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 This study aims to explore Buddhist principles in eleven supernatural novels 
composed of Chonlanin in terms of teaching and techniques used for presenting 
those principles. The findings showed that 4 Buddhist principles are presented in the 
studied novels. Those 4 principles are 1. The Three Marks of Existence 
(impermanence, suffering, and soulless), 2. Karma (merit and sin), 3. The Four Noble 
Truths (Dukkha, Samudaya, Nirodha, and Magga) and 4. Dependent Origination (life 
fate and world and life evolution). The Buddhist principles are presented through five 
techniques: 1. character creation (supernatural and realistic characters), 2. setting 
creation (supernatural and realistic setting), 3. author surrogate, 4. novels’ and 
characters’ names, and 5. scientific knowledge use.  

From the examination of techniques used, it shows that the author has 
acquired deep understanding of Buddhist principles and is skillful in integrating 
imagination and Buddhist principles. The eleven novels can simultaneously entertain 
and educate the readers. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติ (Supernatural novel) จัดเป็นนวนิยายประเภทหนึ่งที่
แพร่หลายอยู่ในปัจจุบัน ธวัช ปุณโณทก (2527, หน้า 92) กล่าวถึงนวนิยายประเภทนี้ว่ามีโครงเรื่อง
ลึกลับ ผู้เขียนอาจจะจินตนาการเอาเอง หรือใช้ความฝันประเภทฟุ้งเฟ้อของผู้เขียน น าเรื่องราว
เหล่านั้นมาผูกเป็นโครงเรื่อง โดยไม่มีเจตนาให้เป็นจริง แต่มีเป้าหมายให้เกิดความเพลิดเพลิน และ
จินตนาการแปลก ๆ แก่ผู้อ่าน ผู้เขียนพยายามเสนอความลึกลับเกี่ยวกับภูตผี และความมหัศจรรย์
ของไสยศาสตร์ อันได้แก่ เวทมนตร์ คาถาอาคมต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายให้เกิดความสั่นสะเทือน
อารมณ์แก่ผู้อ่าน จึงมีผู้นิยมอ่านอยู่มาก นอกจากนี้ในเอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาไทย 4 
วรรณคดีไทย ของมหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช (2526) ได้กล่าวถึงลักษณะของนวนิยาย     
เหนือธรรมชาติ โดยสรุปว่า นกัเขียนทุกชาติทุกภาษานิยมที่จะใช้เรื่องเหนือธรรมชาติหรือเรื่องเร้นลับ
ตลอดจนเรื่องราวทางไสยศาสตร์และเวทมนตร์คาถาเข้ามาเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องของนวนิยาย   
เพราะท าให้สามารถสร้าง เนื้อเรื่องได้ตื่นเต้นเร้าใจและชวนติดตามมากยิ่งข้ึน 
 ด้วยเหตุที่นวนิยายเหนือธรรมชาติมีรูปแบบเอ้ือให้นักเขียนได้ใช้ความคิด ความฝันและ
จินตนาการเช่นที่กล่าวมานี้เอง จึงท าให้ผู้อ่านเกิดความสนุก มีอารมณ์ร่วมไปกับเรื่องราวชวนตื่นเต้น 
ที่นักเขียนสร้างขึ้น เพราะสิ่งเหล่านี้แตกต่างจากลักษณะโดยทั่วไปในชีวิตประจ าวันที่นักอ่านได้พบ    
นวนิยายเหนือธรรมชาติจึงได้รับความสนใจอย่างแพร่หลายจากนักอ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
นอกจากนั้นนวนิยายเหนือธรรมชาติยังแฝงไว้ด้วยปรัชญา ข้อคิดซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน โดยเฉพาะ
ในสังคมไทยที่คนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ซึมซับความคิด ความเชื่อ หลักธรรมค าสอน เช่น      
ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว บาปบุญ ความไม่เที่ยงแท้ของชีวิตและสรรพสิ่ง เป็นต้น ฉะนั้นข้อคิดทีผู่้เขียน
สอดแทรกลงในงานเขียนของตนจึงมักจะหนีไม่พ้นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังที ่วนิดา     
บ ารุงไทย (2544, หน้า 78-79) ได้กล่าวถึงนวนิยายเหนือธรรมชาติไว้ว่า 
  

  “นวนิยายเหนือธรรมชาติเป็นวรรณกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความน่าสะพรึงกลัว     
ของภูตผีปีศาจ ความเร้นลับมหัศจรรย์ของอ านาจและดวงวิญญาณ พลังจิต นวนิยาย         
เหนือธรรมชาติยังให้ความบันเทิงเช่นเดียวกับวรรณกรรมหลีกหนี คือ ความเพลิดเพลินใน
จินตนาการโลดโผนและให้ความรู้สึกตื่นเต้น นวนิยายตั้งอยู่บนสมมติฐานและความเชื่อตาม
แนวคิดพระพุทธศาสนา และให้สาระเก่ียวกับกฎแห่งกรรมโดยปริยาย ไม่ว่าผู้เขียนจะเจตนา
หรือไม่ก็ตาม สาระของนวนิยายและเรื่องสั้นประเภทลึกลับสยองขวัญของไทยจึงมีเอกลักษณ์
ที่น่าสนใจ” 
  

 ด้วยเหตุที่นวนิยายเหนือธรรมชาติมีทั้งความสนุกและเนื้อหาสาระที่ให้แง่คิด ดังนั้นจึง
ก่อให้เกิดความชื่นชอบอย่างกว้างขวางในกลุ่มนักอ่าน และมีนักเขียนที่สร้างสรรค์ผลงานประเภท
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เหนือธรรมชาติซึ่งเป็นที่รู้จักในวงวรรณกรรมไทย เช่น แก้วเก้า ทมยันตี ภูเตศวร จินตวีร์ วิวัธน์ 
พงศกร เป็นต้น ชลนิล เป็นนักเขียนอีกคนหนึ่งทีเ่ขียนนวนิยายเหนือธรรมชาติอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ
นับตั้งแต่เริ่มต้นงานเขียนเมื่อ พ.ศ. 2538 จนถึงปัจจุบัน ชลนิลมีผลงานทั้งนวนิยาย เรื่องสั้น กวีนิพนธ์ 
แต่งานเขียนที่มีจ านวนมากท่ีสุด เป็นที่นิยมและรู้จักมากท่ีสุดจากนักอ่านคืองานเขียนประเภท       
นวนิยายซ่ึงมีจ านวน 12 เรื่อง ในจ านวนนี้สามารถจัดเป็นประเภทนวนิยายเหนือธรรมชาติได้ถึง     
11 เรื่อง นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลยังได้รับความนิยมจากนักอ่านจนบางเรื่องได้รับการตีพิมพ์
ซ้ าหลายครั้ง นอกจากนี้นวนิยายเรื่องเรือนเวลาได้รับการแนะน าว่าเป็น 100 เล่มหนังสือดี
วิทยาศาสตร์ เมื่อ พ.ศ. 2550 ชัยวัฒน์ คุประตกุล (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงนวนิยายเรื่องเรือนเวลาว่าเป็น
นิยายวิทยาศาสตร์แฟนตาซีที่ชลนิลเขียนขึ้นมาด้วยเชิงวรรณศิลป์อันช่ าชอง เดินเรื่องเร็ว สนุก 
ตื่นเต้น แยบยล นอกจากนี้แล้วนวนิยายของชลนิลยังมีผู้จัดท าละครน าไปสร้างเป็นละครโทรทัศน์ เช่น 
ต่างเวลา และก าลังอยู่ในระหว่างการสร้างเป็นละครโทรทัศน์ เช่น เรือนเวลา อาคม เป็นต้น จึงเห็นได้
ว่านวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลได้รับความนิยมเป็นอย่างมากจากนักอ่าน 
 เมื่อพิจารณาเนื้อหาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลแล้ว จะเห็นได้ว่าผู้แต่งได้น ากลวิธี
ของนวนิยายเหนือธรรมชาติหลายประการ เช่น ตัวละครที่เป็นผี เทวดา พญานาค ครุฑ และเรื่องราว
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ มาใส่ไว้ในเนื้อหาซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดความสนุกสนาน นอกจากนั้นแล้วยัง
น าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้ในนวนิยายเรื่องต่าง ๆ ด้วย โดยผู้เขียนตั้งใจจะให้ผู้อ่าน
ได้รับสาระประโยชน์เพ่ิมเติมจากการอ่านเพื่อความบันเทิง ชลนิลเคยกล่าวไว้ในค าน าของนวนิยาย
หลายเรื่องว่าได้พยายามแทรกข้อคิดเอาไว้ในนวนิยายแต่ละเรื่องเพ่ือหวังว่าผู้อ่านจะได้รับอะไร
บางอย่างกลับไปนอกเหนือจากความสนุกเมื่อได้อ่านงานของตน (ชลนิล, 2559จ, ค าน า) นอกจากนั้น
ในเว็บไซต์ที่นักอ่านเข้าไปแสดงความคิดเห็นต่อนวนิยายของชลนิล ผู้เขียนไดต้อบค าถามของนักอ่าน
โดยกล่าวถึงแรงบันดาลใจที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเอาไว้ในเรื่อง เช่น 
นวนิยายเรื่องกรงไฟ ชลนิลกล่าวว่าตนได้แรงบันดาลใจจากเหตุการณ์ฆาตกรรมต่อเนื่องของคนใน
ตระกูลหนึ่ง พวกเขาตายอย่างมีปริศนา ซึ่งปัจจุบันสังคมยังไม่ได้ค าตอบ เมื่อได้อ่านเรื่องราวของคนใน
ตระกูลนี้ก็พบว่ามีประเด็นที่ชัดเจนเรื่องวิบากกรรม จึงน าเค้าโครงนั้นมาวางโครงเรื่องใหม่ เพ่ือชี้     
ให้เห็นถึงกรรมวิบากแบบตรง ๆ หรือนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง ผู้เขียนกไ็ด้แรงบันดาลใจมาจากซีรีส์
เกาหลีที่มตีัวเอกของเรื่องเป็นโรคร้าย ผู้เขียนจึงคิดว่าถ้าหากคนเรารู้ว่าป่วยมีโอกาสตายเร็วกว่า       
คนรอบข้างแบบนี้ ในฐานะชาวพุทธควรเตรียมตัวอย่างไร ผู้เขียนจึงน าเอาเรื่องประเด็นความรักแบบ 
ซีรีส์เกาหลีมาแทรกธรรมะในเชิงมรณสติแบบพุทธ (ชลนิล, ม.ป.ป)  

 
 ตัวอย่างจากนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง 
  หญิงสาวคิดถึงตนเองอย่างไม่ยี่หระ นั่งแช่ดูร่างกายหมดเรี่ยวแรงอย่างปลง ๆ ศพคน
ตายก็เป็นอย่างนี้เอง เหม็นเน่า ไม่มีคุณค่าราคา ไม่สามารถขยับเขยื้อน ไม่สามารถสั่งอะไรได้
ตามต้องการ 
  นั่งอยู่อย่างนี้ ลานน้ าค้างรู้สึกเหมือนอยู่ใกล้ความตายแค่สองสามก้าว ใจสงบ ไม่ดิ้น
พล่านทุรนทุราย... 

         (ชลนิล, 2556ค, หน้า 326) 
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 นอกจากนั้นยังมผีู้อ่านทีม่ักจะพูดถึงงานเขียนของชลนิลว่ามีลักษณะเฉพาะที่ส าคัญคือ  
เป็นนิยายทีส่อดแทรกธรรมะในรูปแบบที่ง่ายต่อการเข้าใจ (ณ พิชา, 2556) และเมื่ออ่านนวนิยาย 
ของชลนิลแล้วได้รับความรู้สึกหลากหลาย เช่น น่ากลัว เศร้า ตลก หวาน สนุก ขื่นขม อีกทั้งยังแทรก
ธรรมะท าให้ได้ความรู้ในหลักธรรมอย่างลึกซึง้ (Pang, 2556)  
 นอกจากนี้ผู้เขียนยังน าเรื่องพญานาคและเรื่องพระพุทธศาสนามาเชื่อมโยงกันได้อย่างไม่
สะดุด เมื่ออ่านไปรู้สึกอ่ิมเอมใจเป็นอย่างมาก (百合花 lily, 2559) นอกจากนี้ยังมนีักอ่านที่ติดตาม
ผลงานของชลนิลอย่างต่อเนื่องจนกระท่ังสังเกตเห็นว่าผลงานทุกเรื่องมีลักษณะเด่นคือการสอดแทรก
หลักธรรมอย่างสม่ าเสมอ อีกทั้งชลนิลยังมีศิลปะในการน าเสนอโดยไม่ท าให้ผู้อ่านรู้สึกว่าก าลังอ่าน
หนังสือธรรมะท่ีหนักเกินไป แต่ไดแ้ทรกค าสอนให้ผู้อ่านคิดตามผ่านเนื้อเรื่องและบทบาทของตัวละคร 
(Tharachaya, 2559)  

 นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลจึงประกอบไปด้วยความสนุกสนานตื่นเต้นตามรูปแบบ
นวนิยายเหนือธรรมชาติ ทั้งยังสอดแทรกข้อคิดและหลักในการด าเนินชีวิต โดยเฉพาะการน าเสนอ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจนกลายเป็นจุดเด่นในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลที่นักอ่าน   
พูดถงึและชื่นชม 

 จากการส ารวจงานวิจัยที่ผ่านมา ผู้วิจัยพบว่ามีการศึกษาเกี่ยวกับนวนิยายเหนือธรรมชาติ
ในประเด็นต่าง ๆ อยู่จ านวนหนึ่ง ซึ่งมักจะศึกษาในด้านความเชื่อ แนวคิด กลวิธีในการเขียนใน      
นวนิยายเหนือธรรมชาติของนักเขียนอ่ืน ๆ เช่น วลีรัตน์ สิงหรา (2528) ศึกษาเรื่องเหนือธรรมชาติ
ในนวนิยายของจินตวีร์ วิวัธน์ กฤษณา วงษ์รักษ์ (2542) ศึกษาเรื่องความเชื่อที่ปรากฏในนวนิยาย
เหนือธรรมชาติของแก้วเก้า ดุษฎี แซ่ตัน (2549) ศึกษาฉากในนวนิยายจินตนิมิตของแก้วเก้า และ  
จิณณะ รุจิเสนีย์ (2554) ศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของพงศกร เป็นต้น ส่วนงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายพบว่ายังมีผู้ศึกษาวิจัยน้อยกว่า เช่น กนกวรรณ  
คงธนชุณหพร (2554) ศึกษาเรื่องแนวคิดทางพุทธศาสนาในนวนิยายของแก้วเก้า อธิตา รัตนพัลลภ 
(2547) ศึกษาเรื่องแนวคิดเรื่องกรรมตามแนวพุทธศาสนาในนวนิยายของทมยันตี เป็นต้น และยังไม่มี
ผู้ใดศึกษาเกี่ยวกับนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลมาก่อน 

จากที่กล่าวมาท าให้ผู้วิจัยเห็นความส าคัญที่จะศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลในแง่
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา รวมถึงการน าเสนอหลักธรรมผ่านสิ่งเหนือธรรมชาติ เพ่ือให้ทราบถึง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏ และกลวิธีการน าเสนอหลักธรรม โดยผู้วิจัยหวังว่าการศึกษา
ในครั้งนี้ จะแสดงให้เห็นคุณค่าของนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลว่าให้ทั้งความบันเทิงและ
สารประโยชน์แก่ผู้อ่าน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การศึกษานี้ผู้วิจัยศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลจ านวน 11 เรื่อง ในด้านต่อไปนี้ 
 1. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 2. กลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
  1. ได้ทราบหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล  
อันจะท าให้ผู้อ่านเข้าใจหลักธรรมที่ผู้เขียนต้องการสื่อผ่านนวนิยายเหนือธรรมชาติ 
 2. ได้ทราบกลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านสิ่งเหนือธรรมชาติ        
ซึ่งแสดงให้เห็นแนวทางการสร้างสรรค์นวนิยายเหนือธรรมชาติเพ่ือน าเสนอแนวคิดเรื่องหลักธรรม    
ทางพระพุทธศาสนาของชลนิล 
 
ข้อตกลงเบื้องต้น 
 1. การอ้างอิงตัวบทจากนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ผู้วิจัยใช้ตัวอักษรเอนและเน้น
ข้อความในตัวบทบางส่วนเพ่ือความชัดเจนในการยกตัวอย่าง ดังนี้ 
 

   นักเดินทางข้ามเวลาไม่สามารถอยู่ในโลกอดีตได้นานเกินครึ่งปี เพราะพลังงานที่
ควบคุมการคงอยู่ของร่างกายพวกเขา จะไม่สามารถอยู่ได้นานเกินกว่านั้น...ถ้าพวกเขา   
ไม่รีบกลับไปตามเวลาที่ก าหนด ร่างกายจะสูญสลาย...เรียกว่าตายก็คงได้ 
 

 2. ผู้วิจัยเขียนอ้างอิงโดยวางชื่อเรื่องและเลขหน้าหนังสือไว้ใต้ข้อความที่อ้างอิง ดังตัวอย่าง 
 

  พอตัดใจละความเสียดาย ความสงบเย็นก็บังเกิด เขาเลือกเป็นคนเดินดินที่ม ี
ความอ่ิมพอเย็นใจ ดีกว่าเป็นคนร่ ารวยล้นฟ้าแต่หัวอกร้อนเร่าไม่รู้จักพอ 

           (เพลิงนาคา, หน้า 377)  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษานี้มีขอบเขตในการศึกษา 2 ด้าน คือ ขอบเขตด้านข้อมูลและขอบเขตด้านเนื้อหา 
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ขอบเขตด้านข้อมูล ได้แก่ นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล จ านวน 11 เรื่อง ผู้วิจัย
ศึกษาฉบับที่ตีพิมพ์ครั้งล่าสุด เนื่องจากมีการปรับปรุงเนื้อหา ดังนี้ 

ชื่อนวนิยาย ตีพิมพ์ครั้งแรก ฉบับท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
1.1 ต่างเวลา พ.ศ. 2538 พิมพ์ครั้งที่ 4 พ.ศ. 2558 
1.2 ม่านมนตรา พ.ศ. 2542 พิมพ์ครั้งที่ 6 พ.ศ. 2559 
1.3 รอยสาป พ.ศ. 2545 พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
1.4 กรงอ าพราง พ.ศ. 2546 พิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2546 
1.5 เพลิงนาคา พ.ศ. 2547 พิมพ์ครั้งที่ 5 พ.ศ. 2559 
1.6 เรือนเวลา พ.ศ. 2548 พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
1.7 กรงไฟ พ.ศ. 2550 พิมพ์ครัง้ที่ 2 พ.ศ. 2559 
1.8 เถ้าน้ าค้าง พ.ศ. 2556 พิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2556 
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ชื่อนวนิยาย ตีพิมพ์ครั้งแรก ฉบับท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
1.9 อาคม พ.ศ. 2556 พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
1.10 ระบ าเวท พ.ศ. 2559 พิมพ์ครั้งที่ 5 พ.ศ. 2559 
1.11 ลายครุฑ พ.ศ. 2559 พิมพ์ครั้งที ่1 พ.ศ. 2559 

 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยาย          

เหนือธรรมชาติของชลนิลในประเด็นดังต่อไปนี้ 
  2.1 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
   2.1.1 ไตรลักษณ์ 
   2.1.2 กรรม 
   2.1.3 อริยสัจ 
   2.1.4 ปฏิจจสมุปบาท 
  2.2 กลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
   2.2.1 การสร้างตัวละคร 
   2.2.2 การสร้างฉาก 
   2.2.3 การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
   2.2.4 การใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร 
   2.2.5 การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 นวนิยายเหนือธรรมชาติ หมายถึง นวนิยายของชลนิล จ านวน 11 เรื่อง ซ่ึงมีเนื้อหา
เกี่ยวกับสิ่งเร้นลับ เวทมนตร์คาถา วิญญาณหรือภูตผีปีศาจ ไสยศาสตร์ เรื่องลึกลับและวิทยาศาสตร์
อนาคต ซึ่งพิสูจน์ได้ยากทางวิทยาศาสตร์ปัจจุบัน  
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง แนวคิดส าคัญทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน  
นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล จ านวน 11 เรื่อง 
 ไตรลักษณ์ หมายถึง หลักธรรมทีว่่าด้วยลักษณะอันเป็นธรรมดาสามัญท่ีทุกสิ่งจะต้องมี
เหมือนกันทั้งหมด 3 ประการ ดังนี้ อนิจจตา คือ ความไม่เที่ยง ทุกขตา คือ ความเป็นทุกข์           
และอนัตตตา คือ ความไม่ใช่ของตน  
 ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง หลักธรรมทีว่่าด้วยการเกิดขึ้นของสิ่งทั้งหลายโดยเป็นปัจจัย    
อิงอาศัยกัน มี 12 ประการ กล่าวคือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬาตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา 
อุปาทาน ภพ ชาติ และชรามรณะ  
 กรรม หมายถึง หลักธรรมทีว่่าด้วยการกระท า ประกอบด้วยเจตนา 3 ทาง คือ ทางกาย 
ทางวาจา และทางใจ ก่อให้เกิดกุศลกรรม และอกุศลกรรม ซึ่งกุศลกรรมเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ และอกุศลกรรมเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ 
 อริยสัจ หมายถึง หลักธรรมทีว่่าด้วยความจริง 4 ประการ ดังนี้ 1. ทุกข ์คือ ความรู้สึก    
ไม่สบายทั้งทางกายและทางใจอันเกิดจากความผันแปรของสิ่งต่าง ๆ 2. สมุทัย คือ เหตุแห่งทุกข์นั้น      
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3. นิโรธ คือ ความดับทุกข์ 4. มรรค คือ ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ 8 ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ    
สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ 
 กลวิธีการน าเสนอ หมายถึง วิธีการที่ชลนิลใช้ในการน าเสนอเรื่องราวโดยใช้องค์ประกอบ
ต่าง ๆ ผสมผสานกันเพ่ือน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 
วิธีการด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 การวิจัยเรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ใช้วิธี
วิจัยเอกสาร (Documentary research) มีข้ันตอนในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 
  1.1 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ทั้ง 11 เรื่อง ตามรายชื่อ   
ที่ได้กล่าวไว้ในขอบเขตข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
  1.2 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประวัติชีวิตและผลงานของชลนิล 
  1.3 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจากพระไตรปิฏก อรรถกถา 
และพจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม 
  1.4 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการน าเสนอเพ่ือน ามาใช้เป็นแนวในการศึกษาและวิจัย 
 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
  ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามที่ก าหนดไว้ในขอบเขตด้านเนื้อหาด้วยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Analytical description) 
 3. ขั้นสรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 4. ขั้นน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ผู้วิจัยค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ดังนี้ 
 1. เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

  1.1 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับประวัติและผลงานของชลนิล 
  ชลนิล เริ่มต้นงานเขียนด้วยการเขียนด้วยการเขียนนวนิยายเรื่อง “ใต้เงามันดาเร”   

เมื่อครั้งเรียนอยู่ชั้นมัธยมต้น อายุราว 14 ปี ชลนิลกล่าวว่าเป็นเรื่องสั้นแนวลึกลับซึ่งสะท้อนให้เห็น    
แนวการเขียนที่ตนชื่นชอบมาตั้งแต่เริ่มต้น จากนั้นได้ใช้นามปากกา “ชลนิล อินทชล” เขียนเรื่องสั้น
อีกหลายเรื่องแล้วส่งไปยังนิตยสารต่าง ๆ เพื่อพิจารณาแต่ยังไม่เคยผ่านการพิจารณาจนได้ตีพิมพ์  
งานเขียน 

  กระทั่งเมื่อเรียนจบ ชลนิลเขียนเรื่องสั้นชื่อ "เด็กชาย กองทราย และชิงช้า" ได้รับ
ค าแนะน าจากอาจารย์ภาษาไทยในวิทยาลัยครูแห่งหนึ่งว่าให้ส่งเรื่องสั้นนั้นไปที่นิตยสารสตรีสาร 
ต่อมาได้รับพิจารณาจากนิตยสารสตรีสารให้ตีพิมพ์โดยใช้นามปากกาว่า “ชลนิล” หลังจากนั้นได้เขียน
เรื่องสั้นส่งนิตยสารสตรีสารอีกหลายเรื่องโดยใช้นามปากกาว่า "ชลนิล" มาตลอด ต่อมาชลนิลได้น า
เรื่องสั้นที่เขียนส่งนิตยสารสตรีสารแต่ไม่ได้ตีพิมพ์ รวมทั้งเรื่องสั้น "เด็กชาย กองทราย และชิงช้า"   
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มารวบรวมแล้วส่งให้ส านักพิมพ์สนุกอ่านจนได้รวมเล่มเรื่องสั้นเล่มแรกในชีวิตในชื่อ "ละครภูต" 
จากนั้นจึงได้ใช้นามปากกาว่า “ชลนิล” เขียนนิยายลงเป็นประจ าในนิตยสาร “บางกอก”           
อย่างต่อเนื่องเรื่อยมา (ชลนิล, 2556ค)  
  ผลงานทั้งหมดของชลนิล มีดังนี้ 

  1. ประเภทนวนิยาย 
   1.1 ต่างเวลา   พิมพ์ครั้งที่ 4 พ.ศ. 2558 

   1.2 ม่านมนตรา   พิมพ์ครั้งที ่6 พ.ศ. 2559 
   1.3 รอยสาป   พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
   1.4 กรงอ าพราง   พิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2546 
   1.5 เพลิงนาคา   พิมพ์ครั้งที่ 5 พ.ศ. 2559 
   1.6 เรือนเวลา   พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
   1.7 กรงไฟ   พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2559 
   1.8 เถ้าน้ าค้าง   พิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2556  
   1.9 อาคม   พิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2557 
   1.10 ระบ าเวท   พิมพ์ครั้งที่ 5 พ.ศ. 2559 
   1.11 ลายครุฑ   พิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2559 
   1.12 พรุ่งนี้ดาวยังพราวแสง พิมพ์ครั้งที่ 3 พ.ศ. 2559  
  2. ประเภทรวมเรื่องสั้น  
   1.1 ละครภูต (ส านักพิมพ์สนุกอ่าน) 
   1.2 ผู้ถูกล่า (ส านักพิมพ์สนุกอ่าน) (พิมพ์ครั้งที่ 1 ใช้ชื่อว่า "ในเงาสนธยา") 

   1.3 ลางมายา (ส านักพิมพ์นวนิยายบางกอก) (รวมจากสองเล่มเล็ก "ลางสังหารกับ
สีสันสยอง") 

  3. ผลงานเขียนอ่ืน ๆ 
   3.1 ลมหายใจของสายลม (สนพ.สนานคิด) ประเภทบทกวี 
   3.2 ที่สุดปลายกระบี่ (สนพ.สนานคิด) รวบรวมถ้อยค าปรัชญาอันแหลมคมจาก    

นวนิยายหลายเล่มของโก้วเล้ง 
   3.3 นิทานโทสะ (สนพ.วันดี) รวมบทความท่ีเขียนคอลัมภ์ในเว็บไซต์ Dlitemag    

ในจ านวนผลงานเหล่านี้ นวนยิายเรื่อง เรือนเวลา ได้รับคัดสรรให้เป็นหนึ่งใน 100 เล่มหนังสือดี
วิทยาศาสตร์ โดย รศ.ดร. ชัยวัฒน์ คุประตกุล และคณะ ได้ให้ค านิยมไว้ว่า เรือนเวลา เป็นนิยาย
วิทยาศาสตร์แฟนตาซีที่ ชลนิล เขียนขึ้นมาด้วยเชิงวรรณศิลป์อันช่ าชอง เดินเรื่องเร็ว สนุก ตื่นเต้น 
แยบยล นอกจากนี้แล้ว นวนิยายของชลนิลยังถูกสร้างเป็นละครโทรทัศน์แล้ว เช่น ต่างเวลา และ
ก าลังอยู่ในระหว่างการสร้างเป็นละครโทรทัศน์ เช่น เรือนเวลา และอาคม เป็นต้น 
  1.2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายเหนือธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ 
   1.2.1 ความหมายและลักษณะของนวนิยายเหนือธรรมชาติ   
   ธวัช ปุณโณทก (2527, หน้า 92) กล่าวว่านวนิยายมหัศจรรย์ (Fantasy) หรือ
บางครั้งเรียกว่านวนิยายเหนือธรรมชาติ (Supernatural) คือ นวนิยายที่มีโครงเรื่องลึกลับ ผู้เขียน 
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อาจจินตนาการเอง หรือใช้ความฝันประเภทฟุ้งเฟ้อของผู้เขียนน าเรื่องราวเหล่านั้นมาผูกเป็นโครงเรื่อง 
โดยไม่มีเจตนาให้เป็นจริง แต่มเีป้าหมายให้เกดิความเพลิดเพลินและจินตนาการ แปลก ๆ แก่ผู้อ่าน 
เช่น นวนิยายภูตผีปีศาจ (Exorcism) ผู้เขียนพยายามเสนอความลึกลับเกี่ยวกับภูตผี และความ
มหัศจรรย์ของไสยศาสตร์ อันได้แก่ เวทมนตร์ คาถาอาคมต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายให้เกิดความ
สะเทือนอารมณ์แกผู่้อ่าน แต่ก็มีผู้นิยมอ่านอยู่มาก  
   สิทธา พินิจภูวดล และนิตยา กาญจนวรรณ (2520, หน้า 24-27) ได้แบ่งนวนิยาย
ตามแนวคิดได้ 9 ประเภท และได้กล่าวถึงนวนิยายที่มีแนวคิดประเภทเหนือธรรมชาติว่ามีลักษณะคือ
มักจะเป็นความฝันของผู้แต่ง เป็นความฝันประเภทฝันเฟ่ือง โลดโผนและอาจเป็นความฝันในเชิง   

อุดมคติ แทรกปรัชญาที่ยุ่งยากลึกซ้ึง เป็นที่ถูกใจของคนท่ีชอบใช้ความคิดสติปัญญา ส าหรับนวนิยาย
ที่เขียนถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ เวทมนตร์คาถา ลึกลับมหัศจรรย์นั้น ก็มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ก่อให้เกิดความสะเทือนอารมณ์ เช่น เรื่องเก่ียวกับปีศาจอาละวาด ผีดิบคืนชีพ วิญญาณอาฆาต     
เป็นต้น 
   วนิดา บ ารุงไทย (2544, หน้า 78-79) ได้กล่าวถึงนวนิยายเหนือธรรมชาติไว้ว่า    
นวนิยายเหนือธรรมชาติเป็นวรรณกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความน่าสะพรึงกลัวของภูตผีปีศาจ    
ความเร้นลับมหัศจรรย์ของอ านาจและดวงวิญญาณ พลังจิต นวนิยายเหนือธรรมชาติยังให้        
ความบันเทิงเช่นเดียวกับวรรณกรรมหลีกหนี คือ ความเพลิดเพลินในจินตนาการโลดโผนและให้
ความรู้สึกตื่นเต้น นวนิยายตั้งอยู่บนสมมติฐานและความเชื่อตามแนวคิดพระพุทธศาสนา และให้สาระ
เกี่ยวกับกฎแห่งกรรมโดยปริยาย ไม่ว่าผู้เขียนจะเจตนาหรือไม่ก็ตาม สาระของนวนิยายและเรื่องสั้น
ประเภทลึกลับสยองขวัญของไทยจึงมีเอกลักษณ์ท่ีน่าสนใจ  

   สรุปได้ว่า นวนิยายเหนือธรรมชาติ คือ นวนิยายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งเร้นลับ      
เวทมนตร์คาถา วิญญาณหรือภูตผีปีศาจ ไสยศาสตร์ เรื่องลึกลับซึ่งยากแก่การพิสูจน์ได้ทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งนอกจากจะให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่านแล้วยังอาจแฝงไว้ด้วยแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนาด้วย 
   1.2.2 เอกสารที่เกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ   

   สิ่งเหนือธรรมชาติ หมายถึง สิ่งเร้นลับ เวทมนตร์คาถา วิญญาณหรือภูตผีปีศาจ      
ไสยศาสตร์ เรื่องลึกลับซึ่งพิสูจน์ได้ยากทางวิทยาศาสตร์ ในการศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของ   
ชลนิลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมสิ่งเหนือธรรมชาติที่ปรากฏอยู่ในนวนิยายของชลนิล ดังนี้ 
    1.2.2.1 ผีและวิญญาณ 
    พระยาอนุมานราชธน (2505, หน้า 125-127) ไดก้ล่าวถึงผีว่าแบ่งเป็นประเภท
ใหญ่ ๆ ได้เป็นผีดีและผีร้าย และสามารถแยกย่อยออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
    1. ผีฟ้าและเทพารักษ์ ผีฟ้า คือ ผีที่อยู่บนฟ้า ได้แก่ ผีแถน ผีแนน ผีก าเนิด ซึ่ง
หมายถึงผีที่ให้ก าเนิดโลก นอกจากผีฟ้าแล้วยังมีผีที่อยู่บนดิน น้ า ป่าเขา ถ้ า ต้นไม้ บ้าน เมือง ถือว่าผี
เหล่านี้เป็น “เจ้า” เช่น เจ้าป่า เจ้าทุ่ง เจ้าเขา อีกนัยหนึ่งเป็นเทพารักษ์หรือผู้พิทักษ์รักษา ผีเหล่านี้
จัดเป็นผีธรรมชาติ 
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    2. ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ ผีเหล่านี้เดิมเป็นคน เมื่อตายไปแล้วคนก็ยังให้ความ
เคารพนับถือ เพราะเป็นวีรบุรุษปู่ย่าตายาย หรือเป็นคนดีมีความเก่งกล้าสามารถพิเศษ เป็นผู้น านักรบ 
เป็นเจ้าเมืองหรือคนก่อตั้งบ้านเมือง เป็นต้น 
    3. ผีร้าย มักถือว่าเป็นผีไพร่ ผีชั้นเลว ผีร้ายซึ่งมีอยู่ในธรรมชาติเช่นเดียวกับ      
ผีอื่น ๆ คืออยู่บนฟ้า ในน้ า บนบก ป่าเขา ในบ้านเมือง เป็นต้น 
    พร รัตนสุวรรณ (2525, หน้า 85) กล่าวถึงวิญญาณสรุปได้ดังนี้ จิตวิญญาณ  
เป็นสิ่งที่ไม่ตายไม่สูญไปพร้อมกับร่างกายที่ตายแล้ว เข้าใจอีกว่าคุณสมบัติต่าง ๆ ของวิญญาณ      
ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า เจตสิก จะไม่สูญไปพร้อมกับร่างกายที่ตาย แต่จะติดตามวิญญาณไป   
ทุกหนทุกแห่ง เช่น การที่คนเราเกิดมามีอุปนิสัยใจคอ ระดับสติปัญญา หรอืมีโชคชะตาวาสนาไม่
เหมือนกัน ซึ่งตามความไม่เหมือนกันนี้ได้มาตั้งแต่เกิดแล้ว สิ่งนี้คือข้อพิสูจน์ได้ว่าวิญญาณไม่สูญ 
คุณสมบัติของวิญญาณก็ไม่สูญ 
    วลีรัตน์ สิงห์หรา (2528, หน้า 50) กล่าวถึงความเชื่อเรื่องชีวิตหลังความตายว่า 
ความคิดความเชื่อของมนุษย์ที่เชื่อว่าคนเรามีวิญญาณอยู่ในตัว เมื่อตายร่างกายจะเน่าเปื่อยผุพัง แต่
วิญญาณยังคงอยู่ยังไม่ไปสู่ภูมิใหม่ และทุกศาสนาจะถือว่าผู้ตายนั้นมีที่ไปอยู่สองแห่ง คือ สวรรค์เป็น
แหล่งความสุขเพ่ือเป็นรางวัลของผู้ประพฤติชอบ และนรกเป็นสถานที่ทรมานส าหรับคนชั่ว เรื่องชีวิต
หลังความตายจึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับวิญญาณ ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ความเชื่อเรื่องการติดต่อ
ระหว่างมนุษย์กับวิญญาณ ภูตผี ปีศาจและเทวดา 
    1.2.2.2 พลังพิเศษ 
    เอกสารการสอนวิชาความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย มหาวิทยาลัย       
สุโขทัยธรรมาธิราช (2533, หน้า 287) กลา่วว่า ทางปรจิตวิทยายอมรับว่า ในตัวคนมีพลังจิตมากมาย
ที่ไม่สามารถอธิบายได้ บางคนมีพลังจิตพิเศษกว่าคนอ่ืนและสามารถใช้พลังจิตนั้นท าสิ่งที่คนธรรมดา
ท าไม่ได้ การสะกดจิตเป็นเรื่องที่รู้กันมานาน นักวิชาการด้านนี้ได้รวบรวมความสามารถทางจิตของคน
ที่มีพลังพิเศษเหล่านี้ และศึกษาทดลองในทางวิทยาศาสตร์ จนสามารถยืนยันได้ว่าความสามารถพิเศษ
ของบุคคล “พิเศษ” นั้นไม่ใช่มายากล แต่เป็นความสามารถจริงที่เกินไปกว่าสัมผัสและมิติธรรมดา 
เป็นสัมผัสที่หกและมิติที่สี่ของมนุษย์ บางคนสามารถรับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ได้โดยใช้พลังจิต สามารถ
พยากรณ์เรื่องราวในอนาคตได้ค่อนข้างแม่นย า พลังจิตสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
    1. โทรจิต (Telepathy) คือ การรับรู้สภาพความคิดความเป็นไปของคนอ่ืน   
ทางจิต เช่น บางคนรู้ว่าคนที่ตนเองรักก าลังเจ็บป่วยหรือมีความทุกข์กังวลใจ เมื่อโทรศัพท์ไปหาก็
พบว่าญาติพ่ีน้องของคนรักนั้นได้พยายามติดต่อตนอยู่พอดี 
    2. ตาทิพย์ (Clairvoyance) คือ การเห็นสิ่งที่คนธรรมดามองไม่เห็นด้วยตา 
มองเห็นข้ามสิ่งกีดขวางและระยะทางได้ เช่น มองเห็นภายในตัวคนโดยไม่ได้อาศัยเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ มองเห็นเหตุการณ์ท่ีก าลังเกิดข้ึนในอีกท่ีหนึ่ง 
    3. รู้ล่วงหน้า (Precognition) คือ การรับรู้เรื่องราวที่จะเกิดขึ้นในอนาคต บางคน
รู้ว่าก าลังจะเกิดอะไรขึ้นกับตัวเองหรือคนใกล้ชิด คนโบราณบางคนอาศัยการรับรู้ทางจิตประกอบกับ
สิ่งที่ปรากฏในธรรมชาติ เช่น ลักษณะท้องฟ้า ต้นไม้ นก สัตว์ แมลง เป็นต้น 
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    4. พลังจิต (Psychokinesis) คือ พลังอ านาจที่บางคนมีและสามารถท าให้เกิด  
สิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยอาศัยพลังอ านาจนี้ เช่น การเคลื่อนสิ่งของโดยใช้พลังจิต 
    5. การตรวจโรคโดยใช้พลังจิต (Paradiagnosis) คือ การมองเห็นโรคหรือสาเหตุ
ของการเจ็บป่วยของคนอ่ืนโดย “ตาทิพย์” ไม่สัมผัสกับคนไข้เลย 
    บรรยง บุญฤทธิ์ (2523, หน้า 14-15) กล่าวว่า ปัจจุบันมีนักปรจิตวิทยาจาก 
กลุ่มประเทศตะวันตกได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพลังลึกลับที่เกี่ยวข้องกับจิตภายในร่างกายของมนุษย์       
ที่เรยีกว่า พลังจิต ซึ่งอ านาจจิตหรือปรจิตวิทยาในเชิงวิทยาศาสตร์ พลังจิตมีหลายประเภท และ   
พลังจิตประเภทหนึ่งที ่บรรยง บุญฤทธิ์ กล่าวถึงคือ อี. เอส. พี. (E.S.P. Extra sensory perception)   
การรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสพิเศษหรือสัมผัสที่หก ซ่ึงปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล 
    1.2.2.3 ไสยศาสตร์ 
    ประจักษ์ ประภาพิทยากร (2525, หน้า 134) กล่าวว่า ลัทธิไสยศาสตร์เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับอ านาจลึกลับเหนือธรรมชาติ มนุษย์ไม่สามารถต่อสู้หรือต้านทานได้โดยล าพังตามธรรมดา 
ลัทธิไสยศาสตร์นี้เป็นความเชื่อที่มีอยู่ทั่วไปในชีวิตมนุษย์ไม่ว่ายุคสมัยใด 
    เอกสารการสอนชุดวิชา ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย มหาวิทยาลัย   
สุโขทัยธรรมาธิราช (2533, หน้า 287-135) กล่าวว่า ลักษณะเฉพาะของไสยศาสตร์ คือ การใช้     
เวทมนตร์คาถา วัตถุสิ่งของและพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือใช้อ านาจที่เร้นลับให้เป็นประโยชน์ตาม       
ความต้องการของมนุษย์ เช่น การรักษาโรคภัยไข้เจ็บ การดูฤกษ์ยาม การสะเดาะเคราะห์          
เสน่ห์ยาแฝด สักลงยันต์ วัตถุมงคลด้วยพธิีและเวทมนตร์คาถาเพ่ือให้เกิดอานุภาพให้ผลมหาอุด 
เมตตามหานิยม แคล้วคลาด คงกระพันชาตรี แสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ตลอดจนใช้สิ่งเหล่านี้แก่ผู้อื่น
ที่เรียกกันว่า ยาสั่ง ของ คุณหรือคุณไสย เป็นต้น 
    ค าว่า “เวทมนตร์คาถา” เป็นค าส าคัญในเรื่องไสยศาสตร์ ประกอบด้วยศัพท์ 
สามค าซึ่งมักใช้แยกหรือร่วมกันได้โดยมีความหมายเดียวกัน หมายความว่า ค าอันศักดิ์สิทธิ์ส าหรับใช้
บริกรรมหรือเสกเป่า เป็นต้น เพ่ือให้เกิดผลสมความปรารถนาในทางไสยศาสตร์ ค าว่า “เวท” มาจาก
คัมภีร์พระเวทของศาสนาพราหมณ์ หมวดที่ว่าด้วยบทสวดสดุดี สรรเสริญ อ้อนวอนพระเจ้าและ
เทวดาทั้งหลาย บทสวดประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ รวมทั้งบทเรียกเทวดามาปกป้องรักษา              
และค าสาปแช่งเพ่ือให้เกิดอันตรายแก่ผู้อื่นอีกด้วย เมื่อเอาบทสวดของคัมภีร์พระเวทไปใช้ก็เรียกว่า
มนต์ เสฐียรโกเศศ (2521, หน้า 228-229) อธิบายว่า มนต์ในที่นี้มีความหมายเดียวกับค าว่า คาถา แต่
มนต์ยังหมายถึง โองการ เพราะมนต์เหล่านี้มักขึ้นต้นด้วยค าว่า “โอม” เสมอ ส่วนค าว่า “อาคม” 
มักจะถูกใช้พร้อมกับค าว่าคาถา ความเดิมหมายถึงศาสตร์หรือวิชาเรื่องเวทมนตร์ แต่ในไทยมักใช้ใน
ลักษณะเลขลงยันต์ซึ่งมีการบริกรรมคาถาด้วย เพราะฉะนั้นในภาษาไทยจึงมีค าว่าลงอาคมด้วย 
    การพิจารณา “ไสยศาสตร์” จากกรอบของศัพท์ที่อธิบายองค์ประกอบส าคัญก็
อาจไม่เพียงพอ เนื่องจากองค์ประกอบเหล่านี้ไม่ได้ปรากฏชัดเจนในชีวิตประจ าวันเสมอไป มักจะ
ประสานอยู่ในประเพณี พิธีกรรม และสัญลักษณ์ต่าง ๆ จนแยกไม่ออกว่าอะไรเป็นพระพุทธศาสนา 
อะไรเป็นไสยศาสตร์ ที่เป็นเช่นนี้เพราะก่อนที่คนไทยจะนับถือพระพุทธศาสนาก็นับถือผีมาก่อนแล้ว 
ซ้ ายังได้รับอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์และฮินดูเข้ามาก่อนและพร้อมกับพระพุทธศาสนา จึงท าให้
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ผสานองค์ประกอบของความเชื่อทั้งสามไปด้วยกัน พระพุทธศาสนาสอนให้คนใช้ปัญญาและคิดปฏิบัติ
ด้วยเหตุผล ขณะที่ไสยศาสตร์เป็นเรื่องของความเชื่อมากกว่าเรื่องปัญญา 
    ไสยศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดศาสตร์หนึ่งส าหรับคนไทย มีบันทึกไว้
ในประวัติศาสตร์กฎหมายไทยและปรากฏอยู่ในวรรณคดีเรื่องต่าง ๆ อีกหลายเรื่อง  
    การใช้ไสยศาสตร์เพ่ือท าร้ายผู้อ่ืน (Black magic) มีวิธีการที่แตกต่างกันออกไป
ในแต่ละท้องถิ่น ที่รู้จักกันดีคือ การท ายาสั่ง การเสกหนัง ตะปู เส้นผม กระดูก เนื้อสัตว์หรือสิ่งของ 
อ่ืน ๆ เข้าท้อง การบิดไส้ การบังฟัน เป็นต้น ท าให้ผู้ถูกกระท าป่วยไข้ เป็นบ้า หรือตาย การใช้ยาสั่ง 
คือ การน ายาพิษท่ีใส่เข้าไปในอาหารหรือเครื่องดื่ม เมื่อออกฤทธิ์แล้วจะท าให้ผู้ถูกยาสั่งมีอาการต่าง ๆ 
ตามตัวยาที่ใส่เข้าไป ส่วนการท าคุณไสยหรือการใส่ของนั้นมีอยู่หลายวิธี วิธีท าใกล้ชิดตัว โดยการเสก
ของในรูปลักษณ์ของผงใส่ลงไปในอาหารหรือน้ า การพ่นควันยาสูบให้โดนตัว การใช้อ านาจภูตผีให้
ช่วยน าของเข้าไป หากอยู่ไกลก็สร้างเป็นรูปปั้นตัวแทนขึ้นมา เป็นรูปปั้นท าเองหรืออาศัยสิ่งของ
เครื่องใช้หรือแม้กระทั่งดินรอยเท้ามาประกอบพิธี สิ่งของเครื่องใช้มักเป็นเส้นผม เสื้อผ้าข้าวของอ่ืน ๆ 
หรือรูปถ่าย ของจะเข้าไปอยู่ในตัวของบุคคลผู้นั้นและมีอาการเจ็บป่วยขึ้นมา 
    ส าหรับการรักษานั้นมีอยู่หลายวิธี มีความเชื่อว่าจะต้องไปหาหมอไสยศาสตร์ให้
รักษา ซึ่งมีทั้งพระสงฆ์และคนธรรมดาที่มีวิชาอาคมในการมองเห็นของในตัวคน 
    1.2.2.4 พญาครุฑ 

 เกื้อพันธุ์ นาคบุปผา (2540, หน้า 284) กล่าวว่า ครุฑเป็นอมนุษย์กึ่งสัตว์กึ่งเทพ
จ าพวกหนึ่ง อาศัยอยู่ที่เชิงเขาพระสุเมรุ ที่เชิงเขาพระสุเมรุนั้นมีสระใหญ่แห่งหนึ่งชื่อ สิมพลี มีต้นงิ้ว
ขึ้นเต็มป่าอยู่รอบสระ ป่างิ้วนี้เป็นที่อาศัยของฝูงครุฑท้ังหลาย มีวิมานอยู่เหนือต้นงิ้วที่เรียกว่า    
วิมานสิมพลี 
    ส.พลายน้อย (2555, หน้า 267-280) กล่าวว่า ครุฑเป็นอมนุษย์พวกหนึ่งซึ่ง    
จัดอยู่ในพวกมีอิทธิฤทธิ์มากเสมอด้วยพระผู้เป็นเจ้า ตามต านานพญาครุฑเป็นบุตรของพระกัศยปและ        
นางวินตา เรื่องของครุฑเป็นเรื่องที่ถือกันมาแต่โบราณ มีความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะแตกต่าง
กันไป เช่น ครุฑของประเทศไทยหัวเป็นนก ล าตัวและแขนเป็นคนท่อนล่างเป็นคน ครุฑของประเทศ  
ภูฏาน ท่อนบนเป็นมนุษย์ท่อนล่างเป็นนกหรือไก่ ส่วนครุฑของประเทศอินเดียแคว้นโอริสสา และ
ครุฑของประเทศเนปาลมีลักษณะเป็นมนุษย์ทุกอย่างเพ่ิมแต่ปีกเข้าไปเท่านั้น 
    1.2.2.5 พญานาค 
    เกื้อพันธุ์ นาคบุปผา (2540, หน้า 140-141) กล่าวว่า นาคเป็นอมนุษย์ประเภท
กึ่งสัตว์กึ่งเทพ เชื่อกันว่าตามปกตินาคมีรูปเป็นงูใหญ่มีหงอน ถ้ามีฤทธิ์มาก ๆ หรือเป็นใหญ่ในหมู่นาค
จะมีหลายเศียร เช่น อนันตนาคราชเป็นนาค 7 เศียร เป็นต้น นาคตนนี้เป็นโอรสของพระกัศยปเทพ
ประชาบดีกับนางกัทรุ เมื่อนาคเป็นงูใหญ่มีหงอนจึงเป็นสัตว์ที่มีพิษด้วย ลิลิตนารายณ์สิบปางกล่าวว่า 
เหตุที่พวกนาคมีพิษก็เพราะเมื่อคราวกวนน้ าอมฤทธิ์ สิ่งที่ผุดขึ้นมาจากมหาสมุทรเป็นอันดับหกคือพิษ 
ฝูงนาคพากันสูบไว้ นาคและงูจึงมีพิษสืบมา 
    ส.พลายน้อย (2555, หน้า 294) พญานาคตามเรื่องในโบราณคดี มีการปกครอง
อย่างมนุษย์เรานี้เหมือนกัน คือ มีกษัตริย์ มีอ ามาตย์ราษฎร บ้างก็นับถือพระพุทธศาสนา บ้างก็ไม่ถือ 
แล้วแต่ใจสมัครไม่มีการบังคับกัน เป็นการปกครองแบบประชาธิปไตยในเฉพาะเรื่องศาสนา          
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และพวกที่ถือพระพุทธศาสนานั้นมีดีอยู่อย่างหนึ่ง คือ ปลอดจากปากครุฑ ครุฑจะไม่ท าร้ายนาคที่นับ
ถือพระพุทธศาสนาเลย ในต านานพระพุทธศาสนาก็มีเรื่องของพญานาคเข้ามาเก่ียวข้องอยู่หลายตอน 
เช่น เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จประทับเสวยวิมุติสุขอยู่ภายใต้ไม้มุจลินทร์ (ไม้จิก) ก็มีพญานาคชื่อมุจลินทร์
มาขดตัวเป็นแท่นแล้วเลิกพังพานกันแดดกันฝนถวาย ซึ่งเราก็เรียกพระพุทธรูปปางนี้ว่า “พระนาค
ปรก” นอกจากนี้ ยังมีเรื่องเล่าอีกว่า ครั้งหนึ่งมีนาคที่เลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแปลงตัวมาบวชโดย
ไม่มีใครรู้ อยู่มาวันหนึ่งขณะก าลังจ าวัดหลับไป ร่างก็กลายเป็นพญานาคไปตามชาติก าเนิดเดิม     
พระอุปฌาย์มาพบเข้าจึงให้สึกเพราะถือว่าเป็นสัตว์เดียรัจฉานห้ามการอุปสมบท พญานาคนั้น         
มีความอาลัยมาก เมื่อต้องสึกก็ขอฝากนามไว้ว่า ถ้าหากจะมีผู้ใดมาขอบวชก็ขอให้เรียกผู้นั้นว่า “นาค”    
ตามนามของตน 
    1.2.2.6 มนุษย์ต่างดาว 
    เอกนรี พรปรีดา (2557, หน้า 17) กล่าวว่า ความเชื่อเรื่องสิ่งมีชีวิตจากต่างดาว
นั้นมีมานานแล้ว แต่ไม่เคยได้รับบทสรุปชัดเจนว่ามีจริงหรือไม่ และมักเกิดค าถามว่าถ้าหากมีสิ่งมีชีวิต
เกิดบนโลกของเราได้แล้ว จะเกิดสิ่งมีชีวิตขึ้นมาบนดวงดาวอื่นได้บ้างหรือไม่ ท าให้เกิดจินตนาการใน
การสร้างสรรค์นิยายวิทยาศาสตร์และภาพยนตร์ขึ้นมากมาย นอกจากนี้นักวิชาการสมัยใหม่ยังมีความ
พยายามเก็บรวบรวมหลักฐานต่าง ๆ เช่น ภาพถ่ายวัตถุลึกลับ ร่องรอยของวัตถปุระหลาด
ปรากฏการณ์แปลก ๆ น ามาวิเคราะห์ด้วยเครื่องมือสมัยใหม่ แต่ก็ยังไม่มีการสรุปลงไปอย่างชัดเจนว่า
หลักฐานต่าง ๆ เหล่านั้นสามารถบ่งบอกได้ว่ามีมนุษย์ต่างดาวจริง 
    กองบรรณาธิการ (2555, หน้า 85-89) กล่าวถึงความเชื่อเรื่องมนุษย์ต่างดาว 
และลักษณะของมนุษย์ต่างดาวไว้ว่า มนุษย์ต่างดาวเป็นสิ่งที่เชื่อว่ามีอยู่จริง แต่ยังไม่มีข้อพิสูจน์      
ซึ่งความคิดของคนส่วนใหญ่มักจะวาดภาพมนุษย์ต่างดาวในลักษณะคล้ายคนแต่ตัวเขียว หัวโต     
และตาโต เคยมาเยือนโลกโดยยูเอฟโอ  
  1.3 เอกสารที่เกี่ยวกับกลวิธีการน าเสนอแนวคิด 
  อิงอร สุพันธุ์วณิช (2547, หน้า 108-110) ให้ความหมายของแนวคิด สรุปได้ว่า 
หมายถึง สาระส าคัญของเรื่องที่ผู้แต่งต้องการสื่อมาถึงผู้อ่าน และแนวคิดเป็นส่วนเชื่อมโยง
องค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องให้ประสมกลมกลืนกันเป็นอย่างดี  
  ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539, หน้า 182) ได้อธิบายความหมายของแนวคิดสรุปได้ว่า 
แนวคิด คือ สาระส าคัญที่ผู้แต่งมีจุดประสงค์ต้องการสื่อมาถึงผู้อ่านโดยมักจะเกี่ยวกับความเป็นจริง
ของชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความหยั่งรู้ เข้าใจและเป็นข้อเตือนใจ 
  สรุปได้ว่าแนวคิด คือ สาระส าคัญท่ีผู้แต่งต้องการสื่อมาถึงผู้อ่าน โดยสร้างองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ของเรื่องเพ่ือเสนอแนวคิด นวนิยายต่างประกอบด้วยโครงสร้างหรือองค์ประกอบหลาย ๆ ส่วน
ที่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผล มีความหมายต่อภาพรวมของเรื่องทั้งหมด องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง
กับกลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล มีดังนี ้
   1.3.1 ตัวละคร 
   เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 13) กล่าวว่า ตัวละคร (Character) หมายถึง     
ผู้ประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณ์ในเรื่อง หรือเป็นผู้ได้รับผลจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามโครงเรื่องที่
ผู้เขียนก าหนดขึ้น 
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   เอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาไทย 7 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547, 
หน้า 641) อธิบายการน าเสนอตัวละครว่า นักเขียนมีวิธีการเสนอภาพและลักษณะนิสัยของตัวละคร
ได้หลายวิธี เช่น 
   1. การสร้างเหตุการณ์ขึ้น เพื่อให้ผู้อ่านวิเคราะห์นิสัยของตัวละครจากสภาพ
เหตุการณ์ที่เกิด  
   2. การบรรยายถึงตัวละครโดยตรง วิธีนี้จะท าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพ และนิสัยของ 
ตัวละครได้ชัดเจน 
   3. การบรรยายถึงตัวละครอย่างไม่ชัด เพื่อให้ผู้อ่านค้นหาภาพที่แท้จริงของตัวละคร 
   นอกจากนี้ตัวละครยังสัมพันธ์กับเหตุการณ์ และทัศนะของผู้แต่งอย่างมากจน          
ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ถึงแม้บางตอนนักเขียนมุ่งที่จะเสนอเพียงสิ่งใดสิ่งหนึ่งเท่านั้น 
   ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539, หน้า 174-176) กล่าวถึงการน าเสนอตัวละครว่า     
การปรากฏตัวของตัวละครในนวนิยายนั้น เกิดจากการน าเสนอของผู้แต่ง โดยอาจใช้วิธีการใหญ่ ๆ    
2 วิธี ดังนี้ 
   1. การน าเสนอโดยตรง หมายถึง การที่ผู้แต่งให้รายละเอียดและข้อมูลเกี่ยวกับ    
ตัวละครในลักษณะของการบรรยายภาพตัวละคร ข้อมูลที่น าเสนอมักเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานของ 
ตัวละครนั้น ๆ เช่น รายละเอียดเชิงประวัติ ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางจิตใจ เป็นต้น 
   2. การเสนอโดยอ้อม หมายถึง การน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตัวละครนั้นจะไม่บรรยาย
ตรงไปตรงมา แต่จะสอดแทรกอยู่ในการเล่าเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยผู้อ่านจะรู้จักตัวละครผ่านทาง
พฤติกรรมที่แสดงออกทางการกระท า ค าพูด หรือการบรรยายถึงกิริยาอาการ สายตา ซึ่งผู้อ่าน
สามารถสรุปสถานภาพลักษณะทางกายและนิสัยใจคอของตัวละครได้ 
   การน าเสนอตัวละครไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม อาจท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
   1. น าเสนอโดยผู้เล่าเรื่องซึ่งเป็นผู้รู้แจ้งเกี่ยวกับตัวละครนั้น ๆ  
   2. น าเสนอโดยผ่านการบอกเล่าจากสายตาของตัวละครอ่ืน ๆ ในบางครั้งผู้เขียนอาจ
ให้ตัวละครอื่นสนทนากับตัวละครอีกตัวหนึ่งแทนการบอกเล่าโดยตรง ในท านองการพูดคุยหรือนินทา
ตัวละครที่ถูกกล่าวถึง ผู้อ่านจะรู้จักตัวละครที่ถูกกล่าวถึงผ่านบทสนทนาของตัวละครเหล่านั้น 
   1.3.2 ฉาก 
   เอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาไทย 7 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช    
(2547, หน้า 640) อธิบายว่า ฉาก คือ สถานที่ เวลาและบรรยากาศในเรื่อง ซึ่งเป็นที่เกิดพฤติกรรม
ของตัวละครหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ฉากมีความส าคัญดังนี้ 
   1. ช่วยให้พฤติกรรมของตัวละครน่าเชื่อถือยิ่งขึ้น ถ้าผู้อ่านยอมรับว่าฉากนั้นเป็นฉาก
สมจริง 
   2. ฉากช่วยสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมกับความหมายทั่ว ๆ ไปของเรื่อง 
   3. ฉากจะช่วยส่งเสริมจุดมุ่งหมายเฉพาะของเรื่อง 
   เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 836) กล่าวถึงความส าคัญและบทบาทหน้าที่  
ของฉากและบรรยากาศ ดังนี้ 
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   1. ฉากมีอิทธิพลต่อการสร้างบุคลิกลักษณะนิสัยของตัวละคร ผู้อ่านสามารถมองเห็น
บุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอของตัวละครด้วยการพิจารณาจากการบรรยายซึ่งผู้เขียนจะสะท้อนอย่าง
ชัดเจน ทั้งนี้เพราะตัวละครมักมีแนวโน้มที่จะแสดงบุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอ ความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ 
ตามสภาพแวดล้อม สถานที่ท่ีอยู่ ซึ่งเป็นฉากและบรรยากาศในการแสดงพฤติกรรมนั่นเอง 
   2. ฉากเป็นเครื่องมือให้นักเขียนใช้เป็นสัญลักษณ์แสดงฐานะและบทบาทหน้าที่ของ
ตัวละคร นักเขียนบางคนบรรยายฉากหรือสถานที่ โดยแฝงวัตถุประสงค์เพ่ือแสดงฐานะของตัวละคร
ในเหตุการณ์นั้น ๆ หรือมุ่งแสดงอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของตัวละครในขณะนั้นก็ได้ 
   3. ฉากมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมและการแสดงออกของตัวละคร ตัวละคร   
ก็เช่นเดียวกับบุคคลจริง ที่มักแสดงพฤติกรรมและมีการแสดงออกท่ีสอดคล้องกับสถานที่
สภาพแวดล้อม และสภาพบรรยากาศในเรื่อง 
   4. ฉากมีบทบาทต่อการวางโครงเรื่องและการด าเนินเรื่อง   
   5. ฉากเป็นเครื่องมือในการแสดงสัญลักษณ์ในเรื่อง เช่น ใช้ฉากแสดงแก่นเรื่องหรือ
แนวคิดส าคัญของเรื่อง ใช้ฉากเป็นชื่อเรื่องเพ่ือสะท้อนแก่นเรื่องหรือแนวคิดส าคัญของเรื่องหรือใช้ฉาก
เป็นสัญลักษณ์แทนองค์ประกอบอื่น ๆ ของเรื่องอาจใช้แทนบุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอ ความรู้สึกนึกคิด 
ตลอดจนทัศนะของตัวละคร 
   6. ฉากเป็นเครื่องมือให้นักเขียนมีกลวิธีการด าเนินเรื่องที่หลากหลาย 
   1.3.3 กลวิธีการเล่าเรื่อง 
   ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539, หน้า 197-204) กล่าวว่า ค าว่า Point of view    
ในภาษาไทยมีใช้แตกต่างกันหลายค า เช่น กลวิธีในการเสนอเรื่อง กลวิธีในการเล่าเรื่อง ทรรศนะ  
และมุมมอง แต่ไม่ว่าจะใช้ค าใด ทั้งหมดก็หมายถึงวิธีการเล่าเรื่องของนักเขียนหรือผู้แต่ง กล่าวคือ   
ในเรื่องเล่าแต่ละเรื่อง นักเขียนจะเป็นผู้ก าหนดหรือเลือกว่าจะให้ใครเป็นคนเล่าเรื่อง หรือจะเล่าเรื่อง
โดยผ่านสายตาหรือ ‘มุมมอง’ ของใคร สามารถจ าแนกได้ ดังนี้ 
   1. มุมมองของผู้เล่าเรื่องที่ปรากฏตัวในฐานะตัวละครในเรื่อง (Narrator a 
participant) ผู้เล่าเรื่องโดยใช้มุมมองนี้ จะปรากฏตัวในเรื่องในฐานะของตัวละครผู้มีบทบาทและ     
มีส่วนร่วมในเหตุการณ์ต่าง ๆ ผู้เล่าเรื่องจะใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่ง (ฉัน ผม ข้าพเจ้า เรา) แทนตัวเอง
ในขณะเล่าเรื่อง หรืออาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่ามุมมองของบุรุษที่หนึ่ง (First person point of view) 
การใช้มุมมองแบบนี้มีอยู่สองลักษณะ คือ 
    1.1 ผู้เล่าเรื่องเป็นตัวละครเอก (Major character) หรือบางครั้งเรียกว่า            
“ผู้เล่าเรื่อง-ผู้กระท า” ในการเล่าเรื่องโดยใช้มุมมองประเภทนี้ผู้เล่าเรื่องจะปรากฏตัวในนวนิยายหรือ
เรื่องสั้น ในฐานะของตัวละครเอกหรือผู้เล่าเรื่องของเขาด้วยปากของเขาเอง มีตัวเองเป็นศูนย์กลาง
ของเรื่อง และจะแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างผู้เล่ากับบุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ ผู้เล่าจะเล่า 
ทุกสิ่งทุกอย่างที่เขาได้ประสบมา ได้ยิน ได้ฟัง ได้เห็นด้วยตัวเอง หรืออาจจะเป็นการบอกเล่าจากผู้อ่ืน
ในกรณีที่เขาไม่ได้อยู่ในแหตุการณ์นั้น ๆ ดังนั้นสิ่งที่นอกเหนือไปจากประสบการณ์ตรงแล้วเขาจะไม่รู้
มากนัก จึงเป็นมุมมองที่ค่อนข้างจ ากัดขอบเขต หรือที่เรียกว่า “ทรรศนะจ ากัดขอบเขต” 
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    1.2 ผู้เล่าเป็นตัวละครรอง (Minor character) หรือเรียกกันว่า “ผู้เล่าเรื่อง        
ผู้รู้เหตุการณ”์ ผู้เล่าปรากฏตัวในฐานะตัวละครรองที่ท าหน้าที่เล่าเรื่องของตัวละครเอกหรือตัวละคร
อ่ืน ๆ ในฐานะผู้รู้เหตุการณ์ 
   การเล่าเรื่องโดยวิธีนี้ ผู้เล่าอาจแสดงความคิดเห็นวิพากษ์วิจารณ์หรือคาดเดา
ความรู้สึกของตัวละครอ่ืน ๆ ไปด้วยก็ได้ อย่างไรก็ตามการแสดงความคิดเห็นดังกล่าวนี้ก็เป็นทรรศนะ
ของผู้เล่าเท่านั้น ผู้อ่านจะต้องพิจารณาว่าการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ มีความหมาย หรือเกิดข้ึนด้วย
เจตนาอะไร 
   2. มุมมองของผู้เล่าที่ไม่ปรากฏตัวในฐานะตัวละครในเรื่อง (Narator a non-
participant) ลักษณะการเล่าโดยใช้มุมมองแบบนี้ คือ ผู้เล่าจะไม่ปรากฏตัวในฐานะตัวละครตัวใด   
ตัวหนึ่ง จึงเป็น “เสียงพูดบนหน้ากระดาษ” อย่างแท้จริง แต่เหตุการณ์และเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน
จะถูกเสนอผ่านการกระท า ค าพูดและทรรศนะของตัวละครที่ถูกเอ่ยถึงในสรรพนามบุรุษที่สาม (เขา 
หล่อน เธอ พวกเขา มัน) การใช้มุมมองของบุรุษที่สาม มีอยู่ด้วยกันสามลักษณะ คือ  
    2.1 ผู้เล่าเรื่องเป็นผู้รู้แจ้ง (All knowing) หรือบางครั้งเรียกกันว่า “มุมมองแบบ
สายตาพระเจ้า” (Omniscient) เป็นการเล่าเรื่องในลักษณะที่ผู้เล่าเรื่องเป็นผู้รู้แจ้ง ที่ล่วงรู้ทุกสิ่งทุก
อย่างเกี่ยวกับเรื่องที่เล่าและมีอ านาจเต็มที่ในการควบคุมตัวละคร ความรู้เกี่ยวกับตัวละครของผู้เล่า 
ไม่มีขีดจ ากัด เปรียบเสมือนพระเจ้าที่รู้แจ้งทุกสิ่งทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมการกระท าภายนอก
และยังล่วงรู้ไปถึงความคิด จิตใจ สัญชาติญาณและความปรารถนาของตัวละครทุกตัว ผู้เล่าเรื่องแบบ
ผู้รู้แจ้ง สามารถท าให้ผู้อ่านทราบถึง ความคิดที่ซ่อนอยู่ในจิตใต้ส านึกของตัวละคร และสามารถ
วิเคราะห์จิตใจของตัวละครได้ด้วย 
    2.2 ผู้เล่าเรื่องรู้แจ้งเฉพาะตัวละครเอก (Seeing into one major  character ) 
เป็นการเล่าเรื่องโดยใช้สรรพนามบุรุษที่สามเช่นเดียวกับแบบแรก แต่มีความแตกต่างกันตรงที่ผู้เล่า
จ ากัดการรู้แจ้งเฉพาะตัวละครเอกเท่านั้น และแม้ว่าผู้เล่าเรื่องจะเป็นผู้รู้แจ้งไปถึงโลกภายในของ    
ตัวละคร แต่ก็จ ากัดขอบเขตของการรู้แจ้งนั้นด้วยการเสนอภาพความเคลื่อนไหวการกระท าของ     
ตัวละครอย่างเป็นภววิสัย (Objective) แม้แต่การแสดงให้เห็นโลกภายในของตัวละคร ผู้เล่าเรื่องก็จะ
แสดงให้เห็นโดยปล่อยให้ตัวละครนั้นพรั่งพรูกระแสส านึกของตัวเองออกมา ผู้อ่านจะทราบถึง
ความรู้สึกนึกคิด ภาวะของจิตใต้ส านึก การกระท า อารมณ์และความปรารถนาของตัวละครโดย    
การตีความและสรุปจากกระแสส านึกดังกล่าว หรืออาจกล่าวได้ว่า “ตัวละครคือจุดศูนย์กลางหรือ 
ภาพสะท้อนของจิตใต้ส านึกของเขาเอง” โดยวิธีการเล่าเรื่องในลักษณะนี้ บางครั้งเราจะเห็นตัวละคร
พูดหรือร าพึงกับตัวเอง (Monologue) การใช้มุมมองในลักษณะนี้ภายหลังได้พัฒนามาเป็นวิธีการ
เขียนทีเ่รียกว่า การเล่าเรื่องแบบกระแสส านึก 
    2.3 ผู้เล่าแบบภววิสัย (Not seeing into any character) เป็นการเล่าเรื่องที่   
ผู้เล่าไม่ปรากฏตัวในเรื่อง และจ ากัดบทบาทของตัวเองเพียงเฉพาะการน าเสนอภาพการกระท า      
การพูดจา สีหน้าท่าทางของตัวละครโดยปราศจากการก้าวล้ าไปอธิบายถึงโลกภายในของตัวละคร
ทั้งหมด การน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตัวละครจึงมีลักษณะเป็นภววิสัย วิธีการเล่าเรื่องแบบนี้มาจาก
วิธีการของการละคร (Dramatic) กล่าวคือ การน าเสนอค าพูดการกระท าของตัวละคร โดยผู้เล่าจะ 
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ไม่แสดงความเห็นอธิบายหรือวิจารณ์การตัดสินให้ข้อสรุปใด ๆ ทั้งสิ้น แต่จะให้ผู้อ่านสรุปและตีความ
เองจากข้อมูลที่ได้น าเสนอไปแล้ว 
   เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 314) กล่าวว่า กลวิธีการเสนอเรื่องหรือที่เรียกว่า
มุมมอง (Point of view) หมายถึงการกล่าวถึงผู้เล่าเรื่องหรือผู้บรรยายเรื่อง (Narrator) ซึ่งผู้เขียน
เป็นผู้สร้างข้ึน กลวิธีการเสนอเรื่องในนวนิยายมีหลายรูปแบบ เนื่องจากผู้เล่ามีหลากหลายประเภท 
อาจแบ่งได้เป็น 2 แบบใหญ่ ๆ คือ 
   1. ผู้เล่าที่อยู่ในเหตุการณ์ จะใช้สรรพนามบุรุษท่ี 1 ในการเล่าเรื่อง โดยแยกเป็น    
ผู้เล่าเรื่องในฐานะตัวละครส าคัญและตัวละครรอง 
   2. ผู้เล่าที่มิใช่ผู้อยู่ในเหตุการณ์ จะใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 ในการเล่าเรื่องในฐานะเป็น
ผู้รู้ทุกสิ่งทุกอย่าง โดยมองผ่านตัวละครทุกตัวหรือมองผ่านตัวละครส าคัญหรือตัวละครรองตัวใด     
ตัวหนึ่ง หรืออาจไม่มองผ่านตัวละครตัวใดเลย แต่มีลักษณะการมองแบบวัตถุวิสัย ดังนี้ 
    2.1 ผู้เล่าแบบพระผู้เป็นเจ้าหรือผู้รู้ถ้วนทั่ว ผู้เล่าจะรู้ทุกสิ่งทุกอย่าง เป็นผู้มี
อ านาจที่จะหยั่งรู้เหตุการณ์ จิตใจ ความคิด อารมณ์ความรู้สึกของตัวละครโดยไม่มีขอบเขตจ ากัด 
    2.2 เสนอเรื่องด้วยสายตาที่จ ากัดของบุคคลที่ 3 ที่เป็นตัวละครส าคัญ ผู้เขียนจะ
เล่าเรื่องหรือคิดและเห็นจากปัญญา ความคิด หรือการได้เห็นของตัวละครที่อยู่ในฐานะของบุคคลที่ 3 
ที่ปรากฏในเรื่องเท่านั้น 
    2.3 เสนอเรื่องด้วยสายตาที่จ ากัดของบุคคลที่ 3 ที่เป็นตัวละครรอง มีวิธีการ
เหมือนการเสนอเรื่องด้วยสายตาที่จ ากัดของบุคคลที่ 3 ที่เป็นตัวละครส าคัญ แต่ต่างตรงที่นักเขียน
รับรู้เหตุการณ์และเรื่องราวผ่านตัวละครในเรื่องในฐานะบุคคลที่ 3 เป็นตัวละครรอง 
   3. การเสนอเรื่องด้วยวิธีแสดงภาวะจิตใต้ส านึกหรือกระแสส านึกของตัวละคร    
การเสนอเรื่องด้วยวิธีนี้นักเขียนจะเสนอความรู้สึกหรือความคิดภายในจิตใจของตัวละคร แทน      
การเสนอในรูปของเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ผู้อ่านสามารถสัมผัสได้ด้วยตา 
   4. การเสนอเรื่องด้วยหลาย ๆ วิธีประกอบกันในเรื่องเดียวกัน 
   5. การเสนอเรื่องด้วยสายตาที่จ ากัดหลายประเภทรวมกัน 
   1.3.4 ชื่อเรื่อง  
   เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 454-455) กล่าวว่า การตั้งชื่อที่มีประสิทธิภาพ
เป็นเสมือนเครื่องชี้ชวนให้ผู้อ่านหยุดพินิจพิจารณาว่าหนังสือเล่มนั้น ๆ มีคุณค่าต่อการอ่านหรือไม่ 
และการตั้งชื่อเรื่องจะเป็นเครื่องมือบ่งบอกเบื้องต้นว่าเรื่องนั้น ๆ มีเนื้อหาเก่ียวกับอะไร  
   การตั้งชื่อเรื่องนวนิยาย สามารถแบ่งเป็นวิธีการต่าง ๆ ได้หลายวิธี ได้แก่ 
    1. ตั้งชื่อเรื่องตามชื่อตัวละครส าคัญ  
   2. ตั้งชื่อตามอาชีพหรือบุคลิกลักษณะของตัวละคร  
   3. ตั้งชื่อตามสถานที่หรือชื่อเมือง  
   4. ตั้งชื่อตามแก่นเรื่อง  
   5. ตั้งชื่อที่มีความหมายขัดแย้งกัน 
   6. ตั้งชื่อโดยใช้ค าประพันธ์ที่เหมาะสมกับแนวเรื่องหรือแก่นเรื่อง  
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   7. ต้ังชื่อโดยใช้ค าบอกกาลเวลาซึ่งเป็นนัยแสดงถึงแก่นเรื่องหรือเหตุการณ์ส าคัญใน
เรื่องท่ีเกิดข้ึนในเวลานั้น ๆ  
   8. ตั้งชื่อโดยใช้ค าหรือวลีที่เป็นนามธรรมที่แสดงสาระส าคัญหรือแก่นเรื่อง 
   9. ตั้งชื่อโดยใช้ตัวละครหรือสิ่งอ่ืนผสมกัน 
   10. ตั้งชื่อด้วยการใช้สัญลักษณ์ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยาย        
เหนือธรรมชาติของชลนิล มีดังต่อไปนี้ 

 วลีรัตน์ สิงหรา (2528) ศึกษาเรื่องเหนือธรรมชาติในนวนิยายของจินตวีร์ วิวัธน์ ที่ตีพิมพ์
ระหว่าง พ.ศ. 2519 -2526 จ านวน 17 เรื่อง เพ่ือศึกษาลักษณะเรื่องเหนือธรรมชาติในด้าน โครงเรื่อง 
ตัวละคร ฉาก แหล่งที่มา และโลกทัศน์ ผลการศึกษาพบว่า ด้านโครงเรื่องมีการใช้ความขัดแย้ง
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ ความขัดแย้งระหว่าง     
สิ่งเหนือธรรมชาติกับสิ่งเหนือธรรมชาติ และความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ตัวละครที่มี
ลักษณะเด่นคือตัวละครเหนือธรรมชาติ อันได้แก่ ตัวละครที่มีพฤติกรรมเหนือธรรมชาติ และตัวละคร
อมนุษย์ ฉากมีทั้งท่ีเป็นฉากธรรมชาติและฉากเหนือธรรมชาติ แหล่งที่มามาจากต านานประวัติศาสตร์
และวรรณคดี วรรณกรรมไทยและวรรณกรรมต่างประเทศ คติความเชื่อทางศาสนาและความเชื่อใน
เรื่องเรน้ลับ ด้านโลกทัศน์ปรากฏโลกทัศน์เกี่ยวกับชีวิตหลังความตาย โชคชะตาของมนุษย์ เวทมนตร์
คาถาและเครื่องรางของขลัง ลางสังหรณ์ และอ านาจจิต 

 กฤษณา วงษ์รักษ์ (2542) ศึกษาเรื่องความเชื่อที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของ
แก้วเก้า ระหว่างปี พ.ศ. 2531-2536 เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดพระพุทธศาสนาในนวนิยายของแก้วเก้า
และ วิธีการน าเสนอแนวคิดพระพุทธศาสนาในนวนิยายของแก้วเก้า จ านวน 29 เรื่อง ผลการศึกษา
พบว่า มีความเชื่อที่ปรากฏอยู่ 6 ประการ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ความเชื่อเกี่ยวกับ
เทพเจ้า ความเชื่อเกี่ยวกับมิติแห่งเวลา ความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร์ 
และความเชื่อเกี่ยวกับอ านาจจิต 

 เทวัญกานต์ มุ่งปั่นกลาง (2545) ศึกษาเรื่องกามนิตในด้านกลวิธีการน าเสนอกับแนวคิด
ทางพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบแนวคิด 6 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องความเป็นอนิจจังของชีวิต 
แนวคิดเรื่องสังสารวัฏ แนวคิดเรื่องความเชื่อว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว แนวคิดเรื่องปฏิจจสมุปบาท 
แนวคิดเรื่องอริยสัจ และแนวคิดเรื่องนิพพาน ด้านกลวิธีการน าเสนอพบว่าผู้แต่งน าเสนอใน            
2 ลักษณะ คือ การน าเสนอแนวคิดตามขนบของวรรณคดีพุทธศาสนา และกลวิธีการน าเสนอแนวคิด
ตามขนบของนวนิยาย 

 พิชากร กรัตนุตถะ (2546) ศึกษานวนิยายประเภทเหนือธรรมชาติของวิมล ศิริไพบูลย์ 
จ านวน 15 เรื่อง ในด้านกลวิธีการสร้างเรื่องเหนือธรรมชาติและความคิดเก่ียวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ 
ผลการศึกษาพบว่า ด้านกลวิธีการสร้างเรื่องมีการสร้างโครงเรื่องโดยการสร้างความขัดแย้งระหว่าง
มนุษย์กับมนุษย์ การเปิดเรื่องนิยมเปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉากและบรรยากาศ การด าเนินเรื่องนิยม
ใช้การเล่าเรื่องตามล าดับปฏิทิน ตัวละครเน้นการสร้างตัวละครมนุษย์ที่มีความสามารถเหนือธรรมชาติ 
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การสร้างฉากใช้วิธีการสร้างฉากและบรรยากาศที่มีลักษณะเหนือธรรมชาติ เพื่อให้รู้สึกว่าตัวละครมี
พฤติกรรมลึกลับสอดคล้องกับความมหัศจรรย์ของเรื่อง ด้านแนวคิดเก่ียวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ
ผู้เขียนสะท้อนออกมาในรูปแบบความเชื่อ แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ ความเชื่อเรื่องชีวิตหลัง  
ความตายและชาติภพ ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อเรื่องอ านาจจิต ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ 
และความเชื่อเรื่องลางสังหรณ์ 

 อธิตา รัตนพัลลภ (2547) ศึกษาเรื่องแนวคิดเรื่องกรรมตามแนวพุทธศาสนาในนวนิยาย
ของทมยันตี จ านวน 5 เรื่อง ในด้านแนวคิดเรื่องกรรมตามแนวพระพุทธศาสนาในแง่วรรณคดีวิจารณ์ 
ผลการศึกษาพบว่า ทมยันตีได้น าแนวคิดเรื่องกรรมตามแนวพระพุทธศาสนามาใช้ในการสร้างแนวคิด
หลักของเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร และบทสนทนา โดยใช้กลวิธีการแต่งคือ การเปิดเรื่อง การผูกปม 
การหน่วงเรื่อง จุดสุดยอด การคลายปม และการปิดเรื่อง ทมยันตีท าได้เป็นอย่างดี ซึ่งนอกจากจะเป็น
การพัฒนาศาสตร์ทางวรรณกรรมให้กว้างขวางยิ่งขึ้นโดยการน าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามา
สอดแทรกในนวนิยายแล้ว ยังให้คุณค่าทางศีลธรรมคือกล่อมเกลาจิตใจของผู้อ่านให้กระท าดีละเว้น
การกระท าชั่วอีกด้วย 

วิลาวัลย์ ดีเลิศ (2549) ศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของภูเตศวร จ านวน 7 เรื่อง         
เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการแต่ง แนวคิดเก่ียวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ และความเชื่อตามหลักธรรม
พระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีการแต่งมีการสร้างเรื่องโดยการเปิดเรื่องด้วยวิธีการ
บรรยายและพรรณนา เน้นการสร้างตัวละครให้มีลักษณะเหนือธรรมชาติมีสัญญาณจากอดีตชาติเดิม
ตามมา ฉากเน้นการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้า แก่นเรื่องมีแนวความคิดด้านพระพุทธศาสนาและ
ด้านความรัก ด้านการใช้ภาษาพบว่ามีการใช้ภาษาถ่ิน การใช้ค าภาษาต่างประเทศ มีการสร้าง
ภาพพจน์และการใช้โวหาร ความเชื่อตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาพบ 4 ด้าน คือ ความเชื่อ
เรื่องกรรม ความเชื่อเรื่องไตรลักษณ์ ความเชื่อเรื่องอริยสัจสี่ และความเชื่อเรื่องปฏิจจสมุปบาท 

 ดุษฎี แซ่ตัน (2549) ศึกษาฉากในนวนิยายจินตนิมิตของแก้วเก้า จ านวน 13 เรื่อง       
เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ที่มาของฉากและบทบาทของฉากในจินตนิยายของแก้วเก้า ผลการศึกษาพบว่า 
ฉากในนวนิยายแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ ฉากที่มาจากสถานที่จริง ฉากท่ีมาจากหลักฐาน
ประวัติศาสตร์ ฉากท่ีมาจากความเชื่อเรื่องนรก-สวรรค์ และฉากที่มาจากวรรณคดี ฉากในจินตนิยาย 
มีที่มาหลากหลายก็เพ่ือให้ฉากในจินตนิยายเป็นฉากพิเศษ เป็นดินแดนในความฝัน สอดคล้องกับเรื่อง
ของจินตนิยายที่เป็นเรื่องของจินตนาการ ฉากในจิตนิยายของแก้วเก้ามีบทบาท 2 ประการ    
ประการแรกคือบทบาทในการเสริมความสมจริง ผู้เขียนได้ใช้ฉากสถานที่ ฉากบรรยากาศ เพ่ือสร้าง
ความน่าเชื่อถือที่ตัวละครเหนือธรรมชาติ เหตุการณ์เหนือธรรมชาติ และของวิเศษจะปรากฏขึ้นหรือ 
มีอยู่ได้ ท าให้ผู้อ่านรู้สึกว่าเป็นไปได้ที่ส่วนประกอบเหนือธรรมชาติจะปรากฏขึ้นในจินตนิยาย         
จินตนิยายของแก้วเก้าจึงประสบความส าเร็จในการน าเสนอ เพราะแก้วเก้าสามารถท าให้ผู้อ่าน  
คล้อยตามจินตนาการที่เป็นเรื่องเหนือธรรมชาติได้ 

 จุฑารัตน์ จักรผัน (2551) ศึกษาเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติในนวนิยายเรื่อง อมฤตาลัย เพ่ือให้
ทราบความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ และความเชื่อทางไสยศาสตร์ในนวนิยายเรื่องอมฤตาลัยของ  
จินตวีร์ วิวธัน์ ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายของจินตวีร์ วิวัธน์ จัดอยู่ในประเภทนวนิยายลึกลับ        
มีส่วนหนึ่งที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับไสยศาสตร์ โดยกล่าวถึงอ านาจเวทมนตร์ที่สามารถบันดาลในสิ่งที่    
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อยู่นอกเหนือความสามารถของมนุษย์กระท าได้ เช่น การใช้เวทมนตร์ในการสร้างชีวิตอมตะ หรือ  
เนื้อเรื่องเกี่ยวกับความลึกลับของจิต ได้แก่ การระลึกชาติ เนื้อหาเหล่านี้ผู้เขียนได้สร้างเรื่อง โดย
น าเอาความคิดและวัฒนธรรมของมนุษย์ในสมัยโบราณมารวมและประกอบเป็นส่วนของเนื้อเรื่อง  
เช่น การน ามาประกอบกันเป็นภูมิหลังของตัวละคร น ามาสร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ ท าให้นวนิยายเรื่อง    
อมฤตาลัยน่าสนใจ 

 กาญจนา เจษฎาคม (2552) ศึกษาเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติในเรื่องสั้นของเหม เวชกร    
โดยศึกษาจากหนังสือ ภูตผีปีศาจไทย จ านวน 5 เล่ม เพ่ือศึกษาลักษณะสิ่งเหนือธรรมชาติ และกลวิธี
การสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติ ผลการศึกษาพบว่า ลักษณะของสิ่งเหนือธรรมชาติแบ่งออกเป็น          
3 ลักษณะ คือ ผี ไสยศาสตร์ และเครื่องรางของขลัง โดยส่วนใหญ่พบสิ่งเหนือธรรมชาติเกี่ยวกับผี 
วิญญาณ หรือโอปปาติกะมากที่สุด ส่วนไสยศาสตร์และเครื่องรางของขลังนั้นเป็นเพียงส่วนประกอบ
ในการเล่าเรื่องผีเท่านั้น แสดงให้เห็นว่าคนในสังคมไทยมีความเชื่อและความศรัทธาในเรื่องดังกล่าว 
ด้านกลวิธีการสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติ พบ 3 ประเภทคือ ตัวละครมนุษย์ ตัวละครอมนุษย์   
และตัวละครสัตว์ มีลักษณะเด่นคือ มักสร้างตัวละครอมนุษย์เป็นผีที่เหมือนคน ตัวละครมนุษย์     
เพศชายและตัวละครอมนุษย์เพศหญิงสามารถอยู่ด้วยกันได้เมื่อวิเคราะห์ตามทฤษฎีปมอิดิปัส สะท้อน
ให้เห็นถึงการสร้างตัวละครจากประสบการณ์ จิตใต้ส านึก จินตนาการและความกลัวของผู้แต่ง 

 จิณณะ รุจิเสนีย์ (2554) ศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของพงศกร จ านวน 13 เรื่อง    
เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการสร้างความเหนือธรรมชาติ ผลการศึกษาพบว่า ปรากฏสิ่งเหนือธรรมชาติ 7 สิ่ง 
คือ ผี สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ านาจจิต ไสยเวท เครื่องรางของขลัง อาถรรพณ์ ลางสังหรณ์และโชคลาง 
นอกจากนั้นยังศึกษากลวิธีการสร้างความเหนือธรรมชาติโดยศึกษาโครงเรื่อง การด าเนินเรื่อง        
ตัวละคร และฉาก ซึ่งพบว่าพงศกรได้เขียนให้สิ่งเหนือธรรมชาติและกลวิธีการสร้างความเหนือ-
ธรรมชาติ มีสัมพันธภาพกันอย่างแนบเนียน โยงใยไปสู่แนวคิดทางพระพุทธศาสนาในเรื่องของกิเลส 
อภัยทาน และกฎแห่งกรรม นอกจากนี้พงศกรยังมีเอกลักษณ์เด่นในด้านการน า “ผ้า” ซึ่งเป็น
วัฒนธรรมวัตถุท่ีแสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์และวิถีวัฒนธรรม มาผูกเรื่องกับความลี้ลับของวิญญาณ
ได้อย่างกลมกลืนและน่าติดตามอ่าน และมีการน าเอาหลักวิทยาศาสตร์มาอธิบายสิ่งเหนือธรรมชาติ 
และการให้ข้อคิดในแง่มุมอ่ืน ๆ เพื่อให้คนอ่านพิจารณาเองว่า สิ่งที่เกิดขึ้นในนวนิยายนั้นเกิดจาก    
สิ่งเหนือธรรมชาติหรือเกิดตามหลักเหตุผลทางธรรมชาติ ซึ่งเป็นการสร้างสมดุลมุมมองสองด้าน 

 กนกวรรณ คงธนชุณหพร (2554) ศึกษาแนวคิดพุทธศาสนาในนวนิยายของแก้วเก้า 
จ านวน 29 เรื่อง ในด้านแนวคิดพุทธศาสนาและวิธีการน าเสนอแนวคิดพุทธศาสนา  ผลการศึกษา  
พบว่านวนิยายของแก้วเก้ามีลักษณะโดดเด่นในการนาเสนอแนวคิดพระพุทธศาสนา แนวคิด
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนวนิยายของแก้วเก้ามี 8 ประเด็น คือ กิเลส กรรมวัฏสงสาร ไตรลักษณ์ 
อบายมุข 6 โลกธรรม 8 หิริโอตตัปปะ และบุญกิริยาวัตถุ 10 แก้วเก้าน าเสนอแนวคิดพระพุทธศาสนา
อย่างชัดเจนผ่านบทสนทนา และน าเสนอด้วยวิธีการต่าง ๆ อีก 4 วิธี ได้แก่ การน าเสนอแนวคิด
พระพุทธศาสนาด้วยการสร้างตัวละคร ฉาก การเล่าเรื่องย้อนอดีต และชื่อเรื่อง วิธีการน าเสนอ
แนวคิดพระพุทธศาสนาดังกล่าวท าให้นวนิยายของแก้วเก้ามีความน่าสนใจ และแสดงให้เห็น
ความสามารถของผู้เขียนที่สามารถน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาผสานกับจินตนาการท าให้
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ผลงานของแก้วเก้ามีความโดดเด่นในด้านความบันเทิงที่สอดแทรกแนวคิดพระพุทธศาสนาอย่าง
เด่นชัด 

ธิดารัตน์ ปานบ ารุง (2556) ศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติใน       
นวนิยายเรื่องล่องไพรและเรื่องเพชรพระอุมา เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและอิทธิพลของ   
ความเชื่อเรื่องเหนือธรรมชาติที่มีต่อผู้ประพันธ์ในการสร้างนวนิยายเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ       
ผลการศึกษาพบว่า สิ่งเหนือธรรมชาติที่ปรากฏแบ่งออกได้เป็นสิ่งเหนือธรรมชาติที่มีชีวิตและ         
สิ่งเหนือธรรมชาติที่ ไม่มีชีวิต สิ่งเหนือธรรมชาติที่มีชีวิตพบ 5 ประเภท ได้แก่ เทพ อมนุษย์ มนุษย์ 
สัตว์ และพืช มีลักษณะเหมือนและแตกต่างกันตามรูปแบบงานประพันธ์และกลวิธีการด าเนินเรื่อง 
ส่วนสิ่งเหนือธรรมชาติที่ ไม่มีชีวิตคือความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง ความเชื่อเกี่ยวกับ         
ไสยศาสตร์ ความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ เหตุการณ์เหนือธรรมชาติ สถานที่เหนือธรรมชาติ พิธีกรรม
เกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะของสิ่งเหนือธรรมชาติในนวนิยายเรื่องล่องไพรและเรื่อง       
เพชรพระอุมามีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือ เป็นนวนิยายแนวผจญภัยเหมือนกันและสอดแทรก 
ความคิดความเชื่อในสังคมลงในนวนิยาย สามารถจ าแนกสิ่งเหนือธรรมชาติออกเป็น 4 ประเภท     
คือ ความกลัว ความเชื่อทางศาสนาในการเวียนว่ายตายเกิด ค่านิยม และจินตนาการ ผู้เขียนได้น า   
ความเชื่อเหล่านี้มาสอดแทรกลงในนวนิยายทั้งสองเรื่องเหมือนกัน 

จากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น ผู้วิจัยจะน าเอกสารและงานวิจัย     
ที่เก่ียวข้องข้างต้นมาใช้ในการก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหา และน ามาใช้ในขั้นตอนวิเคราะห์และ
อภิปรายผลต่อไป



 

บทท่ี 2  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้อง 

 
  พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน จนกระท่ังหลักธรรม    
ค าสอนของพระพุทธศาสนากลายเป็นหลักปฏิบัติของคนที่นับถือพระพุทธศาสนา ยึดถือปฏิบัติใน   
ทุกช่วงของการด าเนินชีวิต  
 แม้แต่ในวรรณกรรมไทยนั้นพบว่าผู้แต่งมักจะน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธลงไปใน   
เนื้อเรื่อง เช่น การท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว หรือหลักธรรมอ่ืน ๆ ที่ละเอียดมากกว่านั้น เช่น ไตรลักษณ์ 
อริยสัจ เป็นต้น จากการศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ผู้วจิัยพบว่าชลนิลได้สอดแทรก
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้ในเนื้อหาอยู่หลายประการ ซึ่งผู้วิจัยได้น าหลักธรรมที่เก่ียวข้องมา
รวบรวมเรียบเรียง ดังต่อไปนี้  
 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (2535, หน้า 8)  
อธิบายค าว่า ธรรม หมายถึง คงตัวอยู่เสมอ รักษาคนที่มีธรรมให้เป็นไปตามธรรม ฉะนั้นธรรมจึงเป็น
กฎธรรมดาที่คงตัวอยู่เสมอ ไม่ว่าใครจะค้นพบหรือไม่ค้นพบธรรมนี้ก็มีอยู่แล้วตลอดไป เหมือนกับ      
กฎธรรมชาติทั้งหลายที่นักวิทยาศาสตร์ค้นพบนั้นก็มีอยู่อย่างนั้น ไม่ว่าจะมีคนค้นพบหรือไม่ก็ตามก็
ยังคงมีอยู่อย่างนั้นนั่นเอง ดังนั้น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ 
หรือค้นพบ เป็นหลักความจริงที่เป็นกลางตามธรรมชาติ ต่อมาเม่ือน าไปแสดงให้ผู้อื่นฟัง ทรงเรียกว่า 
“มัชเฌนธรรมเทศนา” หรือทางสายกลาง และทรงเรียกข้อปฏิบัติที่พระองค์ทรงจัดวางขึ้นว่า 
“มัชฌิมาปฏิปทา” หรือทางสายกลาง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559 หน้า 6) 

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายโดยตรงที่จะก าจัดกิเลส คือ โลภะ โทสะ โมหะ 
ให้สิ้นเชิง หรือดับทุกข์ท้ังหลายที่เกิดเป็นปัญหาขึ้นมาจากความเกิดแก่เจ็บตายเป็นต้นให้สูญสิ้นไป 
นิยามได้ว่าพระพุทธศาสนาคือวิชา เป็นระเบียบปฏิบัติส าหรับให้รู้ว่าอะไรเป็นอะไร (พุทธทาสภิกขุ, 
2547, หน้า 9-10) ดังพุทธพจน์ “ปุพเพ จาหัง ภิกขะเว เอตะระหิ จะ ทุกขัญเจวะ ปัญญาเปมิ   
ทุกขัสสะ จะ นิโรธัง” ภิกษุทั้งหลาย ในกาลก่อนแลบัดนี้ เราบัญญัติแต่ทุกข์และความดับทุกข์เท่านั้น      
เมื่อจับความตรงนี้ก็แสดงให้เห็นว่าสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงสอนนั้นหลักการทั้งหมดของพระพุทธศาสนา
ก็คือเรื่อง “ทุกข์และความดับทุกข์” นั่นเอง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559,      
หน้า 19-21) 
 จากการส ารวจนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลผู้วิจัยพบหลักธรรมจ านวน 4 ประการ 
ซึ่งจะน ามาใช้วิเคราะห์ตามขอบเขตด้านเนื้อหา ได้แก่ 
 1. ไตรลักษณ์ 
 2. กรรม 
 3. อริยสัจ 
 4. ปฏิจจสมุปบาท 
 หลักธรรมทั้ง 4 ประการข้างต้น มีรายละเอียดดังนี้ 
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ไตรลักษณ ์
 ไตรลักษณ์ เป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่งในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นหลักธรรม  
ที่พระพุทธเจ้ากล่าวว่าเป็น “กฎธรรมชาติ” ที่ไม่เกี่ยวข้องกับผู้สร้างผู้บันดาล หรือการเกิดข้ึนของ
ศาสดาหรือศาสนาใด ๆ แต่มีอยู่แล้วโดยธรรมชาติ เป็นลักษณะของสิ่งทั้งหลายที่มีเสมอเหมือนกัน
ทั้งหมด คือ ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่ใช่ตัวตน 
 1. ความหมายและองค์ประกอบของไตรลักษณ์ 
 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 89) แสดงความหมายของไตรลักษณ์ไว้ใน ดังนี้ 
 

  ไตรลักษณ์ หมายถึง ลักษณะ 3, อาการที่เป็นเครื่องหมาย  3 อย่าง อันให้รู้ถึง  
ความจริงของสภาวธรรมทั้งหลายที่เป็นอย่างนั้น ๆ ตามธรรมดาของมัน คือ อนิจจตา  
ทุกขตา อนัตตตา ลักษณะทั้ง 3 นี้มีแก่สิ่งทั้งหลายเป็นสามัญเสมอเหมือนกัน คือ ทุกอย่าง
เป็นสังขตะ เป็นสังขาร ล้วนไม่เที่ยง (อนิจจตา) คงทนอยู่ไม่ได้ (ทุกขตา) เสมอเหมือนกัน
หมด ทุกอย่างที่เป็นธรรม ทั้งสังขตะคือสังขาร และอสังขตะคือวิสังขาร ล้วนมิใช่ตน ไม่เป็น
อัตตา (อนัตตตา) เสมอกันทั้งสิ้น จึงเรียกว่า สามัญลักษณะ หรือ สามัญลักษณ์” 
 

 สามัญลักษณะ หรือ สามัญลักษณ์ ในความหมายข้างต้น เป็นชื่อเรียกหนึ่งของไตรลักษณ์ 
แปลว่า ลักษณะทั่วไปที่ทุกสิ่งมีเสมอเหมือนกันหรือเท่ากันทั้งหมด ไม่ว่าสิ่งใดก็แล้วแต่ล้วนตกอยู่
ภายใต้กฎนี้โดยไม่มีข้อยกเว้น จึงเรียกสิ่งที่เกิดขึ้นนี้ว่าเป็นกฎธรรมชาติ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต) (2559, หน้า 89) อธิบายถึงความเป็นไปของกฎธรรมชาติว่าเกิดจากสิ่งทั้งหลายมา
รวมตัวกัน จึงมีความไม่เที่ยง ไม่คงที่ และไม่มีตัวตน แปรเปลี่ยนไปตามเหตุปัจจัยไม่ใช่เพราะมีผู้สร้าง
หรือผู้ก าหนด ดังนี้ 
 

  “สิ่งทั้งหลายเกิดจากส่วนประกอบต่าง ๆ มาประชุมกันเข้า หรือมีอยู่ในรูปของ       
การรวมตัวเข้าด้วยกันของส่วนประกอบต่าง ๆ นั้น มิใช่หมายความว่าเป็นการน าเอา
ส่วนประกอบที่เป็นชิ้น ๆ อัน ๆ อยู่แล้วมาประกอบเข้าด้วยกัน และเม่ือประกอบเข้าด้วยกัน
แล้ว ก็เกิดเป็นรูปเป็นร่างคุมกันอยู่เหมือนเอาวัตถุต่าง ๆ มารวมเป็นอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ส่วนประกอบแต่ละอย่าง ๆ ล้วนประกอบขึ้นจากส่วนประกอบอื่น ๆ ย่อยลงไปแต่ละอย่างไม่
มีตัวตนของมันเองเป็นอิสระ ล้วนเกิดดับต่อกันไปเรื่อย ไม่เที่ยง ไม่คงท่ี...ความเป็นไปต่าง ๆ 
ทั้งหมดนี้เป็นไปตามกฎธรรมชาติ อาศัยความสัมพันธ์และความเป็นปัจจัยเนื่องอาศัยกันของ
สิ่งทั้งหลายเอง ไม่มีตัวการอย่างอ่ืนที่นอกเหนือออกไปในฐานะผู้สร้างหรือผู้บันดาล จึงเรียก
เพ่ือเข้าใจง่าย ๆ ว่าเป็นกฎธรรมชาติ” 
 

 ไตรลักษณ์ประกอบด้วยหลักส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา     
มีรายละเอียดแต่ละประการดังนี้ 
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  1.1 อนิจจตา 
  อนิจจตา หมายถึง ความไม่เที่ยง ความไม่คงท่ี ความไม่ยั่งยืน ความเกิดแล้วก็ดับไป 
ภาวะที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมและสลายไป (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, หน้า 60) 
เหตุแห่งอนิจจตาหรือความไม่เที่ยงนั้น สามารถแจกแจงออกได้เป็น 4 ประการ ดังนี้ 
   1.1.1 อุปปาทวยัปปวัตติโต (เพราะเป็นไปโดยการเกิดและการสลาย) คือ สังขาร  
ทั้งปวงมีการเกิดและดับอยู่เสมอ  
   1.1.2 วิปริณามโต (เพราะเป็นของแปรปรวน) คือ สังขารทั้งปวงมีการเปลี่ยนแปลง 
แปรสภาพไปเรื่อย ๆ  
   1.1.3 ตาวกาลิกโต (เพราะเป็นของชั่วคราว อยู่ได้ชั่วขณะ ๆ) คือ สังขารทั้งปวง  
เป็นสิ่งที่อยู่ได้ชั่วขณะหนึ่ง ๆ เท่านั้น ไมส่ามารถจะอยู่คงทนถาวรได้  
   1.1.4 นิจจปฏิกเขปโต (เพราะแย้งต่อความเที่ยง) คือ สังขารทั้งปวงปฏิเสธความ
เที่ยงอยู่ในตัว เช่น พิจารณาด้วยตาก็เห็นถึงความไม่คงท่ี ความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงเรียกว่า
แย้งต่อความเที่ยงนั่นเอง 
  เมื่อกล่าวถึงหลักอนิจจตาอย่างคร่าว ๆ คือการมองช่วงชีวิตตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย  
จะพิจารณาเห็นอนิจจังหรือความไม่เที่ยงของสังขาร เมื่อพิจารณาให้ละเอียดขึ้นเรื่อย ๆ ในแต่ละ   
ช่วงชีวิตที่สั้นลงมา เช่น ชว่งวยัหนึ่ง ช่วงปีหนึ่ง ๆ เดือนหนึ่ง ๆ วันหนึ่ง ๆ จนกระทั่งถึงช่วงเวลา   
หนึ่ง ๆ ก็จะมองเห็นความเปลี่ยนแปลง ความไม่เที่ยงเป็นอนิจจตาอยู่ทุกช่วง จนกระทั่งถึง          
การมองเห็นความไม่เที่ยง เกิดและดับทุก ๆ ขณะ เป็นการมองเห็นอนิจจตาในระดับละเอียดซึ่งเป็น
เรื่องยากของคนท่ัวไปที่จะมองเห็นได้ แต่หากมองให้เข้าใจง่ายขึ้นส าหรับคนทั่วไปคือมองในลักษณะที่
เป็นรูปธรรมและเป็นวิทยาศาสตร์ เช่น ทฤษฎีว่าด้วยการเกิดและดับของดวงดาวต่าง ๆ การสลายตัว
ของปรมาณูก็ล้วนอยู่ในหลักอนิจจตาทั้งสิ้น เป็นไปตามธรรมนิยามของหลักอนิจจตาว่า “สังขาร
ทั้งหลายทั้งปวง ไม่เที่ยง”  
  โดยทั่วไปแล้วมนุษยม์ักจะมองไม่ค่อยเห็นอนิจจลักษณะที่เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา เช่น 
เมื่อเรามองเห็นคนใกล้ชิดโดยไม่ใส่ใจพิจารณาให้ถูกต้อง ก็จะเห็นว่าเหมือนเดิมไม่เปลี่ยน แต่ถ้าหาก
เวลาผ่านล่วงเลยไปนาน ๆ หรือนาน ๆ พบกันสักครั้งหนึ่ง จึงจะสังเกตเห็นว่าเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
ทั้งนี้ เกิดข้ึนเนื่องจาก สันตติ (ความสืบต่อหรือความเปลี่ยนไปอย่างต่อเนื่อง) ปิดบังอนิจจลักษณะอยู่ 
แท้จริงแล้วอนิจจลักษณะเกิดขึ้นอย่างสืบเนื่อง แต่เป็นไปอย่างรวดเร็วมาก คือ เกิดและดับต่อเนื่องกัน
ไปอย่างรวดเร็วจนไม่ทันสังเกตเห็น จึงหลงคิดว่าสิ่งนั้นมีตัวตนอยู่ไม่เปลี่ยนแปลง มองเห็นเฉพาะ  
การเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนมาก ๆ เท่านั้น 
  1.2 ทุกขตา  
  ทุกขตา คือ ความเป็นทุกข์ ภาวะที่ถูกบีบค้ันด้วยการเกิดขึ้นและสลายตัว ภาวะที่กดดัน 
ฝืนและขัดแย้งอยู่ในตัว เพราะปัจจัยที่ปรุงแต่งให้มีสภาพเป็นอย่างนั้นเปลี่ยนแปลงไป จนท าให้คงอยู่
ในสภาพนั้นไม่ได้ ภาวะที่ไม่สมบูรณ์มีความบกพร่องอยู่ในตัว ไม่ให้ความพอใจเต็มที่แก่ผู้อยากด้วย
ตัณหา และก่อให้เกิดทุกข์แก่ผู้ที่เข้าไปยึดด้วยตัณหาอุปาทาน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์          
(ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, หน้า 60) เหตุแห่งทุกขตา หรือความเป็นทุกข์นั้น สามารถแจกแจงออกได้เป็น 
6 ประการ ดังนี้ 
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   1.2.1 อภิณหสมุปติปีฬนโต (เพราะมีความบีบคั้นอยู่ตลอดเวลา) คือ สังขารทั้งหลาย  
ทั้งปวงถูกบีบคั้นอยู่ตลอดเวลาด้วยความเกิด ความเสื่อม และความแตกสลาย 
   1.2.2 ทุกขมโต (เพราะเป็นสภาพที่ทนได้ยาก) คือสังขารทั้งหลายทั้งปวงล้วนคงอยู่
ในสภาพเดิมไม่ได้ จะต้องเปลี่ยนแปลงและหมดสภาพไป  
   1.2.3 ทุกขวัตถุโต (เพราะเป็นที่ตั้งแห่งทุกข์) คือ สังขารทั้งหลายทั้งปวงล้วนเป็นที่
รองรับของความทุกข์ หรือเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความทุกข์ ท าให้เกิดความทุกข์ต่าง ๆ เช่น ทุกขเวทนา 
คือ ความรู้สึกทุกข์หรือความรู้สึกบีบคั้น เป็นต้น  
   1.2.4 สุขปฏิกเขปโต (เพราะแย้งต่อความสุข) คือ สังขารทั้งหลายทั้งปวงนั้นอยู่ใน
สภาวะที่ปฏิเสธความสุขหรือกีดกันความสุขอยู่ในตัว เช่น เมื่อเกิดความสุขก็ไม่ได้อยู่ในสภาวะสุข 
อย่างแท้จริง เพราะเมื่อถูกบีบคั้น ขัดแย้ง จากเหตุปัจจัยต่าง ๆ ความสุขเหล่านั้นก็จะต้องแปรผันไป
เป็นทุกข์    
   1.2.5 สังขตัฏฐ (เพราะเป็นของปรุงแต่ง) คือ สังขารทั้งหลายทั้งปวงล้วนถูกปัจจัย
ต่าง ๆ ปรุงแต่งข้ึนมา เช่น คนถูกปรุงแต่งขึ้นมาจากขันธ์ 5 ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
จึงไม่มีความคงตัวสามารถเปลี่ยนแปลงเสื่อมสลายได้ทุกขณะ เมื่อสังขารมีการเปลี่ยนแปลงเสื่อมสลาย
จึงก่อให้เกิดทุกข์ 
   1.2.6 สันตาปัฏฐ (เพราะแผดเผา) คือ สังขารทั้งหลายทั้งปวงล้วนอยู่ในสภาวะที่
แผดเผาตัวเองให้เสื่อมโทรมลงไปอยู่ทุกขณะ เช่น ผู้ที่มีกิเลสยึดมั่นถือมั่นก็จะมีแต่ความเร่าร้อน    
แผดเผาตัวเองอยู่ทุกขณะ เป็นต้น จึงเป็นทุกข์ 
  ทุกข์ในไตรลักษณ์ มีความหมายกว้างขวางครอบคลุมทั้งหมด เรียกว่า ทุกขลักษณะ 
หรือ ทุกขตา ได้แก่ ภาวะที่ไม่คงตัว คงอยู่สภาพเดิมไม่ได้ เพราะมีความบีบคั้นกดดันขัดแย้งที่เกิดจาก
การเกิดและเสื่อมสลาย ส่วนทุกข์ที่มีความหมายแคบที่สุด คือ ทุกขเวทนา หรือความรู้สึกทุกข์      
เป็นอาการสืบเนื่องมาจากทุกข์ในไตรลักษณ์ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2554,     
หน้า 60) ได้กล่าวถึงการจ าแนกประเภทของทุกข์ซึ่งส่วนใหญ่เป็นทุกข์ในอริยสัจ เพราะเป็นเรื่อง
เกี่ยวข้องกับคน เป็นปัญหาที่จะต้องแก้ไข ส่วนทุกข์ท่ีคลอบคลุมความหมายทั้งหมดของไตรลักษณ์นั้น
แสดงไว้พอเป็นหลักให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รู้เท่าทันตามความเป็นจริง ชุดความหมายของ      
ความทุกข์ท่ีครอบคลุมความหมายทั้งหมดของไตรลักษณ์ คือ ทุกขตา 3 หรือ ทุกข์ 3 แบ่งทุกข์
ออกเป็น 3 ประการ โดยมีสังขารทุกขตา ที่คลอบคลุมความหมายของไตรลักษณ์ โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 
   1. ทุกขทุกขตาหรือทุกขทุกข์ คือ ทุกข์ที่เป็นความรู้สึกทุกข์ ได้แก่ความทุกข์กาย 
และความทุกข์ใจอย่างที่เข้าใจกันโดยทั่วไป ตรงตามชื่อและตามสภาพ เช่น ความเจ็บปวด ไม่สบาย   
เมื่อยขบ เป็นต้น หมายถึงทุกขเวทนานั่นเอง 
   2. วิปริณามทุกขตาหรือวิปริณามทุกข์ ทุกข์เนื่องด้วยความผันแปร หรือทุกข์ที่แฝง
อยู่ในความแปรปรวน ได้แก่ ความรู้สึกสุข หรือสุขเวทนา เมื่อความสุขแปรผันไป ความทุกข์ที่แฝงอยู่ 
ก็ปรากฏออกมาให้เห็น 
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   3. สังขารทุกขตาหรือสังขารทุกข์ คือ ทุกข์ตามสภาพสังขาร ได้แก่ ขันธ์ 5 ทั้งหมด
เป็นทุกข์ เป็นสภาพที่ถูกบีบค้ันด้วยการเกิดขึ้น และการเสื่อมสลายของปัจจัยต่าง ๆ ท าให้คงอยู่ใน
สภาพเดิมไม่ได้ ไม่คงตัว ทุกข์ข้อสามนี้ครอบคลุมความทุกข์ในไตรลักษณ์ 
  โดยทั่วไปคนเรามักจะมองไม่ค่อยเห็นทุกขลักษณะ เนื่องจากถูก อิริยาบถ (ความยักย้าย
เคลื่อนไหว) ปิดบังทุกขลักษณะอยู่ เช่น ร่างกายของมนุษย์นั้นจะสังเกตได้ว่ามีการเคลื่อนไหวอยู่
ตลอดเวลา ไม่อาจนิ่งเฉยอยู่ในท่าเดียวได้ เช่น นั่งอย่างเดียว เดินอย่างเดียว หรือนอนอย่างเดียว    
ถ้าท าอย่างนั้นก็จะเกิดอาการเจ็บปวด เมื่อย และรู้สึกเป็นทุกข์ตามมา จนทนไม่ไหวต้องเปลี่ยน
อิริยาบถ ในชีวิตประจ าวันเรามักจะเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอิริยาบถอยู่เสมอ จึงหนีรอดจากความรู้สึก
ทุกข์ไปได้ เมื่อไม่รู้สึกทุกข์จึงพลอยมองข้ามไม่เห็นความทุกข์ที่เป็นความจริงตามสภาวะไปด้วย 
อิริยาบถจึงปิดบังไม่ให้เห็นทุกขลักษณะที่เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา 
  1.3 อนัตตตา  
  อนัตตตา หมายถึง ความเป็นอนัตตา ความไม่ใช่ตัวตน ความไม่มีตัวตนที่แท้จริงของมัน
เอง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, หน้า 31-36) 
  ความเป็นอนัตตานั้นเกิดขึ้นเนื่องจากสิ่งทั้งหลายนั้นล้วนประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ     
ที่มีความสัมพันธ์กันมาอาศัยกัน เกิดและดับสืบเนื่องต่อกันไปอยู่ตลอดเวลาไม่ขาดสาย จึงเป็นภาวะ  
ที่ไม่เที่ยง เป็นไปตามเหตุปัจจัย และเมื่อทุกส่วนเกิดดับตลอดเวลาขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยเช่นนี้ ก็ย่อม  
ไม่เป็นตัวของตัวเอง ไม่มีตัวตนที่แท้จริง ในกรณีของคนนั้นให้แยกว่าคนประกอบด้วยขันธ์ 5 คือ รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เมื่อแยกออกมาพิจารณาแต่ละอย่างก็จะเห็นว่าขันธ์ทุกขันธ์     
ไม่เที่ยง ล้วนเกิดจากเหตุปัจจัย ไม่มีตัวตนของมันเอง เหตุแห่งอนัตตานั้นสามารถแจกแจงเป็น 4 
ประการ ดังนี้ 
   1.3.1 สุญญโต (เพราะเป็นสภาพว่างเปล่า) คือ ปราศจากตัวตนที่เป็นแก่นเป็นแกน 
   1.3.2 อัสสามิกโต (เพราะเป็นสภาพไร้เจ้าของ) คือ ไม่มีใครเป็นเจ้าของ หรือเป็น
ของใครจริงได้ 
   1.3.3 อวสวัตตนโต (เพราะไม่เป็นไปในอ านาจ) คือ ไม่อยู่ในอ านาจของใคร ไม่ขึ้น
ต่อใคร ไม่มีใครมีอ านาจบังคับ เรียกร้องตามความปรารถนาได้ 
   1.3.4 อัตตปฏิกเขปโต (เพราะแย้งต่ออัตตาหรือความมีตัวตน) คือ การที่สิ่งทั้งหลาย
เกิดข้ึนจากปัจจัยต่าง ๆ มาประกอบกัน ไม่มีตัวตนแท้จริง จึงเรียกว่าแย้งต่ออัตตาหรือความมีตัวตน 
   1.3.5 สุทธสังขารปุญชโต หรอื สุทธธัมมปุญชโต (เพราะเป็นกองแห่งสังขารทั้งหลาย    
ล้วน ๆ) คือ สังขารเกิดจากส่วนประกอบย่อย ๆ ทั้งหลายมาประชุมหรือประมวลกันข้ึน จึงเรียกว่า
เป็นกองของสังขาร ไม่มีตัวตนที่เป็นชิ้นเป็นอันสมบูรณ์ในตัวเอง 
   1.3.6 ยถาปัจจยปวัตติโต (เพราะความเป็นไปตามเหตุปัจจัย) คือ องค์ประกอบ
ทั้งหลายที่ประมวลหรือประชุมกันเข้านั้นล้วนเกิดจากเหตุปัจจัย ไม่ได้เกิดจากความปรารถนาหรือ  
อยู่ในการบังคับควบคุมของใครได้ 
  โดยทั่วไปเรามักจะมองไม่ค่อยเห็นอนัตตลักษณะ ทั้งนี้เพราะ ฆนะ (ความเป็นแท่ง      
เป็นก้อน เป็นชิ้นเป็นอัน เป็นมวล หรือเป็นหน่วยรวม) ปิดบังอนัตตลักษณะอยู่ หากไม่ใส่ใจพิจารณา
อย่างถูกต้องก็จะไม่เห็นความไม่มีตัวตนของสิ่งนั้น เช่น มองเห็นคนเราว่ามีตัวตนอยู่เพราะมีลักษณะ
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เป็นรูปร่างให้เห็นชัดเจน โดยไม่ได้พิจารณาว่าคนเราประกอบขึ้นด้วยขันธ์ 5 เพราะความเป็นหน่วย
รวมของสิ่งต่าง ๆ นี้เองจึงท าให้มองไม่เห็นว่าเป็นอนัตตา 
  ลักษณะทั้ง 3 ของไตรลักษณ์คือ อนิจจตา ทุกขตา อนัตตตา เป็นภาวะที่มีความสัมพันธ์
เนื่องกันอยู่ เป็นอาการสามด้านหรือสามอย่างของเรื่องเดียวกัน เป็นเหตุเป็นผลของกันและกัน       
ดังพุทธพจน์ที่ตรัสว่า “สิ่งใดไม่เที่ยงสิ่งนั้นเป็นทุกข์, สิ่งใดเป็นทุกข์ สิ่งนั้นเป็นอนัตตา” ความสัมพันธ์  
สืบต่อกัน ความเป็นต่างด้านของเรื่องเดียวกัน และความเป็นเหตุเป็นผลกันของลักษณะทั้งสามนี้ 
เกิดข้ึนเพราะองค์ประกอบทั้งหลายที่ประมวลเข้าด้วยกัน มีความสัมพันธ์กันโดยต่างก็เกิดขึ้นตั้งอยู่
และดับสลายส่งต่อสืบเนื่องกัน ผันแปรเรื่อยไป รวมเรียกว่าเป็นกระบวนธรรมที่เป็นไปตามเหตุปัจจัย 
ในสภาพต่อไปนี้ 
   1. ภาวะที่องค์ประกอบทั้งหลายเกิดสลาย องค์ประกอบทุกอย่างหรือกระบวนธรรม
ทั้งหมด ไม่คงที่ คือ อนิจจตา 
   2. ภาวะที่องค์ประกอบทั้งหลายหรือกระบวนธรรมทั้งหมดถูกบีบคั้นด้วยการเกิด
สลาย ต้องผันแปรไป ทนอยู่ในสภาพเดิมมิได้ ไม่คงตัว คือ ทุกขตา 
   3. ภาวะที่เกิดจากองค์ประกอบทั้งหลายประมวลกันขึ้น ไม่มีแกนถาวรที่จะบงการ 
ต้องเป็นไปตามเหตุปัจจัย ไม่เป็นตัว คือ อนัตตตา 
 หากพิจารณาลักษณะทั้ง 3 อย่างนี้พร้อมกัน ก็จะมองเห็นสิ่งสมมติที่เรียกว่าตัวตนอันหนึ่ง 
เป็นที่รวมขององค์ประกอบมากมาย องค์ประกอบเหล่านั้นล้วนแต่เกิดดับแตกสลายไม่คงที่ และก็ต่าง
แตกแยกกระจัดกระจายกันออกไปด้วยความบีบคั้นกดดันขัดแย้งกัน ท าให้แปรสภาพไปไม่อาจคงตัว
อยู่ได้ ต้องอาศัยความสัมพันธ์ตามเหตุปัจจัยมาควบคุมให้คงรูปอยู่ ทุกสิ่งล้วนเป็นไปตามเหตุปัจจัย  
ไม่เป็นไปตามความปรารถนาของใคร 
 2. หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ในแง่จริยธรรม 
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 58-61) ได้อธิบายไตรลักษณ์ในแง่
จริยธรรม หรือการน าไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิต ดังนี้ 
  2.1 ด้านการฝึกจิต หรือเพ่ือความหลุดพ้นเป็นอิสระ 
  ความหลุดพ้นเป็นอิสระ เป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา เมื่อเกิดความรู้เท่าทัน
สังขาร มองเห็นความไม่เที่ยง ความเป็นทุกข์ เมื่อพิจารณาด้วยปัญญาจนรู้เท่าทันความธรรมดา  
อย่างแท้จริงนั้นแล้วก็จะเกิดความรู้สึกเป็นกลาง คือ ไม่หลงใหลติดใจ แต่ก็ไม่รังเกียจ ไม่พัวพัน มีแต่
ความรู้สึกตามที่มันเป็นและมีความรู้สึกโปร่งโล่งเป็นอิสระ ผลที่ได้จากความเข้าใจดังกล่าวคือ         
1. ความปลอดทุกข์ คือ เป็นอิสระหลุดพ้นจากความรู้สึกบีบคั้นที่เกิดจากความยึดติด ยึดมั่นถือมั่นต่อ
สิ่งต่าง ๆ 2. ความปลอดกิเลส คือ หลุดพ้นจากอ านาจครอบง าของกิเลสทั้งหลาย เช่น ความโลภ 
ความโกรธ ความใคร่ ความชอบชัง ความหลง ความริษยา และความถือตัวถืออ านาจ เป็นต้น 
  2.2 ด้านการท ากิจ หรือเพ่ือความไม่ประมาทในการปฏิบัติหน้าที่การงาน  
  ค าสอนของพระพุทธเจ้าที่แนะน าให้ท ากิจด้วยความไม่ประมาทนั้น แบ่งตามประเภท
ของกิจได้ 2 อย่าง คือ  
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   2.2.1 เกี่ยวกับกิจด้านใน ได้แก่ ค าสอนที่กระตุ้นเตือนให้เร่งพัฒนาจิตใจของตน 
หรือท าความเพียรทางจิต การเข้าถึงคุณค่าด้านการท าจิตของไตรลักษณ์ คือ ความสามารถท าใจ  
ของตนให้หลุดพ้นเป็นอิสระได้มากขึ้นตามล าดับนั่นเอง เป็นการปรับปรุงภายใน  
   2.2.2 เกี่ยวกับกิจด้านนอก ได้แก่ ค าสอนให้เร่งพัฒนาชีวิตตนด้านนอก เกี่ยวกับ   
ความเป็นอยู่ประจ าวัน การด ารงตนในโลก ให้กระตือรือร้นขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ   
การงาน การท าหน้าที่ของตน การแก้ไขป้องกันปัญหาต่าง ๆ การสร้างสรรค์สิ่งดีงาม การบ าเพ็ญกิจ
เพ่ือประโยชน์สุขของส่วนรวม เป็นการปรับปรุงภายนอก โดยส่วนอดีต ให้พิจารณาเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ และประสบการณ์ที่ผ่านมา แล้วถือเอามาเป็นบทเรียน เป็นเครื่องกระตุ้นเตือนให้เร่ง
แก้ไขปรับปรุงและเพียรพยายามท ากิจการงานต่อไป ส่วนปัจจุบัน ให้เร่งท ากิจการงานของตน    
อย่างจริงจัง ไม่ให้รีรอ ไม่ผัดวัน ให้ใช้เวลาทุกขณะทุกโอกาสให้เป็นประโยชน์ ส่วนอนาคต ให้คิดถึง
ความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได้ภายหน้าทั้งในทางดีและในทางร้าย โดยใช้ปัญญาพิจารณา  
ความเป็นไปตามเหตุปัจจัย แล้วเตรียมการป้องกัน ก าหนดวิธีปฏิบัติ เพื่อเสริมสร้างความเป็นไป
ในทางท่ีดีงามและมั่นคง 
   2.2.3 ด้านความหลุดพ้น หลักปฏิบัติสองข้อแรกนั้น มักกล่าวโดยอ้างอิงหลัก   
อนิจจตา เพราะความเป็นอนิจจังเป็นภาวะที่มองเห็นได้ง่าย ผู้ปฏิบัติธรรมในระดับเบื้องต้นก็สามารถ
เข้าถึงสองข้อแรกนั้นตามสมควรแก่ปัญญาของตน แต่ข้อ 3 นี้มักจะมาพร้อมกับมนสิการความเป็น
อนัตตา คือ การจะให้ถึงความหลุดพ้นได้นั้น ตัวเด่นในการตัดสินชี้ขาดจะอยู่ที่ความรู้ความเข้าใจ
อนัตตา เมื่อเข้าใจอนัตตาแล้วก็สามารถหลุดพ้นได้ 
 
กรรม   
 หลักธรรมเรื่องกรรมเป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่ง กฎแห่งกรรมเป็นกฎธรรมชาติที่เก่ียวข้อง
กับการกระท าของคน และการให้ผลของการกระท านั้น มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ความหมายและองค์ประกอบของกรรม 

 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 60) แสดงความหมายของกรรมไว้ว่า กรรม คือ การกระท าท่ีประกอบด้วยเจตนา      
ทางกายก็ตาม ทางวาจาก็ตาม ทางใจก็ตาม  
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, หน้า 159-160) ได้อธิบายการจ าแนก
ประเภทของกรรมตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ สามารถแบ่งได้ 2 ประการ คือ  
  1.1 อกุศลกรรม คือ กรรมที่เป็นอกุศล การกระท าที่ไม่ดี กรรมชั่ว หมายถึง การกระท า
ทีไ่ม่ดี ไม่ฉลาด ไม่เกิดจากปัญญา ท าให้เสื่อมเสียคุณภาพชีวิต คือการกระท าท่ีเกิดจากอกุศลมูล ได้แก่ 
โลภะ โทสะ หรือโมหะ ตัวอย่างของอกุศลกรรม เช่น กามฉันท์ (ความอยากได้ใคร่เอา) พยาบาท 
(ความคิดร้าย ขัดเคืองหรือแค้นใจ) ถีนมิทธะ (ความหดหู่ท้อแท้ หงอยเศร้า เซื่องซึม) อุทธัจจกุกกุจจะ 
(ความฟุ้งซ่าน คิดพล่าน หงุดหงิด กลัดกลุ้ม ร าคาญ และเดือดร้อนใจ) วิจิกิจฉา (ความลังเล ไม่อาจ
ตัดสินใจ) โกธ (ความโกรธ) อิสสา (ความริษยา เห็นคนอ่ืนได้ดีทนไม่ได้) มัจฉริยะ (ความตระหนี่  
ความหึงหวง ความคิดเกียดกัน) เป็นต้น  
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  1.2 กุศลกรรม คือ กรรมที่เป็นกุศล กรรมดี การกระท าท่ีดี ฉลาด เกิดจากปัญญา 
ส่งเสริมคุณภาพของชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระท าที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรืออโมหะ 
เช่น สติ (ความระลึกได้ ความสามารถควบคุมจิตใจอยู่กับสิ่งที่พึงเกี่ยวข้อง หรือกิจที่ต้องท า) เมตตา 
(ความรัก ความปรารถนาดี ต้องการให้ผู้อื่นมีความสุข) อโลภะ (ความไม่โลภ ว่างจากความอยากใคร่
ติดใจ ตลอดจนมีความคิดเผื่อแผ่แก่ผู้อ่ืน) ปัญญา (ความรู้ชัด ความเข้าใจ ความรู้เท่าทันตาม     
ความเป็นจริง) ปัสสัทธิ (ความผ่อนคลายสงบ เย็นกายเย็นใจ ไม่เครียด ไม่กระสับกระส่าย) กุศลฉันทะ     
(ความพอใจใฝ่รักในสิ่งดีงาม อยากรู้อยากท าให้เป็นจริง มีจิตพุ่งแล่นไปในแนวทางแห่งเหตุปัจจัย) 
มุทิตา (ความพลอยเบิกบานยินดี บันเทิงใจเมื่อผู้อื่นประสบความบันเทิงใจเป็นสุข) เป็นต้น 
 2. ความเห็นผิดเกี่ยวกับเรื่องกรรม 
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, หน้า 159-160) กล่าวว่า ความเข้าใจใน
เรื่องกรรมนั้นมักจะปรากฏความเข้าใจผิด ๆ หรือที่เรียกว่าลัทธิมิจฉาทิฏฐิ เกี่ยวกับความสุขทุกข์และ        
ความเป็นไปในชีวิตมนุษย์อยู่ 3 อย่างที่ต้องระวังไม่ให้เข้าใจสับสนเรื่องกรรม ดังนี้ 
  2.1 ปุพเพกตเหตุวาท การถือว่าสุขทุกข์ทั้งปวงเป็นเพราะกรรมเก่า เรียกสั้น ๆ ว่า    
บุพเพกตวาท คือ การที่คนเราจะรอผลกรรมเก่าให้ส่งผล โดยไม่คิดปรับปรุงแก้ไขตนเอง แต่แท้จริง
แล้วกรรมเก่านั้นเป็นเพียงเหตุปัจจัยที่ผ่านมาแล้ว ไม่ใช่อ านาจเหนือธรรมชาติที่จะไปยึดมั่นหรือฝาก
โชคชะตาไว้ได้ บุคคลจึงควรเข้าใจกรรมเก่าเพียงเท่าที่มันเป็นไปตามกระบวนการของมันเท่านั้น 
  2.2 อิสสรนิมมานเหตุวาท การถือว่าสุขทุกข์ทั้งปวงเป็นเพราะการบันดาลของเทพ      
ผู้เป็นใหญ่ เรียกสั้น ๆ ว่า อิศวรกรณวาทหรืออิศวรนิรมิตวาท 
  2.3 การถือว่าสุขทุกข์ท้ังปวง เป็นไปแต่โชคชะตาลอย ๆ ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย หรือเรียก
สั้น ๆ ว่า อเหตุวาท 
 3. หลักธรรมเรื่องกรรมในแง่จริยธรรม 
 การน าหลักธรรมเรื่องกรรมมาใช้ในทางปฏิบัติ เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตนั้น 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 169) กล่าวว่ามีประโยชน์ ดังนี้     
  3.1 ท าให้เป็นผู้หนักแน่นในเหตุผล และมองเห็นการกระท าและผลการกระท าตาม
แนวทางของเหตุปัจจัย ไม่เชื่อสิ่งงมงาย ตื่นข่าว เช่น เรื่องแม่น้ าศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 
  3.2 ท าให้เห็นว่า ผลส าเร็จของสิ่งที่ปรารถนาจะส าเร็จได้ด้วยการพ่ึงตนเอง และท า
ความเพียรพยายาม ไม่มัวคอยโชคชะตา ไม่หวังผลดลบันดาลหรือรอรับผลการเซ่นสรวงอ้อนวอน 
  3.3 ท าให้บุคคลเป็นผู้มีความรับผิดชอบต่อตนเอง งดเว้นจากกรรมชั่ว และรับผิดชอบ
ต่อผู้อื่นด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลท าความดีต่อผู้อ่ืน 
  3.4 ท าให้บุคคลมีสิทธิแก้ไขปรับปรุงสร้างเสริมตัวเองให้ดีขึ้นไป โดยเท่าเทียมกัน 
สามารถท าตนให้เลวลงหรือดีขึ้นได้ 
  3.5 ท าความประพฤติปฏิบัติของแต่ละบุคคลเป็นเครื่องวัดความทรามหรือประเสริฐของ
มนุษย์ไม่ให้มีการแบ่งแยกโดยชาติชั้นวรรณะ 
  3.6 ในแง่กรรมเก่า ให้ถือเป็นบทเรียน และให้รู้จักพิจารณาเข้าใจตัวเองตามเหตุผล   
ไม่คอยเพ่งโทษแต่ผู้อื่น มองเห็นพื้นฐานทุนเดิมของตนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือรู้จักที่จะแก้ไขปรับปรุง 
และวางแผนสร้างเสริมความเจริญก้าวหน้าต่อไปได้ถูกต้อง 
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  3.7 หลักธรรมเรื่องกรรมให้ความหวังในอนาคตส าหรับสามัญชนทั่วไป เพราะกรรมเก่า 
(ในอดีต) นั้นผ่านไปแล้ว เราท าอะไรไม่ได้ แต่เราควรเรียนรู้เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุง
แก้ไขกรรมใหม่ให้ดีขึ้นได้ กรรมใหม่ (ในปัจจุบัน) คือ กรรมที่เราท าได้ และจะต้องตั้งใจท าให้ดีที่สุด 
ซึ่งตรงนี้เป็นสุดส าคัญ ส่วนกรรมใหม่ (ในอนาคต) เรายังไม่ได้ท า แต่เราสามารถเตรียมหรือวางแผน
เพ่ือจะไปท ากรรมที่ดีท่ีสุด ด้วยการท ากรรมปัจจุบันที่จะพัฒนาเราให้ดีงามและงอกงามขึ้นก็สามารถ
ท ากรรมที่ดีสูงขึ้นไปตามล าดับได้ จนกระทั่งไม่ถูกครอบง าด้วยโลภะ โทสะ โมหะ เรียกว่า พ้นกรรมได้
ในที่สุด 
 
อริยสัจ 
 หลักธรรมเรื่องอริยสัจเป็นหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงอธิบายไว้เพื่อเป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต ใช้แก้ปัญหาชีวิต เพื่อให้หมดทุกข์ เป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่งในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 1. ความหมายและองค์ประกอบของอริยสัจ 
 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 155) แสดงความหมายของอริยสัจไว้ว่า คือความจริงอันประเสริฐ ความจริงของ       
พระอริยะ ความจริงที่ท าให้ผู้เข้าถึงเป็นอริยะ คือ ทุกข์ ทุกขสมุทัย ทุกขนิโรธ และทุกขนิโรธคามินี-
ปฏิปทา ซึ่งสามารถอธิบายความหมายและรายละเอียดแต่ละข้อได้ ดังนี้ 
  1.1 ทุกข ์ได้แก่ ชาติ ชรามรณะ การประสบกับสิ่งที่ไม่รัก การพลัดพรากจากของรัก 
ความไม่สมปรารถนา โดยย่อเรียกว่าอุปทานขันธ์ 5 คือ ขันธ์ 5 ที่ยึดไว้ด้วยอุปาทานท าให้เป็นทุกข์ 
หน้าที่ต่อทุกข์ คือ การก าหนดรู้ เข้าใจมัน รู้เท่าทันความเป็นจริง รู้ปัญหาและรู้ขอบเขตของปัญหา 
เรียกว่า ปริญญา  
  ความหมายของทุกข์ในอริยสัจ สามารถแจกแจงได้ดังนี้ 
  1. ชาติ ความเกิดทุกข์ เพราะเป็นที่ตั้งแห่งความทุกข์ต่าง ๆ หลายประการ 
  2. ชรา ความแก่ ท าให้อวัยวะทั้งหลายย่อหย่อนอ่อนแอ เช่น ตา หู จมูก ลิ้น เป็นต้น 
ท าหน้าที่บกพร่องผิดเพี้ยน ก าลังวังชาเสื่อมถอย หมดความคล่องแคล่ว ผิวพรรณไม่งดงามผ่องใส 
หนังเหี่ยวย่น ความจ าเลอะเลือน 
  3. มรณะ ความตาย ยามจะสิ้นชีพ เคยท าชั่วไว้ก็เห็นภาพของบาปกรรมที่ตนท าไว้ มีคน
หรือของรักก็ต้องพลัดพรากจากไป ส่วนประกอบในร่างกายหยุดท างาน ท าให้เกิดทุกข์ทางกายทางใจ 
จะแก้ไขอะไรก็ท าไม่ได้แก้ไขไม่ได้  
  4. โสกะ ความเศร้าโศก เช่น เมื่อสูญเสียญาติ เป็นต้น 
  5. ปริเทวะ ความคร่ าครวญหรือร่ าไร ได้แก่ บ่นเพ้อไปต่าง ๆ เมื่อเกิดความสูญเสีย  
เป็นต้น 
  6. ทุกข์ ความทุกข์กาย ได้แก่ เจ็บปวดกาย เป็นโรค เป็นต้น 
  7. โทมนัส ความทุกข์ใจ ได้แก่ ความเจ็บปวดร้าวใจ ที่ท าให้ร้องไห้ ตีอกชกหัว ลงดิ้น 
กินยาพิษ ผูกคอตาย เป็นต้น 
  8. อุปายาส ความคับแค้น หรือสิ้นหวัง ได้แก่ เร่าร้อน ทอดถอนใจเมื่อความเศร้าโศก
เพ่ิมข้ึน เป็นต้น 
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  9. อัปปิยสัมปโยค การประสบกับคนหรือสิ่งซึ่งไม่เป็นที่รัก เช่น ต้องพบหรือเกี่ยวข้อง
กับคนที่ไม่ชอบ ชิงชัง เป็นต้น 
  10. ปิยวิปโยค การพลัดพรากจากคนหรือสิ่งอันเป็นที่รัก เช่น จากญาติ จากคนรัก 
สูญเสียทรัพย์สิน เป็นต้น 
  11. อิจฉิตาลาภ การไม่ได้สิ่งปรารถนา คือ ปรารถนาสิ่งใดแล้วไม่สมหวัง 
  12. อุปาทานขันธ์ ขันธ์ทั้งห้า ซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งอุปาทาน กล่าวคือ ทุกข์ท้ังหมดนั้น    
เป็นทุกข์ของอุปาทานขันธ์ทั้งห้า 
  ทุกข์ในอริยสัจ หรือ ทุกขอริยสัจ ก็คือสภาวะที่เป็นทุกข์ในไตรลักษณ์ แต่จ ากัดขอบเขต
เฉพาะเท่าที่จะเป็นปัญหาแก่มนุษย์ ซึ่งเก่ียวข้องกระทบกับชีวิต โดยมีข้อสังเกตบางประการที่จะช่วย
ก าหนดขอบเขตของทุกข์ในอริยสัจ พอจะประมวลได้ดังนี้ 
  1. เป็นอินทรีย์พัทธ์ คือ เกี่ยวข้องกับชีวิต เป็นปัญหาส าหรับมนุษย์ ไม่รวมถึง          
อนินทรีย์พัทธ์ ไม่ใช่ทุกข์ในข้อความว่า “สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์” หรือในข้อความว่า “สิ่งใดไม่เที่ยง 
สิ่งนั้นเป็นทุกข์” ซึ่งจะหมายถึงทุกข์ในไตรลักษณ์ ซึ่งกินความกว้างขวางครอบคลุมทั้งหมด 
  2. เป็นเรื่องที่เกิดจากกรรมกิเลส คือ เป็นเรื่องที่เป็นปัญหาของมนุษย์ เกิดจากกิเลส
และกรรมของคน (เกิดจากตัณหา) 
  3. เป็นเรื่องที่เก่ียวกับปริญญากิจ คือ เป็นกิจที่มนุษย์ต้องท าต่อทุกข์ในอริยสัจ คือ   
การท าความเข้าใจในปัญหาของตน 
  4. เน้นความหมายในแง่ที่ว่าเป็นที่ตั้งแห่งทุกข์หรือเป็นที่รองรับความทุกข์ ไม่เพ่ง
ความหมายในแง่ว่ามีความบีบคั้นกดดันขัดแย้งด้วยการเกิดและการเสื่อมสลาย ซึ่งเป็นความหมาย 
เต็มเนื้อหาของทุกข์ในไตรลักษณ์ 
  หลักปฏิบัติเกี่ยวกับทุกข์นั้นคือการรับรู้ ท าความเข้าใจและก าหนดขอบเขตให้ชัดเจน 
มนุษย์ไม่ได้มีหน้าที่เอาทุกข์มาครุ่นคิด แบกไว้ หรือคิดขัดเคืองเป็นปฏิปักษ์กับความทุกข์ หรือห่วง
กังวลอยากให้ทุกข์หาย เพราะคิดอย่างนั้นมีแต่จะท าให้ทุกข์เพ่ิมขึ้น เมื่อก าหนดรู้ทุกข์หรือเข้าใจ
ปัญหาเรียกว่าท าปริญญาแล้ว ก็ถือว่าปฏิบัติต่อทุกข์เสร็จสิ้น  
  1.2 ทุกขสมุทัย หรือสมุทัย หมายถึง เหตุเกิดแห่งทุกข์ ได้แก่ ตัณหา คือความอยาก 
ประกอบด้วยความเพลิดเพลิน และความติดใจ คอยหาความยินดีใหม่เรื่อยไป มีอยู่ 3 อย่าง คือ 
กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตณัหา หน้าที่ต่อสมุทัย คือ การละ การก าจัดแก้ไขต้นตอสาเหตุแห่งทุกข์
หรือปัญหา เรียกว่า ปหานะ 
  1.3 ทุกขนิโรธ เรียกสั้น ๆ ว่านิโรธ หมายถึง ความดับทุกข์ ได้แก่ การที่ตัณหาดับไป  
ไม่มีเหลืออยู่อีก ด้วยการคลายออก สละออก หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ภาวะแห่งนิพพาน ไม่มีความทุกข์ 
เป็นสุขโดยไม่ข้ึนต่อตัณหา หน้าที่ต่อนิโรธ คือ การท าให้แจ้ง โดยการเข้าถึงภาวะที่ปราศจากทุกข์หรือ
ปัญหา บรรลุจุดมุ่งหมาย เรียกว่า สัจฉิกิริยา หรือการประจักษ์แจ้ง 
  1.4 ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เรียกสั้น ๆ ว่า มรรค หมายถึง ทางท่ีน าไปสู่ความดับแห่ง
ทุกข์ ได้แก่ ทางประเสริฐมีองค์ 8 คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นแนวทางปฏิบัติที่เรียกว่า 
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มัชฌิมาปฏิปทา หน้าที่ต่อมรรค คือ การเจริญ ฝึกอบรม ด าเนินการ ลงมือปฏิบัติตามวิธีที่น าไปสู่
จุดมุ่งหมาย เรียกว่า ภาวนา 
  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 217) กล่าวว่า มัชฌิมาปฏิปทา 
หรืออริยสัจข้อสุดท้าย คือ มรรค เป็นประมวลหลักความประพฤติปฏิบัติ หรือระบบจริยธรรมทั้งหมด
ในพุทธศาสนา เป็นค าสอนภาคปฏิบัติ ที่จะช่วยให้การด าเนินสู่จุดมุ่งหมายตามแนวทางของกระบวน
ธรรมที่รู้เข้าใจแล้วนั้น เป็นผลส าเร็จขึ้นมาในชีวิตจริง หรือเป็นวิธีการใช้กฎเกณฑ์แห่งกระบวนการ
ของธรรมชาติ ให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตมากที่สุด  
  มรรค 8 แต่ละข้อนั้นที่กล่าวมาข้างต้นนั้น สามารถอธิบายขยายความได้ดังนี้ 
  1. สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) เป็นองค์ประกอบส าคัญของมรรค แบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ  
   1.1 โลกิยะสัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบระดับโลกีย์ คือ ยังเนื่องในโลก ขึ้นต่อโลก 
ได้แก่ ความเห็น ความเชื่อ ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกต้องตามหลักแห่งความดี เป็นไปตาม
ครองธรรมหรือสอดคล้องกับศีลธรรม โดยทั่วไปแล้ว สัมมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจากปรโตโฆสะ คือ 
ปัจจัยฝ่ายภายนอก หรือองค์ประกอบทางสังคม อาศัยศรัทธาเป็นเครื่องเชื่อมโยงหรือชักน า 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ เกิดจากการหล่อหลอมกล่อมเกลาของสังคม เช่น การอบรมสั่งสอนทาง
ศีลธรรม การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม เป็นต้น ทิฎฐิระดับนี้ เป็นเรื่องเก่ียวกับคุณค่า ดี ชั่ว ถูก ผิด 
อะไรดีกว่า อะไรเลวกว่า ควรจะเป็น ไม่ควรจะเป็น หรือว่าน่าเป็น ไม่น่าเป็น อย่าไงไร เป็นต้น 
ตลอดจนหลักความเชื่อ หลักความเห็นต่าง ๆ ที่จะรักษาคุณค่าที่ดีงามถูกต้องไว้    
   1.2. โลกุตรสัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบระดับโลกุตร คือ เหนือโลก ไม่ขึ้นต่อโลก 
ได้แก่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกต้องตามความเป็นจริง หรือเข้าใจตามสภาวะของ
ธรรมชาติ พูดง่าย ๆ ว่าเข้าใจธรรมชาตินั่นเอง สัมมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการ ซึ่งเป็น
องค์ประกอบภายใน หรือปัจจัยภายในตัวบุคคล ปรโฆสะที่ดี หรือกัลยาณมิตรอาจช่วยได้เพียงการ
กระตุ้นให้บุคคลนั้นใช้โยนิโสมนสิการแล้วรู้เห็นเข้าใจเอง สัมมาทิฏฐิประเภทนี้ไม่ขึ้นต่อกาล ไม่จ ากัด
สมัย มีความลึกซึ้งกว่าโลกิยสัมมาทิฏฐิมาก เพราะสามารถก าจัดกิเลสได้ ไม่เพียงแต่กดหรือข่มไว้    
แต่เกิดจากความมั่นคงในคุณธรรมอย่างแท้จริง 
  2. สัมมาสังกัปปะ (ความด าริชอบ) หรือความนึกคิดในทางที่ถูกต้อง มี 3 ประการคือ 
เนกขัมมสังกัปป์ (ความคิดที่ปลอดโลภะ) อพยาบาทสังกัปป์ (ความคิดที่ไม่มีความเคียดแค้น) และ 
อวิหิงสาสังกัปป์ (ความคิดที่ปลอดจากการเบียดเบียน)   
  3. สัมมาวาจา (วาจาชอบ) ศีลขั้นพื้นฐานของสัมมาวาจาประกอบไปด้วยศีล 4 ประการ 
คือ ละมุสาวาท (เว้นจากการพูดเท็จ) ละปิสุณาวาจา (เว้นจากการพูดส่อเสียด) ละผรุสวาจา (เว้นจาก
การพูดหยาบ) และละสัมผัปปลาปะ (เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ) 
  4. สัมมากัมมันตะ การกระท าชอบ ศีลขั้นพ้ืนฐานของสัมมากัมมันตะ ประกอบไปด้วย
ศีล 3 ประการ คือ ละปาณาติบาต (เว้นการท าลายชีวิต) ละอทินนาทาน (เว้นการเอาของที่เขาไม่ได้
ให้) ละกาเมสุมิจฉาจาร (เว้นการประพฤติผิดในกาม) 
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  5. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ ศีลขั้นพื้นฐานของสัมมาอาชีวะ ได้แก่ ละมิจฉาชีพ   
เลี้ยงชีพด้วยสัมมาชีพ รวมถึงความขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพสุจริต เช่น ท างานไม่คั่งค้าง 
เป็นต้น 
  6. สัมมาวายามะ พยายามชอบ หากแยกค าจ ากัดความตามแบบพระสูตรนั้น        
เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า สัมมัปปธาน หรือ ปธาน 4 มีชื่อเรียกส าหรับความพียรแต่ละข้อ คือ สังวรปธาน    
(เพียรป้องกันหรือเพียรระวังอกุศลที่ยังไม่เกิด) ปหานปธาน (เพียรละหรือเพียรก าจัดอกุศลที่เกิดข้ึน
แล้ว) ภาวนาปธาน (เพียรเจริญหรือเพียรสร้างกุศลที่ยังไม่เกิด) อนุรักขนาปธาน (เพียรอนุรักษ์หรือ
เพียรรักษาและส่งเสริมกุศลที่เกิดข้ึนแล้ว) 
  7. สัมมาสติ ระลึกชอบ สัมมาสติตามค าจ ากัดความแบบพระสูตรนั้น ก็คือหลักธรรม   
ที่เรียกว่า สติปัฏฐาน 4 ได้แก่ กายนุปัสนา (การพิจารณากาย การตามดูรู้ทันกาย) เวทนานุปัสนา 
(การพิจารณาเวทนา การตามดูรู้ทันเวทนา) จิตตานุปัสสนา (การพิจารณาเวทนา การตามดูรู้ทัน
เวทนา) ธัมมานุปัสนา (การพิจารณาธรรมต่าง ๆ การตามดูรู้ทันธรรม) 
  8. สัมมาสมาธิ จิตตั้งมั่นชอบ สมาธิแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ ขณิกสมาธิ (สมาธิ
ชั่วขณะ) อุปจารสมาธิ (สมาธิเฉียด ๆ หรือจวนจะแน่วแน่) อัปปนาสมาธิ (สมาธิในขั้นฌาน) 
 การด าเนินตามทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทานี้ สามารถแบ่งการฝึกปฏิบัติเป็น 3 ส่วน 
หรือเรียกว่า ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เริ่มที่ความประพฤติหรือการแสดงพฤติกรรมภายนอก 
(ศีล) ก่อน แล้วประณีตขึ้นมาสู่การฝึกอบรมจิต (สมาธิ) จนถึงระดับสุดท้ายคือ ท าความรู้ความเข้าใจ
และการหยั่งเห็นความจริง (ปัญญา) ให้แก่กล้า จนพ้นจากอวิชชาตัณหาอุปาทานได้ ไตรสิกขานี้ เมื่อ
เทียบกับมรรคแล้ว สามารถเทียบได้ดังนี้ 

 
 1) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ 
 2) สัมมาสังกัปปะ ความด าริชอบ 

3) สัมมาวาจา วาจาชอบ 
 4) สัมมากัมมันตะ การกระท าชอบ 
 5) สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ 
 6) สัมมาวายามะ พยายามชอบ 
 7) สัมมาสติ ระลึกชอบ 
 8) สัมมาสมาธิ จิตตั้งมั่นชอบ 

 
  1.  ศีล คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกในด้านความสัมพันธ์ติดต่อปฏิบัติจัดการกับ
สิ่งแวดล้อม ทั้งทางวัตถุและทางสังคม ทั้งด้วยอินทรีย์ต่าง ๆ และด้วยพฤติกรรมทางกาย-วาจา     
หรือก็คือการมีชีวิตที่ปลอดเวรภัย ไร้การเบียดเบียน หรือการด าเนินชีวิตที่เก้ือกูลแก่สังคมและโลก 
  2. สมาธิ คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกในด้านจิต ได้แก่การพัฒนาคุณสมบัติต่าง ๆ   
ของจิต ทั้งในด้าน เช่น มีคุณธรรม มีความเข้มแข็งมั่นคงของจิต มีความสุขความมีปีติอ่ิมใจ เป็นต้น 
  3. ปัญญา คือ สิกขาหรือการศึกษาที่ฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความจริง เริ่มตั้งแต่
ความเชื่อที่มีเหตุผล ความเห็นที่เข้าสู่แนวทางของความจริง การรู้จักหาความรู้ การรู้จักคิดพิจารณา 

3. ปัญญา 

1. ศีล 

2. สมาธิ 
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การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง ทดลอง ตรวจสอบ ความรู้ความเข้าใจ ความหยั่งรู้เหตุผล การเข้าถึง   
ความจริง การน าความรู้มาใช้แก้ไขปัญหา และการคิดต่าง ๆ ในทางเก้ือกูลสร้างสรรค์ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง การรู้ตรงตามความเป็นจริง หรือรู้เห็นตามที่มันเป็น ตลอดจนรู้แจ้งความจริงที่เป็นสากลของ
สิ่งทั้งปวง จนถึงข้ันรู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิต ท าให้จิตใจมีความอิสระ ปลอดปัญหา ไร้ทุกข์ 
เข้าถึงอิสรภาพโดยสมบูรณ์ 
 หลักท้ัง 3 ข้อของไตรสิกขาข้างต้นนั้น เป็นการศึกษาที่จะท าให้ชีวิตดีงาม ฝึกให้
เจริญก้าวหน้าในองค์ประกอบทั้ง 3 ด้านของชีวิตที่ดีงาม ซึ่งชีวิตที่ดีงามที่เกิดจากการฝึกศึกษานั้น 
เป็นมรรค 
 2. หลักธรรมเรื่องอริยสัจในแง่จริยธรรม 
 เมื่อพิจารณาหลักอริยสัจในแง่จริยธรรม หรือการน าหลักธรรมเรื่องอริยสัจมาใช้ใน      
ทางปฏิบัติเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตนั้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, 
หน้า 169) กล่าวว่ามีประโยชน์ ดังนี้     
  2.1 เป็นวิถีแห่งปัญญา ซึ่งด าเนินการแก้ไขปัญหาตามระบบแห่งเหตุผล ซึ่งวิธีแก้ไข
ปัญหาใด ๆ ก็ตามก็จะมีคุณค่าและสมเหตุสมผล จะต้องด าเนินไปในแนวทางเดียวกันเช่นนี้ 
  2.2 เป็นการแก้ปัญหาและจัดการกับปัญหาชีวิตของตน ด้วยปัญญาของมนุษย์เอง    
โดยน าเอาหลักความจริงที่มีอยู่ตามธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ ไม่ต้องอ้างอ านาจดลบันดาลของ       
สิ่งเหนือธรรมชาติหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใด ๆ 
  2.3 เป็นความจริงที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ไม่ว่ามนุษย์จะไปเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ  
สิ่งที่อยู่ห่างไกลตัวเพียงใดก็ตาม แต่ก็ยังจะต้องมีชีวิตของตนเองที่มีคุณค่าและสัมพันธ์กับสิ่งภายนอก
ซ่ึงจะต้องใช้ประโยชน์จากหลักความจริงนี้ตลอดไป 
  2.4 เป็นหลักความจริงกลาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องอยู่กับชีวิต ไม่ว่ามนุษย์จะสร้างสรรค์      
ศิลปวิทยาการหรือกิจการต่าง ๆ จะเจริญขึ้น เสื่อมลง สูญสลายไป หรือเกิดมีใหม่มาแทนอย่างไร     
ก็ตาม หลักความจริงนี้ก็จะคงยืนยงและใช้ประโยชน์ได้ตลอดกาล 
 
ปฏิจจสมุปบาท 
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องปฏิจจสมุปบาท เป็นหลักธรรมอีกหมวดหนึ่ง
นอกเหนือจากไตรลักษณ์ที่พระพุทธเจ้าแสดงไว้ในรูปของ “กฎธรรมชาติ” หรือหลักความจริงที่มีอยู่
โดยธรรมดา ไม่เก่ียวกับการอุบัติขึ้นของศาสดา ปฏิจสมุปบาทมีความหมายดังนี้ 
 1. ความหมายและองค์ประกอบของปฏิจสมุปบาท 
 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 89) แสดงความหมายของปฏิจจสมุปบาทไว้ว่า “มีองค์หรือหัวข้อ 12 การเกิดขึ้นพร้อม
กันของธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกัน, ธรรมที่เกิดขึ้นพร้อม, การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกัน ๆ จึงเกิดมี
ขึ้น” 
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 78-79) ได้อธิบายขยายความ
ความหมายของหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาท ดังนี้ 
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  การเกิดพร้อมแห่งธรรมทั้งหลายโดยอาศัยกัน การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกัน ๆ จึงเกิด 
มีข้ึน หรือการที่ทุกข์เกิดข้ึนเพราะอาศัยปัจจัยสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันมา ปฏิจจสมุปบาท 
เป็นหลักธรรมอีกหมวดหนึ่ง ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติ หรือหลัก
ความจริงที่มีอยู่โดยธรรมดา ไม่เก่ียวกับการอุบัติของพระศาสดาทั้งหลาย หมายความว่า 
แม้จะมีพระพุทธเจ้าเกิดข้ึนมาหรือไม่ก็ตาม หลักข้อนี้ก็ยังคงมีอยู่  
 

 พุทธพจน์ที่เป็นตัวบทแสดงหลักปฏิจจสมุปบาทนั้น แยกได้เป็น 2 ประเภท คือที่แสดงเป็น
กลาง ๆ ไม่ระบุชื่อหัวข้อปัจจัย กับที่แสดงเจาะจงระบุชื่อหัวข้อปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. หลักท่ัวไป 

  อิมัสมิง สติ อิทงั โหติ  เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี 
  อิมัสสะ อุปปาทา, อิทัง อุปปัชชะติ เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 

  อิมัสมิง อสติ, อิทัง นะ โหติ  เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี 
  อิมัสสะ นิโรธา, อิทัง นิรุชฌะติ เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้ก็ดับ (ด้วย) 
 2. หลักแจงแจงหัวข้อ หรือ หลักประยุกต์ 
  อะวิชชาปัจจะยา สังขารา   เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย สังขารจึงมี 
  สังขาระปัจจะยา วิญญานัง  เพราะสังขารเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี 
  วิญญาณะปัจจะยา นามะรูปัง  เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี 
  นามะรูปะปัจจะยา สะฬายะตะนัง เพราะนามรูปเป็นปัจจัย สฬายตนะจึงมี 

  สะฬายะตะนะปัจจะยา ผัสโส  เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย ผัสสะจึงมี 
  ผัสสะปัจจะยา เวทะนา  เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงมี 
  เวทะนายะปัจจะยา ตัณหา  เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงมี 
  ตัณหาปัจจะยา อุปาทานัง  เพราะตัณหาเป็นปัจจัย อุปาทานจึงมี 
  อุปาทานะปัจจะยา ภะโว  เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพจึงมี 
  ภะวะปัจจะยา ชะรามะระณัง  เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี 
  
 หลักปฏิจจสมุปบาทข้างต้นเมื่อถูกน ามาแปลความหมายและอธิบายโดยนัยต่าง ๆ ซึ่งสรุป
เป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ดังนี้ 
 1. การอธิบายแบบแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต โดยการตีความพุทธพจน์บางแห่ง
ตามตัวอักษร การแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิตนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
(2552, หน้า 85) ได้อธิบายขยายความไว้ ดังนี้ 
 

  “หลักปฏิจจสมุปบาทแสดงเหตุผลเป็นกลาง ๆ ว่า สิ่งทั้งหลายเป็นปัจจัยเนื่องอาศัยกัน 
การสืบต่อกันตามกระบวนการแห่งเหตุผลอย่างไม่มีที่สิ้นสุด มูลการณ์เป็นสิ่งที่เป็นไปไม่ได้  
ไม่ว่าจะในรูปพระผู้สร้างหรือสิ่งใด ๆ ด้วยเหตุนี้ การแปลความหมายหลักปฏิจจสมุปบาทให้
เป็นค าอธิบายวิวัฒนาการของโลกและชีวิต จึงเป็นที่ยอมรับได้เฉพาะกรณีท่ีเป็นการอธิบาย
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ให้เห็นความคลี่คลายขยายตัวแห่งกระบวนการธรรมชาติในทางที่เจริญขึ้นและทรุดโทรม
เสื่อมสลายลงตามเหตุปัจจัยหมุนเวียนกันเรื่อยไป ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีเบื้องปลาย” 
 
 การพิจารณาหลักปฏิจจสมุปบาทในความหมายแบบแรกนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, หน้า 89) อธิบายว่าน ามาใช้ปฏิบัติให้เกิดประโยชน์กับชีวิตจริงได้น้อย คือได้
เพียงโลกทัศน์หรือชีวทัศน์กว้าง ๆ ความเป็นไปของโลกและชีวิตด าเนินไปตามกระแสแห่งเหตุผล    
ขึ้นต่อเหตุปัจจัยตามกระบวนการของธรรมชาติเอง ดังนี้ 

 
  “บุคคลต้องพ่ึงตนเองด้วยการท าเหตุปัจจัยที่จะให้ผลส าเร็จที่ต้องการนั้นเกิดขึ้น     
การกระท าเหตุปัจจัยเพ่ือให้ได้ผลที่ต้องการ จะเป็นไปได้ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจใน    
ตัวเหตุปัจจัย พร้อมทั้งความสัมพันธ์ระหว่างเหตุปัจจัยต่าง ๆ ภายในกระบวนการของ
ธรรมชาตินั้นอย่างถูกต้อง ปัญญาจึงเป็นคุณธรรมส าคัญ คือต้องเก่ียวข้องและจัดการกับ    
สิ่งทั้งหลายด้วยปัญญา การรู้เข้าใจในกระบวนการของธรรมชาติ ว่าเป็นไปตามกระแสของ
เหตุปัจจัย ย่อมช่วยลดหรือท าลายความหลงผิดที่เป็นเหตุให้เข้าไปยึดมั่นถือมั่นในสิ่งทั้งหลาย
ว่าเป็นตัวตนของตนลงได้ ท าให้เข้าไปเกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลายอย่างถูกต้องเป็นประโยชน์ตาม
วัตถุประสงค์โดยไม่กลับตกไปเป็นทาสของสิ่งที่เข้าไปเกี่ยวข้องนั้นเสีย ยังเป็นอิสระอยู่ได้” 
 

 2. การอธิบายแบบแสดงกระบวนการเกิดจนถึงดับแห่งชีวิตและความทุกข์ของบุคคล      
ซึ่งแยกได้เป็น 2 นัย 

  2.1 แสดงกระบวนการช่วงกว้างระหว่างชีวิตต่อชีวิต คือ แบบข้ามภพข้ามชาติ  
  2.2 แสดงกระบวนการที่หมุนเวียนอยู่ตลอดเวลาในทุกขณะของการด ารงชีวิต  
 การแปลความหมายแบบที่ 2 นี้เน้นหนักทางด้านชีวิตภายใน สิ่งที่พิจารณาคือการสืบต่อ

ของชีวิตและความทุกข์ของบุคคล เป็นการมองเข้าไปข้างใน ซึ่งมีรายละเอียดค่อนข้างลึกซึ้ง ดังที่ 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, หน้า 86) ได้อธิบายว่า   

 
  “การแปลความหมายแบบที่ 2 นี้เป็นที่ยอมรับและน าไปอธิบายกันมากในคัมภีร์   
อรรถกถาท้ังหลาย มีรายละเอียดพิสดาร  และมีค าบัญญัติต่าง ๆ เพิ่มอีกมากมาย เพื่อแสดง
กระบวนการให้เห็นเป็นระบบที่มีข้ันตอนแบบแผนชัดเจนยิ่งขึ้น แต่ในเวลาเดียวกันก็อาจ   
ท าให้เกิดความรู้สึกตายตัวจนกลายเป็นยึดถือแบบแผน ติดระบบข้ึนได้ พร้อมกับท่ี   
กลายเป็นเรื่องลึกลับซับซ้อนส าหรับผู้เริ่มศึกษา” 
 

 การอธิบายหลักปฏิจจสมุปบาทตามความหมายแบบที่ 2 นั้น สามารถอธิบายได้ด้วย
องค์ประกอบของปฏิจจสมุปบาท 12 ประการซึ่งจะแสดงให้เห็นอาการของสิ่งทั้งหลายสัมพันธ์เนื่อง
อาศัยเป็นเหตุปัจจัยต่อกันอย่างเป็นกระแส ในภาวะที่เป็นกระแสนี้ ขยายความในแง่ต่าง ๆ ได้คือ 

 1. สิ่งทั้งหลายมีความสัมพันธ์เนื่องอาศัยเป็นปัจจัยแก่กัน 
 2. สิ่งทั้งหลายมีอยู่โดยสัมพันธ์ 
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 3. สิ่งทั้งหลายมีอยู่ด้วยอาศัยปัจจัย 
 4. สิ่งทั้งหลายไม่มีความคงที่อยู่อย่างเดิมแม้แต่ขณะเดียว 
 5. สิ่งทั้งหลายไม่มีอยู่โดยตัวของมันเอง คือไม่มีตัวตนที่แท้จริงของมัน 
 6. สิ่งทั้งหลายไม่มีมูลการณ์ หรือต้นก าเนิดเดิมสุด 

 องค์ประกอบของกระบวนการเกิดปฏิจจสมุปบาทนั้นมีทั้งหมด 12 ข้อ คือ อวิชชา สังขาร 
วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ และชรามรณะ กระบวนธรรม
ของปฏิจจสมุปบาท หมุนเวียนเป็นวัฏฏะหรือวงจร ไม่มีจุดเริ่มต้น ไม่มีจุดจบ ไม่มีเบื้องต้นเบื้องปลาย 
ตามแผนภูมิ ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 1 วงจรปฏิจจสมุปบาท (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2552, หน้า 106) 
 

 ทั้งนี ้สามารถให้ค าจ ากัดความองค์ประกอบหรือหัวข้อต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
 1. อวิชชา ความไม่รู้แจ้ง คือ ไม่รู้ความจริง หรือไม่รู้ตามความจริง 
 2. สังขาร ความคิดปรุงแต่ง เจตจ านงและทุกสิ่งที่จิตได้สะสม 
 3. วิญญาณ ความรู้ต่อสิ่งที่ถูกรับรู้ คือ การเห็น ได้ยิน รู้เรื่องในใจ ฯลฯ 
 4. นามรูป นามธรรมหรือรูปธรรม ชีวิตทั้งกายและใจ คือ ด าเนินการก่อรูปเป็นชีวิตที่พร้อม
จะปรุงแต่งการกระท าต่าง ๆ ต่อไปอีก  
 5. สฬายตนะ อาตยะ คือ ช่องทางรับรู้ 6 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เช่น เมื่อชีวิต
ต้องการสนองตอบความต้องการ จะกระท าการต่าง ๆ เพ่ือติดต่อกับโลกภายนอก 
 6. ผัสสะ การรับรู้ การประจวบกันของอายตนะ+อารมณ์ (สิ่งที่ถูกรับรู้)+วิญญาณ 
 7. เวทนา ความเสวยอารมณ์ ความรู้สึกสุข ทุกข์ หรือเฉย ๆ ความรู้สึกที่เรียกว่า       
เสวยอารมณ์  
 8. ตัณหา ความทะยานอยาก คือ อยากได้ อยากเป็น อยากไม่เป็น ความทะยานอยาก  
 9. อุปาทาน ความยึดติดถือมั่น การยึดถือค้างใจ การยึดถือเข้ากับตัว 
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 10. ภพ ภาวะชีวิตที่เป็นอยู่ สภาพชีวิต ผลรวมกรรมทั้งหมดของบุคคล ผลรวมกรรม
ทั้งหมดของบุคคล 
 11. ชาติ ความเกิด ความปรากฏแห่งขันธ์ทั้งหลายที่ยึดถือเอาเป็นตัวตน                  
เกิด คือ การปฏิสนธิในภพที่สมควรกับกรรม เกิดเป็นขันธ์ 5 และเม่ือการเกิดมีขึ้นแล้ว         
ก่อให้เกิดเป็นชรามรณะ 
 12. ชรามรณะ ความแก่-ความตาย คือ ความเสื่อมอินทรีย์-ความสลายแห่งขันธ์ 
 ค าอธิบายข้างต้นนั้น เรียกว่าค าอธิบายตามแบบ เป็นค าอธิบายที่มีในคัมภีร์อรรถกถา   
ต่าง ๆ และนิยมยึดถือกันสืบมา มุ่งแสดงในแง่สังสารวัฏ คือ การเวียนว่ายตาเกิด ข้ามภพข้ามชาติ   
ให้เห็นความต่อเนื่องของชีวิตในชาติ 3 ชาติ คือ อดีต ปัจจุบัน และอนาคต และได้จัดวางค าอธิบายจน
ดูเป็นระบบ มีแบบแผนแน่นอนตายตัว 
 นอกจากนี้ ยังมีค าอธิบายในอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งแคบกว่าการอธิบายปฏิจจสมุปบาทแบบ
ข้ามภพข้ามชาติ คือ การอธิบายในแบบปัจจุบันขณะ หรือความหมายตามท่ีเป็นอยู่ทุกขณะใน
ชีวิตประจ าวัน เป็นวงจรปฎิจจสมุปบาทในการเกิดและดับของทุกข์ในปัจจุบันนี้เองซึ่งไม่ต้องไปค้นหา
ในชาติก่อน หรือรอดูชาติหน้า พุทธทาสภิกขุ (2546, หน้า 43/101) อธิบายปฏิจจสมุปบาทในรูปแบบ
ที่เกิดทุกขณะไว้ดังนี้  
 

  “สิ่งที่เรียกว่าปฏิจจสมุปบาทนั้น มันมีอยู่ในคนเราแทบจะตลอดเวลา...ความเกิดข้ึน
แห่งปฏิจจสมุปบาทตลอดทั้งสายนี้ มันรวดเร็วขนาดที่เราก าหนดไม่ได้ เช่น พอเราโกรธ
เป็นทุกข์ขึ้นมา แวบเดียวเท่านั้นเราก็โกรธและเป็นทุกข์เสร็จแล้ว เราไม่รู้ว่าในแวบเดียวนั้น
มีตั้ง 11 ระยะ ตั้งแต่อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป อายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา 
อุปาทาน ภพ ชาติ ตั้ง 11 ระยะในแวบเดียวเท่านั้น เรากระทบอารมณ์ทางตา เป็นต้น 
แวบเดียว เป็นความรักหรือความโกรธอะไรเสร็จแล้ว เรียกว่าสายฟ้าแลบ แต่ในสายฟ้า
แลบนั้น แบ่งเป็น 11 ตอนได้ มันจึงเป็นปฏิจจสมุปบาท” 

 
 การอธิบายปฏิจสมุปบาทมุ่งให้เข้าใจกฎธรรมดา หรือกระบวนธรรมที่เป็นไปตามธรรมชาติ

นั้นเป็นส าคัญ เพื่อให้มองเห็นต้นเหตุและจุดที่จะต้องแก้ไข เมื่อเข้าใจปฏิจจสมุปบาทแล้ว เรียกว่าเป็น 
สัมมาทิฏฐิ หรือเห็นถูกต้อง ความเห็นที่ถูกต้องนี้จะเป็นความเห็นกลาง ๆ ไม่เอียงสุดไปในทางใดทาง
หนึ่ง ส่วนรายละเอียดของการแก้ไข หรือวิธีปฏิบัติไม่ใช่เรื่องของปฏิจจสมุปบาทโดยตรง แต่เป็นเรื่อง 
มรรค หรือมัชฌิมาปฏิปทา  
 2. หลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทในแง่จริยธรรม 
 ความเข้าใจในปฏิจจสมุปบาทเรียกว่าเป็นสัมมาทิฏฐิหรือเห็นถูกต้อง ปฏิจจสมุปบาทจึง
เป็นหลักที่แสดงความจริงเป็นกลาง ๆ ไม่เอียงสุดไปข้างใดข้างหนึ่ง เกิดประโยชน์ต่อการน าไปด าเนิน
ชีวิต ดังนี้ 
  2.1 มีความเห็นถูกต้องว่ากระบวนการความเป็นไปทั้งหลายย่อมเป็นไปตามเหตุปัจจัย 
ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นโดยขาดเหตุปัจจัย 
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  2.2 มีวิธีคิดตามหลักปฏิจจสมุปบาท คือ คิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย คือการรู้จักแก้ไข
ปัญหาด้วยการค้นหาสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ที่สัมพันธ์ส่งผลสืบทอดกันมา 
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีความละเอียดลึกซ้ึง หลักธรรมส าคัญ 4 ประการ            
คือ ไตรลักษณ์ กรรม อริยสัจ และปฏิจจสมุปบาทท่ีผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ข้างต้นผู้วิจัยรวบรวมไว้เฉพาะ
เนื้อหาที่เป็นประโยชน์ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ โดยการน าหลักธรรมต่าง ๆ มาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ 
ในการด าเนินชีวิตตามที่ได้กล่าวถึงหลักธรรมต่าง ๆ ในแง่จริยธรรม โดยเน้นการเข้าใจหลักธรรม  
อย่างถูกต้องและปฏิบัติตามหลักธรรม คือการพึ่งพาตนเองใช้ปัญญาในการแก้ไขปัญหา เมื่อบุคคลรู้จัก
แก้ไขปัญหาพัฒนาตนเองได้ ก็จะเกี่ยวข้องกับสิ่งภายนอกหรือสังคมที่ตนอยู่อย่างถูกต้อง ท าให้สังคม
เป็นสุข การน าเสนอหลักธรรมโดยการเผยแพร่ผ่านนวนิยายอย่างเข้าใจง่ายมีส่วนท าให้ผู้อ่านนวนิยาย
ซึมซับหลักธรรมที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ ซึ่งผู้วิจัยจะวิเคราะห์ต่อไปในบทที่ 3 หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลต่อไป



 

บทท่ี 3  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนลิ 

  
 นวนิยายเหนือธรรมชาติมีเนื้อหาเน้นไปในเรื่องเหนือจริงและพิสูจน์ได้ยากทางวิทยาศาสตร์
ปัจจุบัน การเขียนนวนิยายประเภทนี้นักเขียนจะน าความเชื่อในสังคม เช่น เรื่องของวิญญาณ ภูตผี
ปิศาจ ไสยศาสตร์ อิทธิปาฏิหาริย์ และความเชื่อในเรื่องเร้นลับต่าง ๆ มาเป็นวัตถุดิบผสมผสานเข้ากับ
จินตนาการเพ่ือสร้างสรรค์งานให้น่าสนใจ ท าให้นักอ่านเกิดความคิดคล้อยตามและสนุกไปกับเรื่องราว 
ดังเอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาไทย 4 วรรณคดีไทย ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
(2526) ได้กล่าวถึงลักษณะของนวนิยายเหนือธรรมชาติ โดยสรุปว่า “นักเขียนทุกชาติทุกภาษานิยม  
ที่จะใช้เรื่องเหนือธรรมชาติหรือเรื่องเร้นลับตลอดจนเรื่องราวทางไสยศาสตร์และเวทมนตร์คาถา    
เข้ามาเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องของนวนิยายเพราะท าให้สามารถสร้างเนื้อเรื่องได้ตื่นเต้นเร้าใจและ    
ชวนติดตามมากยิ่งขึ้น” ขณะเดียวกันในการสร้างสรรค์ผลงานนักเขียนย่อมมีวัตถุประสงค์บาง
ประการที่ต้องการบอกแก่นักอ่าน นักเขียนจึงสอดแทรกแนวคิดลงในนวนิยายที่ตนเขียนขึ้นด้วย ท าให้
นักอ่านได้รับทั้งความสนุกและสาระข้อคิดควบคู่กันไป เช่นเดียวกับชลนิล นักเขียนนวนิยายประเภท
เหนือธรรมชาติอีกคนหนึ่งที่น าเอาเรื่องราวเร้นลับต่าง ๆ เช่น เรื่องวิญญาณ เทพเจ้า ปิศาจ แม่มด 
สัตว์ในต านาน ไสยศาสตร์ รวมถึงวิทยาศาสตร์มาผสานเข้ากับจินตนาการของตนได้อย่างลงตัว 
น าเสนอความสนุกพร้อมสอดแทรกแนวคิดเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาลงในเนื้อหา       
นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลจึงมีจุดเด่นที่น่าสนใจซึ่งนอกจากจะให้ความเพลิดเพลิน ยังให้สาระ
อันเป็นประโยชน์แก่นักอ่านอีกด้วย 

 
เนื้อหาของนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลจ านวน 11 เร่ือง 

การวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลนั้น
จ าเป็นต้องทราบเรื่องราวโดยย่อของนวนิยายแต่ละเรื่องเพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจ ผู้วิจัยจึงสรุปเนื้อเรื่อง
ของนวนิยายทั้ง 11 เรื่อง มาน าเสนอก่อนขั้นตอนการวิเคราะห์ ดังต่อไปนี้ 
 เรื่องต่างเวลา 
 นวนิยายเรื่อง ต่างเวลา เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทไซไฟ (Sci Fi หรือ Science 
fiction) ชัยวัฒน์ คุประตกุล (2545, หน้า 19) ให้ค าอธิบายว่า นวนิยายไซไฟ คือนวนิยายที่ด าเนิน
เรื่องโดยอาศัยหลักวิทยาศาสตร์และการค้นพบทางวิทยาศาสตร์ในอนาคต เนื้อหาของนวนิยายเรื่องนี้
เป็นเรื่องราวของเอสเปอร์ (Esper) หมายถึง ผู้มีพลังจิตและสามารถใช้พลังจิตหรือพลัง E.S.P (Extra 
sensory perception) บังคับวัตถุด้วยความคิดหรือจิต ซึ่งเป็นสิ่งที่คนปกติธรรมดาท าไม่ได้ (พลังจิต, 
2549) จากองค์กร 2 แห่ง คือ เอสเปอร์จากองค์กรพลังจิตจ านวน 2 คน และเอสเปอร์ฝาแฝดจาก
องค์กรของรัฐบาลจ านวน 3 คน พวกเขาได้รับมอบหมายให้เดินทางจากอนาคต ค.ศ. 2300 กลับมา
ยังปัจจุบัน ค.ศ. 2015 เพ่ือตามหาเกล็ดขจี แร่ธาตุส าคัญชนิดหนึ่งเพ่ือน าไปเป็นองค์ประกอบ        
ในการสร้างกรีนโซน (Green zone) พ้ืนทีป่ลอดภัยจากมลพิษส าหรับเป็นที่อยู่อาศัยของมนุษย์ 
เนื่องจากโลกอนาคตมีสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมจนเหลือพ้ืนที่เหมาะสมกับการอยู่อาศัยไม่เพียงพอ 



40 
 

โดยเอสเปอร์คนหนึ่งจากองค์กรพลังจิตได้เดินทางมาก่อนแต่ไม่สามารถน าเกล็ดขจีกลับไปได้จึงส่งข่าว
กลับไปบอกหน่วยงานของตน รวมทั้งส่งข่าวอย่างลับ ๆ ไปยังองค์กรของรัฐบาล เนื่องจากไม่ต้องการ
ให้เกล็ดขจีเป็นสมบัติของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง องค์กรพลังจิตส่งเอสเปอร์อีกหนึ่งคนข้ามเวลาไปช่วยเหลือ 
ส่วนองค์กรของรัฐบาลได้ส่งเอสเปอร์ฝาแฝดสามคน เป็นชายสองคนและหญิงหนึ่งคนลักลอบติดตาม
ไปด้วยเพื่อแย่งชิงเกล็ดขจี ท าให้เป้าหมายของวันเวลาที่ต้องการไปถึงเกิดความคลาดเคลื่อนล่าช้า
ออกไปอีก 20 ปี  
 ระหว่างที่เอสเปอร์คนแรกรอเอสเปอร์คนอ่ืน ๆ เดินทางมาถึง เขาได้สะกดจิตให้เด็กผู้หญิง
คนหนึ่งในโลกปัจจุบันท าหน้าที่เป็นคนสื่อกลางน าพาเอสเปอร์คนอ่ืนมาพบเขา หลังจากนั้นเมื่อใกล้
ครบ 6 เดือนตามก าหนดของการเดินทางข้ามเวลา หากยังไม่รีบเดินทางกลับร่างกายจะเสื่อมสภาพ 
เอสเปอร์คนแรกจึงย้ายจิตไปอยู่ในร่างชายคนหนึ่งเนื่องจากหมดเวลาเขาใช้ชีวิตในโลกปัจจุบัน      
เมื่อย้ายดวงจิตไปอยู่ในร่างใหม่แล้วส่งผลให้ร่างกายของเขาแก่ลงอย่างรวดเร็ว 
 เมื่อเอสเปอร์อีกสี่คนเดินทางมาถึงยุคปัจจุบัน เอสเปอร์จากองค์กรพลังจิตได้พบกับ    
หญิงสาวในโลกปัจจุบัน เธอช่วยเหลือเขาตามหาเอสเปอร์คนแรกและหนีจากการติดตามของเอสเปอร์
ฝาแฝดจากองค์กรรัฐบาลจนท าให้ทั้งคู่เกิดความรักต่อกัน ต่อมาคนทั้งหมดได้พบเอสเปอร์คนที่หนึ่งจึง
ทราบจุดประสงค์ว่าเขาไม่ต้องการให้เกิดการแย่งชิงเกล็ดขจี แต่ต้องการให้เอสเปอร์ทั้ง 4 คน ร่วมมือ
กันเพ่ือเข้าไปเก็บตัวอย่างเกล็ดขจีกลับไปโลกอนาคต เมื่อทราบแหล่งที่อยู่ของเกล็ดขจี เอสเปอร์      
4 คนและหญิงสาวยุคปัจจุบันจึงเดินทางเพ่ือเข้าไปเก็บตัวอย่างเกล็ดขจี แต่ถูกธรรมชาติภายในถ้ า
ขัดขวาง เอสเปอร์ฝาแฝดสามคนต่อสู้จนเสียชีวิต เหลือเพียงเอสเปอร์จากองค์กรพลังจิตที่รอดชีวิต
เพียงคนเดียว เขาน าข้อมูลของเกล็ดขจีไปบอกแก่ปู่ของเขาซึ่งเป็นผู้อ านวยการขององค์กรและขอร้อง
ให้เผยแพร่ข้อมูลของเกล็ดขจีออกสู่สาธารณชนเพ่ือเป็นประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม จากนั้นเขาจึงได้
เดินทางกลับมาหาหญิงคนรักในโลกปัจจุบันอีกครั้ง 
 นวนิยายเรื่องนี้ชลนิลต้องการน าเสนอแนวคิดหลัก คือแสดงให้เห็นความเป็นไปของโลก
และชีวิตที่มีปัจจัยสืบเนื่องให้เกิดผลต่าง ๆ ตามมา ดังเช่นการท าลายสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ในปัจจุบัน 
ส่งผลให้สภาพแวดล้อมในอนาคตอีก 300 ปีข้างหน้าเสื่อมโทรมลงจนตัวละครจากโลกอนาคตต้อง
เดินทางข้ามเวลามายังโลกปัจจุบันเพ่ือตามหาแร่ธาตุส าคัญที่จะเป็นส่วนประกอบในการสร้างพ้ืนที่
กรีนโซนเพ่ิม 
 เรื่องม่านมนตรา 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547, หน้า 645) กล่าวว่านวนิยายประเภทนี้มีเนื้อหา
เกี่ยวกับภูตผีปิศาจ อภินิหาร และเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ยังไม่สามารถพิสูจน์ได้ เนื้อเรื่องกล่าวถึงการต่อสู้
ของเทพองค์หนึ่งและปิศาจตนหนึ่ง ต้นเหตุของเรื่องเกิดจากเทพเข้าไปเจรจาช่วยเหลือหญิงสาว     
คนหนึ่งที่ถูกลูกน้องของปิศาจบังคับให้แต่งงานด้วย เทพขอให้ปิศาจหยุดใช้อ านาจข่มเหงชาวบ้าน   
แต่หลังจากท่ีเทพกลับขึ้นสวรรค์แล้วปิศาจกลับมาท าร้ายชาวบ้านอีก หญิงสาวชาวบ้านจึงสวดอ้อน
วอนขอให้เทพลงมาช่วยปราบปิศาจอีกครั้ง ระหว่างต่อสู้หญิงสาวซึ่งหลงรักเทพได้เข้าไปช่วยเหลือเทพ  
ท าให้ปิศาจได้ขังหญิงสาวไว้เป็นทาส เทพจึงได้ใช้มนตรากักขังปิศาจไว้ในต้นไทรบ้าง ปิศาจแค้นใจจึง
ท้าทายเทพให้ต่อสู้กับตนอีกครั้งโดยไม่ใช้อ านาจเทพ เทพรับปากและอธิษฐานจิตมาเกิดในชาติภพ
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ใหม่เป็นมนุษย์ โดยมีเทวนารีคนรักของเทพได้อธิษฐานจิตตามลงมาเกิดใหม่เป็นน้องสาวบุญธรรมของ
เขาด้วย  
 เมื่อเกิดในภพใหม่เป็นมนุษย์ เทพลืมเลือนค าสัญญาที่เคยให้ไว้ ปิศาจจึงส่งวิญญาณ    
หญิงสาวที่ขังไว้มาตามทวงสัญญา กระทั่งเทพระลึกชาติได้จึงต้องการช่วยวิญญาณหญิงสาวและ
ปลดปล่อยปิศาจเพ่ือสู้กันอีกครั้งตามสัญญา โดยได้รับความช่วยเหลือจากหญิงสาวอีกสองคน คือ
น้องสาวบุญธรรมที่ระลึกชาติได้ว่าเคยเกิดเป็นเทวนารี และหญิงสาวอีกคนหนึ่งที่ชาติก่อนเคยเป็น 
ดวงวิญญาณถูกกักขังอยู่ด้วยกันกับหญิงสาวชาวบ้าน ระหว่างนั้นเธอได้รับฟังเรื่องราวของเทพจาก
หญิงสาวชาวบ้านจนเห็นใจเธอจึงสัญญาว่าเมื่อเกิดเป็นมนุษย์จะให้ความช่วยเหลือเทพต่อสู้กับปิศาจ  
 สุดท้ายการต่อสู้ครั้งนี้เทพท าให้ปิศาจทราบต้นเหตุความทุกข์ของตนที่ท าให้ตนไม่สามารถ
ไปเกิดยังภพภูมิใหม่ได้ คือความทุกข์เนื่องจากการพลัดพรากจากคนรักและทุกข์เนื่องจากความรู้สึก
ผิดในอดีตที่ตนเผาบ้านเรือนของตระกูล ปิศาจส านึกได้ว่าสิ่งที่ตนเคยท าในอดีตนั้นเป็นอกุศลกรรม
และตนก าลังได้รับกรรมวิบากจึงกลับใจยอมรับผลของกรรมที่ตนก่อขึ้น เมื่อการต่อสู้จบลงเทพและ  
เทวนารีลืมเลือนอดีตชาติที่เคยเป็นเทพและได้กลับมาใช้ชีวิตเหมือนมนุษย์ธรรมดาทั่วไป 
 นวนิยายเรื่องนี้ชลนิลต้องการน าเสนอให้เห็นความทุกข์และทางดับทุกข์ ดังเช่นตัวละคร
เทพเมื่อเกิดเป็นมนุษย์แล้วประสบกับความทุกข์เพราะหาทางแก้ไขปัญหาไม่ได้ แต่เมื่อหันกลับมา
พิจารณาปัญหาต่าง ๆ ด้วยปัญญาสุดท้ายก็สามารถแก้ปัญหาได้ ทั้งยังตัวละครเทพชี้แนะให้ปิศาจเห็น
ปัญหาที่มีและปรับปรุงแก้ไขตัวเอง 
 เรื่องรอยสาป 
 นวนิยายเรื่อง รอยสาป เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) กล่าวถึงหญิงสาวผู้มีอาคมสูงผู้หนึ่งซึ่งเคยผิดหวังในความรัก เธอจึงเรียนวิชาให้ตนมีอายุยืน
ยาวหลายหมื่นปีเพื่อรอคอยชายคนรักกลับมาเกิดอีกครั้ง โดยอาศัยอยู่บนต าหนักบนภูเขาในเมือง 
แห่งหนึ่งและเป็นที่เคารพยกย่องของชาวเมืองประดุจเป็นเทพเจ้าที่ปกปักคุ้มครองเมือง  
 ต่อมาเจ้าหญิงของแห่งเมืองนั้นต้องเลือกคู่ครองหนึ่งคนจากชายหนุ่มสามคนท่ีเป็นสหายรัก
ของเธอ คือ ลูกชายของอ ามาตย์ ลูกชายของพราหมณ์ และลูกชายของแม่ทัพ เจ้าหญิงรักชายทั้ง  
สามคนเท่า ๆ กัน ส่วนชายสามคนก็รักเจ้าหญิงเช่นเดียวกัน พวกเขาต่างยินดีไม่ว่าเจ้าหญิงจะเลือก
ใครเป็นคู่ครอง ต่อมาเจ้าหญิงเลือกลูกชายของอ ามาตย์ตามความเหมาะสม ก่อนเข้าพิธีแต่งงาน     
ลูกชายของแม่ทัพขอออกเดินทางไปรบ ส่วนลูกชายของพราหมณ์เดินทางขึ้นเขาไปเรียนวิชากับ   
หญิงสาวที่มีเวทมนตร์ ขณะก าลังฝึกวิชาลูกชายของพราหมณ์มีจิตเป็นทุกข์เมื่อนึกถึงวันแต่งงานของ
เพ่ือนรักและเจ้าหญิง หญิงผู้มีเวทมนตร์ทราบความคิดเขาจึงให้เขาขอพรกับเธอได้หนึ่งข้อ เขาจึง
ขอให้ไม่มีพิธีแต่งงานเกิดขึ้น เธอตอบรับค าขอนั้นแล้วสาปเมืองให้จมอยู่ใต้ทะเลสาบ ชาวเมือง
กลายเป็นสัตว์ประหลาด เจ้าหญิงและลูกชายอ ามาตย์กลายเป็นหน้าผาอยู่คนละฝั่งของทะเลสาบ   
ค าสาปครั้งนี้มีวิธีแก้ไขคือต้องรวบรวมดวงวิญญาณของชาวเมืองจนครบทุกดวงมารวมไว้ที่ทะเลสาบ 
หรือตามหาคนรักของหญิงมีเวทมนตร์สูงมาพบเธอให้ได้  
 ลูกชายพราหมณ์เสียใจที่ตนเป็นต้นเหตุให้เกิดเหตุการณ์ครั้งนั้น เขาจึงเรียนวิชาเพ่ือให้
ตัวเองมีชีวิตยืนยาวรอเวลาถอนค าสาป ส่วนลูกชายนักรบเมื่อเสียชีวิตแล้วเกิดเป็นเทพคอยช่วยแก้  
ค าสาป โดยมีหญิงสาวที่เป็นน้องบุญธรรมของลูกชายนักรบกลับชาติมาเกิดด้วย เธอคนนี้เข้าข่าย  
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เป็นคนรักของหญิงผู้มีเวทมนตร์ เธอจึงต้องเข้ารับการทดสอบ ผลปรากฏว่าเธอเคยเกิดเป็นอาจารย์
ของหญิงผู้มีเวทมนตร์ ต่อมาหญิงสาวที่เคยเกิดเป็นอาจารย์ของหญิงผู้มีเวทมนตร์แสดงให้เห็นว่า 
ความรักอย่างเมตตาไม่หวังครอบครองเป็นอย่างไร เพราะเธอก็รักลูกชายพราหมณ์และลูกชายของ
นักรบ แต่เธอมีความยินดีไม่รู้สึกริษยา เมื่อทราบว่าเขาทั้งสองรักเจ้าหญิง ท าให้หญิงที่มีเวทมนตร์คิด
ได้ว่าความรักแบบหวังครอบครองนั้นท าให้ตนเป็นทุกข์และท าให้ผู้อ่ืนเดือดร้อนไปด้วย ต่อมาหญิงผู้มี   
เวทมนตร์จึงยอมถอนค าสาป วิญญาณชาวเมืองถูกปลดปล่อย ส่วนสังขารของเจ้าหญิง ลูกชายของ
อ ามาตย์และลูกชายของพราหมณ์เสื่อมสลายไป  
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร
สร้างกรรมด้วยการสาปผู้อ่ืน ก็ย่อมได้รับกรรมวิบากทนทุกข์ทรมานนับหมื่นปี 
 เรื่องกรงอ าพราง 
 นวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทไซไฟ (Sci Fi หรือ 
Science fiction) กล่าวถึงตัวละคร 3 ตัวในโลกปัจจุบัน คือลุง หลานสาวของลุง และชายแปลกหน้า
อีกคนหนึ่งที่บังเอิญพบกันบนขบวนรถไฟ ทั้งสามคนกระท าความผิดต่าง ๆ กันและก าลังหนีความผิด
ของตน ผู้เป็นหลานสาวมีสัมผัสพิเศษล่วงรู้ว่ารถไฟก าลังจะถูกวางระเบิด พลังของเธอจึงพาตัวเธอ ลุง 
และชายแปลกหน้าเดินทางข้ามเวลาไปโลกอนาคตท่ีเกาะแห่งหนึ่งซึ่งถูกสร้างเป็นคุก มีเทคโนโลยี
ทันสมัยและมีหุ่นยนต์เหมือนมนุษย์คอยควบคุมดูแล ผู้เป็นลุงได้ไปถึงคุกแห่งนั้นก่อนหลานสาวและ
ชายแปลกหน้า 20 ปีและรอคอยกระทั่งหลานสาวและชายแปลกหน้าเดินทางมาถึง ระหว่างนั้นลุงได้
ประสบกับความทุกข์ภายในคุกนานัปการ เขาจึงต้องการช่วยเหลือนักโทษบางส่วนที่ส านึกผิดและ
ปรับปรุงตัวได้ให้หลุดพ้นจากคุกแห่งนั้น 
 เมื่อหลานสาวและชายแปลกหน้าเดินทางมาถึงโดยไม่ทราบว่าที่แห่งนี้เป็นคุก หลานสาวไป
อาศัยอยู่กับหัวหน้าผู้คุมนักโทษท่ีเป็นหุ่นยนต์ ส่วนชายแปลกหน้าไปอาศัยอยู่กับนักโทษหญิงคนหนึ่ง
และพบรักกับหญิงสาว 
 ในคุกแห่งนี้มีนักโทษชายชราที่ต้องการยึดเกาะเอาไว้เป็นฐานที่ตั้งสร้างความยิ่งใหญ่ให้แก่
ตนเอง เขาจึงปลุกระดมนักโทษในคุกบางส่วนให้ต่อสู้กับหุ่นยนต์ และต้องการให้ชายแปลกหน้า
ช่วยเหลือโดยการถอดรายชื่อของตนออกจากรายชื่อนักโทษในระบบคอมพิวเตอร์  เมื่อเกิดการต่อสู้
กันข้ึนท าให้คุกเกิดความวุ่นวายและระบบป้องกันภัยเสียหายจนต้านภัยธรรมชาติอย่างสึนามิไม่ได้ 
หลานสาวที่มีพลังจิตและชายหนุ่มจึงช่วยเหลือไม่ให้คลื่นเข้ามาท าลายเกาะ และได้เดินทางกลับโลก
ปัจจุบันของตน ส่วนลุงที่ชรามากแล้วจึงเสียชีวิตบนเกาะ เมื่อท้ังสองคนได้กลับมาโลกปัจจุบันพวกเขา
รับผิดในสิ่งที่เคยท าในอดีตพร้อมทั้งปรับปรุงตัวเองโดยใช้ความผิดพลาดในอดีตมาเป็นบทเรียน 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร 
จากยุคปัจจุบันกระท าผิดแล้วเดินทางข้ามเวลาไปยังอนาคต ตัวละครได้รับกรรมวิบากจากการถูก
กักขังภายในคุกแห่งนั้น 
 เรื่องเพลิงนาคา 
 นวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) กล่าวถึงพญานาคตนหนึ่งมีความแค้นต่อพี่ชาย เนื่องจากตนและพ่ีชายเคยนับถือพญานาค
อาวุโสตนหนึ่ง ต่อมาพญานาคพ่ีชายหันไปปฏิบัติตนตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า         
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และต้องการบ าเพ็ญเพียรเพ่ือเกิดเป็นมนุษย์และบวชในพระพุทธศาสนา พญานาคน้องชายจึงโกรธ
แค้นกล่าวหาว่าพ่ีชายรังเกียจเผ่าพันธุ์ตนเอง เมื่อพ่ีชายได้เกิดเป็นมนุษย์เขาจึงตามไปรบกวนและ   
ท าร้ายพี่ชายและทายาท พญานาคพ่ีชายซึ่งขณะนั้นเป็นมนุษย์แล้วจึงใช้มนตราจองจ าพญานาค
น้องชายไว้ กระทั่งเวลาผ่านไปหลายพันปีมนตร์เสื่อมลง พญานาคน้องชายจึงตามล้างแค้นทายาท 
ของพ่ีชายอีกครั้ง ซึ่งขณะนั้นทายาทเหลืออยู่เพียงสองคนคือพ่อและลูกชาย เขาฆ่าพ่อได้ส าเร็จ    
ส่วนลูกชายได้รับความช่วยเหลือจากชายคนหนึ่ง อดีตชาติของชายผู้นี้เคยเป็นผู้ติดตามพญานาค
พ่ีชายของเขา ส่วนในปัจจุบันชาติเขาเป็นน้องชายคนรักของทายาทพญานาคคนพ่ี  
 พญานาคพยายามก่อกวนทั้งทายาทคนสุดท้ายของพ่ีชาย และชายที่เป็นอดีตพญานาค 
ต่อมาเมื่ออดีตนาคได้ต่อสู้กับพญานาคจนถูกกักขังในเมืองนาคอีกครั้ง ครั้งนี้ภิกษุรูปหนึ่งที่เคยเกิดเป็น
พญานาคอาวุโสที่พญานาคเคยเคารพศรัทธาเดินทางมายังบาดาลเพื่อเทศนาธรรมแก่พญานาค ท าให้
เขาคลายความแค้นลงและสุดท้ายก็สามารถกลับตัวกลับใจได้ 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร    
มีความโกรธแค้นจนมุ่งร้ายหมายชีวิตผู้อื่น ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา  
 เรื่องเรือนเวลา 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) เป็นเรื่องเกี่ยวกับหนังสือวิเศษจ านวน 7 เล่มที่สามารถใช้อ่านอนาคตได้ ผู้ที่เป็นคนสร้าง
หนังสือมอบหนังสือให้ลูกศิษย์ของตนคนละ 1 เล่ม ลูกศิษย์คนหนึ่งใช้หนังสือเพ่ือแสวงหา
ผลประโยชน์แก่ตน เขาทราบว่าเมื่อน าหนังสือทั้งหมดมารวมกันจะสามารถสร้างเป็น “เรือนเวลา”
เพ่ือประโยชน์หลายประการ เช่น เดินทางข้ามเวลา ย้อนวัย เป็นต้น เขาจึงต้องการย้อนวัยเป็นหนุ่ม
อีกครั้งเพ่ือหลีกหนีศัตรู หลังจากนั้นจะใช้ชีวิตอย่างสงบพร้อมด้วยสมบัติที่ตนมี  
 การสร้างเรือนเวลาต้องรวบรวมทายาทเจ้าของหนังสือทั้งหมด 7 คน และหนังสือทั้งหมด 
7 เล่ม เมื่อสร้างเรือนเวลาส าเร็จตัวละครที่ต้องการย้อนวัยได้พบดวงจิตของอาจารย์ผู้สร้างหนังสือ   
และได้พูดคุยจนกระทั่งเข้าใจในเรื่องกฎแห่งกรรม เขาจึงยอมรับผลกรรมที่เกิดขึ้นและไม่คิดฝืน     
กฎแห่งกรรมอีก  
 การสร้างเรือนเวลาครั้งนี้ทายาทหนึ่งที่ร่วมสร้างเรือนเวลามีความโลภต้องการอ่านอนาคต
ให้รอบด้านเพ่ือสร้างความร่ ารวยและอ านาจแก่ตนเอง เขาอ่านอนาคตจนมองเห็นภาพสุดท้ายตนเอง
ได้รับกรรมวิบากในนรก เขาจึงหมกมุ่นหาทางแก้ไขไม่ให้ตนเองได้รับกรรมจนเกิดผลท าให้ได้         
รับบาดเจ็บ และท าให้ตัวละครที่ร่วมสร้างเรือนเวลาอีก 5 ได้รับบาดเจ็บไปด้วย สุดท้ายเขาส านึกผิด 
ส่วนทายาทที่ร่วมสร้างเรือนเวลาได้กลับไปใช้ชีวิตอย่างสงบสุขตามเดิม 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร    
มีความโลภ ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา  
 เรื่องกรงไฟ 
 นวนิยายเรื่อง กรงไฟ เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural novel) 
เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเศรษฐีนีคนหนึ่ง เมื่อครั้งที่เธอมีชีวิตได้ท าบาปหลายอย่างเพ่ือให้ตนเองมีฐานะ
ร่ ารวย เมื่อเธอเสียชีวิตวิญญาณยังยึดติดกับทรัพย์สมบัติและเป็นห่วงลูกจ านวน 5 คนของเธอ 
เนื่องจากพวกเขาเริ่มขัดแย้งกันเพราะความโลภต้องการมรดก เธอพยายามสื่อสารกับหลานสาวและ
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หลานชายที่สามารถมองเห็นวิญญาณของเธอ เพราะต้องการให้พวกเขาไปเตือนลูกทั้ง 5 คนของเธอ
ให้ระวังตัวเมื่อมีภัย ระหว่างที่เธอได้รับทุกข์ ลูกสาวพ่ีชายของเธอที่เธอเคยรับอุปการะคอยให้    
ความช่วยเหลือแผ่ส่วนกุศลให้เธอและแนะน าทางปฏิบัติให้แก่ลูก ๆ ของเธอแต่ก็ไม่สามารถฝืน
กรรมวิบากได้ เธอได้เห็นกรรมที่เธอเคยก่อไว้เมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตและได้เห็นกรรมวิบากที่สะท้อนผ่าน
ชีวิตของลูกที่ท ากรรมมาลักษณะเดียวกับเธอ ลูกชายคนโตและลูกสาวคนโตของเธอเสียชีวิต        
จากการฆาตกรรม ลูกสาวคนสุดท้องชักน าคนรักเข้ามาท าร้ายพี่น้องเพื่อครอบครองสมบัติเพียงผู้เดียว 
ท าให้ลูกน้องของลูกชายคนโตที่แค้นแทนเจ้านายไม่ต้องการให้ลูกสาวคนสุดท้ายได้มรดกไปจึงท าลาย
ทรัพย์สมบัติของเธอ เธอได้เห็นกรรมและกรรมวิบากที่เกิดกับตนและลูกสุดท้ายจึงยอมรับ ไม่ยึดติด
จนได้ไปเกิดยังภพภูมิใหม่ 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร    
มีความโลภ ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา  
 เรื่องเถ้าน้ าค้าง 
 นวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) เป็นเรื่องราวของหญิงสาวที่มีสัมผัสพิเศษสามารถมองเห็นวิญญาณ เธอคอยให้ความช่วยเหลือ 
แผ่เมตตาอุทิศส่วนกุศลให้วิญญาณเหล่านั้น และช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน ความมีน้ าใจ
ของเธอท าให้มีผู้ชายหลงรักเธอพร้อมกัน 3 คน คนแรกเป็นเพ่ือนของเธอที่รู้จักกันมาตั้งแต่เด็ก      
คนที่สองเป็นนักดนตรีที่ได้พบกันโดยบังเอิญ เธอให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือเมื่อเขามีปัญหากับ     
คนในครอบครัว ส่วนคนที่สามเป็นลูกชายของเจ้านาย ชายหนุ่มคนนี้เป็นคนที่เธอหลงรัก เมื่อเธอ
ทราบว่าเขามีปัญหาเรื่องน้องสาวบุญธรรมจึงเข้าไปช่วยเหลือ ต่อมาเธอทราบว่าตนเองป่วยเป็น
โรคมะเร็งจึงรักษาตัวไปพร้อมกับฝึกตนตามหลักธรรม ใช้การเจริญมรณสติเข้าช่วยให้ตน              
ไม่เกิดความทุกข์ พร้อมกันนั้นก็ช่วยเหลือผู้อื่นไปด้วย โดยมีชายหนุ่มที่เป็นเพ่ือนของเธออยู่ดูแลเธอ
ตลอดเวลา 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องไตรลักษณ์ ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละครป่วยเป็น    
โรคร้ายท าให้ตัวละครเข้าใจถึงความไม่เที่ยงของสังขาร 
 เรื่องอาคม 
 นวนิยายเรื่อง อาคม เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural novel) 
เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับการตายอย่างปริศนาของนักการเมืองกลุ่มหนึ่ง พี่น้องฝาแฝดชายหญิงคู่หนึ่งจึง
ต้องค้นหาว่าใครคือฆาตกรและหยุดการกระท าของเขา รวมทั้งช่วยเหลือเหยื่อที่ถูกอาคมท าร้าย
เนื่องจากเหยื่อรายต่อไปอาจจะเป็นพ่อของพวกเขาก็ได้ ต่อมาฝาแฝดน้องชายซึ่งเป็นต ารวจทราบว่า
ฆาตกรคืออดีตคนรักของพ่ีสาวซึ่งทุกคนเข้าใจว่าเขาเสียชีวิตไปแล้วพร้อมกับครอบครัวของเขาจาก
เหตุการณ์เครื่องบินถูกวางระเบิด แต่ความจริงเขาได้รับการช่วยเหลือจากผู้ชายคนหนึ่งที่มีอาคมสูง 
ต่อมาเขาจึงเรียนวิชาอาคมกับชายผู้นั้นเพื่อกลับมาแก้แค้นกลุ่มคนที่เคยใส่ร้ายพ่อของเขาทีละคน 
จนกระท่ังถึงคนสุดท้ายที่เป็นตัวการใหญ่ ฝาแฝดน้องชายเกลี้ยกล่อมอดีตคนรักของพ่ีสาวจนกลับใจ
ได้ ภายหลังอดีตคนรักของพ่ีสาวตัดสินใจใช้เวทมนตร์ที่ตนมีคอยช่วยเหลือผู้คนอย่างลับ ๆ โดยที่   
คนรักของเขาซึ่งเป็นฝาแฝดผู้หญิงยังเข้าใจว่าเขาเสียชีวิตแล้ว 
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 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร    
มีความโกรธแค้นจนมุ่งร้ายหมายชีวิตผู้อื่น ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา  
 เรื่องระบ าเวท  
 นวนิยายเรื่อง ระบ าเวท เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) เป็นเรื่องราวต่อเนื่องจากนวนิยายเรื่อง อาคม มีเนื้อหาเกี่ยวกับคดีลึกลับที่มีผู้ป่วยด้วย     
โรคประหลาดพร้อมกันจ านวนมาก จึงมีคนกลุ่มหนึ่งที่ต้องการสืบหาสาเหตุ ได้แก่ ฝาแฝดชายหญิงที่มี
พลังพิเศษ ผู้ชายประกอบอาชีพต ารวจ ผู้หญิงเป็นแพทย์ ฝาแฝดชายสองคนท่ีมีพลังพิเศษเช่นกัน   
คนหนึ่งเป็นแพทย์ อีกคนเป็นดวงวิญญาณที่ติดตามให้ความช่วยเหลือฝาแฝดของตน และคนสุดท้าย
คืออดีตคนรักของฝาแฝดหญิงที่เป็นแพทย์  

ต่อมากลุ่มคนเหล่านี้ทราบว่าผู้ที่ปล่อยไวรัสอาคมคือแม่มดตนหนึ่ง เธอเป็นแม่มดตนสุดท้าย
และต้องการท าภารกิจแม่มดให้ส าเร็จคือการก าจัดคนชั่วให้หมดไปจากโลก ภารกิจนี้มีเป้าหมาย    
สองประการคือ ช่วยคนรักตามหาศัตรูซึ่งเป็นคนชั่วที่เข้าข่ายจะถูกไวรัสอาคมของเธอท าร้าย และอีก
ประการหนึ่งคือ หากก าจัดคนชั่วได้หมดเธอจะสามารถอยู่ร่วมกับคนรักได้ เนื่องจากก่อนหน้านี้คนรัก
ของเธอลักลอบเรียนวิชาแม่มดเพ่ือน าไปแก้แค้นศัตรูจนเป็นเหตุให้เขาได้บาดเจ็บ เธอจึงจ าเป็นต้องรับ
เขาเป็นลูกศิษย์เพ่ือถ่ายทอดวิชารักษาให้ เมื่อเป็นศิษย์และอาจารย์กันแล้วทั้งคู่จึงไม่สามารถ         
อยู่ร่วมกันได้ตามกฎของแม่มด  

กลุม่คนที่ต้องการยับยั้งการปล่อยไวรัสอาคมของแม่มดพยายามขัดขวางและเตือนสติแม่มด 
การร่วมแรงกันช่วยเหลือคนอ่ืนท าให้ฝาแฝดหญิงที่เป็นแพทย์และฝาแฝดชายที่เป็นแพทย์รักกัน 
ต่อมาแม่มดถูกไวรัสอาคมย้อนกลับมาหาตนเอง เธอจึงเริ่มเข้าใจว่าไม่สามารถท าภารกิจก าจัดคนชั่ว
ให้หมดไปจากโลกได้ เพราะมนุษย์ทุกคนล้วนเคยสร้างทั้งกรรมดีและกรรมชั่วซึ่งรวมทั้งตัวเธอเองด้วย  

ส่วนคนรักของแม่มดนั้นอดีตเคยเป็นเจ้าชายเมืองหนึ่งแล้วถูกล้มล้างราชวงศ์ ต่อมาเขาทราบ
ว่าคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องเป็นรัชทายาทของราชวงศ์ซ่ึงเคยครองเมืองร่วมกันมา แต่ราชวงศ์ของเขา    
ล้มล้างราชวงศ์นั้นแล้วยึดบัลลังก์มาเป็นของตนผู้เดียว ทายาทคนนั้นจึงคิดแค้นกลับมาท าลายประเทศ 
เมื่อชายคนรักของแม่มดตามหาศัตรูจนพบและได้ต่อสู้กัน ขณะต่อสู้ชายคนรักของแม่มดคิดได้ว่า
ความแค้นท าให้ตนเป็นทุกข์จึงปล่อยวางไม่คิดสู้อีกต่อไป ต่อมาเขาและลูกศิษย์และหญิงคนรักท่ีเป็น
แม่มดเดินทางกลับไปประเทศนั้นเพื่อช่วยเหลือผู้คนที่ยากไร้ 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร    
มีความโกรธแค้นจนมุ่งร้ายหมายชีวิตผู้อื่น ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา  
 เรื่องลายครุฑ 
 นวนิยายเรื่อง ลายครุฑ เป็นนวนิยายเหนือธรรมชาติประเภทลึกลับ (Supernatural 
novel) เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับชายหนุ่มคนหนึ่งซึ่งเป็นเพียงคนธรรมดา เมื่อเกิดเหตุการณ์ประหลาดบน
ท้องฟ้าขึ้นท าให้เขารู้สึกว่าตนเองมีพลังพิเศษ ต่อมาจึงรับรู้ว่าตนเองได้รับมอบหมายให้เป็น ‘นักรบ
ลายครุฑ’ ตัวแทนของพญาครุฑเพ่ือป้องกันมนุษย์ต่างดาวเดินทางมายังโลกเพ่ือหวังกลืนกินโลกเป็น
อาหาร  
 มนุษย์ต่างดาวกระตุ้นให้คนบนโลกสร้างอกุศลกรรมเพ่ือให้เกิดพลังด้านมืดซึ่งจะท าให้ตน
เสพรสชาติของโลกได้อย่างมีความสุขยิ่งขึ้น มนุษย์ต่างดาวเรียกตัวเองว่าเป็น ‘คนนอก’ และมีสาวก



46 
 

ท าตามค าสั่ง มีหัวหน้าเรียกว่า ‘เฮด’ ซึ่งคนรักของนักรบลายครุฑก็เป็นสาวกของคนนอกเช่นกัน 
นักรบลายครุฑกระตุ้นเตือนสติจนคนรักกลับใจหันมาช่วยเหลือตนขัดขวางแผนของมนุษย์ต่างดาว 
นอกจากนี้ยังมีนักพรตตนหนึ่งซึ่งได้รับมอบหมายจากพญาครุฑคอยช่วยเหลือเขาเช่นกัน นักพรต
กระตุ้นเตือนให้ ‘เฮด’ หัวหน้าสาวกคนนอกละทิ้งศรัทธาผิด ๆ หันมาช่วยปกป้องโลก เมื่อกระท า
ส าเร็จท าให้สาวกคนอ่ืน ๆ หมดศรัทธาต่อมนุษย์ต่างดาวตามไปด้วย สุดท้ายนักรบลายครุฑจึงสามารถ
ขับไล่มนุษย์ต่างดาวออกไปนอกโลกได้ส าเร็จ 
 นวนิยายเรื่องนี้แสดงแนวคิดหลักเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ดังเห็นได้จากเม่ือตัวละคร
มนุษย์ต่างดาวรวมถึงสาวกที่เป็นมนุษย์มีความหลง ตัวละครจึงได้รับกรรมวิบากตามมา 
 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล 

 ผลการศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ผู้วิจัยพบว่าชลนิลได้น าเสนอหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติทุกเรื่อง โดยผู้เขียนได้น าเสนอหลักธรรมส าคัญไว้
หลายประการ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยาย           
เหนือธรรมชาติของชลนิลออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่ 
  1. ไตรลักษณ์ 
   1.1 ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล 
    1.1.1 ความไม่เที่ยงของสังขาร 
    1.1.2 ความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด 
   1.2 ความไม่เที่ยงที่เกิดกับสิ่งภายนอก 
  2. กรรม 
   2.1 อกุศลกรรม 
   2.2 กุศลกรรม 
  3. อริยสัจ 
   3.1 ความทุกข์จากการพลัดพรากจากคนรักและการไม่สมหวังในรัก 
   3.2 ความทุกข์จากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา 
   3.3 ความทุกข์จากความแก่และความตาย 
  4. ปฏิจจสมุปบาท 
   4.1 แสดงกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ 
    4.1.1 ความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ ใน
ชีวิตมนุษย์ 
    4.1.2 สังสารวัฏ 
   4.2 แสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต 
 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ไตรลักษณ์ 
 หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์เป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่งในพระพุทธศาสนา แสดง           
กฎธรรมชาติที่ว่าด้วยลักษณะทั่วไปของสิ่งทั้งหลายซึ่งเหมือนกันทั้งหมด ได้แก่ อนิจจตา             
คือ ความไม่เที่ยง ความไม่คงที่ ความไม่ยั่งยืน ภาวะที่เกิดข้ึนแล้วเสื่อมและสลายไป ทุกขตา         
คือ ความเป็นทุกข์ ภาวะที่ถูกบีบคั้นด้วยการเกิดขึ้นและสลายตัว ภาวะที่กดดัน ฝืนและขัดแย้ง       
อยู่ในตัว และอนัตตตา คือ ความเป็นอนัตตา ความไม่ใช่ตัวตน ความไม่มีตัวตนที่แท้จริงของมันเอง 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2559, หน้า 60-61) ชลนิลได้น าเสนอหลักธรรมเรื่อง    
ไตรลักษณ์ไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติทั้งหมด 11 เรื่อง ได้แก่ ต่างเวลา ม่านมนตรา รอยสาป     
กรงอ าพราง เพลิงนาคา เรือนเวลา กรงไฟ เถ้าน้ าค้าง อาคม ระบ าเวท และลายครุฑ  
 การศึกษาหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล ผู้วิจัย
พิจารณานวนิยายแต่ละเรื่องไปตามล าดับในหัวข้อใหญ่คือไตรลักษณ์ เนื่องจากลักษณะทั้งสามของ 
ไตรลักษณ์เป็นภาวะเกี่ยวเนื่องอยู่ด้วยกัน เป็นลักษณะคนละด้านของเรื่องเดียวกันและเป็นเหตุเป็นผล
ของกันและกัน ดังพุทธพจน์ที่ตรัสว่า “สิ่งใดไม่เที่ยงสิ่งนั้นเป็นทุกข์ สิ่งใดเป็นทุกข์สิ่งนั้นเป็นอนัตตา” 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2554, หน้า 73) คือ 1. สิ่งทั้งหลายเกิดจากปัจจัยปรุงแต่ง 
จึงต้องเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยจึงไม่เที่ยง เรียกว่าอนิจจตา 2. เมื่อปัจจัยต่าง ๆ เข้ามาสัมพันธ์
กันจึงเกิดความขัดแย้ง บีบคั้นจนไม่อาจอยู่ในสภาพเดิมได้จึงต้องแปรเปลี่ยนสลายไปจึงเป็นทุกข์ 
เรียกว่า ทุกขตา และ 3. เมื่อทุกอย่างเป็นไปตามเหตุปัจจัยดังนี้จึงไม่อาจอยู่ได้ด้วยตัวของตนเอง     
ไม่อาจเป็นไปตามความปรารถนาของใคร เรียกว่าเป็นอนัตตตา 
 ทั้งนีพ้บว่าหลักธรรมที่ปรากฏเด่นชัดคืออนิจจตาหรือความไม่เที่ยงซ่ึงเป็นภาวะเกี่ยวเนื่อง
อยู่ด้วยกันกับธรรมอีก 2 ประการ ผู้วิจัยจึงได้น าความไม่เที่ยงมาตั้งเป็นประเด็นเริ่มต้น แล้วจึง
พิจารณาหลักธรรม 3 ประการไปพร้อมกัน 
 ชลนิลน าเสนอความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล และความไม่เที่ยงที่เกิดกับสิ่งภายนอก        
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล  
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามองสิ่งทั้งหลายในรูปของส่วนประกอบต่าง ๆ ที่มาประชุม
เข้าด้วยกัน เมื่อแยกส่วนประกอบนั้นออกจากกันก็จะไม่พบตัวตนของสิ่งนั้นเหลืออยู่ การแสดง
องค์ประกอบต่าง ๆ คือจ าแนกเป็นขันธ์ 5 เรียกว่าเบญจขันธ์ ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ องค์ประกอบดังกล่าวแบ่งอย่างกว้าง ๆ ได้เป็น รูป (รูป) และนาม (เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ) หรือเรียกว่ารูปธรรมและนามธรรม เมื่อแยกออกดังนี้แล้วพิจารณาก็จะเห็นว่าขันธ์ทุกขันธ์
ไม่เที่ยง เมื่อไม่เที่ยงก็เป็นทุกข์ เป็นสภาพบีบคั้นกดดันแก่ผู้เข้าไปยึด เมื่อเป็นทุกข์ก็ไม่ใช่ตัวตน 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559, หน้า 19-21) การวิเคราะห์ไตรลักษณ์เกี่ยวกับ 
ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล ชลนิลน าเสนอลักษณะความไม่เที่ยงของบุคคลใน 2 ประเด็น คือ    
ความไม่เที่ยงของสังขาร และความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1 ความไม่เที่ยงของสังขาร 
  ความไม่เที่ยงของสังขาร คือ ความไม่เที่ยงที่เกิดแก่ร่างกายรวมไปถึงความพฤติกรรม
ทั้งหมดของร่างกายบุคคล ผลการศึกษาพบว่าชลนิลได้น าเสนอความเสื่อม ได้แก่ ความแก่ ความตาย 
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และความเสื่อมสูญสลายไปของสังขาร ทั้งความเสื่อมที่เป็นไปตามปกติและความเสื่อมที่เป็นไป   
อย่างรวดเร็วของสังขาร เพ่ือให้ผู้อ่านเห็นความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่มีตัวตนได้อย่างชัดเจน 
เนื่องจากในการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์มักจะคุ้นเคยกับการเปลี่ยนแปลงทีละน้อยจนอาจ   
ไม่ทันสังเกตเห็นความไม่เที่ยงของสังขาร  
 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ต่างเวลา กล่าวถึงเอสเปอร์กลุ่มหนึ่งเดินทางข้ามเวลาจากอนาคต  
ค.ศ. 2300 กลับมายัง ค.ศ. 2015 เพ่ือตามหาเกล็ดขจีซึ่งเป็นธาตุชนิดหนึ่ง ชลนิลได้แสดงให้เห็น
หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ไว้ในการบรรยายข้อจ ากัดของนักเดินทางข้ามเวลา คือ เอสเปอร์มีเวลา
อาศัยอยู่ในโลกอดีตเพียง 6 เดือนเท่านั้น หากไม่เดินทางกลับไปยังโลกอนาคตร่างกายจะสูญสลาย   
ดังตัวบท 
 

  นักเดินทางข้ามเวลาไม่สามารถอยู่ในโลกอดีตได้นานเกินครึ่งปี เพราะพลังงานที่
ควบคุมการคงอยู่ของร่างกายพวกเขา จะไม่สามารถอยู่ได้นานเกินกว่านั้น...ถ้าพวกเขาไม่
รีบกลับไปตามเวลาที่ก าหนด ร่างกายจะสูญสลาย...เรียกว่าตายก็คงได้  

   (ต่างเวลา, หน้า 77) 
 ตัวอย่างนี้ชลนิลก าลังเสนอให้เห็นความเสื่อมของสังขารมนุษย์ ซึ่งเกิดขึ้นได้กับทุกคนแม้ 
จะมีพลังวิเศษเพียงใด ดังเช่นตัวละครเอสเปอร์ ริยะ แม้ว่าเขาจะมีพลังจิตเหนือมนุษย์ทั่วไปแต่
ร่างกายก็ต้องเสื่อมไปตามกาลเวลา รวมถึงการเดินทางข้ามเวลามีเงื่อนไขว่าเอสเปอร์จะสามารถใช้
ชีวิตอยู่ในโลกปัจจุบันได้เพียง 6 เดือน ถ้าหากใช้พลังงานจิตเกินขอบเขตที่ก าหนดหรือท าผิดกฎของ
การเดินทางข้ามเวลาจะยิ่งท าให้เหลือเวลาน้อยลง และหากไม่เดินทางกลับตามก าหนดร่างกายจะสูญ
สลาย ความไม่เที่ยงของสังขารนี้เกี่ยวเนื่องอยู่กับทุกขตา เนื่องจากสังขารของตัวละครเกิดจากปัจจัย
ต่าง ๆ มาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยที่ปรากฏในนวนิยาย เช่น เงื่อนไข
ของการเดินทางข้ามเวลา และความเสื่อมตามธรรมดาของร่างกายมนุษย์ เมื่อร่างกายมนุษย์
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไมใ่ช่ตัวตนและไม่มีใครเจ้าของจึง        
ไม่สามารถบังคับให้คงอยู่หรือเป็นไปตามความต้องการได้ 
 อีกตัวอย่างที่แสดงให้เห็นความ ไม่เที่ยงของสังขารมนุษย์ที่เป็นเอสเปอร์ คือ ความไม่เที่ยง
ที่เกิดกับร่างกายของตัวละคร ธาร ดังตัวบท 
 

  หากนับจากวันที่พบกันตอนมิลินยังเด็กถึงตอนนี้ เวลาผ่านไปยี่สิบปี ธารในปัจจุบัน
น่าจะมีอายุสี่สิบเศษ ไมน่่าเกินห้าสิบปี  แต่ผู้ชายตรงหน้านี้กลับไม่ใช่...เหมือนเป็น       
คนละคน! 
  ‘เขา’ มีใบหน้าชราเหี่ยวย่นเป็นริ้ว ผมหงอกขาวทั้งศีรษะ ร่างกายซูบผอมนั่งอยู่
บนรถเข็น ทว่าผิวพรรณยังขาวลออเปล่งปลั่ง คล้ายมีแสงสว่างออกมาจากภายใน 

   หากชายคนนี้เป็นธาร...ก็เป็นธารในวัยชราเกือบเก้าสิบปี เกินกว่าจะเชื่อได้จริง 
         (ต่างเวลา, หน้า 292) 
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 ตัวละคร ธาร เป็นเอสเปอร์คนแรกที่เดินทางมาถึงโลกปัจจุบัน เมื่อเขาพบเกล็ดขจีแต ่    
ไม่สามารถน ากลับไปยังโลกอนาคตได้ เขาจึงแจ้งข่าวไปยังโลกอนาคตเพ่ือให้หน่วยงานส่งคนมาน า  
เกล็ดขจีกลับไป ระหว่างที่รอนั้นเขาได้เปลี่ยนร่างด้วยการย้ายจิตไปอยู่ในร่างที่เพ่ิงเสียชีวิตโดยร่างนั้น
มี DNA ตรงกัน เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ในโลกปัจจุบันได้มากกว่า 6 เดือน ร่างที่ธารย้ายจิตเข้าไป
เพ่ิงเสียชีวิตซึ่งขณะนั้นมีอายุ 40 ปี เมื่อเวลาผ่านไป 20 ปี ร่างกายที่ควรจะมีลักษณะของคนอายุ    
60 ปี กลับมีสังขารเปลี่ยนแปลงรวดเร็วจนเหมือนคนอายุประมาณ 90 ปี การที่ชลนิลเร่งให้เห็น      
ความเสื่อมสังขารของตัวละครเช่นนี้ก็เพ่ือให้ผู้อ่านมองเห็นความเปลี่ยนแปลงได้อย่างกระจ่างชัดขึ้น 
จะเห็นว่าสังขารเดิมของธารรวมถึงร่างที่ธารย้ายจิตเข้าไปอยู่ก็เป็นเช่นเดียวกับมนุษย์ทั่วไปที่ประกอบ
ขึ้นจากขันธ์ 5 จึงย่อมเปลี่ยนแปลงเสื่อมสลายได้ทุกขณะเรียกว่าทุกขตา รวมถึงมีปัจจัยเข้ามา
เกี่ยวข้องคือ เงื่อนไขของการเดินทางข้ามเวลา การเปลี่ยนร่างใหม่จึงท าให้ร่างกายเสื่อมลง        
อย่างรวดเร็ว เมื่อร่างกายเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนที่จะ
บังคับได้ 
 ความไม่เที่ยงของสังขารยังปรากฏในนวนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา คือ ตอนที่สังขารของ
ตัวละคร กะพ้อ เสื่อมลงอย่างรวดเร็ว ดังนี้ 
 

  สามปี...สามปีเต็ม ๆ ที่หล่อนเพียรพยายาม กว่าทิชาเทพจะรับรู้...สวรรค์และโลก
อาจไม่ห่างกันนักส าหรับบางคน แต่กับปุถุชนเช่นกะพ้อ กว่าคลื่นเจตจ านงของหล่อนจะ
ประสานถึงผู้อยู่เบื้องบนก็ต้องใช้เวลาเนิ่นนาน...สามปี...มันไม่ต่างจากสามร้อยปี เวลา 
กัดกร่อนหญิงสาวคนหนึ่งจนคล้ายคนชราไปเสียแล้ว 

         (ม่านมนตรา, หน้า 252) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขารของตัวละคร กะพ้อ เกิดจากการที่เธอและ
ชาวบ้านถูกปิศาจตนหนึ่งและสมุนของปิศาจท าร้าย เธอจึงสวดอ้อนวอนขอให้ทิชาเทพลงมาปราบ
ปิศาจเพ่ือช่วยเหลือตนและชาวบ้าน แต่เนื่องจากเวลาบนโลกมนุษย์และสวรรค์ไม่เท่ากัน ดังนั้น
หลังจากกะพ้อเริ่มสวดอ้อนวอนจนเวลาผ่านไปสามปีของโลกมนุษย์ทิชาเทพจึงได้ยินเสียงสวดของ
กะพ้อ เวลาสามปีท าให้ร่างกายของกะพ้อเปลี่ยนแปลงทรุดโทรมอย่างรวดเร็วเพราะความทุกข์ใจ 
ความเปลี่ยนแปลงทางร่างกายของเธอนี้แสดงให้เห็นความไม่เที่ยง ตัวอย่างนี้ชลนิลได้น าเสนอโดยเร่ง
ให้เห็นความเสื่อมของสังขารตัวละครอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากจะท าให้มองเห็นความไม่เที่ยงได้
ชัดเจนขึ้น นอกจากความไม่เที่ยงแล้วยังแสดงให้เห็น ทุกขตา เพราะปัจจัยปรุงแต่งเปลี่ยนแปลงไป 
ปัจจัยดังกล่าวมีหลายประการ คือความเสื่อมตามธรรมดาของสังขารมนุษย์เมื่อเวลาผ่านไป และ     
ในเนื้อหามีปัจจัยที่เร่งให้ร่างกายเสื่อมลงรวดเร็วคือความทุกข์ใจของตัวละคร เมื่อร่างกายมนุษย์
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็น อนัตตตา ไมใ่ช่ตัวตนทีบ่ังคับได้ 
 ตัวอย่างในนวนิยายเรื่อง รอยสาป ทีแ่สดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขาร คือ ตอนที่
ร่างกายตัวละคร เจ้าหญิงรสาวดี นาคิน และ สตายุ เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วและสูญสลายไป 
ดังนี้ 

  ...เมื่อนางถอนค าสาปท้ังหมด สตายุก็ไม่อาจเป็นอมตะ เขา นาคิน และเจ้าหญิง 
รสาวดีต่างแก่ลงพร้อม ๆ กัน และใกล้เสียชีวิตพร้อมกัน  
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  สุดท้าย กระทั่งซากศพก็เหลือเพียงผงคลีกองไว้ข้างโขดหิน เวทมนตร์ อาคม    
ค าสาปทั้งหลายต่างสูญสลาย ทิ้งไว้เพียงร่องรอยอดีตที่รอเพียงสายลมกาลเวลาจะพัดพา
มันไป 

         (รอยสาป, หน้า 328-329) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของสังขารของตัวละคร เนื้อหาตอนนี้
กล่าวถึงตัวละคร นาง ยอมถอนค าสาปที่เคยสาปเจ้าหญิงรสาวดีและนาคินให้กลายเป็นหน้าผา    
และค าสาปจากมนตราที่สอนให้สตายุเพ่ือรักษาร่างกายให้คงสภาพเดิมหลายพันปี เมื่อเวทมนตร์
สิ้นสุดร่างกายของตัวละครทั้งสามจึงเสื่อมสลาย ชลนิลยังก าหนดให้สังขารของตัวละครเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว คือ จากร่างกายที่เป็นหนุ่มเป็นสาว หลังจากถอนค าสาปผิวหนังของตัวละครเริ่มเหี่ยวย่น  
แล้วสลายกลายเป็นฝุ่นผงภายในเวลาไม่นาน เพื่อให้เห็นความไม่เที่ยงได้ชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยัง
แสดงให้เห็นทุกขตา จากตัวบทข้างต้นแสดงให้เห็นสังขารของตัวละครก าลังเสื่อมสลายเพราะปัจจัยที่    
ปรุงแต่งให้มีสภาพเป็นอย่างนั้นเปลี่ยนแปลงไป ปัจจัยอย่างหนึ่งคือการสิ้นอายุขัยและการพ้นจาก   
ค าสาป เมื่อร่างกายมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามปัจจัยเช่นนี้จึงไม่มีตัวตน ไม่อาจบังคับได้ เรียกว่า 
อนัตตตา 
 ความไม่เที่ยงของสภาพสังขารตัวละครยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ตอนที ่  
ตัวละคร เฒ่าเจ รู้สึกว่าร่างกายของตนแก่ลงจนเห็นชัด ดังนี้ 
 

  สมองที่เคยปราดเปรื่องกลับแล่นช้าอืดอาด ไม่ว่องไวรวดเร็วอย่างเคย มองดู
สภาพตัวเองยังไม่รู้บาดเจ็บเพราะอะไร ในหัวกลวงเปล่าเหมือนอัดอากาศ พยายาม
ขยับตัวลุกแต่แขนขาเรี่ยวแรงแทบไม่ท าตาม 
  ...ชราแล้ว...ความคิดนี้ผุดขึ้นในสมอง...ความแก่ที่ปรากฏท าให้จิตใจทดท้ออย่างไม่
เคยเป็นมาก่อน 

         (กรงอ าพราง, หน้า 400) 
 ตัวละคร เฒ่าเจ เป็นผู้ต้องหาคดีทางการเมืองและถูกคุมขังไว้บนเกาะ ภายหลังเขาต้องการ
ยึดเกาะมาเป็นของตนเพ่ือสร้างเป็นฐานอ านาจ เขาจึงวางแผนต่อสู้กับผู้คุมนักโทษจนตนเองบาดเจ็บ  
เมื่อฟื้นขึ้นมาเฒ่าเจเริ่มรู้สึกว่าร่างกายของตนชรา สังขารเสื่อมถอย ความคิดไม่ปราดเปรื่องว่องไว
เหมือนเคย และอวัยวะในร่างกาย เช่น แขนขาไม่มีเรี่ยวแรงเช่นเดิม นอกจากแสดงให้เห็น        
ความไม่เที่ยงแล้วยังแสดงให้เห็นทุกขตา ซึ่งเกิดจากเหตุปัจจัยที่มาบีบคั้นให้เกิดความเปลี่ยนแปลง  
คือ ความชรา เมื่ออายุมากข้ึนร่างกายก็ย่อมเสื่อมถอยลงตามเวลา นอกจากนี้แสดงให้เห็นอนัตตตา 
ดังจะเห็นได้ว่าเฒ่าเจไม่สามารถควบคุมให้ร่างกายเป็นไปตามความต้องการของตนได้เนื่องจาก
ร่างกายนั้นเป็นเพียงองค์ประกอบต่าง ๆ มาประชุมเข้าด้วยกันจึงไม่อาจมีตัวตนให้ยึดเป็นเจ้าของหรือ
บังคับสั่งการได้ ดังตัวบทว่า “พยายามขยับตัวลุกแต่แขนขาเรี่ยวแรงแทบไม่ท าตาม” 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา แสดงความไม่เที่ยงของสังขารของตัวละคร เจ้าปู่ ดังนี้ 
 

  “เจ้าปู่เกิดก่อนพวกเรานานมาก ไม่มีใครคาดเดาอายุท่านได้พอ ๆ กับ            
ท่านพญากาฬนาคที่ตื่นเมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้ ฤทธิ์ของเจ้าปู่ก็ไม่ด้อยกว่า            
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พญานันโทปนันทนาคราชที่หาญสู้กับพระโมคคัลลานะบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ด้วยเหตุนี้ 
เจ้าปู่จึงเป็นที่เคารพย าเกรงในเหล่านาคทั่วไป ค าสั่งสอนของท่านไม่ใช่สิ่งเลวร้าย ในคัมภีร์
นาคราชบันทึกสรรพวิชาและแนวความคิดดี ๆ มากมาย ไม่นับมนตราที่เชื่อว่านาคตนใด
ฝึกฝนส าเร็จ จะมีความสามารถยิ่งใหญ่เทียมเทพเจ้า เป็นนาคราชเหนือนาคราชทั้งปวงเช่น
เจ้าปู่” 
  “แต่เจ้าปู่ก็ยังต้องละสังขาร ขณะที่พญากาฬนาคยังนอนหลับคอยพระพุทธเจ้าองค์
ต่อไป อิทธิฤทธิ์ยิ่งใหญ่เช่นพญานันโทปนันท ก็ยังพ่ายแพ้ต่อสาวกเบื้องซ้ายของ
พระพุทธเจ้า” ริวออกปากแสดงความเห็น 

         (เพลิงนาคา, หน้า 259) 
 ตัวอย่างข้างต้นตัวละคร ริว และ ชัยยะนาคา ก าลังสนทนาถึง เจ้าปู่ พญานาคผู้ปกครอง
เมืองนาคและเหล่าพญานาคจ านวนมาก สิงหานาคราชรวมถึงพญานาคทั้งหลายให้ความเคารพ     
ยกย่องว่าเป็นพญานาคผู้ยิ่งใหญ่ มีฤทธิ์มาก และมีชีวิตยืนนานจนไม่สามารถคาดเดาอายุได้          
แม้อย่างนั้นเจ้าปู่ยังต้องตกอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติ คือ ต้องละสังขารเช่นเดียวกับสรรพสัตว์ทั้งหลาย 
ข้อความดังกล่าวจึงแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขาร คือ มีเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป นอกจากนี้เนื้อหา
ยังแสดงให้เห็นทุกขตา ความเสื่อมของสังขารเพราะปัจจัยที่ปรุงแต่งให้มีสภาพอย่างนั้นเปลี่ยนแปลง
ไป ปัจจัยอย่างหนึ่งคือความเสื่อมตามธรรมดาของสังขารเมื่อเวลาผ่านไป เมื่อร่างกายเปลี่ยนแปลงไป
ตามเหตุปัจจัยเช่นนี้ก็ย่อมมีตัวตนแท้จริงไม่ได้ เรียกว่าเป็นอนัตตตา 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นไตรลักษณ์ คือตอนที่ตัวละคร น้ าฝน คนรักของ ริว 
เสียชีวิตจากโรคหัวใจ ขณะฌาปนกิจร่างของน้ าฝน ริวพิจารณาเห็นความไม่เที่ยง ดังนี้ 
 

  น้ าฝนที่เขารักก าลังมอดไหม้เป็นเถ้าถ่าน เนื้อหนัง กระดูกถูกพระเพลิงโหมซัดไม่
ปรานี...นี่ใช่ไหมร่างหญิงในดวงใจ อีกไม่กี่ชั่วโมงก็จะกลายเป็นผงคลี ล่องลอยปะปนกับ
ฝุ่นทราย ไม่มีอะไรเหลือให้สัมผัสได้ 

         (เพลิงนาคา, หน้า 343)  
 ข้อความข้างต้นตัวละคร ริว เห็นความไม่เที่ยงของสังขารของหญิงสาวคนรักขณะที่ก าลัง
ฌาปนกิจศพของเธอ ริวพิจารณาสังขารของคนรักทีเ่คยงดงามแล้วค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปเป็นเถ้าถ่าน 
การที่สังขารไม่เที่ยงเช่นนี้เพราะปัจจัยปรุงแต่งให้มีสภาพเช่นนั้นเปลี่ยนแปลงไป เรียกว่าทุกขตา 
ปัจจัยอย่างหนึ่งที่ปรากฏในเรื่อง คือ การหมดลมหายใจและก าลังถูกเผาไหม้ด้วยไฟ สังขารจึงไม่อาจ
คงทนอยู่เป็นรูปเดิมได้ เมื่อร่างกายมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา 
ไมใ่ช่ตัวตน จึงไม่อาจฝืนให้คงอยู่ได ้ก่อให้เกิดความทุกข์แก่ตัวละคร ริว ที่ขณะนั้นเข้าไปยึดถือด้วย
ตัณหาอุปาทาน 
 ความไม่เที่ยงของสภาพสังขารตัวละครยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง เรือนเวลา เหตุการณ์ที่
แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงคือ ขณะก าลังสร้างเรือนเวลา ตัวละคร ธานี เห็นความเปลี่ยนแปลงของชีวิต
ตนเอง ดังนี้ 
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  ‘เวลา’ กาลเวลาพัดพาให้สภาพสังขารเสื่อมโทรม มีสมบัติมหาศาลก็ไม่อาจ   
ฉุดรั้งได้...นายธานีอยู่ใต้กฎธรรมชาติ...อย่างไรเสียก็ต้องแก่ชรา...และมรณะ... 
  ภาพอนาคตไล่เรียงเป็นขั้น ๆ เขาม่ังคั่ง ม่ันคง ยิ่งใหญ่ มีอ านาจไม่มีใครกล้าต่อกร
...แต่เขายังต้องแก่...แก่ชราลงเรื่อย ๆ เจ็บป่วย...เช่นเดียวกับมนุษย์ทั่วไป หมอเก่งที่สุด
ในโลกก็ไม่อาจรักษา...เงินทองมากมายไม่อาจฉุดรั้งชีวิต...อ านาจล้นฟ้าก็ต้องพ่ายแพ้
ต่อมัจจุราช...ความตายไม่มีทางแก้ไขเปลี่ยนแปลง 

         (เรือนเวลา, หน้า 311) 
 ข้อความดังกล่าวแสดงความไม่เที่ยงของสังขารของ ธานี เขาเป็นอีกหนึ่งตัวละครที่สามารถ
อ่านอนาคตจากหนังสือได้และได้เข้าร่วมสร้างเรือนเวลา ธานีจึงคิดใช้โอกาสนั้นอ่านอนาคตอย่าง  
ถ้วนถี่ทุกด้านเพื่อวางแผนสร้างอ านาจให้แก่ตนเอง เขาได้เห็นอนาคตของตนเองว่าแม้จะมีอ านาจ
เหนือคนอ่ืนแต่ท้ายที่สุดก็ต้องแก่และตายเช่นเดียวกับมนุษย์ทั่วไป ดังข้อความว่า “กาลเวลาพัดพาให้
สภาพสังขารเสื่อมโทรม มีสมบัติมหาศาลก็ไม่อาจฉุดรั้งได้...นายธานีอยู่ใต้กฎธรรมชาติ...อย่างไรเสีย  
ก็ต้องแก่ชรา...และมรณะ...” ความเสื่อมของสังขาร และดับไปของสังขารนี้แสดงให้เห็นความไม่เที่ยง 
แม้ว่าธานีจะสามารถอ่านอนาคตจนชีวิตเจริญรุ่งเรืองและอยู่เหนือผู้อื่นได้แต่ก็หนีไม่พ้นความเสื่อม
และดับของสังขาร เพราะปัจจัยที่ปรุงแต่งให้มีสภาพอย่างนั้นเปลี่ยนแปลงไปเรียกว่าทุกขตา ปัจจัยใน
เนื้อหาคือเวลาที่ผ่านไปจนเกิดความขัดแย้งบีบคั้นภายในร่างกายท าให้สภาพสังขารเสื่อมลงตาม
ธรรมดา เมื่อร่างกายมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่มีตัวตนและ
ไม่มีใครเจ้าของจึงไม่อาจบังคับฝืนให้คงอยู่ได้ ยิ่งยึดถือไว้ยิ่งท าให้เกิดความทุกข์ ดังเช่นธานีพยายาม
อ่านอนาคตซ้ า ๆ เพ่ือพยายามหาทางให้ตนเองพบแต่ความสุขแต่กลับยิ่งเผชิญกับความทุกข์ 
 อีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขาร คือตอนที่เรือนเวลาพังทลาย 
ร่างกายของผู้ร่วมสร้างเรือนเวลาทั้งหมดจึงเปลี่ยนแปลงเสื่อมลงอย่างรวดเร็ว ดังนี้ 
  

  ร่างของนายธานียับเยินแหว่งว่ิน ผมหงอกขาว นอนตาเหลือกค้างไร้ลมหายใจ...
ทัตสุระกับชาลีและคัต ทั้งสามกอดกันกลม ร่างแข็งเกร็งค้างราวรูปปั้น แต่เป็นรูปปั้นที่ชรา
ลงรวดเร็ว จนไม่ต่างจากขอนไม้ผุสามท่อนทอดนอนนิ่งกึ่งกลางต าแหน่งเสาเอก    
เรือนเวลา...พุดกับหมอกนั่งพิงแท่นหนังสือคนละด้าน นัยน์ตาส่งถึงกัน เพียงแต่เป็น
นัยน์ตาแข็งทื่อ นิ่งไม่ผิดกับก้อนหินชาด้าน 
  ทุกคนไม่มีชีวิต หน าซ้ าซากสังขารทรุดโทรมผุพังเหมือนศพอาบน้ ายานับร้อย ๆ 
ปี...พลังระเบิดแห่งกาลเวลาเร่งช่ัวโมงยามบริเวณนี้ให้ผ่านไปรวดเร็วกว่าที่อ่ืน        
จนกลายสภาพอย่างที่เห็น 

         (เรือนเวลา, หน้า 319-320) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ รวมถึงสังขารของตัวละคร 
เนื้อหาตอนนี้กล่าวถึงเหตุการณ์ระหว่างที่ก าลังสร้างเรือนเวลาตัวละคร ทวด ได้เข้าไปอยู่ในมิติพิเศษ
และได้สนทนากับตัวละคร ครูเฒ่า ซึ่งเป็นผู้สร้างหนังสือขึ้นมา ครูเฒ่าตักเตือนทวดให้พิจารณาจนเห็น
ความไม่เที่ยงของสังขาร เพราะแม้ว่าเขาจะฝืนใช้พลังพิเศษจากเรือนเวลาท าให้ตนกลับไปมีร่างกาย
เป็นหนุ่มอีกครั้ง แต่เมื่อเวลาผ่านไปเขาก็ต้องแก่และตายเช่นเดียวกับมนุษย์คนอ่ืน ไม่อาจควบคุม   
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ให้เป็นไปตามความต้องการได้ตลอดไป ยิ่งเมื่อเขาเห็นเรือนเวลาพังทลายจนท าให้ผู้ที่ร่วมสร้างเรือน
เวลาจ านวน 6 คน คือ ธานี หมอก พุด ทัตสุระ ชาลี และ คัต ได้รับผลกระทบจนบาดเจ็บและสังขาร
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วกลายเป็นคนชรา ท าให้ทวดเข้าใจความไม่เที่ยงมากยิ่งขึ้น  
 ความเปลี่ยนแปลงของสังขารย่อมเกี่ยวเนื่องอยู่กับทุกขตา สิ่งทั้งปวงเกิดจากปัจจัยปรุงแต่ง 
เมื่อปัจจัยมีการเปลี่ยนแปลงไป ร่างกายของทวดและทายาทอีก 6 คนย่อมเสื่อมไป เหตุปัจจัยนั้น
ประกอบด้วยหลายประการ ปัจจัยอย่างหนึ่งจากตัวอย่างข้างต้นคือการพังทลายของเรือนเวลา      
เมือ่สิ่งต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่มีตัวตนและไม่มีใคร   
เป็นเจ้าของที่จะบังคับฝืนให้คงอยู่ได้ ดังเช่นทวดที่คิดได้ว่าแม้ตัวเองจะสามารถกลับมาเป็นหนุ่มได้
ระยะเวลาหนึ่ง แต่ท้ายที่สุดก็ต้องแก่และตายเช่นมนุษย์ทั่วไป ไม่อาจบังคับหรือฝืนให้ร่างกาย        
คงความเป็นหนุ่มได้ตลอดไป 
 ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลได้น าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ไว้เด่นชัด ซึ่งได้
น าเสนอไว้ขณะด าเนินเรื่องราวของตัวละครละครส าคัญคือ คุณนายพวงทอง ในอดีตเธอเคยยากจน 
ภายหลังได้สร้างตัวจนมีฐานะร่ ารวย แต่เธอใช้วิธีการที่ผิดในการแสดงหาทรัพย์สมบัติมาเป็นของตน 
นับตั้งแต่ยอมเป็นภรรยารองของเศรษฐีคนหนึ่งและวางแผนฆ่าสามีเพ่ือให้ได้ทรัพย์สินบางส่วนมาเป็น
กรรมสิทธิ์ของตน นอกจากนั้นเธอยังวางแผนข่มขู่และฆ่าคนอีกหลายคนที่เข้ามาขัดขวางผลประโยชน์
ของเธอ เธอเห็นความไม่เที่ยงเมื่อเธอชรา เจ็บป่วย และก าลังจะเสียชีวิต สภาพร่างกายค่อย ๆ 
เปลี่ยนแปลงไป ดังตัวบทต่อไปนี้ 
 

  คุณนายพวงทองไม่รู้สึกว่าหมอทั้งหลายก าลังท าอะไรกับตนเอง ร่างกายผ่ายผอม 
ผิวหนังเหี่ยวย่นเหมือนขอนไม้ผุถูกยกไปยกมา ออกซิเจนปิดคลุมจมูกปากอาจช่วยให้
หายใจโล่ง แต่ไม่ได้ท าให้มีเรี่ยวแรงกระดิกกระเดี้ยตัว ยามนี้ มีแค่หูท่ีรับเสียงได้ชัดเจน
กว่าปกติ สองตาพร่าเลือน ร่างกายคล้ายเป็นอัมพาต 

(กรงไฟ, หน้า 7) 
  ถึงจุดนี้แล้ว...จุดที่คุณนายพวงทองต้องการมาทั้งชีวิต แต่ท าไมช่วงเวลาแห่ง    
การเสพสุขถึงสั้นนัก ยังไม่ทันได้อ่ิมเอมกับมันสักเท่าไรโรคภัยไข้เจ็บก็มาเบียดเบียน
รุมเร้า ต้องเข้าออกโรงพยาบาลเป็นว่าเล่น นั่งรถเข็นไม่ต่างจากคนพิการ 
  หน าซ้ า มัจจุราชก็มายืนรอเวลาพรากเอาชีวิต สมบัติประดามีต้องวางทิ้งจนสิ้น 
กระทั่งลมหายใจยังต้องคืนแก่โลก 

   ...ไม่เอา...ฉันไม่อยากตาย... 
  คุณนายพวงทองร่ าร้องอยู่ในใจ ภาพชีวิตพร่าเลือน เปลือกตาล้าแรงหนักอ้ึงยาก
ฝืน มีเพียงหูได้ยินเสียงรอบข้างชัดกริบ หมอก าลังสั่งงานพยาบาลด้วยค าพูดที่ฟังไม่เข้าใจ 
เสียงฝีเท้าดังกุกกัก เสียงเครื่องมือแพทย์ดังกริ๊ก...กริ๊ก... 

         (กรงไฟ, หน้า 11) 
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  คุณนายพวงทองอ่อนล้า เรี่ยวแรงหายใจถดถอยเต็มที ฝืนดึงดันเท่าไรก็ไร้
ประโยชน์ ร่างกายอยู่เหนือการควบคุม ไม่อาจสั่งการ ไม่ผิดกับท่อนไม้ผุที่ต้องพังลงดิน 
หมดก าลังฉุดรั้ง 

         (กรงไฟ, หน้า 15) 
 ข้อความดังกล่าวแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาที่ตัวละคร คุณนายพวงทอง 
ก าลังจะเสียชีวิต เริ่มตั้งแต่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยง ผ่านการเปลี่ยนแปลงของรา่งกาย ดังข้อความว่า 
“ร่างกายผ่ายผอม ผิวหนังเหี่ยวย่นเหมือนขอนไม้ผุถูกยกไปยกมา” และ “โรคภัยไข้เจ็บก็มา
เบียดเบียนรุมเร้า...นั่งรถเข็นไม่ต่างจากคนพิการ” ร่างกายของเธอจากที่เคยสมบูรณ์เต่งตึงเปลี่ยนเป็น
เหี่ยวย่น จากที่เคยแข็งแรงก็กลับกลายเป็นไม่มีเรี่ยวแรง และจากที่เคยเดินได้เป็นปกติก็กลับท าไม่ได้
เช่นเคย จะเห็นได้ว่าสังขารของตัวละครไม่เที่ยงเมื่อปัจจัยที่ปรุงแต่งเปลี่ยนแปลงไป เรียกว่าทุกขตา 
คือร่างกายถูกบีบค้ันให้เปลี่ยนแปลงและเสื่อมตามกาลเวลา ดังข้อความว่า “แต่ไม่ได้ท าให้มีเรี่ยวแรง
กระดิกกระเดี้ยตัว ยามนี้ มีแค่หูที่รับเสียงได้ชัดเจนกว่าปกติ สองตาพร่าเลือน ร่างกายคล้ายเป็น
อัมพาต”   
 นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นอนัตตา ซ่ึงมีความเกีย่วเนื่องอยู่ด้วยอยู่กับอนิจจตาและทุกขตา 
เมื่อมีปัจจัยต่าง ๆ มาบีบคั้น ท าให้ร่างกายไม่สามารถที่จะบังคับขัดขืนหรือฝืนให้เป็นไปตาม      
ความต้องการได้แสดงถึงความไม่มีตัวตน ดังตัวบทว่า ออกซิเจนปิดคลุมจมูกปากอาจช่วยให้หายใจโล่ง 
แต่ไม่ได้ท าให้มีเรี่ยวแรงกระดิกกระเดี้ยตัว และ ภาพชีวิตพร่าเลือน เปลือกตาล้าแรงหนักอ้ึงยากฝืน 
 นอกจากไตรลักษณ์ที่แสดงผ่านช่วงเวลาที่คุณนายพวงทองก าลังจะเสียชีวิต หลังจากเธอ
เสียชีวิตไปแล้ว กิเลสที่ยึดติดกับสมบัติของตนท าให้วิญญาณยังคงวนเวียนอยู่ใกล้ ๆ ทรัพย์สมบัติและ
ลูกของตน ดังตวับทที่แสดงให้เห็นสภาพชีวิตของคุณนายพวงทอง ดังนี้ 
 

  คุณนายพวงทองหม่นซึมไปวัน ๆ ดวงจิตครุ่นคิดเหนี่ยวน าแต่อดีตตน สมบัติของตน 
โดยไม่รู้ว่า ตัวตนเก่าดับไปแล้ว นี่คือสภาพใหม่ ชีวิตใหม่ ที่ไม่อาจท าอะไรได้ด้วยตัวเอง 
ทั้งไม่อาจสั่งการใครได้เหมือนเคย ชีวิตเหมือนอยู่ในกรงขังที่มองไม่เห็น 

         (กรงไฟ, หน้า 29) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขาร คือหลังจากตัวละคร คุณนายพวงทอง 
เสียชีวิตแล้ววิญญาณของเธอยังยึดติดอยู่กับอดีตที่เคยร่ ารวย แต่ทว่าสภาพชีวิตในอดีตได้ผ่านพ้นไป
แล้ว แสดงถึงความไม่เที่ยง ดังข้อความท่ีว่า “ตัวตนเก่าดับไปแล้ว” นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นทุกขตา 
ความเปลี่ยนแปลงสภาพของตัวละครเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิม
ไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวคือ การเปลี่ยนภพชาติท าให้คุณนายพวงทองไม่มีสังขารเช่นมนุษย์อีกต่อไป     
เมื่อสภาพสังขารเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตน เมื่อไม่มีสิ่งใด
เป็นตัวตนแท้จริง จึงไม่อาจบังคับสั่งการให้เป็นไปตามความต้องการของตนได้ ดังเช่นวิญญาณของ
คุณนายพวงทองที่ต้องการติดต่อกับตัวละคร เชน และ รุ่งรตี หลานของเธอเพ่ือให้ไปเตือนลูกทุกคน
ของเธอว่าก าลังมีอันตราย ทว่าเธอกลับติดต่อทั้งสองคนได้เป็นบางครั้งบางคราว ไม่อาจสั่งการให้
วิญญาณของตนปรากกฎตัวให้ทั้งสองคนเห็นได้ตามที่ต้องการได้ทุกครั้ง ไม่สามารถบังคับให้เป็นไป
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ตามต้องการได้เพราะความไม่มีตัวตน ดังข้อความว่า สภาพใหม่ ชีวิตใหม่ ที่ไม่อาจท าอะไรได้ด้วย
ตัวเอง ทั้งไม่อาจสั่งการใครได้เหมือนเคย 
 ในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง มีเนื้อหาส่วนที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขารมนุษย์   
ดังที่ตัวละครพูดคุยเกี่ยวกับความตาย  ความว่า 
 

  “ความตาย...เป็นเรื่องที่เลี่ยงไม่ได้ ขอร้องยังไงก็ไม่ยอมจริง ๆ นะ” เลียบเมืองพูด
จากประสบการณ์ตรงที่เพ่ิงสูญเสียมารดาเช่นกัน 

   “ค่ะ...” ลานน้ าค้างนึกได้ว่าเขาก็มีประสบการณ์ตรงนี้เช่นกัน ไม่รู้จะพูดต่ออย่างไรดี 
         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 387) 

 เหตุการณ์ข้างต้นตัวละคร เลียบเมือง มองเห็นและรู้เท่าทันความเป็นไปของสิ่งทั้งหลาย
ตามความเป็นจริง ดังเช่นที่เลียบเมืองเห็นว่าความตายเป็นเรื่องที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยง หรือเข้าไป
บังคับควบคุมได้ เนื้อหาดังกล่าวยังแสดงให้เห็นทุกขตา ความตายของตัวละครเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้น
ให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวมีหลายประการ เหตุประการหนึ่งจาก
ตัวอย่างข้างต้นคืออุบัติเหตุท าให้ตัวละครเสียชีวิต เมื่อสังขารของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัย
เช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนจึงไม่สามารถบังคับให้เป็นไปตามความต้องการได้ 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นไตรลักษณ์ คือหลังจากตัวละคร ลานน้ าค้าง            
เข้ารับการรักษาโรคมะเร็ง ท าให้เธอเข้าใจความเป็นไปของสังขาร ดังนี้ 
 

  “ไม่หายก็ไม่หายสิ...เจ้าเชื้อมะเร็งไม่ได้เป็นลูกน้องของลานสักหน่อย ก็เลยไล่มัน
ไม่ได้ สั่งมันไม่ได้” หญิงสาวยิ้มใสแถมยังยกค าของคุณย่ามาลัยขึ้นมาสอนอีก 
  “คราวก่อนไปหาคุณย่า...ท่านยังบอกเลยว่ากายนี้ไม่ใช่เรา ใจนี้ก็ไม่ใช่เรา เพราะ
มันไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และบังคับควบคุมให้เป็นอย่างต้องการไม่ได้...ตอนนี้ร่างกายและ
เจ้าเชื้อมะเร็งมันก็เลยช่วยยืนยันค าสอนของคุณย่าไงคะว่ามันไม่ใช่ตัวตนของเรา...ไม่มีเรา
อยู่ในที่ไหนเลย!” 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 489-490) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสังขารของตัวละคร ลานน้ าค้าง เมื่อเธอ
ทราบผลการรักษาว่ายังมีเชื้อมะเร็งอยู่ในร่างกาย เธอจึงน าหลักไตรลักษณ์มาใช้เป็นข้อเตือนใจตัวเอง
ตามท่ีแม่ชีสอน เพ่ือให้เข้าใจความเปลี่ยนแปลง ความไม่เที่ยงของชีวิตว่าต้องเปลี่ยนแปลงไปตาม  
เหตุปัจจัย ไม่สามารถไปบังคับควบคุมได้ เพราะไม่มีตัวตน ไม่ใช่ของเราแต่ประกอบขึ้นจากขันธ์ 5 
ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ดังที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559,   
หน้า 61) กล่าวว่า “ในกรณีของสัตว์บุคคล ให้แยกว่า สัตว์บุคคลนั้นประกอบด้วยขันธ์ 5 เท่านั้น      
ไม่มีสิ่งใดอ่ืนอีกนอกจากขันธ์ 5 เมื่อแยกออกมาพิจารณาแต่ละอย่างก็จะเห็นว่า ขันธ์ทุกขันธ์ไม่เที่ยง   
เมื่อไม่เท่ียงก็เป็นทุกข์ เป็นสภาพบีบคั้นกดดันแก่ผู้ที่เข้าไปยึด เมื่อเป็นทุกข์ก็ไม่ใช่ตัวตน” ตรงกับ
ข้อความข้างต้นที่ลานน้ าค้างรู้เท่าทันชีวิตว่า “เพราะมันไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และบังคับควบคุมให้เป็น
อย่างต้องการไม่ได้” 
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  1.2 ความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด 
  ผลการศึกษาพบว่าชลนิลน าเสนอความไม่เที่ยงของอารมณ์ ความคิด ความรู้สึกของ
บุคคล โดยแสดงให้เห็นว่าความรู้สึกนึกคิดสามารถแปรเปลี่ยนได้เมื่อกาลเวลาล่วงเลยไป หากบุคคล
ตระหนักรู้ความไม่เที่ยงที่เกิดขึ้นได้แม้แตใ่นจิตใจของตนแล้วก็จะเกิดการยอมรับ ไม่ยึดถือจนเป็นทุกข์ 
อีกท้ังยังสามารถเปลี่ยนแปลงไปในทางที่พัฒนาขึ้นได้หากบุคคลปรับปรุงความคิดของตนในแนวทางที่
ถูกต้อง  
 มีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา มีเนื้อหาที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของความคิดของ      
ตัวละคร มรรคา ขณะที่ก าลังต่อสู้กับปิศาจ จ้าว ท าให้เขาเขา้ใจความไม่เที่ยงของความรู้สึกพ่ายแพ้
หรือชนะ ดังข้อความ 
 

  มรรคาหลับตา เขาแทบไม่สนใจอะไรอีก ระหว่างเขากับจ้าว ผลการต่อสู้จะเป็น
อย่างไร ไม่ใส่ใจ และไม่เคยนึกเสียใจที่การหยุดมือของตนจะท าให้เกิดผลเช่นนี้ 

   หากยังคิดว่ามีการแพ้...ชนะ...เราเองก็ยังต้องเป็นหนึ่งในสองอย่างนั้นร่ าไป... 
  ค าพูดของหลวงปู่ใหญ่สะท้อนมาอีกครั้ง เขา ‘เห็นจริง’ ตามท่านสอนและบัดนี้ เขา
ได้กระท าตามที่เขาเห็นจริงไปแล้ว...การต่อสู้...การแพ้ชนะ...ล้วนเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นมาแล้ว
ดับไป...ดังคลื่นทยอยซัดฝั่งแล้วจางหาย ไม่มีใครเก็บเกลียวคลื่นไว้ได้...ส าหรับมรรคา 
เขาไม่มีความรู้สึกต้องการเอาชนะ หรือกลัวการพ่ายแพ้อีกแล้ว.... 

         (ม่านมนตรา, หน้า 350) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นความไม่ยั่งยืนของความรู้สึกว่าชนะหรือพ่ายแพ้ เนื้อหาข้างต้น    
ตัวละคร มรรคา ต้องต่อสู้กับ จ้าว ตามค าสัญญาที่เขาเคยให้ไว้เมื่อครั้งที่เขาเคยเกิดเป็น ทิชาเทพ  
เขาคิดหาวิธีการเอาชนะจ้าวให้ได้เพ่ือหวังให้จ้าวหยุดกระท าบาป และปล่อยวิญญาณของ กะพ้อ ที่ถูก
กักขังไว้ จนเมื่อเขาได้รับค าแนะน าจากภิกษุรูปหนึ่ง จึงเข้าใจความไม่เที่ยงของความรู้สึกแพ้และชนะ 
คิดได้ว่าแม้เขาจะสามารถเอาชนะจ้าวได้แต่ชัยชนะนั้นไม่อาจคงอยู่ตลอดไป เพราะทุกอย่างล้วน
เกิดข้ึน ตั้งอยู่และดับไปเป็นธรรมดา ความรู้สึกแพ้หรือชนะก็เช่นเดียวกัน สุดท้ายมรรคาจึงยอมแพ้ 
การยอมแพ้ของเขาท าให้จ้าวส านึกผิดและกลับตัวได้ ความไม่เที่ยงของความรู้สึกย่อมเกี่ยวเนื่องอยู่กับ 
ทุกขตา เนื่องจากความพ่ายแพ้หรือชนะที่ไม่เที่ยงนั้นเกิดจากปัจจัยท าให้ผันแปรไปและทนอยู่ใน
สภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยหนึ่งคือเวลาที่ท าให้แต่ละคนเปลี่ยนแปลงไป คืออาจเข้มแข็งข้ึนหรืออ่อนแอลง 
หรือการเปลี่ยนแปลงทางความคิดดังที่เกิดขึ้นกับตัวละครมรรคา เมื่อความคิดเปลี่ยนแปลงเป็นไปตาม
เหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็น อนัตตตา ไมใ่ช่ตัวตน   
 ความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิดยังปรากฏในเรื่อง กรงอ าพราง ตอนที่ ศาสตรา        
คิดทบทวนความรู้สึกของตนที่มีต่อ อิงดาว คนที่เขาแอบรัก ดังนี้ 
 

  จริงหรือท่ีเขาหมดรักอิงดาว...ถ้ายังรักอิงดาว ท าไมจิตใจผูกพันกับเจ๊ลิได้เร็วขนาดนี้
...ชายหนุ่มยิ้มหยันตัวเอง ที่จริงอิงดาวไม่ผิดเลยที่เลือกผู้ชายคนใหม่เข้ามาแทนที่พ่ีคมกล้า
...กระท่ังเขาเองยังมีหัวใจมอบความรักให้เจ๊ลิได้อย่างนั้น 
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   ความรัก ความผูกพัน เหตุไฉนเปลี่ยนแปรง่ายดายเช่นนี้ 
         (กรงอ าพราง, หน้า 258) 

 ตัวละคร ศาสตรา เคยแอบรัก อิงดาว แต่หลังจากเขาเดินทางข้ามเวลามายังโลกอนาคต 
เขากลับเปลี่ยนแปลงความรู้สึกไปรัก เจ๊ลิ ตัวละครที่เป็นนักโทษบนเกาะได้อย่างรวดเร็ว ความรู้สึก
เปลี่ยนแปลงไปของตัวละครศาสตราเกิดเพราะความยินดี ความพอใจในตัวบุคคลหนึ่ง ซึ่งความรู้สึก
เช่นนี้สามารถเปลี่ยนแปลงไปได้เป็นธรรมดา เนื่องจากปัจจัยหลายประการมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและ
ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ เรียกว่าทุกขตา เช่น เวลาที่ผ่านไปท าให้ความรู้สึกเปลี่ยนแปลง รวมถึง     
การได้พบและจากกัน เมื่อความคิดหรือความรู้สึกของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึง
ไม่ใช่ตัวตนเรียกว่าเป็นอนัตตตา เพราะแม้แต่ความรู้สึกที่คิดว่าเป็นของตนเองก็ยังเปลี่ยนแปลง      
ไม่หยุดนิ่ง ไม่อาจบังคับได้ 
 ในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง เนื้อหาที่แสดงให้เห็นไตรลักษณ์ คือตอนที่ตัวละคร เลียบเมือง 
พูดแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อ ปันปัน น้องสาวบุญธรรมของเขา ดังนี้ 
 

  “แล้วเธอจะรักปันปันแบบนี้ได้นานแค่ไหน ตอนนี้เธออยู่ในฐานะพ่ีชาย ต่อไปเมื่อ
เธอแต่งงาน มีครอบครัวของตัวเอง ปันปันจะไปอยู่ตรงไหน” 

   “ความรักของผมไม่เปลี่ยนแปลง” เลียบเมืองย้ า 
  “เปลี่ยนสิ” คุณกาญจนาค้านเสียงหนักแน่น “ทุกสิ่งในโลกล้วนเปลี่ยนแปลง     
ไม่เว้นแม้แต่ความรัก!” 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 394) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของความรู้สึกของตัวละคร เนื้อหาดังกล่าว
เป็นเหตุการณ์ที่ตัวละคร เลียบเมือง และ กาญจนา พูดคุยเกี่ยวกับการที่เลียบเมืองต้องการดูแล    
ปันปัน น้องสาวบุญธรรมของเขาต่อไปเมื่อแม่ของเขาเสียชีวิต กาญจนาซึ่งเป็นคุณยายแท้ ๆ ของ   
ปันปันถามเลียบเมืองว่าจะรักปันปันได้นานเท่าไร เขายืนยันว่าจะรักปันปันไม่เปลี่ยนแปลง กาญจนา
จึงชี้แจงให้เลียบเมืองเห็นความไม่เที่ยงแท้ ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนได้แม้แต่กับเรื่องความรัก 
ดังเช่นในอดีตกาญจนาและพ่อของเลียบเมืองเคยรักกัน เมื่อเวลาผ่านไปนานหลายปีทั้งสองคนไม่ได้
พบกันอีก ความรักท่ีกาญจนาเคยยึดมั่นไว้ก็คลายลงและเปลี่ยนเป็นความเข้าใจในความไม่เที่ยง     
จากตัวอย่างข้างต้นตัวละครมองเห็นและรู้เท่าทันความเป็นไปของสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง     
ซึ่งเมื่อเลียบเมืองได้ฟังก็ยอมรับความจริงข้อนั้น ภายหลังได้อธิบายความรู้สึกของตนว่า “...คุณบอกว่า
ความรักมันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งมันก็จริง เวลานี้ผมรักปันปันมากกว่าเดิม มากกว่าน้องสาวคน
หนึ่ง ผมเห็นแกเหมือนลูก เด็กท่ีผมเคยเฝ้าดูตั้งแต่แบเบาะ เคยป้อนข้าว ป้อนนมจนโตขนาดนี้ ผมยัง
อยากเห็นแกต่อไปอีก อยากโอบอุ้ม เลี้ยงดูให้แกมีอนาคตสดใส เป็นหญิงสาวที่น่ารัก มีความสุขใน
ชีวิต” (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 398) ตัวละครเลียบเมืองเข้าใจตามความจริงว่าทุกอย่างย่อมเปลี่ยนแปลง 
เมื่อเขาลองพิจารณาแล้วก็พบว่าความรักของเขาที่มีต่อน้องสาวบุญธรรมเป็นไปในทางที่พัฒนา   
แสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงในอีกลักษณะหนึ่งซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เจริญ  
 เนื้อหาที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของความรักยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง อาคม เมื่อ    
ตัวละคร ทรงกลด อธิบายความเปลี่ยนแปลงของความรู้สึกที่มีต่อ เอ้ือกานต์ ดังนี้ 
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  “ผมตอบไม่ได้...ไม่มีใครรู้อนาคต ผมรู้แค่ใจตัวเองในปัจจุบันว่า...มันไม่เหมือนเดิม 
ไม่ใช่ทรงกลดคนเดิม...แม้กระท่ังความรักที่มีต่อเอื้อ มันก็ไม่ใช่ความรักในแบบของ  
ทรงกลดเม่ือหลายปีก่อน ที่หวังจะมีอนาคตสดใส มีความสุขร่วมกันจนถึงบั้นปลายชีวิต 
ความรักของทรงกลดคนนี้...หวังเพียงแต่ได้เห็นรอยยิ้ม สัมผัสความสุขในใจของเอ้ือ      
อยู่ห่าง ๆ ก็พอแล้ว 

         (ระบ าเวท, หน้า 365) 
 เนื้อหาข้างต้นกล่าวถึงเหตุการณ์ที่ตัวละคร ทรงกลด อธิบายความรู้สึกของตนที่มีต่อ   
อดีตคนรัก คือ เอ้ือกานต์ ว่าเปลี่ยนแปลงจากความรักแบบหนุ่มสาวกลายเป็นความรักแบบหวังดี
อยากเห็นเธอมีความสุข ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงไปในทางเจริญ นอกจากนี้ยัง
แสดงให้เห็นทุกขตา ความเปลี่ยนแปลงความรู้สึกของตัวละครเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไป
และทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวมีหลายประการ แต่ปัจจัยหนึ่งคือการจากลาและเวลาที่
ผ่านไปนานท าให้อารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ซึ่งเปลี่ยนแปลงอยู่ทุกขณะนั้นเปลี่ยนไปจนเห็นได้ชัดเจน 
เมื่อความคิดความรู้สึกมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตน 
จึงเปลี่ยนแปลงไม่คงท่ีและไม่อาจบังคับให้เป็นไปตามต้องการได้ตลอดไป  
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท เนื้อหาที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด       
คือ ตอนที่ตัวละคร ไลลา พูดคุยกับ ฮันเตอร์ คิม เกี่ยวกับความรักของท้ังคู่ ดังนี้ 
 

  “ต่อให้ฉันอยู่ถึงร้อยปี ก็ไม่รู้สึกว่าตัวเองแก่” ไลลาโต้กลับ “ตราบใดที่ภารกิจ  
บรรพชนแม่มดยังไม่อาจท าให้ส าเร็จได้ ฉันก็จะยังอยู่ต่อไป ท ามันต่อไป” 
  “เพ่ือประโยชน์อะไร?” ฮันเตอร์ คิม ถาม “ผ่านมากว่าสามสิบปี...เธอยังเห็น   
ความรักเป็นเรื่องใหญ่ที่สุดในชีวิตอีกหรือ” 

   ค าพูดจากชายวัยเลขหก จนผมหงอกขาว ท าให้อีกฝ่ายนิ่ง ไม่ตอบรับ ไม่ปฏิเสธ 
  จริงอยู่...สิบปีแรกแห่งการจากพราก ไม่เห็นหน้า ไม่กล้าพบเจอ เป็นความ       
ทุกข์ทรมานอย่างมหันต์ เป็นความคลุ้มคลั่ง บ้าบอ สุดที่คนธรรมดาทั่วไปจะทนได้ 
  สิบปีต่อมา ความคลุ้มคลั่ง โหยหา เปลี่ยนเป็นความคับแค้น เกลียดชัง อยากท าลาย
โลก อยากให้คนอ่ืนรับรู้ความเจ็บปวดอย่างตนเองบ้าง 
  จนกระท่ังสิบปีหลังจากนั้น ใจมีเพียงความชืดชา ความรักอันรุนแรงในหัวใจ
กลายเป็นภาพเก่าที่อยู่ไกลลิบ ๆ  

(ระบ าเวท, หน้า 428) 
 ข้อความข้างต้นกล่าวถึงความรักของตัวละคร ไลลา และ ฮันเตอร์ คิม ที่ไม่สามารถใช้ชีวิต
ร่วมกันได้เนื่องจากกฎของบรรพชนแม่มดห้ามไม่ให้อาจารย์และลูกศิษย์รักกัน แต่เธอรับ ฮันเตอร ์คิม 
เป็นลูกศิษย์และสอนวิชาอาคมให้ เพื่อให้เขาน าไปแก้แค้นคนที่เคยท าร้ายครอบครัวของเขา ทั้งคู่จึง
จากกันเป็นเวลาสามสิบปี ระยะเวลาสามสิบปีท าให้ความรู้สึกของไลลาเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ     
จากความรู้สึกที่โหยหาคนรักกลายเป็นความโกรธแค้นทุกสิ่งรอบตัว และกลายเป็นความเฉยชา        
ความเปลี่ยนแปลงเช่นนี้แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของความรู้สึกของมนุษย์ นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็น



59 
 

ทุกขตา เนื่องจากความผันแปรของความรู้สึกเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ บีบคั้นขัดแย้งจึงจ าเป็นต้อง  
แปรเปลี่ยนไป ในที่นี้การจากกันเป็นเวลานานท าให้ความรู้สึกของทั้งคู่แปรเปลี่ยนไป เมื่อความคิด
ความรู้สึกของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนจึง       
ไม่สามารถบังคับฝืนให้เป็นไปตามความต้องการได้ 
 2. ความไม่เที่ยงที่เกิดกับสิ่งภายนอก 
 ความไม่เที่ยงที่เกิดกับสิ่งภายนอก ได้แก่ ความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ วัตถุสิ่งของ 
อ านาจเหนือธรรมชาติ รวมถึงทุกสรรพสิ่ง ผลการศึกษาพบว่าชลนิลน าเสนอความไม่เที่ยงที่เกิดกับ  
สิ่งภายนอกเพ่ือให้รู้เท่าทันความไม่แน่นอนของสิ่งทั้งหลายภายนอกตัวของบุคคล เพื่อน าไปสู่       
การตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่เสมอ ท าให้บุคคลไม่เกิดความประมาทเมื่อ           
เกิดความเปลี่ยนแปลงอย่างกะทันหัน รวมถึงเร่งแก้ไขพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ให้เจริญขึ้น 
 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของเหตุการณ์ คือตอนที่ 
ตัวละคร มิลิน ค านึงถึงความไม่แน่นอนของอนาคต ดังนี้ 
 
   ...ถ้ารู้ว่าอนาคตมันไม่แนน่อน...คนเราไม่ควรปล่อยโอกาสส าคัญให้หลุดมือ... 

  ใจของมิลินนึกถึงริยะ...ชายหนุ่มจากอนาคต หลังเขาท าภารกิจของตัวเองเสร็จสิ้น  
ก็ต้องกลับบ้าน...โลกที่แสนไกลด้วยกาลเวลา...จากกันครั้งนี้ไม่มีวันได้เจอกันอีกแล้ว 

   เธอมีค าพูดอะไร ต้องการบอกก่อนจากกันหรือไม่? 
   ถ้าไม่เคลียร์สิ่งที่ค้างคาใจตอนนี้ ก็จะไม่มีโอกาสอีกเลยตลอดชีวิต 

  จะยอมปล่อยโอกาส...เวลาอันน้อยนิดที่จะได้อยู่ร่วมกัน ให้หายไปอย่างเปล่า
ประโยชน์หรือ 

         (ต่างเวลา, หน้า 277) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ เมื่อเวลาผ่านไป เนื้อหา
ข้างต้นคือตอนที่ มิลิน เห็นว่าเหตุการณ์ในอนาคตไม่มีความแน่นอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ทุกเม่ือ     
และเม่ือ ริยะ ตัวละครที่มาจากโลกอนาคตซึ่งเป็นคนรักของเธอต้องเดินทางกลับไปยุคสมัยของตน  
ทั้งคู่ก็จะจากกันตลอดไป ไม่มีโอกาสได้พบกันอีก ลักษณะเช่นนี้แสดงให้เห็นความไม่เที่ยง ไม่อาจ  
คาดเดาได้ว่าเหตุการณ์ในอนาคตจะเป็นอย่างไร รวมถึงการแสดงให้เห็นว่าเมื่อมีการพบแล้วก็ต้องมี
การจาก เมื่อเห็นความเปลี่ยนแปลงไปตามกฎธรรมชาติเช่นนี้แล้วมิลินจึงไม่ปล่อยให้เวลาผ่านไปโดย
ไร้ประโยชน์ เมื่อเธอและริยะมีปัญหาเกิดความไม่เข้าใจกันก็พยายามแก้ไขที่เหตุปัจจัยโดยพูดคุยให้
เกิดความเข้าใจตรงกัน ความผันแปรของสิ่งต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นต่อไปในอนาคตเมื่อมีปัจจัยต่าง ๆ    
มาเก่ียวข้องบีบคั้นให้เป็นไป เรียกว่าทุกขตา ในตัวอย่างข้างต้นคือการที่ตัวละครต้องจากกันเพราะ 
คนหนึ่งต้องเดินทางกลับโลกอนาคต เมื่อสิ่งต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงไม่มีตัวตน 
ไม่อาจบังคับให้เป็นไปตามความต้องการได้ เรียกว่าเป็นอนัตตตา  
 ในนวนิยายเรื่อง รอยสาป แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของวัตถุตอนที่ตัวละคร นิลแพร ลงไป
ยังก้นทะเลสาบ ได้พบกับซากเมืองคีรินนคร ดังนี้ 
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  หญิงสาวมาเหยียบยังก้นทะเลสาบสราญ สถานที่เคยเป็นคีรินนคร พ้ืนบริเวณรอบ ๆ 
แห้งสนิท ไม่คล้ายเคยจมอยู่ใต้น้ า ซากอิฐปรักหักพังยังพอมีเหลือให้เห็น เสาหินกร่อน 
ผนังก าแพงและที่ยืนหยัดตรงหน้าดูเหมือนเคยเป็นปราสาทหิน 
  ที่นี่คือเขตพระราชฐาน ซากปราสาทแห่งราชานครคีรินหลงเหลือให้เห็นเพียง 
เสาหินไม่กี่ต้น และผนังรอบเขตที่เป็นตัวปราสาท 
  ความหดหู่แผ่เข้าเกาะกุมจิตใจ แม้ตนไม่เคยเป็นเจ้าของปราสาท แต่พอคาดถึง 
ความงามของมันยามคงอยู่ได้ 

   ความไม่เที่ยงเป็นสัจธรรมของโลก 
         (รอยสาป, หน้า 276) 

เมื่อตัวละคร นิลแพร เดินทางไปก้นทะเลสาบ พบกับซากปรักหักพังของเมืองคีรินนคร    
ซากของเมืองที่เคยเจริญรุ่งเรืองแสดงให้เห็นความไม่เที่ยง ความมีอยู่และดับไปอันเป็นธรรมดาของ       
สิ่งทั้งหลาย เกิดข้ึนเพราะปัจจัยปรุงแต่งให้มีสภาพเปลี่ยนแปลงไป เรียกว่าทุกขตา ซึ่งเกิดขึ้นจาก
ปัจจัยหลายประการประกอบกัน ปัจจัยที่ปรากฏในตัวอย่างดังกล่าวคือ ค าสาปที่ท าให้เมืองจมอยู่ใต้
ทะเลสาบ และเวลาที่ยาวนานท าให้สิ่งก่อสร้างผุผังไปทีละน้อย รวมถึง เมื่อสิ่งก่อสร้างเปลี่ยนแปลง 
ไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนจึงไม่อาจฝืนให้เป็นไปตามความต้องการ
หรือให้คงอยู่ตลอดไปได้ 
 ความไม่เที่ยงยังปรากฏอีกครั้งในตอนที่ตัวละคร สตายุ เห็นความเปลี่ยนแปลงของ        
สิ่งต่าง ๆ ตลอดช่วงเวลาที่เขามีชีวิตอยู่หลายพันปีแล้ว ดังนี้ 
 

  ...ความสนุกสนาน สีสัน ความสุขของผู้คนเป็นสิ่งน่าเบื่อหน่ายส าหรับเขา...คนที่เห็น
ความเปลี่ยนแปลงของโลกมาตลอดพันกว่าปี ยังมีสิ่งใดที่เรียกว่า ‘ความสุข’ อยู่อีก 
  เขาเคยพบเด็กน้อยที่ไร้เดียงสา เล่นสนุกสนาน ร่าเริง ดวงตาบริสุทธิ์ ต่อมาเด็ก   
คนเดียวกันกลับกลายเป็นผู้ใหญ่ใจคอโหดเหี้ยม และสุดท้ายกลายเป็นชายชราอ้างว้าง
เดียวดาย ไร้คนดูแล 
  เขาเคยเห็นเมืองเล็ก ๆ ที่เพ่ิงเริ่มก่อตั้งใช้เวลาเป็นร้อยปีเพ่ือสั่งสมความเจริญรุ่งเรือง 
และสุดท้ายกลับถูกไฟสงครามมอดไหม้ท าลายเพียงชั่วข้ามคืน 

         (รอยสาป, หน้า 201) 
เนื้อหาตอนนี้กล่าวถึงตัวละคร สตายุ ที่มีอายุยาวนานหลายพันปี ตลอดช่วงเวลานั้นเขาได้

เห็นความเปลี่ยนแปลงของหลายสิ่ง เช่น เห็นช่วงชวีิตของคนคนหนึ่งเปลี่ยนแปลงตั้งแต่เด็กจนกระทั่ง
ชรา เห็นบ้านเมืองรุ่งเรืองแล้วก็เสื่อมสลายลง การเห็นความเปลี่ยนแปลงเช่นนี้กระทบความรู้สึกของ 
สตายุ ท าให้เขาเห็นความไม่เที่ยงแท้ ความไม่ยั่งยืนของสรรพสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมสลายไป เห็นว่า
สรรพสิ่งมีเกิดขึ้นและดับไป ตัวอย่างนี้ยังแสดงให้เห็นทุกขตา เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงของ       
สิ่งต่าง ๆ เกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวคือ 
กาลเวลาที่ท าให้สิ่งต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไป เมื่อสิ่งทั้งหลายเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงไม่มี
ตัวตนแท้จริงเรียกว่าเป็นอนัตตตา  
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 นวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา เนื้อหาที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของมนตรา คือตอนที่   
สิงหานาคราช รู้สึกตัวว่าก าลังจะหลุดพ้นจากมนตร์อาลัมพายน์ที่กักขังตนไว้ ดังตัวบท 
 
   นักโทษ...ย่อมมีวันหลุดพ้นจากท่ีคุมขัง 
   โดยเฉพาะที่คุมขังท่ีปิดผนึกด้วยมนตรา อาคมเช่นนี้ย่อมมีวันเสื่อมคลาย 

  ประกายสีแดงวะวาบสว่างข้ึนเป็นช่วง ๆ เผยให้เห็นโขดหินหลืบถ้ าท่ีแข็งกระด้าง  
ร่างที่สงบงันค่อยชันคอขึ้นมาราวกับสัมผัสถึงความเปลี่ยนแปลง 

   มนตราที่คุมขังอ่อนแรงเต็มท่ีใกล้เสื่อมสลาย 
   เขายินดียิ่ง ไม่นานจะได้รับอิสรภาพ... 

         (เพลิงนาคา, หน้า 10) 
 การเสื่อมสลายของมนต์อาลัมพายน์แสดงถึงความไม่เที่ยงของอ านาจเหนือธรรมชาติ คือ  
มีเกิดข้ึน ตั้งอยู่ และดับไปอันเป็นลักษณะทั่วไปของสิ่งทั้งหลาย ความเสื่อมของมนตราเพราะจาก
ปัจจัยที่ปรุงแต่งให้มีสภาพเช่นนั้นเปลี่ยนแปลงไปเรียกว่าทุกขตา ปัจจัยอย่างหนึ่งที่ปรากฏในเนื้อหา
คือ เวลาที่ผ่านไปยาวนานท าให้เวทมนตร์นั้นค่อย ๆ หมดไป เมื่ออ านาจเหนือธรรมชาติเปลี่ยนไปตาม
เหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไมใ่ช่ตัวตนจึงไม่สามารถบังคับฝืนให้คงอยู่ตลอดไปได้ 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของอ านาจเหนือธรรมชาติตอนที่
กล่าวถึงความแม่นย าของหนังสืออ่านอนาคต ดังตัวบท 
 

  เป็นครั้งแรกที่นพนึกสงสัย หนังสือพิเศษเล่มนั้นจะมองอนาคตชัดแน่ทุกเรื่องหรือ
...เขายอมรับเรื่องนายธานีซื้อหุ้น ปั่นหุ้น ช้อนซื้อสกุลเงินต่าง ๆ ทั่วโลก เก็งราคาทองค า 
ราคาน้ ามันได้ถูกต้องเหมาะสมจนเงินทุนเพ่ิมหลายเท่าในช่วงเวลาสั้น ๆ ...ท าไมเรื่องของ
ตัวเอง นายธานีกลับไม่รู้ นี่แค่อาการป่วยธรรมดา หากข้ันหนักหนากว่านี้ล่ะ...จะท า
อย่างไร...อะไรจะเกิดขึ้น...สิ่งที่สร้างสมมาไม่ไร้ค่าหรือ 

         (เรือนเวลา, หน้า 245) 
 เนื้อหาข้างต้นแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของอ านาจเหนือธรรมชาติ ตัวละครในเรื่องต่างก็
เชื่อว่าหนังสือ ‘แม้ม้วยดิน สิ้นฟ้า มหาสมุทร’ ใช้อ่านอนาคตเรื่องใดก็ได้ตามแต่ผู้อ่านปรารถนาจะ
ทราบ แต่ครั้งหนึ่งเกิดเหตุการณ์ตัวละคร ธานี ใช้พลังอ่านอนาคตจากหนังสือจนเจ็บป่วย เป็นเหตุให้
เกิดความวุ่นวายขึ้นภายในบ้านของเขา แสดงให้เห็นว่าหนังสือวิเศษไม่สามารถจะบอกเรื่องราวได้
ครอบคลุมแม่นย าทุกเรื่อง แสดงความไม่เที่ยง ไม่แน่นอน ดังที่ ตัวละคร นพ ลูกน้องของเขานึกสงสัย
ว่า ‘หนังสือพิเศษเล่มนั้นจะมองอนาคตชัดแน่ทุกเรื่องหรือ’ ความไม่เที่ยงเช่นนี้เป็นเพราะปัจจัยปรุง
แต่งให้เป็นเช่นนั้นเปลี่ยนแปลงไป เรียกว่าทุกขตา ปัจจัย อย่างหนึ่งที่ปรากฏในเนื้อหาคือ ขอบเขต
อ านาจวิเศษของหนังสือซึ่งสัมพันธ์กับข้อจ ากัดของ การเห็นอนาคตจากหนังสือที่แต่ละตัวละคร       
มีไม่เท่ากัน ดังเช่นธานีต้องร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ืออ่านหนังสือซึ่งจะขยายขอบเขตการมองเห็นอนาคตให้
กว้างขึ้น เมื่ออ านาจวิเศษเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ขึ้นอยู่กับ
อ านาจใครที่จะบังคับให้เป็นไปตามปรารถนาได้ 
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 เนื้อหาอีกตอนหนึ่งที่แสดงไตรลักษณ์ คือตอนที่ตัวละคร ทวด ย้อนวัยกลับเป็นหนุ่มอีกครั้ง
และได้มีโอกาสสนทนากับ ครูเฒ่า ผู้เป็นอาจารย์ของเขา ครูเฒ่าได้แสดงความเห็นถึงความไม่เที่ยง
ของเหตุการณ์ ดังนี้ 
 

  “เราเห็นสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตก็จริง...แต่เราก็รู้ อนาคตไม่เที่ยง สามารถ
แปรเปลี่ยนได้ถ้ามีเหตุปัจจัยแทรกซ้อนที่รุนแรงพอ...เรื่องนี้ต่อให้รู้ว่ากระท าการไม่ส าเร็จ 
แต่ด้วยความที่เราไม่อยากเห็นคนไทยฆ่ากันเองจนเลือดนองแผ่นดินก็จ าต้องท าในสิ่งที่
กระท าไปแล้ว” 

         (เรือนเวลา, หน้า 306) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณใ์นอนาคต ตัวละคร ครูเฒ่า ซึ่งเป็น
ผู้สร้างหนังสือ ‘แม้ม้วยดิน สิ้นฟ้ามหาสมุทร’ ขึ้นมาทั้งหมด 7 เล่ม มอบให้ลูกศิษย์ 7 คน น าไปใช้
อ่านอนาคตเพ่ือช่วยกันแก้ไขเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ครูเฒ่าทราบว่า
อนาคตไม่เที่ยง และทราบว่าสิ่งที่จะเกิดต่อไปในอนาคตขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยในปัจจุบัน ดังนั้นเขาจึง
พยายามแก้ไขที่เหตุปัจจัย คือเมื่อทราบเหตุการณ์ล่วงหน้าว่าจะมีเหตุการณ์ความวุ่นวายขึ้นใน
บ้านเมือง ครูเฒ่าจึงสร้างหนังสือข้ึนมาเพ่ือแก้ไขเหตุการณ์นั้น ตรงกับที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 66) กล่าวว่า หลักปฏิบัติเมื่อเข้าใจอนิจจตาแล้วคือ “แม้ด้านนอกรู้เท่ากัน
เหตุปัจจัย ท าการปรับปรุงแก้ไขโดยไม่ปล่อยปละละเลย แต่ภายในจิตใจต้องรู้จักปล่อยวางได้ ไม่ตก
เป็นทาสของความเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเสื่อมและด้านเจริญ” แต่ทั้งนี้ทัง้นั้นจิตใจของครูเฒ่ายังไม่อาจ
ปล่อยวาง เขายังคาดหวังว่าลูกศิษย์จะสามารถยับยั้งเหตุการณ์ร้ายได้ ต่อมาครูเฒ่าจึงคิดได้ว่า       
การพยายามแก้ไขปัญหาดังกล่าวผลที่ตามมาอาจเป็นได้ทั้งผลดีหรือผลเสีย เช่น การที่ทวดหรือธานีใช้
อ านาจจากหนังสือในทางท่ีผิด ดังที่ครูเฒ่าบอกทวดว่า “เราเองก็ผิด ที่ไม่ ‘ดู’ให้รอบคอบ หวังแต่ผลดี
อย่างเดียว ไม่คิดถึงผลเสีย ไม่มองให้กระจ่างตลอดสาย” เมื่อครูเฒ่าเข้าใจเช่นนี้จึงได้เตือนสติทวด
ไม่ให้น าหนังสือไปใช้ในทางที่ผิด 
 เนื้อหาข้างต้นยังแสดงให้เห็นทุกขตา คือความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเกิดจากปัจจัยปรุงแต่ง
ให้มีสภาพเป็นเช่นนั้นเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งในนวนิยายเกิดจากปัจจัยหลายประการ เช่น ทวดและเพ่ือน
ที่เป็นศิษย์ร่วมส านักมีวัตถุประสงค์ในการใช้หนังสือแตกต่างกัน เพ่ือนร่วมส านักไม่ใช้อ านาจอ่าน
อนาคตจากหนังสือเพราะเห็นว่าเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง แต่ทวดกลับน าหนังสือไปใช้แสวงหาผลประโยชน์
แก่ตน เมื่อเหตุการณ์ ต่าง ๆ สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่มี
ตัวตนที่แท้จริงให้เข้าไปยึดถือครอบครองได้  
 ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ทรัพย์สมบัติของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลถูกท าลายลง        
ทีละอย่าง เน้นย้ าให้เห็นกฎไตรลักษณ์ท่ีว่าไม่มีสิ่งใดตั้งอยู่ถาวรได้ ล้วนมีเกิดขึ้นและเสื่อมสลายไป 
ดังนี้ 
 

  คุณนายพวงทองสลดใจกับความวิบัติฉิบหายของสมบัติแต่ละชิ้นที่ตนและลูก
สร้างสมมา  ความเสียดายบิดหัวใจจนเจ็บปวด ทุกข์ทรมาน อู่ต่อรถพังพินาศ    



63 
 

บ้านทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลถูกระเบิดพังย่อยยับ ตลาดกลายเป็นกองขี้เถ้า ไม่ต้อง  
พูดถึงร้านครัวพวงทองที่ถูกปิดไม่มีก าหนดตั้งแต่รามตาย 

         (กรงไฟ, หน้า 499) 
  คุณนายพวงทองโล่งอกที่กิจการส าคัญของตระกูลยังหลงเหลือ ไม่ถูกท าลายไป
ทั้งหมด แต่ก็รู้ว่าจากนี้ไป ช่ือเสียงของโรงแรมและห้างสรรพสินค้าทรัพย์ย่ังยืนฯ   
คงต้องเสื่อมลง ยากจะมีแขกระดับวีไอพีมาพัก คนเดินห้างก็อาจระแวงกันไปอีกนาน 
  ดูไปแล้ว ราวกับว่าทุกกิจการของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลจะพังครืน
ภายในวันเดียว 

         (กรงไฟ, หน้า 500) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงเสื่อมสูญไปของทรัพย์สินตระกูล       
ทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาล ความเสื่อมของทรัพย์สินของตัวละครเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและ
ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ เรียกว่าทุกขตา ปัจจัยดังกล่าวคือ การที่ตัวละครมคีวามโลภและการแก่งแย่ง
ทรัพย์สินกันจนเกิดการท าลายทรัพย์สินขึ้น เมื่อทรัพย์สินเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึง
เรียกว่าเป็นอนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนจึงไม่สามารถเข้าไปยึดถือครอบครองได้  
 ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของทรัพย์สินอีกตอนหนึ่ง คือ ตอนที่แสดงให้เห็น 
ความเปลี่ยนแปลงภายหลังจากทรัพย์สมบัติของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลถูกท าลายไปแล้ว
บางส่วน ดังนี้  
  

  ชายหนุ่มเดินตามเอ่ือย ๆ ไม่เร่งร้อน พิธีเปิดก าลังเริ่มในอีกไม่ก่ีนาที ตลาด    
ทรัพย์ยั่งยืนยุคใหม่แทบไม่เหลือสภาพเดิมให้เห็น...มันกว้างขวาง โปร่งโล่ง แบ่งส่วน
เป็นโซน ๆ ทันสมัย 
  ใครจะคาดคิด...สถานที่แห่งนี้เมื่อเกือบสองปีท่ีแล้วเป็นเพียงกองขี้เถ้าชุ่มน้ าตา 
ไร้ชีวิต 

   เกิดขึ้น...ตั้งอยู่...ดับไป...และเกิดขึ้นใหม่อีกครั้ง 
   วนเวียนเป็นวัฏจักร...นี่คือธรรมดาของโลก 

         (กรงไฟ, หน้า 508) 
  ในที่สุดลักษมณ์กับสมุทรก็ตัดสินใจขายอู่ต่อรถทัวร์ กิจการเดินรถ และสัมปทาน
ทั้งหมดให้แก่เสี่ยทรงยศท่ีเคยมาขอซื้อผ่านศรีนวลเนื่องจากไม่สามารถดูแล
ประคับประคองไหว บ้านทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลอันใหญ่โตโอ่อ่าถูกทุบทิ้ง ลักษมณ์ไม่มี 
แก่ใจซ่อมแซมบูรณะมันใหม่ คิดว่าตนคงท าใจกลับมาอยู่บ้านหลังนี้ไม่ได้อีกแล้ว 
ห้างสรรพสินค้าทรัพย์ยั่งยืนคอมเพล็กซ์ถูกขายให้แก่ห้างใหญ่ในกรุงเทพฯ ส่วนโรงแรม
ทรัพย์ยั่งยืนแกรนด์รอยัลพอประคองตัวได้ ลักษมณ์ยังไม่ตัดสินใจว่าจะรักษาไว้ ประกาศ
ขาย หรือหาหุ้นส่วนมาร่วมบริหาร ส่วนครัวพวงทองก็ให้เช่าสถานที่และชื่อร้านเปิดขาย
ต่อไป เป็นการลดภาระดูแลไปอีกส่วนหนึ่ง 

   นี่คือความเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ในธุรกิจทรัพย์ย่ังยืนสิริไพศาล 
         (กรงไฟ, หน้า 509) 
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 จากข้อความที่ยกมาข้างต้นแสดงความเปลี่ยนแปลงของทรัพย์สินต่าง ๆ ของตัวละคร 
เหตุการณ์หลังจากทรัพย์สมบัติของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลของคุณนายพวงทองเสื่อมลง        
ตัวละครที่เหลืออยู่ คือ ลักษมณ์ รุ่งรตี และ เชน จึงแก้ไขวิกฤติการณ์ครั้งนี้โดยไม่คิดยึดติดกับ
ทรัพย์สินนอกกาย เช่น ขายกิจการที่ไม่สามารถดูแลได้ ส่วนกิจการที่ยังสามารถดูแลได้ก็ฟ้ืนฟูให้
กลับมาในสภาพเดิมหลังจากที่ถูกท าลาย เปลี่ยนแปลงลักษณะเช่นนี้นับว่าเป็นไปตาม                
หลักความไม่เที่ยงเช่นกัน ดังที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) (2554, หน้า 134-135)     
ได้กล่าวว่า “ความเป็นอนิจจังนั้นเป็นสภาวะกลาง ๆ ไม่ดีหรือชั่ว และอาจเปลี่ยนแปลงไปทางใด   
ทางหนึ่งได้ตามแต่เหตุปัจจัย ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญที่สุดคือมนุษย์ ดังนั้นความเป็นอนิจจังจึงเป็นกฎที่     
ให้ความหวังแก่มนุษย์ หากมนุษย์สร้างความเจริญทั้งทางวัตถุและทางนามธรรมก็จะ                 
เกิดความเปลี่ยนแปลงที่พัฒนาขึ้นได้” ตรงกับการที่ตัวละครในเรื่องท่ีพยายามแก้ไขเหตุปัจจัย    
อย่างเต็มก าลังความสามารถ แต่ไม่ยึดติดจนอาจเกิดความทุกข์ใจ จากตัวอย่างข้างต้นจึงแสดงให้เห็น
ทุกขตา คือความเสื่อมของทรัพย์สินของตัวละครเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่     
ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวคือการที่ตัวละครไม่ยึดติด และแก้ไขปัญหาไปตามเหตุปัจจัยจึง
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น แม้ว่าจะต้องสูญเสียทรัพย์สินไปบางส่วนแต่กลับท าให้   
ตัวละครรู้จักปล่อยวางและสามารถบริหารจัดการทรัพย์สินเท่าท่ีตัวเองจะสามารถท าได้ ไม่ยึดไว้จน
ก่อให้เกิดผลเสียหายอย่างที่ผ่านมา เมื่อทรัพย์สินเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็น
อนัตตตา  
 นวนิยายเรื่อง อาคม เนื้อหาที่แสดงให้เห็นไตรลักษณ์ คือตอนที่ตัวละคร เอ้ือกานต์ 
กล่าวถึงความไม่เที่ยงของความสัมพันธ์ของตนและอดีตคนรัก ดังนี้ 
  
   “นั่นสินะ บางทีการ ‘จากตาย’ มันก็ท าให้เราเจ็บปวดสั้นกว่าการ ‘จากเป็น’” 

  “ไม่ใช่หรอก” เอ้ือกานต์ค้าน “การยอมรับความจริงว่า ‘มีพบ’ ก็ต้อง ‘มีจาก’ และ
ไม่มีใครเป็น ‘ของเรา’ ต่างหาก ที่เป็นตัวบอกว่าเราจะเจ็บปวดกับมันแค่ไหน ถ้ายอมรับ
ความจริงได้เร็ว มันก็เจ็บไม่นาน ถ้าไม่รู้จักยอมรับมัน ใจมันก็จะเจ็บซ้ าซากอยู่กับ        
เรื่องเดิม ๆ ไม่ไปไหนเสียที” 

   “ขอบใจนะเอ้ือ” 
          (อาคม, หน้า 45) 

 เนื้อหาข้างต้นกล่าวถึงตัวละคร เอ้ือกานต์ และ ทีเก้ือ ทั้งคู่เป็นพี่น้องฝาแฝดที่มีสัมผัสพิเศษ 
พวกเขามักจะสัมผัสความรู้สึกและความคิดของกันได้ ทีเกื้อทราบความรู้สึกของเอ้ือกานต์ว่ายังไม่ลืม 
ทรงกลด คนรักของเธอที่ทุกคนเข้าใจว่าเสียชีวิตไปแล้ว ทีเกื้อเป็นห่วงความรู้สึกของพี่สาวจึงต้องการ
ให้เธอเปิดใจรับรักผู้ชายคนใหม่ที่เข้ามาสานสัมพันธ์ด้วย ส่วนเขาก็มีคนรักแต่มีเหตุให้ต้องเลิกรากันไป 
เมื่อคนรักของทั้งคู่มีเหตุให้ต้องจากไปเหมือนกัน ทีเกื้อจึงเปรียบเทียบว่าการท่ีคนรักของเอ้ือกานต์ 
จากกันด้วยความตาย ท าให้ทุกข์ใจเป็นเวลาสั้นกว่าคนที่จากกันทั้งที่ยังมีชีวิตอยู่เช่นเขาและคนรัก 
เอ้ือกานต์จึงทักท้วงน้องชายให้เข้าใจอย่างถูกต้องว่า คนเราจะมีความทุกข์ระยะสั้นหรือระยะยาวนั้น
ไม่เก่ียวกับการจากแบบใด แต่ขึ้นอยู่กับว่าคนเราจะจัดการกับความทุกข์ได้อย่างไร ซึ่งวิธีการที่จะ
จัดการความทุกข์ได้นั้นคือการมองเห็นและเข้าใจว่าทุกสิ่งมีความไม่เที่ยง ดังข้อความว่า ‘มีพบ’ ก็ต้อง 
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‘มีจาก’ ซึ่งทุกสรรพสิ่งต้องเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปเป็นธรรมดาเหมือนกันหมด ความสัมพันธ์แบบ 
คนรักก็เช่นเดียวกัน  
 ข้อความข้างต้นยังแสดงให้เห็น ทุกขตา เพราะการพรากจากเกิดจากเหตุปัจจัยต่าง ๆ    
มาเก่ียวข้องบีบคั้นให้เปลี่ยนแปลงไป ปัจจัยประการหนึ่งที่ปรากฏในเนื้อหาคือการจากกันด้วย   
ความตาย และการจากกันเพราะปัญหาต่าง ๆ แต่ไม่ว่าจากกันด้วยเหตุปัจจัยใดก็ต้องมีการจากเกิดขึ้น
แน่นอน ดังนั้นการที่จะไม่เป็นทุกข์คือการท าความเข้าใจว่าทุกสิ่งไม่มีตัวตนแท้จริง และไม่สามารถ
ยึดถือครอบครองไว้เป็นของตนได้ซึ่งตรงกับอนัตตตา ดังข้อความว่า “ไม่มีใครเป็น ‘ของเรา’” เมื่อ
เข้าใจได้เช่นนี้แล้วย่อมไม่เกิดความทุกข์ ดังข้อความที่เอ้ือกานต์บอกว่า “...ถ้ายอมรับความจริงได้เร็ว 
มันก็เจ็บไม่นาน ถ้าไม่รู้จักยอมรับมัน ใจมันก็จะเจ็บซ้ าซากอยู่กับเรื่องเดิม ๆ ไม่ไปไหนเสียที” 
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท เนื้อหาที่แสดงความไม่เที่ยงของสรรพสิ่ง คือตอนที่ตัวละคร 
เอ้ือกานต ์และ ทีเก้ือ ต่อสู้กับปิศาจ ทั้งคู่ต้องตั้งสติเพื่อมองเห็นทุกอย่างตามความเป็นจริง ดังนี้ 
 

  สองพ่ีน้องหลับตา สัมผัสมือต่อมือมั่นคง จิตตั้งมั่นไม่หวั่นไหว เห็นทุกสรรพสิ่งอัน
ร้ายกาจผ่านมาแล้วเวียนผ่านไป เป็นแค่ภาพปรากฏ แค่เสียงให้ได้ยิน แค่กลิ่นให้ได้รู้ 
เป็นแค่สัมผัสให้รู้สึกชั่วครั้งช่ัวคราว ไม่ทานทน ไม่อาจอยู่ถาวร...ทั้งหมดนี้ เกิดขึ้นแล้ว
ดับไปท้ังนั้น 

          (ระบ าเวท, หน้า 482) 
 จากข้อความที่ยกมาข้างต้นแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงสรรพสิ่ง ตัวอย่างนี้เป็นเหตุการณ์ท่ี
ตัวละคร เอ้ือกานต์ และ ทีเกื้อ ติดอยู่ในห้องของไลลา ภายในห้องนั้นไลลาสร้างปิศาจและอาคมขึ้นมา 
ทั้งคู่จึงต้องตั้งจิตให้มีสติมั่นคง มองเห็นสภาพทุกอย่างตามความเป็นจริง ไม่ว่าจะเป็นรูปร่าง เสียง 
หรือกลิ่นของปิศาจ มองให้เห็นความเป็นจริงว่าทุกสรรพสิ่งล้วนไม่ยั่งยืน ต้องเกิดและดับตามเวลา 
เมื่อมองเห็นความเป็นจริงตามธรรมชาติเช่นนั้นแล้วก็ไม่เกิดความหวาดกลัวต่อสิ่งนั้น นอกจากนี้ยัง
แสดงให้เห็น ทุกขตา ความเปลี่ยนแปลงของปิศาจเกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ใน
สภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวคือ ปิศาจเหล่านั้นไม่มีรูปกายแต่มีพลังอ านาจขึ้นมาไดเ้พราะไลลาใช้   
เวทมนตร์คาถาสั่งการ เมื่อปิศาจเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็น อนัตตตา ไม่ใช่
ตัวตน เมื่อตัวละครมองเห็นความจริงตามนั้นจึงไม่ผูกใจอาฆาตปิศาจที่มาท าร้าย และแผ่เมตตาให้
ปิศาจเหล่านั้น 
 นวนิยายเรื่อง ลายครุฑ เนื้อหาที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของอ านาจเหนือธรรมชาติ   
คือตอนที่ตัวละคร ไทวะ ถามป้าของเขาเรื่องวิชาอยู่ยงคงกระพัน ดังนี้ 
 
   “สมัยนี้ยังมีอยู่มั้ย” เขาสนใจ 

  “จะไปรู้เรอะ ป้าไม่คิดจะไปรบกับใครนี่ แต่ถ้าจะว่าไปนะ...คนเราถ้าหนังมันเหนียว
ได้ ก็หายเหนียวได้เหมือนกัน ของขลังที่ว่าดัง ๆ ก็ยังเสื่อมได้...มันไม่มีอะไรแน่นอน
หรอกไท...” ป้าปิดค าตอบง่าย พร้อมกับเสียงในกระทะดังฉู่ฉี่ 
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  ทว่า...ค าตอบง่าย ๆ ของป้าอรท าให้ความสงสัยในใจไทวะคลี่คลาย...ขนาดของขลัง
ที่ว่าดัง ๆ ยังมีโอกาสเสื่อม...จะแปลกอะไรหากสมมติว่าเมื่อคืนเขาเกิดหนังเหนียวขึ้นมา
จริง ๆ แล้วเช้าวันนี้มันกลับหายเหนียวไปอย่างไม่มีเหตุผล เพียงแค่มีดเล่มเล็กยังบาดนิ้วได้ 

   ...มันไม่มีอะไรแน่นอนจริง ๆ... 
         (ลายครุฑ, หน้า 38) 

 เนื้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความเสื่อมของเวทมนตร์คาถา ข้อความข้างต้นเป็นเหตุการณ์
ทีต่ัวละคร ไทวะ รู้สึกว่าตัวเองเริ่มมีพลังพิเศษท าให้หนังเหนียว จึงน าความเชื่อเรื่องอยู่ยงคงกระพันไป
ปรึกษาป้า ป้าของเขาแสดงความเห็นว่าแม้มีเวทมนตร์คาถาหรือของวิเศษที่ท าให้อยู่ยงคงกระพันได้
จริง แต่สิ่งเหล่านั้นก็เสื่อมลงได้ ไม่มีอะไรแน่นอน นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็น ทุกขตา ความเสื่อมของ
เวทมนตร์เกิดจากปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวมีหลาย
ประการ แต่ปัจจัยที่ปรากฏในเนื้อหาข้างต้นคือ เวลาที่ผ่านไปนานท าให้เวทมนตร์ ค่อย ๆ เสื่อมลง 
เมื่อเวทมนตร์เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็น อนัตตตา ไม่ใช่ตัวตนจึงไม่สามารถ
บังคับให้เป็นไปตามความต้องการได้ 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่ง คือ ตอนที่ผู้เฒ่าปฐมก าหนดให้ดาวเคราะห์พุ่งชนโลก ท าให้เห็นถึง
ความไม่เที่ยงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ดังข้อความ 
 

  วิกฤตครั้งนี้อาจเป็นค าเตือน...ให้มวลมนุษย์ไม่ควรตั้งอยู่ในความประมาท สิ่งร้ายแรง
ไม่คาดฝันอาจเกิดข้ึนได้ทุกขณะจิต ทุกเวลา 
  มนุษย์เราจะรบรา สร้างสงคราม เบียดเบียนกันและกันไปเพ่ืออะไร...ไม่เห็นหรอก
หรือว่าทุกคนล้วนตกอยู่ใต้เงามัจจุราชและความไม่แน่นอนที่จะพรากทุกสิ่งไปจากคุณ
โดยไม่ทันให้ตั้งตัวอยู่แล้ว 

         (ลายครุฑ, หน้า 433) 
 ข้อความข้างต้นกล่าวถึงตอนที่ดาวเคราะห์ก าลังจะพุ่งชนโลกท าให้ผู้คนบนโลกตื่นตกใจ
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเร่งหาวิธีแก้ไขป้องกัน ตัวละคร ไทวะ จึงใช้พลังลายครุฑหยุดดาวเคราะห์
ไม่ให้พุ่งชนโลก จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นท าให้เห็นว่าทุกสิ่งล้วนมีความไม่เที่ยงและเปลี่ยนแปลงได้   
ทุกเวลา รวมถึงความตายที่เกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ ดังนั้นมนุษย์ควรตั้งอยู่ในความไม่ประมาท ไม่ปล่อยให้
กิเลสหรือความชั่วร้ายครอบง าใจจนกระท าเรื่องร้ายเพื่อที่จะใช้เวลานั้นท าประโยชน์เป็นสิ่งที่ดีที่สุด 
นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นทุกขตา ความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ และความตายเกิดจาก
ปัจจัยมาบีบคั้นให้ผันแปรไปและทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ปัจจัยดังกล่าวมีหลายประการ จากตัวอย่าง
ข้างต้นเกิดจากการกระท าของมนุษย์ต่างดาว เมื่อเหตุการณ์ต่าง ๆ สามารถเปลี่ยนแปลงไปตาม    
เหตุปัจจัยเช่นนี้จึงเรียกว่าเป็นอนัตตตา ไมใ่ช่ตัวตนจึงไม่สามารถฝืนให้เป็นไปตามความต้องการได้ 
 โดยสรุป ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์โดยแสดงความไม่เที่ยง 2 ประการ คือ 
ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคลและความไม่เที่ยงที่เกิดกับสิ่งภายนอก  
 ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคลประกอบด้วยความไม่เที่ยงของสังขารและความไม่เที่ยงของ
ความรู้สึกนึกคิด ในด้านความไม่เที่ยงของสังขารมีทั้งการแสดงให้เห็นสังขารที่เปลี่ยนแปลงไป      
ตามธรรมชาติคือ แก่ เจ็บ จนกระทั่งตาย และการเร่งให้เห็นความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้     
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ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนอย่างรวดเร็วและเห็นชัดเจนจะกระทบความรู้สึกของผู้อ่านที่คุ้นชินกับ
สังขารที่เปลี่ยนแปลงทีละน้อยจนลืมตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ในด้านความไม่เที่ยงของ
ความรู้สึกนึกคิด ชลนิลน าเสนอให้เห็นว่าความรู้สึกนึกคิดสามารถแปรเปลี่ยนได้เมื่อกาลเวลาล่วงเลย
ไป หากบุคคลตระหนักรู้ความไม่เที่ยงที่เกิดข้ึนได้แม้ในจิตใจของตนแล้วก็จะเกิดการยอมรับ ไม่ยึดถือ
จนเป็นทุกข์ อีกท้ังยังสามารถเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีพัฒนาขึ้นได้หากบุคคลปรับปรุงความคิดของตน
ในแนวทางที่ถูกต้อง 
 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับสิ่งภายนอก ทั้งความไม่เที่ยงของเหตุการณ์ วัตถุสิ่งของ 
อ านาจเหนือธรรมชาติ และทุกสรรพสิ่ง เป็นการน าเสนอเพ่ือให้รู้เท่าทันความไม่เที่ยงของสรรพสิ่ง    
เพ่ือให้ตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงและไม่เกิดความประมาทเม่ือมีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น    
อย่างกะทันหัน รวมถึงเร่งแก้ไขพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ให้เจริญขึ้นได้ 
 
กรรม  
 หลักธรรมเรื่องกรรมเป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่งในพระพุทธศาสนา กฎแห่งกรรมเป็น   
กฎธรรมชาติที่เก่ียวข้องกับการกระท าของคน และการให้ผลของการกระท านั้น มีรายละเอียดดังนี้ 
 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 60) แสดงความหมายของกรรมไว้ว่า กรรม คือ การกระท าท่ีประกอบด้วยเจตนา      
ทางกายก็ตาม ทางวาจาก็ตาม ทางใจก็ตาม สามารถแบ่งได้ 2 ประการ คือ 
 1. อกุศลกรรม คือ กรรมที่เป็นอกุศล กรรมชั่ว การกระท าที่ไม่ดี ไม่ฉลาด ไม่เกิดจาก
ปัญญา การกระท าที่เกิดจากอกุศลมูล ได้แก่ โลภะ โทสะ หรือโมหะ 
 2. กุศลกรรม คือ กรรมที่เป็นกุศล กรรมดี การกระท าท่ีดี ฉลาด เกิดจากปัญญา ส่งเสริม
คุณภาพของชีวิตจิตใจ การกระท าท่ีเกิดจากกุศลมูล ได้แก่ อโลภะ อโทสะ หรืออโมหะ 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลนั้นก็ได้มีการแสดงให้เห็นหลักธรรมเรื่องกรรมซึ่ง
ประกอบด้วยอกุศลกรรม กุศลกรรม รวมถึงแสดงให้เห็นกรรมวิบากจากกรรมทั้งสองประเภทไว้ใน    
นวนิยายทุกเรื่อง 
 ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรมใน 2 ประเด็น คือ 
  1. อกุศลกรรม 
  2. กุศลกรรม 
 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 1. อกุศลกรรม 
 อกุศลกรรม คือ กรรมชั่ว การกระท าที่ไม่เกิดจากปัญญา เป็นการกระท าท่ีเกิดจาก    
อกุศลมูล ประกอบด้วย โลภะ โทสะ และโมหะ 
 ผลการศึกษาพบว่าชลนิลน าเสนออกุศลกรรมด้านโมหะและโทสะมากกว่าโลภะ ดังนี้ 
  1.1 โมหะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าท่ีขาดปัญญาไตร่ตรองเหตุผล เช่น ไม่เข้าใจ
ตัวเอง ไม่เข้าใจกรรมและผลของกรรม ไม่เข้าใจหนทางที่จะน าไปสู่การดับกิเลส เป็นต้น ซึ่งเป็น
ต้นเหตุให้กระท าผิดด้านอ่ืนตามมาอีกหลายประการ 
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  1.2 โทสะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าทีเ่กิดจากความโกรธแค้น อาฆาตพยาบาท 
ท าร้ายผู้อื่นไปจนกระทั่งมุ่งร้ายหมายเอาชีวิตผู้อื่น เป็นเหตุให้ผู้อ่ืนได้รับความทุกข์ 
  1.3 โลภะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าที่เกิดจากความโลภ ทั้ง ความโลภในอ านาจ 
ความโลภในทรัพย์สมบัติ เป็นเหตุให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน 
 นอกจากนั้นยังแสดงผลของกรรมหรือกรรมวิบากร้ายซึ่งเกิดจากการกระท าอกุศลกรรม 
โดยชลนิลเน้นให้เห็นผลภายใน คือ จิตใจของผู้กระท าผิดเกิดความไม่สบายใจ ร้อนรุ่มและเป็นทุกข์ 
ส่วนผลภายนอกคือผู้กระท าผิดได้รับการลงโทษทางสังคม และการได้รับผลของกรรมเช่นเดียวกับท่ี
ตนเคยกระท า มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลได้แสดงให้เห็นอกุศลกรรม รวมไปถงึกรรมวิบากที่      
ตัวละครได้รับ ในตอนที่กล่าวถึง จ้าว ปิศาจที่สร้างความเดือดร้อนให้ผู้คน โดยแสดงให้เห็นอดีตชาติ
ของเขาเม่ือครั้งเป็นมนุษย์และได้ท ากรรม ดังข้อความ 
 

  จากนั้นจ้าวก็หายสาบสูญ เข้าไปอยู่ป่า ใช้ชีวิตไม่ผิดกับคนพเนจร กระท าทุกอย่าง
ตามความพอใจ มีทั้งเรื่องที่ดีงามและเลวทราม บางคราก็มีอาการคุ้มคลั่งไม่ผิดจากคน
บ้า บางคราก็ท่องบ่นสรรพเวทด้วยความช านาญ กระทั่งถึงเวลาสิ้นอายุขัย กรรมส่งให้  
มาเกิดเป็นปิศาจสองภาคสิงสถิตอยู่ที่ต้นไทร...มีอ านาจฤทธิ์เดชจาก ‘วิชา’ ในชาติก่อน
และต้องเสวยผลกรรมชั่วของตนควบคู่กันไป...จนกระท่ังหมอผีประจ าหมู่บ้านสามารถ
ติดต่อสื่อสารกับจ้าวได้...จ้าวจึงกลายเป็น ‘เทพเจ้า’ ตามท่ีหมอผีอวดอ้างไป 

         (ม่านมนตรา, หน้า 344-345) 
  เขาเผาบ้านได้สาสม แม้ไม่ได้ท าปิตุฆาตหรือมาตุฆาต แต่การกระท าใด ๆ ต่อมา
ล้วนใช้อารมณ์ ความพอใจเป็นหลัก เขาจึงท าเรื่องเลวร้ายมิใช่น้อย...เขาก าลังใช้กรรม
โดยไม่รู้ว่าใช้กรรม  

        (ม่านมนตรา, หน้า 351) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ และ
โมหะ รวมไปถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ ในอดีตตัวละคร จ้าว เกิดในตระกูลของพราหมณ์ เขา
เรียนคัมภีร์พระเวทจนมีอาคมแก่กล้า คนในตระกูลของเขาจึงคาดหวังให้เขาเป็นผู้น าของตระกูล 
ต่อมาเขารักผู้หญิงคนหนึ่งแต่คนในตระกูลไม่ยอมรับเธอ จ้าวจึงสละต าแหน่งพราหมณ์แล้วไปแต่งงาน
กับเธอ คนในตระกูลของจ้าวต้องการให้เขากลับคืนสู่ครอบครัวจึงส่งคนไปปล้นบ้านและข่มขืนคนรัก
ของเขา จ้าวเกิดความแค้นใจจึงกลับไปเผาท าลายบ้านเรือนของตระกูลตนเอง ต่อมาตัวละครจ้าวได้
ตระหนักว่าการกระท าของตนในอดีตเป็นเรื่องผิด เป็นการก่ออกุศลกรรม และเขาก าลังรับกรรมวิบาก
โดยไม่รู้ตัว อกุศลกรรมที่จ้าวกระท าส่งผลท าให้เมื่อเขาตายไปแล้วกลายเป็นปิศาจสิงสถิตอยู่ในต้นไทร 
แต่ยังมีอ านาจฤทธิ์เดชจากวิชาอาคมในชาติก่อนอยู่ ความหลงผิด ขาดปัญญาท าให้จ้าวเข้าใจผิดว่า
การที่เขามีอ านาจเหนือผู้ใดนั้นเป็นสิ่งที่ดี แต่แท้จริงแล้วการที่เขาต้องสิงอยู่ในต้นไทรไม่อาจไปสู่    
ภพภูมิที่ดีข้ึนได้นั้นเป็นกรรมวิบากที่เขาก าลังได้รับ 
 ตัวละครอีกตัวหนึ่งที่กระท าอกุศลกรรมและได้รับกรรมวิบาก คือ มรรคา เขาระลึกชาติได้
ว่าเมื่อครั้งตนเองเกิดเป็นเทพชื่อ ทิชาเทพ ได้กระท ากรรมด้วยความไม่รู้ ดังข้อความ 
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  มรรคานอนเหยียดขาบนเตียง มือประสานที่หน้าอก ก าหนดลมหายใจช้า ๆ จน
จิตใจผ่อนคลาย หลังเขาฟ้ืนความทรงจ า ได้พบเรื่องราวหลายอย่างจนตั้งตัวแทบไม่ติด    
ยิ่งรู้ว่าต้องแบกรับผลการกระท าของตนในอดีตท าให้เขาอึดอัดไม่น้อย 
  ทิชาเทพเป็นเงาเบื้องหลังของมรรคา เรื่องราวของเทพองค์นั้นจบลงตั้งแต่ขอจุติ
เป็นมนุษย์ แต่ผลของการกระท ายังไม่สิ้นสุด ‘กรรม’ ยังคงตามมาไม่ว่าเขาจะระลึกชาติ
ได้หรือไม่ 

         (ม่านมนตรา, หน้า 288) 
 อกุศลกรรมของละคร มรรคา ประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโมหะรวมไปถึง
กรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ โดยตัวละคร มรรคา เคยก าเนิดเป็นเทพชื่อ ทิชาเทพ เมื่อเขาระลึกชาติได้ 
จึงจ าเหตุการณ์ครั้งที่ตนเคยช่วยเหลือหญิงสาวคนหนึ่งและชาวบ้านปราบ จ้าว ได้ส าเร็จแล้วจึงขังไว้
ในต้นไทร จ้าวท้าทายให้ทิชาเทพปล่อยตนออกไปเพ่ือต่อสู้กัน โดยทิชาเทพต้องไม่ใช้อ านาจของเทพ
เอาชนะจ้าว ชั่วขณะนั้นจิตใจของทิชาเทพมีโมหะเกิดความทะนงในศักดิ์ศรีของเทพจึงคิดว่าแม้ตนเอง
จะเป็นมนุษย์ก็ยังสามารถเอาชนะได้ แต่ขณะที่รับปากเขาจะยังไม่ทราบวิธีเอาชนะโดยวิธีใดหากไม่ใช้
อ านาจของเทพ ผลของการกระท าครั้งนั้นส่งผลให้ตัวละครมรรคาในภพปัจจุบันต้องหาวิธีปลดปล่อย
จ้าวและสู้กับจ้าวอีกครั้งในฐานะมนุษย์ธรรมดาที่ไม่มีเวทมนตร์ใดซึ่งเป็นเรื่องยากเกินกว่ามนุษย์จะ  
ท าได้ และหากแพ้มรรคาจะต้องเป็นทาสของจ้าวนานถึงหนึ่งกัลป์ตามท่ีเคยให้สัญญา ชลนิลน าเสนอ
ให้เห็นว่าเมื่อทิชาเทพเกิดเป็นมรรคาและลืมอดีตไปแล้ว แม้จะเกิดปัญญาไตร่ตรองจนเห็น         
ความผิดพลาดของตนในอดีตชาติแต่ก็ไม่สามารถกลับไปแก้ไขได้ จึงได้แต่หาวิธีแก้ไขปัญหาที่ก าลัง
เกิดข้ึนในปัจจุบันให้ดีที่สุด 
 นวนิยายเรื่อง รอยสาป ชลนิลได้แสดงให้เห็นอกุศลกรรมในตอนที่ตัวละคร สตายุ       
เกิดความริษยาเมื่อ เจ้าหญิงรสาวดี ก าลังจะแต่งงานกับ นาคิน ดังข้อความว่า 
 

  คุณความดีที่คลุมครอบจิตใจถูกฉีกท าลาย ความชื่นชมยินดีที่เห็นผู้อ่ืนเป็นสุขโดน
กระชากทิ้ง กลับกลายเป็นขุ่นข้องหมองใจ เพลิงริษยาถูกจิตมารโหมกระพือ  
  รสาวดีก็รักเขา...เหตุใดคนที่นางเข้าหอด้วยกลับเป็นนาคิน...เพลิงแค้นไฟริษยา   
ลุกโพลงแผดเผาจิตใจ สมาธิตั้งม่ันเป็นปกติมาหลายวันกลับสั่นสะเทือนโยกไหว… 

          (รอยสาป, หน้า 310-311) 
 ตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ 
โทสะ และโมหะ ตัวอย่างข้างต้นกล่าวถึงเหตุการณ์เมื่อสองพันกว่าปีมาแล้ว เมื่อตัวละคร นาคิน วาโย 
สตายุ ต่างก็รัก เจ้าหญิงรสาวดี พวกเขายินดีไม่ว่าเธอจะเลือกใครเป็นคู่ครอง เมื่อเจ้าหญิงเลือกนาคิน
เพราะความเหมาะสม วาโยจึงเดินทางออกไปรบ ส่วนสตายุตัดสินใจเดินทางขึ้นเขาไปเรียนวิชาอาคม
กับตัวละคร นาง เพ่ือกลับมารับหน้าที่มหาพราหมณ์ ขณะฝึกวิชาอยู่นั้นสตายุเกิดภาพในจินตนาการ
ว่าวันพรุ่งนี้เจ้าหญิงและนาคินได้เข้าพิธีแต่งงานกันและก าลังเข้าห้องหอ แม้ตอนแรกสตายุจะท าใจให้
ร่วมยินดีกับทั้งคู่ได้ แต่ต่อมาเกิดมีกิเลสในใจจึงริษยาจนทนไม่ได้กลายเป็นความโลภอยากได้เจ้าหญิง 
รสาวดีมาครอบครองเสียเอง เกิดความโกรธแค้นริษยาที่เจ้าบ่าวไม่ใช่ตนเอง แต่เขาเกิดคุณธรรมในใจ
ขัดแย้งกับกุศลกรรมเนื่องจากทั้งวาโยและเจ้าหญิงรสาวดีเป็นเพื่อนรักของเขามาตั้งแต่เด็ก            
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ดังข้อความว่า “เขาคั่งแค้นตนเอง...แค้นความหลง ความเห็นแก่ตัวที่มี และสุดท้ายก็แค้นคุณความดี 
ที่ท าให้เขาทุกข์ทรมานเช่นนี้” (รอยสาป, หน้า 312) เมื่อนางเอ่ยปากว่าเขาสามารถขอพรได้หนึ่งข้อ   
สตายุจึงขอให้ไม่มีงานแต่งงานเกิดข้ึน ดังข้อความว่า “จบค าพูดด้วยความเหนื่อยอ่อน เจ็บปวด...เขา
ไม่กล้าขอให้เจ้าหญิงรสาวดีรักเขาคนเดียว แต่ก็ไม่อาจฝืนกิเลส อวยพรให้คนทั้งคู่อยู่อย่างเป็นสุข 
หรือไม่ยอมขอพรใด ๆ จากนางทั้งสิ้น” (รอยสาป, หน้า 312) จะเห็นได้ว่าสตายุขาดปัญญาพิจารณา
ไตร่ตรองเกิดความหลงชั่วขณะจนไม่รู้ว่าค าขอของเขาจะเป็นต้นเหตุให้นางสาปเมืองคีรินนครให้จมอยู่
ใต้บาดาล สาปเจ้าหญิงรสาวดีและนาคินกลายเป็นหน้าผาอยู่คนละด้านของทะเลสาบ ส่วนชาวเมือง
ต้องกลายเป็นคนครึ่งพญานาคและคนครึ่งเงือก  
 นวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลได้แสดงให้เห็นถึงอกุศลกรรมตอนที่ตัวละคร เฒ่าเจ 
ก าลังต่อสู้ระหว่างนักโทษและผู้คุมนักโทษ ดังนี้ 
 

  ชาวเมืองใต้ดินออกมาต่อสู้กับแอนดรอยรักษาความปลอดภัยจนล้มตายหลายคน 
แม้จะสยบคู่ต่อสู้ได้กว่าครึ่ง แต่ผลคุ้มค่าหรือไม่...อยากได้อิสระ อยากได้อ านาจ ต้องเอา
ชีวิตมาเดิมพัน แลกกัน ขณะท่ีคนกระหายละโมบอ านาจกลับยืนอยู่เบื้องหลัง สั่งงาน
แจ้ว ๆ ด้วยใจกระหยิ่ม มองคนล้มตายเป็นแค่หมากในกระดาน หวังผลสุดท้าย ชัยชนะ
จะตกเป็นของตนผู้เดียว 

         (กรงอ าพราง, หน้า 352) 
 ชลนิลได้แสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ โทสะ 
และโมหะ ตัวละคร เฒ่าเจ ไม่ต้องการเป็นนักโทษและถูกกักขังอีกต่อไป เขาจึงวางแผนยึดอ านาจ   
บนเกาะแห่งนั้นเพื่อใช้เป็นแหล่งสร้างฐานอ านาจ โดยรวบรวมนักโทษท่ีต้องการอิสรภาพ รวมทั้งยุยง
ให้คนเหล่านั้นต่อสู้กับหุ่นยนต์แอนดรอย (Android) คือ หุ่นยนต์ที่มีรูปร่างคล้ายมนุษย์ เหมือนมนุษย์
มากจนแยกไม่ออก ลักษณะภายนอกทั้งผิวหนังและอ่ืน ๆ คล้ายมนุษย์จริง (ชัยวัฒน์ คุประตกุล, 
2548, หน้า 10) จนนักนักโทษเหล่านั้นบาดเจ็บล้มตายเป็นจ านวนมาก ถึงอย่างนั้นเขาก็ไม่สนใจ  
ขาดความเมตตาต่อผู้อื่นเพราะความโลภอยากได้ในอ านาจและอิสระนั้นมีมากกว่า นอกจากนี้ตัวอย่าง
ข้างต้นยังแสดงให้เห็นถึงความหลงหรือขาดปัญญาของนักโทษท่ีเป็นลูกน้องของเฒ่าเจ พวกเขา
ต้องการอิสรภาพ ต้องการออกไปจากคุกแห่งนั้นจนยอมแลกด้วยชีวิตของตนโดยไม่พิจารณาว่า    
เป็นโทษแก่ตนและเป็นการสนับสนุนให้บุคคลอื่นท าผิดอย่างไรบ้าง สุดท้ายแล้วเฒ่าเจถูกลูกน้อง   
ของตนท าร้ายจนบาดเจ็บสาหัสจนสูญเสียสติสัมปชัญญะและถูกจองจ าอีกครั้ง 
 ตัวละคร ขนุน เป็นอีกตัวละครหนึ่งที่ท าอกุศลกรรม เธอพูดจาสาปแช่งผู้อ่ืนและเผาบ้าน 
ตนเอง ดังข้อความ 

 
  พ่อตบขนุนตอนเธอตะโกนสาปแช่งขอให้น้องตายตั้งแต่ในท้อง เวลานั้นโลกทั้งใบ
หยุดหมุน โทสะลุกฮือ...นัยน์ตาทอประกายกร้าว ลุกโชนประดุจเปลวไฟ ความแค้น 
เป็นไฟ ความโกรธก็เป็นไฟ เปลวไฟเผาไหม้จิตใจเธอ ก่อนแผดเผาสิ่งท่ีอยู่รอบ ๆ 
  เปลวไฟโอบล้อมทุกทิศทาง มันก าลังเผาไหม้คฤหาสน์หลังงามอย่างย่ามใจ สมบัติ 
แต่ละชิ้นจมหายในเปลวเพลิง ไม่มีอีกแล้ววันวานที่แสนสุขสันต์ ครอบครัวรักกันกลม
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เกลียว...ไฟในใจขนุนก าลังเผาไหม้ตัวเอง ไฟโทสะ ไฟโกรธแค้น..แค้นที่พ่อลืมแม่ โกรธ
พ่อที่ไม่ยอมท าตัวเหมือนเดิม เกลียดพ่อที่เห็นน้าอรดีกว่าลูกสาวตัวเอง ทั้งหมดนี้ส่งผล
ให้เด็กหญิงร้อนรุ่ม ร้อนทั้งร่าง ไฟโกรธไม่ได้แผดเผาเฉพาะบ้านเรือนสิ่งของ แต่มันไหม้
จิตใจ ส่งเปลวลามเลียอวัยวะทุกส่วน จนเหมือนตกกลางกองเพลิงลุกโชน 

         (กรงอ าพราง, หน้า 171-173)  
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
รวมไปถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ โดยเหตุการณ์ดังกล่าวตัวละคร ขนุน เกิดโกรธแค้นเมื่อทราบว่า
พ่อก าลังจะมีลูกกับแม่เลี้ยง ความโกรธท าให้ขนุนควบคุมพลังพิเศษในตัวไม่ได้ ส่งผลให้เกิดเปลวไฟขึ้น
จนไฟลุกลามไหม้บ้าน ชลนิลยังได้น าเสนอให้เห็นว่าโทสะของขนุนนั้นไม่ได้ก่อให้เกิดผลเพียงแค่   
ขาดการยับยั้งสติควบคุมพลังพิเศษของตนไม่ได้ ยังท าให้ภายในใจของตัวละครร้อนรุ่มไม่ต่างจากไฟที่
ก าลังเผาไหม้บ้านอยู่ในขณะนั้น คนที่มีความโกรธในใจนั้นก็ย่อมรู้สึกวุ่นวายใจเช่นเดียวกัน         
ความร้อนรุ่มในใจจนเกิดความทุกข์นั้นยังแสดงให้เห็นกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ ต่อมาเมื่อขนุนหนี
ออกจากบ้านเพราะต้องการหนีความผิดจนกระทั่งเดินทางข้ามเวลาไปยังคุกในโลกอนาคต ท าให้เธอ
ตกอยู่ในภาวะเสี่ยงอันตรายหลายครั้งจึงเป็นกรรมวิบากอีกอย่างหนึ่งที่ขนุนได้รับ 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลได้น าเสนออกุศลกรรมไว้หลายตอน ดังตัวอย่างตอนที่
แสดงให้เห็นโทสะของตัวละคร สิงหานาคราช ดังนี้ 
 ตัวละคร สิงหานาคราช เกิดความพยาบาทโกรธแค้น กุมภนาคราช และทายาท เนื่องจาก
ทั้งคู่เคยเป็นพี่น้องกันและนับถือ เจ้าปู่ พญานาคราชตนหนึ่ง แต่ต่อมากุมภนาคราชศรัทธาใน
พระพุทธเจ้าและค าสอนของพระองค์ จึงบ าเพ็ญเพียรเพ่ือให้ได้เกิดเป็นมนุษย์และออกบวชโดยมี
เป้าหมายสูงสุดคือนิพพาน สิงหานาคราชคิดว่ากุมภนาคราชรังเกียจเผ่าพันธุ์พญานาคของตนเองจน
ต้องการหนีให้พ้น ต่อมาเมื่อกุมภนาคราชได้เกิดเป็นมนุษย์ สิงหานาคราชตามก่อกวนกุมภนาคราช
และทายาทจนกุมภนาคราชต้องขังน้องชายไว้ด้วยมนตร์อาลัมพายน์ เวลาผ่านไปพันกว่าปีกระทั่ง
มนตร์นั้นเสื่อมลงสิงหานาคราชจึงออกมาล้างแค้นทายาทของกุมภนาคราช หวังให้ตระกูลของ       
กุมภนาคราชล่มสลาย ดังตัวอย่าง 
 

  สิงหานาคราชติดตามดูผลงานตัวเองอย่างล าพองใจ บอกแล้วทายาทของ     
เจ้ากุมภต้องวิบัติฉิบหาย เป็นอย่างไรบ้าง ทรัพย์สินของมันถูกท าลาย ระเบิดไหม้
เสียหายสิ้น กระทั่งชีวิตตัวเองยังรักษาไม่ได้  
  เหลือแค่ลูกชายของมัน ปล่อยไว้ก่อนก็ได้ ให้มันมีโอกาสหายใจอีกระยะ ให้มันได้
เห็นสมบัติถูกเปลี่ยนมือจากมหาเศรษฐีเป็นยาจกในพริบตา ให้มันถูกความเจ็บแค้นเสียดาย
กัดกร่อนหัวใจสาหัส สุดท้ายค่อยปลิดปลงเอาชีวิตมัน 

         (เพลิงนาคา, หน้า 261) 
  “ข้าจะท าให้ทายาทของมันต้องพบกับความวิบัติ สูญเสีย ให้มันได้เห็น         
วงศ์ตระกูลล่มสลายก่อนจะตายอย่างทุกข์ทรมาน” 

   พูดจบก็ยันร่างขึ้นยืน เงยหน้าขึ้นมองแสงจันทร์ดังเดิม  
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  “ความเจ็บปวดที่ถูกพันธนาการนับร้อยปี จะต้องได้รับการทดแทนสาสม และ    
เมื่อนั้นข้าจะตามหาเจ้ากุมภ ไม่ว่าจะอยู่ในสวรรค์ชั้นฟ้าไหน ข้ารับรองจะลากคอมันให้มา
คุกเข่าอยู่เบื้องหน้าเจ้าปู่ที่ก่ึงหล้าบาดาล ให้มันขอขมาในความโง่เขลาที่ไม่ยอมนับถือท่าน 

         (เพลิงนาคา, หน้า 172-173) 
 อกุศลกรรมของตัวละคร สิงหานาคราช ประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
และโมหะ เขาอาฆาตแค้นพ่ีชายคือ กุมภนาคราช แม้ถูกคุมขังด้วยมนตร์อาลัมพายน์หลายพันปี 
ภายหลังเมื่อหลุดพ้นจากมนตร์แล้วเขาก็ยังตามล้างแค้นทายาทที่เป็นมนุษย์ของพ่ีชาย ซึ่งขณะนั้นมี  
ผู้สืบเชื้อสายของกุมภนาคราชสองคน คือ ก้องฟ้า และ เธียร ลูกชายของก้องฟ้า สิงหานาคราชฆ่า 
ก้องฟ้าและท าลายทรัพย์สินของครอบครัวนี้ นอกจากนั้นยังท าให้เธียรได้เห็นว่าทรัพย์สมบัติของ
ตระกูลก าลังตกเป็นของคนอ่ืน ทั้งนี้เพ่ือให้เธียรเกิดความแค้นใจที่เห็นตระกูลของตนเองล่มสลาย 
จากนั้นจึงจะฆ่าเธียรเป็นคนสุดท้าย ชลนิลชี้ให้เห็นว่าผู้ที่มีความอาฆาตแค้นเช่นสิงหานาคราชนั้น 
ย่อมส่งผลเป็นกรรมวิบากท าให้จิตใจรุ่มร้อนเป็นทุกข์ 
 ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงอกุศลกรรมคือตอนที่ตัวละคร เธียร ทราบว่าตัวเองก าลังถูกโกง
สมบัติของตระกูลและต้องการท าร้ายคนที่คดโกงเหล่านั้น ดังข้อความ 

 
  เธียรยังไม่ขยับตัว ความร้อนรุ่มในใจปนเปแยกแยะไม่ออก ตนทรมานด้วยเหตุใด 
อยากจะตะโกนก้องร้องให้ดังลั่น อยากปราดไปฆ่าคนทั้งสามให้ตายคามือ อยากเอา
สมบัติทั้งหมดกลับคืน อยากได้ อยากมี อยากเป็น ความอยากท่วมสูงกองเป็นภูเขา  
จนไม่สามารถกระดิกกระเดี้ยตัว 

         (เพลิงนาคา, หน้า 320) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ ตัวอย่าง
ข้างต้นตัวละคร เธียร ให้ค าสัญญาว่าจะต่อสู้กับ สิงหานาคราช ในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 8 เพ่ือยุติ
ความแค้นของสิงหานาคราช ระหว่างนั้นเธียรจึงจัดการหนี้สินของครอบครัวด้วยการมอบหมายให้
เลขานุการและทนายความขายสมบัติเพ่ือชดใช้หนี้สินทั้งหมด ต่อมาเธียรทราบว่าคนทั้งสองยักยอก
ทรัพย์สมบัติของเขาไปเป็นของตัวเอง เธียรเกิดความหวงแหนสมบัตินั้น ยึดถือว่าเป็นสมบัติของ
ครอบครัวตนที่สั่งสมมาเกิดความทุกข์ร้อนในใจ คิดจะท าร้ายทั้งสองคนเพ่ือทวงสมบัติของตนคืน 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลได้เน้นให้เห็นหลักธรรมเรื่องกรรมอย่างเด่นชัด โดยแสดง
ให้เห็นว่าตัวละครหลายคนในเรื่องมีกิเลสเป็นตัวก่อให้เกิดอกุศลกรรมต่าง ๆ ตามมา ดังที่ปรากฏใน 
ตัวละคร ทวด เขาเป็นผู้ครอบครองหนังสือวิเศษใช้อ่านอนาคตได้จ านวน 1 เล่ม จากหนังสือทั้งหมด
จ านวน 7 เล่ม เขาไม่ต้องการให้คนอื่นอ่านอนาคตได้เช่นตนเองจึงสร้างอกุศลกรรม ดังข้อความ 

 
  เวลานั้นปิศาจโลภะ...อ านาจเข้าสิงทวดเสียแล้ว ไม่มีจิตใจรับฟังค าเตือน       
ค าหวังดีจากใครหน าซ้ ายังเกิดความคิดร้ายในสมอ 
  ...หนังสือผู้หยั่งรู้เล่มนี้ไม่อาจให้ใครได้ครอบครองได้อีก...ต่อให้เป็นทายาทเพ่ือน 
ร่วมส านักก็ตามที...เขาไม่มีทางยอมปล่อยให้บุคคลอ่ืนมีโอกาสหยั่งรู้เช่นเดียวกับตนเอง 
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  ดังนั้นการตามล่าหนังสือชนิดล้างตระกูลจึงเกิดข้ึน…‘ปิศาจ’ สิงใจจนแทบไม่เหลือ
ความเป็นมนุษย์...ยิ่งมีอ านาจ ยิ่งหลงอ านาจ ที่จริงแค่ปล้นชิงทรัพย์สินก็เลวร้าย
พอแล้ว เหตุใดต้องสังหารผลาญตระกูล เผาท าลายทรัพย์สินบ้านเรือน ปานมี
ความแค้นไม่อาจอยู่ร่วมโลก 

         (เรือนเวลา, หน้า 84) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในตอนนี้ประกอบด้วยเจตนาเกิดจากกุศลมูลข้อโลภะ และโมหะ   
โดยตัวละคร ทวด ได้ครอบครองหนังสือ “ถึงม้วยดิน สิ้นฟ้า มหาสมุทร” ทวดใช้หนังสือเล่มนั้น
แสวงหาอ านาจและทรัพย์สินแก่ตนเอง เมื่อมีอ านาจมากข้ึนเขาเกิดความโลภมากขึ้นโดยไม่ต้องการให้
ใครได้อ่านหนังสือหยั่งรู้อนาคตได้อีก จึงสั่งการให้ลูกน้องของตนไปแย่งชิงหนังสือมาและฆ่าคนใน
ตระกูลที่ครอบครองหนังสือให้หมด การกระท าดังกล่าวเป็นความหลงผิด ขาดปัญญาไตร่ตรองถึง
ผลเสียที่จะเกิดข้ึนตามมา ต่อมาเม่ือทวดทราบว่าหากน าหนังสือมารวมกันจนครบ 7 เล่มจะสามารถ
สร้างเป็นเรือนเวลาและเกิดผลอัศจรรย์หลายประการ เขาจึงเกิดความโลภยิ่งขึ้น ต้องการตามหา
หนังสือ ‘แม้ม้วนดิน สิ้นฟ้า มหาสมุทร’ ให้ครบ 7 เล่ม และตามหาทายาทเจ้าของหนังสือเพ่ือมาเป็น
องค์ประกอบส าหรับสร้างเป็นเรือนเวลา  
 นอกจากตัวละคน ทวด แล้ว ธานี ก็เป็นตัวละครอีกตัวหนึ่งที่สร้างอกุศลกรรมเพราะ  
ความโลภและความหลง ดังข้อความ 

 
  อนาคตของนายธานียิ่งใหญ่ รุ่งโรจน์ แต่ก็ต้องใช้วิธีก่อกวน สร้างความเดือดร้อนแก่
ผู้คนมากมายมหาศาล...จุดสูงสุดในชีวิตใกล้กับการเป็นผู้น าโลก...สามารถสั่งซ้ายหัน    
ขวาหันประชาคมได้อย่างใจ ประเทศใดมีทรัพยากรส าคัญจะสร้างความม่ังคั่งแก่ตนและ
พรรคพวกได้ ก็เข้าไปก่อกวนระบบเศรษฐกิจ ใส่ร้ายป้ายสีผู้น าประเทศนั้น ใช้สื่อ     
ทั่วโลกประณามสร้างภาพผู้ร้าย อ้างว่าสะสมอาวุธร้ายแรง และสุดท้ายก็ขอมติโลกส่ง
ทหารไปถล่มยึดประเทศเขามาปกครอง สร้างความชอบธรรมอ้างสิทธิมนุษยชน...แท้จริง
คือหวังในทรัพยากรส าคัญอันมหาศาลของประเทศนั้น 
  เขาไม่สนใจต่อเสียงระเบิด ไม่สนใจต่อผู้คนนับล้านต้องมาล้มตาย ทรัพย์สิน
วัฒนธรรมถูกถล่มย่อยยับในพริบตา...น้ าตาไหลกลายเป็นล าธาร หยาดเลือดหลั่งริน 
นับรวมมากมายปานมหาสมุทร...ไม่ส าคัญ...มันไม่ส าคัญเลย 

         (เรือนเวลา, หน้า 308) 
 ชลนิลแสดงถึงอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ โทสะ    
และโมหะ รวมถึงแสดงให้เห็นกรรมวิบากของตัวละคร ธานี เขาต้องการครอบครองหนังสือเพ่ืออ่าน
อนาคตหาช่องทางสร้างความร่ ารวยและอ านาจแก่ตน เมื่อทวดชักชวนธานีมาร่วมสร้างเรือนเวลา   
เขาตั้งใจว่าจะใช้เวลานั้นอ่านอนาคตของตนให้ครบทุกด้าน เจตจ านงของเขาจึงเป็นไปในทาง
อกุศลกรรมคือโลภอยากได้อ านาจและความร่ ารวย ซึ่งต้องเกิดการท าร้ายผู้อ่ืน เขาจึงกลายเป็นคน
ขาดความเมตตา และหลงผิด ผลของการกระท าของธานีท าให้เขาได้รับกรรมวิบากคือ เมื่ออ่าน
อนาคตไปเรื่อย ๆ เขาพบว่าเมื่อตั้งเจตจ านงเช่นนั้นแล้วผลสุดท้ายเขาต้องรับผลกรรมในนรก        
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ส่วนกรรมวิบากท่ีเกิดขึ้นจริง คือ ความคิดในทางอกุศลกรรมซ้ า ๆ ของธานี ท าให้เรือนเวลาพังทลาย 
ร่างกายของเขาชราลงอย่างรวดเร็วกลายเป็นผู้ป่วยต้องรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล 
 นวนิยายเรื่อง กรงไฟ ตัวละคร คุณนายพวงทอง เป็นตัวละครส าคัญของเรื่องที่ชลนิลชี้ชัด
ให้เห็นถึงการท าอกุศลกรรมและกรรมวิบากที่ตามมา อกุศลกรรมที่เธอเคยท าไว้ปรากฏผลให้เธอรับรู้
เมื่อใกล้จะเสียชีวิต ดังข้อความ 
 

  ภาพอดีตหมุนย้อน แต่ละภาพชวนให้คุณนายพวงทองขนลุกชูชัน หนาวเยือกจับ
หัวใจ ทั้งหลายล้วนเป็นภาพร้ายตบแถวหลอกหลอน ฉุดกระชากวิญญาณให้จมดิ่งลึกลง...
ลึกลง 
  กว่าจะได้ที่ดินแต่ละแปลงมารวมเป็นผืนใหญ่งาม สร้างอาณาจักรทรัพย์ยั่งยืนฯ มัน
ไม่ง่ายดาย ใช่จะเดินมาถึงมือเอง มีบางแปลงคุณนายต้องใช้วิธี ‘พิเศษ’ นอกระบบจึงได้
มันมา โดยเฉพาะแปลงส าคัญที่สุด...ที่ดินที่ตั้งตลาด จะมีกี่คนรู้...เบื้องหลังอุบัติเหตุที่  
เกิดกับเสี่ยนั้นเป็นอย่างไร การได้มาเป็นเจ้าของตลาดล าบากแค่ไหน 
  การขอสัมปทานเดินรถ ตลอดจนถึงการเปิดอู่ต่อรถทัวร์ คุณนายพวงทองต้องใช้
วิชามาร ผ่านการต่อสู้เผ็ดร้อนเท่าใด จึงสามารถเป็นใหญ่  ต้องก าจัดศัตรูกี่คน เส้นทาง
ถึงสะดวกราบรื่น 

         (กรงไฟ, หน้า 15-16) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ 
โทสะ และโมหะ รวมไปถึงกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ ขณะที่ตัวละคร คุณนายพวงทอง ยังมีชีวิตอยู่ 
เธอมีความโลภจนกระท าอกุศลกรรมหลายอย่าง เช่น ข่มขู่ และฆ่าผู้ที่เข้ามาขัดขวางผลประโยชน์ 
ทางธุรกิจของเธอ ผลของการกระท านั้นท าให้หลังจากเธอตายแล้ววิญญาณติดอยู่ในโรงเจ เพราะยัง
หวงสมบัติที่ตนสร้างข้ึนมา และเห็นเงาสะท้อนของผลกรรมผ่านลูก ๆ ของเธออยู่เรื่อย ๆ ดังเช่น  
ตอนที่เห็นลูกสาวของเธอถูกสามีวางแผนฆ่า ดังข้อความ 
  
   ...สีดาตายด้วยฝีมือพิทักษ์ กับเมียน้อยของมัน  

  คุณนายพวงทองรู้แค่นี้ ไม่อาจมองเห็นลึกซึ้งถึงวิธีการขั้นตอนการฆาตกรรมใด จิตใจ
หดหู่ เวทนา...สีดาไม่เคยร้ายกับใคร...ท าไมต้องตายทั้งที่ไม่สมควร… 
  วูบหนึ่งคุณนายพวงทองนึกถึงตนเองในอดีต...การตายของ ‘เสี่ย’ พ่อของลูกทั้งห้า 
เกิดข้ึนอย่างไร...อุบัติเหตุ...เชน่นั้นหรือ 

   คุณนายพวงทองสั่งฆ่าผัวตัวเอง สีดา ลูกสาวเธอ ก็ถูกผัวกับเมียน้อยฆ่าเช่นกัน 
   ...นี่มันเป็นกงเกวียนก าเกวียนหรือไร 
   แต่ท าไม...กรรมของแม่จึงตกไปอยู่กับลูก… 

  ไม่ใช่หรอก...กรรมใครกรรมมันต่างหาก เพียงแต่ผู้ที่ท ากรรมใกล้เคียงกัน จะถูก
แรงดึงดูดจัดสรรโน้มน าให้มาอยู่ร่วมมีสายสัมพันธ์กัน 
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  คุณนายพวงทองไม่มีญาณหยั่งรู้อดีตอนาคต จึงไม่อาจรู้...ชาติก่อนสีดาเคยส่ังฆ่า
สามตีนมาแล้ว ชาตินี้...เป็นการเอาคืน...บนกงล้อกฎแห่งกรรม… 

         (กรงไฟ, หน้า 211-212)  
  อกุศลกรรมในตัวอย่างข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะและโมหะ 
รวมไปถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ เหตุการณ์ข้างต้นวิญญาณของ คุณนายพวงทอง ได้รู้ว่า สีดา  
ลูกคนที่สองของเธอถูกลูกเขยและภรรยาน้อยของลูกเขยร่วมมือกันฆ่าและอ าพรางว่าเป็นอุบัติเหตุ 
การตายของสีดาเป็นเหมือนภาพสะท้อนของกรรมที่คุณนายพวงทองเคยกระท าคือฆ่าสามีของตน  
เมื่อรับรู้เช่นนั้นเธอจึงเกิดความทุกข์ขึ้นในใจเพราะคิดว่าผลกรรมของเธอไปตกอยู่ที่ลูกสาว ความคิด
เช่นนี้เป็นโมหะ คือความหลงผิด ขาดปัญญารู้เท่าทันความเป็นจริงว่ากรรมวิบากนั้นเป็นเรื่องของ 
หลักเหตุผล ผู้ใดกระท ากรรมย่อมได้รับผลกรรม ซึ่งแท้จริงแล้วในอดีตชาติของสีดาที่เคยฆ่าสามี     
มาก่อน กรรมวิบากของสีดาจึงให้ผลในชาตินี้ เพียงแต่ผู้ที่ท ากรรมใกล้เคียงกันถูกดึงดูดให้มาเกี่ยวข้อง
มีสายสัมพันธ์กัน คุณนายพวงทองจึงได้เห็นกรรมวิบากของลูกสาวตรงกับกรรมที่ตนเองเคยกระท า 
 ต่อมาวิญญาณของ คุณนายพวงทอง ได้เห็น ราม ลูกคนแรกของเธอถูกฆ่าตาย ท าให้เธอ
เข้าใจเรื่องอกุศลกรรมกรรมวิบาก ดังข้อความ 

 
  วันนี้หมดข้อสงสัยใด ๆ ...รามตายอย่างน่าอนาถด้วยกระสุนนัดเดียว...ยืนยัน      
กฎแห่งกรรมโดยไม่ต้องรอพิสูจน์ถึงชาติหน้า 

   รามก่อกรรม...ฆ่าคน...ได้รับผล...ถูกฆ่า...เห็นง่าย ชัดเจน 
  แล้วคุณนายพวงทองล่ะ? คนสั่งฆ่า คนที่อยู่เบื้องหลังการตายเช่นนี้ ตาชั่งกรรมชั่ว
ย่อมมีน้ าหนักไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าผู้ลงมือกระท าเองแน่นอน...ผลที่เธอได้รับจะเป็นอย่างไร 
  คุณนายพวงทองไม่ได้ถูกฆ่าตาย เธอแก่ตายอย่างทรมานด้วยสารพัดโรครุมสังหาร...
แค่นี้หรือผลกรรมของเธอ? 

         (กรงไฟ, หน้า 364) 
 อกุศลกรรมของตัวละคร ราม ประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ โทสะ    
และโมหะ เขาถูกลอบยิงจนเสียชีวิต ซึ่งเป็นกรรมวิบากจากอกุศลกรรมที่เขาเคยฆ่าน้าชายของตน 
ตามค าสั่งของคุณนายพวงทอง และหลังจากเหตุการณ์นั้นรามคอยช่วยก าจัดคนที่เป็นศัตรูทางธุรกิจ
ของครอบครัว กรรมวิบากส่งผลในชาตินี้ท าให้รามถูกลอบยิงเสียชีวิตขณะที่ก าลังมีความขัดแย้งเรื่อง
มรดกกับพ่ีน้องคนอ่ืน ท าให้ ลักษมณ์ น้องชายของรามตกเป็นผู้ต้องสงสัย กรรมวิบากที่รามได้รับ   
ท าให้คุณนายพวงทองเกิดความทุกข์เพราะเห็นผลกรรมของลูกชาย แม้ว่าขณะนี้กุศลกรรมที่เธอระลึก
ถึงก่อนตายจะช่วยให้เธอตกอยู่ในอบายภูมิทันทีทันใด แต่เธอเริ่มรับรู้แล้วว่าผลของกรรมนั้นจะ
ติดตามตัวผู้ท ากรรมไปจนกว่าจะถึงวันที่ต้องรับผลสิ่งที่เธอเห็นเป็นเพียงการแสดงให้เห็นถึง
อกุศลกรรมและกรรมวิบากของลูกชายเท่านั้น ส่วนกรรมวิบากของเธอยังรออยู่เบื้องหน้า 
 หลังจาก ราม เสียชีวิตแล้ว ศรีนวล ภรรยาของรามต้องการทรัพย์สินในส่วนของรามจึงไป
เจรจาขอแบ่งทรัพย์สินกับพ่ีน้องของราม คือ ลักษมณ์ สมุทร และ สุขศจี เธอจึงถูกพาตัวไปท าร้าย
จนกระท่ังยอมสละทรัพย์สินนั้นแล้วย้ายไปอยู่ต่างประเทศ สะท้อนให้เห็นอกุศลกรรมและกรรมวิบาก 
ดังนี้ 
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  ครั้งหนึ่งรามเคยสั่งให้บุญส่ง ‘อุ้ม’ พิทักษ์กับเนื้อนวลไปขู่เข็ญให้เซ็นเอกสาร กรรม
ครั้งนั้นย่อมตกอยู่กับราม บุญส่ง ส่วนที่ศรีนวลและลูกถูก ‘อุ้ม’ ในลักษณะเดียวกันนั้น    
ก็แสดงว่าศรีนวลกับลูกเคยท ากรรมเช่นนั้นมาแล้ว แรงดึงดูดของกรรมจึงชักน าให้หล่อนมา
เป็นคนในครอบครัวของราม ได้รับผลกรรมไล่เลี่ย เป็นจังหวะ...เสมือนเงาสะท้อนผลกรรม
ที่รามเคยท าไว้ 
  คุณนายพวงทองเห็นเช่นนี้ก็รู้สึกใจห่อเหี่ยว ตลอดชีวิตมนุษย์เธออาจไม่ได้รับ  
ผลกรรมหนัก ๆ ท่ีเคยสร้างเอาไว้ แต่การได้เห็น ‘เงาสะท้อน’ ผลกรรมผ่านลูกหลาน
เช่นนี้ ยิ่งท าให้เธอม่ันใจ... ‘กรรม’ ส่งผลแน่นอน ไม่ว่าเธอจะอยู่ชาติภพไหน มัน     
รอคอยเวลาของมัน ไม่ต่างจากเสือซุ่มคอยตะครุบเหย่ือ 

         (กรงไฟ, หน้า 425-426) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
รวมไปถึงแสดงให้เห็นกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ เมื่อตัวละคร ศรีนวล ภรรยาของรามและลูกของเธอ
ถูกลักพาตัวไปข่มขู่ท าร้าย เหตุการณ์เหมือนครั้งอดีตที่รามเคยลักพาตัว พิทักษ์ สามีของสีดาและ
ภรรยาน้อยของพิทักษ์ไปข่มขู่และท าร้าย คุณนายพวงทองได้เห็นถึงอกุศลกรรมที่รามกระท าและ
กรรมวิบากที่รามได้รับ รวมถึงได้เห็น ‘เงาสะท้อนผลกรรม’ ที่เกิดขึ้นกับภรรยาและลูกของราม      
แม้เธอจะไม่ทราบว่าศรีนวลและลูกท ากรรมไว้อย่างไรในอดีตชาติ แต่เธอเชื่อแล้วว่าใครท ากรรม
อย่างไรไว้ผลย่อมตกอยู่แก่คนนั้น ศรีนวลและลูกเคยท าอกุศลกรรมไว้ลักษณะเดียวกับท่ีรามเคยท า 
กรรมจึงดึงดูดให้ได้มาอยู่ร่วมกันและได้รับผลของกรรมในระยะไล่เลี่ยกัน คุณนายพวงทองนึกย้อนไป
ถึงอกุศลกรรมที่ตนท าไว้และเชื่อว่าแม้ขณะนี้เธอจะยังไม่ได้รับผลกรรมที่ท ามาตลอดชีวิต แต่ชาติภพ
ข้างหน้าผลของกรรมนั้นยังจะติดตามไปส่งผลแม้ว่าเธอจะจ าอดีตได้หรือไม่ก็ตาม 
 ในนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลน าเสนอให้เห็นอกุศลกรรมและกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ 
ตัวละครส าคัญในเรื่องที่แสดงให้เห็นการกระท าอกุศลกรรมและได้รับกรรมวิบากคือ ทรงกลด หรือ 
คิม เขาใช้ไสยศาสตร์ฆ่าคนที่ท าร้ายคนในครอบครัวของเขา ดังข้อความ 
 
   ‘อาจารย์’ บอกทุกอย่างตั้งแต่ก่อนรับเขาเป็นศิษย์ 
   เมื่อใดก้าวเข้าสู่เส้นทางสายล้างแค้น นั่นหมายถึงเดินบนถนน ‘ผู้ก่อกรรมร้าย’ 
   เมื่อใดก่อกรรม...เม่ือนั้นต้องเป็นทายาท...ชดใช้กรรม 
   ยิ่งกรรมที่ก่อด้วย ‘อาคมร้าย’ ผลลัพธ์ย่อมน่าสะพรึงกลัว 
   กล้าเผชิญกับมันหรือไม่? 

  เขาตอบ...กล้าสิ...รับได้...เพราะสิ่งที่พวกมันท ากับเขาและครอบครัวมันโหดร้ายไม่
แพ้กัน 
  คิมยังไม่เข้าใจ...ว่าเรื่องร้ายที่เขาเคยเจอ คือผลของกรรมที่เขาไม่อาจทราบ
สาเหตุที่มา และเม่ือเขาเลือกที่จะเข้าสู่วงจรอุบาทว์แห่งการแก้แค้น สร้างกรรมชั่วใหม่ 
มันก็จะหมุนวนกลับมาเป็นวัฏจักร...วนเวียน ยืดยาวอีกเนิ่นนาน...ยากยุติได้ง่าย ๆ 

         (อาคม, หน้า 120) 
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 อกุศลกรรมที่ปรากฏในตอนนี้ประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ และโมหะ 
รวมถึงแสดงให้เห็นกรรมวิบากท่ีตัวละคร ทรงกลด หรือ คิม ได้รับ เขาโกรธแค้นคนกลุ่มหนึ่งที่ร่วมกัน
ใส่ร้ายพ่อของเขาจนกระทั่งครอบครัวของเขาต้องหนีออกจากประเทศไทยแล้วเกิดเหตุการณ์
เครือ่งบินถูกวางระเบิด เป็นเหตุให้พ่อและแม่ของเขาเสียชีวิต คนกลุ่มดังกล่าวยักยอกทรัพย์สิน    
ของครอบครัวเขาไปเป็นของตน แต่กฎหมายไม่อาจลงโทษคนผิดได้ ทรงกลดจึงตัดสินใจเรียนวิชา      
ไสยศาสตร์เพื่อกลับมาแก้แค้นคนกลุ่มนี้ โดยอาจารย์ของเขาคือ ฮันเตอร์ คิม ได้บอกเขาแล้วว่า
ตัดสินใจแก้แค้นจะมีผลที่ตามมาคือคนที่ตายจากอาคมของเขาก็กลายเป็นปิศาจคอยตามแก้แค้นเขา 
โดยเฉพาะเวลาที่เผลอไผลท าให้อาคมอ่อนลง แต่ทรงกลดยอมรับผลที่จะเกิดขึ้นนั้น การกระท า    
ของทรงกลดนั้นนอกจากโทสะแล้วยังเกิดจากโมหะหรือความหลงผิดขาดปัญญา เขาไม่รู้ตาม      
หลักความจริงว่าเหตุการณ์ท่ีเกิดกับเขาและคนในครอบครัวนั้นไม่ใช่เกิดขึ้นลอย ๆ อย่างไม่มีสาเหตุ      
แต่เกิดจากกรรมที่เคยกระท ามาแม้เขาจะจ าเหตุไม่ได้ก็ตาม การที่เขาแก้แค้นเอาคืนก็เท่ากับ      
สร้างกรรมต่อไปซึ่งย่อมเกิดกรรมวิบากตามมาอีกไม่จบสิ้น 
 นอกจากนี้ชลนิลได้แสดงให้เห็นอกุศลกรรมของตัวละครกลุ่มที่ใส่ร้ายพ่อของทรงกลด    
ตัวละครแรกคือ คุณหญิงอัปสร  ดังข้อความ 

 
  ภาพเหล่านั้นแทบท าให้คุณหญิงกระอักเลือด! 

 เกลียด! เกลียดมัน! ฉันเกลียดพวกมันทุกคน...นังแพศยา เด็กแฝดนรก พวกแก   
เกิดมาเป็นมารชีวิตฉัน พวกแกมีความสุขบนความทุกข์คนอ่ืน 

  ฉันอยากจะฆ่าพวกแก...ฆ่าให้ตาย เผาให้วอดวาย ไม่ให้เหลือซาก ตายให้หมด! 
 อกคุณหญิงร้อนรุ่ม รุนแรงกว่าเคย ความโกรธ ความชิงชัง ความรักที่แปรเป็น
แค้น และภาพบาดตาที่เห็น ล้วนท าให้ใจของเธอแทบระเบิด...ระเบิดออกมาเป็น
มหาเพลิงพิโรธ...เธออยากให้ทุกคนร้อนเร่า ทุกข์ทรมาน...อย่างที่เธอเป็นขณะนี้ 

         (อาคม, หน้า 300) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
และโมหะ รวมไปถึงกรรมวิบากของตัวละคร คุณหญิงอัปสร เธอโกรธแค้นสามีที่ไปมีภรรยาอีกคน 
และมีลูกด้วยกันคือ เอ้ือกานต์ และ ทีเก้ือ เมื่อ ทรงกลด ใช้อาคมชี้น าให้เธอเห็นภาพมายาว่าสามีและ
ภรรยาน้อยเคยใช้ชีวิตด้วยกันอย่างมีความสุขก่อนที่ภรรยาน้อยจะเสียชีวิตไป คุณหญิงอัปสรเกิดโทสะ
อย่างรุนแรง โกรธแค้นจนคิดอยากจะอยากท าร้าย อยากให้ผู้อ่ืนได้รับทุกข์ทรมานยิ่งกว่าที่ตนได้รับ 
กรรมวิบากที่เกิดข้ึนเมื่อเธอมีโทสะคือท าให้จิตใจเป็นทุกข์และท าให้อาคมที่ทรงกลดส่งไปนั้นเข้าไป 
อยู่ในตัวเธอท าให้เธอได้รับความทุกข์ทรมานจนเกือบจะเสียชีวิต 
 ตัวละครอีกตัวหนึ่งที่อยู่ในกลุ่มคนที่ใส่ร้ายพ่อของทรงกลดคือ ศักดิ์ชาย โดยแสดงให้เห็น
อกุศลกรรมและกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ ดังข้อความ 

 
  โรคร้ายท่ีนายศักดิ์ชายได้รับ เป็นข้อพิสูจน์ยืนยันเรื่องกรรมวิบาก...นายศักดิ์ชาย
ไม่ได้โดนอาคมหรือโดนของใด ๆ เสกใส่...เขาแค่ก าลังรับกรรมที่ตนเองก่อ 
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  ทรงกลดไม่มีโอกาสได้ท าอะไรกับเหยื่อรายนี้เลย เพราะ ‘กรรม’ ได้ตัดหน้าท างาน
ไปแล้ว 

         (อาคม, หน้า 448-449) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ 
รวมไปถึงกรรมวิบากของตัวละคร ศักดิ์ชาย ซึ่งเป็นหัวหน้าของกลุ่มคนที่ร่วมมือกันใส่ร้ายพ่อของ  
ทรงกลดจนท าให้พ่อแม่ของทรงกลดต้องเสียชีวิต เมื่อทรงกลดคิดจะใช้อาคมฆ่าศักดิ์ชาย เขาเพ่ิงจะ
ทราบว่าศักดิ์ชายป่วยเป็นโรคมะเร็งระยะสุดท้ายก าลังได้รับความทุกข์ทรมานจากโรคและจะมีชีวิต 
อยู่เพียง 7 วัน แสดงให้เห็นกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ 
 นวนิยายเรื่อง ระบ าเวท มีเนื้อหาตรงกับหลักอกุศลกรรมหลายตอน ตัวอย่างเช่นตอนที่ 
ตัวละคร ไลลา กระท าอกุศลกรรมและได้รับกรรมวิบากเพราะเธอต้องการท าตามภารกิจของบรรพชน
แม่มดคือฆ่าคนชั่วให้หมดจากโลก ดังข้อความ 
 

  “เห็นหรือไม่...คนชั่วหนึ่งคนสร้างความล าบาก เดือดร้อนแก่คนอื่นได้เป็นเรือนหมื่น 
เรือนล้าน ถ้าฮิจเลอร์ถูกฆ่าตายก่อนได้เป็นใหญ่ ชาวยิวนับล้านอาจไม่ต้องเสียชีวิต ถ้าผู้น า
ทรราชบางประเทศไม่กล่าวประกาศสงคราม ก็จะไม่มีศพทหาร ศพประชาชนผู้บริสุทธิ์  
นับหมื่นนับแสนกองสุมเป็นภูเขา” 
  เพลิงโทสะที่เพิ่งสงบลงด้วยสติและหัวใจรักกลับลุกโชนขึ้นมาอีกครั้ง ภาพ  
บรรพชนแม่มดถูกเผาทั้งเป็น เสียงกรีดร้องปริเวทนาก้องดังติดหู ความทรงจ าที่ไม่อาจ
สลัดหลุด ความโกรธเกรี้ยวที่ถูกถ่ายทอดมานานนับร้อย ๆ ปี 

   รวมเข้ากับความโกรธ เจ็บแค้น ที่คนรักไม่เห็นคุณค่าในความหวังดีของเธอ 
        (ระบ าเวท, หน้า 502)   

  ที่ผ่านมา ไลลากระท าสิ่งใดตามใจตน แต่เธอก็เชื่อม่ันเสมอว่าตนมีมโนธรรม    
ไม่เบียดเบียนท าร้ายคนดี กระท่ังเอ้ือกานต์ หมอหมาก ทรงกลดมาขัดขวางภารกิจ
ส าคัญ เธอก็เพียงต้องการคุมขังพวกเขาไว้ชั่วคราว ตั้งใจปล่อยเมื่อท าภารกิจเสร็จสิ้น 
  เมื่อเกิดเหตุการณ์ผิดพลาดในการปล่อยไวรัสอาคมครั้งที่สอง เธอก็รีบแก้ไข 
ช่วยเหลือผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บอย่างรวดเร็ว ด้วยไม่มีเจตนาท าร้ายผู้บริสุทธิ์ 
  มาถึงตอนนี้ เธอจึงได้เห็นจริง...จิตใจของเธอก็มีความชั่วช้า มีกิเลสรุนแรง 
สามารถท าร้ายคนไม่เลือกหน้า จนไวรัสอาคมที่เธอสร้างเองยังวกกลับมาท าร้ายเอาได้ 

         (ระบ าเวท, หน้า 534-535) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ       
และโมหะ รวมไปถึงกรรมวิบากของตัวละคร ไลลา ซึ่งมีความแค้นเนื่องจากเธอคือแม่มดคนสุดท้าย
และรับรู้ว่าบรรพชนของตนเคยถูกไล่ล่าสังหาร ดังนั้นเธอจึงต้องการฆ่าคนชั่วให้หมดไป โดยใช้        
‘ไวรัสอาคม’ น าเวทมนตร์ของตนผูกเข้ากับเชื้อไวรัสแล้วปล่อยให้แพร่ออกไปท าร้ายคนที่เป็นคนชั่ว 
นอกจากท าตามความต้องการของบรรพชนแม่มดแล้ว เธอยังต้องการใช้ไวรัสอาคมตามหาตัว ตูมิน 
ศัตรูของ ฮันเตอร์ คิม คนรักของเธอด้วย การกระท าของไลลาเกิดจากโทสะ คือความโกรธแค้น
ต้องการประทุษร้ายผู้อื่น และโมหะ ความหลงเข้าใจผิดว่าการฆ่าคนชั่วเพ่ือไม่ให้คนเหล่านั้นกระท าชั่ว
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ต่อไปเป็นสิ่งที่ถูกต้อง แท้จริงแล้วปุถุชนที่ยังมีกิเลสนั้นสามารถกระท าท้ังดีและชั่วได้ แม้แต่เธอเอง   
ที่เข้าใจว่าตนช่วยเหลือคนดีด้วยการก าจัดคนชั่วนั้น จิตใจของเธอก็ยังกระท าไปด้วยแรงผลักดันของ
กิเลสซึ่งท าให้สุดท้ายเธอได้รับไวรัสอาคมของตัวเองด้วย 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงอกุศลกรรม คือตอนที่กล่าวถึงตัวละคร ฮันเตอร์ คิม 
เขาเคยเป็นเจ้าชายประเทศมูเจน แต่ถูกกบฏแย่งชิงราชบัลลังก์จนเขาเกิดความแค้น ดังข้อความ 

 
  สมัยหนุ่มฉกรรจ์ วัยยี่สิบต้น ๆ มั่นใจในความรู้ ความสามารถเกินไป จนพลาดพลั้ง
เสียที ต้องทนทุกข์ทรมานในเหมืองเพชรถึงหกเจ็ดเดือน กว่าจะหนีออกมาได้ พอหนีส าเร็จ 
กลับได้รับรู้เรื่องราวที่ท าให้จิตใจเกิดความคั่งแค้นจนแทบระเบิด ตั้งปณิธานแรงกล้า  
จนกลายเป็น ฮันเตอร์ คิม ในทุกวันนี้ 
  บุคคลที่ท าให้เกิดฮันเตอร์ คิม ผู้ทรงอาคมกล้าขึ้นมา คือ ‘อาจารย์ตูมิน’          
ผู้อยู่เบื้องหลังการโค่นล้มระบอบการปกครอง...รวมทั้งการล่มสลายของประเทศมูเจน 

        (ระบ าเวท, หน้า 376) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
และโมหะ ตัวละคร ฮันเตอร์ คิม มีชื่อเดิมคือ เฌอคิมซา เขาเคยเป็นเจ้าชายของประเทศมูเจนแต่   
ถูกแย่งชิงบัลลังก์จึงคิดกลับมาทวงบัลลังก์คืน แต่ต่อมาเขาได้ทราบว่า ตูมิน คนที่ครอบครัวของเขา 
นับถือศรัทธาให้ความช่วยเหลือ ตาล็อก แย่งชิงราชบัลลังก์ เขาเกิดความแค้นต้องการแก้แค้นจึง   
หลงผิดเรียนวิชาทางไสยศาสตร์จากทั่วโลกหลายปีเพื่อฆ่าตูมิน 
 ตัวละคร ตูมิน ก็เป็นอีกตัวละครหนึ่งที่สร้างอกุศลกรรมเพราะความแค้น ดังข้อความ 

  
 จากนั้นแผนการถอนรากถอนโคนหน่อเนื้อมูจเจนะสายเปอร์เซียก็ด าเนินต่ออย่าง
สะดวก เขาใช้วิธียุแยง เสี้ยมสอน หลอกล่อด้วยอาคม ท าให้คนชั้นสูงหลงผิด          
ท าตัวมัวเมา หลงระเริงใช้อ านาจบารมีในทางท่ีผิด เบียดเบียนสังคม ผู้คน  

        (ระบ าเวท, หน้า 488) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นอกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้อโทสะ 
ตัวละคร ตูมิน เข้ามาในประเทศมูเจนเพ่ือหวังท าลายประเทศนี้โดยการท าทีเข้าไปช่วยเหลือกษัตริย์
และเชื้อพระวงศ์ แต่เบื้องหลังปลุกปั่นให้คนในราชวงศ์ท าไม่ดีเพ่ือให้ประชาชนเกลียดชังและต่อต้าน
จนประท่ังเกิดการปฏิวัติ สาเหตุที่เขาท าเช่นนี้เพราะแค้นใจที่บรรพบุรุษของตนซึ่งเคยเป็นราชวงศ์    
มูเจนเชื้อสายมองโกลถูกราชวงศ์เชื้อสายเปอร์เซียของฮันเตอร์ คิม หรือ เฌอคิมซา ยึดบัลลังก์ไว้เพียง
ราชวงศ์เดียว ท าให้เขาคิดแค้นจนต้องการให้ประเทศมูเจนล่มสลายโดยการเข้าไปบงการให้ ตาล็อก 
ก่อกบฏจนราชวงศ์เชื้อสายเปอร์เซียเหลือฮันเตอร์ คิมเพียงคนเดียวและต้องหลบหนีออกไปนอก
ประเทศ ประเทศมูเจนถูกผู้ปกครองและนักลงทุนเข้ามาแสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
จนหมดไป ท าให้ผู้คนในประเทศเดือดร้อน 
 นวนิยายเรื่อง ลายครุฑ มีเนื้อหาแสดงอกุศลกรรมรวมถึงกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ  
หลายตอน ตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นอกุศลกรรมคือตอนที่กล่าวถึงตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม ซึ่งเป็นมนุษย์
ต่างดาวต้องการเข้ามายังโลกเพ่ือกลืนกินโลกเป็นอาหาร ดังข้อความ 
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  “ส าหรับดาวที่มีสิ่งมีชีวิตอ่ืนอาศัยอย่างโลกของเรา...ผู้เฒ่าปฐมจะมีวิธีกลืนกิน       
ที่แตกต่างจากดาวร้างอ่ืน โดยจะฝัง ‘ยีน’ ไว้ในกลุ่มสาวก คนใกล้ชิด เพื่อให้มีพลังพิเศษ  
งมงาย เชื่อฟังในค าสั่ง แล้วถ่ายทอดความรู้ วิทยาการใหม่ ๆ จนสิ่งมีชีวิตนั้นเกิด       
การพัฒนาเจริญก้าวหน้าขึ้น...” 

   “ถ้าอย่างนั้น ผู้เฒ่าปฐมก็ไม่เลวร้ายเกินไป” ชายหนุ่มตั้งข้อสังเกต 
  “การกระท าดีหรือร้ายให้ดูที่เจตนา” วาจาแหลมคมกระตุ้นความเข้าใจบางอย่าง
แก่ไทวะ “ผู้เฒ่าปฐมสั่งสอนวิทยาการต่าง ๆ แก่มนุษย์ก็เพื่อให้เกิดความลุ่มหลง  
ความกระหายทะยานอยากมากขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเป็นพลังโมหะ โลภะอย่างหนาแน่น 
ก่อนจะเขมือบกินอย่างมีความสุข” 

         (ลายครุฑ, หน้า 276) 
 อกุศลกรรมที่ปรากฏในตอนนี้เกิดจากอกุศลมูลข้อโลภะ โทสะ และโมหะ ดังที่ปรากฏ    
ในตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม สิ่งมีชีวิตจากนอกโลกท่ีต้องการเข้ามายังโลกเพ่ือกลืนกินโลกเป็นอาหาร         
โดยมีเจตนาจะสร้างอารยธรรมต่าง ๆ บนโลกให้มีความเจริญรุ่งเรืองเสียก่อน เมื่อสังคมมนุษย์เจริญ
ขึ้นมนุษย์ย่อมมีกิเลสตัณหามากข้ึน ถึงตอนนั้นผู้เฒ่าปฐมก็จะกลืนกินโลกอย่างมีความสุข ดังที่ปรากฏ
ในตัวบทว่า “สิ่งหนึ่งที่ตามมากับความเจริญรุ่งเรืองมั่งค่ัง นั่นคือความซับซ้อนทางสังคม การแบ่ง    
ชนชั้น ความโลภ กระหายในสิ่งต่าง ๆ อย่างไม่มีที่สิ้นสุด” (ลายครุฑ, หน้า 270) การกลืนกินโลก
ขณะที่มี โลภะ โมหะ ของผู้เฒ่าปฐมนั้นเปรียบเหมือนกับคนมียังมีกิเลสและขาดปัญญาย่อมมองว่า  
สิ่งเหล่านั้นเป็นสิ่งยั่วยวน เกิดความรู้สึกมีความสุขเมื่อได้รับ แต่แท้จริงแล้วเป็นอกุศลกรรมที่เป็น
ต้นเหตุของความทุกข์เมื่อผลของกรรมหรือกรรมวิบากเกิดข้ึนตามมา 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นอกุศลกรรม คือตอนที่กล่าวถึงการกระท าผิดของ      
ตัวละคร ปู่ทองก้อน ซึ่งเป็นสาวกของ ผู้เฒ่าปฐม ดังข้อความ 

   
  ชายชราสงบความคิดมองเข้าไปในใจตน ค้นหาความพอใจในการเป็นเฮดคนนอกท่ี
ผ่านมา ท าให้รู้ว่า ต่อให้ใจหนึ่งบอกว่าหมดศรัทธา ส่วนลึกในใจกว่านั้นยังมีความพอใจ
อยู่บาง ๆ 

         (ลายครุฑ, หน้า 421) 
 จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นอกุศลกรรมที่ปู่ทองก้อนก่อขึ้นประกอบด้วยเจตนาที่    
เกิดจากอกุศลมูลข้อโมหะ และโทสะ ตัวละคร ปู่ทองก้อน เป็นผู้น าของเหล่าสาวกของผู้เฒ่าปฐม 
สาวกเหล่านี้จะเรียกตนเองว่า คนนอก พวกเขาจะหลงผิดเชื่อถือศรัทธาและคิดว่าผู้เฒ่าปฐมจะเข้ามา
ท าให้โลกมนุษย์เจริญขึ้นด้วยเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าทันสมัย ปู่ทองก้อนจึงปฏิบัติตามค าสั่งของคนนอก 
ท าร้ายผู้อ่ืนเพ่ือให้คนนอกสามารถกลับเข้ามาที่โลกได้อีกครั้ง 
 2. กุศลกรรม 
 กุศลกรรมคือ กรรมดี การกระท าท่ีเกิดจากปัญญา เป็นการกระท าที่เกิดจากกุศลมูล ได้แก่  
อโลภะ อโทสะและอโมหะ 
 ผลการศึกษาพบว่าชลนิลน าเสนออกุศลกรรมด้านอโมหะและอโทสะมากกว่าอโลภะ ดังนี้ 
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  2.1 อโมหะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าท่ีเกิดจากปัญญาไตร่ตรอง รู้ผิดชอบชั่วดี 
อันจะท าให้เป็นเป็นผู้ที่มีความคิดประกอบด้วยเหตุผล ไม่ให้หลงเชื่ออย่างงมงายจึงไม่พลั้งเผลอกระท า
ความผิด 
  2.2 อโทสะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าท่ีเกิดจากความเมตตา ความห่วงใย    
ความสงสาร ความปรารถนาดีโดยไม่มีเงื่อนไขเพ่ือให้ผู้อ่ืนมีความสุขหรือให้พ้นจากทุกข์โดยไม่คาดหวัง
ว่าจะได้อะไรตอบแทน 
  2.3 อโลภะ ชลนิลน าเสนอให้เห็นการกระท าท่ีเกิดจากความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การสละ
สิ่งของและความสุขส่วนตัวเพ่ือประโยชน์สุขแก่ผู้อ่ืน รวมถึงการละทิ้งกิเลส ความโลภ ความประพฤติ
ที่ไม่ดีที่ท าให้เกิดความเสียหายแก่ตนและผู้อื่น 
 นอกจากนั้นยังแสดงผลของกรรมหรือกรรมวิบากดีซ่ึงเกิดจากการกระท ากุศลกรรม      
โดยชลนิลเน้นให้เห็นผลภายใน คือ จิตใจของผู้กระท าดีเกิดความสบาย ไม่ร้อนรุ่มและเป็นทุกข์    
ส่วนผลภายนอกคือผู้กระท าดีได้รับยกย่องทางสังคม และผลของกรรมดีท าให้รอดพ้นจากภัยอันตราย
ที่มาถึงตัวจึงไม่ประสบกับความทุกข์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลน าเสนอให้เห็นกุศลกรรมหลายตอน เช่น ตอนที่ตัวละคร
จากโลกอนาคตต้องการครอบครองเกล็ดขจีและน ากลับไปโลกอนาคตของตนแต่เมื่อธรรมชาติปั่นป่วน
ต่อต้าน พวกเขาก็เกิดความเข้าใจถูกต้อง ดังข้อความ 
 

  ทุกสิ่งในถ้ านี้แสดงการกระท าเพียงแค่ปกป้อง ผลักไส หากมีการต่อสู้ ต่อต้าน  
ขัดขืน ก็จะเพิ่มความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ เฉกเช่น...มนุษย์ท าอย่างไรกับโลก...โลกก็จะ
ตอบแทนสิ่งนั้นคืนแก่มนุษย์ 

   ความเข้าใจบังเกิด หัวใจทุกคนเกิดความสงบนิ่ง ยอมรับ 
         (ต่างเวลา, หน้า 365-366)  

 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ 
ตัวอย่างดังกล่าว ริยะ ตรัง วาม นารา เอสเปอร์จากโลกอนาคตต้องการน าเกล็ดขจีกลับไปยังยุคสมัย
ของตน พวกเขาจึงเดินทางไปยังถ้ าท่ีอยู่ของเกล็ดขจี โดยมี มิลิน คนรักของริยะซึ่งเป็นตัวละครใน   
โลกปัจจุบันร่วมเดินทางไปด้วย เมื่อคนจากโลกอนาคตเข้าต่อสู้กับธรรมชาติเพ่ือน าเกล็ดขจีมาไว้     
ในครอบครอง ธรรมชาติขัดขวางไม่ให้พวกเขาน าเกล็ดขจีออกไปได้โดยท าให้เกิดความปั่นป่วนภายใน
ถ้ า มีกระแสน้ ากรดไหลบ่าเข้าหาคนจากโลกอนาคตทั้งหมด ทั้งนี้แม้พวกเขาจะไม่ได้ต้องการ
ครอบครองเพ่ือสร้างผลประโยชน์แก่ตนเองโดยเฉพาะ แต่ก็เป็นความต้องการเข้าไปครอบครองด้วย
โมหะ คือความไม่รู้ตามความเป็นจริงว่าเกล็ดขจีเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ จึงเสมือนเป็นตัวแทน
ธรรมชาติทั้งหมดซึ่งไม่อาจมีใครคนใดคนหนึ่งที่จะเข้าไปยึดถือครอบครองได้ แม้จะเป็นการถือครอง
เพ่ือสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวมก็ตาม เมื่อมิลินเตือนให้เอสเปอร์จากโลกอนาคตเข้าใจความจริง
ดังกล่าวพวกเขาจึงเกิดความเข้าใจถูกต้อง ดังข้อความว่า “ความเข้าใจบังเกิด หัวใจทุกคนเกิด    
ความสงบนิ่ง ยอมรับ” 
 เนื้อหาอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นการสร้างกุศลกรรมด้วยการท าทาน เมื่อตัวละคร ธาร 
ชักชวน ตรัง วาม และ นารา ท าทานด้วยการตักบาตร ดังนี้ 
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  เมื่อวาน ตอนคุณยอมท าตามค าขอร้องของริยะ...จิตใจเป็นอย่างไร” 
  สามฝาแฝดคิดถึงการคุกเข่าขอร้อง ขอความช่วยเหลือจากริยะ...แล้วพวกตน     
เกิดความเข้าใจ นึกสงสาร อยากช่วยเหลือ 

   “โล่ง โปร่ง มีความสุข” ตรังตอบแทนน้องทั้งสองคนด้วย 
  เมื่อค าตอบหลุดจากปาก ความเข้าใจบังเกิด คราวนี้ไม่จ าเป็นต้องให้ธารอธิบาย
ย้ าว่า...การรู้จักให้ มันดีอย่างไร และการฝึกฝนใจตนเองเพื่อรู้จักการเป็นผู้ให้นั้น...มันมี
ประโยชน์แค่ไหน พอเข้าใจเช่นนั้น ฝาแฝดจากอนาคตท้ังสามจึงน้อมใจ เกิดศรัทธา  
อยากลองร่วมใส่บาตรกับคนที่มาปฏิบัติธรรม โดยไม่มีความขัดแย้ง ฝืนความรู้สึก 
  สีหน้าของธารบังเกิดความอบอุ่น อ่อนละไม เมื่อรู้ว่าตนสามารถเพาะต้นพันธุ์ความดี
ไว้ในดวงใจทั้งสามส าเร็จแล้ว 

         (ต่างเวลา, หน้า 318-319) 
 เหตุการณ์นี้แสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะ 
และอโมหะ โดยตัวละคร ตรัง วาม และ นารา เดินทางมาจากโลกอนาคต ค.ศ. 2300 พวกเขาไม่ได้
นับถือพระพุทธศาสนาแต่ศรัทธาในวิทยาศาสตร์ เมื่อตัวละคร ธาร คนจากโลกอนาคตท่ีเดินทาง     
มาก่อนหน้าชักชวนให้ร่วมกันตักบาตร ทั้งสามคนซึ่งมีความคิดเป็นเหตุเป็นผลแบบวิทยาศาสตร์    
เกิดความสงสัยว่าการตักบาตรมีประโยชน์อย่างไร ธาร จึงให้ค าตอบว่าเป็นการต่ออายุ
พระพุทธศาสนาและยังให้รายละเอียดเพ่ิมเติมอีกว่าเป็นการฝึกตนให้รู้จักการสละออก เพราะ       
การให้ทานนั้นท าให้จิตใจของผู้ให้นั้นมีความสุข ธารใช้วิธีการตั้งค าถามกลับไปโดยชักชวนให้พี่น้อง  
ฝาแฝดระลึกถึงความรู้สึกของการเป็นผู้ให้เมื่อ ริยะ ขอร้องพวกเขาให้น าเกล็ดขจีไปมอบให้แก่ปู่     
ของเขาซึ่งอยู่องค์กรฝ่ายตรงข้ามด้วย ทั้งสามคนบอกความรู้สึกของตนขณะที่ตอบรับค าขอร้อง    
ของริยะว่ารู้สึก “โล่ง โปร่ง มีความสุข” พวกเขาจึงเริ่มเข้าใจด้วยปัญญาว่าการให้ทานนั้นไม่เพียงแต่   
สร้างประโยชน์แก่ผู้รับเท่านั้น แต่ได้สร้างประโยชน์ให้แก่ตนเองให้รู้จักการสละออก ไม่ยึดติดต่อสิ่ง
ต่าง ๆ ท าให้จิตใจเป็นสุข 
 ในนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลได้แสดงถึงกุศลกรรมหลายครั้ง เช่นตอนที่ มรรคา   
ตัวละครส าคัญในเรื่องฝันเห็นอดีตของตนเมื่อครั้งก าเนิดเป็นเทพและได้ตักบาตรพระภิกษุรูปหนึ่ง   
ดังข้อความ 

  เขาตักข้าวใส่บาตรเพียงสามทัพพี ข้าวก็หมดพอดีไม่เหลือสักเม็ด ดูไม่น่าอิ่ม 
หากใจเขากลับ ‘รู้’ เท่านี้เพียงพอแล้ว 
  ฝาบาตรปิด เขาคุกเข่าประณมมือ เสียงให้พรเบา แต่ชัดเจนทุกค า ทุกอักขระ 
วินาทีนั้นใจเขาเกิดปีติล้น หัวใจพองฟู ซาบซ่าน ดั่งดื่มน้ าอมฤต จนกระทั่งเสียงให้พร
จบลง เขาก้มกราบ พอเงยหน้าได้ยินเสียงท่านพูดเบา ๆ 

   “ห่างจากที่นี่ออกไป มีที่ที่จะท าทานต่อได้อีกนะ ถ้ามีศรัทธาอยากท าละก็” 
         (ม่านมนตรา, หน้า 40-41) 

 ตัวละคร ทิชาเทพ อดีตชาติของ มรรคา สร้างกุศลกรรม ซึ่งตรงกับหลักอโลภะ เขาได้ลงมา 
โลกมนุษย์และพบภิกษุลักษณะอิดโรยรูปหนึ่งเดินอยู่กลางป่า มรรคาจึงท าทานด้วยการตักบาตรแก่
ภิกษุรูปนั้น ต่อจากนั้นพระภิกษุได้แนะน าให้เขาไปท าทานแก่กะพ้อเขาจึงน าอาหารไปให้เธอ         
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ดังข้อความนี้ “จนกระทั่งทับทิมหมดลูก เขาจึงลุกขึ้น ถอยหลังจากออกมา เตรียมตัวกลับ การท าบุญ
และท าทานเสร็จแล้ว..แต่นัยน์ตาหญิงสาวที่จ้องมายังเขาคล้ายมีแรงดึงดูดบางอย่างรั้งขาเขาไว้ แววตา
ที่ส านึกบุญคุณเปี่ยมล้น กระแสอ่อนหวานเศร้าสร้อยร้อยรัดเขาไว้จนยากจะหลุด” (ม่านมนตรา,    
หน้า 41-42) ต่อมาเมื่อเขาทราบว่าเธอก าลังได้รับทุกข์เพราะ หมอผี บริวารของ จ้าว บังคับให้เธอ
แต่งงานด้วย ทิชาเทพได้จึงช่วยเหลือด้วยการเจรจากับจ้าวและหมอผีเพื่อให้ปล่อยเธอเป็นอิสระ     
ท าให้ต่อมาเกิดการต่อสู้กันระหว่างทิชาเทพและจ้าว 
 ตัวอย่างต่อมาท่ีแสดงให้เห็นกุศลกรรมของตัวละคร มรรคา คือ เนื้อหาตอนที่เขาก าลัง
ปฏิบัติธรรม ดังนี้ 

 
  ไม่ว่าทิชาเทพหรือมรรคาต่างรู้อยู่แก่ใจ การฝึกเตรียมพร้อมครั้งนี้ ไม่ได้หวังให้
ส าเร็จฌาณสมบัติเพื่อให้เกิดให้เกิดอิทธิฤทธิ์ใด ๆ เขาเพียงหวังใช้เวลาที่มีสร้าง
ความสุขแก่ใจ...จุดไฟปัญญาให้ฉายโชน 
  แต่ ‘ปัญญา’ ไม่ใช่จะเกิดขึ้นในระยะเวลาสั้น ๆ  มรรคาออกจะโชคดีอยู่บ้าง
ตรงที่เขาจ าช่วงเวลาของทิชาเทพได้...ยามอยู่บนสวรรค์ เทพเช่นเขามักฝักใฝ่         
ในบุญกุศล ฟังธรรม บ าเพ็ญบารมีไม่ได้ขาด กระทั่งฟังธรรมจากพระโอษฐ์ของ         
พระพุทธองค์ก็เคยมา...แม้จะวางอิทธิลง แต่เชื้อแห่งไฟปัญญาไม่ได้สูญสลาย         
เขาต้องการจุดไฟปัญญาตรงนี้ 
  เมื่อมาอยู่วัดเขาปวารณารับศีลแปด ปฏิบัติตนเยี่ยงอบุาสกผู้มาปฏิบัติธรรม
ทั้งหลาย เขากางกลดในป่าหลังวัด ห่างจากทางเดินพอสมควร บริเวณใกล้เคียงมีทางเดิน
จงกรมเก่า ๆ มีพระบางรูปเคยใช้ทิ้งไว้ เขาจึงปัดกวาดให้เรียบร้อย และใช้เป็นทางปฏิบัติ
ธรรมของตน... 

          (ม่านมนตรา, หน้า 309) 
 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ    
เมื่อตัวละคร มรรคา ระลึกชาติได้ว่าเคยเกิดเป็นทิชาเทพ และเคยให้สัญญาว่าจะปล่อย จ้าว ออกจาก  
มนตราตนเคยสร้างขึ้น ก่อนจะปลดปล่อยจ้าว มรรคาได้ไปปฏิบัติธรรมที่วัดเพ่ือให้ตัวเองเกิดปัญญา
ไตร่ตรองหาวิธีการชนะจ้าว เนื่องจากขณะนั้นมรรคาทราบว่าตนเองไม่มีอิทธิฤทธิ์ใด ๆ มีเพียงแต่  
การใช้ปัญญาเท่านั้นที่จะแก้ปัญหาได้ ซึ่งขณะปฏิบัติธรรมมรรคาระลึกได้ถึงช่วงเวลาที่เขาเคยเป็น    
ทิชาเทพและได้หมั่นสร้างกุศลกรรม บ าเพ็ญเพียรจนเกิดปัญญา ซึ่งหากเขาสามารถเกิดปัญญาได้
ดังเดิมเช่นเมื่อครั้งเป็นทิชาเทพ เขาอาจหาหนทางเอาชนะจ้าวได้  จะเห็นได้ว่าการปฏิบัติตน        
ของมรรคาประกอบด้วยปัญญา 
 จะเห็นได้ว่าตัวละคร มรรคา หรือ ทิชาเทพ เป็นผู้ที่มีความคิดและการกระท าไปในทาง
กุศลกรรมเป็นส่วนใหญ่ แม้บางขณะตัวละครซึ่งยังเป็นปุถุชนซึ่งยังมีกิเลสอยู่ มรรคาก็ได้ใช้สติและ
ปัญญาของตนรู้เท่าทันความคิดและการกระท าที่เป็นบ่อเกิดของอกุศลกรรม คือ โลภะ โทสะ โมหะ 
และเปลี่ยนความคิดและการกระท าของตนให้เป็นไปในทางกุศล 
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 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นหลักธรรมเรื่องกรรมและกรรมวิบากของตัวละคร 
มรรคา และ ปีกแก้ว  เมื่อวิญญาณของทั้งคู่ออกจากร่างและก าลังจะกลับขึ้นสวรรค์ไปก าเนิดเป็นเทพ
เช่นเดิม แต่ตัวละคร พันเกลียว เอ่ยขอให้ทั้งคู่อยู่ต่อไปและสร้างกรรมใหม่ ดังนี้ 
 

 “ท าไมพวกคุณไม่คิดจะฝืนกรรม” หล่อนร้องบอก นึกอยากเหนี่ยวรั้งเขาไว้ให้นาน
ที่สุด 

  “คนเราจะฝืน ‘กรรม’ ได้หรอื” มรรคาย้อนถามขณะที่ร่างลอยลิบไกลออกไป 
 “ ‘กรรม’ คือการกระท าของคุณ...คุณไม่จ าเป็นต้องงอมือรับ ‘ผล’ ของมัน      
อย่างเดียว...แต่ยังสามารถ ‘สร้าง’ กรรมใหม่ เพื่อถ่วงน้ าหนักผลของกรรมเดิมได้” 

         (ม่านมนตรา, หน้า 369-370) 
 ตัวอย่างนี้แสดงกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ ตัวละคร  
พันเกลียว  ได้เตือนให้ มรรคา และ ปีกแก้ว สร้างกุศลกรรมใหม่ ดังในตัวบทที่ยกมาเป็นตัวอย่าง คือ
วิญญาณของทั้งคู่ออกจากร่างและก าลังไปสู่ภพภูมิใหม่ทั้งที่ยังไม่หมดอายุขัย พันเกลียวจึงขอร้องให้
มรรคาและปีกแก้วมีชีวิตอยู่ต่อไป พร้อมทั้งสร้างกุศลกรรมใหม่เพ่ือจะให้กุศลกรรมนั้นส่งผลให้เกิด
กรรมวิบากที่ดีต่อไป โดยไม่รอให้กรรมเก่าส่งผลเพียงอย่างเดียว ค าแนะน าของพันเกลียวนั้นตรงกับ
ความเข้าใจหลักกรรมที่ถูกต้อง เพราะบางครั้งมีผู้เข้าใจว่าสุขทุกข์ท้ังปวงเป็นเพราะกรรมเก่า เรียกว่า 
ปุพเพกตเหตุวาท คือการรอคอยผลของกรรมเก่าให้เกิดข้ึนแล้วแต่จะเป็นไปโดยไม่คิดปรับปรุงแก้ไข
ตนเอง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2552, หน้า 207) 
 อีกตัวละครหนึ่งที่สร้างกุศลกรรมคือ ตัวละคร กะพ้อ เธอรักทิชาเทพ แม้เขาจะจุติมาเป็น
มนุษย์คือ มรรคา แล้ว เธอก็ยังรักเขาเรื่อยมา เมื่อวิญญาณของกะพ้อต้องไปยังภพภูมิใหม่ เธอจึงยังมี
ความรักความอาลัยเขาอยู่ แต่ท้ายที่สุดเธอก็ตัดใจได้เพราะไม่อยากให้ใจของเธอเกิดความคิดฝ่ายต่ า 
ดังนี้ 
 
   กะพ้อก้มอยู่นาน จึงค่อย ๆ เงยขึ้น พูดอย่างคนตัดสินใจได้... 

  “ข้าน้อยควรไปจริง ๆ” หล่อนควรไป ไม่ใช่เพียงแค่เหตุผลของพันเกลียว แต่กะพ้อ
กลัวใจตัวเอง กลัวว่าสักวันหล่อนจะพ่ายต่ออ านาจฝ่ายต่ า คิดแย่งทิชาเทพมาจาก    
กนกรัศมี...และยามนั้นหล่อนจะสูญเสียกระทั่งความเมตตาที่ทิชาเทพเคยมีให้อย่างหมดสิ้น 

         (ม่านมนตรา, หน้า 357) 
 ตัวอย่างข้างต้นแสดงถึงหลักกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะ  
อโทสะ และอโมหะ เมื่อการต่อสู้ระหว่าง มรรคา และ จ้าว จบลง มียมทูตมารับวิญญาณของ กะพ้อ 
ไปยังยมโลก ขณะนั้นกะพ้อยังมีความรักความอาลัยในตัวของ มรรคา เนื่องจากเธอเคยรักเขามาตั้งแต่
มรรคาเคยเป็นทิชาเทพในอดีตชาติ แต่เมื่อกะพ้อไตร่ตรองด้วยปัญญาก็เห็นว่ามรรคามีคู่ครองอยู่แล้ว
คือปีกแก้ว เธอจึงยอมจากไปเพ่ือไม่ให้ตนเกิดอ านาจฝ่ายต่ าอิจฉาริษยาจนแย่งชิงมรรคามาเป็นของตน 
เป็นการตัดหนทางที่จะพาเธอไปสู่อกุศลกรรมได้ 
 นวนิยายเรื่อง รอยสาป ชลนิลได้แสดงให้เห็นกุศลกรรมไว้หลายตอน ดังเช่นตอนที่ตัวละคร 
นิลแพร ร่วมยินดีกับความรักของผู้อ่ืน ดังข้อความ 
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   ...เจ้าหญิงรสาวดีโชคดีอย่างยิ่ง ที่สามารถเป็นเจ้าของหัวใจอันยิ่งใหญ่ทั้งสามดวง... 
   นิลแพรถามตัวเอง...ริษยาหรือไม่...ค าตอบคืนมาหนักแน่น “ไม่” 

  หล่อนยินดีที่ได้ชื่นชมและมองความรักของพวกเขาอยู่ห่าง ๆ รักของหล่อน     
ไม่ต้องการถือครอง ไม่ต้องการค าตอบ เป็นหัวใจรักที่ส่งมอบไปแล้ว ไม่หวังให้มัน
ย้อนกลับคืน 

   ...ขอถามต่อโลก...หากใจสะบั้นใยรักสิ้น 
   ...จะสุขหรือทุกข์ จะดีหรือร้าย... 

  ค าตอบของบทเพลงนี้กระจ่างใจในวินาทีนั้นเอง...ไยต้องสะบั้นใยรักจากใจ..หาก 
วางรักไว้ในที่เหมาะควร ไม่ยอมให้เจือปนด้วยความริษยาต้องการครอบครอง...รักนั้น
ย่อมทรงค่าพิสุทธิ์... 

         (เรือนเวลา, หน้า 318) 
 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากอกุศลมูลข้ออโลภะ 
และอโมหะ ตัวอย่างข้างต้นเป็นคืนที่เกิดจันทรุปราคา เจ้าหญิงรสาวดี และ นาคิน ถูกสาปให้เป็น 
หน้าผาอยู่คนละด้านของทะเลสาบ สตายุ และ วาโย พยายามหาหนทางช่วยเหลือเพ่ือให้ทั้งคู่พ้น    
ค าสาปกลายร่างเป็นคนอีกครั้ง ตัวละคร นิลแพร รับรู้ถึงความรักของชายทั้งสามคนที่มีให้เจ้าหญิง 
รสาวดี เห็นความผูกพันและความห่วงใยทีม่ีให้แก่กันของทั้งสี่คน แม้เธอจะรักวาโยและสตายุเช่นกัน
แต่เธอใช้ปัญญาพิจารณาจนเข้าใจความรักอย่างถูกต้อง คือ การรักผู้อ่ืนอย่างเมตตาปรารถนาดี  
อยากให้ผู้นั้นมีความสุขโดยไม่คิดยึดครองเป็นเจ้าของ ดังนั้นเธอจึงไม่ได้ริษยาเจ้าหญิงรสาวดีแต่ชื่นชม
ยินดีในความรักของพวกเขาด้วยใจจริง  
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นกุศลกรรมคือเมื่อตัวละคร นาง ยอมถอนค าสาป ดังนี้ 

 
  “ขนาดปวงเทพยังเสียสัจจะ เพ่ือรักษาหิริโอตตัปปะ มีความเกรงกลัว ละอายต่อ
บาปเอาไว้ แล้วข้า...เป็นเพียงผู้ใด บทเพลงทั้งสองที่ท่านบรรเลงผ่านปลายใบไม้ ท าให้
ข้ามองเห็นแล้วว่า รักแท้คือเมตตานั้น เป็นเช่นไร...เมื่อเมตตาธรรมเกิดขึ้นในใจ        
ไยจ าต้องเป็นห่วงต่อสัจจะที่พันธนาการผู้คนให้ทุกข์ทรมานด้วยเล่า” 

         (รอยสาป, หน้า 326) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ    
เมื่อตัวละคร นาง ได้เห็นการกระท าของ นิลแพร ที่ร่วมชื่นชมยินดีไปกับความรักของ เจ้าหญิงรสาวดี 
นาคิน สตายุ และวาโย ด้วยใจจริง นางจึงได้ย้อนกลับมามองความรักของตนเองที่มีต่อคนรักและ   
คิดได้ว่าความรักของตนนั้นเป็นความรักที่ต้องการครอบครอง ผลที่เกิดขึ้นคือการท ารา้ยผู้อื่นให้    
เกิดความทุกข์โดยที่คนเหล่านั้นไม่ได้มีความผิดใด นางจึงเกิดความเมตตาต่อผู้อ่ืนจึงยอมถอนค าสาป 
 นวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นถึงกุศลกรรมหลายตอน เช่น 
ตอนที่ตัวละคร เคน และไม่ยอมทิ้งหน้าที่ดูแลเกาะไปแม้ขณะนั้นภัยธรรมชาติก าลังเกิดขึ้น            
ดังข้อความ 
 
   “แต่ขนุนช่วยให้พี่เคนรอดได้นะคะ” เด็กหญิงบอกอย่างมั่นใจ 
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  “พ่ีจะรอดไปเพื่ออะไรล่ะ” เคนยิ้มละไม “พี่มีหน้าที่ต้องดูแลทุกคนที่นี่ จะหนี   
เอาตัวรอดคนเดียวแล้วปล่อยให้คนอ่ืนเสี่ยงเป็นเสี่ยงตายตามล าพังอย่างนั้นเหรอ” 
  ขนุนอ้ึง...เคนไม่ใช่แค่หุ่นยนต์ที่ได้รับโปรแกรมมาให้ควบคุมดูแลนักโทษเท่านั้น   
เขายังมีจิตใจโอบอ้อมเอื้ออาทรไม่เห็นแก่ตัวท้ิงหน้าที่และผู้คนเพื่อเอาตัวรอดล าพัง 

         (กรงอ าพราง, หน้า 417) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันมีเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ โดยตัวละคร 
เคน มีต าแหน่งเป็นหัวหน้าผู้คุมนักโทษบนเกาะ เขามีร่างกายเป็นครึ่งคนครึ่งหุ่นยนต์เพราะเคยโดน
ระเบิดจนครึ่งตัวท่อนล่างขาดต้องน าหุ่นยนต์มาประกอบเข้ากับร่างกายส่วนบน ดังนั้นเคนจึงยังมี
จิตใจเช่นเดียวกับมนุษย์ทั่วไป เมื่อเกาะที่สร้างเป็นคุกก าลังจะเกิดคลื่นยักษ์พัดถล่ม เคนไม่คิดจะหนี 
แต่พยายามป้องกันภัยพิบัติที่ก าลังจะเกิดข้ึนอย่างเต็มที่ ดังข้อความที่บอกขนุนว่า “พ่ีมีหน้าที่ต้องดูแล
ทุกคนที่นี่ จะหนีเอาตัวรอดคนเดียวแล้วปล่อยให้คนอ่ืนเสี่ยงเป็นเสี่ยงตายตามล าพังอย่างนั้นเหรอ” 
แสดงให้เห็นถึงจิตใจที่มีความเมตตาของเคนที่มีต่อผู้อื่น แม้คนที่อยู่บนเกาะนั้นจะเป็นนักโทษที่เคย
กระท าผิดมาก่อนเขาก็ยังให้ความเมตตา 
 เนื้อหาที่ตรงกับหลักกุศลกรรมอีกตอนหนึ่ง คือตอนที่ตัวละคร ลุง เตือนขนุนว่าพลังวิเศษ 
ที่ขนุนมีนั้นเพ่ือสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้อ่ืนได้ ดังนี้ 

 
  “อ านาจย่อมมาคู่กับหน้าที่...พลังของขนุนไม่ใช่มีไว้ใช้เล่นหายตัวไปมา หรือ
เคลื่อนย้ายสิ่งของเล่น ๆ ...เมื่อมีอ านาจเช่นนี้อยู่ในตัวย่อมต้องมีจิตใจที่ยิ่งใหญ่ จิตใจ   
เอ้ืออารีต่อทุกผู้คน...หน้าที่ของผู้มีอ านาจคือใช้มันเพื่อเกิดประโยชน์ต่อผู้คนให้มาก
ที่สุด” 
  ...ผู้มีอ านาจพิเศษ ย่อมต้องมีจิตใจเอ้ืออารี...เมตตาต่อผู้คน...มีความกล้าที่จะสู้ 
ความกล้าเช่นนี้ย่อมไม่เหมือนใคร...แม้รู้ว่าแพ้ ก็ต้องขอสู้...สู้จนสุดก าลัง ถึงแพ้ก็ไม่หวั่น...
เพ่ือจะได้ไม่มีวันมานึกเสียใจภายหลัง 

         (กรงอ าพราง, หน้า 429) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ 
และอโมหะ เมื่อคลื่นสึนามิก าลังจะพัดเข้ามาถึงเกาะ ตัวละคร ขนุน ที่มีพลังพิเศษจึงเป็นเพียงคนเดียว
ที่จะยับยั้งคลื่นสินามิได้ แต่ขนุนไม่ม่ันใจว่าตัวเองจะสามารถท าได้หรือมีพลังมากพอ รวมถึงไม่กล้า
เสียสละตัวเองเพ่ือผู้อื่น ลุงของขนุนจึงเตือนขนุนให้มีความเมตตาต่อผู้อ่ืน หลังจากได้ฟังค าแนะน า
ของลุง ขนุนใช้ปัญญาพิจารณาตามจนเกิดความเข้าใจ เกิดความเมตตาอยากช่วยเหลือคนบนเกาะจน
ยอมใช้อ านาจของตนขัดขวางคลื่นสินามิจนส าเร็จ 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นกุศลกรรมรวมทั้งกรรมวิบากไว้  
หลายตอน ปรากฏตัวละครที่ประกอบกุศลกรรมอย่างเด่นชัดหลายครั้ง เช่น ตอนที่แสดงให้เห็นว่า  
ตัวละคร ริว แผ่เมตตาและท าบุญให้ผู้อ่ืน ดังนี้ 
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  หลังจากรับของถวาย หลวงพ่อก็สวดมนต์ให้พร น้ าเสียงนุ่มเบา หลั่งไหลคล้าย
กระแสน้ าเย็นฉ่ า ริวหลับตาระลึกถึงภาพใบหน้าวิญญาณทั้งสี่ในโรงแรม ก าหนดใจ 
น้อมน ากระแสบุญกุศลถ่ายทอดให้เต็มที่ไม่มีเก็บกัก 
  เมื่อลืมตาก็พบกับสายตาหลวงพ่อเจ้าอาวาสมองอย่างปรานี พูดจาทักทายผู้คน  
ตามสมควร จากนั้นคณะท าบุญก็กราบลา ถอยกลับ 

         (เพลิงนาคา, หน้า 37) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะและอโทสะ 
เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นตอนหลังจากท่ีตัวละคร ริว ได้พบวิญญาณในโรงแรม แม้ว่าวิญญาณเหล่านั้นจะ
ท าร้ายเขาและพ่ีสาว แต่เมื่อมีโอกาสได้ไปท าบุญที่วัด ตัวละครก็ได้อุทิศส่วนกุศลให้แก่ดวงวิญญาณ
เหล่านั้น แสดงถึงความมีเมตตาต่อผู้อื่นและความไม่คิดแค้นเคืองโกรธตอบกลับ แม้ผู้นั้นจะท าร้ายตน
ก็ตาม 
 ตัวละคร ริว ยังเป็นผู้แนะน า เธียร ให้รู้จักการแผ่เมตตาให้ผู้อื่น ดังข้อความ 
 
   “การสวดมนต์นี้จะช่วยพี่ได้ยังไง” เธียรยังสงสัย 

  “ช่วยให้พี่ใจเย็นลง” ริวตอบตรง ๆ “ผมว่าความอาฆาตแค้นของพี่รุนแรงเกินไป 
บทสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยจะช่วยขัดเกลาอารมณ์ได้ รวมทั้งสองบทนี้ด้วย” 
  ริวเปิดหน้ากระดาษให้ดูบทกรณียเมตตสูตรกับขันธปริต บทหนึ่งสวดเพื่อแผ่
เมตตาแก่สรรพสัตว์ทั้งปวง ส่วนอีกบทใช้แผ่เมตตากับสัตว์เลื้อยคลานสัตว์ไม่มีขา
ทั้งหลาย ริวเคยใช้บทนี้ตอนเผชิญงูบริวารของสิงหานาคราชครั้งแรก 
  “ฝึกให้พี่ใจเย็นอยู่กับบทสวดมนต์ วางความโกรธแค้นชั่วคราว อารมณ์เหล่านั้น
ไม่มีประโยชน์อะไรเลย นอกจากเผาใจเราเอง” 

         (เพลิงนาคา, หน้า 299) 
 ข้อความข้างต้นแสดงถึงกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ 
และอโมหะ ตัวละคร ริว แนะน าให้ เธียร สวดมนต์เพ่ือให้จิตใจสงบเย็น ละวางความแค้นที่มีต่อ  
สิงหานาคราช เพราะขณะนั้นอารมณ์โกรธแค้นของเธียรท าให้ใจเขาร้อนรุ่มไม่เป็นสุข ขาดสติยั้งคิด
และไม่เกิดปัญญา นอกจากนี้ริวยังให้เธียรสวดมนต์อุทิศส่วนกุศลให้แก่สัตว์เลื้อยคลานซึ่งก็คือ    
สิงหานาคราชและบริวารเพื่อให้ใจระงับความแค้นลง เมื่อเธียรปฏิบัติตามจึงส่งผลให้จิตใจของเขา  
เกิดความเมตตาและความสุขสงบ ดังข้อความว่า “บทสวดสาธยายด้วยจิตใจแผ่เมตตาต่องูตระกูล 
ต่าง ๆ รวมถึงสัตว์ทั้งหลาย ท าให้จิตใจแช่มชื่นดิ่งลึก จนกระทั่งสวดจบความสงบยังตั้งม่ันในใจ       
ไม่คลาย ไม่มีอารมณ์อ่ืนมากวนปล่อยให้เมตตาธรรมแผ่ซ่านทั่วจิตใจ” (เพลิงนาคา, หน้า 304-305) 
 อีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นให้เห็นกุศลกรรม คือตอนที่ตัวละคร น้ าฝน คนรักของ ริว 
ก าลังผ่าตัดหัวใจ แต่ริวเชื่อในเรื่องกรรมจึงไม่ยอมใช้อ านาจเหนือธรรมชาติฝืนกรรมวิบาก ดังข้อความ 
 
   “หรือเอ็งต้องการให้หญิงคนรักตาย” ค าถามหมิ่นหยาม 

 “เป็นหรือตายอยู่ที่กรรมก าหนด เวลานี้หมอทุกคนก าลังช่วยอย่างสุดความสามารถ
อยู่แล้ว” 
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 .... 
  “ท่านมีอ านาจนาคา ผมก็มีอ านาจนาคา แต่อ านาจแห่งกรรมอยู่เหนืออิทธิฤทธิ์
ทั้งปวง” ดวงตาเข้มข้น ปักใจเชื่อม่ันในวิบากกรรม 

         (เพลิงนาคา, หน้า 333) 
 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ    
คือการที่ตัวละครเข้าใจกรรมและกรรมวิบากอย่างถูกต้อง ดังเหตุการณ์ตอนที่ น้ าฝน คนรักของ ริว 
เธอป่วยเป็นโรคหัวใจต้องเข้ารับการผ่าตัด ขณะที่รอการผ่าตัด สิงหานาคราช ยื่นข้อเสนอแก่ริวว่าจะ
ใช้อ านาจนาคาของตนช่วยเหลือน้ าฝนเพื่อแลกกับการที่ริวยอมถอนตัวจากการเป็นผู้ช่วย เธียร 
ทายาทของกุมภนาคราชต่อสู้กับตน ริวไม่ยอมรับข้อเสนอของสิงหานาคราชเพราะเชื่อในเรื่องกรรม
และกรรมวิบาก ดังข้อความที่เขากล่าวกับสิงหานาคราชว่า “ท่านมีอ านาจนาคา ผมก็มีอ านาจนาคา 
แต่อ านาจแห่งกรรมอยู่เหนืออิทธิฤทธิ์ทั้งปวง” เขาเชื่อว่ากรรมวิบากย่อมส่งผลไปตามเหตุปัจจัย คือ 
กรรมที่เคยกระท ามา แม้อิทธิฤทธิ์ใด ๆ ก็ไม่อาจฝืนอ านาจของกรรมได้ สิ่งต่าง ๆ เป็นเพียงปัจจัย 
อย่างหนึ่งเช่นเดียวกับแพทย์ที่ก าลังรักษาคนรักของเขาอยู่ แต่ปัจจัยหลักท่ีส าคัญคือกรรมที่น้ าฝน
กระท ามาในอดีต ดังที่ริวกล่าวกับสิงหานาคราชว่าอ านาจแห่งกรรมอยู่เหนืออิทธิฤทธิ์ทั้งปวง 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา เนื้อหาที่แสดงให้เห็นกุศลกรรม คือตอนที่ตัวละคร ทวด       
เกิดปัญญารู้เท่าทันความผิดพลาดของตนในอดีต ดังข้อความ 
 

  “ภายในเรือนเวลา อาจมีพลังอ านาจการหย่ังรู้...อ านาจแห่งกาลเวลา...ที่จะมอง
อดีต อนาคต ใช้มันย้อนวัย ย้อนอายุ เดินทางข้ามเวลาได้ แต่ถึงอย่างไร ‘เรือนเวลา’  
ก็ยังอยู่ใต้อ านาจของ ‘เรือนกรรม’ ท าสิ่งใด ผลเช่นนั้น...ภาพอนาคตท่ีเห็นก็เป็นผล  
ของการด าเนินปัจจุบัน...ย้อนวัยย้อนเวลาได้แล้วจะเป็นไร...สุดท้าย สังขารก็ต้องกลับ      
เสื่อมโทรม มันเป็นกฎปกติของธรรมชาติ...คิดฝืนฉุดดึงไปก็เท่านั้น ในโลกนี้มีสิ่งใดเที่ยง 
บ้างเล่า” 

         (เรือนเวลา, หน้า 314- 315) 
   ท าผิด...มองเห็น...กล้ารับผิด 
   ไม่คิดเหนี่ยวรั้ง...ยึดดึงเอาไว้ 
   ท า ‘กรรม’ ย่อมส่ง ‘ผล’ ไม่ชะล่าใจ 
   แก้ไข...สุดก าลัง ไม่คิดรั้งรอ 

  ทวดไม่คิดย้อนเวลาให้ทุกสิ่งที่เปลี่ยนแปลงกลับคืนมา และไม่ได้หวังว่าชีวิตที่สูญเสีย
ไปทั้งหกจะฟื้นตื่นอีกครา ในใจมีแต่ความรู้สึกที่ว่า...หากยืดเวลาออกไป ก็รังแต่จะเพิ่ม
ภาระทางใจโดยเปล่าประโยชน์ สู้เชิดหน้าด้วยใจหาญกล้า รับผลกรรมตามความจริง
ดีกว่า...กล้าท า กล้ารับ...ผู้เป็นครูได้มอบความกล้าอันประเสริฐนี้ไว้แล้ว...จะกลัวไปไย 

         (เรือนเวลา, หน้า 322) 
 ข้อความข้างต้นแสดงถึงกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ   
รวมไปถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ เหตุการณ์ข้างต้นเป็นตอนที่ ทวด สร้างเรือนเวลาส าเร็จได้
กลับไปเป็นหนุ่มอีกครั้งตามความต้องการที่เกิดจากกิเลส เขาเกิดความหลงผิดไม่รู้ความเป็นจริง   
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ของธรรมชาติว่าสุดท้ายแล้วตนไม่สามารถหนีพ้นการเกิดแก่เจ็บตายและกรรมวิบากไปได้ หลังจากนั้น
เขาได้เข้าไปในมิติพิเศษพบ ครูเฒ่า อาจารย์ของเขาซึ่งเป็นคนสร้างหนังสือ ครูเฒ่าเตือนสติทวดให้        
ได้คิดว่าแม้จะสามารถลดอายุได้ แต่กรรมที่ทวดเคยกระท าก็ยังจะติดตามเขาไป ดังที่ตลอดชีวิตของ
ทวดได้เห็นผลของกรรมที่ตนท าแล้วว่าแม้ตนจะมีอ านาจและทรัพย์สินจ านวนมากแต่ก็สร้างศัตรูไว้
มากเช่นเดียวกัน ทวดจึงต้องหลบซ่อนตัวอยู่ในบ้านกลางป่าและมีคนคอยคุ้มครองเพ่ือไม่ให้ศัตรูที่   
คิดแค้นเขาตามมาท าร้าย เมื่อทวดเข้าใจกรรมและผลของกรรมอย่างกระจ่างแล้วจึงตัดสินใจไม่ฝืนให้
เป็นไปตามกิเลสของตนและยอมรับผลกรรมที่กระท าข้ึนด้วยการแก้ไขข้อความในหนังสือโดยระบุว่า
ตนยอมรับผลของกรรม ร่างกายของทวดจึงกลับชราตามเดิม 
 นวนิยายเรื่อง กรงไฟ ของชลนิลมีเนื้อหาที่ตรงกุศลกรรมไว้หลายตอน โดยเฉพาะตอนที่
กล่าวถึงตัวละคร จิตใส และ นายพลทางธรรม ซึ่งเป็นสามีภรรยากัน ทั้งคู่มักจะเมตตาเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่ืน
และหมั่นท าบุญสร้างกุศลเมื่อมีโอกาส ครั้งหนึ่งทั้งคู่เข้าไปช่วยเหลือผู้ประสบภัยบ้านไฟไหม้และได้พบ 
เชน จึงรับอุปการะเป็นลูกบุญธรรม ดังข้อความ 
 

  สองสามีภรรยาอยู่ด้วยกันมาหลายปีไม่มีลูก อาจเป็นด้วยสายใยบุญกุศลที่ผูกพัน
ท าให้ทั้งคู่พอใจเชน...เด็กท่ีมีปัญหามากที่สุด ไม่ยอมพูดจากับใคร มีโลกส่วนตัวที่ยากจะมี
ใครก้าวถึง 
  ‘แม่รักลูกตั้งแต่แรกเห็น...’ คุณจิตใสเคยบอกเมื่อหลายปีก่อน ‘นั่นท าให้แม่ไม่สนใจ
ว่าลูกจะเป็นยังไง’ 
  คงเป็นเพราะความรักความเมตตาอย่างจริงใจนี่เองที่ค่อย ๆ แทรกซึมเข้าไปใน
จิตใจเชนตัวน้อย ฉุดเขากลับสู่โลกความจริง คุณจิตใสใช้เวลาเป็นปีกว่าจะได้ลูกชายคนนี้
มาอย่างสมบูรณ์  

         (กรงไฟ, หน้า 42) 
 ข้อความนี้ตรงกับหลักกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ จิตใส
และ นายพลทางธรรม เกิดความเมตตาปรารถนาดีต่อ เชน จึงรับอุปการะ นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึง
กรรมวิบากหรือผลของการกระท า ดังประโยคว่า “อาจเป็นด้วยสายใยบุญกุศลที่ผูกพันท าให้ทั้งคู่
พอใจเชน” ตัวละครมีความเชื่อว่าเพราะผลของบุญกุศลที่เคยท าร่วมกันมาตั้งแต่อดีตชาติท าให้พบกัน
แล้วเกดิความผูกพันต่อกันทันที ตอนท่ีจิตใสและนายพลทางธรรมพบเชน เขากลายเป็นเด็กซึมเศร้า   
มีปัญหาเพราะพ่อและแม่เสียชีวิตกะทันหัน แต่ทั้งคู่ก็ให้ความรักความเอาใจใส่จนกระทั่งเชนอาการ  
ดีขึ้นและเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความประพฤติดี มีใจเมตตากรุณาเช่นเดียวกับท้ังคู่ 
 ตอนท้ายของเรื่องกรงไฟ เมื่อตลาดสดซึ่งเป็นทรัพย์สินของครอบครัวทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาล
ถูกวางเพลิง ตัวละคร จิตใส นายพลทางธรรม เชน และ รุ่งรตี ท าทานแก่ผู้ประสบภัย ดังนี้ 
 

  เชนมองแม่ด้วยรอยยิ้ม ความอ่ิมเอม เต็มตื้น แล่นขึ้นมาจุกล าคอ เขาจะมีโอกาสร่วม
สร้างประโยชน์แก่หมู่ชนเช่นนี้สักก่ีครั้งในหนึ่งชีวิต...พ่อกับแม่ช่างสมกับเป็นคู่บุญ เป็นคู่ที่มี
จิตใจกว้างขวางเปี่ยมด้วยเมตตา... 
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  น้ าตาแห่งความปลื้มปีติไหลรินเงียบ ๆ เขาช่างมีบุญเหลือเกินที่ได้เป็นลูกของท่าน...
แม้ไม่ใช่ลูกแท้ ๆ ก็ตามที... 
  ชายหนุ่มมองหญิงสาวข้างกาย พบว่าหล่อนก็มีน้ าตา วินาทีนั้น ทั้งคู่ซึมซับปีติอันดี
ร่วมกัน 
  “เราไปช่วยแม่กันเถอะ” เชนเอ่ยชักชวน 
  ทั้งสองจับมือกันก้าวไปสู่เต็นท์โรงทาน จิตใจอบอุ่นอ่ิมเอิบ รุ่งรตีไม่สนใจต่อ
สมบัติที่สูญเสียมากกว่าการได้ช่วยผู้คนที่ล าบาก เดือดร้อน คนเหล่านี้เป็นแม่ค้าตั้งแต่
สมัยก่อตั้งตลาด เงินที่หล่อนใช้แต่ละบาทก็มาจากหยาดเหง่ือพวกเขา 

        (กรงไฟ, หน้า 498-499) 
 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะ 
และอโทสะ เมื่อตลาดทรัพย์ยั่งยืนของคุณนายพวงทองถูกลอบวางเพลิง ท าให้มีผู้เดือดร้อนเป็น
จ านวนมาก ตัวละคร จิตใส และ นายพลทางธรรม จึงน าอาหารและของใช้มาแจกจ่ายแก่ผู้ประสบภัย 
ขณะแจกจ่ายข้าวของเครื่องใช้และอาหารนั้นก็กระท าไปด้วยจิตที่มีเมตตา แม้ว่าผู้ประสบภัยจะมี
จ านวนมากและมีผู้ที่โลภแฝงเข้ามารับของบริจาคด้วย แต่ทั้งสองคนต่างก็ยินดีจะท ากุศลนั้นด้วยใจ 
ชื่นบานเป็นสุข เชน และ รุ่งรตี ก็ด าเนินรอยตามช่วยเหลือผู้ประสบภัยด้วยจิตใจที่เมตตาเช่นเดียวกัน 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่งชลนิลได้แสดงให้เห็นความมีเมตตาของตัวละคร เชน คือตอนที่เขา
แสดงความรู้สึกห่วงใยคนในตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาล ดังนี้ 
 
   “เป็นห่วงคุณยายหรือห่วงพวกน้าของลูกกันล่ะ” 

  ชายหนุ่มถอนใจ ตอบไม่ถูก โดยพื้นนิสัยแล้ว เขาเป็นห่วง หวังดีกับทุกคนที่รู้จัก... 
คนตระกูลทรัพย์ยั่งยืนศิริไพศาลดีกับครอบครัวเขา เชนก็อยากตอบแทน 
  “ทั้งสองฝ่ายนั่นแหละครับ แต่ผมไม่รู้จะช่วยยังไง ถ้าให้คุณยายแกไปดี ก็กลัวไม่มี
ใครมาเตือนเวลาพวกน้าเขามีเรื่อง ถ้าให้แกอยู่แบบนี้มันก็น่าสงสาร” 
  “การที่เรามีความเมตตา สงสาร มันก็ดีแล้วลูก แต่เราต้อง ‘รู้’ ว่าตัวเองอยู่    
จุดไหน ท าอะไรได้บ้าง ถ้าเรา ‘อยาก’ ให้ผู้อ่ืนเป็นสุขจนเราเกิดความทุกข์ทางใจ มันก็
ไม่ใช่เรื่องดีนัก เอาสติมาจับดูความอยากของเราให้ชัด จะเห็นการเกิด-ดับ ตลอดเวลา
เอาแน่อะไรกับมันไม่ได้ การแผ่เมตตาต้องมีท้ังเมตตาผู้อ่ืนและเมตตาตัวเองด้วย” 
  เชนซึมซับถ้อยค ามารดาด้วยความอ่ิมเต็ม รอยยิ้มจาง ๆ ผุดบนใบหน้า กระแส 
ความเย็นจากใจแม่ถึงใจเขา สองแม่ลูกมองตากัน...เข้าใจ 

          (กรงไฟ, หน้า 120) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ  
และอโมหะ เมื่อตัวละคร เชน ทราบว่าคนในตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลก าลังถูกปองร้าย      
ระหว่างนั้นวิญญาณของ คุณนายพวงทอง สื่อสารกับเชนเพ่ือให้เตือนลูกทุกคนของเธอให้ระวังตัว   
แต่เชนสัมผัสได้ว่าดวงวิญญาณของคุณนายพวงทองมีความทุกข์เพราะห่วงลูก ถ้าหากเธออยู่ในสภาพ
อย่างนี้ไปเรื่อย ๆ ก็จะไม่ไปสู่สุขติ แต่หากไม่มีคุณนายพวงทองมาคอยบอกให้เชนเตือนลูกของเธอ  
เมื่อมีภัยมาถึง พวกเขาเหล่านั้นก็อาจเกิดอันตรายได้ เชนมีจิตใจเมตตาผู้อื่น ต้องการให้ผู้อ่ืนเป็นสุข  



91 
 

แม้การให้ความเมตตาต่อผู้อ่ืนจะเป็นสิ่งที่ดีแต่ จิตใส ก็เตือนให้เขาเมตตาต่อตนเองด้วย เพราะเชน
ห่วงผู้อื่นจนบางคราวท าให้ใจของเขาร้อนรุ่มจนเกิดผลเสียต่อตนเอง จิตใสแนะน าให้ลูกชายปฏิบัติ
เช่นเดียวกับเธอคือแผ่เมตตาให้แก่คุณนายพวงทองและลูก ช่วยเหลือเท่าท่ีจะกระท าได้และระวังไม่ให้
ใจของตนเองทุกข์ร้อนไปด้วย ดังข้อความว่า “เมื่อถึงเวลาที่ ‘กรรม’ ทวงคืน คนนอกเช่นเธอท าได้แค่ 
‘มอง’ และ ‘แผ่เมตตา’” ซึ่งเป็นการแสดงความเมตตาต่อผู้อ่ืนอย่างถูกต้องโดยไม่ท าให้ตนเป็นทุกข์
ไปด้วย เมื่อเชนใช้ปัญญาพิจารณาตามค าแนะน าของจิตใสท าให้คิดได้และน าไปปฏิบัติตาม 
 ตอนท้ายของเรื่อง เชน และ รุ่งรตี ตัดสินใจใช้ชีวิตร่วมกันและตั้งม่ันว่าจะสร้างกรรมดี   
ดังตัวบท 
 

  เชนกับรุ่งรตีไม่ได้ตั้งความหวังยิ่งใหญ่อะไรไปมากกว่า...ขอเป็นคนดี ประพฤติดี   
ไม่ตกไปในทางท่ีชั่ว สนับสนุนกันให้อยู่บนเส้นทางสายกุศลโดยไม่พลัดหล่น เพ่ือจะได้
ไม่ต้องหวาดกลัว หวั่นเกรง ยามข้ึนตาชั่งกรรม สามารถยิ้มให้ผู้พิพากษาศาลกรรมได้    
เต็มหน้า...ไม่หวั่นเกรงจะโดนกรรมชั่วไล่ตามล่า 

         (กรงไฟ, หน้า 515  ) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ    
โดยตัวละคร เชน และ รุ่งรตี ตั้งมั่นว่าจะช่วยส่งเสริมกันท าความดี ไม่ประพฤติตนไปในทางอกุศล 
เพราะได้เห็นตัวอย่างของการกระท าทั้งท่ีเป็นกุศลกรรมของ จิตใส และ นายพลทางธรรม พ่อและแม่     
ของเชน รวมถึงได้เห็นการสร้างอกุศลกรรมและกรรมวิบากของคนในครอบครัวทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาล
เป็นตัวอย่างแล้ว เมื่อถึงเวลาที่ผลของการกระท าของตนย้อนกลับคืนมา พวกเขาจะได้ไม่หวาดกลัวว่า
ตนเองจะได้รับวิบากจากอกุศลกรรม 
 อีกตัวอย่างที่แสดงให้เห็นการสร้างกุศลกรรมของตัวละคร คือการที่ คุณนายพวงทอง    
รับเลี้ยงดู จิตใส ลูกสาวของพ่ีชายเธอ ดังนี้ 

 
  เกือบตลอดชีวิต คุณนายพวงทองสร้างกรรมด าไว้หลายชนิด ถ้าจะมีกรรมขาว
เด่นชัดซึ่งเธอกระท าโดยไม่ตั้งใจ นั่นคือการรับอุปการะลูกสาวของพี่ชายคนโต…     
คุณจิตใสนั้นเอง 

         (กรงไฟ, หน้า 122) 
 ข้อความดังกล่าวแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ 
รวมไปถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ ตัวละคร คุณนายพวงทอง นั้นตลอดชีวิตสร้างอกุศลกรรมไว้มาก 
แต่ถึงอย่างนั้นเธอก็ได้สร้างกุศลกรรมอยู่บ้างคือรับเลี้ยงดู จิตใส ลูกสาวของพ่ีชาย เมื่อจิตใสเติบโตขึ้น
ได้เป็นกัลยาณมิตรของคุณนายพวงทอง คอยแนะน าให้เธอสร้างกุศล เช่น ท าโรงทาน ท าบุญ เป็นต้น 
ท าให้คุณนายพวงทองมีกุศลติดตัว ยามที่เธอประสบกับความทุกข์เพราะผลจากอกุศลกรรมที่ท าไว้   
ก็ได้ผลของกุศลกรรมส่วนนี้คอยช่วยผ่อนปรนได้ ดังข้อความท่ีแสดงให้เห็นกรรมวิบากว่า “คุณจิตใส
ชักชวนเธอท าบุญ ท าโรงทาน สร้างโรงเจ และอ่ืน ๆ ตามแต่จังหวะ โอกาสทีเ่ปิดให้ ถึงแม้คุณพวงทอง
จะท าตามโดยไม่ได้มีจิตศรัทธาหนักแน่นนัก...แต่มันก็ยังมีผล ผลของมันท าให้ปัจจุบันของคุณนายพวง
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ทองไม่เลวร้ายเกินไป เธอไม่อาจรู้ว่า ยามที่ตนต้องก้าวสู่ถนนแห่งการชดใช้กรรมด าที่เคยกระท า  
อย่างเต็มตัว...มันจะหนักหนาสาหัสขนาดไหน...” (กรงไฟ, หน้า 404-405) 
 ตอนท้ายของเรื่อง ตัวละคร คุณนายพวงทอง ได้เห็นตัวละคร จิตใส นายพลทางธรรม เชน 
และ รุ่งรตี ช่วยเหลือชาวบ้านที่เดือดร้อนจากเหตุการณ์ไฟไหม้ตลาดสด ท าให้เธอนึกถึงกุศลกรรม    
ที่ตนเคยท าส่งผลให้จิตใจของเธอเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี ดังข้อความ 

 
  คุณนายจิตใส นายพลทางธรรม เปิดโรงทานไม่มีเงื่อนไข ให้หมดทุกคนเท่าท่ีมีก าลัง
ให้ได้ ไม่เจาะจงว่าเป็นใคร ขอเพียงมารับ พวกเขาก็พร้อมจะหยิบยื่นให้ 
  ดวงจิตกุศลอันกว้างขวางยิ่งใหญ่นี้สัมผัสดวงวิญญาณคุณนายพวงทองจน    
เกิดแรงสะเทือน ระลึกถึงโรงทานที่ตนเคยท า...นึกน้อมยินดีต่อจิตผู้ให้ของคุณจิตใส     
นายพลทางธรรม รุ่งรตี และเชน แรงอนุโมทนาครั้งนี้ท าให้คุณนายพวงทองรู้สึกคล้าย
ก าลังเกิดการเปลี่ยนแปลงกับตนเอง...หากเปลี่ยนแปลงอย่างไร เธอไม่อาจรู้ 
  แต่เชื่อเถอะ... ‘ศาลกรรม’พิพากษายุติธรรมเสมอ แม้บางครั้งจะดูโหดร้าย  
ส่งผลให้คนเราต้องรับกรรมชั่วโดยไม่รู้ตัวว่าตนเองท าผิดอะไรมา กระทั่งต้องกร่นโทษ
ฟ้าดิน 
  น่าแปลก...ยามท่ีกรรมดีตอบสนอง คนเรามักยินดี เพลิดเพลินโดยไม่สนใจถาม...
ได้ผลดีเช่นนี้...เพราะเหตุใด? 
  คุณนายพวงทองท าทั้งกรรมดีกรรมชั่ว เพราะฉะนั้น ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของ 
‘ศาลกรรม’ ตัดสินเถอะ ว่าเธอควรได้รับผลเช่นไรก่อน... 
  หากใครหว่ันเกรงยามต้องขึ้นตาชั่งกรรม ก็ขอให้รู้ไว้เถิดว่า...มีเส้นทางหนึ่ง
สามารถเดินออกจาก ‘กรงกรรม’ ได้ นั่นคือ...เพียรละความชั่วให้สิ้น บ าเพ็ญความดี 
ให้ถึงพร้อม มุ่งม่ันเจริญสติปัฏฐานจนจิตบริสุทธิ์ ปราศจากกิเลสแผ้วพาน 
  ...นี่คือทางสายเดียวที่จะฝ่า ‘กรงกรรม’ ตามที่พระพุทธองค์ทรงบอกไว้... 

          (กรงไฟ, หน้า 504) 
 กุศลกรรมที่ปรากฏในข้อความข้างต้นประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะ  
อโทสะและอโมหะ รวมไปถึงแสดงให้เห็นกรรมวิบากท่ีตัวละครได้รับ ตัวละครคุณนายพวงทองได้เห็น
ตัวละคร จิตใส นายพลทางธรรม เชน และ รุ่งรตี สร้างกุศลกรรมด้วยจิตที่มีเมตตาอย่างแท้จริง ท าให้
เธอนึกย้อนถึงกรรมดีทีจ่ิตใสโน้มน้าวให้เธอท าช่วงที่ยังเป็นมนุษย์ คือการสร้างโรงทาน เมื่อดวงจิต 
เกิดปัญญานึกน้อมยินดีในกุศลกรรมที่ยิ่งใหญ่ของผู้อ่ืนท าให้เธอเกิดความเปลี่ยนแปลงกรรมวิบากของ
กุศลกรรมท าให้วิญญาณของคุณนายพวงทองก าลังจะได้เปลี่ยนภพภูมิ ซึ่งวิญญาณของคุณนายพวง
ทองก็ไม่อาจหยั่งรู้ว่าเป็นที่ใดแต่รับรู้ได้ว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนกว่าภพภูมิปัจจุบันที่ต้องติดอยู่ใน
โรงเจเป็นดวงวิญญาณมีทุกข์เพราะแรงจากกิเลสของเธอเอง 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง เถ้าน้ าค้าง มีเนื้อหาที่ตรงกับกุศลกรรมรวมทั้งแสดงให้เห็น
กรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ โดยเฉพาะในตัวละคร ลานน้ าค้าง ซึ่งเป็นตัวละครส าคัญในเรื่อง          
ดังข้อความ 
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  ตั้งแต่แรกที่รู้ว่าตนเองมีสัมผัสพิเศษ สามารถรู้สึกถึงความมีอยู่ของโลกหลังความตาย 
ลานน้ าค้างก็สนใจที่จะท าทาน สร้างกุศล เพื่อพร้อมที่จะแผ่เมตตา อุทิศส่วนกุศลให้แก่
สิ่งที่ตนเห็น สัมผัส จิตใจที่รักในบุญค่อยแผ่ขยายออกมาเรื่อย ๆ โดยไม่จ าเพาะเจาะจง
ว่าต้องท าบุญอย่างนั้นแบบนั้น บางทีแค่เผื่อแผ่ลูกชิ้นปิ้งให้สุนัขข้างถนนกิน หล่อนก็
รู้สึกพอใจเป็นสุขแล้ว 
  ลานน้ าค้างจึงท าบุญ อุทิศส่วนกุศลให้แก่เหล่าดวงวิญญาณ เพื่อนร่วมวัฏสงสาร
จนกลายเป็นเรื่องปกติ ส่วนครั้งนี้นอกจากลุงธงจะมาทักทายบอกลาแล้ว เหตุผล...     
ทีท่ าให้หล่อนขึ้นลิฟท์มาได้คนเดียวก็เพ่ือขอบุญกุศล 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 16) 
 ข้อความข้างต้นแสดงกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะของ      
ตัวละคร ลานน้ าค้าง เธอมีสัมผัสพิเศษสามารถติดต่อกับวิญญาณได้ การได้เห็นชีวิตหลังความตาย 
และความทุกข์ที่ตัวดวงวิญญาณต่าง ๆ ได้รับท าให้เธอเกิดความเมตตา เธอจึงมักสร้างบุญกุศลเพื่อแผ่
เมตตาให้กับดวงวิญญาณเหล่านั้นเสมอ นอกจากนี้เธอยังมีจิตเมตตาเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน หากว่าเธอ
สามารถช่วยเหลือคนเหล่านั้นได้เธอยินดีจะช่วยเหลือทันที เช่น ลานน้ าค้างช่วยเหลือให้ค าปรึกษา 
โดม นักดนตรีกลางคืนที่มีปัญหากับทางบ้าน และช่วยเหลือครอบครัวของ เลียบเมือง ที่เกิดปัญหา
ทางธุรกิจและทางบ้านขึ้นเมื่อมารดาของเขาเสียชีวิต แม้ขณะนั้นเธอจะเจ็บป่วยด้วยโรคมะเร็งแต่ก็ยัง
ช่วยเหลือผู้อื่นเท่าท่ีจะท าได้ 
 ตัวอย่างอีกตอนหนึ่ง ชลนิลแสดงให้เห็นความเข้าใจในหลักธรรมเรื่องกรรมและกรรมวิบาก
อย่างถูกต้อง ดังเหตุการณ์ตอนที่ตัวละคร ลานน้ าค้าง และ อาแปะ วิญญาณเจ้าที่สนทนากันเรื่อง
กรรมและการให้ผลของกรรม ดังนี้ 
 
   “นั่นน่ะสิ...ถ้าถึงเวลาที่กรรมส่งผลแล้ว เราควรท ายังไงดี” อาแปะตั้งค าถาม 
   “ก็ต้องยอมรับสิคะ ให้หนีไปคงไม่พ้นอยู่ดี” ลานน้ าค้างตอบอย่างชาวพุทธทั่วไป 

  “แค่ก้มหน้ารับกรรมอย่างเดียวใครก็พูดได้ แต่จะมีสักกี่คนท าได้จริง...เพราะถ้า
ยอมรับจริง จิตใจต้องเข้าใจเหตุและผล ที่มาที่ไปของผลกรรมที่ได้รับด้วย...บางคนปาก
บอกว่ายอมรับ แต่ใจมันค้านไม่ยอมจริง ใจมันไม่เชื่อ ถึงต้องมาบนบานศาลกล่าวให้
เทวดาช่วยอย่างนี้ไง” 
  “เวลาที่กรรมส่งผล คนฉลาดเขายอมรับมันจากข้างใน...ยอมรับเพราะเห็นจริง
ว่าทุกสิ่งเกิดจากเหตุ...จะเป็นเหตุที่เรารู้หรือไม่รู้ก็ตามที พอมีเหตุย่อมมีผลตามมา
รองรับ พอหมดก าลังของเหตุ ผลมันก็ดับ เป็นเรื่องของมัน ของเหตุและผลเท่านั้น เรา
ไม่จ าเป็นต้องไปเพิ่มทุกข์ให้กับตนเอง ด้วยการมาคาดหมายคาดหวังอะไรลม ๆ แล้ง ๆ 
ที่ขัดจากหลักของเหตุและผลหรอก...”  

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 250) 
 ข้อความนี้แสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ     
คือ การที่ตัวละครเข้าใจเรื่องกรรมและกรรมวิบากอย่างถูกต้องด้วยปัญญา ดังทีต่ัวละคร ลานน้ าค้าง 
และเทวดาเจ้าที่คือ อาแปะ สนทนากันเรื่องกรรม อาแปะทราบความรู้สึกของลานน้ าค้างว่าเธอก าลัง
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เป็นทุกข์ ต้องการหายจากโรคมะเร็งที่เป็นอยู่ แม้ลานน้ าค้างจะมีความเข้าใจในเรื่องกรรมและ
กรรมวิบาก และดูเหมือนจะยอมรับผลของกรรม แต่ในใจของเธอกลับต้องการหลีกหนีให้พ้นจากทุกข์
ครั้งนี้ ดังข้อความที่แสดงความคิดของตัวละครว่า “พอรู้ว่าตัวเองป่วยหล่อนมีท่าทียอมรับ ไม่ตีโพยตี
พายมากมาย เข้ารักษาตัวอย่างคนจิตใจเข้มแข็ง หากมองกันถึงความรู้สึกภายในจริง ๆ หล่อนเห็น 
‘ความไม่อยากเป็น’ อยู่เต็มหัวใจ” (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 249) ดังนั้นอาแปะจึงแนะน าเธอให้เข้าใจกรรม
อย่างถูกต้องว่าเป็นเรื่องของเหตุและผล เมื่อมีการท ากรรมย่อมเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดผลตามมานั่นคือ
กรรมวิบาก การคาดหวังให้สิ่งเหนือธรรมชาติช่วยเหลือดลบันดาลนั้นตรงกับลัทธิมิจฉาทิฏฐิ คือ      
อิสสรนิมมานเหตุวาท ที่ถือว่าสุขทุกข์ทั้งปวงเป็นเพราะการบันดาลของเทพผู้เป็นใหญ่            
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2549, หน้า 162) ซึ่งขัดกับหลักเหตุและผลของกรรม 
 นวนิยายเรื่อง อาคม มีเนื้อหาที่ตรงกับกุศลกรรมอยู่หลายตอน เช่น เนื้อหาตอนที่กล่าวถึง
ตัวละคร เอ้ือกานต์ ตัวละครนี้เมื่อวัยเด็กได้ค้นพบว่าตัวเองมีพลังพิเศษสามารถรักษาอาการเจ็บป่วย
ได้ตอนที่น้องชายของเธอบาดเจ็บหัวเข่าหลุด เมื่อเธอใช้ใจที่มีความเมตตาและแตะมือลงบริเวณท่ี
บาดเจ็บก็สามารถรักษาน้องชายจนหาย เธอจึงต้องการช่วยเหลือคนอ่ืนให้หายจากอาการเจ็บป่วย
ด้วยความตั้งใจจะประกอบอาชีพแพทย์ เมื่อเติบโตขึ้นเอ้ือกานต์ใช้ความสามารถพิเศษของเธอ
ช่วยเหลือผู้คนเท่าที่จะท าได้ และแม้ว่าคนผู้นั้นจะเคยคิดร้ายต่อเธอ เอ้ือกานต์ก็ยังช่วยด้วย       
ความปรารถนาดี ดังข้อความ 

 
  ความเมตตาหลอมรวมจิตใจเข้าเป็นหนึ่ง บังเกิดความอาจหาญอย่างเป็น
ธรรมชาติ ไม่หว่ันเกรงต่อสิ่งใด ใจเพียงคิดแผ่ความร่มเย็น อบอุ่นออกไปช่วยเหลือ 
เยียวยาทุกคน ไม่มีเว้น...ไม่แยกแยะว่าเป็นใคร ดีหรือเลว 

   แสงสีขาวโอบคลุมร่างเอ้ือกานต์ แล้วส่องสว่างครอบลงยังร่างคุณหญิงอัปสร 
         (อาคม, หน้า 305) 

 ตัวอย่างดังกล่าวแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ 
ตัวละคร คุณหญิงอัปสร แม่เลี้ยงของเอ้ือกานต์ถูกอาคมของ ทรงกลด ท าร้ายจนอาการสาหัสใกล้จะ
เสียชีวิต เอื้อกานต์จึงใช้พลังพิเศษของตนช่วยเหลือคุณหญิงอัปสรด้วยจิตใจที่มีความเมตตา แม้ว่า
ก่อนหน้านี้คุณหญิงอัปสรจะโกรธแค้นเธอและทีเกื้อน้องชายของเธอก็ตาม  
 ตัวละคร ทีเก้ือ น้องชายฝาแฝดของเอ้ือกานต์ เป็นอีกหนึ่งตัวละครที่มีความเมตตา แม้ว่า
ตอนแรกเขาจะยังไม่มีพลังพิเศษอย่างเอ้ือกานต์ก็ยังมีจิตเมตตาคิดช่วยเหลือผู้อื่น ต่อมาทีเก้ือทราบว่า
ตนเองก็มีพลังพิเศษ และจะปรากฏขึ้นมาเป็นบางครั้งเมื่อจิตใจของเขาเกิดความเมตตาและปรารถนา
อยากช่วยผู้อ่ืนด้วยจิตบริสุทธิ์ ดังข้อความ 

 
  ทีเก้ือมองคนทั้งสอง เห็นความแตกต่างชัดเจน...หนึ่งคืออสูรร้ายผู้ทรงมหิทธิ       
อีกหนึ่งเป็นแค่มนุษย์ตัวจ้อย โดนโรคร้ายเบียดเบียนใกล้ตาย เห็นอย่างนี้ จิตใจของทีเกื้อ 
ก็เกิดเมตตาอันบริสุทธิ์เอ่อท้น...เมตตา สงสาร ต้องการช่วยเหลือ 
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  เขาไม่คิด ไม่สนใจว่านายศักดิ์ชายเคยท าเรื่องเลวร้ายมามากมายเพียงใด      
เป็นคนชั่วที่สมควรถูกประณามแค่ไหน ในสายตาทีเกื้อยามนี้ เขาคือคนป่วยที่อ่อนแอ    
คนหนึ่ง ซ่ึงก าลังถูกข่มเหงจากคนที่เหนือกว่าอย่างเปรียบเทียบกันไม่ได้ 
  คลื่นอ ามหิตสีด าสนิท เข้มข้น พุ่งตรงมายังนายศักดิ์ชายเร็วรี่ 
  ทว่าก่อนที่พลังนั้นจะมาถึงร่างเหยื่อท่ีหมดทางต่อสู้...หนีตาย กลับมีร่างของทีเกื้อ
ก้าวมายืนบังไว้ 

          (อาคม, หน้า 456) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ 
ของตัวละคร ทีเก้ือ เมื่อเขาเห็น ทรงกลด หรือ คิม ก าลังจะใช้อาคมสังหาร ศักดิ์ชาย เพ่ือล้างแค้น    
ทีเก้ือมีจิตเมตตาจึงเข้าไปขวางไม่ให้ทรงกลดใช้อาคมท าร้ายศักดิ์ชาย 
 นอกจากนั้น ทีเก้ือ ยังเป็นผู้ทีเ่ข้าใจกรรมและวิบากกรรมอย่างถูกต้อง ดังข้อความ 

 
  ทีเก้ือเข้าใจอย่างที่ทรงกลดเข้าใจ ยอมรับกฎแห่งกรรมอย่างที่ทรงกลดยอมรับ   
หากที่ต่างจากทรงกลดอยู่บ้างคือ...ทีเกื้อไม่รู้สึก ‘สะใจ’ และ ‘ยินดี’ ในผลกรรมที ่   
นายศักดิ์ชายได้รับเหมือนอย่างทรงกลด 
  เขาเห็นแรงขับดันภายในหลายอย่างท่ีท าให้คนเราดิ้นรน กระเสือกกระสน...       
ท ากรรมดี ท ากรรมชั่ว คนดีอาจพลาดพลั้งท าผิดได้...คนชั่วก็มีโอกาสสร้างกรรมดีไม่น้อย 

   มนุษย์เราต่างตกอยู่ในวิบากดี-ร้ายท่ีตนเองเป็นผู้สร้าง 
  พอจิตเกิดความเข้าใจเช่นนั้น เขาเกิดความสลดใจอย่างบอกไม่ถูก...มองเรื่องการรับ
กรรมของนายศักดิ์ชายเป็นแค่เรื่องน่าสลดใจอย่างหนึ่งในวัฏสงสาร 

   คนเราเกิดมาด้วยความไม่รู้ 
   ท าผิดด้วยแรงขับดันของกิเลส 
   และรับกรรมด้วยกฎอันเที่ยงตรงของวัฏสงสาร 
   มันเป็นเรื่องที่น่าเห็นใจ...มากกว่าจะมานึกสะใจ สมน้ าหน้ากัน 

(อาคม, หน้า 449-450) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโมหะ รวมไปถึง
กรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ เมื่อ ทรงกลด ทราบว่า ศักดิ์ชาย ศัตรูคนสุดท้ายของตนป่วยเป็นมะเร็ง
ระยะสุดท้าย ซึ่งเท่ากับก าลังได้รับกรรมวิบากโดยที่ตนไม่ต้องกระท าอะไร ทรงกลดรู้สึกพอใจมาก    
แต่ความเข้าใจเรื่องกรรมของทรงกลดเป็นความเข้าใจที่ขาดปัญญาไตร่ตรองจึงท าให้ความโกรธแค้นใน
ใจของเขาไม่ได้หายไป ซึ่งแตกต่างจาก ทีเก้ือ ที่เข้าใจเรื่องกรรมและกรรมวิบากด้วยปัญญา จึงไม่ได้
รู้สึกสมใจเมื่อผู้อื่นได้รับกรรม แต่เห็นว่ามนุษย์นั้นย่อมมีโอกาสสร้างทั้งกุศลกรรมและอกุศลกรรม  
และล้วนต้องรับกรรมวิบากนั้นหมุนเวียนเรื่อยไปไม่จบสิ้นหากว่ายังมีกิเลสน าพาให้กระท ากรรม
เรื่อยไป ไม่ว่าจะเป็นใครก็ต่างตกอยู่ในกฎแห่งกรรมทั้งนั้น ซึ่งเป็นเรื่องที่ควรให้เห็นใจและน าไป
ไตร่ตรองด้วยปัญญาเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจมากกว่าจะพอใจเมื่อเกิดกรรมวิบากแก่ผู้ใดก็ตาม 
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 ต่อมา ทรงกลด เห็น ทีเก้ือ ช่วยเหลือศัตรูของตนด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์  ทรงกลดจึงเปลี่ยนใจ
ไม่ฆ่า ศักดิ์ชาย และตั้งใจจะใช้อาคมของตนช่วยเหลือผู้อ่ืน แต่ถึงอย่างนั้นเขาก็ได้รับกรรมวิบากของ
อกุศลกรรมที่เคยกระท า ดังข้อความ  
  

  ถึงเขาจะไม่ติดคุก ชดใช้ความผิดตามกฎหมาย แต่ชีวิตที่อยู่ในเงามืดเช่นนี้...แทบ
ไม่ต่างอะไรจากอยู่ในกรงขัง 
  คนที่ติดคุก ยังมีโอกาสได้พบปะพูดจากับครอบครัว คนรัก แต่ตัวเขากลับไม่ต่างจาก
คนที่ตายแล้ว...ตายไปจากโลกเดิม ๆ ของตน ตายไปจากเพ่ือนฝูง ครอบครัว สังคม 

   และก าลังจะตาย...จากความทรงจ าของผู้หญิงที่เขารักมากที่สุดในชีวิต 
         (อาคม, หน้า 486) 

 ตัวบทที่ยกมาข้างต้นแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล     
ข้ออโทสะและอโมหะ รวมถึงกรรมวิบากที่ตัวละครได้รับ เมื่อ ทรงกลด คิดจะฆ่า ศักดิ์ชาย เพ่ือ      
แก้แค้นให้แก่ครอบครัวของตน แต่ ทีเก้ือ เข้ามาขัดขวาง ทรงกลดสัมผัสได้ถึงความเมตตาอย่างแท้จริง
ของทีเก้ือที่มีให้ต่อทุกคน เขาจึงคิดว่าจะกลับตัวโดยใช้อาคมช่วยเหลือผู้อื่นที่ถูกท าร้ายแทนการใช้
อาคมนั้นท าร้ายผู้คน ทรงกลดเข้าใจว่าอกุศลกรรมที่ตนท าไว้นั้นไม่อาจลบล้างด้วยกุศลกรรมที่ก าลัง
ท าอยู่ เขากย็อมรับกรรมวิบากที่ท าให้เขาไม่สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมอย่างเปิดเผยเหมือนคนทั่วไป
ได้เนื่องจากเขากลายเป็นคนร้ายที่ก าลังถูกตามล่าตัว นอกจากนี้ปิศาจที่ถูกเขาใช้อาคมฆ่าก็ก าลัง   
ตามท าร้ายเขาอยู่เช่นกัน ดังที่ทรงกลดบอกกับ ฮันเตอร์ คิมว่า “ที่ผ่านมา...ทั้งอาจารย์และผมใช้
อาคมที่มีในการท าลายล้าง สังหารคนชั่ว คนเลว คนที่ก่อความเดือดร้อนแก่คนอ่ืน แต่การท าอย่างนั้น 
จะมากจะน้อยก็ย่อมมีผลสะท้อนกลับมาถึงตัว...อย่างผมที่เจอพวกปิศาจทวงชีวิตเหล่านั้น ซึ่งต่อให้ผม
มีอาคมแกร่งกล้าแค่ไหน พวกมันก็คงไม่ยอมเลิกราง่าย ๆ จนกว่าผมจะใช้บาปกรรมให้มันจนหมด” 
(อาคม, หน้า 466-467) ภายหลังทรงกลดตัดสินใจท าความดีโดยใช้อาคมที่ตนมีช่วยเหลือผู้อื่น       
ดังข้อความว่า“ผมสามารถใช้ ‘อาคม’ ช่วยเหลือเกื้อกูลคนดี ยามที่เขามีภัย หรือเจอปัญหาหนกั ๆ 
จนไม่อาจแบกรับได้” (อาคม, หน้า 466) 
 นวนิยายเรื่อง ระบ าเวท มีเนื้อหาตรงกับอกุศลกรรมอยู่หลายตอน เช่น ตัวละคร พลู และ 
หมาก เป็นตัวละครที่มีใจเมตตากรุณาอยากช่วยเหลือผู้อ่ืน ดังข้อความ 

 
  สองหนุ่มยิ้มร่าให้แก่กัน ดวงจิตเลิกบาน สว่างไสวไม่ต่าง ถึงคนหนึ่งเป็นผู้รักษา    
อีกคนแค่ดูต้นทาง ความรู้สึกพวกเขากลับไม่มีความแปลกแยก แตกต่าง เพราะคิดว่า    
คนหนึ่งกระท าก็เหมือนอีกคนหนึ่งได้ท าแล้ว 
  พวกเขามีจิตใจอยากช่วยเหลือผู้อ่ืนเหมือนกัน ยินดีร่วมกันในผลส าเร็จที่ได้...  
ไม่ว่าใครท าหน้าที่ใด ล้วนไม่มีความผิดแผกแตกต่างกันเลย 

         (ระบ าเวท, หน้า 171) 
  “มันเป็นสิ่งที่มึงกับกูเคยสะสม สร้างกันมานาน ใช้เวลามากกว่าหนึ่งชั่วชีวิตมนุษย์ 
เมื่อได้มันมาแล้ว ก็ใช่ว่าจะเป็นของโอ้อวดใคร ๆ พวกเรามี ‘ภาระ’ที่ต้องใช้งานมัน       
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ในฐานะที่เป็นเครื่องมือเจือจาน ช่วยเหลือผ่อนปรนความทุกข์ผู้อื่น สร้างประโยชน์แก่ผู้คน
มากที่สุด” 
  เมื่อพูดถึงการช่วยเหลือผู้อ่ืน จิตใจหมากอ่อนยวบลง หวนนึกถึงกระแสอบอุ่น 
อ่อนโยน ที่เคยหล่อเลี้ยงจิตใจยามเกิดเมตตาขึ้นมา 

   ‘ภาระ’ แห่งการช่วยเหลือผู้คน เป็นสิ่งที่หมากเต็มใจกระท าอยู่แล้ว 
         (ระบ าเวท, หน้า 508) 

 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นหลักกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล     
ข้ออโทสะ ตัวละคร หมาก และ พลู เป็นพี่น้องฝาแฝดกัน พลูทราบว่าตนมีสัมผัสพิเศษสามารถรักษา
คนให้หายจากอาการเจ็บป่วยได้ ทั้งคู่จึงร่วมมือกันโดยให้หมากคอยช่วยดูต้นทางไม่ให้ใครมาเห็นขณะ
พลูเข้าไปรักษาคนป่วยในโรงพยาบาล ต่อมาพลูเสียชีวิต หมากจึงต้องการท าหน้าที่แทนฝาแฝด    
ของตนช่วยเหลือผู้อ่ืนต่อไป เขาตัดสินใจเรียนแพทย์และได้ทราบว่าตนเองก็มีพลังพิเศษเช่นเดียวกับ
พลู เขาจึงใช้พลังนั้นในการรักษาผู้อ่ืนด้วยจิตใจที่มีความเมตตา รวมทั้งร่วมมือกับตัวละครอื่น        
คือ เอ้ือกานต์ ทีเก้ือ และ ทรงกลด ขัดขวางไม่ให้ ไลลา ใช้อาคมท าร้ายผู้อื่นอีก   
 อีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นกุศลกรรม คือตอนที่ตัวละคร ทรงกลด ฮันเตอร์ คิม และ 
ไลลา เดินทางกลับไปประเทศมูเจนบ้านเกิดของ ฮันเตอร์ คิม เพื่อช่วยพัฒนาประเทศ ดังข้อความ 

 
  “อาจารย์อาศัยชื่อเสียงของไลลาก่อตั้งองค์การกุศลที่ไม่แสวงหาผลก าไรขึ้น  
แห่งหนึ่ง เข้ามาประเทศมูเจนเพื่อส่งเสริมสนับสนุนศิลปวัฒนธรรมของประเทศนี้ 
อาจารย์บอกว่าควรให้คนมูเจนได้รู้จักรากเหง้าของตัวเองก่อนถึงจะสามารถพัฒนาต่อไปได้
อย่างถูกทาง 
  “ส่วนไลลาตามมาทีหลัง ในฐานะเจ้าขององค์กรอิสระ เข้ามาต่อยอดดูแล       
ให้ความช่วยเหลือในเรื่องของเด็กและสตรี เน้นเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพ การศึกษา     
และการรักษาพยาบาล 
  “พวกเราเราท างานเงียบ ๆ แบบไม่เป็นข่าว ไม่ท าตัวเป็นจุดสนใจของพวกนักธุรกิจ
เจ้าถิ่น ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องการเมือง ผลงานช่วงหกเดือนแรกเป็นไปด้วยดี 

         (ระบ าเวท, หน้า 586) 
 ชลนิลแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโลภะและอโสทะ 
เมื่อตัวละคร ไลลา และ ฮันเตอร์ คิม กลับใจหยุดสร้างอกุศลกรรม ภายหลังพวกเขาต้องการจะสร้าง
กุศลกรรมจึงเดินทางไปยังประเทศมูเจนพร้อมกับ ทรงกลด เพ่ือช่วยเหลือผู้คนในประเทศนั้น  
 นวนิยายเรื่อง ลายครุฑ มีเนื้อหาตรงกับหลักกุศลกรรมอยู่หลายตอน เช่นตอนที่กล่าวถึง 
ตัวละคร ไทวะ ทีพ่ยายามขัดขวาง ผู้เฒ่าปฐม และสาวกไม่ให้สร้างอกุศลกรรม นอกจากนี้ยังได้มี
โอกาสใช้ความสามารถพิเศษในการปกป้องบ้านเมือง ดังข้อความ 

 
  “ที่จริง วายร้ายไม่ได้มีแค่ผู้เฒ่าปฐมคนเดียวนะครับ” ชายหนุ่มพูด 
  “ก็ถูก...ที่ผ่านมาตระกูลของคุณก็ได้ใช้อ านาจลายครุฑขจัดภัยพาลของแผ่นดิน
ไปหลายครั้งแล้ว ไม่ใช่แค่พวกเฮดคนนอกแต่ละรุ่นเท่านั้นหรอก” 
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  จากค าพูดนี้ ไทวะจึงทราบว่าพรตสันโดษเมตตาต่อคนในตระกูลเขาขนาดไหน 
ทั้งที่พลังลายครุฑมีไว้เพื่อใช้ต่อต้านขัดขวางผู้เฒ่าปฐมกับเหล่าคนนอก...แต่จากบันทึก
ของพญาเหนือเวลา ปู่ทวดของเขา บอกว่าผู้ชายในตระกูลของตนได้รับพลังลายครุฑ
มาเป็นพิเศษเพื่อใช้ปกป้องบ้านเมืองยามเกิดเหตุร้ายแรงมาหลายครั้งแล้ว 

        (ลายครุฑ, หน้า 440-441) 
 ตัวบทข้างต้นชลนิลแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล       
ข้ออโทสะ ตัวละคร ไทวะ และผู้ชายในตระกูลของเขาก่อนหน้านี้ได้ใช้พลังพิเศษซึ่งได้รับจาก      
พญาครุฑช่วยเหลือผู้อื่นและบ้านเมืองที่ตนอยู่ให้พ้นจากภยันตราย แสดงให้เห็นความมีเมตตาต่อผู้อ่ืน 
ต้องการให้ผู้คนได้อาศัยอยู่บนโลกอย่างสงบสุข โดยเฉพาะไทวะนั้นได้ใช้พลังพิเศษต่อสู้กับผู้เฒ่าปฐม
จนกระท่ังขับไล่ผู้เฒ่าปฐมออกไปจากโลกและกักขังไว้จนกว่าผู้เฒ่าปฐมจะตาย และไม่ให้กลับมาสร้าง       
ความเดือดร้อนในโลกได้อีก 
 ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นกุศลกรรมอีกตอนหนึ่ง คือตอนที่ตัวละคร เกลียวคลื่น เผยแพร่
ข้อมูลการกระท าผิดของฆาตกรที่ฆ่าพ่อของเธอ แต่ขณะนั้นจิตใจของเธอไม่ได้มีเจตนามุ่งร้าย     
หมายเอาชีวิตเขา ดังข้อความ 
 
   “กรรม...มันอยู่ที่เจตนา...เจตนาของเราคืออะไร...ใจย่อมรู้ดี!” 

  เกลียวคลื่นสะท้านเยือก วกกลับมาดูใจของตน เห็นความจริงชัดเจนถ่องแท้...
ถูกต้อง...ในเวลานั้นเธอต้องการให้โรเบิร์ตติดคุก...ไม่ใช่กระโดดตึกฆ่าตัวตาย เธอจึง
พยายามหาทางช่วยอย่างสุดความสามารถเพื่อไม่ให้เกิดเหตุตามนิมิตนั้น เมื่อมัน      
ไม่ส าเร็จ เธอจึงรับเหมาความผิดนั้นไว้กับตัวเอง 
  กรรมอยู่ที่เจตนา...หากเจตนาการฆ่าไม่มีแม้แต่น้อย...เหตุใดจึงต้องโยนความผิด
มาให้? 

   ความเข้าใจซึมซาบเข้ามา บังเกิดความผ่อนคลายลง... 
         (ลายครุฑ, หน้า 345) 

 ชลนิลแสดงให้เห็นกุศลกรรมอันประกอบด้วยเจตนาที่เกิดจากกุศลมูลข้ออโทสะ        
และอโมหะ จากเนื้อความข้างต้นเมื่อตัวละคร เกลียวคลื่น น าข้อมูลการกระท าผิดของตัวละคร       
โรเบิร์ด ฆาตกรที่ฆ่าพ่อเธอไปเผยแพร่เพราะต้องการให้เขาชดใช้ความผิดตามสมควรด้วยการติดคุก 
โดยไม่มีเจตนาให้เขากระโดดตึกฆ่าตัวตาย ดังนั้นเมื่อเธอมีนิมิตล่วงหน้าคือฝันเห็นว่าโรเบิร์ด         
จะฆ่าตัวตาย เธอจึงพยายามหาทางช่วยเหลือด้วยการแจ้งเจ้าหน้าที่แต่ไม่ทันการณ์ เธอจึงโทษว่า   
เป็นความผิดของตัวเอง เมื่อไทวะอธิบายว่ากรรมนั้นเกิดจากเจตนา แต่การกระท าของเกลียวคลื่น
ไม่ได้มีเจตนามุ่งร้ายหมายเอาชีวิตโรเบิร์ตเป็นแต่เพียงการต้องการให้เขาได้ชดใช้ความผิดตาม
กฎหมายเท่านั้น เกลียวคลื่นใช้ปัญญาพิจารณาตามค าแนะของไทวะจนกระทั่งเห็นคล้อยตาม
ความเห็นที่ถูกต้องนั้น 
 โดยสรุปแล้ว หลักธรรมเรื่องกรรมที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติทั้ง 11 เรื่อง ชลนิล
น าเสนอให้ตัวละครส่วนใหญ่เริ่มต้นจากการประพฤติตนในทางอกุศลกรรม ทั้งโมหะ โทสะและโลภะ 
ภายหลังเมื่ออกุศลกรรมนั้นให้ผลเป็นวิบากด้านร้ายคือท าให้ตัวละครได้รับความทุกข์ และมีผู้สั่งสอน
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ให้ตัวละครเข้าใจธรรม ช่วยยกระดับจิตใจของตัวละครให้เกิดปัญญา ตัวละครเหล่านั้นจึงปรับเปลี่ยน
มาแสดงออกในเชิงกุศลกรรมทั้งอโมหะ อโทสะ และอโลภะ นอกจากนี้ยังน าเสนอตัวละครที่สร้าง 
กุศลกรรมตลอดทั้งเรื่อง ทั้งนี้เพ่ือเปรียบเทียบผลของการกระท า คือ กรรมวิบากท่ีเกิดจากอกุศลกรรม
ท าให้จิตใจรุ่มร้อนเป็นทุกข์ ส่วนกรรมวิบากท่ีเกิดจากกุศลกรรมท าให้จิตใจปลอดโปล่งเป็นสุข       
รวมไปถึงสร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องในหลักธรรมเรื่องกรรมและกรรมวิบากว่าเป็นเรื่องของเหตุผล 
กรรมวิบากล้วนเกิดจากเหตุที่บุคคลเคยกระท ามาก่อน ไม่ใช่เกิดข้ึนอย่างเลื่อนลอยหรือเกิดจาก    
การดลบันดาลของผู้ใด 
 
อริยสัจ 
 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2559, หน้า 204) กล่าวถึง อริยสัจ ว่าหมายถึง ความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยะ   
ความจริงที่ท าให้ผู้เข้าถึงกลายเป็นอริยะ ประกอบด้วยหลัก 4 ข้อ ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 ผลการศึกษาพบว่า ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องอริยสัจ ในนวนิยายเหนือธรรมชาติ     
ทุกเรื่องโดยด าเนินเรื่องเริ่มจากตัวละครเผชิญกับความทุกข์ จากนั้นจึงมีการสืบสาวหาสาเหตุ เมื่อพบ
ทางแก้แล้วก าหนดจุดหมายที่ต้องการเพื่อให้ตนพ้นจากความทุกข์ และด าเนินการแก้ไขจนบรรลุ
เป้าหมายที่ต้องการ ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการทั้ง 4 ของอริยสัจดังนี้ 
 1. ทุกข์ ชลนิลน าเสนอความทุกข์ที่เกิดจากการพลัดพรากจากคนรักและการไม่สมหวัง   
ในรัก ทุกข์ท่ีเกิดจากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา และทุกข์ที่เกิดจากความแก่และความตาย 
 2. สมุทัย ชลนิลน าเสนอให้ตัวละครสืบสาวจนกระทั่งพบเหตุความทุกข์ท่ีเกิดข้ึนกับตน
ได้แก่ ความไมอ่ยากพลัดพรากจากคนรัก ความอยากสมหวังในรัก ความอยากที่จะประสบกับสิ่งที่
ปรารถนา และความไม่อยากแก่ไม่อยากตาย  
 3. นิโรธ ชลนิลน าเสนอให้ตัวละครทราบว่าทางแก้ไขปัญหาหรือความทุกข์ที่เกิดกับตนนั้น 
มีอยู่ และสุดท้ายเมื่อประพฤติตนตามแนวทางที่จะแก้ไขปัญหาแล้วตัวละครสามารถเข้าถึงภาวะที่
ปราศจากปัญหาอันเป็นจุดมุ่งหมายที่ตัวละครต้องการได้ 
 4. มรรค ชลนิลน าเสนอให้ตัวละครปฏิบัติตนเพ่ือน าไปสู่การแก้ไขปัญหาที่ตนมีให้ส าเร็จ
โดยเริ่มต้นจากการมีสัมมาทิฏฐิหรือความเห็นถูก แล้วประพฤติตนให้ถูกต้องตามแนวทางของมรรค
กระทั่งเข้าถึงความดับของทุกข์ หรือเพ่ือบรรลุเป้าหมายสูงสุด คือ นิพพาน 
 ความทุกข์ของตัวละครที่ชลนิลสร้างข้ึนประกอบด้วย ความทุกข์จากการพลัดพรากจาก  
คนรักและการไม่สมหวังในรัก ความทุกข์จากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา ความทุกข์จากความแก่
และความตาย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ความทุกข์จากการพลัดพรากจากคนรักและการไม่สมหวังในรัก 
 ความทุกข์จากการพลัดพรากจากคนรักและการไม่สมหวังในรัก มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลน าเสนอให้เห็นว่าตัวละครมีความทุกข์เพราะการพลัดพราก
จากคนรักของตัวละคร ริยะ และ มิลิน ทั้งคู่ต้องพลัดพรากจากกันเนื่องจากอยู่คนละยุคสมัย         
ดังข้อความ 
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  “การพลัดพรากจากคนรัก เป็นความทุกข์ขนาดไหน...เธออาจเพิ่งเริ่มรู้สึก”  
เสียงของธารอ่อนโยน เมตตา “แต่ฉันบอกได้เลยว่า การถูกพลัดพรากจากคนรัก ทั้งที่
เพิ่งเข้าใจกันอย่างนี้ มันเจ็บปวด ทรมานจนแทบเสียสติเลยทีเดียว” 
  “ผม...รู้...ว่าควรท ายังไงเพื่อไม่ให้ผู้หญิงที่ผมรักต้องเจ็บปวด ทุกข์ทรมานกับ 
การพลัดพรากครั้งนี้...แต่...ผมขอเวลาอีกสักหน่อยได้มั้ยครับ...ขอเวลาอีกนิด เพื่อให้
เราได้อยู่ร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นวันเดียว ชั่วโมงเดียว หรือแค่นาทีเดียว...ผมก็อยากจะ  
อยู่กับเธอจนวินาทีสุดท้ายจะหมดลง...” 

        (ต่างเวลา, หน้า 323) 
 ข้อความข้างต้น เมื่อตัวละคร ริยะ ต้องเดินทางกลับโลกอนาคตของตนและรู้ว่าต้องจาก 
คนรักในโลกปัจจุบันคือ มิลิน เขาเกิดความทุกข์และทราบว่ามิลินเองก็น่าจะเป็นทุกข์เช่นกัน ธาร
แนะน าให้ริยะใช้พลังจิตลบความทรงจ าของมิลินตลอดช่วงเวลาที่อยู่ร่วมกันเพ่ือที่เธอจะได้ไม่ทุกข์ 
เมื่อต้องจากกัน แต่ริยะต้องการใช้ช่วงเวลาสุดท้ายในโลกปัจจุบันร่วมกับมิลิน เขาจึงยืดระยะเวลา 
การลบความทรงจ าของมิลินออกไป เมื่อเขาอ่านความรู้สึกของมิลินได้ว่าเธอก าลังทุกข์ ริยะจึง
ปลอบใจมิลินให้อยู่กับปัจจุบัน ดังข้อความ 
 

  วูบหนึ่งของความรู้สึกกระซิบเตือน เวลาที่จะได้อยู่ร่วมกันเหลือน้อยทุกทีแล้ว...
ความสุข ความเบิกบานใจที่มีเวลานี้ ก าลังจะกลายเป็นอดีต เมื่อความจริงของ           
การจากพรากเบื้องหน้ามาถึง...ความทุกข์ทรมานจะเป็นสิ่งที่รอคอยเธออยู่ 
  ขณะทีใ่จมิลินหล่นวูบสู่ห้วงความทุกข์โดยไม่รู้ตัว มือของริยะก็เลื่อนมาเกาะกุมมือ
เธอ แล้วบีบกระชับหนักแน่น ถ่ายทอดพลังใจ ความมั่นคง ความสุขออกมาให้ 
  “สมัยคุณมักมีค าสอน...ให้อยู่กับปัจจุบัน...ไม่ใช่หรือครับ” น้ าเสียงเขาอ่อนหวาน 
“สิ่งที่ยังมาไม่ถึง จะกังวลท าไม...ในเมื่อเวลานี้...ผมยังอยู่ที่นี่...กับคุณ” 
  มิลินได้สติ บีบมือตอบ หัวใจค่อยแผ่ซ่านความสุขออกมาอีกครั้ง ความกังวลเกี่ยวกับ
อนาคตถูกลบเลือนชั่วคราว ต่อให้รู้ว่าถึงอย่างไรต้องจากพราก แต่เวลานี้ยังอยู่ร่วม...  
เหตุใดจะยอมให้ความทุกข์ของการลาจากที่ยังมาไม่ถึง...มาบั่นทอนความสุขในปัจจุบัน
ด้วยเล่า” 

         (ต่างเวลา, หน้า 337-338) 
 ข้อความข้างต้นเมื่อตัวละคร ริยะ และ มิลิน เผชิญกับความทุกข์ใจเมื่อรับรู้ว่าต้อง       
พลัดพรากจากกัน ตัวละครรู้ว่าสาเหตุเกิดจากทั้งคู่รักกันต้องการอยู่ร่วมกัน (สมุทัย) แต่ริยะซ่ึง
เดินทางจากโลกอนาคตมายังโลกปัจจุบันต้องเดินทางกลับโลกของตน ตัวละครทราบว่าตนเองก าลัง
เป็นทุกข์เพราะนึกถึงเหตุการณ์พลัดพรากที่ยังไม่เกิดขึ้น ริยะจึงเตือนให้มิลินเห็นความเป็นจริงว่า
อนาคตเป็นสิ่งที่ยังมาไม่ถึงและให้อยู่กับปัจจุบัน (นิโรธ) กระทั่งมิลินได้สติไม่คิดถึงสิ่งที่ยังมาไม่ถึง   
ท าให้ตนเองเกิดความทุกข์โดยเปล่าประโยชน์ (มรรค) 
 ในนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ตัวละคร จ้าว เป็นอีกตัวละครหนึ่งที่ทุกข์เพราะต้อง      
พลัดพรากจากคนรัก ดังข้อความ 
  



101 
 

   การฆ่าสตรีที่รักยิ่ง มันเจ็บปวดปานใด...มีผู้ใดทราบ...บัดนี้ จ้าวซาบซ้ึงมันดี...  
ไม่มีความปวดร้าวใดยิ่งใหญ่กว่านี้อีกแล้ว... 
  นางตายด้วยมือเขา...หลังจากเขาวิงวอนขอร้องนาง...แต่นรดีช่างมีใจเด็ดเดี่ยวนัก...
เขาต้องเลือก ให้นางเจ็บปวดครั้งเดียวด้วยความตาย หรือฝืนให้นางอยู่อย่างขมขื่นไป    
ชั่วชีวิต... 
  เขาเลือกอย่างแรก โดยยอมเป็นฝ่ายเจ็บปวดเสียเอง แล้วหยิบยื่นความตายให้นาง
... ‘ความตาย’ เป็นความทุกข์ทรมานเพียงชั่ววูบเดียว แต่คนที่อยู่ข้างหลังกลับต้อง
ตรอมตรม หมองไหม้ชั่วชีวิต 

         (ม่านมนตรา, หน้า 344) 
 ข้อความข้างต้น ตัวละคร จ้าว ต้องเผชิญกับความทุกข์ใจจากการพลัดพรากกับคนรัก   
เมือ่เกิดเหตุการณ์คนรักของเขาถูกโจรขืนใจ เธอจึงขอร้องให้เขาฆ่าเธอเพ่ือไม่ให้เธอต้องทนทุกข์ใจ
จากเหตุการณ์ครั้งนั้น จ้าวจ าใจท าตามค าขอร้องของเธอ แม้ตนเองจะต้องทุกข์ใจเพราะการสูญเสีย
คนรัก ต่อมาเม่ือเขาทราบว่าคนในครอบครัวเป็นคนสั่งการให้โจรมาขืนใจคนรักของเขา เขาจึงไป   
เผาบ้านท าลายตระกูลของตนท าให้เป็นทุกข์ใจเพราะความรู้สึกผิดนั้น และต่อมาเมื่อเขาถูกทิชาเทพ
กักขังไว้ในต้นไทรก็ท าให้เขาทุกข์ทรมานทั้งกายและใจเพราะต้องการได้รับอิสระถูกปลดปล่อย     
ออกจากที่คุมขัง ต่อมาทิชาเทพช่วยชี้แนะให้จ้าวยอมรับอดีตของตน ดังข้อความ 
 

  จ้าว ‘หลุด’ ออกจากเงาอดีตได้เพราะการรั้งดาบของมรรคา...จ้าว‘ยอมรับ’   
ความผิดพลาดของตนเองได้ เพราะดาบนั้นไม่ได้ฟันลงมา...การจะให้จ้าวยอมรับ
ความผิด มันยากยิ่งกว่าให้จ้าวตายไปเสียอีก 

   “ข้าไม่ได้ต้องการ ‘ทาส’ ข้าต้องการ ‘สหาย’ ค าพูดเบา แต่หนักแน่น จริงใจ 
  ชายหนุ่มคลี่ยิ้มอย่างเปิดเผย “ข้ายินดีเป็นสหายท่าน...ไม่เพียงแค่หนึ่งกัป...แต่
ตลอดไป...จนกว่าจะพ้นวัฏสงสาร...” 

         (ม่านมนตรา, หน้า 359) 
 ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์ ในตอนต้นเขายังไม่สามารถปฏิบัติต่อทุกข์อย่างถูกต้อง   
ดังจะเห็นได้จากการที่จ้าวไม่ทราบว่าตนเองเป็นทุกข์ รู้สึกเพียงแค่อึดอัดคับข้องใจต่อเหตุการณ์      
ในอดีต และเมื่อถูกกักขังก็ต้องการหลุดพ้นจากท่ีคุมขัง กระทั่งต่อมาทิชาเทพใช้วิธีกระตุ้นให้จ้าวเห็น
ความผิดพลาดของตนในอดีตที่ไม่สามารถเอาชนะโจรได้ ท าให้เขาต้องฆ่าคนรักและเผาบ้านเรือนของ
ตระกูลตนเองเพ่ือล้างแค้น เขาจึงรู้ว่านั่นเป็นเหตุให้เขาเกิดทุกข์ (สมุทัย) เมื่อทราบเช่นนั้นแล้วจ้าว
ยอมรับความผิดพลาดของตนและต้องการแก้ไขเพ่ือให้พ้นทุกข์ (นิโรธ) เขาจึงยุติการต่อสู้และต้องการ
เป็นมิตรกับมรรคา (มรรค) จ้าวจึงหลุดพ้นจากทุกข์และได้ไปเกิดยังภพภูมิใหม่ 
  ในนวนิยายเรื่อง รอยสาป ชลนิลได้น าเสนอความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร นาง หรือ 
เวสรี เธอต้องพลัดพรากจากคนรักของตน ก่อเกิดเป็นความแค้นใจจนท าร้ายผู้อ่ืนอย่างไม่มีเหตุผล   
ดังข้อความ 

 



102 
 

  ไฟหลง...เพลิงรักเข้าครอบคลุมปิดบังนัยน์ตาของนางจนสิ้น สิ่งเดียวที่ต้องการ  
อย่างแท้จริงคือชายผู้เป็นดวงใจ ต่อให้สูญเสียเท่าใดล้วนคุ้มค่า 
  เมื่อนางเจ็บปวด สูญเสีย ผู้อ่ืนก็จะเป็นสุขมิได้...เมื่อนางโดดเดี่ยว อ้างว้าง      
ทุกผู้คนย่อมทรมานเช่นกัน 

         (รอยสาป, หน้า 287-289) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ตัวละคร นาง มีความทกุข์ท่ีปรากฏเป็นปัญหา (ทุกข์)     
ซึ่งต้นเหตุแห่งทุกข์เกิดจากต้องพลัดพรากจากชายคนรัก (สมุทัย) เธอจึงรอคอยที่จะได้พบเจอเขา   
อีกครั้งเป็นเวลาหลายพันปีเพ่ือถามเหตุผลจากเขาว่าเพราะอะไรจึงจากเธอไป แม้ในตอนต้นเธอยัง  
ไม่สามารถปฏิบัติต่อทุกข์อย่างถูกต้อง ดังจะเห็นได้จากการที่เธอไมไ่ด้สืบสาวหาเหตุที่ท าให้ตนเกิด
ทุกข์แต่ใช้เวทมนตร์ท าลายเกาะแสงตะวันและผู้คนบนเกาะเพ่ือระบายความแค้น และท าร้ายผู้คน   
ตามแต่ใจตนเองเรื่อยมา รวมถึงฝึกวิชาต้องห้ามเพ่ือให้ตนมีอายุยืนเพื่อรอคอยคนรัก กระทั่งตัวละคร 
นิลแพร เตือนนางให้เข้าใจอย่างถูกต้องว่าการที่นางเรียนวิชาเพ่ือให้ตนเองมีอายุยืนยาวหลายพันปี
เพ่ือรอคอยคนรักซ่ึงเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏนั้นท าให้นางเป็นทุกข์โดยเปล่าประโยชน์           
ดังข้อความ 
 

  “ถ้าฉันขอถามนางว่า ต้องการพบภูรีอีกครั้งเพ่ืออะไร ในเมื่อเขาไม่มีวันจ านางได้ 
หรือต่อให้เขามองเห็นอดีตได้อย่างฉัน แต่สายสัมพันธ์ที่โยงใยระหว่างกัน มันไม่เหมือนเดิม
อีกแล้ว วันและเวลานี้ ฉันไม่รู้สึกแค้นเคืองนางเช่นไร ภูรีก็มิอาจรื้อฟ้ืนหัวใจรักได้เช่นนั้น...
นางหยุดตัวเองอยู่กับท่ี กับความรักที่เป็นกรงขัง เป็นโทษทัณฑ์ ในขณะท่ีผู้อ่ืนต่าง
เคลื่อนที่ไปข้างหน้า ไปโดยไม่มีวันย้อนกลับมาอีกแล้ว” 
  นางไม่ตอบโต้ ไม่ใช่เพราะยอมรับเหตุผล อัตตาที่พอกพูนสะสมในจิตใจนาง         
มีมากมาย ใช่จะกะเทาะออกด้วยค าพูดไม่ก่ีประโยค ถึงนางจะขังตัวเอง แต่นางก็มีสายตา
มองเห็นโลก มองเห็นความผันแปรของมัน มองเห็นการเกิดตายที่หมุนเวียนไม่รู้จบ      
นางเห็นแต่ไม่เคยน้อมน าสิ่งที่เห็นนั้นมาพิจารณา 
  ค าพูดของนิลแพรเป็นเพียงประกายหิ่งห้อยในความมืด เป็นจุดเริ่มต้นแห่ง    
แสงสว่าง เพียงแต่ยังไม่อาจขจัดความหลง ความเห็นผิดของนางได้ 

         (รอยสาป, หน้า 394-395) 
 ต่อมานิลแพรยังแสดงให้เห็นว่าการรักคนอ่ืนด้วยความเมตตาโดยไม่หวังสิ่งใดตอบแทนนั้น
ท าให้ไม่เป็นทุกข์ นางจึงเกิดความเข้าใจว่าตนเองเป็นทุกข์เพราะอยากยึดครองคนรักให้อยู่กับตน    
ซ่ึงต่างจากนิลแพรท่ีรักผู้อ่ืนโดยไม่หวังครอบครอง เมื่อนางเห็นเช่นนั้นจึงรู้ว่าตนเองจะต้องดับทุกข์ท่ีมี
(นิโรธ) นางจึงหยุดการกระท าผิดของตนด้วยการถอนค าสาปที่เคยสาปเมืองคีรินนคร และไม่ได้ท าร้าย
ผู้คนเพราะความแค้นอย่างไร้เหตุผลของตนอีก (มรรค) ดังข้อความ “...รักจากใจจริงของนิลแพร    
ท าให้นางหันมามองความรักในใจตน...นิลแพรรักโดยไม่หวัง แต่นางหวังจะได้รัก หวังครอบครอง 
ความรัก เมื่อผิดหวังจนเกิดพิษรัก...พิษรักที่สร้างความเลวร้ายต่าง ๆ มากมาย นางจมอยู่กับพิษ   
นานเกินไป เพลงรักของนิลแพรท าให้นางตาสว่างเห็นโทษที่ตนเองกระท า” (รอยสาป, หน้า 327) 
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 ในนนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ตัวละคร ริว มีความทุกข์เพราะต้องพลัดพรากจากคนรัก
เนื่องจากเธอเสียชีวิตด้วยโรคหัวใจ ดังข้อความ 

 
  “ผมรู้...มนุษย์เกิดมาต้องตาย ความพลัดพรากจากความรักเป็นเรื่องธรรมดาในโลก 
แต่ท าไมผมถึงยังเสียใจ ท าไมผมถึงยังอยากให้น้ าฝนไม่ตาย” 
  “เมื่อไหร่ที่เธอได้ค าตอบ เธอก็จะเข้าใจเอง” ค าพูดช้า ๆ มือถูกดึงกลับอย่างนุ่มนวล 
“และเม่ือไหร่เธอใช้ความรักความเข้าใจนั้นมาพลิกจิตใจเธอ ให้เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมได้ 
วันนั้น ยายขอโอกาสกราบเธอเป็นบุคคลแรก” 

        (เพลิงนาคา, หน้า 336-337) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ที่ก าลังเกิดข้ึนกับตัวละคร ริว สาเหตุที่ท าให้      
เกิดทุกข์ (สมุทัย) เนื่องมาจากคนรักของเขาเสียชีวิตด้วยโรคหัวใจ ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้ว
สามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือ รู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากความอยากให้คนรักของตนมี
ชีวิตต่อไป ตัวละครทราบว่ามีหนทางที่ตนจะหลุดพ้นจากความทุกข์ครั้งนี้ได้ (นิโรธ) ดังที่เมื่อเขาไป
งานฌาปนกิจคนรักแล้วพิจารณาเห็นความเป็นไปตามธรรมชาติของสังขารว่าเมื่อมีเกิดขึ้นก็ต้อง       
มีดับสลายไปเป็นธรรมดา หลังจากนั้นตัวละครจึงค่อยคลายความทุกข์ลง (มรรค) ดังข้อความ 
  

  น้ าฝนที่เขารักก าลังมอดไหม้เป็นเถ้าถ่าน เนื้อหนัง กระดูก ถูกพระเพลิงโหมซัด    
ไม่ปรานี...นี่ใช่ไหมผู้หญิงในดวงใจ อีกไม่ก่ีชั่วโมงก็จะกลายเป็นผงคลี ล่องลอยปะปนกับ  
ฝุ่นทราย ไม่มีอะไรหลงเหลือให้สัมผัสได้ 
  เรื่องธรรมดาเหลือเกิน มันเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปวนเวียนนับครั้งไม่ถ้วน มีแต่
อุปาทานจิตที่โยงยึดฝืนความจริง ไม่ยอมให้มันเป็นไปตามธรรมชาติแท้ จิตจึงเป็นทุกข์
เช่นนี้ 

        (เพลิงนาคา, หน้า 343) 
 นอกจากนี้ตัวละคร ริว ยังมีจุดมุ่งหมายที่จะพ้นจากความทุกข์ (นิโรธ) ภายหลังเมื่อเขา   
ไดช้่วยเหลือทายาทของกุมภนาคราชต่อสู้กับสิงหานาคราชจนท าให้สิงหานาคราชกลับตัวกลับใจ  
หยุดอาฆาตแค้นได้แล้ว ตัวละครได้รู้ตามความเป็นจริงแล้วว่าสรรพสัตว์มีการเวียนว่ายตายเกิด           
และการเวียนเกิดเวียนตายในสังสารวัฏนี้ท าให้เป็นทุกข์ เขาจึงตัดสินใจออกบวชและตั้งมั่นจะด าเนิน
รอยตามค าสอนของพระพุทธองค์ (มรรค) เพ่ือให้หลุดพ้นจากความทุกข์อย่างสิ้นเชิงหรือนิพพาน     
ดังข้อความ 
 
   รอยจันทร์เคยถาม...ท าไมท่านไม่ยอมสึก...ความเป็นพระมีอะไรดี 

  เขาไม่ตอบ เพราะตอบไปพี่สาวก็คงไม่เข้าใจ...กับคนที่มองเห็นกงล้อแห่งวัฏสงสาร 
เห็นการเกิดตายในแต่ละชาติของตนจนเบื่อหน่าย หวาดกลัว ไม่ต้องการประสบ “ทุกข”์ 
แบบเดิมซ้ า ๆ ซาก ๆ อีกย่อมมองหาทางรอด 
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  การปฏิบัติธรรมด าเนินรอยตามค าสั่งสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าคือทางรอด
สายเดียว..เขาพบและบ าเพ็ญเพียรจนเกิดความเชื่อมั่นไม่คลอนแคลนแล้ว มีหรือจะยอม 
ละจากเส้นทาง 
  ณ วันนี้อาจยังไม่ถึงฝั่งสุดท้ายที่ต้องการ แต่เขามีศรัทธาเชื่อมั่น ตราบใดที่ด าเนิน 
ตามรอยบาทแห่งพุทธองค์โดยไม่หยุดเสียกลางทาง ย่อมมีสักวันที่บรรลุจุดมุ่งหมาย 

         (เพลิงนาคา, หน้า 397) 
 ในนนวนิยายเรื่อง อาคม ตัวละคร ทีเกื้อ เป็นอีกตัวละครที่มีความทุกข์เนื่องจากพลัดพราก
จากคนรัก ดังข้อความ 

 
  หญิงสาวฟังด้วยใจสงบ เห็นจิตของคนข้าง ๆ สับสน อึงอลด้วยความฟุ้งซ่าน      
ปรุงแต่งเรื่องราวเก่า ๆ  ย้อนทวน ย้อนคิด แล้วพยายามปฏิเสธไม่ยอมรับมัน บีบคั้น     
จนเกิดทุกข์ซ้ าแล้วซ้ าเล่า 

   “เกื้อ...อย่าหนีทุกข์” หญิงสาวเตือนสติ 
   ชายหนุ่มหันกลับมา พบสายตาเข้มแข็งหนักแน่นของพ่ีสาวรออยู่ 
   “มีทุกข์ก็ให้ ‘รู้’ มันสิ อย่าหนีมัน อย่าพยายามปฏิเสธ” 
   เอ้ือกานต์พูดช้า ๆ เพ่ือให้ถ้อยค านั้นตรงเข้าถึงใจอีกฝ่าย 

  “ถ้าพรุ่งนี้...จะต้องเจอเขา ก็ค่อยให้มันเจ็บพรุ่งนี้ จะมากังวล คิดฟุ้งซ่าน     
เรื่องเก่า ๆ ให้มันท าร้ายจิตใจเราตั้งแต่เดี๋ยวนี้ไปท าไม” 

        (อาคม, หน้า 44) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ทีเก้ือ เหตุแห่งทุกข์ (สมุทัย) 
เพราะต้องจากคนรัก ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง     
คือก าหนดรู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากความคิดของตนที่ย้ าคิดถึงเรื่องราวความสุขในอดีตในช่วงเวลา
ทีอ่ยู่กับคนรักและอยากเป็นเช่นนั้นอยู่เหมือนเดิม เมื่อทราบเหตุเอ้ือกานต์เตือนสติน้องชายให้อยู่กับ
ปัจจุบัน ไม่ควรทุกข์เพราะย้ าคิดถึงเหตุการณ์ในอดีตและทุกข์เพราะนึกถึงอนาคตที่ยังมาไม่ถึง นั่นจึง
เป็นหนทางที่ท าให้หมดทุกข์ (นิโรธ) ท าให้ทีเกื้อเกิดสติและรู้เท่าทันและปรับเปลี่ยนความคิดของตน
จนทุกข์น้อยลง (มรรค) ดังตัวบท 
 

  ทีเกื้อได้สติ ความหนักแน่นม่ันคงของเอื้อกานต์ถ่ายทอดมาถึง ท าให้เห็นทุกข์ 
เห็นเหตุของมันในปัจจุบันชัดเจน 

   เวลานี้เขา ‘ทุกข์ใจ’ เพราะ ‘คิด’ 
  ชายหนุ่มระบายลมหายใจแผ่วเบา ละสายตาจากพ่ีสาวกลับไปมองท้องถนน แววตา
เปลี่ยนไปเป็นหนักแน่น มีสติรู้ตัวกว่าเดิม 

          (อาคม, หน้า 44) 
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลได้น าเสนอความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นกับตัวละคร ไลลา        
เธอเป็นทุกข์เนื่องจากต้องพลัดพรากจากคนรัก ดังข้อความ 
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  จริงอยู่...สิบปีแรกแห่งการจากพราก ไม่เห็นหน้า ไม่กล้าพบเจอ เป็นความทุกข์
ทรมานอย่างมหันต์ เป็นความคลุ้มคลั่ง บ้าบอ สุดที่คนธรรมดาท่ัวไปจะทนได้ 
  สิบปีต่อมา ความคลุ้มคลั่ง โหยหา เปลี่ยนเป็นความคับแค้น เกลียดชัง       
อยากท าลายโลก อยากให้คนอ่ืนรับรู้ความเจ็บปวดอย่างตนเองบ้าง 
  จนกระท่ังสิบปีหลังจากนั้น ใจมีเพียงความชืดชา ความรักอันรุนแรงในหัวใจ
กลายเป็นภาพเก่าที่อยู่ไกลลิบ ๆ   
  มันยังไม่หายไปไหนก็จริง แต่ไม่มีอิทธิพลหรืออ านาจรุนแรงมากพอที่จะท าให้
พอที่จะให้เธอคลุ้มคลั่งเหมือนเมื่อวัยสาวได้อีก 

(ระบ าเวท, หน้า 428) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ไลลา เหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ 
(สมุทัย) เกิดจากการที่ต้องพลัดพรากจากคนรัก เนื่องจากเธอและคนรักเป็นอาจารย์และลูกศิษย์กัน 
แต่เธอเป็นแม่มดและบรรพบุรุษแม่มดมีค าสาปคือห้ามอาจารย์และลูกศิษย์รักกัน ทั้งคู่จึงต้องแยก 
จากกัน ซึ่งวิธีที่จะท าให้ค าสาปนั้นสิ้นสุดลงคือจะต้องก าจัดคนชั่วให้หมดไปจากโลกเสียก่อน เธอจึงใช้
เวทมนตร์ของตนสร้างไวรัสอาคมขึ้นมาเพ่ือปล่อยไปสังหารคนชั่ว เมื่ออาคมนั้นย้อนกลับมาท าร้าย
ตัวเอง ท าให้เธอเข้าใจว่าการกระท าของตนที่ผ่านมาเป็นความหลงผิด ดังข้อความ 
 

  วันเวลาสามสิบปีที่ผ่าน เธอเสียเวลาท าเรื่องโง่ ๆ หมกมุ่น งมงาย บ้าคลั่งกับ   
การคิดจะเอาชนะ ท าภารกิจบรรพชนแม่มดให้ส าเร็จ เพ่ือพิสูจน์รักแท้ในหัวใจ 

         (ระบ าเวท, หน้า 535) 
 ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์ ในตอนต้นเธอยังไม่สามารถปฏิบัติต่อทุกข์อย่างถูกต้อง 
กระทั่งต่อมาเม่ือตัวละคร หมาก เตือนให้เธอตีความนัยน์ของค าสาปแม่มดว่าการก าจัดคนชั่วให้หมด
ไปนั้นแท้ที่จริงคือการก าจัดกิเลสในใจของตนเอง ท าให้ไลลารู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากความรักจน
ก่อให้เกิดความหลงผิดและกระท าผิด เมื่อทราบเหตุแล้วจึงตัวละครส านึกผิดรู้ว่าการกระท าของตน  
ในอดีตไม่ได้ท าให้ตนพ้นจากความทุกข์ แต่มีทางอ่ืนที่จะท าให้ตนเองพ้นจากทุกข์ได้ (นิโรธ) เธอจึง
ช่วยถอนไวรัสอาคมให้แก่ผู้คนที่ถูกไวรัสอาคมของเธอท าร้าย และต่อมาเธอได้ช่วยเหลือผู้คนที่
เดือดร้อนเป็นทุกข์ ท าให้ใจของเธอไม่เป็นทุกข์เหมือนในอดีตที่ผ่านมา (มรรค) ดังข้อความ 
 

  “ผมยืนยันไม่ได้ เพราะผมเกิดไม่ทันบรรพชนของคุณ แต่ผมก็ได้รับการสั่งสอนจาก
พระพุทธศาสนามาตลอดว่า...โลกนี้คือกายกับใจของเราเอง ถ้าเราสามารถละความชั่ว
ออกจากใจเสียสิ้น...ยังกุศล ความดีงามให้ถึงพร้อม...ฝึกฝนจิตใจให้สะอาด บริสุทธิ์ 
ผ่องแผ้ว สิ่งเลวร้ายใด ๆ ก็ไม่อาจย้อมจิตใจเราได้” 
  ไลลาอึ้ง...เนิ่นนาน แววตาบอกถึงความสับสน ระหว่างยอมรับความคิด เส้นทาง
ใหม่ กับจมปลักอยู่กับเส้นทางเดิมของตน...ครู่ใหญ่ ไลลาก็ถอนหายใจยาว มองหมาก
ด้วยแววตาจริงจัง ความรู้สึกอยากมีชีวิตกลับมาอีกครั้ง 

         (ระบ าเวท, หน้า 541) 
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 ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร ศาสตรา 
และ เจ๊ลิ ทั้งคู่ต่างก็ไม่สมหวังในความรัก ดังข้อความ 
 

  “ความรัก” ถูกโยนทิ้งตั้งแต่ย่างเท้าเข้าคอกจ าเลยเพ่ือรอฟังค าพิพากษา...มันเคย
สร้างรอยยิ้ม ความสุข และมันก็พรากรอยยิ้มและความสดใสไปเช่นกัน...   
  ดวงตาเขา...นัยน์ตากลมโตซ่อนความเจ็บปวดบางอย่างที่เจ้าตัวพยายามปกปิด 
ความเจ็บปวดชนิดนั้นกระตุ้นหัวใจหล่อนให้รับรู้...ต่างคนล้วนถูกรักหักหลัง 

         (กรงอ าพราง, หน้า 89-90) 
 ต้นเหตุที่ท าให้ตัวละครเกิดทกุข์ (สมุทัย) เนื่องมาจาก ศาสตรา และ เจ๊ลิ ท าให้คนรักของ
ตนเองต้องตาย ทั้งคู่จึงย้ าคิดว่าเป็นความผิดของตัวเอง ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถ
ปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือรู้ว่าตนมีความกังวลเป็นทุกข์เนื่องจากเคยกระท าผิด เจ๊ลิเคยฆ่า   
คนรักเพราะแค้นใจที่เขารักคนอื่นและหลอกใช้เธอให้กระท าผิดกฎหมาย ส่วนศาสตราลักพาตัวคนรัก
ท าให้เธอเสียชีวิต ตัวละครทราบว่าเมื่อเป็นทุกข์แล้วต้องมีทางดับทุกข์ (นิโรธ) ดังเช่นศาสตราพูด
เตือนใจตัวเองและเจ๊ลิให้ชดใช้ความผิดด้วยการใช้ชีวิตด้วยการสร้างประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน  
โดยไม่มัวแต่ลงโทษตัวเองด้วยการย้ าคิดถึงความผิดพลาดในอดีต ซึ่งเป็นการเตือนให้เจ๊ลิและตนเอง     
ไม่ต้องตกอยู่ในความทุกข์อีกต่อไป (มรรค) ดังข้อความ 
 

  “คุณเคยบอกผมไม่ใช่หรือ...ถ้าเรารักใครจริง จะไม่มีวันฆ่าเขาได้เพราะความแค้น 
ในใจจะไม่เกิด” ศาสตรายกค าพูดเจ๊ลิมาอ้าง “มันก็เหมือนกันนั่นแหละ ถ้าคุณต้องการ
ชดใช้ความผิดให้กับคนที่รัก...ไม่ใช่คุณต้องตายตามเขา...แต่คุณต้องใช้ชีวิตให้คุ้มค่า   
มีประโยชน์ ใช้ชีวิตเป็นสองเท่า เพื่อชดเชยแก่เขาด้วย” 
  น่าแปลก ค าพูดเหล่านี้ยกมาเพ่ือเตือนสติเจ๊ลิแท้ ๆ แต่ทันทีที่พูดออกไป ศาสตรา
กลับรู้สึกเหมือนจิตใจสว่างจ้า...บาปผิดที่มีต่ออิงดาวไม่ท าให้เขากลัดกลุ้มเป็นทุกข์   
จมอยู่ในกองหดหู่อีกต่อไป 
  เขามองเห็นความผิดพลาดของตัวเองอย่างถ่องแท้ กล้าเผชิญหน้ากับมันด้วย
จิตใจหนักแน่น ยอมรับผล ไม่หว่ันจะเป็นเช่นไร 

         (กรงอ าพราง, หน้า 301) 
 2. ความทุกข์จากการประสบกับส่ิงที่ไม่ปรารถนา 
 ความทุกข์จากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นว่าตัวละคร มรรคา ต้องเผชิญกับ  
ความทุกข์ท่ีเกิดจากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา เมื่อเขาระลึกชาติได้ว่าอดีตชาติตนเคยเป็นเทพ 
ได้ให้สัญญาแก่ปิศาจตนหนึ่งนามว่า จ้าว ว่าจะปลดปล่อยออกจากที่คุมและต่อสู้กันในขณะที่ตนเอง
เป็นเพียงมนุษย์ธรรมดา เมื่อเขาจุติมาเกิดเป็น มรรคา แล้วลืมเลือนสัญญาดังกล่าว จึงก่อให้เกิด   
ความทุกข์เพราะตนเองไม่ปรารถนาที่จะต่อสู้กับจ้าวแต่หลีกเลี่ยงผลของการกระท าจากอดีตชาติไม่ได้      
ดังตัวบท 
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   “เวลานี้เธอท าอะไรได้บ้าง” 
   มรรคาขยับปากจะตอบ แต่แล้วต้องอ้ึง ก้มหน้ายอมรับ...เวลานี้เขาท าอะไรได้? 
   “ไม่ได้ครับ” เขาตอบ 

  “ในเมื่อเธอท าอะไรไม่ได้แล้วเป็นทุกข์อย่างนี้ จะได้ประโยชน์อะไร”  
  ชายหนุ่มนิ่งอ้ึงราวรูปสลัก นัยน์ตายังจ้องมองพระพักตร์ที่อ่ิมเอิบปรานีของ
พระพุทธรูปเบื้องหน้า พระพุทธองค์ทรงช่วยสรรพสัตว์ทุกทั่วหน้า...ไม่เคยแบ่งหญิงชาย 
ราชา...มหาโจร...ถ้าจะถามว่าพระองค์สามารถช่วยส่ าสัตว์ได้หมดวัฏสงสารหรือไม่...
ค าตอบคือไม่ 

   แล้วพระองค์ท าอย่างไร 
   วางอุเบกขา... 

        (ม่านมนตรา, หน้า 219) 
  ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นหลักธรรมเรื่องอริยสัจ โดยตัวละคร มรรคา รู้ว่าตนเอง      
เกิดความทุกข์ร้อนใจเมื่อระลึกชาติว่าตนเองเคยเกิดเป็นทิชาเทพและให้สัญญาไว้กับ จ้าว ว่าจะ
ปลดปล่อยออกจากท่ีคุมขังและต่อสู้กับจ้าวในขณะที่เขาเป็นเพียงมนุษย์ธรรมดา มรรคาทราบว่า
ต้นเหตุที่ท าให้ตนเกิดทุกข์นั้นเป็นเพราะหาวิธีการปลดปล่อยจ้าวและต่อสู้เพ่ือเอาชนะจ้าวไม่ได้ 
(สมุทัย) นอกจากนั้นยังมีความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นสืบเนื่องกันมาอีกหลายประการ เช่น เมื่อเขาทราบว่า
กะพ้อเคยช่วยเขาเมื่อครั้งที่เขาเป็นทิชาเทพท าให้เธอถูกจ้าวกักขังวิญญาณไว้ เขาจึงต้องการช่วยเธอ
แต่ไม่สามารถท าได้ และอีกประการหนึ่งคือเมื่อเขาระลึกชาติได้ว่าเคยเป็นเทพซึ่งด ารงอยู่ด้วย      
กายทิพย์และอาหารทิพย์ แต่เมื่ออยู่ในร่างมนุษย์ร่างกายย่อมเกิดความเจ็บปวดทางกายเมื่อเขา
ประสบอุบัติเหตุรวมถึงการต้องกินอาหารที่ประกอบด้วยเนื้อสัตว์จึงเป็นทุกข์ ดังข้อความ 
 

   หลวงพ่อเทอาหารที่ฉันในบาตรใส่งานมาให้เขา มรรคารับมาด้วย             
ความพะอืดพะอม ในนั้นมีทั้งข้าวปลา อาหาร และขนมคละเคล้ารวมกันจนดูไม่เป็นรูป       
ชายหนุ่มค่อย ๆ วางจานตรงหน้า พยายามพิจารณาด้วยสติ...ขนาดอาหารที่จัดท า     
อย่างประณีต รสเลิศของป้าแฉล้ม เขายังยอมกินแต่ผัก ผลไม้ ความเคยชินของเทพท าให้
เขารังเกียจอาหารที่ปะปนด้วยเนื้อสัตว์ แต่อาหารที่หลวงพ่อฉันกลับยิ่งกว่านั้น ทั้งข้าว   
ทั้งเนื้อ ทั้งผัก ทั้งขนม ปะปนกันจนคนธรรมดายังยากจะฝืนกิน 
  “ดูปัจจุบันให้ดี รู้ว่าปัจจุบันยังต้องครองร่างมนุษย์ และมนุษย์ก็ประกอบด้วยธาตุ
สี่ ไม่ใช่ธาตุอันเป็นทิพย์...ในเมื่อร่างกายนี้มันก็แค่ดิน น้ า ลม ไฟมาคละเคล้ากัน สิ่งที่
พอประทังยังสังขารมันก็ต้องเป็นดิน น้ า ลม ไฟ ธาตุชนิดเดียวกัน...จะไปรังเกียจท าไม” 
พูดจบท่านก็ยืนขึ้น มรรคาจึงเริ่มกินอาหารม้ือแรกในวัดอย่างช้า ๆ ... 
  เรื่องราวนอกก าแพงวัดถูกโยนทิ้งชั่วคราว เขาก าลังปฏิบัติธรรมเพื่อเคี่ยวกร า
ตัวเอง ฝึกใจให้รู้เท่าทันความคิด เพื่อให้ใจมีก าลังใช้เป็นพื้นฐานแห่งการเจริญปัญญา
...ขณะนี้ไม่มีค าว่า ‘ก าหนดเวลา’ ส าหรับมรรคา ‘งานฝึกฝน เรียนรู้ใจตน’ ที่กระท า
ปัจจุบันส าคัญท่ีสุด 

        (ม่านมนตรา, หน้า 309-310) 
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 เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วได้รับค าตักเตือนจากพระภิกษุ และแม่ชีจึงพบทางแก้ไขให้     
พ้นจากทุกข์ดังกล่าว (นิโรธ) เขาจึงปฏิบัติตามจนสามารถวางใจเป็นกลางไม่ร้อนใจไปกับสิ่งที่ท าให้ 
เกิดทุกข์ (มรรค) ดังข้อความจากความคิดของตัวละครว่า “ขณะนี้ไม่มีค าว่า ‘ก าหนดเวลา’ ส าหรับ
มรรคา ‘งานฝึกฝน เรียนรู้ใจตน’ ที่กระท าปัจจุบันส าคัญท่ีสุด”  
 ในนวนิยายเรื่อง รอยสาป ตัวละคร สตายุ เป็นอีกตัวละครหนึ่งมีความทุกข์เพราะ       
การประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา ดังข้อความ 

 
  “เธอคิดว่า...” สตายุเล่าช้า ๆ ความลังเลฉายผ่านดวงตา น้ าเสียงสะดุด เหมือนไม่
แน่ใจว่าควรพูดต่อหรือไม่ “ถ้ามีคนต้องแบกภาระเมืองทั้งเมือง รับผิดชอบต่อเพื่อนรัก
และหญิงคนรัก ตราบที่ยังไม่อาจถอนค าสาปได้ ต่อให้เวลาผ่านไปนับร้อยนับพันปี เธอ
คิดว่าเขาคนนั้นจะมีความสุขและ ‘วาง’มันได้หรือ 

        (รอยสาป, หน้า 173)   
 ข้อความข้างต้นแสดงให้ความทุกข์ของตัวละคร  สตายุ สาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ (สมุทัย) นั้น
เนื่องมาจากเขารัก เจ้าหญิงรสาวดี แม้ในตอนแรกเขาจะยินดีเมื่อทราบว่าเจ้าหญิงรสาวดีจะแต่งงาน
กับ นาคิน แต่ก่อนถึงวันแต่งงานเขาพ่ายแพ้ต่อกิเลสของตน เขาจึงขอพรจาก นาง ไม่ให้งานแต่งงาน
เกิดข้ึนกระทั่งนางสาปให้เมืองจมอยู่ใต้ทะเลสาบ สตายุจึงรู้สึกผิดและเป็นทุกข์กับความรู้สึกผิดนั้น
เรื่อยมา ตัวละครรู้ว่าต้นเหตุที่ท าให้ตนเกิดทุกข์นั้นคืออะไร ดังที่สตายุพูดกับนิลแพรว่าความทุกข์ของ
นิลแพรนั้นเล็กน้อยเมื่อเทียบกับความทุกข์ของเขาเองที่ท าผิดต่อคนมากมายและต้องรับผิดชอบ    
การกระท าผิดนั้นด้วยการหาวิธีแก้ไข สตายุพยายามหาหนทางที่จะแก้ไขข้อความผิดของตนด้วยการ
ช่วยหาวิธีถอนค าสาป (นิโรธ) สุดท้ายสตายุแก้ไขความผิดของตนด้วยการเปลี่ยนให้ตัวเองเป็นผู้ถูก
สาปเพื่อให้สามารถปลดปล่อยเจ้าหญิงรสาวดีและนาคิน (มรรค) ดังข้อความ “เสียงสวดท่องคาถา
สลับกับค าสาปดังเป็นระยะ ต่อเนื่องไม่ขาดสาย...เขาเริ่มเป็นหิน...สัญญาณแรกท่ีหมายถึงการทวน  
ค าสาปสัมฤทธิผล” (รอยสาป, หน้า 314) 
 ในนวนิยายเรื่องนี้ ตัวละคร นิลแพร เป็นอีกตัวละครหนึ่งมีความทุกข์เพราะประสบกับสิ่งที่
ไม่ปรารถนา คือครอบครัวมีปัญหาและคนรักของเธอตีจาก ดังข้อความ 
 

  นิลแพรเงยหน้ามองฟ้าปล่อยให้แพรฝนซัดสาด จิตใจแจ่มใสแต่แรกกลับมีตะกอน
ขุ่นลอยขึ้นมา คราวนี้ไม่ใช่เรื่องความรัก แต่รวมถึงเรื่องพ่อ ครอบครัว สารพัด       
เนื้อเพลงท่ีได้ยินสะกิดปากถุงความเจ็บปวดให้ทะลักออกจากใจ 

   “คนที่ไม่เคยเจอความทุกข์ จะเรียกเป็นคนเต็มคนได้มั้ย” นิลแพรพึมพ าถาม 
  “ผมรู้แต่ว่า ถ้าคนไหนเจอความทุกข์ แต่ไม่หนีทุกข์ ไม่เพิ่มหรือขยายทุกข์    
มองทุกข์ตามความเป็นจริง เขาก็จะไม่เจ็บปวดมากไปกว่าที่ควรจะเป็น” 

(รอยสาป, หน้า 41)   
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่าตัวละคร นิลแพร ต้องเผชิญกับความทุกข์ สาเหตุที่ท าให้
เกิดทุกข์ (สมุทัย) นั้นเกิดจากครอบครัวของเธอแตกแยก พ่อของเธอกระท าความผิดจนต้องติดคุก 
นอกจากนี้เธอยังทุกข์เพราะความรักเนื่องจากคนรักทอดทิ้งเธอไปยามที่ครอบครัวเธอมีปัญหา 
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ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือรู้ว่าตนเป็นทุกข์
เนื่องมาจากสาเหตุอะไร ดังที่นิลแพรได้พูดคุยกับ วาโย เรื่องความทุกข์ที่เธอเผชิญอยู่ ต่อมาเม่ือ     
นิลแพรเกิดความรู้สึกรักวาโยและสตายุและได้รับรู้เรื่องราวความรักของ เจ้าหญิงรสาวดี นาคิน สตายุ 
และวาโย รวมถึงความรักของนางที่ทุกข์จากการรอคอย เธอจึงทราบว่าหนทางที่จะไม่ท าให้เกิดทุกข์
นั้นมีอยู่ (นิโรธ) ดังนั้นเธอจึงปฏิบัติตนเพื่อให้พ้นจากทุกข์ด้วยการรักอย่างไม่หวังครอบครอง แม้เธอ
จะรักวาโยและสตายุแต่เธอก็ไม่คิดยึดถือครอบครอง หรือให้ทั้งคู่มารักตอบเธอ (มรรค) ดังข้อความ 
 

  ‘รัก’ หากอยู่เฉย ๆ มิมีใครไปสัมผัสข้องแวะ ก็ไม่อาจมีอ านาจใด ๆ มีแต่ผู้ที่
ครอบครองและใช้ความรักเท่านั้นถึงยอมตกอยู่ในอ านาจของมัน 

   ...รักก็เหมือนไฟ...จะดีจะร้าย...อยู่ที่ผู้ใช้ 
         (รอยสาป, หน้า 314) 

 ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ตัวละคร ลุง ของขนุนและนักโทษส่วนหนึ่งมีความทุกข์
เพราะประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนาคือการถูกจองจ าในคุก ลุงของขนุนจึงชี้แนะทางปฏิบัติตนให้แก่    
คนเหล่านั้น ดังข้อความ 
 

  “ขอบใจทุกคน...ฉันรู้ว่าพวกเรามาที่นี่เพราะมีความผิดติดตัว แต่วันเวลาที่ผ่าน
มาท าให้เรามองเห็นตัวเองชัดเจน...ไม่มีใครไม่เคยท าผิด...ฉันเองก็เคย แต่จะมีกี่คนที่
ยอมรับว่าตัวเองผิด และกล้าพอที่จะชดใช้ความผิดของตัว ฉันเชื่อว่าทุกคนมองเห็น
และยอมรับมันแล้ว...ไม่ง้ันคงจะมายืนอยู่บนเรือด้วยกันไม่ได้ และต่อไปขอให้ด าเนิน
ชีวิตอย่างมีสติ ใช้ความผิดพลาดที่ผ่านมาเป็นบทเรียน ไม่ยอมให้เกิดความผิดซ้ าสอง
อีก 

        (กรงอ าพราง, หน้า 423) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร ลุงของขนุน และ นักโทษ ในเมืองคุก 
สาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ (สมุทัย) คือแต่ละคนต่างเคยกระท าความผิดมาแล้วจึงต้องมารับโทษในคุก 
แห่งนี้ เมื่อถูกตัดสินให้รับโทษและต้องมาอยู่ในคุกพวกเขาจึงรู้สึกเป็นทุกข์เพราะถูกคุมขังท าให้ขาด
อิสรภาพ ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง รู้ว่าการท่ีตนเอง 
มีความกังวลเป็นทุกข์เนื่องจากความผิดในอดีต ลุงของขนุนซึ่งก็เคยกระท าผิดและรู้ว่ามีหนทางหมด
ทุกข์ในเรื่องนี้ได้ (นิโรธ) เขาจึงได้ใช้ประสบการณ์ของตนเองมาให้ข้อคิดนักโทษเหล่านั้นโดยว่า เมื่อรู้
ว่ากระท าผิดและยอมรับความผิดนั้นแล้วก็ให้ใช้ชีวิตที่เหลือต่อไปอย่างมีสติและนักโทษเหล่านั้นรับฟัง
และพร้อมจะน าไปปฏิบัติ (มรรค) ดังข้อความ 
 

  น่าแปลก...ค าพูดสั่งลาของชายชราไม่ยืดยาวนัก แต่กลับท าให้จิตใจอ่อนโยนลง 
รอยยิ้มท่ีแกมีให้จุดหัวใจอันหนาวเหน็บกลับอบอุ่น ความเมตตาเหมือนสายฝนชุ่มเย็น    
รินรดหัวใจที่แห้งผาก และค าพูดประโยคหนึ่งผุดขึ้นในใจโดยไม่จ าเป็นต้องครุ่นคิด 

   ...วิธีช าระความแค้นอย่างสาสมท่ีสุดคือ...ให้อภัย... 
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  น้ าตายังไหลอาบแก้มไม่หยุด ภาพตรงหน้าพร่าเลือน...เลือนจนกระท่ังไม่รู้นาย   
ของทุกคนเร้นหายไปไหน...หายพร้อมกับหลานสาวตัวเล็ก แต่ทว่าทุกคนหยุดนิ่งไม่ขยับ
เคลื่อนไหว สิ่งที่ชายชราทิ้งไว้ให้ไม่ใช่แค่ “อิสระ”  แต่เป็นหัวใจมนุษย์ มนุษย์ผู้รู้จัก      
ผิดชอบชั่วดี 

         (กรงอ าพราง, หน้า 424) 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความเป็นทุกข์เนื่องจากประสบกับ 
สิ่งที่ไม่ปรารถนา คือ ตัวละคร สิงหานาคราช คิดอาฆาตผู้อ่ืนจนเป็นทุกข์ ดังข้อความ 

 
  “ข้าจะท าให้ทายาทของมันพบกับความวิบัติ สูญเสีย ให้มันได้เห็นวงศ์ตระกูล      
ล่มสลายก่อนจะตายอย่างทุกข์ทรมาน” พูดจบก็ยันร่างขึ้นยืน เงยหน้ามองแสงจันทร์
ตามเดิม 
  “ความเจ็บปวดที่ถูกพันธนาการนับร้อยปี จะต้องได้รับการทดแทนสาสม และเมื่อ
นั้นข้าจะต้องตามหาเจ้ากุมภ ไม่ว่าจะอยู่สวรรค์ชั้นฟ้าไหน ข้ารับรองจะลากคอมันให้มา
คุกเข่าอยู่เบื้องหน้าเจ้าปู่ที่ก่ึงหล้าบาดาล ให้มันขอขมาในความโง่เขลาที่ไม่ยอมนับถือ
ท่าน” 

         (เพลิงนาคา, หน้า 172-173) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร สิงหานาคราช สาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ 
(สมุทัย) เกิดจากเขาโกรธแค้นพญานาคพ่ีชายเนื่องจากแต่เดิมเขาและพ่ีชายนับถือ เจ้าปู่ ต่อมาเมื่อ
พ่ีชายได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าจนเกิดศรัทธาจึงมุ่งหวังจะด าเนินรอยตามพระองค์เพ่ือพ้นทุกข์    
ท าให้สิงหานาคราชเกิดความแค้นคิดว่าพ่ีชายทรยศต่อเจ้าปู่จึงตามแก้แค้นลูกหลานของพ่ีชาย 
ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์ ในตอนต้นเขายังไม่สามารถปฏิบัติต่อทุกข์อย่างถูกต้อง ดังจะเห็นได้
จากการทีส่ิงหานาคราชไม่ทราบว่าตนเองเป็นทุกข์ รู้สึกเพียงแค่เกิดความแค้นและต้องล้างแค้น    
ด้วยการท าลายทายาทของพ่ีชายให้ได้ โดยคิดว่าเมื่อท าเช่นนี้จะท าให้ตนหายแค้นและมีความสุข 
จนกระท่ังเขาได้ต่อสู้กับทายาทของพ่ีชายและอดีตพญานาคองครักษ์ของพี่ชายแล้วถูกกักขังไว้ใน 
เมืองนาคในช่วงเข้าพรรษา ได้พบกับภิกษุรูปหนึ่งซึ่งในอดีตเป็นเจ้าปู่ได้แสดงกายให้เขาเห็นว่าชาติภพ
ก่อนเคยเวียนว่ายตายเกิดเป็นอะไรมาบ้าง เขาจึงเกิดปริญญา ก าหนดรู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจาก
ความแค้นที่เกิดจากการหลงผิดของตน เพราะได้เห็นแล้วว่าแม้แต่เจ้าปู่ที่เป็นพญานาคผู้ยิ่งใหญ่ยังต้อง
ดับสูญและต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ ดังเช่นสรรพสัตว์ทั่วไป ท าให้สิงหานาคราชได้
ทบทวนความคิดของตน ดังความว่า “บัดนี้สิงหานาคราชสามารถคลายปมในใจออกหมดแล้ว อัตตา
เดิมถูกถอน ทุกสิ่งที่หลวงพ่อเจ้าอาวาสเทศนาให้ฟังถูกน ามาทบทวนย้อนคิด” ท าให้ความคิดเดิมที่
เคยคิดว่าเจ้าปู่ยิ่งใหญ่และไม่ดับสูญแท้จริงแล้วไม่ใช่  อย่างที่เข้าใจ และการที่พ่ีชายศรัทธาและปฏิบัติ
ตามหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้านั้นถูกต้อง สิงหานาคราชจึงปล่อยวางความแค้นที่ท าให้ตน
เป็นทุกข์ได้ในที่สุด (มรรค) ดังข้อความว่า 
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  บัดนี้สิงหานาคราชสามารถคลายปมในใจออกหมดแล้ว อัตตาเดิมถูกถอน ทุกสิ่ง
ที่หลวงพ่อเจ้าอาวาสเทศนาให้ฟังถูกน ามาทบทวนย้อนคิด จิตเห็นความจริงยอมรับจน
เกิดศรัทธาขึ้นอย่างมหาศาล และนั่นคือปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคในช่วงสุดท้าย 

         (เพลิงนาคา, หน้า 393) 
 ในนวนิยายเรื่องนี้ ตัวละคร เธียร เป็นอีกตัวละครหนึ่งทีม่ีความทุกข์เมื่อประสบกับสิ่งที่   
ไม่ปรารถนา คือเมื่อพ่อของเขาถูกสิงหานาคราชฆ่า และสมบัติของตระกูลถูกคนอื่นยักยอกไปท าให้
เขาเกิดความแค้นจนเป็นทุกข์ ดังข้อความ 
 

  เธียรยังไม่ขยับตัว ความร้อนรุ่มในใจปนเปแยกแยะไม่ออก ตนทรมานด้วยเหตุใด 
อยากตะโกนก้องร้องให้ดังลั่น อยากปราดไปฆ่าคนทั้งสามให้ตายคามือ อยากเอาสมบัติ
ทั้งหมดกลับคืน อยากได้ อยากมี อยากเป็น ความอยากท่วมสูงกองเป็นภูเขาจนไม่สามารถ
กระดิกกระเดี้ยตัว 

         (เพลิงนาคา, หน้า 320) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร เธียร เหตุแห่งทุกข์ (สมุทัย)
เกิดเพราะการตามแก้แค้นของสิงหานาคราชท าให้พ่อของเขาตายและสมบัติถูกคนอ่ืนยักยอกไป 
ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือรู้ว่าตนเป็นทุกข์
เนื่องมาจากการหวงแหนอยากครอบครองทรัพย์สินที่เป็นของครอบครัวตนเมื่อทราบเหตุแล้วเขารู้ว่า
การจะดับทุกข์นี้เกิดขึ้นได้ (นิโรธ) ดังที่ตัวละครคิดใคร่ครวญว่าการท่ีเขาคิดจะแย่งชิงสมบัติเหล่านั้น
ท าให้เกิดความทุกข์ ท้ายที่สุดเขาจึงยอมละท้ิงสมบัติบางส่วนโดยไม่ต่อสู้แก่งแย่งกับผู้อ่ืน (มรรค)    
ดังข้อความตอนที่เธียรเปรียบเทียบชีวิตของตนเองในขณะนั้นกับบทบาทของนักแสดงละครโทรทัศน์   
ท าให้เห็นว่าเขาทุกข์เพราะกิเลสที่อยากยื้อแย่งสมบัติที่คิดว่าตนเป็นเจ้าของกลับคืนเหมือนอย่าง
นักแสดงในละครโทรทัศน์ เมื่อเขาหยุดความยึดอยากได้ ใจก็ไม่เป็นทุกข์อีก ดังนี้ 
 

  เธียรมองดูละครอีกครั้ง นึกวาดภาพเปรียบเทียบละครชีวิตที่เขาก าลังจะแสดงมี
อะไรต่างกัน...เขาคงเป็นพระเอกทวงสิทธิ์ของตน ไตรและทนายความเป็นตัวโกง จิญยานี
เป็นตัวอิจฉาแสดงตามบทพูดของกิเลส 
  ...ละครโทรทัศน์พอผู้ก ากับสั่งคัต ทุกอย่างก็จบเก็บฉากเลิก ทุกคนรู้กันทั้งหมดแค่  
การแสดง แท้จริงแล้วมันไม่มีอะไรเลย แต่ละครชีวิตของเขาล่ะ...เมื่อผู้ก ากับสั่งคัตจะรู้ตัว
หรือไม่ มันก็แค่ละครฉากหนึ่ง ความจริงไม่มีอะไรเลย บ้ากันไปท้ังนั้น 

   ยิ่งมอง ย่ิงย้อนดูใจตน ปมความทุกข์ค่อยคลี่คลาย 
  แม้ยังไม่หมดสิ้น ใจก็เบากว่าเดิม การประจันหน้ากันระหว่างไตรทนายความและ 
จิญยานียังต้องมี แต่ไม่ใช่ด้วยอารมณ์แบบเมื่อวานที่ร้อนรุ่ม แค้นเคือง อยากได้ 

         (เพลิงนาคา, หน้า 328) 
  พอตัดใจละความเสียดาย ความสงบเย็นก็บังเกิด เขาเลือกเป็นคนเดินดินที่      
มีความอ่ิมพอเย็นใจ ดีกว่าเป็นคนร่ ารวยล้นฟ้าแต่หัวอกร้อนเร่าไม่รู้จักพอ 

         (เพลิงนาคา, หน้า 377) 
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 ในนวนิยายเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความทุกข์จากการประสบสิ่งที่       
ไม่ปรารถนา คือตอนที่ตัวละคร ทวด เป็นทุกข์เพราะทรัพย์สินและอ านาจที่ตนได้มาโดยวิธีการที่ผิด
นั้นก่อให้เกิดศัตรูมากมาย ท้ายที่สุดเขาก็ต้องระวังศัตรูเหล่านั้นย้อนกลับมาท าร้าย ดังข้อความ 
 

  ทวดยังคงยืนอยู่ริมหน้าต่างเดิมไม่คิดเคลื่อนไปไหน กลิ่นดอกไม้ราตรียังหอมอบอวล
รอบกาย ระลอกลมรัตติกาลน าความเย็นชื่นไม่ขาดสาย 
  ถึงอย่างนั้น ทวดก็ไม่รู้สึกว่าตนเองมีความสุข ค าถามหนึ่งเกิดขึ้นแก่ใจ...เหน็ดเหนื่อย
มาชั่วชีวิตเพ่ืออะไร 
  อ านาจ บารมีที่ย่ิงใหญ่กว้างขวาง แลกมาด้วยเลือด น้ าตา จิตใจที่ร้อนรุ่ม 
หวาดระแวง ไม่อาจไว้ใจใครได้ ไม่อาจเชื่อถือสิ่งใดได้...กระทั่งตนเอง 

         (เรือนเวลา, หน้า 288) 
  ทวดเองก็ใช้การหยั่งรู้ของตนสร้างผลประโยชน์ อ านาจมหาศาล ขณะเดียวกันก็ก่อ
ศัตรูมากมาย มีผู้ได้ประโยชน์ ก็ต้องมีผู้เสียประโยชน์...ทวดต้องหลบเร้นกาย มาสร้างบ้าน
ร้อยบุปผากลางป่าลับตาผู้คน ถึงอย่างนั้นใช่ว่าจะเป็นสุข ยังต้องมีบอดีการ์ด คน
อารักขาคอยดูแล กระจายอยู่โดยรอบ กระทั่งในบ้านหลังนี้ก็ยังไม่ยอมให้คนแปลกหน้า
เหยียบย่างเข้ามา...ใช้ชีวิตอย่างหวาดระแวงเช่นนี้มาเกือบตลอดอายุขัย มีความสุข
หรือไร 

         (เรือนเวลา, หน้า 288-289) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร ทวด โดยเหตุของความทุกข์ (สมุทัย) 
นั้นเนื่องมาจากเขาใช้หนังสืออ่านอนาคตเพ่ือแสวงหาอ านาจและทรัพย์สิน เป็นเหตุให้เกิดศัตรู  
จ านวนมาก เมื่อถึงวัยชราเขาจึงต้องหลบซ่อนตัวจากศัตรูด้วยเกรงว่าศัตรูจะตามมาท าร้ายเอาชีวิต  
สิ่งเหล่านี้ท าให้เขาหวาดระแวงเป็นทุกข์อยู่ตลอดเวลา ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถ
ปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือ รู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากความอยากได้ในทรัพย์สินและ     
อยากกลับไปเป็นหนุ่มอีกครั้งตัวละครคิดได้ว่าการกระท าเช่นนี้ก็ไม่อาจท าให้ตนหมดความทุกข์ได้ 
(นิโรธ) คือแม้ได้กลับไปเป็นหนุ่มอีกครั้งแต่เขาก็ต้องแก่ เจ็บ จนกระทั่งตายอยู่เช่นเดิม เขารู้ว่ามี
หนทางที่จะดับทุกข์ได้ (นิโรธ) คือการละทิ้งเจตจ านงนั้นและปล่อยให้สังขารชราไปตามธรรมชาติ
ตามท่ีควรจะเป็นต่อไป (มรรค) ดังข้อความ 
 

  ทวดไม่คิดย้อนเวลาให้ทุกสิ่งที่เปลี่ยนแปลงกลับคืนมา และไม่ได้หวังว่าชีวิตที่สูญเสีย
ไปทั้งหกจะฟื้นตื่นอีกครา ในใจมีแต่ความรู้สึกที่ว่า...หากยืดเวลาออกไป ก็รังแต่จะเพิ่ม
ภาระทางใจโดยเปล่าประโยชน์ สู้เชิดหน้าด้วยใจหาญกล้า รับผลกรรมตามจริงดีกว่า...
กล้าท า กล้ารับ...ผู้เป็นครูได้มอบความกล้าอันประเสริฐนี้ไว้แล้ว...จะกลัวไปไย 

         (เรือนเวลา, หน้า 322) 
 ในนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความทุกข์ที่เกิดจากการประสบสิ่งที่      
ไม่ปรารถนา คือตอนที่ตัวละคร ทรงกลด เป็นทุกข์เพราะพ่อและแม่ของเขาเสียชีวิตจากการถูก     
คนกลุ่มหนึ่งใส่ร้ายและตามท าร้ายจนเสียชีวิต ดังข้อความ 
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   ทรงกลดก้มหน้า ภาพในอดีตถูกทบทวน... 

  เขาจ าได้ตั้งแต่เห็นใบหน้าพ่อหมองคล้ าจากการโดนใส่ความ โดนสอบสวน โดน
กระแสสังคมประณามกับความผิดที่ตนเองไม่ได้ก่อ ใบหน้าแม่ท่ีพยายามฝืนยิ้มให้ก าลังใจ
ทุกคน และสีหน้าแววตาเด็ดเดี่ยวยามตัดสินใจทิ้งสมบัติพัสถานทุกชิ้นเพ่ือตามสามีและลูก
ไปยังต่างประเทศ 
  และ...ภาพเครื่องบินระเบิดกลางอากาศ ซากศพกระจัดกระจายเป็นชิ้น ๆ...ไม่รู้ว่า
ส่วนใดเป็นของบิดามารดาตน 
  ภาพเก่า ๆ ความแค้นเคือง เจ็บปวด อาฆาต พยาบาท ที่สะสมเก็บกดอยู่ในใจ     
มานาน ก าลังรวมตัวและเข้าครอบง าจิตใจทรงกลดทีละน้อย...เชื่องช้า...น่าสะพรึงกลัว 

         (อาคม, หน้า 454) 
  ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นทุกข์ที่เกิดข้ึนกับตัวละคร ทรงกลด ซึ่งเหตุแห่งทุกข์ 
(สมุทัย) นั้นเนื่องมาจากครอบครัวของเขาถูกคนกลุ่มหนึ่งกล่าวหาว่ากระท าผิดจนต้องหนีออกจาก
ประเทศเป็นเหตุให้พ่อและแม่ของเขาเสียชีวิต เขาจึงตามล้างแค้นคนกลุ่มนั้นด้วยการใช้อาคมท าให้
คนกลุ่มนั้นตายอย่างทุกข์ทรมานโดยไม่สามารถสืบสาวหาคนท าได้ แต่ขณะที่ตามล้างแค้นนั้นจิตใจ
ของเขาก็ยังรู้สึกเป็นทุกข์จากเรื่องราวในอดีต รวมถึงเป็นทุกข์เม่ือวิญญาณของคนที่เขาสังหารตามมา
หลอกหลอนเพราะความแค้นที่ถูกฆ่า ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วในตอนต้นเขายังไม่สามารถ
ปฏิบัติต่อทุกข์อย่างถูกต้อง กระท่ังต่อมาตัวละคร ทีเกื้อ ท าให้เขารู้ว่าการล้างแค้นเป็นสิ่งผิดเพราะ 
ท าให้เขาถล าลึกจนต้องฆ่าคนเรื่อยไป เขาจึงตัดสินใจไม่ฆ่าศัตรูคนสุดท้ายและหาวิธีการที่จะกระท า
เพ่ือให้พ้นจากความทุกข์ (นิโรธ) ภายหลังเขาจึงไม่ใช้อาคมท าร้ายผู้อื่นอีก แต่ใช้อาคมเพ่ือช่วยเหลือ
คนที่เดือดร้อนเพราะถูกใส่ร้ายเช่นเดียวกับเขาให้ได้รับความเป็นธรรมต่อไป (มรรค) ดังข้อความ 
 

  ทรงกลดยังก้มหน้านิ่ง ครุ่นคิด ไตร่ตรอง ค้นหาความต้องการแท้จริงในใจตนเองให้
กระจ่าง มองเห็นทางเดินแยกออกเป็นสองสาย 
  สายแรก รักษาความแค้นเอาไว้ ฆ่านายศักดิ์ชายเสีย เขาเชื่อว่าคราวนี้ทีเก้ือไม่มีทาง
ขัดขวางเขาได้ เพราะเมื่อครู่ เจ้าตัวก็ไม่รู้ด้วยซ้ าว่าต่อต้านพลังมืดขั้นสูงของเขาได้อย่างไร 
  หากเมื่อเลือกเส้นทางสายนี้แล้ว สุดท้ายเขาก็คงเจริญรอยตามอาจารย์ รับช่วง
เป็นฮันเตอร์ คิม คนที่สอง 

   ...นี่เป็นสิ่งที่เขาต้องการอย่างแท้จริงหรือไม่? 
  ส่วนทางเลือกอีกสาย คือวางมือ ให้อภัย ยอมรับความผิดที่ก่อกลับสู่ความเป็น   
ทรงกลดคนเดิม เข้ามอบตัวกับทีเกื้อ ชดใช้บาปกรรมท่ีตนเองกระท า 

         (อาคม, หน้า 461) 
  “ผมจะใช้ ‘อาคม’ ที่มี ช่วยเหลือเกื้อกูลคนดี ยามที่เขามีภัย หรือเจอปัญหา  
หนัก ๆ จนไม่อาจแบกรับได้” 

(อาคม, หน้า 466) 
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 ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความทุกข์จากการประสบกับสิ่งที่      
ไม่ปรารถนาที่เกิดขึ้นกับตัวละคร เกลียวคลื่น เธอเป็นทุกข์พ่อของเธอถูกฆาตกรรมโดยยังหาคนท าผิด
มารับโทษไม่ได้ จนกระทั่งทราบว่าฆาตกรคือใคร เกลียวคลื่นจึงแก้แค้นด้วยการท าลายชื่อเสียง     
ของศัตรู ดังข้อความ 

 
  “ต่อให้พยายามบอกย้ ากับตัวเองว่าที่ท าไปทั้งหมดนั้นก็เพ่ือประโยชน์แก่สาธารณชน
คนอ่ืน ไม่อยากให้บริษัทยาแห่งนี้ท าร้ายผู้คนไร้ความผิดอีก ทว่า...ความจริงที่บังเกิดข้ึน  
แก่ใจ แต่ไม่กล้ายอมรับก็คือ...ความสะใจที่ได้แก้แค้น เอาคืน! 
  หล่อนสาสมใจอย่างยิ่ง ที่ได้แก้แค้นส าเร็จ 

        (ลายครุฑ, หน้า 212) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร เกลียวคลื่น เหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ 
(สมุทัย) เกิดจากการที่พ่อของเธอถูกฆ่าตายแต่ไม่สามารถหาคนท าผิดมาลงโทษได้ สาวกของมนุษย์
ต่างดาวหรือ คนนอก จึงบอกข้อมูลคนร้ายเพื่อให้เธอเกิดความแค้นจนยีนคนนอกสามารถเข้าครอบง า
และสั่งการให้เธอท าตามค าสั่ง เมื่อทราบตัวคนร้ายเธอคิดแค้นจนเกิดทุกข์ ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละคร  
เป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือรู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากสาเหตุอะไร    
ดังที่เธอได้ปรึกษาตัวละคร ไทวะ ซึ่งได้แนะน าให้เธอเห็นโทษของการคิดแค้นท าให้เป็นทุกข์ รู้ว่า   
การแก้แค้นไม่สามารถท าให้เธอพ้นจากความทุกข์ครั้งนี้ได้ แต่การให้อภัยเป็นหนทางที่จะช่วยให้เธอ
พ้นจากทุกข์ได้ (นิโรธ) เธอน ามาคิดทบทวนจนสามารถปล่อยวางความแค้นลงได้ ไม่ถูกกิเลสครอบง า
จนหลงผิดช่วยเหลือมนุษย์ต่างดาวท าลายโลก รวมถึงแก้ไขความผิดของตนด้วยการช่วยเผยแพร่ข้อมูล
ด้านดีของบริษัทยาของคนร้ายที่ฆ่าพ่อเธอ (มรรค) ดังข้อความ 
 

   อาจเป็นเพราะหลังจากท าให้บริษัทยาแห่งนั้นพังทลาย คนที่ฆ่าพ่อต้องฆ่าตัวตาย 
จิตใจหล่อนเต็มไปด้วยความรู้สึกผิดเกาะกินใจ มองเห็นว่าการแก้แค้นไม่ได้ท าให้ความแค้น
เหือดหาย หน าซ้ ายังเพ่ิมไฟบาปในใจ การยอมให้อภัยโดยไม่ผูกพยาบาทต่างหากจึงจะ   
ท าให้จิตใจพ้นพันธนาการ...เมื่อท าผิดพลาดไปแล้ว สิ่งที่ท าได้คือ แก้ไขสิ่งที่ตนกระท า 
   เกลียวคลื่นพยายามช่วยเผยแพร่แง่มุมดี ๆ ของบริษัทยาแห่งนั้น น าผลงานที่ทาง
บริษัทเคยสร้างคุณประโยชน์แก่ผู้คนจริง ๆ โดยไม่เบียดเบียนใครออกมากระจายสู่วงกว้าง
ให้มหาชนได้รับรู้ สร้างมุมมองอีกด้าน  

         (ลายครุฑ, หน้า 198) 
 3. ความทุกข์จากความแก่และความตาย 
 ความทุกข์ท่ีเกิดจากความแก่และความตาย มีรายละเอียดดังนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา มีเนื้อหาที่แสดงให้เห็นความทุกข์ท่ีเกิดจากความแก่และ   
ความตาย ตอนที่ ธาร ตัวละครเอสเปอร์คนแรกที่เดินทางมาถึงโลกปัจจุบันเพื่อตามหาเกล็ดขจี 
ระหว่างที่ด าเนินชีวิตอยู่ในโลกปัจจุบันจนใกล้ครบก าหนดระยะเวลา 6 เดือนที่นักเดินทางข้ามเวลา 
จะสามารถด ารงชีวิตอยู่ในโลกปัจจุบันได้ หากไม่เดินทางกลับโลกอนาคตร่างกายเขาจะสูญสลาย    
เขาได้ย้ายจิตของตนไปไว้ในร่างของชายอายุ 40 ที่เพ่ิงเสียชีวิต และเกิดผลท าให้ร่างใหม่แก่ลง    
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อย่างรวดเร็วภายในระยะเวลา 20 ปี จากร่างกายของชายที่ควรอายุ 60 ปี กลายเป็นชายชราอายุ   
90 ปี และต้องนั่งรถเข็น การย้ายจิตเข้าไปอยู่ในร่างใหม่และต้องแก่อย่างรวดเร็วเป็นความทุกข์       
ที่เกิดจากความแก่และความตาย ดังข้อความที่แสดงให้เห็นความทุกข์ของธารเมื่อเขาทราบว่าตัวเอง
อาจต้องตายหากครบระยะเวลา 6 เดือน ดังนี้ 
 

  ...จะกลับอนาคตตอนนั้น ก าลังก็อ่อนเกินไป หากฝืนเดินทางกลับอาจกลายเป็น
ผลร้าย ถึงข้ันเสียชีวิตทันทีเม่ือไปถึง หากอยู่ต่อ เขาก็มีเวลาเหลือในยุคนี้ไม่ถึงหนึ่งเดือน 
  ขณะก าลังสับสน ตัดสินใจไม่ถูก เขาก็มาที่ส านักสงฆ์แห่งนี้ ได้รับค าสอนอันมีค่า 
จากพระอาจารย์ผู้ก่อตั้งส านักสงฆ์ สามารถวางใจกับภารกิจได้พอสมควร ไม่ห่วง       
ความเป็นความตาย ใจไม่ทุรนทุราย กระวนกระวายเท่าตอนแรก 

         (ต่างเวลา, หน้า 296) 
 จากตัวอย่างข้างต้น ธารสามารถปล่อยวางความทุกข์จากความตายได้ แต่ยังมีความห่วง
เรื่องภารกิจการน าเกล็ดขจีกลับไปยังโลกอนาคตอยู่บ้าง เมื่อธารได้มอบหมายภารกิจให้แก่เอสเปอร์  
ที่เดินทางมาช่วยเหลือแล้ว เขารู้ว่าอีกไม่นานตนเองต้องเสียชีวิตเขารู้ว่าต้นเหตุที่ท าให้ตนเกิดทุกข์นั้น
เกิดจากความต้องการมีชีวิตอยู่เพื่อท าภารกิจให้ส าเร็จ (สมุทัย) ท าให้ตนเกิดทุกข์เพราะสภาพสังขาร
ในร่างใหม่ เขารู้ว่าหนทางท่ีจะดับทุกข์นั้นมีอยู่ (นิโรธ) คือการเตรียมตัวตายโดยยอมรับความจริง  
ตามธรรมชาติ และปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายนั้น (มรรค) ดังที่ธารได้สนทนากับพระภิกษุท่ีเป็น
อาจารย์สอนธรรมะให้แก่เขา 
  
   “หมดภาระ เตรียมละขันธ์แล้วใช่มั้ย” 
   “ครับ ภาระหน้าที่ทางโลก ที่แบกรอไว้ยี่สิบปี บัดนี้หมดลงแล้ว” 

  “งานทางโลกของเราไม่มีวันจบหรอก หมดภาระทางนี้ ก็ยังไปสร้างภาระทางโน้น 
หมดขันธ์นี้ ก็ไปสร้างขันธ์ใหม่ได้อีก...แต่งานทางธรรมมีวันจบ มีวันที่หมดภาระ      
พ้นทุกข์ในการแบกขันธ์ทั้งปวงได้” 
  “ผมคงยังไม่เข้าใจค าสอนของพระอาจารย์จริง ๆ ถึงยังแบกภาระทางโลกไว้   
กับตัวนานขนาดนี้ ทั้งที่จริงมันสามารถจบได้...ที่ใจเราเอง” 

   “เข้าใจตอนนี้ก็ยังไม่สาย” 
   “ธาตุขันธ์ ร่างกายผมใกล้เสื่อมเต็มที เวลาเหลือน้อย แทบไม่พอให้ท าอะไรได้” 

  “ก็ไม่เคยสอนให้ ‘ท า’อะไรนี่...สอนให้แค่ ‘รู้’ รูปนามตามความเป็นจริง ด้วยจิต
ตั้งม่ัน เป็นกลางเท่านั้น” 
  “ครับ” ค าตอบรับหนักแน่น เข้าใจจริง  
  “ข้อสอบชิ้นสุดท้ายของมนุษย์ทุกคนคือ ‘ความตาย’” ค าพูดนุ่มนวล เมตตานัก 
  “ผมจะเข้าสอบโดยไม่ยอมให้ครูบาอาจารย์เปลืองแรงเปล่าแน่นอนครับ” ค าพูด
ยืนยันหนักแน่น วาจาเปี่ยมใจมั่น ร่างกายซูบซีด จิตใจกลับหาญกล้า เด็ดเดี่ยว 

         (ต่างเวลา, หน้า 334-335) 
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 ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความทุกข์จากความแก่และความตาย   
ในตอนที่ตัวละคร คุณนายพวงทอง เกิดความทุกข์เนื่องจากเมื่อเธอเสียชีวิตไปแล้ว วิญญาณยัง     
หวงแหนสมบัติและห่วงลูกของตน เมื่อเห็นลูกแย่งชิงสมบัติจึงเกิดความทุกข์ ดังข้อความ 
 

  คุณนายพวงทองไม่อาจรู้ ความห่วงใยในลูกและสมบัติเป็นสายใยกรรมผูกพันจิตตน
ไว้ เมื่อใดแรงกรรมเก่าสะท้อนกลับมา คุณนายจะสัมผัสรับรู้ระลอกคลื่นกรรมเก่าได้ก่อน...
เป็นการรู้โดยสัญชาติญาณ ไม่ใช่รู้ด้วยจิตเที่ยงตรง ใสสะอาด 
  เมื่อรู้ครึ่ง ๆ กลาง ๆ ก็ยิ่งดิ้นรนอยากช่วยเหลือ อยากปกป้องแก้ไขแต่ไม่อาจท าสิ่งใด
ได้ คุณนายพวงทองวนเวียนอยู่ในโรงเจไร้ทางออก พยายามทุกวิถีทางที่จะติดต่อกับ      
คนภายนอก 
  คุณนายพวงทองต้องท า...ต้องพยายามความล้า อาการเลื่อนลอย ทนต่อความทุกข์
รุมเร้า ส่งข่าวขอความช่วยเหลือจากเชนให้ได้ 

         (กรงไฟ, หน้า 129)  
  ใจวิบวับบอกไม่ถูก ที่ผ่านมา คุณนายพวงทองจมอยู่กับกองทุกข์เรื่องการสูญเสีย
ลูก และทุกข์หนักเมื่อเห็นพี่น้องฆ่ากันเอง ทะเลาะเบาะแว้งแย่งสมบัติ ทุกข์เหล่านั้น
พันธนาการเธอจนจมดิ่ง หม่นซึมเหมือนถูกขังคุกมืด ไม่เห็นเดือนเห็นตะวัน 
  จนกระทั่งสัมผัสอันชุ่มเย็นของบุญ ได้รับรู้ถึงเจตนาดีจากใจของเชน รุ่งรตี     
นึกน้อมอนุโมทนาต่อความชุ่มเย็นในกระแสบุญนั้น คุกมืดค่อยเผยแสงจันทร์ 
  เชนและรุ่งรตีจากไป คุณนายพวงทองค่อยเกิดสังหรณ์ร้าย...สังหรณ์ร้ายครั้งนี้ไม่มี
ภาพ ไม่มีเสียง ไม่มีสัญญาณสัญลักษณ์ใด ๆ ทั้งนั้น เปรียบกับถึงแก๊สที่ถูกอัดเต็มที่พร้อม
จะระเบิด...วูบเดียว...พริบตาเดียว 

   อะไรจะเกิด....ต้องเกิด... 
  เป็นครั้งแรกที่คุณนายพวงทองรู้ชัดถึงค านี้ พอระลึกได้...ใจค่อยเบา ตะกอนทุกข์
คลายตัว สัมผัสความสุขในกระแสบุญท่ีเพิ่งอนุโมทนามาอย่างเต็มที่ 

          (กรงไฟ, หน้า 408) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละคร คุณนายพวงทอง สาเหตุที่ท าให้     
เกิดความทุกข์ (สมุทัย) มาจากการยึดติดในสมบัติ หวงแหนไม่ต้องการให้คนอ่ืนมาแย่งชิงสมบัติไป     
รวมไปถึงทุกข์ที่เห็นลูกของตนบาดหมางท าร้ายกันเพ่ือแย่งชิงสมบัติ นอกจากนี้เมื่อเห็นผลกรรม    
ของตนที่เคยกระท าซึ่งสะท้อนให้เห็นจากลูก ๆ ของเธอที่กระท ากรรมแบบเดียวกันและก าลังได้รับผล
ของกรรม เธอจึงนึกย้อนถึงกรรมไม่ดีที่ตนเคยท าแล้วนึกเสียใจและเกรงกลัวต่อผลกรรมของตนที่จะ
เกิดข้ึนต่อไป ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วแม้ในตอนต้นจะยังเป็นทุกข์เพราะความไม่รู้        
แต่สุดท้ายตัวละครเกิดปริญญา รู้ว่าตนเป็นทุกข์เนื่องมาจากการหวงแหนสมบัติ คุณนายพวงทอง
เผชิญกับความทุกข์มาตลอดจนกระทั่งกิจการของครอบครัวถูกไฟไหม้และถูกวางระเบิด ทรัพย์สมบัติ
ถูกท าลายท าให้ตัวละครรู้ว่าตนเองทุกข์เพราะสิ่งนี้ แต่สุขใจเมื่อได้เห็นว่าเหตุการณ์ร้ายครั้งนี้ลูกหลาน
ของตนช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนด้วยใจเมตตาแท้จริง เธอจึงรู้ว่าตนเองควรท าอย่างไรเพื่อให้
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พ้นความทุกข์ครั้งนี้ (นิโรธ) ท าให้คุณนายพวงทองระลึกถึงกุศลที่ตนเองเคยกระท าจนท าให้คลาย
ความทุกข์ได้ในที่สุด (มรรค) ดังข้อความ 
 

 ดวงจิตกุศลอันกว้างขวางยิ่งใหญ่นี้สัมผัสดวงวิญญาณคุณนายพวงทองจนเกิดแรง
สะเทือน ระลึกถึงโรงทานที่ตนเคยท า...นึกน้อมยินดีต่อจิตผู้ให้ของคุณจิตใส               
นายพลทางธรรม รุ่งรตี และเชน แรงอนุโมทนาครั้งนี้ท าให้คุณนายพวงทองรู้สึกคล้ายก าลัง
เกิดการเปลี่ยนแปลงกับตนเอง...หากเปลี่ยนแปลงอย่างไร เธอไม่อาจรู้ 

          (กรงไฟ, หน้า 504) 
 ในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นอริยสัจ โดยแสดงให้เห็นความทุกข์
จากความแก่และความตาย ในตอนที่ตัวละคร ลานน้ าค้าง ทุกข์เพราะความเจ็บป่วยด้วยโรคร้าย     
ดังข้อความ  
  

  ความกลัวอย่างไม่เคยเกิดมาก่อนพลุ่งพล่าน เกินระงับ ใจหายวูบ หวาดกลัวจน    
ท าอะไรไม่ถูก พูดไม่ออก มีแรงที่มองไม่เห็นกดทับจนแน่นหน้าอก... 

   ...เธอกลัวตาย!... 
  เมื่อรู้เป็นโรคนี้ก็เหมือนมองเห็นความตายยืนห่างแค่ชั่วกระจกก้ัน...เธอยังอยากมี
ชีวิตอยู่ มีเรื่องมากมายยังไม่ได้ท า...เธอยังเรียนไม่จบ ยังไม่ได้ท างานเลี้ยงแม่เพ่ือตอบแทน
บุญคุณ และยังไม่ได้ท าอะไรอีกตั้งหลายอย่างเช่นคนวัยสาวเช่นหล่อนจะได้ท า 

   ท าไม? ท าไมความตายถึงมาเยือนเร็วนัก 
         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 195) 

  ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ลานน้ าค้าง เหตุที่ท าให้ 
เกิดทุกข์ (สมุทัย) เนื่องมาจากเธอป่วยเป็นโรคมะเร็ง ระหว่างที่รับการรักษาโดยแพทย์แผนปัจจุบันนั้น
ท าให้ร่างกายและจิตใจของเธอทุกข์ทรมานจากความเจ็บปวดทางกาย และทุกข์ใจเพราะอยากมีชีวิต
อยู่ต่อไป ตัวอย่างนี้เมื่อตัวละครเป็นทุกข์แล้วสามารถปฏิบัติต่อทุกข์ได้อย่างถูกต้อง คือรู้ว่าตน     
เป็นทุกข์เนื่องมาจากความอยากมีชีวิตอยู่เพ่ือให้ได้ท าสิ่งต่าง ๆ อย่างที่เคยตั้งเป้าหมายก่อนจะ   
ทราบว่าตนเองป่วย ตัวละครเรียนรู้ที่จะเข้าใจความเป็นไปตามธรรมดาของสังขารว่าไม่เที่ยงกระทั่ง
สามารถก าจัดต้นเหตุคือความอยากที่ท าให้ตนเกิดทุกข์ แต่ถึงอย่างนั้นเธอก็ไม่ได้ปล่อยปละละเลย
ร่างกายโดยยังรักษาโรคตามค าแนะน าของแพทย์แต่ไม่ปล่อยให้ใจเป็นทุกข์ตามไปด้วยเหมือนอย่าง  
ในตอนแรกของการรักษาตัว โดยลานน้ าค้างมีจุดมุ่งหมายที่จะพ้นจากความทุกข์โดยสิ้นเชิง (นิโรธ) 
เธอจึงปฏิบัติตนตามที่ได้รับการแนะน าจากแม่ชีและเธอน าไปใช้ปฏิบัติจนเข้าใจความเป็นไปของชีวิต
มากขึ้น ท าให้ใจไม่เป็นทุกข์แม้โรคมะเร็งที่เธอเป็นอยู่จะรักษาไม่หายก็ตาม (มรรค) 
 

  “หันหน้าสู้สิ” ลานน้ าค้างบอกกับตนเอง...จะมากังวลกับเรื่องของวันพรุ่งนี้ท าไม 
เวลานี้อาการมันยังไม่ก าเริบรุนแรง แค่ตรวจพบว่ามีเชื้อมะเร็ง ก็แค่ไปรักษาเท่านั้นเอง... 

   ...เจ็บป่วยก็รักษากันไป อย่าปล่อยให้ใจเป็นทุกข์... 
         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 212) 
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  ความเจ็บป่วยก็มีประโยชน์ของมัน ใช้เป็นสนามทดสอบการภาวนาได้...เป็น
เครื่องบอก ยืนยันความจริงของกาย ว่ามันเป็นทุกข์ ไม่เที่ยงอย่างไร...แยกธาตุ แยก
ขันธ์...แยกภาวนา กาย กับใจออกเป็นส่วน ๆ ดูมันให้เห็นความจริง...ให้ดู ให้รู้ เข้าไป
ตรง ๆ เลยสิว่า ทั้งหมดนั้น มันไม่มีเราอยู่เลย” 
  ... 

   ลานน้ าค้างตั้งใจฟัง ซึมซับเนื้อธรรมในทุกประโยค ถ้อยค า 
   “เรื่องท่ีมนุษย์ต้องเรียนรู้...จบเท่านี้ใช่มั้ยคะคุณย่า” หญิงสาวถาม 

  “ยังไม่จบ!” คุณย่ามาลัยตอบเสียงห้าวหาญ ดวงตาแจ่มจรัส“ยังต้องเรียนเรื่อง...ใจ
...ต่อให้จบเสียก่อน...จนสามารถสลัดความยึดถือใจออกไปได้ ถึงจะถือว่าเรียนจบจริง ๆ” 

   ลานน้ าค้างบังเกิดความฮึกเหิม กระแสความมุ่งมั่นในธรรมก่อตัวในใจอย่างแรงกล้า 
  “ถ้าลานสามารถผ่านการเปลี่ยนถ่ายไขกระดูกมาได้” หญิงสาวสบตาคุณย่า
มาลัยด้วยใจหนักแน่น “ไม่ว่าจะรักษามะเร็งหายหรือไม่ก็ตาม...ลานขอมาเรียนกับ  
คุณย่าต่อให้จบได้มั้ยคะ” 
  “ได้” คุณย่ามาลัยตอบชัดเจน “มาเถอะจะสอนให้...สอนตั้งแต่ต้นจนจบ ให้ได้รู้ว่า
คนเราควรเรียนรู้เรื่องอะไรมากท่ีสุดก่อนตาย” 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 501-502) 
 โดยสรุป ในการน าเสนอหลักธรรมอริยสัจ ชลนิลแสดงให้เห็นความทุกข์ของตัวละครซึ่งมี
ต้นเหตุจาก 3 ประการ คือ ความทุกข์จากการพลัดพรากจากคนรักและไม่สมหวังในรัก ทุกข์จาก   
การไม่สมหวังในสิ่งที่ปรารถนา และทุกข์จากความแก่และความตาย ความทุกข์ดังกล่าวน ามาสู่สมุทัย
คือการรู้เท่าทันความทุกข์โดยเกิดจากการที่ตัวละครประสบกับความทุกข์มาเป็นระยะเวลาหนึ่ง
กระทั่งเห็นโทษของความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตน จากนั้นจึงน าไปสู่ สมุทัย รู้ความดับทุกข์ว่ามีอยู่โดยที่  
ตัวละครเรียนรู้จากการคิดพิจารณาด้วยตนเองหรือได้รับค าแนะน าจากผู้รู้หลักธรรม สุดท้ายตัวละคร
จึงด าเนินตามแนวทางเพ่ือไปสู่ความดับทุกข์นั้น ๆ หรือท่ีเรียกว่า มรรค ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่อง
อริยสัจเพื่อแสดงให้เห็นว่าปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับมนุษย์นั้นเป็นเรื่องของความทุกข์ซึ่งสามารถ
หาทางแก้ไขได้ด้วยปัญญาและการปฏิบัติตน โดยไม่ข้ึนอยู่กับการดลบันดาลของผู้ใดหรืออ านาจ  
เหนือธรรมชาติใด ๆ  
 
ปฏิจจสมุปบาท 
 หลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทเป็นหลักธรรมส าคัญข้อหนึ่งในพระพุทธศาสนา          
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2559, หน้า 78-86) ได้อธิบายความหมายของ     
ปฏิจจสมุปบาทว่า หมายถึง การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันจึงเกิดมีข้ึน ปฏิจจสมุปบาทแยกได้  
เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
 1. หลักท่ัวไป จะแสดงไว้เป็นกลาง ๆ โดยไม่ระบุชื่อหัวข้อปัจจัย คือ เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี 
เพราะสิ่งนีเ้กิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้ก็ดับ (ด้วย) 
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 2. หลักแจกแจงหัวข้อ หรือหลักประยุกต์ จะระบุชื่อหัวข้อปัจจัยต่าง ๆ 12 ประการ ได้แก่ 
อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ และชรามรณะ 
ปัจจัยเหล่านี้จะสืบทอดต่อกันโดยล าดับเป็นกระบวนการ  
 หลักปฏิจจสมุปบาทข้างต้น ถูกน ามาแปลความหมายและอธิบายโดยนัยต่าง ๆ ซึ่งพอสรุป
เป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ดังนี้ 
 1. การอธิบายแบบแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต คือ การอธิบายให้เห็นความคลี่คลาย
ขยายตัวแห่งกระบวนการธรรมชาติในทางที่เจริญขึ้น และทรุดโทรมเสื่อมสลายไปตามเหตุปัจจัย 
หมุนเวียนกันเรื่อยไป ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีเบื้องปลาย  
 2. การอธิบายแบบแสดงกระบวนการเกิด-ดับแห่งชีวิตและความทุกข์ของบุคคล ซึ่งแยกได้
เป็น 2 นัย คือ 1. แสดงกระบวนการช่วงกว้างระหว่างชีวิตต่อชีวิต คือ แบบข้ามภพข้ามชาติ และ    
2. แสดงกระบวนการที่หมุนเวียนตลอดเวลาในทุกขณะของการด ารงชีวิต 
 ผู้วิจัยพบว่าชลนิลได้น าเสนอหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติ
ทุกเรื่อง ดังนี้  
 1. แสดงกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ 
  1.1 ความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์ 
  1.2 สังสารวัฏ 
 2. แสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต 
 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 1 แสดงกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ 
  1.1 ความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์ 
  สิ่งทั้งหลายในชีวิตของมนุษย์นั้นไม่ได้เกิดขึ้นอย่างเลื่อนลอยไร้ที่มาที่ไป แต่เกิดขึ้น 
อย่างมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันตามหลักปฏิจจสมุปบาท มีรายละเอียดดังนี้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ตัวละคร ริยะ เดินทางจากโลก ค.ศ. 2300 กลับมาโลก      
ค.ศ. 2015 เขาได้พยายามที่จะช่วยชีวิตคนใน ค.ศ. 2015 หลายครั้ง ครั้งแรกขณะที่เขาอยู่กับ       
ตัวละคร มิลิน ทั้งคู่พบเด็กผู้ชายคนหนึ่งก าลังจะถูกรถชน เขาจึงใช้พลังจิตเข้าช่วยเหลือจนเกิดผล
ตามมา ดังข้อความ 
 

  The Butterfly Effect การขยับปีกของผีเสื้อเพียงครั้งเดียว ก็อาจก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อเนื่องตามมาจนใหญ่โต ถึงขั้นสะเทือนโลกทั้งใบได้ 
  สิ่งที่เขากระท าต่อคนในยุคอดีต จะมากจะน้อย ย่อมมีผลต่อโลกอนาคต...ยกเว้น
...ธรรมชาติจะมีวิธีรักษาสมดุลของมันเอง 
  ทั้งท่ีรู้...ท าไมเขาถึงฝืนกฎส าคัญ ช่วยเหลือเด็กผู้ชายคนนั้น ...แค่การขยับตัว กระแส
หัวใจห้าวหาญ ปรารถนาดีเต็มล้นของมิลินที่สัมผัสได้ในชั่วแวบเดียว ก็ท าให้เขากล้า 
กระท าการฝืนกฎเหล็กส าคัญโดยไม่ห่วงอะไรเลยเช่นกัน 

   การกระท าครั้งนี้มันต้องมีผลกระทบตามมาแน่นอน ไม่มากก็น้อย 
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  เขาได้แต่หวัง...ขอให้ธรรมชาติช่วยรักษาสมดุลของประวัติศาสตร์ไว้ อย่าให้        
การผิดกฎครั้งนี้มีผลร้ายแรงถึงขั้นอนาคตต้องเปลี่ยนแปลงเลย 

         (ต่างเวลา, หน้า 92-93) 
 หลังจากช่วยเหลือเด็กแล้ว ริยะตรวจพบว่าเขาสูญเสียพลังจิตไปชั่วคราว แต่ยังสามารถ
ฟ้ืนฟูให้กลับมาเหมือนเดิมได้  
 

  ริยะรู้อยู่แก่ใจ...การช่วยเหลือเด็กวันนี้ เป็นการกระท าที่คนในโลกอนาคตไม่ควร   
เข้าไปยุ่ง แทรกแซง...พวกเขาไม่มีสิทธิ์ช่วยชีวิต หรือสังหารท าร้ายผู้คนในยุคนี้ได้ เพราะ
มันอาจเกิดผลกระทบเป็นลูกโซ่ต่อมาจนกลายเป็นเรื่องใหญ่โตในอนาคต 
  การที่เขาได้รับผลแค่พลังจิตลดทอนชั่วคราวเช่นนี้ แสดงว่าธรรมชาติช่วยรักษา
สมดุลไว้ส าเร็จ...เด็กคนนั้นอาจป่วยเป็นโรคร้าย เสียชีวิตในเวลาต่อมา หรือการที่เขา
ถูกรถชนครั้งนี้ อาจแค่บาดเจ็บ ไม่ถึงขึ้นเสียชีวิตก็ได้ 

  (ต่างเวลา, หน้า 101) 
 จากข้อความทั้งหมดข้างต้นแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกัน  
ของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์เมื่อตัวละคร ริยะ เข้าไปช่วยเหลือชีวิตคนในโลกอดีตของเขา    
ท าให้ส่งผลบางอย่างตามมา หลังจากช่วยเหลือเด็กแล้วเขาส ารวจ “นูซ” เครื่องมือส าคัญที่ช่วยขยาย    
พลังจิตและท าให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ในโลกยุคปัจจุบันได้ พบว่านูซไม่ได้เสียหาย แต่สูญเสียพลังจิตและ
ต้องใช้เวลาฟื้นฟูระยะหนึ่ง จะเห็นได้ว่าการกระท าของริยะนั้นส่งผลอย่างแรกคือสูญเสียพลังจิต   
ส่วนระยะยาวในอนาคตนั้น ริยะเชื่อว่าจะเกิดผลกระทบตามมาแน่นอน สอดคล้องกับปฏิจจสมุปบาท
ที่ว่า “สิ่งทั้งหลายไม่ใช่การเกิดขึ้นอย่างลอย ๆ ไม่มีเหตุผล แต่เกิดสืบต่อกันมาตาม กระบวนการ  
แห่งเหตุปัจจัยไม่มีที่สิ้นสุด” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต), 2559, หน้า 87) การสูญเสีย 
พลังจิตของริยะก็ไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นโดยไม่มีสาเหตุ แต่เป็นผลจากการกระท านั่นเอง 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง กรงอ าพราง  ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความเป็นไปตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ 
ในชีวิตมนุษย์ ในตอนที่ลุงของขนุนได้รับบาดเจ็บสาหัส ระหว่างนั้นเขาเกิดพลังใจจนก่อเกิดเป็น   
พลังจิต ดังข้อความ 
 

  ผู้ชายที่บาดเจ็บสาหัสนอนรอความตายอยู่ในท่อระบายน้ า เพื่อนฝูงถูกแอนดรอย 
กวาดล้างจนสิ้น ขณะทอดอาลัยเตรียมตัวตาย ปาฏิหาริย์บางอย่างปรากฏ...ใบหน้าของ
หญิงสาวที่เขารักยิ่งชีวิตลอยเด่นพร้อมกับค าพูดหนึ่ง 

   “...ชว่ยมีชีวิตอยู่...เพ่ือรอรับขนุนด้วย...” 
  ความรักคือปาฏิหาริย์ สร้างพลังให้คน ๆ หนึ่งพยายามมีชีวิต...ในความมืดและ  
เงียบสงัดอาจผลักดันให้บางคนวิกลจริต หากสิ่งเดียวกันกับสร้างอัจฉริยะและปาฏิหาริย์ 
อีกอย่างเกิดข้ึน 
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  “พลังจิต” มันเหมือนสิ่งทดแทนความสูญเสียทั้งมวล มันเกิดขึ้นอย่างไม่รู้เนื้อรู้ตัว 
เพ่ิมข้ึนอย่างเชื่องช้า แม้มันจะไม่มีอ านาจรุนแรงสั่งฟ้าสั่งดิน แต่ก็ช่วยให้ลุงสร้างอาณาจักร
เล็ก ๆ ส่วนตัว บดบังอ าพรางไม่ให้ใครรู้ เพื่อรอคอยขนุน...ตามสัญญา 

         (กรงอ าพราง หน้า 262) 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลได้น าเสนอความเป็นไปตามปฏิจจสมุปบาท
ที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์     
คือ ตัวละคร ทวด ต้องการครอบครองหนังสือชื่อ “ถึงม้วยดิน สิ้นฟ้า มหาสมุทร” ซึ่งมีท้ังหมดจ านวน 
7 เล่ม หนังสือนี้มีความวิเศษคือสามารถใช้อ่านอนาคตได้ นอกจากนี้หากน าหนังสือ 7 เล่มมารวมกัน
และสร้างเป็นเรือนเวลา จะสามารถท าสิ่งอัศจรรย์ได้อีกหลายอย่าง เขาจึงต้องการน าหนังสือมาสร้าง
เป็นเรือนเวลา เพ่ืออาศัยอ านาจของหนังสือลดวัยเป็นหนุ่มอีกครั้ง นอกจากนี้ยังมีตัวละคร ธานี  
หลานของทวด เขาต้องการหนังสือมาใช้อ่านอนาคตเพ่ือสร้างเงินทองและอ านาจบารมีแก่ตนเอง          
การกระท าของทั้งคู่จึงก่อให้เกิดผลตามมา  
 ตัวอย่างแรกเมื่อตัวละคร ธานี ต้องการอ่านอนาคตจากหนังสือ จึงจับตัวละคร พุด ทายาท
คนหนึ่งของเจ้าของหนังสือมาช่วยตนอ่านหนังสือเพ่ือให้สามารถเห็นเหตุการณ์ในอนาคตได้กว้างไกล
รอบด้านยิ่งขึ้น หนังสือจึงแสดงข้อความที่บ่งบอกผลจากเจตจ านงของธานี ดังนี้ 
 

  นายธานีน าหนังสือมาวางตรงหน้าระหว่างตนเองกับหญิงสาว มือจับมือเอ้ือมแตะ
หนังสือร่วมกัน พลิกหน้าหนังสือเชื่องช้า สัมผัสถึงพลังที่มองไม่เห็นกระชากอ านาจ     
แห่งการหยั่งรู้จากหนังสือออกมาโดยไม่มีที่สิ้นสุด 

   หน้ากระดาษถูกเปิดตรงบทกวีที่มีข้อความ 
   ...การกระท าในอดีต...ก่อร่าง...ปัจจุบัน 
   ...การกระท าในปัจจุบัน...สร้างเงา...อนาคต 
   ...เมื่อ ‘อยาก’เห็น 
   ...ก็จะได้เห็น ‘ความอยาก’ 

   ตัวอักษรกระโจนเต้นเร่า  หมุนคว้าง เผยหน้ากระดาษขาวสะอาดบนหน้ากระดาษ
นั้นมีล าแสงพวยพุ่งออกมา 

         (เรือนเวลา, หน้า 214) 
 จากข้อความข้างต้น เมื่อตัวละคร ธานี เปิดหนังสือเพ่ืออ่านอนาคต เขาพบข้อความท่ีแสดง

ให้เห็นความสัมพันธ์เป็นปัจจัยแก่กัน คือสิ่งที่ตัวละครกระท าในอดีตส่งผลให้เกิดสิ่งต่าง ๆ ในปัจจุบัน 
และสิ่งที่กระท าในปัจจุบันย่อมส่งผลถึงอนาคต ดังที่ในอดีตตัวละคร ธานี เคยอ่านอนาคตจากหนังสือ
และเห็นวิธีการที่จะท าให้ตนเองมีอ านาจและทรัพย์สมบัติมากมาย เขาด าเนินชีวิตตามนั้นแม้ว่าจะเป็น
การกระท าท่ีผิด และปัจจุบันเขาต้องการมีอ านาจมากขึ้นจึงหาทางแย่งชิงหนังสือมาเป็นของตน      
เขาจึงจับตัวพุดมาช่วยตนอ่านอนาคตให้รอบด้านยิ่งขึ้น สิ่งที่ตัวละครกระท านั้นแสดงให้เห็นถึงตัณหา
จนต้องการยึดถือไว้ในครอบครองสิ่งที่ตนอยากได้ ก่อให้เกิดการกระท าผิดและได้รับผลร้ายตามมา      
ดังข้อความจากหนังสือว่า “เมื่อ ‘อยาก’เห็น...ก็จะได้เห็น ‘ความอยาก’” ดังเช่นเมื่อตัวละครพยายาม
อ่านอนาคตขณะสร้างเรือนเวลา เจตจ านงที่มีแต่ความกระหายอยากของเขาท าให้เรือนเวลาพังทลาย
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และตนเองได้รับบาดเจ็บจนเกือบจะเสียชีวิต ตัวอย่างข้างต้นจึงแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็น
ปัจจัยแก่กันของสิ่งต่าง ๆ  
 เนื้อหาอีกตอนหนึ่งที่แสดงความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันของสิ่งต่าง ๆ คือตอนที่   
ตัวละคร ทัตสุระ พ่ีชายของ คัท เตือนน้องชายไม่ให้เข้าร่วมการสร้างเรือนเวลาเพราะเล็งเห็นอันตราย
ที่จะเกิดขึ้นตามมา ดังนี้ 
  
   “อันตรายเปล่า ๆ อย่ายุ่งเรื่องพวกนี้เลย” 

  “ไม่เป็นไรหรอกครับ คราวก่อนผมก็ช่วยท าให้ทวดดูหนุ่มขึ้นนะ จากเคยนั่งรถเข็น  
ก็กลับเดินได้อีก ผมยังไม่เห็นเป็นอะไรเลย...คราวนี้ถ้าทุกอย่างครบสร้างเป็นเรือนเวลาได้ 
ทวดจะกลายเป็นหนุ่มจริง ๆ อาจหล่อกว่าพ่ีทัดก็ได้” คัทพูดตามความคิดเด็ก 
  ทัตสุระสังหรณ์ใจ ไม่คิดว่าเรื่องมันง่ายดายแบบนั้น...การย้อนวัยย้อนเวลา       
เป็นการฝืนกระบวนการธรรมชาติ ต่อให้มันประสบความส าเร็จ...ใครจะรับรองว่าไม่มี
ผลข้างเคียง 
  ที่ผ่านมา โลกได้แสดงให้เห็นแล้ว อ านาจและพลังแห่งธรรมชาติยิ่งใหญ่แค่ไหน...
ยากจะมีใครไปหักหาญ ฝ่าฝืนครรลองมัน...ถ้าใครท าเช่นนั้น ผลกระทบที่เกิดตามมาจะ
เลวร้ายปานใด 

         (เรือนเวลา, หน้า 270) 
จากข้อความดังกล่าวตัวละคร คัท ตัดสินใจร่วมสร้างเรือนเวลา เพ่ือให้ตัวละคร ทวด       

กลับเป็นหนุ่มอีกครั้ง ตัวละคร ทัตสุระ จึงเตือนน้องชายว่าไม่ควรเข้าไปยุ่งเกี่ยว เพราะการที่ ทวด 
ต้องการเป็นหนุ่มอีกครั้งเท่ากับต้องการใช้ความอยากของตนเข้าไปขัดแย้งกับความเป็นไปตาม
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นไปตามไตรลักษณ์คือไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่มีตัวตน การที่ทวดเข้าไปควบคุมบังคับ
ธรรมชาติให้เป็นไปตามที่ตนปรารถนา แม้อาจจะส าเร็จแต่ย่อมเกิดผลกระทบตามมา ดังประโยคที่
บอกว่า “ที่ผ่านมา โลกได้แสดงให้เห็นแล้ว อ านาจและพลังแห่งธรรมชาติยิ่งใหญ่แค่ไหน...ยากจะมี
ใครไปหักหาญ ฝ่าฝืนครรลองมัน...ถ้าใครท าเช่นนั้น ผลกระทบที่เกิดตามมาจะเลวร้ายปานใด” 
ข้อความดังกล่าวตรงกับท่ี สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) (2559, หน้า 101) กล่าวว่า 
“มนุษย์ไม่อาจเข้าไปควบคุมเป็นเจ้าของธรรมชาติได้ การที่มนุษย์ควบคุมบังคับธรรมชาติได้ ก็เป็น
เพียงการที่มนุษย์ร่วมเป็นเหตุปัจจัยอย่างหนึ่งและผลักดันปัจจัยอ่ืน ๆ ให้ต่อเนื่องสืบทอดกันไปจน 
บังเกิดผลนั้น ๆ ขึ้น” เมื่อทวดเข้าไปเป็นปัจจัยร่วมอย่างหนึ่งของธรรมชาติ ฝืนให้เป็นไปตามกิเลส 
ของตนจึงเกิดผลกระทบร้ายแรงตามมาคือเรือนเวลาพังทลาย ส่งผลให้คนที่ร่วมสร้างเรือนเวลาทุกคน
ได้รับบาดเจ็บสาหัส ผลเช่นนี้เกิดจากปัจจัยที่เป็นตัวต้นเหตุคือการกระท าของตัวละครนั่นเอง  

อีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กัน คือ เมื่อเริ่มสร้าง    
เรือนเวลา ตัวละคร ธานี คิดจะอ่านอนาคตของตนให้รอบด้าน เพื่อหาทางก าจัดปัญหาที่จะมา
ขวางทางสร้างอ านาจของตน การใช้อ านาจเกินขอบเขตของเขาท าให้เกิดผลเสียหายทั้งต่อตนเอง  
และผู้อื่น ดังนี้ 
  



123 
 

  นายธานีตกอยู่ในห้วงแห่งความหลง...หลงภาพอนาคตที่ยังมาไม่ถึง ลืมมองว่าจุดที่
ตนยืนคือปัจจุบันยังไม่มีสิ่งใดเกิดข้ึนทั้งสิ้น ทั้งหมดแค่เงาราง ๆ ของเจตจ านงเท่านั้น... 
ภาพอนาคตท่ีฉายชัดคือเงาทอดของเจตนา 
  เขาคิดท าเช่นไร...ภาพอนาคตก็ส่งผลให้เห็นเช่นนั้น...ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว...เหตุและ
ผลรับส่งกันง่ายนิดเดียว...เพียงแต่เขาพยายามคิดฝืน...คิดเปลี่ยนแปลง ‘กฎเกณฑ์
ธรรมชาติ’ อันตายตัวนี้ 
  เมื่อไม่สามารถแก้ไขสิ่งใดได้...อีกทั้งไม่ยอมคิดแก้กระทั่งเจตจ านงของตน...    
การทะลุผ่านเส้นแบ่งภพชาติซ้ า ๆ ก่อให้เกิดการปั่นป่วนอย่างใหญ่หลวงใน         
เรือนแห่งกาลเวลา...พลังของเวลาเกิดการอัดแน่นเข้า แน่นเข้าจนสุดท้าย... 

   ...เปรียะ...เปรียะ...บรึ้ม...ระเบิดออกมาในที่สุด 
  หนังสือบนแท่นวางของแต่ละคนกระเด็นลอยขึ้นสูง หน้ากระดาษโดนกระแส
พลังงานตีพัดพลิกไปพลิกมา จนมันฉีกขาดปลิวว่อน ลอยเกลื่อนกระจัดกระจายไร้ระเบียบ 
เคว้งคว้างราวกับพิรุณใต้พายุ 

   หลังเกิดการระเบิด ทุกอย่างนิ่งงัน วังเวง 
         (เรือนเวลา, หน้า 317-318) 

 จากข้อความข้างต้นเห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กัน ขณะที่สร้างเรือนเวลา    
ตัวละคร ธานี เร่งอ่านอนาคตของตนจากหนังสือเพ่ือให้เห็นภาพอนาคตรอบด้าน พยายามหาทาง
แก้ไขปัญหาและป้องกันศัตรูที่จะเข้ามาขัดขวางความร่ ารวยและอ านาจของตน จนกระทั่งเขาเห็น 
ภาพอนาคตของตนหลังจากตายแล้วต้องไปชดใช้กรรมในนรก เขาจึงพยายามคิดหาวิธีที่จะไม่ให้ตัวเอง
ตายและตกนรก แต่ก็ไม่สามารถท าได้ นายธานีเกิดความหวาดกลัวและต้องการหลีกหนีจากความตาย 
โดยไม่รู้ว่าภาพที่เห็นนั้นเป็นอนาคตที่ยังไม่เกิดข้ึน เพียงแต่เป็นภาพที่สอดคล้องกับเจตจ านงหรือ 
ความต้องการของตน และภาพอนาคตอาจเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเมื่อเจตจ านงเปลี่ยนแปลง แต่เมื่อเขา
ไม่ยอมเปลี่ยนแปลงเจตจ านงเดิมของตนผลที่เขาเห็นว่าตนเองต้องตกนรกเนื่องจากสร้างอกุศลกรรม
จึงไม่เปลี่ยนแปลง 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง กรงไฟ ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็น
ปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ คือภายหลังจากทีต่ัวละคร คุณนายพวงทอง เสียชีวิตแล้ว 
เกิดปัญหาการแย่งชิงมรดก ดังข้อความว่า 
 

  คุณจิตใสระบายลมหายใจยาว ขยับตัวลุกขึ้นถอยห่างจากเตียงคนป่วย...สิ่งที่ควร
กระท า ได้ท าเสร็จแล้ว ผลที่เกิดจะมากน้อยอย่างไรใจปล่อยวางสิ้น 
  ขณะหันกลับมามองใบหน้าลูกแต่ละคนของคุณนายพวงทอง สัมผัสบางอย่างปรากฏ
แก่ใจ...ความตายของคุณนายพวงทองไม่ใช่จุดสิ้นสุด แต่มันจะเป็นการเริ่มต้นที่น่าสลด 
  ยามนี้คุณจิตใสไม่อาจท านายได้ว่าจะเกิดสิ่งใดในอนาคต ดูจากพื้นเหตุต่าง ๆ   
ที่คุณนายพวงทองสร้างไว้ก่อนตาย เชื่อได้ว่า...มันย่อมส่งผลตามมาไม่ธรรมดา... 

          (กรงไฟ, หน้า 22) 
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จากข้อความข้างต้น หลังจากตัวละคร คุณนายพวงทอง เสียชีวิต ลูกของเธอเปิดพินัยกรรม
แล้วพบว่าเธอท าพินัยกรรมไว้สองฉบับ ฉบับที่หนึ่งแบ่งสมบัติให้ลูกท้ังหมดเท่ากัน ส่วนฉบับที่สองตัด
ชื่อลูกสาวสองคนออกจากการรับมรดก ตัวละคร จิตใส ผู้จัดการมรดกไม่อยากให้เกิดความบาดหมาง
จึงเตือนสติให้ลูกของคุณนายพวงทองเห็นแก่ความเป็นพ่ีน้อง ทุกคนจึงตกลงกันว่าจะเผาพินัยกรรม
ฉบับที่สองทิ้งไป และใช้พินัยกรรมฉบับที่หนึ่ง แม้จิตใสจะสามารถคลี่คลายข้อขัดแย้งครั้งนี้ได้ แต่เธอ
คิดว่าปัญหาต่าง ๆ ยังไม่จบ เนื่องจากการกระท าผิดของคุณนายพวงทองและลูกของเธอในอดีตย่อม
ส่งผลถึงอนาคตด้วย ดังข้อความว่า “ยามนี้คุณจิตใสไม่อาจท านายได้ว่าจะเกิดสิ่งใดในอนาคต ดูจาก
พ้ืนเหตุต่าง ๆ ที่คุณนายพวงทองสร้างไว้ก่อนตาย เชื่อได้ว่า...มันย่อมส่งผลตามมาไม่ธรรมดา...” 
ข้อความข้างต้นสอดคล้องกับปฏิจจสมุปบาทท่ีความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันของสิ่งต่าง ๆ      
คุณนายพวงทองด าเนินธุรกิจอย่างผิดกฎหมายและเอาเปรียบผู้คนเป็นจ านวนมาก ส่วนลูกของเธอก็  
มีส่วนช่วยในการกระท าผิด จิตใสจึงคาดเดาว่าผลที่ตามมาในอนาคตย่อมไม่ใช่เรื่องดีซึ่งเป็นไปตามเหตุ
ทีคุ่ณนายพวงทองและลูกก่อไว้ ต่อมาปรากฏว่าลูกของคุณนายพวงทองพยายามหาผลประโยชน์มา
เป็นของตนและต้องการได้ทรัพย์สินมากกว่าพี่น้องคนอ่ืน ผลที่ตามมาคือเกิดการแย่งชิงสมบัติจนก่อ
ความวิบัติแก่ชีวิตและทรัพย์สินของตัวละคร 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง  อาคม  ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความเป็นไปตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ 
ของตัวละคร ทรงกลด และ ฮันเตอร์ คิม ดังข้อความ 
 

  “ที่ผ่านมา...ทั้งอาจารย์และผม ใช้อาคมที่มีในการท าลายล้าง สังหารคนชั่ว คนเลว 
คนที่ก่อความเดือดร้อนแก่คนอ่ืน แต่การกระท าอย่างนั้น จะมากจะน้อยย่อมมีผลสะท้อน
กลับมาถึงตัว...อย่างที่ผมเจอพวกปิศาจทวงชีวิตเหล่านั้น ซึ่งต่อให้ผมมีอาคมแกร่งกล้า    
แค่ไหน พวกมันก็คงไม่ยอมเลิกราง่าย ๆ จนกว่าผมจะชดใช้บาปให้มันจนหมด” 

         (อาคม, หน้า 466-467) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท า
ต่าง ๆ เมื่อตัวละคร ทรงกลด และ ฮันเตอร์ คิม ใช้อาคมสังหารผู้คนมากมาย ผลที่เกิดขึ้นคือพวกเขา
ถูกปิศาจหรือวิญญาณของคนที่พวกเขาสังหารตามมาท าร้ายหวังล้างแค้นเอาคืน โดยเฉพาะทรงกลด 
ที่มีอาคมน้อยกว่าฮันเตอร์ คิม ถูกปิศาจตามมาทวงชีวิตและถูกท าร้ายจนได้รับบาดเจ็บ 
 นวนิยายเหนือธรรมชาติเรื่อง ระบ าเวท  ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความเป็นไปตามหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทท่ีแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ   
ในชีวิตมนุษย์ ดังนี้ 
  

  สติปัญญาเรียงล าดับเรื่องราวต่าง ๆ ในหลายสิบปีที่ผ่านมา ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง    
ความคับแค้น เจ็บช้ า ทรมานใจ เรื่องที่ต้องทนทุกข์ ผ่านความบ้าคลั่ง งมงาย หลงยึดติด
กับเงาในอดีต หล่อเลี้ยงความอาฆาตแค้นไว้จนเป็นกรงความทุกข์ขังใจ 
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  เมื่อใจเห็นความหลงยึดติด เห็นความโง่งมงายเป็นเหมือนขยะเหม็นเน่า ไม่น่า    
เก็บเอาไว้อย่างแท้จริง จิตก็สลัดความอาฆาตแค้น ความเป็นความตาย ออกไปจากใจ   
โดยไม่เหลือเยื่อใย 
  ทั้งหมดท่ีผ่านเข้ามาในหัว ใช้เวลาเพียงชั่วแล่น...เฌอคิมซาตื่นขึ้นมาในอีกโลกหนึ่ง 
ซึ่งตนไม่คิดว่ามันจะอยู่ใกล้ขนาดนี้ โลกที่ปลอดโปร่ง โล่งสบาย  โลกที่ใจไม่ยอม     
เกาะเกี่ยวขยะความแค้นมาแขวนไว้เป็นความทุกข์อีกต่อไป  

         (ระบ าเวท, หน้า 566-567) 
 ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท า
ต่าง ๆ ของตัวละคร ฮันเตอร์ คิม หรือ เฌอคิมซา ขณะที่เขาก าลังต่อสู้กกับศัตรูคือ ตูมิน เขาได้มี
โอกาสคิดทบทวนการกระท าของตนตลอดช่วงสามสิบปีที่เขาแค้นตูมินและตามไล่ล่าล้างแค้นกัน    
จนมาถึงวันนี้ กระทั่งเกิดความเข้าใจว่าการด าเนินชีวิตที่ผ่านมาเขาเสียเวลาไปกับการแก้แค้นโดย    
เปล่าประโยชน์ เมื่อคิดได้ดังนั้นเขาจึงปล่อยวางความแค้นและความทุกข์ในใจทั้งหมดและประกาศ
ยอมแพ้ จะเห็นได้ว่าการกระท าของ ฮันเตอร์ คิม ตั้งแต่เริ่มนั้นนั้นเป็นเพราะปัจจัยต่าง ๆ สืบเนื่อง  
กันมา เริ่มต้นจากความแค้นและตามล้างแค้น กระทั่งเห็นผลร้ายของความแค้นนั้นจึงยุติความแค้นลง 
 ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ มีเนื้อหาที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กัน
และกันของการกระท าต่าง ๆ ของมนุษย์ ปรากฏในตอนที่ตัวละคร ไทวะ ระลึกถึงเหตุการณ์ร้ายแรง 
ที่เกิดขึ้นบนโลกมนุษย์ ซึ่งสะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ดังข้อความ 

 
  ไทวะเชื่อว่าเรื่องร้าย ๆ ในโลกไม่มีวันจบสิ้น...จากการศึกษาทบทวนคดีเกี่ยวกับเหตุ
เครื่องบินชนภูเขา และระเบิดในคอนเสิร์ต ท าให้รู้ชัด...ต่อให้พวกคนนอกโลกไม่เข้ามา
กระตุ้น ช่วยเหลือ เรื่องร้ายเหล่านั้นก็ยังเกิดอยู่ดี... 
  นักบินที่ทุกข์ทนจนขาดสติ กระท าเรื่องเลวร้ายด้วยอารมณ์ด้านมืดพาให้ผู้คน
เสียชีวิตมากมาย ส่วนนายเกรียง มือวางระเบิดคอนเสิร์ตที่ถูกจับ และกลายเป็นบุคคล
วิกลจริตโดยสมบูรณ์แบบ ก็มีนักข่าวสืบเสาะ ท าสกู๊ปเก่ียวกับเรื่องราวของเขา พอไทวะ
ติดตามสกู๊ปข่าวจนจบก็ต้องถอนใจ นึกถึงค าผู้เฒ่าปฐมที่เคยกล่าวออกมาประมาณนี้ว่า... 
  ต่อให้เราไม่ชักน าให้เกิดเรื่องเลวร้าย ธรรมชาติความโหดร้ายเห็นแก่ตัวของ
มนุษย์ ก็โน้มน้าวให้พวกเขากระท ามันอยู่ดี...” มันอาจเป็นความจริงที่ผู้คนส่วนใหญ่    
ไม่กล้ายอมรับ 

         (ลายครุฑ, หน้า 442)  
จากข้อความข้างต้น เมื่อตัวละคร ไทวะ ต่อสู้กับตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม  ซึ่งเป็นมนุษย์ต่างดาว 

ที่ต้องการเข้ามากลืนกินโลก กระท่ังเขาสามารถขับไล่ผู้เฒ่าปฐมออกไปให้พ้นจากโลกได้ หลังจากนั้น
เมื่อเขานึกทบทวนเรื่องราวที่เกิดข้ึนทั้งหมดจึงเริ่มเข้าใจว่า เหตุร้ายที่เขาคิดว่าเป็นเพราะผู้เฒ่าปฐม
เข้ามาบงการให้คนบนโลกกระท า เช่น นักบินขับเครื่องบินชนภูเขา การวางระเบิดในงานคอนเสิร์ต 
อันที่จริงแล้วสิ่งเหล่านั้นเริ่มต้นจากจิตใจภายในของผู้กระท าเองที่มีความหลงผิด เมื่อคนนอกสั่งการ
จึงเป็นเพียงการกระตุ้นให้ลงมือท าจริง ๆ ดังข้อความว่า “...ต่อให้เราไม่ชักน าให้เกิดเรื่องเลวร้าย 
ธรรมชาติความโหดร้ายเห็นแก่ตัวของมนุษย์ ก็โน้มน้าวให้พวกเขากระท ามันอยู่ดี...” ข้อความดังกล่าว
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แสดงให้เห็นว่าสิ่งต่าง ๆ ไม่ได้เกิดข้ึนอย่างเลื่อนลอยและไม่ได้มาจากปัจจัยอย่างใดอย่างหนึ่งเพียง
อย่างเดียว การที่ตัวละครในเรื่องกระท าสิ่งเลวร้ายนั้นประกอบด้วยปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน           
ปัจจัยภายนอกคือสิ่งเร้าที่เข้ามากระตุ้น ดังเช่นตัวละคร คนนอก ที่เข้ามากระตุ้นให้กระท า แต่ปัจจัย 
ที่ส าคัญคือปัจจัยภายใน นั่นคือความหลงผิดของตัวละครเอง แม้ไม่ได้ถูกปัจจัยภายนอกมากระตุ้น
กิเลสก็อาจท าให้ตัวละครกระท าผิดในเวลาต่อมาก็เป็นได้  
  1.2 สังสารวัฏ 
  สังสารวัฏ คือ ปฏิจจสมุปบาทท่ีแสดงกระบวนการช่วงกว้างระหว่างชีวิตต่อชีวิตแบบ
ข้ามภพข้ามชาติ แสดงให้เห็นถึงการเวียนว่ายตายเกิดในภพชาติต่าง ๆ ของตัวละคร มีรายละเอียด
ดังนี้ 
  นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ตัวละคร มรรคา เคยก าเนิดเป็นเทพชื่อ ทิชาเทพ และเคย
ช่วยชีวิตผู้หญิงคนหนึ่งชื่อ กะพ้อ ไม่ให้ถูกปิศาจนามว่า จ้าว ท าร้าย ขณะที่ทิชาเทพสนทนากับจ้าว
เพ่ือหาทางช่วยกะพ้อนั้น ทิชาเทพเอ่ยถึงการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ ดังนี้ 
 

  “ก่อนจะเป็นเทพ ข้าก็เคยเป็นมนุษย์ เจ้าเองก็คงไม่ผิดกัน ในวัฏสงสารมีแต่     
ผู้เดินทาง วนเวียนอยู่ในชาติภพน้อยใหญ่ทั้งสิ้น ไยต้องมาดูหม่ินกัน” 

         (ม่านมนตรา, หน้า 162) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นการมีอยู่ของวัฏสงสาร หรือการเวียนว่ายตายเกิด       
ในชาติภพต่าง ๆ เมื่อทิชาเทพเผชิญหน้ากับจ้าว ทิชาเทพกล่าวว่าตนเคยเกิดเป็นมนุษย์ และเอ่ยถึง   
การเวียนว่ายตายเกิด การอธิบายความหมายนี้นิยมเรียกว่า ภวจักร ซึ่งแปลว่า วงล้อแห่งภพ หรือ 
สังสารจักร ซึ่งแปลว่า วงล้อแห่งสังสารวัฏ คาบเกี่ยว 3 ช่วงชีวิต ได้แก่ อดีต ปัจจุบัน และอนาคต  
 ตัวอย่างต่อมาท่ีแสดงให้เห็นการเวียนว่ายตายเกิด คือ ตอนที่มรรคาพยายามที่จะ     
ระลึกชาติเมื่อครั้งเป็นทิชาเทพ ดังข้อความว่า 
  

  ครุ่นคิด...ครุ่นคิด...ครุ่นคิด...จติจดจ่ออยู่กับปัญหาเดียว จนอ่อนล้าต้องวางปัญหา 
คราวนี้จิตใจโล่ง...โปร่งเหมือนนั่งบนลานหินกว้างไกลร่มเย็นเพียงเดียวดาย 

   ค าตอบ...ผุดมาง่าย ๆ  
  มรรคา...ทิชาเทพ ก็เพียงชื่อสมมติ เทพ...มนุษย์ ก็เพียงสมมติ ทั้งเทพ ท้ังมนุษย์
ต่างต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิสูง ๆ ต่ า ๆ ...มีแต่จิตที่ถูกกิเลสตัณหาอวิชชา
ครอบคลุมเท่านั้น ที่ลากไปลากมา เม่ือไรสลัดหลุดจากสิ่งที่พอกพูนในจิตได้หมดสิ้น...
ให้ธรรมถึงใจ...ใจเป็นธรรมะ เมื่อนั้นก็จะหยุดเวียนว่ายตายเกิดอย่างถาวร 
  ไยต้องใส่ใจ...เคยเป็นใคร...มองลึกลงไปในจิตตน...ภพชาติมันซ้อนทับก่ายเกยกัน  
อยู่ในนั้น 

         (ม่านมนตรา, หน้า 257) 
 จากข้างต้น มรรคาพยายามระลึกชาติเมื่อครั้งที่ตนเคยเกิดเป็นทิชาเทพ เพ่ือให้รู้วิธี
ปลดปล่อยจ้าวออกจากเวทมนตร์ แต่ยิ่งพยายามเท่าไหร่มรรคากลับระลึกชาติไม่ได้ เขาจึงปล่อยวาง
ความคิด ลดการยึดถือในตัวตนว่าเขาเคยเป็นเทพซึ่งมีอ านาจมากกว่ามนุษย์ ปรับเปลี่ยนความเข้าใจ
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เสียใหม่ว่าไม่ว่าตนจะเป็นเทพ หรือเป็นมนุษย์ ต่างก็ต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ ไม่ต่างจาก
สรรพสัตว์ทั่วไป เมื่อเลิกยึดถือ ละความอยากได้อยากเป็น มรรคาจึงเริ่มมองเห็นอดีตเมื่อครั้งเป็น     
ทิชาเทพ และจ าสัญญาที่เคยให้ไว้กับจ้าวเมื่อครั้งใช้เวทมนตร์กักขังจ้าวได้ ตัวอย่างข้างต้นเป็นไปตาม
วงจรปฏิจจสมุปบาทแบบช่วงกว้าง หรือสังสารวัฏ สามารถแบ่งช่วงชีวิตออกได้เป็น 3 ช่วง คือ อดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต อวิชชาเป็นจุดเริ่มต้นในช่วงอดีตส่งผลให้เกิดการเวียนว่ายตายเกิด ดังนั้นเมื่อใด
ที่หยุดกิเลสได้ก็เท่ากับตัดวงจรปฏิจจสมุปบาท จึงจะหยุดการเวียนว่ายตายเกิดได้   
 นวนิยายเรื่อง รอยสาป ชลนิลกล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิดถึง 3 ชาติของตัวละคร      
นิลแพร คือ อดีตเธอเคยเกิดเป็น แม่ย่า อาจารย์ของตัวละคร นาง ต่อมาเกิดเป็นชาวเมืองคีรินนคร 
แล้วจึงเกิดเป็นนิลแพรในชาติภพปัจจุบัน ตัวละคร นาง เข้าใจผิดคิดว่านิลแพรเคยเกิดเป็นคนรัก   
ของตน นางจึงให้นิลแพรเข้ารับการทดสอบจนระลึกได้ว่าเคยเกิดเป็นอาจารย์ของนาง ดังนี้ 
   

  มนุษย์เกิดตายนับชาติไม่ถ้วน เคยผ่านเรื่องดีร้ายมากเท่าใด ธรรมชาติท าถูกแล้วที่
ฝังความทรงจ าหนหลังลงในซอกหลืบลึกลับแห่งจิตมิให้ขุดค้นขึ้นมาได้ง่าย ๆ แต่เมื่อมัน 
ถูกน ามาคลี่กางเช่นนี้แล้ว จะให้ท าอย่างไร...รู้สึกอย่างไร... 
  หญิงสาวตอบไม่ถูก และท่ีส าคัญ ร่างที่ยืนกระด้าง เย็นชาเบื้องหน้าก็ไม่อาจกระท า
ตัวถูก แววตานั้นฉายถึงความรู้สึกลังเล สับสน ผิดกับแววตาคนคลั่งรักที่นิลแพรมองเห็น 
ในภาพอดีต 

   เวลาอันยาวนาน ได้ลงโทษและสั่งสอนให้นางเห็นความจริงขึ้น 
  “เจ้าคือแม่ย่าจริง ๆ” นางทวนค า มองหล่อนด้วยสายตาที่มิอาจไม่เชื่อถือ       
ความสับสนปนเป พลุ่งพล่านในจิตใจ...ดวงจิตที่เคยมุ่งมองแต่ตนเอง 
  “ฉันเคยเป็นต่างหาก” นิลแพรแก้อย่างใจเย็น “เวลามันผ่านนานเกนิไป ฉันไป
เกิดตายกี่ชาติก็ไม่รู้ กว่าจะมายืนอยู่ตรงนี้” 

         (รอยสาป, หน้า 292) 
 ข้อความข้างต้นกล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิดของตัวละคร นิลแพร เมื่อตัวละคร นาง 

ทราบว่านิลแพรในอดีตชาติเป็นอาจารย์ของตน นางเกิดความรู้สึกสับสนเพราะที่ผ่านมาตนเลือก    
ท าตามความต้องการของตนเองโดยไม่สนใจผู้อ่ืนมาโดยตลอด เมื่อได้เห็นการเวียนว่ายตายเกิดของ
อาจารย์ของตน และนิลแพรเตือนสตินางว่าขณะนี้เธอได้เวียนว่ายตายเกิดมาหลายภพชาติจนเป็นเธอ
ในตอนนี้ซึ่งเธอไม่ได้อยู่ในสถานะอาจารย์ของนางอีกต่อไปแล้ว เหตุผลดังกล่าวท าให้นางย้อนกลับมา
มองตนเองที่ยังยึดติดอยู่กับอดีต ต้องการตามหาคนรักจนตัดสินใจเรียนวิชาเพ่ือให้ตนมีอายุหลายหมื่น
ปี เธอต้องเป็นทุกข์เพราะเรื่องราวในอดีต แต่คนอ่ืน ๆ ทั้งคนรักของเธอและนิลแพรต่างก็เวียนว่าย 
ตายเกิดในภพต่าง ๆ จนลืมเลือนอดีตชาติไปแล้วจึงไม่ต้องทนทุกข์เช่นตน 

นวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา เนื้อหาที่แสดงให้เห็นปฏิจจสมุปบาทเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด 
คือตอนที่ตัวละคร หลวงพ่อ ได้ลงไปเทศนาสั่งสอนธรรมให้แก่ชาวพญานาคในเมืองบาดาล หลวงพ่อ
ได้แสดงให้ สิงหานาคราช ได้เห็นการเวียนว่ายตายเกิดด้วยการจ าแลงกายให้เห็นว่าอดีตชาติของตน
เคยเกิดเป็นอะไรมาบ้าง ดังนี้ 
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   “อาตมาเคยถูกขังอยู่ในวัฏสงสารนานแล้ว ย่อมรู้ดี” ค าพูดเรียบง่าย 
   “อะไรคือวัฏสงสาร” สิงหานาคราชหลุดปากถาม 

  “สถานที่ซ่ึงเหล่าสรรพสัตว์ทั้งหลายไม่ว่ามนุษย์ สัตว์ อสุรกาย นาค เทวดา 
พรหม ล้วนต้องเวียนว่ายตายเกิดอย่างไม่รู้ต้นรู้ปลาย” 

   “แสดงว่าท่านเคยเกิดเป็นทั้งหมดที่กล่าวมาแล้ว” สิงหานาคราชยิ้มเยาะถามเย้ย 
   “ใช่” หลวงพ่อถามอย่างไม่ใช่เรื่องแปลกประหลาด 
   “ค าพูด จะกล่าวเช่นไรก็ได้ แต่ที่ข้าเห็นคือมนุษย์ผู้บวชเป็นภิกษุในพุทธศาสนา” 
   “เช่นนั้นนาคราชคงอยากเห็นร่างในชาติก่อน ๆ ของอาตมา” 
   “ท่านท าได้หรือ” วาจาท้าทาย 
   หลวงพ่อไม่ตอบ กิริยายืนสงบนิ่งไม่คิดขุ่นเคืองต่อค าท้าทาย... 

  ชั่วเวลาไม่นานร่างของท่านก็แปรเปลี่ยนเป็นรูปลักษณ์หลากหลายแบบ มนุษย์ 
ชาย หญิง สัตว์แต่ละชนิดประเภท เทวบุตร เทวนารี อสุรกาย เปรต สัตว์นรก แลเลื่อน
เรื่อย ๆ ไม่รู้จักจบสิ้น จนกระท่ังถึงร่างหนึ่งซึ่งสะกดให้สิงหานาคราชตลึงงัน 

   “เจ้าปู่” 
  พญานาคที่ขดตัวอยู่เบื้องหน้าไม่อาจเสแสร้งแกล้งปลอมได้  ผู้ที่ศรัทธาเจ้าปู่     
อย่างหมดจิตหมดใจเช่นสิงหานาคราชย่อมรู้ ร่างที่ปรากฏต่อหน้าคือเจ้าปู่ของแท้ 

   สุดท้ายกลับมายังร่างของภิกษุองค์เดิม ยืนสงบงันไม่มีวาจาใดต้องพูดอีก 
         (เพลิงนาคา, หน้า 388-389) 

จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นหลักปฏิจจสมุปบาทเรื่องวัฏสงสาร เมื่อสิงหานาคราช      
ถูกมนตรากักขังอยู่ในเมืองพญานาค จนถึงวันออกพรรษาหลวงพ่อเจ้าอาวาสให้ลงมาเทศนาสอนธรรม
แก่เหล่านาคในเมืองบาดาล หลวงพ่อได้พบสิงหานาคราช และได้สนทนาถึงเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด    
ในสังสารวัฏของตน แตส่ิงหานาคราชไม่เชื่อถือ อีกทั้งดูหมิ่นว่าหลวงพ่อกล่าวเกินจริง หลวงพ่อจึง
แสดงให้เห็นด้วยการเปลี่ยนแปลงรูปร่างเป็นสัตว์ต่าง ๆ ที่ตนเคยเกิดมาแล้วในอดีตชาติ จนกระทั่ง
เปลี่ยนร่างเป็น เจ้าปู่ พญานาคผู้ยิ่งใหญ่ทีส่ิงหานาคราชเคารพศรัทธาและเคยเชื่อว่าเจ้าปู่บ าเพ็ญตบะ
จนกลายร่างเป็นทองค าสถิตอยู่ในเมืองนาคและไม่ได้เวียนว่ายตายเกิดเช่นสรรพสัตว์ทั่วไป แต่เมื่อเห็น
ความจริงดังนี้ สิงหานาคราชจึงยอมเชื่อและละทิ้งทิฏฐิที่ตนเคยมี เนื้อหาดังกล่าวสอดคล้อง
กับปฏิจจสมุปบาทท่ีย้ าถึงการไม่มีมูลการณ์ คือ การเวียนว่ายตายเกิดตามเหตุปัจจัย หมุนเวียน    
เป็นวงจร ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีเบื้องปลายจนกว่าจะสามารถตัดวงจรปฏิจจสมุปบาทหรือนิพพานได้ 
 นวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง ชลนิลได้น าเสนอให้เห็นความเป็นไปตามวงจรปฏิจจสมุปบาทในแง่
สังสารวัฏหรือการเวียนเกิดเวียนตายในวัฏฏะสงสารด้วยอ านาจกิเลสกรรม เช่น ตอนที่ตัวละคร    
ลานน้ าค้าง ป่วยเป็นโรคมะเร็งและเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาล เธอได้เห็น อาแปะ วิญญาณ 
เจ้าที่ซึ่งสิงสถิตอยู่ในศาลภายในโรงพยาบาล ทั้งคู่ได้พูดคุยกันเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด ดังนี้ 
  

 “เสร็จจากการรักษาครั้งนี้ ไม่ว่าจะหายหรือไม่ หนูคงไม่ค่อยได้มาหาอาแปะแล้ว”  
หญิงสาวชวนคุยกึ่งบอกลา 
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 “มันไม่ส าคัญหรอก...ตราบใดยังเวียนว่ายตายเกิดอยู่ เรายังมีโอกาสพบกันเสมอ...
เพียงแต่จะจ ากันได้ไหมเท่านั้นเอง” 

  ค าพูดอาแปะ ก่อให้จิตใจลานน้ าค้างเกิดความสะเทือน 
 “ตราบใดยังเวียนว่ายตายเกิด” ช่างเป็นค าพูดที่ฟังดูเนิ่นนานนักหนา...เวียนว่าย
ตายเกิด หาต้นหาปลายไม่เจอ แล้วต้องด าเนินไปอย่างนี้อีกนานเท่าไร... 

  “เรายังมีโอกาสพบเจอกันอีก แต่จะจ ากันได้ไหม” 
  ฟังแล้วหดหู่ ชวนใจหาย...จะเป็นอย่างไร หากคนที่เราเคยรักหมดใจ ทุ่มเทจนไม่คิดถึง
ตัวเอง...แล้ววันหนึ่งในอนาคตวัฏสงสารที่แสนไกล ได้พบกันอีก...แล้วไม่สามารถจดจ ากันได้
เลย...เดินสวนกันไม่ต่างจากคนแปลกหน้า 
  “วัฏสงสาร” มันน่ากลัวขนาดนี้หนอ! 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า  502-503) 
 จากข้อความข้างต้น เมื่ออาแปะกล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิด ลานน้ าค้างนึกถึงการเวียน

ว่ายตายเกิดของสิ่งมีชีวิตแล้วก็ท าให้รู้สึกเศร้าหมอง ดังข้อความ “ตราบใดยังเวียนว่ายตายเกิด”    
ช่างเป็นค าพูดที่ฟังดูเนิ่นนานนักหนา...เวียนว่ายตายเกิด หาต้นหาปลายไม่เจอ แล้วต้องด าเนินไป
อย่างนี้อีกนานเท่าไร...” ข้อความข้างต้นสอดคล้องกับปฏิจจสมุปบาท โดยกล่าวถึงการเวียนว่าย   
ตายเกิดเป็นวัฏจักร อย่างไม่มีเบื้องต้น ไม่มีเบื้องปลาย ตรงกับวงจรปฏิจจสมุปบาทเรียกว่า ภวจักร 
ซึ่งแปลว่า วงล้อแห่งภพ หรือ สังสารจักร แปลว่า วงล้อแห่งสังสารวัฏซึ่งจะคาบเก่ียว 3 ช่วงชีวิต 
ได้แก่ อดีต ปัจจุบัน และอนาคต เมื่อตัวละครกล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิดในภพชาติต่าง ๆ นี้      
จึงสอดคล้องกับหลักปฏิจจสมุปบาทตามความหมายช่วงกว้างดังกล่าว  
 2. แสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต 

 ชลนิลได้น าเสนอเนื้อหาที่แสดงให้เห็นความเป็นไปตามหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแสดง
วิวัฒนาการของโลกและชีวิตในแงข่องการเข้าไปท าลายธรรมชาติและผลกระทบที่เกิดข้ึนตามมา     
ดังเนื้อหาตอนที่ตัวละคร ตรัง วาม นารา พ่ีน้องฝาแฝดที่องค์กรรัฐบาลส่งตัวเดินทางข้ามเวลาจาก
อนาคตมายัง ค.ศ. 2015 มาถึงโลกปัจจุบัน ทั้งสามคนเดินทางเข้ามาในกรุงเทพฯ ได้สัมผัสกับมลพิษ
ในกรุงเทพฯ ซึ่งแสดงให้เห็นสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมของโลกในยุคปัจจุบัน ดังตัวบทต่อไปนี้ 
 

   “นี่หรือกรุงเทพฯ” วามเอ่ยขึ้น 
  นารานั่งเบาะคนขับชะเง้อคอมองไกล แผ่กระแสจิตออกกว้างเผื่อพบร่องรอยริยะ 
บุคคลที่พวกเขาก าลังไล่ล่า ติดตาม 
  สิ่งที่กลับคืนมาเป็นคลื่นความสับสน อลวน พลุ่งพล่าน ความเหนื่อยหน่าย     
ปนด้วยกระแสโทสะ กลิ่นอายมลพิษ เหมือนทั้งเมืองตกอยู่ในกระทะที่ครอบคลุมด้วย
หมอกควันสีเทาเหนียว ๆ มืด ๆ 

   “มันดูคล้ายเดทโซนมากเลยนะ” 
   ฝาแฝดสาวออกความเห็น เปรียบเทียบกับยุคสมัยของตน 
   “ก็นี่แหละ จุดเริ่มต้นของเดทโซน” วามบ่นอย่างขัดใจ 

         (ต่างเวลา, หน้า 193-194) 
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 เนื้อหาอีกตอนหนึ่งที่แสดงให้เห็นเปลี่ยนแปลงของโลกและชีวิตคือตอนที่ตัวละคร ริยะ 
เอสเปอร์จากองค์กรพลังจิตได้สนทนากับ มิลิน เกี่ยวกับเรื่องสภาวะของโลกในอนาคตอีก 300 ปี  
ข้างหน้าที่ริยะอยู่ ดังนี้ 
 

  “ผมเคยบอกคุณแล้วว่า...มาจากอนาคตอีกเกือบสามร้อยปีข้างหน้า” ริยะเริ่มต้น 
“คุณพอจะเดาได้มั้ยว่า อีกสามร้อยปีข้างหน้า โลกจะเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง” 
  มิลินนิ่ง...ภาพอนาคตจากจินตนาการภาพยนตร์มากมายแล่นเข้ามาสู่สมอง ไม่ว่า 
จะเป็นความก้าวล้ าทางเทคโนโลยี ผู้คนแต่งตัวแปลก ๆ เรื่องการขาดแคลนทรัพยากร  
โลกเสื่อมโทรมลง มีการเดินทางออกไปหาโลกใหม่ในจักรวาลอันไกลโพ้น 
  ถึงหญิงสาวไม่ตอบ ภาพในหัวเธอก็ถูกริยะมองเห็น รับรู้ เขาจึงเลือกพูดถึงอนาคตใน
แง่มุมที่จ าเป็นต่อเรื่องราวส าคัญ 
  “ถูกแล้วครับ โลกอนาคตมีความก้าวล้ าทางเทคโนโลยีสูง ทรัพยากรหลายอย่าง  
ขาดแคลน หมดไปก็จริง แต่เราก็พยายามหาทรัพยากร พลังงานชนิดอื่นมาทดแทนได้ 
อย่างพลังงานทางจิตที่คุณเห็น” 

   ริยะหยุดเล่าชั่วขณะ พยายามคิดเฟ้นถ้อยค าท่ีจะพูดเรื่องต่อไป 
  “ถึงโลกอนาคตจะสามารถหาพลังงานอ่ืนมาทดแทนทรัพยากรที่สูญเสียไปได้ แต่มัน
มีหลายสิ่งที่มันทดแทนไม่ได้” 

   “อะไร?” มิลินถาม 
  “โลกเรานี่ไงครับ” ริยะตอบ “ชั้นบรรยากาศโลกเริ่มถูกท าลายตั้งแต่สมัยของคุณ 
ปรากฏการณ์เรือนกระจกมันส่งผลกระทบร้ายแรงขึ้นเรื่อย ๆ ช่วงเวลานับร้อยปีมี
นักวิทยาศาสตร์พยายามหาวิธีแก้ไขมากมาย ซึ่งสุดท้าย สมัยผมท าได้เพียงแบ่ง  
อาณาเขตโลกเป็น ‘กรีนโซน’พื้นที่ที่มนุษย์อยู่อาศัยได้ กับ ‘เดทโซน’พื้นที่มีมลพิษสูง 
ได้รับรังสีจากนอกโลกมากเกินกว่าจะทนได้” 

         (ต่างเวลา, หน้า 113-114) 
 จากข้อความข้างต้นตัวอย่างแรกตัวละคร ตรัง วาม และ นารา ได้เผชิญกับสภาพอากาศ 
ในกรุงเทพฯ ผลที่เกิดขึ้นเช่นนี้ย่อมไม่ได้เกิดขึ้นลอย ๆ แต่เกิดจากปัจจัยคือการที่มนุษย์เข้าไปท าลาย
สภาพแวดล้อม ดังเช่นตัวอย่างต่อมาตัวละคร ริยะ บอกตัวละคร มิลิน ว่า แม้วิทยาการหลายอย่างใน
อนาคตประมาณ 300 ปีข้างหน้าจะเจริญขึ้น แต่สภาพแวดล้อมของโลกกลับเสื่อมโทรมลง ดังข้อความ
ว่า “ชั้นบรรยากาศโลกเริ่มถูกท าลายตั้งแต่สมัยของคุณ ปรากฏการณ์เรือนกระจกมันส่งผลกระทบ
ร้ายแรงขึ้นเรื่อย ๆ” การด าเนินชีวิตแบบเข้าไปท าลายกระบวนการทางธรรมชาติของมนุษย์ในปัจจุบัน
ด าเนินไปเช่นนั้นเป็นเวลานานจนส่งผลถึงสิ่งแวดล้อมในอนาคต ท าให้โลกใน ค.ศ. 2300 มีพ้ืนที่
อากาศบริสุทธิ์ไม่เพียงพอส าหรับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตบนโลก จนต้องแบ่งพ้ืนที่เป็นกรีนโซน 
(Green zone) พ้ืนที่ที่สิ่งมีชีวิตสามารถอยู่อาศัยได้ และเดทโซน (Dead zone) พ้ืนที่ที่สิ่งมีชีวิต     
ไม่สามารถอยู่อาศัยได้ ลักษณะเช่นนี้สอดคล้องกับหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีกล่าวว่า สิ่งทั้งหลาย          
มีความสัมพันธ์เนื่องอาศัยเป็นปัจจัยแก่กัน ดังเช่นในนวนิยายที่แสดงให้เห็นว่าการท าลายธรรมชาติ 
ในวันนี้ย่อมส่งผลถึงสิ่งแวดล้อมอนาคตต่อไป 
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 เมื่อสิ่งแวดล้อมในอนาคตเสื่อมโทรมดังตัวอย่างที่ผ่านมาข้างต้น องค์กรพลังจิต และองค์กร
รัฐบาลจึงส่งตัวเอสเปอร์เดนิทางข้ามเวลามายัง ค.ศ. 2015 เพ่ือตามหาเกล็ดขจี ธาตุส าคัญที่จะน าไป
เป็นองค์ประกอบของการสร้างพ้ืนที่กรีนโซน ในตอนแรกพวกเขาต่อสู้แย่งชิงกันเพ่ือน าเกล็ดขจีไป 
เป็นขององค์กรตนเอง ต่อมาพวกเขาตัดสินใจช่วยกันตามหาเกล็ดขจีน ากลับไปโลกอนาคตเพ่ือสร้าง
ประโยชน์แก่ส่วนรวม แต่ขณะที่ก าลังเข้าไปเก็บตัวอย่างเกล็ดขจีภายในถ้ า พวกเขาต้องเผชิญ
ธรรมชาติที่เข้ามาขัดขวาง โดยมีทั้งการระเบิด ทะเลน้ ากรดพุ่งเข้าหาพวกเขา ดังนี้ 
 

  เสียงดังลั่น ถ้ าสะเทือนรุนแรง สะเก็ดหินแตกกระจาย ทะเลน้ ากรดไหลวูบห่างจาก
คนทั้งสี่แค่สองนิ้ว... 

   “ทุกคน...หยุดการต่อสู้เดี๋ยวนี้!” มิลินลืมตา ตะโกนลั่น 
   เธอเข้าใจความหมายแฝงของเกล็ดขจีกระจ่างแล้ว 
   “หยุดได้แล้ว...เกล็ดขจีคือโลก...โลกคือเกล็ดขจี” 

  มิลินตะโกนก้อง ขณะในใจร่ าร้องอธิบายความหมาย ส่งใจไปถึงเอสเปอร์ทั้งสี่โดย
พร้อมหน้า 

   เกล็ดขจีคือโลก...โลกคือเกล็ดขจี 
   มนุษย์ท าลายโลก...โลกท าลายมนุษย์กลับคืน 
   มนุษย์อยู่ร่วมสันติกับโลก...โลกก็ให้สันติแก่มนุษย์!   

  นี่เองคือเหตุผล ท าไมน้ ากรดถึงไหลไปทางคู่ต่อสู้ที่ดุเดือด แต่ไม่เข้ามากรายกล้ ามิลิน
ที่ยืนรออยู่อีกฝั่งด้วยใจเป็นห่วง 
  ทุกสิ่งในถ้ านี้แสดงการกระท าเพียงแค่ปกป้อง ผลักไส หากมีการต่อสู้ ขัดขืน ก็จะ
เพิ่มความรุนแรงข้ึนเรื่อย ๆ เฉกเช่น...มนุษย์ท าอย่างไรกับโลก...โลกก็ตอบแทนสิ่งนั้น
คืนแก่มนุษย์ 

(ต่างเวลา, หน้า 365-366) 
 จากตัวบทที่ยกมาข้างต้น ธรรมชาติภายในถ้ าซึ่งเป็นที่อยู่เริ่มปั่นป่วนและท าร้ายตัวละคร  
ริยะ ตรัง วาม และ นารา เมื่อพวกเขาต้องการเกล็ดขจีมาไว้ในครอบครอง ทั้งนี้เนื่องจากเกล็ดขจี  
เป็นเสมือนตัวแทนของธรรมชาติทั้งหมด เมื่อมนุษย์ต้องการเข้าไปครอบครองเป็นเจ้าของธรรมชาติ 
เท่ากับเป็นการเข้าไปยึดถือธรรมชาติมาไว้เอง ซึ่งจะก่อให้เกิดผลกระทบแก่มนุษย์ เพราะแท้จริงแล้ว
ทุกสิ่งล้วนเป็นอนัตตา คือ ไม่มีตัวตนที่แท้จริง ไม่สามารถเข้าไปยึดถือควบคุมให้เป็นไปตามท่ีใจ
ต้องการได้ ตรงกับความเห็นของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) (2559, หน้า 101)         
ที่กล่าวว่า มนุษย์ไม่อาจเข้าไปควบคุมเป็นเจ้าของธรรมชาติได้ การที่มนุษย์ควบคุมบังคับธรรมชาติได้ 
ก็เป็นเพียงการที่มนุษย์ร่วมเป็นเหตุปัจจัยอย่างหนึ่งและผลักดันปัจจัยอื่น ๆ ให้ต่อเนื่องสืบทอดกันไป
จนบังเกิดผลนั้น ๆ ขึ้น ชลนิลได้แสดงให้เห็นว่าการที่เกล็ดขจีซึ่งความหมายแทนธรรมชาติทั้งหมดนั้น
ตอบโต้ตัวละคร เกิดจากพวกเขาเข้าไปรุกรานธรรมชาติก่อน ผลกระทบจึงย้อนกลับมาหาพวกเขา 
ดังเช่น  มิลิน ตัวละครจากโลกปัจจุบันที่เดินทางไปพร้อมกันแต่กลับไม่ถูกธรรมชาติท าร้ายเนื่องจาก
เธอไม่ได้เข้าไปรุกรานธรรมชาติเช่นเดียวกับตัวละครอื่น เมื่อมิลินเข้าใจเหตุผลนี้จึงเตือนตัวละครอื่น 
ให้หยุดท าร้ายธรรมชาติ   
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 จะเหน็ว่าสิ่งต่าง ๆ ไม่ได้เกิดข้ึนโดยเลื่อนลอยไม่มีเหตุผล แต่เหตุที่ธรรมชาติแสดง     
ความปั่นป่วนนั้นเพราะมนุษย์เป็นเหตุปัจจัยหนึ่งที่เข้าไปท าลายธรรมชาติ ผลกระทบนั้นจึงย่อมเกิด 
แก่มนุษย์ตามมาด้วยเช่นกัน หนทางที่จะแก้ไขคือการเข้าไปข้องเกี่ยวกับธรรมชาติแบบไม่หลงยึดติด     
อยู่อย่างประสานกลมกลืนกับความจริงของธรรมชาติ (พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต), 2559,  
หน้า 100) สอดคล้องกับท่ีตัวละคร มิลิน เตือนให้ตัวละคนอ่ืนใช้วิธีสันติกับธรรมชาติ สุดท้ายตัวละคร
จากโลกอนาคตจึง ไม่ได้เก็บตัวอย่างเกล็ดขจีจากธรรมชาติไป เพียงแต่ถอดโครงสร้างทางเคมีของ
เกล็ดขจีเพ่ือน าไปจ าลองสร้างขึ้นใหม่ในโลกอนาคต 

 ในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล การแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิตนั้นนอกจาก
จะแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ แล้ว ชลนิลยังน าเสนอเนื้อหาที่กล่าวถึงความไม่มี   
มูลการณ์ ปรากฏในเหตุการณ์ท่ีตัวละครมนุษย์ต่างดาว ผู้เฒ่าปฐม เดินทางมาถึงโลกเพ่ือต้องการเสพ
โลกเป็นอาหาร ตัวละคร ไทวะ ซึ่งได้รับมอบหมายจากพญาครุฑให้ปกป้องโลกจึงเข้าต่อสู้ขัดขวาง
ไม่ใหผู้้เฒ่าปฐมเข้ามายังโลก เมื่อได้พบกันตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม แนะน าตัวว่าตนเป็นสิ่งมีชีวิตสิ่งแรกใน
จักรวาลซึ่งแสดงให้เห็นความหลงผิด ดังข้อความ  

 
   “ผู้เฒ่า...” ไทวะยากจะเอ่ยปากเรียกชายหนุ่มหญิงสาวตรงหน้าว่าผู้เฒ่าปฐม! 

  “ใช่...เราคือผู้เฒ่าปฐม...สิ่งมีชวีิตแรกของจักรวาล!” ค าบอกกล่าวเผยอัตตา        
อันยิ่งใหญ่ ผยองกล้า 

   อะไรคือสิ่งมีชีวิตแรกในจักรวาล? 
   อย่างไรถึงจะนับว่าถือก าเนิดแรกสุดในจักรวาล? 

  ไทวะได้ยินวาจานั้นด้วยความขัดหู...จากภูมิรู้ของทายาทลายครุฑท าให้ทราบว่า 
จักรวาลประกอบด้วยดาราจักรประมาณหนึ่งแสนล้านแห่ง แต่ดาราจักรมีเกิดดับเป็นปกติ
จนยากจะบอกได้ว่าดาราจักรใดเกิดก่อนหลัง 
  กระทั่งในต าราทางพระพุทธศาสนาเคยกล่าวถึงอายุของพรหมในพรหมโลกว่ามีอายุ
ยืนนานหนักหนา จนบางองค์ได้เห็นจักรวาลเกิดและดับมากมายหลายครั้งครา 
  หากมีใครกล้ากล่าวประกาศว่า เป็นสิ่งมีชีวิตแรกสุดในจักรวาล...ผู้นั้นคงน่ากลัว 
มืดมน เต็มไปด้วยความไม่รู้ พอกพูนความเห็นผิดอย่างหนาแน่นจนยากจะเยียวยา
แก้ไขได้แล้ว 

         (ลายครุฑ, หน้า 397) 
 จากข้อความข้างต้น ตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม กล่าวว่าตนเป็นสิ่งมีชีวิตแรกในจักรวาล          
ซึ่งตัวละคร ไทวะ ไม่เห็นด้วยและไม่เชื่อถือค าพูดของผู้เฒ่าปฐม เนื่องจากแท้จริงแล้วจักรวาล         
มีการเกิดและดับอย่างไม่รู้เบื้องต้นเบื้องปลาย ตรงกับที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตโต) 
(2559, หน้า 91) กล่าวถึงหลักธรรมปฏิจจสมุปบาทท่ีเน้นย้ าว่า “สิ่งทั้งหลายไม่มีมูลการณ์หรือต้น
ก าเนิดเดิมสุด” เป็นเรื่องของความสัมพันธ์เนื่องอาศัยเป็นปัจจัยต่อกันอย่างเป็นกระแส หมุนเวียน
เรื่อยไปโดยไม่มีเบื้องต้นเบื้องปลาย ผู้เฒ่าปฐมไม่รู้ไม่เข้าใจกระบวนการของธรรมชาติเช่นนี้จึงยึดมั่น
ถือมั่นว่าตนเองเป็นสิ่งมีชีวิตแรกท่ีเกิดขึ้นในจักรวาลจึงเป็นความคิดท่ีขัดแย้งกับหลักปฏิจจสมุปบาท 
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 โดยสรุป ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติ       
ทุกเรื่อง สามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเด็น คือ 
 ประเด็นแรกคือการแสดงให้เห็นกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ ได้แก่ 1. แสดงให้
เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกันของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์ ชลนิลแสดงให้
เห็นว่าสิ่งทั้งหลายไม่ได้เกิดขึ้นอย่างเลื่อนลอย แต่เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ เข้ามาประกอบกัน โดยปัจจัยที่
ส าคัญที่สุดนั้นคือมนุษย์ ส่วนประเด็นเรื่องสังสารวัฏหรือการเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ แสดง
ให้เห็นว่าตัวละครเวียนว่ายตายเกิดหลายภพชาติด้วยผลของการกระท าในอดีต  
 ประเด็นที่สองที่ชลนิลได้น าเสนอคือ น าเสนอให้เห็นวิวัฒนาการของโลกและชีวิต          
ในประเด็นนี้ชลนิลน าเสนอเนื้อหาที่แสดงความเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตประมาณ ค.ศ. 2300  
ที่มีความเจริญทางด้านเทคโนโลยี ขณะเดียวกันสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติกลับเสื่อมโทรมลง     
จนไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ผลเช่นนี้มีปัจจัยมาจากการที่มนุษย์ท าลายสิ่งแวดล้อม    
ในปัจจุบันจนส่งผลถึงอนาคต นอกจากนี้ยังน าเสนอให้เห็นความไม่มีมูลการณ์คือการที่สรรพสิ่งไม่มี 
ต้นก าเนิดที่แท้จริง ด าเนินสัมพันธ์กันไปตามเหตุปัจจัยอย่างไม่มีเบื้องต้นไม่มีเบื้องปลาย 
 ผลการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลพบว่า  
ชลนิลน าเสนอหลักธรรมส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ ไตรลักษณ์ กรรม อริยสัจ และปฏิจจสมุปบาท     
ไว้ในนวนิยายทุกเรื่อง ดังนี้  
 หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ชลนิลแสดงความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล แยกได้เป็น         
ความไม่เที่ยงของสังขาร และความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด นอกจากนั้นยังแสดงความไม่เที่ยงที่
เกิดกับสิ่งภายนอกซึ่งเข้ามาเกี่ยวข้องกับบุคคลผ่านการสัมผัสรับรู้ผ่านอายตนะ 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย และใจ หลักธรรมเรื่องกรรม น าเสนอให้เห็นอกุศลกรรมกุศลกรรม รวมถึงกรรมวิบากที่เกิดจาก
กรรมทั้งสองประเภท หลักธรรมเรื่องอริยสัจ น าเสนอให้เห็นความทุกข์ของตัวละครซึ่งเกิดขึ้นจาก
หลายประการ แยกได้เป็นความทุกข์จากการพลัดพรากจากคนรักและการไม่สมหวังในรัก ความทุกข์
จากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา ความทุกข์จากความแก่และความตาย และชลนิลยังน าเสนอ
หลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาท เพ่ือแสดงถึงความความสัมพันธ์ต่อเนื่องของสิ่งทั้งหลาย แยกได้เป็น
แสดงกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ทั้งในแบบความสัมพันธ์ต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันและกัน
ของการกระท าต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์ และสังสารวัฏหรือการเวียนว่ายตายเกิด อีกประเด็นหนึ่งคือ   
การแสดงให้เห็นวิวัฒนาการของโลกและชีวิต



 

บทท่ี 4 
กลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 
 กลวิธีการน าเสนอ หมายถึง วิธีการที่ผู้แต่งใช้ในการน าเสนอเรื่องราวให้น่าสนใจและ       
มีผลต่อการด าเนินเรื่อง ซึ่งผู้แต่งพยายามสร้างขึ้นเพ่ือให้งานเขียนของตนมีลักษณะเด่นและมีคุณค่า 
โดยใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ผสมผสานกันจนกลายเป็นเรื่องแต่งที่สมบูรณ์ (สายทิพย์ นุกูลกิจ, 2537, 
หน้า 121)  
 โดยทั่วไปนักเขียนมักจะน าเสนอแนวคิดโดยใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ของนวนิยาย เช่น  
แก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และฉาก กลวิธีการน าเสนอดังกล่าวนอกจากจะช่วยสร้าง
ความน่าสนใจชวนติดตามแล้วยังแสดงให้เห็นแนวคิดส าคัญที่ผู้แต่งต้องการบอกแก่นักอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพด้วย ดังที่ สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร์ (2518, หน้า 8) กล่าวว่าผู้แต่งที่มีความสามารถจะ
สร้างองค์ประกอบของเรื่องที่เกี่ยวพันสอดคล้องกันเพ่ือน าไปสู่ความคิดส าคัญได้อย่างชัดเจนตั้งแต่ต้น
จนจบ และผู้อ่านก็สามารถเข้าใจสิ่งที่ผู้แต่งต้องการน าเสนอไม่ว่าผู้แต่งจะจงใจหรือเสนอมาจาก     
จิตใต้ส านึกก็ตาม 
 ผลการศึกษากลวิธีที่ชลนิลใช้น าเสนอในนวนิยายเหนือธรรมชาติ 11 เรื่อง พบว่ามี 5 กลวิธี 
ดังนี้ 
  1. การสร้างตัวละคร 
  2. การสร้างฉาก 
  3. การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
  4. การใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร 
  5. การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
การสร้างตัวละคร 
 ตัวละคร คือ บุคคลที่มีบทบาทรวมอยู่ในเหตุการณ์ของนวนิยาย ตัวละครเป็นองค์ประกอบ
ที่ส าคัญประการหนึ่งของเรื่องแต่ง ทั้งนี้ตัวละครเป็นปัจจัยส าคัญในการเดินเรื่องของผู้เขียน ดังที่  
เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 628) กล่าวว่า ตัวละครไม่ได้มีความหมายและความส าคัญในฐานะ 
มีบทบาทร่วมอยู่ในเหตุการณ์ของนวนิยายเท่านั้น แต่กล่าวได้ว่าตัวละครเป็นเครื่องมือที่นักเขียน       
ใช้ส าหรับแสดงทัศนะหรือวัตถุประสงค์ในการเขียนนวนิยายเรื่องนั้น ๆ อีกด้วย โดยอาจแสดงผ่าน
ค าพูด อากัปกิริยา ท่าทางหรือความนึกคิดของตัวละคร  
 การสร้างตัวละครเพ่ือน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติ
ของชลนิลแบง่ไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ ตัวละครเหนือธรรมชาติ และตัวละครมนุษย์ทั่วไป                
มีรายละเอียดดังนี้ 
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 1. ตัวละครเหนือธรรมชาติ 
 ตัวละครเหนือธรรมชาติ คือ ตัวละครที่มีลักษณะเหนือความเป็นจริง มีพฤติกรรมที่ผิดปกติ
ธรรมดาของมนุษย์ทั่วไป (เถกิง พันธุ์เถกิงอมร, 2548, หน้า 699) การสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติ
ของชลนิลแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ ตัวละครเหนือธรรมชาติที่หลงผิด และตัวละครเหนือธรรมชาติ 
ที่ประพฤติตามหลักธรรม มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1 ตัวละครเหนือธรรมชาติที่หลงผิด 
  ชลนิลสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติที่หลงผิด 3 ประเภท คือ ตัวละครอมนุษย์ ตัวละคร
มนุษย์ที่มีพลังเวท และตัวละครมนุษย์ที่มีพลังพิเศษ เพ่ือแสดงให้เห็นผลร้ายที่เกิดจากการประพฤติผิด
ของตัวละคร รวมถึงน าเสนอแนวคิดท่ีว่าผู้กระท าผิดสามารถกลับตัวเป็นคนดีได้ ดังนี้ 
   1.1.1 ตัวละครอมนุษย์  
   ตัวละครอมนุษย์ที่หลงผิด ปรากฏในนวนิยายจ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ ม่านมนตรา 
เพลิงนาคา กรงไฟ ระบ าเวท และลายครุฑ ประกอบด้วยตัวละครที่เป็นปิศาจ พญานาค วิญญาณ   
แม่มด และมนุษย์ต่างดาว มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ชลนิลสร้างตัวละครปิศาจไว้ในเรื่อง ม่านมนตรา คือตัวละคร จ้าว เพ่ือแสดงหลักธรรม
เรื่องกรรมและอริยสัจ เนื่องจากเม่ือครั้งเป็นมนุษย์ จ้าวเป็นกุลบุตรจากวรรณะพราหมณ์ เขาหลงรัก
หญิงสาวที่เป็นจัณฑาล แต่ครอบครัวของเขาไม่ยอมรับ เขาจึงตัดสินใจแยกตัวออกจากครอบครัวเพ่ือ
แต่งงานกับเธอ หลังจากนั้นไม่นานมีโจรป่ามาปล้นบ้านและข่มขืนคนรักของเขา คนรักของเขาขอร้อง
ให้เขาฆ่าเธอเพ่ือหนีความอับอาย จ้าวจึงจ าใจท าตามค าขอร้องของคนรัก ท าให้เขาต้องเป็นทุกข์
เพราะความเสียใจและการที่ต้องพลัดพรากจากคนรัก ดังข้อความ 
 

  การฆ่าสตรีที่รักยิ่ง มันเจ็บปวดปานใด...มีผู้ใดทราบ...บัดนี้ จ้าวซาบซ้ึงมันดี...  
ไม่มีความปวดร้าวใดยิ่งใหญ่กว่านี้อีกแล้ว... 
  นางตายด้วยมือเขา...หลังจากเขาวิงวอนขอร้องนาง...แต่นรดีช่างมีใจเด็ดเดี่ยวนัก...
เขาต้องเลือก ให้นางเจ็บปวดครั้งเดียวด้วยความตาย หรือฝืนให้นางอยู่อย่างขมขื่นไปชั่ว
ชีวิต... 
  เขาเลือกอย่างแรก โดยยอมเป็นฝ่ายเจ็บปวดเสียเอง แล้วหยิบยื่นความตายให้นาง... 
‘ความตาย’ เป็นความทุกข์ทรมานเพียงชั่ววูบเดียว แต่คนที่อยู่ข้างหลังกลับต้อง
ตรอมตรม หมองไหม้ชั่วชีวิต 

         (ม่านมนตรา, หน้า 344) 
 ต่อมาเมื่อเขาทราบว่าครอบครัวของตนเป็นคนสั่งการให้โจรท าเช่นนั้น เพราะหวังให้เขา
กลับคืนสู่ตระกูล จ้าวแค้นใจจึงกลับไปเผาบ้านเรือนเดิมของตนจนหมดสิ้น จากนั้นจ้าวเดินทางเร่ร่อน
ไปเรื่อย ๆ จนเสียชีวิตกลายเป็นวิญญาณสิงสถิตอยู่ในต้นไทรและยังได้รับทุกข์ทรมานจากความทรงจ า
ในอดีต จ้าวจึงพยายามลืมอดีตด้วยการใช้เวทมนตร์ของตนท าร้ายผู้อื่นโดยไม่สนใจว่าท าให้ใคร
เดือดร้อนเป็นทุกข์บ้าง การกระท าของจ้าวจึงเป็นการสร้างอกุศลกรรม และเขาได้รับกรรมวิบากท าให้
ไม่ได้ไปเกิดยังภพภูมิใหม่ จนกระทั่งเมื่อต่อสู้กับทิชาเทพ ทิชาเทพท าให้เขาส านึกได้ว่าการกระท าของ
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จ้าวในอดีตล้วนเป็นความหลงผิดและก่ออกุศลกรรม เขาจึงเกิดสัมมาทิฏฐิ ยอมรับผิดในอดีตและได้ไป
เกิดยังภพภูมิใหม ่ดังข้อความ 
 

  จ้าว ‘หลุด’ ออกจากเงาอดีตได้เพราะการรั้งดาบของมรรคา...จ้าว‘ยอมรับ’   
ความผิดพลาดของตนเองได้ เพราะดาบนั้นไม่ได้ฟันลงมา...การจะให้จ้าวยอมรับ
ความผิด มันยากยิ่งกว่าให้จ้าวตายไปเสียอีก 

         (ม่านมนตรา, หน้า 359) 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นพญานาค คือ สิงหานาคราช      
ซ่ึงเป็นผู้มีโทสะและโมหะ เขามีความแค้นต่อกุมภนาคราชพ่ีชายของตน เนื่องจากทั้งคู่เคยศรัทธา
พญานาคอาวุโสนามว่าเจ้าปู่ แต่ต่อมาเมื่อกุมภนาคราชได้ฟังธรรมะจากพระพุทธเจ้า เขาจึงพยายาม
โน้มน้าวให้สิงหานาคราชเกิดความศรัทธาเพ่ือจะได้ปฏิบัติธรรมด้วยกัน แต่สิงหานาคราชยึดมั่นใน
ศรัทธาที่มีต่อเจ้าปู่จนไม่ยอมเปิดใจรับฟัง แล้วยังโกรธเพราะคิดว่าพ่ีชายทรยศต่อเจ้าปู่ ดังนั้นเมื่อ   
กุมภนาคราชหนีไปอยู่ที่อ่ืนและบ าเพ็ญเพียรจนได้เกิดเป็นมนุษย์ สิงหานาคราชตามท าร้ายพ่ีชายและ
ทายาท จนเป็นเหตุให้พ่ีชายใช้มนตร์อาลัมพายน์กักขังเขาไว้หลายร้อยปี เมื่อมนตร์เสื่อมลง       
สิงหานาคราชจึงตามมาล้างแค้นทายาทของพี่ชายอีกครั้ง 
 ชลนิลสร้างตัวละครนี้เพื่อแสดงให้เห็นกรรมและกรรมวิบาก ดังเช่นสิงหานาคราชที่ถูกขัง
ด้วยมนตร์อาลัมพายน์หลายร้อยปีจนได้รับความทุกข์ทรมาน เมื่อหลุดจากมนตราเขาจึงติดตาม    
ล้างแค้นทายาทของกุมภนาคราชต่อไป การกระท าของสิงหานาคราชท าให้จิตใจของเขาก็ร้อนรุ่ม    
ไม่เป็นสุข สุดท้ายตัวละครนี้เกิดปัญญาเข้าใจว่าความคิดและการกระท าของตนในอดีตเป็น       
ความหลงผิดจนท าให้ตนเกิดทุกข์ เนื่องจากเดิมทีเขาคิดว่าเจ้าปู่บ าเพ็ญเพียรจนร่างกายกลายเป็น
พญานาคทองค า หลังจากที่สิงหานาคราชได้พบภิกษุที่อดีตชาติเคยเกิดเป็นเจ้าปู่และท าให้เขาเห็นว่า
แม้แต่เจ้าปู่ที่เขาเคารพสูงสุดยังต้องเกิด-ดับและเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏเช่นเดียวกับสรรพสัตว์
ทั้งหลาย ซ่ึงตรงกับธรรมะที่กุมภนาคราชและริวเคยอธิบายให้สิงหานาคราชฟังก่อนหน้านี้ สุดท้าย
สิงหานาคราชจึงกลับตัวหยุดสร้างอกุศลกรรมได้ ดังข้อความ 
 

  บัดนี้ สิงหานาคราชสามารถคลายปมในใจออกหมดแล้ว อัตตาเดิมถูกถอน ทุกสิ่ง
ที่หลวงพ่อเจ้าอาวาสเทศนาถูกน ามาทบทวนย้อนคิด จิตเห็นความจริงยอมรับจนเกิด
ศรัทธาขึ้นอย่างมหาศาล และนั่นคือปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคช่วงสุดท้าย 
  ความพ่ายแพ้ของนาคราชผู้นี้ ไม่ได้เกิดจากฝีมือริว ไม่ได้เกิดจากมนตร์อาลัมพายน์ 
แต่เกิดจากใจตนที่ยอมรับและมองเห็นความผิดพลาดแต่ครั้งเก่าก่อน 

(เพลิงนาคา, หน้า 393-394) 
 ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นวิญญาณเพ่ือน าเสนอเรื่องกรรมและกรรมวิบากไว้ในเรื่อง     
กรงไฟ ตัวละคร คุณนายพวงทอง เป็นตัวละครที่แสดงให้เห็นว่าผู้ที่มีกิเลสย่อมท าให้จิตเป็นทุกข์ 
ดังเช่นขณะที่มีชีวิตอยู่ตัวละครคุณนายพวงทองมีความโลภ โกรธ และหลง ดังเนื้อหาหลังจากทีเ่ธอ
เสียชีวิตไปแล้วแตค่วามยึดติดในทรัพย์สมบัติและชีวิตเดิมของตนท าให้วิญญาณของเธอยังวนเวียน   
อยู่ใกล้สมบัติและลูก จนเธอได้รับความทุกข์ทรมานเพราะความหวงแหนสมบัติ เกรงว่าคนภายนอก
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จะเข้ามาแย่งชิง และทุกข์เม่ือเห็นว่าสมบัติเหล่านั้นเป็นต้นเหตุให้ลูกของเธอขัดแย้งกันเอง             
ดังข้อความ 
 

  คุณนายพวงทองก าลังร้อน...รอ้นเสียจนไม่สามารถท าอะไร ไม่อาจบอกใครได้ ดูตาม
รูปการณ์แล้วไม่น่าแปลกใจ ผีหวงสมบัติอย่างคุณนายพวงทองคงแทบแดดิ้น เมื่อเห็น
ลูกเขยจ้องเอาสมบัติที่เธอสร้างสมมาด้วยความยากล าบาก 

   ...ก็หวงอย่างนี้...ก็แค้นอย่างนี้...ไม่ให้ร้อนอย่างไรไหว 
         (กรงไฟ, หน้า 213) 

  เสียงโต้เถียงกันอ้ืออึงทั่วห้องประชุม คุณนายพวงทองเฝ้าดูด้วยความหม่นหมอง 
สรรพเสียงต่าง ๆ อาจไม่ได้ยินชัดเจนทุกถ้อยค า แต่กระแสโทสะเกรี้ยวกราดของลูก     
แต่ละคนที่สาดใส่กัน มันร้อนเร่าดังเปลวไฟ มันโหมแรงลุกโชนท่วมจิตใจคุณนาย   
พวงทองจนแทบทนไม่ไหว ยิ่งดู ยิ่งใกล้ ยิ่งทุกข์ทรมาน แต่ยากจะผละหนี สายใยห่วงหา
อาวรณ์ร้อยรัดไม่อาจสลัดหลุด ถึงทุกข์แสนทุกข์ก็ต้องทนก้มหน้ารับไป 

(กรงไฟ, หน้า 32)  
 กรรมที่คุณนายพวงทองเคยสร้างไว้ส่งผลเป็นกรรมวิบากท าให้เธอทุกข์ใจเมื่อได้เห็น      
ผลสะท้อนของกรรมผ่านลูก ๆ ของเธอ ท าให้วิญญาณคุณนายพวงทองเข้าใจเรื่องกรรมและผลของ
กรรมว่าเป็นไปตามเหตุที่แต่ละคนเคยได้กระท ามา วิญญาณคุณนายพวงทองยอมรับผลกรรมของตน
และระลึกถึงกุศลกรรมที่ตนกระท าจนได้ไปเกิดในภพภูมิใหม่ ดังข้อความ 
 

  ยามนี้คุณนายพวงทองเสมือนก าลังได้ชม ‘ละครกรรม’ ของตนผ่านลูกแต่ละคน... 
สีดาก็คนหนึ่ง รามก็อีกคนหนึ่ง ต่อไปจะเป็นใคร...ใครจะเป็นตัวแทนคุณนายพวงทอง...
แสดงละคร....สร้างกรรม....และรับผลของกรรมให้เธอดู...เป็นรายต่อไป... 

         (กรงไฟ, หน้า 364-365) 
  คุณนายพวงทองเห็นอย่างนี้ก็ระลึกถึงครั้งหนึ่งที่ตนเองเคยท าโรงทาน แล้วเกิด
โทสะเมื่อเห็นผู้คนโลภมากเวียนมาขอครั้งแล้วครั้งเล่าไม่รู้จักพอ มาครั้งนี้ได้เห็น ‘ผู้ให้’ 
ที่มีจิตใจกว้างขวาง ไม่มีโทสะต่อใคร แม้รู้ว่าผู้มารับทานไม่ได้เดือดร้อนล าบาก และไม่
เจาะจงว่าผู้มารับต้องเป็นผู้ประสบภัยไฟไหม้เท่านั้น 
  คุณนายจิตใส นายพลทางธรรม เปิดโรงทานไม่มีเงื่อนไข ให้หมดทุกคนเท่าท่ีมีก าลัง
ให้ได้ ไม่เจาะจงว่าเป็นใคร ขอเพียงมารับ พวกเขาก็พร้อมจะหยิบยื่นให้ 
  ดวงจิตกุศลอันกว้างขวางยิ่งใหญ่นี้สัมผัสดวงวิญญาณคุณนายพวงทองจน    
เกิดแรงสะเทือน ระลึกถึงโรงทานที่ตนเคยท า...นึกน้อมยินดีต่อจิตผู้ให้ของคุณจิตใส     
นายพลทางธรรม รุ่งรตี และเชน แรงอนุโมทนาครั้งนี้ท าให้คุณนายพวงทองรู้สึกคล้าย
ก าลังเกิดการเปลี่ยนแปลงกับตนเอง...หากเปลี่ยนแปลงอย่างไร เธอไม่อาจรู้ 

          (กรงไฟ, หน้า 504) 
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นแม่มด คือ ไลลา ซ่ึงเป็นตัวละครที่มี
ความหลงผิด เธอต้องการท าตามภารกิจของบรรพบุรุษแม่มดของเธอ คือการฆ่าคนชั่วให้หมดไปจาก
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โลก หากเธอสามารถท าได้ส าเร็จจะเป็นการลบล้างค าสาปแม่มดที่ห้ามไม่ให้อาจารย์และลูกศิษย์รักกัน 
เมื่อนั้นเธอจึงจะสามารถอยู่ร่วมกับคนรักท่ีเป็นลูกศิษย์ของเธอได้ ไลลาจึงสร้างไวรัสอาคมเพ่ือฆ่า   
คนชั่วให้ได้ครั้งละหลายคน ดังข้อความ 
 
   ชั่ววูบหนึ่งได้สติ ท าให้คิด...เธอจะใช้ชีวิตที่เหลืออย่างไรดี? 
   ใจหวนนึก..ท าลายค าสาปแม่มดดีหรือไม่? 
   ท าลายคนชั่วให้หมดโลก...นั่นเป็นโอกาสได้ครองคู่กับเขาอีกครั้ง 
   มันคือภารกิจที่เป็นไปไม่ได้...แต่ถ้าท าส าเร็จ สิ่งนี้จะพิสูจน์หัวใจรักแท้ของเธอ 

  เวทมนตร์ อาคม ความรู้ทั้งหมดที่มี ถูกน ามาเป็นแบบร่าง สร้างไวรัสอาคมขึ้นมา
...ไวรัสที่ใช้สังหารคนชั่วช้า เฉกเช่นเหล่าผู้ครองอ านาจในยุคกลางที่กวาดล้างเหล่า   
แม่มด ท าให้บรรพชนของเธอเกลียดชังฝังใจ     

         (ระบ าเวท, หน้า 394) 
 ตอนท้ายของเรื่องตัวละครหมากเข้ามาช่วยอธิบายให้ไลลาเข้าใจความหมายที่แท้จริงของ
ภารกิจแม่มดว่า บรรพบุรุษแม่มดอาจไม่ได้ต้องการให้ลูกหลานฆ่าคนชั่วให้หมดจากโลกตามท่ีไลลา
เข้าใจ แต่ความหมายของภารกิจนั้นคือต้องการให้ก าจัดความชั่วหรือกิเลสออกจากใจของตนให้   
หมดสิ้น เมื่อไลลาน าค าชี้แนะนั้นมาพิจารณาจึงเกิดความเห็นถูก แก้ไขสิ่งที่ตนท าผิดด้วยการถอน      
ไวรัสอาคมของตน ร่วมมือกับหมากและเอ้ือกานต์ช่วยเหลือผู้คนที่ถูกพิษไวรัสอาคมท าร้าย หลังจาก
นั้นไลลาไม่ไดใ้ช้อาคมท าร้ายผู้อ่ืนอีกเลย ดังข้อความ 
 

  ที่ผ่านมา ไลลากระท าสิ่งใดตามใจตน แต่เธอก็เชื่อม่ันเสมอว่าตนมีมโนธรรม        
ไม่เบียดเบียนท าร้ายคนดี กระทั่งเอ้ือกานต์ หมอหมาก ทรงกลดมาขัดขวางภารกิจส าคัญ  
เธอก็เพียงต้องการคุมขังพวกเขาไว้ชั่วคราว ตั้งใจปล่อยเมื่อท าภารกิจเสร็จสิ้น 
  เมื่อเกิดเหตุการณ์ผิดพลาดในการปล่อยไวรัสอาคมครั้งที่สอง เธอก็รีบแก้ไข 
ช่วยเหลือผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บอย่างรวดเร็ว ด้วยไม่มีเจตนาท าร้ายผู้บริสุทธิ์ 
  มาถึงตอนนี้ เธอจึงได้เห็นจริง...จิตใจของเธอก็มีความชั่วช้า มีกิเลสรุนแรง สามารถ
ท าร้ายคนไม่เลือกหน้า จนไวรัสอาคมที่เธอสร้างเองยังวกกลับมาท าร้ายเอาได้ 

         (ระบ าเวท, หน้า 534-535) 
  ไม่นาน...บทเพลงของไลลาจะเริ่มบรรเลง ถ่ายทอดออกไปกว้างขวางด้วยจิตใจ   
ที่ต้องการแก้ไขความผิดพลาดของตน พร้อมด้วยหัวใจอันยิ่งใหญ่กว้างขวางอีกสองดวง  
ที่เต็มใจเสี่ยงช่วยเหลือ เยียวยาผู้บาดเจ็บจากพิษไวรัสอาคม 

         (ระบ าเวท, หน้า 552) 
 ชลนิลสร้างตัวละครมนุษย์ต่างดาวไว้ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ เพ่ือน าเสนอหลักธรรม
เรื่องกรรม ตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม เป็นผู้ที่มีโลภะ โทสะ และโมหะ ผู้เฒ่าปฐมต้องการเข้ามายังโลกเพ่ือ   
กลืนกินโลกเป็นอาหาร โดยมีเจตนาจะสร้างอารยธรรมต่าง ๆ บนโลกให้มีความเจริญรุ่งเรืองเสียก่อน   
เมื่อสังคมมนุษย์เจริญขึ้น มนุษย์ย่อมมีกิเลสตัณหามากขึ้น เมื่อถึงเวลานั้นผู้เฒ่าปฐมจะกลืนกินโลก
อย่างมีความสุข ดังข้อความ 
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  “ส าหรับดาวที่มีสิ่งมีชีวิตอ่ืนอาศัยอย่างโลกของเรา...ผู้เฒ่าปฐมจะมีวิธีกลืนกินที่
แตกต่างจากดาวร้างอ่ืน โดยจะฝัง ‘ยีน’ ไว้ในกลุ่มสาวก คนใกล้ชิด เพื่อให้มีพลังพิเศษ   
งมงาย เชื่อฟังในค าสั่ง แล้วถ่ายทอดความรู้ วิทยาการใหม่ ๆ จนสิ่งมีชีวิตนั้น             
เกิดการพัฒนาเจริญก้าวหน้าขึ้น...” 

   “ถ้าอย่างนั้น ผู้เฒ่าปฐมก็ไม่เลวร้ายเกินไป” ชายหนุ่มตั้งข้อสังเกต 
  “การกระท าดีหรือร้ายให้ดูที่เจตนา” วาจาแหลมคมกระตุ้นความเข้าใจบางอย่าง
แก่ไทวะ “ผู้เฒ่าปฐมสั่งสอนวิทยาการต่าง ๆ แก่มนุษย์ก็เพื่อให้เกิดความลุ่มหลง  
ความกระหายทะยานอยากมากขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเป็นพลังโมหะ โลภะ            
อย่างหนาแน่น ก่อนจะเขมือบกินอย่างมีความสุข” 

         (ลายครุฑ, หน้า 276) 
 ชลนิลสร้างตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม ให้เป็นตัวละครฝ่ายร้ายเพียงตัวเดียวที่ไม่ยอมเปลี่ยนแปลง
ความคิดและการกระท าอันเป็นอกุศลกรรมของตน ชลนิลก าหนดให้ตัวละครผู้เฒ่าปฐมมีบทบาท    
ในการกระตุ้นให้มนุษย์เกิดโลภะ โทสะ โมหะ ด้วยการฝังยีนของตนเข้าไปในร่างกายของมนุษย์ที่ได้รับ
คัดเลือกให้เป็นสาวก ยีนนี้จะถูกถ่ายทอดจากบรรพบุรุษไปสู่ลูกหลานได้ เมื่อยีนถูกกระตุ้นโดย        
ผู้เฒ่าปฐม กลุ่มคนที่เรียกว่า “สาวกคนนอก” จะเกิดความลุ่มหลงเชื่อฟังค าสั่งของผู้เฒ่าปฐมโดย  
ขาดสติพิจารณา ผู้เฒ่าปฐมจึงเป็นเหมือนสัญลักษณ์ของกิเลสในตัวมนุษย์ หากมนุษย์สามารถขจัด
กิเลสออกจากจิตใจได้ก็จะเกิดปัญญาไม่หลงผิดจนก่ออกุศลกรรม ดังท้ายเรื่องที่สาวกคนนอกสามารถ
ขจัดยีนของผู้เฒ่าปฐมออกจากร่างกายได้ ถอนศรัทธาที่มีต่อผู้เฒ่าปฐมจนผู้เฒ่าปฐมไม่สามารถชักน า
คนเหล่านั้นให้ท าสิ่งผิดอีกต่อไปได้ ข้อความตอนที่แสดงให้เห็นว่าผู้เฒ่าปฐมมีบทบาทในการกระตุ้นให้
มนุษย์เกิดกิเลสมีดังนี้ 
 

  “มันเป็นเรื่องปกติธรรมดาในจักรวาล เมื่อมีวาระเกิด ก็มีรุ่งโรจน์ เสื่อมโทรม และ
ดับสูญ ดวงดาวที่ไหนก็เป็น...ใช่เรื่องเลวร้ายที่ไหน ต่อให้พวกเราไม่ชักน าให้มันเกิด...
ธรรมชาติความโหดร้าย ความเห็นแก่ตัวอันเป็นปกติของมนุษย์ ก็โน้มน้าวให้พวกมัน
กระท าตัวเองอยู่ดี!” 

        (ลายครุฑ, หน้า 416) 
   1.1.2 ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังเวท 
   ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังเวทที่หลงผิด ปรากฏในนวนิยายจ านวน 3 เรื่อง ได้แก่     
รอยสาป อาคม และระบ าเวท มีรายละเอียดดังนี้ 
 นวนิยายเรื่อง รอยสาป ชลนิลสร้างตัวละคร นาง หรือ เวสรี เพ่ือน าเสนอหลักธรรมเรื่อง
กรรม นางเป็นผู้ที่มีอาคมสูง ท าให้นางถือตัวว่าเป็นผู้มีอ านาจมากจนสามารถให้คุณหรือโทษแก่ผู้อ่ืน
ตามความพอใจ การกระท าดังกล่าวเป็นการสร้างอกุศลกรรม นางสร้างก่อความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืน
หลายครั้ง ดังจะเห็นได้จากตอนที่นางไม่พอใจที่จ าต้องยอมรับต าแหน่งญ่านางตามความต้องการ   
ของผู้คนบนเกาะแสงตะวัน เป็นเหตุให้คนรักของนางหนีไป เนื่องจากมีกฎว่าห้ามญ่านางมีความรัก
ตลอดชีวิต นางโกรธแค้นจึงท าลายเกาะแสงตะวัน ดังข้อความ 
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  ญ่านางคลี่ยิ้มอย่างพึงพอใจเมื่อคิดตก ดวงตาฉายแววสุขสม สะบัดหน้าไม่ยี่หระต่อ
แสงสว่างแห่งเทพ ก้าวเดินจากเทวาลัยด้วยความหยิ่งผยอง ประกายตากล้าแข็ง ชูมือทั้ง
สองไปเบื้องหน้า เสียงโอมอ่านคาถาสาปแช่งกึกก้องกังวาน ในเมื่อเหล่าเทพไม่อาจเข่นฆ่า
ผู้คน ล่มสลายเกาะแห่งแสงตะวัน นางก็ต้องเป็นผู้กระท าเอง...ทุกคนบนเกาะนี้ไม่มี
ความส าคัญสักนิด หากเทียบกับภูรี...ชายเดียวที่นางรักหมดใจ 
  ใบหน้าญ่านางฉายความเหี้ยมเกรียม สายฟ้าแลบแปลบปลาบเป็นระยะ ยิ่งขับให้
เห็นความน่าสะพรึงกลัวของนาง ทดแทนความงดงามที่เคยมี 
  เมื่อนางเจ็บปวด สูญเสีย ผู้อ่ืนก็จะเป็นสุขมิได้...เมื่อนางโดดเดี่ยว อ้างว้าง      
ทุกผู้คนย่อมทุกข์ทรมานเช่นกัน 

         (รอยสาป, หน้า 288) 
 ต่อมานางได้ไปอาศัยอยู่บนเขาใกล้เมืองคีรินนคร ชาวเมืองให้ความเคารพนับถือยกย่อง
เสมือนเทพเจ้าที่คอยปกปักคุ้มครองเมือง แตเ่มื่อนางไม่พอใจกลับสาปให้เมืองจมอยู่ใต้ทะเลสาบ 
ชาวเมืองล้มตายและวิญญาณของชาวเมืองถูกสาปให้เป็นคนครึ่งเงือกและคนครึ่งนาคา นางสร้าง
กรรมเพราะยึดมั่นถือมั่นในความรัก การกระท านั้นส่งผลให้ตนก าลังได้รับกรรมวิบากคือจิตเสื่อม    
ดังข้อความ 
 

  ถึงวันนี้นางยอมรับเรื่องจิตเสื่อม เคยสัมผัส รับรู้ความทรมานของมัน ยามขอให้
ปวงเทพท าลายเกาะแสงตะวัน ตัวนางเริ่มวิกลจริตแล้ว โชคดีท่ีได้ผ่านช่วงเวลาอันโดดเดี่ยว
มีสติพอจะฉุดรั้งตนเองไม่ให้หลุดไปสู่ความเป็นมารเต็มตัว แต่การท าอะไรตามใจตนโดย  
ไม่ค านึงถึงผลเสียหาย เฉกเช่นท าลายคีรินนคร ก็เพราะมีเหตุมากระทบ... 

         (รอยสาป, หน้า 292) 
 ภายหลังเมื่อนิลแพรเตือนสติให้นางเห็นถึงความทุกข์และกรรมวิบากจากการกระท า      
ในอดีตของนางเอง นางได้ย้อนคิดทบทวนจึงเห็นจริงตามค าชี้แนะของนิลแพร ท้ายที่สุดจึงยอมถอน   
ค าสาป 
 ในนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลสร้างตัวละคร ทรงกลด เป็นตัวละครที่มีอาคมสูง เขาใช้
อาคมนั้นแก้แค้นศัตรูของตน ต่อมาเมื่อ ทีเกื้อ อธิบายให้เขาเข้าใจว่าความแค้นท าให้จิตใจมืดบอด  
แต่ความเมตตาจะท าให้จิตใจโล่งโปร่งเกิดความสว่าง ทรงกลดจึงคิดทบทวนการกระท าของตนที่ผ่าน
มาแล้วเห็นว่าหากเขายังใช้อาคมฆ่าคนชั่วต่อไป เขาจะมีจิตใจเหมือนอาจารย์ของเขาคือ ฮันเตอร์ คิม 
ที่ใช้อาคมฆ่าคนชั่วทั้งท่ีไม่ได้มีความแค้นกับคนเหล่านั้นมาก่อน การกระท าเช่นนั้นจะท าให้เกิด   
ความหลงผิดมากยิ่งขึ้นและกระท าผิดมากข้ึนเรื่อย ๆ ดังข้อความ 
 

  มือสองข้างไม่ได้ยื่นออกไปตบกระหม่อมชายชรารุนแรงเพ่ือสังหารชีวิต เขาเพียงวาง
มันนิ่ง ๆ แล้วแผ่พลังบางอย่างออกไป ริมฝีปากขยับบริกรรมบางบทท่ีทีเก้ือฟังไม่เข้าใจ 
  ครู่ใหญ่ ทรงกลดค่อยยกมือออก นายศักดิ์ชายก็ฟุบลงหมอน นัยน์ตาหลับสนิท     
ไม่มีเรี่ยวแรงหลงเหลือ 
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  ทรงกลดเลิกคิดแก้แค้น...ทีเก้ือรู้ เพราะการกระท าเมื่อครู่ไม่ใช่การฆ่าคน           
แต่เป็นการช่วยชีวิตคนต่างหาก 

         (อาคม, หน้า 463-464) 
  ทรงกลดยังก้มหน้านิ่ง ครุ่นคิด ไตร่ตรอง ค้นหาความต้องการแท้จริงในใจตนเองให้
กระจ่างชัด มองเห็นเส้นทางแยกออกเป็นสองสาย 
  สายแรก รักษาความแค้นไว้ ฆ่านายศักดิ์ชายเสีย เขาเชื่อคราวนี้ทีเก้ือไม่มีทาง
ขัดขวางเขาได้ เพราะเมื่อครู่ เจ้าตัวยังไม่รู้ด้วยซ้ าว่าต่อต้านพลังมืดขั้นสูงของเขาได้อย่างไร 
  หากเม่ือเลือกเส้นทางสายนี้แล้ว สุดท้ายเขาก็คงเจริญรอยตามอาจารย์ รับช่วง
เป็น ฮันเตอร์ คิม คนที่สอง 

   ...นี่เป็นสิ่งที่เขาต้องการแท้จริงหรือไม่? 
  ส่วนทางเลือกอีกสาย คือวางมือ ให้อภัย ยอมรับความผิดที่ก่อ กลับสู่ความเป็น  
ทรงกลดคนเดิม เข้ามอบตัวกับทีเก้ือ ชดใช้บาปกรรมที่ตนเองกระท า 

         (อาคม, หน้า 461) 
 เมื่อทรงกลดตัดสินใจไม่ฆ่านายศักดิ์ชาย ศัตรูคนสุดท้ายที่ก าลังป่วยเป็นโรคมะเร็ง และใช้
อาคมช่วยให้ศักดิ์ชายมีชีวิตอยู่ต่อไปอีกสองเดือนเพ่ือสร้างกุศลกรรมในช่วงสุดท้ายของชีวิต     
หลังจากนั้นทรงกลดด าเนินชีวิตโดยใช้อาคมของตนช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนต่อไป 
 ส าหรับนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ตัวละคร ตูมิน เป็นตัวละครที่มีวิชาอาคม และใช้อาคม
ของตนแก้แค้น ฮันเตอร์ คิม หรือ เฌอคิมซา ศัตรูของเขา เนื่องจากบรรพบุรุษของทั้งคู่เคยปกครอง
ประเทศร่วมกันแล้วเกิดการแย่งชิงราชสมบัติขึ้นจนกระทั่งสุดท้ายประเทศต้องล่มสลาย ทั้งคู่ได้ฝึก 
วิชาอาคมจนแกร่งกล้าเพ่ือต่อสู้กันหลายครั้ง ครั้งสุดท้ายฮันเตอร์ คิม สามารถหยุดความแค้นได ้ท าให้     
ตูมินฉุกใจคิดว่าเพราะเหตุใดเมื่อฮันเตอร์ คิม ประกาศยอมแพ้แล้วจิตใจกลับมีความสุข ต่างจากเขาที่
ชนะแต่จิตใจกลับไม่รู้สึกปลอดโปร่งมีความสุขเลย เหตุการณ์ครั้งนี้ท าให้ตูมินตัดสินใจไม่ฆ่า             
ฮันเตอร์ คิม เพราะต้องการค้นหาสาเหตุที่ท าให้ฮันเตอร์ คิม เอ่ยปากยอมแพ้แล้วพบความสุข        
ดังข้อความ 
 

  ขณะที่ตูมินลังเล ครุ่นคิด ก็มองเห็นจิตใจเฌอคิมซาเปิดกว้าง ไม่เหลือหลืบมุม  
ซุกซ่อนแผนการร้าย อีกทั้งยังเห็น ‘ความสุข’ ฉายเรืองในใจศัตรูตรงหน้า เป็นความสุข
ที่เขาไม่รู้จัก...ไม่เคยสัมผัสตลอดชีวิต 
  ตูมินถอนใจด้วยความอึดอัด ถ้าฆ่ามันให้ตายในขณะที่มีความสุขประหลาดหล่อเลี้ยง
ใจแบบนี้ ก็ไม่สาแก่ใจนัก ปล่อยมันไปก่อนเถอะ อย่างน้อยศึกครั้งนี้ก็นับว่าเขาเป็นผู้ชนะ
อยู่แล้ว 
  เพียงแต่น่าแปลก เขาเป็นผู้ชนะแท้ ๆ ท าไมจิตใจถึงไม่มีความสุขเช่นนั้นบ้าง       
มันทึบ ๆ ตัน ๆ ไม่เห็นปลอดโปร่งโล่งสบาย อธิบายไม่ถูก 
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  สุดท้ายจึงลุกจากโต๊ะ เดินเร้นกายหายไปในหมู่ผู้คนเสียเฉย ๆ ...ไม่อาจบอกได้ว่าจะ
กลับมาเผชิญหน้าพวกมันอีกเมื่อไร แต่อย่างน้อยก่อนที่จะเจอเฌอคิมซาอีกครั้ง เขาต้อง
หาค าตอบให้ได้...ความสุขที่เกิดในใจศัตรูเช่นนี้มันคืออะไร 

         (ระบ าเวท, หน้า 568) 
   1.1.3 ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังพิเศษ 
   ตัวละครมนุษย์มีพลังพิเศษท่ีหลงผิด ปรากฏในนวนิยายเรื่องเรือนเวลา รายละเอียด
ดังต่อไปนี้  
   ตัวละคร ทวด ในเรื่อง เรือนเวลา เป็นผู้ที่มีพลังพิเศษเนื่องจากเป็นผู้ถูกเลือกให้อ่าน
อนาคตจากหนังสือ “ถึงม้วยดิน สิ้นฟ้า มหาสมุทร” ได้ เขาครอบครองหนังสือจ านวน 1 เล่ม ส่วน
หนังสืออีกจ านวน 6 เล่มเป็นของเพ่ือนที่เป็นศิษย์ร่วมอาจารย์คนเดียวกัน ทวดใช้หนังสือเล่มนั้น
แสวงหาอ านาจและทรัพย์สินแก่ตนเอง เมื่อมีอ านาจมากข้ึนเขาไม่ต้องการให้ใครอ่านหนังสือได้อีก 
เขาจึงหาวิธีการแย่งชิงหนังสือและฆ่าคนในตระกูลที่ครอบครองหนังสือจนเกือบหมดทุกคน ต่อมาเมื่อ
ทวดทราบว่าหากรวบรวมหนังสือครบ 7 เล่มและใช้ทายาทเจ้าของหนังสืออีก 7 คนมาช่วยเหลือ    
จะสามารถสร้างเรือนเวลาและเกิดผลอัศจรรย์หลายประการ เขาจึงตามหาหนังสือและทายาทเจ้าของ
หนังสือจนครบ เมื่อสร้างเรือนเวลาส าเร็จแม้ทวดจะสามารถย้อนวัยกลับไปเป็นหนุ่มได้จริง แต่เกิด 
ผลกระทบต่อคนที่ร่วมสร้างเรือนเวลาและสิ่งแวดล้อมรอบข้างคือเกิดความเสื่อมสลายลงอย่างรวดเร็ว 
ทวดจึงคิดทบทวนว่าตนเองไม่สามารถหนีกรรมวิบากพ้น เพราะแม้ว่าตนจะเป็นผู้ล่วงรู้อนาคตแต่ก็ได้
สร้างศัตรูไว้เป็นจ านวนมากจนต้องพยายามหลบหนีศัตรูที่ตามปองร้าย และแม้ว่าตนจะสามารถ  
ย้อนวัยกลับไปเป็นหนุ่มแต่เขาก็ต้องแก่ เจ็บ และตายอยู่ดี สุดท้ายทวดเห็นถึงผลของกรรมที่ตนเคย
สร้างจึงกลับตัวไม่คิดย้อนวัยกลับเป็นหนุ่มและปล่อยให้ทุกสิ่งด าเนินไปตามธรรมชาติ ตัวบทที่แสดงให้
เห็นช่วงเวลาที่ทวดสร้างอกุศลกรรม มีดังนี้ 
 

  เวลานั้นปิศาจโลภะ...อ านาจเข้าสิงทวดเสียแล้ว ไม่มีจิตใจรับฟังค าเตือน       
ค าหวังดีจากใคร หน าซ้ ายังเกิดความคิดร้ายในสมอง 
  ...หนังสือผู้หยั่งรู้เล่มนี้ไม่อาจให้ใครได้ครอบครองได้อีก...ต่อให้เป็นทายาทเพ่ือนร่วม
ส านักก็ตามที....เขาไม่มีทางยอมปล่อยให้บุคคลอ่ืนมีโอกาสหยั่งรู้เช่นเดียวกับตนเอง 
  ดังนั้นการตามล่าหนังสือชนิดล้างตระกูลจึงเกิดข้ึน… ‘ปิศาจ’ สิงใจจนแทบไม่เหลือ
ความเป็นมนุษย์...ยิ่งมีอ านาจ ยิ่งหลงอ านาจ ทีจ่ริงแค่ปล้นชิงทรัพย์สินก็เลวร้าย
พอแล้ว เหตุใดต้องสังหารผลาญตระกูล เผาท าลายทรัพย์สินบ้านเรือน ปานมี
ความแค้นไม่อาจอยู่ร่วมโลก 

         (เรือนเวลา, หน้า 84) 
  1.2 ตัวละครเหนือธรรมชาติที่ประพฤติตามหลักธรรม 
  ชลนิลสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติที่ประพฤติตามหลักธรรม เพ่ือเป็นตัวอย่างของ
พฤติกรรมด้านดีและแสดงถึงผลดีของการประพฤติตนตามหลักธรรม นอกจากนี้ยังเป็นการน าเสนอ
หลักธรรมอย่างถูกต้องผ่านการที่ตัวละครประเภทนี้ช่วยชี้น าละครที่ประพฤติผิดให้เกิดปัญญากระทั่ง
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กลับตัวกลับใจหยุดกระท าผิดได้ แบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังพิเศษ ตัวละคร
อมนุษย์ ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังเวท และตัวละครมนุษย์ก่ึงหุ่นยนต์ ดังนี้ 
   1.2.1 ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังพิเศษ 
   ชลนิลสร้างตัวละครมนุษย์มีพลังพิเศษที่ประพฤติตามหลักธรรม ปรากฏในนวนิยาย 
8 เรื่อง ได้แก่ ต่างเวลา กรงอ าพราง เรือนเวลา กรงไฟ เถ้าน้ าค้าง อาคม ระบ าเวท และลายครุฑ ดังนี้ 
 ชลนิลสร้าง ธาร ซึ่งเป็นเอสเปอร์ให้เป็นตัวละครที่ปฏิบัติธรรมในเรื่อง ต่างเวลา ตัวละครนี้
เดินทางจากโลกอนาคตมายังโลกปัจจุบัน ด้วยข้อจ ากัดของการเดินทางข้ามเวลาท าให้เขาสามารถ   
ใช้ชีวิตในโลกปัจจุบันได้เพียง 6 เดือน ธารจึงย้ายจิตของตนไปอยู่ในร่างของชายในโลกปัจจุบันที่เพ่ิง
เสียชีวิต ระหว่างที่ใช้ชีวิตโดยอาศัยร่างของชายดังกล่าว ร่างกายนั้นเสื่อมลงอย่างรวดเร็วท าให้เขา
เข้าใจหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ นอกจากนั้นเขาได้เรียนธรรมะและฝึกปฏิบัติธรรมตามค าแนะน าของ
ภิกษุรูปหนึ่งท าให้เขาเข้าใจหลักธรรมมากขึ้น เมื่อร่างกายก าลังจะหมดอายุขัย เขาจึงเตรียมพร้อมทาง
ใจเพ่ือให้เกิดปัญญาเข้าใจความไม่เที่ยงของสังขารเมื่อถึงเวลาต้องเสียชีวิต ดังข้อความ 
 

   ขณะก าลังสับสน ตัดสินใจไม่ถูก เขาก็มาที่ส านักสงฆ์แห่งนี้ ได้รับค าสอนอันมีค่า
จากพระอาจารย์ผู้ก่อตั้งส านักสงฆ์ สามารถวางใจกับภารกิจได้พอสมควร ไม่ห่วงความเป็น
ความตาย ใจไม่ทุรนทุราย กระวนกระวายเท่าตอนแรก  

        (ต่างเวลา, หน้า 296) 
  “ข้อสอบชิ้นสุดท้ายของมนุษย์ทุกคนคือ ‘ความตาย’” ค าพูดนุ่มนวล เมตตานัก 
  “ผมจะเข้าสอบโดยไม่ยอมให้ครูบาอาจารย์เปลืองแรงเปล่าแน่นอนครับ” ค าพูด
ยืนยันหนักแน่น วาจาเปี่ยมใจมั่น ร่างกายซูบซีด จิตใจกลับหาญกล้า เด็ดเดี่ยว 

         (ต่างเวลา, หน้า 334-335) 
 นอกจากนั้นตัวละครธารยังอธิบายธรรมให้แก่เอสเปอร์จากโลกอนาคตอีกสามคน คือ ตรัง 
วาม และนารา เมื่อตัวละครทั้งสามเกิดความสงสัยว่าเพราะเหตุใดต้องมีการตักบาตร ธารอธิบายว่า
นอกจากเป็นการต่ออายุพระพุทธศาสนาแล้ว การให้ทานยังท าให้จิตใจของผู้ให้เกิดความสุข          
ดังข้อความ 
   
   “ใส่บาตรเพื่ออะไร?” ตรังเอ่ยถามธารเมื่อฝ่ายนั้นชวนพวกตนมาใส่บาตร 
   ... 
   “ขณะจิตแรกที่พวกคุณเกิดความอยากได้...รู้สึกอย่างไร?” ธารย้อนถาม 
   “อึดอัด บีบคั้น” ตรังตอบเมื่อจ าความรู้สึกจริงของตนได้ 

  “เมื่อวาน ตอนคุณยอมท าตามค าขอร้องของริยะ...จิตใจเป็นอย่างไร”ค าถาม
ตามมาทันที 
  “โล่ง โปร่ง มีความสุข” ตรังตอบแทนน้องทั้งสองคน...เมื่อค าตอบหลุดจากปาก 
ความเข้าใจบังเกิด คราวนี้ไม่จ าเป็นต้องให้ธารอธิบายย้ าว่า...การรู้จักให้ มันดีอย่างไร   
และการฝึกฝนใจตนเองเพ่ือรู้จักการเป็นผู้ให้นั้น...มันมีประโยชน์แค่ไหน 

        (ต่างเวลา, หน้า 319) 
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 ตัวละคร ลุง ของขนุนในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง เป็นตัวละครที่มีพลังจิต ตัวละครนี้   
ในอดีตเคยกระท าผิดคือมีโทสะ เมื่อเขาทราบว่าขนุนซึ่งเป็นหลานสาวที่รักมาก ถูกพ่อของเธอตบหน้า
เพราะขนุนท าผิด เขาโกรธน้องชายจึงพาหลานสาวหนีออกจากบ้านโดยไม่คิดหาทางแก้ไขปัญหา 
อย่างถูกต้องคือพูดคุยท าความเข้าใจกัน ระหว่างการเดินทางรถไฟที่โดยสารเกิดระเบิด ส่งผลให้    
พวกเขาเดินทางข้ามเวลามายังเกาะคุกในโลกอนาคต เมื่ออยู่ในเกาะคุกเขาได้เรียนรู้ความผิดว่า    
การกระท าด้วยโทสะของตนในตอนนั้นท าให้เกิดกรรมวิบากท าให้เขาและขนุนได้รับความทุกข์       
เขามีโอกาสคิดทบทวนความผิดพลาดของตนเมื่อเข้าใจต้นเหตุของทุกข์แล้วจึงเกิดการแก้ไขปรับปรุง
ตัว นอกจากนั้นลุงมีเมตตาต่อผู้อื่นและเสนอแนะแนวทางให้ผู้อ่ืนรู้จักการให้อภัยและปรับปรุงตัวเอง
ด้วย ดังข้อความ 
 

  “ขอบใจทุกคน...ฉันรู้ว่าพวกเรามาอยู่ที่นี่เพราะความผิดติดตัว วันเวลาที่ผ่านมา   
ท าให้เรามองเห็นตัวเองชัดเจน...ไม่มีใครไม่เคยกระท าผิด...ฉันเองก็เคย แต่จะมีก่ีคนที่
ยอมรับว่าตัวเองผิด และกล้าพอที่จะชดใช้ความผิดของตัว ฉันเชื่อว่าทุกคนมองเห็นและ
ยอมรับมันแล้ว...ไม่งั้นคงจะมายืนอยู่บนเรือด้วยกันไม่ได้ และต่อไปขอให้ด าเนินชีวิต 
อย่างมีสติ ใช้ความผิดพลาดที่ผ่านมาเป็นบทเรียน ไม่ยอมให้เกิดความผิดซ้ าสองอีก” 
  น่าแปลก...ค าพูดสั่งลาของชายชราไม่ยืดยาวนัก แต่กลับท าให้จิตใจอ่อนโยนลง 
รอยยิ้มท่ีแกมีให้จุดหัวใจอันหนาวเหน็บกลับอบอุ่น ความเมตตาเหมือนสายฝนชุ่มเย็น  
รินรดหัวใจที่แห้งผาก และค าพูดประโยคหนึ่งผุดขึ้นในใจโดยไม่ต้องครุ่นคิด 

   ...วิธีช าระแค้นอย่างสาสมที่สุดคือ...ให้อภัย... 
  น้ าตายังไหลอาบแก้มไม่หยุด...สิ่งที่ชายชราทิ้งไว้ให้ไม่ใช่แค่ “อิสระ” แตเ่ป็นหัวใจ
มนุษย์ มนุษย์ผู้รู้จักผิดชอบชั่วดี 

         (กรงอ าพราง, หน้า 423-424) 
 ตัวละครอีกตัวหนึ่งที่เป็นผู้มีพลังพิเศษปรากฏในเรื่อง เรือนเวลา คือตัวละคร ครูเฒ่า    
เขาเป็นผู้สร้างหนังสืออ่านอนาคตและถ่ายทอดพลังจิตบางส่วนของตนไว้ในหนังสือ เนื่องจากเขาเห็น
ว่าลูกศิษย์ของตนคนหนึ่งคือ ทวด อาจน าหนังสือไปใช้ในทางที่ผิด แสวงหาผลประโยชน์แก่ตนเอง 
เมื่อทวดสร้างเรือนเวลาส าเร็จเขาได้เข้าไปในมิติพิเศษและได้พบครูเฒ่า ครูเฒ่าชี้ให้ทวดเห็นว่าแม้
หนังสืออ่านอนาคตจะมีความวิเศษเพียงใดแต่ก็ไม่อาจหนีพ้นกฎแห่งกรรมไปได้ ดังเช่นทวดทีใ่ช้
หนังสืออ่านอนาคตเพ่ือสร้างอ านาจและแสวงหาทรัพย์สมบัติจนก่อศัตรูไว้จ านวนมาก สุดท้ายแล้ว
ทวดได้รับกรรมวิบากต้องใช้ชีวิตอย่างหลบซ่อนเพ่ือหนีศัตรูที่ตามมาล้างแค้น หรือแม้จะใช้อ านาจ
วิเศษเปลี่ยนแปลงตนเองให้กลับเป็นหนุ่ม แต่เมื่อเวลาผ่านไปสังขารย่อมเสื่อมลงเช่นเดิม ดังข้อความ 
 
   “ไม่มีใครฝืนกฎแห่งธรรมชาตินี้ได้ใช่มั้ยขอรับ” ทวดเอ่ยถามเสียงแผ่ว  

  “ใช่” ครูเฒ่าตอบรับเพียงค าเดียว “ภายในเรือนเวลา อาจมีพลังอ านาจการหยั่งรู้...
อ านาจแห่งกาลเวลา...ที่จะมองอดีต อนาคต  ใช้มันย้อนวัย ย้อนอายุ เดินทางข้ามเวลาได้ 
แต่ถึงอย่างไร ‘เรือนเวลา’ ก็ยังอยู่ใต้อ านาจของ ‘เรือนกรรม’ ท าสิ่งใด ผลเช่นนั้น... 
ภาพอนาคตท่ีเห็นก็เป็นผลของการด าเนินปัจจุบัน...ย้อนวัยย้อนเวลาได้แล้วจะเป็นไร...



145 
 

สุดท้าย สังขารก็ต้องกลับเสื่อมโทรม มันเป็นกฎปกติของธรรมชาติ...คิดฝืนฉุดดึงไปก็
เท่านั้นใน โลกนี้มีสิ่งใดเที่ยงบ้างเล่า....” 

         (เรือนเวลา, หน้า 314- 315) 
 จากตัวอย่างข้างต้น ชลนิลสร้างให้ตัวละครครูเฒ่าเป็นตัวละครที่ประพฤติตามหลักธรรม
และช่วยสอนธรรมะให้แก่ตัวละครอ่ืนด้วย 
 เมื่อทวดใช้ปัญญาพิจารณาตามค าพูดของครูเฒ่า เขาจึงเห็นความจริงและกลับตัวกลับใจได้ 
หยุดใช้พลังอ านาจเหนือธรรมชาติเปลี่ยนแปลงตัวเองให้กลับเป็นหนุ่ม แล้วปล่อยให้ทุกอย่างด าเนิน  
ไปตามธรรมชาติ ดังข้อความ 
 

  ทวดไม่คิดย้อนเวลาให้ทุกสิ่งเปลี่ยนแปลงกลับคืนมา และไม่ได้หวังให้ชีวิตที่สูญเสีย
ไปทั้งหกจะฟื้นตื่นอีกครา ในใจมีแต่ความรู้สึกที่ว่า...หากยืดเวลาออกไป ก็รังแต่จะเพ่ิม
ภาระทางใจโดยเปล่าประโยชน์ สู้เชิดหน้าด้วยใจกล้าหาญ รับผลกรรมตามความจริง
ดีกว่า...กล้าท า กล้ารับ...ผู้เป็นครูได้มอบความกล้าอันประเสริฐนี้ไว้แล้ว...จะกลัวไปไย 

        (เรือนเวลา, หน้า 322) 
 ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลสร้างตัวละคร เชน ให้เป็นตัวละครที่มีสัมผัสพิเศษ สามารถ
มองเห็นดวงวิญญาณของคุณนายพวงทองได้ เชนเป็นตัวละครที่ประพฤติดี เมื่อเขารับรู้ว่าดวงวิญาณ
ของคุณนายพวงทองก าลังเป็นทุกข์เพราะยังยึดติดกับทรัพย์สมบัติและเป็นห่วงลูกของเธอ           
เชนเกิดความเมตตาสงสารจึงพยายามช่วยเหลือโดยช่วยเตือนลูกของคุณนายพวงทองยามมีภัยร้าย 
เชนมีความเมตตาต่อผู้อ่ืนด้วยความจริงใจ เช่นตอนที่สุขศจีลูกสาวของคุณนายพวงทองติดอยู่ในตลาด
ที่ก าลังเกิดเพลิงไหม้ เชนติดตามวิญญาณของคุณนายพวงทองที่น าทางเข้าไปในตลาดเพื่อช่วยเหลือ
สุขศจีจนสามารถช่วยเหลือเธอได้ส าเร็จ ดังข้อความ 
 

  ขณะวิ่งเข้าตลาด เชนไม่คิดถึงอะไรทั้งนั้น ไม่คิดกระทั่งตัวเองจะมีชีวิตรอดกลับไป
หรือไม่ ในใจคิดอยากจะช่วย...อยากจะช่วย เป็นจิตที่อัดแน่นด้วยเมตตา สุขศจีจะเป็น
คนที่เขารู้จักหรือไม่ จะเคยมีบุญคุณต่อกันหรือไม่...ไม่ส าคัญ เขาเห็นหล่อนเป็นชีวิต
หนึ่ง...ชีวิตที่ควรช่วยเหลือ 
  ภาพของคุณนายพวงทองชัดเจนท่ามกลางกองไฟ น าทางเชนลัดเลาะหลบซ้าย  
หลบขวา หลีกเลี่ยงท่อนไม้ ข้าวของที่ติดไฟ ไปตามเส้นทางที่ปลอดภัยที่สุดเท่าที่คุณนาย    
พวงทองจะพามาได้ 

        (กรงไฟ, หน้า 493) 
 ตัวละครที่มีสัมผัสพิเศษยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง ได้แก่ ตัวละคร ลานน้ าค้าง 
ซ่ึงเป็นตัวละครที่สามารถมองเห็นวิญญาณ เมื่อเธอเห็นว่าวิญญาณเหล่านั้นมีความทุกข์จึงหมั่นท าบุญ
สร้างกุศลเพื่ออุทิศส่วนกุศลที่ตนมีให้พวกเขา การมองเห็นดวงวิญาณท าให้เธอทราบว่าโลกหลัง  
ความตายมีอยู่จริง และการที่วิญญาณเหล่านั้นเป็นทุกข์เนื่องจากยังมีกิเลสยึดติดอยู่กับบางสิ่ง
บางอย่าง ต่อมาเมื่อลานน้ าค้างทราบว่าตัวเองป่วยด้วยโรคมะเร็ง การได้เห็นโลกของดวงวิญญาณ   
มาก่อนท าให้เธอไม่ประมาทเมื่อรับรู้ว่าตนเองอยู่ใกล้กับความตาย เธอปฏิบัติธรรมตามค าแนะน าของ  
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แม่ชีจนเข้าใจธรรมะและมุ่งหวังเพ่ือจะปฏิบัติธรรมให้สูงขึ้นไปอีกเพ่ือให้ไปถึงจุดหมายสูงสุดคือ
นิพพาน ดังข้อความ  
 

  ตั้งแต่แรกที่รู้ว่าตัวเองมีสัมผัสพิเศษ สามารถรู้ถึงการมีอยู่ของโลกหลังความตาย 
ลานน้ าค้างก็สนใจที่จะท าทาน สร้างกุศล เพื่อพร้อมที่จะแผ่เมตตา อุทิศบุญกุศลให้แก่
สิ่งที่ตนเห็น สัมผัส จิตใจที่รักในบุญค่อยแผ่ขยายออกมาเรื่อย ๆ โดยไม่จ าเพาะเจาะจงว่า
ต้องท าบุญอย่างนั้นแบบนั้น 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 16) 
  ลานน้ าค้างหันหลังกลับเดินขึ้นบนห้องด้วยใจโปร่งเบา สติแจ่มชัด...เห็นร่างกายที่
เดินเป็นแค่รูป ไม่รู้สึกมีความเป็นตัวตนครอบครองชั่วขณะ 
  กายก็แค่รูป ขยับเคลื่อนไหว อยู่ได้เพราะข้าว น้ า และอากาศ...ใจรู้เท่าทันก็ไม่มี
อะไรให้ห่วง...หวงอีกต่อไป...หน้าที่ของเธอมีแค่คอยตามรู้กาย ตามรู้ใจอย่างที่มันเป็น 
  ไม่ว่าผลการรักษาเปลี่ยนถ่ายไขกระดูกครั้งนี้จะเป็นอย่างไร...ขณะนี้ลานน้ าค้าง    
ไม่หวั่นไหว 
  ชีวิตที่เหลือ ไม่ว่าจะเป็นหนึ่งวันก็ตาม สิบปีก็ดี ประโยชน์ของมันคือ เป็นเวลาที่
เธอได้เรียนรู้กาย-ใจตามความเป็นจริง เพื่อที่จะได้เข้าใกล้ความจริงขั้นสูงสุดไปทีละนิด
...เท่านั้นเอง 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 504) 
 ส าหรับนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลสร้างตัวละคร ทีเก้ือ และ เอ้ือกานต์ ให้เป็นผู้มี       
พลังพิเศษและเป็นผู้ปฏิบัติตามหลักธรรม เอ้ือกานต์ทราบตั้งแต่ยังเป็นเด็กว่าตนมีพลังพิเศษสามารถ
ช่วยรักษาสัตว์หรือคนท่ีเจ็บป่วยให้หายได้ เธอจึงเรียนทางด้านแพทย์ศาสตร์เพ่ือจะได้มีโอกาส
ช่วยเหลือคนอ่ืนได้เต็มที่ ส่วนทีเก้ือนั้นมีพลังพิเศษอยู่ในร่างกายแต่ยังไม่ปรากฏให้เห็น จนกระทั่ง  
เอ้ือกานต์ถูกอาคมท าร้ายจนบาดเจ็บ เขาจึงถ่ายทวดพลังช่วยเหลือเธอ และอีกครั้งหนึ่งคือตอนที่   
ทรงกลดก าลังจะฆ่าศัตรูคนสุดท้าย เมื่อทีเก้ือเข้าไปขัดขวางจึงทราบว่าตนเองมีพลังบริสุทธิ์ที่สามารถ
ยับยั้งอาคมร้ายได้ เขาใช้พลังพิเศษของตนช่วยเหลือผู้ที่ก าลังได้รับอันตรายด้วยจิตใจที่มีเมตตา    
อย่างแท้จริง เนื่องจากไม่ต้องการเห็นทรงกลดกระท าผิดด้วยการฆ่าผู้อ่ืน และเขาเกิดความเมตตา
แม้ว่าในอดีต ศักดิ์ชายจะเคยสร้างอกุศลกรรมท าร้ายครอบครัวของทรงกลดก็ตาม ดังข้อความ 
 

  ขณะที่ทีเกื้อก้าวมายืนขวางพลังร้าย ปกป้องชีวิตนายศักดิ์ชายนั้น เขาไม่ได้คิดอะไร
มากมาย ไม่ได้รวบรวมพลังใดมาต่อต้าน 
  ทีเกื้อมีเพียงใจเมตตา สงสาร อยากช่วยเหลืออย่างใจจริงโดยไม่ห่วงตนเอง... 
แล้วจิตใจก็บังเกิดความอบอุ่นขึ้นมา... 
  ‘หัวใจอุ่น ๆ’ เช่นนี้ เป็นสิ่งเดียวกับท่ีเอ้ือกานต์ในยามเยาว์วัยใช้รักษานกตัวน้อย 
และลูกหมาถูกรถชน 

   พลังนี้เสมือนน้ าสะอาด ที่สามารถชะล้างความสกปรกโดยไม่มีใครแปดเปื้อน 
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  เป็นพลังที่เจ้าตัวก็ไม่รู้ว่ามี...ไม่รู้ว่ามันถูกสะสม เจริญงอกงามขึ้นมาตามวันเวลา
ที่ตนฝึกฝน ใช้ชีวิตช่วยเหลือผู้อื่นจนเป็นปกติ และมาเพ่ิมพลังมากข้ึนตั้งแต่ฝึกใช้พลังสีขาว
รักษานายเดชา จนมาถึงการเยียวยารักษาเอ้ือกานต์ตลอดสองสามสัปดาห์ที่ผ่านมา 
  เพราะทีเก้ือไม่รู้ว่ามันมี จึงสามารถใช้ได้โดยไม่จงใจ และเพราะใจมีเจตนาบริสุทธิ์ 
คิดแต่เพียงช่วยเหลือล้วน ๆ จึงเกิดพลังบริสุทธิ์ใส...กระท่ังพลังฝ่ายมืดขั้นสูงสุดก็ยัง 
ถูกช าระล้างให้จางหายไปได้ 

         (อาคม, หน้า 457-458) 
 ความเมตตาช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยจิตใจอันบริสุทธิ์ของทีเกื้อนี้เองที่กระทบจิตใจที่มีกิเลสของ
ทรงกลด ท าให้ทรงกลดได้คิดพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างความเมตตาและความแค้น รับรู้ถึงผลของ
กรรมทั้งสองแบบที่แตกต่างกัน ความเมตตาของทีเก้ือจึงเป็นเครื่องช่วยกล่อมเกลาจิตใจของผู้หลงผิด
เช่นทรงกลดให้สามารถกลับตัวกลับใจหยุดสร้างอกุศลกรรมได้ ดังข้อความ 
  

  เมื่อได้สติ เขาก็ใช้สัมผัสแห่งจิตเข้าไป ‘อ่าน’ สิ่งที่อยู่ในใจชายหนุ่มรุ่นน้อง   
แล้วก็ได้ ‘รับรู้’ ว่าทีเกื้อรู้สึกอย่างไร ทั้งยังได้ ‘เห็น’ ว่าจิตใจของผู้ให้ จิตใจที่มี    
ความปรารถนาดี เกื้อกูลต่อคนอ่ืน มันงดงามขนาดไหน 
  ชั่วครู่ดูเหมือนไม่นาน ทรงกลดสามารถซึมซับ แยกแยะ มองเห็นจิตของทีเกื้อ 
เปรียบเทียบกับจิตตนยามเป็นอสูรร้ายได้ชัดเจน 

        (อาคม, หน้า 459) 
 ตัวละครฝาแฝดที่มีพลังพิเศษและใช้พลังนั้นช่วยเหลือผู้อื่นยังปรากฏในเรื่อง ระบ าเวท  
คือตัวละคร หมาก และ พลู มีสภาพชีวิตที่แตกต่างกัน พลูเสียชีวิตตั้งแต่เด็กจากอุบัติเหตุทางรถยนต์ 
แตว่ิญญาณของเขายังติดตามหมากไปทุกที่เพ่ือช่วยเหลือยามที่หมากเดือดร้อนหรือต้องการค าปรึกษา 
รวมถึงสนับสนุนให้หมากสร้างกุศลกรรม ส่วนหมากเลือกเรียนทางด้านแพทยศาสตร์เพื่อท าตาม 
ความปรารถนาของพลูที่ต้องการใช้พลังพิเศษช่วยเหลือผู้อื่น ต่อมาหมากจึงรู้ตัวว่าตนเองก็มีพลังพิเศษ
เช่นเดียวกับพลู หมากและพลูเป็นตัวละครที่มีเมตตา ยินดีช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน ดังที่
วิญญาณของพลูบอกกับหมากถึงท่ีมาของพลังพิเศษของพวกเขา ดังนี้ 
 

  “มันเป็นสิ่งที่มึงกับกูเคยสั่งสม สร้างกันมานาน ใช้เวลามากกว่าหนึ่งชั่วชีวิตมนุษย์ 
เมื่อได้มันมาแล้ว ก็ใช่ว่าจะเป็นของโอ้อวดใคร ๆ พวกเรามี ‘ภาระ’ที่ต้องใช้มัน ในฐานะ
ที่เป็นเครื่องมือเจือจาน ช่วยเหลือผ่อนปรนความทุกข์ผู้อ่ืน สร้างประโยชน์แก่ผู้คนมาก
ที่สุด” 

         (ระบ าเวท, หน้า 508) 
 ในเหตุการณ์ที่ไลลาปล่อยไวรัสอาคมเพ่ือสังหารคนชั่ว ท าให้ไวรัสนั้นย้อนกลับมาหาไลลา
จนได้รับบาดเจ็บ หมากช่วยเหลือไลลาโดยไม่ได้สนใจว่าไลลาเคยท าร้ายผู้อ่ืน หลังจากช่วยเหลือไลลา
ส าเร็จเขาได้ร่วมมือกับไลลาและเอ้ือกานต์ส่งพลังพิเศษออกไปรักษาคนที่ถูกไวรัสอาคมท าร้าย
จนกระท่ังสามารถถอนพิษได้ ดังข้อความ 
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  “ผมสามารถรักษาคุณได้โดยใช้เวลาไม่ถึงสิบนาที” หมากยืนยันหนักแน่น ไลลา   
มองตอบด้วยแววตาไม่เชื่อถือ 
  “ผมมีมือวิเศษ...รักษาคุณได”้ เขายื่นมือออกมาพร้อมรอยยิ้มท้าทาย “คุณล่ะ...  
มีหัวใจพิเศษพร้อมจะช่วยเหลือคนเรือนแสนเรือนล้านหรือเปล่า” 

         (ระบ าเวท, หน้า 541) 
 ชลนิลยังได้สร้างตัวละครที่มีพลังพิเศษไว้ในเรื่อง ลายครุฑ ได้แก่ตัวละคร ไทวะ ซึ่งได้รับ
มอบหมายให้เป็นตัวแทนของพญาครุฑ เรียกว่า “นักรบลายครุฑ” ท าหน้าที่ปราบผู้เฒ่าปฐม ซึ่งเป็น
มนุษย์ต่างดาวที่ต้องการเข้ามายึดครองและกลืนกินโลก การกระท าของไทวะจึงถือว่าเป็นการสร้าง
กุศลกรรม ดังข้อความ 
 

  หากนับการช่วยโลก ปกป้องผืนแผ่นดินครั้งนี้ เป็นผลงานอันยิ่งใหญ่ชิ้นหนึ่ง        
ซึ่งน่าจะนับว่าท าตามปณิธานส าเร็จแล้ว แต่ไทวะกลับไม่รู้สึกว่าตนเองมีความสามารถ  
เด่นล้ าเหนือใคร...เพราะผลส าเร็จที่เกิดมาจากปัจจัยหลายอย่างประกอบกัน 
  ถึงตอนนี้เขารู้แล้วว่าไม่จ าเป็นต้องเป็นทหารที่เก่งกล้าเด่นล้ าเหนือใคร ขอแค่มีใจที่
ยิ่งใหญ่ กล้าเสียสละตนเองเพื่อปกป้องผู้อ่ืนอย่างแท้จริงก็พอ 

         (ลายครุฑ, หน้า 443) 
 ไทวะยังช่วยแนะน าให้ตัวละครเกลียวคลื่นเข้าใจถึงหลักธรรมเรื่องกรรม ท าให้สุดท้ายเธอ
สามารถปล่อยวางความแค้นจนกระทั่งอโหสิให้แก่คนที่ฆ่าพ่อของเธอได้ ดังข้อความ 
 

  “พ่ีจ าได้นะ...ตอนที่เธอโทรศัพท์มาถามพ่ีเรื่องแก้แค้นน่ะ...คนที่ใจร้าย คุมแค้น
ขนาดไม่มีสติจริง จะโทร.มาถามพ่ีท าไม” 

   “กรรม...มันอยู่ท่ีเจตนา...เจตนาของเราคืออะไร...ใจย่อมรู้ดี!” 
  เกลียวคลื่นสะท้านเยือก วกกลับมาดูใจตัวเอง เห็นความจริงชัดเจนถ่องแท้...ถูกต้อง
...ในเวลานั้นเธอต้องการให้โรเบิร์ตติดคุก...ไม่ใช่กระโดดตึกฆ่าตัวตาย เธอจึงพยายาม
หาทางช่วยจนสุดความสามารถเพ่ือไม่ให้เกิดเหตุตามนิมิต 

        (ลายครุฑ, หน้า 345) 
   1.2.2 ตัวละครอมนุษย์   
   ตัวละครอมนุษย์ที่ประพฤติตามหลักธรรมปรากฏในนวนิยายจ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ 
ม่านมนตรา รอยสาป เถ้าน้ าค้าง เพลิงนาคา และลายครุฑ  ประกอบด้วยตัวละครที่เป็นเทพ วิญญาณ 
และพญาครุฑ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นเทพ คือ ทิชาเทพ ให้เป็นตัวละคร    
ทีป่ระพฤติตามหลักธรรม มีความเมตตาต่อผู้อื่น ดังเห็นได้จากตอนที่เขาพบพระภิกษุเดินอยู่กลางป่า
และก าลังหิวโหยเขาจึงใส่บาตรให้พระรูปนั้น และเมื่อภิกษุแนะน าให้เขาไปท าทานกับกะพ้อเขาจึง
เดินทางไปให้ทานอาหารแก่เธอ ดังข้อความ 
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  เขาตักข้าวใส่บาตรเพียงสามทัพพี ข้าวก็หมดพอดีไม่เหลือสักเม็ด ดูไม่น่าอ่ิม  
หากใจเขากลับ ‘รู้’ เท่านี้เพียงพอแล้ว 
  ฝาบาตรปิด เขาคุกเข่าประณมมือ เสียงให้พรเบา แต่ชัดเจนทุกค า ทุกอักขระ วินาที
นั้นใจเขาเกิดปีติล้น หัวใจพองฟู ซาบซ่าน ดั่งดื่มน้ าอมฤต จนกระทั่งเสียงให้พรจบลง 
เขาก้มกราบ พอเงยหน้าได้ยินเสียงท่านพูดเบา ๆ 

   “ห่างจากที่นี่ออกไป มีที่ที่จะท าทานต่อได้อีกนะ ถ้ามีศรัทธาอยากท าละก็” 
         (ม่านมนตรา, หน้า 40-41) 

 นอกจากนั้นทิชาเทพยังได้ช่วยเหลือกะพ้อไม่ให้หมอผีซึ่งเป็นลูกน้องของจ้าวบังคับให้
แต่งงานด้วย จนเป็นต้นเหตุให้เกิดการต่อสู้ระหว่างทิชาเทพและจ้าว เมื่อเขาอธิษฐานจิตลงมาเกิดเป็น
มนุษย์ชื่อมรรคาเพ่ือท าตามสัญญาที่เคยให้ไว้กับจ้าวว่าจะปลดปล่อยจ้าวแล้วสู้กันอีกครั้ง ตัวละคร
มรรคาก็ยังมีเมตตาต้องการสั่งสอนให้จ้าวละความหลงผิดและด าเนินชีวิตในทางที่ถูกต้อง ดังข้อความ 
  

  “ก่อนถึงวาระสุดท้าย ข้าอยากถามสักค า” จ้าวพูดแล้วจ้องตามรรคาเขม็ง       
“เจ้าออมมือให้ข้าเพราะเหตุใด...หรือว่าเจ้าไม่ต้องการชนะ” 
  มรรคาฝืนยิ้มเบา ๆ “ข้าไม่ได้คิดถึงเรื่องแพ้ชนะเลย...ข้าเพียงคิดว่า หากข้า     
รั้งดาบเอาไว้ มันจะมีประโยชน์กว่าฟันดาบลงไป” 

   ... 
  จ้าว ‘หลุด’ จากเงาอดีตได้เพราะการรั้งดาบของมรรคา...จา้ว ‘ยอมรับ’       
ความผิดพลาดของตนเองได้ เพราะดาบนั้นไม่ได้ฟันลงมา...การให้จ้าวยอมรับความผิด 
มันยากยิ่งกว่าให้จ้าวตายเสียอีก  

          (รอยสาป, หน้า 358-359) 
 ชลนิลยังได้สร้างตัวละครที่เป็นเทพไว้ในเรื่อง รอยสาป ตัวละคร วาโย เป็นเทพที่มี    
ความเข้าใจในเรื่องหลักธรรม ดังจะเห็นได้ว่าเขาคอยแนะน าตัวละครนิลแพร ให้ปฏิบัติต่อความทุกข์
อย่างถูกต้อง คือ ไม่หนีความทุกข์ แต่ให้ท าความเข้าใจว่าต้นเหตุของความทุกข์นั้นเกิดจากอะไร    
และใช้ปัญญาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ดังข้อความ 
 
   “คนที่ไม่เคยเจอทุกข์ จะเรียกเป็นคนเต็มคนได้มั้ย” นิลแพรพึมพ าถาม 

  “ผมรู้แต่ว่า ถ้าคนไหนเจอความทุกข์ แต่ไม่หนีทุกข์ ไม่เพิ่มขยายทุกข์ มองทุกข์
ตามความเป็นจริง เขาก็จะไม่เจ็บปวดมากไปกว่าที่ควรจะเป็น” ชายหนุ่มพูดเรียบ ๆ 

         (รอยสาป, หน้า 41) 
 ส าหรับนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าคา้ง ชลนิลสร้างตัวละคร อาแปะ ซึ่งเป็นเทวดาเจ้าที่ให้      
เป็นผู้ที่มีความเข้าใจเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ทั้งยังแนะน าให้ตัวละครลานน้ าค้างเข้าใจอย่างถูกต้อง
ด้วยว่า กรรมวิบากที่ก าลังเกิดกับเธอนั้นไม่ได้เกิดขึ้นอย่างไร้เหตุผลแต่มาจากเหตุคือการกระท าใน
อดีต แม้ว่าผู้สร้างกรรมจะจ าเหตุได้หรือไม่ก็ตาม แต่ผลที่เกิดขึ้นนั้นย่อมเป็นไปตามเหตุ ลานน้ าค้าง 
รับค าแนะน านั้นมาคิดพิจารณาจนเกิดปัญญาเข้าใจ เมื่อเข้าใจแล้วจึงยอมรับผลของกรรมโดยไม่เกิด
ทุกข์ทางใจอีก ดังข้อความ  
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  “แค่ก้มหน้ารับกรรมอย่างเดียวใครก็พูดได้ แต่จะมีสักกี่คนท าได้จริง...เพราะถ้า
ยอมรับจริง จิตใจต้องเข้าใจเหตุและผล ที่มาที่ไปของผลกรรมที่ได้รับด้วย...บางคนปาก
บอกว่ายอมรับ แต่ใจมันค้านไม่ยอมจริง ใจมันไม่เชื่อ ถึงต้องมาบนบานศาลกล่าวให้เทวดา
ช่วยอย่างนี้ไง” 
  “เวลาที่กรรมส่งผล คนฉลาดเขายอมรับมันจากข้างใน...ยอมรับเพราะเห็นจริง
ว่าทุกสิ่งเกิดจากเหตุ...จะเป็นเหตุที่เรารู้หรือไม่รู้ก็ตามที พอมีเหตุย่อมมีผลตามมา
รองรับ พอหมดก าลังของเหตุ ผลมันก็ดับ เป็นเรื่องของมัน ของเหตุและผลเท่านั้น   
เราไม่จ าเป็นต้องไปเพิ่มทุกข์ให้กับตนเอง ด้วยการมาคาดหมายคาดหวังอะไรลม ๆ 
แล้ง ๆ ท่ีขัดจากหลักของเหตุและผลหรอก...” อาแปะอธิบายช้า ๆ นัยน์ตามองตรงผู้ฟัง      
อย่างเมตตา 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 250) 
 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นวิญญาณ คือ คุณย่า ของน้ าฝน   
ให้เป็นผู้เข้าใจในหลักธรรม เมื่อยังมีชีวิตอยู่คุณย่าหมั่นท าบุญสร้างกุศลและปฏิบัติตามหลักธรรม 
หลังจากเสียชีวิตไปแล้วบุญกุศลนั้นท าให้ดวงวิญญาณของคุณย่ามีบุญกุศลติดตัวแม้ว่าจะยังห่วง
หลานสาวคือ น้ าฝน จนท าให้ไม่ได้ไปเกิดในภพภูมิใหม่ ต่อมาเมื่อน้ าฝนเสียชีวิตท าให้ริวซึ่งเป็นคนรัก     
ของน้ าฝนเสียใจมาก คุณย่าเตือนให้ริวเข้าใจถึงความเป็นจริงว่าร่างกายของน้ าฝนสิ้นอายุขัยแล้วจึง 
ไม่มีประโยชน์อะไรที่จะยื้อเธอไว้ คุณย่าแนะน าให้ริวแก้ไขความทุกข์ครั้งนี้ด้วยความเข้าใจใน       
ไตรลักษณ ์ดังข้อความ 
 

  “ผมรู้...มนุษย์เกิดมาต้องตาย ความพลัดพรากจากของรักเป็นเรื่องธรรมดาของโลก 
แต่ท าไมผมถึงเสียใจ ท าไมผมถึงยังอยากให้น้ าฝนไม่ตาย” 
  “เมื่อไหร่ที่เธอได้ค าตอบ เธอจะเข้าใจเอง” ค าพูดช้า ๆ มือถูกดึงกลับอย่างนุ่มนวล 
“และเม่ือไหร่เธอใช้ความเข้าใจนั้นมาพลิกจิตใจเธอ ให้เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมได้ วันนั้น 
ยายขอโอกาสกราบเธอเป็นบุคคลแรก” 

         (เพลิงนาคา, หน้า 337) 
 นอกจากนี้ชลนิลยังได้สร้างตัวละครที่มีอ านาจพิเศษคือพญาครุฑ ไว้ในเรื่อง ลายครุฑ 
พญาครุฑเป็นตัวละครที่มีเมตตาต่อผู้อื่น เมื่อผู้เฒ่าปฐมเข้ามายังโลกเพราะหวังเสพโลกเป็นอาหาร 
พญาครุฑต่อสู้กับผู้เฒ่าปฐมจนผู้เฒ่าปฐมพ่ายแพ้ พญาครุฑมีเมตตาไม่ฆ่าผู้เฒ่าปฐมและสั่งสอนให้    
ผู้เฒ่าปฐมรู้ว่าก าลังหลงผิดที่เสพโลกและท าลายชีวิตผู้อื่น โดยพญาครุฑหวังให้ผู้เฒ่าปฐมกลับตัว  
กลับใจ แต่ผู้เฒ่าปฐมไม่ส านึกว่าตนได้สร้างอกุศลกรรม และพยายามหาหนทางกลับมายังโลกอีกครั้ง       
พญาครุฑจึงท้ิงปลายขนของตนไว้ให้ชายในตระกูลหนึ่งรับหน้าที่เป็น “นักรบลายครุฑ” ตัวแทน   
ของตนคอยปราบผู้เฒ่าปฐมเมื่อกลับมายังโลกอีกครั้ง ดังข้อความ 
 

  “น่าแปลก...เป็นผู้อื่น เม่ือรอดพ้นหุบเหวความตายเฉียดฉิวเช่นนี้ จะมากจะน้อย
ย่อมได้สติ เปลี่ยนแปลงตัวเองให้ดีขึ้น” 
  ... 
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   “ความอดอยากน่ากลัวกว่าความตายอย่างนั้นหรือ?” 
  “ความตายเป็นสิ่งที่เราไม่เคยประสบ ลิ้มรส...จึงไม่มีจิตคิดหวาดกลัว                  
แต่ความอดอยากหิวโหยรุนแรงที่เคยประสบมา ท าให้พวกเรารู้ว่ามันน่ากลัวกว่า        
ความตายที่มองไม่เห็นหลายเท่านัก” 
  “พวกเจ้านี่...เกิดมาด้วยความไม่รู้ ด ารงชีพด้วยสัญชาตญาณดิบ  ไร้การขัดเกลา 
และต่อไปคงตายอย่างโง่งม โดยไม่รู้เลยว่าอะไรคือแก่นสาระส าคัญของชีวิต!” 

         (ลายครุฑ, หน้า 411-412) 
   1.2.3 ตัวละครมนุษย์ที่มีพลังเวท 
   ตัวละครที่มีพลังเวทที่ประพฤติตามหลักธรรม ปรากฏในนวนิยายจ านวน 4 เรื่อง  
คือ ม่านมนตรา เพลิงนาคา ระบ าเวท และรอยสาป ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ชลนิลสร้างตัวละคร พันเกลียว ให้เป็นตัวละครที่มีพลังเวท ตัวละครนี้ปรากฏในนวนิยาย  
2 เรื่อง คือ ม่านมนตรา และ เพลิงนาคา ในเรื่องม่านมนตราเธอได้ใช้เวทมนตร์ที่ตนมีช่วยเหลือ
มรรคาต่อสู้กับปิศาจ และในเรื่องเพลิงนาคาเธอใช้เวทมนตร์ช่วยเหลือริวและเธียรต่อสู้กับ         
สิงหานาคราช จะเห็นว่าพันเกลียวใช้พลังพิเศษสร้างกุศลกรรมช่วยเหลือผู้อื่น นอกจากนั้นเธอได้    
ฝึกปฏิบัติตนตามหลักธรรมและชี้แนะตัวละครอ่ืนให้เข้าใจหลักธรรมด้วย ดังตัวอย่างในนวนิยายเรื่อง
เพลิงนาคา เธอท าหน้าที่ช่วยเหลือริวและเธียรรับมือกับสิงหานาคราช และแนะน าให้ตัวละคร       
ทั้งสองตัวฝึกฝนตนให้เกิดสมาธิและปัญญาเพ่ือน าไปใช้แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง ขณะตัวเธอเองก็ฝึกตน
เพ่ือให้รู้เท่าทันจิตทุกขณะ ดังข้อความ 
 
  “ท าไมคุณถึงไม่ยอมพบพวกเขา” เป็นเสียงผู้ดูแล 

 “ฉันต้องการให้เขาเติบโตด้วยตนเอง ริวเหมือนต้นไม้ที่หยั่งรากแล้ว การแตกกิ่ง   
ผลิดอกใบเป็นไปตามขั้นตอนธรรมชาติ พึ่งใครไม่ได้อีก ส่วนเธียรเหมือนผ้าขาวในแดน     
มนตรา หากจุดประสงค์ของเขาแค่ใช้มนตร์อาลัมพายน์ เขาต้องค้นหามันจากคัมภีร์
ไม่ใช่ฉัน 

   เสียงผู้สงสัยจางหายกับสายลม พันเกลียวทรุดตัวนั่งบนเก้าอ้ี ใจเบาโล่งเย็น 
  หน้าที่ของเธอนอกจากคอยดูแลริวกับเธียรแล้ว ยังต้องคอยตามดูจิตของตัวเอง
เช่นกัน ว่ามีสิ่งใดเกิด-ดับบ้าง เป็นงานที่ไม่ควรไปวุ่นวายเรื่องนอกตัวเกินไป 
  งานเช่นนี้จะว่ายากก็ยาก จะว่าง่ายก็ง่าย ผู้ไม่เคยลงมือปฏิบัติ ย่อมไม่อาจคาดเดาได้
โดยง่าย 

         (เพลิงนาคา, หน้า 225) 
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลสร้างตัวละคร ทรงกลด ให้เป็นตัวละครผู้ทรงอาคม    
ตัวละครนี้เคยปรากฏในเรื่องอาคมมาก่อน ในนวนิยายเรื่องอาคมนั้นเขาแค้นคนกลุ่มหนึ่งที่ท าให้พ่อ
และแม่ของเขาเสียชีวิต ทรงกลดจึงเรียนวิชาทางไสยศาสตร์จากฮันเตอร์ คิม เพ่ือน ามาใช้สังหาร    
คนกลุ่มนั้น ต่อมาตัวละครทีเกื้อแนะให้ทรงกลดละความแค้นจนเขาสามารถกลับใจ ใช้วิชาอาคม  
ของตนช่วยเหลือผู้อ่ืน ดังที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องระบ าเวทนี้ ทรงกลดใช้อาคมของตนขัดขวางไลลา      
ที่ต้องการปล่อยไวรัสอาคมท าร้ายผู้คน เนื่องจากเขาไม่ต้องการให้ไวรัสอาคม ท าร้ายผู้คนจ านวนมาก 
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การกระท าของทรงกลดเป็นการใช้อ านาจเหนือธรรมชาติที่ตนมีช่วยเหลือผู้อื่นด้วยจิตใจที่มีเมตตา 
โดยไม่หวังผลตอบแทน ดังตัวบท  
 

  เขากล้าเอาตัวเองเข้าไปรับไวรัสอาคมทั้งหมด เพื่อไม่ให้ผู้คนจ านวนมากต้อง
เจ็บป่วย ล้มตาย 
  การกล้าใช้หนึ่งชีวิตของตนเองแลกกับชีวิตผู้คนนับร้อยนับพัน...นับเป็นการสร้าง
กรรมฝั่งตรงข้ามครั้งใหญ่ครั้งหนึ่ง...เพียงแต่...มันจะเป็นการท าความดีครั้งสุดท้ายหรือไม่? 
  การกระท าครั้งนี้ เขาเต็มใจ ต่อให้ย้อนเวลาได้ เขาก็จะท าเช่นเดิมไม่เคยคิดเสียดาย
ชีวิต แม้จะต้องตายไปในอีกไม่กี่วินาทีข้างหน้า เขาก็พร้อมยอมรับ...ไม่เคยคิดตัดพ้อ เสียใจ 
  จิตใจทรงกลดสงบลงเมื่อระลึกถึงความดีที่เคยกระท า ความทุกข์ทรมานถูกจ ากัด
ให้รุมเร้าแค่ร่างกาย ขณะที่จิตใจค่อยเยือกเย็น ตั้งมั่น เกิดความรู้สึกตัวทีละน้อย 

         (ระบ าเวท, หน้า 223) 
 ชลนิลยังได้สร้างตัวละคร แม่ย่า ให้เป็นตัวละครที่มีพลังเวท ปรากฏในนวนิยายเรื่อง    
รอยสาป ตัวละครนี้มีความเข้าใจหลักธรรมเรื่องกรรม และสั่งสอนตัวละคร นาง หรือ เวสรี ลูกศิษย์
ของตนให้หยุดสร้างกุศลกรรมคือท าลายเกาะแสงตะวันจนท าให้ผู้คนบนเกาะต้องล้มตาย แต่เวสรี   
ไม่ฟังค าตักเตือนของแม่ย่า สุดท้ายเวสรีได้รับกรรมวิบากคือต้องทุกข์ใจจากการรอคอยคนรัก           
ที่เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ ดังข้อความ 
 

   ‘เวสรี...’ แม่ย่าเรียกชื่อเดิมของญ่านางอย่างอ่อนโยน “บาปที่เจ้าสร้าง      
ใหญ่หลวงนัก ข้าเสียใจที่มิอาจฉุดเจ้าออกมาจากม่านด าของความลุ่มหลงได้ ต่อไปเจ้า
คงต้องชดใช้กรรมโดยไม่รู้ว่าก าลังทุกข์ทรมาน ข้าขอเตือนเป็นครั้งสุดท้าย...รักแท้คือ
ความเมตตาไม่ใช่การถือครอง จงหันหลังกลับในขณะที่ยังมีโอกาสเถิด”  

          (รอยสาป, หน้า 291) 
   1.2.4 ตัวละครมนุษย์กึ่งหุ่นยนต์ 
   ชลนิลสร้างตัวละครมนุษย์กึ่งหุ่นยนต์ที่ประพฤติตามหลักธรรมไว้ในนวนิยายเรื่อง
กรงอ าพราง ดังนี้ 
   ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ตัวละคร เคน เป็นตัวละครมนุษย์กึ่งหุ่นยนต์        
คือ ร่างกายส่วนบนเป็นมนุษย์ ส่วนล่างเป็นหุ่นยนต์แอนดรอย (android) ชัยวัฒน์ คุประตกุล        
(2548, หน้า 10) อธิบายหุ่นยนต์ลักษณะของหุ่นยนต์แอนดรอยว่า คือ หุ่นยนต์ที่มีรูปร่างลักษณะ
ภายนอกทั้งผิวหนังและอ่ืน ๆ คล้ายมนุษย์จนแยกไม่ออก เคนเคยเป็นต ารวจและได้รับบาดเจ็บขณะ
ปฏิบัติหน้าที่ ร่างกายครึ่งล่างถูกท าลายจนใช้การไม่ได้ ทางรัฐบาลจึงน าหุ่นยนต์มาต่อเข้ากับร่างกาย
ครึ่งบนของเคน ท าให้เขามีร่างกายที่แข็งแกร่ง แต่จิตใจยังมีความเป็นมนุษย์คือยังมีเมตตาต่อผู้อื่น 
เมื่อเกิดเหตุการณส์ึนามิก าลังจะเข้ามาถล่มเกาะ เขาไม่ละทิ้งหน้าที่การเป็นหัวหน้าผู้คุมเกาะ แต่อยู่
เพ่ือแก้ไขปัญหาจนสุดความสามารถ ดังข้อความ 
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  “พ่ีจะรอดไปเพื่ออะไรล่ะ” เคนยิ้มละไม “พี่มีหน้าที่ต้องดูแลทุกคนที่นี่ จะหนี   
เอาตัวรอดคนเดียวแล้วปล่อยให้คนอ่ืนเสี่ยงเป็นเสี่ยงตายตามล าพังอย่างนั้นเหรอ” 
  ขนุนอ้ึง...เคนไม่ใช่แค่หุ่นยนต์ที่ได้รับโปรแกรมมาให้ควบคุมดูแลนักโทษเท่านั้น   
เขายังมีจิตใจโอบอ้อมเอื้ออาทรไม่เห็นแก่ตัวท้ิงหน้าที่และผู้คนเพื่อเอาตัวรอดล าพัง 

         (กรงอ าพราง, หน้า 417) 
 เคนยังช่วยแนะน าขนุนเมื่อเห็นว่าเธอก าลังมีความทุกข์เพราะต้องการเรียกร้องความรัก
จากผู้อื่นโดยไม่ยอมมอบความรักความเมตตาของตนให้ผู้อื่นก่อน เคนจึงแนะให้ขนุนรู้จักมอบความรัก
ผู้อื่นด้วยความจริงใจ ขนุนน าค าสอนนั้นมาพิจารณาจนสามารถแก้ไขปรับปรุงตนเองได้ ดังข้อความ 
 
   “ถ้าพวกเขาไม่รักขนุน แล้วขนุนเป็นฝ่ายรักพวกเขาไม่ได้หรือจ๊ะ” 
   เคนบอกให้เด็กอายุสิบสองรู้จักเป็นฝ่ายให้ “ความรัก”แทนการร้องขอความรัก 

  “จ าไว้นะจ๊ะ ครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญ...เราจะไม่มีวันเห็นคุณค่าของมันเลย จนกว่า
จะต้องสูญเสียมันไป” 

         (กรงอ าพราง, หน้า 418-419) 
 2. ตัวละครมนุษย์ทั่วไป 
 ตัวละครมนุษย์ทั่วไปประกอบด้วย ตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่หลงผิดและตัวละครมนุษย์ทั่วไป
ที่ฝักใฝ่ในทางธรรม มีรายละเอียดต่อไปนี้ 
  2.1 ตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่หลงผิด 
  ละครมนุษย์ทั่วไปที่หลงผิด หมายถึง ตัวละครมนุษย์ที่ไม่มีอิทธิฤทธิ์หรืออ านาจวิเศษ  
ตัวละครเหล่านี้ด าเนินชีวิตผิดจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชลนิลสร้างตัวละครประเภทนี้ให้
เป็นตัวละครประกอบ แม้จะไม่มีบทบาทส าคัญในนวนิยายแต่ก็ช่วยเน้นย้ าให้เห็นผลร้ายที่เกิด      
จากการประพฤติผิด รวมถึงน าเสนอแนวคิดท่ีว่าผู้กระท าผิดสามารถกลับตัวเป็นคนดีได้ ปรากฏใน       
นวนิยายจ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ ม่านมนตรา กรงอ าพราง กรงไฟ อาคม และลายครุฑ มีรายละเอียด
ดังนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ตัวละคร สุณี อาของมรรคาเป็นตัวละครที่สร้างอกุศลกรรม
เพราะมีความโลภอยากได้ในทรัพย์สินของผู้อื่น เมื่อมรรคายังเด็กแล้วพ่อแม่ของมรรคาเสียชีวิต สุณี 
ซึ่งเป็นอาของมรรคาขาดความเมตตาไม่ต้องการจะดูแลมรรคาและปีกแก้วน้องสาวบุญธรรมของ
มรรคา ต้องการเพียงทรัพย์สมบัติที่เป็นมรดกของมรรคา ต่อมาสุณีเกิดปัญหาทางครอบครัวและ
ปัญหาธุรกิจแต่ไม่มีใครช่วยเหลือได้จึงเป็นเหมือนกรรมวิบากท่ีเธอได้รับจากกรรมที่ท าไว้ ดังข้อความ
   

  ‘คุณสุณี’ เป็นน้องสาวพ่อเขา แต่ชายหนุ่มไม่คิดนับญาติกับหล่อน สมัยพ่อแม่เขาตาย
ใหม ่ๆ คุณอาคนนี้เคยคิดฮุบสมบัติหลาน โชคดีท่ียังมีคุณลุงเป็นหลัก จึงรอดพ้นมาได้...
ต่อมาเหมือนกรรมตามทัน บริษัทของคุณสุณีขาดสภาพคล่องทางการเงิน สุดก าลังที่ลุง
เขาจะช่วยได้จึงต้องยอมขายกิจการ สามีของคุณสุณีก็ขอหย่าเพื่อไปอยู่กับภรรยาอีก
คน คุณสุณีกลัวสามีมาแต่ไหนแต่ไร จึงต้องยอมรับทั้งน้ าตา 

         (ม่านมนตรา, หน้า 43) 
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 ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ตัวละคร เฒ่าเจ เป็นตัวละครที่มีความโลภอยากได้ใน
อ านาจ เขาจึงใช้อิสรภาพเป็นเครื่องหลอกล่อโน้มน้าวให้นักโทษบางส่วนมาช่วยเหลือตนเองยึดครอง
คุก ระหว่างที่นักโทษเหล่านั้นต่อสู้กับหุ่นยนต์ผู้คุมนักโทษจนเกิดการล้มตายไปจ านวนมาก แตเ่ฒ่าเจ    
ไมน่ึกสลดใจหรือนึกเมตตาคนเหล่านั้นเลย ดังข้อความ 
 

  ชาวเมืองใต้ดินออกมาต่อสู้กับแอนดรอยรักษาความปลอดภัยจนล้มตายหลายคน 
แม้จะสยบคู่ต่อสู้ได้กว่าครึ่ง แต่ผลคุ้มค่าหรือไม่...อยากได้อิสระ อยากได้อ านาจ ต้องเอา
ชีวิตมาเดิมพัน แลกกัน ขณะท่ีคนกระหายละโมบอ านาจกลับยืนอยู่เบื้องหลัง สั่งงาน
แจ้ว ๆ ด้วยใจกระหยิ่ม มองคนล้มตายเป็นแค่หมากในกระดาน หวังผลสุดท้าย ชัยชนะ
จะตกเป็นของตนผู้เดียว 

         (กรงอ าพราง, หน้า 352) 
 ชลนิลสร้างตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่มีโลภะ โทสะ โมหะ ไว้ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ตัวละคร
ลูกของคุณนายพวงทองจ านวน 5 คน คือ ราม ลักษมณ์ สีดา สมุทร และสุขศจี ล้วนแต่สร้าง
อกุศลกรรมในลักษณะต่าง ๆ กันไป เช่น ลูกคนแรกของคุณนายพวงทองคือ ราม เขาสร้างอกุศลกรรม
ด้วยการท าร้ายและฆ่าผู้อ่ืน เมื่อเขาอายุ 20 ปีคุณนายพวงทองขอให้รามฆ่ารุ่ง น้องชายของคุณนาย
พวงทองและเป็นน้าของราม หลังจากฆ่าน้าชายส าเร็จเขารู้สึกผิดอยู่เพียงไม่นาน หลังจากนั้นเขารับ
หน้าที่ช่วยก าจัดผู้ที่เป็นศัตรูทางธุรกิจของครอบครัวจนกลายเป็นความเคยชินต่อการท าร้ายผู้อ่ืน    
ผลจากการสร้างอกุศลกรรมของรามท าให้เขามีศัตรูเป็นจ านวนมากและสุดท้ายเขาก็ถูกลอบสังหาร 
ตัวบทที่แสดงให้เห็นว่ารามมุ่งร้ายหมายชีวิตผู้อื่น ดังข้อความ 
 

   ฆ่าคน...ใครว่าง่าย...เขาอาจวางแผนฆ่าน้ารุ่งได้รัดกุมจนต ารวจสาวมาไม่ถึง 
ไม่มีใครรู้ ฆาตกรตัวจริงเป็นแค่เด็กหนุ่มอายุเพิ่งถึงยี่สิบ ยังเรียนไม่จบมหาวิทยาลัย    
แต่ถึงอย่างนั้น...กว่าเขาจะลั่นไกปืน ต้องผ่านสมรภูมิจิตใจนับร้อยยก 
  ประสบการณ์ฆ่าคนครั้งแรกไม่น่าสนุกตื่นเต้นเอาเสียเลย มีแต่ความน่า
สะอิดสะเอียน คราบเลือด ภาพหลอนติดตา ตามมาด้วยความร้อนรุ่มสุมอก            
ความหวาดกลัว ความรู้สึกผิด แผดเผาจิตใจไม่ต่างกับตกนรกท้ังเป็น 
  เขาเก็บตัวเป็นเดือน เกือบเป็นบ้ากับภาพหลอนเหล่านั้น พอเริ่มฟ้ืนตัวได้ แม่ก็ให้
รางวัลด้วยการยกให้เป็นผู้ดูแลกิจการเดินรถและอู่ต่อรถเต็มตัว...นัน่คือการเดินทางสู่  
สายมืดทีละก้าว จนเขาไม่รู้สึกผิดอีกหากต้องปัดเศษสวะชีวิตใครให้พ้นทางเพื่อธุรกิจ
ของตนไม่มีขวากหนาม 

         (กรงไฟ, หน้า 334-335) 
 ในนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลสร้างตัวละคร ศักดิ์ชาย ให้เป็นตัวละครที่สร้างอกุศลกรรม
หลายประการโดยเฉพาะการมุ่งร้ายต่อผู้อ่ืน เขาเป็นคนหนึ่งในกลุ่มคนที่วางแผนใส่ร้ายพ่อของ     
ทรงกลดว่าเป็นนักการเมืองที่ทุจริต เมื่อทรงกลดและพ่อแม่ของเขาก าลังหลบหนีออกนอกประเทศ 
ศักดิ์ชายสั่งการให้วางระเบิดเครื่องบินที่ครอบครัวของทรงกลดโดยสาร ท าให้พ่อแม่ของทรงกลด
เสียชีวิต ตอนท้ายเรื่องนายศักดิ์ชายป่วยเป็นโรคมะเร็งระยะสุดท้ายได้รับความทุกข์ทรมาน         
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ทางร่างกาย ทรงกลดเกิดความเมตตาจึงใช้อาคมช่วยยืดอายุของศักดิ์ชายเพ่ิมอีกสองเดือนเพ่ือให้เขา
ได้มีโอกาสกลับตัวกลับใจแก้ไขความผิดพลาดในอดีต นายศักดิ์ชายใช้เวลานั้นสร้างกุศลกรรม       
โดยการก่อตั้งมูลนิธิโดยใช้ชื่อพ่อของทรงกลดเป็นชื่อมูลนิธิ ตัวบทที่แสดงให้เห็นว่าศักดิ์ชายสร้าง
อกุศลกรรม มีดังข้อความต่อไปนี้ 
 

  นายศักดิ์ชายคิดว่าการอนุมัติสัมปทานโครงการยักษ์แบบไม่โปร่งใสคงถูกปิดสนิท
ด้วยเงินจ านวนไม่น้อยที่อุดไว้ ไม่นึกว่าจะมีข่าวการทุจริตเล็ดลอดออกไปถึงสองสาม
โครงการ โดยผู้รับสัมปทานโครงการดังกล่าวคือนายคะนึง เจ้าของธุรกิจอสังหาริมทรัพย์
ยักษ์ใหญ่ และคุณหญิงอัปสรเจ้าแม่ในวงการธุรกิจ โดยพัวพันถึงคนอนุมัติ คือนายโกวิท
และนายดนู 

   ... 
  แผนการล้มท่านทรงพลเป็นไปตามเป้าหมาย คนของนายเกริกภพท างานได้ดี 
ตั้งแต่เข้าไปขโมยของในบ้านและแกล้งให้ถูกจับได้ จนถึงขั้นโกหกป้ายสี กุเรื่องพบ  
เงินสดนับร้อยล้านในบ้านรัฐมนตรีกระทรวงยุติธรรม จนสามารถโยงไปถึงคดียาเสพติด  
ในเรือนจ าหลายแห่ง 
  แผนการเกือบพลิกตอนท่านทรงพลกับครอบครัวเตรียมหนีไปต่างประเทศ แต่ด้วย
ค าสั่งและเส้นสายของคนระดับนายศักดิ์ชาย บวกกับฝีมือลูกน้องนายเกริกภพ ท าให้
การลอบวางระเบิดส าเร็จอย่างที่วางไว้ 

         (อาคม, หน้า 435) 
 ตัวละคร เกรียง ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ เป็นตัวละครมนุษย์ทั่วไปท่ีมีความอาฆาตแค้น
และมุ่งร้ายผู้อ่ืน ทั้งนี้เนื่องจากคนรักของเขาป่วยหนักเขาจึงไปขอความช่วยเหลือจากป้าแต่ได้รับ   
การปฏิเสธทั้งท่ีป้าของเขามีเงินเพียงพอท่ีจะช่วยเหลือได้ แต่ป้าของเขากลับยินดีใช้เงินจ านวน
มากกว่านั้นมอบให้หลานสาวเดินทางไปดูคอนเสิร์ตที่ประเทศญี่ปุ่น เขาจึงนึกโกรธแค้นคนทุกคนที่มี
ความสุขโดยไม่ค านึงถึงความทุกข์ของผู้อ่ืน ต่อมาเม่ือผู้เฒ่าปฐมกระตุ้นให้เขาเกิดความแค้นมากขึ้น
จนกระท่ังวางแผนวางระเบิดในงานคอนเสิร์ต ตัวบทที่แสดงให้เห็นโทสะของเกรียงมีดังต่อไปนี้  
 

  “ความโกรธแค้น เจ็บเคือง ท่วมท้นหัวใจ บ่มสร้างอีกตัวตนหนึ่งข้ึนมา ตัวตนที่
โกรธเกลียดโลก เกลียดผู้คนที่หลงละเลิงบนความสุขฉาบฉวยจนลืมมองความทุกข์ของ  
คนรอบข้าง... 
  พวกมันทั้งหมด...ทุกคน...ไม่เฉพาะญาติผู้พี่ของเขาเท่านั้น...ทุกคนในโลก...ไม่ควรมี
ความสุขทั้งนั้น...การวางแผนระเบิดจึงเกิดขึ้น... 

         (ลายครุฑ, หน้า 104-105) 
  2.2 ตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่ฝักใฝ่ในทางธรรม  
  ตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่ฝักใฝ่ในทางธรรม หมายถึง ตัวละครมนุษย์ที่ไม่มีอิทธิฤทธิ์หรือ
อ านาจวิเศษ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือตัวละครที่เป็นภิกษุและแม่ชี และตัวละครฆราวาสที่ด าเนิน
ชีวิตตามหลักธรรม ตัวละครเหล่านี้ด าเนินชีวิตตามแนวทางของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชลนิล
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สร้างตัวละครประเภทนี้เพ่ือเป็นตัวอย่างของพฤติกรรมด้านดีและแสดงถึงผลดีของการประพฤติตน
ตามหลักธรรม นอกจากนี้ยังเป็นการน าเสนอหลักธรรมอย่างถูกต้องผ่านการที่ตัวละครประเภทนี้ช่วย
ชี้น าตัวละครที่ประพฤติผิดให้เกิดปัญญากระทั่งกลับตัวกลับใจหยุดกระท าผิดได้ มีรายละเอียดดังนี้ 
   2.2.1 ภิกษุ และแม่ชี 
   ตัวละครที่เป็นภิกษุ และแม่ชี ปรากฏในนวนิยาย 5 เรื่อง คือ ต่างเวลา ม่านมนตรา 
เพลิงนาคา กรงไฟ และเถ้าน้ าค้าง ผลการศึกษาพบว่าชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นภิกษุและแม่ชีเพื่อ   
ท าหน้าที่แนะน าแนวทางการปฏิบัติตนหรือแนวทางแก้ไขปัญหาตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ให้แก่ตัวละครอ่ืน ดังนี้  
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลได้สร้างตัวละครภิกษุเพ่ือให้เป็นผู้แนะน าแนวทาง     
การปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้แก่ธาร ซึ่งเป็นตัวละครเอสเปอร์ที่เดินทางจาก 
โลกอนาคตกลับมายังโลกปัจจุบันแต่ไม่สามารถเดินทางกลับอนาคตได้ ตัวละครภิกษุจึงสอนให้ธาร 
เข้าใจความไม่เที่ยงของสังขาร และการปฏิบัติตนเพ่ือให้เข้าใจทุกข์และพ้นทุกข์ ธารน้อมน าค าสอนนั้น
มาเป็นแนวปฏิบัติตนตลอดเวลาที่เขาด ารงชีวิตในโลกปัจจุบัน จนกระท่ังเตรียมตัว เข้าสู่การดับขันธ์ 
และมุ่งมั่นที่จะปฏิบัติตามหลักธรรมต่อไปภายหน้าเพ่ือพาตนไปสู่หนทางแห่งการ พ้นทุกข์หรือ
นิพพาน ดังข้อความ 
 

   “งานทางโลกของเราไม่มีวันจบหรอก หมดภาระทางนี้ ก็ยังไปสร้างภาระ  
ทางโน้น หมดขันธ์นี้ ก็ไปสร้างขันธ์ใหม่ได้อีก...แต่งานทางธรรมมีวันจบ มีวันที่หมด
ภาระ พ้นทุกข์ในการแบกขันธ์ทั้งปวงได้” 
  “ผมคงยังไม่เข้าใจค าสอนของพระอาจารย์จริง ๆ ถึงยังแบกภาระทางโลกไว้กับตัว
นานขนาดนี้ ทั้งที่จริงมันสามารถจบได้...ที่ใจเราเอง” 

   “เข้าใจตอนนี้ก็ยังไม่สาย” 
   “ธาตุขันธ์ ร่างกายผมใกล้เสื่อมเต็มที เวลาเหลือน้อย แทบไม่พอให้ท าอะไรได้” 

  “ก็ไม่เคยสอนให้ ‘ท า’อะไรนี่...สอนให้แค่ ‘รู้’ รูปนามตามความเป็นจริง      
ด้วยจิตตั้งม่ัน เป็นกลางเท่านั้น” 

       (ต่างเวลา, หน้า 334-335) 
 ตัวละครภิกษุและแม่ชียังปรากฏในนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลสร้างตัวละครทั้งสอง
เพ่ือให้เป็นผู้แนะน าให้ตัวละครเห็นทุกข์ท่ีเกิดขึ้นแล้วและหาทางแก้ปัญหาด้วยสติปัญญาของตนเอง 
เช่น ตอนที่ตัวละครหลวงพ่อได้ชี้ให้มรรคาเห็นความผิดพลาดของตนเองในอดีตชาติตอนที่เกิดเป็น    
ทิชาเทพ เมื่อจ้าวท้าทายให้ต่อสู้กันอีกครั้งโดยทิชาเทพต้องไม่ใช้พลังของเทพ ทิชาเทพเกิดความทะนง
ในสติปัญญาของตน คิดว่าตนสามารถหาทางเอาชนะจ้าวได้เขาจึงตอบตกลง การขาดสติคิดพิจารณา
ให้รอบคอบในครั้งนั้นท าให้เมื่อเขาเกิดเป็นมรรคาและได้ลืมอดีตชาติไปแล้วแต่ยังต้องรับกรรมวิบาก 
คือต้องหาวิธีการปลดปล่อยจ้าวและเอาชนะจ้าวให้ได้ตามที่ตนได้เคยให้สัจจะไว้ ทั้งนี้เพื่อให้จ้าวหยุด
สร้างอกุศลกรรมท าร้ายผู้อ่ืน ดังข้อความ 
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  “มองเห็นความผิดพลาดของตนเองแล้วหรือยัง” หลวงพ่อถามแล้วไม่ได้รอค าตอบ 
“เมื่อผิดแล้ว ไม่ควรผิดซ้ า มองหาเหตุแห่งความผิดในครั้งก่อน แล้วน ามาแก้ไขปัจจุบัน” 
  คราวนี้มรรคาค่อยกล้าเงยหน้าขึ้นมองหลวงพ่อ เขายอมรับข้อบกพร่องของตน และ
มองหาเหตุแห่งความผิดพลาดครั้งนั้นจนพบ 
  เพราะอัตตา เพราะใจที่หยิ่งผยอง ล าพองในศักดิ์แห่งเทพของตนจนขาดสติ...  
ไม่มีสติ ความพลาดพลั้งย่อมเกิดได้ง่าย 

         (ม่านมนตรา, หน้า 320-321) 
 นอกจากนี้ชลนิลยังสร้างตัวละครแม่ชีคือ แม่ขาวจัน เพ่ือแนะน าแนวทางปฏิบัติตน       
ตามหลักธรรมให้แก่ตัวละคร ปีกแก้ว หรือ กนกรัศมี คู่ครองของ มรรคา หรือ ทิชาเทพ เธอติดตาม
เขาลงมาเกิดเป็นมนุษย์เพ่ือช่วยเหลือเขาในการต่อสู้กับจ้าว ขณะที่มรรคาฝึกปฏิบัติตนเพ่ือให้      
เกิดปัญญา ปีกแก้วเองก็ได้ฝึกปฏิบัติธรรมตามค าสอนของแม่ชีเพื่อให้เกิดความพร้อมทั้งศีล สมาธิ 
และปัญญาเช่นกัน ดังข้อความ 
 

  “...มรรคาก าลังเตรียมพร้อมเพ่ือเผชิญหน้ากับจ้าว...หากลกูจะเคียงข้างเขา ก็ต้อง
เตรียมพร้อมด้วยเช่นกัน ส าหรับลูก การเตรียมพร้อมที่ดีที่สุดคือพร้อมทั้งสาม กาย วาจา 
ใจ...กายและวาจาสามารถช าระให้สะอาดได้ด้วยศีล ค าว่าศีล...ไม่ใช่อยู่เฉย ๆ แล้วจะ
เป็น ‘ศีล’ คือการละเว้น การระงับ ต้องประกอบด้วยการข่มใจ...สติ ความระมัดระวัง 
ไม่ประมาท...ส าหรับพร้อมใจ คือสมาธิและปัญญา..แม่คงไม่ต้องสอนมาก...ลูกย่อมรู้   
ท าเช่นไรใจจึงจะสะอาด...ใจจึงมีก าลัง...” 

         (ม่านมนตรา, หน้า 312) 
  ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลได้สร้างตัวละคร หลวงพ่อ ให้เป็นผู้เสนอหนทาง
แก้ปัญหาให้แก่ตัวละคร ริว เนื่องจากริวต้องการเอาชนะสิงหานาคราชเพ่ือไม่ให้สิงหานาคราชใช้
อิทธิฤทธิ์ท าร้ายผู้อ่ืนอีก แต่เมื่อได้รับค าสอนจากหลวงพ่อ ริวน้อมน ามาพิจารณาจนเกิดปัญญาเห็นว่า
แท้จริงแล้วความแค้นของสิงหานาคราชเริ่มต้นมาจากความแตกต่างทางความคิดและความศรัทธาของ
สิงหานาคราชและกุมภนาคราช เป็นเหตุให้สิงหานาคราชโกรธแค้นพ่ีชาย ดังนั้นริวจึงคิดหาหนทาง
แก้ไขโดยใช้มนตร์อาลัมพายน์สะกดให้ตนเองและสิงหานาคราชอยู่ในเมืองพญานาคตลอดเวลาช่วง
เข้าพรรษา เพื่อให้สิงหานาคราชได้เห็นการปฏิบัติธรรมของพญานาคที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
และหลังจากสิงหานาคราชได้ฟังธรรมะจากหลวงพ่อแล้วน ามาคิดพิจารณาจึงเห็นจริงตามหลักธรรม 
กระทั่งเขาสามารถละทิ้งความเห็นผิดและละความแค้นได้ ดังข้อความ 
 
   “แน่ใจได้อย่างไร ถ้าชนะเขาได้ ทางนั้นจะเลิกผูกพยาบาทอาฆาต” 

  ... 
  “แยกให้ออกนะ ชนะกับแพ้เป็นเรื่องหนึ่ง จิตที่ผูกอาฆาตพยาบาทก็อีกเรื่อง
หนึ่ง”ค าพูดของท่านตอกย้ าวาจานั้น 

   “ถ้าอย่างนั้น ผมควรท าอย่างไรให้เขาเลิกพยาบาทได้” ริวเปลี่ยนค าถามใหม่ 
   “เหตุอยู่ที่ไหน” เขาโดนค าถามย้อนคืนอีกครั้ง 
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  ริวหลับตาสงบใจคิด เหตุแห่งพยาบาทครั้งนี้อยู่ที่ไหน ใช่แค่ถูกมนตร์อาลัมพายน์
กักขังหรือไม่...ไม่ใช่...มันมากกว่านั้น เรื่องสืบเนื่องมาจากการขัดแย้งทางความคิด    
จิตจึงเกิดพยาบาท หากคิดแก้ไข ต้องสาวให้ถึงต้นตอ 

   ... 
  “จิตที่ผูกพยาบาท ไม่มีใครแก้ได้นอกจากตัวเขาเอง คนอ่ืนท าได้อย่างมากก็เพียง
ชี้ทางและให้ปัจจัยในการรู้เท่านั้น” 
  วาจาไม่กี่ประโยคจุดประกายปัญญาให้สว่างจ้า ริวซึมซับวาจาน้อมใส่ความคิด 
สติปัญญาแตกแขนงแยกย่อยเหมือนต้นไม้ที่ได้ดินดี ปุ๋ยดีจึงงอกงามรวดเร็ว 

         (เพลิงนาคา, หน้า 256-257)   
  นอกจากนี้ชลนิลสร้างตัวละคร หลวงพ่อ ให้เป็นตัวละครที่มีการเวียนว่ายตายเกิดหลาย
ภพชาติ ในอดีตชาติภิกษุรูปนี้เคยเกิดเป็น เจ้าปู่ พญานาคท่ีสิงหานาคราชเคารพสูงสุด เมื่อ        
สิงหานาคราชถูกกักขังอยู่ในเมืองพญานาค ในวันออกพรรษาหลวงพ่อได้ลงไปเทศนาสั่งสอนธรรมะ 
แก่ชาวเมืองพญานาคตามค าเชิญของชัยยะนาคา หลวงพ่อได้สนทนากับสิงหานาคราช ทราบความคิด
ของสิงหานาคราชที่มีความเห็นผิดว่าเจ้าปู่ที่เขาเคารพนั้นมีอ านาจมากและเป็นอมตะไม่ได้เวียนว่าย
ตายเกิดเช่นสัตว์ทั่วไป หลวงพ่อจึงจ าแลงกายเป็นร่างต่าง ๆ ที่ตนเคยเกิดในหลายชาติภพที่ผ่านมา 
จนกระท่ังถึงร่างของเจ้าปู่เป็นร่างสุดท้าย สิงหานาคราชจึงได้เห็นว่าแม้แต่เจ้าปู่ที่ตนเองเคยเชื่อว่ามี
ฤทธิ์แก่กล้า บ าเพ็ญเพียรจนร่างกลายเป็นทองค าและเป็นอมตะนั้นก็ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดใน
สังสารวัฏ ท าให้สิงหานาคราชเกิดความเห็นถูก ถอนศรัทธาผิด ๆ ของตน และเริ่มศรัทธาในหลักธรรม
ของพระพุทธเจ้า ดังข้อความ 
  

  ชั่วเวลาไม่นานร่างของท่านก็แปรเปลี่ยนเป็นรูปลักษณ์หลากหลายแบบ มนุษย์ 
ชาย หญิง สัตว์แต่ละชนิดประเภท เทวบุตร เทวนารี อสุรกาย เปรต สัตว์นรก แลเลื่อน
เรื่อย ๆ ไม่รู้จักจบสิ้น จนกระท่ังถึงร่างหนึ่งซึ่งสะกดให้สิงหานาคราชตลึงงัน 

   “เจ้าปู่” 
  พญานาคที่ขดตัวอยู่เบื้องหน้าไม่อาจเสแสร้งแกล้งปลอมได้  ผู้ที่ศรัทธาเจ้าปู่    
อย่างหมดจิตหมดใจเช่นสิงหานาคราชย่อมรู้ ร่างที่ปรากฏต่อหน้าคือเจ้าปู่ของแท้ 

   สุดท้ายกลับมายังร่างของภิกษุองค์เดิม ยืนสงบงันไม่มีวาจาใดต้องพูดอีก 
         (เพลิงนาคา, หน้า 388-389)    

 ในนวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็นภิกษุ คือ พระอาจารย์ ให้เป็นผู้แนะน า
แนวทางแก้ปัญหาให้แก่ตัวละคร จิตใส เมื่อพระอาจารย์ทราบว่าจิตใสก าลังเข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหา
เรื่องสมบัติของคุณนายพวงทองท าให้เธอพลอยเดือดร้อนใจไปด้วย โดยพระอาจารย์เตือนให้จิตใส
รู้เท่าทันความทุกข์ จิตใสมีความเข้าใจธรรมะในระดับที่ดีอยู่แล้ว เมื่อได้ฟังค าตักเตือนจาก          
พระอาจารย์จึงเข้าใจและน้อมน าไปปฏิบัติได้ถูกต้อง ดังข้อความ 
 
   “ยืนอยู่กลางกระแสลม ใกล้กับกองไฟอย่างนั้น ยังบอกว่าสบายได้อีก” 
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  “มันเลี่ยงไม่ได้ค่ะ ตอนนี้ร้อนก็ต้องยอมรับ” ค าพูดของคุณจิตใสคือปัญหาของ    
ลูกศิษย์เรียนถามอาจารย์ 
  “ทุกข์มีไว้ให้รู้...รู้ว่ามันไม่คงทน ที่ปฏิบัติตัวอยู่ตอนนี้ก็พอใช้ได้แล้วละ” 
ค าแนะน าจบแค่นั้น 

          (กรงไฟ, หน้า 276) 
 ชลนิลสร้างตัวละครที่เป็น แม่ชี ในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง เพ่ือเป็นผู้ให้แนะน าแนวทาง
ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแกต่ัวละครลานน้ าค้าง โดยแม่ชีสอนให้ลานน้ าค้างฝึก    
การเจริญสติและรู้เท่าทันตัวเองในทุกขณะ เมื่อลานน้ าค้างได้สนทนากับแม่ชีท าให้เธอศรัทธาใน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น เธอจึงขอเรียนธรรมะกับแม่ชีในขณะที่ตนก าลังป่วยเป็น
โรคมะเร็งและเผชิญกับความเจ็บป่วยทางกาย ดังข้อความว่า  
 
   “ระหว่างวันเจริญสติบ้างมั้ย” คุณย่าถาม 
   “ท าบ้างค่ะ...ส่วนใหญ่มักจะเผลอทีละนาน ๆ ค่อยรู้สึกตัว มีสติ” 

  “ยังดี...ที่รู้ว่าเผลอครั้งละนาน ๆ” คุณย่ายิ้ม “ถ้าอย่างนั้นฝึกเจริญสติ         
ด้วยการตามดู...ความเผลอ นี่แหละ เผลอตัวทีก็ค่อยรู้สึกไป ดูสิว่าวันหนึ่งๆ เราจะรู้ว่า
เผลอได้สักกี่ครั้ง...ตามดูไปเรื่อย ๆ ตามดูไปเรื่อย ๆ คราวนี้ที่เผลอตัวนาน ๆ มันก็จะ
เผลอตัวสั้นลง” 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 459) 
   2.2.2 ฆราวาสทีป่ฏิบัติตนตามหลักธรรม 
   ตัวละครฆราวาสที่ปฏิบัติตนตามหลักธรรม หมายถึง ตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่เข้าใจ
หลักธรรมและปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตัวละครประเภทนี้ปรากฏในนวนิยาย
จ านวน 9 เรื่อง ได้แก่ ต่างเวลา ม่านมนตรา รอยสาป กรงอ าพราง เพลิงนาคา เรือนเวลา กรงไฟ   
เถ้าน้ าค้าง และลายครุฑ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ตัวละครฆราวาสที่ปฏิบัติตนตามหลักธรรมซึ่งชลนิลสร้างไว้ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา คือ 
คุณตา เป็นตัวละครที่มีเมตตาต่อผู้อื่น แตเ่ดิมคุณตาประกอบอาชีพท าไร่องุ่นและสร้างโรงงานผลิตไวน์ 
แต่เมื่อคุณตาเห็นโทษที่เกิดจากการเสพของมึนเมา คุณตาจึงเกิดความละอายที่ธุรกิจของตนอาจ   
เป็นต้นเหตุให้คนที่ดื่มไวน์มึนเมาขาดสติจนก่ออกุศลกรรม คุณตาจึงยุติการสร้างโรงงานผลิตไวน์   
แล้วหันมาเลี้ยงโคนม ดังข้อความ 
 

  “สมัยหนุ่มฉันเคยก็ท าโรงงาน” คุณตาตอบ “แต่พอเห็นคนที่กินเหล้า ดื่มไวน์กัน
จนขาดสติ เกิดปัญหา สูญเสียสิ่งดี ๆ ในชีวิตมากมาย ท าให้รู้สึกว่าไม่อยากท าอาชีพที่
มอมเมาผู้คนอีกแล้ว” 

          (ต่างเวลา, หน้า 72) 
 นวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลสร้างตัวละคร ลุงธม ลุงของมรรคาให้เป็นผู้ที่มีจิตใจ
เมตตา หลังจากพ่อแม่ของมรรคาเสียชีวิต เขารับดูแลมรรคาและปีกแก้วโดยไม่หวังผลประโยชน์ใด 
ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่าธมมีเมตตาต่อมรรคาและปีกแก้ว ดังข้อความ 
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  คุณธมได้แต่ถอนใจ ความเกลียดที่คุณฉัตรฉวีมีต่อคุณนวล ได้ถูกถ่ายทอดไปยัง
มรรคาและปีกแก้วอย่างเต็มเปี่ยม ยิ่งคุณธมให้ความรักความเอ็นดูหลานทั้งสองมากแค่ไหน 
ก็ยิ่งกระพือไฟโทสะและแรงเกลียดของคุณฉัตรฉวีมากข้ึนเท่านั้น 

   ... 
  มรรคาเป็นลูกน้องชายที่คุณธมรักมากที่สุด ด้วยความไม่มีลูกชาย มรรคาจึง
เปรียบเสมือนลูกชายคนเดียวของคุณธม 

         (ม่านมนตรา, หน้า 170) 
 นอกจากนี้ตัวละครลุงธม ยังเป็นผู้ที่เข้าใจความไม่เที่ยงของสังขาร ดังข้อความ 
 

  คุณธมมองเสื้อผ้าบนเตียง สีหน้าติดระอานิด ๆ เหลือบตาไปยังภรรยาและ        
ช่างประจ าตัวที่หน้ากระจกแล้วถอนหายใจ 

   ...คนแก่...จะพอกเครื่องส าอางประทินโฉมสักแค่ไหนก็หนีความชราไม่พ้น... 
  ปีนี้คุณธมอายุครบหกสิบปีบริบูรณ์ ส่วนคุณฉัตรฉวีจะอายุน้อยกว่าก็ไม่เกินสองสาม
ปี วัยขนาดนี้น่าจะเกษียณอายุพักผ่อนได้แล้ว แต่คุณฉัตรฉวียังโลดแล่นอยู่ในวงสังคมชั้นสูง
อย่างสาวเสมอ... 

         (ม่านมนตรา, หน้า 166) 
 ชลนิลสร้างตัวละคร นิลแพร ให้เป็นตัวละครที่เข้าใจความไม่เที่ยงในนวนิยายเรื่อง      
รอยสาป เมื่อนิลแพรลงไปยังก้นทะเลสาบซึ่งอดีตเคยเป็นที่ตั้งของเมืองคีรินนครที่รุ่งเรือง เธอได้เห็น
ซากปรักหักพังของเมืองที่ครั้งหนึ่งเคยเจริญรุ่งเรือง ท าให้เกิดความเศร้าใจกับความเปลี่ยนแปลงนั้น
และเห็นความไม่เที่ยงของสิ่งต่าง ๆ ดังข้อความ 
 

  หญิงสาวมาเหยียบยังก้นทะเลสาบสราญ สถานที่เคยเป็นคีรินนคร พ้ืนบริเวณรอบ ๆ 
แห้งสนิท ไม่คล้ายเคยจมอยู่ใต้น้ า ซากอิฐปรักหักพังยังพอมีเหลือให้เห็น เสาหินกร่อน 
ผนังก าแพงและที่ยืนหยัดตรงหน้าดูเหมือนเคยเป็นปราสาทหิน 
  ที่นี่คือเขตพระราชฐาน ซากปราสาทแห่งราชานครคีรินหลงเหลือให้เห็นเพียง 
เสาหินไม่กี่ต้น และผนังรอบเขตที่เป็นตัวปราสาท 
  ความหดหู่แผ่เข้าเกาะกุมจิตใจ แม้ตนไม่เคยเป็นเจ้าของปราสาท แต่พอคาดถึง 
ความงามของมันยามคงอยู่ได้...ความไม่เที่ยงเป็นสัจธรรมของโลก 

         (รอยสาป, หน้า 276)  
 นอกจากนี้นิลแพรยังเป็นผู้มีเมตตาต่อผู้อ่ืน เธอรักวาโยและสตายุ แต่เธอไม่รู้สึกริษยาเมื่อ
ทราบว่าวาโยและสตายุรักเจ้าหญิงรสาวดี แต่มีความยินดีเมื่อเห็นพวกเขารักกันและต้องการช่วยเหลือ
กันและกันให้พ้นจากค าสาป นิลแพรถ่ายทอดความเมตตาจากใจจริงผ่านการเป่าใบไม้เป็นท านอง
เพลงแสดงความรู้สึกปรารถนาดีอยากให้ทุกคนหลุดพ้นจากค าสาป ความเมตตาของนิลแพรกระทบ
จิตใจของตัวละครนางที่เป็นผู้สาปจนทั่งนางยอมถอนค าสาป เนื้อหาที่แสดงให้เห็นจิตใจที่มีเมตตา 
ของนิลแพร ดังข้อความ 
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   นิลแพรถามตนเอง...ริษยาหรือไม่...ค าตอบคืนมาหนักแน่น “ไม่” 
  หล่อนยินดีที่ได้ชื่นชมและมองความรักของพวกเขาอยู่ห่าง ๆ รักของหล่อน     
ไม่ต้องการถือครอง ไม่ต้องการค าตอบ เป็นหัวใจรักที่ส่งมอบไปแล้ว ไม่หวังให้มัน
ย้อนกลับคืนมา 

         (รอยสาป, หน้า 318) 
  ...ได้โปรดเมตตา...เห็นแก่ความรักและเสียสละจากใจอันบริสุทธิ์ของพวกเขา...
อย่าท าร้ายอีกเลย...เมตตาธรรมค้ าจุนสรรพชีวิต...ความรัก ความปรารถนาดีต่อกันเป็น
สิ่งส าคัญต่อโลก...โปรดเห็นแก่ ‘รัก’ ความรักที่เบ่งบานในหัวใจ...ไม่ว่าผู้ใดก็มิแตกต่างกัน 

        (รอยสาป, หน้า 323) 
 ตัวละคร ศาสตรา ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง เป็นตัวละครที่เข้าใจความทุกข์และ
สามารถหาทางแก้ไขความทุกข์ได้ด้วยปัญญา ดังเนื้อหาตอนที่ตัวละครเจ๊ลิเป็นทุกข์เนื่องจากเธอรู้สึก
ผิดที่ฆ่าคนรัก ส่วนศาสตราก็ก าลังเป็นทุกข์เพราะเขาก็เป็นต้นเหตุให้คนรักต้องตายเช่นกัน เขาจึงให้
ค าแนะน าเจ๊ลิว่าการจมอยู่กับความทุกข์นั้นไม่มีประโยชน์อะไร คนเราควรใช้ประสบการณ์ท่ีผ่านมา
เป็นบทเรียนและด าเนินชีวิตด้วยการสร้างประโยชน์แก่ตนเองและผู้อ่ืน ขณะที่แนะน าเจ๊ลิ ศาสตรา   
ก็ได้เรียนรู้ความผิดพลาดและปัญหาของตนเอง และเห็นทางแก้ปัญหาของตนด้วยเช่นกัน ดังข้อความ 
 

  “...ถ้าคุณต้องการชดใช้ความผิดให้กับคนที่รัก....ไม่ใช่คุณต้องตายตามเขา...แต่
คุณต้องใช้ชีวิตอยู่ให้คุ้มค่า มีประโยชน์ ใช้ชีวิตเป็นสองเท่า เพื่อชดเชยแก่เขาด้วย” 
  น่าแปลก ค าพูดเหล่านี้ถูกยกมาเพ่ือเตือนสติเจ๊ลิแท้ ๆ แต่ทันทีท่ีพูดออกไป ศาสตรา
กลับรู้สึกเหมือนจิตใจสว่างจ้า...บาปผิดที่มีต่ออิงดาวไม่ท าให้เขากลัดกลุ้มเป็นทุกข์        
จมอยู่ในกองหดหู่อีกต่อไป 

        (กรงอ าพราง, หน้า 301) 
 ชลนิลสร้างตัวละคร เธียร ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา เป็นตัวละครที่เป็นมนุษย์ทั่วไปที่
ปฏิบัติตนตามหลักธรรม เธียรเป็นทายาทคนสุดท้ายของกุมภนาคราช เมื่อสิงหานาคราชหลุดพ้นจาก
มนตร์อาลัมพายน์ตามมาแก้แค้นทายาทของกุมภนาคราช สิงหานาคราชฆ่าพ่อของเธียรและวางแผน
ท าลายทรัพย์สินของครอบครัวเธียร เขาเกิดความทุกข์และแค้นใจเมื่อทราบว่าทรัพย์สมบัติของตระกูล
ก าลังถูกทนายความและพรรคพวกรวมทั้งจิญยานีคนรักของพ่อยักยอกทรัพย์ไป แต่สุดท้ายเขา
สามารถละความโกรธแค้น แก้ไขปัญหาด้วยปัญญา ตัดสินใจสละทรัพย์สินบางส่วนที่อาจจะก่อ   
ความเดือดร้อนเป็นทุกข์แก่ตนเนื่องจากต้องต่อสู้กันทางกฎหมาย รักษาไว้เฉพาะทรัพย์สมบัติที่ตน
สามารถจัดการได้ ท าให้จิตใจของเขาโปร่งเบาไม่เป็นทุกข์ ดังข้อความ 
 

  “ในจุดที่ต่ าสุดเขากลับมองอะไรกว้างขวาง ความทุกข์สอนให้รู้จักชีวิตอีกด้าน 
ความตายบอกให้ทราบ ไม่มีใครได้อะไรไปจากโลก 
  เรื่องจิญยานีและทรัพย์สมบัติเหล่านั้น เขาไม่คิดอะไรมากมาย...นอกจากถามตัวเอง 
ถ้าหากดื้อ จะเอาสมบัติพวกนี้ให้ได้ จิตใจตนจะเป็นเยี่ยงไร 
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  พอตัดใจละความเสียดาย ความสงบเย็นก็บังเกิด เขาเลือกเป็นคนเดินดิน        
ที่มีความอ่ิมพอเย็นใจ ดีกว่าเป็นคนร่ ารวยล้นฟ้า แต่หัวอกร้อนเร่า ไม่รู้จักพอ 

        (เพลิงนาคา, หน้า 377) 
 ในนวนิยายเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลสร้างตัวละคร ทัตสุระ เพ่ือน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรม  
เขาเป็นทายาทเจ้าของหนังสือวิเศษที่ใช้อ่านอนาคตได้และเป็นเจ้าของหนังสือจ านวนหนึ่งเล่ม ต่อมา
เมื่อธานียื่นข้อเสนอจะรับซื้อหนังสือในราคาสิบล้าน ทัตสุระลังเลเนื่องเป็นเงินมากพอที่จะท าให้       
ใจหนึ่งต้องการรับข้อเสนอ แต่อีกใจหนึ่งเขาไม่อยากขายหนังสือเพราะไม่ทราบว่าธานีต้องการน า
หนังสือใช้ในทางดีหรือทางร้าย สุดท้ายเขาตัดสินใจไม่ขายหนังสือหลังจากได้ลองเปิดหนังสือหนึ่งหน้า
แล้วพบข้อความจากหนังสือท่ีชี้ทางให้เขาเข้าใจจิตใจของตนเองว่าตนเองไม่ต้องการมอบหนังสือให้
ธานี เขาจึงไม่หลงผิดคิดโลภอยากได้เงินจ านวนนั้น ดังข้อความ  
 

  ...สิ่งที่มีคุณค่าแท้... 
  หาใช่ทรัพย์สินเงินทอง 
  ค้นดูให้ลึก... 
  มองเห็นใจตนจนกระจ่าง 
  ...แล้วจะพบ...สมบัติภายใน... 
  เขาเหมือนได้เจอค าตอบที่ตนวนเวียนค้นหา ใจอันหนักอึ้งผ่อนคลายไม่รู้ตัว มีแค่
ค าถามเดียวเกิดขึ้นในใจ ถ้าไม่คิดถึงเงินสิบล้าน...ยังต้องการให้หนังสือเล่มนี้แก่     
นายธานีหรือไม่ 

         (เรือนเวลา, หน้า 108) 
 นวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลสร้างตัวละคร จิตใส และ นายพลทางธรรม สามีภรรยาที่
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมและเข้าใจหลักธรรมจนสามารถสอนผู้อ่ืนได้ เช่น ตอนที่รุ่งรตีก าลังเป็นทุกข์
เพราะเป็นห่วงว่าลักษมณ์ซึ่งเป็นพ่อของเธอจะได้รับอันตรายจากความขัดแย้งเรื่องสมบัติ จิตใส
เตือนสติให้รุ่งรตีเข้าใจว่ากรรมเป็นเรื่องเฉพาะของแต่ละคน ไม่มีใครสามารถเปลี่ยนแปลงกรรม     
ของคนอ่ืนได้ ดังนั้นควรวางใจเป็นกลางเพื่อไม่ให้ใจทุกข์ร้อนกับกรรมของผู้อ่ืนที่เราไม่สามารถช่วย
แก้ไขได้ ดังข้อความ 
 

  “รุ้งต้องรู้จักวางใจเป็นกลาง ยอมรับให้ได้ว่า สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ทุกสิ่ง 
มีเหตุมีผลของมัน ใครก็เปลี่ยนแปลงกรรมคนอ่ืนไม่ได้หรอก 

         (กรงไฟ, หน้า 338) 
 ตัวละครจิตใสและนายพลทางธรรมยังเป็นผู้ที่มีจิตใจเมตตาต่อผู้อื่น ช่วยเหลือคนที่    
ก าลังเดือดร้อนเป็นทุกข์ ดังเหตุการณ์เกิดเพลิงไหม้ที่ตลาดทรัพย์ยั่งยืน ทั้งคู่ช่วยเหลือผู้ที่ได้รับ   
ความเดือดร้อนจากเหตุครั้งนี้ด้วยการตั้งโรงทานเพ่ือบริจาคอาหารให้คนเหล่านั้น ดังข้อความ 
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  ที่เต็นท์โรงทาน มีผู้ประสบภัยมารับอาหารกันเนืองแน่น คุณจิตใสตักอาหาร
แจกจ่ายไม่รู้เหน็ดเหนื่อย นายพลทางธรรมคอยก ากับดูแลพลทหารที่มาช่วยงาน สีหน้า
ของผู้สูงวัยทั้งสองแช่มชื่น ผ่องใส ทั้งที่ดูจะท างานเกินก าลัง 

         (กรงไฟ, หน้า 503-504) 
 ตัวละครฆราวาสที่ปฏิบัติตนตามหลักธรรมยังปรากฏในเรื่อง เถ้าน้ าค้าง ชลนิลสร้าง     
ตัวละคร หมอน้ าทิพย์ ให้เป็นตัวละครที่มีความรู้เรื่องไตรลักษณ์และกรรม เมื่อตัวละครลานน้ าค้าง 
ก าลังวิตกกับผลการตรวจร่างกายของตน หมอน้ าทิพย์สอนให้ลานน้ าค้างเห็นว่าการเจ็บป่วยทางกาย
นั้นเป็นความไม่เที่ยง และเป็นทุกข์ตามสภาพสังขารเท่านั้น หากขาดความเข้าใจเรื่องนี้แล้วจะท าให้
จิตใจเป็นกังวลเกิดความทุกข์ทางใจตามมาเช่นเดียวกับที่ลานน้ าค้างก าลังเป็นอยู่ในขณะนั้น ดังนั้น
บุคคลจึงควรรู้เท่าทันความจริงดังกล่าวและวางใจไม่ให้เป็นทุกข์ ดังข้อความ 
 

  “รอให้ผลเลือดออกก่อนดีกว่านะจ๊ะ” หมอน้ าทพิย์พูดเสียงอ่อนโยน “มากลัว
ล่วงหน้าอย่างนี้มันไม่มีประโยชน์อะไรหรอก ถ้าจะป่วยยังไงก็ต้องป่วย แต่ความ
เจ็บป่วยของคนเรามันเป็นแค่อาการทางร่างกายเท่านั้น...อย่าให้จิตใจเราต้องเจ็บป่วย
ไปด้วยความกลัว ความหวาดระแวงที่ยังมาไม่ถึงเลย” 
  ลานน้ าค้างชะงัก ค าพูดเรียบเรื่อยที่แฝงความหนักแน่นของหมอน้ าทิพย์กระแทก
จิตใจหล่อนอย่างจัง 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 167) 
 ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ ชลนิลสร้างตัวละคร ป้าอร ป้าของไทวะให้มีความเข้าใจ
หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ดังจะเห็นได้จากท่ีเธอสามารถแนะน าให้ไทวะเห็นความไม่เที่ยงของ        
สิ่งต่าง ๆ แม้แต่ของขลังหรือไสยศาสตร์ที่มีความเชื่อว่าท าให้อยู่ยงคงกระพันยังอาจจะเสื่อมได้       
ในวันใดวันหนึ่ง ดังข้อความว่า 
 

  “ทหารสมัยก่อน เวลาเขาจะไปออกรบก็มักจะไปหาพวกของดีของขลังเอาไว้ 
ป้องกันตัว ของขลังบางอย่างเขาก็ลือกันว่าท าให้หนังเหนียว ฟันแทงไม่เข้าเหมือนกัน” 

   “สมัยนี้ยังมีอยู่มั้ย” เขาสนใจ 
  “จะไปรู้เรอะ ป้าไม่คิดจะไปรบกับใครนี่ แต่ถ้าจะว่าไปนะ...คนเราถ้าหนังมันเหนียว
ได้ ก็หายเหนียวได้เหมือนกัน ของขลังที่ว่าดัง ๆ ก็ยังเสื่อมได้...มันไม่มีอะไรแน่นอน
หรอกไท...” 

         (ลายครุฑ, หน้า 38) 
 โดยสรุป กลวิธีการสร้างตัวละครของชลนิลแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ ตัวละคร        
เหนือธรรมชาติและตัวละครมนุษย์ทั่วไป ชลนิลเน้นการสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติให้เป็นตัวละคร
หลักของเรื่องเพ่ือน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตัวละครเหนือธรรมชาติเหล่านี้มีทั้งตัวละคร
ที่หลงผิดและตัวละครที่ประพฤติตามหลักธรรม ตัวละครที่หลงผิดจะสามารถกลับตัวกลับใจหันมา
ประพฤติตามหลักธรรมได้เมื่อได้รับค าแนะน าจากตัวละครเหนือธรรมชาติและตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่
ปฏิบัติตามหลักธรรม ในด้านการน าเสนอตัวละครมนุษย์ทั่วไปมีทั้งตัวละครที่ประพฤติตามหลักธรรม
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และตวัละครที่หลงผิด ชลนิลสร้างตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่ประพฤติตามหลักธรรมเพ่ือช่วยแนะน า    
ตัวละครที่หลงผิดให้เกิดปัญญาและเปลี่ยนแปลงตัวเองหยุดประพฤติผิด หันมาประพฤติตนตาม
หลักธรรม ส่วนตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่หลงผิดเป็นตัวละครประกอบที่ช่วยในการน าเสนอหลักธรรม  
ให้เห็นเด่นชัดยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังพบว่าตัวละครส่วนใหญ่สามารถกลับตัวกลับใจมาประพฤติดีได้ 
 
การสร้างฉาก 
 ฉาก หมายถึง สถานที่ เวลาและบรรยากาศในเรื่องซึ่งเป็นที่เกิดพฤติกรรมของตัวละคร
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ฉากที่ดีจะมีส่วนช่วยส่งเสริมจุดมุ่งหมายเฉพาะของเรื่อง ดังที่ เถกิง        

พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 824, 856) กล่าวว่า ฉากมีความส าคัญมากกว่าเป็นเพียงภูมิหลังและ
เครื่องประดับของเรื่อง ถ้าผู้อ่านสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องที่เกิดขึ้นจากฉากได้อย่างลึกซึ้ง  รวมถึงฉาก
อาจมีบทบาทส าคัญจนพัฒนาเป็นตัวละครในเรื่อง  เนื่องจากฉากนั้น ๆ ได้กลายเป็นเครื่องมือที่
นักเขียนใช้เป็นสัญลักษณ์แสดงแก่นเรื่องหรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง   
 ผลการศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติทั้ง  11 เรื่องของชลนิลพบว่า ชลนิลน าเสนอ
หลักธรรมโดยใช้ฉากเหนือธรรมชาติในนวนิยายทุกเรื่อง และพบว่ามีการใช้ฉากทั่วไปในนวนิยาย   

บางเรื่อง ฉากดังกล่าวนอกจากจะท าหน้าที่เป็นสถานที่เกิดขึ้นของเหตุการณ์ในเรื่องหรือเป็นที่
แสดงพฤติกรรมของตัวละครแล้ว ยังมีส่วนช่วยน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอีกด้วย    

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ฉากเหนือธรรมชาติ 
 การสร้างฉากเหนือธรรมชาติเพ่ือน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา นอกจาก    จะ
ท าให้ผู้อ่านสนุกกับจินตนาการแปลกใหม่ของผู้เขียนแล้ว  ฉากบางฉากยังช่วยในการน าเสนอ
หลักธรรมให้เห็นอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม และบางฉากนักเขียนใช้เป็นสัญลักษณ์แสดงแก่นเรื่อง
หรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง ได้แก่ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ์ และกรรม ฉากเหนือธรรมชาติ
ปรากฏในนวนิยายทุกเรื่อง มีรายละเอียดดังนี้ 
 นวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลสร้างฉากเหนือธรรมชาติภายในถ้ าที่มีเกล็ดขจีเพ่ือ
น าเสนอปฏิจจสมุปบาท เมื่อตัวละครจากโลกอนาคตเข้าไปภายในถ้ าเพ่ือเก็บตัวอย่างของธาตุ
เกล็ดขจี ธรรมชาติภายในถ้ าขัดขวางคนเหล่านั้นจนเกิดการต่อสู้ระหว่างคนกับธรรมชาติ กระทั่ง
ภายในถ้ าเกิดความปั่นป่วน การที่ธรรมชาติภายในถ้ าเกิดปฏิกิริยาโต้กลับรุนแรงต่อมนุษย์
เนื่องจากมนุษย์รุกรานเพ่ือหวังผลประโยชน์จากธรรมชาติ  ฉากดังกล่าวผู้แต่งน าเสนอให้เห็นว่า
ภายในถ้ าเปรียบได้กับโลก  ทั้งใบ เมื่อมนุษย์ท าอย่างไรกับโลก ผลสะท้อนย่อมกลับคืนสู่มนุษย์ 
เมื่อมนุษย์ท าลายสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมก็ย้อนกลับมาท าลายมนุษย์เช่นกัน  ฉากการต่อสู้ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมภายในถ้ าจึงเป็นการแสดงให้เห็นหลักธรรมปฏิจจสมุปบาทที่ว่าด้วยการที่สิ่ง
ทั้งหลายอาศัยกันจึงเกิดมีขึ้น ดังข้อความ 
 

  เสียงการต่อสู้รุนแรงดังสนั่น ถ้ ากระเทือนไหวยวบ บอกถึงการปะทะอันเผ็ดร้อน 

ดุเดือดขั้นแตกหัก เอสเปอร์ทั้งสี่ต่างใช้ชีวิตของตนเข้าเดิมพัน 
   ปัง...ครืน... 
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  เสียงดังลั่น ถ้ าสะเทือนรุนแรง สะเก็ดหินแตกกระจาย ทะเลน้ ากรดไหลวูบ   

ห่างจากคนทั้งสี่แค่สองนิ้ว... 
   เธอเข้าใจความหมายแฝงของเกล็ดขจีแล้ว 
   “หยุดได้แล้ว...เกล็ดขจีคือโลก โลกคือเกล็ดขจี” 

  นี่เองคือเหตุผล ท าไมทะเลน้ ากลดถึงไหลไปทางคู่ต่อสู้ที่ดุเดือด  แต่ไม่เข้ามา 

กรายกล้ ามิลินที่ยืนรออยู่อีกฝั่งด้วยใจเป็นห่วง 
  ทุกสิ่งในถ้ านี้แสดงการกระท าเพียงแค่ปกป้อง ผลักไส หากมีการต่อสู้ ต่อต้าน 

ขัดขืน ก็จะเพ่ิมความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ เฉกเช่น...มนุษย์ท าอย่างไรกับโลก...โลกก็ 
ตอบแทนสิ่งนั้นคืนแก่มนุษย์ 

         (ต่างเวลา, หน้า 366) 
  ฉากการระลึกชาติของตัวละครมรรคาในนวนิยายเรื่อง  ม่านมนตรา น าเสนอหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาเรื่องไตรลักษณ์ ฉากดังกล่าวเกิดขึ้นขณะที่มรรคาประสบอุบัติเหตุจนสลบไป  

ขณะที่อยู่ในภวังค์เขาได้ยินเสียงของจ้าวเตือนให้เขาระลึกชาติเมื่อครั้งที่เกิดเป็นทิชาเทพและเขา
ได้ใช้มนตรากักขังจ้าวไว้ในต้นไทร มรรคาต้องการฟ้ืนความจ าในอดีตชาติจนจิตยึดติดไม่ยอม
ปล่อยวาง แต่เมื่อเขามีสติเกิดปัญญาจนเข้าใจว่าตัวเขาในภพชาติต่าง  ๆ ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งสมมติ 
ตัวตนของมรรคาหรือทิชาเทพล้วนไม่มีอยู่จริง แต่เกิด-ดับในภพชาติต่าง ๆ ตามกิเลสตัณหาที่มีอยู่ 
เมื่อเกิดปัญญาดังนี้จิตใจของมรรคาจึงปลอดโปร่ง จิตเลื่อนสู่ภพชาติที่เกิดเป็นทิชาเทพ เห็น
สวรรค์ที่ตนอาศัยเมื่อครั้งเป็นทิชาเทพ จนสุดท้ายเขาจดจ าเรื่องราวของทิชาเทพได้ทั้งหมด       

ดังข้อความ 
 
  เสียงแปลกปลอมหายไป มรรคาเคว้งคว้างมองอะไรไม่เห็น ครุ่นคิดปัญหา     

อย่างเดียว ท าอย่างไรมรรคาจะเป็นทิชาเทพ และทิชาเทพจะเป็นมรรคา 
  ครุ่นคิด...ครุ่นคิด...ครุ่นคิด...จิตใจจดจ่ออยู่กับปัญหาเดียว จนอ่อนล้าต้องวาง
ปัญหา คราวนี้จิตใจโล่ง...โปร่งเหมือนนั่งอยู่บนลานหินกว้างไกล  ร่มเย็นเพียงเดียวดาย 

   ค าตอบ...ผุดมาง่าย ๆ 
  มรรคา...ทิชาเทพ ก็เพียงชื่อสมมติ เทพ...มนุษย์ ก็เพียงสมมติ...ทั้งเทพ ทั้ง
มนุษย์ต่างเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิสูง ๆ ต่ า ๆ ...มีแต่จิตที่ถูกกิเลสตัณหา
อวิชชาครอบคลุมเท่านั้น ที่ลากไปลากมา เม่ือไรสลัดหลุดจากสิ่งที่พอกพูนในจิตให้
หมดสิ้น...ให้ธรรมถึงใจ...ใจคือธรรมะ เม่ือนั้นก็จะหยุดเวียนว่ายตายเกิดอย่างถาวร 
  แสงสว่างฉายโชนเต็มมโนภาพของมรรคา กลิ่นหอมรวยรินแตะจมูก 

เสียงดนตรีอันเคยคุ้นก าลังขับกล่อม เขาได้ยินเสียงตนกังวานชัด... 
  “ข้าขอตั้งจิตอธิษฐานต่อหน้าองค์พระเกศจุฬามณี  อันเป็นที่บูชาเคารพแห่ง   

ปวงเทพ...ข้าขอเกิดเป็นมนุษย์ธรรมดาผู้หนึ่ง...ผู้ซึ่งไม่มีอ านาจฤทธาใด  ๆ เพ่ือสะสาง
กับปิศาจตนหนึ่งให้เสร็จสิ้น...ขออ านาจบารมีแห่งพระพุทธองค์จงคุ้มครองข้าน้อย     

ให้สามารถท าการได้ลุล่วงด้วยเทอญ” 
(ม่านมนตรา, หน้า 257-258) 
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 ในนวนิยายเรื่อง รอยสาป ผู้แต่งน าฉากเมืองคีรินนครล่มสลายเพราะค าสาปมาใช้ เพ่ือ
น าเสนออกุศลกรรม ฉากนี้ตัวละคร นาง สาปเมืองคีรินนครให้จมอยู่ใต้ทะเลสาบ  รวมถึงชาวเมือง
ที่ตายแล้ววิญญาณก็ถูกสาปให้กลายเป็นครึ่งคนครึ่งสัตว์  เจ้าหญิงรสาวดีและนาคินถูกสาปให้เป็น
หน้าผาอยู่คนละด้านของทะเลสาบ เมื่อถึงคืนจันทรคราสทั้งคู่จึงจะกลายร่างเป็นครึ่งคนครึ่งสัตว์  
เจ้าหญิงรสาวดีกลายร่างเป็นครึ่งคนครึ่งนก ส่วนนาคินกลายร่างเป็นครึ่งคนครึ่งม้า ทั้งคู่ร้องเรียก
หากันแต่ไม่มีโอกาสได้พบกัน ค าสาปของนางจึงเป็นเหตุท าให้ผู้อื่นต้องรับทุกข์ทรมานเป็นเวลา
หลายพันปี  
 

  “ถ้าอย่างนั้นพวกเจ้าทั้งสองคนจงกลายเป็นหน้าผาหินยืนคู่กัน  ณ ที่นี้ คอยมองดู
ความวิบัติของเมืองคีรินนครให้เต็มตา และในคืนจันทรคลาสทุกร้อยห้าสิบปี พวกเจ้า
จะได้กลายร่างเป็นสัตว์ครึ่งคน มีโอกาสร่ าร้องหากันแต่ไม่อาจมองเห็น  ไม่สามารถ
ใกล้ชิดกันได้ ส่วนพวกที่ตายอยู่ในคีรินนคร ข้าจะคุมขังวิญญาณพวกมันอยู่เป็นเพ่ือน
เจ้า ไม่อาจหลุดออกไปไหน” 
  นางกล่าวค าสาปด้วยเสียงนุ่มนวล ใบหน้ายิ้มแย้ม และทันทีที่สิ้นเสียง นาคินและ 

เจ้าหญิงรสาวดีก็หายตัวไป ที่เบื้องหลังนางพลันปรากฏเขาสองลูกยืนตระหง่าน
ประจันหน้า ชะง่อนผาแต่ละด้านยื่นออกมาหากัน...ดังราวกับสองหนุ่มสาวเอ้ือมมือ
จนสุด แต่ไม่อาจสัมผัสแม้แต่ปลายนิ้ว เลยออกไป ฝนยังกระหน่ าหนัก แผ่นดินไหว
สะเทือนเลื่อนลั่น เมืองทั้งเมืองยุบตัวกลายเป็นแอ่งกระทะขนาดใหญ่ กระแสน้ า
สูงขึ้น ทีละน้อย ๆ  

         (รอยสาป, หน้า  170) 
  นวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใช้ฉาก    

การเกิดคลื่นยักษ์ในทะเลพัดมาถล่มเกาะคุก  การเกิดภัยธรรมชาตินี้ท าให้ตัวละครขนุนได้สร้าง      

กุศลกรรมครั้งใหญ่ เนื่องจากเดิมทีเธอเป็นฝ่ายเรียกร้องความรักจากผู้อ่ืนโดยไม่ยอมมอบความรัก
ความเมตตาของตนให้ใครก่อน การเกิดภัยธรรมชาติครั้งนี้ขนุนเกิดความเมตตาต่อคนบนเกาะ     

ความเมตตาก่อให้เกิดพลังยิ่งใหญ่จนขนุนสามารถใช้พลังพิเศษของตนได้มากกว่าครั้งไหน  ๆ   

และสามารถหยุดยั้งภัยธรรมชาติได้ส าเร็จ  ดังข้อความ 
 

  ก าแพงคลื่นมหายักษ์เคลื่อนตัวเข้ามาใกล้ มองดูไม่ผิดกับพญามารเกณฑ์  ไพร่
พลยกทัพนับล้านออกศึก คลื่นชายฝั่งคลุ้มคลั่งปั่นป่วน อาการไม่ผิดทัพหน้า  เข้า
ก่อกวน ลมแรงจนใบมะพร้าวไหวลู่ ฟ้าสลัวลงคล้ายเงาหัตถ์จอมปิศาจทาทาบ 
  ขนุนหวั่นเกรง ตัดสินใจไม่ถูก ความเป็นเด็กย่อมเอาตัวเป็นศูนย์กลาง เรื่องจะให้
เสียสละเพ่ือคนอ่ืนไม่เคยอยู่ในความคิด  แต่คลื่นมัจจุราชก าลังจะกลืนกินทุกชีวิต...
หลายชีวิตเธอรู้จัก ผูกพัน...และรัก เธอจะปล่อยให้พวกเขาสิ้นชีวิตโดยไม่ยอมท าอะไร
เลยหรือ 

         (กรงอ าพราง, หน้า 428) 
 



167 
 

   ครืน...ครืน... 
  ก าแพงคลื่นสินามิโถมขึ้นสู่ฝั่ง เงาด าทะมึนของมัน กดดันให้ผู้อยู่เบื้องล่าง   

ย่นระย่อขาแข็งทื่อไม่อาจขยับ เจ๊ลิมองกองทัพมหาสมุทรโถมเข้าใส่ศาสตราและขนุน
โดยไม่อาจท าสิ่งใดได้ 
  จิตใจที่พองโตฮึกเหิมของขนุนก่อให้เกิดพลังมหาศาล นัยน์ตาจ้องก าแพงน้ าเขม็ง  

ส่งพลังทั้งมวลเข้าต่อต้านเพ่ือหยุดมันให้ได้ 
        (กรงอ าพราง, หน้า 430) 

 ในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลสร้างฉากเมืองบาดาลอันเป็นที่อยู่ของพญานาค      

เพ่ือน าเสนอกุศลกรรม สถานที่ดังกล่าวเป็นที่กักขังสิงหานาคราชและริวตลอดช่วงเข้าพรรษา    

ท าให้สิงหานาคราชเห็นศรัทธาของพญานาคที่มีต่อค าสอนของพระพุทธเจ้าผ่านการถือศีล ท าวัตร
สวดมนตร์สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย สิงหานาคราชจึงซึมซับหลักธรรมผ่านกิจวัตรและเสียง     

สวดมนต์ของเหล่าพญานาค แม้ว่าเขาจะยังไม่สามารถละมิจฉาทิฏฐิได้ทันที แต่หลังจากนั้นเมื่อ
เขาได้รับค าชี้แนะจากพระภิกษุที่อดีตชาติเคยเกิดเป็นเจ้าปู่  สิงหานาคราชจึงน าธรรมะต่าง ๆ      

ที่ได้รับฟังมาคิดพิจารณาจนเกิดปัญญาเห็นถูก ดังข้อความ 
 

  สถานที่แห่งนั้นชัยยะนาคาและบริวารเก่าของกุมภนาคราชก าลังอยู่ในช่วงตั้งจิต
ปวารณาถือศีลเข้าพรรษา เพ่ือเป็นพุทธบูชา 
  สิงหานาคราชและริวถูกจองจ าร่วมกันที่ถ้ าเล็ก ๆ หน้าพระพุทธรูปองค์ใหญ่
รัศมีสีทองเปล่งก าจาย มีเหล่านาคา นาคีทั้งหลายรายล้อมบ าเพ็ญตบะ ถือศีล
เข้าพรรษา 

    มันเป็นภาพและบรรยากาศที่งดงามนักส าหรับริว 
  เมืองใต้บาดาลในช่วงถือศีลเข้าพรรษา ทุกอย่างเป็นไปอย่างเรียบง่าย      

ชาวนาคสงบเสงี่ยม พูดจาน้อยค า แต่ละวันจะมีการรวมกลุ่มสวดมนต์สรรเสริญ  

คุณพระรัตนตรัย กระแสเสียงกระหึ่มไปทั่ว 
         (เพลิงนาคา, หน้า 383)  

 ฉากการพังทลายของเรือนเวลาในนวนิยายเรื่อง  เรือนเวลา เป็นฉากส าคัญที่ใช้น าเสนอ
หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ฉากดังกล่าวตั้งอยู่ที่หอดูดาวบนคฤหาสน์ของตัวละครทวด  หลังจาก
ทวดสร้างเรือนเวลาส าเร็จ ร่างกายของเขาได้กลายเป็นหนุ่มอีกครั้งตามความปรารถนา           

ทวดเข้าไปในมิติพิเศษได้พบกับอาจารย์ของตนที่อธิบายให้ทวดเข้าใจเรื่องกรรม  ระหว่างนั้น       

มีตัวละครผู้ร่วมสร้างเรือนเวลาหนึ่งคนคือ นายธานี ใช้อ านาจของเรือนเวลาเกินขอบเขตท าให้
เรือนเวลาพังทลาย หนังสือกระเด็นกระจัดกระจาย ทายาทเจ้าของหนังสืออีกจ านวน 6 คน    

ได้รับบาดเจ็บสาหัส หอดูดาวบนคฤหาสน์ทรุดโทรมและพังลงจนไม่เหลือความสวยงาม  ฉากนี้   
จึงเป็นฉากที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสิ่งต่าง ๆ ดังข้อความ 
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  เมื่อไม่สามารถแก้ไขสิ่งใดได้...อีกทั้งไม่ยอมคิดแก้กระทั่งเจตจ านงของตน...     
การทะลุผ่านเส้นแบ่งภพชาติซ้ า ๆ ก่อให้เกิดความปั่นป่วนอย่างใหญ่หลวงในเรือนแห่ง
กาลเวลา...พลังของเวลาเกิดการอัดตัวแน่นเข้า  แน่นเข้า จนสุดท้าย... 

   ...เปรียะ...เปรียะ...บรึ้ม...ระเบิดออกมาในที่สุด  
  หนังสือบนแท่นวางแต่ละคนกระเด็นลอยขึ้นสูง หน้ากระดาษโดนกระแสพลัง    

ตีพัดพลิกไปพลิกมา จนมันฉีกขาดปลิวว่อน ลอยเกลื่อนกระจัดกระจายไร้ระเบียบ  

เคว้งคว้างราวกับพิรุณใต้พายุ 
   หลังเกิดการระเบิด ทุกอย่างนิ่งงัน วังเวง 

         (เรือนเวลา, หน้า 318)  
  “หันไปดูสภาพรอบนอก ทุกสิ่งก าลังแสดงภาพความเสื่อมให้เห็นอย่างชัดเจน     

รวดเร็ว...จากหอดูดาวบนคฤหาสน์ใหญ่โต หรูหรา กลายเป็นตึกเก่าร้าง ทรุดโทรม     

ผุกร่อน จะป่นมลายเป็นกองดินกองทรายเม่ือใดก็ได้...”  
        (เรือนเวลา, หน้า 321) 

 ฉากที่น าเสนอไตรลักษณ์ยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง  เถ้าน้ าค้าง ชลนิลน าเสนอ
หลักธรรมโดยใช้ฉากเทวดาเนรมิต ฉากนี้ดวงจิตของตัวละครลานน้ าค้างออกจากร่างแล้วพบกับ
ตัวละครอาแปะ ซึ่งเป็นเทวดาเจ้าที่ในโรงพยาบาล ทั้งคู่เข้าไปในห้องดับจิตพบศพเรียงราย        

อยู่ภายในห้อง แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงของสิ่งต่าง ๆ ทั้งความไม่เที่ยงของสังขารมนุษย์        
และความไม่เที่ยงของอารมณ์มนุษย์ ดังที่อาแปะท าให้ลานน้ าค้างเห็นศพในสภาพต่าง ๆ        

นอนเรียงรายเต็มห้องจนเธอเกิดความกลัว  ต่อมาเมื่ออาแปะเปลี่ยนภาพรอบตัวจากห้องดับจิต         

ให้กลายเป็นภาพของท้องริมถนนทั่วไป ความรู้สึกกลัวของลานน้ าค้างก็หายไป  ดังข้อความ 
 

  ห้องดับจิตมีศพเก็บไว้หลายศพ โดยมากถูกแช่เย็นอยู่ในตู้ มีบางศพวางไว้  

บนเตียงเข็นข้างนอก มีผ้าคลุมทั้งหมดบ้าง คลุมไว้บางส่วนบ้าง ส่วนที่ไม่ได้คลุมผ้า
จะเห็นผิวเป็นสีเขียวคล้ าซีดดูน่ากลัว 
  ... 
  อาแปะยิ้มจนแก้มอูม ตาหยี พลางชี้มือไปยังตู้เก็บศพ แล้วพลันตู้เหล่านั้นก็    
ดีดผึงออก ถุงที่ห่อศพเปิด เผยให้เห็นร่างไร้ชีวิตเรียงรายราวกับจัดงานนิทรรศการ
คนตาย 
  “คราวนี้กลัวหรือยัง” อาแปะถามทดสอบ 
  หญิงสาวพยักหน้ายอมรับความจริง ไม่กลัวเสียฟอร์ม... 
  เพียงวูบเดียวนิทรรศการซากศพในห้องดับจิตก็หายวับเปลี่ยนมาเป็นอีก
สถานที่หนึ่ง...ริมถนน แสงไฟสว่าง ผู้คนพลุกพล่าน เสียงดังเจี๊ยวจ๊าว 
  “คราวนี้ยังกลัวอยู่หรือเปล่า” อาแปะถามอีกครั้ง 
  ลานน้ าค้างส่ายหน้า ความกลัวเม่ือครู่หายวับ เพียงแค่เปลี่ยนสถานที่ 
บรรยากาศ 



169 
 

  “เห็นมั้ยว่า...ความกลัว...มันไม่น่ากลัวจริง ๆ หรอก มันเกิด-ดับห่างกันแค่        
แวบเดียว” อาแปะสรุป หญิงสาวเข้าใจ 

        (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 410-411)  
 ในนวนิยายเรื่อง อาคม ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรมโดยการสร้างฉากสนาม
ฟุตบอลที่ตัวละครใช้ท าพิธีทางไสยศาสตร์ ฉากนี้ทรงกลดหรือคิมก าลังท าพิธีเพ่ือใช้อาคมสังหาร  

ตัวละครเดชาซึ่งเป็นศัตรูคนหนึ่งของเขา ทรงกลดฝังสิ่งของของศัตรูลงในดินกลางสนามแล้ว     

ร่ายมนตร์จนเกิดรอยนูนสีแดงบนพ้ืนดิน จากนั้นสิ่งของในดินก็ถูกเผาไหม้ท าลายจนเหลือเพียง   

จุดสีด าและควันสีขาว อาคมถูกส่งไปเข้าร่างกายของเดชาจนเขาร้อนเหมือนถูกแผดเผา  ผิวกาย
ภายนอกเป็นสีน้ าตาลคล้ายดินแห้งที่ก าลังปริเหมือนกับพ้ืนดินที่ทรงกลดใช้ท าพิธี  เดชาได้รับความ
ทุกข์ทรมานสาหัสจนเสียชีวิตในที่สุด การสร้างฉากดังกล่าวจึงช่วยน าเสนอให้เห็นการสร้าง
อกุศลกรรมของตัวละครที่มุ่งร้ายต่อผู้อ่ืนจนท าให้ผู้อื่นเป็นทุกข์ทรมาน  ดังข้อความ 
 
   สนามกีฬา...เวลาเที่ยงตรง 

  ดวงตะวันทอแสงเจิดจ้ากลางฟ้า  เหนือสนามฟุตบอลที่ร้างผู้คน ความร้อนแรง
ของแสงแดดยามเที่ยงดูจะแผดกล้ารุนแรงกว่าเคย และพร้อมจะเผาผลาญ
บางอย่างที่อยู่กลางสนาม 

        (อาคม, หน้า 126) 
  รอยนูนกลางสนามแปรเปลี่ยนจากสีทองแดงเป็นสีแดงจัด...เจิดจ้าขึ้นเรื่อย  ๆ 

ยิ่งได้แสงแดดส่งพลังความร้อนลงมา ยิ่งเสริมให้มันมีก าลังเพิ่มขึ้นเป็นทวีคูณ 
  บทสวดอันเร่งเร้าไม่ต่างจากเชื้อเพลิงชั้นดีที่สุมเข้าไปในมหากองกูณฑ์ที่ก าลัง
สะบัดเปลวอย่างเริงร่า ร้อนเร่า 

        (อาคม, หน้า 133) 
  คิมจบบทสวด ดวงตาทอประกายวาววับสมใจ กึ่งกลางสนามฟุตบอลนั้น      

รอยนูนแดงจ้าเริ่มมีสีด าบังเกิด ควันขาวลอยจาง ๆ ก่อนจุดด าจะขยายตัวอย่าง
รวดเร็ว และมีเสียงดังพึ่บ...กลุ่มควันลอยคลุ้ง 
  พอควันจางจึงมองเห็นดินบริเวณนั้นยุบราบเสมอกัน มีแค่ร่องรอยขี้เถ้าสีด า   

จาง ๆ ไม่นานสายลมจะพัดพาเอาเศษฝุ่นเศษดินเข้ามากลบทับมันจนไม่เหลือ
ร่องรอย 
  คิมท าส าเร็จ...เหยื่อรายที่ห้าไม่อาจรอดชีวิต 

        (อาคม, หน้า 137) 
 นวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลน าเสนอให้เห็นไตรลักษณ์โดยใช้ฉากห้องของไลลา     

ซึ่งเธอใช้เป็นสถานที่เก็บรักษาไวรัสนางพญา และเลี้ยงปิศาจไว้ เมื่อทรงกลด ทีเกื้อ เอ้ือกานต์   
และหมากเข้าไปในห้องเพ่ือตามหาและท าลายไวรัสนางพญา  ทีเกื้อและเอ้ือกานต์ถูกกักขังไว้ใน
ห้องและก าลังถูกปิศาจของไลลาท าร้าย ห้องนั้นมืดมิดและมีกลิ่นอับของปิศาจอยู่รายรอบตัว    ท า
ให้ตัวละครเกิดความหวาดกลัว ต่อมาพวกเขาตั้งจิตมั่นและมองสิ่งที่อยู่รอบตัวตามสภาพ    ความ
เป็นจริงว่า ภาพ เสียง และกลิ่นปิศาจที่ปรากฏอยู่นั้นแท้จริงแล้วไม่มีตัวตน  สุดท้ายแล้วย่อมเกิด



170 
 

และดับไปเป็นธรรมดา พวกเขามีจิตตั้งมั่นมีสติไม่หวาดกลัว รอกระทั่งมีคนเข้ามาช่วยเหลือ  จึง
สามารถผ่านพ้นภัยร้ายไปได้ ฉากและบรรยากาศภายในห้องดังกล่าวจึงช่วยน าเสนอให้เห็น   ไตร
ลักษณ์ ดังข้อความ 
 

  รอบกายมืดมิด กลิ่นอับฉุนยากทนทาน พลังร้ายวนเวียนหายใจรดต้นคอ ภาพ
ความน่ากลัว สยดสยอง แวบผ่านเข้ามาในหัว เสียงอ้ืออึงกรีดร้องดังสั่นประสาท 

กระแสคลื่นแห่งความกลัว หว่ันไหว พยายามซึมแทรกเข้ามาในใจเพ่ือครอบง าสติ   
ความรู้สึกตัว 
  สองพี่น้องหลับตา สัมผัสมือต่อมือมั่นคง จิตตั้งมั่นไม่ไหวหวั่น เห็นทุกสรรพสิ่ง 

อันร้ายกาจผ่านมาแล้วเวียนผ่านไป เป็นแค่ภาพปรากฏ แค่เสียงได้ยิน แค่กลิ่นให้ได้
รู้ เป็นแค่สัมผัสให้รู้สึกชั่วครั้งชั่วคราว ไม่ทนทาน ไม่อาจอยู่ถาวร 
  ทั้งหมดนี้ เกิดขึ้นแล้วดับไปทั้งนั้น 
  พลันนั้นเอง แสงสีส้มเหลืองสว่างจ้าก็พุ่งมาจากประตูห้องที่เปิดผางแบบไม่มี
วี่แวว เสียงสวดสาธยายมนตร์ดังก้องกังวาน เหล่ากองทัพปิศาจส่งเสียงกรีดร้อง       

หนีหาย 
        (ระบ าเวท, หน้า 482) 

 ฉากถ้ าบนเขาหินหมอบในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ เป็นฉากที่น าเสนอหลักธรรมเรื่อง
กรรม สถานที่แห่งนี้เป็นมิติพิเศษที่เรียกว่า “ทวารรูหนอน” ชัยวัฒน์ คุประตกุล (2553, หน้า 169) 
อธิบายลักษณะของ “ทวารรูหนอน” หรือ “รูหนอนอวกาศ” ว่ามีลักษณะคล้ายอุโมงค์ของอวกาศ 

หรือหลุมด าสองหลุมที่สภาพโค้งงอของอวกาศโดยรอบ  ใช้เป็นช่องทางลัดของเวลาเพ่ือย่น
ระยะเวลาเดินทาง สถานที่ดังกล่าวคือช่องทางที่ผู้เฒ่าปฐมใช้เดินทางมายังโลกมนุษย์  ฉาก
ดังกล่าวจึงช่วยในการน าเสนอหลักธรรมที่แสดงความหลงของมนุษย์  ดังเช่นตัวละครปู่ทองก้อน  

ที่เกิดความหลงผิดไปศรัทธาผู้เฒ่าปฐมจนเป็นต้นเหตุให้ช่วยเหลือผู้เฒ่าปฐมสร้างอกุศลกรรม       

ท าร้ายผู้คนบนโลกเพื่อใช้เป็นแหล่งพลังมืดน ามาช่วยเปิดทวารรูหนอน  เปิดโอกาสให้ผู้เฒ่าปฐม
เข้ามากลืนกินโลก ดังข้อความ  
 

  ถ้ าสะเทือนไหวยวบไปมาแรงกว่าเก่าจนแทบถล่มทลาย ชายหนุ่มปักเท้าทรงตัว
มั่นไม่ขยับไหว ส่วนปู่ทองก้อนเซแซ่ด ๆ ไปทางริมเหวอย่างทรงตัวไม่อยู่ ก่อนจะยั้งร่าง
ตัวเองไว้ทันตรงปากเหว ไม่ร่วงหล่นลงไป 

   ... 
  ปู่ทองก้อนยืนโดดเด่นอยู่ริมปากเหว เผยรอยยิ้มอย่างผู้มีชัย ขณะที่พลังมืด
จ านวนมหาศาลทะยานขึ้นมาจากก้นเหวเป็นเส้นสายสีด าสนิท แผ่กิ่งก้านสาขา
คล้ายรากไม้ปิศาจ เส้นผมนางพญา 
  เส้นสายพลังมืดส่วนหนึ่งโอบล้อมร่างปู่ทองก้อนเอาไว้เสมือนเปิดรับรวมเป็น
หนึ่งพลังเดียวกัน สีหน้าชายชรามีความกระหยิ่ม ภาคภูมิใจเหมือนตนเองได้ปฏิบัติ
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ภารกิจส าคัญที่สุดเสร็จสิ้นแล้ว แววตามีความยินดีสาสมใจที่สามารถเอาชนะ        

นักรบลายครุฑ จนเปิดทวารรูหนอน ทวารเชื่อมสองภพ ส าเร็จในที่สุด  
  หากมองให้ลึกลงไปในดวงตาคู่นั้น จะเห็นความมืดด า บอดสนิทจนชวนขนหัวลุก 

มันเป็นความมืดบอดจากความลุ่มหลงงมงาย  เป็นม่านมืดแห่งความไม่รู้อันน่าสะพรึง 
         (ลายครุฑ, หน้า 387) 

 2. ฉากทั่วไป 
 ชลนิลสร้างฉากทั่วไปเพ่ือช่วยในการน าเสนอหลักธรรมให้เห็นอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม 

โดยใช้ในการน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ พบในนวนิยาย 2 เรื่อง คือ รอยสาป และกรงไฟ      

มีรายละเอียดดังนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง รอยสาป ฉากเมืองคีรินครที่จมอยู่ใต้ทะเลสาบแสดงให้เห็น          

ความไม่เที่ยงของสิ่งต่าง ๆ ดังที่ตัวละครเห็นซากปรักหักพังของเมืองที่ยิ่งใหญ่  ดังข้อความ 
 

  หญิงสาวมาเหยียบยังก้นทะเลสาบสราญ สถานที่เคยเป็นคีรินนคร พ้ืนบริเวณรอบ ๆ 
แห้งสนิท ไม่คล้ายเคยจมอยู่ใต้น้ า ซากอิฐปรักหักพังยังพอมีเหลือให้เห็น เสาหินกร่อน 
ผนังก าแพงและที่ยืนหยัดตรงหน้าดูเหมือนเคยเป็นปราสาทหิน 
  ที่นี่คือเขตพระราชฐาน ซากปราสาทแห่งราชานครคีรินหลงเหลือให้เห็นเพียง 
เสาหินไม่กี่ต้น และผนังรอบเขตที่เป็นตัวปราสาท 

   ความไม่เที่ยงเป็นสัจธรรมของโลก 
         (รอยสาป, หน้า 276) 

 นอกจากนั้นฉากทรัพย์สมบัติของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลก าลังถูกท าลายในเรื่อง  

กรงไฟ ก็เป็นฉากที่แสดงให้เห็นความไม่เที่ยงเช่นกัน ฉากนี้ตัวละครบุญส่งลูกน้องของรามต้องการ
แก้แค้นแทนราม เจ้านายของตนที่ถูกฆ่าเนื่องจากน้องสาวของรามและคนรักของเธอหวังยึดครอง
สมบัติของตระกูลทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลจึงวางแผนฆ่าราม บุญส่งจึงตั้งใจท าลายทรัพย์สินทุกอย่าง
โดยวางระเบิดที่อู่ต่อรถซึ่งเป็นกิจการของตระกูลนี้ ขับรถสิบล้อเข้าไปชนบ้านและปาระเบิดเข้าไป
ในบ้าน จนกระทั่งบ้านใหญ่โตเสียหายอย่างมาก จากนั้นจึงจุดไฟเผาตลาดทรัพย์ยั่งยืนจนมอดไหม้
เหลือเพียงเศษซากและกองขี้เถ้า ดังข้อความ 
 

  “ตูม...เสียงระเบิดกึกก้องกลางอู่ต่อรถทัวร์บริษัททรัพย์ยั่งยืนฯ  ก่อให้เกิด     

ความโกลาหล วุ่นวายขนาดหนัก คนงานวิ่งหนีกระเจิดกระเจิง เปลวไฟลุกท่วมอาคาร 

ลามติดน้ ามัน เครื่องจักร ชิ้นส่วนรถที่ยังประกอบไม่เสร็จ 
         (กรงไฟ, หน้า 471)  

  รุ่งรตียืนอ้ึง พูดอะไรไม่ออก...บ้านทรัพย์ยั่งยืนสิริไพศาลแทบไม่เหลือสภาพ
บ้านที่สวยงามหรูหราอีกแล้ว ซากรถสิบล้อยังคาอยู่ให้เห็นตัวการความยับเยิน  บ้าน
เกือบครึ่งหลังพังราบ เป็นครั้งแรกที่หญิงสาวมองเห็นสัจธรรมข้อหนึ่ง...ทุกสิ่งในโลก
ไม่เที่ยง... 
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  ใครจะคิด...บ้านหลังใหญ่โตโอ่อ่าจะกลายสภาพเป็นเศษซากปรักหักพังภายใน
เวลาไม่กี่ชั่วโมง 
  ลมพัดกระโชกแรง...คล้ายมีเสียงสะอื้นไห้ด้วยความเสียดายแทรกมากับสายลม  

ฝุ่นผงจากเศษอิฐเศษปูนปลิวว่อนจนหลายคนต้องเบือนหลบ 
         (กรงไฟ, หน้า486-487) 

  ออกมาจากเต็นท์พยาบาล ชายหนุ่มจึงเห็นสภาพตลาดทรัพย์ยั่งยืนถนัดตา      

ไม่เหลือภาพตลาดใหญ่โต กว้างขวาง ทันสมัยที่สุดในจังหวัดอีกต่อไป ตอนนี้มีแค่
กองขี้เถ้า เสาด า ๆ ควันลอยกรุ่น แลโล่งราบ 

         (กรงไฟ, หน้า 497-498) 
 ผลการศึกษาการสร้างฉากในนวนิยายของชลนิลข้างต้นพบว่ามีการสร้างฉากเหนือ
ธรรมชาติในนวนิยายทุกเรื่อง และสร้างฉากทั่วไปเพ่ือน าเสนอหลักธรรมในนวนิยายบางเรื่อง     

ชลนิลใช้การสร้างฉากเพ่ือช่วยในการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างเป็นรูปธรรม  

โดยส่วนใหญ่พบว่าเป็นการใช้ฉากเพ่ือแสดงความไม่เที่ยง  เช่น ฉากการพังทลายของเรือนเวลา  

ในเรื่องเรือนเวลา ฉากเมืองคีรินนครถูกสาปจนล่มสลาย นอกจากนี้ยังน าเสนอหลักธรรมข้ออ่ืน     

คือ แสดงให้เห็นการสร้างกรรมของตัวละคร และแสดงให้เห็นความสัมพันธ์เป็นปัจจัยแก่กันของ
ผลกระทบจากการท าลายสิ่งแวดล้อม  
 
การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
 กลวิธีการเล่าเรื่อง (Point of view) คือ การที่ผู้แต่งก าหนดว่าจะน าเสนอเรื่องราวต่าง ๆ 
ผ่านมุมมองของผู้ใด ดังที่ เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541, หน้า 312-313) กล่าวว่ากลวิธีการเสนอเรื่อง
หรือที่เรียกว่ามุมมอง หมายถึง การกล่าวถึงผู้เล่าเรื่องหรือผู้บรรยายเรื่องซึ่งนักเขียนเป็นผู้สร้างข้ึน 
การใช้กลวิธีการน าเสนอเรื่องหรือการใช้มุมมองในการเขียนจึงหมายถึงการจัดต าแหน่งและแสดงตัว 
หรือวางบุคคลที่ท าหน้าที่บันทึกพฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร เป็นการช่วยให้ผู้อ่านได้รับรู้หรือ
เห็นเหตุการณ์ และการกระท าของตัวละครในเรื่องผ่านสายตาของผู้ใด 
 ผลการศึกษาพบว่าชลนิลน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใช้กลวิธีการเล่าเรื่อง
แบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งในนวนิยายเหนือธรรมชาติทุกเรื่อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลน าเสนอให้เห็นวิถีชีวิตของตัวละครชาวบ้านในยุคปัจจุบัน 
ผู้แต่งแสดงความเป็นผู้รู้แจ้งในการพรรณนาฉากท าบุญตักบาตรตามวิถีปฏิบัติพุทธศาสนิกชน        
ดังข้อความ 
 
     รุ่งเช้า...หน้าวัดในหมู่บ้าน 

    ชาวบ้านที่มาท าบุญตักบาตรส่วนใหญ่แต่งชุดขาว ยืนเรียงรอเป็นแถวยาว       
อย่างเป็นระเบียบจนถึงหน้าประตูวัด ใบหน้าแต่ละคนยิ้มแย้ม อ่ิมเอิบ เสียงพูดคุย 
หัวเราะ หยอกล้อ มีความสุข กลิ่นข้าวหุงใหม่หอมกรุ่นลอยอบอวล อาหาร กับข้าว ขนม         
ถูกจัดเรียงสวยงามอยู่ในถาด 

         (ต่างเวลา, หน้า 117) 
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 ในตอนจบของนวนิยายเรื่อง ม่านมนตรา ชลนิลใช้กลวิธีการน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรม
โดยผู้แต่งเป็นผู้เล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง ชลนิลแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของตัวละครมรรคาและปีกแก้ว  
ในปัจจุบันว่าทั้งคู่อยู่ในสถานะพ่ีน้องบุญธรรม แต่ว่าสามารถเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ไปเป็นคนรักได้ 
เนื่องจากอดีตปีกแก้วเคยเกิดเป็นเทวนารีคู่ครองของทิชาเทพ เมื่อเธอติดตามเขาจุติมาเกิดเป็นมนุษย์ 
กุศลที่เคยท าร่วมกันท าให้ปีกแก้วได้อยู่ใกล้ชิดกับมรรคาในฐานะน้องสาวบุญธรรม และช่วยเขาต่อสู้
กับจ้าวจนท าให้จ้าวกลับตัวหยุดสร้างอกุศลกรรมได้ ผู้แต่งน าเสนอว่ากรรมที่ตัวละครร่วมกันท าใน
ปัจจุบันย่อมส่งผลให้ทั้งคู่ได้เป็นคู่ครองกันอีกครั้ง ดังข้อความ 
  

  ถนนเบื้องหน้าทอดยาว คดเคี้ยวแสนไกล...จุดหมายปลายทางอาจไม่ใช่สิ่งส าคัญ   
ไปกว่าการได้เดินทาง...โดยเฉพาะการเดินทางเพ่ือรู้จักหัวใจตัวเอง 
  เส้นทางยังยาวไกล มองไม่เห็นจุดหมาย จึงยากจะบอกได้ว่าหัวใจสองดวงจะมา
บรรจบกันเมื่อใด...อนาคต...เป็นสิ่งท่ีมองไม่เห็นก็จริง...แต่อนาคตก็ถูกถักทอและ
ก่อสร้างขึ้นจากปัจจุบันไม่ใช่หรือ... 

         (ม่านมนตรา, หน้า 374-375) 
 กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง รอยสาป เช่น 
ตอนที่ชลนิลชี้ให้เห็นว่าเมื่อตัวละครวาโยและสตายุทราบว่าเจ้าหญิงรสาวดีเลือกนาคินเป็นคู่ครอง    
แม้ท้ังคู่จะมีจิตใจกว้างขวางสามารถยอมรับกับการตัดสินใจของเจ้าหญิง แต่หัวใจของพวกเขายัง     
ไม่สามารถสลัดความรู้สึกทุกข์จากการไม่สมหวังในความรักได้ ชลนิลได้น าเสนอความคิดของผู้แต่ง
แทรกลงไปในเนื้อหาว่าหากจะท าให้จิตไม่เป็นทุกข์ จะต้องมีความรักอย่างเมตตาต่อผู้อื่นโดยไม่หวัง
ผลตอบแทนใด ๆ แม้กระทั่งการได้รับค าชื่นชมจากคนอ่ืนหรือการชื่นชมตนเองก็ตาม ดังข้อความ 
 
   ต่อให้เข้าใจและยินดีเพียงใด หัวใจผู้คนใช่จะให้เป็นไปตามต้องการได้   

  ความรัก...ใช่จะมอบเพียงความหวานชื่นสุขสม กระทั่งความเจ็บปวดขมขื่นก็ช่วงชิง 
มีอ านาจได้ทุกเม่ือ...หากจะไม่ให้พวกเขาทุกข์ ก็ต้องมอบหัวใจอันยิ่งใหญ่ เป็นดวงใจ   
ที่กว้างขวางไม่มีขอบเขตประมาณ ภายในเต็มไปด้วยดวงดาวเปล่งแสงระยิบระยับ    
เป็นดวงดาวที่หวังเพียงให้แสงสว่างแต่ถ่ายเดียว...ไม่ต้องการสิ่งใดตอบแทน...กระทั่ง       
ความภูมิใจในตนเอง 

         (รอยสาป, หน้า 164) 
 ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
เมื่อกล่าวถึงตัวละครเฒ่าเจ ซึ่งได้รับบาดเจ็บจากการต่อสู้ขณะก าลังเข้ายึดครองเกาะคุก การบาดเจ็บ
สาหัสท าให้ความคิดของเฒ่าเจเลื่อนลอยไร้สติ แต่จิตยังยึดอยู่กับเจตจ านงเดิมคือความอยาก
ครอบครองเกาะเพ่ือสร้างอ านาจแก่ตน เมื่อจิตไม่อาจสลัดหลุดเจตจ านงที่เป็นอกุศลกรรมท าให้เขา 
ติดอยู่ในโลกของความฝันว่าตนมีอ านาจตามที่ปรารถนา ชลนิลใช้มุมมองของผู้แต่งน าเสนอความคิด
หลักธรรมเรื่องอริยสัจว่าหากมนุษย์ยังหลงอยู่กับกิเลสย่อมไม่เกิดสัมมาทิฏฐิคือความเห็นถูก          
ดังข้อความ 
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  เฒ่าเจเดินห่างจากความรู้ตัวเข้าสู่ความฝัน...ฝันสวยงามที่แกสร้าง...สร้างข้ึนเพื่อเป็น
กรงขังตัวเอง...อยู่ในคุกที่ไม่มีวันพ้นโทษ บางครั้งอาจมีสติรับรู้โลกภายนอกบ้าง ไม่ต่างจาก
นักโทษที่มองลอดลูกกรงหน้าต่างเห็นท้องฟ้าและปักษา นึกอยากโบยบินแต่ขายังผูกตรวน
เส้นใหญ่ 
  ในความฝันผู้คนอาจสร้างสิ่งที่ตนพอใจมากมาย แต่ฝันไม่อาจหยิบจับขึ้นมาได้...
เมื่อไหร่มองเห็นว่านี่คือฝัน นี่คือจริง...เม่ือนั้นจะรู้เอง สิ่งที่คนเราต้องการนั้นไม่มากมาย
อะไรเลย 

         (กรงอ าพราง, หน้า 401) 
 กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง ยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง เพลิงนาคา 
เช่น ตอนที่ผู้แต่งแสดงความคิดเห็นต่อตัวละครสิงหานาคราชว่า การที่สิงหานาคราชมีความคิดเป็น
สัมมาทิฏฐิหรือความเห็นถูกนั้นไม่ได้เกิดจากผู้ใด เพราะไม่มีใครสามารถบังคับให้สิงหานาคราชเห็นถูก
ได้เพียงแต่หลังจากสิงหานาคราชได้ค าแนะน าจากริวและหลวงพ่อแล้ว เขาจึงน าไปพิจารณาและ    
คิดทบทวนการกระท าของตนที่ผ่านมาในอดีตจนเห็นความหลงผิดของตน แล้วคิดแก้ไขปรับปรุง
ตัวเอง ดังข้อความ 
 

  หล่อนยังนึกสงสัย ที่ริวบอกว่า “พบสิ่งที่ต้องการที่สุดแล้ว” มันคืออะไรกันแน่       
รู้ว่าถามไปคงไม่ได้ค าตอบ อย่างน้อยก็ยินดีที่เขากลับมา อีกทั้งสะสางเรื่องราวจน      
สิงหานาคราชยอมแพ้ทั้งกายและใจ 
  รอยจันทร์ไม่อาจรู้เลยว่า ความพ่ายแพ้ของนาคราชผู้นี้ ไม่ได้เกิดจากฝีมือริว 
ไม่ได้เกิดจากมนตร์อาลัมพายน์ แต่เกิดจากใจของตน ที่ยอมรับและมองเห็น        
ความหลงผิดแต่กาลก่อน 
  เมื่อแสงสว่างมาถึง ความมืดย่อมถูกขจัดสิ้นไป...และเม่ือรู้ถูก ย่อมขจัด       
ความหลงผิดในใจได้ 

         (เพลิงนาคา, หน้า 394) 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง      
หลายตอน ตัวอย่างเช่นตอนที่กล่าวถึงความหลงผิดของตัวละครธานี ชลนิลใช้กลวิธีนี้เพื่อน าเสนอ
หลักธรรมในส่วนที่ไม่สามารถน าเสนอผ่านตัวละครได้ เนื่องจากขณะนั้นตัวละครมีเจตจ านงในทาง
กุศลกรรม ขาดปัญญาไตร่ตรองว่าสิ่งใดเป็นความหลงผิด สิ่งใดเป็นความเห็นถูกจนเห็นภาพว่าเมื่อตน
เสียชีวิตแล้วจะต้องตกนรก ผู้แต่งจึงท าหน้าที่กล่าวถึงกระท าของตัวละครว่าการที่ธานีเห็นภาพของตน
ตกนรกนั้นเกิดจากเจตจ านงที่เป็นไปในทางอกุศลกรรมของเขา ดังนั้นการที่เขาพยายามหาทางแก้ไข
เพ่ือเปลี่ยนแปลงผลหรือวิบากกรรมดังกล่าวโดยที่ยังมีเจตจ านงเช่นเดิมจึงเป็นเรื่องที่เป็นไปไม่ได้    
แต่เมื่อตัวละครพยายามฝืนอ่านอนาคตจากหนังสือซ้ าไปซ้ ามาเพ่ือหาทางเปลี่ยนแปลงผลดังกล่าว   
จึงท าให้เรือนเวลาปั่นป่วนจนพังทลายลง ดังข้อความ 
 

  นายธานีตกอยู่ในห้วงความหลง...หลงภาพอนาคตที่ยังมาไม่ถึง ลืมมองว่าจุดที่ตนยืน
คือปัจจุบันยังไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นทั้งสิ้น ทั้งหมดแค่เงาราง ๆ ของเจตจ านงตนเท่านั้น...ภาพ
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อนาคตที่ฉายชัดคือเงาทอดของเจตนา...เขาคิดเช่นไรภาพอนาคตก็ส่งผลให้เห็นเช่นนั้น
...ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว...เหตุและผลรับส่งกันง่ายนิดเดียว...เพียงแต่เขาพยายามคิดฝืน
...คิดเปลี่ยนแปลง ‘กฎธรรมชาติ’ อันตายตัวนี้ 
  เมื่อไม่สามารถแก้ไขสิ่งใดได้...อีกท้ังไม่ยอมคิดแก้กระทั่งเจตจ านงของตน...การทะลุ
ผ่านเส้นแบ่งภพชาติซ้ า ๆ ก่อให้เกิดการปั่นป่วนอย่างใหญ่หลวงในเรือนแห่งกาลเวลา...
พลังของเวลาเกิดการอัดตัวแน่นเข้า แน่นเข้า จนสุดท้าย... 
  ...เปรียะ...เปรียะ...บรึ้ม...ระเบิดออกมาในที่สุด 

         (เรือนเวลา, หน้า 317-318) 
 ชลนิลยังใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งในเรื่อง กรงไฟ โดยชลนิลแสดง
ความคิดเห็นต่อเนื่องจากความคิดของตัวละครเพ่ือน าเสนอหลักธรรมในส่วนที่ไม่สามารถน าเสนอโดย
ใช้ตัวละครได้ เนื่องจากขณะนั้นตัวละครยังขาดความเข้าใจเรื่องกรรม ทั้งนี้ตัวละครคุณนายพวงทอง
คิดว่าผลกรรมของตนไปตกอยู่กับลูกสาวซึ่งไม่เคยกระท าบาปใด ๆ เลย ผู้แต่งจึงแสดงความคิดเห็น
เพ่ือแก้ไขความหลงผิดของตัวละครให้ผู้อ่านเข้าใจอย่างถูกต้องว่า แท้จริงแล้วกรรมเป็นของผู้กระท า 
ไม่มีใครรับกรรมแทนใครได้ สิ่งที่เกิดขึ้นกับสีดาเป็นเพราะในอดีตชาติเธอเคยฆ่าสามีกรรมวิบากจึง
ให้ผลในชาตินี้ การที่คุณนายพวงทองเห็นกรรมวิบากของลูกสาวตรงกับกรรมที่ตนเองเคยกระท า 
เนื่องจากผู้ที่ท ากรรมใกล้เคียงกันถูกดึงดูดให้มาเกี่ยวข้องมีสายสัมพันธ์กัน ดังข้อความ 

 
  วูบหนึ่งคุณนายพวงทองนึกถึงตนเองในอดีต...การตายของ ‘เสี่ย’ พ่อของลูกทั้งห้า 
เกิดข้ึนอย่างไร...อุบัติเหตุ...เชน่นั้นหรือ 

   คุณนายพวงทองสั่งฆ่าผัวตัวเอง สีดา ลูกสาวเธอ ก็ถูกผัวกับเมียน้อยฆ่าเช่นกัน 
   ...นี่มันเป็นกงเกวียนก าเกวียนหรือไร 
   แต่ท าไม...กรรมของแม่จึงตกไปอยู่กับลูก… 

  ไม่ใช่หรอก...กรรมใครกรรมมันต่างหาก เพียงแต่ผู้ที่ท ากรรมใกล้เคียงกัน จะถูก
แรงดึงดูดจัดสรรโน้มน าให้มาอยู่ร่วมมีสายสัมพันธ์กัน 
  คุณนายพวงทองไม่มีญาณหยั่งรู้อดีตอนาคต จึงไม่อาจรู้...ชาติก่อนสีดาเคยส่ังฆ่า
สามตีนมาแล้ว ชาตินี้...เป็นการเอาคืน...บนกงล้อกฎแห่งกรรม… 
  น่าเสียดายท่ีสีดาไม่อาจรู้เลยว่าที่ตนต้องมาตายอนาถเช่นนี้ เพราะเคยท าอะไรไว้ 
มนุษย์ส่วนใหญ่ไม่อาจรู้อดีตชาติตน...จึงมักสาปแช่งโชคชะตาด้วยความไม่รู้...เม่ือโดน
กรรมย้อนรอย… 

   กฎแห่งกรรมยุติธรรมเสมอ...ไม่ว่าคุณจะจ าเหตุของมันได้หรือไม่ 
         (กรงไฟ, หน้า 211- 212)  

 กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง เถ้าน้ าค้าง   
เช่น ตอนที่ผู้แต่งกล่าวถึงการจัดงานคอนเสิร์ตการกุศลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งตามเจตจ านงของ 
ตัวละครลานน้ าค้าง ตัวละครก าลังมีความสุขจากงานคอนเสิร์ตในขณะนั้น ทั้งนี้ผู้แต่งสรุปในตอนท้าย
เรื่องว่าภาพความสุขเช่นนี้เป็นของชั่วคราว เกิดขึ้นและดับไปตามเวลา เช่นเดียวกับสิ่งทั้งหลายก็ย่อม
มีเกิด-ดับ เปลี่ยนแปลงไปอยู่เสมอ หากแต่มนุษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้ธรรมะ เข้าใจหลักธรรม         
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อย่างแท้จริงจนยอมรับความจริงดังกล่าวได้โดยไม่ทุกข์ จึงจะนับว่าไม่สูญเสียโอกาสที่ได้เกิดเป็นมนุษย์ 
ดังข้อความ 
 
   ภาพความอบอุ่นมีความสุขเช่นนี้ ปรากฏแก่สายตาและความรู้สึกของทุกคน... 
   ทว่า มันคงอยู่ได้ไม่นานนัก สุดท้ายย่อมลาลับหายไป 
   สุข-ทุกข์ เรื่องดี-เรื่องร้ายก็ล้วนเป็นของชั่วคราว 
   ชีวิตเกิดมาต้องตายไม่มีทางเลี่ยง 
   แต่ในชั่วชีวิตหนึ่ง หากมีโอกาสได้เรียนรู้ความจริงแห่งธรรมะ 
   ความจริงท่ีปรากฏในกาย ปรากฏในใจอย่างถ่องแท้อย่างนั้น... 
   เชื่อเถอะว่า คุณไม่มีทางเสีย “ชาติ” ที่เกิดมาแน่นอน 

         (เถ้าน้ าค้าง, หน้า 519) 
  การน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรมโดยใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง
ปรากฏในนวนิยายเรื่อง อาคม เช่น ตอนที่กล่าวถึงตัวละคร ทรงกลด หรือ คิม ที่เชื่อเรื่องกรรมและ
กรรมวิบากอย่างหลงผิด เนื่องจากเขาคิดว่าการที่เขาใช้อาคมสังหารศัตรูเป็นกรรมวิบากที่คนเหล่านั้น
ควรได้รับอยู่แล้ว และแม้ว่าตนเองจะต้องชดใช้กรรมที่สังหารคนเหล่านั้นเขาก็ยอมรับผลได้ ผู้แต่ง
น าเสนอหลักธรรมอย่างถูกต้องว่า การแก้แค้นของทรงกลดไม่ได้สิ้นสุดเพียงแค่เขายอมรับผลกรรม   
ทีฆ่่าคน แต่การสร้างกรรมครั้งนี้จะกลายเป็นวัฏจักรความแค้น เมื่อเขาฆ่าคนเหล่านั้น คนที่ถูกฆ่าย่อม
เกิดความแค้นและตามล้างแค้นกลับคืน วนเวียนอยู่อย่างนั้นไม่มีวันจบสิ้น ดังข้อความ 
 
   เมื่อใดก่อกรรม...เมื่อนั้นต้องเป็นทายาท...ชดใช้กรรม 
   ยิ่งกรรมที่ก่อด้วย ‘อาคมร้าย’ ผลลัพธ์ย่อมน่าสะพรึงกลัว 
   กล้าเผชิญหรือไม่? 

  เขาตอบ...กล้าสิ...รับได้...เพราะสิ่งที่พวกมันท ากับเขาและครอบครัวมันโหดร้ายไม่
แพ้กัน 

   มันต้องชดใช้...และต้องชดใช้ให้เขาในชาตินี้ด้วย 
  คิมยังไม่เข้าใจ...ว่าเรื่องร้ายที่เขาเจอ คือผลกรรมที่เขาไม่อาจทราบสาเหตุที่มา 
และเม่ือเขาเลือกที่จะเข้าสู่วงจรอุบาทว์แห่งการแก้แค้น สร้างกรรมชั่วใหม่ มันก็    
หมุนวนกลับมาเป็นวัฏจักร...วนเวียนยืดยาวอีกนาน...ยากยุติได้ง่าย ๆ  

         (อาคม, หน้า 120) 
 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลใช้กลวิธีนี้สรุปความสัมพันธ์ของตัวละครเอ้ือกานต์และ
หมากในตอนท้ายของเรื่อง แสดงให้เห็นกุศลกรรมที่ท้ังคู่กระท า ชี้ให้เห็นว่าตัวละครทั้งคู่มีจิตใจเมตตา
ต่อผู้อื่น ใช้พลังพิเศษที่ตนมีช่วยเหลือผู้อื่นเสมอมา ดังนั้นกุศลกรรมที่ทั้งคู่กระท าในแนวทางเดียวกัน
จึงท าให้ทั้งคู่เข้าใจกัน ช่วยเกื้อกูลกันและจะได้ร่วมกันสร้างกุศลกรรมสืบต่อไป ดังข้อความ 
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  ความรักอาจเชื่อมเส้นทางชีวิตสองคนเอาไว้ แต่ศรัทธา ความดีงาม จิตใจที่
เอื้อเฟื้อ กว้างขวางเสมอกัน และสติปัญญาที่เห็นถูก ด าเนินบนรอยทางอันสว่างไสว 
จะยิ่งผนึกสองดวงใจเอาไว้นานแสนนาน ราวกับว่าทั้งคู่มีหัวใจเป็นหนึ่งเดียวกัน 

         (ระบ าเวท, หน้า 594) 
 กลวิธีน าเสนอหลักธรรมโดยผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งยังปรากฏในเรื่อง ลายครุฑ เช่น  
ตอนที่ชลนิลแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์อุกาบาตก าลังพุ่งเข้าชนโลกแต่กลับมีปาฏิหาริย์   
ท าให้อุกาบาตทั้งหมดเบี่ยงเส้นทางออกนอกโลก มนุษย์บนโลกจึงผ่านพ้นวิกฤตมาได้ คนบนโลกเข้าใจ
ว่าเป็นเรื่องปาฏิหาริย์อัศจรรย์ที่ยังหาค าตอบไม่ได้ ทั้งนี้ผู้แต่งแสดงความคิดเห็นว่าเหตุการณ์ต่าง ๆ      
ที่เกิดขึ้นแล้วมนุษย์ไม่สามารถหาค าตอบได้นั้นเป็นเพราะไม่รู้เหตุ เมื่อไม่รู้เหตุก็ยกให้เห็นเรื่องของ
ปาฏิหาริย์เหนือธรรมชาติ แต่นั่นไม่ใช่สิ่งส าคัญที่มนุษย์ควรค านึงถึง สิ่งส าคัญคือการมองเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนด้วยสติปัญญาเพ่ือเป็นข้อเตือนใจว่าสิ่งต่าง ๆ ล้วนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์จึงควรตั้งอยู่บนพื้นฐานของการมีสติเพื่อไม่ให้ไม่เกิดความประมาท ดังข้อความ  
 

  ภาพที่ปรากฏบนจอบอกให้รู้...มันเหมือนมีพลังพิเศษบางอย่างมาช่วยหักเห แล้ว
ผลักไสระเบิดทั้งห้าลูกนั้นให้ขึ้นไปท าลายดาวเคราะห์น้อยอย่างพร้อมเพรียง ตามจุดที่
ค านวณ เพื่อกู้โลกไว้ 
  เมื่อยังหาค าตอบไม่ได้ พวกเขาจึงยกให้เป็นเรื่องปาฏิหาริย์...ไม่ว่าจะด้วย
ปาฏิหาริย์หรือวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ปรากฏจริงคือ โลกได้พ้นวิกฤติร้ายครั้งส าคัญมาได้
แล้ว...วิกฤติครั้งนี้อาจเป็นค าเตือน...ให้มวลมนุษย์ไม่ควรตั้งอยู่ในความประมาท      
สิ่งร้ายแรงไม่คาดฝันอาจเกิดขึ้นได้ทุกขณะจิต ทุกเวลา  
  มนุษย์เราจะรบรา สร้างสงคราม เบียดเบียนกันและกันไปเพื่ออะไร...ไม่เห็นหรอก
หรือว่าทุกคนล้วนตกอยู่ใต้เงามัจจุราชและความไม่แน่นอนที่จะพรากทุกสิ่งไปจากคุณ
โดยไม่ทันให้ตั้งตัวอยู่แล้ว 

        (ลายครุฑ, หน้า 432-433)  
 โดยสรุป การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้งเป็นไปเพ่ือให้รายละเอียด
ของหลักธรรม หรือน าเสนอหลักธรรมอย่างถูกต้องในกรณีที่ตัวละครก าลังหลงผิด ตัวละครไม่เข้าใจ
หลักธรรมหรือยังไม่เข้าใจหลักธรรมอย่างลึกซ้ึงเพียงพอ ผู้แต่งจะเป็นผู้ให้รายละเอียดหลักธรรมที่
ถูกต้องโดยน าเสนอแทรกไว้ในเนื้อหาส่วนใดส่วนหนึ่งหรือสรุปท้ายการกระท าที่ผิดหรือความคิดเห็น
แบบหลงผิดของตัวละคร 
 
การใช้ช่ือเร่ืองและชื่อตัวละคร 
 ชลนิลใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละครเพ่ือน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ 
 1. การใช้ชื่อเรื่อง 
 การน าเสนอหลักธรรมทางพุทธศาสนาโดยใช้ชื่อเรื่อง คือ การใช้ชื่อเรื่องเพ่ือแสดงแนวคิด
ของผู้เขียนในนวนิยายเรื่องนั้น ๆ ว่ามีเนื้อหาเก่ียวข้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องใด 
เนื่องจากชื่อเรื่องสามารถแสดงให้เห็นเนื้อหาของนวนิยายเรื่องนั้นได้ ดังที่ เถกิง พันธุ์เถกิงอมร  
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(2541 ,หน้า 454-455) กล่าวว่า การตั้งชื่อที่มีประสิทธิภาพเป็นเสมือนเครื่องชี้ชวนให้ผู้อ่านหยุด 
พินิจพิจารณาว่าหนังสือเล่มนั้น ๆ มีคุณค่าต่อการอ่านหรือไม่ และการตั้งชื่อเรื่องจะเป็นเครื่องมือ   
บ่งบอกเบื้องต้นว่าเรื่องนั้น ๆ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  
 การศึกษาพบว่าชลนิลตั้งชื่อเรื่องเพ่ือแสดงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องกรรม     
ไตรลักษณ์ และปฏิจจสมุปบาท ชื่อเรื่องที่แสดงถึงหลักธรรมมีจ านวน 6 เรื่อง คือ เพลิงนาคา กรงไฟ 
กรงอ าพราง เรือนเวลา เถ้าน้ าค้าง และต่างเวลา มีรายละเอียดดังนี้ 
 ชื่อเรื่อง เพลิงนาคา ชลนิลตั้งชื่อเพ่ือแสดงให้เห็นอกุศลกรรมและกรรมวิบาก เนื่องจาก
เพลิงอันเป็นกรรมวิบากที่เผาผลาญจิตใจให้ร้อนรุ่มเป็นทุกข์เหมือนมีไฟในใจ 
 นวนิยายเรื่อง กรงไฟ ชลนิลตั้งชื่อเรื่องเพ่ือแสดงให้เห็นกรรมและกรรมวิบาก ค าว่า  
“กรง” หมายถึง สิ่งที่ใช้ส าหรับกักขัง ส่วน “ไฟ” แสดงให้เห็นว่าผู้ที่มีกิเลสตัณหาจะน ามาสู่การสร้าง
อกุศลกรรมนั้นย่อมเกิดความทุกข์ร้อนใจทั้งขณะที่สร้างอกุศลกรรมและยามที่ได้รับกรรมวิบาก 
เสมือนถูกขังอยู่กรงที่แผดเผาจิตใจให้ได้รับความทุกข์ทรมาน  
 นวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลน าสถานที่ในนวนิยายมาตั้งเป็นชื่อเรื่องเพ่ือแสดงให้เห็น
หลักธรรมเรื่องกรรมและกรรมวิบาก ค าว่า “กรง” หมายถึง สิ่งที่ใช้ส าหรับกักขัง “อ าพราง” คือ   
การปิดบังไว้ ดังนั้น “กรงอ าพราง” จึงหมายถึงสถานที่ซึ่งใช้กักขังท าให้ขาดอิสรภาพแต่ปิดบังไว้ไม่ให้
คนภายนอกรับรู้ว่าเป็นเช่นนั้น โดยสื่อถึงนักโทษที่ถูกกักขังอยู่ในคุกท่ีดูภายนอกเหมือนกับมีอิสรภาพ 
เหมือนว่าผู้ที่อยู่ในนั้นไม่ใช่นักโทษ แต่แท้จริงแล้วคนเหล่านั้นซึ่งเคยสร้างอกุศลกรรม ภายในจิตใจ
ย่อมรู้สึกผิด เสมือนเป็นการติดคุกอยู่ภายในจิตใจของตนตลอดเวลา 
 นวนิยายเรื่อง เรือนเวลา ชลนิลตั้งชื่อเรื่องเพ่ือแสดงให้เห็นหลักธรรมเรื่องกรรมและ
กรรมวิบาก ค าว่า “เรือน” สื่อความหมายถึงขอบเขตหรืออาณาเขต “เรือนเวลา” จึงหมายถึง ภายใต้
ขอบเขตของเวลาในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต การกระท ากรรมต่าง ๆ ย่อมส่งผลเป็นกรรมวิบาก
สืบเนื่องไป การกระท ากรรมในอดีตย่อมส่งผลในปัจจุบัน และการกระท าในปัจจุบันคือการก่อร่าง
กรรมวิบากในอนาคต แม้มีอ านาจวิเศษใด ๆ ก็หนีไม่พ้นขอบเขตของกรรมและกรรมวิบากนี ้
 ชื่อเรื่อง เถ้าน้ าค้าง แสดงถึงความไม่เที่ยง ค าว่า “เถ้า” คือผงละเอียดของสิ่งที่เหลือจาก
การเผาไหม้ ส่วน “น้ าค้าง” จะเกิดขึ้นตอนเช้าและระเหยไปเมื่อมีแสงอาทิตย์ เมื่อน าค าทั้งสองมา
รวมเข้าด้วยกันจะแสดงภาพพจน์แบบปฏิพจน์ (paradox) คือ น้ าค้างถูกแดดแผดเผาจนกลายเป็นเถ้า  
ชลนิลใช้ค าว่าเถ้าน้ าค้างเพ่ือแทนลักษณะของสังขารของบุคคลที่ไม่เที่ยง เกิด-ดับเสื่อมสลายไปตาม
เหตุปัจจัย รวมทั้งแสดงถึงความไม่มีตัวตนที่ไม่อาจบังคับให้เป็นไปตามความต้องการได้ 
 ชื่อเรื่อง ต่างเวลา น าเสนอให้เห็นหลักธรรมปฏิจจสมุปบาท เนื่องจากเวลาย่อมท าให้ทุกสิ่ง
เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสอดคล้องกับหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีกล่าวว่า สิ่งทั้งหลายมีความสัมพันธ์เนื่องอาศัย
เป็นปัจจัยแก่กัน 
 2. การใช้ชื่อตัวละคร 
 ชลนิลใช้ชื่อตัวละครเพื่อน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรม ไตรลักษณ์ อริยสัจ    
และปฏิจจสมุปบาท แบ่งได้เป็น 2 ประการ คือ ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะหรือ
พฤติกรรม และชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรม รายละเอียดดังนี้ 
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       2.1 ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะหรือพฤติกรรม 
  ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะหรือพฤติกรรมของตัวละคร ปรากฏใน      
นวนิยายเรื่อง อาคม ระบ าเวท กรงไฟ เพลิงนาคา ม่านมนตรา เถ้าน้ าค้าง และเรือนเวลา ส่วนใหญ่ 
ชลนิลตั้งชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านดี นอกจากนั้นยังมีการใช้ชื่อตัวละครที่แสดง
ลักษณะความเป็นไปในชีวิต และใช้ชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านไม่ดี มีรายละเอียดดังนี้ 
   2.1.1 ชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านดี 
   ชื่อตัวละคร ทีเกื้อ และ เอ้ือกานต์ ในนวนิยายเรื่องอาคมและระบ าเวท แสดงถึง    
กุศลกรรมข้ออโลภะชึ่งสอดคล้องกับลักษณะและพฤติกรรมด้านดีของตัวละคร ค าว่า “เกื้อ” มาจาก 
“เกื้อกูล” หมายถึง การช่วยเหลือสนับสนุน ส่วนค าว่า “เอ้ือ” มาจากอ าว่า “เอ้ือเฟ้ือ” หมายถึง      
มีน ้าใจ ชื่อตัวละครทั้งสองตัวจึงแสดงถึงความมีเมตตาที่ตัวละครทั้งสองมี ทั้งคู่ช่วยเหลือกันและกัน 
รวมถึงมีเมตตาช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน 
   ชื่อตัวละครที่แสดงความหมายตรงกับพฤติกรรมของตัวละครยังปรากฏในนวนิยาย
เรื่องกรงไฟ คือ จิตใส และ ทางธรรม ชื่อ “จิตใส” แสดงถึงจิตใจที่สะอาด ไม่ขุ่นมัว และค าว่า   
“ทางธรรม” แสดงถึงการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สัมพันธ์กับลักษณะของ      
ตัวละครทั้งคู่ที่มีใจฝักใฝ่ในทางธรรม ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา รวมถึงช่วยเหลือ
ผู้อื่นด้วยการเสนอแนะแนวทางปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ือให้คนเหล่านั้นพ้นทุกข์และหาวิธีการแก้ไข
ปัญหาที่ก าลังเผชิญได้ 
   ชื่อที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านดีของตัวละครยังปรากฏในนวนิยายเรื่องเพลิงนาคา 
ชื่อตัวละคร เธียร หมายถึง นักปราชญ์ แสดงถึงความเป็นผู้มีปัญญา สัมพันธ์กับลักษณะของตัวละคร 
คือ เมื่อเธียรประสบปัญหาจนเกิดความทุกข์ เขาใช้ปัญญาพิจารณาเหตุของความทุกข์นั้นจนสามารถ
แก้ไขท่ีต้นเหตุได้ เช่น ตอนที่เขาทราบว่าทรัพย์สินของครอบครัวถูกผู้อื่นยักยอกไป แม้ตอนต้นเขาจะ
เกิดความทุกข์เพราะความโกรธและความโลภ แตค่วามทุกข์ดังกล่าวก็ท าให้เขาหันกลับพิจารณาว่า
การแย่งชิงสมบัติคืนมาท าให้เขาเกิดความทุกข์ใจ ดังนั้นเขาจึงตัดสินใจรักษา ทรัพย์สมบัติเพียง
บางส่วนไว้ ส่วนทรัพย์สมบัติที่พ่อของเขายกให้เป็นสิทธิ์ของคนอ่ืนไปแล้วนั้นเขาไม่คิดแย่งชิงอีก 
   2.1.2 ชื่อตัวละครที่แสดงลักษณะความเป็นไปในชีวิต 
   ในนวนิยายเรื่องม่านมนตรา ชื่อตัวละคร มรรคา สอดคล้องกับลักษณะความเป็นไป
ในชีวิตของตัวละคร ค าว่า “มรรคา” หมายถึง ทางท่ีจะน าไปสู่ความดับทุกข์ ชื่อตัวละครสอดคล้องกับ
วิถีปฏิบัติของตัวละคร คือเมื่อมรรคาเกิดความทุกข์แล้ว เขาด าเนินตามหนทางแห่งมรรคคือ ฝึกตน
เพ่ือให้เกิดศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป 
   นอกจากนั้นชื่อตัวละคร ทิชาเทพ ในเรื่องม่านมนตรายังตรงกับลักษณะความเป็นไป
ของ  ตัวละคร ค าว่า “ทิชา” แปลว่า ผู้เกิดสองครั้ง ดังที่ตัวละครทิชาเทพตั้งจิตอธิษฐานลงมาเกิดเป็น
มนุษย์ชื่อ มรรคา การเวียนว่ายในสังสารวัฏของทิชาเทพเกิดขึ้นเนื่องจากเขาต่อสู้กับจ้าวจนเอาชนะ
และกักขังจ้าวไว้ในต้นไทรได้ จ้าวแค้นใจจึงท้าทายทิชาเทพให้กลับมาสู้กับตนโดยไม่ใช้ฤทธิ์ของเทพ 
ขณะนั้นทิชาเทพถือตนว่ามีศักดิ์ศรีของความเป็นเทพ จึงหลงรับปากจ้าวโดยไม่ทันพิจารณาให้
รอบคอบว่าเมื่อเกิดเป็นมนุษย์แล้วเขาจะเอาชนะจ้าวได้ด้วยวิธีใด ดังข้อความ “เพราะอัตตา เพราะใจ
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ที่หยิ่งผยอง ล าพองในศักดิ์แห่งเทพของตนจนขาดสติ...ไม่มีสติ ความพลาดพลั้งจึงเกิดขึ้นได้ง่าย” 
แสดงให้เห็นว่าตราบใดที่มนุษย์ยังมีกิเลสแล้วย่อมต้องเวียนว่ายตายเกิดไม่มีที่สิ้นสุด 
   ในนวนิยายเรื่องเถ้าน้ าค้าง ชื่อตัวละคร ลานน้ าค้าง มีความหมายตรงกับลักษณะ     
ความเป็นไปของตัวละคร เนื่องจากน้ าค้างมีลักษณะคือมักจะเกิดขึ้นในเวลาเช้าและระเหยไปเม่ือมี
แสงอาทิตย ์ชลนิลใช้ชื่อตัวละครเพ่ือสะท้อนสิ่งที่เกิดข้ึนกับสังขารของตัวละครที่ก าลังป่วยด้วย
โรคมะเร็ง ท าให้ร่างกายของตัวละครเสื่อมโทรมทีละน้อย  
   ชื่อที่มีความหมายตรงกับลักษณะความเป็นไปของตัวละคร ยังปรากฏในนวนิยาย
เรื่องเรือนเวลา คือ ทวด และ ครูเฒ่า ชื่อของตัวละครทั้งสองตัว แสดงให้เห็นว่าบุคคลทุกคนย่อมตก
อยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์ คือ เกิด เปลี่ยนแปลงไปสู่วัยชราและดับไปหรือตายในที่สุด แม้ต้องการจะยื้อ
ชีวิตไว้เช่นไรก็ไม่สามารถคงเดิมได้ ดังที่ตัวละครทวดต้องการย้อนวัยกลับไปเป็นหนุ่มอีกครั้ง ต่อมาเขา
เกิดความเห็นถูกเข้าใจว่าแม้ตนจะได้เป็นหนุ่มแต่สังขารยังต้องด าเนินไปเรื่อย ๆ จนกระท่ังแก่และตาย
ในที่สุด ทวดจึงยุติความต้องการที่จะใช้อ านาจวิเศษฝืนความเป็นไปของธรรมชาติ 
   2.1.3 ชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านไม่ดี 
   ชื่อตัวละคร พวงทอง ในเรื่องกรงไฟการใช้ชื่อที่แสดงพฤติกรรมด้านไม่ดีของ       
ตัวละคร ค าว่า “พวงทอง” หมายถึงทรัพย์สินที่มีค่าจ านวนมาก ชื่อตัวละครนี้เป็นสัญลักษณ์แสดงถึง
ความต้องการจิตใจของตัวละครที่มีความโลภต้องการแสวงหาทรัพย์สินจ านวนมากเป็นของตน      
โดยมุ่งหวังว่าทรัพย์เหล่านั้นจะสร้างความสุขแก่ตนและครอบครัวได้ ตัวละครมีความอยากยึดถือ
ครอบครองทรัพย์สมบัติของตนไว้กับตนตลอดไป เมื่อเห็นทรัพย์เหล่านั้นถูกท าลายหรือถูกแย่งชิงไปจึง
เกิดความทุกข์  
    2.2 ชื่อตัวละครที่ความหมายตรงข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรม 
  ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกันข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรมของตัวละคร ปรากฏ
ในนวนิยายเรื่องม่านมนตราและลายครุฑ ชลนิลตั้งชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านไม่ดี   
และชื่อตัวละครที่แสดงลักษณะความเป็นไปในชีวิต ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   2.2.1 ชื่อตัวละครที่ตรงข้ามกับพฤติกรรมด้านไม่ดี 
   ชื่อตัวละคร จ้าว ในเรื่องม่านมนตรามีความหมายตรงข้ามกับพฤติกรรมของ       
ตัวละคร ค าว่า “จ้าว” หมายถงึ ผู้เป็นใหญ่ ผู้เป็นหัวหน้า มีอ านาจปกครองผู้อื่น แต่ตัวละครจ้าวเป็น
ปิศาจที่ใช้อ านาจมนตราที่ตนเองมีท าร้ายผู้อ่ืนด้วยความหลงผิด ยกตนข่มท่าน จึงเป็นการน าอ านาจ
ไปใช้ในทางเสียหายก่ออกุศลกรรมขัดแย้งกับชื่อที่เรียกขาน ดังที่ตัวละครจ้าวถือตนว่ามีพลังเวทเหนือ
ผู้ใดจึงท าร้ายผู้ที่อ่อนแอกว่า ท าให้ผู้อื่นได้รับทุกข์ 
   2.2.2 ชื่อตัวละครที่ตรงข้ามกับลักษณะความเป็นไปในชีวิต 
   ในนวนิยายเรื่องลายครุฑ ชื่อตัวละคร ผู้เฒ่าปฐม เป็นการตั้งชื่อเพ่ือแสดง
ความหมายตรงกันข้ามกับลักษณะความเป็นไปในชีวิตของตัวละคร ชลนิลตั้งชื่อผู้เฒ่าปฐมเพื่อเป็น
สัญลักษณ์แสดงถึงทรรศนะของตัวละครผู้เฒ่าปฐมถือตนว่าเป็นสิ่งมีชีวิตแรกท่ีก าเนิดข้ึนในจักรวาล 
ซึ่งเป็นความหลงผิดเนื่องจากความคิดเช่นนี้ขัดแย้งกับหลักปฏิจจสมุปบาทที่ถือว่าสิ่งทั้งหลายไม่มี   
ต้นก าเนิดเดิมสุด แต่เกิดจากปัจจัยทั้งหลายที่เกิดสืบต่อกันมาอย่างไม่มีสิ้นสุด โดยไม่มีเบื้องต้น ไม่มี
เบื้องปลาย ข้อความที่แสดงให้เห็นความหลงผิดของตัวละครที่ถือตนว่าเป็นสิ่งมีชีวิตแรกในจักรวาล 
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คือ“...เราคือผู้เฒ่าปฐม สิ่งมีชีวิตแรกของจักรวาล” ค ากล่าวอันยิ่งใหญ่...หากมีใครกล้ากล่าวประกาศ
ตนว่า เป็นสิ่งมีชีวิตแรกสุดในจักรวาล...ผู้นั้นคงน่ากลัว มืดมน เต็มไปด้วยความไม่รู้ พอกพูนความเห็น
ผิดอย่างหนาแน่นจนยากเยียวยาแก้ไขได้แล้ว (ลายครุฑ, หน้า 397) 
 กลวิธีการตั้งชื่อเรื่องและการตั้งชื่อตัวละครเพ่ือน าเสนอหลักธรรม ชลนิลใช้กลวิธีตั้งชื่อเรื่อง
สอดคล้องกับเนื้อหาที่น าเสนอหลักธรรมได้เป็นอย่างดี โดยใช้ในการน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรม  
มากที่สุด นอกจากนั้นมีการใช้ชื่อเรื่องท่ีแสดงไตรลักษณ์ และปฏิจจสมุปบาทในจ านวนเท่ากัน     
ส่วนการตั้งชื่อตัวละครมีการสร้างความน่าสนใจด้วยการใช้ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะ
หรือพฤติกรรม และใช้ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรม ในการชื่อ      
ตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะหรือพฤติกรรม พบว่าชลนิลนิยมตั้งชื่อตัวละครเพ่ือแสดง
พฤติกรรมด้านดีและชื่อตัวละครที่แสดงลักษณะความเป็นไปในชีวิตในจ านวนเท่ากัน และพบชื่อ    
ตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านไม่ดนี้อยที่สุด ในส่วนชื่อตัวละครที่ความหมายตรงข้ามกับ
ลักษณะหรือพฤติกรรม พบว่าชลนิลใช้ชื่อตัวละครที่สอดคล้องกับพฤติกรรมด้านไม่ดี และชื่อตัวละคร
ที่แสดงถึงลักษณะความเป็นไปในชีวิตในจ านวนเท่ากัน 
 
การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 ชลนิลใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอหลักธรรมโดยแบ่งได้เป็น 2 ประการ คือ  
การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอกรรม และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอ
ปฏิจจสมุปบาท ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าเสนอกรรม 
 การน าเสนอโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรม ปรากฏใน  
นวนิยายเรื่องกรงอ าพราง ระบ าเวท และลายครุฑ ดังนี้ 
 ในนวนิยายเรื่อง กรงอ าพราง ชลนิลน าความรู้เกี่ยวกับการสร้างหุ่นยนต์แอนดรอย 
(Android) มาใช้ในการน าเสนอ โดยชลนิลได้ให้ตัวละคร เคน มีส่วนประกอบของร่างกาย 2 ส่วน   
คือ ส่วนบนเป็นสังขารของมนุษย์ซึ่งเป็นส่วนที่มีหัวใจและสมอง ส่วนล่างเป็นหุ่นยนต์แอนดรอยที่มี
รูปร่างลักษณะภายนอกท้ังผิวหนังและอ่ืน ๆ คล้ายมนุษย์จนแยกไม่ออก การที่ชลนิลน าความรู้ของ
วิทยาศาสตร์ในอนาคตมาใช้เช่นนี้อาจเพราะต้องการสื่อความหมายว่า แม้มนุษย์ปัจจุบันรวมถึงมนุษย์
ในอนาคตจะด ารงชีวิตอยู่ท่ามกลางกระแสการขับเคลื่อนของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แต่ตราบใด
ที่มนุษย์ยังมีจิตใจเมตตา โอบอ้อมอารีต่อผู้อื่น สังคมมนุษย์ย่อมด ารงอยู่ได้อย่างปกติสุข ข้อความที่
แสดงให้เห็นว่าเคนซึ่งมีร่างกายกึ่งมนุษย์กึ่งหุ่นยนต์ แต่ยังมีจิตใจเมตตาต่อผู้อื่น ดังนี้ 
 

  “พ่ีมีหน้าที่ต้องดูแลทุกคนที่นี่ จะหนีเอาตัวรอดคนเดียวแล้วปล่อยให้คนอ่ืนเสี่ยงเป็น
เสี่ยงตายตามล าพังอย่างนั้นเหรอ” 
  ขนุนอ้ึง...เคนไม่ใช่แค่หุ่นยนตท์ี่ได้รับโปรแกรมมาให้ควบคุมดูแลนักโทษเท่านั้น 
เขายังมีจิตใจโอบอ้อมเอื้ออาทรไม่เห็นแก่ตัวท้ิงหน้าที่และผู้คนเพื่อเอาตัวรอดล าพัง 

         (กรงอ าพราง, หน้า 417) 
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 ในนวนิยายเรื่อง ระบ าเวท ชลนิลใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เรื่องไวรัสมาใช้ในการน าเสนอ 
โดย ชัยวัฒน์ คุประตกุล (2547, หน้า 91) ให้ค าอธิบายว่า ไวรัส คือ สิ่งมีชีวิตที่เกือบจะเล็กท่ีสุด     
เมื่อเข้าไปอยู่ในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต ไวรัสจะควบคุมการท างานของโปรตีนต่าง ๆ ที่ร่างกายต้องการ 
และให้เซลล์ผลิตไวรัสแทนที่โปรตีนในร่างกาย ไวรัสเหล่านั้นจึงเข้าไปท าร้าย ยึดครองเซลล์อ่ืน ๆ  
ของร่างกาย กระทั่งร่างกายแสดงอาการเจ็บป่วยด้วยไวรัสออกมาให้เห็น ในนวนิยายเรื่องนี้ตัวละคร
ไลลาน าไวรัสมาผูกเข้ากับอาคมของตนเพ่ือปล่อยไวรัสอาคมเหล่านั้นออกไปท าร้ายผู้คน คนที่ได้รับ
เชื้อไวรัสอาคมจะเจ็บป่วยกะทันหันและได้รับความทุกข์ทรมานสาหัส ทางการแพทย์หรือวิทยาศาสตร์
ระบุได้เพียงว่าเป็นเชื้อไวรัสชนิดใหม่ โดยไม่สามารถหาวิธีป้องกันหรือรักษาได้ ข้อความที่แสดงถึง  
การน าไวรัสมาผูกกับอาคมเพ่ือส่งไปท าร้ายผู้อื่น มีดังนี้ 
 

  ปิศาจที่ยืนเรียงเป็นวงกลมหลายชั้น พวกมันล้วนเหม่อซึม ไม่รู้เนื้อรู้ตัว ง่ายต่อ   
การควบคุม ใช้งาน หากมีเวทมนตร์ อาคมเฉพาะ พิเศษ  สามารถน าไวรัสจริงผนึก
แทรกเข้าไปในพวกมัน แล้วสั่งการ ก าหนดเป้าหมายให้มันจู่โจม ท าร้ายบุคคลตาม
ประเภทก าหนด ก็ไม่ยากเลยที่จะแปลงภูตผีเหล่านี้ให้กลายเป็นพาหะ เพ่ือน า        
ไวรัสอาคมร้ายไปสู่บุคคลที่อาจารย์ใหญ่เลือกสรร ต้องการ 

         (ระบ าเวท, หน้า 180) 
 ในนวนิยายเรื่อง ลายครุฑ ชลนิลน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เรื่องยีนในร่างกายของมนุษย์
มาใช้ ชัยวัฒน์ คุประตกุล (2553, หน้า 207) อธิบายลักษณะของยีน (Gene) ว่าคือ หน่วยที่ควบคุม
ลักษณะทางพันธุกรรมต่าง ๆ ในร่างกายของสิ่งมีชีวิต ที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกหลานได้        
ในนวนิยายเรื่องนี้ตัวละครผู้เฒ่าปฐมฝังยีนของตนเข้าไปในร่างกายของมนุษย์บนโลก ยีนนี้สามารถ
ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นได้ และยีนนี้จะท าหน้าที่ควบคุมมนุษย์ให้ศรัทธาผู้เฒ่าปฐมและพร้อมท าตาม
ค าสั่งโดยไม่มีเงื่อนไข ดังนั้นยีนของผู้เฒ่าปฐมจึงแสดงถึงโมหะท่ีมีอยู่ในตัวของมนุษย์ผู้มีกิเลส       
เมื่อเกิดความหลงผิดแล้วจึงเป็นต้นตอของการสร้างอกุศลกรรมอ่ืนทั้งโลภะและโมหะตามมา          
ดังข้อความ 
 

 “ส าหรับดาวที่มีสิ่งมีชีวิตอ่ืนอาศัยอย่างโลกของเรา...ผู้เฒ่าปฐมจะมีวิธีกลืนกินที่
แตกต่างจากดาวร้างอ่ืน โดยจะฝัง ‘ยีน’ ไว้ในกลุ่มสาวก คนใกล้ชิด เพื่อให้มีพลังพิเศษ   
งมงาย เชื่อฟังในค าสั่ง แล้วถ่ายทอดความรู้ วิทยาการใหม่ ๆ จนสิ่งมีชีวิตนั้นเกิด       
การพัฒนาเจริญก้าวหน้าขึ้น...” 

         (ลายครุฑ, หน้า 276) 
 การจะก าจัดยีนของผู้เฒ่าปฐมซึ่งท าให้มนุษย์เกิดความหลงนั้น คือต้องก าจัดผู้เฒ่าปฐม   
ซึ่งหมายถึงการก าจัดกิเลสออกจากจิตใจ ดังเนื้อหาในนวนิยายที่ตัวละครสาวกของผู้เฒ่าปฐมที่เรียก
ตัวเองว่า “คนนอก” เกิดความเข้าใจว่าสิ่งที่ผู้เฒ่าปฐมท าคือการท าลายโลกและท าร้ายชีวิตผู้คน สาวก
ของผู้เฒ่าปฐมจึงถอนศรัทธาท าให้ยีนของผู้เฒ่าปฐมในร่างกายของคนนอกถูกท าลาย ซึ่งก็คือการที่
สามารถก าจัดกิเลสออกจากใจได้ส าเร็จ ดังข้อความ 
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 “ถ้าจะให้ ‘ยีน’ ของผู้เฒ่าปฐมสิ้นสูญไปจากร่างกายเหล่าสาวกทายาท...เราต้อง
จัดการมันที่ต้นตอ!” วาจาบอกชัด ต้องสังหารผู้เฒ่าปฐมให้สิ้นซาก 

         (ลายครุฑ, หน้า 278-279) 
  ศรัทธาที่เหล่าคนนอกทั้งหมดเคยมีต่อผู้เฒ่าปฐม ถูกรื้อถอน ขาดสะบั้นสิ้นใน
คราวเดียว ชนิดไม่มีทางต่อติดได้อีก กระทั่งอณูพิเศษท่ีกระจายทั่วร่าง ใกล้เปลี่ยนเป็น   
รังไหม ก็ถูกกระบวนการทางร่างกายมนุษย์ขับออกมาหมดสิ้นอย่างไม่ล าบาก...ผู้เฒ่าปฐม
ได้ตายจากจิตใจสาวกเสียแล้ว 

        (ลายครุฑ, หน้า 425) 
 2. การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าเสนอปฏิจจสมุปบาท 
 ในนวนิยายเรื่อง ต่างเวลา ชลนิลน าทฤษฎีเคออส (Chaos theory) มาใช้ในการน าเสนอ 
ทฤษฎีนี้กล่าวถึงปรากฏการณ์ผีเสื้อ (Butterfly effect) โดยรายละเอียดแสดงแนวคิดว่าปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในธรรมชาตินั้นล้วนมีปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดสภาพความเป็นไปอย่างนั้น ปัจจัย
ดังกล่าวเรียกว่าเป็นเงื่อนไขเริ่มต้นหรือจุดเริ่มต้น (Initial condition) กล่าวคือ การเริ่มต้นที่ต่างกัน 
จะท าให้เกิดผลที่แตกต่างกันไป ดังนั้นความเปลี่ยนแปลงใด ๆ ที่เกิดขึ้น ณ จุดหนึ่ง จะมีผลกระทบ
อย่างใดอย่างหนึ่งต่อระบบทั้งระบบเสมอ ดังค าอธิบายปรากฏการณ์ผีเสื้อว่า “ผีเสื้อกระพือปีกท่ีปักก่ิง
วันนี้ มีผลท าให้เกิดทอร์นาโดที่ฟลอลิดาสหรัฐอเมริกาปีหน้า” (ชัยวัฒน์ คุประตกุล, 2547,           
หน้า 174-175) ทฤษฎีดังกล่าวตรงกับหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทที่แสดงว่าสิ่งทั้งหลายเป็นปัจจัย
เนื่องอาศัยกันจึงเกิดมีข้ึน ดังที่ตัวละครเอสเปอร์ที่เดินทางจากโลกอนาคตมายังโลกปัจจุบันค านึงถึง
ข้อห้าม คือ ห้ามช่วยเหลือหรือท าร้ายชีวิตผู้อื่น เนื่องจากการกระท าดังกล่าวนั้นย่อมส่งผลต่ออนาคต 
ดังตัวบท 
 

 The Butterfly effect การขยับปีกของผีเสื้อเพียงครั้งเดียว ก็อาจก่อให้เกิดผลกระทบ
ตามมาจนใหญ่โต ถึงขั้นสะเทือนโลกทั้งใบได้ 

  สิ่งที่เขากระท าต่อคนในยุคอดีต จะมากจะน้อย ย่อมมีผลต่อโลกอนาคต 
         (ต่างเวลา, หน้า 92) 

 เห็นได้ว่า ชลนิลน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการน าเสนอหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 2 ประการ คือ การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอกรรม ได้แก่ ความรู้
เกี่ยวกับหุ่นยนต์ ไวรัส และยีน และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าเสนอปฏิจจสมุปบาท        
มีการใช้ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีเคออสที่แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งทั้งหลายว่ามีความเกี่ยวข้องกัน 
 สรุปผลการศึกษากลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พบว่าชลนิลใช้กลวิธี   
5 ประการ คือ การสร้างตัวละคร การสร้างฉาก การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
การใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
 กลวิธีการน าเสนอที่เด่นชัดคือการสร้างตัวละครและการสร้างฉาก ด้านการสร้างตัวละคร 
พบว่าชลนิลสร้างตัวละคร 2 ประเภท คือ ตัวละครเหนือธรรมชาติ และตัวละครมนุษย์ทั่วไป ตัวละคร
เหนือธรรมชาติประกอบด้วยตัวละครเหนือธรรมชาติที่หลงผิดและตัวละครเหนือธรรมชาติที่ประพฤติ
ตามหลักธรรม นอกจากนี้ชลนิลยังสร้างตัวละครมนุษย์ทั่วไป ประกอบด้วยตัวละครมนุษย์ทั่วไป       
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ที่หลงผิด และตัวละครทีฝ่ักใฝ่ในทางธรรม ด้านการสร้างฉาก พบว่าชลนิลใช้ฉากเหนือธรรมชาติเพ่ือ
น าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากที่สุด และมีการใช้ฉากท่ัวไปเพ่ือน าเสนอหลักธรรมปรากฏ
ในนวนิยายบางเรื่อง นอกจากนี้ยังใช้มีการใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง ซึ่งมี
ส่วนส าคัญในการช่วยน าเสนอหลักธรรมในกรณีที่ตัวละครในเรื่องก าลังหลงผิดหรือยังเข้าใจหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาไม่ถูกต้อง ด้านการใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร พบว่าชลนิลตั้งชื่อเรื่องได้
สอดคล้องกับหลักธรรมส าคัญที่น าเสนอในเนื้อหาได้เป็นอย่างดี ส่วนการตั้งชื่อตัวละครมีการสร้าง
ความน่าสนใจด้วยการใช้ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงกับลักษณะหรือพฤติกรรม และใช้ชื่อตัวละคร
ที่มีความหมายตรงข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรม โดยพบว่าชลนิลใช้ชื่อตัวละครที่แสดงพฤติกรรม
ด้านดีมากที่สุด ส่วนการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พบ 2 ประการ คือ การใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอกรรม และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าเสนอปฏิจจสมุปบาท



 

บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 

 
 การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลจ านวน    
11 เรื่อง ได้แก่ ต่างเวลา ม่านมนตรา รอยสาป กรงอ าพราง เพลิงนาคา เรือนเวลา กรงไฟ เถ้าน้ าค้าง 
อาคม ระบ าเวท และลายครุฑ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและกลวิธี
การน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล การศึกษานี้
ใช้วิธีวิจัยเอกสารและน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 
 
สรุปผล 
 ชลนิลน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 4 ประการ คือ ไตรลักษณ์ กรรม อริยสัจ 
และปฏิจจสมุปบาทไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติทุกเรื่อง ดังนี้ 
 หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ประกอบด้วย อนิจจตา คือ ความไม่เที่ยง ทุกขตา คือ         
ความเป็นทุกข์ ภาวะที่ถูกบีบคั้นด้วยการเกิดขึ้นและสลายตัว และอนัตตตา คือ ความไม่ใช่ตัวตน 
ลักษณะที่ปรากฏให้เห็นเด่นชัดในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล คือ อนิจจตาหรือความไม่เที่ยง 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1. ความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล จ าแนกได้เป็น 1.1 ความไม่เที่ยงของสังขาร       
และ 1.2 ความไม่เที่ยงของความรู้สึกนึกคิด และ 2. ความไม่เที่ยงท่ีเกิดกับสิ่งภายนอก ได้แก่         
ความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ วัตถุสิ่งของ อ านาจเหนือธรรมชาติและทุกสรรพสิ่ง การน าเสนอ
ความไม่เที่ยงเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นได้กับทุกสรรพสิ่งซึ่งหากบุคคลยึดมั่น  
ถือมั่นไม่ยอมรับความเปลี่ยนแปลงก็จะเกิดความทุกข์  
 หลักธรรมเรื่องกรรม ประกอบด้วย 2 ประการ คือ 1. อกุศลกรรม ได้แก่ 1.1 โลภะ คือ 
ความอยากได้ 1.2 โทสะ คือ ความคิดประทุษร้าย และ 1.3 โมหะ คือ ความหลง 2. กุศลกรรมได้แก่ 
2.1 อโลภะ คือ ความไม่โลภ 2.2 อโทสะ คือ ความไม่คิดประทุษร้าย และ 2.3 อโมหะ คือ        
ความไม่หลง ทั้งนี้ยังรวมถึงกรรมวิบากท่ีเกิดจากกรรมทั้งสองประเภท โดยเน้นให้เห็นถึงผลภายใน  
คือ กรรมวิบากท่ีเกิดจากอกุศลกรรมท าให้จิตใจของตัวละครรุ่มร้อนเป็นทุกข์ ส่วนกรรมวิบากท่ี    
เกิดจากกุศลกรรมท าให้จิตใจของตัวละครปลอดโปร่งเป็นสุข นอกจากนี้ยังเน้นย้ าให้เห็นว่าบุคคลที่
เคยประพฤติผิดสามารถกลับตัวกลับใจได้เมื่อพบเจอเรื่องราวที่เป็นอุทาหรณ์ให้ตนส านึกผิดหรือได้รับ
ค าแนะน าจากผู้ที่ประพฤติตนตามหลักธรรม ตัวละครก็สามารถกลับมามีความเห็นที่ถูกต้อง ปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมได้ 
 หลักธรรมเรื่องอริยสัจ ประกอบด้วย ทุกข์ คือ ความทุกข์กายทุกข์ใจ สมุทัย คือ เหตุเกิด
แห่งทุกข ์นิโรธ คือ ความดับทุกข์ และมรรค คือ ทางที่น าไปสู่ความดับแห่งทุกข์ ชลนิลน าเสนอให้เห็น
ความทุกข์ของตัวละครอย่างเด่นชัด แบ่งได้เป็น 3 ประการ คือ 1. ความทุกข์จากการพลัดพรากจาก
คนรักและการไม่สมหวังในรัก 2. ความทุกข์จากการประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา และ 3. ความทุกข์
จากความแก่และความตาย ความทุกข์ดังกล่าวน าไปสู่สมุทัยคือการรู้ต้นเหตุแห่งทุกข์ นิโรธคือการพบ
ความดับทุกข์ และมรรคคือการปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ การน าเสนอหลักธรรมเรื่องอริยสัจเริ่มจาก
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การที่ตัวละครประสบกับความทุกข์จากเหตุการณ์ต่าง ๆ จากนั้นจึงน าไปสู่สมุทัย คือ รู้ว่าความดับ
ทุกข์มีอยู่โดยที่ตัวละครเรียนรู้จากการคิดพิจารณาด้วยตนเองหรือได้รับค าแนะน าจากผู้รู้หลักธรรม 
สุดท้ายตัวละครจึงด าเนินตามแนวทางเพ่ือไปสู่ความดับทุกข์นั้น ๆ หรือที่เรียกว่า มรรค 
 หลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาท คือ หลักที่แสดงให้เห็นว่าสิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันจึง
เกิดมีขึ้น ประกอบด้วย 2 ประการ คือ 1. การแสดงกระบวนการความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ 
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตของตัวละคร ล้วนแต่เกิดจากความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยที่เข้ามาประกอบกัน
จนเกิดผลเช่นนั้นขึ้น นอกจากนั้นยังแสดงการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏซึ่งมีปัจจัยจากกิเลสของ
ตัวละคร 2. การแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต แสดงความเป็นไปในแง่ของการเข้าไปท าลาย
ธรรมชาติและผลกระทบที่เกิดขึ้นตามมา นอกจากนั้นยังแสดงให้เห็นถึงความไม่มีมูลการณ์ หรือการที่
สิ่งทั้งหลายไม่มีต้นก าเนิดเดิมสุด แต่สัมพันธ์เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยต่อกันอย่างไม่มีเบื้องต้นไม่มีเบื้อง
ปลาย 
  กลวิธีการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล 
การศึกษาพบว่าชลนิลใช้กลวิธีการน าเสนอ 5 กลวิธี ได้แก่  
 1. การสร้างตัวละคร เป็นกลวิธีที่เด่นชัดที่สุด โดยชลนิลสร้างตัวละคร 2 ประเภท ได้แก่ 
1.1 ตัวละครเหนือธรรมชาติ พบว่ามีการสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติที่หลงผิดและตัวละครเหนือ
ธรรมชาติที่ปฏิบัติตามหลักธรรม ตัวละครเหล่านี้เป็นตัวละครส าคัญที่ชลนิลใช้น าเสนอหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 1.2 ตัวละครมนุษย์ทั่วไปพบว่ามีการสร้างตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่หลงผิดเพ่ือเน้นย้ า
ให้เห็นผลของการประพฤติผิดรวมถึงน าเสนอแนวคิดท่ีว่าผู้กระท าผิดสามารถกลับตัวเป็นคนดีได้ และ
สร้างตัวละครมนุษย์ทั่วไปที่ประพฤติตามหลักธรรมเพ่ือท าหน้าที่แนะน าแนวทางประพฤติตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้แก่ตัวละครอ่ืน 

2. การสร้างฉาก พบว่าชลนิลใช้ฉากเหนือธรรมชาติมาสนับสนุนการน าเสนอหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในนวนิยายทุกเรื่อง และมีการใช้ฉากทั่วไปเพ่ือน าเสนอหลักธรรมปรากฏในนวนิยาย
บางเรื่อง ชลนิลสร้างฉากเพ่ือน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ กรรม และปฏิจจสมุปบาท 

3. การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง มีส่วนส าคัญในการช่วยน าเสนอ
หลักธรรมในกรณีที่ตัวละครในเรื่องก าลังหลงผิดหรือยังเข้าใจหลักธรรมไม่ถูกต้อง ผู้แต่งจะเป็นผู้ชี้แจง
หลักธรรมนั้น ๆ แทนตัวละคร ชลนิลใช้กลวิธีดังกล่าวเพ่ือน าเสนอหลักธรรมได้อย่างกระจ่างชัดเพื่อ
ไม่ให้ผู้อ่านสับสนหรือเข้าใจผิดไปตามความคิดเห็นของตัวละคร 

4. การใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร การศึกษาแบ่งได้ 2 ประเด็นคือ 1. การใช้ชื่อเรื่อง  
พบว่ามีการใช้ชื่อเรื่องเพ่ือน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ปฏิจจสมุปบาท และกรรม 2. การใช้   
ชื่อตัวละคร พบว่าชลนิลใช้ชื่อตัวละครที่มีความหมายตรงตัวกับลักษณะหรือพฤติกรรม และการใช้ 
ชื่อตัวละครที่ความหมายตรงข้ามกับลักษณะหรือพฤติกรรม เพ่ือน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ 
กรรม และปฏิจจสมุปบาท การศึกษาพบว่าชลนิลตั้งชื่อเรื่องและชื่อตัวละครได้สอดคล้องกับหลักธรรม
ส าคัญที่น าเสนอในเนื้อหาได้เป็นอย่างดี เพราะไม่ใช่เพียงบทบาทของตัวละครเท่านั้นที่จะเป็น
เครื่องมือในการแสดงจุดมุ่งหมาย แต่ชื่อตัวละครเป็นสิ่งกระตุ้นความสนใจของผู้อ่านและเชื่อมโยงกับ
บทบาทของตัวละครได้เช่นกัน 
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5. การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พบว่าชลนิลน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการ
น าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 2 ประการ คือ การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอ
กรรม ได้แก ่ความรู้เกี่ยวกับหุ่นยนต์ ไวรัสและยีน และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือน าเสนอ
ปฏิจจสมุปบาท มีการใช้ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีเคออสที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของสิ่งทั้งหลายว่ามี
ความเกี่ยวข้องกัน 

 
อภิปรายผล 
 พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน จนกระทั่งหลักธรรม    
ค าสอนของพระพุทธศาสนากลายเป็นหลักปฏิบัติของคนในสังคม นักเขียนซึ่งอยู่ในสังคมไทยย่อม
ได้รับอิทธิพลจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และน าแนวคิดนั้นมาถ่ายทอดลงในงานเขียนของตน 
ดังที่ชลนิลได้น าเสนอหลักธรรมส าคัญ 4 ประการ คือ ไตรลักษณ์ กรรม อริยสัจ และปฏิจสมุปบาท  
ไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เทวัญกานต์ มุ่งปั่นกลาง (2545) ศึกษา
เรื่องกามนิตด้านกลวิธีการน าเสนอกับแนวคิดทางพุทธศาสนา ปรากฏแนวคิด 6 แนวคิด คือ แนวคิด
เรื่องความเป็นอนิจจังของชีวิต แนวคิดเรื่องสังสารวัฏ แนวคิดเรื่องความเชื่อว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
แนวคิดเรื่องปฏิจจสมุปบาท แนวคิดเรื่องอริยสัจ และแนวคิดเรื่องนิพพาน ความสอดคล้องนี้แสดงให้
เห็นว่าหลักธรรมส าคัญของพระพุทธศาสนาดังกล่าวแทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชน      
เป็นส่วนส าคัญท่ีก าหนดความคิด ความเชื่อของคนไทย 
 ชลนิลน าเสนอหลักธรรมทั้ง 4 ประการไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติโดยให้ความส าคัญกับ
หลักธรรมทุกข้อดังจะเห็นได้จากการน าเสนอหลักธรรมทั้ง 4 ประการไว้อย่างหลากหลายและ
เหมาะสม ดังนี้ 
 การน าเสนอหลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ ชลนิลแสดงให้เห็นความไม่เที่ยงที่เกิดกับบุคคล 
ได้แก่ สังขารและความรู้สึกนึกคิด น่าจะเป็นเพราะชลนิลต้องการแสดงให้เห็นว่า มนุษย์คุ้นเคยกับ
ตัวเองจนหลงลืมความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาทั้งทางร่างกายและความรู้สึกนึกคิด ดังที่
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2554, หน้า 23-24) กล่าวว่า “ธรรมดาแล้วสิ่งทั้งหลายมัก
ไม่ค่อยปรากฏอนิจจลักษณะให้เห็นเพราะถูกสันตติ คือความสืบต่อเนื่องปิดบังไว้ แต่แท้จริงแล้ว
ภายในมีความเกิดและความแตกสลายตลอดเวลา” ในนวนิยายหลายเรื่องชลนิลเร่งให้เห็น         
อนิจจลักษณะหรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วของสังขารตัวละคร เพ่ือให้ผู้อ่านมองเห็น
ความไม่เที่ยงชัดเจนขึ้น เนื่องจากหากบุคคลรู้ไม่เท่าทันความเป็นไปดังกล่าวแล้วจะเป็นต้นเหตุที่ท าให้
เกิดทุกข์เม่ือต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอย่างกะทันหัน หนทางแก้ไขคือการรู้เท่าทันและเข้าใจ
ตามความเป็นจริงว่าร่างกายและจิตใจของเรานั้นมีความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่มีตัวตนอยู่เสมอ 
หาก ท าได้เช่นนี้จะท าให้หลุดพ้นจากความทุกข์นั้น ๆ ได้ ดังที่ชลนิลแสดงให้ปรากฏแก่ตัวละครที่
เผชิญกับความทุกข์จากความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ เมื่อตัวละครรู้เท่าทันความไม่เที่ยงก็สามารถบรรเทา     
ความทุกข์ท่ีเกิดข้ึนหรือหลุดพ้นจากทุกข์อย่างสิ้นเชิงได้ 
 การที่ชลนิลน าเสนอหลักธรรมเรื่องกรรมปรากฏไว้ในนวนิยายเหนือธรรมชาติของตน 
น่าจะเป็นเพราะกรรมเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่คนไทยทั่วไปเชื่อและยอมรับ ดังที่มี       
ค ากล่าวว่า “สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม” หรือ “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” ชลนิลเน้นให้เห็นเรื่องกรรม
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และกรรมวิบากท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร สอดคล้องกับผลการศึกษาของ กนกวรรณ คงธนชุณหพร 
(2554) ศึกษาแนวคิดพุทธศาสนาในนวนิยายของแก้วเก้า พบว่ามีการเน้นผลของกรรมชั่วอย่าง     
โดดเด่นเนื่องจากผู้แต่งต้องการเน้นย้ าแนวคิดพุทธศาสนาที่ว่า “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” นอกจากนั้น 
ผลการศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลยังพบว่า ผู้เขียนมีแนวคิดที่ว่า “คนชั่วสามารถกลับตัว
เป็นคนดีได้” คนหลงผิดสามารถกลับตัวกลับใจได้ แล้วหันมาประพฤติตนตามหลักธรรม ดังที่ชลนิล  
มีการน าเสนอให้เห็นว่าตัวละครประพฤติผิดในตอนแรก ภายหลังเปลี่ยนมาประพฤติดี เนื่องจากได้รับ
ฟังธรรมจากผู้รู้หรือพบเรื่องราวที่เป็นอุทาหรณ์ให้ตนส านึกผิด นอกจากนั้นชลนิลยังน าเสนอตัวละคร
ทีป่ระพฤติดีสร้างแต่กุศลกรรมตลอดทั้งเรื่อง ทั้งนี้ชลนิลน่าจะต้องการเปรียบเทียบให้เห็นว่า 
กรรมวิบากที่เกิดจากอกุศลกรรมท าให้จิตใจของตัวละครรุ่มร้อนเป็นทุกข์ ส่วนกรรมวิบากที่เกิดจาก
กุศลกรรมท าให้จิตใจของตัวละครปลอดโปรง่เป็นสุข ชลนิลให้ความส าคัญไปที่การละโมหะ      
(ความหลง) รวมไปถึงสนับสนุนให้เกิดอโมหะ (ความไม่หลง) เน้นให้เห็นว่าการมีปัญญานั้นสนับสนุน
ให้เกิดกุศลกรรมอ่ืน ๆ ตามมา  
 หลักธรรมเรื่องอริยสัจ ชลนิลแสดงให้เห็นหลักธรรมนี้ไว้ในนวนิยายเพื่อเป็นการน าเสนอให้
เห็นวิธีแก้ไขความทุกข์ของตัวละคร เนื่องจากตัวละครในนวนิยายทุกเรื่องล้วนแล้วแต่ต้องเผชิญกับ
ความทุกข์กายทุกข์ใจในเรื่องต่าง ๆ โดยเฉพาะความทุกข์เนื่องจากการพลัดพรากจากคนรัก เมื่อ    
ตัวละครประสบกับความทุกข์ สิ่งที่ชลนิลให้ความส าคัญและน าเสนอให้เห็นอย่างเด่นชัดคือการให้   
ตัวละครเกิดสมุทัยคือสืบสาวหาเหตุของทุกข์ให้พบ เมื่อทราบเหตุแล้วก็จัดการแก้ไขโดยละเหตุแห่ง
ทุกข์นั้นเสีย รวมถึงตัวละครอาจมีเป้าหมายเพ่ือให้พ้นทุกข์โดยสิ้นเชิงหรือนิพพาน จึงด าเนินตามมรรค 
ซึ่งเป็นข้อปฏิบัติที่จะน าไปสู่การหลุดพ้นได้ ทั้งนีต้ัวละครภิกษุในนวนิยายเรื่องม่านมนตราเป็นเพียง 
ตัวละครเดียวที่เข้าถึงนิพพาน ตัวละครอื่นที่ด าเนินตามมรรคแต่ยังไม่สามารถบรรลุนิพพานได้ แสดง
ให้เห็นว่าการละกิเลสนั้นเป็นเรื่องยากและต้องใช้เวลา ผู้จะไปถึงนิพพานหลุดพ้นจากทุกข์ท้ังมวลได้
ต้องเพียร ฝึกตนให้ถึงพร้อมทั้งศีล สมาธิ และปัญญา 
 การน าเสนอหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาทเป็นไปเพ่ือให้เห็นว่า สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนกับ
บุคคลนั้นล้วนเกิดจากความสัมพันธ์เป็นเหตุปัจจัยแก่กันของสิ่งทั้งหลาย การด าเนินชีวิตโดยไม่รู้    
เท่าทันกระแสของเหตุปัจจัยท าให้บุคคลตกเป็นทาสของกิเลสตัณหา น ามาซึ่งความทุกข์ในที่สุด ฉะนั้น
บุคคลควรรู้เท่าทันความเป็นไปของปัจจัยต่าง ๆ ที่เข้ามาเก่ียวข้องกับชีวิตเพ่ือเป็นประโยชน์ใน     
การด าเนินชีวิตและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  
 ในการน าเสนอหลักธรรมส าคัญทั้ง 4 ประการข้างต้น ชลนิลแสดงให้เห็นความเชื่อมโยง
เกี่ยวเนื่องกันของหลักธรรมต่าง ๆ กล่าวคือแสดงให้เห็นว่าไตรลักษณแ์ละกรรม เป็นต้นเหตุให้เกิด 
ความทุกข์ เมื่อเกิดความทุกข์ขึ้นแล้วการจะแก้ไขทุกข์ต้องใช้หลักอริยสัจซ่ึงเป็นการเน้นให้ผู้อ่านเห็น
ถึงความจริงและทางแก้ปัญหาด้วยปัญญาของตนเองโดยไม่พ่ึงพิงสิ่งเหนือธรรมชาติใด ๆ  และ
น าเสนอหลักธรรมปฏิจจสมุปบาทนั้นก็เพ่ือแสดงความสืบต่อเนื่องเป็นปัจจัยแก่กันของสิ่งทั้งหลายซึ่ง
สนับสนุนหลักธรรมไตรลักษณ์ กรรม และอริยสัจ 
 ในด้านกลวิธีการน าเสนอหลักธรรมโดยใช้แนวนวนิยายเหนอืธรรมชาติของชลนิล ใช้กลวิธี 
5 ประการ คือ การสร้างตัวละคร การสร้างฉาก การใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเล่าในฐานะผู้รู้แจ้ง 
การใช้ชื่อเรื่องและชื่อตัวละคร และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับการน าเสนอ       
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บางประการในงานวิจัยของกนกวรรณ คงธนชุณหพร (2554) ซึ่งศึกษาเรื่องแนวคิดพุทธศาสนาใน    
นวนิยายของแก้วเก้าที่มีกลวิธีการน าเสนอ 4 วิธี ได้แก่ การน าเสนอแนวคิดพุทธศาสนาด้วยการสร้าง
ตัวละคร การน าเสนอแนวคิดพุทธศาสนาด้วยฉาก การน าเสนอแนวคิดพุทธศาสนาด้วยการเล่าเรื่อง
ย้อนอดีต และการน าเสนอแนวคิดพุทธศาสนาด้วยชื่อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอที่สอดคล้องกันนี้แสดง
ให้เห็นว่ากลวิธีดังกล่าวมีส่วนส าคัญในการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้อย่างชัดเจน  
 ผู้วิจัยพบว่าชลนิลมีลักษณะเด่นในด้านการสร้างตัวละครเหนือธรรมชาติและฉาก      
เหนือธรรมชาติ ซึ่งนอกจากจะเป็นการสนับสนุนแนวเรื่องเหนือธรรมชาติ ท าให้เนื้อเรื่องมีความสนุก 
การสร้างตัวละครและฉากเหนือธรรมชาติยังเป็นประโยชน์ต่อการน าเสนอหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะตัวละครเหนือธรรมชาติย่อมต้องมีลักษณะบางประการเหนือกว่าตัวละคร
มนุษย์ธรรมดาทั่วไป เช่น มีพลังพิเศษ มีพลังเวท หรืออาจเป็นตัวละครที่เป็นเทพ พญานาค เป็นต้น 
แต่แม้ว่าตัวละครเหล่านี้จะมีอ านาจเหนือธรรมชาติเพียงใดก็ตาม สุดท้ายแล้วล้วนตกอยู่ภายใต้      
กฎธรรมชาติคือไตรลักษณ์และปฏิจจสมุปบาท ต้องเผชิญกับความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และเป็น    
อนัตตตา รวมถึงการการตกอยู่ใต้กระแสของเหตุปัจจัยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และเมื่อตัวละครเหล่านี้ใช้
อ านาจเหนือธรรมชาติสร้างอกศุลกรรมย่อมได้รับกรรมวิบากร้ายจนก่อให้เกิดความทุกข์ได้
เช่นเดียวกับคนทั่วไป สอดคล้องกับที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, หน้า 462-
463) กล่าวว่า “ส าหรับปุถุชนผู้มีฤทธิ์อาจจะยกตนข่มท่านหรือน าฤทธิ์ไปก่อความชั่วความเสียหาย
ต่าง ๆ กลายเป็นเครื่องมือรับใช้กิเลส แต่อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ไม่อาจก าจัดกิเลสหรือดับทุกข์ได้จริง” 
ส่วนการใช้ฉากเหนือธรรมชาตินั้นมีส่วนช่วยในการน าเสนอหลักธรรม เช่น ท าให้เห็นการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วที่เกิดกับสิ่งต่าง ๆ เช่น ฉากที่เรือนเวลาพังทลาย เป็นต้น การสร้างตัวละครเหนือ
ธรรมชาติและฉากเหนือธรรมชาติจึงแสดงให้เห็นความสามารถของชลนิลว่ามีการใช้สิ่งเหนือธรรมชาติ
มาสนับสนุนการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าชลนิลมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทั้งทางด้านชีววิทยา เช่น ความรู้
เรื่องไวรัสที่ปรากฏในเรื่องระบ าเวท ความรู้เรื่อง “ยีน” ในร่างกายมนุษย์ที่ปรากฏในเรื่องลายครุฑ 
หรือความรู้เกี่ยวกับหุ่นยนต์ในนวนิยายเรื่องกรงอ าพราง ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีเคออสในนวนิยายเรื่อง
ต่างเวลา เป็นต้น ผนวกกับชลนิลเป็นนักเขียนที่มีศิลปะในการประพันธ์จนสามารถความรู้ดังกล่าวมา
เป็นเครื่องมือในการน าเสนอหลักธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 จากหลักธรรมที่ปรากฏในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลและกลวิธีการน าเสนอ
หลักธรรมดังกล่าว นับว่าชลนิลเป็นนักประพันธ์อีกคนหนึ่งที่มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถ 
และมีเอกลักษณ์ในการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติ ด้วยเหตุนี้
จึงท าให้งานเขียนของชลนิลมีผู้อ่านชื่นชอบและติดตามอ่านอยู่เสมอ 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิล พบว่ามี
ประเด็นซึ่งเห็นควรศึกษาในแง่มุมต่าง ๆ เพ่ิมเติมดังนี้ 
 1. ควรศึกษานวนิยายเหนือธรรมชาติของชลนิลในแง่มุมอ่ืน เพ่ือแสดงให้เห็นความสามารถ
ของผู้เขียนและคุณค่าของนวนิยาย 
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในนวนิยายเหนือ
ธรรมชาติของชลนิลกับนวนิยายเหนือธรรมชาติของนักเขียนท่านอ่ืนว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร
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