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 The purposes of this study were to compare the learning achievement, and to compare 
the attitude towards science for developing life skill on the topic “ecosystems” of diploma level 
students between before and after using STAD cooperative learning techniques with efficiency 
standard seventy percent. The participants of the study were obtained by cluster random sampling 
technique which consisted of thirty diploma level students, electrical power major in first 
semester of the academic year 2017, Chachoengsao Technical College, Narmuang Sub-District,  
Muang District, Chachoengsao. The experiments were conducted for twelve hours. The research 
instruments consisted of lesson plans, a learning achievement test and an attitude towards science 
for developing life skill on the topic “ecosystems” test. The data were analyzed through the mean, 
standard deviation and t-test. 
 The results of study were: 
 1. The post-test learning achievement of the diploma level students in electrical power 
who studied science for developing life skill on the topic “ecosystems” after using STAD 
cooperative learning techniques was higher than the pre-test with a statistical significant 
difference at .05 level. 
 2. The post-test learning achievement of the diploma level students in electrical power 
who studied science for developing life skill on the topic “ecosystems” after using STAD 
cooperative learning techniques was higher than the efficiency standard seventy percent with       
a statistical significant difference at .05 level. 
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 3. Attitude towards science for developing life skill in the topic “ecosystem” of  
diploma level students in electrical power who studied science for developing life skill in the 
topic “ecosystems” after using STAD cooperative learning techniques was at  a higher that 
showed a statistical significant difference at .05 level. 
 4. Attitude towards science for developing life skill in the topic “ecosystem” of 
diploma level students in electrical power who studied science for developing life skill in the 
topic “ecosystems” after using STAD cooperative learning techniques was at  a higher than 
efficiency standard seventy percent that showed a statistical significant difference at .05 level. 
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บทที่  1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ในปัจจุบนัวทิยาศาสตร์ถือเป็นศาสตร์ที่มีความส าคญัอยา่งยิง่   เพราะวทิยาศาสตร์ 
มีความเก่ียวขอ้งกบัทุกคน  ทั้งในชีวติประจ าวนั  และการท างานในสาขาอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจน
เทคโนโลยเีคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ และผลผลิตต่าง ๆ  ที่มนุษยใ์ชเ้พือ่อ านวยความสะดวกในชีวติ  โดย
การท างานเหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้ทางวทิยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค ์ และ
ศาสตร์อ่ืน ๆ วทิยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค ์ 
คิดวเิคราะห์คิดวจิารณ์  และท าใหมี้ทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบสามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลที่หลากหลายและมีประจกัษพ์ยานที่
ตรวจสอบได ้ วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้  ดงันั้น  
ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาทางดา้นวทิยาศาสตร์  เพือ่ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ
และเทคโนโลยทีี่มนุษยส์ร้างขึ้น  ประกอบกบัสามารถน าความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีเหตุผล  สร้างสรรค ์ 
และมีคุณธรรม   

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 และที่แกไ้ขเพิม่เติม  (ฉบบัที่ 2)  พ.ศ. 2545  
หมวด  4  แนวการจดัการศึกษามาตรา  22  ก าหนดไวว้า่การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียน     
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัสูงสุด  กระบวนการ
จดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 10)  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องหมวดวชิาทกัษะชีวติ 
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  ก าหนดไวว้า่เพือ่ใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจหลกัการ  ทฤษฎี
และกระบวนการคิด  วเิคราะห์เชิงตวัเลข  และแกปั้ญหาโดยใชห้ลกัทางคณิตศาสตร์และ
วทิยาศาสตร์  โดยกรอบมาตรฐานสมรรถนะ  ก าหนดวา่หมวดวชิาทกัษะชีวติเสริมสร้างความเป็น
มนุษยท์ี่สมบูรณ์ใหค้วามส าคญัต่อการจดัองคค์วามรู้และทกัษะ  เพือ่ใหผู้เ้รียนทุกประเภทวชิา 
มีความรู้ความสามารถใชท้กัษะการส่ือสารการคดิ  การวเิคราะห์  การแกปั้ญหา  การตดัสินใจ  
สามารถใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและบูรณาการความรู้  เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัและ 
การประกอบอาชีพได ้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หนา้ 10) 
 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2556  เป็นหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ  หลงัมธัยมศึกษาตอนตน้  เป็นหลกัสูตรที่พฒันาขึ้นใหส้อดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั



   2 

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  พระราชบญัญตัิการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551  และความเจริญกา้วหนา้
ทางเทคโนโลย ี เพือ่ผลิตก าลงัคนระดบัฝีมือทีมี่สมรรถนะวชิาชีพ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และ
จรรยาบรรณวิชาชีพ  สามารถน าไปใชใ้นการประกอบอาชีพไดต้รงตามความตอ้งการของ
ตลาดแรงงาน  ในลกัษณะผูป้ฏิบตัิหรือประกอบอาชีพอิสระได ้ สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติและแผนการศึกษาแห่งชาติ  โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเลือกระบบและวธีิการ
เรียนไดอ้ยา่งเหมาะสมตามศกัยภาพ  ตามความสนใจและโอกาสของตน  ส่งเสริมใหมี้การประสาน
ความร่วมมือเพือ่จดัการศึกษาและพฒันาหลกัสูตรร่วมกนัระหวา่งสถาบนั  สถานศึกษา  หน่วยงาน 
สถานประกอบการ  และองคก์รต่าง ๆ  ทั้งในระดบัชุมชน  ระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หนา้ 1) 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ  ดา้นอาชีวศึกษา  (V-NET)   
ประจ าปี  พ.ศ. 2558  ของนกัเรียนแผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  ในหมวดวชิาความรู้พื้นฐานทัว่ไป        
ดา้นความรู้พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์  ประเภทสถานศึกษาช่างอุตสาหกรรม  พบวา่  มีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ  36.46  โดยวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทราจดัเป็นวทิยาลยัอาชีวศึกษาขนาดใหญ่  มีการจดั
การศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  (ปวช.)  และประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  (ปวส.)  
พบวา่  ผลของการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ  ดา้นอาชีวศึกษา  (V-NET)  ประจ าปี  2558  
ของนกัเรียนแผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  ในหมวดวชิาความรู้พื้นฐานทัว่ไปดา้นความรู้พื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร์  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  35.40  ซ่ึงวิทยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรามีค่าคะแนนเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของประเภทสถานศึกษาเดียวกนั  (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
องคก์ารมหาชน, 2558, หนา้ 2)  สอดคลอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2558  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  ซ่ึงมี
จ  านวนนกัเรียนไดผ้ลการเรียนต ่ากวา่เกณฑถึ์งร้อยละ  22.35  (วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา, 2558, 
หนา้ 1)  วชิาวทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2545  (ปรับปรุง  พ.ศ. 
2546)  เป็นวิชาที่จดัอยูใ่นหมวดวชิาสามญัทัว่ไป  ซ่ึงนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพถูกจดัให้
เรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์เพยีง  2  รายวชิาเท่านั้น  คือ  วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  และ
วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หนา้ 22)  โดยวิชา
วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่นักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพไม่ชอบเรียน  เพราะเป็นวิชาที่ค่อนข้าง
ยาก  จึงท าให้ผู้เรียนบางส่วนเกิดความเบ่ือหน่าย  ไม่อยากเรียน  ขาดแรงจูงใจในการเรียน           
จากการสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในหอ้ง  พบวา่โดยธรรมชาติพฤติกรรมของผูเ้รียนในสาขา
วชิาชีพช่างไฟฟ้าก าลงัส่วนใหญ่ผูเ้รียนที่เรียนในสายวชิาชีพจะมกัไม่คอ่นสนใจเรียนในดา้น
เน้ือหาวชิาที่ตอ้งใชก้ระบวนการคิด  การเรียนรู้  เพือ่ใหไ้ดค้วามรู้มาประยกุตใ์ชใ้นการเรียน         
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ซ่ึงผูเ้รียนในสายวชิาชีพจะมีลกัษณะการเรียนเป็นแบบที่ตอ้งลงมือปฏิบตัิและพฤติกรรมการท างาน
จะตอ้งเป็นกลุ่มงานถึงจะประสบความส าเร็จ  ดงันั้นเม่ือในหลกัสูตรก าหนดใหต้อ้งเรียนในรายวิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  จึงท าใหผู้เ้รียนไม่คอ่ยประสบความส าเร็จในการเรียน  และ   
จากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติพบวา่ไม่เป็นที่น่าพอใจส าหรับ
ผูเ้รียนและผูส้อน  (ชุติมา  พยงุผล, สมัภาษณ์, 18  ตุลาคม  2556)  จึงสะทอ้นถึงสภาพปัญหาของ
การจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  ในดา้นการจดัการเรียนการสอน
ของครูวทิยาศาสตร์ยงัใชรู้ปแบบและวธีิการสอนบรรยายใหค้วามรู้เป็นส่วนใหญ่คือ  ครูผูส้อนเป็น
ศูนยก์ลางเนน้การถ่ายทอดความรู้และเน้ือหามากกวา่การจดัการเรียนการสอนที่ใหน้กัเรียนได้
พฒันาศกัยภาพในการแกปั้ญหาการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ครูส่วนใหญ่จะตัง้ความหวงัไว้ว่านักเรียน 
ทุกคนจะต้องเรียนได้เท่า ๆ  กัน  ซ่ึงขดักับหลกัจิตวิทยาว่าด้วยความแตกต่างระหว่างบุคคล            
ที่คนแต่ละคนมีความสนใจ  ความสามารถ  ความถนัด  และมีวิธีเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  ดงันั้น         
จะเห็นได้ว่าผู้เรียนแต่ละคนจะรับความรู้ที่ถ่ายทอดได้ไม่เท่ากัน  การสอนโดยยึดครูเป็นศนูย์กลาง
เพยีงอย่างเดยีวจะไม่ตอบสนองความแตกต่างรายบุคคลได้ครบทั้งหมด  จึงท าให้ผู้ เรียนบางส่วน 
เกิดความเบ่ือหน่าย  ไม่อยากเรียน  ขาดแรงจูงใจในการเรียน  ส่งผลใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ค่อนขา้งต ่า   
 ตามแนวคิดของนกัวทิยาศาสตร์ศึกษาและนกัการศึกษาในการศึกษาวทิยาศาสตร์       
ตามทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ  จิตวทิยาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์  และหลกัการของ 
การจดัการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  จะเห็นไดว้า่ครูจะตอ้งใชรู้ปแบบกระบวนการ
เรียนรู้  และกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายเพือ่ใหไ้ดก้ารเรียนการสอนวทิยาศาสตร์          
ที่เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้จริง ๆ  ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนดงักล่าวควรอยูบ่น
พื้นฐานของการสอน  โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ  ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิหน่ึงที่ส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้แบบมีส่วนร่วมซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ที่สมัพนัธก์บัชีวติจริง
ไดรั้บการฝึกฝนทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้  ทกัษะการบนัทึกความรู้  ทกัษะการคิด  ทกัษะ
การจดัการกบัความรู้  ทกัษะการแสดงออก  ทกัษะการสร้างความรู้ใหม่  และทกัษะการท างานเป็น
กลุ่ม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบับริบทและพฤติกรรมของผูเ้รียนในสายวิชาชีพ  จึงนบัวา่เป็นวธีิเรียน            
ที่ควรน ามาใชไ้ดดี้กบัการเรียนการสอนปัจจุบนัเพือ่ใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  Johnson  and Johnson (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, หนา้ 31-32) กล่าววา่   
การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยโดยสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนั
เรียนรู้เพือ่ไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม  โดยผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งกนัในลกัษณะแข่งขนักนั  
ต่างคนต่างเรียนและร่วมมือกนั  หรือช่วยกนัในการเรียนรู้  การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีน้ี 
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จะเนน้ใหผู้เ้รียนช่วยเหลือกนั  ในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมที่ใหผู้เ้รียนมีการพึ่งพาอาศยักนัใน 
การเรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด  มีความสมัพนัธก์นั  มีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม   
มีการวเิคราะห์กระบวนการของกลุ่ม  และมีการแบ่งหนา้ที่รับผดิชอบงานร่วมกนั ส่วนการประเมิน 
ผลการเรียนรู้ควรมีการประเมินทั้งทางดา้นปริมาณและคุณภาพ โดยวธีิการที่หลากหลาย  และควร
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน  และครูควรจดัให้ผูเ้รียนมีเวลาในการวเิคราะห์การท างานกลุ่ม  
และพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม  เพือ่ใหก้ลุ่มมีโอกาสที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม  
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค  STAD  เป็นการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึง
ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และเป็นวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้การจดั
สภาพแวดลอ้มทางการเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  แต่ละกลุ่มประกอบดว้ย
สมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั  โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงในการเรียนรู้  
และในความส าเร็จของกลุ่ม  คนที่เรียนเก่งกวา่ช่วยคนที่อ่อนกวา่  สมาชิกในกลุ่มไม่เพยีงแต่
รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น  แต่ตอ้งร่วมรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพือ่นสมาชิกทุก
คนในกลุ่มความส าเร็จของแต่ละบุคคลคอืความส าเร็จของกลุ่มซ่ึงสลาวนิ  (Slavin, 1995, p. 4)      
ไดก้ล่าววา่เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ที่ใหน้กัเรียน  เรียนเป็นกลุ่มเล็ก  โดยทัว่ไปสมาชิกกลุ่มมี  4  คน  
และมีความสามารถต่างกนั  ประกอบดว้ยนกัเรียนที่เก่ง  1  คน  ปานกลาง  2  คน  และเรียนอ่อน  1  
คน  นกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งช่วยเหลือเพือ่นที่อยูใ่นกลุ่มเดียวกนัในเร่ืองการเรียน  หรือการท า
กิจกรรมต่าง ๆ  สมาชิกกลุ่มจะไดรั้บรางวลั  ถา้กลุ่มท าคะแนนเฉล่ียถึงเกณฑท์ี่ตั้งไว ้ โดยจะท างาน
ร่วมกนัในกลุ่มอยา่งนอ้ย  4-6  สปัดาห์  กล่าวคือเป็นการช่วยลดการท างานเพือ่ตนเอง  แต่มี 
การร่วมมือในการท างานเพือ่ส่วนรวมมากขึ้น  เป็นการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น  รู้จกัการส่ือสารในการสร้างสมัพนัธ ์ ท  าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธก์นัมากขึ้นการจดัการเรียน 
การสอน  เป็นปัจจยัส าคญัที่ช่วยพฒันาดา้นสติปัญญา  และความคิดของนกัเรียน  จินตรา  
ญาณสมบตัิ   (2551, หนา้  112-113)  ไดท้  าการศึกษาเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิ
วเิคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ืองโลกและ 
การเปล่ียนแปลง  ระหวา่งนกัเรียนที่เรียนรู้โดยกลุ่มร่วมมือแบบ  STAD  กบัโดยกระบวน 
การสืบเสาะ  พบวา่  นกัเรียนที่เรียนรู้โดยกลุ่มร่วมมือแบบ  STAD  มีความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05  สอดคลอ้งกบั  เนตรนภา  เกียรติสมกิจ  (2551)  ที่ไดท้  าการศึกษาเร่ือง  การเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี  เร่ืองพนัธะเคมี  และความสามารถทางทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค  
STAD  และเรียนดว้ยวธีิการปกติ  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  เร่ืองพนัธะเคมี  ของ
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นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค  STAD  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  เร่ืองพนัธะเคมี  ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค  STAD  และเรียนดว้ยวิธีการปกติ  
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั  .05  ฉะนั้นการเลือกวธีิการสอนที่เหมาะสม  หรือการเลือก
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ที่ดีใหก้บันกัเรียนเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  หรือให้
นกัเรียนไดเ้สาะแสวงหา  คน้หา  และสรุปสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองก็จะสามารถพฒันาสติปัญญา  
และความคิดของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  (พรทิพย ์ อุดร, 2550, หนา้ 1) 
 จากที่ผูว้จิยัไดศ้ึกษากิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  พบวา่เป็นวธีิการสอน
ที่มีลกัษณะเด่น ช่วยเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอนหลายประการ ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนกัเรียนสูงขึ้นและนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธก์นั  ร่วมมือกนัท างาน  โดยก าหนดบทบาท
หนา้ที่สมาชิก  ตลอดจนกฎเกณฑก์ารท างานร่วมกนัอยา่งชดัเจน สมาชิกทุกคนช่วยเหลือเก้ือกูล
สนบัสนุนความส าเร็จซ่ึงกนัและกนั  คนเรียนเก่งมีหนา้ที่คอยช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกวา่เพือ่ท  าให้
การท างานของกลุ่มเขม้แขง็ขึ้น  ขณะเดียวกนันกัเรียนทุกคนตอ้งพฒันาและช่วยเหลือตนเองโดยใช้
ศกัยภาพใหม้ากที่สุด  เพราะทุกคนในกลุ่มมีส่วนท างานใหป้ระสบผลส าเร็จไดแ้ละนกัเรียนแต่ละ
คนตอ้งมีทกัษะทางสงัคมเพือ่ใหส้ามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (จิราภรณ์  ศิริทว,ี 
2541, หนา้ 35) 
 จากเหตุผลขา้งตน้ผูว้จิยัจึงมีความสนใจที่จะน าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มาใชใ้นการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เพือ่ที่จะศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ
เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  ในแผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  เพือ่เป็น
แนวทางในการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ส าหรับนกัเรียนระดบั 
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ในสาขาอ่ืน ๆ  ต่อไป   
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ือง
ระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 2. เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ือง
ระบบนิเวศ  หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑร้์อยละ 70 
 3. เพือ่เปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD   
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 4. เพือ่เปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑร้์อยละ  70 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศของ
นกัเรียนหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศของ
นกัเรียนหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 
 3. เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนหลงั
การใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่ก่อนเรียน 
 4. เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนหลงั
การใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิยั 
 1. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  วชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพที่มีประสิทธิภาพ  
ส าหรับครูผูส้อนน าไปใชใ้นการสอน  เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   สูงขึ้น 
 2. ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนส าหรับผูอ้  านวยการสถานศึกษาเพือ่
น าไปใชใ้นการพฒันาอุปกรณ์ที่ใชส้ าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ครูผูส้อนน าไปใชใ้น 
การประเมินความสามารถในการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เพือ่พฒันาตนเอง  
นกัเรียนน าไปใชใ้นการพฒันาตนเองผูป้กครองน าไปใชใ้นการสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน  
เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิต่อไป 
 3. ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
เพือ่ครูผูส้อนน าไปใชใ้นการปรับปรุงการสอน  เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่   นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  4  หอ้งเรียน  จ  านวน  120  คน  ที่ลงทะเบียน 
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เรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2560  
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่   นักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  1  หอ้งเรียน  จ  านวน  30  คน  ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2560  ที่ไดจ้ากวธีิการ
สุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  random  sampling) 
 2. ตวัแปรที่ศึกษา 
  2.1  ตวัแปรตน้  คือ  การใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  วชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
  2.2  ตวัแปรตาม  คือ  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ  และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของ
นกัเรียนที่เรียนดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 3. เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยั คือ วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 

  3.1  ความหมายของระบบนิเวศ 
  3.2  องคป์ระกอบของระบบนิเวศ 
  3.3  การหมุนเวยีนของธาตุอาหารในระบบนิเวศ 
  3.4  ความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงมีชีวติ  และการถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 
  3.5  ความสมดุลของระบบนิเวศ 

 4. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวจิยั 
  ระยะเวลาที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2560   

ใชเ้วลาในการทดลอง  12  ชัว่โมง  โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการสอนเอง 
 

กรอบแนวคดิการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีสามารถน าเสนอกรอบความคิดในการวจิยัดงัน้ี         
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

การใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ
ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั 
 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
2. เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวิต  
เร่ืองระบบนิเวศของนกัเรียนที่เรียนดว้ย 
การใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  หมายถึง  การเรียนรู้ที่แบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ยกลุ่มละ 4-5  คน  ประกอบดว้ยนกัเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ เร่ืองระบบนิเวศ  เก่งปานกลางและอ่อนในอตัราส่วน 1: 2: 1 
สมาชิกในกลุ่มจะศึกษาและท าความเขา้ใจบทเรียนร่วมกนัโดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมีการ
น าเสนอผลงานของกลุ่ม  และเม่ือจบบทเรียนจะมีการทดสอบยอ่ยเป็นรายบุคคลคะแนนทีไ่ดจ้าก
การทดสอบยอ่ยของแต่ละคนจะถูกน ามาค านวณเป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่มหลงัจากนั้นครูจะเป็นผู ้
แจง้คะแนนแก่นกัเรียน  และจะใหร้างวลักบักลุ่มที่ไดค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก  าหนดซ่ึงมีขั้นตอน    
การด าเนินกิจกรรม  5  ขั้นตามรูปแบบของสลาวนิ  ประกอบดว้ย   
  1.1 ขั้นน าเสนอส่ิงที่ตอ้งเรียน  ครูเป็นผูน้ าเสนอส่ิงที่นกัเรียนตอ้งเรียน  แจง้สาระ        
การเรียนรู้  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  และสมรรถนะประจ าหน่วย   
  1.2 ขั้นท างานเป็นกลุ่ม  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนแบบ 
คละความสามารถ  ครูตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนในกลุ่มไดท้ราบหนา้ที่ของสมาชิกในกลุ่มวา่นกัเรียน
ตอ้งช่วยเหลือกนั  เรียนร่วมกนั  อภิปรายปัญหาร่วมกนั  ตรวจสอบค าตอบของงานที่ไดรั้บ
มอบหมายและแกไ้ขค าตอบร่วมกนั   
  1.3 ขั้นทดสอบยอ่ย  หลงัจากที่นกัเรียนแต่ละกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแลว้  ครูก็ท  า 
การสอบยอ่ยนกัเรียน  โดยนกัเรียนต่างคนต่างท า  เพือ่เป็นการประเมินความรู้ที่นกัเรียนไดม้า 
  1.4 ขั้นคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนจะ
เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนท างานหนกัขึ้น  ในการทดสอบแต่ละคร้ังครูจะมีคะแนนฐาน  (Base  
score)  ซ่ึงเป็นคะแนนต ่าสุดของนกัเรียนในการทดสอบยอ่ยแต่ละคร้ัง  ซ่ึงคะแนนพฒันาการของ
นกัเรียนแต่ละคนไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งคะแนนพื้นฐาน  (คะแนนต ่าสุดในการทดสอบ)  กบั
คะแนนที่นกัเรียนสอบไดใ้นการทดสอบยอ่ยนั้น ๆ  ส่วนคะแนนของกลุ่ม  (Team  score)  ไดจ้าก           
การรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั 
  1.5 ขั้นการรับรองผลงานของกลุ่ม  ประกาศคะแนนของกลุ่มแต่ละกลุ่มใหท้ราบ  
พร้อมกบัใหค้  าชมเชย  หรือใหป้ระกาศนียบตัรหรือใหร้างวลักบักลุ่มที่มีคะแนนพฒันาการของกลุ่ม
สูงสุด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
หมายถึง  ความสามารถจากการเรียนโดยวดัจากคะแนนของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
ที่เรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
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เร่ืองระบบนิเวศ  ที่วดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  แบบปรนยั  4  ตวัเลือกที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  จ  านวน  30  ขอ้ 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ      
เร่ืองระบบนิเวศ  หมายถึง  แบบประเมิน  มีลกัษณะเป็นแบบปรนยั  4  ตวัเลือกที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  
ตามทฤษฎีของบลูม  (Bloom)  ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  าการวดั  6  ดา้น  คือ  ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ            
การน าไปใช ้ การวเิคราะห์  การสงัเคราะห์  และการประเมินค่า 
 4. เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  ดว้ยการใช้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  หมายถึง  ความรู้สึกของนกัเรียน  เม่ือไดรั้บ          
การจดัการเรียนดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ทั้งนามธรรมและรูปธรรม
ท าใหเ้กิดความรู้สึกตอบสนองดว้ยอาการเตม็ใจหรือไม่เตม็ใจที่จะท ากิจกรรมนั้น ๆ  และพร้อมที่จะ
แสดงออกมาเป็นความคิดเห็นหรือพฤติกรรมต่าง ๆ  สามารถวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติต่อวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  แบบมาตราส่วนประเมินค่า  
5  ระดบั  จ  านวน  15  ขอ้ 
 5. แบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศดว้ย         
การจดัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  หมายถึง  แบบประเมินคุณลกัษณะทางจิตใจ  
มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณคา่  (Rating  scale)  ตามแนวความคิดของลิเคิร์ท  (Likert)   
ซ่ึงผูท้  าการวจิยัไดท้  าการวดั  2  ดา้นคือ  ขอ้ค  าถามเชิงนิมาน  และขอ้ค  าถามเชิงนิเสธ  โดยแบ่งเป็น  
5  ประเด็นค าถาม  ประกอบดว้ย  ความคิดเห็นทัว่ไปต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ        
เร่ืองระบบนิเวศ  การเห็นความส าคญัของวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ความสนใจในวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศความนิยมชมชอบต่อวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  และการแสดงออกหรือมีส่วนร่วมกบักิจกรรม
เก่ียวกบัวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 การวจิยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เพือ่พฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ส าหรับนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2556 
 2. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบการเรียนแบบร่วมมือ  
 3. การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 5. เจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์ 
 6. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
 

หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ  พุทธศักราช  2556 
 หลักการของหลักสูตร 
 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2556  มีหลกัการที่ส าคญั  ดงัน้ี
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หนา้ 1-97) 
 1. เป็นหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัมธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่าดา้น
วชิาชีพที่สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ  แผนการศึกษาแห่งชาติ  และ
ประชาคมอาเซียน  เพือ่ผลิตและพฒันาก าลงัคนระดบัฝีมือใหมี้สมรรถนะ  มีคุณธรรมจริยธรรม  
และจรรยาบรรณวชิาชีพ  สามารถประกอบอาชีพไดต้รงตามความตอ้งการของสถานประกอบการ
และการประกอบอาชีพอิสระ 
 2. เป็นหลกัสูตรที่เปิดโอกาสให้เลือกเรียนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  เน้นสมรรถนะเฉพาะดา้น 
ดว้ยการปฏิบตัิจริง  สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศกัยภาพและโอกาสของผูเ้รียน  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
สามารถเทียบโอนผลการเรียน  สะสมผลการเรียน  เทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่งวิทยากร  
สถานประกอบการ  และสถานประกอบอาชีพอิสระ 
 3. เป็นหลกัสูตรที่สนบัสนุนการประสานความร่วมมือในการจดัการศึกษาร่วมกนั
ระหวา่งหน่วยงานและองคก์รที่เก่ียวขอ้ง  ทั้งภาครัฐและเอกชน 
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 4. เป็นหลกัสูตรที่เปิดโอกาสให้สถานศึกษา  สถานประกอบการ  ชุมชนทอ้งถ่ิน  มีส่วน
ร่วมในการพฒันาหลกัสูตรใหต้รงตามความตอ้งการและสอดคลอ้งกบัสภาพยทุธศาสตร์ของ
ภูมิภาค  เพือ่เพิม่ขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ 
 จุดหมายของหลกัสูตร 
 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2556  มีจุดหมายที่ส าคญั  ดงัน้ี 
 1. เพือ่ใหมี้ความรู้  ทกัษะและประสบการณ์ในงานอาชีพสอดคลอ้งกบัมาตรฐานวชิาชีพ  
สามารถน าความรู้  ทกัษะ  และประสบการณ์ในงานอาชีพไปปฏิบติังานอาชีพไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  เลือกวถีิการด ารงชีวติ  การประกอบอาชีพไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัตน  สร้างสรรค ์
ความเจริญต่อชุมชน  ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
 2. เพือ่ใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ใฝ่เรียนรู้  เพือ่พฒันาคุณภาพชีวติ
และการประกอบอาชีพ  สามารถสร้างอาชีพ  มีทกัษะในการจดัการและพฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้ 
อยูเ่สมอ 
 3. เพือ่ใหมี้เจตคติที่ดีต่ออาชีพ  มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในวชิาชีพที่เรียน  รักงาน   
รักหน่วยงาน  สามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้  โดยมีความเคารพในสิทธิและหนา้ที่ของตนเอง 
และผูอ่ื้น 
 4. เพือ่ใหเ้ป็นผูมี้พฤติกรรมทางสงัคมที่ดีงาม  ทั้งในการท างาน  การอยูร่่วมกนั   
การต่อตา้นความรุนแรงและสารเสพติด  มีความรับผดิชอบต่อครอบครัว  หน่วยงาน  ทอ้งถ่ินและ
ประเทศชาติ  อุทิศตนเพือ่สงัคม  เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน   
มีจิตส านึกดา้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  รู้จกัใชแ้ละอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสร้าง
ส่ิงแวดลอ้มที่ดี 
 5. เพือ่ใหมี้บุคลิกภาพที่ดี  มีมนุษยสมัพนัธ ์ มีคุณธรรม  จริยธรรม  และวนิัยในตนเอง  
มีสุขภาพอนามยัที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ  เหมาะสมกบังานอาชีพ 
 6. เพือ่ตระหนกัและมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ  สงัคม  การเมืองของ
ประเทศและโลก  มีความรักชาติ  ส านึกในความเป็นไทย  เสียสละเพือ่ส่วนรวม  ด ารงรักษาไวซ่ึ้ง
ความมัน่คงของชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย ์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
 โครงสร้างของหลกัสูตร 
 โครงสร้างของหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พทุธศกัราช  2556  แบ่งเป็น  3  หมวด
วชิาและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร  ดงัน้ี 
 1. หมวดวชิาทกัษะชีวติ 
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  1.1  กลุ่มวชิาภาษาไทย 
  1.2  กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ 
  1.3  กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ 
  1.4  กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ 
  1.5  กลุ่มวชิาสงัคมศึกษา 
  1.6  กลุ่มวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา 
 2. หมวดวชิาทกัษะวชิาชีพ 
  2.1  กลุ่มทกัษะวชิาชีพพื้นฐาน 
  2.2  กลุ่มทกัษะวชิาชีพเฉพาะ 
  2.3  กลุ่มทกัษะวชิาชีพเลือก 
  2.4  ฝึกประสบการณ์ทกัษะวชิาชีพ 
  2.5  โครงการพฒันาทกัษะวชิาชีพ 
 3. หมวดวชิาเลือกเสรี 
 4. กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
 จุดประสงค์ของหมวดวิชาทักษะชีวิต 
 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพพทุธศกัราช  2556  มีจุดหมายที่ส าคญั  ดงัน้ี 
 1. เพือ่ใหส้ามารถส่ือสารดว้ยการฟัง  พดู  อ่าน  เขียนภาษาไทย  ภาษาองักฤษและ
ภาษาต่างประเทศอ่ืน 
 2. เพือ่ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัการ  ทฤษฎีและกระบวนการคิด  วเิคราะห์เชิง
ตวัเลข  และแกปั้ญหาโดยใชห้ลกัทางคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
 3. เพือ่ใหป้ฏิบตัิตนตามหนา้ที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย  ปฏิบตัิตนตาม
หลกัธรรม  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  ตระหนกัในคุณค่าของประวติัศาสตร์และวฒันธรรมไทย  
การปรับวถีิชีวติในการอยูร่่วมกนัในสงัคมไทย  ประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก 
 4. เพือ่เสริมสร้างทกัษะชีวติและพฒันาสุขภาพพื้นฐานของการเจริญเติบโตและ
พฒันาการของมนุษย ์
 5. เพือ่ใหส้ามารถบูรณาการความรู้ไดอ้ยา่งเป็นระบบและน าไปใชใ้นการด ารงชีวติและ
เป้นพื้นฐานในการศึกษาวชิาชีพ 
 6. เพือ่ใหส้ามารถใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศพฒันาการเรียนรู้ตลอดชีวติ 
 7. เพือ่ใหมี้ความประพฤติอยา่งมีคุณธรรม  จริยธรรม  ซ่ือสตัยสุ์จริต  มีระเบียบวนิยัและ
มีความรับผดิชอบทั้งในส่วนตนและส่วนรวม 
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 กรอบมาตรฐานสมรรถนะของหมวดวิชาทักษะชีวิต 
 หมวดวชิาทกัษะชีวติเสริมสร้างความเป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์  ใหค้วามส าคญัต่อการจดัองค์
คววามรู้และทกัษะเพือ่ใหผู้เ้รียนทุกประเภทวชิามีความรู้ความสามารถใชท้กัษะการส่ือสาร  การคิด  
การวเิคราะห์  การแกปั้ญหา  การตดัสินใจ  สามารถใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและบูรณาการความรู้
เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัและการประกอบอาชีพได ้
 สมรรถนะกลุ่มวิชาวทิยาศาสตร์ 
 1. บูรณาการกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพือ่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  การศึกษาและ 
งานอาชีพ  มีสมรรถนะยอ่ย  ดงัน้ี 
  1.1  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหา
ความรู้/ แกปั้ญหา 
  1.2  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ 
 2. บูรณาการความรู้ทางฟิสิกส์เพือ่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  การศึกษาและงานอาชีพ  
มีสมรรถนะยอ่ย  ดงัน้ี 
  2.1  แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัการวดัปริมาณทางฟิสิกส์ 
  2.2  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองเวกเตอร์ 
  2.3  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองแรง 
  2.4  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองการเคล่ือนที่ 
  2.5  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองงาน  พลงังานและก าลงั 
  2.6  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองคล่ืน 
  2.7  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองไฟฟ้า 
  2.8  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองความร้อน 
  2.9  แสดงความรู้เร่ืองนาโนเทคโนโลย ี
 3. บูรณาการความรู้ทางเคมีเพือ่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  การศึกษาและงานอาชีพ   
มีสมรรถนะยอ่ย  ดงัน้ี 
  3.1  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองสารและสมบตัิของสาร 
  3.2  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบกรด  เบสและเกลือ 
  3.3  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
  3.4  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองพอลิเมอร์ 
  3.5  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองสารเคมี 
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  3.6  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองสารชีวโมเลกุล 
 4. บูรณาการความรู้ทางดา้นชีววทิยาเพือ่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  การศึกษาและงานอาชีพ  
มีสมรรถนะยอ่ย  ดงัน้ี 
  4.1  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 
  4.2  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองระบบต่าง ๆ  ของส่ิงมีชีวติ 
  4.3  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองการจ าแนกส่ิงมีชีวติ 
  4.4  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองพนัธุกรรม 
  4.5  ประยกุตใ์ชค้วามรู้เร่ืองเทคโนโลยชีีวภาพ 
 5. บูรณาการความรู้ทางส่ิงแวดลอ้มและพลงังานเพือ่ใชใ้นชีวติประจ าวนั  การศึกษาและ
งานอาชีพ  มีสมรรถนะยอ่ย  ดงัน้ี 
  5.1  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
  5.2  แสดงความรู้และส ารวจตรวจสอบเร่ืองการอนุรักษพ์ลงังาน 
 กลุ่มวิชาวทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ยรายวิชา  ดงัน้ี 
 1. วทิยาศาสตร์ทัว่ไป 
  1.1  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 
 2. วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 
  2.1  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพช่างอุตสาหกรรม 
  2.2  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพธุรกิจและบริการ 
  2.3  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพศิลปกรรม 
  2.4  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาอาชีพเกษตรกรรม 
  2.5  โครงงานวทิยาศาสตร์ 
  วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
 วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติมีสาระส าคญั  ดงัน้ี 
 1. จุดประสงคร์ายวชิา 
  1.1  เพือ่ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหน่วยและการวดั  แรงและการเคล่ือนที่  
ไฟฟ้า  อะตอมและธาตุ  สารและปฏิกิริยาเคมี  การรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศ 
  1.2  เพือ่ใหมี้ทกัษะเก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองมือวดั  ปริมาณทางฟิสิกส์  การทดลอง
ปฏิกิริยาเคมีในชีวติประจ าวนัและงานอาชีพ 
  1.3  เพือ่ใหมี้เจตคติที่ดีต่อวิชาวทิยาศาสตร์  และกิจนิสยัที่ดีในการท างาน 
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 2. สมรรถนะรายวชิา 
  2.1  แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัปริมาณทางฟิสิกส์  แรงและการเคล่ือนที่ 
  2.2  แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัไฟฟ้าในชีวติประจ าวนั 
  2.3  แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัสารเคมีและการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
  2.4  แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศ 
  2.5  แสดงความรู้เบื้องตน้เก่ียวกบันาโนเทคโนโลย ี
 3. ค  าอธิบายรายวชิา 
  ศึกษาและปฏิบติัเก่ียวกบั  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  หน่วยและการวดั  
แรงและการเคล่ือนที่  ไฟฟ้าในชีวติประจ าวนั  นาโนเทคโนโลย ี โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ  
พนัธะเคมี  สารและการเปล่ียนแปลง  ปฏิกิริยาในชีวติประจ าวนั  การรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ
และระบบนิเวศ 
 

ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบการเรียนแบบร่วมมือ 
 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือ ดงัน้ี 
 อาร์ซท และนิวแมน (Artzt & Newman, 1990, pp. 448-449) กล่าววา่ การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นวธีิที่ผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ ๆ  สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความส าคญั
ต่อความส าเร็จหรือความลม้เหลวของกลุ่ม เพือ่บรรลุเป้าหมายสมาชิกทุกคนจึงช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนัใหเ้กิดการเรียนรู้และแกปั้ญหาครูไม่ใชเ้ป็นแหล่งความรู้ที่คอยป้อนแก่นกัเรียน แต่จะมีบทบาท
เป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือจดัหาและช้ีแนะแหล่งขอ้มูลในการเรียนตวันกัเรียนเองจะเป็นแหล่ง
ความรู้ซ่ึงกนัและกนัในกระบวนการเรียนรู้ 
 จอห์นสนั และจอห์นสนั (Johnson & Johnson, 1991, pp. 6-7)  กล่าววา่  การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นการเรียนที่จดัขึ้นโดยการคละกนัระหวา่งนกัเรียนที่มีความสามารถต่างกนันกัเรียน
ท างานร่วมกนัและช่วยเหลือกนัเพือ่ใหก้ลุ่มของตนประสบผลส าเร็จในการเรียน 
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 2-7) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิสอน 
ที่น าไปประยกุตใ์ชไ้ดห้ลายวชิาและหลายระดบัชั้น  โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยโดยทัว่ไป 
มีสมาชิก 4  คน  ที่มีความสามารถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน  ปานกลาง  2  คน  และอ่อน  
1  คน นกัเรียนในกลุ่มที่ตอ้งเรียนและรับผดิชอบงานกลุ่มร่วมกนั นกัเรียนจะประสบผลส าเร็จ 
ก็ต่อเม่ือเพือ่นสมาชิกในกลุ่มทกุคนประสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกนั จึงท าใหน้กัเรียน
ช่วยเหลือพึ่งพากนั  และสมาชิกในกลุ่มจะไดรั้บรางวลัร่วมกนั เม่ือกลุ่มท าคะแนนไดถึ้งเกณฑ ์
ที่ก  าหนดไว ้
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 พมิพนัธ ์ เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 6) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วธีิสอนแบบ
หน่ึง โดยก าหนดใหน้กัเรียนที่มีความสามารถต่างกนัท างานพร้อมกนัเป็นกลุ่มขนาดเล็กโดยทุกคน
มีความรับผดิชอบงานของตนเอง และงานส่วนรวมร่วมกนัมีปฏิสมัพนัธก์นัและกนัมีทกัษะ 
การท างานกลุ่ม เพือ่ใหง้านบรรลุเป้าหมาย ส่งผลใหเ้กิดความพอใจอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของกลุ่ม
ร่วมมือ 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 34) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วธีิการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้การจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนให้แก่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกทีมี่ความรู้ความสามารถแตกต่างกนั โดยที่แต่ละคน
มีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลงัใจแก่กนัและกนั คนที่เรียนเก่ง
จะช่วยเหลือคนที่อ่อนกวา่สมาชิกในกลุ่มไม่เพยีงแต่รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น 
หากแต่จะตอ้งร่วมกนัรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพือ่นสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
 จากความหมายของการเรียนแบบร่วมมือขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็น
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่ยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางที่นกัเรียนมีความสามารถแตกต่างกนั
โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในการเรียนร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงนกัเรียนจะบรรลุถึงเป้าหมายของการเรียนรู้
ไดก้็ต่อเม่ือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกนั ความส าเร็จของตนเองก็ คือ
ความส าเร็จของกลุ่มดว้ย 
 องค์ประกอบและลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ 
 มีนกัการศึกษาทั้งต่างประเทศและในประเทศกล่าวถึงองคป์ระกอบและลกัษณะของ 
การเรียนแบบร่วมมือไวด้งัน้ี 
  จอห์นสนั และจอห์นสนั (Johnson & Johnson, 1991, pp. 10-15) กล่าวถึงองคป์ระกอบ
ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
 1. การสร้างความรู้สึกพึ่งพากนัทางบวกใหเ้กิดขึ้นในกลุ่มนกัเรียน (Positive 
interdependence) วธีิการที่ท  าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกพึ่งพากนัจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนใหมี้การพึ่งพากนัในดา้นการไดรั้บประโยชน์จากความส าเร็จของกลุ่มร่วมกนั เช่น รางวลั
หรือคะแนน  และพึ่งพากนัในดา้นกระบวนการท างานเพือ่ใหง้านกลุ่มสามารถบรรลุไดต้าม
เป้าหมายโดยมีการก าหนดบทบาทของแต่ละคนที่เท่าเทียมกนัและสมัพนัธต่์อกนัจึงจะท าให ้
งานส าเร็จ  และการแบ่งงานใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มใหมี้ลกัษณะที่ต่อเน่ืองกนั   ถา้ขาดสมาชิก
คนใดจะท าใหง้านด าเนินต่อไปไม่ได ้
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 2. การมีปฏิสมัพนัธท์ี่ส่งเสริมกนัระหวา่งนกัเรียน (Face-to-face promotive interaction) 
คือ  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะมีการอภิปราย  อธิบาย  ซกัถาม  แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั    
เพือ่ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้  และการเรียนรู้เหตุผลซ่ึงกนัและกนั  ใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบัเก่ียวกบัการท างานของตน   สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือ สนบัสนุน กระตุน้ ส่งเสริม
และใหก้ าลงัใจกนั  และกนัในการท างานและการเรียนเพือ่ใหป้ระสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมาย 
ของกลุ่ม 
 3. ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual accountability) คือ  
ความรับผดิชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคนโดยตอ้งท างานที่ไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็
ความสามารถ  ตอ้งรับผดิชอบในผลการเรียนของตนเองและของเพือ่นสมาชิกในกลุ่ม  ทุกคนใน
กลุ่มจะรู้วา่ใครตอ้งการความช่วยเหลือ  ส่งเสริมสนบัสนุนในเร่ืองใด  มีการกระตุน้กนัและกนัให้
ท  างานที่ไดรั้บมอบหมายใหส้มบูรณ์  มีการตรวจสอบ  เพือ่ใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เป็น
รายบุคคลหรือไม่โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งมีความมัน่ใจ  และพร้อมที่จะไดรั้บการทดสอบเป็น
รายบุคคลเพือ่เป็นการประกนัวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนักบักลุ่ม 
 4. ทกัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย (Interpersonal and small group 
skills) การท างานกลุ่มยอ่ยจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนทกัษะทางสงัคมและทกัษะในการท างานกลุ่ม 
เพือ่ใหส้ามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข   ดงันั้นนกัเรียนควรจะตอ้งท าความรู้จกักนั 
เรียนรู้ลกัษณะนิสยัและสร้างความไวว้างใจต่อกนัและกนั รับฟังและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น
อยา่งมีเหตุผล รู้จกัติดต่อส่ือสาร และสามารถตดัสินใจแกปั้ญหา ขอ้ขดัแยง้ในการท างานร่วมกนัได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5. กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือวธีิการที่
จะช่วยใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายได ้ โดยสมาชิก
กลุ่มตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบติังานและด าเนินงานตามแผนร่วมกนั  
และที่ส าคญัจะตอ้งมีการประเมินผลงานของกลุ่ม  ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  ประเมิน
บทบาทของสมาชิกวา่  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถปรับปรุงการท างานของตนใหดี้ขึ้นได้
อยา่งไร  สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกนัแสดงความคิดเห็น และตดัสินใจวา่ควรมีการปรับปรุง หรือ
เปล่ียนแปลงอะไร  และอยา่งไรดงันั้นกระบวนการกลุ่มจะเป็นเคร่ืองมือที่ส าคญัที่น าไปสู่
ความส าเร็จของกลุ่ม 
 คาแกน (Kagan, 1994, pp. 1-11) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือวา่
ตอ้งมีโครงสร้างที่ชดัเจนโดยมีแนวคิดส าคญั  6  ประการ สรุปไดด้งัน้ี 
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 1. เป็นกลุ่ม (Team) ซ่ึงเป็นกลุ่มขนาดเลก็ ประมาณ 2-6 คน เปิดโอกาสใหทุ้กคนร่วมมือ
อยา่งเท่าเทียมกนั ภายในกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที่แตกต่างกนั 
 2. มีความตั้งใจ (Willing) เป็นความตั้งใจที่ร่วมมือในการเรียนและท างาน โดยช่วยเหลือ
กนัและกนั มีการยอมรับซ่ึงกนัและกนั 
 3. มีการจดัการ (Management) การจดัการเพือ่ใหก้ารท างานกลุ่มเป็นไปอยา่งราบร่ืนและ
มีประสิทธิภาพ 
 4. มีทกัษะ (Skills) เป็นทกัษะทางสงัคมรวมทั้งทกัษะการส่ือความหมาย การช่วยสอน
และการแกปั้ญหาความขดัแยง้  ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยใหส้ามารถท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5. มีหลกัการส าคญั 4 ประการ (Basic principles) เป็นตวับ่งช้ีวา่เป็นการเรียนเป็นกลุ่ม
หรือการเรียนแบบร่วมมือ  การเรียนแบบร่วมมือตอ้งมีหลกัการ 4 ประการ ดงัน้ี 
  5.1  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวก (Positive interdependence) การช่วยเหลือ
พึ่งพาซ่ึงกนัและกนัเพือ่สูค้วามส าเร็จและตระหนกัวา่ความส าเร็จของแต่ละคนคอืความส าเร็จของ
กลุ่ม 
  5.2  ความรับผดิชอบรายบุคคล (Individual accountability) ทุกคนในกลุ่มมีบทบาท
หนา้ที่   ความรับผดิชอบในการคน้ควา้ท างาน  สมาชิกทุกคนตอ้งเรียนรู้ในส่ิงที่เรียนเหมือนกนัจึง
ถือวา่เป็นความส าเร็จของกลุ่ม 
  5.3  ความเท่าเทียมกนัในการมีส่วนร่วม (Equal participation) ทุกคนตอ้งมีส่วนร่วม
ในการท างาน ซ่ึงท าไดโ้ดยก าหนดบทบาทของแต่ละคน 
  5.4  การมีปฏิสมัพนัธไ์ปพร้อม ๆ กนั (Simultaneous interaction) สมาชิกทุกคนจะ
ท างาน  คิด  อ่าน  ฟัง  ฯลฯ  ไปพร้อม ๆ กนั 
 6. มีเทคนิคหรือรูปแบบการจดักิจกรรม (Structures) รูปแบบการจดักิจกรรมหรือเทคนิค
การเรียนแบบร่วมมือเป็นส่ิงที่ใชเ้ป็นค าสัง่ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์นั  เทคนิคต่าง ๆ จะตอ้งเลือกใช้
ใหต้รงกบัเป้าหมายที่ตอ้งการแต่ละเทคนิคนั้นออกแบบไดเ้หมาะกบัเป้าหมายที่ต่างกนั 
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 12-111)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ
ไว ้ 6 ประการ ดงัน้ี 
  6.1  เป้าหมายของกลุ่ม  (Group goals)  หมายถึงกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกนั คือ  
การยอมรับผลงานของกลุ่ม    
  6.2  การรับผดิชอบเป็นบุคคล (Indidual accountability) หมายถึง ความส าเร็จของ
กลุ่ม  ซ่ึงขึ้นกบัผลการเรียนรู้รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่ม และงานพเิศษที่ไดรั้บผดิชอบเป็น
รายบุคคลผลของการประเมินรายบุคคลจะมีผลต่อคะแนนความส าเร็จของกลุ่ม 
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  6.3  โอกาสในความส าเร็จเท่าเทียมกนั (Equal opportunities for success) หมายถึง 
การที่นกัเรียนไดรั้บโอกาสที่จะท าคะแนนใหก้บักลุ่มของตนไดเ้ท่าเทียมกนั 
  6.4  การแข่งขนัเป็นทีม (Team competition) การเรียนแบบร่วมมือจะมีการแข่งขนั
ระหวา่งทีม  ซ่ึงหมายถึงการสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นภายในทีม 
  6.5  งานพเิศษ (Task  specialization) หมายถึง  การออกแบบงานยอ่ย ๆ ของแต่ละ
กลุ่มใหน้กัเรียนแต่ละคนรับผดิชอบ ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนจะเกิดความภูมิใจที่ไดช่้วยเหลือกลุ่มของ
คนใหป้ระสบผลส าเร็จลกัษณะงานจะเป็นการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัมีการตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  6.6  การดดัแปลงความตอ้งการของแต่ละบุคคลใหเ้หมาะสม  (Adaptation to 
individual  needs) หมายถึง  การเรียนแบบร่วมมือแต่ละประเภทจะมีบางประเภทไดด้ดัแปลง 
การสอนใหเ้หมาะกบัความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
 พมิพนัธ ์ เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 6) กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ 
6 ขอ้ดงัน้ี 
 1. องคป์ระกอบของกลุ่มประกอบดว้ยผูน้ า สมาชิก และกระบวนการกลุ่ม 
 2. สมาชิกมีตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป 
 3. กลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนคละกนั เพศคละกนั เช้ือชาติ
คละกนั 
 4. สมาชิกทุกคน ตอ้งมีบทบาทหนา้ที่ชดัเจนและท างานไปพร้อม ๆ กนั รวมทั้ง
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคละกนั 
 5. สมาชิกทุก ๆ  คนตอ้งมีความรับผดิชอบร่วมกนั 
 6. คะแนนของกลุ่มคือคะแนนที่ไดจ้ากคะแนนสมาชิกแต่ละคนร่วมกนั 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบและลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือที่กล่าวมาขา้งตน้สรุป
ไดว้า่  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือจะมีการสร้างความรู้สึกพึ่พากนัทางบวก นกัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์นัและมีความรับผดิชอบต่องานที่ตนเองไดรั้บ  ท  าใหเ้กิดทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย  
ท  าใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  ลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ
เป็นการเรียนที่แบ่งเป็นกลุ่มขนาดเล็ก  ประกอบดว้ยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกนั  ทุกคน
ตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  เพือ่ความส าเร็จและตระหนกัวา่ความส าเร็จของแต่ละคนถือเป็น
ความส าเร็จของกลุ่มดว้ย 
 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
 การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิการเรียนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ท  าใหน้กัเรียนได ้
ท างานร่วมกนั  มีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั ซ่ึงจะท าใหมี้ทกัษะในการท างานกลุ่ม  ซ่ึงมี 
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นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
 จอห์นสนั และจอห์นสนั (Johnson & Johnson, 1987, pp. 27-30) กล่าวถึงประโยชน์ของ
การเรียนแบบร่วมมือไว ้สรุปได ้9 ประการ ดงัน้ี 
 1. นกัเรียนเก่งที่เขา้ใจค าสอนของครูไดดี้  จะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพดูของ
นกัเรียน  แลว้อธิบายใหเ้พือ่นฟังไดแ้ละท าใหเ้พือ่นเขา้ใจไดดี้ขึ้น 
 2. นกัเรียนที่ท  าหนา้ที่อธิบายบทเรียนให้เพือ่นฟัง จะเขา้ใจบทเรียนไดดี้ขึ้น 
 3. การสอนเพือ่นเป็นการสอนแบบตวัต่อตวัท าใหน้กัเรียน  ไดรั้บความเอาใจใส่และ 
มีความสนใจมากยิง่ขึ้น 
 4. นกัเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะครูคิดคะแนนเฉล่ียของ 
ทั้งกลุ่มดว้ย 
 5. นกัเรียนทุกคนเขา้ใจดีวา่คะแนนของตน  มีส่วนช่วยเพิม่หรือลดค่าเฉล่ียของกลุ่ม 
ดงันั้นทุกคนตอ้งพยายามปฏิบติัหนา้ที่ของตนเองอยา่งเตม็ความสามารถ เพือ่ใหก้ลุ่มประสบ
ความส าเร็จ 
 6. นกัเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทกัษะทางสงัคมมีเพือ่นร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้ 
วธีิการท างานเป็นกลุ่ม  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์มากเม่ือเขา้สู่ระบบการท างานอนัแทจ้ริง 
 7. นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม  เพราะในการปฏิบติังานร่วมกนันั้น 
ก็ตอ้งมีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพือ่ใหป้ระสิทธิภาพการปฏิบติังาน หรือคะแนน 
ของกลุ่มดีขึ้น 
 8. นกัเรียนเก่งจะมีบทบาททางสงัคมในชั้นมากขึ้น  เขาจะรู้สึกวา่เขาไม่ไดเ้รียนหรือ
หลบไปท่องหนงัสือเฉพาะตน  เพราะเขาตอ้งมีหนา้ที่ต่อสงัคมดว้ย 
 9. ในการตอบค าถามในหอ้งเรียน หากตอบผดิเพือ่นจะหวัเราะ แต่เม่ือท างานเป็นกลุ่ม 
นกัเรียนจะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ถา้หากตอบผดิก็ถือวา่ผดิทั้งกลุ่ม คนอ่ืน ๆ อาจจะให้ 
ความช่วยเหลือบา้ง  ท  าใหน้กัเรียนในกลุ่มมีความผกูพนักนัมากขึ้น 
 บารูดี (Baroody, 1993, pp. 2-102) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคญัของการเรียนแบบ
ร่วมมือไว ้ ดงัน้ี 
 1. การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนเน้ือหาไดดี้ 
 2. การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแกปั้ญหา และ 
การใหเ้หตุผล    แนวทางในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา  และช่วยใหเ้กิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่ม
เพือ่น 3 แนวทาง คือ 
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  2.1  การอภิปรายร่วมกนักบัเพือ่นในกลุ่มยอ่ยใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหาโดยค านึงถึง
บุคคลอ่ืน ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 
  2.2  ช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาของแต่ละคนในกลุ่ม  เน่ืองจากพื้นฐานความรู้ของแต่ละคน
ต่างกนั 
  2.3  นกัเรียนเขา้ใจการแกปั้ญหาจากการท างานกลุ่ม 
 3. การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความมัน่ใจในตนเอง 
 4. การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทกัษะทางสงัคมและทกัษะการส่ือสาร 
 อาเรนดส์ (Arends, 1994, pp. 345-346)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ
ไวส้รุปได ้5 ประการ   ดงัน้ี 
 1. ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การเรียนแบบร่วมมือน้ีเป็นการเรียนที่จดัใหน้กัเรียนได้
ร่วมมือกนัเรียนเป็นกลุ่มเล็กประมาณ 2-6 คน เพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายทางการเรียนร่วมกนันบัวา่เป็น
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็น และแสดงออกตลอดจนลงมือกระท า
อยา่งเท่าเทียมกนัมีการใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น นกัเรียนที่เก่งช่วยนกัเรียนที่ไม่เก่งท า
ใหน้กัเรียนที่เก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลาและช่วยให้เขา้ใจในเร่ืองที่ดีขึ้น ส่วนนกัเรียนที่
ไม่เก่งก็จะซาบซ้ึงในน ้ าใจเพือ่น มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกนัเอง กลา้ซกัถามในขอ้สงสยัมากขึ้น จึง
ง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองที่เรียน ที่ส าคญัในการเรียนแบบร่วมมือน้ี คือ นกัเรียนในกลุ่มได้
ร่วมกนัคิด ร่วมกนัท างาน จนกระทัง่สามารถหาค าตอบที่เหมาะสมที่สุดได ้ถือวา่เป็นการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยใหค้วามรู้ที่ไดรั้บเป็นความรู้ทีมีความหมายต่อนกัเรียนอยา่งแทจ้ริง จึงมีผล
ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น 
 2. ดา้นการปรับปรุงความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคล การเรียนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให้
นกัเรียนที่มีภูมิหลงัต่างกนัไดม้าท างานร่วมกนั พึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มีการรับฟังความคิดเห็นกนั    
เขา้ใจและเห็นใจสมาชิกในกลุ่ม ท าใหเ้กิดการยอมรับกนัมากขึ้น เกิดความสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนัซ่ึงจะ
ส่งผลใหมี้ความรู้สึกที่ดีต่อผูอ่ื้นในสงัคมมากขึ้น 
 3. ดา้นทกัษะในการท างานร่วมกนัใหเ้กิดผลส าเร็จที่ดี และการรักษาความสมัพนัธท์ี่ดี
ทางสงัคม การเรียนแบบร่วมมือช่วยปลูกฝังทกัษะในการท างานเป็นกลุ่มท าใหน้กัเรียนไม่มีปัญหา
ในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และส่งผลใหง้านกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายร่วมกนัทกัษะทาง
สงัคมที่นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดแ้ก่ ความเป็นผูน้ า การสร้างความไวว้างใจกนั การตดัสินใจ 
การส่ือสาร การจดัการกบัขอ้ขดัแยง้ ทกัษะเก่ียวกบัการจดักลุ่มสมาชิกภายในกลุ่มเป็นตน้ 
 4. ดา้นทกัษะการร่วมมือกนัแกปั้ญหา ในการท างานกลุ่มสมาชิกกลุ่มจะไดรั้บ 
ท าความเขา้ใจในปัญหาร่วมกนั จากนั้นก็ระดมความคิดช่วยกนัวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา 
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เม่ือทราบสาเหตุของปัญหาสมาชิกในกลุ่มก็จะแสดงความคิดเห็นเพือ่หาวธีิการแกไ้ขปัญหา
อภิปรายให้เหตุผลซ่ึงกนัและกนัจนสามารถตกลงร่วมกนัไดว้า่ จะเลือกวธีิการใดในการแกปั้ญหา 
จึงเหมาะสมพร้อมกบัลงมือร่วมกนัแกปั้ญหาตามขั้นตอนที่ก  าหนดไว ้ ตลอดจนท า 
การประเมินกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มดว้ย 
 5. ดา้นการท าใหรู้้จกัและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง ในการท างานกลุ่มสมาชิกกลุ่ม
ทุกคนจะไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั การที่สมาชิกในกลุ่มยอมรับในความคิดเห็นของเพือ่น
สมาชิกดว้ยกนั ยอ่มท าใหส้มาชิกในกลุ่มนั้นมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองและคิดวา่ตนเองมี 
คุณค่าที่สามารถช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จได ้
 กรมวชิาการ (2543, หนา้ 45-46) กล่าวถึง ประโยชน์ที่ส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ 
สรุปไดด้งัน้ี 
 1. สร้างความสมัพนัธท์ี่ดีระหวา่งสมาชิกเพราะทุกคนร่วมมือในการท างานกลุ่มทกุคน 
มีส่วนร่วมเท่าเทียมกนัท าใหเ้กิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
 2. ส่งเสริมใหส้มาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พดู แสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระท า
อยา่งเท่าเทียมกนั 
 3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กที่เรียนไม่เก่ง ท  าให้
เด็กเก่งภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา  ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซ้ึงในน ้ าใจของเพือ่นสมาชิกดว้ยกนั 
 4. ท  าใหรู้้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การร่วมคิด การระดมความคิด น าขอ้มูลที่
ไดม้าพจิารณาร่วมกนัเพือ่หาค าตอบที่เหมาะสมที่สุดเป็นการส่งเสริมใหช่้วยกนัคิดหาขอ้มูลใหม้า
คิดวเิคราะห์และเกิดการตดัสินใจ 
 5. ส่งเสริมทกัษะทางสงัคม ท าใหผู้เ้รียนรู้จกัปรับตวัในการอยูร่่วมกนัดว้ยอยา่งมี 
มนุษยสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั เขา้ใจกนัและกนั 
 6. ส่งเสริมทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 
ส่ิงเหล่าน้ีลว้นส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งขึ้น 
 จากการศึกษาประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือสรุปไดว้า่ ประโยชน์ของการเรียนแบบ
ร่วมมือต่อผูเ้รียน มีทั้งในดา้นการมีส่วนร่วมในการเรียน การมีปฏิสมัพนัธซ่ึ์งกนัและการท าให้
ผูเ้รียนรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม เพราะการเรียนแบบร่วมมือในหอ้งเรียนเป็นการฝึกใหน้กัเรียน
มีความรับผดิชอบร่วมกนั มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รู้จกัคิด รู้จกัแกปั้ญหาซ่ึงจะท าใหน้กัเรียน
เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพในการช่วยพฒันาประเทศต่อไปในอนาคต 
 เทคนิควิธีเรียนแบบร่วมมือ 
 สุคนธ ์ สินธพานนท ์ และคณะ (2554, หนา้ 24)  ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
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ไว ้ ดงัน้ี 
 1. เทคนิคการต่อเร่ืองราว  (Jigsaw)  เป็นเทคนิคที่ใชใ้นการจดักิจกรรมที่ส่งเสริม 
ใหมี้การร่วมมือระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม  และมีการถ่ายทอดความรู้ระหวา่งกลุ่ม  เทคนิคน้ี  
เหมาะส าหรับการเรียนการสอนในเน้ือหาจากต าราซ่ึงไม่ยากเกินไปนกั  ผูเ้รียนสามารถ 
ร่วมมือกนัศึกษาความรู้ได ้
 2. เทคนิคคู่คิด (Think-Pair-Share)  เป็นเทคนิคท่ผูส้อนนิยมใชคู้่กบัวธีิสอนแบบอ่ืน 
เป็นเทคนิคที่ผูส้อนตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหัด 
ก็ไดแ้ละใหผู้เ้รียนแต่ละคนคิดหาค าตอบของตนก่อน และจบัคู่กบัเพือ่อภิปรายหาค าตอบ เม่ือมัน่ใจ
วา่ค  าตอบของตนถูกตอ้งแลว้จึงน าค  าตอลไปอภิปรายให้เพือ่นทั้งชั้นฟัง 
 3. เทคนิคคู่คิดส่ีสหาย (Think-Pair-Square)  เป็นเทคนิคที่ผูส้อนตั้งค  าถามหรือก าหนด
ปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนอาจจะท าเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัก็ได ้
 4. เทคนิคคู่ตรวจสอบ (Pair  check)  เป็นเทคนิคที่ผูส้อนตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหา 
(โจทย)์ ใหก้บัผูเ้รียนซ่ึงผูส้อนอาจจดัท าเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัที่มีจ  านวนขอ้เป็นเลขคู่ ผูเ้รียน
จะจบัคู่กนัเม่ือไดรั้บโจทยห์รือค าถามจากผูส้อน คนหน่ึงจะท าหนา้ที่ตอบค าถามหรือแกปั้ญหา
โจทย ์ อีกคนหน่ึง จะท าหนา้ที่สงัเกตและตรวจสอบ  ในขอ้ต่อไปก็จะสลบัหนา้ที่กนัต่อจากนั้น 
สมาชิก  2  คู่ เปรียบเทียบค าตอบกนั 
 5. เทคนิคเล่าเร่ืองรอบวง (Roundrobin)  เป็นเทคนิคที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มไดผ้ลดักนั
เล่าประสบการณ์ความรู้ที่ตนเองไดศึ้กษามาตลอดจนส่ิงที่ตนประทบัใจใหแ้ก่สมาชิกในกลุ่มฟัง 
ทีละคน หรืออาจะเป็นเร่ืองที่สมาชิกในกลุ่มตอ้งการจะเสนอแนะแสดงความคิดเห็น แนะน าตนเอง
พดูถึงส่วนดีของเพือ่น  ยกตวัอยา่งการกระท าของบุคคลที่สอดคลอ้งกบัเร่ืองที่เรียนไปแลว้ 
หรือที่ก  าลงัจะเรียน  เป็นตน้ 
 6. เทคนิคโตะ๊กลม  (Roundtable)  เป็นเทคนิคที่ฝึกใหผู้เ้รียนไดร่้วมมือกบัตอบค าถาม
หรือตอบปัญหา  ดว้ยวิธีเขียนตอบร่วมกนั  โดยเร่ิมจากสมาชิกคนหน่ึงเป็นผูเ้ร่ิมเขียนตอบก่อน 
แลว้ส่งต่อไปยงัสมาชิกคนที่ 2 ซ่ึงสมาชิกคนที่  2  จะอ่านค าตอบของสมาชิกคนที่ 1 แลว้เขียน
เพิม่เติมและส่งต่อไปยงัสมาชิกคนที่ 3 ต่อจากนั้นสมาชิกคนที่ 3 จะอ่านค าตอบที่ตอบมาแลว้จึงจะ
เขียนเพิม่เติม ท าเช่นน้ีไปเร่ือย ๆ  จนหมดสมาชิกในกลุ่ม 
 7. เทคนิคการเรียนร่วมกนั (Learning  together)  เป็นเทคนิคที่ผูเ้รียนรช่วยกนัท างาน
หรือแบบฝึกหดั  โดยมีการแบ่งหนา้ที่กนัคนละอยา่งซ่ึงแตกต่างกนัและหมุนเวยีนกนัท าหนา้ที่ 
จนครบทุกหนา้ที่ 
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 8. เทคนิคร่วมกนัคิด (Numbered  heads  together)  เป็นเทคนิคที่เหมาะสมกบั 
การทบทวนความรู้  หรือตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจ  ผูส้อนใชค้  าถาม  ถามผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัคิดหาค าตอบ  และผูส้อนสุ่มเรียกสมาชิกตนหน่ึงของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมาตอบค าถาม 
 9. เทคนิคกลุ่มสืบคน้  (GI: Group  Investigation)  เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
ที่จดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม  เพือ่เตรียมท างานหรือท าโครงงานที่ผูส้อนมอบหมาย  เทคนิคน้ีเหมาะ
ส าหรับการฝึกผูเ้รียนใหรู้้จกัสืบคน้ความรู้หรือการวางแผนสืบสวนเพือ่แกปั้ญหา  หรือ 
การหาค าตอบในประเด็นที่สนใจ  ก่อนการด าเนินกิจกรรมผูส้อนควรฝึดทกัษะการส่ือสาร   
ทกัษะการคิด  ตลอดจนทกัษะทางสงัคมใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อน 
 10. เทคนิคการจดัทีมแข่งขนั  (TGT: Team  Games  Tournament)  การจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนที่ใชเ้ทคนิค  TGT  เหมาะส าหรับการเรียนการสอนที่ตอ้งการใหก้ลุ่มผูเ้รียน 
ไดศึ้กษาประเด็น  หรือปัญหาที่มีค  าตอบที่ถูกตอ้งเพยีงค  าตอบเดียว  ซ่ึงเป้นค าตอบที่ชดัเจน  เช่น  
คณิตศาสตร์  การใชภ้าษา  สาระส าคญัของกฎหมาย  แผนที่  หลกัเศรษฐศาสตร์  เป็นตน้ 
 11. เทคนิคแบ่งปันความส าเร็จ (STAD: Student  Teams  Achievement  Divition)  
เทคนิคแบ่งปันความส าเร็จน้ีมีการพฒันามาจากเทคนิคการจดัการแข่งขนั (TGT) มีการร่วมมือกนั
ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม  ทุกคนจะตอ้งพฒันาความรู้ของตนเองในเร่ืองที่ผูส้อนก าหนด  ซ่ึงจะ 
มีการช่วยเหลือติวความรู้ใหแ้ก่กนั  มีการทดสอบความรุ้เป็นรายบุคคลแทนการแข่งขนั  และ 
รวมคะแนนเป็นกลุ่ม  กลุ่มทีไ่ดค้ะแนนมากที่สุดจะเป็นฝ่ายชนะ   
 12. เทคนิคช่วยกนัคิดช่วยกนัเรียน  (TAI: Team  Assited  Individualization)  เป็นเทคนิค
ที่ใชใ้นการทบทวนบทเรียนหรืออธิบายบทเรียนเม่ือผูส้อนและผูเ้รียนไดอ้ภิปรายความรู้ในบทเรียน
หรือทบทวนบทเรียนจนเขา้ใจดีแลว้ ผูส้อนจะน าแบบฝึกหรือใบงานให้ผูเ้รียนแต่ละคนท า  เม่ือท า
เสร็จแลว้ให้ผูเ้รียนจบัคู่กนัภายในกลุ่ม เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งจากแบบเฉลยที่ครูผูส้อนแจกให้
และผลดักนัอธิบายส่ิงที่สงสยั 

 การจดัการเรียนแบบร่วมมือ สามารถน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้
ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ีไดเ้ลือกใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
แบ่งปันความส าเร็จ (STAD: Student  Teams  Achievement  Divition) ซ่ึงไดก้ล่าวถึงรายละเอียด
ของเทคนิคในล าดบัต่อไปน้ี 
 

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams and Achievement Divisions- 
STAD) 
 การสอนโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมกลุ่มคละผลสมัฤทธ์ิเป็นรูปแบบหน่ึงในการเรียนรู้แบบ 
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ร่วมมือที่พฒันาขึ้นโดย  Slavin  การสอนตามรูปแบบกิจกรรมกลุ่มคละผลสมัฤทธ์ิเป็นการเรียนรู้ที่ 
ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัส่ิงต่าง ๆ  ดว้ยตนเองรูปแบบน้ีสามารถใชไ้ดก้บัทุก ๆ  วชิาตั้งแต่วชิา
คณิตศาสตร์ไปจนถึงศิลปะภาษาหรือสงัคมศึกษาและใชก้บัระดบัการศึกษาตั้งแต่เกรด  2  ถึงระดบั
มหาวทิยาลยัและเหมาะอยา่งยิง่กบัรายวชิาที่มีการก าหนดจุดประสงคไ์วอ้ยา่งชดัเจนโดยมีค  าตอบ
ตายตวัเช่นคณิตศาสตร์วชิาค  านวณต่าง ๆ  การใชภ้าษาภูมิศาสตร์เป็นตน้ 
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 2-7) ไดส้รุปเก่ียวกบัวิธีการสอนแบบน้ีวา่นกัเรียนจะถูกแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ4 คนซ่ึงคละกนัตามระดบัความสามารถเพศและเช้ือชาติจากนั้นครูก็จะ
น าเสนอบทเรียนแลว้นกัเรียนก็จะท างานร่วมกนัภายในกลุ่มโดยมีขอ้ก าหนดวา่ทุกคนในกลุ่ม
จะตอ้งเขา้ใจในเน้ือหาทั้งหมดที่เรียนจากนั้นนกัเรียนจะไดท้  าการทดสอบเป็นรายบุคคลซ่ึงครูจะน า
คะแนนจากการทดสอบของนกัเรียนแต่ละคนมาเทียบกบัคะแนนพื้นฐานเดิมแลว้คิดเป็นคะแนน
พฒันาการแลว้น าคะแนนพฒันาการมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่มโดยกลุ่มที่ท  าคะแนนไดถึ้งเกณฑ์
ที่ก  าหนดไวก้็จะไดรั้บรางวลัหรือประกาศนียบตัรซ่ึงกิจกรรมการเรียนทั้งหมดตั้งแต่ครูน าเสนอ
บทเรียนจนถึงการทดสอบจะใชเ้วลา 2-3 คาบจากการสอนตามรูปแบบกิจกรรมกลุ่มคละผลสมัฤทธ์ิ
ขา้งตน้จะเห็นวา่การสอนตามรูปแบบกิจกรรมน้ีเป็นการจดักลุ่มนกัเรียนโดยคละระดบั
ความสามารถซ่ึงเป็นการท างานร่วมกนัภายในกลุ่มเพือ่สร้างความสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนและช่วย
นกัเรียนที่เรียนอ่อนใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 ขั้นตอนการสอนโดยใช้กิจกรรมแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 2-7) ไดก้ล่าวสรุปวา่การสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่มคละ
ผลสมัฤทธ์ิมีขั้นตอนหลกัอยู ่ 5  ขั้นคือ 
 1. การน าเขา้สู่บทเรียน (Class presentation) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนขั้นแรกของ
กิจกรรมแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสมัฤทธ์ิโดยจะเป็นการน าเสนอส่ือการเรียนการสอนของครูต่อ
ชั้นเรียนส่วนมากแลว้จะเป็นวธีิการสอนโดยตรงของครูโดยการบรรยายการอภิปรายรวมไปถึง 
การน าเสนอในดา้นโสตทศันูปกรณ์ (Audiovisual presentation) การน าเสนอบทเรียนตามรูปแบบ
กลุ่มคละผลสมัฤทธ์ิจะแตกต่างจากการเรียนการสอนโดยทัว่ไปนัน่คือนกัเรียนมกัจะตระหนกัวา่
พวกตนจะตอ้งตั้งใจอยา่งแทจ้ริงระหวา่งการเรียนการสอนเพราะการตั้งใจเรียนอยา่งจริงจงัจะช่วย
ท าใหค้ะแนนทดสอบของพวกเขาดีขึ้นและคะแนนจากการทดสอบจะเป็นตวัตดัสินคะแนน 
ของกลุ่ม 
 2. การจดักลุ่มนกัเรียน (Teams) จดันกัเรียนแต่ละกลุ่มใหป้ระกอบไปดว้ยสมาชิก 4-5 
คนโดยแบ่งแบบคละความสามารถทางการเรียนเพศสญัชาติหรือเช้ือชาติการแบ่งกลุ่มลกัษณะน้ี
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จุดประสงคห์ลกัก็เพือ่การเรียนรู้และใหน้กัเรียนมีความรู้สึกผกูพนัซ่ึงกนัและกนัมีปฏิสมัพนัธ์
ภายในกลุ่มมีการนบัถือตนเองและการยอมรับต่อกนั 
 3. การทดสอบ (Quizzes) หลงัจากที่ครูไดเ้สนอบทเรียนไปแลว้ 1-2 คาบจะท า 
การทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีโอกาสใหมี้การปรึกษากนัในขณะท าแบบทดสอบดว้ย
เหตุน้ีนกัเรียนแต่ละคนจึงตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตวัเองในการรับรู้จากครูและเพือ่น 
 4. การใหค้ะแนนพฒันารายบุคคล (Individual improvement scores) แนวคิดหลกัของ
การใหค้ะแนนแบบน้ีก็เพือ่ใหน้กัเรียนแต่ละคนบรรลุวตัถุประสงคห์รือเพือ่แสดงออกซ่ึง
ความสามารถของตนเองใหดี้กวา่คร้ังก่อนนกัเรียนแต่ละคนก็สามารถท าคะแนนสูงสุดใหก้ลุ่มของ
ตนไดด้ว้ยวธีิน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะมีคะแนนพื้นฐานซ่ึงคิดมาจากคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบ
หลายๆคร้ัง 
 5. การตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) การที่กลุ่มจะไดรั้บรางวลัก็
ต่อเม่ือกลุ่มนั้นไดรั้บความส าเร็จเหนือกลุ่มอ่ืนซ่ึงจะตดัสินดว้ยคะแนนที่ไดม้าจากการท า
แบบทดสอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มแลว้น ามาคิดเป็นคะแนนพฒันาน ามาเฉล่ียเป็นคะแนน
กลุ่ม 
 จากที่ไดก้ล่าวมาสรุปไดว้า่ขั้นตอนของการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD มีอยู ่5 ประการคือการน าเสนอบทเรียนการจดักลุ่มการทดสอบการใหค้ะแนน
พฒันารายบุคคลและการตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่มซ่ึงผูว้จิยัจะน ารูปแบบทั้ง 5 ประการมา
ปรับปรุงใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ  ทั้งดา้นลกัษณะผูเ้รียนและเวลาที่ใชใ้นการเรียนการสอน 
 เทคนิคการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 2-7) ไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ีประกอบดว้ยเทคนิค 2 ลกัษณะ
ใหญ่ ๆ  คือการเตรียมการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นการเตรียมการสอน (Preparation) 
 1. วสัดุและเอกสารประกอบการสอน (Materials) การเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม STAD สามารถใชไ้ดก้บัเน้ือหาต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้นตามหลกัสูตร
โดยเฉพาะเน้ือหาที่ทางมหาวทิยาลยัจอห์นฮอฟกินส์ (John hopkins university) เป็นผูส้ร้างขึ้นหรือ
เน้ือหาที่ครูผูส้อนสร้างขึ้นเองซ่ึงไม่ใช่เป็นส่ิงที่ท  าไดย้ากโดยท าเอกสารประกอบการสอนหรือใบ
งานเป็นชุด (Worksheet) กระดาษค าตอบและขอ้ทดสอบยอ่ยส าหรับเน้ือหาที่จะสอนแต่ละบทซ่ึง
แต่ละหน่วยจะใชกิ้จกรรมการเรียนการสอน 3-5 วนั 
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 2. การจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม (Assigning students to teams) การจดันกัเรียนเขา้กลุ่มใน 
การเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  น้ีใชก้ารแบ่งกลุ่มของความสามารถ
ทางการเรียนเป็นเกณฑโ์ดยในแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิก 4-5 คนถา้มีสมาชิก 4 คนจะ
ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง 1 คนปานกลาง 2 คนและอ่อน 1 และถา้สมาชิกมี 5 คนจะมีนกัเรียน 
ปานกลางเพิม่อีก 1 คนไม่ควรใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มกนัเองเพราะนกัเรียนจะเลือกคนที่มีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกบัตนเองเม่ือจดันกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ใหน้กัเรียนเขียนช่ือสมาชิกลงในบตัรส าหรับเก็บ
ขอ้มูลของแต่ละกลุ่มและตั้งช่ือกลุ่มเพือ่เก็บไวท้ีค่รูหลงัจากนั้นท าการก าหนดคะแนนพื้นฐาน 
โดยไดจ้ากการทดสอบยอ่ยหลาย ๆ คร้ังหรืออาจจะใชเ้กรดที่ไดใ้นปลายภาคเรียนที่ผา่นมา 
 ขอ้ควรปฏิบติัในการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มมีดงัต่อไปน้ี 
 1. จดัท าเอกสารสรุปเก่ียวกบัการเรียนเป็นทีมใหแ้ต่ละกลุ่ม 
 2. จดันกัเรียนเขา้กลุ่มโดยจดัเรียงนกัเรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึงต ่าสุดขอ้มูลที่ใชใ้น
การแบ่งกลุ่มไดจ้ากคะแนนการทดสอบซ่ึงถือวา่เป็นขอ้มูลที่ดีที่สุดหรืออาจจะใชค้ะแนนจาก 
ผลการเรียนที่ผา่นมาหรือบางคร้ังอาศยัวจิารณญาณของครูเองก็ได ้
 3. พจิารณาจ านวนกลุ่มในชั้นเรียนซ่ึงในแต่ละกลุ่มควรมีสมาชิก 4 คนการก าหนดวา่จะ
มีจ านวนกลุ่มก่ีกลุ่มนั้นใหเ้อา 4 ไปหารจ านวนนกัเรียนทั้งหมดถา้หากหารดว้ย 4 ไม่ลงตวัก็จะมี 
บางกลุ่มทีมี่สมาชิกมากกวา่ 4 คนเช่นถา้มีนกัเรียนในหอ้งเรียน 34 คนก็จะมี 8 กลุ่มที่มีสมาชิกกลุ่ม
ละ 4 คนส่วนอีก 2 กลุ่มจะมีสมาชิก 5 คนอยา่งน้ีเป็นตน้ 
 4. การจดันกัเรียนเขา้ประจ ากลุ่มในแต่ละกลุ่มควรจดัใหมี้สมาชิกสมดุลกนัมีระดบั
ความสามารถโดยเฉล่ียของแต่ละกลุ่มเท่า ๆ กนัโดยในแต่ละกลุ่มจะประกอบไปดว้ยนกัเรียนที่มี
ระดบัความสามารถทางการเรียนทั้งสูงปานกลางและต ่าของแต่ละทีมเท่า ๆ กนั 
 5. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือสมาชิกในบตัรส าหรับเก็บขอ้มูลของแต่ละกลุ่มและตั้งช่ือกลุ่ม
เพือ่เก็บไวใ้หค้รู 
 6. การก าหนดคะแนนพื้นฐานคะแนนพื้นฐานคือคะแนนเฉล่ียจากคะแนนทดสอบของ
นกัเรียนคร้ังก่อน ๆ เช่นถา้ครูเร่ิมใชกิ้จกรรมน้ีใหม่ ๆ อาจจะใหมี้การทดสอบก่อน 3 คร้ังหรือ
มากกวา่นั้นแลว้ใชค้ะแนนเฉล่ียจากการทดสอบนั้นมาเป็นคะแนนพื้นฐานนอกจากน้ีครูอาจจะใช้
เกรดที่นกัเรียนไดใ้นปลายภาคเรียนที่ผา่นมาเป็นคะแนนพื้นฐานดงัที่แสดงไวต้ามตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แสดงการก าหนดคะแนนพื้นฐานเร่ิมแรกโดยใชผ้ลการเรียนของภาคเรียนที่ผา่นมา 
 จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน (Slavin, 1995, p. 7) 
 

ผลการเรียนของภาคเรียนที่ผ่านมา คะแนนพื้นฐานเร่ิมแรก 
A 

A-/B+ 
B 

B-/C+ 
C 

C-/D+ 
D 
F 

90 
85 
80 
75 
70 
65 
60 
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 ขั้นการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน (Schedule of activities) 
การเรียนโดยใชกิ้จกรรมแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสมัฤทธ์ินั้นประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่ครบวงจรซ่ึง Slavin (1995, pp. 2-7) ไดเ้สนอขั้นตอนในการเรียนไว ้4 ขั้นตอนสรุปได้
ดงัน้ี 
 1. ขั้นของการสอน (Teach) ใชเ้วลาประมาณ 1-2 คาบในการสอนเน้ือหาเร่ืองหน่ึงโดย
ด าเนินตามแผนการสอนและในการน าเสนอบทเรียนของครูควรที่จะครอบคลุมถึงการน าเขา้สู่
บทเรียน (Opening) การพฒันา (Development) และการฝึกโดยใหแ้นวปฏิบตัิ (Guided practice) 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ีคือ 
  1.1  การน าเขา้สู่บทเรียน (Opening) เป็นการเร้าความสนใจของผูเ้รียนใหอ้ยากรู้อยาก
เห็นครูบอกใหน้กัเรียนทราบถึงเร่ืองที่จะเรียนวา่คืออะไรมีความส าคญัอยา่งไรกระตุน้ใหน้กัเรียน
อยากเรียนดว้ยการสาธิตหรือยกปัญหาต่าง ๆ  ในชีวติจริงหรือทบทวนสั้น ๆ เก่ียวกบัทกัษะหรือ
ขอ้มูลทีน่กัเรียนควรรู้อยูแ่ลว้ 
  1.2  การพฒันา (Development) เป็นขั้นตอนในการด าเนินการสอนของครู 
ซ่ึงครูอาจจะปฏิบติักิจกรรมดงัน้ี 
   1.2.1 ทดสอบโดยวดัตามจุดประสงคเ์นน้ที่ความหมายในการเรียนไม่ใช่จ า 
   1.2.2 ท าใหน้กัเรียนเห็นทกัษะที่จะเกิดโดยอุปกรณ์หรือส่ือที่เห็นชดัเจน 
   1.2.3 ประเมินความเขา้ใจของนกัเรียนบ่อย ๆ โดยการใชค้  าถาม 
   1.2.4 อธิบายค าตอบวา่ท าไมถึงถูกตอ้งและไม่ถูกตอ้งหรือผดิยกเวน้กรณีที่เห็น 
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ชดัเจนแลว้ 
   1.2.5 เสนอมโนทศัน์ต่อไปถา้เห็นวา่นกัเรียนเขา้ใจแนวคิดหลกัของเร่ืองที่สอน
แลว้ 
   1.2.6 ก าหนดกรอบใหอ้ยูใ่นเร่ืองที่ก  าลงัสอนดว้ยการขจดัส่ิงแทรกซอ้นต่าง ๆ
หรือโดยการถามค าถามต่าง ๆ  และน าเสนอบทเรียนให้จบอยา่งรวดเร็ว 
  1.3  การช้ีแนะแนวทางในการปฏิบติั (Guided practice) เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดเ้ร่ิมมีการฝึกคิดแกปั้ญหาเก่ียวกบับทเรียนที่น าเสนอโดยการแนะแนวทางให้เพือ่ใหผู้เ้รียนมี
จุดมุ่งหมายในการคิดแกปั้ญหาถือวา่เป็นขั้นของการฝึกฝนเร่ิมตน้อาจท าไดด้งัน้ี 
   1.3.1 ใหน้กัเรียนทุกคนช่วยกนัแกปั้ญหาหรือหาค าตอบส าหรับค าถามนั้น ๆ 
   1.3.2 สุ่มนกัเรียนเพือ่ตอบค าถามซ่ึงวธีิน้ีจะท าใหน้กัเรียนทุกคนเตรียมการตอบ
ค าถามไว ้
   1.3.3 ไม่ควรใหง้านที่ตอ้งใชเ้วลานานอาจใหน้กัเรียนแกปั้ญหา 1-2 ขอ้ให้
นกัเรียนยกตวัอยา่งหรือให้เตรียมค าถาม 1-2 ขอ้แลว้ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 2. ขั้นการเรียนเป็นกลุ่ม (Team study) ในการจดักิจกรรมการเรียนคร้ังหน่ึง ๆ ในเวลา
ประมาณ 1-2 คาบนกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตนเองเอกสารที่ใชค้ือใบงานและกระดาษค าตอบ
อยา่งละ 2 ชุดส าหรับในแต่ละกลุ่มในขณะเรียนสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้เน้ือหานั้น ๆ  ใหเ้ขา้ใจ
และช่วยกนัท างานในคาบแรกของการเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มครูตอ้งอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจถึง
แนวทางในการท างานร่วมกนัและเทคนิคต่าง ๆ  ในการเรียนเป็นกลุ่มดงัน้ี 
  2.1  นกัเรียนทุกคนตอ้งรับผดิชอบในการท าใหส้มาชิกในกลุ่มเขา้ใจเน้ือหาของ
บทเรียนใหก้ระจ่าง 
  2.2  นกัเรียนจะเสร็จส้ินงานที่ไดรั้บมอบหมายไดก้็ต่อเม่ือสมาชิกทกุคนในกลุ่ม
เรียนรู้เน้ือหานั้น ๆ  เขา้ใจเป็นอยา่งดี 
  2.3  นกัเรียนควรจะขอความช่วยเหลือจากเพือ่นในกลุ่มก่อนที่ครูจะถาม 
  2.4  นกัเรียนควรปรึกษาพดูคุยกนัเบา ๆ  ครูอาจเสนอใหน้กัเรียนเพิม่เติมกฎเกณฑ์
ของกลุ่มไดถ้า้นกัเรียนตอ้งการจากนั้นใหด้ าเนินกิจกรรมตามล าดบัดงัน้ี 
   2.4.1  เคล่ือนยา้ยโตะ๊ไปรวมกนัเป็นกลุ่ม 
   2.4.2  ใหเ้วลาประมาณ 10 นาทีในการตั้งช่ือกลุ่ม 
   2.4.3  แจกใบงานและบตัรเฉลยค าตอบใหแ้ต่ละกลุ่มกลุ่มละ 2 ชุด 
   2.4.4  แนะน าใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท างานเป็นคู่หรือ 3 คนถา้เป็นค าถามที่เป็น 
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การค านวณหรือค าถามที่มีค  าตอบยาว ๆ  ใหน้กัเรียนพยายามท าดว้ยตนเองแลว้น าค  าตอบมา
เปรียบเทียบกนัถา้เป็นการตอบค าถามสั้น ๆ  สมาชิกอาจเปล่ียนกนัถามตอบในคู่ของตนหากมีใคร 
ไม่เขา้ใจสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งรับผดิชอบในการอธิบายใหเ้พือ่นฟังจนกวา่จะเขา้ใจถา้เป็น 
โจทยส์ั้น ๆ ก็จะตอ้งท าการทดสอบกบัคู่ของตนดว้ยการตอบค าถาม 
  2.5  เนน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่พวกเขาจะเรียนจบเน้ือหาก็ต่อเม่ือแน่ใจวา่สมาชิกทุกคน
ในกลุ่มสามารถท าแบบทดสอบไดร้้อยละ 100 
  2.6  ตอ้งใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่ใบงานใชส้ าหรับศึกษาไม่ไดมี้ไวเ้พยีงเพือ่ใหน้กัเรียน
เติมเฉพาะค าตอบลงไปหรือใหถื้อไวเ้ท่านั้นดงันั้นเป็นส่ิงส าคญัที่นกัเรียนตอ้งมีกระดาษค าตอบเพือ่
เอาไวต้รวจสอบค าตอบของตนเองและของสมาชิกในขณะเรียน 
  2.7  ใหผู้เ้รียนอธิบายวธีิการหาค าตอบดว้ยแทนที่จะเป็นเพยีงการตรวจค าตอบวา่ถูก
หรือผดิเท่านั้น 
  2.8  เตือนใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่ถา้เขามีปัญหาเขา้จะตอ้งถามเพือ่นร่วมกลุ่มก่อนที่จะ
ถามครูผูส้อน 
  2.9  ขณะนกัเรียนก าลงัท างานในกลุ่มอยูน่ั้นครูตอ้งเดินวนตามกลุ่มต่าง ๆ และคอยให้
ค  าชมในกลุ่มที่ท  างานดีหรืออาจจะเขา้ไปนัง่สงัเกตหรือฟังการอภิปรายตามกลุ่มต่างๆก็ได ้
 3. ขั้นการทดสอบ (Test) การทดสอบจะใชเ้วลา ½ -1 คาบเป็นการทดสอบรายบุคคลใน
การทดสอบครูควรจะให้เวลาในการท าขอ้สอบอยา่งพยีงพอและไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนปรึกษา
กนัในขณะท าแบบทดสอบเพราะตอ้งการจะใหน้กัเรียนแสดงให้เห็นวา่ตนเรียนรู้อะไรบา้งจาก
บทเรียนน้ีในขณะท าการสอบนกัเรียนจะตอ้งแยกโตะ๊จากกลุ่มเม่ือนกัเรียนท าแบบทดสอบเสร็จครู
อาจใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกระดาษค าตอบกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืนเพือ่ตรวจใหค้ะแนนหรือครูเก็บ
กระดาษค าตอบของนกัเรียนไปตรวจเองหลงัจากนกัเรียนสอบเสร็จและจะตอ้งพยายามตรวจให้
เสร็จเพือ่จะไดแ้จง้ผลใหน้กัเรียนทราบในคาบต่อไป 
 4. ขั้นการตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team  recognition) การตระหนกัถึง
ความส าเร็จของกลุ่มมีวตัถุประสงคเ์พือ่ช้ีใหเ้ห็นถึงคะแนนของแต่ละกลุ่มทีมี่การเพิม่ขึ้น (Figuring 
individual and team scores) ทนัทีที่ผูส้อนค านวณคะแนนของผูเ้รียนแต่ละคนเสร็จก็จะติดประกาศ
เพือ่ช้ีใหน้กัเรียนเห็นถึงคะแนนของแต่ละบุคคลที่มีการเพิม่ขึ้น  และจดัท าคะแนนกลุ่มมีการให้
รางวลัหรือใบประกาศนียบตัรชมเชยใหก้บักลุ่มที่ท  าคะแนนสูง ๆ  ถา้เป็นไปไดค้รูควรบอกคะแนน
ในคาบถดัไปหลงัจากการสอบซ่ึงวธีิน้ีจะช่วยให้นกัเรียนเช่ือมโยงกนัระหวา่งการท าคะแนนใหดี้
ที่สุดกบัการตระหนกัถึงความส าเร็จและไดรั้บรางวลัซ่ึงจะเป็นการเพิม่แรงจูงใจในการเรียนอีกดว้ย 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 กู๊ด (Good, 1973, pp. 6-7) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การเขา้ถึงความรู้  
(Knowledge attained)  หรือการพฒันาทกัษะทางการเรียน  ซ่ึงโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบที่
ก  าหนด คะแนนที่ไดจ้ากงานที ่ครูผูส้อนมอบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544 หนา้ 11) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความส าเร็จ  
หรือความสามารถในการกระท าใด ๆ  ที่จะตอ้งอาศยัทกัษะ  หรือตอ้งอาศยัความรอบรู้ในวชิา ใด
วชิาหน่ึงโดยเฉพาะ 
 จากความหมายดงักล่าวสามารถสรุปความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดว้า่ 
หมายถึงผลที่เกิดจากคะแนนสอบ  หรือคะแนนที่ไดจ้ากงานที่ครูผูส้อนก าหนด  โดยตอ้งอาศยั
ความสามารถและทกัษะความรอบรู้ในวชิาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 
 เน่ืองจากการประเมินผลเป็นการพจิารณาผลที่เกิดจากการวดัการเรียนรู้ของผูเ้รียนใน
ภาพรวม ดงันั้น แนวทางในการวดัและประเมินผลตามกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพือ่ศึกษา
ความกา้วหนา้ดา้นต่าง ๆ  ของผูเ้รียนที่น ามาใช ้เป็นการวดัและประเมินผลซ่ึงมุ่งหวงัใหเ้กิดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 3 ดา้น คือ (พมิพนัธ ์เดชะคุปต,์ 2545, หนา้ 110-114) 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นพทุธิพิสยั 
 ในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นวชิาการตามหลกัของคลอฟเฟอร์วดั
ไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น คือ ความรู้ ความเขา้ใจ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าความรู้ และ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  พฤติกรรมดา้นความรู้  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงวา่นกัเรียนมีความจ า 
เร่ืองต่าง ๆ ที่ไดรั้บรู้จากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จากการอ่านหนงัสือและ 
การฟังค าบรรยาย เป็นตน้ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ แบ่งเป็น 9 ประเภท 
   1.1.1 ความรู้เก่ียวกบัความจริง 
   ความจริงซ่ึงมีอยูแ่ลว้ในธรรมชาติ สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรงและทดลอง แลว้
ไดผ้ลเหมือนเดิมทุกคร้ัง เช่น กรดมีรสเปร้ียว ดวงอาทิตยข์ึ้นทางทิศตะวนัออก เป็นตน้ 
   1.1.2 ความรู้เก่ียวกบัมโนมติหรือมโนทศัน์ 
   มโนมติหรือมโนทศัน์ คือ การน าความรู้เก่ียวกบัความจริงหลาย ๆ ส่วนที่มี 
ความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเป็นความรู้ใหม่ซ่ึงเรียกวา่ ความคิดรวบยอด เช่น มโนมติเก่ียวกบั 
ความหนาแน่นของสาร การเจริญเติบโต เป็นตน้ 
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   1.1.3 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการ และกฎวทิยาศาสตร์ 
   หลกัการเป็นความจริงที่ใชเ้ป็นหลกัอา้งอิงได ้จากการน ามโนมติที่มี 
ความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานอธิบายเป็นความรู้ใหม่ ส่วนกฎวทิยาศาสตร์ คือ หลกัการที่เนน้เร่ือง
ความสมัพนัธร์ะหวา่งเหตุกบับุคคล เช่น กฎของอาร์คิมิดิส กฎของเมนเดล เป็นตน้ 
   1.1.4 ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง 
   ขอ้ตกลง เป็นการตกลงร่วมกนัของนกัวทิยาศาสตร์ในการใชอ้กัษรยอ่และ
เคร่ืองหมายต่าง ๆ แทนพดูเฉพาะ เช่น Ag แทนธาตุโลหะเงิน 
   1.1.5 ความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
   ปรากฏการณ์ธรรมชาติบางอยา่งมีการหมุนเวยีนเป็นวฎัจกัรเป็นวงชีวติซ่ึงสามารถ
บอกล าดบัขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง เช่น วฏัจกัรของน ้ า วฏัจกัรของก๊าซ
ไนโตรเจน วงจรชีวติของผึ้ง เป็นตน้ 
   1.1.6 ความรู้เก่ียวกบัเกณฑใ์นการแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ  
   ในการแบ่งส่ิงต่าง ๆ ออกเป็นประเภทนั้นตอ้งมีเกณฑเ์ป็นมาตรฐานในการแบ่ง 
ดงันั้น ผูเ้รียนจะตอ้งรู้เกณฑเ์พือ่ใชจ้ดัจ  าพวกส่ิงต่าง ๆ เช่น เกณฑก์ารแบ่งประเภทของส่ิงมีชีวติ
ออกเป็นพชืและสตัว ์เป็นตน้ 
   1.1.7 ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์ 
   เทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์มีหลายวิธีที่นกัวทิยาศาสตร์ใช ้เช่น  วธีิศึกษา
การเจริญเติบโตของเซลล ์และการแบ่งเซลล ์กรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์น้ี เนน้เฉพาะความสามารถที่
จะบอกถึงส่ิงที่ผูเ้รียนรู้เท่านั้น และความรู้น้ีไดม้าจากการอ่านหนงัสือหรือการบอกเล่าของครู ไม่ใช่
ความรู้ที่ไดม้าจากการบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
   1.1.8 ความรู้เก่ียวกบัศพัทว์ทิยาศาสตร์ 
   ศพัทว์ทิยาศาสตร์ซ่ึงวา่ดว้ยค  านิยามต่าง ๆ และการใชศ้พัทเ์ฉพาะทางวทิยาศาสตร์ 
เช่น หินปูนเป็นแร่ธาตุชนิดหน่ึง น ้ าเป็นสารประกอบชนิดหน่ึง 
   1.1.9 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎี 
   ทฤษฎี เป็นขอ้ความที่ใชอ้ธิบาย และพยากรณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น ทฤษฎี
สมัพนัธภาพ ทฤษฎีววิฒันาการ ทฤษฎีอะตอม 
  1.2  พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นกัเรียนใชค้วามคิดที่สูงกวา่
ความรู้ ความจ า แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
   1.2.1 ความเขา้ใจขอ้เทจ็จริง วิธีการ กฎเกณฑ ์หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ  เป็น 
การบรรยายในรูปแบบใหม่ที่แตกต่างจากที่เคยเรียนมา กล่าวคือ ผูเ้รียนเคยเรียนรู้มโนมติของ 
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วฎัจกัรใดวฏัจกัรหน่ึงมา และเม่ือไดรั้บขอ้มูลของอีกส่ิงหน่ึงที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัรูปแบบ 
วฏัจกัร ก็สามารถใชม้โนมติของวฏัจกัรมาอธิบายส่ิงนั้นได ้เช่น ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วฏัจกัรของน ้ าเม่ือ
ไดรั้บขอ้มูลของการเจริญเติบโตของพชื ผูเ้รียนสามารถน าความรู้เก่ียวกบัวฏัจกัรมาอธิบายเป็น 
วฏัจกัรของการเจริญเติบโตของพชืได้ 
   1.2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายของขอ้เทจ็จริงค  าศพัท ์มโนมติ 
หลกัการ และทฤษฏีทีอ่ยูใ่นรูปของสญัลกัษณ์หน่ึงไปเป็นรูปของสญัลกัษณ์อ่ืนได ้เช่น ในการศึกษา
เร่ือง แรง ถา้ผูส้อนก าหนดโจทยว์า่ มา้ตวัหน่ึงลากรถไปตามถนนที่ขรุขระ ผูเ้รียนสามารถแปล
ความหมายเป็นรูปเวกเตอร์ของแรงได้ 
  1.3  พฤติกรรมดา้นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมทีนกัเรียน
แสวงหาความรู้ และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงการด าเนินการตอ้งอาศยัวธีิการ
ทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  1.4  พฤติกรรมดา้นการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึง 
พฤติกรรมที่นกัเรียนน าความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไป
ใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้โดยสามารถแกปั้ญหา 3 ประเภท คือ 
   1.4.1 ปัญหาที่เป็นเร่ืองของวทิยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั ส่วนมากเป็น
สถานการณ์ทัว่ไปในชั้นเรียนที่ผูเ้รียนตอ้งน าความรู้หรือทกัษะที่ไดจ้ากการเรียนไปแกปั้ญหา 
เร่ืองอ่ืนที่อยูใ่นวชิาเดียวกนั เช่น การตอบค าถาม ท าไมหลอดไฟฟ้าจึงสวา่งขึ้นเม่ือเราเปิดสวติซ์ 
ปัญหาน้ีเก่ียวกบัวชิาไฟฟ้า 
   1.4.2 ปัญหาที่เป็นเร่ืองของวทิยาศาสตร์สาขาอ่ืนซ่ึงเป็นปัญหาเดียวแต่เก่ียวขอ้ง
กบัวชิาวทิยาศาสตร์สองสาขาขึ้นไป เช่น ถามวา่ ถ ้าหินปูนเกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร ปัญหาน้ีเก่ียวกบั 
วชิาฟิสิกส์และเคมี 
   1.4.3 ปัญหาที่เป็นเร่ืองของการน าวทิยาศาสตร์ไปประยกุตใ์ช ้ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั
เทคโนโลยต่ีาง ๆ  เช่น ท าอยา่งไรจึงจะเพิม่ผลผลิตขา้วโพดจากฟาร์มได ้
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นจิตพสิัย เป็นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่เนน้
ความสนใจ ความซาบซ้ึง เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ คารินและซนัด ์ไดเ้สนอวธีิการวดัผูมี้พฤติกรรม
ดา้นเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดว้ยการสังเกตโดยใชแ้บบสงัเกตทัว่ไป วดัดว้ยแบบวดัที่เป็น 
มาตรประมาณค่า ประเมินดว้ยแบบประเมินตนเอง การสมัภาษณ์ รายงานขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบั
ตนเอง 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นทกัษะพสิยั เป็นผลสมัฤทธ์ิที่เนน้ 
ความช านาญในการปฏิบติั และด าเนินงาน เช่น การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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รวดเร็วและแม่นย  าขณะท าการทดลองหรือปฏิบติัการโครงการใดโครงการหน่ึง วิธีวดัพฤติกรรม
ดา้นทกัษะพสิยั วดัโดยการสงัเกตขณะปฏิบตัิการทดลอง 
 การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์นั้นเป็นการวดั 3 ดา้น คือ ดา้นพทุธิพสิยั  
ดา้นจิตพสิยั และดา้นทกัษะพสิยั สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของความรู้
ความสามารถที่เกิดจากการเรียนรู้ ซ่ึงตอ้งอาศยัทกัษะและความรอบรู้ ซ่ึงสามารถสงัเกตและวดัได้
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในเร่ืองนั้น ๆ 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 พชิิต ฤทธ์ิจรูญ (2547, หนา้ 96) ไดส้รุปประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนโดยทัว่ไปไว ้ดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งไดอี้ก 2 ชนิด 
  1.1  แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดค าถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ให้
ผูต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติไดอ้ยา่งเตม็ที่ 
  1.2  แบบทดสอบปรนยัหรือแบบใหต้อบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดใหผู้ต้อบ
เขียนค าตอบสั้น ๆ หรือมีค  าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค  าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด
ไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ี แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 
แบบทดสอบถูก-ผดิแบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบเลือกตอบ 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดี จนมีคุณภาพมาตรฐาน 
 ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ (2546, หนา้ 185) ไดแ้บ่งเคร่ืองมือใชว้ดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ออกเป็น 2 กลุ่ม คอื 
  2.1  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้ค  าถามทีค่รูเป็นผูส้ร้างขึ้น ซ่ึงเป็น
ขอ้บกพร่องตรงไหน จะไดซ่้อมเสริม หรือวดัดูความพร้อมก่อนที่จะสอนเร่ืองใหม่ 
  2.2  แบบทดสอบมาตรฐานสร้างขึ้นจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวชิาหรือจากครูที่
สอนวชิานั้น แต่ผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพดีพอจึงสร้างเกณฑป์กติ 
(Norm) ของแบบทดสอบนั้น ซ่ึงสามารถใชเ้ป็นหลกัและเปรียบเทียบผล เพือ่ประเมินค่าของ 
การเรียนการสอนในเร่ืองใด  ๆ  ก็ได ้จะใชว้ดัอตัราการพฒันาของเด็กแต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละ
ภาคก็ได ้จะใชส้ าหรับใหค้รูวนิิจฉยัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งวชิาต่าง ๆ  ในเด็กแต่ละคนก็ได ้
ขอ้สอบมาตรฐานนั้นนอกจากจะมีคุณภาพของแบบสดสอบสูงแลว้ยงัมีมาตรฐานในดา้น
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วธีิด าเนินการสอบ ก็คือ ไม่วา่โรงเรียนใดหรือส่วนราชการใดจะน าไปใช ้ตอ้งด าเนินการสอบแบบ
เดียวกนั แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอกถึงวธีิการสอบวา่ท าอยา่งไร และยงัมี
มาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนอีกดว้ย ทั้งแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน 
มีวธีิสร้างขอ้ค  าถามที่เหมือนกนั คือจะเป็นค าถามที่วดัเน้ือหาและพฤติกรรมที่ไดส้อนนกัเรียนไป
แลว้ ส าหรับที่ใชว้ดัพฤติกรรมที่สามารถตั้งค  าถามวดัได ้มกันิยมใชต้ามหลกัทีไ่ดจ้ากผลการประชุม
ของนกัวดัผล  ซ่ึง  เบนจมิน บลูม (Benjamin  et al., 1964, p. 245)  ไดจ้  าแนกพฤติกรรมตาม
จุดประสงคด์า้นสติปัญญา (Cognitive domain)  ออกเป็น  6  ระดบั  โดยเรียงล าดบัจาก
ความสามารถขั้นต ่าไปสูง  ดงัน้ี 
 1. ความรู้-ความจ า (Knowledge) คือความสามารถในการระลึกไดถึ้งเร่ืองราวต่าง ๆ   
ที่มีประสบการณ์มาทั้งในหอ้งเรียน  และนอกหอ้งเรียน  ค  าถามประเภทน้ีจะถามถึงเร่ืองราว   
และเน้ือหาที่เคยประสบมาในลกัษณะต่าง ๆ  กนัดงัน้ี 
  1.1  ความรู้เฉพาะเร่ือง 
  1.2  ความรู้ในวธีีการด าเนินการ 
  1.3  ความรู้รวบยอดในเน้ือหา 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension)  คือความสามารถในการแปลความหมายตีความ  และ
ขยายความได ้ ค  าถามประเภทน้ีควรเป็นขอ้ความใหม่ที่ครูก าหนดสถานการณ์ขึ้น  โดยการเรียน
ของเก่าหรือใชเ้น้ือความเก่ามาเรียบเรียบใหม่ 
  2.1 การแปลความหมาย 
  2.2 การตีความ 
  2.3 การขยายความ 
 3. การน าไปใช ้ (Application)  คือความสามารถที่จะน าเอาความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองที่
ไดเ้รียนรู้มาแกปั้ญหาที่แปลกใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ที่ไม่เคยพบเห็นมาก่อน แต่อาจจะใกลเ้คียง
หรือคลา้ยคลึงกบัเร่ืองที่เคยพบเห็นมาก่อน การน าความรู้ไปใชมิ้ไดห้มายความวา่จะตอ้งน าไปใช้
แกปั้ญหาในชีวติจริงเท่านั้น แต่อาจน าความรู้ที่เรียนเร่ืองหน่ึงไปใชต้อบปัญหาอีกเร่ืองหน่ึง หรืออีก
วชิาหน่ึงก็ได ้ฉะนั้นการสอบจะตอ้งไม่ใชโ้จทยปั์ญหา ตวัอยา่งหรือสถานการณ์ที่นกัรเยนเคยพบ
เห็นแลว้มาถาม หรือใชส้ถานการณ์ในการถาม แต่ตอ้งสร้างสถานการณ์ขึ้นมาใหม่ 
 4. การวเิคราะห์ (Analysis) คือความสามารถในการแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ออกเป็น 
ส่วนยอ่ย ๆ ใหไ้ดล้  าดบัขั้นความคิดที่แสดงออกอยา่งชดัเจนเพือ่คน้หาความจริงต่าง ๆ ที่ซ่อนแฝง
อยูภ่ายในเน้ือเร่ืองนั้น ๆ ในการถามใหผู้ส้อบวิเคราะห์มีหลกัส าคญัคอืการยกวตัถุ ส่ิงของ ขอ้ความ  
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เร่ืองราว เหตุการณ์  โคลง  กลอน  รูปภาพ  หรือเคร่ืองมือต่าง ๆ  มาตั้งเป็นตวัปัญหา  แลว้ถามให้
นกัเรียนคน้หาส่ิงต่าง ๆ  ในมุมต่าง ๆ  ตามเกณฑท์ี่เราก าหนดใหก้ารวิเคราะห์มี  3  ประเภท  คือ 
  4.1  วเิคราะห์ความส าคญั 
  4.2  วเิคราะห์ความสมัพนัธ ์
  4.3  วเิคราะห์หลกัการ 
 5. การสงัเคราะห์  (Synthesis)  เป็นการน าส่ิงต่าง ๆ  หรือหน่วยต่าง ๆ  ตั้งแต่  2  ส่ิงขึ้น
ไป เป็นเร่ืองเดียวกนั เพือ่เป็นส่ิงใหม่เร่ืองใหม่ที่มีคุณลกัษณะบางอยา่งแปลกพสิดารไปจากส่วน 
ประกอบยอ่ยของเดิม  การรวมน้ีอาจเป็นการรวมวตัถุส่ิงของ  ขอ้เทจ็จริง  ขอ้ความที่รวบรวมได้
ผนวกกบัความคิดเห็นส่วนตวัเขา้ดว้ยกนั  การสงัเคราะห์มีลกัษณะคลา้ยความคิดสร้างสรรค ์ ซ่ึง
ความสามารถขั้นน้ี  ก่อใหเ้กิดหลกัการใหม่  ผลผลิตแปลกใหม่ที่มีประโยชน์ต่อสงัคมอยา่งมาก  
การสงัเคราะห์มี  3  ประเภท  คือ 
  5.1  สงัเคราะห์ความ 
  5.2  สงัเคราะห์แผนงาน 
  5.3  สงัเคราะห์ความสมัพนัธ ์
 6. การประเมินค่า  (Evaluation) เป็นการตดัสินเก่ียวกบัคุณค่าของเน้ือหา  และวธีิการ 
ต่าง ๆ โดยสรุปอยา่งมีหลกัเกณฑว์า่ส่ิงนั้นดีเลว  เหมาะสมหรือไม่เพยีงไร  การประเมินค่าใชเ้กณฑ์
ในการตดัสิน  2  อยา่งคือ 
  6.1  การตดัสินใจโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงหรือเกณฑภ์ายในเน้ือเร่ือง 
  6.2  การตดัสินใจโดยอาศยัเกณฑภ์ายนอก  
 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ประกอบดว้ย  
 1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองจะมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็น
แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน
แบ่งเป็นแบบทดสอบอตันยั และแบบทดสอบปรนยัหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ   
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน  เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ  ไป   
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดี จนมีคุณภาพมาตรฐาน 
 โดยขอ้สอบที่สร้างขึ้นจะจ าแนกพฤติกรรมตามจุดประสงคด์า้นสติปัญญา (cognitive 
domain)  ออกเป็น  6  ระดบั  โดยเรียงล าดบัจากความสามารถขั้นต ่าไปสูง  คือ ความรู้ ความจ า, 
ความเขา้ใจ, การน าไปใช,้ การวิเคราะห์, การสงัเคราะห์  และการประเมินค่า 
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เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติเป็นค าที่บญัญติัไวใ้นพจนานุกรมฉบบรัาชบณัฑิตสถาน  ซ่ึงอ่านวา่เจตะคะติ   
เป็นค ามาจากภาษาองักฤษวา่  Attitude  มาจากรากศพัทภ์าษาละตินวา่  Aptus ซ่ึงมีความหมายวา่
โนม้เอียง  (ราชบณัฑิตยสถาน, 2542, หนา้  321)  ซ่ึงมีนกัการศึกษาและนกัวชิาการไดใ้ห้
ความหมายของเจตคติไวด้งัน้ี 
 กู๊ด (Good, 1973, p. 46) กล่าววา่ เจตคต ิหมายถึง ความโนม้เอียงหรือแนวโนม้ของบุคคล
ที่จะตอบสนองต่อส่ิงของสถานการณ์หรือค่านิยมโดยปกติจะแสดงออกมาพร้อมความรู้สึกและ
อารมณ์เจตคติไม่สามารถแสดงออกไดโ้ดยตรงแต่อา้งอิงไดจ้ากพฤติกรรมที่แสดงออกทั้งที่เป็น
พฤติกรรมทางภาษาและไม่ใช่ภาษา 
 ร็อบบิ้น  (Robbin, 1993, p. 177)  กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง การประเมินส่ิงที่ชอบหรือไม่
ชอบเก่ียวกบัวตัถุ  บุคคลหรือเหตุการณ์  ซ่ึงสะทอ้นถึงความรู้สึกเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่ง 
 เฮอร์เจนฮาร์น  (Hergenhahn, 1994, p. 210)  กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง ความโนม้เอียงที่
เกิดจากการเรียนรู้ของบุคคลในการตอบสนองต่อวตัถุ  หรือสถานการณ์ต่าง ๆ  ในทางใดทางหน่ึง  
เจตคติเป็นส่ิงที่เป็นผลมากจากการเรียนรู้ 
 เลฟตนั  (Lefton, 1997, p. 614)  กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง รูปแบบของความรู้สึก  
ความเช่ือ  ความโนม้เอียงของพฤติกรรมต่อบุคคลอ่ืน  ความคิดหรือวตัถุ 
 สุรางค ์ โคว้ตระกูล  (2541, หนา้ 366)  กล่าววา่  เจตคติ  เป็นอชัฌาสัย  หรือแนวโนม้ที่มี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า  ซ่ึงอาจเป็นไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของหรือ
ความคิด  อาจจะเป็นทางบวกหรือทางลบก็ได ้ ถา้บุคคลมีเจตคติทางบวกต่อส่ิงใด  ก็จะมีพฤติกรรม
ที่จะเผชิญกบัส่ิงนั้น  ถา้มีเจตคติทางลบต่อส่ิงใดก็จะหลีกเล่ียง 
 ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2542, หนา้ 54) กล่าววา่ เจตคติหรือทศันคติเป็น
ความรู้สึกเช่ือศรัทธาต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดจนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระท าออกมาซ่ึงอาจจะ 
ไปในทางที่ดีหรือไม่ดีกไ็ดเ้จตคติยงัไม่เป็นพฤติกรรมแต่เป็นตวัการที่จะท าให้เกิดพฤติกรรม   
ดงันั้นเจตคติจึงเป็นคุณลกัษณะของความรู้สึกที่ซ่อนเร้นอยูภ่ายในใจ 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ และพมิพนัธ ์ เดชะคุปต ์(2542, หนา้ 6-7) ไดใ้หค้วามหมายของ
เจตคติวทิยาศาสตร์ หมายถึง ลกัษณะหรือท่าทีหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาซ่ึงขึ้นอยูก่บั
ความรู้สึกของแต่ละบุคคลลกัษณะของผูมี้เจตคติวทิยาศาสตร์เป็นคุณสมบติัที่เอ้ือต่อการเป็นนกัคดิ
หรือมีทกัษะการคิดหรือมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546, หนา้ 14-15) ไดก้ล่าววา่ 



   38 

เจตคติเป็นจิตส านึกของบุคคลทีก่่อใหเ้กิดลกัษณะนิสยัหรือความรู้ทางจิตใจการเรียนรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนควรไดรั้บการประเมินเจตคติ  2 ส่วน คือ เจตคติทางวทิยาศาสตร์และ 
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ดว้ยการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลกัษณะของผูเ้รียนที่ใชร้ะยะเวลานาน
พอสมควรและมีการประเมินอยา่งสม ่าเสมอโดยทัว่ไปพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียนดา้น 
เจตคติ มีการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
 
ตารางที่ 2 เจตคติ 
 

เจตคติ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การรับรู้ 
2. ตอบสนอง 
3. เห็นคุณค่า 
 
4. จดัระบบ 
 
5. สร้างคุณลกัษณะ 

1. สนใจและรับรู้สนเทศหรือส่ิงเร้าดว้ยความตั้งใจ 
2. ตอบสนองต่อขอ้สนเทศหรือส่ิงเร้าอยา่งกระตือรือร้น 
3. แสดงความรู้สึกช่ืนชอบและมีความเช่ือเก่ียวกบัคุณค่าของเร่ืองที ่
เรียนรู้ 
4. จดัระบบจดัล าดบัเปรียบเทียบและบูรณาการเจตคติกบัคุณค่า 
เพือ่น าไปใชห้รือปฏิบตัิได ้
5. เลือกปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัในส่ิงต่าง ๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  
 วชิาญ  เลิศลพ (2543, หนา้ 52-53) กล่าววา่  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของ
นกัเรียนที่มีต่อวชิาวทิยาศาสตร์ในเชิงบวกหรือลบซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติที่ประกอบดว้ยค าถาม
ที่มีลกัษณะการตอบแบบประมาณค่า  (Rating scale)  5  ระดบั  ซ่ึงแบ่งเป็น  5  ดา้นดงัน้ี 
 1. ความคิดเห็นทัว่ไปต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2. การเห็นความส าคญัของวชิาวทิยาศาสตร์ 
 3. ความสนใจในวชิาวทิยาศาสตร์ 
 4. ความนิยมชมชอบในวชิาวทิยาศาสตร์ 
 5. การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัวชิาวทิยาศาสตร์ 
 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่  เจตคต ิ หมายถึง  ความรู้สึกของบุคคลเม่ือไดรั้บ
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ทั้งนามธรรมและรูปธรรมท าใหเ้กิดความรู้สึกตอบสนองดว้ยอาการเตม็ใจ
หรือไม่เตม็ใจที่จะท าส่ิงนั้น ๆ  และพร้อมที่จะแสดงออกมาเป็นความคิดเห็นหรือพฤติกรรมต่าง ๆ 
 องค์ประกอบของเจตคติ 
 ดิลลอน และคูแมน (Dillon & Kuman, 1998, p. 33) สรุปวา่แนวคิดเก่ียวกบัองคป์ระกอบ  
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ของเจตคติแบ่งออกเป็น  2  แนวคิด  คือ  แนวคิดแรกเช่ือวา่เจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบเด่ียว  
(Single component) องคป์ระกอบดา้นอารมณ์ ความรู้สึกของบุคคลที่ชอบหรือไม่ชอบต่อ ส่ิงใด 
ส่ิงหน่ึง  ส่วนอีกส่ิงหน่ึงเช่ือวา่  เจตคติประกอบดว้ยหลายองคป์ระกอบ  (Multi Component)  คือ 
องคป์ระกอบดา้นความรู้  ความรู้สึก  และดา้นความพร้อมที่จะกระท าต่อส่ิงต่าง ๆ   
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543, หนา้ 79-80) กล่าวถึง องคป์ระกอบของเจตคติวา่
ประกอบดว้ย  3  องคป์ระกอบคอื  
 1. ดา้นความรู้สึก (Affective component)  การที่บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร  จะตอ้งขึ้นอยู่
ปัจจยัหรือองคป์ระกอบที่ส าคญัที่สุด คือความรู้สึก  เพราะความรู้สึกจะบ่งช้ีวา่ชอบหรือไม่ชอบ  
เช่น ความรู้สึกชอบเป็นนกักีฬา หรือไม่ชอบเป็นนกักีฬา เป็นตน้  
 2. ดา้นความรู้ (Cognitive component) บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไรจะตอ้งอาศยัความรู้  
หรือประสบการณ์ มิฉะนั้นบุคคลไม่อาจจะก าหนดความรู้สึก หรือท่าทีวา่ชอบหรือไม่ชอบได ้ เช่น  
บุคคลที่จะบอกวา่ชอบเป็นนกักีฬาหรือไม่ชอบเป็นนกักีฬานั้น  จะตอ้งทราบเสียก่อนวา่นกักีฬามี
บทบาทอยา่งไร  มีรายไดอ้ยา่งไร  และจะกา้วหนา้เพยีงใด  มิฉะนั้นไม่อาจบอกถึงเจตคติของตนได ้ 
 3. ดา้นพฤติกรรม (Behavior component) บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร  ให้สงัเกตจาก 
การกระท า หรือพฤติกรรม  หากพฤติกรรมจะเป็นองคป์ระกอบส าคญัของเจตคติ  แต่ก็ยงัมี
ความส าคญันอ้ยกวา่ความรู้สึก  เพราะในบางคร้ังบุคคลกระท าไปโดยขดักบัความรู้สึก  เช่น  ยกมือ
ไหวแ้ละกล่าวค าสวสัดี  แต่ในความรู้สึกจริง ๆ นั้น  อาจมิไดมี้ความเล่ือมใสศรัทธาเลย 
 ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2543, หนา้ 59) กล่าววา่เจตคติจะมีองคป์ระกอบ
อะไรบา้งจ านวนเท่าไรนกัจิตวทิยามีความเช่ือแตกต่างกนัยงัไม่มีบทสรุปแน่นอนเพราะแต่ละคน
หรือแต่ละกลุ่มพยายามศึกษาคน้ควา้ไปเร่ือย ๆ ปัจจุบนัมีแนวความคิดเห็นแตกต่างกนัอยู ่ 3 กลุ่ม 
 1. เจตคติมีองคป์ระกอบเดียวตามความคิดหรือแนวความเช่ือน้ีพจิารณาไดจ้ากนิยาม 
เจตคตินัน่เองกลุ่มน้ีจะมองเจตคติเกิดจากการประเมินเป้าของเจตคติวา่รู้สึกชอบหรือไม่ชอบ
นกัจิตวทิยากลุ่มน้ี  ไดแ้ก่  เทอร์สโตน  (Thurstone) แอลพอร์ต (Allport) และคนอ่ืน ๆ  อีกหลายคน 
 2. เจตคติมีสององคป์ระกอบตามแนวคิดน้ีมองเจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบดา้น
สติปัญญา (Cognitive) และความรู้สึก (Affective) นกัจิตวทิยาที่สนบัสนุนการแบ่งเจตคติเป็น 2 
องคป์ระกอบไดแ้ก่ แคทซ ์(Katz) 
 3. เจตคติมีสามองคป์ระกอบแนวความคิดน้ีเช่ือวา่เจตคติมี 3 องคป์ระกอบหรือ 3 ส่วน 
(Three components) ไดแ้ก่ 
  3.1  ดา้นสติปัญญา (Cognitive component) ประกอบดว้ยความรู้ความคิดและ 
ความเช่ือที่ผูน้ั้นมีต่อเป้าเจตคติ 
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  3.2  ดา้นความรู้สึก (Affective component) หมายถึงความรู้สึกหรืออารมณ์ของคนใด
คนหน่ึงที่มีต่อเป้าเจตคติวา่รู้สึกชอบหรือไม่ชอบส่ิงนั้นพอใจหรือไม่พอใจหลงัจากการสมัผสัหรือ
รับรู้เป้าเจตคติแลว้สามารถแสดงความรู้สึกโดยการประเมินส่ิงนั้นวา่ดีหรือไม่ดี 
  3.3  ดา้นพฤติกรรม (Behavioral component) บางทีเรียกวา่ Action component เป็น
ดา้นแนวโนม้ของการจะกระท าหรือจะแสดงพฤติกรรมเจตคติเป็นพฤติกรรมซ่อนเร้นในขั้นน้ีเป็น
การแสดงแนวโนม้ของการกระท าต่อเป้าเจตคติเท่านั้นยงัไม่แสดงออกจริง 
 องคป์ระกอบของเจตคติมีสองแนวความคิดซ่ึงแนวคิดแรกเช่ือวา่เจตคติประกอบดว้ย 
องคป์ระกอบดา้นอารมณ์ ความรู้สึกของบุคคลทีช่อบหรือไม่ชอบต่อ ส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ส่วนอีกแนวคิด
หน่ึงเช่ือวา่  เจตคติประกอบดว้ยหลายองคป์ระกอบ  คือ องคป์ระกอบดา้นความรู้  ความรู้สึก  และ
ดา้นความพร้อมที่จะกระท าต่อส่ิงต่าง ๆ   
 เคร่ืองมือการวัดเจตคติ 
 ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2543, หนา้ 61) กล่าววา่เจตคติเป็นมโนภาพ 
(Concept) ที่วดัไดย้ากเคร่ืองมือการวดัจึงมีไดห้ลายรูปแบบแลว้แต่สถานการณ์ที่ตอ้งการวดั
เคร่ืองมือที่นิยมใชก้นัมีอยู ่ 6  ชนิดคือ 
 1. สมัภาษณ์ (Interview) การสมัภาษณ์ หมายถึง การพดูคุยกนัอยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
ผูส้มัภาษณ์ที่ดีตอ้งฟังมากกวา่พดูเสียเอง ตอ้งไม่หูเบาจะยดึตามแนววตัถุประสงคท์ี่จะวดัและบนัทึก
ไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง การสมัภาษณ์ใชป้ากเป็นเคร่ืองมือส าคญัไดผ้ลอยา่งไรบนัทึกเอาไว ้การวดัเจตคติ
โดยการสมัภาษณ์จะตอ้งสร้างขอ้ค  าถามในการสมัภาษณ์ใหดี้เป็นมาตรฐานก่อน ขอ้ค  าถามแต่ละขอ้
จะตอ้งกระตุน้ยแุหยใ่หผู้ถู้กสมัภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเป้าเจตคติที่ผูท้  าการสมัภาษณ์ตอ้งการไดข้อ้
ค  าถามหรือขอ้รายการนั้นตอ้งเขียนเนน้ความรู้สึกที่สามารถวดัเจตคติไดต้รงเป้าหมายการเตรียมคน
และเตรียมเคร่ืองมือการวดัจึงเป็นส่ิงส าคญัการวางแผนสร้างขอ้ค  าถาม จะตอ้งคิดถึงระยะเวลา
ลกัษณะของผูถู้กสมัภาษณ์ดว้ย ขอ้ค  าถามควรถามคลุมทั้งทางบวกและทางลบ เพือ่จะไดใ้ชป้ระเมิน
เปรียบเทียบความรู้สึกที่แทจ้ริง ลกัษณะของการสมัภาษณ์ที่ดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 
  1.1  การสมัภาษณ์ตอ้งเป็นการย ัว่ยหุรือกระตุน้ให้ผูถู้กสมัภาษณ์อยากจะตอบและให้
ค  าตอบที่คงที่พอควร คือ ถามใหผู้ถู้กสมัภาษณ์ต่ืนตวัอยูเ่สมอ อยา่ปล่อยใหห้ลงผดิ ผูส้มัภาษณ์จะ
ตั้งค  าถามใหเ้ป็นที่น่าสนใจแก่ผูถู้กสมัภาษณ์ 
  1.2  ค  าถามทีถ่ามพยายามถามใหต้รงจุดที่สุดหรือเป็นค าถามทีมี่ความแจ่มชดัวา่           
ผูส้มัภาษณ์ตอ้งการใหต้อบในแง่ไหน ไม่ควรใชค้  าถามกวา้งเกินไปอาจจะท าใหก้ารลงสรุปไดย้าก 
  1.3  ค  าถามควรมีความเช่ือมัน่สูง แมจ้ะใชค้  าถามเดิมถามซ ้ าอีกกไ็ดรั้บค าตอบ
เหมือนเดิม 
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  1.4  ค  าถามที่ใชส้มัภาษณ์ควรจะไดค้  าตอบที่สามารถน าไปขยายอิงสู่เหตุการณ์ 
ที่คลา้ยคลึงกนัได ้
 2. การสงัเกต (Observation) การสงัเกต คือ การเฝ้ามองดูส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยา่งมีจุดมุ่งหมาย
เคร่ืองมือส าคญัของการสงัเกตก็คือตาและหูนัน่เอง การเฝ้าดูโดยการบนัทึกในสมองจะท าใหลื้ม
เลือนง่าย ขอ้รายงาน (Checklist) ที่จะใชใ้นการสังเกตจึงควรเตรียมไวใ้หพ้ร้อม การสงัเกตที่ดีก็ตอ้ง
ฝึกเหมือนกนัจึงจะท าหนา้ที่ไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ ผูส้งัเกตควรจะเป็นที่รับรู้และมีประสาทตาดี 
มิฉะนั้นแลว้จะท าใหข้อ้มูลคลาดเคล่ือน 
 3. การรายงานตนเอง (Self-report) เคร่ืองมือแบบน้ีตอ้งการใหผู้ถู้กสอบแสดงความรู้สึก
ของตนเองตามส่ิงเร้าที่เขาไดส้มัผสั นัน่คือ ส่ิงเร้าที่เป็นขอ้ความขอ้ค  าถามหรือเป็นภาพเพือ่ให้
ผูส้อบแสดงความรู้สึกออกมาอยา่งตรงไปตรงมานัน่เอง แบบทดสอบหรือมาตรวดัที่ถือวา่เป็นแบบ
มาตรฐาน (Standard form) เป็นแนวการสร้างของเทอร์สโตน (Thurstone) กตัแมน(Guttman) ลิเกิต 
(Likert) และออสกูด (Osgood) ซ่ึงจะกล่าวละเอียดในภายหลงัส่วนการวดัเจตคติแบบรายงานตนเอง
ยงัมีวธีิแบบอ่ืน ๆ อีกมากแต่ไม่ถือวา่เป็นรูปแบบมาตรฐานซ่ึงสร้างแลว้จุดมุ่งหมายของการสร้าง
หรือการวดัเป็นคราว ๆ  ไป 
 4. การสร้างจินตนาการ (Projective techniques) แบบน้ีอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไป
เร้าผูส้อบสถานการณ์ที่ก  าหนดใหจ้ะไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน ท าใหผู้ส้อบจะตอ้งจินตนาการ
ออกมาตามแต่ประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกนั เช่น ประเภทให้เติม
ประโยคให้สมบูรณ์ภาพนามธรรมเติมเร่ืองราวสั้น ๆ เล่านิทานจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมาย
อาศยัผลจากการตอบส่ิงที่กล่าวมาแลว้ก็พอจะรู้ไดว้า่ผูน้ั้นมีเจตคติอยา่งไรต่อเป้าเจตคตินั้น ๆ 
 5. การวดัทางสรีระภาพ (Physiological measurement) การวดัดา้นน้ีอาศยั เคร่ืองมือ
ไฟฟ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ  ในการสงัเกตการเปล่ียนแปลงสภาพของร่างกาย เช่น การใชเ้คร่ือง 
กลัวานอมิเตอร์ชนิดหน่ึงเพือ่วดัดูความตา้นทานกระแสไฟฟ้าในผวิหนงัเม่ือคนเกิดการเปล่ียนแปลง
ทางอารมณ์ส่วนผสมของสารเคมีต่าง ๆ จะเกิดการเปล่ียนแปลงไปจากสภาพปกติเรียกวา่มี
กระแสไฟฟ้าไหลสามารถเปล่ียนแปลงขนาดไดเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าก็จะสามารถวดัตรวจสอบ
เปรียบเทียบกบัขณะที่ร่างกายอยูใ่นสภาพปกติไดเ้คร่ืองมือจบัเทจ็อาศยัหลกัการอนัน้ีการจะเช่ือถือ
ไดข้นาดไหนตอ้งศึกษาใหร้อบคอบอารมณ์ต่าง ๆ อาจศึกษาไดจ้ากการเปล่ียนแปลงของลูกตาด า
ปริมาณของฮอร์โมนบางอยา่งก็สามารถบอกอารมณ์ความพอใจหรือไม่พอใจของคนได ้
 6. แบบสอบถาม  (Questionnaire)  วธีิการน้ีสามารถใชก้บัผูท้ี่มีการศึกษาพอสมควร  
สามารถอ่านและเขียนได ้ ซ่ึงแบบสอบถามนั้นจะมีขอ้ค  าถามและค าตอบต่าง ๆ  ไวใ้หเ้ลือกค าตอบ
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ซ่ึงท าเป็นมาตรฐานไวแ้บบแผนเดียวส าหรับผูต้อบค าถามทกุคน  การใชแ้บบสอบถามเป็นวธีิการที่
ใชม้ากที่สุดในการศึกษาเก่ียวกบัเจตคติ  เพราะใชเ้วลานอ้ยและไดข้อ้เทจ็จริงมากกวา่วธีิอ่ืน ๆ 
 เคร่ืองมือในการวดัเจตคติมีหลายรูปแบบแลว้แต่สถานการณ์ที่ตอ้งการวดั  แต่เคร่ืองมือที่
นิยมใชก้นัมีอยูท่ ั้งหมด  6  ชนิด  คือ  การสมัภาษณ์  การสงัเกต  การายงานตนเอง  การสร้าง
จินตนาการ  การวดัทางสรีระภาพ  และแบบสอบถาม 
 การวัดประเมินผลเจตคติ 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2534, หนา้ 7-8) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการวดัเจตคติไว้
ดงัน้ี 
 1. การศึกษาเจตคติเป็นการศึกษาความคิดเห็นความรู้สึกของบุคคลที่มีลกัษณะคงเสน้คง
วาหรืออยา่งนอ้ยเป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกที่จะไม่เปล่ียนแปลงในช่วงเวลาหน่ึง ดงันั้นเน้ือหา
หรือส่ิงเร้าใหแ้สดงกิริยาท่าทีออกมาตอ้งมีโครงสร้างแน่นอน 
 2. เจตคติเป็นส่ิงที่สามารถวดัหรือสงัเกตไดโ้ดยตรง ฉะนั้นการวดัเจตคติจึงเป็นการวดั
ทางออ้มจากแนวโนม้ที่บุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติอยา่งมีระเบียบแบบแผนคงที่ไม่ใช่
พฤติกรรมโดยตรงของมนุษย ์
 3. การศึกษาเจตคติของบุคคลเหล่านั้นไม่ใช่เป็นการศึกษาแต่เฉพาะทิศทางเจตคติของ
บุคคลเหล่านั้น แต่ตอ้งศึกษาถึงระดบัความมากนอ้ยหรือความเขม้ของเจตคตินั้นดว้ย โดยทัว่ไป
ก าหนดใหเ้จตคติมีทิศทางเป็นเสน้ตรงและต่อเน่ืองกนั 
 วธีิการวดัเจตคติสามารถวดัดว้ยการสงัเกตหรือการทดสอบดว้ยแบบทดสอบ 
การวดัเจตคติที่นิยมมีอยูด่ว้ยกนัหลายวธีิคือ   
 วิธีของเทอร์สโตน  (Thurstone  scaling  methods) 
 ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2543, หนา้ 6)  กล่าวสรุปไวว้า่  เคร่ืองมือชนิดน้ีมี
มาตรตวัเลขติดไว ้ แต่จะมีขอ้ความแสดงความรู้สึกทั้งทางบวก  กลาง  ลบ  ครบตามจ านวนที่ 
มาตรก าหนดไว ้ เช่น  5  มาตร  จ  านวนขอ้นอ้ยที่สุดควรได ้ 5  ขอ้ 
 วิธีของออสกูด  (Osgood  scaling  methods)   
 เรียกเคร่ืองมือแบบน้ีวา่  มาตรวดัแบบจ าแนก  (Semantic  Differential  Scals หรือ  SDS)  
เป็นการอาศยัทฤษฎี  และผลงานวจิยัเก่ียวกบัความหมาย  เป็นค าที่มีความสมัพนัธมี์ลกัษณะ 2  ดา้น  
เช่น  ดี  เลว  รัก  เกลียด  ยกยอ่ง  ดูถูก  เป็นตน้  เป้าเจตคติของออสกูดเรียกวา่  มโนภาพ  (Concept)  
ออสกูดไดว้เิคราะห์มโนภาพแตกต่างกนั  20  มโนภาพใหต้อบ  100  คน  ใชค้  าตอบตรงกนัขา้ม  50  
คู่  แลว้น ามาวเิคราะห์  3  องคป์ระกอบ  คือ  ดา้นการประเมิน  (Evaluative  factor)  ดา้นพลงัอ านาจ  
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(Potency  factor)  และดา้นกิจกรรม  (Activity  factor)  เป็นตน้  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ, 
2543, หนา้ 99) 
 วิธีของกัทแมน  (Gutmans  scaling  mathods) 
 วธีิของกทัแมน  ไดพ้ยายามทดสอบความเป็นมิติเด่ียวก่อน  แลว้หาค าตอบของ 
การคืนกลบั  (Coefficient  reproducibility)  และมีหลกัการจดั  คือ  การจดัล าดบัที่สมบูรณ์   
อยูใ่นแนวเพิม่พนูความเขม้ของคุณลกัษณะ 
 ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2543, หนา้ 108)  กล่าวสรุปไวว้า่   
การจดัองคป์ระกอบ  หรือมิติเด่ียว  (Unidimensional)  และมีหลกัการจดัทางสมอง  และการวดั 
ทางความรู้สึก  การวดัดา้นสติปัญญาจะมองเห็นมากกวา่  มาตรแบบน้ีเป็นลกัษณะความเขม้ขน้
สะสม 
 วิธีของลิเคอร์ท (Likert  scaling  methods)   
 ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  (2543, หนา้ 90-96)  ไดส้รุปการสร้างเคร่ืองมือ    
วดัเจตคติแบบลิเคอร์ทวา่  เคร่ืองมือวดัแบบลิเคอร์ทมีความเช่ือมัน่สูง  วดัความรู้สึกไดห้ลายอยา่ง  
ขอ้ความอาจเป็นไปในทางบวกทั้งหมดหรืออาจเป็นทางลบทั้งหมด  หรือผสมกนัก็ได ้ 
 การวดัประเมินผลเจตคติ  จะสามารถวดัไดด้ว้ยการสงัเกตหรือการทดสอบดว้ย
แบบทดสอบการวดัเจตคติ  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวดัผลขึ้นอยูก่บัส่ิงที่ตอ้งการวดั  ในงานวจิยัน้ี  
ผูว้จิยัใชว้ธีิของลิเคิอร์ท  ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือวดัที่มีความเช่ือมัน่สูง  วดัความรู้สึกไดห้ลายอยา่ง  
ขอ้ความเป็นไดท้ั้งทางบวกและทางลบ หรือผสมกนัได ้
 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
งานวิจัยที่เกีย่วข้องกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 งานวิจัยภายในประเทศ 
 จินตรา  ญาณสมบตัิ  (2551)  ไดศ้ึกษาเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วเิคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ืองโลกและ 
การเปล่ียนแปลง  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  2  ระหวา่งนกัเรียนที่เรียนรู้โดยกลุ่มร่วมมือแบบ  STAD  กบั
โดยกระบวนการสืบเสาะ  พบวา่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยกลุ่มแบบร่วมมือแบบ  STAD  และ 
โดยกระบวนการสืบเสาะมีประสิทธิภาพเท่ากบั  85.43/84.33  และ  81.95/80.28  ดชันีประสิทธิผล
เท่ากบั .7439  และ .6686  ตามล าดบั  นกัเรียนที่เรียนรู้โดยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั .05 นกัเรียนที่เรียนรู้โดยกลุ่มแบบร่วมมือแบบ STAD มีความสามารถ 
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ในการคิดวเิคราะห์โดยรวมและรายดา้นความสมัพนัธด์า้นหลกัการ  และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวา่นกัเรียนที่เรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 เนตรนภา เกียรติสมกิจ (2551) ไดศ้ึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาเคมีเร่ือง พนัธะเคมี และความสามารถทางทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD และเรียนดว้ยวธีิปกติ ผล
การศึกษาพบวา่  1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีเร่ือง พนัธะเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
4 ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05  2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีเร่ือง พนัธะเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนดว้ยวิธีปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  3) ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีเร่ือง พนัธะเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD กบัเรียนดว้ยวธีิปกติ แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  4) ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ระหวา่งกลุ่มที่เรียน
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD กบักลุ่มที่เรียนดว้ยวธีิปกติ แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 พทุธ ธรรมสุนา (2554) ศึกษาเร่ือง ผลของวธีิสอนเพือ่การเรียนแบบร่วมมือกนั 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิากลศาสตร์วิศวกรรมเร่ืองสมดุลของ
นกัศึกษาระดบัปวส.1 สาขาวชิาเคร่ืองกลวทิยาลยัเทคนิคเลยผลการศึกษาพบวา่ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชากลศาสตร์วศิวกรรมเร่ืองสมดุลของนกัศึกษากลุ่มทดลองที่สอนโดยวธีิสอน 
เพือ่การเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD กบักลุ่มควบคุมที่สอนโดยวธีิปกติแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 กล่าวคอืผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพือ่การเรียนแบบร่วมมือกนั
เทคนิค STAD ของนกัศึกษากลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมทีไ่ดรั้บการสอนแบบปกติ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 อาร์มสตรอง (Armstrong, 2003)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ในการจดักลุ่มนกัเรียน  โดยยดึเกณฑผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นทีม  (STAD)  ไดท้  าการศึกษา
คน้ควา้กบันกัเรียน  47  คน  ที่อยูเ่กรด  12  ที่ไดรั้บการสอนแบบดั้งเดิมโดยใชต้  าราเรียน   
การอธิบาย  การบรรยาย  เอกสารประกอบการเรียน  กบัการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ  จดักลุ่มโดยใช้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชก้ารสอนทั้งสองแบบน้ี  ผลการศึกษาพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และสะดวกต่อการเรียนรู้สงัคมศึกษาไม่แตกต่างกนั  และตามขอ้มูลเชิงคุณภาพ  พบวา่การเรียน 
แบบร่วมมือช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้  และสนุกสนานกบัการเรียนมาก  จึงควรน าไปใชใ้นการสอน 
ใหเ้หมาะสมในการจดัตารางเรียนแบบเนน้บล็อกเวลา 
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 แซดเลอร์ (Sadler, 2003) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือในวชิา
ชีววทิยาของนกัเรียนที่ไม่ไดเ้รียนเอกชีววทิยา  โดยใชห้อ้งเรียนขนาดกลางในการทดลอง  จ  านวน  
6  หอ้งเรียน  ที่ไม่ไดเ้รียนเอกชีววทิยา  จ  านวน  5  หอ้งเรียน  ใชก้ารสอนแบบบรรยายตามปกติ  
และอีก  1  หอ้งเรียน  ใชว้ธีิการสอนแบบร่วมมือ  ผลการศึกษาพบวา่  นกัเรียนที่เรียนดว้ยการสอน
ทั้ง  2  วธีิ ไม่มีความแตกต่างกนัในการสร้างความส าเร็จทางวชิาการ  และนกัเรียนที่ไดรั้บการสอน
แบบร่วมมือมีความมัน่ใจสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยการสอนแบบบรรยายปกติในการประยกุต์
ความรู้วชิาชีววทิยาไปสู่วชิาอ่ืน ๆ 
 ชาน เหมย หลิง (Chen  Mei-Ling, 2004)  ไดศึ้กษาผลของการใชแ้บบเรียนแบบร่วมมือ
ในการเรียนภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร  โดยไดท้  าการทดลองกบันกัศึกษาชั้นปีที่  1  ในวทิยาลยั
ไตห้วนั  โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือรูปแบบ  STAD  และ  Jigsaw  กบักลุ่มทดลองและใชก้ารเรียน
ไวยกรณ์ตามปกติกบักลุ่มควบคุม  เป็นระยะเวลา  3  เดือน  ผลการศึกษาพบวา่  กลุ่มทดลอง 
มีการเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  และเพศชายสามารถเรียนรู้ 
ไดดี้กวา่เพศหญิง 
 แคนโกร (Cangro, 2005)  ไดศ้ึกษาเพือ่ตรวจสอบผลกระทบจากการใชก้ลยทุธก์ารเรียน
แบบร่วมมือที่มีผลต่อความส าเร็จดา้นดนตรีของนกัเรียนที่เร่ิมฝึกหดัดนตรี  ผลการศึกษาพบวา่  
นกัเรียนที่ไดรั้บการสัง่สอนจากครูและมีกิจกรรมที่ไดร่้วมมือกนัในการเรียนรู้จะประสบ
ความส าเร็จในการแสดงดนตรี  และมีสภาวะทางอารมณ์มัน่คงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสัง่สอน 
อยา่งเดียว  นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนชายมีการเรียนรู้แบบร่วมมือดีกวา่นกัเรียนหญิง 
 สรุปจากการศึกษางานวจิยัทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ  ผลที่ไดมี้ลกัษณะที่
สอดคลอ้งกนั คือ การสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคการสอนในรูปแบบต่าง ๆ 
ช่วยส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ท  าใหเ้กิดความพงึพอใจในการเรียนรู้  และ
ส่งผลให ้ท าใหเ้จตคติต่อรายวิชาต่าง ๆ เพิม่สูงขึ้นดว้ย การจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  
STAD  ช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนและพจิารณาทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  การแกปั้ญหา   
การตดัสินใจ  การแสวงหาความรู้ใหม่  และการยอมรับซ่ึงกนัและกนั  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ 
จากเพือ่นและเกิดการเห็นคุณค่าของตนเองเพิม่ขึ้น  ทั้งน้ีเพราะนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมใน 
การท ากิจกรรมกลุ่มใหป้ระสบความส าเร็จ  จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัจึงน าแนวทางน้ีไปประยกุตใ์ช้
ในกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
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บทที่ 3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

  
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพที่ไดรั้บการสอนโดยการใชกิ้จกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากร 
 2. รูปแบบการวจิยั 
 3. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 4. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 5. วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิา
ช่างไฟฟ้าก าลงั วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  ที่ลงทะเบียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ    
ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2560  จ  านวน  4  หอ้งเรียน  120  คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  
สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั    วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  ที่ลงทะเบียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2560  จ  านวน  1  หอ้งเรียน  30  คน  ไดจ้ากวธีิการสุ่ม
แบบกลุ่ม  (Cluster  random  sampling) 
  

รูปแบบการวจิยั 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง ในส่วนที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่ 
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พฒันาทกัษะชีวติ เร่ืองระบบนิเวศด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวจิยัแบบ One  group  
pretest-posttest  design  (เยาวลกัษณ์  ช่ืนอารมย,์ 2549, หนา้ 37) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง 
ดงัตารางที่ 3 
 
ตารางที่  3  แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest-posttest design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

 
 สญัลกัษณ์ที่ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
   E แทน กลุ่มทดลอง 
   O1 แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
   O2 แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
   X  แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ืองระบบนิเวศ 
 3. แบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
 

การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาจุดประสงค ์ กรอบมาตรฐานสมรรถนะ  และค าอธิบายรายวชิาหมวดวชิา
ทกัษะชีวติกลุ่มวทิยาศาสตร์  ในหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พทุธศกัราช  2556 
  1.2  ศึกษาวธีิการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  จากเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งและน าขอ้มูลที่ไดว้เิคราะห์เพือ่ก าหนดขั้นตอน
การจดักิจกรรม ดงัตารางที่  4 
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ตารางที่ 4  แสดงการก าหนดขั้นตอนการจดักิจกรรมโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ์ 
1. ขั้นการน าเสนอส่ิงที่ตอ้งเรียน 
   -  ครูน าเสนอเน้ือหาของบทเรียนต่อ
นกัเรียนทั้งหอ้ง โดยใชเ้ทคนิคการสอนที่
เหมาะสมตามลกัษณะของเน้ือหาบทเรียน 

- ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย 

- ใชกิ้จกรรมการสอนและส่ือการสอนที่เหมาะสม
กบัเน้ือหาในแต่ละชัว่โมง 

2. ขั้นการท างานเป็นกลุ่ม 
   -  แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียน 4-5 คน 
ซ่ึงสมาชิกกลุ่มจะมีความแตกต่างกนัในเร่ือง
ระดบัสติปัญญา ทุกคนตอ้งช่วยเหลือกนั
ภายในกลุ่มท ากิจกรรมต่าง ๆ และตอ้งศึกษา
ใหทุ้กคนในกลุ่มมีความเขา้ใจทุกคน 

-  นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิก 4-5 
คน ซ่ึงสมาชิกกลุ่มจะมีความแตกต่างกนัในเร่ือง
ระดบัสติปัญญา และปฏิบติัตามกิจกรรมที่ก  าหนด
ไวโ้ดยนกัเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน ตอ้งร่วมมือกนั 
ปฏิบติังานกลุ่ม 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัในการส ารวจ
ตรวจสอบ 
- สงัเกตและฟังการโตต้อบกนัระหวา่งนกัเรียนกบั
นกัเรียน 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิดหรือใหค้  า
จ  ากดัความดว้ยค าพดูของนกัเรียนเอง 
- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐานใหเ้หตุผลและอธิบาย
ใหก้ระจ่างเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้การน าความรู้หรือ
ขอ้มูลจากขั้นที่ผา่นมาแลว้มาใช ้กิจกรรมส่วน
ใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเอง
เพือ่ลงขอ้สรุป 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

   
  1.3  วเิคราะห์เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์จากหลกัสูตร
สถานศึกษาหมวดวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพพทุธศกัราช  2557  วทิยาลยัเทคนิค
ฉะเชิงเทราโดยก าหนดเน้ือหาในหน่วยที่  9  เร่ืองระบบนิเวศ ซ่ึงไดส้มรรถนะยอ่ย  5  เร่ือง ใชเ้วลา
ทั้งส้ิน 12  ชัว่โมง  ดงัรายละเอียดในตารางที่  5 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ์ 
3. ขั้นการทดสอบยอ่ย  
   - ทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคลถึงเน้ือหา
บทเรียนที่นกัเรียนไดรั้บจากการสอนของครู
และการเรียนร่วมกนักบัเพือ่นสมาชิกในกลุ่ม 

-  นกัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียน
เรียนและทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองที่ก  าหนด
นกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียว  ไม่มี 
การช่วยเหลือกนั 
- นกัเรียนจะท าไดห้รือไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัความขยนัที่
เพิม่ขึ้นมากกวา่บทเรียนก่อนหรือไม่ นกัเรียนมี
โอกาสไดค้ะแนนสูงสุด เพือ่ช่วยเหลือกลุ่ม 
- กลุ่มทีมี่คะแนนถึงเกณฑท์ี่ก  าหนดจะไดรั้บ
รางวลั (Rewards) หรือมีการประกาศผลในที่
สาธารณะ เช่นบอร์ดของวทิยาลยั 
- จดัอนัดบักลุ่ม ยอดเยีย่ม เก่งมาก และเก่ง 
ตามล าดบั 

4. ขั้นคะแนนการพฒันาการของนกัเรียน 
แต่ละคน 
   - ไดม้าจากการเปรียบเทียบคะแนนที่สอบ
ไดก้บัคะแนนฐาน โดยคะแนนที่ไดจ้ะเป็น
คะแนนพฒันาการของผูเ้รียนแต่ละบุคคล
และของกลุ่ม 
5. ขั้นการรับรองผลงานของกลุ่ม 
   -  กลุ่มจะไดรั้บรางวลัเม่ือคะแนนเฉล่ีย 
ของกลุ่มเกินเกณฑท์ี่ตั้งไว ้ท  าการจดัอนัดบั
กลุ่ม ยอดเยีย่ม เก่งมาก และเก่ง ตามล าดบั 
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ตารางที่ 5 การวเิคราะห์มาตรฐานสมรรถนะหน่วยที่  9  เร่ืองระบบนิเวศ 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 
(ช่ัวโมง) 

มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบั
ระบบนิเวศ 

ความหมายของระบบ
นิเวศ   

1. อธิบายความหมายของระบบนิเวศ
แบบต่าง ๆ  ได ้
2.อธิบายประเภทของระบบนิเวศ 
แบบต่าง ๆ  ได ้

1 
 

1 

องคป์ระกอบของ
ระบบนิเวศ 

3. แยกองคป์ระกอบของระบบนิเวศได ้
4. อธิบายปัจจยัทางกายภาพต่าง ๆ  ท่ีมี
ความสมัพนัธ์ต่อส่ิงมีชีวิต 

2 
1 

การหมุนเวียนของธาตุ
อาหารในระบบนิเวศ 

5. อธิบายการหมนุเวียนธาตุอาหารและ
พลงังานในระบบนิเวศได ้

2 

ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ส่ิงมีชีวิตและการ
ถ่ายทอดพลงังานใน
ระบบนิเวศ 

6. อธิบายรูปแบบความสมัพนัธข์อง
ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัแบบต่าง ๆ  
ในระบบนิเวศได ้
7. อธิบายความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในแง่ของการถ่ายทอดพลงังานใน
รูปแบบของโซ่อาหารได ้

2 
 
 

1 

 ความสมดลุของระบบ
นิเวศ 

8. อธิบายความสมดุลของระบบนิเวศ
ได ้

2 

  รวม 12 
 
  1.4  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา 
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพโดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาที่ใชใ้นการทดลอง 
จ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน ประกอบดว้ย 
   1.4.1 สาระส าคญั 
   1.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.4.3 สาระการเรียนรู้ (เน้ือหา) 
   1.4.4 กระบวนการจดัการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นไปตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี  
    1.4.4.1 ขั้นการน าเสนอส่ิงที่ตอ้งเรียน 
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    1.4.4.2 ขั้นการท างานเป็นกลุ่ม 
    1.4.4.3 ขั้นการทดสอบยอ่ย 
    1.4.4.4 ขั้นคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน 
    1.4.4.5 ขั้นการรับรองผลงานของกลุ่ม 
   1.4.5 ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   1.4.6 การวดัและประเมินผล 
  1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่เขียนเสร็จแลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาเพือ่พจิารณา 
ตรวจสอบส่วนประกอบต่าง ๆ  ของแผนความสมัพนัธร์ะหวา่งสาระการเรียนรู้สาระส าคญั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  และเคร่ืองมือการประเมินตามสภาพจริง  
แลว้จึงน าไปแกไ้ขปรับปรุง 
  1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  5  ท่าน
ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน  ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์  ดา้นการเรียน 
การสอนวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  และดา้นการวดัประเมินผล  
เพือ่ประเมินค่าความเหมาะสม  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ไดแ้ก่สาระส าคญั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้เน้ือหากิจกรรมการเรียนรู้ส่ือการเรียน  และการวดัและประเมินผลของ
แผนการจดัการเรียนรู้โดยมีรายละเอียดของเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 
  การประเมินความเหมาะสมใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบสอบถามโดยน าค  าตอบ
ของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านใหค้่าน ้ าหนกัเป็นคะแนน  ดงัน้ี 
  คะแนน 4 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  คะแนน 3 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  คะแนน 2 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  คะแนน 1 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
  คะแนน 0 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สุด 
  การแปลความหมายค่าเฉล่ียคะแนนน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑซ่ึ์งใชแ้นวคิดของพื้นที่
ใตโ้คง้ปกติ (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวีสุข, 2552, หนา้ 208)  ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ีย 3.50-4.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 0.50-1.49 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย 0.00-0.49 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สุด 
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 การก าหนดเกณฑค์่าเฉล่ียของความเหมาะสมคือถา้ค่าเฉล่ียของความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตั้งแต่ 2.50 ขึ้นไปและมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 
2552, หนา้ 208) จะถือวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสมในเบื้องตน้  ส าหรับ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นจ านวน  4  แผน  มีค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญอยูท่ี่ 
4.38  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.69  แสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นมี 
ความเหมาะสมมาก  
  1.7  ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในประเด็นที่ยงัไม่ผา่นเกณฑ ์
  1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง  ระบบนิเวศส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ  ที่ผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559  ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผูส้งัเกตและใหค้  าปรึกษาระหวา่งการทดลองอยา่งใกลชิ้ดเพือ่ตรวจสอบ 
ความเป็นไปไดค้วามถูกตอ้งความเหมาะสมและบนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ  ที่พบแลว้น ามา
แกไ้ขและปรับปรุงก่อนน าไปใชจ้ริง 
  1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผา่นการทดลองใชแ้ลว้มาปรับปรุงแกไ้ขและจดัพมิพ์
เป็นฉบบัสมบูรณ์เพือ่น าไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา  2560  ต่อไป 
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ภาพที่  2  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ  มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ จากเอกสารและงานวจิยั 
ที่เก่ียวขอ้ง 

ศึกษารายละเอียดเน้ือหาที่ใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพือ่เป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหา 

จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

ศึกษาหลกัสูตรเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

น าแผนการจดัการเรียนรู้            
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษา 

 

ตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความสอดคลอ้งโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 

ไม่ผา่น 

ผา่น 

ผา่น 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 
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  2.2  ศึกษาหน่วยสมรรถนะและสมรรถนะยอ่ย  วชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  เพือ่สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบซ่ึงแบ่ง
พฤติกรรมดา้นต่าง ๆ  6  ดา้นคือ  ดา้นความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใช ้การวิเคราะห์   
การสงัเคราะห์   และการประเมินค่า  ดงัตารางที่  6  
 
ตารางที่ 6 การก าหนดจ านวนแบบทดสอบที่ตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหวา่งสมรรถนะยอ่ยกบั 
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

สมรรถนะย่อย จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 

รว
ม 

คว
าม
รู้

คว
าม
จ า

คว
าม
จ า

 
คว

าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เม
ิน

ค่า
 

ความหมายของ
ระบบนิเวศ 

1. อธิบายความหมายของ 
ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ  ได ้
2. อธิบายประเภทของ 
ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ  ได ้

2 
(1) 
2 
(1) 

2 
(1) 
2 
(1) 

    4 
(2) 
4 
(2) 

องคป์ระกอบ
ของระบบนิเวศ 

3. แยกองคป์ระกอบของ 
ระบบนิเวศได ้
 
4. อธิบายปัจจยัทางกายภาพต่างๆ  
ที่มีความสมัพนัธต่์อส่ิงมีชีวติ 

2 
(1) 
2 
(1) 

2 
(1) 
2 
(1) 

2 
(1) 
2 
(1) 

 
 
2 
(1) 

  6 
(3) 
8 
(4) 

การหมุนเวยีน
ของธาตุอาหาร
ในระบบนิเวศ 

5. อธิบายการหมุนเวยีนของธาตุ
อาหารในระบบนิเวศได ้

 2 
(1) 

2 
(1) 

2 
(1) 

  6 
(3) 

ความสมัพนัธ์
ระหวา่ง
ส่ิงมีชีวติและ
การถ่ายทอด
พลงังานใน
ระบบนิเวศ 

6. อธิบายรูปแบบความสมัพนัธ์
ของส่ิงมีชีวติที่อาศยัอยูร่่วมกนั
แบบต่าง ๆ  ในระบบนิเวศได ้
7. อธิบายความสมัพนัธข์อง
ส่ิงมีชีวติในแง่ของการถ่ายทอด
พลงังานในรูปแบบของโซ่อาหาร
และสายใยอาหารได ้

4 
(2) 

2 
(1) 

2 
(1) 

 
2 
(1) 

2 
(1) 

 
2 
(1) 

2 
(1) 

 
2 
(1) 

2 
(1) 

14 
(7) 

 
6 
(3) 



55 

ตารางที่ 6  (ต่อ) 
 

สมรรถนะย่อย จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 

รว
ม 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เม
ินค่

า 

ความสมดุล
ของระบบนิเวศ 

8. อธิบายความสมดุลของระบบ
นิเวศได ้

2 
(1) 

2 
(1) 

2 
(1) 

2 
(1) 

2 
(1) 

2 
(1) 

12 
(6) 

รวม 14 14 12 10 6 4 60 
ตอ้งการน าไปใชจ้ริง 7 7 6 5 3 2 30 

หมายเหตุ  จ  านวนขอ้ในเคร่ืองหมายวงเล็บ คือ จ านวนขอ้ที่ผูว้จิยัตอ้งการน าไปใช้ 
 
  2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple choice)  4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ 
ตอ้งการใชจ้ริงจ านวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใหมี้สดัส่วน
จ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตรงตามตารางวเิคราะห์ 
  2.4  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาเพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมและ 
ความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดัของขอ้
ค  าถามในแต่ละขอ้รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาที่ใชแ้ลว้จึงน าขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 
  2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่านประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้น
หลกัสูตรและการสอน ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์ ดา้นการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และดา้นการวดัประเมินผล เพือ่ประเมินค่าความเหมาะสมและ
ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมิน 
ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 +1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสามารถวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมขั้อนั้น ๆ 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสามารถวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมขั้อนั้นหรือไม่ 
  -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สามารถวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมขั้อนั้น ๆ  
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  2.6  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียแลว้พจิารณาเลือก
แบบทดสอบที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.50  ขึ้นไป (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์ทวี
สุข, 2552, หนา้ 206) ซ่ึงถือวา่เป็นแบบทดสอบทีมี่ความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content validity) แต่หากมีค่าต  ่ากวา่ผูว้จิยัจะด าเนินการปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ
เพือ่ใหไ้ดข้อ้สอบที่มีคุณภาพ  โดยแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น  มีค่าดชันี 
ความสอดคลอ้ง  (IOC) อยูร่ะหวา่ง  0.60-1.00   
  2.7  จดัพมิพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา ที่ผา่นการเรียนเร่ืองระบบนิเวศ  มาแลว้ 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน 
  2.8  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจสอบใหค้ะแนนโดยให้
คะแนนส าหรับขอ้ที่ตอบถูก 1 คะแนนและให ้0 คะแนนส าหรับขอ้ที่ตอบผดิหรือไม่ตอบหรือ 
ตอบเกิน 1 ค  าตอบในขอ้เดียวกนัแลว้วเิคราะห์คะแนนรายขอ้เพือ่หาค่าความยากง่าย (P) (มาลยั   
จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 217) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 
2552, หนา้ 218)  แลว้คดัเลือกแบบทดสอบที่มีคา่ความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่  0.20 ขึ้นไป (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 218)  โดย 
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  0.30-0.77  
มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง  0.20-0.53 
  2.9  ด าเนินการคดัเลือกขอ้สอบจ านวน 30 ขอ้ที่มีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจ
จ าแนกตามเกณฑท์ี่ก  าหนดโดยค านึงถึงความครอบคลุมจุดมุ่งหมายการเรียนและโครงสร้างขอ้สอบ
ที่ก  าหนด 
  2.10  น าแบบทดสอบที่คดัเลือกไวม้าวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของ
แบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสนั (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552,  
หนา้ 212) 
  2.11 จดัพมิพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองระบบนิเวศจ านวน 30 ขอ้ 
เพือ่น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 
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ภาพที่ 3  แสดงขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ศึกษาจุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้เพือ่สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 

สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

น าแบบทดสอบ          
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษา 

 

คดัเลือกขอ้ค าถามที่มีความ
สอดคลอ้ง ตั้งแต่ 0.50 ขึ้น

ไป 
 

คดัเลือกขอ้ค าถามโดยพจิารณา
ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง  

0.20-0.80 
และคา่อ านาจจ าแนก ≥0.20 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพือ่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ตรวจสอบความเที่ยงตรง/ ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

น าแบบทดสอบไปทดลองใชค้ร้ังที่ 1 เพือ่หาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 

น าแบบทดสอบไปทดลองใชค้ร้ังที่ 2 เพือ่หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 

ผา่น 

ผา่น 
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 3. แบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  มีขั้นตอน
การสร้างดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ 
  3.2  สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศและน ้ าหนกัในแบบวดัโดยมีเน้ือหาครอบคลุมองคป์ระกอบ 
ของเจตคติต่อวชิาวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ เร่ืองระบบนิเวศ ดงัน้ี 
   3.2.1 ความคิดเห็นทัว่ไปต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ือง ระบบนิเวศ 
   3.2.2 การเห็นความส าคญัของวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ือง ระบบนิเวศ 
   3.2.3 ความสนใจในวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
   3.2.4 ความนิยมชมชอบต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ 
   3.2.5 การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศวเิคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศและน ้ าหนกัในแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
 
ตารางที่ 7 วเิคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติและน ้ าหนกัในแบบวดัเจตคติต่อวิชา 
 วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง ระบบนิเวศ 
 
เน้ือหาองค์ประกอบของเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  
เร่ืองระบบนิเวศ 

น ้าหนัก 
ข้อค าถามเชิง 

นิมาน 
(Positive) 

ขอค าถามเชิง
นิเสธ 

(Negative) 
รวม 

 1. ความคิดเห็นทัว่ไปต่อวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ 

20 4(2) 2(1) 6(3) 

 2. การเห็นความส าคญัของวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ 

20 4(2) 2(1) 6(3) 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 
เน้ือหาองค์ประกอบของเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  
เร่ืองระบบนิเวศ 

 

น ้าหนัก 

ข้อค าถามเชิง 
นิมาน 

(Positive) 

ขอค าถามเชิง
นิเสธ 

(Negative) 

 

รวม 

3. ความสนใจในวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 

20 4(2) 2(1) 6(3) 

 4. ความนิยมชมชอบต่อวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ 

20 4(2) 2(1) 6(3) 

5. การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมกบั
กิจกรรมเก่ียวกบัวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 

20 4(2) 2(1) 6(3) 

รวม 100 20 10 30 
ตอ้งการน าไปใชจ้ริง 100 10 5 15 

หมายเหตุ  จ  านวนขอ้ในเคร่ืองหมายวงเล็บ คือ จ านวนขอ้ที่ผูว้จิยัตอ้งการน าไปใช้ 
 

  3.3  สร้างแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ
ตามวธีิการวดัของลิเกิต (Likert) ซ่ึงเป็นขอ้ค  าถามที่มีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินคา่ 
(Rating scale) 5 ระดบั ประกอบดว้ยขอ้ค  าถามเชิงนิมาน (Positive) และขอ้ค าถามเชิงนิเสธ 
(Negative) จ  านวน 30 ขอ้ การใหค้ะแนนแต่ละขอ้มีเกณฑใ์หค้ะแนนโดยก าหนดดงัน้ี 
  ขอ้ค  าถามเชิงนิมาน (Positive) 
  5 คะแนนเม่ือตอบวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  4 คะแนนเม่ือตอบวา่ เห็นดว้ย 
  3 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่แน่ใจ 
  2 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ย 
  1 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  ขอ้ค  าถามเชิงนิเสธ (Negative) 
  5 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  4 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ย 
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  3 คะแนนเม่ือตอบวา่ ไม่แน่ใจ 
  2 คะแนนเม่ือตอบวา่ เห็นดว้ย 
  1 คะแนนเม่ือตอบวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  3.4  น าแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
เสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะเพือ่น าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  3.5  น าแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศที่ได้
ท  าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่านประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์ ดา้นการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และดา้นการวดัประเมินผล ท าการตรวจความตรงตาม
เน้ือหาเป็นรายขอ้ แลว้น าผลการตรวจของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชเ้กณฑ์
การพจิารณาแบบวดัเจตคติที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  โดยแบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC) อยู่
ระหวา่ง  0.60-1.00 
  3.6  ปรับปรุงแบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบ
นิเวศตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
  3.7  น าแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ วทิยาลยัเทคนิค
ฉะเชิงเทรา  จ  านวน 30 คน แลว้น าผลมาวเิคราะห์เพือ่หาค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้โดยการหา
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องเพยีร์สนั เพือ่เลือกขอ้ค  าถามทีมี่ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป
(มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 218)  โดยแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น  ขอ้ค  าถามมีค่าอ านาจจ าแนกเท่ากบั  0.85 
  3.8  คดัเลือกขอ้สอบจ านวน 15 ขอ้ที่มีค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑท์ี่ก  าหนด แลว้น ามา
วเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง 
ระบบนิเวศ ทั้งฉบบั โดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α- Coefficient)โดยใชสู้ตรของครอนบาค
(Cronbuch) (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 213) 
  3.9  จดัพมิพแ์บบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ
เพือ่น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 
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ภาพที่ 4  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
               เร่ืองระบบนิเวศ 
 

วธีิด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. เลือกนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ลงทะเบียน
เรียน  วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2560  มาจ านวน   
1 หอ้งเรียน โดยการโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม   (Cluster random sampling)  จ  านวน  30  คน 
 2. แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน 

สร้างแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ จ านวน 5 ดา้น 

น าแบบทดสอบ          
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษา 

 

ตรวจสอบความสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

จดัพมิพแ์บบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
 เร่ืองระบบนิเวศ  ฉบบัสมบูรณ์เพือ่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

น าแบบทดสอบไปทดลองใชเ้พือ่หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
(r) 

น าแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ืองระบบนิเวศ  มาวเิคราะห์เพือ่หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 

ผา่น 

ผา่น 
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 3. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศและแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ที่ผา่นการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแกไ้ขแลว้ 
 4. ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนเอง เน้ือหาคือเร่ืองระบบนิเวศ ใชเ้วลาสอน 
12 ชัว่โมง 
 5. เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดแลว้จึงท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ วชิา วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ และแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง
ระบบนิเวศ (ฉบบัเดิม) 
 6. น าผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ และแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ มาวเิคราะห์โดยวิธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป 
เพือ่ทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. น าคะแนนทีไ่ดจ้ากการตรวจผลการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศและแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศก่อนเรียนและหลงัเรียนที่เกิดจากการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียน 
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD โดยใชก้ารทดสอบโดยการใช ้Dependent t-test (สมโภชน์ อเนกสุข, 
2554, หนา้ 116) 
 2. น าคะแนนทีไ่ดจ้ากการตรวจผลการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ และแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศก่อนเรียนและหลงัเรียนที่เกิดจากการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียน 
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑท์ี่ก  าหนด คือ ร้อยละ 70 โดย  t-test for one-sample 
(สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) 
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สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1  หาค่าเฉล่ียของคะแนน  X̅  โดยใชสู้ตร (สมโภชน์  อเนกสุข, 2554, หนา้ 19) 
 

    X̅  = 
∑ X

n
 

 
  เม่ือ X̅  คือ  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
    ∑ X  คือ  ผลรวมของคะแนนทุกตวั 
    n  คือ  จ  านวนของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2  หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยใชสู้ตร (สมโภชน์  อเนกสุข, 2554,  
หนา้ 34)  
 

    S  = √
N ∑ X2 - (∑ X)2

n(n-1)
 

 
  เม่ือ  S  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ∑ X2 แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกก าลงัสอง 
    (∑ X)2 แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
    n  แทน  จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1  หาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง ระบบนิเวศโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) (มาลยั  จีรวฒัน์เกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 206) 
 

    IOC  = 
∑ R

N
 

 
  เม่ือ IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
       เชิงพฤติกรรม 
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    ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
       เน้ือหาวชิาทั้งหมด 
    N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหา 
  2.2  หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  เป็นรายขอ้  ไดจ้ากสูตร (มาลยั  จีรวฒัน์เกษตร์  
ทวสุีข, 2552, หนา้ 217) 
 

    P  = 
RH+RL

NH+NL
   

 
  เม่ือ P  แทน ความยากง่ายของขอ้สอบขอ้นั้น ๆ 
    RH  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
    RL  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
    NH  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 
    NL  แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่า 
 โดยใชเ้กณฑข์องมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราชคือ 
   P = 0.81 ถึง 1.00 เป็นขอ้สอบที่ง่ายมาก 
   P = 0.61 ถึง 0.80 เป็นขอ้สอบที่ค่อนขา้งง่าย 
   P = 0.41 ถึง 0.60 เป็นขอ้สอบที่ความยากง่ายพอเหมาะ 
   P = 0.21 ถึง 0.40 เป็นขอ้สอบที่ค่อนขา้งยาก 
   P = 0.00 ถึง 0.20 เป็นขอ้สอบที่ยากมาก 
  2.3  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศไดจ้ากสูตรของ  Point-biserial correlation  คือ  
(มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 218) 
 

    r  = 
RH- RL

NH or NL
  

 
  เม่ือ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    RH  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
    RL  แทน จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
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    NH  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 
    NL  แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่า 
 โดยใชเ้กณฑข์อง Eble and frisbie คือ  
   0.40 ขึ้นไป  เป็นขอ้ค  าถามที่ดีมาก 
   0.30  ถึง  0.39  เป็นขอ้ค  าถามที่ดี 
   0.20  ถึง  0.29  เป็นขอ้ค  าถามที่อยูใ่นระดบัพอใช ้
   ต  ่ากวา่  0.20  เป็นค าถามทีไ่ม่ดีควรแกไ้ขใหม่  
  2.4  หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง ระบบนิเวศ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสนั  
(Kuder-richardson) ค  านวณไดจ้ากสูตร (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 212) 
 

    rtt  = [
K

(K-1)
] [1-

∑ pq

S2 ]  

 
  เม่ือ  rtt  แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
       ทางการเรียน 
    K  แทน จ านวนขอ้ทั้งหมดของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
       ทางการเรียน 
    P  แทน สดัส่วนจ านวนคนที่ท  าขอ้สอบในแต่ละขอ้ถูก 
    q  แทน สดัส่วนจ านวนคนที่ท  าขอ้สอบในแต่ละขอ้ผดิ 
    S2  แทน ค่าความแปรปรวนของขอ้สอบทั้งฉบบั 
  2.5  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง ระบบนิเวศ โดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องเพยีร์สนั (มาลยั  
จีรวฒัน์เกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ 211) 
 

    r  = 
N ∑ XY-(∑ X)(∑ Y)

√[N ∑ X2][N ∑ Y2-(∑ Y)2]
 

 
  เม่ือ  r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิา 
       วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ือง ระบบนิเวศ 
    X  แทน  คะแนนรวม 
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    Y   แทน คะแนนรายขอ้ 
    n  แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.6  หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศโดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา  (α-Coefficient)โดยใชสู้ตรของ 
ครอนบาค (Cronbuch) (มาลยั  จีรวฒันเกษตร์  ทวสุีข, 2552, หนา้ที่ 213) 
 

    α  = 
n

n-1
(1-

∑ Si
2

St
2 ) 

 
  เม่ือ  α  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
    n  แทน จ านวนขอ้สอบ 
    Si

2  แทน  ค่าความแปรปรวนของคะแนนในขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    St

2  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  ใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent sample เพือ่ทดสอบสมมติฐาน (สมโภชน์  
อเนกสุข, 2554, หนา้ 116) 
 

    t   = 
∑ D

√n ∑ D2 -  (∑ D)2

n-1

    และ    df =  n-1 

 
 

 เม่ือ   t   แทน ค่าที่ใชพ้จิารณาแจกแจงแบบ  t 
    n   แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนนที่น ามา 
        เปรียบเทียบ 
    D   แทน ค่าความต่างของคะแนนแต่ละคู ่
   3.2  ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์กบัเกณฑท์ี่ก  าหนดวา่สูงกวา่เกณฑห์รือไม่ โดยใชสู้ตร  t-test for one-sample  
(สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) 
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    t   = 
X̅ - μ

S

√n

        และ   df =  n-1 

 
 

 เม่ือ   n   แทน จ านวนตวัอยา่ง 
    X̅   แทน ค่าเฉล่ียที่หาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 
    µ   แทน ค่าเฉล่ียหรือค่าคงที่ของประชากร 
    S   แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค  STAD   กบัเกณฑร้์อยละ  70  การวจิยัใชรู้ปแบบการทดลองแบบ  One  group  
pretest-posttest  design  กลุ่มที่ศึกษา  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  แผนกช่าง
ไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวน  30  คน  ที่ไดจ้ากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  
random  sampling)  ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัผล 
เจตคติต่อวชิาวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  แลว้น าผลที่ไดจ้าก 
การทดลองมาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติการทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent sample  
t - test แบบ One samplet - test) และสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาค่าร้อยละ ตามล าดบั    
 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
 1. สญัลกัษณ์ที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2. ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเคราะห์ข้อมูล 
  n   แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  X̅   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
  SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มูล 

  t   แทน ค่าสถิติที่ใชใ้นการพจิารณาค่าคะแนน  t    

  p   แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน  
  *   แทน นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าเสนอล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์
ขอ้มูล  ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 



69 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ
เร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ
เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑร้์อยละ 70 
 3. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD   
 4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑร้์อยละ  70 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต
เร่ืองระบบนิเวศ  ระหว่างก่อนและหลงัการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวนทั้งส้ิน  30  คน  โดยน าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน 
และหลงัเรียนที่ไดม้าวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน  มีผลเปรียบเทียบ   
ดงัตารางที่  8 
 
ตารางที่  8  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ือง 
  ระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 

แบบทดสอบ n X̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 30 14.03 2.059 
 29  23.806* .000 

หลงัเรียน 30 24.87 1.432 
*p < .05 
 

 จากตารางที่  8  พบวา่  ค่าเฉล่ีย  (X̅) ของแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  14.03  ส่วน
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (SD)  มีค่าเท่ากบั  2.059  และค่าเฉล่ีย  (X̅) ของแบบทดสอบหลงัเรียน  มีค่า
เท่ากบั  24.87  ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (SD)  มีค่าเท่ากบั  1.432  และค านวณหาค่า  t  ไดเ้ท่ากบั  
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23.806  ดงันั้น  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  มีผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลงัเรียนดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่ก่อนเรียน   
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ที่ 1 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศเป็นรายดา้น  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค  STAD  ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวนทั้งส้ิน  30  คน  โดยน าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียนจ าแนกเป็นรายดา้นมาวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน   
มีผลการเปรียบเทียบ  ดงัตารางที่  9 
 
ตารางที่  9  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
  เร่ืองระบบนิเวศเป็นรายดา้น  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียน 
  แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
 

ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน ความต่าง 
ร้อยละ ล าดับที ่

X̅ SD X̅ SD X̅ 

ความรู้ความจ า (7) 4.47 1.00 5.70 0.84 1.23 17.57 6 
ความเขา้ใจ (7) 3.83 1.42 6.30 0.79 2.47 35.29 5 
การน าไปใช ้(6) 3.10 1.19 5.37 0.85 2.27 37.83 4 
การวเิคราะห์ (5) 1.87 1.14 4.17 0.83 2.30 46.00 2 
การสงัเคราะห์ (3) 0.63 0.80 1.97 1.03 1.34 44.67 3 
การประเมินค่า (2) 0.10 0.31 1.27 0.74 1.17 58.50 1 

รวม  (30) 2.33 0.98 4.13 0.85 1.80 39.98 - 
 

 จากตารางที่  9  เม่ือพจิารณาเป็นรายดา้น  พบวา่  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้น
ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใช ้ การวิเคราะห์  การสงัเคราะห์  และการประเมินค่า   
ในรายวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
ดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่ก่อนเรียน  โดยพจิารณาความต่าง
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ของค่าเฉล่ียทั้ง  6  ดา้น  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการประเมินค่ามีความต่างของคา่เฉล่ีย
มากที่สุด  ร้อยละ  58.50  รองลงมาคือ  ดา้นการวเิคราะห์  ร้อยละ  46.00  การสังเคราะห์  ร้อยละ  
44.67  ดา้นการน าไปใช ้ ร้อยละ  37.83  ดา้นความเขา้ใจ  ร้อยละ  35.29  และดา้นที่มีความต่าง 
ของค่าเฉล่ียนอ้ยที่สุด  คือ  ดา้นความรู้ความจ า  ร้อยละ  17.57  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต
เร่ืองระบบนิเวศ  หลังการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ือง
ระบบนิเวศ  กบัเกณฑร้์อยละ 70  หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ซ่ึงเป็น
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  
จ  านวนทั้งส้ิน  30  คน  โดยน าคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนที่ไดม้าวเิคราะห์เปรียบเทียบกบั
เกณฑร้์อยละ  70  มีผลเปรียบเทียบ  ดงัตารางที่  10 
 

ตารางที่  10  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
   เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบั 
   เกณฑร้์อยละ 70  (21  คะแนน  จากคะแนนเตม็  30  คะแนน) 
 

แบบทดสอบ n คะแนน X̅ SD df t p 

หลงัเรียน 30 21 24.87 4.774 29 14.791* .000 
*p < .05 
 

 จากตารางที่  10  พบวา่  คะแนนเฉล่ียเท่ากบั  24.87  และค านวณหาค่า  t  ไดเ้ท่ากบั  
14.791  ดงันั้น  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70  (21  คะแนน   
จากคะแนนเตม็  30  คะแนน)  แสดงให้เห็นวา่นักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิา 
ช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ที่  2 
 3. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
ระหว่างก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา จ  านวนทั้งส้ิน 30 คน  
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โดยน าคะแนนจากการท าแบบวดัเจตคติต่อวชิาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนที่ไดม้าวเิคราะห์เปรียบเทียบเจตคติก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยมี
ผลเปรียบเทียบ  ดงัตารางที่  11  
 

ตารางที่  11  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
     ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
 

แบบวัดเจตคติ n X̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 30 53.13 3.309 
 29 25.182*  .000 

หลงัเรียน 30 69.63 2.341 
*p < .05 
 

 จากตารางที่  11  พบวา่  ค่าเฉล่ีย  (X̅) ของเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  53.13  ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (SD)  มีค่าเท่ากบั  
3.309  และค่าเฉล่ีย  (X̅) ของเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศหลงั
เรียน  มีค่าเท่ากบั  69.63  ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (SD)  มีค่าเท่ากบั  2.341  และค านวณหาค่า  t  
ไดเ้ท่ากบั  25.182  ดงันั้น  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ืองระบบนิเวศ  แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
หลงัเรียนดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ที่  3 
 

 4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
หลังการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กับเกณฑ์ร้อยละ  70 
 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
กบัเกณฑร้์อยละ 70  หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ซ่ึงเป็นนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวนทั้งส้ิน  
30  คน  โดยน าคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนที่ไดม้าวเิคราะห์เปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ  70  
มีผลเปรียบเทียบ  ดงัตารางที่  12 
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ตารางที่  12  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
    หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัเกณฑร้์อยละ 70   

    (52.50  คะแนน  จากคะแนนเตม็  75  คะแนน) 
 

แบบทดสอบ n คะแนน X̅ SD df t p 

หลงัเรียน 30 52.50 69.67 3.121 29 40.089* .000 
*p < .05 
 
 จากตารางที่  12  พบวา่  ค่าเฉล่ียคะแนนการวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  69.67  และค านวณหาค่า  t  ไดเ้ท่ากบั  40.089  
ดงันั้น  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ  กบั
เกณฑร้์อยละ  70  (52.50  คะแนน  จากคะแนนเตม็  75  คะแนน)  แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  มีเจตคติต่อวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ที่ 4 
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บทที่ 5 
อภปิรายและสรุปผล 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  และเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
เร่ืองระบบนิเวศระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD   กบั
เกณฑร้์อยละ  70  กลุ่มที่ศึกษา  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  แผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  
วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  ที่ลงทะเบียนเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  ภาคเรียนที่  1  
ปีการศึกษา  2560  จ  านวน  30  คน  ซ่ึงไดม้าโดยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster random sampling)  
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย   
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  วชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  จ านวน  4  
แผนการจดัการเรียนรู้  ใชเ้วลา  12  ชัว่โมง   

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ  แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice)  4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้           

 3.  แบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  เป็น       
ขอ้ค  าถามที่มีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale)  5  ระดบั  ประกอบดว้ย      
ขอ้ค  าถามเชิงนิมาน  (Positive)  10  ขอ้  และขอ้ค าถามเชิงนิเสธ  (Negative)  จ  านวน  5  ขอ้
 แบบแผนการทดลองที่ใชค้ือ แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group 
pretet-posttest design) โดยก่อนการทดลอง ผูว้จิยัไดอ้ธิบายจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอน  แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรม  และบทบาทของนกัเรียนใน             
การจดัการเรียนการสอน จากนั้น  ผูว้ิจยัใหก้ลุ่มตวัอยา่ง  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
น าคะแนนทีไ่ดใ้ชเ้ป็นคะแนนฐานส าหรับจดักลุ่ม  แลว้จึงด าเนินการสอน  เร่ืองระบบนิเวศ   
ใชร้ะยะเวลา  12  ชัว่โมง  โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง  เม่ือส้ินสุดการสอนชัว่โมงที่  12  จึงท า 
การทดสอบหลงัเรียน  (Post-test)  กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  น าผลคะแนนที่ไดจ้าก 
การตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบ
นิเวศ  และแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัการใช้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่าง
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ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  
STAD ดว้ยการทดสอบ  Dependent-test  และ เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่าง
ไฟฟ้าก าลงัที่เรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  หลงัเรียน 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 ดว้ยการทดสอบ t-test  for  one-sample  
 

สรุปผลการวจิยั 
 จากการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบ
นิเวศ  และเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศระหวา่งก่อนและหลงั
การจดัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD   กบัเกณฑร้์อยละ  70  ของนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่เรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  มีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวข้อ้ที่  1 
 2. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่เรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70  อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวข้อ้ที่  2  
 3. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่เรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวข้อ้ที่  3  
 4. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่เรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียน 
สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดร้อยละ  70  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไวข้อ้ที่  4  
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อภปิรายผล 
 การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบ
นิเวศ  และเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศระหวา่งก่อนและ 
หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD   กบัเกณฑร้์อยละ  70  ของนกัเรียน 
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ไดรั้บการจดัการเรียน 
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  เป็นไปตามสมมติฐาน 
ขอ้ที่ 1  และ  2  ที่ต ั้งไว ้ ดว้ยพฤติกรรมส่วนใหญ่ของนกัเรียนสายอาชีวศึกษามีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั  มีการร่วมมือกนัในสงัคมของตนเองอยูแ่ลว้  ท  าใหมี้ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ที่เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
สามารถช่วยพฒันานกัเรียนใหมี้ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  มีการร่วมมือกนั  ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั  เพือ่ความส าเร็จของตนเอง  และของกลุ่ม  โดยมีการเสริมแรงดว้ยรางวลั  ท  าใหน้กัเรียน 
มีปฏิสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั  มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่ม  กระบวนการเรียนรู้  บริบทตอ้งการ
ศึกษา  โดยใชแ้หล่งเรียนรู้จริงไดเ้รียนรู้จากสภาพจริงไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมสมัผสักบัธรรมชาติ
การเรียนรู้จริง  ผูเ้รียนไดเ้กิดความตระหนกั  ซึมซบัความส าคญัของระบบนิเวศ  เพราะในอนาคต
เม่ือผูเ้รียนไดไ้ปท างานในวชิาชีพของตนเองแลว้  ส่งผลใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจและเห็นความส าคญัของ
ระบบนิเวศ  ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มที่ไม่ใหไ้ดรั้บผลกระทบในทุก ๆ  ดา้น  เม่ือผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจใน
บทเรียนแลว้  จึงส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  และมีทกัษะการอยูร่่วมกนัในสงัคม  
รูปแบบการสอนจะเป็นส่วนใหน้กัเรียนรู้จกัช่วยเหลือเพือ่นดว้ยวธีิการที่ถูกตอ้ง  มีความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ที่ของตนเองเพิม่มากขึ้น  สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของสลาวนิ  (Slavin, 1995)  ซ่ึงเป็น
ผูน้ าดา้นแนวความคิดเร่ืองการเรียนรู้แบบร่วมมือ  วา่การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิสอนที่ท  าให้
นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น  สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึ้น   
และยงัเพิม่ทกัษะการอยูร่่วมกนัในสงัคม  ท าใหค้วามสมัพนัธร์ะหวา่งนกัเรียนดีขึ้น  เพราะสมาชิก
ในกลุ่มจะตอ้งรับผดิชอบร่วมกนั  จะไดพ้ดูคุยกนั  นกัเรียนจะไดค้วามรู้จากเพือ่น  และตระหนกัวา่
แต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม  ส่งผลใหน้กัเรียนรู้สึกวา่ตนเองมีคุณค่า  เพราะนกัเรียนไดมี้ 
ส่วนช่วยในกิจกรรมกลุ่ม  ซ่ึงแต่ละคนจะมีบทบาทส าคญัต่อความส าเร็จของกลุ่ม  สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ  ประภาพนัธ ์ บุญยงั  (2558)  ไดผ้ลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองระบบนิเวศ  
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ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  3  โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค  STAD  ผลการวจิยั
พบวา่  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมพ ู สัจจวาณิชย ์ 
(2553)  ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
โดยใชชุ้ดการเรียนเร่ือง  บรรยากาศ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1  ผลการวจิยัพบวา่  
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  โดยใชชุ้ดการเรียนเร่ือง บรรยากาศ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั  .01                 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวเป็นการสนบัสนุนวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่
พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้า
ก าลงั  ที่ไดรั้บการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน  และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70  อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติที่ระดบั .05  
 2. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
 เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ไดรั้บการจดัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  
STAD  มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียน  และมีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียน 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3  และ  
4  ที่ต ั้งไว ้ เน่ืองจากทศันคติของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีความสุขและ
ประสบผลส าเร็จ  อีกทั้งนกัเรียนไดรั้บการยกยอ่งชมเชยจากคุณครูและเพือ่น ๆ  ท  าใหน้กัเรียน 
มีความรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  จากที่ผูว้จิยัไดท้  าการสงัเกตและสมัภาษณ์พดูคุยกบั
นกัเรียน  พบวา่การที่นกัเรียนไดเ้รียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ   
ดว้ยความชอบ  และมีเจตคติที่ดี  สร้างจิตส านึกเห็นความส าคญัของระบบนิเวศที่ส่งผลต่อ
สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ  เป็นการสร้างเสริมบรรยากาศในการเรียน  ใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดมี้ความผกูพนัต่อ
ธรรมชาติ  โดยเร่ิมจากบริเวณรอบ ๆ  โรงเรียน  และน าไปสู่ภายนอกโรงเรียน  สามารถส่งผลให้
นกัเรียนตระหนกัถึงความส าคญัของระบบนิเวศดว้ย  และส่งผลใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบ   
มีความใฝ่รู้ตั้งใจเรียน  มีเหตุผล  และมีระเบียบรอบคอบมากขึ้น  โดยคุณลกัษณะเหล่าน้ีถือเป็น
องคป์ระกอบส าคญัของจิตวทิยาศาสตร์อีกดว้ย  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั 
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การศึกษาแห่งชาติ  พทุธศกัราช 2542  หมวด  4  แนวการจดัการศึกษา  มาตรา  22  ความวา่   
การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคน  มีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ และถือวา่
ผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด  กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันา 
ตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ  และสอดคลอ้งกบั  ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2552, หนา้ 2)  กล่าวว่า  
วทิยาศาสตร์เป็นวชิาที่สืบคน้ความจริงเก่ียวกบัธรรมชาติ  โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้ 
ทางวทิยาศาสตร์  วธีิการทางวทิยาศาสตร์  และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  เพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ 
ทางวทิยาศาสตร์ที่เป็นที่ยอมรับโดยทัว่ไป   
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวเป็นการสนบัสนุนวา่  เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั   
ที่ไดรั้บการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  และมีมีเจตคติต่อ 
วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  70   
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3  และ  4  ที่ต ั้งไว ้

 

ข้อเสนอแนะ 
 ในการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ส าหรับจดักิจกรรม 
การเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ส าหรับนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  การจดักิจกรรม การเรียนการสอนในชั้นเรียน คุณครูควรจะมีการเตรียม 
ความพร้อมในทุก ๆ  ดา้นทั้งดา้นความรู้ ความเขา้ใจ รูปแบบการสอน  เน้ือหาบทเรียนที่จะใชส้อน 
เตรียมรับกบัสถานการณ์ที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาที่ด  าเนินการ  อาจมีการปรับ-ลด-ขยายเวลา 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยยดืหยุน่ตามสถานการณ์  ความพร้อมของนกัเรียนไดต้าม 
ความเหมาะสม 
  1.2  การแบ่งกลุ่มนกัเรียนมีความส าคญัอยา่งยิง่ ควรใชว้ธีิการจดักลุ่มใชภ้ายในกลุ่ม 
มีความแตกต่างระหวา่งบุคคลใหไ้ดอ้ยา่งสมดุล  คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  เพือ่ใหไ้ดก้ลุ่ม 
ที่มีคุณภาพตามศกัยภาพของนกัเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรน ารูปแบบการวจิยัคร้ังน้ีน าไปใชก้บัเน้ือหาอ่ืนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เพราะนกัเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้ที่แตกต่างกนั  ซ่ึงท าให้ 
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เกิดความต่อเน่ืองทางการเรียนรู้ ดงันั้นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  จะช่วย 
พฒันาทกัษะกระบวนการกลุ่ม  และทกัษะทางสงัคมใหก้บันกัเรียนได ้
  2.2  ควรมีการทดลองใชส่ื้อหรือนวตักรรมทางการศึกษาอ่ืน ๆ  ช่วยใน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD    เช่น   
การใชเ้คร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส์  การใชเ้กม  การใชอุ้ปกรณ์การทดลอง  และการใชชุ้ดการสอน  
เป็นตน้ 
  2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวทิยาศาสตร์  
ระหวา่งใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  กบัวธีิสอนแบบอ่ืน ๆ  เช่น  การสอนแบบ 
ศูนยก์ารเรียน  การเรียนโดยใชชุ้ดการสอน  การเรียนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  เป็นตน้ 
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(ส าเนา) 
ที่ ศธ ๖๒๑๘/ว. ๑๐๐๐     คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา 
         ๑๖๙  ถ. ลงหาดบางแสน  ต. แสนสุข 
         อ. เมือง  จ. ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
 

        ๓๐  พฤษภาคม  ๒๕๖๐ 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั 
 

เรียน 
 

ส่ิงที่ส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วทิยานิพนธ ์ และเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั  จ  านวน  ๑  ชุด 
 

  ดว้ยนางสาวภริตา  ตนัเจริญ  นิสิตระดบับณัฑิตศีกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ ์ เร่ือง  “ผลการใช ้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ”  โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ  ผูช่้วยศาตราจารย ์ดร.นพมณี  เช้ือวชัรินทร์  ประธาน
กรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั ในการน้ีคณะศึกษาศาสตร์ ได้
พจิารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่าน
ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยัของนิสิตในคร้ังน้ี 
 

  จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา  หวงัเป็นอยา่งยิง่
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี  
 

        ขอแสดงความนบัถือ 
 

      (ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
        

       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
       รองคณบดีฝ่ายบณัศึกษา  ปฏิบตัิการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบตัิการแทน 
       ผูป้ฏิบตัิหนา้ที่อธิการบดีมหาวทิยาลยับรูพา 
 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖,  ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผวูจิยั  ๐๘๓-๒๘๕๖๓๗๓ 
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(ส าเนา) 
ที่ ศธ ๖๒๑๘/ว. ๑๓๗๙     คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา 
         ๑๖๙  ถ. ลงหาดบางแสน  ต. แสนสุข 
         อ. เมือง  จ. ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
 

        ๒๑  กรกฎาคม  ๒๕๖๐ 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่การวจิยั 
 

เรียน  อ านวยการวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา 
 

ส่ิงที่ส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพือ่การวจิยั  จ  านวน  ๑  ชุด 
 

  ดว้ยนางสาวภริตา  ตนัเจริญ  นิสิตระดบับณัฑิตศีกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ์  เร่ือง  “ผลการใช ้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ”  โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ  ผูช่้วยศาตราจารย ์ดร.นพมณี  เช้ือวชัรินทร์  ประธาน
กรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  แผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  ในภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๐  โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  ระหวา่งวนัที่ 
๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึงวนัที่ ๑ กนัยายน พ.ศ.๒๕๖๐ อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการ
พจิารณาทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวทิยาลยับรูพาเรียบร้อยแลว้   
 

  จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา  หวงัเป็นอยา่งยิง่
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี  
 

        ขอแสดงความนบัถือ 
 

      (ลงช่ือ)                    เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
        

       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
       รองคณบดีฝ่ายบณัศึกษา  ปฏิบตัิการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบตัิการแทน 
       ผูป้ฏิบตัิหนา้ที่อธิการบดีมหาวทิยาลยับรูพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖,  ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๓-๒๘๕๖๓๗๓ 
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(ส าเนา) 
ที่ ศธ ๖๒๑๘/ว. ๑๓๗๘     คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา 
         ๑๖๙  ถ. ลงหาดบางแสน  ต. แสนสุข 
         อ. เมือง  จ. ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
 

        ๒๑  กรกฎาคม  ๒๕๖๐ 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่หาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
 

เรียน  อ านวยการวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา 
 

ส่ิงที่ส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพือ่การวจิยั  จ  านวน  ๑  ชุด 
 

  ดว้ยนางสาวภริตา  ตนัเจริญ  นิสิตระดบับณัฑิตศีกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ ์ เร่ือง  “ผลการใช ้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ”  โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ  ผูช่้วยศาตราจารย ์ดร.นพมณี  เช้ือวชัรินทร์  ประธาน
กรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  แผนกช่างไฟฟ้าก าลงั  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะ
ชีวติ  ในภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๐  โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  ระหวา่งวนัที่ 
๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๘ กรกฎาคมพ.ศ.๒๕๖๐ อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการ 
พจิารณาทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวทิยาลยับรูพาเรียบร้อยแลว้   
 

  จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับรูพา  หวงัเป็นอยา่งยิง่
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี  
 

        ขอแสดงความนบัถือ 
 

      (ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
        

       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
       รองคณบดีฝ่ายบณัศึกษา  ปฏิบตัิการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบตัิการแทน 
       ผูป้ฏิบตัิหนา้ที่อธิการบดีมหาวทิยาลยับรูพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖,  ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
 ผูว้จิยั  ๐๘๓-๒๘๕๖๓๗๓        
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ภาคผนวก  ข 
 -  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 -  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC)   
 -  ผลการวเิคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก  (D) ค่าความยากง่าย (P) และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 
 -  คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางที่  13  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ     
     เร่ืองระบบนิเวศ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน  

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1        
1.สมรรถนะรายวชิา        
   1.1 ตรงตามสมรรถนะ 
การอาชีวศึกษา 

4 4 5 4 5 4.40 มากที่สุด 

2.แนวคิดส าคญั 
   2.1 ความถูกตอ้ง 
   2.2 ภาษาที่ใชช้ดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
5 
4 

 
5 
5 

 
4 
4 

 
5 
5 

 
5 
5 

 
4.80 
4.60 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้/
สมรรถนะที่พงึประสงค ์
   3.1 ระบุพฤติกรรมที่
สามารถวดัและประเมินได้
ชดัเจน 
   3.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
 
5 
 
 
3 

 
 
5 
 
 
5 

 
 
4 
 
 
4 

 
 
5 
 
 
4 

 
 
5 
 
 
5 

 
 

4.80 
 
 

4.20 
 

 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

4.การจดัการจดัการเรียนรู้    
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 
   4.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
3 
 
5 

 
5 
 
3 
 
5 

 
4 
 
4 
 
5 

 
4 
 
5 
 
5 

 
5 
 
5 
 
5 

 
4.40 

 
4.00 

 
5.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
5. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 ส่ือความหมายได้
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 
   5.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
5 
 
4 

 
5 
 
5 
 
4 
 

 
5 
 
5 
 
4 

 
5 
 
5 
 
3 

 
3 
 
5 
 
5 

 
4.40 

 
5.00 

 
4.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 
   6.1 วดัไดค้รอบคลุม
เน้ือหาสาระ 
   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลได้
เหมาะสม 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
3 

 
5 
 
3 

 
5 
 
5 

 
5.00 

 
3.80 

 
มากที่สุด 

 
มาก 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2        
1.สมรรถนะรายวชิา        
   1.1 ตรงตามสมรรถนะ 
การอาชีวศึกษา 

4 4 5 4 5 4.40 มากที่สุด 

2.แนวคิดส าคญั 
   2.1 ความถูกตอ้ง 
   2.2 ภาษาที่ใชช้ดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
5 
5 

 
5 
5 

 
4 
4 

 
5 
3 

 
5 
5 

 
4.80 
4.40 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้/
สมรรถนะที่พงึประสงค ์
   3.1 ระบุพฤติกรรมที่
สามารถวดัและประเมินได้
ชดัเจน 
   3.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
 
5 
 
 
3 

 
 
5 
 
 
5 

 
 
4 
 
 
3 

 
 
5 
 
 
4 

 
 
5 
 
 
5 

 
 

4.80 
 
 

4.00 
 

 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

4.การจดัการจดัการเรียนรู้    
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 
   4.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
3 
 
5 

 
3 
 
3 
 
5 

 
4 
 
4 
 
3 

 
4 
 
5 
 
5 

 
5 
 
5 
 
5 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.60 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
5. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 ส่ือความหมายได้
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 
   5.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
5 
 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
 

 
5 
 
3 
 
4 

 
5 
 
5 
 
3 

 
3 
 
5 
 
5 

 
4.40 

 
4.60 

 
4.40 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 
   6.1 วดัไดค้รอบคลุม
เน้ือหาสาระ 
   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลได้
เหมาะสม 

 
5 
 
5 

 
5 
 
4 

 
4 
 
3 

 
4 
 
3 

 
5 
 
5 

 
4.60 

 
4.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



96 

ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3        
1.สมรรถนะรายวชิา        
   1.1 ตรงตามสมรรถนะ 
การอาชีวศึกษา 

4 4 3 4 5 4.00 มากที่สุด 

2.แนวคิดส าคญั 
   2.1 ความถูกตอ้ง 
   2.2 ภาษาที่ใชช้ดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
5 
4 

 
3 
5 

 
4 
4 

 
3 
3 

 
5 
5 

 
4.00 
4.20 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้/
สมรรถนะที่พงึประสงค ์
   3.1 ระบุพฤติกรรมที่
สามารถวดัและประเมินได้
ชดัเจน 
   3.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
 
5 
 
 
3 

 
 
5 
 
 
5 

 
 
4 
 
 
4 

 
 
3 
 
 
5 

 
 
5 
 
 
5 

 
 

4.40 
 
 

4.40 
 

 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

4.การจดัการจดัการเรียนรู้    
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 
   4.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
3 
 
5 

 
5 
 
3 
 
3 

 
5 
 
4 
 
5 

 
4 
 
4 
 
4 

 
5 
 
5 
 
5 

 
4.60 

 
3.80 

 
4.40 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

 
มากที่สุด 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
5. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 ส่ือความหมายได้
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 
   5.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
5 
 
4 

 
3 
 
5 
 
4 
 

 
5 
 
3 
 
4 

 
5 
 
5 
 
3 

 
3 
 
5 
 
5 

 
4.00 

 
4.60 

 
4.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 
   6.1 วดัไดค้รอบคลุม
เน้ือหาสาระ 
   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลได้
เหมาะสม 

 
5 
 
4 

 
3 
 
4 

 
4 
 
3 

 
3 
 
3 

 
5 
 
5 

 
4.00 

 
3.80 

 
มากที่สุด 

 
มาก 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4        
1.สมรรถนะรายวชิา        
   1.1 ตรงตามสมรรถนะ 
การอาชีวศึกษา 

4 4 5 4 5 4.40 มากที่สุด 

2.แนวคิดส าคญั 
   2.1 ความถูกตอ้ง 
   2.2 ภาษาที่ใชช้ดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
5 
4 

 
5 
3 

 
4 
4 

 
5 
5 

 
5 
5 

 
4.80 
4.20 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้/
สมรรถนะที่พงึประสงค ์
   3.1 ระบุพฤติกรรมที่
สามารถวดัและประเมินได้
ชดัเจน 
   3.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

 
 
5 
 
 
3 

 
 
5 
 
 
5 

 
 
4 
 
 
4 

 
 
5 
 
 
4 

 
 
5 
 
 
5 

 
 

4.80 
 
 

4.20 
 

 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

4.การจดัการจดัการเรียนรู้    
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 
   4.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
4 
 
3 
 
4 

 
5 
 
3 
 
5 

 
4 
 
4 
 
5 

 
4 
 
5 
 
5 

 
5 
 
5 
 
4 

 
4.40 

 
4.00 

 
4.60 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตารางที่  13  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความ

เหมาะสม 
การประเมิน

ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 
5. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 ส่ือความหมายได้
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 
   5.2 เหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 
   5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

 
5 
 
4 
 
4 

 
5 
 
4 
 
5 
 

 
5 
 
5 
 
4 

 
5 
 
4 
 
3 

 
5 
 
3 
 
5 

 
5.00 

 
4.00 

 
4.20 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 
   6.1 วดัไดค้รอบคลุม
เน้ือหาสาระ 
   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลได้
เหมาะสม 

 
5 
 
4 

 
4 
 
4 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
4.80 

 
4.60 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
 

โดยมีค่าเฉล่ียของความเหมาะสมเท่ากบั  4.38  และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.69   
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ตารางที่  14  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC)  ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแต่ละขอ้ 
     กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ สมรรถนะที่พงึประสงค ์
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 0 +1 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 0 +1 +1 +1 +1 1.80 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 0 +1 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

13 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16 0 +1 +1 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

17 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  14  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

31 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

34 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

35 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

44 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

45 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  14  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

53 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

56 0 +1 +1 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

57 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  15  ผลการวเิคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก  (D)  และค่าความยากง่าย  (P)  ของ 
     แบบวดั ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
     เร่ืองระบบนิเวศ  (จ  านวน  30  ขอ้) 
 

ข้อที่ D P ข้อที่ D P 
1 0.33 0.63 16 0.20 0.77 
2 0.20 0.70 17 0.20 0.57 
3 0.33 0.63 18 0.40 0.40 
4 0.33 0.30 19 0.20 0.50 
5 0.27 0.67 20 0.27 0.47 
6 0.40 0.40 21 0.20 0.70 
7 0.53 0.67 22 0.40 0.53 
8 0.27 0.73 23 0.40 0.47 
9 0.27 0.67 24 0.27 0.53 

10 0.27 0.53 25 0.27 0.60 
11 0.20 0.43 26 0.40 0.53 
12 0.20 0.57 27 0.27 0.67 
13 0.27 0.73 28 0.47 0.63 
14 0.20 0.70 29 0.47 0.37 
15 0.27 0.47 30 0.27 0.60 
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การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนา  
ทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  โดยใช้โปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
ตารางทิ่  16  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    วชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  โดยใชโ้ปรแกรม   
    SPSS  for  Windows 
 
Case  Processing  Summary 

  N % 
Cases Valid 30 100.0 
 Excludeda 0 .0 
 Total 30 100.0 

a. Listwise  deletion  based  on  all variables in  the  procedure. 
 
Reliability  Statistics 

Cronbach’s  Alpha N  of  Items 
.788 30 

 
Item-Total  Statistics 

N  of  
Items  

Scale  Mean  if  
Item  Deleted 

Scale  Variance  if  
Item  Deleted 

Corrected  Item-
Total  Correlation 

Cronbach’s  
Alpha  if  Item  
Deleted 

1 16.53 29.223 .120 .791 
2 16.47 30.120 -.065 .797 
3 16.53 27.430 .455 .775 
4 16.87 29.085 .140 .789 
5 16.50 28.603 .229 .785 
6 16.77 27.564 .419 .776 
7 16.50 27.845 .382 .778 
8 16.43 28.461 .280 .783 
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ตารางทิ่  16  (ต่อ) 
 

N  of  
Items  

Scale  Mean  if  
Item  Deleted 

Scale  Variance  if  
Item  Deleted 

Corrected  Item-
Total  Correlation 

Cronbach’s  
Alpha  if  Item  
Deleted 

9 16.50 28.810 .188 .787 
10 16.63 28.309 .267 .783 
11 16.73 28.133 .303 .782 
12 16.60 29.007 .137 .789 
13 16.43 28.461 .280 .783 
14 16.47 27.637 .439 .776 
15 16.70 28.493 .232 .785 
16 16.40 28.110 .375 .779 
17 16.60 27.834 .361 .779 
18 16.77 29.013 .139 .789 
19 16.67 28.368 .255 .784 
20 16.70 27.390 .444 .775 
21 16.47 28.646 .266 .783 
22 16.63 27.482 .426 .776 
23 16.70 26.907 .540 .770 
24 16.63 28.723 .189 .787 
25 16.57 28.392 .257 .784 
26 16.63 27.826 .359 .779 
27 16.50 27.983 .353 .779 
28 16.53 27.637 .413 .777 
29 16.80 28.166 .308 .781 
30 16.57 27.840 .365 .779 
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ตารางที่  17 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC)  ของแบบวดัเจตคติต่อวิชาวทิยาศาสตร์ 
    เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

3 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

4 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

13 +1 0 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

17 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

24 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  17 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต          
เร่ืองระบบนิเวศ  โดยใช้โปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
ตารางทิ่  18  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
     เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
Case  Processing  Summary 

  N % 
Cases Valid 30 100.0 
 Excludeda 0 .0 
 Total 30 100.0 

a. Listwise  deletion  based  on  all variables in  the  procedure. 
 
Reliability  Statistics 

Cronbach’s  Alpha N  of  Items 

.853 15 
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ตารางที่  18 (ต่อ) 
 
Item-Total  Statistics 

N  of  
Items  

Scale  Mean  if  
Item  Deleted 

Scale  Variance  if  
Item  Deleted 

Corrected  Item-
Total  Correlation 

Cronbach’s  
Alpha  if  Item  
Deleted 

1 44.57 30.116 .476 .845 
2 44.67 29.954 .491 .844 
3 47.60 31.903 .565 .844 
4 44.53 29.154 .551 .841 
5 44.73 28.478 .590 .838 
6 47.57 32.875 .341 .851 
7 44.57 30.047 .485 .845 
8 44.57 30.668 .442 .847 
9 47.63 32.999 .357 .851 

10 44.53 29.844 .541 .841 
11 44.50 30.741 .499 .844 
12 47.53 30.740 .508 .843 
13 44.57 32.254 .496 .844 
14 44.47 29.775 .579 .839 
15 47.63 32.378 .495 .847 
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ตารางที่  19  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
     เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรม 
     การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  (คะแนนเตม็  30  คะแนน) 
 

คนที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คนที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 13 25 16 16 26 
2 12 27 17 17 26 
3 11 26 18 15 24 
4 18 26 19 13 26 
5 12 27 20 11 23 
6 19 23 21 13 22 
7 13 25 22 13 25 
8 15 25 23 15 25 
9 15 23 24 12 26 
10 16 23 25 14 27 
11 15 25 26 15 27 
12 13 24 27 15 25 
13 16 26 28 11 24 
14 14 23 29 12 24 
15 15 25 30 12 23 

 
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  14.03  
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  24.87 
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ตารางที่  20  แสดงการค านวณหาค่า  t-test  ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ 

     หลงัเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและ 
     หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ของนกัเรียนระดบั 

     ประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงัวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวน 

     ทั้งส้ิน  30  คน (คะแนนเตม็  30  คะแนน)  โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 

Paired  Samples  Statistics 

  Mean N Std.Deviation Std.Error Mean 
Pair  1 Pretest 14.03 30 2.059 .376 

Post test 24.87 30 1.432 .261 
 
Paired  Samples  Correlations 

  N Correlation Sig. 
Pair  1  Pretest & Posttest 30 .013 .945 

 
Paired  Samples  Test 

  Paired  Differences    

     95%  
Confidence  

Interval  of  the  
Difference 

   

  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

Lower Upper 
t df 

Sig. 
(2-

tailed) 

Pair 
1 

Pretest 
Post test 

-10.833 2.493 .455 -11.764 -9.903 -23.806 29 .000 
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ตารางที่  21  แสดงการค านวณหาค่า  t-test  ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ 

     หลงัเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศเป็นรายขอ้  ระหวา่ง 
     ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ของนกัเรียนระดบั 

     ประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงัวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวน 

     ทั้งส้ิน  30  คน (คะแนนเตม็  30  คะแนน)  โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
Paired  Samples  Statistics 

  Mean N Std.Deviation Std.Error Mean 
Pair 1 Knowledge 1 4.47 30 1.008 .184 

Knowledge 2 5.70 30 .837 .153 
Pair 2 Comprehend 1 3.83 30 1.416 .259 

Comprehend 2 6.30 30 .794 .145 
Pair 3 Application 1 3.10 30 1.185 .216 

Application 2 5.37 30 .850 .155 
Pair 4 Analysis 1 1.87 30 1.137 .208 

Analysis 2 4.17 30 .834 .152 
Pair 5 Synthesis 1 .63 30 .809 .148 

Synthesis 2 1.97 30 1.033 .189 
Pair 6 Evaluation 1 .10 30 .305 .056 

Evaluation 2 1.27 30 .740 .135 
 
Paired  Samples  Correlations 

  N Correlation Sig. 
Pair  1  Knowledge 1 & Knowledge 2 30 .008 .966 
Pair  2  Comprehend 1 & Comprehend 2 30 -.138 .467 
Pair  3  Application 1 & Application 2 30 -.312 .094 
Pair  4  Analysis 1 & Analysis 2 30 .170 .370 
Pair  5  Synthesis 1 & Synthesis 2 30 -.015 .937 
Pair  6  Evaluation 1 & Evaluation 2 30 .183 .332 
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Paired  Samples  Test 
  Paired  Differences    

     95%  
Confidence  

Interval  of  the  
Difference 

   

  
Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Lower Upper 
t df 

Sig. (2-
tailed) 

Pair 
1 

Know 1 
Know 2 

-1.233 1.305 .238 -1.721 -.746 -5.178 29 .000 

Pair 
2 

Com 1 
Com 2 

-2.467 1.717 .313 -3.108 -1.826 -7.870 29 .000 

Pair 
3 

App 1 
App 2 

-2.267 1.660 .303 -2.886 -1.647 -7.481 29 .000 

Pair 
4 

Anal 1 
Anal 2 

-2.300 1.291 .236 -2.782 -1.818 -9.761 29 .000 

Pair 
5 

Syn 1 
Syn 2 

-1.333 1.322 .241 -1.827 -.840 -5.525 29 .000 

Pair 
6 

Eva 1 
Eva 2 

-1.167 .747 .136 -1.445 -.888 -8.558 29 .000 
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ตารางที่  22  แสดงการค านวณหาค่า  t-test   ของการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
     วิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  กบัเกณฑร้์อยละ 70   
     หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ของนกัเรียนระดบั 

     ประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงัวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวน 

     ทั้งส้ิน  30  คน (คะแนนเตม็  21  คะแนน)  โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 

One  Samples  Statistics 

 N Mean Std.Deviation Std.Error Mean 
Percent 30 82.8893 4.77316 .87146 

 
One -  Samples  Test 

 Test  Value  =  70 

     95%  Confidence  
Interval  of  the  

Difference 

 
t df Sig. (2-tailed) 

Mean 
Difference 

Lower Upper 

Percent 14.791 29 2.493 .455 -11.764 -9.903 
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ตารางที่  23  เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  ก่อนเรียนและ 

     หลงัเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติเร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและ 
     หลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  (คะแนนเตม็  30  คะแนน) 
 

คนที่ 

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือ
พัฒนาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

คนที่ 

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือ
พัฒนาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ   

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 51 73 16 51 73 
2 53 72 17 53 72 
3 57 71 18 57 67 
4 50 70 19 50 70 
5 52 71 20 53 68 
6 50 68 21 50 68 
7 58 68 22 55 69 
8 59 73 23 51 68 
9 59 69 24 54 68 
10 51 74 25 51 72 
11 53 69 26 52 69 
12 55 69 27 54 69 
13 55 71 28 53 71 
14 47 65 29 46 64 
15 57 71 30 57 68 

 
เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  เฉล่ียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  53.13  
เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  เฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  69.63 
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ตารางที่  24  แสดงการค านวณหาค่า  t-test  เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ   
     เร่ืองระบบนิเวศ  ก่อนเรียนและหลงัเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 
     เร่ืองระบบนิเวศ  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค   
     STAD  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั 

     วทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวนทั้งส้ิน  30  คน (คะแนนเตม็  52.50  คะแนน)   
     โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
Paired  Samples  Statistics 

  Mean N Std.Deviation Std.Error Mean 
Pair  1 Attitude Pre 53.13 30 3.309 .604 

Attitude  
Post 

69.63 30 2.341 .427 

 
Paired  Samples  Correlations 

  N Correlation Sig. 
Pair  1  Attitude Pre & Attitude  Post 30 .229 .223 

 
Paired  Samples  Test 

  Paired  Differences    

     95%  Confidence  
Interval  of  the  

Difference 

   

  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

Lower Upper 

t df 

Sig. 
(2-

tailed) 
Pair 

1 
Attitude Pre 

Attitude  Post 
-16.50 3.589 .655 -17.840 -15.160 -25.182 29 .000 
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ตารางที่  25  แสดงการค านวณหาค่า  t-test   ของการเปรียบเทียบเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
     เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ  เร่ืองระบบนิเวศ  กบัเกณฑร้์อยละ 70  หลงัการใชกิ้จกรรม 
     การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ   
     สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงัวทิยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา  จ  านวนทั้งส้ิน  30  คน  
     (คะแนนเตม็  52.50  คะแนน)  โดยใชโ้ปรแกรม  SPSS  for  Windows 
 
One  Samples  Statistics 

 N Mean Std.Deviation Std.Error Mean 
Percent Attitude 30 82.8893 4.77316 .87146 

 
One -  Samples  Test 

 Test  Value  =  70 
     95%  Confidence  

Interval  of  the  
Difference 

 
t df Sig. (2-tailed) 

Mean 
Difference 

Lower Upper 

Percent Attitude 40.089 29 .000 22.845 21.680 24.011 
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ภาคผนวก  ค 
-  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่  9 
ช่ือวชิา  วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต (2000–1301) เวลาเรียนรวม 54 คาบ 

ช่ือหน่วย  ระบบนิเวศและการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต สอนคร้ังที ่ 14/18 

ช่ือเร่ือง  ระบบนิเวศ จ านวน  12  คาบ 

หัวข้อเร่ือง   9.1  ความหมายของระบบนิเวศ 
                    9.2  องคป์ระกอบของระบบนิเวศ 

จ านวน  3  คาบ 
 

สมรรถนะรายวชิา 
แสดงความรู้และปฏิบติัเก่ียวกบัส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศ 

 

แนวคดิส าคญั 
 ระบบนิเวศเป็นหน่วยที่ส าคญัที่สุดในการศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงมีชีวติ  และ
ส่ิงแวดลอ้ม  เพราะประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวติหลายชนิด  มีการแลกเปล่ียนสสาร  แร่ธาตุ  และ
พลงังานกบัส่ิงแวดลอ้ม  โดยผา่นห่วงโซ่อาหาร  มีล าดบัของการกินเป็นทอด ๆ  ท  าใหส้สารและ 
แร่ธาตุมีการหมุนเวยีนไปใชใ้นระบบจนเกิดเป็นวฏัจกัร ท าใหมี้การถ่ายทอดพลงังานไปตามล าดบั
ขั้นในห่วงโซ่อาหาร  การจ าแนกองคป์ระกอบของระบบนิเวศ  ส่วนใหญ่จะจ าแนกไดเ้ป็นสอง
องคป์ระกอบใหญ่ ๆ  คือ  องคป์ระกอบที่มีชีวติและองคป์ระกอบทีไ่ม่มีชีวติ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้/ สมรรถนะทีพ่งึประสงค์ 
 1. อธิบายความหมายของระบบนิเวศแบบต่าง ๆได ้(K) 
 2. อธิบายประเภทของระบบนิเวศแบบต่าง ๆได ้(K) 
 3. ส ารวจและอธิบายองคป์ระกอบของระบบนิเวศได ้(P) 
 4. อธิบายปัจจยัทางกายภาพต่าง ๆ ที่มีความสมัพนัธต่์อส่ิงมีชีวติได ้(K) 
 5. เห็นความส าคญัของความหมายของระบบนิเวศและองคป์ระกอบของระบบนิเวศ (A) 
 

การประเมนิด้านคุณธรรมจริยธรรม/ บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
1.ศึกษาขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ 2. ท  าตามล าดบัขั้น 3. ประหยดัเรียบง่าย 
4. ไดป้ระโยชน์สูงสุด 5. ท  าใหง่้าย 6. การมีส่วนร่วม 
7. ประโยชน์ส่วนรวม 8. การพึ่งตนเอง 9. พออยูพ่อกิน 
10. เศรษฐกิจพอเพยีง 11. ซ่ือสตัย ์ สุจริต 12. จริงใจต่อกนั 
13. ท  างานอยา่งมีความสุข      14. มีความเพยีร      15 รู้รักสามคัคี 
16. ไม่ติดต ารา     
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กจิกรรมการเรียนรู้  (สัปดาห์ที ่14/ 18, คาบที ่40-42/ 54) 
1.ข้ันน าเสนอส่ิงที่ต้องเรียน 

1.1 ครูใหน้กัเรียนทดสอบก่อนเรียนเพือ่น ามาคิดคะแนนฐาน 
1.2 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ  4-5  คน  โดยในแต่ละกลุ่มคละเพศและ

ความสามารถ 
1.3 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบวา่  เม่ือเรียนจบแผนการจดัการเรียนรู้น้ี

แลว้  นกัเรียนสามารถ 
    -  อธิบายความหมายของระบบนิเวศแบบต่าง ๆได ้
 -  อธิบายประเภทของระบบนิเวศแบบต่าง ๆได ้
 -  แยกองคป์ระกอบของระบบนิเวศได ้ 
 -  อธิบายปัจจยัทางกายภาพต่าง ๆ ที่มีความสมัพนัธต่์อส่ิงมีชีวติได ้ 
 -  เห็นความส าคญัของความหมายของระบบนิเวศและองคป์ระกอบของระบบนิเวศ 
2. ข้ันการท างานเป็นกลุ่ม 

2.1 ครูช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการท างานกลุ่ม  การท างานร่วมกนั  การมอบหมายหนา้ที่  
การช่วยเหลือกนัในการท างานกลุ่ม  กติกาของกลุ่ม  เช่น  ไม่ใชเ้สียงดงั  ใหค้วามส าคญักบัการท า
กิจกรรมกลุ่ม  รับฟังความคิดเห็นของเพือ่นในกลุ่ม 
 2.2 ครูใชค้  าถามกระตุน้ความคิดของผูเ้รียน  เร่ืองระบบนิเวศที่ผูเ้รียนเคยมีความรู้ที่ผา่นมา 
เช่น -  ระบบนิเวศคืออะไร (ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในแหล่งที่อยู่แหล่งใดแหล่งหน่ึง) 
 -  มีความส าคญัอยา่งไร (เป็นการอยู่ร่วมกัน การมีความสัมพนัธ์กันระหว่างส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงไม่มีชีวิต ก่อให้เกิดการถ่ายทอดพลงังาน การหมุนเวยีนของธาตอุาหาร และความสมดลุ ให้
ส่ิงมีชีวิตด ารงอยู่ได้) 
 -  ประกอบดว้ยองคป์ระกอบอะไรบา้ง (องค์ประกอบที่มีชีวิต : ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อย
สลาย  และองค์ประกอบทีไ่ม่มีชีวิต : สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ และสภาพภมิูอากาศ) 
 -  ผูเ้รียนคิดวา่องคป์ระกอบเหล่าน้ีมีความส าคญัอยา่งไร (ส่ิงมีชีวิตต้องการเพ่ือการ
ด ารงชีวิต ท าให้องค์ประกอบแต่ละชนิดมีบทบาทและความส าคัญในระบบนิเวศแตกต่างกันไป) 
 -  ถา้ระบบนิเวศถูกท าลายส่งผลอยา่งไร (ระบบนิเวศขาดสมดลุ) 
 2.3 ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนัจากขอ้ค  าถามในขอ้  2.2 
 2.4 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้ที่  1  เร่ืองระบบนิเวศในธรรมชาติ  
เพือ่เป็นการสร้างความเขา้ใจใหก้บันกัเรียน 
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 2.5 ครูด าเนินกิจกรรมโดยใหน้กัเรียนไปศึกษาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติตาม 
ใบกิจกรรมที่  1  เร่ืองระบบนิเวศในธรรมชาติซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียนได้
ไปศึกษาส ารวจระบบนิเวศรอบ ๆ  วทิยาลยั  โดยแบ่งเป็นพื้นที่ต่าง ๆ  เช่น  ระบบนิเวศสนามหญา้  
ระบบนิเวศขา้งร้ัววทิยาลยั  ระบบนิเวศสวนหยอ่ม  และระบบนิเวศในป่าหลงัวทิยาลยั 
 -  โดยนกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะตอ้งส ารวจลกัษณะทางชีวภาพของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  
องคป์ระกอบของระบบนิเวศอยา่งละเอียด 
 -  นกัเรียนบนัทึกขอ้มูลลงในใบกิจกรรมที่  1  อยา่งละเอียด 
 2.6 เม่ือนกัเรียนส ารวจเรียบร้อยแลว้  น าขอ้มูลที่ไดม้าน าเสนอ  และอภิปรายร่วมกนั  
3. ขั้นการทดสอบย่อย 
 3.1 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย  จ  านวน  10  ขอ้ 
4. ขั้นคะแนนการพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน 
 4.1 นกัเรียนแลกเปล่ียนกนัตรวจค าตอบ 
 4.2 นกัเรียนคิดคะแนนการพฒันาการของตนเอง  โดยคิดจากคะแนนที่นกัเรียนแต่ละคนได้
เทียบกบัคะแนนฐานและน าคะแนนสมาชิกมาคดิเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม 
5. ข้ันการรับรองผลงานของกลุ่ม 
 5.1 น าคะแนนการพฒันาการของนกัเรียนแต่กลุ่มมาจดัอนัดบัและมอบรางวลั 
 

ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
1. ส่ือการเรียนรู้ 
 -  หนงัสือเรียน  2000-1301  วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 
 -  ใบกิจกรรมที่  1  เร่ือง  ระบบนิเวศในธรรมชาติ 
 -   ใบความรู้ที่  1  เร่ือง  ความหมายและองคป์ระกอบของระบบนิเวศ 
2. แหล่งการเรียนรู้ 
 -  หอ้งสมุด 
 -  แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
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การวดัและประเมนิผล 
ส่ิงท่ีตอ้งการวดั วิธีการวดัผล เคร่ืองมือวดัผล เกณฑก์ารประเมินผล 

1. ด้านความรู้ (K)  
-อธิบายความหมายของระบบนิเวศ
แบบต่าง ๆได ้
- อธิบายประเภทของระบบนิเวศ
แบบต่าง ๆได ้
- อธิบายปัจจยัทางกายภาพ ต่าง ๆ 
ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อส่ิงมีชีวิตได ้

 
ตรวจใบกิจกรรมท่ี  1  

 
ใบกิจกรรมท่ี  1 

 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 70  

2. ด้านทกัษะกระบวนการ (P)  
-ส ารวจและอธิบาย 
องคป์ระกอบของระบบนิเวศได ้

 
ตรวจใบกิจกรรมท่ี  1  

 
ใบกิจกรรมท่ี  1 

 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 70  

3. ด้านคุณลกัษณะ (A)  
-เห็นความส าคญัของความหมาย
ของระบบนิเวศและองคป์ระกอบ
ของระบบนิเวศ 

 
สังเกตการท าการท า
ตามล าดบัขั้น, มีส่วน
ร่วม, ประโยชน์
ส่วนรวม,  ซ่ือสัตย์
สุจริต, รู้รักสามคัคี 

 
แบบประเมินผล
ดา้นคุณธรรม
จริยธรรม/บูรณา
การปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
ไดค้ะแนนตั้งแต่ 16 
คะแนนข้ึนไป  

 

บันทกึผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงช่ือ................................................................ 
                       ( นางสาวภริตา    ตนัเจริญ ) 
               ผูบ้นัทึก 
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แบบประเมินด้านคุณธรรมจริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
 

ค าช้ีแจง 
 ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียนแลว้ใส่

เคร่ืองหมาย    ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัคะแนน 
 

 
            ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน 

           ............ / ............... / .............. 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ  ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง  ให้ 1 คะแนน 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
18 – 20 ดีมาก 
14 – 17 ดี 
10 - 13 พอใช ้

ต  ่ากวา่  10 ปรับปรุง 
 

ล าดบั
ท่ี 

ช่ือ - สกุล 

ท างานอยา่งมี
ความสุข 

การมีส่วนร่วม 
ประโยชน์
ส่วนรวม 

ซ่ือสตัย ์ สุจริต รู้รัก  สามคัคี 
รวม  20  
คะแนน 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  

1                                             

2                                             

3                                             

4                                             

5                                             
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ระบบนิเวศ  หมายถึง  หน่วยของความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวติในแหล่งที่อยูแ่หล่งใดแหล่ง

หน่ึง  ระบบนิเวศเป็นหน่วยที่ส าคญัที่สุดในการศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงมีชีวติ   และ
ส่ิงแวดลอ้ม  เพราะประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวติหลากหลายชนิด  มีการแลกเปล่ียนสสาร แร่ธาตุ และ
พลงังานกบัส่ิงแวดลอ้ม  โดยผา่นห่วงโซ่อาหาร (food chain)  มีล าดบัของการกินเป็นทอด ๆ ท า 
ใหส้สารและแร่ธาตุมีการหมุนเวยีนไปใชใ้นระบบจนเกิดเป็นวฏัจกัร  ท  าใหมี้การถ่ายทอดพลงั 
งานไปตามล าดบัขั้นเป็นช่วง ๆในห่วงโซ่อาหารได ้ การจ าแนกองคป์ระกอบของระบบนิเวศ  
ส่วนใหญ่จะจ าแนกไดเ้ป็นสององคป์ระกอบใหญ่ ๆ คือ องคป์ระกอบที่มีชีวติและองคป์ระกอบที่
ไม่มีชีวติ 

ส่ิงมีชีวติ (Organism)หมายถึง ส่ิงที่ตอ้งใชพ้ลงังานในการด ารงชีวติ  
ประชากร (Population)หมายถึง ส่ิงมีชีวติทั้งหมดที่เป็นชนิดเดียวกนั อาศยัอยูใ่นแหล่ง 

ที่อยูเ่ดียวกนั ณ ช่วงเวลาเดียวกนั  
กลุ่มส่ิงมีชีวติ  (Community)  หมายถึง  ส่ิงมีชีวติต่างๆ หลายชนิด มาอาศยัอยูร่วมกนั 

ในบริเวณใดบริเวณหน่ึง โดยส่ิงมีชีวิตนั้นๆ มีความสมัพนัธก์นัโดยตรงหรือโดยทางออ้ม  
โลกของส่ิงมีชีวติ  (Biosphere)  หมายถึง ระบบนิเวศหลายๆ ระบบนิเวศมารวมกนั  
แหล่งที่อยู ่(Habitat)  หมายถึง  แหล่งที่อยูอ่าศยัของกลุ่มส่ิงมีชีวติต่างๆ ทั้งบนบกและ 

ในน ้ า  
ส่ิงแวดลอ้ม (Environment)  หมายถึง ส่ิงที่มีผลต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ  

ประเภทของระบบนิเวศ   
 1. ระบบนิเวศป่าไม ้
 เป็นระบบนิเวศบนบกที่จดัเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติและต่อ
สมดุลทางธรรมชาติ  ป่าไมเ้ป็นแหล่รวมของความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นดินที่ใหญ่ที่สุด  
เพราะมีพชืพรรณและสตัวป่์านานาชนิดอาศยัอยู ่
  
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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ป่าไมใ้นประเทศไทยมีหลากหลายชนิด  กระจดักระจายอยูต่ามพื้นที่ต่าง ๆ  ทัว่ประเทศ 
  ป่าไมท้ี่ส าคญัไดแ้ก่  ป่าไม่ผลดัใบ  (Evergreen  forest)  และป่าผลดัใบ  (Deciduous  
forest) 
 ป่าไม่ผลดัใบ  ไดแ้ก่  ป่าดิบช้ืน  ป่าดิบแลง้  ป่าดิบเขา ป่าสน  ป่าชายเลน  และป่าพรุ  
เป็นตน้ 
 ป่าผลดัใบ  ไดแ้ก่  ป่าเบญจพรรณ  และป่าเตง็รัหรือป่าแดง  เป็นตน้ 
 2. ระบบนิเวศแหล่งน ้ าจืด 
 แหล่งน ้ าจืดแบ่งเป็นแหล่งน ้ าน่ิงและแหล่งน ้ าไหล  ระบบนิเวศแหล่งน ้ าจืดที่เป็นแหล่ง 
น ้ าน่ิง  แบ่งออกเป็น  3  บริเวณ  คือ  บริเวณชายฝ่ัง  บริเวณผวิน ้ า  และบริเวณน ้ าชั้นล่าง 
 ระบบนิเวศแหล่งน ้ าจืดที่เป็นแหล่งน ้ าไหล  สามารถแบ่งออกเป็นบริเวณต่าง ๆ  ได ้ 
 2  บริเวณ  คือ  บริเวณที่เป็นเกาะแก่งหรือบริเวณน ้ าไหลเช่ียว  และบริเวณที่เป็นแอ่งน ้ า 

3. ระบบนิเวศแหล่งน ้ ากร่อย 
แหล่งน ้ ากร่อยเป็นบริเวณที่มีน ้ าจืดบรรจบกบัน ้ าเคม็  พบตามบริเวณปากแม่น ้ าปากอ่าว  

และช่องแคบ  แหล่งน ้ ากร่อยเป็นบริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารสูง  ดงันั้นจึงพบ
ส่ิงมีชีวติหลากหายชนิด  โดยเฉพาะสตัวน์ ้ าที่มีค่าทางเรษฐกิจที่เป็นอาหารของมนุษย ์ เช่น  กุง้  
หอย  ปู  ปลา  ต่าง ๆ 

4. ระบบนิเวศแหล่งน ้ าเคม็ 
แหล่งน ้ าเคม็ ไดแ้ก่  ทะเลและมหาสมุทร  จดัเป็นแหล่งน ้ าไหลเน่ืองจากมีกระแสคล่ืน

เกิดขึ้นตลอดเวลา  ระบบนิเวศน ้ าเคม็เป็นระบบนิวศที่มีขนาดใหญ่  มีพื้นที่ประมาณ  3  ใน  4   
ส่วนของผวิโลก  สามารถแบ่งออกเป็น  2  บริเวณ  คือ  บริเวณชายฝ่ังทะเล  (Coastal  zone)   
และบริเวณทะเลเปิด  (Open  sea  zone)  

บริเวณชายฝ่ังทะเลเป็นบิเวณที่อยูติ่ดกบัพื้นดินที่มีความลาดชนันอ้ยและคอ่นขา้งอุดม
สมบูรณ์  เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลของกระแสน ้ าขึ้นน ้ าลง  และไดรั้บธาตุอาหารจากการชะลา้ง
ผวิหนา้ดินลงสู่แหล่งน ้ า 

บริเวณทะเลเปิด  เป็นบริเวณที่อยูห่่างออกจากายฝ่ัง  พื้นที่มีความลาดชนัเพิม่ขึ้นตาม 
ความลึกของน ้ า  สามารถแบ่งออกเป็นเขตต่าง ๆ  คือ  เขตที่แสงส่องถึง  เขตที่มีแสง 

นอ้ย  และเขตที่ไม่มีแสง 
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องค์ประกอบของระบบนิเวศ 
                 การจ าแนกองคป์ระกอบของระบบนิเวศแยกตามหนา้ที่ในระบบ  ไดแ้ก่  พวกที่สร้าง
อาหารไดเ้อง  (autotroph)  และส่ิงมีชีวติไดรั้บอาหารจากส่ิงมีชีวติอ่ืน  (heterotroph)  อยา่งไรก ็
ตามการจ าแนกองคป์ระกอบของระบบนิเวศโดยทัว่ไปมกัประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบที่มีชีวติ 
(biotic) และองคป์ระกอบทีไ่ม่มีชีวติ  (abiotic) 

องคป์ระกอบทีมี่ชีวติ  (biotic component)  ไดแ้ก่ 
1. ผูผ้ลิต (producer or autotrophic) ไดแ้ก่ส่ิงมีชีวติที่สร้างอาหารเองได ้จากสาร 

อนินทรียส่์วนมากจะเป็นพชืที่มีคลอโรฟิลล ์
 2. ผูบ้ริโภค (consumer) ไดแ้ก่ส่ิงมีชีวติที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได ้(heterotroph)  
ส่วนใหญ่เป็นสตัวท์ี่กินส่ิงมีชีวติอ่ืนเป็นอาหาร เน่ืองจากสตัวเ์หล่าน้ีมีขนาดใหญ่จึง  เรียกวา่  
แมโครคอนซูมเมอร์ (macroconsumer) แบ่งออกเป็น 
  ก. ผูบ้ริโภคพืช (Herbivoe) ส่ิงมีชีวติที่กินแต่พชืเป็นอาหาร เช่น ววั ควาย ชา้ง  
มา้  ยรีาฬ ฯลฯ ซ่ึงเป็นสตัวท์ี่ไม่ดุร้าย 
  ข. ผูบ้ริโภคสตัว ์(Carnivore) ส่ิงมีชีวติที่กินแต่เน้ือสตัว ์เป็นผูล่้าในระบบนิเวศ 
 มีลกัษณะดุร้าย ตวัใหญ่ เช่น สตัว ์สิงโต ถา้ตวัเล็กจะหากินเป็นฝงู หมาใน  ปลาปิลนัยา 
  ค. ผูบ้ริโภคทั้งพชืและสตัว ์(Omnivore) ส่ิงมีชีวติที่กินทั้งพชืและสตัวเ์ป็น 
อาหาร เช่น คน เป็ด ไก่ สุนขั แมว ฯลฯ 
  ง. ผูบ้ริโภคซากพชืซากสตัว ์(Scavenger)  ส่ิงมีชีวติที่กินซากเป็นอาหาร เช่น  
แร้ง  ไสเ้ดือน มด  ปลวก ฯลฯ 
 3. ผูย้อ่ยสลายซาก (decomposer, saprotroph, osmotroph หรือ microconsumer) ไดแ้ก่
ส่ิงมีชีวติขนาดเล็กที่สร้างอาหารเองไม่ได ้เช่น แบคทีเรีย เห็ด รา (fungi) และแอกทีโนมยัซีท 
(actinomycetes) ท  าหนา้ที่ยอ่ยสลายซากส่ิงมีชีวติที่ตายแลว้ในรูปของสารประกอบโมเลกุลใหญ่ 
ใหก้ลายเป็นสารประกอบโมเลกุลเล็กในรูปของสารอาหาร (nutrients) เพือ่ใหผู้ผ้ลิตน าไปใช ้
ไดใ้หม่อีก 
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องคป์ระกอบทีไ่ม่มีชีวติ (abiotic component) ไดแ้ก่ 
1. สารอนินทรีย ์(inorganic substances) ประกอบดว้ยแร่ธาตุและสารอนินทรียซ่ึ์งเป็น

องคป์ระกอบส าคญัในเซลลส่ิ์งมีชีวติ เช่น คาร์บอน ออกซิเจน คาร์บอนไดออกไซด ์และน ้ าเป็น 
ตน้ สารเหล่าน้ีมีการหมุนเวยีนใชใ้นระบบนิเวศ เรียกวา่ วฏัจกัรของสารเคมีธรณีชีวะ 

(biogeochemical cycle)   
2. สารอินทรีย ์(organic compound) ไดแ้ก่สารอินทรียท์ี่จ  าเป็นต่อชีวติ เช่นโปรตีน 

คาร์โบไฮเดรต ไขมนั และซากส่ิงมีชีวติเน่าเป่ือยทบัถมกนัในดิน (humus) เป็นตน้ 
3. สภาพภูมิอากาศ (climate regime) ไดแ้ก่ปัจจยัทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อส่ิงแวดลอ้ม 

เช่น อุณหภูมิ แสง ความช้ืน อากาศ และพื้นผวิที่อยูอ่าศยั (substrate) ซ่ึงรวมเรียกวา่ ปัจจยัจ ากดั 
(limiting factors) 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 1. ปัจจยัทางกายภาพ 
  1.1 แสงส่วาง  มีอิทิพลต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ  พืชตอ้งการใชแ้สงสวา่ง  เพือ่
การสงัเคราะห์แสง  สร้างอาหารเพือ่การเจรญเติบโต  การออกดอกออกผล  การหุบและบานของ
ดอกไมบ้างชนิด  เช่น  ดอกบวัจะบานตอนเชา้เม่ือไดรั้บแสงเตม็ที่  และจะหุบเม่ือไม่มีแสงสวา่ง 
หรือสตัวบ์างชนิดออกหากินในเวลากลางคืน  เช่น  นกฮูก  นกเคา้แมว  ผเีส้ือกลางคืน  เป็นตน้ 
  1.2 น ้ า  ถือเป็นปัจจยัที่มีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ  เน้ือเยือ่
ต่าง ๆ  ของส่ิงมีชีวติทุกชนิดจะมีน ้ าเป็นองคป์ระกอบ  แหล่งน ้ าต่าง ๆ  นบัไดว้า่เป็นแหล่งผลิต
อาหารที่ส าคญัของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ  บนโลก  ปริมาณน ้ าฝน  ความช้ืนในอากาศ  ปริมาณน ้ าในดิน  
 ก็เป็นปัจจยัที่ส าคญัต่อการเจริญเติบโตของพชื  ส่ิงมีชีวติบางชนิดมีการปรับตวัอยา่งถาวรอนัมี 
ผลมาจากสภาพแวดลอ้ม  เช่นตน้กระบองเพชร  ลดรูปใบเป็นหนามเพือ่ลดการสูญเสียน ้ า   
เน่ืองจากในทะเลทรายขาดน ้ า  เป็นตน้ 
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  1.3 อุณหภูมิ  ส่ิงมีชีวติจะด ารงชีวติอยูใ่นที่ที่มีอุณหภูมเหมาะสม  ในที่ที่มีอุณหภูม
มมาก ๆ  หรือต ่ามาก ๆ  จะพบส่ิงมีชีวตินอ้ยมาก  นอกจากน้ีอุณหภูมิยงัมีอิทธิพลต่อการอพยพ 
หรือยา้ยถ่ินชัว่คราวของสตัวบ์างชนิด  เช่น  นกนางแอ่น  จะบินอพยพจากประเทศจีน  เม่ือ 
อุณหภูมิต ่าลงมาก ๆ  จะเขา้มาหากินในประเทศไทย  นอกจากน้ีจะเห็นไดว้า่ส่ิงมีชีวติมีการปรับ 
ตวัอยา่งถาวรเพือ่สามารถด ารงชีวติในส่ิงแวดลอ้มที่อุณหภูมิต ่าหรือสูง  เช่น  สุนขัหรือแมวใน 
ยโุรป จะมีขนหนาเน่ืองจากอากาศเยน็  ส่วนสุนัขหรือแมวที่อยูใ่นแถบเอเชียที่มีอากาศร้อนจะ 
มีขนค่อนขา้งสั้นเกรียน  เป็นตน้ 
  1.4 ดิน  เป็นปัจจยัส าคญัมีผลต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติทุกชนิด  เช่น  พืช  ไม่
เพยีงแต่อาศยัดินเพือ่หย ัง่รากยดึล าตน้ไวเ้ท่านั้น  แต่ยงัไดอ้าศแัร่ธาตุต่าง ๆ  จากดิน  เพือ่สร้างการ
เจริญเติบโตอีกดว้ย  ลกัษณะของดินและปริมาณแร่ธาตุในดินเป็นส่ิงส าคญัในการจ ากดัชนิดและ
ความอุดมสมบูรณ์ของพชื  ซ่ึงมีผลมาถึงสตัว ์ เพราะตอ้งอาศยัพชืเป็นอาหาร  เป็นที่อยูอ่าศยั  
 หลบภยั  ผสมพนัธ ์ และเล้ียงดูลูกอ่อน 
 2. ปัจจยัทางชีวภาพ 
  ปัจจยัที่เป็นส่ิงมีชีวติในดา้นชนิดและปริมาณที่มีความสมัพนัธก์นัทางดา้นใดดา้น
หน่ึง  ซ่ึงความสมัพนัธืของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  อาจเป็นความสมัพนัธก์นัในกลุ่มส่ิงมีชีวติ
เดียวกนั  เช่นการอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม  ฝงู  โขลง  เช่น  ชา้ง  ลิง  ต่อ  แตน  มด  ทั้งยงัมีผลดีและ
ผลเสีย  ผลดีคือช่วยลดอตัราการสร้างศตัรูช่วยให้เกิดการจดัระบบภายในกลุ่ม  และเพิม่โอกาส 
ในการเพิม่จ  านวนส่ิงมีชีวติแต่ก็มีขอ้เสียคือ  ท  าใหเ้กิดการแข่งขนัในดา้นอาหาร ที่อยูอ่าศยั 
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แผนผังระบบนิเวศ 

 
 
ค  าช้ีแจง  วธีิการส ารวจ 
 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัระบบนิเวศในธรรมชาติ  โดย
เลือกกลุ่มละ  1  ระบบนิเวศ  ตามความสนใจ  ต่อไปน้ี 
  -  ระบบนิเวศสนามหญา้ 
  -  ระบบนิเวศขา้งร้ัววทิยาลยั 
  -  ระบบนิเวศสวนหยอ่ม 
  -  ระบบนิเวศในป่าหลงัวทิยาลยั 
 2. ส ารวจลกัษณะทางชีวภาพโดยระบุชนิดของส่ิงมีชีวติ  จ  านวน  และลกัษณะโครงสร้าง
ภายนอกของส่ิงมีชีวติในบริเวณนั้น 
 3. บนัทึกผลการส ารวจในตารางบนัทึกผล  พร้อมทั้งเขียนแผนผงัระบบนิเวศที่ท  าการ
ส ารวจ 
 
 
 
ระบบนิเวศที่ท  าการส ารวจ..................................วนัเวลาที่ส ารวจ....................................................... 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกจิกรรมที ่ 1  ระบบนิเวศในธรรมชาติ 

แบบบันทกึผลการส ารวจ 
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ส่ิงมีชีวติที่พบ 
บริเวณที่พบ 

ความสมัพนัธข์อง
ส่ิงมีชีวติที่พบกบับริเวณ

ที่พบ 
ช่ือ – ชนิด ลกัษณะทัว่ไป จ านวน 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

สภาพทัว่ไปของบริเวณที่
ส ารวจ…………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

    
 
 
 
 

ตารางบันทกึผลและรวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบที่  1  ระบบนิเวศในธรรมชาติ 
 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนจบัคู่ความหมายของระบบนิเวศใหถู้กตอ้ง 
………..1. ป่าชายเลน     
………..2. ระบบนิเวศแหล่งน ้ ากร่อย   
………..3. ป่าพรุ      
………..4. แนวปะการัง      
………..5. ป่าเบญจพรรณ     
        

ก. ระบบนิเวศบนบกที่จดัเป็นทรัพยากรที่มีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติและต่อสมดุลทาง
ธรรมชาติ 

ข. มีความหลากหลายทางธรรมชาติมากที่สุด อยูใ่กลบ้ริเวณชายฝ่ังทะเลและใชเ้ป็นดชันี 
การบ่งบอกสภาพแวดลอ้มบริเวณชายฝ่ังนั้นได ้

ค. บริเวณที่น ้ าจืดกบัน ้ าเคม็มาบรรจบกนั  พบตามบริเวณแม่น ้ าปากอ่าวและช่องแคบ  มี
ความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารสูง 
 ง. เป็นป่าโปร่ง  ประกอบดว้ยไมต้น้ขนาดใหญ่และขนาดกลางหลายชนิด  พบมากทุกภาค
ในประเทศไทยยกเวน้ภาคใต ้
 จ. เป็นป่าที่มีน ้ าขงัตลอดปี  พบตามที่ลุ่ม  สภาพดินเป็นดินอินทรีย ์ ซ่ึงเกิดจากการยอ่ย
สลายสารอินทรีย ์

ฉ. เป็นป่าที่เกิดขึ้นตามแนวชายฝ่ังทะเลและปากแม่น ้ า  มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง  
มีความส าคญัในแง่เป็นอาหาร  แหล่งหลบภยั  แหล่งวางไข่  และแหล่งอนุบาลตวัอ่อนของสตัว์
ทะเล 

ช. พบตามภูเขาสูงในภาคเหนือ  ภาคกลาง  และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ไมต้น้ที่ขึ้นเป็น
พวกที่มีใบเรียวเล็กเหมือนเขม็ 

ซ. พบในพื้นที่ที่มีฝนตกชุก  เช่น  ทางภาคใต ้ ชายฝ่ังทะเลภาคตะวนัออก  อุณหภูมิไม่
เปล่ียนแปลงมาก  มีความช้ืนสูง 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนปัจจยัทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อส่ิงมีชีวติในภาพ 
ส่ิงมีชีวติ ปัจจยัที่ส่งผล 

6. 
 
 
 
 

 

7. 
 
 
 
 

 

8. 
 
 
 
 

 

9.  
 
 
 
 

 

10.  
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แบบทดสอบ  รายวชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวติ 
รหัส  2000 – 1301  จ านวน  2  หน่วยกติ   เร่ืองระบบนิเวศ

 
1. ความหมายของระบบนิเวศขอ้ใดถูกตอ้งที่สุด  

ก. การศึกษาสภาพธรรมชาติของส่ิงมีชีวติ 
ข. การศึกษาลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงของส่ิงมีชีวติ 
ค. การศึกษาการปรับตวัของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ง. การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้มในทุก ๆ  ดา้น 

2. ขอ้ใดไม่จดัเป็นระบบนิเวศ   
ก. บ่อน ้ าที่มีส่ิงมีชีวติอยูเ่ตม็   ข. สนามกีฬาในโรงพลศึกษา 
ค. อุทยานแห่งชาติและป่าสงวน   ง. สนามหญา้และสระน ้ าหนา้โรงเรียน 

3. ระบบนิเวศที่ช่วยรักษาอุณหภูมิของโลกที่ส าคญัที่สุดคือขอ้ใด   
ก. แม่น ้ า ข. ป่าชายเลน  ค. ผนืแผน่ดิน  ง. ป่าไม ้

4. ระบบนิเวศป่าตามแนวชายฝ่ังทะเล  เป็นแหล่งที่อยูอ่าศยัของพชื  และสตัวจ์  านวนมาก  เป็นแหล่ง
เพาะพนัธุป์ลาและสตัวน์ ้ ามีเปลือก  หมายถึงระบบนิเวศแบบใด  

ก. แนวปะการัง ข. ป่าดิบช้ืน  ค. ป่าโกงกาง  ง. พื้นที่ชุ่มน ้ า 
5. ปัจจยัที่เก่ียวขอ้งกบัระบบนิเวศไดแ้ก่ปัจจยัใดบา้ง  

ก. ปัจจยัทางชีวภาพ, ปัจจยัทางเคมี   
ข. ปัจจยัทางชีวภาพ, ปัจจยัทางกายภาพ 
ค. ปัจจยัทางกายภาพ, ปัจจยัทางเคมี   
ง. ปัจจยัทางเคมี, ปัจจยัอ่ืน ๆ 

6. ขอ้ใดแสดงใหเ้ห็นผลกระทบที่เปิดจากปัจจยัทางชีวภาพ   
ก. ใส่ปุ๋ ยมากเกินไปตน้ไมจึ้งตาย    
ข. ผกับุง้ที่เพาะในที่ร่มใบมีสีอ่อนกวา่ใบผกับุง้ที่เพาะบริเวณกลางแจง้ 
ค. แมวพนัธุไ์ทยขนสั้น  แมวทางยโุรปขนยาว 
ง. ใบของผกักางมุง้ไม่มีรู  ผกัไม่กางมุง้ใบมีรูพรุนมากกวา่ 

7. สตัวช์นิดใดที่แสดงให้เห็นความสมัพนัธข์องการไดป้ระโยชน์จากการอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวติ
ชนิดเดียวกนัอยา่งชดัเจนที่สุด  

ก. สุนขั   ข. หนู   ค. ผึ้ง   ง. ผเีส้ือ 
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8. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ  
ก. แสงแดด  ข. แร่ธาตุ  ค. อากาศ  ง. อุณหภูมิ 

9. กบจ าศีล  เป็นการปรับตวัของกบเน่ืองจากอิทธิพลของปัจจยัใด  
ก. แสงสวา่ง  ข. น ้ า  ความชุ่มช้ืน ค. อุณหภูมิ  ง. ดิน 

10. ขอ้ใดแสดงให้เห็นอิทธิพลของแสงต่อการเปล่ียนแปลงของส่ิงมีชีวติ  
ก. การหุบบานของดอกไม ้   ข. การอพยพยา้ยถ่ินขอกนกบางชนิด 
ค. การปรับรูปของใบเป็นหนามของกระบองเพชร  
ง. สภาพของขนสุนขัเขตหนาวต่างจากสุนขัเขตร้อน 

11. ขอ้ใดคือองคป์ระกอบทางกายภาพที่ต่างกนัของระบบนิเวศบนบกและระบบนิเวศในน ้ า  
ก. ระบบนิเวศในน ้ ามีความช้ืนมากกวา่ระบบนิเวศบนบก 
ข. ระบบนิเวศในน ้ ามีแกส้ที่จ  าเป็นจ่อการด ารงชีวติมากกวา่ระบบนิเวศบนบก 
ค. ระบบนิเวศในน ้ าไดรั้บประมาณแสงนอ้ยกวา่ระบบนิเวศบนบก 
ง. ระบบนิเวศในน ้ ามีการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมินอ้ยกวา่ระบบนิเวศบนบก 

12. ขอ้ใดเป็นขั้นตอนที่ถูกตอ้งของการหมุนเวยีนน ้ าในระบบนิเวศ  
ก. ระเหย  ควบแน่น  ฝนตก  การกลัน่ตวั   
ข. การกลัน่ตวั  ระเหย  ควบแน่น  ฝนตก 
ค. ฝนตก  การกลัน่ตวั  ระเหย  ควบแน่น   
ง. ควบแน่น  ฝนตก  ระเหย  การกลัน่ตวั 

13. จากเหตุการณ์ในขอ้ใดจะพบวา่มีฝนกรดมากที่สุด  
ก. ฝนตกบริเวณทะเลมหาสมุทร   ข. ฝนตกในชนบท 
ค. ฝนตกในป่าเขา    ง. ฝนตกบริเวณโรงงานอุตสาหกรรม 

14. สาเหตุที่ท  าใหว้ฏัจกัรคาร์บอนเสียสมดุล  
ก. การเผาไหมข้องน ้ ามนัเช้ือเพลิงในยานพาหนะ ข. การตดัไมท้  าลายป่า 
ค. การหายใจของส่ิงมีชีวติ   ง. ถูกทั้ง  ก  และ  ข 

15. ขอ้ใดเป็นความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวติแบบปรสิต 
ก. กบถูกงูกิน     ข. กาฝากบนตน้มะม่วง 
ค. เฟ่ืองฟ้าเล้ือยไปตามตน้มะขาม   ง. เหาฉลามกบัฉลาม 
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16. ขอ้ใดเป็นความสมัพนัธแ์บบปรสิต  
ก. ไดป้ระโยชน์ทั้ง  2  ฝ่าย   ข. เสียประโยชน์ทั้ง  2  ฝ่าย 
ค. ไม่มีใครไดห้รือเสียประโยชน์    
ง. ฝ่ายหน่ึงไดป้ระโยชน์ฝ่ายหน่ึงเสียประโยชน์ 

17. รูปแบบความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวติขอ้ใดมีสญัลกัษณ์  + , 0  
ก. ไลเคน     ข. นกท ารังบนตน้ไม ้
ค. กาฝากบนตน้ไม ้    ง. เหาบนศีรษะคน 

18. กาฝากบนตน้ไมเ้ปรียบไดก้บัส่ิงมีชีวติขอ้ใด  
ก. รา   ข. พยาธิ  ค. ไลเคน  ง. กลว้ยไม ้

19. ส่ิงมีชีวติขอ้ใดมีรูปแบบความสมัพนัธ ์ เหมือนกนั   
ก. ดอกไมก้บัแมลง  และนกเอ้ียงเกาะบนหลงัควาย 
ข. บวัในสระ  และเพรียงหินเกาะบนกระดองเต่า 
ค. เฟรินบนตน้ไมใ้หญ่  และนกท ารังบนตน้ไม ้
ง. ผกัตบชวาในบึง  และเสือกินกวาง 

20. ห่วงโซ่อาหารที่พบในสวนดอกไม ้ ควรเป็นขอ้ใด  
ก. ดอกไม ้     ไสเ้ดือน       คางคก       แมลง       หนอน 
ข. ดอกไม ้      ผเีส้ือ       นก 
ค. ดอกไม ้      ผื้เส้ือ       ไสเ้ดือน 
ง. ดอกไม ้      หนอน       ผเีส้ือ        คางคก 

21. การระบาดของศตัรูพืช  ท  าใหเ้กษตรกรใชย้าก าจดัศตัรูพชื  แต่ในอีกวธีิหน่ึงที่ก  าจดัศตัรูพชืทาง
ชีวภาพ  โดยใชส่ิ้งมีชีวติดว้ยกนัเองกินกนั  ความสมัพนัธด์งักวา่งขา้งตน้  ตรงกบัความสมัพนัธข์อง
ส่ิงมีชีวติในขอ้ใด   

ก.  ภาวะการล่าเหยือ่    ข.  ภาวะมีการเก้ือกูล 
ค.  ภาวะปรสิต     ง.  ภาวะที่ตอ้งพึ่งพา 
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22.จากพรีะมิดพลงังาน A, C  และ  D  ควรหมายถึงขอ้ใด  ตามล าดบั 

ก. ผูผ้ลิต, ผูบ้ริโภค, ผูย้อ่ยสลาย 
ข. ผูผ้ลิต, ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 2, ผูบ้ริโภคล าดบัสุดทา้ย 
ค. ผูผ้ลิต, ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 2, ผูย้อ่ยสลาย 
ง. ผูผ้ลิต, ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 1, ผูบ้ริโภคล าดบัสุดทา้ย 

23. แผนภาพแสดงห่วงโซ่อาหารของส่ิงมีชีวติ 4 ชนิด เป็นดงัน้ี 
ผูผ้ลิต         ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 1           ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 2         ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 3 
       ถา้ “ พลงังานในสารอาหารถูกถ่ายทอดจากผูผ้ลิตไปยงัผูบ้ริโภคล าดบัต่อไปเพยีง 10%” และ
ผูผ้ลิตในห่วงโซ่อาหารน้ีไดรั้บพลงังานจากกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงเป็น 10,000 กิโลแคลอรี 
ผูบ้ริโภคล าดบัที่ 3  จะไดรั้บพลงังานจากการกินอาหารเป็นเท่าใด  

ก. 10  กิโลแคลอรี    ข. 100  กิโลแคลอรี 
ค. 1,000 กิโลแคลอรี    ง. 10,000 กิโลแคลอรี 

24. การถ่ายทอดพลงังานในขอ้ใดที่มีประสิทธิภาพสูงสุด  
ก. ผกับุง้        เต่า     ข. ผกับุง้        แมลง       กบ   
ค. พชื        ปลาเล็ก       นก        คน   
ง. สาหร่าย       ลูกน ้ า        ปลา       นก       คางคก 

25. ระบบนิเวศที่สามารถอยูใ่นสภาพที่สมดุลไดน้านที่สุด  จะตอ้งมีลกัษณะเช่นใด  
ก. มีผูผ้ลิตจ านวนมาก    ข. มีผูบ้ริโภคล าดบัที่  1  จ  านวนมาก 
ค. มีผูบ้ริโภคซากสตัวจ์  านวนมาก    
ง. มีผูย้อ่ยสลายซากส่ิงมีชีวติจ านวนมาก 

26. ถา้ส่ิงมีชีวติไม่มีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มได ้ อะไรจะเกิดขึ้น  
  ก. ขาดอาหาร     ข. สูญพนัธุไ์ด ้

ค. เกิดภยัธรรมชาติ    ง. ไม่มีการขยายพนัธุ ์
27. ขอ้ใดไม่ใช่การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ  

ก. การส ารวจหาแหล่งแร่    ข. การป้องกนัไม่ใหเ้กิดมลพษิ 
ค. การปรับปรุงดินเส่ือมใหอุ้ดมสมบูรณ์  ง. การใชท้รัพยากรไมอ้ยา่งเหลือเฟือ 

D
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28. ขอ้ใดเป็นการท าลายสมดุลธรรมชาติและเกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวติของมนุษยม์ากที่สุด  
ก. การตดัไมท้  าลายป่า    ข. การทิ้งขยะลงในแม่น ้ าล าคลอง 
ค. การใชดี้ดีทีก าจดัศตัรูพชื    
ง. การใชเ้คร่ืองจกัรแทนพลงังานคนและสตัว ์

29. ขอ้ใดเป็นการท าลายความสมดุลทางธรรมชาติ  ค  าตอบขอ้ใดถูกตอ้ง 
1. การตดัตน้มบ้ริเวณป่าชายเลน 
2. การปล่อยน ้ าร้อนลงไปในแม่น ้าล าคลอง 
3. เกิดน ้ ามนัร่ัวจากท่อส่งน ้ ามนัเขา้เคร่ืองกลัน่น ้ามนัศรีราชา 
ก. ขอ้  1  และ  2     ข. ขอ้  2  และ  3 
ค. ขอ้  1  และ  3     ง. ขอ้  1, 2  และ  3 

30. ถา้ประชากรไทยเพิม่ขึ้น  แต่ปริมาณอาหารและสภาพแวดลอ้มคงที่  จะเกิดปัญหาใดมากที่สุด   
ก. การแก่งแยง่     ข. ภาวะขาดแคลนอาหาร 
ค. ระบบนิเวศเสียสมดุล    ง. ปริมาณ  CO2  เพิม่ขึ้น  O2  ลดลง 
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เฉลยแบบทดสอบ  รายวชิาวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวติ 
รหัส  2000 – 1301  จ านวน  2  หน่วยกติ   เร่ืองระบบนิเวศ

  
  1. ง   11. ก   21. ก 
   2. ข   12. ก   22.ข 
  3. ง   13. ง   23. ข 
  4. ค   14. ง   24. ก 
  5. ข   15. ข   25. ก 
  6. ค   16. ง   26. ข 
  7. ค   17. ข   27. ก 
  8. ข   18. ข   28. ข 
  9. ค   19. ก   29. ง 
  10. ก   20. ง   30. ค 
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แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
 

ค าช้ีแจง 
1. แบบสอบถามน้ีเป็นแบบวดัความรู้สึกและความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนวชิา

วทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะชีวติ 
2. การตอบแบบสอบถามไม่มีค  าตอบที่ถูกหรือผดิ  ค  าตอบของนกัเรียนไม่มีผลต่อการเรียน

ของนกัเรียนแต่อยา่งใด 
3. ใหพ้จิารณาขอ้ความแลว้ท าเคร่ืองหมาย    หลงัขอ้ความแต่ละขอ้ลงในช่องที่นกัเรียน

เห็นวา่ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของนกัเรียน  ดงัน้ี 
1 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
2 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
3 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
4 หมายถึง  เห็นดว้ย 
5 หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

ตอนที่  1  ความคดิเห็นทั่วไปเกี่ยวต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
 ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
1 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 

เป็นวิชาท่ีทนัสมยั  
     

2 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
เป็นวิชาท่ีท าให้ขา้พเจา้มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์   

     

3 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
เป็นวิชาท่ีน่าเบ่ือ   
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ตอนที่  2  การเห็นความส าคญัของวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
4 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนัมาก   
     

5 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
เป็นวิชาท่ีช่วยฝึกให้ขา้พเจา้แกปั้ญหาชีวิตไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

     

6 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
ไม่ไดช่้วยให้ขา้พเจา้เรียนวิชาอ่ืน ๆ ไดดี้ข้ึน   

     

 
ตอนที่  3  ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
7 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

เป็นวิชาท่ีน่าสนใจ   
     

8 ถา้ให้เลือกเรียนขา้พเจา้จะเลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือ
พฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศเป็นอนัดบัแรก   

     

9 ขา้พเจา้รู้สึกง่วงนอนทุกคร้ังในขณะท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ   

     

 
ตอนที่  4  ความนิยมชมชอบต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
10 ขา้พเจา้ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  

เร่ืองระบบนิเวศ  มากกว่าวิชาอ่ืน   
     

11 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ   
เป็นวิชาท่ีเรียนสนุก   

     

12 เม่ือถึงชัว่โมงวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง
ระบบนิเวศ  แต่ละคร้ังขา้พเจา้ตอ้งการให้เวลาหมดไปเร็ว ๆ 
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ตอนที่  5  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมกับกิจกรรมเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
13 กิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง

ระบบนิเวศ ท าให้ขา้พเจา้เรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติมากข้ึน  
(Positive) 

     

14  กิจกกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง
ระบบนิเวศ  เป็นการเรียนเก่ียวกบัความจริง  (Positive) 

     

15 ขา้พเจา้ไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ    
(Negative) 
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เฉลยแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
 

ตอนที่  1  ความคดิเห็นทั่วไปเกี่ยวต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
 ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
1 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 

เป็นวิชาท่ีทนัสมยั  
1 2 3 4 5 

2 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
เป็นวิชาท่ีท าให้ขา้พเจา้มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์   

1 2 3 4 5 

3 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
เป็นวิชาท่ีน่าเบ่ือ   

5 4 3 2 1 

 

ตอนที่  2  การเห็นความส าคญัของวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
4 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนัมาก   
1 2 3 4 5 

5 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
เป็นวิชาท่ีช่วยฝึกให้ขา้พเจา้แกปั้ญหาชีวิตไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

1 2 3 4 5 

6 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  
ไม่ไดช่้วยให้ขา้พเจา้เรียนวิชาอ่ืน ๆ ไดดี้ข้ึน   

5 4 3 2 1 

 

ตอนที่  3  ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทักษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
7 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

เป็นวิชาท่ีน่าสนใจ   
1 2 3 4 5 

8 ถา้ให้เลือกเรียนขา้พเจา้จะเลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือ
พฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศเป็นอนัดบัแรก   

1 2 3 4 5 

9 ขา้พเจา้รู้สึกง่วงนอนทุกคร้ังในขณะท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ  

5 4 3 2 1 
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ตอนที่  4  ความนิยมชมชอบต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
10 ขา้พเจา้ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  

เร่ืองระบบนิเวศ  มากกว่าวิชาอ่ืน  
1 2 3 4 5 

11 วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ   
เป็นวิชาท่ีเรียนสนุก  

1 2 3 4 5 

12 เม่ือถึงชัว่โมงวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง
ระบบนิเวศ  แต่ละคร้ังขา้พเจา้ตอ้งการให้เวลาหมดไปเร็ว ๆ 

5 4 3 2 1 

 

ตอนที่  5  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมกับกิจกรรมเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวติ  
เร่ืองระบบนิเวศ 
ข้อที ่ ข้อความ ระดับความคดิเห็น 

1 2 3 4 5 
13 กิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง

ระบบนิเวศ ท าให้ขา้พเจา้เรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติมากข้ึน   
1 2 3 4 5 

14  กิจกกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ือง
ระบบนิเวศ  เป็นการเรียนเก่ียวกบัความจริง   

1 2 3 4 5 

15 ขา้พเจา้ไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต  เร่ืองระบบนิเวศ     

5 4 3 2 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


