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ประกาศคุณูปการ 
 

 งานนิพนธคร้ังน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาเปนอยางยิ่งจาก รองศาสตราจารย ดร. สุพจน 

บุญวิเศษ อาจารยที่ปรึกษาที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาชี้แนะแนวทางและตรวจสอบแกไขขอพกพรอง

ตาง ๆ ในทุกขั้นตอน จนทําใหงานนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีโดยตลอด ผูวิจัยขอขอบคุณทาน

เปนอยางสูงมา ณ. ที่น้ี 

           และขอขอบคุณผูบริหารวิทยาลัยเทคนิคพัทยาและคณาจารยทุกทาน นักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ผูใหความชวยเหลือในการตอบ

แบบสอบถาม ผูวิจัยขอขอบคุณทานเปนอยางสูงมาไว ณ.โอกาสน้ีดวย  

           เหนือสิ่งอ่ืนใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ของผูวิจัยที่ใหกําลังใจและใหการ

สนับสนุนในทุก ๆ ดานอยางดีที่สุดเสมอมา 
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คําสําคัญ: ทัศนคติ/ เยาวชน/ ยาเสพติด/สังคม/วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

            จินตนา จันทรทอง: ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน:  

กรณีศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) (ATTITUDES OF  

YOUTH AFFECING ON DRUG USE PRESENT SOCIETY: PATTAYA TECHNICAL  

COLLEGE (VOCATIONAL CERTIFICATE.) คณะกรรมการควบคมุงานนิพนธ: สุพจน บุญวิเศษ 

, ร.ด., 85 หนา. ป พ.ศ. 2560. 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคลกลุมตัวอยางของการวิจัย จํานวน 319 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาแจกแจง

ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทําการทดสอบสมมุติฐาน ดวยสถิติคาที (t-Test) และ

วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 

.05 ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ดวยวิธีการแบบ LSD 

           ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุ 15 ป กําลังศึกษาอยูชั้น 

ปวช.1 พักอาศัยอยูรวมกับ บิดา-มารดา บิดาและมารดาอยูดวยกัน เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

6,001– 9,000 บาท ไมมีคนที่ใกลชิดใชสารเสพติด และผูตอบแบบสอบถามคิดวาเพื่อนมีสวนที่ทําให

เสพยาเสพติดมากที่สุด เมื่อพิจารณาภาพรวม พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ในระดับเห็นดวย

อยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23 (SD = 0.19) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ในดานสังคมและสภาพแวดลอม 

เปนอันดับ 1 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือ ดาน

ครอบครัว เปนอันดับ 2 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28)  และดาน

ลักษณะสวนบุคคลเปนอันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลําดับ 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวาเพศที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับ อายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษา

อาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดามารดา เงินรายเดือนทีไ่ดจากผูปกครอง การใชสารเสพติด

ของคนใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด ที่ตางกัน มีทัศนคติที่ตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ไมแตกตางกัน 
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กลุมตัวอยางจากประชากรแบบสัดสวน                              

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จํานวนตามขอมูลทัว่ไป    

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศ 

นียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามรายดาน  

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคล       

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานครอบครัว                                                                     

จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทศันคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานสังคมและสภาพแวดลอม                                                                     

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามเพศ                                                                                                          

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามอาย ุ                                                                                      

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามอายุ                                

คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา                                           
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา     

 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

ตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร        

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามนักศกึษาพักอาศัยอยูกับใคร      

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

ตามสถานภาพการสมรสของบิดา, มารดา       

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของระดับทศันคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามสถานภาพการสมรสของบิดา, มารดา     

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

ตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง       
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เด็กและเยาวชนถือเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญของประเทศชาติในอนาคต เพราะเด็ก

และเยาวชนเหลาน้ีคืออนาคตของสังคมอาจกลาวไดวาสังคมจะเปนเชนไรในวันขางหนาขึ้นอยูกับ

เด็กและเยาวชนในปจจุบันสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งคือการพัฒนาใหเด็กและเยาวชนไทยเติบโตเปนผูใหญ

ที่มีคุณภาพในสังคมตอไปในภายภาคหนา แตจากสภาพและสถานการณในปจจุบันคนไทยสวน

ใหญยังคงยอมรับวาปญหายาเสพติดที่มีการแพรระบาดอยูน้ันเปนปญหาหลักที่สรางภัยคุกคามและ

ทวีความรุนแรงเปนอยางมากตอสังคมในขณะน้ี ซึ่งคร้ังกอนประเทศไทยก็ประสบกับปญหาการ

แพรระบาดของยาเสพติดเชนกันไดแกประเภท กัญชา เฮโรอีน ฝน เปนตน แตผลกระทบยังไม

รายแรงมากเทาที่ควรเพราะกลุมผูเสพจะเปนแคกลุมผูใชแรงงาน กรรมกรเทาน้ัน เพราะมีความเชื่อ

วาถาเสพยาพวกน้ีเขาไปแลวจะทําใหมีแรงทํางาน ไมเหน่ือย ไมงวง เหมือนเปนยาขยันเมื่อเสพสาร

เสพติดเขาไปมาก ๆ ก็กลายเปนคนติดยาเสพติดโดยไมรูตัว การแพรระบาดของยาเสพติดไดเขา

ไปสูทุกสถาบันของสังคมทุกเพศทุกวัย รวมถึงกลุมของนักเรียน นักศึกษา ซึ่งเปนวัยที่คึกคะนอง

และเด็กวัยน้ียังขาดประสบการณในการแกปญหาหรือการตัดสินใจอยางมีเหตุผลที่ถูกตองในการ

ปฏิเสธ จนทําใหดูเหมือนวาปญหายาเสพติดเปนปญหาที่พบเห็นไดทั่วไปในสังคมปจจุบัน และ

ปญหายาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษา สวนใหญจะดํารงชีวิตอยูในสภาพครอบครัวที่แตกแยก 

พอ,แมหยารางกัน ทําใหขาดความรักความอบอุน ขาดการเอาใจใสในการอบรมเลี้ยงดู ครอบครัว

เลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยหรือเลี้ยงแบบเขมงวดจนเกินไป ทําใหเยาวชนเกิดความเครียด ความ

กดดัน รูสึกอึดอัด ขาดที่พึ่งพิงทางจิตใจเลยไมรูวาจะไปคุยหรือปรึกษาปญหาจากใครทําใหตองหัน

มาพึ่งยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจ เพื่อระบายความเครียด เด็กและเยาวชนเปนวัยที่ดําเนินชีวิต

ในชวงหัวเลี้ยงหัวตอ อยากรู อยากลอง อยากเห็น รักเพื่อน เชื่อเพื่อน และมองหาแบบอยางเพื่อ

ดําเนินรอยตามทัศนคติที่ผิด ๆ เกี่ยวกับการใชสารเสพติด เชน การเสพยาไอซจะทําใหผอม ทําใหผิว

ขาว การเสพยาบา จะทําใหเพิ่มความต่ืนเตนในการมีเพศสัมพันธ ทําใหมีกําลังวังชาและสามารถ

รักษาโรคบางอยางได จนทําใหติดสารเสพติดน้ันในที่สุด รวมทั้งตัวนักศึกษามีสวนในการเปนผูคา

ยาเสพติดใหกับกลุมเพื่อนดวยกันเองเปนสวนหน่ึงของขบวนการคายาเสพติดรายยอยที่ปะปนอยูใน

สถานที่ศึกษาและอาจขยายเขาไปสูชุมชนที่พักอาศัยของนักศึกษาทําใหชุมชนที่อยูกลายเปนแลงมั่ว

สุมของการซื้อขายและเสพยาเสพติด การกระทําดังกลาวทําใหเกดิปญหาหลากหลายและซับซอน
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มากขึ้น ทั้งน้ีเพราะยาเสพติดใหโทษน้ันสามารถทํารายไดอยางมหาศาลกับผูคา จึงเปนงานยากที่จะ

ปองกันและควบคุมบรรดาเหลาผูคาทั่วไปใหหมดสิ้น รวมไปถึงขาราชการบางคนที่ใชอํานาจ 

ตําแหนงหนารวมมือกับผูคาเปนที่นาสังเกตเกือบทุกคร้ังจะจับไดเพียงผูเสพหรือผูคารายยอย ๆ ได

เทาน้ัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2545:) 

ในป 2556 – 2558 ที่ผานมา จากระบบรายงาน บสต. ของศูนยอํานวยการการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดกรมสุขภาพจิต พบวา มีผูเขารับการบําบัดรักษายาเสพติดจํานวน 156,884 คน 

98,421 คน และ 55,683 คน ตามลําดับ โดยเปนผูเขาการรับบําบัดรักษาในหนวยงานสังกัดกรม

สุขภาพจิต จํานวน 3,975 คน 4,071 คน และ 3,912 คน ตามลําดับ จากสถิติการเขารับการบําบัด

แมวาจะมีแนวโนมลดลง แตกลับพบวาผูเขารับบําบัดรักษาเปนเยาวชนอายรุะหวาง 15-20 ป มี

สัดสวนมากถึงรอยละ 50 ซึ่งเมื่อจําแนกชนิดยาเสพติดที่มีผูเขารับการบําบัดรักษามากที่สุด คือ ยาบา 

รอยละ 75.20 รองลงมา คือ กัญชา รอยละ 6.83 และ กระทอม รอยละ 4.17 ดานพฤติกรรมการเสพ

ยาเสพติดที่นาเปนกังวล คอื การเสพยากมากกวา 1 ชนิด (ศูนยอํานวยการปองกันและปราบปราม 

ยาเสพติด กรมสุขภาพจิต, 2559) 

 แตปจจุบันรัฐบาลไดมีการดําเนินการแกไขปญหายาเสพติดอยางจริงจังโดยการเรง

ปราบปรามผูผลิต ผูนําเขาและจําหนายยาเสพติดอยางตอเน่ือง รวมทั้งเพิ่มบทลงโทษผูกระทําผิด 

นอกจากน้ีหนวยงานภาครัฐหลายแหงไดรวมกันรณรงคตอตานยาเสพติดมากขึ้น ซึ่งสามารถ

บรรเทาปญหายาเสพติดในประเทศไปไดในระดับหน่ึง อยางไรก็ตามยาเสพติดเปนปญหาเร้ือรังที่มี

มานาน การปราบปรามยาเสพติดวิธีเดียวไมสามารถแกปญหาไดทั้งหมด แตการสรางภูมิความรู

ใหแกประชาชนโดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนใหทราบและตระหนักถึงภัยรายของยาเสพติด รวมทั้ง

การปลูกฝงหรือสรางคานิยมใหตอตานยาเสพติดจึงเปนการปองกันปญหายาเสพติดไดอีกวิธีหน่ึง  

(กฤษณา เปรมเดชา, 2556) 

 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ปวช.) ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี เน่ืองจากเมืองพัทยาไดชื่อวาเปนสถานที่ทองเที่ยวที่ไดรับ

ความนิยมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ เปนแหลงทองเที่ยวทีม่ีชื่อเสียงยิ่งไปกวาน้ันยังเปนศูนยกลาง

ทางธุรกิจการคา และบริการดานตาง ๆ  ซึ่งนําไปสูโครงสรางทางเศรษฐกิจ แตสังคมที่เปลี่ยนแปลง

ในขนาดน้ีมปีระชากรไดเขามาอยูอาศัยในเมืองพัทยาคอนขางสูงและมีการขยายตัวเพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็วจนทําใหสังคมอยูกันแบบไมเปนระเบียบเรียบรอย เพราะขาดการวางแผน จึงทําใหเกิด

ปญหาตามมาอยางมาก เชน ปญหาการวางงานของประชากรที่มีจํานวนมาก ปญหาการเกิด

อาชญากรรม ปญหาการลกัขโมย ปญหายาเสพติด เปนตน แตสิ่งที่นาเปนหวงและยังเปนปญหาอยู
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ทุกวันน้ีคือมีการพบเห็นเด็กเยาวชนมั่วสุมเสพยาเสพติดตามแหลงที่พักอาศัยหรือสถานที่ลับตาคน 

ขณะเดียวกันกจ็ะศึกษาแนวทางในการแกไขการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน เพื่อนําไปเปน

แนวทางและกระบวนในการปองกันและแกไขการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนตอไป 

 

คําถามในการวิจัย 

 1. ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) อยูในระดับใด 

 2. ปจจัยสวนบุคคลที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) วามีอะไรบาง 

 

วัตถุประสงคในการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาถึงทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศกึษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 

 1. เพศตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

 2. อายุตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

 3. ระดับชั้นการศึกษาที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

 4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใครตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

 5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดาตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 
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 7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีมุงศึกษาเกี่ยวกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพสารเสพติดใน

สังคมปจจุบัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

 1.ขอบเขตดานเน้ือหา 

1.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก ขอมูลทั่วไปของนักศึกษา ซึ่งประกอบดวย 

- เพศ 

- อายุ 

- ระดับชั้นการศึกษา 

- ที่พักอาศัย 

- สถานภาพของ บิดา มารดา 

- เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

- การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

- บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

1.2 ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม โดยนําแนวคิดของ 

จักริน ยัญญางกร (2542) ซึ่งประกอบดวยดานตาง ๆ ดังน้ี 

- ดานลักษณะสวนบุคคล 

- ดานครอบครัว 

- ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 2. ขอบเขตดานประชากร 

  ศึกษา ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน โดยแจก

แบบสอบถามใหกับนักศึกษา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่กําลังศึกษาอยูในวิทยาลัยเทคนิค

พัทยา ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี จํานวน 1,567 คน โดยแบงออกเปนแผนกเคร่ืองกล 230 คน

แผนกเคร่ืองมือกลเทคนิคอุตสาหกรรม148 คน แผนกโลหะ 63 คน แผนกไฟฟากําลัง 153 คน

แผนกอิเล็กทรอนิกส 114 คน แผนกเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 96 คน แผนกการบัญชี 148 คน แผนก

การตลาด 101 คน แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ 203 คน แผนกธุรกิจคาปลีก 40 คน แผนกโลจิสติส 28 
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คน แผนกการโรงแรม 190 คน แผนกการทองเที่ยว 53 คน (ขอมูลจากกองทะเบยีน วิทยาลัยเทคนิค

พัทยา, 2559) 

             3. ขอบเขตในดานระยะเวลา 

การศึกษา เร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

กรณีศึกษา: วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) เร่ิมศึกษาต้ังแตวันที่ 

10 กุมภาพันธ 2560 ถึงวันที่ 7 เมษายน 2560  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 เพื่อเปนแนวทางในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล ทัศนคติของเยาวชนที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ผูวิจัยจะกําหนดนิยามศัพทเบื้องตนไวดังน้ี 

 ทัศนคติ หมายถึง การแสดงออกถึงความชอบหรือไมชอบตอบุคคล สถานที่ เหตุการณ 

หรือสิ่งของ ทัศนคติสามารถสรางขึ้นจากประสบการณในอดีตและปจจุบันของบุคคล ทําใหสงผล

ตออารมณและพฤติกรรมความคิดเห็นบุคคลน้ันดวย  

  1. ดานลักษณะสวนบุคคล คือ ลักษณะโดยรวมของนักศึกษาแตละบุคคลทั้งลักษณะ

ภายในและภายนอก อันเปนอิทธิพลตอทัศนคติ พฤติกรรมและการแสดงออกการกําหนดตนเอง

ดานความคิด อารมณ และความรูสึก 

 2. ดานครอบครัวคือ ลักษณะดานครอบครัวของนักศึกษาที่เปนสาเหตุที่ทําใหเสพยาเสพ

ติดเพราะไดรับแรงกดดันจากครอบครัว เชน ครอบครัวแตกแยก พอ, แมไมดูแลเอาใจใส พอ, แมไม

อบรมสั่งสอนใหเยาวชนรูจักผิดชอบชั่วดี เปนตน 

 3.  ดานสังคมและสภาพแวดลอม คือ ลักษณะที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมเสี่ยงในการ

เสพยาเสพติด เชน การชักชวนใหลองเสพยาเสพติดจากเพื่อน ที่พักอาศัยแออัดเปนแหลงมั่วสุมของ

เยาวชนในการเสพยา และสื่อตาง ๆ มีการถายทอดเน้ือหาเกี่ยวกับการใชยาเสพติดมากเกินไป 

 เด็กและเยาวชน หมายถงึ นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูชวง (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ปวช.) ในวิทยาลัยเทคนิคพัทยา ต.นาเกลือ อ.บางละมงุ จ.ชลบุรี 

 สารเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่เปนผลิตภัณฑทางธรรมชาติหรือเกิดจากการ

สังเคราะหเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะเปนการรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือวิธีใด ๆ  แลวทําให

เกิดผลตอรางกายและจิตใจซึ่งเปนสิ่งที่สังคมไมยอมรับ เชน ยาบา ยาอี เฮโรอีน ฝน มอรฟน ยานอน

หลับ กัญชา และสารระเหย โดยไมรวมเหลากับบุหร่ี เปนตน 
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 การใชสารเสพติด คือ การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนเกี่ยวกับยาเสพติด เชน การ

ขายยาเสพติด การเสพยาเสพติด การซื้อยาเสพติด 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงสาเหตุและปญหาตาง ๆ  อันเปนปจจัยที่นํามาสูการเสพยา

เสพติดของเยาวชนในสังคมปจจุบัน 

2. เพื่อทําใหทราบถึงทัศนคติของเยาวชนทีม่ีตอการเสพยาเสพติดของนักศึกษาวิทยาลัย 

เทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

3. นําผลการวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนในการแกไขและการปองกันปญหาการกระทําผิด

ของเด็กและเยาวชนในเร่ืองยาเสพติดและสามารถนําไปใชประโยชนตอหนวยงานอ่ืนที่มีสวน

เกี่ยวของทราบและนําไปใชประโยชนในการบําบัด แกไข ปองกัน มิใหเด็กและเยาวชนเขาไปยุง

เกี่ยวกับยาเสพติดทุกประเภทอีก 
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บทที ่2 

แนวคิดทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) จะศึกษาแนวคิดทฤษฏงีานวิจัยที่

เกี่ยวของในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

 1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 

 2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนกระทําผิด 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

 4. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับปจจัยที่ทําใหเยาวชนเสพยาเสพติด 

 5. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดและการกระทําผิด 

 6. ขอมูลทั่วไปของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 8. กรอบแนวคิด 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ

 ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกรวมถึงอารมณที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่เปนผลสืบเน่ืองมาจาก

ประสบการณรวมทั้งสิ่งแวดลอมซึ่งมีแนวโนมที่จะใหบุคคลแสดงปฏิกิริยาและการกระทําตอสิ่ง

น้ัน ๆ  ในทางสนับสนุนหรือปฏเิสธทัศนคติเปนสิง่ที่ไมสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน การที่เรา

จะทราบทัศนคติของบุคคลใดบุคคลหน่ึงก็ตองใชวิธีแปลความหมายของการแสดงออก 

 “ทัศนคติ” เปนความคิด ความเชื่อ ความรูสึกชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

และมีแนวโนมที่จะกระทําการตอบสนองตอบุคคล สิ่งของหรือสถานการณเกี่ยวของ 

 ประเภทของทัศนคติ 

 ทัศนคติของคนเราสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

 1. ทัศนคติทัว่ไป (General attitude) หมายถึงแนวคิดและความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิง่

ใดสิ่งหน่ึงในลักษณะกวาง ๆ  เชน การมองโลกในแงดี (Optimism) บุคคลที่มีทัศนคติเชนน้ีจะมี

ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเผชิญอยูในแงดีงามทั้งสิ้น สวนการมองโลกในแงราย (Pessimmism) 

บุคคลพวกน้ีจะมีความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเผชิญอยูในแงรายทั้งสิ้น 

 



8 

 2. ทัศนคติเฉพาะ (Specific attitude) ทัศนคติประเภทน้ีจะแคบลงมากกวาทัศนคติ

ประเภทแรกจะเปนความรูสึกนึกคิดตอสิ่งใด บุคคลใด สถานการณใด โดยเฉพาะเปนอยาง ๆ ไป 

เชน ทรงสมรเกลียดหัวหนาแผลนก อําพลชอบทํางานลวงเวลา 

 ทัศนคติที่จะกลาวอีก 2 ประเภทน้ี ความจริงไดกลาวมารวม ๆ ไวใน 2 ประเภท แลวแต

ในทีน้ี่ตองการใหเขาใจอยางแจมชัด จึงแยกเพิ่มเติมอีก 2 ประเภท คือ 

 1. ทัศนคติเชิงนิมาน (Positive attitude) เปนความรูสึกนึกคิดในแงดี ยอมรับ เห็นดวย

และชอบสิ่งหน่ึงสิ่งใด 

 2. ทัศนคตินิเสธ (Negative attitude) เปนความรูสึกนึกคิดตรงกันขามกับทัศนคตินิมาน 

คือ ลักษณะเปนไปในทางที่ไมดี ไมยอมรับ ไมพอใจ และไมเห็นดวย 

 สรุปความหมายของทัศนคติในการศึกษาคร้ังน้ีคือ ความคิด ความเชื่อ ความรูสึกชอบ

หรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวย และมีแนวโนมที่จะกระทําการตอบสนอง ตอบุคคล สิ่งของ

หรือสถานการณที่เกี่ยวของ (พะยอม วงศสารศรี, 2541) 

 องคประกอบของทศันคติ 

 แสงเดือน ทวีสิน (2545) กลาววา องคประกอบในการเกิดทัศนคติมี 3 ดาน คือ 

 1. องคประกอบทางดานปญญา (Cognitive component) เมื่อพูดถึงทศันคติหลายคนคงคิด

วาเปนเร่ืองของความรูสึกอยางเดียวแตสําหรับนักจิตวิทยาแลว การศึกษาเร่ืองทัศนคติจะตองคํานึก

ถึงองคประกอบทางดานปญญาดวย คําวา “ปญญา” ในที่น้ี หมายถึง ขอมูลอันเกี่ยวของกับ ความคิด 

ความเขาใจ ซึง่จะมีสวนเปนตัวกําหนดทัศนคติของแตละบุคคลดวย 

 2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component) องคประกอบทางดาน

ความรูสึกมักจะคลอยตามองคประกอบทางดานปญญา คือ คนเรามักจะ “ชอบ” หรือ “ไมชอบ” 

ตามขอมูลที่เรารู แตอยางไรก็ตามบางขอมูลที่รูอาจไมสามารถมีอิทธิพลเหนือความรูสึกได 

 3. องคประกอบทางดานปฏิบัติ (Behavioral component) องคประกอบทางดานน้ีเปน

องคประกอบที่สําคัญ เพราะเปนตัวทีแ่สดงออกถึงทัศนคติอยางแทจริง โดยดูจากการเลือกปฏิบัติ

ของบุคคลน้ันองคประกอบของทัศนคติทั้ง 3 ประการ สามารถแสดงใหเห็นถึงทัศนคติของบุคคล

ไดอยางแทจริง ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงแลว จะเปนการศึกษาทัศนคติที่ไมสมบูรณ 

 โดยสรุปแลวจะเห็นไดวา องคประกอบของทัศนคติจะมีอยู 3 ประเภท คือ องคประกอบ

ทางดานปญญา องคประกอบทางดานความรูสกึและองคประกอบทางดานการปฏิบัติ ซึ่งทั้ง 3 สวน

เปนตัวที่แสดงออกถึงทัศนคติอยางแทจริง โดยดูไดจากการเลือกปฏิบัติของบุคคลน้ัน ๆ แตถาขาด

องคประกอบใดองคประกอบหน่ึงแลวน้ัน จะเปนการศึกษาทัศนคติที่ไมสมบูรณ 
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 การสรางและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

 เน่ืองจากทัศนคติ เกิดจากการเรียนรูและการเพิ่มพูนประสบการณใหแกบุคคล ฉะน้ันเรา

จึงอาจสรางทัศนคติที่ตองการได องคประกอบทีมีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติที่ควรคํานึงถึงดังน้ี 

คือ 

 1. วัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมมีอิทธิพลตอชีวิตของบุคคลทุก ๆ คนต้ังแตเกิดมา

จนกระทั่งตายไปทีเดียว วัฒนธรรมของชาติตาง ๆ แตกตางกันออกไป เร่ิมจากครอบครัว โรงเรียน 

วัด สถาบันอ่ืน ๆ ในสังคม วิทยุ โทรทัศน สื่อมวลชนตาง ๆ  มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติทั้งสิ้น 

เชน คนไทยนับถือผูสูงอายุ หรือเรียกวานับถือวัยวุฒิ คนโดยสวนใหญจะนอบนอม และใหความ

เกรงใจตอผูสูงอายุไปพบที่ใด แมไมรูจักกันก็เรียก ลุง ปา นา อา นับวาเปนสิ่งที่กอใหเกิดความ

อบอุนทั้งผูเรียกและผูถูกเรียกอยางยิ่ง 

 2. ครอบครัว (Family) ครอบครัวเปนแหลงแรกที่อบรบใหเด็กเรียนรูการสมาคมตาง ๆ  

จึงมีอิทธิพลมากที่การสรางทัศนคติใหแกเด็ก ตลอดจนการปลูกฝงทัศนคติในการดําเนินชีวิตใหแก

บุตรของตน ทั้งน้ีเพราะเด็กมักเรียนแบบและเชื่อฟงพอ แมอยูแลว มีผูสํารวจพบวาทัศนคติของพอ

แมกับลูกคลายกันมาก 

 3. กลุมเพื่อน (Social groups) เด็กที่จากบิดา มารดามาอยูกับกลุมเพื่อนต้ังแตเล็ก ๆ จะ

ไดรับอิทธิพลตาง ๆ จากกลุมเพื่อนมากทีเดียว ทั้งน้ีเพราะเด็กตองการยอมรับจากเพื่อนตองการ

คําแนะนําและความชวยเหลือจากเพื่อนฝูง น่ันคือ เด็กตองการมีมติร 

 4. บุคลิกภาพ (Personality) ลักษณะบุคลิกภาพมีความสัมพันธ หรือมีอิทธิพลตอทัศนคติ

ของบุคคลมากเหมือนกัน พวกที่ชอบออกสังคม พวกหนีสังคม พวกชอบเดน หรือพวกชอบออน

นอม จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 

 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

 สุชา จันทรเอม (2540) กลาววา ทัศนคติบางอยางเกินที่จะปรับปรุง เปลี่ยนแปลงได ถา

เปนไปในทางที่จะทําใหบุคลิกภาพเสื่อมเสีย นักจิตวิทยาไดแนะนําวิธีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 3 

ประการ ดังน้ี คือชักชวน (Persuasion) มีบุคคลเปนจํานวนมากที่สามารถปรับปรุงทัศนคติหรือ

เปลี่ยนทัศนคติของตนเองเสียใหมหลังจากไดรับคําแนะนํา บอกเลา หรือไดรับความรูเพิ่มพูนขึ้น 

เชน 

 1. เด็กทีเ่คยกลัวความมืด หากไดรับคําแนะนําหรือคําอธิบายใหทราบความจริง อาจจะ

เลิกกลัวได 

 2. การเปลี่ยนกลุม (Group change) กลุมมีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติของบุคคลมาก 

ฉะน้ัน หากจะเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลอาจจะลองเปลี่ยนกลุมสมาชิกดูจะชวยได เชน เด็กที่ขี้เกียจ
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เรียนหนังสือ เพราะอยูกับกลุมเพื่อนที่ขี้เกียจเรียน ถาหากจัดกลุมเสียใหมใหยายไปอยูกับกลุมที่

ขยันเรียน เด็กก็จะคอย ๆ เปลี่ยนมาขยันเรียนตามกลุมที่ตนอยูได 

 3. การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) เปนการชักชวนใหบุคคลหันมาสนใจหรือหรือรับรู

โดยการสรางสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ  เชน ต้ังชื่อแปลก ๆ ทําใหคนสนใจ ใชภาษาแปลก ๆ อางเปนพวก

เดียวกัน เพื่อใหคนทั่วไปสนใจและเขามาหา การแจกฟรี เชน บริษัทที่ผลิตสินคาใหม ๆ ก็มักจะแจก

ฟรีกอน ขายภายหลังหรือหาของแถม ผูที่ผลิตกางเกงใหม ๆ ก็โฆษณาวาวัยรุนทั้งหญิงและชายชอบ

ใครไมใชจะกลายเปนลาสมัย เปนตน 

 เมื่อพิจารณาแหลงที่มาของ ทัศนคติแลวจะเห็นไดวา องคประกอบสําคัญ ที่เชื่อมโยงให

บุคคลเกิดทัศนคติตอสิ่งตาง ๆ  ก็คือ การสื่อสารทั้งน้ีเพราะไมวาทัศนคติจะเกิดจากประสบการณ

เฉพาะอยาง การสื่อสารกับผูอ่ืน สิ่งที่เปนแบบอยาง หรือความเกี่ยวของกับสถาบัน ก็มักจะมีการ

สื่อสารแทรกอยูเสมอ กลาวไดวา การสื่อสารเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางมาก ที่มีผลทําใหบุคคลเกิด

ทัศนคติตอสิ่งตาง ๆ  โดยสรุปแลวจะเห็นไดวา การสรางและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติน้ันจะเกิด

จาก สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและสังคมที่อยูรอบดานของบุคคลมากเหมือนกัน พวกที่ชอบออกสังคม 

พวกหนีสังคม พวกชอบเดน หรือพวกชอบออนนอม จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับเด็กและเยาวชนกระทําผิด 

 คําวา “การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน” มาจากภาษาอังกฤษวา Juvenile 

Delinquency การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนน้ันมีขอบเขตที่กวางขวางมากทั้งในประเทศ

และหลาย ๆ ประเทศ อาจกลาวไดวายังไมมีคําจํากัดความที่แนชัด คําจํากัดความมักจะมีลักษณะ

หลายหลายและแตกตางในแตละสังคม สวนใหญแลวพฤติกรรมใดที่ถูกมองวาไมดีสําหรับเด็กและ

เยาวชน หรือไมเปนตามบรรทัดฐาน คานิยม สงัคมจะถือวาเปนการกระทําความผิดของเด็กและ

เยาวชนทั้งสิ้น (วารุณี ภูริสินสิทธิ,์ 2531, หนา 21) 

 ซีลดัน และสกูค (Sceldon & Glueck, 1964 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ได

กลาววา เด็กคนใดก็ตามแมวาจะกระทําผิดเล็ก ๆ นอย ๆ เพียงคร้ังเดียวก็เขาลักษณะเด็กที่กระทําผิด 

แตนักวิจัยไมถือวาเปนเด็กเกเรโดยใหความหมายวา เด็กเกเรจะตองเปนเด็กที่กระทําผิดอยาง

เดียวกันหลาย ๆ หนเพราะการที่เด็กทําผิดเพียงคร้ังเดียวหรือสองคร้ังอาจเน่ืองจากสิ่งแวดลอมยั่วยุ 

เมื่อโตขึ้นอาจจะเลิกราไปทั้งที่การกระทําน้ัน ๆ เปนการกระทําผิดกฎหมายก็ตาม 

 เพาเวอร และวิทเมอร (Powers & Wintmer, 1951 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) 

ไดใหความหมายของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดวาตองพิจารณาถึงเกณฑ 3 ประการ คือ 

1. ความหนักเบาของความคิด หรือความรายแรงของการกระทํา 
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 2. ความถีข่องการกระทาํ หรือการทําบอยคร้ังแคไหน 

 3. ทัศนคติของผูกระทําผิดตอสังคม หรือผูมีสิทธอํานาจตามกฎหมาย 

 รัฐเซลล (Russell, 1995 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ไดใหคํานิยามวา เด็กและ

เยาวชนผูกระทําผิดคือเด็กและเยาวชนชายหญิง ที่ศาลไดพิสูจนและพบความคิดวาไดกระทําการ

ละเมิดพระราชบัญญัติของประเทศของรัฐหรือของทองถิ่น อาจถูกจับโดยตํารวจหรือสงไปศาลโดย

พอแมหรือโรงเรียน 

 เสริน ปุฌณะหิตานน (2545 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ไดกลาวเกี่ยวกับการ

กระทําผิดของเด็กและเยาวชนไววา หมายถึง พฤติกรรมที่ขัดแยงกับความตองการในคานิยมของ

วัฒนธรรมที่ครอบงําวิถีชีวิตของเยาวชน น้ันคือพฤติกรรมที่ฝาฝนคานิยมหลักซึ่งเปนระบบที่กอ

รูปลักษณะนิสัยใจคอของเยาวชน แมวากฎหมายบางอยางจะไมไดฝงรากลึกลงในจารีตประเพณี

ของสงัคม แตก็ปรากฏวาจารีตประเพณีหลายอยางไดถูกนําไปใชเปนพื้นฐานในการบัญญัติ

กฎหมาย ดังน้ัน การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนจึงมีความหมายไปในทางพฤติกรรมรูปแบบที่

ขัดแยงหรือตอตานสงัคม ทําใหเกิดการเสียระเบียบทั้งในทางสังคมและตัวบุคคลและมีนัย

ความหมายครอบคลุมไปถึงผลของการใชคานิยม วินิจฉัยความประพฤติวาเปนสิ่งที่พึ่งปรารถนา

หรือไมพึ่งปรารถนา ภายในกรอบของบรรทัดฐานและกฎหมายของสังคมดวยเปน ความประพฤติที่

มักจะมผีลกระทบตอคนอ่ืนไปในทางที่เสียหาย ถึงแมตัวบุคคลซึง่เปนผูเยาวอาจจะไดรับความ

กระทบกระเทือนจากการกระทําผิดของตนเอง แตก็ไมสําคัญเทากับขอเท็จจริงที่วาพฤติกรรมใดที่มี

ผลกระทบตอกลุมไปในทางที่ไมดี พฤติกรรมน้ันก็มักจะถือวาเปนการตอตานสังคม 

 ตามพรพะราชบัญญัติจัดต้ังศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ

ครอบครัว พ.ศ. 2534 มาตรา 4 ไดกําหนดไววา 

 เด็ก หมายถึงวา บุคคลอายุเกิน 7 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 14 ปบริบูรณ 

 เยาวชน หมายถึง บุคคลอาย ุ14 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ 

 เด็กที่อายุตํ่ากวาน้ีจะไมมีความผิดอาญา เน่ืองจากถือวาเด็กยังไมมีวุฒิภาวะไมสามารถรู

หรือพิจารณาไดวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด ดังน้ันถาเด็กและเยาวชนไทยอายุต้ังแต 7-18 ป กระทําความผิด

ตามกฎหมายอาญาหรือพระราชบัญญัติอ่ืน ๆ ที่กําหนดวาการกระทําน้ันเปนความผิด เชน 

พระราชบญัญัติยาเสพติดใหโทษ พระราชบัญญัติอาวุธปนพวกเขาจะตองไดรับโทษทางอาญาแต

เน่ืองจากรัฐบาลถอืวาบุคคลที่มีอาย ุ7-18 ป ยังเปนผูเยาว จึงปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด

แตกตางจากผูกระทําผิดที่เปนผูใหญ โดยใหเด็กและเยาวชนเหลาน้ันขึ้นศาลเยาวชน และครอบครัว

แทนการขึ้นศาลผูใหญ 

 สาเหตุการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชน 
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 (สมพร อมรชัยนพคุณ, 2551) กลาววา นักจิตวิทยาและนักอาชญาวิทยาไดศึกษาสาเหตุ

ของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนในประเทศไทยพบวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมักเกิดจาก

ความบกพรองทางรางกายหรือจิตใจประกอบกับสภาพสิ่งแวดลอมตาง ๆ ยั่วสงเสริมใหเกิด

พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไป ผูวิจัยขอแบงสาเหตุการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนสําคัญ คือ 

 1. สาเหตุจากความบกพรองทางรางกาย จิตใจ หรือบุคลิกภาพของเด็กและเยาวชน 

 2. สาเหตุจากปญหาทางครอบครัวของเด็กและเยาวชน 

 3. สาเหตุจากสภาพแวดลอมทางสังคม 

 4. สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ 

 สาเหตุจากความบกพรองทางรางกาย จิตใจหรือบุคลิกภาพของเด็กและเยาวชน แบงออก

ได 3 ประการ 

 1. พันธุกรรม 

 2. ความไมสมประกอบทางกาย 

 3. ความไมสมประกอบทางจิต 

 พันธุกรรม หรือสิ่งที่ติดตัวมาต้ังแตเกิดโดยไดรับถายทอดมาจากบิดา มารดา ซีซาร 

(Cesare, 1876) บิดาแหงอาชญาวิทยา เชื่อวาความประพฤติหรือสัญชาตญาณบางอยางของมนุษย

สามารถถายทอดมาจากบิดามารดาสูบุตรหลานไดไมมากก็นอย เชน ความบกพรองทางจิตของบิดา

มารดาอาจถายทอดบุตรทําใหบุตรขาดความยับยั้งใจในการกระทําผิด โรคภัยไขเจ็บบางอยางก็อาจ

ติดไปยังบุตรได 

 ความไมสมประกอบทางกาย อาจเกิดจากการประสบอุบัติเหตุหรือเกิดจากโรคภัยไขเจ็บ

การที่รางกายไมสมประกอบน้ันเปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนถูกลอเลียนจากเพื่อนหรือเปนที่

รังเกียจจากคนทั่วไปทําใหมีปญหาทางอารมณไมสามารถปรับตัวเขากับสังคมเกิดปมดอยจึง

ตองการหารชดเชยเพื่อทําใหตนเดนหรือเปนที่ยอมรับในสังคม ซึ่งบางคร้ังเปนการกระทําเดน

ในทางที่ผิด 

 ความไมสมประกอบทางจิต ปกติคนเรามีความรูสึกหรือสัญชาตญาณคลายคลึงกัน

กลาวคือ มีความโลภ โกรธ หลงและมีความรูสึกทางเพศ แตการแสดงออกเพื่อสนองตอบความรูสึก

เหลานน้ันแตกตางกันออกไปในแตละคนขึ้นอยูกับการอบรม คุณวุฒิ สภาวะแวดลอม องคประกอบ

อยางหน่ึงที่ทําใหคนเราแสดงออกที่ผลิตแผกไปจากผูคนทั่วไป คือ ผูมีจิตบกพรองขาดวิจารณญาณ

และขาดความยับยั้งชั่งใจในการแสดงออกจึงมีพฤติกรรมในการกอใหเกิดการกระทําผิด 

 สาเหตุจากปญหาทางครอบครัวของเด็กและเยาวชน ครอบครัวรวมทั้งสมาชิกใน

ครอบครัวเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญที่สุดทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการหลอหลอมขัดเกลาบุคลิกภาพ
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และอุปนิสัยที่ดีใหแกเด็กและเยาวชน เพราะบิดามารดาเปนเสมือนครู เสมือนเพื่อนและสิ่งแวดลอม

ที่เด็กและเยาวชนไดพบเห็นต้ังแตจําความได ดังน้ันถาบิดามารดามีความเขาใจธรรมชาติและความ

ตองการของบุตร มคีวามประพฤติที่ดีงามมคีวามรักใครกลมเกลียว เปนผูมีเหตุผลและมีความคิด

สรางสรรคก็จะเปนแบบอยางใหบตุรมีพฤติกรรมที่เหมาะสม ปญหาทางครอบครัวที่ทาํใหเด็กและ

เยาวชนกระทําผิดเกิดจากสาเหตุ ดังน้ี 

 1. ครอบครัวไมสามัคคีหรือไมปรองดองกันในครอบครัว (Family disorganization) เด็ก

และเยาวชนจะเปนผูมีอารมณและจิตใจกาวราว พูดจาหยาบคายทําใหมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 2. ครอบครัวแตกราว (Broken home) อันไดแกบิดาและมารดาตายหรือหยารางทําใหเด็ก

และเยาวชนขาดความอบอุนเกดิปมดอย สภาพจิตใจเสื่อมโทรมพยายามหาสิ่งชดเชย และอาจแสดง

พฤติกรรมออกมาในลักษณะที่เปนปญหาหรือไมสมควรจนถึงขั้นกระทําผิด 

 3. ครอบครัวที่บิดามารดาประพฤติตนไมดี เชน บิดา มาราดาติดยาเสพติด ติดสุรา หรือ

การพนัน การกระทําแบบน้ีเปนแบบอยางที่ไมดีแกบุตร หรือบิดามารดาสั่งสอนใหบุตรประพฤติชั่ว

เสียเองเพื่อหวังประโยชนจากการกระทําผิดของบุตร 

 4. ครอบครัวยากจนที่อาศัยอยูในแหลงชุมชนแออัดหรือแหลงเสื่อมโทรม สิ่งแวดลอม

เต็มไปดวยมิจฉาชีพ คนจรจัดและแหลงมั่วสุมอบายมุข บิดามารดาอาจจะประกอบอาชีพคนงาน

กรรมกรที่ใชแรงงาน ชาวไร ชาวนาทีห่าเชากินค่ํา ไมมีเวลาเอาใจใสหรือไมไมมีเวลาใหความรัก

ความอบอุนอยางเพียงพอแกบุตร จึงอาจเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหบุตรมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบน เกะกะ

เกเรหนีโรงเรียน ติดยาเสพติด 

 5. ครอบครัวที่บิดามารดาปลอยปะละเลย ไมดูแลเร่ืองความเปนอยูไมใหการศึกษาเลา

เรียน ไมเอาใจใสในการอบรมสั่งสอนขดัเกลาบุตร ทั้งบิดามารดาไมมีเวลาใหความรักความอบอุน 

 6. ครอบครัวที่บิดามารดาขากการศึกษาที่จะนําความรูมาอบรมสั่งสอนบุตร หากจะ

เขมงวดก็เขมงวดเกินไปหรือหากจะตามใจก็จะตามใจมากเกินไป บุตรจึงมีพฤติกรรมที่ผิดแผก

แตกตางจากมาตรฐานสังคม 

 สภาพแวดลอมทางสังคมมอิีทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยมากโดยเฉพาะเด็กและ

เยาวชนที่มีวุฒิภาวะตํ่า หากตกอยูในสภาพแวดลอมทางสังคมที่ไมดีก็จะเลียนแบบในพฤติกรรมที่

ไมดีน้ันดวย สาเหตุจากสภาพแวดลอมสังคมที่สําคัญมีดังน้ี 

 1. มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนอันไดแก การเสพยาเสพติด การเลนการพนัน การมีพฤติกรรม

ทางเพศกอนวัยอันควร 

 2. สภาพแวดลอมเต็มไปดวยสถานบันเทิงเริงรมย แหลงชุมชนแออัดแหลงมั่วสุมของ

พวกมิจฉาชีพหรือผูมีอิทธิพล เด็กและเยาวชนในแหลงดังกลาวเห็นพฤติกรรมเลวรายอยูเปนประจํา
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จนรูสึกวาเปนเร่ืองธรรมดา ประกอบกับเด็กและเยาวชนมพีื้นฐานจิตใจที่ออนไหว ไมสามารถ

แยกแยะไดวาการกระทําใดถูกที่ควร จึงมักเลียนแบบในสิ่งทีไ่มถูกไมควรจนกลายเปนการกระทํา

ผิดที่รายแรง 

 3. การคบหาสมาคมกับคนที่มีความประพฤติไมดีหรือคบเพื่อนไมดีเด็กและเยาวชนวัยที่

ตองการมีเอกลักษณของตนเอง จึงไดรับอิทธิพลจากกลุมเพือ่นซึ่งเขามามีบทบาทแทนที่ครอบครัว 

ดังน้ันหากคบเพื่อนไมดีหรือมีทัศนะคติที่จะฝาฝนกฎหมายแลวอาจถูกชักจูงไปในทางที่ผิดจนใน

ที่สุดกลายเปนผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 4. สภาพแวดลอมจากสื่อสารมวลชน เชนหนังสือพิมพ นิตยสาร นวนิยาย วิทยุ 

ภาพยนตร โทรทัศนที่นําเสนอขาวเกี่ยวกับอาชญากรรมสิ่งยั่วยุทางกามารมณ สิ่งเหลาน้ีเปนปจจัย

ชักจูงจิตใจหรือยั่วยุใหเกิดการกระทําผิด 

 5. การขัดกนัในทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความอยุติธรรมของเจาหนาที่

ฝายบานเมืองและการเกิดภาวะสบัสนในทางบานเมือง เชนความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดก

ภาคใต สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ ภาวะเศรษฐกิจในสังคมมีชองวางหรือความเหลื่อมล้ําอยางมาก

ระหวางครอบครัวรํ่ารวยกับครอบครัวที่ยากจนซึ่งอาจมีสวนผลักดันใหเด็กและเยาวชนใน

ครอบครัวที่ยากจนกระทําผิดเกี่ยวกับทรัพย แลวอาจขยายขอบเขตของการกระทําผิดรุนแรงขึ้น 

 

แนวคิดเก่ียวกับยาเสพติด 

 ประวัติของยาเสพติด 

 วีรยุทธ หาญโงน (2556) กลาววา ยาเสพติดซึ่งเปนปญหาของชาติในขณะน้ี มีประวัติ

ความเปนมาอยางไรเปนสิ่งที่นาสนใจ เพราะมนุษยไดเกี่ยวของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชานาน บาง

ชนิดก็ใหทั้งคุณประโยชนและโทษ บางชนิดก็มีแตภัยเทาน้ัน ซึ่งในปจจุบันยาเสพติดชนิดตาง ๆ ใน

ทองตลาดมีมากกวา 120 ชนิด อยางไรก็ตามยาเสพติดชนิดแรกที่ไทยรูจักคือ “ฝน” และฝนไดเขามา

ในประเทศไทยสมัยใดน้ันยังไมทราบแนชัด เทาทีม่ีหลักฐานคร้ังแรก เปนการประกาศใชกฎหมาย

ลักษณะโจรในสมัยสมเด็จพระรามิบดีที่ 1 (พระเจาอูทอง) ประมาณ 600 ปเศษ มาแลว ตาม

กฎหมายฉบับน้ีไดบัญญัติการหามซื้อ ขาย เสพฝนไว ‘ผูที่สูบฝน กินฝน ขายฝนน้ันใหลงอาญาให

จงหนัก ริบราชบาตรใหสิ้นเชิง ทเวนบก 3 วัน ใหใสคุกไวจนจะอดได ถาอดไดแลวใหเรียกทัณฑ

บนแกมันญาติพี่นองมันไว แลวจึงปลอยผูเสพ ขาย กินฝนออกจากโทษ’แมวาบทลงโทษจะสูงแต

การลักลอบซื้อขายและเสพฝนก็ยังมีมาโดยตลอด กฎหมายคงใชไดแตในกรุงศรีอยุธยาเทาน้ันสวน

หัวเมืองและเมืองขึ้นที่หางพระเนตรพรพะกรรณ ไมมีความเขมงวดกวดขัน ซึ่งปรากฏวาผูครอง



15 

เมืองบางแหงก็ติดฝนและผูกขาดการจําหนายเสียเอง เมื่อเปนเชนน้ีปญหาการขายฝน เสพฝน จึงเลิก

ไมไดตลอดสมัยกรุงศรีอยุธยา 

 ตอมาสมัยกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงแจกกฎหมาย

ปาวรองหามปรามผูขาย ผูสูบฝนแตก็ยังไมมีผล คร้ันถึงพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย จึง

ไดทรงตราพระราชกําหนดโทษใหสูงขึ้น หามอยาใหผูใดสูบฝน กินฝน ซื้อขาย อันเด็ดขาด ถามิฟง

จับไดและมีผูฟองรองพิจารณาเปนสัจจะใหลงพระอาญา เฆ่ียน 3 ยก ทเวนบก 3 วัน ทเวนเรือ 3 วัน 

ริบราชบาทวบุตรภรรยาและทรัพยสินของใชใหสิ้นเชิง 

 ในสมยัรัชกาลที่ 3 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว เปนระยะที่ตรงกับสมัย

ที่อังกฤษนําฝนมาจากอินเดียไปบังคับขายใหจีนทําใหมีคนจีนติดฝนเพิ่มขึ้น และในชวงเวลาน้ัน

ตรงกับระยะที่คนจีนเขามาคาขายในเมืองไทยจึงเปนการใชฝนและติดฝนเขามาในเมืองไทย 

ตลอดจนมีการลักลอบนําฝนเขามาในเมืองไทยดวยเรือสินคาตาง ๆ  จึงเปนเหตุใหมีการเสพฝน

ระบาดยิ่งขึ้น พระองคทรงมีบัญชาใหมีการปราบปรามอยางเขมงวดในป พ.ศ.2382 มีผลทําให

การคาฝนและสิ่งอ่ืน ๆ ที่ผิดกฎหมายเขามาอยูในมืออ้ังยี่ที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ และหัวเมืองชายทะเล 

สรางความวุนวายจากการทะเลาะวิวาทจากกลุมอ้ังยี่ตาง ๆ จนทําใหทหารปราบปราม 

 ในสมยัรัชกาลที่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเห็นวาการปราบปรามไม

สามารถขจัดปญหาการสูบและขายฝนได และกอใหเกิดความวุนวายขึ้น จึงทรงเปลี่ยนนโยบายใหม 

ยอมใหคนจีนเสพและขายฝนไดตามกฎหมายแตตองเสียภาษีผูกขาดมีนายภาษีเปนผูดําเนินการ 

ปรากฏวาภาษีของฝนทํารายไดใหแกประเทศไทยมาก ซึ่งสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ได

ทรงรวบรวมไวในหนังสือลัทธิธรรมเนียมตาง ๆ ใน ตํานานภาษีฝน ไดประมาณถึงปละ 400,000 

บาท 

 ตอมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สภาพของการคาฝนยังคง

เปนอยูเชนเดิม คือมีผูจํานวนไมนอยที่เสพและติดฝน ที่มีขายตามโรงยาฝนโดยถูกตองตามกฎหมาย 

และภาษีของฝนก็ยังเปนรายไดใหญของประเทศ ทรงดําริที่จะแกภาษีฝนที่จะทําใหการสูบฝน

นอยลงจนสามารถเลิกไดในทีสุ่ด และทรงยอมใหรัฐฯขาดรายไดจากภาษีฝน เมื่อไมมีผูสูบฝนความ

พยายามน้ีไมเปนผลสําเร็จในรัชสมัยของพระองค แตจากความพยายามน้ีปริมาณเงินรายไดจากภาษี

ฝนก็ลดลงเร่ือย ๆ  จนสิ้นสุดเมื่อป 2502 ทั้งน้ีดวยมาตรการควบคุมตาง ๆ และรายไดชดเชยที่รัฐได

จากภาษีอากรยาสูบแทน 

 ใน พ.ศ. 2501 คณะปฏิวัติซึ่งปกครองประเทศไทยอยูในขณะน้ันไดพิจารณาเห็นวาการ

เสพฝนเปนที่รังเกียจในวงสังคมและเปนอันตรายแกสุขภาพและอนามัยอยางรายแรง ประเทศตาง ๆ 

ไดพยายามเลิกการเสพฝนโดยเด็ดขาดและ จึงเห็นเปนการที่สมควรใหเลิกเสพฝนและจําหนายฝน
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ในประเทศไทย จึงมีประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 37 ลงวันที่ 9 ธันวาคม 2501 ใหเลิกการเสพฝนและ

จําหนายทั่วราชอาณาจักร และกําหนดดําเนินการใหเสร็จสิ้นเด็ดขาดภายในวันที่ 30 มิถุนายน 2502 

 การเสพและจําหนายฝนในประเทศไทยก็เปนสิ่งผิดกฎหมาย นอกจากรัฐบาลจะไดจัดให

ผูติดฝนเขารับการบําบัด รักษา ฟนฟู แลวปรากฏวาการปราบปรามก็ไดกระทําเด็ดขาดยิ่งขึ้น มีการ

ประหารชีวิตผูผลิตและคายาเสพติด แตปญหายาเสพติดไมไดลดลงเพียงแตการซื้อขายมีการ

ดําเนินการซอนเรนและมีวิธีการที่ลึกซึ้งแยบยลยิ่งขึ้น นอกจากน้ีตัวยาเสพติดไดเปลี่ยนรูปไปเปน

เฮโรอีน มอรฟน ดวยวิธีทางเคมีเปนตัวยาเสพติดที่มีฤทธิ์รายแรงกวาฝนก็กลับมาระบาดใน

เมืองไทย เฮโรอีนไดอยูในหมูผูที่ชอบฝนเพราะสูบไดงาย ปจจุบันปญหายาเสพติดที่ปรากฏอยูใน

หมูคนไทยมีรูปแบบตาง ๆ กันและลักษณะปญหาแตกตางกันออกไป ชาวไทยภูเขาที่อาศัยอยูใน

ภาคเหนือของประเทศไทย สวนหน่ึงมีอาชีพหลักในการปลูกฝนและมีจํานวนไมนอยที่สูบและติด

ฝนดวย ในหมูชาวไทยในชนบทพื้นราบ ก็มีการสูบฝน ใชใบกระทอม กัญชา ยามาหรือยาขยัน และ

ยาแกปวด อยูอยางแพรหลาย ปญหาที่รายแรงตามมาคือการแพรระบาดของการติดยาเสพติดหลาย

ชนิดปนกันไปอยูในขณะน้ีทั้งในตางจังหวัดและเขตกรุงเทพฯ โดยเฉพาะยามาหรือยาบา ไดแพร

ระบาดเขาไปแทบทุกชุมชน และหมูบานซึ่งนับวาเปนปญหาใหญในขณะน้ีที่ทุกคนตองรวมแกไข 

 ความหมายของยาเสพติด 

 สํานักงานคณะกรรมการการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2550) กลาววา ยาเสพติด 

หมายถึง สารใดก็ตามที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือสารที่สังเคราะหขึ้น เมื่อนําเขาสูรางกายไมวาจะ

โดยวิธี รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ และทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ 

นอกจากน้ันยังจะทําใหเกิดการเสพติดได หากใชสารน้ันเปนประจําทุกวัน หรือวันละหลาย ๆ คร้ัง 

ผูเสพจะมีอาการดังน้ี 

1. เกิดอาการด้ือยา หรือตานยา และเมื่อติดแลว ตองการใชสารน้ันในประมาณมากขึ้น 

2. เกิดอาการขาดยา ถอนยา หรืออยากยา เมื่อใชสารน้ันเทาเดิม ลดลง หรือหยุดใช 

3. มีความตองการเสพทั้งทางรางกายและจิตใจ อยางรุนแรงตลอดเวลา 

4. สุขภาพรางกายทรุดโทรมลง เกิดโทษตอตนเอง ครอบครัว ผูอ่ืน ตลอดจนสังคม และ

ประเทศชาติ 

 ประเภทของยาเสพติด 

 สารเสพติดหรือยาเสพติดใหโทษมีหลายประเภท อาจจําแนกไดหลายเกณฑ จําแนกออก

ฤทธิต์อประสาท แบงออกเปน 4 ประเภท 
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 ประเภทกดประสาท ไดแก ฝน มอรฟน เฮโรอีน ยานอนหลับ ยากลอม ยาระงับประสาท 

เคร่ืองด่ืมมึนเมาทุกชนิดรวมถึง สารระเหย เชน ทินเนอรแล็กเกอร นํ้ามันเบนซิน กาว เปนตน มัน

พบวาผูเสพติดมีรางกายซูบซดีผอมเหลืองเปนตน 

 1. ประเภทกระตุนประสาท ไดแก ยาบา ยาอี กระทอม โคเคน มักพบวาผูเสพมีอาการ 

หงุดหงิด กระวนกระวายจิตสับสนหวาดระแวง บางคร้ังมีอาการคลุมคลั่ง เชน ทํารายตัวเอง ฆาผูอ่ืน 

เปนตน 

 2. ประเภทหลอนประสาท ไดแก แอลเอสดี เห็ดขี้ควาย ผูเสพติดจะมีอาการประสาท

หลอน ฝนเฟอง หูแวว ไดยินเสียงประหลาดหรือเห็นภาพหลอน ควบคุมตนเองไมไดในที่สุดมักจะ

ปวยเปนโรคจิต 

 3. ประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน ไดแก ทั้งกระตุนกดและหลอนประสาทรวมกัน ผูเสพมัก

มีอาการหวาดระแวงความคิดสับสนเห็นภาพลวงตา ควบคุมตนเองไมไดและมักจะปวยเปนโรคจิต 

 ประเภทแบงตามแหลงที่มา ซึ่งจะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 1. ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตมาจากพืช เชน ฝน มอรฟน 

กระทอม กญัชา เปนตน 

 2. ยาเสพติดสังเคราะห (Synthetic drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตขึ้นดวยกรรมวิธีทางเคมี 

เชน เฮโรอีน แอมเฟตามีนยาอี เอ็คตาซี เปนตน 

 ประเภทแบงตามกฎหมาย ตามพระราชบัญญัติใหโทษ พ.ศ. 2522 ซึ่งแบงออกเปน 5 

ประเภท คือ 

 ประเภทที่1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เปนยาที่ไมนํามาใชในการแพทย และทําให

เกิดการเสี่ยงติดตอการติดยาของประชากรในระดับรุนแรง เชน เฮโรอีน ยาบา ยาอี เปนตน 

 ประเภทที่ 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เปนยาที่มีประโยชนในการรักษาโรคในระดับนอย

จนถึงมากและทําใหเกิดการเสี่ยงตอการติดยาของประชากรในระดับที่ตองพึงระวัง เชน มอรฟน 

โคเคน โคเดอีน เปนตน 

 ประเภทที่ 3 ยาเสพติดใหโทษที่มียาเสพติดใหโทษในประเภท 2 เปนสวนผสมอยูดวย 

ตามทีไ่ดขึ้นทะเบียนตํารับไว เปนยาที่ทําใหเสี่ยงตอการติดยาของประชากรนอย แตยังคงมีอันตราย 

และมีประโยชนมากในการรักษาโรค เชน ยาแกไอผสมโคเดอีน เปนตน 

 ประเภทที่ 4 สารเคมีที่ใชผลิตยาเสพติดใหโทษในประเภท 1 หรือประเภท 2 เชน อาเซ

ติค แอนไฮไดรด (Acetic anhydride) อาเซติลคลอไรด (Acetyl chloride) 

 ประเภทที่ 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดอยูในประเภทที่ 1 ถึงประเภทที่ 4 เชน กัญชา พืช

กระทอม เห็ดขี้ควาย เปนตน 
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 ยาเสพติดที่แพรระบาดในประเทศไทย 

 ยาเสพติดกอใหเกิดปญหาเศรษฐกิจและสังคมตอทุกประเทศทั่วโลกในลักษณะเดียวกัน 

เชน ปญหาอาชญากรรม ปญหาลักขโมย ปญหาครอบครัว เปนตน แตชนิดของยาเสพติดที่เปน

ตนทุนของปญหาน้ันแตกตางกันไปในแตละประเทศ สําหรับประเทศไทยยาเสพติดที่แพรระบาด

อยางรุนแรงอยูในปจจุบันมีอยู 6 ชนิด ดังตอไปน้ี 

 1.ยาบา  

 ยาบาเปนยาที่มีฤทธิ์กระตุนประสาทเปนสารเคมีสังเคราะหที่มีชื่อวา เมทแอมเฟตามีน 

ยาบาที่ลักลอบจําหนายกันอยูปจจุบันมีลักษณะเปนยาเม็ดสีสม สีนํ้าตาล หรือสีเขียว ดานหน่ึงของ

เม็ดยาจะมีสัญลักษณเปนตัวอักษรภาษาอังกฤษ ‘WY’ สวนอีกดานจะเปนรอยขีดแบงคร่ึงเม็ด ใน

ยาบา 1 เม็ด จะมีสารเมทแอมเฟตามีนประมาณ 25-30 มิลลกิรัม อาจเสพโดยการกิน เผาไฟแลวสูบ

ควัน หรือฉดีเขาหลอดโลหิตดํา ยาบาจะออกฤทธิ์ไปกระตุนระบบประสาทสวนกลาง อันไดแก

สมองและไขสันหลัง สงผลใหหัวใจเตนเร็วขึ้น อัตราการหายใจถี่ขึ้น ความดันโลหิตสูงขึ้น มานตา

ขยายกวางขึ้นและไมรูสึกหิว นอกจากน้ันผูใชยาจะมีเหงื่อออกมาก ปวดศีรษะ ตาพรามัว และนอน

ไมหลับ ถาเสพยาเขาไปในปริมาณมากจะมีอาการหัวใจเตนรัวผิดปกติ เน้ือตัวสั่นเทา ทรงตัวไมได 

และสิ้นสติ ถาเสพเขาไปในปริมาณที่มากเกินกวารางกายจะทนรับไหว จะทําใหเกดิอาการหัวใจวาย

ตาย นอกจากน้ียาบายังทําใหเกิดอาการผิดปกติทางจิตและประสาทดวย โดยผูเสพบาจะมีอาการ

รูสึก สับสน หงุดหงิด วิตกกังวล และนอนไมหลับ อาการดังกลาวจะรุนแรงมากขึ้นเมื่อเสพยามาก

ขึ้น การเสพยาบาในปริมาณมาก ๆ หรือเสพติดตอกันเปนระยะเวลานาน ๆ จะทําใหผูเสพกลายเปน

คนวิกลจริต โดยจะมีอาการเพอคลั่ง มองเห็นภาพหลอน หูแวว และหวาดระแวง หลงผิดวาคนอ่ืน

จะมาทําราย ซึ่งเปนเหตุใหผูเสพยาบาหันไปทํารายผูอ่ืนเสมอ 

 2 .เฮโรอีนและอนุพันธของฝนชนิดอ่ืน ๆ  

 เฮโรอีนเปนยาเสพติดที่ไดจากการสังเคราะหทางเคมีที่ทํามาจากมอรฟนซึ่งไดมาจากฝน 

เฮโรอีนมีลักษณะเปนผงสีขาว มีรสขมจัด ไมมีกลิ่น ละลายนํ้าไดงาย เฮโรอีนสามารถเสพโดยการ

นําไปละลายนํ้าแลวฉีดเขาหลอดโลหิตดํา หรือนําไปยัดใสมวนบุหร่ีแลวสูบ หรือนําไปลนไฟแลว

สูดไอระเหยเขาปอด เฮโรอีนเปนยาเสพติดที่รายแรงและติดงายที่สุด เมื่อเสพเฮโรอีนหรือยาเสพติด

เปนอนุพันธของฝน เชน มอรฟน เขาไปแลวผูเสพจะมีอาการเคลิบเคลิ้มมึนเมา ลืมความทุกขใน

จิตใจไปชั่วขณะ เน่ืองจากเฮโรอีนและอนุพันธของฝนชนิดอ่ืน ๆ มีฤทธิ์กดระบบประสาท

สวนกลาง ผูเสพยาพวกน้ีจึงมีอาการงวงซึม มานตาหร่ีลงเล็กนอย ตาแฉะในผูที่เสพยาพวกน้ีคร้ัง

แรก อาจมีอาการคลื่นไสอาเจียนเกิดขึ้นได เฮโรอีนหรือยาที่เปนอนุพันธของฝน เปนยาเสพติดที่มี

ฤทธิรุ์นแรง หากเสพมากเกนิไปจนรางกายทนไมไหวการทํางานของระบบการหายใจจะถูกกด ทํา
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ใหหายใจแผวและต้ืน ผิวกายเย็นชื้น ชักสลบและเสียชีวิตเน่ืองจากระบบการหายใจลมเหลว คนที่

ติดเฮโรอีนหรือยาชนิดอ่ืนที่เปนอนุพันธของฝนจะรางกายซูบซีด ผอมเหลือง มีอาการออนเปลี้ย

เพลียแรง อารมณเปลี่ยนแปลงไดงาย เมื่อขาดยาจะมีอาการหงุดหงิด ทุรนทุราย หาว เหงื่อออกมาก 

เบื่ออาหาร ปวดกระดูก ปวดกลามเน้ือ ปวดทอง ทองเดิน อาเจียน ชักจนหมดสติ และถารายกาย

ออนแอก็อาจจะถึงขั้นทําใหเสียชีวิตได 

 3.โคเคน 

 โคเคนเปนสารเคมีที่สกัดมากจากใบของตนโคคา ซึ่งเปนไมยนืตนที่เจริญงอกงามอยูบน

ภูเขาสูงในทวีปอเมริกาใต โคเคนเปนยาเสพติดที่มีฤทธิ์กระตุนประสาทอยางรุนแรงมีลักษณะเปน

ผงผลึกสีขาว นิยมเสพโดยการสูดผงยาเขาไปในโพรงจมูกมีอยูสวนนอยที่เสพโดยการนําโคเคนไป

ละลายกับนํ้าและฉีดเขาหลอดโลหิต โคเคนทําใหเกดิความผดิปกติตอรางกายไดภายในเวลา 10 

วินาที อาการผิดปกติ ไดแก มานตาขยายกวางขึ้นกวาปกติ ความดันโลหิตสูงขึ้นอยางรวดเร็ว หัว

ใจเตนเร็วกวาผิดปกติ หายใจถี่ และอุณหภูมิรางกายสูงขึ้นอยางรวดเร็ว หัวใจเตนเร็วผิดปกติ หายใจ

ถี่ หากเสพโคเคนมากเกินไปจนรางกายทนไมไหว ผูเสพมักจะเสียชีวิตจากอาการหัวใจวายหรือ

ระบบการหายใจลมเหลว นอกจากน้ีโคนเคนยังทําใหเกิดอาการผิดปกติทางจิตใจและประสาทดวย 

โดยโคเคนมีฤทธิท์ําใหเกิดอาการเคลิบเคลิ้มมึนเมาเปนระยะเวลาสั้นประมาณ 20-90 นาที 

ตอจากน้ันจะตามดวยอาการกระสับกระสาย กังวลใจอยางรุนแรง รางกายออนลา และจิตในหดหู 

ถาเสพมากไปจะมีอาการเพอคลั่ง มีอาการประสาทหลอนทางกลิ่น รสและสัมผัส อาการดังกลาวจะ

คอยลดระดับความรุนแรงลงเมือ่หยุดเสพโคเคน 

 4. ยาอี 

 ยาอีเปนสารสังเคราะหที่ออกฤทธิท์ั้งกระตุนประสาทและหลอนประสาท ซึ่งเด็กและ

เยาวชนนิยมใชในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง พวกเด็กวัยรุนที่ชอบมั่วสุมกันตาม ดิสโก เธค ผับ 

บาร หรือสถานที่ฟงเพลงและเตนรําที่ ๆ มีการเปดเพลงเสียงดัง ทั้งน้ีเพราะผูเสพยาอีจะชอบเสียงดัง 

ยาอีที่แพรระบาดในประเทศไทยจะมีลักษณะเปนเม็ดกลมแบน ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 

0.7-0.8 เซนติเมตร ความหนาของเม็ดยาประมาณ 0.4-0.5 เซนติเมตร สีขาวเม็ดยาจะเปนสีออน เชน 

เขียวออน เหลืองออน ฟาออน เทาออน หรือ ชมพูออน ไมคอยพบเม็ดยาที่มีสีเขม ๆ สัญลักษณที่

ปรากฏบนเม็ดยาจะมีหลากหลายรูปแบบ เชน รูปนก ผีเสื้อ ตัวการตูน หัวใจ ดวงดาว ดวงจันทร 

ดวงอาทิตย หรือตัวอักษรภาษาอังกฤษ เปนตน ซึ่งเปนสัญลักษณที่ไมเคยนํามาใชเปนสัญลักษณบน

เม็ดของยารักษาโรค ยาอีเสพดวยการกิน เมื่อกินแลวจะเกิดอาการผิดปกติทางรางกาย ไดแก หัวใจ

จะเตนและเร็วขึ้นความดันโลหิตสูงขึ้น อัตราการหายใจถี่ขึ้น อุณหภูมิของรางกายสูงขึ้นเหมือนคน

เปนไขเหงื่อออกมาก ปวดศีรษะ ตาพรามัว และอาจถึงกับเปนลมหมดสติ นอกจากน้ียาอียังทําให
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เกิดอาการประสาทหลอนขึ้นมาดวย ผูเสพจะมีความผิดปกติเกี่ยวกับการมองเห็น การไดยินเสียง 

และการสมัผัส ชอบฟงเพลงเสียงดัง ชอบดูแสงสีที่วูบวาบบาดตา และชอบใหคนสัมผัสเลาโลมแต

เมือ่ยาหมดฤทธิ์ลงผูเสพจะมีอาการวิตกกังวลผสมกับอาการซึมเศรา ทําลายเซลลประสาทแมจะกิน

เขาไปเพียงเล็กนอย ผูที่เสพยาอีจึงมักจะมีระดับสติปญญาและผลการเรียนรูตํ่ากวาคนปกติ 

 5. ยาแกไอผสมโคเดอีน 

 โคเดอีนเปนสารประกอบจําพวกอัลคาลอยดที่มีในฝนประมาณรอยละ 0.7-2.5 โดย

นํ้าหนัก ซึ่งเปนปริมาณที่นอยมากจนไมสามารถผลิตเพื่อใชในเชิงพาณิชยได ปจจุบันโคเดอีนที่ใช

ในทางการแพทยไดจากการสงัเคราะหจากฝน โคเดอีนออกฤทธิ์กดระบบประสาทสวนกลาง มีฤทธิ์

ระงับปวดและระงับไอ โดยออกฤทธิ์ที่กานสมองซึ่งทําหนาที่ควบคุมอาการไอ จึงนิยมใชผลิตเปน

ยาแกไอ แตยาแกไขผสมโคเดอีนที่มีการนําไปใชในทางที่ผิด และแพรระบาดอยูในปจจุบัน ไดแก 

ยาแกไอผสมโคเดอีนชนิดนํ้า วัยรุนนิยมเสพนํ้ายาแกไอผสมโคเดอีนดวยการด่ืมโดยไมตองเจือจาง

หรือด่ืมโดยผสมกับเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล ซึ่งทําเกิดผลตอรายกาย ไดแก งวงซึม คลื่นไส อาเจียน 

ทองผูกใจสั่น มีอาการมึนงง หายใจและถายปสสาวะลําบาก หากเปนพิษโดยเฉียบพลนั อาจทําให

เกิดการชัก เพอคลั่ง ชีพจรเตนชา หัวใจเตนเร็ว ไมรูสึกตัว กลามเน้ือออนแรง ระบบการหมุนเวียน

รางกายลมเหลว ระบบการหายใจเปนอัมพาต เกิดภาวะหยุดการหายใจและตายไดการใชโคเดอีนใน

ระยะยาว อาจทําใหเกิดอาการซึมเศรา ขาดสมาธิ งวงนอนและหลับได ทองรวงอยางรุนแรง และทํา

ใหมีปญหาเกี่ยวกับสมรรถภาพทางเพศดวย และหากใชในปริมาณที่สูงจะทําใหเกิดอาการสั่นและ

ชักได 

 6. กัญชา 

 กัญชาเปนพืชลมลุก สวนที่นํามาใชเสพคือ ชอดอกตัวเมียและใบที่ติดมากับชอดอก โดย

นํามาตากหรืออบแหง แลวนําไปบดหรือห่ันเปนฝอยหยาบ ๆ แลวจึงนําไปมวนสูบโดยผสมกับบุหร่ี 

หรืออาจจะสูบจากกลองยาสูบหรือบองกัญชาก็ได กัญชาทําใหเกิดผลเสียตอรางกายและจิตใจ 

ผลเสียที่ขึ้นตอรางกายทันทีไดแก หัวใจเตนเร็วผิดปกติ ตาแดงก่ําเน่ืองจากเสนเลือดฝอยขยายตัว

หรือแตก ปากแหง คอแหง และอยากอาหาร การสูบกัญชาจะสงผลตอระบบความจํา ทําใหเกิดภาวะ

ความจําเสื่อม ความเฉลียวฉลาดลดลง การรับรูเร่ืองระยะทางและเวลาผิดปกติ ความสามารถในการ

ทํางานที่เกีย่วของกับการใชสมาธิ เชน การขับขี่ยานพาหนะจะมีประสิทธิภาพลดลง แรงจูงใจและ

การใฝเรียนรูลดลง นอกจากน้ัน การสูบกัญชามาก ๆ อาจสงผลใหเกิดอาการประสาทหลอนและ

วิกลจริต ในการสูบกัญชาผูสูบมักจะเอาควันที่เกิดจากการเผาไหมของกัญชาเขาไปในปอด แลว

พยายามกักเอาควันไวในปอดใหนานที่สุด กอนจะผอนลมหายใจออกมา และเน่ืองจากในควันของ

กัญชามีสารเคมีที่เปนพิษมากกวาควันบุหร่ี ฉะน้ันผูที่สูบกัญชาจึงมีความเสีย่บงตอการเปนโรคถุง
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ลมโปรงพองและมะเร็งสูงกวาผูที่สูบบุหร่ี และการสูบกัญชาเปนประจําจะทําใหเกิดการเสพติดทาง

จิตใจตองเพิ่มปริมาณกัญชาที่สูบและความถี่ในการสูบขึ้นเร่ือย ๆ  

 ลักษณะอาการของผูติดยาเสพติด 

 ผูติดยาเสพติดใหโทษจะมีสภาพทางกายและทางจิตใจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซึ่ง

สามารถสังเกตไดอยางงาย ๆ  

 1. การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย สุขภาพทรุดโทรม ซูบผอม ออนเพลียงายริมฝปากเขียว

คล้ํา ตาแดงกล่ํา รูมานตาขยาย นํ้ามูกไหล ผิวหนังหยาบกรานเปนแผลพุพอง ชอบใสเสื้อแขนยาว

และสวมแวนตาดํา หากขาดยาหรืออดยา จะหาวนอนบอย จามคลายคนเปนหวัด นํ้ามูกไหล กระวน

กระวาย ปวดทอง คลื่นไสอาเจียน ปวดเมื่อยตามรางกายตาพราไมสูแดด มีอาการสั่น เกร็ง เพอ คุม

คลั่ง 

 2. การเปลีย่นแปลงทางจิตใจ นิสัยและบุคลิกภาพ เปนคนเจาอารมณ หงุดหงดิงาย ขาด

เหตุผล ไมมีความรับผิดชอบตอการเรียนหรือการงาน ไมมีความเชื่อมั่นในตนเอง พูดไมอยูกับรอง

กับรอย มักเก็บตัวชอบทําตัวลึกลับ ไมสนใจความเปนอยูของตนเอง เกียจคราน นอนต่ืนสาน

ผิดปกติ มีอาการวิตกกังวล ซึมเศรา 

                การสังเกตผูติดยาเสพติด 

 จะสังเกตวาผูใดใชหรือเสพยาเสพติด ใหสังเกตจากอาการและการเปลี่ยนแปลง ทัง้ทาง

รางกายและจิตใจดังตอไปน้ี 

 1. การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย 

 2. สุภาพรางกายทรุดโทรม ซูบผอม ไมมีแรง ออนเพลีย 

 3. ริมฝปากเขียวคล้ํา แหง และแตก 

 4. รางกายสกปรก เหงื่อออกมาก กลิ่นตัวแรงเพราะไมชอบอาบนํ้า 

 5. ผิวหนังหยาบกราน เปนแผลพุพอง อาจมีหนองหรือนํ้าเหลืองคลายโรคผิวหนัง 

 6. มีรอยกรีดดวยของมีคม เปนรอยแผลเปนที่ปรากฏบริเวณแขน 

 7. ชอบใสเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว และสวมแวนตาสีดํา 

 8. เปนคนเจาอารมณ หงุดหงิดงายเอาแตใจตัวเอง ขาดเหตุผล 

 9. พูดจากาวราว 

 10. ชอบแยกตัวไปอยูคนเดียว ไมเขาหนาผูอ่ืน ทําตัวลึกลับ 

 11. มีอาการวิตกกังวล เศราซึม สีหนาหมองคล้ํา 

 12. มั่วสุมกับคนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพติด 

 13. พบอุปกรณเกี่ยวกับยาเสพติด เชน หลอดฉีดยา เข็มฉีดยา กระดาษตะกั่ว 



22 

 14. กระสับกระสาย กระวนกระวาย 

 15. มานตาขยายโตขึ้น ตาพราไมสูแดด 

 16. เพอ คลุมคลั่ง อาละวาด ควบคุมตนเองไมได 

 สาเหตุของการติดยาเสพติดของเยาวชน 

 สํานักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด (2545) ไดกลาววา สาเหตุของการติด

สิ่งเสพติดมีอยูมากมายหลายสาเหตุ โดยขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ  เชน ครอบครัวหรือผูปกครอง 

โรงเรียน หรือสถานศึกษาสิ่งแวดลอม การเปลีย่นแปลงทางวัฒนธรรม และสังคม ปญหาจากทาง

รางกายและจิตใจของคนผูน้ันและปญหาทางเศรษฐกิจ เปนตน ซึ่งสรุปสาเหตุการติดยาเสพติดมา

เปนขอ ๆ ดังตอไปน้ี 

 1. สาเหตุจากการถูกชักชวน วัยรุนสวนใหญมีสัญชาตญาณตองการอยูรวมกัน ตองการ

ไดรับการยกยองและมีสวนรวมในกิจกรรมของหมูคณะฉะน้ันเพื่อนฝูงชักชวนใหลองยอมขัดไมได 

มิฉะน้ันจะกลายเปนเขากับเพื่อนไมได จึงทําใหวัยรุนตองยอมใชยาเสพติดตามการชักชวนของ

เพื่อน 

 2. สาเหตุจากอยากลอง ความอยากรูอยากเห็น อยากลอง อยากรูรสชาติ โดยคิดวาคงไม

ติดงาย ๆ แตเมื่อลองเสพเขไปแลวมักจะติดเพราะยาเสพติดในปจจุบัน เชน เฮโรอีน ติดงายมากเพียง

เสพไมกี่คร้ังก็ติดแลว 

 3. สาเหตุจากความกดดันในครอบครัว มีสวนผลักดันใหสมาชิกในครอบครอบหันไปใช

ยาเสพติดไดซึ่งความกดดันในครอบครัวมีแตกตางกันไป เชน พอแมรักลูกไมเทากัน พอแมอยาราง

กัน พอแมไมเขาใจลูก 

 4. สาเหตุทางกาย ความเจ็บปวดทางกาย เชน ตองถูกผาตัดหรือเปนโรคปวดศีรษะ เปน

โรคประสาทเปนหืด ไดรับความทรมานทางกายมากผูปวยตองการบรรเทา พยายามชวยตัวเองมา

นานไมหาย จึงหันเขาหายาเสพติดจนติดยาในที่สุด 

 5. สาเหตุจากความคะนอง บุคคลประเภทน้ีมีความอยากลอง ซึ่งรูแนแกใจวายาเสพติด

ใหโทษไมดีแตดวยความคะนองเพราะเปนวัยรุนไมเกรงกลัวอะไร ตองการแสดงความเกงกลาอวด

เพื่อน ขาดความยั้งคิดจึงชักชวนกันเสพจนติดในที่สุด 

 6. สาเหตุจากความจําเปนในอาชีพบางอยาง เชน ผูที่ทํางานกลางคืน นักดนตรี คนขับ

รถเมล คนขับรถบรรทุกผูทํางานในสถานประกอบการ ผูมีอาชีพเหลาน้ีใชยาเสพติด โดยหวังผลให

สามารถประกอบการงานได เชน บางคนใชเพราะฤทธิ์ยาชวยไมใหงวง บางคนใชเพื่อยอมใจใหเกิด

ความกลา 
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 7. สาเหตุจากปญหาเศรษฐกจิ คือ การไมมีงานทําหรือมีรายไดไมพอรายจาย รวมทั้งใช

จายเงินเกินตัว แมจะทราบวายาเสพติดผิดกฎหมายแตเพื่อความอยูรอดของตนเองจึงยอมไปยุงเกี่ยว

ยาเสพติด โดยขั้นแรกอาจเปนเพียงคนชวยสงยาเสพติดแตการอยูใกลชิดยาเสพติดบอย ๆ ในที่สุด

เปนผูสงยาและติดยา บางคนแมจะมีพอกินพอใช คิดอยากรวยทางลัดก็เปนทางใหไปสูยาเสพติดได 

 8. สาเหตุจากสิ่งแวดลอมมีผูติดยาเสพติดจํานวนไมนอย มีความความต้ังใจที่จะพยายาม

เลิกเสพโดยเขารับการบําบัดรักษาจากทั้งภาครัฐและเอกชน แตเมื่อหายแลวปรากฏวาสังคมไม

ยอมรับ เชนในครอบครัวตนเองยังแสดงทาทีดูถูกเหยียดหยามรังเกียจ หรือไปสมัครเขาทาํงานก็ถูก

ปฏิเสธเน่ืองจากมีประวัติเคยติดยาเสพติด คนเหลาน้ีจําเปนตองมีชีวิตอยูรอด ดังน้ันเมื่อสังคมไม

ยอมรับจึงหันกลับไปอยูในสังคมยาเสพติดเชนเดิม 

 9. สิ่งแวดลอม มีสวนสําคัญที่จะกระตุนหรือชักนําใหหันไปเสพยาเสพติด เชน อาจเกิด

จากการอยากทดลองเน่ืองจากเพื่อนหรือผูผูใกลชิดเสพและชักชวนใหเสพ หรือเกิดจากการคึก

คะนองในชวงวัยรุนและสวนใหญเกิดจากสภาพครอบครัวที่มีปญหา 

 10. ขาดความรูในเร่ืองยาเสพติด คนบางคนทดลองใชยาเสพติดเพราะไมรูจักและไมมี

ความรูเร่ืองยาเสพติด บางคนอาจเคยไดยินโทษพิษภัยของยาเสพติด แตไมรูจักชื่อตาง ๆ ที่ใชเรียก

อาจถูกหลอกใหทดลองใชและเกิดเสพติดขึ้นได เชน คนสวนใหญรูวาเฮโรอีนเปนยาเสพติดและไม

คิดจะลองเสพผงขาวแลวจะเที่ยวผูหญิงสนุกจึงไดลองเสพโดยไมทราบวามันจะเปนเฮโรอีน 

นอกจากน้ีถาคนเรามีความรูเร่ืองการใชยาบางก็จะไมใชยาทีไ่มมีฉลาก 

 สาเหตุใหญ ๆ ที่กลาวมาแลวคนที่จิตใจออนแอ ออนไหวงายก็ติดยางาย ดังตัวอยาง

ขางตนสาเหตุที่ทําใหบุคคลหน่ึงไปติดยาเสพติด อาจมิใชอาจจากเหตุเดียวแตอาจเกิดไดจากสาเหตุ

หลาย ๆ ประการการได 

 โทษและพิษภัยของยาเสพติด 

 พูนสุข นิติวัฒนะ (2545) กลาววา โทษและพิษภัยอันเกิดจากการเสพยาเสพติด นอกจาก

จะมีผลกระทบตอผูเสพโดยตรง ทั้งทางรางกายและจิตใจแลวยังกอใหเกิดผลกระทบทางออมตอ

ครอบครัว ประเทศชาติ ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม ไดดังน้ี 

 1.โทษทางรางกายและจิตใจ 

  1.1 สารเสพติดจะใหโทษโดยทําใหการปฏิบัติหนาที่ ของอวัยวะสวนตาง ๆ ของ

รางกายเสื่อมโทรม พิษภัยของสารเสพยติดจะทําลายประสาทสมอง ทําใหสมรรถภาพเสื่อมลง มี

อารมณ จิตใจไมปกติ เกิดการเปลี่ยนแปลงไดงาย เชน วิตกกังวล เลื่อนลอยหรือฟุงซาน ทํางาน

ไมได อยูในภาวะมึนเมาตลอดเวลาอาจเปนโรคจิตไดงาย 
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  1.2 ดานบุคลิกภาพจะเสียหมด ขาดความสนใจในตนเองทั้งความประพฤติความ

สะอาดและสติสัมปชัญญะมีอากัปกิริยาแปลก ๆ เปลี่ยนไปจากเดิม 

  1.3 สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลีย ซูบซีด หมดเร่ียวแรงขาดความ

กระปร้ีกระเปราและเกียจคราน เฉื่อยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเน้ือ ปลอยตัวสกปรก 

ความเคลื่อนไหวของรางกายและกลามเน้ือตาง ๆ  ผิดปกติ 

  1.4 ทําลายสุขภาพของผูติดสารเสพติดใหทรุดโทรมทุกขณะ เพราะระบบอวัยวะ 

ตาง ๆ ของรางกายถูกพิษยาทําใหเสื่อมลงนํ้าหนักตัวลด ผิวคล้ําซีด เลือดจางผอมลงทุกวัน 

  1.5 เกิดโรคภัยไขเจ็บไดงายเพราะความตานทานโรคนอยกวาปกติ ทําใหเกิดโรคหรือ

เจ็บไขไดงาย และเมื่อเกิดแลวจะมีความรุนแรงมากรักษาหายไดยาก 

  1.6 อาจประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเน้ือและประสาท

บกพรองใจลอยทํางานดวยความประมาท และเสี่ยงตออุบัติเหตุตลอดเวลา 

  1.7 เกิดโทษที่รุนแรงมาก คือ จะเกิดอาการคลุมคลั่ง ถึงขั้นอาละวาด เมื่อหิวยาเสพติด

และหายาไมทัน เร่ิมดวยอาการนอนไมหลับ นํ้าตาไหล เหงื่อออก ทองเดิน อาเจียน กลามเน้ือ

กระตุก กระวนกระวาย และในทีส่ดุจะมีอาการเหมือนคนบา เปนบอเกดิแหงอาชญากรรม 

 2. โทษพิษภัยตอครอบครัว 

  2.1 ความรับผิดชอบตอครอบครัวและญาติพี่นองจะหมดสิ้นไปไมสนใจที่จะดูแล

ครอบครัว 

  2.2 ทําใหสูญเสียทรัพยสิน เงินทอง ที่จะตองหามาซื้อสารเสพติด จนจะไมมีใชจาย

อยางอ่ืน และตองเสียเงินรักษาตัวเอง 

  2.3 ทํางานไมไดขาดหลักประกันของครอบครัว และนายจางหมดความไววางใจ 

  2.4 สูญเสียสมรรถภาพในการหาเลี้ยงครอบครัว นําความหายนะมาสูครอบครัวและ

ญาติพี่นอง 

 3. โทษพิษภัยสังคมและเศรษฐกิจ 

                        3.1 เกิดปญหาอาชญากรรม เพราะผูติดยาจําเปนตองใชเข็มสาํหรับฉีดยาเสพติดเปน

ประจําทุกวัน และจําเปนตองเพิ่มปริมาณขึ้นอยูตลอดเวลา ดังน้ัน การประกอบอาชีพสุจริตทั่ว ๆ  

ไปน้ันยอมเปนการยากที่จะหาเงินมาซื้อสารเสพติดไดอยางพอเพียงและในสภาพความเปนจริงผูติด

ยาจะไมมีใครคบคาหรือรวมสมาคมดวยเหตุน้ีจึงเปนจุดเร่ิมตนของการประกอบอาชญากรรม 

โดยเฉพาะอยางยิ่งอาชญากรรมที่เกี่ยวกับทรัพย นอกจากน้ันยังเปนสาเหตุของปญหาสังคมอ่ืน ๆ 

อีกมากมาย เชน ปญหาวัยรุนเสพยาเสพติด ปญหาการพนัน ปญหาครอบครัว ปญหาการแพรระบาด

ของโรคเอดส 
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 4. โทษพิษภัยตอประเทศชาติ 

  4.1 ผูติดสารเสพติดจะตกเปนทาสของยาเสพติด อาจกลาวไดวาเปนผูบอนทําลาย

เศรษฐกิจและความมั่นคง ความสงบสขุของประเทศชาติเน่ืองจากผูติดยาเสพติดทําใหรัฐตองเสีย

คาใชจายในการปองกันและปราบปรามทําใหขาดทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ ทําใหประเทศชาติ

เสียกําลังสวนหน่ึงของชาติไปอยางหนาเสียดาย โดยเฉพาะอยางยิ่งผูติดยาเสพติดที่เปนเยาวชน ยอม

สูญเสียพละกําลังที่เปนอนาคตของชาติถาสภาพการณ เปนเชนน้ี ความมั่นคงของชาติยอมถูก

กระทบกระเทือน 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ยาเสพติดทุกชนิดเมื่อผูที่เสพเขาไปแลวจะสงผลโดยตรงตอ

รางกายและจิใจของผูเสพ นอกจากน้ียังกอใหเกิดผลกระทบทางออมแกครอบครัว ประเทศชาติทั้ง

ทางดานสังคมและเศรษฐกิจอีกดวย 

 แนวทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

 ดังที่กลาวแลววาปญหายาเสพติดเปนปญหาใหญที่เกิดจากหลายสาเหตุดวยกัน การ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดจึงควรตองดําเนินการและอาศัยความรวมมือพรอม ๆ กันหลายวิธี 

ดังน้ี 

 1. การปองกันตนเอง 

 1.1 ไมทดลองเสพสิ่งที่รูวามีภัย เพราะอาจจะทําใหติดไดงาย 

 1.2 เลือกคบเพื่อที่ดี พยายามหลีกเลี่ยงเพื่อนที่ชอบชักจูงไปในทางเลื่อมเสีย 

 1.3 รูจักใชวิจารณญาณในการแกปญหาแตหากวาไมสามารถแกไขเองได ก็ควรจะ

ปรึกษาพอ แมหรือญาติผูใหญที่ไวใจได 

 1.4 การสรางทักษะชีวิต โดยเฉพาะทักษะการปฏิเสธเมื่อถกูเพื่อนชักชวนใหลองหรือ

เสพยาเสพติดตองรูจักปฏิเสธอยางนุมนวล โดยการชี้แจงผลเสียของยาเสพติดตอการเรียนและ

อนาคต การรูจักปฏิเสธอยางจริงจังและจิตใจแนวแนจะทําใหเพื่อนเกรงใจไมกลาที่จะชวนอีก 

 1.5 ศึกษาหาความรู เพื่อใหรูเทาทันโทษพิษภัยของยาเสพติด 

 1.6 ควรใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน อานหนังสือ เลนกีฬา เลนดนตรี 

 2. การปองกันในโรงเรียน 

                    2.1 ครูควรใหความรูเกี่ยวกับโทษและอันตรายของสิ่งเสพติดใหกับนักเรียน, 

นักศึกษา 

                    2.2 มีการจัดกิจกรรมนันทนาการในโรงเรียนใหเพียงพอและสนับสนุนใหนักเรียนได

รวมกิจกรรมนันทนาการตาง ๆ และสอนใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 3. การปองกันในชุมชน 
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                    3.1 การใหความรูโดยการอบรมแกทุกคนในชุมชนใหเห็นโทษจากยาเสพติด 

                     3.2 เสริมกิจกรรมยามวาง โดยการสงเสริมอาชีพแกชุมชนยามวาง เชน การเย็บผา การ

ทํารองเทาเปนตน 

                    3.3 ต้ังศูนยรับแจงเบาะแสเกี่ยวกับยาเสพติด เมื่อพบวามีการซื้อขายหรือเสพยาเสพติด

ภายในชุมชน 

                     3.4 เขารวมโครงการชุมชนปลอดสิง่เสพติดตาง ๆ ทั้งที่ทางราชการจัดขึ้นและชุมชน

คิดริเร่ิมขึ้นมา 

                    3.5 ชวยเหลือและปองกันชุมชนในการตอตานยาเสพติด 

 4. รัฐบาล 

                    4.1 ใหการศึกษาโทษพิษภัยแกประชาชนอยางทั่วถึง 

                    4.2 แกไขปญหาเศรษฐกิจและสังคมอยางจริงจัง และจัดสรรงบประมาณในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

                    4.3 จัดบุคลากรและหนวยงานในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหเพียงพอ 

และดําเนินการอยางตอเน่ือง 

                    4.4 การบังคับใชกฎหมายอยางจริงจัง บางคร้ังเจาหนาที่เจาหนาที่ตํารวจบางคนที่

ดูแลดานยาเสพติดก็ปลอยปละเลยเลยหรือทําการคายาเสพติดเสียเองทําใหปราบปราบไมไดผล

เทาที่ควร ดังน้ันรัฐบาลจึงควรเขมงวดกับผูกระทําผิดและลงโทษผูกระทําผิดอยางจริงจังและ

ตอเน่ือง 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับปจจัยที่ทําใหเยาวชนเสพยาเสพติด 

 กลุมทฤษฎีจิตสังคม (Psychosocial Theories) ซึ่งใชในงานวิจัยของ เจสเซอรเชส และโด

โนแวน (Jessor, Chase &Donovan, 1980 อางถึงใน จักริน ยัญญางกูร, 2542) สามารถอธิบาย

พฤติกรรมการเสพยาเสพติดของบุคคลไดโดยมีฐานความเชื่อวาสังคมแวดลอมปจจัยภายนอกอัน

ไดแก ประสบการณในโรงเรียน การคบเพื่อน อยากรูอยากลองและสื่อตาง ๆ คุณลักษณะในตัว

บุคคล  (ปจจัยภายใน) ไดแก คุณลักษณะภายในอันมีความคิดความเชื่อ ทัศนคติ และตัวแปรทาง

บุคลิกภาพที่สําคัญมากบางตัว นอกจากน้ีออททิ้ง และโบเวส (Oetting& Beauvais, 1986 อางถึงใน 

จักริน ยัญญางกูร, 2542) วิจัยเร่ือง “การดาเนินงานของผูบริหารวิทยาลัยตอการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดในวิทยาลัย: ศึกษาเฉพาะกรณีสถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษาในจังหวัดปตตานี” 

พบวา ปจจัยและพฤติกรรมที่ทําใหเสพยาเสพติด ไดแกปจจัยดานบุคคลปจจัยดานครอบครัวและ

ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางสังคม 
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 ปจจัยดานบุคคล 

 1. ดานรางกาย จากสถานการณเจ็บปวยทางรางกาย และใชยาบําบัดรักษา เชน การใช

มอรฟนแกปวดแกผูปวยภายหลังการผาตัด โรคกระดูก โรคมะเร็ง เปนตน จนทําใหเปนสาเหตุการ

ติดสารเสพติดได 

 2. ดานจิตใจ อารมณ และบุคลิกภาพ บุคคลที่มีบุคลิกภาพและอารมณแปรปรวนอารมณ

ออนไหว ขาดความมั่นใจในตนเอง สติปญญาตํา รางกายออนแอ ผูปวยดวยโรคจิตและโรค

ประสาท ตลอดจนพฤติกรรมเบี่ยงเบน เชน ความคึกคะนอง การเลียนแบบ บุคคลประเภทน้ีเสี่ยงตอ

การมีแนวโนมที่จะถูกชักจูงไดงาย การขาดความรับผิดชอบ การขาดความมั่นคงในอารมณและ

จิตใจของตนเอง สามารถเปนสาเหตุของการใชจนติดสารเสพติดไดงาย 

 ปจจัยดานครอบครัว 

 1. พอ แม อยาราง/แยกทางกัน ทําใหครอบครัวขาดความอบอุนขาดความรัก ขาดการดุ

แลการเอาใจใสที่ดีใหแกลูก ขาดการอบรมสั่งสอนใหรูถึง ผิด ชอบ ชั่ว ดี และจะทําใหตัวของ

เยาวชนไปสนิทกับเพื่อน กิน นอน เที่ยว จนทําใหเปนสาเหตุน่ึงของการเสพยาเสพ 

 2. การเลี้ยงดูแบบเขมงวดจนทําใหเยาวชนเกิดความรูสึกกดดัน อึดอัด จนไมกลาที่จะ

ปรึกษาพอแมหรือคนในครอบครัว หรือการเลี้ยงดูแบบปลอยปะละเลยจนเปนนิสัยทําใหลูกมีนิสัย

เอาแตใจ ไมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน ขาดการอบรมที่ดี การเลี้ยงดูแบบน้ีเปนสวนหน่ึงที่ทําให

เยาวชนหันมาพึ่งยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจ 

 ปจจัยดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 1. เน่ืองจากคานิยมที่ผิด ๆ ของตนเอง เชน ตองการเปนที่ยอมรับผูกมิตรกับกลุมเพื่อนจึง

ทําตามการชักชวนจากกลุมเพื่อนใหลองเสพยา ถาไมเสพก็จะกลายเปนเขากบักลุมเพื่อนไมได 

 2. เน่ืองจากฐานะความยากจนของครอบครัวจนเปนสาเหตุของการตองกลายเปนผูขาย

และติดสารเสพติดในที่สุด 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดและการกระทําผิด 

 ทฤษฎกีารควบคมุตนเอง 

 ก็อทเฟรดสัน และเฮิสชิ (Gottfredson & Hirschi, 1990) ไดสรางทฤษฎีทั่วไปของอาญา

กรรม (A General Theory of Crime) ในป ค.ศ. 1990 เปนการอธิบายการควบคุมตนเอง (Self-

control) ก็อฟเฟรดสัน และเฮิสชิ ใหความหมายอาชญากรรมวา”การกระทําดวยกําลังหรือการ

ฉอโกงในการแสวงหาความสนใจของตนเอง” (Acts of Force or Fraud Undertaken in Pursuit of 

Self Interest) ผูที่มีการควบคุมตนเองตํ่ามีโอกาสที่จะกระทําผิดหรือกออาชญากรรมไดสูง การ
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ควบคุมตนเองไมไดหมายความวา พฤติกรรมของตัวเราเองถูกกําหนด และผูที่มกีารควบคุมตนเอง

ตํ่านอกจากจะมีแนวโนมในการกออาชญากรรมสูงแลวยังมีการกระทําอ่ืน ๆ ที่เบี่ยงเบนและเสี่ยงสูง

ดวย เชน การด่ืมสุรา เสพยา สูบบุหร่ี การพนัน แสวงหาความต่ืนเตน ใชเงินอยางไมฉลาด เปนตน 

เขาไมรูสึกละอายตอการกระกระทําเบี่ยงเบนและเสี่ยงเชนน้ันซึ่งพฤติกรรมดังกลาวมีความสัมพันธ

กับการกออาชญากรรมอยางใกลชิด การมีการควบคุมตนเองตํ่า ไดแก ลักษณะตอไปน้ีคือ 

 1. กระตุนงาย (Impulsive) 

 2. ชอบการเสี่ยง (Risk-Taker) 

 3. ไมคงที่และไมมีจุดยืน (Impatient) 

 4. ไมอดทน (Impatient) 

 5. เอาตนเองเปนศูนยกลาง (Self-centered) 

 บทบาทของพอแมเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของการขัดเกลาทางสังคมตอเด็ก สิ่งที่เปน

การเลี้ยงดูลูกแบบผิด ๆ ไดแก 

  1. พอแมไมดูแลเอาใจใสตอลูก 

 2. พอแมไมมีเวลาสําหรับลูก 

 3. พอแมไมไดคํานึงวาพฤติกรรมของลูกไมเหมาะสม 

 4. พอแมไมลงโทษลูก 

 ทฤษฎพีฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 การศึกษาทางสังคมวิทยาถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Sociology of Deviant Behavior) ไดมี

ความพยายามที่ตองการคนหาคาํตอบวา “อะไรคือสาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบน” และนําทฤษฏีใด

มาอธิบายการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนน้ี แตโดยสวนรวมแลวพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนเพียงพฤติกรรม 

การกระทําที่ฝาฝนกฎระเบียบทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีไดกําหนด

พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน ออกเปนประเด็นตาง ๆ ดังน้ี 

 1. การเสพยาเสพติด 

 2. การมั่วสุมทางเพศ 

 3. การขายบริการทางเพศ 

 4. การทะเลาะวิวาท 

 5. การลักขโมย 

 6. การดูการตูน/ภาพยนตรลามก 

 7. การเลียนแบบความรุนแรงในภาพยนตร 

 8. การเลนคอมพิวเตอรในรูปแบบที่ไมเหมาะสม 
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 9. การชอบความทาทายและชอบเสี่ยง 

 10. การมีพฤติกรรมรักรวมเพศ 

 การนําเสนอทฤษฎมีาอธิบายถึงสาเหตุการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนน้ัน นักวิชาการทีศ่ึกษา

คนควา ไมมีทานใดที่อธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนไวเพียงประเด็นเดียว มักจะอธิบายพฤติกรรม

เบี่ยงเบนและการกระทําไวควบคูกันน้ัน หมายถึง การที่เยาวชนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนสาเหตุที่

นําไปสูการกระทําผิดได ดังน้ัน ผูวิจัยนําเสนอทฤษฎีและแนวความคิดในการอธิบายสาเหตุการมี

พฤติกรรมเบี่ยงเบนและการกระทําผิดรวมกัน โดยเฉพาะการกระทําผิดคอนขางมีนักวิชาการคนควา

และนําเสนอทฤษฎีไวหลายทฤษฎีนักวิชาการสมัยกอนไดศึกษาคนควา และพยายามต้ังทฤษฎีขึ้นมา

เพื่อใหอธิบายถึงสาเหตุการกระทําผิดวาอยูที่ปจจัยอยางใดอยางหน่ึงแตเพียงอยางเดียว เชน เชื่อใน

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ เชื่อในความบกพรองกายหรือจิตใจ หรือเชื่อในเร่ืองความยากจนหรือภาวะ

เศรษฐกิจวาเปนสาเหตุแหงการกระทําผิด แตหลงัจากมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและ

วิชาการตาง ๆ ทําใหมีความเชื่อกันวาสาเหตุการกระทําผิดไมไดมาจากตัวปจจัยตัวใดตัวหน่ึง แต

อาจมาจากสาเหตุอ่ืนดวย เน่ืองจากไมมีแนวคดิใด ๆ สามารถอธิบายสามารถเหตุการณกระทําผดิ

กฎหมายของเยาวชนไดครอบคลุมทุกประเภทของความคิด ความคิดในปจจุบันมุงไปสูปจจัยหลาย

สาเหตุ โดยสรุปวาปจจัยที่สําคัญจริง ๆ มีอยู 3 ประการ คือ 

 1. ปจจัยทางรางกาย 

 2. ปจจัยทางจิตใจ 

 3. ปจจัยทางสังคม 

 นักอาชญาวิทยาชาวอังกฤษเฮอรแมน (Herman, 1983 อางถึงใน อัจฉรา ทองตัน, 2536) 

ไดอธิบายถึงสภาพความสัมพันธระหวางปจจัยทัง้สามประการวา ปจจัยทางกายและปจจัยทางสังคม

จะกอใหเกิดอาชญากรรมก็เมื่อจิตใจเอ้ืออํานวยใหเปนไป กลาวคือมีความตองการหรือแรงจูงใจที่

จะกระทําเชนน้ัน แตทั้งน้ีมิไดหมายความวาลักษณะของจิตใจจะเปนตัวแปรที่เดนชัดเหนือปจจัยอ่ืน 

หากความกดดันของปจจัยอ่ืนแรงมากและมีความเชื่อของความตองการทางจิตใจ แมเพียงนิดเดียวก็

อาจจะนําไปสูการกระทําผิดกฎหมายได อยางไรกดี็ถาขาดความตองการทางจิตใจเสียแลว การ

กระทําผิดกฎหมายหรืออาชญากรรมก็จะไมเกดิ อีกนัยหน่ึงหากความตองการทางจิตใจมีมากแมจะ

ขาดปจจัยอยางอ่ืน การกระทําผิดกฎหมายก็อาจจะเกิดขึ้นได เฮอรแมนยังไดชี้ใหเห็นอีกวา ปจจัยจะ

กลายเปนสาเหตุก็ตอเมื่อปจจัยน้ันเปนแรงจูงใจใหเกิดการกระทําผิดกฎหมาย 

 ทฤษฎีเรียนรูทางสังคม 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมน้ี เปนแนวคดิของ แบนดูรา (Bandara, 1977 อางถึงใน  
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ภัทรธิรา ผลงาม, 2544) ซึ่งมีความเชื่อวาพฤติกรรมมนุษย นอกเหนือจากปฏิกิริยาสะทอนเบื้องตน

แลว เกิดจากการเรียนรูทั้งสิ้น และการเรียนรูพฤติกรรมใหมเหลาน้ันสามารถเรียนรูไดโดย

ประสบการณตรงหรือไมก็โดยการสังเกต อคประกอบทางชีววิทยามีบทบาทสําคัญในกระบวนการ

เรียนรูโดยพฤติกรรม น้ันก็ คือองคประกอบในตัวบุคคลมีบทบาทสําคัญในการเรียนรูพฤติกรรม ใน

การอธิบายกระบวนการเกิดพฤติกรรมของมนุษย 

 แบนคูรา ไดอธิบายรูปของการมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันอยางตอเน่ืองระหวาง

พฤติกรรม องคประกอบสวนบุคคลและองคประกอบทางสิ่งแวดลอม โดยทีอ่งคประกอบทั้ง 3 น้ีจะ

มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันพฤติกรรมองคประกอบสวน บุคคลและองคประกอบทางสิ่งแวดลอม มี

อิทธิพลซึ่งกันและกัน กลาวคอื พฤติกรรมของมนุษยสามารถกําหนดสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมก็

สามารถกําหนด พฤติกรรม พฤติกรรมสามารถกําหนดองคประกอบสวนบุคคล องคประกอบสวน

บุคคลก็สามารถกําหนดพฤติกรรมไดเชนกัน ในทํานองเดียวกัน องคประกอบทาง สิ่งแวดลอมและ

องคประกอบสวนบุคคลก็มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน 

 แบนดูรา ไดกลาวถึงตัวกําหนดพฤติกรรมวา มี 2 ประการ คือ ตัวกําหนดพฤติกรรมที่เปน

สิ่งเรา ซึ่งไดแกเหตุการณตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมการเกิดเหตุการณตาง  ๆ ในสิ่งแวดลอม 

ซ้ํา  ๆ  มนุษยจะคาดการณไววา ถามีเหตุการณหน่ึงเกิดขึ้นจะมีเหตุการณอะไรตามมาและตัวกําหนด

พฤติกรรมอีกประการหน่ึง คือตัวกําหนดที่เปนผล ซึ่งไดแกผลของการกระทํามนุษยจะเลือกกระทํา

พฤติกรรมที่ ไดรับผลทางบวก และจะหลีกการกระทําพฤติกรรมที่จะไดรับผลทางลบ 

 วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษย แบนลูรา ไดกลาววา วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของ

มนุษยมี 2 วิธีคือ การเรียนจากผลของการกระทํา และวิธีการเรียนรูจากการเลียนแบบ โดยที่การ

เรียนรูจากผลของการกระทําเปนการ เรียนรูจากประสบการณตรง ซึ่งจะทําหนาที่ 3 ประการ คือให

ขอมูล จูงใจ และ เสริมแรง สวนการเรียนรูจากการเลียนแบบเปนการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบ

กระทาํ พฤติกรรม ซึ่งเปนการเรียนรูจากประสบการณทางออม การเรียนรูจากตัวแบบอาศัย 

กระบวนการเรียนรูจากการสังเกตเปนผลสําคัญ ซึ่งตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ คือ 

กระบวนการใสใจ กระบวนการเก็บจํา กระบวนการทางกาย และ กระบวนการจูงใจ 

 นอกจากน้ี ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคมแบนดูรา ยังไดกลาวถึงการควบคุมพฤติกรรมดวย

ปญญาไววา การเรียนรูความสัมพันธระหวาง พฤติกรรมและผลของการกระทําจะอยูในรูปของ

ความเชื่อและความคาดหวัง ซึ่งเปน กระบวนการทางปญญา ความเชื่อและความหวังน้ีจะทําหนาที่

ควบคุมหรือกํากับการ กระทําของมนุษยในเวลาตอมา การควบคุมพฤติกรรมดวยปญญาที่สําคัญที่

เกี่ยวของ 3 ประการ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับกฎเกณฑเงื่อนไข การคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถ ของ

ตนเองและผลที่จะเกิดขึ้นและสิ่งจูงใจ 
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 ทฤษฎีตีตรา 

 ทฤษฎตีีตราเปนกลุมทฤษฎีอาชญาวิทยาที่มีมุมมองตอสาเหตุของการเกิดอาชญากรรมวา

การศึกษาที่มองเฉพาะพฤติกรรมหรือตัวอาชญากรเทาน้ันไมสามารถทําใหผูศึกษาเขาใจ

ปรากฏการณอาชญากรรมหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไดอยางถูกตองลึกซึ้ง จําเปนตองศึกษา

อาชญากรรมโดยมองที่สวนประกอบทางสังคมทั้งหมด (Entire socail context) หรืออีกนัยหน่ึง

การศึกษาอาชญากรรมจําเปนตองศึกษาปฏิกริิยาการโตตอบของสังคมที่มีพฤติกรรมอาชญากรรม

ดวยแลวนํามาวิเคราะหวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมอาชญากรรมหรือการเบี่ยงเบนของบุคคลหรือไม 

อยางไร 

 หลักการของทฤษฎีตีตราที่สําคัญ คือ การดําเนินคดีหรือลงโทษของกระบวนการ

ยุติธรรมจะมีอิทธิพลดานลบทําใหบุคคลที่เขาสูกระบวนการพัฒนาอาชญากรรม หรือการลงโทษทํา

ใหมนุษยกลับไปกระทําผิดซ้ําอีก ซึ่งเปนสมมุติฐานที่ไมสามารถทดสอบไดอยางชดัแจงโดยการ

ศึกษาวิจัยในยุคปจจุบันทําใหไมอาจนําสมมุติฐานน้ีไปอธิบายอาชญากรรม ทั้งอาชญากรรมพื้นฐาน

และอาชญากรรมคอเชิ้ตขาวไดอยางสนิทใจ ในทางตรงกันขามมีงานศึกษาวิจัยจํานวนมากไดขอ

สรุปวา ผูกระทําผิดสวนมากไมยอมรับวาตนเองกระทําในสิ่งที่ผิดกฎหมาย หากแตจะกระทําไป

เน่ืองจากความจําเปนหรือปองกันตนเอง หรือไมไดรับความเปนธรรมจากสังคม ซึ่งจะสะทอนให

เห็นวาอาชญากรเหลาน้ีไมไดพัฒนาสามัญสํานึกวาเปนอาชญากรตามหลักการของทฤษฎีตีตราแต

อยางใด 

 ประมาณปลายทศวรรษที่ 1980 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดนําแนวความคิดทฤษฎีตีตรา 

(Labeling theory) มาผสมผสานกับทฤษฎอ่ืีนเพื่ออธิบายการเพิ่มขึ้นของอาชญากรรมในสังคม 

นักวิชาการที่นําเสนอทฤษฎีแนวน้ีที่สําคัญ คือ จอหน เบรทเวท ในหนังสือที่ชื่อวา “อาชญากรรม 

ความละอาย และการยกเลิกการแบงแยก” (Crime, Shame, Reintegration) ซึ่งเบรทเวท ไดอธิบายวา

พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลอาจมีสาเหตุมาจากปจจัยภายนอกหลายประการหากแตสังคมได

ดําเนินการลงโทษเทากับเปนการทําใหบุคคลดังกลาวเกดิความละอาย (Shaming) อันสงผลให

บุคคลไดสรางความสํานึกในตนเองวาเปนอาชญากรและจะมีพฤติกรรมดังกลาวอีกตอไปในอนาคต 

ซึ่งเบรทเวทเรียกกระบวนการลงโทษทางสังคมในลักษณะน้ีวาเปนการตีตราหรือทําใหบุคคลเสีย

หนา (Stigmatization) เทากับเปนการปดโอกาสใหบุคคลดังกลาวกลับมามีพฤติกรรมสอดคลองกับ

บรรทัดฐานของสงัคมอีกตอไป 

 เบรทเวทไดนําเสนอวิธีดําเนินการกับผูกระทําผิดในรูปแบบของการพยายามทําใหบุคคล

ที่กระทาํผิดกฎหมายกลับมาเปนบุคคลที่เคารพกฎระเบียบของสังคมใหมอีกคร้ังโดยวิธีการใหอภัย

หรือบุคคลไมรูสึกอับอาย (Reintegrative) เบรทเวทนําเสนอวาหากสังคมใดที่เลือกใชกระบวนการ
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น้ีตอบุคคลที่กระทําผิดกฎหมายมีแนวโนมที่มีสถิติอาชญากรรมตํ่า ในทางตรงกนัขามหากสังคมใด

เลือกการลงโทษที่ทําใหอาชญากรรูสึกอับอายและถูกกีดกันออกจากสังคมก็จะสงผลใหอาชญากร

ดังกลาวไปรวมตัวกันประกอบอาชญากรตอไป 

 เบรทเวท ยอมรับวาสาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรรมคร้ังแรกมาจากปจจัยภายใน

รางกายของบุคคลและสภาพแวดลอมทางสังคม แตเบรทเวทไมไดใหความสนใจกับสาเหตุของ

พฤติกรรมคร้ังแรกมาก กลับมาใหความสนใจกับสาเหตุของพฤติกรรมคร้ังตอไป โดยนําเสนอวา

พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลจะลดนอยหรือเพิม่มากขึ้น จะขึ้นอยูกับกลไกลควบคุมทางสังคม

หากสังคมใดมีกระบวนการที่ตราหนาหรือทําใหบุคคลไดรับความอับอาย บุคคลก็จะมีพฤติกรรม

อาชญากรรมมากขึ้นและไมสามารถแกไขได ในทางตรงกันขามหากบุคคลไดกระทําผิดและถูก

ดําเนินการโดยกระบวนการใหอภัยและยินดีรับบุคคลดังกลาวกลับเขามาในสงัคมหรือที่เรียกวา

กระบวนการทําใหบุคคลไมรูสึกอับอาย บุคคลน้ันก็จะสํานึกผิดและงดเวนหรือเลิกพฤติกรรม

อาชญากรรม เบรทเวทเนนย้ําวาสาเหตุที่มีการตีตราทําใหบุคคลที่กระทําผิดไดรับความอับอาย ก็

เน่ืองมาจากเปนกระบวนที่มีลักษณะดังน้ี คือ ไมคํานึงถึงมนุษยธรรม เปนการตีตราที่ตัวบุคคลโดย

ไมคํานึงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดขึ้น และทําใหพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาเปนสัญลักษณของตัว

บุคคลที่ถูกตีตรา ซึ่งกระบวนการตีตราน้ีมุงที่จะลดอาชญากรรมในสังคม (ปกรณ มณีปกรณ, 2555) 

 

ขอมูลทั่วไปของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

           วิทยาลัยเทคนิคพัทยาเปนสถานศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชวีศึกษา 

กระทรวงศึกษาธกิาร ประกาศจัดต้ังเมื่อวันที่ 5 กรกฎาคม 2536 โดยเปดสอนในประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และหลัดหลักสูตรระยะสั้นจัดการเรียน

การสอน ทั้งในระบบปกติ (เทียบโอนความรูและประสบการณ) วิทยาลัยเทคนิคพัทยา เปนหน่ึงใน

ผูนําการอาชีวศึกษาในจังหวัดชลบุรีที่มีชื่อสียงระดับตน ๆ ของเขตเมืองพัทยา เดิมชื่อ วิทยาลัยการ

อาชีพบางละมุง ปจจุบันไดรับการเปลี่ยนชื่อจากกระทรวงศึกษาธิการใหเปน วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

ปจจุบันมีนักศึกษา ชั้นประกาศนียบัตร (ปวช.1-3) จํานวน 1,567 คน ชั้นประกาศนียบัตร (ปวส.1-2) 

จํานวน 438 คน มนัีกศึกษาทั้งหมด 2,005 คน วิทยาลัยเทคนิคพัทยามีเน้ือทีป่ระมาณ 35 ไร ต้ังอยู

เลขที่ 15/17 หมู 2 ซอย หนองใหญ ตําบล นาเกลือ จังหวัด ชลบุรี 
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เคร่ืองหมายและความหมายของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 
 

ภาพที่ 2-1 เคร่ืองหมายวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 

  ตราสัญลักษณสถาบัน ประกอบดวยเสมาธรรมจักรอยูภายใตกรอบวงกลมสองชั้น รอบ

เสมาธรรมจักร  จารึกอักษร  ทุ ส นิ ม  มีขอความดานบนเปนชื่อวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  ดานลาง

เขียนวาPATTAYA TECHNICAL COLLEGE 

  ทุ ส นิ ม  หมายความวา  อริยสัจ 4 สัจธรรมของพระพุทธเจา 

  ทุ หมายความวา ทุกข ความไมสบายกายสบายใจ 

 ส หมายความวา สมุทัยสาเหตุแหงความทุกขอันเน่ืองมาจากความด้ินรนทะยานออก 

 นิ หมายความวา นิโรธความดับทุกข ดับตัณหา ดับความด้ินรนทะยานออก 

 ม หมายความวา อริยมรรค ๘ ทางปฏิบัติที่กอใหเกดิการดับทุกข ไดแก ความเห็นธรรม

ความคิดชอบ วาจาชอบ กระทําชอบ เลี้ยงชีพชอบ พยายามชอบ ระลึกชอบและต้ังจิตมั่นชอบ 

         สีประจําวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 สีขาว – สีนํ้าเงิน 

 ตนไมประจําวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 สุพรรณิการ ชื่อสามัญเรียก Yellow Cotton Tree เปนไมยืนตนผลัดใบ สูง 5-10 เมตร มี

ถิ่นกําเนิดในอินเดียทางตะวันตกเฉียงเหนือของภูเขาหิมาลัย และเปนไมพื้นเมืองของพมาดวย ในศรี

ลังกามกัปลูกบริเวณพระอุโบสถ เปนดอกไมบูชาพระ ในเมืองไทยทางเหนือ เรียกวา ฝายคาํ นําเขา

มาประเทศไทยกวา 50 ปมาแลว เปลือกตนสีนํ้าตาลเทา ใบ เปนใบเด่ียวรูปฝามือ มี 5 แฉก ปลายใบ

แฉกแหลม โคนใบเวา ขอบใบเปนคลื่นออกเวียนสลับกัน ออกดอกเปนชอที่ปลายกิ่งสีเหลือง ดอก

ออกเปนกระจุกแนนที่ปลายกิ่งและบานพรอม ๆ กัน ไมมีกลิ่น ขณะออกดอกจะสลัดใบหมด กลีบ

ดอกสีเหลืองสด เกสรเหลือง ผล เปนรูปไขกลับ เมื่อแหงเมล็ดสีนํ้าตาล มีปุยสีขาวคลายปุยฝายหุม
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เมล็ด มีทั้งกลีบเด่ียวและกลีบซอน ดอกมักบานในชวงหนาหนาว เร่ิมเดือนธันวาคม ถึงกุมภาพันธ

ของทุกป สุพรรณิการมีปลูกในพื้นที่วิทยาลัยการอาชีพบางละมุง เมื่อป พ.ศ. 2540 โดย ผูอํานวยการ

นายบรรพต  ศิริพัลลภ ผูอํานวยการทานแรกของวิทยาลัย 

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวิจัยในประเทศ 

 สุพจน ชูยิ่งสกุลทิพย (2541) ไดศึกษาเร่ือง การเสพยาบาของนักเรียน ศึกษาเฉพาะ

นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบวาสาเหตุที่ทําให

นักเรียนติดยาบา คือ เศรษฐกิจของตนเอง เศรษฐกิจของผูปกครองที่มีรายไดนอย การขาดความ

สัมพันธภาพระหวางบิดามารดาและบุตร และสิ่งแวดลอมมีสวนสําคัญตอการตอตาน หรือสงเสริม

การเสพยาบาของนักเรียน 

 เสาวนีย สุขทนารักษ (2546) ไดศึกษาปญหาและแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติด

ของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางเมื่อ

เปรียบเทียบปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน จําแนกตามลักษณะชุมชนโดยรอบโรงเรียนพบวา 

แตกตางกันและขอเสนอแนะในการแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียน เรียงลําดับจากมากที่สุด 3 

ลําดับแรกคือ ควรจัดกิจกรรมรณรงคใหนักเรียนใชเวลาวางใหเกดิประโยชน ผูปกครองใหความรัก 

เอาใจใสนักเรียน ดูแลนักเรียนอยางใกลชิด และครูควรดูแลใหความใกลชิดกับนักเรียนโดย

จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 สุรีย กาญจนวงศ และคณะ (2549) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาปญหาที่เปนสาเหตุการกระทํา

ความผิดของเด็กและเยาวชนโดยการศึกษาจากสํานวนการสอบสวนเด็กและเยาวชนผูกระทําผดิที่

ปรากฏในชั้นศาล จําแนกตามหลักฐานความผิด 4 ฐาน คือ ความผิดเกี่ยวกับทรัพย ความผิดเกี่ยวกับ

เพศ ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และความผิดเกี่ยวกับชีวิตรางกายฐานความผิดละ 5 สํานวน รวม

ทั้งสิ้น 20 สํานวนเด็กและเยาวชนผูกระทําผิดที่อยูในสถานพินิจและคุมครองเด็ก จํานวน 200 คน 

และการสัมภาษณเชิงลึก และเจาะจงกลุมเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ และคุมครองเด็กและ

เยาวชน จํานวน 4 คน พบวาสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด

สวนใหญมีการศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนตนและประถมศึกษาในสวนที่ใกลเคียงกัน พอแม

แยกกันอยูหรือทิ้งราง อาศัยในชุมชนแออัดและไดรับการเลี้ยงดูแบบตามใจความสัมพันธระหวาง

บิดา มารดาที่รักใครกลมเกลียวกับที่ตางคนตางอยู ไมสนใจกัน มีจํานวนไมแตกตางกัน เด็กกลุมน้ี

สวนใหญจะเคยกระทําผิดมากอน การกระทําผิดสวนใหญเปนเร่ืองของการลักทรัพย โดยมีเพื่อน



35 

เปนผูรวมกระทําผิด ประมาณหน่ึงในสามพบวามักมีการปฏิเสธโรงเรียน เชน รูสึกเบื่อหนายกับการ

เรียนที่เรียนอยูในเวลาน้ี หรือ ไมอยากคาดหวังหรือมีความหวังอะไรกับการเรียนอีก เปนตน ความ

คาดหวังในผลของการกระทําสวนใหญมุงหวังที่จะไดรับประโยชนในรูปของตัวในผลของตัวเงิน

และความสนุกสนาน มีการคลอยตามกลุมอางอิง ไดแก พอ แม ครู อาจารย และเพื่อนผูรับผิดชอบ

ในระดับปานกลาง กับมีการควบคุมตนเองในระดับปานกลางเชนกัน การรายงานสภาพจิต พบวา

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมักจะแสดงพฤติกรรมไมสมวัยรูสึกบกพรอง วิตกกังวล ออนไหวงาย 

ขาดความยั้งคิด กาวราว มีปญหาในการปรับตัวและสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน รูสึกกวาตนเองมีปม

ดวยตองการความอบอุนและพึ่งพิงผูอ่ืน 

 กนิษฐา ไทยกลา และคณะ (2553) ที่ไดทําการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใชสารเสพติด

เพื่อความบนัเทิงในเขตเมืองเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ปญหาสารเสพติดเปนปญหาที่เรงดวนที่

นาจะทําการศกึษาเพื่อใหไดแนวทางในการเฝาระวังติดตามปญหาที่รวดเร็วขึ้น และเปนการสะทอน

สถานการณปญหาที่มีความชัดเจนยิ่งขึ้น การเฝาระวังสถานภาพ อุปทาน อุปสงค และผลกระทบ

ของการใชสารเสพติดในประเทศไทย โดยทั่วไปสามารถศึกษาไดจากขอมูลในระบบปกติ ซึ่งไม

ครอบคลุมกลุมผูใชสารเสพติดในสถานบันเทิง การนํารูปแบบการสํารวจทีใ่ชไดผลดีใน

ตางประเทศมาปรับใชในพื้นทีข่องอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมจะทําใหไดขอมูลที่มคีวามถูกตอง

และชัดเจนมากยิ่งขึ้น การสํารวจคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษารูปแบบ ชนิด และปริมาณการใช

สารเสพติดเพื่อความบันเทงิชนิดตาง ๆ  2. เพื่อศึกษาความสัมพันธของสภาพแวดลอมและปจจัยที่

เกี่ยวของตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชสารเสพติดในกลุมเสี่ยงเขตเมืองจังหวัดเชียงใหม 3.

เพื่อศึกษาแนวทางการลดสถานการณการใชสารเสพติดในพื้นที่เขตเมือง จังหวัดเชียงใหม

พฤติกรรมการเสพสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด รอยละ 70.2 เคยใชเพียงคร้ังเดียว รอยละ 29.8 การใช

สารเสพติดในชวง 12 เดือนที่ผานมสูงถึงรอยละ 99.0 การใชสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด รอยละ 

69.2 ประเภทสารเพสติดที่ใชในการเสพ เชน “ยาอี กัญชา ยาบา ฝน” “กัญชา ยาอี ยาเค ยาไอซ 

ยาบา” “กญัชา ยาอี ยาเค ยาไอซ ยาบา กาว ผงขาว” รวมถึงการนํายารักษาโรคประเภท ยานอนหลับ 

ยากลอมประสาท ยาคลายเครียด และแกไอ มาเสพรวมกันกับสารเสพติดชนิดอ่ืน หรือเพื่อทดแทน

ดวยเหตุผลที่วามีราคาถูกวา หางายกวา สวนใหญถูกชักชวนดวนเพื่อน รุนพี่ แฟน และรวมถึงการ

อยากลองเอง ในการเสพหรือปารต้ีจัดในกลุมเพื่อนที่สนิทกัน ประมาณ 3-6 คน รวมเงินกันซื้อ

สําหรับเสพติดที่มีราคาแพง หรือบางคร้ังผูขายนํามาใหเน่ืองในวันเกิดของสมาชิกในกลุม 

ผลกระทบจากการใชสารเสพติดที่เพิ่มมากขึ้นโดยจากการแสดงออกของอาการ ออนเพลีย ปวดหัว 

ไมมรแรง ปวดเมื่อย ปวดตามรางกายเจ็บหนาอก มือสั่น กระวนกระวาย ประสาทหลอน มีจํานวน

หน่ึงเคยไดรับการบําบัดรักษายาเสพติดและการถูกดําเนินคดี 
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 ศิริพร จิรวัฒนกุล และคณะ (2556) ที่ไดศึกษาเร่ือง “ยา” และ “ผูหญิงติดยา” : 

ความหมายของการใชสารเสพติดโดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจความหมายของการใชสาร

เสพติด การเปนผูชายติดยา และการเปนผูหญิงติดยา ศึกษาโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่

โรงพยาบาลแหงหน่ึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เก็บขอมูลดวยวิธีสัมภาษณเชิงลึกในระหวาง

เดือนมถิุนายน-ตุลาคม 2555 มีผูใหขอมูลหลัก 83 คน เปนผูหญิง 41 คน อายุเฉลี่ย 26 ป และผูชาย 

42 คน อายุเฉลี่ย 28 ป ใชวิธีวิเคราะหแกนสาระวิเคราะหขอมูล มีขอคนพบ 4 ประเด็นที่สะทอน

ความหมายของการใชสารเสพติดคือ 1) การใชสารเสพติดคือ การเลน 2) ผูชายติดยาเปนเร่ือง

ธรรมดาของชีวิตลูกผูชาย 3) ผูหญิงติดยาเปนคนชั่วและมั่ว 5) เกย กะเทยติดยา ตองหาใหผูชาย ขอ

คนพบดังกลาวสรุปไดวาผูหญิงและผูชายมีประสบการณตางกันต้ังแตการเร่ิมตนจนถึงออกจาก

เสนทางการใชสารเสพติด จึงมีความจําเปนที่ตองพัฒนาระบบบําบัดที่มีความละเอียดออนเชิง เพศ

ภาวะ นอกจากน้ัน ผูบริหารและบุคลากรจะตองคํานึง ถึง ประเด็น เพศภาวะในการวางนโยบาย การ

วิจัย และการดําเนินงานเพื่อปองกัน และบําบัดผูใชสารเสพติด 

 แคพแพลน และมารติน (Kapplan, & Martin, 1984 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536) ได

ประมวลผลการวิจัยของ แคนเดล พบวา มีลักษณะหลายประการที่เกี่ยวของกับความสัมพันธ

ระหวางบิดามารดากับวัยรุน ซึ่งเปนตัวทํานายไดวาเปนสาเหตุที่ทําใหวัยรุนหันไป เสพกัญชา 

ลักษณะสําคัญประการหน่ึงคือ พอแมและลูกขาดความใกลชิดกันทํานายไดวา ลูกจะตองเสพสาร

เสพติดอ่ืนอีกนอกจากกัญชาดังน้ันจึงสรุปไดวาความสัมพันธภายในครอบครัวที่มีความรักความ

อบอุน การกระทํากิจกรรมรวมกัน ยอมเปนภูมิคุมกันกับการติดยาเสพติดไดแงหน่ึง 

บราวน(Brown, 1979 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536, หนา 26) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง 

“ความแตกตางของทัศนคติที่มีตอสารเสพติดและความสัมพันธระหวางทัศนคติกับความรูเกี่ยวกับ

ยาเสพติดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย” เพื่อนศึกษาเกี่ยวกับความ

แตกตาง ของทัศนคติและความสัมพันธที่มีตอยาเสพติดและรูเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายของโรงเรียนแหงหน่ึงในรัฐเท็กซัส เคร่ืองมือที่ใช คือ 

แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีทัศนคติเปนไปในทางลบตอยา

เสพติดประเภท เฮโรอีน แอล.เอส.ดี มากกวาบุหร่ีและกัญชา 

โรซาติ (Rosati, 2000 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536) แหงมหาลัยบราวน ไดทําการศึกษา

เร่ืองการปองกันยาเสพติดที่มีคุณภาพในโรงเรียนตามโครงการโรงเรียนปลอดภัยยาเสพติด โดย

การศึกษาปจจัยเสี่ยงคือ สภาพชีวิตของเด็กที่ไมเอ้ืออํานวยใหเด็กมีความประพฤติที่ถูกสุขอนามัย

และปจจัยคุมกัน คือ สภาพของเด็กที่เอ้ืออํานวยใหเด็กมีความประพฤติที่ถูกสุขอนามัย จากศึกษา โร

ซาติไดใหแนวทางในการแกไขปญหาไวดังน้ี 
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 1. การทําใหเด็กมีความต้ังใจและมีทักษะชีวิตที่ถูกสุขลกัษณะและสรางสภาพแวดลอมที่

จะสงเสริมพฤติกรรมดังกลาวโดยการลดปจจัยเสี่ยงและเพิ่มปจจัยคุมกันในตัวเด็กและ

สภาพแวดลอมของตัวเด็ก 

 2. แนวทางเร่ิมแรกของวิธปีองกันการติดยาและยาเสพติดโดยอาศัยโรงเรียนเปนหลักเนน

ที่ตัวบุคคลโดยวิธีขูใหกลัวยาเสพติด การใหความรูโดยการใหขอมูล จัดบรรยายโดยผูเชี่ยวชาญหรือ

ผูที่เคยติดยาเสพติด 

 3. เนนการดําเนินการแบบครบวงจร คือ ใชแนวทางใหเห็นตัวบุคคลและสภาพแวดลอม

การใหโรงเรียนครอบครัว ชุมชน และนักเรียนเขามามีบทบาท หลักสูตรเนนเร่ืองทักษะและ

องคประกอบอ่ืน ๆ หลาย ๆ อยางการมีสวนรวมของนักเรียนของนักเรียน การมีสวนรวมของ

ครอบครัวและกจิกรรมเชงิบวก 

 

กรอบแนวคิด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตัวแปรตน 

 

ตัวแปรตาม 

  
1. เพศ 

2. อายุ 

3. ระดับขั้นการศึกษา 

4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร 

5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดา 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 
 

ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน 

1. ดานลักษณะสวนบุคคล 

2. ดานครอบครัว 

3. ดานสังคมและ

สภาพแวดลอม 

   

ภาพที่ 2-2 กรอบแนวคิด 
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บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ซึ่งมีวิธีการดําเนินการศึกษา

ตามลําดับขั้นตอนตอไปน้ี 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ตําบล นาเกลือ จังหวัด ชลบุรี ซึ่งขั้นตอนในการสุมตัวอยาง ดังน้ี 

 กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของนักศึกษาวิทยา

เทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) จากประชากร 1,567 คน (กองทะเบียน 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 2559) เมื่อคํานวณแลวไดขนาดกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาเปนจํานวน 319 

คนโดยวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973 อางถึงใน ธานินทร 

ศิลปจารุ, 2552) 

 สูตร         n   =           
𝑁

(1+𝑁𝑒2)
 

 เมื่อ  n     คือ      จํานวนตัวอยางหรือขนาดของกลุมตัวอยาง 

  N       คือ      จํานวนหนวยทั้งหมด ขนาดประชากรซึ่งเทากับ 1,567 คน 

  e        คือ       ความคลาดเคลื่อนในการสุมตัวอยาง (Sampling Error) ในที่น้ีจะกําหนด

เทากับ + 0.05 ภายใตความเชื่อมั่นที่ 95% 

  แทนคาสูตร    n   =       
1,567

1+ 1,567 (0.05)2
=   319 คน 

 ดังน้ันจึงใชจํานวนตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ีประมาณ 319 คนเทคนิคการสุมตัวอยาง

แบบสอบถาม โดยขั้นตอนประกอบดวยวิธีการคํานวณกลุมตัวอยางจากประชากรแบบสัดสวน   

(ดังตารางที่  3-1) จากน้ันจะนํากลุมตัวอยางที่ไดมาสุมแบบบังเอิญอีกคร้ังจากนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 
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ตารางที่ 3-1 กลุมตัวอยางจากประชากรแบบสดัสวน 

 

ระดับชั้น จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

รวม ปวช.ป 1 เคร่ืองกล 118 20 

รวม ปวช.ป2 เคร่ืองกล 66 13 

รวม ปวช.ป3 เคร่ืองกล 46 10 

รวม ปวช.ป1 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 85 14 

รวม ปวช.ป2 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 37 8 

รวม ปวช.ป3 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 26 6 

รวม ปวช.ป 1 โลหะการ 32 7 

รวม ปวช.ป 2 โลหะการ 20 4 

รวม ปวช.ป 3 โลหะการ 11 3 

รวม ปวช.ป1 ไฟฟากําลัง 73 15 

รวม ปวช.ป2 ไฟฟากําลัง 49 10 

รวม ปวช.ป3 ไฟฟากําลัง 31 7 

รวม ปวช.ป1 อิเล็กทรอนิกส 61 12 

รวม ปวช.ป2 อิเล็กทรอนิกส 23 5 

รวม ปวช.ป3 อิเล็กทรอนิกส 30 6 

รวม ปวช.ป1 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 39 8 

รวม ปวช.ป2 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 34 7 

รวม ปวช.ป3 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 23 5 

รวม ปวช.ป1 การบญัชี 57 12 

รวม ปวช.ป2 การบญัชี 58 12 

รวม ปวช.ป3 การบญัชี 33 7 

รวม ปวช.ป1 การตลาด 45 9 

รวม ปวช.ป2 การตลาด 36 8 

รวม ปวช.ป3 การตลาด 20 4 

รวม ปวช. ป1 คอมพิวเตอรธุรกิจ 70 14 

รวม ปวช. ป2 คอมพิวเตอรธุรกิจ 81 15 
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ตารางที่ 3-1 (ตอ) 

 

ระดับชั้น จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

รวม ปวช. ป3 คอมพิวเตอรธุรกิจ 52 11 

รวม ปวช. ป1 การพัฒนาเว็บเพจ 11 3 

รวม ปวช. ป1 ธุจกิจคาปลีก 10 3 

รวม ปวช. ป2 ธุจกิจคาปลีก 13 3 

รวม ปวช. ป3 ธุจกิจคาปลีก 6 2 

รวม ปวช. ป1 โลจิสติกส 21 5 

รวม ปวช. ป2 โลจิสติกส 7 2 

รวม ปวช. ป1 การโรงแรม 100 18 

รวม ปวช. ป2 การโรงแรม 51 11 

รวม ปวช. ป3 การโรงแรม 39 8 

รวม ปวช.ป1 การทองเที่ยว 36 8 

รวม ปวช.ป2 การทองเที่ยว 17 4 

รวม 1,567 319 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผูศึกษาสรางขึ้นจาก

การศึกษาแนวคิดจากทฤษฎี เอกสารตาง ๆ ตลอดจนงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ แบบสอบถามแบงออกเปน 

2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ ระดับชั้น

การศึกษา นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสของบิดามารดา เงินรายเดือนที่ไดรับ

จากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 8 ขอ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกบั ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ใหเปนคําถามลักษณะ

เลือกตอบมาตราประมาณคา (Ratio scale) 5 ระดับ ประกอบดวย เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ 

ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 33 ขอ โดยเน้ือหาแบบสอบถามแบงออกเปน 3 ดาน ดังน้ี 

 ทัศนคติดานลักษณะสวนบุคคล  จํานวน 13 ขอ 

            ทัศนคติดานครอบครัว   จํานวน 10 ขอ 
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 ทัศนคติดานสังคมและสิ่งแวดลอม             จํานวน 10 ขอ 

 กําหนดการใหคะแนนทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

 เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนนเทากับ                5 คะแนน 

 เห็นดวย    ใหคะแนนเทากับ                4 คะแนน 

 ไมแนใจ                ใหคะแนนเทากับ                3 คะแนน 

 ไมเห็นดวย   ใหคะแนนเทากับ                2 คะแนน 

 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนนเทากับ                1 คะแนน 

 

วิธีการสรางพัฒนาและตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสงัคมปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปวช.) จากน้ันนํามากําหนดกรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย กําหนดนิยาม เพื่อใชแนวทางในการสราง

แบบสอบถาม 

             2. สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันกรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ตรวจสอบ

เน้ือหาของแบบสอบวาครอบคลุมวัตถุประสงคหรือไม จากน้ันไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความเที่ยงของเน้ือหาแลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษามีรายนามดังน้ี 

  2.1 ผูชวยศาสตราจารยวาที่เรือตรีดร.เอกวิทยมณีธร คณบดีคณะรัฐศาสตรและ

นิติศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

  2.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.เขมมารี รักษชูชีพคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร 

  2.3 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธีระ กุลสวัสด์ิคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร 

 ผลการวิเคราะหคาความสอดคลอง (IOC) ไดคะแนนเทากับ .83 ซึ่งไดเลือกขอที่มีคา

ความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต .50 ขึ้นไป ผลปรากฏวาขอคําถาม จํานวน 33 ขอ ผานเกณฑการ

คัดเลือกทุกขอ 

 3.  นําแบบสอบถามที่ไดนําไปลองใชกับนักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงของการวิจัย

คร้ังน้ีจํานวน 30 คน ที่ศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีอักษรพัทยา เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยหาคา

ความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม (Reliability) แบบ Cronbach’s Alpha ไดวาความ

เที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถามเทากับ .920 ซึ่งถือวาแบบสอบถามน้ีมีความนาเชื่อถือได 

สามารถนําไปเก็บขอมูลจริงตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนดังน้ี 

 1. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจาก นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) จํานวน 319 ชุด 

 2. ตรวจสอบความครบถวนและความถูกตองของขอมูลในแบบสอบถาม 

 3. นําแบบสอบถามมาแปลขอมูลที่ไดเปนรหัสพรอมบันทึกขอมูลดวยคอมพวิเตอร 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูลไดกระทําในชวงระยะเวลา 1 เดือน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3ตอน คือ  

 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามและ 

 2. แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 3. การทดสอบสมมุติฐานใชวิธีการประมวลผลคาทางสถิติดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร

กําหนดการแปรผลคาเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2533) ดังน้ี 

อันตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 

        จํานวนชั้น 

      =  5 – 1 

                                     5 

            =  0.8 

 แบงระดับทัศนคติ ออกไดเปน 5 ระดับ ดังน้ี 

 คะแนน 4.21 – 5.00 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

 คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับเห็นดวย 

 คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับไมแนใจ 

 คะแนน 1.81 – 2.60 หมายถงึ มีทัศนคติ ในระดับไมเห็นดวย 

 คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) 
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                   1.1ใชคารอยละ (Percentage) และแจกแจงความถี่ (Frequencies) บรรยายลักษณะของ

ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ  อายุ  

ระดับชั้นการศึกษา  นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา  เงินราย

เดือนที่ไดรับจากผูปกครอง  การใชสารเสพติดของคนใกลชิด  บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

วิเคราะหขอมูลโดยใชคาความถี่ และคารอยละ 

 1.2 ใชคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะห 

ขอมูลทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันโดยใชสถิติคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

             2.   สถิติอางอิง (Inferential statistics) การทดสอบสมมุติฐาน ใชสถิติคาที (t-test) และ

การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เพื่อทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัว

แปรอิสระ โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่ .05 ทําการเปรียบเทียบราย

คูภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ดวยวิธีการแบบ LSD 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศกึษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัพทัยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล โดยจําแนกตามตัวแปรดังน้ี เพศ  อายุ  ระดับชั้นการศึกษา  นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร 

สถานภาพการสมรสบิดา มารดา  เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง  การใชสารเสพติดของคน

ใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทาํใหเสพยาเสพติด โดยเก็บขอมูลจากนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) จังหวัดชลบุรี จํานวน 319 คน ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอผลการ

วิเคราะห ดังตอไปน้ี 

 1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 2. ลําดับขั้นการเสนอผลการวิเคราะห 

 3. ผลการทดสอบสมมุติฐาน  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 ในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกนัในการแปลความหมายของ

ขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

 X  คะแนนเฉลี่ย                                             df   ชั้นของความเปนอิสระ 

 SD  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                           ss   ผลบวกยกกําลังสองของคะแนน 

 n     จํานวนขอมูลในกลุมตัวอยาง                 ms  คาเฉลี่ยผลบวกยกกําลังของคะแนน 

 t      สถิติที่ใชพิจารณาในการทดลองสอบที   F    สถิติที่ใชพิจารณาในการทดสอบเอฟ 

 Sig   ระดับนัยสําคัญทางสถิติ                          P    ความนาจะเปนหรือโอกาส 
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ลําดับข้ันการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะห ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้น ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ใชคาความถี่ และรอยละ 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหปจจัยเชิงทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ใชคาความถี่ 

และรอยละ 

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทยีบ ทศันคติของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน โดยจําแนกตามตัวแปร

อิสระ ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดา มารดา 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด  และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพ

ยาเสพติด ใชสถิติ t-Test และ One-way ANOVA ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุม

ตัวอยางสามกลุมขึ้นไป และหากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 เปรียบเทียบผลตาง

ระหวางคาเฉลี่ยประชากรคร้ังละคู โดยสุมตัวอยางแตละชุดเปนอิสระตอกันดวยวิธีการแบบ

Fisher’s Least Significant Difference (LSD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 

 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จํานวนตามขอมูลทั่วไป 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

186 

133 

 

58.3 

41.7 

รวม 319 100.0 

อาย ุ

ตํ่ากวา 15 ป 

15ป 

16 ป 

17 ป 

18 ป 

อายุมากกวาอายุ 18 ป 

 

- 

120 

116 

35 

48 

- 

 

- 

37.6 

36.4 

11.0 

15.0 

- 

รวม 319 100.0 

ระดับชั้นการศึกษา 

ปวช. 1 

ปวช. 2 

ปวช. 3 

 

148 

102 

69 

 

46.4 

32.0 

21.6 

รวม 319 100.0 

นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

อยูรวมกับ บิดา-มารดา 

อยูคนเดียว 

อยูรวมกับเพื่อน 

อยูรวมกับญาติ 

 

123 

27 

64 

105 

 

38.6 

8.5 

20.1 

32.9 

 รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

อยูดวยกัน 

หยาราง 

แยกกันอยู 

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) 

 

199 

50 

58 

12 

 

62.4 

15.7 

18.2 

3.8 

รวม 319 100.0 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

ตํ่ากวา 3,001 บาท 

3,001 – 6,000 บาท 

6,001 – 9,000 บาท 

9,001 บาท ขึ้นไป 

 

8 

95 

119 

97 

 

2.5 

29.8 

37.3 

30.4 

รวม 319 100.0 

การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย  

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

 

- 

- 

89 

38 

192 

 

- 

- 

27.9 

11.9 

60.2 

รวม 319 100.0 

บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

 

- 

3 

295 

- 

21 

 

- 

.9 

92.5 

- 

6.6 

รวม 319 100.0 
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               จากตารางที่ 4-1 จํานวน และรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ58.3 และเพศหญิง รอยละ 41.7 ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 15 ป รอยละ 37.6 รองลงมามีอายุ 16 ป รอยละ 36.4 อายุ 18 ป   

รอยละ 15.0 อายุ 17 ป รอยละ 11.0 ตามลําดับผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยู ระดับชั้นปวช.1  

รอยละ 46.4 รองลงมา ระดับชั้นปวช.2 รอยละ 32.0 ระดับชั้นปวช.3 รอยละ 21.6 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญนักศึกษาพักอาศัยอยูรวมกับ บิดา-มารดา รอยละ 38.6 รองลงมา คืออยู

รวมกับญาติ รอยละ 32.9 อยูรวมกับเพื่อน รอยละ 20.1 อยูคนเดียว รอยละ 8.5 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญบิดา มารดามีสถานภาพการสมรสอยูดวยกันรอยละ 62.4 รองลงมา คือ

แยกกันอยูรอยละ 18.2 หยาราง รอยละ 15.7 อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) รอยละ 3.8 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญไดรับเงินรายเดือนจากผูปกครอง 6,001 – 9,000 บาท รอยละ 37.3 รองลงมา 

9,001 บาท ขึ้นไป รอยละ 30.4 3,001 – 6,000 บาท รอยละ 29.8 ตํ่ากวา 3,001 บาท รอยละ 2.5 

ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญคนที่ใกลชิดนักศึกษา (อ่ืน ๆ ) ไมมีทานใดใชยาเสพติด

รอยละ 60.2 รองลงมามีเพื่อนใชยาเสพติด รอยละ 27.9 มีญาติใชยาเสพติด รอยละ 11.9 ตามลําดับ 

และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญคิดวาเพื่อนมีสวนสําคัญมากที่สุด ที่ทําใหนักศึกษาเสพยาเสพติด 

รอยละ 92.5 (อ่ืน ๆ )ไมมี รอยละ 6.6 ครู รอยละ 0.9 ตามลําดับ 

                  

                ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 

 ตารางที่ 4-2 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนของทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

      ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

      รายดาน 

 

รายดาน X  SD แปลความ อันดับ 

1. ดานลักษณะสวนบุคคล 

2. ดานครอบครัว 

3. ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

4.18 

4.24 

4.26 

0.33 

0.28 

0.25 

     เห็นดวย 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

   3 

   2 

   1 

ภาพรวม 4.23 0.19 เห็นดวยอยางยิ่ง  
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 จากตารางที่ 4-2 คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับ ทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

พบวา ในภาพรวม นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีทัศนคติที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23 (SD = 0.19) เมื่อ

พิจารณารายดานของระดับทัศนคติพบวาในดานสังคมและสภาพแวดลอม เปนอันดับ 1 มีทัศนคติ

อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือดานครอบครัว เปนอันดับ 2  

มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28) และดานลักษณะสวนบุคคลเปน

อันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลาํดับ 

 

ตารางที่  4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

   วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

   สังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคล  

 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

  ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรู

อยากลอง 

38/ 

11.9 

74/ 

23.2 

57/ 

17.9 

75/ 

23.5 

75// 

23.5 

2.76 1.35 ไมแนใจ 

2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก 

ผอนคลาย หายเครียด 

30/ 

9.4 

81/ 

25.4 

57/ 

17.9 

76/ 

23.8 

75/ 

23.5 

2.7 1.32 ไมแนใจ 

3. นักศึกษาคดิวาการที่เคยลองใชสารเสพ

ติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาได 

61/ 

19.1 

91/ 

28.5 

54/ 

16.9 

46/ 

14.4 

67/ 

21.0 

3.1 1.42 ไมแนใจ 

4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจงึ

หันมาพ่ึงยาเสพติดเพราะรูสึกวาไม

สามารถแกไขปญหาชีวิตได 

21/ 

6.6 

24/ 

7.5 

3/ 

.9 

46/ 

14.4 

225/ 

70.5 

1.7 1.22 

 

ไมเห็นดวย 

อยางย่ิง 

5. การเที่ยวกลางคืน ดื่มสุรา เปน

ตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด 

130/ 

40.8 

136/ 

42.6 

45/1 

4.1 

8/ 

2.5 

- 4.2 0.78 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

6. นักศึกษาคดิวารูสึก เศราโดดเดีย่ว ทํา

ใหเกิดอยากใชยาเพ่ือใหลืมความโศกเศรา

เสียใจ 

84/ 

26.3 

106/ 

33.2 

46/ 

14.4 

25/ 

7.8 

58/ 

18.2 

3.4 1.42 เห็นดวย 

7. เกิดการเจบ็ปวยทางรางกาย ทําใหตอง

ใชยาในการบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุ

การติดสารเสพติด 

17/ 

5.3 

19/ 

6.0 

35/ 

11.0 

149/ 

46.7 

99/ 

31.0 

2.1 1.07 ไมเห็น

ดวย 
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ตารางที่  4-3 (ตอ) 

 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

  ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

8. นักศึกษาขาดขอมูลเก่ียวกับพิษภัยของ

ยาเสพติด 

40/ 

12.5 

68/ 

21.3 

15/ 

4.7 

98/ 

30.7 

98/ 

30.7 

2.5 1.43 ไมเห็น

ดวย 

9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบทีวีหรอืดารา 1/ 

.3 

79/2

4.8 

56/ 

17.6 

76/ 

23.8 

107/ 

33.5 

2.3 1.19 ไมเห็น

ดวย 

10. เกิดความเคยชินที่เหน็คนรอบขางใช

สารเสพติด 

24/ 

7.5 

89/ 

27.9 

60/ 

18.8 

59/ 

18.5 

87/ 

27.3 

2.7 1.33 ไมแนใจ 

11. มีความคิดวา ลองแลวจะไมติด 9/ 

2.8 

47/ 

14.7 

17/ 

5.3 

45/ 

14.1 

201/ 

63.0 

1.8 1.22 

 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

12. ถูกเพ่ือนชักชวนแลวเกิดความคลอย

ตาม 

106/ 

33.2 

124/

38.9 

49/15

.4 

18/5.6 22/6.9 3.9 1.15 เห็นดวย 

13. มีปญหาดานการเงินจนตองหนัมาพ่ึง

ยาเสพติด 

71/ 

22.3 

98/ 

30.7 

42/ 

13.2 

30/ 

9.4 

78/ 

24.5 

3.2 1.50 ไมแนใจ 

รวม 4.18 0.33        เห็นดวย 

 

      จากตารางที่ 4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคลในภาพรวมพบวา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉลี่ย 

=4.18 (SD = .33) เมือ่พิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา 

           ขอ5. การเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปนตัวกระตุนในการเสพยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.22  

(SD = .078) ขอ12. ถกูเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ย =3.89 (SD = 1.15) ขอ6. 

นักศึกษารูสึก เศรา โดดเด่ียว ทําใหเกิดอยากใชยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจมีคาเฉลี่ย =3.42 

(SD = 1.42) ขอ13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึง่ยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =3.17 (SD = 1.50)  

ขอ3.นักศึกษาคิดวาการที่เคยลองใชสารเสพติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาไดมีคาเฉลี่ย 

=3.10 (SD = 1.42) ขอ1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองมีคาเฉลี่ย =2.76 (SD = 1.35) 

ขอ2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก ผอนคลาย หายเครียดมีคาเฉลี่ย =2.73 (SD = 1.32)  

ขอ10. เกิดความเคยชินที่เห็นคนรอบขางใชสารเสพติดมีคาเฉลีย่ =2.70 (SD = 1.33) ขอ8. นักศึกษา 
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ขาดขอมูลเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.54 (SD = 1.43) ขอ9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบ

ทีวีหรือดารามีคาเฉลี่ย =2.34 (SD = 1.19) ขอ7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใชยาในการ

บําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.08 (SD = 1.07) ขอ11. มีความคิดวา ลอง

แลวจะไมติดมีคาเฉลี่ย =1.80 (SD = 1.22) และ ขอ4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจึงหันมาพึ่ง

ยาเสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิตไดมีคาเฉลี่ย =1.65 (SD = 1.22) ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

     วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

   สังคมปจจุบัน ดานครอบครัว 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. พอ แมหรือคนในครอบครัวเขมงวด

กับนักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัด 

212/   

66.5 

57/ 

17.9 

29/ 

9.1 

- 21/ 

6.6 

4.38 1.10 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

2. พอ แมแยกทางกัน/หยาราง 206/   

64.6 

81/ 

25.4 

32/ 

10.0 

- - 4.55 0.67 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

3. พอ แม มีปากเสียงทะเลาะกันเปน

ประจํา 

137/   

42.9 

149/ 

46.7 

33/ 

10.3 

- - 4.33 0.65 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

4. การอาศัยอยูกับคนที่ไมใชพอแม อาจ

ไมดูแลไดเทาที่ควรและไมไดอบรมส่ัง

สอนสงผลไปสูการของเก่ียวกับยาเสพติด 

105/   

32.9 

174/ 

54.5 

40/ 

12.5 

- - 4.20 0.64 เห็นดวย 

5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติด 99/   

31.0 

157/ 

49.2 

37/ 

11.6 

26/ 

8.2 

- 4.03 0.87 เห็นดวย 

 

6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปน

ประจําสามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมให

หันไปของเก่ียวกับยาเสพติด 

123/   

38.6 

160/ 

50.2 

35/ 

11.0 

1/ 

.3 

- 4.27 0.66 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

7. ตองการประชดประชันพอแม 74/   

23.2 

161/ 

50.5 

84/ 

26.3 

- - 3.97 0.70 เห็นดวย 

8. พอ แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากัน 93/   

29.2 

194/ 

60.8 

16/ 

5.0 

16/ 

5.0 

- 4.14 0.72 เห็นดวย 

 



52 

ตารางที่ 4-4 (ตอ) 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

9. ถูกครอบครัวทํารายรางกายหรอืจิตใจ 

เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูก

เปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปนตวักระตุน

ใหหนัมาใชสารเสพติด 

166/   

52.0 

133/ 

41.7 

20/ 

6.3 

- - 4.46 0.61 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

10. พอ แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ือง

การเรียน หรือควบคุมความประพฤต ิ

119/   

37.3 

146/ 

45.8 

21/ 

6.6 

33/ 

10.3 

- 4.10 0.92 เห็นดวย 

รวม 4.24 .28      เห็นดวย 

           อยางย่ิง 

 

 จากตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานครอบครัว ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย =4.24 (SD = .28) เมือ่พิจารณาเปนรายขอ

ของระดับทัศนคติพบวา 

 ขอ2. พอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย =4.55 (SD = 0.67) ขอ9. ถูกครอบครัวทาํราย

รางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปนตัวกระตุนใหหัน

มาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.46 (SD = 0.61) ขอ1. พอ, แม หรือคนในครอบครัวเขมงวดกับ

นักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัดมีคาเฉลี่ย =4.38 (SD = 1.10) ขอ3. พอ, แม มีปากเสียงทะเลาะ

กันเปนประจํามีคาเฉลี่ย =4.33 (SD = 0.65) ขอ6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปนประจําสามารถ

ชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.27 (SD = 0.66) ขอ4. การอาศัยอยู

กับคนที่ไมใชพอ, แม อาจไมดูแลไดเทาที่ควรและไมไดอบรมสั่งสอนสงผลไปสูการของเกี่ยวกับยา

เสพติดมีคาเฉลี่ย =4.20 (SD = 0.64) ขอ8. พอ, แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากันมีคาเฉลี่ย =4.14 

(SD = 0.72) ขอ10. พอ, แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ืองการเรียน หรือควบคุมความประพฤติมี

คาเฉลี่ย =4.10 (SD = 0.92) ขอ5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติดมีคาเฉลีย่ =4.03 (SD = 0.87) 

และขอ7. ตองการประชดประชันพอแมมีคาเฉลี่ย =3.97 (SD = 0.70) ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-5 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

   วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

    สังคมปจจุบัน ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

แปล 

ระดับ 

ความ 

หมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

 ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานที่ อโคจร เชน 

บอนการพนัน หรือสถานบันเทิงที่เส่ียงกับ

ยาเสพติด 

111/ 

34.8 

188/ 

58.9 

20/ 

6.3 

- - 4.29 0.57 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

2. ที่พักอาศัยอยูใกลกับแหลงม่ังสุมและ

แพรระบาดของยาเสพติด 

108/ 

33.9 

171/ 

53.6 

40/ 

12.5 

- - 4.21 0.65 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนมี

ผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติด

และเสพสารเสพติด 

84/ 

26.3 

205/ 

64.3 

30/ 

9.4 

- - 4.17 0.57 เห็นดวย 

4. ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพ่ือน 105/ 

32.9 

206/ 

64.6 

8/ 

2.5 

- - 4.30 0.51 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพ่ือน

กอนเปนอันดบัแรก 

83/ 

26.0 

194/ 

60.8 

42/ 

13.2 

- - 4.13 0.61 เห็นดวย 

6. ถูกเพ่ือนชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรง

และทางออมใหใชสารเสพติด 

97/ 

30.4 

192/ 

60.2 

30/ 

9.4 

- - 4.21 0.60 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

7. นักศึกษาคดิวาสถานศึกษาขาดการใหคํา

แนะแนวทางที่เหมาะสมแกนักศกึษา 

104/ 

32.6 

158/ 

49.5 

57/ 

17.9 

- - 4.15 0.70 เห็นดวย 

8. สถานศึกษาที่มีสถานที่ลับตาเอ้ืออํานวย

ตอการใหนักศึกษาม่ัวสุมสารเสพติด 

148/ 

46.4 

146/ 

45.8 

25/ 

7.8 

- - 4.39 0.63 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

9. ชอบดูละคร ภาพยนตร ที่มีการแสดง

หรือถายทอดเนื้อหาเก่ียวกับการใชสารเสพ

ติดมากเกินไป 

134/ 

42.0 

167/ 

52.4 

18/ 

5.6 

- - 4.36 0.59 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

10. นักศึกษามักจะเลียนแบบพฤติกรรม 

ตาง ๆ จากส่ือโทรทศัน  ส่ือจาก Social ที่มี

การนําสารเสพติดมาใชประกอบในการ

แสดงมาในชีวิตจริง 

142/ 

44.5 

170/ 

53.3 

7/ 

2.2 

- - 4.42 0.54 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

รวม 4.26 0.25    เห็นดวย 

           อยางย่ิง 
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 จากตารางที่ 4.5 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทศันคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานสงัคมและสภาพแวดลอมในภาพรวมพบวา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยาง

ยิ่ง มีคาเฉลี่ย =4.26 (SD = .25) เมื่อพิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา 

 ขอ10. นักศกึษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จากสื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มี

การนําสารเสพติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริงมีคาเฉลี่ย =4.42 (SD = 0.54) ขอ8. 

สถานศึกษาที่มีสถานที่ลับตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุมสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.39  

(SD = 0.63) ขอ9. ชอบดูละครภาพยนตร ที่มีการแสดงหรือถายทอดเน้ือหาเกี่ยวกับการใชสารเสพ

ติดมากเกินไปมคีาเฉลี่ย =4.36 (SD = 0.59) ขอ4. ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนมีคาเฉลี่ย 

=4.30 (SD = 0.51) ขอ1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานที่อโคจร เชน บอนการพนัน หรือสถานบันเทิง

ที่เสี่ยงกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.29 (SD = 0.57) ขอ2. ที่พักอาศัยอยูใกลกับแหลงมั่งสุมและแพร

ระบาดของยาเสพติดมคีาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.65) ขอ6. ถูกเพื่อนชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรงและ

ทางออมใหใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.60) ขอ3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจน

มีผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.17 (SD = 0.57) ขอ7. 

นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคาํแนะแนวทางที่เหมาะสมแกนักศึกษามีคาเฉลี่ย =4.15  

(SD = 0.70) และขอ5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อนกอนเปนอันดับแรกมีคาเฉลี่ย =4.13 

(SD = 0.61) ตามลําดับ 

 

ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการ

เสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 

ตารางที่ 4-6 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 

    พัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

    จําแนกตามเพศ 

 

เพศ Df X  SD t Sig. 

ชาย 

หญิง 

317 4.22 

4.23 

.22 

.14 

.545 .00* 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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             จากตารางที่ 4-6 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามเพศ โดยใชคาสถิติที่คาท ีผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

พัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีเพศตางกันมีทัศนคติแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4-7 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

     ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตาม 

     อายุ 

 

อาย ุ X  SD 

ตํ่ากวา 15 ป 

15 ป 

16 ป 

17 ป 

18 ป 

อายุมากกวาอายุ 18 ป 

- 

4.24 

4.23 

4.24 

4.19 

- 

- 

0.18 

0.18 

0.18 

0.24 

- 

 

 จากตารางที่ 4-7 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทศันคติของนักศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามอายุพบวา อายุ15 และ อายุ 17 มากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 4.24 รองลงมาคืออายุ 16 ป มี

คาเฉลี่ย 4.23 อายุ 18ป มีคาเฉลี่ย 4.19 ตามลําดับ 

              

ตารางที่ 4-8 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

     นักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ  

    ยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามอายุ 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.087 

11.559 

.029 

.037 

.787 .502 

รวม 318 11.645    
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 จากตารางที่ 4-8 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีอายุแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในปจจุบันไม

แตกตางกัน 

 

ตารางที่ 4-9 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

    ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

    ระดับชั้นการศึกษา 

 

ระดับชั้นการศึกษา X  SD 

ปวช. 1 

ปวช. 2 

ปวช.3 

4.22 

4.25 

4.21 

0.14 

0.22 

0.24 

            

  จากตารางที่ 4-9 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทศันคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามระดับชั้นการศึกษาพบวา ปวช.2 มากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.25 รองลงมา คือ ปวช.1 มีคาเฉลี่ย

4.22 และปวช.3 มีคาเฉลี่ย 4.21 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.079 

11.566 

.040 

.037 

1.084 .339 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีระดับชั้นการศึกษาแตกตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในปจจุบันไมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 4-11 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

 

นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  X  SD 

อยูรวมกับ บิดา-มารดา 

อยูคนเดียว 

อยูรวมกับเพื่อน 

อยูรวมกับญาติ 

4.22 

4.19 

4.23 

4.24 

0.19 

0.15 

0.18 

0.21 

 

 จากตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร พบวา พักอาศัยอยูรวมกับญาติมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.24

รองลงมา คืออยูรวมกับเพื่อน มีคาเฉลี่ย 4.23 อยูรวมกับ บิดา-มารดามีคาเฉลี่ย 4.22 และอยูคนเดียว

มีคาเฉลี่ย 4.19 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

      นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

      ยาเสพติดในสังคมปจจุบนั จําแนกตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.061 

11.584 

.020 

.037 

.556 .645 

รวม 318 11.645    

          

   จากตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีที่พักอาศัยอยูกับใครแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที ่4-13 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตาม 

   สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 

สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา X  SD 

อยูดวยกัน 

หยาราง 

แยกกันอยู 

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) 

4.24 

4.23 

4.19 

4.18 

0.19 

0.17 

0.20 

0.17 

 

 จากตารางที่ 4-13 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดาพบวา บิดา-มารดาอยูดวยกันมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 

4.24 รองลงมา คือบิดา-มารดาหยาราง มีคาเฉลี่ย 4.23 บิดา-มารดา แยกกันอยู มีคาเฉลี่ย 4.19 และ

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) มีคาเฉลี่ย 4.18 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

    นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.142 

11.504 

.047 

.037 

1.292 .277 

รวม 318 11.645    

              

 จากตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา แตกตางกัน มีทัศนคติที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-15 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติสวนบุคคลของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 

   พัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

  จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง X  SD 

ตํ่ากวา 3,001 บาท 

3,001 – 6,000 บาท 

6,001 – 9,000 บาท 

9,001 บาท ขึ้นไป 

4.28 

4.24 

4.23 

4.21 

0.51 

0.18 

0.20 

0.14 

  

 จากตารางที่ 4-15 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง พบวา เงินรายตอเดือนของนักศึกษาที่ไดจาก

ผูปกครองตํ่ากวา 3,001 บาท มากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.28 รองลงมา คือ 3,001 – 6,000 บาท มีคาเฉลี่ย 

4.24 และ 6,001 – 9,000 บาท มีคาเฉลี่ย 4.23 และเงินรายเดือนของนักศึกษาที่ไดจากผูปกครอง 

9,001 บาท ขึ้นไป มีคาเฉลี่ย 4.21 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-16 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.077 

11.568 

.026 

.037 

.700 .553 

รวม 318 11.645    

           

 จากตารางที่ 4-16 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอ

การเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-17 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

 

การใชสารเสพติดของคนใกลชิด X  SD 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

- 

- 

4.22 

4.27 

4.22 

- 

- 

0.18 

0.18 

0.20 

 

 จากตารางที่ 4-17 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามบุคคลที่ใกลชิดนักศึกษา มีทานใดใชยาเสพติดบาง พบวา ญาติ, พี่, นอง มากที่สุด มี

คาเฉลี่ย 4.27 รองลงมา คือเพื่อน และอ่ืน ๆ  (ไมมี) มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 4.22 สวนบิดา, มารดา 

ผูปกครองและครู, อาจารย ไมมีคาเฉลี่ยตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-18 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีผลตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามการใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.085 

11.560 

.043 

.037 

1.163 .314 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-18 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีการใชสารเสพติดของคนใกลชิดแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการ

เสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-19 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพทัยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

 

บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด X  SD 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

- 

4.10 

4.23 

- 

4.21 

- 

0.08 

0.18 

- 

0.30 

           

 จากตารางที่ 4-19 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับจําแนกตามนักศึกษา

ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามบคุคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด พบวา เพื่อนมีความสําคัญมาก

ที่สุดมีคาเฉลี่ย 4.23 รองลงมา คืออ่ืน ๆ  (ไมมี) มีคาเฉลี่ย 4.21 และครู, อาจารย มีคาเฉลี่ย 4.10 สวน

บิดา, มารดา ผูปกครอง กับญาติ, พี่, นอง ไมมีคาเฉลี่ย ตามละดับ 

 

ตารางที่ 4-20 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.051 

11.594 

.025 

.037 

.694 .500 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-20 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอ

การเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-21 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน 

 

สมมุติฐาน ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

1. เพศตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

2. อายุตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

3. ระดับชั้นการศึกษาที่ตางกันมีทศันคติที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใครตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดาตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสงัคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองตางกันมีทศันคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

7. การเสพยาของคนใกลชิดตางกันมีทัศนคติที่มตีอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มตีอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพทัยา 

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล กลุมตัวอยางของการวิจัย จํานวน 319 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาแจกแจง

ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทําการทดสอบสมมุติฐาน ดวยสถิติคาที (t-Test) 

และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทาง

สถิติ .05 ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ดวยวิธีการแบบ LSD 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 ผลการศกึษาพบวา นักศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่

มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ที่เปนกลุมตัวอยางของการวิจัย พบวา ผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญเปนเพศชายสวนใหญมีอายุ 15 ป สวนใหญกําลังศึกษาอยู ชั้นปวช.1 สวนใหญพักอาศัยอยู

รวมกับ บิดา-มารดา สวนใหญบิดา มารดาอยูดวยกัน สวนใหญมีรายไดตอเดือนของนักศึกษาจาก

ผูปกครอง 6,001 – 9,000 บาท สวนใหญไมมีคนที่ใกลชิดใชยาเสพติด และผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญคิดวาเพื่อนมีสวนสําคัญมากที่สุดที่ทําใหเสพยาเสพติด 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ ทศันคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)  

           ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มี

ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23  

(SD = 0.19) เมื่อพิจารณารายดานพบวาในดานสังคมและสภาพแวดลอม เปนอันดับ 1 มีทัศนคติอยู

ในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือ ดานครอบครัว เปนอันดับ 2 มี

ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28) และดานลักษณะสวนบุคคลเปน

อันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลําดับ 
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 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวาเพศที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับ อายุ ระดับชั้นการศึกษา 

นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดามารดา เงินรายเดือนที่ไดจากผูปกครอง การใช

สารเสพติดของคนใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด ที่ตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ไมแตกตางกัน 

 ดานสังคมและสภาพแวดลอมในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ย = 4.26 (SD = .25) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา ขอ10. นักศกึษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จาก

สื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มีการนําสารเสพติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริงมี

คาเฉลี่ย =4.42 (SD = 0.54) ขอ8. สถานศึกษาที่มสีถานที่ลบัตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุม

สารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.39 (SD = 0.63) ขอ9. ชอบดูละคร, ภาพยนตร ที่มีการแสดงหรือถายทอด

เน้ือหาเกี่ยวกับการใชสารเสพติดมากเกินไปมีคาเฉลี่ย =4.36 (SD = 0.59) ขอ4. ตองการเปนที่

ยอมรับของกลุมเพื่อนมีคาเฉลี่ย =4.30 (SD = 0.51) ขอ1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานทีอ่โคจร เชน 

บอนการพนัน หรือสถานบันเทิงที่เสี่ยงกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.29 (SD = 0.57) ขอ2. ที่พักอาศัย

อยูใกลกับแหลงมั่งสุมและแพรระบาดของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.65) ขอ6. ถูกเพื่อน

ชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรงและทางออมใหใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.60) ขอ3. 

ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนมีผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพสารเสพ

ติดมีคาเฉลี่ย =4.17 (SD = 0.57) ขอ7. นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคําแนะแนวทางที่

เหมาะสมแกนักศึกษามีคาเฉลี่ย =4.15 (SD = 0.70) และขอ5. หากมปีญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อน

กอนเปนอันดับแรกมีคาเฉลี่ย =4.13 (SD = 0.61) ตามลําดับ 

 ดานครอบครัวในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ย = 4.24 (SD = .28) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ

ของระดับทัศนคติ พบวา ขอ2.พอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย = 4.55 (SD = 0.67) ขอ9.ถูก

ครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปน

ตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.46 (SD = 0.61) ขอ1.พอ แมหรือคนในครอบครัว

เขมงวดกับนักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัดมีคาเฉลี่ย = 4.38 (SD = 1.10) ขอ3. พอ, แม มีปาก

เสียงทะเลาะกนัเปนประจํามีคาเฉลี่ย = 4.33 (SD = 0.65) ขอ6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปน

ประจําสามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.27 (SD = 0.66) 

ขอ4. การอาศัยอยูกับคนที่ไมใชพอ, แม อาจไมดูแลไดเทาที่ควร และไมไดอบรมสั่งสอนสงผลไปสู

การของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.20 (SD = 0.64) ขอ8. พอ, แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากัน

มีคาเฉลี่ย = 4.14 (SD = 0.72) ขอ10. พอ, แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ืองการเรียน หรือควบคุม
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ความประพฤติมีคาเฉลี่ย = 4.10 (SD = 0.92) ขอ5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย = 

4.03 (SD = 0.87) และขอ7. ตองการประชดประชันพอแมมีคาเฉลี่ย = 3.97 (SD = 0.70) ตามลําดับ 

 ดานลักษณะสวนบุคคลในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 4.18 (SD = 0.33) เมื่อพิจารณาเปน

รายขอของระดับทัศนคติ พบวา ขอ5. การเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปนตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด

มีคาเฉลี่ย =4.22 (SD = 0.78) ขอ12. ถกูเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ย =3.86  

(SD = 1.15) ขอ6. นักศึกษารูสึก เศรา โดดเด่ียว ทําใหเกิดอยากใชยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจ

มีคาเฉลี่ย =3.42 (SD = 1.42) ขอ13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึ่งยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =3.17 

(SD = 1.50) ขอ3. นักศกึษาคิดวาการที่เคยลองใชสารเสพติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาไดมี

คาเฉลี่ย =3.10 (SD = 1.42) ขอ1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองมีคาเฉลี่ย =2.76  

(SD = 1.35) ขอ2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก ผอนคลาย หายเครียดมีคาเฉลี่ย =2.73 (SD = 

1.32) ขอ10. เกิดความเคยชินที่เห็นคนรอบขางใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.70 (SD = 1.33) ขอ8.

นักศึกษาขาดขอมูลเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.54 (SD = 1.43) ขอ9. เกิดพฤติกรรม

เลียนแบบทีวีหรือดารามีคาเฉลี่ย =2.34 (SD = 1.19) ขอ7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใช

ยาในการบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.08 (SD = 1.07) ขอ11. มี

ความคิดวา ลองแลวจะไมติดมีคาเฉลี่ย =1.80 (SD = 1.22) และขอ4. เกิดความสับสนในชีวิตของ

ตนเองจึงหันมาพึ่งยาเสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิตไดมคีาเฉลี่ย =1.65  

(SD = 1.22) ตามลําดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)ในภาพรวมพบวาทัศนคติสวน

บุคคลของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งแสดงใหเห็นวานักศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ไดรับทราบถึงผลกระทบตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน การ

แสดงออกถึงความรักกบัคนในครอบครัวไมเพียงพอตอความตองการ การมองเร่ืองการเสพสิ่งเสพ

ติดเปนเร่ืองที่ไมนาวิตกกังวลน้ัน อาจทําใหเกิดการเขาไปมีสวนรวมในการเสพยาเสพติดไดงาย ซึ่ง

สอดคลองกบังานวิจัยของ รศ.ดร.สุรีย กาญจนวงศ และคณะ (2549) ที่ไดทําการศึกษาปญหาที่เปน

สาเหตุการกระทาํความผดิของเด็กและเยาวชนโดยการศึกษาจากสํานวนการสอบสวนเด็กและ

เยาวชนผูกระทําผิดที่ปรากฏในชั้นศาล ผลการวิเคราะหพบวาสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม เด็ก

และเยาวชนที่กระทําความผิดสวนใหญมีการศกึษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศกึษาตอน

ปลาย มีสภาพครอบครัวที่พอแมแยกกันอยูหรืออยารางกัน อาศัยอยูในชุมชนแออัดและเปนแหลง
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มั่วสุมของการเสพยาเสพติด มีจํานวนไมแตกตางกัน เด็กกลุมน้ีสวนใหญจะเคยกระทําผิดมากอน 

การกระทําผิดสวนใหญเปนเร่ืองของการลักทรัพย,การเสพยาเสพติด โดยมีเพื่อนเปนผูรวมกระทํา

ผิด ประมาณหน่ึงในสามพบวามักมีการปฏิเสธที่ไมอยากจะไปโรงเรียน เชน รูสึกเบื่อหนายกับการ

เรียนที่เรียนอยูในเวลาน้ี หรือ ไมอยากคาดหวังหรือมีความหวังอะไรกับการเรียนอีก เปนตน  เมื่อ

พิจารณารายดานตามลําดับทัศนคติจากมากไปนอย ไดดังน้ี 

 ดานสังคมและสภาพแวดลอม มีทัศนคติเห็นดวยอยางยิ่งโดยพบวานักศึกษามักจะ

เลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จากสื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มีการนําสารเสพติดมาใชประกอบใน

การแสดงมาในชีวิตจริง มีคาเฉลี่ยสูงสุดทําใหเห็นวาสื่อตาง ๆ ในสังคมปจจุบันไดแสดงการกระทํา

ที่เกี่ยวของกับสารเสพติด ไมวาจะเปนการเสพยาเสพติด หรือการคายาเสพติด การรับรูผานสื่อ 

ตาง ๆ  ทําใหเห็นการกระทําหรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนเร่ืองปกติ และสถานศึกษาที่มสีถานที่ลับ

ตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุมสารเสพติด มีคาเฉลี่ยลองลงมาทําใหพบวา การอยากรูอยาก

ลองของนักศึกษาไมมีที่สิ้นสุด เกิดการพยายามทดลองเสพสิ่งเสพติดในสถานศึกษา ทั้งน้ีอาจ

เน่ืองมาจากการทาทายจากเพื่อน และการตองการเปนที่ยอมรับอยางสูงสุดจากกลุมเพื่อน ไม

สอดคลองกับงานวิจัยของ อิศรา สมิทธป รีชา (2550) ที่ไดทําการศึกษาเร่ืองปจจัยที่สงผลตอการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาส อําเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเทรา ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีระดับพฤติกรรมในการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดอยูในระดับปานกลาง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะโรงเรียนมีกิจกรรมและการ

ประชาสัมพันธในดานการรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติดนอยกวาที่ควรจะเปนและเสาวนีย 

สุขทนารักษ (2546) ที่ไดทําการศึกษาเร่ือง ปญหาและแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดของ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางผล

การศึกษาพบวาการแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียนจัดกิจกรรมรณรงคใหนักเรียนใชเวลาวางให

เกิดประโยชน ผูปกครองใหความรัก เอาใจใสนักเรียน ดูแลนักเรียนอยางใกลชิด และครูควรดูแลให

ความใกลชิดกับนักเรียนโดยจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 ดานครอบครัวมีทัศนคติเห็นดวยอยางยิ่ง พบวาพอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย

สูงสุดและถูกครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบให

รูสึกนอยใจเปนตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ยลองลงมา ซึ่งทําใหพบวาการหยาราง

ของพอกับแม มีผลกระทบอยางสูงตอนักศึกษา รวมไปถึงการเกิดความเครียดของพอหรือแม ที่ให

นักศึกษาเลือกหรือถูกสั่งใหอยูกับบุคคลใดบุคคลหน่ึง ความเครียดจากการหาเลี้ยงชีพของตนเอง

และบุตรที่อยูในปกครอง นักศึกษาบางคนตองอยูรวมกับสามีใหมของแม หรือภรรยาใหมของพอที่
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นักศึกษายังปรับตัวเขาหาไมไดในทันที และนักศกึษาบางคนเมื่อพอ แมหยาราง หรือแยกทางกนั 

นักศึกษาถูกสงไปอยูในการปกครองของญาติฝายใดฝายหน่ึงของพอ หรือแม ดังที่กลาวมาขางตน 

ไมวาจะเปนความเครียดที่เกิดจากการเลี้ยงดูบตุรเพียงฝายเดียว หรือความตองการการยอมรับ

ครอบครัวใหม หรือถูกเลี้ยงโดยคนอ่ืนที่ไมใชพอ แม น้ีลวนนําไปสูการถูกทํารายรางกายหรือจิตใจ 

เชน เกิดความเครียด ไมมีที่ระบายหรือไมรูจะปรึกษาปญหาจากใคร สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเปนเปน

ตัวกระตุนใหทดลองใชสารเสพติด ไปจนถึงการติดสารเสพติดของนักศึกษาเอง สอดคลองกับ

งานวิจัยของแคพแพลน และมารติน(Kapplan, & Martin, 1984, pp. 270-289 อางถึงใน ชาญ  

ชุมบุญชู, 2536) ที่ไดศึกษาเร่ืองPrinciples of neural science. ผลการศึกษาพบวาลักษณะหลาย

ประการที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางบิดามารดากับวัยรุน ซึ่งเปนตัวทํานายไดวาเปนสาเหตุ

ที่ทําใหวัยรุนหันไป เสพยาเสพติด เชน กัญชา หรือยาบา ลักษณะสําคัญประการหน่ึงคือ พอแมและ

ลูกขาดความใกลชิดกันทํานายไดวา ลกูจะตองเสพสารเสพติดอ่ืนอีกนอกจากกัญชาดังน้ันจึงสรุปได

วาความสัมพันธภายในครอบครัวที่มีความรักความอบอุน การกระทํากิจกรรมรวมกัน ยอมเปน

ภูมิคุมกันกับการติดยาเสพติดไดแงหน่ึง 

 ดานลักษณะสวนบุคคลมีทัศนคติเห็นดวย โดยพบวาการเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปน

ตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด และถูกเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ยลองลงมา 

จากสภาพสังคมในปจจุบันแนวโนมการใชสารเสพติดมีหลากหลายประเภท เชน กัญชา ยาอี ยาเค 

ยาไอซ ยาบา และเฮโรอีนโดยเฉพาะยานอนหลับ ยาคลายเครียดที่กลับมาไดรับความนิยมอีกคร้ัง 

และอายุคนที่เร่ิมใชสารเสพติดมาพิจารณาดวยแลว พบวาสารเสพติดสวนใหญคนที่เร่ิมใชคร้ังแรก

อายุนอย และมีแนวโนมอายุคนที่เร่ิมใชสารเสพติดนอยลงทุกที การไดมาซึ่งสารเสพติดสวนใหญ

จะไดมาจากเพื่อน รองลงมาจากคนขาย ยังคงนิยมใชสารเสพติดในสถานบันเทงิ (เธค/ผับ)  คอนโด/

หอพัก กอนที่จะไปใชสารเสพติดในสถานบันเทิง หรือหลังเลิกเรียน ชวงเวลากอนกลับบาน วิธีการ

ติดตอเพื่อใหไดสารเสพติดสวนใหญใชวิธีการทางโทรศัพทติดตอคนขายเอามาสงที่นัดหมาย หรือ

หาซื้อไดบริเวณสถานบันเทิง สอดคลองกับงานวิจัยของ กนิษฐา ไทยกลา และคณะ (2553) ที่ได

ทําการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใชสารเสพติดเพื่อความบันเทิงในเขตเมืองเชยีงใหม ผลการศึกษา

พบวา พฤติกรรมการเสพสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด ประเภทการใชสารเสพติดที่ใชในการเสพ เชน 

ยาอี กัญชา ยาบา ฝนฯ รวมถึงการนํายารักษาโรคประเภท ยานอนหลับ ยากลอมประสาท ยาคลาย

เครียด และแกไอ มาเสพรวมกันกับสารเสพติดชนิดอ่ืน หรือเพื่อทดแทนดวยเหตุผลที่วามีราคาถูก

วา หางายกวา สวนใหญถูกชักชวนดวนเพื่อน รุนพี่ แฟน และรวมถึงการอยากลองเอง ในการเสพ

หรือปารต้ีจัดในกลุมเพื่อนที่สนิทกัน  
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 จากผลการทดสอบสมมติุฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ที่มีเพศตางกนัมีทัศนคติแตกตางกัน และ

นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ที่มีอายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษาอาศัยอยูกับใครสถานภาพการสมรส บิดา, 

มารดา เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด บุคคลที่มีสวนทําให

เสพยาเสพติดไมแตกตางกัน  

 นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบันที่มีเพศตางกัน มีทัศนคติแตกตางกัน โดยชายมีทัศนคติที่ดีกวาหญิง ทั้งน้ีอาจ

เปนเพราะเพศภาวะเปนคุณลักษณะที่สังคมกําหนดวาเพศหญิง และชายควรเปนอยางไร กลายเปน

บทบาททางเพศ (Gender role) ที่สังคมกําหนดวา เพศหญิงและชายควรมีพฤติกรรมที่เหมาะสม 

อยางไร บทบาทเหลาน้ีพัฒนามาจากการคัดเกลาทางสังคม (Socialization) ที่เกิดขึ้นโดยผาน

กระบวนการอบรมสั่งสอนจากบานทางโรงเรียน ผูเลี้ยงดู การไดเห็นแบบอยาง การเรียนรู และ

ประสบการณตาง ๆ  ทําใหเพศหญิง-ชาย มีพฤติกรรมบทบาท ความคาดหวังในชีวิต การมองโลก 

พัฒนาการทางอารมณ และสติปญญา ตลอดจนการแสดงอารมณแตกตางกัน ดวยความแตกตางของ

เพศภาวะน้ีเองสงผลตอภาวะสุขภาพของบุคคล เพศหญิง ชาย มีความเจ็บปวยทางกาย และทางจิต

ตางกันในทุกชวงอายุ ซึ่งรวมถึงการใชสารเสพติดการอบรมสั่งสอนระหวางทางสังคมของเพศชาย

กับหญิงการใชสารเสพติดเร่ิมจากการอยากรูอยากลองแตเหตุผลตางกัน โดยที่เพศชายเขาหายาหรือ

สารเสพติดดวยความรูสึกสนุก คะนอง ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนวามีความกลาหาญสม

เปนลูกผูชาย แตเพศหญิงมีความอยากรูอยากลองพรอมกับเหตุผลอ่ืน เชน เหงา ทุกขใจ อยากผอม 

ประชด และถกูบังคับ ทําใหการเขาสูเสนทางการใชสารเสพติดเปนเสมือนการพลัดหลงเขามา 

ดังน้ันความเปนหญิงเปนชาย ไดเปนความเปราะบางทีช่ักนําใหทั้งเพศหญิง และชายเขาสูการใช

สารเสพติด หรือ “เลนยา” แตเพศหญิงมีความเปราะบางมากกวาเน่ืองจากเมือ่เขาสูเสนทางน้ีแลว จึง

ถูกตีตราและมโีอกาสถกูกระทํารุนแรงเน่ืองมาจากอคติอันเน่ืองมาจากเพศภาวะโดยการรับรูทราบ

ขาวสารตาง ๆ  อดีตจนถึงปจจุบัน วาผูชายกับการเสพยา แตถากลาวถึงเพศหญิงกับการเสพยา จะถูก

มองเปนผูหญิงติดยา เปนคนชั่ว เปนคนมั่ว ขณะเสพยาจนเกิดอาการมึนเมายงักอใหเกิดการมี

เพศสัมพันธ จนถึงการมีบุตรโดยไมไดต้ังใจ 

 นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบันที่มีอายุ ระดับชั้นการศึกษานักศึกษาอาศัยอยูกับใครสถานภาพการสมรสบิดา 

มารดารายไดตอเดือนของนักศึกษาจากผูปกครองบุคคลใกลชิดนักศึกษา มทีานใดใชยาเสพติดบาง

และนักศึกษาคิดวาใครมีสวนสําคัญมากที่สุด ที่ทําใหนักศึกษาเสพยาเสพติดมีทัศนคติไมแตกตาง
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กัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ จากสภาพสังคมปจจุบัน การเขาถึงสื่อ Social ตางเปนไปอยางงายดาย

นักศึกษาชั้น ปวช.  ถือวาเปนชวงคาบเกี่ยวระหวางวัยรุนตอนตนยางสูวัยรุนตอนปลาย จะมี

พัฒนาการทางอารมณ ความคิด ไปจนถึงพฤติกรรมเลียนแบบ การตองการเปนที่ยอมรับของสังคม 

การอยากรูอยากลอง ซึ่งปจจุบันสื่อออนไลนตาง ๆ  สามารถคนหาสิ่งเสพติดเหลาน้ี ไดงายกวาอดีต

อีกทั้งยังมีการอวด โชว การมีสิ่งเสพติด ขณะเสพติด รวมไปถึงขาวสารตาง ๆ  เกี่ยวกับสิ่งเสพติด 

ผานสื่อออนไลน ทําใหเห็นเปนเร่ืองปรกติ และเกิดพฤติกรรมเลียนแบบขึ้น เชน การโชวรูปสิ่งเสพ

ติดผานเฟสบุค ซึ่งเปนสื่อสังคมออนไลนที่นิยมมากในหมูวัยรุน แมกระทั่งการแสดงขั้นตอนการ

เสพยาผานยูทูป  เปนตน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 จากการศึกษาเร่ืองทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: 

กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)ในภาพรวมพบวา

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด จากขอ

คนพบดังกลาวผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

 1. ดานลักษณะสวนบุคคล พบวา ความนิยมในการใชสารเสพติดมิไดจํากัดแคเพียงความ

ตองการมีเพศสัมพันธเทาน้ัน แตกลับกลายเปนเพื่อสนองตอบตอความตองการทั้งทางรางกายและ

จิตใจดวยฤทธิ์ของสารเสพติดที่ทําใหผูเสพติดอยูในอารมณของความสุข ความสนุก ความบันเทิง 

ซึ่งเปนสิ่งกระตุนเยายวนจูงใจใหมีการเสพอยางตอเน่ือง ดังน้ันควรใหความรู จัดกิจกรรมเชิงรุกใน

การสรางใหเกิดความเกรงกลัว อันตรายและพิษภัยจากการเสพยาเสพติด โดยเฉพาะในกลุมที่ใชสาร

เสพติดในสถานศึกษา 

 2. ดานครอบครัว พบวา การที่พอ แมแยกทาง/หยาราง หรือคนในครอบครัวไมไดใสใจ, 

ดูแลเทาที่ควร และการถูกเปรียบเทียบทําใหเด็กรูสึกนอยใจ/เครียด สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเปน

ตัวกระตุนใหนักศึกษาหันไปเสพยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจและทําใหหายเครียดจนทําให

ติดยาเสพติดในที่สุด 

 3. ดานสังคมและสภาพแวดสอม พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การ

ปองกัน การปฐมพยาบาลเบื้องตนในกรณีที่มีอาการหลังจากที่เสพในปริมาณมาก ควรจัดทําสื่อให

ความรู ประชาสัมพันธ ในทุกรูปแบบที่สามารถเขาถึงกลุมเสี่ยงได รวมทั้งจัดบริการสายตรง (Hot 

Line) ใหคําปรึกษาใหความชวยเหลือแกผูเสพสารเสพติดเพื่อเปนการลดอันตรายจากการเสพ 
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 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 1. สถานศึกษาควรมกีารสนับสนุนใหบุคคลภายนอก เชน ผูปกครองของนักศึกษา 

ตํารวจ และผูที่มีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงาน จัดต้ังเปนคณะกรรมการดําเนินงานปองกันและ

แกปญหายาเสพติด และกําหนดบทบาทหนาที่ของคณะกรรมการในการปองกันและแกปญหายา

เสพติดในสถานศึกษา 

 2. สถานศึกษาควรมกีารสัมมนา ใหความรู ความเขาใจ และผลกระทบเกี่ยวกับเร่ือง การ

เสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของเยาวชนตอการใชสารเสพติดเพือ่ความบันเทิงในเขต

เมืองพัทยา 

 2. ควรศึกษาการเสีย่งตอการเกี่ยวของกบัยาเสพติดของเยาวชนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช. ตอนตนในเขตเมืองพัทยา 
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แบบทดสอบ 

เรื่อง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

คําช้ีแจง แบบสอบถามน้ีเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อสํารวจทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตอ

การเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิค (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

การศึกษาครั้งน้ีจะสําเร็จลุลวงไปไดก็ตองไดรับความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถาม 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําแนะนํา  กรุณาเครื่องเครื่องหมาย✓หนาขอมูลท่ีตรงตามสภาพความเปนจริง 

1. เพศ  ชาย  หญิง 

2. อายุ 

 ตํ่า15ป 15ป  16 ป 

 17ป 18 ป  อายุมากกวาอายุ 18 ป 

3. ระดับช้ันการศึกษา 

 ปวช.1  ปวช.2   ปวช.3  

4. นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  

 อยูรวมกับ บิดา-มารดา      อยูคนเดียว 

 อยูกับเพื่อน      อยูรวมกับญาติ    อ่ืน ๆ  ระบุ…. 

5. สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 อยูดวยกัน             หยาราง แยกกันอยู      อ่ืน ๆ  ระบุ…. 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 ตํ่ากวา  3,001 บาท                               3,001 – 6,000 บาท 

 6,001 – 9,000 บาท    9,001 บาทขึ้นไป 

7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

                      บิดา, มารดา ผูปกครอง             คร,ู อาจารย 

                      เพื่อน                                      ญาติ, พี,่ นอง              อ่ืน ๆ ระบุ…. 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

                      บิดา, มารดา ผูปกครอง              ครู, อาจารย 

                      เพื่อน                                       ญาติ, พี,่ นอง             อ่ืน ๆ ระบุ… 
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สวนท่ี 2 ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยาท่ีมีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

คําแนะนํา กรุณาใสเคร่ืองหมาย✓ลงใน□ท่ีตรงตามสภาพความเปนจริง 

 

 

 

ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานลักษณะสวนบุคคล 

1.  การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองใน      

2. เกิดความเครียด, กังวล, อึดอัดเลยใชสารเสพติด

เพราะคิดวาจะทําใหรูสึกผอนคลาย หายเครียด  

     

3. นักศึกษาคิดวาการท่ีเคยลองใชสารเสพติด

สามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาได 

     

4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจึงหันมาพึ่งยา

เสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิต

ได 

     

5. การเท่ียวกลางคืน ดื่มสุรา เปนตัวกระตุนในการ

เสพยาเสพติด 

     

6. นักศึกษารูสึก เศรา โดดเดี่ยว ทําใหเกิดอยากใช

ยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจได 

     

7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใชยาใน

การบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติด 

     

8. นักศึกษาขาดขอมูลเก่ียวกับพิษภัยของยาเสพติด      

9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบในทีวีหรือดาราในการ

แสดง 

     

10. เกิดความเคยชินท่ีเห็นคนรอบขางใชสารเสพติด      

11. มีความคิดวา ลองแลวจะไมติด      

12. ถูกเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตาม      

13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึ่งยาเสพติด      

 



78 

 

 

ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานครอบครัว 

1.  พอ,แมหรือคนในครอบครัวเขมงวดกับนักศึกษา

จนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัด 

     

2. พอ,แม แยกทางกัน / หยาราง      

3. พอ แม ทะเลาะมีปากเสียงกันเปนประจํา      

4. การอาศัยอยูกับคนอ่ืนท่ีไมใช พอ,แม อาจไม

ดูแลไดเทาท่ีควรและไมไดอบรมสั่งสอนสงผล

ไปสูการของเก่ียวกับยาเสพติด 

     

5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติด      

6. ครอบครัวท่ีมีกิจกรรมทํารวมกันเปนประจํา

สามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปยุง

เก่ียวกับยาเสพติด 

     

7. ตองการประชดประชัน พอ,แม      

8. พอ,แม แสดงถึงความรักลูกไมเทากัน      

9. ถูกครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี 

ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึก

นอยใจเปนตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติด 

     

10. พอ,แม ไมคอยมีเวลาใสใจสอบถามเรื่องการ

เรียนหรือควบคุมความประพฤติ 
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ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

1.  ท่ีพักอาศัยอยูใกลสถานท่ีอโคจร เชน บอนการ

พนัน หรือสถานบันเทิงท่ีเสี่ยงตอการเสพยาเสพ

ติด 

     

2. ท่ีพักอาศัยอยูใกลกับแหลงม่ัวสุมและแพรระบาด

ของยาเสพติด 

     

3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนสงผลตอ

การเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพยา

เสพติด 

     

4. ตองการเปนท่ียอมรับของกลุมเพื่อน      

5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อนกอนเปน

อันดับแรก 

     

6. ถูกเพื่อนชักชวนหรือบังคับท้ังทางตรงและ

ทางออมใหใชสารเสพติด 

     

7. นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคําแนะ

แนวท่ีเหมาะสมกับนักศึกษา 

     

8. สถานศึกษาท่ีมีสถานท่ีลับตาเอ้ืออํานวยตอการ

ใหนักศึกษาม่ัวสุมสารเสพติด 

     

9. ชอบดูบทละคร,ภาพยนตร ท่ีมีการแสดงหรือ

ถายทอดเน้ือหาเก่ียวกับการใชยาเสพติดมาก

เกินไป 

     

10. นักศึกษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จาก

สื่อโทรทัศน,สื่อจาก Social ท่ีมีการนําสารเสพ

ติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริง 
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ผลการวิเคราะหคาความสอดคลอง (ICO) 
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          ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความและคุณลักษณะที่กําหนด (IOC) ของแบบสอบถามเรื่อง ทัศนคติของ

เยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจบุัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนคิพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช.) 

ขอ คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญคนที่ IOC หมายเหตุ 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

2 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

3 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

4 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

5 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

6 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

7 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

8 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

9 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

10 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

11 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

12 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

13 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

14 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

15 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

16 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

17 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

18 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

19 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

20 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

21 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

22 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

23 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

24 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

25 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

26 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

27 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

28 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

29 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

30 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

31 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

32 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

33 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

หมายเหตุ  คาดัชนีความสอดคลอง รวม .83ไดคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต .50 ขึ้นไป ผลปรากฏวาขอคําถาม

จํานวน 33ขอ ผานเกณฑการคัดเลือกทุกขอ 
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คาความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือ 
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                  การคํานวณคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามเก่ียวกับ ทัศนคตขิองเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจบุัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)โดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป วิธีสูตรประสิทธ์ิแอลฟา (α– Coefficient) มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .92 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 132.5667 165.633 .350 
 

.920 

A2 132.9000 156.990 .624 
 

.916 

A3 133.0000 155.034 .642 
 

.916 

A4 132.9667 154.102 .576 
 

.917 

A5 133.0333 156.033 .714 
 

.915 

A6 133.1333 156.533 .581 
 

.917 

A7 133.1667 158.695 .550 
 

.917 

A8 133.1000 156.369 .681 
 

.916 

A9 133.3333 156.782 .600 
 

.917 

A10 133.2000 159.821 .475 
 

.918 

A11 133.4000 155.352 .646 
 

.916 

A12 133.3000 157.321 .622 
 

.916 

A13 133.4000 155.834 .622 
 

.916 

B1 132.9667 168.723 .020 
 

.926 

B2 133.0333 160.654 .464 
 

.918 

B3 132.9000 162.921 .405 
 

.919 

B4 133.1000 160.231 .600 
 

.917 

B5 133.2333 157.151 .593 
 

.917 

B6 132.9333 162.340 .447 
 

.919 

B7 133.1667 163.937 .326 
 

.920 

B8 133.2000 164.028 .284 
 

.921 

B9 132.8333 165.937 .218 
 

.921 

B10 133.0667 155.926 .618 
 

.916 

C1 133.0333 161.964 .505 
 

.918 

C2 133.1333 162.120 .453 
 

.919 

C3 133.1667 165.040 .364 
 

.920 

C4 132.9667 163.137 .509 
 

.918 

C5 133.1000 161.610 .568 
 

.918 

C6 133.1667 162.420 .451 
 

.919 

C7 133.1333 159.361 .574 
 

.917 

C8 132.9333 163.375 .384 
 

.919 

C9 132.9667 164.309 .370 
 

.920 

C10 132.9333 164.340 .405 
 

.919 
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Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.920 .922 33 

 

Summary Item Statistics 

  Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means 4.159 3.833 4.667 .833 1.217 .029 33 
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