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 อิสริยาภรณ์ เศวตรพนิต: ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะ
การแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
(THE EFFECTS OF PROBLEM-BASED LEARNING INSTRUCTION ACTIVITIES ON 
MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING SKILL AND MATHEMATICAL CONNECTION 
SKILL OF MATHAYOMSUKSA V STUDENTS) คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์:  
คมสัน  ตรีไพบูลย,์ กศ.ด., ผลาดร  สุวรรณโพธ์ิ, วท.ด. 184 หนา้. ปี พ.ศ. 2560. 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 40 คน   
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.85 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ         
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  
 ผลารวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
มีทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01       
2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีทกัษะการเช่ือมโยง 
ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 ITSARIYAPORN SAWETTARAPANIT: THE EFFECTS OF PROBLEM-BASED 
LEARNING INSTRUCTION ACTIVITIES ON MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING 
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SUWANNAPHO, Ph.D. 184 P. 2017. 
 
 The purposes of this research were 1) to compare the level of mathematical problem 
solving skill of Mathayomsuksa 5 students after the teacher introduced the problem-based 
learning instruction activities as compare with the set criterion of 70% and 2) to compare the level 
of mathematical connection skill of Mathayomsuksa 5 students after experiencing problem-based 
learning instruction activities as compare with the set criterion of 70%. The sample was selected 
by the cluster random sampling technique. There were 40 Mathayomsuksa 5/2 students in the first 
semester of 2017. The research instruments used in this research were consisted of 1) five lesson 
plans using problem-based learning instruction activities, and 2) mathematical problem solving 
skill and mathematical connection skill test with reliability of 0.85. The statistics used for 
analyzing the collected data were Mean, Percentage, Standard Deviation and t-test for one 
sample. 
 Research results were 1) the mathematical problem solving skill of Mathayomsuksa 5 
students after using the problem-based learning instruction activities was higher than the set 
criterion of 70% at .01 level of significance, and 2) the mathematical problem connection skill of  
Mathayomsuksa 5 students after using the problem-based learning instruction activities was 
higher than the set criterion of 70% at .01 level of significance. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ปัจจุบนัโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยส่ีงผลใหทุ้กประเทศทัว่โลกมุ่งพฒันาบุคลากรของตนเองให้เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ
ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบนั ดงันั้นสังคมในปัจจุบนัจึงเป็นสังคมท่ีใชว้ทิยาศาสตร์
เทคโนโลยมีากข้ึน ส าหรับสังคมไทยก็เช่นเดียวกนัท่ีใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีขา้มามีบทบาท
ในชีวติประจ าวนั ดงันั้นสังคมไทยจึงมุ่งพฒันาคุณภาพของมนุษยใ์หก้า้วทนัวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีซ่ึงส่ิงส าคญัท่ีจะพฒันาคุณภาพของมนุษยไ์ดคื้อการศึกษา ดงัพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ไดก้  าหนดแนวทางในการปฏิรูป
การศึกษา โดยใหค้วามส าคญักบันกัเรียนเป็นหลกัเพื่อรองรับกระแสการเปล่ียนแปลงทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ สังคม วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใหค้วามส าคญัสูงสุดส าหรับกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้
นกัเรียนเป็นส าคญัเพื่อให้เป็นผูมี้ปัญญารู้จกัเหตุและผล รู้จกัแกปั้ญหาไดอ้ยา่งชาญฉลาด รู้เท่าทนั
การเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็วและหลากหลาย มีความคิดริเริมสร้างสรรคอี์กทั้งยงั
มุ่งพฒันาพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม เพื่อช่วยให้เป็นบุคคลท่ีสามารถด าเนินชีวิตอยูใ่นสังคมได้
อยา่งมีคุณภาพ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540, หนา้ 1-2)  
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์หน่ึงของวทิยาศาสตร์จึงมีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิด
ของมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน 
สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ท าใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน 
ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันามนุษยใ์หส้มบูรณ์มีความสมดุล
ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญาและอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็นและสามารถ     
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 ก, หนา้ 56) จะเห็นไดว้า่ คณิตศาสตร์มีความส าคญัทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม ไม่วา่จะเป็นการพฒันากระบวนการคิด คุณภาพชีวติของทุกคนในประเทศ ตลอดจนเป็น
พื้นฐานในการศึกษาในแขนงอ่ืน ๆ ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะพฒันาขบัเคล่ือนประเทศชาติต่อไปให้เจริญจึง
จ าเป็นตอ้งมีการส่งเสริมการเรียนคณิตศาสตร์ภายในประเทศใหก้า้วหนา้เท่าเทียมกบัประเทศอ่ืน ๆ 
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 ประเทศไทยไดใ้หค้วามส าคญักบัการเรียนคณิตศาสตร์ไม่นอ้ยไปกวา่วชิาอ่ืน ๆ โดยได้
เขา้ร่วมกบั OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) ด าเนินโครงการ
ประเมินผลนกัเรียนร่วมกบันานาชาติ หรือ PISA (Programme for International Student 
Assessment) เพื่อประเมินคุณภาพระบบการศึกษาของประเทศท่ีเขา้ร่วมโครงการ ในการเตรียม
ความพร้อมให้เยาวชนมีศกัยภาพส าหรับการแข่งขนัในอนาคต โดยเร่ิมมีข้ึนคร้ังแรกในปี ค.ศ. 2000 
และประเมินต่อเน่ืองทุก 3 ปี ซ่ึงเป็นการประเมินทกัษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีจบการศึกษาภาคบงัคบั ในการสอบ PISA 2015 เนน้การประเมินวชิาวทิยาศาสตร์   
จึงมีสัดส่วนของขอ้สอบวชิาคณิตศาสตร์ประมาณ 20% จากทั้งหมด แบบทดสอบ PISA จะประเมิน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนในกระบวนการคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ 
โดยใหน้กัเรียนระบุประเด็นของสถานการณ์หรือปัญหาและท าใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายเพื่อท าการ
วเิคราะห์ แลว้จึงใชห้ลกัการ/ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา น ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวธีิ 
และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ รวมถึงสามารถอธิบายความสมเหตุสมผลของผลลพัธ์หรือขอ้สรุป
ทางคณิตศาสตร์กบับริบทของปัญหาได ้(สุชาดา ปัทมวภิาต, 2557, หนา้ 35-36) จากคะแนนเฉล่ีย 
OECD ของคณิตศาสตร์ ใน PISA 2015 คะแนนเฉล่ียคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยคือ 415 คะแนน
(คะแนนมาตรฐานคือ 490 คะแนน) ซ่ึงต ่ากวา่ค่าเฉล่ีย OECD มากกวา่หน่ึงระดบั แนวโนม้คะแนน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย เม่ือเทียบกบัการประเมินคณิตศาสตร์ท่ีเป็นวชิาหลกัใน PISA 2012 
ลดลง 11 คะแนน และใน PISA 2003 ลดลง 2 คะแนน แต่ลดลงอยา่งไม่มีนยัส าคญั และคะแนน
ใกลเ้คียงกบัการประเมินใน PISA 2006 และ PISA 2009 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2558, หนา้ 14) 
  จากผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET หรือ Ordinary national education 
test) ซ่ึงเป็นการทดสอบความรู้ขั้นพื้นฐานระดบัชาติวชิาคณิตศาสตร์ผลคะแนนสอบในภาพรวม
ของนกัเรียนทัว่ประเทศเฉล่ียแลว้ต ่ากวา่ร้อยละ 50 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีส านกังานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2552, หนา้ 4) กล่าววา่ วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีนกัเรียนทุกช่วงชั้นไดค้ะแนนเฉล่ียร้อย
ละค่อนขา้งต ่าเม่ือเทียบกบัวิชาอ่ืน เม่ือพิจารณาผลคะแนนสอบ O-NET ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2558 วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีคะแนนเฉล่ียนอ้ยสุดเป็นอนัดบัสองรองจาก
วชิาภาษาองักฤษ (สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2559) โดยมีคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์ 
26.59 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน หากพิจารณาการสอบ O-NET ในช่วงปี พ.ศ. 2551-
2557 จะเห็นวา่ สถิติคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์ในภาพรวมของประเทศอยูใ่นระดบัต ่าและ 
มีแนวโนม้ของคะแนนลดลงต่อเน่ืองทุกปี 
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 นอกจากน้ีจากรายงานผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา พบวา่    
มีคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์ 37.68 คะแนนน จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน พบวา่ค่าเฉล่ียไม่ถึง
ร้อยละ 50 และจากการสัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนในรายวชิาคณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิต               
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา พบวา่ อตัราส่วนตรีโกณมิติ เป็นเน้ือหาท่ีนกัเรียนประสบปัญหา
จะตอ้งอาศยัการเช่ือมโยงกบัชีวติจริง โดยเฉพาะในเร่ืองของการประยกุตอ์ตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและความสูง นกัเรียนยงัไม่มีความเขา้ใจเม่ือน าสถานการณ์จริงเขา้มาใชร่้วมกบั
อตัราส่วนตรีโกณมิติ และเม่ือมีโจทยท่ี์ไม่เคยท ามาก่อนในชั้นเรียนนกัเรียนส่วนใหญ่จะไม่สามารถ
หาค าตอบได ้(ธนาวฒิุ สุคนธทรัพย,์ สัมภาษณ์, 22 กุมภาพนัธ์ 2560)  
  จากปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ อาจเกิดจากสาเหตุหลายประการ ส่วนหน่ึงเป็นพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนกัเรียน เน่ืองจากมีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยยงัดอ้ยความสามารถเก่ียวกบัการ
แกปั้ญหา การแสดงหรืออา้งอิงเหตุผล การส่ือสารหรือการน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์         
การเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ต่าง ๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ท าให้
นกัเรียนไม่สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัและในการศึกษาต่อ      
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555 ก, หนา้ 1)    
ซ่ึงทกัษะการแกปั้ญหาถือเป็นหวัใจส าคญัของคณิตศาสตร์ (National council of teacher of 
mathematics (NTCM.), 2000, p. 341) และปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537, หนา้ 5-6) ไดก้ล่าวถึง
ความส าคญัของการแกปั้ญหาไวส้ามประการ คือประการแรก การแกปั้ญหาเป็นความสามารถ     
ขั้นพื้นฐานของมนุษยซ่ึ์งมนุษยต์อ้งพบกบัปัญหาและอุปสรรคมากมาย ความเจริญกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท าใหส้ภาพแวดลอ้มและสังคมเปล่ียนแปลงไปมนุษยต์อ้งใช้
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยูต่ลอดเวลา เพื่อใหส้ามารถปรับตวัอยูใ่นสังคมได ้ประการท่ี
สอง การแกปั้ญหาท าใหเ้กิดการคน้พบความรู้ใหม่ ซ่ึงเป็นความพยายามท่ีจะแกปั้ญหา จะก่อใหเ้กิด
การพฒันากระบวนการทางความคิดเป็นประสบการณ์ใหม่ เม่ือผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมจะ
ก่อใหเ้กิดสาระความรู้ใหม่ ทั้งในเชิงเน้ือหาและวธีิการ และประการท่ีสามการแกปั้ญหาเป็น
ความสามารถท่ีตอ้งปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนในตวันกัเรียนท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล และ
แสดงความคิดออกมาชดัเจนมีระเบียบและรัดกุม นอกจากน้ีครูมกัจะสอนโดยมุ่งเนน้ท่ีเทคนิคของ
วธีิสอนมากกวา่แก่นส าคญัของวธีิสอน เน่ืองจากเทคนิคต่าง ๆ นั้นเห็นเด่นชดัมากกวา่แก่นซ่ึงมกัจะ
ซ่อนอยูภ่ายใน การสอนขาดประสิทธิภาพ เน่ืองจากครูไม่ทราบหรือไม่เขา้ใจถึงแก่นคือ
องคป์ระกอบและขั้นตอนท่ีขาดไม่ไดข้องวธีินั้น ๆ (ทิศนา แขมมณี, 2542, หนา้ 324) โดยปัญหาท่ี
เกิดจากตวัครูนั้นคือใชว้ธีิการสอนแบบเก่า ซ่ึงเป็นการบรรยายและฝึกเน้ือหา ครูเป็นผูก้  าหนด
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รูปแบบการเรียนให้นกัเรียน การสอนจะเนน้เน้ือหาเป็นศูนยก์ลางไม่ค  านึงถึงนกัเรียนและ        
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (ยพุิน พิพิธกุล, 2539, หนา้ 3) ดงันั้นครูจึงเป็นผูมี้บทบาทส าคญัใน 
การจดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร ครูจึงจ าเป็นตอ้งมีการ
พฒันาใหมี้ความรู้ความสามารถยิง่ข้ึนเพราะครูท่ีมีสมรรถภาพสูงยอ่มมีความสามารถในการจดัการ
เรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงจะมีผลใหน้กัเรียนไดมี้การพฒันาเป็นไปตามจุดประสงคท่ี์
ก าหนดไว ้(วราภรณ์ มีหนกั, 2545, หนา้ 58-59) นอกจากน้ีการท่ีครูไม่ไดฝึ้กใหน้กัเรียนได้
ประสบการณ์ในการน าคณิตศาสตร์ไปใชม้ากพอจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ ท่ีครูตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการน าไปใชห้รือทกัษะและกระบวนการอยา่งต่อเน่ืองและมากพอ (อมัพร มา้คนอง, 2553, 
หนา้ 68)  
 นอกจากทกัษะการแกปั้ญหาแลว้ การเช่ือมโยงเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง
ของคณิตศาสตร์และมีความส าคญัต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงการเช่ือมโยง
แนวคิดทางคณิตศาสตร์จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจภาษาของคณิตศาสตร์ ช่วยใหน้กัเรียนไดส้ร้าง
ความเช่ือมโยงท่ีส าคญัระหวา่งแนวคิดทางคณิตศาสตร์กบัส่ือท่ีเป็นรูป กราฟ สัญลกัษณ์ต่าง ๆ และ
ตวัแทนทางคณิตศาสตร์ (NCTM, 1989, p. 26) ดงัท่ี เคนเนด้ีและ ทิปส์ (Kennedy & Tipps, 1994, 
pp. 194-198) กล่าววา่ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์มีความส าคญั นกัเรียนจะตอ้งรู้จกัสร้างการ
เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ รูปภาพ สัญลกัษณ์ และมโนมติ กบักระบวนการรวม
เน้ือหาและวธีิการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั และจะตอ้งรู้จกัสร้างการเช่ือมโยงระหวา่ง
คณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง แมว้า่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตของมนุษยเ์ป็น
อยา่งมาก แต่การจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีผา่นมา พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้
สัมพนัธ์กบัสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเขาเลย (สุรสาล ผาสุข, 2546, หนา้ 3) ซ่ึงการวิจยัของโทมสั 
และซานเทียโก (Thomas & Santiago, 2002, pp. 484-488) กล่าววา่ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ถา้
น าไปปฏิบติัโดยมีการจดัการเรียนรู้ในเชิงสร้างสรรคน์กัเรียนจะเกิดความต่ืนเตน้ และกระตือรือร้น
ท่ีจะเรียน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนรักในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 จากการไปสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ผูว้ิจยัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เน่ืองจากไม่รู้วา่จะเร่ิมการแกปั้ญหาอยา่งไร ไม่เขา้ใจกระบวนการ
แกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง เพราะการแกปั้ญหาหรือโจทยปั์ญหาส่วนใหญ่มกัใหน้กัเรียนเขียนแสดงวธีิท า
เลย นกัเรียนบางคนยงัอ่านโจทยไ์ม่ถ่ีถว้น จึงท าใหแ้กปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง และการแกปั้ญหาจะวดัแค่
ขั้นของการลงมือปฎิบติั นกัเรียนท่ีไม่สามารถท าไดก้็จะไม่ไดค้ะแนนเลย ทั้งท่ีรู้วา่โจทยก์ าหนด
อะไรและตอ้งการอะไร ส่วนการเช่ือมโยงนั้น เม่ือนกัเรียนเจอโจทยปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคยหรือมี 
ความซบัซอ้น นกัเรียนไม่สามารถเช่ือมโยงสถานการณ์โจทยปั์ญหากบัคณิตศาสตร์ได ้ไม่รู้วา่จะ 
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แกโ้จทยปั์ญหานั้นอยา่งไร แต่เม่ือนกัเรียนเจอโจทยปั์ญหาท่ีใกลต้วัก็มกัจะเกิดความสนใจเป็น 
กรณีพิเศษ เน่ืองจากสามารถมองภาพออกไดง่้ายข้ึน แมจ้ะยงัเช่ือมโยงกบัวชิาคณิตศาสตร์ได ้
ยงัไม่ดีพอก็ตาม แต่ก็จะเห็นถึงความพยายามในการจะแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงพบวา่ โจทยปั์ญหาท่ี
เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ในชีวติประจ าของนกัเรียนจะช่วยกระตุน้ความสนใจในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน และพบวา่คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยูท่ี่ประมาณร้อยละ 60  
 การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based-learning) เป็นวธีิหน่ึงท่ีไดรั้บ           
การกล่าวถึงอยา่งมาก ซ่ึงเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีแตกต่างไปจากวธีิดั้งเดิมท่ีเนน้ตวัสาระความรู้และ
มุ่งเนน้ท่ีครูเป็นส าคญั นัน่คือการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางหรือ
นกัเรียนเป็นส าคญั การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะให้นกัเรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนเกิด
ทกัษะในการคิดวเิคราะห์ และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวชิาท่ีตนศึกษาดว้ย 
(มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545, หนา้ 13) การเรียนรู้แบบน้ีมุ่งเนน้พฒันานกัเรียนในดา้นทกัษะและ
กระบวนการเรียนรู้ และพฒันานกัเรียนใหส้ามารถเรียนรู้โดยช้ีน าตนเอง ซ่ึงนกัเรียนจะไดฝึ้กฝน
การสร้างองคค์วามรู้โดยผา่นกระบวนการคิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมายต่อนกัเรียน 
(ส านกัมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู้, 2550, หนา้ 1) วอลตนั และแมททิวส์ (Walton & 
Matthews, 1998, pp. 456-459) กล่าววา่การใหปั้ญหาตั้งแต่ตน้จะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ และถา้นกัเรียนแกปั้ญหาไดก้็จะมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนจ าเน้ือหาความรู้นั้นไดง่้ายและนานข้ึน 
เพราะไดรั้บประสบการณ์ตรงในการแกปั้ญหาดว้ยความรู้ดงักล่าว นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะมีทกัษะทางคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน เช่น ทกัษะ
การเช่ือมโยง ทกัษะการแกปั้ญหา การตดัสินใจ การสร้างตวัแบบ ทกัษะการใหเ้หตุผล (Boaler, 
1998, pp. 41-62) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวาสนา กิมเทิง (2553) ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ และความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดเ้รียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 65 และพรรณพร นามโนรินทร์ (2554) ท่ีไดท้  าการวิจยัการพฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีได้
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้    
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัจึงเกิดความสนใจท่ีจะน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ เพื่อเป็นแนวทางใน
การจดัการเรียนการสอนท่ีจะท าใหท้กัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของ
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นกัเรียนดีข้ึน และเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์
โดยเนน้ท่ีนกัเรียนเป็นส าคญัใหมี้ประสิทธิภาพต่อไปในอนาคต  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 
2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
1. ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ   

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
2. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ    

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  

 
กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดแ้นวคิดจากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ จึงสรุปเขียน
เป็นแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงัภาพท่ี 1-1 
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การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐานของ 
   - ดีไลเซิล  (Delisle, 1997) 
   - เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) 
   - มหาวทิยาลยัอิลลินอยส์ (1996) 
   - ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 

 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของผู้วจิยัมขีั้นตอนดงันี ้
ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ครูน าเสนอปัญหาท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงของนกัเรียน เพื่อกระตุน้ให้

นกัเรียนสนใจในปัญหาท่ีครูน าเสนอให ้จากนั้นครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถ 
ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดก้ าหนดความรู้เดิมจากปัญหา ความรู้

เพ่ิมเติมท่ีจะมาส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยครูอาจใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน เพ่ือช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ใจปัญหา 
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคน้ควา้ความรู้เพ่ิมเติม  
โดยหาไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีผูว้จิยัก าหนด เพ่ือน ามาก าหนดแนวทางในการหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้
 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั นกัเรียนแต่ละกลุ่มเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มา และน ามาลงมือ
แกปั้ญหาตามแนวทางท่ีวางไว ้
 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัน าเสนอความรู้ แนวทางหรือวธีิการใน 
การแกปั้ญหารวมทั้งสรุปค าตอบ และใหน้กัเรียนร่วมกนัประเมินค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมินผลโดยใหน้กัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีก าหนด
สถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือน าไปสู่การแกปั้ญหา 

ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 

 

ภาพท่ี 1-1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และทกัษะการเช่ือมโยง

ทางคณิตศาสตร์ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและ      

เป็นแนวทางส าหรับครูวชิาคณิตศาสตร์และวชิาอ่ืนท่ีจะน าไปใชใ้นการปรับปรุงการจดัการเรียน       
การสอนของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัท าใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัในการน า
คณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1                
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 132 คน ซ่ึงทาง
โรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนของแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ  
 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 1        
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) เน่ืองจากโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนของแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ  
 เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ภาคเรียนท่ี 1 เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณ ซ่ึงมีเน้ือหายอ่ยดงัน้ี 

1. อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
2. อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐, 45๐ และ 60๐ 

3. การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทาง 
4. การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัความสูง 
5. การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทางและความสูง 
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 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ด าเนินการวจิยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรม           
การเรียนรู้ทั้งหมดจ านวน 13 ชัว่โมง ใชเ้วลาในการทดลอง 11 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 
จ านวน 2 ชัว่โมง 
 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

1. ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
2. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้

ประสบการณ์ โดยใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง รวมทั้งบูรณาการความรู้ใหม่ท่ีเหมาะสมกบัการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั        
ซ่ึงครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้  าแนะน าและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ โดยอาจให้นกัเรียนไดเ้ผชิญ
กบัปัญหาจริง และเป็นปัญหาท่ีมีค าตอบหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายวธีิ ซ่ึงมีขั้นตอน 
ในการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงของนกัเรียน 
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจในปัญหาท่ีครูน าเสนอให ้จากนั้นครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละ
ความสามารถ 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดก้ าหนดความรู้เดิมจากปัญหา 
ความรู้เพิ่มเติมท่ีจะมาส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยครูอาจใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน เพื่อช่วย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจปัญหา 
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคน้ควา้ความรู้
เพิ่มเติม โดยหาไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ และเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลท่ีคน้ควา้กบัปัญหาท่ีก าหนด 
เพื่อน ามาก าหนดแนวทางในการหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้
 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั นกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือแกปั้ญหาตามแนวทางท่ีวางไว ้
 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัน าเสนอความรู้ แนวทางหรือวธีิการใน
การแกปั้ญหารวมทั้งสรุปค าตอบ และใหน้กัเรียนร่วมกนัประเมินค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
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 ขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมินผลโดยให้นกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีก าหนด
สถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เพื่อ
น าไปสู่การแกปั้ญหา 

2. ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เป็นความสามารถในการใชค้วามรู้ ทกัษะ และ
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ในการแสดงการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การใชก้ระบวนการทาง
สมอง ประสบการณ์ เพื่อตดัสินใจวา่จะใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา จากการสังเคราะห์ไดข้ั้นตอน
การแกปั้ญหาดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งสามารถระบุวา่ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ
คืออะไรและอะไรคือขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมาใหบ้า้ง 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา ตอ้งน าทกัษะความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน รวมทั้งการเลือกใช้
ยทุธวธีิท่ีช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการแกปั้ญหา เป็นการด าเนินการตามแผนท่ีเลือก เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ
ของปัญหาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
 ขั้นท่ี 4 การสรุปค าตอบ เป็นการมองยอ้นกลบั เพื่อประเมินการแกปั้ญหาในภาพรวม   
ทั้งดา้นวธีิการแกปั้ญหาและค าตอบ รวมทั้งสรุปค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้บบทดสอบแบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ วดัทกัษะ               
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

3. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลกัการ และ
วธีิการทางคณิตศาสตร์มาสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ในชีวติประจ าวนั โดยเช่ือมโยงหลกัการ และ
วธีิการทางคณิตศาสตร์ สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรู้ และการด าเนินชีวิตประจ าวนั ท าให้
นกัเรียนเกิดความตระหนกัในประโยชน์ของวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใช้
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง เพื่อใหน้กัเรียนเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริงได ้ โดยใช้
แบบทดสอบแบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ วดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 

4. เกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นคะแนนขั้นต ่าท่ีจะยอมรับวา่นกัเรียนมีความสามารถใน          
การแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ไดร้้อยละ 70 ข้ึนไปของคะแนนรวม ซ่ึงอยูใ่นระดบั
ดี ตามส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2552 ข, หนา้ 14)  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะ
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

2. การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.1   ความหมายของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.2   ลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.3   ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.4   บทบาทของนกัเรียนและครูในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.5   ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

3. ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.1   ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.2   ความหมายของทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.3   ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ 
3.4   ขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.5   ยทุธวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.6   แนวทางพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.7   การวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
4.1   ความหมายของการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
4.2   ความหมายของทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
4.3   ประเภทของการเช่ือมโยง 
4.4   แนวทางพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
4.5   การวดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 

5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จดัท าข้ึนเพื่อใหเ้ขตพื้นท่ี
การศึกษา หน่วยงานระดบัทอ้งถ่ินและสถานศึกษาทุกสังกดัท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดน้ าไปใช้
เป็นกรอบและทิศทางในการพฒันาหลกัสูตรและจดัการเรียนการสอน ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2552 ก, หนา้ 56-91) ไดใ้ห้รายละเอียดเก่ียวกบั
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 ความส าคัญของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้นรอบครอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาในดา้น
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันา
คุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง
ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนทุกคน ดงัน้ี  
 -  จ  านวนและการด าเนินการ ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวน
จริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหาเก่ียวกบั
จ านวน การใชจ้  านวนในชีวติจริง  
 -  การวดั ความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ีปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวดั
ระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และ
การน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
 -  เรขาคณิต รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ      
การนึกภาพแบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) และการหมุน 
(Rotation)  
 -  พีชคณิต แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซตและการด าเนินการของเซต    
การใหเ้หตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต   
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
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 -  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น การก าหนดประเด็น การเขียนขอ้ค าถาม       
การก าหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล ค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล การวเิคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น                
ความน่าจะเป็น การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการ อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และ
ช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวนั  
 -  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย การให้
เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 สมรรถภาพส าคัญของนักเรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันานกัเรียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้นกัเรียนเกิด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน
การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้ง        
การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์     
การคิด อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ              
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ   
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างานและ  
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
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ความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้น        
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 คุณภาพของนักเรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดคุณภาพของ
นกัเรียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไวด้งัน้ี 
 1.  ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง จ านวนจริง    
ท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ           
หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัโดย           
ใชว้ธีิการค านวณท่ีเหมาะสมและสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด้ 
 2.  น าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูง และแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการวดัได ้
 3.  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การด าเนินการของเซตและใชค้วามรู้เก่ียวกบัแผนภาพ
เวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการใหเ้หตุผล 
 4.  เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได ้
 5.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์นั สามารถใชค้วามสัมพนัธ์และ
ฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 6.  เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต และสามารถหาพจน์ทัว่ไปได ้
เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต และหาผลบวก 
n พจนแ์รกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตรและน าไปใชไ้ด้ 
 7.  รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมทั้งใชก้ราฟ
ของสมการ อสมการ หรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
 8.  เขา้ใจวธีิการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค้่ากลางไดเ้หมาะสมกบัขอ้มูลและ
วตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ        
เปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และน าผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลไปช่วยในการตดัสินใจ 
 9.  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ สามารถ 
ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ และแกปั้ญหาใน 
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สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 10.  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผลประกอบ           
การตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ   
และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมุ่งเนน้คุณภาพนกัเรียนในดา้นการใชค้วามรู้เก่ียวกบัการทดลอง
สุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ในการคาดการณ์ ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ และ
เช่ือมโยงความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์กบัชีวติจริง 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ  
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนใน
ชีวติจริง  
 มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา  
 มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้ 
 สาระท่ี 2 การวดั  
 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั  
 มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  
 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
 มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใหเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา  
 สาระท่ี 4 พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
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 (Mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้
แกปั้ญหา  
 สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  
 มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์
ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  
 มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ
แกปั้ญหา  
 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกล่าวถึงขา้งตน้น้ี หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ไวท้ั้งหมด 6 สาระ รวม 14 มาตรฐาน ซ่ึงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัน ามาใชป้ระกอบงานวจิยัในคร้ังน้ีเป็นดงัน้ี   
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ตารางท่ี 2-1 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อนัตราส่วนตรีโกณ 
 

สาระ/ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั 
สาระท่ี 2 การวดั 
มาตรฐาน ค. 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั 
วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

ค. 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเนระยะทางและ
ความสูง 

สาระท่ี 2 การวดั 
มาตรฐาน ค. 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 

ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 

สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถใน            
การ แกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร    
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และ     
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี  
ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ              
ในคณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ความหมายของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 สเตเปีย และแกลลากเซอร์ (Stepien & Gallagher, 1993, p. 26) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน คือ การเรียนรู้และการฝึกหดัจากการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง 
 ทอร์พ และเซก (Torp & Sage, 1998) กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานวา่ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการส ารวจ คน้ควา้ และแกปั้ญหา ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์กบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นทั้งยทุธวธีิท่ีใชใ้น
การเรียนการสอน และใชเ้ป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซ่ึงมีลกัษณะดึงดูดใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ไป
แกปั้ญหา ครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้  าแนะน าและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดคิ้ดและส ารวจ หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนจะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียม
ประสบการณ์ท่ีจะส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนบัสนุนใหส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการ



18 
 

 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนรู้ในโรงเรียนกบัชีวติจริงเขา้ดว้ยกนั ในขณะท่ีเรียนรู้นกัเรียนจะถูกท าใหเ้ป็นนกั
แกปั้ญหา และพฒันาไปสู่การเป็นผูท่ี้สามารถเรียนรู้โดยช้ีน าตนเองได ้ในกระบวนการเรียนรู้ดว้ย
วธีิน้ีครูจะเป็นผูร่้วมแกปั้ญหา มีหนา้ท่ีในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นใน          
การเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน เป็นผูแ้นะน าและอ านวยความสะดวกเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้
อยา่งสมบูรณ์ 
 อีเดนส์ (Edens, 2000) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการสอน
เพื่อใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ท่ีจะคิดเป็น และแกปั้ญหาโดยใช้
ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั และปัญหามีความซบัซอ้นซ่ึงเป็นแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ในเน้ือหา และเกิดทกัษะการแกปั้ญหา 
 มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, หนา้ 12-13) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็น
รูปแบบเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม โดยใหน้กัเรียนสร้าง
ความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อให้
นกัเรียนเกิดทกัษะในการคิดวเิคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวชิาท่ี
ตนศึกษาดว้ยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยั   
ความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) กล่าววา่ การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็น           
การจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริงโดยใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้หรือ
เป็นบริบทให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ไดคิ้ดวเิคราะห์ และแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง  
รวมทั้งบูรณาการความรู้ใหม่ท่ีเหมาะสมกบัการน าไปใชใ้นชีวติจริง ปัญหาท่ีน ามาใชอ้าจเป็น
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวติจริง และเป็นปัญหาท่ีมีค าตอบหรือวธีิการในการแกปั้ญหา
ไดห้ลากหลายวธีิ 
 ทิศนา แขมมณี (2558) กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เป็น    
การจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้นกัเรียนเกิด        
การเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยครูอาจน านกัเรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือครูอาจจดั
สภาพการณ์ใหน้กัเรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหาร่วมกนัเป็น
กลุ่ม ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในปัญหานั้นอยา่งชดัเจน ไดเ้ห็นทางเลือกและวธีิการท่ี
หลากหลายในการแกปั้ญหานั้น รวมทั้งช่วยใหน้กัเรียนเกิดการใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการคิด และ
กระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
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 จากการศึกษาความหมายของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ การเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ โดยใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือใน    
การช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง รวมทั้งบูรณาการความรู้ใหม่ท่ี
เหมาะสมกบัการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ซ่ึงครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้  าแนะน าและจดั
สภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ โดยอาจให้นกัเรียนไดเ้ผชิญกบัปัญหาจริง และเป็นปัญหาท่ีมีค าตอบ
หรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายวธีิ 
 ลกัษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ทอร์พ และเซก (Torp & Sage, 1998, p. 14) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน ดงัน้ี 

- ดึงดูดความสนใจของนกัเรียน เหมือนพวกเขาไดเ้ขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์ของปัญหาท่ี
เกิดข้ึนจริง 

- รวบรวมหลกัสูตรท่ีเก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายจากการเรียนรู้
ของนกัเรียนในทิศทางท่ีเก่ียวกบัการเช่ือมโยงกนั 

- สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้โดยครูรวบรวมความคิดของนกัเรียน และแนะน าให้
นกัเรียนตั้งค  าถาม เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจทีลึกซ้ึง 
 สถาบนัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์แห่งอิลลินอยส์ (Illinois Mathematics and Science 
and Academy, 2001) ไดเ้สนอถึงลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. ในการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น ปัญหาท่ีมีแนวทางในการหาค าตอบ
หลากหลาย (Ill-structured problem) จะถูกน าเสนอเป็นอนัดบัแรกและจดัเป็นศูนยก์ลางของเน้ือหา
สาระ  และบริบทของการเรียนรู้ 

2. ปัญหาท่ีเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ มีลกัษณะดงัน้ี 
2.1  โครงสร้างท่ีมีลกัษณะท่ีสามารถหาแนวทางในการหาค าตอบไดห้ลากหลาย   

(Ill-structured) เป็นลกัษณะปัญหาตามแบบธรรมชาติทัว่ไป 
2.2  สถานการณ์จะมีลกัษณะท่ียุง่ยากซบัซอ้น ไม่ตายตวั (Messy) 
2.3  มีการเปล่ียนแปลงไดเ้สมอเม่ือมีขอ้มูลใหม่ ๆ เพิ่มเขา้มา 
2.4  ไม่สามารถแกปั้ญหาไดง่้าย ๆ หรือรูปแบบการแกปั้ญหาไม่แน่นอน 
2.5  ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งเสมอไป 
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3. การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานในชั้นเรียนนั้น นกัเรียนจะถูกจดัใหมี้บทบาทเป็น   
นกัแกปั้ญหา ครูถูกจดัใหมี้บทบาทเป็นผูใ้หค้  าแนะน าและช่วยเหลือ (Tutors and coaches) 

4. ในกระบวนการสอนและการเรียน จะมีการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูล
ต่าง ๆ แต่ความรู้นั้นนกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งสร้างข้ึนดว้ยตนเอง การคิดตอ้งเตม็ไปดว้ยความชดัเจน
มีความหมาย 

5. การประเมินการเรียนรู้จะประเมินตามสภาพจริงโดยดูท่ีปัญหา และกระบวนการ
แกปั้ญหา 
 บาร์โรลส์ (Barrows, 1996 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะ 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. เป็นการเรียนรู้ท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ภายใตก้ารแนะแนวทางของครูประจ ากลุ่ม 
(Tutor) นกัเรียนจะตอ้งรับผดิชอบการเรียนของตนเอง ระบุส่ิงท่ีตนตอ้งการจะรู้เพื่อความเขา้ใจดีข้ึน 
โดยแสวงหาความรู้จากแหล่งท่ีจะใหข้อ้มูล ข่าวสารต่าง ๆ ซ่ึงอาจมาจากหนงัสือ วารสารครู หรือ
แหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 

2. การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณ 5-8 คน พร้อมกบัครูประจ ากลุ่ม เพื่อให้
นกัเรียนท างานอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยความหลากหลาย 

3. ครูประจ ากลุ่มเป็นผูอ้  านวยความสะดวกหรือเป็นผูช้ี้แนะ โดยครูจะตอ้งไม่บอกขอ้มูล 
ไม่บอกวา่ถูกหรือผิด ไม่บอกวา่ส่ิงใดตอ้งศึกษาแต่ครูจะมีบทบาทในการตั้งค  าถามใหน้กัเรียนถาม
และจดัการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, หนา้ 13-14) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา    
เป็นฐาน ดงัน้ี 

- นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (Student-centered learning) 
- การเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
- ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) หรือผูใ้หค้  าแนะน า (Guide) 
- ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ 
- ปัญหาท่ีน ามาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือ ไม่ชดัเจน ปัญหา 1 ปัญหา อาจมีค าตอบได ้ 

หลายค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง (Illed-structure problem) 
- นกัเรียนเป็นคนแกปั้ญหาโดยการแสวงหาขอ้มูลใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง (Self-directed 

learning) 
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- ประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบติั          
(Authentic assessment) 
 การสอนโดยใชรู้ปแบบ Problem-based learning ไม่ใช่การสอนแบบแกปั้ญหา  
(Problem solving method) มีครูจ านวนไม่นอ้ยท่ีน าวธีิการสอนแบบแกปั้ญหาไปปะปนกบั PBL 
เช่น สอนเน้ือหาไปบางส่วนก่อน จากนั้นก็ทดลองใหน้กัเรียนแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ย แลว้ครูก็   
บอกวา่ “ฉนัสอนแบบ PBL แลว้นะ” ซ่ึงเป็นความเขา้ใจผิดอยา่งมาก เพราะการสอนแบบ PBL นั้น 
ปัญหาท่ีเก่ียวกบัศาสตร์ของนกัเรียนโดยตรงตอ้งมาก่อน โดยปัญหาจะเป็นตวักระตุน้หรือน าทาง 
ใหน้กัเรียนตอ้งไปแสวงหาความรู้ความเขา้ใจดว้ยตนเอง เพื่อจะไดค้น้พบค าตอบของปัญหานั้น 
กระบวนการหาความรู้ดว้ยตนเองน้ีท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะในการแกไ้ขปัญหา                  
(Problem solving skill) ดงัภาพท่ี 2-1 
                                             
  
 
  
 
 
 

 
ภาพท่ี 2-1  วงจรหลกัการของการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) ของมณัฑรา ธรรมบุศย ์
 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา              
เป็นฐาน ดงัน้ี 

1. ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริงจะถูกน าเสนอแก่นกัเรียน     
เป็นอนัดบัแรกเพื่อกระตุน้นกัเรียนในการแสวงหาความรู้ และเป็นตวัก าหนดกรอบและแนวทาง       
การเรียนรู้ของนกัเรียน 

2. เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เนน้กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบ เนน้การเรียนรู้
และการประเมินผลจากการปฏิบติัจริง 

3. การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการท ากิจกรรมกลุ่ม มีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ           
ตดัสินร่วมกนัของนกัเรียน 

ปัญหา 

เรียนรู้ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้ 

น าความรู้ไปใช ้ ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้คืออะไร 
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4. ครูเปล่ียนบทบาทมาจากผูบ้รรยายเป็นผูส้นบัสนุน กระตุน้ และจดัการเรียนรู้     
ใหก้บันกัเรียน 

5. นกัเรียนเปล่ียนบทบาทจากผูรั้บฟังเป็นผูป้ฏิบติั แสวงหาค าตอบ และสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเอง 

6. ปัญหาท่ีน าเสนอควรเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนหรืออาจเกิดข้ึนในชีวติจริง ตอ้งมีการส ารวจ             
คน้ควา้ก่อน ไม่สามารถตอบไดท้นัที มีค  าตอบหรือแนวทางการแกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีหลาย
ทาง และมีความยากง่ายเหมาะสมกบัพื้นฐานของนกัเรียน 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, หนา้ 2-3) ไดเ้สนอ      
ถึงลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. ตอ้งมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยการใช้
ปัญหาเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

2. ปัญหาท่ีน ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีพบเห็นไดใ้นชีวติจริง
ของนกัเรียนหรือโอกาสท่ีจะเกิดข้ึนจริง 

3. นกัเรียนเรียนรู้โดยการน าตนเอง (Self-directed learning) คน้หาและแสวงหาความรู้
ค าตอบดว้ยตนเอง ดงันั้น นกัเรียนจึงตอ้งวางแผนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือก
วธีิการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

4. นกัเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย เพื่อประโยชน์ในการคน้หาความรู้ขอ้มูลร่วมกนั         
เป็นการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุและผล ฝึกใหน้กัเรียนมีทกัษะในการรับส่งขอ้มูลเรียนรู้
เก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคล และฝึกการจดัระบบตนเองเพื่อพฒันาความสามารถใน       
การท างานร่วมกนัเป็นทีม ความรู้จากค าตอบท่ีไดมี้หลากหลายองคค์วามรู้จะผา่นการวเิคราะห์โดย
นกัเรียน มีการสังเคราะห์และตดัสินใจร่วมกนั การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานน้ีนอกจาก
จดัการเรียนรู้เป็นกลุ่มแลว้ยงัสามารถจดัการเรียนรู้เป็นรายบุคคลได ้แต่อาจท าใหน้กัเรียนขาด    
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

5. การเรียนรู้มีลกัษณะบูรณาการความรู้ และบูรณาการทกัษะกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้
นกัเรียนไดรั้บความรู้และค าตอบท่ีกระจ่างชดั 

6. ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ จะไดม้าภายหลงัจากการผา่นกระบวนการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น 

7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบติังานและ
ความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
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 จากการศึกษาลกัษณะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ลกัษณะ           
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีพบเห็นไดใ้นชีวิตจริงของนกัเรียนหรือจะเกิดข้ึนจริง
และมีค าตอบหลากหลายจะถูกน าเสนอเป็นอนัดบัแรก เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนแสวงหาความรู้ 

2. นกัเรียนจะถูกจดัใหมี้บทบาทเป็นนกัแกปั้ญหา ครูถูกจดัใหมี้บทบาทเป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน าและช่วยเหลือ 

3. เป็นการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ๆโดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีอยา่งชดัเจน 
4. เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เนน้กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบ และเนน้         

การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบติังานและความกา้วหนา้
ของนกัเรียน 
 ลกัษณะของปัญหาทีใ่ช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ทอร์พ และเซก (Torp & Sage, 1998, p. 20) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้น        
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานวา่มีลกัษณะ ดงัน้ี 

1. จะตอ้งมีความคลุมเครือ 
2. จะมีการเปล่ียนแปลงเม่ือมีขอ้มูลใหม่มาสนบัสนุน 
3. ไม่สามารถแกไ้ขไดโ้ดยง่ายหรือไม่ไดใ้ชสู้ตรตายตวัในการหาค าตอบ  

 สถาบนัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์แห่งอิลลินอยส์ (Illinois Mathematics and Science 
and Academy, 2001) ไดเ้สนอถึงลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานวา่มี
ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. โครงสร้างท่ีมีลกัษณะท่ีสามารถหาแนวทางในการหาค าตอบไดห้ลากหลาย           
(Ill-structured) เป็นลกัษณะปัญหาตามแบบธรรมชาติทัว่ไป 

2. สถานการณ์จะมีลกัษณะท่ียุง่ยากซบัซอ้น ไม่ตายตวั (Messy) 
3. มีการเปล่ียนแปลงไดเ้สมอเม่ือมีขอ้มูลใหม่ ๆ เพิ่มเขา้มา 
4. ไม่สามารถแกปั้ญหาไดง่้าย ๆ หรือรูปแบบการแกปั้ญหาไม่แน่นอน 
5. ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งเสมอไป 

 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, หนา้ 3-4) ไดเ้สนอถึง
ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
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ฐานส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีจะเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ 
ลกัษณะท่ีส าคญัของปัญหา มีดงัน้ี 

1. เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของนกัเรียน หรือนกัเรียนอาจมีโอกาส
เผชิญหนา้กบัปัญหานั้น 

2. เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความส าคญั มีขอ้มูลประกอบส าหรับการคน้ควา้ 
3. เป็นปัญหาท่ียงัไม่มีค  าตอบชดัเจนตายตวั เป็นปัญหาท่ีมีความซบัซอ้น คลุมเครือ หรือ

นกัเรียนเกิดความสงสัย 
4. ปัญหาท่ีเป็นประเด็นขดัแยง้ ขอ้ถกเถียงในสังคมยงัไม่มีขอ้ยติุ 
5. เป็นปัญหาท่ีอยูใ่นความสนใจ เป็นส่ิงท่ีอยากรู้ แต่ไม่รู้ 
6. ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภยัและเป็นส่ิงไม่ดีหากใชข้อ้มูลโดย

ล าพงัคนเดียวอาจท าใหต้อบปัญหาผดิพลาด 
7. เป็นปัญหาท่ีมีการยอมรับวา่จริง ถูกตอ้ง แต่นกัเรียนไม่เช่ือวา่จริง ไม่สอดคลอ้งกบั

ความคิดของนกัเรียน 
8. ปัญหาท่ีมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบหลายทาง ครอบคลุม           

การเรียนรู้ท่ีกวา้งขวางหลากหลายเน้ือหา 
9. เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่ายเหมาะสมกบัพื้นฐานของนกัเรียน 
10.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งการการส ารวจคน้ควา้และรวบรวม

ขอ้มูล หรือทดลองดูก่อนจึงไดค้  าตอบ ไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือท านายไดง่้าย ๆ วา่ตอ้งใชค้วามรู้
อะไร ยทุธวธีิในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอยา่งไรหรือค าตอบหรือผลของความรู้เป็นอยา่งไร 

11.  เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา 
 จากการศึกษาลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ 
ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตจริงของนกัเรียน หรือเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนอาจมี
โอกาสพบไดใ้นชีวติจริง 

2. เป็นปัญหาท่ีมีความคลุมเครือ ไม่ชดัเจน 
3. มีการเปล่ียนแปลงไดเ้สมอเม่ือมีขอ้มูลใหม่ ๆ 
4. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถแกปั้ญหาไดท้นัที หรือรูปแบบการแกปั้ญหาไม่แน่นอน และ

ยงัไม่มีค  าตอบชดัเจนตายตวั 
5. เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่ายเหมาะสมกบัพื้นฐานของนกัเรียน 
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6. เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนเกิดความสงสัย หรือใหค้วามสนใจท่ีตอ้งการหาค าตอบ 
 บทบาทของนักเรียนและครูในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 บทบทบาทของนกัเรียนและครูในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ศูนยก์ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Center for Problem-Based-Learning) ของ
มหาวทิยาลยัอิลลินนอยส์ สหรัฐอเมริกา (1996 cited in Torp & Saga, 1998, pp. 64-65) ไดเ้สนอถึง
บทบาทของครูครูและนกัเรียนในกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัภาพท่ี 2-2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

ภาพท่ี 2-2  บทบาทของครูและนกัเรียนในกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของ 
                  มหาวทิยาลยัอิลลินนอยส์ 
  
 

ครูเป็นผูอ้อกแบบ  ครูอนุญาตใหน้กัเรียน ครูคอยดูแลใหน้กัเรียนสร้าง 
และกระตุน้ให ้  เป็นผูส้ ารวจปัญหาและ ค าตอบท่ีเป็นไปไดเ้พื่อ 
นกัเรียนส ารวจ  ควบคุมกระบวนการการ น าไปสู่การคน้พบค าตอบ 
ปัญหาเพ่ือก าหนด  ส ารวจดว้ยตนเองอยา่ง ของปัญหานั้น 
รูปแบบและกลยทุธ ์ อิสระ โดยครูเป็นเพียงผู ้
ในการแกปั้ญหา  แนะน า ส่งเสริมให ้
   นกัเรียนเกิดการคิดตาม 

   กระบวนการการเรียนรู้                บทบาทของผู้เรียน 
   โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

         
ผู้เรียนประยกุตใ์ช้ 

     ผู้เรียนสามารถส ารวจ ความรู้ ทกัษะ และ 

    บทบาทของครูผู้สอน   คน้ควา้และลงมือปฏิบติั สญัชาตญาณ เพื่อท า 
อยา่งมีเหตผุลและเป็น กิจกรรมอยา่งมี 

     อิสระ   หลกัฐาน  
        ผู้เรียนถูกดึงดูดให ้ นักเรียนเป็นผูค้วบคุม นักเรียนพฒันาตนเอง 

            มีความสนใจใน กระบวนการเรียนรู้โดย ใหเ้ป็นผูท่ี้เรียนรู้และ 
          สถานการณ์ของ ใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลาง แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
          ปัญหา  ของการเรียนรู้ 
     



26 
 

 

 จากภาพท่ี 2-2 ขา้งตน้กล่าวไดด้งัน้ี 
 บทบาทของครู 
 1.  เป็นผูอ้อกแบบและกระตุน้ใหน้กัเรียนส ารวจปัญหาเพื่อก าหนดรูปแบบและกลยทุธ์
ในการแกปั้ญหา 
 2.  อนุญาตใหน้กัเรียนเป็นผูส้ ารวจปัญหาและควบคุมกระบวนการการส ารวจดว้ยตนเอง
อยา่งอิสระ โดยครูเป็นเพียงผูแ้นะน า ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการคิดตามกระบวนการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
 3.  คอยดูแลใหน้กัเรียนสร้างค าตอบท่ีเป็นไปไดเ้พื่อน าไปสู่การคน้พบค าตอบของปัญหา
นั้น 
 บทบาทของนักเรียน 
 1.  ถูกดึงดูดใหส้นใจในสถานการณ์ปัญหา 
 2.  สามารถส ารวจ คน้ควา้ และลงมือปฏิบติัอยา่งมีเหตุผลและเป็นอิสระ 
 3.  เป็นผูค้วบคุมกระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ 
 4.  ประยกุตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะ และสัญชาตญาณ เพื่อท ากิจกรรมอยา่งมีหลกัฐาน 
 5.  พฒันาตนเองใหเ้ป็นผูท่ี้เรียนรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, หนา้ 9-13) ไดเ้สนอถึง
บทบาทของครูครูและนกัเรียนในกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 บทบาทของครู ครูมีบทบาทโดยตรงต่อการจดัการเรียนรู้ ดงันั้นลกัษณะของครูท่ีเอ้ือต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1.  ครูตอ้งมุ่งมัน่ ตั้งใจสูงรู้จกัแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
 2.  ครูตอ้งรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคลเขา้ใจศกัยภาพของนกัเรียนเพื่อสามารถให้
ค  าแนะน า ช่วยเหลือนกัเรียนไดทุ้กเม่ือทุกเวลา 
 3.  ครูตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่ง     
ถ่องแทช้ดัเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะน าใหค้  าปรึกษาแก่นกัเรียนไดถู้กตอ้ง 
 4.  ครูตอ้งมีทกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้ และการติดตามประเมินผล     
การพฒันาของนกัเรียน 
 5.  ครูตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้ให้
เหมาะสมพอเพียง จดัเตรียมแหล่งการเรียนรู้ จดัเตรียมห้องสมุด อินเตอร์เน็ต ฯลฯ 



27 
 

 

 6.  ครูตอ้งมีจิตวทิยาสร้างแรงจูงใจแก่นกัเรียน เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการต่ืนตวัใน
การเรียนรู้ตลอดเวลา 
 7.  ครูตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของนกัเรียนใหเ้ขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ 
แบบน้ี 
 8.  ครูตอ้งมีความรู้ความสามารถ ดา้นการวดัและประเมินผลนกัเรียนตามสภาพจริง     
ใหค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการและเจตคติใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 
 บทบาทของนักเรียน  
 1.  นกัเรียนตอ้งปรับทศันคติและบทบาทหนา้ท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง 
 2.  นกัเรียนตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผดิชอบสูง รู้จกัการท างาน
ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 
 3.  นกัเรียนตอ้งไดรั้บการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้
ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เช่น กระบวนการการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การท างานกลุ่ม การอภิปราย 
การสรุป การน าเสนอผลงาน และการประเมิน 
 4.  นกัเรียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
 จากการศึกษาบทบาทของนกัเรียนและครูในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัสรุป
ไดด้งัน้ี 
 บทบาทของครู 
 1.  เป็นผูส้ร้างปัญหาท่ีใชเ้ป็นตวักระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน 
 2.  เป็นผูแ้นะน า อ านวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้ให้
เหมาะสมพอเพียง จดัเตรียมแหล่งการเรียนรู้ จดัเตรียมห้องสมุด อินเตอร์เน็ต ฯลฯ 
 3.  เป็นผูป้ระเมินผลรวมทั้งการประเมินผลปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ ประเมินผลนกัเรียน
ทั้งในดา้นทกัษะและดา้นความรู้ และประเมินผลตนเอง 
 4.  เป็นผูมุ้่งมัน่ ตั้งใจสูงรู้จกัแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
 5.  ตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถูกตอ้ง เพื่อจะได้
แนะน าใหค้  าปรึกษาแก่นกัเรียนไดถู้กตอ้ง 
 บทบาทของนักเรียน 
 1.  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบการเรียนรู้ บอกถึงความสนใจ ความถนดั
ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีตนมีใหก้บัครูเพื่อรับทราบ และแสดงความคิดเห็นในการคดัเลือกกิจกรรม 
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 2.  นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยมีปัญหาเป็นตวักระตุน้ นกัเรียนเป็น     
ผูก้  าหนดทิศทางการเรียนรู้ของตนเองตามขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 3.  นกัเรียนตอ้งพฒันาตนเองใหเ้ป็นนกัเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง 
 4.  นกัเรียนตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผดิชอบสูง รู้จกัการท างาน
ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 
 ข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ดีไลเซิล (Delisle, 1997) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 เช่ือมโยงไปสู่ปัญหา (Connecting with the problem) ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนควร 
จะรู้สึกวา่ปัญหามีความส าคญั น่าสนใจและคุม้ค่าต่อเวลาของพวกเขา ครูครูเลือกปัญหาท่ีมีความ
เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีนกัเรียนอาจพบเจอในชีวิตประจ าวนั เช่น ประสบการณ์ส่วนตวั ประสบการณ์จาก
ครอบครัวหรือจากเพื่อน จากโทรทศัน์ หรือดนตรีท่ีนกัเรียนสนใจ การเช่ือมโยงน้ีอาจเกิดข้ึนจาก
กระบวนการการอ่าน หรือจากการอภิปรายน าเสนอหวัขอ้ 
 ขั้นท่ี 2 จดัโครงสร้าง (Setting up the structure) ในขั้นน้ีครูครูตอ้งแน่ใจวา่นกัเรียน
สามารถเช่ือมโยงไปสู่ปัญหาไดแ้ลว้ ในขั้นจดัโครงสร้างน้ีเป็นการสร้างโครงสร้างส าหรับการ
ท างานผา่นปัญหาซ่ึงจะมีการจดัขอบเขตของงานเพื่อท่ีจะน าไปสู่ค าตอบ และถือเป็นหวัใจของ
กระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานซ่ึงจะแสดงให้เห็นถึงวธีิการคิดโดยใชส้ถานการณ์ และ
แนวทางการน าไปสู่ค าตอบ โดยครูครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อจดัโครงสร้างของการท างาน 
โดยครูครูมีหนา้ท่ีเป็นผูแ้นะน าเพื่อก าหนดโครงสร้างของการศึกษาอนัประกอบดว้ย 

1. แนวคิด/ แนวทางในการแกปั้ญหา (Ideas) 
2. ขอ้เทจ็จริง (Facts)  
3. ประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาคน้ควา้ (Learning issues) 
4. แผนการด าเนินงาน (Action plan) 

 ขั้นท่ี 3 เขา้ไปสู่ปัญหา (Visiting the problem) ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะใชก้ระบวน      
การกลุ่มในการร่วมกนัส ารวจปัญหาและร่วมกนัอภิปรายเพื่อเติมลงไปในตารางโครงสร้างของ    
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในขั้นท่ี 2 หลงัจากท่ีนกัเรียนไดใ้ส่ขอ้มูลจนครบจะเห็นวา่ ส่ิงท่ี
นกัเรียนรวบรวมมาเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากค าถามต่าง ๆ ของพวกเขา และขอ้มูลท่ีเติมในสองช่อง
สุดทา้ยจะเป็นแนวทางหรือแผนการท่ีจะน าไปสู่รูปแบบการศึกษาคน้ควา้เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ
ของนกัเรียน จากนั้นนกัเรียนจะแบ่งหนา้ท่ีในการศึกษาคน้ควา้อยา่งอิสระแลว้น าความรู้ท่ีไดม้า
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เสนอต่อกลุ่ม จนกระทัง่ไดข้อ้มูลเพียงพอส าหรับการแกปั้ญหา ครูจะเป็นผูท่ี้คอยแนะน า
แหล่งขอ้มูลเพิ่มเติมท่ีอาจช่วยเหลือนกัเรียนไดแ้ต่ครูตอ้งไม่ใหค้  าตอบกบันกัเรียน และหลงัจาก     
ท่ีนกัเรียนท าการศึกษาคน้ควา้เสร็จเรียบร้อยแลว้ครูและนกัเรียนก็จะร่วมกนัอภิปรายในชั้นเรียน  
อีกคร้ัง 
 ขั้นท่ี 4 กลบัเขา้สู่ปัญหาอีกคร้ัง (Revisiting the problem) หลงัจากท่ีนกัเรียนท าการศึกษา
คน้ควา้เสร็จแลว้ จะมีการอภิปรายในชั้นเรียนและมีการกลบัเขา้สู่ปัญหาอีกคร้ัง โดยส่ิงแรกท่ีครูครู
ตอ้งท าคือใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานการศึกษาคน้ควา้ของพวกเขา และขณะท่ีแต่ละกลุ่มรายงาน 
ครูครูก็จะท าการประเมินแหล่งขอ้มูลท่ีนกัเรียนใช ้เวลาท่ีใช ้และผลลพัธ์ทั้งหมดจากแผนการ
ด าเนินงานของนกัเรียน ในขั้นตอนน้ีแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัสังเคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดม้านั้นเพียง
พอท่ีจะแกปั้ญหาหรือไม่ ถา้ความรู้ท่ีไดม้านั้นไม่เพียงพอก็จะมีการก าหนดประเด็นท่ีตอ้งศึกษา
คน้ควา้ และแผนการด าเนินงานอีกคร้ัง 
 ขั้นท่ี 5 การผลิตผลงาน หรือการแสดงความสามารถ (Producing a product or 
performance) ในขั้นน้ีจะน าความรู้ท่ีไดม้าจากการด าเนินงานตามแผนเพื่อผลิตผลงานหรือสรุป
ค าตอบของปัญหา และมีการน าเสนอในชั้นเรียน 
 ขั้นท่ี 6 การประเมินกระบวนการและปัญหา (Evaluating performance and the problem) 
ในขั้นตอนของการประเมินน้ีทั้งครูและนกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมิน ทั้งการประเมินทกัษะ
การเรียนรู้ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การท างานร่วมกนัภายในกลุ่มและการประเมิน
ปัญหาท่ีน ามาใชด้ว้ย 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา              
เป็นฐาน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การน าเสนอปัญหา ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีเตรียมไวโ้ดยเป็นปัญหา
ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง มีความน่าสนใจ มีค าตอบหรือแนวทางการแกป้ ญหาเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ี
หลายทาง 
 ขั้นตอนท่ี 2 การท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนท าความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา 
โดยครูใชก้ารพูดคุยหรือการถามตอบเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหา รวมทั้งอาจมี 
การเช่ือมโยงปัญหากบัความรู้หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
 ขั้นตอนท่ี 3 การก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา นกัเรียนแสวงหาขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหา ซ่ึงอาจเป็นขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากปัญหา หรือขอ้มูลความรู้เดิมของนกัเรียน หรือขอ้มูล
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ความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายกลุ่มแลว้น ามาก าหนดวธีิการหรือแนวทางในการหาค าตอบท่ีน่าเป็น 
ไปได ้
 ขั้นตอนท่ี 4 การลงมือปฏิบติั นกัเรียนลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหาตามแนวทางท่ีเลือกไว ้
ซ่ึงอาจแตกต่างกนัไป 
 ขั้นตอนท่ี 5 การน าเสนอ นกัเรียนน าเสนอขอ้คน้พบ โดยการน าเสนอประกอบดว้ย 
สถานการณ์ปัญหา ขอ้มูลความรู้ท่ีรวบรวมได ้แนวทาง/ วิธีการในการแกปั้ญหาพร้อมเหตุผล และ
น าขอ้เสนอแนะ 
 ครูพยายามรับฟังการเสนอผลงาน อาจเพิ่อมเติมรายละเอียดของแนวคิดบางประเด็นท่ี
นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจหรือเขา้ใจไม่ถูกตอ้ง รวมทั้งครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนถามค าถามหรือเสนอ
แนวคิดท่ีแตกต่างออกไป 
 ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผลการเรียนรู้ นกัเรียนประเมินผลการปฏิบติังานของตนเองและ
กลุ่มของตนเอง และครูประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนกัเรียน 
 ศูนยก์ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Center for Problem-Based Learning) ของ
มหาวทิยาลยัอิลลินอยส์ สหรัฐอเมริกา (1996 cited in Torp & Saga, 1998, pp. 33-34) ไดเ้สนอถึง
ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อมของนกัเรียน ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมใหน้กัเรียนมี
ความพร้อมในการเป็นผูเ้ผชิญกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงการเตรียมความพร้อมน้ีข้ึนอยู่
กบัอาย ุความสนใจ ภูมิหลงัของผนกัเรียน ในการเตรียมความพร้อมน้ีจะใหน้กัเรียนไดอ้ภิปราย
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสอนอยา่งกวา้ง ๆ ซ่ึงจะตอ้งตระหนกัวา่การเตรียมความพร้อมน้ีไม่ใช่การสอน
เน้ือหาก่อน เพราะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานต่างจากการเรียนรู้แบบอ่ืนตรงท่ีความรู้หรือ
ทกัษะท่ีนกัเรียนไดรั้บจะเป็นผลมาจากการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นพบปัญหา ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายสนบัสนุนให้นกัเรียนก าหนดบทบาทของตน
ในการแกปั้ญหาและกระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ซ่ึงครูอาจจะใชค้  าถามในการกระตุน้
ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายและเสนอความคิดเห็นต่อปัญหา เม่ือมองเห็นถึงความเป็นไปไดใ้น          
การแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นนิยามวา่เรารู้อะไร (What we know) เราจ าเป็นตอ้งรู้อะไร (What we need     
to know) และแนวคิดของเรา (Our ideas) ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดพ้ฒันา  
ส่ิงท่ีตนรู้ อะไรท่ีจ าเป็นตอ้งรู้ และแนวคิดอะไรท่ีไดจ้ากสถานการณ์ปัญหา ส่งเสริมให้นกัเรียนได้
พิจารณาถึงความรู้ท่ีตนเองมีเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาและเตรียมใหน้กัเรียนพร้อมท่ีจะรวบรวม
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ขอ้มูล เพื่อน าไปแกปั้ญหา ในขั้นน้ีนกัเรียนจะท าความเขา้ใจปัญหาและพร้อมกบัส ารวจ คน้ควา้   
หาความรู้เพื่อการแกปั้ญหา ครูจะใหน้กัเรียนไดก้ าหนดส่ิงท่ีตนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ส่ิงท่ี
จ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะมาส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้ซ่ึงจะระบุแหล่งขอ้มูลส าหรับ
คน้ควา้และแนวคิดในการแกปั้ญหา โดยเขียนลงในตารางอยา่งสัมพนัธ์กนัทั้ง 3 หวัขอ้ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 2-2 แสดงโครงสร้างของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของมหาวทิยาลยัอิลลินอยส์ 
 

ส่ิงทีรู้่ ส่ิงทีจ่ าเป็นต้องรู้ แนวคิด 
   
   
 ขั้นท่ี 4 ขั้นก าหนดปัญหา จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนบัสนุนใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาท่ี
แทจ้ริงจากสถานการณ์ท่ีไดเ้ผชิญ และก าหนดเง่ือนไขท่ีขดัแยง้กบัเง่ือนไขท่ีปรากฎในสถานการณ์
ปัญหาท่ีก าหนดให ้ซ่ึงจะช่วยใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาท่ีดี 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นการคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล และเสนอขอ้มูล นกัเรียนจะช่วยกนัคา้ควา้ขอ้มูลท่ี
จ าเป็นตอ้งรู้จากแหล่งขอ้มูลท่ีก าหนดไวแ้ลว้น าขอ้มูลเหล่านั้นมาเสนอต่อกลุ่มใหเ้ขา้ใจตรงกนั 
จุดมุ่งหมายในขั้นน้ี ประการแรกเพื่อสนบัสนุนใหน้กัเรียนวางแผนและด าเนินการรบรวมขอ้มูล
อยา่งมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งเสนอขอ้มูลนั้นต่อกลุ่ม ประการท่ีสองเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจ
วา่ขอ้มูลใหม่ท่ีคน้ควา้มาท าใหเ้ขา้ใจปัญหาอยา่งไร และจะประเมินขอ้มูลใหม่เหล่านั้นวา่สามารถ
ช่วยเหลือใหเ้ขา้ใจปัญหาไดอ้ยา่งไรดว้ย ประการท่ีสามเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถ
ทางการส่ือสารและการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงช่วยใหก้ารแกปั้ญหามีประสิทธิภาพ 
 ขั้นท่ี 6 ขั้นการหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้มูลท่ีคน้ควา้กบัปัญหาท่ีก าหนดไวแ้ลว้แกปั้ญหาบนฐานขอ้มูลท่ีคน้ควา้ เน่ืองจากปัญหา
ท่ีใชใ้นการเรียนรู้สามารถมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ ดงันั้นในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หาค าตอบท่ี
สามารถเป็นไปไดใ้หม้ากท่ีสุด 
 ขั้นท่ี 7 ขั้นการประเมินค่าของค าตอบ จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนบัสนุนใหน้กัเรียนท า
การประเมินค่าส่ิงท่ีมาช่วยในการแกปั้ญหา (ขอ้มูลท่ีคา้ควา้มา) และผลของค าตอบท่ีไดใ้นแต่ละ
ปัญหาวา่ท าให้เรียนรู้อะไร ซ่ึงนกัเรียนจะแสดงเหตุผลและร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มโดยใชข้อ้มูลท่ี
คน้ควา้มาเป็นพื้นฐาน 
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 ขั้นท่ี 8 ขั้นการแสดงค าตอบและการประเมินผลงาน ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อสนบัสนุน
ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงและแสดงถึงส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ ไดค้วามรู้มาอยา่งไร และท าไมความรู้นั้น
ถึงส าคญั ในขั้นน้ีนกัเรียนจะเสนอผลงานออกมาท่ีแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ตั้งแต่จนไดค้  าตอบ
ของปัญหา ซ่ึงเป็นการประเมินผลงานของตนเองและกลุ่มไปดว้ย 
 ขั้นท่ี 9 ขั้นตรวจสอบปัญหา เพื่อขยายการเรียนรู้ ในขั้นน้ีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นกัเรียน
ร่วมกนัก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ต่อไป นกัเรียนจะพิจารณาจากปัญหาท่ีไดด้ าเนินการไปแลว้วา่   
มีประเด็นอะไรท่ีตนสนใจอยากเรียนรู้อีก เพราะในขณะด าเนินการเรียนรู้นกัเรียนอาจจะมีส่ิงท่ี
อยากรู้นอกจากท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห้ 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550) ไดเ้สนอถึงขั้นตอน 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด        
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนอยากรู้อยากเรียนไดแ้ละ
เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา นกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้  
ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งอธิบายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียน ด าเนินการศึกษาคน้ควา้
ดว้ยวธีิท่ีหลากหลาย 
 ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้  เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตวัเอง
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหา  
อีกคร้ัง 
 ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองคค์วามรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย นกัเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งนกัเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา
ร่วมกนัประเมินผลงาน 
 แสดงเป็นแผนภาพขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดด้งัภาพท่ี 2-3 
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ภาพท่ี 2-3  ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา  
  กระทรางศึกษาธิการ 
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 จากขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์
ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดด้งัตารางท่ี 2-3
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ตารางท่ี 2-3 การสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของผูว้ิจยั 
 

ดไีลเซิล 
(Delisle, 1997) 

เวชฤทธ์ิ 
องักนะภัทรขจร (2555) 

ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) 

ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ (1996) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในการวจิยั 

ขั้นท่ี 1 เช่ือมโยงไปสู่ปัญหา ครู
ครูเลือกปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นกัเรียน เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน
สนใจปัญหา พร้อมเช่ือมโยง
ปัญหาท่ีนกัเรียนอาจพบเจอใน
ชีวติประจ าวนั 

ขั้นตอนท่ี 1 การน าเสนอ
ปัญหา ครูน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาท่ีเตรียมไว้
โดยเป็นปัญหาท่ีเช่ือมโยงกบั
ชีวติจริง 

ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ี
ครูจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้
ใหน้กัเรียนมองเห็นปัญหาและ
เกิดความสนใจ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อมของ
นกัเรียน ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีจะสอนอยา่งกวา้ง ๆ ซ่ึงจะตอ้ง
ตระหนกัวา่การเตรียมความพร้อมน้ี
ไม่ใช่การสอนเน้ือหาก่อน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นพบปัญหา ก าหนดบทบาท
ของตนในการแกปั้ญหาและกระตุน้ให้
นกัเรียนตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ซ่ึงครู
อาจจะใชค้  าถามในการกระตุน้ให้
นกัเรียนไดอ้ภิปรายและเสนอความ
คิดเห็นต่อปัญหา 

ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ครู
น าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ี
เช่ือมโยงกบัชีวติจริงของ
นกัเรียน เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน
สนใจในปัญหาท่ีครูน าเสนอให ้
จากนั้นครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม
แบบคละความสามารถ 

 
 
 
 



 
 

 

 

36 
 

ตารางท่ี 2-3 (ต่อ) 
 

ดไีลเซิล 
(Delisle, 1997) 

เวชฤทธ์ิ 
องักนะภัทรขจร (2555) 

ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) 

ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ 

(1996) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในการวจิยั 

ขั้นท่ี 2 จดัโครงสร้าง เป็นการ
สร้างโครงสร้างส าหรับการ
ท างานผา่นปัญหาซ่ึงจะมีการจดั
ขอบเขตของงานเพื่อท่ีจะ
น าไปสู่ค าตอบ ถา้ความรู้ท่ีไดม้า
นั้นไม่เพียงพอก็จะมีการก าหนด
ประเด็นท่ีตอ้งศึกษา 

ขั้นตอนท่ี 2 การท าความเขา้ใจ
ปัญหา ครูใชก้ารพดูคุยหรือการ
ถามตอบเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดความเขา้ใจปัญหา 

ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา 
นกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจ
ปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึง
นกัเรียนจะตอ้งอธิบายถึงส่ิง 
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นนิยามวา่เรารู้อะไร เรา
จ าเป็นตอ้งรู้อะไร และแนวคิดของ
เรา ครูจะใหน้กัเรียนไดก้ าหนดส่ิงท่ี
ตนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ส่ิงท่ี
จ าเป็นตอ้งเรียนรู้เพ่ิมเติมท่ีจะมา
ส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้  
ขั้นท่ี 4 ขั้นก าหนดปัญหา 
จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพ่ือสนบัสนุน
ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาท่ีแทจ้ริง
จากสถานการณ์ท่ีไดเ้ผชิญ และ
ก าหนดเง่ือนไขท่ีขดัแยง้กบัเง่ือนไข
ท่ีปรากฎในสถานการณ์ปัญหาท่ี
ก าหนดให ้ซ่ึงจะช่วยใหไ้ดค้  าตอบ
ของปัญหาท่ีดี 

ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ครู
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มได้
ก าหนดความรู้เดิมจากปัญหา 
ความรู้เพ่ิมเติมท่ีจะมาส่งเสริม
ใหส้ามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยครู
อาจใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน 
เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจปัญหา 
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ตารางท่ี 2-3 (ต่อ) 
 

ดไีลเซิล 
(Delisle, 1997) 

เวชฤทธ์ิ 
องักนะภัทรขจร (2555) 

ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) 

ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ 

(1996) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในการวจิยั 

ขั้นท่ี 3 เขา้ไปสู่ปัญหา นกัเรียนจะ
ใชก้ระบวนการกลุ่มในการ
ร่วมกนัส ารวจปัญหาและร่วมกนั
อภิปราย ซ่ึงครูจะเป็นผูท่ี้คอย
แนะน าแหล่งขอ้มูลเพ่ิมเติมให้
นกัเรียน หลงัจากนั้นครูและ
นกัเรียนก็จะร่วมกนัอภิปรายใน
ชั้นเรียนอีกคร้ัง 
ขั้นท่ี 4 กลบัเขา้สู่ปัญหาอีกคร้ัง 
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในชั้น
เรียนและน าขอ้มูลเหล่านั้นมา
สงัเคราะห์วา่เพียงพอท่ีจะ
แกปั้ญหาหรือไม่ ถา้ความรู้ท่ี
ไดม้านั้นไม่เพียงพอก็จะมีการ
ก าหนดประเดน็ท่ีตอ้งศึกษา
คน้ควา้ และแผนการด าเนินงาน 

ขั้นตอนท่ี 3 การก าหนด
แนวทางในการแกปั้ญหา 
นกัเรียนแสวงหาขอ้เทจ็จริงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา น ามา
ก าหนดวธีิการหรือแนวทางใน
การหาค าตอบท่ีน่าเป็นไปได ้

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
นกัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียน 
ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยวธีิท่ี
หลากหลาย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการคน้ควา้ รวบรวม
ขอ้มูล และเสนอขอ้มูล นกัเรียนจะ
ช่วยกนัคา้ควา้ขอ้มูลท่ีจ าเป็นตอ้งรู้
จากแหล่งขอ้มูลท่ีก าหนดไวแ้ลว้
น าขอ้มูลเหล่านั้นมาเสนอต่อกลุ่ม
ใหเ้ขา้ใจตรงกนั 

ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการ
แกปั้ญหา นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัคน้ควา้ความรู้เพ่ิมเติม โดย
หาไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ และ
เช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลท่ีคน้ควา้
กบัปัญหาท่ีก าหนด เพื่อน ามา
ก าหนดแนวทางในการหาค าตอบท่ี
เป็นไปได ้ 
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ตารางท่ี 2-3 (ต่อ) 

 

ดไีลเซิล 
(Delisle, 1997) 

เวชฤทธ์ิ 
องักนะภัทรขจร (2555) 

ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) 

ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ 

(1996) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในการวจิยั 

ขั้นท่ี 5 การผลิตผลงาน หรือการ
แสดงความสามารถ น าความรู้ท่ี
ไดม้าจากการด าเนินงานตามแผน
เพื่อผลิตผลงานหรือสรุปค าตอบ
ของปัญหา และมีการน าเสนอใน
ชั้นเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 การลงมือปฏิบติั 
นกัเรียนลงมือปฏิบติัเพื่อ
แกปั้ญหาตามแนวทางท่ีเลือกไว ้
ซ่ึงอาจแตกต่างกนัไป 

ขั้นท่ี 4 สงัเคราะห์ความรู้  เป็น
ขั้นตอนท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีได้
คน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั อภิปรายผล และ
สงัเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มี
ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

ขั้นท่ี 6 ขั้นการหาค าตอบท่ี
เป็นไปได ้ใหน้กัเรียนได้
เช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลท่ีคน้ควา้
กบัปัญหาท่ีก าหนดไวแ้ลว้
แกปั้ญหาบนฐานขอ้มูลท่ีคน้ควา้ 
เน่ืองจากปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้
สามารถมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ 
ดงันั้นในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้ง
คน้หาค าตอบท่ีสามารถเป็นไปได ้

ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั นกัเรียนแต่
ละกลุ่ม ลงมือแกปั้ญหาตาม
แนวทางท่ีวางไว ้

ขั้นตอนท่ี 5 การน าเสนอ นกัเรียน
น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
ขอ้มูลความรู้ท่ีรวบรวมได ้
แนวทาง/ วธีิการในการแกปั้ญหา
พร้อมเหตุผล และ                     
น าขอ้เสนอแนะ 
 

ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของ
ค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุป
ผลงานของกลุ่มตวัเองและ
ประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษา
คน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด และทุกคนสรุปองค์
ความรู้ในภาพรวมของปัญหา 

ขั้นท่ี 7 ขั้นการประเมินค่าของ
ค าตอบ ใหน้กัเรียนท าการ
ประเมินค่าขอ้มูลท่ีคา้ควา้มา และ
ผลของค าตอบท่ีไดใ้นแต่ละ
ปัญหาวา่ท าใหเ้รียนรู้อะไร โดย
การร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มโดย
ใชข้อ้มูลท่ีคน้ควา้มาเป็นพ้ืนฐาน 

ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ นกัเรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกนัน าเสนอความรู้ 
แนวทางหรือวธีิการในการ
แกปั้ญหารวมทั้งสรุปค าตอบ 
และใหน้กัเรียนร่วมกนัประเมิน
ค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี 2-3 (ต่อ) 
 

ดไีลเซิล 
(Delisle, 1997) 

เวชฤทธ์ิ 
องักนะภัทรขจร (2555) 

ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) 

ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ 

(1996) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในการวจิยั 

ขั้นท่ี 6 การประเมินกระบวนการ
และปัญหา ในขั้นตอนของการ
ประเมินน้ีทั้งครูและนกัเรียนจะมี
ส่วนร่วมในการประเมินทกัษะ
การเรียนรู้ การแกปั้ญหา การให้
เหตผุล การส่ือสาร การท างาน
ร่วมกนัภายในกลุ่มและการ
ประเมินปัญหาท่ีน ามาใชด้ว้ย 

ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผล
การเรียนรู้ นกัเรียนประเมินผล
การปฏิบติังานของตนเองและ
กลุ่มของตนเอง และครู
ประเมินกระบวนการท างาน
กลุ่มของนกัเรียน 

ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผล
งาน นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้า
จดัระบบองคค์วามรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ี
หลากหลาย และร่วมกนัประเมิน 

ขั้นท่ี 8 ขั้นการแสดงค าตอบและ
การประเมินผลงาน ใหน้กัเรียน
เช่ือมโยงและแสดงถึงส่ิงท่ีนกัเรียน
ไดเ้รียนรู้ ไดค้วามรู้มาอยา่งไร และ
ท าไมความรู้นั้นถึงส าคญั ซ่ึงเป็น
การประเมินผลงานของตนเองและ
กลุ่มไปดว้ย 
ขั้นท่ี 9 ขั้นตรวจสอบปัญหา เพ่ือ
ขยายการเรียนรู้ นกัเรียนจะ
พิจารณาจากปัญหาท่ีไดด้ าเนินการ
ไปแลว้วา่มีประเด็นอะไรท่ีตน
สนใจอยากเรียนรู้อีก เพราะ
ในขณะด าเนินการเรียนรู้นกัเรียน
อาจจะมีส่ิงท่ีอยากรู้นอกจากท่ีครู
จดัเตรียมไวใ้ห ้

ขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ ครู
ประเมินผลโดยใหน้กัเรียนแต่ละ
คนท าใบงานท่ีก าหนดสถานการณ์
ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง 
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน าไปสู่การ
แกปั้ญหา 



40 

 

 

 ดงันั้นส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
โดยสังเคราะห์มาจากดีไลเซิล (Delisle, 1997) เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) ส านกังานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2550) และศูนยก์ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของมหาวทิยาลยัอิลลินอยส์ (1996) 
ไดด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงของนกัเรียน 
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจในปัญหาท่ีครูน าเสนอให ้จากนั้นครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละ
ความสามารถ 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดก้ าหนดส่ิงท่ีตนรู้จากปัญหา    
ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะมาส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยครูอาจใชค้  าถามกระตุน้
นกัเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจปัญหา 
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคน้ควา้ความรู้
เพิ่มเติม โดยหาไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ และเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลท่ีคน้ควา้กบัปัญหาท่ีก าหนด 
เพื่อน ามาก าหนดแนวทางในการหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้
 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั นกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือแกปั้ญหาตามแนวทางท่ีวางไว ้
 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัน าเสนอความรู้ แนวทางหรือวธีิการใน
การแกปั้ญหารวมทั้งสรุปค าตอบ และใหน้กัเรียนร่วมกนัประเมินค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ ครูแจกใบงานให้นกัเรียนแต่ละคน โดยก าหนดปัญหาท่ี
สอดคลอ้งกบัชีวติจริง เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา 
 

ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 สมิธ และเรแกน (Smith & Ragan, 2005) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์        
เป็นทกัษะเฉพาะในขอบข่ายความรู้ใดความรู้หน่ึง มากกวา่ท่ีจะเป็นทกัษะทัว่ไปท่ีสามารถใชไ้ด ้ 
ในเน้ือหาท่ีหลากหาย การแกปั้ญหาเป็นความสามารถในการเช่ือมโยงหลกัการ วธีิการ ความรู้เชิง
บรรยาย (Declarative knowledge) และกลยทุธ์ทางปัญญา (Cognitive strategies) ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้
ดว้ยวธีิการเฉพาะในขอบข่ายเน้ือหานั้น เพื่อแกปั้ญหาท่ียงัไม่สามารถจดัการไดม้าก่อน 
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 ดอสเซย ์และคณะ (Dossey & other, 2002) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์     
เป็นกระบวนการโดยใหต้อบค าถามหรือการจดัการกบัสถานการณ์ปัญหาท่ียากและน่าเบ่ือ    
ส าหรับบุคคลหน่ึงอาจเป็นเร่ืองปกติและการค านวณท่ีคล่องแคล่วส าหรับอีกบุคคลหน่ึง 
กระบวนการแกปั้ญหาจึงตอ้งใชก้ารสร้างองคค์วามรู้ตามวิถีทางใหม่ ๆ หรือท่ีแตกต่างจากเดิม      
ใชห้ลกัในการวางแผนหรือยุทธวธีิท่ีจะน าไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ และการไดม้าซ่ึงความรู้ใหม่     
ท่ีเป็นไปไดเ้ก่ียวกบัสถานการณ์นั้น ๆ กระบวนการน้ีอาจจะยุง่ยากซบัซอ้นข้ึนเม่ือมีการตอ้งการ
สร้างการเช่ือมโยง ซ่ึงนกัเรียนจะไดป้ระสบการณ์จากกระบวนการน้ีและสามารถพฒันายทุธวธีิ 
การแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NTCM, 2000) กล่าวถึง การแกปั้ญหา      
ทางคณิตศาสตร์ คือช้ินงานท่ีท าโดยยงัไม่รู้วธีิการท่ีไดม้าซ่ึงค าตอบในทนัทีในการหาค าตอบ 
นกัเรียนจะตอ้งใชป้ระโยชน์จากความรู้ท่ีมีอยูเ่หล่านั้นเพื่อน าไปสู่กระบวนการแกปั้ญหา นกัเรียน
จะตอ้งฝึกฝนบ่อย ๆ เพื่อท่ีจะพฒันาและท าใหเ้กิดความรู้ใหม่ ๆ การแกปั้ญหาไม่ไดมี้เป้าหมาย    
ในการหาค าตอบเพียงอยา่งเดียว แต่ข้ึนอยูก่บัวธีิการของการกระท าใหไ้ดม้าของค าตอบ นกัเรียน
จะตอ้งหาโอกาสฝึกฝนอยูเ่ป็นประจ า รวมทั้งไดแ้กปั้ญหาท่ีซบัซอ้นข้ึนและใหมี้การสะทอ้นแนวคิด
ในการแกปั้ญหานั้นออกมาดว้ย ซ่ึงไดก้ าหนดมาตรฐานของการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนอนุบาล 
ถึงเกรด 12 ดงัน้ี 

1. สร้างองคค์วามรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์จากปัญหาต่าง ๆ  
2. การแกปั้ญหานั้นไดบ้งัเกิดข้ึนในคณิตศาสตร์และในบริบทอ่ืน ๆ 
3. ประยกุตแ์ละดดัแปลงยทุธวธีิอยา่งหลากลหายในการแกปั้ญหา 
4. ควบคุมและพิจารณาบนกระบวนการการแกปั้ญหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 

 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) กล่าววา่ กระบวนการในการหาค าตอบของปัญหา    
ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการ
แกปั้ญหา กลยทุธ์ในการแกปั้ญหา และประสบการณ์เดิมประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่               
ท่ีก าหนดใหใ้นปัญหานั้น ๆ  
 อมัพร มา้คนอง (2553) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีมี 
ความซบัซอ้นและเก่ียวขอ้งกบัความรู้ ทกัษะ และความสามรถหลายอยา่ง เช่น ความรู้ในเน้ือหา
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนกรท างาน ทกัษะทางการคิดและความสามารถในการประเมิน 
การท างานของตนเอง เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมีความเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ เจตคติและ          
ความเช่ือของผูแ้กปั้ญหาดว้ย 
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 จากการศึกษาความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถและความช านาญในการหาค าตอบท่ีหลากหลาย
ยทุธวธีิ โดยการน าความรู้ ทกัษะ รวมถึงวธีิการต่าง ๆ ในการหาค าตอบเม่ือก าหนดสถานการณ์    
มาใหน้กัเรียนจะตอ้งฝึกฝนบ่อย ๆ เพื่อท่ีจะพฒันาและท าใหเ้กิดความรู้ใหม่ ๆ การแกปั้ญหาไม่ได ้
มีเป้าหมายในการหาค าตอบเพียงอยา่งเดียว แต่ข้ึนอยูก่บัวิธีการของการกระท าใหไ้ดม้าของค าตอบ 
ดงันั้นกระบวนการแกปั้ญหาจึงตอ้งใชก้ารสร้างองคค์วามรู้ตามวถีิทางใหม่ ๆ หรือท่ีแตกต่าง      
จากเดิม 
 ความหมายของทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ทกัษะการแกปั้ญหา เป็นกระบวนการทางความคิดท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ี
จ  าเป็นส าหรับมนุษยใ์นการด าเนินชีวิต และเป็นทกัษะท่ีตอ้งมีการฝึกฝนอยูเ่สมอ ผูท่ี้มีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาไดจ้ะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวติ ดงันั้น บุคคลจึงตอ้งมีความรู้ใน 
การแกปั้ญหา ไดรั้บการฝึกหดัในการแกปั้ญหา นอกจากน้ีทกัษะการแกปั้ญหายงัข้ึนอยูก่บัปัจจยั 
อ่ืน ๆ เช่น ความสามารถของเชาวปั์ญญา การเรียนรู้และประสบการณ์เดิม เป็นตน้ ส าหรับทกัษะ
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 กาเย ่(Gagne, 1985 อา้งถึงใน จิราย ุสมานมิตร, 2555) กล่าวถึงสาระส าคญัของ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี 

1. ทกัษะทางปัญญา (Intellectual skills) หมายถึง ความสามารถในการน ากฎ สูตร 
ความคิดรวบยอดหรือหลกัการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม ทกัษะทาง
ปัญญาเป็นความรู้ท่ีนกัเรียนเคยเรียนรู้มาก่อน 

2. ลกัษณะของปัญหา (Problem schemata) หมายถึง ขอ้มูลในสมองท่ีเก่ียวขอ้งกบั     
การแกปั้ญหา ซ่ึงท าใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการกบัส่ิง     
ท่ีก าหนดให ้ขอ้มูลเหล่าน้ีไดแ้ก่ ค  าศพัทแ์ละวธีิการแกปั้ญหาลกัาณะต่าง ๆ 

3. การวางแผนหาค าตอบ (Planning straegies) หมายถึง ความสามารถในการใชท้กัษะ
ทางปัญญาและลกัษณะของปัญหาในการวางแผนแกปั้ญหา การวางแผนหาค าตอบเป็นกลวธีิการคิด 
(Cognitive stratigies) อยา่งหน่ึง 

4. การตรวจสอบค าตอบ (Varidating answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจยอ้น
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาตลอดกระบวนการ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ก) เสนอถึง ความสามารถ
ในการประยกุตค์วามรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวธีิและยทุธวธีิแกปั้ญหา และ
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ประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงปัญหาทางคณิตศาสตร์มกัเป็นปัญหาท่ีนกัเรียน       
ไม่คุน้เคยมาก่อน และตอ้งใชก้ารคิดท่ีหลากหลาย เช่น คิดวเิคราะห์ คิดเช่ือมโยง คิดเชิงตรรกะ        
เพื่อหาแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา เป็นความสามารถในการใชค้วามรู้ 
ความเขา้ใจท่ีมีอยา่ใชแ้ปลความ ตีความ หรือวิเคราะห์ เพื่อใหมี้ความเขา้ใจในปัญหา รวมทั้ง 
การเลือกใชเ้ทคนิคหรือกลวิธีท่ีจะช่วยท าใหปั้ญหามีความชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงจะน าไปสู่แนวทาง 
ในการหาค าตอบ 

2. ความรู้พื้นฐาน ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนมีอยู ่เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าใหน้กัเรียน
คิดและหาวธีิแกปั้ญหา นกัเรียนท่ีมีความรู้พื้นฐานดี จะสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีไปใชใ้น 
การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลายและมีประสิทธิภาพ 

3. ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา นกัเรียนท่ีมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหามกัสามารถ
ระลึกขั้นตอนและวธีิการแกปั้ญหา รวมถึงกลวธีิแกปั้ญหาไดห้ลากหลายท าใหส้ามารถตดัสินใจ
เลือกใชว้ธีิแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพไดอ้ยา่งรวดเร็ว เจตคติต่อการแกปั้ญหา 
 4.  นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการแกปั้ญหา จะมีความพยายามและความอดทนใน         
การแกปั้ญหา ซ่ึงในกระบวนการแกปั้ญหานั้น ไม่วา่จะไดค้  าตอบหรือไม่ นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้และ
พฒันาประสบการณ์จากการคิดและกรท างานเพื่อแกปั้ญหา 
 อมัพร มา้คนอง (2553) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
รวมถึงความสามารถต่อไปน้ี 

- ใชค้วามรู้คณิตศาสตร์ในการท าความเขา้ใจปัญหา และวเิคราะห์แนวทางใน 
การแกปั้ญหา 

- ประเมินกระบวนการแกปั้ญหาท่ีใชว้า่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด และ
ประเมินความสมเหตุสมผลหรือความถูกตอ้งของค าตอบท่ีได ้

- พิสูจน์และแปลความหมายผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงปัญหาดั้งเดิม 
- พฒันาและใชก้ลวธีิแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย โดยเนน้ปัญหาหลายขั้นตอนและปัญหา  

ท่ีไม่คุน้เคย 
- ปรับเปล่ียนและขยายความเก่ียวกบัวธีิแกปั้ญหา ใชแ้นวคิดในการหาค าตอบและ

กลวธีิแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่ 
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 จากการศึกษาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ทกัษะการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใชค้วามรู้ ทกัษะ และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ใน
การแสดงการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การใชก้ระบวนการทางสมอง ประสบการณ์ เพื่อตดัสินใจ
วา่จะใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
 ประเภทของปัญหาคณติศาสตร์ 
 ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 โจนาสเสน (Jonassen, 1999 อา้งถึงใน สุจิตรา เขียวศรี, 2550) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหา
คณิตศาสตร์เป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาท่ีมีโครงสร้างชดัเจน (Well-structured) ไดแ้ก่ ปัญหาท่ีมกัพบในสถานศึกษา 
เป็นปัญหาในต าราเรียนและการสอบ ซ่ึงเป็นปัญหาเก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์ กฎ และหลกัการเพื่อ
สร้างสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี 

1.1  น าเสนอองคป์ระกอบของปัญหาสู่นกัเรียน 
1.2  ตอ้งการใหใ้ชก้ฎเกณฑท์ัว่ไปและกฎหลกัของโครงสร้างท่ีถูกจดัระบบระเบียบ

ไวเ้ป็นอยา่งดีแลว้อยา่งจ ากดั เพื่อใชใ้นการท านายและช้ีแนะ 
1.3  มีการเรียนรู้และสร้างความเขา้ใจในการแกปั้ญหาได ้ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์

ระหวา่งทางเลือกในการตดัสินใจและสถานะของปัญหาทั้งหมดท่ีรู้จกัหรือน่าจะเป็นไปได ้
2. ปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ชดัเจน (Ill-structured) เป็นปัญหาท่ีพบในชีวติประจ าวนั     

ซ่ึงจะช่วยฝึกใหมี้ความเช่ียวชาญในการแกปั้ญหาได ้เป็นปัญหาท่ีไม่ไดถู้กบงัคบัใหเ้รียน              
ในหอ้งเรียน ซ่ึงค าตอบในการแกไ้ขปัญหาไม่สามารถท านายได ้ปัญหาแบบน้ีตอ้งบูรณาการ   
เน้ือหาท่ีหลากหลายเขา้ดว้ยกนั โดยมีลกัษณะดงัน้ี 

2.1  มีองคป์ระกอบของปัญหาท่ีไม่รู้จกัในระดบัต่าง ๆ 
2.2  มีวธีิการในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
2.3  มีหลกัเกณฑใ์นการประเมินการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
2.4  นกัเรียนตอ้งตดัสินใจและใชค้วามคิดเห็นส่วนตวัหรือความเช่ือเก่ียวกบั       

ปัญหานั้น การแกปั้ญหาในลกัษณะน้ีจึงเป็นกิจกรรมภายในท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัของบุคคลล  
 ชาร์ล และเลสเตอร์ (Charles & Lester, 1982) ไดจ้  าแนกประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์
และเป้าหมายของการฝึกแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละประเภท ดงัน้ี 

1. ปัญหาท่ีใชฝึ้ก (Drill exercise) เป็นปัญหาท่ีใชฝึ้กขั้นตอนวิธีและการค านวณเบ้ืองตน้ 
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2. ปัญหาขอ้ความอยา่งง่าย (Simple translation problem) เป็นปัญหาขอ้ความท่ีเคยพบ 
เช่น ปัญหาในหนงัสือเรียน ตอ้งการฝึกใหคุ้น้เคยกบัการเปล่ียนประโยคภาษาเป็นประโยค
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาขั้นตอนเดียวมุ่งให้มีความเขา้ใจมโนมติทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการคิดค านวณ 

3. ปัญหาขอ้ความท่ีซบัซอ้น (Complex translation problem) คลา้ยกบัปัญหาอยา่งง่าย 
แต่เพิ่มเป็นปัญหาท่ีมี 2 ขั้นตอนหรือมากกวา่ 2 ขั้นตอน หรือมากกวา่ 2 การด าเนินการ 

4. ปัญหาท่ีเป็นกระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาท่ีไม่เคยพบมาก่อน            
ไม่สามารถเปล่ียนเป็นปรโยคทางคณิตศาสตร์ไดท้นัที จะตอ้งจดัปัญหาใหง่้ายข้ึน หรือแบ่งเป็น
ขั้นตอนยอ่ย ๆ แลว้หารูปแบบทัว่ไปของปัญหา ซ่ึงน าไปสู่การคิดและการแกปั้ญหาเป็นการพฒันา
ยทุธวธีิต่าง ๆ เพื่อความเขา้ใจ วางแผนการแกปั้ญหาและการประเมินผลค าตอบ 

5. ปัญหาการประยกุต ์(Applied problem) เป็นปัญหาท่ีตอ้งใชท้กัษะ ความรู้มโนมติและ
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การไดม้าซ่ึงค าตอบอาศยัวธีิทางคณิตศาสตร์เป็นส าคญั เช่น        
การจดักระท า การรวบรวม และการแทนขอ้มูล และตอ้งการตดัสินใจเก่ียวกบัขอ้มูลในเชิงปริมาณ 
เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะ กระบวนการ มโนมติ และขอ้เท็จจริง                    
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 

6. ปัญหาปริศนา (Puzzle problem) เป็นปัญหาท่ีบางคร้ังไดค้  าตอบจากการเดาสุ่ม        
ไม่จ  าเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา บางคร้ังตอ้งใชเ้ทคนิคเฉพาะ เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค ์มีความยดืหยุน่ในการแกปั้ญหา และเป็นปัญหาท่ีมองได ้
หลายแง่มุม ปัญหาปริศนามกัเป็นปัญหาลบัสมอง ปัญหาทา้ทาย ผูท่ี้มีทกัษะในการแกปั้ญหา        
จะแกปั้ญหาลกัษณะน้ีไดดี้ 
  โพลยา (Polya, 1985) ไดแ้บ่งปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาใหค้น้หา (Problem to find) เป็นปัญหาใหค้น้หาส่ิงท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจเป็นปัญหา
ในเชิงทฤษฎีหรือปัญหาในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนส าคญัของปัญหาน้ี
แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหา ขอ้มูลท่ีก าหนดให ้และเง่ือไข 

2. ปัญหาใหพ้ิสูจน์ (Problem of prove) เป็นปัญหาท่ีให้แสดงอยา่งสมเหตุสมผลวา่
ขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นจริงหรือเป็นเทจ็ ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
สมมติฐาน หรือส่ิงท่ีก าหนดใหแ้ละผลสรุปหรือส่ิงท่ีจะตอ้งพิสูจน์ 
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537) กล่าวถึงประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
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1. การแบ่งประเภทของปัญหา โดยการพิจารณาจากจุดประสงคข์องปัญหา                  
ท  าใหส้ามารถแบ่งปัญหาไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

1.1  ปัญหาใหค้น้พบ เป็นปัญหาท่ีใหค้น้พบค าตอบ ซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปปริมาณจ านวน 
หรือหาวธีิการ ค าอธิบาย พร้อมใหเ้หตุผล 

1.2  ปัญหาใหพ้ิสูจน์ เป็นปัญหาท่ีแสดงการใหเ้หตุผลวา่ ขอ้ความท่ีก าหนดให ้       
เป็นจริงหรือเท็จ 

2. การแบ่งประเภทของปัญหา โดยการพิจารณาจากผูแ้กปั้ญหา และความซบัซอ้น    
ของปัญหา ท าใหส้ามารถแบ่งปัญหาได ้2 ประเภท คือ 

2.1  ปัญหาธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซบัซอ้นนกั ผูแ้กปั้ญหามีความคุน้เคย
ในโครงสร้าง และวธีิการในการแกปั้ญหา  
  2.2  ปัญหาไม่ธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น ผูแ้กปั้ญหาตอ้งประมวล
ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 จากการศึกษาปัญหาคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ปัญหาคณิตศาสตร์แบ่งออก            
เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
 1.  ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีพบในบทเรียน หนงัสือเรียน ซ่ึงอาจเป็นปัญหาใหค้น้หาค าตอบ 
หรือปัญหาใหพ้ิสูจน์ตามกฎ นิยาม ทฤษฎี เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ 
 2.  ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีพบในชีวติประจ าวนั ซ่ึงตอ้งอาศยักลยทุธ์ในการแกปั้ญหา     
โดยประมวลความรู้ความสามารถ ไหวพริบ ทกัษะและประสบการณ์หลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั     
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 
 ในงานวจิยัคร้ังน้ีผูว้จัยัใชปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีพบในชีวติประจ าวนั 
 ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 โพลยา (Polya, 1957) กล่าววา่ขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย
ขั้นตอนส าคญั 4 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปท่ีตวั
ปัญหาพิจารณาวา่ ปัญหาตอ้งการอะไร ปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง มีสาระความรู้ใดท่ีเก่ียวขอ้งบา้ง 
ค าตอบของปัญหาจะอยูใ่นรูปแบบใด การท าความเขา้ใจปัญหาอาจใชว้ธีิการต่าง ๆ เช่น              
การเขียนรูป เขียนแผนภาพ เขียนสาระปัญหาดว้ยถอ้ยค าของตนเอง 
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน (Devising a plan) เป็นล าดบัขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาวา่      
จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิการใด แกปั้ญหาอยา่งไร ปัญหาท่ีก าหนดใหมี้ความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยมี
ประสบการณ์ในการแกปั้ญหามาก่อนหรือไม่ ซ่ึงขั้นวางแผนแกปั้ญหาน้ีเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหา
ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา และเลือกยทุธวธีิมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งลงมือปฏิบติั 
ตามแผนท่ีวางไว ้โดยเร่ิมตรวจสอบความเป็นไปของแผน มีการเพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ให้
ชดัเจน แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวธีิการแกปั้ญหาใหม่ 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ (Looking back) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาสรุปค าตอบท่ีไดจ้าก  
การแกปั้ญหา จากนั้นจึงพิจารณาความถูกตอ้งของค าตอบและวธีิการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนท่ี
ผา่นมา เพื่อปรับปรุงค าตอบใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน ซ่ึงน าไปสู่การประยกุตใ์ชก้บัปัญหาใหม่ 
โดยวธีิการแกปั้ญหาท่ีผา่นมา รวมทั้งขยายแนวคิดในการแกปั้ญหาใหก้วา้งขวางข้ึนกวา่เดิม 
 กรมวชิาการ (2545) เสนอขั้นตอนการแกปั้ญหา มีอยู ่4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหาหรือวเิคราะห์ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งอาศยัทกัษะ      
ในการอ่านโจทยปั์ญหา ทกัษะการแปลความหมายทางภาษา โดยนกัเรียนจะตอ้งแยกแยะวา่      
โจทยก์ าหนดอะไรมาใหแ้ละโจทยต์อ้งการใหห้าอะไร หรือพิสูจน์ขอ้ความใด 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัเพราะตอ้งอาศยัทกัษะในการน าความรู้
หลกัการหรือทฤษฎีท่ีเรียนรู้มาแลว้ ทกัษะในการเลือกใชย้ทุธวธีิท่ีเหมาะสม เช่น การเลือกใช ้    
การเขียนรูปหรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหารูปแบบหรือความสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
 ขั้นที 3 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา ตอ้งอาศยัทกัษะในการคิดค านวณหรือการด าเนินการ
ทางคณิตศาสตร์ ทกัษะในการพิสูจน์หรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ หรือมองยอ้นกลบั ในขั้นน้ีตอ้งอาศยัทกัษะในการค านวณ         
การประมาณค าตอบ การตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีหาไดโ้ดยอาศยัความรู้สึกเชิงจ านวน หรือความรู้สึก
เชิงปริภูมิในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ข, หนา้ 78) ไดเ้สนอ
ขั้นตอนส าคญัของกระบวนการแกปั้ญหาไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนจะตอ้งวิเคราะห์เพื่อท าความเขา้ใจปัญหาใน
ประเด็นต่าง ๆ เช่น ค าถามของปัญหาคืออะไร ขอ้มูลท่ีก าหนดใหมี้อะไรบา้งตอ้งการขอ้มูลใด
เพิ่มเติม การวเิคราะห์ปัญหาจะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาชดัเจนมากยิง่ข้ึน  
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 ขั้นท่ี 2 วางแผนการแกปั้ญหา เป็นการคิดวางแผนเพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้มูล  
ท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ไวแ้ลว้นกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้และประสบการณ์ในการแกปั้ญหามาประกอบ 
การวางแผน  
 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแกปั้ญหา เป็นการลงมือแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไวแ้ละการตรวจสอบ
ความถูกตอ้งหรือความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหา  
 ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบการแกปั้ญหา เป็นการประเมินการแกปั้ญหาในภาพรวมทั้งดา้นกลวธีิ
และวธีิการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา การตดัสินใจ และการน าไปประยกุตใ์ช ้รวมถึงการขยายผล
การแกปั้ญหาไปสู่การแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 
 จากขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ขั้นตอน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดด้งัตารางท่ี 2-4 
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ตารางท่ี 2-4 การสังเคราะห์ขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูว้จิยั 
 

โพลยา (Polya, 1957) กรมวชิาการ (2545) 
สถาบันส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(2555 ข) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ทีใ่ช้ในการวจัิย 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท า 
ความเขา้ใจปัญหา  
เป็นการมองไปท่ี 
ตวัปัญหาพิจารณาวา่
ปัญหาตอ้งการอะไร 
ปัญหาก าหนดอะไร 
ใหบ้า้ง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท า 
ความเขา้ใจปัญหา เป็น
ขั้นตอนท่ีตอ้งอาศยั
ทกัษะในการอ่าน
โจทยปั์ญหา ทกัษะ
การแปลความหมาย
ทางภาษา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา นกัเรียนจะตอ้ง
วเิคราะห์เพื่อท า 
ความเขา้ใจปัญหา 
ในประเด็นต่าง ๆ  
การวเิคราะห์ปัญหา 
จะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหา
ชดัเจนมากยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี 1 การท า 
ความเขา้ใจปัญหา 
นกัเรียนตอ้งสามารถ
ระบุวา่ส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการคืออะไรและ
อะไรคือขอ้มูลท่ีโจทย์
ก าหนดมาใหบ้า้ง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน 
จะตอ้งพิจารณาวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิการ
ใดจะแกปั้ญหาอยา่งไร 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน
แกปั้ญหา ตอ้งอาศยั
ทกัษะในการน าความรู้
หลกัการท่ีเรียนรู้
มาแลว้ ทกัษะใน 
การเลือกใชย้ทุธวธีิ    
ท่ีเหมาะสม 

ขั้นท่ี 2 วางแผนการ
แกปั้ญหา ใชข้อ้มูลท่ี
ไดจ้ากการวเิคราะห์ไว้
แลว้นกัเรียนตอ้งใช้
ความรู้และ
ประสบการณ์มา
ประกอบการวางแผน 

ขั้นท่ี 2 การวางแผน
แกปั้ญหา ตอ้งน า
ทกัษะความรู้ท่ีไดจ้าก
การเรียน รวมทั้ง 
การเลือกใชย้ทุธวธีิท่ี
ช่วยในการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการ
ตามแผน ตอ้งลงมือ
ปฏิบติัตามแผนท่ีวาง
ไวจ้นกระทัง่สามารถ
หาค าตอบไดห้รือ
คน้พบวธีิการ
แกปั้ญหาใหม่ 

ขั้นที 3 ขั้นด าเนินการ
แกปั้ญหา ตอ้งอาศยั
ทกัษะในการคิด
ค านวณหรือ 
การด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์ ทกัษะ 
ในการพิสูจน์หรือ 
การอธิบายเหตุผล 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการ
แกปั้ญหา เป็น 
การลงมือแกปั้ญหา
ตามแผนท่ีวางไวแ้ละ 
การตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งหรือ
ความสมเหตุสมผล
ของการแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 3 การด าเนินการ
แกปั้ญหา เป็น 
การด าเนินการตาม
แผนท่ีเลือก เพื่อใหไ้ด้
ค  าตอบของปัญหาท่ี
ถูกตอ้งเหมาะสม 
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ตารางท่ี 2-4 (ต่อ) 
 

โพลยา (Polya, 1957) กรมวชิาการ (2545) 
สถาบันส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(2555 ข) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ทีใ่ช้ในการวจัิย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ 
เป็นขั้นตอนท่ีผู ้
แกปั้ญหาสรุปค าตอบ
ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
จากนั้นพิจารณา 
ความถูกตอ้งของ
ค าตอบและ 
วธีิการแกปั้ญหา เพื่อ
ปรับปรุงค าตอบใหมี้
ความเหมาะสมยิง่ข้ึน 
ซ่ึงน าไปสู่ 
การประยกุตใ์ชก้บั
ปัญหาใหม่ รวมทั้ง
ขยายแนวคิดใน 
การแกปั้ญหาให้
กวา้งขวางข้ึนกวา่เดิม 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ 
หรือมองยอ้นกลบั ใน
ขั้นน้ีตอ้งอาศยัทกัษะ
ในการค านวณ        
การประมาณค าตอบ 
การตรวจสอบผลลพัธ์
ท่ีหาได ้

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
การแกปั้ญหา เป็น        
การประเมิน           
การแกปั้ญหาใน
ภาพรวมทั้งดา้นกลวธีิ
และวธีิการแกปั้ญหา 
ผลการแกปั้ญหา     
การตดัสินใจ และ   
การน าไปประยกุตใ์ช ้
รวมถึงการขยายผล
การแกปั้ญหาไปสู่   
การแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 

ขั้นท่ี 4 การสรุป
ค าตอบ เป็นการมอง
ยอ้นกลบั เพื่อประเมิน
การแกปั้ญหาใน
ภาพรวม ทั้งดา้น
วธีิการแกปั้ญหาและ
ค าตอบ รวมทั้งสรุป
ค าตอบท่ีไดจ้าก     
การแกปั้ญหา 

 
 ดงันั้นส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยสังเคราะห์มาจากโพลยา (Polya, 1957) กรมวชิาการ (2545) และสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ข) ไวด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งสามารถระบุวา่ส่ิงท่ีโจทยต์อ้ง  
การคืออะไรและอะไรคือขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมาใหบ้า้ง 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา ตอ้งน าทกัษะความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน รวมทั้งการเลือกใช้
ยทุธวธีิท่ีช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการแกปั้ญหา เป็นการด าเนินการตามแผนท่ีเลือก เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ
ของปัญหาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
 ขั้นท่ี 4 การสรุปค าตอบ เป็นการมองยอ้นกลบั เพื่อประเมินการแกปั้ญหาในภาพรวม  
ทั้งดา้นวธีิการแกปั้ญหาและค าตอบ รวมทั้งสรุปค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 จากการสังเคราะห์พบวา่ 4 ขั้นท่ีไดม้ายงัคงมีความคลา้ยคลึงกบัขั้นตอนการแกปั้ญหา
ของโพลยา 
 ยุทธวธีิในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ยทุธวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี  
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537) ไดเ้สนอยทุธวธีิแกปั้ญหาไว ้10 ยทุธวธีิ ดงัน้ี 

1. ยทุธวธีิเดาและตรวจสอบ ยทุธวธีิน้ีเป็นยทุธวธีิพื้นฐานท่ีเราน ามาใชแ้กปั้ญหาอยูเ่สมอ 
สามารถน ามาใชแ้กปั้ญหาไดใ้นกรณีท่ีการแกปั้ญหานั้นโดยตรงอาจยุง่ยาก ใชเ้วลามากหรือ            
ผูแ้กปั้ญหาลืมวธีิการไปแลว้ การเดานั้นตอ้งเดาอยา่งมีเหตุผล มีทิศทางเพื่อใหส่ิ้งท่ีเดานั้นใกล้
ค  าตอบท่ีตอ้งการมากท่ีสุด การเดาคร้ังหลงั ๆ ตอ้งอาศยัพื้นฐานขอ้มูลจากการเดาคร้ังตน้ ๆ 

2. ยทุธวธีิการเขียนภาพ แผนภาพ และสร้างแบบจ าลอง ยทุธวธีิการเขียนภาพ แผนภูมิ 
และสร้างแบบจ าลองช่วยให้มองเห็นปัญหาอยา่งเป็นรูปธรรม ท าใหผู้แ้กปั้ญหาเกิดความรู้สึกกวา่
ไดส้ัมพนัธ์กบัปัญหานั้นอยา่งแทจ้ริง ช่วยใหผู้แ้กปั้ญหาท าความเขา้ใจกบัปัญหาไดง่้ายข้ึนสามารถ
ก าหนดแนวทางวางแผนแกปั้ญหาไดอ้ยา่งชดัเจนอีกดว้ย 

3. ยทุธวธีิสร้างตาราง การแกปั้ญหา การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยใชย้ทุธวธีิ      
สร้างตารางน้ีมีประเด็นท่ีควรพิจาณาดงัน้ี 

3.1   สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีต่าง ๆ ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 
3.2   สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีต่าง ๆ ท่ีเป็นไปไดบ้างกรณี 
3.3   สร้างตารางเพื่อคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด 
3.4   สร้างตารางเพื่อคน้หารูปแบบทัว่ไปของความสัมพนัธ์ 

4. ยทุธวธีิใชต้วัแปร การใชต้วัแปรแทนตวัท่ีไม่ทราบค่า เป็นวธีิการแกปั้ญหาอยา่งหน่ึง
ท่ีใชก้นัในวชิาคณิตศาสตร์ ผูแ้กปั้ญหาสามารถสร้างความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีปัญหาก าหนด
กบัตวัแปรท่ีสมมติข้ึน และในบางปัญหาสามารถสร้างความสัมพนัธ์ตามเง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดให้
อยูใ่นรูปสมการได ้ซ่ึงสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้2 ลกัษณะคือ 

4.1  ใชต้วัแปรสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลและพิจารณาค าตอบของปัญหา    
จากขอ้ความสัมพนัธ์ท่ีสร้างข้ึนนั้น 
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4.2  สร้างสมการความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลต่างๆ ของปัญหาในรูปแบบการเท่ากนั
สามารถสร้างสมการท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหานั้นไดก้ารหาค าตอบท าโดยแกส้มการหรือพิจารณา
ค าตอบจากสมการนั้น 

5. ยทุธวธีิการคน้หารูปแบบ ยทุธวธีิการคน้หารูปแบบเป็นยุทธวธีิท่ีส าคญัมากใน      
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เหมาะท่ีจะน ามาใชแ้กปั้ญหาเก่ียวกบัรูปแบบจ าลองของจ านวน        
ผูแ้กต้อ้งศึกษาปัญหาท่ีมีอยู ่วิเคราะห์คน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลเหล่านั้น และคาดเดา
ค าตอบซ่ึงอาจเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งก็ได ้จากปัญหาเดียวกนัขอ้มูลชุดเดียวกนั            
ผูแ้กปั้ญหาแต่ละคนอาจพบปัญหาท่ีแตกต่างกนัก็ได ้

6. ยทุธวธีิแบ่งกรณี โจทยปั์ญหาหลายปัญหาสามารถแกปั้ญหาไดง่้ายข้ึน เม่ือแบ่งปัญหา
เป็นกรณีมากกวา่ 1 กรณีซ่ึงในแต่ละกรณีจะมีความชดัเจนมากข้ึนเม่ือแกปั้ญหาของทุกกรณีไดแ้ลว้
ใหพ้ิจารณาค าตอบของทุกกรณีร่วมกนัจะไดภ้าพรวมซ่ึงเป็นค าตอบของปัญหาเร่ิมตน้ 

7. ยทุธวธีิการใหเ้หตุผลตรง ยทุธวธีิการใหเ้หตุผลตรงน้ีมกัพบอยูต่ลอดเวลาใน         
การแกปั้ญหาโดยผูแ้กปั้ญหามกัใชร่้วมกบัยทุธวธีิอ่ืนๆ ขอ้ความท่ีเก่ียวกบัการใหเ้หตุผลทางตรง  
มกัอยูใ่นรูป “ถา้ A แลว้ B” โดยท่ีขอ้ความ A เป็นเหตุบงัคบัใหเ้กิดขอ้ความ B การใชก้ารใหเ้หตุผล
ตรงในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการใชข้อ้มูลท่ีปัญหาก าหนดให ้ประมวลเขา้กบัความรู้
และประสบการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยูแ่ลว้ ใหเ้หตุผลน าไปสู่ค าตอบของปัญหาท่ีตอ้งการ ปัญหาท่ีใช้
ยทุธวธีิน้ีอาจไม่มีการคิดค านวณเลยก็ได ้แต่เป็นการเนน้ใหเ้หตุผล 

8. ยทุธวธีิการใหเ้หตุผลทางออ้ม โจทยปั์ญหาบางปัญหาไม่ง่ายนกัท่ีจะแกปั้ญหา       
โดยใชก้ารใหเ้หตุผลทางตรง ในกรณีเช่นน้ีการให้เหตุผลทางออ้มนบัวา่เป็นวถีิทางท่ีดีท่ีสุดวธีิหน่ึง
ท่ีจะน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีใชก้ารให้เหตุผลทางออ้มมกัเป็นปัญหาใหพ้ิสูจน์ ส าหรับ
ปัญหาใหค้น้หาจะใชก้ารใหเ้หตุผลโดยการพิสูจน์เพื่ออธิบายค าตอบของปัญหา 

9. ยทุธวธีิยอ้นกลบั โจทยปั์ญหาบางปัญหาสามารถแกไ้ดง่้ายกวา่ ถา้เร่ิมตน้แกปั้ญหา
โดยพิจารณาจากผลลพัธ์สุดทา้ย แลว้ยอ้นมาสู่ตวัปัญหาอยา่งมีขั้นตอน ยทุธวธีิท ายอ้นกลบัใช้
กระบวนการคิดวเิคราะห์โดยพิจารณาจากผลยอ้นกลบัไปหาเหตุซ่ึงจะตอ้งหาเง่ือนไขเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงท่ีตอ้งการกบัส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ 

10.  ยทุธวธีิการสร้างปัญหาข้ึนใหม่ ปัญหาบางปัญหาถา้แกปั้ญหานั้นโดยตรงอาจท าได้
ยากการสร้างปัญหาข้ึนมาใหม่ใหเ้ก่ียวขอ้งกบัปัญหาเดิมแลว้ศึกษาวธีิการแกปั้ญหาใหม่ท่ีสร้างข้ึนน้ี
เป็นวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยใหเ้กิดแนวคิดในการเร่ิมตน้การแกปั้ญหาท่ีมีอยู ่ปัญหาท่ีสร้างข้ึนใหม่อาจสร้าง
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ใหค้รอบคลุมปัญหาเดิมทั้งหมด หรือสร้างข้ึนใหม่เพียงบางส่วนของปัญหาเดิมก็ได ้ซ่ึงสามารถแยก
กล่าวไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ 

10.1  ยทุธวธีินึกถึงปัญหาท่ีสัมพนัธ์กนั 
10.2  ยทุธวธีิแกปั้ญหาท่ีง่ายกวา่ 
10.3  ยทุธวธีิก าหนดเป้าหมายรอง 

 ฉววีรรณ เศวตมาลย ์(2542) ไดเ้สนอยทุธวธีิการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
1. ก าหนดคุณลกัษณะของปัญหา (Characterize the problem) อะไรคือส่ิงท่ีก าหนด 

อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการ อะไรขาดหายไป ท่านก าลงัคน้หาอะไร ขอ้มูลท่ีจ าเป็นก าหนดมาใหห้รือไม่  
มีกรณีพิเศษใดหรือไม่ท่ีก าหนดขอบเขตของค าตอบท่ีเป็นไปได ้ท่านสามารถท าปัญหานั้นใหง่้ายลง 
โดยใชป้ระโยชน์จากการสมมาตรหรือท าขอ้ความ “โดยไม่สูญเสียความเป็นกรณีทัว่ไป” เพื่อยอ่
โจทยท์ั้งขอ้เป็นกรณีเฉพาะไดห้รือไม่ 

2. ท่านเคยเห็นปัญหานั้นมาก่อนหรือไม่ (Have you seen this before?) หรือท่านเคยเห็น
ปัญหาน้ีในรูปท่ีแตกต่างไปเพียงเล็กนอ้ยหรือไม่ ถา้เคย ท่านสามารถถ่ายทอดไปสู่ปัญหาน้ีแลว้ใช้
วธีิการบางตอนท่ีเคยแกปั้ญหาเดิมมาใชไ้ดห้รือไม่ จงตั้งปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนัท่ีมีตวัแปรนอ้ยกวา่
แลว้แกดู้โดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอ้หน่ึงหรือมากกวา่นั้น ท่านมาสารถเรียนรู้อะไรเก่ียวกบั
ปัญหาเดิมบา้งหรือไม่ 

3. คน้หารูปแบบ (Look for a pattern) โดยการพิจารณาลกัษณะโดยภาพรวมของอนุกรม 
1 + 2 + … + 100 สามารถสร้างรูปแบบน้ีไดเ้ป็น 1 + 100 = 2 + 99 = … = 101 ความเขา้ใจน้ีได้
น าไปสู่การสังเกตทนัทีวา่ ตวัเลขอีก 50 คู่ เช่นน้ีก็สามารถสร้างข้ึนมาได ้โจทยก์ารหาผลบวกตั้งแต่ 
1 ถึง 100 ก็กลายเป็นงานหาผลคูณอยา่งง่ายคือ 50 × 101 = 5,050 

4. การท าใหง่้ายลง (Simplification) บางคร้ังความสัมพนัธ์หรือรูปแบบง่าย ๆ อาจถูกจดั
ใหอ้ยูใ่นรูปแบบหรือนิพจน์ท่ี “ยุง่เหยงิ” จงพยายามแทนค่ารูปท่ียุง่เหยงิดว้ยสัญลกัษณ์ง่าย ๆ แลว้
คน้หาความสัมพนัธ์ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั การจดัพจน์ในนิพนธ์ท่ีซบัซอ้นเสียใหม่อาจจะน าไปสู่ผลส าเร็จ
ท่ีปลายทางเดียวกนั 

5. การลดลง (Reduction) ปัญหาของท่านสามารถแบ่งปัญหายอ่ย ๆ ท่ีจะแกไ้ดง่้ายข้ึน
หรือไม่ 

6. การท ายอ้นกลบั (Work backwards) เม่ือท่านพยายามพิสูจน์ทฤษฎีบทท่ีท่านทราบอยู่
แลว้วา่เป็นจริง อาจจะง่ายข้ึนถา้เร่ิมตน้ท าจากขอ้สรุปข้ึนไปหาเหตุผล 



54 

 

 

7. จดัท ารายการ (Make a list) ถา้ท่านใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ มนัอาจจะเป็นไปไดท่ี้จะ
จดัท ารายการทั้งหมดของผลลพัธ์ท่ีเป็นไปไดทุ้กขั้นตอนของกระบวนการบางอยา่ง ถา้ท่านสนใจ 
ในผลลพัธ์ใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น มนัก็ควรจะรวมอยูใ่นรายการทั้งหมดนั้น 

8. สถานการณ์จ าลอง (Simulation and modeling) แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อาจสร้าง
โดยการเลียนแบบกระบวนการท่ีซบัซอ้นในคณิตศาสตร์หรือในโลกแห่งความจริงนั้น ถา้ผลท่ี
ไดรั้บโดยใชส้ถานการณ์จ าลองถูกตอ้งแม่นย  าแลว้ สถานการณ์จ าลองนั้นคือความส าเร็จ 

9. ตรรกศาสตร์ทางการ (Formal logic) อุปนยัทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีมีศกัยภาพ
ในคณิตศาสตร์หลายสาขา เช่นเดียวกบัเทคนิคท่ีเรียกวา่ การพิสูจน์โดยออ้ม (Indirect prove) ซ่ึงเป็น
ท่ีรู้กนัวา่เป็นการพิสูจน์แบบ Contraposition ดว้ย 

10.   ค  าตอบของท่านมีความหมายหรือไม่ ตรวจค าตอบของท่านโดยใชส้ามญัส านึกและ
การใหเ้หตุผลแบบมีทางเลือก 

11.   ขอ้สุดทา้ย เม่ือใดก็ตามท่ีท่านพยายามจะแกปั้ญหา จงคน้หาวธีิหลาย ๆ วธีิ เพื่อเป็น
ตวัแทนลกัษณะของปัญหา จงสร้างรูปและระบุช่ือประกอบ จดัท ารายการคุณลกัษณะ เขียนรายการ
แสดงความสัมพนัธ์ เป็นตน้ ยิง่ท่านมีวธีิแทนปัญหาไดม้ากเท่าใด ก็ยิง่มีแนวโนม้ท่ีท่านจะคน้พบ
ความสัมพนัธ์ท่ีแอบแฝงอยู ่ซ่ึงจะเป็นกุญแจไขไปสู่ค าตอบไดม้ากเท่านั้น 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555) ไดแ้บ่งประเภทของยทุธวธีิในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 

- การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะห์ปัญหาและคน้ควา้ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมี
ลกัษณะเป็นระบบหรือเป็นแบแผนในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แลว้คาดเดาค าตอบซ่ึงค าตอบท่ีได้
จะยอมรับวา่เป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งเม่ือผา่นการตรวจสอบยนืยนั ยทุธวธีิน้ีมกัจะใชใ้นปัญหาท่ี
เก่ียวกบัจ านวนและเรขาคณิต 

- การสร้างตาราง เป็นการจดัระบบขอ้มูลใส่ในตาราง ตารางท่ีสร้างข้ึนจะช่วยใน 
การวเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ อนัจะน าไปสู่การคน้พบค าตอบหรือขอ้ช้ีแนะอ่ืน ๆ ตลอดจนช่วยให้
ไม่ลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหน่ึงเม่ือตอ้งแสดงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดของปัญหา 

- การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์และแสดงความสัมพนัธ์ของ
ปัญหาดว้ยภาพหรือแผนภาพ ซ่ึงการเขียนภาพหรือแผนภาพจะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาไดง่้ายข้ึน และ
บางคร้ังก็สามารถหาค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น 

- การแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด เป็นการจดัระบบขอ้มูล โดยแยกเป็นกรณี ๆ ท่ี
เกิดข้ึนทั้งหมด ในการแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดนกัเรียนอาจขจดักรณีท่ีไม่ใช่ออกก่อน แลว้ค่อย
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คน้หาระบบหรือแบบรูปของกรณีท่ีเหลืออยู ่ยทุธวธีิน้ีจะใชไ้ดดี้ถา้ปัญหานั้นมีจ านวนกรณีท่ีเป็นไป
ไดแ้น่นอน บางคร้ังเราอาจใชก้ารคน้หาแบบรูปและการสร้างตารางมาช่วยในการแจงกรณีดว้ยก็ได ้

- การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาขอ้มูลและเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีปัญหาก าหนด
ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างขอ้คาดเดา แลว้ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้
คาดเดานั้น ถา้การคาดเดาไม่ถูกตอ้งก็คาดเดาใหม่โดยอาศยัประโยชน์จากความไม่ถูกตอ้งของ 
การเดาในคร้ังแรก ๆ เป็นกรอบในการคาดเดาค าตอบของปัญหาคร้ังต่อไป นกัเรียนควรคาดเดา
อยา่งมีเหตุผลและมีทิศทาง เพื่อใหส่ิ้งท่ีคาดเดานั้นเขา้ใกลค้  าตอบท่ีตอ้งการมากท่ีสุด 

- การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีก าหนดในรูปของสมการ
หรืออสมการ ในการแกส้มการนกัเรียนตอ้งวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพื่อพิจารณาวา่ขอ้มูลและ
เง่ือนไขท่ีก าหนดใหมี้อะไรบา้ง และส่ิงท่ีตอ้งการหาคืออะไร หลงัจากนั้นก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ี
ตอ้งการหาหรือแทนส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ีก าหนดให ้แลว้เขียนสมการหรืออสมการแสดง
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลเหล่านั้น ในการหาค าตอบของสมการมกัใชส้มบติัของการเท่ากนัมาช่วย 
ในการแกส้มการ ซ่ึงไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ 
นอกจากน้ีตอ้งมีการตรวจสอบค าตอบของสมการตามเง่ือนไขของปัญหา ยทุธวธีิน้ีมกัใชก้บัปัญหา
ทางพีชคณิต 

- การคิดแบบยอ้นกลบั เป็นการวเิคราะห์ปัญหาท่ีพิจารณาจากผลยอ้นกลบัไปสู่เหตุ 
โดยเร่ิมจากขอ้มูลท่ีไดใ้นขั้นตอนสุดทา้ย แลว้คิดยอ้นกลบัมาสู่ขอ้มูลในขั้นตอนเร่ิมตน้ การคิด 
แบบยอ้นกลบัใชไ้ดดี้กบัการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการอธิบายถึงขั้นตอนการไดม้าซ่ึงค าตอบ 

- การเปล่ียนมุมมอง เป็นการเปล่ียนการคิดหรือมุมมองให้แตกต่างไปจากท่ีคุน้เคยหรือ
การท าตามขั้นตอนทีละขั้นเพื่อใหแ้กปั้ญหาไดง่้ายข้ึน ยทุธวธีิน้ีมกัใชใ้นกรณีท่ีแกปั้ญหาดว้ยยทุธวธีิ
อ่ืนไม่ไดแ้ลว้ ส่ิงส าคญัของยทุธวธีิน้ีก็คือ การเปล่ียนมุมมองท่ีแตกต่างไปจากเดิม 

- การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่หรือปัญหาท่ีมีความซบัซอ้นหลาย
ขั้นตอนออกเป็นปัญหายอ่ย ๆ ซ่ึงในการแบ่งเป็นปัญหายอ่ยนั้นนกัเรียนอาจลดจ านวนของขอ้มูลลง
หรือเปล่ียนขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปท่ีคุน้เคยและไม่ซบัซอ้น หรือเปล่ียนใหเ้ป็นปัญหาท่ีเคยแกม้าก่อน
หนา้น้ี 

- การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายขอ้ความหรือขอ้มูลท่ีปรากฏอยูใ่น
ปัญหานั้นวา่เป็นจริงโดยใชก้ารใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์มาช่วยในการแกปั้ญหาบางปัญหาเราใช้
การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ร่วมกบัการคาดเดาและตรวจสอบ การเขียนภาพหรือแผนภาพ จนท า
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ใหบ้างคร้ังเราไม่สามารถแยกการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ออกจากยทุธวธีิอ่ืนไดอ้ยา่งเด่นชดั 
ยทุธวธีิน้ีมกัใชก้บัปัญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 

- การใหเ้หตุผลทางออ้ม เป็นการแสดงหรืออธิบายขอ้ความท่ีปรากฏอยูใ่นปัญหานั้นวา่
เป็นจริง โดยการสมมติวา่ขอ้ความท่ีตอ้งการแสดงนั้นเป็นเทจ็ แลว้หาขอ้ขดัแยง้ ยทุธวิธีมกัใชก้บั
ปัญหาท่ียากแก่การแกปั้ญหาโดยตรง และง่ายท่ีจะหาขอ้ขดัแยง้เม่ือก าหนดใหข้อ้ความท่ีจะแสดง
เป็นเทจ็ 

- การพิจารณาขอ้มูล โดยพิจารณาวา่ขอ้มูลท่ีก าหนดให้เพียงพอในการแกปั้ญหาหรือไม่ 
หรือขอ้มูลท่ีก าหนดให้นั้นเป็นขอ้มูลท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ ถา้เป็นขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็นต่อ
การแกปั้ญหาให้ตดัขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็นหรือไม่เก่ียวขอ้งนั้นออก 

- การสร้างและใชแ้บบจ าลอง การสร้างแบบจ าลองของปัญหาจะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจ
มโนทศัน์ของการด าเนินการท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหา และการใชแ้บบจ าลองจะช่วยใหน้กัเรียน
สามารถแกปั้ญหาไดดี้กวา่การวาดภาพส าหรับปัญหาบางปัญหา เน่ืองจากสามารถเคล่ือนยา้ยได ้
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ยทุธวธีิท่ีแต่ละท่านไดเ้สนอมีลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนั 
ซ่ึงยทุธวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์นั้นจ าเป็นตอ้งใหผู้เ้รียนรู้จกัขั้นตอนการแกปั้ญหา เลือก
วธีิการแกปั้ญหาให้เหมาะสมกบัปัญหา และในการสอนของครูนั้นจะตอ้งมีการกระตุน้ใหผู้เ้รียนได้
รู้จกัคิดอยูเ่สมอ โดยผูว้จิยัไดส้รุปยทุธวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ไดแ้ก่ การคน้หาแบบ
รูป การเดาและตรวจสอบ การเขียนภาพ แผนภาพ การสร้างและใชแ้บบจ าลอง การเขียนสมการ 
การคิดแบบยอ้นกลบั การเปล่ียนมุมมอง การพิจารณาขอ้มูล การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย การใหเ้หตุผล
ทางตรรกศาสตร์ และการให้เหตุผลทางออ้ม ในท่ีน้ีผูว้ิจยัใชย้ทุธวธีิการเขียนภาพ การพิจารณา
ขอ้มูล และการเขียนสมการ  
 แนวทางพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 แนวทางพฒันาการทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี  
 บิทเตอร์ (Bitter, 1990) กล่าวถึงวธีิการการสอนของครูเพื่อช่วยพฒันาทกัษะ               
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน สรุปไดด้งัน้ี 

1. การเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ และไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปมาสอนนกัเรียน 
2. ควรแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ เพื่อใหร่้วมกนัแกปั้ญหา เป็นการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกั

การท างานร่วมกนั 
3. ควรใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ โจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาให ้ซ่ึงสามารถน าไปใชใ้น  

การแกปั้ญหา และยงัตอ้งการใชข้อ้มูลอ่ืนใดบา้งในการแกปั้ญหาขอ้นั้น ๆ 
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4. ควรใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ ปัญหาถามหาอะไร ถา้ไม่สามารถบอกไดใ้หอ่้านปัญหา
นั้นใหม่ และถา้จ าเป็นจริง ๆ ใหค้รูอธิบายความหมายของค าท่ีใชใ้นปัญหาขอ้นั้นให้นกัเรียนทราบ 

5. ควรใหฝึ้กการแกปั้ญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อไม่ให้รู้สึกเบ่ือหน่ายกบัการแกปั้ญหา    
ท่ีซ ้ าซาก ไม่ทา้ทายความสามารถ 

6. ควรใหน้กัเรียนท าการแกปั้ญหาบ่อย ๆ จนเคยชินวา่เป็นส่วนหน่ึงของกระบวน      
การเรียนการสอน 

7. ควรส่งเสริมให้นกัเรียนท าการแกปั้ญหาหลาย ๆ ขอ้ โดยวิธีการเดียวกนั เพื่อจะได ้ 
ฝึกทกัษะและส่งเสริมใหใ้ชก้ารแกปั้ญหาหลาย ๆ วธีิในขอ้เดียวกนั เพื่อใหเ้ห็นวา่ยงัมีวธีิการอ่ืน ๆ 
อีกท่ีจะใชแ้กปั้ญหาในขอ้นั้นได ้

8. ควรใหเ้วลากบันกัเรียนในการลงมือแกปั้ญหา อภิปรายผลการแกปั้ญหาและวธีิ       
การด าเนินการแกปั้ญหา 

 9.  ควรใหน้กัเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและการทดสอบค าตอบท่ีไดเ้พื่อประหยดัเวลา
ในการแกปั้ญหา 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NTCM, 2000) เสนอถึงบทบาทของครูท่ีช่วยใน
การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

1. สร้างทกัษะการวเิคราะห์ปัญหาท่ีมีขอ้มูลข่าวสารท่ีมากเกินหรือไม่จ  าเป็น 
2. ทา้ทายนกัเรียนดว้ยปัญหาท่ีมีค าตอบมากกวา่ 1 ค าตอบ มีวิธีหาค าตอบหลายวธีิ 
3. กระตุน้ความสนใจดว้ยการส่งเสริมการส่ือสารและการร่วมมือกนัหาวธีิการแกปั้ญหา 

การมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาจะช่วยเพิ่มแรงจูงใจ ครูบางคนใหช่ื้อวธีิแกปั้ญหาตามช่ือนกัเรียนท่ี
เสนอแนะ 

4. ครูควรใหน้กัเรียนไดส้ร้างปัญหาท่ีน่าสนใจบนสถานการณ์ท่ีหลากหลายทั้งในและ
นอกขอบเขควชิาคณิตศาสตร์ 

5. ครูควรใหโ้อกาสใหน้กัเรียนอธิบายยทุธวธีิในการแกปั้ญหา และค าตอบให้อยา่ง
สม ่าเสมอ เพื่อหาวธีิการท่ีครอบคลุมซ่ึงใชแ้กปั้ญหาทัว่ ๆ ไปได ้

6. ใชปั้ญหายุง่ยาก ซบัซอ้นท่ีตอ้งใชค้อมพิวเตอร์ เคร่ืองคิดเลขกราฟฟิกในการแกปั้ญหา 
7. ช่วยใหน้กัเรียนมีการไตร่ตรองกระบวนการแกปั้ญหา โดยมีการแลกเปล่ียนความคิด

อยา่งเปิดกวา้งและสม ่าเสมอ 
8. เนน้ประเด็นส าคญัในกระบวนการแกปั้ญหา เช่น การท าความเขา้ใจปัญหา และ     

การทบทวนการแกปั้ญหา 
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9. ใหป้ระสบการณ์ช่วยแนะการใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหา เช่น การคน้หารูปแบบ          
การสร้างตาราง การคิดยอ้นกลบัไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

10.  ควรแนะนกัเรียนให้เป็นนกัแกปั้ญหาท่ีมีการไตร่ตรอง 
 11. มีการติดตามและประเมินตนเองวา่ รู้ ไม่รู้อะไร ท าอะไรไดดี้ ท าอะไรไดไ้ม่ดี 

สามารถติดตามความสามารถในการท างานตามระยะเวลาได ้และสามารถไต่ตรองปัญหา เช่น     
การจ าแนกประเภทปัญหา ดดัแปลงปัญหา เช่ือมโยงปัญหา ขยายปัญหา 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551) เสนอถึงแนวทางการพฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  

1. ครูควรใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หรือการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย กิจกรรม
การเรียนแบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนไดมี้โอกาสท างานร่วมมือเป็นทีม
หรือกลุ่ม ไดล้งมือแกปั้ญหาและปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ จนบรรลุจุดประสงคท่ี์คาดหวงัไว ้ไดพู้ดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ไดส่ื้อสารและน ายุทธวธีิแกปั้ญหาและกระบวนการ
แกปั้ญหาของตน ไดอ้ภิปรายถึงยทุธวธีิแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัยทุธวธีิแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหาท่ีกระท า
ร่วมกนัตลอดจนไดเ้รียนรู้ท่ีจะยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้นกัเรียนมี
ความมัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยูท่ ั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน กลา้แสดงหรืออา้งอิงเหตุผล 
มีทกัษะการส่ือสารและทกัษะการเขา้สังคม มีความเช่ือมัน่ในตนเอง และสามารถเช่ือมโยงแนวคิด
ทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ได ้ตลอดจนเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งลึกซ้ึงและจดจ าไดน้าน
มากข้ึน ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ครูจะตอ้งเลือก ขนาดของกลุ่ม วา่ควรเป็นเท่าไร 
ซ่ึงโดยปกติกลุ่มละ 3-4 คน เม่ือเลือกขนาดของกลุ่มไดแ้ลว้ ครูควรจดันกัเรียนเขา้กลุ่มโดยใหแ้ต่ละ
กลุ่มมีนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อน อยูใ่นกลุ่มเดียวกนั หลงัจากนั้นครู
ควรช้ีแจงบทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่ม โดยเนน้ย  ้าวา่ ทุกคนตอ้งมีส่วนร่วมใน 
การแกปั้ญหาเขา้ใจงานของกลุ่มและสามารถอธิบายได ้ขณะท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรม
ร่วมกนัอยู ่ครูควรมีบทบาทในการตรวจตราสอดส่องการท างานและพฤติกรรมของนกัเรียน         
แต่ละคน คอยสอดแทรก/ ขดัจงัหวะกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่ม โดยใชค้  าถามกระตุน้          
เม่ือกลุ่มแกปั้ญหาไม่ไดห้รือไม่ตรงประเด็น ตอบค าถาม (ค าถามของกลุ่มเท่านั้น) และ                 
ใหค้  าปรึกษาเท่าท่ีจ  าเป็น 

2. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ครูอาจ
เร่ิมตน้จากการให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาดว้ยตนเอง เพราะการแกปั้ญหาแต่ละคร้ังจะช่วยให้
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นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดและกระบวนการของการแกปั้ญหา ไดเ้รียนรู้ความรู้ทางคณิตศาสตร์
และสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ ผา่นการแกปั้ญหา 

3. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด อธิบายในส่ิงท่ีตนคิด และน าเสนอแนวคิดของตน
อยา่งอิสระ ครูอาจเร่ิมตน้จากการใหน้กัเรียนเติมค าตอบเพียงค าตอบเดียว เติมค าตอบสั้น ๆ แลว้จึง
เติมค าตอบเป็นขอ้ความหรือประโยค และเม่ือนกัเรียนคุน้เคยกบัการไดคิ้ด อธิบายในส่ิงท่ีตนเองคิด
และน าเสนอแนวคิดของตนแลว้ ครูควรใหล้งมือปฏิบติัแกปั้ญหาเป็นกลุ่มเพราะการแกปั้ญหาเป็น
กลุ่มจะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการคิด การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอร่วมกบัเพื่อนสมาชิกในกลุ่มดว้ย 

4. ครูควรยอมรับความคิดเห็นของนกัเรียนไม่วา่จะถูกหรือผิด ซ่ึงการตอบผดิของ
นกัเรียนจะท าใหค้รูไดรู้้วา่ขอ้ผดิพลาดนั้นมาจากไหนและมีมากนอ้ยเพียงใด ครูไม่ควรย  ้าส่ิงท่ี
นกัเรียนท าผิดหรือเขา้ใจผดิ แต่ครูควรซกัถาม อธิบายและเปิดอภิปราย เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจแนวคิด
และกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง 

5. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนเร่ิมตน้คิดหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยตนเองก่อน เน่ืองจากมี
นกัเรียนจ านวนมากไม่ทราบวา่จะเร่ิมตน้คิดแกปั้ญหาอยา่งไร จึงรอใหค้รูแนะและตั้งค  าถามน า    
ครูควรตระหนกัวา่การถามน ามากเกินไป จะท าใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัการคิดเพื่อตอบค าถามครู       
ท่ีละค าถาม ต่อเน่ืองกนัจนไดค้  าตอบ โดยไม่คิดเพื่อหาวธีิแกปั้ญหาท่ีครบขั้นตอนหรือกระบวนการ
ดว้ยตนเอง 

6. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนคิดลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาตามขั้นตอนและกระบวนการ
แกปั้ญหา ขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัขั้นตอนและกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แก่นกัเรียน เลือกใชปั้ญหาท่ีส่งเสริมกระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ในการด าเนินกิจกรรม แลว้สนบัสนุนใหน้กัเรียนคิดและลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการแกปั้ญหา เพื่อใหน้กัเรียนมีประสบการณ์และคุน้เคยกบัขั้นตอนและ
กระบวนการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง 

7. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหามากกวา่หน่ึงยทุธวธีิ เม่ือนกัเรียน
แกปั้ญหาจนไดค้  าตอบของปัญหาแลว้ ครูควรกระตุน้และสนบัสนุนใหน้กัเรียนคิดหายุทธวธีิ
แกปั้ญหาอนัท่ีแตกต่างจากเดิม แลว้ใหน้กัเรียนใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหาอนันั้น หาค าตอบของปัญหา   
อีกคร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัวา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหาได ้   
มากกวา่หน่ึงวธีิ 



60 

 

 

8. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนส ารวจ สืบสวน สร้างขอ้ความคาดการณ์ อธิบายและ
ตดัสินขอ้สรุปในกรณีทัว่ไปของตนเอง ซ่ึงอาจเร่ิมจากการใหน้กัเรียนฝึกตั้งค  าถามกบัตวัเองบ่อย ๆ 
โดยเป็นค าถามท่ีตอ้งการค าอธิบาย เช่น เพราะเหตุใด ท าไม และอยา่งไร แลว้ใหน้กัเรียนลงมือ
ส ารวจ สืบสวน รวบรวมขอ้มูล คน้หาความสัมพนัธ์และแบบรูป สร้างขอ้ความคาดการณ์ อธิบาย
และตรวจสอบขอ้ความคาดการณ์ ตลอดจนตดัสินขอ้สรุปในกรณีทัว่ไปของตนเอง 

9. ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนใชช่้องทางการส่ือสารไดม้ากกวา่หน่ึงช่องทางใน      
การน าเสนอยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหา เม่ือนกัเรียนแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบของปัญหาและ
น าเสนอยทุธวธีิในกระบวนการแกปั้ญหาแลว้ ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหาใชช่้องทาง           
การส่ือสารอ่ืนท่ีใชใ้นการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์อีก
คร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัวา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ   
การน าเสนอไดม้ากกวา่หน่ึงช่องทางการส่ือสาร 

10.  ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาทั้งในคณิตศาสตร์และในบริบท
อ่ืน ๆ นกัเรียนไม่เพียงมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหาหลาย ๆ แบบ แต่นกัเรียนยงัมีประสบการณ์
ในการเช่ือมโยงระหวา่งแนวคิดทางคณิตศาสตร์กบัแนวคิดของศาสตร์อ่ืนขณะแกปั้ญหาอีกดว้ย   
ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าวา่คณิตศาสตร์สามารถประยกุตใ์ชใ้นบริบทอ่ืน ๆนอกเหนือจาก
คณิตศาสตร์ได ้และการแกปั้ญหาหลาย ๆ แบบมีคุณค่ามากกวา่การแกปั้ญหาเดียวตลอดเวลา 

11.  ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยอาศยัแนวคิด 
ยทุธวธีิ และกระบวนการแกปั้ญหาจากปัญหาเดิม ซ่ึงในการสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติมน้ี 
จะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องตนไดอ้ยา่งหลากหลายและเป็นอิสระ 

12.  ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนรับรู้กระบวนการคิดของตนเอง ตรวจตราความคิดและ
กระบวนการคิดของตนเองวา่ มีส่ิงใดบา้งท่ีรู้ และมีส่ิงใดบางท่ีไม่รู้ ตลอดจนสะทอ้นกระบวนการ
แกปั้ญหาของตนเองออกมาดว้ย 

13.  ครูควรเปิดอภิปรายร่วมกบันกัเรียนเก่ียวกบัยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหา 
เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้เก่ียวกบัยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ครูควรเป็นผูน้ า
เปิดอภิปรายร่วมกบันกัเรียนทั้งชั้นเก่ียวกบัยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนแต่ละคนได้
ท า แลว้ร่วมกนัพิจารณาและสรุปวา่ยทุธวธีิและกระบวนการแกปั้ญหาใดท่ีเหมาะสมและ                
มีประสิทธิภาพ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ แนวทางการพฒันาทกัษะในการแกปั้ญหาสามารถท าได้
โดยการท่ีครูจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กการแกปั้ญหา หาวธีิช่วยใหน้กัเรียน
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สามารถเขา้ใจปัญหา วางแผนการแกปั้ญหา ด าเนินการแกปั้ญหา และสามารถตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้รวมทั้งสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวยต่อความส าเร็จในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียน โดยการสร้างส่ือการเรียนการสอน และแนะน าแหล่งการเรียนรู้ซ่ึงจะเป็นเคร่ืองมือใน
การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน อีกทั้งสนบัสนุนการเรียนรู้แบบร่วมมือของ
นกัเรียน ให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนั และสนบัสนุนการแสดงความคิดเห็นและความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์หมัน่ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ก าหนดปัญหาเรียงล าดบัความยากง่าย และ    
ใหพ้อเหมาะกบัเวลาท่ีใชใ้นการเรียน 
 การวดัทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 การวดัผลประเมินผลเป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของนกัเรียนดว้ยวธีิการท่ี
หลากหลาย เช่นการประเมินตามสภาพจริง การใชแ้บบทดสอบ ซ่ึงเคร่ืองมือทางการวดัผลแต่ละวธีิ
ก็มีจุดเด่นและขอ้จ ากดัท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นในการเลือกใชเ้คร่ืองมือหรือวธีิในการวดัผลประเมินผล
ในแต่ละคร้ังควรค านึงถึงความเหมาะสม และจากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือใน
การวดัผลประเมินผลวชิาคณิตศาสตร์ เอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และคู่มือวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ผูว้จิยัเลือกใชว้ธีิในการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบทดสอบอตันยั พิจารณาไดจ้ากการประเมิน 4 องคป์ระกอบคือ 

1. การท าความเขา้ใจปัญหา 
2. การวางแผนแกปั้ญหา 
3. การด าเนินการแกปั้ญหา 
4. การสรุปและตรวจสอบค าตอบ 

 เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
 กูดริซ (Goodrich, 1997) กล่าววา่ รูบริค (Rubric) เป็นเคร่ืองมือการใหค้ะแนนซ่ึงจะ 
แสดงเกณฑส์ าหรับช้ินงานจะเป็นการเช่ือมต่อกนั ในการแบ่งล าดบัของคุณลกัษณะแต่ละเกณฑ ์
จากดีมากจนถึงตอ้งปรับปรุงแกไ้ข และกูดริชยงัไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของรูบริคไวด้งัน้ี  

1. รูบริคสามารถจะพฒันาการปฏิบติังานของนกัเรียนคลา้ยกบัเป็นการก ากบัติดตาม โดย
ท าใหค้วามคาดหมายของครูมีความชดัเจน และเป็นการแสดงวา่นกัเรียนจะพบกบัส่ิงท่ีคาดหมายได้
อยา่งไร ผลท่ีไดจ้ะเป็นการบอกการปรับปรุงแกไ้ขในคุณลกัษณะของงานนกัเรียนและในการเรียนรู้ 

2. รูบริคสามารถช่วยตดัสินเก่ียวกบัคุณลกัษณะงานของนกัเรียนดว้ยตนเองและงานอ่ืน 
ๆ เม่ือรูบริคน ามาใชป้ระเมินตนเองและกลุ่มจะท าใหเ้พิ่มความสามารถในการแกปั้ญหานั้น 
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3. รูบริคจะช่วยลดเวลาของครูท่ีใชใ้นการประเมินงานของนกัเรียนได ้
4. รูบริคใชง่้าย และมีการอธิบายท่ีชดัเจน 
การใหค้ะแนนรูบริคท่ีนิยมใชมี้ 2 ประเภทคือ (กรมวิชาการ, 2539) 
1. การใหค้ะแนนแบบภาพรวม (Holistic scoring) คือเกณฑก์ารใหค้ะแนนงานช้ินใดช้ิน

หน่ึงโดยดูภาพรวมของช้ินงานวา่มีความเขา้ใจในความคิดรวบยอด การส่ือความหมายกระบวนการ
ท่ีใชแ้ละผลงานเป็นอยา่งไร แลว้เขียนอธิบายคุณภาพของงาน หรือความส าเร็จของงานเป็นช้ิน ๆ 
โดยอาจจะแบ่งระดบัคุณภาพตั้งแต่ 0-4 หรือ 0-6 ส าหรับในขั้นตน้การใหค้ะแนนรูบริค อาจแบ่ง
วธีิการใหค้ะแนนหลายวธีิ เช่น 

 วธีิท่ี 1 แบ่งงานตามคุณภาพเป็น 3 กอง คือ 
  กองท่ี 1 ไดแ้ก่ งานท่ีคุณภาพเป็นพิเศษและเขียนอธิบายลกัษณะของงานท่ีมี 
                 คุณภาพเป็นพิเศษ 
  กองท่ี 2 ไดแ้ก่ งานท่ียอมรับไดแ้ละเขียนอธิบายลกัษณะงานท่ียอมรับได ้
  กองท่ี 3 ไดแ้ก่ งานท่ียอมรับไดน้อ้ยหรือยอมรับไม่ได ้และเขียนอธิบาย 
                             ลกัษณะของงานท่ียอมรับไดน้อ้ย 
 จากนั้นก็น างานแต่ละกองมาใหค้ะแนนเป็น 3 ระดบั คือ 
  งานกองท่ี 1 จะใหค้ะแนน 6 หรือ 5 
  งานกองท่ี 2 จะใหค้ะแนน 4 หรือ 3 
  งานกองท่ี 3 จะใหค้ะแนน 2 หรือ 1 

 วธีิท่ี 2 ก าหนดระดบัความผดิพลาด คือพิจารณาตามความบกพร่อง จากค าตอบวา่มีมาก
นอ้ยเพียงใด โดยจะหกัจากระดบัสูงสุดลงมาทีละระดบั ดงัน้ี 
  คะแนน 4 หมายถึง ค าตอบถูกแสดงเหตุผล แนวคิดชดัเจน 
           3 หมายถึง ค าตอบถูก เหตุผลถูก แต่มีขอ้ผดิพลาดเล็กนอ้ย 
           2 หมายถึง เหตุผลการคิดค านวณผิดพลาด แต่มีแนวทางท่ีจะน าไป 
                สู่ค  าตอบ 
           1 หมายถึง การแสดงออกใหเ้ห็นถึงการเขา้ใจหลกัการความคิดรวบ 
                ยอดขอ้เทจ็จริงของงานหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดได ้
                นอ้ยมาก และเขา้ใจ ไม่ถูกตอ้งบางส่วน 
           0 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็นใดเลย 
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2. การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic score) เพื่อใหก้ารมองคุณภาพของ
งานหรือความสามารถของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจนจึงไดมี้การแยกองคป์ระกอบของการใหค้ะแนน
และการอธิบายคุณภาพของงานในแต่ละองคป์ระกอบเป็นระดบัโดยทัว่ไปแลว้การแกปั้ญหาจะแยก
องคป์ระกอบของงาน เป็น 4 ดา้นคือ 

2.1  ความเขา้ใจในความคิดรวบยอด ขอ้เทจ็จริง เป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียน
เขา้ใจในความคิดรวบยอด หลกัการในการแกปั้ญหาท่ีถามอยา่งกระจ่างชดั 
   2.2  การส่ือความหมาย คือ ความสามารถในการอธิบาย การน าเสนอ การบรรยาย 
เหตุผล แนวคิด ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดดี้ มีความคิดสร้างสรรค์ 
  2.3  การใชก้ระบวนการและยทุธวธีิ สามารถเลือกใชย้ทุธวธีิ กระบวนการใน         
การน าไปสู่การแกปั้ญหาไดส้ าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  2.4  ผลส าเร็จของงานความถูกตอ้งแม่นย  าในผลส าเร็จของงานหรืออธิบายท่ีมาและ
ตรวจสอบผลงาน 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 184) กล่าววา่ รูบริค คือขอ้ความท่ีแสดง
รายละเอียดของเกณฑคุ์ณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนจากระดบัยอดเยีย่มไปจนถึงระดบัท่ีตอ้ง
พฒันา ซ่ึงครูสามารถออกแบบใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนของตนเองได ้โดยทัว่ไปเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบริคมี 2 รูปแบบคือ 
 1.  การใหค้ะแนนแบบภาพรวม (Holistic rubric) เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินความรู้
และผลงานของนกัเรียนโดยก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม
ของนกัเรียนเป็นภาพรวม โดยไม่มีการแยกเป็นดา้น ๆ การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใชใ้นการตดัสิน
หรือสรุปผลการเรียนของนกัเรียน 
 2.  การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic rubric) เป็นการใหค้ะแนนตาม
องคป์ระกอบของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน เช่น เม่ือประเมินความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เร่ือง            
การวเิคราะห์ขอ้มูล อาจแยกพิจารณาเป็นดา้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดา้นการน าเสนอขอ้มูล และ
ดา้นการอ่าน เปรียบเทียบ และวเิคราะห์แนวโนม้ของขอ้มูล การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใชใ้นการ
ประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อวนิิจฉยัหาจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของนกัเรียนในแต่ละดา้น 
 ตวัอยา่งการใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic score) ของชาร์ล และเลสเตอร์ 
(Charles & Lester, 1982) เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้
โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ดงัน้ี 
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1. ความเขา้ใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทย ์มีวธีิการให้
คะแนนดงัน้ี 
  0  หมายถึง  แปลความหมายผดิโดยส้ินเชิง 
  1  หมายถึง  แปลความหมายผดิบางส่วน 
  2  หมายถึง  แปลความหมายโจทยถู์กตอ้ง 

2. การแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา มีวธีิการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  0  หมายถึง  ไม่ลงมือท าหรือท าผดิโดยส้ินเชิง 
  1  หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้งเป็นบางส่วน 
  2  หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้ง (ไม่พิจารณาการค านวณ) 

3. การตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแกปั้ญหาร่วมกบัทกัษะการค านวณมี
วธีิการใหค้ะแนนดงัน้ี 
  0  หมายถึง  ตอบผดิและกระบวนการแกปั้ญหาผดิ 
  1  หมายถึง  ตอบเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายค าตอบ) 
  2  หมายถึง  การค านวณถูกตอ้ง 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ข, หนา้ 130) ไดเ้สนอเกณฑ์
การประเมินผลของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณารายการประเมิน 4 ประเด็น คือ         
1) ความเขา้ใจปัญหา 2) การเลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหา 3) การใชย้ทุธวธีิในการแกปั้ญหา                 
4) การสรุปค าตอบ ไวด้งัตารางท่ี 2-5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



65 

 

 

ตารางท่ี 2-5 เกณฑก์ารประเมินผลแบบเกณฑย์อ่ยของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ สสวท. 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพจิารณา 

ความเขา้ใจปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

การเลือกยทุธวธีิการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 

2 (พอใช)้ 
 
 

1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหา 

- เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
แต่ยงัไม่เหมาะสมหรือไม่คลอบคลุม
ประเด็นของปัญหา 

- เลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง หรือไม่
สามารถเลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้

การใชย้ทุธวธีิการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
 

2 (พอใช)้ 
 
 

1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
และแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน
ไดอ้ยา่งชดัเจน 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงั
ไม่ชดัเจน 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง หรือไม่
แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา 

การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 

 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน หรือสรุป

ค าตอบไม่ครบถว้น 
- ไม่มีการสรุปค าตอบหรือสรุปค าตอบ           

ไม่ถูกตอ้ง 
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 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัเลือกเกณฑแ์บบแยกองคป์ระกอบ (Analytic score) มาใชเ้ป็น
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั เน่ืองจาก
ตอ้งการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละขั้นตอนวา่มีคุณภาพอยา่งไร ซ่ึง
ปรับมาจากเกณฑข์องชาร์ล และเลสเตอร์ (Charles & Lester, 1982) และสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ข, หนา้ 130) ดงัตารางท่ี 2-6 
 
ตารางท่ี 2-6 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
    แบบอตันยัของผูว้จิยั 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
1. การท าความเขา้ใจปัญหา 2 

 
1 
 

0 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดค้รบถว้น 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดถู้กตอ้งบางส่วน 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไม่ถูกตอ้งหรือ                
ไม่มีการเขียน 

2. การวางแผนแกปั้ญหา 2 
 

1 
 

0 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์น 
การแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์น 
การแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งบางส่วน 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์น 
การแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่มีการเลือกใช้
วธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหา 
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ตารางท่ี 2-6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
3. การด าเนินการแกปั้ญหา 2 

 
1 
 

0 

- ด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ด้
ส าเร็จครบถว้น 

- ด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ด้
ส าเร็จบางส่วน 

- ด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือ 
ไม่แสดงวธีิท า 

4. การสรุปค าตอบ 1 
0 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง  
- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง หรือไม่สรุปค าตอบ 

 
ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991) ไดใ้หค้วามหมายของ 
การเช่ือมโยง คือ การผสมผสานแนวคิดท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัใหร้วมเป็นองคป์ระกอบเดียวกนั  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 

1. การเช่ือมโยงภายในวชิาเป็นการน าเน้ือหาภายในวชิาเดียวกนัไปสัมพนัธ์กนั            
ใหน้กัเรียนไดป้ระยกุตค์วามรู้และทกัษะไปใชใ้นชีวติจริง ช่วยใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจถึง 
ความแตกต่างของเน้ือหาวชิารวมทั้งพีชคณิต เรขาคณิต และตรีโกณมิติ ซ่ึงจะท าใหก้ารเรียน 
ของนกัเรียนมีความหมาย 

2. การเช่ือมโยงระหวา่งวชิาเป็นการรวมศาสตร์ต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 สาขาข้ึนไป ภายใต ้
หวัเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนัใหม้าสัมพนัธ์กนั เช่น วชิาคณิตศาสตร์กบัวชิาวทิยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
สังคม กีฬาหรือศิลปะ เป็นการเรียนรู้โดยใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะในวชิาต่าง ๆ         
มากกวา่ 1 วชิาข้ึนไป จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงและตรงกบัสภาพชีวติจริง 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551) เสนอถึงการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์วา่ เป็นกระบวนการท่ีตอ้งอาศยัการคิดวเิคราะห์ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการน า
ความรู้ เน้ือหาสาระและหลกัการทางคณิตศาสตร์มาสร้างความสร้างความสัมพนัธ์อยา่งเป็นเหตุ 
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เป็นผลระหวา่งความรู้และทกัษะ/ กระบวนการท่ีมีในเน้ือหาคณิตศาสตร์กบังานท่ีเก่ียวขอ้ง        
เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาและการเรียนรู้แนวคิดใหม่ท่ีซบัซ้อนหรือสมบูรณ์ข้ึน โดยการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ อาจจ าแนกตามลกัษณะการเช่ือมโยงไดเ้ป็น 2 แบบ ดงัน้ี 

1. การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เป็นการน าความรู้และทกัษะ/
กระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ไปสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นเหตุเป็นผล ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาได้
หลากหลายวธีิหรือกะทดัรัดข้ึน และท าใหก้ารเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีความหมายส าหรับ
นกัเรียนมากยิง่ข้ึน 

2. การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ การน าความรู้และทกัษะ/ กระบวนการ    
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ไปสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นเหตุเป็นผลกบัเน้ือหาและความรู้ศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น 
วทิยาศาสตร์ ดาราศาสตร์ พนัธุกรรมศาสตร์ จิตวทิยา และเศรษฐศาสตร์ เป็นตน้ ท าใหก้ารเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์น่าสนใจ มีความหมาย และนกัเรียนเห็นความส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์ 
 อมัพร มา้คนอง (2547) กล่าวถึงการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่ เป็นความสามารถของ
นกัเรียนในการสัมพนัธ์ความรู้หรือปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนมากบัความรู้ ปัญหา หรือสถานการณ์
อ่ืนท่ีตนเองพบ การเช่ือมโยงอาจท าไดห้ลากหลาย แต่ท่ีนิยมท าในหอ้งเรียนคณิตศาสตร์                 
มีสามประเภท ดงัน้ี 

1. การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติประจ าวนั 
2. การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนเรียนกบัเน้ือหาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ 
3. การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์หรือสาขาวชิาอ่ืน ๆ 

 จากการศึกษาความหมายของการเช่ือมโยง ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
เป็นการบูรณาการแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัใหเ้ป็นองคร์วมซ่ึงอาจเป็นการเช่ือมโยง
ภายในวชิาหรือการเช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ หรือการเช่ือมโยงกบัชีวติประจ าวนั ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 ความหมายของทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 กรมวชิาการ (2544) เสนอวา่ ทกัษะการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ คือ การจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการให้นกัเรียนมีความรู้และมีพื้นฐานในการท่ีจะน าไปศึกษาต่อนั้นจ าเป็นตอ้ง
บูรณาการเน้ือหาต่าง ๆ ในวิชาคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั เช่น การใชค้วามรู้เร่ืองเซตในการใหค้  าจ  ากดั
ความบทนิยามในเร่ืองต่าง ๆ เช่น บทนิยามของฟังกช์นัในรูปของเซต บทนิยามล าดบัในรูป         
ของฟังกช์นั 
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 นอกจากการเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ดว้ยกนัแลว้ ยงัมีการเช่ือมโยง 
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ โดยใชค้ณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้และใชใ้นการแกปั้ญหา 
เช่น เร่ืองการเงิน การคิดดอกเบ้ียทบตน้ ก็อาศยัความรู้ในเร่ืองเลขยกก าลงัและผลบวกของอนุกรม  
ในงานศิลปะและการออกแบบบางชนิดก็ใชค้วามรู้เก่ียวกบัรูปเรขาคณิต 
 อมัพร มา้คนอง (2553) กล่าวถึงความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนเป็นความสามารถดงัต่อไปน้ี 

- เช่ือมโยงและสัมพนัธ์ความรู้เชิงมโนทศัน์กบัความรู้เชิงขั้นตอนหรือกระบวนการ 
- ใชค้ณิตศาสตร์ในสาขาวชิาอ่ืน เช่น ศิลป์ ดนตรี จิตวทิยา วทิยาศาสตร์ ธุรกิจ และใน

ชีวติประจ าวนั 
- เช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาหรือหวัขอ้คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย รวมถึงการใชง้านของ

เน้ือหาหรือหวัขอ้เหล่านั้น และมองเห็นคณิตศาสตร์เป็นภาพรวมของการบูรณาการ 
- วเิคราะห์ปัญหาและอธิบายผลโดยใชก้ราฟ ตวัเลข วตัถุ ภาษา แบบจ าลอง และ

สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
- ใชค้วามคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยูใ่นการท าความเขา้ใจความคิดทางคณิตศาสตร์อ่ืน 

และความคิดในศาสตร์อ่ืน 
- เช่ือมโยงวธีิการท่ีแตกต่างกนัท่ีใชใ้นการแสดงมโนทศัน์เดียวกนั และท่ีใชใ้น          

การน าเสนออยา่งเดียวกนั 
- เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ในสังคมและวฒันธรรมของตนเอง 
- ใชแ้ละเห็นคุณค่าของการเช่ือมโยงระหวา่งหวัขอ้ต่าง ๆ ของคณิตศาสตร์และระหวา่ง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
 จากการศึกษาความหมายของทกัษะการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ทกัษะ   
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทาง
คณิตศาสตร์มาสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ในชีวติประจ าวนั โดยเช่ือมโยงหลกัการ และวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรู้ และการด าเนินชีวติประจ าวนั ท าให้นกัเรียน
เกิดความตระหนกัในประโยชน์ของวชิาคณิตศาสตร์ 
 ประเภทของการเช่ือมโยง 
 ประเภทของการเช่ือมโยงไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ดอสเซย ์และคณะ (Dossey & other, 2002) กล่าวถึง การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่
ความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์สามารถสร้างข้ึนไดใ้นขณะเรียนรู้ โดยสร้างการเช่ือมโยงระหวา่ง
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ความรู้ใหม่และความรู้อีกส่วนหน่ึงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ โดยท่ีนกัเรียนท่ีมีความสามารถใน           
การเช่ือมโยงไดอ้ยา่งหลากหลายจะพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ไดดี้กวา่ การเช่ือมโยงท าให้
นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาและใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน นอกจากการใชเ้คร่ืองมืออ่ืน ๆ
ช่วยในการแกปั้ญหาหรือเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีการเช่ือมโยงเพื่อใหน้กัเรียนมองคณิตศาสตร์
แบบบูรณาการแลว้ ยงัมีการแยกคณิตศาสตร์ออกเป็นวชิายอ่ย ๆ เช่น เรียนเน้ือหาก่อนพีชคณิต แลว้
เรียนพีชคณิตและเรขาคณิตต่อมาตามล าดบั ท าใหน้กัเรียนรู้สึกวา่แต่ละวชิาไม่สัมพนัธ์กนั ทั้ง ๆท่ี
วชิาท่ีเรียนก่อนจะเป็นพื้นฐานความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ในระดบัต่อไป การแยกเน้ือหาออกจาก
กนั ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถสร้างการเช่ือมโยงท่ีท าใหเ้ขา้ใจภาพรวมของคณิตศาสตร์ การเรียนท่ี
เนน้การเช่ือมโยงจะท าใหน้กัเรียนมีพื้นฐานท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตร์ต่อไป 
 สมบติัการแจกแจงนบัเป็นตวัอยา่งท่ีดีของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงหลาย
เน้ือหาเขา้ดว้ยกนั สมบติัการแจกแจงเป็นส่ิงส าคญัในการคูณจ านวนเตม็บวก การคูณท่ีตวัคูณมีเลข
โดดถึง 3 ตวั เช่น 8 × 172 ท  าใหง่้ายข้ึนโดยใชส้มบติัการแจกแจงเป็น (8 × 100) + (8 × 70) + (8 × 2)
นอกจากน้ีสมบติัการแจกแจงยงัช่วยนกัเรียนในการหาพื้นท่ีแรเงา ดงัภาพท่ี 2-4 ซ่ึงสมบติัการแจก
แจงไม่ไดใ้ชแ้ยกตวัประกอบ และแทนค่าในประโยคพีชคณิตเท่านั้น แต่ยงัน าไปใชก้บัผลคูณเชิง 
สเกลาร์ในเวกเตอร์และเมตริกซ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ขั้นสูง ครูสามารถช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยง
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในวชิาคณิตศาสตร์ในภาพกวา้งได ้
 

 
พื้นท่ี คือ (22)(12) – 2[(3)(6)+(3)(1)] 

 
ภาพท่ี 2-4 การใชส้มบติัการแจกแจงหาพื้นท่ีแรเงาของดอสเซย ์และคณะ 
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 นกัเรียนตอ้งรู้จกัและเร่ิมการสร้างการเช่ือมโยงตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา ครูอาจช้ีแนะ 
ใหน้กัเรียนเกิดการเช่ือมโยงเรขาคณิตในระบบพิกดัฉาก โดยใหพ้ิสูจน์วา่เส้นทแยงมุมของรูป
ส่ีเหล่ียมดา้นขนานตดัแบ่งคร่ึงซ่ึงกนัและกนั สามารถใชว้ธีิการหาจุดก่ึงกลางของเส้นทแยงมุม     
ทั้งสอง เพื่อพิสูจน์ขอ้ความดงักล่าว 
 ครูสามารถแนะน ากระบวนการเช่ือมโยงใหก้บันกัเรียนโดยการใหง้านท่ีครูออกแบบข้ึน
งานท่ีแสดงการเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์ของเร่ืองท่ีเคยเรียนมาแลว้ เช่น การส ารวจล าดบัฟิโบนกัซี
(Fibonacci sequence) 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, … สามารถเช่ือมโยงกบัแบบรูปและฟังกช์นัก่อก าเนิดเม่ือ
ส ารวจต่อไปน าไปสู่ความรู้เร่ืองอตัราส่วนทอง ส่ีเหล่ียมมุมฉากทอง และประยกุตเ์ขา้กบังานศิลปะ
โลกของการออกแบบ การเช่ือมโยงกบัวชิาต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์
อ่ืน ๆ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง 
 วาเชอร์ และมิลรอย (Vacher & Mylroie, 2001) ไดก้ล่าวถึง การเช่ือมโยงระหวา่ง
คณิตศาสตร์กบัธรณีวทิยาในการส ารวจถ ้าวา่ถ ้านั้นแตกต่างจากภูเขา ทะเลสาบหรือแม่น ้าตรงท่ีเรา
ไม่สามารถเห็นปากถ ้าไดใ้นระยะไกล ไม่สามารถท าแผนท่ีจากภาพถ่ายทางอากาศ หรือภาพถ่าย
ดาวเทียม ไม่สามารถบอกลกัษณะภายในถ ้าไดจ้นกวา่เราจะเดินเขา้ไปส ารวจภายในถ ้านั้นยงัทอด
ยาวออกไปหลายทาง จนไม่อาจท านายส่วนปลายของถ ้าได ้จึงตอ้งมีวธีิการในการส ารวจ โดยหา
ความยาวของระยะทางในถ ้าเป็นส่วน ๆ และทิศทางแลว้เขียนแทนดว้ยเวกเตอร์ การเขียนแผนท่ี
ของถ ้า จึงเป็นการแปลงขอ้มูลของระยะทาง และมุมออกมาเป็นเวกเตอร์ในระบบสามมิติ  
 เคนเนด้ี และทิปส์ (Kennedy & Tipps, 1994) กล่าววา่ การเช่ือมโยงในวชิาคณิตศาสตร์
นั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งท าการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม รูปภาพ แผนผงั สัญลกัษณ์ และ
ภาษา รูปแบบการแสดงมโนทศัน์และความเขา้ใจเน้ือหาต่าง ๆ ใหร้วมกนัเป็นหลกัการทาง
คณิตศาสตร์ พวกเขาจ าเป็นตอ้งท าการเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์และโลกแห่งความเป็นจริง 
 การเช่ือมโยงน้ีมีความเก่ียวขอ้งกนัในระหวา่งการสอน ควรสร้างให้เกิดข้ึนอยา่ง
สม ่าเสมอในระหวา่งการเรียนการสอน โดยใหน้กัเรียนปฏิบติังานหรือกิจกรรม แลว้แปลงกิจกรรม
เหล่านั้นออกมาเป็นรูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ กราฟ และสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ตวัอยา่งเช่น ในชั้นเรียน
เกรด 3 ครูไดส้อนใหน้กัเรียนสร้างการเช่ือมโยงระหวา่ง “คุกก้ี” กบัเศษส่วน นกัเรียนในชั้นเรียน
นั้นไดรู้้จกัการเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนกบัคณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวนัดว้ยปัญหา 
“คุกก้ี” การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ กบัชีวติจริงเกิดไดอ้ยา่งมากมาย ครูสามารถให้
นกัเรียนปฏิบติังานท่ีจะเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัวทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศิลปะ งานคหกรรม
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เก่ียวกบัอาหาร และกิจกรรมในวชิาต่าง ๆ บางทีอาจเป็นกิจกรรมในชั้นเรียนและสามารถท าเป็น
โครงงานรายบุคคลหรือกลุ่มเล็ก ๆ หรือบางทีจะท าในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม 
 ตวัอยา่งต่อไปน้ี แสดงถึงวธีิท่ีครูจะสร้างการเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์กบัศาสตร์ 
ต่าง ๆ และสังคมรอบตวั ดว้ยการใหน้กัเรียนท าโครงงานท่ีบางโครงงานอาจใหท้ าร่วมกนัทั้งชั้น
รายบุคคล หรือท าโดยกลุ่มยอ่ย ดงัน้ี 

1. คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
- การโคจรของดวงจนัทร์ 
- การจดบนัทึกอุณหภูมิ ความเร็วลม และความดนัอากาศ 
- การส่งมนุษยไ์ปยงัดวงจนัทร์ การโคจรของดาวเคราะห์ 
- การก าหนดมาตราส่วน 
- การสร้างระบบโซลาร์เซลล์ 

2. คณิตศาสตร์และสังคมศึกษา 
- นาฬิกาน ้าและนาฬิกาทราย 
- การสร้างพีระมิดในประเทศอียิปต ์
-     การออกแบบพรมและตะกร้าท่ีใชห้ลกัการสมมาตรและทรงลูกบาศกข์อง         

ชาวอินเดียนแดงทางตะวนัตกเฉียงใตข้องสหรัฐอเมริกา 
-     การเปรียบเทียบภูมิประเทศ ต าแหน่งท่ีราบสูง ท่ีราบต ่า ภูมิประเทศท่ีสูงท่ีสุด และ

ท่ีลึกท่ีสุดใตท้ะเล 
3. คณิตศาสตร์และสุขภาพ 

- การเรียนรู้เก่ียวกบัระดบัโคเลสเตอรอลเพื่อสุขภาพ 
- การวดัความสูงของนกัเรียน การบนัทึกผลในรูปตารางและกราฟ 
-     การหาปริมาณแคลอรีจากการอ่านฉลากขอ้มูลโภชนาการขา้งกล่องผลิตภณัฑ ์

การวดัระดบัโคเลสเตอรอล 
4. คณิตศาสตร์และศิลปะ 

- การวดัรอบขอบกระดาษเพื่อติดขอบผนงั 
- การก าหนดมาตราส่วนฉากละครในชั้นเรียน วดัและเตรียมกระดาษสร้างฉาก 
- การวาดภาพทิวทศัน์ต่าง ๆ 
- การอ่านและท าตามค าแนะน าจากการประดิษฐ ์Origami ของชาวญ่ีปุ่น 

5. คณิตศาสตร์และการอ่านและศิลปะทางภาษา 
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- การหารูปแบบของค า การแยกประเภทของค า 
- อ่านรายงานการวจิยัและงานเขียนทางคณิตศาสตร์ท่ีมีช่ือเสียง 
- เลขวทิยา (Numerology) และตวัเลขท่ีงดงาม 

  -     การวจิยัและเขียนเร่ืองราวของนกัคณิตศาสตร์ท่ีมีช่ือเสียง จ านวน และความงาม
ของตวัเลข การวเิคราะห์ขอ้ความเพื่อบอกจ านวนพยญัชนะ (เร่ืองน้ีสามารถเช่ือมโยงกบัรายการเกม
โชวท์างโทรทศัน์ของสหรัฐท่ีช่ือ Wheel of fortune) 

6. คณิตศาสตร์และการศึกษาทางกายภาพ 
- นบัจ านวนไมเ้ล้ือยท่ีข้ึนตามเชือก 
- แบบแผนพื้นท่ีในการเล่น 

  -     การนบัจ านวนรอบของการกระโดดเชือก การแสดงใหเ้ห็นวา่โอลิมปิกยิง่ใหญ่ 
การจดัวางพื้นท่ีการเล่น การจบัเวลาในการแข่งขนั 
 คณิตศาสตร์กบัโลกปัจจุบนัเช่ือมโยงกนัในหลาย ๆ ดา้น จากบทความในหนงัสือพิมพ์
หรือนิตยสาร ไม่วา่จะเป็นทางดา้นธุรกิจ แนวโนม้ทางเศรษฐกิจ สภาพอากาศ และขอ้มูลทาง
วทิยาศาสตร์ การรายงานพิเศษทั้งในรูปบทความ และภาพข่าว แผนผงัการเดินทางท่ีท่าเรือ สถานี
รถไฟ และสนามบิน ลว้นใหข้อ้มูลท่ีเป็นคณิตศาสตร์เพื่ออ านวยความสะดวกแก่ผูค้นทั้งส้ิน ปัญหา
ทางเศรษฐกิจ ปัญหาการจดัการขยะและมลพิษท่ีเกิดจากรถยนต ์ของเสียจากโรงงาน ไดท้  าให้
นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัการด ารงชีวติในปัจจุบนั ครูจึงควรสอนโดยบูรณาการ
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ หรือกบัปัญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวนั 
 โอคอนเนอร์ (O’Connor, 2003) ไดก้ล่าวถึงการเช่ือมโยงวชิาพีชคณิตกบัวชิาเคมี เขา
อธิบายขั้นตอนท่ีเขาท าไปสู่การสร้างสรรคร่์วมกนัระหวา่งหลกัสูตรวชิาเคมีและวชิาพีชคณิต
ขั้นตอนท่ีเก่ียวกบัการจบัคู่หลกัสูตรพีชคณิตกบัหวัขอ้ท่ีสอนในวชิาเคมี แมว้า่การสอนจะราบร่ืน
ก่อนท่ีจะพฒันาการรวมหลกัสูตรเคมีและพีชคณิต นกัเรียนและผูร่้วมงานมีการด าเนินความพยายาม
ท่ีจะรวมความคิดรวบยอดในคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ และขั้นตอนส าคญัในการน าไปสู่       
การขยายเป้าหมายตอนตน้ใหน้กัเรียน มีการช่วยเหลือนกัเรียนใหป้ระสบความส าเร็จในทั้งสองวชิา 
 ดวงเดือน อ่อนน่วม และคณะ (2547)  กล่าวถึงการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่เป็นไปได้
หลายรูปแบบดงัน้ี 

1. การเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ เช่น การเรียนรู้เก่ียวกบัการสร้างสูตร การหา
พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม ตอ้งเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเร่ืองพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ใน 2 ประเด็น
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คือ รูปสามเหล่ียมเป็นคร่ึงหน่ึงของรูปส่ีเหล่ียมและพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ คือ ความกวา้งคูณ

ความยาวดงันั้น สูตรการหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมคือ 
2
1
 × ฐาน × สูง 

2. การเช่ือมโยงระหวา่งเร่ืองต่าง ๆ ของคณิตศาสตร์ เช่น การลบเป็นการด าเนินการ   
ตรงขา้มของการบวก การคูณเป็นการบวกซ ้ า ๆ การคูณและการหารเป็นการด าเนินการตรงกนัขา้ม
ร้อยละสัมพนัธ์กบัเศษส่วน การวดัสัมพนัธ์กบัเรขาคณิต 

3. การเช่ือมโยงแบบจ าลองหลาย ๆ แบบสู่ความคิดรวบยอดเดียวกนั เช่น การให้
นกัเรียนสร้างหน่วยการวดัท่ีไม่เป็นมาตรฐานตามความตอ้งการของตนเองก็จะไดห้น่วยท่ีไม่เป็น
มาตรฐานหลาย ๆ ลกัษณะ แต่ทุกหน่วยน าไปสู่ความคิดรวบยอดเดียวกนัวา่เป็นหน่วยการวดั          
ท่ีไม่เป็นมาตรฐาน 

4. การเช่ือมโยงความคิดรวบยอดไปสู่วธีิคิดค านวณ เช่น ในการเรียนรู้เร่ืองหน่วย        
การวดั เด็กตอ้งเกิดความคิดรวบยอดวา่จ านวนต่าง ๆ จะมาบวกลบกนัไดต้อ้งมีหน่วยการวดัเดียวกนั 
ดงันั้น ถา้หากจ านวนเหล่านั้นมีหน่วยต่างกนัจึงตอ้งมีการเปล่ียนหน่วยใหเ้หมือนกนัก่อน 

5. การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติประจ าวนั และคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ          
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยการก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้เป็นวถีิทางหน่ึงท่ีสนบัสนุน
ส่งเสริมการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติประจ าวนั การก าหนดหน่วยการเรียนรู้เปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ไดศึ้กษา ส ารวจ สืบคน้ เก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ท่ีตนสนใจ ไดมี้โอกาสแสดงความคิดริเร่ิม ไดส้ร้างสรค์
ส่ิงต่าง ๆ ในขณะเดียวกนัยงัคงเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ย หน่วยการเรียนรู้อาจเป็นหน่วยการเรียนรู้ใน
วชิาคณิตศาสตร์เอง หรือเป็นหน่วยการเรียนรู้กลางท่ีคณิตศาสตร์เรียนรู้ร่วมดว้ยกบัวชิาอ่ืน ๆ ก็ได ้
 จากการศึกษาลกัษณะของการเช่ือมโยงในรูปแบบต่าง ๆ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การเช่ือมโยงมี
ลกัษณะหลากหลายแลว้แต่สถานการณ์และโอกาสท่ีจะเอ้ืออ านวยวา่การเช่ือมโยงแบบใดเหมาะสม
ท่ีสุด ซ่ึงสรุปเป็น 3 ลกัษณะไดด้งัน้ี 

1. การเช่ือมโยงภายในวชิาคณิตศาสตร์ เป็นการน าความรู้ เน้ือหา หลกัการ และวธีิการ
ทางคณิตศาสตร์ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ มาใชก้บัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

2. การเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์กบัวชิาอ่ืน ๆ เป็นการน าความรู้ เน้ือหา หลกัการ 
และวธีิการทางคณิตศาสตร์ไดเ้รียนรู้มาแลว้ มาใชก้บัการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์อ่ืน เช่น 
คณิตศาสตร์กบัวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์กบัเศรษฐศาสตร์ คณิตศาสตรับศิลปะ เป็นตน้ 

3. การเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์กบัจริง เป็นการน าความรู้ เน้ือหา หลกัการ และ
วธีิการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์จริงในชีวติประจ าวนั 
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 ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชส้ถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง เพื่อใหน้กัเรียนเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัชีวิตจริงได ้เน่ืองจากการท่ีนกัเรียนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้น     
การเช่ือมโยงกบัชีวติจริงไดน้ั้น นกัเรียนจ าเป็นตอ้งสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ 
สามารถเช่ือมโยงความรู้ภายในวชิาคณิตศาสตร์ และคณิตศาสตร์กบัวชิาอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 แนวทางพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 แนวทางพฒันาการทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูก้ล่าวไวด้งัน้ี  
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000) เสนอถึงการพฒันาทกัษะ         
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่ นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งคณิตศาสตร์
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ทั้งในโรงเรียน และในสังคมปัจจุบนัมากข้ึน ครูคณิตศาสตร์ตอ้งคน้ควา้ร่วมมือกบั
ครูในวชิาอ่ืนเพื่อส ารวจแนวคิดต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ไปยงัปัญหาอ่ืนซ่ึงเกิดข้ึนในห้องเรียน       
การรวมคณิตศาสตร์เขา้ไปในเน้ือหาซ่ึงใหส้ัญลกัษณ์และกระบวนการท่ีมีประโยชน์ เป็น
จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของมาตรฐานทั้งหมด ท าให้นกัเรียนมองเห็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจะช่วย
ใหเ้ขา้ใจมนัได ้ทกัษะการเช่ือมโยงมีประโยชน์ในการแกปั้ญหา การอภิปราย และแบบจ าลอง
ขอ้เทจ็จริงในโลก และการส่ือสารความคิดและขอ้มูลท่ีซบัซอ้นในลกัษณะท่ีละเอียดและชดัเจน 
การน าเสนอปัญหาช่วยใหม้องส่ิงต่าง ๆ ไดท้ัว่และชดัเจนข้ึน ท าใหน้กัเรียนอธิบายปัญหาและหา
ค าตอบได ้ถา้นกัเรียนเป็นผูมี้ศกัยภาพทางคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้งฝึกให้นกัเรียนปรับเปล่ียนวธีิการ
หาค าตอบท่ีหลากหลายข้ึน และตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งมุมมองท่ีแตกต่างกนั 
 การเช่ือมโยงระหวา่งหวัขอ้ทางคณิตศาสตร์สามารถสร้างไดห้ลายแนวทางเม่ือนกัเรียน 
ศึกษาหวัขอ้หน่ึงสามารถน าไปประยกุตใ์นหวัขอ้อ่ืนได ้โดยการเช่ือมโยงปรากฏออกมาขณะ
นกัเรียนท าคณิตศาสตร์ ตวัอยา่งเช่น 

- ความรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีสามารถช่วยใหเ้ขา้ใจในการด าเนินการของเศษส่วน การน าเสนอ
ขอ้มูล การแกปั้ญหาสัดส่วน การหาตวัประกอบ และความน่าจะเป็น 

- บทเรียนเร่ืองการวดัตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสร้างสูตรและแกปั้ญหา โดยใชแ้นวคิด
ทางเรขาคณิต การวดั และพีชคณิต 
 นกัเรียนจะไดแ้นวคิดใหม่ ๆ กระบวนการ และทกัษะจากการแกปั้ญหา แลว้สามารถ
รวบรวมแนวคิดและความคิดรวบยอดเพื่อส่งเสริมความเช่ือมัน่ของนกัเรียนในความคิดของเขาเอง
เน้ือหาส่งเสริมทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเช่ือมโยง แต่ครูจะตอ้งหาโอกาสในการช่วยเหลือ
นกัเรียนใหส้ร้างการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ปัญหาท่ีสร้างข้ึนตอ้งเป็นปัญหาท่ีเนน้ใหน้กัเรียน
สร้างการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เอาใจใส่ต่อการตระหนกั และการสร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง
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หวัขอ้จะค่อย ๆ ซึมซาบเขา้ไปในตวันกัเรียน ซ่ึงคาดหมายวา่แนวคิดท่ีพวกเขาจะไดเ้รียนรู้            
เป็นประโยชน์ในการแกปั้ญหาและคน้ควา้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ 
 กรมวชิาการ (2545) เสนอวา่ องคป์ระกอบหลกัท่ีส่งเสริมการพฒันาการเรียนรู้ทกัษะ  
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ มีดงัน้ี 

1. มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์อยา่งเด่นชดัในเร่ืองนั้น 
2. มีความรู้ในเน้ือหาท่ีจะน าไปเช่ือมโยงกับสถานการณ์หรืองานอ่ืน  ๆ ท่ีต้องการ       

เป็นอยา่งดี 
3. มีทกัษะในการมองเห็นความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงระหวา่งความรู้และทกัษะการท่ีมี     

ในเน้ือหานั้นกบังานท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย 
4. มีทกัษะในการสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์เพื่อสร้างความสัมพนัธ์และเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ หรือคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งดว้ย 
5. มีความเขา้ใจในการแปลความหมายของค าตอบท่ีหาไดจ้ากแบบจ าลองทาง

คณิตศาสตร์วา่มีความเป็นไปไดห้รือสอดคลอ้งกบัสถานการณ์นั้นอยา่งสมเหตุสมผลในการจดั    
การเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์นั้นครูอาจจดักิจกรรมหรือ
สถานการณ์สอดแทรกในการเรียนรู้อยูเ่สมอ เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นการน าความรู้ เน้ือหาสาระและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีครูก าหนดข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนเห็น    
ความเช่ือมโยงของคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ หรือเห็นการน าคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์น
ชีวติประจ าวนั 
 อมัพร มา้คนอง (2547) กล่าวถึงการพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่        
การพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงอาจเร่ิมตน้ง่าย ๆ จากการเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์กบั
ชีวติประจ าวนัและระหวา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์ดว้ยกนัดงัตวัอยา่งของกิจกรรมเพื่อฝึกการเช่ือมโยง
ต่อไปน้ี 
 ในหมู่บา้นของท่านมีการประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็นวา่ควรจะเสนอทางราชการให้
จดัตั้งจุดตรวจในหมู่บา้นหรือไม่ ในการประชุมมีบางกลุ่มท่ีเช่ือวา่ การมีจุดตรวจของต ารวจอยูใ่กล้
หมู่บา้นจะช่วยลดปัญหาอาชญากรรม ในขณะท่ีบางกลุ่มเช่ือวา่ความใกล/้ ไกล จากจุดตรวจไม่ใช่
ปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการเกิดอาชญากรรม ท่ีประชุมจึงไดข้อขอ้มูลเก่ียวกบัจ านวนคร้ังของการ    
เกิดอาชญากรรมในปีท่ีผา่นมาจากสถานีต ารวจทอ้งท่ี โดยไดข้อ้มูลดงัตารางท่ี 2-7 
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ตารางท่ี 2-7 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความใกล/้ ไกลจากจุดตรวจกบัจ านวนคร้ังของการเกิด 
    อาชญากรรมของอมัพร มา้คนอง 
 

จ านวนกโิลเมตรทีจุ่ดเกดิเหตุห่างจากจุดตตรวจ 
จ านวนคร้ังของการเกดิ 
อาชญากรรมต่อกิโลเมตร 

1-5 
6-10 

มากกวา่ 10 

13 
14 
16 

 
1. จากขอ้มูลดงักล่าว ท่านคิดวา่ท่ีประชุมควรสรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งความใกล/้ ไกล

จากจุดตรวจ กบัจ านวนคร้ังของการเกิดอาชญากรรมต่อกิโลเมตรอยา่งไร เพราะเหตุใด 
2. มีบางคนในท่ีประชุมพยายามใชค้วามรู้คณิตศาสตร์ในการอธิบายความสัมพนัธ์    

ของขอ้มูลท่ีไดเ้พื่อใหข้อ้สรุปเช่ือถือไดม้ากข้ึน ท่านจะช่วยคนเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร 
 การท ากิจกรรมในลกัษณะน้ี ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงเน้ือหาคณิตศาสตร์กบัปัญหาใน
ชีวติประจ าวนัและเช่ือมโยงระหวา่งความรู้คณิตศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นส าหรับการแกปั้ญหาเพื่อ   
จะตดัสินใจแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม การเช่ือมโยงในปัญหาน้ี นกัเรียนจะตอ้งคิดวา่จะใชค้วามรู้
คณิตศาสตร์อะไรท่ีตนมีอยูใ่นการตรวจสอบความสัมพนัธ์ของขอ้มูล เน่ืองจากขอ้มูลในตวัอยา่งน้ี
แตกต่างจากขอ้มูลประเภทเดียวกนัท่ีเคยพบในหนงัสือเรียนหรือท่ีครูสมมติข้ึน นกัเรียนตอ้งใช ้   
การคิดวเิคราะห์ เพื่อจะไดอ้ธิบายขอ้มูลอยา่งเป็นเหตุเป็นผล และไดข้อ้สรุปท่ีน่าเช่ือถือโดยใช ้
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ 
 จากการศึกษาแนวทางการพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ 
แนวทางการพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์นั้น ครูอาจจดักิจกรรมหรือสถานการณ์
ปัญหาสอดแทรกในการเรียนรู้อยูเ่สมอ เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นการน าความรู้เน้ือหาสาระและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาใหม่ หรือน าความรู้และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์มาแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีครูก าหนดข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนเห็นความเช่ือมโยงของ
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ หรือเห็นการน าคณิตศาสตร์ไปประยกุตก์บัชีวติประจ าวนั ครูอาจ
มอบหมายงานหรือกิจกรรมใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้หาความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมนั้นแลว้
น าเสนองานต่อครูและนกัเรียนใหมี้การอภิปรายและหาขอ้สรุปร่วมกนั 
 



78 

 

 

 การวดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 การวดัผลประเมินผลเป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของนกัเรียนดว้ยวธีิการท่ี
หลากหลาย เช่นการประเมินตามสภาพจริง การใชแ้บบทดสอบ ซ่ึงเคร่ืองมือทางการวดัผลแต่ละวธีิ
ก็มีจุดเด่นและขอ้จ ากดัท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นในการเลือกใชเ้คร่ืองมือหรือวธีิในการวดัผลประเมินผล
ในแต่ละคร้ังควรค านึงถึงความเหมาะสม และจากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือใน
การวดัผลประเมินผลวชิาคณิตศาสตร์ เอกสารหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และคู่มือวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริม      
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ผูว้จิยัเลือกใชว้ธีิในการวดัทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบทดสอบอตันยั 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555 ข, หนา้ 94) ไดย้กตวัอยา่ง
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบภาพรวมของแบบประเมินความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ไวด้งัตารางท่ี 2-8 
 
ตารางท่ี 2-8 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบภาพรวมของแบบประเมินความสามารถในการเช่ือมโยง 

    ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ของ  
    สสวท. 

 
ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 

3 (ดี) น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาใชเ้ช่ือมโยงไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

2 (พอใช)้ น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาใชเ้ช่ือมโยงไดบ้างส่วน 
1 (ตอ้งปรับปรุง) น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาใชเ้ช่ือมโยงไม่เหมาะสม 

หรือไม่มีการเช่ือมโยงความรู้ 
 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2551, หนา้ 83 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, 
หนา้ 185) ไดเ้สนอตวัอยา่งการใหค้ะแนนแบบภาพรวมเพื่อประเมินทกัษะและกระบวนการ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียน ดงัตารางท่ี 2-9 
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ตารางท่ี 2-9   เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบภาพรวมเพื่อประเมินทกัษะและกระบวนการเช่ือมโยง 
  คณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวติจริงเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนของเวชฤทธ์ิ  
  องักนะภทัรขจร 
 

ระดับ 1  
(ต้องปรับปรุง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 3  
(ดี) 

ระดับ 4 
(ดีมาก) 

นกัเรียนไม่มี 
การเช่ือมโยงขอ้มูลท่ี
ก าหนดใหก้บั
สถานการณ์ในชีวติ
จริง หรือพยายาม
เช่ือมโยง แต่ไม่
เหมาะสม หรือไม่
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ี
ก าหนดให้ 

นกัเรียนพยายามน า
ขอ้มูลท่ีก าหนดใหม้า
เช่ือมโยงกบั
สถานการณ์ในชีวติ
จริงโดยเช่ือมโยงใน
เร่ืองเดียวกบัขอ้มูลท่ี
ก าหนดให ้แต่ไม่ไดใ้ช้
ขอ้มูลท่ีก าหนดให้
หรือใชบ้างส่วนท าให้
สรุปสถานการณ์ดา้น
ส่ิงแวดลอ้มจากขอ้มูล
ท่ีก าหนดใหไ้ม่ถูกตอ้ง 

นกัเรียนน าขอ้มูลท่ี
ก าหนดใหม้าเช่ือมโยง
กบัสถานการณ์ในชีวติ
จริงไดโ้ดยใน 
การเช่ือมโยงมีการใช้
ขอ้มูลท่ีก าหนดใหแ้ละ
บอกไดว้า่สถานการณ์
ดา้นส่ิงแวดลอ้มจาก
ขอ้มูลท่ีก าหนดใหเ้ป็น
เช่นไร 

นกัเรียนน าขอ้มูลท่ี
ก าหนดใหม้าเช่ือมโยง
กบัสถานการณ์ในชีวติ
จริงไดอ้ยา่งสอดคลอ้ง
และเหมาะสม โดยใน
การเช่ือมโยงมีการใช้
ขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
และบอกไดว้า่
สถานการณ์ต่าง ๆ จาก
ขอ้มูลท่ีก าหนดใหเ้ป็น
เช่นไร รวมทั้งมีการน า
ขอ้มูลในชีวติจริงมา
อธิบายประกอบเพื่อ
ยนืยนัค าตอบของ
ตวัเองดว้ย 

 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัเลือกเกณฑแ์บบภาพรวม (Holistic scoring) มาใชเ้ป็นเกณฑ์
การใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบวดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั เน่ืองจาก
ตอ้งการดูภาพรวมของนกัเรียนวา่มีความเขา้ใจในความคิดรวบยอด ในการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์เป็นอยา่งไร ซ่ึงปรับมาจากเกณฑข์องสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(2555 ข, หนา้ 94) และเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2551, หนา้ 83 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ 
องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 185) ดงัตารางท่ี 2-10 
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ตารางท่ี 2-10 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบวดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์  
      แบบอตันยัของผูว้จิยั 
 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
3 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง เพื่อ

ช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะสม 
2 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง เพื่อ

ช่วยในการแกปั้ญหาไดบ้างส่วน 
1 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง เพื่อ

ช่วยในการแกปั้ญหายงัไม่ถูกตอ้ง 
0 ไม่มีการเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เบอริงเกอร์ (Beringer, 2007) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการประยกุตก์ารเรียนการรู้โดยการใช้
ปัญหาเป็นฐานจากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยการสืบสวน (Application of problem based learning 
through research investigation) การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นเทคนิคการสอนท่ีใช้            
การแกปั้ญหาเป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนรู้ของนกัเรียน เทคนิคคือนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางและ      
ครูมีบทบาทในการอ านวยความสะดวก เป้าหมายทัว่ไปของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานคือ          
การสร้างความรู้พื้นฐาน พฒันาทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา การร่วมมือในการสอนใหไ้ดผ้ลดี และ
เตรียมทกัษะท่ีจ าเป็นเพื่อความส าเร็จตลอดชีวิตของนกัเรียน การศึกษาคร้ังน้ีเพื่อประเมินผล       
การใชปั้ญหาเป็นฐานในหน่วยปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งระบบต่าง ๆ ในโลกในระดบัปริญญาตรี และ
แบบฝึกหดัพื้นฐานรอบเกาะ Urban Heat การด าเนินการแรกเร่ิมของการเรียนรู้โดยการใชปั้ญหา
เป็นฐานคือจ านวนนกัเรียนท่ีจะไดส้ัมผสักบัส่ือต่าง ๆ อยา่งเตม็ท่ี แต่พบวา่องคป์ระกอบบางส่วน
เกือบจะไม่เพียงพอ นกัเรียนบางคนไม่สามารถปรับตวัเพื่อทา้ทายกบัส่ิงแปลก ๆ ในการเรียนรู้   
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพราะเป็นคร้ังแรกท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบน้ี เม่ือถูกถามวา่ประสบการณ์อะไร
ท่ีพวกเราไดเ้รียนรู้จากการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน นกัเรียนใหค้วามส าคญักบัเทคนิคและ
สอดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ในปีต่อมาการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงไดรั้บ    
การแนะน า ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจและประสบผลส าเร็จมากข้ึน 
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 เบลแลนด ์แกเซลสกี และอีทเมอร์ (Belland, Glazewski & Ertmer, 2009) ไดศึ้กษา 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) ในโรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียน
ระดบัอนุบาลถึงระดบัมธัยมศึกษาปีที 6 (K-12) โดยกลุ่มทีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที 1  
ท่ีมีความสามารถพิเศษ (Gifted) 1 กลุ่ม กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที 1 ทัว่ไป (Averange students) 
2 กลุ่ม ขณะด าเนินการจดัการเรียนรู้ครูครูเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนและใหก้ารแนะน า และ 
มีการบนัทึกเทปกระบวนการท างานกลุ่ม การสนทนาของนกัเรียนเพือ่น ามาวเิคราะห์พบวา่นกัเรียน
ท่ีมีความสามารถพิเศษ (Gifted) มีศกัยภาพในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning) สูงกวา่นกัเรียนทัว่ไป (Averange students) และจากการสัมภาษณ์พบวา่พวกเขามี      
ความเช่ือมัน่วา่ค าตอบท่ีผา่นกระบวนการกลุ่มของพวกเขามีความถูกตอ้ง และการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เพิ่มแรงจูงใจในการแกปั้ญหาของพวกเขา 
 คิง (King, 2005) ไดศึ้กษาเก่ียวกบักระบวนการการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ระดบักลาง การน าการแกปั้ญหาไปใชส้ าหรับห้องเรียนของนกัเรียน
ท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ระดบักลาง พบวา่การสอนการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน
ระดบักลางไม่ไดถู้กด าเนินการตามแบบแผนมาตรฐานการพฒันาทกัษะนกัเรียนท่ี NTCM สร้างข้ึน 
ขณะท่ีการสอนจากทกัษะและแบบแผนเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะพฒันาการคิดในทางคณิตศาสตร์          
ครูควรพิจารณาใหก้ารแกปั้ญหาเป็นส่วนหน่ึงของการปฏิบติัการในห้องเรียนเพื่อช่วยพฒันา      
ดา้นการคิด แต่ครูส่วนมากมีช่วงเวลาในการสอนไม่สะดวกกบัการจดักิจกรรมการแกปั้ญหา        
ในหอ้งเรียน การติดต่อส่ือสารทั้งดา้นการพูดและการเขียนก็เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของ
กระบวนการแกปั้ญหา เช่นเดียวกบัการใหโ้อกาสนกัเรียนไดเ้ห็นค าตอบ แบบแผนการแกปั้ญหา 
อ่ืน ๆ หรือผลท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการการแกปั้ญหา 
 งานวจัิยในประเทศ 
 วาสนา กิมเทิง (2553) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อ        
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน          
วชิาคณิตศาสตร์ ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์กบัเกณฑร้์อยละ 60 ผลการวจิยัพบวา่ 
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1. ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บ    
การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม          
การเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บ     
การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บ    
การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม          
การเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4. ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บ     
การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

5. ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการสอนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 พิจิตร อุตตะโปน (2550) ไดส้ร้างชุดการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานศึกษาผล
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เร่ืองการวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดจ้ากการอาสาสมคัร จ านวน 16 คน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ดว้ยชุดการเรียนการสอน 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน มีผลการเรียนรู้ผา่นเกณฑต์ั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไปของ
คะแนนเตม็ เป็นจ านวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีระดบันยัส าคญั .01 และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในระดบัมาก 
 นนัธิยา ไชยสะอาด (2557) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ในวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยัพบวา่ 
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 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่ก่อนไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 13.23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 66.15 
 3.  ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ    
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่ก่อนไดรั้บ          
การจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 4.  ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ     
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 13.41 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 67.05 
 5.  เจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ      
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่ก่อนไดรั้บ         
การจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากการศึกษางานวจิยัทั้งต่างประเทศและในประเทศสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานนั้นสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหา ทกัษะ    
การเช่ือมโยง ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และความใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนกัเรียน โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมนกัเรียนใหไ้ดฝึ้กการแกปั้ญหานั้น ตอ้งท าอยา่งสม ่าเสมอ และใช้
เทคนิคการเรียนรู้และวธีิการสอนท่ีมีความหลากหลายซ่ึงจะส่งผลต่อความสามารถในดา้น          
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ส่วนการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนันั้น จะท าใหน้กัเรียนเห็นถึงการเช่ือมโยงศาสตร์ต่าง ๆ ทั้งการเช่ือมโยง
ภายในวชิาคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัวชิาอ่ืนและการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั
ชีวติประจ าวนั ซ่ึงส่งผลท าใหก้ารเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย มีคุณค่า และ
สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการด ารงชีวติได ้ผูว้จิยัจึงไดส้นใจท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา และทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์  
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา
และทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีหวัขอ้ในการด าเนินการ
วจิยัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. วธีิการด าเนินการวจิยั 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1               
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 132 คน                    
ซ่ึงทางโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนของแต่ละหอ้งแบบคละความสามารถ 
 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 1       
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม             
(Cluster random sampling) เน่ืองจากโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนของแต่ละห้องแบบคละความสามารถ  
 ขั้นตอนการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 1.  ศึกษาคุณลกัษณะของนกัเรียน  
 2.  เลือกหอ้งเรียนโดยการจบัฉลาก โดยท่ีหอ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
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การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 2.  แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์                  
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 ข้ันตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
มีดงัน้ี 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร

สถานศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5                 
ในดา้นค าอธิบายรายวชิา จุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผล หนงัสือแบบเรียนและคู่มือครู เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

3. วเิคราะห์ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ เพื่อก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และชัว่โมงท่ีสอนให้ 
ความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัตารางท่ี 3-1 
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ตารางท่ี 3-1 การวเิคราะห์ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

1 
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุมภายในรูป
สามเหล่ียมมุมฉาก 

ค. 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเนระยะทางและ
ความสูง 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

ดา้นความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาความยาวของดา้นของรูป
สามเหล่ียมมุมฉากจากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉากได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุมภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉากในชีวติจริงได ้
ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุมภายในรูป
สามเหล่ียมมุมฉาก 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

2 
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุม 30๐, 45๐  

และ 60๐ 

ค. 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเนระยะทางและ
ความสูง 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

ดา้นความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐, 
45๐ และ 60๐ ได ้
ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุม 30๐, 45๐ และ 60๐ ได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุม 30๐, 45๐ และ 60๐ ในชีวติจริงได ้
ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุม 30๐, 45๐  
และ 60๐ 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

3 
การประยกุตข์อง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทาง 

ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

ดา้นความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาระยะทางจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทาง โดย
ใชค้วามรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางในชีวติจริงได ้
ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทาง 
 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

4 
การประยกุตข์อง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัความสูง 

ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

ดา้นความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาความสูงจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้โดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัความสูง โดย
ใชค้วามรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัความสูงในชีวติจริงได ้
ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัความสูง 
 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

5 
การประยกุตข์อง

อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและ

ความสูง 

ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

ดา้นความรู้ 
1. นกัเรียนสามารถหาระยะทางและความสูงจาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้โดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติได ้
ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทางและ
ความสูง โดยใชค้วามรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและความสูงในชีวติจริงได ้
ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและ
ความสูง 

3 

รวม 11 
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4.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดจ านวน 5 แผน ใชเ้วลาทั้งส้ิน 11 ชัว่โมง           
โดยแต่ละแผนระบุรายละเอียดหวัขอ้เร่ือง ดงัน้ี 

4.1  มาตรฐานการเรียนรู้ 
4.2  ตวัช้ีวดั 
4.3  สาระส าคญั 
4.4  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 4.4.1  ดา้นความรู้ 
 4.4.2  ดา้นทกัษะและกระบวนการ 
 4.4.3  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
4.5  สาระการเรียนรู้ 
4.6  กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
 ขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ 

  4.7  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
  4.8  ส่ือการเรียนรู้/ แหล่งเรียนรู้ 
  4.9  บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 5.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสร็จเรียบร้อยแลว้เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อตรวจพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและความสอดคลอ้งระหวา่ง มาตรฐาน         
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้               
ส่ือการเรียนรู้/ แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ รวมถึงระยะเวลา และ             
ภาษาท่ีใช ้เพื่อน าขอ้เสนอมาปรับปรุงแกไ้ขตลอดจนภาษาท่ีใช ้
 6.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา                   
ไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม       
ของแผนการจดัการเรียนรู้ (จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้                
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ส่ือการเรียนรู้/ แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ รวมถึงระยะเวลา และภาษาท่ีใช)้ 
โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นแบบประเมินมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553, หนา้ 112) 
    5 คะแนน  เหมาะสมมากท่ีสุด  
    4 คะแนน  เหมาะสมมาก  
    3 คะแนน  เหมาะสมปานกลาง 
    2 คะแนน  เหมาะสมนอ้ย  
    1 คะแนน  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
 และท าการวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ( X ) แลว้ท าการเทียบกบัเกณฑ ์                                             
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 162) ดงัน้ี 
    ค่าเฉล่ีย     ความหมาย  
    4.51-5.00   เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
    3.51-4.50   เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
    2.51-3.50   เหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    1.51-2.50  เหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
    1.00-1.50  เหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
การสอนคณิตศาสตร์จ านวน 5 คน พบวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ซ่ึงมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.45  (รายละเอียดดงัภาคผนวก ค                                    
ตารางท่ี ค-6)  
 7.  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ                         
โดยผูว้จิยัไดป้รับปรุง ดงัน้ี 
  7.1  ความถูกตอ้งของภาษาในแผนการจดัการเรียนรู้ เช่น  
   7.1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 สถานการณ์ “เท่ียวภูเก็ต” เปล่ียนจากเรือล าหน่ึง 
เป็น เรือล าหน่ึงจอดอยู ่ 
   7.1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 สถานการณ์ “เสาไฟฟ้า” เปล่ียนจากมุมยก        
เป็น มุมเงย 
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  7.2  ปรับปรุงความถูกตอ้งของสาระการเรียนรู้ เช่น ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4     
ใหเ้ปล่ียนเป็นการหาความสูงไม่สามารถหาไดโ้ดยตรง จึงตอ้งใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติมาช่วยใน      
การหาค าตอบ 
 จากนั้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
 8.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/3 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา จ านวน 36 คน  
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงพบวา่ในขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา เม่ือน าเสนอสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ านกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุส่ิงท่ี
โจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดใ้นทนัที ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหานกัเรียน 
ยงัไม่สามารถเช่ือมโยงไดว้า่ตอ้งใชค้วามรู้อะไรบา้งมาช่วยในการแกปั้ญหา และยงัก าหนดวธีิ         
การแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งครบถว้น จ าเป็นตอ้งใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนพิจารณา 
ใหล้ะเอียดอีกคร้ัง   
 9.  น าผลการทดลองมาปรับปรุงแกไ้ขและจดัพิมพฉ์บบัจริง เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
 แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์เป็นแบบอตันยั 
จ านวน 6 ขอ้ ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
 1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศุกราช 2551 และหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  ศึกษาคู่มือครู หลกัการ วธีิการสร้างแบบทดสอบและแนวทางการวดัผลและประเมิน
ทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ จากต ารา เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.  ก าหนดลกัษณะแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์
เป็นแบบอตันยั 
 4.  วเิคราะห์เน้ือหาจากสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อจดัท าแบบทดสอบวดัทกัษะ      
การแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 5 ใหส้อดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และก าหนดจ านวนขอ้สอบ 
โดยมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3-2 
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ตารางท่ี 3-2 การวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 
ทีอ่อกทั้งหมด 

จ านวนข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

ค. 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเน
ระยะทางและความสูง 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยง
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 

อตัราส่วนตรีโกณมิติของ
มุมภายในรูปสามเหล่ียม
มุมฉาก 

1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุมภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉากได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม
ภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉากในชีวติจริงได ้
 

2 1 

อตัราส่วนตรีโกณมิติของ
มุม 30๐, 45๐ และ 60๐ 

1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ
ของมุม 30๐, 45๐ และ 60๐ ได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 
30๐, 45๐ และ 60๐  ในชีวติจริงได ้

2 1 
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ตารางท่ี 3-2 (ต่อ) 
 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 
ทีอ่อกทั้งหมด 

จ านวนข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบั
ระยะทางและความสูงโดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติ 
ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยง
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทาง 

1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทาง โดยใช้
ความรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบั
ระยะทางในชีวติจริงได ้

2 1 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัความสูง 

1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัความสูง โดยใช้
ความรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
2. นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบั
ความสูงในชีวติจริงได ้

2 1 

การประยกุตข์อง
อตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและ
ความสูง 

1. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความ
สูง โดยใชค้วามรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติได ้
2. นักเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบั
ระยะทางและความสูงในชีวติจริงได ้

4 2 

รวม 12 6 
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 5.  สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์          
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ตามตารางวิเคราะห์รายละเอียดของเน้ือหา จ านวน 12 ขอ้ น าไปใชจ้ริง
จ านวน 6 ขอ้ ซ่ึงในแต่ละขอ้จะประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนของการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา  คะแนนเตม็     2     คะแนน 
  ขั้นท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา คะแนนเตม็     2     คะแนน 
  ขั้นท่ี 3 การด าเนินการแกปั้ญหา คะแนนเตม็     2     คะแนน 
  ขั้นท่ี 4 การสรุปค าตอบ  คะแนนเตม็     1     คะแนน 
 ส่วนการใหค้ะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์จะอยูใ่นขั้นของการวางแผน
แกปั้ญหาท่ีใหเ้ขียนความรู้ท่ีน าไปสู่การเช่ือมโยงเพื่อแกปั้ญหาเป็นคะแนนเตม็ 3 คะแนน 
 6.  ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ 
  6.1  ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ดงัตารางท่ี 3-3 
 
ตารางท่ี 3-3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
    แบบอตันยัของผูว้จิยั 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
1. การท าความเขา้ใจ

ปัญหา 
2 
 

1 
 

0 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดค้รบถว้น 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดถู้กตอ้งบางส่วน 

- เขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละ 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไม่ถูกตอ้งหรือไม่มี 
การเขียน 
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ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
2. การวางแผนแกปั้ญหา 2 

 
1 
 

0 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทย ์
ในการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทย ์
ในการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งบางส่วน 

- เลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทย ์
ในการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่มี 
การเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทย  ์
ในการแกปั้ญหา 

3. การด าเนินการแกปั้ญหา 2 
 

1 
 

0 

- ด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ด้
ส าเร็จครบถว้น 

- ด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ด้
ส าเร็จบางส่วน 

- ด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือ 
ไม่แสดงวธีิท า 

4. การสรุปค าตอบ 1 
0 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง  
- สรุปค าตอบไดไ้ม่ถูกตอ้ง หรือไม่สรุป

ค าตอบ 
 
   6.2  ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 3-4 
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ตารางท่ี 3-4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์  
    แบบอตันยัของผูว้จิยั 
 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
3 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง   

เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะสม 
2 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง   

เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดบ้างส่วน 
1 น าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง   

เพื่อช่วยในการแกปั้ญหายงัไม่ถูกตอ้ง 
0 ไม่มีการเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

 
 7.  น าแบบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติ และเกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมแลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
 8.  น าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์แลว้
ไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และพิจารณา 
ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามและจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยพิจารณาจากค่า IOC ค่าดชันี               
ท่ียอมรับไดต้ั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
  +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   -1  เมือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ขอ้สอบท่ีดีควรมีค่า IOC ของแต่ละขอ้ไม่นอ้ยกวา่ 0.5 (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, 
หนา้ 159-160) โดยผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ 
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน พบวา่ แบบทดสอบวดัทกัษะ 
การแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ทั้ง 12 ขอ้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6-1 (รายละเอียด        
ดงัภาคผนวก ค ตารางท่ี ค-7)    
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 9.  น าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีผา่นการพิจารณาและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
  9.1  ปรับภาษาใหก้ระชบัและใชค้  าถามใหมี้ความชดัเจน 
  9.2  ปรับโจทยปั์ญหาให้เหมาะสมกบัความเป็นจริง หรือใกลเ้คียงความเป็นจริง     
มากท่ีสุด 
 จากนั้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
 10.  น าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีผา่นการปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 5/3 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559        
จ  านวน 36 คน ท่ีผา่นการเรียนรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ มาแลว้ เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 11.  น าแบบวดัแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ มาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้แลว้น าผลคะแนนท่ีไดม้า
วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั โดยพิจารณา
ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.2-0.8 ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป  
 12.  คดัเลือกแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์        
ท่ีมีความยากง่ายตั้งแต่ 0.2-0.8 ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป ท่ีครอบคลุมจุดประสงคแ์ละ
เน้ือหา เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ จ  านวน 6 ขอ้ พบวา่ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.47-0.57 และมีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.40-0.81 (รายละเอียดดงัภาคผนวก ค ตารางท่ี ค-8) แลว้น ามาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิหาสัมประสิทธ์ิเอลฟาครอนบคั พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.85 
 13.  น าแบบวดัแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑไ์ปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการทดสอบหลงัการทดลอง และหาคะแนนเฉล่ีย จากนั้นน าคะแนน
มาทดสอบสมมติฐานเทียบคะแนนเฉล่ียกบัเกณฑด์ว้ยการทดสอบค่าสถิติ t-test จึงใชแ้บบแผน 
การวจิยัแบบศึกษากลุ่มเดียววดัหลงัการทดลองคร้ังเดียว (One-group posttest-only design)     
(องอาจ นยัพฒัน์, 2551, หนา้ 270) ดงัตารางท่ี 3-5 
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ตารางท่ี 3-5 แบบแผนการวจิยัแบบ One-group posttest-only design 
 

กลุ่ม ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E X O 

 
 เม่ือ     E แทน  กลุ่มทดลอง (Experimental group) 
      X แทน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Treatment) 
     O แทน  การทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Posttest) 

 
วธิีการด าเนินการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลอง มีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ช้ีแจงเพื่อท าความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทราบถึงรูปแบบการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ เพื่อท่ีจะไดป้ฏิบติัไดถู้กตอ้ง 

2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา     
เป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ กบักลุ่มตวัอยา่ง เป็นระยะเวลา 11 ชัว่โมง โดยสอนตามแผน       
การจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนไว ้

3. ท าการทดสอบหลงัเรียน โดยน าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
และทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 2 ชัว่โมง หลงัจาก
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

4. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์ เพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน
โดยใชว้ธีิทางสถิติต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
 ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนท่ีไดจ้ากการแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนมาตรวจใหค้ะแนนและวเิคราะห์ขอ้มูล 
ดงัน้ี 
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  1.1 เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชส้ถิติ t-test for one sample 
  1.2 เปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชส้ถิติ t-test for one sample 
 2. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 วเิคราะห์ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จากผลการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ 
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยจ าแนกตามขั้นตอนการแกปั้ญหา และเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 วเิคราะห์ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จากผลการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ 
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
  

สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีใชส้ถิติการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ราตรี นนัทสุคนธ์, 2553, หนา้ 
191) 

N
X

X 
  

  เม่ือ  X  แทน  ค่าเฉล่ีย 
     X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 1.2 ร้อยละ (Percentage) ค  านวณไดจ้ากสูตร (ราตรี นนัทสุคนธ์, 2553, หนา้ 186) 

ร้อยละ = 
N

n 100 
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 เม่ือ n  แทน  จ านวนท่ีตอ้งการ 
   N  แทน  จ านวนทั้งหมด 
 1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 79) 

 
)1(

22






 
nn

XXn
S  

 เม่ือ S   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   X   แทน  คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
    X   แทน  ผลรวมของตะแนนทั้งหมด 
     2X   แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
     2 X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
    n   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

2. สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 2.1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ
โดยค านวณจากสูตร (ราตรี นนัทสุคนธ์, 2553, หนา้ 227) 

N

R
IOC


  

 เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้ง 
  R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 2.2 หาค่าความยากง่าย )( p  ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ               
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยเรียงคะแนนจากนอ้ยไปมากหรือมาก
ไปนอ้ย แลว้แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 25% แลว้ใชสู้ตรค านวณดงัน้ี     
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 162-163) 

  
 minmax

min

XXn
XnSS

p
t

tlh




  

 เม่ือ  p  แทน  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    hS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 



103 
 

 

 

    lS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
    tn  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
    

minX  แทน  คะแนนต ่าสุด 
    maxX  แทน  คะแนนสูงสุด 
 2.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยเรียงคะแนนจากนอ้ยไปมากหรือมากไปนอ้ย แลว้
แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 25% แลว้ใชสู้ตรค านวณดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ      
องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 166)  

     
 minmax XXn

SS
r lh




  

 เม่ือ r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
                        hS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
    lS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
    n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
    

minX  แทน  คะแนนสูงสุด 
    maxX  แทน  คะแนนต ่าสุด 
 2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยค านวณจากสูตรการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-
Coefficient) ของครอนบคั ดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 166) 

     













2

2
1

1 t

i

s
s

k
k

   

 เม่ือ   แทน  สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
    n  แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
    2

is  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้หน่ึง ๆ 
    2

ts  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด  
3. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

  3.1 เปรียบเทียบคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 



104 
 

 

 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ กบัเกณฑท่ี์ร้อยละ 70 โดยใชส้ถิติส าหรับวเิคราะห์แบบ t-test for one sample 
(ไชยยศ ไพวทิยศิริธรรม, 2555, หนา้ 86) 

n

s
X

t


  ; 1 ndf  

  เม่ือ t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-distribution 
    X  แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
      แทน  ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
    s  แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวเิคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะ 
การแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5            
ผูว้จิยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บ                 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บ                 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวจิยัเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์            
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการน าเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี 
 t   แทน  ค่าสถิติ t  
 X   แทน  คะแนนเฉล่ีย 
   แทน  ค่าเฉล่ียมท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
 df  แทน  ชั้นแห่งความอิสระ 
 S   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 n   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัแบ่งการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที ่1 ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์หลังได้รับ                
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
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 วเิคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชส้ถิติ t-test one sample เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 ดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางท่ี 4-1 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 
    การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
การทดสอบ   n ส  (70%)   X ส   S ส   df ส  t ส 

ทกัษะ 
การแกปั้ญหา 

40 29.40 32.78 3.26 39 6.46** 

**อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ( 4258.239,01.  dft ) 
 
 จากตารางท่ี 4-1 พบวา่คะแนนเฉล่ียของทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณณ์ เท่ากบั 32.78 คะแนน        
คิดเป็นร้อยละ 78.05 จากการทดสอบสมติฐาน พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนเฉล่ียของทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์         
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผนแกปั้ญหา                   
การด าเนินการแกปั้ญหา และการสรุปค าตอบ ดงัน้ี 
 การท าความเข้าใจปัญหา 
 ในส่วนน้ีนกัเรียนตอ้งระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการในสถานการณ์
ปัญหาท่ีก าหนดให ้เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงผลคะแนนของนกัเรียนในขั้นการท าความเขา้ใจ
ปัญหาเป็นดงัตารางท่ี 4-2 
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ตารางท่ี 4-2 ผลการใหค้ะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา ข้อที่ 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

การท าความเขา้ใจปัญหา 
(คะแนนเตม็ 2 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

0 
0 
0 
0 
0 
0 

2 
1 
2 
2 
2 
1 

38 
39 
38 
38 
38 
39 

ร้อยละของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 4.17 95.83 
 
 จากตารางท่ี 4-2 ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา 
ซ่ึงประกอบดว้ยส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 95.83 
สามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดค้รบถว้น และนกัเรียน    
ร้อยละ 4.17 สามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดถู้กตอ้ง 
บางส่วน ตวัอยา่งผลงานนกัเรียนในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหาตามระดบัคะแนนดงัน้ี 
 สถานการณ์ปัญหา 
 นทกบันนยนือยูบ่นพื้นดินท่ีมีระยะห่างกนั 60 เมตร มีตน้มะขามตน้หน่ึงอยูร่ะหวา่งเขา
ทั้งสองคน ถา้จุดท่ีนทและนนยนืนั้นมองเห็นยอดตน้มะขามเป็นมุมเงย 60๐ และ 30๐ ตามล าดบั     
จงหาวา่ตน้มะขามตน้น้ีสูงเท่าใด 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ
ไดค้รบถว้น 
 
 



108 
 

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-1 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
 ไดค้รบถว้น 
 
 จากภาพท่ี 4-1 พบวา่นกัเรียนสามารถเขียนไดว้า่ นทกบันนยนือยูบ่นพื้นดินท่ีมีระยะห่าง
กนั 60 เมตร มีตน้มะขามตน้หน่ึงอยูร่ะหวา่งเขาทั้งสองคน ถา้จุดท่ีนทและนนยนืนั้นมองเห็นยอด
ตน้มะขามเป็นมุมเงย 60๐ และ 30๐ ตามล าดบั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด และยงัสามารถเขียนไดว้า่ 
ตน้มะขามตน้น้ีสูงเท่าใด ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ
ไดถู้กตอ้งบางส่วน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-2 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้มูลของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
 ไดถู้กตอ้งบางส่วน 
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 จากภาพท่ี 4-2 พบวา่ นกัเรียนสามารถเขียนไดว้า่ ตน้มะขามตน้น้ีสูงเท่าใด ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการ แต่นกัเรียนยงัเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดไดไ้ม่ครบถว้น 
 การวางแผนแก้ปัญหา 
 ในส่วนน้ีนกัเรียนตอ้งบอกวิธีการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบ 
โดยอาศยัความรู้และส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงผลคะแนนของนกัเรียน
ในขั้นการวางแผนแกปั้ญหาเป็นดงัตารางท่ี 4-3 
 
ตารางท่ี 4-3 ผลการใหค้ะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการวางแผนแกปั้ญหา 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา ข้อที่ 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

การวางแผนแกปั้ญหา 
 (คะแนนเตม็ 2 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

0 
0 
0 
0 
0 
0 

6 
5 
5 
4 
3 
3 

34 
35 
35 
36 
37 
37 

ร้อยละของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 10.83 89.17 
 
 จากตารางท่ี 4-3 ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในขั้นการวางแผนแกปั้ญหา  
พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 89.17 สามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหา
ไดถู้กตอ้ง และนกัเรียนร้อยละ 10.83 สามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหา
ไดถู้กตอ้งบางส่วน ตวัอยา่งผลงานนกัเรียนในขั้นการวางแผนแกปั้ญหาตามระดบัคะแนนดงัน้ี 
 สถานการณ์ปัญหา 
 พิมยนือยูบ่นดาดฟ้าตึกหน่ึงสูง 20 เมตร และเธอมองลงไปท่ีฐานของตึกฝ่ังตรงขา้มดว้ย
มุมกม้ 60๐ และมองยอดตึกหลงัเดิมในแนวเดียวกนัดว้ยมุมเงย 37๐ จงหาความสูงของตึกฝ่ังตรงขา้ม 

(ก าหนดให ้
4
3

37tan  ) 



110 
 

 

 

 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
 

 
 
ภาพท่ี 4-3 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
 
 จากภาพท่ี 4-3 พบวา่นกัเรียนสามารถเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง เป็นขั้นตอน
ชดัเจน เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาแบบเป็นขั้นตอน 

 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง
บางส่วน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-4 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถเลือกใชว้ธีิการและเง่ือนไขในโจทยใ์นการแกปั้ญหา                    
                 ไดถู้กตอ้งบางส่วน 
  
 จากภาพท่ี 4-4 พบวา่นกัเรียนสามารถเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง                       
แต่ยงัไม่ครบถว้น ถา้ดูจากภาพท่ี 4-3 นกัเรียนควรเพิ่มการก าหนดจุดตามมุมสามเหล่ียมมุม     
เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนในการน าไปแกปั้ญหา 
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 การด าเนินการแก้ปัญหา 
 ในส่วนน้ีนกัเรียนตอ้งแสดงวิธีการแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้ในขั้นการวางแผน
แกปั้ญหา และแกปั้ญหาตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซ่ึงผลคะแนนของนกัเรียนในขั้นการท า
ความเขา้ใจปัญหาเป็นดงัตารางท่ี 4-4 
 
ตารางท่ี 4-4 ผลการใหค้ะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการด าเนินการแกปั้ญหา 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา ข้อที่ 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

การด าเนินการแกปั้ญหา 
(คะแนนเตม็ 2 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

0 
0 
0 
0 
0 
0 

8 
6 
9 
7 

12 
9 

32 
34 
31 
33 
28 
31 

ร้อยละของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 21.25 78.75 
 
 จากตารางท่ี 4-4 ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ        
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในขั้นด าเนินการแกปั้ญหา  
พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 78.75 สามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จ
ครบถว้น และนกัเรียนร้อยละ 21.25 สามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จ
บางส่วน ตวัอยา่งผลงานนกัเรียนในขั้นการด าเนินการปัญหาตามระดบัคะแนนดงัน้ี 
 สถานการณ์ปัญหา 
 แหวนยนืรอแพรวอยูห่นา้บา้นของแพรวเพื่อจะไปโรงเรียนดว้ยกนั ซ่ึงแหวนยืนห่างจาก
บา้นของแพรว 10 เมตร เธอมองหลงัคาบา้นของแพรวดว้ยมุมเงย 30๐ จงหาความสูงของบา้นแพรว 
(ไม่คิดความสูงของแหวน) 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จครบถว้น 
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ภาพท่ี 4-5 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จครบถว้น 
 
 จากภาพท่ี 4-5 พบวา่นกัเรียนมีการก าหนดจุดต่าง ๆ ตามมุมของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ใส่ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดลงไปไดอ้ยา่งครบถว้น และแทนค่าฟังกช์นั tan 30๐ และแกส้มการไดถู้กตอ้ง 
 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จบางส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4-6 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการท่ีวางไวไ้ดส้ าเร็จบางส่วน 
   
 จากภาพท่ี 4-6 พบวา่นกัเรียนใส่ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดลงไปไดอ้ยา่งครบถว้น และแทนค่า
ฟังกช์นั tan 30๐ และแกส้มการไดถู้กตอ้ง แต่ไม่การก าหนดจุดต่าง ๆ ตามมุมของรูปสามเหล่ียมมุม
ฉาก ทั้งท่ีในขั้นการวางแผนแกปั้ญหานกัเรียนไดเ้ขียนไว ้
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 การสรุปค าตอบ 
 ในส่วนน้ีนกัเรียนสรุปค าตอบจากการแกปั้ญหาในขั้นด าเนินการแกปั้ญหาและส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงผลคะแนนของนกัเรียนในขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา
เป็นดงัตารางท่ี 4-5 
 
ตารางท่ี 4-5 ผลการใหค้ะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นการสรุปค าตอบ 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา ข้อที่ 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน 

0 คะแนน 1 คะแนน 

การสรุปค าตอบ 
(คะแนนเตม็ 1 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

10 
5 
4 
2 

13 
8 

30 
35 
36 
38 
27 
32 

ร้อยละของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 17.50 82.50 
 
 จากตารางท่ี 4-5 ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในขั้นการสรุปค าตอบ  พบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 82.50 สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง และนกัเรียนร้อยละ 17.50 สรุปค าตอบได ้
ไม่ถูกตอ้ง หรือไม่สรุปค าตอบ ตวัอยา่งผลงานนกัเรียนในขั้นการด าเนินการปัญหาตามระดบั
คะแนนดงัน้ี  
  สถานการณ์ปัญหา 
 พิมยนือยูบ่นดาดฟ้าตึกหน่ึงสูง 20 เมตร และเธอมองลงไปท่ีฐานของตึกฝ่ังตรงขา้มดว้ย
มุมกม้ 60๐ และมองยอดตึกหลงัเดิมในแนวเดียวกนัดว้ยมุมเงย 37๐ จงหาความสูงของตึกฝ่ังตรงขา้ม 

(ก าหนดให ้
4
3

37tan  ) 

 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 
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ภาพท่ี 4-7 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 
 
 จากภาพท่ี 4-7 พบวา่นกัเรียนสามารถสรุปค าตอบจากการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
  
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดไ้ม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากค านวณผดิ 
 

 
 
ภาพท่ี 4-8 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดไ้ม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากค านวณผดิ 
 
 จากภาพท่ี 4-8 พบวา่นกัเรียนค านวณค่าในขั้นการด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง          
ท  าใหน้กัเรียนไม่สามารถสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 
  
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดไ้ม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากยงัไม่ใช่ค าตอบสุดทา้ย 
 

 
 
ภาพท่ี 4-9 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสรุปค าตอบไดไ้ม่ถูกตอ้ง เน่ืองยงัไม่ใช่ค าตอบสุดทา้ย 
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 จากภาพท่ี 4-9 พบวา่นกัเรียนค านวณค่าในขั้นการด าเนินการแกปั้ญหาถูกตอ้ง              
แต่นกัเรียนไม่สามารถน าค าตอบท่ีถูกตอ้งมาสรุปตามส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการในขั้นการท าความเขา้ใจ
ปัญหาได ้
 ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์หลังได้รับ                  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 วเิคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชส้ถิติ t-test one sample เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 ดงัตารางท่ี 4-6 
 
ตารางท่ี 4-6 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 
    การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
การทดสอบ   n ส  (70%)   X ส   S ส   df ส  t ส 

ทกัษะ 
การเช่ือมโยง 

40 12.60 14.38 2.44 39 4.61** 

**อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ( 4258.239,01.  dft ) 
 
 จากตารางท่ี 4-6 พบวา่คะแนนเฉล่ียของทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณณ์ เท่ากบั 14.38 คะแนน        
คิดเป็นร้อยละ 79.89 จากการทดสอบสมติฐาน พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนเฉล่ียของทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะ 
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 4-7 
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ตารางท่ี 4-7 ผลการใหค้ะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะ 
    การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการ ข้อที่ 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 

ทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ 

(คะแนนเตม็ 3 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
1 
2 
0 
1 
2 

0 
0 
0 
0 
0 
0 

16 
13 
17 
15 
14 
15 

21 
26 
21 
25 
25 
23 

ร้อยละของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 3.75 0 37.50 58.75 
 
 จากตารางท่ี 4-7 ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ        
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่
ร้อยละ 58.75 สามารถน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง      
เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะ นกัเรียนร้อยละ 37.50 สามารถน าความรู้ 
หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัชีวติจริง เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดบ้างส่วน 
และนกัเรียนร้อยละ 3.75 ไม่มีการเช่ือมโยงกบัชีวติจริง ตวัอยา่งผลงานนกัเรียนในขั้นการท า 
ความเขา้ใจปัญหาตามระดบัคะแนนดงัน้ี 
 สถานการณ์ปัญหา 
 แหวนยนืรอแพรวอยูห่นา้บา้นของแพรวเพื่อจะไปโรงเรียนดว้ยกนั ซ่ึงแหวนยืนห่างจาก
บา้นของแพรว 10 เมตร เธอมองหลงัคาบา้นของแพรวดว้ยมุมเงย 30๐ จงหาความสูงของบา้นแพรว 
(ไม่คิดความสูงของแหวน) 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบั
ชีวติจริง เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะ 
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ภาพท่ี 4-10 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยง 
   กบัชีวติจริง เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะ 
  
 จากภาพท่ี 4-10 พบวา่นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ในเร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
และความรู้ทางคณิตศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

 
 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบั
ชีวติจริง เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะบางส่วน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-11 ตวัอยา่งนกัเรียนท่ีสามารถน าความรู้ หลกัการ และวธีิการทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยง 
   กบัชีวติจริง เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะบางส่วน 
 
 จากภาพท่ี 4-11 พบวา่นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ในเร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
และความรู้ทางคณิตศาสตร์ แต่ยงัไม่ชดัเจนและครบถว้น  
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการทดสอบหลงัการทดลอง โดยศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 2) เปรียบเทียบทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 132 คน โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
จ  านวน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) และเน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
คือ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ (สาระการเรียนรู้พื้นฐาน) 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน รายวชิา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 5 แผน โดยมีค่าความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 2) แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 ชุด เป็นขอ้สอบ
แบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.47-0.57  มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.40-0.81 
และมีค่าความเช่ือมัน่ 0.85 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบที (t-test for one sample) 
 

สรุปผลการวจิัย 
 สรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ    
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
ท่ีระดบั .01 
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 2.  ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ     
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
ท่ีระดบั .01 

 
อภิปรายผลการวจิัย 
 จากการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะ 
การแกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สามารถ
อภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
ท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานเป็นกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตวัเอง  และใชค้  าถามหรือปัญหาเป็นตวักระตุน้
ในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ดงัท่ีวอลตนั และแมททิวส์ (Walton & Matthews, 1998, pp. 456-
459) ไดก้ล่าวไวว้า่การใหปั้ญหาตั้งแต่ตน้จะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ และถา้นกัเรียน
แกปั้ญหาไดก้็จะมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนจ าเน้ือหาความรู้นั้นไดง่้ายและนานข้ึน เพราะไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงในการแกปั้ญหาดว้ยความรู้ดงักล่าว นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะมีทกัษะทางคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน เช่น ทกัษะ 
การเช่ือมโยง ทกัษะการแกปั้ญหา การตดัสินใจ การสร้างตวัแบบ ทกัษะการใหเ้หตุผล (Boaler, 
1998, pp. 41-62) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอีเดนส์ (Edens, 2000) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เป็นรูปแบบการสอนเพื่อให้นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ท่ีจะคิดเป็น 
และแกปั้ญหาโดยใชปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั และปัญหามีความซบัซอ้นซ่ึงเป็นแรง
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหา และเกิดทกัษะการแกปั้ญหา และสอดคลอ้งกบั ทิศนา 
แขมมณี (2558) กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เป็นการจดัสภาพการณ์
ของการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย
โดยผูส้อนอาจน านกัเรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ใหน้กัเรียน
เผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวเิคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในปัญหานั้นอยา่งชดัเจน ไดเ้ห็นทางเลือกและวธีิการท่ีหลากหลายใน     
การแกปั้ญหานั้น รวมทั้งช่วยใหน้กัเรียนเกิดการใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการ
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แกปั้ญหาต่าง ๆ และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพรรณพร นามโนรินทร์ (2554) ท่ีไดท้  าการวจิยั
การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียน
ท่ีไดเ้รียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาขั้นตอนของการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูว้จิยั
สังเคราะห์ข้ึนประกอบดว้ย 1) ก าหนดปัญหา 2) ท าความเขา้ใจปัญหา 3) ก าหนดแนวทางใน 
การแกปั้ญหา 4) ลงมือปฏิบติั 5) สรุปค าตอบ และ 6) ประเมินผลการเรียนรู้ พบวา่ในขั้นท่ี 1 
ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัท่ีกระตุน้ความ
สนใจของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนอยากจะแกส้ถานการณ์ปัญหา จากนั้นในขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา เป็นขั้นท่ีครูตอ้งการใหน้กัเรียนใหค้วามส าคญักบัการท าความเขา้ใจปัญหา โดยนกัเรียน    
จะไดใ้ชเ้วลามากข้ึนในการอ่านและวเิคราะห์ปัญหา ครูให้นกัเรียนใชก้ระบวนกลุ่มเพื่อเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเพื่อน าไปสู่แนวทางการแกปั้ญหา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของอดมั
และแฮมม ์(Adams & Hamm., 1990, p. 33) ท่ีกล่าววา่ การแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มจะส่งผลให้
นกัเรียนประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหามากกวา่การท่ีนกัเรียนแกปั้ญหาเพียงล าพงั ขั้นท่ี 3 
ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีครูใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดศึ้กษามา
วางแผนแกปั้ญหา ครูใหน้กัเรียนไดว้างแผนแกปั้ญหาแบบเป็นขั้นตอนก่อนลงมือแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 
ลงมือปฏิบติั เป็นขั้นท่ีครูให้นกัเรียนลงมือแกปั้ญหาตามแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนได้
ร่วมกนัวางแผนไว ้ซ่ึงจะน าไปสู่ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะไดม้องยอ้นกลบัไปในขั้น
ของกระบวนการแกปั้ญหาเพื่อตรวจสอบวา่ไดด้ าเนินการแกปั้ญหาถูกตอ้งครบถว้นหรือยงั        
ก่อนสรุปค าตอบตามส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ และในขั้นท่ี 6 ประเมินผลการเรียนรู้ นกัเรียนไดฝึ้กฝน
กระบวนการแกปั้ญหาจนเกิดความช านาญ 
 อยา่งไรก็ตามในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2) 
ผูว้จิยัพบวา่ นกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน รวมถึง
กระบวนการแกปั้ญหาทั้ง 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา 2) ขั้นการวางแผน
แกปั้ญหา 3) ขั้นการด าเนินการแกปั้ญหา และ 4) ขั้นสรุปค าตอบ นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัคุน้เคยสอน
ปกติ โดยมีครูเป็นผูอ้ธิบายบนกระดานและนกัเรียนจดตาม ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานนั้นจะต่างออกไป เน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตวัเองผา่นกระบวนการกลุ่ม โดยผูว้จิยัเร่ิมจากการให้สถานการณ์ปัญหาท่ีดึงดูดความสนใจของ
นกัเรียน นกัเรียนส่วนใหญ่ช่วยเพื่อนภายในกลุ่มวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหาเป็นอยา่งดี และจะมี
นกัเรียนบางคนท่ีจะคอยตอบค าถามแทนเพื่อนภายในกลุ่ม เม่ือพิจารณาถึงขั้นตอนในการแกปั้ญหา 
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ในขั้นท่ี 1 ขั้นการท าความเขา้ใจปัญหา ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนลองเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการดว้ยตวัเอง พบวา่นกัเรียนยงัไม่สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการได้
ถูกตอ้งทั้งหมด นกัเรียนบางคนยงัไม่เขา้ใจวา่ควรเขียนออกมาในลกัษณะอยา่งไรถึงจะถูกตอ้ง
ครบถว้น เน่ืองจากการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือช้ินงานท่ีท าโดยยงัไม่รู้วธีิการท่ีไดม้าซ่ึงค าตอบ
ในทนัทีในการหาค าตอบ นกัเรียนจะตอ้งใชป้ระโยชน์จากความรู้ท่ีมีอยูเ่หล่านั้นเพื่อน าไปสู่
กระบวนการแกปั้ญหา นกัเรียนจะตอ้งฝึกฝนบ่อย ๆ เพื่อท่ีจะพฒันาและท าใหเ้กิดความรู้ใหม่ ๆ  
การแกปั้ญหาไม่ไดมี้เป้าหมายในการหาค าตอบเพียงอยา่งเดียว แต่ข้ึนอยูก่บัวธีิการของการกระท า
ใหไ้ดม้าของค าตอบ นกัเรียนจะตอ้งหาโอกาสฝึกฝนอยูเ่ป็นประจ า รวมทั้งไดแ้กปั้ญหาท่ีซบัซอ้น
ข้ึนและใหมี้การสะทอ้นแนวคิดในการแกปั้ญหานั้นออกมาดว้ย (NTCM, 2000)  ขั้นท่ี 2 ขั้น 
การวางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนเขียนไดไ้ม่ถูกตอ้งมากท่ีสุด เน่ืองจากนกัเรียนไม่ทราบวา่จะเร่ิมตน้
วางแผนแกปั้ญหาแบบเป็นขั้นตอนอยา่งไร และมีนกัเรียนบางคนท่ีเขียนขั้นการวางแผนแกปั้ญหา
ไดไ้ม่สัมพนัธ์กบัขั้นการด าเนินการแกปั้ญหา 
 ช่วงท่ีสองของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4) ผูว้จิยัพบวา่ 
พฒันาการในการแกปั้ญหาของนกัเรียนมีการพฒันาอยา่งค่อยเป็นค่อยไป เร่ิมจากขั้นท่ี 1 ขั้นการท า
ความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการได้
ถูกตอ้งครบถว้นมากยิง่ข้ึน ขั้นท่ี 2 ขั้นการวางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนวางแผนแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็น
ขั้นตอนไดดี้ข้ึน มองไดว้า่จะวางแผนอยา่งไรจึงจะไดค้  าตอบ โดยผูว้จิยัใหค้วามช่วยเหลือนอ้ยลง 
ผูว้จิยัเห็นพฒันาการไดจ้ากการท่ีนกัเรียนเร่ิมซกัถามเพื่อนภายในกลุ่ม โดยแสดงแนวคิดตาม 
ความเขา้ใจของตวัเองก่อนท่ีจะขอค าแนะน าจากผูว้จิยั 
 ช่วงสุดทา้ยของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5) ผูว้จิยัพบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน โดยในขั้นท่ี 1 ขั้นการท าความเขา้ใจ
ปัญหา นกัเรียนเกือบทุกคนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
และขั้นท่ี 2 ขั้นการวางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนสามารถวางแผนแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเกือบทุกคน 
นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั โดยผูว้จิยัเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกและ
สังเกต  
 จะเห็นไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานส่งผลใหท้กัษะการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของเบลแลนด ์แกเซลสกี และอีทเมอร์ (Belland, Glazewski 
& Ertmer, 2009) พบวา่ นกัเรียนมีความเช่ือมัน่วา่ค าตอบท่ีผา่นกระบวนการกลุ่มของพวกเขามี
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ความถูกตอ้ง และการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เพิ่มแรงจูงใจ
ในการแกปั้ญหาของพวกเขา สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของวาสนา กิมเทิง (2553) พบวา่ ทกัษะ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65 อยา่ง         
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของพิจิตร อุตตะโปน (2550) พบวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานดว้ยชุดการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานซ่ึงผูว้จิยัสร้าง
ข้ึน มีผลการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเตม็ เป็นจ านวนมากกวา่ร้อยละ 60 
ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีระดบันยัส าคญั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกาเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในระดบัมาก 

 2.  ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานเป็นกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตวัเอง เนน้ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
คน้ควา้ และแกปั้ญหา ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัชีวติประจ าของนกัเรียน การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานเป็นทั้งยทุธวธีิท่ีใชใ้นการเรียนการสอนและใชเ้ป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซ่ึงมีลกัษณะ
ดึงดูดใหน้กัเรียนเขา้ไปแกปั้ญหา ครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้  าแนะน าและจดัสภาพแวดลอ้มแห่ง 
การเรียนรู้ สนบัสนุนให้นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนรู้ใน
โรงเรียนกบัชีวิตจริงเขา้ดว้ยกนั (Torp & Sage, 1998) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร 
(2555) กล่าววา่ การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
จากการปฏิบติัจริงโดยใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้หรือเป็นบริบทใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ ไดคิ้ด
วเิคราะห์ และแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง รวมทั้งบูรณาการความรู้ใหม่ท่ีเหมาะสมกบั 
การน าไปใชใ้นชีวติจริง การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีการเช่ือมโยงความรู้ซ่ึงเป็นทกัษะ
ท่ีส าคญัทางคณิตศาสตร์ ดงัท่ีดอสเซย ์และคณะ (Dossey & other, 2002) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความเขา้ใจ
ทางคณิตศาสตร์สามารถสร้างข้ึนไดใ้นขณะเรียนรู้ โดยสร้างการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ใหม่และ
ความรู้อีกส่วนหน่ึงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ โดยท่ีนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเช่ือมโยงไดอ้ยา่ง
หลากหลายจะพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ไดดี้กวา่ การเช่ือมโยงท าใหน้กัเรียนสามารถ
แกปั้ญหาและใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน  
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาขั้นตอนของการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูว้จิยั
สังเคราะห์ข้ึนประกอบดว้ย 1) ก าหนดปัญหา 2) ท าความเขา้ใจปัญหา 3) ก าหนดแนวทางใน        
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การแกปั้ญหา 4) ลงมือปฏิบติั 5) สรุปค าตอบ และ 6) ประเมินผลการเรียนรู้ พบวา่ขั้นท่ี 1 ก าหนด
ปัญหา ครูจะก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งหรือเช่ือมโยงกบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน เพื่อ
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียนและคิดเช่ือมโยงสถานการณ์กบัชีวติจริงและความรู้เดิมของนกัเรียน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของเคนเนด้ี และทิปส์ (Kennedy & Tipps, 1994) กล่าววา่ การเช่ือมโยงใน
วชิาคณิตศาสตร์นั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งท าการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม รูปภาพ แผนผงั 
สัญลกัษณ์ และภาษา รูปแบบการแสดงมโนทศัน์และความเขา้ใจเน้ือหาต่าง ๆ ใหร้วมกนัเป็น
หลกัการทางคณิตศาสตร์ พวกเขาจ าเป็นตอ้งท าการเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์และโลกแห่ง 
ความเป็นจริง ส่วนในขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีครูใหน้กัเรียนเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ทั้งความรู้ท่ีเคยไดศึ้กษาและความรู้ใหม่ท่ีตอ้งศึกษาเพิ่มเติมน ามาวางแผนแกปั้ญหา
ก่อนลงมือแกปั้ญหา  
 อยา่งไรก็ตามในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2) 
ผูว้จิยัพบวา่ นกัเรียนบางคนสามารถบอกความรู้ท่ีน ามาช่วยในการแกปั้ญหาได ้แต่นกัเรียนส่วน
ใหญ่ยงัไม่สามารถระบุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และบางคนไม่สามารถระบุไดว้า่ตอ้งน าความรู้อะไรมาช่วย
ในการแกปั้ญหาบา้ง ผูว้จิยัตอ้งคอยใหค้  าแนะน า เพื่อใหน้กัเรียนใชค้วามรู้ท่ีถูกตอ้งครบถว้นมาช่วย
ในการแกปั้ญหา  
 ช่วงท่ีสองของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4) ผูว้จิยัพบวา่ 
พฒันาการในการเช่ือมโยงของนกัเรียนมีการพฒันาอยา่งค่อยเป็นค่อยไป โดยนกัเรียนส่วนใหญ่เร่ิม
เขียนความรู้ท่ีน ามาช่วยในการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่ในบางขอ้นกัเรียนบางคนยงัเช่ือมโยงความรู้
ไดเ้พียงบางส่วนเท่านั้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเน้ือหาเร่ิมมีความซบัซอ้นมากข้ึน ซ่ึงมีนกัเรียนท่ีมี
สามารถด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่เขียนความรู้ท่ีน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดย้งัไม่ครบถว้น 
 ช่วงสุดทา้ยของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5) ผูว้จิยัพบวา่ 
นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีน าไปใชแ้กปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน เน่ืองจาก
สถานการณ์ปัญหาเก่ียวขอ้งกบัชีวติจริงมากข้ึนและนกัเรียนมีความรู้ครบถว้นเพียงพอท่ีจะสามารถ
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นมาใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
อมัพร มา้คนอง (2547) กล่าววา่การพฒันาทกัษะการเช่ือมโยงอาจเร่ิมตน้ง่าย ๆ จากการเช่ือมโยง
ระหวา่งคณิตศาสตร์กบัชีวิตประจ าวนัและระหวา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์ดว้ยกนั จึงท าให้นกัเรียน
เกือบทุกคนเช่ือมโยงความรู้เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์  
ไม่ตอ้งใหผู้ว้ิจยัแนะน าหรือช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหา 
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 จะเห็นไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานส่งผลใหท้กัษะการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของวาสนา กิมเทิง (2553) พบวา่ ทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่
ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของนนัธิยา ไชยสะอาด (2557) พบวา่ ทกัษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ และสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการ
แกปั้ญหาและทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัมี
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1. ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และจะตอ้งเรียนรู้ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์       
ท่ีก าหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด โดยครูคอยใหค้  าแนะน าและไม่ใหน้กัเรียนรีบร้อนท่ีจะสรุปบทเรียน      
ซ่ึงจะท าใหกิ้จกรรมมีความน่าสนใจและนกัเรียนแสดงศกัยภาพของตวัเองออกมาไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
 2.  การท่ีนกัเรียนจะแกปั้ญหาไดน้ั้น นกัเรียนตอ้งมีพื้นฐานความรู้ท่ีเพียงพอ มีเวลาใน
การคิด เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถในการสร้างความเขา้ใจอยา่งเตม็ท่ี 
 3.  เม่ือนกัเรียนเรียนจบเน้ือหาหน่ึง ในเน้ือหาต่อไปควรใหน้กัเรียนเปล่ียนกลุ่ม เพื่อให้
นกัเรียนไดส้ร้างความสัมพนัธ์ แลกเปล่ียนความคิด ความคุน้เคยกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ ในหอ้ง           
ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในหอ้งมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจัิย 
 1.  ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันา
ทกัษะ/ กระบวนทางคณิตศาสตร์ดา้นอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ทกัษะการส่ือสาร การส่ือความหมาย ทกัษะ 
การใหเ้หตุผล และทกัษะความคิดสร้างสรรค์ 
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 2.  ควรมีน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมาใชใ้นการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในเน้ือหาระดบัอ่ืน ๆ 
 3.  ควรมีการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน เพื่อให้เห็นชดัเจนวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานพฒันาความสามารถ
ของนกัเรียน 
 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตอ้งให้ความส าคญัของสถานการณ์
ปัญหาเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากสถานการณ์ปัญหาเป็นส่ิงส าคญัในการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน  
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ภาคผนวก ก 

 -  รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ       
เพื่อท าการวิจยั 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือการวจิยั 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ดร.คงรัฐ  นวลแปง       อาจารยป์ระจ าสาขาการสอนคณิตศาสตร์ 
           ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
           คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 
2. ดร.วศิน  วพิิศมากูล       อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาคณิตศาสตร์ 
           ภาควชิาคณิตศาสตร์ 
           คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 
3. ดร.พาวา  พงษพ์นัธ์ุ       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์ 
           กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
           โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
 
4. นายธนาวฒิุ  สุคนธทรัพย ์     ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์ 
           กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
           โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
         
5. นายมงคล  มีสมภพ       ผูอ้  านวยการส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเช่ียวชาญ 
           ขา้ราชการบ านาญ 
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ภาคผนวก ข 
 -  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 -  แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
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ตัวอย่างแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3           กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์                         รายวชิา พื้นฐาน 
รหัส ค 32101                               ระดับช้ัน มธัยมศึกษาปีท่ี 5                               ภาคเรียนที ่ 1/2560 
เร่ือง การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทาง                       จ านวนช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค. 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการ
วดั 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
ตัวช้ีวดั 
 ค. 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูงโดยใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 ค. 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน   
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ค. 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถหาระยะทางจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้โดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติได ้
 ด้านทกัษะและกระบวนการ 
 1.  นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัระยะทาง โดยใชค้วามรู้ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ
ได ้
 2.  นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทางในชีวติจริงได ้
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 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1.  นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
 2.  นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 
 
สาระส าคัญ 
 การหาระยะทางไม่สามารถหาไดโ้ดยตรง จึงตอ้งใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติมาช่วยในการ
หาค าตอบ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทาง 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่1 
ขั้นที ่1 ก าหนดปัญหา 
 1.  ครูถามนกัเรียนวา่ ครูยืนอยูบ่นยอดตึกสูง 20 เมตร แลว้มองลงไปท่ีโคนเสาธงหนา้ตึก
ดว้ยมุมกม้ 30๐ ครูจะสามารถหาระยะทางระหวา่งตึกกบัเสาธงไดห้รือไม่ อยา่งไร  
 2.  ครูน าเสนอปัญหาในใบกิจกรรมท่ี 3 ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัค าถามในขอ้ท่ี 1 กระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา ดงัน้ี 
 สถานการณ์ “เท่ียวภูเก็ต” 
 ซูนไปเท่ียวภูเก็ตกบัครอบครัวและไปแหลมพรหมเทพเพื่อชมววิ จากจุดชมววิท่ีซูนยนื
อยูน่ั้นสูงจากระดบัน ้าทะเล 16 เมตร เขามองเห็นเรือล าหน่ึงจอดอยู ่เขามองเรือล านั้นดว้ยมุมกม้ 30๐ 
เขาจึงอยากรู้วา่เรือล านั้นอยูห่่างจากจุดท่ีเขายนืชมววิอยูเ่ป็นระยะทางเท่าใด  
 สถานการณ์ “ตะลอนญ่ีปุ่น” 
 กรไปพกัผอ่นช่วงปิดเทอมฤดูร้อนกบัพี่สาวท่ีประเทศญ่ีปุ่น เขาพกัอยูบ่นโรงแรมชั้น 8 
แต่ละชั้นของโรงแรมห่างกนั 1.5 เมตร เม่ือถึงห้องพกัเขาไปยนืชมบรรยากาศเมืองภายนอกตรง
ระเบียงหอ้งพกั กรมองเห็นร้านไอคศรีมท่ีมีคนต่อแถวเป็นจ านวนมากเป็นมุมกม้ 30๐ จงหาวา่จาก
จุดท่ีเขายนือยูห่่างจากร้านไอศรีมเท่าใด 
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 สถานการณ์ “ทศันศึกษา” 
 แคนด้ีไปทศันศึกษาโครงการชัง่หวัมนั ตามพระราชด าริ จงัหวดัเพชรบุรีกบัโรงเรียน เธอ
และเพื่อน ๆ ไปเดินเล่นแถว ๆ กงัหนัลมในโครงการ แคนด้ีมองกงัหนัลมตน้หน่ึงสูง 5 เมตร และ
มองเห็นยอดกงัหนัลมเป็นมุมเงย 60๐ จงหาระยะห่างระหวา่งแคนด้ีกบัยอดกงัหนัลม  
 3.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน แบบคละความสามารถ 
ขั้นที ่2 ท าความเข้าใจปัญหา 
 4.  เม่ือครูน าเสนอปัญหาพร้อมทั้งแจกใบกิจกรรมท่ี 3 สถานการณ์ “เท่ียวภูเก็ต” 
สถานการณ์ “ตะลอนญ่ีปุ่น” และสถานการณ์ “ทศันศึกษา” แลว้ ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มก าหนด
ความรู้เดิมจากปัญหา ส่ิงท่ียงัไม่รู้หรือความรู้เพิ่มเติมทีละสถานการณ์ปัญหา และใหน้กัเรียนมี
อิสระในการร่วมกนัเสนอแนวคิดเก่ียวกบัปัญหาลงในใบกิจกรรมท่ี 3 ครูอาจใชค้  าถามแนะแนวทาง
ระหวา่งท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ดงัน้ี 
 -  นกัเรียนคิดวา่จากสถานการณ์ปัญหาน้ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอะไร สามารถใชค้วามรู้เดิมท่ี
เคยเรียนมาไดห้รือไม่ อยา่งไร 
 -  ความรู้เพิ่มเติมท่ีนกัเรียนตอ้งศึกษาคน้ควา้คืออะไร 
 -  จากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหน้ั้น นกัเรียนควรแปลงโจทยใ์หอ้ยูใ่นรูปของอะไร เพื่อง่าย
ต่อการแกปั้ญหา 
 -  ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหคื้ออะไร และส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการคืออะไร 
 -  ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาให้นั้น นกัเรียนควรท าอยา่งไร เพื่อช่วยในการแกปั้ญหาไดบ้า้ง 
 5.  ครูคอยตรวจสอบความถูกตอ้งในการท าความเขา้ใจทีละสถานการณ์ปัญหา ถา้กลุ่มใด
ยงัระบุเก่ียวกบัปัญหาไม่ชดัเจน ครูจะใชค้  าถามกระตุน้และใหค้วามช่วยเหลือ 
 6.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัอภิปรายแสดงความความคิดเห็น เพื่อสรุปเป็นขอ้มูลของ
กลุ่ม หากมีประเด็นใดท่ีนกัเรียนบางคนในกลุ่มไม่เขา้ใจ ครูจะใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยเหลือใหมี้
ความเขา้ใจตรงกนั 
 7.  ครูช้ีแจงเพิ่มเติมวา่ การวิเคราะห์ปัญหาเพื่อน าไปสู่แนวทางการแกปั้ญหานั้น นกัเรียน
ตอ้งอาศยัเหตุผลและพื้นฐานความรู้เดิม เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ท่ีตอ้งการ 
 8.  นกัเรียนจะตอ้งแบ่งประเด็นท่ีจะศึกษาดงัน้ี 
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 -  ขอ้มูลท่ีปรากฏอยูใ่นสถานการณ์ หรือความรู้เดิมท่ีเคยรู้มาแลว้ ครูอาจใชค้  าถาม
กระตุน้นกัเรียนวา่ จากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดใหน้กัเรียนรู้อะไรแลว้บา้ง ความรู้เก่ียวกบั
สถานการณ์น้ีคืออะไร เคยมีประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองน้ีหรือไม่ 
 -  ขอ้มูลท่ีตอ้งศึกษาเพิ่มเติม เป็นขอ้มูลท่ีตอ้งน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียน
ยงัไม่รู้ ครูอาจใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียนวา่ จากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดใหน้กัเรียนยงัไม่ทราบ
อะไรบา้ง และตอ้งศึกษาอะไรเพิ่มเติม  
ขั้นที ่3 ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 
 9.  หลงัจากท่ีแต่ละกลุ่มรวบรวมขอ้มูลจากปัญหาเรียบร้อยแลว้ ครูจะใหน้กัเรียนร่วมกนั
ตรวจสอบความเหมาะสมอีกคร้ังก่อนลงมือคน้ควา้ โดยครูจะคอยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
 10.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มคน้ควา้ขอ้มูลตามประเด็นท่ีวางไว ้โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มจะ
มีหนา้แสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติมทีละสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงสามารถหาไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เช่น 
เอกสารแนะแนวทาง แต่เน่ืองจากเร่ือง การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัระยะทาง    
ไม่จ  าเป็นตอ้งศึกษาความรู้เพิ่มเติมหรือใชเ้อกสารแนะแนวทาง ครูจะใชเ้พียงค าถามกระตุน้เพื่อเป็น
การทบทวนความรู้เท่านั้น 
 11.  ในการวางแผนการแกปั้ญหานั้น ครูให้นกัเรียนน าความรู้มาเช่ือมโยงเพื่อช่วยใน   
การบอกวธีิการแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนทีละขั้นตอนท่ีชดัเจนทีละสถานการณ์ปัญหา ลงใบกิจกรรมท่ี 
4 ก่อนลงมือแกปั้ญหา 
 
ช่ัวโมงที ่2 
ขั้นที ่4 ลงมือปฏิบัติ 
 12.  ครูใหน้กัเรียนลงมือแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีวางแนวทางไวที้ละสถานการณ์ปัญหา 
 13.  ครูจะคอยสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนแต่ละกลุ่มวา่แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและตรงตาม
แนวทางท่ีก าหนดไวห้รือไม่ โดยครูอาจจะมีการแนะน าและคอยช่วยเหลือ 
ขั้นที ่5 สรุปค าตอบ 
 14.  เม่ือนกัเรียนลงมือแกปั้ญหาเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนั
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งส่งตวัแทนกลุ่มมาสรุปค าตอบของแต่ละสถานการณ์
ปัญหาของกลุ่มตนเองวา่ไปในทางเดียวกบักลุ่มอ่ืนหรือไม่ อาจมีการแลกเปล่ียนปัญหาท่ีแต่ละกลุ่ม
พบ และร่วมกนัสรุปค าตอบท่ีถูกตอ้งอีกคร้ัง 
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 15.  ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปประเด็นทั้งหมดอีกคร้ังของทั้ง 3 สถานการณ์ปัญหา โดย
ครูจะคอยช่วยแนะน าใหน้กัเรียนสรุปค าตอบไปในทิศทางเดียวกนั  
ขั้นที ่6 ประเมินผลการเรียนรู้ 
 16.  ครูแจกใบงานท่ี 3 ให้นกัเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อประเมินความรู้ความเขา้ใจของ
นกัเรียน โดยครูไดก้ าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปแกปั้ญหาในชีวิตของนกัเรียนได ้ดงัน้ี 
 สถานการณ์ “ชมนกชมไม”้ 
 เพชรออกมาเดินเล่นสนามหญา้หนา้บา้น เธอสังเกตเห็นนกตวัหน่ึงเกาะอยูบ่นตน้ไม ้
เพชรมองนกตวันั้นดว้ยมุมเงย 30๐ และเพชรยูห่่างจากตน้ไม ้15 ฟุต จงหาระยะห่างระหวา่งเพชรกบั
นกท่ีเกาะอยูบ่นตน้ไม ้ 
 

การวดัและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านกระบวนการ, ด้านคุณลกัษณะ) 

รายการ วธีิวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การวดั 

ด้านความรู้ (Knowledge) 
1.  นกัเรียนสามารถหาความยาว
ของดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 
การตรวจ 
ใบกิจกรรมท่ี 3 
ใบงานท่ี 3 

 
ใบกิจกรรมท่ี 3 
ใบงานท่ี 3 
 

 
นกัเรียนท าใบกิจกรรม
ท่ี 3 และใบงานท่ี 3 
ถูกตอ้งร้อยละ 70 

ด้านกระบวนการ (Process) 
1.  นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาโดย
ใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม
ภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉากได ้
2.  นกัเรียนสามารถเช่ือมโยง
อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมภายใน
รูปสามเหล่ียมมุมฉากในชีวติจริงได ้

 
การตรวจ 
ใบกิจกรรมท่ี 3 
ใบงานท่ี 3 

 
ใบกิจกรรมท่ี 3 
ใบงานท่ี 3 

 
นกัเรียนผลการปรระ
เมินทกัษะแกปั้ญหา
และเช่ือมโยงในใบ
กิจกรรมท่ี 3 และใบ
งานท่ี 3 ไม่นอ้ยกวา่
ร้อยละ 70 

ด้านคุณลกัษณะ (Attribute) 
1.  นกัเรียนใฝ่เรียนรู้ 
2.  นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 
การสังเกต
พฤติกรรม 
 

 
แบบสังเกต
คุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

 
นกัเรียนมีผลการ
ประเมิน 
อยูใ่นระดบัดีถึงดีมาก 
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ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 
 1.  ใบกิจกรรมท่ี 3  
 2.  ใบงานท่ี 3 

 
บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1.  ผลการจดัการเรียนรู้ 
 นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแกปั้ญหาพร้อมทั้งอธิบายส่ิงท่ีโจทยท่ี์ก าหนดและส่ิงท่ี  
โจทยถ์ามไดดี้ข้ึน เขา้ใจหลกัการของอตัราส่วนตรีโกณมิติ สามารถน าความรู้มาเช่ือมโยงเพื่อ  
ช่วยในการแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน และน ามาประยกุตก์บัการหาระยะทางได ้ซ่ึงมีนกัเรียนท่ีตอบผดิ  
ในบางขอ้ แต่โดยรวมนกัเรียนตอบไดค้่อนขา้งถูกตอ้งเกือบทั้งหมดทุกขอ้    
2.  ปัญหา/ อุปสรรค 
 นกัเรียนบางคนไม่พยายามท่ีจะคิดแกปั้ญหาจากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดใหใ้น  
ใบกิจกรรม จะรอเวลาเพื่อนในกลุ่มท าเสร็จแลว้หรือรอค าตอบจากเพื่อนภายในกลุ่ม   
3.  ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข 
 ครูควรกระตุน้และสร้างบรรยากาศในการคิด วเิคราะห์ให้นกัเรียนสนใจท่ีจะแกปั้ญหา 
ดว้ยตนเอง โดยครูอาจใชค้  าถามน านกัเรียนใหแ้สดงคสามคิดตามความเขา้ใจของตนเองออกมา 
และใหค้  าแนะน าเมือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย        
 

 

ลงช่ือ                                                      ผูใ้ชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

        (นางสาวอิสริยาภรณ์ เศวตรพนิต) 
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แบบสังเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 
ค าช้ีแจง ให้ผู ้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งตรงกบัระดบัคะแนน 
 
คุณลกัษณะอนัพงึ

ประสงค์ 
รายการทีป่ระเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1.  ใฝ่เรียนรู้  ใหค้วามร่วมมือและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น     
2.  มุ่งมัน่ใน           
การท างาน 

มีความตั้งใจในการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
อยา่งซ่ือสัตย ์

 
 

  

มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพื่อ
ท างานใหส้ าเร็จ 

 
   

รวมคะแนน 11 
  

ลงช่ือ…………………………………………ผูป้ระเมิน 
                                            (นางสาวอิสริยาภรณ์ เศวตรพนิต) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให ้ 3 คะแนน 
 ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให ้ 2 คะแนน 
 ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง  ให ้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

7-9 ดี 
4-6 พอใช ้

ต ่ากวา่ 4 ปรับปรุง 
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ใบกจิกรรมที ่3 
 

สถานการณ์ “เทีย่วภูเกต็”  
 
 
 
 

ความรู้เดิมคือ       อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และมุมกม้      
ความรู้เพิม่เติมคือ  - 

สถานการณ์ “ตะลอนญีปุ่่น”  
 
 
 

 
 

ความรู้เดิมคือ       อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และมุมกม้     
ความรู้เพิม่เติมคือ  - 

สถานการณ์ “ทศันศึกษา”  
 
 
 

 
ความรู้เดิมคือ       อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 60๐ และมุมเงย     
ความรู้เพิม่เติมคือ  - 
 

 
 
 

ซูนไปเท่ียวภูเก็ตกบัครอบครัวและไปแหลมพรหมเทพเพื่อชมววิ จากจุดชมววิท่ีซูนยนือยูน่ั้น

สูงจากระดบัน ้าทะเล 16 เมตร เขามองเห็นเรือล าหน่ึงจอดอยู ่เขามองเรือล านั้นดว้ยมุมกม้ 30๐ 

เขาจึงอยากรู้วา่เรือล านั้นอยูห่่างจากจุดท่ีเขายนืชมววิอยูเ่ป็นระยะทางเท่าใด 

กรไปพกัผอ่นช่วงปิดเทอมฤดูร้อนกบัพี่สาวท่ีประเทศญ่ีปุ่น เขาพกัอยูบ่นโรงแรมชั้น 8 แต่ละ

ชั้นของโรงแรมห่างกนั 1.5 เมตร เม่ือถึงหอ้งพกัเขาไปยนืชมบรรยากาศเมืองภายนอกตรง

ระเบียงหอ้งพกั กรมองเห็นร้านไอศครีมท่ีมีคนต่อแถวเป็นจ านวนมากเป็นมุมกม้ 30๐ จงหาวา่

จากจุดท่ีเขายนือยูห่่างจากร้านไอศรีมเท่าใด 

แคนด้ีไปทศันศึกษาโครงการชัง่หวัมนั ตามพระราชด าริ จงัหวดัเพชรบุรีกบัโรงเรียน เธอและ
เพื่อนๆ ไปเดินเล่นแถวๆ กงัหนัลมในโครงการ แคนด้ีมองกงัหนัลมตน้หน่ึงสูง 5 เมตร และ
มองเห็นยอดกงัหนัลมเป็นมุมเงย 60๐ จงหาระยะห่างระหวา่งแคนด้ีกบัยอดกงัหนัลม  
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ใหน้กัเรียนพิจารณาสถานการณ์ท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี พร้อมทั้งเขียนแสดงแนวคิดในการหาค าตอบ 
สถานการณ์ “เทีย่วภูเกต็”  

 
 
 
 

ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด จุดชมววิเขาพรหมเทพซ่ึงสูงจากระดบัน ้าทะเล 16 เมตร   
      เขามองเห็นเรือล าหน่ึงจอดอยูท่  ามุมกม้ 30๐    
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ เรือล านั้นอยูห่่างจากจุดท่ีซูนยนืชมววิอยูเ่ป็นระยะทางเท่าใด  
ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และมุมกม้      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั sin 30๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนจุดท่ีซูนยนืชมววิ       
     B แทนแนวด่ิงจากจุดท่ีซูนยืนชมววิตั้งฉากกบัผวิน ้าทะเล     
     C แทนต าแหน่งเรือท่ีจอดอยู ่      

ซูนไปเท่ียวภูเก็ตกบัครอบครัวและไปแหลมพรหมเทพเพื่อชมววิ จากจุดชมววิท่ีซูนยนือยูน่ั้น

สูงจากระดบัน ้าทะเล 16 เมตร เขามองเห็นเรือล าหน่ึงจอดอยู ่เขามองเรือล านั้นดว้ยมุมกม้ 30๐ 

เขาจึงอยากรู้วา่เรือล านั้นอยูห่่างจากจุดท่ีเขายนืชมววิอยูเ่ป็นระยะทางเท่าใด 



152 
 

 

 

 จากรูปจะไดว้า่ 
AC
16

30sin         

       
AC
16

2
1
        

      AC = 32       
ข้ันสรุปค าตอบ 
 เรือล านั้นอยูห่่างจากจุดท่ีซูนยนืชมววิอยูเ่ป็นระยะทาง 32 เมตร    
 

สถานการณ์ “ตะลอนญีปุ่่น”  
 
 
 

 
 

 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด กรพกัอยูบ่นโรงแรมชั้น 8 แต่ละชั้นของโรงแรมห่างกนั 1.5   
      เมตร เขามองร้านไอศรีมเป็นมุมกม้ 30๐    
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จากจุดท่ีกรอยูห่่างจากร้านไอศครีมเท่าใด    
ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และมุมกม้      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั sin 30๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
 
 

กรไปพกัผอ่นช่วงปิดเทอมฤดูร้อนกบัพี่สาวท่ีประเทศญ่ีปุ่น เขาพกัอยูบ่นโรงแรมชั้น 8 แต่ละ

ชั้นของโรงแรมห่างกนั 1.5 เมตร ขณะท่ีเก็บของเราไปยนืชมบรรยากาศเมืองภายนอกตรง

หนา้ต่างห้องพกั กรมองเห็นร้านไอศครีมท่ีมีคนต่อแถวเป็นจ านวนมาก เขามองร้านไอศรีมเป็น

มุมกม้ 30๐ จงหาวา่จากจุดท่ีเขาอยูห่่างจากร้านไอศรีมเท่าใด  
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ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนจุดท่ีกรยนืชมวิว       
     B แทนความสูงของตึกตั้งฉากกบัพื้นราบ       
     C แทนต าแหน่งของร้านไอศครีม      

 จากรูปจะไดว้า่ 
AC
12

30sin         

       
AC
12

2
1
        

      AC = 24       
ข้ันสรุปค าตอบ 
 จากจุดท่ีกรอยูห่่างจากร้านไอศครีม 24 เมตร      
 

สถานการณ์ “ทศันศึกษา”  
 
 
 

 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด แคนด้ีมองกงัหนัลมตน้หน่ึงสูง 5 เมตร และมองเห็น  
      ยอดกงัหนัลมเป็นมุมเงย 60๐     
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาระยะห่างระหวา่งแคนด้ีกบัยอดกงัหนัลม   
 
 

แคนด้ีไปทศันศึกษาโครงการชัง่หัวมนั ตามพระราชด าริ จงัหวดัเพชรบุรีกบัโรงเรียน เธอและ
เพื่อนๆ ไปเดินเล่นแถวๆ กงัหันลมในโครงการ แคนด้ีมองกงัหันลมตน้หน่ึงสูง 5 เมตร และ
มองเห็นยอดกงัหนัลมเป็นมุมเงย 60๐ จงหาระยะห่างระหวา่งแคนด้ีกบัยอดกงัหนัลม  
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ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 60๐ และมุมเงย      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั sin 60๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนยอดกงัหนัลม       
     B แทนความสูงของกงัหนัลมตั้งฉากกบัพื้นดิน      
     C แทนจุดท่ีแคนด้ียนือยู ่       

 จากรูปจะไดว้า่ 
AC
5

60sin         

       
AC
5

2
3
        

      AC = 
3

310
3

10
       

ข้ันสรุปค าตอบ 

 แคนด้ีอยูห่่างจากยอดกงัหนัลม 
3

310
 เมตร      
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ใบงานที ่3 
 
ใหน้กัเรียนพิจารณาสถานการณ์ท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี พร้อมทั้งเขียนแสดงแนวคิดในการหาค าตอบ 

สถานการณ์ “ชมนกชมไม้”  
 
 
 
 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด เพชรมองนกตวันั้นดว้ยมุมเงย 30๐ และเพชรอยูห่่างจาก  
      ตน้ไม ้15 ฟุต       
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาระยะห่างระหวา่งเพชรกบันกท่ีเกาะอยูบ่นตน้ไม ้  
ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และมุมเงย      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั cos 30๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 

เพชรออกมาเดินเล่นสนามหญา้หนา้บา้น เธอสังเกตเห็นนกตวัหน่ึงเกาะอยูบ่นตน้ไม ้เพชรมอง
นกตวันั้นดว้ยมุมเงย 30๐ และเพชรอยูห่่างจากตน้ไม ้15 ฟุต จงหาระยะห่างระหวา่งเพชรกบันก
ท่ีเกาะอยูบ่นตน้ไม ้ 
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 ก าหนดให้ A แทนต าแหน่งของนกท่ีเกาะอยูบ่นตน้ไม ้    
     B แทนความสูงของตน้ไมต้ั้งฉากกบัพื้นดิน      
     C แทนจุดท่ีเพชรยนือยู ่       

 จากรูปจะไดว้า่ 
AC
15

30cos         

       
AC
15

2
3
        

      AC = 10 3        
ข้ันสรุปค าตอบ 
 เพชรอยูห่่างจากนกท่ีเกาะอยูบ่นตน้ไม ้10 3  เมตร     
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แบบทดสอบวดัทักษะการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 
เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 
รายวชิา คณิตศาสตร์พื้นฐาน                                                                                ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560               เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ                               จ  านวน 6 ขอ้ 
****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนพิจารณาสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ี พร้อมทั้งเขียนแสดงแนวคิดในการหา
ค าตอบ 
 

 
 
 

 
 

 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด หมากตอ้งการข้ึนไปตดัก่ิงไมท่ี้ยาวออกไปนอกร้ัวบา้น เขา  
      เลยไปเตรียมบนัไดส าหรับข้ึนไปตดัก่ิงไมด้งักล่าว    
      เขาพาดบนัไดไปท่ีก่ิงไมห้น่ึง ไดค้่าโคไซนข์องมุมปลายล่าง  

      ของบนัไดเท่ากบั 
5
3

      

 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ หาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีปลายล่างของบนัไดท่ี  
      เหลือ และถา้ระยะก่ิงไมท่ี้หมากตอ้งการข้ึนไปตดัก่ิงไม ้  
      สูงจากพื้นดิน 3 เมตร เขาจะสามารถข้ึนไปตดัก่ิงไมไ้ด ้  
      หรือไม่ โดยใชบ้นัไดอนัเดิม     
ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมภายในรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

ข้อที่ 1 หมากตอ้งการข้ึนไปตดัก่ิงไมท่ี้ยาวออกไปนอกร้ัวบา้น เขาเลยไปเตรียมบนัไดส าหรับ

ข้ึนไปตดัก่ิงไมด้งักล่าว เขาพาดบนัไดไปท่ีก่ิงไมก่ิ้งหน่ึง ไดค้่าโคไซน์ของมุมปลายล่างของ

บนัไดเท่ากบั 
5
3
 จงหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีปลายล่างของบนัไดท่ีเหลือ และถ้า

ระยะก่ิงไมท่ี้หมากตอ้งการข้ึนไปตดัก่ิงไมสู้งจากพื้นดิน 3 เมตร เขาจะสามารถข้ึนไปตดัก่ิงไม้

ไดห้รือไม่ โดยใชบ้นัไดอนัเดิม 
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 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 ก าหนดมุมปลายล่างของบนัไดและความยาวปลาย  
      บนของบนัไดถึงพื้นดิน      
      ขั้นท่ี 2 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉากและใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ี  
      โจทยก์ าหนดลง        
      ขั้นท่ี 3 หาความยาวปลายบนของบนัไดถึงพื้นดินโดยใช ้  
      ทฤษฎีบทพีทาโกรัส      
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนมุมปลายล่างของบนัได      
      x แทนความยาวปลายบนของบนัไดถึงพื้นดิน    

 จากค่าโคไซน์ของมุมปลายล่างของบนัไดเท่ากบั 
5
3
จะได ้     

 จากทฤษฎีบทพีทาโกรัสจะไดว้า่ 222 3x5       

        222 35x       
        16925x 2      
        4x       
ข้ันสรุปค าตอบ 

 sin A = 
5
4

, tan A = 
3
4

, cot A = 
4
3

, sec A = 
3
5
 และ cosec A = 

4
5

    

 ถา้ระยะก่ิงไมท่ี้หมากตอ้งการข้ึนไปตดัก่ิงไมสู้งจากพื้นดิน 3 เมตร เขาจะสามารถข้ึน  
ไปตดัก่ิงไมไ้ด ้           
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ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด ทอยยนือยูบ่นยอดเขาแห่งหน่ึงสูง 50 เมตร เขามองเห็นเรือ   
      2 ล าจอดอยูใ่นแนวเดียวกนัดว้ยมุมกม้ 30๐และ 45๐   

 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาค่าของ  45sin30sin45cos30cot3    
      และทอยสามารถหาระห่างระหวา่งเรือ 2 ล าน้ีไดห้รือไม่   
ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
   อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐และ 45๐       

 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 หาค่าของ  30sin,45cos,30cot และ 45sin   
      ขั้นท่ี 2 แทนค่าใน  45sin30sin45cos30cot3 

      ขั้นท่ี 3 ค านวณ        
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 ค่าของ 
2
1

30sin,
2
2

45cos,330cot   และ 
2
2

45sin     

 ดงันั้น     45sin30sin45cos30cot3         

    =  
2
2

2
1

2
2

33          

    = 
4
3

         

ขั้นสรุปค าตอบ 

 
4
3

45sin30sin45cos30cot3         

 ทอยสามารถหาระห่างระหวา่งเรือ 2 ล าน้ีได ้      
 
 

ข้อที่ 2 ทอยยืนอยู่บนยอดเขาแห่งหน่ึงสูง 50 เมตร เขามองเห็นเรือ 2 ล าแล่นจอดอยู่ในแนว

เดียวกนัดว้ยมุมกม้ 30๐และ 45๐ จงหาค่าของ  45sin30sin45cos30cot3  และทอย

สามารถหาระห่างระหวา่งเรือ 2 ล าน้ีไดห้รือไม่  
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ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด ตูมตามอยูบ่นยอดภูกระดึงมองลงไปท่ียอดภูเขาอีกลูกดา้นล่าง 
      ดว้ยมุมกม้ 60๐ ซ่ึงยอดภูกระดึงสูงกวา่ 20 เมตร   
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ ตูมตามอยูห่่างจากยอดเขาดงักล่าวเป็นระยะทางเท่าไหร่  

ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 60๐ และมุมกม้      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั sin 60๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนจุดท่ีตูมตามยนื       
     B แทนจุดท่ีภูกระดึงสูงเท่ากบัภูเขาท่ีตูมตามมอง      
     C แทนยอดเขาลูกท่ีตูมตามมอง      

 จากรูปจะไดว้า่ 
AC
20

60sin         

ข้อที่ 3 ตูมตามไปเท่ียวภูกระดึงกับเพื่อนๆ เม่ือถึงยอดภูกระดึง เขาก็ได้ถ่ายรูปเป็นทีระลึก

ร่วมกนั ตูมตามมองลงไปท่ียอดภูเขาอีกลูกดา้นล่างดว้ยมุมกม้ 60๐ ซ่ึงยอดภูกระดึงสูงกวา่ 20 

เมตร เขาจึงอยากรู้วา่เขาอยูห่่างจากยอดเขาดงักล่าวเป็นระยะทางเท่าไหร่ 
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AC
20

2
3
        

      3
3

40
3

40
AC        

ข้ันสรุปค าตอบ 

 ตูมตามอยูห่่างจากยอดเขาดงักล่าวเป็นระยะทาง 3
3

40
 เมตร    

 

    
 
 
 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด แหวนยนืห่างจากบา้นของแพรว 10 เมตร เธอมองหลงัคา   
      บา้นของแพรวดว้ยมุมเงย 30๐     
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาความสูงของบา้นแพรว     

ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 60๐ และมุมเงย      
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั tan 30๐    
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
 
 
 
 
 

ข้อที ่4 แหวนยนืรอแพรวอยูห่นา้บา้นของแพรวเพื่อจะไปโรงเรียนดว้ยกนั ซ่ึงแหวนยนืห่างจาก

บา้นของแพรว 10 เมตร เธอมองหลงัคาบา้นของแพรวดว้ยมุมเงย 30๐ จงหาความสูงของบา้น

แพรว (ไม่คิดความสูงของแหวน)   
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ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนหลงัคาบา้นแพรว       
     B แทนจุดท่ีแหวนยนื         
     C แทนความสูงของบา้นตั้งฉากกบักบัพื้น     

 จากรูปจะไดว้า่ 
10
AC

30tan         

       
10
AC

3
1
        

      3
3

10
3

10
AC        

ข้ันสรุปค าตอบ 

 บา้นของแพรวสูง 3
3

10
 เมตร        

 
   
 
 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด นทกบันนยนือยูบ่นพื้นดินท่ีมีระยะห่างกนั 60 เมตร มีตน้  
      มะขามตน้หน่ึงอยูร่ะหวา่งเขาทั้งสองคน ถา้จุดท่ีนทและ  
      นนยนืนั้นมองเห็นยอดตน้มะขามเป็นมุมเงย 60๐ และ 30๐   
      ตามล าดบั       
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาวา่ตน้มะขามตน้น้ีสูงเท่าใด     

ข้อที่ 5 นทกบันนยืนอยูบ่นพื้นดินท่ีมีระยะห่างกนั 60 เมตร มีตน้มะขามตน้หน่ึงอยูร่ะหวา่งเขา

ทั้งสองคน ถา้จุดท่ีนทและนนยนืนั้นมองเห็นยอดตน้มะขามเป็นมุมเงย 60๐ และ 30๐ ตามล าดบั 

จงหาวา่ตน้มะขามตน้น้ีสูงเท่าใด  
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ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐ และ 60๐ และมุมเงย     
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก     
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั tan 30๐และ tan 60๐  
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
 

ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให้ A แทนยอดตน้มะขาม       
     B แทนจุดท่ีนทยนื         
     C แทนโคนตน้มะขาม       
     D แทนจุดท่ีนนยืน       
 จากรูปสามเหล่ียม ACD จะไดว้า่       

     
BC-60

AC
30tan         

     
BC-60

AC
3

1
         

     3ACBC-60  -----------(1)       
 จากรูปสามเหล่ียม ABC จะไดว้า่       

     
BC
AC

60tan          

     
BC
AC

3          
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     3BCAC ----------(2)      
 น าไปแทนใน (1) จะไดว้า่        

     BC3BC-60          
     604BC         
     15BC         
 น าไปแทนใน (1) จะไดว้า่  315AC       
ข้ันสรุปค าตอบ 
 ตน้มะขามตน้น้ีสูง 315 เมตร        
 

 

 
 
 

 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนด พิมยนือยูบ่นดาดฟ้าตึกสูง 20 เมตร และเธอมองไปท่ีฐาน  
      ตึกหลงัหน่ึงเป็นมุมกม้ 60๐ และมองยอดตึกหลงัเดิมเป็น  
      มุมเงย 37๐       
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ จงหาความสูงของตึกท่ีพิมมอง     

ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
 ความรู้ทีน่ าไปสู่การเช่ือมโยงเพ่ือแก้ปัญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 37๐ และ 60๐ มุมเงย และมุมเงย    
 วธีิการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 1 วาดรูปสามเหล่ียมมุมฉาก      
      ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดตามมุม      
      ขั้นท่ี 3 ใส่ขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด    
      ขั้นท่ี 4 สร้างสมการในรูปฟังกช์นั tan 37๐และ tan 60๐  
      ขั้นท่ี 5 แกส้มการ      
 

ข้อที่ 6 พิมยนือยูบ่นดาดฟ้าตึกหน่ึงสูง 20 เมตร และเธอมองไปท่ีฐานของตึกฝ่ังตรงขา้มดว้ยมุม

กม้ 60๐ และมองยอดตึกหลงัเดิมในแนวเดียวกนัด้วยมุมเงย 37๐ จงหาความสูงของตึกฝ่ังตรง

ขา้ม (ก าหนดให ้
4
3

37tan  )  
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ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 ก าหนดให ้ A แทนยอดตึกฝ่ังตรงขา้ม       
     B แทนจุดท่ีตึกฝ่ังตรงขา้มสูงเท่ากบัตึกท่ีพิมยนื    
     C แทนฐานตึกฝ่ังตรงขา้ม       
     D แทนฐานตึกท่ีพิมยนื       
     E แทนจุดท่ิมยนื        
 จากรูปสามเหล่ียม ABE จะไดว้า่       

     
BE
AB

37tan          

     
BE
AB

4
3
         

     BE
4
3

AB -----------(1)       

 จากรูปสามเหล่ียม BCE จะไดว้า่       

     
BE
20

60tan          

     
BE
20

3          

     
3

20
BE         

 แทนค่าใน (1) จะไดว้า่ 35
3

15
3

20
4
3

AB       

ข้ันสรุปค าตอบ 
 ตึกท่ีพิมมองสูง 20+ 35  เมตร        
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ภาคผนวก ค 
 -  ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
 -  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 -  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัทกัษะ      
การแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

 -  ค่า X  และ 2X  ในการหาความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา
และการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) 

 -  ค่า 2
ts  ในการหาค่าความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) ของแบบทดสอบวดัทกัษะ          

การแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
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ตารางท่ี ค-1 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

 

X  
 

S  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
    6.2 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
    6.3 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา 
    6.4 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
    6.5 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
    6.6 ขั้นท่ี 6 ประเมินผล      
การเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 

4 
4 
4 
4 

4.80 
4.80 
4.80 
4.80 

0.45 
0.45 
0.45 
0.45 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
4 
4 
 

5 
4 

5 
 

4 
5 
 

4 
 

4 
4 
5 
 

5 
5 

5 
 

4 
4 
 

4 
 

4 
5 
5 
 

4 
4 

5.00 
 

4.60 
4.80 

 
4.60 

 
4.60 
4.60 
4.80 

 
4.80 
4.60 

0.00 
 

0.55 
0.45 

 
0.55 

 
0.55 
0.55 
0.45 

 
0.45 
0.55 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 4.68 0.45 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี ค-1 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 คน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( 68.4X และ 45.0S ) และเม่ือพิจารณา
ความเหมาะสมรายขอ้ พบวา่ทุกรายการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ค-2 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

 

X  
 

S  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
    6.2 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
    6.3 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา 
    6.4 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
    6.5 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
    6.6 ขั้นท่ี 6 ประเมินผล      
การเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

4 
4 
5 
 

5 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

4 
 

4 
4 
5 
 

5 
5 

4 
4 
4 
4 
4 
 

4 
4 
 

4 
 

4 
4 
5 
 

4 
5 

4.80 
4.80 
4.80 
4.80 
4.80 

 
4.80 
4.80 

 
4.60 

 
4.40 
4.40 
5.00 

 
4.80 
4.80 

0.45 
0.45 
0.45 
0.45 
0.45 

 
0.45 
0.45 

 
0.55 

 
0.55 
0.55 
0.00 

 
0.45 
0.45 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 4.74 0.44 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี ค-2 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 คน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( 74.4X และ 44.0S ) และเม่ือพิจารณา
ความเหมาะสมรายขอ้ พบวา่ทุกรายการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด 
 



169 
 

 

 

ตารางท่ี ค-3 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

 

X  
 

S  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
    6.2 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
    6.3 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา 
    6.4 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
    6.5 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
    6.6 ขั้นท่ี 6 ประเมินผล      
การเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

4 
4 
4 
 

5 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

4 
 

4 
4 
4 
 

5 
5 

4 
4 
4 
4 
5 
 

4 
4 
 

4 
 

4 
5 
5 
 

4 
4 

4.80 
4.80 
4.80 
4.80 
5.00 

 
4.80 
4.80 

 
4.60 

 
4.40 
4.60 
4.60 

 
4.80 
4.60 

0.45 
0.45 
0.45 
0.45 
0.00 

 
0.45 
0.45 

 
0.55 

 
0.55 
0.55 
0.55 

 
0.45 
0.55 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 4.72 0.45 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี ค-3 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 คน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( 72.4X และ 45.0S ) และเม่ือพิจารณา
ความเหมาะสมรายขอ้ พบวา่ทุกรายการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ค-4 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

 

X  
 

S  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
    6.2 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
    6.3 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา 
    6.4 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
    6.5 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
    6.6 ขั้นท่ี 6 ประเมินผล       
การเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

4 
4 
4 
 

5 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

4 
 

4 
4 
5 
 

5 
5 

4 
4 
4 
4 
5 
 

4 
4 
 

4 
 

4 
5 
5 
 

4 
4 

4.80 
4.80 
4.80 
4.80 
5.00 

 
4.80 
4.80 

 
4.60 

 
4.40 
4.60 
4.80 

 
4.80 
4.60 

0.45 
0.45 
0.45 
0.45 
0.00 

 
0.45 
0.45 

 
0.55 

 
0.55 
0.55 
0.45 

 
0.45 
0.55 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 4.74 0.45 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี ค-4 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 คน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( 74.4X และ 45.0S ) และเม่ือพิจารณา
ความเหมาะสมรายขอ้ พบวา่ทุกรายการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ค-5 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

 

X  
 

S  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา 
    6.2 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
    6.3 ขั้นท่ี 3 ก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา 
    6.4 ขั้นท่ี 4 ลงมือปฏิบติั 
    6.5 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ 
    6.6 ขั้นท่ี 6 ประเมินผล      
การเรียนรู้ 
7. การวดัและประเมินผล 
8. ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
 

5 
 

4 
4 
4 
 

5 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
4 
 

4 
 

4 
4 
5 
 

5 
5 

4 
4 
4 
4 
5 
 

4 
4 
 

4 
 

4 
5 
5 
 

4 
4 

4.80 
4.80 
4.80 
4.80 
5.00 

 
4.80 
4.60 

 
4.60 

 
4.40 
4.60 
4.80 

 
4.80 
4.60 

0.45 
0.45 
0.45 
0.45 
0.00 

 
0.45 
0.55 

 
0.55 

 
0.55 
0.55 
0.45 

 
0.45 
0.55 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 4.72 0.45 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี ค-5 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 คน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( 72.4X และ 45.0S ) และเม่ือพิจารณา
ความเหมาะสมรายขอ้ พบวา่ทุกรายการประเมินอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ค-6 สรุปค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

เร่ือง X S 
ระดับความ
เหมาะสม 

1 
 

อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมภายในรูป
สามเหล่ียมมุมฉาก 

4.68 
 

0.45 
 

มากท่ีสุด 

2 อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30๐, 45๐     
และ 60๐ 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

3 การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทาง 

4.72 0.45 มากท่ีสุด 

4 การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัความสูง 

4.74 0.45 มากท่ีสุด 

5 การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติ
เก่ียวกบัระยะทางและความสูง 

4.72 0.45 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย  4.72 0.45 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี ค-6 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั
เหมาะสมมากท่ีสุด ( 72.4X และ 45.0S ) 
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ตารางท่ี ค-7 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ 
                    การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 ท่านที ่4 ท่านที ่5 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
-1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.8 
1 
1 

0.6 
1 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

  
 จากตารางท่ี ค-7 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา
และการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 12 ขอ้ พบวา่ค่าดชันี 
ความสอดคลอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.6-1 จากผลการวเิคราะห์ พบวา่ขอ้สอบทุกขอ้สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ค-8 ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดั 
    ทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ผลการพจิารณา ผลการคัดเลือก 

1 0.52 0.44 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 
2 0.56 0.44 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 
3 0.51 0.44 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 
4 0.57 0.56 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 
5 0.51 0.40 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 
6 0.56 0.44 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 
7 0.54 0.49 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 
8 0.52 0.47 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 
9 0.54 0.81 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 

10 0.47 0.78 ใชไ้ด ้ คดัเลือก 
11 0.57 0.47 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 
12 0.54 0.47 ใชไ้ด ้ ไม่คดัเลือก 

 
 จากตารางท่ี ค-8 ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
วดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ พบวา่ มีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ 0.47-0.57 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.40-0.81 
 เลือกขอ้สอบขอ้ท่ี 1, 4, 5, 7, 9 และ 10 ท่ีมีค่าความยากง่าย 0.52, 0.57, 0.51, 0.54, 0.54, 
0.47 และมีค่าอ านาจจ าแนก 0.44, 0.56, 0.40, 0.49, 0.81, 0.78 ตามล าดบั ซ่ึงมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.2-0.8 และค่าอ านาจจ าแนกมากกวา่ 0.2 จากนั้นค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดั
ทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ โดยใชก้าร
ค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบคั 
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ตารางท่ี ค-9 ค่า  ix ,  2
ix  และ 2

iS  ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการ 
     เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) รายขอ้ 
 

ข้อที่  i
x  

2

i
x  2

i
S  

1 
4 
5 
7 
9 

10 

282 
272 
273 
279 
266 
275 

2244 
2132 
2117 
2223 
2056 
2171 

1.00 
2.20 
1.34 
1.74 
2.59 
2.01 

รวม   10.88 
 

ตารางท่ี ค-10 ค่า  x  และ  2x  ทั้งฉบบัท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) ของ  
      แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 

คนที่ x x2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

55 
52 
53 
54 
52 
50 
52 
53 
54 
52 
35 
50 

3025 
2704 
2809 
2916 
2704 
2500 
2704 
2809 
2916 
2704 
2809 
2500 
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ตารางท่ี ค-10 (ต่อ) 
 

คนที่ x x2 

13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

48 
49 
46 
49 
43 
46 
45 
46 
43 
47 
44 
41 
45 
43 
44 
41 
42 
39 
39 
36 
35 
37 
34 
35 

2304 
2401 
2116 
2401 
1849 
2116 
2025 
2116 
1849 
2209 
1936 
1681 
2025 
1849 
1936 
1681 
1764 
1521 
1521 
1296 
1225 
1369 
1156 
1225 

รวม 1647 76671 
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 ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและการเช่ือมโยง              
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าดงัน้ี 
 

 
 1

22
2





 

nn
xxn

s tt
t  

              
)136(36

)1647()76671(36 2




  

              74.37  
 
 ค่าความเช่ือมัน่ ( -Coefficient) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาและ           
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าดงัน้ี 
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ภาคผนวก ง 

 -  คะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 -  คะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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ตารางท่ี ง-1 คะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
     ปัญหาเป็นฐาน 
 

คนที่ 
คะแนน ( X ) 

(คะแนนเต็ม 42 คะแนน) 
X2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

31 
34 
29 
31 
30 
29 
32 
37 
34 
32 
30 
30 
29 
29 
29 
31 
31 
36 
31 
35 
33 
31 
30 

961 
1156 
841 
961 
900 
841 

1024 
1369 
1156 
1024 
900 
900 
841 
841 
841 
961 
961 

1296 
961 

1225 
1089 
961 
900 
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ตารางท่ี ง-1 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนน ( X ) X2 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

30 
35 
30 
39 
38 
30 
36 
30 
35 
37 
38 
36 
39 
39 
33 
31 
31 

900 
1225 
900 

1521 
1444 
900 

1296 
900 

1225 
1369 
1444 
1296 
1521 
1521 
1089 
961 
961 

รวม 1311 43383 
 
 เปรียบเทียบคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ กบั
เกณฑร้์อยละ 70 (29.4 คะแนน) โดยใชสู้ตร t-test for one sample ดงัน้ี 
 

n
s

X
t


  ; 1 ndf  
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40
26.3

4.2978.32 
  

         56.6  ; 39df  
 
 ค่าวกิฤตจากการเปิดตาราง t เท่ากบั 2.4258 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01, 

39df  
 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีค  านวณไดมี้ค่ามากกวา่ค่า t จากการเปิดตาราง (6.56 > 2.4258) สรุปไดว้า่
คะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางท่ี ง-2 คะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
    ปัญหาเป็นฐาน 
 

คนที่ 
คะแนน ( X ) 

(คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
X2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

13 
14 
17 
17 
16 
18 
13 
17 
15 
16 
14 
18 

169 
196 
289 
289 
256 
324 
169 
289 
225 
256 
196 
324 
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ตารางท่ี ง-2 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนน ( X ) 

(คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
X2 

13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

14 
13 
11 
10 
11 
17 
14 
16 
17 
18 
8 
12 
18 
15 
14 
14 
12 
12 
12 
13 
15 
12 
14 
17 

196 
169 
121 
100 
121 
289 
196 
256 
289 
324 
64 

144 
324 
225 
196 
196 
144 
144 
144 
169 
225 
144 
196 
289 
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ตารางท่ี ง-2 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนน ( X ) 

(คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
X2 

37 
38 
39 
40 

17 
13 
14 
14 

289 
169 
196 
196 

รวม 575 8497 
 
 เปรียบเทียบคะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 (12.6 คะแนน) โดยใชสู้ตร t-test for one sample ดงัน้ี 
 

n
s

X
t


  ; 1 ndf  

         

40
44.2

6.1238.14 
  

         61.4  ; 39df  
 
 ค่าวกิฤตจากการเปิดตาราง t เท่ากบั 2.4258 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01, 

39df  
 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีค  านวณไดมี้ค่ามากกวา่ค่า t จากการเปิดตาราง (4.61 > 2.4258) สรุปไดว้า่
คะแนนทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่ง 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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