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ใหค้าํปรึกษา คาํแนะนาํ ตลอดจนเอาใจใส่และใหก้าํลงัใจตลอดมา 
 ขอกราบขอบคุณ ดร.วสันต์ นาวเหนียว ประธานสอบปากเปล่าวิทยานิพนธ์ และ 
รองศาสตราจารย ์ดร.สุวชิยั โกศยัยะวฒัน์ กรรมการสอบปากเปล่าวทิยานิพนธ์ ท่ีช่วยช้ีแนะ แนวคิด 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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ญาติพี่นอ้ง และครู อาจารยท่ี์ไดช้ี้แนะและวางพื้นฐานการศึกษาแก่ผูว้จิยัจนไดรั้บความสาํเร็จ 
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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
ระดบัปฐมวยั สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 และศึกษาแนวทางการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั เป็นวจิยัแบบผสม (Mixed method) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ครูปฐมวยั 
ในสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 140 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล  คือ ค่าเฉล่ีย ( X ) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และค่าสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s product moment correlation) 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ในสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ยกเวน้ดา้นผูบ้ริหารอยูใ่นระดบัมาก 
 2. การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรีเขต 2โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 
3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ และดา้นสติปัญญา ตามลาํดบั 
 3. ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม
ในสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 
 4. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัทั้ง 4ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม 
และสติปัญญา เด็กปฐมวยัตอ้งไดรั้บการพฒันาทั้ง 4ดา้น ไปพร้อมๆกนั ดา้นร่างกาย พฒันากลา้มเน้ือมดัใหญ่ 
และกลา้มเน้ือมดัเลก็ โดยมีครูเป็นผูค้อยช้ีแนะและกระตุน้ ดา้นอารมณ์ ใหเ้ด็กไดแ้สดงอารมณ์ไดอ้ยา่งอิสระ เช่น 
การร้องเพลง การเล่านิทาน การเตน้ประกอบจงัหวะ การจดักิจกรรมกลุ่ม จะทาํใหม้องเห็นพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของเด็กไดช้ดัเจน ดา้นสงัคมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น เช่น การเล่นกลางแจง้ การละเล่นของเด็กไทย 
การท่ีเด็กเล่นร่วมกนั เด็กไดฝึ้กการแบ่งปัน การช่วยเหลือ การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น การใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั และ 
ดา้นสติปัญญาหากเด็กมีการพฒันาดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ และดา้นสงัคมอยา่งดีแลว้ ดา้นสติปัญญาก็จะพร้อม 
ท่ีจะเรียนรู้ตามไปดว้ย เนน้ทกัษะการคิดแกปั้ญหาและการใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารเด็กจะเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการลงมือ
กระทาํ ไม่เห็นดว้ยกบัการใหเ้ด็กตอ้งอ่านออกเขียนไดต้ั้งแต่ระดบัปฐมวยัเหมือนเป็นการกระโดดขา้มพฒันาการ
ตามช่วงวยัของเด็กเม่ือเด็กไดรั้บการพฒันาทั้ง 4ดา้นอยา่งสมบูรณ์ เด็กก็จะดาํเนินชีวติในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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 The purposes of the research were to study the factors related to the quality development of early 
childhood learners level under the Chonburi Primary Educational Service Area Office 2 and to study guidelines 
study the quality development of learner in early childhood education. Mixed Methods was the methodology in 
the study. The sample consisted of 140 Early Childhood Teacher in Chonburi Primary Educational Service Area 
Office 2 Academic Year 2016.  The instruments used in the research were questionnaires and interview forms. 
Statistics used for data analysis were mean scores ( X ),standard deviations (SD) and Pearson product moment 
correlation. 
 The findings were as follows: 
 1. The overall and by-dimension of teacher factor and environmental factorwere rated at the  
highest level while the school administrator factor was rated at high level.  
 2. The overall and by-dimension of early childhood learners factor were rated at high level, ranking 
from,physical development, emotional development and cognitive development, respectively. 
 3. Three factors, namely that were school administrator factor, teacher factor and environmental 
factor related with the quality development of the early childhood learners at the significant difference of .01 
level. 
 4. The guidelines for the quality development of the early childhood learners were that development 
of all four aspects simultaneously both physical development, emotional development, social development  
and cognitive development.Thephysical developmentconsisted of gross motor development and fine motor 
development was stimulated and instructed by the teacher. Emotional development was to promote free 
expression through activities of children such as singing, storytelling, dancing and group activities. Social 
development was on children’slearning through play that practiced their sharing, forgiveness and helping each 
other such as outdoor activities and Thai children's play. When all three aspects as mentioned above, were well 
developed, the cognitive development would be ready to learn. Encouraging learning by doing with focusing on 
problem solving and usinglanguage for communication 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยพฒันาและขยายการศึกษาใหก้บัประชากรของประเทศไทยจาก การศึกษาเดิม 
ภาคบงัคบั 6ปี เป็น 9ปี และการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็น 12 ปี เพื่อมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถ พฒันา
คุณภาพชีวิตและรับผิดชอบต่อสังคม ตามบทบาทและหนา้ท่ีของตนในฐานะพลเมืองดีและมีคุณภาพ
ของสังคมตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข รัฐจึงมุ่งจดั
การศึกษาให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถขั้นพื้นฐานและเนน้ใหส้ามารถอ่านออกเขียนได ้คิดเลขเป็น
โดยใหผู้เ้รียนมีความรู้ และทกัษะพื้นฐานในการดาํรงชีวิต ทนัต่อการเปล่ียนแปลง มีสุขภาพสมบูรณ์
ทั้งร่างกาย และจิตใจทาํงานเป็นและครองชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขมีคุณภาพและชีวติ 
ท่ีดีข้ึนตวัแปรท่ีสาํคญัในการพฒันาประเทศใหมี้ความมัน่คงและมีความกา้วหนา้ของประเทศชาติ 
จึงมีการจดัการศึกษาภาคบงัคบัซ่ึง เป็นหน่วยงานทางการศึกษาท่ีสาํคญัท่ีสุดซ่ึงกระจายอยูทุ่กส่วน
ของประเทศ ภารกิจหลกัของโรงเรียนอยู่ท่ี การจดัการเรียนการสอนให้เป็นไปตามหลกัการ 
โครงสร้างและจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2554, หนา้ 1) 
 การศึกษาเป็นกระบวนการพฒันามนุษยใ์หมี้ความเจริญงอกงามทั้งทางดา้นสติปัญญา 
ความรู้ คุณธรรมความดีงามในจิตใจ มีความสามารถท่ีจะทาํงานและคิดวเิคราะห์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
สามารถเรียนรู้ แสวงหาความรู้ ตลอดจนใชค้วามรู้อยา่งสร้างสรรค ์มีสุขภาพร่างกายและจิตใจ
สมบูรณ์แข็งแรงประกอบอาชีพได ้มีวถีิชีวติกลมกลืนธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มและสามารถปรับตวัได้
ในสังคมท่ีกาํลังเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว (สุมน อมรวิวฒัน์, 2550, หน้า 461) ในการศึกษา 
เพื่อการพฒันาที่ย ัง่ยืน จาํเป็นต้องมีสาระเน้ือหาท่ีเหมาะสม และมีความต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
จากครรภม์ารดาถึงวยัชรา เพื่อมุ่งเนน้พฒันาศกัยภาพของคนในสังคมใหเ้กิดทกัษะ ความรู้ มุมมอง 
และค่านิยม ซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัช้ีนาํและจูงใจใหบุ้คคลแสวงหาและดาํเนินชีวติของตนเน่ืองจาก
สภาวะการดาํรงชีวิตของคนในสังคมปัจจุบนัมีความซบัซ้อนมากข้ึน ความรู้และทกัษะจึงจาํเป็น
สาํหรับการสร้างตวัและครอบครัวใหอ้ยูดี่มีสุข จึงครอบคลุมหวัขอ้วชิาและประเด็นท่ีตอ้งเรียนรู้
มากมาย ทั้งท่ีเป็นความรู้และทกัษะจาํเป็นต่อการใชชี้วติในทอ้งถ่ินท่ีตนอาศยัอยู ่และความรู้
เก่ียวกบั สถานการณ์โลก (อาํไพ หรคุณารักษ,์ 2550, หนา้ 2) 
 

 



2 

 การพฒันามนุษยอ์ยา่งมีประสิทธิภาพจาํเป็นตอ้งเร่ิมตั้งแต่ปฏิสนธิ โดยเฉพาะในช่วง
ปฐมวยัซ่ึงเป็นรากฐานของการพฒันาทั้งปวง โดยเนน้ให้ครอบครัวเป็นแกนหลกัชุมชนและสังคม
เป็นฐานท่ีมีส่วนร่วมในการพฒันาเล้ียงดูเด็กทุกขั้นตอน (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, 
หนา้ 3) การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและ
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคน ตามศกัยภาพ
ภายใตบ้ริบทสังคม วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยูด่ว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน
เพื่อสร้างรากฐาน คุณภาพช้ีวดัใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
และสังคมหลกัการการจดัการศึกษาปฐมวยัไดก้าํหนดหลกัการในการศึกษาในระดบัปฐมวยัไว ้
ดงัน้ีเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะได้รับการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพฒันาการ ตลอดจนการเรียนรู้ 
อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเด็กกบัพ่อแม่เด็กกบัผูเ้ล้ียงดูหรือบุคคลท่ีมีความรู้
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาเด็กปฐมวยัเพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสพฒันาตนเอง
ตามลาํดบัขั้นของพฒันาการทุกดา้นอยา่งสมดุลและเตม็ศกัยภาพ โดยกาํหนดหลกัการ ดงัน้ีส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุกประเภทยดึหลกัการอบรมเล้ียงดูและ
ใหก้ารศึกษาท่ีเนน้เด็กเป็นสาํคญัโดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและวถีิชีวติของเด็กตาม
บริบทของชุมชน สังคม และวฒันธรรม พฒันาเด็กโดยองคร์วมเนน้การเล่นและกิจกรรมท่ี
เหมาะสมกบัวยัจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหส้ามารถดาํรงชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพมี
ความสุข และประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชุมชนสถานศึกษาในการพฒันาเด็ก
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 1-5) 
 สภาพปัญหาการจดัการศึกษาท่ีผา่นมา พบวา่ การประเมินคุณภาพมาตรฐานของสถานศึกษา 
(สมศ.) พบวา่ มีสถานศึกษาท่ีอยูใ่นระดบัดีเพียงร้อยละ 34.14 ผูบ้ริหารยงัขาดการจดัการหลกัสูตร
การศึกษาท่ีเหมาะสม ขาดการนาํมาตรฐานคุณภาพท่ีเหมาะสมไปใช ้ขาดกระบวนการผลิต และ 
การฝึกอบรมบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเด็กปฐมวยัอยา่งต่อเน่ืองเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ
ขาดการพฒันาแหล่งเรียนรู้ทั้งดา้นคุณภาพและปริมาณ (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2553, หนา้ 5) ปัญหาเร่ืองครู/ครูพี่เล้ียงสอนระดบัปฐมวยัส่วนใหญ่มกัใชค้รูอตัราจา้งท่ีมีคุณวฒิุตํ่า
ไม่ไดจ้บการศึกษา หรือไม่ไดรั้บการอบรมเร่ืองการจดัการเรียนการสอนระดบัปฐมวยัมา รวมทั้ง
ผูบ้ริหารสถานศึกษามกัไม่ใหค้วามสาํคญักบัการจดัการศึกษาก่อนประถมศึกษา (ยศกมล เรืองสง่า, 
2551) และจากการรายงานสถานการณ์แรงงานจงัหวดัชลบุรี พบว่า มีการไหลเข้าของแรงงาน 
ทั้งภาคอุตสาหกรรมภาคการท่องเท่ียว และภาคการเกษตรจาํนวนมาก สังเกตไดจ้ากการขอจดทะเบียน
นิติบุคคลและการจดทะเบียนโรงงานตั้งใหม่ในไตรมาศท่ี 1/2558ซ่ึงตอ้งการแรงงานเพิ่มข้ึน 
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164,117 คน และเม่ือพิจารณาประชากรในจงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชากรในจงัหวดัชลบุรีมี 2ส่วน 
คือ ประชากรท่ีมีทะเบียนบา้นในจงัหวดัชลบุรี จาํนวน 1,636,422 คน และประชากรแฝง จาํนวน 
1,500,000 คน นอกจากน้ียงัมีแรงงานต่างดา้วท่ีลงทะเบียนถูกตอ้งตามกฎหมายและไดรั้บอนุญาต
ให้ทาํงาน ณ เดือนมีนาคม พ.ศ. 2558จาํนวน 18,801 คน (สาํนักงานแรงงานจงัหวดัชลบุรี, 
2558)  
 จากการขยายตวัทางเศรษฐกิจและสังคมในจงัหวดัชลบุรีดงัท่ีกล่าวไปแล้วนั้น ทาํให้
ประชากรวยัเรียนเพิ่มข้ึนเป็นเงาตามตวัเน่ืองจากยา้ยติดตามผูป้กครองเขา้มาอยูใ่นจงัหวดัชลบุรี 
เกิดความหลากหลายทางวฒันธรรมในสังคม ซ่ึงสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2เป็นหน่วยงานทางการศึกษาท่ีจดัตั้งข้ึนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 
ซ่ึงเป็นฐานท่ีมาของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542ท่ีมุ่งหวงัยกระดบัการศึกษา 
ของชาติใหไ้ดม้าตรฐานและจดัไดอ้ยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ โดยมีหนา้ท่ีดูแลโรงเรียนในจงัหวดั
ชลบุรี 4 อาํเภอ คือ อาํเภอพนสันิคม อาํเภอพานทอง อาํเภอบ่อทอง และอาํเภอเกาะจนัทร์ พบกบั
ปัญหาของสังคมประการหน่ึงท่ีมีผลกระทบอยา่งยิง่ต่อเด็กปฐมวยัไทยคือความอ่อนแอของ สถาบนั
ครอบครัวในการทาํหนา้ท่ีอบรมเล้ียงดูเด็ก เด็กปฐมวยัจาํนวนหน่ึงอาจไดรั้บการเล้ียงดูท่ีไม่เหมาะสม
อนัส่งผลต่อคุณภาพชีวติของเด็กทั้งในปัจจุบนัและอนาคต นอกจากน้ีปัญหาส่ิงแวดลอ้มต่างๆ 
ส่งผลโดยตรงและโดยออ้มต่อสุขภาพอนามยัและพฒันาการตลอดจนการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 
รวมทั้งการหลัง่ไหลเขา้มาของวฒันธรรมต่างๆจากภายนอกส่งผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติ ทาํให้
จาํเป็นตอ้งตระหนกัถึงความสาํคญัของการดาํรงเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมในสังคมตนเองการพฒันาเด็ก
ท่ีสอดคลอ้งกบับริบททางวฒันธรรมและวถีิชีวิตทางสังคมของเด็กซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะและแตกต่าง
กนัไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 จากสภาพท่ีกล่าวมานั้น ส่งผลกระทบต่อการดาํเนินการจดัการศึกษาในฐานะท่ีผูว้ิจยั
ทาํงานเก่ียวกบัการศึกษาปฐมวยั กระทรวงศึกษาธิการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรีเขต 2จึงสนใจศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั
สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสามารถนาํไปใช ้
ในการวางแผนพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ประกอบด้วยด้านร่างกาย  
ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาใหเ้หมาะสมกบัวยั และสามารถจดัการศึกษาไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม  
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 2. เพื่อศึกษาการพฒันาคุณดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 3.เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั  
สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 4.เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัสังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 

ค าถามในการวิจัย 
 1. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ในสังกดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2เป็นอยา่งไร 
 2. การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2เป็นอยา่งไร 
 3. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม มีความสัมพนัธ์
กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรี เขต 2อยูใ่นระดบัใด 
 4. มีแนวทางในการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2มีอะไรบา้ง 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม มีความสัมพนัธ์ 
กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรี เขต 2 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 ผูว้จิยัไดศึ้กษา 
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ตามแนวคิดหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 (กระทรวงศึกษาธิการ,2546, หนา้ 1) 
กล่าวว่า พฒันาการของมนุษยเ์ป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตวัมนุษย ์เร่ิมตั้งแต่ปฏิสนธิ 
ต่อเน่ืองไปจนตลอดชีวติ ซ่ึงครอบคลุมการเปล่ียนแปลงในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพพฒันาการ
ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาจะมีความสัมพนัธ์และพฒันาอยา่งต่อเน่ือง
เป็นลาํดบัขั้นตอนไปพร้อมกนัทุกดา้น เด็กแต่ละคนจะเติบโตและมีลกัษณะพฒันาการแตกต่างกนั
ไปตามวยั ซ่ึงมีปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 3 ดา้น คือ  
 1. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ผูว้จิยัไดศึ้กษาตามแนวคิดของแบนดูรา (Bandura, 1997)กล่าววา่ 
พฤติกรรมของเด็กข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบของบุคคล และองคป์ระกอบของส่ิงแวดลอ้ม  
มีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั กล่าวคือ พฤติกรรมของมนุษยส์ามารถกาํหนดส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงแวดลอ้ม 
ก็สามารถกาํหนดพฤติกรรม พฤติกรรมสามารถกาํหนดสามารถกาํหนดองคป์ระกอบส่วนบุคคล 
องคป์ระกอบส่วนบุคคลก็สามารถกาํหนดพฤติกรรมไดเ้ช่นกนั ในทาํนองเดียวกนัองคป์ระกอบ 
ทางส่ิงแวดลอ้มและองคป์ระกอบส่วนบุคคลก็มีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั ดงันั้น ผูบ้ริหารจึงเป็นบุคล
สาํคญัท่ีตอ้งรับผดิชอบในเร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก ผูป้กครองและผูร่้วมงาน ผูบ้ริหารทาํหนา้ท่ีติดต่อ
ประสานงานกบับุคลากรที่เก่ียวข้อง ต้องเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองการสอนและ 
ดา้นการบริหาร และควรมีประสบการณ์ดา้นการศึกษาเด็กปฐมวยั 
 2. ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ผูว้จิยัไดศึ้กษาตามแนวคิดของฟอสเตอร์และเฮดเลย ์(Foster and 
Headley) (พราวพรรณ เหลืองสุวรรณ และพูนสุข บุณยส์วสัด์ิ,2552) กล่าวว่า ครูจะตอ้งให้เด็ก
เช่ือมัน่ว่าจะเป็นผูน้าํของเด็กได้ มีความรู้พื้นฐานและจะตอ้งมีคุณลกัษณะท่ีจะทาํงานกบัเด็ก 
และทาํใหเ้ด็กชอบ 
 3. ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ผูว้จิยัไดศึ้กษาตามทฤษฎีของอีริคสัน (Erikson, 2008 
อา้งถึงใน อารมณ์ สุวรรณปาล, 2552) เป็นนกัจิตวทิยาพฒันาการท่ีมีช่ือเสียงและใหค้วามสาํคญั 
กบัส่ิงแวดล้อมมาก มีแนวคิดว่าวยัเด็กเป็นวยัที่สาํคญัและพร้อมเรียนรู้ ส่ิงแวดล้อมรอบตวั 
หากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็กดี เด็กจะมองโลกในแง่ดีมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
ในทางตรงกนัขา้มหากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มไม่ดี ไม่เอ้ือหรือส่งเสริมต่อการเรียนรู้ 
ของเด็ก เด็กจะกลายเป็นคน มองโลกในแง่ร้าย ไม่ไวว้างใจผูอ่ื้น ขาดความเช่ือมัน่ในตนเองสามารถ
แสดงไดด้งัภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
 จากผลการวจิยัสามารถนาํไปใชใ้นการวางแผนเพื่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบั
ปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์
ดา้นสังคมและดา้นสติปัญญา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตของเนื้อหา 
 ขอบเขตของการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมุ่งศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยัตามความคิดเห็นของโรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ปัจจยัท่ีศึกษาแบ่งเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน
และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม 

ปัจจัยด้านผู้บริหาร 

- ภาวะผูน้าํ 
- การสร้างแรงจูงใจ 

- การสร้างความสมัพนัธ์กบั
ผูป้กครอง 
 

ปัจจัยด้านครูผู้สอน 
- จรรยาบรรณ 
- การจดัประสบการณ์ 
- ส่ือ อุปกรณ์ 
 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 

- อาคาร สถานท่ี 
- บรรยากาศ 
- โภชนาการ 
 

การพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับ
ปฐมวัย 

1.  ดา้นร่างกาย 

2.  ดา้นอารมณ์ 

3.  ดา้นสังคม 

4.  ดา้นสติปัญญา 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียน
ระดับปฐมวัย 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ครูปฐมวยัสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2จาํนวน 221 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ครูปฐมวยัสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ตามตารางกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งของเครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie 
and Morgan, 1970, pp. 608-609) โดยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) 
ตามอาํเภอไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 140 คน 
 ผูเ้ช่ียวชาญระดบัการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 3ท่าน เพื่อสัมภาษณ์หาแนวทางการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 4โดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง                    
(Purposive sampling) ตามคุณสมบติัท่ีกาํหนด 
 1.ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัมหาวทิยาลยัประกอบดว้ยคุณสมบติัดงัน้ี  
สาํเร็จการศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัมหาบณัฑิตสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์ดา้นการศึกษา
ปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 10ปี  
 2. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในกลุ่มผูบ้ริหารประกอบดว้ยคุณสมบติัดงัน้ี สาํเร็จ 
การศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์ดา้นการศึกษา
ปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี    
 3.ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในกลุ่มผูบ้ริหารหวัหนา้ฝ่ายปฐมวยัประกอบดว้ย
คุณสมบติัดงัน้ี สาํเร็จการศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์
ดา้นการศึกษาปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ คือ ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2ประกอบดว้ยปัจจยั 3ดา้น ดงัน้ี 
 1. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร 
 2. ปัจจยัดา้นครูผูส้อน 
 3. ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม 
 ตวัแปรตาม คือ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 ประกอบดว้ย 4ดา้น ดงัน้ี 
 1.ดา้นร่างกาย 
 2.ดา้นอารมณ์ 
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 3.ดา้นสังคม 
 4.ดา้นสติปัญญา  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั (The quality development of learner early  
childhood education) หมายถึง การจดักิจกรรมหรือการจดัประสบการณ์เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะ
ของเด็กปฐมวยัท่ีพึงประสงคต์ามเกณฑม์าตรฐานคุณภาพของการจดัการศึกษาปฐมวยัในสังกดั
สาํนกังานคณะคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
  1.1ดา้นร่างกาย (Body) เด็กปฐมวยัมีการพฒันาร่างกายใหเ้จริญเติบโตสมวยั พฒันา 
กลา้มเน้ือใหญ่กลา้มเน้ือเล็กและประสาทสัมพนัธ์ และผา่นการทดสอบสมรรถภาพทางดา้นร่างกาย 
ดา้นอารมณ์ (Emotion) เด็กปฐมวยัแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ รู้จกัช่ืนชมความสามารถ
ของตนเอง และผูอ่ื้น มีอธัยาศยัดี ร่าเริงแจ่มใส ไม่โมโหร้าย โวยวาย ทาํลายส่ิงของหรือก่อกวนผูอ่ื้น
และรู้จกัอดทน 
  1.2ดา้นสังคม (Social) เด็กปฐมวยัสามารถปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง 
เล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้รู้จกัรอคอยลาํดบัก่อน-หลงั เรียนรู้การเป็นผูใ้หแ้ละผูรั้บ และ 
มีสัมมาคารวะ 
  1.3 ดา้นสติปัญญา (Intelligence) เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรค ์กลา้พดู กลา้แสดง 
ความคิดเห็น มีไหวพริบ สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ได ้มีทกัษะการจาํแนก สังเกต รู้จกัตั้งคาํถาม
เม่ือสงสัย พร้อมกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ และสามารถใชป้ระสบการณ์เดิมในกระบวนการคิด
วเิคราะห์ได ้
 2. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร (Manager) หมายถึง ผูท่ี้มีหนา้ท่ีควบคุม ดูแล และสั่งการงานต่างๆ
เก่ียวกบังานดา้นเด็กปฐมวยัใหมี้ประสิทธิภาพตามเป้าหมาย และมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ 
ท่ีกาํหนดในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาประเด็น 
ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 การเป็นผูน้าํ (Leadership) ผูบ้ริหารจะตอ้งต่ืนตวั พฒันาบุคลิกภาพตวัเองอยูเ่สมอ 
เป็นคนท่ีมีอารมณ์มัน่คง มีความเป็นผูใ้หญ่ มีศาสตร์และศิลป์ในการส่ือสาร และมีปฏิสัมพนัธ์ 
กบับุคคลทุกระดบั  
  2.2การสร้างแรงจูงใจ (Attracting) ผูบ้ริหารมีการกล่าวช่ืนชมครู เม่ือปฏิบติัหนา้ท่ี
อยา่งเตม็ความสามารถ มีการใหโ้อกาส ใหค้าํแนะนาํรายบุคคลและรายกรณี ไม่ตาํหนิ ติเตียนครู 
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ต่อหนา้ผูอ่ื้น ใหค้รูไดเ้ป็นผูอ้อกแบบการจดัการเรียนการสอนอยา่งเตม็ท่ี มีการอาํนวยความสะดวก
ใหก้บัครูในดา้นงบประมาณและอาคารสถานท่ีตามความเหมาะสม และมีการจดักิจกรรมสังสรรค์
กระชบัความสัมพนัธ์ครู เพื่อลดความตึงเครียดจากการทาํงาน 
  2.3การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง (Rapprochement parents) ผูบ้ริหารมีอธัยาศยั 
ท่ีเป็นมิตรต่อผูป้กครอง มีการจดัประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง 
มีนโยบายเก่ียวกบัการศึกษาสภาพแวดลอ้มครอบครัวของเด็ก และมีการจดัระบบช่วยเหลือผูป้กครอง
ผา่นการช่วยเหลือเด็ก พร้อมเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมรับรู้ และเขา้ใจหลกัการ
จดัการเรียนการสอนระดบัปฐมวยั 
 3. ปัจจยัดา้นครูผูส้อน (Teacher) หมายถึง ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีจดัการเรียนการสอนในระดบัปฐมวยั 
ของโรงเรียน สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยั
ไดศึ้กษาประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
  3.1จรรยาบรรณของครู (Ethics)ครูตอ้งมีความศรัทธาในวิชาชีพ เป็นผูมี้ความรอบรู้ 
เป็นผูแ้สวงหาความรู้อยูเ่สมอ มีอธัยาศยัดี ยิม้แยม้ ร่าเริง เป็นมิตรต่อเด็ก เขา้ใจธรรมชาติของเด็ก
และช่วยแกปั้ญหาใหเ้ด็กได ้ 
  3.2 การจดัประสบการณ์ (The experience) ครูควรจดักิจกรรมหรือจดัประสบการณ์ 
ท่ีมีความหลากหลายและสอดคลอ้งกบัพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก ตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล เปิดโอกาสให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการเสริมการเรียนรู้ในวนัสาํคญั หรือ
เหตุการณ์ต่างๆ ตามสถานการณ์ปัจจุบนั และมีการประเมินพฒันาการหลงัทาํกิจกรรม 
  3.3 ส่ือ อุปกรณ์การเรียนรู้ (Instructional media) ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม
ครูควรนาํส่ิงท่ีใกลต้วัเด็กมาจดักิจกรรม ใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลายสามารถเร้าความสนใจของเด็ก
ได ้เนน้ส่ือท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรม ไม่ควรเลือกใชส่ื้อท่ีส่งเสริมความรุนแรง 
และใชค้าํพดูท่ีไม่เหมาะสม และครูควรนาํนวตักรรม เทคโนโลยทีางการสอนปฐมวยัมาประยกุต ์
ใชด้ว้ย 
 4. ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม (Environment) หมายถึง การจดัอาคาร สถานท่ี บรรยากาศ 
และโภชนาการ เพื่อให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการเหมาะสมตามวยั ซ่ึงจะส่งผลใหเ้ด็กเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ ไดส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานท่ีกาํหนดในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
  4.1 อาคารสถานท่ี (Place) หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้มภายในและภายนอกอาคาร
ใหส้อดคลอ้งและสนบัสนุนการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั 
  4.2 บรรยากาศ (Atmosphere) หมายถึง การจดัแสงของหอ้งเรียนการใชสี้ทั้งภายใน
และภายนอกหอ้งเรียน การใชเ้สียงและการป้องกนัหรือลดการใชเ้สียงรบกวน 
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  4.3 โภชนาการ (Nutrition) หมายถึง การจดัอาหารสาํหรับเด็กปฐมวยั ประกอบดว้ย 
อาหารวา่ง ไดแ้ก่ นมและขนม อาหารกลางวนั ไดแ้ก่ อาหารท่ีมีสารอาหารตรงตามความตอ้งการ
ของเด็กปฐมวยั 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาพฤติกรรม
ของผูบ้ริหารและครูปฐมวยัสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2ต่อการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ตามมาตรฐานของสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
มีประเด็นตามลาํดบัต่อไปน้ี 
 1. สภาพการจดัการศึกษา 
 2. คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
 3. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั และงานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

สภาพการจัดการศึกษา 
 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 สภาพขอ้มูลท่ีตั้ง สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ตั้งอยู ่หมู่ท่ี 7 
ถนนสายพนสันิคม-ทุ่งเหียง ตาํบลบา้นชา้ง อาํเภอพนสันิคม จงัหวดัชลบุรี โดยมีระยะทางห่างจาก
จงัหวดัชลบุรี ประมาณ28กิโลเมตร ประกอบดว้ยโรงเรียนในสังกดัท่ีตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีอาํเภอ 
พนสันิคม อาํเภอพานทอง อาํเภอบ่อทอง และอาํเภอเกาะจนัทร์ จาํนวน123 โรงเรียน รวมโรงเรียน
เอกชน โดยเปิดสอนตั้งแต่ระดบัก่อนประถมศึกษาระดบัประถมศึกษาระดบัมธัยมศึกษาระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ และระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  
 ขอ้มูลพื้นฐานทางการศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
มีภารกิจหลกัในการส่งเสริมและสนบัสนุนจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใน 4อาํเภอ คือ อาํเภอพนสันิคม 
อาํเภอพานทอง อาํเภอบ่อทอง และอาํเภอเกาะจนัทร์ มีจาํนวนนกัเรียน โรงเรียนและบุคลากรท่ีอยู่
ในความรับผิดชอบ ตามขอ้มูล 10มิถุนายน พ.ศ. 2557ดงัน้ี สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรีเขต 2 มีสถานศึกษาในสังกดั ทั้งส้ิน 123 โรงเรียน จาํแนกเป็น สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานจาํนวน 112 โรงเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 24,532 คน จาํนวนครู 1,180 คน และ
สังกดัสาํนกับริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (รวมระดบัอาชีวศึกษา) จาํนวน  
11โรงเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 16,707คน จาํนวนครู 527คน  
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 ลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะภูมิประเทศของสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรี เขต 2 ตั้งอยูใ่นเขตอากาศร้อนช้ืน ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม เหมาะแก่การทาํนา ทาํไร่ ทาํบ่อ
เล้ียงปลา เล้ียงกุง้ โดยเฉพาะในเขตอาํเภอพนสันิคม อาํเภอพานทอง ส่วนพื้นท่ีในเขตอาํเภอบ่อทอง 
และอาํเภอเกาะจนัทร์ พื้นท่ีจะเป็นท่ีราบค่อนขา้งสูงและมีเนินเขาเต้ีย ๆ มีพื้นท่ีเป็นป่าไมเ้ล็กนอ้ย 
การประกอบอาชีพของประชากร  
 ประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หตัถกรรม และรับจา้งในโรงงาน
อุตสาหกรรม ในบางแห่งท่ีดินอุดมสมบูรณ์ มีการทาํสวนผกัและผลไม ้ซ่ึงทาํเป็นแบบพอยงัชีพ  
อาณาเขตติดต่อ ทิศเหนือ ติดต่อกบั อาํเภอบา้นโพธ์ิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา ทิศใต ้ติดต่อกบั อาํเภอบา้นบึง 
และอาํเภอหนองใหญ่ จงัหวดัชลบุรี ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั อาํเภอท่าตะเกียบ จงัหวดัฉะเชิงเทรา  
ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั อาํเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
 วสิัยทศัน์ (Vision) สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต2เป็นองคก์รหลกัใน
การกาํกบั ดูแลประสาน ส่งเสริม สนบัสนุน ใหส้ถานศึกษาจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดอ้ยา่งทัว่ถึงและ
มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 พนัธกิจ (Mission)  
 1. กาํกบั ดูแล ประสาน ส่งเสริม สนบัสนุน ใหส้ถานศึกษาจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
เพื่อใหป้ระชากร วยัเรียนเป็นคนดี มีปัญญามีความสุข และมีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบ
อาชีพ  
 2. พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมี้ความรู้ และทกัษะในการจดัการศึกษาท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  
 3. พฒันาประสิทธิภาพและประสิทธิผลการบริหารจดัการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
และสถานศึกษาตลอดจนองคค์ณะบุคคลตามกฎหมาย ใหมี้ความพร้อมและเขม้แขง็ในการปฏิบติั
หนา้ท่ีตามหลกัธรรมาภิบาล โดยใชเ้ครือข่ายความร่วมมือทุกภาคส่วน  
 เป้าประสงค ์(Goals)  
 1. ประชากรวยัเรียนไดรั้บโอกาสในการศึกษาท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน และการศึกษาปฐมวยัอยา่งทัว่ถึงเท่าเทียมกนั  
 2. ครูและบุคลากรทางการศึกษาสามารถจดัและส่งเสริมการเรียนรู้ตามหลกัสูตรได ้
อยา่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ตามศกัยภาพและพื้นฐานของผูเ้รียน  
 3. สถานศึกษาทุกแห่งมีระบบประกนัคุณภาพภายในและผา่นการประเมินภายนอก 
ของสาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์รมหาชน)  
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 4. สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสถานศึกษา และองคค์ณะบุคคล มีความพร้อมและ 
ความเขม้แขง็ในกาํรบริหารจดัการศึกษาตามหลกัธรรมาภิบาล  
 ค่านิยม (Values)  
 “มุ่งมัน่ส่งเสริมการเรียนรู้ ควบคู่ความโปร่งใส กา้วไกลกบัองคก์รท่ีมีชีวิต มุ่งสัมฤทธิผล
ของเครือข่าย ประสานสายสมัพนัธ์สู่สากล”  
 C = Commitment = มุ่งมัน่ส่งเสริมการเรียนรู้  
 H = Honesty = ควบคู่ความโปร่งใส  
 O = Organic = กา้วไกลกบัองคก์รท่ีมีชีวติ  
 N = Network = มุ่งสัมฤทธิผลของเครือข่าย  
 2= Togetherness = ประสานสายสัมพนัธ์สู่สากล 
 กลยทุธ์ สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2557  
 กลยทุธ์ท่ี1พฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบัตามหลกัสูตรและส่งเสริม
ความสามารถ ดา้นเทคโนโลยเีพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้  
 กลยทุธ์ท่ี2ปลูกฝังคุณธรรม ความเป็นไทย และวถีิชีวติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มและห่างไกลยาเสพติด  
 กลยุทธ์ท่ี3ขยายโอกาสทางการศึกษาให้ทัว่ถึงครอบคลุมผูเ้รียนให้ได้รับโอกาส 
ในการพฒันาเตม็ตามศกัยภาพ และลดอตัราการออกกลางคนัใหเ้ป็นศูนย ์โดยระบบดูแลช่วยเหลือ
นกัเรียนท่ีเขม้แขง็  
 กลยุทธ์ท่ี4พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งระบบ ให้สามารถจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  
 กลยทุธ์ท่ี5พฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการตามแนวทางการกระจายอาํนาจ 
ทางการศึกษาหลกัธรรมาภิบาล เนน้การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนและความร่วมมือกบัองคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เพื่อส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการศึกษา 
 จุดเนน้การดาํเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2557  
 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กาํหนดจุดเนน้การดาํเนินงานในปีงบประมาณ 
พ.ศ.2557 โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี  
 ส่วนท่ี 1 จุดเนน้ดา้นผูเ้รียน  
 1. นกัเรียนมีสมรรถนะสาํคญั และความสามารถทางวชิาการ เพื่อพร้อมเขา้สู่ประชาคม
อาเซียน (Students’ competencies)  
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 2. นกัเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม รักความเป็นไทย มีคุณลกัษณะและทกัษะทางสังคม 
ท่ีเหมาะสม (Students’characteristics & Social skills)  
 3. นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดรั้บการส่งเสริม และพฒันาศกัยภาพ (Students with 
special needs)  
 ส่วนท่ี2จุดเนน้ดา้นครูและบุคลากรทางการศึกษา  
 1. ครูและบุคลาํกรทางการศึกษาสามารถพฒันาการจดัการเรียนการสอน และพฒันา
ตนเองอยา่งต่อเน่ือง (Continuous professional development)  
 2. การพฒันาระบบแรงจูงใจ เพื่อส่งเสริมใหค้รูและบุคลากรทางการศึกษามีขวญัและ
กาํลงัใจและแสดงศกัยภาพในการจดัการเรียนการสอนอยา่งมีคุณภาพ (Incentives and rewarding 
system)  
 3. การส่งเสริมให้ครูและบุคลากรทางการศึกษามีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม และ
จรรยาบรรณตามมาตรฐานวิชาชีพ เป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่สังคม (Professional ethics)  
 ส่วนท่ี 3 จุดเนน้ดา้นการบริหารจดัการ  
 1. สถานศึกษาและสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบริหารจดัการโดยเนน้การมีส่วนร่วม 
และมีความรับผดิชอบต่อผลการดาํเนินงาน (Participation and accountability)  
 2. สถานศึกษาและสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาจดัการศึกษาอยา่งมีคุณภาพตามระดบั
มาตรฐาน (Management with quality and standards)(กระทรวงศึกษาธิการ,2557,หนา้ 1-9) 
 สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต2ไดด้าํเนินงานโครงการ/กิจกรรม 
ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการและกลยทุธ์ จุดเนน้ ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 2557 โดยสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต2 
ไดส้รุปผลการดาํเนินงานโครงการ/กิจกรรมท่ีสาํคญัๆ ดงัต่อไปน้ี 
 การพฒันาการเรียนการสอนปฐมวยั ปีงบประมาณ 2557 จดักิจกรรม อบรมปฏิบติัการ 
ร่างการพฒันาหลกัสูตรปฐมวยั พุทธศกัราช 2557 สู่การปฏิบติัในโรงเรียนและส่งเสริมการจดัทาํส่ือ 
ชุดพฒันาองคค์วามรู้ในหลกัสูตร ปฐมวยัใหก้บัพ่อแม่ ผูป้กครอง 2 ระยะในวนัท่ี 9 และ 31 พฤษภาคม
พ.ศ. 2557 และจดังานแลกเปล่ียนเรียนรู้วชิาการปฐมวยั คร้ังท่ี4ในวนัท่ี4กรกฎาคมพ.ศ. 2557  
ณ โรงเรียนบา้นสระส่ีเหล่ียม อาํเภอพนสันิคม โดยนาํเสนอรูปแบบหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัท่ีดี 
จดัประกวดส่ือ(Best practices) ชุดพฒันาองคค์วามรู้ ในหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัให้กบัพอ่แม่ 
ผูป้กครอง นกัเรียนปฐมวยัมีการแสดงศกัยภาพดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา และ 
จดักิจกรรม บา้นนักวิทยาศาสตร์น้อยแห่งประเทศไทย โครงการบา้นนักวิทยาศาสตร์น้อย 
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แห่งประเทศไทยนกัเรียนปฐมวยัได้รับการจดักิจกรรม ในการทดลองวิทยาศาสตร์ภาคสนาม 
ปฏิบติัการจดัการเรียนโดยโครงงาน ปลูกฝังทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยา  
ซ่ึงผลการดาํเนินงานทาํให้โรงเรียนในสังกดัได้รับตราพระราชทานบา้นนักวิทยาศาสตร์น้อย
จาํนวน 50 โรงเรียน และอยูร่ะหวา่งรอตราพระราชทาน จาํนวน10โรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2557,หนา้ 10) โรงเรียนในสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต2ทุกโรงเรียน 
มีการจดัการศึกษาปฐมวยัในระดบัอนุบาลปีท่ี 1โดยรับเด็กอาย ุ4-5 ปี และชั้นอนุบาลปีท่ี 2 รับเด็ก
อาย ุ5-6 ปี ซ่ึงเด็กจะเรียนในระดบัปฐมวยั อยา่งนอ้ย 2 ปีการศึกษา จดัใหมี้นกัเรียนห้องเรียนละ 
ไม่เกิน 40คน และมีครูประจาํชั้นหอ้งเรียนละ 1 คน ส่วนครูพี่เล้ียงใหจ้ดัการตามนโยบาย 
ของโรงเรียนแต่ละโรงเรียนท่ีมีความพร้อมดา้นงบประมาณ    
 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั ใชห้ลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 
2546 (สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2, 2558) เป็นแนวทางในการจดั 
การเรียนรู้สาํหรับเด็กตามหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยัดงัน้ี 
 1. การสร้างหลกัสูตรท่ีเหมาะสม โดยการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งกบั 
คาํขวญัของจงัหวดั มุ่งเน้นการพฒันาเด็กทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา 
 2. การสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ผูส้อนจะตอ้งจดัสภาพแวดลอ้ม 
ใหเ้ด็กไดอ้ยูใ่นท่ีสะอาด อากาศสดช่ืนมีส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ มีของเล่นท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัวยั 
 3. การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก ผูส้อนตอ้งเปล่ียนบทบาท
จากผูบ้อกความรู้หรือสั่งใหเ้ด็กทาํมาเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก จดัสภาพแวดลอ้ม ประสบการณ์
และกิจกรรมส่งเสริมพฒันาการ การเรียนรู้ของเด็กท่ีผูส้อนและเด็กมีส่วนท่ีจะริเร่ิมทั้ง 2 ฝ่าย  
โดยผูส้อนจะเป็นผูส้นบัสนุน ช้ีแนะ และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
 4. การบูรณาการการเรียนรู้ ยึดหลกับูรณาการที่ว่า หน่ึงแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ 
ไดห้ลายกิจกรรม หน่ึงกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ไดห้ลายทกัษะและหลายประสบการณ์สาํคญั 
จึงเป็นหนา้ท่ีของผูส้อนจะตอ้งวางแผนการจดัประสบการณ์ในแต่ละวนัใหเ้ด็กเรียนรู้ผา่นการเล่น 
ท่ีหลากหลายกิจกรรม หลากหลายทกัษะ และหลากหลายประสบการณ์สาํคญัอยา่งเหมาะสมกบัวยั 
 5. การประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก การประเมินเด็กยึดวิธีการสังเกต  
เป็นส่วนใหญ่ ผลท่ีได้จากการสังเกตพฒันาการ จากขอ้มูลเชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงาน  
การแสดงออกในสภาพท่ีเป็นจริง ขอ้มูลจากครอบครัวเด็ก ตลอดจนการท่ีเด็กประเมินตนองหรือ
ผลงาน ขอ้มูลจากการประเมินพฒันาการจะช่วยผูส้อนในการวางแผนการจดักิจกรรม ช้ีใหเ้ห็น
ความตอ้งการของเด็กแต่ละคน 
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 6. ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัครอบครัวของเด็ก เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนั  
สภาพแวดลอ้มท่ีเด็กเจริญเติบโตข้ึนมา ผูส้อน พ่อแม่ และผูป้กครองของเด็กจะตอ้งมีการแลกเปล่ียน
ขอ้มูล เพื่อทาํความเขา้ใจพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
 สรุปไดว้า่จากหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยัท่ีสาํคญัเก่ียวกบัพฒันาการของเด็กท่ีมี
ความสัมพนัธ์และพฒันาอยา่งต่อเน่ืองเป็นขั้นตอนไปพร้อมกนัทุกดา้น ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ 
ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา การเรียนรู้ท่ียดึให้เด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงดว้ยตวัเด็กเอง
ในส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นอิสระเอ้ือต่อการเรียนรู้ละจดักิจกรรมบูรณาการให้เหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ
ของผูเ้รียนแต่ละคน โดยถือวา่การเล่นอยา่งมีจุดมุ่งหมายเป็นหวัใจสาํคญัของการจดัประสบการณ์
ใหก้บัเด็ก  
 

คุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 ความหมายคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 จากนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาเด็กปฐมวยั (0-5 ปี) ระยะยาว พ.ศ. 2550-2559 ได้
ใหค้วามหมายของเด็กปฐมวยัวา่ “เด็กปฐมวยั” คือ เด็กตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงอาย ุ5 ปี 11 เดือน  
29 วนั หรือตํ่ากว่า 6 ปี การจดัการการศึกษานั้นได้แบ่งเป็น 3 รูป แบบคือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั โดยการจดัการศึกษาปฐมวยั ตอ้งเน้นผูเ้รียน  
เป็นสาํคญั และจดักระบวนการเรียนรู้ตามความถนดัและความสนใจของผูเ้รียน เน่ืองจากช่วงปฐมวยั
เป็นช่วงท่ีมีการพฒันาการดา้นสมอง และการเรียนรู้อยา่งรวดเร็วท่ีสุด ดงันั้นจึงถือไดว้า่ช่วงปฐมวยั
เป็นช่วงวยัท่ีตอ้งการการปลูกฝังดูแลเป็นพิเศษ เพื่อจะไดเ้ป็นรากฐานท่ีสาํคญัของการเรียนรู้ และ
การพฒันาตลอดชีวิต ใหเ้ติบโตเป็นเด็กฉลาดและประสบความสาํเร็จในชีวติ (สุริยา ฆอ้งเสนาะ, 
2558) 
 การพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดับปฐมวยัหมายถึง การพฒันาสมองของเด็กตั้งแต่
ปฏิสนธิจนถึงอาย ุ5 ปี 11 เดือน 29 วนั หรือตํ่ากวา่ 6 ปีใหไ้ดรั้บการส่งเสริมและสร้างพฒันาการ 
ให้เป็นไปตามวยั การพฒันาเด็กในช่วงน้ีจะเป็นรากฐานสาํคญัของการเรียนรู้ และการพฒันา 
ตลอดชีวิต ซ่ึงถา้เราปล่อยใหเ้วลาอนัมีค่าน้ีผา่นไปโดยเปล่าประโยชน์ ก็จะไม่สามารถเรียกกลบั 
คืนมาได ้เพราะการพฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ ของมนุษยจ์ะเกิดข้ึนอยา่งเตม็ท่ีในช่วงปฐมวยัเท่านั้น 
 ความส าคัญคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 การศึกษาปฐมวยัมีความสาํคญัต่อประเทศชาติมาก พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ในมาตราท่ี 18ท่ีระบุใหมี้การจดัการศึกษาปฐมวยัและสถานพฒันาเด็กปฐมวยั (สาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,2542, หนา้12) นอกจากนั้น สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา
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แห่งชาติไดจ้ดัตั้ง “สถาบนัแห่งชาติเพื่อการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวยั” ในปี พ.ศ. 2542ข้ึนพร้อมทั้ง
ประกาศวา่ “การศึกษาปฐมวยั คือ การสร้างคน สร้างชาติ” เด็กอาย ุ3-5ปี ครอบครัวยงัคงเป็น 
แกนหลกัในการดูแลและส่งเสริมพฒันาการ และใหส้ถานพฒันาเด็กสถานศึกษาหรือรูปแบบอ่ืน ทั้ง
ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั เป็นท่ีใหบ้ริการคุม้ครองป้องกนัและพฒันาเด็ก โดยผูดู้แล
เด็ก และครู ฯลฯ มีลกัษณะเป็น “มืออาชีพ” คือมีความรู้ เจตคติ ค่านิยม รวมถึงมีทกัษะท่ีเหมาะสม
และดีท่ีสุดในการคุม้ครองป้องกนัและพฒันาเด็กรอบดา้นในส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อพฒันาการของเด็ก 
โดยมีพอ่แม่ ผูป้กครอง และครอบครัว มีส่วนร่วมและให้ความร่วมมืออยา่งสมํ่าเสมอ (สาํนกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, หนา้21)การจดัการศึกษาปฐมวยัเป็นรากฐานสาํคญัในการพฒันา
มนุษย ์ การพฒันาเด็กปฐมวยัควรเร่ิมตั้งแต่แรกเกิดถึง5ปีนกัการศึกษาและนกัจิตวิทยามีความเห็น
ตรงกันว่าเด็กปฐมวยัเป็นช่วงเวลาสาํคญัในการพฒันาสมองโดยเฉพาะระบบประสาท และ 
เซลลส์มองจะเจริญเติบโตประมาณร้อยละ 70-80ของผูใ้หญ่การศึกษาในช่วงปฐมวยัเป็นการเตรียม
ความพร้อมให้เด็กไดเ้จริญเติบโตเตม็ศกัยภาพโดยใหก้ารอบรมเล้ียงดูควบคู่ไปกบัการใหก้ารศึกษา
ท่ีเป็นพื้นฐานท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต  ความสาํคญัของการศึกษาปฐมวยัคือการท่ีครูจะสอน 
ไดดี้นั้นจาํเป็นตอ้งศึกษาเด็ก (อรัญญา นามเพราะ และคณะ, 2557) 
 สรุปไดว้า่ความสาํคญัคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัมีความเก่ียวพนักบัเด็กตั้งแต่ 
แรกเกิดจนถึง 5 ขวบ หากเราทราบววิฒันาการ ความเป็นมาของคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
จะช่วยใหเ้ราเกิดแรงบนัดาลใจ และภาพพจน์ท่ีจะพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัใหดี้ข้ึน 
และช่วยให้เราตระหนักถึงความต้องการของสังคม และป้องกนัความผิดพลาดที่จะเกิดข้ึน 
ในอนาคตได ้
 ขั้นตอนการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 การจดัการศึกษาปฐมวยัเป็นการจดัการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 
ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็ก ใหเ้ด็กมีพฒันาการทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญาท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการสร้าง
รากฐานชีวิตใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีคุณค่าต่อตนเองและสังคม ตามปรัชญา
การศึกษาปฐมวยั ของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 
 หลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับเด็กปฐมวยั การจดัประสบการณ์สาํหรับ 
เด็กปฐมวยัตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั จะตอ้งจดัในรูปของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น 
โดยท่ีการเล่นดงักล่าวตอ้งไม่ใช่การเล่นโดยไม่มีจุดมุ่งหมาย และไม่ใช่การยดัเยยีดเน้ือหาของระดบั
ประถมศึกษาให้แก่เด็ก การจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมสาํหรับเด็กปฐมวยั ครูจะต้องเขา้ใจ 
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การเรียนรู้ท่ีเด็ก และสร้างเสริมประสบการณ์และธรรมชาติการเรียนรู้ใหแ้ก่เด็ก ดงัหลกัการสาํคญั
ในการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ดงัน้ี 
 1. จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพื่อพฒันาเด็กโดยองคร์วมอยา่งต่อเน่ือง 
 2. เนน้เด็กเป็นสาํคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและ
บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่
 3. จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาโดยใหค้วามสาํคญัทั้งกบักระบวนการและผลผลิต 
 4. จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึง 
ของการจดัประสบการณ์ 
 5. ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 
 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับเด็กปฐมวยัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการทาํงาน 
ของสมอง 
 สมองของเด็กเล็กได้รับความสนใจในช่วงประมาณ 20 ปีท่ีผ่านมา เราได้เรียนรู้ว่า 
สมองถูกออกแบบมาเพื่อการเรียนรู้ คาํอธิบายเก่ียวกบัเร่ืองของสมองของเด็กเล็กช้ีชดัวา่การเช่ือมต่อ
ของเซลส์สมองของเด็กปฐมวยัมีพฒันาการอย่างรวดเร็ว เครือข่ายเซลส์สมองท่ีเช่ือมต่อกันน้ี 
มีความสาํคญัมากต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กไดรั้บจะถูกป้อนเขา้สู่สมองของเด็ก และ
เป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเช่ือมต่อของเส้นใยประสาท เส้นใยประสาทและจุดเช่ือมต่อท่ีทาํงาน 
อยู่เสมอจะมีการสร้างไขมนัล้อมรอบ (Myelinization) ทาํให้การเคล่ือนไหวของกระแสไฟฟ้า 
ในเส้นใยประสาทเป็นไปอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกนัไม่ให้เครือข่าย 
เส้นใยประสาทถูกกาํจดัไป ดงันั้น การท่ีจะทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ จึงตอ้งใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์
ต่างๆ อยา่งเหมาะสม โดยการจดัการเรียนรู้บนฐานของหลกัการเรียนรู้ของสมองและจิต (Caine and 
Caine, 2002) ดงัน้ี 
 1. สมองสามารถทาํงานได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน (A parallel processor) และ 
การเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัสรีระทั้งหมดของร่างกาย สมองทาํงานเป็นระบบซ่ึงเป็นองคร์วม (A whole 
system) จะไม่แยกเรียนรู้เฉพาะทีละส่วน การจดัการศึกษาจึงต้องไม่จดัโดยแยกเป็นส่วนๆ 
ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของมนุษย ์
 2. ในช่วงแรกของชีวติสมองเติบโตอยา่งรวดเร็วมาก การเปล่ียนแปลงต่างๆ ของสมอง
เกิดจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อม มนุษยแ์ต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงในสังคม ดงันั้น 
ความสัมพนัธ์ทางสังคมจึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
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 3. มนุษยมี์ความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติในการคน้หาความหมายของส่ิงต่างๆ 
ดงันั้น จึงตอ้งตอบสนองต่อความตอ้งการคน้หาความหมายดว้ยการไดส้าํรวจและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
 4. สมองจะทั้งรับรู้และทาํความเขา้ใจรูปแบบต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน แต่สมองจะสร้างและ
แสดงออกดว้ยรูปแบบของตวัเอง ดงันั้น การจดัการศึกษาจึงตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดก้าํหนด
รูปแบบในการเรียนรู้และทาํความเขา้ใจของตนเอง 
 5. อารมณ์มีผลต่อรูปแบบการเรียนรู้ อารมณ์และการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัไม่ได ้
ดงันั้น บรรยากาศท่ีเหมาะสมจึงเอ้ือใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 6. สมองทั้งสองซีกจะทาํงานอย่างสัมพนัธ์กนัในทุกๆ กิจกรรม ซ่ึงทาํให้เราได้รู้ว่า 
สมองจะทาํการแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนๆ และทาํความเขา้ใจโดยภาพรวม ดงันั้น การจดัการศึกษาท่ี
ดีตอ้งตระหนกัถึงขอ้น้ี โดยการใหเ้รียนรู้เป็นภาพรวมและส่วนยอ่ย 
 7. การเรียนรู้ประกอบดว้ยจุดสนใจหลกัและรับรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัไปพร้อมๆ กนั ดงันั้น 
ในการจดัการศึกษาจึงจาํเป็นตอ้งใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ในทุกแง่มุม 
 8. การเรียนรู้เป็นไปโดยท่ีเกิดความตระหนกัในส่ิงท่ีกาํลงัเรียนรู้และไม่ไดต้ระหนกัวา่
เกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้อาจไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งทนัทีแต่ตอ้งใชเ้วลาท่ีค่อยๆเกิดข้ึน ดงันั้น การจดัการ
ศึกษาจึงตอ้งออกแบบให้เอ้ือใหผู้เ้รียนไดค้่อยๆต่อเติมแนวคิด ทกัษะ และประสบการณ์ จนกระทัง่
เกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ 
 9. มนุษยมี์วธีิจดัระบบความจาํ 2 แบบท่ีสาํคญั คือ ระบบการจาํเป็นมิติ และการท่องจาํ 
การเรียนรู้ท่ีอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียนจะเกิดจากระบบความจาํทั้งสองแบบน้ี ดงันั้น การเรียนรู้ 
จะเกิดจากส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน  
 10. ในช่วงตน้ของชีวติ สมองจะมีการเติบโตอยา่งรวดเร็วมากซ่ึงมีลกัษณะของ Hard 
wiring มีการสร้างเส้นใยประสาท และจุดเช่ือมต่อมากมาย ซ่ึงมีช่วงของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
ในเร่ืองต่างๆ (Windows of opportunity) แต่อยา่งไรก็ตาม สมองก็ไม่ไดจ้าํกดัหรือหยดุการเจริญเติบโต 
มนุษยจึ์งสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ ดงันั้น จึงควรจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบั Windows of 
opportunity และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 
 11. ความทา้ทายจะช่วยกระตุน้ให้ตอ้งการเรียนรู้ ส่วนความกลวัจะยบัย ั้งการเรียนรู้ 
ดงันั้น การเรียนรู้จะเกิดข้ึนในบรรยากาศท่ีปราศจากความกลวั และมีความทา้ทายใหต้อ้งการเรียนรู้ 
 12. มนุษยทุ์กคนมีสมอง แต่สมองของแต่ละคนลว้นแตกต่างกนั ซ่ึงเกิดจากพนัธุกรรม
และส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น แต่ละคนจึงมีแบบแผนของการเรียนรู้ (Learning style) ความสามารถ และ
เชาวปั์ญญาท่ีแตกต่างกนั 
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 สรุปไดว้า่ขั้นตอนการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนในระดบัปฐมวยั ควรเร่ิมจากการมุ่งเนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั และการศึกษาค้นควา้ทาํความเขา้ใจเก่ียวกลไกการทาํงานของสมองในวยั 
ของผูเ้รียน ควรมีการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการไปพร้อมๆกบัการเล่น จดัให้ผูเ้รียน 
ไดส้าํรวจ เรียนรู้ แกปั้ญหา พร้อมทั้งการเรียนรู้ตอ้งอยูใ่นลกัษณะท่ีทา้ทายผูเ้รียนเสมอ เพื่อเป็น 
การกระตุน้ระบบความคิด ประสาทสัมผสัและการทาํงานของสมอง ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการพฒันา
อยา่งเตม็ศกัยภาพ  
 การประเมินคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 การประเมินพฒันาการเด็กอาย ุ3-5 ปีเป็นการประเมินพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรม
ปกติท่ีจดัให ้เด็กในแต่ละวนั ทั้งน้ีใหมุ้่งนาํขอ้มูลการประเมินมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผนการจดั
กิจกรรมเพื่อส่งเสริม ให้เด็กแต่ละคนไดรั้บการพฒันาตามจุดหมายของหลกัสูตรการประเมิน
พฒันาการควรยดึหลกัดงัน้ี  
 1. ประเมินพฒันาการของเด็กครบทุกดา้นและนาํผลมาพฒันาเด็ก  
 2. ประเมินเป็นรายบุคคลอยา่งสมํ่าเสมอต่อเน่ืองตลอดปี 
 3. สภาพการประเมินควรมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการปฏิบติักิจกรรมประจาํวนั  
 4. ประเมินอยา่งเป็นระบบ มีการวางแผน เลือกใชเ้คร่ืองมือและจดบนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน 
 5. ประเมินตามสภาพจริงดว้ยวธีิการหลากหลายเหมาะกบัเด็ก รวมทั้งใช ้แหล่งขอ้มูล
หลายๆดา้น ไม่ควรใชก้ารทดสอบ สาํหรับวธีิการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชก้บัเด็กอาย ุ3-5 ปี
ไดแ้ก่การสังเกต การบนัทึก พฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ การวเิคราะห์ขอ้มูลจากผลงาน
เด็กท่ีเก็บอยา่งมีระบบ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 43)  
 สรุปไดว้า่การประเมินคุณภาพดา้นผูเ้รียนในระดบัปฐมวยั ควรประเมินดว้ยวธีิการสังเกต
การบนัทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ขอ้มูลจากผลงาน หรือการร่วมกิจกรรม
ของเด็กไม่ควรใชก้ารทดสอบ 
 ทฤษฎีคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 ทฤษฎีพฒันาการทางดา้นร่างกาย กีเซลล ์(Gesell)กล่าวถึงทฤษฎีพฒันาการทางร่างกายวา่
การเจริญเติบโตของเด็กจะแสดงออกเป็นพฤติกรรมดา้นต่างๆ สาํหรับพฒันาการทางร่างกายนั้น
หมายถึง การท่ีเด็กแสดงความสามารถในการ จดักระทาํกบัวสัดุ เช่น การเล่น ลูกบอล การขีดเขียน 
เด็กต้องใช้ความสามารถของการใช้สายตาและกล้ามเน้ือมือ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมที่ต้องอาศยั 
การเจริญเติบโตของระบบประสาทและการเคล่ือนไหวประกอบ กนั ลกัษณะพฒันาการท่ีสาํคญั 
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ของเด็กในระยะน้ีก็คือ การเปล่ียนแปลงทางดา้นการเคล่ือนไหว การทาํ งาน ของระบบประสาท
กล้ามเน้ือ การพฒันาความสามารถในการควบคุมร่างกาย การบงัคบัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
โดย กีเซลล ์ไดศึ้กษาความสามารถของเด็กตามแบบธรรมชาติ โดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กตั้งแต่
แรกเกิดจนเติบโตเตม็ท่ี การสังเกตมีทั้งสังเกตดว้ยตาและถ่ายภาพยนตร์เอาไวศึ้กษาโดยละเอียด
ภายหลงัผลการศึกษา  
 กีเซลล ์สรุปวา่ความสามารถของเด็กมีเป็นระยะและขั้นตอน แต่ละช่วงอายมีุความหมาย
และมีความสาํคญัแก่ชีวิต เพราะเป็นรากฐานของบุคคลเม่ือเป็นผูใ้หญ่พฤติกรรมของบุคคล 
จะมีอิทธิพลมาจากสภาพความพร้อมทางร่างกาย ไดแ้ก่ กลา้มเน้ือ ต่อมกระดูก และประสาทต่าง ๆ
ส่ิงแวดลอ้มเป็นเพียงส่วนประกอบของการเปล่ียนแปลง และกีเซลลไ์ดแ้บ่งพฒันาการเด็กออกเป็น 
4 ดา้นดงัน้ี  
 1. พฤติกรรมด้านการเคล่ือนไหว (Gross motor development) เป็นความสามารถ 
ของร่างกายท่ีครอบคลุมถึงการบงัคบัอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและความ สัมพนัธ์ทางด้าน 
การเคล่ือนไหวทั้งหมด  
 2. พฤติกรรมดา้นการปรับตวั(Fine motor or adaptive development) เป็นความสามารถ
ในการประสานงานระหวา่งระบบการเคล่ือนไหวกบัระบบความรู้สึก เช่น การประสานงานระหวา่ง
ตากบัมือ ซ่ึงดูไดจ้ากความสามารถในการใชมื้อของเด็ก เช่น ในการตอบสนองต่อส่ิงท่ีเป็นลูกบาศก ์
การสั่นกระด่ิง การแกวง่กาํไล ฯลฯ ฉะนั้น พฤติกรรมดา้นการปรับตวัจึงสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ทางดา้นการเคล่ือนไหว  
 3. พฤติกรรมทางดา้นภาษา(Language development) ประกอบดว้ยวธีิส่ือสารทุกชนิด 
เช่น การแสดงออกทาง หน้าตา ท่าทาง การเคล่ือนไหวท่า ทางของร่างกาย ความสามารถ 
ในการเปล่งเสียง และภาษาพดูการเขา้ใจในการส่ือสารกบัผูอ่ื้น  
 4. พฤติกรรมทางด้านนิสัยส่วนตวัและสังคม (Personal social development) 
เป็นความสามารถในการปรับตวัของเด็ก ระหวา่งบุคคลกบับุคคลและบุคคลกบักลุ่มภายใต ้
ภาวะแวดลอ้มและสภาพความเป็นจริงนบัเป็นการปรับตวัท่ีตอ้งอาศยัการเจริญเติบโตของสมอง
และระบบการเคล่ือนไหวประกอบกนัในส่วนท่ีเก่ียวกบัความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็ก 
(พระจนัทร์รุ่งสาง,2555) 
 ทฤษฎีพฒันาการทางดา้นอารมณ์และจิตใจซิกมนัดฟ์รอยด์ (Sigmund freud)เช่ือวา่
พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษย ์มีแรงจูงใจมาจากจิตไร้สาํนึก ซ่ึงมกัจะผลกัดันออกมาในรูป 
ความฝัน การพดูพลั้งปาก หรืออาการผดิปกติทางดา้นจิตใจในดา้นต่างๆ เช่น โรคจิต โรคประสาท 
เป็นตน้ยงัเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยว์่ามนุษย์เกิดมาพร้อมกบัแรงขบัทางสัญชาตญาณ 
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(Instinctual drive) และเป็นพลงังานท่ีสามารถเปล่ียนแปลงและเคล่ือนท่ีได ้จิตจึงเป็นพลงังาน 
รูปหน่ึงท่ีสามารถเปล่ียนแปลงและไม่หยดุน่ิง  บา้งจะแสดงออกมาในรูปแบบของสัญชาตญาณ 
ทางเพศ (Sexual instinct) แต่ฟรอยดไ์ม่ไดห้มายถึงความตอ้งการทางเพศนอกจากน้ี ฟรอยดย์งัได้
อธิบายวา่สัญชาตญาณจะแสดงออกมาในรูปของพลงัทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัพลงัขบัทางเพศเรียกวา่ 
พลงัลิบิโด (Libido)เป็นพลงัท่ีทาํใหม้นุษยก์ารทาํงานของจิตแบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ 
 1. จิตไร้สาํนึก (Unconscious mind) การแสดงพฤติกรรมของมนุษย์โดยออกไป 
โดยไม่รู้ตวัท่ีเกิดมาจากพลงัของจิตไร้สาํนึกซ่ึงทาํหนา้ท่ีกระตุน้ใหบุ้คคลแสดงออกไปตามหลกั 
แห่งความพึงพอใจของตน และการทาํงานของจิตไร้สาํนึกเกิดจากความปรารถนา หรือความตอ้งการ
ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนในวยัเด็กท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับ เช่น การถูกหา้ม หรือถูกลงโทษ จะถูกเก็บกดไว้
ในจิตส่วนน้ี  
 2. จิตสาํนึก (Conscious mind) บุคคลรับรู้ตามประสาทสัมผสัทั้งหา้ท่ีบุคคลจะมีการรู้ตวั
ตลอดเวลาวา่กาํลงัทาํอะไรอยู ่คิดอะไรอยู ่คิดอยา่งไรเป็นการรับรู้โดยทัว่ไปของมนุษยท่ี์ควบคุม
การกระทาํส่วนใหญ่ให้อยูใ่นระดบัรู้ตวั (Awareness) และเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา โดยมี
เจตนาและมีจุดมุ่งหมาย 
 3. จิตก่อนสาํนึก (Preconscious mind) เป็นส่วนของประสบการณ์ที่สะสมไว ้หรือ 
เม่ือบุคคลตอ้งการนาํกลบัมาใชใ้หม่ก็สามารถระลึกไดแ้ละสามารถนาํกลบัมาใชใ้นระดบัจิตสาํนึก
ได ้และเป็นส่วนท่ีอยูใ่กลชิ้ดกบัจิตรู้สาํนึกมากกวา่จิตไร้สํานึก 
 จะเห็นไดว้า่การทาํงานของจิตทั้ง 3 ระดบัจะมาจากทั้งส่วนของจิตไร้สาํนึกท่ีมีพฤติกรรม 
ส่วนใหญ่เป็นไปตามกระบวนการขั้นปฐมภูมิ (Primary process)เป็นไปตามแรงขบัสัญชาตญาณ 
(Instinctual drives ) และเม่ือมีการรับรู้กวา้งไกลมากข้ึนจากตนเองไปยงับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม 
พลงัในส่วนของจิตก่อนสาํนึกและจิตสาํนึก จะพฒันาข้ึนเป็นกระบวนการขั้นทุติยภูมิ (Secondary 
process) 
 ทฤษฎีพฒันาการทางด้านสังคม อีริสัน (Erikson’s theory of development) เน้นถึง
ความสาํคญัของบุคลิกภาพของมนุษยว์่าจะพฒันาได้ดีหรือไม่ ข้ึนอยู่กับความสาํเร็จในแต่ละ 
ช่วงอายุ การพฒันาที่เกิดข้ึนในแต่ละช่วงของชีวิต ถ้าได้รับการตอบสนองเต็มที่ บุคคลจะมี
บุคลิกภาพดี และพร้อมท่ีจะพฒันาขั้นต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ อีริคสันได้แบ่งพฒันาการ 
ทางสังคมของเด็กปฐมวยัเป็น 3 ขั้นคือ 
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 ขั้นท่ี 1 ความไวว้างใจ-ความไม่ไวว้างใจ (Trust vs mistrust) ซ่ึงเป็นขั้นในวยัทารก  
อีริคสันถือว่าเป็นรากฐานท่ีสาํคญัของพฒันาการในวยัต่อไป เด็กวยัทารกจาํเป็นจะตอ้งมีผูเ้ล้ียง
ดูเพราะช่วยตนเองไม่ได ้ผูเ้ล้ียงดูจะตอ้งเอาใจใส่เด็ก ถึงเวลาให้นมก็ควรจะให้และปลดเปล้ือง 
ความเดือดร้อน ไม่สบายของทารกอนัเน่ืองมาจากการขบัถ่าย เป็นตน้ 
 ขั้นท่ี 2 ความเป็นตวัของตวัเองอยา่งอิสระ-ความสงสัยไมแ่น่ใจตวัเอง (Autonomous vs 
shame and doubt)อยูใ่นวยัอาย ุ2-3 ปี วยัน้ีเป็นวยัท่ีเร่ิมเดินได ้สามารถท่ีจะพดูไดแ้ละความ
เจริญเติบโตของร่ายการช่วยใหเ้ด็กมีความอิสระ พึ่งตวัเองได ้และมีความอยากรู้อยากเห็น อยากจบั
ตอ้งส่ิงของต่างๆ เพื่อตอ้งการสาํรวจวา่คืออะไร เด็กเร่ิมท่ีอยากเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง 
 ขั้นท่ี 3 การเป็นผูคิ้ดริเร่ิม-การรู้สึกผดิ (Initiative vs guilt) วยัเด็กอายปุระมาณ 3-5 ปี  
อีริคสันเรียกวยัน้ีว่าเป็นวยัท่ีเด็กมีความคิดริเร่ิมอยากจะทาํอะไรด้วยตนเอง จากจินตนาการ 
ของตนเอง การเล่นสาํคญัมากสาํหรับวยัน้ีเพราะเด็กจะไดท้ดลองทาํส่ิงต่างๆ จะสนุกจากการสมมติ
ของต่างๆ เป็นของจริง เช่น อาจจะใชล้งักระดาษเป็นรถยนต ์ขบัรถยนตเ์หมือนผูใ้หญ่ 
 ตามทฤษฎีของอีริคสัน (Erikson) เด็กจะพฒันาการทางสังคมท่ีดีข้ึนอยูก่บัการไดรั้บ 
การตอบสนองความต้องการด้านการอบรมเล้ียงดูด้วยความรัก ความเอาใจใส่ และการจดั 
สภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมตามลาํดบัข้ึนพฒันาการในแต่ละช่วงอาย ุ(ครูบา้นนอกดอทคอม, 2550) 
 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ (Piaget) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั พฒันาการทางดา้น
ความคิดของเด็กว่ามีขั้นตอนหรือกระบวนการอย่างไร ทฤษฎีของเพียเจต์ตั้งอยู่บนรากฐาน 
ของทั้งองค์ประกอบท่ีเป็นพนัธุกรรม และส่ิงแวดล้อม เขาอธิบายว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นไป 
ตามพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นลาํดบัขั้น พฒันาการเป็นส่ิงท่ี
เป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง เพราะ 
จะทาํใหเ้กิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็กในช่วงท่ีเด็กกาํลงั 
จะพฒันาไปสู่ขั้นที่สูงกว่า สามารถช่วยให้เด็กพฒันาไปอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม เพียเจต์ 
เนน้ความสาํคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและพฒันาการของเด็กมากกวา่การ กระตุน้เด็กให้มีพฒันาการ
เร็วข้ึน (Hasemohkalupea, 2555)พฒันาการทางดา้นสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ 
เป็นลาํดบัขั้น ดงัน้ี 
 1. ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-motor stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่แรกเกิด
จนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขวค่วา้  
การเคล่ือนไหว การมอง การดู ในวยัน้ีเด็กแสดงออกทางด้านร่างกายให้เห็นว่ามีสติปัญญา 
ดว้ยการกระทาํ เด็กสามารถแกปั้ญหาได ้แมว้า่จะไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยคาํพดู เด็กจะตอ้งมี 
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โอกาสท่ีจะปะทะกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับพฒันาการดา้นสติปัญญา
และความคิดในขั้นน้ี มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงาน
ระหวา่งกลา้มเน้ือมือ และสายตา เด็กในวยัน้ีมกัจะทาํอะไรซํ้ าบ่อยๆ เป็นการเลียนแบบ พยายาม
แก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อส้ินสุดระยะน้ีเด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมี
จุดมุ่งหมายและสามารถแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวธีิการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการแต่กิจกรรม
การคิดของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยูเ่ฉพาะส่ิงท่ีสามารถสมัผสัไดเ้ท่านั้น 
 2. ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อาย ุ2-7 ปี แบ่งออกเป็น
ขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ  
  2.1 ขั้นก่อนเกิดสังกปั (Preconceptualthought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็กอาย ุ2-4 ปี 
เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถจะโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ หรือ
มากกวา่มาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ียงัมีขอบเขตจาํกดัอยู ่เพราะเด็ก
ยงัคงยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของผูอ่ื้น 
ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั นอกจากน้ีความเขา้ใจ 
ต่อส่ิงต่างๆ ยงัคงอยู่ในระดบัเบ้ืองตน้ เช่น เขา้ใจว่าเด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมีทุกอย่าง
เหมือนกนัหมด แสดงวา่ความคิดรวบยอดของเด็กวยัน้ียงัไม่พฒันาเตม็ท่ี แต่พฒันาการทางภาษา
ของเด็กเจริญรวดเร็วมาก  
  2.2 ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้ นึกออกเองโดยไม่ใช้เหตุผล (Intuitive thought) 
เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขั้นน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ รวมตวัดีข้ึน 
รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เขา้ใจความหมายของจาํนวนเลข เร่ิมมีพฒันาการเก่ียวกบั
การอนุรักษแ์ต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน รู้จกั
นาํความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืนและสามารถนาํเหตุผลทัว่ๆ ไปมาสรุปแกปั้ญหา 
โดยไม่วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อนการคิดหาเหตุผลของเด็กยงัข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนรับรู้ หรือสัมผสั
จากภายนอก 
 3. ขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete operation stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมจากอาย ุ7-11 ปี 
พฒันาการทางด้านสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีสามารถสร้างกฎเกณฑ์และตั้งเกณฑ์ 
ในการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยัน้ีสามารถท่ีจะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหา
ส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองความคงตวัของส่ิงต่างๆ โดยท่ีเด็ก 
เขา้ใจวา่ของแขง็หรือของเหลวจาํนวนหน่ึงแมว้า่จะเปล่ียนรูปร่างไปก็ยงัมีนํ้าหนกั หรือปริมาตร 
เท่าเดิม สามารถที่จะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนย่อย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ีคือ 
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ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั นอกจากนั้นความสามารถในการจาํของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพข้ึน 
สามารถจดักลุ่มหรือจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขา้ใจความคิด 
ของผูอ่ื้นไดดี้ 
 4. ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม (Formal operational stage) น้ีจะเร่ิมจากอาย ุ11-15 ปี 
ในขั้นน้ีพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีเป็นขั้นสุดยอด คือเด็กในวยัน้ีจะเร่ิมคิด
แบบผูใ้หญ่ ความคิดแบบเด็กจะส้ินสุดลง เด็กจะสามารถท่ีจะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอ้มูล 
ท่ีมีอยู่สามารถท่ีจะคิดแบบนักวิทยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นว่า 
ความเป็นจริงท่ีเห็นดว้ยการรับรู้ท่ีสาํคญัเท่ากบัความคิดกบัส่ิงท่ีอาจจะเป็นไปได ้เด็กวยัน้ีมีความคิด
นอกเหนือไปกวา่ส่ิงปัจจุบนั สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทุกส่ิงทุกอยา่งและมีความพอใจท่ีจะคิด
พิจารณาเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการทางการรู้คิดของเด็กในช่วงอาย ุ
6 ปีแรกของชีวิต ซ่ึงเพียเจต ์ไดศึ้กษาไวเ้ป็นประสบการณ์ สาํคญัท่ีเด็กควรไดรั้บการส่งเสริมมี 6 ขั้น 
ไดแ้ก่  
  4.1. ขั้นความรู้แตกต่าง (Absolute differences) เด็กเร่ิมรับรู้ในความแตกต่างของส่ิงของ 
ท่ีมองเห็น  
  4.2. ขั้นรู้ส่ิงตรงกนัขา้ม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรู้วา่ของต่างๆ มีลกัษณะตรงกนัขา้ม
เป็น 2ดา้น เช่น มี-ไม่มี หรือ เล็ก-ใหญ่  
  4.3. ขั้นรู้หลายระดบั (Discrete degree) เด็กเร่ิมรู้จกัคิดส่ิงท่ีเก่ียวกบัลกัษณะท่ีอยู ่
ตรงกลางระหวา่งปลายสุดสองปลาย เช่น ปานกลาง นอ้ย  
  4.4. ขั้นความเปล่ียนแปลงต่อเน่ือง (Variation) เด็กสามารถเขา้ใจเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง 
ของส่ิงต่างๆ เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของตน้ไม ้ 
  4.5. ขั้นรู้ผลของการกระทาํ (Function) ในขั้นน้ีเด็กจะเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของ 
การเปล่ียนแปลง  
  4.6. ขั้นการทดแทนอยา่งลงตวั (Exact compensation) เด็กจะรู้วา่การกระทาํให ้
ของส่ิงหน่ึงเปล่ียนแปลงยอ่มมีผลต่ออีกส่ิงหน่ึงอยา่งทดัเทียมกนัภาษาและกระบวนการคิดของเด็ก
แตกต่างจากผูใ้หญ่  
 กระบวนการทางสติปัญญามีลกัษณะดงัน้ี 
 1. การซึมซบัหรือการดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการทางสมองในการรับ 
ประสบการณ์ เร่ืองราว และขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 
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 2. การปรับและจดัระบบ (Accommodation) คือ กระบวนการทางสมองในการปรับ 
ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถ
เขา้ใจได ้เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึน 
 3. การเกิดความสมดุล (Equilibration) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ 
หากการปรับเป็นไปอยา่งผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อใหเ้กิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน หากบุคคล 
ไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมให้เขา้กนัได ้ก็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลข้ึน 
ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล 
 การนาํไปใชใ้นการจดัการศึกษา/ การสอนเม่ือทาํงานกบันกัเรียน ผูส้อนควรคาํนึงถึง
พฒันาการทางสติปัญญาของนักเรียนดังต่อไปน้ีนักเรียนท่ีมีอายุเท่ากันอาจมีขั้นพฒันาการ 
ทางสติปัญญาท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรใหเ้ด็กมีอิสระท่ีจะเรียนรู้และ
พฒันาความสามารถของเขาไปตามระดบัพฒันาการของเขา นกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บประสบการณ์ 
2 แบบคือ 
 1. ประสบการณ์ทางกายภาพ (Physical experiences) จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนแต่ละคน 
ไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุต่าง ๆ ในสภาพแวดลอ้มโดยตรง 
 2. ประสบการณ์ทางตรรกศาสตร์ (Logicomathematical experiences) จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียน
ไดพ้ฒันาโครงสร้างทางสติปัญญาใหค้วามคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม  
 หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนบนพื้นฐานทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ควรมีลกัษณะ
ดงัต่อไปน้ีคือ  
 1. เนน้พฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนโดยตอ้งเนน้ให้นกัเรียนใชศ้กัยภาพของตนเอง
ใหม้ากท่ีสุด  
 2. เสนอการเรียนการเสนอท่ีใหผู้เ้รียนพบกบัความแปลกใหม่  
 3. เนน้การเรียนรู้ตอ้งอาศยักิจกรรมการคน้พบ  
 4. เนน้กิจกรรมการสาํรวจและการเพิ่มขยายความคิดในระหวา่งการเรียนการสอน  
 5. ใชกิ้จกรรมขดัแยง้ (Cognitive conflict activities) โดยการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
นอกเหนือจากความคิดเห็นของตนเอง  
 การสอนท่ีส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนควรดาํเนินการดงัต่อไปน้ี  
 1. ถามคาํถามมากกวา่การใหค้าํตอบ  
 2. ครูผูส้อนควรจะพดูใหน้อ้ยลง และฟังใหม้ากข้ึน  
 3. ควรใหเ้สรีภาพแก่นกัเรียนท่ีจะเลือกเรียนกิจกรรมต่าง ๆ  
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 4. เม่ือนกัเรียนให้เหตุผลผดิ ควรถามคาํถามหรือจดัประสบการณ์ใหน้ักเรียนใหม่  
เพื่อนกัเรียนจะไดแ้กไ้ขขอ้ผิดพลาดดว้ยตนเอง  
 5. ช้ีระดบัพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนจากงานพฒันาการทางสติปัญญา 
ขั้นนามธรรมหรือจากงานการอนุรักษ ์เพื่อดูวา่นกัเรียนคิดอยา่งไร  
 6. ยอมรับความจริงท่ีวา่ นกัเรียนแต่ละคนมีอตัราพฒันาการทางสติปัญญาท่ีแตกต่างกนั  
 7. ผูส้อนตอ้งเขา้ใจวา่นกัเรียนมีความสามารถเพิ่มข้ึนในระดบัความคิดขั้นต่อไป  
 8. ตระหนกัวา่การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนเพราะจดจาํมากกวา่ท่ีจะเขา้ใจ เป็นการเรียนรู้ท่ีไม่แทจ้ริง 
(Pseudo learning)  
 ในขั้นประเมินผล ควรดาํเนินการสอนต่อไปน้ี  
 1.มีการทดสอบแบบการใหเ้หตุผลของนกัเรียน  
 2. พยายามใหน้กัเรียนแสดงเหตุผลในการตอนคาํถามนั้น ๆ  
 3. ตอ้งช่วยเหลือนกัเรียนทีมีพฒันาการทางสติปัญญาตํ่ากวา่เพื่อร่วมชั้น 
 ดงันั้นพฒันาการของเด็กสามารถอธิบายไดโ้ดยลาํดบัระยะพฒันาทางชีววทิยาท่ีคงท่ี 
แสดงใหป้รากฏโดยปฏิสัมพนัธ์ของเด็กกบัส่ิงแวดลอ้ม  
 สรุปได้ว่าจากการศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาทั้ง 4ทฤษฎี พบว่า ทฤษฎีทางจิตวิทยา 
ควรนาํมาใช้เป็นพื้นฐานในการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยัทั้ง 4 ด้าน ดา้นร่างกาย  
ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา 
 คุณลักษณะของเด็กปฐมวัย 
 คุณลกัษณะตามวยัเป็นความสามรถตามวยัหรือพฒันาการตามธรรมชาติเม่ือเด็กมีอายุ 
ถึงวยันั้นๆ พฒันาการแต่ละวยัอาจจะเกิดข้ึนตามวยัมากนอ้ยแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม การอบรมเล้ียงดู และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บ ผูส้อนจาํเป็นตอ้งทาํความ
เขา้ใจคุณลกัษณะตามวยัของเด็กอาย ุ3-5 ปี เพื่อนาํไปพิจารณาจดัประสบการณ์ใหเ้ด็กแต่ละวยั 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ขณะเดียวกนัจะตอ้งสังเกตเด็กแต่ละคนซ่ึงมีความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
เพื่อนาํขอ้มูลไปช่วยพฒันาเด็กใหเ้ตม็ความสามารถและศกัยภาพ หรือช่วยเหลือเด็กไดท้นัท่วงที  
ในกรณีท่ีพฒันาการของเด็กไม่เป็นไปตามวยั ผูส้อนจาํเป็นตอ้งหาจุดบกพร่องและรีบแกไ้ขโดยจดั
กิจกรรมเพื่อพฒันาเด็ก ถา้เด็กมีพฒันาการสูงกวา่วยั ผูส้อนควรจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กมี
พฒันาการเตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ดงัน้ี 
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 ด้านร่างกาย 
 อาย ุ3-4 ปี  
 1. ตดักระดาษออกจากกนัได ้
 2. วิง่และหยดุได ้
 อาย ุ4-5 ปี 
 1. ตดักระดาษตามแนวเส้นไดโ้ดยอาจมีรอยหยกั 
 2. เขียนรูปส่ีเหล่ียมตามแบบได ้ 
 3. รับลูกบอลไดด้ว้ยมือทั้งสอง 
 4. เดินข้ึนลงบนัไดสลบัเทา้ได ้ 
 5. กระโดดขาเดียวอยูก่บัท่ีได ้
 6. กระฉบักระเฉงไม่ชอบอยูเ่ฉย  
 7. วิง่อยา่งรวดเร็วและหยดุไดโ้ดยเสียการทรงตวัเล็กนอ้ย 
 อาย ุ5-6 ปี 
 1. ตดักระดาษตามแนวเส้นไดโ้ดยไม่มีรอยหยกั 
 2. เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได ้ 
 3. ใชก้ลา้มเน้ือเล็กไดดี้ เช่น ติดกระดุม ผกูเชือกรองเทา้ ฯลฯ 
 4. รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพื้นไดด้ว้ยมือทั้งสอง  
 5. ยดืตวัคล่องแคล่ว 
 6. เดินข้ึนลงบนัไดสลบัเทา้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  
 7. กระโดดขาเดียวไปขา้งหนา้อยา่งต่อเน่ืองได ้ 
 8. วิง่อยา่งรวดเร็วและหยดุไดโ้ดยไม่เสียการทรงตวั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ 
 อาย ุ3-4 ปี  
 1. แสดงความพึงพอใจตนเอง 
 2. สนใจความรู้สึกและอารมณ์ของผูอ่ื้นดว้ยการฟังหรือมอง 
 อาย ุ4-5 ปี 
 1. แสดงออกทางอารมณ์ได ้เหมาะสมกบับางสถานการณ์  
 2. รับรู้ความรู้สึกและอารมณ์ของผูอ่ื้นไดบ้า้ง 
 3. เร่ิมรู้จกัช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ื้น  
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 4. ตอ้งการใหมี้คนฟัง คนสนใจ  
 5. ชอบทา้ทายผูใ้หญ่  
 อาย ุ5-6 ปี 
 1. รับรู้ความรู้สึกและแสดงอารมณ์ไดส้อดคลอ้งกบัความรู้สึกและอารมณ์ของผูอ่ื้น 
 2. ยดึตนเองเป็นศูนยก์ลางนอ้ยลง   
 3. เร่ิมรู้จกัช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ื้น 
 ด้านสังคม 
 อาย ุ3-4 ปี  
 1. เล่นและทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นไดบ้า้ง 
 อาย ุ4-5 ปี 
 1. แต่งตวัไดด้ว้ยตนเอง ไปห้องส้วมเองได ้ 
 2. รอคอยตามลาดบั ก่อน-หลงั  
 3. เก็บของเล่นเขา้ท่ีได ้  
 4. เล่นและทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 5. ร่วมเล่นกบัผูอ่ื้นได ้ 
 6. แบ่งของใหผู้อ่ื้น  
 อาย ุ5-6 ปี 
 1. เล่นและทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นไดโ้ดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนั   
 ด้านสติปัญญา 
 อาย ุ3-4 ปี  
 1. ใชค้าํถาม “อะไร” “ทาํไม” ได ้
 2. รู้ค่าจาํนวน 1-3 
 3. มีความคิดสร้างสรรค ์
 อาย ุ4-5 ปี 
 1. บอกช่ือและสกุลของตนเองได ้ 
 2. ใชค้าํถาม “อะไร” “ทาํไม” “อยา่งไร” ได ้
 3. รู้ค่าจาํนวน 1-5 
 4. มีความคิดสร้างสรรค ์
 5. จาํแนกส่ิงต่างๆ ดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5ได ้ 
 6. พยายามแกปั้ญหาดว้ยตนเอง หลงัจากไดรั้บคาํแนะนาํ 
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 7. สร้างผลงานตามความคิดของ ตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน   
 8. สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองเป็นประโยคอยา่งต่อเน่ือง  
 อาย ุ5-6 ปี 
 1. บอกช่ือ นามสกุลและอายขุองตนเองได ้
 2. ตั้งคาํถามเก่ียวกบัส่ิงต่างๆได ้
 3. รู้ค่าจาํนวน 1-10 
 4. มีความคิดสร้างสรรค ์
 5. บอกความแตกต่างของกล่ิน สี เสียง รส รูปร่าง จาํแนกและจดัหมวดหมู่ส่ิงของได ้ 
 6. พยายามหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  
 7. สนทนาโตต้อบ/เล่าเป็นเร่ืองราวได ้ 
 8. สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน แปลกใหม่  
 9. นบัปากเปล่าไดถึ้ง เลข20 
 10. เร่ิมเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  
 ดงันั้น คุณลกัษณะตามวยัท่ีสาํคญัๆ ของเด็กปฐมวยัท่ีกล่าวมาเป็นส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งตระหนกั 
เพราะเด็กแต่ละช่วงอายมีุลกัษณะสาํคญัท่ีเด่นแตกต่างกนัไป ถา้ผูส้อนไม่เขา้ใจยอ่มทาํใหก้ารพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัไม่เกิดผลตามจุดหมายของหลกัสูตรได ้
 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย และงานวิจัย 
ที่เก่ียวข้อง 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยั 3 ปัจจยั ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร เพราะผูบ้ริหารเป็นบุคคลท่ีตอ้งมีภาวะความเป็น
ผูน้าํ ตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ ความสามารถในเร่ืองการสอนและดา้นการบริหาร มีศาสตร์และศิลป์ 
ในการสร้างแรงจูงใจใหก้บัครูเพื่อใหค้รูทาํงานอยา่งมีความสุข และผูบ้ริหารยงัมีความรับผดิชอบ
ในเร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก ผูป้กครอง เพื่อทาํหนา้ท่ีติดต่อประสานงานร่วมกนัแกไ้ขปัญหาและพฒันา
ผูเ้รียนระดบัปฐมวยัใหมี้คุณภาพเหมาะสมกบัวยั ปัจจยัดา้นครูผูส้อน เพราะครูผูส้อนถือวา่เป็น
บุคคลพิเศษสาํหรับเด็กปฐมวยั ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งมีจรรยาบรรณของความเป็นครู แต่งกาย 
เรียบร้อย พดูเพราะ ยิม้แยม้แจ่มใส มีความรับผดิชอบในการจดัประสบการณ์ใหเ้ด็กไดมี้การพฒันา 
เป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้น รู้จกัการนาํส่ือ อุปกรณ์ท่ีหลากหลายเขา้มาช่วยในการจดัประสบการณ์
เพื่อใหเ้ด็กเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้ และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม สภาพแวดลอ้มถือเป็นปัจจยั 
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ท่ีสาํคญัอย่างหน่ึงในการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั เน่ืองจากอาคาร สถานท่ี และ
บรรยากาศหากเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก จดัไดน่้าอยู ่น่าเรียน เด็กก็จะสนุกและสนใจท่ีจะเรียนรู้ 
ไดอ้ยา่งมีความสุข และท่ีสาํคญัถา้หากเด็กไดรั้บสารอาหารท่ีครบห้าหมู่ก็จะมีส่วนช่วยในการพฒันา
เด็กใหมี้การเจริญเติบโตไดอ้ยา่งสมวยั (เบญจา แสงมลิ, 2550) 
 ปัจจัยด้านผู้บริหาร 
 ภาวะผูน้าํ  
 ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยั เป็นผูท่ี้ไดรั้บการแต่งตั้งใหมี้อาํนาจหนา้ท่ีและความรับผิดชอบ
ในการจดัการศึกษาใหแ้ก่เด็กในสถานศึกษา ซ่ึงผูบ้ริหารจะตอ้งปฏิบติัใหบ้รรลุเป้าหมาย เพื่อทาํให้
สถานศึกษาเจริญกา้วหนา้ ปัจจยัสาํคญัประการหน่ึงท่ีจะทาํใหก้ารดาํเนินงานต่างๆ ของสถานศึกษา
บรรลุเป้าหมายตามที่กาํหนดไวก้็คือ สมรรถภาพในการนาํของผูบ้ริหาร ผูบ้ริหารต้องมีความรู้
ความสามารถในเร่ืองท่ีอยูใ่นขอบเขตภารกิจ ในเร่ืองเหตุการณ์รอบตวัในเร่ืองกระบวนการบริหาร 
อีกทั้งตอ้งมีทกัษะท่ีจาํเป็นในการบริหารดว้ย สมรรถภาพในการบริหารน้ีจะอาศยัจากประสบการณ์
ท่ีผ่านมา หรือจากสามญัสาํนึกแต่เพียงอย่างเดียวนั้นไม่ได้ ทั้งน้ีเพราะประสบการณ์มิได้เป็น
หลกัประกนัท่ีดีท่ีสุดและนอกจากน้ีสภาพสังคมปัจจุบนัไม่เหมือนกบัอดีต ปัจจุบนัไดมี้ผูพ้ฒันา
ศาสตร์ทางการบริหารและเทคโนโลยทีางการบริหารใหก้า้วหนา้อยูต่ลอดเวลา อีกทั้งสังคมก็ได ้
มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้มเศรษฐกิจและสังคม การเมืองและเทคโนโลย ี 
ดว้ยเหตุน้ีผูบ้ริหารสถานศึกษาจาํเป็นตอ้งต่ืนตวัและพฒันาตนเองอยูเ่สมอเพื่อใหท้นักบัทิศทาง 
การเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ เพื่อความกา้วหนา้ของหน่วยงานและความกา้วหนา้ในอาชีพของตนเอง 
การพฒันาความเป็นผูน้าํจะเนน้การพฒันาตนเองของผูบ้ริหารเป็นสาํคญัเพราะการท่ีผูบ้ริหาร 
มีความสนใจและสมคัรใจท่ีจะพฒันาตนเองอยูเ่สมอยอ่มจะเกิดผลดีและมีประสิทธิภาพมากกวา่การ
ท่ีผูอ่ื้นบงัคบัใหท้าํ 
 ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2547, หนา้ 95-98) สามารถจาํแนกคุณลกัษณะของผูน้าํ
สถานศึกษาปฐมวยัไดเ้ป็น 4 ดา้นใหญ่ๆ ดว้ยกนั ดงัน้ี 
 1. คุณลกัษณะดา้นความรู้ ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัเป็นผูท่ี้ตอ้งดูแลสถานศึกษา  
ซ่ึงนบัวา่เป็นสถาบนัทางวชิาการ ดงันั้นผูบ้ริหารควรจะตอ้งมีความรู้ความสามารถในเร่ืองต่างๆ 
ดงัน้ีวฒิุทางการศึกษา วฒิุทางการศึกษาเป็นระดบัขั้นทางการศึกษา ซ่ึงจดัวา่เป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วย 
ส่งเสริมผูบ้ริหารให้เป็นที่ยอมรับนับถือของครูในโรงเรียนของตน ในชุมชนและผูป้กครอง  
วฒิุทางการศึกษาเป็นเคร่ืองแสดงถึงความรู้และความสามารถของบุคคลนั้นๆ ในปัจจุบนัการเขา้สู่
ตาํแหน่งผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยั ถา้เป็นของรัฐผูบ้ริหารจะตอ้งมีคุณวุฒิอยา่งนอ้ยปริญญาตรี 
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ทางการศึกษาและหลงัจากนั้นตอ้งเขา้รับการอบรมเก่ียวกบัเร่ืองการปฐมวยัศึกษา สาํหรับผูบ้ริหาร
สถานศึกษาปฐมวยัท่ีเป็นของเอกชน ควรจะตอ้งมีวฒิุทางการศึกษาในระดบัปริญญาตรีเป็นอยา่งนอ้ย 
และถา้ไม่ไดศึ้กษาวชิาเอกทางการปฐมวยัศึกษาก็ควรท่ีจะตอ้งผา่นการอบรมทางการปฐมวยัศึกษา
มาดว้ยความรู้ดา้นวชิาการทัว่ไป ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัควรจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาวชิา
ต่างๆ ท่ีสอนอยูใ่นโรงเรียน ทั้งน้ีเพื่อจะสามารถนิเทศครูได ้รู้เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน
รอบตวัในสังคม อีกทั้งมีความรู้เร่ืองทัว่ๆไปท่ีควรจะรู้ความรู้ดา้นวชิาชีพ ผูบ้ริหารสถานศึกษา
ปฐมวยัควรท่ีจะตอ้งรู้ดา้นวชิาชีพท่ีจาํเป็นต่อการบริหารงานโรงเรียน เช่น เร่ืองปรัชญาการศึกษา 
นโยบายในการจดัการศึกษา กฎหมาย ระเบียบขอ้บงัคบัเก่ียวกบังานในหนา้ท่ี หลกัการทางปฐมวยั
ศึกษา การพฒันาหลกัสูตรหรือการพฒันาแนวการจดัประสบการณ์ เทคนิคการจดัประสบการณ์ 
การแนะแนว จิตวทิยาการศึกษา เทคโนโลยทีางการศึกษาการวดัและการประเมินผลการศึกษา  
เป็นตน้ เน่ืองจากวชิาการทางดา้นวชิาชีพไดมี้การพฒันาใหก้า้วหนา้อยูต่ลอดเวลาผูบ้ริหารควรตอ้ง
ติดตามความเปล่ียนแปลงน้ีอยูเ่สมอความรู้เก่ียวกบังานท่ีตอ้งรับผิดชอบ ในการบริหารสถานศึกษา
ปฐมวยัผูบ้ริหารจะตอ้งมีความสามารถเรียนรู้งานในหนา้ท่ีท่ีตนเองตอ้งปฏิบติัซ่ึงมีอยู ่6 งาน ไดแ้ก่ 
งานวชิาการ งานบุคลากร งานกิจการนกัเรียน งานอาคารสถานท่ี งานธุรการและการเงิน และ 
งานความสัมพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนและชุมชน นอกจากนั้นก็ควรจะตอ้งรู้เก่ียวกบักระบวนการ 
ในการบริหารซ่ึงท่ีนิยมพดูถึงกนัมากไดแ้ก่ กระบวนการบริหารท่ีเรียกวา่ “POSDCoRB” อีกทั้งตอ้ง
รู้เก่ียวกบัทกัษะท่ีจาํเป็นของการบริหารงานอีกดว้ย เช่น ทกัษะทางมโนมติ ทกัษะทางมนุษยสัมพนัธ์
และทกัษะทางเทคนิค ความรู้ทางดา้นภาษา ผูบ้ริหารจะตอ้งทาํงานติดต่อส่ือสารกบัคนทั้งในหน่วยงาน
และนอกหน่วยงานอยูต่ลอดเวลา ดงันั้นการใชถ้อ้ยคาํการพดูในโอกาสต่างๆ การอ่าน การเขียนและ
การทาํรายงาน ผูบ้ริหารจะตอ้งทาํใหถู้กตอ้งเหมาะกบับุคคล เวลา สถานท่ี และโอกาส อีกทั้งตอ้ง
เป็นตวัแบบท่ีดีใหก้บับุคลากรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย 
 2. คุณลกัษณะดา้นบุคลิกภาพ บุคลิกภาพ หมายถึง ทุกส่ิงท่ีประกอบเป็นตวับุคคลหรือ 
ภาพรวมท่ีเป็นของบุคคลนั้นๆ ซ่ึงประกอบไปดว้ยลกัษณะทางกาย อารมณ์ จิตใจ ความรู้ ความสามารถ 
และการแสดงออกต่างๆ บุคลิกภาพของคนสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามสภาพแวดลอ้ม ผูบ้ริหาร
จะตอ้งพฒันาบุคลิกภาพอยูเ่สมอ ทั้งน้ีเพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข
การมีบุคลิกภาพท่ีดีเป็นส่ิงสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับผูบ้ริหารสถานศึกษาพร้อมบุคลิกภาพ
ช่วยในการสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน การท่ีบุคคลมีเสน่ห์เร่ิมมีบุคลิกภาพท่ีดีชวนให้ผูอ่ื้นหลงใหล 
และมีความนิยมชมชอบย่อมทาํให้บุคคลนั้นกลายเป็นผูบ้ริหารท่ีประสบความสาํเร็จไดง่้ายข้ึน  
เพิ่มบุคลิกภาพท่ีเคยเห็นใครชอบจะดึงดูดและจูงใจคน ทาํใหมี้มิตรภาพระหวา่งกนัอยา่งรวดเร็ว 



33 

การมีบุคลิกภาพท่ีดีจะเป็นรากฐานใหบุ้คคลสร้างตวัเป็นผูบ้ริหารไดง่้าย ดงัคาํกล่าวท่ีวา่ “บุคลิกภาพ 
คือ ขนุทรัพยม์หาศาล” (อุทยั หิรัญโต,2525, หนา้ 55) บุคลิกภาพท่ีดีมีหลายองคป์ระกอบ ในท่ีน้ี 
จะกล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสาํคญัๆของผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยั ไดแ้ก่สติปัญญา ผูบ้ริหาร
สถานศึกษาปฐมวยั จะตอ้งมีความเฉลียวฉลาดมีความสามารถในการท่ีจะศึกษาและเขา้ใจในเร่ือง
ต่างๆ ท่ีตอ้งเผชิญอยูไ่ดเ้ป็นอยา่งดี มีความสามารถในการจดจาํ มีความสามารถในการวนิิจฉยั  
อีกทั้งมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์อุปนิสัย ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัตอ้งเป็นคนร่าเริงแจ่มใส 
สุภาพอ่อนโยน เรียบร้อย ท่าทางเป็นมิตร ใหค้วามอบอุ่นแก่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง
อารมณ์จิตใจ ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัตอ้งเป็นคนท่ีมีอารมณ์มัน่คง มีความเป็นผูใ้หญ่ มีเหตุมีผล 
มีอารมณ์ขนั ใจเยน็ มีความหนกัแน่น มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีความพึงพอใจในการทาํงาน อีกทั้ง
มีใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เคารพในความคิดของผูอ่ื้นร่างกาย ผูบ้ริหารสถานศึกษา
ปฐมวยัตอ้งเป็นคนท่ีมีร่างกายสมบูรณ์แขง็แรง กระฉบักระเฉง คล่องแคล่ววอ่งไวสังคม ผูบ้ริหาร
สถานศึกษาปฐมวยัตอ้งมีความสามารถในการเขา้สมาคมกบัคนได้ทุกระดบั วางตวัเป็นกนัเอง 
กบับุคคลทุกระดบั ทาํตวัสนิทสนมกบัทุกคนไดส้ร้างบรรยากาศท่ีดีใหเ้กิดข้ึนในหมู่คณะ คอยให้
และรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบับุคลากรในโรงเรียน จดัใหมี้การแลกเปล่ียนข่าวคราวต่างๆซ่ึงกนัและกนั 
อีกทั้งควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของสังคมการพูด ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัจะตอ้งติดต่อส่ือสาร
กบับุคลากรกลุ่มต่างๆอยูเ่สมอโดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัครูและผูป้กครอง ดงันั้นผูบ้ริหารจะตอ้งมีศิลป์
และศาสตร์ในการพูด การพูดของผูบ้ริหารควรจะต้องมีลกัษณะดงัน้ี คือ มีความมัน่ใจ 
มีความจริงใจ มีความชดัเจน มีความสุภาพและมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง เป็นตน้ 
 3. คุณลกัษณะด้านความสามารถในการบริหารงาน ขอบข่ายความสามารถใน 
การบริหารงานสถานศึกษานั้นมีอยูม่าก ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงความสามารถในการบริหารงานโดยกวา้งๆ
ซ่ึงไดแ้ก่ ความสามารถในการจดัองคก์าร ความสามารถในการสั่งการและอาํนวยการ ความสามารถ
ในการตดัสินใจ ความสามารถในการจูงใจใหบุ้คคลทาํงาน ความสามารถในการสร้างความสามคัคี
ในหน่วยงาน ความสามารถในการแบ่งงานหรือมอบงานและอาํนาจหนา้ท่ีความรับผิดชอบใหบุ้คลากร
ภายในโรงเรียนอย่างเหมาะสมกบัความรู้ความสามารถและมีความสามารถในการประสานงาน
ความสามารถในการประเมินผลงานและความสามารถในการนิเทศงาน เป็นตน้ 
 4. คุณลกัษณะด้านการปฏิบติังาน ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัจะตอ้งมีความตั้งใจ
กระตือรือร้นในการทาํงาน มีความปรารถนาจะทาํงานให้บรรลุผลสาํเร็จสูงยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น รู้จกัเลือกความคิดเห็นท่ีดี และหาทางปรับปรุงงานของตนอยูเ่สมอ อีกทั้งมีความกลา้ท่ีจะคิด 
กลา้ท่ีจะทาํงานใหม่ๆเพื่อปรับปรุงงานของโรงเรียนใหก้า้วหนา้ในทุกๆดา้น 
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 ดงันั้น ผูบ้ริหารสถานศึกษาปฐมวยัท่ีจะประสบความสําเร็จในการบริหารงานใน
สถานศึกษานั้นจะตอ้งมีคุณลกัษณะท่ีสาํคญั 4 ประการ คือ คุณลกัษณะดา้นความรู้ คุณลกัษณะ 
ดา้นบุคลิกภาพ คุณลกัษณะดา้นความสามารถในการบริหารงานและคุณลกัษณะดา้นการปฏิบติังาน 
ถา้ผูบ้ริหารมีคุณลกัษณะต่างๆ ดงัท่ีกล่าวมานั้นอยา่งครบถว้น ก็จะช่วยส่งเสริมใหก้ารบริหารงาน
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพเด็กก็จะไดรั้บการพฒันาครบทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา และสถานศึกษาก็จะเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว 
 การสร้างแรงจูงใจ  
 แนวทางหรือวธีิการกระตุน้ครูหรือผูร่้วมงานของผูบ้ริหารการศึกษามีดงัน้ี  
 1. การใชค้วามดี (Be good) การจูงใจวธีิน้ีผูบ้ริหารมุ่งท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์อนัดีกบัครู
โดยการใช้ความดี เพื่อสร้างเสริมขวญัและกาํลงัใจของครูให้ดีข้ึน จดัให้มีสภาพแวดล้อมท่ีดี 
ในการทาํงาน ใหผ้ลประโยชน์ตอบแทนร่วมกนั จดัใหบ้ริการและสวสัดิการต่างๆ มีการนิเทศท่ีดี 
โดยเช่ือวา่ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีจะช่วยใหค้รูเกิดแรงจูงใจในการทาํงานเพิ่มมากข้ึน วธีิการใชค้วามดี 
อาจแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ แบบพอ่แม่กบัลูก (Paternalism) และแบบใหปั้จจยัเก้ือหนุน 
(Hygienic management) 
  1.1แบบพ่อแม่กับลูก ผูบ้ริหารท่ีใช้วิธีการน้ีมีแนวคิดท่ีว่า ถ้าผูบ้ริหารดีต่อครู 
ให้ความรักเอาใจใส่ดูแลและมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกับครูแล้วครูจะทาํงานเพิ่มข้ึน ดีข้ึนและมี 
ความจงรักภกัดีและรู้คุณอยูด่ว้ยเป็นการตอบแทน วธีิการน้ีจะเห็นวา่เป็นการใชก้ารจูงใจในดา้นดี 
แต่ก็อาจทาํให้ครูขาดวุฒิภาวะความเป็นผูใ้หญ่ ชอบท่ีจะรู้สึกว่าตนเองจะต้องพึ่ งผูอ่ื้นและลด
ความสาํคญัของตนเองลง นอกจากน้ีรูปแบบพ่อแม่กบัลูกมกัจะมีสภาพการขู่เข็ญอยูใ่นตวั คือถา้ไม่ทาํ
ตามท่ีบอกก็จะไม่ไดรั้บการปฏิบติัต่อท่ีดีหรือไม่ไดรั้บรางวลัหรือผลตอบแทน และโดยทัว่ไป 
แบบพ่อแม่กับลูกนั้นรางวลัหรือผลตอบแทนท่ีให้จะแจกจ่ายให้กบัทุกๆคน จึงทาํให้ผล 
ในการจูงใจนอ้ย เพราะครูจะเพียงทาํงานตามเกณฑข์ั้นตํ่าหรือทาํงานใหค้รบเกณฑข์ั้นตํ่าเท่านั้น 
วธีิน้ีจึงใชก้นันอ้ยส่วนใหญ่มกัจะใชใ้นองคก์ารขนาดเล็กท่ีมีครูนอ้ย 
  1.2แบบใหปั้จจยัเก้ือหนุน แนวคิดแบบการใหปั้จจยัเก้ือหนุนเช่ือวา่ถา้จดัสภาพแวดลอ้ม
ในการทาํงานดี มีเงินเดือนสูงไดรั้บสวสัดิการดี การนิเทศงานดีแลว้จะทาํใหผู้ร่้วมงานมีขวญักาํลงัใจ 
ดีข้ึนและจะทาํงานดว้ยความขยนัขนัแขง็ขนั แต่ถา้มองกนัในดา้นการจูงใจแลว้ วธีิน้ีจะเห็นวา่ 
ทุกคนจะไดผ้ลประโยชน์เหมือนๆกนั จึงไม่มีรางวลัหรือผลตอบแทนสาํหรับการปฏิบติังานท่ีดีและ
ไม่มีส่ิงจูงใจใหมี้ผลงานมากข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามวธีิน้ีจะช่วยใหภ้าพลกัษณ์ขององคก์ารดีข้ึนเป็น
การดึงดูดให้คนอยากเขา้มาทาํงานมากข้ึน 
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 2. การใชค้วามเด็ดขาด (Be strong) วธีิน้ีเป็นรูปแบบการจูงใจท่ีใชก้นัมาแต่ดั้งเดิม  
โดยเนน้ถึงการใชอ้าํนาจหนา้ท่ี (Authority) ในการทาํให้ผูร่้วมงานปฏิบติังาน หากไม่ปฏิบติัตาม
หรือไม่ทาํงานจะไล่ออก ปลดออก ให้ออก หรือลงโทษสถานอ่ืนๆ เพราะเช่ือวา่การท่ีคนทาํงาน 
ก็เพื่อเงินและคนกลวัท่ีจะสูญเสียงานท่ีมีอยู ่วธีิน้ีเป็นการท่ีผูบ้ริหารมองคนแบบทฤษฎี X ของ 
แมคเกรเกอร์ ท่ีวา่ไม่มีใครชอบทาํงาน คนจะพยายามหลีกเล่ียงงานหรือทิ้งงาน ไม่รับผดิชอบหรือ
ทาํงานใหน้อ้ยท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ดงันั้นเพื่อเป็นการป้องกนัไม่ใหมี้การกระทาํดงักล่าว ผูบ้ริหาร 
จึงควรจะตอ้งบอกครูวา่ควรทาํอะไรในแต่ละขั้นตอน กาํหนดกฎเกณฑใ์หมี้ลกัษณะท่ีทาํใหค้รูมี
ความคิดแตกต่างกนันอ้ยท่ีสุด และมีการควบคุมดูแลอยา่งใกลชิ้ดและเขม้งวดกวดขนัต่อการทาํงาน
ใหม้ากท่ีสุดวธีิการน้ีอาจไดผ้ลในการจูงใจสาํหรับครูท่ีมีความตอ้งการในระดบัตน้ๆ ตามแนวคิด
ของมาสโลว ์แต่จะไดผ้ลในการจูงใจนอ้ยสาํหรับครูท่ีมีความตอ้งการในระดบัสูง และอาจมี
ผลกระทบบางประการต่อการบริหารงาน เช่น 
  2.1 เม่ือถูกการใชอ้าํนาจหนา้ท่ีกดดนับีบบงัคบั ครูอาจตั้งกลุ่มรวมตวักนัต่อตา้น
ผูบ้ริหารเพื่อปกป้องหรือปกปิดความผดิใหแ้ก่กนัและกนั จะทาํใหป้ระสิทธิภาพการทาํงานลดลง 
  2.2 ในบางองคก์ารผูบ้ริหารไม่อาจใชอ้าํนาจหนา้ท่ีหนา้ท่ีของตนไดอ้ยา่งเด็ดขาด
เตม็ท่ี ทาํใหไ้ม่สามารถดาํเนินการตามขอ้กาํหนดกฎเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้เป็นผลใหก้ารจูงใจแบบน้ี
บงัเกิดผลนอ้ยหรือไม่ไดผ้ล 
  2.3 การใชว้ธีิการน้ีทาํใหค้รูอยูภ่ายใตภ้าวะความกดดนั เกิดความคบัขอ้งใจ แคน้ใจ 
เกิดความเครียด ถา้ไม่สามารถแสดงปฏิกิริยาโตต้อบทางตรงไดก้็จะเกิดพฤติกรรมเก็บกด เม่ือเก็บกด
มากๆ ก็อาจมีปฏิกิริยาไปในทางลบ เช่น ใชค้วามรุนแรงกา้วร้าว หลบหลีก วางเฉยหรือลาออก 
จากงาน เป็นตน้ 
  2.4สัมพนัธภาพระหวา่งผูบ้ริหารกบัครูจะลดลง ทาํใหผ้ลต่อการบริหารงานและ 
การปฏิบติังานของทั้ง 2 ฝ่าย 
 3. การใชก้ารต่อรองท่ีเด่นชดั (Implicit bargaining) วธีิการใชก้ารต่อรองน้ีผูบ้ริหาร 
และครูจะมีการตกลงกนัวา่ถา้ผูร่้วมงานเพิ่มคุณภาพและปริมาณในการทาํงานและทาํงานดีข้ึนแลว้ 
ผูบ้ริหารจะใหผ้ลตอบแทนสูงข้ึนอยา่งไร เป็นการตกลงยนิยอมร่วมกนัโดยไม่มีการบงัคบัใดๆ 
ถึงแมก้ารตกลงยินยอมนั้นจะไม่ใช่ขอ้ตกลงท่ีเป็นหนงัสือ เอกสาร หรือขอ้กาํหนดก็ตาม เช่น  
มีขอ้ต่อรองและตกลงกนัวา่ ถา้ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของทุกกลุ่มวชิาทุกระดบัชั้น
สูงข้ึนร้อยละ 5ผูบ้ริหารจะพาคณะครูไปทศันศึกษาท่ีมาเลเซีย 5 วนั เป็นตน้ การต่อรองน้ีในบางคร้ัง 
ผูบ้ริหารอาจยินยอมให้ครูทาํงานขดักบักฎเกณฑ์บางอย่างท่ีไม่สาํคญัมากนักได้บา้งซ่ึงถือว่า 
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เป็นส่วนหน่ึงของการต่อรอง เช่น ครูขอเอาเคร่ืองพิมพดี์ดของสถานศึกษาไปใชพ้ิมพคู์มื่อการสอน
ซ่อมเสริมท่ีบา้นในวนัเสาร์อาทิตย ์ผูบ้ริหารก็อนุญาตโดยมีขอ้ตกลงวา่ ถา้เกิดเคร่ืองพิมพดี์ดเสียหาย 
ครูจะต้องดูแลรับผิดชอบ เป็นตน้ การใช้การต่อรองน้ีมีข้อดีตรงที่จะสามารถเพิ่มปริมาณและ
คุณภาพของงานไดใ้นระดบัท่ีพึงพอใจทั้งผูบ้ริหารและครู เป็นการสร้างแรงจูงใจและความสัมพนัธ์
อนัดีระหว่างฝ่ายบริหารกบัฝ่ายปฏิบติัการ ถึงแมว้ิธีการน้ีจะพบว่าทาํให้เกิดการเพิ่มของผลงาน 
แต่เพียงเล็กนอ้ยแต่โดยแทจ้ริงแลว้ผลงานจะอยูใ่นระดบัดีพอใชแ้ละจะอยูใ่นสภาพเช่นน้ีค่อนขา้ง
ถาวรซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีผูบ้ริหารส่วนใหญ่คาดหวงัและตอ้งการ 
 4. การแข่งขนั (Competition) การจูงใจแบบน้ีเป็นการแข่งขนัเพื่อใหไ้ดรั้บผลตอบแทน 
ท่ีสูงข้ึนรวมทั้งการใหค้วามดีความชอบสาํหรับผูท่ี้มีผลการทาํงานดีเด่น และเป็นวธีิการท่ีช่วยให้
เกิดความพึงพอใจ เน่ืองจากได้รับผลตอบแทนตามท่ีตอ้งการไม่ว่าจะเป็นรางวลัตวัเงิน ความดี 
ความชอบ หรือการบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ส่ิงเหล่าน้ีจะทาํให้ผูท่ี้ทาํงานเกิดความรู้สึกประสบผลสาํเร็จ 
มีความสมบูรณ์ในชีวิต มีความรู้สึกว่าตนเองได้พฒันา ได้รับการยกย่องนบัถือในสังคมมากข้ึน
ผูบ้ริหารท่ีใชก้ารแข่งขนัเป็นวธีิการในการจูงใจอาจจะไม่ตอ้งใชก้ารนิเทศมากนกัเพราะผูร่้วมงาน
ต่างจะมีความพยายาม มีความต้องการท่ีจะทาํงานให้ได้ดีที่สุดเพื่อผลงานโดยไม่ตอ้งมีคนอ่ืน 
คอยผลกัดนัหรือกระตุน้ อยา่งไรก็ตามการแข่งขนัจะมีประโยชน์มากในการทาํงานเฉพาะตวับุคคล 
ถา้ทาํงานเป็นหมู่คณะอาจทาํใหเ้กิดความขดัแยง้กนัในหมู่คณะได ้ดงันั้นในการจูงใจโดยใชก้ารแข่งขนั
ผูบ้ริหารจึงควรคาํนึงและตระหนกัถึงส่ิงต่างๆ ดงัน้ี 
  4.1 การแข่งขนัอาจก่อให้เกิดความขดัแยง้กบัในกลุ่มผูท้าํงาน ทาํใหมี้ความรู้สึกแพ-้
ชนะ ผูช้นะจะมีความพึงพอใจต่ืนเตน้ต่อชยัชนะ แต่ผูแ้พจ้ะเกิดความวติกกงัวล คบัขอ้งใจ เครียด 
เกิดแรงกดดนั และผูแ้พจ้ะมีมากกวา่ผูช้นะซ่ึงอาจจะทาํใหมี้การรวมกลุ่มและมีปฏิกิริยาโตต้อบ
ในทางลบได ้ดงันั้นเพื่อไม่ใหมี้การแข่งขนัมากภายในกลุ่ม อาจจะมีการสร้างมาตรฐานของกลุ่ม
เพื่อใหเ้กิดการแข่งขนัในปริมาณท่ีพอดี 
  4.2 บางกรณีในการทาํงานก็เป็นการยากท่ีวดัหรือประเมินวา่บุคคลใดเป็นคนทาํงาน
ดีเด่น มีผลงานดีหรือประสบความสาํเร็จมากท่ีสุด เพราะไม่สามารถแจกแจงแยกแยะผลงาน
ออกเป็นรายบุคคลได ้จึงทาํใหย้ากต่อการจะนาํมาเป็นพื้นฐานในการพิจารณาใหผ้ลตอบแทนหรือ
ใหค้วามดีความชอบจนทาํให้มองดูวา่ขาดความเสมอภาคหรือขาดความยติุธรรม 
  4.3 โดยธรรมชาติของมนุษยบุ์คคลมีความแตกต่างกนั บางคนมีความทะเยอทะยานสูง 
มีความมานะพยายามสูง มีความสนใจในความเจริญกา้วหนา้ในตาํแหน่งหนา้ท่ีการงาน ซ่ึงเป็น
ลกัษณะประเภท Y ตามแนวคิดของแมคเกรเกอร์ การแข่งขนัจะช่วยให้บุคคลประเภทน้ีเกิด



37 

แรงจูงใจข้ึน แต่บุคคลประเภท X ท่ีอาจจะพึงพอใจกบัสภาพปัจจุบนั ไม่ตอ้งการใชค้วามพยายาม
เพิ่มข้ึน ไม่สนใจกบัความเจริญกา้วหนา้ในอาชีพ การใชก้ารแข่งขนัเป็นส่ิงจูงใจอาจจะไม่ไดผ้ล 
หรือบงัเกิดผลนอ้ยมากก็ได ้
 5. การสร้างให้เกิดการจูงใจในตนเอง (Internalized motivation) เป็นการจูงใจโดยการทาํให้ 
ครูเห็นความสาํคญัของงานท่ีมีในตวัของงานท่ีตนรับผิดชอบ อนัจะทาํให้ครูมีความยนิดีและพึงพอใจ
ท่ีจะทาํงานดว้ยความขยนัขนัแขง็เอาใจใส่ต่องานของตน วิธีน้ีผูบ้ริหารจะไม่เนน้หรือให้ความสาํคญั
กบัการจูงใจทางเศรษฐกิจหรือสภาพแวดลอ้มของงาน แต่จะมุ่งใหบุ้คคลมีความพึงพอใจกบังาน
โดยการแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบใหม่ การมอบหมายงาน การขยายงาน การหมุนเวยีนงาน การสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูท้าํงาน การสร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกนั (Sense of belonging)  
เกิดความร่วมจิต (Collective mind) และร่วมมือ (Cooperation) การจดัใหมี้การทาํงานเป็นทีมใหค้รู
ไดมี้ส่วนร่วมในการทาํงาน เช่น การกาํหนดวตัถุประสงค ์กาํหนดเกณฑ์ระเบียบวธีิการทาํงาน 
การควบคุมงาน ตลอดจนการมีสิทธ์ิมีเสียงต่างๆ ส่ิงต่างๆ ดงัท่ีกล่าวมาน้ีจะมีผลทาํใหค้รูเกิด 
ความเขา้ใจ เกิดความรัก ความหวงแหน รู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัผูบ้ริหารและองคก์ารท่ีตน
ทาํงานอยู ่
 ดงันั้นจากวธีิการท่ีกล่าวมาขา้งตน้ทั้ง 5 แนวทางน้ี จะเห็นวา่การสร้างใหเ้กิดการจูงใจ 
ในตนเอง (Internalized motivation) เป็นแนวทางท่ีค่อนขา้งจะดีท่ีสุด เพราะเป็นวธีิการท่ีช่วยใหค้รู
มีโอกาสตอบสนองความตอ้งการของตนในการทาํงาน โดยตนเป็นผูเ้ลือกผูก้าํหนดเอง เม่ือครู 
มีความสุขกบัการทาํงานครูก็จะทาํงานได้เต็มท่ีเต็มความสามารถส่งผลให้เด็กได้รับการพฒันา 
ครบทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา แต่อยา่งไรก็ตามวธีิการน้ีก็ยงัมิใช่วธีิ
ท่ีดีท่ีสุดวธีิเดียว ดงันั้นผูบ้ริหารจึงไม่ควรใชว้ธีิการเดียวในการจูงใจควรใชห้ลายๆ วธีิประกอบกนัจึง
จะทาํใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน 
 การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง  
 สุมาลี  คุม้ชยัสกลุ (2543, หนา้ 25-26) กล่าวถึง ความหมายของการมีส่วนร่วมของบุคคล
ในแต่ละฝ่ายในการจดัการศึกษาปฐมวยั ดงัน้ี  
 1. ในแง่มุมของผูป้กครอง การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง หมายถึง การสร้างความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการมีส่วนร่วม ไม่วา่จะเป็นทางใดก็ตาม ดว้ยการส่ือสาร 2 ทางท่ีเปิดโอกาสให ้ผูป้กครอง 
มีความพร้อมและมีศกัยภาพ เขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีโรงเรียน พร้อมเปิดรับดว้ยความ จริงใจ
และใหเ้กียรติต่อกนั การมีส่วนร่วมของผูป้กครองควรเปิดโอกาสใหมี้บทบาทและความรับผดิชอบ 
ในกระบวนการของกิจกรรมใดๆนั้น ตลอดจนกระบวนการนบัตั้งแต่จุดเร่ิมตน้จนกระทัง่ถึง
จุดส้ินสุด จนถึงขั้นตอนการประเมินและตรวจสอบ  
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 2. ในส่วนของครู การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง หมายถึง ความร่วมมือ ในกิจกรรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนในระดบัการเรียนการสอน  
 3. ในดา้นผูบ้ริหารถือวา่ ผูป้กครองเป็นเสมือนบุคลากรของโรงเรียน จึง เป็นผูรั้บแนวนโยบาย
และแนวปฏิบติัจากทางโรงเรียน การประสานงานจึงเป็นไปในลกัษณะเดียวกนักบั ระบบราชการ 
ส่วนภาคเอกชนนั้น จะใหค้วามหมายต่อการดาํเนินการใดๆก็ตามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วม 
ของผูป้กครองวา่ เป็นงานบริการอยา่งหน่ึงท่ีเป็นบทบาทหนา้ท่ีและความรับผิดชอบของโรงเรียน 
โดยตรง ผูป้กครองจึงเป็นผูรั้บบริการเช่นเดียวกบันกัเรียน ดงันั้นในการดาํเนินกิจกรรมใดๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบั การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง ทางโรงเรียนจะเป็นผูรั้บผิดชอบและดาํเนินงาน 
 นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์ (2548, หนา้ 296) กล่าววา่ การมีส่วนร่วมทางการศึกษาของ ผูป้กครอง 
ทาํใหผู้ป้กครองสามารถเช่ือมสานความเป็นอยู ่การดูแล และการใหค้วามรู้แก่เด็กอยา่งต่อเน่ือง  
จากบา้นสู่โรงเรียนและจากโรงเรียนสู่บา้น การร่วมมือจากผูป้กครองอยา่งจริงจงัจะเกิดผลลพัธ์  
ในทางบวกแก่เด็ก 
 กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2551, หนา้ 48) กล่าววา่ การจดัการศึกษาสาํหรับผูป้กครอง จาํแนก
ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ  
 1. การศึกษาทางออ้ม เป็นการจดัการศึกษาสาํหรับผูป้กครองทางส่ือมวลชน มี เผยแพร่
ทั้งท่ีเป็นส่ิงพิมพ ์วทิย ุและโทรทศัน์ ปัจจุบนัมีเผยแพร่ผา่นทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์ดว้ย  
 2. การศึกษาทางตรง เป็นการจดัการศึกษาอยา่งเป็นทางการท่ีหน่วยงานหรือองคก์ร 
จดัข้ึนในรูปแบบของการฝึกอบรม การประชุม การสัมมนา หรือการใหก้ารปรึกษา 
 ดงันั้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง คือการมีส่วนร่วมระหวา่งผูป้กครองกบั
สถานศึกษาในการศึกษาปฐมวยัเป็นส่ิงจาํเป็นในการจดัการศึกษาสาํหรับเด็ก เพราะความร่วมมือ
จากทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนจะเป็นพลงัท่ีสาํคญัในการพฒันาเด็กปฐมวยัไดค้รบทั้ง 4 ดา้น ประกอบดว้ย
ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาสอดคลอ้งกบัพฒันาการท่ีเด็กควรไดรั้บอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 คะนึง  สายแกว้ (2549) ไดศึ้กษาขอ้เสนอเชิงนโยบายการบริหารจดัการศึกษาปฐมวยั 
ในจงัหวดัสุรินทร์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาขอ้เสนอเชิงนโยบายการบริหารจดัการศึกษาปฐมวยั 
ในจงัหวดัสุรินทร์ทั้งการบริหายโดยภพรวม การบริหารวิชาการ การบริหารงานบุคคล การบริหาร
งบประมาณ และการบริหารงานทัว่ไป ท่ีประกอบดว้ย วสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าหมาย กลยทุธ์ และ 
ตั้งตวัช้ีวดั โดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงนโยบายท่ีมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรกเป็นการศึกษาบริบท 
โดย 1) การศึกษาเชิงสาํรวจเพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และแนวทางการแกปั้ญหา 2) การอภิปราย 
กลุ่มเป้าหมายเพื่อวเิคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และส่ิงคุกคาม การบริหารจดัการศึกษาปฐมวยั
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ของจงัหวดัสุรินทร์ และ 3) การศึกษาพหุกรณีสถานศึกษาตน้แบบการบริหารจดัการปฐมศึกษา 
จาํนวน 3 แห่ง ขั้นตอนท่ีสองเป็นการพฒันาร่างขอ้เสนอเชิงนโยบายจากขอ้มูลท่ีสังเคราะห์ไดจ้าก
ผลการวิจยัในขั้นตอนแรกด้วยวิธีการสัมมนาเชิงปฏิบติัการสองคร้ัง และขั้นตอนท่ีสามเป็น 
การตรวจสอบร่างขอ้เสนอเชิงนโยบายท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ีสองโดยพิจารณาจากเกณฑค์วามเหมาะสม 
ความสอดคลอ้งความเป็นประโยชน์ และความเป็นไปได ้ดว้ยวธีิการสัมมนาเชิงปฏิบติัการและ
วธีิการประชาพิจารณา ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
 เลียง(Liang,1987)ไดศึ้กษาการรับรู้และความพอใจของผูป้กครองเก่ียวกบัคุณภาพ 
การจดัการศึกษาระดบัอนุบาล: กรณีศึกษาผูป้กครองเด็กอนุบาลไตห้วนัในโรงเรียนอนุบาลพบวา่ 
การศึกษาของผูป้กครองรายไดข้องครอบครัวมีอิทธิพลต่อการรับรู้เก่ียวกบัคุณภาพการจดัการศึกษา
ระดบัอนุบาลของผูป้กครองผูป้กครองท่ีมีการศึกษาแตกต่างกนัมีความพอใจในคุณภาพการจดั
การศึกษาระดบัอนุบาลแตกต่างกนัการรับรู้คุณภาพการจดัการศึกษาระดบัอนุบาลของผูป้กครอง
และความพอใจในคุณภาพการจดัการศึกษาระดบัอนุบาลของผูป้กครองเป็นความสัมพนัธ์ในเชิงบวก
และพบวา่ส่ิงอาํนวยความสะดวกและพื้นท่ีวา่งสถานท่ีตั้งหลกัสูตรปรัชญาการศึกษาคุณสมบติั 
ของครูและค่าใชจ่้ายเป็นส่ิงสาํคญัท่ีผูป้กครองใชใ้นการเลือกโรงเรียนอนุบาล 
 วทิเทเคอร์ (Whitaker, 1987) ไดศึ้กษาทศันะของผูป้กครองและผูบ้ริหารท่ีมีต่อการมี 
ส่วนร่วมของประชาชน บริเวณท่ีตั้งของโรงเรียนในเมือง เก่ียวกบัการวินิจฉยัสั่งการ หรือการตดัสินใจ
ด้านการศึกษา พบว่า ผูป้กครองรู้สึกว่าความไม่สะดวกในการรับรู้ขอ้มูลหรือประกาศเก่ียวกบั
โรงเรียนเป็นอุปสรรคสาํคญัต่อการมีส่วนร่วมในเร่ืองนโยบายการตดัสินใจทางการศึกษาแต่
ผูบ้ริหารกลบัเห็นวา่ ผูป้กครองยงัมีอิทธิพลต่อโรงเรียนแมจ้ะมีความสนใจนอ้ย จึงสรุปวา่ ชุมชน 
มีความสาํคญัและควรมีส่วนร่วมในการปรับปรุง ซ่ึงบุคลากรในโรงเรียนควรตระหนกัถึงและ
วางโครงการร่วมกนัใหบุ้คคลในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมกบัโรงเรียน 
 จากงานวจิยัดงักล่าวไม่วา่จะเป็นผูบ้ริหารหรือผูป้กครองก็ลว้นมีส่วนสาํคญัในการจดั
การศึกษาเพื่อพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา
ของเด็กปฐมวยั และปัจจยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงผูว้จิยัจะไดน้าํมาเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี 
เพื่อหาแนวทางการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยัให้สอดคล้องกบัความต้องการ 
ของเด็กปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 สรุปไดว้า่ปัจจยัในดา้นผูบ้ริหาร หากผูบ้ริหารมีภาวะผูน้าํท่ีดี จะทาํใหผู้บ้ริหารเกิด 
การพฒันาตนเองอยูเ่สมอ เม่ือผูน้าํเป็นตน้แบบแห่งการเรียนรู้ก็จะสามารถออกแบบหรือกาํหนด
นโยบายท่ีจะสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนภายในสถานศึกษาโดยมุ่งเนน้ท่ีพฒันาศกัยภาพ
ผูรั้บบริการอยา่งเตม็ศกัยภาพ เม่ือผูบ้ริหารมีกรอบนโยบายท่ีดีแลว้ตอบสนองต่อความตอ้งการ 
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ของผูรั้บบริการแลว้ ผูบ้ริหารก็มีหนา้ท่ีกระตุน้ให้นโยบายเกิดผลสาํเร็จโดยการสร้างแรงจูงใจ 
ใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชา(ครู) ปฏิบติัตามนโยบายดว้ย ความเต็มใจใหค้าํนึงถึงบทบาทหนา้ท่ีท่ีครูควร
ปฏิบติัร่วมดว้ย ส่ิงจาํเป็นของการบริหารงานปฐมวยั จะก่อใหเ้กิดผลสาํเร็จทางการพฒันาคุณภาพ
ไดต้อ้งอาศยัความร่วมมือกนัใน 3ส่วน คือ สถานศึกษา ครู และผูป้กครอง หากมีนโยบายท่ีดีแลว้ มี
ผูรั้บนโยบายแลว้จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความตอ้งการแลว้ แต่ขาดการใหค้วามร่วมมือ 
แรงสนบัสนุนจากผูป้กครอง อาจเป็นผลใหน้โยบายลม้เหลว ผูป้กครองควรมีส่วนร่วมในการ
จดัการเรียนรู้ ร่วมสนบัสนุน เป็นการสร้างความเขา้ใจในแนวทางเดียวกนั เพื่อส่งผลให้นกัเรียนเกิด
การพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนทั้ง 4ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
อยา่งครบถว้นสมบูรณ์ 
 ปัจจัยด้านครูผู้สอน 
 จรรยาบรรณ คาํว่า “จรรยาบรรณ” เป็นคาํท่ีใช้กนัอยู่ในวงการของวิชาชีพ ดังนั้น
ความหมายของจรรยาบรรณไดมี้นกัวชิาการดา้นน้ีใหไ้ว ้ดงัน้ี 
 ธีรศกัด์ิ อคัรบวร (2545, หนา้ 128) ไดก้ล่าววา่ จรรยาบรรณ หมายถึง ความประพฤติ 
ท่ีผูป้ระกอบวชิาชีพต่างๆ กาํหนดข้ึนเพื่อรักษาช่ือเสียง เกียรติคุณของวชิาชีพนั้นๆ โดยบญัญติัไว้
เป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีมีกฎหมายรับรอง เม่ือผูใ้ดมีความประพฤติผดิจรรยาบรรณ จาํตอ้งถูกลงโทษ
ตามกฎหมายดว้ยราชบณัฑิตยสถาน (2546, หน้า 289) ไดใ้ห้ความหมายของจรรยาบรรณไวว้่า 
จรรยาบรรณเป็นคาํนาม หมายถึง ประมวลความประพฤติท่ีผูป้ระกอบอาชีพการงานแต่ละอย่าง
กาํหนดข้ึนเพื่อรักษาและส่งเสริมเกียรติคุณ ช่ือเสียง และฐานะของสมาชิก อาจเขียนเป็นลายลกัษณ์
อกัษรหรือไม่ก็ได ้
 ยนต์ ชุ่มจิต (2554, หน้า 206) ได้กล่าวว่า จรรยาบรรณ หมายถึง ข้อกาํหนดท่ีสาํคญั
ประการหน่ึงในจาํนวนหลายๆ ขอ้ของการเป็นวชิาชีพหรือวชิาชีพชั้นสูงเน่ืองดว้ยจรรยาบรรณเป็น
ขอ้กาํหนดความประพฤติของสมาชิกในแต่ละวชิาชีพ จึงทาํใหจ้รรยาบรรณมีความสาํคญั ดงัต่อไปน้ี 
(พิชยั ไชยสงคราม, 2542, หนา้ 126) 
 1. ช่วยควบคุมมาตรฐานรับประกนัคุณภาพและปริมาณท่ีถูกตอ้งในการประกอบวชิาชีพ
ตามลกัษณะของงานแต่ละประเภทของวชิาชีพ 
 2. ช่วยควบคุมจริยธรรมของผูป้ระกอบอาชีพ ผูผ้ลิต และผูค้า้ เช่น มีความซ่ือสัตยสุ์จริต
และยติุธรรม เป็นตน้ 
 3. ช่วยส่งเสริมมาตรฐานคุณภาพและปริมาณท่ีดี มีคุณค่า และเผยแพร่ใหรู้้จกัเป็นท่ีนิยม
เช่ือถือได ้
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 4. ช่วยส่งเสริมจริยธรรมของผูป้ระกอบอาชีพและผูผ้ลิต เช่น ใหมี้เมตตา หิริโอตตปัปะ 
เป็นตน้ 
 5. ช่วยลดปัญหาอาชญากรรม ลดปัญหาการคดโกง ฉ้อฉล เอารัดเอาเปรียบ ความเห็นแก่ได ้
เห็นแต่ประโยชน์ส่วนตน เป็นตน้ 
 6. ช่วยใหเ้ห็นเด่นชดัยิง่ข้ึนในภาพพจน์ท่ีดีของผูมี้จริยธรรม เช่น การเสียสละ การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน มีความรับผิดชอบในหนา้ท่ีการงานและอาชีพ 
 7. ช่วยทาํหนา้ท่ีพิทกัษรั์กษาสิทธิตามกฎหมาย สาํหรับผูป้ระกอบวชิาชีพใหเ้ป็นไป 
อยา่งถูกตอ้งและยติุธรรม 
 จรรยาบรรณท่ีดีของครู 9 ประการ (ขอ้บงัคบัคุรุสภาวา่ดว้ยจรรยาบรรณของวชิาชีพ  
พ.ศ. 2556, 2556) 
 1. ครูต้องรักและเมตตาศิษย ์โดยให้ความเอาใจใส่ช่วยเหลือส่งเสริมให้กาํลังใจ 
ในการศึกษาเล่าเรียนแก่ศิษยโ์ดยเสมอหนา้  
 2. ครูตอ้งอบรม สั่งสอน ฝึกฝน สร้างเสริมความรู้ ทกัษะและนิสัยท่ีถูกตอ้งดีงามใหเ้กิด
แก่ศิษย ์อยา่งเตม็ความสามารถดว้ยความบริสุทธ์ิใจ  
 3. ครูตอ้งประพฤติ ปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ศิษยท์ั้งทางกาย วาจา และจิตใจ  
 4. ครูตอ้งไม่กระทาํตนเป็นปฏิปักษต่์อความเจริญทางกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์และ
สังคมของศิษย ์ 
 5. ครูตอ้งไม่แสวงหาประโยชน์อนัเป็นอามิสสินจา้งจากศิษยใ์นการปฏิบติัหนา้ท่ีตามปกติ 
และไม่ใชใ้หศิ้ษยก์ระทาํการใด ๆ อนัเป็นการหาผลประโยชน์ ใหแ้ก่ตนโดยมิชอบ  
 6. ครูย่อมพฒันาตนเองทั้งทางด้านวิชาชีพด้านบุคลิกภาพและวิสัยทศัน์ให้ทนัต่อ 
การพฒันาทางวทิยาการ เศรษฐกิจสังคมและการเมืองอยูเ่สมอ  
 7. ครูยอ่มรักและศรัทธาในวิชาชีพครูและเป็นสมาชิกท่ีดีต่อองคก์รวชิาชีพครู  
 8. ครูพึงช่วยเหลือเก้ือกลูครูและชุมชนในทางสร้างสรรค ์โดยยดึมัน่ในระบบคุณธรรม
สร้างความสามคัคีในหมู่คณะ  
 9. ครูพึงประพฤติ ปฏิบติัตน เป็นผูน้าํในการอนุรักษ ์และพฒันาภูมิปัญญา และวฒันธรรม
ไทย 
 ดงันั้น ครูมีความสาํคญัอยา่งยิง่ในการพฒันาการดา้นต่างๆ ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นร่างกาย 
ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา โดยการปลูกฝังความรู้ความคิดและจิตใจใหแ้ก่นกัเรียน 
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เพื่อท่ีจะไดเ้ติบโตเป็นพลเมืองดีและมีประสิทธิภาพ ครูจึงตอ้งประพฤติตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีทั้งกาย 
วาจา ใจ เป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียน และมีจรรยาบรรณอยูเ่สมอวา่เป็น “ครู” ตอ้งมีความประพฤติ
ดีเป็นแบบอยา่งแก่ศิษยแ์ละบุคคลทัว่ไป 
 การจดัประสบการณ์  
 สาํนกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543, หนา้ 23) ไดก้ล่าวถึง หลกัการจดั
กิจกรรมท่ีคาํนึงถึงตวัเด็กแต่ละคนซ่ึงมีความสนใจแตกต่างกนัจึงควรใหมี้กิจกรรมหลายประเภท 
ใหเ้หมาะสมกบัวยั ตรงตามความสามารถและความตอ้งการของเด็ก และจดัใหมี้ทั้งกิจกรรมท่ีใหเ้ด็ก
ได้ทาํเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ควรเปิดโอกาส ให้เด็กได้ริเร่ิมกิจกรรมด้วย ตนเอง
กิจกรรมท่ีจดัมีความสมดุล คือ ใหมี้ทั้งกิจกรรมในห้องเรียนและนอกห้องเรียน กิจกรรมท่ีเคล่ือนไหว
และสงบ ท่ีเด็กริเร่ิม และครูริเร่ิม ระยะเวลาในการจดักิจกรรมควรเหมาะสมกบัวยัมีการยดืหยุน่ได้
ตามความตอ้งการและความสนใจของเด็กควรเนน้ส่ือของจริงไดมี้โอกาสสังเกต สาํรวจ คน้ควา้ 
ทดลองแกปั้ญหาดว้ยตนเองมีโอกาสปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืนๆ และผูใ้หญ่ การจดัประสบการณ์
สาํหรับเด็กปฐมวยัจะไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อให้
เด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา 
 สมองของเด็กเล็กไดรั้บความสนใจในช่วงประมาณ 20 ปีท่ีผา่นมา เราไดเ้รียนรู้วา่สมอง
ถูกออกแบบมาเพื่อการเรียนรู้ คาํอธิบายเก่ียวกบัเร่ืองของสมองของเด็กเล็กช้ีชัดว่าการเช่ือมต่อ 
ของเซลล์สมองของเด็กปฐมวยัมีพฒันาการอย่างรวดเร็ว เครือข่ายเซลล์สมองท่ีเช่ือมต่อกันน้ี 
มีความสาํคญัมากต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กไดรั้บจะถูกป้อนเขา้สู่สมองของเด็ก และ
เป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเช่ือมต่อของเส้นใยประสาท เส้นใยประสาทและจุดเช่ือมต่อท่ีทาํงาน 
อยู่เสมอจะมีการสร้างไขมนัล้อมรอบ (Myelinization) ทาํให้การเคล่ือนไหวของกระแสไฟฟ้า 
ในเส้นใยประสาทเป็นไปอยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกนัไม่ให้เครือข่ายเส้น
ใยประสาทถูกกาํจดัไป (ทวศีกัด์ิ สิริรัตน์เรขา, 2549, หนา้ 98)  
 1. สมองสามารถทาํงานได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน (A parallel processor) และ 
การเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัสรีระทั้งหมดของร่างกาย สมองทาํงานเป็นระบบซ่ึงเป็นองคร์วม (A whole 
system) จะไม่แยกเรียนรู้เฉพาะทีละส่วน การจดัการศึกษาจึงต้องไม่จดัโดยแยกเป็นส่วนๆ 
ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของมนุษย ์
 2. ในช่วงแรกของชีวติสมองเติบโตอยา่งรวดเร็วมาก การเปล่ียนแปลงต่างๆ ของสมอง
เกิดจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม มนุษยแ์ต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงในสังคม ดงันั้น 
ความสัมพนัธ์ทางสังคมจึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
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 3. มนุษยมี์ความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติในการคน้หาความหมายของส่ิงต่างๆ 
ดงันั้น จึงตอ้งตอบสนองต่อความตอ้งการคน้หาความหมายดว้ยการไดส้าํรวจและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
 4. สมองจะทั้งรับรู้และทาํความเขา้ใจรูปแบบต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน แต่สมองจะสร้างและ
แสดงออกดว้ยรูปแบบของตวัเอง ดงันั้น การจดัการศึกษาจึงตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดก้าํหนด
รูปแบบในการเรียนรู้และทาํความเขา้ใจของตนเอง 
 5. อารมณ์มีผลต่อรูปแบบการเรียนรู้ อารมณ์และการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัไม่ได ้
ดงันั้น บรรยากาศท่ีเหมาะสมจึงเอ้ือใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 6. สมองทั้งสองซีกจะทาํงานอยา่งสัมพนัธ์กนัในทุกๆ กิจกรรม ซ่ึงทาํใหเ้ราไดรู้้วา่สมอง
จะทาํการแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนๆ และทาํความเขา้ใจโดยภาพรวม ดงันั้น การจดัการศึกษาท่ีดี 
ตอ้งตระหนกัถึงขอ้น้ี โดยการใหเ้รียนรู้เป็นภาพรวมและส่วนยอ่ย 
 7. การเรียนรู้ประกอบดว้ยจุดสนใจหลกัและรับรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัไปพร้อมๆ กนั ดงันั้น 
ในการจดัการศึกษาจึงจาํเป็นตอ้งใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ในทุกแง่มุม 
 8. การเรียนรู้เป็นไปโดยท่ีเกิดความตระหนกัในส่ิงท่ีกาํลงัเรียนรู้และไม่ไดต้ระหนกัวา่
เกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้อาจไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งทนัทีแต่ตอ้งใชเ้วลาท่ีค่อยๆเกิดข้ึน ดงันั้น การจดั 
การศึกษาจึงต้องออกแบบให้เอ้ือให้ผูเ้รียนได้ค่อยๆต่อเติมแนวคิด ทกัษะ และประสบการณ์ 
จนกระทัง่เกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ 
 9. มนุษยมี์วธีิจดัระบบความจาํ 2 แบบท่ีสาํคญั คือ ระบบการจาํเป็นมิติ และการท่องจาํ 
การเรียนรู้ท่ีอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียนจะเกิดจากระบบความจาํทั้งสองแบบน้ี ดงันั้น การเรียนรู้ 
จะเกิดจากส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน  
 10. ในช่วงตน้ของชีวติ สมองจะมีการเติบโตอยา่งรวดเร็วมากซ่ึงมีลกัษณะของ Hard 
wiring มีการสร้างเส้นใยประสาท และจุดเช่ือมต่อมากมาย ซ่ึงมีช่วงของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
ในเร่ืองต่างๆ (Windows of opportunity) แต่อยา่งไรก็ตาม สมองก็ไม่ไดจ้าํกดัหรือหยดุการ
เจริญเติบโต มนุษยจึ์งสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ ดงันั้น จึงควรจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบั 
Windows of opportunity และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 11. ความทา้ทายจะช่วยกระตุน้ให้ตอ้งการเรียนรู้ ส่วนความกลวัจะยบัย ั้งการเรียนรู้ ดงันั้น 
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนในบรรยากาศท่ีปราศจากความกลวั และมีความทา้ทายใหต้อ้งการเรียนรู้ 
 12. มนุษยทุ์กคนมีสมอง แต่สมองของแต่ละคนลว้นแตกต่างกนั ซ่ึงเกิดจากพนัธุกรรม
และส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น แต่ละคนจึงมีแบบแผนของการเรียนรู้ (Learning style) ความสามารถ และ
เชาวปั์ญญาท่ีแตกต่างกนั 
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 ดงันั้น การจดัประสบการณ์การเรียนรู้อย่างสอดคล้องกบัหลกัการทาํงานของสมอง 
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นเด็กเป็นศูนยก์ลาง เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเด็กมีอิสระ  
ในการเลือกเรียนตามความสนใจ และความสามารถ ไดฝึ้กคิด วเิคราะห์ วางแผน ปฏิบติัจริง และ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง มีโอกาสไดป้ฏิสัมพนัธ์และเรียนรู้จากบุคคลอ่ืน ไดท้าํกิจกรรมท่ีทา้ทาย 
และเกิดความสาํเร็จ ไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย อบอุ่น และยอมรับ และมีโอกาสนาํความรู้
ท่ีเรียนไปใช้อย่างมีความหมาย การที่จะทาํให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดการพฒันาทั้ง 4ด้าน 
ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญานั้น จึงตอ้งให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ต่างๆ อยา่งเหมาะสม 
โดยการจดัการเรียนรู้บนฐานของหลกัการเรียนรู้ของสมองและจิตของเด็ก 
 ส่ือ อุปกรณ์   
 ตามแนวคิดของเพียเจต ์(Piaget) เด็กท่ีมีอายุอยูใ่นช่วงปฐมวยัจะเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม 
คือถา้เด็กไดมี้โอกาสเห็น สัมผสั จบัตอ้งส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเองเขาก็จะเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจถึง
สภาพความเป็นจริงของส่ิงนั้นๆ  
 รีด และแพตเตอร์สัน (Read and patterson) ไดเ้สนอแนะเก่ียวกบัหลกัการเลือกส่ือ วสัดุ
อุปกรณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัไวว้่า “การเลือกส่ือ วสัดุอุปกรณ์ควรตอ้งคาํนึงถึงพฒันาการและ 
ความตอ้งการของเด็กในแง่ของการเรียนรู้ และนอกจากนั้นจะตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลดว้ย(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2521 อา้งถึงใน ประภาพรรณ สุวรรณศุข, 2553, หนา้ 102-104)  
ไดเ้สนอลกัษณะท่ีดีของของเล่นและอุปกรณ์ไวด้งัน้ี 
 1. เหมาะกบัขนาดและวยัของเด็ก 
 2. มีความมัน่คง ไม่แตกสลายง่าย ทนฟ้าทนฝน 
 3. ทาํดว้ยวสัดุท่ีไม่เป็นพิษเป็นภยัต่อเด็ก อาจทาํดว้ยไม ้พลาสติก หรือเหล็ก ใหร้ะวงัวสัดุ
ท่ีมีสารตะกัว่เจือปน หรือติดไฟไดง่้าย 
 4. มีความปลอดภยั ไม่มีเส้ียน หรือความคมท่ีจะเป็นภยัต่อเด็ก หา้มใชข้องเล่นท่ีทาํ 
ดว้ยแกว้ เพราะอาจแตกและเป็นอนัตรายต่อเด็ก 
 5. มีสีสันสวยงาม 
 6. มีการวางระบบออกแบบท่ีดี เล่นไดห้ลายคนและหลายจุดประสงค ์
 7. หาซ้ือไดง่้ายดว้ยราคาประหยดั หรืออาจทาํข้ึนมาไดเ้อง 
 8. มีวธีิการใชง่้ายๆ ไม่ยุง่ยาก 
 9. มีลกัษณะเร้าใจเด็กใหอ้ยากรู้อยากเห็นสนใจ ชวนใหคิ้ดคาํนึง ส่งเสริมให้เด็กเล่น 
อยา่งริเร่ิมสร้างสรรค ์ช่วยสร้างจินตนาการและแกปั้ญหา 
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 10. ควรไดมี้การทดลองใช ้แลว้มาปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปใชจ้ริง (โดยปกติบริษทัผูผ้ลิต
จะตอ้งทาํการวจิยัประเมินผลใหดี้เสียก่อนก่อนผลิตออกจาํหน่าย) 
 11. ช่วยพฒันากลา้มเน้ือ การเคล่ือนไหวและการใชมื้อ 
 12. ช่วยพฒันาวธีิการท่ีจะให้เด็กอยากอ่าน เขียน และทราบตวัเลข 
 13. ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโต เป็นตวัของตวัเอง ฝึกการทาํงานเป็นกลุ่ม และสัมพนัธภาพ
กบัสังคม 
 ประเภทของส่ือ วสัดุอุปกรณ์  การแบ่งประเภทของส่ือ วสัดุอุปกรณ์ สามารถแบ่งออกได้
เป็นหลายรูปแบบ แต่ในท่ีน้ีจะยกตวัอยา่งใหเ้ห็นเพียง 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
 1. แบ่งตามสถานท่ีท่ีเล่น ไดแ้ก่ การเล่นในร่ม และการเล่นกลางแจง้ 
  1.1 ในร่ม ส่ือ อุปกรณ์สาํหรับประเภทท่ีเล่นในร่มไดแ้ก่ การต่อรูปภาพ หุ่นจาํละออง 
ตุก๊ตา บล็อกไม ้โทรศพัท ์เคร่ืองครัว เคร่ืองเล่นพลาสติก กระดาษรูปทรงต่างๆ ฯลฯ 
  1.2กลางแจง้ ส่ือ อุปกรณ์สาํหรับประเภทท่ีเล่นกลางแจง้ไดแ้ก่ ชิงชา้ กระดานหก 
รถจกัรยาน ไมล่ื้น ราวไต่ เชือกโหน มา้หมุน ลูกบอล เชือกสาํหรับกระโดด เคร่ืองมือท่ีใชท้าํ 
สวนครัว ฯลฯ 
 2. แบ่งตามหมวดวชิา ส่ือ อุปกรณ์การเรียนการสอนครูควรจดัใหมี้ครบทุกหมวดวชิา 
ดงัน้ี 
  2.1 หมวดคณิตศาสตร์ ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ เคร่ืองตวง 
เคร่ืองวดั เคร่ืองชัง่ ลูกคิด รูปทรงเรขาคณิตต่างๆ แผนภูมิเลขคณิต บตัรตวัเลข แบบฝึกปฏิบติั 
เขียนเลข ฯลฯ 
  2.2 หมวดภาษาไทย ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดภาษาไทย ไดแ้ก่ บตัรคาํ แผนภูมิ
ตวัอกัษร และพยญัชนะ แบบเรียน หนงัสือท่ีมีภาพประกอบคาํหนงัสือนิทาน ตวัอกัษร ตวัพยญัชนะ
ท่ีเป็นไม ้หรือพลาสติก แบบฝึกปฏิบติัเขียนเส้น และเขียนตวัอกัษร ตรายางอกัษร พิมพดี์ด  
หุ่นกระบอก ฯลฯ 
  2.3หมวดวทิยาศาสตร์ ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ แผนภูมิ 
รูปภาพ ตูเ้ล้ียงปลา กรงเล้ียงสัตว ์สัตว ์ตน้ไม ้เมล็ดพืชต่างๆ แม่เหล็ก เลนซ์แวน่ขยาย ฯลฯ 
  2.4 หมวดสังคมศึกษา ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดสังคมศึกษา ไดแ้ก่ แผนท่ี 
ของชุมชนนั้นๆ แผนท่ีประเทศไทย ภาพชุด แผนภูมิ หุ่นกระบอก หนงัสือนิทานประกอบภาพ 
เคร่ืองแต่งกาย บา้นจาํลอง ศิลปะและหตัถกรรมของชุมชนต่างๆ ฯลฯ 
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  2.5 หมวดศิลปศึกษา ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใช้สาํหรับหมวดศิลปศึกษา ได้แก่ กระดาษสี 
กระดาษวาดเขียน ขาหย ัง่เขียนภาพ ดินสอดาํ ดินสอสีชนิดต่างๆ แป้ง ดินนํ้ามนั ดินเหนียว กรรไกร 
แปรงพูก่นั เศษวสัดุ พิมพช์นิดต่างๆ ฯลฯ 
  2.6หมวดดนตรี ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดดนตรีไดแ้ก่ เคร่ืองดนตรีประเภทต่างๆ 
ท่ีทางศูนยส์ามารถจดัหามาได ้เช่น กลอง ฉ่ิง ฉาบ ระฆงั ระนาด เปียโน ไมเ้คาะจงัหวะ กรับพวง 
กรับกรุ๋งกร๋ิง เคร่ืองเล่นเทป เคร่ืองเล่นแผน่เสียง ฯลฯ 
  2.7 หมวดพลานามยั ส่ือ อุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับหมวดพลานามยั ไดแ้ก่ รถจกัรยาน 
กระดานล่ืนมา้โยก เชือกกระโดด รถลาภ ห่วงยาง ลูกบอล เกือกมา้ ไมไ้ต่ เบาะ ยางรถยนต ์ฯลฯ 
 ดงันั้นส่ือ อุปกรณ์จึงมีความสาํคญัต่อพฒันาการทั้ง 4 ด้านของเด็กในวยัน้ีอย่างมาก
ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ถึงแมว้า่ส่ือ อุปกรณ์จะมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้
ของเดก็อยา่งมากเพียงใดก็ตาม แต่ถา้ครูไม่รู้หลกัในการเลือกส่ือ อุปกรณ์มาใช ้ก็อาจทาํใหส่ื้อ 
อุปกรณ์เหล่านั้นหมดคุณค่าไปได ้ในการเลือกส่ือ วสัดุอุปกรณ์นั้นไม่จาํเป็นจะตอ้งเลือกเอาแต่
อุปกรณ์ท่ีมีราคาแพง ควรเลือกหาอุปกรณ์ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินของตน ซ่ึงทาํไดง่้ายมาใชใ้ห้เป็นประโยชน์
มากท่ีสุด 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 คมคาย พลสมคัร (2544, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครู
ระดบัก่อนประถมศึกษา สังกดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี เก่ียวกบัพฤติกรรม 
การสอนของครูระดบัก่อนประถมศึกษา 4 ดา้น คือ ดา้นพฒันาการทางร่างกาย ดา้นการพฒันาการ
ทางอารมณ์-จิตใจ ดา้นพฒันาการทางสังคม และดา้นพฒันาการทางสติปัญญา ผลการวจิยัพบวา่ 
ครูผูส้อนท่ีสาํเร็จการศึกษาวิชาเอกอนุบาล มีพฤติกรรมการสอนท่ีส่งเสริมพฒันาการโดยรวมและ
รายดา้นทั้ง 4 ดา้น มากกวา่ครูท่ีสาํเร็จการศึกษาวชิาเอกอ่ืนอยา่งมีนยัยะสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05 
 ธงชยั วทิยากลู(2547,หนา้ 47) ไดศึ้กษาการพฒันาครูท่ีปรึกษาในการดาํเนินงานตาม
ระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนหว้ยลึกผดุงวิทยาอาํเภอสีคิ้วจงัหวดันครราชสีมาพบวา่เม่ือ
ดาํเนินการพฒันาครูท่ีปรึกษาโดยการฝึกอบรมการศึกษาเอกสารและการนิเทศแลว้พบวา่ครูท่ี
ปรึกษามีความรู้ความเขา้ใจและสามารถจดัเก็บข้อมูลนักเรียนเป็นระบบครอบคลุมทาํให้รู้จกั
นักเรียนมากข้ึน 
การแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มปกติและกลุ่มเส่ียง/มีปัญหามีความชดเจนการส่งเสริมนกัเรียน 
มีการจดักิจกรรมโฮมรูมและกิจกรรมอ่ืนๆท่ีหลากหลายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหามีการจดั
กิจกรรมการให้คาํปรึกษาอย่างต่อเน่ืองส่วนการส่งต่อนักเรียนยงัไม่มีการรายงานขอ้มูลการจดั
กิจกรรมดงักล่าวส่งผลใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมี์ระเบียบวนิยัมีคุณธรรมจริยธรรม 
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และไม่เข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติดผลการศึกษาค้นควา้ช้ีให้เห็นว่าการพฒันาครูท่ีปรึกษา 
ในการดาํเนินงานตามระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชก้ารฝึกอบรมการศึกษาเอกสารและ
การนิเทศทาํใหค้รูท่ีปรึกษามีความรู้ความเขา้ใจและสามารถดาํเนินงานจดักิจกรรมตามระบบ 
การดูแลช่วยเหลือนักเรียนการทาํงานเป็นระบบควรมีการนิเทศกาํกบัติดตามการปฏิบติังาน 
ตามระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อใหก้ารดาํเนินงานดงักล่าวมีประสิทธิภาพ
ยิง่ข้ึน 
 สเตรสเซอร์ (Strasser,1996,p. 2558-A) ไดศึ้กษาการเล่น ภาษา และปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคม ท่ีกระบะทรายของเด็กก่อนประถมศึกษา โดยใชเ้วลาเรียน 3เดือน โดยมีจุดประสงคว์า่ผูเ้ล่น
เป็นใครเล่นอย่างไร เกิดปฏิสัมพนัธ์อย่างไรบ้าง ด้านภาษา วสัดุ อุปกรณ์ การร่วมมือในการ
แก้ปัญหาเม่ือเกิดกรณีขดัแยง้ ตามทฤษฎีของเพียเจท ์(Piaget) โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ
การสังเกตเด็กทั้งชั้น ในขณะเล่นกระบะทรายของเด็กสามารถปรับใช้กบัการเล่นแบบอ่ืนได้ 
เช่น การเล่นบทบาทสมมุติ ทาํใหเ้ด็กมีความแตกต่างกนัระหวา่งเด็กท่ีชอบอยูต่ามลาํพงั กบัเด็กท่ี
ชอบแสดงออก เด็กจะรู้จกัปรับตวัในการเล่นร่วมกนั มีโอกาสไดแ้สดงออกและพฒันาการทั้ง
ทางดา้นภาษาและความคิดเห็นของตน ตลอดจนช่วยลดปัญหาความขดัแยง้ในการอยูร่่วมกนัไดท้าํให้
เกิดประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ มีรูปแบบในการเล่นท่ีหลากหลาย ทาํใหผ้ลของการจดักิจกรรม
ประสบความสาํเร็จ 
 จากงานวจิยัดงักล่าวไดว้า่ครูเป็นบุคคลสาํคญัในการจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาการ
ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาของเด็กปฐมวยั และปัจจยั
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงผูว้จิยัจะไดน้าํมาเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี เพื่อหาแนวทางการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็กปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 สรุปไดว้า่ปัจจยัในดา้นครูจรรยาบรรณเป็นเสมือนเคร่ืองกาํหนดบทบาทหนา้ของครู 
ท่ีพึงมีต่อศิษยต่์อการปฏิบติัตามวชิาชีพของตนอยา่งสุจริตชอบ หากครูมีการปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณ
ท่ีดีแลว้ครูจะคาํนึงถึงการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั จดักิจกรรมใหต้อบสนอง
ต่อความตอ้งการของผูเ้รียนในรูปแบบท่ีหลากหลาย คาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และ
ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดข้องเด็ก รวมไปถึงพฒันาการของสมองท่ีปรับเปล่ียนไปตามช่วงวยั 
ดว้ยความใส่ใจในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีดีใหก้บันกัเรียน กิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีส่ือ 
ท่ีตอบสนองสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ความปลอดภยัจากการใชส่ื้อในการเรียนรู้ ลว้นแลว้
ตอ้งเกิดจากความเอาใจใส่ของครูผูส้อนและการใหค้วามสาํคญัของวชิาชีพของตนเองอยา่งเตม็ท่ี 
เม่ือครูมีความเมตตาต่อศิษย ์รักใหค้วามอบอุ่นต่อศิษยไ์ดม้าก การรับรู้ก็มีมากจะเกิดเป็นแรงจูงใจ
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ทางบวกใหน้กัเรียนมีการพฒันาทั้ง 4 ดา้น ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา
อยา่งสมบูรณ์ 
 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
 อาคารสถานท่ี    
 ตามนโยบายของลกัษณะการบริหารสถานศึกษานั้นไดก้าํหนดนโยบายท่ีตอ้งนาํมาปฏิบติั
ใน 3 ลกัษณะ คือ นโยบายจากกรมและกระทรวง นโยบายดา้นการตอบสนองวตัถุประสงคแ์ละ
เกณฑม์าตรฐาน และนโยบายเฉพาะของสถานศึกษาในการพฒันาการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม
กบัสภาพทอ้งถ่ิน สาํหรับการบริหารดา้นอาคารสถานท่ีนั้น ผูบ้ริหารตอ้งยดึเกณฑท่ี์เก่ียวขอ้งกบั
ระเบียบของทางราชการท่ีกาํหนดเก่ียวกบัมาตรฐานโรงเรียนอนุบาล อาทิเช่น ระเบียบเก่ียวกบั 
การจดัอาคารอนุบาลของสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ และกาํหนดมาตรฐาน
โรงเรียนอนุบาลเอกชนของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เป็นตน้ นอกจากน้ีแลว้ 
ผูบ้ริหารยงัตอ้งพิจารณาถึงการจดัอาคารท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ฉพาะของสถานศึกษาและ
สภาพทอ้งถ่ิน ซ่ึงอาจพิจารณาถึงความเหมาะสมดงัท่ี (ศิริ เจริญวยั, 2519 อา้งถึงใน วฒันา ปุญญฤทธ์ิ
,2547, หนา้ 245-249) เสนอไวด้งัน้ี 
 ลกัษณะอาคาร มกัจะมีผูเ้สนอแนะว่าอาคารเรียนสาํหรับเด็กปฐมวยัควรเป็นอาคาร 
ชั้นเดียวหรือถา้เป็นอาคารหลายชั้น ห้องเรียนของเด็กปฐมวยัจะตอ้งอยูช่่วงล่าง ทั้งน้ี เพื่อความสะดวก
ในการทาํกิจกรรมและความปลอดภยัของเด็กและถา้หากมีอาคารหลายหลงั ความห่างของอาคารแต่
ละหลงันั้นจะห่างกนัประมาณ 4 เท่าของความสูงของอาคารนั้นๆ 
 ลกัษณะสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงตอ้งพิจารณาถึงเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี 
 1. สภาพแวดลอ้มทัว่ไป ท่ีจะมีผลกระทบต่อการทาํกิจกรรมในอาคาร อนัไดแ้ก่  
การกาํหนดสีภายในอาคาร แสงสวา่งภายใน เสียง และความร้อน ซ่ึงก่อนสร้างอาคารจะตอ้งศึกษา
วธีิแกปั้ญหาหรือป้องกนัล่วงหนา้ แต่ถา้เป็นอาคารเดิมตอ้งแกไ้ขปรับปรุงใหมี้ความเหมาะสม 
อยูเ่สมอ 
 2. สภาพแวดลอ้มดา้นภูมิอากาศ ไดแ้ก่ แสงแดด อุณหภูมิ ฝน และทิศทางลม มีผลต่อ 
การวางแผนอาคารใหอ้ยูใ่นทิศทางท่ีเหมาะสม 
 รูปแบบผงัของอาคารเรียน ควรพิจารณาใหเ้หมาะกบับริเวณเน้ือท่ีดงัน้ี 
 1. แบบปีก (Wing type) เป็นอาคารท่ีแยกเป็นปีกออกไปตามทิศทางท่ีเหมาะสมใชก้บั
เน้ือท่ีบริเวณแคบ มีทั้งแบบหลงัเด่ียวและหลงัคู่ 
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แบบหลงัเด่ียว 

 
 

     
   
  

 
 

แบบหลงัคู่ 
 
ภาพท่ี 2 รูปแบบผงัอาคารเรียนแบบปีก 
 
 2. แบบน้ิวมือ (Finger type) เป็นผงัอาคารท่ีมีลกัษณะคลา้ยน้ิวมือมีเฉลียงทางเดิน
ติดต่อกนัระหวา่งอาคารต่างๆท่ีสร้างไวเ้ป็นหลงัๆ ตามงบประมาณท่ีไดรั้บเป็นปีๆ ผงัอาคารแบบน้ี
เหมาะกบัเขตท่ีมีฝนตกชุก มีทั้งแบบท่ีใชก้บัภูมิประเทศเป็นท่ีราบและแบบภูมิประเทศท่ีเป็นเนิน 
 

 
แบบใชก้บัพื้นราบ 
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แบบใชก้บัภูมิประเทศท่ีเป็นเนิน 

 
ภาพท่ี 3 รูปแบบอาคารเรียนแบบน้ิวมือ 
 
 3. แบบกลุ่ม (Cluster type) คลา้ยแบบท่ี 1 แต่ทาํในลกัษณะเป็นหยอ่มๆ สาํเร็จรูป 
ตามงบประมาณท่ีไดรั้บในแต่ละคร้ัง อาคารแต่ละหลงัไม่ใหญ่โตนกัสามารถทาํไดส้องแบบ คือ 
แบบมีลานเล่นซ่ึงมีหลงัคาคลุม และแบบสนามติดอาคารภายนอก 
 

 
แบบมีสนามติดห้องเรียนภายนอกอาคาร 

 

 
แบบมีลานเล่นซ่ึงมีหลงัคาคลุม 

 
ภาพท่ี 4 รูปแบบอาคารเรียนแบบกลุ่ม 
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 4. แบบแกน (Core type) เป็นแบบท่ีมีเฉลียงและหอ้งนํ้า ห้องส้วมอยูก่ลางอาคาร แต่มี
ขอ้เสีย คือ ตอ้งนาํอุปกรณ์เคร่ืองช่วยดา้นแสง เสียง และความเยน็มาช่วยเพื่อให้เกิดความเหมาะสม
ของอาคาร อาคารแบบน้ีจะมีแบบเฉลียงอยูก่ลางและแบบหอ้งนํ้าห้องส้วมอยูต่รงกลาง 
 

 
แบบเฉลียงอยูก่ลาง 

 

 
แบบหอ้งนํ้าหอ้งส้วมอยูก่ลาง 

 
ภาพท่ี 5 รูปแบบอาคารเรียนแบบแกน 
 
 ดงันั้น อาคารสถานท่ี คือพื้นท่ีสาํหรับการทาํกิจกรรมของเด็ก เป็นการตอบสนอง 
ความตอ้งการพื้นฐานของเด็กในการดาํรงชีวิตและทาํกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะส่งผลต่อพฒันาการทั้ง  
4ดา้นของเด็ก ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ฉะนั้นจึงถือเป็นหนา้ท่ีของผูบ้ริหาร
จะตอ้งวางแผนการจดัอาคารสถานท่ีใหเ้หมาะสมกบัธรรมชาติของเด็ก 
 บรรยากาศ  
 บทบาทของผูบ้ริหารสถานศึกษาในดา้นการสร้างบรรยากาศท่ีดีใหเ้กิดข้ึนนั้น ไดแ้ก่  
การสร้างบรรยากาศดา้นกายภาพ ดา้นวชิาการ ดา้นบริหารและการจดัการซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 1. บรรยากาศดา้นกายภาพ ผูบ้ริหารมีหนา้ท่ีในการจดัการดา้นอาคาร สถานท่ี หอ้งเรียน 
และกิจกรรมตลอดจนบริเวณโดยทัว่ไปของสถานศึกษาให้อยูใ่นสภาพท่ีดีและเหมาะสมสามารถใช้
การไดต้ลอดเวลาทั้งน้ีรวมถึงการดูแล บาํรุงรักษา จดัการใหมี้ความสะดวก สะอาด สวยงาม 
น่าอยู ่จดัพื้นท่ีไดพ้อเพียงต่อความตอ้งการใชง้าน จดัหาวสัดุครุภณัฑใ์ห้พอเพียง จดัใหมี้ผูรั้บผิดชอบ
ดูแลดา้นอาคาร สถานท่ี และการบริการความสะดวกในการใชอ้าคารสถานท่ี 
 2. บรรยากาศดา้นวชิาการ ผูบ้ริหารมีหนา้ท่ีในการสนบัสนุนใหมี้การจดักิจกรรมและ
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัเด็ก และสนบัสนุนใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ภายใตบ้รรยากาศท่ีดีอนัไดแ้ก่  
การจดัประสบการณ์ท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง เด็กๆ ไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง และขณะเดียวกนั
ผูบ้ริหารตอ้งสร้างความเขา้ใจกบัครูวา่เด็กๆ จะเรียนรู้ไดดี้ในสถานการณ์ท่ีปราศจากความหวาดกลวั
หรือไม่สบายใจดงันั้นครูจึงควรมีการปฏิบติัต่อเด็กอยา่งนุ่มนวล แสดงออกดว้ยความรัก ความเมตตา
และเขา้ใจเด็ก นอกจากน้ีผูบ้ริหารตอ้งใหบ้ริการทางวชิาการแก่ครู อาทิเช่น การจดัหาวสัดุการสอน
ใหเ้หมาะสมและเพียงพอต่อความตอ้งการ และจดัใหมี้ผูดู้แลรับผดิชอบในการใหบ้ริการ การเก็บ
รักษาและการติดตามผลการใชใ้หเ้หมาะสมดว้ย 
 3. บรรยากาศการบริหารและการจดัการ (ธเนศ ขาํเกิด, 2533 อา้งถึงใน วฒันา ปุญญฤทธ์ิ, 
2547, หน้า318-319) ได้อธิบายว่า บรรยากาศด้านการบริหารการจดัการเป็นส่ิงสาํคญัอย่างยิ่ง  
แบบเปิด (Open climate) ซ่ึงเป็นบรรยากาศแห่งการใหเ้กียรติแก่กนัและกนัเช่ือถือเพราะจะมีผลถึง
บรรยากาศทุกๆดา้นในสถานศึกษา บรรยากาศดงักล่าวน้ีไดแ้ก่ บรรยากาศการบริหารไวว้างใจกนั 
เห็นอกเห็นใจและเกรงใจกัน ร่วมมือช่วยเหลือเก้ือกูลกนัทาํให้สมาชิกมีขวญัและกาํลงัใจ 
ในการปฏิบติังานสูง มีความรู้สึกอบอุ่นใจ รักผกูพนั มีความรู้สึกเป็นเจา้ของสูง มีความสนิทสนม
กลมเกลียวกนัมากกวา่การใชค้าํสั่งหรือการควบคุม มีกฎเกณฑ ์ระเบียบ แต่สามารถยดืหยุน่ได ้
ตามสถานการณ์ส่ิงท่ีจะก่อใหเ้กิดบรรยากาศดงักล่าวนั้นไดแ้ก่  
 1. คณะผูบ้ริหารจะตอ้งเป็นผูน้าํและแม่แบบในการสร้างบรรยากาศแบบเปิด 
 2. สร้างสัมพนัธภาพท่ีดีและมีความเป็นมิตรระหว่างบุคลากรในสถานศึกษาและ 
ผูท่ี้มาเยี่ยมเยียน จดัให้มีการประชุมอภิปรายเพื่อแก้ปัญหาและหาขอ้ยุติวางแนวปฏิบติัร่วมกนั  
จดัโครงการใหบุ้คลากรไดพ้บปะสังสรรคก์นัในโอกาสอนัควร 
 3. การสร้างขวญัและกาํลงัใจใหบุ้คลากร ทั้งในดา้นสวสัดิการ ดา้นกาํลงัใจ สนบัสนุน 
ใหบุ้คลากรไดมี้โอกาสเผยแพร่ผลงานหรือเพิ่มพูนความรู้ใหก้ารสนบัสนุนดา้นงบประมาณและ
วสัดุอุปกรณ์ในการดาํเนินงานต่างๆ อยา่งเหมาะสม 
 



53 

 ดงันั้นผูบ้ริหารท่ีจดัสภาพดา้นบรรยากาศภายในสถานศึกษาใหน่้าอยู ่อบอุ่นสร้าง
ความรู้สึกรักใคร่กลมเกลียวกนัระหวา่งบุคลากร จะทาํให้เกิดผลดีต่อการทาํงานและพฒันาการ 
ของเด็กทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา สามารถท่ีจะพฒันางานไปสู่
เป้าหมายท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งราบร่ืน 
 ดา้นโภชนาการ 
 โภชนาการท่ีดีสาํหรับเด็ก พลงังาน เป็นส่ิงจาํเป็นท่ีเด็กตอ้งการจากอาหารท่ีหลากหลาย 
เพื่อการเจริญเติบโตและพฒันาการท่ีดี โดยปกติแหล่งพลงังานหลกัคือ อาหารท่ีใหค้าร์โบไฮเดรต 
แต่ควรเลือกคาร์โบไฮเดรตเชิงซอ้นอยา่งขา้วกลอ้ง ผลิตภณัฑจ์ากธญัพืชขดัสีนอ้ย ขนมปังโฮลวที
พาสตา้โฮลวีท เป็นตน้ โปรตีนจาํเป็นมากสาํหรับการสร้างเน้ือเยื่อใหม่ ซ่อมแซม และทดแทน
เน้ือเยือ่ท่ีเส่ือมสภาพ แหล่งโปรตีนท่ีดี ไดแ้ก่ ปลานม และไข่ ส่วนไขมนัก็ขาดไม่ได ้แต่เด็กก็ตอ้งการ
ในปริมาณนอ้ยท่ีสุด ไม่วา่จะเป็นจากนํ้ามนัพืช เนย นม สุดทา้ยวติามินและเกลือแร่ เช่น แคลเซียม 
เหล็ก สังกะสี และไอโอดีน ทาํใหมี้ร่างกายเติบโตอยา่งเป็นปกติ และยงัช่วยใหร่้างกายไดไ้ดรั้บ
พลงังานจากสารอาหารตวัอ่ืนๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้น พอ่แม่จึงเป็นกาํลงัสาํคญัในการดูแล
เร่ืองอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ ควบคู่กบัการสอนเร่ืองการทานอาหารท่ีมีประโยชน์ใหก้บัลูก 
เพื่อเตรียมพร้อมกบัการเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพต่อไปในอนาคต 
 โรงเรียนสามารถพฒันากิจนิสัยทางโภชนาการในบางโรงเรียนจดัของวา่งสาํหรับเด็ก 
2เวลา มีเชา้และบ่าย รวมทั้งอาหารกลางวนั ของท่ีเด็กรับประทานควรจดัรายการเตรียมไว ้อาหาร
ควรมีคุณค่า ถูกส่วน น่ารับประทาน ขอ้เสนอแนะสาํหรับการจดัอาหารวา่งและอาหารมีดงัน้ี 
(เบญจา แสงมลิ,2550) 
 1. ผูใ้หญ่ควรเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อเด็กในการรับประทานอาหาร 
 2. บรรยากาศแวดลอ้มสะดวกสบาย และมีความสุข 
 3. สนบัสนุนเด็กใหท้ดลองอาหารท่ีเด็กยงัไม่เคยรับประทาน 
 4. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการจดัเตรียมอาหาร 
 5. สนบัสนุนเด็กใหช่้วยเหลือตนเองเท่าท่ีควรจะทาํได ้
 6. ใชเ้คร่ืองมือในการรับประทานท่ีเหมาะสมกบัเด็ก 
 7. ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัสุขนิสัยท่ีดีในการรับประทานอาหาร 
 เน้ือหาท่ีเตรียมใหเ้ด็กไดก้ระทาํกิจกรรมเพื่อสร้างลกัษณะนิสัยท่ีดีในดา้นน้ี ไดแ้ก่ 
 1. ส่วนต่างๆ ของร่างกายและการรักษาความสะอาด 
 2. การรักษาความสะอาดเคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองใช ้
 3. การรับประทานอาหารและสุขนิสัยในการรับประทานอาหาร 
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 4. การขบัถ่าย 
 5. การพกัผอ่นและการเล่น 
 6. การระวงัรักษาตวัใหป้ลอดภยัจากโรคภยัไขเ้จบ็และอุบติัเหตุ 
 7. การฝึกอิริยาบถท่ีดีในการนัง่ ยนื เดินและนอน 
 ปริมาณอาหารท่ีเรียกวา่เพียงพอ สาํหรับเด็กวยั 4-6 ปี 
 1. กลุ่มขา้ว+แป้ง วนัละ 5 ทพัพี 
 2. กลุ่มผกั วนัละ 3 ทพัพี 
 3. กลุ่มผลไม ้วนัละ 3 ส่วน (ผลไมแ้บบผล 1 ส่วนส้มผลกลาง 2 ผลหรือกลว้ยนํ้าวา้  
1 ผล,ผลไมแ้บบช้ินคาํเช่นมะละกอ แตงโม สับปะรด 1 ส่วน= 8 ช้ินคาํ) 
 4. กลุ่มนมวนัละ 2-3 แกว้ 
 5. กลุ่มเน้ือสัตว ์วนัละ 4 ชอ้นกินขา้ว 
 6. กลุ่มไขมนั นํ้ามนัวนัละ 5 ชอ้นชา (นํ้าตาล,เกลือ กินไดแ้ต่นอ้ย) 
 ดงันั้น การจดัประสบการณ์ด้านสุขภาพและการรักษาความปลอดภยั รวมความถึง
ประสบการณ์ท่ีสร้างนิสัยเด็กให้รู้จกัการพกัผ่อนท่ีถูกวิธี มีร่างกายแข็งแรง มีสุขนิสัยท่ีดีใน 
การรับประทาน การพกัผอ่น การขบัถ่าย และการรักษาความสะอาด นอกจากนั้นยงัปลูกฝังนิสัย 
ของเด็กให้รู้จกัช่วยตนเองและผูอ่ื้นใหป้ลอดภยัจากโรคภยัไขเ้จบ็ และมีสังคมนิสัยท่ีดี 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 วชิาญ สุวรรณวงษ ์(2549, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบการจดัส่ิงแวดลอ้ม 
ในโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ2 พบวา่ 1) การจดัส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ2 
ตามการรับรู้ของครู มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 2) ครูชายและครูหญิง มีความคิดเห็นต่อ
การจดัส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ และ 3) ครูท่ีมี
ประสบการณ์ต่างกนั มีความคิดเห็นการจดัส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ ยกเวน้ดา้นบริหารแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<.05) 
 สุมน อมรวิวฒัน์ (2530, หน้า 13) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพในปัจจุบนั และปัญหาด้าน 
การเรียนการสอนของครูประถมศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ บรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีลกัษณะทางกายภาพ
ท่ีอาํนวยความสะดวกต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สร้างความสนใจใฝ่รู้และศรัทธาต่อการเรียน 
นอกจากน้ีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มนกัเรียนและระหวา่งครูกบันกัเรียน ความรัก และศรัทธาท่ีครู
และนกัเรียนมีต่อกนั การเรียนท่ีร่ืนรมยป์ราศจากความกลวัและวติกกงัวล ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยสร้าง
บรรยากาศการเรียนไดดี้ 
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 เจงส์ (Jencks,1971) ไดศึ้กษาเร่ืองการแบ่งระดบัชั้นของสังคมและการศึกษาในระดบัสูง 
พบวา่ ผูท่ี้ไดศึ้กษาในโรงเรียนท่ีมีสภาพแวดลอ้มดีในเมืองจะมีโอกาสไดเ้ขา้ศึกษาต่อมากกวา่ผูท่ี้
เรียนในโรงเรียนท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีดอ้ยกวา่ในชนบท 
 จากงานวจิยัดงักล่าวถือวา่สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้มีส่วนท่ีจะส่งผลต่อพฒันาการ 
ทั้ง 4ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาของเด็กปฐมวยั และปัจจยั
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงผูว้ิจยัจะไดน้าํมาเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี เพื่อหาแนวทางการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็กปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 สรุปไดว้า่ปัจจยัในดา้นสภาพแวดลอ้มเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีผูบ้ริหารควรใหค้วามสาํคญั
หากมีการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมมีอาคารสถานท่ีท่ีดี มีพื้นท่ีใช้สอยท่ีตอบสนองต่อ 
ความตอ้งการท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ปฐมวยั มีพื้นท่ีจดักิจกรรม มีการคาํนึงถึงความปลอดภยั 
ท่ีอาจเกิดจากความซุกซนของเด็กท่ีมีตามช่วงวยั ส่งผลให้ครูมุ่งเนน้ในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ และสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดง่้าย เป็นการจูงใจใหผู้เ้รียนมีความตอ้งการ 
ท่ีจะเรียน สนุกกบัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความสุข นอกจากน้ีตอ้งคาํนึงถึงพฒันาการ ดา้นการเจริญเติบโต
ของเด็ก สารอาหารมีส่วนช่วยในการพฒันานกัเรียน ผูบ้ริหารควรมีการบริหารจดัการใหผู้เ้รียน 
ไดบ้ริโภคอาหารอยา่งถูกตอ้งตามหลกัโภชนาการ เพื่อการพฒันาทางร่างกายท่ีสมบูรณ์และแขง็แรงมี
ภูมิตา้นทาน เม่ือมีสถานท่ีท่ีเหมาะสมพร้อมบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีกระตุน้การเรียนแลว้ ผูเ้รียน
ไดรั้บสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์ ทาํใหผู้เ้รียนมีความพร้อมต่อการเรียนรู้ รับรู้ อยา่งสมบูรณ์ก็จะ 
ทาํใหผู้บ้ริหาร ครู และสถานศึกษาสามารถสร้างใหเ้ด็กเกิดการพฒันาการทั้ง 4ดา้น ดา้นร่างกาย 
ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาไดอ้ยา่งง่ายดาย 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพ 
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 สาํหรับ
วธีิการดาํเนินการวิจยั ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7. แนวทางการพฒันาดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การวจิยัคร้ังน้ี ไดศึ้กษากบัประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 112โรงเรียน โดยใชเ้ขตอาํเภอ จาํนวน 4 อาํเภอ 
ไดแ้ก่ อาํเภอพนสันิคม อาํเภอพานทอง อาํเภอเกาะจนัทร์ และอาํเภอบ่อทอง จาํนวนครูปฐมวยั
ทั้งหมด 221 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ปีการศึกษา 2559 กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งตามตารางของ
เครจช่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970, pp.608-610 อา้งถึงใน สมุทร ชาํนาญ, 2557, หนา้ 
83) ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 140 คน แลว้สุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling)  ตามอาํเภอ 
ดงัรายละเอียดตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 

อ าเภอ จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
พนสันิคม 94 59 
พานทอง 54 34 
บ่อทอง 42 27 
เกาะจนัทร์ 31 20 
รวม 221 140 
 
 3. ผูเ้ช่ียวชาญระดบัการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 3 ท่าน เพื่อสัมภาษณ์หาแนวทางการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ขอ้ท่ี 4 โดยวธีิการสุ่มแบบเจาะจง   
(Purposive sampling) 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นแบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณ์ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเอง เก่ียวกบัปัจจยัดา้นผูบ้ริหารปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยั
ดา้นสภาพแวดลอ้ม 
 1. แบบสอบถามความคิดเห็นครูปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรีเขต 2จาํนวน 140ชุด แบ่งแบบสอบถามออกเป็น 4 ตอน รายละเอียดของแบบสอบถาม 
ในแต่ละตอนดงัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกบัปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร มี 3ดา้น ประกอบดว้ย 
 1. ดา้นภาวะผูน้าํมี5 ขอ้ 
 2. ดา้นการสร้างแรงจูงใจ มี 5 ขอ้ 
 3. ดา้นการสร้างสายสัมพนัธ์กบัผูป้กครองมี5ขอ้ 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกบัปัจจยัดา้นครูผูส้อนมี 3ดา้น ประกอบดว้ย  
 1. ดา้นจรรยาบรรณของครู มี 5 ขอ้ 
 2. ดา้นการจดัประสบการณ์ มี 5 ขอ้  
 3. ดา้นส่ือ อุปกรณ์มี 5 ขอ้ 
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 ตอนท่ี 3 แบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกบัปัจจยัดา้นสภาพส่ิงแวดลอ้ม มี 3ดา้น 
ไดแ้ก่ 
 1. ดา้นอาคาร สถานท่ี มี 5 ขอ้ 
 2. ดา้นบรรยากาศ มี 5 ขอ้ 
 3. ดา้นโภชนาการ มี 5 ขอ้ 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
ระดบัปฐมวยั มี 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
 1. ดา้นร่างกาย มี 5 ขอ้ 
 2. ดา้นอารมณ์ มี 5 ขอ้ 
 3. ดา้นสังคม มี 5 ขอ้ 
 4. ดา้นสติปัญญา มี 5ขอ้ 
 แบบสอบถาม มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ของ 
Likert(1967) ดงัน้ี 
 5 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
 3 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
 2 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
 1 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
 2. แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน แบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น  
3 ตอน รายละเอียดของแบบสัมภาษณ์ในแต่ละตอนดงัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี1ขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์ขอ้มูลส่วนตวัของผูเ้ช่ียวชาญ
ทางดา้นการศึกษาปฐมวยั ไดแ้ก่ ช่ือ-นามสกุล ตาํแหน่งหนา้ท่ี หน่วยงาน และประสบการณ์ทางดา้น
การศึกษาปฐมวยั 
 ตอนท่ี 2สัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
ระดบัปฐมวยั  
 ตอนท่ี 3ขอ้เสนอแนะ 
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การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือเพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัได้
ดาํเนินการดงัน้ี 
 1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั จากเอกสาร ตาํราต่างๆ รวมทั้งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 
 2. ศึกษาแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
 3. สร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ใหค้รอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผล 
ต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั  
 4. นาํแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์  
เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) และรับขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแบบสอบถาม แลว้นาํ
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุ เพื่อตรวจสอบ 
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยวธีิหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค ์
(Index of item objective congruence: IOC)  
 

 โดยใชสู้ตร  IOC =  

 
 เม่ือ   IOC   หมายถึง  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง     
   ∑R หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทุกคน     
   N  หมายถึง  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 ซ่ึงมีการใหค้ะแนนดงัน้ี 
 ให ้ +1 คะแนน   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
 ให ้  0  คะแนน   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
 ให ้ -1  คะแนน   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
 ผลการพิจารณาคดัเลือกขอ้คาํถามในแต่ละดา้นท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้
มีค่าตั้งแต่ 0.60-1.00โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 3ใน 5มีผูท้รงคุณวฒิุ
จาํนวน 5 ท่าน โดยมีคุณสมบติั ดงัน้ี สาํเร็จการศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัมหาบณัฑิตสาขาการศึกษา
ปฐมวยั และมีประสบการณ์ดา้นการศึกษาปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 10ปีประกอบดว้ย 5ท่าน ดงัรายช่ือ
ต่อไปน้ี 
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  4.1 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ณฐมนต ์ คมขาํ  อาจารยป์ระจาํสาขาการศึกษาปฐมวยั 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.2 ดร.สุกลัยา สุเฌอ  อาจารยป์ระจาํสาขาการศึกษาปฐมวยั คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.3 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ศิรประภา พฤทธิกุล  อาจารยป์ระจาํสาขาการศึกษาปฐมวยั 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.4 อาจารยก์ลัยาณี อินตะ๊สิน  อาจารยป์ระจาํสาขาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.5 คุณครูอาํพร บุญเยน็หวัหนา้ฝ่ายวชิาการปฐมวยั  โรงเรียนชุมชนวดัหนองรี 
 5. นาํแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแลว้ไป ทดสอบใชก้บัครูปฐมวยั 
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน30คน 
แลว้นาํมาวเิคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ (Item discrimination power) เลือกในขอ้ท่ีมีค่าอาํนาจ
จาํแนกไม่นอ้ยกวา่ 0.2โดยใชส้ถิติวเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิ สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
product moment correlation) ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Item-total correlation) โดยใช้
โปรแกรมสาํเร็จรูปคอมพิวเตอร์ไดค้่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง.21-.81 
 6. นาํคาํถามทั้งหมดมาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) โดยหาค่า
สัมประสิทธ์ิอลัฟ่า (Alpha coeffecient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990, pp.202-204) โดยใช้
โปรแกรมสาํเร็จรูปคอมพิวเตอร์ ปรากฏวา่แบบสอบถามไดค้่าความเช่ือมัน่0.97 ซ่ึงแสดงวา่
แบบสอบถามฉบบัน้ีมีความคงเส้นคงวาในการวดัสูง และสามารถนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งได ้
 7. นาํแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบความเช่ือมัน่แลว้เสนอกรรมการท่ีปรึกษา  
เพื่อตรวจสอบพิจารณาเป็นขั้นตอนสุดทา้ย เพื่อจดัทาํเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล
ต่อไป 
 8. นาํแบบสัมภาษณ์ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปดาํเนินการเก็บขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญ
ทางดา้นการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 3ท่าน ดงัรายช่ือต่อไปน้ี 
  8.1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัมหาวทิยาลยั ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ ์ 
อาจารยส์าขาวชิาการศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยับูรพา 
  8.2 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหาร นางสาวอุษาวดี เหลืองอ่อน 
ผูบ้ริหารศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัเขาชะอางค์ 
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  8.3 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหารหวัหนา้ฝ่ายปฐมวยั นางชลลดา 
วดัโส หวัหนา้ฝ่ายปฐมวยัโรงเรียนชุมชนวดัหนองรี 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามลาํดบั ดงัน้ี 
 1. ขอหนงัสือจากภาควชิาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา  
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการวจิยัถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียน ในสังกดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 2. ผูว้จิยันาํแบบสอบถามพร้อมหนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลไปยงั
ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 จาํนวน 
140ฉบบั เพื่อจดัเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3. ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง นาํแบบสอบถาม
จาํนวน140ฉบบัไปเก็บขอ้มูล และไดรั้บแบบสอบถามคืน จาํนวน140 ฉบบั คิดเป็น100 %  
ของแบบสอบถามท่ีส่งไปทั้งหมด 
 4. หลงัจากไดข้อ้มูลจากแบบสอบถามแลว้ จะเร่ิมเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์
ผูเ้ช่ียวชาญ 3ฉบบั เพื่อหาแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล ไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ผูว้จิยันาํแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาลงรหสั ใหค้ะแนนตามนํ้าหนกัคะแนนแต่ละขอ้
และบนัทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์  เพื่อวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ 
 2. ทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลและนาํผลการคาํนวณมาวเิคราะห์ขอ้มูลตามความมุ่งหมาย 
และสมมติฐานของการศึกษาวจิยัต่อไป  
 3. เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนนของปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ปัจจยั
ดา้นสภาพแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัผูว้จิยักาํหนดเกณฑส์าํหรับวดั  
5ระดบั โดยหาค่าคะแนนเฉล่ีย ( X ) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนเป็นตวัช้ีวดั 
นาํมาเทียบกบัเกณฑ ์โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ียของบุญชม ศรีสะอาด (2554,  
หนา้ 121) ดงัน้ี 
  4.51-5.00  หมายถึง   อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  3.51-4.50  หมายถึง   อยูใ่นระดบัมาก 
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  2.51-3.50  หมายถึง   อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.51-2.50  หมายถึง   อยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00-1.50  หมายถึง   อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 4. เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนนของปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั จะใชต้วัเลขของค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ หากค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์
มีค่าเขา้ใกล-้1 หรือ 1 แสดงถึงการมีความสัมพนัธ์กนัในระดบัสูง แต่หากมีค่าเขา้ใกล ้0 แสดงถึง 
การมีความสัมพนัธ์กนัในระดบันอ้ย หรือไม่มีเลย สาํหรับการ พิจารณาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์
โดยทัว่ไปอาจใชเ้กณฑด์งัน้ี (Hinkle, 1998, p.118) ค่า rระดบัของความสัมพนัธ์ 
  .90-1.00  หมายถึง   มีความสัมพนัธ์กนัสูงมาก 
  .70-.90    หมายถึง   มีความสัมพนัธ์กนัในระดบัสูง 
  .50-.70    หมายถึง   มีความสัมพนัธ์กนัในระดบัปานกลาง 
  .30-.50    หมายถึง   มีความสัมพนัธ์กนัในระดบัตํ่า 
  .00-.30   หมายถึง   มีความสัมพนัธ์กนัในระดบัตํ่ามาก 
 5. นาํขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสัมภาษณ์มาสรุปหาแนวทางการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 ผูว้จิยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางคณิตศาสตร์สาํเร็จรูป โดยเลือก
เฉพาะวธีิวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการศึกษาคน้ควา้และทดสอบสมมติฐาน  
ดงัต่อไปน้ี 
 1. วเิคราะห์สถิติพื้นฐานโดยใชก้ารหาค่าคะแนนเฉล่ีย ( X ) และค่าความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD)  
 2. หาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นผูบ้ริหารปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยั 
ดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2โดยใชว้ธีิวเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
product moment correlation) 
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แนวทางการพัฒนาด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 วธีิการศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อบรรลุวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 4 ใชว้ธีิการสัมภาษณ์ ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นปฐมวยัแลว้หาแนวทางการพฒันาดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
ของเด็กปฐมวยั โดยมีคุณสมบติัแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดงัน้ี 
 1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัมหาวทิยาลยัประกอบดว้ยคุณสมบติัดงัน้ี 
สาํเร็จการศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัมหาบณัฑิตสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์ดา้นการศึกษา
ปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 10ปี  
 2. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหารประกอบดว้ยคุณสมบติัดงัน้ี สาํเร็จ
การศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์ดา้นการศึกษา
ปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 10ปี  
 3. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหารหวัหนา้ฝ่ายปฐมวยัประกอบดว้ย
คุณสมบติัดงัน้ี สาํเร็จการศึกษาไม่ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์
ดา้นการศึกษาปฐมวยัไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี  
 ประกอบดว้ย 3 ท่าน ดงัรายช่ือต่อไปน้ี 
 1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัมหาวทิยาลยั ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ ์
อาจารยส์าขาวชิาการศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยับูรพา 
 2. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหาร นางสาวอุษาวดี เหลืองอ่อน
ผูบ้ริหารศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัเขาชะอางค์ 
 3. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหารหวัหนา้ฝ่ายปฐมวยั นางชลลดา 
วดัโส หวัหนา้ฝ่ายปฐมวยัโรงเรียนชุมชนวดัหนองรี 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยเร่ิมจากการกาํหนดสัญลกัษณ์ท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล และเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 n  แทน จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 X  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
 SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 **  แทน การมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 r  แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
 p  แทน ค่าความน่าจะเป็น 
 Xx  แทน ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร โดยรวม 
 Xy  แทน ปัจจยัดา้นครูผูส้อน โดยรวม 
 Xz  แทน ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม โดยรวม 
 X1  แทน ภาวะผูน้าํ 
 X2  แทน การสร้างแรงจูงใจ 
 X3  แทน การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง 
 X4  แทน จรรยาบรรณ 
 X5  แทน การจดัประสบการณ์ 
 X6  แทน ส่ือ อุปกรณ์ 
 X7  แทน อาคาร สถานท่ี 
 X8  แทน บรรยากาศ 
 X9  แทน โภชนาการ 
 Y  แทน การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
 Y1  แทน ดา้นร่างกาย 
 Y2  แทน ดา้นอารมณ์ 
 Y3  แทน ดา้นสังคม 
 Y4  แทน ดา้นสติปัญญา 
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การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม 
ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบั
ปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์หาแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้น
สภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
ซ่ึงปรากฏผลดงัแสดงในตารางท่ี 2-13 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 โดยรวมและรายดา้น 
 

 

ปัจจัยด้านผู้บริหาร 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1.ดา้นภาวะผูน้าํ 4.350 0.712 มาก 2 
2. ดา้นการสร้างแรงจูงใจ 4.347 0.710 มาก 3 
3. ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง 4.657 0.574 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.451 0.665 มาก  
 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากยกเวน้ดา้น 
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การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย อนัดบั1 ไดแ้ก่ ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง 
 
ตารางท่ี 3 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นภาวะผูน้าํ 
 

 

ภาวะผู้น า 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1.ผูบ้ริหารต่ืนตวัและพฒันาตวัเองอยูเ่สมอ 4.207 0.818 มาก 5 
2. ผูบ้ริหารพฒันาบุคลิกภาพอยูเ่สมอ 4.393 0.707 มาก 3 
3. ผูบ้ริหารเป็นคนท่ีมีอารมณ์มัน่คง 
มีความเป็นผูใ้หญ่ 

 
4.336 

 
0.736 

 
มาก 

 
4 

4. ผูบ้ริหารสามารถมีปฏิสัมพนัธ์ไดก้บับุคคล 
ทุกระดบั 

 
4.407 

 
0.688 

 
มาก 

 
2 

5. ผูบ้ริหารสามารถส่ือสารใหท้่านเขา้ใจไดดี้ 4.407 0.610 มาก 1 
รวม 4.350 0.712 มาก  

 
 จากตารางท่ี 3พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ดา้นภาวะผูน้าํ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสามารถส่ือสารใหท้่านเขา้ใจไดดี้ 
สามารถมีปฏิสัมพนัธ์ไดก้บับุคคลทุกระดบั และผูบ้ริหารพฒันาบุคลิกภาพอยูเ่สมอ ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 4 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นการสร้างแรงจูงใจครู 
 

 

การสร้างแรงจูงใจครู 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ผูบ้ริหารกล่าวช่ืนชมครู เม่ือปฏิบติัหนา้ท่ี   
อยา่งเตม็ความสามารถและเกิดผลอนัดี 
ต่อสถานศึกษา/ ครู/นกัเรียน 

 
 

4.214 

 
 

0.812 

 
 

มาก 

 
 

4 
2. ผูบ้ริหารมีการให้โอกาสครู ใหค้าํแนะนาํ 
รายบุคคลและรายกรณี 

 
4.400 

 
0.676 

 
มาก 

 
2 

3. ผูบ้ริหารใหค้รูไดเ้ป็นผูอ้อกแบบการจดั 
การเรียนการสอนอยา่งเตม็ท่ี 

 
4.321 

 
0.732 

 
มาก 

 
5 

4. ผูบ้ริหารอาํนวยความสะดวกใหก้บัครู 
ในดา้นงบประมาณและอาคารสถานท่ี 
ตามความเหมาะสม 

 
 

4.400 

 
 

0.708 

 
 

มาก 

 
 

3 
5. ผูบ้ริหารจดักิจกรรมเพื่อลดความตึงเครียด 
จากการทาํงานในโอกาสท่ีเหมาะสม 

 
4.400 

 
0.621 

 
มาก 

 
1 

รวม 4.347 0.710 มาก  
 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นการสร้างแรงจูงใจครู โดยรวมอยูใ่นระดบัมากเม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารจดั
กิจกรรมเพื่อลดความตึงเครียดจากการทาํงานในโอกาสท่ีเหมาะสม ผูบ้ริหารมีการใหโ้อกาสครู 
ใหค้าํแนะนาํรายบุคคลและรายกรณี และผูบ้ริหารอาํนวยความสะดวกใหก้บัครูในดา้นงบประมาณ
และอาคารสถานท่ีตามความเหมาะสม ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง 
 

 

การสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ผูบ้ริหารมีการจดัประชุมแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นระหวา่งผูบ้ริหาร ครู และ 
ผูป้กครอง 

 
 

4.797 

 
 

0.493 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

1 
2. ผูบ้ริหารมีนโยบายเก่ียวกบัการศึกษา 
สภาพแวดลอ้มครอบครัวเด็กและ 
สานความสัมพนัธ์ชุมชน 

 
 

4.593 

 
 

0.667 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

5 
3. ผูบ้ริหารมีอธัยาศยัท่ีเป็นมิตรต่อผูป้กครอง 
ในทุกคร้ังท่ีพบกนั เช่น การไถ่ถาม การส่งยิม้ 
 เป็นตน้ 

 
 

4.729 

 
 

0.492 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

2 
4. ผูบ้ริหารจดัใหมี้ระบบช่วยเหลือผูป้กครอง 
ผา่นการช่วยเหลือเด็ก เช่น มีทุนสนบัสนุน 
เด็กเรียนดี ทุนปัจจยัยากไร้ เป็นตน้ 

 
 

4.607 

 
 

0.620 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

3 
5. ผูบ้ริหารเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดเ้ขา้มา 
มีส่วนร่วมรับรู้ และเขา้ใจหลกัการจดั 
การเรียนการสอนระดบัปฐมวยัท่ีเหมาะสม 

 
 

4.600 

 
 

0.597 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

4 
รวม 4.657 0.574 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง โดยรวม 
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรก
ได้แก่ ผูบ้ริหารมีการจดัประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง 
ผูบ้ริหารมีอธัยาศยัท่ีเป็นมิตรต่อผูป้กครองในทุกคร้ังท่ีพบกนั เช่น การไถ่ถาม การส่งยิม้ เป็นตน้  
ผูบ้ริหารจดัใหมี้ระบบช่วยเหลือผูป้กครองผา่นการช่วยเหลือเด็ก เช่น มีทุนสนบัสนุนเด็กเรียนดี  
ทุนปัจจยัยากไร้ เป็นตน้ ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 6 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นครูผูส้อนของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 โดยรวมและรายดา้น 
 

 

ปัจจัยด้านครูผู้สอน 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ดา้นจรรยาบรรณ 4.634 0.560 มากท่ีสุด 2 
2. ดา้นการจดัประสบการณ์ 4.631 0.560 มากท่ีสุด 3 
3. ดา้นส่ือ อุปกรณ์ 4.651 0.583 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.639 0.568 มากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 6 พบวา่ ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นส่ือ อุปกรณ์ 
 
ตารางท่ี 7 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นจรรยาบรรณ 
 

 

จรรยาบรรณ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ครูเป็นผูมี้ความรอบรู้ และแสวงหาความรู้ 
อยูเ่สมอ 

 
4.521 

 
0.640 

 
มากท่ีสุด 

 
5 

2. ครูมีความศรัทธาในวชิาชีพครู 4.671 0.568 มากท่ีสุด 2 
3. ครูเป็นผูท่ี้รับรู้และช่วยแกปั้ญหาของเด็กได ้ 4.657 0.533 มากท่ีสุด 3 
4. ครูเขา้ใจธรรมชาติและความตอ้งการของเด็ก 4.721 0.510 มากท่ีสุด 1 
5. ครูเป็นผูมี้อธัยาศยัดี ยิม้แยม้ ร่าเริง  
และเป็นมิตรต่อเด็ก 

 
4.600 

 
0.547 

 
มากท่ีสุด 

 
4 

รวม 4.634 0.560 มากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 7 พบว่า ปัจจยัด้านครูผูส้อน ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ด้านจรรยาบรรณ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูเขา้ใจธรรมชาติ
และความตอ้งการของเด็ก ครูมีความศรัทธาในวชิาชีพครู และครูเป็นผูท่ี้รับรู้และช่วยแกปั้ญหา 
ของเด็กได ้ตามลาํดบั 
 
ตารางท่ี 8 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นการจดัประสบการณ์ 
 

 

การจัดประสบการณ์ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัและ 
ไดแ้สดงความคิดเห็นระหวา่งทาํกิจกรรม 

 
4.514 

 
0.640 

 
มากท่ีสุด 

 
5 

2. ครูจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในวนัสาํคญั 
หรือเหตุการณ์ต่างๆตามสถานการณ์ได ้
อยา่งเหมาะสม 

 
 

4.657 

 
 

0.572 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

3 
3. ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยตอ้งคาํนึงถึง 
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

 
4.664 

 
0.531 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

4. ครูจดักิจกรรมท่ีหลากหลายและสอดคลอ้ง 
กบัพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก 

 
4.721 

 
0.510 

 
มากท่ีสุด 

 
1 

5. ครูประเมินพฒันาการเด็กหลงัทาํกิจกรรม 
ดว้ยการสังเกตพฤติกรรม 

 
4.600 

 
0.547 

 
มากท่ีสุด 

 
4 

รวม 4.631 0.560 มากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นการจดัประสบการณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูจดักิจกรรม 
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ท่ีหลากหลาย และสอดคลอ้งกบัพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยตอ้งคาํนึงถึง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล และครูจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในวนัสาํคญั หรือเหตุการณ์ต่างๆ
ตามสถานการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามลาํดบั 
 
ตารางท่ี 9 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียน 
 ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ดา้นส่ือ อุปกรณ์ 
 

 

สื่อ อุปกรณ์ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ครูนาํส่ิงท่ีใกลต้วัเด็กมาเป็นส่ือ 
ในการจดักิจกรรม 

 
4.750 

 
0.525 

 
มากท่ีสุด 

 
1 

2. ครูนาํนวตักรรม เทคโนโลยทีางการสอน 
ปฐมวยัมาประยกุตใ์ช ้

 
4.593 

 
0.634 

 
มากท่ีสุด 

 
5 

3. ครูใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย สามารถ 
เร้าความสนใจของเด็กได ้

 
4.714 

 
0.513 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

4. ครูไม่เลือกใชส่ื้อท่ีส่งเสริมความรุนแรง  
และใชค้าํพดูท่ีไม่เหมาะสม 

 
4.600 

 
0.644 

 
มากท่ีสุด 

 
4 

5. ครูเนน้ส่ือท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมมากกวา่ 
นามธรรม 

 
4.600 

 
0.597 

 
มากท่ีสุด 

 
3 

รวม 4.651 0.583 มากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 9 พบว่า ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นส่ือ อุปกรณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูนาํส่ิงท่ีใกล ้
ตวัเด็กมาเป็นส่ือในการจดักิจกรรมครูใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย สามารถเร้าความสนใจของเด็กได ้
และครูเนน้ส่ือท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรม ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 10 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   โดยรวมและรายดา้น 
 

 

ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ดา้นอาคาร สถานท่ี 4.350 0.716 มาก 3 
2. ดา้นบรรยากาศ 4.633 0.560 มากท่ีสุด 2 
3. ดา้นโภชนาการ 4.663 0.573 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.549 0.616 มากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 10 พบวา่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดยกเวน้ 
ดา้นอาคาร สถานท่ี อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 
อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นโภชนาการ 
 
ตารางท่ี 11 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นอาคาร สถานท่ี 
 

 

อาคาร สถานท่ี 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. โรงเรียนมีสนามเด็กเล่นท่ีจดัเป็นสัดส่วน 
ชดัเจน 

 
4.214 

 
0.812 

 
มาก 

 
5 

2. โรงเรียนมีสถานท่ีสาํหรับลา้งหนา้แปรงฟัน 
และมีหอ้งนํ้าท่ีสะอาดถูกสุขลกัษณะเหมาะสม 
กบัเด็กปฐมวยั 

 
 

4.393 

 
 

0.707 

 
 

มาก 

 
 

3 
3. โรงเรียนมีการออกแบบอาคาร สถานท่ี  
โดยคาํนึงถึงความปลอดภยัของนกัเรียน 
ในระดบัปฐมวยั 

 
 

4.329 

 
 

0.763 

 
 

มาก 

 
 

4 



73 

ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
 

 

อาคาร สถานที่ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

4. อาคารเป็นสีโทนเยน็หรือสีท่ีมีส่วน 
ในการพฒันาสมองของเด็ก(BBL) 

 
4.414 

 
0.678 

 
มาก 

 
1 

5. อาคารระบายความช้ืนไดดี้ มีอากาศถ่ายเท 
ไดส้ะดวก 

 
4.400 

 
0.621 

 
มาก 

 
2 

รวม 4.350 0.716 มาก  
 
 จากตารางท่ี 11 พบวา่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นอาคาร สถานท่ี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ อาคารเป็นสีโทนเยน็หรือสี 
ท่ีมีส่วนในการพฒันาสมองของเด็ก (BBL) อาคารระบายความช้ืนไดดี้ มีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 
และโรงเรียนมีสถานท่ีสาํหรับลา้งหนา้แปรงฟัน และมีหอ้งนํ้าท่ีสะอาดถูกสุขลกัษณะเหมาะสม 
กบัเด็กปฐมวยัตามลาํดบั 
 
ตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นบรรยากาศ 
 

 

บรรยากาศ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. หอ้งเรียนมีแสงสวา่งเพียงพอ 4.521 0.640 มากท่ีสุด 5 
2. ครูจดัหอ้งเรียนแห่งการเรียนรู้เปรียบเสมือน 
บา้น เช่น มีมุมอ่านหนงัสือ มุมบา้น  
มุมวทิยาศาสตร์ มุมบทบาทสมมุติ มุมบล็อก 
เป็นตน้ 

 
 
 

4.657 

 
 
 

0.572 

 
 
 

มากท่ีสุด 

 
 
 

3 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 

 

อาคาร สถานที่ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

3. ครูสร้างบรรยากาศภายในหอ้งเรียนใหมี้ 
ลกัษณะเสมือนครอบครัว เช่น การใหค้วามรัก 
การสานสัมพนัธ์ดว้ยการกอด เป็นตน้ 

 
 

4.679 

 
 

0.527 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

2 
4. ครูมีแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีสนุกสนานแปลกใหม่ กระตุน้ใหเ้ด็ก 
อยากเรียนรู้อยูเ่สมอ 

 
 

4.707 

 
 

0.516 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 

1 
5. ครูสร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้าง 
กฎเกณฑ ์และยอมรับในกฎเกณฑไ์ดภ้ายใต ้
ระบบขอ้ตกลง เช่น เราจะไม่ส่งเสียงดงั 
ขณะครูสอนหากส่งเสียงดงัจะตอ้งรับโทษ 
เป็นตน้ 

 
 
 
 

4.600 

 
 
 
 

0.547 

 
 
 
 

มากท่ีสุด 

 
 
 
 

4 
รวม 4.633 0.560 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 12 พบวา่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ด้านบรรยากาศ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูมีแนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานแปลกใหม่ กระตุน้ให้เด็กอยากเรียนรู้อยูเ่สมอ ครูสร้างบรรยากาศ
ภายในหอ้งเรียนใหมี้ลกัษณะเสมือนครอบครัว เช่น การใหค้วามรัก การสานสัมพนัธ์ดว้ยการกอด 
เป็นตน้ และครูจดัหอ้งเรียนแห่งการเรียนรู้เปรียบเสมือนบา้น เช่น มีมุมอ่านหนงัสือ มุมบา้น  
มุมวทิยาศาสตร์ มุมบทบาทสมมุติ มุมบล็อค เป็นตน้ ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นโภชนาการ 
 

 

โภชนาการ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
และถูกสุขลกัษณะ 

 
4.757 

 
0.521 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

2. ภาชนะเคร่ืองใชส้าํหรับรับประทานอาหาร 
อยูใ่นสภาพท่ีสะอาดอยูเ่สมอ 

 
4.641 

 
0.619 

 
มากท่ีสุด 

 
3 

3. นกัเรียนไดรั้บการปลูกฝังวนิยัและมารยาท 
ในการรับประทานอาหาร เช่น การลา้งมือ 
ก่อนรับประทานอาหารทุกคร้ัง และ 
การไม่คุยกนัระหวา่งรับประทานอาหาร 
เป็นตน้ 

 
 
 
 

4.743 

 
 
 
 

0.485 

 
 
 
 

มากท่ีสุด 

 
 
 
 

2 
4. นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารวา่ง ไดแ้ก่ นม 
ผลไม ้และขนมท่ีมีประโยชน์ทุกวนั 

 
4.600 

 
0.644 

 
มากท่ีสุด 

 
5 

5. นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารครบ 3 ม้ือทุกวนั 4.600 0.597 มากท่ีสุด 4 
รวม 4.633 0.573 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 13 พบวา่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ด้านโภชนาการ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนไดรั้บประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์ และถูกสุขลกัษณะ  นกัเรียนไดรั้บการปลูกฝังวินยัและมารยาทในการรับประทาน
อาหาร เช่น การลา้งมือก่อนรับประทานอาหารทุกคร้ัง และการไม่คุยกนัระหวา่งรับประทานอาหาร 
เป็นตน้ และภาชนะเคร่ืองใชส้าํหรับรับประทานอาหารอยูใ่นสภาพท่ีสะอาดอยูเ่สมอ ตามลาํดบั 
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 ตอนท่ี 2ผลการวเิคราะห์การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ซ่ึงปรากฏผลดงัแสดงในตาราง 14-18 
 
ตารางท่ี 14 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยัของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   โดยรวมและรายดา้น 
 

 

การพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. ดา้นร่างกาย 4.684 0.466 มากท่ีสุด 1 
2. ดา้นอารมณ์ 4.551 0.542 มากท่ีสุด 2 
3. ดา้นสังคม 4.379 0.600 มาก 3 
4. ดา้นสติปัญญา 4.374 0.597 มาก 4 

รวม 4.497 0.551 มาก  
 
 จากตารางท่ี 14 พบวา่ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก ยกเวน้ดา้นร่างกาย
และดา้นอารมณ์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 
อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย 
 
ตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นร่างกาย 
 

 

ด้านร่างกาย 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. นกัเรียนมีการพฒันา เจริญเติบโต สมวยั 4.621 0.501 มากท่ีสุด 3 
2. นกัเรียนมีการเคล่ือนไหวท่ีคล่องแคล่ว เดิน วิง่  
กระโดด และโหนได ้

 
4.693 

 
0.463 

 
มากท่ีสุด 

 
2 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

 

ด้านร่างกาย 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

3. นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือมือ สามารถบีบ 
หยบิ จบั ขยาํ คีบ ลงสีและเขียนได ้

 
4.779 

 
0.416 

 
มากท่ีสุด 

 
1 

4. นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือบริเวณปาก ล้ิน  
ดูแลฟัน ซ่ึงมีผลต่อการออกเสียง 

 
4.650 

 
0.479 

 
มากท่ีสุด 

 
4 

5. นกัเรียนผา่นการทดสอบสมรรถภาพ 
ทางดา้นร่างกาย 

 
4.679 

 
0.469 

 
มากท่ีสุด 

 
3 

รวม 4.683 0.466 มากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นร่างกาย โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือมือ 
สามารถบีบ หยบิ จบั ขยาํ คีบ ลงสีและเขียนได ้นกัเรียนมีการเคล่ือนไหวท่ีคล่องแคล่ว เดิน วิง่ 
กระโดด และโหน ได ้และนกัเรียนผา่นการทดสอบสมรรถภาพทางดา้นร่างกาย ตามลาํดบั     
 
ตารางท่ี 16 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นอารมณ์ 
 

 

ด้านอารมณ์ 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. นกัเรียนแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสม 
กบัสถานการณ์ 

 
4.500 

 
0.502 

 
มาก 

 
3 

2. นกัเรียนรู้จกัช่ืนชมความสามารถของตนเอง 
และผูอ่ื้น 

 
4.607 

 
0.490 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

3. นกัเรียนมีอธัยาศยั ร่าเริง แจ่มใส 4.771 0.421 มากท่ีสุด 1 
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ตารางท่ี 16 (ต่อ) 
 

 

ด้านร่างกาย 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

4. นกัเรียนไม่โวยวาย โมโหร้าย ทาํลายส่ิงของ 
หรือก่อกวนผูอ่ื้น 

 
4.457 

 
0.640 

 
มาก 

 
4 

5. นกัเรียนรู้จกัการอดทน 4.421 0.658 มาก 5 
รวม 4.551 0.542 มากท่ีสุด  

 
 จากตารางท่ี 16 พบวา่ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นอารมณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีอธัยาศยั ร่าเริง แจ่มใส 
นกัเรียนรู้จกัช่ืนชมความสามารถของตนเอง และผูอ่ื้น และนกัเรียนแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์ ตามลาํดบั         
 
ตารางท่ี 17 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นสังคม 
 

 

ด้านสังคม 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1. นกัเรียนปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง 4.450 0.554 มาก 4 
2. นกัเรียนเล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 4.379 0.605 มาก 2 
3. นกัเรียนรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลงั 4.371 0.592 มาก 3 
4. นกัเรียนเป็นไดท้ั้งผูใ้ห ้และผูรั้บ 4.357 0.576 มาก 4 
5. นกัเรียนมีสัมมาคารวะ (รู้จกัขอบคุณ ขอโทษ  
และทาํความเคารพผูท่ี้มีอายมุากกวา่) 

 
4.336 

 
0.674 

 
มาก 

 
5 

รวม 4.379 0.600 มาก  
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 จากตารางท่ี 17 พบวา่ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นสังคม โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนปฏิบติักิจวตัรประจาํวนั
ได้ด้วยตนเอง นักเรียนเล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได้ และนักเรียนรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลัง
ตามลาํดบั   
 
ตารางท่ี 18 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
   ระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
   ดา้นสติปัญญา 
 

 

ด้านสติปัญญา 
n = 140 

X̄  SD ระดับ อันดับ 

1.นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ 4.443 0.566 มาก 1 
2. นกัเรียนกลา้พดู และแสดงความคิดเห็น 4.393 0.596 มาก 2 
3. นกัเรียนมีไหวพริบ สามารถแกปั้ญหา 
เฉพาะหนา้ได ้

 
4.350 

 
0.574 

 
มาก 

 
4 

4. นกัเรียนมีทกัษะการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม 
และกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ 

 
4.357 

 
0.576 

 
มาก 

 
3 

5. นกัเรียนสามารถใชป้ระสบการณ์เดิม 
ในกระบวนการคิดวเิคราะห์ได ้

 
4.329 

 
0.673 

 
มาก 

 
5 

รวม 4.374 0.597 มาก  
 
 จากตารางท่ี 18 พบวา่ การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นสติปัญญาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์
นกัเรียนกลา้พดู และแสดงความคิดเห็น และนกัเรียนมีทกัษะการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม และ 
กลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ ตามลาํดบั   
 ตอนท่ี 3ผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบั
ปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ซ่ึงปรากฏผลดงัแสดงในตารางท่ี19-21 
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ตารางท่ี 19 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นผูบ้ริหารกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
   สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 

 
ปัจจัย 
ด้าน

ผู้บริหาร 

การพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย  
แปลผล Y1 Y2 Y3 Y4 Y 

r p r p r p r p r p 

X1 .402** .000 .408**. .000 .345**. .000 .331**. .000 .372**. .000 ระดบัตํ่า 
X2 .400** .000 .403**. .000 .339**. .000 .325**. .000 .367**. .000 ระดบัตํ่า 
X3 .436** .000 .403**. .000 .299**. .000 .285*. .001 .356* .000 ระดบัตํ่า 
Xx .413** .000 .405**. .000 .328**. .000 .314**. .000 .365**. .000 ระดบัตํ่า 

**p < .01 

 
 จากตารางท่ี 19 พบวา่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบั 
การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางท่ี 20 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นครูผูส้อนกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
   สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 

 
 

ปัจจัย 
ด้าน

ครูผู้สอน 

การพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย  
แปลผล Y1 Y2 Y3 Y4 Y 

r p r p r p r p r p 

X4 .321** .000 .468** .000 .314** .000 .294** .000 .349** .000 ระดบัตํ่า 
X5 .322** .000 .465** .000 .312** .000 .293** .000 .348** .000 ระดบัตํ่า 
X6 .426** .000 .406** .000 .294** .000 .281* .001 .352* .000 ระดบัตํ่า 
Xy .356* .000 .446** .000 .307** .000 .289** .000 .350** .000 ระดบัตํ่า 

**p < .01 
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 จากตารางท่ี 20 พบวา่ ปัจจยัดา้นครูผูส้อนโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบั 
การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางท่ี 21 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน 
  ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 

 
ปัจจัย 
ด้าน

สภาพแวดล้อม 

การพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย  
แปลผล Y1 Y2 Y3 Y4 Y 

r p r p r p r p r p 

X7 .402** .000 .408** .000 .345** .000 .331** .000 .372** .000 ระดบัตํ่า 
X8 .322** .000 .467** .000 .313** .000 .294** .000 .349** .000 ระดบัตํ่า 
X9 .445** .000 .388** .000 .296** .000 .283* .001 .353* .000 ระดบัตํ่า 
Xz .390* .000 .421** .000 .318** .000 .303* .000 .358** .000 ระดบัตํ่า 

**p < .01 

 
 จากตารางท่ี 21 พบวา่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบั
การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์หาแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
 ผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการศึกษาปฐมวยัจาํนวน 3ท่าน ไดแ้ก่  
 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัมหาวทิยาลยั ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ ์
อาจารยส์าขาวชิาการศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยับูรพา ตั้งอยูท่ี่ 169 ถนนลงหาดบางแสน ตาํบล 
แสนสุข อาํเภอ เมือง จงัหวดั ชลบุรี 20131 ทาํการสัมภาษณ์ท่ีสถานศึกษา เม่ือวนัท่ี 19 เมษายน  
พ.ศ. 2560 
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 ผลการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล สรุปประเด็น ไดด้งัน้ี 
 1. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกายจากการวิเคราะห์ 
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกาย ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  1.1ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางด้านร่างกาย 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ จดักิจกรรมไดม้ากมาย เพราะวา่การพฒันาทางดา้น
ร่างกายเราคาํนึงถึงการทรงตวัความสมดุลความคล่องแคล่วแลว้ก็เร่ืองความแขง็แรงของกลา้มเน้ือ
มดัใหญ่และกลา้มเน้ือมดัเล็ก ตอบสนองในเร่ืองของการพฒันาในแต่ละดา้นของกลา้มเน้ือ เช่น
กลา้มเน้ือใหญ่เราก็เนน้กิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดว้ิง่เล่นปีนป่ายกระโดดแลว้ก็ยนืหรือวิง่ซิกแซ็กเพื่อให้
เกิดความคล่องแคล่ว ส่วนในเร่ืองของกลา้มเน้ือมดัเล็กใชกิ้จกรรม เช่นกิจกรรมการร้อยจดักิจกรรม
การป้ันกิจกรรมการวาดดว้ยพูก่นัเพื่อใหเ้ด็กไดไ้ดฝึ้กการใชน้ิ้วมือ อุง้มือ ขอ้มือแลว้ก็กลา้มเน้ือ 
ส่วนต่างๆของมือใหส้ัมพนัธ์กบัตา 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...พฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยัเรามีแนวทางในการจดักิจกรรมมากมาย
เลยนะคะเพราะวา่การพฒันาทางดา้นร่างกายเราคาํนึงถึงการทรงตวัความสมดุลความคล่องแคล่ว
แลว้ก็เร่ืองความแขง็แรงของกลา้มเน้ือมดัใหญ่และกลา้มเน้ือมดัเล็กแนวทางในการจดักิจกรรม 
ก็ตอ้งตอบสนองในเร่ืองของการพฒันาในแต่ละส่วนของพฒันาการในแต่ละดา้นของกลา้มเน้ือ  
เช่นกลา้มเน้ือใหญ่เราก็เนน้กิจกรรมท่ีให้เด็กไดว้ิง่เล่นปีนป่ายกระโดดแลว้ก็ยนืหรือวิง่ซิกแซ็ก 
เพื่อใหเ้กิดความคล่องแคล่ว เร่ืองของการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่ใหส้ัมพนัธ์กบัร่างกายในส่วนอ่ืนๆ  
ส่วนในเร่ืองของกลา้มเน้ือยอ่ยหรือกลา้มเน้ือเล็กเราก็มีกิจกรรมเช่นกิจกรรมการร้อยจดักิจกรรม 
การป้ันกิจกรรมการวาดดว้ยพูก่นัเพื่อใหเ้ด็กไดไ้ดฝึ้กการใชน้ิ้วมืออุง้มือขอ้มือแลว้ก็กลา้มเน้ือ 
ส่วนต่างของมือใหส้ัมพนัธ์กบัตาค่ะ ควรจะสังเกตพฒันาการของเด็กแต่ละแต่ละดา้นก่อนแลว้ก็
วเิคราะห์ใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการตามวยัหลงัจากนั้นจึงจดักิจกรรมใหส่้งเสริมในแต่ละดา้น 
ของเด็กแต่ละบุคคลไม่ควรจะจดัเหมือนกนัทุกคนทุกวนัเพราะเด็กแต่ละคนมีพฒันาการแตกต่างกนั
การจดักิจกรรมก็ควรจะใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะแต่ละดา้นโดยครูอาจจะใชก้ารฝึกโดยครูกาํกบักบัการฝึก
โดยท่ีครูให้อิสระในการทาํกิจกรรมนะคะ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19เมษายน 2560) 
  1.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร กบัการให้ความสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้นร่างกาย
ของเด็กปฐมวยั   
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  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ มีความสาํคญัเป็นอยา่งมากถา้เด็กมีพฒันาการทางดา้น
ร่างกายท่ีไม่เหมาะสมตามวยั จะส่งผลใหพ้ฒันาการทางดา้นอ่ืนๆมีความบกพร่อง เช่น ถา้นัง่อยูก่บั
ท่ีเป็นเวลานานๆพฒันาการทางดา้นสมองก็จะพฒันาชา้ลงพฒันาการดา้นอารมณ์จิตใจเด็กก็ไม่ไดฝึ้ก
ในเร่ืองของการมีอารมณ์ต่อสถานการณ์นั้นๆ นอกจากน้ีในเร่ืองของโภชนาการสาํหรับเด็กปฐมวยั
ก็สาํคญัดว้ยเพราะเด็กท่ีไดรั้บโภชนาการท่ีเหมาะสมกบัวยัในแต่ละวนัจะส่งผลใหเ้ด็กมีสุขภาพ
ร่างกายแขง็แรงเติบโตข้ึนไดเ้หมาะสมตามวยั 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ครูมีความคิดเห็นวา่การพฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยัมีความสาํคญั
เป็นอยา่งมากถา้เด็กมีพฒันาการทางดา้นร่างกายไม่ดีหรือมีพฒันาการทางดา้นร่างกายท่ีไม่เหมาะสม
ตามวยัจะส่งผลใหพ้ฒันาการทางดา้นอ่ืนๆมีความบกพร่องหรือไม่เหมาะสมตามวยั ยกตวัอยา่งเช่น 
เด็กถ้าเกิดนั่งเรียนหรือนั่งอยู่กบัท่ีเป็นเวลานานๆพฒันาการทางด้านสมองก็จะพฒันาช้าลง
พฒันาการดา้นอารมณ์จิตใจเด็กก็ไม่ไดฝึ้กในเร่ืองของการมีอารมณ์ต่อสถานการณ์นั้นๆหรือ 
ในเร่ืองของการแบ่งปันทางดา้นสังคมการมีทกัษะในการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผใ่นการเล่นกบัเพื่อนใน 
การแบ่งปันของเล่นกบัเพื่อน ดงันั้นทางดา้นร่างกายจึงเป็นประเด็นแรกท่ีสาํคญันอกจากน้ีในเร่ือง
ของโภชนาการสาํหรับเด็กปฐมวยัก็สาํคญัดว้ยเพราะเด็กท่ีไดรั้บโภชนาการท่ีเหมาะสมกบัวยัและ 
มีจาํนวนเหมาะสมในแต่ละม้ือในแต่ละวนัจะส่งผลใหเ้ด็กมีสุขภาพร่างกายแขง็แรงเติบโตข้ึนได้
เหมาะสมตามวยัค่ะ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19 เมษายน2560) 
  1.3 ท่านคิดเห็นอยา่งไร?กบัคาํวา่ “เด็กท่ีขาดการฝึกกลา้มเน้ือมดัเล็กในวยัเด็กจะส่งผลต่อ
การเรียนรู้ในตอนโตอยา่งถาวร” เห็นดว้ยหรือไม่ และมีแนวทางการจดัการอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นดว้ย เพราะการขาดการฝึกกลา้มเน้ือมดัเล็กในวยัเด็ก 
จะส่งผลทางดา้นทกัษะ การใชท้กัษะการใชอ้วยัวะในตอนโต ครูมีกระบวนการช่วยฝึกและพฒันา
ใหก้บัเด็ก เช่นการร้อยลูกปัด การฉีกกระดาษเป็นช้ินใหเ้ล็กท่ีสุดและใหก้ารสร้างรูปโดยไม่มีแบบ 
เป็นตน้ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เด็กท่ีขาดการฝึกกล้ามเน้ือมดัเล็กในวยัเด็กจะส่งผลต่อการเรียนรู้ในตอนโต 
อย่างถาวรครูเห็นด้วยนะคะ เพราะว่า ถ้าเด็กไม่ได้ฝึกกล้ามเน้ือมดัเล็กในกล้ามเน้ือมดัเล็กเน่ีย 
นอกจากการใชมื้อ ใชอุ้ม้มือใชน้ิ้วมือทั้งน้ิวมือ แลว้ก็น้ิวเทา้เด็กก็จะมีผลในเร่ืองของความตอ้งหรือ
การทกัษะการใช้อวยัวะเหล่าน้ีเวลาท่ีเขาโตข้ึนเด็กบางคนในเร่ืองการหยิบจบักงัการใช้ทกัษะ
กลา้มเน้ืออุง้มือถือปลายน้ิวมือบางคนยงัไม่มีทกัษะในดา้นน้ีครูควรจะฝึกแลว้ก็พฒันาใหย้กตวัอยา่ง
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เช่น การให้เด็กร้อยลูกปัดร้อยใบไม ้ร้อยดอกไมห้รือให้เด็กไดฝึ้กเร่ืองการฉีกกระดาษเป็นช้ินเล็กๆ
ใหเ้ล็กท่ีสุด แลว้ก็สร้างรูปดว้ยตวัเองโดยท่ีครูไม่ไดมี้การออกแบบภาพไวก่้อนแลว้ค่อยใหเ้ด็ก 
มาปะติดแต่การท่ีเด็กไดฉี้ดแลว้ก็ปะดว้ยตวัเองเน่ีย เขาจะไดเ้ร่ืองของความคิดสร้างสรรคด์ว้ยเร่ือง
การวางแผนเร่ืองของการใชก้ลา้มเน้ือไดส้ัมพนัธ์กบัสายตาค่ะ...”(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 
19 เมษายน2560) 
 2. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์จากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์ ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  2.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์ 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เด็กปฐมวยัควรเนน้เร่ืองของการใชอ้ารมณ์ใหเ้หมาะสม
กบัสถานการณ์ เพื่อการส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์คุณครูควรจะให้เด็กไดแ้สดงอารมณ์ได้
อยา่งอิสระในทุกๆกิจกรรม เช่น กิจกรรมกลางแจง้เด็กจะไดล้งไปเล่นสนาม ไดแ้สดงอารมณ์ 
อยา่งชดัเจนวา่ไดห้วัเราะเตม็ท่ี ไดว้ิง่ไดแ้สดงอารมณ์ขณะท่ีมีขอ้ขดัแยง้กบัเพื่อน เป็นตน้ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่  
  “...เด็กปฐมวยัควรจะเนน้เร่ืองของการใชอ้ารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ อารมณ์
ของเด็กปฐมวยัมีทั้งอารมณ์รัก อารมณ์ชอบ อารมณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการในดา้นอ่ืนๆ เพราะฉะนั้น
การแสดงอารมณ์ของเด็กท่ีเห็นดว้ยดีใจเวลาท่ีประสบความสาํเร็จเกิดความภาคภูมิใจในตวัเองหรือ
ช่ืนชมขณะท่ีฟังนิทานไปดว้ยหรือมีอารมณ์ร่าเริงขณะท่ีเด็กเขาร้องเพลงเล่นกบัเพื่อนๆนั้น 
ในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์คุณครูควรจะให้เด็กได้แสดงอารมณ์ 
ไดอ้ยา่งอิสระในทุกๆกิจกรรมโดยเฉพาะกิจกรรมของเด็กปฐมวยัถา้เป็นกิจกรรมอิสระยกตวัอยา่ง
เช่นกิจกรรมกลางแจง้เด็กจะไดล้งไปเล่นสนามไดแ้สดงอารมณ์ไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ไดห้วัเราะเตม็ท่ีได้
วิง่ไดแ้สดงอารมณ์ขณะท่ีตอ้งมีขอ้ขดัแยง้กบัเพื่อนอะไรประมาณน้ีค่ะ...”(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,
สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2560) 
  2.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ มีความสาํคญั หากมีการศึกษาในเชิงลึก ซ่ึงมีหลายคน
ศึกษาในเร่ืองของ ความฉลาดทางอารมณ์(EQ) เด็กท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สามารถบ่งบอกไดถึ้ง
ความมุ่งมัน่ของเด็ก เด็กท่ีมีอารมณ์สมํ่าเสมอชดัเจน เด็กกลุ่มน้ีจะมีความมุ่งมัน่ในความทาํงาน  
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มีการยบัย ั้งชัง่ใจเวลาเจอเร่ืองขดัแยง้ ใชส้มองมากกวา่กาํลงั เพราะฉะนั้นพฒันาการทางดา้นอารมณ์
จะมีผลต่อการพฒันาในดา้นอ่ืนๆของเด็กในระดบัปฐมวยั 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ความสาํคญันะคะเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นอารมณ์ พฒันาการทางดา้นอารมณ์
และถา้เราดูในเชิงลึกนะคะมีหลายคนท่ีศึกษาเร่ืองอ่ืน EQ หรือ Emotional quotient นะคะ ไดอ้ยู ่
ในกลุ่มท่ีเป็น EQ เน่ียเขาจะเนน้ลงลึกไปถึงความมุ่งมัน่เด็กท่ีมีอารมณ์สมํ่าเสมอชดัเจนเด็กกลุ่มน้ี
เขาจะมีความมุ่งมัน่ในการทาํงานมีเร่ืองของการยบัย ั้งชัง่ใจเวลาท่ีเจอขอ้ขดัแยง้ไม่ใชก้าํลงัแต่จะใช้
สติปัญญาในการตดัสินใจในการวางแผนในการคิดมนัจะเช่ือมโยงไปสู่การทาํงานของสมอง
เพราะฉะนั้นอารมณ์เน่ียมนัมีผลต่อการพฒันาในดา้นอ่ืนๆของเด็กปฐมวยัมากเลย...”(ผูเ้ช่ียวชาญคน
ท่ี 1,สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2560) 
  2.3 ท่านคิดว่าการแสดงออกอย่างไรจึงถือเป็นส่ิงผิดปกติทางด้านอารมณ์ 
ของเด็กปฐมวยั และมีแนวทางการรับรู้และแกปั้ญหาอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ การแสดงออกท่ีผดิปกติทางดา้นอารมณ์มีหลายประเภท 
หากเป็นความผิดปกติทางดา้นร่างกายหรือมีปัญหาทางดา้นสุขภาพ จะมีอาการแสดงออกทางอารมณ์ 
เช่น กา้วร้าว เก็บกด นัง่น่ิงไม่แสดงออก ไม่พดู ชอบทาํร้ายตนเอง ทาํลายส่ิงของ หรือการคิดเชิงลบ
กบัผูอ่ื้น จะสมารถพฒันาได้โดยครูควรจะศึกษาลกัษณะของเด็กแต่ละคนให้เขา้ใจก่อนแล้ว 
จึงแกปั้ญหาในแต่ละดา้นซ่ึงการแกปั้ญหานั้นตอ้งมาจากการศึกษาประสบการณ์และถูกหลงัของเด็ก 
จึงจะสามารถแกปั้ญหานั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เด็กท่ีมีการแสดงออกท่ีผิดปกติทางดา้นอารมณ์ มีหลายประเภทบางคนการแสดงออก
เกิดจากภาวะของร่างกายยกตวัอย่างเช่นเด็กกลุ่มออทิสติกหรือเด็กกลุ่มที่เป็นปัญหาในเร่ือง 
ของพฤติกรรมบกพร่องค่ะ หรือเด็กท่ีมีปัญหาในเร่ืองของสุขภาพร่างกายเด็กกลุ่มน้ีจะมีความผดิ
ปกติในเร่ืองของอารมณ์ดว้ย อาการแสดงออกทางดา้นอารมณ์ก็จะแตกต่างกนัไปบางคนกา้วร้าว 
บางคนก็เก็บกดนัง่น่ิงไม่แสดงออกถามอะไรไม่พูดชอบทาํร้ายตวัเองชอบทาํร้ายส่ิงของหรือบางคนมี
ความคิดเชิงลบกบัผูอ่ื้น เด็กในกลุ่มน้ีถ้าสมมุติว่าเราได ้เขา้ไปมีส่วนท่ีจะพฒันาเด็กเราควรจะ
ศึกษาลกัษณะของเด็กแต่ละคนใหเ้ขา้ใจก่อนแลว้จึงจะแกปั้ญหาในแต่ละดา้นการแกปั้ญหาไม่ไดใ้ช้
การแกปั้ญหาครอบคลุมหรือเป็นบทเดียวกนัทุกคนทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประสบการณ์เดิมของเด็ก
เบ้ืองหลงัภูมิหลงัของเด็กวา่เด็กเป็นมาอยา่งไรเราจึงจะแกปั้ญหานั้นๆไดอ้ยา่งถูกตอ้งค่ะ...” 
(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19 เมษายน2560) 
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 3. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคมจากการวเิคราะห์พบวา่ 
แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคม ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  3.1ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสังคม 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ จดัตามช่วงวยัของเด็ก วยั 3 ขวบ เล่นกบัเพื่อน ท่ีเรียกวา่
การเล่นแบบคู่ขนาน วยั 4 ขวบ เร่ิมเล่นกบัเพื่อนเป็นกลุ่มๆ กลุ่มท่ีเป็นครอบครัวเด่ียวไม่มีพี่นอ้ง 
จะค่อนขา้งมีปัญหาในการวางตวั ครูควรจดัใหมี้กิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ล่นกบัเพื่อนบ่อยๆ ครูมีหนา้ท่ี
จดัสภาพแวดลอ้มให้เอ้ือจ่อการเรียนรู้ มีส่ือท่ีเหมาะสม ทา้ทายความสามารถของเด็ก กิจกรรม
การละเล่นไทยจะช่วยเร่ืองการเขา้สังคมและพฒันาพฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กให้ดีข้ึน 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...พฒันาการทางดา้นสังคมแนวทางในการจดักิจกรรมดา้นสังคมมีเยอะมากเด็กในวยั 
3 ขวบจะเร่ิมเขา้สังคมมีการเล่นกบัเพื่อนแต่เล่นขา้งกนัเขาเรียกวา่เล่นแบบคู่ขนานส่วน 4 ขวบ 
เด็กจะเร่ิมเล่นกบัเพื่อนนะเป็นกลุ่มๆ กลุ่มเด็กท่ีเป็นกลุ่มครอบครัวเด่ียวไม่มีพี่นอ้งกลุ่มน้ีจะลาํบาก
ในการเขา้เล่นกบัคนอ่ืนเด็กจะวางตวัลาํบากเลยตรงน้ีค่ะครูจะตอ้งมีแนวทางในการพฒันาหรือ 
จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ล่นกบัเพื่อนบ่อยๆ กิจกรรมท่ีดีสาํหรับเด็กก็คือกิจกรรมการเล่นตามมุมค่ะ 
กิจกรรมการเล่นตามโมงเน่ียเด็กจะไดฝึ้กการเล่นกบัเพื่อนอยา่งอิสระครูมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้ม
ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้มีส่ือท่ีเหมาะสมและมีส่ือ ท่ีเด็กสามารถนาํมาใช้ได้หลากหลายทา้ทาย
ความสามารถเล่นได้หลากหลายมากข้ึนอีกกิจกรรมหน่ึงก็น่าจะเป็นกิจกรรมกลางแจง้นะคะ 
เด็กได้เล่นร่วมกนัหรือกิจกรรมที่ควรจดัให้เช่นการละเล่นไทยก็จะช่วยให้เด็กได้ฝึกในเร่ือง 
ของการเขา้สังคมหรือพฒันาการทางดา้นสังคมดีข้ึนค่ะ...”(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19เมษายน
2560) 
  3.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้นสังคม
ของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นดว้ย เพราะเป็นพฒันาการเบ้ืองตน้ท่ีเด็กตอ้งฝึกฝน
ทกัษะชีวิต นาํไปสู่อนาคต ควรจะให้เด็กเติบโตอยูใ่นสังคม อยูใ่นสภาพแวดลอ้ม หรือบริบทวฒันธรรม
ของเด็กคนนั้น ไม่ควรจะมาอยูใ่นสภาพแวดลอ้มหรือสังคมท่ีครูกาํหนด 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...พฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัเป็นพฒันาการเบ้ืองตน้ท่ีเด็กๆ จะตอ้ง
ฝึกฝนทกัษะชีวติเพื่อจะนาํไปสู่ในอนาคต หลายคนไม่เขา้ใจเร่ืองของทกัษะชีวติของเด็กปฐมวยั
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มกัจะใช้วิธีการท่ีเหมือนๆกันกบัเด็กโต เด็กจะทาํอะไรเหมือนๆกันทุกอย่างหรือการเข้าอยู่ใน
กฎระเบียบซ่ึงไม่ควรใช้สาํหรับเด็ก ซ่ึงในประเทศฟินแลนด์การพฒันาเด็กเขา้จะเน้นเร่ือง 
ของความเป็นเด็กให้นานท่ีสุดเนน้ในเร่ืองของความเป็นตวัตนของเด็กแต่ละคนไม่เนน้การพฒันา
เด็กใหเ้ป็นรูปแบบเดียวกนัหรือเหมือนๆกนัทั้งหมด ดงันั้นการพฒันาทางดา้นสังคมของเด็ก 
ควรจะใหเ้ด็กเติบโตอยูใ่นสังคมอยูใ่นสภาพแวดลอ้มหรือ บริบทวฒันธรรมของเด็กคนคนนั้น 
หรือเด็กคนนั้นไม่ควรจะนาํใหเ้ด็กมาอยูใ่นสภาพแวดลอ้มหรือสังคมท่ีครูเป็นคนกาํหนดเท่านั้นค่ะ
...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19เมษายน 2560) 
  3.3 ท่านคิดวา่การใชเ้ทคโนโลยช่ีวยสอน เช่น การ์ตูน คลิปวดีีโอ รวมทั้งการท่ี
ผูป้กครองเล้ียงลูกดว้ยเทคโนโลยส่ีงผลต่อพฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัหรือไม่อยา่งไร 
และมีแนวทางปฏิบติัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ส่งผลใหพ้ฒันาการทางดา้นสังคมและมีปฏิสัมพนัธ์ 
ชา้ลง เพราะเด็กไม่เขา้ใจเร่ืองของการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ หากดูส่ือเป็นเวลานานๆอาจส่งผล 
ต่อสุขภาพทางกายของเด็กดว้ย หากครูหรือผูป้กครองตอ้งการใชส่ื้อ ควรอยูก่บัเด็กและใหเ้ด็ก
เรียนรู้จากส่ือเทคโนโลย ี15 นาทีเป็นอยา่งมาก เลือกส่ือท่ีมีความหมายใชส้าํหรับการพฒันาทกัษะ
ชีวติ ไม่ควรเลือกส่ือท่ีตนเองสบายแลว้เด็กนัง่น่ิงเป็นเวลานานอนัน้ีไม่ควร ควรใชส่ื้อเทคโนโลยี
เป็นการอธิบายรูปแบบอธิบายส่ิงต่างๆใหเ้ด็กเขา้ใจมากยิง่ข้ึน  
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่        
  “...ในการท่ีจะใชเ้ทคโนโลยีช่วยสอนเช่นการ์ตูนคลิปวีดีโอหรือการท่ีผูป้กครองใช้
เทคโนโลยหีากผูป้กครองเน่ียไม่ไดอ้ยูก่บัเด็กโดยตรงหรือไม่ไดอ้ยูร่่วมกบัเด็กในการเรียนรู้เหล่าน้ี 
ก็ไม่ควรเพราะเด็กยงัตดัสินใจไม่ได้นะคะ อีกประเด็นหน่ึงเด็กเรียนไม่เขา้ใจในเร่ืองของการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือเหล่าน้ีเพราะฉะนั้นมนัจะกลายเป็น การมีปฏิสัมพนัธ์ทางเดียวแลว้เด็กจะไม่ได้
เรียนรู้เร่ืองของการมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนรอบขา้งการรับสารในทางเดียวค่ะจะช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการ
ทางดา้นสังคมหรือการผลิตมีปฏิสัมพนัธ์ชา้ลง หากคุณครูหรือผูค้รองตอ้งการใชเ้ทคโนโลยคีวรจะ
อยูก่บัเด็กแลว้คุณจะให้เด็กเรียนรู้กบัเทคโนโลยเีหล่านั้นเน่ียประมาณ 15 นาทีนะคะเป็นอยา่งมาก
และควรจะสอนวธีิการเลือกเทคโนโลยเีพื่อประโยชน์ของตวัเด็กในแต่ละเร่ืองไม่ควรจะใหเ้ด็ก 
นัง่เปิดแลว้ก็ดูส่ือเหล่านั้นเป็นเวลานานๆโดยท่ีไม่ทาํอะไรเลยจะส่งผลถึงสุขภาพทางดา้นร่างกาย
ของเด็กดว้ยคะ การเลือกส่ือสาํหรับเด็กปฐมวยัผูค้รองและครูควรจะเลือกส่ือท่ีมีความหมายสาํหรับ
เด็กแลว้ก็ใชส้าํหรับการพฒันาทกัษะชีวติของเด็กดว้ยไม่ควรจะเลือกส่ือท่ีผูป้กครองหรือครูรู้สึกวา่ 
ตวัเองสบายมากกวา่ก็คือเปิดปุ๊บเด็กก็จะนัง่ดูอยา่งเดียวไม่ตอ้งทาํอะไรแลว้เด็กอยูน่ิ่งน่ิงไดน้าน 
อนัน้ีไม่ควรเพราะวา่การใชส่ื้อเทคโนโลยเีป็นการอธิบายรูปแบบอธิบายส่ิงต่างๆท่ีอยูร่อบตวัเด็ก 
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ใหมี้ความเขา้ใจมากยิง่ข้ึนนั้นผูป้กครองและครูควรจะใชส่ื้อใหเ้หมาะสมคะ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,
สัมภาษณ์, 19เมษายน 2560) 
 4. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา จากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  4.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เนน้ทกัษะการคิด ส่งเสริมใหเ้ด็กมีทกัษะการคิดรูปแบบ
ท่ีหลายหลาย ส่งเสริมดา้นภาษา การใชค้าํถาม ใชก้ระบวนการทาวิทยาศาสตร์ เรียนรู้ผา่นการคน้ควา้ 
การลงมือทาํ ไม่ควรให้นัง่ดูหรือนัง่เรียนพร้อมๆกนัเป็นเวลานานๆ จะทาํใหก้ระบวนการทางดา้น
สมองของเด็กถูกพฒันาไปในทางท่ีไม่เหมาะสม 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่      
  “...แนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาสติปัญญาของเด็กปฐมวยัเนน้ทกัษะการคิด 
คือทกัษะในเร่ืองของการคิดครูควรจะสอนหรือส่งเสริมใหเ้ด็กมีทกัษะดา้นของการคิดในรูปแบบ
ต่างๆส่งเสริมใหเ้ด็กใชภ้าษาในเร่ืองการใชค้าํถามส่งเสริมใหเ้ด็กไดใ้ชก้ระบวนการในการเรียนรู้ใน
รูปแบบต่างๆเช่นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฝึกให้เด็กได้สืบเสาะแสวงหาฝึกให้เด็ก 
ได้เรียนรู้ผ่านการค้นควา้ เรียนรู้ผ่านการลงมือกระทาํหรือผ่านในเร่ืองของการทาํงานต่างๆ 
ดว้ยตวัเขาเองไม่ควรให้เด็กนัง่อยูเ่ฉยๆแลว้มานัง่คดั ก-ฮ หรือมานัง่เรียนพร้อมๆกนัทั้งหมดเป็น
เวลานานๆซ่ึงทาํใหก้ระบวนการเรียนรู้ทางดา้นสมองของเด็กถูกพฒันาไปในทางท่ีไม่เหมาะสม...” 
(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2560) 
  4.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
สติปัญญาของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เนน้เร่ืองของพฒันาการทางดา้นต่างๆ เช่นการใชภ้าษา 
การพดูถูกตอ้งหรือไม่ การส่ือสารไดห้รือไม่ และการฟังแลว้เขา้ใจตามหรือไม่  
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่    
  “...ความสาํคญัของการพฒันาทางดา้นสติปัญญาเราควรจะเนน้ในเร่ืองของพฒันาการ
ในดา้นต่างๆของเด็กปฐมวยัเช่นการใชภ้าษา เด็กใชภ้าษาพดูไดถู้กตอ้งไหม ภาษาพดูของเด็ก 
เป็นประโยคหรือยงั ส่ือสารกบัคนอ่ืนรู้เร่ืองไหม ภาษาท่ีเด็กๆใชใ้นเร่ืองของการฟังคนอ่ืนเขาพูดเน่ีย
ฟังรู้เร่ืองหรือเปล่า หรือในเร่ืองของการอ่านเด็กไดอ่้านอะไร อ่านจากสภาพแวดลอ้มไหม อ่านจาก
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หนงัสือนิทานท่ีคุณครูเลือกแลว้วา่มนัมีประโยชน์หรือคุณครูใหเ้ด็กๆอ่านในส่ิงท่ีตวัเองเขียนอนัน้ีก็
จะเป็นประโยชน์กบัเด็กในอนาคต...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19เมษายน 2560) 
  4.3 ปัจจุบนัมีการแข่งขนักันอย่างมากสาํหรับการจดัการเรียนรู้ระดับปฐมวยั  
โดยสถานศึกษาหลายแห่งมีนโยบายให้เด็กอ่านออก เขียนได้ คาํนวณเป็นตั้งแต่ระดบัปฐมวยั  
ท่านคิดเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัหรือไม่ และมีแนวทางการปฏิบติัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ไม่เหมาะสม เพราะไม่เหมาะสมกบัพฒันาการของ 
เด็กปฐมวยั และขดัแยง้กบัหลกัการจดัการศึกษาของเด็กในวยัน้ี ซ่ึงควรจะเนน้ให้เด็กเป็นเด็ก เรียนรู้
แบบเด็ก คิดแบบเด็กทาํแบบเด็กเพื่อนาํผลท่ีไดม้าใชก้บัตวัเด็กเองในอนาคต เนน้กระบวนการเรียนรู้ 
ท่ีเด็กไดคิ้ดเอง ปฏิบติัเองการอ่านออกเขียนได ้คาํนวณเป็นควรจะอยูใ่นระดบัชั้น ประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 มากกวา่ในระดบัชั้นอนุบาล 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่     
  “...ในเร่ืองของการแข่งขนัในการจดัการศึกษาปฐมวยัใหเ้ด็กโดยมีนโยบายใหเ้ด็ก 
อ่านออกเขียนไดแ้ละคาํนวณเป็นตั้งแต่ปฐมวยัคิดวา่ส่ิงน้ีไม่เหมาะสมค่ะ เหตุผลก็คือแสดงวา่ 
ตวัผูจ้ดัการหาปฐมวยัไม่เขา้ใจ การจดัการศึกษาปฐมวยัเป็นอยา่งมากแลว้ก็ไม่เขา้ใจพฒันาการ 
ของเด็กในวยัน้ีวา่ควรจะทาํอะไรอยา่งไรการจดัการศึกษาของปฐมวยัจึงเป็นการแข่งขนัเชิงรูปธรรม
มองเห็นภาพแลว้ก็จบัภาพเหล่านั้นมาแข่งกนัแต่ไม่ไดคิ้ดถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนกบัเด็กในอนาคตการจดั
การศึกษาปฐมวยัท่ีถูกตอ้งควรจะให้เด็กเป็นเด็กและเรียนรู้แบบเด็กคิดแบบเด็กทาํแบบเด็กเพื่อนาํผล 
ท่ีไดม้าใชใ้นเร่ืองของอนาคตของเด็กเอง ในการจดักิจกรรมทั้งหลายก็เช่นกนัในการจดักิจกรรม
ควรจะเนน้ใหเ้ด็กเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตวัเขาเองเรียนรู้ดว้ยการท่ีเขาไดคิ้ดเองทาํเองปฏิบติัเองเพื่อเขา
จะไดเ้ป็นแนวทางในการนาํไปใชใ้นอนาคตนะคะ ส่วนในเร่ืองของการอ่านออกเขียนไดข้องเด็ก
ปฐมวยัเด็กควรจะเร่ิมจากการภาพอ่านนิทานหรืออ่านส่ิงท่ีอยูร่อบตวัและท่ีสาํคญัครูจะตอ้งเขา้ใจ 
ในเร่ืองของภาษาจะไดเ้สนอแนะหรือบอกเด็กไดว้า่ภาษาเหล่านั้นถูกหรือไม่ถูกหรือควรจะใชภ้าษา
อะไร การเขียนก็เช่นกนัควรจะเป็นเขียนอยา่งอิสระจนกระทัง่เด็กไดเ้ขา้สู่กระบวนการแลว้ก็เขียน
เป็นเร่ืองราวในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 ไม่ใช่อนุบาลส่วนการคาํนวณน่าจะเป็นเร่ืองของพื้นฐาน
ทกัษะทางคณิตศาสตร์เช่นการนบั การจาํแนก การเปรียบเทียบมากกวา่มาคาํนวณบวกลบคูณหาร
ซ่ึงยงัไม่เหมาะสาํหรับเด็กในระดบัปฐมวยัค่ะ แนวทางในการจดัง่ายๆนะคะสาํหรับเร่ืองน้ีเช่น
คุณครูอาจจะมีกิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ล่นในมุมอ่านคุณครูก็เพิ่มเร่ืองของส่ือในการเขียนเขา้ไปเช่นมี
ดินสอสี มีสีเทียนอยูใ่นมุมเพื่อใหเ้ด็กไดว้า่ภาพ อ่านนิทานท่ีเด็กเขาไดอ่้านไปแลว้เขียนช่ือนิทาน
หรือมีตวัละครตวัตุ๊กตาหมีหุ่นมือเพื่อให้เด็กได้เล่าเร่ืองมีฉากนิทานเพื่อให้เด็กนาํมาเสริมแต่ง
พฒันาการของตวัเองให้มากข้ึนตรงน้ีจะช่วยในเร่ืองของพฒันาการทางภาษาส่วนทกัษะเร่ืองการอ่าน 
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ครูอาจจะมีช่วงเวลาให้เด็กไดฝึ้กอ่านดว้ยตวัของเขาเองฝึกทกัษะเร่ืองการอ่านเช่นกนัหยบิหนงัสือ
หยบิยงัไง การจบัหนงัสือจบัยงัไง การเปิดหนงัสือ การเก็บหนงัสือท่ีถูกตอ้ง ส่วนการเขียนก็เนน้
เร่ืองการเขียนอิสระเป็นหลกันะคะ ไม่ควรเนน้เร่ืองของการเขียนตามแบบหรือเขียนตามแบบฝึกหดั
ท่ีมีขายในทอ้งตลาดคะ ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1,สัมภาษณ์, 19เมษายน 2560) 
 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหาร นางอุษาวดี เหลืองอ่อน ผูบ้ริหาร 
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัเขาชะอางคต์ั้งอยูท่ี่ หมู่ 4 ตาํบล พลวงทอง อาํเภอ บ่อทอง จงัหวดั ชลบุรี 
20270ทาํการสัมภาษณ์ท่ีสถานศึกษา เม่ือวนัท่ี 20 เมษายน พ.ศ. 2560 
 ผลการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล สรุปประเด็น ไดด้งัน้ี 
 1. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกายจากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกาย ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  1.1ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ส่งเสริมไดห้ลากหลาย ปล่อยใหเ้ล่นอิสระ เพื่อใหเ้ด็ก
ไดใ้ชทุ้กส่วนของร่างกาย ให้เล่นตามธรรมชาติ ให้อยูก่บัธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด เล่นกบัตน้ไม ้
เป็นการออกกาํลงักาย ใชค้วามคิดสร้างสรรคข์องตนเอง โดยครูจะเป็นผูจ้ดัเตรียมส่ืออุปกรณ์ไว ้
ใหเ้ด็กอยา่งหลากหลายใหเ้ด็กไดใ้ชจิ้นตนาการของตนเองในการเลือกเล่นส่ิงของ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เราสามารถส่งเสริมไดห้ลากหลาย อยา่งเช่นเชา้ข้ึนมาเรารับเขามาแลว้เน่ีย เราก็ 
จะปล่อยให้เขาเล่นอิสระ เพื่อท่ีเขาจะได้ใช้ร่างกายของเขาทุกส่วน เช่นให้เขาไปเล่นของเล่น 
 เราจะมีของเล่นให้เขาแล้วก็ให้เขาได้เล่นตามธรรมชาติ โดยเราจดัมุมธรรมชาติให้เขาได้เล่น  
มีตน้ไม ้ดอกไม ้ใหอ้อกไปวิ่งเล่น ใหอ้ยูก่บัธรรมชาติมากท่ีสุด ไดจิ้นตนาการ เป็นการออกกาํลงั
กายไปดว้ยในตวั...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  1.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
ร่างกายของเด็กปฐมวยั   
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ วยัน้ีเป็นวยัท่ีตอ้งการการเจริญเติบโตมากท่ีสุด การท่ีเด็ก
ไดเ้ล่นเป็นส่วนสาํคญัใหเ้ด็กไดพ้ฒันาดา้นร่างกายและทุกๆส่วนไปพร้อมๆกนั 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...คือเด็กในวยัน้ีเป็นวยัท่ีตอ้งการเจริญเติบโตมากท่ีสุด เพราะฉะนั้นการท่ีให้เขา 
ไดเ้ล่น ไดเ้รียนรู้ส่ิงต่างๆรอบตวั ถือวา่เป็นการพฒันาการทางดา้นร่างกาย พฒันาการทางสมอง 
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ไปในตวั คือสามารถทาํไดทุ้กอยา่ง ในการเล่นของเด็กเน่ียเขาสามารถใชทุ้กส่วนของร่างกาย 
ไดห้มดเลย...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  1.3ท่านคิดเห็นอยา่งไรกบัคาํวา่ “เด็กท่ีขาดการฝึกกลา้มเน้ือมดัเล็กในวยัเด็ก 
จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในตอนโตอยา่งถาวร” เห็นดว้ยหรือไม่ และมีแนวทางการจดัการอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นดว้ย หากเด็กไม่ไดรั้บการพฒันาทางดา้นกลา้มเน้ือ
จะทาํให ้เด็กมีพฒันาการชา้ เราตอ้งพยายามใหเ้ขาไดฝึ้กเยอะๆจากกิจกรรม ป้ันดินนํ้ามนั ระบายสี 
โยนลูกบอล ดูจากความพร้อมของเด็กแบ่งกลุ่มส่งเสริมพฒันาการเป็นรายกลุ่ม 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เห็นดว้ย เพราะถา้เราปล่อยใหเ้ขาไม่ไดมี้การใชก้ลา้มเน้ือทุกส่วนแลว้เน่ีย พฒันาการ
ของเขาจะชา้ พยายามท่ีจะให้เขาไดฝึ้กเยอะๆ เช่น ใหป้ั้นดินนํ้ามนั ใหเ้ขาระบายสี โยนลูกบอล  
ในหน่ึงวนัเราอาจจะจดัไม่ครบ6กิจกรรมหลกั เราก็สามารถท่ีจะจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการ
ดา้นร่างกายได ้โดยเราดูความสามารถของแต่ละคนเพราะแต่ละคนจะมีความพร้อมไม่เหมือนกนั 
บางคนกลา้มเน้ือมดัเล็กก็จะคล่องแคล่ว บางคนกลา้มเน้ือมดัใหญ่ไม่คล่องแคล่ว เราก็จะแบ่งกลุ่ม
ใหเ้ขาเล่นตามความสามารถของเขา ให้เขาไดใ้ชจิ้นตนาการของตนเอง...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,
สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
 2. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์จากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์ ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  2.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์ 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ใหเ้ด็กไดเ้รียนดนตรี เปิดเพลงเร็ว เพลงชา้ ใส่จงัหวะ 
ชวนเขาเตน้ เตน้ตามจิตนาการ ก่อนนอนก็มีการใชเ้พลงกล่อมก่อนนอน 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่  
  “...ให้เขาได้เรียนดนตรี เปิดดนตรี เพลงเร็ว เพลงช้า ให้เขาหัดฟัง ชวนเขาเตน้  
ชวนเขาทาํท่าทางประกอบจงัหวะ เช่น เพลงเร็วให้เขาไดเ้ตน้ตามจินตนาการของเขาใหเ้ขา้จงัหวะ
เพลง เขาอยากเตน้อะไรก็ปล่อยใหเ้ขาเตน้  และก่อนนอนเราก็จะเปิดเพลงชา้ๆกล่อมเด็กใหเ้ขา 
ไดฟั้งเพลงก่อนนอน...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  2.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของเด็กปฐมวยั 
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  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นวา่สาํคญัมาก อารมณ์ของเด็กจะข้ึนอยูก่บัผูฝึ้กสอน 
เด็กบางคนมีพฤติกรรมทางดา้นอารมณ์ท่ีไม่เหมาะสมมาจากท่ีบา้ง เช่นโมโห เจา้อารมณ์ เราตอ้ง
ปรับเด็กๆ ใหท้าํความเขา้ใจวา่ มาอยูใ่นส่วนรวมเราจะใชอ้ารมณ์ลกัษณะน้ีไม่ได ้เพราะเราตอ้งมี
สังคม และตอ้งประสานงานกบัผูป้กครองใหพ้ยายามอยา่ใส่อารมณ์กบัเด็ก ระวงัการแสดงออก
ทางดา้นอารมณ์ หากมีพฤติกรรมทางอารมณ์ไม่เหมาะสมใหใ้ชว้ธีิการปลอบ และทาํความเขา้ใจ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ใหค้วามสาํคญัมาก เพราะวา่เด็กจะเป็นคนกา้วร้าว หรือเป็นคนอารมณ์ดี ก็ข้ึนอยู่
กบัการฝึกของเรา และอยูท่ี่การฝึกของพ่อแม่ดว้ย เด็กบางคนจะเป็นเด็กเจา้อารมณ์ เอาแต่ใจมาจาก
บา้น เพราะฉะนั้นเวลาท่ีเขาอยู่โรงเรียนเราจะตอ้งเป็นคนปรับเขา ตอ้งช่วยเหลือเขาว่า ไม่ไดน้ะ  
หนูมาอยู่โรงเรียนแลว้หนูตอ้งปรับตวัใหม่ อยา่ใช้อารมณ์แบบน้ีไม่ได ้หนูตอ้งมาเล่นกบัเพื่อน  
หนูต้องมีเพื่อนนะ หนูต้องมีสังคม ประมาณน้ี ผูป้กครองบางคนก็มาเล่ากับครูว่า ลูกอยู่บ้าน 
เอาแต่ใจ อะไรอยา่งน้ี เราก็ตอ้งบอกผูป้กครองดว้ยวา่ เราตอ้งค่อยๆพดูกบัเขา เราตอ้งไม่ใส่อารมณ์
กบัเด็ก หรือเด็กวีนใส่ เราก็ไม่ควรวนีใส่เด็กกลบั เราตอ้งปล่อยใหเ้ขาอยูก่บัตวัเองสักพกันึง แลว้ดู
พฤติกรรมเขาวา่เขาจะทาํยงัไงต่อ แลว้เราค่อยเรียกเขามาคุย ค่อยๆปลอบ ธรรมชาติของเด็กเขา
ตอ้งการคนปลอบ แลว้คุยดว้ยเหตุผลกบัเขา เช่น หนูเล่นแบบน้ีไม่ไดน้ะ หนูทาํแบบน้ีไม่ไดน้ะ 
เพื่อนเขาเจบ็ ถา้เพื่อนทาํเราเราก็เจบ็...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  2.3 ท่านคิดวา่การแสดงออกอยา่งไร?จึงถือเป็นส่ิงผดิปกติทางดา้นอารมณ์ 
ของเด็กปฐมวยั และมีแนวทางการรับรู้และแกปั้ญหาอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ การเทา้เอวและช้ีหนา้ ด่าเพื่อน เรียกนกัเรียนมาพดูคุย 
ทาํความเขา้ใจ และสอบถามพฤติกรรมทางบา้นจากผูป้กครอง สร้างความเขา้ใจและขอความร่วมมือ
จากผูป้กครองในการช่วยแกปั้ญหาพฤติกรรมดงักล่าว 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...การเทา้เอวแล้วช้ีหน้าด่าเพื่อน เพราะท่ีโรงเรียนเคยมี เราก็จะเรียกพ่อแม่มาคุย 
มาถามก่อนวา่อยูท่ี่บา้นเล้ียงเด็กตามใจไหม พอมาโรงเรียนแลว้ครูจะไดช่้วยแกไ้ขให ้พอกลบับา้น
ไปผูป้กครองก็ตอ้งช่วยกนันะ แลว้เราก็จะเรียกเด็กมาคุยวา่ หนูทาํแบบน้ีไม่น่ารักนะ หนูอยากเป็น
คนสวยไหม หนูอยากเป็นเด็กน่ารักไหม อยากใหคุ้ณครูรักไหม อยากใหเ้พื่อนๆรักไหม ถา้อยากให้
รักเพราะฉะนั้นหนูจะทาํแบบน้ีไม่ได.้..” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
 3. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคมจากการวเิคราะห์พบวา่ 
แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคม ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
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  3.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสังคม 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น กิจกรรมการเล่นกลางแจง้ 
ใหเ้ขาฝึกการแบ่งปันการเล่นรวมกบัเพื่อนๆ ใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เราจดักิจกรรมใหเ้ขาไดเ้ล่นกลางแจง้ เล่นเกมการละเล่น เช่น งูกินหาง เล่นโยน 
ลูกบอล เกา้อ้ีดนตรี หรือมอญซ่อนผา้ ฝึกให้เขาไดเ้ล่นร่วมกบัเพื่อนๆแบ่งปันกนัเล่น เรียนรู้การอยู่
ในสังคม การใหอ้ภยั ซ่ึงกนัและกนั...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  3.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
สังคมของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ สังคมของเด็กกบัคนโตไม่เหมือนกนั เด็กจะตอ้งมี 
การใหเ้ขามีมุมการเล่นท่ีหลากหลาย เล่นขายของ ใหเ้รียนรู้การแบ่งปัน ใหอ้ภยักนั ไม่ทะเลาะกนั 
อยูใ่นสังคมได ้
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เด็กเน่ีย สังคมของเด็กกบัสังคมคนโตมนัไม่เหมือนกนั เราก็จะจดัมุมใหเ้ขาเล่น
อยา่งหลากหลาย เช่น มุมขายของ รู้จกัแบ่งปันใหเ้พื่อน รู้จกัใหอ้ภยั ไม่ทะเลาะเบาะแวง้กนั  
เพื่อเรียนรู้การอยูใ่นสังคม...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  3.3 ท่านคิดว่าการใช้เทคโนโลยีช่วยสอน เช่น การ์ตูน คลิปวีดีโอ รวมทั้งการท่ี
ผูป้กครองเล้ียงลูกดว้ยเทคโนโลยส่ีงผลต่อพฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัหรือไม่อยา่งไร 
และมีแนวทางปฏิบติัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ส่งผล ไม่แนะนาํใหใ้ชเ้ทคโนโลยกีบัผูเ้รียน หรือ 
หากใชต้อ้งมีผูใ้หญ่ใหค้าํแนะนาํ และจดัหาใหโ้ดยคาํนึงถึงความเหมาะสม ไม่เนน้การต่อสู้และ
รุนแรง 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ไม่แนะนาํใหใ้ชข้องพวกน้ีเท่าไหร่นกั เพราะวา่ การ์ตูนบางเร่ืองก็รุนแรงเกินไป 
เราควรเลือกเร่ืองการ์ตูนท่ีเหมาะสมกบัเด็กใหเ้ด็กดู เช่นการ์ตูนเก่ียวกบัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
การ์ตูนท่ีแสดงออกถึงความอบอุ่นในครอบครัว ก็คือ เห็นดว้ย แต่ตอ้งมีผูป้กครองนัง่ดูดว้ยหรือ 
มีครูคอยช้ีแนะ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
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 4. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญาจากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี2
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  4.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ใหเ้ขาไดรู้้จกัความแตกต่างของส่ิงของ ใชก้ารเปรียบเทียบ
นํ้าหนกั รูปร่าง รูปทรง ไดส้ัมผสัส่ือจริง ใชค้าํถามในการชกัจูงใหเ้ปรียบเทียบ และเกิดการเรียนรู้
ต่างๆ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ใหเ้ขาไดรู้้จกัความแตกต่างของส่ิงของ เช่นใหเ้ด็กๆลองไปหยบิของส่ิงของ 
แลว้เปรียบเทียบวา่อนัไหนหนกัอนัไหนเบา เปรียบเทียบนํ้ าหนกั เปรียบเทียบรูปร่าง เปรียบเทียบ
รูปทรง และไดส้ัมผสักบัส่ิงของท่ีเรานาํมาให ้เช่นสอนเร่ืองสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม หรือวงกลม 
เราก็เอารูปทรงมาใหเ้ขาไดจ้บั หรือเด็กๆลองหยบิสิ วา่อนัไหนเป็นลูกบอล แลว้ลูกบอลมีลกัษณะ
เหมือนกบัรูปทรงอนัไหน เป็นการเปรียบเทียนของสองส่ิง แลว้ใชค้วามคิดของตนเอง โดยท่ีมีเรา
คอยเสริมแรง ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2560) 
  4.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
สติปัญญาของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นวา่สาํคญั ครูตอ้งเนน้ย ํ้าส่ิงท่ีเด็กเรียนรู้ ครูคอยช่วย
เสริมแรงและกระตุน้เด็กระหวา่งการทาํกิจกรรมต่างๆ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...คือพยายามเนน้ครูท่ีสอนเด็กใหเ้ขาเนน้ย ํ้าส่ิงท่ีเด็กกาํลงัเรียนรู้ และคอยเสริมแรง
ทุกคร้ังท่ีทาํกิจกรรม ครูส่วนใหญ่จะสอนแบบบูรณาการ เช่นใหเ้ด็กๆยนืเปรียบเทียบกบัเพื่อนๆ 
แลว้ดูวา่ใครสูง ใครตํ่า ใหเ้ขาไดเ้รียนรู้แบบเห็นภาพจริงๆ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์,  
20 เมษายน 2560) 
  4.3 ปัจจุบนัมีการแข่งขนักันอย่างมากสาํหรับการจดัการเรียนรู้ระดับปฐมวยั  
โดยสถานศึกษาหลายแห่งมีนโยบายให้เด็กอ่านออก เขียนได้ คาํนวณเป็นตั้งแต่ระดบัปฐมวยั  
ท่านคิดเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัหรือไม่ และมีแนวทางการปฏิบติัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้ิจยัพบว่า ไม่เห็นด้วย ควรส่งเสริมให้เหมาะสมกับช่วงวยั  
การส่งเสริมเกินวยัจะส่งผลใหเ้ด็กเบ่ือการเรียนต่อไปในวยัท่ีสูงข้ึน 
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  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ไม่เหมาะสมอยา่งยิง่เลย ยกตวัอยา่งลูกของเพื่อนคนหน่ึง เขาใหลู้กเรียนพิเศษ
ตั้งแต่เด็กๆเลย ตอนประถมก็ขยนัอยู่ พอเด็กข้ึนมธัยมเด็กเร่ิมมีความล้าเพราะรู้สึกว่าได้รับ 
มาเยอะแลว้ พอลา้เลยกลายเป็นเด็กท่ีชา้ ไม่อยากท่ีจะรับรู้อะไรแลว้ เราควรท่ีจะสอนใหเ้หมาะสม
กบัวยั ในเด็กปฐมวยัเน่ียเรายงัไม่ตอ้งอยากให้อ่านออกเขียนไดห้รอก แต่เนน้ใหเ้ขาเรียนรู้สังคม 
เรียนรู้การเขา้กบัเพื่อน เราอาจจะให้เขาขีดเขียนได ้แต่โดยไม่ตอ้งบงัคบัเขาให้เขาตอ้งรู้นะ ตอ้งไดน้ะ 
ใหเ้ขาเท่าท่ีเขารับไดเ้ท่านั้น ไม่ไปกดดนัเขาเกินไป พอเขาเร่ิมโตเขา้ประถมพร้อมท่ีจะเรียนอ่าน 
เรียนเขียน นั้นแหละคือช่วงเวลาท่ีเขาจะเรียนรู้ไดเ้ตม็ท่ี รับเตม็ท่ี ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2,สัมภาษณ์, 
20 เมษายน 2560) 
 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัในระดบัผูบ้ริหารหวัหนา้ฝ่ายปฐมวยั นางชลลดา วดัโส                   
หวัหนา้ฝ่ายปฐมวยัโรงเรียนชุมชนวดัหนองรี ตั้งอยูท่ี่ หมู่ท่ี 7 บา้นหนองรี ตาํบล หนองรี อาํเภอ 
เมืองชลบุรี จงัหวดั ชลบุรี 20000 ทาํการสัมภาษณ์ท่ีสถานศึกษา เม่ือวนัท่ี 5 เมษายน พ.ศ. 2560 
 ผลการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล สรุปประเด็น ไดด้งัน้ี 
 1. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกายจากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกาย ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3  
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  1.1ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่จดัตามความสามารถของเด็กโดยใหส้อดคลอ้งกบั
หลกัสูตร มีการส่งเสริมความถนดัของผูร้ายบุคคล มีการช่วยเหลือ กระตุน้ แนะนาํ สาํหรับเด็ก 
ท่ีอ่อน หรือพฒันาการเป็นไปอยา่งชา้ๆ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...แนวทางคือ ดูท่ีพฒันาการของเด็กท่ีจะสามารถทาํได ้เช่นดา้นร่างกาย เราก็ดูวา่ 
เด็กในวยัน้ีเป็น เด็ก 3 ขวบ 4 ขวบ หรือ 5 ขวบ แลว้ก็ไปดูในหลกัสูตรวา่เด็กวยัน้ี ทาํอะไรไดบ้า้ง 
แต่ทั้งหมดน้ี ก็ตอ้งดูเด็กเป็นรายบุคคลอีก ดูความสามารถของเด็กแต่ละคน ดูเกณฑ ์เม่ือเราทาํ 
ตามเกณฑแ์ลว้ ก็มาเปรียบเทียบเกณฑว์า่เป็นไปตามเกณฑห์รือไม่ ในส่วนไหนท่ีเด็กขาดเราก็
ส่งเสริม แต่หากเด็กมีพรสวรรคด์า้นน้ีเป็นพิเศษเราก็ส่งเสริมข้ึนไปอีก...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,
สัมภาษณ์, 5เมษายน 2560) 
  1.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
ร่างกายของเด็กปฐมวยั 
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  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ พฒันาการดา้นร่างกายมีความสาํคญัมาก เพราะเป็น
พื้นฐานท่ีสามารถต่อยอดไปยงัพฒันาการด้านอ่ืนๆได้ เด็กจะมีความสนุกกบัการเล่นและ 
การลงมือทาํ หากร่างกายไม่พร้อมก็จะไม่สามารถทาํส่ิงต่างๆได ้จะมีผลต่อเน่ืองไปยงัพฒันาการ
ทางดา้นอ่ืนๆ ทาํใหไ้ม่สามารถพฒันาไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพของเด็กเช่นกนั 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...มนัเป็นส่ิงท่ีจะต่อยอดไปดา้นอ่ืนๆ เพราะมนัเป็นพื้นฐาน คือถา้ร่างกายพร้อม 
มนัเป็นส่วนสาํคญันะกบัการพฒันาของเด็ก เด็กเขาจะอยูก่บัร่างกายมากกวา่อยูก่บัสมองจะอยูก่บั
การเล่น เม่ือมีความพร้อมทางดา้นร่างกาย มีสมรรถภาพร่างกายท่ีแขง็แรง มนัจะส่งผลไปทางดา้น
อารมณ์ดา้นอ่ืนๆได ้ถือวา่ดา้นร่างกายสาํคญัท่ีสุดเพระเด็กจะสนุกกบัการเล่น ถา้ร่างกายไม่พร้อม
เล่นไม่ได ้มือ เทา้ กลา้มเน้ือไม่ไป มนัก็จะไปทาํอยา่งอ่ืนไม่ได ้อยา่งอ่ืนก็จะไม่ตามมา...” 
(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
  1.3 ท่านคิดเห็นอยา่งไรกบัคาํวา่ “เด็กท่ีขาดการฝึกกลา้มเน้ือมดัเล็กในวยัเด็กจะส่งผล
ต่อการเรียนรู้ในตอนโตอยา่งถาวร”เห็นดว้ยหรือไม่ และมีแนวทางการจดัการอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นดว้ย เป็นไปตามหลกัทฤษฎีทางการเรียนรู้ระดบั
ปฐมวยั เป็นเร่ืองจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกและพฒันา เพราะจะมีผลต่อการพฒันาของสมอง 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เห็นดว้ย เพราะกลา้มเน้ือมดัเล็กของเด็กจะตอ้งใชต้ลอด ทาํนูน้ทาํน่ีทาํนัน่  
ตดักระดาษบา้ง ระบายสีบา้ง ป้ันดินนํ้ามนับา้ง น่ีแหระเป็นส่ิงท่ีจะส่งไปยงัสมองซ่ึงมนัสอดคลอ้ง
กนั ส่งผลใหเ้ด็กมีความคิดสร้างสรรค ์เป็นเร่ืองจาํเป็นท่ีตอ้งพฒันาเลย เพราะหากจะไปปล่อยให้
ผูป้กครองเล้ียง หรือปล่อยใหเ้ด็กเล่นเอง จะไม่ค่อยไดอ้ะไร ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 
เมษายน 2560) 
 2. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์จากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์ ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3  
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  2.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์ 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร  
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ สอนดว้ยเพลง นิทาน การจดักิจกรรมกลุ่ม การจดั
กิจกรรมกลุ่มจะทาํใหเ้ราสามารถมองเห็นพฒันาการทางดา้นอารมณ์ของผูเ้รียนไดช้ดัเจนมาก 
เน่ืองจากสังเกตจากการท่ีเด็กพดูคุยกบัเพื่อน การทาํงานร่วมกบัเพื่อน การใชข้องร่วมกบัเพื่อน 
ในส่วนของอารมณ์จะออกมาค่อนขา้งชดัเจน 
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  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...สอนดว้ยเพลง ดว้ยนิทาน การทาํงานเป็นกลุ่ม การเล่นเป็นกลุ่ม หรือทาํอะไรท่ีเป็น
กลุ่มเน่ีย ตวัน้ีจะเป็นตวับ่งบอกการพฒันาการทางดา้นอารมณ์ของเด็กได ้มนัก็อยูใ่นดา้นสังคมดว้ย 
แต่ถา้เด็กเล่นคนเดียวเราก็จะไม่ค่อยรู้ดา้นอารมณ์ของเขาท่ีชดั แต่ถา้เด็กอยูก่บัเพื่อนสองคนสามคน 
ทาํกิจกรรมกบัเพื่อน เขาไปร้องเพลงกบัเพื่อน ใชห้นงัสือนิทานกบัเพื่อน น่ีแหระตรงน้ีเราจะมอง
ทางดา้นอารมณ์เขาออกเยอะ ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
  2.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นวา่สาํคญัมาก เพราะพฒันาการดา้นน้ีจะช่วยใหเ้ด็ก
จดัการกบัตนเองและสังคมได ้หมายถึงเขาจะควบคุมตนเองได ้จะยอมรับในผูอ่ื้น และสังคมได ้
หากไม่มีการพฒันาทางดา้นอารมณ์ ไม่ยอมรับอารมณ์ผูอ่ื้น เด็กก็จะอยูแ่ต่กบัตนเอง กบัแม่ จะกลบั
แต่บา้น มีความสุขเฉพาะเวลาท่ีอยูบ่า้น ไม่มีความสุขในสถานท่ีอ่ืนๆ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ใหค้วามสาํคญัมาก  แลว้ก็พฒันาการทางดา้นอารมณ์จะทาํใหเ้ด็กจดัการกบัระบบ
ตวัเองกบัระบบสังคมได ้หมายถึง เขาจะควบคุมตวัเองได ้และเขาก็จะยอมรับคนอ่ืนได ้อยูใ่นสังคม
กบัคนอ่ืนได ้ถา้เด็กจดัการกบัอารมณ์ตนเองไม่ได ้เด็กก็จะอยูใ่นสังคมไม่ได ้พออยูใ่นสังคมไม่ไดก้็
จะไม่อยากมาโรงเรียนร้องแต่จะกลบับา้นไปหาแม่ จะอยูแ่ต่กบัแม่ เขาจะรู้สึกมีความสุขเฉพาะ 
อยูท่ี่บา้น...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
  2.3 ท่านคิดวา่การแสดงออกอยา่งไรจึงถือเป็นส่ิงผดิปกติทางดา้นอารมณ์ของเด็ก
ปฐมวยั และมีแนวทางการรับรู้และแกปั้ญหาอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่การเล่นคนเดียว ไม่ถาม ไม่สงสัย ไม่พดูไม่ตอบ ใหข้อง
ส่ิงหน่ึงสามารถอยูไ่ด ้ถือวา่ผิดปกติ วธีิแกโ้ดยหากิจกรรมท่ีสามารถดึงเด็กออกมาจากการเล่นคน
เดียวในระยะสั้นๆติดต่อกนั  กระทัง่เด็กสามารถเล่น พดูคุยกบัเพื่อนในระยะยาวได ้ไม่ใชค้าํสั่ง 
หรือการหา้ม ตอ้งค่อยๆเป็นค่อยๆไป 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...การเล่นคนเดียว ไม่ถาม ไม่สงสัย ไม่พูด ไม่ตอบ อยูแ่ต่กบัตวัเอง น่ีแหระ มีปัญหาแลว้ 
เราก็สังเกตเขา แลว้ก็หากิจกรรมให้เขาทาํเพื่อดึงเขาออกมากบัการอยูค่นเดียวในระยะสั้นๆ ค่อยๆดึง 
แปบๆแลว้ปล่อยเขาแลว้ก็ดึงเขากลบัมาใหม่อีกคร้ัง จนเขาอยูก่บัเพื่อนในระยะยาวๆได ้ตอ้งใชเ้วลา 
อยา่ไปพดูวา่อยา่ไปเล่นคนเดียวสิ ใหก้ลบัมาเล่นกบัเพื่อนนะ และหา้มไปไหนดว้ย ให้มาเล่นตรงน้ี 
แบบน้ีเราไม่ควรพูดเด็ดขาด แต่ผูป้กครองส่วนใหญ่มกัจะใหลู้กเล่นคนเดียว เพราะเขาตดัปัญหาการ
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ตีกนั การแยง่ของเล่นกนั บางคนก็ใหลู้กเล่นอยูก่บัโทรศพัท ์อยูก่บัโทรทศัน์เพื่อตดัปัญหาการมา
รบกวนแม่ แต่มนัจะกลายเป็นปัญหาระยะยาว...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
 3. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคมจากการวเิคราะห์พบวา่ 
แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคมของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3  
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  3.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสังคม 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น การพฒันาในส่วนน้ี 
ส่วนใหญ่ตอ้งผา่นการเล่น เด็กจะไดร่้วมเล่นดว้ยกนั ร่วมแกปั้ญหาดว้ยการ เป็นกิจกรรมท่ีไป 
ความคู่กบัการพฒันาทางดา้นอารมณ์ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...กิจกรรมใหผ้า่นการเล่น แลว้ก็แทรกดว้ยการละล่นของเด็กไทยบา้ง ในดา้นสังคม
เราจะเนน้การเล่น เล่นกบัเพื่อน ฝึกแกปั้ญหาช่วยกนัคิด จะไดด้า้นอารมณ์และสังคมไปดว้ยกนั ...” 
(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
  3.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
สังคมของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นวา่สาํคญั เพราะหากเด็กอยูใ่นสังคมไม่ได ้เด็กก็จะ
ดาํเนินชีวติในสังคมไม่ได ้ตอ้งรู้จกัจดัการกบัอารมณ์ของตนเอง เพราะจะมีผลระยะยาวกระทัง่ 
เด็กเป็นผูใ้หญ่ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...สาํคญันะ ถา้เด็กอยูใ่นสังคมไม่ได ้เด็กก็จะอยูใ่นสังคมอยา่งมีความสุขไม่ได ้อนัน้ี
มนัเป็นพื้นฐานไม่วา่จะเด็กหรือคนโตจะใชชี้วติอยูใ่นโลกใบน้ี ในการทาํงาน ในการมีเพื่อน ก็ตอ้ง
จดัการกบัอารมณ์ของตวัเองใหไ้ดเ้พื่อให้อยูใ่นสังคม...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 
2560) 
  3.3 ท่านคิดวา่การใชเ้ทคโนโลยช่ีวยสอน เช่น การ์ตูน คลิปวดีีโอ รวมทั้งการท่ี
ผูป้กครองเล้ียงลูกดว้ยเทคโนโลยส่ีงผลต่อพฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัหรือไม่อยา่งไร 
และมีแนวทางปฏิบติัอยา่งไร 
 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ ส่งผล การเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยช่ีวยสอนถือวา่ดี แต่
ตอ้งมีคนประกบ คอยใหค้าํแนะนาํ เพราะเป็นการศึกษาดา้นเดียวเด็กใชก้ารมอง มองไปเร่ือยๆ  
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ทาํใหข้าดกระบวนการคิดท่ีเหมาะสม 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ส่งผล การเรียนดว้ยคลิปวดีีโอ การ์ตูน ทีว ีถามวา่มีประโยชน์ไหม ก็มีนะ แต่เรา
ตอ้งดูหรือคอยประกบ ช้ีแนะ เพราะการดูการ์ตูน ดูทีว ีมนัเป็นการส่ือสารดา้นเดียว เด็กมกัจะ
เลียนแบบพฤติกรรมนั้นๆ เด็กจะไม่ค่อยไดคิ้ด คิดก็คิดตามทีว ีไม่ไดคิ้ดแกปั้ญหาอะไร เร่ืองราวนั้นๆ
มนัก็จบ หรืออาจจะมองไปเฉยๆ จนกลายเป็นคนเฉ่ือยชา ส่วนใหญ่ปัจจุบนัผูป้กครองยงัเล้ียงลูก
ดว้ยวธีิน้ีกนัอยู ่สมยัเราเขาบอกปล่อยใหดู้ทีวมีากไปไม่ดี เด๋ียวปล่อยใหเ้ล่นเกม สมยัเราก็จะให ้
อ่านหนงัสือ แกปั้ญหาดว้ยการอ่านหนงัสือ อยา่งนอ้ยๆเลยก็ทาํใหต้วัหนงัสือผา่นตา อ่านออกบา้ง 
ต่างกบัปัจจุบนัปล่อยให้เด็กอยูก่บัโทรศพัทอ์ยูก่บัเกม ทาํใหมี้ปัญหาส่งไปยงัตอนโต เช่นในเกม 
พอเล่นๆไปมนัตายก็แค่เร่ิมเล่นใหม่ พอมาอยูก่บัของจริงเวลาทาํขา้วของเสียหายเด็กก็จะมองวา่เป็น
เร่ืองธรรมดา แตกแลว้ก็ซ้ือให ้หาใหม่ได ้มนัติดมาโดยท่ีเด็กไม่รู้ตวั หรือการตีเพื่อน เด็กจะรู้สึกวา่
ฉนัตีเธอนิดเดียวเองไม่เป็นไรหรอก ดูในหนงัในละครสิ เขาฆ่ากนัจะเป็นจะตายไม่เห็นเป็นไรเลย 
ประมาณน้ี...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
 4. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญาจากการวิเคราะห์
พบวา่ แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา ของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3 
ท่ีมาจากความคิดเห็นส่วนตวั มีดงัน้ี 
  4.1 ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
ของเด็กปฐมวยัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ พฒันาการในส่วนน้ีจะเป็นผล มาจากกระบวนการ 
การพฒันาการทั้งสามดา้น หากมีการพฒันาดา้นร่างกาย อารมณ์ และสังคมอยา่งดีแลว้ ดา้นสติปัญญา
จะพร้อมตามไปดว้ย ไม่เห็นดว้ยกบัการใหเ้ด็กตอ้งอ่านออกเขียนไดต้ั้งแต่ระดบัปฐมวยัเหมือนเป็น
การกระโดดขา้มพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก และจะทาํใหเ้ด็กเกิดทศันคติทางลบกบัตนเอง 
เม่ือมีการกดดนัมากเกินไป 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ดา้นสติปัญญาครูคิดวา่ ถา้ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคมพร้อม เด๋ียวดา้นสติปัญญา 
จะมาเอง เม่ือเขาอยูอ่นุบาลไดเ้ล่นพอแลว้ พอเขาจะข้ึนป.1 มนัจะมาเองเขาจะพร้อมรับเอง จะเรียนรู้
ไดเ้ร็วดว้ย แต่ท่ีปัจจุบนัให้เด็กเรียนเร็ว เพราะเขาแข่งกบัเอกชน เขาคิดวา่ถา้เด็กเรียนเร็ว อ่านไดเ้ร็ว 
เขียนไดเ้ร็ว เด็กจะเรียนไดดี้ แต่ถามวา่ดีไหมเด็กเรียนเร็ว เรียนรู้ไดดี้ แต่ถามวา่แลว้ 
ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคมของเด็กล่ะมนัก็เป็นการเรียนรู้หมดเลยนะ เราไม่ใช่ไม่เรียนนะ 
มนัเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ผูอ้าํนวยการบางโรงเรียนก็มีนโยบายให้มีการสอบในวยั
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อนุบาล แลว้มาแปลผลวา่คนน้ีไดท่ี้เท่านั้น คนน้ีไดท่ี้เท่าน้ี จดัลาํดบั ถามวา่ถา้เด็กมี 30 คน ถาม
หน่อยวา่ใครอยากจะไดท่ี้ 30 บา้ง มนัฝืนกบัวยัเขานะท่ีจะตอ้งมาแข่งขนักนัตั้งแต่เด็ก แต่ถา้เรามา
จบักลุ่มเป็นดา้นร่างกาย ทาํได ้อารมณ์ ทาํได ้สังคม ทาํได ้สติปัญญา ทาํได ้คือใน 30 คนน้ี ดา้น
ร่างกายเธอทาํได ้ฉนัก็ทาํได ้ไม่เห็นดว้ยท่ีจะมาแข่งขนักนัตั้งแต่เด็ก เพราะเด็กเกิดมาก็มีสติปัญญา
ไม่เท่ากนัอยูแ่ลว้ บริบทก็ต่างกนั...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
  4.2 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร?กบัการใหค้วามสาํคญัต่อการพฒันาการทางดา้น
สติปัญญาของเด็กปฐมวยั 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นวา่สาํคญั เน่ืองจากดา้นน้ีจะเป็นดา้นท่ีต่อยอด 
มาจากดา้นอ่ืนๆ เด็กแต่ละคนจะมีพฒันาการทางสติปัญญาไม่เท่ากนั ดงันั้นในการจดัประสบการณ์
ใหเ้ด็กแต่ละคนควรคาํนึงถึงความสามารถของแต่ละคนไม่ควรนาํมาเปรียบเทียบกนั เพราะจะเป็น
การสร้างปมดอ้ยใหเ้ด็ก  
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...ก็สาํคญันะ สาํคญัทุกดา้น ทั้ง 4ดา้น แต่วา่ดา้นสติปัญญาน้ีตอ้งไปต่อยอดจาก
พื้นฐานของเขา เด็กจะตอ้งมีการพฒันาจากเดิม แต่ไม่ใช่วา่เด็กจะตอ้งเก่งเท่ากนัหมด เพราะเด็ก 
เกิดมาสติปัญญาไม่เท่ากนัหรอก อยา่วา่แต่เด็กเลย ผูใ้หญ่อยา่งเรายงัมีสติปัญญาไม่เท่ากนัเลย ผูใ้หญ่
นะปัจจุบนัน้ีดา้นอารมณ์ ดา้นสังคมมีปัญหาเยอะท่ีสุด ผูใ้หญ่ปัจจุบนัไม่ค่อยมีความอดทน มกัยดึ
ตนเองเป็นหลกั อะไรจะเกิดข้ึนก็ไม่สนใจถา้ไม่เก่ียวกบัตนเอง ...” (ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์,  
5 เมษายน 2560) 
  4.3 ปัจจุบนัมีการแข่งขนักันอย่างมากสาํหรับการจดัการเรียนรู้ระดับปฐมวยั 
โดยสถานศึกษาหลายแห่งมีนโยบายให้เด็กอ่านออก เขียนได้ คาํนวณเป็นตั้งแต่ระดบัปฐมวยั  
ท่านคิดเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัหรือไม่ และมีแนวทางการปฏิบติัอยา่งไร 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้จิยัพบวา่ เห็นดว้ยส่วนหน่ึง ส่ิงท่ีเด็กปฐมวยัเรียนเป็นความรู้
ทั้งหมด การคาํนวณ จราจร เศรษฐกิจพอเพียง สี เป็นตน้ ตวัอยา่งการคาํนวณ ระดบัปฐมวยัเด็ก 
จะเรียนการเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจาํแนก สั้ นยาว ใหญ่เล็ก ใกล้ไกล มากน้อย ซ่ึงเป็น
ลกัษณะของการเรียนรู้ผา่นกระบวนการสมอง ไม่ใช่การนาํมาลงในกระดาษ เป็นการจดัการเรียนรู้
ในลกัษณะการทาํความเขา้ใจ การถามตอบเป็นส่วนใหญ่ 
  จากคาํสัมภาษณ์ท่ีกล่าววา่ 
  “...เห็นดว้ยส่วนหน่ึง แต่การคาํนวณอ่ะเราจะไม่คาํนวณเป็นเปเปอร์เหมือนเด็กโต  
ส่ิงท่ีปฐมวยัเรียนปัจจุบนัอ่ะ ถือวา่เป็นการเรียนรู้หมดเลยนะ จะเรียนมาก เรียนนอ้ย เรียนสั้น  
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เรียนยาว เรียนสูง เรียนตํ่า เด็กเราเรียนหมดนะ เช่น การเปรียบเทียบความสูงตน้ไม ้การเรียงลาํดบั
จากตํ่าไปสูง จากมากไปนอ้ย เด็กเรียนรู้กบัส่ิงรอบตวัถือวา่เป็นการคาํนวณ ความคิดสร้างสรรคก์็ได้
ตน้ไมต้น้น้ีโตข้ึนไปจะมีรูปร่างอยา่งไร แต่ถา้คิดคาํนวณบนเปเปอร์อนุบาลไม่ควรทาํ ไม่วา่จะเป็น
เศรษฐกิจพอเพียงอนุบาลมี การประดิษฐส่ิ์งจากรีไซเคิลอนุบาลมี ผกัสวนครัวอนุบาลสอน เร่ือง
โภชนาการอนุบาลมี เร่ืองกฎหมาย จราจรอนุบาลก็เรียน อนุบาลมีหมด แต่เราไม่ไดท้าํออกมาเป็น
เปเปอร์ ส่ิงท่ีอนุบาลเรียนอยูใ่นแผน 40 หน่วย ซ่ึงสอดแทรกและบูรณาการอยูใ่นนั้น  ...” 
(ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3,สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2560) 
 
ตารางท่ี 22 ตารางสรุปแนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 

 

ผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 

คนที่ 1 
- ดา้นร่างกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ดา้นอารมณ์ 
 
 
 
 

 
จดักิจกรรมไดม้ากมาย เพราะวา่การพฒันาทางดา้นร่างกายเราคาํนึงถึง 
การทรงตวัความสมดุลความคล่องแคล่วแลว้ก็เร่ืองความแขง็แรง 
ของกลา้มเน้ือมดัใหญ่และกลา้มเน้ือมดัเล็ก ตอบสนองในเร่ืองของ 
การพฒันาในแต่ละดา้นของกลา้มเน้ือ เช่นกลา้มเน้ือใหญ่เราก็เนน้กิจกรรม
ท่ีใหเ้ด็กไดว้ิง่เล่นปีนป่ายกระโดดแลว้ก็ยนืหรือวิง่ซิกแซ็กเพื่อใหเ้กิด 
ความคล่องแคล่ว ส่วนในเร่ืองของกลา้มเน้ือมดัเล็กใชกิ้จกรรม เช่นกิจกรรม
การร้อยจดักิจกรรมการป้ันกิจกรรมการวาดดว้ยพูก่นัเพื่อใหเ้ด็กไดไ้ดฝึ้ก
การใชน้ิ้วมือ อุง้มือ ขอ้มือแลว้ก็กลา้มเน้ือส่วนต่างๆของมือใหส้ัมพนัธ์กบั
ตา        
เด็กปฐมวยัควรเนน้เร่ืองของการใชอ้ารมณ์ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ เพื่อ
การส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์คุณครูควรจะใหเ้ด็กไดแ้สดงอารมณ์
ไดอ้ยา่งอิสระในทุกๆกิจกรรม เช่น กิจกรรมกลางแจง้เด็กจะไดล้งไปเล่น
สนาม ไดแ้สดงอารมณ์อยา่งชดัเจนวา่ไดห้วัเราะเตม็ท่ี ไดว้ิง่ไดแ้สดง
อารมณ์ขณะท่ีมีขอ้ขดัแยง้กบัเพื่อน เป็นตน้ 

 
 
 
ตารางท่ี 22 (ต่อ) 
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ผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 

- ดา้นสังคม 
 
 
 
 
 
- ดา้นสติปัญญา 
 
 
 
 
คนที่ 2 
- ดา้นร่างกาย 
 
 
 
 
- ดา้นอารมณ์ 
 
- ดา้นสังคม 
 
- ดา้นสติปัญญา 
 
 

จดัตามช่วงวยัของเด็ก วยั 3 ขวบ เล่นกบัเพื่อน ท่ีเรียกวา่การเล่นแบบ
คู่ขนาน วยั 4 ขวบ เร่ิมเล่นกบัเพื่อนเป็นกลุ่มๆ กลุ่มท่ีเป็นครอบครัวเด่ียวไม่
มีพี่นอ้งจะค่อนขา้งมีปัญหาในการวางตวั ครูควรจดัใหมี้กิจกรรมให้เด็กได้
เล่นกบัเพื่อนบ่อยๆ ครูมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้มให้เอ้ือจ่อการเรียนรู้ มีส่ือท่ี
เหมาะสม ทา้ทายความสามารถของเด็ก กิจกรรมการละเล่นไทยจะช่วยเร่ือง
การเขา้สังคมและพฒันาพฒันาการทางดา้นสังคมของเด็กใหดี้ข้ึน 
เนน้ทกัษะการคิด ส่งเสริมให้เด็กมีทกัษะการคิดรูปแบบท่ีหลายหลาย 
ส่งเสริมดา้นภาษา การใชค้าํถาม ใชก้ระบวนการทาวทิยาศาสตร์ เรียนรู้ผา่น
การคน้ควา้ การลงมือทาํ ไม่ควรใหน้ัง่ดูหรือนัง่เรียนพร้อมๆกนัเป็น
เวลานานๆ จะทาํใหก้ระบวนการทางดา้นสมองของเด็กถูก 
พฒันาไปในทางท่ีไม่เหมาะสม 
 
ส่งเสริมไดห้ลากหลาย ปล่อยใหเ้ล่นอิสระ เพื่อใหเ้ด็กไดใ้ชทุ้กส่วนของ
ร่างกาย ใหเ้ล่นตามธรรมชาติ ใหอ้ยูก่บัธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด เล่นกบัตน้ไม้
เป็นการออกกาํลงักาย ใชค้วามคิดสร้างสรรคข์องตนเอง โดยครูจะเป็นผู ้
จดัเตรียมส่ืออุปกรณ์ไวใ้ห้เด็กอยา่งหลากหลายใหเ้ด็กไดใ้ชจิ้นตนาการ 
ของตนเองในการเลือกเล่นส่ิงของ 
ใหเ้ด็กไดเ้รียนดนตรี เปิดเพลงเร็ว เพลงชา้ ใส่จงัหวะ ชวนเขาเตน้  
เตน้ตามจิตนาการ ก่อนนอนก็มีการใชเ้พลงกล่อมก่อนนอน 
ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น กิจกรรมการเล่นกลางแจง้ ให้เขาฝึก 
การแบ่งปันการเล่นรวมกบัเพื่อนๆ ใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั   
ใหเ้ขาไดรู้้จกัความแตกต่างของส่ิงของ ใชก้ารเปรียบเทียบนํ้าหนกั รูปร่าง 
รูปทรง ไดส้ัมผสัส่ือจริง ใชค้าํถามในการชกัจูงใหเ้ปรียบเทียบ และ 
เกิดการเรียนรู้ต่างๆ 

 
 
 
ตารางท่ี 22 (ต่อ) 
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ผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 

คนที่ 3  
- ดา้นร่างกาย 
 
 
- ดา้นอารมณ์ 
 
 
 
- ดา้นสังคม 
 
 
- ดา้นสติปัญญา 

 
จดัตามความสามารถของเด็กโดยใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร  
มีการส่งเสริมความถนดัของผูร้ายบุคคล มีการช่วยเหลือ กระตุน้ แนะนาํ  
สาํหรับเด็กท่ีอ่อน หรือพฒันาการเป็นไปอยา่งชา้ๆ 
สอนดว้ยเพลง นิทาน การจดักิจกรรมกลุ่ม การจดักิจกรรมกลุ่มจะทาํใหเ้รา
สามารถมองเห็นพฒันาการทางดา้นอารมณ์ของผูเ้รียนไดช้ดัเจนมาก 
เน่ืองจากสังเกตจากการท่ีเด็กพดูคุยกบัเพื่อน การทาํงานร่วมกบัเพื่อน 
การใชข้องร่วมกบัเพื่อน ในส่วนของอารมณ์จะออกมาค่อนขา้งชดัเจน 
ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น การพฒันาในส่วนน้ีส่วนใหญ่ตอ้งผา่นการเล่น 
เด็กจะไดร่้วมเล่นดว้ยกนั ร่วมแกปั้ญหาดว้ยการ เป็นกิจกรรมท่ีไปความคู่
กบัการพฒันาทางดา้นอารมณ์ 
พฒันาการในส่วนน้ีจะเป็นผล มาจากกระบวนการการพฒันาการทั้งสาม
ดา้น หากมีการพฒันาดา้นร่างกาย อารมณ์ และสังคมอยา่งดีแลว้ ดา้น
สติปัญญาจะพร้อมตามไปดว้ย ไม่เห็นดว้ยกบัการให้เด็กตอ้งอ่านออกเขียน
ไดต้ั้งแต่ระดบัปฐมวยัเหมือนเป็นการกระโดดขา้มพฒันาการตามช่วงวยั
ของเด็ก และจะทาํใหเ้ด็กเกิดทศันคติทางลบกบัตนเองเม่ือมีการกดดนัมาก
เกินไป 
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บทที ่5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 และศึกษาแนวทาง 
การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชลบุรี เขต 2  ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 140คน เป็นผูต้อบแบบสอบถาม และผูเ้ช่ียวชาญ 3คน  
ใหข้อ้มูลโดยการสัมภาษณ์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือแบบสัมภาษณ์ จาํนวน 12ขอ้ และ
แบบสอบถามครูปฐมวยัในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2จาํนวน 
65 ขอ้ มีค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ระหวา่ง 0.21-0.81และมีค่าความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.97 การวเิคราะห์ขอ้มูลใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล  การวเิคราะห์
ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 สถิติท่ีใช ้คือ ค่าคะแนนเฉล่ีย ( X ) และค่าความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) และการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร  ปัจจยัดา้นครูผูส้อน   
และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ใชก้ารวเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson’s product moment correlation) 
   

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาปัจจยัท่ีมีการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 สรุปผลไดด้งัต่อไปน้ี 
 1. การศึกษาปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นครูผูส้อน และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม  
ในสังกัดสาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ียและ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  1.1 ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย 
จากมากไปหานอ้ย อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง  
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   1.1.1 ดา้นภาวะผูน้าํ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสามารถส่ือสารใหท้่านเขา้ใจไดดี้ ผูบ้ริหาร
สามารถมีปฏิสัมพนัธ์ไดก้บับุคคลทุกระดบั และผูบ้ริหารพฒันาบุคลิกภาพอยูเ่สมอ ตามลาํดบั 
   1.1.2 ดา้นการสร้างแรงจูงใจครู โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารจดักิจกรรมเพื่อลดความตึงเครียด
จากการทาํงานในโอกาสท่ีเหมาะสม ผูบ้ริหารมีการให้โอกาสครู ใหค้าํแนะนาํรายบุคคลและ 
รายกรณี และผูบ้ริหารอาํนวยความสะดวกใหก้บัครูในดา้นงบประมาณและอาคารสถานท่ี 
ตามความเหมาะสม ตามลาํดบั 
   1.1.3 ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารมีการจดั
ประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง ผูบ้ริหารมีอธัยาศยัท่ีเป็นมิตร
ต่อผูป้กครองในทุกคร้ังท่ีพบกนั เช่น การไถ่ถาม การส่งยิม้ เป็นตน้ และผูบ้ริหารจดัให้มีระบบ
ช่วยเหลือผูป้กครองผา่นการช่วยเหลือเด็ก เช่น มีทุนสนบัสนุนเด็กเรียนดี ทุนปัจจยัยากไร้ เป็นตน้ 
ตามลาํดบั 
  1.2 ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นส่ือ อุปกรณ์ 
   1.2.1 ดา้นจรรยาบรรณ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูเขา้ใจธรรมชาติและความตอ้งการ 
ของเด็ก ครูมีความศรัทธาในวชิาชีพครู และครูเป็นผูท่ี้รับรู้และช่วยแกปั้ญหาของเด็กได ้ตามลาํดบั 
   1.2.2 ดา้นการจดัประสบการณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็น 
รายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูจดักิจกรรมท่ีหลากหลายและ
สอดคลอ้งกบัพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล และครูจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในวนัสําคญั หรือเหตุการณ์ต่างๆตามสถานการณ์
ไดอ้ยา่งเหมาะสม ตามลาํดบั 
   1.2.3 ดา้นส่ือ อุปกรณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูนาํส่ิงท่ีใกลต้วัเด็กมาเป็นส่ือในการจดั
กิจกรรม ครูใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย สามารถเร้าความสนใจของเด็กได ้และครูเนน้ส่ือท่ีมีลกัษณะ
เป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรม ตามลาํดบั 
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  1.3 ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบั 1ไดแ้ก่ ดา้นโภชนาการ 
   1.3.1ด้านอาคาร สถานท่ี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรก ได้แก่ อาคารเป็นสีโทนเย็นหรือสีท่ีมีส่วน 
ในการพฒันาสมองของเด็ก (BBL) อาคารระบายความช้ืนได้ดี มีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก และ
โรงเรียนมีสถานท่ีสาํหรับลา้งหนา้แปรงฟัน และมีหอ้งนํ้าท่ีสะอาดถูกสุขลกัษณะเหมาะสมกบัเด็ก
ปฐมวยัตามลาํดบั 
   1.3.2ดา้นบรรยากาศ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ครูมีแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีสนุกสนานแปลกใหม่ กระตุน้ใหเ้ด็กอยากเรียนรู้อยูเ่สมอ ครูสร้างบรรยากาศภายในหอ้งเรียน 
ใหมี้ลกัษณะเสมือนครอบครัว เช่น การใหค้วามรัก การสานสัมพนัธ์ดว้ยการกอด เป็นตน้ และ 
ครูจดัหอ้งเรียนแห่งการเรียนรู้เปรียบเสมือนบา้น เช่น มีมุมอ่านหนงัสือ มุมบา้น มุมวทิยาศาสตร์ 
มุมบทบาทสมมุติ มุมบล็อค เป็นตน้ ตามลาํดบั 
   1.3.3 ดา้นโภชนาการ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารท่ีมีประโยชน์    
และถูกสุขลกัษณะ  นกัเรียนไดรั้บการปลูกฝังวนิยัและมารยาทในการรับประทานอาหาร เช่น  
การลา้งมือก่อนรับประทานอาหารทุกคร้ัง และการไม่คุยกนัระหวา่งรับประทานอาหาร เป็นตน้ 
และภาชนะเคร่ืองใชส้าํหรับรับประทานอาหารอยูใ่นสภาพท่ีสะอาดอยูเ่สมอ ตามลาํดบั 
 2. การศึกษาการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2.1 การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ียจาก
มากไปหานอ้ย อนัดบั 1ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย 
   2.1.1 ดา้นร่างกาย โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือมือ สามารถบีบ หยบิ 
จบั ขยาํ คีบ ลงสีและเขียนได ้นกัเรียนมีการเคล่ือนไหวท่ีคล่องแคล่ว เดิน วิง่ กระโดด และโหนได ้
และนกัเรียนผา่นการทดสอบสมรรถภาพทางดา้นร่างกาย ตามลาํดบั 
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   2.1.2 ดา้นอารมณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีอธัยาศยั ร่าเริง แจ่มใส นกัเรียนรู้จกัช่ืนชม
ความสามารถของตนเอง และผูอ่ื้น และนกัเรียนแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ ตามลาํดบั 
   2.1.3 ดา้นสังคม โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรก ได้แก่ นกัเรียนปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัได้ด้วยตนเอง 
นกัเรียนเล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และนกัเรียนรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลงัตามลาํดบั   
   2.1.4 ดา้นสติปัญญาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์นกัเรียนกลา้พดู และ
แสดงความคิดเห็น และนกัเรียนมีทกัษะการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม และกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ 
ตามลาํดบั   
 3. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
  3.1 ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวม 
และรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3.2 ปัจจยัดา้นครูผูส้อนโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยรวม 
และรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3.3 ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2
โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 4. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดงัน้ี 
  4.1 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกาย พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 3 ท่าน จดักิจกรรมตามความสามารถของเด็กโดยสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กแต่ละวยั 
ท่ีควรจะไดรั้บทั้งกลา้มเน้ือมดัใหญ่และกลา้มเน้ือมดัเล็ก โดยมีครูเป็นผูค้อยช้ีแนะ และกระตุน้ 
ใหเ้ด็กอยากเรียนรู้ พฒันาการดา้นร่างกายมีความสาํคญัมาก เพราะเป็นพื้นฐานท่ีสามารถต่อยอด 
ไปยงัพฒันาการดา้นอ่ืนๆได ้หากร่างกายไม่พร้อมก็จะไม่สามารถทาํส่ิงต่างๆได ้จะส่งผลให้
พฒันาการทางดา้นอ่ืนๆมีความบกพร่องไปดว้ย 
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  4.2 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้ง 3 ท่าน จดักิจกรรมให้เด็กไดแ้สดงอารมณ์ไดอ้ยา่งอิสระ เช่น การร้องเพลง การเล่านิทาน  
การเตน้ประกอบจงัหวะ และการจดักิจกรรมกลุ่ม จะทาํให้เราสามารถมองเห็นพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของผูเ้รียนไดช้ดัเจน เน่ืองจากเวลาท่ีเด็กพดูคุยกบัเพื่อน การทาํงานร่วมกบัเพื่อน การใช ้
ของร่วมกบัเพื่อน ในส่วนของอารมณ์จะออกมาค่อนขา้งชดัเจนพฒันาการดา้นอารมณ์ถือวา่สาํคญั 
เพราะเด็กท่ีมีอารมณ์ดีพฒันาไปตามวยัเด็กจะสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ืออยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้น 
  4.3 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคมพบวา่ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 3 ท่าน ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น เช่น การเล่นกลางแจง้ การละเล่นของเด็กไทย การท่ีเด็กเล่น
ร่วมกนั เด็กไดฝึ้กการแบ่งปัน การช่วยเหลือ การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น การใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั พฒันาการ
ทางดา้นสังคมจึงสาํคญั เพราะหากเด็กอยูใ่นสังคมไม่ได ้เด็กก็จะดาํเนินชีวติในสังคมไดอ้ยา่งไม่มี
ความสุข 
  4.4 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา พบวา่  
ผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 3 ท่าน เห็นวา่พฒันาการในส่วนน้ีจะเป็นผล มาจากกระบวนการการพฒันาการทั้ง  
3 ดา้น หากมีการพฒันาดา้นร่างกาย อารมณ์ และสังคมอยา่งดีแลว้ ดา้นสติปัญญาจะพร้อมตามไป
ดว้ย เนน้ทกัษะการคิดแกปั้ญหาและการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเด็กจะเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการลงมือ
กระทาํ ไม่เห็นดว้ยกบัการให้เด็กตอ้งอ่านออกเขียนไดต้ั้งแต่ระดบัปฐมวยัเหมือนเป็นการกระโดด
ขา้มพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก  
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 พบวา่ 
 1. การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ของสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียง
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ดา้นร่างกายเน่ืองจากครูปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนระดบั
ปฐมวยัทางดา้นร่างกาย เน่ืองจากพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพื้นฐานท่ีสามารถต่อยอดไปยงั
พฒันาการดา้นอ่ืนๆ สอดคลอ้งกบั อาร์โนลดกี์เซล (Arnold Gesell,1880-1961อา้งถึงใน สิริมา  
ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2550) เป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนั ผูเ้ร่ิมก่อตั้งสถาบนัพฒันาการเด็ก (Institute 
of child development) ณ มหาวทิยาลยัเยล ระหวา่งปี ค.ศ. 1930-1940 อธิบายทฤษฎีเก่ียวกบั 
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การเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กวา่การเจริญเติบโตของเด็กทางร่างกาย เน้ือเยือ่ อวยัวะ  
หนา้ท่ีของอวยัวะต่าง ๆ และพฤติกรรมท่ีปรากฏข้ึนเป็นรูปแบบท่ีแน่นอนและเกิดข้ึนเป็นลาํดบัขั้น 
ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มเป็นองคป์ระกอบรองท่ีต่อเติมเตม็เสริมพฒันาการต่าง ๆ กีเซล 
เช่ือวา่วุฒิภาวะจะถูกกาํหนดโดยพนัธุกรรม และมีในเด็กแต่ละคนมาตั้งแต่เกิด ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญั 
ท่ีทาํใหเ้ด็กแต่ละวยัมีความพร้อมทาํส่ิงต่าง ๆ ได ้ถา้วฒิุภาวะหรือความพร้อมยงัไม่เกิดข้ึนตามปกติ
ในวยันั้น สภาพแวดลอ้มจะไม่มีอิทธิพลต่อพฒันาการของเด็ก 
  1.1 ดา้นร่างกาย โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือมือ สามารถ
บีบ หยบิ จบั ขยาํ คีบ ลงสีและเขียนได ้นกัเรียนมีการเคล่ือนไหวท่ีคล่องแคล่ว เดิน วิง่ กระโดด 
และโหน ได ้และนกัเรียนผา่นการทดสอบสมรรถภาพทางดา้นร่างกาย ตามลาํดบัเน่ืองจากครูปฐมวยั 
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ไดเ้นน้พฒันาการทางร่างกาย 
ในส่วนของกลา้มเน้ือมดัเล็กและกลา้มเน้ือมดัใหญ่ และทุกโรงเรียนไดมี้การทดสอบสมรรถภาพ
ทางดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยัทุกๆปี เพื่อดูความกา้วหนา้ทางพฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็ก
ปฐมวยัซ่ึงเป็นพื้นฐานในเรียนรู้ต่อยอดดา้นอ่ืนๆ ต่อไป จึงทาํใหด้า้นร่างกาย โดยรวมและรายขอ้อยู่
ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบั ซิกมนัดฟ์รอยด ์(Sigmund Freud, 1964) ไดใ้หค้วามสาํคญัของเด็กวยั 5 
ปีแรกของชีวิต ซ่ึงเป็นวยัท่ีสาํคญัท่ีสุดของชีวิตเขาเช่ือว่าวยัน้ีเป็นรากฐานของพฒันาการ 
ด้านบุคลิกภาพ และบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ใกล้ชิดเด็กท่ีสุดคือ แม่จะเป็นผูมี้อิทธิพลอย่างสูง 
ต่อบุคลิกภาพและสุขภาพจิตของเด็ก ฟรอยดไ์ดพ้ฒันาทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัพฒันาการของเด็กตั้งแต่ 
แรกเกิดจนถึงวยัรุ่น โดยใหช่ื้อวา่ทฤษฎีพฒันาการทางเพศ (Psychosexual development) ซ่ึงทฤษฎีน้ี
เช่ือวา่ พฒันาการทางบุคลิกภาพของเด็กแต่ละคนจะข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนแปลงชีวภาพของร่างกาย 
โดยร่างกายจะเปล่ียนแปลงบริเวณแห่งความพึงพอใจเป็นระยะ ๆ ในช่วงอายตุ่าง ๆ กนั และ 
ถา้บริเวณแห่งความพึงพอใจต่าง ๆ น้ีไดรั้บการตอบสนองเตม็ท่ี เด็กจะมีพฒันาการท่ีดีและสมบูรณ์ 
แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ไม่ไดรั้บการตอบสนองเตม็ท่ีก็จะทาํใหเ้กิดการสะสมปัญหาและแสดงออก
เม่ือเด็กโตข้ึน 
  1.2 ดา้นอารมณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย
จากมากไปหาน้อย 3 อนัดับแรก ได้แก่ นักเรียนมีอธัยาศยั ร่าเริง แจ่มใส นักเรียนรู้จกัช่ืนชม
ความสามารถของตนเอง และผูอ่ื้น และนกัเรียนแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ ตามลาํดบั
เน่ืองจากครูปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ไดเ้นน้พฒันาการ 
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ทางอารมณ์ในส่วนของการมีอธัยาศยัดี ร่าเริงแจ่มใส รู้จกัช่ืนชมความสามารถของตนเอง และผูอ่ื้น 
และแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ เพื่อใหเ้ด็กมีพฒันาการทางดา้นอารมณ์แสดงออก 
ไดเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก สอดคลอ้งกบัอิริคสัน 
(Erikson, 1968, pp. 44-45) กล่าววา่ ประสบการณ์วยัเด็กมีความสาํคญัต่อการพฒันาบุคลิกภาพ  
โดยเช่ือวา่ทุกประสบการณ์รอบตวัท่ีทาให้เด็กมีความสุข เด็กจะมีความเช่ือมัน่ในตนเองและเขา้ใจ
ผูอ่ื้น แต่หากประสบการณ์รอบตวัทาใหเ้ด็กขาดความสุข เด็กจะมองโลกในแง่ร้าย ขาดความเช่ือมัน่
ในตนเองปรับตวัอยูร่่วมกบัคนอ่ืนยากปัจจุบนัพบวา่ ปัญหาพฤติกรรมทางอารมณ์ของเด็กมีแนวโนม้
สูงข้ึน 
  1.3 ดา้นสังคม โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง นกัเรียนเล่น
หรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และนกัเรียนรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลงัตามลาํดบั เน่ืองจากครูปฐมวยั 
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ไดเ้นน้พฒันาการทางสังคมในส่วน
ของการปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง เล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และรู้จกัรอคอยลาํดบั
ก่อนหลงั เพื่อให้เด็กมีพฒันาการทางดา้นสังคมแสดงออกไดเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง
ในการปฏิบติัตนเพื่อดาํรงชีวิตอยูใ่นสังคมร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข สอดคลอ้งกบั ทฤษฏี 
จิตสังคมของ (Erikson, 1978) กล่าวว่าเด็กปฐมวยัเป็นระยะวยัริเร่ิม (Initiative) ซ่ึงเป็นวยัท่ีมี
ความสาํคญัในเร่ืองความคิดริเร่ิมและการเรียนรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัในสังคมท่ีเด็กอยู ่เช่น การช่วยเหลือ
ตนเอง ขอ้หา้มกฎเกณฑต่์าง ๆ การลงโทษเม่ือทาํผิด ไดรั้บการช่ืนชมเม่ือทาํถูกตามท่ีพอ่แม่ตอ้งการ 
เป็นตน้ วยัน้ีจึงเป็นวยัสาํคญัท่ีเด็กจะไดเ้รียนรู้หลาย ๆ ดา้น ถา้ผูใ้หญ่ไม่ใหโ้อกาสฝึกสอนใหท้าํส่ิง
ต่างๆ หรือคอยตาํหนิ หา้ม เขม้งวดหรือลงโทษมากเกินไป จะทาํใหเ้ด็กขาดการเรียนรู้ท่ีดี เท่ากบัไป
หยดุย ั้งการแสดงความคิดริเร่ิมและเร้าความรู้สึกผดิ ทาํใหเ้ด็กกงัวลหรือหวาดกลวัอยูน่าน  
จนไปขดัขวางต่อการเรียนรู้ท่ีจะเป็นตวัของตวัเองรู้ต่อไป 
  1.4 ดา้นสติปัญญาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงค่าเฉล่ีย
จากมากไปหาน้อย 3 อนัดับแรก ได้แก่ นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนกล้าพูด และ 
แสดงความคิดเห็น และนกัเรียนมีทกัษะการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม และกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ 
ตามลาํดบั ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ครูปฐมวยั ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี
เขต 2 ไดเ้น้นพฒันาการทางสติปัญญาในส่วนของการมีความคิดสร้างสรรค์ กลา้พูดกลา้แสดง 
ความคิดเห็น มีทกัษะในการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม และกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ เพื่อให้เด็ก 
มีพฒันาการทางดา้นสติปัญญาแสดงออกไดเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก สอดคลอ้งกบัเพียเจต ์(Piaget, 
1969) นกัจิตวทิยาชาวสวสิท่ีเป็นท่ีรู้จกัในฐานะผูเ้ช่ียวชาญในทฤษฎีพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
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หนงัสือและบทความทั้งหมดซ่ึงเป็นผลงานของเขาเก่ียวขอ้งกบัความเจริญเติบโตและพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเด็ก ซ่ึงทฤษฎีน้ีเนน้ถึงความสาํคญัของความเป็นมนุษย ์อยูท่ี่มนุษย ์
มีความสามารถในการสร้างความรู้ผา่นการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงปรากฏอยูใ่นตวัเด็ก
ตั้งแต่แรกเกิด ความสามารถน้ีคือการปรับตวั (Adaptation) เป็นกระบวนการท่ีเด็กสร้างโครงสร้าง
ตามความคิด (Scheme) โดยการมีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงกบัส่ิงแวดลอ้ม 2 ลกัษณะ คือ เด็กพยายาม
ปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดบอ้ม โดยซึมซบัประสบการณ์ (Assimilation) และการปรับโครงสร้าง
สติปัญญา(Accommodation) ตามสภาพแวดลอ้มเพื่อใหเ้กิดความสมดุลในโครงสร้างความคิด 
ความเขา้ใจ (Equilibration) 
 2. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
  2.1 ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมและ
รายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01เป็นไปตามแนวคิดของแบนดูรา (Bandura,1997) กล่าว
วา่ พฤติกรรมของเด็กข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบของบุคคล และองคป์ระกอบของส่ิงแวดลอ้ม มีอิทธิพล
ซ่ึงกนัและกนั กล่าวคือ พฤติกรรมของมนุษยส์ามารถกาํหนดส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงแวดลอ้ม 
ก็สามารถกาํหนดพฤติกรรม พฤติกรรมสามารถกาํหนดสามารถกาํหนดองคป์ระกอบส่วนบุคคล 
องคป์ระกอบส่วนบุคคลก็สามารถกาํหนดพฤติกรรมไดเ้ช่นกนั ในทาํนองเดียวกนั องคป์ระกอบ
ทางส่ิงแวดลอ้มและองคป์ระกอบส่วนบุคคลก็มีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั ดงันั้น ผูบ้ริหาร จึงเป็นบุคล
สาํคญัท่ีตอ้งรับผดิชอบในเร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก ผูป้กครองและผูร่้วมงาน ผูบ้ริหารทาํหนา้ท่ีติดต่อ
ประสานงานกบับุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองการสอนและดา้น 
การบริหาร และควรมีประสบการณ์ดา้นการศึกษาเด็กปฐมวยั สอดคลอ้งกบั (อุทยั หิรัญโต,2525, 
หนา้ 55) กล่าววา่ การมีบุคลิกภาพท่ีดีเป็นส่ิงสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับผูบ้ริหารสถานศึกษา
พร้อมบุคลิกภาพช่วยในการสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน การท่ีบุคคลมีเสน่ห์เร่ิมมีบุคลิกภาพท่ีดีชวนให้
ผูอ่ื้นหลงใหลและมีความนิยมชมชอบยอ่มทาํใหบุ้คคลนั้นกลายเป็นผูบ้ริหารท่ีประสบความสาํเร็จ
ไดง่้ายข้ึน เพิ่มบุคลิกภาพท่ีเคยเห็นใครชอบจะดึงดูดและจูงใจคน ทาํใหมี้มิตรภาพระหวา่งกนั 
อยา่งรวดเร็ว การมีบุคลิกภาพท่ีดีจะเป็นรากฐานใหบุ้คคลสร้างตวัเป็นผูบ้ริหารไดง่้าย ดงัคาํกล่าว
ท่ีวา่ “บุคลิกภาพ คือ ขนุทรัพยม์หาศาล” ดงันั้นปัจจยัในดา้นผูบ้ริหาร หากผูบ้ริหารมีภาวะผูน้าํท่ีดี 
จะทาํใหผู้บ้ริหารเกิดการพฒันาตนเองอยูเ่สมอ เม่ือผูน้าํเป็นตน้แบบแห่งการเรียนรู้ก็จะสามารถ
ออกแบบหรือกาํหนดนโยบายท่ีจะสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนภายในสถานศึกษา 
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โดยมุ่งเนน้ท่ีพฒันาศกัยภาพผูรั้บบริการอยา่งเตม็ศกัยภาพ เม่ือผูบ้ริหารมีกรอบนโยบายท่ีดีแลว้
ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูรั้บบริการแลว้ ผูบ้ริหารก็มีหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้โยบายเกิดผลสาํเร็จ
โดยการสร้างแรงจูงใจใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชา(ครู) ปฏิบติัตามนโยบายดว้ย ความเตม็ใจใหค้าํนึงถึง
บทบาทหนา้ท่ีท่ีครูควรปฏิบติัร่วมดว้ย ส่ิงจาํเป็นของการบริหารงานปฐมวยั จะก่อใหเ้กิดผลสาํเร็จ
ทางการพฒันาคุณภาพไดต้อ้งอาศยัความร่วมมือกนัใน 3 ส่วน คือ สถานศึกษา ครู และผูป้กครอง 
หากมีนโยบายท่ีดีแลว้ มีผูรั้บนโยบายแลว้จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความตอ้งการแลว้  
แต่ขาดการใหค้วามร่วมมือ แรงสนบัสนุนจากผูป้กครอง อาจเป็นผลใหน้โยบายลม้เหลว ผูป้กครอง
ควรมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ ร่วมสนบัสนุน เป็นการสร้างความเขา้ใจในแนวทางเดียวกนั 
เพื่อส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา อยา่งครบถว้นสมบูรณ์ 
  2.2 ปัจจยัดา้นครูผูส้อนโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพ
ดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยรวมและ
รายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01เป็นไปตามแนวคิดของฟอสเตอร์และเฮดเลย ์(Foster 
and Headley) (พราวพรรณ เหลืองสุวรรณ และพนูสุข บุณสวสัด์ิ, 2552) ท่ีกล่าววา่ ครูจะตอ้งให้เด็ก
เช่ือมัน่วา่จะเป็นผูน้าํของเด็กได ้มีความรู้พื้นฐานและจะตอ้งมีคุณลกัษณะท่ีจะทาํงานกบัเด็กและทาํ
ให้เด็กชอบ ส่งผลให้เด็กมีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง สอดคล้องกบัวิจยัของคมคาย พลสมคัร 
(2544, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูระดบัก่อนประถมศึกษา 
สังกดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี เก่ียวกบัพฤติกรรมการสอนของครูระดบัก่อน
ประถมศึกษา 4 ด้าน คือ ด้านพฒันาการทางร่างกาย ด้านการพฒันาการทางอารมณ์-จิตใจ 
ดา้นพฒันาการทางสังคม และดา้นพฒันาการทางสติปัญญา ผลการวจิยัพบวา่ ครูผูส้อนท่ีสาํเร็จ
การศึกษาวชิาเอกอนุบาล มีพฤติกรรมการสอนท่ีส่งเสริมพฒันาการโดยรวมและรายดา้นทั้ง 4 ดา้น 
มากกวา่ครูท่ีสาํเร็จการศึกษาวชิาเอกอ่ืนอยา่งมีนยัยสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ดงันั้นปัจจยั 
ในดา้นครูจรรยาบรรณเป็นเสมือนเคร่ืองกาํหนดบทบาทหนา้ของครูท่ีพึงมีต่อศิษยต่์อการปฏิบติั
ตามวชิาชีพของตนอยา่งสุจริตชอบ หากครูมีการปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณท่ีดีแลว้ครูจะคาํนึงถึง
การจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั จดักิจกรรมให้ตอบสนองต่อความตอ้งการ 
ของผูเ้รียนในรูปแบบท่ีหลากหลาย คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล และความสามารถท่ีจะ
เรียนรู้ไดข้องเด็ก รวมไปถึงพฒันาการของสมองท่ีปรับเปล่ียนไปตามช่วงวยัดว้ย ความใส่ใจ 
ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีดีใหก้บันกัเรียน กิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีส่ือท่ีตอบสนอง
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ความปลอดภยัจากการใชส่ื้อในการเรียนรู้ ลว้นแลว้ตอ้งเกิดจาก
ความเอาใจใส่ของครูผูส้อนและการใหค้วามสาํคญัของวชิาชีพของตนเองอยา่งเตม็ท่ี เม่ือครู 
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มีความเมตตาต่อศิษย ์รักให้ความอบอุ่นต่อศิษยไ์ด้มาก การรับรู้ก็มีมากจะเกิดเป็นแรงจูงใจ 
ทางบวกใหน้กัเรียนมีการพฒันาทั้ง 4 ดา้น ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา
อยา่งสมบูรณ์ 
  2.3 ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มโดยรวมและรายดา้น มีความสัมพนัธ์กบัการพฒันา
คุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 
โดยรวมและรายดา้นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01เป็นไปตามทฤษฎีของอีริค อีริคสัน  
(Erik H. Erikson) (อารมณ์ สุวรรณปาล, 2552) ซ่ึงเป็นนกัจิตวทิยาพฒันาการท่ีมีช่ือเสียง และ 
ใหค้วามสาํคญักบัส่ิงแวดลอ้มมาก มีแนวคิดวา่ วยัเด็กเป็นวยัท่ีสาํคญัและพร้อมเรียนรู้ ส่ิงแวดลอ้ม
รอบตวั หากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็กดี เด็กจะมองโลกในแง่ดีมีความเช่ือมัน่ 
ในตนเอง ในทางตรงกนัขา้มหากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้มไม่ดี ไม่เอ้ือหรือส่งเสริมต่อ 
การเรียนรู้ ของเด็ก เด็กจะกลายเป็นคน มองโลกในแง่ร้าย ไม่ไวว้างใจผู ้อ่ืน ขาดความเช่ือมัน่ 
ในตนเอง สอดคลอ้งกบัวจิยัของสุมน อมรววิฒัน์ (2530, หนา้ 13) ไดศึ้กษาเร่ืองสภาพในปัจจุบนั 
และปัญหาดา้นการเรียนการสอนของครูประถมศึกษา ผลการวจิยัพบวา่ บรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมี
ลกัษณะทางกายภาพท่ีอาํนวยความสะดวกต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สร้างความสนใจใฝ่รู้และ
ศรัทธาต่อการเรียน นอกจากน้ีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มนักเรียนและระหว่างครูกับนักเรียน 
ความรัก และศรัทธาท่ีครูและนกัเรียนมีต่อกนั การเรียนท่ีร่ืนรมยป์ราศจากความกลวัและวติกกงัวล 
ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนไดดี้ และสอดคลอ้งกบัวจิยัของเจงส์ (Jencks, 1971)  
ไดศึ้กษาเร่ืองการแบ่งระดบัชั้นของสังคมและการศึกษาในระดบัสูง พบวา่ ผูท่ี้ไดศึ้กษาในโรงเรียน
ท่ีมีสภาพแวดลอ้มดีในเมืองจะมีโอกาสไดเ้ขา้ศึกษาต่อมากกวา่ผูท่ี้เรียนในโรงเรียนท่ีมีสภาพแวดลอ้ม
ท่ีดอ้ยกวา่ในชนบท ดงันั้นปัจจยัในดา้นสภาพแวดลอ้มเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีผูบ้ริหารควรใหค้วามสาํคญั
หากมีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมมีอาคารสถานท่ีท่ีดี มีพื้นท่ีใชส้อยท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการ
ท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ปฐมวยั มีพื้นท่ีจดักิจกรรม มีการคาํนึงถึงความปลอดภยัท่ีอาจเกิดจาก
ความซุกซนของเด็กท่ีมีตามช่วงวยั ส่งผลให้ครูมุ่งเน้นในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และ 
สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ง่าย เป็นการจูงใจให้ผูเ้รียนมีความตอ้งการท่ีจะเรียน 
สนุกกบัการเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข นอกจากน้ีตอ้งคาํนึงถึงพฒันาการ ด้านการเจริญเติบโต 
ของเด็ก สารอาหารมีส่วนช่วยในการพฒันานกัเรียน ผูบ้ริหารควรมีการบริหารจดัการใหผู้เ้รียนได้
บริโภคอาหารอยา่งถูกตอ้งตามหลกัโภชนาการ เพื่อการพฒันาทางร่างกายท่ีสมบูรณ์และแขง็แรง 
มีภูมิตา้นทาน เม่ือมีสถานท่ีท่ีเหมาะสมพร้อมบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีกระตุน้การเรียนแลว้ ผูเ้รียน 
ไดรั้บสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์ ทาํใหผู้เ้รียนมีความพร้อมต่อการเรียนรู้ รับรู้ อยา่งสมบูรณ์ก็จะทาํ
ใหผู้บ้ริหาร ครู และสถานศึกษาสามารถสร้างใหเ้ด็กเกิดการพฒันาการทั้ง 4 ดา้น  
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ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญาไดอ้ยา่งง่ายดาย 
 3. แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2ดงัน้ี  
  3.1แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นร่างกาย พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้ง 3 ท่าน จดักิจกรรมตามความสามารถของเด็กโดยสอดคล้องกบัพฒันาการของเด็กแต่ละวยั 
ท่ีควรจะได้รับทั้งกล้ามเน้ือมดัใหญ่และกล้ามเน้ือมดัเล็ก โดยมีครูเป็นผูค้อยช้ีแนะ และกระตุน้ 
ใหเ้ด็กอยากเรียนรู้ พฒันาการดา้นร่างกายมีความสาํคญัมาก เพราะเป็นพื้นฐานท่ีสามารถต่อยอด 
ไปยงัพฒันาการด้านอ่ืนๆได้ หากร่างกายไม่พร้อมก็จะไม่สามารถทาํส่ิงต่างๆได้ จะส่งผล 
ใหพ้ฒันาการทางดา้นอ่ืนๆ มีความบกพร่องไปดว้ย  สอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
กีเซลล ์(Gesell)กล่าวถึงทฤษฎีพฒันาการทางร่างกายวา่การเจริญเติบโตของเด็กจะแสดงออกเป็น
พฤติกรรมดา้นต่าง ๆ สาํหรับพฒันาการทางร่างกายนั้นหมายถึง การท่ีเด็กแสดงความสามารถ 
ในการจดักระทาํกบัวสัดุ เช่น การเล่น ลูกบอล การขีดเขียน เด็กตอ้งใชค้วามสามารถของการใช้
สายตาและกลา้มเน้ือมือ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีตอ้งอาศยัการเจริญเติบโตของระบบประสาทและ 
การเคล่ือนไหวประกอบกนั ลกัษณะพฒันาการท่ีสาํคญัของเด็กในระยะน้ี ก็คือ การเปล่ียนแปลง
ทางด้านการเคล่ือนไหว การทาํงานของระบบประสาทกล้ามเน้ือ การพฒันาความสามารถ 
ในการควบคุมร่างกาย การบงัคบัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดย กีเซลล์ ได้ศึกษาความสามารถ 
ของเด็กตามแบบธรรมชาติ โดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนเติบโตเตม็ท่ี การสังเกตมี
ทั้งสังเกตดว้ยตาและถ่ายภาพยนตร์เอาไวศึ้กษาโดยละเอียด ภายหลงัผลการศึกษา (พระจนัทร์ 
รุ่งสาง, 2555) กีเซลล ์สรุปวา่ความสามารถของเด็กมีเป็นระยะและขั้นตอน แต่ละช่วงอายุมีความหมาย
และมีความสาํคญัแก่ชีวติ เพราะเป็นรากฐานของบุคคลเม่ือเป็นผูใ้หญ่พฤติกรรมของบุคคล จะมี
อิทธิพลมาจากสภาพความพร้อมทางร่างกาย ได้แก่ กลา้มเน้ือ ต่อมกระดูก และประสาทต่าง ๆ 
ส่ิงแวดลอ้มเป็นเพียงส่วนประกอบของการเปล่ียนแปลง และกีเซลลไ์ดแ้บ่งพฒันาการเด็กออกเป็น 
4 ดา้น ดงัน้ี พฤติกรรมดา้นการเคล่ือนไหว (Gross motor development) เป็นความสามารถของร่างกาย 
ท่ีครอบคลุมถึงการบงัคบัอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและความสัมพนัธ์ทางดา้นการเคล่ือนไหวทั้งหมด
พฤติกรรมดา้นการปรับตวั(Fine motor or adaptive development) เป็นความสามารถในการประสานงาน
ระหวา่งระบบการเคล่ือนไหวกบัระบบความรู้สึก เช่น การประสานงานระหวา่งตากบัมือ ซ่ึงดูได ้
จากความสามารถในการใชมื้อของเด็ก เช่น ในการตอบสนองต่อส่ิงท่ีเป็นลูกบาศก ์การสั่นกระด่ิง 
การแกวง่กาํไล ฯลฯ ฉะนั้น พฤติกรรมดา้นการปรับตวัจึงสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมทางดา้นการเคล่ือนไหว
พฤติกรรมทางด้านภาษา(Language development) ประกอบด้วยวิธีส่ือสารทุกชนิด เช่น 
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การแสดงออกทาง หนา้ตา ท่าทาง การเคล่ือนไหวท่าทางของร่างกาย ความสามารถในการเปล่งเสียง
และภาษาพูดการเขา้ใจในการส่ือสารกบัผูอ่ื้น และพฤติกรรมทางด้านนิสัยส่วนตวัและสังคม 
(Personal social development) เป็นความสามารถในการปรับตวัของเด็ก ระหวา่งบุคคลกบับุคคล
และบุคคลกบักลุ่มภายใตภ้าวะแวดลอ้มและสภาพความเป็นจริงนบัเป็นการปรับตวัท่ีตอ้งอาศยั 
การเจริญเติบโตของสมองและระบบการเคล่ือนไหวประกอบกนัในส่วนท่ีเก่ียวกบัความสามารถใน
การใชก้ลา้มเน้ือเล็ก  
  3.2 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นอารมณ์ พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้ง 3 ท่าน จดักิจกรรมให้เด็กได้แสดงอารมณ์ได้อย่างอิสระ เช่น การร้องเพลง การเล่านิทาน  
การเตน้ประกอบจงัหวะ และการจดักิจกรรมกลุ่ม จะทาํให้เราสามารถมองเห็นพฒันาการทางดา้น
อารมณ์ของผูเ้รียนไดช้ดัเจน เน่ืองจากเวลาท่ีเด็กพดูคุยกบัเพื่อน การทาํงานร่วมกบัเพื่อน การใชข้อง
ร่วมกบัเพื่อนในส่วนของอารมณ์จะออกมาค่อนขา้งชดัเจน พฒันาการดา้นอารมณ์ถือว่าสาํคญั 
เพราะเด็กท่ีมีอารมณ์ดีพฒันาไปตามวยัเด็กจะสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ืออยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นสอดคลอ้งกบั ทฤษฎีพฒันาการทางดา้นอารมณ์และจิตใจ ซิกมนัดฟ์รอยด ์(Sigmund freud) 
เช่ือวา่พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษย ์มีแรงจูงใจมาจากจิตไร้สาํนึก ซ่ึงมกัจะผลกัดนัออกมาในรูป
ความฝัน การพดูพลั้งปาก หรืออาการผดิปกติทางดา้นจิตใจในดา้นต่างๆ เช่น โรคจิต โรคประสาท 
เป็นตน้ยงัเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยว์่ามนุษยเ์กิดมาพร้อมกบัแรงขบัทางสัญชาตญาณ 
(Instinctual drive) และเป็นพลงังานท่ีสามารถเปล่ียนแปลงและเคล่ือนท่ีได ้จิตจึงเป็นพลงังาน 
รูปหน่ึงท่ีสามารถเปล่ียนแปลงและไม่หยดุน่ิง บา้งจะแสดงออกมาในรูปแบบของสัญชาตญาณ 
ทางเพศ (Sexual instinct) แต่ฟรอยดไ์ม่ไดห้มายถึง ความตอ้งการทางเพศ นอกจากน้ี ฟรอยดย์งัได้
อธิบายวา่สัญชาตญาณจะแสดงออกมาในรูปของพลงัทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัพลงัขบัทางเพศเรียกวา่ 
พลงัลิบิโด (Libido)เป็นพลงัท่ีทาํใหม้นุษยก์ารทาํงานของจิตแบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ จิตไร้สาํนึก 
(Unconscious mind) การแสดงพฤติกรรมของมนุษยโ์ดยออกไปโดยไม่รู้ตวัท่ีเกิดมาจากพลงั 
ของจิตไร้สาํนึกซ่ึงทาํหนา้ท่ีกระตุน้ใหบุ้คคลแสดงออกไปตามหลกัแห่งความพึงพอใจของตน และ
การทาํงานของจิตไร้สาํนึกเกิดจากความปรารถนา หรือความตอ้งการของบุคคลท่ีเกิดข้ึนในวยัเด็ก 
ท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับ เช่น การถูกห้าม หรือถูกลงโทษ จะถูกเก็บกดไวใ้นจิตส่วนน้ี จิตสาํนึก 
(Conscious mind) บุคคลรับรู้ตามประสาทสัมผสัทั้งหา้ ท่ีบุคคลจะมีการรู้ตวัตลอดเวลาวา่กาํลงัทาํ
อะไรอยู ่คิดอะไรอยู ่คิดอยา่งไรเป็นการรับรู้โดยทัว่ไปของมนุษย ์ท่ีควบคุมการกระทาํส่วนใหญ่ 
ใหอ้ยูใ่นระดบัรู้ตวั (Awareness) และเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา โดยมีเจตนาและมีจุดมุ่งหมาย 
และจิตก่อนสาํนึก (Preconscious mind) เป็นส่วนของประสบการณ์ท่ีสะสมไว ้หรือเม่ือบุคคล
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ตอ้งการนาํกลบัมาใชใ้หม่ก็สามารถระลึกไดแ้ละสามารถนาํกลบัมาใชใ้นระดบัจิตสาํนึกได ้และ
เป็นส่วนท่ีอยูใ่กลชิ้ดกบัจิตรู้สาํนึกมากกวา่จิตไร้สาํนึกจะเห็นไดว้า่การทาํงานของจิตทั้ง 3 ระดบั 
จะมาจากทั้งส่วนของจิตไร้สาํนึกท่ีมีพฤติกรรม ส่วนใหญ่เป็นไปตามกระบวนการขั้นปฐมภูมิ 
(Primary process)เป็นไปตามแรงขบัสัญชาตญาณ (Instinctual drives) และเม่ือมีการรับรู้กวา้งไกล
มากข้ึนจากตนเองไปยงับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม พลงัในส่วนของจิตก่อนสาํนึกและจิตสาํนึก  
จะพฒันาข้ึนเป็นกระบวนการขั้นทุติยภูมิ (Secondary process) 
  3.3 แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสังคม พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 3 ท่าน ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น เช่น การเล่นกลางแจง้ การละเล่นของเด็กไทย การท่ีเด็กเล่น
ร่วมกัน เด็กได้ฝึกการแบ่งปัน การช่วยเหลือ การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น การให้อภยัซ่ึงกันและกัน 
พฒันาการทางดา้นสังคมจึงสาํคญั เพราะหากเด็กอยูใ่นสังคมไม่ได ้เด็กก็จะดาํเนินชีวิตในสังคม 
ไดอ้ยา่งไม่มีความสุข สอดคลอ้งกบั ทฤษฎีพฒันาการทางดา้นสังคม อีริสัน (Erikson’s theory of 
development) เนน้ถึงความสําคญัของบุคลิกภาพของมนุษยว์า่จะพฒันาไดดี้หรือไม่ ข้ึนอยูก่บั
ความสาํเร็จในแต่ละช่วงอาย ุการพฒันาท่ีเกิดข้ึนในแต่ละช่วงของชีวติ ถา้ไดรั้บการตอบสนอง
เตม็ท่ี บุคคลจะมีบุคลิกภาพดี และพร้อมท่ีจะพฒันาขั้นต่อไปอยา่งมีประสิทธิภาพ อีริคสันไดแ้บ่ง
พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัเป็น 3 ขั้นคือ (ครูบา้นนอกดอทคอม, 2550) 
  ขั้นท่ี 1 ความไวว้างใจ-ความไม่ไวว้างใจ (Trust vs mistrust) ซ่ึงเป็นขั้นในวยัทารก 
อีริควนัถือวา่เป็นรากฐานท่ีสําคญัของพฒันาการในวยัต่อไป เด็กวยัทารกจาํเป็นจะตอ้งมีผูเ้ล้ียงดู
เพราะช่วยตนเองไม่ได ้ผูเ้ล้ียงดูจะตอ้งเอาใจใส่เด็ก ถึงเวลาใหน้มก็ควรจะใหแ้ละปลดเปล้ือง 
ความเดือดร้อน ไม่สบายของทารกอนัเน่ืองมาจากการขบัถ่าย เป็นตน้ 
  ขั้นท่ี 2ความเป็นตวัของตวัเองอยา่งอิสระ-ความสงสัยไม่แน่ใจตวัเอง (Autonomous 
vs shame and doubt)อยู่ในวยัอายุ 2-3ปี วยัน้ีเป็นวยัท่ีเร่ิมเดินได้ สามารถที่จะพูดได้และ 
ความเจริญเติบโตของร่ายการช่วยใหเ้ด็กมีความอิสระ พึ่งตวัเองได ้และมีความอยากรู้อยากเห็น 
อยากจบัตอ้งส่ิงของต่างๆ เพื่อตอ้งการสาํรวจวา่คืออะไร เด็กเร่ิมท่ีอยากเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง 
 ขั้นท่ี 3 การเป็นผูคิ้ดริเร่ิม-การรู้สึกผดิ (Initiative vs guilt)วยัเด็กอายปุระมาณ 3-5 ปี อีริค
สันเรียกวยัน้ีวา่เป็นวยัท่ีเด็กมีความคิดริเร่ิมอยากจะทาํอะไรดว้ยตนเอง จากจินตนาการของตนเอง 
การเล่นสาํคญัมากสาํหรับวยัน้ีเพราะเด็กจะไดท้ดลองทาํส่ิงต่างๆ จะสนุกจากการสมมติของต่างๆ 
เป็นของจริง เช่น อาจจะใชล้งักระดาษเป็นรถยนต ์ขบัรถยนตเ์หมือนผูใ้หญ่ 
  ตามทฤษฎีของอีริคสัน (Erikson) เด็กจะพฒันาการทางสังคมท่ีดีข้ึนอยูก่บัการไดรั้บ
การตอบสนองความตอ้งการดา้นการอบรมเล้ียงดูดว้ยความรัก ความเอาใจใส่ และการจดัสภาพแวดลอ้ม
ใหเ้หมาะสมตามลาํดบัข้ึนพฒันาการในแต่ละช่วงอายุ 
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 3.4แนวทางการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั ดา้นสติปัญญา พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 3 ท่าน เห็นวา่พฒันาการในส่วนน้ีจะเป็นผล มาจากกระบวนการการพฒันาการทั้ง 3 ดา้น หากมี
การพฒันาดา้นร่างกาย อารมณ์ และสังคมอยา่งดีแลว้ ดา้นสติปัญญาจะพร้อมตามไปดว้ย เนน้ทกัษะ
การคิดแกปั้ญหาและการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเด็กจะเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการลงมือกระทาํ ไม่เห็นดว้ย
กบัการให้เด็กตอ้งอ่านออกเขียนได้ตั้งแต่ระดบัปฐมวยัเหมือนเป็นการกระโดดขา้มพฒันาการ 
ตามช่วงวยัของเด็ก สอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์(Piaget)ไดศึ้กษา
เก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิดของเด็กวา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอย่างไร ทฤษฎีของ 
เพียเจต์ตั้งอยูบ่นรากฐานของทั้งองคป์ระกอบท่ีเป็นพนัธุกรรม และส่ิงแวดลอ้ม เขาอธิบายว่า  
การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นลาํดบัขั้น 
พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่
อีกขั้นหน่ึง เพราะจะทาํใหเ้กิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็ก
ในช่วงท่ีเด็กกาํลงัจะพฒันาไปสู่ ขั้นท่ีสูงกวา่ สามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว อยา่งไร 
ก็ตาม เพียเจตเ์นน้ความสาํคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและพฒันาการของเด็กมากกวา่การ กระตุน้
เด็กใหมี้พฒันาการเร็วข้ึน (Hasemohkalupea, 2555) 
 พฒันาการทางดา้นสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ เป็นลาํดบัขั้น ดงัน้ี 
 1. ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-motor stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่แรกเกิด
จนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยู่กบัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขว่ควา้  
การเคล่ือนไหว การมอง การดู ในวยัน้ีเด็กแสดงออกทางด้านร่างกายให้เห็นว่ามีสติปัญญา 
ดว้ยการกระทาํ เด็กสามารถแกปั้ญหาได ้แมว้า่จะไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยคาํพูด เด็กจะตอ้งมีโอกาส 
ท่ีจะปะทะกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับพฒันาการดา้นสติปัญญาและ
ความคิดในขั้นน้ี มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงาน
ระหวา่งกลา้มเน้ือมือ และสายตา เด็กในวยัน้ีมกัจะทาํอะไรซํ้ าบ่อยๆ เป็นการเลียนแบบ พยายาม 
แก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อส้ินสุดระยะน้ีเด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมี
จุดมุ่งหมายและสามารถแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวธีิการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการแต่กิจกรรม
การคิดของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยูเ่ฉพาะส่ิงท่ีสามารถสมัผสัไดเ้ท่านั้น 
 2.ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อาย ุ2-7 ปี แบ่งออกเป็น
ขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ ขั้นก่อนเกิดสังกปั (Preconceptualthought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็กอาย ุ 
2-4 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถจะโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์
หรือมากกว่ามาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ียงัมีขอบเขตจาํกดัอยู่
เพราะเด็กยงัคงยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผล 
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ของผูอ่ื้น ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั นอกจากน้ี 
ความเขา้ใจต่อส่ิงต่างๆ ยงัคงอยูใ่นระดบัเบ้ืองตน้ เช่น เขา้ใจวา่เด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมีทุก
อยา่งเหมือนกนัหมด แสดงวา่ความคิดรวบยอดของเด็กวยัน้ียงัไม่พฒันาเตม็ท่ี แต่พฒันาการ 
ทางภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้ นึกออกเองโดยไม่ใช้เหตุผล 
(Intuitive thought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขั้นน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ส่ิงต่างๆ รวมตวัดีข้ึน รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เขา้ใจความหมายของจาํนวนเลข 
เร่ิมมีพฒันาการเก่ียวกบัการอนุรักษ ์แต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิด
เตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน รู้จกันาํความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืนและสามารถนาํเหตุผล
ทัว่ๆ ไปมาสรุปแกปั้ญหา โดยไม่วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อนการคิดหาเหตุผลของเด็กยงัข้ึนอยูก่บั
ส่ิงท่ีตนรับรู้ หรือสัมผสัจากภายนอกขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete operation stage)  
ขั้นน้ีจะเร่ิมจากอาย ุ7-11 ปี พฒันาการทางดา้นสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีสามารถสร้าง
กฎเกณฑแ์ละตั้งเกณฑใ์นการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยัน้ีสามารถท่ีจะเขา้ใจ
เหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองความคงตวั 
ของส่ิงต่างๆ โดยท่ีเด็กเขา้ใจวา่ของแขง็หรือของเหลวจาํนวนหน่ึงแมว้า่จะเปล่ียนรูปร่างไปก็ยงัมี
นํ้าหนกั หรือปริมาตรเท่าเดิม สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ส่วนรวม ลกัษณะเด่น
ของเด็กวยัน้ีคือ ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั นอกจากนั้นความสามารถในการจาํของเด็กในช่วงน้ี
มีประสิทธิภาพข้ึน สามารถจดักลุ่มหรือจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและ
เขา้ใจความคิดของผูอ่ื้นไดดี้ และขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม (Formal operational stage) น้ี 
จะเร่ิมจากอาย ุ11-15 ปี ในขั้นน้ีพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีเป็นขั้นสุดยอด 
คือเด็กในวยัน้ีจะเร่ิมคิดแบบผูใ้หญ่ ความคิดแบบเด็กจะส้ินสุดลง เด็กจะสามารถท่ีจะคิดหาเหตุผล
นอกเหนือไปจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดแบบนกัวทิยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและ 
ทฤษฎี และเห็นวา่ความเป็นจริงท่ีเห็นดว้ยการรับรู้ท่ีสาํคญัเท่ากบัความคิดกบัส่ิงท่ีอาจจะเป็นไปได ้
เด็กวยัน้ีมีความคิดนอกเหนือไปกวา่ส่ิงปัจจุบนั สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทุกส่ิงทุกอยา่งและ 
มีความพอใจท่ีจะคิดพิจารณาเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการทางการรู้
คิดของเด็กในช่วงอายุ 6 ปีแรกของชีวิต ซ่ึงเพียเจต์ ได้ศึกษาไวเ้ป็นประสบการณ์สาํคญัที่เด็ก  
ควรได้รับการส่งเสริม มี 6 ขั้น ได้ขั้นความรู้แตกต่าง (Absolute differences) เด็กเร่ิมรับรู้ใน 
ความแตกต่างของส่ิงของท่ีมองเห็น ขั้นรู้ส่ิงตรงกันข้าม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรู้ว่าของต่างๆ  
มีลกัษณะตรงกนัขา้มเป็น 2 ดา้น เช่น มี-ไม่มี หรือ เล็ก-ใหญ่ ขั้นรู้หลายระดบั (Discrete degree)  
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เด็กเร่ิมรู้จกัคิดส่ิงท่ีเก่ียวกบัลกัษณะท่ีอยูต่รงกลางระหวา่งปลายสุดสองปลาย เช่น ปานกลาง นอ้ย 
ขั้นความเปล่ียนแปลงต่อเน่ือง (Variation) เด็กสามารถเขา้ใจเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ 
เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของตน้ไม ้ขั้นรู้ผลของการกระทาํ (Function) ในขั้นน้ีเด็กจะเขา้ใจ 
ถึงความสัมพนัธ์ของการเปล่ียนแปลง และขั้นการทดแทนอย่างลงตวั (Exact compensation)  
เด็กจะรู้ว่าการกระทาํให้ของส่ิงหน่ึงเปล่ียนแปลงย่อมมีผลต่ออีกส่ิงหน่ึงอยา่งทดัเทียมกนัภาษา 
และกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผูใ้หญ่ กระบวนการทางสติปัญญามีลกัษณะดงัน้ีการซึมซบั
หรือการดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เร่ืองราว และ
ขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไปการปรับและจดัระบบ (Accommodation) 
คือ กระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็นระบบ
หรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถเขา้ใจได ้เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึน และการเกิด
ความสมดุล (Equilibration) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ หากการปรับเป็นไป
อย่างผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน หากบุคคลไม่สามารถปรับ
ประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมให้เขา้กนัได ้ก็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลข้ึน ซ่ึงจะ
ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 เพื่อให้สถานศึกษาที่สอนระดบัปฐมวยั ในเขตสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 มีการพฒันาดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัอยา่งมีคุณภาพและสามารถนาํผล
การศึกษาคน้ควา้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาใหเ้กิดประโยชน์ได ้ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะจากผลงานวจิยั 
ดงัน้ี 
 1.ดา้นร่างกาย ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเนน้ใหเ้ด็กไดรั้บการฝึกพฒันากลา้มเน้ือมือ  
โดยการบีบ หยบิ จบั ขยาํ คีบ ลงสี และเขียน มีการฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมดัใหญ่ โดยการเดิน 
วิง่ กระโดด และโหน และมีการทดสอบสมรรถภาพทางดา้นร่างกาย เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้
ขั้นต่อไป และมีพฒันาการเจริญเติบโตไดส้มวยั 
 2. ดา้นอารมณ์ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเนน้ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัช่ืนชมความสามารถของตนเอง
และผูอ่ื้น ใหค้วามสาํคญักบัการแสดงออกทางอารมณ์ เช่น ร่าเริง แจ่มใส ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 
 3. ดา้นสังคมผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเนน้ใหเ้ด็กปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง 
เล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และฝึกใหเ้ด็กรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลงั 
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 4. ดา้นสติปัญญาผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเนน้ใหเ้ด็กมีความคิดสร้างสรรค ์กลา้พดู และ
แสดงความคิดเห็น และฝึกใหเ้ด็กมีทกัษะการจาํแนก สังเกต ตั้งคาํถาม และกลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ 
เพื่อต่อยอดการเรียนรู้ต่อไป 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษาวธีิการแกปั้ญหาและส่งเสริมเด็กปฐมวยัท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ่ืนๆ 
 2. ควรมีการศึกษาแนวทางท่ีจะทาํใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยั ในเขตสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ่ืนๆ 
 3. ควรมีการศึกษาปัจจยัอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งกบั การพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั  
ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีอ่ืนๆ เช่น ขนาดสถานศึกษา ประสบการณ์
ในการบริหารของผูบ้ริหาร 
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ภาคผนวก ก 
 - สาํเนาขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
 - สาํเนาขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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(สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว451                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      21 กุมภาพนัธ์ 2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 

เรียน ผูช่้วยศาสตราจารย ์ณฐมนต ์ คมขาํ 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าว
เป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั
ของนิสิตในคร้ังน้ี 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว451                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      21 กุมภาพนัธ์ 2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 

เรียน ดร.สุกลัยา  สุเฌอ 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าว
เป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั
ของนิสิตในคร้ังน้ี 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว451                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      21 กุมภาพนัธ์ 2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 

เรียน ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ศิรประภา  พฤทธิกุล 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าว
เป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั
ของนิสิตในคร้ังน้ี 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว451                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      21 กุมภาพนัธ์ 2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 

เรียน อาจารยก์ลัยาณี  อินตะ๊สิน 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าว
เป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั
ของนิสิตในคร้ังน้ี 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
 



131 

 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว451                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      21 กุมภาพนัธ์ 2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 

เรียน คุณครูอาํพร  บุญเยน็ 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าว
เป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั
ของนิสิตในคร้ังน้ี 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว694                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      5  เมษายน  2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 2 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์อความอนุเคราะห์ 
จากท่านเพื่ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอน 
การพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว695                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      5  เมษายน  2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์อความอนุเคราะห์ 
จากท่านเพื่ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอน 
การพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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(สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว695                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      5  เมษายน  2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน นางสาวอุษาวดี  เหลืองอ่อน 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์อความอนุเคราะห์ 
จากท่านเพื่ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอน 
การพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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(สาํเนา) 
ท่ี ศธ 6218/ว695                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                 ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
      5  เมษายน  2560 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน นางชลลดา  วดัโส 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 

 
 ดว้ย นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ 
เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาคุณภาพด้านผูเ้รียนระดบัปฐมวยั สังกดัสาํนักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ในความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สฎายุ 
ธีระวณิชตระกลูเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์อความอนุเคราะห์ 
จากท่านเพื่ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอน 
การพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
 

                         ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)                   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 

รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                    ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท ์0-3839-3486   โทรสาร 0-3874-5811 
ผูว้จิยัโทร. 088-095-5007 
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ภาคผนวก ข 
- แบบสอบถามเพื่อการวจิยั 
- แบบสัมภาษณ์เพื่อการวจิยั 
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แบบสอบถามครูปฐมวัย 
เร่ืองปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต2 
 

ค าชี้แจงแบบสอบถามท้ังหมดแบ่งออกเป็น 4ตอนคือ 
ตอนท่ี 1แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร 
ตอนท่ี 2แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นครูผูส้อน 
ตอนท่ี 3แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม 
ตอนท่ี4แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพดา้นผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 
(ตอนท่ี 1-4)โปรดพิจารณาวา่ขอ้ความต่อไปน้ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านในระดบัมากนอ้ย
เพียงใดแลว้เขียนเคร่ืองหมาย√ลงในช่องวา่งเพียงคาํตอบเดียว 
 5   คือเห็นดว้ยมากท่ีสุดหมายถึงผูต้อบเห็นดว้ยกบัขอ้ความในระดบัมากท่ีสุด 
 4คือเห็นดว้ยมากหมายถึงผูต้อบเห็นดว้ยกบัขอ้ความในระดบัมาก 
 3คือเห็นดว้ยปานกลางหมายถึงผูต้อบเห็นดว้ยกบัขอ้ความในระดบัปานกลาง 
 2คือเห็นดว้ยนอ้ย      หมายถึงผูต้อบเห็นดว้ยกบัขอ้ความในระดบันอ้ย 
 1คือเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุดหมายถึงผูต้อบเห็นดว้ยกบัขอ้ความในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านผู้บริหาร 
 

ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ทีสุ่ด 

  ด้านภาวะผู้น า      
1 ผูบ้ริหารต่ืนตวัและพฒันาตวัเองอยูเ่สมอ      
2 ผูบ้ริหารพฒันาบุคลิกภาพอยูเ่สมอ      
3 ผูบ้ริหารเป็นคนท่ีมีอารมณ์มัน่คง มีความเป็นผูใ้หญ่      
4 ผูบ้ริหารสามารถมีปฏิสมัพนัธ์ไดก้บับุคคลทุกระดบั      
5 
 

ผูบ้ริหารสามารถส่ือสารใหท่้านเขา้ใจไดดี้ 
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ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

6 
 
 

ผูบ้ริหารกล่าวช่ืนชมครูเม่ือปฏิบติัหนา้ท่ีอยา่งเตม็
ความสามารถและเกิดผลอนัดีต่อสถานศึกษา/ ครู/
นกัเรียน 

     

7 
 

ผูบ้ริหารมีการใหโ้อกาสครู ใหค้าํแนะนาํรายบุคคล
และรายกรณี 

     

8 
 

ผูบ้ริหารใหค้รูไดเ้ป็นผูอ้อกแบบการจดั 
การเรียนการสอนอยา่งเตม็ท่ี 

     

9 
 

ผูบ้ริหารอาํนวยความสะดวกใหก้บัครูในดา้น
งบประมาณและอาคารสถานท่ีตามความเหมาะสม 

     

10 
 

ผูบ้ริหารจดักิจกรรมเพ่ือลดความตึงเครียด 
จากการทาํงานในโอกาสท่ีเหมาะสม 

     

  ด้านการสร้างความสัมพันธก์ับผู้ปกครอง      
11 

 
ผูบ้ริหารมีการจดัประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหวา่งผูบ้ริหาร ครูและผูป้กครอง 

     

12 
 

ผูบ้ริหารมีนโยบายเก่ียวกบัการศึกษาสภาพแวดลอ้ม
ครอบครัวเด็กและสานความสมัพนัธ์ชุมชน 

     

13 
 

ผูบ้ริหารมีอธัยาศยัท่ีเป็นมิตรต่อผูป้กครองในทุกคร้ัง
ท่ีพบกนัเช่น การไถ่ถาม การส่งยิม้ เป็นตน้ 

     

14 
 
 

ผูบ้ริหารจดัใหมี้ระบบช่วยเหลือผูป้กครองผา่นการ
ช่วยเหลือเด็ก เช่นมีทุนสนบัสนุนเด็กเรียนดี  
ทุนปัจจยัยากไร้ เป็นตน้ 

     

15 
 
 

ผูบ้ริหารเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม
รับรู้และเขา้ใจหลกัการจดัการเรียนการสอนระดบั
ปฐมวยัท่ีเหมาะสม 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านครูผู้สอน 
 

ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

  ด้านจรรยาบรรณ      

16 ครูเป็นผูมี้ความรอบรู้ และแสวงหาความรู้อยูเ่สมอ      

17 ครูมีความศรัทธาในวชิาชีพครู      

18 ครูเป็นผูท่ี้รับรู้และช่วยแกปั้ญหาของเด็กได ้      

19 ครูเขา้ใจธรรมชาติและความตอ้งการของเด็ก      

20 
 

ครูเป็นผูมี้อธัยาศยัดี ยิม้แยม้ ร่าเริง และเป็นมิตร 

ต่อเด็ก 

     

  ด้านการจัดประสบการณ ์      

21 
 

ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัและไดแ้สดง 

ความคิดเห็นระหวา่งทาํกิจกรรม 

     

22 
 

ครูจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในวนัสาํคญัหรือ
เหตุการณ์ต่างๆตามสถานการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

     

23 
 

ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยตอ้งคาํนึงถึง 

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

     

24 
 

ครูจดักิจกรรมท่ีหลากหลายและสอดคลอ้ง 

กบัพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก 

     

25 
 

ครูประเมินพฒันาการเด็กหลงัทาํกิจกรรม 

ดว้ยการสงัเกตพฤติกรรม 

     

  ด้านสื่ออุปกรณ ์      

26 ครูนาํส่ิงท่ีใกลต้วัเด็กมาเป็นส่ือในการจดักิจกรรม      

27 
 

ครูนาํนวตักรรม เทคโนโลยทีางการสอนปฐมวยั 

มาประยกุตใ์ช ้

     

28 
 

ครูใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย สามารถเร้า 

ความสนใจของเด็กได ้
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ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

29 
 

ครูไม่เลือกใชส่ื้อท่ีส่งเสริมความรุนแรง 

และใชค้าํพดูท่ีไม่เหมาะสม 

     

30 
 

ครูเนน้ส่ือท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมมากกวา่
นามธรรม 
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ตอนท่ี 3แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
 

ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

  ด้านอาคาร สถานที ่      
31 โรงเรียนมีสนามเด็กเล่นท่ีจดัเป็นสดัส่วนชดัเจน      
32 

 
 

โรงเรียนมีสถานท่ีสาํหรับลา้งหนา้แปรงฟันและ 
มีหอ้งนํ้ าท่ีสะอาดถูกสุขลกัษณะเหมาะสม 
กบัเด็กปฐมวยั 

     

33 
 

โรงเรียนมีการออกแบบอาคาร สถานท่ีโดยคาํนึงถึง
ความปลอดภยัของนกัเรียนในระดบัปฐมวยั 

     

34 
 

อาคารเป็นสีโทนเยน็หรือสีท่ีมีส่วนในการพฒันา
สมองของเด็ก (BBL) 

     

35 อาคารระบายความช้ืนไดดี้มีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก      
  ด้านบรรยากาศ      

36 หอ้งเรียนมีแสงสวา่งเพียงพอ      
37 

 
 

ครูจดัหอ้งเรียนแห่งการเรียนรู้เปรียบเสมือนบา้น 
เช่นมีมุมอ่านหนงัสือ มุมบา้น มุมวทิยาศาสตร์ มุม
บทบาทสมมุติ มุมบลอ็ค เป็นตน้ 

     

38 
 
 

ครูสร้างบรรยากาศภายในหอ้งเรียนใหมี้ลกัษณะ
เสมือนครอบครัว เช่นการใหค้วามรัก การสาน
สมัพนัธ์ดว้ยการกอด เป็นตน้ 

     

39 
 

ครูมีแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน
แปลกใหม่กระตุน้ใหเ้ด็กอยากเรียนรู้อยูเ่สมอ 

     

40 
 
 
 

ครูสร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างกฎเกณฑ์
และยอมรับในกฎเกณฑไ์ดภ้ายใตร้ะบบขอ้ตกลง 
เช่นเราจะไม่ส่งเสียงดงัขณะครูสอนหากส่งเสียงดงั
จะตอ้งรับโทษ เป็นตน้ 
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ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

  ด้านโภชนาการ      

41 
 

นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
และถูกสุขลกัษณะ 

     

42 
 

ภาชนะเคร่ืองใชส้าํหรับรับประทานอาหาร 

อยูใ่นสภาพท่ีสะอาดอยูเ่สมอ 

     

43 
 
 
 

นกัเรียนไดรั้บการปลูกฝังวนิยัและมารยาท 

ในการรับประทานอาหาร เช่นการลา้งมือ 

ก่อนรับประทานอาหารทุกคร้ัง และการไม่คุยกนั
ระหวา่งรับประทานอาหารเป็นตน้ 

     

44 
 

นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารวา่ง ไดแ้ก่ นม ผลไม้
และขนมท่ีมีประโยชน์ทุกวนั 

     

45 นกัเรียนไดรั้บประทานอาหารครบ 3 ม้ือทุกวนั      
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ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพัฒนาคุณภาพด้านผู้เรียนระดับปฐมวัย 
 

ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เหน็
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

  ด้านร่างกาย      

46 นกัเรียนมีการพฒันา เจริญเติบโต สมวยั      

47 
 

นกัเรียนมีการเคล่ือนไหวท่ีคล่องแคล่ว เดิน วิง่ 
กระโดด และโหน ได ้

     

48 
 

นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือมือสามารถบีบ หยบิ 
จบั ขยาํ คีบ ลงสีและเขียนได ้

     

49 
 

นกัเรียนมีการพฒันากลา้มเน้ือบริเวณปากล้ิน ดูแล
ฟัน ซ่ึงมีผลต่อการออกเสียง 

     

50 
 

นกัเรียนผา่นการทดสอบสมรรถภาพ 

ทางดา้นร่างกาย 

     

  ด้านอารมณ ์      

51 นกัเรียนแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์      

52 
 

นกัเรียนรู้จกัช่ืนชมความสามารถของตนเอง 

และผูอ่ื้น 

     

53 นกัเรียนมีอธัยาศยั ร่าเริง แจ่มใส      

54 
 

นกัเรียนไม่โวยวาย โมโหร้าย ทาํลายส่ิงของ 

หรือก่อกวนผูอ่ื้น 

     

55 นกัเรียนรู้จกัการอดทน      

  ด้านสังคม      

56 นกัเรียนปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง      

57 นกัเรียนเล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้      

58 นกัเรียนรู้จกัรอคอยลาํดบัก่อนหลงั      

59 นกัเรียนเป็นไดท้ั้งผูใ้ห ้และผูรั้บ      
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ล าดับ ประเด็นค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ด้วย
มาก 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

เห็น
ด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

60 
 

นกัเรียนมีสมัมาคารวะ (รู้จกัขอบคุณ ขอโทษ และ
ทาํความเคารพผูท่ี้มีอายมุากกวา่) 

     

  ด้านสติปัญญา      

61 นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์      

62 นกัเรียนกลา้พดูและแสดงความคิดเห็น      

63 นกัเรียนมีไหวพริบสามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ได ้      

64 
 

นกัเรียนมีทกัษะการจาํแนกสงัเกต ตั้งคาํถาม และ
กลา้ท่ีจะแสวงหาคาํตอบ 

     

65 
 

นกัเรียนสามารถใชป้ระสบการณ์เดิม 

ในกระบวนการคิดวเิคราะห์ได ้

     

 
ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในคร้ังน้ี 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

 

ช่ือ-สกุล    นางสาวปิยะนุช ศรีตะปัญญะ 
วนั เดือน ปีเกิด    31 มีนาคม พ.ศ.2535 
สถานท่ีเกิด       อาํเภอเมืองสระแกว้  จงัหวดัสระแกว้ 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั   14 ถนนบา้นหนองปรือ ตาํบลคลองหาด   

อาํเภอเมืองสระแกว้จ ังหวดัสระแกว้ 
ตาํแหน่งและประวติัการทาํงาน 
 พ.ศ. 2557-ปัจจุบนั   ครูผูช่้วย โรงเรียนบา้นคลองตาเพชร  
      ตาํบลพลวงทอง อาํเภอบ่อทอง จงัหวดัชลบุรี 
ประวติัการศึกษา 
 พ.ศ. 2558      การศึกษาบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั) 
      มหาวทิยาลยับูรพา 
 พ.ศ. 2560    การศึกษามหาบณัฑิต (การบริหารการศึกษา) 
      มหาวทิยาลยับูรพา 


