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1.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์             
กวา้งล่วงหนา้ส่งผลใหน้กัเรียนมีมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวสู์งขึ้น
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 The research was aimed to study concepts and learning achievement in Animal 
Anatomy and Physiology for eleventh grade of mathematics and science talented students using 
advance organizer model. The research was designed as a classroom action research comprised of 
4 steps: Plan, Action, Observe and Reflect. Participants were 24 eleventh grade students who 
studied in Princess Chulabhorn’s college Chonburi, in the second semester of the academic year 
2016. Research instruments were 1) three lesson plans in Animal Anatomy and Physiology using 
advance organizer model consist of three topics - animal histology, circulatory system and 
immune system, 2) conception test and 3) learning achievement test. The data were analyzed by 
percentage, mean, standard deviation, development scores and content analysis. The results 
indicated that: 
 1. Students’ concept scores were at a high level, the development score was 68.63% 
after using advance organizer model. 
 2. Students’ learning achievement scores were at a very high level, the development 
score was 79.20% after using advance organizer model.
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 12 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนที่ 2 เร่ือง  
  ระบบหมุนเวยีนโลหิต 156 
 13 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนที่ 3 เร่ือง  
  ระบบภูมิคุม้กนั 157 
 14 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งจุดประสงค ์และขอ้ค าถาม 
  ของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ 
  ระบบภูมิคุม้กนั  158 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่   หนา้ 
 15 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งจุดประสงค ์และขอ้ค าถาม 
  ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต  
  และระบบภูมิคุม้กนั  161 
 16 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบ 
   วดัมโนทศัน์ เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั  164 
 17 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบ 
  วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบ 
    ภูมิคุม้กนั  167 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที่   หนา้ 
 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั  7 
 2 ผลทางตรงและทางออ้มของการใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์ 
  กวา้งล่วงหนา้   31 
 3 วงจรการท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน   52 
 4 วฏัจกัรแบบเกลียวตามแนวคิดของ Kemmis and Mctaggart   53 
 5 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
  ของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ      
  มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้   83 
 6 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
  ของสตัว ์เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน 
  โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้   89 
 7 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
  ของสตัว ์เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ 
  มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้    94 
 8 กราฟแสดงระดบัคะแนนพฒันาการของมโนทศัน์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5  
  ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์ 
  กวา้งล่วงหนา้ วงจรที่ 1-3    95 
 9 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และ 
  สรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิตและระบบภูมิคุม้กนั 
  หลงัเรียน ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  100 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 วทิยาศาสตร์มีความส าคญัยิง่ต่อโลกและสงัคมของมนุษยน์บัแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
เพราะวทิยาศาสตร์ถือเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยอ านวยความสะดวกใหแ้ก่มนุษย ์นอกจากน้ีวทิยาศาสตร์
ยงัท าใหค้นสามารถพฒันาวธีิคิด ทั้งที่เป็นเหตุผล ความคิดสร้างสรรค ์การคิดวิเคราะห์ วจิารณ์     
ท  าใหเ้กิดทกัษะในการเสาะหาความรู้ ความสามารถ และการแกปั้ญหา เพือ่พฒันาไดอ้ยา่งเป็น
ระบบ ดว้ยกระบวนการที่เป็นเหตุผลและสามารถพสูิจน์หรือตรวจสอบได ้ดงันั้นวทิยาศาสตร์      
จึงเป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ที่ช่วยให้เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge based society)          
เป็นเหตุผลใหทุ้กคนตอ้งไดรั้บการพฒันาดา้นวทิยาศาสตร์ (Scientific literacy for all) เพือ่ใหเ้กิด
ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ และแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ซ่ึงความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ไม่เพยีงแต่น ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวติเท่านั้น แต่ยงัช่วยใหบุ้คคลมีความรู้ 
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและ
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุล (ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 
2545) การสอนวทิยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายเพือ่เตรียมเยาวชนใหพ้ร้อมส าหรับการเป็นพลเมือง         
ที่มีคุณภาพในอนาคต เพราะสงัคมปัจจุบนัมีวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นพื้นฐานและมีบทบาท
ต่อทุกชีวติบนโลก ทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัยิง่ในการด าเนินชีวติ ซ่ึงโอกาสส่วนใหญ่ที่บุคคลจะได้
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ก็คือในขณะที่อยูใ่นโรงเรียน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2551) ซ่ึงโรงเรียนนั้นถือเป็นสถานที่บ่มเพาะความเจริญงอกงามของบุคคลและสงัคม
โดยการถ่ายทอดวชิาความรู้ การฝึกอบรม การสืบสานวฒันธรรมประเพณี อีกทั้งช่วยจรรโลง
ความกา้วหนา้ทางวชิาการ นอกจากน้ีโรงเรียนยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตั้งแต่
ระดบัชั้นปฐมวยั ประถมศึกษา มธัยมศึกษา รวมทั้งเป็นรากฐานของการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใน
ระดบัอุดมศึกษาอีกดว้ย 
 การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นสิทธิที่เยาวชนทุกคนตอ้งไดรั้บอยา่งต่อเน่ืองใหส้อดคลอ้งกบั
ความสามารถ รัฐและสงัคมจะตอ้งจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษเพือ่ใหทุ้กคนไดรั้บ
การพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพในทุกดา้น โดยไม่ลดทอนและสกดักั้นความสามารถพเิศษดา้นใด   
ดา้นหน่ึง แต่ในทางปฏิบติัการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษยงัไม่มีการจดัการ      
อยา่งครอบคลุมนกั ในปัจจุบนัเยาวชนที่มีความสามารถพเิศษส่วนใหญ่ยงัไดรั้บการจดัการศึกษา  
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ในลกัษณะเดียวกนักบัเยาวชนทัว่ไป (กลุ่มงานหลกัสูตรและนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราช
วทิยาลยั ชลบุรี, 2557) ซ่ึงนอกจากจะไม่สามารถส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพแลว้ 
เยาวชนเหล่าน้ีมกัมีพฤติกรรมในทางลบ เป็นตน้วา่ อาการวติกกงัวล ภาวะซึมเศร้า (Peyre  et al., 
2016) มีปัญหาทางอารมณ์และการเขา้สงัคม (Socio-emotional problems) และไม่สามารถปรับตวั
ใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม (Maladjustment) ท  าใหไ้ม่เป็นที่ยอมรับของครูและโรงเรียน จนบางคร้ัง  
มีความรุนแรงถึงขั้นถูกปฏิเสธที่จะใหศึ้กษาอยูใ่นโรงเรียนต่อไป (Guénolé et al., 2013) ดงันั้น   
การจดัการศึกษาใหแ้ก่ผูท้ี่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ตลอดจน            
การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมเป็นการตอบสนองความตอ้งการของประเทศชาติ เป็นการสร้าง
ขมุก าลงัทางวชิาการอยา่งเป็นรูปธรรม เยาวชนที่มีศกัยภาพพเิศษเหล่าน้ีเม่ือไดรั้บการบ่มเพาะ      
จนเกิดการพฒันาถึงระดบัสูงสุดแลว้ ภายภาคหนา้ก็จะสามารถคน้คิด สร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ อนัเป็น
ประโยชน์ใหแ้ก่สงัคมและประเทศชาติไดอ้ยา่งมหาศาล เป็นการสร้างสงัคมแห่งคุณภาพ          
สงัคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นสงัคมที่ย ัง่ยนื พอเพยีง มีความสมานฉนัทเ์อ้ืออาทร 
ต่อกนั (กลุ่มงานหลกัสูตรและนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี, 2557)          
ซ่ึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พทุธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิม่เติม ฉบบัที่ 3 พทุธศกัราช 2553
ไดร้ะบุสาระเก่ียวกบัการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษไวว้า่ การจดัการศึกษาส าหรับ
บุคคลซ่ึงมีความสามารถพเิศษ ตอ้งจดัดว้ยรูปแบบที่เหมาะสมโดยค านึงถึงความสามารถของบุคคล
นั้น และใหมี้การจดัสรรงบประมาณและทรัพยากรทางการศึกษาอ่ืนเป็นพเิศษให้เหมาะสม         
และสอดคลอ้งกบัความจ าเป็นในการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนที่มีความตอ้งการเป็นพเิศษ       
ในแต่ละกลุ่ม 
 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั เป็นกลุ่มโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ที่มีภารกิจ          
ในการจดัการศึกษาส าหรับผูท้ีมี่ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ทั้งในระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย ในลกัษณะของโรงเรียนประจ า เพือ่เป็นการกระจายโอกาส
ใหก้บัผูมี้ความสามารถพเิศษ ที่กระจายอยูใ่นทุกภูมิภาคของประเทศ และเป็นการเพิม่โอกาส   
ใหก้บันกัเรียนกลุ่มดอ้ยโอกาสและขาดแคลนทุนทรัพย ์โดยมุ่งพฒันานกัเรียนที่มีความสามารถ
พเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เหล่านั้นไปสู่ความเป็นนกัวจิยั นกัประดิษฐ ์นกัคิดคน้             
ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีที่มีความสามารถระดบัสูงเทียบเคียงนกัวจิยัชั้นน า
ของนานาชาติ มีจิตวญิญาณมุ่งมัน่ในการพฒันาประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีต่อเพือ่นร่วมโลก           
และธรรมชาติ สามารถสร้างองคค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีใหก้บั
ประเทศชาติและสงัคมไทยในอนาคต โดยหลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายพทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) มีจุดเนน้คือ สาระการเรียนรู้ใน
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รายวชิาพื้นฐานเนน้การจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถของนกัเรียนเป็นรายบุคคล  
และใหค้รอบคลุมหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ ส่วนรายวิชาเพิม่เติมเนน้การจดัใหมี้ความหลากหลายสอดคลอ้งกบัศกัยภาพ 
ความถนดั และความสนใจของนกัเรียนเป็นรายบุคคล เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสามารถเลือกเรียน
รายวชิาเพิม่เติม จากสถาบนัอุดมศึกษา ศูนยว์จิยั และสถานประกอบการภายนอกโรงเรียนทั้งใน
และต่างประเทศไดต้ามศกัยภาพ ความถนดั และความสนใจ เปิดโอกาสใหส้ามารถเทียบโอน
ความรู้ได ้(กลุ่มงานหลกัสูตรและนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี, 2557)     
แต่ในขณะเดียวกนัผูว้จิยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนและคุณครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ท่านอ่ืนที่ผูว้จิยัไดมี้โอกาส
สมัภาษณ์ พบวา่ หลกัสูตรดงักล่าวน้ีที่มุ่งพฒันาผูท้ี่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และ
วทิยาศาสตร์ ท าใหต้อ้งสอนเน้ือหาในบางส่วนที่มีความลึกและยากต่อการเขา้ใจ ส่งผลให้             
ในบางคร้ังผูเ้รียนไม่เขา้ใจและไม่สามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ต่าง ๆ ในเน้ือหาวชิาได ้และเม่ือ        
ท  าการสมัภาษณ์นกัเรียนก็ไดผ้ลเช่นเดียวกนั คือ เน้ือหาในบางส่วนมีความลึกและยาก ท าใหเ้ขา้ใจ
บทเรียนไดย้าก นอกจากน้ียงัไดท้ราบวา่ การเป็นนกัเรียนประจ าตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎระเบียบ          
ของโรงเรียนอยา่งเคร่งครัด มีกิจวตัรประจ าวนัที่ตรงตามเวลา ซ่ึงบริบทเหล่าน้ีอาจท าใหเ้กิด
ความเครียดและแรงกดดนัซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนได ้
 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาเป็นวชิารากฐานที่มีความส าคญั เน่ืองจากเก่ียวขอ้งกบั
รูปร่างและการท าหนา้ที่ต่าง ๆ ของร่างกายส่ิงมีชีวติ โดยเนน้ที่กระบวนการซ่ึงควบคุมระบบที่ท  าให้
ชีวติด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งเป็นปกติ แมว้า่สภาวะภายนอกและภายในร่างกายจะเปล่ียนแปลงเพยีงใดก็ตาม 
การศึกษากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาจึงมีความจ าเป็นส าหรับความเขา้ใจการท าหนา้ที่ตามปกติ
ของร่างกาย เพือ่น าไปประยกุตใ์ชใ้นการรักษาโรคหรือความผดิปกติที่เกิดขึ้น ซ่ึงจะน าไปสู่        
การบ าบดัรักษาที่ถูกตอ้งและสมควรแก่ผูป่้วย หรือส่งเสริมป้องกนัในการดูแลสุขภาพของ
ประชาชนทัว่ไป ทั้งในสถานที่ท  างาน ในโรงงานอุตสาหกรรม หรือเพิม่สมรรถภาพของร่างกาย 
โดยเฉพาะในนกักีฬา เป็นตน้ (จนัทร์ฉาย กฤษณะทรัพย,์ 2559) ทั้งน้ีรายวชิากายวภิาคศาสตร์และ
สรีรวทิยาของสตัว ์ไม่เพยีงที่จะศึกษารูปร่าง หน้าที่ และกลไกการท างานของร่างกายในมุษย ์     
เพยีงอยา่งเดียว แต่เป็นการศึกษารูปร่าง หนา้ที่ และกลไกการท างานของส่ิงมีชีวติ ตั้งแต่              
สตัวเ์ซลลเ์ดียว สตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั สตัวมี์กระดูกสนัหลงั รวมไปถึงมนุษย ์ท าใหมี้เน้ือหา       
ที่ซบัซอ้นและเก่ียวโยงต่อเน่ืองกนั หากนกัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาทางกายวภิาคศาสตร์และกลไก   
การปรับตวัทางสรีรวทิยาของระบบใดระบบหน่ึงในส่ิงมีชีวติ ยอ่มมีผลกระทบต่อความรู้ความ
เขา้ใจของเน้ือหาวชิาในดา้นน้ีของระบบอ่ืน ๆ ตามไปดว้ย 
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 มโนทศันเป็นเร่ืองที่ส าคญัส าหรับการจดัการเรียนรู้ เน่ืองจากการเรียนรู้มโนทศัน์        
จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถพฒันาการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ จนถึงระดบัสูงสุดได ้และยงัช่วยให้
นกัเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงที่เก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนัไดอ้ยา่งรวดเร็ว เพราะเกิดการจดัระบบขอ้มูล    
ในสมอง เม่ือพบกบัส่ิงเร้าใหม่จึงสามารถจ าแนก จดัหมวดหมู่ และเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์ที่มีอยู ่   
ไดโ้ดยง่าย อีกทั้งมโนทศัน์เป็นรากฐานของความคิด บุคคลจะไม่สามารถคิดไดห้ากปราศจาก    
มโนทศัน์พื้นฐาน เน่ืองจากมโนทศัน์สามารถช่วยในการตั้งกฎเกณฑ ์หรือหลกัการต่าง ๆ           
และช่วยแกปั้ญหาที่เผชิญอยูไ่ด ้(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2552)  
 จากการศึกษาปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทาง               
การจดัการเรียนรู้ที่สอดคลอ้งกบัปัญหาเพือ่ช่วยพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ  
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ (Advance organizer model) มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3 ระยะ โดยใน
ระยะแรกเป็นการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ระยะที่สองเป็นการมอบหมายงานหรือน าเสนอ
บทเรียน และขั้นที่สามเป็นการเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา (Joyce, Weil & Calhoun, 2014)   
ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบน้ีจะช่วยเพิม่ความชดัเจนและเสถียรภาพของส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ใหม่  
ท  าใหผู้เ้รียนที่ก  าลงัเรียนรู้สาระใหม่ สามารถน าสาระใหม่นั้นไปเกาะเก่ียวเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์
กวา้งที่ใหไ้วล่้วงหนา้แลว้ ท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อนกัเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2559) ทั้งน้ี
ยงัสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Wachanga, Arimba and Mbugua (2013) ซ่ึงพบ วา่นกัเรียนที่ไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียน
ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รูปแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ Atomatofa (2013) ที่พบวา่กลุ่มทดลองที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ        
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ มีการเกิดมโนทศัน์และความคงทน     
ในการเรียนรู้แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ Mallick and Amandeep (2014) ที่พบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย    
รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน         
สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รูปแบบบรรยาย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
 จากการศึกษาสภาพปัญหา ความส าคญั และการศึกษางานวจิยัที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัมี 
ความสนใจที่จะศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา
ของสตัว ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี โดยใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ซ่ึงมีจุดมุงหมายในการเสริมสร้างความรู้
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ความขา้ใจ และส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ต่าง ๆ ในการเรียนรายวิชา             
กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวไ์ด ้
  

ค าถามการวจิยั 
1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์             

กวา้งล่วงหนา้ ส่งผลต่อมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ของนกัเรียน             
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 อยา่งไร 

2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์             
กวา้งล่วงหนา้สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา       
ของสตัวข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ไดห้รือไม่ 
 

วตัถุประสงค์การวจิยั 
1. เพือ่ศึกษามโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวข์องนกัเรียน      

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ     
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 

2. เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสัตว ์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน             
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์ 
กวา้งล่วงหนา้ รายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสตัว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง        
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

2. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ             
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ไปปรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ของ
ตนเอง เพือ่ใหน้กัเรียนเขา้ใจและสามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ต่าง ๆ เพือ่การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย       
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

3. นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวชิามากขึ้น และสามารถเช่ือมโยง 
มโนทศัน์ต่าง ๆ ในการเรียนวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์และไดพ้ฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของตนเอง 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 การวจิยัในคร้ังน้ี คือการศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา               
กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ              
ระบบภูมิคุม้กนั ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์             
ซ่ึงเป็นนกัเรียนประจ า ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี จ  านวน 24 คน   
ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  

1. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียน        
จุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี (โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559      
จ  านวน 24 คน ส าหรับศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1  ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ในรายวชิากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์    
ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 
  2.2  ตวัแปรตาม คือ มโนทศัน์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวิภาคศาสตร์ 
และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

3. เนื้อหาวิชาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ เร่ือง เน้ือเยือ่สัตว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และ     
ระบบภูมิคุม้กนั ในรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5            
ตามหลกัสูตรกลุ่มโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย พทุธศกัราช 2554 
(ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 การวจิยัในคร้ังน้ีด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ใชเ้วลาในการจดั          
การเรียนรู้ 11 คาบ ๆ ละ 50 นาที แบ่งเป็นเร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์3 คาบ ระบบหมุนเวยีนโลหิต 5 คาบ 
และระบบภูมิคุม้กนั 3 คาบ 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย  
 การวจิยัคร้ังน้ี สามารถน าเสนอกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
                
        
       
                 
          
 
         
 
      
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

7 

การเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
         การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นได้
ถา้ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ 
นกัเรียนเคยมีพื้นฐานซ่ึง
เช่ือมโยงเขา้กบัความรู้ใหม่
ได ้ซ่ึงจะท าใหก้ารเรียนส่ิง
ใหม่นั้นมีความหมาย แต่ถา้
ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนส่ิงใหม่
โดยที่ไม่เคยมีพื้นฐาน เป็น
ชนิดที่ใหม่จริงๆ ไม่เก่ียวกบั
ความรู้เดิมเลย เรียกการ
เรียนรู้นั้นวา่ การเรียนรู้แบบ
ท่องจ า (พรรณี ช. เจนจติ, 
2550) 

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 
โดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 

          เป็นเคร่ืองช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและ
ช่วยในการจดจ า นกัเรียนเรียนจะเขา้ใจบทเรียนและมีการ
เรียนรู้อยา่งมีความหมาย ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 
        1)  การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  
        2)  การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน  
        3)  การเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา 
โดยใชรู้ปแบบการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนประกอบดว้ยขั้น
วางแผน (Plan: P) ขั้นปฏิบติั (Act: A) ขั้นสงัเกต (Observe: 
O) และขั้นสะทอ้นผล (Reflect: R) รวม 3 วงจร  

 

ผลที่เกิด 
- มโนทศัน์รายวชิากายวภิาค 
ศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์       
อนัประกอบดว้ยเร่ือง 
       1. เน้ือเยือ่สตัว ์
       2. ระบบหมุนเวยีนโลหิต 
       3. ระบบภูมิคุม้กนั 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวชิากายวภิาคศาสตร์และ
สรีรวทิยาของสตัว ์ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
       1. ความรู้ความจ า 
 2. ความเขา้ใจ 
 3. การน าไปใช ้
 4. การวเิคราะห์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ หมายถึง ส่ิงที่น าเสนอล่วงหนา้ก่อนที่จะเขา้สู่บทเรียน 

มีวตัถุประสงคเ์พือ่ใชอ้ธิบาย บูรณาการ และเช่ือมโยงเน้ือหาของบทเรียนกบัความรู้เดิมของนกัเรียน  
2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ หมายถึง 

รูปแบบที่พฒันาขึ้นโดยใชแ้นวคิดของออซูเบลเก่ียวกบัการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้        
เพือ่การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เม่ือครูน าเสนอมโนทศัน์ที่กวา้งแก่นกัเรียนก่อนการสอนเน้ือหา
สาระใหม่ นกัเรียนจะสามารถน าสาระใหม่นั้นไปเกาะเก่ียวเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์กวา้งที่ใหไ้วแ้ลว้
ท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อนกัเรียน มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3 ระยะ คือ 1) การน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 2) การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน และ 3) เป็นการเสริมโครงสร้าง
ทางพทุธิปัญญา  
 3.  มโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์หมายถึง ความคิด          
ความเขา้ใจที่สรุปเก่ียวกบัรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์    
ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้มกนั ที่สามารถจดักลุ่มรวมกนัได ้โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐาน 
ของความเหมือนทีมี่ร่วมกนั วดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และ
สรีรวทิยาของสตัวข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบเลือกตอบแบบค าถามสองชั้น 
แบบทดสอบถูก-ผดิ และแบบทดสอบแบบบรรยาย จ านวน 30 ขอ้ น ามาใชว้ดัก่อนและหลงั       
การเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวใ์นแต่ละบท 
 4.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์หมายถึง    
ผลการเรียนรู้จากกระบวนการเรียนการสอนตามแผนที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้ วดัไดจ้ากการตอบ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์            
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
น ามาใชว้ดัก่อนและหลงัการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ซ่ึงครอบคลุม
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ บลูม (Bloom) 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ 
 5.  นกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ หมายถึง นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี (โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค) 
 6.  หลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 
2554 (ฉบบัปรับปรุง พทุธศกัราช 2557) หมายถึง หลกัสูตรระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายของ  
กลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั โครงสร้างหลกัสูตรประกอบดว้ยสาระการเรียนรู้พื้นฐาน    
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สาระการเรียนรู้เพิม่เติม ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น สาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 1 และสาระการเรียนรู้
เพิม่เติมกลุ่ม 2 และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 7.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน หมายถึง การคิดคน้พฒันาที่เนน้การแกปั้ญหา           
ในสภาพการณ์หรือบริบทของชั้นเรียน ที่มีกระบวนการคน้ควา้หาความรู้อยา่งเป็นระบบดว้ย  
วธีิการที่เช่ือถือได ้หรือวธีิการทางวทิยาศาสตร์ เพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจที่ดียิง่ขึ้นในการจดั             
การเรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการวจิยัเป็นวงจรต่อเน่ือง 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
 ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) เพือ่ก าหนดวธีิการ ปรับปรุงส่ิงที่มีอยูใ่หดี้ยิง่ขึ้น 
 ขั้นที่ 2 การปฏิบตัิตามแผน (Act) เป็นการน าแผนงานที่วางไวไ้ปปฏิบตั ิ
 ขั้นที่ 3 การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั (Observe) เป็นขั้นตอนการสงัเกตผล     
ของการปฏิบตัิงาน 
 ขั้นที่ 4 การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน (Reflect) เป็นการน าผลจากการปฏิบตัิมาใช้
เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการปรับปรุงแผน (Revised) เพือ่ใหมี้การปฏิบติัต่อเน่ืองกนัในวงจรต่อ ๆ ไป 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 งานวจิยัเร่ือง การศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์
และสรีรวทิยาของสตัว ์ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดการจดัการศึกษาโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค 
2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
3. มโนทศัน์ 
4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
5. การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
6. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

 

แนวคดิการจดัการศึกษาโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมภิาค 
 กลุ่มงานหลกัสูตรและนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี (2557)     
ไดอ้ธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิดในการจดัการศึกษาของโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคไว ้ดงัน้ี 
 เหตุผลและความจ าเป็นของการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ                
ด้านคณติศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
 การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นสิทธิที่เยาวชนทุกคนตอ้งไดรั้บอยา่งต่อเน่ืองใหส้อดคลอ้ง      
กบัความสามารถ ความถนดั และความสนใจที่แตกต่างกนัในแต่ละบุคคล รัฐ และสงัคม พงึจดั
การศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษเพือ่ให้เยาวชนทุกคนไดรั้บการพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ   
ในทุกดา้น และไม่ลดทอนหรือสกดักั้นความสามารถพเิศษดา้นใดดา้นหน่ึง โดยมีครอบครัวและ
สงัคมใหก้ารดูแลส่งเสริมใหเ้ป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งดา้นสติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสงัคม 
เป็นคนดี มีคุณภาพ ควบคู่ไปกบัความสามารถพเิศษที่มีอยู ่ตลอดจนสนบัสนุน ส่งเสริมให้           
น าความสามารถพเิศษนั้น ๆ ไปพฒันาองคค์วามรู้ใหม่ ๆ ใหก้บัสงัคมและประเทศชาติ 
 แมว้า่อุดมการณ์ดงักล่าวจะไดเ้คยปรากฏในเอกสารแนวทางหรือขอ้เสนอแนะ             
ในการจดัการศึกษาในหลายวาระดว้ยกนั แต่ในทางปฏิบติัการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถ
พเิศษ ยงัไม่ไดรั้บการจดัการอยา่งกวา้งขวางและครอบคลุม ปัจจุบนัเยาวชนที่มีความสามารถพเิศษ     
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ส่วนใหญ่ยงัไดรั้บการศึกษาในลกัษณะเดียวกนักบัเยาวชนปกติทัว่ไป ท าใหใ้นบางคร้ังพฤติกรรม
ของเยาวชนเหล่าน้ีมีความแตกต่างไปจากปกติ  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดมี้การก าหนดแนวทาง   
ในการจดัการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะไวว้า่ การจดัการศึกษาบางประเภทส าหรับ
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง การศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษ การศึกษา
ทางเลือก การศึกษาส าหรับผูด้อ้ยโอกาส การศึกษาตามอธัยาศยั สามารถน าหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพิน้ฐานไปปรับใชไ้ด ้ตามความเหมาะสมกบัสภาพและบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย  
 กรณีการจดัการศึกษาใหแ้ก่ผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์      
มีเหตุผลที่ส าคญัมากอีกประการหน่ึง คือ เป็นการพฒันาก าลงัพฒันาคนที่จะท าหนา้ที่เป็นนกัวจิยั       
นกัประดิษฐ ์นกัคิดคน้ ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีี่มีศกัยภาพสูงระดบันานาชาติ                
ซ่ึงประเทศไทยยงัขาดแคลนอยูม่าก ท าใหมี้ผลงานทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีี่พฒันา          
ไวใ้ชเ้องในประเทศนอ้ยมาก เม่ือเทียบกบัประเทศอ่ืน ๆ ผลที่ตามมาคือการเสียค่าใชจ่้ายมหาศาล  
ในการน าวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีขา้มาใชใ้นประเทศ 
 เพือ่ใหป้ระเทศชาติสามารถด ารงอยูแ่ละแข่งขนัไดใ้นประชาคมโลก เป็นสงัคมผูผ้ลิต    
ที่มีมูลคา่เพิม่แทนการเป็นสงัคมผูบ้ริโภค เป็นสงัคมที่ใชปั้ญญาในการพฒันาประเทศมากขึ้น    
แทนการใชห้ยาดเหงื่อแรงกายอยา่งเช่นในปัจจุบนั จึงมีความจ าเป็นอยา่งสูงสุดและรีบด่วนที่สุด    
ที่ประเทศชาติตอ้งสร้างนกัวจิยัและนกัประดิษฐค์ิดคน้ที่มีความสามารถสูง ในปริมาณที่เพยีงพอ  
ซ่ึงจะตอ้งสร้างมาตั้งแต่เยาวว์ยั 
 ดงันั้นการจดัการศึกษาใหแ้ก่ผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์  
จึงไม่ใช่เป็นเพียงการด าเนินการเพือ่ใหบุ้คคลไดรั้บโอกาสตามสิทธิเท่านั้น แต่ยงัเป็นการตอบสนอง
ความตอ้งการของประเทศชาติ เป็นการสร้างขมุก าลงัทางวชิาการอยา่งเป็นรูปธรรม เยาวชนที่มี
ศกัยภาพพเิศษเหล่าน้ีเม่ือไดรั้บการบ่มเพาะจนเกิดการพฒันาถึงระดบัสูงสุดแลว้ ภายภาคหนา้        
ก็จะสามารถคน้คิดส่ิงอ านวยประโยชน์ใหแ้ก่สงัคมและประเทศชาติไดอ้ยา่งมหาศาล เป็นการสร้าง
สงัคมแห่งคุณภาพ สงัคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นสงัคมที่ย ัง่ยนื พอเพยีง                  
มีความสมานฉนัทเ์อ้ืออาทรต่อกนั  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติกับการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พทุธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิม่เติม ฉบบัที่ 3 พทุธศกัราช 
2553 (หนา้ 4-17) ไดร้ะบุสาระเก่ียวกบัการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษไวใ้นมาตรา
ต่าง ๆ ดงัน้ี 
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 มาตรา 10 การจดัการศึกษาตอ้งจดัใหบุ้คคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกนั ในการรับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่สิบสองปีที่รัฐตอ้งจดัใหอ้ยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บ
ค่าใชจ่้าย 
 การจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สงัคม การส่ือสาร และการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพกิาร หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถ
พึ่งตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แล หรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธิและโอกาส         
ไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานพเิศษ 
 การศึกษาส าหรับคนพกิารในวรรคสอง ให้จดัตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพกิาร           
โดยไม่เสียค่าใชจ่้าย และใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธิไดรั้บส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือบริการ           
และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา ตามหลกัเกณฑแ์ละวธีิการที่ก  าหนดในกฎกระทรวง 
 การจดัการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความสามารถพเิศษ ตอ้งจดัดว้ยรูปแบบที่เหมาะสม   
โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น 
 มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ 
 มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งด าเนินการ
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน 
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 2.  ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้ 
มาใชเ้พือ่ป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
 3.  จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็น 
ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 
 4.  จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ดัส่วนสมดุลกนั 
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลกัษณะอนัพงึประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 
 5.  ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน      
และอ านวยความสะดวกเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวจิยั
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือ                
การเรียนการสอนและแหล่งวทิยการประเภทต่าง ๆ 
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 6.  จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นไดทุ้กเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกบับิดา
มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 
 มาตรา 28 หลกัสูตรการศึกษาระดบัต่าง ๆ รวมทั้งหลกัสูตรการศึกษาส าหรับบุคคลตาม
มาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคส่ี ตอ้งมีลกัษณะหลากลาย ทั้งน้ีใหจ้ดัตามความเหมาะสม
ของแต่ละระดบัโดยมุ่งพฒันาคุณภาพชีวติของบุคคลใหเ้หมาะสมแก่วยัและศกัยภาพ 
 มาตรา 37 การบริหารและการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหย้ดึเขตพื้นที่การศึกษา           
โดยค านึงถึงปริมาณสถานศึกษา จ านวนประชากร วฒันธรรม และความเหมาะสมดา้นอ่ืน ๆ ดว้ย 
เวน้แต่การศึกษาขั้นพื้นฐานตามกฎหมายวา่ดว้ยการอาชีวศึกษา 
 ในกรณีเขตพื้นที่ไม่อาจบริหารและจดัการศึกษาไดต้ามวรรคหน่ึงกระทรวงอาจจดั
การศึกษาขั้นพื้นฐานดงัต่อไปน้ี เพือ่เสริมการบริหารและการจดัการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา   
ก็ได ้
 1.  การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สงัคม การส่ือสาร และการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพกิารหรือทุพพลภาพ 
 2.  การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานที่จดัในรูปแบบการศึกษานอกระบบหรือการศึกษา     
ตามอธัยาศยั 
 3.  การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานส าหรับบุคคลที่มีความสามารถพเิศษ 
 4.  การจดัการศึกษาทางไกล และการจดัการศึกษาที่ใหบ้ริการในหลายเขตพื้นที่การศึกษา
ใหรั้ฐมนตรีโดยค าแนะน าของสภาการศึกษา มีอ านาจประกาศในพระราชกิจจานุเบกษาก าหนด   
เขตพื้นที่การศึกษา 
 มาตรา 60 ใหรั้ฐจดัสรรงบประมาณแผน่ดิน ใหก้บัการศึกษาในฐานะที่มีความส าคญั
สูงสุดต่อการพฒันาที่ย ัง่ยนืของประเทศ โดยจดัสรรงบประมาณเพือ่การศึกษา ดงัน้ี 
 1.  จดัสรรเงินอุดหนุนทัว่ไปเป็นค่าใชจ่้ายรายบุคคลที่เหมาะสมแก่ผูเ้รียนการศึกษา    
ภาคบงัคบัและการศึกษาขั้นพื้นฐานที่จดัโดยรัฐและเอกชนใหเ้ท่าเทียมกนั 
 2.  จดัสรรทุนการศึกษาในรูปแบบของกองทุนกูย้มืใหแ้ก่ผูเ้รียนที่มาจากครอบครัว        
ที่มีรายไดน้อ้ยตามความเหมาะสมและความจ าเป็น 
 3.  จดัสรรงบประมาณและทรัพยากรทางการศึกษาอ่ืนเป็นพเิศษให้เหมาะสม             
และสอดคลอ้งกบัความจ าเป็นในการจดัการศึกษาส าหรับผูเ้รียนที่มีความตอ้งการเป็นพเิศษ           
แต่ละกลุ่มตามมาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคส่ี โดยค านึงถึงความเสมอภาคในโอกาส
ทางการศึกษาและความเป็นธรรม ทั้งน้ี ใหเ้ป็นไปตามหลกัเกณฑแ์ละวธีิการที่ก  าหนด                  
ในกฎกระทรวง 
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 4.  จดัสรรงบประมาณเป็นค่าใชจ่้ายด าเนินการ และงบลงทุนใหส้ถานศึกษาของรัฐ    
ตามนโยบาย แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติและภารกิจของสถานศึกษาโดยใหมี้อิสระในการบริหาร
งบประมาณและทรัพยากรทางการศึกษา ทั้งน้ี ใหค้  านึงถึงคุณภาพและความเสมอภาคในโอกาสทาง
การศึกษา 
 5.  จดัสรรงบประมาณในลกัษณะเงินอุดหนุนทัว่ไปใหส้ถานศึกษาระดบัอุดมศึกษาของ
รัฐที่เป็นนิติบุคคลและเป็นสถานศึกษาในก ากบัของรัฐหรือองคก์รมหาชน 
 6.  จดัสรรกองทุนกูย้มืดอกเบี้ยต  ่าใหส้ถานศึกษาเอกชนเพือ่ใหพ้ึ่งตนเองได ้
 7.  จดัตั้งกองทุนเพือ่พฒันาการศึกษาของรัฐและเอกชน  
 เงื่อนไขความส าเร็จ 
 ปัจจยัหรือเงื่อนไขที่จะท าใหก้ารด าเนินงานของโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค       
บรรลุผลส าเร็จตามวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการจดัตั้งโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค 
ประกอบดว้ย 3 ประการ ดงัน้ี 
 ประการที่ 1 มีกระบวนการสรรหาและคดัเลือกนกัเรียนที่มีความเที่ยงและมีความเช่ือถือ
ได ้เป็นไปตามหลกัวชิา นกัเรียนที่ไดรั้บการคดัเลือกเขา้เรียนตามโครงการเป็นผูท้ี่มีความสามารถ
พเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์อยา่งแทจ้ริง เป็นเพชรแท ้เป็นกลุ่มที่มีความสามารถดา้น
คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ในระดบั 3% บนของกลุ่มอาย ุ
 ประการที่ 2 มีหลกัสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบและพฒันาขึ้น         
เป็นการเฉพาะส าหรับนกัเรียนกลุ่มน้ี ซ่ึงเป็นผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และ
วทิยาศาสตร์ เป็นหลกัสูตรที่สนองตอบต่อความสามารถและความตอ้งการของนกัเรียน               
เป็นรายบุคคล (Customized curriculum) ช่วยให้นกัเรียนคน้พบตนเองวา่มีความถนดัและ         
ความสนใจทางดา้นใด สามารถคิด ตดัสินใจ แกปั้ญหา ตลอดจนก าหนดเป้าหมายและวางแผนชีวติ 
ทั้งดา้นการเรียน ดา้นอาชีพ และดา้นการด ารงชีวติ มีความรู้ความเขา้ใจถึงธรรมชาติและลกัษณะ
ของอาชีพที่หลากหลาย โดยเฉพาะอาชีพที่ตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี      
เป็นพื้นฐานในการปฏิบติังาน ตลอดจนอาชีพของการเป็นนกัวจิยั นกัประดิษฐ ์นกัคิดคน้            
ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีเป็นหลกัสูตรที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีอุดมการณ์      
และคุณลกัษณะทั้ง 9 ประการ ตามอุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันานกัเรียนของ         
โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค  
 ประการที่ 3 มีครู มีการบริหารจดัการ และมีทรัพยากรสนบัสนุนที่เหมาะสมเพยีงพอ   
ครูและผูบ้ริหารมีความตระหนกั มีความรู้ความเขา้ใจ มีความเช่ือ มีความศรัทธา เห็นคุณค่าและ
ความส าคญัของการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์   
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มีความรู้ มีความสามารถ และมีทกัษะในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนมีอุดมการณ์และคุณลกัษณะตามอุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันานกัเรียน 
ของโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคทั้ง 9 ประการ  
 วิสัยทัศน์และพนัธกิจโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมภิาค 
 1.  วสิยัทศัน์ 
 เป็นโรงเรียนวทิยาศาสตร์ที่จดัการศึกษาใหก้บัผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์
และวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา ใหมี้คุณภาพระดบัเดียวกบัโรงเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นน า                   
ของนานาชาติ  
 2.  พนัธกิจ 
 โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคมีพนัธกิจในการศึกษาคน้ควา้ วจิยัพฒันา และร่วมมือกบั
หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ทั้งในและต่างประเทศ เพือ่ด าเนินการบริหารและ               
จดัการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาทั้งตอนตน้และตอนปลาย ที่มุ่งเนน้ความเป็นเลิศดา้นคณิตศาสตร์
และวทิยาศาสตร์ในลกัษณะของโรงเรียนประจ า ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษ             
ดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เพือ่เป็นการกระจายโอกาสใหก้บัผูมี้ความสามารถพเิศษ             
ที่กระจายอยูใ่นทุกภูมิภาคของประเทศ และเพือ่เป็นการเพิม่โอกาสใหก้บันกัเรียนกลุ่มดอ้ยโอกาส
และขาดแคลนทุนทรัพย ์
 ทั้งน้ีเพือ่พฒันานกัเรียนผูมี้ความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เหล่านั้น
ไปสู่ความเป็นนกัวจิยั นกัประดิษฐ ์นกัคิดคน้ ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี          
ที่มีความสามารถระดบัสูงเยีย่มเทียบเคียงนกัวจิยัชั้นน าของนานาชาติ มีจิตวญิญาณมุ่งมัน่พฒันา
ประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีต่อเพือ่นร่วมโลกและธรรมชาติ สามารถสร้างองคค์วามรู้ดา้นคณิตศาสตร์ 
วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยใีหก้บัประเทศชาติและสงัคมไทยในอนาคต ช่วยพฒันาประเทศชาติ  
ใหส้ามารถด ารงอยูแ่ละแข่งขนัไดใ้นประชาคมโลก เป็นสงัคมผูผ้ลิตที่มีมูลค่าเพิม่มากขึ้น                
สร้างสงัคมแห่งภูมิปัญญา และการเรียนรู้ สังคมแห่งคุณภาพและแข่งขนัได ้เป็นสงัคมที่ย ัง่ยนื 
พอเพยีง มีความสมานฉนัทเ์อ้ืออาทรต่อกนั  
 อุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันานักเรียน  

โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคมีอุดมการณ์ และเป้าหมายในการพฒันานกัเรียน            
โดยมุ่งส่งเสริมและพฒันานกัเรียนให้  

1.  เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัในตนเอง ปฏิบตัิตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนบัถือ มีคุณธรรม จริยธรรม มีบุคลิกภาพที่ดีและมีความเป็นผูน้ า  
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2.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการพื้นฐานดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์      
อยา่งลึกซ้ึงในระดบัเดียวกนักบันกัเรียนโรงเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ  
 3.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิตวญิญาณของความเป็นนกัวจิยั นกัประดิษฐ ์นกัคิดคน้ 
และนกัพฒันาดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีในระดบัเดียวกนักบันกัเรียนของ  
โรงเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นน าในระดบันานาชาติ 
 4.  รักการเรียนรู้ รักการอ่าน รักการเขียน รักการคน้ควา้อยา่งเป็นระบบ มีความรอบรู้
และสามารถบูรณาการความรู้ได ้ 

5.  มีความรู้และทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศและเทคโนโลยสีารสนเทศได ้           
อยา่งมีประสิทธิภาพ ในระดบัเดียวกนักบันกัเรียนของโรงเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ  

6.  มีจิตส านึกในเกียรติภูมิของความเป็นไทย มีความเขา้ใจและภูมิใจในประวตัิศาสตร์
ของชาติ มีความรักและความภาคภูมิใจในชาติบา้นเมืองและทอ้งถ่ิน เป็นพลเมืองดี ยดึมัน่ใน      
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นพระประมุข  

7.  มีจิตส านึกในการอนุรักษภ์าษาไทย ศิลปวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยและ              
ภูมิปัญญาไทย ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีเจตคติที่ดีต่อเพือ่นร่วมโลก
และธรรมชาติ  

8.  มีจิตมุ่งที่จะท าประโยชน์และสร้างส่ิงที่ดีงามใหก้บัสงัคม มีความรับผดิชอบต่อสงัคม 
ตอบแทนบา้นเมืองตามความสามารถของตนอยา่งต่อเน่ือง  

9.  มีสุขภาพอนามยัที่ดี รักการออกก าลงักาย รู้จกัดูแลตนเองใหเ้ขม้แขง็ทั้งกายและใจ  
ทั้งน้ีเพือ่พฒันาไปสู่ความเป็นนกัวจิยั นกัประดิษฐค์ิดคน้ ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และ 
เทคโนโลยทีี่มีความสามารถระดบัสูงเยีย่มเทียบเคียงกบันกัวจิยัชั้นน าของนานาชาติ และ                
มีจิตวญิญาณ มุ่งมัน่พฒันาประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีต่อเพือ่นร่วมโลกและธรรมชาติ สามารถ     
สร้างองคค์วามรู้ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีใหก้บัประเทศชาติและสงัคมไทย         
ในอนาคต ช่วยพฒันาประเทศชาติใหส้ามารถด ารงอยูแ่ละแข่งขนัไดใ้นประชาคมโลก เป็นสงัคม
ผูผ้ลิตที่มีมูลค่าเพิม่มากขึ้นสร้างสงัคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนของโรงเรียนวทิยาศาสตร์
ภูมิภาค มุ่งเนน้เพือ่พฒันาผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะหรือความสามารถดา้นต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร มีความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม     
การใชภ้าษา สามารถถ่ายทอดความคิดความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง                   
เพือ่แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม 
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รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพือ่ขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ มีความสามารถในการเลือกรับ
หรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร       
ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่จะมีต่อตนเองและสงัคม 
 2.  ความสามารถในการคิด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์                 
คิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีวจิารณญาณ และคิดอยา่งเป็นระบบ เพือ่น าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ
สารสนเทศเพือ่การตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา มีความสามารถในการแกปั้ญหาและเผชิญปัญหา     
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล หลกัคุณธรรม บนขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ       
เขา้ใจความสมัพนัธแ์ละการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม สามารถแสวงหาความรู้ 
และประยกุตค์วามรู้เพือ่ใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา มีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพ         
โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเองและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามาถในการใชท้กัษะชีวติ มีความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง           
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง มีทกัษะในการด ารงชีวิต ทกัษะการท างาน และทกัษะในการอยูร่่วมกนั         
ในสงัคม ทกัษะการสร้างเสริมความสมัพนัธอ์นัดีระหวา่งบุคคล สามารถจดัการปัญหาและ      
ความขดัแยง้ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและ
สภาพแวดลอ้ม และรู้จกัหลีกเล่ียงการแสดงพฤติกรรมไม่พงึประสงคท์ี่จะส่งผลกระทบต่อตนเอง
และผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีมีความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลย ี 
ดา้นต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม ทั้งเพือ่การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน และการแกปั้ญหาได ้         
อยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสม และมีคุณธรรม 
 6.  ความสามารถในการท างานเป็นกลุ่ม มีความสามารถในการเป็นทั้งผูน้ าและผูต้ามที่ดี 
รู้จกับทบาทและหนา้ที่ของตนเอง สามารถปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ และส่ิงแวดลอ้มใหม่ ๆ 
ได ้สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้รู้จกัสงัเกตคนรอบขา้งและเพือ่นร่วมงาน รู้จกัใชจุ้ดดีและจุดแข็ง
ของแต่ละคนใหเ้ป็นประโยชน์ สามารถบริหารความขดัแยง้ได ้มีจิตวทิยาในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 7.  ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ สามารถใชภ้าษาองักฤษในการคน้ควา้หาความรู้
ในการเรียน การประชุมสมัมนา การเจรจาต่อรองและการท างานร่วมกบัชาวต่างชาติไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วมีประสิทธิภาพสมวยัทั้งดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 
 8.  ความสามารถในการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถใชก้ระบวนการ       
ทางวทิยาศาสตร์เพือ่คน้หาค าตอบของปัญหา หรือสร้างองคค์วามรู้ หรือประดิษฐค์ิดคน้ส่ิงต่าง ๆ 
ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยไีดอ้ยา่งช านาญและสร้างสรรค ์ 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคไดก้ าหนดเป้าหมายในการพฒันาคุณลกัษณะ                    
อนัพงึประสงคข์องนกัเรียนไว ้ดงัน้ี 
 1.  มีความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 2.  มีความภูมิใจในความเป็นไทยและศิลปวฒันธรรมไทย 
 3.  มีจิตสาธารณะและมีอุดมการณ์มุ่งมัน่ในการพฒันาประเทศ 
 4.  มีวนิยัและมีความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 5.  มุ่งมัน่ในการท างานและด ารงชีวติอยูอ่ยา่งพอเพยีง 
 6.  ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ รักการอ่าน และการคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
 7.  เห็นคุณค่าของการเรียนรู้จากการปฏิบติัทดลองจริง 
 8.  เห็นคุณค่าและความส าคญัของการวจิยัและการประดิษฐค์ิดคน้ 
 9.  มีจิตใจเปิดกวา้ง เช่ือในเหตุผล เปล่ียนแปลงความคิดเห็นของตนเองไดต้ามขอ้มูล 
และหลกัฐานใหม่ที่ไดรั้บ 
 10.  รักและเห็นคุณค่าของการออกก าลงักาย   
 จุดเน้นของหลักสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค 

หลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 2554 
(ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) มีจุดเนน้ดงัน้ี  

1.  เนน้การพฒันานกัเรียนรอบดา้นทั้งพทุธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และหตัถศึกษา  
2.  สาระการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐาน เนน้การจดัใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถของ

นกัเรียนเป็นรายบุคคลและใหค้รอบคลุมหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 
ของกระทรวงศึกษาธิการ  

3.  รายวชิาเพิม่เติม เนน้การจดัใหมี้ความหลากหลายสอดคลอ้งกบัศกัยภาพ ความถนดั 
และความสนใจของนกัเรียนเป็นรายบุคคล เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสามารถเลือกเรียน             
รายวชิาเพิม่เติมจากสถาบนัอุดมศึกษา ศูนยว์จิยั และสถานประกอบการภายนอกโรงเรียนทั้งในและ
ต่างประเทศไดต้ามศกัยภาพ ความถนดั และความสนใจ เปิดโอกาสใหส้ามารถเทียบโอนความรู้ได ้ 

4.  เนน้การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาองักฤษ และทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ   
ใหมี้ศกัยภาพระดบัเดียวกนักบันกัเรียนโรงเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ  

5.  เนน้การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน      
เพือ่พฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพงึประสงคต์ามอุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันา
นกัเรียนของโรงเรียน  
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 6.  เนน้การส่งเสริมการประดิษฐค์ิดคน้ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละการท าโครงงาน 
 โครงสร้างหลักสูตร 

หลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย พทุธศกัราช 2554 
(ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) ไดจ้ดัโครงสร้างใหมี้ลกัษณะที่ยดืหยุน่ มีลกัษณะเป็นหลกัสูตร
รายบุคคล (Customized curriculum) จดัรายวชิาและกิจกรรมที่หลากหลายใหน้กัเรียนไดเ้ลือก      
ตามศกัยภาพ ความถนดั และความสนใจ  

การจดัรายวิชาและกิจกรรมที่หลากหลายใหน้กัเรียนที่มีศกัยภาพสูงดา้นคณิตศาสตร์  
และวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายไดเ้ลือกเรียน มีวตัถุประสงคห์ลกัส าคญัดงัน้ี  

1.  เพือ่ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสส ารวจความถนดัและความสนใจของตนเอง  
2.  เพือ่ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพในดา้นที่ตนเองรัก ถนดั

และสนใจ  
3.  เพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความหลากหลาย เห็นคุณค่าและความส าคญัของคณิตศาสตร์

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีที่มีต่อการด ารงชีวติและการประกอบอาชีพ  
4.  เพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความหลากหลาย เห็นคุณค่า และเห็นความส าคญัของการวจิยั

ทางดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีที่ปัจจุบนัประเทศไทยยงัมีผูป้ระกอบอาชีพ
ทางดา้นน้ีนอ้ยมาก จนท าใหป้ระเทศไทยตอ้งพึ่งพาองคค์วามรู้และเทคโนโลยจีากต่างชาติเป็น
จ านวนมาก ท าใหผ้ลิตภณัฑต่์าง ๆ ของประเทศไทยมีมูลค่าต  ่า เม่ือเทียบกบัผลิตภณัฑต่์าง ๆ            
ที่ประเทศไทยตอ้งสัง่เขา้มาใชจ้ากต่างชาติ ผลที่ตามมาคอืประเทศชาติยากจน คนไทยจ านวนมาก 
ยงัมีคุณภาพชีวติที่ต  ่ากวา่ที่ควรจะเป็น 

โครงสร้างของหลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
พทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) ประกอบดว้ย  

1.  สาระการเรียนรู้พื้นฐาน  
สาระการเรียนรู้พื้นฐานประกอบดว้ยรายวชิาต่าง ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ 

ตามที่ก  าหนดในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 นกัเรียนจะไดเ้รียน
เหมือนกบัหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานทั้งเวลาเรียน และสาระการเรียนรู้ ในการจดั                  
การเรียนการสอนรายวิชาพื้นฐาน ครูผูส้อนตอ้งพจิารณาศกัยภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียน         
เป็นรายบุคคลดว้ย หากนกัเรียนคนใดมีศกัยภาพและอตัราการเรียนรู้ที่สูงกวา่นกัเรียนทัว่ ๆ ไป    
ใหเ้ป็นหนา้ที่ของผูส้อนที่จะเพิม่เติมรายละเอียดและความลึกซ้ึงของเน้ือหา เพิม่เติมกิจกรรม      
เพือ่พฒันากระบวนการคิดและการฝึกทกัษะต่าง ๆ ของสาระการเรียนรู้พื้นฐานนั้น ๆ ได ้           
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ตามความเหมาะสม อาจมีการส่งเสริมเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มยอ่ย มีการมอบหมายงาน ส่ือ หรือ
เอกสารใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองโดยครูท าหนา้ที่ใหค้  าปรึกษาและค าแนะน า 
 นกัเรียนตอ้งลงทะเบียนเรียนรายวิชาพื้นฐานรวมทั้งส้ิน 41 หน่วยกิต โดยแยกเป็น      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 1 จ  านวนหน่วยกิตของสาระการเรียนรู้พื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
 (ดดัแปลงจาก กลุ่มงานหลกัสูตรและนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั  
                 ชลบุรี, 2557) 
 

สาระการเรียนรู้ หน่วยกิต 

ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ 
วทิยาศาสตร์ 

สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา 

ศิลปะ 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ภาษาต่างประเทศ 

6 
6 
6 
8 
3 
3 
3 
6 

 
2.  สาระการเรียนรู้เพิม่เติม ซ่ึงแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คอืสาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 1         

และสาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 2   
 สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมกลุ่ม 1  
 รายวชิาในสาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 1 ประกอบดว้ยรายวชิาต่างๆที่ออกแบบ         
และจดัใหส้อดคลอ้งกบัการเป็นโรงเรียนวทิยาศาตร์ภูมิภาค ซ่ึงเป็นโรงเรียนที่มีจุดมุ่งหมายเฉพาะ
ดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ นกัเรียนทุกคนตอ้งเรียนรายวชิาเพิม่เติมกลุ่ม 1 จ  านวน 42 หน่วยกิต        
แยกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดงัน้ี  
 1.  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    จ  านวน 8 หน่วยกิต 
 2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   จ  านวน 23 หน่วยกิต 
  2.1  รายวิชาในสาขาฟิสิกส์     จ  านวน 6.5 หน่วยกิต 
  2.2  รายวิชาในสาขาเคมี     จ  านวน 5.5 หน่วยกิต 
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  2.3  รายวิชาในสาขาชีววทิยา    จ  านวน 5.5 หน่วยกิต 
  2.4  รายวิชาการสืบเสาะและธรรมชาติทางวทิยาศาสตร์  จ  านวน 1.5 หน่วยกิต 
  2.5  รายวิชาความคิดสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม   จ  านวน 1.0 หน่วยกิต 
  2.6  รายวิชาสมัมนาทางวทิยาศาสตร์    จ  านวน 1.0 หน่วยกิต 
  2.7  รายวิชาโครงงานวทิยาศาสตร์    จ  านวน 2.0 หน่วยกิต 
 3.  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จ านวน 1.0 หน่วยกิต    
(ไดแ้ก่ รายวชิาอาเซียนศึกษา (ASEAN Education)) เพือ่เตรียมตวัใหน้กัเรียนเขา้สู่ประชาคม
อาเซียนและประชาคมโลก 
 4.  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีจ านวน 1.0 หน่วยกิต 
 5.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จ านวน 7.5 หน่วยกิต ประกอบดว้ย 
  5.1  รายวิชาภาษาองักฤษ จ านวน 6.0 หน่วยกิต 
  5.2  ภาษาต่างประเทศภาษาที่สอง เช่น ฝร่ังเศส เยอรมนั สเปน จีน ญี่ปุ่ น หรือ      
ภาษาอาเซียน จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
 6.  วชิาทกัษะชีวติ จ  านวน 1.5 หน่วยกิต จดัเป็นรูปกิจกรรมตลอด 3 ปี โดยไม่ไดจ้ดั    
เวลาเรียนใหไ้วใ้นตารางเรียนปกติ นกัเรียนตอ้งลงทะเบียนเรียน 6 ภาคเรียน ๆ ละ 0.25 หน่วยกิต
การประเมินผลจะประเมินผลรวมของการเรียนทั้ง 6 ภาคเรียน 
 สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมกลุ่ม 1 ในสาขาวิชาชีววทิยา 
 สาระการเรียนรู้เพิม่เติมของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีจ  านวน 23 หน่วยกิต    
และส าหรับรายวชิาในสาขาวชิาชีววทิยานั้น มีจ  านวน 5.5 หน่วยกิต ประกอบดว้ย 

1.  พนัธุศาสตร์และววิฒันาการ   1.5 หน่วยกิต 
2.  ความหลากหลายทางชีวภาพ   1.5 หน่วยกิต 
3.  กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ 1.5 หน่วยกิต 
4.  กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของพชื  1.0 หน่วยกิต  

 ค าอธิบายรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ 
ศึกษา อภิปราย สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธ ์         

การจดัเรียงโครงสร้าง รูปร่างและหนา้ที่ของเน้ือเยือ่สตัว ์ 
ศึกษา ปฏิบตัิการ สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัโครงสร้างและการท างานของระบบยอ่ยอาหาร

เพือ่ใหไ้ดส้ารอาหารของส่ิงมีชีวติ เปรียบเทียบโครงสร้างหนา้ที่ส่วนต่าง ๆ ที่ใชย้อ่ยอาหาร          
ในส่ิงมีชีวติ และโภชนาการในชีวติประจ าวนั การท างานของระบบหมุนเวยีนโลหิตของสตัว ์     
บางชนิดและมนุษย ์ระบบน ้ าเหลืองและระบบภูมิคุม้กนัของมนุษย ์ระบบทางเดินหายใจและ    
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กลไกการแลกเปล่ียนแก๊ส ระบบขบัถ่าย และความกา้วหนา้ของเทคโนโลยเีก่ียวกบัความผดิปกติ    
ที่เกิดขึ้นกบัระบบต่าง ๆ เพือ่การรักษาดุลยภาพร่างกายของสตัวแ์ละมนุษย ์โครงร่างค  ้าจุน          
ของร่างกายสตัว ์กระดูก กลา้มเน้ือ และการเคล่ือนไหวของสตัว ์การสืบพนัธุแ์บบอาศยัเพศและ   
ไม่อาศยัเพศ เพือ่การธ ารงไวซ่ึ้งเผา่พนัธุข์องส่ิงมีชีวติ ชีววทิยาการสืบพนัธุข์องส่ิงมีชีวติ          
ระบบสืบพนัธุข์องสตัว ์การเจริญพฒันาของสตัว ์และสืบคน้ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี         
การสืบพนัธุ ์การท างานของระบบการรับรู้ของสตัวท์ั้งในรูปแบบการตอบสนองอยา่งรวดเร็ว  
ภายใตก้ารควบคุมของระบบประสาท และแบบคอ่ยเป็นค่อยไปซ่ึงถูกควบคุมโดยระบบต่อมไร้ท่อ  
 โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มูล 
การสงัเกต การวเิคราะห์ การทดลอง การอภิปราย อธิบายและการสรุป เพือ่ใหเ้กิดความรู้ ความคดิ 
ความเขา้ใจ มีความสามารถในการตดัสินใจ ส่ือสารส่ิงที่ไดเ้รียนรู้และความรู้ไปใชใ้นชีวติ          
ของตนเอง มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
 ผลการเรียนรู้รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสัตว์ 
 เม่ือเรียนจบรายวชิาน้ี นกัเรียนสามารถ  

1.  อภิปราย และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธ ์        
การจดัเรียงโครงสร้าง รูปร่าง และหนา้ที่ของเน้ือเยือ่สตัว ์ 

2.  ส ารวจ สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย เปรียบเทียบและสรุปเก่ียวกบัโครงสร้างและการท างาน
ของระบบการยอ่ยอาหารเพือ่ใหส้ารอาหารที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ  

3.  ส ารวจ ตรวจสอบ สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัการท างานของ       
ระบบหมุนเวยีนโลหิตของสตัวบ์างชนิดและมนุษย ์ระบบน ้ าเหลืองและระบบภูมิคุม้กนัของมนุษย ์ 

4.  อธิบายเก่ียวกบัระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย และน าความรู้ไปใชใ้นการดูแลรักษา
สุขภาพ  

5.  สืบคน้ขอ้มูล ส ารวจ ตรวจสอบ อภิปราย เปรียบเทียบ และสรุปโครงสร้างที่ใช ้      
ในการแลกเปล่ียนแก๊สของส่ิงมีชีวติ และกลไกในการแลกเปล่ียนแก๊ส  

6.  สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบักระบวนการขบัถ่ายของส่ิงมีชีวติ       
อวยัวะขบัถ่าย และการท างานของไตกบัการรักษาดุลยภาพของน ้ าและแร่ธาตุของร่างกาย  

7.  สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายกลไกการควบคุมดุลยภาพของน ้ า แร่ธาตุ และอุณหภูมิ    
ของมนุษยแ์ละสตัวอ่ื์น ๆ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

8.  สืบคน้ขอ้มูล และอภิปรายความกา้วหนา้ของเทคโนโลยเีก่ียวกบัความผดิปกติ           
ที่เกิดขึ้นในระบบต่าง ๆ เพือ่การรักษาดุลยภาพร่างกายของสตัวแ์ละมนุษย ์ 
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9.  สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัหนา้ที่ของโครงร่างค  ้าจุนร่างกายส่ิงมีชีวติ 
กระดูก กลา้มเน้ือ และการเคล่ือนไหวของสตัว ์ 

10.  สืบคน้ขอ้มูล ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัการสืบพนัธุ ์          
แบบอาศยัเพศและไม่อาศยัเพศ ระบบสืบพนัธุข์องสตัว ์การเจริญพฒันาของสตัว ์และสืบคน้
ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยกีารสืบพนัธุ ์ 

11.  ส ารวจ ตรวจสอบ สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย ทดลอง และวเิคราะห์ ความสมัพนัธ์
ระหวา่งการเกิดพฤติกรรมกบัสรีรวทิยาของระบบประสาท ต่อมไร้ท่อ และกลา้มเน้ือ รวมถึง      
การน าไปประยกุตใ์ชเ้พือ่วเิคราะห์อาการผดิปกติทางร่างกาย  

12.  สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย น าความรู้เร่ืองการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติและการท างาน   
ของระบบต่าง ๆ มาประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จ าลองหรือชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม        
 จากผลการเรียนรู้ดงักล่าว เม่ือพจิารณาเฉพาะในเร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต 
และระบบภูมิคุม้กนั จะไดผ้ลการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1.  อภิปราย และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธ ์         
การจดัเรียงโครงสร้าง รูปร่าง และหนา้ที่ของเน้ือเยือ่สตัว ์ 
 2.  ส ารวจ ตรวจสอบ สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัการท างานของ      
ระบบหมุนเวยีนโลหิตของสตัวบ์างชนิดและมนุษย ์ระบบน ้ าเหลืองและระบบภูมิคุม้กนัของมนุษย ์ 
 3.  อธิบายเก่ียวกบัระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย และน าความรู้ไปใชใ้นการดูแลรักษา
สุขภาพ 
  สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมกลุ่ม 2  
 รายวชิาในสาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 2 เป็นรายวชิาเพิม่เติมที่จดัใหน้กัเรียน               
ไดเ้ลือกเรียนตามความรัก ความถนดั และความสนใจ ส่งเสริมใหน้กัเรียนทุกคนไดพ้ฒันาตนเอง
อยา่งเตม็ศกัยภาพ นกัเรียนตอ้งเลือกเรียนรายวิชาเพิม่เติมกลุ่ม 2 ไม่นอ้ยกวา่ 4.0 หน่วยกิต 
 ลักษณะพิเศษของการจัดการเรียนการสอนบางรายวิชา 
 การจดัการเรียนการสอนบางรายวิชาอาจจดัเปิดเป็นรายวชิาศึกษาคน้ควา้อิสระ 
(Independent study) ภายใตก้ารก ากบัดูแลของครูเจา้ของวชิา หรือในรูปของการเขา้ค่ายเรียนรู้ 
(Mini course) ในช่วงระยะเวลาหน่ึง (เช่น 2-5 วนั) โดยไม่มีการเรียนในตารางเรียนปกติ หรือ      
จดัในรูปแบบผสมผสาน คือ เรียนในตารางเรียนปกติจ านวนหน่ึง แลว้ไปเขา้ค่ายเรียนรู้                
อีกช่วงระยะเวลาหน่ึงก็ได ้
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 3.  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนซ่ึงมีสาระและเป้าหมายท านองเดียวกบั หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 แต่จดัให้ยดืหยุน่มีลกัษณะเป็นหลกัสูตรรายบุคคลมากขึ้น  
 นอกจากการลงทะเบียนเรียนรายวชิาพื้นฐานและรายวชิาเพิม่เติมตามเกณฑด์งัที่กล่าว
มาแลว้ขา้งตน้ การจบการศึกษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ตามหลกัสูตรโรงเรียน
วทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย พทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 
2557) นกัเรียนยงัตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามเกณฑข์ั้นต ่าที่ก  าหนดอีกดว้ย 
 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรมยอ่ย ดงัต่อไปน้ี 
 1.  กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมที่มีจุดมุ่งหมายเพือ่ส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนให้      
รู้จกัตนเอง สามารถปรับตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสมในทุกดา้น สามารถคิด แกปั้ญหา มีความสามารถ
ในการตดัสินใจ ก าหนดเป้าหมาย และวางแผนชีวติ ทั้งดา้นการด ารงชีวติ ดา้นการเรียน และ      
ดา้นอาชีพ มีความรู้และมีความเขา้ใจถึงลกัษณะต่าง ๆ ของอาชีพที่หลากหลาย โดยเฉพาะอาชีพ     
ที่ตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยเีป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ และอาชีพ 
ของการเป็นนกัวจิยัและนกัประดิษฐค์ิดคน้ดา้นคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
นอกจากน้ี กิจกรรมแนะแนวยงัช่วยใหค้รูรู้จกัและเขา้ใจนกัเรียน ทั้งยงัเป็นกิจกรรมที่ช่วยเหลือ   
และใหค้  าปรึกษาแก่ผูป้กครอง เพือ่ใหมี้ส่วนร่วมในการพฒันาผูเ้รียนอีกดว้ย 
 2.  กิจกรรมพฒันาคุณลกัษณะผูเ้รียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูรู้้กวา้ง        
รู้รอบ (Well-rounded person) เป็นผูมี้ระเบียบวนิัย เป็นผูน้ าและผูต้ามที่ดี มีความรับผดิชอบ           
มีทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น รู้จกัแกปั้ญหา มีการตดัสินใจที่เหมาะสมอยา่งมีเหตุผล         
สามารถปรับตวัพกัอยูใ่นหอพกัของโรงเรียน มีทกัษะชีวติของการเป็นนกัเรียนประจ า                 
โดยจดักิจกรรมที่หลากหลาย เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัภารกิจดว้ยตนเองในทุกขั้นตอน ตั้งแต่       
การวางแผนและเตรียมการด าเนินการตามแผน และการประเมินและปรับปรุงแผนการด าเนินงาน 
เนน้การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวฒิุภาวะของผูเ้รียน และบริบทของ
สถานศึกษาและทอ้งถ่ิน รวมถึงการจดักิจกรรมทีมุ่่งสร้างจิตส านึกในเกียรติภูมิของความเป็นไทย      
มีความเขา้ใจและภูมิใจในประวตัิศาสตร์ของชาติ มีความรักและภาคภมิูใจในชาติบา้นเมืองและ
ทอ้งถ่ิน เป็นพลเมืองดี ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
พระประมุข มีจิตส านึกในการอนุรักษภ์าษาไทย ศิลปวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยและ                 
ภูมิปัญญาไทย ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีเจตคติที่ดีต่อเพือ่นร่วมโลก
และธรรมชาติ รู้รักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีนิสยัรักการออกก าลงักาย รู้จกัดูแลสุขภาพอนามยัของตนเอง   
ใหเ้ขม้แขง็ทั้งร่างกายและจิตใจ 
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 3.  กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถ
น าความรู้ไปใชป้ริการสงัคม บ าเพญ็ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ินตามความสนใจ    
ในลกัษณะอาสาสมคัร เพือ่แสดงถึงความเสียสละต่อสงัคม มีจิตสาธารณะ รู้จกัช่วยเหลือแบ่งปันกนั 
มีความเอ้ืออาทร มีความสมานฉนัท ์มีจิตมุ่งที่จะท าประโยชน์และสร้างส่ิงที่ดีงามใหก้บัสงัคม        
มีความรับผดิชอบต่อสงัคม ตอ้งการตอบแทนบา้นเมืองตามความสามารถของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
เป็นทั้งผูใ้หแ้ละผูรั้บที่ดี 
 การจดักิจกรรมอาสาพฒันา กิจกรรมสร้างสรรคส์งัคม และกิจกรรมสาธารณประโยชน์
ต่าง ๆ จะเนน้การจดัที่ใหผู้เ้รียนไดมี้บทบาททั้งการเป็นผูส้ร้างสรรคแ์ละการเป็นผูล้งมือปฏิบติั  
และการบริการต่อสาธารณะดว้ยตวัของนกัเรียนเอง  
 นกัเรียนตอ้งเขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรมแนะแนว กิจกรรมพฒันาคุณลกัษณะผูเ้รียน และ
กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณะประโยชน์อยา่งต ่าตามเกณฑท์ี่ก  าหนดจึงจะจบการศึกษาใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ตามหลกัสูตรของโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค  
 ผูว้จิยัท  าการศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดการจดัการศึกษาโรงเรียนวทิยาศาสตร์
ภูมิภาค จึงสรุปไดว้า่ โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี เป็นโรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาคประจ า
ภาคตะวนัออก จดัการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาทั้งตอนตน้และตอนปลายที่มุ่งเนน้ความเป็นเลิศ
ดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ในลกัษณะของโรงเรียนประจ า ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถ
พเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เพือ่เป็นการเพิม่โอกาสใหก้บันกัเรียนกลุ่มดอ้ยโอกาส    
และขาดแคลนทุนทรัพย ์โดยการจดัการศึกษานั้นใชห้ลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาตร์ภูมิภาคระดบั    
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุง พทุธศกัราช 2557) ซ่ึงประกอบดว้ย          
1) สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 2) สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ซ่ึงแบ่งเป็นอีก 2 กลุ่ม คอื สาระการเรียนรู้
เพิม่เติมกลุ่ม 1 และสาระการเรียนรู้เพิม่เติมกลุ่ม 2 และ 3) กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เป็นรายวชิาในกลุ่มสาระการเรียนรู้
เพิม่เติมกลุ่ม 1 ประกอบดว้ยผลการเรียนรู้จ านวน 12 ขอ้ และ เม่ือพจิารณาเฉพาะในเร่ือง         
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั จะไดผ้ลการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1.  อภิปราย และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธ ์         
การจดัเรียงโครงสร้าง รูปร่าง และหนา้ที่ของเน้ือเยือ่สตัว ์ 
 2.  ส ารวจ ตรวจสอบ สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัการท างานของ      
ระบบหมุนเวยีนโลหิตของสตัวบ์างชนิดและมนุษย ์ระบบน ้ าเหลือง และระบบภูมิคุม้กนัของมนุษย ์ 
 3.  อธิบายเก่ียวกบัระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย และน าความรู้ไปใชใ้นการดูแลรักษา
สุขภาพ 
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รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า (Advance organizer 
model) 
 การเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful verbal learning) 
 เดวดิ ออซูเบล (David Ausubel) นกัจิตวทิยากลุ่มพทุธินิยม เป็นผูต้ ั้งทฤษฎีการเรียนรู้
อยา่งมีความหมาย (A theory of meaningful verbal learning) โดยอธิบายวา่ การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นได้
ถา้ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้น นกัเรียนเคยมีพื้นฐานซ่ึงเช่ือมโยงเขา้กบัความรู้ใหม่ได ้ซ่ึงจะท าให ้    
การเรียนส่ิงใหม่นั้นมีความหมาย แต่ถา้ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนส่ิงใหม่โดยที่ไม่เคยมีพื้นฐาน เป็นชนิด  
ที่ใหม่จริงๆ ไม่เก่ียวกบัความรู้เดิมเลย ออซูเบลเรียกการเรียนรู้นั้นวา่ การเรียนรู้แบบท่องจ า     
เพราะผูเ้รียนไดแ้ต่เรียนโดยที่ไม่รู้ความหมาย (พรรณี ช. เจนจิต, 2550) โดยทฤษฎีการเรียนรู้      
อยา่งมีความหมายนั้นเนน้ความส าคญัของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจและมีความหมาย การเรียนรู้
เกิดขึ้นเม่ือนกัเรียนไดร้วมหรือเช่ือมโยง (Subsume) ส่ิงที่เรียนรู้ใหม่ ซ่ึงอาจจะเป็นมโนทศัน์ 
(Concept) หรือความรู้ที่ไดรั้บใหม่ในโครงสร้างทางสติปัญญา (Cognitive structure) กบัความรู้เดิม
ที่อยูใ่นสมองของนกัเรียนแลว้ ทฤษฎีของออซูเบลบางคร้ังเรียกวา่ “Subsumption theory”                         
(สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2554) 
 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2554) กล่าววา่ ออซูเบลอธิบายการเรียนรู้ของนกัเรียนไวว้า่         
การเรียนรู้ข่าวสารดว้ยการรับหรือการคน้พบ และวธีิที่เรียนอาจจะเป็นการเรียนรู้ดว้ยการเขา้ใจอยา่ง
มีความหมาย หรือเป็นการเรียนรู้โดยการท่องจ าโดยไม่คิด โดยที่ออซูเบลไดแ้บ่งการเรียนรู้ออกเป็น           
4 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1.  การเรียนรู้โดยการรับอยา่งมีความหมาย (Meaningful reception learning) 

2.  การเรียนรู้โดยการรับแบบท่องจ าโดยไม่คิดหรือแบบนกแกว้นกขนุทอง (Rote  
reception learning) 

3.  การเรียนรู้โดยการคน้พบอยา่งมีความหมาย (Meaningful discovery learning) 
4.  การเรียนรู้โดยการคน้พบแบบท่องจ าโดยไม่คิดหรือแบบนกแกว้นกขนุทอง (Rote  

discovery learning) 
 การเรียนรู้โดยการรับอยา่งมีความหมาย เป็นการเรียนรู้ที่ใหน้กัเรียนไดรั้บการอธิบาย   
ส่ิงที่จะตอ้งเรียนรู้จากครูผูส้อน และนกัเรียนรับฟังดว้ยความตั้งใจ โดยนกัเรียนเห็นความสมัพนัธ์
กบัโครงสร้างพทุธิปัญญาที่อยูใ่นความจ า ซ่ึงการเรียนรู้อยา่งมีความหมายนั้นขึ้นอยูก่บัปัจจยั           
3 ประเภท คือ 

1.  ส่ิง (Materials) ที่จะตอ้งเรียนรู้ตอ้งมีความหมาย กล่าวคือ ตอ้งเป็นส่ิงที่มี 
ความสมัพนัธก์บัส่ิงที่เคยเรียนรู้และเก็บไวใ้นโครงสร้างพทุธิปัญญา 
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2.  นกัเรียนจะตอ้งมีประสบการณ์และมีความคิดที่จะเช่ือมโยงหรือจดักลุ่ม 
ส่ิงที่เรียนรู้ใหม่ใหส้มัพนัธก์บัความรู้เดิมหรือส่ิงที่ไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

3.  ความตั้งใจของนกัเรียนและการที่นกัเรียนมีความรู้ ความคิด ที่จะเช่ือมโยง      
ส่ิงที่เรียนรู้ใหม่ใหมี้ความสมัพนัธก์บัโครงสร้างพทุธิปัญญาที่อยูใ่นความจ า  
 จากที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย คือ การที่นกัเรียน
สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้กบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดที่รู้มาก่อนได ้
 ประเภทของการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2554) กล่าววา่ ออซูเบลไดแ้บ่งการเรียนรู้โดยการรับ                   
อยา่งมีความหมายออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1.  Subordinate learning เป็นการเรียนรู้โดยการรับอยา่งมีความหมาย ใชก้ารเช่ือมโยง 
ส่ิงที่เรียนรู้ใหม่ กบัหลกัการหรือกฎเกณฑท์ี่เคยเรียนรู้มาแลว้ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนอาจจะ               
มีความรู้เดิมวา่ รูปสามเหล่ียมมีดา้นสามดา้น หนา้ราบ และปิด และเม่ือนกัเรียนตอ้งเรียน           
มโนทศัน์ใหม่ เช่น สามเหล่ียมดา้นเท่า นกัเรียนจะเขา้ใจ ดว้ยการขยายความจากความรู้เดิมเก่ียวกบั
ลกัษณะของสามเหล่ียม จึงเช่ือมโยงมโนทศัน์สามเหล่ียมดา้นเท่าเขา้กบัโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู ่

2.  Superordinate learning เป็นการเรียนรู้โดยการใชว้ธีิอนุมาน นกัเรียนอาจจะ             
จดักลุ่มส่ิงที่เรียนรู้ใหม่เขา้กบัมโนทศัน์ที่กวา้งและครอบคลุมมโนทศัน์ที่เรียนรู้ใหม่ เป็นตน้วา่   
เด็กที่เร่ิมเรียนรู้สีต่าง ๆ เช่น สีฟ้า สีเขียว สีม่วง สีแดง สีเหลือง วา่เป็นสีต่าง ๆ และเด็กสามารถ   
รวมสีต่าง ๆ  ที่ไดเ้รียนรู้ใหม่น้ีอยูใ่นมโนทศัน์ของสีได ้หรืออาจจะรวมสตัวช์นิดต่าง ๆ เช่น หนู 
สุนขั หมี วา่เป็นสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านม 

3.  Combinatorial learning หมายถึงการเรียนรู้หลกัเกณฑต่์าง ๆ เชิงผสม ในรายวชิา 
คณิตศาสตร์หรือวชิาวทิยาศาสตร์ โดยใหเ้หตุผลหรือจากการสงัเกต ตวัอยา่งเช่น การเขา้ใจ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งน ้ าหนกัและระยะทางในการที่จะท าใหไ้มก้ระดานหกกระดกขึ้นลงได ้          
 จากที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ การเรียนรู้อยา่งมีความหมายแบ่งไดเ้ป็น 3 
ประเภท คือ การเรียนรู้โดยการรับอยา่งมีความหมาย การเรียนรู้โดยใชว้ิธีอนุมาน และการเรียนรู้
หลกัเกณฑต่์าง ๆ 
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า 
 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้เป็นเคร่ืองช่วยใหเ้กิด
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายและช่วยในการจดจ า นกัเรียนเรียนจะเขา้ใจบทเรียนและมีการเรียนรู้
อยา่งมีความหมาย (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2554) เพราะออซูเบลเช่ือวา่การเรียนรู้จะมีความหมาย    
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เม่ือส่ิงที่เรียนรู้สามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของนกัเรียน ดงันั้นการสอนส่ิงใหม่ หรือสาระ
ความรู้ใหม่ ครูผูส้อนควรวิเคราะห์หามโนทศัน์ยอ่ย ๆ ของสาระที่จะน าเสนอ จดัท าผงัโครงสร้าง
ของมโนทศัน์เหล่านั้น แลว้วเิคราะห์หามโนทศัน์ที่กวา้งครอบคลุมมโนทศัน์ยอ่ย ๆ ที่จะสอน    
หากครูน าเสนอมโนทศัน์ที่กวา้งดงักล่าวแก่นกัเรียนก่อนการสอนเน้ือหาสาระใหม่ นกัเรียนจะ
สามารถน าสาระใหม่นั้นไปเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์กวา้งที่ใหไ้วล่้วงหนา้แลว้ ท าใหก้ารเรียนรู้นั้น    
มีความหมายต่อนกัเรียน (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2558) 
 จากการที่นกัการศึกษาไดอ้ธิบายมาขา้งตน้ อาจสรุปไดว้า่ รูปแบบการเรียนการสอน  
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยง
บทเรียนกบัความรู้เดิมของนกัเรียนนกัเรียน โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ก่อน           
เพือ่การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 มโนทัศน์กว้างล่วงหน้า (Advance organizer) 
 Ausubel (1968) ไดอ้ธิบายวา่ มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ คือ ส่ิงที่น าเสนอล่วงหนา้ก่อนที่จะ
เขา้สู่บทเรียน อยูใ่นรูปของนามธรรมที่สูงกวา่และละมา้ยคลา้ยคลึงกบับทเรียน (Higher level of 
abstraction and inclusiveness) ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พือ่ใชอ้ธิบาย บูรณาการ และเช่ือมโยงเน้ือหาของ
บทเรียนกบัความรู้เดิมของนกัเรียน ทั้งน้ียงัช่วยใหน้กัเรียนเห็นความแตกต่างของส่ิงที่ก  าลงัจะ   
เรียนใหม่กบัความรู้เดิมของนกัเรียนไดอี้กดว้ย นอกจากน้ี Joyce, Weil and Calhoun (2014)    
อธิบายเพิม่เติมวา่ มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้สามารถช่วยเสริมสร้างโครงสร้างทางพทุธิปัญญาและ
ความคงทนในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ และมโนทศัน์กวา้งลว้งหนา้ที่มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ มโนทศัน์ 
ค  าศพัท ์และเร่ืองราว  
 Joyce, Weil and Calhoun (2014) แบ่งมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1.  มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้แบบอธิบาย (Expository organizer) มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้
ประเภทน้ีประกอบดว้ยความรู้พื้นฐาน หลกัการ แนวคิดหลกัหรือใจความส าคญัของส่ิงที่นกัเรียน
จะเรียนรู้ใหม่ ใชเ้ม่ือนกัเรียนไม่คุน้เคยกบับทเรียน ท าใหน้กัเรียนมองเห็นโครงสร้างหรือภาพรวม
ของส่ิงที่จะเรียน  
 2.  มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้แบบเปรียบเทียบ (Comparative organizer) มโนทศัน์กวา้ง
ล่วงหนา้ประเภทน้ีใชส้ าหรับบทเรียนที่นกัเรียนมีความคุน้เคยอยูบ่า้งแลว้ ซ่ึงจะช่วยช้ีใหเ้ห็นถึง
ความเหมือนหรือความแตกต่างของเน้ือหาสาระที่จะเรียนกบัเน้ือหาสาระเดิม 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ ประเภทของมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้แบ่งออกเป็น 2 
ประเภทคือ มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้แบบอธิบาย เป็นการอธิบายความรู้ที่นกัเรียนไม่คุน้เคยกบั
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บทเรียน และมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้แบบเปรียบเทียบ เป็นการช้ีให้เห็นความเหมือนหรือความ
แตกต่างของเน้ือหาสาระ ใชเ้ม่ือนกัเรียนคุน้เคยกบับทเรียนบา้งแลว้ 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ทิศนา แขมมณี (2559) ไดเ้สนอขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 การจดัการเตรียมมโนทศัน์กวา้ง 
 ครูผูส้อนจดัเตรียมมโนทศัน์กวา้งโดยการวเิคราะห์หามโนทศัน์ที่กวา้งและครอบคลุม
ความคิดมโนทศัน์ของเน้ือหาสาระใหม่ทั้งหมด มโนทศัน์ที่กวา้งน้ีไม่ใช่ส่ิงเดียวกบัมโนทศัน์      
ของสาระใหม่ที่จะสอน แต่เป็นมโนทศัน์ในระดบัที่เหนือขึ้นไปหรือสูงกวา่ และมีความเป็น
นามธรรมอยูใ่นระดบัสูงกวา่ส่ิงที่จะสอน 
 ขั้นที่ 2 การน าเสนอมโนทศันก์วา้ง 
 1.  ครูช้ีแจงวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 2.  ครูน าเสนอมโนทศัน์กวา้ง ดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การบรรยายสั้น ๆ การแสดง 
ผงัมโนทศัน์ ยกตวัอยา่ง หรือใชก้ารเปรียบเทียบ เป็นตน้ 
 ขั้นที่  3 การน าเสนอเน้ือหาสาระใหม่ของบทเรียน 
 ครูน าเสนอเน้ือหาสาระที่ตอ้งการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยวธีิการต่าง ๆ และในการ
น าเสนอนั้น ครูตอ้งเช่ือมโยงหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงมโนทศัน์ที่ใหไ้วล่้วงหนา้เป็นระยะ  
 ขั้นที่ 4 การจดัโครงสร้างความรู้ 
 ครูส่งเสริมกระบวนการจดัโครงสร้างความรู้ของผูเ้รียน เช่น ส่งเสริมการผสมผสาน
ความรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนต่ืนตวัในการเรียนรู้ และท าความกระจ่างในส่ิงที่เรียนรู้ โดยใชว้ธีิการต่าง ๆ 
เช่น 
 1.  อธิบายภาพรวมของเร่ืองที่เรียน 
 2.  สรุปลกัษณะส าคญัของเร่ือง 
 3.  บอกหรือเขียนค านิยามที่กะทดัรัดชดัเจน 
 4.  บอกความแตกต่างของสาระในแง่มุมต่าง ๆ  
 5.  อธิบายวา่เน้ือหาสาระที่เรียนสนบัสนุนหรือส่งเสริมมโนทศัน์กวา้งที่ใหไ้วล่้วงหนา้
อยา่งไร 
 6. อธิบายความเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาสาระใหม่กบัมโนทศัน์กวา้งที่ใหไ้วล่้วงหนา้ 
  6.1  ยกตวัอยา่งเพิม่เติมจากส่ิงที่เรียน 



30 

 

  6.2  อธิบายแก่นส าคญัของสาระที่เรียนโดยใชค้  าพดูของตวัเองวเิคราะห์สาระ          
ในแง่มุมต่าง ๆ 
 Joyce, Weil and Calhoun (2014) กล่าวถึง รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้วา่ มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3 ระยะ โดยระยะแรกเป็นการน าเสนอ     
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ระยะที่สองเป็นการมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน และขั้นที่สาม    
เป็นการเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบน้ีจะช่วยเพิม่ความชดัเจน
และเสถียรภาพของส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ใหม่ ดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ประกอบไปดว้ย 3 กิจกรรม 
 1. อธิบายวตัถุประสงคข์องบทเรียน เป็นหนทางหน่ึงที่ท  าใหน้กัเรียนเกิดความตั้งใจและ
ก าหนดเป้าหมายในการเรียน ซ่ึงทั้งสองส่ิงน้ีจ  าเป็นที่ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 2. น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ดว้ยวิธีต่าง ๆ เช่น ระบุนิยามหรือคุณลกัษณะต่าง ๆ 
ยกตวัอยา่ง จดัเตรียมบริบทต่าง ๆ หรือการย  ้าและทบทวนเน้ือหา 
 3. กระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมเขา้กบังานหรือมโนทศัน์
กวา้งที่น าเสนอไป 
 ระยะที่ 2 การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน ในรูปแบบของการบรรยาย            
การอภิปราย การฉายภาพยนตร์ การอ่านบทความ หรือการท าการทดลอง  
 ระยะที่ 3 การเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา ประกอบดว้ย  
 1.  ใชห้ลกัการบูรณาการความรู้ 
 2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการรับรู้ส่ิงที่เรียน 
 3.  ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดหลกัของเน้ือหา 
 4.  ช่วยขยายความใหช้ดัเจน 
 การวจิยัน้ีใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ตาม
รูปแบบของ Joyce, Weil and Calhoun (2014) ดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ประกอบไปดว้ย 3 กิจกรรม 
 1.  อธิบายวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 2.  น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ดว้ยวธีิต่าง ๆ เช่น ระบุนิยามหรือคุณลกัษณะต่าง ๆ 
ยกตวัอยา่ง จดัเตรียมบริบทต่าง ๆ หรือการย  ้าและทบทวนเน้ือหา 
 3.  กระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมเขา้กบังานหรือมโนทศัน์
กวา้งที่น าเสนอไป  
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 ระยะที่ 2 การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน ในรูปแบบของการบรรยาย            
การอภิปราย การฉายภาพยนตร์ การอ่านบทความ หรือการท าการทดลอง  
 ระยะที่ 3 การเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา ประกอบดว้ย  
 1.  ใชห้ลกัการบูรณาการความรู้ 
 2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการรับรู้ส่ิงที่เรียน 
 3.  ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดหลกัของเน้ือหา 
 4.  ช่วยขยายความใหช้ดัเจน 
 การน าไปใช้ 
 รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้น้ีสามารถใชไ้ด ้       
ในทุกระดบัชั้น เพือ่ใหน้กัเรียนมีความรอบรู้ในเน้ือหา ซ่ึงเป็นการน าเสนอขอ้มูลแบบอนุมาน 
(Deductive) และจะใชไ้ดดี้ยิง่เม่ือตอ้งการเม่ือตอ้งการถ่ายทอดเน้ือหาที่สลบัซบัซอ้นหรือเน้ือหา     
ที่ตอ้งอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิม ดงัภาพที่ 2 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  ผลทางตรง 
  ผลทางออ้ม 

 
ภาพที่ 2 ผลทางตรงและทางออ้มของการใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้ง 
              ล่วงหนา้ (ดดัแปลงจาก Joyce, Weil and Calhoun, 2014) 

รูปแบบการเรียนการสอน
โดยการน าเสนอมโนทศัน์

กวา้งล่วงหนา้ 
(Advance organizer model) 

เขา้ใจโครงสร้างของเน้ือหาหรือเน้ือหา
ที่ไดรั้บเขา้ไปมีการจดัระบบเป็นอยา่งดี 

(Conceptual structure) 

การรับรู้ขอ้มูลและความคิดอยา่งมีความหมาย 
(Meaningful assimilation of information  

and ideas) 

ความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ 
(Interest in inquiry) 

นิสยัในการคิดอยา่งเขา้ใจแจ่มแจง้ 
(Habits of precise thinking) 
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 จากที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ การน าการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์             
กวา้งล่วงหนา้นั้น สามารถใชไ้ดก้บันกัเรียนทุกระดบัชั้น ซ่ึงสามารถส่งผลต่อการจดัระบบ
โครงสร้างของเน้ือหา การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้  
นอกจากน้ียงัท าใหน้กัเรียนมีนิสยัในการคิดอยา่งเขา้ใจแจ่มแจง้ 
 การวจิยัคร้ังน้ีเลือกใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้
ตามวธีิของ Joyce, Weil and Calhoun (2014) เพื่อปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก  าลงัเรียนในรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง       
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

 
มโนทศัน์ 
 ความหมายของมโนทัศน์ 
 ชาญชยั อาจินสมาจาร (2542) อธิบายวา่ มโนทศัน์เป็นประเภทหน่ึงที่วตัถุ เง่ือนไข 
เหตุการณ์ หรือกระบวนการชุดหน่ึง ที่สามารถจดักลุ่มรวมกนัได ้โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานของ      
ความเหมือนกนัที่ส่ิงเหล่านั้นมีร่วมกนั 
 สุวทิย ์มูลค า (2547) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์วา่ คือความคิด ความเขา้ใจที่สรุป
เก่ียวกบัการจดักลุ่มส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงที่เกิดจากการสงัเกต หรือการไดรั้บ
ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองนั้นหรือส่ิงนั้น และใชคุ้ณลกัษณะหรือคุณสมบติัที่มีลกัษณะคลา้ยคลึง
กนัในการจดัส่ิงต่าง ๆ เขา้เป็นกลุ่มเดียวกนั สามารถท าใหเ้กิดความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดง่้ายขึ้น 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2555) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่มโนทศัน์ไวว้า่ เป็นภาพหรือ
ความคิดในสมองที่เป็นตวัแทนของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ประกอบดว้ยคุณสมบติัร่วมที่ส าคญัของส่ิงนั้น  
ซ่ึงขาดไม่ได ้หากขาดไปจะท าใหไ้ม่ใช่ส่ิงนั้น  
 Good (1973) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์วา่ คือ ความคิดหรือการรวมตวัของ
ความคิดซ่ึงเป็นสญัลกัษณ์หรือหลกัเกณฑส์ าหรับส่ิงที่จบัตอ้งไม่ได ้
 Erickson (2007) กล่าววา่ มโนทศัน์ คือ รูปแบบความคิดที่ก  าหนดกรอบของส่ิงใด ๆ      
ที่มีคุณลกัษณะร่วมกนั ซ่ึงมโนทศัน์นั้นเป็นนามธรรม มีความเป็นสากล กวา้งขวาง และเป็นส่ิง      
ที่เหนือกาลเวลา 
 จากขอ้มูลที่นกัการศึกษาไดไ้วก้ล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ มโนทศัน์ คือ ความคิด 
ความเขา้ใจที่สรุปเก่ียวกบัการจดักลุ่มส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ที่สามารถจดักลุ่มรวมกนั
ได ้โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเหมือนกนัที่ส่ิงเหล่านั้นมีร่วมกนั 
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 องค์ประกอบของมโนทัศน์  
พนัธ ์ทองชุมนุม (2547) กล่าววา่ ส่ิงที่จะเรียกวา่เป็นมโนทศัน์หรือไม่นั้น                   

ตอ้งมีองคป์ระกอบหลกั 5 องคป์ระกอบดงัน้ี   
 1.  ช่ือ (Name) เป็นค าหรือขอ้ความที่ใชเ้รียกกลุ่ม หรือหมวดหมู่ของประสบการณ์      
ในลกัษณะร่วมเป็นเกณฑใ์นการจดัจ าแนก ตวัอยา่งเช่น พชื สตัว ์แบคทีเรีย เช้ือรา เป็นตน้            
จะเห็นไดว้า่ส่ิงที่จดัอยูใ่นหมวดหมู่เดียวกนัอาจจะมีรายละเอียดปลีกยอ่ยที่ต่างกนัก็ได ้
 2.  ตวัอยา่ง (Example) มโนทศัน์ใดมโนทศัน์หน่ึง จะตอ้งมีตวัอยา่งประกอบเสมอ       
ซ่ึงจะมีคุณลกัษณะร่วมกนัที่จะจดัวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น ๆ เขา้ดว้ยกนั  

3.  คุณลกัษณะ (Attribute) หมายถึง คุณลกัษณะที่ส าคญัโดยทัว่ ๆ ไป ที่ใชเ้ป็น
ลกัษณะร่วมหรือเป็นเกณฑใ์นการจดัการส่ิงต่าง ๆ ใหเ้ป็นหมวดหมู่เดียวกนั เช่น ลกัษณะของแมว 
สายพนัธุ์ สี ขนาด เป็นคุณลกัษณะที่แตกต่างกนั แต่เม่ือพจิารณาร่วมกนัท าใหแ้ยกออกไดว้า่      
สตัวน์ั้นเป็นแมวซ่ึงแตกต่างไปจากมา้ หรือววั เป็นตน้  

4.  คุณค่าของคุณลกัษณะ (Attribute value) ในการจ าแนกส่ิงต่าง ๆ โดยใชคุ้ณลกัษณะ 
เฉพาะนั้น พบวา่คุณลกัษณะเฉพาะบางอยา่งมีคุณค่าหลายระดบั เราตอ้งพจิารณาระดบัของคุณคา่
คุณลกัษณะที่ใชจ้ดัเป็นหมวดหมู่ดว้ยกนั เช่น แมวเป็นสตัวเ์ล้ียงชนิดหน่ึงที่มีคุณลกัษณะ ไดแ้ก่   
สายพนัธุ์ สี ขนาด ซ่ึงคุณลกัษณะสายพนัธุเ์ปล่ียนแปรไดห้ลากหลายคุณค่า เป็นตน้วา่ พนัธุม์าเลศ 
พนัธุว์เิชียรมาศ พนัธุบ์ริติชขนสั้น หรือ คุณลกัษณะสีของแมวเปล่ีนยนแปรไดห้ลายคุณค่า เช่น      
สีขาว สีด า สีเทา สีน ้ าตาล สีสม้ เป้นตน้  

5.  กฎเกณฑ ์(Rule) คือ การใหนิ้ยามหรือขอ้ความสรุปลกัษณะที่ส าคญัหรือคุณค่า         
ที่จ  าเป็นของมโนทศัน์ ซ่ึงจะบ่งบอกถึงความส าคญัระหวา่งคุณลกัษณะหรือคุณคา่ที่ร่วมกนั  
เป็นมโนทศัน์นั้น  
 จากองคป์ระกอบของมโนทศัน์จะเห็นไดว้า่ มโนทศัน์ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง จ  าเป็นตอ้ง
ครอบคลุมถึง ช่ือ ตวัอยา่ง คุณลกัษณะ คุณค่า คุณค่าของคุณลกัษณะ และกฎเกณฑ ์ซ่ึงในงานวจิยัน้ี 
ผูว้จิยัไดพ้จิารณาและวเิคราะห์มโนทศัน์ในรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง 
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั เพือ่ใหเ้กิดความครอบคลุม ครบถว้น 
สมบูรณ์ของเน้ือหาที่เป็นมโนทศัน์ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 ประโยชน์ของมโนทัศน์ 
 สุวทิย ์มูลค า (2547) กล่าววา่ มโนทศัน์เป็นเน้ือหาความรู้ที่เป็นประโยชน์ หากนกัเรียน
สร้างมโนทศัน์ของส่ิงใดไดแ้ลว้ก็จะสามารถน ามโนทศัน์นั้นไปประยกุตใ์ชใ้นโอกาสอ่ืน ๆ บุคคล
จะพยายามสร้างมโนทศัน์ของส่ิงต่าง ๆ และของเหตุการณ์ต่าง ๆ อยูเ่สมอ เพราะการสรุป
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ลกัษณะเฉพาะของส่ิงต่าง ๆ ในรูปของมโนทศัน์ซ่ึงจะช่วยลดภาระของสมองใหจ้ดจ านอ้ยลง  
เกณฑท์ี่จะจดจ าลกัษณะปลีกยอ่ยของทุกส่ิงทุกอยา่งรอบตวั เพียงแค่จ  าไวใ้นลกัษณะที่เป็น
หมวดหมู่ ซ่ึงต่อไปก็จะสามารถขยายขอบขา่ยความรู้ของตนเองไดก้วา้งขวางออกไป 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2552) กล่าววา่ มโนทศันเป็นเร่ืองที่ส าคญัส าหรับ               
การจดัการเรียนรู้ เน่ืองจากการเรียนรู้มโนทศัน์จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถพฒันาการเรียนรู้            
ในเร่ืองนั้น ๆ จนถึงระดบัสูงสุดได ้และยงัช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงที่เก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนั
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว เพราะเกิดการจดัระบบขอ้มูลในสมอง เม่ือพบกบัส่ิงเร้าใหม่จึงสามารถจ าแนก       
จดัหมวดหมู่ และเช่ือมโยงกบัมโนทศัน์ที่มีอยูไ่ดโ้ดยง่าย อีกทั้งมโนทศัน์เป็นรากฐานของความคดิ 
บุคคลจะไม่สามารถคิดไดห้ากปราศจากมโนทศัน์พื้นฐาน เน่ืองจากมโนทศัน์สามารถช่วยในการ 
ตั้งกฎเกณฑ ์หรือหลกัการต่าง ๆ และช่วยแกปั้ญหาที่เผชิญอยูไ่ด ้
 มโนทัศน์ที่คลาดเคลือ่น (Misconception) 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนไว ้ดงัน้ี 
 ทววีรรณ ทองนวล (2545) กล่าววา่ มโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือน หมายถึง ความคิดและ   
ความเขา้ใจที่ไม่ถูกตอ้ง ซ่ึงเกิดจากการไดรั้บประสบการณ์ที่ไม่ถูกตอ้ง 
 เฉลิมลาภ ทองอาจ (2552) อธิบายมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนไวว้า่ เป็นความคิดรวบยอด
หรือกรอบความคิดที่บุคคลมีต่อขอ้มูลใดขอ้มูลหน่ึง หากแต่เป็นความคิดรวบยอดหรือ            
กรอบความคิดทีไ่ม่ถูกตอ้ง ไม่สอดคลอ้งกบัหลกัการหรือทฤษฎีของขอ้มูลนั้นตามที่เป็นจริง 
 ศิริชยั กาญจนวาสี (2556) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนวา่ เป็นแนวคิด
ในเชิงนามธรรมที่เขา้ใจผดิ หรือเขา้ใจคลาดเคล่ือนไปจากความถูกตอ้ง 
 จากที่นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวข้า้งตน้ จึงสรุปไดว้า่ มโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือน 
หมายถึง ความคิดหรือความเขา้ใจที่ไม่ถูกตอ้งหรือ เขา้ใจผดิ ที่บุคคลมีต่อขอ้มูลใดขอ้มูลหน่ึง 
 ผลเสียของการมีมโนทัศน์ที่คลาดเคลือ่น 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงผลเสียของการมีมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือน ดงัน้ี 
 ชนิดา พลเสน (2534) กล่าววา่ มโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนทั้งที่ติดตวัมาตั้งแต่ก่อนวยัเรียน 
และช่วงที่ก  าลงัอยูใ่นวยัเรียน มีผลในการเป็นตวัก าหนดใหก้ารรับรู้ส่ิงต่าง ๆ คลาดเคล่ือนตามไป
ดว้ย เพราะเม่ือมโนทศัน์เดิมคลาดเคล่ือนก็จะส่งผลใหก้ารรับรู้เร่ืองราวต่าง ๆ ต่อมาในการเรียนรู้
คลาดเคล่ือนไดง่้ายขึ้น และเม่ือเกิดขึ้นแลว้มกัจะฝังใจ ยากต่อการเปล่ียนแปลงแกไ้ข อีกทั้งนกัเรียน
ก็จะไม่ทราบวา่ตนเองนั้นมีมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนอยู ่และจะท าใหน้กัเรียนตีความส่ิงที่เรียนรู้
แตกต่างไปจากที่ครูผูส้อนตั้งใจให้เกิดขึ้น โดยคิดวา่ตนเองตีความไดถู้กตอ้งแลว้ นอกจากน้ียงัเป็น
อุปสรรคในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ และท าใหก้ารเช่ือมโยงประสบการณ์ชา้ลงหรือไม่บงัเกิดผล 
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 บรรจง สิทธิ (2537) กล่าวถึงผลเสียของการมีมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนวา่ จะท าให้
นกัเรียนไม่สามารถเขา้ใจเน้ือหาที่เก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนั หรือเน้ือหาในระดบัสูงขึ้น นอกจากน้ี    
การเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมจะเกิดขึ้นไดช้า้หรือไม่เกิดขึ้นเลย ซ่ึงจะส่งผลใหเ้กิด      
ความลม้เหลวในการเรียนรู้ในที่สุด 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ ผลเสียของการมีมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนนั้นจะท าให้
นกัเรียนไม่สามารถตีความหรือเขา้ใจส่ิงที่ครูสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และท าใหก้ารเช่ือมโยงความรู้
เกิดขึ้นไดช้า้หรือไม่เกิดขึ้นเลย 
 การวัดมโนทัศน์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2552) กล่าววา่ การสร้างขอ้สอบ
เพือ่ใชว้ดัความรู้ไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ิมตน้จากการท าตารางวเิคราะห์จุดประสงค ์ 
การเรียนรู้และเน้ือหา เพือ่เป็นแนวทางการสร้างขอ้สอบวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนตามมาตรฐาน  
การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั  
 ลกัษณะของขอ้สอบแบบเลือกตอบ ประกอบดว้ยส่วนส าคญั 2 ส่วน คือ ค  าถามหรือ
ปัญหา และค าตอบทีมี่ลกัษณะเป็นตวัเลือกทั้งที่เป็นค าตอบที่ถูกตอ้งและค าตอบที่ผดิ ลกัษณะ
ขอ้สอบที่นิยมใชป้ระกอบดว้ย ขอ้สอบแบบเลือกตอบที่มีค  าถามเดียว ขอ้สอบแบบเลือกตอบที่ใช้
ขอ้มูลชุดเดียวกนัเพือ่การถามดว้ยค าถามหลายขอ้ ขอ้สอบแบบเลือกตอบทีมี่ค  าถามหลายตอนหรือ
ขอ้สอบแบบผสมผสานที่มีทั้งใหเ้ลือกตอบและเขียนตอบ 
 ลกัษณะของขอ้สอบแบบเลือกตอบ ที่ประกอบดว้ย  

ตอนที ่1 เป็นค าถามที่มีตวัเลือก 2 ขอ้ หรือมากกวา่  
ตอนที ่2 เป็นค าถามที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนบอกเหตุผลการเลือกตอบตอนที่ 1  
ส าหรับการใหค้ะแนน การท าขอ้สอบแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  
1.  ใหค้ะแนนตอนที ่1 เม่ือตวัเลือกที่ถูกตอ้ง  
2.  ใหค้ะแนนในตอนที่ 2 เม่ือบอกเหตุผลไดส้อดคลอ้งกบัการเลือกตอบตอนที ่1  
ซ่ึงการทดสอบดว้ยขอ้สอบแบบเลือกตอบทีมี่ 2 ตอน ใชป้ระเมินผลความสามารถดา้น

การคิดอยา่งมีเหตุผลไดดี้  
นอกจากน้ีขอ้สอบแบบเลือกตอบทีมี่ 2 ตอน อาจเป็นลกัษณะผสมผสานที่มีทั้ง  

การเลือกตอบและการเขียนตอบ ขอ้สอบลกัษณะน้ีใชว้นิิจฉัยผูเ้รียน ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ 
ความคิด ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การใหเ้หตุผล และการส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ไดดี้               
ดงัตวัอยา่ง 
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00. ชายคนหน่ึงถูกงูกดั มีอาการเกร็งทั้งตวั อาการน่าวติก แพทยจ์ะฉีดสารใดเพือ่รักษา 
ก. วคัซีนแกพ้ษิงู 
ข. ทอกซอยดแ์กพ้ษิงู  
ค. ซีรัมแกพ้ษิงู 
ง. แอนติเจนแกพ้ษิงู 
00. จงแสดงเหตุผลในการเลือกตอบ  

(1) เหตุผลที่เลือกตอบขอ้ ก. คือ..........................................................................  
(2) เหตุผลที่เลือกตอบขอ้ ข. คือ..........................................................................  
(3) เหตุผลที่เลือกตอบขอ้ ค. คือ..........................................................................  
(4) เหตุผลที่เลือกตอบขอ้ ง. คือ.......................................................................... 
 Peterson and Treagust (1992) อา้งถึงใน นฐักานต ์นามนิมิตรานนท ์(2557) ไดพ้ฒันา
แบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ แต่ละขอ้ประกอบดว้ยค าถาม 2 ตอน ดงัน้ี  

ตอนที ่1 เป็นค าถาม  
 ตอนที ่2 เป็นค าถามเหตุผลที่นกัเรียนใชป้ระกอบการตอบค าถามในตอนที ่1 

ตวัอยา่ง เช่น 000. ถา้ด าและแดงก าลงัอยูใ่นหอ้งมืด ทั้งสองคนจะเห็นวตัถุที่อยูใ่นหอ้งมืด
หรือไม่  

ก. ไม่สามารถมองเห็นวตัถุไดเ้ลย  
ข. สามารถมองเห็นวตัถุไดเ้พยีงบางส่วน  
ค. สามารถมองเห็นวตัถุไดอ้ยา่งชดัเจน  

เหตุผลที่ใชป้ระกอบการตอบค าถาม................................................................................................... 
งานวจิยัน้ีท  าการศึกษามโนทศัน์ในรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง

เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั โดยวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดั
มโนทศัน์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเลือกตอบแบบค าถามสองชั้น โดยประยกุตใ์ช ้จากลกัษณะ           
ของแบบทดสอบของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีร่วมกบัแบบทดสอบ      
มโนทศัน์ของ Peterson and Treagust (1992) อา้งถึงใน นฐักานต ์นามนิมิตรานนท ์(2557)              
ที่ประกอบดว้ยค าถาม 2 ส่วน เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก และในแต่ละขอ้ใหน้กัเรียนบอกเหตุผล
การเลือกตอบ หรือมโนทศัน์ยอ่ยของมโนทศัน์นั้น ๆ โดยค าถามในส่วนที่ 1 จะเก่ียวกบัมโนทศัน์
ในรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ
ระบบภูมิคุม้กนั ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงเป็นมโนทศัน์หลกั และส่วนที่ 2 การบอกเหตุผล    
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ในการเลือกตอบขอ้นั้น หรือการบอกมโนทศัน์ยอ่ยซ่ึงเป็นมโนทศัน์รองที่แสดงถึงความสอดคลอ้ง
กบัการเลือกตอบในส่วนที่ 1 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) ใหค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ เป็นคุณลกัษณะ
รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ หรือเป็น 
มวลประสบการณ์ที่บุคคลไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ ท  าใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ในดา้นต่าง ๆ ทางสมรรถภาพของสมอง 
 พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์(2545) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ขนาดของ
ความส าเร็จที่ไดจ้ากกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 ศิริชยั กาญจนวาสี (2552) อธิบายวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นผลการเรียนรู้ตามแผน
ที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้ อนัเกิดจากกระบวนการจดัการเรียนรู้ในช่วงระยะเวลาใดเวลาหน่ึงที่ผา่นมา 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ อาจสรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้    
จากกระบวนการเรียนการสอนตามแผนที่ก  าหนดไวล่้วงหนา้ รวมถึงความรู้ความสามารถ           
ของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ 
 ประเภทของพฤติกรรมทางการศึกษา 
 พชิิต ฤทธ์ิจรูญ (2547) กล่าววา่ พฤติกรรมทางการศึกษา (Educational behavior)        
เป็นคุณลกัษณะอนัพงึประสงคท์ี่จะใหเ้กิดกบันกัเรียนตามขั้นตอนกระบวนการการจดัการเรียนรู้อนั
ประกอบดว้ยความรู้ ความสามารถ ทกัษะ และลกัษณะนิสยัต่าง ๆ ดว้ยเหตุน้ีในการจดัการเรียนรู้จึง
ตอ้งพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะหรือพฤตกิรรมอนัพงึประสงค ์ครูจะตอ้งใหค้วามรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัพฤติกรรมทางการศึกษา และความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมทางการศึกษากบัการ
ประเมินผล 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2541) ใหร้ายละเอียดของพฤติกรรมทางการศึกษาแต่ละพฤติกรรมไว ้
ดงัน้ี 
 1.  ดา้นพทุธิพสิยั (Cognitive domain) หมายถึง พฤติกรรมที่เก่ียวกบัสมรรถภาพ             
ทางสมองหรือสติปัญญาของบุคคล เช่น การจ า การเขา้ใจ การรู้จกั เป็นตน้ พฤติกรรมทางสมอง 
ของบุคคลจะมีล าดบัพฒันาการจากพฤติกรรมที่ใชค้วามสามารถง่าย ๆ ไปหาพฤติกรรมที่ใช้
ความสามารถที่ยุง่ยากซบัซอ้น แบ่งไดเ้ป็น 6 ระดบั คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
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การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ การประเมินค่า โดยที่แต่ละพฤติกรรมจะตอ้งอาศยัซ่ึงกนัและกนั     
เช่น นกัเรียนที่จะมีความเขา้ใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตอ้งอาศยัความรู้ความจ าในเร่ืองนั้นเป็นพื้นฐาน
เสียก่อน และคนที่จะน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ก็ตอ้งอาศยัทั้งความรู้ความจ าและความเขา้ใจ
ในเร่ืองนั้น ๆ เป็นอยา่งดี นัน่คือพฤติกรรมสูง ๆ จะตอ้งอาศยัพฤติกรรมในขั้นต ่า ๆ เป็นพื้นฐาน 
 2.  ดา้นจิตพสิยั (Affective domain) หมายถึง พฤติกรรมที่เก่ียวกบัอารมณ์ หรือ  
ความรู้สึกนึกคิด หรือการจดัระเบียบของจิตใจ เช่น เจตคติ ความสนใจ ความซาบซ้ึง คุณธรรม    
และการปรับตวั ความรู้สึกหรือลกัษณะนิสยัต่าง ๆ ของบุคคล จะเป็นไปในรูปใดนั้นขึ้นอยูก่บั    
การปลูกฝัง อบรม ซ่ึงครูทุกคนมีหนา้ที่ปลูกฝังลกัษณะนิสยัที่ดีงามใหแ้ก่นกัเรียนดว้ย และ         
การวดัผลการศึกษาตอ้งวดัดว้ยวา่นกัเรียนเกิดคุณลกัษณะเหล่าน้ีหรือไม่  
 3.  ดา้นทกัษะพสิยั (Psychomotor domain) หมายถึง พฤติกรรมที่เก่ียวกบั                 
ทกัษะการเคล่ือนไหว และการใชอ้วยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ถา้บุคคลใดสามารถบงัคบั               
ระบบกลา้มเน้ือ ระบบประสาท และสมองใหส้มัพนัธก์นัไดแ้ลว้ ยอ่มเกิดทกัษะในการปฏิบติั       
ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงตอ้งอาศยัการฝึกฝนจากการปฏิบติัจริงบ่อย ๆ จนเกิดความคล่องแคลว้ วอ่งไว         
และถูกตอ้ง การวดัผลพฤติกรรมดา้นน้ีอาจท าไดโ้ดยการตรวจผลงานภาคปฏิบติั 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ ประเภทของพฤติกรรมทางการศึกษาแบ่งออกเป็น   
3 ดา้น คือ พฤติกรรมทางดา้นพทุธิพสิยั ซ่ึงเป็นพฤติกรรมของบุคคลในแง่ของสมรรถภาพ         
ทางสมอง หรือสติปัญญา พฤติกรรมทางดา้นจิตพสิยั หรือดา้นอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล        
และพฤติกรรมทางดา้นทกัษะพสิยั หรือดา้นการกระท าและการเคล่ือนไหวทางร่างกาย 
 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์(2545) กล่าววา่ ในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์    
ดา้นวชิาการตามหลกัการของคลอฟเฟอร์ (Kolpfer) วดัไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น คือ ความรู้      
ความเขา้ใจ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ 
ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1. พฤติกรรมดา้นความรู้ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวา่นกัเรียนมีความจ าเร่ืองต่าง ๆ   
ที่ไดรั้บรู้จากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จากการอ่านหนงัสือ และ                   
การฟังค  าบรรยาย ซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์แบ่งไดเ้ป็น 9 ประเภท  

1.1 ความรู้เก่ียวกบัความจริง (Fact) ความจริงนั้นเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของ 
วทิยาศาสตร์ซ่ึงมีอยูใ่นธรรมชาติ สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรง เม่ือท าการทดลองแลว้จะไดผ้ล
เหมือนเดิมทุกคร้ัง เช่น แมลงมี 6 ขา กรดมีรสเปร้ียว เป็นตน้ 

1.2 ความรู้เก่ียวกบัมโนทศัน์ (Concept) มโนทศัน์ คือการน าความจริงเด่ียว        
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หลายความจริงที่มีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเป็นรูปแบบใหม่ หรืออาจเรียกวา่                 
ความคิดรวบยอด เช่น มโนทศัน์เก่ียวกบัความหนาแน่นของสาร การเจริญเติบโต การแพร่ เป็นตน้ 

1.3 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎทางวทิยาศาสตร์ (Principle and law) หลกัการ 
เป็นความจริงที่ใชอ้า้งอิงไดจ้ากการน ามโนทศันห์ลายอนัที่มีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานกนัเป็น
รูปแบบใหม่ เรียกวา่ หลกัการ กฎทางวทิยาศาสตร์ คือหลกัการที่เนน้ในเร่ืองความสมัพนัธร์ะหวา่ง
เหตุกบับุคคล เช่น กฎของอาร์คีมิดีส กฎของเมนเดล กฎของโอห์ม เป็นตน้ 

1.4 ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง (Assumption) ขอ้ตกลงในที่น้ีหมายถึง ขอ้ตกลงร่วมกนั 
ของนกัวทิยาศาสตร์ ในการใชอ้กัษรยอ่และเคร่ืองหมายต่าง ๆ เป็นตน้วา่ 

     อกัษรยอ่แทนช่ือ Cl แทนธาตุคลอรีน 
       Au แทนทองค า 
     สมการแทนปฏิกิริยา  
     6CO2 + 12H2O + light     C6H12O6 + 6O2 + 6H2O 

1.5 ความรู้เก่ียวกบัล าดบัขั้นตอนของปรากฎการณ์ต่าง ๆ โดยปรากฎการณ์ 
ธรรมชาติบางอยา่งมีการหมุนเวยีนเป็นวฏัจกัร หรือวงชีวติ ซ่ึงสามารถบอกล าดบัขั้นตอนของ
ปรากฎการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง เช่น วฏัจกัรของน ้ า วฏัจกัรของก๊าซไนโตรเจน วงชีวติของผึ้ง       
เป็นตน้ 

1.6 ความรู้เก่ียวกบัเกณฑก์ารแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงในการแบ่งส่ิงต่าง ๆ  
ออกเป็นประเภทนั้น ตอ้งมีกฎเกณฑเ์ป็นมาตรฐานในการแบ่ง ดงันั้นนกัเรียนจะตอ้งรู้เกณฑเ์พือ่   
ใชจ้ดัจ  าแนกส่ิงต่าง ๆ เช่น ใชเ้กณฑจ์ าแนกชนิดของส่ิงมีชีวติออกเป็น โปรติสต ์พชื สตัว ์หรือ     
ใชเ้กณฑเ์ก่ียวกบัววิฒันาการมาแบ่งส่ิงมีชีวติออกเป็นพวกโบราณและพวกสมยัใหม่ 

1.7 ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีมากมายหลายวธีิ       
เช่น การหาความถ่วงจ าเพาะของปรอท วธีิการศึกษาทางมิญชวทิยา วธีิการศึกษาทางภูมิคุม้กนั     
ซ่ึงเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์น้ี จะเนน้เฉพาะความสามารถที่บอกถึงส่ิงที่นกัเรียนรู้และ
ไดม้าจากการอ่านต ารา หรือการบอกเล่าของครูผูส้อน มิใช่ความรู้ที่ไดม้าจากกระบวนการแสวงหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

1.8 ความรู้เก่ียวกบัศพัทว์ทิยาศาสตร์ ซ่ึงวา่ดว้ยนิยามต่าง ๆ และการใชศ้พัทเ์ฉพาะ 
ทางวทิยาศาสตร์ ตวัอยา่งของค าศพัทแ์ละนิยามเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 
     ฟรอนด ์(Frond)   หมายถึง ใบของพชืจ าพวกเฟิร์น 
     ลิวโคไบรอมั (Leucobryum) หมายถึง ช่ือสกุลของมอส 
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1.9 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎี ซ่ึงทฤษฎี หมายถึง ขอ้ความที่ใชอ้ธิบายและพยากรณ์ 
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีสมัพนัธภาพ ทฤษฎีกรดเบส ทฤษฎีววิฒันาการ 

2. พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นกัเรียนใชค้วามคิดที่สูงกวา่ความรู้  
ความจ า แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

2.1 ความเขา้ใจขอ้เทจ็จริง วิธีการ กฎเกณฑ ์หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ คือเป็นการ 
บรรยายในรูปแบบใหม่ที่แตกต่างจากที่เคยไดเ้รียนมา เช่น วฏัจกัรการเจริญเติบโตของพชื โดยเร่ิม
จากเมล็ด ต่อมาจึงงอกเป็นล าตน้แลว้เป็นเมล็ดอีกคร้ังหน่ึง หลงัจากนั้นใหข้อ้มูลเก่ียวกบั             
การเปล่ียนสถานะของน ้ า แหล่งน ้ า การระเหยของน ้ า การเกิดเมฆและฝน เป็นตน้ นกัเรียนสามารถ
บอกไดว้า่ การหมุนเวยีนเปล่ียนแปลงของน ้ าอยูใ่นรูปวฏัจกัรเช่นกนั 
  2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปรความหมายของขอ้เทจ็จริง ค  าศพัท ์มโนทศัน์  
หลกัการ และทฤษฎีทีอ่ยูใ่นรูปของสญัลกัษณ์อยา่งหน่ึงไปเป็นสญัลกัษณ์อ่ืนได ้เช่น ในการเรียนรู้
เร่ือง แรง ครูก าหนดโจทยว์า่ “ลาตวัหน่ึงลากรถไปตามถนนทีข่รุขระ” นกัเรียนสามารถแปร
ความหมายโจทยใ์หอ้ยูใ่นรูปของเวกเตอร์ของแรงได ้หรือก าหนดสมการแสดงปฏิกิริยาเคมีแลว้
นกัเรียนสามารถแปลความหมายเป็นค าพดูได ้

3. พฤติกรรมดา้นกระบวนการวทิยาศาสตร์ หมายถึงพฤติกรรมที่นกัเรียน             
แสวงหาความรู้ และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงการด าเนินการตอ้งอาศยั    
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ (Scientific method) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science process 
skill) และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ (Scientific attitude) 

วธีิการทางวทิยาศาสตร์ เป็นวิธีการที่นกัวทิยาศาสตร์ใชแ้สวงหาความรู้เพือ่แกไ้ขปัญหา 
ต่าง ๆ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1.  ระบุปัญหา 
 2.  ตั้งสมมติฐาน 
 3.  ท  าการทดลอง 
 4.  สงัเกตขณะทดลอง 
 5.  รวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ 
 6.  สรุปผลการทดลอง 
 การด าเนินการแกปั้ญหาโดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จะสมัฤทธ์ิผลมากนอ้ยเพยีงใด
ขึ้นอยูก่บัผูด้  าเนินการจะมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มากนอ้ยเพยีงใด ซ่ึงทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เปรียบเสมือนเคร่ืองมือที่จ  าเป็นในการแสวงหาความรู้และแกปั้ญหา 
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โดย The American Association for the Advancement of Science: AAAS ไดแ้บ่งทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็น 2 ประเภท คือ 
 ประเภทที่ 1  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process 
skills) ประกอบดว้ยทกัษะส าคญั 8 ประการคือ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการวดั ทกัษะในการ         
ใช ้  เลขจ านวน ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปสกบัสเปส     
และสเปสกบัเวลา ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการจดักระท าส่ือความหมายขอ้มูล           
และทกัษะการพยากรณ์ 
 ประเภทที่ 2 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (Integrated science 
process skills) ประกอบดว้ยทกัษะส าคญั 5 ประการ คือ ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 
ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ทกัษะการทดลอง และทกัษะการ
ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
 4.  พฤติกรรมดา้นการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึง
พฤติกรรมที่นกัเรียนน าความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้โดยนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งนอ้ย      
3 ประเภท คือ 
 1.  แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั โดยส่วนมากเป็นสถานการณ์ทัว่ไปใน 
ชั้นเรียนที่นกัเรียนตอ้งน าความรู้หรือทกัษะที่ไดจ้ากการเรียนไปใชเ้ร่ืองอ่ืนที่อยูใ่นรายวิชาเดียวกนั  
 2.  แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สาขาอ่ืน ซ่ึงเป็นปัญหาเดียวแต่มีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง
กบัวทิยาศาสตร์ 2 สาขาขึ้นไป 
 3.  แกปั้ญหาที่นอกเหนือจากวทิยาศาสตร์ ในที่น้ีหมายถึง ปัญหาทางเทคโนโลย ี 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2541) กล่าววา่ บลูมและคณะไดจ้  าแนกพฤติกรรมดา้นพทุธิพสิยั
ออกเป็น 6 ดา้นและในแต่ละดา้นถูกแบ่งเป็นพฤติกรรมยอ่ย ๆ รวมทั้งส้ิน 21 พฤติกรรม ดงัน้ี 

1. พฤติกรรมดา้นความรู้ความจ า (Knowledge) หมายถึง ความสามารถของสมองที่     
เก็บสะสมเร่ืองราวต่าง ๆ หรือประสบการณ์ที่บุคคลไดรั้บรู้มา และสามารถระลึกเร่ืองราวต่าง ๆ  
นั้นออกมาได ้แบ่งออกเป็น 3 ดา้น มีรายละเอียดดงัน้ี 

1.1  ความรู้ในเน้ือเร่ือง หมายถึง การถามเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือเน้ือหาสาระ            
ตามทอ้งเร่ืองนั้น แยกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.1.1  ความรู้เก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม หมายถึง การถามเก่ียวกบัค  าศพัท ์นิยาม       
ค  าแปล ความหมาย ช่ือ อกัษรยอ่ สญัลกัษณ์ เคร่ืองหมาย รูปภาพ  
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   1.1.2  ความรู้เก่ียวกบักฎและความจริง หมายถึง การถามเก่ียวกบักฎ สูตร       
ความจริงตามทอ้งเร่ือง ขนาด ทิศทาง ปริมาณ เวลา คุณสมบตัิ ระยะทาง เปรียบเทียบ คุณ–โทษ 
วตัถุประสงค ์สาเหตุ 
  1.2  ความรู้ในวธีิด าเนินการ หมายถึง การถามเก่ียวกบัล าดบัขั้นตอนของกิจกรรม     
วธีิด าเนินเร่ืองราว วธีิปฏิบตัิ แยกไดเ้ป็น 5 ประเภท คือ 
   1.2.1  ความรู้เก่ียวกบัระเบียบแบบแผน หมายถึง การถามเก่ียวกบัแบบฟอร์ม 
ระเบียบ แบบแผน วฒันธรรม ประเพณี การใชค้  าสุภาพ ราชาศพัท ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ อนัเป็นที่
เขา้ใจตรงกนัในสงัคม 
   1.2.2  ความรู้เก่ียวกบัล าดบัขั้นและแนวโนม้ 
   ล าดบัขั้น หมายถึง การถามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ก่อน–หลงั หรือจดัเรียงล าดบั
อยา่งไร 
   แนวโนม้ หมายถึง เหตุการณ์หรือเร่ืองราวในปัจจุบนัที่มกัเกิดขึ้นบ่อย ๆ ขอ้สงัเกต
ของค าถามประเภทแนว้โนม้ส่วนใหญ่จะใชค้  าวา่ “มกัจะ” เพราะเป็นการคาดคะเนเหตุการณ์ที่อาจ
เกิดขึ้นในอนาคต 
   1.2.3  ความรู้เก่ียวกบัการจดัประเภท หมายถึง การถามใชจ้  าแนก แจกแจง           
จดัประเภท หรือถามในเชิงปฏิเสธ เป็นตน้วา่ ไม่เขา้พวก ไม่เขา้กลุ่ม 
   1.2.4  ความรู้เก่ียวกบัเกณฑ ์หมายถึง ขอ้ก าหนดที่ยดึเป็นหลกัแลว้น าไป
เปรียบเทียบกบัส่ิงอ่ืน โดยปกติแลว้ทุกส่ิงทุกอยา่งตอ้งมีเกณฑ ์ซ่ึงลกัษณะค าถามที่ส าคญัมี 2 
ประเด็น คือ ถามเอกลกัษณ์ และค าถามใหเ้ปรียบเทียบโดยวจิารณ์เกณฑข์องส่ิงเหล่านั้น 
   1.2.5  ความรู้เก่ียวกบัวธีิการ หมายถึง การถามวธีิปฏิบติั การท ากิจกรรม           
การท างาน ค  าถามมกัปรากฏค าวา่ ปฏิบติัอยา่งไร ควรท าโดยวธีิใด 
  1.3  ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง หมายถึง ความสามารถในการคน้หาหลกัการหรือ
หวัใจของเร่ือง เพือ่สร้างเป็นทฤษฎีหรือโครงสร้างของเน้ือเร่ืองเหล่านั้น แยกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.3.1  ความรู้เก่ียวกบัหลกัวชิาและการขยาย 
   หลกัวชิา (Principle) หมายถึง หลกัการหรือหวัใจของเร่ืองที่เกิดจากหลาย ๆ     
มโนทศัน์มารวมกนั 
   มโนทศัน์ (Concept) หมายถึง ลกัษณะร่วมของส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือของเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงที่เกิดขึ้นหลาย ๆ คร้ัง 
   การขยาย (Generalized) หมายถึง การขยายความต่อออกไปจากส่ิงหน่ึงส่ิงใดที่ได้
เรียนรู้มา 
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   1.3.2  ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง  
 2.  พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ (Comprehensive)  
 ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ความจ ามาดดัแปลงหรือปรับปรุง 
เพือ่ใหส้ามารถจบัใจความ เปรียบเทียบ ยน่ยอ่เร่ืองราว ความคิด ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ทั้งย ั้งสามารถ
อธิบายและเปรียบเทียบส่ิงที่มีลกัษณะหรือสภาพคลา้ยคลึงกนัได ้บุคคลทีมี่ความเขา้ใจในส่ิงใด    
จะสามารถแปลความ ตีความ หรือขยายความ เก่ียวกบัส่ิงนั้น ๆ ได ้การวดัความเขา้ใจสามารถ     
แบ่งออกเป็น 3 ดา้น โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  2.1  การแปลความ หมายถึง ความสามารถแปลส่ิงซ่ึงอยูใ่นระดบัหน่ึงไปยงัอีก     
ระดบัหน่ึง หรือแปลขอ้ความหรือเปรียบเทียบ เปรียบเปรยจากสุภาษิต ค  าพงัเพย ส านวน โวหาร 
  2.2  การตีความ หมายถึง การจบัใจความส าคญัของเร่ืองหรือการเอาเร่ืองราวเดิมมาคิด
ในแง่มุมใหม่ เป็นการสรุปผลที่เกิดจากหลาย ๆ การแปลความที่สมัพนัธก์นั เพือ่ใหไ้ด ้      
ความหมายใหม่ 
  2.3  การขยายความ หมายถึง การคาดคะเนหรือคาดหวงัวา่จะมีส่ิงใดหรือเหตุการณ์ใด
เกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศยัแนวโนม้ที่ทราบมาเป็นหลกั รูปแบบของขอ้ค  าถามมกัใชค้  าวา่ “ถา้” 
น าหนา้ 
 3.  พฤติกรรมดา้นการน าไปใช ้(Application) หมายถึงความสามารถในการน าความรู้ 
ความเขา้ใจในเร่ืองราวใด ๆ ไปใชใ้นสถานการณ์จริงในชีวติประจ าวนัหรือในสถานการณ์ที่
คลา้ยคลึงกนั แกปั้ญหาที่แปลกใหม่ได ้หรือสามารถหาส่ิงมาทดแทนส่ิงที่ขาดหายไปได ้
 4.  พฤติกรรมดา้นการวเิคราะห์ (Analysis) หมายถึง การแยกแยะพจิารณาดูรายละเอียด
ของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองต่าง ๆ วา่ส่วนใดส าคญัที่สุด ส่วนใดสมัพนัธก์นัมากที่สุด และส่วนเหล่านั้น
อยูร่วมกนัหรือท างานไดเ้พราะใชห้ลกัการใด ซ่ึงลกัษณะของการวเิคราะห์ คือ การใชว้จิารณญาณ
เพือ่ไตร่ตรอง สามารถแบ่งการวดัพฤติกรรมการคิดวเิคราะห์ออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  4.1  การวเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพจิารณาหรือจ าแนกวา่ ช้ินใด ส่วนใด   
เร่ืองใด เหตุการณ์ใด หรือตอนใดส าคญัที่สุด 
  4.2  การวเิคราะห์ความสมัพนัธ ์หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่มีส่วนใดสมัพนัธก์นั  
  4.3  การวเิคราะห์หลกัการ หมายถึง การใหพ้จิารณาดูช้ินส่วน หรือปลีกยอ่ย           
ส่วนต่าง ๆ วา่สามารถท างานหรือคงสภาพอยูไ่ดเ้พราะใชห้ลกัการใด เป็นการวิเคราะห์      
โครงสร้างหลกั หรือวธีิการ 
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 5.  พฤติกรรมดา้นการสงัเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการผสมผสาน
เร่ืองราว หรือส่ิงต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปเขา้ดว้ยกนั เพือ่สร้างขึ้นเป็นเร่ืองราวใหม่ หรือส่ิงใหม่    
ที่แปลกไปจากเดิม 
 การสงัเคราะห์นั้นตรงขา้มกบัการวเิคราะห์ เพราะการวเิคราะห์คือการแยกแยะ พจิารณา
รายละเอียดต่าง ๆ ส่วนการสงัเคราะห์คือการน าส่วนยอ่ยต่าง ๆ มาผสมผสาน ปรุงแต่งขึ้นมาใหม่ 
โดยการวดัพฤติกรรมดา้นการสงัเคราะห์ แบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น คือ 
  5.1  การสงัเคราะห์ขอ้ความ หมายถึง การน าเอาความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ        
มาผสมหรือปรุงแต่งขึ้นใหม่ เกิดเป็นเร่ืองราวหรือขอ้ความใหม่ ๆ เช่น การเขียนเรียงความ          
การเขียนต ารา การแต่งค  าประพนัธ ์ 
  5.2  การสงัเคราะห์แผนงาน เป็นการวดัความสามารถในการเขียนโครงการ       
แผนการปฏิบติังาน หรือการวางแผนกิตกรรมต่าง ๆ วา่ตอ้งท าอยา่งไร ตอ้งเตรียมส่ิงใดบา้ง 
ด าเนินการอยา่งไร  
  5.3  การสงัเคราะห์ความสมัพนัธ ์หมายถึง การเอาความส าคญัและหลกัการต่าง ๆ มา
ผสมใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนั ท าให้เกิดเป็นรูปแบบใหม่ที่มีความสมัพนัธต่์างไปจากเดิม รวมไปถึงงาน
ที่ตอ้งใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคด์ว้ย 
 6.  พฤติกรรมดา้นการประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การวนิิจฉยั ตดัสิน หรือตีตรา
เร่ืองราว ความคิด รวมไปถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยการสรุปเป็นค าวา่ ดี–เลว เหมาะสม–ไม่เหมาะสม 
อยา่งมีหลกัการ โดยการวดัพฤติกรรมดา้นการประเมินค่าจ  าแนกไดเ้ป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
  6.1  การประเมินค่าโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงภายใน หมายถึง การประเมินค่าโดยใช้
ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตามเน้ือเร่ืองหรือสถานการณ์นั้น ๆ มาเป็นหลกัในการพจิารณาตดัสิน 
  6.2  การประเมินค่าโดยอาศยัเกณฑภ์ายนอก หมายถึง การประเมินค่าโดยใชเ้กณฑ์
จากส่ิงภายนอกเร่ืองราวนั้น ๆ เป็นหลกัในการพิจารณาตดัสิน 
 จากที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
ดา้นวชิาการตามหลกัการของคลอฟเฟอร์วดัไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น คือ ความรู้ ความเขา้ใจ 
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ ส่วนการวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นพทุธิพิสยัตามแนวคิดของบลูมแบ่งออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ 
ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า 
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement test) 
 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้
ดงัน้ี 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2541) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง 
แบบทดสอบที่วดัสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ ที่นกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่มีอยูเ่ท่าใด 
 เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548) สรุปความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 
เป็นแบบสอบที่ใชว้ดัผลการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละวชิา มีทั้งที่เป็น
ขอ้เขียน และภาคปฏิบตั ิ
 ศิริชยั กาญจนวาสี (2556) อธิบายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน             
เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพทางสมอง ที่นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์   
ทั้งจากทางบา้น และโรงเรียน 
 จากที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบที่ใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพทางสมองของนกัเรียน มีทั้งที่เป็นขอ้เขียนและ
ภาคปฏิบตัิ 
 ข้อตกลงเบือ้งต้นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดงัที่ไดก้ล่าวมาแลว้          
เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548) กล่าววา่ การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งค านึงถึง
ขอ้ตกลงเบื้องตน้ 3 ประการดงัน้ี 
 1.  เน้ือหาหรือทกัษะภายในขอบเขตที่ครอบคลุมในแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ินั้น 
จะตอ้งสามารถจ ากดัอยูใ่นรูปของพฤติกรรมซ่ึงมีความเฉพาะเจาะจง ในลกัษณะที่จะส่ือสารไปยงั
บุคคลอ่ืนได ้ถา้เป้าหมายทางการศึกษาไม่สามารถจ ากดัอยูใ่นรูปของพฤติกรรมแลว้ ยอ่มไม่
สามารถที่จะวดัในลกัษณะของผลสมัฤทธ์ิไดอ้ยา่งชดัเจน 
 2.  ผลที่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิวดันั้น จะตอ้งเป็นผลเฉพาะที่เกิดขึ้นจาก               
การเรียนการสอนตามวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการเท่านั้น จะวดัผลผลิตอยา่งอ่ืนไม่ได ้ตวัอยา่งเช่น    
หากตอ้งการวดัวา่ นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรจากส่ิงที่สอนไปแลว้ในชั้นเรียน ถา้แบบทดสอบที่สร้าง
ขึ้นกลบัวดัเพยีงประสบการณ์ทางออ้มทีไ่ดรั้บมาจากชั้นเรียนเพยีงอยา่งเดียว ในกรณีน้ีถือวา่ 
แบบทดสอบที่สร้างขึ้นนั้นไม่เขา้กบัลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิตามขอ้ตกลงเบื้องตน้
ขอ้ที่ 2  
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 3.  ผลสมัฤทธ์ิหรือความรู้ต่าง ๆ ที่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิวดัไดน้ั้น ตอ้งมาจากการที่
นกัเรียนทุกคนมีโอกาสไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งเท่าเทียมกนั 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2541) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท 
คือ 
 1.  แบบทดสอบที่ครูสร้าง (Teacher made test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวดั  
ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน จะไม่น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืน เป็นแบบทดสอบ   
ที่ใชก้นัทัว่ไปในโรงเรียน ซ่ึงแบบทดสอบชนิดน้ีมีหลากหลายรูปแบบ แต่ที่นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 
  1.1  ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or essay test) เป็นขอ้สอบที่มีเฉพาะ
ค าถาม นกัเรียนสามารถเขียนตอบไดอ้ยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และความคิดเห็นของ      
แต่ละคน 
  1.2  ขอ้สอบถูก–ผดิ (True–false test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตวัเลือก       
แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงขา้มกนั เช่น ถูก–ผดิ ใช่–ไม่ใช่ จริง–ไม่จริง 
เหมือนกนั–ต่างกนั เป็นตน้ 
  1.3  ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion test) เป็นขอ้สอบที่ประกอบดว้ยประโยคหรือ
ขอ้ความที่ยงัไม่สมบูรณ์แลว้ใหน้กัเรียนเติมค า ประโยค หรือขอ้ความ ลงในช่องวา่งที่เวน้ไว ้เพือ่ให้
มีใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
  1.4  ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ (Short answer test) ขอ้สอบประเภทน้ีมีลกัษณะคลา้ยกบั
ขอ้สอบแบบเติมค า แต่ต่างกนัที่ขอ้สอบประเภทตอบสั้น ๆ น้ี เป็นประโยคค าถามที่สมบูรณ์        
แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบ ค  าตอบจะตอ้งสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยาย
แบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
  1.5  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง โดยมีค  าหรือ
ขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึงจะคู่กบัค  า
หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง ซ่ึงมีความสมัพนัธก์นัอยา่งใดอยา่งหน่ึง ตามที่ผูอ้อกขอ้สอบได้
ก าหนดไว ้
  1.6  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ค  าถามแบบเลือกตอบน้ี โดยทัว่ไป
จะประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ส่วนน าหรือส่วนค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกจะ
ประกอบดว้ยตวัเลือกที่เป็นค าตอบที่ถูกตอ้งและตวัเลือกที่เป็นตวัลวง ปกติจะก าหนดค าถามให้
นกัเรียนพจิารณา แลว้หาตวัเลือกที่ถูกตอ้งมากที่สุดเพยีงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ  
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 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิ
เช่นเดียวกบัแบบทดสอบที่ครูสร้าง แต่มีจุดมุ่งหมายเพือ่เปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของนกัเรียน     
ที่ต่างกลุ่มกนั เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของนกัเรียนของโรงเรียนแห่งหน่ึงกบันกัเรียนโรงเรียนอ่ืน   
ทัว่ประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ) หรือนกัเรียนกลุ่มอ่ืนทัว่จงัหวดั (แบบทดสอบ
มาตรฐานระดบัจงัหวดั)  
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งไดเ้ป็น  
2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง แบ่งยอ่ยไดเ้ป็น ขอ้สอบแบบอตันยั ขอ้สอบถูก–ผดิ 
ขอ้สอบเติมค า ขอ้สอบแบบสั้น ๆ ขอ้สอบแบบจบัคู่ และขอ้สอบแบบเลือกตอบ ส่วนแบบทดสอบ
อีกประเภทหน่ึงคือ แบบทดสอบมาตรฐาน มีลกัษณะคลา้ยแบบทดสอบที่ครูสร้างแต่มีวตัถุประสงค์
เพือ่ใชก้บักลุ่มประชากรนกัเรียนที่มีขนาดใหญ่กวา่  
 การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา
ของสตัวข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ        
ทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ น ามาใชว้ดัก่อนและหลงัการเรียนวชิากายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวทิยาของสตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั ซ่ึงครอบคลุม
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ตามหลกัสูตรโรงเรียน
วทิยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 
2557) 
 

การวจิยัปฏบิัติการในช้ันเรียน (Classroom action research) 
 ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
 ประวติ เอราวรรณ (2542) อธิบายวา่ การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน เป็นการศึกษาคน้ควา้
ของครูผูส้อนซ่ึงจดัวา่เป็นผูป้ฏิบติังานในชั้นเรียนเพือ่แกปั้ญหา (Problem solving) การจดักิจกรรม
การเรียนการสอนหรือพฤติกรรมของนกัเรียน และคิดวเิคราะห์เพือ่พฒันานวตักรรม                   
การเรียนการสอน ดงันั้นการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนจึงไม่เพียงแต่เป็นกระบวนการที่น่าเช่ือถือ
และเป็นระบบในการแสวงหาค าตอบเท่านั้น แต่เป็นการคิดคน้พฒันาที่เนน้การแกปั้ญหาใน
สภาพการณ์หรือบริบทของชั้นเรียนอีกดว้ย 
 พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข (2551) อธิบายวา่ การปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ 
การวจิยัเพือ่น าผลไปพฒันาอยา่งต่อเน่ือง เป็นการใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์เพือ่สร้างความรู้ใหม่
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ทางการศึกษาและส่ิงประดิษฐใ์หม่ทางการศึกษา ผา่นการตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ ผลการวจิยั
สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพือ่พฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย      
อีกทั้งเป็นการพฒันาตนเอง คอื ครูเป็นผูว้จิยัและพฒันา 
 พสิณุ ฟองศรี (2552) กล่าวถึงการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนไวว้า่ เป็นกระบวนการ
คน้ควา้หาความรู้อยา่งเป็นระบบดว้ยวธีิการที่เช่ือถือไดห้รือวธีิการทางวทิยาศาสตร์ มีความยดืหยุน่ 
ด าเนินการวจิยัโดยครูผูส้อนภายในหอ้งเรียนหรือภายใตค้วามรับผดิชอบของตน เนน้การน าผล   
ไปใชจ้ริงเพือ่แกปั้ญหาหรือพฒันานกัเรียน 
 สมโภชน์ อเนกสุข (2553) กล่าววา่ การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน หมายถึง การศึกษา
คน้ควา้อยา่งเป็นระบบรวมไปถึงการปฏิบติังานของผูว้จิยั เพือ่ให้เกิดความเขา้ใจที่ดียิง่ขึ้น หรือ
แกปั้ญหาเก่ียวกบังานที่ก  าลงัปฏิบติัอยู ่
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ จึงอาจสรุปไดว้า่การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน หมายถึง  
การคิดคน้พฒันาที่เนน้การแกปั้ญหาในสภาพการณ์หรือบริบทของชั้นเรียน ที่มีกระบวนการคน้ควา้
หาความรู้อยา่งเป็นระบบดว้ยวิธีการที่เช่ือถือได ้หรือวธีิการทางวทิยาศาสตร์ เพือ่ให้เกิดความเขา้ใจ
ที่ดียิง่ขึ้นในการจดัการเรียนการสอน  
 ความส าคญัของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 การวจิยัปฏิบตัิการในชั้นเรียนเกิดจากแนวคิดพื้นฐาน คือ การบูรณาการวธีิการ
ปฏิบติังานกบัการพฒันาความรู้ที่เกิดจากการปฏบิติั โดย พมิพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข 
(2551) กล่าวถึงความส าคญัของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ดงัน้ี 
 1.  เป็นการพฒันาหลกัสูตรและการปรับปรุงวธีิการปฏิบตัิงานเพือ่พฒันาคุณภาพ        
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการวิจยั 
 2.  เป็นการพฒันาวชิาชีพครู 
 3.  เป็นการแสดงความกา้วหนา้ทางวชิาชีพครูดว้ยการเผยแพร่ความรู้ที่ไดจ้ากการปฏิบติั 

4.  เป็นการส่งเสริมสนบัสนุนความกา้วหนา้ของการวจิยัทางการศึกษา 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมีความส าคญัเน่ืองจากเป็นการพฒันา
หลกัสูตร พฒันาวชิาชีพครู อีกทั้งช่วยแสดงถึงความกา้วหนา้ทางวชิาชีพครู และยงัเป็นการส่งเสริม
ความกา้วหนา้ของการวจิยัทางการศึกษาอีกดว้ย  
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 ประเภทของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 Cohen, Manion and Morrison (2000) อา้งถึงใน สมโภชน์ อเนกสุข (2553) ไดส้รุป
ประเภทของการวจิยัปฏิบติัการไว ้ดงัน้ี 

1.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้วธีิการ (Technical action research) เป็นการวจิยัที่ 
ใหค้วามส าคญักบัการน าทฤษฎีไปสู่การปฏิบติั 

2.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้การปฏิบติั (Practical action research) เป็นการ 
วจิยัที่เนน้การตดัสินใจของผูว้ิจยัเพือ่มุ่งหวงัใหเ้กิดประโยชน์ต่องานของตนเองและผูท้ี่เก่ียวขอ้ง 
 3.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้ความเป็นอิสระของบุคคล (Emancipator action  
research) เป็นการวจิยัที่ส่งเสริมใหผู้ป้ฏิบติัด าเนินการวจิยัอยา่งอิสระเสรี โดยผูป้ฏิบติัทุกคนต่างมี
ความสามารถ มีจิตส านึก มีวจิารณญาณส่วนตวั ในการที่จะผลกัดนัใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท
คือ การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้วิธีการ การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้การปฏิบติัการ 
และการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนที่เนน้ความเป็นอิสระของบุคคล 
 ประเภทของปัญหาส าหรับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 ชมรมพฒันาความรู้ดา้นระเบียบกฎหมาย (2546) กล่าววา่ ปัญหาที่ครูผูส้อนพบใน       
ชั้นเรียนที่สามารถด าเนินการวจิยัปฏิบตัการในชั้นเรียนไดน้ั้น แบ่งออกเป็น 7 ประเภท คือ 

1. วธีิการสอน เช่น การเปรียบเทียบการสอนดว้ยวิธีการเดิมกบัวธีิการสอนอ่ืน ๆ 
2. วธีิการเรียนรู้ เช่น การเรียนแบบบูรณาการกบัการเรียนแบบแยกเป็นรายวชิา           

การเรียนรู้แบบใดไดผ้ลดีกวา่กนั 
3. กระบวนการประเมินผล เช่น การปรับปรุงวิธีการประเมินผลวธีิใดวธีิหน่ึงอยา่ง 

ต่อเน่ือง 
4. เจตคติและค่านิยม เช่น การพฒันาเจตคติในการท างานของนกัเรียน หรือระบบ 

ค่านิยมของนกัเรียนที่มีต่อการใหค้วามเคารพนบัถือในบางส่ิงบางอยา่งในชีวติ 
5. การฝึกอบรมส่วนบุคคลเพือ่พฒันาครู เช่น การปรับปรุงทกัษะการสอน การพฒันาวธีิ 

สอนใหม่ ๆ การเพิม่ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
6. การจดัและการควบคุม เช่น เทคนิคเบื้องตน้ของการแกไ้ขเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ 

บุคคล 
7. การบริหาร เช่น การเพิม่ประสิทธิภาพในการบริหารงบประมาณของโรงเรียน 
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 ข้อดีและข้อจ ากัดของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 ประวติ เอราวรรณ์ (2542) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
ดงัน้ี 
 ขอ้ดีของการท าวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
 1.  การท าวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนจะช่วยใหค้รูผูส้อนท างานอยา่งเป็นระบบ สามารถ
เห็นแนวทางในการด าเนินงาน และมีการวางแผนในการท างาน 
 2.  ช่วยใหค้รูผูส้อนจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยใชว้ธีิการที่มีประสิทธิภาพ
และมีผลการวจิยัรองรับ ซ่ึงจะแตกต่างไปจากเดิมที่ครูจะจดัการเรียนรู้โดยยดึประสบการณ์     
ความรู้เดิม รวมไปถึงความสนใจส่วนตวัเป็นหลกั ซ่ึงอาจไม่สามารถเขา้ถึงปัญหาของนกัเรียนได ้
 3.  ครูผูส้อนสามารถสร้างและวเิคราะห์ทางเลือกไดอ้ยา่งหลากหลาย และตดัสินใจเลือก
ทางเลือกอยา่งมีคุณภาพ มีเหตุผล และสร้างสรรค ์ 
 4.  ครูผูส้อนที่ใชก้ระบวนการวจิยัเพือ่พฒันาการจดัการเรียนรู้ จะสามารถควบคุม ก ากบั 
และพฒันาการปฏิบติังานของตนไดเ้ป็นอยา่งดี และผลการวจิยัจะเป็นรูปธรรม หรือเป็นหลกัฐาน
ของผลส าเร็จในการปฏิบตัิงานของครู 
 5.  น าผลการวจิยัไปใชก้ าหนดนโยบาย หรือมาตรการต่าง ๆ ของโรงเรียนได ้
 6.  นกัเรียนมีการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 ขอ้จ ากดัของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
 1.  การท าวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมีขอ้จ ากดัที่เกิดจากความรู้พื้นฐานดา้นการวจิยั    
ของครูที่ไม่ไดศึ้กษาหรือฝึกฝนมาโดยตรง หรือขอ้จ ากดัในดา้นหลกัสูตรหรือวธีิการสอนต่าง ๆ     
ที่ก  าหนดกรอบการท างานใหค้รูตอ้งปฏิบติัตาม 
 2.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนตอ้งอาศยัเวลาที่จะเห็นผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั 
และเรียนรู้ตามขั้นตอนของการวจิยัปฏิบติัการ 
 3.  ครูผูส้อนตอ้งเช่ือมัน่และทุ่มเทเพือ่การเรียนรู้ เพราะการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน
เป็นการพฒันาตนเองของครู ขณะเดียวกนัยงัตอ้งแสวงหาความร่วมมือจากคณะครูในโรงเรียนและ
สนบัสนุนจากผูบ้ริหารโรงเรียน 
 4.  กลุ่มประชากรเป้าหมายที่เป็นนกัเรียนในความรับผดิชอบของครู ในบริบท 
หรือสถานการณ์จ ากดัในชั้นเรียน เพือ่น าไปใชใ้นการปฏิบติังานของครู ดงันั้นจึงตอ้งพฒันาค าตอบ
หรือความรู้ใหถู้กตอ้งและเป็นสากลต่อไป 
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 พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข (2551) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการวจิยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนไม่ควรที่จะท าวจิยัเพียงคนเดียว แต่ควรแสวงหา 
ความร่วมมือจากคณะครูในโรงเรียน ผูบ้ริหาร เจา้หนา้ที่ นกัเรียน ผูป้กครอง และชุมชน หรือ     
เป็นการวจิยัทั้งโรงเรียน 
 2.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนเป็นการวจิยัเพือ่น าผลไปใช ้ดงันั้นจึงตอ้งท าวจิยั 
อยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ กล่าวคือเป็นกระบวนการที่ควรท าอยา่งไม่ส้ินสุด เพราะเป็นการพฒันา
ผูเ้รียน อีกทั้งพฒันาตวัครูเองไปตลอด 
 3.  การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนเป็นการศึกษากลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนที่ครูรับผดิชอบ
ในสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนนั้น จึงไม่สามารถอา้งอิงไปยงัประชากรอ่ืนได ้ 
 พสิณุ ฟองศรี (2552) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนไวด้งัน้ี 
 ขอ้ดี คือ ครูมีความสนใจ มีความคิด ความตอ้งการที่จะด าเนินการเพือ่เป็นประโยชน์แก่
นกัเรียน ตนเอง ช่วยขจดัหรือลดปัญหาที่เกิดขึ้นในสภาพการณ์ปัจจุบนั 
 ขอ้จ ากดั ครูผูส้อนยงัขาดความเขา้ใจในระเบียบวิจยั หรือวธีิวทิยาการวจิยั (Research 
methodology) ซ่ึงอาจส่งผลใหเ้กิดความเช่ือถือในการท าวจิยัปฏิการในชั้นเรียน นอกจากน้ีอาจน า
ผลการวจิยัไปใชไ้ดใ้นวงแคบ 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมีขอ้ดีคือ การท าวจิยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนจะช่วยใหค้รูผูส้อนท างานอยา่งเป็นระบบ ครูผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างและวเิคราะห์ทางเลือกไดอ้ยา่งหลากหลาย ครูสามารถน าผล  
การวจิยัไปใชก้ าหนดนโยบาย หรือมาตรการต่าง ๆ ของโรงเรียนได ้และยงัช่วยใหน้กัเรียนมีการ
เรียนรู้ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น ส่วนขอ้จ ากดัของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ 
ครูผูส้อนยงัขาดความเขา้ใจในระเบียบวิจยั หรือวิธีวทิยาการวจิยั นอกจากน้ียงัตอ้งอาศยัเวลาที่จะ
เห็นผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติัและเรียนรู้ตามขั้นตอนของการวจิยัปฏิบติัการ และการวจิยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนเป็นการศึกษากลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนที่ครูรับผดิชอบในสภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียนนั้น จึงไม่สามารถอา้งอิงไปยงัประชากรอ่ืนได ้ 
 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  
 กระบวนการของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมีไดห้ลายแนวทาง ดงัน้ี 
 ประวติ เอราวรรณ์ (2542) กล่าวถึง กระบวนการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนวา่ เป็น
กระบวนการที่ต่อเน่ืองและเป็นระบบ (ภาพที่ 3) เร่ิมตน้จากการส ารวจสภาพการปฏิบติังาน           
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วา่มีปัญหาอะไรบา้ง วางแผนเพือ่แกปั้ญหา ลงมือปฏิบติัตามแผน แลว้สะทอ้นผลการปฏิบติั       
เพือ่การเร่ิมตน้ใหม่ ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี  

1. การส ารวจสภาพการปฏิบตัิงาน (Reconnaissance) เป็นขั้นตอนของการส ารวจสภาพ 
การปฏิบติังานของครูผูส้อนวา่มีปัญหาอะไรบา้ง แลว้วเิคราะห์วา่ปัญหาเหล่านั้นมีสาเหตุมาจาก
อะไร และจะสามารถปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือแกไ้ขในส่วนใดไดบ้า้ง ซ่ึงครูสามารถส ารวจได้
จากกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ พฤติกรรมนกัเรียน สภาพแวดลอ้ม หรือบริบทอ่ืน ๆ ของโรงเรียน 
การส ารวจและวเิคราะห์ปัญหาดงักล่าวจะน าสู่การเขา้ใจปัญหาอยา่งชดัเจนและสามารถจดัล าดบั
ความส าคญัของปัญหา และก าหนดวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

2. การวางแผน (Planning) เป็นขั้นตอนส าหรับก าหนดวตัถุปะสงค ์ก าหนดวธีิการ      
และวางแผนเพือ่ลงมือปฏิบตัิ ในการคน้หาค าตอบหรือพฒันานวตักรรม และการแกไ้ขหรือ
เปล่ียนแปลงสภาพการปฏิบตัิงานที่เป็นปัญหา 

3. การลงมือปฏิบตัิ (Action) เป็นขั้นตอนการปฏิบติัตามแผนที่วางไว ้
4. การสะทอ้นผลการปฏิบตัิงาน (Reflection) โดยหลงัจากที่มีการปฏิบติัเพือ่แกไ้ข 

ปรับปรุงและพฒันาตามแผนที่วางไว ้จนปรากฎผลแลว้ ผูว้จิยัตอ้งมีการสะทอ้นผลการปฏิบติัวา่     
มีส่ิงใดที่เกิดขึ้น เปล่ียนแปลง หรือพฒันาไปบา้ง เพือ่สรุปผลและวางแผนปรับปรุงแกไ้ขใหม่หรือ
แกปั้ญหาใหม่ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 วงจรการท าวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน (ดดัแปลงจาก ประวติ เอรวรรณ์, 2542) 

ปัญหา ขอ้สงสัยท่ีตอ้งการแกไ้ข 

ตั้งวตัถุประสงค ์/ วางแผน 

คน้หาค าตอบ / คิดคน้พฒันา 

ค าตอบ / นวตักรรม 

ปรับขอ้สงสัย / แกปั้ญหา 

สรุปองคค์วามรู้ / เผยแพร่ 
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 พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข (2551) กล่าววา่ วงจร PDCA เป็น
กระบวนการพฒันางานการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน เพือ่การพฒันาการเรียนการสอน 
ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

1. วางแผน (Plan) คือ การวางแผนการวจิยั 
2. การปฏิบตัิ (Do) เป็นขั้นตอนการลงมือปฏิบติัตามแผนที่วางไว ้การปฏิบติัวจิยั 

ปฏิบติัการในชั้นเรียนคือการลงมือเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่ตอบปัญหาการวจิยัที่ต ั้งไวใ้นแผนการวิจยั 
3. ตรวจสอบ (Check) เป็นขั้นตอนของการประเมินการท างานวา่เป็นไปตามแผน           

ที่วางไวห้รือไม่ เร่ืองใดสามารถปฏิบติัตามแผน เร่ืองใดไม่สามารถปฏิบติัไดต้ามแผน หรือปฏิบติั
แลว้ไม่ไดผ้ล การตรวจสอบน้ีจะไดส่ิ้งที่ส าเร็จตามแผน และส่ิงที่เป็นขอ้บกพร่องที่ตอ้งแกไ้ข 

4. การปรับปรุงแกไ้ข (Act) เป็นขั้นตอนของการน าขอ้บกพร่องมาวางแผนเพือ่การ 
ปฏิบติัการแกไ้ขขอ้บกพร่อง ลงมือแกไ้ข ซ่ึงในขั้นน้ีอาจพบวา่อาจพบวา่ประสบความส าเร็จ      
หรืออาจพบวา่มีขอ้บกพร่องอีก ผูว้จิยัตอ้งตรวจสอบเน้ือหาเพือ่แกไ้ขต่อไป 
 Kemmis and McTaggart (1988) อา้งถึงใน สมโภชน์ อเนกสุข (2553) กล่าววา่ 
กระบวนการของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนประกอบดว้ยวฏัจกัรแบบเกลียว ดงัภาพที่ 4            
ซ่ึงมีหลกัพื้นฐาน 4 ประการคือ 

1. การวางแผน (Plan) เพือ่ก าหนดวธีิการ ปรับปรุงส่ิงที่มีอยูใ่หดี้ยิง่ขึ้น 
2. การปฏิบตัิตามแผน (Act) เป็นการน าแผนงานที่วางไวไ้ปปฏิบตั ิ
3. การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั (Observe) เป็นขั้นตอนการสงัเกตผล              

ของการปฏิบตัิงาน 
4. การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน (Reflect) เป็นการน าผลจากการปฏิบตัิมาใชเ้ป็น 

ขอ้มูลพืน้ฐานในการปรับปรุงแผน (Revised) เพื่อใหมี้การปฏิบติัต่อเน่ืองกนัในวงจรต่อ ๆ ไป 
 

 
 

ภาพที่ 4 วฏัจกัรแบบเกลียวตามแนวคิดของ Kemmis and Mctaggart (Gail Casey, 2011) 
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 งานวจิยัน้ีใชก้ระบวนการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนตามแบบของ Kemmis and 
McTaggart (1988) อา้งถึงใน สมโภชน์ อเนกสุข (2553) ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. การวางแผน เพือ่ก าหนดวธีิการ ปรับปรุงส่ิงที่มีอยูใ่หดี้ยิง่ขึ้น 
2. การปฏิบตัิตามแผน เป็นการน าแผนงานที่วางไวไ้ปปฏิบตัิ 
3. การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั เป็นขั้นตอนการสงัเกตผลของการปฏิบตัิงาน 
4. การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน เป็นการน าผลจากการปฏิบตัิมาใชเ้ป็น 

ขอ้มูลพืน้ฐานในการปรับปรุงแผน เพือ่ใหมี้การปฏิบติัต่อเน่ืองกนัในวงจรต่อ ๆ ไป 
   

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ธรรมาวดี ปาวะชยั (2543) ศึกษาผลการใชก้ารรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่ 3 จ  านวน 30 คน ใชรู้ปแบบการวจิยัการทดลองขั้นตน้ (Pre-experimental design) เป็นการศึกษา
เฉพาะกรณีโดยใชก้ารทดลองหน่ึงคร้ัง (One-shot case study) พบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑเ์ฉล่ีย           
ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และนกัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อรูปแบบการเรียน       
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 Jun Miki และสถาพร ขนัโต (2554) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ไวยากรณ์พื้นฐานรายวชิาภาษาญี่ปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยใชรู้ปแบบการเรียน   
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ จ  านวน 40 คน ใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงทดลอง   
เป็นการศึกษาเฉพาะกรณีโดยมีการทดลองหน่ึงคร้ัง (One-shot case study) ผลปรากฎวา่ นกัเรียน
ร้อยละ 77.50 ไดค้ะแนนทกัษะการพดูผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด และนกัเรียน
มีความเห็นดว้ยต่อการจดัการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัมาก 
 รุ่งทิวา ศิริภกัด์ิ (2541) ท าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทน                
ในการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 เปรียบเทียบระหวา่ง             
กลุ่มทดลองที่ไดรั้บรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้                 
กบักลุ่มควบคุมที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบปกติ พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ    
ความคงทนในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 เรวดี หลา้สา (2545) ท าการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
โดยใชแ้นวคิดรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ การเรียนรู้      
แบบร่วมมือ และการเรียนรู้แบบรู้จริง รายวชิาชีววทิยา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5     
พบวา่ นกัเรียนมากกวา่ร้อยละ 80 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑค์วามรอบรู้ที่ก  าหนดไว ้    
คือ ร้อยละ 70 
 มุตจรินทร์ ดีทะเล (2545) ท าการศึกษาพฒันาการทางการเรียนรายวิชาชีววทิยาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองสารเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวติโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ร่วมกบัรูปแบบการสอนตามแนวคิดของ Suchman และ 
Bruner จ  านวน 64 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 33 คน และกลุ่มควบคุม 31 คน โดยกลุ่มทดลอง   
จดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ร่วมกบัรูปแบบการสอนตามแนวคิด          
ของ Suchman และ Bruner ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครูของ สสวท. 
ผลการวจิยัปรากฎวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาเร่ืองสารเคมี       
ในส่ิงมีชีวติแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 สุภาวดี โพธิปัสสา คงศกัด์ิ ธาตุทอง และสนัติ วิจกัขณาลญัฉ์ (2545) ท าการศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชรู้ปแบบการเรียน   
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ซ่ึงเป็นการน าหลกัวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน     
มาช่วยในการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ผลการวจิยัพบวา่ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง โลก ดวงดาว และอวกาศ ที่สอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ร่วมกบัการวจิยัปฎิบติัการสูงกวา่เกณฑค์วามรอบรู้ที่ก  าหนดไว ้

งานวิจัยต่างประเทศ 

 Wachanga, Arimba and Mbugua (2013) ไดท้  าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวชิาเคมี โดยกลุ่มทดลองไดรั้บรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์              
กวา้งล่วงหนา้ ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่            
กลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ             
ที่ระดบั .05 และเพศไม่มีผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมีเม่ือใชก้ารจดัการเรียนรู้      
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 Atomatofa (2013) ศึกษาผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์
กวา้งล่วงหนา้ต่อการเกิดมโนทศัน์และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แรงโนม้ถ่วง ของนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 80 คน โดยกลุ่มทดลองจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ กลุ่มควบคุมสอนเน้ือหาเดียวกนัโดยไม่มีการน าเสนอ         
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มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ พบวา่กลุ่มทดลองมีการเกิดมโนทศัน์และความคงทนในการเรียนรู้สูงกวา่
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 Mallick and Amandeep (2014) ท าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสงัคมศึกษา  
ของนกัเรียนเกรด 9 จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน โดยกลุ่ม
ทดลองไดรั้บรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ส่วนกลุ่มควบคุม
ไดรั้บการสอนโดยวธีิบรรยาย ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บ
การสอนดว้ยวธีิบรรยายอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั .01 
 จากการศึกษางานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง พบวา่รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ     
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ นกัเรียนมี   
เจตคติที่ดีต่อ รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ สามารถพฒันา
คะแนนทกัษะการพดูรายวชิาภาษาญี่ปุ่ น สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทน  
ในการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา 
สามารถพฒันาผลสมัฤทธท์างการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
รายวชิาเคมี และสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาชีววทิยาได้ 
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บทที่ 3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิา                   
กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์
และวทิยาศาสตร์ ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ผูว้จิยัได้
ด าเนินการในลกัษณะของการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ซ่ึงมีรายละเอียดในการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6.  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/5 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี ส าหรับการศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวด์ว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ีประกอบไปดว้ย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ที่ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์ 
กวา้งล่วงหนา้รายวชิากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีน
โลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

2. แบบทดสอบวดัมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์             
เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
ของสตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 



58 

 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ที่ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์  

กวา้งล่วงหนา้ เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
  1.1  วเิคราะห์เน้ือหา และผลการเรียนรู้วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์   
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี จากหลกัสูตรโรงเรียนวทิยาศาสตร์
ภูมิภาค ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 2554 (ฉบบัปรับปรุงพทุธศกัราช 2557) เร่ือง
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั ใชเ้วลาทั้งส้ิน 11 คาบ ๆ ละ 50 นาที       
ดงัรายละเอียดในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 การวเิคราะห์เน้ือหา และผลการเรียนรู้รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ 
                 เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

น ้าหนัก 
ความส าคญั 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

1) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัลกัษณะ
ส าคญัของสตัว ์
และความสมัพนัธ์
ของการจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัว ์
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้
ที่ 1 
- เน้ือเยือ่บุผวิ 
- เน้ือเยือ่เก่ียวพนั 
- เลือด 
- กลา้มเน้ือ 
- เน้ือเยือ่ประสาท 

1) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั
เน้ือเยือ่บุผวิได ้และ
ความสมัพนัธข์อง
การจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
2) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั
เน้ือเยือ่เก่ียวพนัและ
ความสมัพนัธข์อง
การจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้

27.7 3 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

น ้าหนัก 
ความส าคญั 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2) ส ารวจ 
ตรวจสอบ สืบคน้
ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบาย
เก่ียวกบัการ
ท างานของระบบ
หมุนเวยีนโลหิต
ของสตัวบ์างชนิด
และมนุษย ์ระบบ
น ้ าเหลืองและ
ระบบภูมิคุม้กนั
ของมนุษย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการจดัการเรียนรู้
ที่ 2 
- ประเภทของระบบ
หมุนเวยีนโลหิตของ
สตัว ์
- ระบบหมุนเวยีน
โลหิตของคน 
- หมู่เลือดและการให ้
เลือด 

3) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัเลือดและ
ความสมัพนัธข์อง
การจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
4) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบักลา้มเน้ือ
และความสมัพนัธ์
ของการจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
5) อภิปรายและ
สืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัเน้ือเยือ่ปร
สาทและ
ความสมัพนัธข์อง
การจดัเรียง
โครงสร้าง รูปร่าง 
และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

45.46 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 
ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ น ้าหนัก 

ความส าคญั 
เวลาเรียน 
(คาบ) 

3) อธิบาย
เก่ียวกบัระบบ
ภูมิคุม้กนัของ
ร่างกาย และน า
ความรู้ไปใชใ้น
การดูแลรักษา
สุขภาพ  

 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ที่ 3 
- ระบบน ้ าเหลือง 
- ภูมิคุม้กนัของ
ร่างกาย 

6) ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
ประเภทของระบบ
หมุนเวยีนโลหิตของสตัว์
ได ้
7) ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
ระบบหมุนเวยีนโลหิต
ของคนได ้
8) ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
องคป์ระกอบของเลือด 
หมู่เลือดและการใหเ้ลือด
ได ้
9) อธิบายเก่ียวกบัระบบ
น ้ าเหลืองและน าความรู้
ไปใชใ้นการดูแลรักษา
สุขภาพได ้
10) อธิบายเก่ียวกบั
ภูมิคุม้กนัของร่างกาย
และน าความรู้ไปใชใ้น
การดูแลรักษาสุขภาพได ้

3 27.27 

รวม 11 100 
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  1.2  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5     
โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ  านวน 3 แผน ซ่ึงโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้   
แต่ละแผนประกอบดว้ย 
   1.2.1  สาระส าคญั 
   1.2.2  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.2.3  สาระการเรียนรู้ 
   1.2.4  กระบวนการจดัการเรียนรู้ที่ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ   
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ด าเนินกิจกรรมตามล าดบัดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ประกอบไปดว้ย 3 กิจกรรม 
 1.  อธิบายวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 2.  น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ดว้ยวธีิต่าง ๆ เช่น ระบุนิยามหรือคุณลกัษณะต่าง ๆ 
ยกตวัอยา่ง จดัเตรียมบริบทต่าง ๆ หรือการย  ้าและทบทวนเน้ือหา 
 3.  กระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมเขา้กบังานหรือมโนทศัน์
กวา้งที่น าเสนอไป 
 ระยะที่ 2 การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน ในรูปแบบของการบรรยาย            
การอภิปราย การฉายภาพยนตร์ การอ่านบทความ หรือการท าการทดลอง  
 ระยะที่ 3 การเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา ประกอบดว้ย  
 1.  ใชห้ลกัการบูรณาการความรู้ 
 2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการรับรู้ส่ิงที่เรียน 
 3.  ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดหลกัของเน้ือหา 
 4.  ช่วยขยายความใหช้ดัเจน 
   1.2.5  ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
   1.2.6  การวดัและประเมินผล 
  1.3  น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ที่สร้างขึ้น 
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์เพือ่พจิารณา ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของ
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน า 
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  1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่แกไ้ขปรับปรุงแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบดว้ย
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวทิยาศาสตร์ศึกษา ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์ ดา้นเน้ือหาวิชากายวภิาคศาสตร์และ
สรีรวทิยาของสตัว ์และดา้นวดัผลการศึกษา เพือ่ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  
จากนั้นน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวา่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้
รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ  
ระบบภูมิคุม้กนั จ  านวน 3 แผน มีค่าความเหมาะสมเฉล่ียเท่ากบั 4.57 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.27    
  1.5  ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ          
โดยปรับค าในแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความเหมาะสมมากขึ้น  
  1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ       
ระบบภูมิคุม้กนั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผา่นการหาคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ            
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 24 คน ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง 
เพือ่พจิารณาความเป็นไปได ้ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม เพือ่น าขอ้บกพร่องต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น     
จากการทดลองสอนไปปรับปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย โดยในแผนการจดัการเรียนรู้
ที่ 1 ปรับขยายเวลาในการท าปฏิบตัิการเป็น 50 นาที จากเดิม 40 นาที แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
ปรับในขั้นแรก คือ การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ จากที่ครูผูส้อนเป็นผูน้ าเสนอมโนทศัน์และ
น าเสนอตวัอยา่ง โดยปรับใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกล่าวคือ ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ       
4 คน จ านวน 6 กลุ่ม และใหน้กัเรียนช่วยกนัน าตวัอยา่งของในแต่ละมโนทศัน์ไปใส่ใหถู้กตอ้ง 
นอกจากนั้นมีการปรับขยายเวลาในการท าปฏิบติัการเพิม่ขึ้นทั้งสองตอนอีกตอนละ 10 นาที      
ส่วนในแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 นั้น ไดป้รับในชั้นตอนการน าเสนอมโนทศันก์วา้งล่วงหนา้
เช่นเดียวกนักบัแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 และปรับขยายเวลาการท าใบกิจกรรมอีก 10 นาที 
  1.7  จดัพมิพแ์ผนฉบบัสมบูรณ์ เพือ่น าไปใชจ้ริงกบักลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียน        
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559            
ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้สามารถปรับเปล่ียนไดต้ามสภาพปัญหาที่พบตามแนวทางการวจิยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียน 
 2.  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิทยาของสตัว ์เร่ือง
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5         
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

 2.1  วเิคราะห์เน้ือหาที่ตอ้งการวดัโดยแบ่งเป็นมโนทศัน์ในแต่ละบท ดงัตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 การวเิคราะห์มโนทศัน์รายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ 
                ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 

 
เนื้อหา มโนทัศน์ จ านวน (ข้อ) 

เน้ือเยือ่สตัว ์ 1. ความหมายและประเภทของเน้ือเยือ่สตัว ์
 - เน้ือเยือ่สตัว ์คือ กลุ่มของเซลลท์ีมี่ลกัษณะอยา่ง
เดียวกนัมารวมกนั เพือ่ท  าหนา้ที่อยา่งเดียวกนั ในอวยัวะ
ใด ๆ ที่อยูภ่ายในร่างกาย เน้ือเยือ่ของสตัวช์ั้นสูง แบ่งได้
เป็น 5 ชนิด ดงัน้ี 1) เน้ือเยือ้บุผวิ 2) เน้ือเยือ่เก่ียวพนั 3) 
เน้ือเยือ่เลือด 4) เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ และ 5) เน้ือเยือ่
ประสาท 
2. ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่บุผวิ 
 - เน้ือเยือ่บุผวิประกอบดว้ยเซลลเ์รียงชิดติดกนั มี
ช่องวา่งระวา่งเซลลแ์ละสารที่อยูร่ะหวา่งเซลลน์อ้ยมาก
หรือไม่มีเลย เซลลมี์รูปร่างหลากหลายไดแ้ก่ เซลลรู์ป
ส่ีเหล่ียมแบนบาง เซลลรู์ปลูกบากศ ์เซลล์รูปแท่งสูง     
มีการจดัเรียงตวัทั้งแบบชั้นเดียว และหลายชั้น 
3. ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เก่ียวพนั 
 - เน้ือเยือ่เก่ียวพนัมีสารที่อยูร่ะหวา่งเซลลห์รือช่องวา่ง
ระหวา่งเซลลเ์ป็นจ านวนมาก ประกอบดว้ยเซลลท์ี่ท  า
หนา้ที่แตกต่างกนั 8 ชนิด มีการจดัการเรียงตวัทั้งแบบ
แน่นและแบบหลวม 
4. ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เลือด 
 - เน้ือเยือ่เลือด เป็นเน้ือเยือ่ที่เป็นของเหลว มี
ความสามารถในการเคล่ือนที่ ประกอบดว้ยเซลลเ์ม็ด
เลือดและสารที่อยูร่ะหวา่งเซลล ์
 

2 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
4 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

เนื้อหา มโนทัศน์ จ านวน (ข้อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระบบหมุนเวยีน
โลหิต 

5. ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่
กลา้มเน้ือ 
 - เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือประกอบดว้ยเซลลม์ารวมตวักนัมี
ลกัษณะคลา้ยเสน้ใย มีคุณสมบตัิในการถูกกระตุน้ได ้
การหดตวัได ้การยดืขยายได ้และมีความยดืหยุน่ แบ่ง
ไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ กลา้มเน้ือลาย กลา้มเน้ือเรียบ และ
กลา้มเน้ือหวัใจ 
6. ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่ประสาท 
 - เน้ือเยือ่ประสาทมีรูปร่างพเิศษตามชนิดของเซลล์
ประสาท มีทั้งตวัเซลป์ระสาท ซ่ึงมีคุณสมบติัในการรับ 
และส่งกระแสประสาท และเซลลส์นบัสนุนมี
คุณลกัษณะพเิศษในการช่วยเหลือหรือส่งเสริมการ
ท างานของเซลลป์ระสาท สามารถจ าแนกไดต้าม
ลกัษณะรูปร่างของเซลล ์หรือจ าแนกโดยอาศยัการ
ท างานของเซลล ์
1. ประเภทของระบบหมุนเวยีนโลหิต 
 - สตัวมี์ระบบหมุนเวยีนโลหิต 2 ประเภทไดแ้ก่ ระบบ
หมุนเวยีนโลหิตแบบเปิด ซ่ึงเลือดจะไม่ไหวอยุใ่นเสน้
เลือดตลอดเวลา แต่จะมีบางช่วงที่ไหลออกมารวมกนั
ในแอ่งเลือด (hemocoel) ฉะนั้นเลือดจะปนกบั
น ้ าเหลือง เรียกของเหลวนั้นวา่ ฮีโมลิมพ ์(hemolymph)  
2. การแลกเปล่ียนก๊าซ 
 - การแลกเปล่ียนก๊าซของสตัวน์ั้นเกิดไดท้ั้งการ
แลกเปล่ียนก๊าซของเซลลก์บัอากาศจากส่ิงแวดลอ้ม 
และการแลกเปล่ียนกา๊ซระหวา่งเลือดและเน้ือเยือ่ โดย
บริเวณที่เกิดการแลกเปล่ียนก๊าซจะตอ้งบาง มีพื้นที่ผวิ
จ  านวนมาก มีความช้ืนสูง 

4 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
4 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

เนื้อหา มโนทัศน์ จ านวน (ข้อ) 
 
 
 
 

3. องคป์ระกอบและการท างานของหวัใจคน 
 - หวัใจคนมีลกัษณะคลา้ยดอกบวัตูม แบ่งเป็นหอ้งบน 2 
หอ้งและหอ้งล่าง 2  หอ้ง มีล้ินหวัใจกั้นระหวา่งหอ้งหวัใจ
และระหวา่งหอ้งหวัใจและเสน้เลือด ในภาวะปกติเม่ือ
หวัใจบีบตวัเลือดจะถูกผลกัไปดา้นหนา้ ไม่ไหลยอ้นกลบั 
โดยการท างานของหวัใจนั้นอยูน่อกเหนืออ านาจจิตใจ ถูก
ควบคุมโดยระบบประสาทและระบบฮอร์โมน 
4. ความดนัโลหิต 
 - ความดนัโลหิต คือ ความดนัในหลอดเลือดเม่ือหวั ใจบีบ
ตวั สูบฉีดเลือดเขา้สู่หลอดเลือด เรียกวา่ ความดนัโลหิตซีส
โตลิค (Systolic blood pressure) และเม่ือหวัใจพกัคลายตวั 
เรียกวา่ ความดนัโลหิตไดแอสโตลิค สตัวท์ี่มีระบบ
หมุนเวยีนโลหิตแบบเปิดจะมีความดนัโลหิตต ่ากวา่สตัวท์ี่มี
ระบบหมุนเวยีนโลหิตแบบปิด 
5. การแขง็ตวัของเลือด 
 - เม่ือเน้ือเยือ่ไดรั้บอนัตรายและเสน้เลือดมีการฉีกขาด 
เลือดจะมีการแขง็ตวัเพือ่อุดเสน้เลือด เป็นการป้องกนัไม่ให้
สูญเสียเลือดจากร่างกาย ซ่ึงกลไกของการแขง็ตวัของเลือด
ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 1) เกิด Thromboplastin              
2) Thromboplastin เปล่ียน Prothrombin เป็น Thrombin 
และ 3) Fribrin ไปเกาะเซลลเ์ม็ดเลือดท าใหแ้ขง็ตวั 

4 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 

ระบบภูมิคุม้กนั 1. กลไกการป้องกนัร่างกายและการท างานของระบบ
ภูมิคุม้กนั 
 - ระบบภายในร่างกายที่มีหนา้ที่ต่อตา้นส่ิงแปลกปลอม
และส่ิงผดิปกติต่าง ๆ ที่เกิดกบัร่างกาย เรียกวา่ ระบบ
ภูมิคุม้กนั ซ่ึงมีลกัษณะการท างานตามความจ าเพาะเจาะจง
ในการป้องกนัส่ิงแปลกปลอม 

4 



66 

 

ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

เนื้อหา มโนทัศน์ จ านวน (ข้อ) 
 2. ภูมิคุม้กนัแบบจ าเพาะ 

 - ร่างกายมีการตอบสนองต่อส่ิงแปลกปลอมอยา่ง
จ าเพาะเจาะจง และสามารถระบุชนิดของส่ิง
แปลกปลอมได ้มีความสามารถในการต่อตา้นส่ิง
แปลกปลอมหรือจุลชีพสูง 
3. ภูมิคุม้กนัแบบไม่จ าเพาะ 
 - ร่างกายมีการตอบสนองต่อส่ิงแปลกปลอมอยา่งไม่
จ าเพาะเจาะจง ไม่สามารถระบุชนิดของส่ิง
แปลกปลอมได ้มีความสามารถในการต่อตา้นส่ิง
แปลกปลอมหรือจุลชีพไดไ้ม่สูงนกั 
4. โรคที่เก่ียวขอ้งกบัระบบภูมิคุม้กนั 
 - โรคเอดส์เกิดจากการติดเช้ือ HIV เป็นผลท าให้
ภูมิคุม้กนับกพร่อง ผูป่้วยเสียชีวติจากการติดเช้ืออ่ืน ๆ 
หรือเช้ือฉวยโอกาสในร่างกาย เน่ืองจากร่างกายไร้
ความสามารถในการต่อตา้นส่ิงแปลกปลอม 
 - โรค SLE หรือโรคแพภู้มิตวัเอง ท าใหร่้างกายสูญเสีย
ความสามารถในการแยะแยะเซลลข์องตนเองหบัส่ิง
แปลกปลอม ท าใหร้ะบบภูมิคุม้กนัโจมตีเซลลต่์าง ๆ 
ภายในร่างกาย หากเป็นอวยัวะที่ส าคญัในร่างกายก็อาจ
ท าใหค้นไขสู้ญเสียชีวติได้ 

4 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

5. การเสริมสร้างภูมิคุม้กนั 
 - มนุษยมี์การคิดคน้สารชีวภาพต่าง ๆ ขึ้นเพือ่ใช้
ส าหรับเสริมสร้างหรือปรับปรุงการท างานของระบบ
ภูมิคุม้กนั โดยอาศยัหลกัการท างานของภูมิคุม้กนัก่อ
เอง และภูมิคุม้กนัรับมา 

รวม 

4 
 
 
 
 

60 
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 2.2  สร้างขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัมโนทศัน์ โดยในแต่ละบทประกอบดว้ย  
แบบทดสอบเลือกตอบแบบค าถามสองชั้น แบบทดสอบถูก-ผดิ และแบบทดสอบแบบบรรยาย   
รวม 60 ขอ้ 
  2.3  น าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์เพือ่พจิารณา 
ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหาและขอ้ค  าถาม แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน า 
  2.4  น าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ที่แกไ้ขปรับปรุงแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 
ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นวทิยาศาสตร์ศึกษา ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์ ดา้นเน้ือหารายวชิา    
กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์และดา้นวดัผลการศึกษา เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง    
ความเที่ยงตรงทางดา้นเน้ือหา แลว้น าผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  
พบวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 
  2.5  น าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์  
เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คอื นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจุฬาภรณ
ราชวทิยาลยั ชลบุรี จ  านวน 24 คน 
  2.6  ตรวจใหค้ะแนนและน าผลที่ไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ไปตรวจ  
หาค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก จากนั้นคดัเลือกขอ้สอบทีมี่ค่าความยากง่าย ระหวา่ง 0.20 - 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป ไวจ้  านวน 30 ขอ้ ไดแ้บบทดสอบวดัมโนทศัน์ที่มีคา่ความยากง่าย
ตั้งแต่ 0.44-0.75 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.42-0.78 
  2.7  น าแบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้ มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิครอนบาค
แอลฟา ซ่ึงผลการวเิคราะห์ พบวา่ แบบทดสอบวดัมโนทศัน์มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.91 
  2.8  น าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ที่เหมาะสม จ านวน 30 ขอ้ไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย
ต่อไป 
 3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของ
สตัว ์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 
ตวัเลือก 1 ฉบบั จ านวน 60 ขอ้ ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  3.2  วเิคราะห์เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้ เพือ่สร้างตาราง
วเิคราะห์ขอ้สอบ ดงัตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 การวเิคราะห์เน้ือหาและระดบัพฤติกรรมของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
                 เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
รู้-จ า 

 
 
เข้าใจ 

 
 

น าไปใช้ 

 
 

วิเคราะห์ 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
สร้าง 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
ต้องการ 

1.  อภิปรายและสืบคน้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเน้ือเยือ่
บุผวิได ้และ
ความสมัพนัธข์องการ
จดัเรียงโครงสร้าง 
รูปร่าง และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
2.  อภิปรายและสืบคน้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเน้ือเยือ่
เก่ียวพนัและ
ความสมัพนัธข์องการ
จดัเรียงโครงสร้าง 
รูปร่าง และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
3.  อภิปรายและสืบคน้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเลือดแล
ความสมัพนัธข์องการ
จดัเรียงโครงสร้าง 
รูปร่าง และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้

2 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 

 

1 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
รู้-จ า 

 
 
เข้าใจ 

 
 

น าไปใช้ 

 
 

วิเคราะห์ 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
สร้าง 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
ต้องการ 

4.  อภิปรายและสืบคน้
ขอ้มูลเก่ียวกบักลา้มเน้ือ
และความสมัพนัธข์อง
การจดัเรียงโครงสร้าง 
รูปร่าง และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
5.  อภิปรายและสืบคน้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเน้ือ
ประสาทและ
ความสมัพนัธข์องการ
จดัเรียงโครงสร้าง 
รูปร่าง และหนา้ที่ของ
เน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
6) ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
ประเภทของระบบ
หมุนเวยีนโลหิตของ
สตัวไ์ด ้
7) ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
ระบบหมุนเวยีนโลหิต
ของคนได ้
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2 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
รู้-จ า 

 
 
เข้าใจ 

 
 

น าไปใช้ 

 
 

วิเคราะห์ 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
สร้าง 

จ านวนข้อ
ค าถามที่
ต้องการ 

8.  ส ารวจ ตรวจสอบ 
สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และอธิบายเก่ียวกบั
องคป์ระกอบของเลือด 
หมู่เลือดและการให้
เลือดได ้
9.  อธิบายเก่ียวกบั
ระบบน ้ าเหลืองและน า
ความรู้ไปใชใ้นการดูแล
รักษาสุขภาพได ้
10.  อธิบายเก่ียวกบั
ภูมิคุม้กนัของร่างกาย
และน าความรู้ไปใชใ้น
การดูแลรักษาสุขภาพ
ได ้
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10 
 
 
 

10 
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5 
 

รวม 16 20 12 12 60 30 
 
  3.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงประกอบดว้ยดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และ
ดา้นการวเิคราะห์ จ  านวน 60 ขอ้ 
   3.4  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธเ์พือ่พจิารณาความ
ถูกตอ้ง การใชภ้าษา ความตรงดา้นเน้ือหา แลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน า 
  3.5  น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน เพือ่หาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) พบวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่
ระหวา่ง 0.60-1.00   

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
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  3.6  น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน          
จุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 24 คน ที่ผา่นการเรียนเร่ือง
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนัมาแลว้ และไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพือ่หา
คุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.7  ตรวจใหค้ะแนนและน าผลที่ไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ      
ทางการเรียน ไปตรวจหาค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก จากนั้นคดัเลือกขอ้สอบทีมี่ค่าความยากง่าย 
ระหวา่ง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป ไวจ้  านวน 30 ขอ้ ไดแ้บบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.46-0.62  ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.42-0.75 
  3.8  น าแบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้ มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่น าแบบทดสอบ   
มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร KR-20 ซ่ึงผลการวเิคราะห์ พบวา่ แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.82   
  3.9  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่เหมาะสม จ านวน 30 ขอ้ไปใช ้    
กบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  
ทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีน
โลหิต และระบบภูมิคุม้กนั จ  านวน 30 ขอ้ จากนั้นด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ 3 แผน จ านวน 11 ชัว่โมง โดย
ด าเนินการตามแบบแผนวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน 4 ขั้นตอน (PAOR: Plan, Act, Observe, 
Reflect) ต่อเน่ืองกนัเป็น 3 วงจรดงัน้ี 
 วงจรที่ 1 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์จ  านวน 3 ชัว่โมง 
 วงจรที่ 2 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ระบบหมุนเวียนโลหิต จ านวน    
5 ชัว่โมง 
 วงจรที่ 3 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั จ  านวน 3 ชัว่โมง 
 ในแต่ละวงจรนกัเรียนตอ้งท าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนเรียนในเร่ืองนั้น ๆ  ระหวา่ง
ด าเนินการสอนผูว้จิยัท  าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงบรรยาย เม่ือด าเนินการสอนเสร็จส้ินในแต่ละ
วงจรนกัเรียนตอ้งท าแบบทดสอบวดัมโนทศัน์หลงัเรียนเพือ่น าไปสะทอ้นผลและหาแนวทางแกไ้ข
ในวงจรถดัไป 
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 หลงัจากส้ินสุดทั้ง 3 วงจรแลว้ จึงท าการทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียน
โลหิต และระบบภูมิคุม้กนั น าผลคะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติ  
  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย
เลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อีกทั้งมีการหาค่าคะแนนพฒันาการสมัพทัธ ์และการวเิคราะห์
ขอ้มูลเชิงพรรณนา 
  

สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติพืน้ฐาน    
 1.  ร้อยละ ค  านวณจากสูตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

100N
fp   

 
 เม่ือ  p  แทน ค่าร้อยละ 
        f  แทน ความถ่ีที่ตอ้งการแปลงเป็นค่าร้อยละ 
    N  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 
 2.  ค่าเฉล่ียเลขคณิต โดยค านวณจากสูตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

X
N

x  

 
 เม่ือ X    แทน ค่าเฉล่ียคะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง 
   x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

           1)n(n
2)x(2xn


 

  

  
 เม่ือ SD คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                        x    คือ ขอ้มูล (ตวัที่ 1,2,3...,n) 
                        n    คือ จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1.  หาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

N
RIOC   

 
 เม่ือ IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
       R  แทน ผลรวมของคะแนนความสอดคลอ้งตามการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N      แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 2.  หาค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก จากสูตร 
  2.1  ค่าความยากง่าย (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

N
Rp   

 
 เม่ือ  p แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
   R   แทน จ านวนผูส้อบที่ตอบถูก 
   N แทน จ านวนผูส้อบทั้งหมด 
 
 

 SD 



74 

 

  2.2  ความยากง่ายของขอ้สอบอตันยั (สาคร แสงผึ้ง, ม.ป.ป.) 
 

)]LNH(Ni[T
)iLi(H

ip



  

  
 เม่ือ  ip    แทน ค่าความยากง่ายขอ้ที่ i 
   iH  แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
   iL  แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
   iT   แทน คะแนนเตม็ของขอ้ i 
   HN  แทน จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูง 
   LN  แทน จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มต ่า 
 
  2.3  ค่าอ านาจจ าแนก โดยใชเ้ทคนิค 50% เพือ่แบ่งผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม               
แลว้ใชสู้ตรเพือ่ค  านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

lN
lR

UN
UR

r   

 
 เม่ือ  r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ  
   UR  แทน จ านวนผูส้อบที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
   lR  แทน จ านวนผูส้อบที่ตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   UN  แทน จ านวนผูส้อบในกลุ่มสูง 
   lN  แทน จ านวนผูส้อบในกลุ่มต ่า 
 
  2.4  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบอตันยั (สาคร แสงผึ้ง, ม.ป.ป.) 
 

)]LNH(N2
1

i[T

)iLi(H
ir




  
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 เม่ือ  ir   แทน อ านาจจ าแนกขอ้ที่ i 
   iH  แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
   iL  แทน คะแนนรวมขอ้ที่ i ของผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
   iT   แทน คะแนนเตม็ของขอ้ i 
   HN  แทน จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูง 
   LN  แทน จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มต ่า 
 
 3.  หาค่าความเช่ือมัน่ โดยใชสู้ตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
  

  






 


 2S
pq11N

N20-KR  

 

 
 เม่ือ KR-20 แทน ค่าความเช่ือมัน่ 
   N   แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
   p   แทน สดัส่วนของผูท้ี่สอบที่ตอบได ้1 คะแนน 
   q   แทน สดัส่วนของผูส้อบที่ตอบได ้0 คะแนน 
   2S   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
   

   หาไดจ้ากสูตร  
N

2xx2S  
   

 

 และ    ]2S

2
iS

[11n
n

α





   

 
 เม่ือ  α   แทน ค่าสมัประสิทธ์ิความคงตวัภายใน 
   n  แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
   2

iS  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
   2S  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมในเคร่ืองมือฉบบันั้น 
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 การวิเคราะห์พัฒนาการ  
 ใชก้ารวเิคราะห์คะแนนพฒันาการสมัพนัธ ์ค  านวณจากสูตร (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) 
 

100XF
XYGS% 




  

 
 เม่ือ GS%      แทน คะแนนร้อยละของพฒันาการของนกัเรียน 
   X      แทน คะแนนวดัคร้ังก่อน 
   Y      แทน คะแนนวดัคร้ังหลงั 
   F      แทน คะแนนเตม็ 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัเร่ือง การศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามาถพเิศษดา้น
คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์              
กวา้งล่วงหนา้ ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลใน 2 ประเด็น คือ 
 1.  ผลการวเิคราะห์พฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา      
ของสตัว ์
 2.  ผลการวเิคราะห์พฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และ 
สรีรวทิยาของสตัว ์
  

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในรูปของวงจรการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
วงจรที่ 1 ถึง วงจรที่ 3 ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบตัิตามแผน 
(Act) การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั (Observe) และการสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน 
(Reflex) ในหน่ึงวงจร  
 ก่อนด าเนินการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรียนท าแบบทดสอบ           
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 
ไดผ้ลดงัแสดงในตารางที่ 5 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



78 

 

ตารางที่ 5 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  
 

นักเรียน  
คนที่ รู้-จ า (9) เข้าใจ (9) น าไปใช้ (6) วเิคราะห์ (6) รวม (30) 

1 4 1 3 1 9 
2 2 2 2 0 6 
3 2 1 4 2 9 
4 2 5 2 0 9 
5 2 1 3 3 9 
6 2 2 3 1 8 
7 1 3 3 0 7 
8 1 3 4 3 11 
9 2 2 4 1 9 
10 4 2 4 4 14 
11 0 2 4 2 8 
12 1 0 4 1 6 
13 1 2 4 1 8 
14 5 0 3 1 9 
15 5 0 1 1 7 
16 0 1 4 2 7 
17 4 0 3 1 8 
18 2 0 3 1 6 
19 2 1 2 0 5 
20 4 3 2 2 11 
21 1 3 2 1 7 
22 0 2 3 3 8 
23 2 2 3 0 7 
24 2 1 2 3 8 

X  2.12 1.62 3 1.42 8.17 
SD 1.48 1.24 0.88 1.14 1.93 

คะแนน 
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 จากตารางที่ 5 นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์
ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั เฉล่ียเท่ากบั 8.17 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
 จากนั้นในวงจรที่ 1 ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์
กบักลุ่มเป้าหมาย โดยด าเนินการดงัน้ี 

 1.  การวางแผน ผูว้ิจยัปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ที่ใชรู้ปแบบ                  
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ที่ไดจ้ากการน าไปทดลองใช ้(Try out) 
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/4 ซ่ึงพบวา่ เม่ือถึงขั้นตอนท าปฏิบติัการ คือ การตดัเน้ือเยือ่สตัว ์
ดว้ยมือ (Free hand section) เป็นปฏิบติัการที่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดทกัษะ นกัเรียนส่วนใหญ่      
มีประสบการณ์และความช านาญในการตดัเน้ือเยือ่พชืดว้ยมือมากกวา่ อาจเน่ืองมาจากไม่เคยตดั
เน้ือเยือ่สตัวม์าก่อน และเน้ือเยือ่สตัวมี์ความอ่อนนุ่ม จึงเป็นสาเหตุใหต้ดัไดย้าก นอกจากน้ี          
เม่ือนกัเรียนศึกษาสไลดถ์าวรของเน้ือเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ ภาพจากกลอ้งจุลทรรศน์มีความแตกต่าง
จากรูปภาพในเอกสารประกอบการเรียน นกัเรียนตอ้งใชจิ้นตนาการมากพอสมควรจึงจะ              
ท  าความเขา้ใจ และสามารถจ าแนกชนิดของเน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้ดว้ยเหตุเหล่าน้ีจึงท าใหป้ฏิบติัการ        
มีความล่าชา้ เลยเวลาพกัรับประทานอาหารกลางวนัของนกัเรียน ผูว้จิยัจึงตอ้งก าชบัใหน้กัเรียน
ช่วยกนัท าปฏิบติัการเพือ่ให้เกิดความรวดเร็วและไม่เกินเวลา 
 2.  การปฏิบตัิตามแผน ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์จ  านวน 3 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยัสามารถจดักิจกรรมตามการเรียนการสอนไดต้ามแผน 
แต่ในคาบปฏิบติัการนั้นเกินเวลาไปประมาณ 10 นาที  
 3.  การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั โดยใชแ้บบทดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนและ     
หลงัเรียน เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ไดผ้ลดงัตารางที่ 6 
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ตารางที่  6 คะแนนพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ 
 

  คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน      พัฒนาการ 
 
 
  1 1 1 1 1 0 0 4 3 3 4 2 2 4 18  50.00 66.67 100.00  50.00  50.00 100.00 70.00 
  2 0 0 1 0 1 0 2 4 3 4 3 4 3 21  80.00 75.00 100.00 100.00 100.00  75.00 86.36 
  3 2 1 1 2 1 0 7 3 2 4 3 4 4 20  33.33 33.33 100.00 100.00 100.00 100.00 76.47 
  4 0 1 0 3 1 0 5 5 3 4 3 4 4 23 100.00 66.67 100.00  0.00 100.00 100.00 94.74 
  5 0 1 1 2 2 0 6 4 2 4 3 3 3 19  80.00 33.33 100.00 100.00  50.00  75.00 72.22 
  6 0 1 1 0 0 0 2 3 3 2 3 4 3 18  60.00 66.67  33.33 100.00 100.00  75.00 72.22 
  7 1 0 0 3 1 1 6 4 3 2 3 2 4 18  75.00 75.00  50.00  0.00  33.33 100.00 66.67 
  8 0 0 2 2 1 1 6 3 3 2 2 4 2 16  60.00 75.00   0.00  0.00 100.00  33.00 55.56 
  9 0 0 1 0 1 1 3 3 3 4 3 4 4 21  60.00 75.00 100.00 100.00 100.00 100.00 85.71 
 10 4 0 0 3 2 0 9 5 3 4 3 2 4 21 100.00 75.00 100.00  0.00  0.00 100.00 80.00 
 11 3 2 1 3 2 0 11 4 3 4 3 3 4 21  50.00 50.00 100.00  0.00   50.00 100.00 76.92 
 12 3 0 1 2 1 0 7 5 3 3 3 3 4 21 100.00 75.00  66.67 100.00  66.67 100.00 82.35 
 13 0 1 1 1 1 1 5 3 3 4 3 3 4 20  60.00 66.67 100.00 100.00  66.67 100.00 78.95 
 14 1 0 0 2 3 1 7 4 3 2 3 4 3 19  75.00 75.00  50.00 100.00 100.00  66.67 70.59 
 

คน
ที่ ความ 

หมาย (5) 
บุผวิ  
(4) 

เกีย่ว 
พัน (4) 

เลอืด 
(3) 

กลา้ม 
เน้ือ (4) 

ประ 
สาท (4) 

รวม 
(24) 

ความ 
หมาย (5) 

บุผวิ  
(4) 

เกีย่ว 
พัน (4) 

เลอืด 
(3) 

กล้าม 
เนือ้ (4) 

ประ 
สาท (4) 

รวม 
(24) 

ความ 
หมาย 
(%) 

บุผวิ  
(%) 

เกีย่ว 
พัน (%) 

เลอืด 
(%) 

กล้าม 
เนือ้ (%) 

ประ 
สาท (%) 

รวมทั้ง
ฉบับ (%) 

80 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

  คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน     พัฒนาการ 
 
 
 15 0 0 1 2 1 1 5 4 3 4 3 2 4 20  80.00 75.00 100.00 100.00  33.33 100.00 78.95 
 16 2 0 0 2 0 0 4 3 2 4 3 3 4 19  33.33 50.00 100.00 100.00  75.00 100.00 75.00 
 17 2 0 0 0 1 0 3 4 2 3 3 2 3 17  66.67 50.00  75.00 100.00  33.33  75.00 66.67 
 18 2 1 2 3 0 1 9 4 3 4 3 2 4 20  66.67 66.67 100.00   0.00   50.00 100.00 73.33 
 19 2 1 0 2 1 0 6 3 2 4 3 4 4 20  33.33 33.33 100.00 100.00 100.00 100.00 77.78 
 20 1 1 0 1 0 1 4 3 2 2 3 3 3 16  50.00 33.33  50.00 100.00  75.00  66.67 60.00 
 21 2 0 1 1 1 0 5 4 3 3 3 3 4 20  66.67 75.00  66.67 100.00  66.67 100.00 78.95 
 22 2 1 1 3 1 1 9 5 2 3 3 2 3 18 100.00 33.33  66.67   0.00  33.33 66.67 60.00 
 23 2 0 1 0 1 1 5 4 3 4 3 3 3 20  66.67 75.00 100.00 100.00  66.67  66.67 78.95 
 24 2 0 0 0 0 0 2 3 3 3 3 3 4 19  33.33 75.00  75.00 100.00  75.00 100.00 77.27 
    X     1.33     0.50   0.71  1.58    0.96     0.42   5.50       3.75    2.71  3.38   2.92   3.04     3.58   19.38   65.83 61.46  80.56  68.75  67.71  87.50 74.84 
    SD    1.17     0.59   0.62  1.14    0.75     0.50   2.40       0.74    0.46  0.82   0.28   0.81     0.58    1.69    21.42 16.81  27.55  46.17  28.80  18.22  8.90    
หมายเหตุ: ความหมาย หมายถึง ความหมายและประเภทของเน้ือเยือ่สตัว;์ บุผวิ หมายถึง ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่บุผวิ; เก่ียวพนั หมายถึง  

ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เก่ียวพนั; เลือด หมายถึง ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เลือด; กลา้มเน้ือ หมายถึง ชนิด  
การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ และประสาท หมายถึง ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของ เน้ือเยือ่ประสาท 
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 จากตารางที่ 6 คะแนนเฉล่ียของมโนทศัน์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ก่อนเรียน เท่ากบั 5.50 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 24 คะแนน และเม่ือด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 แลว้ พบวา่
คะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์หลงัเรียนเท่ากบั 19.38 คะแนน จากคะแนนเตม็           
24 คะแนน 
 ขณะด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 พบวา่เม่ือผูว้จิยัน าเสนอมโนทศัน์        
กวา้งล่วงหนา้ในระยะที่ 1 แลว้ นกัเรียนไม่มีความกระตือรือร้น ผูว้จิยัจึงมีแนวคิดจดัท าตวัอยา่ง  
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้เป็นบตัรค า เม่ือถึงขั้นตอนการเสนอตวัอยา่ง ผูว้จิยัจึงใหน้กัเรียนจบักลุ่ม ๆ 
ละ 4 คน เพือ่ช่วยกนัน าตวัอยา่งมโนทศัน์กวา้งไปติดบนแผน่ชาร์ท เพือ่ใหน้กัเรียนมีความ
กระตือรือร้นและสนใจในบทเรียนมากขึ้น 
 ในส่วนของการท าปฏิบติัการเร่ืองเน้ือเยือ่สตัวน์ั้น ผูว้จิยัไดอ้ธิบายวา่เน้ือเยือ่สตัวจ์ะมี
ความอ่อนนุ่ม ท าใหต้ดัไดย้าก ใหน้กัเรียนตั้งใจ และช่วยกนัเพือ่ที่จะไดท้  าปฏิบติัการใหท้นัเวลา  
แต่นกัเรียนหลายคนบ่นวา่ “ตดัยากมากเลยครับครู” “เน้ือเยือ่พชืตดัง่ายกวา่เยอะเลยครับ” “พชืวา่ตดั
ยากแลว้ เจอมนัหมู หนูยอมแพเ้ลยค่ะ” ผูว้จิยัจึงใหก้ าลงัใจ และเดินดูนกัเรียนตดัเน้ือเยือ่อยา่ง
ใกลชิ้ด ท าใหน้กัเรียนตดัเน้ือเยือ่ไดเ้ร็วขึ้นเล็กนอ้ย และเม่ือนกัเรียนศึกษาเน้ือเยือ่สตัวจ์ากสไลด์
ถาวร พบวา่ยงัประสบปัญหา คือ นกัเรียนมองภาพเน้ือเยือ่สตัวภ์ายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ไม่ออกวา่ 
เป็นเน้ือเยือ่ชนิดใด เพราะภาพประกอบในเอกสารประกอบการเรียนนั้นส่วนใหญ่เป็นภาพจ าลอง
เพือ่ใหง่้ายต่อความเขา้ใจของนกัเรียน แต่เม่ือนกัเรียนมาศึกษาลกัษณะของเน้ือเยือ่แต่ละชนิดภายใต้
กลอ้งจุลทรรศน์ซ่ึงมีความแตกต่างไปจากภาพประกอบในเอกสารประกอบการเรียนท าใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรู้ไดช้า้ หรือไม่สามารถจ าแนกภาพใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ไดว้า่เป็นเน้ือเยือ่ชนิดใด 
นอกจากน้ียงัพบวา่ระหวา่งท าปฏิบติัการและการบรรยาย นกัเรียนเรียนรู้ค  าศพัทไ์ดค้่อนขา้งชา้ 
เน่ืองมาจากค าศพัทใ์นเร่ืองเน้ือเยือ่สตัวน์ั้นมีจ  านวนมาก ซ่ึงส่วนใหญ่นั้นยาว และเป็นส่ิงแปลกใหม่
ส าหรับนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนตอ้งใชเ้วลาในการท าความเขา้ใจค่อนขา้งมาก จึงท าใหช้ัว่โมง
ปฏิบติัการนั้นยงัเกินเวลาพกัรับประทานอาหารกลางวนัของนกัเรียนไปประมาณ 10 นาที  
 เม่ือน าคะแนนมโนทศัน์ก่อนและหลงัเรียนมาค านวณหาค่าพฒันาการพบวา่รูปแบบ    
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ช่วยใหน้กัเรียนมีคะแนนพฒันาการของ
มโนทศัน์เร่ืองเน้ือเยือ่สตัวร์วมทั้งฉบบัเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 74.84 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑพ์ฒันาการระดบัสูง 
เม่ือพจิารณามโนทศัน์ในแต่ละมโนทศัน์ พบวา่ มโนทศัน์เร่ืองชนิด การจ าแนก และคุณสมบติั   
ของเน้ือเยือ่ประสาท มีคะแนนพฒันาการสูงสุด เฉล่ียร้อยละ 87.50 รองลงมาเป็นมโนทศัน์เร่ือง
ชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เก่ียวพนั เฉล่ียร้อยละ 80.56 ซ่ึงนกัเรียนมีพฒันาการ   
ในระดบัสูงมาก  นอกจากน้ี มโนทศัน์เร่ืองชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่เลือด           
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มีค่าเฉล่ียร้อยละ 68.75 มโนทศัน์เร่ืองชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ            
มีค่าเฉล่ียร้อยละ 67.71 มโนทศัน์เร่ืองความหมายและประเภทของเน้ือเยือ่สตัว ์มีค่าเฉล่ีย            
ร้อยละ 65.83 และมโนทศัน์เร่ืองชนิด การจ าแนก และคุณสมบติัของเน้ือเยือ่บุผวิ มีค่าเฉล่ีย        
ร้อยละ 61.46 ซ่ึงนกัเรียนมีพฒันาการในระดบัสูง ดงัภาพที่ 5 
 

 

ภาพที่ 5 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
              ของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ      
               มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 
 4.  การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน ผูว้จิยั และนกัเรียน ร่วมกนัสรุปผลที่เกิดขึ้นจาก
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้
มาใชใ้นรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์โดยมีความเห็นวา่ในช่วงตน้ควรหา
กิจกรรมใหน้กัเรียนท า เพือ่ให้เกิดความต่ืนเตน้ ช่วยใหเ้น้ือหามีความน่าสนใจมากยิง่ขึ้น               
ในส่วนของปฏิบติัการนั้น เน่ืองจากนกัเรียนไม่คุน้ชินกบัการตดัเน้ือเยือ่สตัวแ์ละมองภาพจาก   
กลอ้งจุลทรรศน์ไม่ออก เพราะฉะนั้นควรเพิม่เวลาใหน้กัเรียนไดล้องฝึกตดัหรือท าความเขา้ใจภาพ
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์เพิม่มากขึ้น  
 แนวทางการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 คือ 
 1.  ในส่วนของศพัทเ์ทคนิค (Technical terms) ผูว้จิยัมีแนวคิดที่จะเขียนค าศพัทเ์หล่านั้น
พร้อมค าแปลไวท้ีมุ่มดา้นบนซา้ยของกระดานใหน้กัเรียนไดซึ้บซบัและเรียนรู้ค  าศพัทเ์ทคนิค         
ที่มีความยาว เพือ่ใหน้กัเรียนทุกคนติดตามบทเรียนไดท้นั 
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 2.  ขั้นตอนการน าเสนอตวัอยา่ง ผูว้จิยัมีแนวคิดจดัท าตวัอยา่งของมโนทศัน์เป็นชุด 
จ านวน 6 ชุด เพือ่ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 4 คน หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัน าตวัอยา่งมโนทศัน์ไปติดบนแผน่ชาร์ท เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจมากยิง่ขึ้น 
 3.  ในปฏิบติัการผูว้จิยัตอ้งก าชบัรวมถึงก ากบัดูแลนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด เพือ่ใหกิ้จกรรม
แลว้เสร็จภายในเวลาที่ก  าหนด 
 วงจรที่ 2 ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 กบักลุ่มเป้าหมาย  
โดยด าเนินการดงัน้ี 

1.  การวางแผน ผูว้จิยัปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียน   
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ตามแนวทางที่ไดจ้ากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้
ที่ 1 

2.  การปฏิบตัิตามแผน ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต จ านวน 5 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยัสามารถจดักิจกรรมตามการเรียนการสอน            
ไดต้ามแผน ที่ไดป้รับปรุงมาจากแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 พบวา่เม่ือใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มและ
ช่วยกนัน าตวัอยา่งมโนทศัน์ไปติดบนแผน่ชาร์ท ท าใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นมากขึ้น 
หอ้งเรียนคึกคกั บรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ในส่วนของการท าปฏิบติัการ
นั้นแบ่งเป็นสองตอน คือ ตอนที่ 1 การหมุนเวยีนโลหิตบริเวณหางปลา ซ่ึงตอ้งใชป้ลาหางนกยงู   
ในการศึกษา นกัเรียนส่วนใหญ่โดยเฉพาะนกัเรียนหญิงไม่ค่อยกลา้ท า เพราะวา่สงสารปลา             
กลวัปลาตาย บางคนหวดีร้องออกมาเม่ือปลากระโดดออกจากแผน่สไลด ์ผูว้จิยัตอ้งอธิบายวา่       
ถา้นกัเรียนสงสารปลาก็ตอ้งท าปฏิบติัการดว้ยความรวดเร็ว มิเช่นนั้นแลว้โอกาสที่ปลาจะตาย       
จะมีมากขึ้น และอยา่ลืมหยดน ้ าลงบนส าลีป้องกนัเหงือกปลาแหง้เพือ่ใหป้ลามีชีวติรอดอยูบ่นแผ่น
สไลด ์นอกจากน้ีปลาหางนกยงูที่น ามาใชศึ้กษานั้น ผูว้จิยัน ามาจากบ่อที่โรงเรียนซ่ึงปลาหางนกยงู 
ที่น ามานั้นมีขนาดคละกนั นกัเรียนส่วนใหญ่เลือกใชป้ลาตวัเล็ก เม่ือน ามาศึกษาแลว้พบวา่          
มองภาพยาก ไม่สามารถแยกเสน้เลือดเวน เสน้เลือดอาร์เตอร์รี และเสน้เลือดฝอยได ้ผูว้จิยัจึง
แนะน าใหเ้ลือกใชป้ลาหางนกยงูที่มีขนาดใหญ่ แต่นกัเรียนบางกลุ่มที่ใชป้ลาหางนกยงูตวัผูป้ระสบ
ปัญหา คือ นกัเรียนไม่มีประสบการณ์ในการจ าแนกชนิดของเสน้เลือดบริเวณหางปลา ซ่ึงเม็ดสีของ
ปลาหางนกยงูตวัผูน้ั้นท าใหม้องเห็นเสน้เลือดไดไ้ม่ชดัเจน ผูว้จิยัจึงแนะน าใหใ้ชป้ลาหางนกยงู
ขนาดใหญ่ที่เป็นตวัเมีย ซ่ึงไม่มีสีบริเวณหางหรือมีสีเพยีงเล็กนอ้ย ตอนที่ 2 คือ การศึกษาโครงสร้าง
และหนา้ที่ของสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านม ซ่ึงหวัใจสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านมที่ใชศึ้กษานั้น คือ หวัใจหมู 
นกัเรียนหญิงส่วนใหญ่ไม่ค่อยใหค้วามร่วมมือเท่าที่ควร เพราะหัวใจหมูมีกล่ินคาวมาก ผูว้จิยัตอ้ง
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ใหก้ าลงัใจนกัเรียน เพือ่ใหก้ารท าปฏิบติัการด าเนินต่อไปได ้และเม่ือเวลาผา่นไปสกัครู่ เม่ือนกัเรียน
เร่ิมชินกบักล่ินคาวแลว้จึงท าปฏิบติัการไดเ้ร็วขึ้น 

3.  การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั โดยใชแ้บบทดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนและ     
หลงัเรียน เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต ไดผ้ลดงัตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7 คะแนนพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต  
 

  คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน         พัฒนาการ 
 
 
   1 2 1 0 0 0 3 8 2 5 4 1 20 100.00 100.00 100.00 100.00  50.00 80.95 
   2 2 0 1 0 0 3 7 2 3 2 2 16  83.33 100.00  50.00  50.00 100.00 61.90 
   3 1 1 2 2 0 6 6 2 4 4 2 18  71.43 100.00  66.67 100.00 100.00 57.14 
   4 2 1 1 2 1 7 7 2 5 4 2 20  83.33 100.00 100.00 100.00 100.00 61.90 
   5 1 1 0 0 0 2 6 2 3 2 2 15  71.43 100.00  60.00  50.00 100.00 61.90 
   6 0 1 1 0 0 2 4 2 4 4 1 15  50.00 100.00  75.00 100.00  50.00 61.90 
   7 2 1 2 0 1 6 7 2 5 4 2 20  83.33 100.00 100.00 100.00 100.00 66.67 
   8 0 0 1 0 0 1 6 2 4 4 2 18  75.00 100.00  75.00 100.00 100.00 80.95 
   9  2 1 1 1 0 5 7 1 3 2 1 14  83.33   0.00  50.00  33.33  50.00 42.86 
  10 5 1 1 2 1 10 8 2 5 4 2 21 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 52.38 
  11 2 1 2 0 1 6 6 2 5 4 2 19  66.67 100.00 100.00 100.00 100.00 61.90 
  12 1 1 2 2 0 6 4 2 3 4 2 15  42.86  100.00  33.33 100.00 100.00 42.86 
 13 0 1 2 0 0 3 5 2 5 2 1 15  62.50 100.00  50.00  50.00  50.00 57.14 
  14 1 1 2 3 0 7 8 2 5 4 2 21 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 66.67 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

  คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน        พัฒนาการ 
 
 
   15 0 0 0 2 1 3 7 1 4 2 2 16  87.50  50.00  80.00   0.00  100.00 61.90 
  16 3 0 3 1 0 7 5 1 4 4 2 16  40.00  50.00  50.00 100.00 100.00 42.86 
  17  0 1 2 0 0 3 7 2 5 4 2 20  87.50 100.00 100.00 100.00 100.00 80.95 
  18 1 1 1 2 0 5 8 2 5 4 2 21 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 76.19 
  19 0 0 3 2 0 5 6 1 5 4 2 18  75.00  50.00 100.00 100.00 100.00 61.90 
  20 1 0 2 2 0 5 8 1 5 4 2 20 100.00 50.00 100.00 100.00 100.00 71.43 
  21  2 1 2 0 1 6 7 2 4 4 2 19  83.33 100.00   66.67 100.00 100.00 61.90 
  22 2 0 0 0 1 3 6 1 5 4 2 18  66.67  50.00 100.00 100.00 100.00  71.43 
  23 0 0 3 0 1 4 6 1 5 4 2 18  75.00  50.00 100.00 100.00 100.00  66.67 
 24 1 1 0 0 0 2 8 2 4 4 2 20 100.00 100.00  80.00 100.00 100.00 85.71 
 X         1.29       0.67      1.42    0.88      0.33     4.58     6.54      1.71        4.38    3.58      1.83     18.04  78.68  83.33  82.78 86.80  91.67 64.09 
 SD       1.20       0.48       0.97    1.03      0.48    2.14     1.22       0.46        0.77    0.83      0.38      2.26     17.80  28.23  21.57  27.79  19.03 11.83 
 
หมายเหตุ: ประเภท หมายถึง ประเภทของระบบหมุนเวยีนโลหิต; แลกเปล่ียน หมายถึง การแลกเปล่ียนก๊าซ; หวัใจ หมายถึง องคป์ระกอบของหวัใจและการ 

ท างานของหวัใจคน; ความดนั หมายถึง ความดนัโลหิต และ แขง็ตวั หมายถึง การแขง็ตวัของเลือด 
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จากตารางที่ 7 คะแนนเฉล่ียของมโนทศัน์เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต ก่อนเรียน เท่ากบั 
4.58 คะแนน จากคะแนนเตม็ 21 คะแนน และเม่ือด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 แลว้ 
พบวา่คะแนนเฉล่ียของมโนทศัน์หลงัเรียนเท่ากบั 18.04 คะแนน จากคะแนนเตม็ 21 คะแนน       
เม่ือปรับเทียบคะแนนใหมี้คะแนนเตม็เท่ากบั 24 คะแนนแลว้ พบวา่ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่า
เท่ากบั 5.23 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 20.57 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่เร่ือง       
เน้ือเยือ่สตัวเ์ล็กนอ้ย 
 ในระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดเ้ขียนศพัทเ์ทคนิคพร้อมค าแปลไว้
บนกระดานมุมบนซา้ย ซ่ึงเป็นที่พอใจของนกัเรียน เพราะนกัเรียนสามารถจดตามได้ และเม่ือผูว้จิยั
พดูซ ้ าค  าศพัทเ์ดิม นกัเรียนคนใดที่ยงัจ  าศพัทเ์ทคนิคหรือความหมายของศพัทเ์ทคนิคไม่ไดก้็สามารถ
ดูไดจ้ากบนกระดาน แต่เน่ืองจากเน้ือหาในบทน้ีเร่ิมมีความซบัซอ้นมากขึ้น นกัเรียนหลายคนบ่น  
วา่จดตาม และฟังครูพดูไม่ทนั ผูว้จิยัจึงมีแนวคิดที่จะพมิพส์ไลดจ์ากพาวเวอร์พอยทท์ี่ผูว้จิยัใชเ้ป็น
ส่ือประกอบการบรรยาย รวมถึงให้ยอูาร์แอล (URL; Universal Resource Locator) ของวดีีโอ         
ที่ผูว้จิยัใชป้ระกอบการบรรยาย เพือ่ใหน้กัเรียนไดจ้ดตามขณะที่ผูว้จิยับรรยาย หรือดูวดิีโอทบทวน
เพือ่ความเขา้ใจมากยิง่ขึ้น  
 เม่ือน าคะแนนมโนทศัน์ก่อนและหลงัเรียนมาค านวณหาค่าพฒันาการพบวา่รูปแบบ   
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ช่วยใหน้กัเรียนมีคะแนนพฒันาการ   
ของมโนทศัน์เร่ืองระบบหมุนเวยีนโลหิตรวมทั้งฉบบัเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 64.09 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ์
พฒันาการระดบัสูง เม่ือพจิารณามโนทศัน์ในแต่ละมโนทศัน์ พบวา่ มโนทศัน์เร่ืองการแขง็ตวั     
ของเลือด มีคะแนนพฒันาการสูงสุด เฉล่ียร้อยละ 91.67 รองลงมาเป็นมโนทศัน์ความดนัโลหิต       
มีค่าเฉล่ียร้อยละ 80.56 มโนทศัน์เร่ืององคป์ระกอบและการท างานของหวัใจคน มีค่าเฉล่ียร้อยละ 
82.78 มโนทศัน์เร่ืองการแลกเปล่ียนก๊าซ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 83.33 และมโนทศัน์เร่ืองประเภทของ
ระบบหมุนเวยีนโลหิต มีค่าเฉล่ียร้อยละ 78.68 ซ่ึงนกัเรียนมีพฒันาการในระดบัสูงมาก ดงัภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
              ของสตัว ์เร่ือง ระบบหมุนเวยีนโลหิต หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ 
              น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 
 4.  การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน ผูว้จิยั และนกัเรียนร่วมกนัสะทอ้นผล                  
จากการจดัการจดักิจกรรม โดยมีความเห็นตรงกนัวา่ การแบ่งกลุ่มนกัเรียนแลว้ใหแ้ต่ละกลุ่ม  
ช่วยกนัออกมาติดตวัอยา่งมโนทศัน์นั้น ช่วยท าใหบ้รรยากาศในการเรียนดีขึ้น ไม่น่าเบื่อ ส่วนใน
การท าปฏิบตัิการตอนที่ 1 การศึกษาการหมุนเวยีนโลหิตบริเวณหางปลานั้น ส าหรับนกัเรียนที่      
ยงัไม่มีประสบการณ์ในการแยกชนิดของเสน้เลือด ควรใชป้ลาหางนกยงูที่มีขนาดใหญ่และ        
ควรเป็นเพศเมียเพราะไม่มีสีหรือมีสีบริเวณแพนหางนอ้ยมากเม่ือเทียบกบัปลาหางนกยงูเพศผู ้
ปฏิบตัิการตอนที่ 2 การศึกษาโครงสร้างและหนา้ที่ของหวัใจสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านมนั้น ตอ้งใช้
ความอดทนเล็กนอ้ยในระยะแรก เพราะหวัใจหมูมีกล่ินคาว เม่ือเวลาผา่นไปจะเร่ิมชินกบักล่ิน     
ไปเอง ส่วนในเร่ืองของเอกสารประกอบการเรียนนั้นผูว้จิยัควรพมิพส์ไลดพ์าวเวอร์พอยทแ์จก
ใหก้บันกัเรียน เพือ่ใหน้กัเรียนไดจ้ดส่ิงที่นกัเรียนเรียนรู้ตามลงไปไดท้นั ผูว้จิยัควรพดูใหช้ดัเจนขึ้น 
และพดูในความเร็วที่ชา้ลง 
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 แนวทางการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในวงจรที่ 3 คือ 
 1.  ผูว้จิยัตอ้งพดูให้ชา้ลง และมีความชดัเจนมากขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียนบางคนที่ยงัไม่เขา้ใจ
เน้ือหา สามารถจบัประเด็นของเน้ือหาไดม้ากยิง่ขึ้น  
 2.  พมิพส์ไลดพ์าวเวอร์พอยทแ์จกใหก้บันกัเรียนทั้งบทเรียนที่ก  าลงัจะถึงและบทที่ได้
เรียนผา่นไปแลว้ ในส่วนของบทเรียนถดัไปนั้นเพือ่ใหน้กัเรียนจดตามไดท้นั และส าหรับบทเรียน  
ที่ผา่นมาแลว้เพือ่ใหน้กัเรียนไดท้บทวนส่ิงที่ไดเ้รียนรู้มาควบคู่ไปกบัเอกสารประกอบการเรียน 
 3.  แจกยอูาร์แอลของวดิีโอทั้งหมดที่ผูว้จิยัใชป้ระกอบการบรรยาย นกัเรียนจะไดก้ลบัไป
เปิดทบทวนเพือ่ให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนมากยิง่ขึ้น 
 วงจรที่ 3 ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 กบักลุ่มเป้าหมาย  
โดยด าเนินการดงัน้ี 

1.  การวางแผน ผูว้จิยัปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการ
สอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ตามแนวทางที่ไดจ้ากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 

2.  การปฏิบตัิตามแผน ผูว้จิยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง        
ระบบภูมิคุม้กนั จ  านวน 3 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยัสามารถจดักิจกรรมตามการเรียนการสอนไดต้ามแผน   
ที่ไดป้รับปรุงมาจากแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 ซ่ึงพบวา่ นกัเรียนมีความคุน้ชินกบัการช่วยกนั       
น าตวัอยา่งมโนทศัน์ไปติดบนแผน่ชาร์ท นกัเรียนช่วยกนัคิด ถกเถียงกนัภายในกลุ่มเพือ่ใหไ้ด้
ค  าตอบ นกัเรียนยงัคงกระตือรือร้นและใหค้วามสนใจในบทเรียน ท าใหบ้รรยากาศในชั้นเรียนยงัคง
น่าต่ืนเตน้และสนุกสนาน นอกจากน้ีเม่ือผูว้จิยัเปิดคลิปวดิีโอ “พละ ผมมีเช้ือ HIV ครับ” น าแสดง
โดยนกัแสดงวยัรุ่นชายยอดนิยม เป็นส่ือในการอธิบายเร่ืองการติดเช้ือ HIV และโรคเอดส์ นกัเรียน
ต่ืนเตน้และใหค้วามสนใจเป็นอยา่งมาก 

3.  การสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบติั โดยใชแ้บบทดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนและ     
หลงัเรียน เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั ไดผ้ลดงัตารางที่ 8
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ตารางที่ 8 คะแนนพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั  
  
  คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน     พัฒนาการ 
 
 
   1 2 2 1 1 1 7 4 3 3 4 2 16  50.00  50.00  66.67 100.00  50.00 64.28 
   2  1 0 1 2 2 6 4 3 2 4 3 16  60.00  75.00  33.33 100.00 100.00 66.67 
   3 1 1 0 2 1 5 4 4 1 4 3 16  60.00 100.00  25.00 100.00 100.00 68.75 
   4 0 0 1 0 0 1 5 3 2 3 3 16  83.33  75.00  33.33  75.00 100.00 75.00 
   5 2 1 1 2 1 7 3 3 1 4 3 14  25.00  66.67   0.00 100.00 100.00 50.00 
   6 0 2 0 3 1 6 5 3 3 3 2 16  83.33  50.00  75.00   0.00  50.00 66.67 
   7 0 0 0 2 1 3 3 3 1 4 3 14  50.00  75.00  25.00 100.00 100.00 61.11 
   8 1 0 0 2 1 4 3 3 1 3 3 13  40.00  75.00  25.00  50.00 100.00 52.94 
   9 0 1 0 0 1 2 5 2 2 3 3 15  83.33  33.33  50.00  75.00 100.00 68.42 
  10 3 3 0 3 2 11 4 4 4 4 3 19  33.33 100.00 100.00 100.00 100.00 80.00 
  11 0 0 0 0 0 0 2 3 2 2 3 12  33.33  75.00   50.00  50.00 100.00 57.14 
  12 0 2 1 0 0 3 3 3 1 4 3 14  50.00  50.00   0.00 100.00 100.00 61.11 
  13 2 2 0 2 3 9 5 3 3 3 2 16  75.00  50.00  75.00  50.00   0.00 58.33 
  14 0 1 1 0 1 3 5 3 3 4 3 18  83.33  66.67 66.67 100.00 100.00 83.33 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

   คะแนนก่อนเรียน      คะแนนหลังเรียน     พัฒนาการ 
 
 
  15 0 2 0 1 1 4 5 3 2 4 3 17  83.33  50.00  50.00 100.00 100.00 76.47 
  16 0 0 0 1 1 2 3 4 3 4 3 17  50.00 100.00  75.00 100.00 100.00 78.95 
  17 0 1 1 0 1 3 3 4 3 3 3 16  50.00 100.00  66.67  75.00 100.00 72.22 
  18 0 2 1 1 1 5 3 3 1 3 3 13  50.00 50.00   0.00  66.67 100.00 50.00 
  19 1 1 0 0 1 3 5 4 2 3 3 17  80.00 100.00  50.00  75.00 100.00  77.78 
  20 0 1 0 1 1 3 4 3 2 2 2 13  66.67  66.67  50.00  33.33  50.00 55.56 
  21 1 2 1 2 2 8 4 3 2 4 3 16  60.00  50.00  33.33 100.00 100.00 61.54 
  22 3 3 1 2 2 11 5 3 3 3 3 17  66.67   0.00  66.67  50.00 100.00 60.00 
  23 0 1 0 1 1 3 6 3 3 4 3 19 100.00  66.67  75.00 100.00 100.00 88.89 
  24 0 2 0 0 1 3 6 3 0 4 3 16 100.00  50.00   0.00 100.00 100.00 72.22 
 X     0.71       1.25      0.42   1.17       1.12     4.67     4.12      3.17         2.08    3.46      2.83   15.67  63.19  65.625  45.49  79.17  89.58 66.97 
 SD      1.00       0.94       0.50   1.01       0.68     2.93     1.08      0.48         0.97    0.66      0.38   1.85  20.89  24.36  28.23  27.69  25.45 10.68 
 
หมายเหตุ: กลไก หมายถึงกลไกการป้องกนัร่างกายและการท างานของระบบภูมิคุม้กนั; จ  าเพาะ หมายถึง ระบบภูมิคุม้กนัแบบจ าเพาะ; ไม่จ  าเพาะ หมายถึง 

ระบบภูมิคุม้กนัแบบไม่จ าเพาะ; โรค หมายถึง โรคที่เก่ียวขอ้งกบัระบบภูมิคุม้กนั และ เสริมสร้าง หมายถึง การเสริมสร้างภูมิคุม้กนั

กลไก 
 (6) 

จ าเพาะ 
(4) 

ไม่จ าเพาะ 
 (4) 

โรค 
 (4) 

เสริมสร้าง 
(3) 

กลไก 
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เสริมสร้าง 
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รวม 
ทั้งฉบับ 
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(4) 
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 (4) 
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 (4) 
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(3) 
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 (21) 

รวม 
 (21) 
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 จากตารางที่ 8 คะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั          
ก่อนเรียน เท่ากบั 4.67 คะแนน จากคะแนนเตม็ 21 คะแนน และเม่ือด าเนินการตามแผน              
การจดัการเรียนรู้ที่ 3 แลว้ พบวา่คะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์หลงัเรียนเท่ากบั 15.67 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 21 คะแนน เม่ือปรับเทียบคะแนนใหมี้คะแนนเตม็เท่ากบั 24 คะแนนแลว้
พบวา่ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 5.34 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 17.91 
คะแนน ซ่ึงต ่ากวา่เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์และเร่ืองระบบหมุนเวยีนโลหิตเล็กนอ้ย ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่
นกัเรียนไม่สามารถจ าหรือเขา้ใจศพัทเ์ทคนิคในบทเรียนซ่ึงส่วนใหญ่ค่อนขา้งยากและยาวมาก เช่น  
Major histocompatibility complex หรือ Antigen determination region หรือ Professional antigen 
presenting cell เป็นตน้ 
 เม่ือน าคะแนนแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนและหลงัเรียนมาค านวนหาค่าพฒันาการ
พบวา่รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ช่วยใหน้กัเรียนมีคะแนน
พฒันาการของมโนทศัน์เร่ืองระบบภูมิคุม้กนัรวมทั้งฉบบัเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 66.97 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ์
พฒันาการระดบัสูง เม่ือพจิารณามโนทศัน์ในแต่ละมโนทศัน์ พบวา่ มโนทศัน์เร่ืองการเสริมสร้าง
ภูมิคุม้กนั มีคะแนนพฒันาการสูงสุด เฉล่ียร้อยละ 91.67 รองลงมาเป็นมโนทศัน์เร่ืองโรคที่เก่ียวขอ้ง
กบัระบบภูมิคุม้กนั มีค่าเฉล่ียร้อยละ 79.17 ซ่ึงนกัเรียนมีคะแนนอยูใ่นเกณฑพ์ฒันาการระดบัสูงมาก 
นอกจากน้ีมโนทศัน์เร่ืองระบบภูมิคุม้กนัแบบจ าเพาะ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 65.62 มโนทศัน์เร่ืองกลไก
การป้องกนัร่างกายและการท างานของระบบภูมิคุม้กนั มีคา่เฉล่ียร้อยละ 63.19 อยูใ่นเกณฑ์
พฒันาการระดบัสูง และมโนทศัน์เร่ืองระบบภูมิคุม้กนัแบบจ าเพาะ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 45.49           
ซ่ึงนกัเรียนมีพฒันาการในระดบักลาง ดงัภาพที่ 7 
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ภาพที่ 7 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา  
              ของสตัว ์เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนัหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ 
              มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
  
 4.  การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน ผูว้จิยั และนกัเรียนร่วมกนัสะทอ้นผลจากการ
จดัการจดักิจกรรม โดยมีความเห็นร่วมกนัวา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดย
การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมที่นกัเรียนเคยมีอยูก่บั
ความรู้ใหม่ที่ก  าลงัจะเรียน นอกจากน้ียงัช่วยใหผู้ว้จิยัทราบถึงความรู้เดิมหรือมโนทศัน์เดิมของ
นกัเรียนวา่ถูกตอ้งหรือไม่ หากนกัเรียนคนใดมีความรู้หรือมโนทศัน์ที่ไม่ถูกตอ้ง ผูว้จิยัก็สามารถ
อธิบายส่ิงที่ถูกตอ้งใหไ้ด ้นอกจากน้ีเม่ือผูว้จิยัสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัรูปแบบการเรียน      
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เช่น 
 “ดีนะคะครู ช่วยกระตุน้ความรู้เดิมของหนูไดเ้ยอะเลย บางเร่ืองหนูก็ลืมไปแลว้ บางเร่ือง
ก็ไม่คิดวา่มนัจะเช่ือมโยงกนัแบบน้ี” 
 “ช่วยให้ชีววทิยามีเหตุผลขึ้นครับ ปกติแลว้ผมจะคิดวา่วชิาน้ีใครท่องไดม้าก คนนั้นชนะ 
แต่พอมาเรียนแบบน้ี ผมรู้สึกวา่การใชเ้หตุผล การเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนมา มนัดีกวา่         
การท่องจ ามาก ๆ เลยครับ” 
 “ชอบค่ะ สนุกดีตอนที่ตอ้งช่วยกนัคิดวา่จะเอาตวัอยา่งในมโนทศัน์ไหนไปติดใหถู้ก แลว้
ก็ยงัช่วยให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่มเล็ก ๆ ของพวกเราดว้ยค่ะ” 
 “ผมวา่ทา้ทายดีครับ เพราะวา่เวลาเรียนครูจะถามตลอดวา่ส่ิงที่เรียนอยูม่นัเหมือนหรือ
ต่างกนัยงัไงกบัส่ิงที่เรียนผา่นมาแลว้ ตอ้งใชค้วามคิดอยูต่ลอดเวลาครับ” 
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 จากการสอบถามนกัเรียนจะเห็นไดว้า่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อรูปแบบการเรียน
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
  

จากที่ไดน้ าเสนอขอ้มูลทั้ง 3 วงจร ผูว้จิยัสามารถสรุปและน าเสนอพฒันาการของ 
มโนทศัน์ของวงจรที่ 1-3 โดยภาพรวม ดงัภาพที่ 8 
 

 
ภาพที่ 8 กราฟแสดงระดบัคะแนนพฒันาการของมโนทศัน์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5  
              ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์ 
              กวา้งล่วงหนา้ วงจรที่ 1-3 
 
 จากภาพที่ 8 แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ที่ 5 ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้    
ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ มีคะแนนพฒันาการของ        
มโนทศัน์ยอ่ยทา้ยวงจรที่ 1-3 อยูใ่นเกณฑพ์ฒันาการระดบัสูงทั้ง 3 วงจร โดยวงจรที่มีพฒันาการ
มากที่สุด คือ วงจรที่ 1 มีพฒันาการเฉล่ียร้อยละ 74.84 รองลงมา คือ วงจรที่ 3 มีพฒันาการเฉล่ีย  
ร้อยละ 66.97 และวงจรที่ 2 มีพฒันาการเฉล่ียร้อยละ 64.09 ซ่ึงคะแนนพฒันาการเฉล่ียของทั้ง 3 
วงจรเท่ากบัร้อยละ 68.63  
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 นอกจากน้ี เม่ือผูว้จิยัด าเนินการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจรแลว้ จึงใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และ
ระบบภูมิคุม้กนั ไดผ้ลดงัตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
 

นักเรียน  
คนที่ รู้-จ า (9) เข้าใจ (9) น าไปใช้ (6) วิเคราะห์ (6) รวม (30) 

1 9 8 6 3 26 
2 6 8 6 5 25 
3 8 9 5 6 28 
4 9 8 6 5 28 
5 9 6 6 5 26 
6 7 8 5 3 23 
7 5 5 6 5 21 
8 3 6 5 4 18 
9 6 9 6 4 25 

10 9 7 6 5 27 
11 9 8 5 5 27 
12 9 7 6 5 27 
13 7 8 5 3 23 
14 8 9 6 5 28 
15 9 9 6 5 29 
16 9 7 6 5 27 
17 6 4 6 5 21 

 
 
 
 
 

คะแนน 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 

นักเรียน  
คนที่ รู้-จ า (9) เข้าใจ (9) น าไปใช้ (6) วเิคราะห์ (6) รวม (30) 
18 2 0 3 1 6 
19 2 1 2 0 5 
20 4 3 2 2 11 
21 1 3 2 1 7 
22 0 2 3 3 8 
23 2 2 3 0 7 
24 2 1 2 3 8 

X  7.50 7.58 5.75 4.67 25.50 
SD 1.84 1.56 0.44 0.76 3.09 

 
 จากตารางที่ 5 และตารางที่ 9 นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเร่ือง 
เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั เฉล่ียเท่ากบั 8.17 คะแนน จากคะแนนเตม็ 
30 คะแนน คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และ
ระบบภูมิคุม้กนั เฉล่ียเท่ากบั 25.50 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
 เม่ือน าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนมาค านวนหาค่าพฒันาการ
ไดผ้ลดงัตารางที่ 10 

คะแนน 
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ตารางที่ 10 คะแนนพฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ 
 

  คะแนนก่อนเรียน                     คะแนนหลังเรียน      พัฒนาการ 
 
 
  1 4 1 3 1 6 9 8 6 3 26 100.00  87.50 100.00  40.00 80.95 
  2 2 2 2 0 6 6 8 6 5 25  57.14  85.71 100.00  83.33 79.17 
  3 2 1 4 2 9 8 9 5 6 28  85.71 100.00  50.00 100.00 90.48 
  4 2 5 2 0 9 9 8 6 5 28 100.00  75.00 100.00  83.33 90.48 
  5 2 1 3 3 9 9 6 6 5 26 100.00  62.5 100.00  66.67 80.95 
  6  2 2 3 1 8 7 8 5 3 23  71.43  85.71  66.67  40.00 68.18 
  7  1 3 3 0 7 5 5 6 5 21  50.00  33.33  100.00  83.33 60.87 
  8 1 3 4 3 11 3 6 5 4 18  25.00  50.00  50.00  33.33 36.84 
  9 2 2 4 1 9 6 9 6 4 25  57.14 100.00 100.00  60.00 76.19 
 10 4 2 4 4 14 9 7 6 5 27 100.00  71.43 100.00  50.00 81.25 
 11 0 2 4 2 8 9 8 5 5 27 100.00   85.71  50.00  75.00  86.36 
 12 1 0 4 1 6 9 7 6 5 27 100.00  77.78 100.00  80.00 87.50 
 13 1 2 4 1 8 7 8 5 3 23  75.00  85.71  50.00  40.00 68.18 
 14 5 0 3 1 9 8 9 6 5 28  75.00 100.00 100.00  80.00 90.48 
 15 5 0 1 1 7 9  9 6 5 29 100.00 100.00 100.00  80.00 95.65 

รู้-จ า 
 (9) 

เข้าใจ 
 (9) 

น าไปใช้ 
 (6) 

วเิคราะห์ 
 (6) 
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ที่ รู้-จ า 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 
 

  คะแนนก่อนเรียน                     คะแนนหลังเรียน               พัฒนาการ 
 
 
 16 0 1 4 2 7 9 7 6 5 27 100.00  75.00 100.00  75.00 86.95 
 17 4 0 3 1 8 6 4 6 5 21  40.00  44.44 100.00  80.00 59.09 
 18 2 0 3 1 6 5 4 6 5 20  42.86  44.44 100.00  80.00 58.33 
 19 2 1 2 0 5 9 8 6 5 28 100.00 87.50 100.00  83.33 92.00 
 20 4 3 2 2 11 9 8 6 5 28 100.00  83.33 100.00  75.00 89.47 
 21 1 3 2 1 7 9 9 6 5 29 100.00 1000.00 100.00  80.00 95.65 

22 0 2 2 3 8 4 9 5 5 23  44.44 100.00  66.67  66.67 68.18 
23 2 2 3 0 7 8 9 6 5 28  85.71 100.00 100.00  83.33 91.30 
24 2 1 2 3 8 8 9 6 4 27  85.71 100.00 100.00  33.33 86.36 

  X       2.12         1.62      3.00          1.42          8.17               7.50       7.58        5.75          4.67          25.5  78.96  80.63  88.89    68.82 79.20 
  SD      1.48         1.24      0.88          1.14          1.92               1.84       1.55        0.44          0.76          3.09  24.50  20.31  20.06  19.04 14.63 
 
หมายเหตุ: รู้-จ  า หมายถึง ความรู้ ความจ า; เขา้ใจ หมายถึง ความเขา้ใจ; น าไปใช ้หมายถึง การน าไปใช ้และวเิคราะห์ หมายถึง การวเิคราะห์

คน
ที่ รวม 

ทั้งฉบับ (%) 
วเิคราะห์ 
 (%) 

รู้-จ า 
 (9) 

น าไปใช้ 
 (%) 

เข้าใจ 
 (%) 

รู้-จ า 
 (%) 

เข้าใจ 
 (9) 

รวม 
 (30) 

วเิคราะห์ 
 (6) 

น าไปใช้ 
 (6) 

รวม 
 (30) 

รู้-จ า 
 (9) 

เข้าใจ 
 (9) 

น าไปใช้ 
 (6) 

วเิคราะห์ 
 (6) 
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 เม่ือพจิารณาพฒันาการของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่รูปแบบการเรียน    
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ช่วยใหน้กัเรียนมีคะแนนพฒันาการของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรวมทั้งฉบบัเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 79.20 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑพ์ฒันาการระดบั     
สูงมาก เม่ือพจิารณาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายดา้น พบวา่ การน าไปใชมี้คะแนนพฒันาการ  
สูงที่สุด ร้อยละ 88.89 รองลงมาเป็นดา้นความเขา้ใจ ร้อยละ 80.63 ดา้นความรู้ความจ าร้อยละ 78.96 
และดา้นวเิคราะห์ ร้อยละ 68.82 ซ่ึงนกัเรียนมีพฒันาการดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ               
การน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัสูงมาก และดา้นการวเิคราะห์อยูใ่นระดบัสูง ดงัภาพที่  9 

ภาพที่ 9 แผนภูมิแสดงระดบัพฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวภิาคศาสตร์และ 
              สรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิตและระบบภูมิคุม้กนั หลงัเรียน       
              ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 
 
 

 

 

 

78.96 80.63 
88.89 

68.82 
79.20 

0 

25 

50 

75 

100 

รู้-จ  า เขา้ใจ น าไปใช ้ วิเคราะห์ รวมทั้งฉบบั 

คะ
แน

นพ
ัฒน

าก
าร
 (%

) 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

รู้-จ า 

เข้าใจ 

น าไปใช้ 

วเิคราะห์ 

รวมทัง้ฉบบั 

พฒันาการระดบัสูงมาก 

พฒันาการระดบัสูง 

พฒันาการระดบัปานกลาง 

พฒันาการระดบัต ่า 



101 
 

 บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน             
ของนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5              
ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี (โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค) จ  านวน 24 คน เคร่ืองมือ
ที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์       
ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั จ  านวน 3 แผน มีค่าความเหมาะสมเฉล่ียเท่ากบั 4.57 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.27  2) แบบทดสอบวดัมโนทศัน์มีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบ
ค าถาม 2 ชั้น ขอ้สอบถูก-ผดิ และขอ้สอบอตันยั จ านวน 10 ขอ้ต่อหน่ึงวงจร มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00  ค่าความยากง่ายตั้งแต่  0.44-0.75 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.42-0.78 
และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.91 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ         
ทางการเรียนมีลกัษณะเป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้ มีคา่ดชันี       
ความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00  ค่าความยากง่ายตั้งแต่  0.46-0.62  ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.42-0.75 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.82  

การวจิยัคร้ังน้ีใชก้ระบวนการวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนจ านวน 3 วงจร ในหน่ึงวงจร
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คอื 1) การวางแผน 2) การปฏิบตัิตามแผน 3) การสงัเกตผลที่เกิดจากการ
ปฏิบตัิ และ 4) การสะทอ้นผลของการปฏิบตัิงาน โดยก่อนที่ผูว้จิยัจะเร่ิมด าเนินการในแต่ละวงจร 
ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน จากนั้นในแต่ละวงจรมีการเก็บ
ขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน เม่ือผูว้จิยัด าเนินการจนครบ 3 วงจร
แลว้จึงเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จากนั้นวเิคราะห์ขอ้มูล
โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) อีกทั้งยงัมีการ
วเิคราะห์พฒันาการสมัพทัธ ์และน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา 
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สรุปผลการวจิยั 
1.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์            

กวา้งล่วงหนา้ส่งผลใหน้กัเรียนมีมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวสู์งขึ้น 
ร้อยละ 68.63 ซ่ึงอยูใ่นระดบัพฒันาการสูง 
 2.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์            
กวา้งล่วงหนา้ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยา  
ของสตัวสู์งขึ้น ร้อยละ 79.20 ซ่ึงอยูใ่นระดบัพฒันาการสูงมาก 
 

อภปิรายผลการวจิัย 
 การศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา
ของสตัว ์ส าหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษทางคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีประเด็นอภิปรายดงัน้ี 
 1.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้ง
ล่วงหนา้ ส่งผลใหน้กัเรียนมีมโนทศัน์เฉล่ียในรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัวสู์งขึ้น     
ร้อยละ 68.63 ซ่ึงอยูใ่นระดบัพฒันาการสูง อาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีรูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดค้ิด
และเช่ือมโยงความรู้ เป็นวธีิการช่วยจดับทสรุปล่วงหนา้ รวมไปถึงการแยกความแตกต่างใหช้ดัเจน  
และการน าเอาระบบความคิดหรือความรู้เดิมที่นกัเรียนรู้หรือเคยเรียนมาก่อน มาเรียบเรียงหรือจดั
ใหส้มัพนัธก์บัส่ิงที่จะเรียนใหม่ จนนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม เกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีความหมาย เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาที่ซบัซอ้นน้ีไดง่้ายขึ้น ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 การน าเสนอมโนทศัน์ล่วงหนา้ เป็นขั้นตอนที่ครูแจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนใหก้บันกัเรียน 
เพือ่ใหน้กัเรียนไดท้ราบถึงส่ิงที่จะไดเ้รียนรู้เม่ือผา่นกระบวนการจดัการเรียนที่ครูไดด้ าเนินการสอน
เสร็จส้ิน หลงัจากนั้นจึงน าเสนอ  มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ดว้ยวิธีต่าง ๆ เช่น ระบุนิยามหรือ
คุณลกัษณะต่าง ๆ ยกตวัอยา่ง จดัเตรียมบริบทต่าง ๆ หรือการย  ้าและทบทวนเน้ือหา รวมไปถึง    
การเสนอตวัอยา่งของมโนทศัน์นั้น ๆ และกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิม
เขา้กบังานหรือมโนทศัน์กวา้งที่น าเสนอ ระยะที่ 2 การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียนใน
รูปแบบของการบรรยาย การอภิปราย การฉายภาพยนตร์ การอ่านบทความ หรือการท าการทดลอง 
โดยผูว้ิจยัจะตอ้งท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนอยูต่ลอดเวลา และพยายามใหน้กัเรียน
สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมใหไ้ด ้และระยะที่ 3 การเสริมโครงสร้างทางพทุธิปัญญา       
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โดยใชว้ธีิการทบทวน การสรุป การซกัถาม หรือการใหน้กัเรียนอธิบายมโนทศัน์ที่ไดรั้บ นกัเรียน
จะเกิดการเรียนรู้อยา่งกระฉบักระเฉง สนใจเรียนอยูต่ลอดเวลา และสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบั        
ความรู้ใหม่ได ้ท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมาย สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
ของออซูเบล ซ่ึงอธิบายวา่ การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นไดถ้า้ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้น นกัเรียนเคยมีพื้นฐาน
ซ่ึงเช่ือมโยงเขา้กบัความรู้ใหม่ได ้ซ่ึงจะท าใหก้ารเรียนส่ิงใหม่นั้นมีความหมาย แต่ถา้ผูเ้รียนจะตอ้ง
เรียนส่ิงใหม่โดยที่ไม่เคยมีพื้นฐาน เป็นชนิดที่ใหม่จริงๆ ไม่เก่ียวกบัความรู้เดิมเลย เรียกการเรียนรู้
นั้นวา่ การเรียนรู้แบบท่องจ า เพราะผูเ้รียนไดแ้ต่เรียนโดยที่ไม่รู้ความหมาย (พรรณี ช. เจนจิต, 
2550) จากการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้นกัเรียน           
มีความต่ืนตวั สามารถตอบค าถามไดเ้ม่ือผูว้จิยัถามถึงความเหมือนและความแตกต่างของส่ิงที่   
ก  าลงัเรียนอยูก่บัความรู้เดิมที่นกัเรียนรู้หรือเคยมี แสดงให้เห็นถึงการเช่ือมโยงความรู้ ท าให้  
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ซ่ึงสุรางค ์โคว้ตระกูล (2554) กล่าววา่ การเรียนรู้        
อยา่งมีความหมายนั้นขึ้นอยูก่บัปัจจยั 3 ประเภท คือ 1) ส่ิงที่จะตอ้งเรียนรู้ตอ้งมีความหมาย   
กล่าวคือ ตอ้งเป็นส่ิงที่มีความสมัพนัธก์บัส่ิงที่เคยเรียนรู้และเก็บไวใ้นโครงสร้างพทุธิปัญญา       
โดยส่ิงที่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ใหม่ในแต่ละเร่ืองนั้น มีความเช่ือมโยงกบักบัมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้                 
ทั้งแบบอธิบายและแบบเปรียบเทียบที่ผูว้จิยัน าเสนอให ้ท าใหส่ิ้งที่เรียนรู้ใหม่นั้นเป็นส่ิงที่มี
ความหมาย 2) นกัเรียนจะตอ้งมีประสบการณ์และมีความคิดที่จะเช่ือมโยงหรือจดักลุ่มส่ิง               
ที่เรียนรู้ใหม่ใหส้มัพนัธก์บัความรู้เดิม หรือส่ิงที่ไดเ้รียนรู้มาแลว้ ผูว้จิยัจึงเสนอตวัอยา่ง                   
ที่มีความหลากหลายในแต่ละมโนทศัน์เพือ่ใหใ้กลเ้คียงกบัประสบการณ์หรือความรู้เดิม             
ของนกัเรียน และ 3) ความตั้งใจของนกัเรียนและการที่นกัเรียนมีความรู้ ความคิด ที่จะเช่ือมโยงส่ิง 
ที่เรียนรู้ใหม่ใหมี้ความสมัพนัธก์บัโครงสร้างพทุธิปัญญา ทั้งน้ีเพือ่ใหน้กัเรียนสามารถจดัระบบ
ความคิดในโครงสร้างพทุธิปัญญาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัไดก้ระตุน้ให้เกิดการเช่ือมโยง
ความรู้อยา่งกลมกลืน ซ่ึงมีหลายวธีิ เช่น 1) เตือนความจ าของนกัเรียนเก่ียวกบัมโนทศัน์ที่ก  าลงัเรียน 
2) ใหน้กัเรียนสรุปมโนทศัน์ของความรู้ใหม่ 3) ใหน้กัเรียนทบทวนค าจ  ากดัของมโนทศัน์ใหช้ดัเจน 
4) ถามความแตกต่างระหวา่งประเด็นหลกัที่ไดจ้ากแต่ละเน้ือหา นอกจากน้ีผูว้จิยัยงักระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ เพือ่ไม่ใหน้กัเรียนเกิดความเบื่อหน่าย และท าให้
บรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้ ดว้ยวธีิการดงัน้ี 1) ใหน้กัเรียนอภิปรายวา่ความรู้ใหม่
สามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมที่มีอยูไ่ดอ้ยา่งไร 2) ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งเพิม่เติมเก่ียวกบัมโนทศัน์ 
หรือขอ้ความในกิจกรรมการเรียนรู้ 3)ใหน้กัเรียนอธิบายประเด็นส าคญัของเน้ือหาดว้ยค าพดู      
ของนกัเรียนเองโดยอิงความรู้เดิม จากที่กล่าวขา้งตน้ เม่ือนกัเรียนเกิดความเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
และสามารถเช่ือมโยงความรู้ไดแ้ลว้นั้น อาจเป็นผลใหน้กัเรียนมีค่าพฒันาการของมโนทศัน ์        
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อยูใ่นเกณฑสู์ง โดยผลการวจิยัในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Atomatofa (2013) ที่ท  าการศึกษา
ผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ต่อการเกิดมโนทศัน์และ
ความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แรงโนม้ถ่วง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 80 คน 
โดยกลุ่มทดลองจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์              
กวา้งล่วงหนา้ ส าหรับกลุ่มควบคุมสอนเน้ือหาเดียวกนัโดยไม่มีการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
พบวา่กลุ่มทดลองมีการเกิดมโนทศัน์และความคงทนในการเรียนรู้แตกต่างจากกลุ่มควบคุม       
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 2.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์             
กวา้งล่วงหนา้ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียในรายวชิากายวภิาคศาสตร์และ  
สรีรวทิยาของสตัวสู์งขึ้นร้อยละ 79.20 ซ่ึงอยูใ่นระดบัพฒันาการสูงมาก อาจเน่ืองมาจากรูปแบบ 
การจดัการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ เป็นวธีิที่ครูมีหนา้ที่ในการจดั
เรียบเรียงความรู้อยา่งเป็นระบบ และน าเสนอมโนทศัน์ใหม่ที่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ เพือ่กระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดกระบวนการคิด เช่ือมโยงความรู้ที่ไดรั้บใหม่เขา้กบัความรู้เดิม ท าให้เกิดการเรียนรู้
อยา่งมีความหมาย ซ่ึง ทิศนา แขมมณี (2559) กล่าววา่ เม่ือนกัเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์           
จากการคิดวเิคราะห์และตวัอยา่งที่หลากหลาย จะเกิดความเขา้ใจในมโนทศัน์นั้น รวมทั้งช่วยพฒันา
ทกัษะการใชเ้หตุผล จากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ               
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้มีพฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ดา้นการน าไปใชสู้งที่สุด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้มโนทศัน์ และเช่ือมโยงความรู้
เดิมกบัส่ิงที่เรียนรู้ใหม่ดว้ยตวัอยา่งมโนทศัน์ที่หลากหลาย ท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ที่มีไป
เช่ือมโยง และปรับใชใ้นสถานการณ์ที่แตกต่างออกไปได ้ท าใหพ้ฤติกรรมทางพทุธิพสิยัดา้นการ
น าไปใชมี้การพฒันาสูงที่สุด นอกจากน้ีนกัเรียนที่มีคะแนนพฒันาการดา้นความรู้ความจ าและ  
ความเขา้ใจเพิม่ขึ้น มีแนวโนม้ที่จะไดค้ะแนนพฒันาการดา้นการน าไปใชสู้งขึ้น อาจเน่ืองมาจาก 
เม่ือนกัเรียนมีความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมขั้นพื้นฐานทางพทุธิปัญญาไปปรับใช ้  
อยา่งมีเหตุผล ส่งผลใหแ้นวโนม้ของพฒันาการดา้นการน าไปใชสู้งขึ้นดว้ย นอกจากน้ีนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษทางดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ มีความรู้ 
ความสามารถและไหวพริบที่ค่อนขา้งดีเป็นทุนเดิม ดงันั้นการพฒันากลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ี
จึงสมัฤทธ์ิผลไดดี้ยิง่ขึ้น ส่วนพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นการวเิคราะห์นั้นมีพฒันาการอยูใ่นเกณฑ์
ระดบัสูง ซ่ึงนอ้ยกวา่ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้ซ่ึงมีคะแนนพฒันาการอยูใ่น
เกณฑร์ะดบัสูงมาก ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นการวเิคราะห์เป็นพฤติกรรมการ
เรียนรู้ขั้นสูงกวา่ อีกทั้งความสามารถในการวเิคราะห์ของนกัเรียนจะแตกต่างกนัไปแลว้แต่ความคดิ
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ของแต่ละคนอีกดว้ย ซ่ึงผลการวจิยัในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุภาวดี โพธิปัสสา คงศกัด์ิ 
ธาตุทอง และสนัติ วจิกัขณาลญัฉ์ (2545) ที่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้     
ซ่ึงเป็นการน าหลกัวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียนมาช่วยในการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ผลการวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง โลก 
ดวงดาว และอวกาศ ที่สอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ร่วมกบัการวจิยัปฎิบติัการ      
สูงกวา่เกณฑค์วามรอบรู้ที่ก  าหนดไว ้นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Wachanga, Arimba 
and Mbugua (2013) ที่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี โดยกลุ่มทดลองไดรั้บรูปแบบ         
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ในรูปแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีสูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และเพศไม่มีผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี  
เม่ือใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้  
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนบัสนุนขอ้คน้พบที่วา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/5   
ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาหลงัเรียนอยูใ่นเกณฑ์
สูงมาก (ร้อยละ 79.20) 
 นอกจากพฤติกรรมทางดา้นพทุธิพสิยัแลว้ ผูว้ิจยัยงัพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอน   
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ช่วยให้นกัเรียนมีพฤติกรรมทางดา้นทกัษะพสิยั กล่าวคอื 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ดีขึ้นอีกดว้ย เน่ืองจากในการด าเนินการจดัการเรียนรู้นั้นมี    
บทปฏิบติัการใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัในเร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์และระบบหมุนเวยีนโลหิต จากการ
สงัเกตของผูว้จิยั ท  าให้เห็นวา่นกัเรียนบางคนสามารถเขา้ใจ และลงมือท าปฏิบติัการไดอ้ยา่งรวดเร็ว       
แต่ขณะเดียวกนับางคนก็ท  าปฏิบติัการไดไ้ม่รวดเร็วเท่าที่ควร อยา่งไรก็ตาม นกัเรียนทุกคน            
ก็สามารถท าปฏิบติัการจนส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี ทั้งน้ีในบทปฏิบติัการดงักล่าวส่งเสริมทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาตร์ในดา้นการสงัเกต โดยใชป้ระสาทสมัผสัของร่างกายเขา้สมัผสักบั
ช้ินส่วนของส่ิงมีชีวติหรือส่ิงมีชีวติ เพือ่ใหท้ราบและรับรู้ขอ้มูล รายละเอียดของส่ิงเหล่านั้น         
ไม่วา่จะเป็นการตดัเน้ือเยือ่สตัว ์การดูการเคล่ือนที่ของของเซลลเ์ม็ดเลือดในหลอดเลือดชนิดต่าง ๆ 
และการผา่ตดัหวัใจของสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านม ดา้นการวดัและการค านวณ โดยนกัเรียนสามารถ
เลือกใชก้ าลงัขยายของกลอ้งจุลทรรศ ์และบอกก าลงัขยายของภาพที่นกัเรียนก าลงัศึกษาภายใต ้             
กลอ้งจุลทรรศน์ไดถู้กตอ้ง ดา้นการจ าแนกประเภท โดยนกัเรียนสามารถจ าแนกประเภทของเน้ือเยือ่
ชนิดต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี รวมไปถึงสามารถจ าแนกชนิดของหลอดเลือดจากการสงัเกตความเร็วใน



106 
 

การไหลของเซลลเ์ม็ดเลือดภายในหลอดเลือด นอกจากน้ียงัสามารถจ าแนกองคป์ระกอบต่าง ๆ   
ของหวัใจของสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยน ้ านมไดอี้กดว้ย ดา้นการหาความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปสกบัสเปส
และสเปสกบัเวลา โดยเม่ือนกัเรียนศึกษาเน้ือเยือ่สตัวท์ั้งจากที่นกัเรียนลงมือตดัเองและที่ผูว้จิยั
เตรียมสไลดถ์าวรใหแ้ลว้นั้น นกัเรียนสามารถอธิบาย และเขา้ใจรูปร่างของเน้ือเยือ่สตัวจ์ากสองมิติ
ที่นกัเรียนเห็นภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์เป็นรูปสามมิติได ้ซ่ึงสงัเกตจากการที่นกัเรียนวาดรูป     
เน้ือเยือ่สตัวเ์ป็นสามมิติลงในบทปฏิบติัการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และตอบค าถามของผูว้จิยัที่เก่ียวกบั   
การจดัเรียงตวัของเน้ือเยือ่สตัวใ์นส่ิงมีชีวติจริงไดอี้กดว้ย  
 เม่ือด าเนินการวจิยัแลว้เสร็จทั้ง 3 วงจร ผูว้จิยัไดส้อบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัรูปแบบ
การเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็น 
เช่น 
 “ดีนะคะครู ช่วยกระตุน้ความรู้เดิมของหนูไดเ้ยอะเลย บางเร่ืองหนูก็ลืมไปแลว้ บางเร่ือง
ก็ไม่คิดวา่มนัจะเช่ือมโยงกนัแบบน้ี” 
 “ชอบค่ะ สนุกดีตอนที่ตอ้งช่วยกนัคิดวา่จะเอาตวัอยา่งในมโนทศัน์ไหนไปติดใหถู้ก แลว้
ก็ยงัช่วยให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่มเล็ก ๆ ของพวกเราดว้ยค่ะ” 
 ความคิดเห็นเหล่าน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพงึพอใจและมีเจตคติที่ดี
ต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ธรรมาวดี ปาวะชยั (2543) ที่พบวา่ นกัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดย              
การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ และงานวจิยัของ Jun Miki และสถาพร ขนัโต (2554) ที่พบวา่ 
นกัเรียนมีความเห็นดว้ยต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้อยูใ่นระดบัมาก 
 จากเหตุผลที่กล่าวมาน้ีอาจสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดย
การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้นอกจากจะช่วยพฒันาพฤติกรรมทางดา้นพทุธิพสิยัแลว้ ยงัอาจ
สามารถพฒันาพฤติกรรมดา้นทกัษะพสิยัและจิตพสิยัของนกัเรียนไดอี้กดว้ย 
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ข้อเสนอแนะ 
 1.  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
  1.1  จากผลการวจิยัพบวา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้สามารถพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนวิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบ
หมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั ดงันั้นครูสามารถน าการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ไปใชใ้นรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา
ของสตัวใ์นหวัขอ้เร่ืองอ่ืน ๆ รวมไปถึงรายวิชาวิทยาศาสตร์ หรือวชิาที่มีธรรมชาติใกลเ้คียงกนั 
  1.2  ก่อนจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้ง
ล่วงหนา้ ครูตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน
โดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ รวมไปถึงเน้ือหาที่ตนจะสอนใหถ่้องแทเ้สียก่อน เพือ่ให้
สามารถวางแผนและจดัเตรียมมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ที่เหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนที่จะส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  1.3  หากการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีปฏิบติัการที่เก่ียวขอ้งกบัส่ิงมีชีวติ ควรค านึงถึง
ความสามารถและความช านาญในการท าปฏิบตักิารของนกัเรียน เพือ่น าไปวางแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ที่รัดกุม ไม่เกินเวลาที่ก  าหนด 
 2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาวธีิการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้กบัตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ความสามารถในการแกปั้ญหา ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติทางวทิยาศาสตร์ เพราะเป็นส่ิงที่
จ  าเป็นในการเรียนรายวิชาวทิยาศาสตร์  
  2.2  การวจิยัที่ใชก้ระบวนการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ควรมีผูช่้วยวจิยั ในการร่วม
สงัเกต เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลทีล่ะเอียดครบถว้น ยิง่ไปกวา่นั้นยงัจะไดมุ้มมองที่หลากหลายมาสนบัสนุน
ใหข้อ้มูลการวจิยัใหมี้ความน่าเช่ือถือมากยิง่ขึ้นอีกดว้ย 
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(ส าเนา) 
ที่ ศธ 6218/ ว.0633                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
                169 ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
                อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

     10 ตุลาคม 2559 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที่ยวตรงของเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั 
เรียน 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย เคา้โครงวทิยานิพนธ ์และเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั จ  านวน 1 ชุด 

 ดว้ยนายสจัจาพร ภู่ประดิษฐ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต     
สาขาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ ์เร่ือง “การศึกษามโน
ทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ส าหรับนกัเรียน  
ที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งลวงหนา้” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพมณี 
เช้ือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพือ่การวจิยั ในการน้ี    
คณะศึกษาศาสตร์ ไดพ้จิารณาแลว้วา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความ    
อนุเคระห์จากท่านในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือเพือ่การวจิยัของนิสิตในคร้ังน้ี 
 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
      ขอแสดงความนบัถือ 
     (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
     (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบตัิการแทน 
        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบตัิการแทน 
     ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ 0-3839-3486, 0-3810-2069 
โทรสาร 0-3839-3485 
ผูว้จิยั 085-4231803 



117 
 

(ส าเนา) 
ที่ ศธ 6218/ 947              คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
               169 ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
               อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

     6 ธนัวาคม 2559 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่หาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพือ่การวจิยั จ  านวน 1 ชุด 
 ดว้ยนายสจัจาพร ภู่ประดิษฐ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต     
สาขาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ ์เร่ือง “การศึกษามโน
ทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสตัว ์ส าหรับนกัเรียน  
ที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งลวงหนา้” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพมณี 
เช้ือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
จากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่ง
วนัที่ 13 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 ถึงวนัที่ 17 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการ
พจิารณาจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

      ขอแสดงความนบัถือ 
     (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
     (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
     รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบตัิการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบตัิการแทน 
     ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ 0-3839-3486, 0-3810-2069 
โทรสาร 0-3839-3485 
ผูว้จิยั 085-4231803 



118 
 

(ส าเนา) 
ที่ ศธ 6218/ 950              คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
               169 ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
               อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

     6 ธนัวาคม 2559 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่หาการวจิยั 
เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพือ่การวจิยั จ  านวน 1 ชุด 
 ดว้ยนายสจัจาพร ภู่ประดิษฐ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต     
สาขาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมตัิใหท้  าวทิยานิพนธ ์เร่ือง “การศึกษามโน
ทศัน์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสัตว ์ส าหรับนกัเรียน  
ที่มีความสามารถพเิศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการ
น าเสนอมโนทศัน์กวา้งลวงหนา้” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพมณี 
เช้ือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
จากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่ง
วนัที่ 19 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 ถึงวนัที่ 30 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการ
พจิารณาจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพจิารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

      ขอแสดงความนบัถือ 
         (ลงช่ือ)       เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
        (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบตัิการแทน 
        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบตัิการแทน 
     ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ 0-3839-3486, 0-3810-2069 
โทรสาร 0-3839-3485 
ผูว้จิยั 085-4231803 
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ภาคผนวก ข 
   - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
   - แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ 
   - แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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แผนการจดัการเรียนรู้  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์         รายวิชา กายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของสัตว์ 
รหสัวิชา ว30263     ระดบัชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 
ช่ือหน่วย โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์สัตว์              เร่ือง เนื้อเยื่อสัตว์ 
เวลา 3 คาบ (150 นาท)ี                              ผูส้อน นายสัจจาพร ภู่ประดิษฐ์ 
รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง และหนา้ที่ของ
ระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติที่ท  างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ  
 ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ
แกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือทีมี่อยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ี
สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
 
2. สาระส าคญั 
 เน้ือเยือ่สตัวค์ือกลุ่มเซลลท์ีอ่ยูร่วมกนัและท างานสอดประสานกนั เพือ่ท  าหนา้ที่ต่างๆ 
เน้ือเยือ่สตัวป์ระกอบดว้ยเน้ือเยือ่พื้นฐาน 5 ชนิดไดแ้ก่ เน้ือเยือ่บุผวิ เน้ือเยือ่เก่ียวพนั เน้ือเยือ่เลือด 
เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ และเน้ือเยือ่ประสาท 
 
3. ผลการเรียนรู้ 

1.อภิปราย และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติ ความสมัพนัธ ์              
การจดัเรียงโครงสร้าง รูปร่าง และหนา้ที่ของเน้ือเยือ่สตัว ์ 

2. นกัเรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และส ารวจตรวจสอบ โดยอาศยั
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได ้
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้  
- ด้านความรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างของเน้ือเยือ่สตัวไ์ด ้
 2.  นกัเรียนสามารถอธิบายความแตกต่างระหวา่งเน้ือเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ ได ้
- ด้านทักษะ กระบวนการ 
 1.  นกัเรียนสามารถจ าแนกชนิดของเน้ือเยือ่สตัวจ์ากสไลดถ์าวรได ้
 2.  นกัเรียนสามารถท าสไลดส์ดจากกระดูกอกไก่และมนัหมูแขง็ได ้
-  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1.  ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ รักการอ่านและคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
  2.  เห็นคุณค่าของการเรียนรู้จากการปฏิบติัทดลองจริง 
  
5. สาระการเรียนรู้ 

สตัวช์ั้นสูงประกอบดว้ยเซลลต่์าง ๆ หลายชนิด แต่ละชนิดมีหนา้ที่เฉพาะอยา่ง ดงันั้น 
เน้ือเยือ่ (Tissue) จึงหมายถึง กลุ่มของเซลลท์ีมี่ลกัษณะอยา่งเดียวกนัมารวมกนั เพือ่ท  าหนา้ที่อยา่ง
เดียวกนั ในอวยัวะใด ๆ ที่อยูภ่ายในร่างกาย เน้ือเยือ่ของสตัวช์ั้นสูง แบ่งไดเ้ป็น 5 ชนิด ดงัน้ี 

1. เน้ือเยือ่บุผวิ (Epithelial tissue) มีเซลลรู์ปร่างแบบเดียวกนัมาเรียงชิดติดกนั อยูบ่นเยือ่
รองรับฐาน (Basement membrane) และมีผวิดา้นบนเป็นอิสระ (Free surface) 
ท าหนา้ที่ป้องกนัเซลลท์ีอ่ยูช่ั้นล่าง ป้องกนัเช้ือโรค รับความรู้สึก ดูดซึมสารเขา้สู่ร่างกาย  
สร้างสารที่มีประโยชน์ ขบัสารที่ร่างกายไม่ตอ้งการออกมา พบทั้งภายนอกและภายในร่างกาย เช่น 
ผวิหนงั ทางเดินอาหาร ท่อลม ปอด และ ท่อไต เป็นตน้ สามารถแบ่งไดต้ามลกัษณะของรูปร่างของ
เซลล ์เช่น รูปร่างแบนบาง (Squamous) รูปร่างส่ีเหล่ียมลูกบาศก ์(Cuboid) รูปร่างแท่งทรงกระบอก 
(Columnar) และการจดัเรียงตวัของเซลล ์เช่น เซลลเ์รียงตวัชั้นเดียว (Simple) หรือเซลลเ์รียงตวั
หลายชั้น (Stratified) 

2. เน่ือเยือ่เก่ียวพนั (Connective tissue) ประกอบดว้ยเซลลท์ี่เรียงตวัอยูห่่าง ๆ กนั และ
สารที่ไม่ใช่เซลล ์เรียกวา่ เมทริกซ์ (Matrix) นอกจากน้ียงัประกอบดว้ยเสน้ใย (Fiber) 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
เสน้ใยคอลลาเจน (Collagen fiber) เสน้ใยอิลาสติก (Elastic fiber) เสน้ใยเรติคิวลาร์ (Reticular 
fiber) แทรกอยูใ่นเมทริกซ์ ช่วยท าใหแ้ขง็แรงยิง่ขึ้น เน้ือเยือ่เก่ียวพนัมีหนา้ที่เช่ือมโยงยดึเหน่ียว
อวยัวะและโครงสร้างต่าง ๆ ของร่างกายใหอ้ยูร่วมกนั และค ้าจุนร่างกาย พบห่อหุม้เน้ือเยือ่หรือ
อวยัวะต่าง ๆ พบแทรกอยูร่ะหวา่งเน้ือเยือ่ชนิดอ่ืน ๆ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ เน้ือเยือ่เก่ียวพนั
สมบูรณ์ เช่น เน้ือเยือ่เก่ียวพนัชนิดโปร่งบาง (Loose connective tissue) เน้ือเยือ่เก่ียวพนั             
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ชนิดแน่นทึบ (Dense connective tissue) และเน้ือเยือ่เก่ียวพนัพิเศษ เช่น กระดูก (Bone) กระดูกอ่อน 
(Cartilage) เน้ือเยือ่ไขมนั (Adipose tissue) 

3. เน้ือเยือ่เลือด (Blood) ประกอบดว้ย เซลลเ์ม็ดเลือด (Blood cell) และน ้ าเลือด (Plasma) 
ท าหนา้ที่ล  าเลียงออกซิเจน น ้ า อาหาร ของเสีย ฮอร์โมน ก าจดัเช้ือโรค และควบคุมอุณหภูมิ 
ภายในร่างกาย พบทัว่ทั้งร่างกาย  

ส่วนที่เป็นเซลลเ์ม็ดเลือด ประกอบดว้ย เซลลเ์ม็ดเลือดแดง (Erythrocyte) และเซลล ์
เม็ดเลือดขาว (Leukocyte) ส่วนที่เป็นน ้ าเลือดประกอบดว้ยสารอาหาร ของเสีย  
ฮอร์โมน โปรตีน และสารอินทรีย ์

เซลลเ์ม็ดเลือดแดง มีรูปร่างกลม มีขนาดประมาณ 7 ไมครอน ในสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ย  
น ้ านม เซลลเ์ม็ดเลือดแดงที่โตเตม็ที่จะไม่มีนิวเคลียส ในสตัวมี์กระดูกสนัหลงัชนิดอ่ืน 
จะมีนิวเคลียสอยูด่ว้ย เซลลเ์ม็ดเลือดแดงสร้างในไขกระดูก และมีอายอุยูไ่ดป้ระมาณ  
120 วนั เม็ดเลือดแดงที่หมดอายจุะถูกท าลายที่มา้ม ส่วนเซลลเ์ม็ดเลือดขาว (Leukocyte) มีขนาด
ใหญ่กวา่เซลลเ์ม็ดเลือดแดง มีนิวเคลียส มีการเคล่ือนที่แบบอะมีบา แบ่งไดต้ามลกัษณะของแกรนูล 
(Granule) ที่พบในไซโตพลาสซึม กลุ่มที่มีแกรนูล (Granulocyte) มี 3 ชนิด คือ นิวโทรฟิล 
(Neutrophil) อีโอซิโนฟิล (Eosinophil) และเบโซฟิล (Basophil) ส่วนกลุ่มที่ไม่มีแกรนูล 
(Agranulocyte) มี 2 ชนิด คือ โมโนไซต ์(Monocyte) และ ลิมโฟไซต ์(Lymphocyte) 

4. เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ (Muscle) เซลลเ์ป็นรูปทรงกระบอกหรือรูปกระสวย ท าหนา้ที่
เก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนไหวของร่างกาย ซ่ึงเกิดจากการการหดและคลายตวัของ 
กลา้มเน้ือพบที่บริเวณผนงัของอวยัวะภายใน แขน ขา และหวัใจ 

การจดัจ าแนก แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ กลา้มเน้ือเรียบ (Smooth muscle) 
ประกอบดว้ยเซลลรู์ปกระสวย มีนิวเคลียส 1 อนั การท างานอยูน่อกเหนืออ านาจจิตใจ กลา้มเน้ือลาย 
(Striated muscle หรือ Skeletal muscle) ประกอบดว้ยเซลลรู์ปทรงกระบอก มีนิวเคลียสหลายอนัอยู่
บริเวณขอบของเซลล ์การท างานอยูภ่ายใตอ้  านาจจิตใจ เม่ือส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์จะเห็น
ลกัษณะเป็นลายตามขวางชดัเจน ซ่ึงเกิดจาก การเรียงตวัของไมโอไฟบริล (Myofibril) และ
กลา้มเน้ือหวัใจ (Cardiac muscle) ประกอบดว้ยเซลลรู์ปร่างทรงกระบอก มีนิวเคลียสเพยีง 1 อนัอยู่
กลางเซลล ์มีการ เรียงตวัของเซลลค์ลา้ยร่างแห มีลายตามขวางเช่นเดียวกบักลา้มเน้ือลาย แต่ท างาน
นอกเหนืออ านาจจิตใจ 
 5. เน้ือเยือ่ประสาท (Nervous tissue) ประกอบดว้ยเซลลป์ระสาท (Neuron) ที่มีรูปร่าง
แตกต่างกนัตามหนา้ที่ ปต่มีส่วนประกอบที่คลา้ยกนั คือ ตวัเซลล ์(Cell body) และแขนงของเซลล ์
(Cell process) ไดแ้ก่ เดนไดรต ์(Dendrite) ซ่ึงเป็นแขนงสั้นมีหลายแขนง ท าหนา้ที่น าความรู้สึกเขา้
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ตวัเซลล ์และแอกซอน (Axon) เป็นแขนงยาวมี 1 แขนง ท าหนา้ที่น าความรู้สึกออกจากตวั
เซลล ์นอกจากน้ียงัมีเซลลเ์ก่ียวพนัประสาท (Neuroglia) อีกหลายชนิดแทรกอยูร่ะหวา่งเซลล์
ประสาทดว้ย 
 
6. การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์              
กว้างล่วงหน้า (Advance organizer model) 
 ระยะที่ 1 การน าเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ประกอบดว้ย 3 กิจกรรมดงัน้ี (10 นาที) 
คาบ1 (นาทีที่ 1-10) 
 - ครูอธิบายวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 - ครูน าเสนอมโนทศัน์กวา้งแบบเปรียบเทียบ โดยการติดชาร์ทเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่างระหวา่งเร่ืองเซลลส์ตัวแ์ละเร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ 
 - ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้เร่ืองเซลลส์ตัวก์บัการรวมตวั และท างาน          
สอดประสานกนัจนกลายเป็นเน้ือเยือ่สตัว ์
 ระยะที่ 2 การมอบหมายงานหรือน าเสนอบทเรียน (130 นาที) 
คาบ 1 และคาบ 2 (นาทีที่ 11-100) 
 - ครูใหน้กัเรียนลงมือท าปฏิบติัการเร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ศึกษาการตดักระดูกอกไก่และมนัหมูแขง็จากบทปฏิบติัการ 
  2. ใชใ้บมีดโกนตดักระดูกอกไก่และมนัหมูแขง็ใหบ้างที่สุด 
  3. น าไปวางบนแผน่สไลด ์ 
  4. หยดดว้ยสี Aniline blue ใหท้่วมเน้ือเยือ่ ทิ้งไว ้5 นาท ี
  5. ใชก้ระดาษทิชชูซบัสีส่วนเกินออกใหห้มด 
  6. ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด ์แลว้น าเน้ือเยือ่ทั้งสองชนิดไปศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
แบบใชแ้สง 
  7. บนัทึกผลการทดลอง 
  8. นกัเรียนเดินดูสไลดถ์าวรเน้ือสตัวช์นิดอ่ืน ๆ ที่ครูจดัเตรียมไวใ้หแ้ละบนัทึกผล 
คาบ 3 (นาทีที่ 101-140) 
 - ครูน าเสนอบทเรียนเร่ืองเน้ือเยือ่สตัวด์ว้ยการบรรยาย โดยขณะที่บรรยาย ครูมีการ
กระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงมโนทศัน์กวา้งที่ใหไ้วล่้วงหนา้เป็นระยะ 
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 ระยะที่ 3 การเสริมสร้างโครงสร้างทางพทุธิปัญญา (10 นาที) 
คาบ 3 (นาทีที่ 141-150) 
 - ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัคุณลกัษณะต่างๆ ของเน้ือเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ 
เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจที่กระจ่างชดัยิง่ขึ้น 
 
7. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงที่ต้องการวัด วิธีการวดั เคร่ืองมือการวัด เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 
1.นกัเรียนสามารถอธิบาย
ลกัษณะโครงสร้างของเน้ือเยือ่
สตัวไ์ด ้
2. นกัเรียนสามารถอธิบายความ
แตกต่างระหวา่งเน้ือเยือ่สตัว์
ชนิดต่าง ๆ ได ้

- ตรวจการตอบ
ค าถามทา้ย
บทเรียนเร่ือง
เน้ือเยือ่สตัว ์
 

- ค  าถามทา้ย
บทเรียนเร่ือง
เน้ือเยือ่สตัว ์
 

- นกัเรียนตอบค าถาม
ทา้ยบทเรียนเร่ืองเน้ือเยือ่
สตัวไ์ดม้ากกวา่ร้อยละ 
80  
 

ด้านทักษะกระบวนการ 
1. นกัเรียนสามารถจ าแนกชนิด
ของเน้ือเยือ่สตัวจ์ากสไลดถ์าวร
ได ้
2.นกัเรียนสามารถท าสไลดส์ด
จากกระดูกอกไก่และมนัหมูแขง็
ได ้
 

- การประเมิน   
การท าปฏิบตัิการ
เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์
- ประเมินทกัษะ
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 

- แบบประเมิน
ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

- นกัเรียนสามารถท า
ปฏิบติัการตดัเน้ือเยือ่ทั้ง
สองชนิดไดถู้กตอ้ง 
 - นกัเรียนมีทกัษะ
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบั 
ดี ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ รักการอ่านและ
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
 2. เห็นคุณค่าของการเรียนรู้จาก
การปฏิบตัิทดลองจริง 
  

- สงัเกตพฤติกรรม
ตามคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงค ์

- แบบประเมินการ
สงัเกตคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงคข์อง
นกัเรียน 

- คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงคอ์ยูใ่นระดบัดี
ของนกัเรียนอยูใ่นระดบั
ดี ขึ้นไป 

 
 



125 
 

8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์  
 1. หนงัสือเรียนชีววทิยา สตัววทิยา 1 ของโครงการต าราวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์   
มูลนิธิ สอวน. 
 2. เอกสารประกอบการการเรียน รายวชิา ว30263 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา        
ของสตัว ์โรงรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุรี 
 3. บทปฏิบติัการทางชีววทิยา เร่ืองเน้ือเยือ่สตัว ์ 
 4. แผนภาพมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
 5. อุปกรณ์การทดลอง 
 6. กระดูกอกไก่ และมนัหมูแขง็ 
 7. สไลดถ์าวรเน้ือเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ 
  แหล่งเรียนรู้ 
 1. หอ้งสมุด 
 2. หอ้งปฏิบตัิการชีววทิยา 
 3. อินเตอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
ผลการสอน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค/ขอ้บกพร่องที่พบ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

นกัเรียนมีส่วนร่วมนอ้ยในการจดัมโนทศัน์เพราะครูเป็นคนน าเสนอเพยีงอยา่งเดียว 

ท าปฏิบติัการไดค้่อนขา้งชา้ เพราะมนัหมูแขง็และกระดูกอกไก่เป็นเน้ือเยือ่สด จะค่อนขา้งยาก 
ส าหรับมือใหม่ และศพัทเ์ฉพาะในบทน้ีค่อนขา้งยาก ยาว และแปลกใหม่ส าหรับนกัเรียน 

ท าใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจไดย้ากในเวลาอนัสั้น 
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ขอ้สเนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
 

 
                       ลงช่ือ สัจจาพร ภู่ประดิษฐ์ 

          (นายสจัจาพร ภู่ประดิษฐ์) 
        ผูส้อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ค่อย ๆ ใหน้กัเรียนฝึกตดัตวัอยา่งสดอยา่งค่อยเป็นค่อยไป เม่ือช านาญแลว้จะท าไดเ้ร็วขึ้น 

ส่วนศพัทค์วรเกร่ินน า ก่อนเขา้สู่บทเรียน เพือ่ให้นกัเรียนตามทนัในขณะครูอธิบาย 
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บทปฏบิัติการเร่ืองเนือ้เยื่อสัตว์ 
วัตถุประสงค์ในการศึกษา  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
วัสดุอปุกรณ์ 

   1. ตวัอยา่งเน้ือเยือ่สตัว ์ไดแ้ก่ มนัหมู และกระดูกอกไก่ 
   2.ใบมีดโกน 
   3. สไลดแ์ละกระจกปิดสไลด ์
   4. สี Aniline blue 
   5. กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 
   6. สไลดถ์าวรเน้ือเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ 
 

วิธีการศึกษา 

 1. ใชใ้บมีดโกนตดักระดูกอกไก่และมนัหมูแขง็ใหบ้างที่สุด 
 2. น าไปวางบนแผน่สไลด ์ 
 3. หยดดว้ยสี Aniline blue ใหท้่วมเน้ือเยือ่ ทิ้งไว ้5 นาท ี
 4. ใชก้ระดาษทิชชูซบัสีส่วนเกินออกใหห้มด 
 5. ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด ์แลว้น าเน้ือเยือ่ทั้งสองชนิดไปศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
แบบใชแ้สง 
 6. บนัทึกผลการทดลอง 
 7. ใหน้กัเรียนเดินดูสไลดถ์าวรเน้ืเยือ่สตัวช์นิดต่าง ๆ และบนัทึกผลลงไปดว้ย 
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ผลการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่......................................................................... 

ตวัอยา่ง...............................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
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ผลการศึกษา (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่......................................................................... 

ตวัอยา่ง...............................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
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ผลการศึกษา (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่......................................................................... 

ตวัอยา่ง...............................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 

 
 
 
 
 
 
 
ชนิดเน้ือเยือ่...................................................................... 

ตวัอยา่ง...........................................ก าลงัขยาย................ 
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สรุปและอภิปรายผล 
.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ค าถามท้ายบท เร่ืองเนื้อเยื่อสัตว์ 

1. เน้ือเยือ่สตัวค์ืออะไร แบ่งไดเ้ป็นก่ีประเภท อะไรบา้ง 

2. นกัเรียนใชเ้กณฑใ์ดบา้งในการจ าแนกเน้ือเยือ่บุผวิ 

3. มนัหมูและกระดูกอกไก่เป็นเน้ือเยือ่สตัวป์ระเภทใด และชนิดใด 

4. เน้ือเยือ่บุผวิที่นกัเรียนศึกษาในปฏิบติัการมีอะไรบา้ง 

5. เน้ือเยือ่เก่ียวพนัที่นกัเรียนศึกษาในปฏิบติัการมีอะไรบา้ง 

6. เน้ือเยือ่เลือดที่นกัเรียนศึกษาในปฏิบติัการมีอะไรบา้ง 

7. เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือที่นกัเรียนศึกษาในปฏิบติัการมีอะไรบา้ง 

8. เน้ือเยือ่ประสาทที่นกัเรียนศึกษาในปฏิบติัการมีอะไรบา้ง 
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ตอบค าถามทา้ยบท 
.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมนิทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าช้ีแจง ใหผู้ป้ระเมินใหร้ะดบัคะแนนตามเกณฑข์า้งล่างน้ีตามความเป็นจริงลงในช่องประเมินผล 
กลุ่มที ่ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมี 

ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ 
ระดบัคะแนน คะแนน 

4 3 2 1 
 1. มีการวางแผนในการทดลองที่ดี      

2. สามารถท าตามขั้นตอนการ
ทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

     

3. มีการตีความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปไดถู้กตอ้ง 

     

 1. มีการวางแผนในการทดลองที่ดี      

2. สามารท าตามขั้นตอนการทดลอง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

     

3. มีการตีความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปไดถู้กตอ้ง 

     

 1. มีการวางแผนในการทดลองที่ดี      

2. สามารท าตามขั้นตอนการทดลอง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

     

3. มีการตีความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปไดถู้กตอ้ง 

     

  
เกณฑ์การประเมนิ 
 4 หมายถึง ระดบัดีมาก 
  3 หมายถึง ระดบัดี 
 2 หมายถึง ระดบัพอใช ้
 1 หมายถึง ระดบัที่ตอ้งปรับปรุง 
 

ลงช่ือ............................................................ผูป้ระเมิน 
(..................................................................................) 
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แบบประเมนิการสังเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
รายการประเมิน ระดับการประเมนิ 

4 3 2 1 
1. มีวนิยัและมีความซ่ือสตัยสุ์จริต     
2. มุ่งมัน่ในการท างานและด ารงชีวติอยูอ่ยา่งพอเพยีง     
3. ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ รักการอ่านและการคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง 

    

4. เห็นคุณค่าของการเรียนรู้จากการปฏิบติัทดลองจริง     
5. มีจิตใจเปิดกวา้ง เช่ือในเหตุผล เปล่ียนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองไดต้ามขอ้มูลและหลกัฐานใหม่ที่
ไดรั้บ 

    

 
เกณฑ์การประเมนิ 
 4 หมายถึง ระดบัดีมาก 
 3 หมายถึง ระดบัดี 
 2 หมายถึง ระดบัพอใช ้
 1 หมายถึง ระดบัที่ตอ้งปรับปรุง 
 
เกณฑ์การผ่าน: แต่ละรายการตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 3 
 
หมายเหตุ: การสงัเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงคจ์ะสงัเกตอยา่งต่อเน่ืองตลอดการเรียนแต่ละ 
 ภาคเรียน และใหค้  าแนะน านกัเรียนในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอนัพงึประสงค์ 
 

ลงช่ือ............................................................ผูป้ระเมิน 
    (..................................................................................) 
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แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ 
 วิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ เร่ือง เนื้อเยื่อสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  

 
ตอนที่ 1 ขอ้ค  าถามสองชั้น 
ค าส่ัง ในแต่ละขอ้จะมีขอ้ค  าถามยอ่ย 2 ขอ้ ขอ้แรกเป็นค าถามแบบเลือกตอบใหน้กัเรียนท า
เคร่ืองหมาย   ในขอ้ที่ถูกตอ้งที่สุด และขอ้ที่สองใหน้กัเรียนเขียนบรรยายค าตอบใหถู้กตอ้ง
ครบถว้น  
 
1.1 จากภาพ บริเวณที่ลูกศรช้ีเป็นเน้ือเยือ่บุผวิชนิดใด 
 

 
 

ก. Simple cuboidal epithelium*      ข. Simple columnar epithelium 
ค. Stratified cuboidal epithelium    ง. Stratified columnar epithelium 
 
1.2 นกัเรียนใชเ้กณฑใ์ดบา้งในการจ าแนกชนิดของเน้ือเยือ่ดงักล่าว 

ตอบ .................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

 
 

จ  านวนชั้นของเน้ือเยือ่บุผวิ และรูปร่างของเน้ือเยือ่บุผวิที่อยูช่ั้นบนสุด 

หรือที่อยูติ่ดกบัดา้นปลายอิสระ 
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2.1 เม่ือน าเลือดไปป่ันเหวีย่ง ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเลือดจะแยกชั้นดงัภาพ 
 

 
 

จากภาพ เลือดของคนทีมี่สุขภาพเป็นปกติ จะพบเซลลเ์ม็ดเลือดที่ส่วนใดบา้ง 
    ก. A และ C                     ข. A และ C  
    ค. B และ C*                     ง. A, B และ C 
 
2.2 เซลลเ์ม็ดเลือดที่พบเป็นเซลลเ์ป็นเลือดชนิดใดบา้ง 

ตอบ............................................................................................................................. ........................ 

............................................................................................................................................................. 

 
3.1 ภาพต่อไปน้ีแสดงระบบใด 
 

 
 

    ก. Periosteum system     ข. Harversian system* 
    ค. Canaliculi system          ง. Volkmann’s system 
 
 

เม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาว 
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3.2 ระบบดงักล่าวพบไดท้ี่ส่วนใด และท าหนา้ที่ใด 

ตอบ..................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
4.1 จากภาพ ตวัอกัษรใดที่มีปฏิสมัพนัธก์นั ท  าใหเ้กิดโครงสร้างที่เรียกวา่ blood brain barrier  
 

 
  ก. A และ B                         ข. A และ C   
  ค. B และ C*                        ง. C และ D 
 
4.2 ตวัอกัษรที่ตอบในขอ้ 4.1 มีช่ือเรียกวา่อะไรบา้ง และ blood brain barrier ท  าหนา้ที่ใด 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
5.1 เน้ือเยือ่ใดต่อไปน้ีท างานอยูภ่ายใตอ้  านาจจิตใจ 
                  1.                                   2.      3.                           4.   

          
                 
       ก. 1*      ข. 2    ค. 1 และ 3         ง.  2 และ 4  
 

พบที่กระดูกแขง็ ท  าหนา้ที่เป็นที่อยูข่องหลอดเลือด ท่อน ้ าเหลือง และเสน้ประสาท 

อกัษร B เรียกวา่ astrocyte อกัษร C เรียกวา่ axon 

Blood brain barrier ท  าหนา้ที่เป็นตวักรองสารระหวา่งหลอดเลือดฝอยกบัเซลลป์ระสาท 



138 
 

5.2 เน้ือเยือ่ในภาพใดบา้งที่ท  างานอยูน่อกเหนืออ านาจจิตใจ 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 
ตอนที่ 2 เป็นแบบทดสอบถูก-ผดิ 
ค าส่ัง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ถูกตอ้ง และท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ผดิ 
 
 6. เน้ือเยือ่บุผวิเป็นเน้ือเยือ่ที่มีเซลลเ์รียงชิดติดกนั มีสารที่อยูร่ะหวา่งเซลลม์าก มีเน้ือเยือ่ 
     รองรับพื้นฐาน (Basement membrane) และผวิดา้นบนเป็นอิสระ 
 7. เน้ือเยือ่เก่ียวพนัประกอบดว้ยเซลลห์ลายชนิด กระจายตวัอยูใ่นสารระหวา่งเซลล ์และ 
     มีเสน้ใยชนิดต่าง ๆ แทรกอยูก่บัสารระหวา่งเซลลด์ว้ย 
 8. เซลลป์ระสาทสองขั้ว (Bipolar neuron) มีประสิทธิภาพในการรับและสัง่การดีที่สุด 
 9. endoplasmic reticulum ของกลา้มเน้ือลายท าหนา้ที่สะสม Na+ เรียกวา่ Sarcoplasmic  
     reticulum (SR) 
 
19. เน้ือเยือ่สตัวค์ืออะไร มีก่ีชนิด ไดแ้ก่อะไรบา้ง พร้อมยกตวัอยา่งเน้ือเยือ่แต่ละชนิดมา 2 อยา่ง 

ตอบ  ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ภาพ 2 3 และ 4 

 

 

 

 

เน้ือเยือ่สตัว ์คือ กลุ่มของเซลลท์ีมี่ลกัษณะอยา่งเดียวกนัมารวมกนั เพือ่ท  าหนา้ที ่

อยา่งเดียวกนั ในอวยัวะใด ๆ ที่อยูภ่ายในร่างกาย เน้ือเยือ่ของสตัวช์ั้นสูง แบ่งไดเ้ป็น 5 ชนิด ดงัน้ี 

1. เน้ือเยือ่บุผวิ (Epithelial tissue) เช่น ผวิหนงั ต่อมเหง่ือ 

2. เน้ือเยือ่เก่ียวพนั (Connective tissue) เช่น กระดูกอ่อน เอน็ 

3. เน้ือเยือ่เลือด (Blood tissue) เช่น  เม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว 

4. เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ (Muscular tissue) เช่น กลา้มเน้ือลาย กลา้มเน้ือหวัใจ 

5. เน้ือเยือ่ประสาท (Nervous tissue) เช่น สมอง ไขสนัหลงั 
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แบบทดสอบวัดมโนทัศน์  
 วิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ เร่ือง ระบบหมุนเวียนโลหิต ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ช่ือ....................................................................................................... ชั้น ม.5/......... เลขที่................ 

ตอนที่ 1 ขอ้ค  าถามสองชั้น 
ค าส่ัง ในแต่ละขอ้จะมีขอ้ค  าถามยอ่ย 2 ขอ้ ขอ้แรกเป็นค าถามแบบเลือกตอบใหน้กัเรียนท า
เคร่ืองหมาย   ในขอ้ที่ถูกตอ้งที่สุด และขอ้ที่สองใหน้กัเรียนเขียนบรรยายค าตอบใหถู้กตอ้ง
ครบถว้น  
 
1.1 ขอ้ความใดไม่ถูกตอ้ง 
ก. คนที่มีอารมณ์เครียดความดนัโลหิตจะสูงกวา่ปกติ 
ข. คนอว้นมกัมีความดนัโลหิตสูงกวา่ปกติ 
ค. การสะสมของไขมนัในหลอดเลือดอาจท าใหเ้กิดโรคความดนัเลือดสูง 
ง. ค่าความดันโลหิตปกติของเด็กจะสูงกว่าผู้ใหญ่* 
 
1.2 จงแกไ้ขขอ้ความที่ผดิใหถู้กตอ้ง 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
2.1 การแลกเปล่ียนก๊าซระหวา่งเซลลก์บัเลือดจะเกิดขึ้นบริเวณใด 
ก. หลอดเลอืดฝอยกับเซลล์ร่างกาย* 
ข. หลอดเลือดด าใหญ่กบัเซลลร่์างกาย 
ค. หลอดเลือดแดงใหญ่กบัเซลลร่์างกาย 
ง. หวัใจกบัเซลลร่์างกาย 
 
2.2 เพราะเหตุใดบริเวณดงักล่าวจึงเกิดการแลกเปล่ียนสารได ้

ตอบ  .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ค่าความดนัโลหิตปกติของเด็กจะต ่ากวา่ผูใ้หญ่ 

เพราะวา่หลอดเลือดฝอยมีผนงับางมาก กา๊ซต่าง ๆ จึงสามารถแพร่ออกไปไดง่้าย 
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3.1 จากภาพ โครงสร้าง A เรียกวา่__________ และมีของเหลว B ที่เรียกวา่________ ตามล าดบั 

 
    ก. blood sinus / blood    
    ข. hemocoel / hemolymph* 
    ค. blood sinus / lymph     
    ง. hemocoel / hemocyanin 
 
3.2 ภาพดงักล่าวเป็นระบบหมุนเวยีนโลหิตประเภทใด และยกตวัอยา่งสตัวท์ี่มีระบบหมุนเวียน
โลหิตประเภทน้ีมา 2 ชนิด 

ตอบ  ................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
4.1 ค่าความดนัเลือด 120 /80 มิลลิเมตรของปรอท ตวัเลข 120 หมายถึงขอ้ใด 

    ก. ความดนัเลือดขณะที่ปอดหดตวั 

    ข. ความดนัเลือดขณะที่ปอดขยายตวั 

    ค. ความดันเลือดขณะกล้ามเนื้อหัวใจบีบตัว* 

    ง. ความดนัเลือดขณะกลา้มเน้ือหวัใจคลายตวั 
 
4.2 ตวัเลข 80 มิลลิเมตรปรอท หมายถึงอะไร 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

เป็นระบบหมุนเวยีนโลหิตแบบเปิด สตัวท์ี่มีระบบเลือดแบบน้ีไดแ้ก่ แมลง หอย 

 

ความดนัเลือดขณะกลา้มเน้ือหวัใจคลายตวั 
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5.1 จากภาพ ขอ้ใดกล่าวถึงโครงสร้าง C และปริมาณออกซิเจน ไดถู้กตอ้ง 

 

 

 
5.2 โครงสร้าง B และ E เป็นหลอดเลือดชนิดใด และเลือดภายในหลอดเลือดดงักล่าวมีปริมาณ
ออกซิเจนเป็นอยา่งไร จงอธิบายตามล าดบั 

ตอบ  ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ตอนที่ 2 เป็นแบบทดสอบถูก-ผดิ 
ค าส่ัง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ถูกตอ้ง และท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ผดิ 
 
 6. ลิมโฟไซต ์(Lymphocytes) ท าหนา้ที่ส าคญัในกระบวนการแขง็ตวัของเลือด 
 7. AV node ตอ้งไดรั้บการกระตุน้จาก SA node 
 8. ฟอสฟอรัสเป็นแร่ธาตุที่ส าคญัที่ช่วยให้เลือดแขง็ตวัเม่ือเกิดบาดแผล 
 9. Superior vena cava รับเลือดใชแ้ลว้จากขาและล าตวัเขา้สู่หวัใจ 
 
 

โครงสร้าง C ปริมาณออกซิเจน 
Vein สูง 
Vein ต  ่า 

Artery สูง 
Artery ต  ่า 

ก.* 

ข. 

ค. 

ง. 

 
โครงสร้าง B เป็นหลอดเลือดอาเตอร์รี ภายในมีเลือดที่มีปริมาณออกซิเจนต ่า 

โครงสร้าง E เป็นหลอดเลือดเวน ภายในมีเลือดที่มีปริมาณออกซิเจนต ่า 

 
 

 
 
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ตอนที่ 3 เป็นขอ้สอบแบบบรรยาย 
 
19. ระบบหมุนเวยีนโลหิตแบบเปิด (Open circulation system) และระบบหมุนเวยีนโลหิตแบบปิด 
(Close circulation system) มีความแตกต่างกนัอยา่งไร จงอธิบาย 

ตอบ  ................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

 

 

 

ระบบการหมุนเวยีนแบบเปิด พบในสตัว ์   ไม่มีกระดูกสนัหลงั ระบบน้ีเลือดจะไม่ได้

ลือดตลอดเวลา อยูใ่นเสน้เลือดตลอดเวลา แต่จะออกจากเสน้เลือดเขา้สู่ช่องวา่งภายในล าตวัที่เรียกวา่ฮีโมซีล 
(Hemocoel) เลือดและน ้ าเหลืองจึงผสมกนัเรียกวา่ฮีโมลิมป์ (Hemolymph) อาจมีหวัใจหน่ึงดวง 

หรือมากกวา่ ส่วนระบบหมุนเวยีนโลหิตแบบปิด มีอวยัวะที่ส าคญัในระบบ คือ หวัใจ เลือด 

และหลอดเลือด ส่วนใหญ่พบในสตัวมี์กระดูกสนัหลงั เลือดไหลในเสน้เลือดตลอดเวลา 

ใชแ้รงดนัมากวา่การไหลเวยีนระบบเปิด 
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แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ 
 วิชากายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ช่ือ....................................................................................................... ชั้น ม.5/......... เลขที่................ 
 
ตอนที่ 1 ขอ้ค  าถามสองชั้น 
ค าส่ัง ในแต่ละขอ้จะมีขอ้ค  าถามยอ่ย 2 ขอ้ ขอ้แรกเป็นค าถามแบบเลือกตอบใหน้กัเรียนท า
เคร่ืองหมาย   ในขอ้ที่ถูกตอ้งที่สุด และขอ้ที่สองใหน้กัเรียนเขียนบรรยายค าตอบใหถู้กตอ้ง
ครบถว้น  
 
1.1 ภาพต่อไปน้ีเป็นโครงสร้างของอะไร  

 

     ก. Antigen             ข. Antibody*  
     ค. Hapten                       ง. Complement 
 
1.2 โครงสร้างน้ีสร้างมาจากเซลลใ์ด และบริเวณตวัอกัษรใดที่สามารถจบักบัส่ิงแปลกปลอมได ้

ตอบ  ................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

โครงสร้างน้ีสร้างมาจากเซลลพ์ลาสมา (Plasma cell) และมีบริเวณ ข และ ค 

ที่สามารถจบักบัส่ิงแปลกปลอมได ้
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2.1 เซลลเ์ป้าหมายของเช้ือไวรัส HIV ซ่ึงเป็นสาเหตุของโรค AIDs คือเซลลอ์ะไร  
   ก. Helper T cell*              ข. Cytotoxic T cell 
   ค. Macrophage                ง. B cells 
 
2.2 เม่ือเช้ือไวรัส HIV เขา้บุกรุกเซลลด์งักล่าวแลว้จะส่งผลอยา่งไรต่อระบบภูมิคุม้กนั 

ตอบ ................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
3.1 โปรตีนในเลือดที่สามารถท าลายเซลลแ์บคทีเรียที่บุกรุกเขา้สู่ร่างกาย โดยท าใหผ้นงัเซลลข์อง
แบคทีเรีย  เกิดรู เรียกโปรตีนนั้นวา่ 
     ก. Cytokine                             ข. Interferon   
     ค. Lysozyme                           ง. Complement* 
 
3.2 โปรตีนดงักล่าวท างานอยา่งไร 

ตอบ .................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
4.1 ระบบภูมิคุม้กนัมีกลไกการป้องกนัร่างกายก่ีชนิด 
   ก. 2 ชนิด*                               ข. 3 ชนิด 
   ค. 4 ชนิด                               ง. 5 ชนิด 
 
4.2 จงบอกช่ือของระบบภูมิคุม้กนัของร่างกายตามขอ้ 4.1 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ท  าให ้Helper T cell ลดจ านวนลงและระบบภูมิคุม้กนัไม่สามารถเกิด 

Humoral หรือ Cellular immune response  

 

คอมพลีเมนตท์  างานร่วมกบัแอนติเจน-แอนติบอดีคอมเพล็กซ์ (Ag-Ab complex) 

โดยเกิดการกระตุน้เป็นทอด ๆ (Cascade activation) จนท าใหผ้นงัเซลลแ์บบทีเรียเกิดรู 

 

1) ระบบภูมิคุม้กนัแบบไม่จ าเพาะ 
2) ระบบภูมิคุม้กนัแบบจ าเพาะ 
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5.1 ชายคนหน่ึงงูกดั มีอาการเกร็งและอาการ น่าวติก แพทยจ์ะฉีดสารใด 
   ก.  วคัซีนแกพ้ษิงู   ข.  ทอกซอยดแ์กพ้ษิงู 

ค.  ซีรัมแก้พิษงู*   ง.  แอนติเจนรักษาพษิงู 
 
5.2 เพราะเหตุใดแพทยจึ์งเลือกฉีดสารชนิดน้ีใหแ้ก่ผูป่้วย 

ตอบ  ................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 
ตอนที่ 2 เป็นแบบทดสอบถูก-ผดิ 
ค าส่ัง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ถูกตอ้ง และท าเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ที่ผดิ 
 
 6. การตอบสนองโดยการอกัเสบเป็นกลไกการป้องกนัแบบจ าเพาะ 
 7. IgM ไม่สามารถผา่นรกไดเ้น่ืองจากมีขนาดโมเลกุลใหญ ่
 8. ภูมิคุม้กนัรับมาจะท าใหร้ะบบภูมิคุม้กนัมีความทรงจ า 
 9. โรคภูมิแพเ้ก่ียวขอ้งกบัการหลัง่ Histamine ของ B cell 
 
ตอนที่ 3 เป็นขอ้สอบแบบบรรยาย 
10. จงเปรียบเทียบการท างานของเซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิดฟาโกไซตก์บัลิมโฟไซต ์เม่ือมีส่ิง
แปลกปลอมเขา้สู่ร่างกาย 

ตอบ  .................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

เพราะร่างกายสามารถน าซีรัมไปใชต่้อตา้นพษิงูไดท้นัที 

 
 

 
 

  เม่ือส่ิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกาย เซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิดฟาโกไซตจ์ะจบักินส่ิง

แปลกปลอมดว้ยวธีิฟาโกไซโตซิส ส่วนเซลลเ์ม็ดเลือดขาวพวกลิมโฟไซตช์นิดเซลลท์ี

ผูช่้วย (Helper T cell) จะไปกระตุน้ใหบ้ีเซลลส์ร้างแอนติบอดี ออกมาท าลายส่ิง

แปลกปลอม หรือกระตุน้เซลลท์ีที่ท  าลายส่ิงแปลกปลอม (Cytotoxic T cell) ใหท้  าลาย

หรือก าจดัส่ิงแปลกปลอม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ 
เร่ืองเนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ช่ือ....................................................................................................... ชั้น ม.5/......... เลขที่................ 
 
ค าส่ัง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงหนา้ขอ้ที่ถูกตอ้งที่สุด 
 

1. Avascular tissue (เน้ือเยือ่ที่ไม่มีเสน้เลือด) เป็นช่ือที่ใชเ้รียกเน้ือเยือ่ชนิดใด  
   ก. เนื้อเยื่อบุผิว*                     ข. เน้ือเยือ่เก่ียวพนั                
   ค. เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ               ง. เน้ือเยือ่ประสาท 
 
2. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ที่ของเซลลเ์กลีย (Glial cell) 
    ก. ใหอ้าหารแก่เซลลป์ระสาท       ข. สร้างเยือ่ไมอิลิน       
    ค. ค  ้าจุนเซลลป์ระสาท         ง. น ากระแสประสาท* 
 
3. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่หนา้ที่ของเม็ดเลือดขาว  
            1. ก าจดัส่ิงแปลกปลอม        2. ขนส่งออกซิเจน  
       3. ท  าใหเ้กิดความจ าของภูมิคุม้กนั    4. ท  าใหเ้กิดอาการแพ ้ 5. ช่วยในการแขง็ตวัของเลือด 
 
    ก. 2 และ 3         ข. 2 และ 5* ค. 2, 4 และ 5 ง. 2, 3 และ 5 
 
4. การเกิดกระแสประสาท (Action potential) เร่ิมที่บริเวณใดของเซลลป์ระสาท  
    ก. Axon        ข. Dendrite 
    ค. Axon hillock*      ง. Node of ranvier 
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5. ภาพใดต่อไปน้ีพบไดเ้ฉพาะที่หวัใจเท่านั้น  
                                 1.                               2. 

                           
            3.           4. 

                        
                
   ก. 1 และ 2      ข. 3 และ 4  ค. 1 และ 4*  ง. 1, 2 และ 4 
 
จากภาพ จงตอบค าถามขอ้ 6 

 
 
6. โครงสร้างในขอ้ใด ท างานสมัพนัธก์บัภาพที่ก  าหนดใหม้ากที่สุด  

 

     ก.*  ข.  
 

      ค.  ง.   
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7. เซลลใ์ดของเน้ือเยือ่ประสาท ที่เปรียบเสมือนด่านตรวจคนเขา้เมือง ซ่ึงยอมใหส้ารบางชนิดผา่น
เขา้สู่เสน้เลือด 
    ก. Microgila    ข. Oligodendrocyte    ค. Astrocyte*   ง. Neuron 
 
8. หากกระดูกแขง็เป็นระบบนิเวศน์ เซลลก์ระดูกชนิดใดเปรียบไดก้บัผูย้อ่ยสลาย  
    ก. Osteocyte    ข. Osteoblast      ค. Osteoclast*    ง. Osteoprogenitor 
 
9. ถา้ร่างกายขาดแคลเซียม นกัเรียนคาดวา่จะส่งผลอยา่งไรต่อระบบกลา้มเน้ือ  
    ก. เกิดตะคริว*                                           ข. กลา้มเน้ืออ่อนแรง 
    ค. กลา้มเน้ืออกัเสบ                                 ง. กลา้มเน้ือสลาย 
 
10. ผูป่้วยรายหน่ึงมีอาการอ่อนเพลีย เบื่ออาหาร น ้ าหนกัลด ผลการตรวจจากหอ้งปฏิบติัการพบวา่มี
ไข่พยาธิ ในอุจาระเป็นจ านวนมาก นอกจากน้ีผลการตรวจเลือดยงัพบเม็ดเลือดขาวมากกวา่ปกติ 
นกัเรียนคิดวา่          เม็ดเลือดขาวชนิดใดของผูป่้วยรายน้ีที่มีจ  านวนมากกวา่ปกติ  
 
    ก. Basophil ข. Eosinophil*     ค.Neutrophil      ง. Macrophage 
 
11. ขอ้ใดล าดบัความดนัในหลอดเลือดจากมากไปนอ้ยไดถู้กตอ้ง  
    ก. Artery > Vein > Vena cava > Capillaries  
    ข. Vena cava > Vein > Capillaries > Artery 
    ค. Vena cava > Artery > Capillaries > Vein  
    ง. Artery > Capillaries > Vein > Vena cava* 
 
12. ขอ้ใดเป็นผลมาจากการปิดไม่สนิทของ Bicuspid (mitral) valve ในหวัใจ  
     ก. ปริมาณเลือดที่ส่งไปฟอกที่ปอดลดลง 
     ข. ปริมาณเลือดที่ส่งไปเล้ียงร่างกายลดลง 
     ค. ปริมาณเลือดที่ไปเลีย้งร่างกายมีออกซิเจนน้อยกว่าปกติ* 
     ง. ปริมาณเลือดจากหอ้งบนขวาส่งไปยงัหอ้งล่างขวาลดลง 
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13. เม่ือร่างกายเกิดบาดแผลและหลอดเลือดฉีกขาด จะมีกระบวนการแขง็ตวัของเลือดเพือ่            
ปิดปากแผล โดยมีเหตุการณ์เกิดขึ้นตามล าดบั ขอ้ใดถูกตอ้ง  
  1. โปรทรอมบินจะถูกเปล่ียนเป็นทรอมบิน   
  2. ไฟบริโนเจนจะถูกเปล่ียนเป็นไฟบริน 
  3. เพลตเลตมารวมตวักนัที่บริเวณปากแผล 
 
    ก. 1   2     3               
    ข. 2      1       3   
    ค. 3      2       1  
    ง. 3      1       2* 
 
14. ผูป่้วยชายอาย ุ60 ปี มีโรคประจ าตวัคือ หวัใจลม้เหลว มาพบแพทยด์ว้ยอาการบวมที่ขาทั้ง 2 ขา้ง     
ตรวจร่างกายพบหลอดเลือดด าที่คอโป่ง มีน ้ าในช่องทอ้ง แขนขาบวมแบบกดบุ๋ม จากอาการของ
ผูป่้วย ถา้นกัเรียนเป็นแพทยท์ี่ท  าการวนิิจฉัยอาการ นกัเรียนคิดวา่หัวใจหอ้งใดน่าจะบีบตวัลดลง   
ท  าใหป้ริมาณเลือดคา้งในระบบไหลเวยีนจนเกิดอาการขา้งตน้  
    ก. Right atrium                            ข. Right ventricle   
    ค. Left atrium                              ง. Left ventricle* 
 
15. สตัวใ์นขอ้ใดมีระบบเลือดแบบเดียวกนั  
 1. ไสเ้ดือน  2. แมลงสาบ  3. กุง้  4. ปลา 
 5. กบ 

 
    ก. 1, 2 และ 3                      ข. 4 และ 5*   
    ค. 2, 3  และ 4                            ง. 3, 4 และ 5 
 
16. หากหวัใจเปรียบเสมือนวงดนตรี บริเวณใดที่เทียบไดก้บัวาทยกร ผูท้  าหนา้ที่ควบคุมจงัหวะของ
วงดนตรี  
   ก. SA node*                        ข. AV node 
    ค. Bundle of His         ง. Purkinje fiber 
   



150 
 

17. อาภาสิริประสบอุบติัเหตุท าให้เสียเลือดมาก จ าเป็นตอ้งไดรั้บเลือดอยา่งเร่งด่วน โดยที่อาภาสิริ             
มีหมู่เลือดโอ เธอจะสามารถรับเลือดจากหมู่ใดไดบ้า้ง  
 
     ก. หมู่เอ และหมู่โอ    ข. หมู่บี และหมู่โอ 
     ค. หมู่โอเท่าน้ัน*       ง. สามารถรับไดทุ้กหมู่ 
 
18. คนที่มีกลุ่มเลือด Rh+, O สามารถรับเลือดจากใครได ้ 
     ก. คนที่มีกลุ่มเลือด Rh-, A   ข. คนที่มีกลุ่มเลือด Rh-, O* 
     ค. คนที่มีกลุ่มเลือด Rh+, B    ง. คนที่มีกลุ่มเลือด Rh+, AB 
 
19. คุณยายนิสานาถมีอาการเป็นลมหมดสติ ความดนัลด แพทยท์  าการตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจพบว่า  
มีอตัราการเตน้ของหวัใจชา้กวา่ 60 คร้ังต่อนาที เม่ือใหย้า Atropine ทางหลอดเลือดแลว้พบวา่ 
อาการไม่ดีขึ้น แพทยจึ์งลงความเห็นวา่คุณยายตอ้งท าการผา่ตดัใส่เคร่ืองกระตุน้หวัใจ นกัเรียนคิดวา่
เคร่ืองกระตุน้หวัใจน้ีท างานแทนโครงสร้างใดของหวัใจ  
     ก. Interventricular septum                         
     ข. Atrioventricular bundle 
     ค. Sinoatrial node*   
     ง. Atrioventricular node 
 
20. พรีะมีหมู่เลือด A, Rh- ตอ้งการขอเลือดจากเพือ่นเพราะถูกแทงจนร่างกายเสียเลือดไปมาก ถา้
เขารับเลือดเป็นคร้ังแรกในชีวติ เขาควรรับเลือดจากใครดีที่สุด  
     ก. จากขนัติหมู่เลือด B, Rh-        ข. จากโสรัจหมู่เลือด AB, Rh- 
     ค. จากชาตรีหมู่เลือด O, Rh- *      ง. จากอารักษห์มู่เลือด A, Rh+ 
   
21. โครงสร้างของแอนติบอดีที่สามารถจบักบัแอนติเจนไดอ้ยา่งจ าเพาะ คือ  
    ก. Heavy chain      ข. Constant region 
    ค. Hinge region    ง. Complementary determining region* 
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22. ขอ้ใดเป็นอวยัวะที่มีการเพิม่จ  านวนของเม็ดเลือดขาว เม่ือเช้ือโรคเขา้สู่ร่างกาย  
1. ตบั 2. มา้ม 3. ต่อมไทรอยด ์       4. ต่อมทอนซิล 

 
    ก. 1 และ 2      ข. 2 และ 3          ค. 3 และ 4  ง. 2 และ 4* 
 
23. ต  าแหน่งยอ่ย ๆ บนแอนติเจนที่สามารถท าปฏิกิริยากบัแอนติบอดีหรือตวัรับบน T lymphocyte 
ที่จ  าเพาะเรียกวา่ 
    ก. Epitope*    ข. Hapten        ค. Receptor  ง. Immunoglobulin 
 
24. เม่ือแบคทีเรีย E. coli เขา้สู่กระแสเลือด ร่างกายจะมีการสร้าง Antibody ไปจบั จากนั้น              
มีสารตวัหน่ึงเขา้ร่วมท าปฏิกิริยาท าใหเ้ซลล ์E. coli แตกสลาย สารนั้นคืออะไร  
    ก. Cytokine                               ข. Interferon   
    ค. Lysozyme                            ง. Complement* 
 
25. เซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิดใดท าหนา้ที่เหมือนสมอง โดยช่วยจดจ าส่ิงแปลกปลอมใหก้บัระบบ
ภูมิคุม้กนั 
    ก. ที ลิมโฟไซต ์                       ข. บี ลิมโฟไซต์*   
    ค. นิวโทรฟิล                            ง. แมคโครฟาจ 
 
26. ขอ้ใดต่อไปน้ีใหผ้ลเช่นเดียวกบัการใหว้คัซีน  
    ก. ฉีดซีรัม (Serum)           
    ข. ฉีดอิมมูโนโกลบูลิน (Immunoglobulin) 
    ค. ฉีดทอกซอยด์ (Toxoid)*     
    ง. ฉีดแอนติไบโอติก (Antibiotic) 
 
27. ชาวบา้นอ าเภอบา้นหลวง จงัหวดัน่านรับประทานหน่อไมอ้ดัป๊ีป แลว้เกิดอาการตราพร่า      
มองภาพไม่ชดั กลืนอาหารล าบาก แพทยว์นิิจฉยัวา่ไดรั้บพษิจาก Clostidium botulinum                 
ในหน่อไมอ้ดัป๊ีบ นกัเรียนคิดวา่การรักษาใหอ้าการดีขึ้นควรใหส้ารใด   
    ก. แอนติเจน                 ข. แอนติบอดี*   
    ค. แอนติไบโอติก          ง. แอนติฮิสตามีน 
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28. “ชยตุมพ์งศถู์กผึ้งต่อย มีอาการบวมแดง คนั และมีผืน่ขึ้น ชยตุมพ์งศจึ์งไปซ้ือยา                          
.จากร้านขายยาเพือ่บรรเทาอาการดงักล่าว” ยาในช่องวา่งคือยากลุ่มใด  
    ก. NSAIDs      ข. Norepinephrine 
    ค. Histamine       ง. Antihistamine* 
 
29. “โรค GBS (Guillain-Barre Syndrome) เป็นโรคที่เกิดการอกัเสบของเสน้ประสาท โดยมีสาเหตุ
จากภาวะภูมิคุม้กนัแปรปรวน ท าใหแ้ขนขาอ่อนแรงทั้ง 2 ขา้ง และอาจมีอาการชาร่วม รวมทั้งมี
ความผดิปกติของกลา้มเน้ือใบหนา้ การกลืน การเคล่ือนไหวลูกตา และบางรายปรากฏอาการใน
สมองดว้ย  
       กลไกการก าเนิดของโรคน้ีเกิดจากภูมิคุม้กนัวปิริต เขา้ใจผดิวา่ เสน้ประสาทเป็นเช้ือโรค และ
เซลลใ์นระบบภูมิคุม้กนัเบี่ยงเบนท าใหมี้การสร้างน ้ าเหลือง แอนติบอดี (Antibody) ผดิปกติซ่ึงเม่ือ
รวมกบัตวัขบัเคล่ือนการอกัเสบ (Complement) ท  าใหป้ลอกหุม้ประสาทหรือแกนประสาทอกัเสบ
และถูกท าลาย หรือมีเซลลอ์กัเสบมากดักินเสน้ประสาท ซ่ึงจะปรากฏอาการในรูปของการอ่อนแรง
ของกลา้มเน้ือ” ศาตราจารย ์นายแพทย ์ธีระวฒัน์ เหมะจุฑา 
 

จากบทความขา้งตน้ผูป่้วยโรค GBS เกิดการผดิปกติของระบบภูมิคุม้กนัใดบา้ง (การวเิคราะห์) 
          1. Innate immunity                    2. Cell mediated immunity 
          3. Humoural immunity              4. Complement system  
 

   ก. 1 และ 2          ข.  2 และ 4          ค.  3 และ 4       ง. 2, 3 และ 4* 
 
30. “โรคพุม่พวง หรือโรค SLE (systemic lupus erythematosus) เป็นโรคที่ร่างกายมีการโจมตี
ตนเอง เน่ืองจากระบบภูมิคุม้กนัของเรา สูญเสียความสามารถในการแยกแยะ ระหวา่งเซลลท์ี่เป็น
ของตนเองกบัเซลลข์องผูรุ้กราน ท าใหภู้มิคุม้กนัของเราเบนเขม็มาโจมตีร่างกายตนเอง โดยสร้าง
สารโปรตีนที่เรียกวา่ ออโตแอนติบอดี (Autoantibody) ซ่ึงสารน้ีท าใหเ้กิดการอกัเสบ และความ
เสียหายในอวยัวะซ่ึงเป็นเป้าโจมตี และหากเป็นอวยัวะที่ส าคญัในร่างกายก็อาจท าใหค้นไขสู้ญเสีย
ชีวติได ้ซ่ึงพื้นฐานกลไกการเกิดพฤติกรรมการท าลายตนเอง คือส่ิงที่เรียกวา่ ความเหมือนกนัทาง
โมเลกุล (Molecular mimicry) ระหวา่งส่ิงแปลกปลอม กบัเซลลร่์างกายของเราเอง เช่น โปรตีนจาก
เซลลข์องเช้ือโรคหรือแมแ้ต่อาหาร” แพทยห์ญิงอรณีย ์วบิูลยอุ์ทยั 
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จากบทความขา้งตน้ผูป่้วยโรคพุม่พวงเกิดการผดิปกติที่กลไกการท างานใดของระบบภูมิคุม้กนั  
          1. Clonal selection                 2. Innate immunity  
          3. Cell mediated immunity    4. Humoural immunity             
 
ก. 1 และ 2           ข. 1 และ 4          ค.  3 และ 4       ง. 1, 3 และ 4* 
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ภาคผนวก ค 
- ตารางแสดงการวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 
- ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบ 
- ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
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การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน               
โดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 

ตารางที่ 11 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนที่ 1 เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์
 

    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 
2. สาระส าคญั 5 4 4 5 4 4.40    มาก 
3. ผลการเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 3 1 5 5 3.80    มาก 
5. สาระการเรียนรู้ 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 
6. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
  6.1 การน าเสนอมโนทศัน ์ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
        กวา้งล่วงหนา้ 
  6.2 การมอบหมายงานหรือ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
        น าเสนอบทเรียน 
  6.3 การเสริมโครงสร้าง 4 3 4 5 4 4.00    มาก 
       ทางพทุธิปัญญา 
7. การวดัและประเมินผล 5 3 2 5 5 4.00    มาก  
8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
 
  
 จากตารางไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ที่มีความเหมาะสมเฉล่ียเท่ากบั 4.88 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน เฉลี่ย ระดับความ
เหมาะสม 
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ตารางที่ 12 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนที่ 2 เร่ือง ระบบ 
                  หมุนเวียนโลหิต 

 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 
2. สาระส าคญั 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 
3. ผลการเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 1 5 5 4.00    มาก 
5. สาระการเรียนรู้ 3 3 5 5 5 4.20    มาก 
6. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
  6.1 การน าเสนอมโนทศัน ์ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
        กวา้งล่วงหนา้ 
  6.2 การมอบหมายงานหรือ 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
        น าเสนอบทเรียน 
  6.3 การเสริมโครงสร้าง 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
       ทางพทุธิปัญญา 
7. การวดัและประเมินผล 5 3 2 5 5 4.00    มาก  
8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
 
  
 จากตารางไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ เร่ือง ระบบหมุนเวียนโลหิต ที่มีความเหมาะสมเฉล่ียเท่ากบั 4.44 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน เฉลี่ย ระดับความ
เหมาะสม 
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ตารางที่ 13 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนที่ 3 เร่ือง ระบบ  
                  ภูมิคุม้กนั 

 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 
2. สาระส าคญั 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
3. ผลการเรียนรู้ 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 1 5 5 3.80    มาก 
5. สาระการเรียนรู้ 4 3 4 5 5 4.20    มาก 
6. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
  6.1 การน าเสนอมโนทศัน ์ 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
        กวา้งล่วงหนา้ 
  6.2 การมอบหมายงานหรือ 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
        น าเสนอบทเรียน 
  6.3 การเสริมโครงสร้าง 5 3 4 5 5 4.40    มาก 
       ทางพทุธิปัญญา 
7. การวดัและประเมินผล 5 3 2 5 5 4.00    มาก  
8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40    มาก 
 
  
 จากตารางไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ เร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั ที่มีความเหมาะสมเฉล่ียเท่ากบั 4.38 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน เฉลี่ย ระดับความ
เหมาะสม 
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การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ เร่ือง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต  
และระบบภูมิคุ้มกัน เพื่อหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ และข้อค าถาม 

 
ตารางที่ 14 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งจุดประสงค ์และขอ้ค าถาม 

 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 1 1 1 0 1 1 1  4      0.80 
  2 1 0 1 1 1    4     0.80 
  11 1 1 1 1 1    5     1.00 
  19 1 1 1 1 1    5     1.00 
 2 3 1 -1 1 1 1    3     0.60 
  4 1 1 1 1 1    5     1.00 
  12 1 1 1 1 1    5     1.00 
 3 5 1 0 1 1 1  4     0.80 
  7 1 1 1 1 1  5     1.00 
  17 1 1 1 1 1  5     1.00 
  18 1 0 1 1 1  4     0.80 
 4 6 1 1 1 1 1  5     1.00    
    8 1 0 1 1 1  5     1.00 
  15 1 1 1 1 1  5     1.00 
  16 1 1 1 1 1  5     1.00 
  20 1 1 1 1 1  5      1.00 
 5 9 1 1 1 1 1  5      1.00  
  10 1 1 1 1 1  5     1.00 
  13 1 1 1 1 1 5     1.00 
  14 1 1 1 1 1 5     1.00 
    
 

จุดประสงค์ที ่ R ข้อที่ IOC 

(R/N) 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 
 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 6 29 1 1 1 1 1  5      1.00 
  39 1 1 1 1 1    5     1.00 
  40 1 1 1 1 1    5     1.00 
 7 22 1 1 1 1 1    5     1.00 
  23 1 1 1 1 1    5     1.00 
  24 1 1 1 1 1    5     1.00 
  25 1 1 1 1 1    5     1.00 
  26 1 1 1 1 1    5     1.00 
  27 1 1 1 1 1    5     1.00 
  28 1 1 1 1 1    5     1.00 
  30 1 1 1 1 1    5     1.00 
  34 1 1 1 1 1    5      1.00 
  35 1 1 1 1 1    5     1.00 
  37 1 1 1 1 1    5     1.00 
 8 21 1 1 1 1 1  5     1.00 
  31 1 1 1 1 1  5     1.00 
  32 1 1 1 1 1  5     1.00 
  33 1 1 1 1 1  5     1.00 
  36 1 1 1 1 1  5     1.00 
  38 1 1 1 1 1  5     1.00 
    
 
 
 
 

IOC 

(R/N) 
R จุดประสงค์ที ่ ข้อที่ 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 
 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 9 42 1 0 1 1 1  4    0.80 
  44 1 1 1 1 1    5      1 
  45 1 1 1 1 1    5      1 
  49 1 1 1 1 1    5      1 
  55 1 1 1 1 1    5      1 
 10 41 1 1 1 1 1    5      1 
  43 1 1 1 1 1    5      1 
  46 1 1 1 1 1    5      1 
  47 1 1 1 1 1    5      1 
  48 1 1 1 1 1    5      1 
  50 1 1 1 1 1    5      1 
  51 1 1 1 1 1    5       1 
  52 1 1 1 1 1    5      1 
  53 1 1 1 1 1    5      1 
  54 1 1 1 1 1  5      1 
  56 1 1 1 1 1  5      1 
  57 1 1 1 1 1  5      1 
  58 1 1 1 1 1  5      1 
  59 1 1 1 1 1  5      1 
  60 1 1 1 1 1  5      1 
    
 
 จากตารางไดข้อ้สอบวดัมโนทศัน์ทีมี่ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบกบั
จุดประสงคอ์ยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 
 

IOC 

(R/N) 
R จุดประสงค์ที ่ ข้อที่ 
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การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต  
และระบบภูมิคุ้มกัน เพื่อหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ และข้อค าถาม 

 
ตารางที่ 15 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งจุดประสงค ์และขอ้ค าถาม 

 
    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 1 4 1 1 1 1 1 5      1.00 
  5 1 1 1 1 1   1     1.00 
  19 1 1 0 1 1   4     0.80 
 2 6 1 1 0 1 1   4     0.80 
  13 1 1 1 1 1   5     1.00 
  16 1 1 1 1 1   5     1.00 
  20 1 1 1 1 1   5     1.00  
 3 8 1 1 0 1 1 4     0.80 
  9 1 1 0 1 1 4     0.80 
  10 1 1 0 1 1 4     0.80 
  11 1 1 0 1 1 4     0.80 
  17 1 1 1 1 1 5     1.00 
  18 1 0 1 1 1 4     0.80 
 4 2 1 1 0 1 1 4     0.80    
    3 1 1 0 1 1 4     0.80 
  12 1 1 0 1 1 4     0.80 
 5 1 0 1 1 1 1 4      0.80  
  7 1 1 0 1 1 4     0.80 
  14 1 1 0 1 1 4     0.80 
  15 1 0 1 1 1 4     0.80 
    
 

จุดประสงค์ที ่ R ข้อที่ IOC 

(R/N) 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 6 24 1 1 1 1 1 5     1.00 
  29 1 1 1 1 1 5      1.00 
  30 1 1 1 1 1   5     1.00 
  31 1 1 1 1 1   5     1.00  
 7 21 1 1 0 1 1   4     0.80 
  22 1 1 0 1 1   4     0.80 
  23 1 0 0 1 1   3     0.60 
  25 1 1 1 1 1   5     1.00 
  26 1 1 1 1 1   5     1.00  
  27 1 1 0 1 1   4     0.80  
  28 1 0 1 1 1   4     0.80  
  32 1 1 1 1 1   5      1.00  
  35 1 0 1 1 1   4     0.80 
  36 1 1 1 1 1   5     1.00  
  37 1 1 1 1 1   5     1.00  
 8 33 1 1 1 1 1   5     1.00 
  34 1 1 1 1 1 5     1.00 
  38 1 1 1 1 1 5     1.00 
  39 1 1 1 1 1 5     1.00 
  40 1 1 1 1 1 5     1.00 
    
 
 
 
 

จุดประสงค์ที ่ R ข้อที่ IOC 

(R/N) 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

    คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
             คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5  
 
 9 41 1 1 0 1 1 4      0.80 
  42 1 1 0 1 1   4     0.80 
  51 1 1 1 1 1   5     1.00 
  56 1 1 1 1 1   5     1.00 
 10 43 1 1 0 1 1   4     0.80 
  44 1 1 1 1 1 5     1.00 
  45 1 1 0 1 1 4     0.80 
  46 1 1 0 1 1 4     0.80 
  47 1 1 1 1 1 5     1.00 
  48 1 1 1 1 1 5     1.00 
  49 1 1 1 1 1 5     1.00    
    50 1 1 1 1 1 5     1.00 
  52 1 1 1 1 1 5     1.00 
  53 1 1 1 1 1 5      1.00  
  54 1 0 1 1 1 4     0.80 
  55 1 1 1 1 1 5     1.00 
  57 1 1 1 1 1 5     1.00 
  58 1 1 1 1 1 1     1.00 
  59 1 0 1 1 1 4     0.80  
  60 1 1 1 1 1 5     1.00 
    
 
 จากตารางไดข้อ้สอบวดัสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่มีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่ง
แบบทดสอบกบัจุดประสงคอ์ยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 
 

จุดประสงค์ที ่ R ข้อที่ IOC 

(R/N) 
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การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ เร่ือง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน 

 
ตารางที่ 16 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบ 
  วดัมโนทศัน์ เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 
 1    0.51  0.64 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H1 
 2    0.50  0.61 ใชไ้ด ้        - 
 3    0.30  0.28 ใชไ้ด ้       - 
 4    0.51  0.58 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H3 
 5    0.57  0.64 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H2 
 6    0.49  0.47 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H5 
 7    0.81  0.29 ใชไ้ม่ได ้       - 
 8    0.26  0.30 ใชไ้ด ้       - 
 9    0.19 0.17   ใชไ้ม่ได ้ -  
 10    0.54  0.64 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H4 
 11    0.58  0.67 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ H7 
 12    0.62  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ H8 
 13    0.54  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ H6 
 14    0.75                 -0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 15    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ H9 
 16    0.83  0.00 ใชไ้ม่ได ้        - 
 17    0.75  0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 18    1.00  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 19    0.59  0.52 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ H10 
 20    0.35  0.43 ใชไ้ด ้        - 
 21    0.81  0.21 ใชไ้ม่ได ้        - 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 
 22    0.56  0.88 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C1 
 23    0.94  0.12 ใชไ้ม่ได ้       - 
 24    0.81  0.38 ใชไ้ม่ได ้        - 
 25    0.83  0.25 ใชไ้ม่ได ้        - 
 26    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C2 
 27    0.58  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C4 
 28    0.79  0.33 ใชไ้ด ้        - 
 29    0.56  0.78 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C3 
 30    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C5 
 31    0.83  0.33 ใชไ้ม่ได ้       - 
 32    0.88  0.25 ใชไ้ม่ได ้        - 
 33    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C6 
 34    0.54  0.58 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C7 
 35    0.58  0.17 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C9 
 36    0.88  0.25 ใชไ้ม่ได ้       - 
 37    0.83  0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 38    0.46  0.42 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C8 
 39    0.57  0.63 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ C10 
 40    0.78  0.44 ใชไ้ด ้        - 
 41    0.51  0.64 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I1 
 42    0.83  0.33 ใชไ้ม่ได ้        - 
 43    0.44  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I4 
 44    0.30  0.61 ใชไ้ด ้        - 
 45    0.48  0.71 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I5 
 46    0.79  0.42 ใชไ้ด ้        - 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 
 47    0.53  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I2 
 48    0.51  0.58 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I3 
 49    0.17  0.25 ใชไ้ม่ได ้       - 
 50    0.22  0.28 ใชไ้ด ้        - 
 51    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I8 
 52    0.83  0.33 ใชไ้ม่ได ้        -  
 53    0.88  0.25 ใชไ้ม่ได ้        - 
 54    0.83  0.33 ใชไ้ม่ได ้        - 
 55    0.79  0.08 ใชไ้ม่ได ้       - 
 56    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I6 
 57    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I7 
 58    0.54  0.92 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I9 
 59    0.57  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ I10 
 60    0.23  0.46 ใชไ้ด ้         - 
 
หมายเหตุ ตวัอกัษรหนา้หมายเลขขอ้ หมายถึง; 
 H หมายถึง ขอ้สอบในเร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์
 C หมายถึง ขอ้สอบในเร่ือง ระบบหมุนเวียนโลหิต 
 I  หมายถึง  ขอ้สอบในเร่ือง ระบบภูมิคุม้กนั 
 
 จากตารางวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์
ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั หาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) ของขอ้สอบทั้ง 30 ขอ้ที่ไดท้  าการคดัเลือก ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.91 
 

 



167 
 

การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เนือ้เยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต  

และระบบภูมิคุ้มกัน 
 

ตารางที่ 17 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบ 
  วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวยีนโลหิต และระบบ 
   ภูมิคุม้กนั 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 1    0.53  0.33 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 4 
 2    0.88                 -0.08 ใชไ้ม่ได ้        -  
 3    0.54  0.58 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 5 
 4    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 1 
 5    0.17  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 6    0.75  0.50 ใชไ้ด ้        - 
 7    0.54  0.42 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 2 
 8    0.92  0.00 ใชไ้ม่ได ้        - 
 9    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 3 
 10    0.92  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 11    0.12  0.00 ใชไ้ม่ได ้        - 
 12    0.62  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 9 
 13    0.25  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 14    0.50  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 7 
 15    0.33                 -0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 16    0.46  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 8 
 17    0.58  0.50 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 10 
 18    0.88                 -0.08 ใชไ้ม่ได ้        - 
 19    0.79                 -0.25 ใชไ้ม่ได ้        - 
 20    0.62  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 6 
 21    0.91  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
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ตารางที่ 17 (ต่อ) 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 22    0.83  0.33 ใชไ้ม่ได ้        - 
 23    0.67  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 11 
 24    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 13 
 25    0.88                 -0.08 ใชไ้ม่ได ้       - 
 26    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 12 
 27    0.79  0.25 ใชไ้ด ้        - 
 28    0.62  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 14 
 29    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 15 
 30    0.83  0.00 ใชไ้ม่ได ้        - 
 31    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 16 
 32    0.17  0.17 ใชไ้ม่ได ้       - 
 33    0.62  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 17 
 34    0.54  0.92 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 18 
 35    0.38  0.08 ใชไ้ม่ได ้       - 
 36    1.00  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 37    0.54  0.92 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 19 
 38    0.58  0.33 ใชไ้ด ้        - 
 39    0.67  0.00 ใชไ้ม่ได ้       - 
 40    0.54  0.92 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 20 
 41    0.88  0.25 ใชไ้ม่ได ้        - 
 42    0.58  0.83 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 22 
 43    0.50  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 21 
 44    0.75  0.33 ใชไ้ด ้        - 
 45    0.71  0.25 ใชไ้ด ้        - 
 46    0.54  0.25 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 23 
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ตารางที่ 17 (ต่อ) 
 
              ข้อที่    ค่า p  ค่า r แปลผล  น าไปใช้ 
 47    0.71  0.25 ใชไ้ด ้        - 
 48    0.75  0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 49    0.54  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 25 
 50    0.88  0.08 ใชไ้ม่ได ้       - 
 51    0.58  0.67 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 26 
 52    0.54  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 24 
 53    0.58  0.83 ใชไ้ด ้   ขอ้ที่ 27 
 54    0.54  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 28 
 55    0.92                 -0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 56    1.00  0.00 ใชไ้ม่ได ้        - 
 57    0.46  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 29 
 58    0.46  0.75 ใชไ้ด ้    ขอ้ที่ 30 
 59    0.25  0.17 ใชไ้ม่ได ้        - 
 60    0.38  0.42 ใชไ้ด ้        - 
 
 จากตารางวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน     
เร่ือง เน้ือเยือ่สตัว ์ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุม้กนั หาค่าความเช่ือมัน่ ดว้ยวธีิของ  
คูเดอร์ริชาร์ดสนั สูตรที่ 20 (Kuder Richardson 20: KR - 20) ของขอ้สอบที่ท  าการคดัเลือกจ านวน 
30 ขอ้ ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.82 
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