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 การวจิยัน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
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การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่าทั้งกลุ่มท่ีจบ
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ก าลงัศึกษาอยู ่คืออุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ  คหกรรม  อุตสาหกรรมท่องเท่ียว 
และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร ไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ม. 6  จ  านวน 148 คน และกลุ่มท่ีจบ 
ปวช. จ  านวน 148 คน รวมทั้งส้ิน 296 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือแบบสอบถามเก่ียวกบัการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์ประยกุตจ์าก Schmitt’s (1997) Taxonomy of Vocabulary Learning 
Strategies และแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และ t-test ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ไม่แตกต่างกนั ทั้งสองกลุ่มใชก้ลวธีิการคน้หาความหมายของค าศพัทจ์ากพจนานุกรมองักฤษ-ไทย 
ไทย-องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ รองลงมาคือ การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม
และการถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนตามล าดบัและเม่ือเปรียบเทียบการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูงและผูท่ี้มีผลการเรียนต ่าในกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งสองพบวา่นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่างกนัมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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 The purposes of this research were to study the English vocabulary learning strategies 
(EVLS) of second year diploma students at Rayong Technical College and to compare the EVLS 
of the high and low performance students. The population was 1,124 students. The stratified 
random sampling technique was used to random 148 participants from high school group and 148 
participants from certificate group in Industry, Commerce and Business Administration, Home 
Economics, Tourism and Hospitality, and Information and Communication departments. The total 
participants were 296. The instruments were an EVLS questionnaire and an interview. The 
instruments were adapted from Schmitt’s (1997) Taxonomy of Vocabulary Learning Strategies. 
The statistics employed were frequencies, means, standard deviation and t-test. The finding 
showed that both groups used the same EVLS. They used monolingual and bilingual dictionries, 
guessing from textual contexts, and asking classmates for meaning respectively. However, the 
comparision revealed that the students with high performance and low performance used EVLS 
differently with significantace at .05 level. 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ในการเรียนรู้ภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ   ผูเ้รียนแต่ละคนจะมีความสามารถใน
การส่ือสารภาษาท่ีแตกต่างกนัเน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ และในการเรียนรู้ภาษายงัมีปัจจยั
หลายประการท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ เช่น พื้นฐานทางดา้นภาษาของผูเ้รียน รูปแบบการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนแต่ละคน และอ่ืน ๆ โดยท่ีผูเ้รียนแต่ละคนจะมีกลวิธีในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั 
 กลวธีิการเรียนรู้ (Learning strategies) มีความส าคญัในการช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการ
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองทั้งในและนอกหอ้งเรียน ยิง่ไปกวา่นั้นถา้ผูส้อนสามารถจ าแนกพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน  ท าใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจถึงความจ าเป็นของการใชก้ลวธีิและการช่วยผูเ้รียน
พฒันากลวธีิท่ีเหมาะสมก็จะส่งเสริมการเรียนรู้ทางดา้นภาษาใหผู้เ้รียนได ้(เกียรติชยั สายตาค า, 
2553)  นอกจากน้ี Chamot (2001) ยงัไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของการศึกษากลวธีิในการเรียนรู้ภาษา
ท่ีสองไวส้องประการ ประการแรกคือ เพื่อคน้หากลวธีิท่ีผูเ้รียนใชร้ะหวา่งกระบวนการเรียนรู้ภาษา
ท่ีสอง และประการท่ีสองเพื่อเป็นการสนบัสนุนการน ากลวธีิในการเรียนรู้ภาษาจากผูท่ี้ประสบ
ความส าเร็จในการใชภ้าษา มาใชใ้นการสอนผูเ้รียนท่ีไม่ประสบความส าเร็จในการใชภ้าษาหรือ
ประสบความส าเร็จในการใชภ้าษานอ้ยใหป้ระสบความส าเร็จในการใชภ้าษามากข้ึน   
 กลวธีิการเรียนรู้ภาษา (Language learning strategy) เป็นวิธีการหรือเทคนิคเฉพาะของแต่
ละบุคคลในการท่ีจะเรียนรู้ภาษาเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จตามวตัถุประสงค ์ ซ่ึงกลวธีิการเรียนรู้
ภาษามีหลากหลาย เช่น กลวิธีดา้นการจ า  กลวธีิดา้นพุทธิปัญญา กลวธีิดา้นสังคม และอ่ืน ๆ  ซ่ึงใน
การเรียนรู้ภาษานั้น ค าศพัท ์(Vocabulary) เป็นองคป์ระกอบหน่ึงท่ีส าคญัในการใชแ้สดงความรู้สึก 
ความคิด ความตอ้งการและอ่ืน ๆ นอกจากน้ีความรู้ดา้นค าศพัทย์งัเป็นประโยชน์ต่อทกัษะการฟัง 
พูด อ่าน และเขียน  ถา้ผูเ้รียนมีความรู้ดา้นค าศพัทใ์นภาษาไม่เพียงพอ ผูเ้รียนก็จะประสบปัญหาใน
การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร และส่งผลใหค้วามสามารถในทกัษะดา้นต่าง ๆ อยูใ่นเกณฑ์ต ่า  คือ ฟัง
ภาษานั้นไม่เขา้ใจ พูดภาษานั้นไดน้อ้ย  ไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน และ ไม่สามารถเขียนภาษานั้นได ้ 
ดงันั้นค าศพัทจึ์งเป็นส่วนส าคญัในการเรียนรู้ภาษา  ยิง่ผูเ้รียนสนใจการเรียนรู้ค าศพัทม์ากเท่าใด การ
เรียนรู้ภาษาท่ีจะน าไปใชใ้ห้ประสบผลส าเร็จก็จะมีมากข้ึนเท่านั้น (Schmitt & McCarthy, 1997)
 ดงันั้นอาจกล่าวไดว้า่ค  าศพัทมี์ความส าคญัต่อการเรียนรู้ภาษา โดยเฉพาะการเรียนรู้ภาษา
ท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศนั้น มีความส าคญัไม่นอ้ยไปกวา่การเรียนรู้ไวยากรณ์ หรือโครงสร้าง



   2 

ของประโยค ผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศ มกัจะเร่ิมเรียนหรือสนใจเรียนในเร่ือง
ของค าศพัทก่์อน แลว้จึงค่อยน าค าศพัทเ์หล่านั้นมาฝึกใชใ้นโครงสร้างของประโยคเป็นล าดบัต่อมา  
นอกจากน้ี การเรียนรู้ค าศพัทย์งัเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ภาษาให้ประสบ
ความส าเร็จ คือ ความสามารถดา้นค าศพัท ์การรู้ความหมายของค าศพัท ์และความสามารถในการใช้
ค  าศพัทเ์ป็นส่วนประกอบของขอ้ความเพื่อส่ือความหมาย (เขมิกา ทบัทิมใส, 2546)  ค  าศพัทจึ์งมี
ความส าคญัมาก ถา้หากผูเ้รียนมีความสามารถดา้นค าศพัทอ์ยา่งเพียงพอ ผูเ้รียนจะสามารถส่ือสาร
ภาษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน 
 จะเห็นไดว้า่ค  าศพัทเ์ป็นปัจจยัท่ีมีความส าคญัอยา่งหน่ึงในการเรียนรู้ทุกภาษา ดงันั้นการ
พฒันาดา้นการเรียนรู้ค าศพัทมี์ความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ภาษาเป็นอยา่งยิง่ หากผูเ้รียนขาดความ
สนใจท่ีจะเรียนรู้ค าศพัท ์หรือไม่สามารถใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์หลากหลายหรือเหมาะสมก็
ยากท่ีจะประสบความส าเร็จในการพฒันาการใชภ้าษาในการส่ือสารโดยเฉพาะอยา่งยิง่การเรียนรู้
ภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Sawangvaroros and Thanomsat (1981,  
อา้งถึงใน กรกนก ภู่ฉ ่า, 2555) กล่าววา่นกัเรียนไทยส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษ
อยูใ่นเกณฑต์ ่า และจากองคป์ระกอบของภาษา ไดแ้ก่ ค  าศพัท ์เสียง และโครงสร้างทางภาษาแลว้ 
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีสุดคือ การท่ีนกัเรียนไทยมีความรู้ดา้นค าศพัทไ์ม่เพียงพอ โดยรัฐบาลและ
หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนไดเ้ล็งเห็นความส าคญัดงักล่าว 
 ในประเทศไทย รัฐบาลไทยโดยกระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบายท่ีจะส่งเสริมและ
สนบัสนุนการจดัเรียนการสอนภาษาองักฤษในทุกระดบัชั้น นอกจากน้ียงัจดักิจกรรมต่างๆท่ีจะช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้ภาษาองักฤษทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูเ้รียนในสาย
อาชีวศึกษาซ่ึงส่วนใหญ่เม่ือจบการศึกษาไปแลว้ก็จะเขา้สู่ตลาดแรงงาน  ท างานในสถาน
ประกอบการ โรงงาน บริษทั และหา้งร้านต่าง ๆ ตามสาขาวชิาชีพท่ีจบการศึกษา  และสถาน
ประกอบการ โรงงาน บริษทั และหา้งร้านต่าง ๆ เหล่านั้นตอ้งการพนกังานท่ีมีความสามารถในดา้น
วชิาชีพและความสามารถดา้นภาษาองักฤษ ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้ถึงแมว้า่ผูเ้รียนอาชีวศึกษาของ
ไทยจะไดเ้รียนรู้ภาษาองักฤษมาเป็นเวลาหลายปีแลว้ก็ตาม แต่ส่วนใหญ่ยงัคงมีปัญหาในดา้นความรู้ 
ความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษ (เฉลิมพร ชูศรีและ อุษา อินทรรักษา, 2554)   
 ส าหรับการศึกษาหลกัสูตรอาชีวศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)นั้น 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง รับผูท่ี้จบการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (ม.6) และผูท่ี้จบการศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.)  เขา้ศึกษาต่อในระดบั ปวส. มีการแยกหอ้งเรียนระหวา่งผูท่ี้
จบการศึกษา ม.6 และผูท่ี้จบการศึกษา ปวช.  ผูเ้รียนทั้งหมดตอ้งเรียนรายวชิาทกัษะพฒันาเพื่อการ
ส่ือสารภาษาองักฤษ 1 และ 2 ซ่ึงเป็นรายวชิาสามญัทัว่ไป 4 หน่วยกิต ท่ีตอ้งเรียนต่อเน่ืองกนั ใน
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ระดบัชั้นปีท่ี 1 และ จะตอ้งเรียนรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพ ในกลุ่มวชิาภาษาองักฤษและภาษา
อ่ืนๆ อีกไม่นอ้ยกวา่ 2 หน่วยกิต โดยทางแผนกวชิาต่างๆจะเป็นผูเ้ลือกรายวชิาท่ีมีอยูใ่นโครงสร้าง
หลกัสูตรเพื่อให้นกัศึกษาในระดบัชั้นปีท่ี 2 ไดเ้รียนเพื่อใหค้รบตามโครงสร้างของหลกัสูตร ปวส. 
พทุธศกัราช 2546  เช่น ภาษาองักฤษอินเทอร์เน็ต ภาษาองักฤษคอมพิวเตอร์ ภาษาองักฤษส าหรับ
สถานประกอบการ ภาษาองักฤษธุรกิจ ภาษาองักฤษโครงงาน และภาษาองักฤษสมคัรงาน ซ่ึงใน
รายวชิาต่างๆดงักล่าวน้ีเป็นรายวชิาท่ีมีศพัทเ์ฉพาะในรายวิชานั้น ๆ อยูเ่ป็นจ านวนมาก  ข้ึนอยูก่บั 
แผนกวชิาจะเลือกให้นกัศึกษาไดเ้รียนใหค้รบตามโครงสร้างหลกัสูตร ปวส. พุทธศกัราช 2546  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 ) 
 จากความส าคญัและปัญหาดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดใหว้ชิาภาษาองักฤษ
เป็นวชิาท่ีส าคญัและก าหนดใหเ้รียนทุกระดบัชั้น โดยสถานศึกษาตอ้งจดัใหผู้เ้รียนทุกคนตอ้งเรียน 
ภาษาองักฤษ ไม่ไดเ้รียนเพื่อความรู้เพียงอยา่งเดียว แต่เรียนเพื่อสามารถใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้ตามความตอ้งการในสถานการณ์ต่าง ๆ  ค  าศพัทใ์นทุกภาษาจึงนบัเป็นส่ิง
ส าคญัประการหน่ึงของการเรียนรู้ ผูท่ี้รู้ค  าศพัทแ์ละวธีิใชค้  าศพัทน์ั้น ๆ จะพูด ฟัง อ่าน และเขียนได้
ดี (พิมพใ์จ เจริญศรี, 2544 อา้งถึงใน ชญัญานุช สอนปิงค า, 2555) 
 ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษทั้งรายวชิาสามญัทัว่ไป วชิาทกัษะพฒันาเพื่อ
การส่ือสารภาษาองักฤษ 1 และ 2  และรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพในกลุ่มวชิาภาษาองักฤษ 
สังเกตเห็นพฤติกรรมของผูเ้รียนและพบวา่มีความแตกต่างกนัในดา้นความเขา้ใจความหมายของ
ค าศพัทแ์ละส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษดงักล่าว ทั้งกลุ่มท่ีจบ ม. 6 และ
กลุ่มท่ีจบ ปวช. ผูว้จิยัจึงสนใจท าวจิยัเร่ืองการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาระดบั ปวส. 
ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง เพื่อน าผลการวจิยัไปพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัศึกษาให้
มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 
 1. เพื่อศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดการใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของนกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง ท่ีจบการศึกษาระดบัชั้น ม. 6   
 2. เพื่อศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดการใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของนกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง ท่ีจบการศึกษาระดบั ปวช. 
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 3. เพื่อเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของนกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง ระหวา่งนกัศึกษาท่ีจบการศึกษาระดบั ม. 6 กบันกัศึกษาท่ีจบการศึกษาระดบั
ปวช. ท่ีระดบัผลการเรียนสูงและต ่า 

 

ค าถามการวจิัย 
 การวจิยัน้ีมีค  าถามการวิจยั 3 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. นกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยองท่ีจบการศึกษา ม.6  มีการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ 
Schmitt (1997) ประเภทใดมากท่ีสุด 
 2. นกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยองท่ีจบการศึกษา ปวช. มีการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ 
Schmitt (1997) ประเภทใดมากท่ีสุด 
 3. นกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง ทั้งสองกลุ่ม ท่ีมีระดบัผลการ
เรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่า มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบ
แนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) แตกต่างกนัหรือไม่ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัคาดวา่จะไดรั้บประโยชน์คือท าใหท้ราบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนระดบัปวส.ปีท่ี 2 ท่ีจบ ม.6 และจบ ปวช. ทั้งสองกลุ่ม ซ่ึงจะไดน้ า
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนภาษาองักฤษสูงไปเป็นแนว
ทางการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษใหก้บันกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนภาษาองักฤษต ่า เพื่อ
ส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษใหป้ระสบผลส าเร็จเพิ่มมากข้ึนในอนาคต 
และเพื่อเป็นแนวทางใหก้บันกัศึกษาหรือผูท่ี้สนใจกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสามารถน า
ผลการวจิยัไปใชป้รับปรุง พฒันาการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยตวัเองใหป้ระสบความส าเร็จ
เพิ่มมากข้ึน 

 

ขอบเขตของการวจิัย 
 การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาระดบั
ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง โดยมีกลุ่มประชากรทั้งหมด 1,124 คน ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการสุ่ม
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กลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified random sampling)  แยกตามสาขาวชิาท่ีกลุ่ม
ประชากรศึกษาอยู ่ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 296 คน แบ่งเป็นผูเ้รียนท่ีจบ ม.6 จ านวน 148 คน และ
ผูเ้รียนท่ีจบ ปวช. จ  านวน 148 คน ซ่ึงก าลงัศึกษาอยูภ่าคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  และเคร่ืองมือท่ี
ใชคื้อแบบสอบถามท่ียดึแนวคิดการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทข์อง Schmitt (1997) เป็นหลกัและ
น ามาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี  

 
 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ (English vocabulary learning strategies) 
หมายถึง กระบวนการหรือเทคนิควธีิการท่ีผูเ้รียนใช้เพื่อช่วยสนบัสนุนใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
 2. แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ประเภท
ของกลวธีิท่ีใชใ้นแบบสอบถามน้ี ไดป้รับปรุงและแกไ้ขมาจากแนวคิดการแบ่งประเภทการใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) โดยแต่ละกลวธีิจะประกอบดว้ยกลวธีิยอ่ยของ
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ซ่ึงผูว้จิยัไดค้ดัเลือกใหส้ัมพนัธ์กบัระดบัการศึกษาของกลุ่ม
ตวัอยา่ง  
 3. ระดบัผลการเรียนในรายวิชาภาษาองักฤษสูงและต ่า หมายถึง ระดบัผลการเรียนใน
รายวชิาภาษาองักฤษ ซ่ึงอา้งอิงจากเกณฑก์ารให้ระดบัผลการเรียนของกระทรวงศึกษาธิการวา่ดว้ย
การประเมินผลการเรียนตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2546 
(กระทรวงศึกษาธิการ ระเบียบวา่ดว้ยการประเมินผลการเรียนตามหลกัสูตร ปวส.พุทธศกัราช 
2546) โดยนกัศึกษาท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูง ไดแ้ก่ นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียน
ในระดบัดีมาก (3.5) และระดบัดีเยีย่ม (4.0) ส่วนนกัศึกษาท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวิชา
ภาษาองักฤษต ่า ไดแ้ก่นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนในระดบัอ่อน (1.5) และอ่อนมาก (1.0)    
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 การวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละกลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทเ์พื่อเป็นพื้นฐานและแนวทางในการด าเนินการวิจยั โดยจ าแนกหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 1. ค าศพัท ์
 2. กลวธีิการเรียนรู้ภาษา  
 3. กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์
 4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 5. บทสรุป 
 

ค าศัพท์  
 ค าศพัทเ์ป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และเป็นองคป์ระกอบ
เบ้ืองตน้ท่ีส าคญัท่ีสุดของภาษาและเป็นส่ิงแรกท่ีนกัภาษาศาสตร์ประยกุตใ์หค้วามสนใจ (Richards 
&Rodgers, 2000) นอกจากน้ีในการเรียนรู้ภาษาต่าง ๆ ค าศพัทย์งัเป็นองคป์ระกอบพื้นฐานของ
กระบวนการท่ีเราใชใ้นการเขา้ถึงภาษาและเป็นส่ิงส าคญัในการท่ีเราใชผ้ลิตภาษา ยิง่ไปกวา่นั้นมี
ผูใ้หค้วามหมายของค าศพัทไ์วต่้าง ๆ ดงัน้ี  
 สมปอง หลอมประโคน (2544) กล่าววา่ค าศพัท ์คือถอ้ยค าท่ีมนุษยใ์ชใ้นการถ่ายทอด
ความหมายท่ีแสดงออกถึงการรับรู้ ความนึกคิด รวมถึงส่ิงของและลกัษณะอาการต่าง ๆ วลิาสินี 
แกว้วรา (2550) ไดส้รุปความหมายของค าศพัทว์า่ ค  าศพัทเ์ป็นค า หรือถอ้ยค าหรือวลีทั้งหมดใน
ภาษาท่ีใชเ้ป็นส่ือกลางในการส่ือสารความหมาย ความคิด ความรู้ ระหวา่งบุคคล หรือเฉพาะตวั
บุคคล กลุ่มคน กลุ่มอาชีพ และชนชาตินั้น  ๆ นอกจากน้ี Schmitt (2000) ใหค้วามหมายของค าศพัท์
วา่เป็นรากฐานของภาษา และ Lehr, Osborn, and  Hiebert (2004) ยงัใหค้วามหมายของค าศพัทไ์วว้า่ 
หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัค าและความหมายของค า 
 จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ค  าศพัทคื์อ ค า หรือกลุ่มค า ท่ีปรากฏอยูใ่นภาษาใด
ภาษาหน่ึง เพื่อใชใ้นการส่ือความหมาย ความรู้ ความคิด ลกัษณะอาการต่าง ๆ คน สัตว ์ส่ิงของ ท่ี
เป็นท่ีเขา้ใจในกลุ่มคนท่ีใชภ้าษานั้น ซ่ึง Burton (1982) ไดก้ล่าววา่ในการท่ีจะเขา้ใจภาษาใดภาษา
หน่ึง ส่ิงท่ีผูเ้รียนภาษาจ าเป็นตอ้งเขา้ใจเป็นล าดบัแรกก็คือความหมายของค าศพัทใ์นภาษานั้น หรือ
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กล่าวอีกอยา่งวา่ในการเรียนรู้ภาษา ความรู้ดา้นค าศพัทเ์ป็นส่ิงส าคญั คือเป็นปัจจยัเบ้ืองตน้ในการท่ี
จะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้ภาษาได ้
 Richards, (1976 อา้งถึงใน จตุพร เพชรแกว้, 2546) ไดส้รุปความรู้ดา้นค าศพัทไ์วว้า่ 
ผูเ้รียนควรมีความรู้ดา้นค าศพัท ์หมายความวา่บุคคลนั้นควรทราบความหมายของค าศพัทแ์ละใช้
ค  าศพัทไ์ดถู้กตอ้ง ซ่ึง Nation, (1983 อา้งถึงใน พะเยา พรหมเทศ, 2549) ไดแ้บ่งความรู้ดา้นค าศพัท์
ออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1. ความรู้ค าศพัทเ์พื่อใชใ้นการรับ (Receptive knowledge) เป็นความรู้ค าศพัทท่ี์ใชใ้น
ดา้นการอ่านและการฟัง  

2. ความรู้ค าศพัทเ์พื่อใชใ้นการส่ือ (Productive knowledge) เป็นความรู้ค าศพัทท่ี์ใชใ้น
ดา้นการพูดและการเขียน  

ความรู้ทั้ง 2 ประเภท ยงัเก่ียวขอ้งกบัความรู้ยอ่ยอีก 4 อยา่งคือ รูปแบบ ต าแหน่ง หนา้ท่ี 
และความหมาย ของค าศพัท ์กล่าวโดยสรุปคือ ความรู้ดา้นค าศพัท ์คือการรู้ความหมายของค าศพัท ์
และสามารถเลือกใชค้  าศพัทไ์ดถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัสถานการณ์ ดงันั้น ถา้ผูเ้รียนภาษาใดภาษา
หน่ึงมีปัญหาในดา้นค าศพัทก์็จะมีปัญหาในการส่ือสารดว้ย (Nation, 1990) 

ดงันั้น ค าศพัทจึ์งมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ในการใชท้กัษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น กล่าวคือ
ในดา้นการฟัง Nation (2001) กล่าววา่ ผูเ้รียนมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บค าศพัทแ์ละเขา้ใจ
ความหมายท่ีจะเรียนรู้อยา่งนอ้ย 95 % จากค าศพัทท่ี์ไดฟั้งทั้งหมด ผูเ้รียนจึงจะเขา้ใจและมี
ความส าเร็จในการคาดเดาความหมายจากบริบท  นอกจากน้ี Nation ยงัไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ ในดา้นการพูด 
จ านวนความรู้ดา้นค าศพัทมี์ผลต่อการพูดของผูเ้รียน กล่าวคือถา้ผูเ้รียนขาดความรู้ดา้นค าศพัท ์ก็ไม่
สามารถจะถ่ายทอดขอ้ความใหผู้อ่ื้นไดดี้  ยิง่ไปกวา่นั้น Gunning (2002)ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ ถา้
ผูเ้รียนขาดความรู้ดา้นค าศพัทแ์ละดา้นโครงสร้าง ผูเ้รียนจะมีปัญหาดา้นการอ่าน  ส่วนในดา้นการ
เขียนนั้น Schoonen et al. (2003) กล่าววา่ความรู้ดา้นค าศพัทมี์ความส าคญัในการท่ีจะแสดงความคิด
หรือขอ้ความไปยงัผูอ่้าน การมีความรู้ดา้นค าศพัทท่ี์ไม่เพียงพอก็อาจลดความสามารถดา้นการเขียน
เพื่อแสดงความคิดของผูเ้ขียนได ้ 

ยิง่ไปกวา่นั้นในการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษซ่ึง
เป็นองคป์ระกอบพื้นฐานส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ความสามารถทางภาษาท่ีสอง (Coady, 2000)  
นอกจากน้ีแลว้ Harmer (1991)  ไดก้ล่าวเปรียบเทียบค าศพัทก์บัโครงสร้างทางภาษาวา่ ถา้
โครงสร้างทางภาษาเปรียบเหมือนกบัร่างกาย ค าศพัทก์็เปรียบเหมือนอวยัวะและเน้ือ ถา้ไม่รู้ค  าศพัท์
ท่ีถูกตอ้งก็จะไม่สามารถแสดงศกัยภาพในการใชโ้ครงสร้างทางภาษาได ้ดงัท่ี Nation (1990) ได้
กล่าววา่ หากผูเ้รียนมีปริมาณค าศพัทไ์ม่เพียงพอจะท าใหเ้กิดปัญหาระหวา่งการใชท้กัษะการรับสาร
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และการส่งสารในภาษาต่างประเทศ ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Stahl and Nagy (2006) 
กล่าววา่ การรู้ค าศพัทช่์วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้แนวคิดใหม ่ๆ พร้อมกบัสามารถแสดงความ
คิดเห็นได ้การรู้ค าศพัทท์  าให้ผูเ้รียนเขา้ใจขอ้มูลจากขอ้ความต่าง ๆ ได ้หากผูเ้รียนรู้ค าศพัทไ์ม่
เพียงพอก็ยากท่ีผูเ้รียนจะเขา้ใจในส่ิงเหล่านั้น นอกจากน้ีผูท่ี้รู้ค  าศพัทจ์  านวนมากจะสามารถพูดและ
คิดไดอ้ยา่งซบัซอ้นมากข้ึนมากกวา่ผูท่ี้รู้ค  าศพัทใ์นวงจ ากดั 
 จึงพอสรุปไดว้า่ค  าศพัทมี์ความส าคญั ความจ าเป็นและเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ภาษา 
ยิง่ผูเ้รียนศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนเท่าใด การเรียนรู้ค าศพัทก์็ยิง่มีความส าคญัและจ าเป็นมากข้ึนเท่านั้น 
ดงัท่ี Schmitt  (2000) ไดก้ล่าววา่ความรู้ดา้นค าศพัทเ์ป็นส่วนส าคญัท่ีสุดของความสามารถทางการ
ส่ือสาร หรืออาจกล่าวไดอี้กอยา่งหน่ึงวา่ไวยากรณ์ หรือ ความรู้ทางภาษาประเภทอ่ืน ๆ ไม่สามารถ
ใชใ้นการส่ือสารหรือใชเ้ขียนไดโ้ดยปราศจากส่ือกลางซ่ึงก็คือค าศพัท ์เพราะค าศพัทแ์ละหน่วยของ
ค าเป็นแกนหลกัของการเรียนรู้และการส่ือสาร 
 

กลวธิีการเรียนรู้ภาษา  
ค าวา่กลวธีิ (Strategy) หมายถึง แผนการ ขั้นตอน การกระท าท่ีตั้งใจจะใหป้ระสบ

ผลส าเร็จตามวตัถุประสงค ์ แนวคิดน้ีไดมี้อิทธิพลต่อการศึกษาท าใหเ้กิดความหมายใหม่และ
แปรเปล่ียนไปสู่ค าวา่ “ Learning strategies” โดยผูเ้รียนใชก้ลวธีิการเรียนรู้ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 
การเก็บรักษา การแกไ้ข และการใชง้านขอ้มูลต่าง ๆ  หรือสามารถขยายความไดอี้กอยา่งวา่ กลวธีิ
การเรียนรู้ คือการกระท าเฉพาะท่ีผูเ้รียนด าเนินการใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีง่ายข้ึน เร็วข้ึน สนุกมากข้ึน 
ก ากบัตวัเองไดดี้ข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึน และถ่ายโอนไปยงัสถานการณ์ใหม่ไดม้ากข้ึน หรือ
กล่าวไดอี้กวา่ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งรู้ไม่ใช่เฉพาะเก่ียวกบักลวิธีการเรียนรู้ต่าง ๆเท่านั้นแต่จ าเป็นตอ้งมี
ทกัษะในการใชก้ลวธีิต่าง ๆ เหล่านั้นดว้ย  นอกจากน้ีแลว้กลวธีิการเรียนรู้ยงัหมายถึงกระบวนการท่ี
ผูเ้รียนใชเ้พื่อยกระดบัการเรียนรู้ของตนเอง กลวธีิการเรียนรู้จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
การเรียนรู้ภาษา เพราะวา่กลวิธีเหล่านั้นเป็นเคร่ืองมือท่ีน ามาใชเ้พื่อความช านาญในการใชภ้าษาและ
เก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนโดยตรง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับการพฒันาความสามารถในการส่ือสาร การ
เลือกใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาท่ีเหมาะสมจะมีผลต่อการปรับปรุงประสิทธิภาพและความมัน่ใจ
ตนเองใหม้ากข้ึน (Oxford, 1990, pp. 7-8)  

 จึงอาจสรุปไดว้า่กลวธีิการเรียนรู้มีความส าคญัต่อการเรียนรู้ภาษาโดยเฉพาะอยา่งยิง่
ผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสอง ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ต่าง ๆ เม่ือประสบปัญหาในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หรือภาษาท่ีสองนั้น เช่น ท าอยา่งไรถึงจะ
จ าค าศพัทใ์หม่ ๆได ้หรือมีวธีิการใดท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ความหมายของค าศพัทต่์าง ๆ ได ้(Ellis, 
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1997)  จากค ากล่าวน้ีอาจเน่ืองมาจากเม่ือผูเ้รียนพบกบัค าศพัทท่ี์ไม่ทราบความหมายและตอ้งการ
คน้หาความหมายของค าศพัทน์ั้น ผูเ้รียนอาจตอ้งการความพยายามมากเป็นพิเศษท่ีจะช่วยในการท า
ใหจ้  าความหมายของค าศพัทน์ั้นได ้(Nation,1990) 

นอกจากน้ียงัมีนกัการศึกษาท่ีไดใ้หค้วามหมายของค าวา่  กลวธีิการเรียนรู้ภาษา 
(Language learning strategies) ไวอี้กมากมาย ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัทฤษฏีและความคิดเห็นของนกัวจิยั
หรือผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาแต่ละคนท่ีไดท้  าการศึกษาคน้ควา้  Segler, Pain, and Sorace (2002) 
ไดส้รุปวา่กลวธีิการเรียนรู้ภาษาไม่มีความหมายท่ีเป็นความหมายเฉพาะเจาะจง และยงักล่าว
สนบัสนุนอีกวา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการรับ การดึง และการใชข้อ้มูล ดงันั้นการเรียนรู้
ภาษาจึงเป็นรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้ โดยท่ีการเรียนรู้ภาษาอาจเป็นประเภทหน่ึงของการ
ด าเนินการท่ีใชโ้ดยผูเ้รียน  

ยิง่ไปกวา่นั้นยงัมีผูใ้หค้  าจดัความของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาไวอี้กวา่ การแสดงออกเฉพาะ 
พฤติกรรม ขั้นตอน หรือเทคนิคท่ีผูเ้รียนมกัจะจงใจใชเ้พื่อปรับปรุงความกา้วหนา้ของตวัเองในการ
พฒันาทกัษะภาษาท่ีสอง กลวธีิเหล่าน้ีสามารถอ านวยความสะดวกต่อการจดัเก็บ, การน ากลบัมาใช้
หรือการใชภ้าษาใหม่ ๆ และยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการก าหนดแนวทางของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
เพื่อพฒันาความสามารถในการส่ือสาร (Oxford, 1992) 
 อน่ึง กลวธีิการเรียนรู้ภาษายงัช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ีส าคญัในการเรียนรู้ภาษาคือ
เกิดความสามารถในการส่ือสาร และเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในการ
เรียนรู้ภาษา นอกจากน้ีกลวธีิการเรียนรู้ภาษายงัมีความส าคญัมากในการเรียนรู้ภาษาโดยจะน าไปสู่
การเรียนรู้ดว้ยตวัเองและเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ซ่ึงเป็นท่ีชดัเจนวา่เป็นงานของครูท่ีจะช่วย
ใหผู้เ้รียนพฒันาและใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  จึงอาจจะกล่าวไดว้า่การ
ท่ีจะพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ข้ึนนั้น ส่ิงแรกท่ีผูส้อนตอ้งให้
ความส าคญัคือผูเ้รียนมีกลวธีิการเรียนรู้ภาษาประเภทใดบา้ง 
 ประเภทของกลวิธีการเรียนรู้ภาษา 
 นกัวจิยัหลายคนไดจ้ าแนกประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาไวม้ากมาย แต่ส่วนใหญ่
แลว้มกัจะจ าแนกโดยมีประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาท่ีไม่แตกต่างกนัมากนกั ดงัน้ี คือ 
 Oxford (1990) ไดแ้บ่งกลวธีิการเรียนรู้ภาษาออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ คือ กลวธีิการ
เรียนรู้ภาษาทางตรงและกลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. กลวธีิทางตรง (Direct strategies) หมายถึง กลวธีิการเรียนรู้ท่ีตอ้งใชก้ระบวนการคิดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัภาษาโดยตรง แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ในแต่ละดา้นมีวธีิการเรียนรู้และวตัถุประสงคข์อง
การใชแ้ตกต่างกนัออกไป  



   10 

 1.1 กลวธีิการจ า (Memory strategies) เป็นกลวธีิการเรียนรู้ภาษาท่ีผูเ้รียนใชว้ธีิการ 
ต่าง ๆ มาช่วยในการจ าขอ้มูลต่าง ๆ ใหง่้ายข้ึนและน าออกมาใชเ้ม่ือตอ้งการ มีกลวธีิยอ่ย 4 กลวธีิ 
ดงัน้ี   
 1.1.1 กลวธีิการสร้างการเช่ือมโยงทางดา้นความคิด (Creating mental linkages) 
เป็นกลวธีิเบ้ืองตน้ส าหรับการจ า ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 กลวธีิยอ่ย คือ การจดักลุ่มค าตามชนิดหรือ
ประเภทของค า การเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม และการน าค าใหม่ใส่ในบริบท  

 1.1.2 กลวธีิการใชภ้าพและเสียง (Applying images and sound) เป็นวธีิท่ีช่วยให้
เกิดความจ าอีกวธีิหน่ึง ซ่ึงผูเ้รียนสามารถใชว้ธีิการต่าง ๆ เช่น การใชจิ้นตนาการ การใชแ้ผนผงั
เช่ือมโยงความหมาย การใชค้  าส าคญั และการใชเ้สียงเพื่อช่วยจ า 
 1.1.3 กลวธีิการทบทวนอยา่งดี (Reviewing well) เป็นกลวิธีท่ีเสริมสร้างความจ า
ส่ิงใหม่โดยการทบทวนอยา่งเป็นระบบ ทบทวนส่ิงท่ีตอ้งท าเป็นระยะ ๆ ในช่วงเวลาท่ีต่างกนั เช่น 
ช่วงแรกทบทวนในระยะเวลาใกล ้ๆ กนั จากนั้นทิ้งช่วงทบทวนใหห่้างออกไป ก็จะสามารถจ า
เน้ือหาไดอ้ยา่งอตัโนมติั 

 1.1.4 กลวธีิการใชท้่าทาง (Employing action) เป็นกลวธีิท่ีใชก้ารกระท าเพื่อให้เกิด
การจ าไดแ้ก่ การใชค้วามรู้สึกและท่าทางประกอบค าอธิบาย  การใชเ้ทคนิคกลไกอุปกรณ์ต่าง ๆ  
 1.2 กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) หมายถึง กลวธีิท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
กระบวนการทางสมอง แบ่งออกเป็นกลวธีิยอ่ย 4 กลวธีิ ดงัน้ี 

 1.2.1 กลวธีิการฝึกปฏิบติั (Practicing) เป็นกลวธีิพื้นฐานในดา้นการเรียนรู้ทางดา้น 
ปัญญา ไดแ้ก่ การกระท าซ ้ า การฝึกพูดและเขียนอยา่งเป็นระบบ การจ ารูปแบบประโยคท่ีใชใ้น 
ชีวติประจ าวนั การเช่ือมค าหรือวลีใหเ้ป็นประโยค และการฝึกอยา่งเป็นธรรมชาติ  

 1.2.2 กลวธีิการรับและการส่งสาร (Receiving   and   sending   message) ไดแ้ก่ 
การจบัประเด็นความคิดอยา่งรวดเร็ว และการใชแ้หล่งวทิยาการเพื่อรับและส่งสาร 

 1.2.3 กลวธีิการวเิคราะห์และการใชเ้หตุผล (Analysis   and   reasoning) เป็นกลวธีิ
ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากข้ึนไดแ้ก่ กลวธีิยอ่ย ๆ 5 กลวธีิ คือ การใชเ้หตุผลเชิงนิรนยัหรือ
การใชเ้หตุผลในเร่ืองเฉพาะ การวเิคราะห์ขอ้ความและค าพูด การวเิคราะห์เชิงเปรียบเทียบ การแปล 
และการถ่ายโอนความรู้  
 1.2.4 กลวธีิการจดัท าโครงสร้างของขอ้มูลท่ีไดรั้บและขอ้มูลท่ีจะส่งออกไป 
(Creating structure for input and output) เป็นกลวธีิท่ีแสดงถึงความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนโดยจดั
โครงสร้างของขอ้มูลข้ึนใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ย กลวธีิยอ่ย 3 กลวธีิ คือ การจดบนัทึก การสรุปความ 
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และการสร้างความเด่นชดัให้กบัใจความส าคญั เช่น การสร้างระบบการรับและส่งขอ้มูล การฝึกฝน 
การวเิคราะห์โครงสร้างทางภาษา การหาใจความส าคญั และการสรุปความ 
 1.3 กลวธีิการทดแทน (Compensation strategies) เป็นกลวธีิท่ีผูเ้รียนใชเ้ม่ือมีความรู้
ข้ึนใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ย กลวธีิยอ่ย 2 กลวธีิ ดงัน้ี 

 1.3.1 กลวธีิการเดาอยา่งฉลาด (Guessing intelligently) เป็นกลวธีิส าคญัท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนโดยใชก้ารเดาอยา่งมีหลกัการ โดยใชค้  าช้ีแนะทางดา้นภาษาและส่ิงช้ีแนะ
อ่ืน ๆ เช่น บริบท สถานการณ์ และโครงสร้างของขอ้ความ 

 1.3.2 การเอาชนะขอ้จ ากดัในดา้นการพูดและการเขียน (Overcoming   limitations   
in speaking and writing) เป็นกลวธีิท่ีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถสนทนาหรือเขียนไดดี้ข้ึน เช่น   การ
เปล่ียนแปลงไปใชภ้าษา การใชท้่าทางแทนการพูด การหลีกเล่ียงการส่ือสารในบางส่วนหรือ
ทั้งหมด การเลือกหวัขอ้ การปรับสารใหง่้ายข้ึน และการหาค าอ่ืนมาแทน  

 2. กลวธีิทางออ้ม (Indirect strategies) หมายถึง กลวธีิท่ีผูเ้รียนใชใ้นการส่งเสริมและ
ควบคุมกระบวนการเรียนของตนเอง ประกอบดว้ยกลวธีิประเภทต่าง ๆ 3 ดา้นดงัน้ี 
 2.1 กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) หมายถึง กลวธีิท่ีผูเ้รียนใชใ้นการเรียน 
เพื่อใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ประกอบดว้ยกลวธีิยอ่ย 3 กลวธีิ ดงัน้ี 

 2.1.1 กลวธีิเอาใจใส่ ใส่ใจในการเรียนรู้ (Centering   your   learning) เป็นกลวธีิท่ี
ช่วยใหผู้เ้รียนมีความสนใจในบทเรียน ไดแ้ก่ การคิดล่วงหนา้เก่ียวกบับทเรียนใหม่และเช่ือมโยง
ความรู้เดิม การแสดงความตั้งใจและตั้งใจฟังจนกวา่พร้อมท่ีจะพูด 

 2.1.2 กลวธีิการจดัเตรียมและเตรียมการวางแผนการเรียนรู้ (Arranging and 
planning your learning) ไดแ้ก่ การคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษา การจดัสภาพการณ์ 
ต่าง ๆ ใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ การก าหนดเป้าหมายและจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ การก าหนด
จุดประสงคข์องงานแต่ละงาน การตระเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ และการแสวงหาโอกาสในการฝึกฝน 

 2.1.3 กลวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluating your learning) ไดแ้ก่ การก ากบั
ดูแลตนเอง หมัน่ตรวจสอบความสามารถของตนเอง และการประเมินตนเอง 
 2.2 กลวธีิทางอารมณ์และความรู้สึก (Affective strategies) เป็นกลวธีิท่ีผูเ้รียนใชเ้พื่อ
ควบคุมอารมณ์และความรู้สึก เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยกลวธีิส าคญั 3 กลวธีิ ดงัน้ี 

 2.2.1 กลวธีิการลดความวติกกงัวล (Lowering your anxiety) กลวธีิน้ีจะช่วยลด
ความเครียด ความกงัวลในการเรียน โดยใชว้ธีิการผอ่นคลายกลา้มเน้ือ การหายใจลึก ๆ การท า
สมาธิ การฟังเพลง หรือการหวัเราะ 
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 2.2.2   กลวธีิการใหก้ าลงัใจตนเอง (Encouraging yourself) เป็นกลวธีิท่ีผูเ้รียนใช้
เม่ือรู้สึกทอ้ถอยในการเรียน ไดแ้ก่ การพูดในทางบวก การเส่ียงอยา่งฉลาด และการให้รางวลัตนเอง 

 2.2.3 กลวธีิการดูแลอารมณ์ตนเอง (Take care your emotion) เป็น 
กลวธีิท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมความรู้สึกของผูเ้รียนไม่ใหเ้กิดความรู้สึกท่ีส่งผลทางลบต่อการ
เรียนรู้ภาษา  เช่น  การฟังสัญญาณจากร่างกายตนเอง การใชแ้บบตรวจสอบความรู้สึก การเขียน 
บนัทึกประจ าวนัเก่ียวกบัความรู้สึก และการสนทนากบัผูอ่ื้นถึงความรู้สึกของตนเอง 
 2.3. กลวธีิทางสังคม (Social strategies) เป็นกลวธีิท่ีผูเ้รียนใชเ้ม่ือตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้นในสังคม เพื่อช่วยใหก้ารปฏิสัมพนัธ์นั้นมีประสิทธิภาพมากข้ึน ประกอบดว้ยกลวธีิส าคญั 3 
กลวธีิ ดงัน้ี    

 2.3.1 กลวธีิการถามค าถาม (Asking question) ไดแ้ก่ การถามเพื่อความกระจ่าง
และการถามเพื่อการแกไ้ข 

 2.3.2 กลวธีิการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น (Cooperating with others) ไดแ้ก่ การท างาน
ร่วมกบัเพื่อนเพื่อใหไ้ดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั 

 2.3.3 กลวธีิการเห็นใจผูอ่ื้น (Empathizing with others) ไดแ้ก่ การพฒันาความ
เขา้ใจดา้นวฒันธรรม และการค านึงถึงความคิดและความรู้สึกของผูอ่ื้น 
 Oxford (1990) สรุปวา่ กลวธีิอภิปัญญาจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนรู้ของ
ตนเองได ้กลวธีิทางอารมณ์และความรู้สึกจะเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ความตอ้งการของผูเ้รียนคือ ความ
มัน่ใจในตวัเอง กลวธีิทางสังคมจะเป็นตวัน าไปสู่การท างานร่วมกนัเพิ่มข้ึนเพื่อเป้าหมายทางภาษา 
กลวธีิพุทธิปัญญาเป็นกลวธีิทางดา้นจิตใจท่ีผูเ้รียนใชเ้พื่อเขา้ถึงการเรียนรู้ของผูเ้รียน ส่วนกลวธีิ
ความจ าเป็นวธีิการท่ีในการจดัเก็บขอ้มูลต่าง ๆ และกลวธีิการทดแทนเป็นกลวธีิท่ีช่วยใหผู้เ้รียน
ยงัคงมีความรู้เพื่อช่วยใหส้ามารถส่ือสารได ้
 Stern (1992) ไดแ้บ่งประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษา ซ่ึงพฒันามาจากการคิดไตร่ตรอง 
โดยแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  กลวธีิการจดัการและการวางแผน (Management and planning strategies) 
 2.  กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) 
 3.  กลวธีิการส่ือสารท่ีเกิดจากประสบการณ์ (Communicative-experiential strategies) 
 4.  กลวธีิการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล (Interpersonal strategies) 
 5.  กลวธีิทางอารมณ์ (Affective strategies) 
 O’Malley and Chamot (1990) แบ่งประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาแตกต่างไปจาก 
Stern  (1992) กล่าวคือ พวกเขาเช่ือวา่การเรียนรู้ภาษาเป็นความเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้อยา่งตั้งใจ   
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จึงพยายามแบ่งประเภทการเรียนรู้จากกลวธีิท่ีผูเ้รียนท่ีประสบความส าเร็จสูงใชใ้นการเรียนรู้ภาษา 
ดงันั้นการเรียนรู้ภาษาจึงเป็นการเพิ่มพูนการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนภาษาท่ีสอง โดยท่ีพวกเขาไดต้ดัใน
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบักลวธีิการส่ือสารจากประสบการณ์ (Communicative-experiential strategies) 
และไดร้วมกลวธีิดา้นการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล (Interpersonal strategies) ของ Stern เขา้ไปอยู่
ในประเภทของกลวธีิดา้นสังคมและอารมณ์ความรู้สึก (Social and affective strategies)  โดยแบ่ง
ประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) เป็นกลวธีิท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการ
ตระเตรียมและวางแผน การตั้งใจ และการประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 
 2.  กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) เป็นกลวธีิท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรับและส่งขอ้มูล 
และการฝึกฝนเพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ 
 3.  กลวธีิทางสังคมและอารมณ์ความรู้สึก (Social/ affective strategies) เป็นกลวธีิท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการประสานงานกบัผูอ่ื้น การช้ีแจง และการพุดคุยกบัผูอ่ื้น 
 จากการแบ่งประเภทกลวธีิการเรียนรู้ภาษาดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่แม้
นกัวจิยัมีการแบ่งประเภทของกลวธีิการเรียนรู้ภาษาท่ีแตกต่างกนัหลายกลวธีิ แต่กลวธีิเหล่านั้นมา
จากแนวความคิดท่ีเหมือนกนัจึงท าใหมี้ลกัษณะท่ีคลา้ย ๆ กนั  Oxford and Scarcella (1994) ได้
กล่าววา่การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาอยา่งตั้งใจ มีความเก่ียวขอ้งอยา่งมากกบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้และความช านาญ ดงันั้นการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาจึงเป็นตวัช้ีวดัท่ีดีในการแกปั้ญหาของ
ผูเ้รียนในกระบวนการเรียนรู้ภาษา และเป็นเคร่ืองมือท่ีเป็นประโยชน์ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนท่ีจะ
สามารถเลือกน ามาใชเ้พื่อเป็นการยกระดบัการเรียนรู้ภาษาใหดี้ข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูเ้รียนท่ีเรียน
ภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศมกัจะประสบปัญหาในดา้นการเรียนรู้ค าศพัทเ์ป็นอยา่งมาก 
 
กลวธีิการเรียนรู้ค าศัพท์ 
 การเรียนรู้ค าศพัทเ์ป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้ภาษาเพราะวา่ในภาษาต่าง ๆมีค าศพัทเ์ป็น
จ านวนมาก บางคร้ังอาจท าใหผู้เ้รียนไม่ตอ้งการท่ีจะคน้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่ๆหรืออาจ
เป็นเพราะค าศพัทน์ั้น ๆยากเกินไปท่ีผูเ้รียนจะสามารถเดาความหมายได ้ยิง่ไปกวา่นั้นอาจมีความ
เป็นไปไดว้า่ผูเ้รียนไม่ตอ้งการใชพ้จนานุกรมในการหาความหมายของค าศพัทม์ากเกินไป เพราะ
อาจจะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงต่อทศันคติในการเรียนรู้ภาษาจากการเรียนรู้ท่ีมีชีวิตชีวาท าใหเ้กิด
กิจกรรมท่ีน่าเบ่ือหน่าย และสูญเสียแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษา (Cunningsworth & Ferst, 1992, 
p.7) 
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 ดงันั้นการใชก้ลวธีิท่ีจะเขา้ใจความหมายของค าศพัทจึ์งเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุก
คน การเรียนรู้ค าศพัท ์(Vocabulary learning) โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเรียนรู้ค าศพัทใ์นภาษาท่ีสอง 
หรือภาษาต่างประเทศ ความรู้ของผูเ้รียนในดา้นความหมายของค าศพัทเ์ป็นส่ิงท่ีส าคญั ซ่ึงนกัวจิยั
หลายท่านไดต้ระหนกัวา่ปัญหาของผูเ้รียนในการส่ือสารภาษาท่ีสอง  เป็นผลมาจากการท่ีมีความรู้
ดา้นค าศพัทไ์ม่เพียงพอต่อการส่ือสารและถึงแมว้า่ผูเ้รียนจะมีความสามารถทางภาษาและการ
แสดงออกทางภาษาในระดบัท่ีสูงข้ึนแลว้ก็ตาม ผูเ้รียนก็ยงัคงรู้สึกถึงความจ าเป็นในการเรียนรู้
ค าศพัท ์(Nation, 1990)  กล่าวคือในระยะเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ ถา้ผูเ้รียนมีการพฒันาดา้นค าศพัท์
ใหม้ากข้ึนก็จะสามารถเรียนรู้ความหมายจากบริบทการพูดและการเขียนถึงแมว้า่ผูเ้รียนจะไม่รู้
โครงสร้างทางไวยากรณ์ในบริบทนั้นเลยก็ตาม ดงันั้นความรู้ดา้นค าศพัทเ์ป็นปัจจยัท่ีส าคญัส าหรับ
ผูเ้รียนภาษาท่ีจะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้และการใชภ้าษา (Nunan, 1999) อยา่งไรก็ตามการ
ท่ีผูเ้รียนภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ จะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ค าศพัทใ์หเ้หมือนกบั
เจา้ของภาษานั้นจ าเป็นจะตอ้งรู้ค  าศพัทเ์ป็นจ านวนมาก โดยผูเ้รียนจ าเป็นจะตอ้งรู้ค าศพัทข์องภาษา
นั้นประมาณ 3,000 หรือมากกวา่นั้น และจากจ านวนค าศพัทท่ี์ค่อนขา้งมากนั้นท าให้ผูเ้รียน
จ าเป็นตอ้งหาวธีิการในการเรียนรู้ค าศพัทเ์หล่านั้น (Nation & Waring, 1997)  
 Gu and Johnson (1996) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ ผูเ้รียนท่ีประสบความส าเร็จในการเรียนนั้น
จะมีกลวธีิในการเรียนรู้ของตวัเอง โดยจะเลือกกลวธีิการเรียนรู้ท่ีเหมาะกบัความตอ้งการและ
ความสามารถของตวัเอง ซ่ึงสามารถน ามาใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  นอกจากน้ี Cameron (2001) 
ไดก้ล่าววา่กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ เป็นกลวธีิของผูเ้รียนท่ีสร้างข้ึนเองเพื่อช่วยในการเรียนรู้ค าศพัท์
ใหเ้ขา้ใจและจ าค าศพัทไ์ดง่้ายข้ึน ยิง่ไปกวา่นั้น Nation (2001) ยงัไดก้ล่าวอีกวา่ กลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทเ์ป็นส่วนหน่ึงของกลวธีิการเรียนรู้ภาษา Schmitt (1997) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ในช่วงทศวรรษ
ท่ีผา่นมานกัวจิยัหลายท่านไดพ้ยายามศึกษาเพื่อจดักลุ่มกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละพยายาม
รวบรวมกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทเ์หล่านั้นเพื่อน ามาสนบัสนุนการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
 ประเภทของกลวิธีการเรียนรู้ค าศัพท์ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้นวคิดของ Schmitt  (1997, p.207 อา้งถึงใน นุทรี มงคล, 
2551)  เป็นหลกัในการจ าแนกประเภทกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ซ่ึงไดพ้ฒันากลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทโ์ดยมีพื้นฐานจากกลวธีิการเรียนรู้ภาษาของ Oxford (1990) ประกอบดว้ย 2 กลวธีิหลกั 
กลวธีิแรกคือ กลวธีิส าหรับคน้หาความหมายของค าใหม่ประกอบดว้ย 2 กลวธีิยอ่ยคือ กลวธีิความ
มุ่งมัน่ตั้งใจ และกลวธีิทางสังคม ส่วนกลวธีิท่ีสองคือ การรวบรวมค าใหม่ท่ีไดค้น้พบประกอบดว้ย 
4 กลวธีิยอ่ยคือ กลวธีิทางสังคม กลวธีิการจ า กลวิธีพุทธิปัญญา และกลวธีิอภิปัญญา  โดยมีจดั
หมวดหมู่ของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทด์งัต่อไปน้ี 
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 1. กลวธีิเพื่อการคน้ควา้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่ (Strategies for the Discovery of a 
New Word's Meaning)   เป็นกลวธีิท่ีใชใ้นการหาความหมายของค าศพัทใ์หม่ เม่ือผูเ้รียนพบค าศพัท์
เหล่านั้นเป็นคร้ังแรก แบ่งไดส้องกลวธีิคือ 
 1.1 กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
    1.1.1 วเิคราะห์ชนิดของค า 
    1.1.2 วเิคราะห์ส่วนเพิ่มเติมและรากศพัทข์องค า 
 1.1.3 ตรวจสอบจากรากศพัทข์องค าจากภาษาท่ี 1 
 1.1.4 วเิคราะห์จากรูปภาพและการแสดงกิริยาท่าทาง 
 1.1.5 เดาความหมายจากบริบท 
 1.1.6 ใชพ้จนานุกรมสองภาษา 
 1.1.7 ใชพ้จนานุกรมภาษาเดียว 
 1.1.8 ท ารายการค าศพัท ์
 1.1.9 ท าบตัรค า 
 1.2 กลวธีิทางสังคม (Social strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1.2.1 ถามครูผูส้อนเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความหมายของค า 
 1.2.2 ถามครูผูส้อนเพื่อการถอดความหรือการใชค้วามหมายท่ีเหมือนกบัค าใหม่ 
 1.2.3 ถามครูผูส้อนเพื่อการใชค้  าใหม่ในประโยค 
 1.2.4 ถามเพื่อนร่วมชั้นเพื่อความหมายของค า       
 1.2.5 ท  ากิจกรรมกลุ่ม 
  2. กลวธีิเพื่อการรวบรวมค าศพัทใ์หม่ (Strategies for Consolidating a Word once it has 
been encountered) เป็นกลวธีิท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกค าศพัท ์เรียนรู้ค าศพัทแ์ละจ าค าศพัทเ์ม่ือผูเ้รียน
ไดพ้บค าศพัทเ์หล่านั้น แบ่งไดส่ี้กลวธีิคือ 
 2.1 กลวธีิทางสังคม (Social strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 2.1.1 ศึกษาและฝึกหาความหมายของค าและฝึกฝนไปพร้อมกบัเพื่อน ๆ 
 2.1.2 ครูผูส้อนตรวจสอบความถูกตอ้งของบตัรค าศพัทแ์ละรายการค าศพัท์ 
 2.1.3 มีปฏิสัมพนัธ์กบัเจา้ของภาษา 
กลวธีิทางสังคม (Social strategies) จดัอยูใ่นกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท์ั้งสองประเภทเน่ืองจากกลวธีิ
ทางสังคมเป็นกลวธีิท่ีสามารถใชเ้พื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องกลวธีิทั้งสองประเภทหลกั  
 2.2 กลวธีิการจ า (Memory strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
  2.2.1 ใชส่ื้อรูปภาพแทนความหมายของค า 
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 2.2.2 มโนภาพเก่ียวกบัความหมายของค า 
 2.2.3 เช่ือมโยงค าศพัทก์บัประสบการณ์ส่วนบุคคล 
 2.2.4 เช่ือมโยงค าศพัทก์บักลุ่มค าชนิดเดียวกนั 
 2.2.5 เช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 
 2.2.6 ใชแ้ผนผงัสรุปความคิดรวบยอด 
 2.2.7 ใชเ้คร่ืองมือวดัเพื่อจดัระดบัประเภทค า 
 2.2.8 จ าแนกค า 
 2.2.9 จดัสถานะค า 
 2.2.10 จดักลุ่มประเภทของค าเพื่อการเรียนรู้ 
 2.2.11 จดักลุ่มประเภทของค าในกระดาษ 
 2.2.12 ใชค้  าใหม่ในประโยคต่าง ๆ 
 2.2.13 จดักลุ่มของค าเพื่อการเช่ือมโยงเขา้สู่เร่ืองราว 
 2.2.14 ศึกษาการสะกดค า 
 2.2.15 ศึกษาการออกเสียงค า 
 2.2.16 พูดออกเสียงค าออกมาในขณะเรียน 
 2.2.17 มโนภาพรูปแบบของค า 
 2.2.18 ขีดเส้นใตพ้ยญัชนะตวัตน้ของค า 
 2.2.19 จ ารูปแบบโครงสร้างของค า 
 2.2.20 ใชว้ธีิการถอดรหสัค า 
 2.2.21 ใชส่้วนเพิ่มเติมและรากศพัท ์
 2.2.22 จ าหนา้ท่ีของค า 
 2.2.23 แปลความหมายของค า 
 2.2.24 ใชร้ากศพัทใ์นการเรียนรู้ค า 
 2.2.25 เรียนรู้ค าศพัทจ์ากส านวน 
 2.2.26 ใชกิ้ริยาท่าทางในการเรียนรู้ค า 
 2.2.27 ใชแ้บบแสดงตารางแผนผงัค า 
 2.3 กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 2.3.1 พูดซ ้ า ๆ 
 2.3.2 เขียนซ ้ า ๆ 
 2.3.3 ท ารายการค าศพัท ์
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 2.3.4 ท าบตัรค าศพัท ์
 2.3.5 จดบนัทึกในขณะท่ีเรียน 
 2.3.6 จดัแบ่งหมวดหมู่ค  าศพัทใ์นสมุดจด 
 2.3.7 ฟังรายการค าศพัทจ์ากแถบบนัทึกเสียง 
 2.3.8 ใชกิ้ริยาท่าทางเพื่อการจดจ าค าศพัท ์
 2.3.9 จดค าลงในสมุดค าศพัท ์
 2.4 กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) มีกลวธีิยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  
 2.4.1ใชส่ื้อการเรียนทางภาษา เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว  
 2.4.2 ทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท์ 
 2.4.3 ฝึกการท าอกัษรไขว ้
 2.4.4 ขา้มหรือผา่นค าศพัทใ์หม่ ๆ 
 2.4.5 เรียนรู้ค าศพัทอ์ยา่งต่อเน่ือง 
 กลวิธีเหล่าน้ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ค าศพัทข์องผูเ้รียนทั้งในและนอกชั้นเรียน โดย
ผูเ้รียนสามารถใชก้ลวธีิเหล่าน้ีเพื่อช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าความหมายของค าศพัท ์ เพราะถา้
ผูเ้รียนมีความรู้ดา้นค าศพัท์ไม่เพียงพอ ผูเ้รียนก็จะไม่สามารถใช้ภาษาได ้ แต่ส่ิงส าคญัท่ีสุดยิ่งไป
กวา่นั้นคือผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งรู้จ  านวนค าศพัทใ์ห้มากพอท่ีจะใชพู้ดและเขียนอยา่งเป็นธรรมชาติและ
มีประสิทธิภาพ (Nation,  2001) และในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวความคิดของ Schmitt (1997) เป็น
หลกัและน ามาประยุกต์ใช้ในแบบสอบถาม โดยคดัเลือกให้สัมพนัธ์กบัระดบัการศึกษาของกลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยน าประเภทของกลวิธีท่ีอยูใ่นกลวิธีหลกัทั้งสองกลวิธีมาจดัเป็น 5 กลวิธี และในแต่ละ
กลวิธีประกอบด้วยกลวิธีย่อยรวมทั้ งหมด 25 กลวิธีย่อย ได้แก่ กลวิธีความมุ่งมั่นตั้ งใจ 
(Determination strategies) จ านวน 4 ขอ้ยอ่ย  กลวิธีทางสังคม (Social strategies) จ านวน 6 ขอ้ยอ่ย  
กลวิธีการจ า (Memory strategies) จ านวน 7 ขอ้ยอ่ย  กลวิธีพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) 
จ  านวน 3 ขอ้ยอ่ย และ กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) จ านวน 5 ขอ้ยอ่ย  

  
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 งานวจิยัท่ีศึกษาเก่ียวกบักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทใ์นระยะแรก ส่วนใหญ่เป็นการส ารวจ
กลวธีิการเรียนรู้ท่ีเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตวัอยา่งเช่น งานวจิยัเก่ียวกบักลวธีิการจ า (Memory strategies)    
และผลของการจ า ( Brown & Perry, 1991)  ต่อมาไดมี้การวจิยัเก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทก์บัตวัแปรในดา้นต่าง ๆ เช่น เพศ ระดบัการศึกษา สาขาวชิาท่ีศึกษา ระดบัความสามารถดา้น
ภาษาองักฤษ และตวัแปรในดา้นอ่ืน ๆ  นอกจากน้ียงัมีงานวจิยัเก่ียวกบัการทดลอง การฝึกกลวธีิการ
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เรียนรู้ภาษาองักฤษ หรือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น การอ่าน การฟัง ซ่ึงในงานวจิยัน้ี
ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยศึกษาเฉพาะงานวจิยัท่ีใชก้ลุ่มตวัอยา่งในระดบัการเรียนท่ี
แตกต่างกนัสามระดบัทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยั ดงัน้ี 
 ระดับมหาวิทยาลัย  
 มยรีุ ศิริวรรณ (2549) ไดว้จิยัเพื่อส ารวจการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฎั จ  านวน 12 แห่ง กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 1,481 คน และศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความถ่ีของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษกบัตวัแปรหา้ตวัคือ 
เพศ  สาขาวชิาท่ีก าลงัศึกษาอยู ่ ประสบการณ์การเรียนวชิาภาษาองักฤษ หลกัสูตรการเรียน  และ
ระดบัความสามารถดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษ ผลการวจิยัพบวา่โดยภาพรวมแลว้นกัศึกษาใชก้ลวธีิ
การคน้หาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลวธีิการจดจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ และกลวธีิการ
ขยายวงค าศพัทภ์าษาองักฤษ อยูใ่นระดบัปานกลาง ความถ่ีของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัศึกษามีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญักบัตวัแปรทั้งหา้ ส่วนการวิเคราะห์ปัจจยั 
พบวา่มีปัจจยั 7 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์อยา่งมากกบัตวัแปร 4 ตวั ไดแ้ก่ เพศ  สาขาวชิาท่ีนกัศึกษา
ก าลงัศึกษาอยู ่ประสบการณ์การเรียนวชิาภาษาองักฤษ และระดบัความสามารถดา้นค าศพัท์
ภาษาองักฤษ แต่ไม่พบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรในดา้นหลกัสูตรการเรียนกบัการเลือกใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษา  
 ส าหรับ นุทรี มงคล (2551) ไดศึ้กษาวจิยักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นกัศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยัต่างชั้นปี คือปีหน่ึง และ ปีสอง ภาควชิาภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยั
ราชภฎัเพชรบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษา 
โดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด และวธีิการถ่ายทอดความคิดเห็นเป็นค าพูดจากการ
อ่านเน้ือเร่ืองภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งนกัศึกษาปีหน่ึง จ านวน 54 คน และปีสอง จ านวน 46 คน 
และมีนกัศึกษาจ านวน 16 คน (8 คนต่อ 1 ชั้นปี) ท่ีตอบแบบสัมภาษณ์และอ่านเน้ือเร่ืองโดยถ่ายทอด
ความคิดเห็นเป็นค าพูด (Think-aloud)  ผลการวจิยัพบวา่ 98.1% ของนกัศึกษาปีหน่ึง ใชพ้จนานุกรม
องักฤษ-ไทยในการคน้หาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษมากท่ีสุด ส่วนนกัศึกษาปีสอง 100% 
ใชก้ารสังเกตความหมายของค าศพัทจ์ากวภิติัปัจจยั (Affixation) มากท่ีสุด กลวธีิทางสังคมนกัศึกษา
ปีหน่ึง  94.4% ใชใ้นการเรียนรู้ค าศพัทคื์อถามเพื่อนเพื่อทราบความหมายของค าศพัท ์ส่วนนกัศึกษา
ปีสอง 87% ถามความหมายของค าศพัทใ์หม่ ๆ จากอาจารย ์กลวธีิความจ า นกัศึกษาปีหน่ึง 90.7% 
จ าความหมายของค าศพัทจ์ากการถอดความ แต่นกัศึกษาปีสอง 91.3% จ าวภิตัติปัจจยัในการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลวธีิท่ีใชค้วามรู้ความเขา้ใจ ปีหน่ึง 88.9% และปีสอง  91.3% ตระหนกัวา่การ
เรียนแบบทบทวนซ ้ า (Rote rehearsal) มีประโยชน์ในการเรียนรู้ค าศพัท ์ดงันั้นนกัศึกษาจึงเรียน
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ค าศพัทโ์ดยการฝึกฝนเขียนทวนซ ้ ามากท่ีสุด (Written repetition) และกลวธีิท่ีใชอ้ภิปัญญา นกัศึกษา
ปีหน่ึง 88.9% และปีสอง 87% ใชส่ื้อภาษาองักฤษในการเรียนค าศพัท ์เช่น อินเทอร์เน็ต รายการ
โทรทศัน์ โฆษณา หนงัสือพิมพ ์ภาพยนตร์ และเพลง เพื่อเป็นการก าหนดความสนใจในการเรียน
ค าศพัท ์และยงัเป็นการหาขอ้มูลเพิ่มเติมในการเรียนรู้ภาษาอีกดว้ย ซ่ึงโดยสรุปแลว้ การใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาปีหน่ึงและปีสองต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05  
 ส่วนงานวจิยัของ ธินดัดา กมล และวราภรณ์ ศรีเพช็รพนัธ์ (2554) ศึกษาวจิยัการใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษและความแตกต่างของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
กบัระดบัความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2  มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ จงัหวดัสงขลา 
จ านวน 192 คน จากคณะศิลปศาสตร์ วชิาเอกภาษาเพื่อการพฒันา และภาษาจีนเพื่อการส่ือสาร โดย
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม สูงและต ่าตามระดบัคะแนนความรู้ดา้นค าศพัท ์เคร่ืองมือท่ีใชคื้อแบบสอบถามท่ี
ปรับปรุงจากกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt, (1997)  ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งหมด มีการใชก้ลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจมากท่ีสุด  ในขณะท่ีกลวธีิท่ีใชน้อ้ยท่ีสุดคือกลวธีิ
ทางสังคม นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัความรู้ดา้นค าศพัทสู์งกบัและต ่ามีความแตกต่างระหวา่ง
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทก์บัระดบัความรู้ดา้นค าศพัทอ์ยา่งมีนยัยะส าคญัท่ีระดบั .01 
 ขณะท่ีงานวจิยัของ สุกลัยา ถาวรพล และวราภรณ์ ศรีเพชรพรรณ (2555) ไดศึ้กษาวจิยั
เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทก์บัความรู้ดา้นค าศพัทแ์ละการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ จ านวน 160 คน เคร่ืองมือท่ีใชมี้ 3 อยา่ง 
คือหน่ึงแบบสอบถามการใช้กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ปรับปรุงจากแนวคิดกลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทข์อง Schmitt (1997)  สอง แบบทดสอบวดัระดบัความรู้ดา้นค าศพัท ์ซ่ึงไดน้ ามาจาก
แบบทดสอบวดัระดบัความรู้ดา้นค าศพัทแ์ห่งชาติ รุ่น 2 และแบบทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
โดยเลือกบทความสั้น ๆ จากหนงัสือ CU-TEP และ ขอ้สอบเขา้มหาวทิยาลยัในปีก่อน ๆ ผลการ
ศึกษาวจิยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง และใช้
กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจมากท่ีสุด  ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละ
ระดบัความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัศึกษามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .01 และ.05  แต่อยา่งไร
ก็ตามนกัศึกษาท่ีมีความรู้ดา้นค าศพัทสู์งมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละ
ความสามารถดา้นการอ่านมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัยะส าคญัท่ีระดบั .05 ส่วนนกัศึกษาท่ีมี
ความรู้ดา้นค าศพัทต์  ่าไม่พบความสัมพนัธ์ดงักล่าว 
 นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัในต่างประเทศท่ีศึกษาเก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษในระดบัมหาวทิยาลยัดงัน้ี 
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  Cengizhan (2011) ไดว้จิยัโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจและคน้หาการใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทข์องผูเ้รียนภาษาต่างประเทศ กลุ่มตวัอยา่งคือนกัศึกษาจากผูเ้รียนภาษาต่างประเทศ
หอ้ง 10 และ 11 จ  านวนทั้งหมด 50 คน ของโรงเรียนมธัยมฝึกหดัครู Edirne ประเทศตุรกี ซ่ึงในการ
ศึกษาวจิยัคร้ังน้ีใชแ้บบสอบถามท่ีปรับปรุงตามแนวคิดของ Oxford (1990) ในการเก็บขอ้มูล 
ผลการวจิยัพบวา่ผูเ้รียนใชก้ลวธีิอภิปัญญามากท่ีสุด และใชก้ลวธีิพุทธิปัญญานอ้ยท่ีสุด  
 Asgari and Mustapha (2012) กล่าววา่หน่ึงในความทา้ทายท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีผูเ้รียนเผชิญใน
การเรียนรู้ภาษาท่ีสองคือการเรียนรู้ค าศพัท ์ดงันั้นในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาท่ีสองผูเ้รียนจะตอ้งมี
การฝึกอบรมการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์เหมาะสม และการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิง
คุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ ของนกัศึกษามาเลเซียท่ีเรียน
วชิาเอกการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง (Teaching English as a second language) ท่ี
มหาวทิยาลยัปุตรา ประเทศมาเลเซีย โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ปลายเปิดท่ีสร้างข้ึนจากแนวคิดของ
Schmitt  (1997) เพื่อสัมภาษณ์นกัศึกษาเป็นรายบุคคล จ านวน 8 คน ผลการวจิยัสรุปวา่กลวธีิท่ีเป็นท่ี
นิยมใชคื้อ กลวธีิความจ า กลวธีิการมุ่งมัน่ตั้งใจ และกลวธีิอภิปัญญา  ซ่ึงกลวธีิเหล่าน้ีเป็นกลวธีิท่ี
นกัศึกษาเรียนรู้ผา่นการอ่าน การใชพ้จนานุกรมภาษาเดียว การใชส่ื้อภาษาองักฤษต่าง ๆ และการใช้
ค  าภาษาองักฤษใหม่ ๆ ในการพูดในชีวิตประจ าวนัของนกัศึกษา 
 Reza and Heshmatifar (2013) ไดศึ้กษาวจิยัโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบกลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทข์องนกัศึกษามหาวทิยาลยั Hakim Sabzevari ประเทศอิหร่าน โดยใชแ้บบสอบถามท่ี
ดดัแปลงมาจากแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ ท่ีพฒันาข้ึนโดย Schmitt (1997) กลุ่มตวัอยา่งคือ
นกัศึกษาท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจ านวน 74 คน (เพศชาย 18 และเพศหญิง 56) 
นอกจากน้ียงัใชก้ารสัมภาษณ์แบบ Semi-structured  ท าการสัมภาษณ์นกัศึกษาท่ีเสร็จส้ินการตอบ
แบบสอบถามเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัความเช่ือและทศันคติของนกัศึกษาเก่ียวกบักลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัท ์ผลการศึกษาพบวา่ การใชก้ลวธีิโดยรวมเรียงล าดบัจากท่ีใชบ้่อยท่ีสุดไปหานอ้ยท่ีสุด
คือกลวธีิการมุ่งมัน่ตั้งใจ กลวธีิพุทธิปัญญา กลวธีิความจ า  กลวธีิอภิปัญญา  และกลวธีิทางสังคม 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผลการวิจยัช้ีใหเ้ห็นวา่การเดาความหมายจากจากบริบทและการใชพ้จนานุกรม
เป็นกลวธีิท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด ในขณะท่ีกลวธีิไมค่่อยถูกน ามาใช ้คือ กลวธีิท่ีขอใหค้รูหรือ
เพื่อน ๆ บอกความหมายของค าศพัท ์
  ระดับมธัยมศึกษา 
 หรรษา โยธาสมุทร (2549)ไดศึ้กษาวจิยัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบางกอกวทิยา  กรุงเทพมหานครโดยใชแ้บบส ารวจกลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทจ์  านวน 35 ขอ้ซ่ึงดดัแปลงมาจากกลวธีิการเรียนรู้ของ Schmitt (1997)  ส ารวจนกัเรียน
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ท่ีประสบความส าเร็จในระดบัสูงและนกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในระดบัต ่า  จ  านวน 39 คน วา่มี
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์แตกต่างกนัหรือไม่ จากผลการศึกษาวจิยัพบวา่มีเพียงความแตกต่าง
ในดา้นการใชก้ลวธีิการเรียนรู้กลวธีิทางสังคม  และกลวิธีการมุ่งมัน่ตั้งใจ เท่านั้น และถึงแมว้า่
นกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในระดบัสูงมีแนวโนม้ท่ีจะใชก้ลวธีิการเรียนรู้กลวธีิทางสังคม สูงกวา่
นกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในระดบัต ่า  ในทางตรงกนัขา้มนกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในระดบั
ต ่าจะใชก้ลวธีิการมุ่งมัน่ตั้งใจ มากกวา่นกัเรียนท่ีประสบความส าเร็จในระดบัสูง นกัเรียนท่ีประสบ
ความส าเร็จในระดบัสูงมีความถ่ีท่ีจะใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึนกวา่นกัเรียนท่ีประสบ
ความส าเร็จในระดบัต ่า 
 พรพรรณ อู่พิทกัษ ์(2554) ไดศึ้กษาวจิยักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน
ไทยระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 (ม.3) และมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (ม. 6) โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฏ ์
จงัหวดั ฉะเชิงเทรา ท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูงและศึกษาความแตกต่างของการใชว้ธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทข์องนกัเรียนทั้งสองกลุ่ม โดยใชแ้บบสอบถามการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทข์อง 
Kudo (1999) ในการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง ชั้น ม.3 จ านวน 30 คน และ ม.6 จ านวน 22 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทข์องนกัเรียนชั้นม. 3 และม. 6 โดยทัว่ไปมีรูปแบบท่ี
เหมือนกนั กล่าวคือกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์นกัเรียนทั้งสองระดบัชั้นใชม้ากท่ีสุดคือ กลวธีิการจ า
และกลวธีิพุทธิปัญญา แต่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ใชก้ลวธีิการจ ามากท่ีสุด ในขณะท่ีนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ใชก้ลวธีิพุทธิปัญญามากท่ีสุด และเม่ือเปรียบเทียบในรายละเอียดของการใช้
กลวธีิการเรียนค าศพัทข์องทั้งสองกลุ่มพบวา่ นกัเรียนทั้งสองกลุ่มใชก้ลวธีิในการเรียนรู้ค าศพัทซ่ึ์ง
เหมือนกนัเป็นส่วนใหญ่อาจเป็นเพราะนกัเรียนทั้งสองกลุ่มอยูใ่นระดบัชั้นท่ีห่างกนัไม่มากและ
บริบทในการเรียนภาษาองักฤษของทั้งสองก็เหมือนกนั ดงันั้นจึงอาจใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษดว้ยวธีิเดียวกนั 

 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
  Li (2010) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองความเช่ือในการเรียนรู้ค าศพัท ์กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์และ
ผลการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียนภาษาองักฤษชาวจีน ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความเช่ือในการเรียนรู้ค าศพัท ์กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์
และผลของการเรียนรู้ภาษา ใชว้ธีิการวจิยัแบบผสม  กลุ่มตวัอยา่งคือนกัศึกษาสาขาวชิาเศรษฐกิจ
และการคา้ระหวา่งประเทศ จากวทิยาลยัอาชีวศึกษาในมณฑลซีฉวน ประเทศจีน จ านวน  102 คน 
โดยใชแ้บบสอบถามและแบบทดสอบความรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์จากนั้นท าการสัมภาษณ์ 20 
เปอร์เซ็นต ์จากกลุ่มตวัอยา่ง ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่มีความเช่ือในความส าคญัของค าศพัทใ์นขณะการทดสอบ แมว้า่จะไม่เห็นดว้ยวา่ไม่ควร
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ท่องจ าค าศพัท ์ส่วนกลวธีิการใชก้ารส่ือสาร ความร่วมมือ และรายการค าศพัทใ์ชน้อ้ยท่ีสุด ความ
เช่ือเก่ียวกบัการเรียนรู้ค าศพัท ์การรับรู้ความสามารถของตนเองแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์อยา่ง
มีนยัส าคญักบัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท ์ส่วนความเช่ือเก่ียวกบัการเรียนรู้ค าศพัทมี์
ความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญักบั 12 ความสามารถทางภาษาองักฤษ นอกจากน้ีกลวิธีการเรียนรู้
ค าศพัทมี์ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัยะส าคญักบัความสามารถทางภาษาองักฤษ ยิง่ไปกวา่นั้นการรับรู้
ความสามารถของตนเองและความสนใจในการเรียนรู้ค าศพัท ์แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์อยา่ง
มากกบักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ในขณะท่ีความเช่ือในความส าคญัของการเรียนรู้ค าศพัทส์ าหรับการ
ทดสอบและความเช่ือในการท่องจ ามีความสัมพนัธ์กนันอ้ยท่ีสุดกบักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์
 

บทสรุป 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและท าการทบทวนทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งจะเห็นไดว้า่  
มีการศึกษาวจิยักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งในระดบัท่ีแตกต่างกนัทั้ง
ระดบัการศึกษา ระดบัชั้นปีท่ีศึกษา และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งแตกต่างกนั เช่น สาขาวชิาท่ีเรียน ผลการ
เรียนสูงและต ่า ประสบการณ์ในการเรียนภาษาองักฤษ แต่อยา่งไรก็ตามส่ิงท่ีส าคญัในการศึกษาวจิยั
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทข์องผูเ้รียนนั้นมีวตัถุประสงคท่ี์เหมือนกนัคือเพื่อน าผลการวิจยันั้นไปพฒันา 
ปรับปรุง แกไ้ข การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของผูเ้รียนโดยผูว้จิยัไดแ้นวคิดของ Nunan (1999) 
กล่าววา่ในระยะเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ ถา้ผูเ้รียนมีการพฒันาดา้นค าศพัทใ์หม้ากข้ึนก็จะสามารถ
เรียนรู้ความหมายจากบริบทการพูดและการเขียน ถึงแมว้า่ผูเ้รียนจะไม่รู้โครงสร้างทางไวยากรณ์ใน
บริบทนั้นเลยก็ตาม ดงันั้นความรู้ดา้นค าศพัทเ์ป็นปัจจยัท่ีส าคญัส าหรับผูเ้รียนภาษาท่ีจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้และการใชภ้าษา และ Nation and Waring (1997) ยงัไดก้ล่าวไวอี้กวา่  
อยา่งไรก็ตามการท่ีผูเ้รียนภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ จะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้
ค าศพัทใ์หเ้หมือนกบัเจา้ของภาษานั้นจ าเป็นจะตอ้งรู้ค  าศพัทเ์ป็นจ านวนมาก โดยผูเ้รียนจ าเป็น
จะตอ้งรู้ค  าศพัทข์องภาษานั้นประมาณ 3,000 หรือมากกวา่นั้น และจากจ านวนค าศพัทท่ี์
ค่อนขา้งมากนั้นท าใหผู้เ้รียนจ าเป็นตอ้งหาวธีิการในการเรียนรู้ค าศพัทเ์หล่านั้น ซ่ึงในงานวจิยัน้ี
ผูว้จิยัไดน้ าหลกัในการแบ่งกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทต์ามแนวคิดของ Schmitt (1997) มาใชใ้นการ
ออกแบบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ และไดน้ าแนวคิดในงานวจิยัของหรรษา โยธาสมุทร 
(2549 ) ท่ีศึกษาผูเ้รียนท่ีมีระดบัผลการเรียนสูงและต ่ามาใชแ้บบอยา่งและปรับใชใ้นการวจิยั รวมถึง
ไดน้ าวธีิการวจิยัแบบผสมของ Su Li (2010) มาปรับใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

  
 



 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง ระหวา่งนกัศึกษาท่ีจบ
การศึกษาระดบัม.6 กบันกัศึกษาท่ีจบการศึกษาระดบัปวช. และนกัศึกษาทั้งสองกลุ่มท่ีมีระดบัผล
การเรียนแตกต่างกนัวา่จะมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแตกต่างกนัหรือไม่ ดงันั้น
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัแบบผสม (Mixed methods research) ซ่ึงเป็นการวจิยัทั้งในเชิงปริมาณ 
(Quantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative) 
 ขอ้มูลจากแบบสอบถามเป็นเชิงปริมาณ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาทั้งสองกลุ่ม ส่วนขอ้มูลจากจากแบบสัมภาษณ์เป็นเชิงคุณภาพ เพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลวา่นกัศึกษาทั้งสองกลุ่มท่ีผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่านั้นมีการใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษแตกต่างอยา่งไร และน าขอ้มูลท่ีไดม้าเปรียบเทียบกนัเพื่อตอบค าถาม
งานวจิยัทั้งสามขอ้ท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคร้ังน้ีใหมี้ความน่าเช่ือถือ และชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงมีรายละเอียด
ของการด าเนินวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 1. กลุ่มประชากร 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6. การน าเสนอผลการวจิยั 
 7. บทสรุป 
 

กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีจึงเป็นนกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิค
ระยอง จงัหวดัระยอง ท่ีเรียนรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพ ในกลุ่มวชิาภาษาองักฤษ  ตามโครงสร้าง
หลกัสูตรปวส. พุทธศกัราช 2546 ของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
ซ่ึงมีรายละเอียดจ านวนนกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 1  กลุ่มประชากรแยกตามประเภทวชิา  
 

ประเภทวชิา ประชากร(คน) 
อุตสาหกรรม 591 
พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ  382 
คหกรรม  31 
อุตสาหกรรมท่องเท่ียว 33 
เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 87 

รวม 1,124 
 
(วทิยาลยัเทคนิคระยอง, 2558) 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
 ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษาท่ีไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งจาก
จ านวนประชากรทั้งหมดของนกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง จงัหวดัระยอง  
ท่ีเรียนรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพ ในกลุ่มวชิาภาษาองักฤษ ตามโครงสร้างหลกัสูตรปวส. 
พุทธศกัราช 2546  ของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยมีวธีิ
ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจากการค านวณของสูตร Yamane (1973, pp.727-728) ดงัน้ี   
สูตร  n =             N 
              1+N (e) ² 
เม่ือ   N = ขนาดประชากรทั้งหมดท่ีใชใ้นการศึกษา  
  n = ขนาดตวัอยา่งท่ีตอ้งการ  
  e = ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่ง ระดบัความเช่ือมัน่ 95% สัดส่วน 
        ความคลาดเคล่ือนเท่ากบั .05 
แทนค่า  n  =              1,124 
           1+1,124 (.05) ² 
  n  =  295.013 
    
 การวจิยัคร้ังน้ีไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด จ านวน 295.013 คน เพื่อใหก้ารเก็บ
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งมีจ านวนเท่ากนัทั้งสองกลุ่ม ผูว้จิยัจึงใชจ้  านวนเตม็ในการก าหนดขนาดของ
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กลุ่มตวัอยา่งโดยแบ่งเป็นนกัศึกษาท่ีเรียนจบการศึกษาระดบัม.6  จ านวน 148 คน และนกัศึกษาท่ี
เรียนจบการศึกษาระดบัปวช.  จ  านวน  148  คน จึงไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่งรวมทั้งหมด 296 คน 
 เม่ือไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มแลว้ จึงใชว้ธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ  
(Stratified random sampling)  โดยท าการเลือกสุ่มกลุ่มตวัอยา่งจากจ านวนประชากรในแต่ละ
ประเภทวชิาตามสัดส่วนของแต่ละประเภทวชิา ท่ีเรียนในรายวชิารายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพใน
กลุ่มวชิาภาษาองักฤษ และเพือ่ใหก้ารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งมีจ านวนเท่ากบัขนาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งสอง
กลุ่ม ผูว้จิยัจึงด าเนินการสุ่มตามสัดส่วนใหเ้ป็นจ านวนเตม็ดงัน้ี     
 1. อุตสาหกรรม   =   148   × 591 = 77.81 

           1,124 
     = 78 

 2. พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ =   148   × 382 = 50.29  
                       1,124 
     = 50 

 3. คหกรรม   =   148   × 31 = 4.08  
                       1,124 
     = 4 

 4. อุตสาหกรรมท่องเท่ียว  =   148   × 33 = 4.34 
                                                1,124  
     = 4 
 5. เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร   =   148   × 87 = 11.45 
                       1,124 
     = 12 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในงานวจิยัคร้ังน้ี คือ  แบบสอบถามการใชก้ลวธีิ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ และแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. แบบสอบถาม (Questionnaires) 
 แบบสอบถามในการวจิยัน้ีออกแบบมาเพื่อใชเ้ก็บขอ้มูลพื้นฐานและเก็บขอ้มูลการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษจากกลุ่มตวัอยา่ง แบบสอบถามท่ีใชเ้ป็นการสอบถามความถ่ี
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่ง ประเภทของกลวธีิท่ีใชถ้ามใน
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แบบสอบถามน้ี ไดพ้ฒันา ปรับปรุงและแกไ้ขมาจากแนวคิดการแบ่งประเภทการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ซ่ึงไดก้ล่าวถึงในบทท่ี 2 แลว้ โดยแบบสอบถามน้ีเป็น
แบบสอบถามท่ีแปลเป็นภาษาไทยโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ  
 1.1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง (General data) 
 ในส่วนแรกน้ีแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ  (Check list) ซ่ึงผูว้จิยั
ตอ้งการเก็บขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 2 ขอ้ คือ  

          1.1.1 ขอ้มูลการจบการศึกษาคือ จบม.6 หรือจบปวช.  
          1.1.2 ขอ้มูลประเภทวชิาท่ีนกัศึกษาศึกษาอยู ่ดงัน้ี 
 1.1.2.1 อุตสาหกรรม 
 1.1.2.2 พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ  
 1.1.2.3 คหกรรม  
 1.1.2.4 อุตสาหกรรมท่องเท่ียว 
 1.1.2.5 เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

 1.2 แบบสอบถามเก่ียวกบัการใช้กลวิธีการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ (Vocabulary 
learning strategies questionnaires) ซ่ึงรายการกลวิธีการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษท่ีใช้ใน
แบบสอบถามดังกล่าวน้ี ผูว้ิจยัได้ใช้แนวความคิดของ Schmitt (1997) เป็นหลักและน ามา
ประยุกต์ใช้ในแบบสอบถาม โดยคดัเลือกให้สัมพนัธ์กบัระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอย่าง โดยน า
ประเภทของกลวิธีท่ีอยู่ในกลวิธีหลักทั้ งสองกลวิธีมาจัดเป็น 5 กลวิธี และในแต่ละกลวิธี
ประกอบดว้ยกลวธีิยอ่ยรวมทั้งหมด 25 กลวธีิยอ่ย ตามรายละเอียดดงัน้ี 
  1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) ประกอบดว้ย 4 กลวธีิยอ่ย คือ  
  1.1 การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค เช่น เป็น ประธาน กริยา
หรือ กรรม แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายวา่อยา่งไร 
  1.2 การวเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์เช่น un-, im-, -ful, -ly หรือ
วเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นความหมายอยา่งไร 
  1.3 การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม 
  1.4 การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก dictionary English-Thai, Thai-English, 
หรือ English-English 
  2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies)  มี 2 กลวธีิหลกัรวมกนั คือ กลวธีิส าหรับคน้หา
ความหมายของค าใหม่และการรวบรวมค าใหม่ท่ีไดค้น้พบ ประกอบดว้ย 6 กลวธีิยอ่ย คือ  
   2.1 การขอใหค้รูผูส้อนช่วยแปลความหมายของค าศพัท ์
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   2.2 การขอใหค้รุผูส้อนช่วยขยายความหรือยกตวัอยา่งค าศพัทท่ี์มีความหมาย
เหมือนกนัหรือใกลเ้คียงกนั 
   2.3 การขอใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย 
   2.4 การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 
   2.5 การศึกษาความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบัเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 
   2.6 การมีปฏิสัมพนัธ์พูดคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ 
 3. กลวธีิการจ า (Memory strategies) ประกอบดว้ย 7 กลวธีิยอ่ย คือ 
   3.1 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์ของตวัเอง 
   3.2 การเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 
   3.3 การจดักลุ่มประเภทของค าศพัทห์รือกลุ่มของค าศพัทเ์พื่อการเรียนรู้ 
   3.4 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ 
   3.5 การทบทวนค าศพัทโ์ดยการสะกดค าศพัท ์
   3.6 การเรียนรู้ค าศพัทจ์ากการจดจ าหนา้ท่ีของค าและการใชใ้นประโยค 
   3.7 การจดจ าจากการใชส่้วนเพิ่มเติมทา้ยค าและรากศพัทข์องค าศพัท ์
 4. กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) ประกอบดว้ย 3 กลวธีิยอ่ย คือ 
   4.1 การจดบนัทึกในขณะเรียน 
   4.2 การจดัแบ่งหมวดหมู่ค  าศพัทใ์นหนงัสือเรียน 
   4.3 การจดค าศพัทล์งในสมุดค าศพัท ์ 
 5. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) ประกอบดว้ย 5 กลวธีิยอ่ย คือ 
   5.1 การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว เป็นตน้ 
   5.2 การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท์ 
   5.3 การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์
   5.4 การพยายามอ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน 
   5.5 การเรียนรู้ค าศพัทอ์ยา่งต่อเน่ือง 
 ซ่ึงในแต่ละกลวธีิผูว้จิยัน ามาปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการแปลเป็นภาษาไทยเพื่อ
ป้องกนัการแปลความหมายในแบบสอบถามผดิพลาด  ดงันั้นแบบสอบถามในส่วนท่ีสองน้ีจะมี
กลวธีิทั้งหมด 5 ประเภท และในแต่ละประเภทมีกลวธีิยอ่ยรวมทั้งหมด 25 ขอ้ยอ่ย มีรายละเอียด
ตามตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2  ประเภทกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษและขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
 

ประเภทกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
กลวธีิเพื่อการคน้ควา้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่  
1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ   
   (Determination strategies) 

ขอ้ค าถามท่ี 1.1,1. 2,1.3,1.4 

2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies) ขอ้ค าถามท่ี 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 
กลวธีิเพื่อการรวบรวมค าศพัทใ์หม่  
2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies) ขอ้ค าถามท่ี 2.5,2.6 
3. กลวธีิการจ า (Memory strategies) ขอ้ค าถามท่ี 3.1, 3.2, 3.3,3.4, 3.5, 3.6, 3.7 
4. กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) ขอ้ค าถามท่ี 4.1, 4.2,4.3 
5. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) ขอ้ค าถามท่ี 5.1,5.2, 5.3, 5.4, 5.5 

 
 ซ่ึงแบบสอบถามน้ีเป็นแบบประเมินค่า (Rating scale) โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นผูป้ระเมิน
ตนเอง ซ่ึงแบบประเมินค่าในแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ระดบั (หรรษา โยธาสมุทร, 2549)  ดงัน้ี 
  4  หมายถึง   ใชส้ม ่าเสมอ 
  3  หมายถึง   ใชบ้่อยๆ 
  2  หมายถึง   ใชบ้างคร้ัง 
  1  หมายถึง   ไม่ค่อยไดใ้ช ้
  0  หมายถึง   ไม่เคยใชเ้ลย 
 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีใชก้ารตรวจสอบหาค่า
ความเท่ียงตรงและค่าความเช่ือมัน่ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง
เหมาะสมของเน้ือหา และขอ้ความใหมี้ความครอบคลุมครบถว้นตามแนวคิดหรือวตัถุประสงคข์อง
การวจิยั โดยการใหผู้เ้ช่ียวชาญวเิคราะห์แบบสอบถามเป็นรายขอ้และกรอกแบบฟอร์มการพิจารณา 
หลงัจากนั้นผูว้จิยัจะน ามาค านวณค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัประเด็นท่ีตอ้งการทราบ 
ค่าท่ีใชแ้สดงค่าความสอดคลอ้งเรียกวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
(Item - Objective Congruence Index) หรือ IOC โดยให้ระดบัคะแนนความสอดคลอ้งตามเกณฑ์
ดงัน้ี 

 +1 หมายถึง ผูต้รวจสอบพิจารณาแลว้เห็นวา่ขอ้ค าถามใชว้ดัค่าตวัแปรท่ีจะศึกษาได ้  

 0   หมายถึง ผูต้รวจสอบไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นจะสามารถวดัค่าตวัแปรท่ีจะศึกษาได ้
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-1 หมายถึง ผูต้รวจสอบแน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่สามารถวดัค่าตวัแปรท่ีจะศึกษาได ้  

 ทั้งน้ีผลท่ีไดจ้ากการค านวณถา้มีค่าตั้งแต่ .5 ข้ึนไป ถือวา่มีความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา 
แสดงวา่ผูเ้ช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์(สุวมิล                   
ติรกานนัท,์ 2550)   
 ส่วนการตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตอบ
แบบสอบถามมาท าการวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิของ Cronbach’s alpha  โดยใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพื่อช่วยในการประมวลผล (นิศารัตน์ ศิลปะเดช, 2542; บุญชม ศรีสะอาด, 
2556) ซ่ึงค่าท่ีไดจ้ะบ่งบอกถึงความน่าเช่ือถือของแบบสอบถามโดยค่าความเช่ือมัน่ตอ้งไม่ต ่า
กวา่ .70 และงานวจิยัน้ีผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามไปเก็บขอ้มูลจากกลุ่มประชากร แต่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งจริง คือนกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2  จ านวน 40 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถาม จากการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดมี้ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .83 
 2. แบบสัมภาษณ์ (Interview) 
 แบบสัมภาษณ์ท่ีผูว้จิยัใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ แบบสัมภาษณ์ในแบบก่ึงโครงสร้าง  
(Semi-structured interview) มีวตัถุประสงคเ์พื่อตอ้งการทราบวา่ทั้งสองกลุ่มท่ีระดบัผลการเรียน
แตกต่างกนั (สูงและต ่า)  มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษแตกต่างกนัหรือไม่   อยา่งไร 
สาเหตุท่ีผูว้จิยัเลือกสัมภาษณ์แยกกลุ่มท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่า เน่ืองจากตอ้งการทราบวา่กลุ่มท่ีมี
ผลการเรียนสูงมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทอ์ยา่งไร จึงท าใหมี้ผลการเรียนสูง ซ่ึงจะไดน้ าไป
ปรับใชใ้นการจดัการเรียนการสอนกบัผูท่ี้ผลการเรียนต ่า ส่วนในกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต ่าก็ตอ้งการท่ี
จะทราบวา่มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทอ์ยา่งไร ตอ้งปรับปรุงอะไรบา้ง ซ่ึงจะท าให้ทราบขอ้มูล
เพิ่มเติมนอกเหนือไปจากขอ้มูลในแบบสอบถาม โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจงจากกลุ่มตวัอยา่ง 10 
เปอร์เซ็นตจ์ากกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละกลุ่ม ซ่ึงในการวจิยัน้ีผูว้จิยัตอ้งการใหมี้จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ี
เท่ากนัทั้งสองกลุ่ม ผูว้จิยัจึงใชจ้  านวนเตม็ในการเลือกแบบเจาะจงจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
สัมภาษณ์ ดงันั้นในแต่ละกลุ่มจึงไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนสูง 8 คน ผลการเรียนต ่า 8 
คน  รวมกลุ่มละ 16 คน ทั้งสองกลุ่มเท่ากบั 32 คน โดยขอ้มูลระดบัผลการเรียนในรายวิชา
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาท่ีเป็นของกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มนั้น ผูว้จิยัไดอ้า้งอิงจากเกณฑก์ารให้
ระดบัผลการเรียนของกระทรวงศึกษาธิการวา่ดว้ยการประเมินผลการเรียนตามหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2546 ดงัน้ี 
  4.0    หมายถึง  ดีเยีย่ม  
  3.5   หมายถึง    ดีมาก 
  3.0   หมายถึง  ดี 
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  2.5   หมายถึง  ดีพอใช ้
  2.0   หมายถึง  พอใช ้   
  1.5   หมายถึง  อ่อน 
  1.0   หมายถึง  อ่อนมาก   
(กระทรวงศึกษาธิการ ระเบียบวา่ดว้ยการประเมินผลการเรียนตามหลกัสูตรปวส.พุทธศกัราช 2546) 
 ส าหรับแบบสัมภาษณ์ผูว้จิยัท าการนิยามโครงสร้างขอ้ค าถามควบคู่กบัแบบสอบถาม
จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 2 ท่านท าการพิจารณาขอ้ค าถามดว้ยเช่นกนั โดย
พิจารณาถึงความครอบคลุมของเน้ือหา ความสอดคลอ้งของขอ้ความท่ีตรงประเด็นกบัส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบ และภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัผูใ้หข้อ้มูล จากนั้นผูว้ิจยัจะน าแบบสัมภาษณ์ไปทดสอบความ
เขา้ใจในขอ้ค าถามและความตรงกบัวตัถุประสงค ์เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้ค าถาม และ
ท าการทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการบนัทึกเสียงดว้ย 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. จดัท าเอกสารและขออนุญาตในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งของ
วทิยาลยัเทคนิคระยอง 
 2. แจกแบบสอบถามทั้งหมดดว้ยตวัเองในชัว่โมงท่ีเรียนรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพใน
กลุ่มวชิาภาษาองักฤษ 
 3. ผูว้จิยัอธิบายเก่ียวกบัแบบสอบถามแบบประเมินค่า ซ่ึงแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงักล่าวโดย
ละเอียด โดยให้เวลาในการท าแบบสอบถามประมาณ 30 – 40 นาที 
 4. เม่ือกลุ่มตวัอยา่งท าแบบสอบถามเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัเป็นผูเ้ก็บรวบรวมแบบสอบถาม
ดว้ยตวัเอง 
 5. หลงัจากท าแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัสุ่มกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะสัมภาษณ์โดย
สุ่มแบบเจาะจงจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัผลการเรียนสูงและต ่าของทั้งสองกลุ่ม 
 6. จากนั้นผูว้ิจยัสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งโดยการบนัทึกเสียง และจดบนัทึกการสัมภาษณ์ 
ใชเ้วลาสัมภาษณ์คนละ 5-10 นาที 
 7.  ผูว้จิยัน าขอ้มูลจากการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ทั้งหมดมาแจก
แจงเพื่อท าการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
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การวเิคราะห์ข้อมูล  
 หลงัจากผูว้จิยัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มเสร็จเรียบร้อยแลว้ การวเิคราะห์ผล
จากแบบสอบถามการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปโดยค านวณค่าสถิติต่างๆ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency)  ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation: SD) โดยมีหลกัเกณฑ์
ในการวเิคราะห์ผล และการแปลผล ดงัน้ี  
 1.  การวเิคราะห์ขอ้มูลการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษจากแบบสอบถาม โดย
ใชก้ารแจกแจงค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ซ่ึงการแปรผลจะพิจารณา
จากค่าเฉล่ียและความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยรวมในแต่ละขอ้ค าตอบ   
 2.  การวเิคราะห์ค่าเฉล่ียของขอ้มูลการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษจาก
แบบสอบถามของนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่า คิดเป็นค่าเฉล่ียของนกัศึกษาทั้งสองกลุ่ม ซ่ึง
หลกัเกณฑก์ารแปรผลในการแบ่งค่าเฉล่ียตามช่วงจากมาตราส่วนการประเมินค่า (Rating scale) ใน
แบบสอบถาม ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย    4.00   หมายถึง   ใชส้ม ่าเสมอ 
 ค่าเฉล่ีย    3.00 - 3.99   หมายถึง   ใชบ้่อยๆ 
 ค่าเฉล่ีย   2.00 - 2.99  หมายถึง   ใชบ้างคร้ัง 
 ค่าเฉล่ีย   1.01 - 1.99  หมายถึง   ไม่ค่อยไดใ้ช ้ 
 ค่าเฉล่ีย   0.00   หมายถึง   ไม่เคยใชเ้ลย  -
 3. ในส่วนของการวเิคราะห์แบบสัมภาษณ์ ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ท่ี
มีการบนัทึกเสียงและจดบนัทึก สรุปเหตุผลในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่าทั้งสองกลุ่มท่ีจะช่วยสนบัสนุนขอ้มูลจากแบบสอบถาม  
 
การน าเสนอผลการวจิัย 
 เม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มเสร็จเรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัจะ
น าเสนอผลการวจิยัดงัน้ี 
 1.  น าเสนอในรูปแบบตาราง ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่า SD ของแต่ละกล
วธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีนกัศึกษาทั้งสองกลุ่มน าไปใช ้เพื่อท่ีจะตอบค าถามวา่นกัศึกษา
ระดบัปวส. ชั้นปีท่ี  2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง ท่ีจบ ม.6 และท่ีจบ ปวช.  มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997)  
ประเภทใดมากท่ีสุด 
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 2. น าเสนอในรูปแบบการบรรยายเพื่อเปรียบเทียบ เก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการใชค้  าศพัท์
ภาษาองักฤษระหวา่งนกัศึกษาทั้งสองกลุ่ม เพื่อท่ีจะตอบค าถามวา่นกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง ท่ีจบ ม.6 และท่ีจบ ปวช. ท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษท่ีสูง
และต ่ามีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของ Schmitt (1997) แตกต่างกนัหรือไม่  
 

บทสรุป 
 การวจิยัในคร้ังน้ีใชก้ลุ่มประชากรคือนกัศึกษาระดบัปวส. ปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง 
กลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็นสองกลุ่ม คือนกัศึกษาท่ีจบม.6 กบันกัศึกษาท่ีจบระดบัปวช. โดยใช้
แบบสอบถามเก่ียวกบักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ และแบบสัมภาษณ์การใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ผูว้จิยัไดท้ดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือของการวจิยัก่อนน าไปใชส้ าหรับ
เก็บขอ้มูลโดยการทดสอบความเท่ียงตรงกบัผูเ้ช่ียวชาญโดยพิจารณาถึงความครอบคลุมของเน้ือหา
และประเด็นของความเหมาะสมของขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัและน าไปทดลองใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีความใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งจริง จากนั้นจึงน าไปเก็บขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล  และ
น าเสนอขอ้มูล 
 

 



 

บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตาม
กรอบแนวคิดการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของนกัศึกษาระดบั 
ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง ท่ีจบการศึกษาระดบัชั้นม. 6 และปวช. รวมทั้งเปรียบเทียบ
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งท่ีจบการศึกษาระดบัชั้นม. 6 และปวช. 
ท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่า 

 
ผลการวจิัย 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง มีผลการวจิยัดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3  ค่าเฉล่ียการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ม.6  
 และจบปวช.  
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ กลุ่ม ม.6 กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ กลุ่ม ปวช. 

 ค่าเฉล่ีย 
 

 SD  ค่าเฉล่ีย  SD 

1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ   
   (Determination strategies) 

2.85 0.759 1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ   
   (Determination strategies) 

2.64 0.849 

2.  กลวธีิทางสงัคม                              
(Social strategies) 

2.54 0.881 2.  กลวธีิทางสงัคม                              
(Social strategies) 

2.48 0.917 

3. กลวธีิอภิปัญญา                       
(Metacognitive strategies)  

2.47 0.794 3. กลวธีิอภิปัญญา                       
(Metacognitive strategies)  

2.31 0.888 

4. กลวธีิพทุธิปัญญา                        
(Cognitive strategies) 

2.49 0.919 4. กลวธีิการจ า                                   
(Memory strategies) 

2.27 1.098 

5. กลวธีิการจ า                                   
(Memory strategies) 

2.53 0.903 5. กลวธีิพทุธิปัญญา                        
(Cognitive strategies) 

2.39 1.036 

รวม 2.57 0.851  2.41 0.957 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา่กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคิดของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997)  
สามอนัดบัแรกเหมือนกนั คือ 
 กลุ่มท่ีจบ ม.6 
 1.กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) 

 2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies)  
 3. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) 
  กลุ่มท่ีจบ ปวช.  
 1.กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) 

 2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies)  
 3. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) 
  
ตารางท่ี 4  ค่าเฉล่ียการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษในแต่ละกลวธีิของกลุ่มตวัอยา่ง 
 ท่ีจบ ม.6 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
SD 

กลวธีิเพ่ือการคน้ควา้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่   
1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ    (Determination strategies)   
1.1 การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค เช่น เป็น ประธาน กริยาหรือ 

กรรม แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายวา่อยา่งไร 

2.64 0.841 

1.2  การวเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์เช่น un-, im-, -ful, -ly  หรือ

วเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายอยา่งไร 

2.47 0.704 

1.3 การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม 3.08 0.733 

1.4 การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรมองักฤษ-ไทย  ไทย-องักฤษ หรือ 

องักฤษ-องักฤษ 

3.21 0.758 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
SD 

2.  กลวธีิทางสงัคม (Social strategies)   

2.1 การขอใหค้รูผูส้อนช่วยแปลความหมายของค าศพัทเ์ม่ือหาความหมายดว้ยตนเองไม่

เจอ 

2.57 0.866 

2.2 การขอใหค้รุผูส้อนช่วยขยายความหรือยกตวัอยา่งค าศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนกนั

หรือใกลเ้คียงกนั 

2.67 0.860 

2.3 การขอใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย 2.57 0.882 

2.4 การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน  ๆ ในชั้นเรียน 2.82 0.896 

กลวธีิเพ่ือการรวบรวมค าศพัทใ์หม่   

2. กลวธีิทางสงัคม (Social strategies)   

2.5 การศึกษาความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบัเพ่ือน  ๆ ในชั้นเรียน  2.73 0.821 

2.6 การมีปฏิสมัพนัธ์พดูคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ 1.91 0.964 

3.  กลวธีิการจ า (Memory strategies)   

3.1 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง 2.56 0.793 

3.2 การเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 2.37 0.776 

3.3 การจดักลุ่มประเภทของค าศพัทห์รือกลุ่มของค าศพัท ์เพ่ือการเรียนรู้ 2.33 0.836 

3.4 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ 2.49 0.795 

3.5 การทบทวนค าศพัทโ์ดยการสะกดค าศพัท์โดยการเขียนหรือการสะกดค าศพัท ์ 2.66 0.806 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
SD 

3.6 การจดจ าหนา้ท่ีของค าและการใชใ้นประโยค 2.63 0.712 

3.7 การจดจ าจากการใชส่้วนเพ่ิมเติมทา้ยค าและรากศพัทข์องค าศพัท ์ 2.36 0.842 

4. กลวธีิพทุธิปัญญา (Cognitive strategies)   

4.1 การจดบนัทึกในขณะเรียน 2.76 0.936 

4.2 การจดัแบ่งหมวดหมู่ค าศพัทใ์นหนงัสือเรียน 2.32 0.841 

4.3 การจดค าศพัทล์งในสมุดค าศพัท์ 2.41 0.982 

5. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies)   

5.1 การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว  2.76 0.957 

5.2 การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท ์ 2.23 0.866 

5.3 การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์ 2.72 0.955 

5.4 การพยายามอ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน 2.51 0.861 

5.5 การใชค้  าศพัทใ์หม่  ๆ ในการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 2.46 0.876 

รวม 2.57 0.851 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบม. 6 มีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษมากท่ีสุดคือ การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรมองักฤษ-ไทย ไทย-
องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ ค่าเฉล่ีย 3.21 รองลงมา คือการเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบท
แวดลอ้ม ค่าเฉล่ีย 3.08 และการถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน ค่าเฉล่ีย 2.82 
ตามล าดบั  
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ตารางท่ี 5  ค่าเฉล่ียการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษในแต่ละกลวธีิของกลุ่มตวัอยา่ง 
 ท่ีจบ ปวช. 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
SD 

กลวธีิเพ่ือการคน้ควา้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่   
1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ    (Determination strategies)   
1.1 การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค เช่น เป็น ประธาน กริยาหรือ กรรม 

แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายวา่อยา่งไร 

2.50 0.900 

1.2 การวเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์เช่น un-, im-, -ful, -ly  หรือ

วเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายอยา่งไร 

2.18 0.863 

1.3 การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม 2.87 0.776 

1.4 การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรมองักฤษ-ไทย  ไทย-องักฤษ หรือ 

องักฤษ-องักฤษ 

3.01 0.857 

2.  กลวธีิทางสงัคม (Social strategies)   

2.1 การขอใหค้รูผูส้อนช่วยแปลความหมายของค าศพัทเ์ม่ือหาความหมายดว้ยตนเอง              

ไม่เจอ 

2.58 0.933 

2.2 การขอใหค้รุผูส้อนช่วยขยายความหรือยกตวัอยา่งค าศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนกนั

หรือใกลเ้คียงกนั 

2.66 0.923 

2.3 การขอใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย 2.53 0.936 

2.4 การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน  ๆ ในชั้นเรียน 2.76 0.914 

กลวธีิเพ่ือการรวบรวมค าศพัทใ์หม่   

2.  กลวธีิทางสงัคม (Social strategies)   
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
 SD 

2.5 การศึกษาความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบัเพ่ือน  ๆ ในชั้นเรียน 2.72 0.800 

2.6 การมีปฏิสมัพนัธ์พดูคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ 1.67 0.999 

3.  กลวธีิการจ า (Memory strategies)   

3.1 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง 2.35 0.856 

3.2 การเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 2.27 0.908 

3.3 การจดักลุ่มประเภทของค าศพัทห์รือกลุ่มของค าศพัท ์เพ่ือการเรียนรู้ 2.24 0.957 

3.4 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น  ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ 2.30 0.922 

3.5 การทบทวนค าศพัทโ์ดยการสะกดค าศพัท์โดยการเขียนหรือการสะกดค าศพัท ์ 2.53 0.836 

3.6 การจดจ าหนา้ท่ีของค าและการใชใ้นประโยค 2.43 0.775 

3.7 การจดจ าจากการใชส่้วนเพ่ิมเติมทา้ยค าและรากศพัทข์องค าศพัท ์ 2.09 0.968 

4. กลวธีิพทุธิปัญญา (Cognitive strategies)   

4.1 การจดบนัทึกในขณะเรียน 2.45 1.121 

4.2 การจดัแบ่งหมวดหมู่ค าศพัทใ์นหนงัสือเรียน 2.11 1.053 

4.3 การจดค าศพัทล์งในสมุดค าศพัท์ 2.26 1.120 

5. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies)   

5.1 การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว  2.59 1.093 

5.2 การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท ์ 2.20 1.041 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์ ค่าเฉล่ีย 

 
 SD 

5.3 การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์ 2.55 1.052 

5.4 การพยายามอ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน 2.32 0.990 

5.5 การใชค้  าศพัทใ์หม่  ๆ ในการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 2.32 1.004 

รวม 2.41 0.957 

  
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ปวช. มีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษมากท่ีสุดคือ การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรมองักฤษ-ไทย  ไทย-
องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ ค่าเฉล่ีย 3.01 รองลงมา คือการเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบท
แวดลอ้ม ค่าเฉล่ีย 2.87  และการถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน ค่าเฉล่ีย  2.76   
 
ตารางท่ี 6  ค่า t-test เพื่อหาความแตกต่างค่าเฉล่ียของความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท ์
 ภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่ม  
  

 
  
 
 
 

 จากตารางท่ี 6  การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัปวส. 2 ท่ีจบม. 6 และ ท่ีจบ ปวช. โดยหาค่า t-test เพื่อหาวา่
ทั้งสองกลุ่มมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษแตกต่างกนัหรือไม่ พบวา่มีค่าSig เท่ากบั 
.133 มากกวา่.05 (p>.05.t=1.68,df=8) หมายความวา่ ค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั  
  

 
t df 

Sig.  
(2-tailed) 

กลุ่มตวัอยา่งม. 6 1.68 8 .133 

กลุ่มตวัอยา่ง ปวช. 1.68 8 .133 
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ตารางท่ี 7 ค่าเฉล่ียการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียน
 แตกต่างกนั 
 

ประเภทกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 
กลุ่มตวัอยา่ง 

ค่าเฉล่ีย 
 

 SD ระดบั 
การประเมิน 

1. กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ม.6  และมีผลการเรียนสูง 8 3.36 0.586  
2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบปวช.  และมีผลการเรียนสูง 8 2.91 0.601  

สรุปค่าเฉล่ีย  3.13 0.593 ใชบ่้อย ๆ 
3. กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ม. 6  และมีผลการเรียนต ่า 8 2.26 0.804  
4. กลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ปวช. และมีผลการเรียนต ่า 8 1.90 0.871  

สรุปค่าเฉล่ีย  2.08 0.837 ใชบ้างคร้ัง 
 
 จากตารางท่ี 7 เม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนสูง
และต ่าเพื่อเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ พบวา่ทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียใน
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแตกต่างกนั คือ กลุ่มท่ีมีผลการเรียนสูงมีค่าเฉล่ียใน
การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษเท่ากบั 3.13  (ใชบ้่อย ๆ)  ซ่ึงกลวธีิท่ีใชม้ากท่ีสุดคือ การ
วเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค  การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม 
และการเล่นเกมส์เก่ียวกบัค าศพัท ์ส่วนกลุ่มผลการเรียนต ่ามีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษเท่ากบั 2.08  (ใชบ้างคร้ัง)  ซ่ึงกลวธีิท่ีใชม้ากท่ีสุด คือ การเดาความหมายของ
ค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆในชั้นเรียน และการศึกษา
ความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบัเพื่อน ๆ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
 ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างเพื่อศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมท่ีจะน าไปสนบัสนุน
ผลการวจิยัจากแบบสอบถามท่ีวา่การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษากลุ่ม
ตวัอยา่งทั้ง 2 กลุ่มท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่ามีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 ในการสัมภาษณ์ผูว้จิยัเร่ิมตน้การสัมภาษณ์ดว้ยการอธิบายใหก้ลุ่มตวัอยา่งรับทราบถึง
ความหมายของกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ผูว้จิยัท าการเก็บขอ้มูลการสัมภาษณ์โดยท า
การเก็บขอ้มูลคร้ังละ 1 คน  โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีจบ ม. 6 จ านวน           
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16 คน และท่ีจบปวช. จ านวน 16 คน  โดยในแต่ละกลุ่มแบ่งเป็นนกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนในรายวชิา
ภาษาองักฤษสูงคือ นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนในระดบัดีเยีย่ม (4.0) และ ระดบัดีมาก (3.5)  จ านวน    
8  คน และท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษต ่า คือ นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนในระดบั
อ่อน (1.5)  และระดบัอ่อนมาก (1.0)  จ านวน 8 คน รวมทั้งส้ิน 32 คน ซ่ึงจากการวเิคราะห์ขอ้มูล
จากแบบสัมภาษณ์ ผูว้จิยัเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี  
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่าจากทั้ง 2 กลุ่ม ไดใ้หเ้หตุผลในการใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษดงัน้ี  
 กลุ่มตัวอย่างท่ีมผีลการเรียนสูงท้ังกลุ่มท่ีจบ ม. 6 และกลุ่มท่ีจบ ปวช. 
 1. การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการวเิคราะห์ค าศพัท์ เช่น วเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่
ท าหนา้ท่ีใดในประโยค การวิเคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์หรือวิเคราะห์รากศพัท์
ของค าเหล่านั้น เพราะวา่ใชแ้ลว้ท าใหท้ราบความหมายของค าศพัทเ์พิ่มข้ึน 
 2.การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรม องักฤษ-ไทย ไทย-องักฤษ หรือ 
องักฤษ-องักฤษ เพื่อคน้หาและท าใหท้ราบความหมายของค าศพัทอ์ยา่งชดัเจนข้ึน 
 3. การเดาความหมายจากการอ่านบริบทท่ีแวดลอ้มค าศพัทเ์น่ืองจากบริบทแวดลอ้มช่วย
ใหท้ราบความหมายของค าศพัทค์  าอ่ืน ๆ ได ้
  4. การขอใหค้รูผูส้อนช่วยขยายความ ดว้ยการยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้น
ไวด้ว้ยหรือถามความหมายจากเพื่อนในชั้นเรียน เพราะการใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งช่วยท าใหเ้ขา้ใจ
ความหมายเพิ่มข้ึน ส่วนท่ีถามความหมายจากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนเพื่อความแน่ใจในความหมายของ
ค าศพัท ์
 5. การมีปฏิสัมพนัธ์พูดคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ ช่วยใหเ้พิ่มทกัษะในการพูดมากข้ึน 
 6. การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง หรือใชก้าร
เช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั และการเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบั
ค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ ทบทวนค าศพัท ์และจดจ าหนา้ท่ีของค า ท าใหจ้  าความหมายของ
ค าศพัทง่์ายข้ึน 
 7. การจดบนัทึกค าศพัทใ์นสมุดค าศพัท ์และแบ่งหมวดหมู่ค  าศพัทข์ณะเรียน ส่วนใหญ่
จะใชก้ารจดบนัทึกลงเฉพาะในหนงัสือขณะเรียนเท่านั้น 
 8. การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ การฝึกทดสอบตวัเองจากการท า
แบบทดสอบค าศพัท ์การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์อ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษ หรือมี
การใชค้  าศพัทใ์หม่ ๆ อยา่งต่อเน่ือง เน่ืองจากท าให้เกิดการเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่จากเร่ืองท่ีสนใจ เกิด
ความสนุกสนานและไดรั้บความรู้  
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 กลุ่มตัวอย่างท่ีมผีลการเรียนต า่ท้ังกลุ่มท่ีจบ ม. 6 และกลุ่มท่ีจบ ปวช. 
  1. การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค การวิเคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ 
หรือทา้ยค าศพัท ์หรือวเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น ช่วยใหท้ราบความหมายมากข้ึน หรือช่วย
ส่ือความหมายมากข้ึนได ้
 2.การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรม องักฤษ-ไทย ไทย-องักฤษ หรือ 
องักฤษ-องักฤษ เพื่อคน้หาและท าใหแ้น่ใจความหมายของค าศพัท ์และบางคร้ังใชเ้พราะไม่ทราบ
ความหมายของค าศพัท ์
 3. การ เดาความหมายจากการอ่านบริบทท่ีแวดลอ้มค าศพัทเ์พราะการเดาจากบริบทท าให้
ทราบความหมายท่ีใกลเ้คียงอาจท าใหเ้ขา้ใจได ้
  4. การขอใหค้รูผูส้อนช่วยขยายความ ดว้ยการยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้น
ไวด้ว้ย หรือถามความหมายจากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน เพราะไม่ทราบความหมายค าศพัทห์รือเพื่อ
ความมัน่ใจเพราะบางคร้ังอาจจะลืม 
 5. การมีปฏิสัมพนัธ์พูดคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ ไม่ค่อยไดพู้ดคุยเน่ืองจากความอาย 
และบางคร้ังพบชาวต่างชาตินอ้ยมาก 
 6. การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง หรือใชก้าร
เช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั และการเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบั
ค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ ทบทวนค าศพัท ์และจดจ าหนา้ท่ีของค าศพัท ์ท าใหจ้  าค าศพัทเ์พิ่มข้ึน 
 7. การจดบนัทึกค าศพัทใ์นสมุดค าศพัท ์และแบ่งหมวดหมู่ค  าศพัทข์ณะเรียน เป็นการ
ทบทวนช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายของค าศพัทเ์พิ่มข้ึน แต่จะจดลงเฉพาะในหนงัสือ 
 8. การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ การฝึกทดสอบตวัเองจากการท า
แบบทดสอบค าศพัท ์การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์อ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษ หรือมี
การใชค้  าศพัทใ์หม่ๆ อยา่งต่อเน่ือง ท าให้เกิดการเรียนรู้ค าศพัทจ์ากการแสดงออกของท่าทาง ส่วน
ใหญ่จะอ่านแค่ประโยคสั้น ๆ ท่ีสนใจ  
 

บทสรุป 

 ผลการวจิยัเร่ืองกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัปวส. ปีท่ี 2 
วทิยาลยัเทคนิคระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  เพื่อศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทข์อง
กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีจบ ม. 6 และ กลุ่มท่ีจบ ปวช. วา่มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษอยา่งไร และเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่ม
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ตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่าวา่แตกต่างกนัหรือไม่  
อยา่งไร ดงัน้ี 
 กลุ่มท่ีจบม.6 มีค่าเฉล่ียของความถ่ีในการใชก้ลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 
2.85 รองลงมาคือกลวธีิทางสังคม ค่าเฉล่ีย  2.54  กลวธีิอภิปัญญา ค่าเฉล่ีย  2.53  กลวธีิ                   
พุทธิปัญญา ค่าเฉล่ีย 2.49  และกลวธีิการจ า ค่าเฉล่ีย 2.47 ตามล าดบั 
 กลุ่มท่ีจบปวช. มีค่าเฉล่ียของความถ่ีในการใชก้ลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 
2.64  รองลงมาคือกลวธีิทางสังคม ค่าเฉล่ีย 2.48  กลวธีิอภิปัญญา ค่าเฉล่ีย 2.39  กลวธีิการจ า  
ค่าเฉล่ีย 2.31 และกลวธีิพุทธิปัญญา ค่าเฉล่ีย  2.27  ตามล าดบั 
 จึงสรุปไดว้า่ทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียของความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ 3 อนัดบัแรกเหมือนกนั  
 แต่อยา่งไรก็ตามจากแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มท่ีมีผลการเรียนสูงและต ่ามี
ค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษแตกต่างกนั  คือ กลุ่มท่ีมีผลการเรียนสูงมี
ค่าเฉล่ียรวมในการใชก้ลวธีิอยูท่ี่ระดบั 3.13 (ใชบ้่อย ๆ)  ส่วนกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต ่ามีค่าเฉล่ียรวม
ในการใชก้ลวธีิอยูท่ี่ระดบั 2.08 (ใชบ้างคร้ัง) 
 
 



 

บทที ่5 
สรุปและอภปิรายผล 

 การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัแบบผสม (Mixed methods research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัศึกษาระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 2 ท่ีจบ
การศึกษาแตกต่างกนัคือ ม.6 และ ปวช. รวมถึงเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาทั้งสองกลุ่มท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษแตกต่างกนั 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัศึกษาระดบัปวส. ชั้นปีท่ี 2 ท่ีจบ ม.6 และจบ ปวช. ซ่ึงผูว้จิยั
ศึกษากลุ่มตวัอยา่งแยกตามประเภทวชิาท่ีกลุ่มตวัอยา่งศึกษาอยู ่และก าลงัศึกษาในรายวชิาสามญั
พื้นฐานอาชีพ ในกลุ่มวชิาภาษาองักฤษ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 วทิยาลยัเทคนิคระยอง 
จงัหวดัระยอง รวมทั้งส้ิน 296 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามใช้
สอบถามเก่ียวกบักลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ท่ีผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขและด าเนินการแปล
เป็นภาษาไทยจากแนวคิดการแบ่งประเภทการใชก้ลวกีารเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt 
(1997)  ประกอบกบัไดรั้บการตรวจสอบความเท่ียงตรง (IOC)  จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 2  ท่าน และ
น ามาวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามไดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.83  ส่วนแบบสัมภาษณ์ท่ี
ใชใ้นการวจิยัเป็นแบบก่ึงโครงสร้าง ใชส้ัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งจากทั้งสองกลุ่มท่ีมีระดบัผลการเรียน
อยูใ่นเกณฑสู์งและต ่า 
 วธีิด าเนินการวจิยั ผูว้ิจยัเป็นผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์
ดว้ยตวัเอง โดยการจดัท าเอกสารและขออนุญาตจดัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งและเก็บ
แบบสอบถามดว้ยตวัเอง จากนั้นผูว้จิยัท าการสัมภาษณ์โดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนใน
รายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่าดว้ยวธีิการบนัทึกเสียง และจดบนัทึก จากนั้นใชน้ าผลท่ีไดม้า
วเิคราะห์เพื่อตอบค าถามการวจิยัต่อไป 

 

สรุปผลการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีขอ้สรุปดงัน้ี 
 1. กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษตาม
กรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) สามอนัดบัแรกเหมือนกนั
คือ กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ กลวธีิทางสังคม และกลวธีิอภิปัญญา ตามล าดบั 
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 2. กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียรวมในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ไม่แตกต่างกนั คือ กลุ่ม
ท่ีจบ ม.6 เท่ากบั 2.57 และ กลุ่มท่ีจบ ปวช. เท่ากบั 2.41  ซ่ึงเม่ือน ามาหาค่า  t-test  พบวา่ค่าเฉล่ียของ
ความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษไม่มีความแตกต่างกนั 
 สรุปไดว้า่ในภาพรวมแลว้กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคิดตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt 
(1997) มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์ไม่แตกต่างกนั 
 3.ในส่วนของการเปรียบเทียบการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มท่ีมีผลการเรียนแตกต่างกนั สรุปไดว้า่การใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997) ของทั้ง
สองกลุ่มมีความแตกต่างกนั คือกลุ่ม ม.6 และ ปวช.ท่ีมีผลการเรียนสูงมีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษอยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่กลุ่มม.6 และ ปวช.ท่ีมีผลการเรียนต ่า 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวจิยัท าใหส้รุปไดว้า่ค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีจบม.6 และกลุ่มท่ีจบปวช.ตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของ Schmitt (1997) นั้นไม่มีความแตกต่างกนั แต่ในส่วนการเปรียบเทียบการใชก้ลวกีารเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt (1997)ของ
กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มท่ีมีผลการเรียนแตกต่างกนันั้น มีความแตกต่างกนั ซ่ึงอาจแบ่งการอภิปราย
เป็น 3 ประเด็นหลกัดงัน้ี 
 1. กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสาม
อนัดบัแรกเหมือนกนัคือ กลวธีิการคน้หาความหมายของค าศพัทจ์ากพจนานุกรมองักฤษ-ไทย ไทย-
องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ กลวธีิการเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม ซ่ึงทั้งสอง
กลวธีิยอ่ยอยูใ่นกลวธีิความมุง่มัน่ตั้งใจ (Determination strategies) และกลวธีิการถามความหมาย
ของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน อยูใ่นกลวธีิทางสังคม (Social strategies) ตามล าดบั ซ่ึงอาจ
อธิบายไดว้า่ท่ีกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มใชก้ลวธีิยอ่ยการคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก
พจนานุกรมองักฤษ-ไทย ไทย-องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ มากท่ีสุดเป็นอนัดบัแรกนั้น อาจเป็น
เพราะวา่ในระยะเร่ิมตน้การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษผูเ้รียนไทยส่วนใหญ่ท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศจะไดรั้บการสอนหรือฝึกใหใ้ชพ้จนานุกรมเพื่อคน้หาความหมายของค าศพัทเ์ป็น
อยา่งแรกเม่ือพบเจอค าศพัทท่ี์ไม่เขา้ใจหรือไม่ทราบความหมาย ซ่ึงในปัจจุบนัพจนานุกรมออนไลน์
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ยงัเป็นหน่ึงในแหล่งคน้หาความหมายของค าศพัทท่ี์เป็นท่ีนิยมเป็นอยา่งมาก นอกจากน้ีการท่ีกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มมีการใชก้ลวธีิยอ่ยเพื่อเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้มนั้นอาจ
เป็นเพราะวา่ เม่ือกลุ่มตวัอยา่งพยายามหาความหมายของค าศพัททุ์กค าโดยการใชพ้จนานุกรม
แลว้แต่ยงัไม่สามารถเขา้ใจความหมายของค าศพัทเ์น่ืองจากค าศพัทเ์หล่านั้นเม่ืออยูใ่นบริบทใด
บริบทหน่ึงอาจมีความหมายท่ีแตกต่างกนั ผูเ้รียนจึงใชก้ารเดาความหมายจากบริบทในภาพรวม ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Oxford and Scarcella (1994) ท่ีกล่าววา่การเดาความหมายจากบริบทเป็น
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์มีประโยชน์มากท่ีสุด 
 ยิง่ไปกวา่นั้นแลว้กลวธีิยอ่ยท่ีทั้งสองกลุ่มใชม้ากท่ีสุดสามอนัดบัแรกทั้งสามกลวธีิน้ียงัอยู่
ในกลวธีิหลกัคือ การคน้หาความหมายของค าศพัทใ์หม่ เม่ือผูเ้รียนพบค าศพัทเ์หล่านั้นเป็นคร้ังแรก 
(Strategies for the Discovery of a New Word's Meaning) อธิบายไดว้า่ เน่ืองจากกลวธีิการคน้หา
ความหมายของค าศพัทใ์หม่ เม่ือผูเ้รียนพบค าศพัทเ์หล่านั้นเป็นคร้ังแรก เป็นกลวธีิท่ีผูเ้รียนตอ้งใช้
ในการแกปั้ญหาเม่ือเจอค าศพัทท่ี์ไม่ทราบความหมายมาก่อนเป็นอยา่งแรก ดงันั้นการหาความหมาย
ของค าศพัทใ์หม่จึงเป็นกลวธีิแรก ๆ ท่ีผูเ้รียนตอ้งใชก้บัค าศพัทก่์อนท่ีจะไปใชก้ลวธีิประเภทอ่ืน ๆ 
ต่อไป  
  2. กลุ่มท่ีจบการศึกษาม.6 และจบการศึกษา ปวช. มีค่าเฉล่ียรวมในการใชก้ลวธีิการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษตามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ Schmitt 
(1997) โดยกลุ่มท่ีจบ ม.6 มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 2.57  ค่า SD เท่ากบั 0.851  และกลุ่มท่ีจบ ปวช. มีค่าเฉล่ีย
อยูท่ี่  2.41 ค่า SD เท่ากบั 0.957    ซ่ึงเม่ือน าค่าเฉล่ียของความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษมาวเิคราะห์หาค่า t-test พบวา่มีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ
ของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั จึงอาจกล่าวในภาพรวมไดว้า่ นกัศึกษากลุ่มทั้งสองกลุ่มไม่มีความ
แตกต่างกนัในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากการท่ีนกัศึกษาทั้ง 
2 กลุ่มไดเ้ขา้มาศึกษาในระดบัชั้นเดียวกนั เรียนในรายวชิาท่ีเหมือนกนัมาเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา
แลว้ ท าใหน้กัศึกษาทั้งสองกลุ่มสามารถปรับตวัใหเ้ขา้ครูผูส้อน กระบวนการจดัการเรียนสอน และ
กระบวนการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์เหมือนกนั อาจเป็นสาเหตุให้นกัศึกษาทั้งสองกลุ่ม มีค่าเฉล่ียในการใช้
กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีไม่แตกต่างกนั  
  3. เม่ือเปรียบเทียบกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มท่ีมีผลการเรียนแตกต่างกนั กลุ่มท่ีมีผลการ
เรียนสูง มีการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทต์ามกรอบแนวคิดกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของ 
Schmitt (1997) อยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่กลุ่มท่ีมีผลการเรียนต ่า แสดงใหเ้ห็นวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการ
เรียนสูงพยายามใชก้ลวธีิท่ีจะช่วยใหส้ามารถเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่ไดด้ว้ยตนเองบ่อย ๆ ข้ึน จึงท าให้
เกิดการเรียนรู้ค าศพัทดี์ยิง่ข้ึนและอาจมีผลท าใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึน 
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ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวจิยัในคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 1. การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง การวิจยัในคร้ังต่อไปควรจะ
ศึกษาวจิยัโดยการเพิ่มขอบเขตของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา เช่นศึกษากลุ่มตวัอยา่งนกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ปีท่ี 1 หรือศึกษาเปรียบเทียบกลุ่มตวัอยา่งนกัศึกษาต่างชั้นปี 
หรือกลุ่มตวัอยา่งในระดบัอ่ืน ๆ เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัมาใชพ้ฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
และการส่ือสารภาษาองักฤษของนกัศึกษาต่อไป  
 2. เม่ือทราบผลการวจิยัแลว้วา่กลุ่มตวัอยา่งใชก้ลวธีิการเรียนรู้ประเภทใดมากท่ีสุด หรือ
ชอบใชก้ลวธีิใด ผูส้อนอาจน ามาใชศึ้กษาวจิยัโดยทดลองเปรียบเทียบกลุ่มท่ีสอนกลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่สอนกลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน หรือศึกษาความแตกต่างทางดา้นความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาองักฤษของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 
 3.ถึงแมว้า่นกัศึกษาทั้งสองกลุ่มท่ีมีผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษแตกต่างกนันั้นจะ
มีค่าเฉล่ียในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแตกต่างกนั แต่มีกลวธีิท่ีมีการใช้
เหมือนกนัสองกลวธีิคือ การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการแปลความหมายของค าศพัทเ์ช่น 
คน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรม องักฤษ-ไทย ไทย-องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ และ 
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ การฝึก
ทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท ์หรือการเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์ผูว้จิยัไดพ้ิจารณา
แลว้เห็นวา่ควรศึกษาวจิยัเก่ียวกบัการสร้างแบบฝึกการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษใหม้ากข้ึน หรือ
อาจศึกษาวจิยัการสร้างแบบฝึกการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษผา่นการใชท้างอินเทอร์เน็ต เพื่อ
การศึกษาเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยตนเองของนกัศึกษาต่อไป 
 

ข้อจ ากดัในการวจิัย 
 1. งานวจิยัน้ีผูว้ิจยัใชก้ลุ่มตวัอยา่งเฉพาะระดบัปวส. ปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง ในภาค
เรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558 เท่านั้น ผลการวจิยัไม่สามารถน าไปอา้งอิงไดว้า่นกัศึกษาระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูงทั้งหมดของวทิยาลยัเทคนิคระยองท่ีจบม.6 และจบ ปวช. จะมีผล
ความคิดเห็นในการใชก้ลวธีิเหล่าน้ีเหมือนกบักลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยัน้ี รวมทั้งงานวิจยัน้ีผูว้จิยัได้
น าหลกัแนวคิดการใชก้ลวิธีการเรียนรู้ค าศพัทเ์ฉพาะของ Schmitt (1997) มาใชใ้นการศึกษาวจิยั
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เท่านั้น ซ่ึงนกัศึกษาอาจมีการใชก้ลวธีิอ่ืน ๆในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษนอกเหนือจากกลวธีิ
ในแบบสอบถามของงานวิจยัน้ี 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษสูงและต ่า โดยใชผ้ลการเรียนใน
รายวชิาภาษาองักฤษเป็นเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มระดบันั้น ผลการเรียนดงักล่าวไม่ไดว้ดัผลเฉพาะการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษเท่านั้น ดงันั้นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัผลการเรียนในรายวชิาภาษาองักฤษ
สูงและต ่า อาจจะไม่ไดห้มายความวา่มีผลการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษสูงและต ่าอยา่งแทจ้ริง ซ่ึง
ในการศึกษาวจิยัคร้ังต่อไปอาจตอ้งใชแ้บบทดสอบค าศพัทภ์าษาองักฤษเพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการ
แบ่งระดบัการเรียนรู้ค าศพัทข์องผูเ้รียน
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แบบสอบถาม 
แบบสอบถามกลวธีิการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ ( Vocabulary Learning Strategies) 

ค าช้ีแจง  (กรุณาอ่านโดยละเอียดก่อนตอบแบบสอบถามน้ี) 
1.  แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใชส้ ารวจความถ่ีในการใชก้ลวธีิการ

เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาท่ีเรียนในรายวชิาสามญัพื้นฐานอาชีพในกลุ่มวชิา
ภาษาองักฤษ แบบสอบถามน้ีมีค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม และค าถาม
เก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีผูต้อบแบบสอบถามใชใ้นการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  

2. แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความถ่ีในการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของผูต้อบแบบสอบถามซ่ึงมีการใชท่ี้แตกต่างกนัออกไป ข้ึนอยูก่บัวธีิการใชข้องแต่ละ
บุคคล จึงไม่มีการใชใ้นขอ้ใด “ถูก” หรือ “ผดิ” ขอใหน้กัศึกษาตอบแบบสอบถามตรงกบัความเป็น
จริงท่ีนกัศึกษาใชใ้นการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

3. แบบสอบถามน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
   3.1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 2 ขอ้ 
   3.2 แบบสอบถามท่ีผูต้อบแบบสอบถามใชเ้ก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัท์

ภาษาองักฤษ จ านวน 25 ขอ้ 
 

ส่วนที่ 1: ข้อมูลทัว่ไป 
 
   1. ขอ้มูลการจบการศึกษา 
  (  ) จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
  (  ) จบการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 
 
   2. ขอ้มูลประเภทวชิา  
  (  ) อุตสาหกรรม  (  ) พาณิชยกรรมและบริหารธุรกิจ  
  (  ) คหกรรม  (  ) อุตสาหกรรมท่องเท่ียว   
  (  ) เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร  
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ส่วนที ่2: แบบสอบถามเกีย่วกบัการใช้กลวธีิการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
 การตอบแบบสอบถามในส่วนน้ีใหน้กัศึกษาพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้ และตอบแบบ
สอบโดยการท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัการประเมินค่าท่ีตรงกบัการใชก้ลวธีิการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงระดบัการประเมินค่าในแบบสอบถามแบ่ง
ออกเป็น 5  ระดบั ดงัน้ี 
  4  หมายถึง  ใชส้ม ่าเสมอ 
  3  หมายถึง  ใชบ้่อยๆ 
  2  หมายถึง  ใชบ้างคร้ัง 
  1  หมายถึง  ไม่ค่อยไดใ้ช ้
  0  หมายถึง  ไม่เคยใชเ้ลย  
  

การใช้กลวธีิการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ ระดับการประเมิน 

1. กลวธีิความมุ่งมั่นตั้งใจ (Determination strategies) 4 3 2 1 0 
1.1 การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค เช่น เป็น ประธาน กริยาหรือ 
กรรม แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายวา่อยา่งไร 

          

1.2 การวเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์เช่น un-, im-, -ful, -ly  หรือ
วเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมีความหมายอยา่งไร 

          

1.3 การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม           
1.4 การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรมองักฤษ-ไทย  ไทย-องักฤษ หรือ 
องักฤษ-องักฤษ 

          

2. กลวธีิทางสังคม (Social strategies)      
2.1 การขอใหค้รูผูส้อนช่วยแปลความหมายของค าศพัทเ์ม่ือหาความหมายดว้ยตนเอง
ไม่พบ 

          

2.2 การขอใหค้รุผูส้อนช่วยขยายความหรือยกตวัอยา่งค าศพัทท่ี์มีความหมาย
เหมือนกนัหรือใกลเ้คียงกนั 

          

2.3 การขอใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย           
2.4 การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน           
2.5 การศึกษาความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบัเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน           
2.6 การมีปฏิสมัพนัธ์พดูคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ           
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การใช้กลวธีิการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ ระดับการประเมิน 

3. กลวธีิการจ า (Memory strategies) 4 3 2 1 0 
3.1 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง           
3.2 การเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั           
3.3 การจดักลุ่มประเภทของค าศพัทห์รือกลุ่มของค าศพัท ์เพ่ือการเรียนรู้           
3.4 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้           
3.5 การทบทวนค าศพัทโ์ดยการสะกดค าศพัทโ์ดยการเขียนหรือสะกดค าศพัท ์      
3.6 การเรียนรู้ค าศพัทจ์ากการจดจ าหนา้ท่ีของค าและการใชใ้นประโยค           
3.7 การจดจ าจากการใชส่้วนเพ่ิมเติมทา้ยค าและรากศพัทข์องค าศพัท ์           
4. กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies)           
4.1 การจดบนัทึกในขณะเรียน           
4.2 การจดัแบ่งหมวดหมู่ค าศพัทใ์นหนงัสือเรียน           
4.3 การจดค าศพัทล์งในสมุดค าศพัท์           
5. กลวธีิอภิปัญญา ( Metacognitive strategies)      
5.1 การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว       
5.2 การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท ์      
5.3 การใชก้ารเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์      
5.4 การพยายามอ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน      
5.5 การใชค้  าศพัทใ์หม่ ๆ ในการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง      
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แบบสัมภาษณ์ 
____________________________________________________________________________ 
ช่ืองานวจิยั : กลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
                     ชั้นสูง ปีท่ี 2 วทิยาลยัเทคนิคระยอง 
       : (ENGLISH VOCABULARY LEARNING STRATEGIES OF SECOND YEAR 
          DIPLOMA  STUDENTS AT RAYONG TECHNICAL COLLEGE) 
____________________________________________________________________________ 
แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) น้ีประกอบไปดว้ยค าถามเก่ียวกบัการ
ใชก้ลวธีิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ซ่ึงมีขอ้ค าถามจ านวนทั้งส้ิน 8  ขอ้ค าถาม 
 1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการวเิคราะห์ค าศพัท ์เช่น วิเคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค การ
วเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์หรือวเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น ใช่หรือไม่ 
อยา่งไร  
 2.กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการแปลความหมายของค าศพัทเ์ช่น คน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก พจนานุกรม องักฤษ-
ไทย ไทย-องักฤษ หรือ องักฤษ-องักฤษ ใช่หรือไม่ อยา่งไร 
 3.  กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยใชบ้ริบทแวดลอ้ม เช่น การเดาความหมายจากการอ่านบริบทท่ีแวดลอ้มค าศพัท ์ 
ใช่หรือไม่ อยา่งไร 
  4. กลวธีิทางสังคม (Social strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น เช่น การขอใหค้รูผูส้อนช่วยขยายความ ดว้ยการยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวม
ค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย หรือถามความหมายจากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน ใช่หรือไม่ อยา่งไร 
 5. กลวธีิทางสังคม (Social strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยผา่น
กิจกรรมในชีวิตประจ าวนั เช่น การมีปฏิสัมพนัธ์พูดคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ ใช่หรือไม่ อยา่งไร  
 6. กลวธีิการจ า (Memory strategies) นกัศึกษาเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์
หรือความรู้เดิมของตวัเอง หรือใชก้ารเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 
และการเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ ทบทวนค าศพัท ์และจดจ าหนา้ท่ีของ
ค า ใช่หรือไม่ อยา่งไร 
 7. กลวธีิพุทธิปัญญา (Cognitive strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัทท่ี์ไดจ้ากการจดบนัทึก
ค าศพัทใ์นสมุดค าศพัท ์และแบ่งหมวดหมู่ค  าศพัทข์ณะเรียน ใช่หรือไม่ อยา่งไร 



   61 

 8. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดย
การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบ
ค าศพัท ์การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์อ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษ หรือมีการใชค้  าศพัท์
ใหม่ ๆ อยา่งต่อเน่ือง ใช่หรือไม่ อยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
ภาคผนวก ข 

ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์  
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ภาคผนวก ค 
ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
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ผลการประเมนิค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ผูเ้ช่ียวชาญ 1 ผศ. ดร. อานนท ์ไชยสุริยา 
ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ครูยพุิน เตชะเทียมจนัทร์ 
สรุปการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

 
 
 

ขอ้ค าถาม คะแนนการพิจารณา 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 1 ผูเ้ช่ียวชาญ 2 รวม ค่า IOC 

1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies)       

1.1 การวเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค เช่น 
เป็น ประธาน กริยาหรือ กรรม แลว้จึงพิจารณาวา่ค านั้นมี
ความหมายวา่อยา่งไร 

1 1 2 1 

1.2 การวเิคราะห์ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์เช่น un-
, im-, -ful, -ly  หรือวเิคราะห์รากศพัทข์องค าเหล่านั้น แลว้จึง
พิจารณาวา่ค านั้นความหมายอยา่งไร 

1 1 2 1 

1.3 การเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทแวดลอ้ม 
 

0 1 1 0.5 

1.4 การคน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก dictionary English-
Thai, Thai-English,หรือ English-English 1 1 2 1 

2.กลวธีิทางสงัคม (Social strategies)     
2.1 การขอใหค้รูผูส้อนช่วยแปลความหมายของค าศพัท ์ 0 1 1 0.5 
2.2 การขอใหค้รุผูส้อนช่วยขยายความหรือยกตวัอยา่งค าศพัท์
ท่ีมีความหมายเหมือนกนัหรือใกลเ้คียงกนั 

1 1 2 1 

2.3 การขอใหค้รูผูส้อนยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวมค าศพัท์
นั้นไวด้ว้ย 

1 1 2 1 

2.4 การถามความหมายของค าศพัทจ์ากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 1 1 2 1 
2.5 การศึกษาความหมายของค าศพัทแ์ละฝึกฝนไปพร้อมกบั
เพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 

0 1 1 0.5 

2.6 การมีปฏิสมัพนัธ์พดูคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ 1 1 2 1 
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สรุปการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามเพื่อการวิจยั (ต่อ) 
 

ขอ้ค าถาม คะแนนการพิจารณา 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 1 ผูเ้ช่ียวชาญ 2 รวม ค่า IOC 

3. กลวธีิการจ า (Memory strategies)     

3.1 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หเ้ขา้กบัประสบการณ์ของตวัเอง 
1 1 2 1 

3.2 การเช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและ
แตกต่างกนั 

1 1 2 1 

3.3 การจดักลุ่มประเภทของค าศพัทห์รือกลุ่มของค าศพัท ์
เพื่อการเรียนรู้ 1 1 2 1 

3.4 การเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีเคยไดเ้รียนรู้ 1 1 2 1 
3.5 การทบทวนค าศพัทโ์ดยการสะกดค าศพัท ์
 

1 1 2 1 

3.6 การเรียนรู้ค าศพัทจ์ากการจดจ าหนา้ท่ีของค าและการใช้
ในประโยค 

1 1 2 1 

3.7 การจดจ าจากการใชส่้วนเพ่ิมเติมทา้ยค าและรากศพัทข์อง
ค าศพัท ์

1 1 2 1 

4. กลวธีิพทุธิปัญญา (Cognitive strategies)     
4.1  การจดบนัทึกในขณะเรียน 1 1 2 1 
4.2 การจดัแบ่งหมวดหมู่ค าศพัทใ์นหนงัสือเรียน 1 1 2 1 
4.3 การจดค าศพัทล์งในสมุดค าศพัท์ 0 1 1 0.5 
5.กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies)     
5.1 การใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่นเพลง ภาพยนตร์ ข่าว 
เป็นตน้ 

1 1 2 1 

5.2 การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบค าศพัท ์ 1 1 2 1 

5.3 การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์ 1 1 2 1 
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สรุปการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามเพื่อการวิจยั (ต่อ) 
 

ขอ้ค าถาม คะแนนการพิจารณา 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 1 ผูเ้ช่ียวชาญ 2 รวม ค่า IOC 

5.4 การพยายามอ่านหนงัสือหรือบทความภาษาองักฤษให้

มากข้ึน 
1 1 2 1 

5.5 การใชค้  าศพัทใ์หม่ ๆ ในการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 0 1 1 0.5 
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สรุปการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจยั  
 

ขอ้ค าถาม คะแนนการพิจารณา 
  ผูเ้ช่ียวชาญ 

1 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

2 
รวม ค่า 

IOC 
1. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษา
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการวเิคราะห์ค าศพัท ์เช่น 
วเิคราะห์ค าศพัทน์ั้นวา่ท าหนา้ท่ีใดในประโยค การวเิคราะห์
ส่วนท่ีเติมขา้งหนา้ หรือทา้ยค าศพัท ์หรือวเิคราะห์รากศพัทข์อง
ค าเหล่านั้น ใช่หรือไม่  อยา่งไร 

1 1 2 1 

2.กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษา
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการแปลความหมายของค าศพัท ์
เช่น คน้หาความหมายของค าศพัทจ์าก dictionary English-Thai, 
Thai-English, หรือ English-English   ใช่หรือไม่ อยา่งไร 

 
0 
 

1 1 0.5 

3. กลวธีิความมุ่งมัน่ตั้งใจ (Determination strategies) นกัศึกษา
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชบ้ริบทแวดลอ้ม เช่น การเดา
ความหมายจากการอ่านบริบทท่ีแวดลอ้มค าศพัท ์ใช่หรือไม่ 
อยา่งไร 

1 1 2 1 

4.  กลวธีิทางสงัคม (Social strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น เช่น การขอให้
ครูผูส้อนช่วยขยายความ ดว้ยการยกตวัอยา่งประโยคใหม่ท่ีรวม
ค าศพัทน์ั้นไวด้ว้ย หรือถามความหมายจากเพ่ือนในชั้นเรียน ใช่
หรือไม่ อยา่งไร 

 
1 
 

 
1 

 
2 1 

5. กลวธีิทางสงัคม (Social strategies) นกัศึกษาเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยผา่นกิจกรรมในชีวติประจ าวนั เช่น การมี
ปฏิสมัพนัธ์พดูคุยโตต้อบกบัชาวต่างชาติ ใช่หรือไม่ อยา่งไร 

1 1 2 1 

6. กลวธีิการจ า (Memory strategies)  นกัศึกษาเช่ือมโยงค าศพัท์
ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของตวัเอง หรือใชก้าร
เช่ือมโยงค าศพัทก์บัค าท่ีมีความหมายเหมือนและแตกต่างกนั 
และการเช่ือมโยงค าศพัทใ์หม่กบัค าศพัทอ่ื์นๆท่ีเคยไดเ้รียนรู้ 
ทบทวนค าศพัท ์และจดจ าหนา้ท่ีของค า ใช่หรือไม่ อยา่งไร 
 

1 1 2 1 
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สรุปการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจยั (ต่อ) 
 

ขอ้ค าถาม คะแนนการพจิารณา 
  ผูเ้ช่ียวชาญ 

1 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

2 
รวม ค่า 

IOC 
7. กลวธีิพทุธิปัญญา (Cognitive strategies) นกัศึกษาเรียนรู้
ค าศพัทท่ี์ไดจ้ากการจดบนัทึกค าศพัทใ์นสมุดค าศพัท ์และแบ่ง
หมวดหมู่ค าศพัทข์ณะเรียน ใช่หรือไม่  อยา่งไร 

1 
 

1 
 

2 1 

8. กลวธีิอภิปัญญา (Metacognitive strategies) นกัศึกษาเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการใชส่ื้อการเรียนภาษาองักฤษ เช่น
เพลง ภาพยนตร์ การฝึกทดสอบตวัเองจากการท าแบบทดสอบ
ค าศพัท ์การเล่นเกมท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์อ่านหนงัสือหรือ
บทความภาษาองักฤษ หรือมีการใชค้  าศพัทใ์หม่ๆอยา่งต่อเน่ือง  
ใช่หรือไม่ อยา่งไร 

1 1 2 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ง 

ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   74 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

RELIABILITY ANALYSIS – SCALE (ALPHA) 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.825 25 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 60.52 78.615 .503 .814 

ITEM2 60.97 81.410 .266 .822 

ITEM3 60.10 82.964 .195 .825 

ITEM4 59.72 81.794 .246 .823 

ITEM5 60.52 80.871 .226 .825 

ITEM6 60.65 77.310 .485 .813 

ITEM7 60.70 76.164 .463 .814 

ITEM8 60.18 81.533 .209 .826 

ITEM9 60.32 80.328 .339 .820 

ITEM10 61.32 79.763 .362 .819 

ITEM11 60.65 80.900 .367 .819 

ITEM12 60.82 79.020 .495 .814 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM13 60.80 79.908 .418 .817 

ITEM14 60.72 78.307 .506 .813 

ITEM15 60.55 78.869 .509 .814 

ITEM16 60.40 79.528 .367 .819 

ITEM17 60.93 80.122 .331 .820 

ITEM18 60.00 83.692 .081 .831 

ITEM19 60.72 78.666 .456 .815 

ITEM20 60.80 77.292 .448 .815 

ITEM21 60.25 82.038 .169 .828 

ITEM22 60.82 78.558 .437 .816 

ITEM23 60.65 76.233 .471 .814 

ITEM24 60.72 79.384 .368 .819 

ITEM25 60.52 78.820 .440 .816 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




