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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน

ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การประยกุต์ฟังก์ชนัตรโีกณมติิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หลงัได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการ

เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน

ชลกันยานุกูล อ�าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จ�านวน 230 คน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 จ�านวน 

50 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน เร่ือง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ จ�านวน 6 แผน 

ใช้เวลา 12 คาบ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 
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และ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.76 สถิติที่ใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบที (t-test for one 

sample)

ผลการวิจัยพบว่า

1. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวน มคีวามสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวน มคีวามสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

Abstract
The purposes of this research were: 1) to compare mathematical problem solving ability 

after learning from an inquiry instructional model in application of trigonometric function of 

Mathayomsuksa five students with the criterion of 70%; 2) to compare mathematical reasoning 

ability after learning from the inquiry instructional model in application of trigonometric function 

of Mathayomsuksa five students with criterion of 70%.

The population used for this research was 230 Mathayomsuksa five students in first semester 

of the 2014 academic year at Chonkanyanukoon School, Chonburi. The participants used for this 

research was 50 Mathayomsuksa 5/7 students. They were randomly selected by using cluster random 

sampling. The instruments used in this research were: 1) six lesson plans of inquiry instructional 

model in application of trigonometric function for 12 periods; 2) mathematical problem solving 

ability test with the reliability of 0.86, and 3) mathematical reasoning ability test with the reliability 

of 0.76. The statistics used for analyzing the collected data were mean, standard deviation, and 

t-test for one sample.

Research results revealed that: 

1) Mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa five students after learning 

from inquiry instructional model was higher than the criterion of 70% at .05 level of significance. 

2) Mathematical reasoning ability of Mathayomsuksa five students after learning from inquiry 

instructional model was higher than the criterion of 70% at .05 level of significance.

Keywords : Inquiry instructional model, Mathematical problem solving Ability, Mathematical 

reasoning Ability.
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา
คณิตศาสตร์เป ็นวิชาที่มีความส�าคัญยิ่งต ่อ

การพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท�าให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน และ

สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน

รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสนิใจ แก้ไขปัญหา 

และน�าไปใช้ในชวีติประจ�าวนัได้อย่างเหมาะสม (เวชฤทธิ์ 

อังกนะภัทรขจร, 2555) นอกจากนี้วิชาคณิตศาสตร์ซ่ึง

เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุและผล กระบวนการคิด การแก้

ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จึงเป็นทักษะ

ที่มีความส�าคัญที่นักเรียนควรจะฝึกฝน และพัฒนาให้

เกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดที่หลากหลาย มี

นิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อ มีความมั่นใจในการแก้ปัญหา

ทีเ่ผชญิอยูต่ลอดจนเป็นทกัษะพืน้ฐาน ท่ีนกัเรยีนสามารถ

น�าติดตัวไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ตลอดชีวิต (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.], 

2555) 

ถึงแม้ว่าวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีมีความ

ส�าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552) แต่ความสามารถทางวิชาการโดย

เฉพาะวชิาคณติศาสตร์ของนกัเรยีนไทยยงัไม่ได้มาตรฐาน 

ซึ่งพิจารณาได้จากผลการสรุปความสามารถในวิชา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จาก

คะแนน O-NET พบว่าคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ 

ตั้งแต่ ปี 2551 - 2556 คือ 41.33 31.90 14.99 22.73 

22.73 และ 20.48 คะแนน ตามล�าดับ จากคะแนนเต็ม 

100 คะแนน ซึ่งยังไม่เป็นที่น่าพอใจ ด้วยเหตุนี้สถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) จึง

เสนอว่า ควรหาทางสนับสนุนให้เกิดพัฒนาการในการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ (สถาบันทดสอบการ

ศึกษาแห่งชาติ องค์การมหาชน [สทศ.], 2556) ทั้งนี้

จากการสัมภาษณ์ สมพงษ์ จิตระดับ อาจารย์ประจ�า

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งได้วิเคราะห์

สาเหตุ และไขปมของปัญหาคะแนนโอเน็ตตกต�่ากว่า 

การท่ีนักเรียนท�าคะแนนออกมาแค่ประมาณ 20-30% 

เป็นเพราะ “ข้อสอบสวนทางหลักสูตร” โดยเฉพาะวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีมีลักษณะของข้อสอบเชิงวิเคราะห์ เป็น

เหตุเป็นผลและตรรกะซึ่งเป็นทักษะเฉพาะ (ไทยรัฐ

ออนไลน์, 2557) ประกอบกับผลคะแนนการสอบ 

O-NET ในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนชลกันยานุกูล ปีการศึกษา 2555 พบ

ว่า มาตรฐาน ค 2.2 ม.4-6/1 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยว

กับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 

เป็นมาตรฐานที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนน

เฉลี่ยของโรงเรียนต�่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ

มาก (โรงเรียนชลกันยานุกูล, 2556) จึงเห็นได้ว่าความรู้

พืน้ฐานเกีย่วกบัอตัราส่วนตรโีกณมติขิองนกัเรยีนประสบ

ปัญหา ซึ่งหลักสูตรของโรงเรียนชลกันยานุกูล กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้บรรจุเนื้อหาเรื่อง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติ และฟังก์ชันตรีโกณมิติอยู ่ ท้ังในรายวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐานและเพิ่มเติม เมื่อความรู ้พื้นฐาน

ของนักเรียนประสบปัญหา จึงส่งผลกระทบต่อรายวิชา

เพิ่มเติมด้วยเช่นกัน กล่าวคือ เนื้อหาเรื่อง การประยุกต์

ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ในรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เป็น

เนื้อหาท่ีนักเรียนจะต้องใช้ความรู้พื้นฐานเรื่องอัตราส่วน

ตรีโกณมิติมาประกอบการเรียนรู้ ซ่ึงหากนักเรียนไม่มี

ความรู้พื้นฐานที่ถูกต้องหรือดีพอก็จะส่งผลต่อการเรียน

รู้ในเรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ในรายวิชา

คณิตศาสตร์เพิ่มเติมด้วยเช่นกัน นอกจากนี้จากการท่ีผู้

วิจัยได้ไปรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น ทั้งจากครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 5 จากการสัมภาษณ์และตรวจดูสมุดแบบฝึกหัดของ

นกัเรยีนโรงเรยีนชลกนัยานกุลู พบว่าเนือ้หาเรือ่ง ฟังก์ชนั

ตรโีกณมติ ิเป็นเนือ้หาหนึง่ทีป่ระสบปัญหาในการจดัการ

เรยีนการสอนและนกัเรยีนมผีลการเรยีนต�า่ เพราะเนือ้หา

เรื่อง ฟังก์ชันตรีโกณมิติ เป็นเนื้อหาที่มีลักษณะค่อนข้าง

เป็นนามธรรม มีการใช้สูตรและสัญลักษณ์ค่อนข้างมาก 
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ท�าให้นักเรียนเห็นเป็นเรื่องยาก นักเรียนจึงขาดความ

สนใจในการเรยีน ประกอบกับการแถลงผลการสอบแบบ

วดัความถนดัทัว่ไป หรอื GAT และแบบวดัความถนดัทาง

วิชาการ/วิชาชีพ PAT ครั้งที่ 1/2556 ของผู้อ�านวยการ  

สทศ. พบว่าผลการสอบความถนดัทัว่ไป (GAT1) นกัเรยีน

ส่วนใหญ่ท�าคะแนนได้น้อย ซ่ึงอาจเป็นเพราะข้อสอบ

เป็นการคิดวิเคราะห์และแก้โจทย์ปัญหา และผลการ

ทดสอบความถนดัทางคณิตศาสตร์ (PAT1) พบว่านักเรยีน

ก็ท�าคะแนนได้ต�่าเช่นกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 40.61 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 300 คะแนน (สทศ., 2557) ซึ่ง

สอดคล้องกับค�ากล่าวของ ศศิธร แม้นสงวน (2555) ที่

ชี้ชัดว่าประเทศไทยก�าลังประสบปัญหาที่ส�าคัญในการ

จดัการศกึษาทีท่�าให้นกัเรยีน “คดิแก้ปัญหาไม่เป็น” หรือ 

“ไม่ชอบทีจ่ะคดิวเิคราะห์” นอกจากนี ้สสวท. (2555) พบ

ว่ามนีกัเรยีนจ�านวนไม่น้อยยงัด้อยความสามารถเกีย่วกบั

การแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล ท�าให้นักเรียนไม่สามารถน�า

ความรู้คณติศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ�าวนัและใน

การศกึษาต่ออย่างมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้จะเหน็ได้ว่าการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่ประสบ

ความส�าเร็จเท่าที่ควร ซึ่งเม่ือพิจารณาถึงสาเหตุของ

ปัญหาดงักล่าว อาจเน่ือง มาจากปัจจัยหลายประการ เช่น 

คณติศาสตร์มลีกัษณะเป็นนามธรรม มกีฎเกณฑ์ทีแ่น่นอน 

มีลักษณะโครงสร้างเป็นเหตุเป็นผล สื่อความหมายโดย

สัญลักษณ์จึงยากต่อการเรียนรู้และท�าความเข้าใจ หรือ

นักเรยีนไม่เหน็ประโยชน์ต่อการเรยีนคณติศาสตร์ทีน่�าไป

ใช้ในชวีติ ประจ�าวนั และขาดทกัษะในการพัฒนาความคดิ

มาให้เหตุผลของการแก้ปัญหา (ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี, 

2542) นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2556) ยังได้

เสนอว่านักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ต้ังแต่เร่ิมเรียน

คณิตศาสตร์ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนได้รับค�าบอก

เล่ามาว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ยากไม่สามารถท�าความ

เข้าใจได้ นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาแล้วไม่เข้าใจ ท�าให้ไม่

สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ จึงท�าให้นักเรียนไม่ชอบเรียน

คณิตศาสตร์ 

รปูแบบการเรยีนรูแ้บบสืบสวนสอบสวนเป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีสามารถพัฒนานักเรียน ให้พัฒนาความ

สามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียนรู้จัก

ค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการตั้งค�าถาม

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทางความคิด

หาเหตผุลจนค้นพบความรู ้หรอืแนวทางในการแก้ปัญหา

ท่ีถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการหรือ

วิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน�าไปประยุกต์ใช้

ประโยชน์ได้ (วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, 

2553) โดยจุดมุ่งหมายในการสอนแบบสืบสวนสอบสวน

คือ เพื่อฝึกให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล และฝึกใช้ความ

คิดในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง (สุพิน บุญชูวงศ์, 2538) 

นอกจากนี้ ไสว ฟักขาว (2544) ได้กล่าวถึง ข้อดีของการ

สอนแบบสบืสวนสอบสวนว่า นกัเรยีนได้มส่ีวนร่วมในการ

คิด และคิดอย่างมีเหตุผลได้ฝึกการแก้ปัญหาและค้นหา

ข้อสรุปความรู้ด้วยตนเอง และวัชรา เล่าเรียนดี (2554) 

กล่าวว่า การสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีข้อดี คือ ท�าให้

นกัเรยีนได้สร้างความรูด้้วยตนเอง เป็นการเน้นทักษะการ

คิดระดับสูง (คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล) 

และค�าตอบท่ีได้จากการเรียนรู้และสรุปด้วยตัวนักเรียน

เองจะจ�าได้นานและจ�าด้วยความเข้าใจ อีกท้ัง Malloy 

(1999 อ้างถงึใน อมัพร ม้าคนอง, 2547) ได้เสนอแนวทาง

การพัฒนาการให้เหตุผลในระดับมัธยมศึกษา โดยให้

ผู้สอนใช้แนวทางการสืบสวนสอบสวนในการส่งเสริมให้

นักเรียนใช้เหตุผลในการตรวจสอบ และอภิปรายเกี่ยว

กับบริบทของปัญหา และเชื่อมโยงกับเนื้อหาและ

ความรู้ทางคณิตศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้อง ด้วยเหตุผลดังที่

กล่าวมานี้ ท�าให้ผู้วิจัยสนใจน�ารูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบสวนสอบสวน มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 

และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ของนักเรียน ระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชลกันยานุกูล 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบสวนสอบสวน กับเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบสวนสอบสวน กับเกณฑ์ที่ร้อยละ 70

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร

ประชากรที่ใช ้ในการวิจัยเป ็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียน

ชลกันยานุกูล อ�าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จ�านวน 

5 ห้องเรียน จ�านวน 230 คน

1.2 กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 จ�านวน 50 คน ได้มาจากวิธีการ

สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

ซึ่งนักเรียนทุกห้องมีผลการเรียนไม่ต่างกัน เนื่องจาก

ทางโรงเรียนได้จัดนักเรียนของแต่ละห้องแบบคละความ

สามารถ

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหารายวิชา

คณติศาสตร์เพิม่เตมิ ค32201 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ตามหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรยีนชลกนัยานกุลู กลุม่

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 

2.1 ฟังก์ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผล

ต่างของจ�านวนจริงหรือมุม 

2.2 การพสิจูน์เอกลกัษณ์ฟังก์ชันตรโีกณมติิ 

2.3 ตัวผกผันของฟังก์ชันตรีโกณมิติ 

2.4 สมการตรีโกณมิติ 

2.5 กฎของโคไซน์และไซน์ 

2.6 การหาระยะทางและความสูง

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

การวิ จัยครั้ งนี้ผู ้ วิจัยได ้ด�าเนินการวิจัยใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ซ่ึงใช้เวลาในการท�า

วิจัยทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 50 นาที แบ่งเป็นการสอน 

12 คาบ และการทดสอบหลังเรียน 2 คาบ

4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตวัแปรอสิระ (Independent Variable) 

ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้

แบบสืบสวนสอบสวน

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 

ได้แก่

2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์

2.2 ความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณติศาสตร์
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

6 
 

 4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 
         1. ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) ไดแ้ก การจดัก่ ิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการ
เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน 
  2. ตวัแปรตาม (Dependent Variable) ไดแ้ก่    
   2.1 ความสามารถในการแกปัญหา้ ทางคณิตศาสตร์ 
   2.2 ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 

กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1: กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวน
สอบสวน เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ซ่ึงมีขั้นตอน 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ (Suchman, 1962 อ้างถึงใน วีรยุทธ วิเชียรโชติ, 2521, หน้า 43-
45; Bruner, 1966, p. 89; Bell, 1978, pp. 240-258; วิชิต สุรัตน์เรือง
ชัย, 2540, หน้า 82; วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, หน้า 17; กรมวิชาการ, 
2544, หน้า 36-37; สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2545, หน้า 138-
141) 
 1. ขั้นเตรียมความพร้อม หมายถึง ขั้นการเตรียมความพร้อม
ทางการเรียนให้กับนักเรียนโดยผู้สอน ทําการทบทวนและเชื่อมโยงความรู้
เดิมเข้ากับความรู้ใหม่ ด้วยการใช้วิธีการซักถามหรือใช้คําถามนํา 
        2. ขั้นการสังเกต หมายถึง ขั้นท่ีผู้สอนนําเสนอโจทย์หรือ
สถานการณ์ปัญหาท่ีท้าทายความคิดของนักเรียนและให้นักเรียนสังเกต
โจทย์หรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหานั้น และวิเคราะห์องค์ประกอบ 
ของปัญหา  
 3. ขั้นการอธิบายและปฏิบัติกิจกรรม หมายถึง ขั้นท่ีผู้สอนให้
นักเรียนรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหาเพื่อ
นํามาใช้ในการแก้ปัญหา ซ่ึงในข้ันนี้ผู้สอนจะคอยกระตุ้นให้นักเรียนค้นหา
คําตอบโดยอาศัยความสามารถในการให้เหตุผลมาอธิบายแนวคิด หรือ
วิธีการได้มาซ่ึงคําตอบของปัญหา 
 4. ขั้นสรุป หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนสรุปเกี่ยวกับคําตอบหรือข้อสรุป
ของโจทย์หรือสถานการณ์ปัญหา 
         5. ขั้นการประยุกต์ใช้ หมายถงึ ขั้นท่ีให้นักเรียนนําหลักการ 
กฎเกณฑ์ และวิธีการแก้ปัญหาไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืน ๆ 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์               
2. ความสามารถในการให้เหตุผล 
  ทางคณิตศาสตร์               

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ
ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการ

วิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู ้ด ้วยรูปแบบการ

เรียนรู้แบบสืบสวน เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ

จ�านวน 6 แผน เวลา 12 คาบ โดยผู ้วิจัยได้ศึกษา

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ และศึกษา

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชลกันยานุกูล ศึกษาการ

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยจัดการเรียนรู ้ด ้วย

รูปแบบการเรียนรู ้แบบสืบสวนสอบสวนจากเอกสาร 

ต�ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และเลือกเนื้อหาจากสาระการ

เรยีนรูค้ณติศาสตร์ เพือ่จดัท�าแผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง 

การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 5 ให้สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา จากนั้นจัด

ท�าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบสวนสอบสวน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพือ่ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องและปรบัปรงุ

ตามค�าแนะน�าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้ว

เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์จ�านวน 5 

ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน ความ

เป็นไปได้ ตลอดจนภาษาที่ใช้ ซึ่งผลการพิจารณาความ

สอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 น�าแผนการจัดการเรียนรู้ 
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มาปรับปรุงตามค�าแนะน�าของผู ้เชี่ยวชาญ แล้วน�า

แผนการจดัการเรยีนรูไ้ปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และน�าผล

การทดลอง มาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว

น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบอัตนัย 

โดยผู ้วิจัยได้ท�าการศึกษาเนื้อหาตามหลักสูตรสถาน

ศึกษา และมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ศกึษา

แบบเรียน คู่มือครู หลักการ วิธีการสร้างแบบทดสอบ

และแนวทางการวัดและการประเมินความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากเอกสารและต�ารา

เอกสารที่เกี่ยวข้อง สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และก�าหนดเกณฑ์

การให้คะแนนโดยเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

น�าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น จ�านวน 12 ข้อ พร้อมเกณฑ์

การให้คะแนนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ

ด้านการสอนคณิตศาสตร์จ�านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบ

ความตรงเชงิเนือ้หา ได้ค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) อยู่

ระหว่าง 0.80-1.00 และน�าแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว 

ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความ

ยากง่าย และค่าอ�านาจจ�าแนกที่ผ่านเกณฑ์ตรงตามจุด

ประสงค์การเรียนรู้ จ�านวน 6 ข้อ ซึ่งได้ความยากง่าย (p) 

อยู่ระหว่าง 0.49-0.74 ค่าอ�านาจจ�าแนก (y) อยู่ระหว่าง 

0.23-0.73 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.86 แล้วน�าไป

ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบอัตนัย 

โดยผู ้วิจัยได้ท�าการศึกษาเนื้อหาตามหลักสูตรสถาน

ศึกษา และมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ศกึษา

แบบเรยีน คูม่อืคร ูหลกัการ วธิกีารสร้างแบบทดสอบและ

แนวทางการวัดและการประเมินความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์จากเอกสารและต�าราเอกสารท่ี

เก่ียวข้อง สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณติศาสตร์ และก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนน

โดยเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค น�าแบบทดสอบ

ที่สร้างขึ้น จ�านวน 12 ข้อ พร้อมเกณฑ์การให้คะแนน

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้อง จากนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านการสอน

คณิตศาสตร์จ�านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิง

เนื้อหา ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 

และน�าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตร์ทีผ่่านการปรบัปรงุแล้ว ไปทดลองใช้ (try 

out) กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 

ผูว้จิยัคดัเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่าย และค่าอ�านาจ

จ�าแนก ท่ีผ่านเกณฑ์ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู ้ 

จ�านวน 6 ข้อ ซึ่งได้ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.43-

0.71 ค่าอ�านาจจ�าแนก (y) อยู่ระหว่าง 0.23-0.75 และ

ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.76 แล้วน�าไปใช้กบักลุม่ตวัอย่าง

การเก็บรวบรวมข้อมูล
ผูว้จิยัด�าเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอน

ดังต่อไปนี้

1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนชลกันยานุกูล 

อ�าเภอเมอืง จงัหวดัชลบรุ ีซึง่เป็นกลุม่ตวัอย่างในงานวจิยั

ในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยด�าเนินการสอนด้วยตนเองด้วยการ

จดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวน 

เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5
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2. ด�าเนินการการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ

เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ซึ่งใช้เวลาในการสอน 12 คาบ

3. เมื่อด�าเนินการสอนครบตามแผนเรียบร้อย

แล้ว ผู้วิจัยท�าการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ให้เหตผุลทางคณติศาสตร์ แล้วบนัทกึผลการทดสอบเป็น

คะแนนหลังเรียน โดยใช้เวลาในการด�าเนิน การทดสอบ

การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

จ�านวน 1 คาบ และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จ�านวน 

1 คาบ

4. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

เกณฑ์การให้คะแนนที่ก�าหนดไว้

5. ผู ้วิจัยน�าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและ

แปลผลข้อมูลต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู ้วิจัยได้น�าคะแนนที่ได ้จากการท�าแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์มาด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีล�าดับ

ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

1 .  เ ป รี ยบ เที ยบความสามา รถ ในกา ร

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ

เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ กับเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test for 

One Sample 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หลังได้

รบัการจัดกจิกรรมการเรยีนรูด้้วยรูปแบบการเรยีนรูแ้บบ

สบืสวนสอบสวน เร่ือง การประยกุต์ฟังก์ชันตรโีกณมติ ิกบั

เกณฑ์ที่ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ t-test for One Sample

ผลการวิจัย
ในการวิจัย เรื่ อง ผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน ที่

มีต่อ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีการน�าเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ

กา รศึ กษ าผลขอ งก า รจั ด กิ จ ก ร รมก า ร

เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนท่ีมี

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 โดยผู้วิจัยท�าการตรวจ

ให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้เกณฑ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วน�ามา

วิเคราะห์โดยใช้สถิติ t-test for one sample ซึ่งได้ผล

ปรากฏดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และค่าสถิติทดสอบที ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

การทดสอบ n
µ

(ร้อยละ 70)

x

(คะแนนเต็ม 42)
s t p

คะแนนความสามารถในการ แก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์
50 29.4 33.36 5.73 4.886* .000

*p <.05
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จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน สูงกว่าเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ

การศกึษาผลของการจัดกจิกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวนทีม่ต่ีอความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เรือ่ง การประยกุต์ฟังก์ชนัตรโีกณมติ ิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่5/7 โดยผู้วจิยัท�าการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์โดยใช้เกณฑ์

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วน�ามาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ t-test for one sample ซึ่งได้ผลปรากฏดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย และค่าสถิติทดสอบที ของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

การทดสอบ n
µ

(ร้อยละ 70)

x
(คะแนนเต็ม 24)

s t p

คะแนนความสามารถ

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
50 16.8 17.94 3.67 2.195* .016

*p <.05

จากตารางที ่2 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนความ

สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการ

จดักิจกรรมการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนรูแ้บบสบืสวน

สอบสวน สงูกว่าเกณฑ์ทีร้่อยละ 70 อย่างมนียัส�าคญัทาง

สถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล
ผู้วิจยัได้น�าผลการวจัิยมาอภปิรายผล ตามล�าดบั

ดังนี้

1. ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์

ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบการเรียนรู ้

แบบสืบสวนสอบสวน สูงกว่าเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบสวนสอบสวน เป็นการจัดการเรียนรู ้ท่ีเน้นพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียน

รู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยนักเรียนจะได้พบ

กับปัญหาที่ท้าทายความคิด ได้สังเกตและวิเคราะห์

ปัญหาและใช้กระบวนการคิด คิดหาเหตุผล เพื่อค้นหา

วิธีการ แนวคิด หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องและ

เหมาะสมกับปัญหาเหล่านั้น ซึ่งผู ้สอนมีบทบาทคอย

ส่งเสริม แนะน�าให้ค�าปรึกษา และใช้ค�าถามกระตุ้นเพื่อ

ให้นักเรียนได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาและค�าตอบของ

ปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ๆ ด้วยตนเอง ซ่ึงสอดคล้อง

กบัค�ากล่าวของ วณีา ประชากลู และประสาท เนอืงเฉลมิ 

(2553) ที่กล่าวว่า การเรียนรู ้แบบสืบสวนสอบสวน

เป็นกระบวนการเรียนรู ้ ท่ีสามารถพัฒนานักเรียนให้

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ด้วยวิธีการฝึกให้

นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทใน

การตั้งค�าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ

ทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางใน
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การแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็น

หลักการ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน�าไป

ประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ และสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค�า 

และอรทัย มูลค�า (2545) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการ

เรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

เน้นการพฒันาความ สามารถในการแก้ปัญหาด้วยวธิกีาร

ฝึกให้นักเรียนรู้จักศึกษาหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค�าถาม

กระตุน้ให้นกัเรยีนใช้กระบวนการทางความคดิหาเหตผุล 

จนค้นพบความรู ้หรอืแนวทางการแก้ปัญหาทีถ่กูต้องด้วย

ตนเอง สรุปเป็นหลักการกฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้

ปัญหา สามารถน�าไปประยกุต์ใช้ประโยชน์ในการควบคมุ 

ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมใน

สภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง นอกจากนี้ ไสว 

ฟักขาว (2544) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสบืสวนสอบสวน 

มีข้อดีคือ นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาและค้นหาข้อสรุป

ความรู้ด้วยตนเอง

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาข้ันของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน 

ที่ผู ้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น พบว่าขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความ

พร้อม เป็นขั้นการเตรียมความพร้อมทางการเรียนให้กับ

นักเรียน โดยผู้สอนท�าการทบทวนและเชื่อมโยงความรู้

เดิมเข้ากับความรู้ใหม่ ให้แก่นักเรียนด้วยการใช้วิธีการ

ซักถามหรือใช้ค�าถามน�า และขั้นที่ 2 ขั้นการสังเกต เป็น

ขัน้ทีผู่ส้อนน�าเสนอปัญหาทีท้่าทายความคดิของนกัเรยีน

และให้นกัเรยีนสงัเกตสถานการณ์หรอืโจทย์ทีเ่ป็นปัญหา 

และวเิคราะห์องค์ประกอบของปัญหา ซึง่ในขัน้นีน้กัเรยีน

จะได้ฝึกการคิดและวิเคราะห์ว่าข้อมูลใดบ้างที่โจทย์

ก�าหนดให้ ข้อมูลที่โจทย์ต้องการคืออะไร และข้อมูล

ที่เป็นความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่น�ามาวิเคราะห์รวมกัน

เพื่อพิจารณาหาแนวทางในการแก้ปัญหาตามที่โจทย์

ก�าหนด ซึ่งขั้นตอนดังกล่าวก็จะสอดคล้องกับขั้นตอน

ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ ขั้นการท�าความ

เข้าใจปัญหานั่นเอง เมื่อพิจาณาขั้นที่ 3 ขั้นการอธิบาย

และปฏิบัติกิจกรรม เป็นขั้นที่ผู้สอนให้นักเรียนรวบรวม

ข้อมูลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหาเพื่อน�า

มาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งในขั้นนี้ผู้สอนจะคอยกระตุ้นให้

นักเรียนค้นหาค�าตอบ โดยอาศัยความสามารถในการให้

เหตุผลมาอธิบายแนวคิดหรือวิธีการได้มาซึ่งค�าตอบของ

ปัญหา โดยในขัน้นีเ้ชือ่มโยงกับขัน้ตอนของการแก้ปัญหา

ทางคณติศาสตร์ในข้ันวางแผน การแก้ปัญหา ซึง่เป็นข้ันท่ี

นักเรียนจะหาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ  ทั้งที่เป็นสิ่ง

ท่ีก�าหนดให้และข้อมูลท่ีเป็นผลตามมาจากสิ่งท่ีก�าหนด

ให้ และให้นักเรียนได้เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม

กับข้อมูลที่โจทย์ก�าหนดให้ และตามด้วยขั้นด�าเนินการ

ตามแผน ซึ่งเป็นขั้นที่นักเรียนจะน�าวิธีการแก้ปัญหา ไป

ใช้ให้เหมาะสมและแสดงการแก้ปัญหาเป็นล�าดบัขัน้ตอน

ทีถู่กต้อง และในข้ันที ่4 ข้ันสรุป เป็นข้ันทีนั่กเรยีนจะสรปุ

เกี่ยวกับค�าตอบหรือข้อสรุปของสถานการณ์หรือโจทย์

ปัญหาโดยในข้ันน้ีจะสอดคล้องกับข้ันตอนของการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในขั้นการสรุปค�าตอบ ซึ่งเป็นขั้น

สรุปค�าตอบว่าได้ผลท่ีได้เป็นไปตามท่ีต้องการครบถ้วน

หรือไม่ และในขั้นที่ 5 ขั้นการประยุกต์ใช้ เป็นข้ันที่ให้

นกัเรยีนได้ฝึกน�าหลกัการ กฎเกณฑ์ และวธิกีารแก้ปัญหา

ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ ต่อไป

จากขั้นตอนที่กล ่าวมาข้างต ้น พบว่าเป ็น

ขั้นตอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี

ระบบและมีระเบียบข้ันตอนในการคิด จึงท�าให้นักเรียน

มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าที่เกณฑ์ที่ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดของ Chiappetta and Russell (1982) 

ท่ีกล่าวว่า การสอนแก้ปัญหาด้วยกระบวนการแก้

ปัญหาที่เป็นล�าดับขั้นตอน จะท�าให้นักเรียนสามารถ

แก้ป ัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และนักเรียนยัง

ตระหนักถึงกระบวนการแก้ปัญหามากกว่าที่จะสนใจ

ผลลัพธ์ของปัญหา และยังสอดคล้องกับค�ากล่าวของ 

อัมพร ม้าคนอง (2553) ที่กล่าวว่า ผู ้ที่มีทักษะการ

แก้ปัญหาที่ดีมักมีความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด  

และการตัดสินใจที่ดีพอ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงาน
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วิจัยของ วรรณวิสา จันทร์สุนทราพร (2557) ที่ได้พัฒนา

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ด้วยกระบวนการสืบเสาะ

หาความรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร์ เรือ่ง ความคล้าย ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการจัดกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่า

ก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และสูงกว่าเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01

2. ด้านความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ฟังก์ชัน

ตรีโกณมิติ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวน

สอบสวน สงูกว่าเกณฑ์ทีร้่อยละ 70 อย่างมนียัส�าคญัทาง

สถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ท�าให้นักเรียนได้สร้างความรู้ ได้

ฝึกการวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหา

อย่างรอบคอบและใช้กระบวนการทางความคิด คิด

หาเหตผุลจนค้นพบข้อความรูห้รอืแนวทางการแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถยนืยนัและตดัสนิใจได้อย่าง

ถูกต้องและสมเหตุ สมผล ด้วยเหตุน้ีจึงท�าให้นักเรียน

มีความเข้าใจในเน้ือหาอย่างลึกซึ้งด้วยความเข้าใจของ

ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับค�ากล่าวของ วัชรา เล่าเรียนดี 

(2554) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

การเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนท�าให้นักเรียนได้สร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง เป็นการเน้นทักษะการคิดระดับสูง 

(คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล) และค�าตอบ

ที่ได้จากการเรียนรู้และสรุปด้วยตัวนักเรียนเองจะจ�าได้

นานและจ�าด้วยความเข้าใจ นอกจากนี้ สุพิน บุญชูวงศ์ 

(2538) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบสวนสอบสวนได้ฝึก

ให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล และไสว ฟักขาว (2544) ได้

กล่าวว่า การสอนแบบสืบสวนสอบสวนท�าให้นักเรียนได้

มส่ีวนร่วมในการคดิและคดิอย่างมเีหตผุล อกีทัง้ Malloy 

(1999 อ้างถึงใน อมัพร ม้าคนอง, 2547) ได้เสนอแนะแนว

ทางการพัฒนา การให้เหตุผลในระดับมัธยมศึกษา โดย

ให้ผู้สอนใช้แนวทางการสืบสวนสอบสวนในการส่งเสริม

ให้นักเรียนใช้เหตุผลในการตรวจสอบ และอภิปรายเกี่ยว

กับบริบทของปัญหา และเชื่อมโยงกับเนื้อหาและความรู้

ทางคณิตศาสตร์อื่นท่ีเก่ียวข้อง นอกจากนี้เมื่อพิจารณา

ข้ันของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้

แบบสืบสวนสอบสวน ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น พบว่าขั้นที่ 

3 ขั้นการอธิบายและปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเป็นขั้นที่ผู้สอน

ให้นกัเรยีนรวบรวมข้อมลูจากการวเิคราะห์องค์ประกอบ

ของปัญหาเพือ่น�ามา ใช้ในการแก้ปัญหา ซึง่ในขัน้นีผู้ส้อน

จะคอยกระตุ้นให้ นักเรียนค้นหาค�าตอบ โดยอาศัยความ

สามารถในการให้เหตุผลมาอธิบายแนวคิดหรือวิธีการได้

มาซึ่งค�าตอบของปัญหา จึงเห็นได้ชัดว่าในขั้นนี้เป็นขั้นที่

นกัเรยีนจะได้ฝึกคดิหาเหตผุลมาอธบิายและแสดงแนวคดิ 

อ้างอิงเหตุผลประกอบ และพบว่าในขั้นที่ 4 ขั้นสรุป ใน

ขั้นนี้นักเรียนจะได้สรุปเกี่ยวกับค�าตอบหรือข้อสรุปของ

สถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา โดยผู้สอนเน้นให้นักเรียน

แสดงเหตุผลว่า ค�าตอบที่นักเรียนสรุปนั้นมีความสมเหตุ 

สมผลหรือไม่เพราะเหตใุด รวมทัง้ขัน้ที ่5 ขัน้การประยกุต์

ใช้ เป็นข้ันท่ีให้นักเรียนจะได้น�าหลักการ กฎเกณฑ์และ

วิธีการแก้ปัญหาไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ โดย

นักเรียนสามารถแสดงเหตุผลในการเลือกใช้วิธีการให้

เหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ ได้
จากข้อความข้างต้น จึงอาจกล่าวได้ว่าการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวน
สอบสวน นั้นส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ที่ร้อยละ 70 อย่าง
มนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบังานวจัิย
ของ โสมรศัมิ ์ดาหลาย (2551) ทีพ่บว่า นกัเรยีนกลุม่ทีไ่ด้
รบัการพัฒนามโนทัศน์โดยใช้กระบวนการสบืสอบมคีวาม
สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ี
เรียนแบบปกติที่ระดับนัยส�าคัญ .05
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยรูปแบบการเรียนรู ้

แบบสบืสวนสอบสวน ซึง่จะท�าให้นกัเรยีนเกดิการพฒันา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ได้ดยีิง่ขึน้

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ 

สบืสวนสอบสวน ซึง่จะท�าให้นกัเรยีนเกดิการพฒันาความ

สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

2.1 ควรน�ารูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวน

สอบสวนมาประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ นอกเหนือจากการแก้ปัญหา

และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เช่น เพื่อส่งเสริม

และพัฒนาทักษะการสื่อสาร หรือการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์ เป็นต้น

2.2 ควรน�ารูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสวน

สอบสวนมาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ รวมท้ังพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ เช่น ทักษะการเช่ือมโยง ทักษะ

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนเกิดการ

พัฒนาและสามารถน�าองค์ความรู้มาใช้ได้ในชีวิตจริงให้

เกิดความสมดุลทั้งด้านความรู้และทักษะที่จ�าเป็นต่อไป
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