
บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีตลอดจนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการจดัการ
บริการสังคมดา้นการศึกษาของเด็กพิเศษ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 
ประกอบดว้ย 
 1. เด็กพิเศษ 
 2. แนวทางการจดัการศึกษาของเด็กพิเศษ 
 3. แนวคิดเก่ียวการจดัการบริการสังคมดา้นการศึกษา 
 4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

เด็กพเิศษ  
 องคก์ารอนามยัโลก (WHO) ไดพ้ยายามท่ีจะจ ากดัความหรือใหค้วามหมายของค าวา่ เด็ก
ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เพื่อใหเ้ป็นแนวทางส าหรับการท าความเขา้ใจวา่ เด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
จะตอ้งอยูใ่นขอบเขต 3 ประการ (ส านกัตรวจราชการประจ าเขตตรวจราชการท่ี 4, 2548, หนา้ 10) 
คือ  
 1. ความบกพร่อง (Impairment) หมายถึง มีการสูญเสียหรือมีความผดิปกติของจิตใจและ
สรีระ หรือโครงสร้างและหนา้ท่ีของร่างกาย   
 2.ไร้สมรรถภาพ (Disability) หมายถึง การมีขอ้จ ากดัใด ๆ หรือการขาดความสามารถอนั
เป็นผล มาจากความบกพร่อง จนไม่สามารถกระท ากิจกรรมในลกัษณะหรือภายในขอบเขตท่ีถือวา่
ปกติส าหรับมนุษยไ์ด ้ 
  3. ความเสียเปรียบ (Handicap) หมายถึง การมีความจ ากดัหรืออุปสรรคกีดกั้นอนั
เน่ืองมาจากความบกพร่อง และการไร้สมรรถภาพท่ีจ ากดัหรือขดัขวางจนท าใหบุ้คคลไม่สามารถ
บรรลุการกระท าตามบทบาทปกติของเขาไดส้ าเร็จ  
 นอกจากน้ีแลว้ ยงัมีการให้ค  านิยามเก่ียวกบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ตามลกัษณะของ
การจดัใหบ้ริการแยกลกัษณะการใหบ้ริการไดด้งัน้ี  
 1. ทางการแพทย ์มกัจะเรียกเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษเหล่าน้ีวา่ เด็กพิการ ดงันั้นเด็กท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษ หมายถึง ผูท่ี้มีความผดิปกติ ผูท่ี้มีความบกพร่อง หรือผูท่ี้มีการสูญเสีย 
สมรรถภาพ อาจเป็นความผดิปกติ ความบกพร่องทางกาย หรือการสูญเสียสมรรถภาพทาง 
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สติปัญญา ทางจิตใจ เน้ือเยือ่หรือระบบเส้นประสาทก็ได ้ซ่ึงความผดิปกติ ความบกพร่อง หรือการ
สูญเสียสมรรถภาพเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวติของเขา ท าให้เขาไม่สามารถปฏิบติั
ภารกิจไดดี้เท่ากบัคนปกติ แต่หากมีการแกไ้ขอวยัวะท่ีบกพร่องไปใหส้ามารถใชง้านไดด้งัเดิมแลว้ 
สภาพความบกพร่องอาจหมดไป   
 2. ทางการศึกษา ใหค้วามหมายเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษวา่ หมายถึง เด็กท่ีมีความ
ตอ้งการทางการศึกษาเฉพาะของตวัเอง ซ่ึงจ าเป็นตอ้งจดัการศึกษาใหต่้างไปจากเด็กปกติทางดา้น
เน้ือหา หลกัสูตร กระบวนการท่ีใช ้และการประเมินผล  
 คณะกรรมการร่วมขององคก์ารกองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ หรือยนิูเซฟ 
(UNICEF) กบัองคก์ารฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการระหวา่งประเทศ ไดก้ าหนดประเภทของเด็กท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษ โดยอาศยัลกัษณะของความพิการและปัญหาของเด็กเป็นเกณฑ ์คือ  
 1. ตาบอด 
 2. มองเห็นไดอ้ยา่งเลือนลาง หรือบางส่วน 
 3. มีความบกพร่องทางการไดย้นิ  
 4. ปัญญาอ่อน  
 5. พิการเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว ซ่ึงเกิดจากความพิการทางสมอง ความพิการทางแขน ขา 
ล าตวั  
 6. มีความบกพร่องทางการพูด หรือการใชภ้าษา  
 7.  มีปัญหาการเรียนรู้เฉพาะดา้น  
 8. มีปัญหาทางพฤติกรรมต่าง ๆ  
 9. เรียนหนงัสือไดช้า้  
 10. มีปัญหาความพิการซ้อน  
 คณะอนุกรรมการโครงการการศึกษาพิเศษ โครงการพฒันาศึกษาอาเซียน ไดจ้ดัประเภท
เด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีจะใหบ้ริการทางการศึกษาไว ้(ส านกัตรวจราชการประจ าเขตตรวจ
ราชการท่ี 4, 2548, หนา้ 12) ดงัน้ี  
 1. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น  
 2. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ  
 3. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  
 4. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายและสุขภาพ  
 5. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้  
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 ตามพระราชบญัญติัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 แบ่งประเภทของบุคคลท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษ เพื่อการจดทะเบียนและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพไว ้คือ  
 1. คนพิการทางการเห็น  
 2. คนพิการทางการไดย้นิหรือส่ือความหมาย  
 3. คนพิการทางกายหรือการเคล่ือนไหว  
 4. คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  
 5. คนพิการทางสติปัญญาหรือการเรียนรู้  
 จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ หน่วยงานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
มีการก าหนดขอบข่ายลกัษณะของเด็กในประเภทต่าง ๆ ซ่ึงรวมถึงเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดว้ย 
 

 เด็กทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้  
 ความหมายของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 นกัจิตวทิยาและนกัศึกษาหลายท่าน ไดใ้หค้  านิยามของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ไว้
ดงัต่อไปน้ี 
 ผดุง อารยะวญิญู (2542) เด็กพิเศษ หมายถึง เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ (Learning 
disabilities) หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องในขบวนการทางจิตวทิยา ท าใหเ้ด็กมีปัญหาในการใช้
ภาษา ทั้งในการฟัง การอ่าน การพดู การเขียน และการสะกดค า หรือมีปัญหาในการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าวมิไดมี้สาเหตุมาจากความบกพร่องทางร่างกาย แขน ขา ล าตวั สายตา 
การไดย้นิ อารมณ์ และสภาพแวดลอ้มรอบตวัเด็ก 
 ศรียา  นิยมธรรม (2537) เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ (Learning disable children) 
หมายถึง เด็กท่ีมีความผดิปกติอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่งของขบวนการพื้นฐานทางจิตวทิยา
การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจ การใชภ้าษาการพดู การพูด การอ่าน การเขียน การสะกดค า หรือ
การค านวณ ตลอดจนการรับรู้อนัเป็นผลมาจากความผดิปกติทางสมอง แต่ไม่รวมถึงเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้อนัเน่ืองจากการมองไม่เห็น ปัญญาอ่อน การไม่ไดย้นิ การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ
เน่ืองจากร่างกายพิการ มีอารมณ์แปรปรวน หรือดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 
 สมิท และคณะ (Smith et al., 1995) เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หมายถึง ความบกพร่อง
ทางพนัธุกรรม ท าใหเ้ด็กมีปัญหายุง่ยากในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การแสดงออกทางพฤติกรรม 
การรับรู้ทางสังคม และการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน ซ่ึงแสดงออกในลกัษณะของการฟัง การพดู 
การอ่าน การเขียน การคิด และการเรียนคณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าวเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละ
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คน และไม่ไดร้วมถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางประสาทสัมผสั ปัญหา
ทางพฤติกรรม ความแตกต่างทางวฒันธรรม 
 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องของขบวนการ พื้นฐานทาง
จิตวทิยาการเรียนรู้หรือเกิดจากความบกพร่องทางพนัธุกรรม ท าใหเ้ด็กมีปัญหายุง่ยากในการด าเนิน
ชีวติประจ าวนั ซ่ึงมีผลโยงไปถึงการมีปัญหาในการใชภ้าษา ทั้งการฟัง การอ่าน การพูด การเขียน
และการสะกดค า หรือการค านวณ ตลอดจนปัญหาในเร่ืองการเคล่ือนไหว การรับรู้ อารมณ์ 
พฤติกรรม โดยไม่ไดเ้กิดจากความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางประสาทสัมผสั ปัญหา
ทางพฤติกรรม ความแตกต่างทางวฒันธรรม ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ท าให้
เด็กไม่ประสบผลส าเร็จทางการเรียนหนงัสือโดยวธีิเดียวกบัเด็กปกติได ้จ  าเป็นตอ้งใหบ้ริการ
ทางการศึกษาท่ีแตกต่างไปจากเด็กปกติ หรือเรียกอีกอยา่งวา่ การศึกษาพิเศษ 
 ลกัษณะของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 1. ปัญหาดา้นการอ่าน เด็กท่ีมีปัญหาทางการอ่านจะไม่สามารถอ่านหนงัสือไดเ้ท่ากบั
ระดบัของเด็กในชั้นเรียนเดียวกนัแมว้า่จะพยายามช่วยเหลือในเร่ืองความจ าเป็นพิเศษแลว้ก็ตาม 
ดงันั้นพฤติกรรมการอ่านท่ีไม่เหมาะสมจึงปรากฏอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง เช่น 1. อ่านหลง
บรรทดั อ่านซ ้ าค  า 2. อ่านตกหล่น อ่านเพิ่มค า หาค ามาแทนท่ีหรืออ่านกลบัค า 3. อ่านเรียงล าดบั
ค าผดิ สับสนต าแหน่ง ประธาน กิริยา กรรม 4. อ่านสับสนระหวา่งอกัษร หรือค าท่ีคลา้ยคลึงกนั เป็น
ตน้ 
 2. ปัญหาดา้นการเขียน เด็กท่ีมีปัญหาดา้นการเขียนอาจมีสาเหตุมาจากความบกพร่องใน 
3 ลกัษณะ คือ 1. การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งกลา้มเน้ือมือและสายตาไม่ดี จึงท าใหเ้ด็กลอก
ตวัอกัษรและตวัเลขไม่ถูกตอ้ง 2. ความบกพร่องของการจ าส่ิงท่ีมองเห็น จึงท าใหเ้ด็กจ าค าท่ี
มองเห็นไม่ได ้3. ความบกพร่องในการท าความเขา้ใจกฏเกณฑ ์และความสัมพนัธ์ระหวา่งถอ้ยค าใน
ประโยค จึงท าให้เด็กท่ีมีปัญหาในการรวบรวม หรือจดัระบบความคิดเพื่อส่ือสารออกมาโดยการ
เขียนไม่ได ้
 3. ปัญหาดา้นการสะกดค า เด็กท่ีมีปัญหาดา้นการสะกดค ามกัมีพฤติกรรมปรากฏอยา่งใด
อยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง เช่น 1. เรียงตวัอกัษรในค าผดิ 2. สลบัตวัอกัษรและค า 3. สะกดขา้ม
ตวัอกัษรหลายตวั 4. สร้างการสะกดค าแบบใหม่ของตวัเอง เป็นตน้ 
 4. ปัญหาดา้นคณิตศาสตร์ เด็กท่ีมีปัญหาดา้นคณิตศาสตร์จะมีปัญหาดา้นการกะระยะ 
การคิดท่ีเป็นเชิงปริมาณ หรือภาษาสัญลกัษณ์ ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิดา้นน้ีต ่า ซ่ึงเด็กท่ีมีปัญหาดา้น
คณิตศาสตร์มกัมีพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง เช่น 1. มีปัญหาในการอ่านเลขหลาย
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หลกั 2. มีปัญหาในการจ าแนกตวัเลขบางตวั เช่น 6-9, 2-5, 17-71 3. เขียนตวัเลขจากหลงัมาหนา้ 
ขวามาซา้ย 4. มีปัญหาในการลอกรูปทรงต่างๆ และลอกโจทยปั์ญหา 
 นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัอีกหลายช้ินท่ีใหข้อ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ 
ดงัน้ี 
 1. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ส่วนใหญ่พบในระดบัชั้นประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 75 
ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ทั้งหมดท่ีคดัแยกไว ้
 2. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เป็นชายมากกวา่หญิง ในอตัราส่วน 3 ต่อ 1 
 3. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ส่วนมากมีระดบัสติปัญญา เฉล่ียประมาณ 94-98 
 4. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ในขั้นรุนแรงจะตรวจพบในระดบัชั้นประถมศึกษา 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในชั้น ป.3 และ ป.4 
 5. เม่ือเด็กโตข้ึนและเล่ือนชั้นไปเรียนในระดบัมธัยมศึกษา ปัญหาทางการเรียนรู้ลดลง 
 6. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ทางภาษา (การฟัง พดู อ่าน เขียน) มีจ  านวนมากกวา่ เด็กท่ี
มีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 7. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จ านวนมากเป็นเด็กท่ีเคยสอบตกและเรียนซ ้ าชั้น 
 8. เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ส่วนหน่ึง (ประมาณร้อยละ 15) มีปัญหาทางพฤติกรรม 
 9. มีความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดัระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัความสามารถท่ี
แทจ้ริงของเด็ก กล่าวคือ หากมีการวดัระดบัสติปัญญา (IQ) ของเด็กแลว้จะพบวา่ ระดบัสติปัญญา
ค่อนขา้งสูงหรือสูงกวา่ ระดบัสติปัญญาของเด็กท่ีมีปัญหาทางสติปัญญา แต่ผลการทดสอบทางดา้น
วชิาการไดค้ะแนนต ่ามาก ซ่ึงความเป็นจริงแลว้เด็กน่าจะไดค้ะแนนสูงกวา่น้ี คะแนนจึงไม่เป็นไป
ตามความคาดหวงัของครู 
 10. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้บางคน มีปัญหาเก่ียวกบัสมาธิ กล่าวคือ เด็กอาจเสีย
สมาธิง่าย หนัเหความสนใจสู่ภายนอกหอ้งเรียนเสมอ 
 11. เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้บางคนมีปัญหาในการจดัระเบียบการท างานเด็กบางคน
จึงท างานไม่เสร็จตามท่ีครูมอบหมาย หรือมาโรงเรียนสายบ่อย เป็นตน้ 
 12. มีปัญหาในการคดัลอกตวัอกัษรทางคณิตศาสตร์ หรือรูปทรงอ่ืน ๆ จากตวัอยา่งลงสู่
สมุดแบบฝึกหดั เด็กเรียงตวัอกัษรกลบัหลงั 
 สรุป เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีปัญหาในดา้นการอ่าน การคิดค านวณ 
หรือมีความสับสนยุง่ยากดา้นภาษา ท าใหเ้ด็กมีปัญหาในดา้นการอ่าน การเขียน การพูด เด็กท่ีมี
ปัญหาดงักล่าวมาแลว้ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้เสมอไป แต่ถา้ปัญหานั้นยงั
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รบกวนขดัขวางการเรียนรู้เร่ืองส าคญั ๆ ของเด็กในการเรียนหนงัสือในชั้นเรียน ก็อาจเป็นเพราะวา่ 
เด็กเหล่าน้ีมีปัญหาเก่ียวเน่ืองกบัการเรียนรู้ท่ีควรไดรั้บการแกไ้ขและช่วยเหลือโดยเร่งด่วน 
 สาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 สาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาในการเรียน เน่ืองจากเด็กไม่
สามารถเรียนไดก่ี้เท่ากบัเด็กปกติ ซ่ึงสามารถจ าแนกสาเหตุไดด้งัน้ี 
 1. ไดรั้บบาดเจบ็ทางสมอง บุคลากรทางการแพทยท่ี์ศึกษาเก่ียวกบัเด็กท่ีมีปัญหาในการ
เรียนรู้ในหลายประเทศมีความเช่ือวา่ สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เด็กเหล่าน้ี ไม่สามารถเรียนรู้ไดดี้นั้น 
เน่ืองมาจากการไดรั้บบาดเจ็บทางสมอง (Brain damage) อาจจะเป็นการไดรั้บบาดเจบ็ก่อนคลอด 
ระหวา่งคลอด หรือหลงัคลอดก็ได ้การบาดเจบ็น้ีท าให้ระบบประสาทส่วนกลางไม่สามารถท างาน
ไดเ้ตม็ท่ี 
 2. กรรมพนัธ์ุ งานวิจยัเป็นจ านวนมากระบุตรงกนัวา่ ความบกพร่องทางการเรียนรู้
บางอยา่งสามารถถ่ายทอดทางกรรมพนัธ์ุได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากการศึกษาเป็นรายกรณี พบวา่ เด็กท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้บางคน อาจมีพี่นอ้งท่ีเกิดจากทอ้งเดียวกนั มีปัญหาทางการเรียนรู้เช่นกนั หรือ
อาจมีพอ่ แม่ พี่ นอ้ง หรือญาติใกลชิ้ดมีปัญหาทางการเรียนรู้เช่นกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ปัญหาในการ
อ่าน การเขียน และการเขา้ใจภาษา มีรายงานการวิจยัท่ีน่าเช่ือถือไดว้า่ เด็กฝาแฝดท่ีเกิดจากไข่ใบ
เดียวกนั เม่ือพบวา่ ฝาแฝดคนหน่ึงมีปัญหาในการอ่าน ฝาแฝดอีกคนหน่ึงมกัมีปัญหาในการอ่านดว้ย 
แต่ปัญหาน้ีไม่พบบ่อยนกัส าหรับฝาแฝดท่ีมาจากไข่คนละใบ จึงอาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ ปัญหาใน
การเรียนรู้อาจสืบทอดทางกรรมพนัธ์ุได ้
 3. ส่ิงแวดลอ้ม สาเหตุของสภาพแวดลอ้มในท่ีน้ี หมายถึง สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่การไดรั้บ
บาดเจบ็ทางสมอง และกรรมพนัธ์ุ มกัเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัเด็กภายหลงัการคลอด เม่ือเด็กเติบโต
ข้ึนมาในสภาพแวดลอ้มท่ีก่อใหเ้กิดความเส่ียง เช่น การท่ีเด็กมีพฒันาการทางร่างกายล่าชา้ ดว้ย
สาเหตุบางประการ การท่ีร่างกายไดรั้บสารบางประการอนัเน่ืองมาจากสภาพมลพิษในส่ิงแวดลอ้ม 
การขาดสารอาหารในวยัทารกและวยัเด็ก การสอนท่ีไม่มีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาด
โอกาสในการศึกษา เป็นตน้ แมว้า่องคป์ระกอบทางสภาพแวดลอ้มเหล่าน้ีจะไม่ใช่สาเหตุท่ี
ก่อใหเ้กิดความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยตรง แต่องคป์ระกอบเหล่าน้ีอาจท าใหส้ภาพการเรียนรู้
ของเด็กมีความบกพร่องมากข้ึน 
 ประเภทของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 ประเภทของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จ  าแนกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามลกัษณะของ
ปัญหาในการเรียนของเด็กไดด้งัน้ี 
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 1. ความบกพร่องทางการฟังแล  ะการพดู  
 เด็กเหล่าน้ีอาจแสดงพฤติกรรมทางการพดู เช่น 1. มีพฒันาการทางการพดูล่าชา้ 2. ไม่
เขา้ใจสัญลกัษณ์ทางภาษา รู้ค  าศพัทน์อ้ย 3. จ าแนกเสียงพดูไม่ได ้4. ใชอ้วยัวะในการพดูไม่ถูกตอ้ง 
ท าใหพ้ดูไม่ชดั พดูไม่เป็นประโยค 5. อ่านค าโดยสลบัตวัอกัษร ไม่เขา้ใจวา่ตวัอกัษรใดมาก่อนหรือ
หลงั ซา้ยหรือขวา เป็นตน้ 
 2. ความบกพร่องทางการเขียน 
 การเขียนเป็นทกัษะสูงสุดในกระบวนการทางภาษา ประกอบดว้ยทกัษะในการฟัง การ
อ่าน การพดู และการเขียน การเขียนเป็นการแสดงออก ซ่ึงแนวคิดของผูเ้ขียนจะตอ้งน าค าในภาษา
มาร้อยเรียงกนัอยา่งเป็นระบบและถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทย เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้มกัมีความ
บกพร่องในการเรียงล าดบั ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้เด็กไม่สามารถเขียนหนงัสือได ้
 เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเขียน อาจแสดงพฤติกรรมในการเขียน เช่น 1. เขียน
ประโยคตามท่ีครูบอกไม่ได ้ไม่สามารถลอกค าท่ีครูเขียนบนกระดานลงบนสมุดของนกัเรียนได้
อยา่งถูกตอ้ง 2. รูปของตวัอกัษรท่ีเขียนอาจไม่แน่นอน เขียนไม่เป็นค า อาจเป็นลายเส้น แต่อ่าน
ไม่ได ้3. เขียนประโยคไม่ได ้เรียงค าไม่ถูก 
 ความบกพร่องทางการเขียน จ าแนกเป็น 3 ลกัษณะ คือ  
 1.  ดิสกราเฟีย (Dysgraphia) หมายถึง การท่ีเด็กไม่สามารถเขียนหนงัสือได ้เช่น จบั
ดินสอไม่ได ้ลอกค าศพัทห์รือตวัอกัษร หรือตวัเลข หรือรูปทรงเรขาคณิตจากกระดานลงบนสมุด
ของตนไม่ได ้หรือท าไดแ้ต่ลายมืออ่านยาก 
 2.  ความบกพร่องในการจ า (Recall deficits) เด็กไม่สามารถจ าส่ิงท่ีเห็นได ้เด็กอาจบอก
ช่ือของส่ิงของได ้ในขณะท่ีเด็กจอ้งมองส่ิงนั้นอยู ่แต่เม่ือครูน าส่ิงนั้นพน้สายตาของเด็กไปแลว้ เด็ก
จ าส่ิงนั้นไม่ได ้เด็กมีความสามารถในการจ าดว้ยสายตา (Visual memory) ไม่ดี 
 3.  ความบกพร่องทางโครงสร้างภาษา (Syntax deficits) เด็กเหล่าน้ีสามารถเรียนหนงัสือ
ไดดี้ แต่หากครูใหเ้ขียนเรียงความ เขียนรายงาน เด็กอาจท าไม่ได ้เด็กอาจมีแนวคิดท่ีจะเขียน แต่ไม่
สามารถระบายความรู้สึกนึกคิดเป็นตวัอกัษรได ้บางคนเขียนไดบ้า้ง แต่เขียนผดิหลกัไวยากรณ์ของ
ภาษาไทย 
 3.  ความบกพร่องทางคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีประกอบข้ึนดว้ยสัญลกัษณ์ เช่นเดียวกบัภาษาไทย เด็กท่ีมีความ
บกพร่องในการรับรู้เก่ียวกบัสัญลกัษณ์ อาจมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ เด็กท่ีมีปัญหาดงักล่าว 
อาจแสดงพฤติกรรม เช่น 1. ไม่เขา้ใจความหมายของจ านวน 2. ไม่เห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ี
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ไดย้นิกบัส่ิงท่ีมองเห็น 3. มีปัญหาในการจดัเรียงล าดบั 4. ไม่เขา้ใจปริมาณ เม่ือขนาดเปล่ียนไป       
5. ไม่เขา้ใจความหมายของสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
 4. ความบกพร่องทางกระบวนการคิด 

 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จ านวนมาก มีความล าบากในการคิด กระบวนการให้เหตุผล 
หรือ การก าหนดแนวความคิดรวบยอด เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ อาจแสดงพฤติกรรมเก่ียวกบั
กระบวนการคิด เช่น 1. ไม่สามารถบอกความแตกต่างของส่ิงท่ีมองเห็นได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือ
วตัถุ 2 อยา่ง หรือมากกวา่มีขนาดลกัษณะคลา้ยคลึงกนั 2. ไม่สามารถบอกความแตกต่างของเสียงท่ี
ไดย้นิได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่เสียงท่ีคลา้ยคลึงกนั 3. ไม่เห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยกบัส่วน
ใหญ่ 4. ไม่สนใจส่ิงท่ีอยูร่อบตวั หรือสนใจจนเกินไป จนยากแก่การท่ีจะดึงความสนใจของเด็กออก
จากส่ิงของนั้น ๆ เป็นตน้ 
 5. ความบกพร่องดา้นอ่ืน ๆ 
 ความบกพร่องดา้นอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง จ าแนกออกเป็น 3 ดา้น คือ ความบกพร่องเก่ียวกบั
สมาธิ ความบกพร่องดา้นการรับรู้ และความบกพร่องดา้นการเคล่ือนไหว นกัจิตวทิยาหลายกล่าววา่ 
ความบกพร่องทั้ง 3 ดา้น เป็นลกัษณะหน่ึงของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ แต่นกัจิตวทิยาหลายคน
ไม่เห็นดว้ย อยา่งไรก็ตามพฤติกรรมท่ีจะกล่าวดงัต่อไปน้ี มกัปรากฏในเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้
เสมอ ความบกพร่องทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  5.1 ความบกพร่องเก่ียวกบัสมาธิ เด็กท่ีมีความบกพร่องเก่ียวกบัสมาธิ เรียกวา่ เด็ก
สมาธิสั้น สมาคมแพทยอ์เมริกนัมีขอ้ก าหนดเก่ียวกบัเด็กสมาธิสั้น ดงัน้ี 
  การไม่มีสมาธิ เช่น 1. มกัท างานไม่เสร็จ ท าใหมี้งานคา้งหลายอยา่ง 2. ไม่ฟังครู เวลา
ครูพดู 3. เสียสมาธิง่าย เช่น เม่ือมีคนเดินผา่นขา้งหอ้งเรียน 4. ไม่สามารถมีใจจดจ่ออยูก่บัส่ิงท่ีเรียน
ได ้  5. ไม่สามารถร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ไดน้าน 
  หุนหนัพลนัแล่น เช่น 1. แสดงออกโดยไม่มีความย ั้งคิดเสมอ 2. ร่วมกิจกรรมอยา่ง
หน่ึงและยงัไม่เสร็จ แต่เร่ิมท ากิจกรรมอนัใหม่อีก 3. ท  างานเลอะเทอะ ไม่เป็นระเบียบระบบ 4. ตอ้ง
มีคนคอยควบคุมขณะท างาน 5. มกัส่งเสียงดงัในชั้นเรียน เช่น เรียกช่ือนกัเรียนอ่ืน 
  การไม่อยูน่ิ่ง เช่น 1. วิง่ไปวิง่มาในหอ้งเรียน หรือปีนป่ายบ่อย ๆ 2. นัง่น่ิงไม่ไดน้าน 
หรือสะบดัมือไปมาติดต่อกนันาน ๆ 3. เดินไปมาทัว่ทั้งหอ้งเรียน 4. ลุกจากท่ีนัง่บ่อย ๆ 
 5. เคล่ือนไหวอยูเ่สมอ หยดุน่ิงไม่ได ้ 
  5.2 ความบกพร่องเก่ียวกบัการรับรู้ เด็กอาจแสดงพฤติกรรมดงัต่อไปน้ี 1. มีปัญหาใน
การจ าแนกส่ิงท่ีไดย้นิ 2. ไม่สามารถจดจ าส่ิงท่ีเคยไดย้นิ ไดฟั้ง เคยพบเห็น หรือเคยสัมผสัมาแลว้ได ้
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3. ไม่มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเวลา ระยะทาง 4. ไม่สามารถจ าแนกส่วนยอ่ยออกจากส่วนใหญ่ได ้
5. การท างานประสานกนัระหวา่งมือกบัสายตาไม่ดี   
  5.3 ความบกพร่องเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว ความบกพร่องเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวท่ีจะ
กล่าวถึงต่อไปน้ีไม่เก่ียวกบัความบกพร่องทางการเคล่ือนไหวของเด็กท่ีไดรั้บบาดเจบ็ทางสมอง 
(เด็กพิการสมอง) ความบกพร่องในการเคล่ือนไหว ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ กลา้มเน้ือมดัใหญ่ไม่ดี 
กลา้มเน้ือมดัเล็กไม่ดี มีการเคล่ือนไหวไม่คล่องแคล่ว มีพฒันาการในการเคล่ือนไหวล่าชา้ 
 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ มีปัญหาในดา้นการฟัง และการพดู การอ่าน การเขียน และ
การเรียนคณิตศาสตร์ แต่เด็กบางคนอาจมีปัญหาทางพฤติกรรมดว้ย เช่น การมีสมาธิสั้น มีความ
บกพร่องทางการรับรู้ และความบกพร่องทางการเคล่ือนไหว ส่ิงท่ีกล่าวมาแลว้น้ี ลว้นเป็นอุปสรรค
ในการเรียนของเด็ก ท าใหเ้ด็กไม่สามารถเรียนหนงัสือไดดี้เท่าท่ีควร ครูจึงควรเขา้ใจเด็กท่ีมีปัญหา
เหล่าน้ีจะไดห้าทางช่วยเหลือเด็กได ้
การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อจดัประเภทเพื่อเขา้รับบริการ
การศึกษาพิเศษ เด็กท่ีไดรั้บการตดัสินแลว้วา่เป็นเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จะไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอน การใชส่ื้อการสอน ตลอดจนวธีิสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและ
ปัญหาของเด็ก 
 การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมกัใชก้บัผลจากการทดสอบ
เชาวปั์ญญา คือ วธีิดูความแตกต่าง (Discrepancy approach) วธีิน้ีเก่ียวขอ้งกบัการพิจารณาผลการวดั
ระดบัสติปัญญาและการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาต่างๆ เช่น การอ่าน การสะกดค า การ
เขียน คณิตศาสตร์ ถา้ผลการทดสอบในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือหลายเร่ืองมีคะแนนต ่ากวา่คะแนน
เชาวปั์ญญา (IQ) แตกต่างในเร่ืองน้ีก็เป็นตวับ่งช้ีวา่ เด็กคนนั้นมีปัญหาทางการเรียนรู้ (ศรียา   
นิยมธรรม, 2540 หนา้ 55) 
 การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ แบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ การคดัแยกอยา่งไม่
เป็นทางการ และการคดัแยกอยา่งเป็นทางการ ดงัน้ี 
 1. การคดัแยกอยา่งไม่เป็นทางการ (Informal identification) 
 เป็นการคดัแยกเด็กโดยไม่ใชแ้บบทดสอบมาตราฐาน ครูอาจใชว้ธีิสังเกตพฤติกรรมของ
เด็กอยา่งเป็นระบบ โดยมีผูส้ังเกตประมาณ 2-3 คน ครูลงมติร่วมกนัวา่ เด็กท่ีสังเกตมีปัญหา
อะไรบา้ง ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถใชป้ระกอบการตดัสินใจคดัแยกประเภทเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี อีกวธีิการ
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หน่ึงท่ีโรงเรียนหลายแห่งใชใ้นการคดัแยกเกไดผ้ลมาแลว้ คือ การบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของ
เด็กวา่ เด็กมีปัญหาในการเรียนอยา่งไรบา้ง  
  1.1 การสังเกตพฤติกรรมเด็ก ครูอาจประเมินผลเด็กเพื่อการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทาง
พฤติกรรมของเด็กได ้โดยการสังเกตพฤติกรรมดา้นการเรียนและพฤติกรรมทัว่ไป ดงัน้ี 
  พฤติกรรมดา้นการเรียน 
  1. ดา้นภาษาไทย เช่น เด็กปฏิบติัตามค าสั่งครูไดห้รือไม่เพียงใด เวลาเด็กใชค้  าพดูใน
การติดต่อส่ือสาร ครูฟังค าพูดของเด็กแลว้ครูเขา้ใจหรือไม่ เพียงใด ลกัษณะการพดูของเด็ก เด็กพดู
เป็นค า เป็นประโยคท่ีชดัถอ้ยชดัค าหรือไม่เพียงใด เป็นตน้ 
  2. ดา้นคณิตศาสตร์ เช่น เด็กนบัเลขไดห้รือไม่ เด็กนบัจ านวนตามครูไดห้รือไม่ 
เพียงใดเด็กบอกความแตกต่างของรูปทรงเรขาคณิตไดห้รือไม่ เป็นตน้ 
  3. ดา้นพฤติกรรม เช่น เด็กเสียสมาธิง่ายหรือไม่เพียงใด เด็กมีช่วงความสนใจสั้น
หรือไม่ เพียงใด เด็กแสดงความสับสนระหวา่งซา้ย-ขวา หรือไม่ เพียงใด เป็นตน้ 
  1.2 การบนัทึกพฤติกรรมในการเรียนของเด็ก 
  ครูผูส้อนจะเขา้ใจปัญหาในการเรียนของเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิง่ หาก
ครูผูส้อนเป็นคนท่ีมีทกัษะในการสังเกตวา่ เด็กในชั้นเรียนของตน มีปัญหาในการเรียนอยา่งไรบา้ง 
เด็กท าตามค าสั่งของครูไดห้รือไม่ หากท าไดม้ากนอ้ยเพียงใด หากท าไม่ไดเ้ด็กแสดงพฤติกรรม
อยา่งไร เป็นตน้  
 การคดัแยกอยา่งเป็นทางการ (Formal identification) 
 เป็นการคดัแยกเด็กโดยใชเ้ป็นแบบทดสอบ ส่วนมากเป็นแบบทดสอบ หรือแบบคดัแยก
ท่ีเช่ือถือได ้มีคุณภาพดีในต่างประเทศแบบทดสอบท่ีเป็นท่ีนิยมใชใ้นการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1. Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) 
 2. Detroit Tests of Learning Aptitude 
 3. Woodcock-Johnson Psycho-Educational Battery 
 4. Southern California Sensory Integration Tests 
 5. Bender-Gestalt-Visual Perception-Visual Motor 
 6. Frosting Development Test 
 7. Peabody Individual Achievement Test-Revised 
 8. Kanfman Assessment Battery for Children 
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 9. WISC-III 
 10. Standford-Binet 
 การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ สามารถกระท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ วธีิดูความ
แตกต่างซ่ึงเป็นวธีิการพิจารณาผลการวดัระดบัสติปัญญา และการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิา
ต่าง ๆ วธีิการคดัแยกแบบไม่เป็นทางการ โดยการสังเกตพฤติกรรม วธีิการคดัแยกอยา่งเป็นทางการ 
โดยใชแ้บบทดสอบหรือเคร่ืองมือ เป็นตน้ 
 การเรียนร่วมส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 การจดัการศึกษาส าหรับเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษอาจมีการจดัไดห้ลายรูปแบบอาทิ 
หอ้งเรียนเฉพาะส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องในการพดู การอ่าน การเขียน หรือคณิตศาสตร์ หรือ
การใหเ้ด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้เรียนอยูใ่นชั้นเรียนเดียวกบัเด็กทัว่ไปซ่ึงเรียกวา่ การเรียนรวม 
โดยการเรียนรวมน้ีอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ 
  1. การเรียนร่วมเตม็เวลา (Mainstreaming) 
 2. การเรียนรวม (Inclusion) เป็นแนวคิดท่ีค่อนขา้งใหม่ เป็นแนวคิดเชิงปรัชญาท่ีคลา้ย
กบัการเรียนร่วม อาจเนน้เฉพาะการใหเ้ด็กเรียนรวมกนัเฉพาะในหอ้งเรียน ในโรงเรียนเดียวกนั แต่
การเรียนรวม มุ่งเนน้ให้เด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษและเด็กทัว่ไปไดใ้ชชี้วติอยูร่วมกนั การเรียนรวม
จะไดผ้ลดีควรจะมีวธีิสอนท่ีเหมาะสมกบัเด็ก เช่น เพื่อนสอนเพื่อน การรวมเรียนรวมรู้ การรวมกนั
สอน การสอนเป็นทีม เป็นตน้ 
 3. การเรียนร่วมบางเวลา เช่น เด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษจะเรียนรวมกบัเด็กทัว่ไปในบาง
เวลาหรือบางวชิา เช่น ในวชิาศิลปะ ดนตรี ลูกเสือ-เนตรนารี หรือกิจกรรมนอกหลกัสูตร 
อ่ืน ๆ 
 กระทรวงศึกษาธิการไดแ้บ่งกลุ่มเด็กท่ีมีความบกพร่องหรือมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ
ทางการศึกษาไว ้9 ประเภทความบกพร่อง ประเภทหน่ึงนั้นคือ เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หรือท่ี
ใชภ้าษาองักฤษวา่ Learning disability เรียกยอ่ ๆ วา่ แอลดี (LD)  

 กระทรวงศึกษาธิการไดท้  าการศึกษาวจิยัและก าหนดเป็นนโยบายการศึกษากวา้ง ๆ ท่ีอยู่
บนพื้นฐานของสิทธิมนุษยชน โดยน าเอานโยบายของยเูนสโก ซ่ึงเป็นองคก์ารสหประชาชาติท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมมาศึกษาและปรับใช ้เรียกวา่ นโยบาย 4 A   
 นโยบายแรก คือ การจดัการศึกษาแบบใหเ้ปล่า (Availability) 
 นโยบายท่ีสอง คือ การศึกษาท่ีทุกคนเขา้ถึงได ้(Accessibility)  
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 นโยบายท่ีสาม คือ การศึกษาท่ีมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ (Acceptability) มีบทเรียนท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็ก เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีการจดัท าแผนการ
ศึกษาเฉพาะบุคคลซ่ึงจะประเมินเด็กหรือจะตรวจสอบเด็กเฉพาะบุคคล เด็กมีความตอ้งการจ าเป็น
พิเศษอะไร ตอ้งเขียนไวใ้นแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลหรือ IEP เราตอ้งท าแผนน้ีเพื่อประกนั
คุณภาพ และเราตอ้งสนองความตอ้งการของเขา 
 นโยบายท่ีส่ี คือ การศึกษาท่ีสามารถปรับใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน (Adaptability) ทั้งน้ี
โรงเรียนจะไม่จดัเป็นโรงเรียนการศึกษาพิเศษเฉพาะส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ แต่จะจดั
ใหเ้รียนร่วม เราจะเห็นเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ไดช้ดัเจนเม่ือเขา้เรียน ป.1 ป.2 และ ป.3 แลว้  
ก่อนหนา้นั้นจะวินิจฉยัไดล้ าบาก ทั้งน้ีเพราะปัญหาทางการเรียนรู้เก่ียวโยงกบัการอ่าน การเขียนเป็น
หลกั ถา้เป็นเด็กตั้งแต่อนุบาลเราอาจสามารถดูวา่ เด็กเหล่าน้ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะเป็นแอลดีหรือไม่  
กระทรวงศึกษาธิการพยายามช่วยเหลือครูใหไ้ดใ้ชแ้บบประเมิน เช่นถา้เด็กมีปัญหาดา้นการอ่านก็
ใหคุ้ณครูจดัท าแบบประเมินลงลึกไปในเร่ืองของการอ่านเป็นเร่ือง ๆ หรือเร่ืองคณิตศาสตร์ก็
เช่นเดียวกนั  แลว้จึงจะแกปั้ญหาเด็กได ้ 
 กระบวนการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การรับรู้ขอ้มูลจากประสาทสัมผสัต่าง ๆ 
 ความบกพร่องของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเราพบไดม้าก จะเป็นความบกพร่องจาก
การมองเห็น  เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้อาจมองเห็นโดยรับรู้ภาพออกมาแตกต่างจากคนปกติ
ทัว่ไป เช่น เราเห็นตวั d เส้นก็จะลากไปทางซา้ยมือ  แต่วา่เด็กอาจจะมองเห็นตวั d กลายเป็นตวั b 
อนัน้ีเป็นตวัอยา่งง่าย ๆ ท่ีเราเห็นกลบัทางกนั น่ีเป็นสภาวะหน่ึงท่ีท าใหก้ารอ่านของเขาผดิเพี้ยนไป  
เน่ืองจากวา่พอเห็นตวั d เป็นตวั b เวลาเปล่งเสียงก็จะเปล่งเสียงผดิ อีกเร่ืองหน่ึงก็คือ การรับรู้
ทางการไดย้นิ  เน่ืองจากเด็กฟังเสียงไม่ชดัซ่ึงเป็นการบกพร่องทางประสาทการฟังเสียงไม่ดีส่วน
หน่ึง  ถา้ฟังสียงไม่ชดัก็ไม่สามารถเปล่งเสียงใหช้ดัได ้  
 ขั้นตอนท่ี 2 การแปลความขอ้มูลและการจดัเก็บขอ้มูล 
 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีพบส่วนใหญ่จะมีปัญหาดา้นการเรียงล าดบัขอ้มูล เช่น เด็ก
เล่าเร่ืองเหตุการณ์ต่าง ๆ ไม่เป็นไปตามขั้นตอน ครูอาจเล่านิทานใหฟั้งเร่ืองหน่ึงแต่เด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ไม่สามารถเล่าล าดบัเหตุการณ์ก่อนหลงัในเร่ืองท่ีรับรู้มาวา่เป็นอยา่งไร เด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้จะมีปัญหาการเรียงล าดบัง่ายๆ เช่น การเรียงล าดบัตวัอกัษร การเรียงล าดบัตวัเลข 
 ขั้นตอนท่ี 3 ความจ าและการดึงขอ้มูลมาใช ้
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 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จะมีปัญหาดา้นการจ า ส่วนใหญ่จะมีความจ าระยะสั้น เม่ือ
เด็กไดรั้บขอ้มูลมาแลว้ลืมง่าย  วธีิการท่ีจะช่วยเหลือและกระตุน้ความจ า คือ ตอ้งให้เด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ท ากิจกรรมนั้นซ ้ าบ่อย ๆ ทั้งผูป้กครองและครูตอ้งใชว้ธีิการ “เรียนย  ้าซ ้ าทวน” ใหเ้ด็ก
ไดเ้ห็น ไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีเราตอ้งการจะใหเ้ขาจ าใหม้ากท่ีสุด บ่อย ๆ คร้ัง ดว้ยวธีิการรับรู้ท่ีหลากหลาย 
 ขั้นตอนท่ี 4 การน าขอ้มูลมาใชใ้นรูปแบบของภาษา 
 ปัญหาของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ คือ มีความจ าระยะสั้นและจ าไดเ้พียงนิดเดียว 
ความสามารถในการดึงขอ้มูลมาใชอ้าจจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาดว้ย คือ ดึงขอ้มูลออกมา
ไดน้อ้ยและส่ือสารออกมาไม่ไดดี้เท่าท่ีควร ท าใหเ้ป็นปัญหารวมไปถึงการอ่าน การเขียนของเด็กซ่ึง
ถือเป็นการส่ือสารระหวา่งบุคคลอีกวธีิการหน่ึง 
 ขั้นตอนท่ี 5 การเคล่ือนไหวและประสาทสัมผสัทางการเคล่ือนไหว 
 การท างานของประสาทต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัไม่ปกติ ก็ส่งผลใหก้ารเคล่ือนไหว 
การใชอ้วยัวะต่าง ๆ ไม่ดีเท่าท่ีควร เช่น การเปล่งเสียง หรือแมก้ระทัง่การใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก 
กลา้มเน้ือมดัใหญ่ การเคล่ือนไหวร่างกาย เราพบวา่ ระบบประสาทต่าง ๆ ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการ
เรียนรู้มีความสัมพนัธ์บกพร่อง ท่ีเห็นไดช้ดัคือ เด็กบางคนเดินแลว้สะดุดขาตวัเองบ่อย ๆ เป็น
ตวัอยา่งเล็ก ๆ ท่ีพอ่แม่ หรือผูป้กครองตอ้งสังเกตวา่ เด็กคนน้ีมีความผดิปกติหรือไม่ 
 ปัญหาดา้นการอ่านของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เช่น 1. ปัญหาเร่ืองตวัอกัษร  
2. ปัญหาเร่ืองเสียงกบัตวัอกัษร 3. ปัญหาดา้นค าศพัท ์4. ปัญหาดา้นความเขา้ใจในการอ่าน อ่านขา้ม 
อ่านเพิ่ม หรืออ่านสลบัตวัอกัษร ค า หรือเสียง 5. มีปัญหาในการคน้หาค าหรือขอ้ความท่ีอ่าน 
 ปัญหาดา้นการเขียนของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เช่น 1. เขียนตวัอกัษรอ่านยากหรือ
ลายมือไม่ดี 2. ไม่สามารถคดัลอกค า ประโยค หรือตวัเลขในระยะใกลใ้หถู้กตอ้งได ้3. ไม่สามารถ
เขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัการเขียน เขียนตกหล่น หรือเพิ่มค า หรือใชค้  าอ่ืนแทน 4. ไม่สามารถ
เขียนส่ิงท่ีคิดออกมาใหเ้ป็นประโยคหรือถอ้ยค าท่ีสมบูรณ์ได ้ 
 เทคนิคการแกไ้ขความบกพร่องดา้นภาษา 
 ปัญหาของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางดา้นการเรียนรู้ในดา้นการอ่านและการเขียนท่ีพบก็
คือ เร่ืองการรับรู้ทางสายตาของเด็ก  ตอ้งฝึกใหเ้ด็กรู้จกัแยกแยะในส่ิงท่ีเหมือนกนัและต่างกนั การท่ี
จะใหเ้ด็กเห็นแต่ตวัอกัษรจะไม่ไดช่้วยใหเ้ด็กจ าหรือเรียนรู้หรือเก็บขอ้มูลต่าง ๆ เหล่าน้ี แลว้ดึงเอา
ออกมาใชไ้ดท้นัทีทนัใด  วธีิการท่ีครูจะช่วยเหลือเด็กก็คือ  
 1. การใชรู้ปภาพในการส่ือสารร่วมไปกบัตวัหนงัสือ หรือการแยกแยะตวัอกัษรโดยใช้
ภาพประกอบ  อยา่งเช่นตวั ก ไก่ ครูจะตอ้งยกภาพไก่ใหคู้่กบัตวัหนงัสือ แลว้ครูก็วางตวัอกัษร ก ไก่ 
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กบัภาพไวใ้นท่ีเดียวกนั  เด็กก็จะสามารถจ าตวัอกัษรน้ีได ้ ถ ถุง นั้นก็เป็นภาพถุง จากภาพเล่ือนลง
มาเป็นตวัอกัษร ถ ถุง แลว้ครูใหเ้ด็กเปรียบเทียบวา่ ก ไก่ กบั ถ ถุง มีความเหมือนและความต่างกนั
อยา่งไร  อีกตวัหน่ึงคือ ภ ส าเภา เด็กจะตอ้งแยกความเหมือนและความต่างของทั้งสามตวัวา่เป็น
อยา่งไร  หรือตวั บ ใบไม ้ป ปลา และ ษ บ ฤาษี  ครูจะตอ้งใหเ้ด็กแยกแยะความเหมือนและความ
ต่าง แลว้เอาภาพมาประกอบ  ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้ด็กจ าพยญัชนะได ้ เม่ือจ าพยญัชนะได ้เด็กก็จะ
ออกเสียงพยญัชนะได ้ครูก็จะใหเ้ด็กฝึกออกเสียงพยญัชนะควบคู่ไปดว้ย 
 อีกชุดหน่ึงท่ีมีปัญหา คือ ต เต่า และ ด เด็ก มีส่ิงท่ีเหมือนกนัแต่ต่างกนัตรงท่ี ต เต่า มีหวั
หยกั ครูจะตอ้งบอกเด็กและช้ีใหเ้ด็กเห็น  หรือความเหมือนและความต่างระหวา่ง ด เด็ก และ ค 
ควาย ท่ีเหมือนกนัตรงการเขียนแต่ต่างกนัตรงหวัของพยญัชนะ ซ่ึงเด็กจะตอ้งแยกแยะใหถู้กตอ้ง 
หรือ ค ควาย และ ศ ศาลา มีความเหมือนและความต่างกนัอยา่งไร ในเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้
ครูจะตอ้งช้ีส่ิงน้ีใหเ้ห็น ใหเ้ด็กรู้จกัแยกหมวดของพยญัชนะ ถือเป็นการฝึกการรับรู้ทางสายตาและ
การฟัง คือใหเ้ด็กฝึกการออกเสียงไปพร้อม ๆ กนัดว้ยและฝึกใหเ้ด็กรู้จกัฟัง 
 ครูอาจจะออกเสียงพยญัชนะ เช่น ก ไก่ แลว้ใหเ้ด็กหยบิภาพหรือบตัรพยญัชนะข้ึนมา จะ
ช่วยใหเ้ด็กเก็บขอ้มูลและจ าได ้อีกวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยในการสอนคือ การใชห้น่วยของเสียงฝึกแยก
เสียงพยญัชนะและสระ เช่น ก -า กา   ข -า ขา ใหเ้ด็กไดฝึ้กออกเสียงพยญัชนะ สระ แลว้น าผสม
ออกมาเป็นค าไดเ้ห็นชดัเจน 
 2. การใชสี้เป็นรหสั เช่น การสอนสระ เอือ เสือ ก็จะใชภ้าพของเสือให้เด็กเห็น ตวัสระ
อาจใชเ้ป็นสีแดง ตวัพยญัชนะอาจใชสี้ด าหรือน ้าเงินเพื่อแยกสระใหเ้ห็นชดัเจน แลว้เด็กไดเ้ห็น
ขอ้มูลจดจ าไดช้ดัเจน ตวัใดเป็นสระตวัใดเป็นพยญัชนะ และเพื่อใหอ้อกเสียงไดถู้กตอ้ง ครูอาจออก
เสียงน าแลว้ใหเ้ด็ก ๆ ออกเสียงตามอยา่งถูกตอ้งและชดัเจน เม่ือเด็กออกเสียงผดิ ครูควรแกไ้ขทนัที 
อยา่ไดป้ล่อยไปเช่นนั้น จะช่วยใหเ้ด็กอ่านและเขียนค าไดถู้กตอ้ง 
 3. การฝึกอ่านโดยเนน้ค าท่ีผสมดว้ยเสียงสระและพยญัชนะเดียวกนัตามวธีิของจิลลิงแฮม 
(Gillingham method) วธีิน้ีจะใชแ้ยกเสียงสระและพยญัชนะต่างกนั เราจะจดัหมวดหมู่ค  าท่ีมีสระ
เหมือนกนั เช่น สระ เ-า ครูจะยกตวัอยา่งค าวา่  เกา เหา เดา  ใชต้วัพยญัชนะท่ีต่างกนั แต่สระจะ
เหมือนกนั  เราจะเนน้ท่ีการใชส้ระ  ส่วนเสียงของพยญัชนะ ครูอาจยกตวัอยา่งค าวา่ เกา กา กิน ตวั
พยญัชนะเป็นตวั ก ไก่ เหมือนกนัหมด  แต่วา่เสียงสระเป็นคนละเสียง  เด็กก็จะตอ้งแยกเสียงตรงน้ี
ใหอ้อกวา่  ตรงน้ีใชพ้ยญัชนะเหมือนกนั  ตรงน้ีใชเ้สียงสระเหมือนกนั ครูน่าจะน าไปใชใ้นเร่ือง
รหสัของเสียง 
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 4. วธีิของเฟอร์นาลด ์เรียกวา่ เป็นการฝึกอ่านโดยเนน้การใชป้ระสาทสัมผสัหลายดา้น
ตามวธีิของเฟอร์นาลด ์(The Fernald method) เราจะใชว้ธีิท่ีวา่ ถา้เด็กอยากเรียนค าอะไร ก็ใหค้รู
เขียนค านั้นดว้ยตวัอกัษรโต ๆ แลว้ใหเ้ด็กเอามือลากไปตามตวัอกัษร ระหวา่งท่ีลากไปน้ี ใหค้รูออก
เสียงและนกัเรียนออกเสียงตาม เช่นค าวา่ กา เม่ือเด็กลากท่ีตวัอกัษร ก ให้เด็กออกเสียง ก เม่ือลากท่ี
สระ-า ใหอ้อกเสียง อา แลว้ผสมมาเป็นค า ก อา กา  จะท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ โดยฟังเสียงท่ีครูพดู ออก
เสียงตามครู และไดส้ัมผสักบัตวัอกัษร เป็นวธีิการท่ีจะไดฝึ้กการเขียนไปในตวั  เด็กจะเรียนรู้การ
เขียนน้ีโดยการสัมผสัตวัอกัษร ท าใหเ้ด็กเก็บขอ้มูลไดโ้ดยการสัมผสั เป็นการฝึกเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ใหใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ครบบริบูรณ์ คือ ฟัง ดู สัมผสัดว้ยการเอามือคล าหรือลูบ
ตาม ท่ีส าคญั ถา้ใชค้  าท่ีมีภาพประกอบไดจ้ะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ไดดี้และสามารถจ าค าเหล่านั้นไดดี้
ข้ึน 
 5. การฝึกอ่านและเขียนค าจากภาพ  ครูควรเร่ิมจากมีภาพน า เป็นภาพของค าท่ีตอ้งการให้
เด็กเรียนรู้  ครูอาจชูภาพข้ึนแลว้ถามวา่ ภาพท่ีเด็กมองเห็นเป็นภาพอะไร แลว้ครูก็น าค าท่ีตรงกบั
ภาพใหเ้ด็กดูเพื่อใหเ้ด็กเห็นภาพกบัค าไปพร้อมกนั จากนั้นครูน าเด็กใหอ้อกเสียงค านั้น แลว้ใหเ้ด็ก
อ่านค าตาม หลงัจากนั้น ครูจะใชว้ธีิการเล่นเกมโดยให้เด็กคนหน่ึงถือภาพ อีกคนถือค า แลว้ใหน้ า
ภาพกบัค ามาจบัคู่กนั แลว้ให้เด็กออกเสียง  วธีิการเล่นอยา่งน้ีจะช่วยใหเ้ด็กอ่านค า เห็นภาพและ
บอกค าได ้ เด็กจะมีความรู้สึกวา่ตนเองอ่านค าได ้ช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ค าไดดี้ข้ึน หลงัจากนั้น ก็ใหเ้ด็ก
แต่งประโยคหรือเขียนโดยไม่เห็นค า แต่เห็นภาพ เป็นการสอนอ่านค า ซ่ึงครูกบัเด็กอาจจะตอ้งอ่าน
ไปพร้อมกนั แต่บางคร้ังเด็กจะนึกไม่ออก ครูอาจจะอ่านน าก่อนแลว้เด็กอ่านตาม ครูควรจะเร่ิมดว้ย
การอ่านค า แลว้จึงอ่านประโยคสั้น ๆ โดยอาจเปล่ียนประธาน เปล่ียนกริยา หรือเปล่ียนกรรม ซ่ึง
เด็กจะตอ้งฝึกอ่านซ ้ าๆ เม่ืออ่านแลว้ก็ควรให้เด็กฝึกทางดา้นการเขียนดว้ย เด็กจะไดจ้  าไดดี้ยิง่ข้ึน 
  6. การสอนโดยองคร์วมของภาษาหรือการฝึกทกัษะ 4 ดา้น คือ ฟัง พดู อ่าน เขียน 
(Whole language approach) วธีิการฟังก็คือครูอาจจะออกเสียงค าใหเ้ด็กฟัง แลว้น าค าใหเ้ด็กเห็น 
จากนั้นใหเ้ด็กอ่านค า และฝึกพดูโดยใหเ้ด็กพดูค านั้นออกมา เม่ือเด็กเห็นค าและพดูออกมาดว้ย
ตนเองแลว้ ใหเ้ด็กเขียนโดยไม่เห็นค า ถา้เด็กเขียนไม่ได ้ครูก็น าค านั้นข้ึนมาใหเ้ด็กเห็นอีกคร้ังหน่ึง 
เพื่อใหเ้ด็กเก็บขอ้มูลและจ าค าเหล่านั้นได ้แลว้จึงใหเ้ด็กเขียน วธีิน้ีจะน าเด็กไปสู่การเรียนรู้ค าและ
เขียนประโยคไดด้ว้ย 
 7. การเล่าเร่ืองซ ้ า (Story retelling) ครูอาจเล่าเร่ืองจากภาพท่ีเด็กเห็น โดยเร่ืองท่ีเล่าควร
จะเป็นเร่ืองสั้น ๆ ไม่ควรเป็นเร่ืองยาว เพราะเด็กจะมีความจ าช่วงสั้น ๆ ครูจึงควรให้เด็กฝึกการฟัง
และการจ าเร่ืองราวสั้น ๆ เพื่อใหเ้ด็กตอบค าถามได ้เม่ือครูเล่าเร่ืองจบ ก็ใหเ้ด็กฝึกตอบค าถาม
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เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดฟั้งวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  ในเร่ืองมีตวัละครก่ีตวั ซ่ึงเด็กควรตอบค าถามได้
ครบถว้น หลงัจากนั้นก็ไปสู่กระบวนการอ่าน ครูเล่าแลว้ใหเ้ด็กเล่าตาม แลว้ให้เด็กอ่านเร่ืองท่ีเด็ก
อยากจะอ่านหรือเร่ืองท่ีครูเล่าใหฟั้ง ใหเ้ด็กอ่านดว้ยตวัเอง เด็กก็จะเกิดความสนใจ หรือครูอาจจะใช้
วธีิเล่านิทานใหเ้ด็กฟัง แลว้ถามค าถามใหเ้ด็กตอบวา่ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง ครูอาจจะเล่านิทาน
ไม่จบเร่ืองก็ได ้ปล่อยเป็นปริศนาใหเ้ด็กอยากรู้  เด็กก็จะเกิดความสนใจท่ีจะอ่านเร่ืองราวต่อเอง เด็ก
ประถมจะสนใจเร่ืองต่ืนเตน้ โดยเฉพาะเร่ืองของการผจญภยั ส่วนเด็กผูห้ญิงก็จะสนใจเร่ืองความ
สวยความงาม เร่ืองเจา้หญิง วิธีการน้ีจะช่วยใหเ้ด็กอยากอ่านหนงัสือมากยิง่ข้ึน 
 8. การฝึกเขียนตวัอกัษรและค าตามรอยประ ถา้เด็กเขียนไม่ไดค้รูก็ควรจะใชแ้บบหรือ
การฝึกใหเ้ขียนตามรอยประ ใหฝึ้กเขียนพยญัชนะ สระ หรือเขียนเป็นค าโดยมีแบบตวัอกัษรท่ีเขียน
ตวัโตๆ ใหดู้ เด็กมองเห็นชดัเจนไดท้ั้งระยะใกลแ้ละไกล  เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ทางดา้นการ
เขียนจะมีการรับรู้ทางสายตาไม่ดี ระยะระหวา่งกระดานด ากบัตวัเด็กเป็นเร่ืองตอ้งค านึงถึง ถา้อยู่
ไกลมากจะเป็นปัญหากบัเด็ก ดงันั้น ครูอาจจะท าใบงานใหเ้ด็กดูใกลไ้ดเ้ห็นชดัเจน แลว้เขียนตาม
แบบลงไปในใบงาน นอกจากน้ี เด็กกลุ่มน้ียงัมีปัญหาดา้นการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก ครูจึงควรฝึกเด็ก
ใหเ้ขียนตามรอยประก่อน เม่ือเด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือไดดี้แลว้ ความสัมพนัธ์ระหวา่งการมองกบั
การเขียนสัมพนัธ์กนัดีแลว้  ครูจึงค่อยลดรอยประใหน้อ้ยลงแลว้ใหเ้ด็กฝึกเขียนดว้ยตนเอง 
 9. การฝึกเขียนกะระยะ  เด็กท่ีมีความบกพร่องทางดา้นการอ่านและการเขียนจะมีปัญหา
ในการเขียนช่องไฟไม่ดี ตวัหนงัสือติดกนั ทั้ง ๆ ท่ีกระดาษแผน่ใหญ่  เด็กก็จะเขียนตวัหนงัสือไปอยู่
ตรงมุมหรือไปอยูจุ่ดใดจุดหน่ึง ซ่ึงการจดัหนา้ของกระดาษควรเวน้ระยะใหพ้อเหมาะ วธีิการช่วย
เด็กดา้นการเขียนท่ีไม่สามารถกะระยะได ้คือ ครูควรใชป้ากกาหรือสีจุดเป็นรอยใหก้บัเด็กเพื่อให้
เด็กเรียนรู้ในการเวน้ระยะช่องไฟ หรือการเวน้บรรทดั เด็กก็จะท าไม่ได ้เด็กจะเขียนติดกนัทั้ง
บรรทดับนและบรรทดัล่าง ครูก็ควรจะช่วยดว้ยการจุดระหวา่งบรรทดัท่ีครูตอ้งการให้เด็กเขียน เด็ก
จะเรียนรู้วธีิการและจดจ า คร้ังต่อไปเด็กก็ค่อย ๆ ถอนจุดออก ปล่อยใหเ้ด็กเขียนเอง ครูควรจะฝึก
กระบวนการเขียนแก่เด็กเหล่าน้ีพร้อมไปกบัการอ่านและการใชสี้ป้ายบนขอ้ความท่ีส าคญั เพื่อให้
เด็กรู้วา่ น่ีคือ ขอ้ความส าคญัท่ีเด็กควรจะอ่านและควรจะเขียน 
 10. การเขียนสะกดค า เด็กมกัจะบกพร่องโดยเฉพาะกบัการเขียนตวัสะกดท่ีไม่ตรงแม่ ครู
ก็ควรน ารหสัของสีมาใช ้เช่น ค าวา่ กระดาษ เด็กท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียนนั้นมกัจะ
เขียนวา่ กระดาด ตวั ด เด็ก ตวัสุดทา้ย ครูอาจจะใชสี้เขียวใหแ้ตกต่างไป เม่ือเขียนค าวา่ กระดาษ ท่ี
ถูกตอ้ง ตวัสะกด ษ บ ฤาษี ก็ใหใ้ชสี้เขียวเหมือนกบัตวัสะกด ด เด็กนั้น  เด็กก็จะเรียนรู้วา่ ตวัสะกด
ท่ีไม่ตรงแม่นั้นและมีเสียงเหมือน ด เด็ก คือ ษ บ ฤาษี นัน่เอง น่ีเป็นเทคนิคหน่ึงในการใชส้อนการ
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เขียน ซ่ึงครูควรใชเ้ทคนิคเหล่าน้ีสอนเด็กในการเขียนสะกดค า ฝึกใหเ้ด็กเห็นบ่อย ๆ  ถา้เด็กเขียนผดิ
ครูควรแกไ้ขในทนัที เพราะจะท าใหเ้ด็กเรียนรู้วธีิการเขียนท่ีถูกตอ้ง ครูจะตอ้งบอกใหเ้ด็กเขียน
แกไ้ขทนัทีทนัใดถา้เด็กเขียนผดิ เป็นการฝึกความจ าใหก้บัเด็กวา่ท่ีถูกเขียนอยา่งไร แลว้ทุกคร้ังครูจะ
ใชบ้ตัรภาพในการเรียนรู้ของเด็ก ถือเป็นส่ือทางสายตาใหเ้ด็กจ า และใชบ้ตัรค าประกอบดว้ยเพื่อให้
เด็กเห็นภาพและค าไปพร้อม ๆ กนั จะไดเ้ขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 11. การฝึกเขียน-แต่งประโยค เป็นปัญหาในการอ่านการเขียน เพราะเด็กจะนึกค าไม่ค่อย
ออกกบัการน าค ามาเรียงร้อยใหเ้ป็นขอ้ความท่ีต่อเน่ืองกนัจนไดใ้จความสมบูรณ์ ถือเป็นเร่ืองยาก
ส าหรับเด็ก การฝึกจากภาพ มาท่ีค า แลว้แต่งเป็นประโยค ครูอาจใชว้ธีิใหเ้ด็กเห็นประโยคทั้ง
ประโยค แต่ค าในประโยคเหล่านั้นสลบัท่ีกนั  ใหเ้ด็กน าค าเหล่านั้นมาเรียงใหม่ใหเ้ป็นประโยค ช่วย
ใหเ้ด็กเรียนรู้วธีิการแต่งประโยคไดโ้ดยการเรียงค าก่อน  และเร่ิมจากค าเพียงค าเดียวเขียนประโยค
จากส่ิงท่ีไดเ้รียง แลว้เปล่ียนประธานของประโยค เช่น แม่ไปตลาด เปล่ียนเป็น พ่อไปตลาด  ตาไป
ตลาด หรือเปล่ียนท่ีค ากริยา เช่น  แม่ซ้ือของ เปล่ียนเป็น แม่ขายของ  ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้ด็กเขียน
และแต่งประโยคไดห้ลายๆ ประโยค  แลว้เด็กสามารถน าประโยคเหล่านั้นมาเรียงร้อยดว้ยค าเช่ือม
ต่าง ๆ เขียนรวมเร่ืองเป็นเร่ืองสั้น ๆ ส าหรับเด็ก ๆ ได ้น่ีก็เป็นวธีิการหน่ึงท่ีจะช่วยในดา้นการเขียน 
 12. วธีิการถามค าถาม ครูควรฝึกการใชค้  าถามใหแ้ก่เด็ก ครูอาจเอาของใส่ถุง แลว้ตั้ง
ค  าถามกบัเด็กวา่ ของในถุงเป็นอะไร ให้เด็กถามคุณครูแลว้ครูก็จะตอบวา่ ใช่หรือไม่ใช่ เป็นการฝึก
เด็กใหรู้้จกัใชค้  าถาม แต่งและเขียนประโยคค าถามอยา่งง่าย ๆ แลว้ก็ฝึกใหเ้ด็กตอบดว้ยตนเอง จน
เด็กสามารถหาค าตอบไดว้า่ ของท่ีอยูใ่นถุงคืออะไร  
 เทคนิคและวธีิการเหล่าน้ี ครูสามารถน ามาใชผ้สมผสาน โดยเลือกใหเ้หมาะกบัเด็กแต่ละ
คน เพราะเด็กแต่ละคนมีวธีิการเรียนท่ีแตกต่างกนั บางคนเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการใชส้ายตา บางคน
เรียนรู้ไดดี้ดว้ยการฟัง เพราะฉะนั้น ครูสามารถท ากิจกรรมโดยใชทุ้กกระบวนการทั้งการฟัง การดู 
การอ่าน การเขียนไปพร้อมกนั จะช่วยใหเ้ด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถเรียนอ่าน 
เขียนจนใกลเ้คียงกบัเด็กปกติได ้โดยอาศยัการฝึกฝนจากคุณครูและการเอาใจใส่ในรายละเอียด 
เล็ก ๆ นอ้ย ๆ ท่ีเราอาจจะเคยมองขา้มไป 
 

แนวทางการจัดการศึกษาของเด็กทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้ 
 หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัโครงสร้างซีท (SEAT) 
 การด าเนินการจดัการเรียนร่วมเป็นการด าเนินงานใหส้อดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2546 และนโยบายของกระทรวงศึกษา
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พบปัญหาในการด าเนินงานหลายประการ ท าใหก้ารด าเนินการจดัการเรียนร่วมไม่มีประสิทธิภาพ 
ในปี พ.ศ. 2546 ดร.เบญจา ชลธาร์นนท ์รักษาการในต าแหน่งท่ีปรึกษาดา้นการศึกษาพิเศษและ
ผูด้อ้ยโอกาส ไดว้จิยัเร่ือง การศึกษาส าหรับคนพิการ : การวจิยัและพฒันารูปแบบการบริหารจดัการ
เรียนร่วม ซ่ึงต่อมาไดพ้ฒันาเป็น คู่มือการบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใชโ้ครงสร้างซีท (SEAT 
Framework) น ามาใชใ้นโรงเรียนแกนน าจดัการเรียนร่วม ของกระทรวงศึกษา ตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2547 เป็นตน้มา 
 หลกัการ แนวคิด โครงสร้างซีท (SEAT)  
 เป็นการปฏิบติัการบริหารจดัการเรียนร่วมโดยการจดัการทั้งระบบในโรงเรียน 
ครอบคลุมองคป์ระกอบท่ีส าคญั ทั้งนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษและนกัเรียนทัว่ไป 
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในสภาพแวดลอ้ม กิจกรรมการเรียนการสอน และ
เคร่ืองมือในการบริหารจดัการ เรียนร่วม มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหน้กัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียน
ร่วมในโรงเรียนทัว่ไป ไดรั้บการศึกษาท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของ
นกัเรียนเป็นเฉพาะบุคคล และเพื่อช่วยใหโ้รงเรียนท่ีจดัการเรียนร่วมไดพ้ฒันาการบริหารจดัการท่ีมี
ประสิทธิภาพ (เบญจา ชลธาร์นนท์, 2546) ซ่ึงมีองคป์ระกอบหลกั 4 ประการ คือ 
 1. นกัเรียน (S: Student) ซ่ึงมี 2 กลุ่มคือ นกัเรียนทัว่ไป และนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษ โรงเรียนเตรียมความพร้อมของเด็กทั้ง 2 กลุ่ม ดงัน้ี  
 กลุ่มท่ี 1 เตรียมความพร้อมนกัเรียนทัว่ไป ทางโรงเรียนจะตอ้งเตรียมความพร้อมนกัเรียน
ทัว่ไปในโรงเรียน โดยการใหข้อ้มูลเพื่อให้นกัเรียนทัว่ไปมีความรู้ ความเขา้ใจ เกิดการยอมรับ 
สามารถใหค้วามช่วยเหลือและปฏิบติัต่อเด็กพิการหรือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษอยา่งถูกวธีิ 
ครูควรท าความเขา้ใจและอธิบายลกัษณะความพิการใหน้กัเรียนทัว่ไปรู้จกั จดัสถานการณ์จ าลอง 
การพานกัเรียนไปเยีย่มชมสถานท่ีดูแลคนพิการ จดักิจกรรมการสอนทกัษะใหน้กัเรียนในการ
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
 กลุ่มท่ี 2 เตรียมความพร้อมนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เด็กควรไดรั้บการเตรียมความ
พร้อมทนัทีท่ีพบความพิการ เพื่อพฒันาศกัยภาพทุกดา้น โดยการกระตุน้พฒันาการในส่วนท่ี
เหลืออยูฟ้ื่นฟูสมรรถภาพความพิการ การเตรียมความพร้อม ตอ้งเตรียมทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ 
สังคมและวชิาการ รวมทั้งการช่วยเหลือตนเองในกิจวตัรประจ าวนั เตรียมทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิต เช่น การท าความคุน้เคยกบัสภาพแวดลอ้มในการเคล่ือนไหว เพื่อใหน้กัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษช่วยเหลือตนเองไดม้ากท่ีสุด และอยูร่่วมกบันกัเรียนทัว่ไปไดอ้ยา่งปกติสุข  
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 2. สภาพแวดลอ้ม (E: Environment)  
 เป็นการปฏิบติังานเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งใน
สภาพแวดลอ้มของเด็ก การปรับสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ภายนอกและภายในอาคาร บุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งในสภาพแวดลอ้มของเด็ก ครู พอ่แม่ ผูป้กครองไดรั้บการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่เร่ืองการ
จดัการเรียนร่วม มีส่วนร่วมก าหนดนโยบายและร่วมมือในการจดัการเรียนร่วม มีครูผูไ้ดรั้บ
มอบหมายชดัเจนในการด าเนินงาน ผูป้กครอง นกัเรียนยอมรับในการเรียนร่วมโดยแบ่งออกเป็น 2 
ประเภทคือ 
 1. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ภายนอกอาคาร ไดแ้ก่ สถานท่ีตั้ง ตวัอาคาร ทางเขา้ 
ทางเดิน ทางขา้ม ตน้ไม ้เป็นตน้ และภายในอาคาร ไดแ้ก่ พื้น ประตู บนัได ทางลาด ทางเดินภายใน
อาคาร ซ่ึงควรจดัใหมี้ความเหมาะสมกบันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเพื่อใหส้ภาพแวดลอ้มท่ีมี
ขีดจ ากดันอ้ยท่ีสุด โรงเรียนควรพยายามใหเ้ด็กไดเ้รียนร่วม ในชั้นเรียนทัว่ไปมากท่ีสุด 
 2. บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในสภาพแวดลอ้มของเด็ก ไดแ้ก่ พอ่ แม่ ผูป้กครอง ครูและบุคลากร
อ่ืน โรงเรียนทัว่ไปท่ีมีการจดัการจดัการเรียนร่วม ผูบ้ริหารจะเป็นผูมี้บทบาทส าคญัยิง่ในโรงเรียน 
จะเป็นผูน้ าและสร้างบรรยากาศของการยอมรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียนร่วมในโรงเรียน 
ผูบ้ริหารโรงเรียนจะตอ้งพิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการจดัการจดัการเรียนร่วมประจ าโรงเรียน ซ่ึง
ควรประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร ผูเ้ช่ียวชาญ ครูทัว่ไป ครูการศึกษาพิเศษ พอ่แม่ ผูป้กครอง และบุคลากร
ภายนอก เพื่อก าหนดนโยบายในการจดัการเรียนร่วม แนวทางการด าเนินงาน บทบาทและหนา้ท่ี
ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจดัการเรียนร่วมครูทัว่ไปและครูการศึกษาพิเศษ 
ตอ้งเป็นท่ีปรึกษาซ่ึงกนัและกนั โดยท างานกนัเป็นทีม 
 3. กิจกรรมการเรียนการสอน (A: Activities)  
 เป็นการปฏิบติังานเก่ียวกบักิจกรรมภายในและภายนอกห้องเรียน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ
การจดัการเรียนการสอนในโรงเรียน ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนปกติและนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
ไดรั้บการพฒันา ทั้งในดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม ซ่ึงมีรายละเอียด 10 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. การบริหารจดัการหลกัสูตร แบ่งเป็นการปรับหลกัสูตรทัว่ไป คือ ปรับหลกัสูตรท่ีใช้
กบันกัเรียนปกติมาใชก้บันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ การจดัท าหลกัสูตรเฉพาะ คือ หลกัสูตรท่ี
เป็นแนวทาง (หลกัสูตรส ารับหรือหลกัสูตรคู่ขนาน) ซ่ึงถือเป็นหลกัสูตรเฉพาะบุคคลโดยพิจารณา
จากระดบัของความพิการจากแผนการการศึกษาเฉพาะบุคคลของนกัเรียน 
 2. แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individual Education Program: IEP) เป็นแผนการ
จดัการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของเด็กพิการ หรือท่ีมีความบกพร่อง ซ่ึงมี
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รายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา ท่ี
นกัเรียนพิการหรือท่ีมีความบกพร่องตอ้งการ เรียกช่ือยอ่วา่ IEP วตัถุประสงคใ์นการใช ้IEP เพื่อ
เป็นแผนการจดัการศึกษาท่ีเขียนข้ึนเป็นลายลกัษณ์อกัษรส าหรับเด็กคนใดคนหน่ึง โดยเฉพาะ IEP 
จะมีขอ้มูลในการจดัเด็กเขา้รับบริการการศึกษา และบริการท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน และเพื่อเป็นเคร่ืองมือใน
การจดัการกบักระบวนการตรวจสอบและกระบวนการสอนทั้งหมด ฉะนั้น IEP ในแง่ท่ีเป็นส่วน
ส าคญัของกระบวนการตรวจสอบและกระบวนการสอน จะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการประเมินผลและ
วธีิสอน 
 3. แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan: IIP) เป็นแผนการสอนท่ี
จดัข้ึนเฉพาะเจาะจงส าหรับเด็กพิการหรือท่ีมีความบกพร่องคนนั้น ๆ ในวชิาหรือทกัษะท่ีเป็น
จุดอ่อน แผนการสอนเฉพาะบุคคลน้ีจดัท าข้ึนเพื่อช่วยให้นกัเรียนบรรลุจุดประสงคแ์ละเป้าหมายท่ี
ก าหนดไวใ้น IEP 
 4. การตรวจสอบทางการศึกษา (Educational assessment) เป็นกระบวนการท่ีใชว้ธีิการ
ต่างๆ หลายวธีิ ในการรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดท่ีเก่ียวกบันกัเรียน โดยมีวตัถุประสงคใ์นการท่ีจะ
ก าหนดปัญหาและหาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัปัญหา วชิาการ การวางแผนการสอน และการประเมิน
ความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
 5. เทคนิคการสอน เทคนิคการสอนท่ีควรน ามาใชก้บันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ มี 3 
เทคนิค คือ เทคนิคแรก เป็นการวเิคราะห์งาน (Task analysis) เป็นเทคนิคการสอน และเป็น
เคร่ืองมือในการตรวจสอบหรือประเมินเด็กวา่ มีทกัษะในเร่ืองนั้น ๆ แลว้หรือไม่ เทคนิคท่ีสองเป็น 
การสอนโดยเพื่อนช่วยสอน (Peer tutoring) เป็นเทคนิควธีิการสอนท่ีใหเ้พื่อนนกัเรียนช่วยสอนให้
เพื่อนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ แบบตวัต่อตวั โดยเพื่อนช่วยสอนอาจเป็นนกัเรียนชั้นสูงกวา่หรือ
นกัเรียนชั้นเดียวกนั อายเุท่ากนัแต่มีความสามารถสูงกวา่มาช่วยสอน เทคนิคท่ีสามเป็นเทคนิค
ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Buddy system) ในการจดัการเรียนการสอนโดยเพื่อนช่วยเพื่อนในดา้น
วชิาการยงัตอ้งอาศยัความร่วมมือของเพื่อนนกัเรียนทุกคนในการส่งเสริมก าลงัใจ และช่วยเหลือ
อ านวยความสะดวกเพื่อนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษในเร่ืองทัว่ไป เช่น น าทางไปหอ้งเรียน 
หอ้งน ้า และโรงอาหาร อ่านหนงัสือบนกระดานหรือแผน่ใส ส่ือสารกบัผูอ่ื้น 
 6. การรายงานความกา้วหนา้ของนกัเรียน ในปัจจุบนัใชว้ิธีการทบทวนและปรับ IEP ปี
ละอยา่งนอ้ย 2 คร้ัง รวมทั้งมีการรายงานความกา้วหนา้ของนกัเรียนโดยสรุปจาก IIP ท่ีใชส้อนเด็ก
ในแต่ละสาระการเรียนรู้ ทกัษะ และกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงจะมีการระบุวา่จะประเมินโดยวิธีใดและใช้
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เกณฑอ์ะไร โดยอาจน าเสนอในรูปของกราฟแท่ง กราฟเส้นประกอบการบรรยาย หรือคิดเป็น
คะแนนและเกรดในชั้นประถมศึกษา 
 7. การจดักิจกรรมการสอนนอกหอ้งเรียนและชุมชน นอกจากกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีครูจดัภายในชั้นเรียน และภายในโรงเรียนแลว้ ยงัมีกิจกรรมนอกโรงเรียน ซ่ึงทางโรงเรียนควรมี
การบริหารจดัการในเร่ืองเก่ียวกบัความปลอดภยั ยานพาหนะ ท่ีพกั ฯลฯ เพื่อช่วยใหก้ารเขา้ร่วม
กิจกรรมนอกสถานท่ีของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเป็นไปอยา่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 8. การประกนัคุณภาพ โรงเรียนควรจดัตั้งคณะกรรมการการประกนัคุณภาพการจดัการ
จดัการเรียนร่วม โดยท่ีคณะกรรมการการประกนัคุณภาพ ควรประชุมปรึกษาหารือเก่ียวกบั
องคป์ระกอบ หรือตวับ่งช้ีและเกณฑใ์นการประกนัคุณภาพการจดัการเรียนร่วมอยา่งชดัเจนก าหนด
กิจกรรมการประกนัคุณภาพการจดัการจดัการเรียน 
 9. การรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเขา้เรียน แลว้จ าแนกและคดัแยกตามความ
ตอ้งการจ าเป็นพิเศษ ส่งต่อคนพิการเขา้รับการศึกษาตามความสามารถและความตอ้งการจ าเป็นของ
แต่ละบุคคล เตรียมพร้อมในดา้นความรู้หรือเจตคติใหบุ้คลากร เตรียมพร้อมในดา้นส่ืออุปกรณ์ท่ี
จ าเป็นในการจดัการเรียนการสอน จดัตั้งคณะจดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคลใหก้บั
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษทุกคน ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคลท่ีได้
จดัท าไว ้เพื่อพฒันาคนพิการใหเ้กิดการเรียนรู้เตม็ตามศกัยภาพ 
 10. การจดัตารางเวลาใหบ้ริการสอนเสริม การจดัตารางเวลาท่ีจะท าใหทุ้กฝ่ายยอมรับ
เป็นส่ิงท่ียาก ฉะนั้นครูสอนเสริมจึงตอ้งค านึงถึงเด็กวา่ ตารางเวลาท่ีจดัใหก้บัเด็กท่ีรับผิดชอบแต่ละ
คนนั้น เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็กและครูดว้ย ซ่ึงรูปแบบการจดัตารางเวลามี 3 
รูปแบบ คือ  
 รูปแบบแรก เป็นการจดัให้นกัเรียนแต่ละคนมารับบริการคร้ังละไม่เกินคร่ึงชัว่โมง แต่
เด็กสามารถมารับบริการไดม้ากกวา่ 1 คร้ังในหน่ึงวนั ในการจดัตารางเวลาการใหก้ารบริการน้ี ครู
สอนเสริมเนน้การใหบ้ริการสอนโดยตรงกบัเด็ก โดยใชส่ิ้งเสริมแรงและใหน้กัเรียนมีโอกาสท า
แบบฝึกหดัดว้ยตนเอง  
 รูปแบบท่ีสอง หากมีครูผูช่้วยในหอ้งสอนเสริมอยูด่ว้ย จะท าใหค้รูสอนเสริมมีโอกาสได้
ไปสังเกตนกัเรียนพิการหรือท่ีมีความบกพร่องขณะเด็กอยูใ่นชั้นเรียนปกติ หรืออาจมีเวลา
ตรวจสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคลไดม้ากข้ึน  
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 รูปแบบท่ีสาม ครูสอนเสริมจะใหบ้ริการแก่นกัเรียน 2 หรือ 3 คน ในขณะเดียวกนั เป็น
เวลาประมาณ 30 นาที โดยเป็นการสอนเฉพาะบุคคลถึงแมเ้ด็กนกัเรียนในกลุ่มแต่ละกลุ่มจะ
คลา้ยคลึงกนั แต่ก็ไม่เหมือนกนั 
 4. เคร่ืองมือ (T: Tools) การปฏิบติังานท่ีเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีน ามาใชช่้วยในการบริหาร
จดัการเรียนร่วม มี 10 ประการ คือ 
 1. นโยบาย วสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป็นการก าหนดทิศทางในการปฏิบติังานและระบบการ
ใหบ้ริการท่ีชดัเจน ท าใหบุ้คลากรทุกคนในโรงเรียนและบุคคลทัว่ไป รวมทั้งพอ่แม่รับรู้วา่ โรงเรียน
มีโครงการจดัการเรียนร่วม 
 2. งบประมาณ โรงเรียนจ าเป็นตอ้งจดัสรรงบประมาณให้เป็นการเฉพาะ เพื่อการจดัการ
จดัการเรียนร่วมใหก้บัเด็กพิการหรือท่ีมีความบกพร่องโดยการสรรหาแหล่งเงิน การจดัสรร
งบประมาณ การจดัท าบญัชีและการตรวจสอบ และการวเิคราะห์งบประมาณ 
 3. ระบบการบริหารจดัการ ทางโรงเรียนควรจดัโครงสร้างระบบการบริหารการจดัการ
จดัการเรียนร่วม จดัระบบขอ้มูล เก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ขอ้มูลเก่ียวกบับุคลากร 
ขอ้มูลเครือข่าย ขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือ การบริหารจดัการทรัพยากรบุคคล โรงเรียนจะตอ้งจดัท า
แผนพฒันาทรัพยากรบุคคล ท าแผนพฒันาบุคลากร การส่ือสารภายในองคก์ร การประสานงานกบั
บุคคลอ่ืน ไดแ้ก่ การประสานงานกบัผูป้กครอง การประสานงานกบันกัวชิาชีพหรือผูเ้ช่ียวชาญ 
 4. กฎกระทรวง ก าหนดหลกัเกณฑแ์ละวธีิการใหค้นพิการมิสิทธิไดรั้บส่ิงอ านวยความ
สะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา พ.ศ. 2545 และกฎกระทรวงก าหนด
หลกัเกณฑแ์ละวธีิการจดัสรรงบประมาณทางการศึกษา ส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2545 
 5. เทคโนโลย ีหมายถึงเทคโนโลยท่ีีคนพิการใช ้ซ่ึงไดมี้การพฒันาและการใชป้ระโยชน์
เทคโนโลย ีเพื่อช่วยให้นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษด ารงชีวติอิสระสามารถปฏิบติังานและผลิต
งานต่าง ๆ ออกมาได ้
 6. ส่ิงอ านวยความสะดวก ไดแ้ก่ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ โครงสร้างทางสถาปัตยกรรม 
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อช่วยใหน้กัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ แต่ละประเภท ไดรั้บการศึกษาโดยสะดวก
และสอดคลอ้งตามความจ าเป็นของแต่ละบุคคล 
 7. ส่ือ หมายถึง ส่ือทางการศึกษา ไดแ้ก่ วสัดุ อุปกรณ์ เทคโนโลยเีพื่อการศึกษาหรือ
เคร่ืองมือช่วยใหน้กัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม เกิดความเขา้ใจดี
ข้ึนและรวดเร็ว ส่ือส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องหรือพิการแต่ละประเภทและแต่ละระดบั 

 
 
 



30 
 

 
 

 8. บริการ หมายถึง บริการต่าง ๆ ท่ีช่วยสนบัสนุนการศึกษาของคนพิการแต่ละประเภท 
ไดแ้ก่ บริการส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น เช่น การสอนเสริม การน าทาง การผลิต
ส่ือ ฯลฯ 
 9. ต  ารา อาจจดัในรูปแบบอ่ืนท่ีนอกเหนือไปจากส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือเสียงส าหรับคนตา
บอดและนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 10. ความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา หมายถึง มาตรการอ่ืนท่ีนอกเหนือจากส่ิงอ านวย
ความสะดวก ส่ือ บริการ ท่ีช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียนรู้ของคนพิการ เช่น การปรับเน้ือหา 
หลกัสูตร เทคนิคการสอน การประเมินผลส าหรับคนพิการ การจดัอาสาสมคัร การฝึกอบรมทกัษะ
ดา้นอาชีพ 
 11. ครูการศึกษาพิเศษ หมายถึง ครูท่ีไดรั้บการศึกษาสาขาพิเศษในระดบัปริญาตรีข้ึนไป 
หรือผูท่ี้ไดรั้บการอบรมตามหลกัสูตรท่ีกระทรวงก าหนด 
 การบริหารจดัการเรียนร่วมโดยใชโ้ครงสร้างซีท มีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1. นกัเรียน (S: Student) 
 นกัเรียน หมายถึง การเตรียมความพร้อมนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ และนกัเรียน
ทัว่ไป ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541) ไดก้ล่าวถึง การบริหารจดัการ
เรียนร่วม ในส่วนของนกัเรียนมี 2 ประเภท คือ นกัเรียนทัว่ไป และนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
และต่อมาไดก้ล่าวถึง การเตรียมนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ท่ีเรียนร่วมในชั้นเรียนมี 3 ประเภท 
คือ ประเภทแรก เป็นเด็กท่ีไดรั้บการเตรียมความพร้อมมาแลว้ ประเภทต่อมาเป็นเด็กท่ีมาเขา้เรียน
ตามการศึกษาภาคบงัคบั โดยผูป้กครองไม่รู้วา่เด็กของตนเอง บกพร่องทางสติปัญญาและมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ และประเภทสุดทา้ยเป็นเด็กท่ีไดรั้บการส่งต่อมาจากหน่วยงานอ่ืน เช่น แพทย ์มูลนิธิ 
หรือสถานสงเคราะห์ต่าง ๆ เพื่อการเรียนร่วม (ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 
2543) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ผดุง อารยะวญิญู (2542, หนา้ 33) ท่ีกล่าววา่ นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
ทางโรงเรียนจะตอ้งเตรียมเด็กใหมี้ความพร้อมก่อนส่งเขา้เรียนร่วม เตรียมความพร้อมทางร่างกาย
เด็กจะตอ้งเคล่ือนไหวไดดี้พอควรช่วยเหลือตนเองไดใ้นการรับประทานอาหาร การขบัถ่าย การแต่ง
กาย การช่วยตนเองอ่ืน ๆ ความพร้อมดา้นอารมณ์ ตอ้งมีอารมณ์มัน่คงพอควร สามารถควบคุม
ตนเองได ้ความพร้อมทางดา้นสังคมเด็กตอ้งมีทกัษะทางสังคมท่ีจ าเป็นในการเรียนร่วม เช่น การ
สนทนากบัเพื่อน การแบ่งปันของเล่นการรู้จกัรอคอย ความพร้อมทางวชิาการ เช่น ทกัษะการอ่าน 
การเขียน ดา้นคณิตศาสตร์ ถา้นกัเรียนมีปัญหาควรจดับริการสอนซ่อมเสริม หรือใหค้วามช่วยเหลือ
อยา่งอ่ืน นกัเรียนทัว่ไป ทางโรงเรียนตอ้งเตรียมเช่นเดียวกบัการเตรียมครูผูส้อนนกัเรียนทัว่ไปโดย
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ใหข้อ้มูล เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ ยอมรับช่วยเหลือนกัเรียนทีมีความตอ้งการพิเศษอยา่งถูกตอ้ง ขอ้
ควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติั จดักิจกรรมเพื่อเปล่ียนแปลงทศันคติอาจท าไดโ้ดยหลายวธีิ เช่น การ
แจกแผน่ปลิว แผน่พบั การประชุมช้ีแจง การสัมมนา การอภิปราย การแสดงนิทรรศการ การแสดง
ละคร หรือบทบาทสมมุติ ซ่ึงแนวคิดน้ีสอดคลอ้งกบันกัเรียนตามโครงสร้างซีทท่ีกล่าวถึง การ
เตรียมความพร้อมนกัเรียนทัว่ไปเร่ืองการใหค้วามรู้ความเขา้ใจนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีการเตรียมทางการช่วยเหลือ ตนเอง ทางดา้นอารมณ์ สังคม การอยู่
ร่วมกนั 
 นกัเรียนมีสองกลุ่ม กลุ่มแรกเป็นนกัเรียนทัว่ไปตอ้งเตรียมความพร้อมเร่ืองขอ้มูล ความรู้ 
จดักิจกรรมใหเ้กิดความเขา้ใจ การยอมรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ มีทกัษะในการใหค้วาม
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ไดอ้ยา่งถูกวธีิและเท่าท่ีจ  าเป็น กลุ่มท่ีสอง คือ กลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ จะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในดา้นร่างกายการช่วยเหลือตนเอง 
วชิาการ อารมณ์ สังคม สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 2.  สภาพแวดลอ้ม (E: Environment) 
 สภาพแวดลอ้ม หมายถึง การจดับรรยากาศ ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให ้เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ในการจดัการเรียนร่วม ส านกังานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (2541) ไดเ้สนอการจดัสภาพแวดลอ้ม ในดา้นอาคารสถานท่ี ไดแ้ก่ อาคาร
เรียน ห้องเสริมวชิาการ ห้องน ้าหอ้งส้วม ในดา้นบุคลากร ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครูประจ าชั้นเรียน ครู
ประจ าชั้นพิเศษ และครูเสริมวชิาการ  
 การจดัสภาพแวดลอ้มไวส้อดคลอ้งกนัแต่เพิ่มส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือและบริการอ่ืน
ใดทางการศึกษา ใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัความตอ้งการจ าเป็นของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
ส่วนดา้นบุคคลกรไดเ้พิ่ม ครูเวยีนสอนและครูแนะแนว และผดุง อารยะวิญญู (2542, หนา้ 42) 
กล่าวถึง การจดัหอ้งเรียน ซ่ึงหมายถึง การจดัวางต าแหน่งโตะ๊ เกา้อ้ี ตลอดจนอุปกรณ์บางอยา่งใน
หอ้งเรียนใหเ้หมาะสม การจดัมุมใดมุมหน่ึงของหอ้งเรียน เช่น มุมอ่านหนงัสือ มุมอิสระ การจดั
โตะ๊ และเกา้อ้ีในลกัษณะท่ีท าใหค้รูและนกัเรียนเคล่ือนไหวไดส้ะดวก ถา้มีนกัเรียนท่ีนัง่รถเขน็เรียน
ร่วมอยูจ่ะตอ้งดดัแปลงสถานท่ี หากจ าเป็นเพื่อใหเ้ด็กเคล่ือนยา้ยในหอ้งเรียนหรือเขา้ออกนอก
หอ้งเรียนไดโ้ดยสะดวก การจดัท่ีนัง่เรียนให้เหมาะกบันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เช่น เด็ก
บกพร่องการไดย้ินใหน้ัง่แถวหนา้ เด็กท่ีเสียสมาธิง่าย ไม่ควรนัง่ใกลห้นา้ต่างหรือประตู ส านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545) ไดก้ล่าวถึง สภาพแวดลอ้มในการเรียนเพิ่มเติมคือ 
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การจดัห้องเรียน บรรยากาศในหอ้งเรียนและกระบวนการในการส่ือสาร บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สภาพแวดลอ้มของเด็ก 
  การเรียนร่วมอาจไม่ประสบผลส าเร็จหากไม่ไดรั้บความร่วมมือจากหลายฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 
ดงันั้นควรใหข้อ้มูลท่ีจ  าเป็นแก่ทุกฝ่าย ตลอดจนประชาสัมพนัธ์ใหทุ้กคนเขา้ใจเหมือนกนั บุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งท่ีควรไดรั้บความร่วมมือ ไดแ้ก่ บุคคลต่อไปน้ี 
 1. ผูบ้ริหารโรงเรียน ตอ้งมีความรู้เขา้ใจถึงลกัษณะความตอ้งการของนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษ ตอ้งมีการใหข้อ้มูล จดัการอบรมเพื่อใหผู้บ้ริหารเขา้ใจสนบัสนุนในการจดัการเรียน
ร่วม  
 2. ครูสอนนกัเรียนทัว่ไป ควรรู้วธีิปฏิบติัต่อนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษควรมีการ
ประชุมครูทุกคนในโรงเรียนใหท้ราบ นอกจากครูแลว้บุคลากรทุกคนในโรงเรียนควรราบเก่ียวกบั
การจดัการเรียนร่ม ทราบวธีิปฏิบติัต่อนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษส่ิงใดควรท า ส่ิงใดไม่ควรท า 
และครูควรรู้วธีิสอนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ บุคคลต่อไป คือผูป้กครอง ทางโรงเรียนควรให้
ความรู้และขอ้มูลท่ีจ  าเป็นเก่ียวกบัการเรียนร่วม ควรบอกประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจาการเรียนร่วม 
วธีิการเรียนร่วม วธีิปฏิบติัต่อเด็กท่ีบา้น ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ แนวทางการ
อบรมเล้ียงดูท่ีถูกตอ้ง การเรียนร่วมจะประสบผลส าเร็จไดดี้ ควรไดรั้บความร่วมมือจากผูป้กครอง 
องคป์ระกอบจะช่วยใหก้ารเรียนร่วมประสบผลส าเร็จตอ้งมีการประสานร่วมมือกนัระหวา่งครู ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัดา้นส่ิงแวดลอ้มของโครงสร้างซีท ประกอบดว้ยส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพการปรับ
ภายนอกและภายในอาคาร บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้มไดแ้ก่ พอ่ แม่ ผูป้กครองครู และ
บุคลากรอ่ืนโรงเรียนทัว่ไปท่ีมีการจดัการจดัการเรียนร่วม ผูบ้ริหารจะเป็นผูมี้บทบาทส าคญัยิง่ใน
โรงเรียน จะเป็นผูน้ าและสร้างบรรยากาศของการยอมรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียนร่วม
ในโรงเรียน ผูบ้ริหารโรงเรียน จะตอ้งพิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการจดัการจดัการเรียนร่วมประจ า
โรงเรียน ซ่ึงควรประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร ผูเ้ช่ียวชาญ ครูทัว่ไป ครูการศึกษาพิเศษ พอ่แม่ผูป้กครอง
และบุคลากรภายนอก เพื่อก าหนดนโยบายในการจดัการจดัการเรียนร่วม แนวทางการด าเนินงาน 
บทบาทและหนา้ท่ีของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน และรูปแบบในการจดัการเรียนร่วมครูทัว่ไปและ
ครูการศึกษาพิเศษ ตอ้งเป็นท่ีปรึกษาซ่ึงกนัและกนั โดยท างานกนัเป็นทีมสรุปวา่สภาพแวดลอ้ม 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในสภาพแวดลอ้ม
ของเด็ก การปรับสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ภายนอกและภายในอาคาร บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งใน
สภาพแวดลอ้มของเด็ก ครู พอ่แม่ ผูป้กครองไดรั้บการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่เร่ืองการจดัการเรียน
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ร่วม มีส่วนร่วมก าหนดนโยบาย และร่วมมือในการจดัการเรียนร่วม มีครูผูไ้ดรั้บมอบหมายชดัเจน
ในการด าเนินงาน ผูป้กครองนกัเรียนยอมรับในการเรียนร่วม 
 3. กิจกรรมการเรียนการสอน (A: Activities) 
กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง กิจกรรมภายในและภายนอกหอ้งเรียน เป็นส่วนหน่ึงของการ
จดัการเรียนการสอนในโรงเรียน ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนปกติและนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดรั้บ
การพฒันา ซ่ึงส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541) ไดเ้สนอการจดักิจกรรม
การเรียนร่วม ท่ีเด็กจะตอ้งไดรั้บนอกเหนือจากการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนจดัให ้5 ลกัษณะคือ  
 1. หอ้งเสริมวชิาการ ซ่ึงเป็นหอ้งท่ีประกอบ ดว้ยส่ือ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ ตลอดจนหนงัสือ
ท่ีจ าเป็นส าหรับผูรั้บบริการ  
 2. ครูเสริมวชิาการพิเศษ เป็นครูการศึกษาพิเศษ ท่ีท าหนา้ท่ีสอนนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษเพิ่มเติมจากการท่ีไดเ้รียนในห้องเรียนปกติ  
 3. ศูนยว์ชิาการ เป็นการจดัเตรียมดา้นการศึกษาพิเศษใหก้บันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษนอกเหนือจากท่ีไดรั้บในชั้นเรียนปกติ  
 4. ครูเวยีนสอน เป็นครูท่ีเดินทางจากโรงเรียนหน่ึงไปยงัอีกโรงเรียนหน่ึงหรืออีกหลาย
แห่ง เพื่อท าหนา้ท่ีสอนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ  
 5. ครูท่ีปรึกษา มีหนา้ท่ีใหค้  าแนะน า ปรึกษาแก่ครูท่ีสอนนกัเรียนปกติ ในการปฏิบติัต่อ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
 หลกัการสอนท่ีเหมาะท่ีจะใชก้บันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ มี 13 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. สอนจากส่ิงท่ีง่ายท่ีสุด เร่ิมสอนเด็กดว้ยเน้ือหาท่ีต ่ากวา่ระดบัความสามารถของเด็ก
เล็กนอ้ย เพื่อให้เด็กรูสึกวา่ตนประสบความส าเร็จในการเรียน ท าใหเ้ด็กมีก าลงัใจท่ีเรียนต่อไปใน
เน้ือท่ียากข้ึน การเร่ิมตน้ในลกัษณะน้ีเป็นส่ิงจ าเป็น และมีความส าคญัมากส าหรับนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษ การเร่ิมตน้ท่ีดีจะช่วยใหเ้ด็กมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้ง
ท าใหเ้ด็กมีความรู้สึกวา่เขาประสบความส าเร็จ 
 2. ใชป้ระสบการณ์ตรง เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมการเรียนการสอนท่ี
ดีจึงควรค านึงถึงประสบการณ์เดิมของเด็กเป็นส าคญั และควรสอนโดยใชป้ระสบการณ์ตรงใหม้าก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้ประสบการณ์ตรงมิไดจ้  ากดัขอบเขตอยูเ่ฉพาะการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
ประสบการณ์กบัส่ิงท่ีเป็นปรากฏการณ์เท่านั้น แต่ยงัหมายถึงการใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสศึกษา หา
ความรู้ดว้ยตนเอง นกัการศึกษามีความเช่ือวา่ การสอนโดยใชป้ระสบการณ์ตรง ช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้
ไดม้ากกวา่การสอนโดยครูเป็นผูบ้รรยายแต่ผูเ้ดียว 
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 3. ส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ตามขีดความสามารถของตน เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนัทั้ง
ในดา้นอารมณ์ สังคม และสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กก็ยอ่มแตกต่างกนั การเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพนั้นควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก ดว้ยเหตุน้ี
การสอนเด็กพิเศษจึงควรสอนเป็นรายบุคคล เด็กแต่ละคนจะมีความกา้วหนา้ในการเรียนไม่
เหมือนกนั และใชเ้วลาในการเรียนเร่ืองเดียวกนัแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัความสามารถและความพร้อม
ของเด็กแต่ละคน  
 4. ใหแ้รงเสริมอยา่งมีประสิทธิภาพ แรงเสริมหรือการเสริมแรง (Reinforcement) 
หมายถึง ค าชมหรือส่ิงของท่ีครูใหแ้ก่เด็กเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคโ์ดยท่ีเด็ก พึงพอใจ
ในแรงเสริมท่ีครูให้และแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคซ์ ้ าอีก การใหแ้รงเสริมจะตอ้งใหเ้ป็นระบบ  
 5. กระตุน้ใหเ้ด็กใชค้วามคิด ลกัษณะการเรียนการสอนของครูบางคนไม่เปิดโอกาสให้
เด็กแสดงความคิดเห็น และไม่ส่งเสริมใหเ้ด็กใชค้วามคิด  
 6. ใหเ้ด็กมีโอกาสแสดงความเป็นผูน้ า ความเป็นผูน้ าควรไดรั้บการส่งเสริมตั้งแต่เม่ือเด็ก
ยงัมีอายนุอ้ย เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสพฒันาความเป็นผูน้ าและใชค้วามเป็นผูน้ าไดเ้ตม็ท่ีเม่ือเด็ก
เจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ 
 7. ใหเ้ด็กเรียนจากเพื่อน การเรียนจากเพื่อนเป็นวธีิหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชไ้ดผ้ลดีและ
น ามาใชไ้ดก้บันกัเรียนปกติและนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ การใหเ้ด็กเรียนจากเพื่อนน้ี หากครู
ดูแลอยา่งใกลชิ้ดและจดัการอยา่งมีระบบแลว้ จะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้จากกนัและกนัไดม้ากทีเดียว 
 8. ใหโ้อกาสเด็กเลือกเรียน การใหโ้อกาสเด็กใหเ้ลือกเรียน หรือเลือกท ากิจกรรมท่ีตนเอง
สนใจ ส่ิงหน่ึงท่ีใชไ้ดผ้ลดีและใชค้วบคู่กบัการใหเ้ด็กเลือกกิจกรรมในการเรียน คือ “เวลานอก” ซ่ึง
หมายถึง เวลาท่ีเด็กกระท ากิจกรรมท่ีตนเองชอบตามล าพงั และการประกอบกิจกรรมนั้นไม่เป็น
รบกวนแก่เด็กคนอ่ืน ๆ การใหเ้วลานอกลกัษณะน้ีเป็นการใหแ้รงเสริมอยา่งหน่ึง ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็ก
ท างานเร็วข้ึน แต่งานท่ีท าจะตอ้งถูกตอ้งดว้ย  
 9. สอนจากส่ิงท่ีเด็กคุน้เคยไปหาส่ิงท่ีเด็กไม่คุน้เคย เด็กจะเรียนไดดี้หากเด็กมี
ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียนอยูก่่อนแลว้  
 10. ทบทวนบทเรียนบ่อย ๆ การทบทวนส่ิงท่ีเรียนไปแลว้เป็นส่ิงจ าเป็นเพราะในบางคร้ัง
เด็กอาจลืมไดง่้ายหากบทเรียนนั้นไม่อยูใ่นความสนใจของเด็ก การทบทวนจนช่วยให้ความคงทน
ในการจ ามาก 
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  11. แสดงผลการเรียนใหเ้ด็กเห็นโดยเร็ว หากเป็นไปไดค้รูควรแจง้ผลการสอบใหเ้ด็ก
ทราบโดยเร็วในขณะท่ีเด็กมีความกระตือรือร้นอยากทราบผลการเรียนอยู ่หากแจง้ผลชา้ความ
กระตือรือร้นของเด็กก็จะลดลง อนัเป็นผลท าให้เด็กไม่อยากปรับปรุงตนเองใหดี้ข้ึน 
 12. จดัห้องเรียนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเป็นจ านวน
มากท่ีไม่ค่อยมีสมาธิในการเรียน หากมีส่ิงรบกวนจะยิง่ท าใหเ้ด็กขาดสมาธิมากข้ึน กล่าวโดยสรุป
ไดว้า่ หอ้งเรียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษควรเป็นหอ้งเรียนท่ีมิดชิดจดัหอ้งสวยงาม 
และปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก 
 13. สังเกตเด็กควบคู่กนัไปกบัการสอน การสังเกตในแง่ของพฤติกรรมและการเรียนรู้
ของเด็กมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่ง การสังเกตของครูควบคู่ไปกบัการสอนจะช่วยใหค้รูสามารถ
วนิิจฉยัเด็กไดอ้ยา่งแม่นย  ามากข้ึน และสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของเด็กพิเศษไดดี้ยิง่ข้ึน 
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบ
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหป้ระสบผลส าเร็จวา่ ประกอบดว้ย องคป์ระกอบ
เก่ียวกบัหลกัสูตร ไดแ้ก่ เป้าหมายในการเรียน ภาระงานท่ีจะประสบผลส าเร็จ เน้ือหาในการพฒันา 
ความสัมพนัธ์กบัการเรียนท่ีผา่นมา การปรับปรุงหลกัสูตร องคป์ระกอบเก่ียวกบัการสอน ไดแ้ก่ 
วงจรการสอน การสอนท่ีหลากหลายจากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสอดคลอ้งกบัโครงสร้างซีทในดา้นการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน เป็นกิจกรรมภายในและภายนอกหอ้งเรียน เป็นส่วนหน่ึงของการ
จดัการเรียนการสอนในโรงเรียน ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนปกติและนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดรั้บ
การพฒันา ประกอบดว้ย การปรับหลกัสูตรทัว่ไป การจดัท าหลกัสูตรเฉพาะนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษ การจดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การจดัท าแผนเฉพาะบุคคล (IIP) 
เทคนิคการสอนโดย การวเิคราะห์งาน การสอนโดยเพื่อนช่วยสอน ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน การสอน
ทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติประจ าวนั การตรวจสอบการรายงานความกา้วหนา้ของนกัเรียน การ
ประกนัคุณภาพการศึกษาการเรียนร่วม การจดัตารางเวลาสอน สรุปการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนเป็นกิจกรรมภายในและภายนอกหอ้งเรียน ประกอบดว้ย การบริหารจดัการหลกัสูตร การ
จดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การตรวจสอบ เทคนิคการสอน การรายงาน
ความกา้วหนา้นกัเรียน การจดักิจกรรมการสอนนอกห้องเรียนและชุมชน การประกนัคุณภาพ การ
รับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ และการจดัตารางเรียน ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวจะช่วยใหน้กัเรียน
ทัว่ไปและนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดรั้บการพฒันา ทั้งในดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์และ
สังคม 

 
 
 



36 
 

 
 

 4. เคร่ืองมือ (T: Tools) 
 เคร่ืองมือ หมายถึง ส่ิงท่ีน ามาเป็นเคร่ืองมือในกาบริหารจดัการเรียนร่วม ช่วยใหน้กัเรียน
ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เกิดการเรียนรู้และด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541) ไดก้ล่าวถึง การจดัเพื่อเตรียม
กิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนร่วม มีขอ้ควรพิจารณา 2 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นตอนแรก ขั้นเตรียมงาน ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ ใหบุ้คลากรทุกคนใน
โรงเรียนและชุมชนเขา้ใจแนวคิด หลกัการ และการท างานในการใหบ้ริการการเรียน นอกจากน้ีเด็ก
นกัเรียนทุกคนในโรงเรียนก็ควรไดรั้บทราบถึงโครงการและขอ้ควรปฏิบติัต่าง ๆ ดว้ยซ่ึงในขั้นตอน
น้ี ยงัแบ่งออกเป็นการเตรียมงานยอ่ยอีก 4 ดา้น คือ 
 1. การจดัเตรียมอาคารสถานท่ี เช่น ถา้จะรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือ
สุขภาพ อาคารสถานท่ีควรมีทางลาดเพื่อความสะดวกในการใชร้ถเขน็ หรือการเคล่ือนท่ีโดยใชไ้ม้
ค  ้ายนัหอ้งน ้าควรปรับสภาพใหก้วา้งพอเหมาะ 
 2. การจดัเตรียมอุปกรณ์พิเศษ ในการจดัการศึกษาแบบเรียนร่วมทางโรงเรียนอาจไม่ตอ้ง
เตรียมอุปกรณ์พิเศษมากนกั อุปกรณ์และเคร่ืองมือส่วนใหญ่เป็นเร่ืองเฉพาะตวัท่ีเด็กมีใชเ้องอยูแ่ลว้ 
เช่น เคร่ืองช่วยฟังส าหรับเด็กหูตึง เคร่ืองบนัทึกเสียงขนาดเล็กส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการ
มองเห็น ส าหรับเคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กตามประเภทของความบกพร่อง ไดแ้ก่ 
เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น โรงเรียนควรจดัหาเคร่ืองพิมพดี์ดเบรลล ์อุปกรณ์เก่ียวกบั
อกัษรเบรลล ์หนงัสือท่ีมีตวัอกัษรขนาดใหญ่ อกัษรนูน เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย ทาง
โรงเรียนควรตอ้งเตรียมโตะ๊ เกา้อ้ีเล่ือน ไมค้  ายนั ไมเ้ทา้ (ยกเวน้เด็กอาจเตรียมเอง) เด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการไดย้นิ ทางโรงเรียนควรจดัเคร่ืองขยายเสียง อาจเป็นแบบลูป หรือ แบบ FM ก็ได ้
 3. การจดัเตรียมบริการท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น บริการแนะแนว บริการแกไ้ขการพดู บริการดา้น
กายภาพบ าบดั 
 4. การเตรียมบุคลากร มีความจ าเป็นในการจดัการศึกษาแบบเรียนร่วมนอกจากบุคลากร
ท่ีมีโรงเรียนปกติ ซ่ึงจะตอ้งท าความเขา้ใจเป็นเบ้ืองตน้แลว้ ก็ยงัตอ้งค านึงถึงบุคลากรพิเศษ เช่น ครู
ประจ าชั้นพิเศษ ครูเวยีนสอน ครูสอนเสริมวชิาการ ครูสอนพดู และครูแกไ้ขการพูด แพทย ์
นกัจิตวทิยา นกักายภาพบ าบดั ฯลฯ ซ่ึงจะตอ้งท างานร่วมกนั  
 ขั้นตอนท่ีสอง ขั้นด าเนินงาน ไดแ้ก่ การรับนกัเรียนเรียนร่วม จะตอ้งไม่ค  านึงถึงระดบั
ประเภท และระดบัความพิการตอ้งใหโ้อกาสแก่เด็กทุกคน การจดัชั้น จ  านวนนกัเรียนในแต่ละชั้น
โดยทัว่ไปไม่ควรมีมากนกั อาจจะประมาณ 3-5 คน การเอาใจใส่เด็กเป็นรายบุคคลยงัเป็นเร่ือง
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จ าเป็น เพราะเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนัมาก การท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) เป็นเร่ือง
ท่ีส าคญัมาก การวางแผนการด าเนินงาน การประเมินผลท่ีรัดกุมถูกตอ้งจะช่วยพฒันาเด็กไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ตวัครู นอกจากจะมีความรู้ความเขา้ใจเด็ก เตม็ใจช่วยเหลือเด็กเป็นเพื่อนเด็ก แลว้ควร
เป็นผูมี้อารมณ์ขนั ยดืหยุน่ให้ก าลงัใจเด็กและมีสุขภาพจิตดีสามารถท างานร่วมกบัผูป้กครอง ครูใน
ชั้นเรียนปกติอ่ืนๆ ตลอดจนบุคลากรท่ีจ าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้ง เช่น นกัจิตวทิยา แพทย ์นกัโสตสัมผสั 
นกัแกไ้ขการพดู นกักายภาพบ าบดั เป็นตน้ ควรมีการติดตาม ประเมินผล และน าผลท่ีไดม้า
ปรับปรุงการด าเนินงานอยา่งมีขั้นตอน 
 ดงันั้นอาจกล่าวสรุปไดว้า่ การบริหารการจดัการเรียนร่วมส าหรับนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษ โดยใชโ้ครงสร้างซีท เป็นการบริหารจดัการท่ีเป็นระบบและมีการบูรณาการ
องคป์ระกอบทุกดา้น ทั้งนกัเรียน ส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมการเรียนการสอน และเคร่ืองมือในการ
บริหารเพื่อสนองตอบความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเป็นเฉพาะ
บุคคล ท าใหเ้กิดผลต่อประสิทธิภาพในการจดัการศึกษาใหแ้ก่นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีเขา้
มาเรียนร่วมกบันกัเรียนปกติในโรงเรียนปกติมากยิง่ข้ึน 
 โปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 โปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือ ช่ือยอ่ IEP เป็นโปรแกรมท่ีจดัข้ึนเฉพาะนกัเรียนท่ี
มีความตอ้งการพิเศษแต่ละคน โดยเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการและพฒันาการท่ีคาดหวงั และ
ยงัช่วยใหค้รูมีทิศทางการสอนท่ีชดัเจน รายละเอียดในโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคลเป็นขอ้มูล
เก่ียวกบันกัเรียน การก าหนดระดบัความสามารถของนกัเรียน จุดมุ่งหมายระยะสั้น ระยะยาว 
ระยะเวลา การประเมินผล และจ าเป็นตอ้งไดรั้บการรับรองจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี ผูป้กครอง 
ผูบ้ริหารโรงเรียน ครู ตวัแทนคณะกรรมการการสถานศึกษา ทั้งน้ีการท าโปรแกรมการศึกษาเฉพาะ
บุคคลตอ้งมีขั้นตอนท่ีชดัเจน การรวบรวมขอ้มูลจากรายงานต่าง ๆ ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษบนัทึกจากผูป้กครอง ครูในชั้นเรียนท่ีผา่นมา แมก้ระทัง่รายงานทางการแพทยจ์ากโรงพยาบาล 
การจดัท าโปรแกรมควรมีการประชุมบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดทิศทางของโปรแกรมและ
ขั้นตอนการใชโ้ปรแกรม ซ่ึงตอ้งประเมินผลตามศกัยภาพของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษแต่ละ
คน 
 อยา่งไรก็ตามการใชโ้ปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคลอาจพบอุปสรรค ไม่วา่จะเป็น
หลกัสูตร การด าเนินงานดา้นงบประมาณ นกัเรียนท่ีเขา้เรียนร่วม ผูป้กครองและการติดตาม
ประเมินผลการเรียนร่วม ซ่ึงผูใ้หบ้ริการทางการศึกษาจ าเป็นตอ้งค านึงและหาแนวทางการแกไ้ข
อุปสรรคเหล่าน้ีท่ีอาจจะเกิดข้ึนได ้นอกจากน้ีสภาพบ่งช้ีความส าเร็จท่ีตอ้งการบรรลุเป้าหมายของ
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การจดัโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล คือ นกัเรียน ครูผูส้อน ผูบ้ริหารโรงเรียน ผูป้กครอง และ
ศึกษานิเทศก ์ท่ีร่วมกนัผลกัดนัใหโ้ปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคลเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ดงันั้นควรใชข้องจริง หุ่นจ าลอง หรือส่ิงท่ีสามารถใชเ้พื่อเป็นประโยชน์ต่อการสอนท่ี
ใหข้อ้เทจ็จริงถูกตอ้ง จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจไดร้วดเร็ว ถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน 
  

แนวคดิเกีย่วการจัดการบริการสังคมด้านการศึกษา 
 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (2555-2559)  มีแนวคิดเก่ียวกบั “การ
จดับริการทางสังคมใหทุ้กคนตามสิทธิขั้นพื้นฐาน เนน้การสร้างภูมิคุม้กนัระดบัปัจเจก และสร้าง
การมีส่วนร่วมในกระบวนการตดัสินใจในการพฒันาประเทศ มุ่งพฒันาระบบบริการสาธารณะใหมี้
คุณภาพและมีช่องทางการเขา้ถึงอยา่งเท่าเทียมและทัว่ถึง การจดัหาท่ีอยูอ่าศยัของผูมี้รายไดน้อ้ย 
การเขา้ถึงระบบสาธารณูปโภค พฒันาระบบสวสัดิการทางสังคมใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพ 
พฒันาระบบการเงินฐานรากและระบบการออมท่ีหลากหลาย เสริมสร้างเจตคติดา้นความเสมอภาค
ระหวา่งหญิงและชาย และพฒันาระบบฐานขอ้มูลในการคุม้ครองทางสังคมใหค้รอบคลุมประชาชน
ทุกคนตามสิทธิ และสามารถเขา้ถึงบริการอยา่งมีประสิทธิภาพนโยบายเนน้การกระจายบริการ
สังคมใหถึ้งมือประชากรในชนบทอยา่งกวา้งขวาง โดยด าเนินการใหส้อดคลอ้งและสนบัสนุนงาน
พฒันาเศรษฐกิจท่ีก าหนดไวใ้นแผนพฒันา ฯ อยา่งจริงจงั และจะระดมงบประมาณและก าลงัคนทั้ง
ในภาคของรัฐบาลและเอกชนมาสนบัสนุนแผนงานดา้นน้ี เพื่อขจดัช่องวา่งของการใหบ้ริการทาง
สังคมระหวา่งชนบทกบัเมืองใหเ้กิดผล” 
 ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 
2545 หมวด 2 สิทธิและหนา้ท่ีทางการศึกษา มาตรา 10 ก าหนดวา่ การจดัการศึกษา ตอ้งจดัใหบุ้คคล
มีสิทธิและโอกาสเสมอกนัในการรับการศึกษา ขั้นพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่สิบสองปี ท่ีรัฐตอ้งจดัใหอ้ยา่ง
ทัว่ถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใชจ่้าย และวรรคสอง การจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงมีความ
บกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การส่ือสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ 
หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แลหรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัให้
บุคคลดงักล่าวมีสิทธิและโอกาสไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ การศึกษาส าหรับคนพิการใน
วรรคสอง ใหจ้ดัตั้งแต่แรกเกิด หรือพบความพิการโดยไม่เสียค่าใชจ่้าย และใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธิ
ไดรั้บส่ิงอ านายความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา ตามหลกัเกณฑ์
และวธีิการท่ีก าหนดในกฎกระทรวง สาระส าคญัของพระราชบญัญติัการศึกษา เก่ียวกบัสิทธิและ
โอกาสทางการศึกษาของเด็กทุกประเภท ท าใหห้ลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ได้
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ก าหนดหลกัการจดัการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยัวา่ การจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็กปฐมวยัตอ้งยดึ
หลกัการอบรมเล้ียงดูควบคู่กบัการใหก้ารศึกษา โดยตอ้งค านึงถึงความสนใจ และความตอ้งการของ
เด็กทุกคนทั้งเด็กปกติ เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ และเด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม สติปัญญา รวมทั้งการส่ือสารและการเรียนรู้ หรือเด็กท่ีมีร่างกายพิการหรือทุพพลภาพ 
หรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แล หรือผูด้อ้ยโอกาส เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันา
ทุกดา้นทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อยา่งสมดุล โดยจดักิจกรรมท่ี
หลากหลาย   บูรณาการผา่นการเล่น และกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้ 
เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล ดว้ยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี ระหวา่งเด็กกบัพ่อแม่ เด็กกบั
ผูเ้ล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาเด็กปฐมวยั 
เพื่อใหเ้ด็กแต่ละคนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองไดต้ามล าดบัขั้นของพฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพ 
และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นคนดีและคนเก่งของสังคม สอดคลอ้งกบั
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพทาง
เศรษฐกิจ สังคม โดยความร่วมมือจากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์ร
เอกชน สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนัสังคมอ่ืน จากหลกัการของหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยัแสดงใหเ้ห็นวา่หลกัสูตรใหค้วามส าคญักบัการพฒันาเด็กปฐมวยัทุกประเภท
รวมถึงเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
 การบริหารและการจดัการศึกษาพิเศษเรียนร่วม 
 การศึกษาพิเศษ หมายถึง การศึกษาท่ีจดัส าหรับเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ซ่ึงเด็กเหล่าน้ี
ไม่อาจไดรั้บประโยชน์เตม็ท่ีจากการศึกษาท่ีจดัใหก้บัเด็กปกติ ดงันั้นการศึกษาพิเศษจึงแตกต่างไป
จากการศึกษาส าหรับเด็กปกติ ในดา้นท่ีเก่ียวกบัวธีิสอน กระบวนการ เน้ือหาวชิา (หลกัสูตร) 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์การสอนท่ีจ าเป็นการศึกษาพิเศษควรจดัใหส้นองความตอ้งการและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล 
 เด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษในโรงเรียนเรียนร่วมสังกดัส านกังานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ จ  าแนกเป็น 10 ประเภท ไดแ้ก่ 1. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น 2. เด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการไดย้นิ 3. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 4. เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง
ร่างกายและการเคล่ือนไหว 5. เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 6. เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง
พฤติกรรม 7. เด็กออทิสติก 8. เด็กสมาธิสั้น 9. เด็กท่ีมีความบกพร่องซ ้ าซอ้น 10. เด็กปัญญาเลิศ 
 
 

 
 
 



40 
 

 
 

 การจดัการเรียนร่วม 
 การเรียนร่วม (Integrated education) หมายถึง การท่ีเด็กมีความตอ้งการพิเศษไดมี้โอกาส
เรียนร่วมกบัเด็กปกติ โดยไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือจากบุคลากรในโรงเรียนทุกฝ่ายใหส้ามารถ
เขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนไดเ้หมาะสม สอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นทางร่างกาย 
อารมณ์ สังคม จิตใจ สติปัญญา และการเรียนรู้ เพื่อพฒันาศกัยภาพของเด็กใหไ้ดดี้ท่ีสุด 
 วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนร่วม 
 1. เด็กพิการมีโอกาสเขา้เรียนในโรงเรียนใกลบ้า้น หรือไม่ตอ้งเดินทางไปโรงเรียนพิเศษ
ท่ีอยูห่่างไกลบา้นมากจนเป็นภาระของผูป้กครองและยงัเป็นการประหยดัเวลาท่ีตอ้งใชใ้นทางโดย
อาจใชเ้วลาในการเดินทางมาท าการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเพื่อการพฒันาของเด็กเอง 
 2. เป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายของผูป้กครองไม่ตอ้งส่งบุตรไปอยูโ่รงเรียนประจ า 
 3. เด็กพิการไดใ้ชชี้วิตอยูก่บัครอบครัว มีโอกาสประพฤติปฏิบติัหนา้ท่ีในฐานะสมาชิก
ของครอบครัว โดยไม่เกิดความรู้สึกวา่ถูกแบ่งแยกไปดว้ยเหตุของความพิการ 
 4. เด็กพิการมีโอกาสเรียนรู้และปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคม ซ่ึงนบัวา่เป็นประสบการณ์
โดยตรง เป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการเรียนรู้ 
 5. สังคมเขา้ใจและยอมรับเด็กพิการวา่มีความสามารถเช่นเดียวกบัเด็กปกติและยงัช่วยให้
เด็กพิการอยูร่่วมกบัสังคมได ้
 รูปแบบการเรียนร่วม 
 1. เรียนร่วมในชั้นปกติ เป็นการจดัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษเขา้เรียนร่วมกบัเด็กปกติ 
และเรียนเหมือนกบัเด็กปกติทุกประการ เด็กท่ีจะเขา้เรียนในลกัษณะน้ีได ้ควรเป็นเด็กท่ีมีความ
พิการนอ้ย มีความฉลาดและมีความพร้อมในดา้นการเรียนตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณ์และสังคม 
 2. เรียนร่วมในชั้นปกติและมีครูพิเศษใหค้  าแนะน าปรึกษา การเรียนร่วมวธีิน้ีคลา้ยคลึง
กบัวธีิแรก กล่าวคือ นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียนร่วมกบัเด็กปกติเตม็เวลา แต่มีครูการศึกษา
พิเศษคอยช่วยเหลือครูประจ าชั้นและครูประจ าวชิา 
 3. เรียนร่วมในชั้นปกติและรับบริการจากครูเวยีนสอน เป็นการจดัเด็กท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษเรียนร่วมกบัเด็กปกติ และรับบริการดา้นการสอนเพิ่มเติมจากครูการศึกษาพิเศษซ่ึงจะเดินทาง
ไปตามโรงเรียนต่าง ๆ เพื่อใหค้วามช่วยเหลือแก่เด็กเน่ืองจากมีจ านวนเด็กในแต่ละโรงเรียนไม่มาก
นกั (อาจประมาณ 2-3 คนต่อโรง) ครูจึงเดินทางจากโรงเรียนหน่ึงไปยงัอีกโรงเรียนหน่ึง เม่ือครบ
สัปดาห์ ก็วนกลบัมาสอนเด็กกลุ่มเดิมในโรงเรียนเดิมอีก จึงเรียกครูประเภทน้ีวา่ ครูเดินสอนหรือครู
เวยีนสอน 

 
 
 



41 
 

 
 

 4. เรียนร่วมในชั้นปกติและรับบริการจากครูเสริมวชิาการ ครูเสริมวชิาการคือครู
การศึกษาพิเศษท่ีปฏิบติังานประจ าอยูใ่นห้องเสริมวชิาการ นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษจะเขา้มา
เรียนกบัครูเสริมวชิาการวนัละ 1-2 ชัว่โมง หรือมากกวา่น้ีข้ึนอยูก่บัความตอ้งการพิเศษของเด็ก ครู
เสริมวชิาการยงัมีหนา้ท่ีในการใหค้  าแนะน าปรึกษาแก่ครูปกติในการปฏิบติัต่อเด็กประเภทน้ีอีกดว้ย 
 5. ชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ และเรียนร่วมบางเวลา เป็นการจดัเด็กท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษไวใ้นชั้นเดียวกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ มีครูประจ าชั้นสอนแทบทุกวชิายกเวน้บางวชิาท่ีเด็กตอ้งไป
เรียนร่วมกบัเด็กปกติ เช่น พลศึกษา ศิลปะ หรือกิจกรรมนอกหลกัสูตรอ่ืน ๆ 
 6. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ เป็นการจดัเด็กพิเศษท่ีมีความบกพร่องประเภทเดียวกนัไว้
เป็นกลุ่มเดียวกนั และเป็นกลุ่มขนาดเล็ก เด็กเหล่าน้ีเรียนในชั้นพิเศษตลอดเวลา ครูประจ าชั้นสอน
ทุกวชิา การเรียนร่วมในลกัษณะน้ีเหมาะส าหรับเด็กท่ีมีความพิการค่อนขา้งมาก 
 การเตรียมการเรียนร่วม 
 1. การเตรียมบุคลากร เพื่อให้ผูบ้ริการมีความเขา้ใจคนพิการและสนองนโยบายการจดั
การศึกษาแก่คนพิการ เช่น 
 ครูประจ าชั้นเรียนร่วมเด็กปกติ/ครูประจ าวชิา ควรไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัคนพิการ มี
เมตตาเห็นความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาเด็กพิการ และจะตอ้งประสานงานกบับุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัคน
พิการ 
 ครูเสริมวชิาการ จ าเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการศึกษาพิเศษ คือ ภาษามืออกัษรเบรลล์ 
 นกัเรียนปกติมีเจตคติ ยอมรับความหลากหลายของบุคคล และความแตกต่างการปฏิบติั
ต่อผูพ้ิการ 
 ผูป้กครอง/ชุมชน ทางโรงเรียนตอ้งแจง้ใหท้ราบโดยช้ีแจงเหตุผลความจ าเป็นทั้งใหค้วาม
เขา้ใจในการปฏิบติัต่อเด็กพิการ ซ่ึงเป็นบุตรหลานในชุมชน 
 2. การเตรียมส่ิงแวดลอ้ม 
 สภาพทัว่ไปของโรงเรียน ตอ้งมีความพร้อมท่ีจะใหเ้ด็กพิการเขา้เรียน เช่น ทางลาด และ
ราวจบั พื้นผวิทางเดินตอ้งเรียบ 
 หอ้งเรียน ควรเป็นชั้นล่างมีการปรับระดบัในการใชร้ถเข็นหรือการเคล่ือนไหวโดยใชไ้ม้
เทา้ 
 หอ้งเสริมวชิาการ ควรมีอุปกรณ์ เคร่ืองมือเอกสาร หนงัสือท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการสอน
เด็กพิการ เช่นหนงัสือเบรลล ์เคร่ืองพิมพเ์บรลลเ์ป็นตน้ 
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 3. การเตรียมเด็กพิการเขา้เรียนร่วม 
 ควรมีอายุอยูใ่นวยัเดียวกบัเด็กปกติ ไม่ควรมี IQ ต ่ากวา่ 50 ควรไดรั้บความเตรียมความ
พร้อม คือ สามารถช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวนั มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการอยูร่่วมกบั
สังคม ผูป้กครองตอ้งสนใจในการพฒันาเด็กพิการร่วมกบัครูการศึกษาพิเศษ 
 การด าเนินการเพื่อการเรียนร่วม 
 1. จดัตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบ มีผูบ้ริหารและครูทุกฝ่ายมีส่วนร่วมและประสานกบั
บุคคลหลายฝ่าย เช่น นกัจิตวิทยา นกัการศึกษาพิเศษ แพทย ์ผูป้กครอง โดยเฉพาะในการจดัท า
โปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 2. จดัเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัเด็กพิการ เช่น ความพิการ ประวติัการฟ้ืนฟูในดา้นต่างๆ 
 3. จดัท าโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยจดัตั้งเป็นคณะท างาน 
 4. หากเด็กพิการเรียนบางวชิาไม่ได ้หรือไม่ถึงเกณฑ ์ใหป้รับเน้ือหาหรือกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบัศกัยภาพของเด็กพิการ 
 5. จดัเตรียมทกัษะทางอาชีพแก่เด็กพิการ 
 6. ติดตามประเมินผลและความช่วยเหลือเด็กพิการท่ีจะจบการศึกษาจากโรงเรียนให้
สามารถด ารงชีวิตในสังคมโดยการพึ่งพาตนเอง 
 7. ในกรณีท่ีเด็กพิการจ าเป็นตอ้งฟ้ืนฟูสมรรถภาพดา้นต่างๆ ใหโ้รงเรียนประสานกบั
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น การท ากายภาพบ าบดัการฝึกพดู และใหจ้ดัครูการศึกษาพิเศษท าหนา้ท่ี
สอนเสริมทกัษะท่ีจ าเป็น เช่น ทกัษะความคุน้เคยกบัสภาพแวดลอ้มและทกัษะการเคล่ือนไหว
ส าหรับคนตาบอด 
 หลกัการสอนเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ คือ สอนจากส่ิงท่ีง่ายท่ีสุด สอนจาก
ประสบการณ์ตรง ส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ตามความสามารถของเด็ก ใชแ้รงเสริมอยา่งมีประสิทธิภาพ 
กระตุน้ใหเ้ด็กใชค้วามคิด ให้เด็กมีโอกาสแสดงความเป็นผูน้ า ใหเ้ด็กไดเ้รียนจากเพื่อน ใหโ้อกาส
เด็กเลือกเรียนจากเพื่อน ให้โอกาสเด็กเลือกเรียน สอนจากส่ิงท่ีคุน้เคยไปหาส่ิงท่ีไม่คุน้เคย ทบทวน
บทเรียนบ่อย ๆ แสดงผลการเรียนใหเ้ด็กเห็นโดยเร็ว จดัห้องเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้และสังเกตเด็ก
ควบคู่ไปกบัการสอน 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ  
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 เกษม  ทองสัมฤทธ์ิ (2540) ไดส้ ารวจความตอ้งการของผูบ้ริหาร ครูผูส้อนท่ีปฏิบติังาน
ในโครงการเด็กพิการเรียนร่วมเด็กปกติในโรงเรียนประถมศึกษา สังกดัส านกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร พบวา่ ผูบ้ริหารและครูตอ้งการการนิเทศดา้นหลกัสูตร และการ
น าหลกัสูตรไปใช ้ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นส่ือการเรียนการสอนและดา้นการวดั
ประเมินผล  
 กองการศึกษาพิเศษ กรมสามญัศึกษา (2540) ไดศึ้กษาและวเิคราะห์การจดัการศึกษา
พิเศษในประเทศไทย พบวา่ ผูป้กครองของเด็กพิการมีความตอ้งการให้จดัการศึกษา แก่เด็กพิการใน
รูปแบบการเรียนร่วมในโรงเรียนปกติ โดยใชห้ลกัสูตรปกติท่ีปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกบัสภาพ
ความตอ้งการ  
 นิลบล  ทูรานุภาพ (2540) ไดป้ระเมินโครงการพฒันารูปแบบการจดัการศึกษา ส าหรับ
เด็กพิการเรียนร่วมเด็กปกติของส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ พบวา่ ทศันคติ
ของบุคลากรท่ีมีต่อการจดัการศึกษาพิเศษเป็นอุปสรรคท่ีท าใหก้ารด าเนินงานไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควร คือ 
บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งมีความเขา้ใจ และเห็นวา่ การจดัการศึกษาส าหรับเด็กพิการควรจดัตั้งเป็น
โรงเรียนเฉพาะจะไดผ้ลมากกวา่จดัในรูปแบบเรียนร่วม การขาดบุคลากร งบประมาณมีจ านวน
จ ากดั เป็นปัญหาการด าเนินงาน โดยเฉพาะส่ือการเรียนการสอน เคร่ืองมือ อุปกรณ์ส าหรับเด็กท่ีมี
ความบกพร่องดา้นอ่ืน ๆ ส่ิงเหล่าน้ีจะท าใหก้ารเรียนไดผ้ลดีและมากท่ีสุด โรงเรียนท่ีรับผดิชอบจะ
ไดรั้บส่ือไม่เท่าเทียมกนั อุปกรณ์ท่ีมีอยูไ่ม่เพียงพอและไม่เหมาะสม และพบวา่ ผูป้กครองเขา้มามี
ส่วนร่วมกบักิจกรรมของโรงเรียนเด็กพิการจะมีพฒันาการดีข้ึนทุกดา้น  
 ชุลีกร  ตั้งเข่ือนขนัธ์ (2540) ไดส้ ารวจความพึงพอใจในการท างานของบุคลากรในการ
จดัการเรียนร่วม พบวา่ ครูท่ีสอนนกัเรียนท่ีเป็นเด็กท่ีพิการเรียนร่วมกบัเด็กปกติในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ มีความพึงพอใจในการ
ท างานในระดบัปานกลาง ครูท่ีผา่นการฝึกอบรมและครูท่ีมีประสบการณ์สอนเด็กพิการมีความพึง
พอใจสูงกวา่ครูท่ีไม่ไดรั้บการอบรมและมีประสบการณ์นอ้ย 
 ปรีชา  สุขคุณ (2543) ไดศึ้กษาการบริหารงานวชิาการของโรงเรียน ในโครงการเด็ก
พิเศษเรียนร่วมเด็กปกติ สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดันครปฐม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วจิยัเป็นโรงเรียนประถมศึกษา สังกดัคณะกรรมการการประถมศึกษาจงัหวดันครปฐม โดยมี
ผูบ้ริหาร ผูช่้วยผูบ้ริหาร ครูวิชาการ และครูผูส้อนเป็นผูใ้ห้ขอ้มูล พบวา่ ในภาพรวมมีการปฏิบติัอยู่
ในระดบัมากและพบวา่ มีปัญหาในการบริหารงาน 3 งาน คือ งานวสัดุประกอบหลกัสูตรและส่ือ
การสอน งานนิเทศภายใน งานวดัและประเมินผล  
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 ทศันีย ์ สิทธิวงศ ์(2544) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนการสอนส าหรับเด็กพิเศษเรียนร่วมเด็ก
ปกติในสถานศึกษา สังกดัส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ จงัหวดันครราชสีมา 
ปีการศึกษา 2544 พบวา่ ปัญหาการเรียนการสอนส าหรับเด็กพิเศษเรียนร่วมเด็กปกติ ไดแ้ก่ เด็ก
พิเศษมีหลายประเภท การเตรียมการสอนมีความยุง่ยากและซบัซอ้น เด็กพิเศษมีหลายระดบัชั้น เป็น
ปัญหาในการเตรียมการสอน 
 ณฐักฤตา  ไพศาลสมบติั (2545) ไดศึ้กษาสภาพปัญหาการจดัการศึกษาแบบเรียนร่วม
พบวา่ โรงเรียนไม่สามารถด าเนินการตามนโยบายดา้นการจดัการบริการการจดัการศึกษาแบบร่วม
ไดท้ั้งหมด เพราะบุคลากรไม่เพียงพอ ครูขาดความรู้ความสามารถ และทกัษะในการสอน และ
จดัท าโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล ตลอดจนครูไม่สามารถจดักิจกรรมไดต้ามท่ีก าหนดไว ้และ
ประสบการณ์ในการจดักิจกรรม การเรียนการสอน ขาดส่ือวสัดุอุปกรณ์ในการจดักิจกรรม การ
ฝึกอบรมครูนบัเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้
 จิราภรณ์  ศรีค า (2548) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษาของ
โรงเรียนวชิรวทิย ์ระดบัประถมศึกษา จงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2547 พบวา่ ปัญหาในการเขา้มา
มีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษาของโรงเรียนไม่วา่จะเป็นดา้นการเรียน การสอน ดา้น
กิจกรรมนกัเรียน และดา้นสัมพนัธ์ชุมชน พบวา่ ผูป้กครองส่วนใหญ่ไม่สามารถมีส่วนร่วมได ้
เพราะไม่มีเวลา ตอ้งไปประกอบอาชีพ ผูป้กครองส่วนใหญ่มีอาชีพคา้ขายหรือประกอบธุรกิจ
ส่วนตวัท าใหมี้เวลาท่ีจะเขา้ร่วมกบัโรงเรียนนอ้ย อีกทั้งเป็นเพราะวา่ผูป้กครองไม่มีความรู้
ความสามารถทางดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้นกิจกรรมนกัเรียน และดา้นสัมพนัธ์ชุมชน จึงไม่
คิดท่ีจะเขา้ร่วม และบางส่วนคิดวา่ การประชาสัมพนัธ์ของโรงเรียนก็ยงัมีนอ้ย ท าใหไ้ม่ทราบ
ข่าวสารต่าง ๆ ของโรงเรียน ประกอบกบัโรงเรียนก็ยงัไม่เปิดโอกาสใหเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมเท่าท่ีควร 
และยงัมีผูป้กครองบางส่วนท่ียงัไม่เขา้ใจบทบาทการมีส่วนร่วมของตนเองวา่ สามารถมีส่วนร่วมได้
มากนอ้ยเพียงใด 
 บณัฑิต  เดชขนัธ์ (2548) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองนกัเรียนในการ 
จดัการศึกษาของโรงเรียนบา้นนาดอกไม ้สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 3 พบวา่ 
ระดบัการมีส่วนร่วมของผูป้กครองนกัเรียนในการจดัการศึกษาของโรงเรียนโดยรวมและรายดา้น
อยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ ดา้นการวางแผนการจดัการศึกษา ดา้นการจดัหลกัสูตร และดา้นจดัการ
เรียนการสอน 
 นิตยา  กอบนิลพรรณ (2548) ไดศึ้กษาสภาพและแนวทางการมีส่วนร่วมของผูป้กครอง
ในการจดัการศึกษาของโรงเรียนอญัสัมชญัคอนแวนต ์ล านารายณ์ พบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของ
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ผูป้กครองในการจดัการศึกษา ทั้งในดา้นการวางแผนก าหนดนโยบาย ดา้นการปฏิบติัและด าเนิน
กิจกรรม ดา้นการสนบัสนุนงบประมาณและทรัพยากร ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่ง
โรงเรียนกบับา้น และดา้นการติดตาม ประเมินผล โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 เทอดศกัด์ิ  จนัเสว ี(2549) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา
ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนเขตเทศบาลต าบลจอมทอง อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ 
ผูป้กครองมีส่วนร่วมนอ้ยในการมีส่วนร่วมและสนบัสนุนการเรียนรู้ การติดต่อส่ือสาร การจดั
สภาพแวดลอ้มการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีบา้น และการตดัสินใจ เพราะตอ้งไปท างานและถา้มีวนัหยดุก็
จะไม่ตรงกบัเวลาเปิดเรียนและบางคร้ังถา้โรงเรียนมีกิจกรรมก็มีธุระ ติดต่อครูโดยตรงไดย้าก และ
การติดต่อส่ือสารบางเร่ือง เช่น เชิญประชุมทางโรงเรียนจะแจง้หรือมีหนงัสือเชิญแบบกะทนัหนั
เกินไป นอกจากน้ีดา้นการจดัสภาพแวดลอ้ม ผูป้กครองบางท่านมีความคิดเห็นวา่ เน่ืองจาก
ผูป้กครองมีความรู้นอ้ยและฐานะยากจนจึงท าใหไ้ม่มีส่วนร่วมในการจดัสภาพแวดลอ้มกบัทาง
โรงเรียนเท่าท่ีควร ส่วนในดา้นการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีบา้นพบวา่ ผูป้กครองบางท่านไม่มีปัญหาใน
การอบรมเล้ียงดู และใหค้วามเห็นวา่ การอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีบา้นเป็นเร่ืองท่ีตอ้งท าอยูเ่ป็นปกติทุวนั 
จึงไม่พบปัญหา แต่ปัญหาท่ีผูป้กครองพบคือ ตอ้งออกไปท างานนอกบา้น จึงท าใหไ้ม่ค่อยมีเวลาใน
การอบรมเล้ียงดูเท่าท่ีควร ในดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจกบัทางโรงเรียน ปัญหาท่ีพบคือ 
ผูป้กครองไม่ค่อยมีโอกาสในการร่วมตดัสินใจและบางท่านใหค้วามเห็นวา่ ผูป้กครองมีความรู้หรือ
ประสบการณ์นอ้ยในดา้นการตดัสินใจ 
 ประยรู  จนัทร์เดช (2549) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของผูป้กครอง
นกัเรียนโรงเรียนพทัธยาอรุโณทยั สังกดัส านกังานบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน พบวา่ การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในดา้นใหค้วามเห็นชอบนโยบาและแผนพฒันาของ
สถานศึกษา ดา้นส่งเสริมใหมี้การระดมทรัพยากรกิจกรรมของสถานศึกษา และดา้นการปฏิบติัตนท่ี
ก าหนดในกฏหมายวา่ดว้ยระเบียบทางการศึกษา โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 สร้อย  ทรัพยป์ระสม (2549) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา
ขั้นพื้นฐานในกรุงเทพมหานคร รวม 4 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นวชิาการ ดา้นงบประมาณ ดา้นบริหารงาน
บุคคล และดา้นบริหารทัว่ไป พบวา่ การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใน
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมและรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นวชิาการ ดา้นงบประมาณ ดา้นบริหารงาน
บุคคล และดา้นบริหารงานทัว่ไปอยูใ่นระดบัปานกลางทุกดา้น 
 จนัทรา  รุ่งฟ้า (2550) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการพฒันางานวชิาการของผูป้กครอง
โรงเรียนอนุบาลศรีวฒันาวทิยา อ าเภอวฒันานคร จงัหวดัสระแกว้ พบวา่ ผูป้กครองมีส่วนร่วมใน
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การพฒันางานวชิาการโดยรวม และรายดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง จ าแนกตามสถานภาพของ
ผูป้กครองดา้นอาชีพโดยรวมและรายดา้นการมีส่วนร่วมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
และจ าแนกตามสถานภาพของผูป้กครองดา้นระดบัการศึกษาโดนรวมและรายดา้นมีส่วนร่วม
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั 
 บุญเพง็  กุละนาม (2550) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองนกัเรียนในการจดั
การศึกษาของโรงเรียนบา้นหนองบวั สังกดัส านกังานเขตการศึกษาสกลนคร เขต 2 พบวา่ การมี
ส่วนร่วมของผูป้กครองโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ดา้นการวาง
แผนการจดัการศึกษาและดา้นการจดัการหลกัสูตร อยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้นการจดัการเรียนการ
สอนอยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกตามเพศ รายได ้อาชีพ และวฒิุการศึกษา พบวา่ เพศชายมีส่วนร่วม
ในการจดัการศึกษามากกวา่เพศหญิง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 รายไดโ้ดยรวมแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดา้นการจดัการศึกษาและดา้นการเรียนการสอนมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดา้นหลกัสูตรไม่แตกต่างกนั ในดา้นอาชีพและวฒิุ
การศึกษาท่ีแตกต่างกนัมีส่วรร่วมในการจดัการศึกษา โดยรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั 
 ชลธิชา  หงัเสวก (2550) ไดศึ้กษาความตอ้งการของผูป้กครองต่อการบริหารงาน
โรงเรียนเทศบาลบา้นยา่นยาว สังกดัเทศบาลตะกัว่ป่า จงัหวดัพงังา พบวา่ ความตอ้งการของ
ผูป้กครองต่อการบริหารงานโรงเรียนอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น โดยเรียงตามล าดบัจากคะแนนมากไป
หานอ้ย คือ ความตอ้งการดา้นการบริหารงานบุคคล การบริหารงานทัว่ไป การบริหารงบประมาณ 
และการบริหารงานวชิาการ เม่ือจ าแนกตามเพศและการรับรู้ข่าวสาร พบวา่ ความตอ้งการต่อการ
บริหารงานโรงเรียนโดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แต่เม่ือจ าแนกตามวุฒิ
การศึกษาและความเป็นศิษยเ์ก่าโดยรวมและทุกดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 สุชาติ  มีสมบติั (2551) ไดศึ้กษารูปแบบการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา
ของโรงเรียนขนาดเล็ก: กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นสะพานสูง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ชุมพร เขต 2 พบวา่ การมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานของชุมชนและผูป้กครอง 
สถานศึกษาในภาพรวมดา้นวิชาการ ดา้นงบประมาณ ดา้นบริหารบุคคล และดา้นบริหารงานทัว่ไป 
อยูใ่นระดบัปานกลาง ส าหรับปัญหาอุปสรรคในดา้นวชิาการเก่ียวกบับุคลากรผูส้อนมีความถ่ีสูง
เร่ืองความไม่กระตือรือร้นในการท างาน ในดา้นงบประมาณโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ส่วนดา้นบริหารบุคคลสถานศึกษาไม่เปิดโอกาสใหชุ้มชนหรือผูป้กครองเขา้ไปมีส่วนร่วมเท่าท่ีควร 
 บุณณภทัร์  เดือนกลาง (2552) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา
ของโรงเรียนบา้นลาดใหญ่ อ าเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ พบวา่ การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดั
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การศึกษาของโรงเรียนในภาพรวม ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาดา้นวชิาการ ดา้นงบประมาณ 
ดา้นการบ ารุงรักษาศิลปะและวฒันธรรม และดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในระดบัปานกลาง ส่วนดา้น
บริหารจดัการผูป้กครองมีส่วนร่วมในระดบันอ้ย และยงัพบวา่ ผูป้กครองท่ีมีอาย ุสถานภาพการ
สมรส และอาชีพท่ีต่างกนัมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของโรงเรียนในภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .05 ขณะท่ีผูป้กครองท่ีมีเพศ ระดบัการศึกษา และระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นต าบล
ลาดใหญ่ต่างกนั มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาในภาพรวมไม่แตกต่างกนั 
 ปกรณ์  ศรีรัตนทิพย ์(2553) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา
ของโรงเรียนนานาชาติลานนา จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาอยู่
ในระดบัมากในดา้นวชิาการ งานกิจกรรมนกัเรียน และงานอาคารสถานท่ี 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างประเทศ 
 กรุนารัตน์ (Karunaratne, 1996) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัโครงการวทิยาศาสตร์ในครอบครัววา่ มี
ส่วนช่วยใหเ้ด็กพิการ และบิดามารดาเกิดความสนใจในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ปัจจยัอยา่ง
หน่ึงท่ีมีผลต่อความส าเร็จของโครงการ คือ การท่ีผูป้กครองมีส่วนร่วมในโครงการดงักล่าวกบั
นกัเรียนดว้ย เช่น การท่ีผูป้กครองลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบันกัเรียน 
 อบัราม (Abrams, 2000) ไดศึ้กษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของผูป้กครองจาก
กรณีศึกษาในรัฐแคลิฟอร์เนีย พบวา่ อุปสรรคการมีส่วนร่วมประกอบดว้ย ชนชั้นทางสังคม 
วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัตามเช้ือชาติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งบา้นกบัโรงเรียน รายไดข้องครอบครัว 
ซ่ึงผูบ้ริหารและครูมีแนวโนม้ท่ีจะไม่ค  านึงถึงคุณค่า ละเลย และมีทศันคติเชิงลบกบันกัเรียน หาก
เป็นผูป้กครองท่ีมีรายไดต้  ่าหรือเป็นชนกลุ่มนอ้ย ท าใหผู้ป้กครองขาดความเขา้ใจและการใหค้วามรู้
ทั้งท่ีโรงเรียนและบา้นสามารถแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนัได ้โดยผูป้กครองท่ีเป็นคนผวิขาว
หรือหญิงในชนชั้นกลางจะมีส่วนร่วมกบัทางโรงเรียนสูงสุด ซ่ึงแนวทางการเสริมสร้างการมีส่วน
ร่วม คือ เพิ่มการติดต่อส่ือสาร สร้างความเขา้ใจกบัผูป้กครอง เสริมสร้างพลงัอ านาจ และความ
ร่วมมือให้ผูป้กครองมากข้ึน 
 ไซม่อน (Simon, 2001) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของโรงเรียนและผูป้กครองท่ีมีอิทธิพล
ต่อการประสบความส าเร็จของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ การมีส่วนร่วมระหวา่ง
โรงเรียนกบัผูป้กครองมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน ดงันั้นการท่ีโรงเรียนใหก้าร
แนะน าผูป้กครองเก่ียวกบัความส าคญัของการมีส่วนร่วมและการขอใหผู้ป้กครองเขา้ไปมีส่วนร่วม
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ในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนและไดรั้บการตอบสนองจากผูป้กครองจะเป็นส่วนส าคญัอยา่งยิง่ต่อ
ความส าเร็จทางดา้นการเรียนของนกัเรียน 
 แดช (Dash, 2006) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการเรียนร่วมวา่เป็นการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียน
ท่ีมีความตอ้งการพิเศษในชั้นเรียนปกติเรียนกบันกัเรียนปกติกลุ่มอายเุดียวกนั ซ่ึงแดชไดใ้หก้าร
สนบัสนุนการจดัการศึกษาแบบน้ีเชิงประโยชน์ทางสังคมวา่ นกัเรียนท่ีเรียนกบัเพื่อน ๆ ปกติน้ี 
นกัเรียนจะเรียนรู้ท่ีจะยอมรับซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนจะเขา้ใจถึงความเหมือนและความไม่เหมือนใน
การอยูร่่วมกนั นกัเรียนปกติก็เรียนรู้ท่ีจะยอมรับความพิการ นกัเรียนสามารถเรียนรู้บทเรียนท่ีส าคญั 
เก่ียวกบัความพิการในรูปแบบต่าง ๆ จากเพื่อน ๆ ในโรงเรียน ในทางตรงกนัขา้มก็แสดงความไม่
เห็นดว้ยวา่ การแยกนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษไวใ้นชั้นเรียนพิเศษ หรือโรงเรียนท่ีจดัไวส้ าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษแต่ละประเภท มกัท าใหน้กัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษตอ้งห่างเหิน
จากบา้น ครอบครัว นอกจากน้ีกล่าวกนัวา่ นกัเรียนท่ีเรียนร่วมกนัในแนวคิดน้ีนั้นไดรั้บประโยชน์
จากการร่วมมือและความรู้สึกรับผดิชอบท่ีจะพฒันาไปดว้ยกนัในชั้นเรียน ปฏิสัมพนัธ์กนัเช่นนั้นจะ
ส่งผลใหมี้การยอมรับอยา่งสูง รู้สึกและตระหนกัถึงความพิการ การเรียนในแนวคิดน้ีท าใหไ้ดผ้ลท่ี
ดีกวา่ ขอ้ส าคญัประการหน่ึง คือ นกัเรียนท่ีเรียนยงัคงไดรั้บการบริการการศึกษาพิเศษอยา่งต่อเน่ือง 
ครูพิเศษ วสัดุอุปกรณ์พิเศษท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนยงัคงตอ้งมี หากเพียงแต่เปล่ียนวธีิการจดัการ
และการใหบ้ริการ  
 ฟอร์ลิน ดกัลาส และฮาตตี (Forlin, Douglas & Hattie, 1996) ไดศึ้กษาพบวา่ ทศันคติเชิง
ลบของครูชาวออสเตรเลียท่ีมีต่อนกัเรียนไร้ความสามารถเพิ่มข้ึนตามความรุนแรงของการไร้
ความสามารถ อยา่งไรก็ตามทศันคติเชิงลบน้ีลดลงในกลุ่มครูท่ีมีประสบการณ์ และไดรั้บการ
ฝึกอบรมในดา้นการจดัการศึกษาแบบเรียนร่วม นอกจากน้ีการฝึกอบรมวธีิการสอนนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษยงัน ามาสู่การพฒันาทศันคติส่วนตน และพฒันาลกัษณะพื้นฐานทางสังคมท่ีมี
ร่วมกนัของกลุ่มคนในโรงเรียน ท าใหเ้กิดการจดัการศึกษาท่ีตอบสนองความตอ้งการการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายของนกัเรียน ทั้งน้ีเราจะพบวา่ ความเช่ือตามพื้นฐานดงักล่าวเปล่ียนแนวคิดของการจดั
การศึกษาท่ีวา่ นกัเรียนท่ีตอ้งมีมาตรฐานสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีสถานศึกษาตอ้งการ แต่ในทางตรงกนั
ขา้มหนา้ท่ีและความรับผิดชอบของโรงเรียน คือ การสร้างลกัษณะท่ีเหมาะสมใหก้บันกัเรียน 
คน้พบส่ิงท่ีขาดหายและจดัการฝึกอบรมใหค้รู เพื่อพฒันาความสามารถใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ  
 เกอร์บิช และเซอร์กิส (Grbich & Sykes, 1992) ไดศึ้กษาการจดัการศึกษาของโรงเรียน
มธัยมศึกษาในรัฐวคิตอเรีย ออสเตรเลีย พบวา่ ครูขาดความพร้อมในการใชห้ลกัสูตรส าหรับเด็กท่ีมี
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ความตอ้งการพิเศษ และเป็นส่ิงท่ีตอ้งพฒันาอยา่งเร่งด่วน ในการฝึกอบรมความพร้อมในการใช้
หลกัสูตร พบวา่ การใชห้ลกัสูตรส าหรับเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษการน ามาปรับใชเ้พียงเล็กนอ้ย 
ซ่ึงเป็นผลจากการขาดศกัยภาพ เวลา และการสนบัสนุน ครูไม่สามารถปรับหลกัสูตรเพื่อใหมี้ความ
เหมาะสมกบัความตอ้งการของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษได ้แมว้า่ครูจะทราบถึงความส าคญั
ดงักล่าว ในการศึกษาอ่ืน ๆ พบวา่ การจดัการศึกษาแบบเรียนร่วมมกัลม้เหลว เพราะครูไม่มีความ
พร้อมต่อการเปล่ียนแปลง และการใชห้ลกัสูตรท่ีมีความเหมาะสมกบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ  
   
 

 
 
 


