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พระลักษมณ์ 
 ในอดีตชาติ พระลักษมณ์คือสังข์และบัลลังก์นาคของ พระนารายณ์ เป็นอาวุธและที่
ประทับคู่พระทัยของพระองค์ ซึ่งถูกส่งลงมาเกิดเป็นพระลักษมณ์เพื่อให้ช่วยพระนารายณ์อวตารใน
ร่าง พระราม ปราบยักษ์ ดังนั้นพระลักษมณ์จึงมีความจงรักภักดีและอยู่ข้างกายพระรามมาโดย
ตลอดตั้งแต่ก าเนิด 
 พระลักษมณ์เกิดจาก ท้าวทศรถ กับ นางสมุทรเทวี มีน้องร่วมพระบิดาพระมารดาคือ 
พระสัตรุด มีพระรามและ พระพรต เป็นพี่ต่างพระมารดา เมื่อพระอัยกา (ตา) ของพระพรตขอพระ
พรตไปช่วยดูแลเมืองไกยเกษตั้งแต่วัยเยาว์ ท้าวทศรถก็ให้พระสัตรุดไปกับพระพรตด้วย พระ
ลักษมณ์จึงต้องอยู่กับพระรามเพียง 2 องค์ตั้งแต่เล็ก ท าให้ทั้งสองรักและรู้ใจกันเป็นอย่างดี 
 ต่อมาเมื่อพระรามและพระลักษมณ์เจริญวัยเข้าสู่วัยหนุ่ม ท้าวชนกจักรวรรดิ กษัตริย์กรุง
มิถิลา ได้จัดให้มีการยกศรเลือกคู่ หากผู้ใดยกศรรัตนธนูซึ่งเป็นศรคู่บ้านคู่เมืองของชาวมิถิลาขึ้นได้ 
ก็จะได้ นางสีดา บุตรบุญธรรมของท้าวชนกจักรวรรดิไปครอง ผู้กล้าจากทั่วทุกสารทิศล้วนมาลอง
ยกศรแต่ก็ยกไม่ขึ้น พระรามจึงให้พระลักษมณ์ไปลองยก พระลักษมณ์ลองจับดูก็รู้ว่าศรเขยื้อน คง
ยกได้แน่ แต่ด้วยความกตัญญูต่อพระรามผู้เป็นพี่ จึงไม่ยก ปล่อยให้พระรามเป็นผู้ยกศรและได้นาง
สีดาไปครอง 
 เมื่อพระลักษมณ์รู้ว่าพระรามต้องออกบวชเป็นฤๅษีอยู่ในป่าถึง 14 ปี ตามค าขอร้องของ 
นางไกยเกษี พระมารดาของพระพรต เพื่อที่พระพรตจะได้ครองกรุงอโยธยาต่อจากท้าวทศรถ พระ
ลักษมณ์ก็โกรธและจะไปแก้แค้นนางไกยเกษีแทนพระรามแต่พระรามได้ห้ามเอาไว้ พระลักษมณ์
จึงตัดสินใจบวชตามพระรามทันที เพื่อจะได้คอยดูแลปรนนิบัติพระรามยามอยู่ในป่า แม้พระรามจะ
ห้ามอย่างไรก็ไม่ฟัง ดังนั้นพระราม พระลักษมณ์ และนางสีดาจึงออกเดินป่าไปด้วยกัน 
 ในด้านการสู้รบ พระลักษมณ์ก็เก่งกล้าสามารถไม่แพ้ใคร แม้จะเคยพลาดพลั้งจนถูกหอก
โมกขศักดิ์ของ กุมภกรรณ ศรนาคบาศของ อินทรชิต และหอกกบิลพัทของ ทศกัณฐ์ ท าร้ายจน
เกือบเอาชีวิตไม่รอดถึง 3 คร้ัง 3 หน แต่พระลักษมณ์ก็เป็นผู้สังหาร อินทรชิตผู้ที่เคยรบชนะพระ
อินทร์ สังหาร มูลพลัม ผู้มีฤทธิ์เดชปราบทั่วไตรจักร สังหาร ทศคีรีวัน และ ทศคีรีธร ลูกของ
ทศกัณฐ์ที่เกิดจากนางช้าง 
 ภายหลังเมื่อพระรามปราบทศกัณฐ์ลงได้ ก็ยกกองทัพกลบัไปครองกรุงอโยธยา พระราม
พิจารณาบ าเหน็จรางวัลตามความดีความชอบของแต่ละคนแล้ว รับสั่งว่าจะยกเมืองโรมคัลให้พระ
ลักษมณ์ไปครอง แต่พระลักษมณ์ก็ไม่อยากไป กลับต้องการอยู่ปรนนิบัติพระรามที่กรุงอโยธยา
ดังเดิม 
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 ต่อมาพระรามเกิดระแวงนางสีดา และโกรธหาว่าวาดรูปทศกัณฐ์ไว้ดูเล่น จึงสั่งให้พระ
ลักษมณ์น านางไปสังหารแล้วแหวะเอาหัวใจนางกลับมาให้ดู พระลักษมณ์ตกใจมาก แต่เห็น
พระรามยังโกรธอยู่ สุดที่จะห้ามได้ จึงต้องรับค าสั่งแล้วพานางสีดาเข้าไปในป่า พระลักษมณ์นั้น
เทิดทูนนางสีดาดุจดั่งมารดาของตน อีกทั้งนางสีดาก็ก าลังตั้งครรภ์กับพระรามอยู่ด้วย จึงคิดจะ
ปล่อยนางไป 
 พระอินทร์เห็นเหตุการณ์ก็กลัวว่าพระลักษมณ์จะถูกพระรามลงโทษ จึงเนรมิตกวาง
ขึ้นมาตัวหนึ่ง ให้นอนตายอยู่ริมทางที่พระลักษมณ์ก าลังจะมาถึง พระลักษมณ์เห็นกวางนั้นนอนตาย
จึงแหวะเอาหัวใจไปให้พระรามแล้วบอกว่าเป็น หัวใจของนางสีดา ภายหลังพระรามได้แต่งตั้งพระ
ลักษมณ์เป็นกษัตริย์ครองเมืองโรมคัล 
  

นางสีดา  
 นางสีดานี้คือ พระลักษมีชายาของ พระนารายณ์ ถูกส่งลงมาเกิดเป็นคู่ของ พระราม หรือ
พระนารายณ์อวตารนั่นเอง นางสีดาเป็นตัวละครส าคัญมากของเร่ืองรามเกียรติ์ เพราะนางเป็น
ต้นเหตุที่ท าให้พระรามกับทศกัณฐ์ต้องท าสงครามล้างผลาญกัน 
 ระหว่างที่ ฤๅษีกไลโกฏ ประกอบพิธีหุงข้าวทิพย์ เพื่อขอบุตรให้กับ ท้าวทศรถ นั้น นาง
มณโฑ มเหสีของ ทศกัณฐ์ ได้กลิ่นหอมของข้าว ก็เกิดอยากกินมากจนทศกัณฐ์ต้องสั่งให้ กากนาสูร 
แปลงกายเป็นกาไปขโมยข้าวทิพย์นั้นมาได้คร่ึงก้อน นางมณโฑกินข้าวทิพย์นั้นแล้วก็ตั้งครรภ์ขึ้น 
และเกิดเป็นนางสีดา 
 เมื่อแรกเกิดนางสีดาร้องออกมาว่า "ผลาญราพณ์" ถึง 3 คร้ัง พิเภกจึงท านายดวงชะตาของ
นางว่า จะเกิดมาเพื่อผลาญเหล่ายักษ์ ทศกัณฐ์จึงสั่งให้น านางสีดาไปใส่ผอบลอยน้ า บังเอิญ ฤๅษี
ชนก (อดีตคือท้าวชนกจักรวรรดิ กษัตริย์แห่งกรุงมิถิลา) มาพบเข้าจึงน ามาชุบเลี้ยง โดยฝังดินฝาก 
พระแม่ธรณีไว้ 
 เวลาผ่านไป 16 ปี ฤๅษีชนกเกิดเบื่อหน่ายต่อเพศฤษี จึงกลับมาปกครองกรุงมิถิลาดังเดิม 
และได้ท าการไถผอบนางสีดาขึ้นมาจากดิน แล้วตั้งชื่อให้ว่า สีดา ที่แปลว่าเกิดจากรอยไถ นางสีดานี้
เป็นหญิงสาวที่สวยงามกว่าใครทั้งหมด จนแม้ท้าวมาลีวราชผู้ทรงอุเบกขายังกล่าวชม 
 หลังจากที่ท้าวชนกจักรวรรดิได้กลับไปครองมิถิลานคร ก็ได้ป่าวประกาศเชิญกษัตริย์จาก
เมืองต่าง ๆ มาประลองยกศรรัตนธนูศรคู่บ้านคู่เมืองมิถิลา โดยถ้าใครสามารถยกศรขึ้นได้ก็จะให้
อภิเษกกับนางสีดา ซึ่งในที่สุดพระรามก็เป็นผู้ที่สามารถยกได้ส าเร็จ และได้อภิเษกกับนางสีดา 
 ต่อมานางสีดาได้ติดตามพระรามออกบวช จนกระทั่งถูกทศกัณฐ์วางกลอุบายมาลักพาตัว
ไปจากพระราม นางสีดาถูกทศกัณฐ์กักขังไว้ในสวนแห่งกรุงลงกา มีความเสียใจถึงกับคิดผูกคอตาย 
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แต่หนุมานได้แอบเข้ามาแจ้งข่าวการติดตามของพระรามให้นางทราบได้ทัน นางจึงรอพระรามยก
ทัพมาช่วยอยู่ที่นั่น 
 แม้นางสีดาจะอยู่ในวังของทศกัณฐ์เป็นเวลานาน แต่นางก็ยังซื่อสัตย์ต่อพระราม ไม่ยอม
เสียเกียรติตกเป็นของทศกัณฐ์ ไม่ว่าจะถูกข่มขู่หรือเกลี้ยกล่อมด้วยวิธีใดก็ตาม อีกทั้งนางยังด่าทอ
ทศกัณฐ์อย่างโกรธแค้น จนทศกัณฐ์ไม่สามารถแตะต้องตัวนางได้ 
 นางสีดาเคยถูกผู้อื่นแปลงกายเป็นนางถึง 2 คร้ัง คร้ังแรกคือ นางเบญกาย บุตรีของ พิเภก 
แปลงเป็นนางสีดาตายลอยน้ าไปให้พระรามเห็น เพื่อให้พระรามเสียใจจนยกทัพกลับกรุงอโยธยา 
แต่ถูกหนุมานจับได้เสียก่อน ส่วนคร้ังที่ 2 คือนางสุขาจารที่ถูกอินทรชิตสั่งให้แปลงเป็นนางสีดา
แล้วท ากลลวงน าไปฆ่าต่อหน้าพระลักษมณ์ในระหว่างสงคราม 
 เมื่อเสร็จศึกกรุงลงกาแล้ว นางสีดาได้กลับไปอยู่กับพระราม ณ กรุงอโยธาแต่เคราะห์ร้าย
ของนางยังไม่หมดสิ้น โดยนางอดูลที่เคยเป็นบริวารของทศกัณฐ์ได้คิดหาทางแก้แค้นแทนนาย จึง
แปลงกายเป็นมนุษย์เข้ามาสมัครเป็นนางก านัลของนางสีดา แล้วใช้อุบายหลอกให้นางสีดาเขียน
ภาพทศกัณฐ์ให้ดู และนางอดูลเข้าไปสิงในภาพนั้นจนไม่สามรถลบภาพได้ เมื่อพระรามมาเห็นภาพ
ทศกัณฐ์ก็โกรธ คิดว่านางสีดามีใจรักทศกัณฐ์จึงเขียนภาพไว้ดู 
 แม้นางสีดาจะแสดงความบริสุทธิ์โดยการลุยไฟก็ไม่อาจท าให้พระรามคลายโกรธ จึงสั่ง
ให้พระลักษมณ์น านางไปประหารชีวิต แต่พระลักษมณ์ไม่ยอมฆ่านาง นางกลัวพระรามจะลงโทษ
พระลักษมณ์ จึงเร่งให้ลงมือโดยที่ไม่กลัวความตายแม้แต่น้อย 
 แต่สุดท้ายนางสีดาก็ต้องยอมหนีเข้าป่าไป เพราะเป็นห่วงลูกในครรภ์ที่เกิดกับพระราม 
นางสีดาได้ไปอาศัยอยู่กับฤๅษีวัชมฤคในป่า ต่อมาไม่นานก็ได้ประสูติโอรสให้ชื่อว่าพระมงกุฎ 
 อยู่มาวันหน่ึงนางสีดาได้ฝากโอรสไว้กับฤๅษี เพื่อตนจะไปท่าน้ า แต่ระหว่างทางได้เจอ
กับแม่ลิงตัวหนึ่งที่ให้ลูกเกาะหลังอยู่ นางก็ต าหนิแม่ลิงด้วยความเป็นห่วงที่กลัวลูกลิงจะตกลงมา 
แม่ลิงกลับย้อนนางสีดาว่า นางเองที่ไม่ห่วงลูกกลับฝากลูกไว้กับฤๅษีแล้วออกมาแต่เพียงล าพัง 
 นางสีดาได้ฟังก็นึกสะท้อนใจ จึงรีบกลับมาพาโอรสไปด้วยในขณะที่ฤๅษีก าลังเข้าฌาน
อยู่ จนเมื่อฤๅษีลืมตาต่ืนขึ้นมาไม่เห็นกุมารก็ตกใจเกรงว่านางสีดาจะมาต่อว่าตน จึงได้เตรียมเนรมิต
กุมารขึ้นอีกคนหน่ึงให้มีลักษณะเหมือนพระมงกุฎทุกประการ แต่นางสีดากลับมาทันเสียก่อนจึงรู้
ความจริง แต่นางสีดาก็ได้ขอให้ฤๅษีท าพิธีต่อเพื่อเนรมิตกุมารอีกคนหนึ่งขึ้นมาเป็น เพื่อนเล่นกับ
พระมงกุฎ แล้วตั้งชื่อกุมารที่ชุบชีวิตขึ้นมาใหม่ว่าพระลบ 
 ต่อมาเมื่อพระรามได้พบกับพระมงกุฎ และรู้ว่าเป็นพ่อลูกกันแล้ว พระรามจึงได้พาสอง
กุมารกลับกรุงอโยธยา ส่วนนางสีดายังมีความแค้นเคืองพระรามอยู่จึงยังไม่ยอมกลับ แม้พระรามจะ
ส านึกในความผิดของตนยอมงอนง้อเท่าใดนางสีดาก็ไม่ใจอ่อน พระรามจึงต้องท าอุบายเป็นตาย 
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แล้วให้หนุมานมาเชิญนางสีดาไปร่วมท าศพ นางสีดาเสียใจมากจนยอมตามหนุมานกลับไป แต่เมื่อ
รู้ว่าตนถูกหลอกก็โกรธพระรามจนถึงกลับหนีไปอยู่ยังเมืองบาดาล ร้อนถึงพระอิศวรต้องทรงเป็น
ตัวกลางช่วยไกล่เกลี่ยให้ และจัดพิธีอภิเษกให้ใหม่อย่างสมเกียรติ ทั้งสองจึงยอมคืนดีกัน 
 

ทศกัณฐ์  
 อดีตชาติของทศกัณฐ์คือนนทุกเป็นยักษ์ซึ่งมีหน้าที่ล้างเท้าเทวดาและนางฟ้าอยู่เชิงบันได
ขึ้นเขาไกรลาส นนทุกถูกเทวดาบางองค์กลั่นแกล้งเขกศีรษะบ้าง ถอนผมบ้าง จนหัวล้าน จึงเข้า
ร้องเรียนพระอิศวร พระอิศวรสงสารจึงประทานนิ้วเพชรให้มีฤทธิ์ชี้ไปที่ใครคนนั้นก็ตาย 
 นนทุกใช้นิ้วเพชรนั้นแก้แค้นเหล่าเทวดาล้มตายเป็นจ านวนมาก จนพระนารายณ์ต้อง
แปลงกายเป็นนางฟ้าชื่อสุวรรณอัปสรมาแกล้งสอนท่าร าให้นนทุกท าตาม พระนารายณ์สอนท่า
นาคาม้วนหาง ชี้นิ้วไปที่หน้าตัก นนทุกก็ท าตาม แต่น้ิวเพรชนั้นท าให้นนทุกขาหัก พระนารายณ์จึง
คืนร่างเดิมแล้วสังหารนนทุก แต่ก่อนตายนนทุกได้ตัดพ้อพระนารายณ์ว่ามีสี่กร ตนมีเพียงสองกร 
จึงชนะตน พระนารายณ์จึงให้สัตย์ว่าตนจะไปเกิดเป็นมนุษย์ธรรมดามีสองมือ แต่จะตามไป
ปราบนนทุกที่ไปเกิดใหม่มีสิบหัว ยี่สิบมือ มีฤทธิ์เหาะเหินได้ และมีอาวุธวิเศษต่าง ๆ นานา 
 นนทุกจึงมาเกิดเป็นทศกัณฐ์ โอรสของท้าวลัสเตียนเจ้าผู้ครองกรุงลงกากับนางรัชฎา 
ส่วนพระนารายณ์ก็อวตารมาเป็นพระรามโอรสของท้าวทศรถ กษัตริย์แห่งกรุงอโยธยา 
 ทศกัณฐ์เกิดมามีน้องร่วมมารดา 6 ตน คือ กุมภกรรณ, พิเภก, ทูษฐ์, ขร, ตรีเศียร และ นาง
ส ามนักขา แต่มีพี่ต่างมารดาอีก 4 ตน คือ กุเปรัน, ทัพนาสูร, อัศธาดา และ มารัน 
 ทศกัณฐ์เป็นยักษ์เจ้าชู้ มีเมียเป็นจ านวนมากถึง 84,000 นาง เมหสีองค์แรกชื่อนางกาล
อัคคีเปน็ธิดาพระยานาค มีบุตรด้วยกันชื่อบรรลัยกัลป์ ต่อมาได้นางมณโฑเป็นรางวัลจากพระอิศวร 
ที่ช่วยดันเขาไกรลาสให้ตั้งตรงได้ มีบุตรด้วยกันชื่อรณพักตร์ที่ภายหลังได้ชื่อใหม่ว่าอินทรชิต และ
ได้บุตรีชื่อนางสีดา แต่ทศกัณฐ์สั่งให้ใส่ผอบลอยน้ าไปตั้งแต่แรกเกิด เพราะพิเภกท านายว่าเป็นกาล
กินี เกิดมาเพื่อล้างผลาญวงศ์ยักษ์ หลังจากนั้นทศกัณฐ์ยังได้มเหสีอีกมากมาย เช่น สนมพันตน มี
บุตรรวมกันพันตนเรียกว่าสหัสกุมาร และสนมสิบตน มีบุตรเรียกว่าสิบรถ หรือแม้แต่กับสัตว์
เดียรัจฉาน เช่น ช้างและปลา ทศกัณฐ์ก็ยังแปลงกายไปสมสู่ด้วย จนเกิดบุตรคือทศคีรีวัน และทศคีรี
ธรเกิดจากนางช้าง และสุพรรณมัจฉาเกิดจากนางปลา 
 ในวัยเด็กทศกัณฐ์ได้ไปขอให้ฤๅษีโคบุตรผู้ทรงฤทธิ์ช่วยถ่ายทอดวิชาความรู้ให้ ทศกัณฐ์
คอยปรนนิบัติอย่างอ่อนน้อมถ่อมตน ขยันเรียนและเรียนเก่งจนเป็นที่โปรดปรานของฤๅษีโคบุตร 
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 แต่เมื่อมีความรู้ในการรบแล้ว กลับหลงผิดคิดว่าตนเก่ง ช้ความรู้น้ันไปในทางที่ผิด 
กลายเป็นยักษ์อันธพาล เช่น เข้าไปท าลายสวนของพระอรชุนจนเกิดการต่อสู้กัน เดือดร้อนถึงฤๅษี
โคบุตรต้องรีบมาขอชีวิตทศกัณฐ์ไว้ 
 คร้ังหนึ่งเขาไกรลาสเกิดเอียงทรุด ทศกัณฐ์รับอาสาดันเขาไกรลาสให้ตรง พระอิศวรจึง
ประทานของรางวัลให้ตามที่ทศกัณฐ์ขอ ทศกัณฐ์ก าเริบถึงขนาดขอพระอุมาพระมเหสีของพระ
อิศวรมาเป็นรางวัล พระอิศวรจ าเป็นต้องให้ตามสัญญา แต่พระนารายณ์ได้ท าอุบายหลอกให้
ทศกัณฐ์น าพระอุมาไปแลกกับนางมณโฑมาแทน 
 ระหว่างพานางมณโฑเหาะกลับกรุงลงกาก็ผ่านเมืองขีดขิน พาลีซึ่งเป็นเจ้าเมืองขีดขิน 
เห็นทศกัณฐ์อุ้มนางมณโฑเหาะข้ามหัวตนเองก็โกรธ ตรงเข้าต่อสู้กันปรากฏว่าทศกัณฐ์แพ้ พาลีจึง
แย่งนางมณโฑเอาไปเป็นชายา ต่อมาทศกัณฐ์เกิดเสียดายนางมณโฑมาก กุมภกรรณและพิเภกจึงไป
หาฤๅษีโคบุตรผู้เป็นอาจารย์ของทศกัณฐ์ เพื่อขอให้ช่วยทวงนางมณโฑคืนจากพาลี ฤๅษีโคบุตรจึง
ไปทวงจาก ฤๅษีอังคตผู้เป็นอาจารย์ของพาลี พาลีจ าต้องยอมพระอาจารย์ แต่ขณะนั้นนางมณโฑเกิด
ตั้งครรภ์กับพาลีแล้ว ฤๅษีอังคตจึงต้องผ่าท้องนางน าเอาทารกไปใส่ไว้ในท้องแพะแทน 
 ทารกที่อยู่ในท้องแพะถือก าเนิดออกมามีชื่อว่าองคตซึ่งทศกัณฐ์บังเกิดความเจ็บแค้น
อยากจะฆ่าให้ตาย จึงแปลงกายเป็นปูยักษ์หมายจะฆ่าองคตขณะอาบน้ า แต่พาลีได้ใช้ตาข่ายขวาง
และจับทศกัณฐ์ได้ จึงน ามามัดให้องคตลากเล่นถึง 7 วัน แล้วค่อยปล่อยตัวไป 
 ทศกัณฐ์เสียใจว่ามีฝีมือสู้คนอ่ืนไม่ได้จึงขอให้ฤๅษีโคบุตรถอดดวงใจใส่กล่อง เก็บไว้ 
เพื่อจะได้อยู่ยงคงกระพัน เมื่อทศกัณฐ์ส าเร็จวิชาถอดดวงใจ ท าให้ยิ่งก าเริบเสิบสาน ไล่ฆ่ากุเรปัน 
ซึ่งเป็นพี่ชายของตน เพื่อแย่งบุษบกแก้ว 
 กุเรปันสู้ไม่ได้ก็หนีไปพึ่งพระอิศวร พระอิศวรจึงตัดงาช้างทรง ขว้างไปปักอกทศกัณฐ์ 
และสาปให้ติดอยู่อย่างนั้นไปจนตาย ทศกัณฐ์ต้องขอให้พระวิษณุกรรมเลื่อยงาออกให้เสมอกับ
หน้าอกแล้วท าเคร่ืองประดับปิดไว้ 
 วันหน่ึงทศกัณฐ์อยากออกไปเที่ยวป่าจึงสั่งให้ชิวหา สามีของนางส ามนักขาเฝ้ากรุงลงกา
ไว้ ชิวหาเฝ้าเมืองอยู่หลายวันก็เกิดง่วงนอนจึงเนรมิตกายให้ใหญ่โต แลบลิ้นปิดเมืองลงกาไว้แล้ว
หลับไป เมื่อทศกัณฐ์กลับมาถึงเห็นเมืองถูกปิดมิด คิดว่าถูกข้าศึกโจมตีจึงเอาจักรขว้างถูกลิ้นชิวหา
ขาดถึงแก่ความตาย 
 เมื่อสามีตาย นางส ามนักขาเกิดว้าเหว่ใจจึงออกไปเทีย่วป่าจนได้พบกับพระราม นางส ามนักขา
ลุ่มหลงในความงามของพระรามมาก จนเข้าตบตีนางสีดาด้วยความริษยา จึงถูกพระลักษมณ์ลงโทษ
ด้วยการตัดหูตัดจมูกแล้วปล่อยกลับไป นางจึงน าความมาแจ้งแก่ทศกัณฐ์ว่านางสีดาชายาของ
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พระรามมีความงามมาก จนทศกัณฐ์เกิดหลงรักนางสีดา และสั่งให้มารีศแปลงเป็นกวางทองไปล่อ
พระรามและพระลักษมณ์ออกจากอาศรม แล้วทศกัณฐ์ก็เข้าไปลักพาตัวนางสีดามาไว้ยังกรุงลงกา 
 ฝ่ายพระรามทราบข่าวทศกัณฐ์ลักพาตัวนางสีดาจากนกสดายุ ก็ได้ส่งหนุมานมาสืบ
เร่ืองราวพร้อมทั้งแจ้งข่าวให้นางสีดาทราบ หนุมานใช้กลอุบายเผากรุงลงกาจนวอดวาย ทศกัณฐ์
ต้องขอให้พระวิศนุกรรมเนรมิตรกรุงลงกาขึ้นใหม่ 
 พิเภกพยายามเตือนสติให้ทศกัณฐ์ส่งนางสีดาคืนแก่พระราม แต่ทศกัณฐ์ก็ไม่เชื่อฟัง อีก
ทั้งยังโกรธจนขับไล่พิเภกออกจากเมือง ในที่สุดพิเภกก็ได้มาเข้ากับฝ่ายพระราม เพราะ
ความอยุติธรรมของทศกัณฐ์ 
 แม้ทศกัณฐ์จะเข้าใกล้นางสีดาไม่ได้ เพราะพระบารมีของพระนารายณ์ปกป้องนางสีดา
อยู่ แต่ทศกัณฐ์ก็ลุ่มหลงนางสีดาจนถึงกับไม่เป็นอันกินอันนอน ไม่ว่านางสีดาจะด่าทออย่างไรก็ไม่
โกรธ กลับยิ่งรักมากขึ้น จนถึงขนาดยอมเสียเกียรติกษัตริย์ ก้มกราบขอให้นางสีดาใยดีตนบ้าง 
 ทศกัณฐ์มีพฤติกรรมชอบใช้กลอุบายหลอกลวงเพื่อตัดก าลังศัตรู เช่นปลอมเป็นฤๅษีเพื่อ
ไปยุให้พระรามคลางแคลงใจต่อพิเภกและชักชวนให้พระรามเลิกทัพกลับแต่ไม่ส าเร็จ จึงใช้ให้นาง
เบญกายบุตรีของพิเภกแปลงกายเป็นนางสีดาตายลอยน้ าไปให้พระรามเห็นจะได้ยกทัพกลับ แต่ก็
ถูกจับพิรุธได้เสียก่อน ในคราวที่พระรามจองถนนข้ามมาเกาะลงกา ทศกัณฐ์ก็ได้ใช้นางสุพรรณ
มัจฉาบุตรีของตนพาบริวารปลาไปช่วยกันท าลายถนน แต่หนุมานก็ลงไปพบและได้นางสุพรรณ
มัจฉาเป็นเมีย ทศกัณฐ์จึงสั่งให้ภานุราชเนรมิตป่าดักรอให้กองทัพพระรามเดินมาถึงแล้วให้พลิกคว่ า
แผ่นดินฆ่าให้ตายให้หมด แต่ภานุราชก็ถูกหนุมานฆ่าตาย ทศกัณฐ์จึงให้ยกฉัตรวิเศษขึ้นบัง
แสงอาทิตย์ให้ทัพของพระรามมองอะไรไม่เห็น พระรามจึงส่งสุครีพไปหักฉัตรได้ส าเร็จ 
 ทศกัณฐ์ยังไม่จนด้วยอุบาย ก็สั่งให้ไมยราพไปสะกดทัพพระรามให้หลับใหล แล้วจับ
พระรามไปขังไว้ที่เมืองบาดาล แต่ถูกหนุมานตามลงไปช่วยแก้และฆ่าไมยราพตาย 
 เมือ่ใช้อุบายไม่ส าเร็จ ทศกัณฐ์ก็ยังไม่ออกศึกเอง แต่ใช้ให้กุมภกรรณออกไปต่อสู้หลาย
คร้ัง จนกุมภกรรณถูกพระรามฆ่าตาย ทศกัณฐ์ก็ยังใช้อินทรชิตบุตรของตนไปออกรบแทนอีก จน
อินทรชิตต้องศรของพระลักษมณ์คอขาดกลางอากาศ 
 เมื่อญาติพี่น้องใกล้ชิดถูกฆ่าตายหมดแล้ว ทศกัณฐ์ก็หันไปพึ่งสหาย โดยเชิญมูลพลัมมา
ช่วยรบ สหัสเดชะพี่ชายของมูลพลัมก็ตามมาด้วย แต่ก็ต้องถูกหนุมานฆ่าตาย จากนั้นทศกัณฐ์ได้ไป
เชิญแสงอาทิตย์ให้มาช่วยรบ แต่แสงอาทิตย์ก็ถูกพระรามฆ่าตายอีกเช่นกัน 
 ทศกัณฐ์ท าพิธีอุโมงค์เพื่อชุบตัวให้แข็งแกร่งเป็นเพชร ซึ่งต้องบ าเพ็ญขันติ ห้ามโกรธ 
หนุมานและพวกจึงไปจับนางมณโฑมาหยอกปล้ าต่อหน้า จนทศกัณฐ์โกรธและเสียพิธี 
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 ทศกัณฐ์ใช้ให้สัทธาสูร กับวิรุณจ าบังเข้ารบกับหนุมาน แต่ก็ถูกหนุมานฆ่าตายทั้งคู่ 
ทศกัณฐ์จึงเชิญท้าวมาลีวราชผู้เป็นปู่ของตนซึ่งได้รับพรจากพระอิศวรให้มีวาจาสิทธิ์ มาสาปแช่ง
พระราม โดยใส่ร้ายพระรามต่าง ๆ นานา แต่ท้าวมาลีวราชเป็นผู้ทรงความยุติธรรม ไต่สวนแล้ว
ตัดสินให้ทศกัณฐ์ส่งนางสีดาคืนแก่พระราม ทศกัณฐ์ก็ไม่ยอมคืนท้าวมาลีวราชจึงสาปแช่งให้
ทศกัณฐ์ตายด้วยศรของพระราม 
 ทศกัณฐ์ท าพิธีชุบหอกกบิลพัท แต่ไม่ส าเร็จเพราะพาลีซึ่งตายไปเกิดเป็นเทพบุตรอยู่บน
สวรรค์ได้ลงมาท าลายพิธี 
 ต่อมาหนุมานกับองคตท าอุบายมาสวามิภักดิ์ทศกัณฐ์ ทศกัณฐ์ก็หลงเชื่อถึงกับรับเป็น
บุตรบุญธรรม และแต่งตั้งหนุมานเป็นถึงอุปราชกรุงลงกา มอบทรัพย์สมบัติให้มากมาย โดยไม่ได้
เฉลียวใจว่าจะถูกอุบาย หนุมานและองคตยอมท าดีกับทศกัณฐ์จนหลอกเอากล่องดวงใจของทศกัณฐ์
มาจากฤๅษี โคบุตรได้ส าเร็จ 
 ในศึกคร้ังสุดท้ายทศกัณฐ์ต้องออกสู้รบด้วยตนเอง พระรามได้แผลงศรถูกทศกัณฐ์พร้อม
กับหนุมานได้ขยี้กล่องดวงใจที่ขโมยมา ทศกัณฐ์จึงถึงแก่ความตายในที่สุด แต่ก่อนตายทศกัณฐ์ได้
ส านึกผิด และสั่งสอนพิเภกไม่ให้เอาเยี่ยงอย่างตน 
 

พิเภก  
 เป็นบุตรคนที่สามของท้าวลัสเตียน กับนางรัชฎาเป็นน้องของทศกัณฐ์มีชายาชื่อ นางตรี
ชฎามีบุตรสาวชื่อเบญกาย ชาติเดิมของพิเภกคือพระเวสสุญาณเป็นเทพบุตรที่พระอิศวรส่งลงมาเกิด
เพื่อเป็นไส้ศึกให้แก่พระรามในการรบกับทศกัณฐ์ พิเภกจึงเป็นยักษ์ที่แปลกกว่าพี่น้อง คืออ่อนแอ 
ไม่มีฤทธิ์ แต่อยู่ในศีลธรรม มีสติปัญญาเฉียบแหลม และรู้วิชาโหราศาสตร์ ท านายเหตุการณ์
ล่วงหน้าได้อย่างแม่นย ามาก 
 เมื่อตอนนางมณโฑให้ก าเนิดนางสีดา พิเภกได้ท านายว่านางสีดาจะเป็นผู้ท าลายล้างวงศ์
ยักษ์ ทศกัณฐ์จึงให้น านางสีดาใส่ผอบลอยน้ าไป ภายหลังเมื่อทศกัณฐ์ลักพาตัวนางสีดามาจาก
พระราม พิเภกก็ยังเตือนอีกว่านางจะเป็นต้นเหตุให้วงศ์ยักษ์ต้องล้มตาย ขอให้ทศกัณฐ์คืนนางไป 
จนเป็นเหตุให้ทศกัณฐ์โกรธว่าพิเภกเข้าข้างพระราม จึงขับไล่พิเภกออกจากรุงลงกา 
 เมื่อถูกไล่ตีออกมา พิเภกก็จนหนทาง จึงดูดวงตนเองแล้วรู้ว่ายังไม่ถึงฆาตแต่จะได้ที่พึ่ง
ใหม่เป็นพระนารายณ์อวตาร พิเภกจึงรีบไปสวามิภักดิ์กับพระราม ช่วยพระรามท าสงครามกับเหล่า
ยักษ์ แต่ถึงกระนั้นพิเภกก็ยังรักญาติพงษ์ เพราะตั้งมั่นไว้ว่ากลอุบายหรือเหตุการณ์ในอนาคตเรื่องใด 
ๆ หากพระรามหรือพระลักษมณ์ไม่ถามขึ้นมาก่อน พิเภกก็จะไม่บอก แต่หากถามก็จ าเป็นต้องบอก
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ตามจริง เพราะได้ดื่มน้ าสาบานจะซื่อสัตย์ต่อพระรามไปแล้ว ดังค ากลอนตอนหนึ่งที่พิเภกได้บอก
กับอินทรชิตว่า 
 ต่อศรพรหมาสตร์อันศักดา  รู้แล้วให้ว่าแต่จริงไป 
เหตุเท่านี้แหละอินทรชิต    กูจึ่งป้องปิดไว้ไม่ได้ 
พระรามถามมาก็จนใจ     หาไม่กูว่าเมื่อไรมี 
มาตรแม้นจะแกล้งบอกขาน   หมายเอาเมืองมารยักษี 
ไหนองค์พระลักษณ์ภูมี     จะต้องหอกอสุรีกุมภกรรณ 
 พิเภกแสดงให้เห็นว่าเป็นผู้รักความถูกต้องมากกว่ารักพวกพ้อง ดังเช่นเมื่อนางเบญกาย
แปลงเป็นนางสีดาตายลอยน้ ามา เพื่อหลอกให้พระรามเสียใจ พิเภกก็เป็นผู้จับพิรุธได้ว่าคือนางสีดา
ตัวปลอม เพราะลอยทวนน้ ามา จนนางเบญกายถูกหนุมานจับได้ ก่อนพระรามจะตัดสินโทษก็
เกรงใจด้วยเห็นว่านางเป็นบุตรีของพิเภก จึงถามความเห็นของพิเภกก่อน ซึ่งพิเภกได้ทูลให้ประหาร
นางเบญกายตามฐานความผิด แต่พระรามก็ยังยกโทษให้ ความยึดมั่นในคุณธรรมของพิเภกดังนี้ท า
ให้พระรามหมดข้อสงสัย และเชื่อมั่นในค าปรึกษาของพิเภกตลอดมา 
 นอกจากนั้น พิเภกยังมีส่วนช่วยชีวิตพระราม พระลักษมณ์ และทหารเอกของพระรามได้
อีกหลายคร้ัง เช่นบอกหนทางให้หนุมานตามไปชิงตัวพระรามมาจากการกุมขังของไมยราพในเมือง
บาดาล ช่วยบอกวิธีท าลายพิธลีับหอกโมกขศักดิ์ของกุมภกรรณ ช่วยท าย ารักษาพิษให้กับพระ
ลักษมณ์หลังจากถูกแทงด้วยหอกโมกขศักดิ์และหอกกบิลพัท และช่วยบอกเร่ืองพิธีหุงน้ าทิพย์ของ
นางมณโฑพร้อมทั้งทางแก้ไข ที่ส าคัญที่สุดคือ การที่พิเภกได้บอกเร่ืองทศกัณฐ์ถอดดวงใจได้ ท าให้
อยู่ยงคงกระพัน และบอกทางแก้ให้หนุมานไปขโมยกล่องดวงใจของทศกัณฐ์มาท าลาย 
 เมื่อเสร็จศึกลงกาแล้ว พิเภกได้รับการสถาปนาให้เป็นกษัตริย์ครองกรุงลงกาต่อจาก
ทศกัณฐ์ ได้นามว่าท้าวทศคีรีวงศ์ และได้นางมณโฑเป็นชายา แต่นางมณโฑมีลูกติดท้องกับทศกัณฐ์
อยู่แล้ว ชื่อไพนาสุริวงศ์ซึ่งพิเภกก็ไม่รู้คิดว่าเป็นบุตรของตน 
 ต่อมาไพนาสุริวงศ์เกิดรู้ความจริงว่าพิเภกไม่ใช่พ่อตนจึงคิดแก้แค้น โดยการไปขอก าลัง
จากท้าวจักรวรรดิผู้เป็นสหายของทศกัณฐ์มาช่วยยึดเมืองลงกาจับพิเภกขังไว้ และตั้งตนเป็นกษัตริย์
นามว่าท้าวทศพิน แต่ ชอสุรผัด ชบุตรหนุมานกับนางเบญกาย น าความไปบอกหนุมาน พระรามจึง
ให้ ชพระพรตกับพระสัตรุดยกทัพมาปราบท้าวทศพินได้ส าเร็จ และให้ภิเพกครองกรุงลงกาต่อมา 
 

สดาย ุ
 บางแหล่งเรียกชื่อหนึ่งว่าชตายุ เป็นน้องของพญาสัมพาทีและเป็นสหายกับ ท้าวทศรถ
ขณะที่ทศกัณฐ์ก าลังลักพาตัว นางสีดามาจากพระรามนั้น ก็พอดีเหาะผ่านมาพบกับพญานกสดายุ 
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นางสีดาจึงร้องให้ช่วย สดายุเข้ารบพุ่งกับทศกัณฐ์ แต่ทศกัณฐ์สู้ไม่ได้ นกสดายุจึงเกิดความล าพอง
ใจร้องเย้ยหยันว่า 
 เมื่อนั้น    สดายุใจหาญชาญสมร 
บินขวางหน้าท้าวยี่สิบกร  ส าแดงฤทธิร้อนดั่งลมกัลป์ 
กางปีกแผ่งหางทางเย้ย   ว่าเหวยอสุรีโมหันต์ 
สิบเศียรสิบพักตร์กุมภัณฑ์ ยี่สิบหัตถ์อันชิงชัง 
พุ่งซัดอาวุธเป็นห่าฝน   จะต้องปลายขนก็หาไม่ 
ถึงทั้งสามภพจงแดนไตร  กูจะเกรงผู้ใดอย่าพึงคิด 
กลัวแต่พระสยมภูวนาถ  พระนารายณ์อธิราชจักริศ 
กับธ ามรงค์พระอิศวรทรงฤทธิ์ ที่ติดน้ิวน้อยนางมา 
 เมื่อได้ฟังดังนั้น ทศกัณฐ์จึงรีบถอดแหวนจากนิ้วของนางสีดาขว้างมาต้องกายสดายุ
บาดเจ็บสาหัส และทศกัณฐ์จึงสามารถพานางสีดาไปได้ ส่วนสดายุก็สู้ทนความเจ็บปวด คาบแหวน
นางสีดามาบอกข่าวและถวายแหวนนางสีดาแก่พระรามแล้วจึงสิ้นชีวิต 
 

พระราม 
 พระราม และพระลักษณ์ทรงสนิทสนมกันมาก และได้ฆ่าอสูรที่ฆ่าพราหมณ์ไปเป็น
จ านวนมาก วันหน่ึงขณะทรงพระเยาว์ ทั้งสองพระองค์ได้ยินข่าวว่านางสีดาธิดาแสนสวยของ 
กษัตริย์ชนก จะอภิเษกกับผู้ที่สามารถโก่งคันศรของพระศิวะได้ พระรามโก่งคันศรได้ และได้
อภิเษกกับนางสีดา ซึ่งก็คือพระลักษมีอวตารลงมานั่นเอง หลังจากทรงอภิเษกได้ไม่นาน พระทศรถ
ก็สละราชสมบัติ และได้ประกาศนามของผู้ที่จะมารับต าแหน่งใหม่ ในเวลาเดียวกันขณะที่พระภรต
ไม่อยู่นั้น บริวารของพระมเหสีไกยเกษีผู้เป็นพระมารดาของภรต ก็กล่าวให้ร้ายพระราม ท าให้พระ
นางไม่พอพระทัยพระราม ทรงเป็นที่รักใคร่มากกว่า จึงทรงยุยงและบังคับให้พระทศรถ ยอมยกราช
สมบัติทั้งหมดให้ภรต ทั้งยังเนรเทศพระรามออกไปอยู่ป่าเป็นเวลา ๑๔ ปี โดยมีนางสีดา และพระ
ลักษณ์คอยติดตามพระรามไปด้วย ประชาชนและภรตต่างเศร้าโศกกับการจากไปของพระรามมาก 
จนพระทศรถ ทรงเสด็จสวรรคตในอีก ๑ สัปดาห์ต่อมา 
 เมื่อพระภรตทรงเสด็จกลับมาและทราบข่าว พระองค์ทรงพิโรธพระมารดามาก ทรงเสด็จ
ออกตามหาพระรามเพื่อเชิญเสด็จกลับวัง แต่พระรามไม่ทรงกลับ พระภรตจึงเสด็จกลับเมืองอโยธยา 
และครองราชสมบัติแทน โดยมี พระบาท ของพระรามอยู่บนราชบัลลังก์ เป็นเคร่ืองหมายแสดงถึง
กษัตริย์ที่มีสิทธิ์อันชอบธรรม 
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 พระรามในช่วงที่อยู่ในป่านางยักษี ผู้เป็นขนิษฐาของท้าวราพณ์ได้หลงรักพระราม แต่
พระรามทรงอภิเษกแล้ว จึงให้นางไปสนพระทัยพระลักษมณ์ซึ่งยังไม่อภิเษกดีกว่า แต่พระลักษมณ์
ก็ผลักไสนาง นางจึงสงสัยว่าพระลักษณ์คงแอบหลงรักนางสีดาอยู่ นางยักษีจึงท าร้ายนางสีดา และ
พยายามจะกินนางสีดา แต่พระลักษมณ์มาช่วยไว้ได้ทัน โดยทรงตัดจมูก หู และอกของนางยักษี 
 นางจึงส่งอนุชาพร้อมกองทัพยักษี ๑๔,๐๐๐ ตนมาล้างแค้น แต่พระรามก็เอาชนะได้ นาง
จึงไปยุยงให้ท้าวราพณ์ว่านางสีดางดงามมาก และเหมาะสมกับท้าวราพณ์ ท้าวราพณ์จึงลักพาตัวนาง
ไปโดยส่งกวางไปล่อ นางสีดาอยากได้กวาง พระราม พระลักษณ์จึงออกไปจับกวาง จากนั้นท้าว
ราพณ์ในรูปของฤๅษีก็จับนางขึ้นรถ เหาะไปยังกรุงลงการะหว่างทางนกชฎายุหรือร่างอวตารของ 
พญาครุฑพาหนะของพระวิษณุ ได้ต่อสู้กับอสูรราพณ์แต่ไม่สามารถเอาชนะได้ ชฎายุจึงพาร่างจวน
เจียนจะสิ้นใจกลับมาส่งข่าวแก่พระราม เมื่อมาถึงกรุงลงกา ท้าวราพณ์พยายามเกี้ยวพาราสีนางสีดา 
แต่นางก็ไม่ใจอ่อน ท้าวราพณ์จึงบังคับให้นางอภิเษกด้วย ถ้านางไม่ยินยอมจะฆ่าและกินนางเสีย แต่
นางสีดาก็รอดมาได้ เนื่องมาจากหนึ่งในบรรดาชายาของท้าวราพณ์ ที่ถูกฉุดคร่า มาสาปแช่งว่า ท้าว
ราพณ์จะต้องตายถ้าฉุดคร่าหญิงอื่นอีก 
 พระรามทราบข่าวนางสีดาจากนกชฎายุ แล้วท าการปลงศพให้นกชฎายุ จากนั้นก็รีบตาม
ไป ระหว่างทางพบกับสุครีพโอรสของพระอินทร์ ซึ่งถูกพาลีพระเชษฐาร่วมพระมารดาเนรเทศ
ออกมาจากอาณาจักรของตน สุครีพจึงตอบแทนความช่วยเหลือที่ช่วยรบจนได้อาณาจักรคืนมา โดย
ส่งกองทัพลิงและหมีไปช่วยพระรามและพระลักษณ์ ซึ่งมีหนุมานโอรสของพระวายุเป็นแม่ทัพ
เดินทางไปกรุงลงกา 
 หนุมานเหาะข้ามทะเล และลอบเข้ากรุงลงกาเพื่อสอดแนม ขณะนั้นนางสีดานัง่อยู่ใน
สวนแต่เพียงล าพัง หนุมานได้แสดงแหวนจารึกพระนามของพระรามเป็นหลักฐาน และบอก
แผนการแก่นาง แต่ด้วยความลิงโลดที่ลอบเข้ามาได้ หนุมานก็ดึงต้นไม้ในสวนเล่น ท าให้ถูกจับได้ 
และถูกส่งไปให้ท้าวราพณ์ ยักษาสั่งให้เผาหางหนุมานโดยผ้าชุบน้ ามันผูกที่หาง แต่หนุมานใช้
จังหวะที่ถูกเผาหางอยู่นี้ กระโดดหนีออกมาได้ และไฟจากหางนี่เองท าให้เกิดไฟไหม้กรุงลงกา 
 หนุมานกลับมาส่งข่าวต่อพระรามว่า ท้าวราพณ์มีป้อมปราการที่ยิ่งใหญ่ ซึ่งสร้างโดยพระ
วิศวกรรมให้แก่กุเวร เจ้าแห่งความมั่นคง เมืองมีอาณาเขตกว้างขวางส่วนมากสร้างด้วยทอง 
ล้อมรอบด้วยคูเมืองกว้างและก าแพงนี้สร้างด้วยหินและโลหะ ซึ่งมาจากยอดเขาพระสุเมรุ ใน
ระหว่างที่หนุมานเข้าไปในกรุงลงกา พลพรรคของพระรามได้ช่วยกันสร้างสะพานกัน และแล้ว
เสร็จเมื่อหนุมานกลับมา แม้จะมีอสูรจากใต้ทะเลมาก่อกวนก็ตาม หัวหน้าช่างที่สร้างสะพานคือ
หัวหน้าลิงชื่อนลโอรสของพระวิศวกรรม ซึ่งมีพลังท าให้ก้อนหินลอยบนน้ าได้ บางคร้ังสะพานนี้
ได้รับการเรียกว่านลเสตุ (สะพานของนล) แต่ปกติจะมีชื่อว่าสะพานของพระราม 
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 เมื่อพระรามและกองทัพข้ามไปได้ ศึกครั้งยิ่งใหญ่ก็เร่ิมตรงทางเข้าเมือง พระลักษณ์ถูก
โอรสของท้าวราพณ์นามว่าอินทรชิตท าร้าย แต่หนุมานก็ใช้สมุนไพรที่หาได้บนเทือกเขาหิมาลัย มา
รักษา ในระหว่างนั้นพระอนุชาของท้าวราพณ์ได้กินลิงเป็นร้อยตัวเข้าไป แต่ในที่สุดแล้วพวกยักษ์ ก็
ถูกฆ่าจนหมด การต่อสู้ของพระรามและอสูรราพณ์ก็จบลง โดยในคร้ังแรกพระราม ยิงศรใส่ท้าว
ราพณ์ แต่ยิงไม่เข้า พระรามจึงใช้อาวุธวิเศษที่ได้รับจากฤๅษีอกัสยตะ ซึ่งเป็นนักพรตที่มีชื่อเสียง
และเป็นศัตรูของพวกยักษ์ กล่าวกันว่าอาวุธนี้เป็นแหล่งรวมพลังของบรรดาเทพเจ้าไว้ และรู้จักกันดี
ในฐานะเป็นอาวุธของพระพรหม ขว้างออกไปตัดอกของท้าวราพณ์ เหล่าเทวดาพากันโปรยมาลัย
ดอกไม้ลงมาอวยพรในชัยชนะของพระราม และกองทัพลิงที่เสียชีวิตก็กลับฟื้นคืนชีพขึ้นมาอีกครั้ง 
 แม้พระรามจะพบนางสีดาอีกคร้ัง แต่พระองค์ก็เย็นชากับนาง เนื่องจากพระรามไม่ทรง
เชื่อว่านางสีดา จะยังคงภักดีกับพระองค์อยู่ นางสีดาจึงลุยไฟเพื่อพิสูจน์ความบริสุทธิ์ใจของนาง เมื่อ
นางลุยไฟ ท้องฟ้าได้ประกาศว่านางบริสุทธิ์ และพระอัคนีเทพแห่งไฟ ได้น านางไปประทับต่อเบื้อง
พระพักตร์ของพระราม ซึ่งยอมรับในตัวนางแล้ว จริง ๆแล้วพระรามไม่เคยสงสัยในตัวนาง เพียงแต่
ประสงค์จะให้นางทดสอบต่อหน้าธารก านัลเท่านั้น 
 

หนุมาน 
 ท้าวโคดม เป็นกษัตริย์ครองเมืองสาเกดมาเป็นเวลานานแต่ไม่มีโอรสธิดาเลย ต่อมามี
ความเบื่อหน่ายในราชสมบัติจึงออกบวชเป็นฤๅษีบ าเพ็ญศีลภาวนาอยู่ในป่านานถึงสองพันปี วัน
หนึ่งนึกขึ้นก็ได้ท าพิธีบูชาไฟแล้วนั่งหลับตาร่ายเวทนาจนกระทั่งบังเกิดสาวสวยผุดขึ้นกลางกองไฟ  
พระฤๅษีโคดมตั้งชื่อให้นางว่ากาลอัจนาและได้นางเป็นภรรยาทั้งสองอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข 
ต่อมาไม่นานนางกาลอัจนาก็ตั้งครรภ์และให้ก าเนิดลูกสาวรูปร่างหน้างดงาม โดยตัง้ชื่อให้ว่าสวาหะ 
 ทุก ๆ เช้าพระฤๅษีจะต้องเข้าป่าเพื่อหาผลไม้มาเป็นอาหาร แต่ก่อนที่จะออกจากอาศรม 
พระฤๅษีมักจะสั่งก าชับให้นางกาลอัจนาเลี้ยงลูกอยู่แต่ในอาศรม 
 พระอินทร์ต้องการแบ่งก าลังของพระองค์ไปเกิดในเมืองมนุษย์ เพื่อให้เป็นทหารของ
พระนารายณ์ซึ่งจะอวตารมาเกิดเป็นพระรามและท าสงครามกับทศกัณฐ์ วันหน่ึงจึงเหาะลงมาจาก
วิมาน แล้วเข้าไปหานางกาลอัจนาในอาศรม ขณะที่พระฤๅษีโคดมออกไปหาผลไม้ตามปกติ พระ
อินทร์เพียงพูดจาเกี้ยวพาราสีและกอดจูบเล้าโลมให้นางมีความรู้สึกเคลิบเคลิ้มก็สามารถท าให้นาง
ตั้งครรภ์ได้ด้วยอิทธิฤทธิ์ของพระองค์ จากนั้นพระอินทร์ก็เหาะกลับไป พอครรภ์แก่ครบก าหนด
นางกาลอัจนาก็คลอดลูกออกมาเป็นชาย มีกายสีเขียวเหมือนพระอินทร์ พระฤๅษีคิดว่าเป็นลูกของ
ตน จึงรักใคร่เลี้ยงดูอย่างทะนุถนอมยิ่งกว่านางสวาหะเสียอีก อีกไม่นานต่อมาขณะที่พระฤๅษีออก
ป่าไปหาผลไม้ นางกาลอัจนานั่งมองพระอาทิตย์อยู่ในอาศรม นางรู้สึกรักใคร่หลงใหลพระอาทิตย์
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มาก พระอาทิตย์นั้นต้องการแบ่งก าลังของพระองค์ไปเกิดเพื่อช่วยพระรามท าศึกจึงลงไปหานาง ซึ่ง
ต่อมานางก็ให้ก าเนิดลูกเป็นชายกายสีแดง รูปร่างหน้าตาเหมือนพระอาทิตย์ แต่พระฤๅษีคิดว่าเป็น
ลูกของตนจึงให้การเลี้ยงดูอย่างดี 
 วันเวลาล่วงเลย ไปจนกระทั่งในวันหน่ึงพระฤๅษีโคดมพาลูกทั้งสามไปอาบน้ าที่ล าธาร 
โดยพระฤๅษีอุ้มลูกชายทั้งสอง และให้นางสวาหะเดินตามไป นางสวาหะนึกน้อยใจ เดินบ่นว่าพ่อ
รักแต่ลูกของคนอ่ืนอุ้มไปไม่ต้องเดินให้ล าบาก แต่ลูกของตัวเองต้องเดินไป พระฤๅษีได้ยินเข้าก็
ซักถามด้วยความสงสัย นางสวาหะจึงเล่าเหตุการณ์ที่นางเคยเห็นผู้ชายสองคนมาหาแม่ ก่อนที่แม่จะ
ตั้งครรภ์แล้วให้ก าเนิดน้องทั้งสอง พระฤๅษียังไม่ปลงใจเชื่อนางสวาหะเสียทีเดียวนัก แต่ก็นึกแคลง
ใจ เมื่อไปถึงริมล าธารจึงเสี่ยงทายโดยอธิษฐานว่าจะโยนเด็กทั้งสามลงไปในล าธาร ถ้าคนใดเป็นลูก
ของตนให้ว่ายน้ ากลับมาหาตนได้ ถ้าหากไม่ใช่ลูกของตนให้กลายเป็นลิง ปรากฏว่ามีเพียงนาง
สวาหะคนเดียวที่ว่ายน้ ากลับมาหาพระฤๅษี 
 ส่วนเด็กชายทั้งสองกลายเป็นลิงว่ายน้ าไปขึ้นฝั่งตรงกันข้ามและวิ่งเข้าป่าไป พระอินทร์
กับพระอาทิตย์สงสารลูกจึงสร้างเมืองขีดขินขึ้นให้ลูกของพระอินทร์เป็นเจ้าเมืองชื่อว่าพระยากากาศ 
ส่วนลูกพระอาทิตย์ชื่อสุครีพได้เป็นอุปราช ซึ่งภายหลังพระยากากาศได้ช่วยยกเขาพระสุเมรุที่ทรุด
ลงให้ต้ังขึ้น พระอิศวรจึงเปลี่ยนชื่อให้ใหม่ว่าพาลีธิราช พระฤๅษีโคดมรีบพาลูกสาวกลับอาศรม 
เมื่อไปถึงก็ด่าว่านางกาลอัจนาด้วยความแค้น แล้วสาปให้นางเป็นก้อนหินและต้องถูกทหารของ
พระรามเอาไปถมมหาสมุทร เพื่อสร้างถนนข้ามไปกรุงลงกาจมอยู่ใต้น้ าเช่นนั้นตลอดกาล นางกาล
อัจนาโกรธนางสวาหะที่ท าให้ถูกสาป ก่อนที่นางจะกลายเป็นหิน นางก็สาปลูกสาวให้ไปยืนขาเดียว 
อ้าปากกินลมอยู่ที่เขาจักรวาล จนกว่าจะมีลูกเป็นลิงจึงจะพ้นค าสาป พระอิศวรจึงทรงใช้ให้พระพาย
น าก าลังของพระองค์กับอาวุธวิเศษไปซัดเข้าปากของนางสวาหะ นางก็ตั้งครรภ์ทันที 
 อีกสามสิบเดือนต่อมา ตรงกับวันอังคาร เดือนสาม ปีขาล ก็มีลิงเผอกเหาะออกจากปาก
นางสวาหะ มีกุณฑล ขนเพชร เขี้ยวแก้วและตรีเพชรเป็นอาวุธ แผลงฤทธิ์ให้มีแปดมือ สี่หน้า หาว
เป็นดาวเป็นเดือนได้ พระพายตั้งชื่อให้ว่าหนุมานนางสวาหะสั่งว่าผู้ที่มองเห็นกุณฑล ขนเพชร 
เขี้ยวแก้ว คือพระนารายณ์อวตารให้หนุมานถวายตัวเป็นทหารของพระองค์ หนุมานได้ขอลาแม่
เพื่อเหาะท่องเที่ยวไปเร่ือย ๆ จนถึงสวนของพระอุมามเหสีของพระอิศวร หนุมานเข้าไปปีนป่าย
เก็บผลไม้กินบ้างหักกิ่งไม้และถอนต้นไม้เล่นบ้างด้วยความซุกซนตามประสาลิง  พระอุมาทรง
ทราบก็โกรธมาก สาปหนุมานให้ก าลังลดลงคร่ึงหนึ่ง จนกว่าจะพบพระนารายณ์ซึ่งอวตารเป็น
พระราม และพระองค์ลูบหลังให้ตั้งแต่หัวจรดหาง 3 คร้ัง จึงจะพ้นค าสาป ทางด้านพระรามพระ
ลักษณ์ หลังจากที่นางสีดาถูกทศกัณฑ์ลักพาตัวไปแล้ว ทั้งสองพระองค์ก็รีบเร่งเดินทางติดตามไป
ช่วยเหลือนางสีดาทันที 
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 วันหน่ึงหนุมานเที่ยวเล่นอยู่ในป่า ก็พบพระรามนอนหนุนตักพะลักษณ์อยู่ใต้ต้นหว้า หนุ
มานเห็นสองพระองค์มีสง่าราศี รูปร่างหน้าตาก็งดงาม จึงอยากเป็นมิตรด้วย ก็เนรมิตร่างให้เล็กลง
และโหนเถาวัลย์ขึ้นไปบนต้นหว้าแล้วรุดใบโปรยลงมาให้ถูกพระราม พระลักษณ์เห็นใบไม้สด ๆ 
ร่วงลงมามากมาย ก็แหงนหน้าขึ้นดูและโบกมือไล่หนุมานโดยไม่กล้าส่งเสียงดัง เพราะเกรงว่า
พระรามจะตกใจตื่น ทว่าหนุมานกลับรูดใบหว้าโปรยลงมาอีก ท าให้พระลักษณ์โมโหคว้าศรขึ้นเงื้อ
ง่า แต่ถูกหนุมานกระโจนลงมาแย่งไปได้แล้วขึ้นไปกระโดดโลดเต้นล่อหลอกบนต้นหว้า พระ
ลักษณ์จึงต้องปลุกพระราม พระรามเห็นลิงน้อยสีขาวผ่องท่าทางองอาจก็ทรงเอ็นดู บอกกับพระ
ลักษณ์ว่าคงมิใช่ลิงธรรมดาเพราะมีกุณฑล ขนเพชร เขี้ยวแก้ว หนุมานได้ยินจึงกลับร่างให้สูงใหญ่
เท่าเดิม ลงจากต้นไม้เอาคันศรถวายคืนให้พระราม พร้อมกับขอถวายตัวเป็นทหารของพระองค์ 
 คร้ันหนุมานทราบว่าพระราม พระลักษณ์ จะเสด็จไปตามนางสีดาที่กรุงลงกา และต้อง
รบกับทศกัณฐ์ซึ่งเป็นยักษ์ที่มีฤทธิ์เดช จึงทูลลาไปหาสุครีพน้าชายของตนและพามาเฝ้าพระองค์   
สุครีพขอให้พระรามช่วยสังหารพาลีพี่ชายของตนเสียก่อน เพราะพาลีผิดค าสาบานต่อพระอิศวร
และพระนารายณ์ริบเอานางแก้วดาราที่พระอิศวรฝากมาให้สุครีพไปเป็นภรรยาของตน เมื่อพาลีตาย
แล้วจึงจะเกณฑ์ไพร่พลลิงจากเมืองขีดขิมาช่วยท าสงครามได้ พระรามให้สุครีพไปท้าพาลีมารบกัน 
ขณะพาลีกับสุครีพต่อสู้กันอยู่กลางอากาศ พระรามก็แผลงศรไปสังหารพาลี แต่พาลีคว้าศรไว้ได้
แล้วลงมาต่อว่าพระราม พระรามบอกพาลีว่าพระองค์คือพระนารายณ์อวตารพร้อมกับส าแดงว่าเป็น
พระนารายณ์ และเตือนพาลีให้นึกถึงค าสาบานที่ให้ไว้กับพระองค์เมื่อคร้ังรับฝากนางแก้วดารามา
ให้สุครีพ พาลีจึงส านึกผิดเอาศรปักอกตนเองถึงแก่ความตาย 
 ต่อมาหนุมานกับสุครีพรับบัญชาจากพระรามให้ไปเชิญท้าวมหาชมพูจากเมืองชมพูมา
เฝ้าพระองค์ แต่ท้าวมหาชมพูไม่ยอมมาเฝ้า หนุมานจึงสะกดท้าวมหาชมพูให้หลับแล้วยกไปถวาย
พระรามทั้งเตียง ท าให้พระรามพอพระทัยมากทรงลูบหัวไปตลอดหาง หนุมานก็พ้นค าสาปของพระ
อุมาได้ก าลังกลับคืนมา 
 

 
 
 


