
 
 

บทที ่6 
บทสรุป 

 
 บทนี้จะอธิบายความโดยการสรุปเร่ืองราวเน้ือหาที่ได้ศึกษามาทั้งหมด และอภิปรายผล
ข้อมูลที่ได้ค้นพบจากงานวิจัยตามแนวคิดที่ได้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชาติพันธุ์
ต่าง ๆ และกลุ่มชาวไทยเขมร รวมทั้งน าเสนอข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่จะเป็นประโยชน์กับกลุ่มชาว
ไทยเขมรในพื้นที่ศึกษาวิจัย และเพื่อประโยชน์ในการน าผลของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไปต่อยอด
งานวิจัยในประเด็นศึกษาอ่ืน ๆ ต่อไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การสรุปผลการวิจัยได้แบ่งหัวข้อสรุปเป็น 2 ประเด็น ส่วนแรกจะเป็นการสรุป
ผลการวิจัยเชิงเนื้อหา ซึ่งจะเป็นการสรุปในเชิงย่อความเนื้อหาผลการศึกษาทั้งหมดที่ได้ศึกษามา 
และส่วนที่สองจะเป็นสรุปผลการวิจัยเชิงแนวความคิด เป็นการสรุปโดยได้น าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จาก
การศึกษามาสังเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งแนวความคิดที่เกี่ยวกับการศึกษาวิจัย เพื่อน าไปใช้เป็นกรอบ
คิดในการศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องต่อไป  
 สรุปผลการวิจัยเชิงเน้ือหา 
 กลุ่มชาวไทยเขมรพื้นที่ 3 ต าบล คือต าบลหนองตาคง ต าบลเทพนิมิต และต าบลคลองใหญ่ 
อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี เป็นกลุ่มชนกลุ่มเดียวกับชนชาวเขมรที่อาศัยอยู่ในประเทศ
กัมพูชา และส่วนอ่ืน ๆ ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น ในประเทศเวียดนาม เป็นต้น ชาวไทยเขมร
พื้นที่ทั้ง 3 ต าบลอาศัยอยู่ในพื้นที่มาตั้งแต่ก่อนที่ประเทศไทยจะท าข้อตกลงปักปันเขตแดนอย่าง
ชัดเจนกับราชอาณาจักรกัมพูชาใน พ.ศ.2449 ซึ่งขณะนั้นประเทศฝร่ังเศสได้เข้ามามีอ านาจการ
ปกครองกัมพูชา และฝร่ังเศสก็เป็นเจ้าภาพในการจัดแจงปักปันเขตแดน ส่งผลให้กลุ่มชนชาวเขมร
ในพื้นที่ 3 ต าบลถูกขีดแบ่งให้อยู่ฝั่งดินแดนประเทศไทย และได้แบ่งแยกพี่น้องให้กลายเป็นกลุ่มชน 
2 ประเทศ มาใน พ.ศ.2452 กลุ่มชนที่อยู่ฝั่งดินแดนไทยได้กลายเป็นประชากรของไทยโดยสมบูรณ์
ตามประกาศ พระราชบัญญัติส าหรับท าบัญชีคนในพระราชอาณาจักร ร.ศ.128 ของพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลที่ 5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  
 กลุ่มชาวไทยเขมรเป็นกลุ่มชนที่มีวิถีชีวิตอย่างเรียบง่าย ท ามาหากินอยู่กับธรรมชาติ 
ด าเนินชีวิตด้วยการประกอบอาชีพเกษตรกรรมแบบเลี้ยงชีพ โดยจะรวมกลุ่มกันประมาณ 10 – 20 
ครอบครัวจัดต้ังเป็นชุมชนหรือหมู่บ้านข้างล าน้ าที่เป็นแหล่งอาหารตามธรรมชาติ แต่จะไม่นิยมใช้
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แหล่งน้ าเป็นเส้นทางคมนาคม การปกครองชุมชนในระยะเร่ิมแรกผู้ปกครองก็คือหัวหน้าบ้าน ส่วน
ใหญ่หัวหน้าบ้านเป็นคนเดียวกันกับผู้ที่ท าหน้าที่ดูแลศาลนะตา แต่หลังจากที่รัชกาลที่ 5 ได้ประกาศ
การพระราชบัญญัติปกครองท้องที่ ร.ศ. 116 (พ.ศ.2440) ระบบการปกครองของชุมชนจึงได้เปลี่ยน
จากหัวหน้าบ้านมาเป็นระบบก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ตามประกาศของรัฐไทย 
 สังคมของชาวไทยเขมรเป็นสังคมมิตรไมตรี คือทุกคนในชุมชนจะช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
ทุกเร่ือง ทั้งเร่ืองส่วนรวมและส่วนบุคคล สังคมในระดับครัวเรือนจะให้ผู้ชายท าหน้าที่เป็นผู้น าใน
ทุกเร่ือง ผู้หญิงต้องท าหน้าที่ดูแลผู้สูงอายุที่เป็นบรรพบุรุษและท าหน้าดูแลการงานภายในบ้าน ชาว
ไทยเขมรจะอยู่รวมกันเป็นครอบครัวขยาย ซึ่งอยู่รวมกันเป็นครอบครัวขนาดใหญ่ในบ้านหลังเดียว  
 บ้านเรือนอยู่อาศัยจะปลูกสร้างขึ้นแบบง่าย ๆ โดยใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่สามารถหาได้
ในบริเวณชุมชนมาประกอบขึ้นเป็นเรือน ลักษณะเป็นเรือนเคร่ืองผูก ชั้นเดียวยกพื้นสูงระดับเอว มี
บันได 5 หรือ 7 ขั้น ทุกชิ้นส่วนที่น ามาต่อกันจะผูกมัดด้วยหวายขนาดเล็ก หรือเชือกเปลือกไม้ที่มี
ความเหนียว ฝาบ้านและพื้นบ้านใช้ไม้ไผ่มาทุบให้แผ่ออก หลังคามุงด้วยหญ้าคา 
 ระบบเศรษฐกิจในระยะเร่ิมต้นของชุมชนชาวไทยเขมรเป็นระบบเพื่อการเลี้ยงชีพ 
ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นหลัก คือปลูกข้าว ปลูกข้าวโพดไว้บริโภคในครอบครัว ยุคต่อมา
ได้มีพ่อค้าสัญชาติจีนเข้ามาในชุมชนและเข้ามาชักจูงให้กลุ่มชนเข้าสู่ระบบการเกษตรแบบ
แลกเปลี่ยนเป็นเงิน เงินจึงเร่ิมมีความส าคัญกับกลุ่มชนที่มีไว้ส าหรับซื้อหาเคร่ืองอุปโภคบริโภค ที่
เร่ิมจะต้องพึ่งพาจากพ่อค้ามากขึ้น ปัจจุบันพืชเศรษฐกิจส าคัญคือล าไยที่ส่งให้ชุมชนเข้าสู่ระบบทุน
นิยมอย่างเต็มตัว 
 ภาษาที่ชาวไทยเขมรใช้ในการสื่อสารเป็นภาษาเดียวกันกับชาวเขมรที่อยู่ในประเทศ
กัมพูชา แต่ด้วยผลของการอยู่คนละประเทศจึงท าให้ซึมซับวัฒนธรรมทางด้านภาษาที่แตกต่างกัน
ออกไป ส่งผลให้ในปัจจุบันภาษาของกลุ่มชนทั้งสองเร่ิมมีความแตกต่างกัน และในอนาคต
ระยะห่างนี้จะห่างออกไปเร่ือย ๆ  
 ภาษาไทยเขมรเป็นภาษาที่จัดอยู่ในกลุ่มภาษาย่อย มอญ – เขมร แยกย่อยจากภาษาตระกูล
ออสโตรเอเชียติค เป็นภาษาที่ไม่มีระบบเสียงวรรณยุกต์ และไม่มีระบบเสียงหนัก เสียงเบาของสระ
ที่เรียกว่าเรจีสเตอร์ (Register) ที่ท าหน้าที่แบ่งแยกความหมายของค า เป็นภาษาที่มีระบบท านอง
เสียงที่ท าหน้าที่แบ่งแยกความหมายของประโยค ซึ่งมีท านองเสียง 2 ระดับ คือท านองเสียงกลาง
ระดับ – ตก และท านองเสียงสูง – ขึ้น โครงสร้างทางภาษามี 2 ประเภทคือ ค าที่มีพยางค์เดียว และ
ค าที่มีสองพยางค์ พยัญชนะมี 21 เสียง (17 หน่วยเสียง) ซึ่งเกิดเป็นพยัญชนะต้นได้ทั้ง 21 เสียง และ
เกิดเป็นพยัญชนะท้าย 14 เสียง ระบบเสียงมีเสียงสระ 34 เสียง แบ่งเป็นสระเดี่ยว 28 เสียง (เสียงยาว 
14 เสียง เสียงสั้น 14 เสียง) และสระผสม 6 เสียง (เสียงยาว 3 เสียง และเสียงสั้น 3 เสียง) 
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 ชาวไทยเขมรบริโภคข้าวเจ้าอาหารเป็นหลัก อาหารที่เป็นกับข้าวเป็นอาหารที่สามารถหา
วัตถุดิบในการปรุงได้จากบริเวณโดยรอบชุมชนที่อยู่อาศัย ตามหนองน้ าหรือป่าเขา วัตถุดิบหลักจึง
เป็นผัก เน้ือสัตว์ประเภทปลาและสัตว์ป่า อาหารของชาวไทยเขมรนอกจากปรุงขึ้นเพื่อใช้
รับประทานในครอบครัวแล้วยังมีการปรุงอาหารขึ้นเพื่อใช้ในประกอบการเซ่นไหว้ในพิธีกรรมต่าง 
ๆ อีกด้วย อาหารที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยเขมรคือ “ป๊ะโม๊ะ มะเป๊าะ” หรือน้ าพริกมะเขือส้ม 
เป็นน้ าพริกที่มีไว้รับประทานกับผักต่าง ๆ นอกจากนี้ยังได้น าน้ าพริกมะเขือส้มที่โขลกเสร็จ
เรียบร้อยไปคั่วกับน้ ากะทิ จะได้น้ าพริกอีกแบบหนึ่งที่เรียกว่า “ป๊ะโม๊ะ มะเป๊าะ ตะโค๊ะ” หรือ
น้ าพริกมะเขือส้มคั่ว นิยมน าไปคลุกกับข้าวรับประทานมากกว่าที่จะน ามาจิ้มกับผัก 
 การแต่งกายของชาวไทยเขมรในอดีตกาลแต่งกายด้วยผ้าผืนเดียวที่เรียกเป็นภาษาเขมรว่า 
“ซ าป็วด” ปกปิดร่ายกายเพียงท่อนล่างและเปลือยร่างกายท่อนบน ซึ่งเป็นการแต่งกายตามแบบอย่าง
ของวัฒนธรรมอินเดีย ทั้งชายและหญิงจะแต่งเหมือนกัน ยุคสมัยต่อมาชาวไทยเขมรได้รับเอา
วัฒนธรรมการแต่งกายแบบไทยเข้ามาประยุกต์ โดยนุ่งซ าป็วดเหมือนเดิมแต่ได้น าเสื้อมาสวมใส่
เพิ่มเติม เสื้อที่น ามาสวมใส่ไม่มีแบบที่เป็นแบบเฉพาะ แบบเสื้อก็จะเหมือนกับกลุ่มคนไทยทั่วไป 
คือเสื้อของผู้หญิงเป็นเสื้อคอกลมแขนกระบอก ผู้ชายใส่เสื้อคอกลมเช่นกันแต่ทรงเสื้อเป็นเสื้อแขน
ยาวมีกระดุม และมีการประดิษฐ์รองเท้าไม้ไว้สวมใส่ 
 ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อที่เกี่ยวกับวงรอบชีวิต 
 เด็กที่ถือก าเนิดขึ้นชาวไทยเขมรเชื่อว่าทุกคนจะมีครูหรือเทพเจ้าที่เรียกว่า “กรูก าเนิด” 
หรือครูก าเนิด คอยท าหน้าที่ปกป้องให้ทารกมีชีวิตรอดปลอดภัยจากภัยอันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น
ในช่วงตลอดที่ด ารงชีวิตอยู่ เทพเจ้าองค์ใดเป็นครูประจ าตัวเด็กจะใช้วิธีสังเกตจากสายรกเมื่อแรก
คลอด มีอยู่ 4 ลักษณะ 1.มีสายรกพันรอบตัว คล้ายกับการสวมสังวาล กรูที่ประจ าตัวคือ “กรูสังวาล” 
2.มีสายรกครอบศีรษะคล้ายกับสวมหมวก กรูประจ าตัวเด็กคือ “กรูสนม” 3.มีทั้งสายรกพันตัวและ
ครอบที่ศีรษะ กรูประจ าตัวคือ “กรูสนมสังวาล” และ4.สายรกบิดเป็นเกลียว กรูประจ าตัวคือ “กรู
ประเจิดระมูล” และต้องท าจวมกรูก าเนิด และท าพิธีโจลมะม๊วดต้อนรับเทพเจ้านั้น ๆ ให้มาอยู่ที่
จวมกรู 
 ก่อนที่เด็กคลอดออกมาจากครรภ์มารดา เชื่อว่าทารกทุกคนที่ปฏิสนธิในครรภ์มารดานั้น
เกิดจากแม่ที่เรียกว่า “แม่เดิม” หรือ “แม่สะโนน” เป็นผู้สร้างและเลี้ยงดูทารกในครรภ์ในสมบูรณ์
แข็งแรง เชื่อว่าแม่เดิมเป็นผีพราย และเมื่อทารกคลอดออกมาแม่เดิมยังคงตามมาดูแลเด็กด้วยความ
รักและหวงแหน โดยมายอกล้อกับเด็ก เชื่อว่าเด็กที่นอนยิ้มและหัวเราะขณะที่นอนเกิดจากแม่เดิมมา
เล่นด้วย และเมื่อแม่เดิมเห็นว่าทารกที่คลอดออกมามีแม่คนใหม่คอยเลี้ยงดูก็เกิดความหวงแหน
อยากที่น าตัวเด็กไปอยู่กับตนเองยังเมืองผี จึงได้ดลบันดาลให้เด็กมาอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ เมื่อทารก
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คลอดออกมาครอบครัวของเด็กจึงต้องท าพิธีกรรมแบ่งลูกผีลูกคนเพื่อเป็นการตัดขาดจากแม่เดิม 
และรับขวัญเด็ก 
 เด็กชาวไทยเขมรสมัยอดีตจะนิยมไว้ผมจุกหรือผมแกละ และเมื่อเด็กมาอายุครบตาม
ก าหนดจะประกอบพิธี “กอร์เซาะก าป็อด” หรือพิธีโกนหรือขูดผมที่ขมวดเอาไว้ตรงขม่อม โดยจะ
ท าพิธีเมื่อเด็กมีอายุเป็นเลขคี่เพราะเชื่อเป็นดีเลขมงคล เช่น เลข 9 (9 ขวบ) คือดาวเกตุ เป็นดาวคุ้มภัย 
เลข 11 (11 ขวบ) คือดาวราชาโชค และเลข 13 (13 ขวบ) เชื่อว่าเป็นดาวดีเช่นกัน พิธีโกนจุกนี้จะไม่
ท าในช่วงเวลาที่เด็กมีอายุเป็นเลขคู่ เพราะเชื่อว่าเลขคู่เป็นเลขของดาวที่เป็นโทษ และเป็นเลขของ
ดาวราหูร้ายต่าง ๆ เช่น เลข 8 (8 ขวบ) เลข 10 (10 ขวบ) และเลข 12 (12 ขวบ) เป็นต้น 
 เมื่อชายชาวไทยเขมรมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์จะต้องท าพิธีอุปสมบทเพื่อศึกษาเล่าเรียน
ทางพุทธศาสนา ที่เรียกเป็นภาษาเขมรว่า “บ๊วะเนียก” หรือบวชนาค โดยถือกันอย่างเคร่งครัดว่าชาย
ที่มีอายุครบยี่สิบปีต้องบวช และเมื่อลาสิขาออกมาถึงจะแต่งงานมีครอบครัวได้ ทุกคนที่อุปสมบท
ต้องอยู่บวชเรียนจนครบพรรษา เมื่อลาสิกขาออกมาจะใช้สรรพนามน าหน้าชื่อว่า “อันตึ๊ด” (ทิด) 
ธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติของชาวไทยเขมร ก่อนถึงวันก าหนดอุปสมบทประมาณ 15 – 30 วัน พ่อแม่
หรือผู้ปกครองก็จะน าตัวผู้ที่จะบวชไปฝากตัวที่วัดที่เรียกเป็นภาษาเขมรว่า “มอบเนียก” (มอบนาค) 
และนาคจะอยู่ที่วัดไปจนถึงวันก าหนดอุปสมบท เพื่อศึกษาขนบธรรมเนียมต่าง ๆ ของวัด และ
ฝึกฝนท่องจ าบทค าขออุปสมบทและบทสวดมนต์ต่าง ๆ  
 การเกี้ยวพาราสีกันของหนุ่มสาวชาวไทยเขมรจะใช้วิธีการแอบคุยกันในขณะที่พ่อแม่
และตัวของฝ่ายหญิงเข้านอนแล้ว โดยฝ่ายชายก็จะเข้าไปใต้ถุนบ้านฝ่ายหญิงและส่งสัญญาณด้วย
การน าไม้ขนาดเล็กแหย่ลอดผ่านร่องพื้นบ้าน โดยจะให้ไม้ไปโดนตัวฝ่ายหญิง เพื่อให้ฝ่ายหญิงรับรู้
ว่าฝ่ายชายอยู่ที่ใต้ถุนบ้านและก็จะพูดคุยกัน วิธีการจีบสาวลักษณะนี้เรียกว่า “หลูกขมม” หรือจก
สาว หรือเล่นสาว 
 เมื่อหญิงชายชอบพอกันจนตกลงใจที่จะแต่งงานกัน ฝ่ายชายก็จะให้พ่อแม่หรือผู้อาวุโสที่
นับถือไปเยี่ยมเยียนบ้านฝ่ายหญิง เพื่อท าความรู้จักและท าความสนิทสนมกับครอบครัวและตัวฝ่าย
หญิง เรียกว่า “กระเซิบ” หรือทาบทาม หลักของกระเซิบคือการกระท าอย่างเงียบเซียบ ซึ่งหาก
ผู้ใหญ่ของทั้งสองฝ่ายตกลงกันได้จนถึงขั้นก าหนดวันแต่งงาน (แซนการ์) ก็จะพูดกันต่อถึงเร่ืองต่าง 
ๆ ที่เกี่ยวกับงานแต่งงาน เช่น ค่าสินสอด (คันสลา) แต่ถ้าหากทั้งสองฝ่ายไม่อาจตกลงกันได้การ
กระเซิบก็เลิกรากันไปและเร่ืองราวก็จะสิ้นสุดลงเพียงนี ้โดยจะไม่ให้ส่งผลต่อชื่อเสียงของทั้งฝ่าย
ชายและฝ่ายหญิง  
 เมื่อผู้ใหญ่ทั้งสองฝ่ายตกลงกันได้ก็จะก าหนดวัน “แซนการ์” หรือการแต่งงาน ธรรม
เนียมปฏิบัติของชาวไทยเขมรฝ่ายชายจะเป็นผู้จัดหาทุกสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการแต่งงานตามความ
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ต้องการของผู้ใหญ่ฝ่ายหญิง เช่นให้ฝ่ายชายจัดสร้างหรือจัดหาเรือนหอ จัดหาอาหารส าหรับเลี้ยง
แขกในวันท าพิธี เป็นต้น และเมื่อแต่งงานกันแล้วฝ่ายชายต้องอยู่ที่บ้านของฝ่ายหญิงเป็นจ านวน
อย่างน้อย 3 วัน และหลังจากครบ 3 วันแล้วส่วนใหญ่ฝ่ายชายจะอาศัยอยู่ช่วยพ่อแม่ของหญิงท ามา
หากิน แต่ถ้าหากฝ่ายต้องการที่น าตัวฝ่ายหญิงกลับมาอยู่อาศัยยังบ้านของตนเอง ฝ่ายชายต้องท าพิธี
บอกกล่าวขออนุญาตพ่อแม่ฝ่ายหญิง 
 การรักษาพยาบาลของชาวไทยเขมรนอกจากใช้วิธีน ายาสมุนไพรมาใช้เป็นยารักษาโรค
แล้ว ยังได้มีการน าวิธีการทางความเชื่อเข้ามารักษาด้วย เช่นเมื่อเด็กในวัยตั้งแต่แรกคลอดไปจนถึง
ประมาณ 10 ขวบปี มีอาการร้องไห้กระจองอแงไม่ทราบถึงสาเหตุ นอนสะดุ้ง หรือนอนละเมอ เป็น
ต้น อาการเหล่านี้เชื่อกันว่าเกิดจากการกระท าของวิญญาณสิ่งชั่วร้าย จะต้องไปพบกับหมอพิธี 
(อาจารย์) ให้ท าพิธีพ่นรักษา หรือ “ชุ” เพื่อปัดเป่าเอาสิ่งชั่วร้ายออกไปจากตัวเด็ก เมื่อโตเป็นวัย
ผู้ใหญ่แล้วมีอาการต่อมน้ าลายอักเสบหรือหรือเป็นภาษาชาวบ้านว่าคางทูม ชาวไทยเขมรจะไปพบ
กับเจ้าพิธีให้ท าพิธี “เลียตะเกียม” ที่แปลว่าการเป่ารักษาอาการคางทูม โดยจะไปให้เจ้าพิธีเป่าเป็น
จ านวน 3 วัน  
 นอกจากนี้ยังมีพิธี “แซนจูน” ที่แปลว่าเซ่นส่ง ความหมายโดยนัยคือการเซ่นส่งดวง
วิญญาณสิ่งชั่วร้ายให้ออกไปจากตัว โดยมีฐานคิดความเชื่อว่าอาการเจ็บป่วยของคนเกิดจากมี
วิญญาณสิ่งชั่วร้ายได้ไปอาศัยอยู่ในร่างกาย การรักษาจึงจะต้องประกอบพิธีกรรมขึ้นมาเพื่อไล่ดวง
วิญญาณต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในร่างกายผู้ป่วยให้ออกไป การรักษาตามความเชื่ออีกแบบหนึ่งเรียกว่า 
“กัดฉนัว” หรือพิธีกรรมการตัดเชื้อกรรมพันธุ์ เชื่อว่าผู้ป่วยบางราย อาการเจ็บไข้ที่ประสบอยู่เกิด
จากเพราะได้รับเอาสิ่งไม่ดีต่าง ๆ มาจากบรรพบุรุษ วิธีการรักษาก็จะประกอบพิธีกรรมขึ้นมาเพื่อ
เป็นการตัดขาดเชื้อร้ายที่ได้รับสืบทอดมา โดยจะให้เจ้าพิธีเป็นผู้ประกอบพิธีให้ 
 ชาวไทยเขมรเชื่อหญิงชายคู่ใดที่แต่งงานกัน โดยมีความเกี่ยวเนื่องกันทางเครือญาติ เช่น 
ฝ่ายหญิงเป็นลูกหลานของอาเขย หรือเป็นลูกหลานของน้าสะใภ้ เป็นต้น จะส่งผลให้หญิงชายคู่นั้น
จะประสบกับเคราะห์กรรม ท ามาหากินไม่เจริญรุ่งเรือง หรือมีอาการความเจ็บป่วยรุมเร้าตลอดเวลา 
และเพื่อให้หลุดพ้นจากบ่วงกรรมจะต้องเชิญเจ้าพิธีมาท าพิธีกรรม “ผะหล๊าบ” หรือพิธีแก้เคล็ดให้
จึงจะท าให้ชีวิตประสบแต่กรรมดี 
 ผู้ป่วยบางรายที่มีอาการเพ้อคลั่ง ซึมเศร้า ปวดตามร่างกายโดยไม่ทราบสาเหตุ และได้
น าไปรักษากับหมอแผนปัจจุบันหรือแผนโบราณแล้วไม่หาย ชาวไทยเขมรเชื่อว่าเป็นอาการของคน
ที่ถูกคุณไสยที่อาจเกิดจากการกระท าของคนหรือผี ผู้ป่วยก็จะต้องท าพิธี “เลียกปวง” หรือพิธีการ
ลากไข่ถอนคุณไสย เพื่อเป็นการถอนคุณไสยให้ออกไปจากตัวของผู้ป่วย โดยเจ้าพิธีจะใช้ไข่ไก่หรือ
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แป้งข้าวเจ้านวดเป็นก้อนลากไปตามร่างกายของผู้ป่วย และถ้าผู้ป่วยถูกคุณไสยก็จะปรากฏสิ่งต่าง ๆ 
อยู่ในไข่หรือแป้งนวด เช่น เส้นผม ตะปู เศษหนัง เป็นต้น 
 ชาวไทยเขมรยังมีการรักษาอาการเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับอวัยวะภายใน ที่สามารถสังเกต
อาการเจ็บป่วยได้จากลักษณะที่ผิดแปลก และแสดงออกมาให้เห็นภายนอกร่างกาย เช่น ท้องโต ตา
เหลือง เป็นต้น ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นอาการของไข้ป้าง (ไข้มาเลเรีย) ในชุมชนจะมีหมอพิธีท าการ
รักษา ซึ่งเปน็การรักษาตามภูมิปัญญาพื้นบ้านที่ไม่เกี่ยวข้องการไสยศาสตร์ เรียกว่า “โอ๊จปั๊วะ” หรือ
การจุดไฟที่ท้อง โดยวิธีการรักษาจะน าความร้อนมาใช้เป็นเคร่ืองมือ หมอพิธีจะน าขุยจากต้นเต่ารั้ง 
(เต่าร้าง) มาใช้เป็นเชื้อไฟในการจุด จะจุดไฟเป็นจ านวน 4 ต าแหน่ง โดยสามารถจุดได้ทั้งบริเวณ
ท้องและบริเวณหลัง ขึ้นอยู่กับการวินิจฉัยของหมอพิธีผู้ป่วยมีการเจ็บป่วยลักษณะใดและต้องจุด
บริเวณใด การจุดท้องสามารถจุดให้กับบุคคลทุกเพศทุกวัย ไม่จ ากัดจ านวนคร้ัง ขึ้นอยู่กับว่าบุคคล
นั้น ๆ มีอาการเจ็บป่วยบ่อยคร้ังเพียงใด บางคนอาจจุดท้องจนเกิดเป็นแผลเป็นที่แสดงให้เห็นอย่าง
ชัดเจน และแผลเป็นนี้ก็จะติดตัวไปตลอดชีวิต  
 ชาวไทยเขมรมีความเชื่อเร่ือง “ต๊ะ” หรืออาการผิดส าแดง ซึ่งเป็นอาการผิดส าแดงที่เกิด
ขึ้นกับเฉพาะผู้หญิงที่เพิ่งผ่านการคลอดลูกมาใหม่ ๆ มีอยู่ 5 ลักษณะ คือ “ต๊ะ จ าแน็ย” ผิดส าแดงที่
เกิดจากการกินอาหาร “ต๊ะ ตาไซ” ผิดส าแดงเพราะเส้นเอ็นเคลื่อนไปจากเดิม เกิดจากการท างาน
หรือยกของหนัก “ต๊ะ อันเซิม” ผิดส าแดงที่เกิดจากไปตากน้ าค้าง “ต๊ะ กะเลิน” ผิดส าแดงที่เกิดจาก
แพ้กลิ่น และ“ต๊ะ ต าเนก” หรือ “ต๊ะ กันเตล” ผิดส าแดงเพราะร่วมเพศขณะที่มดลูกยังไม่เข้าอู่ 
 พิธีศพของชาวไทยเขมรจะเรียกว่า “บ็อนขม๊อจ” โดยจะมีสัปเหร่อที่เรียกเป็นภาษาเขมร
ว่า “นะพลุ๊ก” และเจ้าพิธี (อาจารย์) เป็นผู้จัดแจงเร่ืองพิธีกรรมให้ คร้ังอดีตอาจารย์กับสัปเหร่อ
จะต้องเชิญมาทั้งสองท่าน และจะใช้สัปเหร่อเป็นจ านวน 4 ท่าน เจ้าพิธีรับผิดชอบจัดแจงเร่ืองต่าง ๆ 
เกี่ยวกับพิธีกรรม สัปเหร่อจะท าหน้าที่เกี่ยวกับการเผาหรือฝังศพ แต่ในปัจจุบันจะใช้สัปเหร่อเพียง
อย่างเดียวจ านวนสัปเหร่อก็ไม่ต้องครบ 4 ท่านก็ได้ พิธีศพจะมีพิธีอาบน้ าศพที่เรียกว่า “งูตึก” และ
ญาติผู้ตายก็จะจัดเตรียมกระบุงใส่สิ่งของต่าง ๆ ที่เรียกว่า “กรรเชอ ปันเจาะ ก าป็วง” โดยสิ่งของนี้
ไว้ส าหรับให้ผู้ตายน าติดตัวไปใช้ยังปรโลก ระหว่างตั้งศพบ าเพ็ญกุศลจะมี “กีสตะโบงอันจีญ” หรือ
จุดไฟกาล ในขณะที่น าไปเผาหรือฝังของชาวไทยเขมรจะมีเจ้าพิธีหรือสัปเหร่อเดินน าหน้า โดยจะ
ถือธงขวัญ (ต็วงปะลึง) เป็นธงที่ด้ามท าจากเสียมที่ด้านปลายน าผ้าขาวมาเขียนเป็นยันต์ผูกติดไว้ 
ระหว่างขบวนศพเคลื่อนก็จะโปรยข้าวตอก (ปรายเลียจ) โดยจะโปรยไปทางข้างหลัง เป็นนัยที่สอน
ให้คนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้เข้าใจในสัจจะธรรมของชีวิตที่ว่าชีวิตคนเราทุก ๆ คนบนโลกจะต้องมีการ
เวียนว่ายตายและเกิด ไม่มีใครคนใดหลีกหนีการเวียนว่ายตายและเกิด ประดุจดังข้าวตอกที่โปรยอยู่
เกลื่อนพื้นดิน ในอดีตขบวนแห่ศพของชาวไทยเขมรก็จะมีลูกหลานของผู้ตายจ านวน 4 คน เดินอุ้ม 
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“กะออม” (หม้อดิน) คนละ 1 ใบ กะออมทั้ง 4 ใบชาวไทยเขมรเชื่อว่าเป็นตัวแทนของประกอบธาตุ
ร่างกายมนุษย์ คือดิน น้ า ลม และไฟ ซึ่งเป็นนัยสอนให้ทุกคนได้รับรู้ว่าชีวิตคนเราทุก ๆ คนเปรียบ
ได้เหมือนกับกะออม (หม้อดิน) ที่เปราะบาง แตกได้ง่าย และไม่คงทนถาวร การใช้ชีวิตจึงจะต้อง
ทะนุทนอมให้ดี ไม่ให้แตกไม่ก่อนเวลาอันควรเป็น เมื่อขบวนแห่ศพเคลื่อนมาถึงทางแยกเข้าป่าช้า 
หรือทางขึ้นเมรุ เจ้าพิธีจะน ากะออมไปทุบให้แตก  
 ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาและชุมชน 
 ชุมชนชาวไทยเขมรจะมีประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อลักษณะนี้อยู่หลายแบบ เช่น
ความเชื่อว่าไร่นาจะมีเจ้าที่ เทพเจ้า หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ที่ท าหน้าที่ดูแลปกป้องรักษา ที่เรียกตาม
ค าของชาวไทยเขมรว่า “ควาย” โดยทุกปีเมื่อถึงวันขึ้น 3 ค่ า เดือน 6 จะประกอบพิธีเซ่นสรวง
ขอบคุณควายที่ช่วยปกป้องรักษาไร่นาที่เรียกว่า “แซนควาย” หรือเซ่นเจ้าที่ควาย ซึ่งในแต่ละชุมชน
จะมีบุคคลที่ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่างชาวบ้านกับเจ้าที่ไร่นาที่เรียกว่า “ถือควาย” 
 ชาวไทยเขมรเป็นกลุ่มชนที่มีความเคารพนับถือบรรพบุรุษที่ล่วงลับเป็นอย่างมาก โดย
ทุกปีในจะจัดพิธี “แซนดูนตา” ซึ่งเป็นการเซ่นสรวงอุทิศส่วนบุญกุศลให้กับบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ 
แซนดูนตาจะมีพิธี 2 ระยะ เป็นเวลา 15 วัน ระยะแรกคือ “เบ็นตูจ” หรือสารทเล็กจะท ากันในวันขึ้น 
15 ค่ า เดือน 10 และระยะที่สองคือ “เบ็นทม” หรือสารทใหญ่จะท าพิธีในวันแรม 15 ค่ าเดือน 10 
โดยเชื่อว่าช่วงเวลานี้ยมบาลจะปลดปล่อยให้ดวงวิญญาณบรรพบุรุษกลับมายังโลกมนุษย์เพื่อมารับ
ส่วนบุญที่ญาติพี่น้องอุทิศให้ ช่วงเวลา 15 วันน้ีจะเรียกว่า “กันเบ็น” ชาวชุมชนจะไม่ให้พระภิกษุ
ต้องออกมาบิณฑบาตโดยจะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันน าอาหารที่เรียกว่า “จังหัน” มาถวายพระที่วัด 
เมื่อถึงวันเบ็นทมซึ่งเป็นวันส าคัญที่สุดของแซนดูนตา ชาวบ้านก็จะน าสิ่งของต่าง ๆ เช่น ข้าวต้มมัด 
อาหารแห้ง ผัก ผลไม้ เป็นต้น ใส่ในกรรเชอ (กระบุง) ไปท าบุญอุทิศส่วนบุญให้กับบรรพบุรุษที่วัด 
โดยช่วงเช้าก่อนฟ้าสางจะท าพิธี “เทกรรเชอดูนตา” โดยจะเทสิ่งของที่อยู่ในกระบุงลงไปที่พื้น เพื่อ
ส่งสิ่งของเหล่านี้ให้กับบรรพบุรุษผู้ล่วงลับน ากลับไปยังปรโลก 
 ชาวไทยเขมรยังมีความเชื่อว่าทุกชุมชนจะมีเจ้าที่ (นะตา) ที่เป็นดวงวิญญาณของบรรพ
บุรุษคนในชุมชนมาคอยท าหน้าที่ปกป้องทุกคนให้พ้นจากภัยอันตรายต่าง ๆ ทุกชุมชนก็จะสร้าง
ศาลนะตาไว้ให้เป็นที่สิ่งสถิตของนะตา ทุกปีระหว่างเดือน 3 ถึงเดือน 5 กจ็ะประกอบพิธี (แซนนะ
ตา) เพื่อเป็นการเซ่นสรวง หรือเซ่นไหว้ปู่ตา แต่ละชุมชนก็จะมีการนับถือนะตาแตกต่างกันไป นะ
ตาที่ชาวชุมชนนับถือจะมีหลายองค์ ตามแหล่งที่ท าหน้าที่ปกปักรักษา แบ่งได้ 2 ประเภท คือนะตา
ประจ าสถานที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น นะตาประจ าหนองน้ า นะตาประจ าเขา เป็นต้น และ
นะตาประจ าสถานที่ปลูกสร้าง เช่น นะตาประจ าวัด นะตาประจ าศาลนะตา เป็นต้น 
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 ชุมชนชาวไทยเขมรช่วงเวลาตรุษสงกรานต์จะมีการพิธีกรรมที่เรียกเป็นภาษาเขมรว่า 
“บ็อนแคแจด” หรืองานบุญเดือนห้า หรืองานบุญสงกรานต์ โดยจะจัดขึ้นเป็นระยะเวลา 3 วัน 
ระหว่างวันที่ 13 ถึงวันที่ 15 เมษายนของทุกปี ช่วงเวลา 3 วันของเทศกาลทุกคนในชุมชนจะห้าม
ท างานทุกประเภท งานที่สามารถท าได้คืองานที่เกี่ยวข้องกับวัด และห้ามเข้าหรือออกจากชุมชน ทุก
คนในชุมชนจะใช้ช่วงเวลานี้ในการท าบุญตักบาตรที่วัด และเล่นสนุกสนานร่ืนเริง เรียกช่วงเวลานี้
ว่า “ไงตอม” ที่แปลว่าวันหยุด วันแรกของบ็อนแคแจดจะมีการตั้งธงชนะมาร (ต็วงปจัญเมียร) 
ปัจจุบันเรียกว่า ธงสงกรานต์ หรือบางชุมชนเรียกว่าธงศาสนา เพื่อเป็นสัญลักษณ์เร่ิมต้นเทศกาล
สงกรานต์ วันที่สองของเทศกาลจะขบวนแห่ที่เรียกว่า “ขบวนแห่ดอกไม้” หรือแห่กัณฑ์เทศ โดยจะ
แห่ไปยังบ้านทุกหลังคาเรือน เชื่อว่าขบวนแห่ดอกไม้เป็นขบวนที่น าสิ่งดีงามต่าง ๆ มาสู่ทุกคนใน
ชุมชน ขบวนแห่จะมีผู้อาวุโสประจ าชุมชนรวมอยู่ในขบวนเมื่อขบวนไปถึงยังบ้านใดก็จะเข้าไป
อวยชัยให้พรแก่เจ้าของบ้าน วันที่สามของเทศกาลมีพิธี “จับมาร” เชื่อว่ามารที่จะต้องจับ เป็นผีร้ายที่
อาศัยอยู่ตามป่าตามเขาใกล้ ๆ กับชุมชน และจะออกมาระรานขัดขวางการท าบุญของชาวบ้าน 
รวมทั้งต้องการลงมาฉกชิงเอาอาหารชาวบ้านที่น ามาท าบุญ และหลังจากที่พระภิกษุฉันเพลเสร็จก็
จะเข้าสู่พิธีสรงน้ าพระ (ตราตระตอม) ช่วงบ่ายมีการเล่น “เรือมตรด” หรือ “ร าตรด” แปลว่าการร า
เพื่อสร้างบุญกุศล โดยเป็นการร าเพื่อรับบริจาคเคร่ืองจตุปัจจัย เคร่ืองไทยทานต่าง ๆ น าไปถวาย
พระภิกษุสงฆ์ที่วัด ช่วงเย็นก็จะน าธงชนะมารลงจากเสาเป็นอันสิ้นสุดบ็อนแคแจด แต่รุ่งเช้าของ
วันรุ่งขึ้น (วันที่ 16 เมษายน) จะมีพิธีกรรมเซ่นส่งหรือขับไล่วิญญาณภูตผีหรือสิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ ให้
ออกไปจากชุมชนที่เรียกว่า “แซนจูน” ถือเป็นการสิ้นสุดบ็อนแคแจดอย่างแท้จริง 
 พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานบุญลักษณะหนึ่งที่ชาวไทยเขมรปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่คร้ัง
อดีต นั้นก็คือ “บ็อนสะโร๊ะ” หรือท าบุญกลางหมู่บ้าน เป็นงานบุญที่เชื่อว่าเป็นบุญที่ศักดิ์สิทธิ ที่จะ
ช่วยช าระล้างสิ่งที่ไม่ดี เสนียดจัญไร โรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ ที่คนในหมู่บ้านประสบอยู่ให้หลุดพ้น
ออกไปจากหมู่บ้าน และเสริมให้มีสิ่งสิริมงคลเกิดขึ้นกับคนในหมู่บ้าน โดยส่วนใหญ่งานบุญจะท า
ต่อเนื่องหลังจากสิ้นสุดบ็อนแคแจดที่ประกอบพิธีบุญเป็นจ านวน 3 วัน จากนั้นในแต่ละหมู่บ้านก็
จะประกอบบ็อนสะโร๊ะต่อเนื่องอีก 3 วัน 
 สังคมของชาวไทยเขมรก็มีความเชื่อว่าถ้าปลูกบ้านขึ้นมาใหม่ ก่อนที่จะเข้าไปอยู่อาศัยใน
บ้าน จะต้องท าพิธี “บ็อนเลิงปะต๊ะทไม” หรือบุญขึ้นบ้านใหม่ เชื่อว่าบ้านหลังใดยังไม่ท าบุญขึ้น
บ้านใหม่จะห้ามผู้หญิงขึ้นบ้าน พิธีท าบุญจะมีเจ้าพิธีที่จะสมมุติตนเองว่าเป็นพระพรหมเสด็จลงมา
จากสรวงสวรรค์มาอวยชัยให้พรเจ้าของบ้าน โดยชาวบ้านจะเรียกสมมุติพระพรหมนี้ว่าตาพรหม 
และจะต้องมีอุปกรณ์ที่เรียกว่าจันลอมไว้เป็นที่ประทับของพระพรหมประจ าบ้าน 
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 ชุมชนชาวไทยเขมรหากพบว่าได้เกิดเหตุการณ์ผิดปกติ ที่มีความเชื่อว่าเหตุการณ์เหล่านี้
เป็นอาเพศหรือเป็นสิ่งอุบาทว์จัญไร จ าเป็นจะต้องท าพิธีช าระล้างออกก็จะเกิดความวิบัติต่าง ๆ มาสู่
บุคคลหรือชุมชน จะต้องประกอบพิธี “ปะเก๊าะ” แปลว่าการฟอกให้สะอาด เป็นพิธีกรรมการปัดเป่า
เสนียดจัญไรหรือปัดรังควาญให้ออกไป ปะเก๊าะมีอยู่ 2 ลักษณะคือระดับชุมชน และระดับ
ครอบครัว ระดับชุมชนจะประกอบพิธีกรรมขึ้นเมื่อมีเหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ้นกับชุมชน เช่น ฟ้าฝ่า
ลงกลางชุมชน หรือมีสัตว์ป่า เช่น เก้ง ตะกวดหรือตัวเงินตัวทองเข้ามาในชุมชน เป็นต้น ส่วนลาง
บอกเหตุในระดับครอบครัว เช่น ข้าวสารที่เก็บไว้ในยุ้งเกิดงอกเป็นต้นขึ้นมา เป็ดที่เลี้ยงไว้เกิดฟกั
ไข่ด้วยตนเอง นกแร้งบินมาเกาะบนหลังคาเรือน สุนัขขึ้นไปออกลูกบนเรือน เป็นต้น 
 ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อเพื่อความเป็นมงคลต่อชีวิต 
 ชุมชนชาวไทยเขมรพิธีกรรมอีกลักษณะหนึ่งที่คล้ายกับปะเก๊าะ คือพิธี “แกครัวะ” หรือ
แก้เคราะห์ เป็นพิธีที่ประกอบขึ้นให้กับบุคคลที่เชื่อว่าตนเองประสบเคราะห์กรรมต่าง ๆ โดย
สามารถรับรู้ได้ 3 แนวทาง 1.ดูจากอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ ที่แสดงออกมาทางร่างกาย เรียกว่า “ถกัด” 
เชื่อว่าเกิดจากการกระท าของผี 2.ดูจากเคราะห์ที่บุคคลนั้นประสบอยู่ เช่น มีปัญหาในครอบครัว ถูก
ให้พ้นจากต าแหน่งหน้าที่การงาน เป็นต้น และ 3.ดูจากการท านายดวงชะตาตามต าราของเจ้าพิธีที่
ใช้เกณฑ์ดวงชะตาราศีเป็นเกณฑ์การท านาย แกครัวะประกอบขึ้นเพื่อบูชาดาวพระเคราะห์ ที่เชื่อว่า
พระเคราะห์เป็นเทพเจ้า ที่สามารถดลบันดาลให้ชีวิตของมนุษย์ได้รับความสุขหรือความทุกข์ได้ 
บันดาลให้เจริญหรือเสื่อมได้ หรือท าให้ป่วยไข้หรือมีสุขภาพดีได้ หรือท าให้ตายหรือรอดพ้นจาก
ความตายได้ จ าเป็นที่จะต้องบูชาเพื่อให้พระเคราะห์บันดาลแต่สิ่งที่เป็นมงคลต่อชีวิต 
 นอกจากนี้ยังมีพิธี “บ็อนบอกสะแบก” หรือบุญบังสุกุล หรือบุญต่ออายุ บ็อนแปลว่าบุญ 
บอกสะแบก แปลว่าลอกหนัง เป็นส านวนตามลักษณะของพิธีที่พระภิกษุจะชักผ้าบังสกุุลที่คลุมไว้
ที่ตัวผู้ต้องการต่ออายุออกไป คล้ายเป็นการถลกหรือลอกหนังออกไป ซึ่งการบังสุกุลคนเป็นนี้ 
เป็นไปตามแนวทางความเชื่อตามหลักของพุทธศาสนาที่เชื่อว่ามนุษย์ด ารงอยู่เพราะบุญ จ าเป็นต้อง
จ าเริญบุญ หรือต่ออายุใบบุญ หรือท าบุญต่ออายุเพื่อให้อายุยืนยาวต่อไป แต่ถ้าหากต้องตายก็เชื่อว่า
บุญที่ได้ท าในคร้ังนี้จะส่งผลให้ไปเกิดในภพภูมิที่ดี พ้นจากจตุราบาย บุญต่ออายุมีหลายแบบ ที่นิยม
มากที่สุดเป็นพิธีแบบง่าย ๆ ประกอบพิธีเวลาหลังเที่ยงคืนในคืนข้างแรม ผู้ต่ออายุจะประกอบพิธี
เพียงคนเดียว ไม่มีเจ้าพิธีและผู้ร่วมพิธี โดยผู้ที่ต้องการต่ออายุจะถือธูปและผ้าบังสุกุล เข้าไปในป่า
ช้าเพียงคนเดียว เมื่อไปถึงก็จะหาพื้นที่ส าหรับนอน จุดธูปและปักลงพื้นดินไล่เรียงเป็นระยะ ๆ จาก
จุดที่จะใช้นอนไปจนถึงกุฏิพระภิกษุที่จ าวัดอยู่ เมื่อไปถึงก็จะเคาะประตูดัง ๆ เพื่อให้พระสงฆ์ต่ืน 
จากนั้นเดินกลับมายังป่าช้า และลงนอน น าผ้าบังสุกุลมาห่มตัวเองคล้ายห่มศพคนตาย พระก็จะเดิน
ไปยังป่าช้าและท าพิธีบังสุกุลเป็นให้ นอกจากนั้นยังมีบุญต่ออายุอีกลักษณะที่ชาวไทยเขมรนิยม
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เรียกว่า “บุญชักมหาบังสุกุล” สามารถจะประกอบพิธีได้ในโอกาสพิเศษเท่านั้น เพราะว่าจะต้องท า
กับพระธุดงค์ที่บังเอิญเดินผ่านมาในหมู่บ้านเท่านั้น เมื่อผู้ที่ท าบุญต่ออายุรับรู้ว่าจะมีพระธุดงค์ผ่าน
มาก็จะมีการตระเตรียมผ้าขาวหรือจีวรเอาไว้ แล้วไปดักรอพระธุดงค์ที่จะเดินผ่านมา เมื่อพระเดิน
เข้ามาใกล้ ผู้ท าบุญต่ออายุก็จะหมอบลงกราบและเอาผ้าขาวหรือจีวรที่เตรียมไว้คลุมที่ตัว พระธุดงค์
ก็ชักเอาผ้าบังสุกุลไปเป็นอันเสร็จพิธี 
 ชาวไทยเขมรเป็นกลุ่มชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก และพืชอย่างหนึ่งที่
จะต้องปลูกกันทุกหลังคาเรือนก็คือข้าว ที่จะปลูกทั้งในแบบข้าวไร่ และข้าวนา ซึ่งข้าวเป็นพืชที่
ต้องการน้ ามาหล่อเลี้ยงให้เจริญเติบโต ชาวไทยเขมรจึงได้ประกอบพิธีกรรมหนึ่งขึ้นมาเพื่อเป็นการ
วิงวอนให้ฝนตกลงหรือเรียกว่าพิธี “โซมเพลียง” หรือขอฝน หรือเรียกว่า “โสดม็วนไตรปะตัวะ” 
(สวดมนต์ปลาช่อน)โดยได้มีการน าปลาช่อนมาเป็นเคร่ืองประกอบพิธี เมื่อเร่ิมพิธีกรรมจะน าปลา
ช่อนลงใส่ในบาตรพระที่วางอยู่กลางแจ้ง และพระก็จะเร่ิมสวดมนต์ปลาช่อนโดยจะสวดไปจนกว่า
ฝนจะตก หรือสวดไปจนกว่าปลาช่อนจะโดดออกมาจากบาตร หรือสวดเพียง 108 บท  
 ชาวไทยเขมรมีพิธีกรรมการท านายโรคภัยหรือเร่ืองอ่ืน ๆ ที่เรียกว่าพิธี “บูน” เป็นพิธีการ
ท านายหาสาเหตุของโรคภัยไข้เจ็บที่เกิดขึ้น ลักษณะของการท านาย หมอบูนจะน าตะไกรหนีบ
หมากมาผูกเชือก และหมอบูนลงนั่งชันเข่าขึ้นมาหนึ่งข้าง มือข้างที่ถนัดถือเชือกที่ผูกตะไกรไว้ และ
ท าการท านายโดยการพูดไปเร่ือย ๆ คล้ายเป็นการตั้งสมมุติฐานว่าคน ๆ นั้น ผิดผีหรือผิดค าบนบาน
ไว้กับเจ้าเทพเจ้าองค์ใด และเมื่อตะไกรแกว่งระหว่างที่หมอบูนพูดถึงชื่อเทพเจ้าองค์ใดหรือผีตนใด
แสดงว่าคน ๆ นั้นผิดผีหรือผิดค าบนบาน (บอน) ไว้กับเทพเจ้าองค์นั้นหรือผีตนนั้น 
 ชุมชนชาวไทยเขมรถ้าหากว่าต้องการท าพิธีมงคลหรืองานบุญใด ๆ จะต้องให้เจ้าพิธีดู
ฤกษ์ก าหนดวันให้ เรียกเป็นภาษาเขมรว่า “เมอไงเทอบ็อน” หรือดูฤกษ์ท าบุญ โดยเจ้าพิธีจะมีต ารา
ในการดูตามความเชื่อเร่ืองวันดีวันร้าย มีอยู่หลายลักษณะ คือวันล้ม (ไง ตูล) วันผีกิน (ไงขม๊อจ ซี) 
วันดุร้าย (ไงกาจ) เดือนดุร้าย (แคกาจ) วันจม (ไง ลิจ) วันลอย (ไง แนด)) และวันผุด (ไง พ็อส) 
 การสร้างบ้านเรือนอยู่อาศัยของชาวไทยเขมร ก่อนสร้างจะต้องตระเตรียมไปจัดหาบูชา
แผ่นผ้ายันตท์ี่เรียกเป็นภาษาเขมรว่า “ยันต์ปะต๊ะ” มาติดไว้ที่เสาทุกเสา และห้องทุกห้อง ซึ่งจะต้อง
ติดไว้ก่อนที่ตัวบ้านจะสร้างเสร็จสมบูรณ์ โดยต้องไปบูชาผ้ายันต์กับอาจารย์ (เจ้าพิธี) ยันต์ที่บูชาจะ
มีอยู่ 2 แบบ คือแผ่นเล็กใช้ติดหัวเสาทุกเสา และแผ่นใหญ่ใช้ติดกลางห้องทุกห้อง การบูชาผ้ายันต์
มาติดไว้ที่ตัวบ้านนั้น มาจากฐานความเชื่อว่าไม้ที่น ามาสร้างบ้านนั้น เป็นไม้ที่มีนางไม้ท าหน้าที่
ปกป้องรักษา ซึ่งการน าไม้มาสร้างบ้านจะต้องท าพิธีบอกกล่าวและขออนุญาตนางไม้เหล่านั้น ถ้า
หากไม่ท าพิธีกรรมใด ๆ นางไม้อาจจะมารบกวนหรือกลั่นแกล้งผู้ที่อยู่อาศัยภายในบ้าน ซึ่งก่อนที่
จะน าผ้ายันต์มาติดจะต้องท าพิธีบอกกล่าวนางไม้ อีกทั้งการน าแผ่นผ้ายันต์มาติดไว้เพื่อเป็นการแก้
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อาถรรพ์และเพื่อเป็นสิริมงคลต่อบ้าน และเพื่อป้องกันเหตุร้ายต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นกับบ้านและทุก
คนที่อาศัยอยู่ โดยอาจจะมีภูตผีมารังควาน มีผู้ไม่หวังดีปล่อยคุณไสยมาใส่ หรือป้องกันโจรผู้ร้าย 
 ชาวไทยเขมรเป็นกลุ่มชนที่มีวิชาอาคมเกี่ยวกับการ “สะแน” หรือท าเสน่ห์ คือการร่าย
มนต์คาถาเพื่อให้คนอ่ืนหลงรักหรือคลายความโกรธ ซึ่งมีอยู่หลายแบบ “สะแน มุข กระเลก 
ญะญึม” หรือเสน่ห์เห็นหน้าแล้วชื่นชอบ โดยจะบริกรรมคาถาเสน่ห์ลงบนสิ่งของ เช่นแป้งผัดหน้า 
หรือสีผึ้งและจะหยิบมาใช้เมื่อต้องการท าเสน่ห์ใส่ใคร “สะแน มหาสะล็อบ” หรือเสน่ห์มหาอ่อนใจ 
หรือ “เสน่ห์ มหาร าสาย” หรือเสน่ห์มหาคลาย จะบริกรรมคาถาไว้กับสิ่งของเมื่อผู้อ่ืนมาสัมผัสจะ
ท าให้คลายความโกรธและกลับมาหลงรัก นอกจากนี้ยังมีเสน่ห์ที่ท าให้คนชื่นชอบ ได้แก่ “สะแน 
เนียง บอย” หรือเสน่ห์นางกวัก เป็นเสน่ห์ที่ท าเพื่อให้เกิดผลในทางการค้าการขาย “ปันเจาะเมียส” 
หรือลงนะหน้าทอง และสาลกิาลิ้นทองซึ่งจะบริกรรมคาถาไว้กันตัวเอง อีกทั้งยังมีเสน่ห์ที่น ามาใช้
ในเชิงชู้สาว ได้แก่ “สะแน โกน เมือน” หรือเสน่ห์ลูกไก่เป็นคาถาบริกรรมแล้วสามารถเรียกให้คน
มาหาได้ เหมือนดังเช่นแม่ไก่เรียกลูกไก่ “สะแน ขมอจ” หรือเสน่ห์ผี หรือ “สะแนจะกูด” หรือเสน่ห์
บ้า เป็นคาถาที่บริกรรมไว้กับน้ ามันที่ได้จากศพคนตาย และน าน้ ามันไปทาหรือดีดใส่ผู้อ่ืน ผู้ที่โดน
น้ ามันพรายแล้วถ้าไม่ยอมหลงรักก็จะท าให้เสียสติ “สะแน เปรียย” หรือเสน่ห์ผีพราย เป็นคาถาที่
บริกรรมไว้กับน้ ามันที่ได้จากศพหญิงตายทั้งกลม วิธีใช้น าไปทาหรือดีดใส่ผู้อ่ืนเช่นกัน 
 นอกจากคาถาที่บริกรรมเพื่อให้คนอื่นหลงรัก ชาวไทยเขมรยังมีคาถาอาคมที่น ามาใช้ท า
ร้ายคนอ่ืนเรียกว่า “อ าเปอ” หรือคุณไสย มีอยู่หลายลักษณะได้แก่คุณไสยที่เสกสิ่งของต่าง ๆ เข้าไป
ในท้องผู้อ่ืน เช่น หนัง ตะปู กรรไกร หรือเส้นผม เมื่อเข้าไปสู่ท้องก็จะไปท าร้ายอวัยวะภายใน และ
ยังมีคุณไสยที่บรกิรรมคาถาลงไปกับสิ่งมีชีวิต เช่น วัว ควาย เหา หรือตะพาบน้ าและส่งไปท าร้าย
ผู้อ่ืน การป้องกันคุณไสยคือไม่ท าให้ร่างกายอ่อนแอ ไม่ไปรับสิ่งของจากผู้อ่ืนที่ไม่สนิทสนม 
รวมทั้งมีคาถาป้องกัน วิชาคุณไสยจะไม่ถ่ายทอดไปสู่ผู้อ่ืนอย่างง่ายดาย ผู้ถ่ายทอดจะเลือกจาก
บุคคลที่คิดว่าเหมาะสมที่สุด โดยต้องเป็นคนดี การถอนคุณไสยนอกจากใช้วิธีเลียกปวง (ลากไข่
ถอนคุณไสย) ก็ยังมีอีก 2 วิธี คือถอนคุณไสยด้วยมนต์ถอนคุณไสย ที่เรียกว่า “ขาบ” แปลว่าท าให้
แพ้หรือก าราบ และการถอนคุณไสยด้วยยาสมุนไพรขนานต่าง ๆ 
 ชาวไทยเขมรมีความเชื่อว่าคนทุกคนจะมี “ปะลึง” หรือขวัญอยู่ 19 ดวง เชื่อว่าถ้าอยู่ครบ
จะท าให้เจ้าของขวัญจะมีจิตใจปกติ มีความสุขสดใส ปราศจากโรคภัย แต่หากขวัญอยู่ไปครบก็จะ
ท าให้จิตใจไม่ปกติ หรือมีอาการเจ็บไข้ ผู้ที่ขวัญบกพร่องจะเชิญเจ้าพิธีมาท าพิธี “เฮาปะลึง” หรือ
เรียกขวัญ เพื่อให้ขวัญกลับมาครบดังเดิม โดยพิธีเรียกขวัญมีอยู่หลายแบบ แบบแรกจะเชิญเจ้าพิธี
มาประกอบพิธีให้ยังบ้านเจ้าของขวัญ ซึ่งมีผู้ท าพิธี 2 คน คือเจ้าพิธีและปันโจล (คนทรง) พิธีอีก
แบบจะประกอบพิธีที่บ้านเจ้าพิธี และเจ้าพิธีท าพิธีเพียงล าพัง เรียกว่า “อ็องกุยปะลึง” หรือนั่งขวัญ 
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นอกจากนี้ยังมีพิธีเรียกขวัญที่เจ้าของขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีขึ้นเอง เรียกว่า “ออยตาหมอเฒ่าโดวยัวปะลึง” 
โดยประกอบพิธีกับหินก้อนเส้าที่เรียกว่าตาหมอเฒ่า เพื่อบูชาอ้อนวอนให้ตาหมอเฒ่าช่วยไปตาม
ขวัญกลับมา และมีพิธีเฮาปะลึงยังมีอีกแบบที่เรียกว่า “บอยปะลึง” หรือกวักขวัญ โดยเจ้าพิธีจะบูชา
อ้อนวอนขอให้บรรพบุรุษผู้ล่วงลับ (ดูนตา) ของเจ้าของขวัญให้ช่วยตามปะลึงที่หายไปให้กลับมา 
 อนึ่งยังมีพิธีเรียกขวัญอีกแบบที่เรียกว่า “อันเจือดปะลึง” หรือช้อนขวัญ เป็นพิธีที่คล้าย
กับบอยปะลึงตรงที่ให้ดูนตาไปตามขวัญที่หายไป แตอั่ดเจือดปะลึงใช้ ชะนางเป็นอุปกรณ์ไล่จับ
ปะลึง บอยปะลึงจะใช้ทะนาน 
 สถานภาพของประเพณีพิธีกรรมและความเชื่อ 
 ชาวไทยเขมรในพื้นที่อ าเภอโป่งน้ าร้อนเป็นกลุ่มชนที่มีเชื้อสายทางชาติพันธุ์เขมรแบบ
เดียวกับกลุ่มชนส่วนใหญ่ในประเทศกัมพูชา และอยู่อาศัยมาก่อนที่จะมีการแบ่งแยกพรมแดน
ออกเป็น 2 ประเทศ การขีดแบ่งความเป็นญาติพี่น้องทางชาติพันธุ์ออกจากกัน ท าให้กลุ่มชนชาว
ไทยเขมรในพื้นที่ได้กลายเป็นชนกลุ่มน้อยของไทย อาศัยอยู่ท่ามกลางวัฒนธรรม และปะทะ
สังสรรค์กับวัฒนธรรมแบบชนชาติไทย จึงเป็นผลให้วิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อต่าง ๆ 
เกิดการถอยห่าง แปลกแยก และแตกต่างไปจากกลุ่มชนชาติเขมรส่วนใหญ่ ปรากฏการณ์แห่งการ
ถอยห่างทางวัฒนธรรมจะถอยห่างออกจากกันไปอย่างต่อเนื่องตามกาลเวลาที่ผ่านไป 
 เหตุผลที่เป็นปัจจัยส าคัญต่อปรากฏการณ์การถอยห่างทางวัฒนธรรม มีอยู่ 3 ประการคือ 

1. ตัดขาดออกจากกันด้านกายภาพ เส้นเขตแดนที่เป็นตัวกั้นกลางระหว่างสองกลุ่มชน
นอกจากจะเป็นการกั้นพื้นที่เพื่อแยกกลุ่มชนออกเป็นสองกลุ่ม เส้นเขตแดนยังเป็นเส้นกั้นทาง
วัฒนธรรม และตัดขาดวัฒนธรรมที่มีร่วมกันของกลุ่มชนสองพื้นที่ให้ขาดออกจากกัน 

2. บริบททางสังคมแตกต่างกัน เมื่อกลุ่มชนทั้งสองถูกตัดขาดออกจากกันเป็นสองกลุ่ม
ชน ท าให้กลุ่มชนทั้งสองกลุ่มถูกแยกให้อยู่สภาพแวดล้อมทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมที่
แตกต่างกัน 

3. พื้นที่ชายขอบของวัฒนธรรมศูนย์กลาง พื้นที่อยู่อาศัยของชาวไทยเขมรเป็นพื้นที่
ชนบทที่อยู่ห่างไกลจากศูนย์กลางของวัฒนธรรมเขมรในประเทศกัมพูชา ก่อนที่จะมีการแบ่งแยก
พรมแดนการปะทะสังสรรค์ระหว่างกลุ่มชนในพื้นที่กับกลุ่มชนศูนย์กลางวัฒนธรรมก็เป็นไปได้
น้อย และหลังจากแบ่งแยกพรมแดนการร่วมกันของวัฒนธรรมก็ยิ่งยากล าบากขึ้นมากกว่าเดิม 
 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อ 

1. เพื่อต้องการให้เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
1.1 สร้างพลังทางใจต่อสู้กับอาการเจ็บป่วย ชุมชนชาวไทยเขมรเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ใน

พื้นที่ที่ห่างไกลจากความเจริญด้านการรักษาพยาบาล ชุมชนจึงได้ประยุกต์เอาความเชื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่
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ในชุมชนมาใช้ในการรักษาพยาบาลเพื่อเป็นประคับประคองกลุ่มชนให้ผ่านพ้นไปจากอาการ
เจ็บป่วยต่าง ๆ  

1.2 สร้างความมั่นใจในการด าเนินชีวิต ชาวชุมชนไม่สามารถอธิบายในเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ว่าปรากฏการณ์ ที่เกิดขึ้นในชุมชน จึงต้องไขว่คว้าหาที่พึ่งทางใจ และได้กลายเป็น
ความเชื่อที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากกลุ่มชนรุ่นก่อนมาจนถึงรุ่นปัจจุบัน  

2. ชี้แนวทางในการด าเนินชีวิต ชุนชนชาวไทยได้ประยุกต์ความเชื่อเดิมที่ได้รับการสืบ
ทอดมา จนกลายมาเป็นพิธีกรรมตามความเชื่อเพื่อใช้เป็นแนวทางในการช่วยตัดสินใจที่จะกระท า
หรือไม่กระท าบางสิ่งบางอย่าง 

3. เป็นกฎเกณฑ์ควบคุม และขัดเกลาพฤติกรรม พิธีกรรมที่กระท าขึ้นในชุมชนนอกจาก
กระท าขึ้นเพื่อเซ่นสรวงสิ่งเร้นลับ พิธีกรรมตามความเชื่อยังแฝงไว้ด้วยแง่คิดที่เป็นกฎระเบียบที่ใช้
ควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนให้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในกรอบจารีต หรือขอบเขตที่ชุมชน
ก าหนด ซึ่งพิธีกรรมจะท าหน้าที่คล้ายเป็นผู้ควบคุมกลุ่มชนให้ประพฤติตามกฎระเบียบของสังคม 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงสถานภาพประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ 
 ปัจจัยที่มีผลกระทบโดยตรงและโดยอ้อมต่อพิธีกรรมตามความเชื่อ มีดังต่อไปนี้ 

1. การสืบทอดองค์ความรู้ด้านการประกอบพิธีกรรม ซึ่งปัจจัยส าคัญที่ท าให้สถานภาพ
ของพิธีกรรมความเชื่อของชาวไทยเขมรเปลี่ยนแปลงไป การสืบทอดมีอยู่ 3 ลักษณะ คือ 

1.1 สืบทอดโดยตรง เจ้าพิธีหรืออาจารย์ที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ หรือครู
อาจารย์โดยตรง หมอพิธีเหล่านี้จะมีแบบแผนของการปฏิบัติของพิธีกรรมที่มีรูปแบบดั้งเดิม ซึ่ง
เหมือนกับผู้สืบทอดวิชาความรู้มาให้ 

1.2 จดจ ามาปฏิบัติ เจ้าพิธีเหล่านี้ไปจดจ าวิธีการจากที่เคยเห็นและมีส่วนร่วมประกอบ
พิธีจากอาจารย์รุ่นก่อน ๆ พิธีกรรมที่เจ้าพิธีเหล่านี้ปฏิบัติจึงยังคล้ายคลึงกับรูปแบบดั้งเดิม แต่
รายละเอียดจะแตกต่างออกไป 

1.3 เรียนรู้ด้วยตนเอง เจ้าพิธีเหล่านี้ใช้วิธีศึกษาความรู้เร่ืองการประกอบพิธีจากต าราที่
เป็นภาษาเขมร พิธีกรรมตามความเชื่อที่ประกอบโดยเจ้าพิธีเหล่านี้จึงขาดความสมบูรณ์ แต่ยัง
เป็นไปตามแนวความคิดตามความเชื่อดั้งเดิม  

2. การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจได้ส่งผลมาถึงพิธีกรรมตามความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับ
อาชีพ ปัจจัยที่มีผลอย่างมากต่อการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ คือชาวจีนที่อพยพเข้ามา และได้น าระบบ
การแลกเปลี่ยนสินค้าด้วยเงินเข้ามาใช้ในชุมชน พืชที่เกี่ยวข้องกับวิถีชุมชน เช่นการปลูกข้าวได้ถูก
ลอดทอนปริมาณการปลูก ชาวจีนได้น าพืชการเกษตรเชิงพาณิชย์เข้ามาส่งเสริมให้เพาะปลูก และ
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ส่งเสริมให้ปลูกในจ านวนมาก ๆ เพื่อที่จะน าไปแลกเปลี่ยนเป็นเงิน และน าเงินมาแลกเปลี่ยนสินค้า
อุปโภคบริโภคชนิดอ่ืน ๆ เช่น อาหารแห้ง เคร่ืองนุ่งห่ม ข้าวสาร เป็นต้น 

3. พิธีกรรมตามความเชื่อของชาวไทยเขมรจะเกี่ยวข้องกับชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมเป็น
หลัก ระบบสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อคร้ังอดีตมีผลกระทบโดยตรงต่อพิธีกรรมตามความเชื่อ
ในรูปแบบต่าง ๆ ที่ชุมชมปฏิบัติ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชุมชนชาวไทยเขมรเกิดจาก
เหตุการณ์ส าคัญต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

3.1 เกิดสงครามในประเทศกัมพูชา กลุ่มชนในกัมพูชาต้องหนีภัยสงครามเข้ามาใน
ประเทศไทยทางด้านพื้นที่ที่เป็นที่อยู่อาศัยของชาวไทยเขมร ผู้อพยพที่ส าคัญคือชาวจีนที่เข้ามามี
บทบาทส าคัญกับชุมชน  

3.2  การเข้ามาของระบบการศึกษา ระบบการศึกษาที่เข้ามาในชุมชนเป็นระบบ
การศึกษาที่รัฐไทยเป็นผู้ก าหนดเนื้อหา และรูปแบบ ซึ่งไม่สอดคล้องกับวิถีปฏิบัติตามความเชื่อที่
เป็นอยู่ของชาวไทยเขมร 

4. ระบบการปกครองของชุมชนคร้ังโบราณจะมีหัวหน้าบ้านเป็นผู้ท าหน้าที่ดูแล 
ปกครองกลุ่มชน โดยคัดเลือกจากผู้ที่อาวุโสและเป็นที่นับถือของชาวชุมชน ซึ่งเป็นบุคคลเดียวกัน
กับผู้ที่ท าหน้าที่ดูแลศาลนะตาประจ าชุมชน การเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองจากนโยบายรัฐที่ใช้
ระบบก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ระบบปกครองด้วยผู้อาวุโสที่มีบทบาทและอ านาจต่อการส่งเสริมความเชื่อ
ในชุมชนจึงได้หมดไป  

5. การเข้ามาของระบบอนามัยสมัยใหม่ ที่ขัดแย้งกับการรักษาตามความเชื่อ วิธีการ
พยาบาลสมัยใหม่จึงเป็นปัจจัยที่บั่นทอนความส าคัญพิธีกรรมการรักษาพยาบาลที่เป็นภูมิปัญญา
พื้นบ้านลงไปเป็นอย่างมาก รวมทั้งความเชื่ออ่ืนที่ไม่เกี่ยวกับรักษาก็ได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน 

6. การเข้ามาของระบบคมนาคม ถนนได้สร้างความสะดวกสบายในการเดินทางและการ
ขนส่งสินค้า และถนนก็ได้น าวิวัฒนาการใหม่ ๆ เข้ามาในชุมชน ถนนท าให้เกิดการปะทะสังสรรค์
กับวัฒนธรรมนอกชุมชน จนท าให้ชาวชุมชนถูกมองว่าแตกต่างไปจากสังคมใหญ่ ชาวชุมชนจึง
พยายามจะปฏิบัติทางด้านวัฒนธรรมให้เหมือนกับชนกลุ่มใหญ่ ส่งผลให้คติด้านความเชื่อที่มีอยู่ถูก
ปรับเปลี่ยนรูปแบบ หรือลดทอดความส าคัญลงไป  

7. การเข้ามาของระบบไฟฟ้า ที่เข้ามาพร้อมกับวิทยาการสมัยใหม่ เช่นเคร่ืองรับ
โทรทัศน์ที่ท าให้ชาวชุมชนรับรู้ข่าวสารจากภายนอกชุมชนชุมชน กลุ่มชนจึงได้ถูกปลูกฝังความคิด
ว่ากลุ่มชนของตนเองแตกต่างจากกลุ่มชนที่สื่อสารผ่านเคร่ืองรับโทรทัศน์ จึงพยายามที่จะ
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต และวัฒนธรรมตนเองให้สอดคล้องกับวิถีปฏิบัติของกลุ่มชนในเคร่ืองรับ
โทรทัศน์ 
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 บทบาทของประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ 
 การกระท าตามบทบาทของประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อกระท าโดยผ่านกระบวนการ
บนบานศาลกล่าว บวงสรวง เซ่นสรวงสิ่งอยู่เหนือธรรมชาติ ดังนี้ 

1. บทบาทในการตอบสนองความมั่นคงทางด้านจิตใจ พิธีกรรมตามความเชื่อมีบทบาท
ในการตอบสนองด้านความต้องการทางจิตใจ เพื่อให้กลุ่มชนได้ผ่อนคลายความรู้วิตกกังวล หรือ
ความรู้กลัว หรือไม่มั่นคงให้มีพลังแรงใจที่จะเผชิญกับโรคภัย และเคราะห์กรรมต่าง ๆ 

1.1 สร้างขวัญและก าลังใจในการต่อสู้กับอาการเจ็บป่วย โดยเชื่อว่าสิ่งที่เชื่อถือบูชา
จะสามารถดลบันดาลให้เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ และท าให้บุคคลมีการเจ็บไข้ กลุ่มชนชาวไทยเขมร
ที่เกิดอาการเจ็บป่วยจึงเชื่อว่าเป็นการกระท าของสิ่งเร้นลับ การประกอบพิธีกรรมเพื่อเซ่นสรวงบูชา
จะช่วยให้โรคภัยหลุดพ้นไป 

1.2 สร้างขวัญและก าลังใจในการประกอบอาชีพ ชุมชนชาวไทยเขมรประกอบอาชีพ
ทางด้านการเกษตรแบบพึงพาธรรมชาติเป็นหลัก ชาวชุมชนจึงต้องแสวงหาสิ่งที่จะมาเป็น
หลักประกันว่าการท าการเกษตรจะไม่เกิดปัญหาทางด้านสภาพอากาศ และผลผลิตจะได้ในปริมาณ
ที่พอเพียงต่อการบริโภค พิธีกรรมตามความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพจึงได้เข้ามาบทบาทในการสร้าง
หลักประกันในเชิงจิตวิทยาต่อสภาพจิตใจของชาวชุมชน  

2. บทบาทในการรักษามาตรฐานทางพฤติกรรมของกลุ่มชน ชุมชนชาวไทยเขมรในยุค
ก่อนยังไม่มีระบบการปกครองที่ใช้กฎหมายเป็นกฎเกณฑ์ในการควบคุมพฤติกรรมของกลุ่มชน 
พิธีกรรมและความเชื่อจึงได้เข้ามามีบทบาทควบคุมกลุ่มชนด้วยการถ่ายทอดเร่ืองราวเกี่ยวกับ
กฎระเบียบสังคม ค่านิยม ทัศนคติ บรรทัดฐานทางพฤติกรรม และจริยธรรมทางสังคม ผ่าน
กระบวนของประเพณีและพิธีกรรมที่ชุมชนยึดถือปฏิบัติ 

2.1 สร้างจิตส านึกความเคารพต่อบรรพบุรุษ กลุ่มชนในชุมชนที่มีความเคารพต่อ
บรรพบุรุษเป็นสิ่งส าคัญส่งเสริมความมั่นคงของชุมชน พิธีกรรมตามความเชื่อได้เข้ามามีบทบาท
ส าคัญต่อการสั่งสอนให้กลุ่มชนเคารพในบรรพบุรุษทั้งที่ล่วงลับ และยังมีชีวิตอยู่ 

2.2 สร้างจิตส านึกเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิช่วยกล่อมเกลา 
ขัดเกลากลุ่มชนประพฤติปฏิบัติเป็นไปตามแนวทางที่เชื่อว่าเป็นสิ่งดี และไม่ขัดต่อธรรมเนียม
ปฏิบัติและแบบแผน เชื่อว่าถ้ากระท าใดที่ขัดต่อแบบแผนของชุมชนก็จะถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

3. บทบาทในการสร้างความรู้สึกร่วมให้กลุ่มชนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ปัจจัยส าคัญที่
ส่งเสริมความเป็นชุมชนคือความเป็นปึกแผ่น สมัครสมานสามัคคีกันของกลุ่มชนในชุมชน โดย
ความเชื่อได้เข้ามามีบทบาทในการสร้างความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ของกลุ่มชนท าหน้าที่ส่งเสริมให้
เกิดปรากฏการณ์ความร่วมมือ 
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3.1 ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในชุมชน พิธีกรรมความเชื่อหลายแบบที่ประกอบขึ้นโดย
เกิดจากความร่วมมือกันของชาวชุมชนที่เชื่อว่าเมื่อประกอบขึ้นจะช่วยให้กลุ่มชนอยู่อย่างสงบสุข 
ปราศจากภัยอันตรายต่าง ๆ ที่เกิดจากสิ่งเร้นลับ สาระส าคัญของการประกอบพิธียังมีบทบาทในการ
สร้างจิตส านึกที่เกี่ยวข้องกับการอาศัยอยู่ร่วมกันของกลุ่มชนในชุมชนที่ถูกปลูกทัศนคติผ่านความ
ร่วมมือในการประกอบพิธี 

3.2 สร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นกับกลุ่มชน ความสามัคคีกันของกลุ่มชนในชุมชน
ปัจจัยส าคัญที่เสริมให้ชุมชนด ารงอยู่ พิธีกรรมตามความเชื่อได้มีบทบาทในปลูกฝังบรรทัดฐาน 
กฎระเบียบของสังคม เพื่อเป็นแบบแผนควบคุมกลุ่มชนขึ้นมาเพื่อให้ทุกคนในชุมชนอยู่ร่วมกัน
อย่างปกติสุข  

4. บทบาทในการให้การศึกษากับกลุ่มชน การให้การศึกษาและอบรมระเบียบสังคมเป็น
กระบวนการที่มีความส าคัญต่อสังคม ซึ่งจะก่อให้เกิดความรู้ ความส านึกและความเป็นระเบียบใน
สังคมมนุษย์ ชุมชนชาวไทยเขมรในยุคที่ระบบการศึกษาสมัยใหม่ยังเข้าไม่ถึงชุมชน พิธีกรรมตาม
ความเชื่อรูปแบบต่าง ๆ จึงมีบทบาทในการท าหน้าที่ให้การศึกษากับกลุ่มชน 

4.1 อบรมระเบียบปฏิบัติทางสังคม ชาวไทยเขมรได้เรียนรู้เร่ืองราวที่เกี่ยวกับ
กฎระเบียบสังคม ค่านิยม ทัศนคติ บรรทัดฐานทางพฤติกรรม และจริยธรรมทางสังคมที่สื่อสารผ่าน
กระบวนการประกอบพิธีตามความเชื่อต่าง ๆ ที่ประกอบขึ้นในชุมชน ซึ่งความรู้เหล่านี้เป็นบรรทัด
ฐานที่ส าคัญต่อความเป็นชุมชน 

4.2 ถ่ายทอดเร่ืองราวเกี่ยวกับชุมชน พิธีกรรมความเชื่อที่ชาวชุมชนปฏิบัติมีนัยในการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์และประวัติศาสตร์ชุมชน เพื่อสร้างคุณค่าแก่กลุ่มชนและชุมชน ที่จะสร้าง
ความรู้สึกภาคภูมิเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน อัตลักษณ์และประวัติศาสตร์ชุมชนยังเป็นเคร่ืองตอกย้ า
ให้กลุ่มชนในชุมชนได้เห็นถึงความส าคัญของตนเองและชุมชน และเป็นสิ่งที่จะเสริมให้กลุ่มชนได้
เกิดความรู้สึกถึงรากเหง้าของตนเอง  

4.3 สั่งสอนให้เห็นคุณค่าและสัจธรรมของชีวิต พิธีกรรมตามความเชื่อที่ปฏิบัติขึ้นใน
ชุมชนจะแฝงเร้นเร่ืองราวที่มีผลทางจิตวิทยาทางด้านการสั่งสอนให้กลุ่มชนด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า 
สร้างประโยชน์ให้เกิดขึ้นกับบุพการี ให้กับตนเองและชุมชน 
 การด ารงอยู่ของประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ 
 พิธีกรรมตามความเชื่อต่าง ๆ ที่ชาวไทยเขมรปฏิบัติกันอยู่โดยส่วนใหญ่จะเป็นความเชื่อ
ที่ปฏิบัติสืบต่อ ๆ กันมาตั้งแต่คร้ังอดีต ซึ่งอาจถูกปรับเปลี่ยนรูปแบบของการประกอบพิธีกรรมไป
บ้าง เพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตปฏิบัติของชาวชุมชน สถานภาพการด ารงอยู่มี 3 ลักษณะ  
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1. คงอยู่แต่ถูกเปลี่ยนแปลงรูปแบบ พิธีกรรมตามความเชื่อที่ชุมชนชาวไทยเขมรยังคง
ตามแบบแผนที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่คร้ังอดีต และได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบไปเพื่อให้
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและวัฒนธรรมที่ชาวชุมชนได้รับอย่างมากมายตลอด
ช่วงอายุของการก่อตั้งชุมชน  

2. เลือนหายเหลือเพียงเร่ืองเล่า พิธีกรรมตามความเชื่อหลายรูปแบบได้ลดทอน
ความส าคัญลงไป จนกระทั่งไม่เป็นพิธีกรรมที่มีความส าคัญส าหรับชาวชุมชนต่อไป พิธีกรรมที่
เลือนหายไปโดยส่วนใหญ่จะเป็นพิธีที่จะต้องมีเจ้าพิธีเป็นผู้ประกอบพิธี เหตุผลที่ท าให้พิธีเหล่านี้
เลือนหายไปก็คือไม่เจ้าพิธีผู้ท าพิธี เพราะไม่มีการสืบทอดจากบรรพบุรุษสู่รุ่นต่อไป 

3. ประดิฐขึ้นมาใหม่ ชุมชนชาวไทยเขมรได้มีการประดิฐพิธีกรรมใหม่ขึ้นมา เพื่อให้
สอดคล้องกับวิถีความเป็นอยู่ และสภาพภูมิประเทศของชุมชน พิธีกรรมประดิษฐ์ใหม่จะอยู่บนฐาน
ความคิดที่เกี่ยวเนื่องกรอบความเชื่อเดิม และได้ปรับเปลี่ยนวิธีการของพิธีกรรมจนกลายเป็นพิธี
แบบใหม่แตกต่างไปจากพิธีกรรมที่เคยปฏิบัติ  
 ปัจจัยที่มีผลต่อการด ารงอยู่ของประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ 
 พิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชนชาวไทยเขมร มีหลายปัจจัยที่เป็นส่วนส าคัญหนุนเสริม
ให้ยังคงด ารงอยู่ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. การปลูกฝังความเชื่อสู่กลุ่มชนรุ่นต่อ ๆ ไป การประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อของ
ชาวไทยเขมร ได้สอดแทรกกุศโลบายด้านจิตวิทยาเข้าไปในพิธีกรรมเพื่อเป็นการปลูกฝังค่านิยม
และความเชื่อไปสู่กลุ่มชนในชุมชน กุศโลบายเหล่านี้ได้ถูกสอดแทรกเข้าในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ชาว
ชุมชนปฏิบัติ ที่ผ่านการสืบทอดกันมาตั้งแต่คร้ังอดีตจนถึงกลุ่มชนรุ่นปัจจุบัน  

2. มีพลวัต พิธีกรรมตามความเชื่อของชาวไทยเขมรได้มีการปรับปรุง ปรับเปลี่ยนให้
สอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบันของชุมชน ที่เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมือง การปรับปรุง ปรับเปลี่ยนที่ยังคงรักษาแก่นของตามความเชื่อ โดยจะเปลี่ยน
เพียงรูปแบบแต่ยังคงสาระส าคัญของความเชื่อไว้ 

3. การถ่ายทอด สืบทอดความเชื่อ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดที่ผ่านกระบวนการบอกเล่าจากผู้
อาวุโสในชุมชนที่สืบทอดมายังสมาชิกรุ่นต่อ ๆ ไปในชุมชน กระบวนการถ่ายทอดเป็นปัจจัยส าคัญ
ที่ผลักดันให้พิธีกรรมตามความเชื่อต่าง ๆ ยังสามารถคงด ารงอยู่ในชุมชน 

4. ผู้ควบคุมให้กลุ่มชนปฏิบัติตามความเชื่อ ความเชื่อเป็นนามธรรมไม่มีใครสามารถจับ
ต้องได้ กลุ่มชนจะเชื่อในสิ่งใดได้นั้นจะต้องมีกลุ่มคนปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่าง และจะต้องมีกลุ่ม
คนที่คอยควบคุมให้กลุ่มชนปฏิบัติตามความเชื่อเหล่านั้น  
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5. ความศรัทธาต่อความเชื่อ ความเชื่อเป็นนามธรรม ถ้าเกิดไม่มีบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่
ให้ความศรัทธาต่อความเชื่อรูปแบบต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ความเชื่อก็ไม่สามารถด ารงอยู่ได้ใน
ชุมชน 

6. สนองความต้องการของกลุ่มชน พิธีกรรมตามความเชื่อที่ถูกประดิษฐ์ขึ้นในชุมชน
ชาวไทยเขมร จะเป็นพิธีกรรมที่กระท าขึ้นเพื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจด้านต่าง ๆ และเป็น
พิธีกรรมที่เกิดจากความประสงค์ของชาวชุมชนที่ต้องการใช้พิธีกรรมเหล่านี้มาช่วยประคับคองกลุ่ม
ชนให้รอดพ้นจากภัยอันตรายต่าง ๆ ที่เชื่อว่าเกิดจากการกระท าของสิ่งเร้นลับ  
 สรุปผลการวิจัยเชิงแนวคิด 
 จากผลการศึกษาที่ปรากฏในเอกสารงานวิจัยฉบับนี้ ซึ่งเป็นการวิจัยที่ใช้เคร่ืองมือในการ
เก็บข้อมูลคือการสัมภาษณ์กับกลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มชนชาวไทยเขมร ในพื้นที่ 3 ต าบล ของอ าเภอ
โป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี ผลการศึกษาได้น ามาสังเคราะห์ สรุปประเด็นจนได้มาเป็นแนวคิด
เบื้องต้นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มชนสองกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

จุดร่วมทางวัฒนธรรม 

ภาพที่ 60 โมเดลแนวคิดปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมกลุ่มชนที่ 2 

วัฒนธรรมกลุ่มชนที่ 1  

ระยะเวลาที่ถูกตัดขาดออกจากกนั  

บริบททางด้านสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

การเมืองและ
สภาพแวดล้อมทาง

ธรรมชาติ  

ขนาดของการถอยห่าง  
 

น้ าหนักถ่วง  

คาน  
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 การถอยห่างทางวัฒนธรรมนั้นจะเกิดขึ้นกับกลุ่มชนที่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกัน แต่ด้วย
เหตุผลใด ๆ บางประการที่ส่งผลให้กลุ่มชนที่เคยเป็นกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกันและอาศัยอยู่ในพื้นที่ที่มี
บริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองและสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเดียวกับ เกิดการ
ตัดขาดออกจากกันจนเป็นผลให้กลุ่มชนทั้งสองกลุ่มต้องกลายสภาพเป็นกลุ่มชนที่เป็นชาติพันธุ์
เดียวกันแต่แยกให้อยู่ในสภาพแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองและ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ต่างกันออกไป เป็นผลให้เกิดปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรม
ของกลุ่มชนที่ถูกแยกออกเป็นสองกลุ่ม แต่ทั้งสองกลุ่มก็ยังมีจุดร่วมทางวัฒนธรรมเดียวกันอยู่  
 ปัจจัยที่มีผลต่อการปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรม 

1. ถูกตัดขาดออกจากกันทางกายภาพพื้นที่ ซึ่งเดิมทีกลุ่มชาติพันธุ์ทั้งสองกลุ่มคือกลุ่ม
ชาติเดียวกันและอยู่ในพื้นที่เดียวกัน อธิบายจากโมเดลคือวัตถุสีแดงที่ถูกตัดแยกออกจากกัน  

2. ระยะเวลาที่ถูกตัดขาดออกจากกัน ระยะเวลาเป็นปัจจัยเสริมที่ส าคัญที่มีผลอย่างมาก
ต่อการถอยห่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มชนทั้งสองกลุ่ม อธิบายตามโมเดลข้างต้นระยะเวลาคือคาน
ไม้ที่งัดให้วัตถุได้แยกออกจากกัน คานไม้ที่มีขนาดความยาวของไม้มากก็จะงัดวัตถุให้แยกออกจาก
กันได้ง่ายกว่า คานไม้ที่มีขนาดความยาวสั้นกว่า ขนาดของความยาวคานเทียบเคียงได้กับระยะเวลา
ที่ถูกตัดขาดออกจากกัน ซึ่งถ้ามีระยะเวลามากก็จะตัดขาดออกจากกันได้ง่ายกว่าระยะเวลาน้อยและ
มีขนาดของการถอยห่างกว้างขึ้น 

3. บริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองเป็นปัจจัยที่เป็นน้ าหนักที่ช่วยกด
ให้ปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรมรวดเร็วขึ้น อธิบายตามโมเดลข้างต้นปัจจัยทางสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองคือน้ าหนักถ่วงทางด้านท้ายของคานที่จะช่วยผ่อนแรงให้กับคาน
งัด น้ าหนักยิ่งมากก็จะส่งให้คานงัดท างานได้ดียิ่งขึ้น คือถ้าบริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ
และการเมืองที่กลุ่มชนทั้งสองได้รับมีความแตกต่างกันมากเท่าใด ปรากฏการถอยห่างก็ให้ง่ายขึ้น
และใช้เวลาน้อยลง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเร่ืองการด ารงอยู่ของวิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อของชาวไทย
เขมร (เขมรถิ่นไทย) ที่อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี เป้าหมายหลักของการศึกษา คือศึกษาเพื่อ
ท าความเข้าใจถึงรูปแบบของวิถีชีวิต และประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อที่ชาวไทยเขมรในชุมชน
ทั้งที่ปฏิบัติกันอยู่ และเคยปฏิบัติมาเมื่อคร้ังอดีต ซึ่งสามารถพบได้อย่างหลากหลายรูปแบบ ที่ล้วน
เกี่ยวเนื่องกับวิถีปฏิบัติในชีวิตประจ าวันของชาวชุมชน 
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 โดยผลการศึกษาได้ปรากฏให้เห็นว่าชาวไทยเขมรได้มีวิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรมตาม
ความเชื่อต่าง ๆ อย่างมากมายและหลายรูปแบบ ซึ่งผู้วิจัยจะได้น าผลของการศึกษามาอภิปรายผล
เทียบเคียงตามแนวองค์ความรู้ต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ไว้ในเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องที่ปรากฏอยู่ในเอกสารงานวิจัยฉบับนี้ และได้น ามาก าหนดเป็นหัวข้อของการอภิปรายผล
ไว้ 3 กลุ่มดังต่อไปนี้ 

1. กลุ่มการศึกษาชาติพันธุ์ที่ใช้กรอบมุมมองในแนวทางกลุ่มชาติพันธุ์ หรือชนกลุ่มน้อย
ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ ในประเทศไทยเป็นกลุ่ม “ชนชายขอบ” ซึ่งผลการศึกษาของผู้วิจัยก็
ปรากฏผลไปในแนวทางที่ไม่แตกต่าง หรือเป็นไปตามแนวความคิดของกลุ่มการศึกษาใน
สังคมไทยที่ติดอยู่กับกรอบคิดในประเด็นว่ากลุ่มชาติพันธุ์ที่เป็นชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ในประเทศ
ไทย คือกลุ่มชนที่อยู่ในระดับชนชั้นทางสังคมที่ต่ ากว่ากลุ่มชนส่วนใหญ่ หรือเป็นกลุ่มชนที่อยู่
แปลกแยกและแตกต่างไปจากกลุ่มใหญ่ในสังคมไทย 
 ชาวไทยเขมรในพื้นที่ 3 ต าบลของอ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี เป็นชนชาติพันธุ์
เขมรกลุ่มเดียวกับกลุ่มชาวเขมรในพื้นที่ประเทศกัมพูชา แต่ด้วยเหตุผลของการขีดแบ่งพรมแดน
ระหว่างสองประเทศ ส่งผลให้ชาวไทยเขมรในพื้นที่ 3 ต าบลถูกขีดแบ่งให้กลายเป็นพลเมืองของ
ประเทศไทย ซึ่งผู้วิจัยเรียกปรากฏการณ์นี้ว่า “ติดพื้นที่” หรือ “เขมรติดพื้นที่” โดยชาวเขมรซึ่งเดิม
เป็นกลุ่มชนชาวเขมรในพื้นที่ของประเทศกัมพูชา แต่ผลของการขีดแบ่งพื้นที่ดินแดนท าให้กลุ่มชน
เหล่านั้นติดอยู่ในพื้นที่เดิม ที่ยังคงสถานะความเป็นชาติพันธุ์เขมร แต่พื้นที่ที่ตั้งชุมชนอยู่อาศัยได้
เปลี่ยนแปลงสถานะเป็นพื้นที่ส่วนหน่ึงของประเทศไทยแทนที่ประเทศกัมพูชาดังที่เป็นอยู่เดิม 
 การที่กลุ่มชนชาวเขมรได้ติดอยู่ในพื้นที่ที่ถูกแบ่งเป็นของประเทศไทย จนกลายสภาพ
เป็นพลเมืองของประเทศไทยไปโดยสมยอมตามสภาพการณ์ที่ไม่อาจจะขัดขืนหรือโต้แย้งได้ ด้วย
ปัจจัยว่ากลุ่มชนเหล่านี้ก็ไม่ได้ย้อนแย้งเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับการที่จะต้องขีดแบ่งออกมาเป็น
ประชากรของประเทศไทย เพราะในช่วงเวลาเร่ิมแรกที่มีการขีดแบ่งพรมแดน จะเป็นการขีดแบ่งใน
ลักษณะเชิงนามธรรมยังไม่ได้ขีดแบ่งแยกอย่างชัดเจน ยังไม่ตัดขาดความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชน
ทั้งสองกลุ่มที่อยู่ต่างประเทศกัน ระยะเร่ิมแรกกลุ่มชนที่ถูกตัดแบ่งกลายมาเป็นกลุ่มชนในแผ่นดิน
ไทยที่อยู่ในพื้นที่ทั้ง 3 ต าบล ของอ าเภอโป่งน้ าร้อนก็ยังคงด าเนินชีวิตไปตามปกติ มีการประสาน
สัมพันธ์กันระหว่างกลุ่มชนญาติพี่น้องที่ตัดแยกออกจากกันให้อยู่ในประเทศกัมพูชาอยู่อย่าง
ต่อเนื่องในระดับความสัมพันธ์ปกติเหมือนกับครั้งก่อนที่ถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มชนสองประเทศ 
ความรู้สึกของกลุ่มชนจึงไม่ได้รู้สึกว่าได้ถูกตัดแยกออกจากกัน  
 หลังจากที่ชาวเขมรกลุ่มที่อยู่ในพื้นที่ 3 ต าบลได้ถูกตัดแบ่งออกจากกลุ่มญาติพี่น้องกลุ่ม
ใหญ่ที่อยู่อาศัยในประเทศกัมพูชา ชาวเขมรกลุ่มที่อยู่ในประเทศไทยจึงได้กลายสถานภาพจากกการ
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เป็นกลุ่มชนชาติพันธุ์เขมรกลายมาเป็นกลุ่มชนในประเทศไทย ซึ่งถือได้ว่าเป็นชนกลุ่มน้อยที่อาศัย
อยู่ตามพรมแดนรอยต่อของทั้งสองประเทศ แต่ยังคงสถานะความเป็นเชื้อชาติเขมร และต่อมาก็
ได้รับขนานนามด้วยการก าหนดวาทกรรมใหม่จากนักวิชาการทางมานุษยวิทยา สังคมวิทยาต่าง ๆ 
เรียกกลุ่มชนเหล่านี้ว่า “ชาวไทยเขมร” หรือ “เขมรถิ่นไทย” ซึ่งการขนานนามในลักษณะนี้เหมือน
ประหนึ่งว่า กลุ่มนักวิชาการและกลุ่มชนกลุ่มใหญ่ของประเทศไทยได้สร้างกระบวนการผลักให้ชาว
เขมรที่ติดอยู่ในพื้นที่ประเทศไทยได้กลายเป็นชนกลุ่มน้อย ที่แปลกแยกและแตกต่างไปจากชนกลุ่ม
ใหญ่ของไทย หรือได้กลายเป็น “ชนชายขอบ” ของชนกลุ่มส่วนใหญ่ หรือเป็นชายขอบของ
วัฒนธรรมศูนย์กลางไทย 
 เมื่อกลุ่มชนชาวไทยเขมรได้ถูกผลักให้เป็นกลุ่มชายขอบ ชนชาวไทยเขมรจึงดูเหมือน
เป็นส่วนเกินของระบบสังคมและวัฒนธรรมไทย ที่ผ่านกระบวนการสร้างความเป็นอ่ืนให้เกิด
ขึ้นกับกลุ่มชนชาวไทยเขมร โดยได้นิยามวาทกรรมความเป็นตัวตนว่า “ไอ้เขมร” เป็นการเบียดขับ
ให้กลุ่มชนชาวไทยเขมรถูกกดให้ลดทอนชนชั้นความเป็นคนให้เป็นกลุ่มชนกลุ่มต่ าสุดของ
สังคมไทย เหมือนการสร้างวาทกรรมเรียกกลุ่มชนชาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน) ว่าเป็น 
“ไอ้ลาว” เรียกกลุ่มชาชาวจีนที่อพยพเข้ามาในประเทศไทยว่า “ไอ้เจ๊ก” ซึ่งค าเหล่านี้ล้วนเป็นค ากด
ทับทางชาติพันธุ์ให้เป็นกลุ่มชนที่ด้อยกว่ากลุ่มคนที่เรียกตนเองว่า “คนไทย” วาทกรรมเหล่านี้เป็น
การตอกย้ าแนวความคิดของกลุ่มชนที่เรียกตนเองว่าคนไทย มีแนวความคิดว่ากลุ่มคนไทยเป็นกลุ่ม
ชนที่ระดับชนชั้นทางสังคมที่สูงกว่า มากกว่ากลุ่มชนที่ถูกใช้ค าสรรพนามน าหน้าว่า “ไอ้” 
 อีกทั้งยังได้มีการสร้างวาทกรรมขึ้นมาเรียกกลุ่มชนชาวไทยเขมรว่า “คนงมงาย” ที่บูชา
แต่ความเชื่อที่ไม่สามารถอธิบายได้ในเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งความเชื่อเหล่านั้นแสดงออกโดยผ่าน
ประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ ที่แตกต่าง แปลกแยกไปจากกลุ่มชนนอกชุมชนชาวไทยเขมร นอกจากนี้
ชาวไทยเขมรยังได้ถูกสร้างวาทกรรมเบียดขับให้กลายเป็นกลุ่มชายขอบอีกว่า “เขมรป่าเถื่อน” ด้วย
การก าหนดชุดปฏิบัติของวาทกรรมสร้างภาพลักษณ์ในด้านต่าง ๆ ให้เห็นว่ากลุ่มชาวไทยเขมรเป็น
กลุ่มชนที่มีวิชาอาคมทางไสยศาสตร์มนต์ด าต่าง ๆ ที่สามารถก าหนดให้บุคคล ได้มีอาการเจ็บไข้ 
ได้รับความทุกข์ทรมารอย่างแสนสาหัส หรือก าหนดให้บุคคลต่าง ๆ เสียชีวิตไปในที่สุด 
 ชาวไทยเขมรในพื้นที่ 3 ต าบลของอ าเภอโป่งน้ าร้อนจึงเป็นกลุ่มชนที่ถูกตีตราจากกลุ่ม
ชนภายนอกว่าเป็นกลุ่มชนที่ไม่ควรคบหาสมาคม หรือไม่ควรเข้าไปยุ่งเกี่ยว ด้วยเหตุผลหลักคือ
ความกลัวที่จะได้รับภยันตรายต่าง ๆ ที่เชื่อว่าชาวไทยเขมรมีความช านาญอย่างมากกับเร่ืองไสย
ศาสตร์ โดยมีการสร้างภาคปฏิบัติร่วมเพื่อเสริมวาทกรรมว่ามีกลุ่มชนบางกลุ่มเคยได้รับผลจากการ
กระท าจากชาวไทยเขมร เมื่อชาวไทยเขมรถูกตีตราว่าป่าเถื่อนเร่ืองไสยศาสตร์ ชาวไทยเขมรจึงถูก
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กันออกจากความสัมพันธ์ร่วม ที่เกิดขึ้นระหว่างกลุ่มชนอื่น ๆ ตลอดมา เป็นผลให้ชาวไทยเขมรต้อง
ตกอยู่ในสภาวกลุ่มชนที่โดดเดี่ยว ไม่เป็นที่ต้องการของกลุ่มชนกลุ่มอื่น ๆ ที่มีอยู่ในสังคมไทย  

2. การศึกษากลุ่มชาติพันธุ์โดยใช้กรอบมุมมองในแนวทางว่าวัฒนธรรมของกลุ่มชนต่าง 
ๆ “ไม่หยุดนิ่งตายตัว” แต่มีความเลื่อนไหลอย่างซับซ้อน และกระบวนการหลากหลาย หรือมีพลวัต
อยู่ตลอดเวลา ซึ่งผลการศึกษากลุ่มชาวไทยเขมรก็สอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองวัฒนธรรมที่ไม่หยุดนิ่ง
ตามแนวคิดที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ไว้ในเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ปรากฏอยู่ในเอกสาร
งานวิจัยฉบับนี้ ซึ่งเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยต่าง ๆ จากกลุ่มศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาชาติพันธุ์
ที่ไม่เฉพาะเจาะจงที่กลุ่มศึกษาชาติพันธุ์เขมรหรือชาวไทยเขมรเพียงเท่านั้น 
 ชาวไทยเขมรเป็นชนกลุ่มเดียวกับกลุ่มชาติพันธุ์เขมร เป็นชนชาติหน่ึงที่มีความร่ ารวย
ทางวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุที่กลุ่มชาติพันธุ์เขมรเป็นกลุ่มชนที่เก่าแก่กลุ่มหนึ่งในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ชนที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลายที่เป็นแบบเฉพาะกลุ่มชนของตนเอง เป็น
วัฒนธรรมที่ถูกสืบทอดมาต้ังแต่คร้ังอดีต ที่ผ่านกาลเวลายาวนานหลายทศวรรษ ถ้าใช้มุมมองจาก
ตรรกะความเป็นจริงว่าสิ่งใด ๆ ถ้าไม่มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปตามบริบทต่าง ๆ ที่เข้า
มากระทบ สิ่งนั้น ๆ ก็ไม่สามารถจะด ารงอยู่อย่างมั่นคง ดังประโยคค ากล่าวที่ว่าต้นหญ้าพลิ้วไหว
ไปตามกระแสลมของพายุที่รุนแรง และเมื่อพายุพัดผ่านไปต้นหญ้าเหล่านั้นก็ยังจะคงอยู่ ต่างจาก
ต้นไม้ขนาดใหญ่ที่ไม่เคยพลิ้วไหวตามกระแสพายุ จึงหักโค่นเมื่อพายุพัดผ่าน สะท้อนให้เห็นถึง
วัฒนธรรมรูปแบบต่าง ๆ ของชาวไทยเขมรหรือชาติพันธุ์เขมรก็จะมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา (ไม่ได้หยุดนิ่งตายตัว) เช่นกัน ทั้งนี้เพื่อให้สอดคล้อง หรือเป็นไปในแนวทางเดียวกับ
บริบทต่าง ๆ ที่เข้ามากระทบกับกลุ่มชน 
 การเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวของวัฒนธรรมชาวไทยเขมร จึงเป็นการปรับเปลี่ยนไปตาม
สภาพแวดล้อมทางสังคม และเศรษฐกิจต่าง ๆ ที่ชาวชุมชนได้รับ ซึ่งตลอดช่วงเวลาตั้งแต่เร่ิมก่อตั้ง
ชุมชน ชาวไทยเขมรได้เผชิญกับสภาวะการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายและวัฒนธรรมก็ได้เคลื่อนที่
ออกจากจุดเร่ิมอยู่อย่างต่อเนื่อง โดยวัฒนธรรมของชาวไทยเขมรไม่ได้ยึดติดอยู่กับวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์เขมรที่เคยมีอยู่ร่วมกันเมื่อคร้ังก่อนที่จะมีถูกตัดแบ่งความเป็นชาติพี่น้องออกเป็นกลุ่ม
พี่น้องทางชาติพันธุ์สองประเทศ  
 ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อของชาวไทยเขมร ที่ชาวชุมชนปฏิบัติอยู่ในชุมชนนั้นมี
อิทธิพลต่อสภาพทางจิตใจของชาวชุมชนเป็นอย่างมาก สืบเนื่องจากประเพณี พิธีกรรมตามความ
เชื่อเหล่านั้นมีผลต่อความมั่นคงทางด้านจิตใจของชาวชุมชนในการสร้างเสริมขวัญก าลังใจทั้งด้าน
ขวัญก าลังใจในการประกอบอาชีพ และขวัญก าลังใจในการด าเนินชีวิตประจ าวันต่าง ๆ แม้ว่าใน
ปัจจุบันที่เข้าสู่ยุคโลกาภิวัฒน์ที่มีความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่ช่วยให้การ
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ด าเนินชีวิตและกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพได้ด าเนินไปอย่างสะดวกมากขึ้น โดยที่
ไม่จ าเป็นจะต้องพึ่งพาศรัทธาความเชื่อกับสิ่งนอกเหนือธรรมชาติเข้ามาช่วย แต่ชาวไทยเขมรก็ยัง
ศรัทธาในความเชื่อเหล่านั้น โดยชาวไทยเขมรได้ประยุกต์ความเชื่อต่อสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นให้เข้ากับ
การเปลี่ยนแปลงทางบริบททางต่าง ๆ ที่มากับความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี
ได้อย่างกลมกลืน  
 โดยสามารถเห็นได้จากการที่ชาวชุมชนได้มีการยอมการรักษาพยาบาลแบบใหม่ที่เข้ามา
ในชุมชน แต่ชาวชุมชนยังคงเชื่อถือ ศรัทธาในความเชื่อเร่ืองของการรักษาพยาบาลตามความเชื่อที่มี
อยู่หลายรูปแบบในชุมชน อาทิกัดฉนัว (พิธีตัดเชื้อกรรมพันธุ์) ซึ่งเป็นการรักษาพยาบาลผู้ที่อาการ
เจ็บป่วย ด้วยฐานความคิดความเชื่อว่าอาการเจ็บป่วยที่ผู้ป่วยประสบอยู่นั้น เกิดจากการรับเชื้อร้าย
ต่าง ๆ มาจากบรรพบุรุษทางสายเลือด ทั้งที่เป็นบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วและบรรพบุรุษที่ยังมี
ชีวิตอยู่ จ าต้องประกอบพิธีตัดขาดจากบรรพบุรุษเหล่านั้น จึงจะท าให้หายจากอาการเจ็บป่วย หรือ 
ผะหล๊าบ (แก้เคล็ด) ซึ่งเป็นพิธีบรรเทาอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ ที่มีฐานความคิดว่าอาการเจ็บป่วยนั้น
เกิดจาก คู่สามี – ภรรยาที่แต่งงานกันมีความเกี่ยวข้องกันทางสายเลือด จ าต้องประกอบพิธีแก้เคล็ด
จึงจะหายจากอาการเจ็บป่วย 
 นอกจากชาวชุมชนไทยเขมรจะมีการยอมรับวิทยาการสมัยใหม่ที่เข้ามาในชุมชน ชาว
ชุมชนยังได้ปรับประยุกต์วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อของกลุ่มชนให้เข้ากับวิทยาการใหม่ที่เข้า
มาในชุมชน ทั้งนี้เพื่อธ ารงไว้ซึ่งแนวความเชื่อในเร่ืองนั้น ๆ ให้คงอยู่ต่อไปในชุมชนอย่างยั่งยืน 
อาทิการประยุกต์ความเชื่อเร่ืองกรูก าเนิด (ครูก าเนิด) ที่เชื่อว่าเด็กทารกทุกคนจะมีเทพประจ าตัวมา
คอยปกปักรักษาให้ปลอดภัยจากภยันตรายต่าง ๆ โดยจะอาศัยวิธีการสังเกตจากสายรกของเด็กทารก
เมื่อแรกคลอด และน าไปเทียบเคียงกับองค์ความรู้ตามความเชื่อเดิมว่าเด็กทารกนั้น ๆ มีเทพเจ้าองค์
ใดเป็นเทพประจ าตัว ซึ่งการจะสังเกตจากสายรกที่ติดตัวเด็กมาได้นั้นจะต้องใช้กรรมวิธีการท า
คลอดแบบโบราณที่ใช้หมอต าแย (จม๊อบ) เป็นผู้ท าคลอด และหมอต าแยผู้ท าคลอดก็จะมีความรู้
เร่ืองการสังเกตสายรก สามารถให้ค าตอบได้ว่าเด็กทารกนั้น ๆ มีสายรกเป็นแบบใด แต่เมื่อมี
วิทยาการทางการพยาบาลสมัยใหม่ได้แผ่เข้ามาในชุมชน การท าคลอดด้วยวิธีการแบบโบราณจึง
เลือนหายไปจากชุมชน ชาวชุมชนไม่สามารถสังเกตจากสายรกของทารกเมื่อแรกคลอดได้อีกต่อไป 
แต่ด้วยชาวชุมชนยังให้ความส าคัญเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองกรูก าเนิดที่เคยปฏิบัติสืบต่อมาเป็น
เวลานาน ชาวไทยเขมรจึงได้ประยุกต์เอาวิธีการเสี่ยงทาย “บูน” น ามาเสี่ยงทายเพื่อที่จะได้รับทราบ
ว่าทารกคนนั้น ๆ มีเทพองค์ใดเป็นเทพประจ าตัวแทนการสังเกตจากสายรกที่ติดตัวมากับเด็กเมื่อ
แรกคลอด 
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 ความเชื่อในเร่ืองต่าง ๆ ที่ชาวไทยเขมรศรัทธาเชื่อถือมีความส าคัญกลุ่มชนเป็นอย่างมาก 
ความเชื่อในเร่ืองต่าง ๆ เป็นเสมือนจุดศูนย์รวมทางด้านจิตใจของชาวชุมชน ในการขัดเกลาในชาว
ชุมชนประพฤติปฏิบัติเป็นไปในกรอบบรรทัดฐานที่ชุมชนก าหนด แต่ความเชื่อเหล่านี้ก็มีพลวัตที่
เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก 
 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าวัฒนธรรมของได้ถูกปรับปรุง เปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับ
บริบททางสังคมต่าง ๆ ที่เข้ามาปะทะอยู่อย่างต่อเนื่อง ซึ่งการปรับประยุกต์นี้ได้มีส่วนส าคัญที่ช่วย
ให้วัฒนธรรมต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนได้คงอยู่ในชุมชน แต่ก็มีวัฒนธรรมบางส่วนที่มีอยู่ในชุมชน
ชาวไทยเขมรได้เลือนหายไป สาเหตุส าคัญคือวัฒนธรรมเหล่านั้นไปอาจที่จะเคลื่อนไปกับบริบทที่
เป็นวิวัฒนาการสมัยใหม่ที่เข้ามากระทบได้ 

3. กลุ่มการศึกษาชาติพันธุ์เขมรในแผ่นดินไทย ซึ่งกลุ่มการศึกษานี้จะศึกษาถึงรูปแบบ
ของสังคม และวัฒนธรรมของกลุ่มชนชาวเขมรที่อยู่ในประเทศไทย ซึ่งการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้
มีการน าข้อมูลจากที่ได้จากการส ารวจงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชาติพันธุ์เขมรในไทย
สามารถน ามาเทียบเคียงกับผลของการวิจัยสามารถพอได้ว่า โดยภาพรวมของวัฒนธรรมของชาว
ไทยเขมรจากการส ารวจเอกสารกับชาวไทยเขมรในพื้นที่ศึกษาจะมีวัฒนธรรมในลักษณะแบบ
เดียวกัน เพราะกลุ่มชนทั้งสองกลุ่มคือกลุ่มชนที่มีรากเหง้าที่วัฒนธรรมมาจากจุดเดียวกัน คือความ
เป็นชาติพันธุ์เขมร แต่ด้วยสภาพบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมกลุ่มชาวไทยเขมรในแต่
ละพื้นที่ที่แตกต่างกัน จึงเป็นผลให้วัฒนธรรมในส่วนปลีกย่อยต่าง ๆ ของกลุ่มชนทั้งสองกลุ่มเร่ิมที่
จะแตกต่างกัน ที่ผู้วิจัยเรียกปรากฏการณ์นี้ว่า “การถอยห่างทางวัฒนธรรม” ของกลุ่มชนสองกลุ่มที่
อยู่แยกออกจากกัน 
 แก่นของวัฒนธรรม คือวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อที่ชาว
ชุมชนได้ปฏิบัติสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งทั้งสองกลุ่มจะจุดความแตกต่างกันในส่วนของ
รายละเอียด แต่ก็ยังคงมีจุดร่วมที่เป็นแก่นของแต่ละสิ่งในแบบเดียวกัน ความเชื่อดั่งเดิมที่เคยปฏิบัติ
มาแต่คร้ังบรรพบุรุษ กลุ่มชนที่อยู่ในแต่ละบริบทที่ต่างกันได้มีการปรับแต่งพิธีกรรมต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับวิถีปฏิบัติของชาวชุมชน เช่นพิธีกรรมกัดฉนัว (พิธีตัดเชื้อกรรมพันธุ์) ที่มีฐานความ
เชื่อว่าอาการเจ็บป่วยเป็นผลจากการได้รับสืบทอดสิ่งร้ายต่าง ๆ มาจากบรรพบุรุษ ซึ่งพิธีกรรมนี้
ได้รับการปรับแต่งขึ้นมาใหม่ในชุมชนชาวไทยเขมรในพื้นที่อ าเภอโป่งน้ าร้อน โดยน าเอาพื้นฐาน
ความเชื่อเร่ืองการปัดเป่าสิ่งร้ายให้ออกไปจากตัว ตามลักษณะของพิธีปะจีร์ที่ประกอบขึ้นเพื่อเป็น
การตัดขาดจากสิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ ที่เข้ามารบกวน เป็นพิธีที่จะพบได้เป็นส่วนประกอบของพิธีกรรม
ต่าง ๆ ที่ประกอบขึ้นในชุมชนชาวไทยเขมรหลายพิธี เช่นในพิธีแต่งงาน (แซนการ์) ตอนท้ายของ
พิธีแต่งงานก็จะมีการประกอบพิธีปะจีร์เพื่อปัดเป่าสิ่งร้ายต่าง ๆให้ออกจากคู่บ่าวสาว และต่อด้วย

 
 
 



331 

 

พิธีปะโจลคือการน าสิ่งดีงามต่างเข้ามาสู่คู่บ่าวสาว พิธีปะจีร์ยังพบว่าได้เป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรม
อีกหลายแบบ เช่น พิธีแกครัวะ (แก้เคราะห)์ พิธีปะเก๊าะ (บัดรังควาญ) เป็นต้น 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 

1. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษากลุ่มชาวไทยเขมรในพื้นที่ 3 ต าบลของอ าเภอ
โป่งน้ าร้อนจังหวัดจันทบุรี ซึ่งวัตถุประสงค์หลักของการศึกษาวิจัยคือศึกษาเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของ
การอนุรักษ์เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเขมร ซึ่งจากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลของผู้วิจัย
พบว่าหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมยังไม่ให้ความส าคัญกับกลุ่มชาวไทยเขมร
เท่าใดนัก ทั้งที่ควรจะต้องให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุผลที่ว่าชาวไทยเขมร (ชาติพันธุ์เขมร
ที่อยู่ในแผ่นดินไทย) มีวัฒนธรรมที่หลากหลายและแปลกแตกต่างไปจากกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ที่เคย
มีการท าการศึกษามาในประเทศไทย ผู้วิจัยจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์หน่วยงานที่เกี่ยวข้องหันมาให้
ความสนใจอนุรักษ์เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเขมร เพื่อที่จะสืบสานวัฒนธรรมชาวไทย
เขมรให้ยังคงด ารงอยู่สืบไป  

2. การลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลของผู้วิจัย พบว่ากลุ่มชนในชุมชนยังขาดแรงกระตุ้นให้
เกิดจิตส านึกในร่วมกันอนุรักษ์เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเองเอาไว้ เหตุผลหนึ่งซึ่งเป็นเหตุผล
ส าคัญคือหน่วยงานการเรียนการสอนในพื้นที่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม
เหล่านั้น ผู้วิจัยจึงขอวิงวอนให้สถานศึกษาในพื้นที่ 3 ต าบลของอ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี 
ได้จัดให้มีชั่วโมงการเรียนที่เป็นเร่ืองเกี่ยวกับวิถีชีวิต และวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ ของชาวไทยเขมร
ในพื้นที่ โดยหลังจากที่ผู้วิจัยท าการแก้ไข้งานวิจัยในคร้ังนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยจะน างานวิจัย
ฉบับนี้มอบให้กับสถานศึกษาในพื้นที่ 3 ต าบล เพื่อที่จะได้เป็นใช้ข้อมูลพื้นฐานในการเรียนการ
สอนวัฒนธรรมชาวไทยเขมรต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้พื้นที่ศึกษาคือ 3 ต าบล ของอ าเภอโป่งน้ าร้อน 
จังหวัดจันทบุรีเป็นพื้นที่ในการเก็บรวบรวมรวมข้อมูล การศึกษาในครั้งนี้จึงไม่สามารถเป็น
การศึกษากลุ่มชนที่เป็นตัวแทนของกลุ่มชาวไทยเขมรที่มีอยู่ในประเทศไทยได้ทั้งหมด เพราะจาก
ส ารวจของผู้วิจัยยังพบได้ว่ายังมีชาวไทยเขมรอาศัยอยู่ในประเทศไทยหลายพื้นที่ เฉพาะในพื้นที่
ภาคตะวันออกสามารถพบชาวไทยเขมรได้ในพื้นที่จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดตราดมีกลุ่มชาวไทย
เขมรติดพื้นที่เช่นเดียวกันกับชาวไทยเขมรในพื้นที่อ าเภอโป่งน้ าร้อน และมีกลุ่มชาวไทยเขมรที่ถูก
กวาดต้อนมาสมัยอยุธยาตอนปลายในพื้นที่อ าเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา จากการศึกษาวิจัย
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คร้ังนี้ผู้วิจัยพบว่าวิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อของชาวไทยเขมรในแต่ละพื้นที่อาจจะมี
ความคล้ายคลึงกันอยู่ แต่ก็มีบางส่วนที่แตกต่างเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม ผู้วิจัยจึงใคร่แนะน าให้ผู้ที่
ต้องการท าการศึกษากลุ่มชาวไทยเขมร ควรที่จะศึกษากลุ่มชาวไทยเขมรในกลุ่มพื้นอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ต่อไป เพื่อที่จะได้ข้อมูลที่เกี่ยวกับชาวไทยเขมรได้ครอบคลุม 
ลึกซึ้งมากกว่าการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ 

2. การศึกษาวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยก าหนดประเด็นศึกษาไว้ในแนวกว้างคือศึกษาความเป็น
ตัวตนของกลุ่มชาวไทยเขมร โดยใช้กรอบคิดชาติพันธุ์วิทยา ศึกษาในภาพรวมเกี่ยวกับวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ ประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อในรูปแบบต่าง ๆ ของชาวไทยเขมร ข้อมูลที่ได้จึงเป็นข้อมูล
ในแนวกว้าง คือศึกษาเพื่อที่ให้รับทราบว่าชาวไทยเขมรมีลักษณะของวิถีความเป็นอยู่ และลักษณะ
ของประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่ออย่างไร แต่ไม่ได้ศึกษามูลเหตุของการมีหรือเกิดขึ้นของวิถีชีวิต 
และความเชื่อเหล่านั้น ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาคร้ังนี้จึงไม่ลึกพอที่มองไม่เห็นพัฒนาการจากจุดเร่ิม
และพลวัตของวิถีชีวิต และความเชื่อของชาวไทยเขมรได้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงใคร่แนะน าไปยังผู้ที่
ประสงค์ที่จะท าการศึกษากลุ่มชาวไทยเขมรในพื้นที่ต่าง ๆ ควรที่จะศึกษาลงไปในแต่ละวิถีชีวิต 
ประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อให้เห็นถึงจุดก าเนิดและความเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้ในปัจจุบัน 

3. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ค้นพบปรากฏการณ์ส าคัญประการหนึ่งคือ การถอย
ห่างทางวัฒนธรรมระหว่างกลุ่มชนที่เป็นชาติพันธุ์เดียวกัน เหตุผลบางประการที่ส่งผลให้กลุ่มชาติ
พันธุ์ต้องแยกขาดออกจากกันเป็นสองกลุ่มชนแต่ยังคงความเป็นชาติพันธุ์เดียวกันอยู่ ซึ่งการแยก
ขาดจากกันเป็นผลให้วัฒนธรรมต่าง ๆ ที่เคยมีอยู่ร่วมกัน ปฏิบัติในแนวทางเดียวกันถูกตัดขาดออก
จากกัน ซึ่งการวิจัยครั้งไม่ได้เจาะลึกไปถึงเหตุแห่งปรากฏการณ์ถอยห่างทางวัฒนธรรมอย่างชัดแจ้ง 
ผู้วิจัยจึงใคร่ที่แนะน าผู้ที่มีความสนใจที่จะศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่เฉพาะชาวไทยเขมรได้
ศึกษาในประเด็นการถอยห่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ เพื่อผลประโยชน์ในแวดวง
การศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ต่อไป 

4. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ค านิยามเรียกกลุ่มชาวไทยเขมรในพื้นที่ศึกษาว่าเป็นกลุ่ม
ชน “เขมรติดพื้นที่” ด้วยกลุ่มชนเหล่านี้คือกลุ่มชาติพันธุ์เขมรด่ังเดิม แต่ผลของการขีดแบ่งพรมแดน
ระหว่างไทยกับกัมพูชาส่งผลให้กลุ่มชนเหล่านี้ต้องติดอยู่ในพื้นที่ที่ถูกตัดแบ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
ดินแดนไทย ซึ่งการศึกษาวิจัยครั้งไม่ได้ศึกษาวิจัยที่เจาะลึกลงไปถึงกระบวนที่สะท้อนออกมาจาก
กลุ่มชนที่อาจจะแสดงการต่อต้าน ยอมรับ หรืออ่ืน ๆ ต่อการต้องกลายสภาพเป็นกลุ่มชนเขมรติด
พื้นที่ไทย รวมทั้งศึกษาถึงกระบวนของรัฐไทยที่สร้างปรากฏการณ์เพื่อก าหนดให้กลุ่มชนติดพื้นที่
เหล่านี้รับรู้ถึงความเป็นส่วนหนึ่งของรัฐไทย 

 
 
 


