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 การวจิัยครั งนี มวีัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชงินิเวศด้วยจักรยาน 
ประกอบด้วย เส้นทาง กิจกรรมและกระบวนการ 2) เพื่อศึกษาผลของโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ด้วยจักรยาน ณ วนพุทธอุทยานน  าตกเขาอีโต้จากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 3) สร้างแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงนเิวศด้วยจกัรยาน ส าหรับวนพุทธอุทยานน  าตกเขาอีโต้ จงัหวดัปราจีนบุรี การด าเนินการวิจยั โดยการวิจยั
ครั งนี เป็นการประยุกต์ใช้วจิัยและการพัฒนา (R & D) ในการทดลอง และวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
คือแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบทดสอบความรู้เชิงนิเวศและความรู้ด้านสุขภาพ แบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การก าหนดเกรดแบบอิงพัฒนาการ ข้อมูลเชิงคุณภาพ
โดยการสรุปประเด็นเนื อหาที่ไดจ้ากการสัมภาษณ์เชงิลึก มาจัดหมวดหมู่ข้อมูลตามประเด็นที่ศึกษาวิเคราะห์  
หาข้อสรุป และน ามาเสนอเป็นความเรียง 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 ผลจากโปรแกรมการท่องเที่ยวเชงินิเวศดว้ยจกัรยานจากกลุ่มผู้มีสว่นได้ส่วนเสีย พบวา่ 1) ด้านพื นที่ 
มีความเหมาะสมต่อการท่องเที่ยวเชงินิเวศดว้ยจักรยาน อาจต้องมีการควบคมุเรื่องของปริมาณของนักท่องเที่ยว 
และปัญหาขยะมูลฝอย 2) ด้านการจัดการ พบวา่การท ากจิกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับการท่องเทีย่วดว้ยจกัรยาน 
ต้องค านึงถงึความเหมาะสมของกิจกรรม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในพื นท่ี 3) ดา้นกิจกรรมและ
กระบวนการ พบว่า กจิกรรมทีจ่ัดขึ นค่อนข้างจะไม่ส่งผลกระทบตอ่สภาพแวดล้อม และควรมีการส่งเสริม 
ในกิจกรรมอื่น ๆ เพิ่มเติม 4) ดา้นการมีส่วนร่วม พบว่า ชุมชนในท้องถิ่นยงัเห็นการท ากจิกรรมจักรยานและ 
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงที่ไกลตัว จงึไม่เกดิการมีส่วนร่วมของชุมชนในการท ากิจกรรม  
 แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชงินิเวศดว้ยจักรยาน พบวา่ 1) ด้านการวางแผน พบว่าควรมี
การบูรณาการดา้นบุคลากรในการมีส่วนร่วมในการท ากจิกรรมและการเพิม่กิจกรรมที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว
นอกเหนือจากการมาท่องเทีย่วดว้ยจกัรยานอย่างเดยีว การจดัใหม้ีการส่งเสริมทางการตลาดบรกิาร ในช่วง
เทศกาลการท่องเที่ยว 2) การจดัองค์กร พบว่า ควรมีการแบ่งหน้าที่อย่างชัดเจนในการปฏิบัตงิาน และจัดอบรม
การส่งเสริมการท่องเที่ยวดว้ยจกัรยาน 3) การน าไปใช ้พบว่า ควรมีการน าแผนไปปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน  
มุ่งท างานเป็นทีม มีการตรวจสอบเส้นทางและอุปกรณ์อย่างต่อเนื่อง 4) การควบคุม พบว่า ควรมีการตรวจสอบ 
และประเมินผลการท างานของบคุลากรและเจ้าหน้าที่ รวมถงึการจัดท าสถติิการท่องเทีย่ว   
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 The objectives of this research were 1) to make route, activity and process of the 
ecotourism with bicycle, 2) to examine the result of the ecotourism program with bicycle from  
Stakeholder, 3) to make guidelines for promoting the ecotourism with bicycle at Namtok Khao Ito 
Buddhism forest park, Phachinburi province. Process of research and development (R&D)  
was applied to this study. The research tools consist of Employee Satisfaction Questionnaire, 
Ecotourism and Healthy Test and structured interview, statistical analyzing of mean, standard 
deviation, were used Qualitative information analysis of content through in depth interview  
was employed to meet the study’s objective.   
 The conclusion of the stakeholders in ecotourism program with bicycle indicated 
that 1) a bicycle route and activities are appropriate for ecotourism, but the quantity of tourist and 
solid waste was a problem and should be control, 2) in term of management, this ecotourism 
with bicycle must consider the appropriateness and conservation in the area, 3) in part of 
activity and process, ecotourism with bicycle doesn’t have negative affect on the environment, 
and more activities should be added, 4) in part of participation, society nearby doesn’t realize 
how important the ecotourism with bicycle is, so the number of society‘s participation is lower 
than expected. 
 Guidelines for promoting the ecotourism with bicycle are that 1) in term of planning there 
should be an implication of people to actively participate in activities, and other ecotourism activities 
should be added for promoting service market in during high season, 2) in part of organization, 
individual duty should be clearly assigned, and seminar on ecotourism with bicycle should be 
conducted, 3) ways of applying, plan and policy should be used the same way, teamwork and 
regularly check routes and equipment., 4) in part of controlling, examined and evaluated officers’ 
capabilities are necessary, and ecotourism‘s statistic should be included.     
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