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บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

 
 เรื่องวิจัยเรื่อง “กระบวนการเข้าสู่กลุ่มอาชีพเสริมของประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบล
ลาดชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการเข้าสู่กลุ่ม
อาชีพเสริมของประชาชนในเทศบาลต าบลลาดชะโด และเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคใน 
การประกอบอาชีพเสริม และเพื่อหาข้อเสนอแนะส าหรับการส่งเสริมกลุ่มอาชีพเสริมของชุมชน
เทศบาลต าบลลาดชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยไดใ้ช้รูปแบบการวิจยัเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และน าเสนอข้อมูลเชิงพรรณา และใชก้ารสัมภาษณ์เชิงลึก  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มประชาชนทีป่ระกอบอาชีพเสริม จ านวน 10 คน,  
กลุ่มเจ้าหน้าที่ของรัฐ, ผู้น าชุมชน จ านวน 6 คน  
 

สรุปผลการวิจัย  
 ตอนที่ 1  กระบวนการเข้าสู่อาชีพเสริม 

 จากการวจิัยพบว่าบริบทของชุมชนเทศบาลต าบลลาดชะโด มีฐานทรัพยากรทาง
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์และคนในชุมชนมีความสามัคคกีนัมีการชว่ยเหลือเกื้อกูลกันตามลักษณะ
ของเครือญาติ ประชาชนในชุมชนประกอบอาชีพการท านา การท าประมง และการค้าขาย  เนื่องจาก
อาชีพหลักได้ค่าตอบแทนเป็นรายปี ท าให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอเพื่อใช้จ่ายในครอบครัว 
และมีเวลาว่างหลังจากการที่ประกอบอาชีพหลัก จึงมคีวามสนใจที่จะประกอบเสริมเพื่อเป็น 
การเพิ่มรายได้ การประกอบอาชีพเสริม 2 กลุ่มอาชีพ คือ 1. การท าปลา (ปลาเค็ม, ปลาย่าง)  
2. การท าหรีด  ในส่วนของผู้ประกอบอาชีพเสริมการท าปลา จะสามารถหาปลาได้จาก 2 แหล่ง คือ 
1. แหล่งตามธรรมชาติ (แม่น้ า, ล าคลอง) 2.  จากบ่อปลา (ในพื้นที/่ นอกพืน้ที)่ ส่วนในเรื่องลักษณะ
การท าการประมงแบ่งออกเป็น  3 รูปแบบ คือ 1. เพื่อยังชีพ 2. เพื่อการแปรรูป 3. การเล้ียงปลาใน
กระชัง ในส่วนของการประกอบอาชีพเสริม จะเป็นการแปรรูปเพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าสินค้า  
 จาการศกึษาพบว่า ประชาชนที่ประกอบอาชีพเสริม 2 กลุ่มอาชีพ จ านวน 10 คน พบว่า 
เหตุผลของการเข้าสู่อาชีพเสริม เกิดจากการเรียนรู้ทางครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบ้านในการใช้
ทักษะภูมิปัญญาที่ส่ังสมกนัมาเพื่อประกอบอาชีพเสริม ประชาชนนิยมท าอาชีพท่ีสามารถท าได้ใน
ท้องถ่ิน สามารถหาวัตถุดิบได้ในท้องถ่ิน และเป็นการประกอบอาชีพเสริมตามความชอบ และความ
ถนัด จะประกอบอาชีพเสริมในช่วงเวลาว่างระหว่างรอการท านา และการประกอบอาชีพเสริมใช้
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เวลาในการท าในแต่ละวันไม่มากนกั และการต้องการรายได้เพิ่มในครอบครวั และการเลือก
ประกอบอาชีพแบ่งได้ตามความถนัดของแต่ละบุคคล และสินค้าท่ีประกอบอาชีพนัน้ต้องเป็นที่
ต้องการของตลาด ในเรื่องของการไดร้ับการฝึกฝนทกัษะอาชีพ 2 ทางด้วยกัน 1. การได้รับการ
ฝึกฝนจากครอบครัว ญาติพี่น้องและเพื่อนบ้าน 2. ได้รับการอบรมจากส่วนภาครัฐ ทั้งนี้เพื่อให้
ทักษะการฝึกอาชีพท าให้น ามาปฏิบัตจินเกดิความช านาญ  ผลการศึกษาดังกล่าวนี้สอดคล้องกับ
การศึกษาของในด้านวิธีการขายผลผลิตออกสู่ตลาดพบว่า มีวิธีการขายออกสู่ตลาด 2 วิธีการ คือ 
1.  เปิดร้านขายเอง 2.  มียี่ป๊ัวมารับท่ีบ้าน และลักษณะการรวมกลุ่ม จะเป็นการพึ่งพาอาศัยกัน
ระหว่างญาติมิตร เพื่อนบ้าน จะเปน็การรวมกลุ่มกันแบบไม่เป็นทางการ แบ่งกนัตามความถนัดของ
อาชีพ สมาชิกไม่ค่อยมีส่วนรว่ม มีเพียงแต่ผู้น า และแกนน าด าเนินการเป็นหลัก บางส่วนมกีารรว่ม
กลุ่มกันเพื่อหารายได้ และเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยสินค้าจะต้องเป็นทีต่้องการของ
ตลาด  ซ่ึงจะเห็นถึงความสามัคคีในชุมชน และการช่วยเหลือกันในชุมชน  

 ตอนที่ 2 ปัญหาและอปุสรรคในการประกอบอาชีพเสริม 
 จากการศึกษาปัญหา และอุปสรรคที่เกดิขึน้กับประชาชนทีป่ระกอบอาชีพเสริม พบว่าใน
ชุมชนมีการรวมกลุ่มแบบหลวม ๆ โดยกลุ่มอาชีพไม่มีโครงสร้างการบริหารจดัการกลุ่ม และ 
กลุ่มอาชีพยังขาดทางด้านเงินลงทุน และในปัจจุบนัปัญหาทางด้านทรัพยากรธรรมชาติไม่เพียงพอ
กับความต้องการ และประชาชนไม่เห็นความส าคัญของการจัดตั้งเป็นกลุ่มอาชีพ  ท้ังท่ีชาวบ้านมี
ความรู้ที่ส่ังสมสืบทอดต่อกันมาในการประกอบอาชีพ แตไ่ม่ได้มีช่องทางในการพัฒนาอาชีพมาก
ขึ้น เพราะชาวบ้านส่วนใหญา ยึดติดกับกรอบการประกอบอาชีพแบบเดิม ๆ  และในชุมชนยังขาด
สถานที่ท่ีพัฒนา เผยแพร่ความรู้ และช่องทางในการพัฒนาอาชีพ 
 ตอนที่ 3 แนวทางพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชน  
 1.  ความต้องการการช่วยเหลือจากภาครัฐ อยากให้ภาครัฐช่วยในการพฒันากลุ่มอาชีพ 
เพื่อเป็นการพัฒนาเพ่ือเพิ่มรายได้ และการพัฒนาชุมชนให้มีอาชีพเพื่อเป็นการพัฒนา 

2. การพัฒนาเป็นวิสาหกจิชุมชน  
  2.1  การสนับสนุนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของชุมชน โดยชุมชนเพื่อ
ชุมชน การแก้จุดอ่อนของชุมชน การใช้ประโยชนจ์ากทรัพยากร และทุนทางสังคมอย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน  
  2.2  การสร้างกระบวนการเรียนรู้และระบบการพัฒนา เพื่อการพึ่งพาตนเองของ
ชุมชนที่ครอบคลุมการจัดการทกุด้าน ให้มีระบบการจัดการ การผลิต การแปรรูป การตลาด  
ซ่ึงด าเนินการโดยองคก์รชุมชน ในการวางแผนและการด าเนินการ และประสานความร่วมมือจาก
ภาครัฐและภาคเอกชน 
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  2.3  การพัฒนาระบบเศษฐกิจและสังคมของชุมชนที่มีอิสระ พึ่งตนเองได้ มีระบบ 
การจัดการที่เหมาะสมสอดคล้องกับวิถีชวีิตและวัฒนธรรมชุมชน มีต้นทุนการจดัการต่ า และเป็น
สถาบันทางสังคมท่ีชาวบ้านพึ่งพาอาศัยได้  
  2.4  การพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชนที่กระจายการพัฒนาไปสู่ทุกส่วนของชุมชน 
ไม่ใช่ระบบทีใ่ห้โอกาสกับผู้ที่เหนือกว่าทางด้านเศรษฐกิจหรือการเมือง 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 ในการศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการเข้าสู่อาชีพเสริมของประชาชนเขตเทศบาล
ต าบลลาดชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ผลการศึกษาพบว่า  
 1.  การศึกษากระบวนการเข้าสู่อาชีพเสริมของประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบลลาด
ชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา พบว่า ประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบลลาดชะโด  
ประกอบอาชีพหลัก คือการท านา, การท าประมง, ค้าขาย และประกอบอาชีพเสริม คือการท าหรีด
และการท าปลา (ปลาเค็ม, ปลาย่าง) การท าปลาเค็มปลาย่าง สามารถหาได้จาก 2 แหล่งคือ  
1. แหล่งน้ าธรรมชาติ 2. จากบ่อปลา และลักษณะการท าการประมง มีอยู่ 2 รูปแบบ คือ  
1. เพื่อเล้ียงชีพ 2. เพื่อแปรรูป  
  1.1  เหตุผลของการเข้าสู่กลุ่มอาชีพเสริมของประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบลลาด
ชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา พบว่า เหตุผลของการเข้าสู่กลุ่มอาชีพเสริมของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลลาดชะโด คือ 1. การได้รับค าแนะน าของญาติ, เพื่อน, คนรู้จกั  
2.  ได้รับค าแนะน าจากคนในครอบครัว 3. การว่างงานจากการประกอบอาชีพหลัก จึงประกอบ
อาชีพเสริมเพื่อหารายได้เพ่ิมในครอบครัว  ซ่ึงสอดคล้องกบั ภานุกา แจ่มดอน (2551) ศึกษาเรื่อง 
กระบวนการเช่าสู่อาชีพของผู้รับงานไปท าที่บ้าน: กรณีศกึษาผู้รับงานไปท าที่บ้านในกิจการตดเย็บ
เส้ือผ้าชุมชนจิตภาวรรณ เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ได้กล่าวว่า กระบวนการเข้าสู่อาชีพเสริม
แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ คือ 1. เกดิจากฐานะที่ยากจน และผู้มีการศึกษาน้อย 2. ได้รับค าแนะน าจาก
ญาติพี่น้อง และคนรูจ้ัก 3. สมาชกิในครอบครัวเย็บผ้าอยู่กอ่นแล้ว 4. ก าลังว่างงานไม่ได้ท างาน
ประจ า จีรนันท์ ไวยศรีแสง (2552) ศกึษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของ
นักศกึษาระดับปริญญาตรใีนสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร  
ได้กล่าวว่า การเลือกอาชีพต้องรูจ้ักตนเองให้ดีเสียก่อน โดยเฉพาะด้านอุปนิสัย และความถนัด  
  1.2  ทักษะการฝึกฝนอาชีพของประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบลลาดชะโด อ าเภอผัก
ไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ทักษะการฝึกฝนอาชีพเสริม จะเป็นรูปแบบการเรียนรู้ ระหว่าง
ผู้ประกอบอาชีพเดียวกัน และการได้รับประสบการณจ์ากครอบครัว ญาติ และเพื่อนบ้าน และได้รับ
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ความรู้ ทกัษะการฝึกอาชีพจากหน่วยงานราชการจัดอบรมให้ ซ่ึงสอดคล้องกับวารี ถาวรรุ่งกิจ 
(2548) ศึกษาเรื่องเครือข่ายการเรียนรู้ของเกษตกรในการประกอบอาชีพเสริมในชุมชนชนบท   
ได้กล่าวว่า เครือข่ายการเรียนรู้เกดิขึ้นภายในชุมชน ได้แก่ เครือญาติ เพื่อนบ้าน เพ่ือนรว่มอาชีพ 
และเครือข่ายการเรียนรู้ภายนอกชุมชน ได้แก่ กลุ่มบุคคล องค์กร สถาบันหรือหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน ที่มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ และการแลกเปล่ียนความรู้กับเจ้าของประสบการณ์
จริง และสอดคล้องกับ ปราโมทย์ พรหมขันธ์ (2546) ศกึษาเรื่องอาชีพเสริมของข้าราชการครู
จังหวัดล าปาง ไดก้ล่าวว่า การตดัสินใจเข้าสู่อาชีพเสริม หากไม่มีทักษะและประสบการณ์ด้านอาชีพ
มาก่อนจะเข้ารับการฝึกอบรมด้านอาชีพ จนเกิดความมั่นใจที่จะทดลองการประกอบอาชีพเสริม  
  1.3  วิธีการขายผลผลิตออกสู่ตลาด วิธีการขายผลผลิตของการประกอบอาชีพเสริม
ออกสู่ตลาดมี 3 ช่องทางคือ 1. เปิดร้านขายเอง 2. น าไปส่งนอกพื้นที่ 3. ส่งผ่านยี่ปัว๊                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
  1.4  ลักษณะการรวมกลุ่มของประชาชนในชุมชนเทศบาลต าบลลาดชะโด อ าเภอผัก
ไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า การรวมกลุ่มของประชาชนในชุมชนเกิดจากการคุ้นเคยกัน 
และมีการท ากิจกรรมร่วมกันในชุมชน มกีารรวมกลุ่มแบบเป็นการช่วยเหลือกันแบบไม่เป็นทางการ
ในชุมชน มีลักษณะการรวมกลุ่มแบบการพึ่งพาอาศัยกัน แบบครอบครวั เครือญาติและเพื่อนบ้าน 
รวมกลุ่มกัน ซ่ึงสอดคล้องกับชไมพร สืบสุโท และคณะ (2554) ศึกษาเรื่องกลยุทธ์การพฒันากลุ่ม
อาชีพเพื่อเพิ่มศักยภาพด้านการแข่งขัน กรณีศกึษากลุ่มอาชีพทอผ้าลายสายฝน ต าบลบ้านกิ่ว อ าเภอ
แม่ทะ จังหวัดล าปาง ไดก้ล่าวว่า กลุ่มอาชีพมีการรวมกลุ่มแบบหลวม ๆ สมาชิกไม่ค่อยมีส่วนร่วม  
มีเพียงผู้น าและการด าเนนิการเปน็หลัก;  ณัฐอรียา สุขสุวรรณพร (2553) ได้ศกึษาเรื่อง การสร้าง
อาชีพเสริมกับการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน ไดก้ล่าวว่าการประกอบอาชีพเสริมเป็น
ลักษณะอุตสาหกรรมในครัวเรือนที่สมาชิกในครอบครวัมาช่วยกันท า 
  1.5  แนวคิดในการรวมกลุ่มให้ประสบความส าเร็จ จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลส าคัญ 
พบว่า การรวมกลุ่มให้ประสบความส าเร็จ ต้องเกิดจากความต้องการของประชาชนในชุมชนที่
ต้องการจะรวมกลุ่ม และมีแนวคิดให้ประสบความส าเร็จอยู่ 4 แนวทาง คือ 1. การสนับสนุนจาก
ส่วนภาครัฐ ในเรื่องการอบรม การให้ความรู้ 2. การสนับสนุนในเรื่องของแหล่งเงินทุน 
งบประมาณ 3. การจัดหาตลาดเพ่ือขายสินค้า 4. การสร้างเครือข่ายชุมชน  
 2.  ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพเสริม พบว่า ปัญหาท่ีเกิดขึน้คือในชุมชน 
ยังไม่มีการรวมกลุ่มแบบเป็นทางการ สามารถแบ่งได้ดังนี้ 1. ความไม่พร้อมทางด้านเงินทุน  
2. ปัญหาด้านทรัพยากรปลาตามธรรมชาติไม่เพียงพอกับความต้องการ 3. ปัญหาด้านแหล่งขายใน
ชุมชน 4. ปัญหาด้านการขนส่ง  
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 3.  แนวทางพัฒนาการรวมกลุ่มในการประกอบอาชีพเสริม พบว่า จุดมุ่งหมายของ 
การรวมกลุ่ม คือการเพิ่มรายไดข้องประชาชน โดยส่วนภาครัฐต้องมีการส่งเสริม สนับสนุนใน 
เรื่องการประกอบอาชีพ ให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องของการรวมกลุ่ม ซ่ึงสอดคล้องกับพิบูลย์สิทธ์ิ 
โชคชัย (2541) ศึกษาเรื่องการส่งเสริมอาชีพเสริมเกษตรกรชุมชนแบบพึ่งตนเองของข้าราชการชัน้
ประทวน กองบังคับการอ านวยการต ารวจภูธรภาค 4 ไดก้ล่าวว่า การประกอบอาชีพเสริมแบบ
พึ่งตนเองมากสามารถลดรายจ่าย และเป็นการเพิ่มรายได้ ในครอบครวัได้ และได้มกีารจัดตั้งกลุ่ม
อาชีพเสริมฯ เพ่ือสร้างเครือข่ายด้านวิชาการและการตลาด 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาวจิัยเรื่องการศกึษากระบวนการเข้าสู่กลุ่มอาชีพเสริมของประชาชนใน
ชุมชนเทศบาลต าบลลาดชะโด อ าเภอผักไห่ จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะ
แนวทางในการรวมกลุ่มการประกอบอาชีพเสริม เพื่อให้การรวมกลุ่มประสบความส าเร็จ ท้ังใน 
การก าหนดนโยบายและการปฏิบัต ิ
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1.  หน่วยงานของภาครัฐ ควรจัดให้มีการฝึกอบรมวิชาชีพต่าง ๆ ให้มากขึ้นโดยต้อง 
มุ่งเน้นให้สามารถเข้าสู่กลุ่มคนในชนบทมากขึ้น เพ่ือให้พวกเขาเหล่านั้นมีทางเลือกในการประกอบ
อาชีพมากกว่าปัจจุบัน ส าหรับแนวทางในการฝึกอบรมวิชาชีพ หรือการสร้างอาชีพให้กับท้องถ่ิน
ชนบทนั้นควรต้องมีรูปแบบที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อนที่จะน าไปปฏิบัติได้จริง อีกทั้งการค านึงถึง 
การเสริมสร้างภูมิปัญญาท้องถ่ินและการใชว้ัตถุดิบ/ ทรัพยากรในท้องถ่ิน เพ่ือเป็นการสร้าง 
ความยั่งยนืในการประกอบอาชีพท่ีจะสามารถท าในท้องถ่ินของตนเองได้ 
 2.  ควรมีนโยบายระดับภาครัฐ เพื่อมีแผนก าหนดการพฒันาอาชีพเสริมอย่างแท้จริง และ
การพัฒนาการรวมกลุ่มกันเพื่อประกอบอาชีพ อาจโดยวิธีการจัดเงินกองทุน และมีผู้เชี่ยวชาญให้
ค าแนะน าการรวมกลุ่ม รวมไปถึงการหาตลาดเพ่ือรองรับ  
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
 1.  จากการศึกษาพบว่า  ปริมาณปลาในแหล่งน้ าตามธรรมชาติลดน้อยลง กลุ่มอาชีพ/ 
ชุมชน ควรให้ความรู้เกีย่วกับการจับสัตว์น้ า และการสร้างกติกา ร่วมกันภายในชุมชน ในการ
จัดสรร ช่วงเวลาในการจับสัตว์น้ าเพ่ือให้ปลาได้มีโอกาสขยายพันธ์ุ  
 2.  จากการศึกษาพบว่า  การก าหนดราคาสินค้าเป็นอ านาจของพ่อค้าคนกลางท าให้กลุ่ม
อาชีพ ไม่ได้รับความเปน็ธรรมผู้วิจัยขอเสนอแนะให้กลุ่มอาชีพมีการจดัเวทีเสวนา เพื่อพัฒนา 
กลยุทธ์ทางการตลาดรว่มกนั โดยสร้างข้อตกลงการควบคมุปริมาณสินค้าและราคาร่วมกันในชุมชน  
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 3.  จากการศึกษาพบว่า ช่องทางการจดัจ าหน่ายส่วนหนึ่งเป็นการขายผ่านพอค้าคนกลาง 
ซ่ึงท าให้ได้ราคาท่ีไม่เปน็ธรรม ซ่ึงท าให้ขายได้ในราคาไมสู่งมากนัก ผู้วิจัยขอเสนอแนะให้ กลุ่ม
อาชีพเสริมมีการรวมกลุ่ม เพื่อหาช่องทางการจัดจ าหน่ายรว่มกัน โดยเป็นการหาช่องทางส่งถึงมือ
ผู้บริโภค  
 4.  เพื่อเป็นการพัฒนาความเข็มแข็งของกลุ่ม มุ่งสู่การเป็นวสิาหกิจชุมชนกลุ่มอาชีพเสริม 
ควรรว่มกนัส่งเสริมให้ แต่ละครวัเรือนมีการจัดท าบัญชีครวัเรือน และร่วมกนัจัดท าบญัชีส าหรับ
วิสาหกิจชุมชน อาจจะเป็นการท าสู่วิสาหกิจชุมชนต่อไป  
 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ  
 1.  ในการศึกษาครั้งนี้เนื่องจากเป็นการศึกษาเชิงคณุภาพ จงึได้ข้อมูลเฉพาะในเชิงลึก 
ดังนั้น เพ่ือเพิ่มความน่าเช่ือถือให้กับข้อมูลจึงควรเพ่ิมเติมในเชิงปริมาณ  
 2.  การศึกษาในครั้งนี้ เป็นการศกึษากระบวนการเข้าสู่อาชีพเสริมของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลลาดชะโด ดังนั้นในการศกึษาครั้งต่อไปควรจะศึกษาแนวทางการพฒันาการรวมกลุ่ม
ในชุมชนให้เป็นวิสาหกจิชุมชนอย่างยั่งยนื  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


