
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนี้ เปนการวจิัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความคิดเหน็
ของนักเรียนพลประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษา
ทหารเรือ (กนร.ศฝท.ยศ.ทร.) และเพื่อเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนพลประจําการ 
กองพันนักเรียนท่ี 1 กนร.ศฝท.ยศ.ทร. ท่ีมีตอการฝกในหลักสูตรทหารใหมภาคสาธารณศึกษา      
ซ่ึงผูวจิัยไดดําเนินการตามลําดับ คือ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัและการหาคุณภาพ 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้คือ นกัเรียนกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1 
กนร.ศฝท. จํานวน 964 นาย และการกําหนดตัวอยางท่ีใชในการวิจัยนีใ้ชหลักการคํานวณของ 
Yamane (1973 อางถึงใน บุญธรรม กิจปรีชาบริสุทธ์ิ, 2537, หนา 51) ดงัสูตรตอไปนี้ 
 n  =    N 
    1 + Ne2 
 เม่ือ   
 n  = จํานวนของขนาดตัวอยาง 
 N   = จํานวนรวมทั้งหมดของประชากรท่ีใชในการศึกษา 
 e   = ความผิดพลาดท่ียอมรับได (โดยการศึกษาในคร้ังนี้กําหนดใหเทากับ 5 %)  
 ดังนั้น 
 N  =        964 
    1 + 964 (0.05)2 
 จากการคํานวณไดกลุมตัวอยางจํานวน 283 นาย 
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 2.  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Sample Random Sampling) โดย
ใชการสุมแบบช้ันภูมิ จากทหารกองประจําการกองพันนกัเรียนท่ี 1 กนร.ศฝท. จากน้ันจะทําการ      
สุมแบบระบบโดยสุมจากรายช่ือนกัเรียนพลกองประจําการกองพันนกัเรียนท่ี 1 กนร.ศฝท. ในแตละ
กองรอย ทุก ๆ 4 นาย ข้ึนมาเปนกลุมตัวอยาง 
 หนวย   จํานวนทหารกองประจําการ  กลุมตัวอยาง 
 กองรอยท่ี 1 161  นาย 67  นาย 
 กองรอยท่ี 2 161  นาย 40  นาย 
 กองรอยท่ี 3 160  นาย 52  นาย 
 กองรอยท่ี 4 160  นาย 45  นาย 
 กองรอยท่ี 5 161  นาย 50  นาย 
 กองรอยท่ี 6 161  นาย 46  นาย 
     รวม 964  นาย  300  นาย 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารท่ีมีอยูแลวพรอมท้ังไดทําการปรับปรุง       
คําถามใหเหมาะสม โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวน ไดแก 
 สวนท่ี 1  เปนแบบสอบถามลักษณะสวนบุคคลของนักเรียนพลกองประจําการ                      
ซ่ึงลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบปลายเปดใหเติมคําตอบ จํานวน 7 ขอ 
 สวนท่ี 2  เปนแบบสอบถามวัดความคิดเหน็ของนักเรียนพลกองประจําการท่ีมีตอเร่ืองท่ี
ทําการฝก จํานวน 14 ขอ 
 สวนท่ี 3  เปนแบบสอบถามวัดความคิดเหน็ของนักเรียนพลกองประจําการท่ีมีตอ
ระยะเวลาในการฝก จํานวน 14 ขอ 
 โดยเปนแบบสอบถามท่ีวัดระดับความคิดเห็นของนกัเรียนพลกองประจําการ ลักษณะ
ของขอความท่ีใชมีท้ังลักษณะในเชิงบวก โดยเกณฑการใหคะแนนแบงเปน 4 ระดับ ดงันี้ 
 ระดับความคิดเห็น           ขอความเชิงบวก 
 เหมาะสมมากที่สุด  4 
 เหมาะสมมาก  3 
 เหมาะสมนอย  2 
 เหมาะสมนอยท่ีสุด  1 
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 เม่ือรวบรวมขอมูลและแจกแจงความถ่ีไดแลว จะใชคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยางแบง
ระดับความคิดเห็นเปน 4 ระดับ คือ เหมาะมากท่ีสุด เหมาะมาก เหมาะนอย และเหมาะสมนอยท่ีสุด    
โดยวิธีการคํานวณความกวางของช้ัน ดังนี้ 
 =  คะแนนสูงสุด-คะแนนตํ่าสุด 
                   จํานวนช้ัน 
 =     4-1  
      4 
 =   .75 
 สามารถแปลความหมายของระดับคะแนนได ดังน้ี 
 ระดับความคิดเห็นตอหลักสูตรการฝกทหารใหม ระดับคะแนน 
  เหมาะสมนอยท่ีสุด      1.00-1.75 
  เหมาะสมนอย       1.76-2.50 
  เหมาะสมมาก       2. 51-3.25 
  เหมาะสมมากที่สุด      3.26-4.00 
 

การตรวจสอบและคุณภาพของเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางข้ึนมาสําหรับการวิจยัไปทดสอบความเที่ยงตรงและ    
ความเช่ือม่ัน ดังนี ้
 1.  การหาความตรง (Validity) โดยนําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปเสนออาจารย       
ท่ีปรึกษาปญหาพิเศษ เพื่อทําการตรวจสอบความถูกตองเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ของ
คําถามในแตละขอวาตรงตามจุดมุงหมายของการวิจยัในคร้ังนี้หรือไม หลังจากนัน้กน็ํามาแกไข
ปรับปรุงเพื่อดําเนินการในชัน้ตอไป 
 2.  ตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ซ่ึงผูวิจัยจะหาความตรงโดยนําแบบสอบถามไปให
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน คือ นาวาเอก ภาสวร เลขสุนทรากร รองผูบังคับการศูนยฝกทหารใหม  
นาวาเอก ธงชัย ถามะพันธ หัวหนากองการศึกษา และอาจารย ลือชัย วงษทอง มหาวทิยาลัยบูรพา 
 3.  หาความเช่ือม่ัน (Reliability) การหาความเช่ือม่ันโดยนําแบบสอบถามไปทดสอบกับ
กลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมท่ีจะศึกษา จํานวน 30 นาย หลังจากนั้นนําแบบสอบถาม
ท้ังหมดท่ีไดมาทําการวิเคราะหเพื่อหาความเช่ือม่ันรายขอ โดยวิธีการของ Cronbach ไดความเท่ียง
หรือความเช่ือถือไดของแบบสอบถามเทากับ 0.965 ซ่ึงถือวาแบบสอบถามนี้มีความเชื่อถือได
สามารถนําไปเก็บขอมูลไดจริง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดังนี้ 
 1.  โดยการศึกษาจากทฤษฏี เอกสาร ขอมูล และงานวิจยัท่ีเกี่ยวของเปนกรอบแนวคิด    
ในการศึกษา 
 2.  โดยการนําแบบสอบถามท่ีสมบูรณไปสอบถามนักเรียนพลกองประจําการ กองพนั
นักเรียนท่ี 1 กนร.ศฝท. จํานวน 300 นาย 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนําผลขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถามมาประมวลผลโดยใชเคร่ือง
คอมพิวเตอรดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัใชสถิติในการวเิคราะหขอมูล ดงันี้ 
 1.  ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ภูมิลําเนา ระดับการศึกษา
สถานภาพ อาชีพกอนเขารับราชการ หนวยงานที่สังกัด ภาระทางครอบครัว การเขามาเปน
ทหารกองประจําการ โดยนําขอมูลมาหาคาความถ่ี และคารอยละ (Percentage) 
 2.  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเหน็ของนักเรียนพลกองประจําการท่ีมีตอหลักสูตรทหารใหม                
ภาคสาธารณศึกษา วเิคราะหโดยหาความถ่ี, รอยละ, คาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation)   
 3.  การศึกษาเปรียบเทียบขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ทดสอบสมมติฐาน เพื่อ
เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนพลกองประจําการท่ีมีตอหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณ
ศึกษา โดยการทดสอบคา t-test และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)    
ซ่ึงกําหนดคานัยสําคัญ ทางสถิติท่ีใชในการวิเคราะหในคร้ังนี้ กําหนดไวท่ีระดับ .05 จากนั้นใช
คาสถิติของ Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางรายคู 

 

 
 
 


