
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผูท้รงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1.  ผูช่้วยศาสตราจารยท์ศันีย ์ วรภทัรากุล 
 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์กลุ่มวิชาการพยาบาลผูใ้หญ่ 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

2.  นาวาตรีตรีหญิงรัชนีกร  ทรัพยท์อง 
 

นายทหารพยาบาลประจ าหอ้งคลอดช่วยราชการ
หอ้งผา่ตดัสูตินรีเวชกรรม  
โรงพยาบาลสมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ 

3.  อาจารยพ์ชัรินทร์  พลูทวี 
 

อาจารย ์กลุ่มวิชาการพยาบาลชุมชน             
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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94 
 

 

 

 
 
 



95 
 

 

 

 
 
 



96 
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99 
 

 

 

 
 
 



100 
 

 

 

 
 
 



101 
 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
แบบส ารวจความคิดเห็นเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

แบบส ารวจความคดิเห็นเบือ้งต้นเกีย่วกบัการตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมด้วยแมมโมแกรม 
 

1. ท่านจะรู้สึกอยา่งไรบา้งหากจะตอ้งไปรับการตรวจแมมโมแกรม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ท่านคิดว่าการไปตรวจแมมโมแกรมจะใหผ้ลดีหรือมีประโยชน์อะไรต่อท่านบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ท่านคิดว่าการไปตรวจแมมโมแกรมจะเกิดผลเสียอะไรต่อท่านบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. ท่านคิดว่าบุคคลใกลชิ้ดท่ีมีความส าคญัหรือมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของท่านมีใครบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
5. ท่านคิดว่าบุคคลใกลชิ้ดคนใดท่ีจะเห็นดว้ยหรือสนบัสนุนใหท่้านไปตรวจแมมโมแกรม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
6. ท่านคิดว่าบุคคลใกลชิ้ดคนใดท่ีจะไม่เห็นด้วยหรือคดัค้านไม่ใหท่้านไปตรวจแมมโมแกรม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
7. ท่านคิดว่ามีเง่ือนไขหรือปัจจยัอะไรบา้งท่ีจะท าใหท่้านไปตรวจแมมโมแกรม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
8. ท่านคิดว่ามีเงือนไขหรือปัจจยัอะไรบา้งท่ีจะท าใหท่้านไม่ไปตรวจแมมโมแกรม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตารางความถ่ีสะสมผลการส ารวจความคิดเห็นเบ้ืองตน้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



ตารางท่ี 18  ความรู้สึกเก่ียวกบัการตรวจแมมโมแกรม 
 

ล าดับ ความรู้สึก จ านวน รวมกลุ่ม ความถี่สะสม จดัล าดับ 
1 ไม่เจ็บ – เจ็บ 

1.1 กลวัเจ็บขณะท าการตรวจ 
 

18 
18 18 1 

2 อยากรู้ผลตรวจ-ไม่อยากรู้ผลตรวจ 
2.1 กลวัพบมะเร็ง 
2.2 กลวัผลท่ีจะเกิดข้ึนหลงัการตรวจ 
2.3 วิตกกงัวลผลการตรวจ 
2.4 กงัวลผลการตรวจจะผดิปกติ 

 
5 
5 
3 
2 

15 33 2 

3 ดี-เลว 
3.1 ดี เป็นการคดักรองมะเร็งเตา้นม 
ท่ีดีมากท่ีสุด 
3.2 เป็นการตรวจคดักรองท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

 
7 
 
5 

12 
 

45 
 

3 

4 สบายใจ – วิตกกงัวล 
4.1 กงัวลเก่ียวกบัการตรวจ  
เพราะไม่เคยตรวจ 

 
11 

11 56 4 

5 ผอ่นคลาย-เครียด 
5.1 เครียดเก่ียวกบัการตรวจ 
5.2 ไม่เครียด 

 
8 
1 

9 65 5 
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ตารางท่ี 18  (ต่อ) 
 

ล าดับ ความรู้สึก จ านวน รวมกลุ่ม ความถี่สะสม จดัล าดับ 
6 มัน่ใจ-อาย 

6.1 อาย เจา้หนา้ท่ีท่ีท าการตรวจ 
 
3 

3 
 

68 6 

7 ปลอดภยั-อนัตราย 
7.1 เป็นวิธีการตรวจท่ีปลอดภยั 
7.2 รังสีท่ีใชใ้นการตรวจ อาจมี
ผลเสียต่อร่างกาย 

 
2 
 
1 

3 71 7 

8 จ าเป็น-ไม่จ  าเป็น 
8.1 ไม่จ  าเป็นตอ้งตรวจเน่ืองจาก
ไม่มีอาการผดิปกติ 

 
2 

2 73 8 

9 ง่าย-ยุง่ยาก 
9.1 เป็นการตรวจท่ียุง่ยาก 

 
1 

 
1 

 
74 

 
9 

 
รวม           = 74 
ร้อยละ 85 ของความถ่ีสะสม     = 62.9 
จ านวนล าดบัของความรู้สึกท่ีความถ่ีสะสม ประมาณร้อยละ 85  = 1-5  
โดยเพ่ิมอีก 2 ล าดบัท่ีมีคะแนนรวมเท่ากนัคือ ล  าดบัท่ี 6 และ 7 
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ตารางท่ี 19  ความคิดเห็นเก่ียวกบัผลของการตรวจแมมโมแกรม 
 
ล าดับ ความรู้สึก สรุปประเด็น จ านวน รวมกลุ่ม ความถี่สะสม จดัล าดับ 

1 1.1 ท าใหท้ราบว่าเป็น
มะเร็งหรือไม ่
1.2 ท าใหรู้้ว่ามีอาการ
ผดิปกติหรือไม ่
1.3 ท าใหท้ราบถึง
ภาวะสุขภาพ 

ท าใหรู้้ภาวะ
สุขภาพ 

18 
 
7 
 
2 

27 27 1 

2 2.1 หากพบว่าเป็น
มะเร็งท าใหรี้บรักษา
ไดท้นัท่วงที 
2.2 ท าใหไ้ดรั้บการ
รักษาท่ีถกูตอ้งอยา่ง
รวดเร็วเมื่อตรวจพบ
มะเร็ง 
2.3 เพื่อประสิทธิภาพ
ในการรักษาท่ีดียิง่ข้ึน 

ท าใหรั้กษา
ไดท้นัท่วงที 

15 
 
 
9 
 
 
1 
 

25 52 2 

3 3.1 สามารถตรวจหา
มะเร็งเตา้นมไดต้ั้งแต่
ระยะแรก 

ไดค้ดักรอง
โรคในระยะ
เร่ิมตน้ 

17 
 
 

17 69 3 

4 4.1 ช่วยในการวาง
แผนการด าเนิน 
ชีวิตต่อไปได ้

วางแผนใน
การ 
ด าเนินชีวิต 

8 8 77 4 
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ตารางท่ี 19  (ต่อ) 

 
ล าดับ ความรู้สึก สรุปประเด็น จ านวน รวมกลุ่ม ความถี่สะสม จดัล าดับ 

5 5.1 หลงัการตรวจ    
จะเกิดอาการเจ็บปวด     
เตา้นม 

ท าใหเ้กิด
อาการผดิปกติ
ของเตา้นม
ตามมา 

2 2 79 5 

 
รวม           = 79 
ร้อยละ 85 ของความถ่ีสะสม     = 67.2 
จ านวนล าดบัของความรู้สึกท่ีความถ่ีสะสม ประมาณร้อยละ 85  = 1-3 
โดยเพ่ิมอีก 1 ล าดบัท่ีมีคะแนนใกลเ้คียงกบัล าดบัสุดทา้ย คือ ล  าดบัท่ี 4 
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ตารางท่ี 20  ความคิดเห็นเก่ียวกบับุคคลใกลชิ้ดท่ีสนบัสนุนหรือคดัคา้นการตรวจแมมโมแกรม 
 
ล าดับ บุคคลใกล้ชิด จ านวน รวมกลุ่ม ความถี่สะสม จดัล าดับ 

1 บิดา/มารดา 
1.1 สนบัสนุน 

 
26 

 
26 

 
26 

 
1 

2 สามี/แฟน 
2.1 สนบัสนุน 

 
24 

 
24 

 
50 

 
2 

3 บุตร/หลาน 
3.1 สนบัสนุน 

 
14 

 
14 

 
64 

 
3 

4 พี/่นอ้ง 
4.1 สนบัสนุน 

 
13 

 
13 

 
77 

 
4 

5 เพื่อน 
5.1 สนบัสนุน 

 
1 

 
1 

 
78 

 
5 

6 แม่สามี 
6.1 สนบัสนุน 

 
1 

 
1 

 
79 

 
5 

 
รวม           = 79 
ร้อยละ 85 ของความถ่ีสะสม     = 67.1 
จ านวนล าดบัของความรู้สึกท่ีความถ่ีสะสม ประมาณร้อยละ 85  = 1-4 
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ตารางท่ี 21  ความคิดเห็นเก่ียวกบัเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการตรวจแมมโมแกรม 
 
ล าดับ เงื่อนไข สรุปประเด็น จ านวน รวม 

กลุ่ม 
ความถี่
สะสม 

จดัล าดับ 

1 1.1 ค่าใชจ่้ายในการตรวจ 
และภาระค่าใชจ่้ายของ
ตนเอง 
1.2 การตรวจโดยไม่เสีย 
ค่าใชจ่้าย 

ค่าใชจ่้าย 11 
 
 
8 
 

19 19 1 

2 2.1 ไม่มีเวลาไปตรวจ 
เน่ืองจากภาระงานมาก 
2.2 เวลาท่ีจะไปตรวจ 
เน่ืองจากตอ้งไปตรวจท่ี
อ่ืน ท าใหไ้ม่สะดวก 
2.3 ไม่มีเวลาว่าง 

เวลา 8 
 
2 
 
 
2 

12 31 2 

3 3.1 การเดินทางไปตรวจ 
เน่ืองจากโรงพยาบาลท่ี
ปฏิบติังานไม่สามารถ
ตรวจได ้

การเดินทาง 7 
 
 
 

7 38 3 

4 4.1 ท่ีท างานไม่สามารถ
ตรวจได ้ท าใหไ้ม่สะดวก
เก่ียวกบัสถานท่ีในการ
ตรวจ  

สถานท่ีตรวจ 4 4 42 4 

5 
 
 

 

5.1 อตัราอุบติัการณ์การ
เกิดมะเร็งเตา้นมท่ีเพ่ิม
มากข้ึน 
5.2 อตัราตายของผูป่้วย
โรคมะเร็งเตา้นมสูงข้ึน 

ขอ้มลูข่าวสาร
เก่ียวกบัอตัรา
เกิด - ตาย  
ของโรค 

2 
 
1 

3 
 
 

45 
 

5 
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ตารางท่ี 21  (ต่อ) 
 
ล าดับ เงื่อนไข สรุปประเด็น จ านวน รวม 

กลุ่ม 
ความถี่
สะสม 

จดัล าดับ 

6 6.1 การตรวจสุขภาพ
ประจ าปี 

การตรวจ
สุขภาพ
ประจ าปี 

2 2 47 6 

 
รวม           = 47 
ร้อยละ 85 ของความถ่ีสะสม     = 39.9 
จ านวนล าดบัของความรู้สึกท่ีความถ่ีสะสม ประมาณร้อยละ 85  = 1-4 
โดยเพ่ิมอีก 1 ล าดบัท่ีมีคะแนนใกลเ้คียงกบัล าดบัสุดทา้ย คือ ล  าดบัท่ี 5 
 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
แบบรายงานผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจยั คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 
 

 

เอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 

การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรมของพยาบาล
วิชาชีพ จงัหวดัระยอง 
รหัสจริยธรรมการวจิยั  01-11-2554 
ช่ือผู้วจิยั   นางสาว เจนจิรา   เจริญการไกร 
 
 ขา้พเจา้นางสาว เจนจิรา   เจริญการไกร เป็นนิสิตพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการ
พยาบาลเวชปฏิบติัชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ด าเนินการศึกษาวิจยัเร่ือง “ปัจจยั
ท่ีมีผลต่อความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรมของพยาบาลวิชาชีพ จงัหวดั
ระยอง”   
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล เจตคติต่อการตรวจคดักรอง การคลอ้ยตามกลุ่ม
อา้งอิง การรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยั และความตั้งใจตรวจคดักรองของพยาบาล
วิชาชีพในจงัหวดัระยอง  

ท่านไดรั้บเชิญใหเ้ขา้ร่วมตอบค าถามของการวิจยัคร้ังน้ี เน่ืองจากท่านเป็นผูม้ีคุณสมบติั
ตรงกบัการวิจยัคร้ังน้ีในการตอบแบบสอบถาม ท่านสามารถใหข้อ้มลูตามความรู้สึกจริงของท่านได ้
ค  าตอบไม่มีถกูผดิ และค าตอบจะเป็นความลบั ไม่มีผลต่อการปฏิบติังานของท่าน ในระหว่างการ
ตอบแบบสอบถาม หากท่านไม่สบายใจตอ้งการถอนตวัจากการตอบแบบสอบถาม ท่านสามารถท า
ไดท้นัที 
การตอบแบบสอบถามทั้งหมด จะใชเ้วลาประมาณ 10 – 20 นาที  
 ผลการวิจยัท่ีได ้จะเป็นขอ้มลูพ้ืนฐานในการส่งเสริมการป้องกนัโรคมะเร็งเตา้นมใน
พยาบาลวิชาชีพและสตรีกลุ่มอ่ืนๆ 

การเขา้ร่วมการวิจยัของท่านคร้ังน้ีเป็นไปดว้ยความสมคัรใจ ท่านมีสิทธิในการปฏิเสธ
การเขา้ร่วมโครงการวิจยัโดยไม่ส่งผลกระทบใด  ๆกบัวถีิชีวิต การปฏิบติังาน และท่านมีสิทธ์ิถอน
ตวัออกจากการตอบแบบสอบถามถามไดทุ้กเวลาโดยไม่ตอ้งแจง้ใหผู้ว้ิจยัทราบล่วงหนา้ ขอ้มลูจะ
ถกูเก็บรักษาไวอ้ยา่งดี ไม่มีผูใ้ดสามารถเขา้ถึงขอ้มลูไดน้อกจากผูว้ิจยัเท่านั้น การรายงานผลการวิจยั 
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และการเผยแพร่ผลการวิจยัจะท าในภาพรวมของขอ้มลูเท่านั้น ไม่ระบุช่ือหรือรายละเอียดท่ีจะท าให้
ท่านเส่ือมเสีย ผูว้ิจยัจะท าลายเอกสารและขอ้มลูต่างๆ ภายใน 1 ปีหลงัจากเผยแพร่ผลการวิจยั 

หากมข้ีอมูลเพิม่เตมิ ทั้งดา้นประโยชน์และโทษท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัน้ี ผูว้ิจยัจะแจง้ให้
ทราบโดยรวดเร็วไม่ปิดบงั 

หากท่านมีปัญหาหรือขอ้สงสยัประการใด สามารถสอบถามไดโ้ดยตรงจากผูว้ิจยัในวนั
ท าการรวบรวมขอ้มลู หรือสามารถติดต่อสอบถามเก่ียวกบัการวิจยัคร้ังน้ีไดต้ลอดเวลาท่ี  
นางสาว เจนจิรา   เจริญการไกร หมายเลขโทรศพัท ์083-049-9984 หรือท่ี อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั  
รองศาสตราจารย ์ดร.สุวรรณา จนัทร์ประเสริฐ หมายเลขโทรศพัท ์085-085-7210 
 
 
 
          นางสาว เจนจิรา   เจริญการไกร 
                   ผูว้ิจยั 
 
 
 
หากท่านได้รับการปฏิบัตทิี่ไม่ตรงตามที่ได้ระบุไว้ในเอกสารช้ีแจงนี ้ท่านสามารถแจง้ใหป้ระธาน
คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมฯ ทราบไดท่ี้ เลขานุการคณะกรรมการจริยธรรมฯ ฝ่ายวิจยั  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา โทร. 038-102823 
  
 
 
 
 
 
 
 

ในเอกสารนีอ้าจมีข้อความท่ีท่านอ่านแล้วยงัไม่เข้าใจ โปรดสอบถามผู้วิจัยหรือผู้แทนให้ช่วย
อธิบายจนกว่าจะเข้าใจดี ท่านอาจจะขอเอกสารนีก้ลบัไปท่ีบ้านเพ่ืออ่านและท าความเข้าใจ หรือ
ปรึกษาหารือกับญาติพ่ีน้อง เพ่ือนสนิท แพทย์ประจ าตัวของท่าน หรือแพทย์ท่านอ่ืน เพ่ือช่วยในการ
ตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัยคร้ังนีไ้ด้  
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ใบยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 
------------------------ 

 
วทิยานิพนธ์ เร่ือง ปัจจยัที่มผีลต่อความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมด้วยแมมโมแกรมของ
พยาบาลวชิาชีพ จงัหวดัระยอง  
 
 วนัใหค้  ายนิยอม  วนัท่ี..........เดือน..............พ.ศ............................ 
ก่อนท่ีจะลงนามในใบยนิยอมเขา้ร่วมการวิจยัน้ี ขา้พเจา้ไดรั้บการอธิบายจากผูว้ิจยัถึงวตัถุประสงค์
ของการวิจยั วิธีการวิจยั ประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการวิจยัอยา่งละเอียดและมีความเขา้ใจดีแลว้ 
ขา้พเจา้ยนิยอมเขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ีดว้ยความสมคัรใจ และขา้พเจา้มีสิทธิท่ีจะบอกเลิกการเขา้ร่วม
ในโครงการวิจยัน้ีเม่ือใดก็ได ้และการบอกเลิกการเขา้ร่วมการวิจยัน้ีจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อ
ขา้พเจา้ 
 ผูว้ิจยัไดใ้หค้  ารับรองว่าขอ้มลูเฉพาะเก่ียวกบัตวัขา้พเจา้ จะถกูเก็บเป็นความลบั และจะ
เปิดเผยในภาพรวมท่ีเป็นการสรุปผลการวิจยัเท่านั้น 
 ขา้พเจา้ไดอ่้านขอ้ความขา้งตน้แลว้ มีความเขา้ใจดีทุกประการ และไดล้งนามในใบยนิยอม
น้ีดว้ยความเต็มใจ 

ลงนาม....................................................... ผูย้นิยอม 
                    (................................................) 
     ลงนาม....................................................... พยาน 
                    (................................................) 
     ลงนาม....................................................... ผูท้  าวิจยั 
                    (นางสาวเจนจิรา  เจริญการไกร) 

 
 
 



118 

 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
 
     ธนัวาคม พ.ศ.2554 
 
เร่ือง ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
เรียน ท่านผูต้อบแบบสอบถาม 
 
 ดิฉนั นางสาวเจนจิรา  เจริญการไกร นกัศึกษาปริญญาโท คณะพยาบาลศาสตร์ สาขาการ
พยาบาลเวชปฏิบติัชุมชน มหาวิทยาลยับูรพา มีความสนใจท่ีจะศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจ
ตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรมของพยาบาลวิชาชีพ จงัหวดัระยอง เพื่อประกอบ
การศึกษาในหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบติัชุมชน 
กระบวนการเก็บขอ้มลูกระท าโดยการสุ่มรายช่ือของพยาบาลวิชาชีพ ท่ีปฏิบติังานอยูใ่นจงัหวดั
ระยอง และท่านเป็นรายช่ือท่ีถกูสุ่ม จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถามน้ี โดย
กรุณาตอบตามความจริงและตอบใหค้รบทุกขอ้ เพราะขอ้มลูท่ีไดจ้ะท าใหบุ้คลากรในทีมสุขภาพ
และผูท่ี้เก่ียวขอ้งทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรม เพื่อเป็น
ขอ้มลูพ้ืนฐานในการส่งเสริมการคดักรองโรคมะเร็งเตา้นมในพยาบาลวิชาชีพและสตรีกลุ่มอ่ืนๆ 
ต่อไป โดยท่านไม่ตอ้งระบุช่ือลงในแบบสอบถาม และส่งแบบสอบถามใส่ซองปิดผนึกท่ีแนบมา
กลบัมาท่ีตวัแทนผูว้ิจยั ขอ้มลูท่ีท่านตอบจะไม่น าไปเปิดเผยเป็นรายบุคคลหรือรายโรงพยาบาล 
นอกจากน้ีการตอบแบบสอบถามจะไม่มีผลต่อต าแหน่งหรือหนา้ท่ีในการท างานใดๆ ทั้งส้ิน 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 
          ขอแสดงความนบัถือ 
    
                (นางสาวเจนจิรา เจริญการไกร) 
        นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัชุมชน 
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   เลขท่ีแบบสอบถาม(ID)[ ] [ ] [ ] 

แบบสอบถาม 
ปัจจยัที่มีผลต่อความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมด้วยแมมโมแกรม                      

ของพยาบาลวชิาชีพ จ.ระยอง 
ค าช้ีแจง: แบบสอบถามน้ีมี 5 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มลูทัว่ไป 
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัเจตคติต่อการตรวจแมมโมแกรม 
  ตอนท่ี 2.1 แบบวดัเจตคติทางตรงต่อการตรวจแมมโมแกรม 

ตอนท่ี 2.2 แบบวดัความเช่ือเด่นชดัเก่ียวกบัผลของการตรวจแมมโมแกรม และแบบวดั
การประเมินค่าผลของการตรวจแมมโมแกรม 
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
  ตอนท่ี 3.1 แบบวดัการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงทางตรง 
  ตอนท่ี 3.2 แบบวดัความเช่ือเก่ียวกบัการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง และแบบวดัแรงจูงใจท่ี
จะคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
 ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกบัการรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยั 
  ตอนท่ี 4.1 แบบวดัการรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยัทางตรง 
  ตอนท่ี 4.2 แบบวดัความเช่ือเก่ียวกบัความสามารถในการควบคุมปัจจยั และแบบวดั
การรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยั 
 ส่วนท่ี 5 แบบวดัความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรม 
 การตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรม หมายถึง การคน้หาโรคมะเร็งเตา้นมใน
ระยะท่ียงัไม่มีอาการปรากฎ โดยการตรวจเตา้นมดว้ยเคร่ืองมือเฉพาะส าหรับเตา้นมท่ีใชรั้งสีเอก็ซ์
ในระดบัท่ีไม่อนัตราย เป็นวิธีท่ีสามารถตรวจหามะเร็งเตา้นมในระยะเร่ิมตน้ท่ีมีขนาดเลก็กว่า         
1 เซนติเมตร ซ่ึงไม่สามารถตรวจพบไดด้ว้ยการคล า 
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ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย X ลงใน ( ) หรือเติมค าลงในช่องว่าง..............ท่ีตรงกบัความเป็นจริง
ของท่านมากท่ีสุด           
             ส าหรับผูว้ิจยั 
1.  อาย ุ..................ปี ………...เดือน                   [ ][ ] AGE 
2.  ระดบัการศึกษาสูงสุด         [ ] EDU 
 (  )  1. ปริญญาตรี               (  )  2. ปริญญาโท          (  )  3. ปริญญาเอก  
3.  ท่านเคยอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาล    [ ] SPEC                  

ผูป่้วยมะเร็งหรือไม ่       
 (  )  1. ไม่เคย                      (  )  2. เคย  
4.  สถานภาพสมรส           [ ] STA 
 (  )  1. โสด                         (  )  2. คู่                          (  )  3. หมา้ย/หยา่/แยก                
5.  จ านวนเงินจากการประกอบอาชีพประจ าและงานเสริม    [ ] INC 
    โดยเฉล่ียท่ีไดรั้บต่อเดือน......................... บาท     
6.  ท่านมีประวติัทางพนัธุกรรม ไดแ้ก่ ญาติทางบิดา มารดา     [ ] FAM 
     พี่นอ้ง บุตรสาวป่วยเป็นมะเร็งเตา้นมหรือไม่               
 (  )  1. ไม่มี                         (  )  2. มี ระบุความสมัพนัธ.์........... 
7.  ท่านมีประวติัญาติทางบิดา มารดา พี่นอ้ง บุตร ป่วยเป็นมะเร็งชนิดอื่น  [ ] CA 
     นอกเหนือจากมะเร็งเตา้นมหรือไม ่
 (  )  1. ไม่มี                         (  )  2. มี ระบุมะเร็ง.............ระบุความสมัพนัธ.์.............. 
8.  ท่านเคยป่วยดว้ยโรคเก่ียวกบัเตา้นม หรือไม่     [ ] Hx 
 (  )  1. ไมเ่คย                        
 (  )  2. เคย  
  (  )  2.1 เป็นกอ้น (Cyst) ท่ีเตา้นม 
  (  )  2.2 อาการเจ็บเตา้นมท่ีไม่สมัพนัธก์บัรอบการมีประจ าเดือน  
  (  )  2.3 การอกัเสบของเตา้นมหรือหวันมหรือมีน ้ าเหลืองไหลออกจากหวันม  
  (  )  2.4 อ่ืนๆ ระบุ........................ 
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9.  ท่านเคยตรวจคดักรองมะเร็งเตา้นมดว้ยแมมโมแกรมในรอบ 5 ปีท่ีผา่นมาหรือไม ่ [ ] MAM 
     (นบัจากปี พ.ศ. 2549 เป็นตน้มา)    
 (  )  1. ไม่เคย                        
 (  )  2. เคย ระบุ........ คร้ัง ตรวจคร้ังสุดทา้ยเดือน.......ปี............. 
10.  ท่านสามารถใชสิ้ทธิเบิกค่าการตรวจคดักรองคืนไดห้รือไม่   [ ] SCR 
       (  )  1. ไม่ได ้                      (  )  2. ได ้ดว้ยการ............ 
11.  ใน 1 ปีท่ีผา่นมา ท่านเคยตรวจเตา้นมดว้ยตนเองหรือไม่     [ ] RIS 
 (  )  1. ไม่เคย                       
 (  )  2. เคย ท่านคล าพบกอ้นหรือความผดิปกติหรือไม ่
     (  )  2.1 ไม่พบ 
     (  )  2.2 พบ 
 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในต าแหน่งท่ีตรงกบัภาวะสุขภาพของท่านมากท่ีสุด ถา้เสน้ตรง
น้ีมีสองดา้น ดา้นซา้ยคือ ท่านคิดว่าภาวะสุขภาพของท่านแยท่ี่สุด ทางดา้นขวา คือ ท่านคิดว่าภาวะ
สุขภาพของท่านดีท่ีสุด ดงัตวัอยา่ง 
 
 
                 [ ] HEA 
 

 
 
 

 
 
12.  ท่านคิดว่าภาวะสุขภาพทางกายของท่านขณะน้ี อยูใ่นระดบั 
                 
             แยท่ี่สุด  ---------------------------------------------------------------------------------  ดีท่ีสุด 
 

13.  ท่านรับประทานฮอร์โมนเอสโตรเจนทดแทนหรือไม่     [ ] HOR 
 (  )  1. ไม่ไดรั้บประทาน      (  )  2. รับประทาน เน่ืองจาก........................ 

ตวัอย่าง โปรดท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในต าแหน่งท่ีตรงกบัภาวะสุขภาพของท่านมากท่ีสุด  
 
      แยท่ี่สุด  ---------------------------------------------------------------------------------  ดีท่ีสุด 
            
          จากตวัอยา่งแสดงว่า ขณะน้ีท่านคิดว่าภาวะสุขภาพของท่านไม่ค่อยดี แต่ยงัไม่ถึงกบัแยท่ี่สุด      
ท ากิจวตัรประจ าวนัไดล้ดลงเหลือไม่ถึงคร่ึงจากภาวะปกติเดิมท่ีเคยปฏิบติัได ้ เจ็บป่วยบ่อย ไม่ค่อย
แข็งแรง 
 

 
 
 



122 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกีย่วกบัเจตคตต่ิอการตรวจแมมโมแกรม 
ตอนที่ 2.1 แบบวดัเจตคติทางตรงต่อการตรวจแมมโมแกรม 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในต าแหน่งท่ีตรงกบัความรู้สึกเก่ียวกบัการตรวจแมมโมแกรม 
ของท่านมากท่ีสุด ขอ้ละ 1 ต าแหน่ง ดงัตวัอยา่ง  
 
 
 
 
 

 
 
 
เมื่อคิดถึงการไปตรวจแมมโมแกรม ท าใหท่้านรู้สึกต่อไปน้ีหรือไม่ ในระดบัมากนอ้ยเพียงใด 
 

 อย่างยิง่ ค่อน 
ข้าง 

ไม่
แน่ใจ 

ค่อน 
ข้าง 

อย่างยิง่   

14.  ไมเ่จ็บ (2) (1) (0) (-1) (-2) เจ็บ [ ]A1 

        

15.  ไม่กลวัผตรวจ (2) (1) (0) (-1) (-2) กลวัผลตรวจะผดิปกติ [ ]A2 

        

16.  ดี (2) (1) (0) (-1) (-2) แย ่ [ ]A3 

        

17.  สบายใจ (2) (1) (0) (-1) (-2) วิตกกงัวล [ ]A4 

        

18.  ผอ่นคลาย (2) (1) (0) (-1) (-2) เครียด [ ]A5 

        

19.  เช่ือมัน่ (2) (1) (0) (-1) (-2) อาย [ ]A6 

        

20.  ปลอดภยั (2) (1) (0) (-1) (-2) อนัตราย [ ]A7 

 
 

 

ตัวอย่าง การตรวจเลือดก่อนแต่งงาน ท าใหท่้านรู้สึกต่อไปน้ีหรือไม่ ในระดบัมากนอ้ยเพียงใด 

         ถา้การตรวจเลือดก่อนแต่งงาน ท าใหท่้านรู้สึกสบายใจอยา่งยิง่ กขี็ด X ทบัเลข 2 ดงัตวัอยา่ง 

                      อยา่งยิง่     ค่อนขา้ง   ไม่แน่ใจ     ค่อนขา้ง   อยา่งยิง่ 
1. สบายใจ    (2)              (1)          (0)              (-1)           (-2)      ไม่สบายใจ      

        แต่ถา้การตรวจเลือดก่อนแต่งงาน ท าใหท้่านรู้สึกค่อนขา้งเครียด กข็ีด X ทบัเลข -1 ดงัตวัอยา่ง 

      อยา่งยิง่     ค่อนขา้ง   ไม่แน่ใจ     ค่อนขา้ง   อยา่งยิง่ 
2. ผ่อนคลาย    (2)              (1)          (0)              (-1)           (-2)      เครียด      
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ตอนที่ 2.2 แบบวดัความเช่ือเด่นชดัเก่ียวกบัผลของการตรวจแมมโมแกรม และแบบวดัการประเมิน
ค่าผลของการตรวจแมมโมแกรม 
 ท่านเช่ือว่าการตรวจแมมโมแกรม จะท าใหเ้กิดส่ิงต่อไปน้ีไดห้รือไม่ ในระดบัมากนอ้ย
เพียงใด และมีความจ าเป็นต่อท่านมากนอ้ยเพียงใด 
 

21.1  การตรวจแมมโมแกรมท าใหรู้้ภาวะสุขภาพ                 [ ]B1 
 

เช่ือ (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่เช่ือ 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
21.2  การรู้ภาวะสุขภาพ มีความจ าเป็นต่อท่านมากนอ้ยเพียงใด                                         [ ]E1 
 

จ าเป็น (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่จ  าเป็น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
22.1  การตรวจแมมโมแกรม ท าใหไ้ดค้ดักรองโรคในระยะแรก               [ ]B2 
 

เช่ือ (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่เช่ือ 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
22.2  การคดักรองโรคในระยะแรก มีความจ าเป็นต่อท่านมากนอ้ยเพียงใด              [ ]E2 
 

จ าเป็น (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่จ  าเป็น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
23.1  การตรวจแมมโมแกรม ท าใหท้ราบผลแลว้รักษาได้ทันท่วงท ี              [ ]B3 
 

เช่ือ (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่เช่ือ 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
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23.2  การรักษามะเร็งเตา้นมได้ทันท่วงท ีมีความจ าเป็นต่อท่านมากนอ้ยเพียงใด             [ ]E3 
 

จ าเป็น (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่จ  าเป็น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
24.1  การตรวจแมมโมแกรม ท าใหว้างแผนการด าเนินชีวติต่อไปได ้              [ ]B4 
 

เช่ือ (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่เช่ือ 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
24.2  การวางแผนการด าเนินชีวติต่อไปได ้มีความจ าเป็นต่อท่านมากนอ้ยเพียงใด             [ ]E4 
 

จ าเป็น (2) (1) (0) (-1) (-2) ไม่จ  าเป็น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
 
ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกีย่วกบัการคล้อยตามกลุ่มอ้างองิ 
ตอนที่ 3.1 แบบวดัการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงทางตรง 
25.  ท่านคิดว่าบุคคลใกลชิ้ดของท่าน (เช่น บิดา, มารดา, สามี/แฟน, บุตร/หลาน, พี่/นอ้ง) ส่วนมาก
จะสนบัสนุนหรือคดัคา้นการตรวจแมมโมแกรมของท่าน มากนอ้ยเพียงใด           [ ]SN1 
 

สนบัสนุน (2) (1) (0) (-1) (-2) คดัคา้น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
 

ตอนที่ 3.2 แบบวดัความเช่ือเก่ียวกบัการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง และแบบวดัแรงจูงใจท่ีจะคลอ้ยตาม
กลุ่มอา้งอิง 
 

26.  ปัจจุบนั ท่านยงัมี บิดา/มารดา อยูห่รือไม่                                          [ ]N1 
(  )  1. มี (  )  2.ไม่มี 

27.  ปัจจุบนัท่านมี สามี/แฟน หรือไม ่                  [ ]N2 
(  )  1. มี (  )  2.ไม่มี 
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28.  ปัจจุบนัท่านมีบุตร/หลาน หรือไม ่                  [ ]N3 
(  )  1. มี (  )  2.ไม่มี 

29.  ปัจจุบนัท่านมีพี/่นอ้ง หรือไม่                               [ ]N4 
(  )  1. มี (  )  2.ไม่มี 

 

ค าช้ีแจง: ไม่ว่าท่านจะมีหรือไม่มีบุคคลในขอ้ 25 - 28 ท่านคิดว่าหากมีบุคคลเหล่าน้ีอยู ่เขาจะ
สนบัสนุนหรือคดัคา้นการตรวจแมมโมแกรมของท่าน และเป็นไปไดห้รือไม่ท่ีท่านจะปฏิบติัตาม
ความตอ้งการของบุคคลเหล่าน้ี มากนอ้ยเพียงใด 
 

30.1  บิดา/มารดา                   [ ]NB1 
 

สนบัสนุน (2) (1) (0) (-1) (-2) คดัคา้น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
30.2  ท่านจะปฏิบติัตามบิดา/มารดา              [ ]MC1 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
31.1  สามี/แฟน                                 [ ]NB2 
 

สนบัสนุน (2) (1) (0) (-1) (-2) คดัคา้น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
31.2  ท่านจะปฏิบติัตามสามี/แฟน               [ ]MC2 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
32.1  บุตร/หลาน                                 [ ]NB3 
 

สนบัสนุน (2) (1) (0) (-1) (-2) คดัคา้น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
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32.2  ท่านจะปฏิบติัตามบุตร/หลาน              [ ]MC3 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
33.1  พี/่นอ้ง                                                           [ ]NB4 
 

สนบัสนุน (2) (1) (0) (-1) (-2) คดัคา้น 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
33.2  ท่านจะปฏิบติัตามพี่/นอ้ง                                         [ ]MC4 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
 
สวนที่ 4 แบบสอบถามเกีย่วกบัการรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยั 
ตอนที่ 4.1  แบบวดัการรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยัทางตรง 
 

34.  โดยทัว่ไปแลว้ปัจจยัอ่ืนๆ (เช่น ค่าใชจ่้าย เวลา การเดินทาง สถานท่ี) จะมีผลต่อการตรวจ      
แมมโมแกรมของท่านมากนอ้ยเพียงใด             [ ]PBC1 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
 
ตอนที่ 4.2  แบบวดัความเช่ือเก่ียวกบัความสามารถในการควบคุมปัจจยั และแบบวดัการรับรู้
ความสามารถในการควบคุมปัจจยั  
 ท่านคิดว่าส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี มีผลต่อการท่ีท่านจะตรวจแมมโมแกรมของท่านหรือไม ่และ
ท่านสามารถจดัการกบัส่ิงเหล่าน้ี เพื่อท่ีจะตรวจแมมโมแกรมไดห้รือไม ่
35.1  ค่าใชจ่้าย                                                             [ ]C1 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
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35.2  ท่านสามารถจดัการกบั “ค่าใชจ่้าย” ไดม้ากนอ้ยเพียงใด               [ ]P1 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
36.1  การหาเวลาไปตรวจ                                                                                   [ ]C2 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
36.2  ท่านสามารถจดัการกบั “การหาเวลาไปตรวจ” ไดม้ากนอ้ยเพียงใด                                    [ ]P2 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
37.1  การเดินทางไปตรวจ                    [ ]C3 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
37.2  ท่านสามารถจดัการกบั “การเดินทางไปตรวจ” ไดม้ากนอ้ยเพียงใด                                   [ ]P3 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
38.1  สถานท่ีตรวจ                                                            [ ]C4 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
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38.2  ท่านสามารถจดัการกบั “สถานท่ีตรวจ” ไดม้ากนอ้ยเพียงใด                                         [ ]P4 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
       
39.1  ขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัอตัราเกิด - ตาย ของโรค                [ ]C5 
 

ไมม่ีผล (2) (1) (0) (-1) (-2) มีผล 
 มาก นอ้ย ไม่แน่ใจ นอ้ย มาก  
       
39.2  ท่านสามารถจดัการกบั “ขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัอตัราเกิด - ตาย ของโรค”ไดม้ากนอ้ยเพียงใด[]P5 
 

 (5) (4) (3) (2) (1)  
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด  
 
ส่วนที่ 5  แบบวดัความตั้งใจตรวจคดักรองมะเร็งเต้านมด้วยแมมโมแกรม  
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในต าแหน่งท่ีตรงกบัความตั้งใจของท่านมากท่ีสุด ถา้เสน้ตรงน้ีมี
สองดา้น ดา้นซา้ยคือ ท่านคิดว่าจะไม่ตรวจแมมโมแกรมแน่นอน ทางดา้นขวา คือ ท่านคิดว่าจะตรวจ
แมมโมแกรมแน่นอน ดงัตวัอยา่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
40.  ท่านคิดว่าท่านมีความตั้งใจท่ีจะตรวจแมมโมแกรมในรอบ 1 ปี จากน้ีไป ท่ีระดบัใด         [ ]IN1 

          
     ไมต่รวจแน่นอน   ---------------------------------------------------------------------------------   ตรวจแน่นอน 

 

ตวัอย่าง โปรดท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในต าแหน่งท่ีตรงกบัความตั้งใจไปตรวจมะเร็งปากมดลกูของท่าน                               

ท่า   มากท่ีสุด ท่านนคิดว่าท่านมีความตั้งใจท่ีจะตรวจมะเร็งปากมดลกูท่ีจุดใด 

  ไม่ตรวจแน่นอน  ---------------------------------------------------------------------------------  ตรวจแน่นอน 

    จากตวัอยา่งแสดงว่า ท่านตั้งใจไปตรวจมะเร็งปากมดลกูมาก แต่ไม่ถึงกบัมากท่ีสุด 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 
ตารางค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัส่วนบุคคล 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



ตารางท่ี 22  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพสมรส รายได ้พนัธุกรรม ประสบการณ์การเจ็บป่วย 
ประสบการณ์ในการตรวจคดักรอง สิทธิในการเบิกการตรวจคดักรอง การมีปัจจยัเส่ียง การรับรู้ภาวะสุขภาพ การไดรั้บฮอร์โมน เจตคติต่อการ
ตรวจคดักรอง การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง การรับรู้ความสามารถในการควบคุมปัจจยั โดยแสดงในรูปเมตริกสหสมัพนัธ ์(Correlation matrix)  

 
ตวัแปร อายุ การ 

ศึก 
ษา 

โสด คู่ ราย 
ได้ 

พันธุ 
กรรม 

ประ 
สบ 
การณ์
ป่วย 

ประ 
สบ 
การณ์ 
ตรวจ 

สิทธิ 
 

ปัจ 
จยั 
เส่ียง 

ภาวะสุข 
ภาพ 

ฮอร์ 
โมน 

เจตคต ิ
ตรง 

เจต 
คต ิ
อ้อม 

คล้อย
ตาม 
ตรง 

คล้อย
ตาม 
อ้อม 

ควบ 
คุม 
ตรง 

ควบ
คุม 
อ้อม 

ตั้งใจ 

อาย ุ 1.00                   
การศึกษา .26* 1.00                  
โสด -.41* -.08 1.00                 
คู่ .32* .06 -.88* 1.00                
รายได ้ .64* .25* -.21* .16* 1.00               
พนัธุกรรม .06 .15* -.05 .03 .05 1.00              
ประสบการณ์ป่วย .22* .16* -.06 .05 .17* -.03 1.00             
ประสบการณ์คดักรอง .47* .28* -.19* .17* .42* .10 .51* 1.00            
สิทธิ .48* .23* -.16* .13* .32* .02 .26* .43* 1.00           
ปัจจยัเส่ียง .63* .33* -.19* .14* .50* .45* .64* .61* .38* 1.00          
ภาวะสุขภาพ -.06 .02 -.12 .12 .06 -.10 .03 -.07 -.08 -.06 1.00         
ฮอร์โมน .10 -.05 -.06 .07 .18* .18* .04 .14* .08 .17* -.08 1.00        
เจตคตติรง -.01 -.04 -.06 .08 .02 .02 -.05 -.05 -.06 .00 .07 -.05 1.00       
เจตคตอิอ้ม .07 .03 -.07 .02 .11 .03 .09 .16* .09 .11 .08 -.01 .16* 1.00      
คลอ้ยตามตรง .07 -.01 -.09 .06 .04 .14* .17* .20* .00 .16* .02 .03 .12* .22* 1.00     
คลอ้ยตามออ้ม -.04 -.16* -.11 .10 -.06 .07 .08 .12 -.04 .04 .09 .04 .13* .36* .45* 1.00    
ควบคุมตรง .04 .03 -.06 .06 .00 -.00 -.04 -.03 .00 .00 .02 .03 .09 -.06 .05 .11* 1.00   
ควบคุมออ้ม .08 .08 -.11 .13* .01 .02 .04 .02 .05 .05 .03 -.01 .16* -.04 .03 .16* .45* 1.00  
ตั้งใจ .30* .20* -.24* .15* .20* .11 .24* .38* .15* .34* .05 .10 .08 .35* .27* .30* -.07 .04 1.00 

 

* p< .05 

 
 
 


