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This study is aimed to investigate the health beliefs that influence of sexually transmitted 
diseases among sex workers, Muang District, Chachoengsao Province. Two hundred and thirty 
six sex workers aged 15 to 25 years and who have worked for at least 6 months were interviewed 
using constructed questionnaire, which includes personal information, the sexually transmitted 
disease and the health beliefs that influence of sexually transmitted diseases. The descriptive 
analysis consisted of frequency, percentage, mean and standard deviation. Chi square was used to 
analyze  relationships. 
 The results showed that 31.4 percent of sex workers  were aged 20-21 years  and 83.1 
percent were single. Education level of 42.8 percent was middle school and 95.8 percent were 
from Laos. The average working period was 12 months and the median income was about 19,000 
baht per month. The level of health beliefs was good for 90.3 percent. They  perceived benefits of 
protection (93.2 percent).  There were perceived barriers for 90.3 percent. 87.3 percent perceived 
sexually transmitted disease as a severe condition and 71.2 percent perceived themselves as 
susceptible to STD’s.  Age, marital status, education and income were not related to sexually 
transmitted disease. Time at sex  work was associated with having a sexually transmitted disease 
(p<0.05). The health beliefs that influence sexually transmitted diseases were perceived 
susceptibility, perceived severity, perceived benefits. Perceived barriers were not related to 
sexually transmitted diseases. 
 The results of this study should be discussed with health authorities to enhance the 
understanding of the need to prevent sexually transmitted diseases and promote reproductive 
health. 
  
 

 
 
 



สารบัญ 

 หนา 

 

ประกาศคุณูปการ…………………………………………………………………………. ค 
บทคัดยอภาษาไทย……………………………………………………………………….. ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ……………………………………………………………………. จ 
สารบัญ…………………………………………………………………………………… ฉ 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………….. ซ 
สารบัญภาพ………………………………………………………………………………. ฌ 
บทที่   

   1     บทนํา…………………………………………………………………….. 1 

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา…………………………………….. 1 

 วัตถุประสงคของการศึกษา……………………………………………. 3 

 สมมติฐานของการศึกษา……………………………………………… 4 

 กรอบแนวคิดในการศึกษา…………………………………………….. 4 

 ประโยชนที่จะไดรับ………………………………………………….. 6 

 ขอบเขตการศึกษา……………………………………………………………. 6 

 ขอจํากัดของการศึกษา………………………………………………… 6 

 นิยามศัพทเฉพาะ…………………………………………………………….. 6 
   2      เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ…………………………………………………… 8 
                   สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธของประเทศ........................................ 8 

 สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธของหญิงอาชีพพิเศษ………………… 10 
 ความรูเกี่ยวกบัโรคติดตอทางเพศสัมพันธ…………………………………… 11 
 แนวคดิความเชื่อดานสุขภาพ………………………………………………… 20 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ………………………………………...…………………. 29 

 
 

 
 
 



  ช 

สารบัญ (ตอ) 
 

  บทที่  หนา 

 

     3     วิธีดําเนินการศึกษา................................................................................................... 31 

 รูปแบบการศกึษา.............................................................................................. 31 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง…………………………………………………... 31 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล……………………………………... 34 

 การเก็บรวบรวมขอมูล………………………………………………………. 37 

 การวิเคราะหขอมูล………………………………………………………….. 38 

 การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง…………………………………………….. 38 

     4     ผลการศึกษา………………………………………………………………………. 39 

 ขอมูลทั่วไป………………………………………………………………….. 39 

 การเปนโรคติดตอทางเพศสมัพันธ…………………………………………... 41 

 ความเชื่อดานสุขภาพ………………………………………………………… 41 

 ขอมูลทั่วไปที่มีผลตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ……………………. 48 

 ความเชื่อดานสุขภาพที่มีผลตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ………….. 50 

     5     สรุป อภิปราย และเสนอแนะ……………………………………………………… 51 

 สรุปผลการศึกษา…………………………………………………………….. 51 

 อภิปรายผล………………………………………………………………….. 54 

 ขอเสนอแนะ………………………………………………………………… 55 

     บรรณานุกรม………………………………………………………………………….. 57 

     ภาคผนวก……………………………………………………………………………… 61 

           ภาคผนวก ก ………………………………………………………………………. 62 

           ภาคผนวก ข …………………….………………………………………………… 68 

     ประวัตยิอผูศึกษา………………………………….…………………………………… 70 
 

 
 
 



 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่  หนา 

    1 การหาขนาดตวัอยางหญิงอาชีพพิเศษตามสัดสวนที่เคยปวยและไมเคยปวย 32 

    2 การสุมตัวอยางหญิงอาชีพพิเศษตามสัดสวนที่เคยปวยและไมเคยปวยตาม

สถานบริการ……………………………………………………………… 

 

32 

    3 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษ จําแนกตาม ขอมลู

ทั่วไป………………………………………………………………….….. 

 

40 

    4 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษ จําแนกตามการเปนโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ………………………………………………………………. 

 

41 

    5 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษ จําแนกรายขอตามการรับรูโอกาส

เสี่ยง ……………………………………………………………………… 

 

42 

    6 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษ จําแนกรายขอตามการรับรูความ

รุนแรง ……... ……………………………………………………….…… 

 

44 

    7 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษจําแนกรายขอตามการรับรู

ประโยชน ………………………………………………………………… 

 

45 

    8 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษ จําแนกรายขอตามการรับรู

อุปสรรค…………………………………………………………………… 

 

47 

    9 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษจําแนกตามระดบัความเชื่อดาน

สุขภาพ…………………………………………………………………….. 

 

48 

    10 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษที่เปนและไมเปนโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ จาํแนกตาม อาย ุการศึกษา สถานภาพสมรส ระยะเวลาทํางาน 

และรายได.................................................................................................... 

 

 

49 

    11 จํานวนและรอยละของหญิงอาชีพพิเศษที่เปนและไมเปนโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ จาํแนกตามความเชื่อดานสุขภาพ…………………………….. 

 

50 

 

 
 
 



   

สารบัญภาพ 

ภาพที ่  หนา 

      1 กรอบแนวคิด................................................................................................... 5 

      2 แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพสําหรับใชทํานายพฤติกรรมการปองกันโรค... 22 

      3 แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ สําหรับใชทํานายพฤติกรรมการเจ็บปวย........ 24 

      4 แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ สําหรับใชทํานายพฤติกรรมผูปวย….……… 25 

     

     

     

     

    

    

     

     

     

     

     

   

   
 

 
 
 


