
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
แนวคําถามทีใ่ชสัมภาษณเจาะลึก 
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แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณ 
 
 แนวคําถามในการสัมภาษณเพื่อการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังแรก ผูวิจยัสรางขึ้นตาม 
วัตถุประสงคของการวิจยั ซ่ึงจะมีความยืดหยุน และปรับเปลี่ยนไปตามบริบท ระหวางผูวิจัยกับผูให
ขอมูลในแตละสถานการณ  เพื่อเอื้อตอการติดตามประสบการณของผูปวย สําหรับประเด็น  และ
ตัวอยางคําถามเบื้องตนในการเก็บขอมูลคร้ังแรก มีดังนี ้ 
 1. คุณรูสึกอยางไรกับการเจบ็ปวยครั้งนี้คะ………………………………………..... 
 2. คุณคิดวาการเจ็บปวยคร้ังนี้เกิดจากอะไร/หรือมีผลมาจากอะไรคะ......................... 
 3. คุณคิดวาการเจ็บปวยคร้ังนี้มีผลกระทบกับคุณไหมคะ…………………………...
ทําไมคุณถึงคิดเชนนัน้คะ………………………………………………………………………. 
 4. คุณคิดวาจากการเจ็บปวยคร้ังมีคุณมีการจัดการกับปญหาที่เกิดขึน้อยางไรคะ……. 
 5. คุณมีอะไรที่ยังไมไดเลา และตองการจะเลาเพิ่มเติม/หรือบรรยายความรูสึกไหมคะ
อยางไรคะ.................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
แบบบันทึกขอมูลทั่วไป 
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แบบบันทึกขอมูลท่ัวไป 
 

วันที่.................... รหัสผูใหขอมูล..................... 
 

 แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคลของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 
1. เพศ  

() ชาย    () หญิง 
2. อายุ.............ป 
3. สถานภาพสมรส 

() คู    () โสด 
() หมาย   () หยาหรือแยกกันอยู 

4. สถานภาพในครอบครัว 
() หวัหนาครอบครัว  () สมาชิกในครอบครัว 
() อ่ืนๆ ระบุ................................... 

 5.   จํานวนสมาชิกในครอบครัว.............คน 
6.   ระดับการศึกษา 

() ไมไดรับการศึกษา  () ประถมศึกษา 
() มัธยมศกึษา   () อนุปริญญาหรือ ปวส. 
() ปริญญาตรีหรือเทียบเทา () สูงกวาปริญญาตรี 

7. รายได/เดือน...............................................เพียงพอกับรายจายหรือไม 
() เพยีงพอ   () ไมเพียงพอ 

8. อาชีพในปจจบุัน 
() ทํานา, ทําสวน  () คาขาย 
() รับจาง   () รับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 
() อ่ืนๆระบุ.................................... 

9. สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล....................................................................................... 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบบันทึกการเก็บขอมูลคร้ังตอไป 

แบบบันทึกการถอดความ และการใหรหัสขอมูลเบื้องตน 
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แบบบันทึกการเก็บขอมูลคร้ังตอไป 
คร้ังที่............... 

 
การเก็บขอมูลคร้ังตอไป 
1.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม  ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
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แบบบันทึกการถอดความ และใหรหัสขอมูลเบื้องตน 
 
รหัสผูใหขอมูล….................................................................... เก็บขอมูลคร้ังที่ ...................................... 
วันที่.......................................... สถานที่เก็บขอมูล................................................................................... 
ลักษณะสิ่งแวดลอม และสถานการณ........................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
ผูพูด ขอความ บรรทัดที่ รหัสเบื้องตน 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 

 
ขอสรุป.................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบบันทึกการสังเกต 

แบบบันทึกการสะทอนคิด 
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แบบบันทึกการสังเกต 
 

วันที่.................... รหัสผูใหขอมูล..................... 
เก็บขอมูลคร้ังที่.............................เวลา............................... 
สถานที่................................................................................ 
การสังเกต 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกสะทอนคิด 
คร้ังที่.................วันที่..............................เวลา.....................น. สถานที่................................................. 
 

ปญหา และอุปสรรค แนวทางการแกไข 
     1.  ...................................................................      1.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     2.  ...................................................................      2.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     3.  ...................................................................      3.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     4.  ...................................................................      4.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
 
 
ความรูสึก อารมณของผูวิจยัตอการสัมภาษณคร้ังนี้................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
ขอสรุป....................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ใบพิทักษสิทธิ์สําหรับผูใหขอมูล 
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ใบพิทักษสิทธ์ิสําหรับผูใหขอมูล 

 
เร่ือง  ประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมองรายใหมระยะเฉียบพลัน 

ดิฉัน นางกวินทรนาฏ บุญชู เปนพยาบาลวชิาชีพระดับชํานาญการ ปฏิบัติงานอยูที่แผนก
อุบัติเหต ุและฉุกเฉนิ โรงพยาบาลนครนายก กาํลังศกึษาตอในระดับปรญิญาโท คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยบรูพา มีความสนใจที่จะศึกษาถึงประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง  
รายใหมระยะเฉียบพลัน ทานเปนผูมีความสําคัญอยางยิ่งในการใหขอมูลในครั้งนี้ ซ่ึงผลการศึกษา
จะเปนประโยชนตอตัวทาน พยาบาล และบุคลากรทีมสุขภาพ 

ดังนั้นในการศกึษาครั้งนี้ดิฉนัจึงใครขอความรวมมือจากทานในการใหขอมูล ถาทานเขา
รวมการวจิัยในครั้งนี้จะใชเวลาในการสัมภาษณ ประมาณ 40 - 60 นาที ประมาณ 2 - 3 คร้ังในการ
มาสัมภาษณ สวนสถานที่จะเปนสวนตัว  และขณะที่ทําการสัมภาษณ ตองขออนุญาตในการจด
ขอมูล  และบันทึกเสียง เพื่อปองกันการลมื และการคลาดเคลื่อนของขอมูล ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะถูก
เก็บเปนความลับ ขึ้นอยูกับความพรอมของผูใหขอมูล ซ่ึงในระหวางการตัดสินใจเขารวมการวจิยั 
ผูวิจัยเปดโอกาสใหผูใหขอมูลไดมีเวลาในการตัดสินใจ  และซักถามขอสงสัยตาง ๆ เพื่อคิด
ใครครวญกอนใหความรวมมือในการวิจัย ดวยความสมัครใจของผูใหขอมูลเอง ซ่ึงผลจากการ
ตัดสินใจของผูใหขอมูลจะไมสงผลกระทบใด ๆ ทั้งสิ้นตอการบริการรักษาพยาบาลที่ผูปวยควรจะ
ไดรับตามสิทธิที่มีอยู  โดยในระหวางการพูดคุยหากผูใหขอมูลไมสะดวก และไมสบายใจ ผูให
ขอมูลอาจจะใหสัมภาษณตอหรือ ยุติการสมัภาษณ ไดโดยผูใหขอมูลมสิีทธิที่จะไมตอบคําถามนั้น 
และไมตองบอกเหตุผล  และผูวิจยัช้ีแจงใหผูใหขอมูลเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับเชน ผูวิจยัจะเปน
ผูประสานกับทีมเยี่ยมบาน(PCU) ของโรงพยาบาลเมื่อพบวาผูปวยมีอาการเปลี่ยนแปลงหรือผิดปกติ
ไปจากเดิม เพือ่ใหผูใหขอมลูไดรับความชวยเหลือที่ทันทวงท ีหากทานมีขอสงสัย หรือตองการ
ทราบรายละเอยีดเพิ่มเติมสามารถติดตอดิฉันไดที่ เบอร 089 - 814 - 5255 ไดตลอดเวลา 

การวิจยัคร้ังนีจ้ะประสบความสําเร็จลงไมได หากไมไดรับความอนุเคราะห และความ
รวมมือจากทาน จึงขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
                  ลงชื่อ………………………………………… 
                                       (นางกวินทรนาฏ บุญชู) 
            ผูวิจัย 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบรายงานผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 

ใบยินยอมเขารวมการวจิัย 
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ใบยินยอมเขารวมการวิจัย 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  
 
 หัวขอวิทยานพินธเร่ือง ประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมองรายใหม 
ระยะเฉียบพลัน 
  
 วันใหคํายนิยอม วันที่ .................... เดือน ...................................... พ.ศ. ......................... 
กอนที่จะลงนามในใบยินยอมเขารวมการวจิัยคร้ังนี้ ขาพเจาไดรับการอธิบายจากผูวจิยัถึง
วัตถุประสงคของการวิจยั วธีิการวิจัย ประโยชนที่จะเกดิขึ้นจากการวิจยัอยางละเอยีด และมีความ
เขาใจดแีลว ขาพเจายนิดีเขารวมโครงการวิจัยดวยความสมัครใจ  และขาพเจามีสิทธิที่จะบอกเลกิ
การเขารวมในโครงการวิจัยนี้เมื่อใดก็ได  และการบอกเลิกการเขารวมการวิจยันี้ จะไมมีผลกระทบ
ใด ๆ ตอขาพเจา  
 ผูวิจัยรับรองวาจะตอบคําถามตาง ๆ ที่ขาพเจาสงสัยดวยความเต็มใจ ไมปดบัง ซอนเรน
จนขาพเจาพอใจ ขอมูลเฉพาะเกีย่วกับตัวขาพเจาจะถูกเกบ็เปนความลับ และจะเปดเผยในภาพรวมที่
เปนการสรุปผลการวิจัย 
 ขาพเจาไดอานขอความขางตนแลว  และมคีวามเขาใจดีทกุประการ  และไดลงนามใน 
ใบยินยอมนีด้วยความเต็มใจ 
 

 
ลงนาม .................................................................. ผูยินยอม 

                           (................................................................) 
ลงนาม ....................................................................... พยาน 

     (................................................................) 
ลงนาม .................................................................. ผูทําวิจยั 

                                         (นางกวินทรนาฏ บุญชู) 
 

 
 
 




