
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
แนวคําถามทีใ่ชสัมภาษณเจาะลึก 
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แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณ 
 
 แนวคําถามในการสัมภาษณเพื่อการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังแรก ผูวิจยัสรางขึ้นตาม 
วัตถุประสงคของการวิจยั ซ่ึงจะมีความยืดหยุน และปรับเปลี่ยนไปตามบริบท ระหวางผูวิจัยกับผูให
ขอมูลในแตละสถานการณ  เพื่อเอื้อตอการติดตามประสบการณของผูปวย สําหรับประเด็น  และ
ตัวอยางคําถามเบื้องตนในการเก็บขอมูลคร้ังแรก มีดังนี ้ 
 1. คุณรูสึกอยางไรกับการเจบ็ปวยครั้งนี้คะ………………………………………..... 
 2. คุณคิดวาการเจ็บปวยคร้ังนี้เกิดจากอะไร/หรือมีผลมาจากอะไรคะ......................... 
 3. คุณคิดวาการเจ็บปวยคร้ังนี้มีผลกระทบกับคุณไหมคะ…………………………...
ทําไมคุณถึงคิดเชนนัน้คะ………………………………………………………………………. 
 4. คุณคิดวาจากการเจ็บปวยคร้ังมีคุณมีการจัดการกับปญหาที่เกิดขึน้อยางไรคะ……. 
 5. คุณมีอะไรที่ยังไมไดเลา และตองการจะเลาเพิ่มเติม/หรือบรรยายความรูสึกไหมคะ
อยางไรคะ.................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
แบบบันทึกขอมูลทั่วไป 
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แบบบันทึกขอมูลท่ัวไป 
 

วันที่.................... รหัสผูใหขอมูล..................... 
 

 แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคลของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 
1. เพศ  

() ชาย    () หญิง 
2. อายุ.............ป 
3. สถานภาพสมรส 

() คู    () โสด 
() หมาย   () หยาหรือแยกกันอยู 

4. สถานภาพในครอบครัว 
() หวัหนาครอบครัว  () สมาชิกในครอบครัว 
() อ่ืนๆ ระบุ................................... 

 5.   จํานวนสมาชิกในครอบครัว.............คน 
6.   ระดับการศึกษา 

() ไมไดรับการศึกษา  () ประถมศึกษา 
() มัธยมศกึษา   () อนุปริญญาหรือ ปวส. 
() ปริญญาตรีหรือเทียบเทา () สูงกวาปริญญาตรี 

7. รายได/เดือน...............................................เพียงพอกับรายจายหรือไม 
() เพยีงพอ   () ไมเพียงพอ 

8. อาชีพในปจจบุัน 
() ทํานา, ทําสวน  () คาขาย 
() รับจาง   () รับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 
() อ่ืนๆระบุ.................................... 

9. สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล....................................................................................... 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบบันทึกการเก็บขอมูลคร้ังตอไป 

แบบบันทึกการถอดความ และการใหรหัสขอมูลเบื้องตน 
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แบบบันทึกการเก็บขอมูลคร้ังตอไป 
คร้ังที่............... 

 
การเก็บขอมูลคร้ังตอไป 
1.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม  ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4.  ประเด็นทีต่องคนหาเพิ่ม ................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
     คุณลักษณะของผูใหขอมูล ................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
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แบบบันทึกการถอดความ และใหรหัสขอมูลเบื้องตน 
 
รหัสผูใหขอมูล….................................................................... เก็บขอมูลคร้ังที่ ...................................... 
วันที่.......................................... สถานที่เก็บขอมูล................................................................................... 
ลักษณะสิ่งแวดลอม และสถานการณ........................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
ผูพูด ขอความ บรรทัดที่ รหัสเบื้องตน 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 
........... ................................................................................ ............... .................................... 

 
ขอสรุป.................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบบันทึกการสังเกต 

แบบบันทึกการสะทอนคิด 
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แบบบันทึกการสังเกต 
 

วันที่.................... รหัสผูใหขอมูล..................... 
เก็บขอมูลคร้ังที่.............................เวลา............................... 
สถานที่................................................................................ 
การสังเกต 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกสะทอนคิด 
คร้ังที่.................วันที่..............................เวลา.....................น. สถานที่................................................. 
 

ปญหา และอุปสรรค แนวทางการแกไข 
     1.  ...................................................................      1.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     2.  ...................................................................      2.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     3.  ...................................................................      3.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
     4.  ...................................................................      4.  .................................................................. 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
............................................................................. ............................................................................ 
 
 
ความรูสึก อารมณของผูวิจยัตอการสัมภาษณคร้ังนี้................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
ขอสรุป....................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ใบพิทักษสิทธิ์สําหรับผูใหขอมูล 
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ใบพิทักษสิทธ์ิสําหรับผูใหขอมูล 

 
เร่ือง  ประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมองรายใหมระยะเฉียบพลัน 

ดิฉัน นางกวินทรนาฏ บุญชู เปนพยาบาลวชิาชีพระดับชํานาญการ ปฏิบัติงานอยูที่แผนก
อุบัติเหต ุและฉุกเฉนิ โรงพยาบาลนครนายก กาํลังศกึษาตอในระดับปรญิญาโท คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยบรูพา มีความสนใจที่จะศึกษาถึงประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง  
รายใหมระยะเฉียบพลัน ทานเปนผูมีความสําคัญอยางยิ่งในการใหขอมูลในครั้งนี้ ซ่ึงผลการศึกษา
จะเปนประโยชนตอตัวทาน พยาบาล และบุคลากรทีมสุขภาพ 

ดังนั้นในการศกึษาครั้งนี้ดิฉนัจึงใครขอความรวมมือจากทานในการใหขอมูล ถาทานเขา
รวมการวจิัยในครั้งนี้จะใชเวลาในการสัมภาษณ ประมาณ 40 - 60 นาที ประมาณ 2 - 3 คร้ังในการ
มาสัมภาษณ สวนสถานที่จะเปนสวนตัว  และขณะที่ทําการสัมภาษณ ตองขออนุญาตในการจด
ขอมูล  และบันทึกเสียง เพื่อปองกันการลมื และการคลาดเคลื่อนของขอมูล ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะถูก
เก็บเปนความลับ ขึ้นอยูกับความพรอมของผูใหขอมูล ซ่ึงในระหวางการตัดสินใจเขารวมการวจิยั 
ผูวิจัยเปดโอกาสใหผูใหขอมูลไดมีเวลาในการตัดสินใจ  และซักถามขอสงสัยตาง ๆ เพื่อคิด
ใครครวญกอนใหความรวมมือในการวิจัย ดวยความสมัครใจของผูใหขอมูลเอง ซ่ึงผลจากการ
ตัดสินใจของผูใหขอมูลจะไมสงผลกระทบใด ๆ ทั้งสิ้นตอการบริการรักษาพยาบาลที่ผูปวยควรจะ
ไดรับตามสิทธิที่มีอยู  โดยในระหวางการพูดคุยหากผูใหขอมูลไมสะดวก และไมสบายใจ ผูให
ขอมูลอาจจะใหสัมภาษณตอหรือ ยุติการสมัภาษณ ไดโดยผูใหขอมูลมสิีทธิที่จะไมตอบคําถามนั้น 
และไมตองบอกเหตุผล  และผูวิจยัช้ีแจงใหผูใหขอมูลเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับเชน ผูวิจยัจะเปน
ผูประสานกับทีมเยี่ยมบาน(PCU) ของโรงพยาบาลเมื่อพบวาผูปวยมีอาการเปลี่ยนแปลงหรือผิดปกติ
ไปจากเดิม เพือ่ใหผูใหขอมลูไดรับความชวยเหลือที่ทันทวงท ีหากทานมีขอสงสัย หรือตองการ
ทราบรายละเอยีดเพิ่มเติมสามารถติดตอดิฉันไดที่ เบอร 089 - 814 - 5255 ไดตลอดเวลา 

การวิจยัคร้ังนีจ้ะประสบความสําเร็จลงไมได หากไมไดรับความอนุเคราะห และความ
รวมมือจากทาน จึงขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
                  ลงชื่อ………………………………………… 
                                       (นางกวินทรนาฏ บุญชู) 
            ผูวิจัย 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบรายงานผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 

ใบยินยอมเขารวมการวจิัย 
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ใบยินยอมเขารวมการวิจัย 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  
 
 หัวขอวิทยานพินธเร่ือง ประสบการณการเปนผูปวยโรคหลอดเลือดสมองรายใหม 
ระยะเฉียบพลัน 
  
 วันใหคํายนิยอม วันที่ .................... เดือน ...................................... พ.ศ. ......................... 
กอนที่จะลงนามในใบยินยอมเขารวมการวจิัยคร้ังนี้ ขาพเจาไดรับการอธิบายจากผูวจิยัถึง
วัตถุประสงคของการวิจยั วธีิการวิจัย ประโยชนที่จะเกดิขึ้นจากการวิจยัอยางละเอยีด และมีความ
เขาใจดแีลว ขาพเจายนิดีเขารวมโครงการวิจัยดวยความสมัครใจ  และขาพเจามีสิทธิที่จะบอกเลกิ
การเขารวมในโครงการวิจัยนี้เมื่อใดก็ได  และการบอกเลิกการเขารวมการวิจยันี้ จะไมมีผลกระทบ
ใด ๆ ตอขาพเจา  
 ผูวิจัยรับรองวาจะตอบคําถามตาง ๆ ที่ขาพเจาสงสัยดวยความเต็มใจ ไมปดบัง ซอนเรน
จนขาพเจาพอใจ ขอมูลเฉพาะเกีย่วกับตัวขาพเจาจะถูกเกบ็เปนความลับ และจะเปดเผยในภาพรวมที่
เปนการสรุปผลการวิจัย 
 ขาพเจาไดอานขอความขางตนแลว  และมคีวามเขาใจดีทกุประการ  และไดลงนามใน 
ใบยินยอมนีด้วยความเต็มใจ 
 

 
ลงนาม .................................................................. ผูยินยอม 

                           (................................................................) 
ลงนาม ....................................................................... พยาน 

     (................................................................) 
ลงนาม .................................................................. ผูทําวิจยั 

                                         (นางกวินทรนาฏ บุญชู) 
 

 
 
 




