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ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ตัวอยางแบบสอบถาม 
เร่ือง ความสัมพันธระหวางลักษณะงาน  ความสามารถในการทํางาน และบรรยากาศองคการ 
         กับความสุขในการทํางานของพยาบาลหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลชมุชน 
         ในเขตภาคกลาง 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้สําหรับพยาบาลหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉินโรงพยาบาลชุมชน 
ในเขตภาคกลาง 
 2.  แบบสอบถามฉบับนี้จัดทาํขึ้นโดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา ความสัมพันธระหวาง
ลักษณะงาน ความสามารถในการทํางาน และบรรยากาศองคการกับความสุขในการทาํงาน 
ของพยาบาลหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน  โรงพยาบาลชุมชนในเขตภาคกลางและเพื่อศกึษาปจจัย 
ที่สามารถรวมพยากรณความสุขในการทํางานของพยาบาลหนวยงานอบุัติเหตุฉุกเฉนิ โรงพยาบาล
ชุมชนในเขตภาคกลาง 
 3.  แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน 5 สวน คือ 
  สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล  จํานวน 6    ขอ 
  สวนที่ 2 แบบสอบถามความสุขในการทํางาน  จํานวน 18  ขอ 
  สวนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะงาน   จํานวน 19  ขอ 
  สวนที่ 4 แบบสอบถามความสามารถในการทํางาน จํานวน 29  ขอ 
  สวนที่ 5 แบบสอบถามบรรยากาศองคการ  จํานวน 31  ขอ 
 4.  ขอใหทานตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอตามความเปนจริงมากทีสุ่ด ไมมีถูกผิด   
คําตอบของทานจะถูกเก็บเปนความลับและการวเิคราะหดังนั้นคําตอบจะไมมีผลกระทบใด ๆ ตอตวั
ทานเลย 
 5.  เมื่อทานทําแบบสอบถามเสร็จเรียบรอยแลว กรุณาสงคืนหัวหนางานหรือกลุม 
การพยาบาลภายใน 1 สัปดาหหลังไดรับแบบสอบถาม 
 6.  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี และขอขอบคุณ 
ทุกทานเปนอยางสูงที่ใหความรวมมือไว ณ โอกาสนี ้

 นางสาวหัทยา ศรีวงษ 
นิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  
           สาขาการบริหารการพยาบาล 
 คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยบูรพา 
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สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง (   ) หนาขอความ และเติมขอความในชองวางที่เวนไว 
               ตามความเปนจริงของทานมากที่สุด 
1.  เพศ 
 (   )  ชาย  (   )  หญิง 
2.  ปจจุบันทานอาย…ุ………….ป (เกิน 6 เดือนคิดเปน 1 ป) 
3.  สถานภาพสมรส 
 (   )  โสด  (   )  คู 
 (   )  หมาย  (   )  หยา/ แยก 
4.  ระดับการศกึษาสูงสุด 
 (   )  ปริญญาตรี/ ประกาศนยีบัตรหรือเทียบเทาปริญญาตรี 
 (   )  ปริญญาโท 
 (   )  ปริญญาเอก 
5.  ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน…………..ป 
6.  ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลแหงนี…้………………...ป 
 
สวนท่ี 2 แบบสอบถามความสุขในการทํางาน 
คําชี้แจง แบบสอบถามความสุขในการทํางานนี้ เปนแบบวัดความสุขในการปฏิบัติงานของทาน 
              ในปจจุบัน ประกอบดวยขอคําถามทั้งหมด 18 ขอใหทานประเมินเหตุการณ อาการ 
              ความคิดเห็นหรือความรูสึกของทาน และโปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองคําตอบขวามือ 
              หลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงกับตัวทานมากที่สุดเพยีงคําตอบเดียว โดยคําตอบ 
              จะม ี5 ตัวเลือก ซ่ึงพิจารณาตามเกณฑดังนี ้
 5  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริงที่สุด 
 4  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริง 
 3  หมายถึง  ขอความนั้นไมแนใจ 
 2  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริง 
 1  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริงที่สุด 
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ระดับความคดิเห็น  
ขอท่ี ขอความ 

1 2 3 4 5  

สําหรับ 
ผูวิจัย 

1 ทานรูสึกสนุกกับการทํางาน        
2 ทานรูสึกปลาบปลื้มใจที่ไดทํางาน        
5 ทานรูสึกไมสบายใจ        
6 ทานรูสึกคับของใจ        
9 ทานรูสึกทอแทเมื่อผูรวมงานไมชวยเหลือกัน        

10 ทานมีความพงึพอใจ        

13 ทานภูมิใจ สุขใจในประสบการณชีวติที่ไดรับ        

14 ทานพึงพอใจงานการพยาบาลที่ทําอยูปจจบุัน        

18 ทานพึงพอใจเมื่องานที่ทําประสบผลสําเร็จ 
ตามที่คาดหมาย 

       

 
สวนท่ี 3 แบบสอบถามลักษณะงาน 
คําชี้แจง แบบสอบถามลักษณะงานนี้ เปนแบบวัดความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับลักษณะงานที่ทาน 
              ทําอยูในปจจุบนัในหนวยงานอุบตัิเหตุฉุกเฉนิ ประกอบดวยขอคําถามทั้งหมด 19 ขอ 
              โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองคําตอบขวามอืหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริง 
              กับตัวทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยคําตอบจะม ี5 ตัวเลือก ซ่ึงพิจารณาตามเกณฑ 
              ดังนี ้
 5  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริงที่สุด 
 4  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริง 
 3  หมายถึง  ขอความนั้นไมแนใจ 
 2  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริง 
 1  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริงที่สุด 
 

ระดับความคดิเห็น  
ขอท่ี ขอความ 

1 2 3 4 5  

สําหรับ 
ผูวิจัย 

1 งานที่ทานปฏิบัติเปนงานทีใ่ชทักษะหลายดาน        

2 งานที่ทานปฏิบัติตองใชความรูใหม ๆ อยูเสมอ        

4 งานที่ทานปฏิบัติเปดโอกาสให        

7 งานที่ทานปฏิบัติเปดโอกาสใหทานได        
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ระดับความคดิเห็น  
ขอท่ี ขอความ 

1 2 3 4 5  

สําหรับ 
ผูวิจัย 

8 งานที่ทานปฏิบัติเปนงานทีต่องดูแลผูปวย 
แบบองครวม 

       

11 
งานที่ทานปฏิบัติเปนงานทีต่องมีมาตรฐาน 
ในการปฏิบัติงาน 

       

12 ทานสามารถตัดสินใจไดดวยตนเองในการ        

15 
ทานมีโอกาสนําความรูไปปรับปรุง 
ในการปฏิบัติงาน 

       

18 
ทานไดรับทราบผลการปฏิบัติงานจากผูที่ม ี
สวนเกีย่วของ 

       

19 
ทานไดรับคําแนะนําในการพฒันางานจากเพื่อน
รวมงาน 

       

 
สวนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความสามารถในการทํางาน 
คําชี้แจง แบบสอบถามความสามารถในการทํางาน นี้เปนแบบวดัความคิดเห็นของทานเกีย่วกับ 
              ความสามารถในการทํางานในหนวยงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน ประกอบดวยขอคําถามทั้งหมด   
              29 ขอโปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองคําตอบขวามือหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริง 
              กับตัวทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยคําตอบจะม ี5 ตัวเลือก ซ่ึงพิจารณาตามเกณฑ 
              ดังนี ้
 5  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริงที่สุด 
 4  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริง 
 3  หมายถึง  ขอความนั้นไมแนใจ 
 2  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริง 
 1  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริงที่สุด 
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ระดับความคดิเห็น  
ขอท่ี ขอความ 

1 2 3 4 5  
สําหรับ 
ผูวิจัย 

1 ทานสามารถมอบหมายความรับผิดชอบใหสมาชิก        
3 ทานสามารถนําความรูและประสบการณใหม ๆ        
5 ทานสามารถประเมินอาการผูปวยวกิฤต ิ        
9 ทานสามารถตอบสนองความตองการดานจิตใจ        
10 ทานสามารถเลือกวิธีที่เหมาะสมในการใหความรู        

12 
ทานสามารถสอนโดยผสมผสานความตองการ 
ของผูปวย 

       

13 
ทานสามารถนําขอมูลจากการประเมินผูปวย 
มาวางแผน 

       

18 
ทานสามารถประเมินผลลัพธทางการพยาบาล 
ไดอยางถูกตอง 

       

19 ทานสามารถสรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูปวยเพื่อ        

24 
ทานสามารถสื่อสารใหทีมสุขภาพมีสวนรวม 
ใหการดแูล 

       

25 ทานสามารถปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลโดยคํานึงถึง        
29 ทานสามารถเสนอแนวคดิใหม ๆ ที่เปนประโยชน        

 

สวนท่ี 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับบรรยากาศองคการ 
คําชี้แจง แบบสอบถามบรรยากาศองคการนี้เปนแบบวัดความคิดเหน็ของทานเกี่ยวกบับรรยากาศ 
              องคการในหนวยงานที่ทานปฏิบัตอิยู ประกอบดวยขอคําถามทัง้หมด 31 ขอ 
              โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองคําตอบขวามอืหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริง 
              กับตัวทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยคําตอบจะม ี5 ตัวเลือก ซ่ึงพิจารณาตามเกณฑ 
              ดังนี ้
 5  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริงที่สุด 
 4  หมายถึง  ขอความนั้นเปนจริง 
 3  หมายถึง  ขอความนั้นไมแนใจ 
 2  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริง 
 1  หมายถึง  ขอความนั้นไมเปนจริงที่สุด 
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ระดับความคดิเห็น  
ขอท่ี ขอความ 

1 2 3 4 5  

สําหรับ 
ผูวิจัย 

1 หนวยงานของทานมีการกําหนดเปาหมาย         

4 หนวยงานของทานสนับสนุนใหบุคลากร        

6 
เพื่อนรวมงานในหนวยงานของทานแสดง 
ความรับผิดชอบ 

       

8 ผลงานความรับผิดชอบของทานสงผลตอ        

10 ผูบังคับบัญชาใหความชวยเหลือและสนับสนุน        

15 เพื่อนรวมงานใหความชวยเหลือ        

17 ผูบังคับบัญชาสนับสนุนใหบุคลากร        

20 
นอกเหนือจากการพิจารณาความดีความชอบแลว 
ผูบังคับบัญชา 

       

21 เมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้นผูบงัคับบัญชา        

24 เมื่อมีปญหาเกดิขึ้นในหนวยงาน บุคลากร        

25 บุคลากรมีสวนรวมในการกาํหนดมาตรฐาน        

27 บุคลากรปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพ        

29 ทานมีสวนรวมในการปองกนัความเสี่ยง        

31 หนวยงานของทานมีการปองกันความเสี่ยง        

 

 
 
 


