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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส ในเกษตรกรพืน้ทีอํ่าเภอทาใหม 

จังหวัดจันทบุรี ผูศึกษาไดทบทวนวรรณกรรมในหัวขอดังนี้ 
1. แนวความคดิเกี่ยวกบัพฤตกิรรม 
2. สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในภาคเกษตรกรรม 

 3. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

แนวความคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
1. ความหมายของพฤติกรรม (Behavior) นักวิชาการไดใหความหมายของพฤติกรรมไว

หลายแนวทางดังนี ้
 1.1  จงเจริญ เมตตา (2526) อธิบายวา พฤติกรรมเปนอนุกรมแหงการตอบสนองตอส่ิง

ตาง ๆ โดยการเลือกตอบสนองที่เหมาะสมที่สุดในเหตุการณนั้น ๆ นักจิตวิทยาในสมัยหนึ่งเชื่อใน
เร่ืองพฤติกรรมที่มีมาตั้งแตเกิด ปราศจากประสบการณหรือการอบรม เรียกวา พฤติกรรมเกิดจากสัญชาติ
ญาณ (Instinctive Behavior) 

 1.2 เลื่อน สุริหาร (2527) ใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึงกิจกรรมใน
ทุกประเภทที่มนุษยกระทําทั้งที่สังเกตเห็นไดและไมได เชน การทํางานของหัวใจ การทํางานของ
กลามเนื้อ การเดิน การพูด การคิด ความรูสึก ความชอบ ความสนใจ เปนตน 

 1.3  ชุดา จิตพิทักษ (2525) อธิบายวา พฤติกรรมหรือการกระทําของบุคคลนั้น ไมรวม
เฉพาะสิ่งที่ปรากฏออกมาภายนอกเทานั้น แตยังรวมถึงส่ิงที่อยูในใจของบุคคล ซ่ึงคนภายนอกไม
สามารถสังเกตเห็นไดโดยตรง เชน คานิยม (Value) ที่ยึดถือเปนหลักการประเมินสิ่งตาง ๆ ทัศนคติ
หรือเจตคติ (Attitude) ท่ีเขามีตอส่ิงตาง ๆ ความคิดเห็น (Opinion) ความเชื่อ (Belief) รสนิยม (Taste) 
และสภาพจิตใจที่ถือวาเปนบุคลิกของบุคคลนั้น 

 1.4  ประภาเพ็ญ สุวรรณและสวิง สุวรรณ (2536) ใหความหมายของพฤติกรรมวา 
หมายถึง พฤติกรรมทุกประเภทที่มนุษยกระทําไมวาสิ่งนั้นจะสังเกตไดหรือไมได   

จากความหมายตาง ๆ จึงพอสรุปไดวา พฤติกรรมเปนปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทุกชนิดของ
ส่ิงมีชีวิตที่มีตอส่ิงเราตาง ๆ ในสภาพแวดลอม สังเกตไดดวยประสาทสัมผัสและสามารถวัดได รูได 
และในการศึกษาครั้งนี้ พฤติกรรม หมายถึง การปฏิบัติตัวของเกษตรกรในการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ทั้งในขั้นเตรียมการกอนการใช ระหวางการใชและหลังการใชสารเคมีกําจดัศัตรูพืช 
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 2. องคประกอบของพฤติกรรม มี 7 ประการดังนี้ 
  2.1  มีความมุงหมาย (Goal) หมายถึง ความตองการหรือวัตถุประสงคที่ทําใหเกิด
พฤติกรรมเพื่อสรางความพอใจ 
  2.2 มีความพรอม (Readiness) หมายถึง ความสามารถที่จําเปนในการทาํกิจกรรมเพื่อ
ตอบสนองความตองการ 
  2.3  สถานการณ (Situation) หมายถึง โอกาสที่อาจเลือกกิจกรรมที่มาตอบสนองความ
ตองการ 
  2.4  การแปลความหมาย (Interpretation) หมายถึง การพิจารณาสถานการณและเลือกวิธี
ตอบสนองที่คาดวาจะทําใหพึงพอใจมากที่สุด 
  2.5  การตอบสนอง (Response) หมายถึง การทํากิจกรรมหลังจากไดแปลความหมายแลว 
  2.6  ผลที่ตามมา (Consequence) หมายถึง เมื่อทํากิจกรรมแลวผลที่เกิดขึ้นอาจจะเปนไป
ตามคาดหมาย (Confirm) หรือตรงกันขามกับที่คาดไว (Contradict) 
  2.7 ปฏิกิริยาตอความผิดหวัง (Reaction of Thwarting) หมายถึง ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น
เมื่อไมสามารถตอบสนองความตองการได อาจจะลมเลิกพฤติกรรมหรืออาจจะยอนกลับไปแปล
ความหมายอีกครั้งหนึ่งก็ได (จงเจริญ  เมตตา, 2526) 
 3. แนวความคิดเกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรม ในชวงที่ผานมา นักพฤติกรรมศาสตรและ
นักสุขศึกษา ไดพยายามที่จะหาเหตุผลมาอธิบายวาพฤติกรรมของคนเกิดขึ้นมาไดอยางไรนั้น ในชวง
เวลานี้ก็ไดมีการพัฒนาแนวความคิดทฤษฎีและวิธีทางพฤติกรรมศาสตรและสุขศึกษาขึ้นมาหลาย
ทฤษฎี โดยแบงเปน 3 กลุมใหญ ๆ ไดดังนี้        
  3.1  ปจจัยภายในตัวบุคคล (Intra-individual Causality Assumption) รากฐาน
แนวความคิดนี้มาจากสมมติฐานเบื้องตนวา สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมหรือปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมมาจาก องคประกอบภายในของบุคคลอันไดแก ความรู เจตคติ ความเชื่อ คานิยม แรงจูงใจ 
ความตั้งใจใฝพฤติกรรม เปนตน จากแนวความเชื่อดังกลาว นักพฤติกรรมศาสตรในกลุมนี้จึงสนใจ
และสรางทฤษฎีเกี่ยวกับ ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีเจตคติและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ทฤษฎีการสราง
แรงจูงใจ ทฤษฎีคานิยม เปนตน วิธีการศึกษาก็จะยึดทฤษฎีดังกลาวเปนหลัก โดยเนนการใหความรู 
การเปลี่ยนเจตคติ การสรางแรงจูงใจ การสรางคานิยมเปนตน การวัดผลของการดําเนินงานสุขศึกษา 
จะวัดในรูปของการเปลี่ยนแปลงความรู เจตคติและคานิยม ซึ่งเราเรียกวา KAP Study 
(Knowledge Attitude Practice) นั่นเอง จากผลการวิเคราะห KAP ทางดานการวางแผนครอบครัว
ของประเทศกําลังพัฒนาหลายประเทศพบวา  ความรูและเจตคติ ของการศึกษาวิจัยบางอัน  
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มีความสัมพันธกับพฤติกรรม บางอันก็ไมพบวาความรู เจตคติและการปฏิบัติมีความสัมพันธกัน 
ทําใหนักพฤติกรรมศาสตรตั้งขอสงสัยวา KAP จะมิใชเครื่องมือที่ดีที่จะใชวัดพฤติกรรมอนามัย 
  3.2 ปจจัยภายนอกบุคคล (Extra–individual Causality Assumption) กลุมนี้มี
รากฐานแนวความคิดจากสมมติฐานที่วา สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมมาจากภายนอกของตัวบุคคล 
นักพฤติกรรมศาสตรกลุมนี้ สนใจศึกษาปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมและระบบโครงสรางของสังคม 
เชน ระบบการเมือง การเศรษฐกิจ การศึกษา ศาสนา องคประกอบดานประชากรและลักษณะทาง
ภูมิศาสตรวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคนอยางไร ทฤษฎีที่นํามาประยุกตใชจะเกี่ยวของกับทฤษฎี
ทางประชากรศาสตร สังคมศาสตร จิตวิทยาสังคมและเศรษฐศาสตร เปนตน  
  3.3  ปจจัยหลายปจจัย (Multiple–causality Assumption) กลุมนี้มีรากฐานแนวความคิด
มาจากสมมติฐานที่วา พฤติกรรมของคนนั้นเกิดมาจากทั้งปจจัยภายในบุคคลและปจจัยภายนอก
บุคคล ไดมีนักพฤติกรรมศาสตรกลุมหนึ่งไดรวบรวมรูปแบบของพฤติกรรมอนามัย 14 รูปแบบ 
ประกอบดวย 109 ตัวแปร สรุปไดวา ปจจัยตอไปนี้มีผลตอพฤติกรรมอนามัยของคน 
   3.3.1 ความยากงายของการเขาถึงบริการสาธารณสุข 
   3.3.2 การประเมินผลประสิทธิภาพของบริการสาธารณสุข 
   3.3.3 โลกทัศนเกี่ยวกบัอาการของโรค ความรุนแรงและเสี่ยงตอการเกดิโรค 
   3.3.4 องคประกอบทางสังคมและเครือขายทางสังคม 
   3.3.5 ความรู 
   3.3.6 องคประกอบทางดานประชากร 
 สําหรับกลุมหลังนี้จะนําทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคม สังคมศาสตร ประชากรศาสตรและ
สังคมศาสตรสายอื่น ๆ เขามาประยุกตในการวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาพฤติกรรมและพยายามหา
วิธีการแกปญหา โดยผสมผสานวิชาชีพสาขาตาง ๆ  เขามารวมดําเนินการ (ศิมาลักษณ ดิถีสวัสดิ์เวทย, 2534) 
 4. มูลฐานแหงพฤติกรรม การกลาวถึงสาเหตุและที่มาแหงพฤติกรรมของบุคคล สามารถ
แยกมูลฐานของพฤติกรรมได 2 ลักษณะดวยกันคือ 
  4.1 มูลฐานแหงพฤติกรรมอันเกิดขึ้นในตัวบุคคลเอง  มาจาก  3 ทางดวยกัน
คือ  บุคลิกลักษณะ (Personality) สัญชาติญาณ (Instincts) และความตองการ (Needs) หากพิจารณา
รายละเอียดจะพบวาบุคลิกลักษณะประจําตัวของแตละบุคคลนั้น ยอมเกิดจากผลรวมของของปจจัย
หลายประการ เชน ลักษณะทางกาย (Physical) ลักษณะทางจิตใจ (Mental) อารมณ (Emotion) 
สภาพแวดลอม (Environments) และความเปนมาแตหนหลัง (Background) หากเราจะพิจารณาปจจัย
ตาง ๆ ท่ีฟอรมรูปบุคลิกลักษณะของแตละคน พอจะสรุปอยางหยาบ ๆ เปนปจจัยใหญ ๆ 3 ประการคือ 
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   4.1.1 สืบสายเลือด (Heredity) เปนบุคลิกลักษณะที่เกิดตามสายเลือดจากบิดามารดา 
เชน ในแงของลักษณะทางรางกาย จิตใจและอารมณ อยางไรก็ตามบุคคลจะมีบุคลิกตามสายเลือด
ไดมากเพียงใด ก็ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและประสบการณของบุคคลนั้นดวย 
   4.1.2 สภาพแวดลอม ซ่ึงไดแก ชีวิตในครอบครัว โรงเรียน ความเชื่อ (Belief and Myth) 
ตลอดจนวัดตามศาสนาที่ตนนับถือและความเคยชิน เชนอาหารที่เคยรับประทาน ส่ิงเหลานี้เองที่ชวย
ฟอรมบุคลิกใหแกบุคคลนอกจากสายเลือด  
   4.1.3 ประสบการณ (Experience) บุคคลแมจะโตในสิ่งแวดลอมเดียวกัน แตหากมี
ประสบการณตางกันแลว อาจมีบุคลิกตางกันได เพราะประสบการณที่บุคคลไดรับจะมีผลกระทบ
กระเทือนตอลักษณะทางดานรางกายและจิตใจ ความแตกตางกันทางดานประสบการณจะมีบทบาท
ตอบุคลิกและพฤติกรรมของคนดวย 
  4.2  มูลฐานแหงพฤติกรรมอันเกิดจากอิทธิพลภายนอกตัวบุคคล การที่บุคคลเขาไปรวม
พบปะสังสรรคและมีความสัมพันธกับสังคมอื่นนอกสังคมตัวเอง องคการหรือสังคมนั้นก็ยิ่งมี
อิทธิพลภายในตัวของมันเองที่จะชวยฟอรมรูปพฤติกรรมใหแกบุคคลไมมากก็นอย พฤติกรรมนี้
อาจจะกระทบกระเทือนถึงพฤติกรรมอันเปนแบบฉบับของบุคคลนั้นก็ไดและเปนไปไดทั้งในเชิง
สนับสนุนหรือขัดขวาง 
 จะเห็นไดวา ปจจัยไมวาจากภายในตัวบุคคล เชน การสืบสายเลือด สภาพแวดลอม 
ประสบการณ ปจจัยภายนอกตัวบุคคล และจากปจจัยหลายปจจัย ยอมสงผลตอการเกิดพฤติกรรมของ
มนุษย ดังนั้นผูศึกษาจึงสนใจที่จะทําการศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
ในเกษตรกรพื้นที่อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงผูศึกษาไดศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชกอน ขณะและหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยใชแบบสัมภาษณในการวัดพฤติกรรม
ของเกษตรกร  
 

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในภาคเกษตรกรรม 
 1. ความหมายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  สารเคมีกําจ ัดศัตรูพืช หมายถึง สารเคมี
สังเคราะหที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืช โรคพืช วัชพืช สัตวศัตรูพืช โดยไมจํากัดยี่หอ
หรือเรียกวายาฆาแมลงในความหมายของเกษตรกรทั่วไป นอกจากนี้บางตําราก็เรียก สารเคมีปองกัน
และปราบศัตรูพืช สารเคมีปราบศัตรูพืช ยาปราบศัตรูพืช วัตถุมีพิษ เปนตน 
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 2. ประเภทของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเมืองไทยนั้นมีมากมายหลาย
ชนิด จึงมีนักวิชาการหลายทานไดแบงชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชขึ้นตามลักษณะตาง ๆ 
เชน วิเชียร ณัฐวัฒนานนท และมัณฑนา อนุตตระกูล (2526) ไดจําแนกประเภทของสารเคมีไวดังนี้ 
  2.1  แบงตามประเภทของศัตรูพืชที่ตองการทําลาย ไดแก สารเคมีปองกันและกําจัด
แมลง (Insecticide) สารเคมีปองกันและกําจัดไร (Acaricide) สารเคมีปองกันและกําจัดวัชพืช 
(Herbicide) สารเคมีปองกันและกําจัดโรคพืช (Fungicide) สารเคมีปองกันและกําจัดไสเดือนฝอย 
(Nematicide) สารเคมีปองกันและกําจัดหนู (Rodenticide)  
  2.2  แบงตามลักษณะ องคประกอบทางเคมีของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนั้น แบง
ออกเปน 3 ประเภทคือ 
   2.2.1 คลอริเนตเตด ไฮโดรคารบอน (Chlorinated Hydrocarbon) ไดแก สารเคมี
กําจัดศัตรูพืชกลุมที่มีสารคลอรีนเปนองคประกอบ เชน ดีดีที ออลดริน ดีลดริน ลินเดนและคลอเดน 
เปนตน สารเคมีกําจดัศัตรูพืชกลุมนี้ มีประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงไดอยางกวางขวางและมีความ
คงทนไมสลายตัวงาย โดยเฉพาะเมื่อเขาสูรางกายมนุษยและสัตวและในตนพืช นอกจากนี้บางชนิดยัง
มีอันตรายตอมนุษยและสัตวอีกดวย แตขอเสียก็คือการที่มันมีความคงทน ไมสลายตัวไดงายใน
ส่ิงแวดลอมคืออยางนอยตองใชเวลา 2–3 ป จึงจะสลายตัวหมด จากสาเหตุนี้จึงทําใหสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชประเภทนี้ไมเหมาะสมที่จะใชกับพืชผักที่เก็บเกี่ยวในระยะสั้น เพราะจะทําใหเกิดปญหา
สารพิษตกคางในพืชผัก นอกจากนี้ยังกอใหเกิดปญหาเกี่ยวกับสภาวะสมดุลทางธรรมชาติอีกดวย 
ดังนั้นหลายประเทศทั้งในยุโรปและอเมริกา จึงประกาศหามใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางชนิดในกลุม
นี้ เปนตน 
   2.2.2 ออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) ไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมที่มี
สารฟอสเฟตเปนองคประกอบที่สําคัญ เชน มาลาไธออน โฟลิดอล กูซาไธออน ไดอะซินอล ไดซีตรอน 
เปนตน สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทนี้มีประสิทธิภาพสูงในการปองกันและกํา-จัดแมลง สลายตัว
เปนสารไรพิษไดเร็วหลังการใชคือ ใชเวลาประมาณ 1–12 สัปดาห สารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมนี้ไม
คอยมีปญหาตอส่ิงแวดลอมมากนัก จึงเหมาะกับพืชผักที่มีระยะเก็บเกี่ยวส้ัน แตขอเสียก็คือ เปน
สารสังเคราะหที่มีอันตรายรายแรงตอส่ิงมีชีวิต ดังนั้นจึงตองควรใชอยางระมัดระวัง 
   2.2.3 คารบาเมท (Carbamate) ไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมที่มีธาตุไนโตรเจน
เปนองคประกอบที่สําคัญเชน คารบาริลหรือเซฟวิน เทมิค เบกอน ฟูราดาน เปนตน สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชกลุมนี้มีประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงบางชนิดไดดี สารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางชนิดในกลุมนี้
มีอันตรายตอมนุษยและสัตว นอกจากนี้ยังสลายตัวเปนสารไรพิษในระยะสั้นไดอีกดวย จึงเหมาะที่จะ
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ใชกับพืชผักที่เก็บเกี่ยวในระยะสั้น แตบางชนิดเชน เทนิค ซ่ึงเปนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดดูดซึมมี
อันตรายตอมนุษยและสัตวเลือดอุนสูงมากเชนกัน 
 ในปจจุบันไดมีการผลิตสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทไพรีทรอยส  (Pyrethroids) 
ออกจําหนายหลายชนิด สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทนี้มีสารสังเคราะหไพรีธรัมเปนองคประกอบ
สําคัญ ทั้งนี้เพราะพบวา สารไพรีทรอยสจากธรรมชาติมีคุณสมบัติกําจัดแมลงไดดี สลายตัวไดเร็ว 
ไมกอใหเกิดปญหาการตกคางในสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังมีอันตรายตอสัตวเลือดอุนนอยมากอีกดวย
และเมื่อใชรวมกับสาร เคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดอื่น  ยังชวยใหสาร เคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด
นั้นมีประสิทธิภาพในการปองกันและกําจัดแมลงดีขึ้นดวย แตสารไพรีทรอยสจากธรรมชาติไม
เพียงพอ นักเคมีจึงสังเคราะหสารไพรีทรอยสเพื่อปองกันและกําจัดแมลง จากคุณสมบัติดังกลาวทาํให
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทนี้เหมาะสมที่จะใชกับพืชผักที่เก็บเกี่ยวในระยะสั้นไดอยางมากทีเดียว 
  2.3 แบงตามความคงทนในธรรมชาติไดเปน 4 ประเภท ดังนี ้
   2.3.1 กลุมสลายตัวไดเร็ว สวนใหญไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทออรกาโน
ฟอสเฟต เมทธิลพาราไธออนและมาลาไธออน เปนตน สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภท คารบาเมท 
เชน เมโธมิล คารบาริล ฯลฯ จะสลายตัวระหวาง 1–12 สัปดาหหลังจากการฉีดพนแลว 
   2.3.2 กลุมที่สลายตัวปานกลาง สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทนี้สลายตัวภายใน 1–18 
เดือน หลังจากการฉีดพนแลว ไดแก 2,4 ดี (2,4-Dichlorophenoxy acetic acid) และอาทราซีน เปนตน 
   2.3.3 กลุมที่สลายตัวไดชามาก หมายถึง สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภท คลอริเนดเตด 
ไฮโดรคารบอน ซ่ึงใชแพรหลายทั้งทางการเกษตรและสาธารณสุข สามารถสะสมในสิ่งแวดลอมได
นานจะสลายตัวหมดภายในระยะเวลา 2–5 ป ไดแก ดีดีที ออลดริน เอนดริน คลอเดน เฮปตาคลอ
และทอกซาฟน 
   2.3.4 กลุมที่ไมสลายตัว ไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีสวนประกอบของสารหนู 
สารตะกั่ว สารปรอท ซ่ึงละลายน้ําไดนอยมากจึงเคลื่อนยายไดยาก (ประยูร ดีมา, 2525) 
 3. ลักษณะการสลายตัวของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสิ่งแวดลอม สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่
สะสมอยูในดิน สามารถสลายตัวได แตการสลายตัวของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีอัตราการสลายตัวเร็ว
และชาแตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนิดและคุณสมบัติของสารแตละประเภท โดยทั่วไปสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ประเภทคลอริเนดเตดไฮโดรคารบอน  เชน ดีดีที ดีลดริน  เฮปตาคลอและออลดริน 
จะสลายตัวหมดตองใชเวลานานถึง 15–20 ป สวนสารเคมีประเภท ออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมท 
จะสลายตัวไดเร็วกวาแตตองใชระยะเวลา 2–5 ป จึงจะสลายตัวหมดไป ความคงทนของสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่สะสมอยูในดิน  
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 4. อันตรายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อันตรายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีตอมนุษยนั้น 
มีลักษณะที่แตกตางกันไปตามชนิดของสารเคมีฯ ซ่ึงจะมี 2 ลักษณะคือ ชนิดเฉียบพลัน และพิษสะสม 
 พิษเฉียบพลัน (Acute Toxicity) ในการที่รางกายไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในปริมาณท่ี
มากจนถึงจุดอันตราย ถาใหการรักษาไมทันทวงทีผูปวยจะเสียชีวิตไดทันที 
 พิษสะสม (Chronic Toxicity) ในการที่รางกายไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในปริมาณนอย
แตไดรับหลาย ๆ คร้ัง ทําใหเกิดการสะสมของสารเหลานี้ในรางกาย อาจทําใหเกิดอาการตาง ๆ เชน 
มะเร็ง ปวดศีรษะ เปนตน 
 นอกจากนี้องคการอนามัยโลก (WHO) ไดแบงความเปนพิษของสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชไว 4 ระดับ โดยอาศัยผลจากการทดลองนําสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดนั้นผสมอาหารให
สัตวทดลอง เชน หนูหรือกระตายกินเขาไป หรือฉีดสารเคมีฯ นั้นเขาทางผิวหนังคํานวณหาคาความ
เปนพิษที่ทําใหสัตวทดลองตายไปครึ่งหนึ่ง แลวนํามาจัดลําดับความเปนพิษไดดังนี้ 
  4.1 พิษรายแรงที่สุด ไดแก แอลดิคารบ เทมิค พาราไธออน ไดซีสตอน เมวินฟอส ฟูราดาน 
เคมีตอน ฟลอเรท 
  4.2  พิษรายแรงมาก ไดแก เอลดริน ไดโครโตฟอส ดีลดริน  คารโปพิโนไธออน ยาฉุน 
สารหนู เซดเกรน เมทโธมิล 
  4.3 พิษปานกลาง ไดแก ดีดีที เฮปตาคลอ คลอเดน ลินเดน คูมาฟอส ไดเมทโธเอท 
ทอกซาฟนเอนโดรซัลแฟน อะซิลฟอสเมธิลหรือกูซาไธออน ไดคลอฟอนหรือไดลอกซ  
  4.4 พิษนอย ไดแก อะราไมท เทมีฟอส โรติโนน คารบาริล มาลาไธออน ไพรีทรอยส 
(บรรพต ณ ปอมเพชร, 2524) 
 5. ระบบของรางกายที่อาจไดรับอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อันตรายจากสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชประเภทตาง ๆ ที่มีตอรางกายมนุษยนั้น สรุปไดดังนี้ 
  5.1  ระบบศูนยประสาท สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีอันตรายตอศูนยระบบประสาทเชน 
ดีดีที เอนดริน ออลดริน ลินเดน เฮปตาคลอ เปนตน สารเคมีกําจัดศัตรูพืชดังกลาว จะไปทําลายความ
สมดุลยของธาตุที่สําคัญในเซลลประสาท ทําใหรางกายทํางานผิดปกติไป ถาไดรับปริมาณมาก ๆ 
จะทําใหเกิดอาการหนามืด ตาลาย วิงเวียนศีรษะ ชักกระตุก เปนตน 
  5.2  ระบบน้ํายอยของระบบประสาท สารเคมีกําจัดศัตรูพืชบางกลุมจะไประงับไมให
น้ํายอย (Enzyme Cholinesterase) ซ่ึงมีอยูในเลือดทํางานไดตามปกติ การที่รางกายไดรับสารประเภท
นี้เปนปริมาณมาก ๆ จะทําใหระดับโคลีนเอสเตอเรสลดลงเพราะไประงับการสรางเอนไซมโคลีนเอส
เตอเรสในรางกาย ทําใหเกิดอาการปวดศีรษะ วิงเวียน ตื่นเตน ตกใจงาย ตาพรามัว ออนเพลีย คล่ืนไส 
ชัก ทองรวง แนนหนาอก นอกจากอาการดังกลาวแลว ผูปวยจะมีอาการเหงื่อออกมาก รูมานตาหรี่เล็ก 
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น้ําตาไหล น้ํามูกน้ําลายไหล อาเจียน ผิวหนังเปนตุ มนูน กลามเนื ้อสั่นกระตุก สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่กอใหเกิดอาการเหลานี้ไดแก พาราไธออน อะโซดริน เมโธมิล คารโบฟูราน เมวินฟอส ได
เมทโธเอท คารบาริล ไดอะซนีอล เปนตน (วิเชียร ณัฐวัฒนานนทและมัณฑนา อนุตตระกูล, 2526)  
 6. กลุมอาการที่แสดงออกเมื่อไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ถาหากไดรับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชเขาไปแลวกลุมอาการที่แสดงออกนั้นแตกตางกันไปขึ้นอยูกับชนิดและความเขมขนของ
สารเคมีที่รับเขาไป กลุมอาการที่แสดงออกแบงไดดังนี้ 
  6.1  อาการเกิดพิษจากสารพวกออรกาโนคลอรีน อาการที่แสดงออกมีดังนี้ กระวน
กระวาย ตื่นเตน วิงเวียนศีรษะ มึนงง ออนแรง ความรูสึกฟนเฟอน กลามเนื้อกระตุก ส่ัน ชัก (ลักษณะ
คลายลมบาหมู) และหมดสติ หลังจากไดรับประทานสารกลุมนี้เขาไปไมนาน ผูปวยจะเกิดอาการ
คล่ืนไส อาเจียน เมื่อสารเคมีกําจัดศัตรูพืชซึมเขาผิวหนัง อาการเริ่มแรกจะรูสึกกระวนกระวาย 
กลามเนื้อกระตุก สั่น สับสนและชัก สารเคมีที่มีปโตเลียมเปนตัวทําละลาย ทําใหการหายถูกกด 
ในกรณีที่ไดรับสารขนาดปานกลางถึงรุนแรง อาการชักซึ่งมีผลรบกวนตอการหายใจจะทําใหเกิด
ภาวะขาดออกซิเจนได 
  6.2  อาการเกิดพิษจากกลุมออรกาโนฟอสเฟต อาการเกิดพิษจะเกิดขึ้นตั้งแตผูปวย
ไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหรือภายในเวลา 12 ช่ัวโมง (มักเกิดภายในเวลา 4 ชั่วโมง) ระยะแรกผูปวย
มีอาการปวดศีรษะ วิงเวียน ออนเพลีย การทํางานของกลามเนื้อไมประสานกัน กลามเนื้อกระตุก มือ
ส่ัน คล่ืนไส เกิดตะคริวที่ทอง ทองรวงและเหงื่อออกมาก นอกจากนี้จะเกิดอาการตาพรา เกิดการ
สับสน แนนหนาอก หายใจลําบาก ไอและอาจเกิดอาการปอดบวมน้ํา ไมสามารถควบคุมการ
ขับถาย ไมรูสึกตัว หมดสติ ถาเกิดพิษอยางรุนแรง จะมีอาการชัก หัวใจเตนชา น้ําลายไหล น้ําตาไหล 
อาการพิษทางจิตจะมีอาการคลุมคลั่งและพฤติกรรมผิดปกติ การที่หัวใจเตนชาลงอาจทําใหระบบหายใจ
ถูกกด ผูปวยอาจเสียชีวิต การไดรับสารออรกาโนฟอสเฟตในขนาดปานกลางติดตอกันไปทุกวัน อาจ
ทําใหเกิดอาการคลายไขหวัดใหญ คือ ออนเพลีย เบื่ออาหารและไมสบาย ผูปวยบางรายหลังจาก
ไดรับสารพิษแลวจะมีอาการทางประสาทที่แตกตางกันออกไป อาการของโรคจะเกิดขึ้นชา ๆ 
บางครั้งไดรับสารพิษแลวยังไมเกิดอาการเปนเวลาหลายวัน อาการที่พบมากคือ แขนขาชา มีอาการ
ปวดและออนเพลีย สําหรับบางคนอาการจะกลับคืนปกติภายใน 2-3 สัปดาห บางคนกลามเนื้อลีบเปน
อัมพาตบางสวน 
  6.3  อาการเกิดพิษจากสารคารบาเมท จะเกิดอาการทองเสีย คล่ืนเหียนอาเจียน ปวด
ทอง เหงื ่อออกน้ําตาไหล  ตาพรา  หายใจขัด  ตัวสั่น  กลามเนื ้อกระตุก  แขนขาเปนอัมพาต
ชั่วคราว จากรายงานสวนมากพบวา อาการเกิดพิษอยูประมาณ 2-3 ช่ัวโมงและมีความรุนแรงนอย
กวาการเกิดพิษจากสารออรกาโนฟอสเฟต อยางไรก็ตาม กรณีที่ไดรับพิษรุนแรง ควรเฝาระวังระบบ
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ทางเดินหายใจของผูที่ไดรับพิษทุกราย เชนปอดบวมหรือชัก ถายังมีการดูดซึมพิษเขาสูรางกายตอไป
ในปริมาณปานกลาง อาจกอใหเกิดอาการคลื่นเหียนอาเจียน วิงเวียน ออนเพลีย ไมรูรสอาหารและ
อาการคลายไขหวัดใหญ (ศิวาภรณ สกุลเที่ยงตรง, สาวิตร วรรณพิณ และมัณฑนา ขําเลขะสิงห, 
2529) 
 7. การเขาสูรางกายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสามารถเขาสูรางกาย
ได 3 ทางคือ 
  7.1 ทางปาก เปนการไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยทางตรงหรือทางออมก็ได 
เชน การดื่ม การรับประทานอาหารที่มีสารพิษเจือปน ผงละอองเขาทางปากขณะที่ทําการฉีดพน
สารเคมี การดูดเปาทอสงยาหรือหัวฉีด เปนตน การไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทางปากจะแสดงความ
เปนพิษโดยปรากฏอาการใหเห็นอยางรวดเร็ว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปริมาณสารพิษที่รับเขาไป 
  7.2 การหายใจ การเขาสูรางกายโดยการหายใจนี้อาจเกิดจากสาเหตุหลายประการ 
เชน การหายใจเอาผงละอองของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาไปในระหวางการพน สูบบุหร่ีขณะทําการ
ฉีดพน สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนตน 
  7.3  ทางผิวหนัง การเขาสูรางกายทางผิวหนังโดยทั่วไปมักจะเกิดระหวางที่มีการผสม 
การแบงและการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําใหละอองปลิวเกาะตามผิวหนังแทรกซึมเขาสูรางกาย 
(บรรพต ณ ปอมเพชร, 2524) 
 8. หลักปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอาจเกิดอันตราย
ได ถาผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ขาดความรูความเขาใจที่ถูกตอง การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชควร
กระทําใหถูกวิธี เพื่อใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ตามจุดมุงหมายแตมีผลแทรกซอนนอยที่สุด ไดกลาว
สรุปไวดังนี้ 
  8.1 หลักการเลือกสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
   8.1.1 เลือกสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีพิษนอยตอมนุษย สัตวเลือดอุนและสัตวที่มี
ประโยชน เชน นก ตัวห้ํา ตัวเบียน ผ้ึง เปนตน แตมีพิษรายแรงตอศัตรูพืชที่ตองการทําลาย 
   8.1.2 เลือกสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ไมเปนพิษตอพืชที่ปลูกหรือทําใหรสชาติของพืชที่
ปลูกเปลี่ยนไป เชน ไมควรใช ดีดีทีกับพืชตระกูลแตง 
   8.1.3 แมลงชนิดปากดูด เชน มวน เพล้ีย หอยทาก ฯลฯ มีการเคลื่อนไหวชา ควรใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทถูกตัวตายและดูดซึม มีพิษตกคางสั้น ไดแก ประเภทออรกาโนฟอสเฟต
และคารบาเมท 
   8.1.4 แมลงชนิดปากกัด ทําลายเนื้อไมและทําลายราก ควรใชสารเคมีสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ประเภทถูกตัวตาย มีพิษตกคางนาน คือ คลอริเนตเตด ไฮโดรคารบอน 
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   8.1.5 แมลงที่เจาะลําตน กัดกินทําลายภายใน ควรใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภท
ถูกตัวตายหรือดูดซึมมีพิษตกคางสั้น ไดแก สารประเภทออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมท 
   8.1.6 แมลงที่ชอบวางไขในเนื้อผัก ควรเลือกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชประเภทถูกตัว
ตาย แตตองทิ้งระยะเวลาเก็บเกี่ยวนานพอสมควร 
  8.2 หลักการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชื 
   8.2.1 ทําความเขาใจกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่จะใช โดยเลือกชนิดที่เหมาะสมกับ
แมลงที่จะกําจัดโดยเฉพาะ และศึกษาคําแนะนําตาง ๆ ในฉลากใหละเอียด 
   8.2.2 วิธีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยมีการวางแผนลวงหนาอยางละเอียด
รอบคอบ ใชความเขมขนตามที่ฉลากกําหนด กําหนดชวงเวลาฉีดพนใหเหมาะสม เชน ตอนเชาหรือ
ตอนเย็น อยูเหนือลมเวลาฉีดพน ถาลมแรงควรหยุดการฉีดพนทันที ไมควรฉีดพนติดตอกันนาน ๆ 
ควรมีการหยุดพัก ไมควรฉีดพนสารเคมีคนเดียว เพราะเมื่อมีการเจ็บปวยกะทันหันจะไมมีคนชวย 
อยาใหเด็กหรือสัตวเล้ียงเขามาบริเวณที่กําลังฉีดพน อยาดื่มน้ํา รับประทานอาหาร สูบบุหร่ีระหวาง
การฉีดพน และหลังการฉีดพนตองทําความสะอาดรางกายและเสื้อผาทันที 
   8.2.3 การเก็บรักษาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยมีที่เก็บเฉพาะอยางมิดชิด แยกเก็บให
หางจากที่เก็บอาหารมนุษยและสัตว ไมควรถายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช วัตถุมีพิษจากภาชนะที่บรรจุมา
ใสภาชนะอื่น มีการตรวจภาชนะบรรจุอยูเสมอ ภาชนะที่บรรจุตองเขียนชื่อกํากับใหเห็นอยางชัดเจน 
และวัตถุมีพิษที่ไมมีฉลากหรือฉลากลบเลือนควรทําลายเสีย 
   8.2.4 การทําลายของเสียโดยขวดหรือภาชนะบรรจุ เมื่อใชหมดแลวตองลางทําความ
สะอาดใหหมดกอนนําไปกําจัด กําจัดภาชนะบรรจุโดยการฝงหรือเผาเทานั้นและหามนํามาใชอีก และ
น้ําลางภาชนะตองเทลงถังฉีดพนสารเคมีทุกครั้ง (สิริวัฒน วงษสิริ, 2521) 
 9. ความสัมพันธระหวางเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase) กับอะเซปติลโคลีน 
Acetylcholine และสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) และ คารบาเมท 
(Carbamate) ในการสงกระแสความรูสึก (Nerve Impulse) ผานไปตามเสนประสาทจนถึงไซแนปส 
(Synapse) หรือบริเวณเชื่อมโยงของกลามเนื้อและประสาท (Myoneural Junction) จะมีการขับเคลื่อน
สารเคมีมาเปนตัวกลางในการสงกระแสประสาท คืออะเซปติลโคลีน (Acetylcholine) ออกจากปลาย
ประสาทของซิมพาเธติค (Sympathetic) และ (Parasympathetic Preganglionic Automatic Fiber โดยอะเซปติล
โคลีน (Acetylcholine) จะทําหนาที่ในการควบคุมการนําสงกระแสความรูสึกที่รอยตอระหวางเซลล
ประสาทที่เปนชนิดโคลิเนอจิกของระบบประสาท และรอยตอประสาทของระบบ Sympathetic และ 
Parasympathetic เสนประสาทเหลานี้จะสงกระแสความรูสึกไปยัง หัวใจ มานตา ตอมน้ําลาย กระเพาะ
อาหาร ลําไสเล็ก กระเพาะปสสาวะ Bronchial Gland, Accrine Sweet Gland รวมทั้งอวัยวะและเนื้อเยื่ออ่ืน ๆ 
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ในรางกาย นอกจากนี้อะเซปติลโคลีน (Acetylcholine) ยังทําหนาที่เปนตัวกลางในการสงกระแส
ประสาทที่ Neuromuscular Junction (Motor Plates) โดยปกติเมื่อกระแสความรูสึกถูกสงไปแลว อะเซปติล
โคลีน (Acetylcholine) จะถูกทําลายไปโดยเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) โดย
ขบวนการ Hydrolysis แยกตัวออกเปนสวน Chlorine และ Acetate Ion ดังแสดงในสมการดังนี้ 
      Cholinesterase 
 Acetylcholine   Choline + Acetate Ion 
 สารเคมีกําจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) มีสูตรพื้นฐานมาจากอนุพนัธ
ของ Phosphoric Acid สวนใหญกลุมนี้เขาสูรางกายจะเปลี่ยนเปน Toxic Component คือ Cholinergic 
Metabolites ที่ตับจะมีการสะสมในรางกาย จากนั้นก็จะไปออกฤทธิ์โดยรวมตัวกับเอนไซมโคลีนเอส
เตอเรส (Cholinesterase Enzyme) ตัวอยางเชน Paroxon มีสูตรโครงสรางคลายคลึงกับ อะเซปติลโคลีน 
(Acetylcholine) สามารถรวมตัวกับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) ผลตามมา 
คือ ทําใหเกิดการค ั่งของอะเซปติลโคลีน (Acetylcholine) ที่รอยตอประสาททําใหเกิดอาการพิษ 
 สูตรโครงสรางของสารเคมีกําจัดแมลงกลุมคารบาเมท (Carbamate) ซ่ึงเปนอนุพันธของกรดคาร
บามิค เชน Carbaryl ซ่ึงสามารถรวมตัวกับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) ทําใหเกิด
อาการคั่งของอะเซปติลโคลีน (Acetylcholine) ที่รอยตอประสาทไดเชนเดียวกัน โดยท่ัวไปแลวการรวมตัว
ของสารเคมีกําจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) กับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส 
(Cholinesterase Enzyme) มักเปนแบบถาวร (Reversible) สามารถกลับคืนสูรูปเดิมได แตอยางไรก็ตามการ
กลับคืนสูรูปเดิมไดเร็วหรือชาจะไดหรือไมไดนั้น ยังขึ้นอยูกับสารเคมีแตละตัวดวย การแยกตัวของ 
Enzyme ออกจากสารเคมีกําจัดแมลงพวกนี้จะคอย ๆ เกิดขึ้น แตในบางครั้งอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี
ของ Phosphorylated Enzyme ในกรณีนี้การแยกตัวจะเกิดชามากหรือไมเกิดขึ้นเลยก็ได ทําใหเกิดอาการ
แพพิษรุนแรงมากขึ้น เนื่องจากการคั่งของอะเซปติลโคลีน (Acetylcholine) (กองอาชีวอนามัย, 2533) 
 10.  การตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) เมื่อสารพิษเขาสู
รางกาย มักจะมีการเปลี่ยนแปลงในรางกาย บางสวนก็มีการสะสมในสวนตาง ๆ ของรางกาย และขบัถาย
ออกจากรางกาย ขบวนการใดจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับสภาพทางกายภาพ เคมีของสารพิษแตละชนิด 
ไมวาสารพิษที่ไดรับจะเปนสารอินทรียหรืออนินทรียก็ตาม จะถูกเปลี่ยนแปลงใหเปนสารที่ออกฤทธิ์
นอยลง หรือสามารถออกจากรางกายไดดี วิธีการนี้เรียกวาการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมี ซ่ึงสารบางตัวอาจ
เปลี่ยนแปลงไปเปนสารที่มีพิษมากขึ้นตอรางกายได เชน การเกิดกระบวนการออกซิเดชั่น (Oxidation) 
ของพาราไธออน (Parathion) ในรางกายไดสารซึ่งมีพิษสูง ปฏิกิริยาทางชีวเคมีเพื่อทําลายพิษจําเปนตอง
เกิดขึ้นอยางรวดเร็วกอนที่สารพิษจะเขาสูเซลลหรือสะสมในเซลล สวนใหญปฏิกิริยาตาง ๆ จะเกิดขึ้นที่
ตับ อาจพบบางเล็กนอยที่สมอง ไต ผนังลําไสและเลือด จากขบวนการดังกลาวจะเห็นไดวา ในการตรวจ
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วิเคราะหหาสารพวกออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate)  หรือคารบาเมท (Carbamate) จากอวัยวะตาง ๆ 
หรือจากเลือดมักจะไมไดผลดี เนื่องจากสารพิษเหลานั้นจะเกิดการเปลี่ยนแปลงในรางกายอยางรวดเร็ว 
โดยเกิดปฏิกิริยาทางเคมีหลายอยาง จึงนิยมใชวิธีตรวจหาระดับของเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส 
(Cholinesterase Enzyme)ในเลือดและอวัยวะตาง ๆ เปนการยืนยันการเปนพิษแทน เพราะสารเคมีทั้ง
สองกลุมนี้มีความสัมพันธเกี่ยวโยงกับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme)
ซ่ึงสามารถตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme)โดยใชกระดาษทดสอบพิเศษ 
ขององคการเภสัชกรรม ไดดังนี้ (กองอาชีวอนามัย, 2533) 
 สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่นิยมใชกันมากในกลุมเกษตรกรนั้น อาจแบงออกเปน 3 ประเภท 
คือ กลุมสารออรกาโนคลอไรด (Organochoride) กลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) และคารบาเมท 
(Carbamate) โดยเฉพาะกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) และคารบาเมท (Carbamate)จะเปน
อันตรายตอสุขภาพอนามัยผู ใช  โดยสารเคมีจะไปยับยั้ งการทํางานของโคลีนเอสเตอเรส 
(Cholinesterase) ซ่ึ ง เปน เอนไซม  (Enzyme) ที่ ทํ าหน าที่ ในการทํ าลายสารอะเซปติลโคลีน 
(Acetylcholine) ซ่ึงสารนี้เปนตัวกลางในการสื่อกระแสประสาท การตรวจหาปริมาณโคลีนเอสเตอเรส 
(Cholinesterase) โดยวิธีใชกระดาษทดสอบพิเศษ จะทําใหการเฝาระวังและติดตามอันตรายของสาร
กําจัดศัตรูพืชในกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) และคารบาเมท (Carbamate) บางตัวที่มีผล
ตอสุขภาพของผูใชทําใหการปองกันไดรวดเร็ว 
 วิธีการตรวจหาระดับสารเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสโดยใชชุดกระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอ
เรสขององคการเภสัชกรรม 
  10.1 หลักการ โคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase) จะยอยสลายอะเซปติลโคลีน 
(Acetylcholine) ใหกลายเปนอะเซติค แอซดิ (Acetic Acid) กับ Chlorine กรดอะเซต ิค (Acetic) ที่เกิดขึน้
จะเปลีย่นสีตัวทดสอบบนกระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส 
  10.2 การเตรยีมตวัอยางเลือด เจาะจากปลายนิว้ ใชแลนเซตที่สะอาดเจาะปลายนิ้วทีเ่ช็ด
ดวยแอลกอฮอล แลวใชหลอดฮีมาโตคริต (Hematocrit) ดูดเลือดไว 1 แทง แลวนาํไปปนฮีมาโตคริต 
(Hematocrit) หรือทิ้งไวแยกสวนระหวางเซลลเม็ดเลือดแดงและน้ําเหลือง 
  10.3 การใชกระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส 
   10.3.1 วางกระดาษทดสอบ 1 แผนลงบนแผนสไลดที่สะอาด หยดน้ําเหลืองจํานวน 20 
ไมโครลติร หรือความยาว 2.5 เซนติเมตรของหลอด ฮีมาโตคริต(Hematocrit) ลงบนกระดาษทดสอบ
โคลีนเอสเตอเรส 
   10.3.2 นําสไลดสะอาดอกีแผนหนึ่งปดทับไว ทิ้งไว 7 นาท ีแลวอานผลเปรียบเทียบกบั
แผนสีมาตรฐาน 
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  10.4 การแปลผลการตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) 
   10.4.1 ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) มากกวาหรือ
เทากบั 100 หนวยตอมิลลิลิตร-ปกต ิ(กระดาษทดสอบจะเปนสีเหลือง) 
   10.4.2 ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) เทากับ 87.5-99.9 
หนวยตอมิลลิลิตร-ปลอดภยั (กระดาษทดสอบจะเปนสเีขียวเหลืองหรือสีเขียวมะกอก) 
   10.4.3 ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) เทากับ 75-87.4 
หนวยตอมิลลิลิตร-มีความเสีย่ง (กระดาษทดสอบจะเปนสเีขียว) 
   10.4.4 ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส (Cholinesterase Enzyme) ต่ํากวา 75 หนวย
ตอมิลลิลิตร-ไมปลอดภัย (กระดาษทดสอบจะเปนสีเขียวแก) 
 สารเคมีกําจัดศัตรูพืชนั้น สามารถแบงตามองคประกอบได 3 ประเภท ไดแก คลอริเนตเตด 
ไฮโดรคารบอน (Chlorinated Hydrocarbon) ออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) และ คารบาเมท 
(Carbamate) การปฏิบัติตัวในการใชสารเคมีที่ไมถูกตองจะทําใหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาสู
รางกายได 3 ทางคือ ทางปาก ทางการหายใจและทางผิวหนัง โดยเฉพาะการที่รางกายไดรับสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) เปนปริมาณมาก ๆ จะทําใหระดับเอนไซม
โคลีนเอสเตอเรสลดลง ทําใหระบบน้ํายอยของระบบประสาททํางานผิดปกติ กอใหเกิดอาการปวด
ศีรษะ วิงเวียน ตื่นเตน ตกใจงาย ตาพรามัว ออนเพลีย คล่ืนไส ชัก ทองรวง แนนหนาอก หัวใจเตนชา
ลง อาจทําใหเสียชีวิตได ผูศึกษาจึงสนใจศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอ
เรสในเกษตรกรพื้นที่อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ในการศึกษาพฤติกรรมและปญหาการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรทั้งในประเทศ
ไทยและตางประเทศ สวนมากมักเปนงานวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) ดังนั้นงานวิจัย
ครั้งนี้จะอางอิงทั้งรายงานวิจัยที่มีผูไดศึกษาเอาไวโดยอางอิงทฤษฎีทางดานพฤติกรรมที่เกี่ยวของไป
พรอมกัน 

 ธีระวัฒน วงศวิชิต (2545) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
ของเกษตรกรผูปลูกผักกระเฉด จังหวัดสมุทรปราการ พบวา พฤติกรรมการใชสารเคมีของเกษตรกร
สวนใหญจะฉีดพนสารเคมี จํานวน 1 คร้ัง/สัปดาห คิดเปนรอยละ 96.7 และฉีดพนจํานวน 2 คร้ัง/สัปดาห 
คิดเปนรอยละ 3.3 และพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชอุปกรณปองกันและเครื่องมือปองกันอันตรายจาก
สารเคมีในขณะฉีดพน พบวาเกษตรกรที่ไมใชอุปกรณและเครื่องมือปองกัน คิดเปนรอยละ 25.0 
และมีเกษตรกรที่ใชอุปกรณและเครื่องมือปองกัน คิดเปนรอยละ 75.0 โดยพบวาเกษตรกรมีความรูใน
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การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ระดับนอย คิดเปนรอยละ 6.7 เกษตรกรมีความรูในการใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 80.0 เกษตรกรมีความรูในการใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ระดับมาก คิดเปนรอยละ 13.3 
 วิสุทธิ์ โนจิตต (2547) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชและการปองกัน
อันตรายจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชกับภาวะสุขภาพของผูรับจางฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชในนาขาว 
จังหวัดชัยนาท พบวา ผูรับจางฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชมีพฤติกรรมปองกันอันตรายจากการใชสาร
กําจัดศัตรูพืช ระดับปานกลาง การรับรูประโยชนและอุปสรรคของพฤติกรรมการปองกันอันตราย
จากการใชสารกําจัดศัตรูพืชมีการรับรูประโยชนระดับนอย ปจจัยที่มีความสัมพันธและสามารถ
ทํานายพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารกําจัดศัตรูพืช ไดแก การรับรูประโยชนและ
อุปสรรคของพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารกําจัดศัตรูพืช (PBB) และการรับรูความ
รุนแรงจากการไดรับพิษสารกําจัดศัตรูพืช (SEV) ซ่ึงสามารถรวมทํานายพฤติกรรมการปองกัน
อันตรายจากการใชสารกําจัดศัตรูพืช (BEH) ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิต โดยสามารถทํานายไดรอย
ละ 18.90 พฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชไมมีความสัมพันธกับภาวะ
สุขภาพ ระยะเวลาที่ใชสารกําจัดศัตรูพืช การผสมสารกําจัดศัตรูพืชและปริมาณการใชสารกําจัด
ศัตรูพืชไมมีความสัมพันธกับอาการเจ็บปวยทางกาย ระยะเวลาที่ใชสารกําจัดศัตรูพืช มีความสัมพันธ
กับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในกระแสเลือดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตปริมาณ
การใชสารกําจัดศัตรูพืชและการผสมสารไมมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสใน
กระแสเลือด 

 ฐิติยา แซปงและคณะ (2548) ศึกษาเรื่องการใชสารกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูก
ผักคะนา อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี พบวา เกษตรกรเปนเพศชายรอยละ 64.30 และมีอายุ 46 ป
ขึ้นไปรอยละ 55.22 เกษตรกรรอยละ 72.00 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 เกษตรกร รอยละ 39.49 
มปีระสบการณการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชตั้งแต 10 ปขึ้นไป เลือกใชสารเคมีกําจัดแมลงโดย
คํานึงถึงคุณภาพ ผสมสารที่ใชตามคําแนะนําในฉลาก และมีการอานฉลากทั้งกอนซื้อ กอนใชและ
กอนทําลาย เกษตรกรเลือกสารเคมีที่ออกฤทธิ์ตอแมลงที่กําจดัโดยตรงรอยละ 50.96 เกษตรกรรอยละ40.22 
เวนระยะการฉีดพนสารกําจัดแมลงแตละครั้ง 3 วัน และเกษตรกรรอยละ 58.00 เวนระยะการเก็บเกี่ยว 
หลังฉีดพนครั้งสุดทาย 7 วัน เมื่อเกษตรกรใชสารเคมีในปริมาณที่ฉลากแนะนําไมไดผล เกษตรกร
รอยละ 87.90 จะเปลี่ยน ไปใชสารอื่นที่มีประสิทธิภาพเกษตรกรรอยละ 92.40 ฉีดพนสารเคมีที่เหลือ
หลังจากการผสมจนหมดและมีที่เก็บสารเคมี โดยเฉพาะรอยละ 91.10 ถาเกิดอาการผิดปกติ เกษตรกร
รอยละ 68.80 จะหยุดฉีดพนทันทีและถาอาการไมดีขึ้นจะไปพบแพทยเกษตรกรทั้งหมดมีความ
ตระหนักตอการแตงกาย และไมรับประทานอาหารหรือสูบบุหร่ีขณะฉีดพนสารเคมีกํา จัดศัตรูพืช 
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เกษตรกรรอยละ 70.06 ไมสวมรองเทาขณะฉีดพนสาร เกษตรกรสวนมากเปลี่ยนเสื้อผาและอาบน้ํา
หลังฉีด พนสารรอยละ 93.63 แยกซักเสื้อผาจากเสื้อผาทั่วไปรอยละ 98.73 และเก็บภาชนะบรรจุสาร
ที่ใชแลวแยกไวขายรอยละ 87.90 เกษตรกรถึงรอยละ 39.49 คิดวาสารเคมีไมมีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม เกษตรกรสวนมากไมเกิดอาการปวย เชน ปวดศีรษะ งวงนอน ออนเพลีย ตาพลา และ
อาการแพตอผิวผนัง ระบบหายใจและระบบทางเดินอาหาร แตพบวา เกษตรกรมีอาการปวดศีรษะ
รอยละ 9.55 คันและผื่นแดงรวมกันรอยละ 5.73 มีอาการคลื่นไสและอาเจียนรอยละ 7.01 เกษตรกรได
นําประสบการณการใชสารเคมีมาชวยในการตัดสินใจ เมื่อใชสารเคมีในปริมาณที่ฉลากแนะนําแลว
ไมไดผล (p < 0.05) และชวยในการปฏิบัติตนเมื่อมีอาการผิดปกติ (p < 0.01) การไดรับคําแนะนําจาก
เจาหนาที่การเกษตรมีสวนชวย ในการตัดสินใจเมื่อใชสารเคมีในปริมาณที่ฉลากแนะนําแลวไมไดผล 
(p < 0.05) และชวยในการใชสถานที่เก็บภาชนะ บรรจุสารเคมี (p < 0.01) แตอายุ เพศ และระดับ
การศึกษาไมมีความสัมพันธกับสภาพการใชสารเคมี (p > 0.05) 
 ณิตชกมล นันตะแกว (2548) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรผูปลูก หอมแดง ในตําบลบานโฮง อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน พบวา กลุมตัวอยาง
เกษตรกรที่ใหความรูสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 92.19 มีอายุอยูในชวงอายุ 41-50 ป รอยละ 49.48 
มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา รอยละ 81.25 มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนที่ปลูกหอมแดง 
จํานวน 2 คน รอยละ 69.79 การศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชครอบคลุมทั ้ง 3 
ขั้นตอน ซึ่งไดแก กอนการฉีดพนสารเคมี ขณะฉีดพนสารเคมี และหลังการฉีดพนสารเคมี พบวา
กลุมตัวอยางเกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติถูกตองอยูในระดับสูง ในขั้นตอนกอนการฉีดพน
สารเคมี และขณะฉีดพนสารเคมี สวนขั้นตอนหลังการฉีดพนสารเคมีกลุมตัวอยางเกษตรกรมี
พฤติกรรมการปฏิบัติ ถูกตองอยูในระดับปานกลาง การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอน ของกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชและผลกระทบของสาร เคมีกําจัดศัตรูพืช การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
และความเชื่อดานสุขภาพแตกตางกัน พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีระดับความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับสารเคมีและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่อยูในระดับสูง จะมีพฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอนที่ดีกวา 
 แกวตา บุญธรรม (2549) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชใน
การผลิตออยของเกษตรกรในจังหวัดขอนแกน พบวา เกษตรกรสวนมากเปนชาย สําเร็จช้ันประถม
การศึกษา อายุเฉล่ีย 47.9 ป จํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.9 คน  พฤติกรรมการใชสารเคมี
ปองกันและกําจัดศัตรูพืช พบวา พฤติกรรมที่เกษตรกรยังปฏิบัติไมถูกตองไดแก การดื่มน้ําขณะ
ปฏิบัติงาน ไมอยูเหรือลมขณะฉีดพน ฉีดพนสารเคมีขณะมีลมแรงและในเวลากลางวันแดดรอนจัด 
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ไมบอกใหบุคคลใกลชิดทราบวามีการใชสารเคมี ไมปกปายหรือมีสัญลักษณใหคนอื่นทราบวามีการ
ใช และทิ้งภาชนะบรรจุสารเคมีไวในแปลง 
 สุลักขณา ผาสุก (2549) ศึกษาเรื่องการดูแลตนเองของชาวสวนเงาะที่ใชสารกําจัดศัตรูพืช 
จังหวัดจันทบุรี พบวาชาวสวนเงาะมีพฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพชืที่ไมเหมาะสม ไดแก มีการใช
มือเปลาในการเปดสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 39.2 มีการผสมสารกําจัดศัตรูพืชในครั้งเดียวหลาย
ชนิดรวมกัน รอยละ 35.0 มีการผสมเกินจากที่ฉลากกําหนด รอยละ 48.1 และชาวสวนเงาะไมมีการ
สวมอ ุปกรณปองกันอันตรายจากสารกําจัดศัตรูพืชกระเด็น รอยละ 65.0 ไม มีการปดปายบริเวณที่พน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหผูอ่ืนรู รอยละ 65.8 ไมทําปายบอกวันที่ในการเก็บผลผลิตหลังจากการฉีดพน
สารกําจัดศัตรูพืช รอยละ 65.4 รวมถึงการไมสวมชุดพลาสติกและถุงมือในการเก็บผลผลิต รอยละ 57.8 
มีการเก็บภาชนะบรรจุสารกําจัดศัตรูพืชที่ใชหมดแลวเพื่อนําไปขาย รอยละ 53.2 และมีการทิ้ง
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เหลือใชแลวลงพื้นดิน รอยละ 57.4 
 ชิษณุกร พรภาณุวิชญ (2550) ศึกษาเรื่องระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของ
เกษตรกรผูใชสารกําจัดศัตรูพืชทางการเกษตร อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร พบวา กลุมตัวอยางที่
ศึกษามีระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดต่ํากวาคาปกติ รอยละ 51.7 อยูในระดับปกต ิรอยละ 48.3 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 6,129.6 ยูนิตตอลิตร โดยพบวา จํานวนชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใช กลุมของ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใช ระยะหางของการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 เพศ ระยะเวลาในการ
สัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การใชอุปกรณปองกันอันตรายขณะสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
เปนปจจัยที่มีผลตอระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ระยะเวลา
ในการทําการเกษตร ความถี่ในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ความเขมขนของการใชสารเคมีกําจัด
การเกษตร ปริมาณการใชสาร เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 นันทนภัส ทะเลนอย (2550) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการใชสารกําจัดศัตรูพืชอยางถูกวิธีของ
เกษตรกรผูปลูกพืชผักและไมผล ตําบลแมกา อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวน
ใหญเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 50.42 ป สวนใหญจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีขนาดของพื้นที่ทํา
การเกษตรเฉลี่ย 5.86 ไร มีจํานวนแรงงานในครอบครัวเฉลี่ย 2.15 คน เกษตรกรรอยละ 68.42 มีการ
ปฏิบัติในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางถูกวิธีอยูในระดับปานกลาง การวิเคราะห
หาความสัมพันธระหวางลักษณะบุคคล ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมกับการปฏิบัติในการใชสาร
กําจัดศัตรูพืชอยางถูกวิธี พบวา ขนาดพื้นที่ทางการเกษตรไมมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการใช
สารกําจัดศัตรพูืชอยางถูกวิธี 
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 พิริพัฒน ธรรมแงะ (2550) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรชนเผาปกาเกอะญอ บานแมสายนาเลา ตําบลโหลงขอด อําเภอพราว 
จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรชนเผาปกาเกอะญอ มีพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง รอยละ 70.5 พฤติกรรมที่ปฏิบัติไมถูกตองไดแก ใชมือเปลา
ในการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดื่มน้ําหรือรับประทานอาหารระหวางฉีดพน ใชปากเปาหรือดูดหัว
อุปกรณฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เมื่อมีส่ิงอุดตัน วิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการ
ปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและปจจัยตาง ๆ พบวา เกษตรกรที่มีระดับการศึกษา
ที่สูงขึ้นมีผลต อพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากขึ้น 
 ยุทธนา คํามงคล (2550) ศึกษาเรื่องความรูและการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรพันธะสัญญาบานหวยสิงห อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน พบวา เกษตรกรสวน
ใหญเปนเพศชาย รอยละ 70.7 อายุเฉลี่ย 47 ป โดยมีกลุมอายุ 46-60 ป รอยละ 46.7 จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา รอยละ 80.0 การปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พบวา เกษตรกรสวนใหญมีการ
ปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยรวม อยูในระดับปฏิบัติดี รอยละ 92.0 โดยเกษตรกรมีการ
ปฏิบัติทุกครั้งในเรื่อง การตรวจสอบอุปกรณเครื่องพน รอยละ 82 สวมกางเกงขายาว รอยละ 96.7  
สวมเสื้อแขนยาว รอยละ 94.0 ไมสูบบุหร่ีขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 93.3 เก็บสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชไวในที่มิดชิดหางจากมือเด็กและสัตวเล้ียง รอยละ 97.3 เปล่ียนเสื้อผาชุดใหมและซัก
เสื้อผาชุดที่สวมใสพนสารเคมีทุกครั้ง รอยละ 96.0 และ 92.7 ตามลําดับ ขอที่เกษตรกรมีการปฏิบัติ
ถูกตองทุกครั้งนอยที่สุด ไดแก สวมแวนตาขณะผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 13.3 สวมแวนตา
หรือที่ครอบตา รอยละ 22.0 ทําลายภาชนะที่บรรจุสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยการฝงดิน รอยละ 38.0 
เมื่อวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางความรูกับการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร พบวา ความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
 วีรเทพ พงษประเสริฐ (2550) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูผัก
ของเกษตรกรในเขตภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย พบวา โดยภาพรวมการใชสารเคมีของ
เกษตรกร อยูในระดับปานกลางถึงระดับดีเนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจและ
ประสบการณในการใชสารเคมีการเกษตรเปนเวลานาน และไดรับการเรียนรูจากการปฏิบัติดวย
ตนเองจากรานคาบริษัทและหนวยงานของทางราชการเปนระยะ อยางไรก็ตามการศึกษาในครั้งนี้
ยังคงพบเกษตรกรที่ปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรไมถูกตองบางเล็กนอย ซ่ึงมีสาเหตุ
หลักมาจากการไมรู ไมเขาใจพิษภัยของสารเคมีมีพิษทางการเกษตรเปนหลัก ดังนั้นในสวนของ
ผูเกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน ควรมีสวนรวมในการผลักดันเพื่อสรางความรูความเขาใจในสวน
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ตางๆ เหลานี้อยางถูกตองและตอเนื่อง ซ่ึงจะสงผลตอการลดการใชสารและการควบคุมศัตรูพืชที่มี
ความยั่งยืนในที่สุด 
 เสริมศักดิ์ บําเพ็ญผล (2550) ศึกษาเรื่องความรูและการปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในการผลิตกระเทียม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกร
สวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 44.45 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวนแรงงานในครวัเรอืน
เฉลี่ย 2.71 คน มีพื้นที่ปลูกเฉลี่ย 4.91 ไร ร อยละ 72.5 การปฏิบัติของเกษตรกรสวนใหญมีการ
ปฏิบัติการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชไดอยางถูกตองและปลอดภัย ทั้งในการเลือกซื้อสารเคมี 
การสวมชุดที่มิดชิดและไมสูบบุหร่ีรวมทั้งรับประทานอาหารในการฉีดพนสารเคมี มีการปองกันและ
เก็บสารเคมีแยกไวอยางปลอดภัย และไมมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตกอนกําหนดที่จะหมดฤทธิ์ยา 
ตลอดจนมีการสํารวจปริมาณแมลงศัตรูกอนซื้อและฉีดพนสารเคมี ในสวนของปจจัยที่มีผลตอการ
ปฏิบัติของเกษตรกร พบวา อายุ แรงงานที่ใชปลูกกระเทียม พื้นที่ที่ปลูกกระเทียม ไมมีผลตอการ
ปฏิบัติของเกษตรกร 
 ณรงคเดช ไชยมูล (2551) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
ในตําบลแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุระหวาง 
46-55 ป รอยละ 26.8 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา รอยละ 64.6 มีจํานวนแรงงานในครัวเรือน 2 คน 
พื้นที่ทําการเกษตรสูงสุด 10 ไร ต่ําสุด 1 ไร พื้นที่เฉล่ีย 5.31 ไร เกษตรกรใชสารเคมีตอเดือนต่ํากวา 5 คร้ัง 
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พบวา เกษตรกรใหความสําคัญในการปฏิบัติตัวในการใช
สารเคมีโดย เกษตรกรอานฉลากใหเขาใจกอนที่จะผสมสารเคมีหรือใชสารเคมี ตามคําแนะนําในฉลาก 
ไมสูบบุหร่ี ดื่มน้ําหรือรับประทานอาหาร หลังจากใชสารเคมีแลว จะอาบน้ํา ฟอกสบูและชําระลาง
รางกายและเสื้อผา สอบอุปกรณการใชสารเคมีใหอยูในสภาพพรอมใชงาน เก็บสารเคมีไวในที่สูงหาง
จากมือเด็ก 

 ดุสิต ผดุงศิลป (2551) ศึกษาเรื่องความรูและพฤติกรรมการใชสารเคมีของเกษตรกร
องคการบริหารสวนตําบลวังสรรพรส อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พบวา สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 56.25 
มีอายุระหวาง 41-50 ป รอยละ 33.33 ระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 48.26 มีพื้นที่ถือ
ครองต่ํากวา 10 ไร มากที่สุด รอยละ 49.31 พฤติกรรมการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางในภาพรวมอยู
ในระดับมาก โดยขอที่ปฏิบัติมากที่สุด คือ การใชไมหรือวัสดุอ่ืนที่เหมาะสม ในการผสมสารเคมี
แบบการใชมือคน ตรวจสภาพอุปกรณกอนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หยุดการฉีดพนสารเคมีทันที
เมื่อปรากฏอาการแพสารเคมี ใชปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแตพอดีโดยฉีดพนใหหมดในแตละครั้ง 
เก็บภาชนะบรรจุสารเคมีใหมิดชิดจากเด็ก สัตวเล้ียงและพฤติกรรมในระดับปานกลางคือ ไมฉีดพน
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สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเวลากลางวันแสงแดดรอนจัด และการทุบทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชทุกชนิดที่ใชหมดแลว 
 พันธญาณี ไชยแกว (2551) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชกับสุขภาพของเกษตรกรเพาะปลูก ในตําบลนครเจดีย อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน พบวา 
เกษตรกรเปนเพศชาย รอยละ 54.5 เพศหญิง รอยละ 45.5 มีอายุอยูในชวง 40-59 ป รอยละ 63.0 
การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา รอยละ 84.0 การตรวจเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส อยูในระดับ
ปลอดภัย รอยละ 43.5 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกที่ถูกตอง คือ ไมสูบ
บุหร่ีในขณะทําการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 98.0 และพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชของเกษตรกรเพาะปลูกที่ไมถูกตอง คือ ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิดในการฉีด
พนครั้งเดียวรอยละ 82.5 พฤติกรรมการใชแปรงขัดหรือใชน้ําฉีดพนอุปกรณเมื่อเกิดการอุดตันและ
พฤติกรรมการอาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผาทันทีหลังการฉีดพนสาเคมีกําจัดศัตรูพืช มีความสัมพันธกับระดับ
การแพพิษจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05)  
 สมพร มูลเมืองมา (2551) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย พบวา เกษตรกรสวนมากเปนเพศชาย รอยละ 83.5 อายุต่ําสุด 21 ป 
อายุสูงสุด 73 ป อายุเฉลี่ย 45.44 ป จบการศึกษาชั้นสูงสุดอยูในระดับชั้นประถมศึกษามากสุด 
เกษตรกรสวนมากใชสารเคมี 1-5 คร้ังตอเดอืน การใชสารเคมีแตละครั้ง 1-5 ชั่วโมง พฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับดีมาก ไดแก ไมใชปากเปา/ดูดสิ ่งอุดตันหัวฉีด เก็บสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่เหลือใชเก็บไวใหพนมือเด็ก  พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับพอใช 
ไดแก ติดปายบอกเตือนผูอ่ืนถึงวันฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจและ
ประสบการณการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนมาเปนเวลานาน และไดรับความรูตาง ๆ จากบริษัท 
รานคาและหนวยงานของทางราชการ แตก็ยังพบพฤติกรรมในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ไม
ถูกตองอยูบาง เชน ไมอานฉลากขางขวดกอนผสม ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายชนิดเขาดวยกัน 
ผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขมขนมากกวาที่ระบุไวในฉลาก การแตงกายและสวมอุปกรณปองกัน
อันตรายขณะผสมและฉีดพนไมมิดชิด การฉีดพนสารเคมีในชวงเที่ยงหรือแดดรอนจัด ไมติดปาย
เตือนวาตนเองฉีดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและใชมือเปลาในการทําความสะอาดหัวฉีดของอุปกรณ
ฉีดพนสารเคมี ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวอาจมีผลทําใหผลการตรวจเลือดหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
เปนปกติและไมปกติได ดังนั้น ผูศึกษาจึงสนใจศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีน
เอสเตอเรสในเกษตรกรพื้นที่อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี 

 
 
 




