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 งานนิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากอาจารย ดร.วันดี โตรักษา อาจารยที่

ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุวดี รอดจากภัย และ อาจารยดร.รจฤดี โชติกาวินทร ที่กรุณาให
คําปรึกษาแนะนําแนวทางที่ถูกตอง ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความละเอียดถ่ีถวนและเอา
ใจใสดวยดีเสมอมา ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณศาสตราจารยบุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ ประธานกรรมการบริหารหลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต รองศาสตราจารย ดร.วสุธร  ตันวัฒนกุล คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
ที่กรุณาใหความรู ใหคําปรึกษา ตรวจแกไขและวิจารณผลงานทําใหงานนิพนธมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
รองศาสตราจารย ดร.อนามัย เทศกะทึก และผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุวดี รอดจากภัย ไดใหความกรุณา
ตรวจสอบเครื่องมือ รวมทั้งใหคําแนะนําแกไขเครื่องมือที่ใชในการศกึษาใหมีคุณภาพ นอกจากนี้ 
ยังไดรับความอนุเคราะหจากสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทาใหม สถานีอนามัยบานคลองเหล็กบน 
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อยางดี ในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการศึกษาทําใหการศึกษาฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี 
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ครอบครัว เพื่อนนิสิตและผูที่มีสวนเกี่ยวของในการศึกษาครั้งนี้ทุกทานที่กรุณาใหการสนับสนุน 
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 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีน

เอสเตอเรส ในเกษตรกรพื้นที่อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากการคํานวณ 
โดยการประมาณคาสัดสวนของประชากร ไดกลุมตัวอยางจํานวน 250 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
ประกอบดวยการเจาะเลือดเกษตรกรตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสดวยกระดาษทดสอบโคลีนเอส
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การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสโดยใชคาไคสแควร (Chi-square)  

ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญเปนหญิง รอยละ 55.6 อายุต่ํากวา 40 ปมากที่สุด 
รอยละ 32.8 อายุเฉลี่ย 42.8 ป สวนใหญไมไดเรียน/จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 68.4 
มีแรงงานเกษตรกรรมในครอบครัวจํานวน 2-3 คน รอยละ 87.2 มีพื้นที่ทําการเกษตรเฉลี่ย 26.4 ไร 
เกษตรกรรอยละ 36.0 มีพื้นที่ทําการเกษตร 21 ไรขึ้นไป และรอยละ 35.6 มีพื้นที่ทําการเกษตร 1-10 ไร 
สวนมากในรอบ  1  เด ือนใชสารเคมีกําจ ัดศัตรูพืช  3  ครั้งขึ ้นไปมากที ่สุด  รอยละ  38.0 มี
ระยะเวลาในการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเฉลี่ย 4.2 ชั่วโมงตอวัน สวนใหญมีระยะเวลาในการ
สัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 4-6 ชั่วโมงตอวัน รอยละ 50.4 เกษตรกร สวนใหญมีผลการตรวจเลือด
หาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสเปนปกติ รอยละ 76.4 

เกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับดีมาก เฉลี่ย 70.8 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 90 คะแนน รอยละ 50.4 มีพฤติกรรมระดับดีมาก และรอยละ 37.6 มีพฤติกรรมระดับ
ดีปานกลาง  

ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ จํานวนแรงงานเกษตรกรรมในครอบครัว พื้นที่ทํา
การเกษตร ความถี่ในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไมมี
ความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส การศึกษาและระยะเวลาในการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยพบวา เกษตรกรที่มีการศึกษาสูงจะมีผลการตรวจเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสเปนปกติมากกวา
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เกษตรกรที่มีการศึกษาต่ํา และเกษตรกรที่มีระยะเวลาในการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนอยจะมีผล
การตรวจเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสเปนปกติมากกวาเกษตรกรที่มีระยะเวลาในการสัมผัสสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชมาก 
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 The purpose of this research was to study factors related to cholinesterase levels among 

agriculturists in Thamai district, Chanthaburi province. The sample size was calculated by the estimated 
proportion of the population. The sample of 250 subjects used in this study consisted of agriculturists. Levels of 
cholinesterase enzyme in blood were detacted with with the cholinesterase enzyme paper testkit. In an interview 
the researcher created subjects gave include personal factors, behaviors and pesticides used. Data were analyzed 
by chi square.  

 The results showed that the sample was mainly women (55.6 percent), and 32.8 percent were under 
the age of 40 years. The average age was 42.8 years. Those with primary education or less were are 68.4 percent 
of the sample  agricultural labor in the family of 2-3 persons 87.2 percent. About (26.4 percent) of agriculturists 
farm area 21 rai or more and 35.6 percent had 1-10 rai of agricultural area. In the past one month, most used 
chemical pesticides three times more. Exposure to chemical pesticides averaged 4.2 hours per day. Most of the 
blood sampled showed the cholinesterase enzyme levels at 76.4 percent of normal levels.  

 A very good score for connect use of pesticides was 72.3 points out of 90 points. Fifty six percent of 
farmers had very good behavior, and 33.2 percent had moderately good behavior. 

 Personal factors including gender, age, number of family agriculture, agricultural area, frequency of 
use of chemical pesticides and cornect use of  pesticides did not correlate with the cholinesterase enzyme 
measures levels (p<.05) Education and duration of exposure to chemical pesticides are correlated with the 
cholinesterase enzyme. Farmers with a level of higher education were likely to have lower cholinesterase 
enzyme levels than those with a lower education level. Farmer with short term exposure to pesticides were 
more likely to have normal cholinesterase levels than farmers with long term exposures. 
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