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แบบสัมภาษณ 
 การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันไขเลือดออกของประชาชนในพื้นที่มีการระบาด
และไมมีการระบาด ตําบลหนองแวง  อําเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธุ 
การจัดระเบียบแบบสัมภาษณนี้แบงเปน    4   สวน คือ 
 สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป                                                              จํานวน    5  ขอ 
                 สวนที่ 2  พฤติกรรมความรูในการปองกันโรคไขเลือดออก                  จํานวน   20  ขอ 
                สวนที่ 3  พฤติกรรมการปฏิบัติในการปองกันโรคไขเลือดออก  
   3.1ลักษณะพฤติกรรมการปฏิบัติ                                                 จํานวน   16  ขอ 
                           3.2 ความถี่พฤติกรรมการปฏิบัติ                                                  จํานวน    20  ขอ  
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย  /   ลงในชอง  ( )  ที่ตรงตามคําตอบที่ไดรับจากการสัมภาษณ
ในคําถามเพียงขอเดียว 
 
1. เพศ        ( )1 ชาย                                                                                             
                            ( )2 หญิง 
 
2. อายุ  …………ป(ระบุจํานวนเต็มปบริบูรณ) 
 
3.ระดับการศึกษา   (  ) 1 ประถมศึกษา              (  ) 2 มัธยมศึกษาตอนตน                                  
                            (  )  3มัธยมศึกษาตอนปลาย  (  ) 4 ต่ํากวาปริญญาตรี      
                                   (  )  5ปริญญาตรี                (  ) 6 สูงกวาปริญญาตรี      
                                   (  )  7 อ่ืน ๆ .....     
                                                                         
4.  อาชีพ (  )  1 ขาราชการ               (  )  2 รัฐวิสาหกจิ (  )  3 พนักงานบริษัท          
                 (  )  4 เกษตร / ประมง      (   )  5 คาขาย        (  ) 6 รับจาง             
                 (  )  7 นักเรียน / นกัศึกษา (  )  8 แมบาน    (  )  9 พนักงานโรงงาน / สถานประกอบการ 
                 (  )   10อ่ืน ๆ .....     
                                                                                                                                                
5.  รายไดเฉล่ียของครอบครัว…………………………บาทตอป(ยังไมหักคาใชจาย)                                                     
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    สวนที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการปองกันโรคไขเลือดออก 
 คําชี้แจง แบบสัมภาษณนี้ใชสัมภาษณประชาชนที่เปนตัวแทนของหลังคาเรือนที่มีอายุ 
20-60 ป  โดยการทําเครื่องหมาย / ลงในชอง ( ) ที่ตรงกับการใหขอมูล 
1.  การปองกนัไมใหปวยเปนโรคไขเลือดออกคือขอใด 
     (  )  ก.ไมใหยุงกนปลองกัด 
     (   ) ข.ไมใหยุงรําคาญกัด 
     (   ) ค.ไมใหยุงลายกัด 
     (   ) ง.ไมใหยุงเสือกดั 
2.วิธีปองกันไมใหยุงกัดเวลานอนที่ไดผลดี สะดวกประหยัด และปลอดภัย ไดแกขอใด 
      (  )  ก.ฉีดวคัซีน 
     (   ) ข.นอนในมุง 
     (   ) ค.จุดไฟไลยุง 
     (   ) ง.จุดยากันยุง 
3.กอนเขานอนในมุงทกุครั้งควรปฏิบัติอยางไร 
      (   )  ก.กอนเขานอนในมุงใชผาปดไลยงุ 
     (   ) ข.ฉีดพนยากนัยุงรอบๆมุง 
     (   ) ค.ใชยาทากันยุง 
     (   ) ง.ใชพัดลมพัดไลยุง 
4.การเลือกซ้ือมุงควรเลือกมุงที่ทําจากวัสดใุด 
      (  )  ก.ผาฝายขาวบาง 
     (   ) ข.เสนใยสังเคราะหหรือเสนใยฝาย 
     (   ) ค.ผาสีหนาทึบ 
     (   ) 4.ไมสนใจวัสดุที่ใชทํามุง 
5. กรณีมีผูปวยดวยโรคไขเลือดออกอยูในบานควรปฏิบัติตอผูปวยอยางไร 
      (  )  ก.ใหผูปวยนอนในทีท่ี่อากาศถายเทสะดวก 
     (   ) ข.ใหผูปวยนอนในบริเวณที่มแีสงสวางเพียงพอ 
     (   ) ค.ใหผูปวยนอนในมุง 
     (   ) ง.ใหผูปวยนอนที่ไหนก็ไดที่ผูปวยรูสึกสบาย 
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6.หลังตื่นนอน ทุกวนั มุงทีใ่ชในการกางนอนตองทําอยางไร 
      (  ) ก.กางไวที่เดิมเพื่อสะดวกในการใช 
     (   ) ข.นํามุงไปผึ่งแดด 
     (   ) ค.นํามุงไปซักลางทําความสะอาด 
     (   ) ง.ปลดมุงลง แลวเก็บพับใหเรียบรอย 
7.ลักษณะของเสื้อผาที่สวมใสเพื่อปองกันไมใหยุงกัดควรเปนอยางไร 
      (   )  ก.เปนเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาว 
     (   ) ข.เปนเสื้อแขนสั้นและกางเกงขาสั้น 
     (   ) ค.เปนเสื้อแขนยาวและกางเกงขาสั้น 
     (   ) ง.เปนเสื้อแขนสั้นและกางเกงขายาว          
8. การสวมเสื้อผาเพื่อปองกันไมใหยุงกดัควรสวมใหอยูในลักษณะใด 
      (  ) ก.สวมเสื้อผาใหปกปดรางกายอยางมิดชิด 
     (   ) ข.สวมตามสบาย 
     (   )ค.ตามสมัยนิยม 
     (   )ง.ตามฤดูกาล 
9. สีและวัสดทุี่นํามาใชทําเสื้อผาที่มักดึงดูดความสนใจใหยุงมากัดคือสีใด 
      (  )  ก.สีเหลือง 
     (   ) ข.สีแดง 
     (   ) ค.สีชมพู 
     (   ) ง.สีดํา 
10. การเลือกซ้ือเสื้อผาเพื่อปองกันไมใหยุงกัดคือขอใด 
      (   )  ก.ดูความหนาของเนื้อผา 
     (   ) ข.ดูความสวยงาม 
     (   ) ค.มีราคาถูก   
     (   ) ง.ตามรสนิยม          
11. ยาทากันยงุมีคุณสมบัติอยางไรตอยุง 
      (  )  ก.ทําใหยุงไมสามารถวางไข 
     (   ) ข.มีสารไลยุง 
     (   )ค.สามารถฆายุงได                          
     (   ) ง.ทําใหยุงเปนหมัน 
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12. การออกฤทธิ์ของยาทากนัยุงสามารถขับไลยุงไดอยางนอยกี่ช่ัวโมง 
      (  ) ก. ประมาณ 1 ช่ัวโมง 
     (    ) ข. ประมาณ2 ช่ัวโมง 
     (   ) ค. ประมาณ 3 ช่ัวโมง 
     (   ) ง.ประมาณ 4 ช่ัวโมง 
13. การใชยาทากันยุงควรใชยาทาบริเวณใดของรางกาย 
      (  )  ก.ลําตัว 
     (   ) ข.ใบหนา 
     (    ) ค.แขน ขา ใบหู หลัง คอ สวนที่อยูนอกเสื้อผา 
     (   ) ง.ทั่วรางกาย 
14. บุคคลในขอใดไมควรใชยาทากันยุง 
      (   )  ก.เด็กเล็ก สตรีมีครรภและผูสูงอาย ุ
     (   ) ข.ผูปวยเบาหวาน 
     (   ) ค.ผูปวยอัมพฤกษ 
     (   ) ง.ผูปวยเอดส 
15. วิธีการปฏิบัติเมื่อทายากนัยุงแลวมีอาการเปนผ่ืน ผิวแดง หรือรูสึกรอนคือขอใด 
      (   )  ก.หยดุใชยาทนัที ลางดวยน้ําและสบู ไปพบแพทย 
     (   ) ข.ลางดวยน้ําและสบู  ไปพบแพทย 
     (   ) ค.ไปพบแพทยทนีท ี
     (   ) ง.ปลอยไวอาการจะหายไดเอง 
16. ยาจุดกันยงุมีฤทธิ์อยางไรตอยุง 
      (  )  ก.ทําใหไขของยุงฝอ 
     (    ) ข.ขับไลและฆายุงได 
     (   ) ค.ทําใหยุงไมกินอาหาร 
     (   ) ง.ทําใหยุงเปนหมัน 
17. บุคคลใดตอไปนี้ใชยาจุดกันยุงไดถูกตอง 
      (   )  ก. นายไผจุดยากนัยงุในพื้นที่โลง  
     (   )  ข.   นางศิริพรจุดยากันยุงไมเลือกพื้นที ่
     (   )  ค.นายมนตแคนจุดยากันยุงในหองที่ปดมิดชิด 
     (   ) ง. นางจินตหราจดุยากันยุงในหองเด็กเล็ก 
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18. พืชชนิดใดตอไปนี้สามารถสะกัดผสมทํายาจุดกันยุงได 
      (   )  ก.ตะไครหอม  ยูคาลิปตัส กระเทียม  มะกรูด 
     (   ) ข.ขิง ขา หอมแดง   
     (   ) ค.โหระพา ผักกาด สาระแหน 
     (   ) ง.มันสําปะหลัง ออย ขาวโพด 
19. บุคคลในขอใดไมควรใชยาจุดกันยุง 
      (  )  ก.ผูปวยเอดส 
     (   ) ข.ผูปวยเบาหวาน 
     (   ) ค.ผูปวยอัมพฤกษ 
     (    ) ง.เด็กเล็ก สตรีมีครรภและผูสูงอาย ุ                                                                                                                     
20. การปองกนัเพื่อไมใหโรคไขเลือดออกเกิดขึ้นในหมูบานและชุมชนเปนหนาที่ของใคร  
      (   )  ก. อสม. 
     (   ) ข. อบต. 
     (   ) ค. เจาหนาที่สาธารณสุข 
     (    )ง.ทุกๆคนรวมมือกัน 
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สวนที่ 3 การปฏิบัติ ในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 คําชี้แจง แบบสัมภาษณนี้ใชสัมภาษณประชาชนที่เปนตัวแทนของหลังคาเรือนที่มีอายุ 
20-60 ป  โดยการทําเครื่องหมาย   /  ลงในชอง   [ ]  หรือเติมขอความใหตรงกับชองใหระบุขอมูล 
 
การนอนในมุง 
1.โดยปกติทานนอนในมุงหรือไม 
    1[  ]  ปฏิบัติ                                                2[  ]  ไมปฏิบัติ  (ขามไปตอบขอ4) 
 
2.ในกรณีที่นอนในมุง ทานปฏิบัติอยางไร 
    1[  ]  ทุกคืน                                                2[  ]  เปนบางวัน                        3[  ]  นานๆครั้ง                                       
    4[  ]  อ่ืนๆระบ…ุ…………………..       
3. เหตุผลที่ทานนอนกางมุง เปนเพราะอะไร (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                               
    1[  ]  ปองกันสิ่งรบกวน                              2[  ]  ปองกันยุงกดั             3[  ]  ทําใหนอนหลับสบาย                            
    4[  ] แสดงความ เปนสัดสวน                     5[  ]  อ่ืนๆระบุ…………………….  
4. ในกรณีที่ทานไมนอนกางมุง เปนเพราะอะไร    (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                      
    1[  ]  มีแตไมใชมุง                    2[  ]  คิดวาไมมียงุ     3[  ]  นอนในมุงรูสึกอึดอัดหายใจไมสะดวก                             
    4[  ]  ขี้เกียจกางมุง                    5[  ]กีดขวางพื้นที ่  ไมสะดวก              
    6[  ] ไมมีเงินซื้อมุง                    7[  ]  อ่ืนๆระบุ…………………….  
  
การสวมเสื้อผาปกปดรางกาย 
1.ทานชอบสวมเสื้อและกางเกงที่เปนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาว 
    1[  ]  ปฏิบัติ                                     2[  ]  ไมปฏิบัติ  (ขามไปตอบขอ4) 
2.ในกรณีที่สวมเสื้อผาที่เปนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาว ทานปฏิบัติอยางไร 
    1[  ]  เปนประจํา                              2[  ]  เปนบางครั้ง                        3[  ]  นานๆครั้ง                                                
    4[  ]  อ่ืนๆ ระบุ……………………..       
3.เหตุผลที่ทานสวมเสื้อผาที่เปนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาว                          
    (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                                                                                                  
    1[  ]  ปองกันสิ่งรบกวน                              2[  ]  ปองกันยุงกดั          3[  ]  สวยงามเรียบรอย                                      
    4[  ] แสดงความ เปนผูมีรสนิยม                 5[  ]  อ่ืนๆ  ระบุ……………………. 
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4.ในกรณีที่ทานไมชอบสวมเสื้อผาที่เปนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาวเปนเพราะอะไร                           
    1[  ]  ไมมีเสื้อผาที่เปนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาว     2[  ]  ใสแลวอึดอัด        
    3[  ]   อากาศรอน              4[  ]  ยากในการทําความสะอาด                                                             
    5[  ]  อ่ืนๆ  ระบุ…………………….  
การทายากันยงุ      
1.ทานใชทายากันยุง หรือไม 
    1[  ]  ใช                                   2[  ]  ไมใช (ขามไปตอบขอ4) 
2.ในกรณีที่ทานใชทายากันยงุ  ทานปฏิบัติอยางไร 
    1[  ]  ทุกวัน                                                  2[  ]  เปนบางวัน             
    3[  ]  นานๆครั้ง                                            4[  ]  อ่ืนๆระบุ……………………..                                                       
3. เหตุผลที่ทานใชยาทากันยงุ    เปนเพราะอะไร (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                         
    1[  ]  เพื่อนบานแนะนํา            2[  ]  ปองกันยุงกัดกรณีที่ทํากิจกรรมตางๆ        3[  ]  ขี้เกียจกางมุง                            
    4[  ] ปองกันแมลงอื่นๆรบกวนไดดวย       5[  ]  สะดวกในการใช         6[  ]  อ่ืนๆ………………                             
4. เหตุผลที่ทานไมใชยาทากนัยุง  เปนเพราะอะไร    (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                   
    1[  ]  ไมมียากันยุง                    2[  ]  ไมมียุง                                 3[  ]  ทาแลวแพ                                                      
    4[  ]  ส้ินเปลือง                         5[  ]  ปองกันดวยวิธีอ่ืน                6[  ]  ตองทาซ้ําบอยๆ    
     7[  ] ทาแลวยังถูกยุงกดั            8[  ]  ราคาแพง                              9[  ]  อ่ืนๆระบ…ุ……………                              
การใชยาจุดกันยุง 
1.โดยปกติทานใชยาจุดกนัยงุหรือไม 
    1[  ]  ใช                                   2[  ]  ไมใช  (ขามไปตอบขอ4) 
2.ในกรณีที่ใชยาจุดกันยุง ทานปฏิบัติอยางไร 
    1[  ]  ทุกวัน                              2[  ]  เปนบางวัน                        3[  ]  นานๆครั้ง                                                         
    4[  ]  อ่ืนๆระบ…ุ…………………..       
3. เหตุผลที่ทานใชยาจุดกนัยงุเปนเพราะอะไร (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                             
    1[  ]  ปองกันสิ่งรบกวน           2[  ]  ปองกันยุงกัด             3[  ]  สะดวกในการใช                                                      
    4[  ] หาซื้องาย                         5[  ]  อ่ืนๆระบุ……………………. 
 
4. ในกรณีที่ทานไมใชยาจุดกันยุงเปนเพราะอะไร    (ตอบไดมากกวา 1ขอ)                                                                    
    1[  ]  กล่ินเหม็น                      2[  ]  ไลยุงไมไดจริง                           3[  ]  แพกล่ินและควัน                                       
    4[  ]   ส้ินเปลือง                      5[  ]   หาซื้อลําบาก                             6[  ]  อ่ืนๆ……………… 
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สวนท่ี 4 ความถี่ใน การปฏิบตัิเพื่อปองกนัโรคไขเลือดออก 
 คําชี้แจง แบบสัมภาษณนี้ใชสัมภาษณประชาชนที่เปนตัวแทนของหลังคาเรือนที่มีอายุ 
20-60 ป  โดยการทําเครื่องหมาย   /   ลงในชอง               ที่ตรงกับการใหขอมูล 
 ปฏิบัติเปนประจํา    = 4   หมายถึง     ทานกระทําสม่ําเสมอหรือกระทําทุกครั้ง           
 ปฏิบัติบอยครั้ง       = 3   หมายถึง     ทานกระทําไมสม่ําเสมอหรือกระทําไมทุกครั้ง  
 ปฏิบัติเปนบางครั้ง  = 2   หมายถึง      ทานกระทําเปนสวนนอย 
 ปฏิบัตินานๆครั้ง     =1    หมายถึง     ทานกระทํานานๆ คร้ัง 
 ไมเคยปฏิบัต ิ     = 0    หมายถึง     ทานไมเคยกระทําเลย 
 

 
 

ขอความ 

ปฏิบัติ
เปน
ประจํา 

(4) 

ปฏิบัต ิ
บอยครั้ง 

(3) 

ปฏิบัติ 
บางครั้ง 

 
(2) 

ปฏิบัติ 
นานๆ
ครั้ง 
(1) 

ไมเคย
ปฏิบัติ
เลย 
(0) 

1.ทานนอนในมุงตอนกลางวัน      
2.หลังทานตื่นนอนตอนกลางวันมีการตรวจรางกาย
พบวามีผื่นหรือจุดแดงๆ เกิดขึ้น 

     

3.กอนนอนทานการสํารวจดูวามียุงอยูในมุง      
4.สมาชิกในครอบครัวของทานนอนในมุง2-3 คนตอ
หลัง 

     

5. หลังต่ืนนอนทานตองเก็บพับมุงใหอยูในสภาพ
เรียบรอยเสมอ 

     

6.ทานใชมุงที่ชุบสารเคมี      

7.มุงที่ใชนอนในบานทานอยูในสภาพดี ไมชํารุด 
สามารถปองกันยุงเล็ดลอด เขาไปได 

     

8.สมาชิกในบานทุกคนมีการปองกันตนเองไมใหถูก
ยุงกัดโดยวิธีการตางๆ เวลาเขาหองน้ําหองสวม 

     

9.บุตรหลานทานนอนกลางวันทานตองกางมุงให      

10. ในครอบครัวของทานเวลาทําอาหารในหองครัว
ตองสวมใสเสื้อ แขนยาว และกางเกงขายาว 
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ขอความ 

ปฏิบัติ
เปน
ประจํา 

(4) 

ปฏิบัต ิ
บอยครั้ง 

 
(3) 

ปฏิบัติ 
บางครั้ง 

 
(2) 

ปฏิบัติ 
นานๆ
ครั้ง 
(1) 

ไมเคย
ปฏิบัติ
เลย 
(0) 

11.ในกรณีมีการทําความสะอาดบริเวณบาน หรือทํา
สวนหลัง   บาน ตองสวมใสเสื้อแขนยาวและกางเกง
ขายาว 

     

12. บุตรหลานที่ดูทีวีหรือทําการบานตองสวมใสเสื้อ
แขนยาวและ กางเกงขายาว 

     

13. กรณีที่ทานไมสามารถสวมใสเสื้อแขนยาวและ
กางเกง   ]ขายาวใหบุตร หลานที่นั่งดูทีวีหรือทํา
การบาน ทานเปดพัดลมไลยุงใหบุตรหลาน                  

     

14. เวลาที่ทานทํางานในสวนหลังบานหรือมตองเขา
ไปใน   บริเวณที่รกหลังบานทานจะทายากันยุง 

     

15. ทานใชยาจุดกันยุง เวลานั่งดูทีวีหรือพักผอน      

16.  . ทานใชสมุนไพร เชน ตะไครหอม  กระเพา  ใน
การทาไลยุงแทนการใชสารเคมี 

     

17. ทานสุมไฟไลยุงหรือใชไมตียุงไฟฟาในการไล
และกําจัดยุงอีกวิธีหนึ่ง เพื่อชวยลดปริมาณยุงที่มากัด 

     

18. ทานดูแลทําความสะอาดบริเวณรอบๆบานไมให
หญาขึ้นรกรุงรัง  

     

19. ทานพับเก็บเสื้อผาสิ่งของเครื่องใชและจัด
บานเรือนใหเปนระเบียบเรียบรอย 

     

20. การใชสารเคมีในการทากันยุงหรือสารไลยุงทาน
คํานึงถึงพิษภัยหรือโทษ ของสารเคมีเหลานั้นเสมอ 

     

 
 
 
 
 

 
 
 


