
บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ตองการศึกษาความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร ตําบลนาจําปา อําเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธุ เก็บ
ขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณ ดวยแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางที่ผูศึกษาสรางขึ้นเอง โดยสัมภาษณ
กลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนเกษตรกรชาวนา จํานวน 338 คน ผลการศึกษานําเสนอดวยการบรรยาย ดังนี้ 
 1. ขอมูลทั่วไป 
 2. ความรูเกี่ยวกับการปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีส  
 3. ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีส  
 4. พฤติกรรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 

ขอมูลท่ัวไป 
 จากการศึกษา พบวาเปนเกษตรกรหญิง รอยละ 57.1 และเกษตรกรชาย รอยละ 42.9 
เกษตรกรสวนใหญ มีอายุตั้งแต 45 ป ขึ้นไป รอยละ 64 รองลงมาคือ กลุมอายุ 35-44  ป รอยละ 20.7  
รองลงมาคือ กลุมอายุ 25-34 ป รอยละ 12.1 และกลุมอายนุอยกวา 25 ป รอยละ 3.3 ตามลําดับ 
เกษตรกรสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 66.3 รองลงมา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
รอยละ 14.5 ระดับมัธยมศกึษาตอนตอนปลายประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) หรือเทยีบเทา รอยละ 
10.7 ระดับปริญญาตรี หรือเทียบเทา รอยละ 5.6 ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง(ปวส.) หรือ
เทียบเทา รอยละ 2.7 การรับรูการเจ็บปวยพบวา เกษตรกรสวนใหญรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีส
สามารถปองกันได รอยละ 91.7  รับรูวาเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวติได รอยละ 90.5 และรับรูวาเมื่อ
ปวยแลวสามารถปวยอีกได รอยละ 81.1 ดงัตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามขอมูลทั่วไป  
 
 จํานวน(คน) รอยละ 

 338 100 
เพศ   
     ชาย 145 42.9 
     หญิง 193 57.1 
อายุ   
     นอยกวา  25  ป 11 3.3 
     25-34  ป 41 12.1 
     35-44  ป 70 20.7 
     45-54  ป 108 32.0 
     ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป 108 32.0 

                       X =47.09, S.D.=10.76, Min.=20, Max.=60 
การศึกษา    
     ประถมศึกษา 224 66.3 
     มัธยมศึกษาตอนตน 49 14.5 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.)หรือเทียบเทา     36 10.7 
     ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หรือ เทียบเทา 9 2.7 
     ปริญญาตรี หรือ เทียบเทา 20 5.9 
การรับรูการเจ็บปวยของตนเองและบุคคลท่ีรูจัก   
     รับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได   
          รับรู 310 91.7 
          ยังไมรับรู 28 8.3 
     รับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวติได   
          รับรู 306 90.5 
          ยังไมรับรู 32 9.5 
     รับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได   
          รับรู 274 81.1 
          ยังไมรับรู 64 18.9 
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ความรูเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 จากการศึกษาความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบถูก 
ตั้งแต รอยละ 70 ขึ้นไป มีดังนี้ 
 1. หนู และ สุกร เปนรังโรคเลปโตสไปโรซีส  
 2. การสวมรองเทาบูทเปนการปฏิบัติที่ถูกตอง เมื่อตองย่าํโคลนในนาขาว 
 3. การลืมตาในน้ําเพื่อหาปลาเปนการกระทําที่เสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีส 
 4. การเดินเทาเปลาในคอกสัตวที่เปยกชืน้เปนพฤติกรรมที่เส่ียงตอการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
 5. หากจําเปนตองแชในน้ําเปนเวลานานๆ วิธีปองกันตนเองจากโรคเลปโตสไปโรซีส คือ 
ใสรองเทาบูท และถุงมือยาง 
 6. บุคคลที่ปฏิบัติไดถูกตอง คือ นายยาวชอบดื่มน้ําบอที่ผานการตมแลว 
 7. บุคคลที่ปฏิบัติตัวไดเหมาะสมในการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส คือ นายดําสวมถุง
มือยางทุกครั้งขณะเกี่ยวหญา 
 8. หากพบสัตวเล้ียงของทานปวยทานควรปฏิบัติโดยการ แยกสัตวออกจากฝูงจากสัตวจนหายปวย 
 9. บุคคลที่ปฏิบัติตัวไดถูกตอง คือ นายดํา รีบลางแผลดวยน้ําสบูและน้าํสะอาด 
 10. ในการทํานา การตีขาว เสี่ยงตอการเปนโรคเลปโตสไปโรซีสนอยที่สุด 
 11. การกําจัดขยะที่เปนเศษอาหารในบานโดยใสถุงดํากอนทิ้งลงในถังขยะเปนวิธีที่เหมาะสม 
 12. การปองกนัตนเองจากโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อเกิดน้ําทวมควรใชรองเทาบูทถึง เขา 
 จากการศึกษาความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบถูก 
นอยกวา รอยละ 70 ขึ้นไป มีดังนี ้
 1. เชื้อโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถเขาสูรางกายของคนได ยกเวนทางเพศสัมพันธ 
 2. โรคเลปโตสไปโรซีส มีการระบาดในทกุฤดู 
 3. การลงน้ําหาปลาไมควรปฏิบัติเมื่อรางกายมีบาดแผลทีผิ่วหนัง  
 4. พฤติกรรมที่เส่ียงตอการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีส คือ จับตองซากสัตวที่ตายมือเปลา 
 5. ขอที่ถูกตองเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส คือ เมื่อกําจัดหนูแลวจะสามารถ
ชวยปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีสได 
 6. การกําจัดและเก็บมูลวัว มูลควาย ในคอกที่ถูกตอง คือ ผ่ึงแดดใหแหงกอนเก็บไวทําปุยคอก 
 7. ขอที่ไมเปนพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชือ้โรคเลปโตสไปโรซีส คือ รับประทานอาหาร
รวมกับผูปวย 
 8. เมื่อน้ําทวมขังรอบบริเวณบานของทานควรหาไมกระดานมาพาดวางเพื่อที่จะไมตอง
เดินลุยน้ําเพื่อเปนการปองกนัโรคเเลปโตสไปโรซีส 
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ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจาํแนกตามความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ 
 

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส จํานวน รอยละ 

1. เชื้อโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถเขาสูรางกายของคนได ยกเวนทางใด  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

 

ก. ทางลมหายใจ 208 61.5 
ข. ทางบาดแผลที่ผิวหนังตามรางกาย 40 11.8 
ค. ทางรกจากแมที่ปวยเปนโรคเลปโตสไปโรซีสสูลูกในครรภ 0 0.0 
ง. ทางเพศสัมพันธ 90 26.6 
2. โรคเลปโตสไปโรซีส มีการระบาดในฤดูใด  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. ฤดูฝน 122 36.1 
ข. ฤดูรอน 6 1.8 
ค. ฤดูหนาว 4 1.2 
ง. ทุกฤดู 206 60.9 
3. ขอใดไมควรปฏิบัติเมื่อรางกายมีบาดแผลที่ผิวหนัง  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. รักษาบาดแผลใหหายดีกอนลงทํานา 33 9.8 
ข. ลงน้ําหาปลา 202 59.8 
ค. หากแผลอยูที่เทาควรสวมรองเทาบูท 72 21.3 
ง. ปดบาดแผลไมใหโดนน้ําได 31 9.2 
4. พฤติกรรมใดเสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ก) 

 
 

ก. จับตอง ซากสัตวที่ตายมอืเปลา 217 64.2 
ข. ปกปดอาหารและน้ําไมใหหนูมาปสสาวะรดได 19 5.6 
ค. หลีกเลี่ยงการลงแชน้ําเปนเวลานานๆ 72 21.3 
ง. ดื่มน้ําตมสกุและบริโภคอาหารที่ปรุงสุกใหม 30 8.9 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

  

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส จํานวน รอยละ 

5. สัตวชนิดใดเปนแหลงรังโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. หนู   และ  หาน 21 6.2 
ข. วัว    และ  ไกงวง 9 2.7 
ค. เปด  และ  หน ู 13 3.8 
ง. หนู    และ  สุกร 295 87.3 
6. ขอใดเปนการปฏิบัติที่ถูกตอง เมื่อตองย่าํโคลนในนาขาว  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. ลงดํานาเทาเปลา 15 4.4 
ข. สวมถุงเทาหนาๆ ดํานา 69 20.4 
ค. สวมรองเทาผาใบหรือรองเทาฟองน้ํากไ็ด 0 0.0 
ง. สวมรองเทาบูท 254 75.1 
7. การกระทําขอใดที่เสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ค) 

 
 

ก. ชําแหละหนูโดยการใสถุงมือยาง 35 10.4 
ข. การรับประทานเนื้อหนูทีป่รุงสุกใหมๆ 9 2.7 
ค. ลืมตาในน้ําเพื่อหาปลา 255 75.4 
ง. อาบน้ําฟอกสบูทันทีเมื่อขลับจากการทํานา 39 11.5 
8. พฤติกรรมในขอใดที่เสี่ยงตอการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. ดื่มน้ําตมเปนประจํา 7 2.1 
ข. กินผักสดทีล่างสะอาด 6 1.8 
ค. สวมรองเทาบูททุกครั้งที่เดินลุยน้ํา 22 6.5 
ง. เดินเทาเปลาในคอกสัตวที่เปยกชืน้ 303 89.6 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

  

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส จํานวน รอยละ 

9. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ข) 

  

ก. เมื่อกําจดัหนูแลวจะไดนําหนูมาประกอบเปนอาหารได 18 5.3 
ข. เมื่อกําจัดหนูแลวจะสามารถชวยปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีสได 206 60.9 
ค. เมื่อกําจัดหนูแลวจะทําใหไมตองเลี้ยงแมวใหเปลืองอาหาร 6 1.8 
ง. การกําจัดหนูไมเกีย่วกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 108 32.0 
10. การกําจัด และเก็บมูลวัว มูลควาย ในคอกที่ถูกตองควรทําอยางไร   
(เฉลย ขอ ก) 

  

ก. ผ่ึงแดดใหแหงกอนเก็บไวทําปุยคอก 152 45.0 
ข. ใหกองเก็บไวมุมใดมุมหนึ่งของคอก 169 50.0 
ค. ไมจําเปนตองกําจัดกองไวในคอกได 5 1.5 
ง. เก็บไวใตถุนบาน 12 3.6 
11.ถาหากจําเปนตองแชในน้ําเปนเวลานานๆ ทานจะมวีธีิปองกันตนเอง
จากโรคเลปโตสไปโรซีส อยางไร  
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก. สวมถุงเทาหนาๆ ถึงเขา 41 12.1 
ข. หากมีแผลใหใชผาพันแผลไวหนาๆ 14 4.1 
ค. ใสกางเกงขายาว เสื้อแขนยาว 17 5.0 
ง. ใสรองเทาบูท และถุงมือยาง 266 78.7 
12.บุคคลใดตอไปนี้ที่ปฏิบัติไดถูกตอง (เฉลย ขอ ค)   
ก.นายอวน ดํานาขณะมีบาดแผลที่มือ 44 13.0 
ข.นายผอม ชอบเดินลุยโคลนโดยใสรองเทาผาไบ 15 4.4 
ค.นายยาว ชอบดื่มน้ําบอที่ผานการตมแลว 270 79.9 
ง.นางเตี้ย ใสถุงมือผาเวลาหาปลา 9 2.7 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

  

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส จํานวน รอยละ 

13.บุคคลใดตอไปนี้ปฏิบัติตัวไดเหมาะสมการปองกันโรคเลปโตสไปโร
ซีส (เฉลย ขอ ก) 

 
 

ก.นายดํา  สวมถุงมือยางทุกครั้งขณะเกีย่วหญา 277 82.0 
ข.นายขาว สวมถุงมือผาทุกครั้งขณะเกีย่วหญา 47 13.9 
ค.นายเขียว สวมถุงมือยางขางที่จับหญาเทานั้น 9 2.7 
ง.นายแดง สวมถุงมือผาขางที่จับหญาเทานั้น 5 1.5 
14.หากพบสัตวเล้ียงของทานปวยทานควรปฏิบัติอยางไร 
(เฉลย ขอ ข) 

  

ก.แยกสัตวออกจากฝูงซัก 2 วัน 45 13.3 
ข.แยกสัตวออกจากฝูงจากสตัวจนหายปวย 270 79.9 
ค.ไมตองแยกสัตวออกจากฝงูแตตองทําความสะอาดคอกสัตว 17 5.0 
ง.ไมตองแยกสัตวออกจากฝงูแตหากมีสัตวตายตองรีบนาํออกจากฝูง 6 1.8 
15.บุคคลใดตอไปนี้สามารถปฏิบัติตัวไดถูกตอง 
(เฉลย ขอ ก) 

 
 

ก.นายดํา รีบลางแผลดวยน้ําสบูและน้ําสะอาด 317 93.8 
ข.นายขาว รีบหาผาพันแผลมาพันแผลไวแลวทํานาตอ 7 2.1 
ค.นายเขียว รีบดูดเลือดออกจากแผลเพื่อไมใหเชื้อเขาแผล 3 0.9 
ง.นายสม รีบใชน้ําแข็งมาประคบเพื่อหยุดเลือดแลวทํานาตอ 11 3.3 
16.ขอใดไมเปนพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีส  
(เฉลย ขอ ก) 

 
 

ก.รับประทานอาหารรวมกับผูปวย 206 60.9 
ข.ลอกสระ/คู/คลอง 19 5.6 
ค.ปกเบ็ด 77 22.8 
ง.ไถนา 36 10.7 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

  

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส จํานวน รอยละ 

17.ในการทํานา ขอใดเสี่ยงตอการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส  นอยที่สุด 
(เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก.ไถนา 32 9.5 
ข.หวานกลา 2 0.6 
ค.เกี่ยวขาว 9 2.7 
ง.ตีขาว 295 87.3 
18.ขอใดเปนการกําจัดขยะที่เปนเศษอาหารในบานไดถูกตอง  
(เฉลย ขอ ง) 

  

ก.ทิ้งลงถังขยะ 39 11.5 
ข.ทิ้งลงหลุมขยะหลังบาน 8 2.4 
ค.ทิ้งที่โคนตนไมใหเปนปุย 16 4.7 
ง.ใสถุงดํากอนทิ้งลงในถังขยะ 275 81.4 
19.เมื่อน้ําทวมขังรอบบริเวณบานของทาน ทานควรปฏิบัติอยางไรเพื่อเปน 
การปองกัน โรคเลปโตสไปโรซีส (เฉลย ขอ ค) 

 
 

ก.เดินลุยน้ําไดเลยถาเทาไมมแีผล 6 1.8 
ข.สวมใสรองเทาบูทกอนลุยน้ําบางในบางครั้ง 149 44.1 
ค.หาไมกระดานมาพาดวางเพื่อที่จะไมตองเดินลุยน้าํ 167 49.4 
ง.หากน้ําไมเกนิระดับขอเทาก็สวมรองเทาผาไบลุยได 16 4.7 
20.การปองกนัตนเองจากโรคเลปโตสไปโรซีส เมื่อเกิดน้ําทวมควรใช 
รองเทาชนิดใด (เฉลย ขอ ง) 

 
 

ก.รองเทาผาไบ 1 0.3 
ข.รองเทาหุมสน 2 0.6 
ค.รองเทาบูทครึ่งแขง 17 5.0 
ง.รองเทาบูทถึงเขา 318 94.1 

 
  
 

 
 
 



 39 

 เมื่อวิเคราะหระดับความรูโดยการใหคะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบวา ความรู
การปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร มีคะแนนความรูเฉลี่ย 13.38 คะแนน หรืออยูในชวง 
10.65–16.11 คะแนน อยูในระดับพอใชคอนขางดี โดยมีคะแนนต่าํสุด คือ 5 คะแนน และมีคะแนน
สูงสุด คือ 19 คะแนน เมื่อจัดระดับความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสแลว เกษตรกรสวนใหญ
มีความรูการปองกันโรค ในระดับดี รอยละ 58.9 รองลงมา มีความรูอยูในระดบัไมดี รอยละ 21.6 
และมีความรูอยูในระดับพอใช รอยละ 19.5 ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจาํแนกตามระดบัความรูการปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีส 
 
ระดับความรู จํานวน รอยละ 

ดี ตั้งแต 14 คะแนนขึ้นไป         199 58.9 
พอใช 12 – 13 คะแนน                      66 19.5 
ไมด ี นอยกวา 12 คะแนน               73 21.6 
รวม 338 100.0 
หมายเหต:ุ X = 13.38, S.D. = 2.73, Min. = 5, Max. = 19, คะแนนเตม็=20 คะแนน 
 
 เมื่อเปรียบเทียบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร ระหวางตัวแปร 
เพศ อายุ การศกึษา และการรบัรูการเจ็บปวยไดผลดังนี ้
 1. เพศ จากการวิเคราะหพบวา เกษตรกรชายกับเกษตรกรหญิงมีความรูการปองกันโรค
เลปโตสไปโรซีส แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ 0.026 โดยเกษตรกรชายมีความรูการปองกันโรค
มากกวาเกษตรกรหญิง ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสระหวางเกษตรกรชายกับ          
                 เกษตรกรหญิง 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
ชาย 145 13.77 2.79 2.23 0.026 
หญิง 193 13.10 2.66   
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 2. อายุ จากการวิเคราะหพบวา ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร 
คะแนนเต็ม  20 คะแนน กลุมอายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป มีความรูสูงสุด คือ ได 19 คะแนน รองลงมาคือ 
กลุมอายุ  25-34 ป, 35-44 ป, 45-54 ป ไดคะแนนเทากัน คอื 18 คะแนน กลุมอายุ นอยกวา 25 ป มี
ความรูการปองกันโรค ไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 14.36 คะแนน และกลุมอายุ 45–54 ป มีความรู
การปองกันโรค ไดคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ 13.02 คะแนน ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจําแนกตามกลุมอาย ุ
 
อายุ จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 

นอยกวา 25 ป 
25-34  ป 
35-44  ป 
45-54  ป 
มากกวา 54 ป ขึ้นไป 

11 
41 
70 

108 
108 

13 
8 
5 
5 
5 

17 
18 
18 
18 
19 

14.36 
14.10 
13.89 
13.02 
13.06 

1.36 
1.96 
2.73 
2.90 
2.83 

  
 จากการวิเคราะหความแปรปรวน เปรียบเทียบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ของเกษตรกรระหวางกลุมอายุพบวา เกษตรกรกลุมอายุตางกันมีความรูการปองกันโรคเลปโตสไป
โรซีส แตกตางกันอยางนอย 1 คู อยางมีนัยสําคัญที่ 0.038 ดังตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มีกลุมอายุ              
                ตางกัน 
 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 4 75.13 18.78 2.56 0.038 
ภายในกลุม 333 2440.87 7.33   
รวม 337 2516.00    
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 จากการวิเคราะหความแตกตางรายคูพบวา เกษตรกรกลุมอายุ 25-34 ป มีความรูการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสแตกตางจากกลุมอายุ 45-54 ป และกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป และเกษตรกร
ที่มีอายุ 35-44 ป มีความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซิสแตกตางจากกลุมอายุ 45-54 ป และกลุม
อายุ 55 ปขึ้นไป อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05  โดยเกษตรกรกลุมอายุ 25-34 ป มีคะแนนเฉลี่ยความรูการ
ปองกันโรคมากกวากลุมอายุ 45-54 ป และกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป และ เกษตรกรกลุมอายุ 35-44 ป มี
คะแนนเฉลี่ยความรูการปองกันโรคมากกวากลุมอายุ 45-54 ป และกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป ดังตารางที่8 

 

ตารางที่ 8  ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวางกลุม  
                  อายุตางกันรายคู 
 
กลุมอายุ นอยกวา 25 ป 

 
(14.36) 

25-34  ป 
 

(14.10) 

35-44  ป 
 

(13.89) 

45-54  ป 
 

(13.02)  

ตั้งแต 55 ป 
ขึ้นไป 
(13.06) 

นอยกวา 25 ป         (14.36) 0.00     
25-34  ป                 (14.10) 0.27 0.00    
35-44  ป                 (13.89) 0.48 0.21 0.00   
45-54  ป                 (13.02) 1.34  1.08* 0.87* 0.00  
ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป  (13.06) 1.31  1.04* 0.83* 0.03 0.00 
หมายเหต:ุ  ตัวเลขในวงเล็บเปน คาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
 
 3.การศึกษา จากการวิเคราะห ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน เกษตรกรที่มีระดบัการศึกษาประถมศึกษา มีความรูสูงสุด ได 19 คะแนน 
ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเทา มคีะแนนเฉลี่ยความรูการปองกันโรคสูงสุด คือ 15 คะแนน 
และระดับการศึกษาประถมศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความรูต่ําสุด คือ 12.02 คะแนน ดังตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจําแนกตามการศึกษา 
 
การศึกษา จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
ประถมศึกษา 224 5 19 12.90 2.88 
มัธยมศึกษาตอนตน 49 10 18 13.86 2.00 

มัธยมศึกษาปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชพี  36 8 18 14.75 2.18 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)  9 11 18 13.78 2.73 
ปริญญาตรี หรือ เทียบเทา 20 11 18 15.00 1.84 
  
 จากการวิเคราะหความแปรปรวนเปรียบเทียบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ของเกษตรกรระหวางการศกึษาพบวา  เกษตรกรที่มีระดับการศึกษาตางกันมีความรูการปองกันโรค
เลปโตสไปโรซีส แตกตางกนัอยางนอย 1 คูอยางมีนัยสําคัญที่ 0.001 ดังตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มีการศึกษา    
                   ตางกัน 
 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 4 183.86 45.96 6.56 0.001 
ภายในกลุม 333 2332.15 7.00   
รวม 337 2516.00    

 
จากการวิเคราะหความแตกตางรายคูพบวา เกษตรกรที่มกีารศึกษาระดบัประถมศึกษา มี

ความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส แตกตางจากเกษตรกร ที่มีการศึกษาระดับมธัยมปลาย และ
ระดับปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 โดย เกษตรกรที่มีการศึกษาระดับประถมศกึษามีคะแนน
เฉลี่ยความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส นอยกวาเกษตรกร ที่มีการศึกษาระดับมัธยมปลาย 
และระดับปรญิญาตรี ดังตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง  
                   การศึกษาตางกนัรายคู 
 
การศึกษา ประถม 

(12.90) 
มัธยมตน 
(13.86) 

มัธยมปลาย 
(14.75) 

ปวส.      
(13.78)  

ปริญญาตรี
(15.00) 

ประถม           (12.90) 0.00     
มัธยมตน        (13.86) 0.96 0.00    
มัธยมปลาย    (14.75) 1.85* 0.89 0.00   
ปวส.              (13.78) 0.88 0.08 0.97 0.00  
ปริญญาตรี     (15.00) 2.10* 1.14 0.25 1.22 0.00 
หมายเหต:ุ ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
 
 4.การรับรูการเจ็บปวย 
  4.1 การรับรูการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได เกษตรกรที่รับรู
วาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได  มีความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส แตกตางกนั
กับเกษตรกรทีย่ังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซิสสามารถปองกันได   อยางมีนัยสําคัญที่ 0.001 โดย
ที่เกษตรกรที่รับรูมีคะแนนเฉลี่ยความรูการปองกันโรคมากกวาเกษตรกรที่ยังไมรับรู ดังตารางที่ 12 
 
ตารางที่ 12 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง 

 เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรูวาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกัน    
 ได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 306 13.63 2.64 5.25 0.001 
ยังไมรับรู 32 11.06 2.54   
 
 
 

 
 
 



 44 

  4.2 การรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวิตได เกษตรกรที่รับรูวา
โรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสยีชีวิตได มีความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
แตกตางกับเกษตรกรที่ยังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวิตได อยางมี
นัยสําคัญที่ 0.001 โดยเกษตรกรที่รับรู มีคะแนนเฉลี่ยความรูการปองกันโรคมากกวาเกษตรกรทีย่ัง
ไมรับรู ดังตารางที่ 13 
 
ตารางที่ 13 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวางกลุม 
  เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทํา 
  ใหเสียชีวิตได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 310 13.64 2.62 5.891 0.001 
ยังไมรับรู 28 10.61 2.42   
 
  4.3 การรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได เกษตรกรที่รับรูวา
โรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได  มีความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
แตกตางกันกบัเกษตรกรทีย่งัไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได  อยางมี
นัยสําคัญที่ 0.010 โดยเกษตรกรที่รับรู มีคะแนนเฉลี่ยความรูการปองกันโรคมากกวาเกษตรกรทีย่ัง
ไมรับรู ดังตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 ผลการเปรียบเทยีบความรูการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวางกลุม 
  เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลว 
  สามารถปวยอีกได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 274 13.60 2.57 2.638 0.010 
ยังไมรับรู 64 12.47 3.19   
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ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส  
 จากการศึกษาทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบเห็น
ดวย ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป มีดังนี ้
 1. เมื่อทานมีบาดแผลตามรางกายทานจะหลีกเลี่ยงไมสัมผัสแหลงน้ําตาม สระ หนอง 
คลอง บึง 
 2. การสวมใสถุงมือยางเมื่อตองดํานา แมจะไมสะดวกในการทํางาน แตสามารถชวย
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสได 
 3. หากรับประทานอาหารทีป่รุงสุกใหมๆ สามารถชวยปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสได 
 4. การปกปดหรือเกบ็ภาชนะใสอาหารใหมิดชิดสามารถปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 5. โรคเลปโตสไปโรซีสเปนโรคติดตอที่ รักษาหายได  จึงไมจําเปนตองปองกัน 
 6. การปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสเปนเรื่องของชาวนาเทานั้น 
 7. การสวมใสกางเกงขายาว และเสื้อแขนยาวทําใหรอน และไมไดชวยปองกันโรคเลป
โตสไปโรซีส 
 8. หลังจากการหวานกลา, ดาํนาและเกี่ยวขาว การอาบน้ําชําระ รางกายใหสะอาด ก็
สามารถปองกัน โรคเลปโตสไปโรซีสได 
 9. เราไมจําเปนตองกาํจดัหนู เพราะวาในหมูบานเราไมเคยมีใครปวย หรือ ตาย จากโรค
เลปโตสไปโรซีส 
 10. การลางมือจากน้ํา ในนาขาว ไมทําใหติดเชื้อ โรคเลปโตสไปโรซีส 
 11. การถางหญาตามคันนา  ไมเกี่ยวของกบัการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 12. การสัมผัสปสสาวะ ววั ควาย ไมมีโอกาสที่จะทําใหปวยเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
 13. การใชมอืโกยปุยคอก ที่อยูในคอกววั คอกควายไมทําใหปวยเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
 14. หากตองชาํแหละหนู ไมจําเปนตองใสถุงมือยางก็ได เพราะเนื้อหนมูีแตเลือดที่
ปนเปอนอยูเทานั้น 
 15. น้ําทวมขังใน บริเวณบาน ไมเกีย่วกับโรคเลปโตสไปโรซีส 
 16. ถาทานจะเดินลุยน้ํา  ที่ทวมขังบริเวณ บาน จะใสรองเทาบูท หรือไมใสก็ได 
 จากการศึกษาทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบเห็น
ดวย นอยกวารอยละ 70 มีดังนี้ 
 1. โรคเลปโตสไปโรซีสไมนากลัวเพราะรักษาหายได 
 2. โรคเลปโตสไปโรซีสเปนโรคที่ไมสามารถปองกันได 
 3. การใชมือรับประทานอาหารไมมีโอกาสทําใหเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
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 4. การสวมใสรองเทาบูท ไมชวยปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีสได 
 5. การกําจัดหนูในบานและบริเวณบานแลว  ก็ไมไดทําให โรคเลปโตสไปโรซีสใน
หมูบานลดลง 
 6. การควบคุมกําจัดสุนัขจรจดัในหมูบานไมเกี่ยวกับการปองกัน โรคเลปโตสไปโรซีส 
 7. โรคเลปโตสไปโรซีสเปนโรคที่ไมสามารถปองกันได เนื่องจากมีหนูอยูทุกที ่
 8. การสวมถุงมือยางดํานา  ทําใหไมถนดัและทําใหดํานาไมสะดวก 
 9. การกําจัดหนูในนาขาว เปนเรื่องยุงยาก 
 
ตารางที่ 15 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส   
                   รายขอ 
 

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

*1.โรคเลปโตสไปโรซีส
ไมนากลัวเพราะรักษาหาย
ได 

14.2 
(48) 

29.3 
(99) 

6.5 
(22) 

30.2 
(102) 

19.8 
(67) 

*2.โรคเลปโตสไปโรซีส
เปนโรคที่ไมสามารถ
ปองกันได 

4.4 
(15) 

29.0 
(98) 

9.8 
(33) 

31.4 
(106) 

25.4 
(86) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 15 (ตอ)   
 

     

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

3. เมื่อทานมีบาดแผลตาม
รางกายทานจะหลีกเลีย่ง
ไมสัมผัสแหลงน้ําตาม  
สระ หนอง คลอง บึง 

27.2 
(92) 

48.2 
(163) 

2.7 
(9) 

10.9 
(37) 

10.9 
(37) 

*4. การใชมือรับประทาน
อาหารไมมีโอกาสทําให
เปนโรคเลปโตสไปโรซีส 

4.7 
(16) 

25.4 
 (86) 

21.0 
(71) 

45.9 
(155) 

3.0 
(10) 

*5. การสวมใสรองเทาบูท  
ไมชวยปองกนัโรค 
เลปโตสไปโรซีสได 

4.1 
(14) 

17.5 
(59) 

7.7 
(26) 

47.0 
(159) 

23.7 
(80) 

6. การสวมใสถุงมือยาง
เมื่อตองดํานา แมจะไม
สะดวกในการทํางาน  แต
สามารถชวยปองกันโรค
เลปโตสไปโรซีสได 

16.6 
(56) 

65.1 
(220) 

6.5 
(22) 

9.8 
(33) 

2.1 
(7) 

7.หากรับประทานอาหาร
ที่ปรุงสุกใหมๆ  สามารถ
ชวยปองกนัโรคเลปโตส
ไปโรซีสได 

26.3 
(89) 

59.5 
(201) 

5.6 
(19) 

4.4 
(15) 

4.1 
(14) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 15 (ตอ)   
 

     

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

8.การปกปดหรือเก็บ
ภาชนะใสอาหารใหมิดชิด
สามารถปองกันโรคเลป
โตสไปโรซีส 

27.2 
(92) 

55.3 
(187) 

5.6 
(19) 

9.2 
(31) 

2.7 
(9) 

*9. การกําจดัหนใูนบาน
และบริเวณบานแลว  ก็
ไมไดทําให โรคเลปโตส
ไปโรซีสในหมูบานลดลง 

10.4 
(35) 

36.1 
(122) 

19.2 
(65) 

25.7 
(87) 

8.6 
(29) 

*10. การควบคุมกําจัด
สุนัขจรจัดในหมูบานไม
เกี่ยวกับการปองกัน โรค
เลปโตสไปโรซีส 

4.7 
(16) 

46.4 
(157) 

21.6 
(73) 

24.3 
(82) 

3.0 
(10) 

*11.โรคเลปโตสไปโรซีส
เปนโรคที่ไมสามารถ
ปองกันได เนือ่งจากมีหนู
อยูทุกที ่

9.2 
(31) 

26.6 
(90) 

6.2 
(21) 

49.7 
(168) 

8.3 
(28) 

*12. โรคเลปโตสไปโรซีส
เปนโรคติดตอที่ รักษาหาย
ได  จึงไมจําเปนตอง
ปองกัน 

3.3 
(11) 

4.4 
(15) 

6.5 
(22) 

60.1 
(203) 

25.7 
(87) 

*13. การปองกันโรคเลป
โตสไปโรซีส   เปนเรื่อง
ของชาวนาเทานั้น 

4.7 
(16) 

9.2 
(31) 

8.3 
(28) 

48.2 
(163) 

29.6 
(100) 

* คําถามดานลบ      
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ตารางที่ 15 (ตอ)   
 

     

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

*14. การสวมใสกางเกงขา
ยาว และเสื้อแขนยาวทํา
ใหรอน และไมไดชวย
ปองกันโรคเลปโตสไปโร
ซีส 

4.4 
(15) 

24.9 
(84) 

17.8 
(60) 

37.0 
(125) 

16.0 
 (54) 

15. หลังจากการหวานกลา
, ดํานา และเกีย่วขาว  การ
อาบน้ําชําระ รางกายให
สะอาด  ก็สามารถปองกัน
โรคเลปโตสไปโรซีสได 

25.7 
(87) 

57.4 
(194) 

3.0 
(10) 

12.4 
(42) 

1.5 
(5) 

*16. การสวมถุงมือยาง
ดํานา  ทําใหไมถนัดและ
ทําใหดํานาไมสะดวก 

10.7 
(36) 

50.6 
(171) 

6.8 
(23) 

28.4 
(96) 

3.6 
(12) 

*17. เราไมจําเปนตอง
กําจัดหนู เพราะวาใน
หมูบานเราไมเคยมีใคร
ปวยหรือตาย จากโรคเลป
โตสไปโรซีส 

4.7 
(16) 

5.6 
(19) 

7.7 
(26) 

46.4 
(157) 

35.5 
(120) 

*18.การลางมือจากน้ํา ใน
นาขาว ไมทําใหติดเชื้อ 
โรคเลปโตสไปโรซีส 

3.3 
(11) 

10.4 
(35) 

12.7 
(43) 

54.4 
(184) 

19.2 
(65) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 15 (ตอ)   
 

     

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

*19.การกําจัดหนูในนา
ขาว เปนเรื่องยุงยาก 

5.0 
(17) 

24.0 
(81) 

7.7 
(26) 

54.7 
(185) 

8.6 
(29) 

*20.การถางหญาตามคัน
นา  ไมเกีย่วของกับการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโร
ซีส 

2.7 
(9) 

13.0 
(44) 

11.8 
(40) 

57.1 
(193) 

15.4 
(52) 

*21.การสัมผัสปสสาวะ 
วัว ควาย ไมมโีอกาสที่จะ
ทําใหปวยเปนโรคเลป
โตสไปโรซีส 

4.1 
(14) 

11.8 
(40) 

12.4 
(42) 

52.1 
(176) 

19.5 
(66) 

*22. การใชมอืโกยปุยคอก
ที่อยูในคอกววั คอกควาย
ไมทําใหปวยเปนโรคเลป
โตสไปโรซีส 

3.6 
(12) 

9.5 
(32) 

15.4 
(52) 

50.9 
(172) 

20.7 
(70) 

*23.หากตองชาํแหละหนู 
ไมจําเปนตองใสถุงมือยาง
ก็ได เพราะเนือ้หนูมีแต
เลือดที่ปนเปอนอยูเทานัน้ 

2.7 
(9) 

7.1 
(24) 

11.5 
(39) 

63.0 
(213) 

15.7 
(53) 

*24.น้ําทวมขังใน บริเวณ
บาน ไมเกีย่วกบัโรคเลป
โตสไปโรซีส 

1.8 
(6) 

14.5 
(49) 

5.0 
(17) 

62.4 
(211) 

16.3 
(55) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 15 (ตอ)   
 

     

เห็นดวย 
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ ทัศนคติการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

 รอยละ 
(n) 

*25.ถาทานจะเดินลุยน้ํา  
ที่ทวมขังบริเวณ บาน จะ
ใสรองเทาบูท หรือไมใสก็
ได 

4.1 
(14) 

20.1 
(68) 

6.5 
(22) 

52.7 
(178) 

16.6 
(56) 

* คําถามดานลบ 
 
 จากการศึกษาทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษรตรกรโดยการให
คะแนนจากคะแนนเต็ม 125 คะแนน พบวา  มีคะแนนทศันคติเฉลี่ย 89.03 คะแนน หรืออยูในชวง 
77.37-100.69 คะแนน อยูในระดับปานกลางคอนขางดี โดยมีคะแนนต่ําสุด คือ 49 คะแนน และมี
คะแนนสูงสดุ คือ 114 คะแนน เมื่อจดัระดบัทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสแลว เกษตรกร
สวนใหญมีทัศนคติการปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีส อยูในระดับดี รอยละ 61.8 รองลงมา คือ มี
ทัศนคติการปองกันโรคในระดับปานกลาง รอยละ 30.2 และมีทัศนคตกิารปองกันโรคในระดับไม
คอยดี รอยละ 8.0 ดังตารางที่ 16 
 
ตารางที่ 16 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับทัศนคตกิารปองกันโรคเลปโตสไป 
                   โรซีส 
 
ระดับทัศนคต ิ จํานวน รอยละ 

ดี    95 – 104     คะแนน                      209 61.8 
ปานกลาง  85  – 94       คะแนน                      102 30.2 
ไมคอยด ี นอยกวา 85  คะแนน               27 8.0 
รวม 338 100.0 
หมายเหต:ุ  X = 89.03, S.D. = 11.66, Min. = 49, Max. = 114, ชวงที่ใหคะแนน 25 – 125 คะแนน 
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 เมื่อเปรียบเทียบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร กับตัวแปร เพศ 
อายุ การศึกษา และการรับรูการเจ็บปวยของตนเองหรือบุคคลที่รูจัก 
 1.เพศ จากการวิเคราะหพบวา เกษตรกรชายกับเกษตรกรหญิงมีทัศนคตกิารปองกันโรค
เลปโตสไปโรซีส ไมแตกตางกัน ดังตารางที่ 17 
 
ตารางที่ 17 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสระหวางเกษตรกรชาย 
 กับเกษตรกรหญิง (n=338 คน) 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
ชาย 145 87.92 13.23 1.47 0.143 
หญิง 193 89.87 10.29   
 
 2.อายุ จากการวิเคราะหพบวา ทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร 
คะแนนเต็ม  125 คะแนน กลุมอายุ 35-44 ป มีคะแนนทัศนคติการปองกนัโรคสูงสุด คือ ได 114 
คะแนน  รองลงมาคือ กลุมอายุ 45-54 ป ได 111 คะแนน กลุมอายุ 35 – 44 ป มีทัศนคติการปองกัน
โรคคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 91.69 คะแนน และกลุมอายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป มีทัศนคติการปองกัน
โรคคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ 85.95 คะแนน ดังตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18    ทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจําแนกตามกลุมอายุ  
  (n=338 คน) 
 
กลุมอายุ จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
นอยกวา 25 ป 11 73 106 91.91 9.84 
25-34 ป 41 76 108 90.88 7.82 
35-44 ป 70 51 114 91.69 12.42 
45-54 ป 108 49 111 89.39 10.72 
ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป 108 51 108 85.95 12.87 
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 จากการวิเคราะหความแปรปรวนเปรียบเทียบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ของเกษตรกรตามกลุมอายุพบวา  เกษตรกรที่มีกลุมอายุตางกันมีทัศนะคติการปองกนัโรคเลปโตส
ไปโรซีส แตกตางกันอยางนอย 1 คู อยางมนีัยสําคัญที่ 0.011 ดังตารางที่ 19 
 
ตารางที่ 19 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มีกลุมอาย ุ
                   ตางกัน  
แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 1760.88 4 440.22 3.33 0.011 
ภายในกลุม 44072.82 333 132.35   
รวม 45833.70 337    
 
 จากการวิเคราะหความแตกตางรายคู พบวาเกษตรกรกลุมอาย ุ35-44 ป มีทัศนคติการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสแตกตางกนักับเกษตรกร กลุมอายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป อยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ 0.05  โดยเกษตรกรกลุมอายุ 35-44 ป มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติการปองกันโรคที่มากกวา
กลุมอายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป ดังตารางที่ 20 
 
ตารางที่ 20 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวางกลุม 
                  อายุตางกันรายคู 
 
กลุมอายุ นอยกวา 25 ป 

 
(91.91) 

25-34  ป 
 

(90.88) 

35-44  ป 
 

(91.69) 

45-54  ป 
 

(89.39)  

ตั้งแต 55 
ป ขึ้นไป 
(85.95) 

นอยกวา 25 ป          (91.91) 0.00     
25-34 ป                   (90.88) 1.03 0.00    
35-44 ป                   (91.69) 0.22 0.81 0.00   
45-54 ป                   (89.39) 2.52 1.49 2.30 0.00  
ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป   (85.95) 5.96 4.92 5.73* 3.44 0.00 
หมายเหต:ุ ตัวเลขในวงเล็บเปน คาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
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 3.การศึกษา จากการวิเคราะหพบวา ทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของ
เกษตรกร คะแนนเต็ม  125 คะแนน เกษตรกรที่มีระดับการศึกษามัธยมตอนตน และระดับการศกึษา
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หรือ เทียบเทา มคีะแนนสูงสุด คือ ได 114 คะแนน ระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.) หรือ เทียบเทา และ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หรือเทียบเทา มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติการปองกนัโรคสูงสุด 
คือ 96.11 คะแนน ระดับการศึกษาประถมศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติการปองกันโรคต่ําสุด คือ 
86.75 คะแนน ดังตารางที่ 21 
 

ตารางที่ 21 ทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจาํแนกตามการศกึษา  
 
การศึกษา จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
ประถมศึกษา 224 49 111 86.75 12.26 
มัธยมศึกษาตอนตน 49 62 114 90.55 8.70 

มัธยมศึกษาปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชพี  36 80 111 96.11 8.21 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)  9 83 114 96.11 8.97 
ปริญญาตรี หรือ เทียบเทา 20 81 110 94.95 8.73 
  
 จากการวิเคราะหความแปรปรวนเปรียบเทียบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ของเกษตรกรตามระดับการศึกษาพบวา  เกษตรกรที่มีระดับการศกึษาตางกันมีทัศนะคติการปองกนั
โรคเลปโตสไปโรซีส แตกตางกันอยางนอย 1 คูอยางมีนยัสําคัญที่ 0.001 ดังตารางที่ 22 
 

ตารางที่ 22 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มีการศึกษา    
                   ตางกัน  
 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 4239.70 4 1059.92 8.49 0.001 
ภายในกลุม 41594.01 333 124.91   
 

จากการวิเคราะหความแตกตางรายคูพบวา เกษตรกรที่มกีารศึกษาระดบัประถมศึกษา มี
ทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส แตกตางจากเกษตรกรที่มีการศึกษาระดับมธัยมปลายและ
เกษตรกรที่มกีารศึกษาระดับปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05โดยเกษตรกรที่มีการศึกษา
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ระดับ ประถมศึกษามีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส นอยกวาเกษตรกร ที่มี
การศึกษาระดบัมัธยมปลาย และระดับปรญิญาตรี ดังตารางที่ 23 
 
ตารางที่ 23 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง  
                   การศึกษาตางกนัรายคู 
 
การศึกษา ประถม 

(86.75) 
มัธยมตน 
(90.55) 

มัธยมปลาย 
(96.11) 

ปวส.      
(96.11)  

ปริญญาตรี
(94.95) 

ประถม           (86.75) 0.00     
มัธยมตน        (90.55) 3.81 0.00    
มัธยมปลาย    (96.11) 9.37* 5.56 0.00   
ปวส.             (96.11) 9.37 5.56 0.00 0.00  
ปริญญาตรี    (94.95) 8.20* 4.40 1.16 1.16 0.00 
หมายเหต:ุ ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
 
 4.การรับรูการเจ็บปวย 
  4.1 การรับรูการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได เกษตรกรที่รับรู
วาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได  มีทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส แตกตางกนั
กับเกษตรกรทีย่ังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได  อยางมีนัยสําคัญที่ 0.004 โดย
เกษตรกรที่รับรูการเจ็บปวย มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติการปองกันโรคดีกวาเกษตรกรทีย่งัไมรับรู ดัง
ตารางที่ 24 
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ตารางที่ 24 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง 
  เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกัน 
  ได 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 306 89.62 11.61 2.898 0.004 
ยังไมรับรู 32 83.41 10.80   
  
  4.2 การรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวิตได เกษตรกรที่รับรูวา
โรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสยีชีวิตได มีทัศนคติการปองกนัโรคเลปโตสไปโรซีส 
แตกตางกันกบัเกษตรกรทีย่งัไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสยีชีวิตได อยางมี
นัยสําคัญที่ 0.010 โดยเกษตรกรที่รับรู มีทัศนคติการปองกันโรคมีคะแนนเฉลี่ยมากกวาเกษตรกรที่
ยังไมรับรู ดังตารางที่ 25 
 
ตารางที่ 25 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง 
  เกษตรกรที่รับรูกับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทํา 
  ใหเสียชีวิตได 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 310 89.52 11.70 2.591 0.010 
ยังไมรับรู 28 83.61 9.91   
  
 
  4.3 การรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได เกษตรกรที่รับรูวา
โรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได มีทศันคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ไมแตกตางกันกับเกษตรกรทีย่ังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได ดัง
ตารางที่ 26 
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ตารางที่ 26 ผลการเปรียบเทยีบทัศนคติการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง 
  เกษตรกรที่รับรูกับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลว 
  สามารถปวยอีกได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 274 89.46 11.99 1.406 0.161 
ยังไมรับรู 64 87.19 10.03   
 

พฤติกรรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบ
ปฏิบัติทุกครั้ง ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป มีดังนี้ 
 1. ทานปลอยน้ําเสีย หรือน้ําทิ้งจากคอกสัตวลงสูแหลงน้ําสาธารณะ หรือ หนอง คลอง 
และสระน้ํา 
 2. ทานเดินเทาเปลาในทุงนา หรือ ในคอกววั คอกควาย 
 3. ทานเดินตามคันนาที่มีหญารกรุงรัง ดวยเทาเปลา 
 4. ทานรับประทานอาหารคางมื้อที่ไมไดเกบ็ไวในตูกับขาวที่มิดชิด 
 5. ทานนําซากสัตวที่ตายโดยไมทราบสาเหตุ เชน ววั ควาย สุกร หนนูา ไปประกอบ
อาหาร เพื่อรับประทาน 
 6. ทานสวมเสือ้แขนยาว และกางเกงขายาว  ขณะทํานา 
 7. ทานอาบน้ําดวยน้ํา สะอาด และฟอกสบูทันทีหลังการลุยน้ํา หรือ ย่าํโคลน 
 8. ทานอาบน้ําสะอาดและ ฟอกสบูทันทีหลังกลับจากทํานา 
 9. ทานลางมือจนสะอาดทกุคร้ัง กอนรับประทานอาหาร เมื่อข้ึนจากทํานา 
 10. ทานรับประทานอาหารทีป่รุงสุกใหมๆ 
 11. ทานลางผักสด เชน ผักกระเฉยน้ํา ผักบุง  หรือผักที่ปลูกไวที่บริเวณเถียงนา กอน
รับประทาน 
 12. ทานเก็บ หรือ ปกปดภาชนะใสอาหารและน้ําๆ 
 13. ทานสวมรองเทาบูทเมื่อตองเดินเหยยีบย่ํา โคลนในนา 
 14. ทานลางมือหลังจากจับตองสัตว หรือ ซากสัตวทุกชนิด 
 15. ทานกําจัดเศษอาหารไมใหเหลือตกคางจนเปนแหลงอาหารของหน ู
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 จากการศึกษาพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสรายขอ พบวาเกษตรกรที่ตอบ
ปฏิบัติทุกครั้ง นอยกวา รอยละ 70  มีดังนี ้
 1. ทานไดนําสตัวเล้ียง เชน สุนัข แมว มาเล้ียงในตวับานของทาน 
 2. ทานไดนําสตัวเล้ียง เชน ววั ควาย หมู มาเล้ียงบริเวณรอบๆ บานของทาน 
 3. ทานใชมือเปลาหยิบจับหรือ โกย เพื่อกาํจัดมูลสัตวทีท่านเลี้ยง เชน  มูลวัว, ควาย 
 4. ทานกําจัดเศษอาหารที่เหลือจากสัตวเล้ียงของทาน เชน สุนัข หรือ แมว   
 5. ขณะที่ทานมีบาดแผลที่ มือ เทา หรือตามรางกาย ทานไดลงไปจับปลาในน้ํา ตาม  
หนอง คลอง บึง หรือ สระน้ํา 
 6. ทานเดินย่ําโคลนหรือบริเวณที่มนี้ําขังดวยเทาเปลา 
 7. ทานสวมรองเทาบูท เมื่อตองไปทํานาโดยไมใหน้ําในนา  เขาไป ในรองเทาบูทได 
 8. ทานสวมถุงมือยางที่ไมขาด ไมชํารุดขณะทํานา 
 9. ทานตมน้ํากอนดื่ม  เมื่อไมแนใจวาน้ําสะอาดหรือไม 
 10 .ทานหลีกเลี่ยงการลงไปอาบน้ํา หรือ แชน้ําในแหลงน้ําที่มีหนูชุกชมุ 
 11. ทานสวมถุงมือยางเมื่อนําสัตวมาชําแหละดวยตนเองกอนนํามาปรุงเปนอาหาร
รับประทานในครอบครัว 
 12. ทานทําความสะอาดบริเวณบานยุงฉาง และจัดเก็บสิ่งของใหมีระเบยีบ 
 13. ทานจัดบานเปนระเบียบเรียบรอย และไมเปนแหลงเพาะพันธุของหน ู
 14. ทานควบคมุและกําจัดหนูในบานและบริเวณบานโดยการใช   กรงดักหนู หรือ กบัดัก
หนู  หรือ  กาวดักหน ู
 15. ทานถางหญาไมใหรกบริเวณทางเดินในพื้นที่ ที่ทานทํานา 
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ตารางที่ 27 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
                 รายขอ 
 

ปฏิบตัิทุกคร้ัง ปฏิบตัิบอยคร้ัง 
ปฏิบตัินานๆ 

คร้ัง 
ไมเคย
ปฏิบตั ิพฤติกรรมการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

*1.ทานไดนําสัตวเล้ียง เชน 
สุนัข แมว มาเลี้ยงในตวับาน
ของทาน 

59.5 
(201) 

5.6 
(19) 

24.6 
(83) 

40.2 
(136) 

*2. ทานไดนําสัตวเล้ียง เชน 
วัว ควาย หมู มาเลี้ยงบริเวณ
รอบๆ บานของทาน 

16.6 
(56) 

13.9 
 (47) 

14.2 
(48) 

55.3 
(187) 

*3. ทานใชมือเปลาหยิบจับ
หรือ โกย เพื่อกําจัดมูลสัตวที่
ทานเลี้ยง เชน  มูลวัว, ควาย 

4.4 
(15) 

8.6 
(29) 

41.4 
(140) 

45.6 
(154) 

4. ทานกําจัดเศษอาหารที่
เหลือจากสัตวเล้ียงของทาน 
เชน สุนัข แมว   

101 
(29.9) 

61 
(18.0) 

55 
(16.3) 

121 
(35.8) 

*5. ทานปลอยน้ําเสีย หรือ
น้ําทิ้งจากคอกสัตว ลงสู
แหลงน้ําสาธารณะ หรือ 
หนอง คลอง และสระน้ํา 

33 
(9.8) 

21 
(6.2) 

22 
(6.5) 

262 
(77.5) 

*6. ขณะที่ทานมีบาดแผลที่ 
มือ เทา หรือตามรางกาย 
ทานไดลงไปจบัปลาในน้ํา 
ตาม  หนอง คลอง บึง 

37 
(10.9) 

15 
(4.4) 

55 
(16.3) 

231 
(68.3) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 27 (ตอ) 
 

    

ปฏิบตัิทุกคร้ัง ปฏิบตัิบอยคร้ัง 
ปฏิบตัินานๆ 

คร้ัง 
ไมเคย
ปฏิบตั ิพฤติกรรมการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

*7. ทานเดินเทาเปลาในทุง
นา หรือ ในคอกววั  คอก
ควาย 

18 
(5.3) 

12 
(3.6) 

62 
(18.3) 

246 
(72.8) 

*8. ทานเดินย่าํโคลนหรือ
บริเวณที่มนี้ําขังดวยเทาเปลา 

17 
(5.0) 

15 
(4.4) 

121 
(35.8) 

185 
(54.7) 

*9. ทานเดินตามคันนาที่มี
หญารกรุงรัง ดวยเทาเปลา 

10 
(3.0) 

7 
(2.1) 

74 
(21.9) 

247 
(73.1) 

*10.ทานรับประทานอาหาร
คางมื้อที่ไมไดเก็บไวในตู
กับขาวที่มิดชดิ 

3.0 
(10) 

2.7 
(9) 

9.8 
(33) 

84.6 
(286) 

*11. ทานนําซากสัตวที่ตาย
โดยไมทราบสาเหตุ เชน ววั 
ควาย สุกร หนนูา ไป
ประกอบอาหาร เพื่อ
รับประทาน 

5.6 
(19) 

3.6 
 (12) 

3.6 
 (12) 

87.3 
(295) 

12. ทานสวมรองเทาบูท เมื่อ
ตองไปทํานาโดยไมใหน้ําใน
นา  เขาไป ในรองเทาบูทได 

44.1 
(149) 

26.3 
(89) 

13.6 
(46) 

16.0 
(54) 

13. ทานสวมถุงมือยางที่ไม
ขาด ไมชํารุดขณะทํานา 

45.0 
(152) 

18.9 
(64) 

12.4 
(42) 

23.7 
(80) 

14. ทานสวมเสื้อแขนยาว 
และกางเกงขายาว            
ขณะทํานา 

76.9 
(260) 

15.1 
(51) 

5.6 
(19) 

2.4 
(8) 

* คําถามดานลบ     
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ตารางที่ 27 (ตอ) 
 

    

ปฏิบตัิทุกคร้ัง ปฏิบตัิบอยคร้ัง 
ปฏิบตัินานๆ 

คร้ัง 
ไมเคย
ปฏิบตั ิพฤติกรรมการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

15. ทานอาบน้าํดวยน้ํา  
สะอาด และฟอกสบูทันที
หลังการลุยน้ํา หรือ ย่ําโคลน 

81.1 
(274) 

13.9 
(47) 

3.0 
(10) 

2.1 
(7) 

16. ทานอาบน้าํสะอาด 
และ ฟอกสบูทันทีหลังกลับ
จากทํานา 

84.0 
(284) 

12.7 
(43) 

2.4 
(8) 

0.9 
(3) 

17. ทานลางมือจนสะอาดทกุ
คร้ัง กอนรับประทานอาหาร 
เมื่อข้ึนจากทํานา 

84.0 
(284) 

9.5 
(32) 

4.1 
(14) 

2.4 
(8) 

18. ทานตมน้ํากอนดื่ม  เมื่อ
ไมแนใจวาน้ํา     
สะอาดหรือไม 

42.6 
(144) 

20.4 
(69) 

25.7 
(87) 

11.2 
(38) 

19.ทานรับประทานอาหารที่
ปรุงสุกใหมๆ 

74.0 
(250) 

20.1 
(68) 

5.0 
(17) 

0.9 
(3) 

20. ทานลางผักสด เชน ผัก
กระเฉยน้ํา ผักบุง  หรือผักที่
ปลูกไวที่บริเวณเถียงนา 
กอนรับประทาน 

89.1 
(301) 

6.8 
(23) 

0.6 
(2) 

3.6 
(12) 

21.ทานเก็บ หรือ ปกปด
ภาชนะใสอาหารและน้ําๆ 

84.3 
(285) 

10.7 
(36) 

3.3 
(11) 

1.8 
(6) 

* คําถามดานลบ 
 
 
 

    

 
 
 



 62 

ตารางที่ 27 (ตอ) 
 

    

ปฏิบตัิทุกคร้ัง ปฏิบตัิบอยคร้ัง 
ปฏิบตัินานๆ 

คร้ัง 
ไมเคย
ปฏิบตั ิพฤติกรรมการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

22. ทานหลีกเลี่ยงการลงไป
อาบน้ํา หรือ แช 
น้ําในแหลงน้ําที่มีหน ู
ชุกชุม 

56.2 
(190) 

11.5 
(39) 

11.2 
(38) 

21.0 
(71) 

23. ทานสวมรองเทาบูทเมื่อ
ตองเดินเหยยีบย่ํา โคลนใน
นา 

65.7 
(222) 

18.9 
(64) 

10.7 
(36) 

4.7 
(16) 

24. ทานสวมถุงมือยางเมื่อ
นําสัตวมาชําแหละดวย
ตนเองกอนนํามาปรุงเปน
อาหารรับประทานใน
ครอบครัว 

40.2 
(136) 

21.6 
(73) 

10.1 
(34) 

28.1 
(95) 

25.ทานลางมือหลังจากจับ
ตองสัตว หรือ ซากสัตวทุก
ชนิด 

82.0 
(277) 

13.3 
(45) 

3.3 
(11) 

1.5 
(5) 

26. ทานทําความสะอาด
บริเวณบานยุงฉาง และ
จัดเก็บสิ่งของใหมีระเบยีบ 

68.9 
(233) 

18.9 
(64) 

9.2 
(31) 

3.0 
(10) 

27. ทานจัดบานเปนระเบียบ
เรียบรอย และไมเปนแหลง
เพาะพนัธุของหน ู

68.3 
(231) 

19.8 
 (67) 

10.7 
(36) 

1.2 
(4) 

* คําถามดานลบ 
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ตารางที่ 27 (ตอ) 
 

    

ปฏิบตัิทุกคร้ัง ปฏิบตัิบอยคร้ัง 
ปฏิบตัินานๆ 

คร้ัง 
ไมเคย
ปฏิบตั ิพฤติกรรมการปองกันโรค

เลปโตสไปโรซีส รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

รอยละ 
(n) 

28. ทานควบคมุและกําจัด
หนูในบานและบริเวณบาน
โดยการใช   กรงดักหนู หรือ 
กับดักหนู  หรือ  กาวดกัหน ู

47.6 
(161) 

28.4 
(96) 

22.8 
(77) 

1.2 
(4) 

29. ทานกําจัดเศษอาหาร
ไมใหเหลือตกคางจนเปน
แหลงอาหารของหน ู

76.9 
(260) 

14.2 
(48) 

4.1 
 (14) 

4.7 
(16) 

30. ทานถางหญาไมใหรก
บริเวณทางเดนิในพืน้ที่ ที่
ทานทํานา 

62.1 
(210) 

22.8 
(77) 

12.4 
(42) 

2.7 
(9) 

* คําถามดานลบ 

 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษรตรกร โดยการให
คะแนนจากคะแนนเต็ม 90 คะแนน พบวา มีคะแนนพฤตกิรรมการปองกันโรคเฉลีย่ 72.02 คะแนน 
หรืออยูในชวง 61.92-82.12 คะแนน อยูในระดบัดีปานกลางคอนขางดีมาก โดยมีคะแนนต่ําสดุ คือ 30 
คะแนน และมคีะแนนสูงสดุ คือ 90 คะแนน เมื่อจัดระดับพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส
แลว สวนใหญมีพฤติกรรมการปองกันโรค ในระดับดีมาก รอยละ 53.6 รองลงมา คือ มีพฤติกรรม
การปองกันโรค อยูในระดับดีปานกลาง รอยละ 41.1 สวนพฤติกรรมการปองกันโรค ในระดบัดี
นอย มีเพยีง 18 คน รอยละ 5.3 ดังตารางที่ 28 
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ตารางที่ 28 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไป 
                   โรซีส 
 
ระดับพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

ดีมาก ตั้งแต 72 คะแนนขึ้นไป      181 53.6 
ดีปานกลาง 54 – 71 คะแนน                  139 41.1 
ดีนอย นอยกวา 54 คะแนน            18 5.3 
รวม 338 100.0 
หมายเหต:ุ  X = 72.02, S.D. = 10.10, Min. = 30, Max. = 90, ชวงที่ใหคะแนน 0 – 90 คะแนน 
 
 เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร กับตัวแปร 
เพศ อายุ การศกึษา และการรบัรูการเจ็บปวย 
 1.เพศ จากการวิเคราะหขอมูลพบวา เกษตรกรชายกับเกษตรกรหญิงมพีฤติกรรมการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัที่ 0.045 โดยเกษตรกรชายมีคะแนนเฉลีย่
พฤติกรรมการปองกันโรคนอยกวาหญิง ดงัตารางที่ 29 
 

ตารางที่ 29 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสระหวางเกษตรกรชาย 
                   กับเกษตรกรหญิง 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
ชาย 145 70.72 10.83 2.01 0.045 
หญิง 193 72.99 9.44   
 

2.อายุ จากการวิเคราะหพบวา พฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร 
คะแนนเต็ม  90 คะแนน กลุมอายุ 35-44 ป และกลุมอายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป มีคะแนนพฤติกรรมการ
ปองกันโรคสูงสุด  คือ ได 90 คะแนน รองลงมาคือ กลุมอายุ 45-54 ป ไดคะแนน 88 คะแนน กลุม
อายุ ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป มีพฤติกรรมการปองกันโรคคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 73.19 คะแนน และกลุม
อายุ 35-44 ป  มีพฤติกรรมการปองกันโรคคะแนนเฉลี่ยต่าํสุด คือ 85.95 คะแนน ดังตารางที่ 30 
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ตารางที่ 30 พฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจําแนกตามกลุมอายุ      
 
กลุมอายุ จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
นอยกวา 25 ป 11 65 78 73.09 4.23 
25-34 ป 41 38 87 72.20 9.23 
35-44 ป 70 39 90 69.86 9.78 
45-54 ป 108 41 88 72.06 9.80 
ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป 108 30 90 73.19 11.21 
  
 จากการวิเคราะหความแปรปรวนเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโร
ซีสของเกษตรกรตามกลุมอายุพบวา เกษตรกรที่มีกลุมอายุตางกัน มพีฤติกรรมการปองกันโรคเลป
โตสไปโรซีส ไมแตกตางกัน ดังตารางที่ 31 
 
ตารางที่  31 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มีกลุม       
                   อายุตางกัน  
 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 490.51 4 122.63 1.20 0.309 
ภายในกลุม 33907.38 333 101.82   
รวม 34397.89 337    
 
 จากการวิเคราะหความแตกตางรายคูพบวา  เกษตรกรทกุกลุมอายุ  มพีฤติกรรมการปองกัน
โรคเลปโตสไปโรซีส ไมแตกตางกัน  ดังตารางที่ 32 
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ตารางที่ 32  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง  
                   กลุมอายุตางกันรายคู 
 
กลุมอายุ นอยกวา 25 ป 

 
(73.09) 

25-34  ป 
 

(72.20) 

35-44  ป 
 

(69.86) 

45-54  ป 
 

(72.06)  

ตั้งแต 55 
ป ขึ้นไป 
(73.19) 

นอยกวา  25 ป        (73.09) 0.00     
25-34 ป                  (72.20) 0.90 0.00    
35-44 ป                  (69.86) 3.23 2.34 0.00   
45-54 ป                  (72.06) 1.03 0.13 2.21 0.00  
ตั้งแต 55 ป ขึ้นไป  (73.19) 0.10 0.10 3.34 1.13 0.00 
หมายเหต:ุ ตัวเลขในวงเล็บเปน คาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
 
 3.การศึกษา จากการวิเคราะหพบวา พฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของ
เกษตรกร คะแนนเต็ม 90 คะแนน เกษตรกรที่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา ไดคะแนนสูงสุด และ
ต่ําสุด คือ 90 และ 30 คะแนน รองลงมา คือ ระดับการศกึษามัธยมศกึษาตอนตน และ ระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.) หรือ เทียบเทา ได 88 คะแนน และ 
ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนตนไดคะแนนเฉลี่ยพฤตกิรรมการปองกันโรคสูงสุด คือ 73.43 
คะแนน ระดับการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หรือ เทยีบเทา มีคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการปองกันโรคต่ําสุด คือ  69.11 คะแนน ดังตารางที่  33 
 

ตารางที่ 33 พฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรจําแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
ประถมศึกษา 224 30 90 71.98 10.92 
มัธยมศึกษาตอนตน 49 51 88 73.43 7.58 

มัธยมศึกษาปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชพี  36 56 88 72.08 8.12 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 9 43 87 69.11 12.58 
ปริญญาตรี หรือ เทียบเทา 20 56 85 70.20 8.10 
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 จากการวิเคราะหความแปรปรวนเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโร
ซีส ของเกษตรกรระหวางกลุมการศึกษาพบวา เกษตรกรที่มีระดับการศกึษาตางกนั มพีฤติกรรมการ
ปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส ไมแตกตางกัน ดังตารางที่ 34 
 
ตารางที่ 34 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรที่มี  
                   การศึกษาตางกนั 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหวางกลุม 240.17 4 60.04 0.59 0.673 
ภายในกลุม 34157.73 333 102.58   
รวม 34397.89 337    

 
จากการวิเคราะหความแตกตางรายคูพบวา  เกษตรกรในทุกระดบัการศึกษา มีพฤตกิรรม

การปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส ไมแตกตางกัน ดังตารางที่ 35 
 
ตารางที่ 35 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง  
                   การศึกษาตางกนัรายคู (n=338) 
 
การศึกษา ประถม 

(71.98) 
มัธยมตน 
(73.43) 

มัธยมปลาย 
(72.08) 

ปวส.      
(69.11)  

ปริญญาตรี
(70.20) 

ประถม           (71.98) 0.00     
มัธยมตน        (73.43) 1.45 0.00    
มัธยมปลาย    (72.08) 0.11 1.35 0.00   
ปวส.             (69.11) 2.87 4.32 2.97 0.00  
ปริญญาตรี    (70.20) 1.78 3.23 1.88 1.09 0.00 
หมายเหต:ุ ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย สวนตวัเลขในเนื้อตารางเปนผลลบระหวางคาเฉลี่ยตาม
แนวนอนกับแนวตั้ง   
* มีนัยสําคัญที่ 0.05 
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 4.การรับรูการเจ็บปวย 
  4.1 การรับรูการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได เกษตรกรที่รับรู
วาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได มีพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส ไม
แตกตางกับเกษตรกรที่ยังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได ดังตารางที่ 36 
 
ตารางที่ 36 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง
เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสสามารถปองกันได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 306 72.22 9.99 1.11 0.266 
ยังไมรับรู 32 70.12 11.13   
  
  4.2 การรบัรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสยีชวีิตได เกษตรกรที่รับรูวาโรค
เลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวติได  มพีฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส ไม
แตกตางกบัเกษตรกรทีย่ังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทําใหเสียชีวิตได  ดังตารางที่ 37 
 
ตารางที่ 37 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกรระหวาง 
  เกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวทํา 
  ใหเสียชีวิตได  
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 310 72.43 9.71 1.94 0.062 
ยังไมรับรู 28 67.50 13.13   
 
  4.3 การรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได เกษตรกรที่รับรูวา
โรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได  มพีฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
ไมแตกตางกับเกษตรกรทีย่ังไมรับรูวาโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อปวยแลวสามารถปวยอีกได ดัง
ตารางที่ 38 
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ตารางที่ 38 ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการปองกันโรคเลปโตสไปโรซีสของเกษตรกร 
  ระหวางเกษตรกรที่รับรู กับยังไมรับรู วาการเจ็บปวยเร่ืองโรคเลปโตสไปโรซีสเมื่อ 
  ปวยแลวสามารถปวยอีกได 
 

 จํานวน X  S.D. t p 
รับรู 274 72.44 9.86 1.59 0.114 
ยังไมรับรู 64 70.22 10.98   
 

 

 
 
 


