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                                                                                                                แบบสอบถามเลขที่................. 

แบบสอบถาม 
 

พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการติดเชื้อพยาธิไสเดือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ในอําเภอศรีสาคร จังหวดั นราธิวาส 

 
คําชี้แจงการตอบแบบสอบถาม 
 1. แบบสอบถามนี้จดัทําขึน้เพือ่ศึกษาพฤตกิรรมที่เกี่ยวของกับการติดเชือ้พยาธิไสเดือนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ในอําเภอศรีสาคร จังหวดันราธิวาส 
 2. ผูตอบแบบสอบถาม คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในอําเภอศรีสาคร จังหวัด
นราธิวาส 
 3. กรุณาตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอตามสภาพความเปนจริงหรือตามความคิดเห็นของ
นักเรียน เพื่อนําผลการศึกษาครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางในการพัฒนา พฤติกรรมที่มีผลตอการติดเชื้อ
พยาธิไสเดือน 
 4. คําตอบที่ไดจากแบบสอบถามจะไมมีผลเสียหายตอการเรียนของนักเรียน ผูวิจัยจะเก็บ
รักษาไวเปนความลับ การวิเคราะหและการเสนอผลการวิจัยจะเสนอในลักษณะภาพรวม 
 5. แบบสอบถามฉบับนี้ ประกอบดวยขอคําถามทั้งหมด 2 สวน คือ  
 สวนที ่1 ขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป                จํานวน 12 ขอ 
 สวนที ่2 ขอคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทีเ่กีย่วของกับการตดิเชื้อพยาธไิสเดือน  จํานวน 20 ขอ 
  
 การศึกษาวิจยัครั้งนี้จะสําเร็จไดดวยดี หากไดรับความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม
จากนกัเรียน และขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 
  

           นางรุจิเรข  หนูรัตน 

          นิสิตคณะสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
                                                              มหาวิทยาลัยบูรพา 
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             ชื่อ-สกุล.............................................................................................................. 

โรงเรียน............................................................................................................. 

สําหรับเจาหนาท่ี 

1.ผลการตรวจพยาธิไสเดือน   

 (    ) 1. ไมพบ   (    )  2. พบ 

2.ผลการตรวจเล็บ  

 (    ) 1. สะอาด   (    )  2. ไมสะอาด 

3.แหลงน้ําดื่มที่โรงเรียน 

 (    ) 1. ถังน้ํา   (    )  2. กอกน้าํ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

 คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย  /  ลงใน     และเติมขอความลงในชองวาง 

1.เพศ          1. ชาย                2. หญิง 

2.อายุ.........................ป  น้ําหนกั..................กก.  สวนสูง....................ซม. 

3. นักเรียนนับถือศาสนาใด 

 1. พุทธ  2. อิสลาม 

4.ในรอบ 1 ปที่ผานมา มีน้ําทวมบริเวณบานนักเรยีนหรือไม 

 1. เคย   2. ไมเคย 

5.ในรอบ 1 ปที่ผานมา มีน้ําทวมบริเวณโรงเรียนนกัเรียนหรือไม 

 1. เคย   2. ไมเคย 

6.น้ําดื่มที่บานมาจากแหลงใด   

   1.น้ําบอ   2.น้ําคลอง   

3.น้ําบาดาล   4. น้ําประปาภูเขา / ประปาหมูบาน 

5.น้ําดื่มบรรจุขวด  6. น้ําฝน              7. อ่ืนๆ(ระบุ).......................... 
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7.น้ําดื่มที่บานผานการตมหรอืไม 

   1.ตมทุกครั้ง   2.ตมบางครั้ง  

3.ไมตม   4.อ่ืนๆ........................................... 

8.เวลาอยูที่บานนักเรยีนดื่มน้ําดวยวิธีใด 

1.ใชแกวรองน้ําดื่ม  2. ใชปากรองน้ําดื่ม    

3.ใชมือรองน้ําดื่ม  4. อ่ืนๆ……………………. 

9.เวลาอยูที่โรงเรียนนกัเรียนดื่มน้ําจากไหน 

 1.น้ําจากถังน้ําดื่มของโรงเรียน 2.น้ําจากกอกน้ําในโรงเรียน  

3.ซ้ือน้ําดื่มบรรจุขวด  4. นําน้ํามาจากบาน 

10.เวลาอยูที่โรงเรียนนักเรียนดื่มน้ําดวยวธีิใด 

1.ใชแกวรองน้ําดื่ม  2. ใชปากรองน้ําดื่ม    

3.ใชมือรองน้ําดื่ม  4. อ่ืนๆ……………………. 

11.ที่บานของนักเรียนมีสวมหรือไม 

   1.มี    2.ไมมี 

12.นักเรียนถายลงสวมทุกครั้งหรือไม 

 1.ถายลงสวมทุกครั้ง  2.ถายลงสวมบางครั้ง   

3.ไมถายลงสวมเลย  4.ถายลงสวมบานอื่นทุกครั้ง 

5.ถายลงสวมบานอื่นบางครั้ง  
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สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับการตดิเชื้อพยาธไิสเดอืน 

 คําชี้แจง ในแตละขอคําถามเปนการประเมินคาการปฏิบัติตัว จะมีคําตอบที่ตรงกับการ
ปฏิบัติของนักเรียน 3 ระดับ ปฏิบัติมากไปจนไมปฏิบัติเลย เลือกตอบใหตรงกับการปฏิบัติตัวของ
นักเรียนเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอคําถามโดยทําเครื่องหมาย    /    ในชองวางที่ตรงกับคําตอบที่
ตองการ และขอใหตอบทุกขอ 

คําถาม 
ปฏิบัติ 

เปนประจํา 
ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ คร้ัง 

1. ในแตละครั้งที่ลางมือ นักเรียนลางมือดวยสบู    

2.นักเรียนลางมือดวยสบูกอนรับประทานอาหาร    

3.นักเรียนลางมือดวยสบูหลังเขาหองน้ํา    

4. นักเรียนลางมือดวยสบูหลังเลนดิน    

5. นักเรียนลางมือกอนหยิบอาหารหรือขนมเขาปาก    

6.นักเรียนหยบิขนมที่ตกบนพื้นมารับประทาน    

7.นักเรียนใชมอืเปบหรือหยบิอาหารเขาปาก     

8. นักเรียนชอบกัดเล็บ    

9.นักเรียนชอบดูดนิว้    

10.นักเรียนตัดเล็บสั้นอยูเสมอ    

11. ผักหรือผลไมที่นักเรยีนรับประทานลางสะอาด    

12. นักเรียนปอกเงาะรับประทานโดยใชปากกัด    

13. นักเรียนมกัจะกินผักกะหล่ําปลีสด    

14. นักเรียนมกัจะกินถ่ัวฝกยาวหรือแตงกวาสด     
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คําถาม 
ปฏิบัติ 

เปนประจํา 
ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ คร้ัง 

15. นักเรียนมกัจะกินผักกาดหอมสด    

16. นักเรียนมกัจะเลนกองดนิ    

17.นักเรียนมักจะเลนขายของที่ใชดินเปน
สวนประกอบ 

   

18. นักเรียนมกัจะเลนหมากเก็บหรือหมากขุม    

19.นักเรียนมักจะเลนน้าํคลอง    

20.นักเรียนมักจะเลนลูกแกวหรือลูกขาง    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 




