
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการเคลือบหลุมรองฟนที่มีตอการเกิดโรคฟนผุ ในนักเรยีน
ประถมศึกษา โรงเรียนประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส ปการศึกษา 2552 คร้ังนี้เปน
การศึกษา เชิงสังเกต (Observational study) แบบกลุมควบคุม (Case – Control) เก็บขอมูลโดยการ
ตรวจการเกิดโรคฟนผุและสัมภาษณนักเรียน 
 

ประชากรกลุมตัวอยาง 

 ประชากรเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คอื นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปการศึกษา 2552 

โรงเรียนประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส สังกัดสํานักงานการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

(สพฐ.) ประชากรที่ใชในการสุม เปนนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2550 และเลื่อนชัน้

เรียนประถมศกึษาปที่ 3 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส 

จํานวน 895 คน ซ่ึงตองไดรับที่ไดรับความรวมมือในการออกพื้นที่จากเจาหนาที่สาธารณสุขใน

สถานีอนามัยที่โรงเรียนตั้งอยู ผูบริหารโรงเรียนยนิยอมใหเขาทําการตรวจสุขภาพชองปากและ

สัมภาษณนักเรียน ผูปกครองใหความยินยอม นักเรียนมสุีขภาพแข็งแรง อยูในโรงเรียน ยินยอมรับ

การตรวจสุขภาพชองปากและใหสัมภาษณในวนัที่สํารวจ หากไมไดรับ ความรวมมือ หรือ

ผูปกครองไมอนุญาต ตลอดจนสภาพรางการของนักเรียนไมพรอม หรือนักเรียนไมอยูในวันที่

สํารวจ ก็จะคดัออกจากการวิจัย 

 กลุมตัวอยาง แบงเปน 2 กลุม คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับและไมไดรับ

การเคลือบหลุมรองฟนเมื่อศกึษาชั้นประถมปที่ 1 ปการศึกษา 2550 กําหนดเลือกกลุมตัวอยาง คือ 

    1. นักเรียนที่ไดรับการเคลือบหลุมรองฟนเมื่อศึกษาชั้นประถมปที่ 1 โรงเรียน

ประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ  จังหวดันราธวิาส ปการศึกษา 2550 เลือกมาทั้งหมด จํานวน 289 คน  

  2. นักเรียนชั้นประถมปที่ 3 ที่ไมไดรับการเคลือบหลุมรองฟนเมื่อศึกษาชั้นประถมปที่ 

1โรงเรียนประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส ปการศึกษา 2550 กําหนด การเลือก กลุม

ตัวอยางแบบ Cluster sampling โดยใชวิธีจบัฉลากโรงเรียนที่ไมมีบริการเคลือบหลุมรองฟน จนได

จํานวนนักเรียนครบตามจํานวน 289 คน รวมกลุมตัวอยาง จํานวน 578 คน 
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ภาพที่ 9  ขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการสุมตัวอยาง(Population Sample) คือ 
นักเรียนประถมศึกษาปที่ 1   ปการศึกษา 2550 และ
เล่ือนชั้นเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2552
โรงเรียนประถมศึกษาอําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส 
 จํานวน 895 คน 

นักเรียนชั้นประถมปที่ 3 ปการศึกษา 2552 ที่ไมได
รับการเคลือบหลุมรองฟนเมื่อศึกษาชั้นประถมปที่ 
1 ปการศึกษา 2550โรงเรียประถมศึกษา  
อําเภอบาเจาะ  จังหวดันราธวิาส  เลือกกลุม
ตัวอยางแบบ Cluster sampling  โดยใชวิธีสุมจับ
ฉลากโรงเรียนที่ไมมีบริการเคลือบหลุมรองฟน 
จนไดจํานวนนักเรียนครบตามจํานวน 289 คน 

นักเรียนชั้นประถมปที่ 3 ปการศึกษา 
2552 ที่ไดรับการเคลือบหลุมรองฟน
เมื่อศึกษาชั้นประถมปที่ 1 นราธิวาส  
ในปการศึกษา 2550  โรงเรียน
ประถมศึกษา อําเภอบาเจาะ  จังหวดั
เลือกมาทั้งหมด จํานวน  289  คน  
 

ประชากรเปาหมาย (Target Population) คือ 
นักเรียนประถมศึกษา โรงเรยีนประถมศึกษา 
อําเภอบาเจาะ จังหวดันราธิวาส ปการศึกษา 2552 
 จํานวน 5,401 คน 
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เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 3 ชุด 
  1. อุปกรณการตรวจฟน ประกอบดวย เกาอีส้นาม (Portable dental chair) เครื่องมือ
ตรวจหารอยผุ (Explorer) กระจกสองปาก (Mouth mirror) คีมคีบสําลี (Cotton plier) และ 
โคมไฟสองปาก (Mobile dental light) 
  2. แบบบันทึกการเกิดโรคฟนผุ ที่ผูวิจัยดัดแปลงจากแบบบันทึกสภาวะโรคฟนผุ 
ความตองการบริการทันตกรรมและการใหบริการ Sealant ในโครงการสงเสริมสุขภาพและปองกนั
โรคดานทันตกรรมสําหรับเด็ก ภายใตโครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนาป 2548 (โครงการยิ้ม
สดใสเด็กไทยฟนดี) ของกองทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ประกอบดวย ผล
การตรวจ สภาวะทนัตสุขภาพ การคงอยูของวสัดุเคลือบหลุมรองฟน และการเกิดโรคฟนผุ โดยการ
ลงรหัส (ฟนน้าํนมใชรหัสตวัอักษร/ฟนแทใชรหัสตัวเลข) 
 
รหัส ความหมาย 
0, A ปกต ิ ฟนปกติ ไมมกีารผุ รวมถึงฟนที่ sealant(หยุดผุตามกลไกของรางกาย)แลว 
1, B ผุ ฟนผุ  ที่มีผนังและพื้นนิ่ม 
2, C อุดแลวผุ ฟนที่ไดรับการอุดแลวมีการผุใหม หรือมีการผุซํ้า 
3, D อุดไมผุ ฟนที่ไดรับการอุดแลวไมผุอีก 
4, E ถอน ฟนที่หายไปเนื่องจากผ ุ
5, F เคลือบรองฟน ฟนที่ไดรับการเคลือบหลุมรองฟนแลว  
6, G ผุระยะแรก ฟนผุในระยะแรกที่มีลักษณะขาวขุน หรือเร่ิมมีรอยผุ 
8 ฟนยังไมขึน้ กรณีฟนหนา: ฟนโผลในชองปากนอยกวา ½ ของฟน 

กรณีฟนหลัง:เห็นดานบดเคีย้วไมเต็มดาน 
9 อ่ืน ๆ ฟนที่ไมสามารถตรวจได 
 
 เกณฑการตรวจหารูผุดัดแปลงจากเกณฑการตรวจในแบบบันทึกสภาวะโรคฟนผุ ความ
ตองการบริการทันตกรรมและการใหบริการ Sealant ในโครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค
ดานทันตกรรมสําหรับเด็ก ภายใตโครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนาป 2548 (โครงการยิ้ม
สดใสเด็กไทยฟนดี) ของกองทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ดงันี้ 
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 ฟนผุ หมายถึง ฟนแท ที่มีลักษณะ 
  1. ฟนที่เคลือบฟนเปลี่ยนเปนสีขาวขุนหรอืมีเงาดํา และจุดหรือรองลึก (Precavitated) 
ที่สามารถเขี่ยติด โดยใชเครื่องมือตรวจหารอยผุ   
  2. ฟนที่เหน็ชดัวามีเงาดําแสดงถึงการมี Undermined caries แมวาเครื่องมือตรวจหา
รอยผุจะยังไมสามารถเขี่ยได 
  3. ฟนที่กินลึกไปใตเคลือบฟนมีผิวหรือผนงันิ่มหรือมีรู (Cavity) ชัดเจน, ฟนที่อุด
ชั่วคราว  ฟนที่ไดรับการอุดแลวมีการผุใหม หรือมีการผุซํ้า ฟนที่เคลือบหลุมรองฟนแลวผุ   
  การตรวจการคงอยูของวัสดเุคลือบหลุมรองฟนโดยการลงรหัส วัดการคงอยูของวัสด ุใช
เกณฑ แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
  5.0 คือ วัสดุยังอยูครบไมหลุด หมายถึง เมือ่ใชเครื่องมือตรวจหารอยผุลากไปตามผิว
ฟนดานบดเคี้ยวและดูดวยตาเปลา พบวายังมีวัสดุเคลือบหลุมรองฟนตดิแนนอยูเต็มดานบดเคี้ยว 
  5.1 คือ วัสดุหลุดบางสวนและยังไมมีฟนผุเกิดขึ้น หมายถึง เมื่อใชเครือ่งมือตรวจหา
รอยผุลากไปตามผิวฟนดานบดเคี้ยวและดดูวยตาเปลา พบวา มีวัสดเุคลือบหลุมรองฟน ดานบด
เคี้ยวบางสวนหายไป เครื่องมือลากสะดุด 
  5.2 คือ วัสดุหลุดบางสวนและมีฟนผุเกดิขึ้น หมายถึง เมื่อใชเครื่องมือตรวจหารอยผุ
ลากไปตามผิวฟนดานบดเคี้ยวและดูดวยตาเปลา พบวา มีวสัดุเคลือบหลุมรองฟน ดานบดเคี้ยว
บางสวนหายไป เครื่องมือตรวจหารอยผุลากสะดุด และ เขี่ยติด มีสีดําหรือสีน้ําตาลเขม หรือมีรูผุ
ชัดเจน 
  5.3 คือ วัสดุหลุดไปทั้งหมดและยังไมมีฟนผุเกิดขึ้น หมายถึงเมื่อใชเครื่องมือตรวจหา
รอยผุลากไปตามผิวฟนดานบดเคี้ยวและดดูวยตาเปลา พบวา ไมมวีัสดุเคลือบหลุมรองฟน ดานบด
เคี้ยวเหลืออยูหรือหายไปทัง้หมด เครื่องมอืตรวจหารอยผุลากไมสะดุด และ เขี่ยไมตดิ 
  5.4 คือ วัสดุหลุดไปทั้งหมดและ มีฟนผุเกดิขึ้น หมายถึงเมื่อใชเครื่องมือตรวจหารอย
ผุลากไปตามผิวฟนดานบดเคี้ยวและดูดวยตาเปลา พบวา ไมมีวัสดุเคลอืบหลุมรองฟน ดานบดเคี้ยว
เหลืออยูหรือหายไปทั้งหมด เครื่องมือตรวจหารอยผุลากไมสะดุด และ เขี่ยติด มีสีดําหรือสีน้ําตาล
เขม ตามหลุมรองฟน หรือมรูีผุชัดเจน 
  5.5 คือ ไมสามารถวินิจฉัยได (Unable to diagnosis)   
 3. แบบสัมภาษณ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามตัวแปรและนยิามศัพทที่ตองการศึกษา  
ประกอบดวย 3 สวน 
  สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของนักเรียน จํานวน 4 ขอ ประกอบดวย เพศ อาชีพของ
มารดา จํานวนพี่นองรวมมารดา ลําดับการเกิดในพี่นองรวมมารดา  
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  สวนที่ 2 การดแูลชองปาก แบงเปน การแปรงฟน จํานวน 3 ขอ การกนิอาหารหวาน 
จํานวน 1 ขอ และการชวยเหลือของพอแม จํานวน 2 ขอ ซ่ึงประกอบดวย ความถี่ในการแปรงฟนใน
รอบสัปดาห วธีิการแปรงฟน ยาสีฟนที่ใช รายการการอาหารหวาน จํานวน 10 รายการที่กินในรอบ
สัปดาห และการชวยเหลือของพอแมเกีย่วกับการแปรงฟนของนักเรียนในปจจุบนัและที่ผานมา 
  สวนที่ 3 การรบับริการเคลือบหลุมรองฟน จํานวน 2 ขอ ซ่ึงประกอบดวย การเคยพบ
หมอฟนเพื่อรับบริการ เนื่องดวยการปวดฟน ถอนฟน อุดฟน ขูดหนิปูน เคลือบฟลูออไรด เคลือบ
หลุมรองฟน และตรวจฟน ชวงเรียนอยูช้ันประถมปที่ 2 ที่ผานมา และภาคการเรียนที่ฟนกรามแทซ่ี
แรก ของนักเรยีนไดรับบริการเคลือบหลุมรองฟนเมื่อเรียนชั้นประถมปที่ 1 
  แบบสัมภาษณและแบบบนัทกึการเกดิโรคฟนผุไดนําไปทดลองเก็บขอมูลในนักเรยีน
ช้ันประถมปที่ 3 ในโรงเรียน ที่ไมไดเปนนกัเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน เพื่อดูความสามารถ
ในการนําไปใช ความสะดวกในการบันทกึและความครบถวนของขอมูล 
              

การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจาก นกัเรียนชัน้ประถมปที่ 3 โรงเรียนประถมศกึษา 
อําเภอบาเจาะ จังหวดันราธิวาส ตามที่คัดเลือก เมื่อกลุมตวัอยางยินดเีขารวมรับการตรวจฟน 
จากนั้นผูศกึษาจึงเริ่มทําการตรวจฟนและ สัมภาษณเพื่อเก็บขอมูล โดยมีขั้นตอนการรวบรวมขอมลู 
2 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การตรวจฟนนักเรยีนกลุมตัวอยาง และบันทึกผลการตรวจฟนโดยทันตแพทยที่มี
ประสบการณ คนเดียวกนัตลอดการเก็บขอมูล ดําเนินการตรวจการเกิดโรคฟนผุและการคงอยูของ
วัสดุเคลือบหลุมรองฟนตามเกณฑที่กําหนด ออกตรวจ ณ โรงเรียน 15 แหง ในชวงเวลาเรียนปกติ
ของนักเรียนโดยมีผูชวยทันตแพทยเปนผูเตรียมอุปกรณและเตรียมนักเรียนกลุมตัวอยาง ดังนี ้
  1.1 เตรียมนักเรียนขึ้นนอนบนเกาอี้สนามตามลําดับการสัมภาษณ และเปดโคมไฟ
สองปาก 
  1.2 เตรียมอุปกรณตรวจฟนโดยใชถาดใสเครื่องมือ ซ่ึงประกอบดวย เครื่องมือ
ตรวจหารอยผุ (Explorer) และกระจกสองปาก (Mouth mirror) คีมคีบสําลี (Cotton plier) 
  1.3 ผูวิจัยดาํเนนิการตรวจฟนแกเด็กนักเรยีนกลุมตวัอยาง บันทึกขอมลูจากประชากร
ที่ไดรับตรวจฟน ตามเกณฑที่กําหนด  
  1.4 กลุมตัวอยางที่ผานกระบวนการตรวจฟนเพื่อบันทกึผลการเกิดโรคฟนผุ แลวจะ
สงตอรับการสัมภาษณและบนัทึกผลการสัมภาษณจากทนัตาภิบาล   
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 2. การสัมภาษณและบนัทึกผลการสัมภาษณโดยทนัตาภบิาล ที่มีประสบการณ สามารถ
ส่ือสารภาษายาวีไดเปนอยางดี จํานวน 1 คนตลอดการวจิยั ออกสัมภาษณในวันเดียวกนักับการ
ตรวจฟน ณ โรงเรียน 15แหง โดยผานกระบวนการตรวจฟนและบนัทึกผลการเกิดโรคฟนผุกอน 
แลวสัมภาษณและบันทึกผลการสัมภาษณ   
 3. ผูวิจัยนาํแบบบันทึกการตรวจฟนและแบบสัมภาษณที่เก็บรวบรวมขอมูลไดนํามา
ตรวจสอบความสมบูรณครบถวนของขอมลู จากนั้นจึงนาํแบบบันทึกการตรวจฟนและแบบ
สัมภาษณไปทาํการประมวลผลและวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 เมื่อไดขอมูลทั้งหมดแลว ไดตรวจสอบความครบถวน สมบูรณ และความถูกตองของ
การตอบแตละขอแบบตรวจการเกิดโรคฟนผุและแบบสมัภาษณทุกชุด คัดเลือกเฉพาะที่ครบถวน 
ถูกตอง  ไปวิเคราะห  
 ผูวิจัยประมวลขอมูลดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปและวเิคราะหขอมูลดวย
สถิติตามลําดับดังนี ้
 1. ขอมูลทั่วไปและการดแูลชองปากของนกัเรียน ประกอบดวย เพศ อาชีพของมารดา 
จํานวนพี่นองรวมมารดา ลําดับการเกดิในพี่นองรวมมารดา ความถี่ในการแปรงฟนในรอบสัปดาห 
วิธีการแปรงฟน ยาสีฟนทีใ่ช รายการการอาหารรสหวาน จํานวน 10 รายการที่กนิในรอบสัปดาห 
และการชวยเหลือของพอแมเกี่ยวกับการแปรงฟนของนักเรียนในปจจุบันและที่ผานมา วิเคราะห
โดยใชคาสถิติ การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 การจัดกลุมการแปรงฟนในรอบสัปดาห วเิคราะหโดยใหคะแนนคําตอบ ดังนี ้
  ไมแปรง    ให 0 คะแนน 
  บางวันหรือ (1 - 2 วัน) ให 1 คะแนน 
  วันเวนวันหรือ (3 - 4 วัน) ให 2 คะแนน 
  เกือบทุกวันหรือ (5 - 6 วัน) ให 3 คะแนน 
  ทุกวันหรือ (7 วัน)  ให 4 คะแนน 
 จากคะแนนแตละขอ  รวมคะแนนเขาดวยกัน จะเปนคะแนนความถี่ในการแปรงฟนของ
นักเรียนคนนัน้ ๆ นําคะแนนทุกคนมาทําแจกแจงความถี่ แบงเปน ผูที่ไมแปรงฟน แปรงฟนบางวนั 
แปรงฟนวันเวนวัน และแปรงเกือบทุกวัน โดยใชเกณฑคะแนนรวมใชการจัดกลุมเปลี่ยนคําตอบ
ของการแปรงฟนแตละชวงเวลาเปนคะแนน คิดคะแนนรวมแลวนํามาจดักลุมเปน 4 กลุม โดยใช
เปอรเซ็นไทลที่ 50 และ เปอรเซ็นไทลที่ 75 ดังนี ้
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  เปอรเซ็นไทลที่ 75   ขึ้นไป   เปนกลุมที่มีการแปรงฟนเกอืบทุกวัน 
                เปอรเซ็นไทลที่ 50 - 75          เปนกลุมที่มีการแปรงฟนวนัเวนวัน 
                  ต่ํากวาเปอรเซน็ไทลที่ 50      เปนกลุมที่มีการแปรงฟนบางวัน 

    ไมมีคะแนนหรือ 0 คะแนน เปนกลุมที่ไมแปรงฟนเลยในแตละวนั 
 การกินอาหารรสหวาน แบงเปน ชนิดอาหารรสหวานที่กนิ จํานวน 10 ชนิด ดังนี้  
ชาไขมุก/ น้ําปน ขนมถุง น้ําหวาน นมรสหวานโรตี ไอศกรีม ลูกอม/ ทอฟฟ ชอกโกแลต น้ําอัดลม 
และนมอัดเม็ด วิเคราะหรายขอ โดยการแจกแจงความถี่ จาํนวน รอยละ และวเิคราะหระดับความ
บอยในการกินอาหารรสหวานใชการจดักลุม เปล่ียนคําตอบของการกินอาหารรสหวาน เปน
คะแนน โดยกาํหนดการใหคะแนน ดังนี้  
  กินทุกวัน                 ให 4 คะแนน 
  กินเกือบทกุวนั  ให  3 คะแนน  
  กินวนัเวนวนั  ให 2 คะแนน  
  กินบางวนั  ให  1 คะแนน   
  ไมกินอาหารรสหวานเลย ให 0 คะแนน  
 คิดคะแนนรวมแตละคน และจัดกลุมเปน 3 กลุม โดยใชเปอรเซ็นไทลที่ 25 และ 75 ดังนี ้
 เปอรเซ็นไทลที่ 75 ขึ้นไป      เปนกลุมที่กินบอยมาก  
 คะแนนระหวาง เปอรเซ็นไทลที่ 25 - 75 คะแนน  เปนกลุมที่กินบอยปานกลาง 
 ต่ํากวา เปอรเซ็นไทลที่ 25        เปนกลุมที่กินไมบอย 
 2. วิเคราะหการรับบริการทันตกรรม การรับบริการการเคลือบหลุมรองฟนและการคงอยู
ของวัสดุเคลือบหลุมรองฟน ใชสถิติ การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  
 3. วิเคราะหการเกิดโรคฟนผุ ของนักเรียน ตามจํานวนนกัเรียนที่มีลักษณะ ฟนแทผุ อุด 
หรือ ถอน ใชสถิติ การแจกแจง ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมี
องคประกอบ ดังนี ้
 ซ่ีฟนที่ตรวจ จะตรวจฟนแททุกซี่ในปาก ฟนแตละซี่ นับไดเพยีงครั้งเดยีว แปลผลจาก
ขอมูลที่ไดจากการตรวจแบงเปนฟนปกติ หรือ ฟนที่ไมผุ ฟนผุที่ยังไมไดรับการรักษา ฟนอุด ฟน
ถอน ฟนเคลือบหลุมรองฟน 
 ฟนผุ หมายรวมถึง ฟนที่มีลักษณะของการเกิดโรคฟนผุทั้งหมด (ฟนผุ ฟนอุด ฟนถอน
ฟนเคลือบหลุมรองฟนแลวผุ) 
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 การเกิดโรคฟนผุฟนผุของแตละคน    =   จํานวนฟนผุ + จํานวนฟนอดุ + จํานวนฟนถอน 
+ ฟนเคลือบหลุมรองฟนแลวผุ 
 อัตราการเกิดโรคฟนผุ       =    จํานวนคนทีม่ีฟนผุตั้งแต 1 ซ่ีขึ้นไป     * 100 

                                                    จํานวนคนที่ไดรับการตรวจทั้งหมด 
 อัตราปราศจากฟนผุ           =   จํานวนคนที่มีฟนปกติทกุซี่ที่ขึ้นในชองปาก     * 100 

                                                    จํานวนคนที่ไดรับการตรวจทั้งหมด 
 ดัชนีฟนผุ                       =   จํานวนฟนผุ  + จํานวนฟนอุด + จํานวนฟนถอน 

                                                    จํานวนคนที่ไดรับการตรวจทั้งหมด 
 4. หาคาพารามิเตอรของดัชนีฟนผุ โดยใชการ ประมาณคา Interval estimate ที่ 95% 
Confidence Interval จําแนกตาม เพศ การแปรงฟน การกินอาหารรสหวาน และการไดรับการ
เคลือบหลุมรองฟนของนักเรยีน  
 5. วิเคราะหหาผลของการเคลือบหลุมรองฟนที่มีตอการเกิดโรคฟนผุ โดยใชสถิติไค-
สแควร (Chi square) และหาอัตราเสี่ยงของการเกิดโรคฟนผุ ในนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่3 ที่ 
ไดรับการเคลือบหลุมรองฟนเมื่อเด็กนักเรยีนศึกษาชั้นประถมปที่ 1 กับกลุมนักเรียนที่ไมไดรับการ
เคลือบหลุมรองฟน โดยใช Odds ratio  
 

พิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง 
 เมื่อผูวิจัยพบกลุมตัวอยาง ผูวจิัยไดแนะนําตวั ชี้แจงวัตถุประสงคในการทําวิจยัขอความ
รวมมือในการตรวจฟน โดยชี้แจงใหครูประจําชั้นทราบถงึสิทธิที่จะตอบรับหรือปฏิเสธการเขารวม
วิจัยและในระหวางการเขารวมวจิัย กลุมตัวอยางสามารถถอนตัวจากการเขารวมวิจยัไดตลอดเวลา
ซ่ึงจะไมมีผลกระทบใด ๆ รวมถึงชี้แจงใหทราบวาขอมูลที่ไดมาจากกลุมตัวอยางจะไดรับการปกปด
เปนความลับ โดยการลงรหสัไมบอกชื่อ - สกุล และนําเสนอในภาพรวมเฉพาะการศึกษานี้เทานั้น  
 

ขอการพิจารณาดานจริยธรรม  
 ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึน้และกําหนดการปองกันแกไข คอื หากนกัเรียนผูเขารวมวจิยั มี
ผลขางเคียงจากการตรวจฟนหรือเกิดภาวะแทรกซอนขณะตรวจฟน จะไดรับการรักษาดูแลตาม
ความเหมาะสม และหากนักเรียนผูเขารวมวิจัย มปีญหาฟนผุที่ยังไมไดรับการรักษา จะไดรับบัตร
นัดรับการรักษาจากโรงพยาบาลเพื่อการรักษาที่ถูกตองตอไป 

 
 
 


