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ประกาศคณุูปการ 
 

 งานนิพนธฉบบันี้สําเร็จลงไดดวยความกรณุาจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.ถิรพงษ  
ถิรมนัส อาจารยที่ปรึกษา ทีก่รุณาใหคําปรึกษาแนะนําแนวทางที่ถูกตอง ตลอดจนแกไขขอบกพรอง
ตาง ๆ ดวยความละเอียดถ่ีถวนและเอาใจใสดวยดีเสมอมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี ้
 ขอขอบพระคุณ นางสาวอารีย  อองสวาง นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 
หัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวดันราธิวาส  
นายตั้ม  บุญรอด อาจารยประจําคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาสาธารณสุขชุมชน  
มหาวิทยาลัยราชภัทรสุราษฎรธานี ที่กรุณาไดใหคําปรึกษา และใหคําแนะนําแกไขเครื่องมือที่ใชใน
การศึกษาใหมคีุณภาพ นอกจากนี้ ยังไดรับความอนุเคราะหจากสํานักงานสาธารณสุขอําเภอและ
สถานีอนามัยทุกแหงในจังหวัดนราธิวาส ที่ใหความรวมมือเปนอยางดีในการเก็บรวบรวมขอมูลที่
ใชในการศึกษา ขอขอบคุณนางสาววนันูรีดา  หะยีมะเย็ง และนางสาววาพะ  มะตายทีใ่หคําแนะใน
การทําวิจยัคร้ังนี้ จนทําใหงานนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยด ี
 คุณคาและประโยชนของงานนิพนธฉบับนี้ ผูวิจยัขอมอบเปนกตัญูกตเวทีแดบุพการี 
บูรพาจารย และผูมีพระคุณทกุทานทั้งในอดีตและปจจุบนั ที่ทําใหขาพเจาเปนผูมีการศึกษาและ
ประสบความสําเร็จมาจนตราบเทาทุกวันนี้ 
 

มะยุรี  เจะโซะ  

 
 
 



สารบัญ 

 
                                                                                                                    หนา 
บทคัดยอภาษาไทย     ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ     จ 
สารบัญ     ฉ 
สารบัญตาราง     ซ 
สารบัญภาพ     ญ 
บทที่ 
   1 บทนํา     1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     1 
  วัตถุประสงคของการวิจยั     4 
  สมมติฐานของการวิจยั     4 
  กรอบแนวคิดการวิจยั     4 
  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวจิัย     5 
  ขอบเขตการวจิัย     5 
  นิยามศัพทเฉพาะ     5 
   2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ     7 

 ความหมายทฤษฏี และหลักการของบทบาท                                                            7 
  บทบาทที่ปฏิบัติจริงและบทบาทที่คาดหวัง    11 
  บทบาทของเจาหนาที่สาธารณสุขประจําสถานีอนามัย    12 
  ความรูเร่ืองโรคชิกุนกุนยา (Chikungunya)                                                           18 

 แนวคดิและทฤษฏีเกี่ยวกับการปองกันควบคุมโรค                                             22 
  งานวิจยัที่เกี่ยวของ    27 
   3 วิธีดําเนนิการวิจัย    29 
                  รูปแบบการวจิัย    29 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง    29 
  เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมลู                                                                                      29 
  การเก็บรวบรวมขอมูล    31 

 
 
 



 

 

ช 

สารบัญ (ตอ) 

 
บทที่                                                                                                                 หนา 
  การวิเคราะหขอมูล    32 
  การพิทักษสิทธิ์ตัวอยาง    32 
  4 ผลการวิจัย    33 
  สัญญลักษณทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล    33 
  ขอมูลสวนบุคคลของเจาหนาที่สาธารณสุข    34 
  บทบาทที่ปฏิบัติจริงและบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาของ 
  เจาหนาที่สาธารณสุข    35 
  เปรียบเทียบบทบาทที่ปฏิบัติจริงและบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุม 
  โรคชิคุนกุนยาของเจาหนาทีส่าธารณสุข ระหวางกลุมตัวแปร เพศ อายุ และสายงานที ่
           ปฏิบัติ    46 
  เปรียบเทียบบทบาทที่ปฏิบัติจริง กับบทบาทที่คาดหวัง    59
    5 สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ    60 
  สรุปผลการวิจัย    61 
  อภิปรายผล    68 
  ขอเสนอแนะจากการวจิัย    70 
  ขอเสนะแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป    71 
บรรณานุกรม     72
ภาคผนวก     74 
ประวัตยิอของผูวิจัย    87 

 
 
 

 
 
 



สารบัญตาราง 
 
ตารางที่                                                                                                                                         หนา   
     1 จํานวนและรอยละของเจาหนาที่สาธารณสุข จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล    34 
     2 ระดับบทบาทในการปองกนัควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุขจําแนกรายดานและรวม    35 
     3 ระดับบทบาทในการปองกนัควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุขในดานการบริหารจดัการ    37 
     4 ระดับบทบาทในการปองกนัควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุขในดานการเฝาระวังโรค    39 
     5      ระดับบทบาทในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุข ในดานการใหความรู                                                                  41 
    6 ระดับบทบาทในการปองกนัควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุข ในดานการประสานงาน    43 
     7 ระดับบทบาทในการปองกนัควบคุมโรคชิคุนกุนยาตามที่ปฏิบัติจริงและคาดหวังของ 
 เจาหนาที่สาธารณสุขในดานการควบคุมยุงพาหะนําโรค    45 
     8 เปรียบเทียบบทบาทที่ปฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวมและ 
 รายดานจําแนกตามเพศ    47 
     9 เปรียบเทียบบทบาทที่ปฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวมและรายดาน 
 จําแนกตามอาย ุ    47 
     10 เปรียบเทียบระดับบทบาททีป่ฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวมและใน 
 แตละดาน จําแนกตามตวัแปรสายงานปฏิบัติ    48 
     11 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่ปฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาจําแนก 
 ตามตัวแปรสายงานที่ปฏิบัต ิ    49 
     12    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่ปฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน    
             การบริหารจัดการ จาํแนกตามตัวแปรสายงานที่ปฏิบัติ                                                    49 
     13    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่ปฏิบัติจริงในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การควบคุมพาหะนาํโรคของเจาหนาที่สาธารณสุข จําแนกตามตัวแปรสายงานที่ปฏิบัติ    50 
     14    เปรียบเทียบระดับบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาของเจาหนาที ่
             สาธารณสุข ในแตละดาน จําแนกตามเพศ                                                                            51 

 
 
 



 ฌ 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางที่                                                                                                                                         หนา   
     15 เปรียบเทียบระดับบทบาททีค่าดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวมและราย 
 ดาน จําแนกตามตัวแปรอาย ุ    51 
     16    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวม  
             จําแนกตามตัวแปรอาย ุ                                                                                                   52 
     17    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การบริหารจัดการ จาํแนกตามตัวแปรอายุ                                                                     53     
     18    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การเฝาระวังโรค จําแนกตามตวัแปรอายุ                                                                       53 
     19    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การใหความรู จําแนกตามตวัแปรอายุ                                                                          54 
     20    เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การควบคุมพาหะนาํโรค จําแนกตามตัวแปรอาย ุ                                                        54 
      21   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาโดยรวม 
             และในแตละดาน จาํแนกตามตัวแปรสายงานปฏิบัติ                                                    55  
      22   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยา 
             จําแนกตามตัวแปรสายงานปฏิบัติ                                                                               56 
      23   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การเฝาระวังโรค จําแนกตามสายงานที่ปฏิบัติ                                                              56  
      24   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การใหความรู จําแนกตามสายงานที่ปฏิบัติ                                                                 57 
      25   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การประสานงาน จําแนกตามสายงานที่ปฏิบัติ                                                             58 
       26   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคุมโรคชิคุนกุนยาในดาน 
             การควบคุมพาหะนาํโรค จําแนกตามสายงานที่ปฏิบัติ                                                  58 
       27   เปรียบเทียบบทบาทที่ปฏิบัติจริงกับบทบาทที่คาดหวังในการปองกันควบคมุ 
             โรคชิคุนกุนยาของเจาหนาที่สาธารณสุข                                                                     59 
 

 
 
 



สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่                                                                                                                                           หนา 
   1 กรอบแนวคิดในการวิจัย      4 
   2 แผนภูมแินวทางการแบงงานในสถานีอนามัย    18 
   3 กระบวนการเกิดโรคกับหลักการปองกันควบคุมโรค    23 
   4 ....ธรรมชาติของการเกิดโรคกบัระดับการปองกันโรค    25 
   5 กระบวนการปองกันควบคุมโรค    26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


