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ประกาศคุณูปการ 
 

 งานนิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งจาก
อาจารย์ที่ปรึกษางานนิพนธ์ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ ที่ได้ให้ความ
กรุณา เสียสละเวลาอันมีค่าในการให้ข้อเสนอแนะ คอยให้ค าปรึกษา และสนับสนุน แนะน า 
ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความละเอียดถี่ถ้วน และเอาใจใส่ด้วยดีเสมอมา ข้าพเจ้า รู้สึก
ซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 การศึกษานี้จะส าเร็จลงไม่ได้หากไม่ได้รับความกรุณาจากผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้
กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามและได้ให้ข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์ในการแก้ไข ปรับปรุง จนท าให้งานนิพนธ์ฉบับนี้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ขอขอบคุณ
ผู้บริหารเทศบาลต าบลมะขามคู่ที่ได้เปิดโอกาสให้เข้าไปท าการเก็บข้อมูลในพื้นที่ ขอขอบคุณ
ประชาชนกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามที่ได้ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและให้
ข้อเสนอแนะ ในการศึกษาคร้ังนี้ 
 ขอขอบคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ได้ถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ แนวความคิดและวิธี
การศึกษาหาแหล่งความรู้และข้อมูล ในระหว่างศึกษาและให้ก าลังใจ และขอขอบคุณเพื่อนร่วมชั้น
เรียนหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตทุกท่าน ที่คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ด้วยดีตลอดการศึกษา ขอบคุณเพื่อนร่วมงานที่คอยช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ และท้ายที่สุดขอขอบคุณ
ครอบครัว ที่คอย ช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ คอยให้ค าปรึกษา ตลอดมา ความดีและผลประโยชน์ที่
เกิดขึ้นจากการศึกษาคร้ังนี้ ผู้ศึกษาขอมอบแด่บุพการี บูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน  
ที่คอยอบรมสั่งสอนและสนับสนุน จนข้าพเจ้าประสบความส าเร็จมาตราบเท่าทุกวันนี้ 
  
          ศิริลักษณ์ บัวศรี 
            สิงหาคม 2559 

 
  



57920365: ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ค าส าคัญ:   การประเมินโครงการ/ การมีส่วนร่วมของชุมชน/ การคัดแยกขยะ/  
  ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
 ศิริลักษณ์ บัวศร:ี การประเมินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ 
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 ขยะเป็นปัญหาทางสาธารณสุข ที่ส่งผลต่อสุขภาพของประชาชน เป็นแหล่งโรคและเหตุ
ร าคาญส่งผลต่อคุณภาพชีวิต และภาพลักษณ์ของชุมชน เป็นปัญหาในการจัดเก็บและก าจัด ซึ่งเป็นภาระ
หนักของเทศบาลท่ีมีขยะเพิ่มมากขึ้น จึงมีการรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ น าขยะ
บางส่วนไปใช้ประโยชน์ เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง ได้ท าโครงการดังกล่าว
ขึ้น การศึกษาครั้งน้ี จึงต้องการประเมินผลโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการคัดแยกขยะที่
บ้านเปรียบเทียบผลระหว่างก่อนและหลังด าเนินโครงการ กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนท่ีเป็นหัวหน้า
ครัวเรือน หรือตัวแทนที่รับผิดชอบการจัดการขยะในครัวเรือน 240 คน ซึ่งสุ่มมาจากประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลมะขามคู่ ข้อมูลเก็บด้วยการส่งแบบสอบถามให้ตอบที่บ้านและรอรับกลับ และข้อมูล
ปริมาณขยะ เก็บด้วยการชั่งน้ าหนักขยะจากถังขยะที่เทศบาลวางไว้ให้ 112 จุด ในเวลา 7 วัน (วันจันทร์ถึง
วันอาทิตย์) ข้อมูลน ามาวิเคราะห์ด้วยร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความรู้ 
และพฤติกรรมการคัดแยกขยะกับเกณฑ์เป้าหมายที่ก าหนด ด้วย One sample t-test และเปรียบเทียบ
ปริมาณขยะระหว่างก่อนกับหลังด าเนินโครงการด้วย paired t- test 
 ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนที่ศึกษาส่วนมากเป็นตัวแทนที่รับผิดชอบการจัดการขยะ 
(66.2%) เพศหญิง (65.0%) อายุเฉล่ีย 42.8 ± 13.4 ปี จบการศึกษาสูงสุดไม่เกินมัธยมศึกษาตอนต้น (57.6%) 
มีอาชีพรับจ้าง หรือเกษตรกรรม (40.0, 22.9%) มีความรู้เฉลี่ยร้อยละ 65.1 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายที่ก าหนด 
(มากกว่า 80%) มีพฤติกรรมคัดแยกขยะเฉล่ียร้อยละ 82.0 ซึ่งเท่ากับเป้าหมายที่ก าหนด (มากกว่า 80%) 
หลังด าเนินโครงการ มีขยะลดปริมาณลงจากสัปดาห์ละ 113 ตัน เหลือ 69 ตัน ซึ่งลดลงอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ 0.5 โดยเฉพาะขยะอินทรีย์ พลาสติก และกระดาษ ส่วนขยะเปียกลดลง แต่ไม่มีนัยส าคัญ แสดง
ว่า การรณรงค์ลดปริมาณขยะดว้ยการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะประสบความส าเร็จใน
ระดับหน่ึง ท าให้ขยะที่เทศบาลจัดเก็บได้ลดปริมาณลง ดังน้ัน จึงควรด าเนินโครงการนี้ต่อไป และส่งเสริม
ให้ประชาชนมีความรู้ในการคัดแยกขยะ เห็นประโยชน์และคุณค่าของการคัดแยกขยะให้มากขึ้น 
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 Garbage or solid waste is a public health issue affecting people’s health. It is source of 
nuisance and disorder affect quality of life and the image of the community. The garbage management is 
the problem of storage and disposal that the heavy load of municipality, waste has increased. For this 
reason, Makhamkhu Municipality was developed the project encourages community to participate in 
solid waste separation to promote people awareness about waste separation. In this study was to assess 
this project by comparing the effects between before and after project implementation. The sample was 
people who were household head or the representative in disposal of household waste, 240 people who 
randomly selected from the population in that Municipality, Nikhompattana district of Rayong province. 
Data were collected by sending a questionnaire to answer and get back at home, and the amount of 
waste were collected by weighing from the waste bins placed at 112 points in seven day (Monday to 
Sunday). Data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, comparing the knowledge and 
behavior of the waste separation with the goal set by One sample t-test and comparing the amount of 
waste before and after implementation of the project by paired t-test. 
 The study indicated that people were participated, most of them were the representative in 
disposal of household waste (66.2%), were female (65.0%), mean age 42.8 ± 13.4 years, graduated up to 
junior high school (57.6%), were employee or agriculture (40.0, 22.9%). They had knowledge about 
waste separation in an average score 65.1 percent, lower than the target (Over than 80%), but had belief 
about waste separation in an average score 82.0 percent, which equated to the target (Over than 80%), 
After the project implementation, solid waste was reduced from 113 ton to 69 ton per week which was 
statistically significant lower at .05, especially organic waste, plastic, paper, but the wet waste was not 
reduced significantly. It shown that the project campaign to reduce the amount of waste by the people 
participation in waste separation was achievement a certain level to make municipal garbage reduced. 
Therefore, this project should be work further for reducing solid waste and reducing a work load in 
storage and disposal garbage of municipality.  
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัญหาการจัดการขยะเป็นปัญหาที่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้ให้ความส าคัญ และต้องมีการ
ร่วมมืออย่างจริงจังในการแก้ปัญหา ซึ่งนับวันจะทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น จากการขยายตัวของ
ภาคอุตสาหกรรม การเพิ่มจ านวนสถานประกอบการและจ านวนแรงงานของเทศบาลต าบลมะขามคู่ 
ส่งผลให้เกิดการพัฒนา ความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข แต่ผลจากความเจริญ นั้น 
อาจท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา เช่น ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะปัญหาเร่ืองการจัดการขยะ 
ซึ่งเป็นผลมาจากการเพิ่มจ านวนของประชากรมีแนวโน้มมากขึ้นเร่ือย ๆ รวมทั้งประชากรแฝงที่
เคลื่อนย้ายมาอยู่อาศัยในพื้นที่ วิถีชีวิต พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปของประชาชน การใช้สิ่งของ เคร่ือง
อุปโภค บริโภค หรือสิ่งของที่ใช้แล้ว น ามาทิ้งเป็นขยะมูลฝอย ท าให้เกิดการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะ
ในพื้นที่ (กรมควบคุมมลพิษ, 2558) ซึ่งหากไม่มีการบริหารจัดการขยะที่ดี จะก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม เกิดความเดือดร้อนร าคาญ ของกลิ่นเหม็นจากขยะ กองขยะที่เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์
ที่เป็นพาหะน าโรค และส่งผลรุนแรงมากขึ้นทุกวัน อาจส่งผลต่อคุณภาพชีวิต ความเป็นอยู่ ของ
ประชาชนในชุมชน ตลอดจน ชุมชนเกิดความสกปรก ขาดความสวยงาม ขาดความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย จึงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานผู้รับผิดชอบต้อง ต้องร่วมมือ ร่วมใจในการจัดการ ป้องกัน
และแก้ไขปัญหาดังกล่าว  

 เทศบาลต าบลมะขามคู่ ประสบปัญหาเร่ืองการจัดการขยะ เน่ืองจากมีปริมาณขยะที่ได้รับ
การจัดเก็บเพื่อขนย้ายไปยังบ่อขยะ เข้าสู่กระบวนการฝังกลบของเทศบาล ซึ่งมีปริมาณ 20 ตันต่อวัน 
และมีแนวโน้มว่าในอนาคต พื้นที่ในการรองรับขยะอาจมีไม่เพียงพอ และยังมีขยะบางส่วนที่ตกค้าง
ในชุมชน และยังไม่ได้รับการก าจัดอย่างถูกวิธี ท าให้เกิดการสะสม ตกค้าง เป็นแหล่งรวมของสัตว์
น าโรคต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้ปัญหาการจัดการขยะที่ไม่สามารถด าเนินการได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจาก
ต้องใช้งบประมาณ เพื่อท าการเพิ่มพื้นที่รองรับขยะก่อน จึงส่งผลให้กระบวนการจัดการขยะเกิด
ความล่าช้าตามมา (กองสาธาณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลต าบลมะขามคู่, 2558) 

 พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น พ.ศ. 2542 มาตรา 16 ก าหนดให้ เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนต าบล มี
อ านาจหน้าที่ มีระบบการจัดการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง ดังนี้ 
(ข้อ 16) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของราษฎรในการพัฒนาท้องถิ่น (ข้อ 17) การรักษาความสะอาดและ
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ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง (ข้อ18) การก าจัดมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและน้ าเสยี 
พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2596 มาตรา 50 ก าหนดให้เทศบาลต าบล มีหน้าที่ต้องท าในเขต
เทศบาล ดังนี ้(ข้อ 3) รักษาความสะอาดของถนน หรือทางเดินและที่สาธารณะรวมทั้งการก าจัดมูล
ฝอยและสิ่งปฏิกูล (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554)  
 เทศบาลต าบลมะขามคู่ ประสบปัญหาในเร่ืองดังกล่าว และมีความส าคัญและความจ าเป็น 
ในการแก้ปัญหา อย่างเร่งด่วน อย่างไรก็ตาม การแก้ปัญหา มิใช่เร่ืองที่สามารถท าได้ง่าย และ
ทันท่วงที ต้องอาศัย ระบบบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ และความร่วมมือจากหลายภาคส่วน 
เน่ืองจากชุมชนยังมีความเข้าใจ ว่าการจัดการขยะเป็นภารกิจ ของท้องถิ่น จนต้องมีนโยบาย/ 
โครงการ เพื่อลดปริมาณขยะในครัวเรือน ก่อนเข้าสู่กระบวนการฝังกลบ โดยการอบรมให้ความรู้ 
สร้างความเข้าใจ ในเร่ืองการคัดแยกขยะ ซึ่งจะน าไปสู่การลดปริมาณขยะ สนับสนุนให้เกิดการคัด
แยกขยะในครัวเรือนของตนเอง วิธีการคัดแยกขยะที่ถูกต้อง วิธีการสร้างมูลค่าจากขยะมูลฝอย 
เพื่อให้ ประชาชนเห็นประโยชน์ และ ความส าคัญ ของการร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ ในการจัดการขยะ 
เน่ืองจาก การมีนโยบายให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมรับผิดชอบ ในการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะ
ร่วมกัน เป็นการสร้างความร่วมมือ ให้ประชาชนได้เรียนรู้ และตระหนักถึงปัญหาในการจัดการขยะ 
เห็นความส าคัญ ของการคัดแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ ซึ่งขยะ บางประเภท สามารถน าไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ ได้ใหม่ หรือน าไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ หรือพลังงานได้ นอกจากนี้ ยังสามารถ
น าขยะบางประเภทไปขาย สร้างรายได้ ได้อีกด้วย ซึ่งหากท าส าเร็จ จะเป็นแนวทางให้เกิดการ
พัฒนาหรือแก้ไขปัญหาด้านอ่ืนอย่างยั่งยืนต่อไป  

 ดังนั้น เทศบาลต าบลมะขามคู่ มีความจ าเป็นต้องด าเนินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการคัดแยกขยะ เพื่อแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่ชุมชน ของเขตพื้นที่
เทศบาลต าบลมะขามคู่ เพื่อรณรงค์และส่งเสริมให้ประชาชนและเยาวชนในพื้นที่ เข้ามามีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะมูลฝอย โดยการคัดแยกและจัดการประเภทขยะมูลฝอย (ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล 
ขยะอันตราย ขยะทั่วไป) ที่เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดภายในชุมชนของตนเองได้ และสามารถเป็น
ต้นแบบให้แก่ชุมชนอ่ืน ๆ ทั้งภายในและภายนอกเขตพื้นที่เทศบาลได้อีกด้วย 

 ซึ่งหลังจากท าโครงการผู้ศึกษา จึงมีความสนใจศึกษา การประเมินโครงการส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา  
จังหวัดระยอง เพื่อประเมินผลความรู้ พฤติกรรมการมีส่วนร่วม และประเมินปริมาณขยะหลังจากท า
โครงการ โดยท าการบันทึกปริมาณขยะทั้งหมดที่เกิดจากครัวเรือน ในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ 
แยกตามประเภท แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ทั้งก่อนและหลังท าโครงการ น าผลการศึกษาที่ได้ไป
วิเคราะห์ข้อมูล ความรู้ พฤติกรรม ในการคัดแยกขยะของประชาชน ผลการศึกษาไปใช้ในการ
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วางแผน ปรับปรุง และพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะ รวมถึงการสร้างจิตส านึกและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการคัดแยกขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยมุ่งประเมินผล 
ดังนี้ 
 1.  เพื่อประเมินความรู้ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือนของประชาชน ในเขต 
เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
 2.  เพื่อประเมินพฤติกรรมการคัดแยกขยะในครัวเรือนของประชาชน ในเขตเทศบาล 
ต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
 3.  เพื่อประเมินปริมาณการลดปริมาณขยะที่เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา  
จังหวัดระยอง จัดเก็บ รวบรวมจากชุมชนก่อนน าไปก าจัด 
 

สมมติฐานของการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้ได้ตั้งสมมติฐานตามเป้าหมายของโครงการที่ต้องการให้ประชาชนมี 
ส่วนร่วมในการคัดแยกขยะและปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ลดลง โดยมีสมมติฐาน ดังนี้ 
 1.  หลังด าเนินโครงการ 1 ปี ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือนไม่ 
น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2.  หลังด าเนินโครงการ 1 ปี ประชาชนมีส่วนร่วมโดยมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะใน 
ครัวเรือนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80  
 3.  หลังด าเนินโครงการ 1 ปี เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง มี 
ปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ในแต่ละวันก่อนน าไปก าจัดลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ของปริมาณที่เคย
จัดเก็บได้ ก่อนด าเนินโครงการ 
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
   ปัจจัยน าเข้า (Input)                      กระบวนการ (Process)                          ผลลัพธ์ (Output) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 การศึกษาคร้ังนี้เป็นประโยชน์ต่อการบริหารงานในการจัดการขยะของเทศบาลต าบล
มะขามคู่ ท าให้ทราบว่า โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ ประสบ
ความส าเร็จเพียงใด มีปัญหาเกี่ยวกับความรู้และพฤติกรรมของประชาชน ในการคัดแยกขยะมาก
น้อยเพียงใด จะได้ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมให้ประชาชนมีการคัดแยกขยะท าให้
ขยะที่เทศบาลต าบลมะขามคู่จัดเก็บลดปริมาณ มีส่วนให้การบริหารจัดการขยะ มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลยิ่งขึ้นต่อไป 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษานี้เป็นการติดตามประเมินงานประจ าของ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง ตามโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการคัดแยกขยะ โดยติดตามประเมินเฉพาะความรู้ และพฤติกรรมของประชาชน กับ 
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เทศบาลต้องจัดเก็บ โดยใช้รถบรรทุกขยะของเทศบาลจัดเก็บ และบันทึก
ปริมาณขยะ ในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ ในเวลา 1 สัปดาห์ ทั้งหมด 224 จุด ใช้แบบบันทึก
ปริมาณขยะที่ถังขยะ ท าการสุ่มตัวอย่าง 112 จุด ท าการบันทึกปริมาณขยะ ภายใน 7 วันต้ังแต่วัน
จันทร์ ถึงวันอาทิตย์ ส่วนการคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การจัดการขยะภายในครัวเรือน เพื่อให้

โครงการส่งเสริม

การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการ 

คัดแยกขยะ 

1.  รณรงค์คัดแยกขยะ 
2.  จัดกิจกรรมส่งเสริมการ  
คัดแยกขยะ 
   2.1  ความรู้การคัดแยกขยะ 
   2.2  พฤติกรรม การคัดแยกขยะ 

1.  ความรู้ 

2.  พฤติกรรม 

3.  ปริมาณขยะ 
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ขยะมูลฝอยที่น าไปทิ้งใส่ถังขยะของเทศบาล ลดปริมาณลง ด้วย การลดการใช้ การใช้ซ้ า และการ
คัดแยกเพื่อขาย หรือเพื่อแยกประเภทขยะ 
 

ข้อจ ากัดของการศึกษา 
 การติดตามประเมินความรู้ และพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนใน
คร้ังนี้ใช้วิธีส่งแบบสอบถามให้ประชาชน ที่เป็นตัวแทนครัวเรือนหรือผู้รับผิดชอบในการจัดการ
ขยะตอบ โดยน าส่งที่บ้านและติดตามรับกลับภายใน 15 วัน ด้วยตัวเอง จึงไม่สามารถควบคุมการ
ตอบของตัวแทนครัวเรือนได้ ส่วนปริมาณขยะมูลฝอยที่เก็บจากรถเก็บขนขยะของเทศบาล โดยเก็บ 
1 สัปดาห์ ในสัปดาห์แรก ของเดือน มีนาคม พ.ศ. 2559 เป็นตัวแทนของขยะมูลฝอยที่ผ่านมา 
เปรียบเทียบกับ สัปดาห์แรก ของเดือน มีนาคม พ.ศ. 2558 มิได้เก็บตลอดทั้งปี หรือตลอดเดือน 
ปริมาณขยะมูลฝอยจึงอาจคลาดเคลื่อนไปบ้าง นอกจากนี้ในการชั่งปริมาณขยะอาจมีขยะเปียกและ
ขยะอินทรีย์ ปนกันอยู่บ้าง ไม่สามารถแยกกันได้อย่างเด็ดขาด ซึ่งอาจท าให้เกิดความคลาดเคลื่อน
ของปริมาณขยะได้ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ชุมชน หมายถึง ประชาชนที่มีครัวเรือนอยู่อาศัย ในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอ
นิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
 ประชาชน หมายถึง บุคคลที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน หรือ คนที่มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับ
การจัดการขยะในครัวเรือน มีอายุตั้งแต่ 20 ปี ขึ้นไป และอาศัยอยู่ในครัวเรือนนั้นมาแล้วไม่น้อยกว่า 
1 ปี 
 ขยะ หมายถึง สิ่งของที่เสีย ที่ไม่ใช้ หรือที่ไม่ต้องการใช้แล้ว ซึ่งเกิดหรือมีในครัวเรือน 
และต้องการน าไปทิ้งใส่ถังขยะของเทศบาล ได้แก่ ขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวด กระดาษ เศษ ผ้า 
และโฟม 
 ขยะเปียก หมายถึง ของเหลือทิ้งที่น ามาทิ้งในถังขยะ มีความชื้นสูง ในที่นี้ไม่นับรวม เศษ
อาหาร เศษผัก เศษผลไม้ 
 ขยะอินทรีย์ หมายถึง ของเหลือทิ้งที่น ามาทิ้งในถังขยะ มีความชื้นสูง ย่อยสลายและเน่า
เปื่อยได้ง่าย สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ้
 ขวด หมายถึง ภาชนะที่มีลักษณะกลวงข้างในมีรูปทรงต่าง ๆ กันไป รูปทรงสูง มักมีคอ
หรือปากแคบ ส าหรับบรรจุของเหลว โดยมากท ามาจากสารประกอบอินทรีย์สังเคราะห์ขึ้นแทน
วัสดุธรรมชาติ 
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 กระดาษ หมายถึง วัตถุที่ท าจากเปลือกไม้ ฟาง หญ้า ใช้เขียน พิมพ์หนังสือ หรือห่อของ
อ่ืน ๆ สามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ 
 โฟม หมายถึง พลาสติกที่ฟู หรือ ท าให้ขยายตัวขณะขึ้นรูปโดยใช้ก๊าซเป็นตัวท าให้
พลาสติกฟูขณะขึ้นรูปผลิตจากวัตถุดิบพลาสติกหลากหลายชนิด 
 การคัดแยกขยะ หมายถึง การจัดการขยะภายในบ้าน เพื่อให้ขยะที่น าไปทิ้งใส่ถังขยะของ
เทศบาล ลดปริมาณลง ด้วย การลดการใช้ การใช้ซ้ า และการคัดแยกเพื่อขาย หรือเพื่อแยก 
ประเภทขยะ  
 การลดการใช้ หมายถึง การปฏิเสธ หรือหลีกเลี่ยงสิ่งของ หรือบรรจุภัณฑ์ที่จะเป็นการ
สร้างขยะ ได้แก่ การลดการใช้สินค้าฟุ่มเฟือย และย่อยสลายยาก การใช้สินค้าชนิดเติม เลือกใช้
สินค้าที่มีบรรจุภัณฑ์น้อยชิ้น การใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าแทนถุงพลาสติก ลดการใช้กล่องโฟม การใช้
วัสดุธรรมชาติ แทนการใช้วัสดุประเภทสารเคมี  
 การใช้ซ้ า หมายถึง การน าวัสดุเหลือใช้หรือไม่ใช้แล้ว และยังสามารถใช้งานได้กลับมา
ใช้อีก โดยไม่ผ่านกระบวนการแปรรูปใด ๆ เป็นการลดเป็นการลดทรัพยากรใหม่ และลดปริมาณ
ขยะที่จะเกิดขึ้น เช่น การน าถุงพลาสติกมาใช้หลาย ๆ คร้ัง การซ่อมแซมเสื้อผ้า หรือของใช้ที่ช ารุด
ให้กลับมาใช้เหมือนเดิม การน าขวดพลาสติกมาประดิษฐ์เป็นสิ่งของใช้ใหม่ 
 การแยกเก็บ หมายถึง การคัดแยกขยะ ที่ต้องการ หรือยังสามารถใช้ประโยชน์หรือขาย
เพิ่มรายได้ เก็บแยกออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามองค์ประกอบกายภาพ น ามาเก็บไว้เพื่อใช้ 
ประโยชน์อ่ืน  
 ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ หมายถึง ความเข้าใจ ในการคัดแยกขยะของประชาชน 
และสามารถน าความรู้ไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 พฤติกรรมการคัดแยกขยะ หมายถึง การกระท าที่ประชาชน ท าโดยมีความรู้ ความเข้าใจ 
และการปฏิบัติ ในการคัดแยกขยะของประชาชน เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัด
ระยอง 
 ปริมาณขยะ หมายถึง จ านวนขยะจากครัวเรือนทั้งหมดในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ ที่
น ามาทิ้งในถังขยะ แบ่งออกเป็น ขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวดพลาสติก กระดาษ และอ่ืน ๆ  
 การจัดการขยะ หมายถึง หลักหรือแนวทางด าเนินงานที่เกี่ยวกับ การควบคุมการทิ้งขยะ 
การจัดเก็บขยะ การขนส่ง ระบบการก าจัด 
 ถังขยะ หมายถึง ภาชนะที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขยะ ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
ลดการปนเปื้อน มีรูปแบบแตกต่างกันไป มีขนาดบรรจุ 120-200 ลิตร 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาเร่ืองการประเมินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ 
เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง ในครั้งนี้มุ่งศึกษาผลของโครงการส่งเสริม
มีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ โดยการประเมินความรู้และพฤติกรรมในการคัดแยกขยะ
ของประชาชน ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดใน
การศึกษา ดังนี้ 
 1.  บทบาทหน้าที่ของเทศบาลในการจัดการขยะ 
  1.1  ความหมายของขยะตามกฎหมาย 
  1.2  บทบาทของเทศบาลตามกฎหมาย 
  1.3  เทศบัญญัติที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ 
  1.4  บทบาทหน้าที่ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ 
 2.  ความรู้เกี่ยวกับขยะ 
  2.1  ความหมายของขยะตามวิชาการ 
  2.2  ประเภทขยะ 
  2.3  ความส าคัญและประโยชน์ของขยะ 
  2.4  สถานการณ์และปัญหาที่สืบเนื่องจากขยะ 
 3.  แนวคิด หลักการและกระบวนการจัดการขยะ 
  3.1  แนวคิดและหลักการจัดการขยะ 
  3.2  กระบวนการจัดการขยะ 
  3.3  การลดปริมาณขยะ 
 4.  การด าเนินงานจัดการขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ 
  4.1  รูปแบบการด าเนินงาน 
  4.2  หน่วยงานและทรัพยากรที่ใช้ด าเนินงาน 
  4.3  การรวบรวมขยะ 
  4.4  การจัดเก็บขยะ 
  4.5  การก าจัดขยะ 
  4.6  การลดปริมาณขยะ 
  4.7  โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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 5.  แนวคิดและทฤษฎีการประเมินโครงการ 
  5.1  ความหมายของการประเมินโครงการ 
  5.2  แนวคิด หลักการ และความส าคัญของการประเมินโครงการ 
  5.3  วัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการ 
  5.4  ประเภทของการประเมินโครงการ 
  5.5  ทฤษฎีการประเมินโครงการ 
  5.6  กระบวนการประเมินโครงการ 
 6.  แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ 
  6.1  ความหมายของความรู้ 
  6.2  ระดับความรู้ 
  6.3  การวัดความรู้ 
 7.  แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
  7.1  ความหมายของพฤติกรรม 
  7.2  ประเภทของพฤติกรรม 
  7.3  การวัดพฤติกรรม 
 8.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  

บทบาทหน้าที่ของเทศบาลในการจัดการขยะ 
 1.  ความหมายของขยะตามกฎหมาย มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
 พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ได้ให้ความหมายของค าว่าขยะ หมายถึง เศษ
กระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์ รวมถึงสิ่งอื่น
ใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์ หรือที่อื่น (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554) 
 พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ได้ให้
ความหมายของค าว่าขยะ หมายถึง สิ่งปฏิกลู น้ าเสีย อากาศเสีย มูลสาร หรือวัตถุอันตราย อื่นใดที่ถูก
ปล่อยทิ้งหรือมีที่มาจากแหล่งก าเนิดมลพิษ มูลสาร หรือสิ่งตกค้างจากสิ่งเหล่านั้นที่อยู่ในสภาพ
ของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2556) 
 พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง  
พ.ศ. 2535 ให้ความหมายของขยะไว้ว่า หมายถึงเศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า 
ถุงพลาสติกภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจาก
ถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืนภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่น 
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ใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554)  
 สรุปได้ว่า ขยะ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร 
เถ้ามูลสัตว์ หรือซากสัตว์ สิ่งปฏิกูล มูลสาร กาก ตะกอน รวมถึงสิ่งที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด หรือที่อื่น 
 2.  บทบาทของเทศบาลตามกฎหมาย กฎหมาย แผน ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ มีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 
2554) 
   2.1.1  บุคคลย่อมมีสิทธิได้รับข้อมูล ค าชี้แจง และเหตุผลจากหน่วยราชการ
หน่วยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือราชการส่วนท้องถิ่น ก่อนการอนุญาตหรือการด าเนินโครงการ
หรือกิจกรรมใดที่อาจมีผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัย คุณภาพชีวิต หรือส่วนได้
เสียส าคัญอ่ืนใดที่เกี่ยวกับตนหรือชุมชนท้องถิ่น และมีสิทธิแสดงความคิดเห็นของตนต่อหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องเพื่อน าไปประกอบการพิจารณาในเร่ืองดังกล่าวการวางแผนพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง และวัฒนธรรม การเวนคืนอสังหาริมทรัพย์การวางผังเมือง การก าหนดเขตการใช้
ประโยชน์ในที่ดิน และการออกกฎที่อาจมีผลกระทบต่อส่วนได้เสียส าคัญของประชาชน ให้รัฐจัด
ให้มีกระบวนการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนอย่างทั่วถึงก่อนด าเนินการ (มาตรา 57) 
   2.1.2  สิทธิของบุคคลที่จะมีส่วนร่วมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ์ บ ารุงรักษา
และการได้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ และในการคุ้มครอง
ส่งเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ด ารงชีพอยู่ได้อย่างปกติและต่อเน่ืองในสิ่งแวดล้อมที่
จะไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ หรือคุณภาพชีวิตของตน ย่อมได้รับความ
คุ้มครองตามความเหมาะสมการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชน
อย่างรุนแรงทั้งทางด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อมทรัพยากรธรรมชาติ และสุขภาพ จะกระท ามิได้ เว้นแต่
จะได้ศึกษาและประเมินผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชนในชุมชน และ
จัดให้มีกระบวนการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนและผู้มีส่วนได้เสียก่อน รวมทั้งได้ให้องค์กร
อิสระซึ่งประกอบด้วยผู้แทนองค์กรเอกชนด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ และผู้แทน 
สถาบันอุดมศึกษาที่จัดการการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรธรรมชาติหรือด้านสุขภาพ  
ให้ความเห็นประกอบก่อนมีการด าเนินการดังกล่าว ทรัพยากรธรรมชาติ และสุขภาพ จะกระท ามิได้ 
เว้นแต่จะได้ศึกษาและประเมินผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชนใน
ชุมชน และจัดให้มีกระบวนการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนและผู้มีส่วนได้เสียก่อน รวมทั้ง
ได้ให้องค์กรอิสระซึ่งประกอบด้วยผู้แทนองค์กรเอกชนด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ และผู้แทน
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สถาบันอุดมศึกษาที่จัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรธรรมชาติหรือด้านสุขภาพ ให้
ความเห็นประกอบก่อนมีการด าเนินการดังกล่าว (มาตรา 67) 
  2.2  พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 ก าหนดการจัดระบบบริการสาธารณะตามอ านาจหน้าที่ระหว่างรัฐและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และระหว่างองค์กรปกครองท้องถิ่นด้วยกันเอง ให้รัฐ และองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดมีอ านาจหน้าที่จัดท าบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่น
ของตนเอง การสนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาท้องถิ่น การประสานและให้
ความร่วมมือในการปฏิบัติหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นอาจมีรายได้จากการจัดสรรสัดส่วนภาษีและอากร ค่าธรรมเนียม และเงิน
รายได้ต่าง ๆ รวมทั้งให้มีรายรับได้ในกรณีต่าง ๆ เช่น รายได้จากการพาณิชย์และการท ากิจการ เงิน
อุดหนุนต่าง ๆ เงินช่วยเหลือ หรือเงินกู้จากต่างประเทศ เป็นต้น การกระจายอ านาจ การให้บริการ
สาธารณะที่รัฐด าเนินการอยู่เดิมให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและก าหนดขอบเขตความ
รับผิดชอบในการให้บริการสาธารณะของรัฐและขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยพิจารณาตาม 
ความพร้อมรายได้ บุคลากร จ านวนประชาชน ค่าใช้จ่าย ตลอดจนคุณภาพการให้บริการที่
ประชาชนได้รับ (มาตรา 12) 
  2.3  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 กฎหมายฉบับนี้ได้บัญญัติเร่ือง การ
ก าจัดขยะมูลฝอย โดยได้ให้อ านาจแก่ราชการส่วนท้องถิ่นในการด าเนินงานเร่ืองขยะมูลฝอย ดังนี้ 
   2.3.1  การเก็บ ขน หรือก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในเขตราชการส่วนท้องถิ่นใด
ให้เป็นอ านาจของราชการส่วนท้องถิ่นนั้นในการด าเนินการ ราชการส่วนท้องถิ่นอาจร่วมกับ
หน่วยงานของรัฐ หรือราชการส่วนท้องถิ่นอ่ืนด าเนินการภายใต้ข้อตกลงร่วมกันก็ได้ แต่ในกรณี
จ าเป็นเพื่อประโยชน์สาธารณะโดยส่วนรวมรัฐมนตรีมีอ านาจออกกฎกระทรวงโดยค าแนะน าของ
คณะกรรมการก าหนดหลักเกณฑ์วิธีการ และเงื่อนไขในการด าเนินการร่วมกันได้ในกรณีที่มีเหตุอัน
สมควร ราชการส่วนท้องถิ่นอาจมอบให้บุคคลใดด าเนินการแทนภายใต้การควบคุมดูแลของ
ราชการส่วนท้องถิ่นหรืออาจอนุญาตให้บุคคลใดเป็นผู้ด าเนินกิจการรับท าการเก็บ ขน หรือก าจัด 
สิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย (มาตรา 19) ก็ได้ซึ่งไม่รวมถึงการใช้บังคับกับการจัดการของเสียอันตรายตาม
กฎหมายว่าด้วยโรงงาน แต่ให้ผู้ด าเนินกิจการโรงงานที่มีของเสียอันตราย และผู้ด าเนินกิจการรับท า
การเก็บ ขนหรือก าจัดของเสียอันตรายดังกล่าว แจ้งการด าเนินกิจการเป็นหนังสือต่อเจ้าพนักงาน
ท้องถิ่น (มาตรา 18) 
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   2.3.2  มิให้ผู้ใดด าเนินกิจการรับท าการเก็บ ขน หรือก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย 
โดยท าเป็นธุรกิจหรือโดยได้รับประโยชน์ตอบแทนด้วยการคิดค่าบริการเว้นแต่จะได้รับใบอนุญาต
จากเจ้าพนักงานท้องถิ่น (มาตรา 19) 
   2.3.3  เพื่อประโยชน์ในการรักษาความสะอาดและการจัดระเบียบในการเก็บ ขน 
และก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย ให้ราชการส่วนท้องถิ่นมีอ านาจออกข้อก าหนดของ ท้องถิ่นโดย
ห้ามการถ่าย เท ทิ้ง หรือท าให้มีขึ้นในที่หรือทางสาธารณะซึ่งสิ่งปฏิกลูหรือมูลฝอย นอกจากในที่ที่
ราชการส่วนท้องถิ่นจัดไว้ให้และการก าหนดให้มีที่ รองรับสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยตามที่หรือทาง
สาธารณะและสถานที่เอกชน (มาตรา 20) 
  2.4  พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง
พ.ศ. 2535 (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554) พระราชบัญญัตินี้เป็นกฎหมายที่ก าหนดเรื่อง
การรักษาความสะอาดและการห้ามทิ้งขยะมูลฝอย การจัดการมลพิษที่เกิดจากกิจกรรมของชุมชน 
รวมทั้งการทิ้งขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูลของชุมชน โดยบังคับใช้ในเขตเทศบาล กรุงเทพมหานคร 
เมืองพัทยา และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอ่ืนตามที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยประกาศ 
มีบทบัญญัติที่เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ได้แก่ 
   2.4.1  เจ้าของหรือผู้ครอบครองอาคารหรือที่ดินผู้ใดวางกระถางต้นไม้บนทางเท้า
หรือปลูกต้นไม้ที่บริเวณภายนอกอาคารที่ตนเป็นเจ้าของหรือผู้ครอบครอง และปล่อยปละละเลยให้
ต้นไม้เหี่ยวแห้งหรือมีสภาพรกรุงรัง หรือปล่อยปละละเลยให้มีสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย ในกระถาง
ต้นไม้หรือที่บริเวณภายนอกของอาคาร หรือปล่อยปละละเลยให้ต้นไม้หรือธัญพืชที่ตนปลูกไว้หรือ
ที่ขึ้นเองในที่ดินของตนให้เห่ียวแห้งหรือมีสภาพรกรุงรัง หรือปล่อยปละละเลยให้มีการทิ้ง 
สิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในบริเวณที่ดินของตน เจ้าของหรือผู้ครอบครองอาคารมีความผิดตาม
พระราชบัญญัตินี้ (มาตรา 8) 
   2.4.2  เจ้าของรถซึ่งใช้บรรทุกสัตว์ กรวด หิน ดิน เลน ทรายสิ่งปฏิกูลมลูฝอยหรือ
สิ่งอื่นใด ต้องจัดให้รถนั้นอยู่ในสภาพที่ป้องกันมิให้มูลสัตว์หรือสิ่งดังกล่าวตกหล่นร่ัวไหล ปลิว 
ฟุ้ง กระจายลงบนถนนในระหว่างที่ใช้รถนั้นรวมทั้งต้องป้องกัน มิให้น้ ามันจากรถรั่วไหลลงบน
ถนน (มาตรา 13) 
   2.4.3  ห้ามมิให้ผู้ใดทิ้ง วาง หรือ กองซากยานยนต์บนถนน หรือสถานสาธารณะ 
(มาตรา18) 
    2.4.4  ห้ามมิให้ผู้ใดตั้ง วาง หรือกองวัตถุใด ๆ บนถนนเว้นแต่เป็นการกระท าใน
บริเวณที่เจ้าพนักงานท้องถิ่นหรือพนักงานเจ้าหน้าที่ประกาศก าหนดด้วยความเห็นชอบ ของเจ้า
พนักงานจราจร (มาตรา 19) 
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   2.4.5  ห้ามมิให้ผู้ใดเทหรือทิ้งกรวด หิน ดิน เลน ทราย หรือเศษวัตถุก่อสร้างลง
ในทางน้ าหรือกองไว้ หรือกระท าด้วยประการใด ๆ ให้วัตถุดังกล่าวไหลหรือตกลงในทางน ้า 
(มาตรา 23) 
   2.4.6  ห้ามมิให้ผู้ใดทิ้งสิ่งปฏิกูล มูลฝอย หรือเท หรือกองกรวด หินดิน เลน ทราย 
หรือสิ่งอ่ืนใดในบริเวณที่ได้ปลูกหญ้าหรือต้นไม้ซึ่งราชการส่วนท้องถิ่นราชการส่วนอ่ืนหรือ
รัฐวิสาหกิจเป็นเจ้าของ (มาตรา 23) 
   2.4.7  ห้ามมิให้ผู้ใดบ้วนหรือถ่มน้ าลาย เสมหะ บ้วนน้ าหมาก สั่งน้ ามูกเทหรือทิ้ง
สิ่งใด ๆ ลงบนถนนหรือบนพื้นรถหรือพื้นเรือโดยสาร ทิ้งสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในสถานสาธารณะ
นอกภาชนะหรือที่ที่ราชการส่วนท้องถิ่นได้จัดไว้ (มาตรา 31) 
   2.4.8  ห้ามมิให้ผู้ใดทิ้งสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยลงบนที่สาธารณะ ปล่อยปละละเลย
ให้มีสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในที่ดินของตนในสภาพที่ประชาชนอาจเห็นได้จากที่สาธารณะ  
(มาตรา 32) 
   2.4.9  ห้ามมิให้ผู้ใดเทหรือทิ้งสิ่งปฏิกูล มลูฝอย น้ าโสโครกหรือสิ่งอื่นใดลงบน
ถนนหรือในทางน้ ายกเว้นแก่เจ้าของหรือผู้ครอบครองเรือหรืออาคารประเภทเรือนแพ ซึ่งจอดหรือ
อยู่ในท้องที่ที่เจ้าพนักงานท้องถิ่นยังไม่ได้จัดส้วมสาธารณะหรือภาชนะส าหรับทิ้งสิ่งปฏิกูลหรือมูล
ฝอย (มาตรา 33) 
   2.5  นโยบายของรัฐเกี่ยวกับการจัดการขยะนโยบายการก าจัดขยะต้องอาศัยความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วนและมีการท างานแบบบูรณาการร่วมกันโดยมีกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงานกลางท าหน้าที่ประสานการท างานเพื่อสนับสนุน
เชิงนโยบายและร่วมด าเนินการตามแผนการจัดการมลพิษกับหน่วยงานกลางอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ดังนี้ 
    2.5.1  สนับสนุนและส่งเสริมการด าเนินกิจกรรมด้านการลด คัดแยก และการน า
ขยะกลับมาใช้ประโยชน์ 3R ในระดับชุมชนมากขึ้น ผลักดันการออกฎหมายเพื่อส่งเสริมการลด
และน าของเสียกลับมาใช้ประโยชน์ของทุกภาคส่วนและแก้ไขพระราชบัญญัติการสาธารณสุข  
พ.ศ. 2535 เพื่อให้ประชาชนมีการคัดแยกขยะได้  
    2.5.2  สนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีระบบการจัดการขยะแบบ
ผสมผสานและเพิ่มสมรรถนะในการบริหารจัดการขยะ โดยเร่ิมตั้งแต่การ คัดแยก การลด และการ
น าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ การคัดแยกและการเก็บรวบรวมของเสียอันตรายชุมชนออกจาก
ขยะทั่วไป การเพิ่มประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขยะ การก าจัดขยะในลักษณะรวมศูนย์โดย
พิจารณาตามศักยภาพ และความสมัครใจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และเพิ่มรายได้จากการ
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จัดการขยะ ท าให้ขยะที่เกิดขึ้นได้รับการจัดการอย่างถูกหลักสุขาภิบาลแนวทางในการคัดแยกขยะ 
การคัดแยกขยะเป็นขั้นตอนภายหลังมีการเกิดขึ้นของขยะซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญต่อ
ระบบการน าขยะกลับมาใช้ใหม่เน่ืองจากสามารถลดการปนเปื้อนของวัสดุรีไซเคิล ส่งผลให้วัสดุที่
จะเข้าสู่โรงงานแปรรูปมีคุณภาพสูง ลดค่าใช้จ่ายจากการล้างท าความสะอาดหรือการคัดแยกเพิ่มเติม 
รวมทั้งลดปริมาณขยะที่จะน าไปก าจัดทิ้งขั้นสุดท้ายลงได้ การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถ
ด าเนินการได้ ดังต่อไปนี้ 
    2.5.3  สนับสนุนนโยบายแปรรูปขยะเป็นพลังงาน (Weste to Energy) โดยการ
จัดตั้งคณะท างาน ประสานกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และกระทรวงพลังงาน  
มีการจัดท า ท าเนียบการจัดการขยะ แผนการจัดการขยะเป็นพลังงานและโครงการน าร่องการจัดการ
ขยะเป็นพลังงานทดแทน 
    2.5.4  ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีการคัดแยก และเก็บรวบรวมของเสีย
อันตรายจากชุมชน โดยด าเนินการตามแนวทางและวิธีการปฏิบัติในการจัดการของเสียอันตรายจาก
ชุมชนที่ก าหนดและสร้างหุ้นส่วนความร่วมมือในการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนกับ
บริษัทเอกชน เพื่อแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น เร่งรัดการออก
กฎกระทรวงสาธารณสุขในการก าหนดค่านิยาม หลักเกณฑ์และวิธีเก็บขน ขนส่ง และการก าจัดขยะ
อันตรายจากชุมชน เพื่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้เป็นแนวทางในการด าเนินงาน 
   2.5.5  ผลักดันการออกกฎหมายจัดการซากผลิตภัณฑ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์โดยใช้มาตรการทางการคลัง เผยแพร่ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับผลกระทบและการ
จัดการซากผลิตภัณฑ์ ให้กว้างขวางมากขึ้นและพัฒนาปรับปรุงระบบข้อมูลผลิตภัณฑ์ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
   2.5.6  ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดการ
ขยะชุมชนและขยะติดเชื้อแบบศูนย์รวม เช่น จัดท าแผนแม่บท ในการจัดการขยะชุมชน ให้
ภาคเอกชนเข้ามาร่วมลงทุนในการบริหารจัดการโดยการใช้ที่เหมาะสม เพื่อป้องกันมลพิษ และ
ด าเนินการระบบจัดการขยะ 
   2.5.7  พัฒนาระบบเอกสารก ากับการขนส่งของเสียอันตราย สร้างระบบกลไกและ
มาตรฐานการตรวจสอบระบบการขนส่งกากของเสียอันตรายตั้งแต่ต้นทางที่เป็นแหล่งก าเนิดมลพิษ
จนถึงปลายทางที่เป็นสถานที่ก าจัด รวมทั้งระบบการติดตามตรวจสอบ เช่นการใช้ระบบการติดตาม
ต าแหน่งของรถยนต์ผ่านดาวเทียม ให้แสดงผลควบคู่กับระบบเอกสารก ากับการขนส่งของเสีย
อันตรายแบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยเร่ิมทดสอบกับรถยนต์ขนส่งกากของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรม 
พร้อมทั้งได้เพิ่มบทลงโทษทางกฎหมายกับผู้กระท าผิดด้วย 
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   2.5.8  ด าเนินการตามอนุสัญญาว่าด้วยการคุ้มครองสุขภาพและสิ่งแวดล้อมด้าน
สารมลพิษที่ประเทศไทยได้ให้สัตยาบันไว้ ได้แก่ อนุสัญญาบาเซล (Basel Convention) ว่าด้วยการ
ควบคุมการเคลื่อนย้ายข้ามแดนของของเสียและการก าจัด อนุสัญญาสต๊อกโฮล์ม (Stockholm 
Convention) ว่าด้วยสารพิษที่ตกค้างยาวนาน (Persistance Organic หรือ Pollutants POPs) 
อนุสัญญารอตเตอร์ดัม (Rotterdam Convention) ว่ากระบวนการแจ้งข้อมูลสารเคมีล่วงหน้า ส าหรับ
สารเคมีอันตราย และสารเคมีป้องกันการก าจัดศัตรูพืชและสัตว์บางชนิดในการค้าระหว่างประเทศ 

  2.6  พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554) 
ก าหนดให้เป็นหน้าที่ของเทศบาลในการรักษาความสะอาดของถนน ทางเดิน และที่สาธารณะ 
รวมทั้งการก าจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ตามมาตรา 50(3) ที่ก าหนดให้เทศบาลต าบล มีหน้าที่รักษา
ความสะอาดของถนน หรือทางเดินและที่สาธารณะ รวมทั้งการก าจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
  การปฏิบัติงานตามอ านาจหน้าที่ของเทศบาลต้องเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขของ
ประชาชนโดยใช้วิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี และให้ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การจัดท าแผนพัฒนาเทศบาล การจัดท างบประมาณ การจัดซื้อจัดจ้าง การตรวจสอบ การ
ประเมินผลการปฏิบัติงาน และการเปิดเผยข้อมูลข่าวสาร ทั้งนี้ ให้เป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ
ข้อบังคับว่าด้วยการนั้นและหลักเกณฑ์และวิธีการที่กระทรวงมหาดไทยก าหนด 
 3.  เทศบัญญัติท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ ราชการส่วนท้องถิ่นมีอ านาจออกข้อก าหนด
ของท้องถิ่นเพื่อประโยชน์ในการรักษาความสะอาดและการจัดระเบียบในการเก็บขน และก าจัด
ปฏิกูลหรือมูลฝอย ได้แก่ ห้ามทิ้งมูลฝอยติดเชื้อในที่สาธารณะ ก าหนดวิธีการเก็บขน และการจัดมูล
ฝอยติดเชื้อหรือให้เจ้าของหรือผู้ครอบครองอาคารสถานที่ใด ๆ ปฏิบัติให้ถูกต้องตามสุขลักษณะ 
ก าหนดอัตราคาค่าธรรมเนียมการให้บริการเก็บ และขนส่ง ไม่เกินอัตราที่ก าหนดในกฎกระทรวง 
ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขในการเก็บ ขน เพื่อให้ถูกต้องด้วยสุขลักษณะ และมีอ านาจ
จัดการกรณีเหตุร าคาญให้ผู้ก่อเหตุร าคาญเป็นผู้เสียค่าใช้จ่าย เช่น การเททิ้งสิ่งที่ท าให้มีกลิ่นเหม็น
หรือสารพิษ หรือก่อให้เกิดความเสื่อมหรืออันตรายต่อสุขภาพ หรือการควบคุมสารพิษที่ไม่ดีพอ 
เป็นต้น ตลอดจนการด าเนินการก าจัดมูลฝอยติดเชื้อที่เกิดขึ้นในเขตราชการส่วนท้องถิ่นของตน 
สามารถด าเนินการได้ 3 รูปแบบ คือ ราชการส่วนท้องถิ่นด าเนินการเอง หรือราชการส่วนท้องถิ่น
อาจมอบอ านาจให้บุคคลอ่ืนด าเนินการแทนภายใต้การควบคุมของท้องถิ่น และราชการส่วนท้องถิ่น
อนุญาตให้เอกชนด าเนินการโดยท าเป็นธุรกิจ 
 4.  บทบาทหน้าท่ีของเทศบาลต าบลมะขามคู่ พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอน 
การกระจายอ านาจ พ.ศ. 2542 (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2554) มาตรา 16 ก าหนดอ านาจ
และหน้าที่ในการจัดระบบบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นโดยให้องค์กร
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ปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการตามมาตรา 16 (18) การก าจัดมูลฝอย สิ่งปฏิกูล และน้ าเสีย โดยได้
ก าหนดเป็นเทศบัญญัติ เร่ือง การจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย พุทธศักราช 2553 เพื่อประโยชน์ใน
การรักษาความสะอาด และจัดระเบียบในการเก็บ ขน และก าจัด สิ่งปฏิกูลและมูลฝอย ในเขต
เทศบาลต าบลมะขามคู่ เป็นไปตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535  
 สรุปได้ว่า ราชการส่วนท้องถิ่นมีอ านาจออกข้อก าหนดของท้องถิ่น เพื่อประโยชน์ในการ
รักษาความสะอาด และการเก็บขน การก าจัดขยะ เช่นการห้ามทิ้งขยะในที่สาธารณะ หรือให้เจ้าของ 
หรือผู้ใช้สถานที่ ปฏิบัติให้ถูกต้อง ตามสุขลักษณะ การก าหนดค่าธรรมเนียมในการเก็บขนขยะ ไม่
เกินอัตราที่ก าหนดในกระทรวง ก าหนดหลักเกณฑ์ เงื่อนไขการเก็บขน และการก าจัดขยะติดเชื้อ 
เพื่อให้ผู้ได้รับอนุญาตจากเจ้าพนักงานท้องถิ่นในการจัดเก็บได้ปฏิบัติ เทศบาลต าบลมะขามคู่ เป็น
รูปแบบหนึ่งของการปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้การบริหาร ราชการแผ่นดิน ของไทยที่มุ่งเน้นให้
ประชาชน มีส่วนร่วมในการปกครองตนเอง และพัฒนาคุณภาพระบบราชการไทย เพื่อให้การ
บริการ 
 เทศบาลต าบลมะขามคู่ ด าเนินการออกเทศบัญญัติ เรื่องการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย 
พ.ศ. 2553 เพื่อประโยชน์ในการรักษาความสะอาดและการจัดระเบียบในการเก็บขน และก าจัดสิ่ง
ปฏิกูลและขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ เป็นไปตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และด้วยความเหมาะสมสอดคล้องกับประกาศกระทรวงมหาดไทย และได้ประกาศใช้ 
ในปี พ.ศ. 2553 
 

ความรู้เก่ียวกับขยะ 
 1.  ความหมายของขยะตามวิชาการ ขยะมักมีความหมายที่ใกล้เคียงกันซึ่ง มีผู้ให้ 
ความหมายของ ขยะตามวิชาการ ดังนี้ 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ขยะ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหารอาหาร เศษ 
สินค้าถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาด
จากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์ ดังนั้นขยะ คือ เศษกระดาษ เศษถุงพลาสติก เศษผัก เศษอาหาร ใบไม้ 
ซากสัตว์ รวมถึงวัตถุอื่น ๆ ขยะเกิดจากกิจกรรมในบ้านเรือน โรงงาน โรงเรียน ตลาด ร้านค้าข้าง
ถนน บริเวณที่มีการก่อสร้าง และทุกแห่งที่มีมนุษย์อยู่ ขยะเกิดขึ้นมาพร้อม ๆ กับมนุษย์ เมื่อมนุษย์
ท าสิ่งของเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ ปรุงอาหาร หรือรับประทานอาหาร จะมีเศษ หรือสิ่งที่ไม่ต้องการ
เหลือ เช่น เศษไม้ เหลือจากการแกะสลัก ถุงพลาสติกใส่ของที่ซื้อมา กระดาษหนังสือพิมพ์ที่อ่าน
แล้ว และเศษอาหารเหลือจากการรับประทานอาหาร  
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 กรมควบคุมมลพิษ (2551) ขยะ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหารอาหาร เศษ
สินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะทีใ่ส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ รวมถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่
เลี้ยงสัตว์ หรือที่อื่นและหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน  
 กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น (2552) ขยะ หมายถึง สิ่งเหลือใช้หรือสิ่งปฏิกูลที่
อยู่ในรูปของแข็ง ซึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์และสัตว์ ทั้งจากการบริโภค การผลิต การขับถ่าย 
และการด ารงชีวิต  
 สรุปได้ว่า ขยะ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหารอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก 
ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่
เลี้ยงสัตว์ หรือที่อื่นใดซึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์และสัตว์ ทั้งจากการบริโภค  
 2.  ประเอทขยะ ประเภทของขยะ ขยะสามารถแบ่งออกได้หลายประเภทตามเกณฑ์ที่ใช้
แบ่ง เช่น ขยะเปียกกับขยะแห้งหรือขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ได้อีกกับขยะที่ต้องก าจัดเป็นต้น 
โดยทั่วไปอาจแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยตามคุณลักษณะออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้  
(กรมควบคุมมลพิษ, 2551) 
  2.1  ขยะทั่วไปเป็นขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่เป็นขยะประเภทอื่น 
นอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะการย่อยสลายยาก ไม่คุ้มค่า
ส าหรับการน าใช้ประโยชน์ใหม่ได้แก่ เศษวัสดุก่อสร้างกระดาษที่มีแผ่นฟิล์มหรือแผ่นพลาสติก
เคลือบ กล่องลูกฟูกที่ท าจากฟางอัดกล่องเคร่ืองดื่มต่าง ๆ พลาสติกที่มีส่วนผสมของไฟเบอร์ 
ฟองน้ า เศษผ้า เศษหนัง เศษยาง เศษพรม พลาสติกโฟม เป็นต้น ขยะประเภทนี้ไม่เกิดการสลายและ
เน่าเหม็น 
  2.2  ขยะอินทรีย์หรือขยะที่ย่อยสลายได้เร็ว เน่าเสีย ได้เป็นขยะจากครัวเรือน 
ภัตตาคาร โรงอาหารตลาดสดและการเกษตรกรรมได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษเนื้อ เศษผลไม้ ซาก
สัตว์ มูลสัตว์ ขยะประเภทนี้สามารถสลายและเน่าเปื่อยได้ง่ายมีกลิ่นเหม็นเพราะว่าเป็น
สารประกอบอินทรีย์ที่มีดังนั้นการก าจัดขยะประเภทนี้ควรพิจารณาความเป็นไปได้ในการหมักท า
ปุ๋ยก่อน 
  2.3  ขยะรีไซเคิล หรือมูลฝอยที่ยังใช้ได้ ขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้
น ามาแปรรูปใช้ใหม่ ขยะประเภทนี้ไม่เกิดการย่อยสลายสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ด้วยกรรมวิธี
ต่าง ๆ เช่นกระดาษพลาสติกแก้ว โลหะ อโลหะ เป็นต้น ในการก าจัดควรพิจารณาการแยกชิ้นส่วนที่
ยังสามารถน ากลับมาใช้ได้โดยกรรมวิธีต่าง ๆ ซึ่งทุกคนสามารถท าได้ โดยการคัดแยกขยะมูลฝอย
แต่ละประเภททั้งที่บ้าน ส านักงาน เพื่อน าเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล โดยการน าวัสดุรีไซเคิลไปขาย 
หรือน าไปบริจาค น าเข้าธนาคารขยะรีไซเคิล กิจกรรมขยะแลกไข่ เป็นต้น การรีไซเคิลเป็นหนึ่งใน
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วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย ลดมลพิษให้กับสภาพแวดลอ้ม ลดการใช้พลังงานยืดอายุการใช้งาน
ของระบบก าจัดขยะมูลฝอย และลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติของโลกไม่ให้ถูกน าไปใช้อย่าง
สิ้นเปลืองมากเกินไป 
  2.4  ขยะติดเชื้อและขยะอันตรายคือขยะที่มีองค์ประกอบ หรือปนเปื้อนวัตถุอันตราย
ชนิดต่าง ๆ เป็นขยะจากสถานพยาบาลโรงงานอุตสาหกรรมหรืออ่ืน ๆ ซึ่งต้องใช้กรรมวิธีในการ
ท าลายเป็นพิเศษได้แก่วัตถุระเบิด วัตถุมีพิษ วัสดุที่ผ่านการใช้ในโรงพยาบาล แบตเตอร่ี กระป๋องสี 
ฟิล์มถ่ายรูป วัตถุกัดกร่อน เป็นต้น การก าจัดขยะติดเชื้อจากโรงพยาบาลจะท าโดยการเผาขยะติดเชื้อ 
ส่วนขยะอันตรายอ่ืน ๆ ต้องด าเนินการอย่างระมัดระวัง 
 3.  ความส าคัญและประโยชน์ของขยะ ปัจจุบันปริมาณขยะเพิ่มขึ้นทุกวันส่งผลกระทบ
ต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชนในพื้นที่ เป็นปัญหาที่หลายฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้
พยายามแก้ไข และจัดการ แต่การด าเนินงานที่ผ่านมาพบว่า มีการน าขยะเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์
ได้เพียง ร้อยละ 15-22 ในขณะที่ขยะที่มีศักยภาพการน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่มีปริมาณสูงถึง 
ร้อยละ 85-90 (กรมควบคุมมลพิษ, 2550) 
 แนวทางการใช้ประโยชน์จากขยะในชุมชน สามารถปฏิบตัิได้ตามขั้นตอน ลด ใช้ซ้ า 
และรีไซเคิล (Reduce, Reuse, Recycle) โดยเร่ิมที่การคัดแยกขยะก่อนทิ้ง และจัดให้เกิด
กระบวนการน ากลับไปแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ เนื่องจากการทิ้งขยะรวมกันจะท าให้เกิดการปนเปื้อน 
สกปรก ไม่สามารถน ากลับไปใช้ได้ใหม่ หรือได้แต่คุณภาพต่ า ต้องเสียค่าท าความสะอาด 
ค่อนข้างสูง  
 ก่อนที่จะน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ ต้องมีการคัดแยกประเภทขยะ เพื่อเป็นการสะดวก
แก่ผู้เก็บขนและสามารถน าขยะบางชนิดไปขายเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับตนเองและครอบครัวรวมทั้ง
ง่ายกับการก าจัดอีกด้วย โดยสามารถท าได้ ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ตัวอย่างการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์  
 

ประเอท แยกวิธีใด น าไปใช้ประโยชน์ 
ขยะอินทรีย์ -  คัดแยกกิ่งไม้ ใบไม้ ออกจาก

ขยะอื่น ๆ  
-  จัดหาภาชนะที่มีฝาปิดเพื่อ
แยกเศษอาหาร ผัก ผลไม้ 

-  รวบรวมเศษอาหารไว้เลี้ยง
สัตว์ 
-  น าเศษ ผัก ผลไม้ และเศษ
อาหารไปท าขยะหอม หรือน้ า
หมักจุลินทรีย์ 
-  เศษกิ่งไม้ ใบไม้ ผสมกับกาก
ที่ได้จากการท าขยะหอม
กลายเป็นปุ๋ยหมักอินทรีย์ 

ขยะรีไซเคิล -  แยกขยะรีไซเคิลที่ขายได้แต่
ละประเภทให้เป็นระเบียบเพื่อ
สะดวกในการหยิบใช้หรือ
จ าหน่าย 

-  รวบรวมมาเข้ากิจกรรมของ
ชุมชน เช่น ธนาคารขยะ ขยะ
แลกไข่ ธนาคารขยะแลกแต้ม 
ผ้าป่ารีไซเคิลเป็นต้น 
-  น าไปใช้โดยประยุกต์เป็น
อุปกรณ์ในบ้าน เช่น กระป๋อง
น้ าตัดฝาท าเป็นแก้ว ขวดน้ า
พลาสติกน ามาตัดเพื่อปลูก
ดอกไม้ ขวดแก้วที่ใช้แล้วน ามา
ใส่กาแฟหรือเคร่ืองปรุงต่าง ๆ 
เป็นต้น 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2551) 
 
 4.  สถานการณ์และปัญหาที่สืบเนื่องจากขยะ ปัญหาการจัดการขยะ เป็นปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อมที่ส าคัญของประเทศไทยและระดับโลก จากการเพิ่มขึ้นของปริมาณประชากรโลก และ
มีการขยายตัวด้านเศรษฐกิจ ท าให้เกิดขยะมูลฝอย ที่เกิดจากการกิน การใช้สิ่งของตามมา ใน 
ปี ค.ศ. 2025 ธนาคารโลกประเมินว่า จ านวนประชากรเมืองน่าจะเพิ่มขึ้นเป็น 4,300 ล้านคนและจะ
เกิดการสร้างขยะ ประมาณ วันละ 1.42 กิโลกรัม ต่อ คน หรือรวมแล้วประมาณ 2,200 ลา้นตัน 
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ต่อปี ซึ่งหากจัดการปัญหาขยะไม่ดี อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพคน และระบบเศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อม ของโลกได้ (อนุช อาภาภิรม, 2555) 
 สถานการณ์ขยะประเทศไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า ปจัจุบันมีปริมาณขยะที่เกิดขึ้น
ประมาณ 70,000 ตัน ต่อวัน ในพื้นที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศไทย จ านวน 7,853 
แห่ง ได้รับบริการเก็บขนและน าไปก าจัดประมาณ 22,000 ตัน ต่อวัน (ร้อยละ 32) ที่เหลือมีการเก็บ
ขนและน าไปก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง นอกจากนี้มีบางแห่งที่ขยะ ยังไม่ได้รับการเก็บขน คณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้ก าหนดให้ขยะเป็นวาระแห่งชาติ โดยมอบหมายให้กรมควบคุม
มลพิษจัดท า Roadmap การจัดการขยะและของเสียอันตราย ซึ่งเห็นชอบเมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2558 
สร้างรูปแบบการจัดการขยะใหม่ เน้นการลดและคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง การจัดการขยะแบบศูนย์
รวม เน้นการแปรรูปเป็นพลังงานหรือท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด (กรมควบคุมมลพิษ, 2558)  

    
แนวคิด หลักการและกระบวนการจัดการขยะ 
 1.  แนวคิดและหลักการจัดการขยะ แนวทางการจัดการขยะอย่างครบวงจรการวางแผน
จัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถลดปริมาณขยะที่ต้องน าส่งในการท าลายด้วยระบบต่าง ๆ 
ให้น้อยที่สุด สามารถน าขยะมาใช้ประโยชน์ทั้งในส่วนใช้ซ้ าและแปรรูปใหม่ รวมถึงการก าจัดที่
ได้ผลพลอยได้ เช่นปุ๋ยหมัก หรือพลังงาน โดยสรุปมีการด าเนินงานตามแนวทาง เช่น การลดขยะ  
ณ แหล่งก าเนิด การลดปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด นับเป็นวิธีที่ดี ที่สุดของการจัดการ
ปัญหาดังกล่าว เมื่อมีขยะน้อยลงก็จะช่วยให้ภาระในการรวบรวม การขนส่ง รวมทั้งการน าไปก าจัด
ท าลายลดลง ส่งผลให้ ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงานลดลงด้วยเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
สามารถลดปริมาณขยะที่จะต้องเข้าไปท าลายด้วยรูปแบบต่าง ๆ ให้เหลือปริมาณขยะให้น้อยที่สุด 
โดยการป้องกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะต้องมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
ชีวิตประจ าวันของ คน ซึ่งสามารถลดปริมาณขยะที่จะเกิดขึ้นได้โดยการจัดการมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิดต่าง ๆ เช่นบ้านเรือนส านักงานอาคารโรงงานโดยการใช้หลักการ 3R เพื่อให้
แหล่งก าเนิดมูลฝอยลดคัดแยกและใช้ประโยชน์จากมูลฝอยให้มากที่สุดก่อนส่งมูลฝอยที่ไม่มีค่า
แล้วไปก าจัดอย่างถูกหลักสุขาภิบาลโดยมีหลักการดังนี้ (อาณัติ ต๊ะปิ่นตา, 2553) 
  1.1  ลดการใช้ (Reduce) เป็นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตัวเราเองในการใช้สินค้า
และบริการต่าง ๆ โดยค านึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นเป็นการลดระดับการใช้ในปัจจุบันลงโดย
ควบคุมปริมาณการใช้ให้อยู่ในสัดส่วนที่พอเหมาะเพื่อท าให้เกิดการสูญเปล่าให้น้อยที่สุดใช้ทุกสิ่ง
อย่างคุ้มค่าเลือกใช้เท่าที่จ าเป็นใช้สินค้าที่มีอายุการใช้งานนาน ดังนี้ 
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   1.1.1  ลดการขนขยะเข้าบ้านไม่ว่าจะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษโฟม  
เป็นต้น 
   1.1.2  ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ ายาเอนกประสงค์ต่าง ๆ น้ ายาปรับผ้านุ่ม
เคร่ืองส าอาง ถ่านชนิดชาร์จได้ สบู่เหลว น้ ายารีดผ้า น้ ายาท าความสะอาด เป็นต้น 
   1.1.3  ลดปริมาณขยะอันตราย หันไปใช้วิธีการทางธรรมชาติในบ้าน 
หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีภายในบ้าน เช่น ยาก าจัดแมลง ใช้สมุนไพรไล่ยุงหรือใช้ผิวมะกรูดเพื่อ
ดับกลิ่นภายในห้องน้ า 
   1.1.4  พยายามหลีกเลี่ยงการใช้โฟมและพลาสติกซึ่งก าจัดและย่อยสลายยาก 
ใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าในการจับจ่ายซื้อของใช้ปิ่นโตใส่อาหาร  
  1.2  ใช้ซ้ า (Reuse)เป็นการน าสิ่งของที่ใช้งานไปแล้ว แต่ยังสามารถใช้งานได้มาใช้อีก 
ให้คุ้มค่ายืดอายุการใช้งานหรืออาจน าไปให้ผู้อ่ืนใช้ต่อหรือบริจาคก็ได้ เช่น การน าขวดโหลกาแฟ
มาล้างท าความสะอาดและใช้เป็นขวดโหลใส่ของ ขวดน้ าอัดลมที่ท าด้วยพลาสติกน ามาใส่น้ าดื่ม
หรือน าไปใส่ปุ๋ยน้ าชีวภาพกากน้ าตาล 
   1.2.1  น าสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่เช่นถุงพลาสติกที่ไม่เปรอะเปื้อนก็ให้เก็บ
ไว้ใช้ใส่ของอีกครั้งหนึ่งหรือใช้เป็นถุงใส่ขยะในบ้าน 
   1.2.2  น าสิ่งของมาดัดแปลงให้ใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การน ายางรถยนต์มาท า
เก้าอี้ การน าขวดพลาสติกมาดัดแปลงเป็นที่ใส่ของแจกัน การน าเศษผ้ามาท าเปลนอน เป็นต้น 
   1.2.3  ใช้กระดาษทั้งสองหน้า 
   1.2.4  น าบรรจุภัณฑ์และวัสดุเหลือใช้อ่ืน ๆ กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่การน าขวด
โหลกาแฟมาล้างท าความสะอาดและใช้เป็นขวดโหลใส่ของขวดน้ าอัดลมที่ท าด้วยพลาสติกน ามา
ใส่น้ าดื่มหรือน าไปใส่ปุ๋ยน้ าชีวภาพกากน้ าตาล เช่น การใช้ซ้ าถุงพลาสติก ถุงผ้า ถุงกระดาษ กล่อง
กระดาษ ขวดน้ าด่ืม เหยือกนมและกล่องใส่ขนมมาใช้ซ้ า 
   1.2.5  เลือกซื้อหรือใช้ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบมาให้ใช้ได้มากกว่า  1 คร้ัง เช่น 
แบตเตอร่ีประจุไฟฟ้าใหม่ได้ 
   1.2.6  ซ่อมแซมเคร่ืองใช้และอุปกรณ์ต่าง ๆ (Repair) ให้สามารถใช้ประโยชน์
ได้อีก 
   1.2.7  ยืมเช่าหรือใช้สิ่งของหรือผลิตภัณฑ์ที่ใช้บ่อยคร้ังร่วมกัน เช่น 
หนังสือพิมพ์, วารสาร, หนังสือนิยาย, หนังสือเรียน เป็นต้น  
  1.3  การรีไซเคิล (Recycle) เป็นการน าวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้  เช่น 
กระดาษแก้ว พลาสติก เหล็กอะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่าง  ๆ นอกจากจะเป็นการลด 
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ปริมาณขยะมูลฝอยแล้วยังเป็นการลดการใช้พลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดล้อมซึ่งเรา  
สามารถท าได้โดย 
   1.3.1  คัดแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่ แก้วกระดาษพลาสติก โลหะ / 
อโลหะ 
   1.3.2  น าไปขาย/ บริจาค/ น าเข้าธนาคารขยะ/ กิจกรรมขยะแลกไข่ 
 ดังนั้น เราจึงควรคัดแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่ แก้วกระดาษพลาสติกโลหะ/ 
อโลหะเพื่อให้ง่ายต่อการน าไปรีไซเคิลโดยน าไปขาย/ บริจาค/ น าเข้าธนาคารขยะ/ กิจกรรมขยะ
แลกไข่ เพื่อเข้าสู่วงจรของการน ากลับไปรีไซเคิล นอกจากนั้น ยังรวมถึงการลดการใช้ทรัพยากรใน
การออกแบบการออกแบบเพื่อลดอัตราการใช้วัตถุดิบในกระบวนการผลิตการออกแบบเพื่อลด
อัตราการใช้พลังงานในกระบวนการผลิตและการออกแบบเพื่อลดอัตราการใช้พลังงานในระหว่าง
การใช้งานเป็นต้น 
 2.  กระบวนการจัดการขยะ เพื่อให้การด าเนินงานในการจัดการขยะขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เป็นไปอย่างมีระบบ ให้บริการจัดเก็บขยะได้มากขึ้น ท าให้ปัญหาขยะตกค้างน้อยลง 
จึงต้องมี กระบวนการจัดการ ดังนี้ (อาณัติ ต๊ะปิ่นตา, 2553) 
  2.1  การเก็บรวบรวมขยะ หมายถึง การเก็บขนขยะที่ถูกทิ้งไว้ในภาชนะรองรับขยะ 
ซึ่งวางไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ เพื่อน ามารวบรวมบริเวณจุดพักขยะ แล้วจึงขนถ่ายใส่รถเก็บขยะ เพื่อ
ขนต่อไปยังสถานที่ฝังกลบ หรือขยะที่สามารถใช้ประโยชน์ได้ ก็จะน ามาแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ 
  2.2  การจัดวางภาชนะรองรับขยะ ภาชนะที่จัดวางไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ มีหลักเกณฑ์ 
คือ จัดวางไว้ในอัตราส่วนระหว่างภาชนะรองรับ 1 จุด ต่อจ านวนประชากร 350 คน หรือประมาณ 
1 จุด ต่อ 50-80 หลังคาเรือนถังรองรับขยะแบ่งประเภทถังออกเป็น 4 ประเภท 
   2.2.1  ขยะแห้ง (ถังเหลือง) รองรับขยะรีไซเคิล หรือขยะที่สามารถขายได้ 
   2.2.2  ขยะเปียก (ถังสีเขียว) รองรับขยะที่ย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามา 
ท าปุ๋ยหมักได ้
   2.2.3  ขยะทั่วไป (ถังสีน้ าเงิน) รองรับขยะที่ย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษ 
   2.2.4  ขยะอันตราย (ถังสีแดง) รองรับขยะที่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม  
  2.3  การจัดเก็บขยะ เมื่อมีการจัดวางภาชนะรองรับขยะเอาไว้ตามจุดต่าง ๆ ล าดับ
ต่อไป คือการเก็บขนขยะให้มีประสิทธิภาพ โดยมีรูปแบบการเก็บขน ดังนี้ 
   2.3.1  การเก็บขนขยะ โดยใช้รถเก็บขยะ วิ่งเก็บขยะจากภาชนะรองรับซึ่งอยู่หน้า
บ้านพักอาศัย รูปแบบนี้เหมาะสมกับชุมชน ที่ตั้งอยู่ริมถนน รถเก็บขยะเข้าออกได้สบาย 
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   2.3.2  การเก็บขนขยะ โดยใช้รถเก็บขยะวิ่งไปจอดตามสถานที่ใกล้เคียงแหล่ง
ชุมชน แล้วให้พนักงานเดินเข้าไปเก็บรวบรวมขยะ เหมาะกับแหล่งชุมชนที่ซอยแคบ รถเก็บขยะ 
เข้าออกไม่สะดวก 
   2.3.3  การเก็บขนขยะ โดยใช้ถังรวมขยะขนาดใหญ่ วางไว้ตามจุดที่เกิดขยะ
จ านวนมากในแต่ละวัน เช่น ตลาด ศูนย์การค้า หอพัก เป็นต้น รูปแบบนี้เหมาะส าหรับจุดที่เป็น
แหล่งก าเนิดขยะขนาดใหญ่ภายในชุมชน 
   2.3.4  การเก็บกัก ขยะที่เก็บรวบรวมไว้ตามภาชนะรองรับ จะถูกขนถ่ายโดยรถเก็บ
ขยะเพื่อน าไปก าจัดท าลายยังสถานที่ฝังกลบให้เร็วที่สุดเพื่อป้องกันการเน่าเหม็นของขยะ รวมทั้ง
เพื่อให้มีขยะตกค้างอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ให้น้อยที่สุด ดังนั้น ขยะเหล่านี้จึงไม่จ าเป็นต้องมีการเก็บ
กัก ณ จุดหนึ่งจุดใดก่อนน าไปก าจัดหรือท าลาย ยกเว้นในส่วนของขยะอันตรายหรือ ของเสีย
อันตรายต่าง ๆ  
   2.3.5  การขนส่ง หมายถึง การน าขยะที่เก็บรวบรวมจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ภายใน
ชุมชนขนถ่ายไปยังสถานที่ฝังกลบซึ่งห่างออกไปไกลจากชุมชน หรืออาจเป็นการขนถ่ายขยะไปสู่
กระบวนการแปรสภาพเพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่อีกครั้ง ในการขนส่งขยะไปยังสถานที่ฝัง
กลบนั้น จะเกิดภายหลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมขยะภายในชุมชนเสร็จสิ้นแล้ว 
  2.4  การก าจัดหรือท าลาย (Disposal) ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการขยะ ซึ่ง
เมื่อมีการด าเนินการในขั้นตอนต่าง ๆ นั้น ในที่สุดขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก ก็
จะถูกขนส่งไปยังสถานที่ฝังกลบเพื่อก าจัดต่อไป การก าจัดขยะ มีหลายรูปแบบ ได้แก่ 
   2.4.1  การเทกองบนพื้น เป็นวิธีการก าจัดขยะอย่างง่ายที่สุด เสียค่าใช้จ่ายน้อยที่สุด 
โดยการน าขยะที่เก็บมาเทกองรวมบนพื้นราบ โดยไม่ได้ด าเนินการใด ๆ ทั้งสิ้นเมื่อมีจ านวนเพิ่ม
มากขึ้นก็จะกลายเป็นภูเขาขยะ ที่อาจเกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา เช่น เป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น าโรค
ต่าง ๆ หรือท าให้เกิดน้ าเสียจากกองขยะซึ่งอาจปนเปื้อนแหล่งน้ าใกล้เคียง เกิดความเดือดร้อน
ร าคาญต่อประชาชน นอกจากนี้การเทขยะกองรวมกันในปริมาณมาก ๆ จะถูกเผาทิ้ง หรือเรียกว่า
การเผาในที่โล่ง ซึ่งจะท าให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้น 
   2.4.2  การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล หรือ เรียกว่า “Sanitary landfill’ เป็นการ
ฝังกลบโดยน าวิธีการทางวิศวกรรมมาใช้ในการก าจัดขยะ อย่างถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล โดยการ
ที่ขยะที่เททิ้งลงบนพื้นดินจะถูกเกลี่ยให้กระจายและบดทบัให้แน่น จากนั้นจะท าการกลบด้วยดิน
และบดทับให้แน่นอีกรอบ เมื่อมีการน าขยะมาทิ้งเพิ่มอีกก็จะเกลี่ยให้กระจายและบดทับด้วยดินเป็น
ชั้น ๆ ไปเร่ือย ๆ จนกว่าสถานที่ฝังกลบนั้นจะเต็มและไม่สามารถใช้ก าจัดขยะต่อไปได้ ก็จะท าการ
ปิดหลุมฝังกลบอย่างถาวร ด้วยการถมด้วยดิน บดอัดให้แน่น และมีการปลูกพืชคลุมดิน เพื่อป้องกัน
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การถูกกัดเซาะหรือการไหลบ่า ของน้ าฝน หลุมฝังกลบขยะด้วยวิธีนี้ในบางครั้งจะมีการใช้วัสดุปู
รองก้นหลุม อีกชั้นหนึ่ง เพื่อเป็นการป้องกันการไหลซึมของน้ าชะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในหลุมไป
ปนเปื้อนกับน้ าใต้ดินด้านล่าง ซึ่งเป็นการช่วยท าให้เกิดความปลอดภัยต่อสภาพแวดล้อม 
   2.4.3  การฝังกลบโดยวิธีพิเศษ หรือการฝังกลบอย่างปลอดภัย “Secure landfill” 
เป็นการฝังกลบขยะอันตราย เน่ืองจากขยะประเภทนี้หากมีการร่ัวไหลออกสู่ภายนอกอาจเกิดความ
เสียหายที่รุนแรงต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชนได้ โดยทั่วไปการฝังกลบ
ประเภทนี้มักต้องมีการปูรองก้นหลุมด้วยวัสดุพิเศษที่มีอายุทนทานและไม่ฉีกขาดได้ง่ายเมื่อใช้งาน
เป็นเวลานาน ๆ ทั้งนี้เพื่อป้องกันการร่ัวไหลของสารอันตรายนั่นเอง นอกจากนี้ขยะอันตรายที่น ามา
ฝังกลบก็ต้องบรรจุไว้ในภาชนะที่หนาแน่นและปิดสนิท มีการจัดวางหลุมอย่างเป็นระบบ ป้องกัน
การกระแทกในระหว่างการฝังกลบ 
   2.4.4  การเผาในเตาเผา เป็นการเผาในเตาเผา ที่มีอุณหภูมิสูง เพื่อให้เกิด
กระบวนการเผาไหม้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งลักษณะการเผาอาจจะแตกต่างกันไปตามองค์ประกอบของ
ขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละชุมชน ถ้าชุมชนใดมีขยะที่เผาไหม้ได้ง่ายและมีความชื้นต่ า เตาเผาที่ใช้ก็ไม่
จ าเป็นต้องมีอุณหภูมิสูงมากนัก ถ้าชุมชนใดมีขยะที่เผาไหม้ยาก รวมทั้งมีความชื้นสูงเตาเผาที่ใช้
ต้องออกแบบห้มีเชื้อเพลิงให้มีเชื้อเพลิงชนิดที่มีความร้อนสูงมาก ๆ เตาเผาขยะไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ
ใด ต้องใช้เทคโนโลยีที่สามารถควบคุมการเผาไหม้ อุณหภูมิ ควัน ไอเสีย ตลอดจนเศษผง และฝุ่น
ละอองที่ปนไปกับควัน เพื่อเป็นการป้องกันมลพิษทางอากาศที่อาจเกิดตามมา และในส่วนเป็นขี้เถ้า
ซึ่งจะเกิดจากขบวนการเผาไหม้ ขยะที่อยู่ด้านล่างของเตาเผา ก็ต้องมีการน าเอาไปก าจัดหรือท าลาย 
ยังสถานที่ฝังกลบต่อ 
 3.  การลดปริมาณขยะ การวางแผนการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพสามารถลด
ปริมาณขยะ ที่ต้องส่งไปท าลายด้วยรูปแบบต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น (อาณัติ ต๊ะปิ่นตา, 2553) 
  3.1  การแปรสภาพ หมายถึง วิธีการที่จะท าให้ขยะที่เก็บรวบรวมจากชุมชนอยู่ใน
สภาพที่เกิดความสะดวกต่อการเก็บขนไปก าจัด ท าลาย หรือน ากลับไปใช้ใหม่ได้ ซึ่งวัตถุประสงค์
ของการแปรสภาพ คือ 
  3.2  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบการจัดการขยะ โดยการอัดขยะให้เป็นฟ่อน ซึ่ง
จะช่วยลดพื้นที่ในการเก็บขนขยะและลดค่าใช้จ่ายในการขนส่งไปยังสถานที่ฝังกลบ ซึ่งจะส่งผลให้
สถานที่ฝังกลบสามารถรองรับปริมาณขยะได้มากขึ้นและนานขึ้น 
  3.3  เพื่อน าวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่อีกคร้ัง กล่าวคือ ในขบวนการแปร
สภาพจะมีการแยกส่วนประกอบหรือคัดแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้แก่ แก้ว กระดาษ 
พลาสติก โลหะ เหล็ก เป็นต้น ซึ่งขยะเหล่านี้ สามารถน าส่งไปยังโรงงานแปรรูปเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบ 
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ส าหรับผลิตสินค้าใหม่ ส่วนขยะที่ใช้ประโยชน์ไม่ได้เมื่อถูกคัดแยกออกมาแล้วจะก็จะท าการขน
ส่งไปก าจัดหรือท าลายยังสถานที่ฝังกลบต่อไป 
  3.4  เพื่อน าผลผลิตจากขบวนการแปรสภาพมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น เมื่อท า
การแปรสภาพขยะด้วยการย่อยสลายทางชีวภาพแล้วก็จะได้ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยอินทรีย์มาใช้ในการ
เพาะปลูก หรือท าการย่อยสลายขยะทางชีวภาพเพื่อให้ได้ก๊าซมีเทน มาใช้เป็นเชื้อเพลิงในด้านต่าง ๆ 
เช่น การหุงต้ม การปั่นกระแสไฟฟ้า 
 ข้อมูลธนาคารโลก พบว่า ปริมาณขยะของชุมชนเมืองทั่วโลกจะมีการเพิ่มขึ้นทุกวัน 
แผนการบริหารจัดการ ก าจัดขยะอย่างถูกวิธี เป็นการช่วยลดปริมาณขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
หลายประเทศทั่วโลก ตื่นตัวและให้ความส าคัญกับการจัดการขยะเป็นอย่างมาก ตัวอย่างเช่น 
 ประเทศเยอรมน ีเป็นประเทศที่มีการจัดการขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ายที่สุดส่งผล
ให้เกิดการก าจัดขยะแทบจะไม่เหลือของเลย หรือเรียกว่า “ Zero waste’’ มีการน าขยะเข้าสู่
กระบวนการ รีไซเคิล ท าปุ๋ยหมัก และน าขยะไปแปรรูปเป็นพลังงาน โดยมีแนวทางแรก คือ การ
หลีกเลี่ยงไม่ให้มีการเกิดขยะเกิดขึ้น ประชาชนชาวเยอรมนีจะมีการช่วยกันลดปริมาณขยะด้วย
ตัวเองในขั้นต้น หากบ้านไหนมีสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว เช่น จาน ชาม เก้าอี้ แทนที่จะน าไปทิ้งเป็นขยะ 
บ้านนั้นจะมีการวางสิ่งของไว้หน้าบ้าน หากมีผู้พบเห็นและต้องการน าของน้ันไปใช้ก็สามารถเก็บ
ไปใช้ได้ คนเยอรมนีจะมีการใช้ถุงผ้าใส่ของเมื่อไปซื้อของใช้ต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยลดปริมาณ
ถุงพลาสติกลงได้  
 อีกแนวทางหนึ่งที่เป็นการหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดขยะ คือ การรีไซเคิล และการท าปุ๋ยหมัก 
และการเผาขยะในเตาเผาที่ได้มาตรฐาน เพื่อการเปลี่ยนขยะเป็นพลังงาน ซึ่งการฝังกลบขยะจะถูก
จัดไว้เป็นล าดับสุดท้าย โดยให้เหลือขยะที่ฝังกลบเหลือน้อยที่สุด แนวทางการลดปริมาณขยะที่เร่ิม
จากในบ้านเรือนของประชาชน ถือเป็นการก าจัดขยะอย่างง่ายและผลักดันให้แนวทางก าจัดขยะนี้
เกิดประสิทธิภาพขึ้นได้นั้น ประชาชนต้องมีวินัยพร้อมที่จะปฏิบัตติามแนวทางที่วางไว้เพื่อ
สิ่งแวดล้อมที่ดี มีการส่งเสริมกระบวนการรีไซเคิล รวมถึงการท าปุ๋ยหมัก ซึ่งถือเป็นเทคโนโลยี
สะอาด (Clean technology) ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (ธีรพล คังคะเกตุ, 2556) 
 ประเทศญ่ีปุ่น การลดและคัดแยกขยะในแต่ละเขตของกรุงโตเกียวมีการด าเนินกิจกรรม
เพื่อลดปริมาณขยะ ทั้งในที่พักอาศัย ร้านค้า บริษัท ส่งเสริมกฎหมายการน าของกลับมาใช้ใหม่ 
ส่งเสริมการใช้ซ้ าโดยค านึงถึงหลัก 3Rs และกฎหมายเฉพาะของการจัดการขยะแต่ละประเภท 
นอกจากนี้ ประชาชนในกรุงโตเกียว มีการคัดแยกขยะก่อนน าไปทิ้ง ณ จุดรวบรวมขยะ โดยแยก
เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะที่เผาไหม้ได้ เช่น กระดาษ พลาสติก ขยะที่เผาไหม้ไม่ได้ เช่น โลหะ และ
ขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติก  
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 แต่ละเมืองของกรุงโตเกียว มีการก าหนดวัน และ จุด ส าหรับทิ้งขยะโดยขึ้นอยู่กับชนิด
และการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ แผนการด าเนินงานขึ้นอยู่กับฤดูกาล และ แนวโน้มปริมาณขยะใน
แต่ละท้องถิ่น โดยไม่มีการคิดค่าธรรมเนียมการจัดการขยะส าหรับขยะจากบ้านพักอาศัย ยกเว้น
กรณีที่มีการทิ้งขยะปริมาณมาก ขยะจากบ้านพักอาศัยจะถกูรวบรวมโดยเทศบาล ส่วนขยะจาก
ร้านค้า ส านักงานและอ่ืน ๆ จะถูกรวบรวมโดยรถขนขยะที่ได้รับอนุญาตจากหน่วยงานท้องถิ่น 
(กมล ชวาลวิทย์, 2557) 
 ประเทศสิงคโปร์ มีการก าหนดเป้าหมายไว้ว่า อีก 10 ปี ในอนาคต สิงคโปร์ต้องเป็นเมือง
ที่ปราศจากขยะ โดยก าหนดการ คือ ขอความร่วมมือจากประชาชนในการจัดเก็บและการคัดแยก
ขยะ รณรงค์ให้ใช้วัสดุรีไซเคิล ขอความร่วมมือภาคเอกชนผลิตวัสดุที่รีไซเคิลได้ทั้งหมด ประชาชน
ทุกคนต้องทิ้งขยะให้เป็นเวลา เพราะต้องมีการจัดเก็บขยะ 2 อาทิตย์ ต่อ 1 คร้ัง โดยต้องจ่าย
ค่าธรรมเนียม เดือนละ 150 บาท ส าหรับผู้อยู่แฟรต ส่วนผู้ที่มีบ้านเป็นของตนเองจะต้องเสียเกือบ 
400 บาทต่อเดือน ขณะที่บริษัท โรงงานต่าง ๆ จะต้องเสียเป็นรายวันโดยคิดเป็นลิตร เป็นการ
ปลูกฝังวินัยให้ทุกฝ่ายตระหนักในการทิ้งขยะได้เป็นอย่างดีและจะเป็นการลดปริมาณขยะได้อีกด้วย 
(ชวลิต รัตนธรรมสกุล, 2557) 
 ในปี พ.ศ. 2548 ประเทศไทยมีปริมาณขยะชุมชนถึง 38,221 ตัน ต่อวัน และในปี  
พ.ศ. 2552 มีปริมาณขยะเพิ่มขึ้น 41,064 ตันต่อวัน จะเห็นว่าในแค่ระยะเวลา 4 ปี ปริมาณขยะชุมชน
มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นถึงประมาณ 12,000 ตันต่อวัน ตัวเลขเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ถึงแม้ประเทศไทยจะ
มีความพยายามในการรณรงค์ลดปริมาณขยะและคิดค้นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่นการแปรรูปขยะเป็น
พลังงาน แต่ยังไม่สามารถควบคุม และลดปริมาณขยะลงได้ (ธีรพล คังคะเกตุ, 2556) 
 

การด าเนินงานจัดการขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ 
 1.  รูปแบบการด าเนินงาน เทศบาลต าบลมะขามคู่เป็นผู้ด าเนินงานด้านการจัดการขยะเอง
ทั้งหมด โดยใช้รถจัดเก็บขยะของเทศบาลที่มีอยู่ 4 คัน ในการจัดสาย ออกเก็บขยะตามเส้นทาง 
ต่าง ๆ รวมทั้งหมด 5 สาย 10 ซอยโดยออกจัดเก็บขยะ ตั้งแต่เวลา 7.00-15.00 น. ตั้งแต่วันจันทร์  
ถึงวันอาทิตย์ พนักงานรถบรรทุกขยะจะท าการเก็บรวบรวมขยะ แล้วน าไปก าจัดที่บ่อทิ้งขยะของ
เทศบาล  

 2.  หน่วยงานและทรัพยากรท่ีใช้ด าเนินงาน เทศบาลต าบลมะขามคู่มีการเตรียมความ
พร้อมในด้านบุคลากรและงบประมาณอยู่ในระดับที่สามารถรองรับการจัดเก็บขยะได้ในปริมาณที่
เพิ่มขึ้น ปัจจุบันมีรถบรรทุกขยะจ านวน 4 คัน และมีพนักงานประจ ารถขยะจ านวน 14 คน สามารถ
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ให้บริการเก็บขนขยะได้ 8 เที่ยว ต่อวัน (2 เที่ยว/ คัน/ วัน) รถบรรทุกขยะชนิดอัดท้าย ขนาด 6 ล้อ 
จ านวน 3 คัน รถบรรทุกขยะชนิดอัดท้าย ขนาด 10 ล้อ จ านวน 1 คัน 
 

 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2  รถขยะและพนักงานเก็บขยะเทศบาลต าบลมะขามคู่  
               (ภาพถ่าย ณ วันที่ 8 มิถุนายน พ.ศ. 2559) 
 
 3.  การรวบรวมขยะ เทศบาลต าบลมะขามคู่ วางถังขยะ ขนาด 120 และ 200 ลิตร ตามจุด
ต่าง ๆ ในชุมชน ครอบคลุม ทั้ง 7 หมู่บ้าน และสนับสนุนถังขยะให้กับ โรงเรียนสถานประกอบการ 
ที่อยู่ในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ เพื่อรองรับขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และมีการแบ่งเส้นทางการ
เดินรถตามซอยต่าง ๆ เพื่อ ให้สามารถด าเนินการเก็บรวบรวมขยะในพื้นที่ได้อย่างครอบคลุม  
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ภาพที่ 3  การเก็บรวบรวมขยะ ณ จุดทิ้งขยะ ม.4 บ้านขน าไร่ ต าบลมะขามคู่  
              (ภาพถ่าย ณ วันที่ 4 มีนาคม พ.ศ. 2559) 
  
 4.  การจัดเก็บขยะ การจัดเก็บขยะ มีขั้นตอนการด าเนินงาน ดังน้ี 

   4.1  ก าหนดเส้นทางเดินรถ ดังนี้ 
   4.1.1  รถบรรทุกขยะ คันที่ 1 รับผิดชอบพื้นที่เก็บขยะ สาย 7, สาย 9, สาย 36,ซอย 

7, ซอย 10, ซอย 11, ซอย 12, ซอย 14 
   4.1.2  รถบรรทุกขยะ คันที่ 2 รับผิดชอบพื้นที่เก็บขยะ สาย 12, ซอย 8, ซอย 12, 

ซอย 13 
   4.1.3  รถบรรทุกขยะ คันที่ 3 รับผิดชอบพื้นที่เก็บขยะ สาย 11, สาย 13, ซอย 6, 

ซอย 7, ซอย 8, ซอย 9, ซอย 10 
   4.1.4  รถบรรทุกขยะ คันที่ 4 รับผิดชอบพื้นที่เก็บขยะ สาย 13, ซอย 11, ซอย 13,  
ซอย 14,ซอย 15 ดังภาพ 
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ภาพที่ 4  เส้นทางการเก็บขยะ ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ 

 
  4.2  เข้าเก็บขนขยะในชุมชน ซึ่งประกอบด้วย บ้านเรือน ตลาด สถานประกอบการ 
โรงเรียน น าไปเทยังบ่อขยะ 2 เที่ยว/ คัน/ วัน 

 5.  การก าจัดขยะ เป็นการก าจัดขยะแบบเทกองและฝังกลบ ซึ่งมีพื้นที่จ ากัด (ปัจจุบันมี
ประมาณ 8ไร่) หากยังมีปริมาณขยะมูลฝอยเข้าสู่ยังบ่อขยะในปริมาณเท่าเดิม (20 ตัน/ วัน) และมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ ซึ่ง จะก่อให้เกิดปัญหาบ่อขยะเต็ม ไม่สามารถรองรับขยะจากในพื้นที่ได้อีก 
คาดการณ์ว่าจะสามารถรองรับการทิ้งขยะได้อีกประมาณ 2 ป ี(กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม, 
2558) ดังภาพ 
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ภาพที่ 5  บ่อทิ้งขยะ ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ บริเวณ ม. 3 บ้านมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา  
               จังหวัดระยอง (ภาพถ่าย ณ วันที่ 18 มกราคม พ.ศ. 2558) 
 

 6.  การลดปริมาณขยะ เทศบาลต าบลมะขามคู่ มีความจ าเป็นต้องด าเนินโครงการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ ด้วยการให้ประชาชนมีส่วนร่วมเพื่อแก้ไขปัญหาการ
จัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่ชุมชน พื้นที่เทศบาลต าบลมะขามคู่ หมู่ 1-หมู่ 7 ต าบลมะขามคู่  
อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง เพื่อรณรงค์และส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชน เข้ามามีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะมูลฝอยโดยให้แต่ละบ้านเก็บขยะไว้เองภายในบ้าน ตลอดจนมีการประชาสัมพันธ์
ให้ทุกภาคส่วน และประชาชนในพื้นที่ช่วยการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนของตน โดยการจัดการ
ประเภทขยะมูลฝอย (ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป) ด้วยหลัก 3R ที่เกิดขึ้นจาก
แหล่งก าเนิดภายในชุมชนของตนเองได้ และสามารถเป็นต้นแบบให้แก่ชุมชนอ่ืน ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกเขตพื้นที่ เทศบาลต าบลมะขามคู่ 
 7.  โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลต าบลมะขามคู่ ตั้งอยู่เลขที่ 456  
ม. 7 ต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง สภาพทั่วไปของเทศบาลต าบลมะขามคู่ มีเนื้อ
ที่ประมาณ 105 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขต ติดต่อ ดังนี้ 
 ทิศเหนือ อาณาเขต ติดกับต าบลพนานิคม  
 ติดตะวันออก อาณาเขต ติดกับ ต าบลนิคมพัฒนา  
 ทิศตะวันตก อาณาเขต ติดกับ ต าบลเขาไม้แก้ว จังหวัดชลบุรี  
 ทิศใต้ อาณาเขตติดกับต าบลห้วยโป่ง ในเทศเทศบาลมาบตาพุด และอ าเภอบ้านฉาง 
จังหวัดระยอง  



30 

 ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่ม สลับเนินเขา สามารถท าการเพาะปลูกและเกษตร ได้
ตลอดทั้งปี เขตการปกครองของเทศบาลต าบลมะขามคู่ มีพื้นที่ดูแลรับผิดชอบ แบ่งออกเป็น 7 
หมู่บ้าน มีประชากร จ านวน 9,193 ครัวเรือน (ไม่รวมประชากรแฝง) 
 เทศบาลต าบลมะขามคู่ ในปัจจุบัน มีการขยายตัวด้านเศรษฐกิจ เนื่องจากมีสถาน
ประกอบการ ภาคอุตสาหกรรม ขยายตัวเพิ่มขึ้นจ านวนมาก จ านวนประชากร และแรงงานที่เพิ่ม
มากขึ้น ส่งผลให้เกิดการเพิ่มของปริมาณขยะตามมา จากการใช้สอยเครื่องอุปโภค บริโภค ข้อมูล
ปริมาณขยะ จากกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลต าบลมะขามคู่ พบว่า มีปริมาณขยะ
ประมาณเกือบ 20 ตันต่อวันมีบ่อทิ้งขยะแบบฝังกลบ โดยใช้รถขยะของเทศบาล จัดเก็บขยะใน
ชุมชน และน าไปฝังกลบที่บ่อขยะของเทศบาล ซึ่งเทศบาลประสบปัญหาเนื่องจากมีปริมาณขยะเข้า
สู่บ่อขยะมากกว่าพื้นที่ ที่สามารถรองรับขยะได้เพียงพอ การแก้ปัญหาขยะเบื้องต้น สามารถท าได้ 
หากมีการลดปริมาณขยะจากต้นทาง ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชน ซึ่งว่าเป็นผู้สร้างขยะ
ให้เกิดขึ้น แต่ประชาชนในพื้นที่ยังขาดวินัย ความรับผิดชอบ และขาดการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาอย่างจริงจัง  
 การแก้ปัญหาได้อย่างยั่งยืน โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง โดยใช้
หลักการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยอาศัยประชาชนเป็นผู้ผลักดันให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน พึ่งพา
ตนเอง ประชาชนต้องตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้น และรู้จักรับผิดชอบโดยการร่วมมือกันในการลด
ปริมาณขยะ โดยการคัดแยกขยะ และการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ โดยได้จัดท าโครงการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ  
 ในพื้นที่ของเทศบาล ซึ่งปริมาณขยะที่ได้จัดเก็บมีแนวโน้มจะเพิ่มปริมาณขึ้นในอนาคต 
และอาจไม่มีพื้นที่ในการรองรับขยะเพียงพอ นอกจากนี้ ยังส่งผลถึงขั้นตอนการฝังกลบซึ่งไม่
สามารถท าได้อย่างทันท่วงที เพราะต้องใช้งบประมาณในการเพิ่มพื้นที่ในการรองรับขยะก่อน  
 จากเหตุผลนี้ จึงท าให้เกิดนโยบาย/ โครงการเพื่อลดปริมาณขยะก่อนเข้าสู่กระบวนการ
กระบวนการการฝังกลบตั้งแต่ต้นทาง ด้วยการสร้างความตระหนักให้ประชาชนเห็นความส าคัญ 
ของการท างานร่วมกับเจ้าหน้าที่ ในการจัดการขยะโดยให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาการจัดการขยะร่วมกัน โดยได้ด าเนินการ โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
คัดแยกขยะ โดยมีวัตถุประสงค์ให้ประชาชนในชุมชนมีความรู้ในการคัดแยกขยะ เกิดกระบวนการ
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เร่ืองการจัดการขยะ ส่งเสริมให้เกิดการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ในรูปแบบ
ต่าง ๆ การสร้างจิตส านึก และวินัย ในการทิ้งขยะ ให้ประชาชนได้มองเห็นถึงปัญหา การจัดการขยะ 
และเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการคัดแยกขยะ 
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 โดยมีการจัดอบรม เชิงปฏิบัติการโดยความร่วมมือจาก ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในการอบรม ให้ความรู้ ความเข้าใจ กับประชาชนในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ มี
การสอน การคัดแยกขยะตามหลัก 3Rs การจัดตั้งธนาคารขยะ การท าน้ าหมักชีวภาพ จากขยะ
อินทรีย์น าขยะอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ วิธีการลดปริมาณขยะในครัวเรือน การสร้างรายได้จากขยะรี
ไซเคิล ส่งเสริมการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในรูปแบบต่าง ๆ โดยเน้นกระบวนการที่ไม่
ยุ่งยากไม่สิ้นเปลืองพลังงาน และยังมีรายได้จากการขายขยะ ได้รับการสนับสนุนกิจกรรมจาก
ผู้ประกอบการวงศ์พานิช ในพื้นที่ จังหวัดระยอง มาให้ความรู้ในการสร้างมูลค่า จากขยะ  
ด าเนินโครงการ ในปีงบประมาณ 2558  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของชุมชน ณ บ้านเอ้ืออาทร ม.3 
 (ภาพถ่าย ณ วันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2558) 
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ภาพท่ี 7  โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของชุมชน ณ บ้านเอ้ืออาทร ม.3 
 (โครงการธนาคารขยะ) (ภาพถ่าย ณ วันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2558) 
 

แนวคิดและทฤษฎีการประเมินโครงการ 
 1.  ความหมายของการประเมินโครงการ ความหมายของการประเมินผล การ 
ประเมินผลเป็นเคร่ืองมือ ของการบริหารงานที่ส าคัญ นอกเหนือจากการวางแผน เพราะเป็นกลไก
ในการตรวจสอบ ตัดสินคุณธรรม และคุณค่า ตลอดจนประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของโครงการ 
และงานต่าง ๆ ของหน่วยงานของภาครัฐ และเอกชน ที่ด าเนินการไปแล้วมีผู้ให้ความหมายของการ
ประเมินผลไว้ ดังนี้ 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้กล่าวถึงการประเมินผลไว้ว่า การประเมินผล (กริยา) 
พิจารณาหรือวัดคุณค่าของกิจการใด ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ เช่น ประเมินผลการสัมมนา 
ประเมินผลการปฏิบัติงานในรอบปีของบริษัท การวัดคุณค่าหรือผลความก้าวหน้าการศึกษา 
 สเต็ก (Stake, 1996 อ้างใน ปุระชัย เปี่ยมสมบูรณ์, 2529) ได้กล่าวถึงการประเมินผลไว้ว่า 
การประเมินผลโครงการ หมายถึง กระบวนการตัดสินใจ ตัดสินคุณค่าของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่ง
ประกอบด้วยองค์ประกอบพื้นฐาน 4 ประการคือ 
 1.  ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ไก้แก่ การถามว่าสภาพที่ต้องการ คืออะไร 
 2.  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการกระท าเพื่อตอบค าถามว่าสภาพที่เป็นจริงคืออะไร 
 3.  การเปรียบเทียบว่าสภาพที่เป็นจริงกับสภาพที่ต้องการว่า มีความเหมือนหรือต่างกัน
อย่างไร 
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 4.  การตัดสินใจจากผลการเปรียบเทียบสภาพที่เป็นจริง สภาพที่ต้องการ 
 อัญชลี ธรรมะวิธีกุล (2558)ได้กล่าวไว้ว่า การประเมินโครงการ หมายถึง กระบวนการ
เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบและน าผลมาใช้ในการเพิ่มคุณภาพและ
ประสิทธิผลของการด าเนินโครงการซึ่งอาจสรุปได้ คือ การประเมินโครงการเป็นกระบวนการที่
จัดท าขึ้นมาอย่างเป็นระบบเพื่อให้ได้ข้อมูลเป็นจริงที่เชื่อถือได้ 
 กล่าวโดยสรุป คือ การประเมินผลโครงการ คือ กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งจัด
ขึ้นมาอย่างเป็นระบบน าไปวิเคราะห์ติดตามให้โครงการนั้นบรรลุวัตถุประสงค์ หาโอกาสปรับปรุง
และพัฒนาให้โครงการมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพิม่ขึ้น 
 2.  แนวคิด หลักการ และความส าคัญของการประเมินโครงการ การประเมินโครงการ 
เป็นการตรวจสอบ หรือชี้บ่งถึงประสิทธิภาพหรือประสิทธิผลของโครงการที่จะช่วยให้ได้ข้อมูล ที่
เป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจ ในการบริหารจัดการ ปรับปรุง และพัฒนาโครงการ จากการ
พิจารณาความหมายของการประเมินโครงการ เป็นกิจกรรมที่ขาดไม่ได้ เนื่องจากมีประโยชน์อย่าง
ยิ่งต่อการตัดสินใจ ของผู้บริหารและผู้รับผิดชอบโครงการ สรุปได้ดังนี้ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2557) 
  2.1  ช่วยให้ได้ข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เกี่ยวกับโครงการที่น าไปใช้ในการตัดสินใจ  
เกี่ยวกับการก าหนดโครงการ การตรวจสอบความพร้อมของทรัพยากรต่าง ๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการ
ด าเนินโครงการ ตลอดจนความเป็นไปได้ในการจัดท าโครงการ 
  2.2  ช่วยให้ทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับความก้าวหน้า ปัญหาและอุปสรรคในการ 
ด าเนินโครงการซึ่งน ามาใช้ในการตัดสินใจเพื่อการปรับปรุง แก้ไขการด าเนินงานให้เป็นไปใน
ทิศทางที่ต้องการ 
  2.3  ช่วยให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความส าเร็จหรือความล้มเหลวของโครงการที่น ามาใช้ 
ในการตัดสินใจและวินิจฉัยว่าจะด าเนินโครงการในช่วงต่อไปอย่างไร ยกเลิกหรือปรับขยายการ
ด าเนินโครงการต่อไปอีก 
  2.4  ช่วยให้ได้ข้อมูลที่บ่งบอกถึงประสิทธิภาพของโครงการว่าเป็นอย่างไร คุ้มค่ากับ 
การลงทุนหรือไม่ 
  2.5  ช่วยให้เกิดการเสริมแรงหรือสร้างพลังจูงใจให้กับผู้ปฏิบัติงานในโครงการเมื่อ
ทราบผลส าเร็จ จุดเด่น หรือจุดด้อย ของโครงการโดยจะมุ่งมันปรับปรุง และพัฒนาการด าเนิน
โครงการให้มีคุณภาพและมาตรฐานสูงขึ้น ซึ่งจะเกิดคุณค่าและประโยชน์สูงสุดต่อผู้รับบริการหรือ
องค์กร 
  3.  วัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการ มีผู้ให้แนวคิดวัตถุประสงค์ของการประเมิน 
โครงการไว้ ดังนี้ 
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 ไทเลอร์บูลย์ (Tyler, 1950 อ้างใน เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี, 2542) กล่าวว่า  
จุดมุ่งหมายของการประเมินผลโครงการ คือ  
 1.  เพื่อตัดสินว่า จุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของโครงการที่แปรไว้ในรูป 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมนั้น ประสบความส าเร็จหรือไม่ ถ้าส่วนใดประสบความส าเร็จก็เก็บไว้
เป็นข้อมูลใช้ในโครงการต่อไป และถ้าส่วนใดบกพร่อง ไม่ประสบความส าเร็จก็ต้องน าไปปรับปรุง
แก้ไข 
 2.  เพื่อประเมินค่าความก้าวหน้าของโครงการของกลุ่มประชากรขนาดใหญ่เพื่อให้ 
สาธารณชนได้ใช้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือในกรณีจะช่วยให้เข้าใจปัญหา และความต้องการของโครงการ
และเพื่อใช้ข้อมูลเป็นแนวทางในการปรับปรุงโครงการต่อไป 
 ครอนบาช (Cronbach, 1963 อ้างใน เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี, 2542) ให้แนวคิดการ
ประเมินโครงการว่า การประเมินผลโครงการนั้น ไม่ควรประเมินเฉพาะจุดหมายที่ก าหนดเพียง
อย่างเดียว ควรจะท าการประเมินและวัดผลกระทบ (Side effect) ของโครงการทั้งที่พึงปรารถนา
และไม่พึงปรารถนา ทั้งผลที่คาดว่าจะเกิดหรือผลที่ไม่คาดว่าจะเกิด โดยจุดมุ่งหมายของการของ 
การประเมินผลโครงการตามแนวคิดของ ครอนบาช มี 3 ประการ ดังนี้ 
 1.  เพื่อปรับปรุงโครงการใช้ในการตัดสินใจ ปัจจัยน าเข้าตลอดจนวิธีด าเนินการมี 
ส่วนใดที่ดีและมีส่วนใดที่ควรแก้ไข 
 2.  ใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับบุคคลต่าง ๆ ที่มีส่วนในการด าเนินโครงการว่ามีสิ่งใดที่ 
เหมาะสมและมีสิ่งใดควรแก้ไข 
 3.  ใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับบุคลต่าง ๆ ที่มีส่วนในการด าเนินการปฏิบัติโครงการ  

สุชาต ิประสิทธิ์รัฐสินธุ์ (2541) กล่าวว่า วัตถุประสงค์ของการวิจัยประเมินผล คือการ 
วัดผลของโครงการ โดยเปรียบเทียบผลที่เกิดจากโครงการกับเป้า (Target) ที่ก าหนดไว้ เพื่อเป็น
แนวทางการตัดสินใจเกี่ยวกับโครงการและการปรับปรุงโครงการในอนาคต จากค านิยามดังกล่าว
โดยทั่วไปการประเมินผลโครงการมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ คือ 
 1.  การวัดผล (Effects) ซึ่งหมายถึงระเบียบวิธีที่ใช้ 
 2.  ผล ซึ่งหมายถึง ผลลัพธ์ (Outcomes) ของโครงการมากกว่า ประสิทธิภาพ ความ 
ซื่อสัตย์ ขวัญ หรือการยึดมั่นตามมาตรฐานหรือกฎระเบียบ 
 3.  การเปรียบเทียบผลกับเป้าหมายที่ก าหนดไว้เพื่อตัดสินว่าโครงการด าเนินไปด้วยดี 
หรือไม่อย่างไร 
 4.  การประเมินผลที่ดีมีผลต่อการตัดสินใจและต่อการปรับปรุงโครงการในอนาคต 
กล่าวโดยสรุป คือ การประเมินโครงการ มีวัตถุประสงค์ เพื่อ การวัดผลโครงการ โดยการค้นหา 
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ปัจจัยต่าง ๆ ที่ ส่งผลต่อความส าเร็จหรือความล้มเหลวของโครงการเพื่อน าไปปรับปรุง หรือพัฒนา
โครงการในอนาคต  
 4.  ประเอทของการประเมินโครงการ มีผู้เสนอการจัดประเภทของการประเมินโครงการ
ไว้ ดังนี้ 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557) การประเมินโครงการแบ่งได้หลายประเภท ขึ้นอยู่กับที่เป็นหลัก 
ในที่นี้ขอน าเสนอประเภทของการประเมิน ใน 4 ลักษณะ โดย จ าแนกตามล าดับเวลา วัตถุประสงค์
ของการประเมิน สิ่งที่ถูกประเมิน และหลักยึดในการประเมิน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี  
 1.  แบ่งตามล าดับเวลาการบริหารโครงการ จ าแนกการประเมินเป็น 3 ประเภท คือ 
  1.1  การประเมินก่อนเร่ิมโครงการหรือก่อนน าโครงการไปปฏิบัติ (Intrinsic 
evaluation) เป็นการประเมินที่อยู่ในขั้นตอนของการวางแผนโครงการ โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ก่อนลงมือด าเนินการ จัดท าโครงการ ซึ่งอาจท าได้ใน 2 ลักษณะ คือ  
1) การศึกษาความเหมาะสมของโครงการ โดยอาจใช้เทคนิคของการส ารวจความต้องการ (Needs 
Assessment) หรืออาจจะใช้เทคนิคของการศึกษาความเป็นไปได้ของโครงการ (Feasibility Study) 
ที่จะท าให้มีความเป็นไปได้ในการปฏิบัติจริง 2) การวิเคราะห์โครงการหรือการประเมินร่าง
โครงการ (Project Appraisal or Analysis) เป็นการพิจารณาเอกสารโครงการเพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของสิ่งที่ก าหนดความสอดคล้องระหว่างหัวข้อต่าง ๆ ตั้งแต่ หลักการและเหตุผล 
วัตถุประสงค์ เป้าหมาย วิธีด าเนินการ เป็นต้น เพื่อให้โครงการที่เสนอมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
  1.2  การประเมินขณะด าเนินงาน (On going evaluation) เป็นการประเมินที่จัดท าใน
ระหว่างการด าเนินโครงการ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาความก้าวหน้าของโครงการเป็นช่วง ๆ 
และเพื่อดูว่าการด าเนินโครงการได้ไปเป็นแผนที่ก าหนด ไว้หรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอย่างไร
ในแต่ช่วงของการด าเนินงาน ข้อมูลที่ได้จะน ามาใช้เพื่อการปรับปรุงการด าเนินโครงการเพื่อให้มี
ความเหมาะสมมากยิ่งขึ้นในช่วงระยะต่อไป การประเมินขณะด าเนินงานนี้ ต้องอาศัยกลไกของ
ระบบการก ากับติดตามงานมาช่วย จึงจะท าให้การประเมินเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.3  การประเมินหลังการด าเนินงาน (Pay off evaluation) เป็นการประเมินที่จัดท าขึ้น
เมื่อการด าเนินโครงการเสร็จสิ้นลงแล้ว โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อการตรวจสอบดูว่า เมื่อได้ด าเนิน
โครงการจนสิ้นสุดลงแล้วได้รับความส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ก าหนดไว้มากน้อย
เพียงใดตลอดจนการติดตามตรวจสอบผลกระทบหรือผลข้างเคียงว่ามีอะไรเกิดขึ้นตามมาอีกถ้า
กล่าวโดยสรุปการประเมินหลังการด าเนินงาน มีจุดเน้น 1) เป็นการประเมินผลที่เกิดขึ้น (Outcome) 
และผลกระทบ (Impact) ของโครงการ 2) เป็นการประเมินผลรวมสรุปของโครงการทั้งหมด 
(Summative evaluation) 
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 2.  แบ่งตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน จ าแนกการประเมินเป็น 2 ประเภท คือ 
  2.1  การประเมินความก้าวหน้าของโครงการ (Formative evaluation) เป็นการประเมิน
ขณะที่โครงการก าลังด าเนินการอยู่ โดยมุ่งตรวจสอบ ควบคุม ก ากับดูแลการด าเนินงาน ตลอดจน
การศึกษาความก้าวหน้า ปัญหาอุปสรรค และข้อบกพร่องต่าง ๆ ในระหว่างด าเนินโครงการ เพื่อน า
ผลการประเมินมาใช้ในการปรับปรุงแก้ไข การด าเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย
ของโครงการ 
  2.2  การประเมินผลรวมสรุป (Summative evaluation) เป็นการประเมินหลังเสร็จสิ้น
โครงการแล้ว เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ของโครงการเพื่อมุ่งตรวจสอบว่าโครงการประสบ
ผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายตามที่ก าหนดไว้หรือไม่ เพียงใด ผลการประเมินจะเป็น
ประโยชน์ต่อการตัดสินใจว่าควรยุติโครงการ ด าเนินโครงการต่อไปหรือปรับขยายโครงการในช่วง
ระยะต่อไป 
 3.  แบ่งตามสิ่งที่ถูกประเมิน จ าแนกการประเมินเป็น 4 ประเภท คือ  
  3.1  การประเมินบริบทหรือสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) เป็นการประเมิน
เกี่ยวกับนโยบายเป้าหมาย สภาพเศรษฐกิจและสังคม ปัญหาและความต้องการของบุคคลและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับโครงการ ว่ามีความต่อสอดคล้องเอ้ือต่อการจัดท าโครงการหรือไม่ 
ตลอดจนทรัพยากรและข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการด าเนินโครงการ สารสนเทศที่ได้น ามาใช้
ประกอบการตัดสินใจเพื่อก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายของโครงการให้มีความ สอดคลองก 
คล้องกับนโยบายของหน่วยงานระดับสูงกว่าและบริบทหรือสภาพขององค์กรที่จะจัดท าโครงการ 
   3.2  การประเมินปัจจัยเบื้องต้น (Input Evaluation) เป็นการประเมินความพร้อมทั้งใน
เชิงคุณภาพและ ความพอเพียงของทรัพยากรต่าง ๆ ก่อนเร่ิมโครงการว่ามีทรัพยากรพร้อมที่จะ
ด าเนินโครงการได้หรือไม่ สารสนเทศที่ได้น ามาใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับวิธีการของการใช้
ทรัพยากรต่าง ๆ เพื่อให้การด าเนินโครงการ สามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ทีก าหนดไว้  
  3.3  การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เป็นการประเมินขณะด าเนินงาน
หรือประเมิน ความก้าวหน้าของโครงการ สารสนเทศที่ได้น ามาใช้ ในการตัดสินใจเพื่อการ
ปรับปรุงการด าเนินโครงการ  
  3.4  การประเมินผลผลิตหรือผลงาน (Product Evaluation) เป็นการประเมินหลัง
ด าเนินโครงการ สิ้นสุดแล้ว ประกอบด้วยการประเมินผลลัพธ์ (Output Evaluation) โดยพิจารณา
จากปริมาณและคุณภาพของ ผลผลิตเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์ของโครงการและการประเมินผล
กระทบ (Impact Evaluation) โดยเปรียบเทียบ กับวัตถุประสงค์ของแผนงานหรือองค์การ 
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สารสนเทศที่ได้น ามาใช้ในการตัดสินคุณค่าของผลผลิตของโครงการทั้งในด้านปริมาณและ
คุณภาพเพื่อการตัดสินใจว่า ควรจะคงโครงการไว้ปรับขยายหรือยกเลิกโครงการ 
 4.  แบ่งตามหลักยึดในการประเมิน จ าแนกการประเมินเป็น 2 ประเภท คือ 
  4.1  การประเมินที่อิงวัตถุประสงค์/ เป้าหมายของโครงการหรืองานเป็นเกณฑ์  
(Goal Based Evaluation) เป็นการประเมินที่ตัดสินคุณค่าของโครงการจากการเปรียบเทียบผลของ
โครงการกับผลที่คาดหวังตามวัตถุประสงค์ หรือเป้าหมายของโครงการ 
  4.2  การประเมินที่ไม่อิงวัตถุประสงค์เป้าหมายของโครงการ (Goal-free Evaluation) 
เป็นการประเมินที่ ไม่จ าเป็นต้องก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการประเมินให้สอดคล้อง
กับ เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ของ โครงการกล่าวคือการตัดสินคุณค่าของโครงการควรเน้นที่การ
ตีค่าของผลทั้งหมดที่เกิดขึ้น(Actual Outcomes) จากโครงการ ซึ่งประกอบด้วยการประเมินผลที่
คาดหวังตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของโครงการและผลที่มิได้ คาดหวัง 
 สตัฟเฟิลบีม (Stufflebeam, 1971 อ้างใน สุวิมล ตีรกานันท์, 2547) ได้พัฒนาแบบจ าลอง
ขึ้นใน ปี ค.ศ. 1971 โดยมีแนวคิดในการสร้างสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ แบ่งการประเมิน
ออกเป็น 4 ประเด็น ตามประเภทของการตัดสินใจ และการน าไปใช้ประโยชน์โดยแบบจ าลองของ 
Stufflebeam จะแบ่งการประเมินแต่ละแบบเพื่อให้ได้สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินงาน
ในแต่ละขั้นตอน ดังตารางที่ 2 
 
ตางรางที่ 2  ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทการประเมิน ประเภทการตัดสินใจ และการน าไปใช้ 
 

ประเอทการประเมิน ประเอทของการตัดสินใจ การน าไปใช้ประโยชน์ 
Context Evaluation 

 
Planning Decision ใช้ก าหนดนโยบายหรือเป้าหมาย ใช้

คัดเลือกโครงการที่เหมาะสม 
Input Evaluation 

 
Structuring Decision ก าหนดโครงสร้างการด าเนินงาน 

ยุทธวิธี วิธีการ แผนการด าเนินงาน 
Process Evaluation Implementation Decision ติดตามและก ากับการด าเนินงานตาม

แผน ปรับปรุงวิธีการด าเนินงาน 
รายงานความก้าวหน้าของโครงการ 

Product Evaluation Recycling Decision ยุติ ชะลอ หรือขยายโครงการ 
ที่มา: สุวิมล ตีรกานันท์ (2547) 
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 5.  ทฤษฎีการประเมินโครงการ การประเมินผล (Evaluation) เป็นการวัดผลโดย
เปรียบเทียบสิ่งที่ถูกประเมินกับเกณฑ์มาตรฐาน ทั้งเพื่อการตัดสินใจ ผลประโยชน์และความคุ้มค่า 
การประเมินผลเร่ิมมีมาตั้งแต่ ก่อนปี ค.ศ. 1900 และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 
แนวคิดและทฤษฎีการประเมินผลที่ส าคัญที่ปัจจุบันยังมีการน าแนวคิดต่าง ๆ มาใช้ ดังนี้  
(ศุภามณ จันทร์สกุล, 2557) 
 แนวคิดทางการประเมิน ของ Scriven Consumer Oriented Evaluation โดยเน้นความ
จ าเป็นของ Consumer หรือเป็นการประเมินแบบ Need Based Evaluation การประเมินเป็นการ
ตัดสินคุณค่า ความส าคัญของสิ่งที่มุ่งประเมินเมื่อเทียบกับเกณฑ์ เช่นในเร่ืองของทุน และความ
คุ้มค่า โดยเกณฑ์ประเมินจ าแนกได้เป็นเกณฑ์สมบูรณ์ ซึ่งก าหนดระดับ มาตรฐานซึ่งเป็นเกณฑ์
จุดตัดที่ยอมรับได้ และเกณฑ์สัมพัทธ์ ซึ่งก าหนดคุณภาพโดยการเปรียบเทียบกับสิ่งที่เคยท าในอดีต 
บทบาทของผู้ประเมินต้องท าการตัดสินคุณค่าของที่ที่จะประเมิน ส่วนบทบาทของการประเมิน
นอกจาก Goal Based Evaluation ซึ่งประเมินผลลัพธ์อิงวัตถุประสงค์ของโครงการ นอกจากนี้ยังได้
เสนอการประเมินแบบ Goal Free Evaluation ซึ่งประเมินผลที่เกิดขึ้นจริงทั้งหมดของโครงการทั้ง
ผลที่คาดหมาย ผลทางลบ และบวก นอกจากการประเมินผลสรุป ยังได้เสนอว่าควรมีการประเมิน
ความก้าวหน้า ระหว่างการด าเนินโครงการ เป็นการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 
ทั้งนี้เพื่อเป็นการพัฒนาปรับปรุงให้โครงการสามารถด าเนินการไปได้ดีตอบสนองความต้องการ 
ของ Consumer 
 แนวคิดการประเมิน CIPP Model ของ Daniel L. Stufflebeam เป็นกระบวนการที่เป็น
ระบบเกี่ยวข้องกับคุณภาพ คุณค่า และความส าคัญ ของสิ่งที่มุ่งประเมินอยู่บนหลักของประโยชน์ 
ความเป็นไปได้ ความชอบธรรม ความถูกต้อง ในการประเมิน CIPP Model นักประเมิน ต้อง
ร่วมมือกับผู้ใช้การประเมิน ในสิ่งที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ได้รับผลประโยชน์ ความต้องการ จ าเป็นของ
ผู้ใช้การประเมินในทุกขั้นตอนของ CIPP ซึ่งประกอบด้วย (ศุภามณ จันทร์สกุล, 2557) 
 Context evaluation เป็นการประเมินบริบทซึ่งเกี่ยวข้องกับความต้องการจ าเป็นของผู้
ได้รับผลประโยชน์ สินทรัพย์ ที่มี และปัญหาภายใต้บริบทสิ่งแวดล้อมในการประเมินซึ่งรวมถึง
การเมืองในการประเมิน ด้วย โดยการประเมินบริบทจะเกี่ยวข้องกับ core values ในการก าหนด
เป้าหมาย 
 Input evaluation เป็นการประเมินสิ่งน าเข้าเพื่อการวางแผน (Plans) การเลือกกลยุทธ์ 
(Strategies) ที่ตอบสนองต่อความต้องการและมีความเป็นไปได้ ตลอดจนงบประมาณที่เกี่ยวข้องกัน
แผนงาน 
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 Process เป็นการประเมินกระบวนการในการด าเนินงานของโครงการซึ่งเกี่ยวข้องกับ 
การติดตาม รวมถึงเอกสาร และกิจกรรมต่าง ๆ  
 Product เป็นการประเมินผลผลิตและผลที่ได้จากโครงการซึ่งเกี่ยวข้องกับการประเมิน 
ดังนี้ การประเมินผลกระทบ (Impact evaluation), การประเมินประสิทธิผล คุณภาพ และ
ความส าคัญของผลลัพธ์ที่ได้ (Effectiveness evaluation), การประเมินผลส าเร็จและความต่อเนื่อง 
(Sustainability evaluation) การประเมินเพื่อขยายความส าเร็จของโครงการน าไปประยุกต์ใช้กับ
โครงการอ่ืน ๆ  
 การประเมิน CIPP Model มีบทบาทของการประเมินความก้าวหน้า เพื่อเป็นแนวทาง
ชี้แนะ ช่วยในการตัดสินพัฒนาปรับปรุงการด าเนินงานในขณะที่โครงการก าลังด าเนินอยู่เพื่อ
คุณภาพของโครงการ และการประเมินผลสรุป เพื่อประเมินการตัดสินคุณภาพ ความคุ้มค่า และ
ความส าคัญของโครงการเมื่อสิ้นสุดโครงการ 
 6.  กระบวนการประเมินโครงการ การประเมินผลเป็นสิ่งที่ควรด าเนินการไปควบคู่กับ
การด าเนินโครงการ นับตั้งแต่การเลือกโครงการ การวางแผนโครงการ การด าเนินงานตามโครงการ 
จนถึงการประเมินผลสุดท้ายของโครงการ ชนิดของการประเมินจะแตกต่างกันไปตามช่วงเวลาของ
การประเมิน ดังนี้ (สุวิมล ติรกานันท์, 2547)  
 Need Assessment หมายถึง การประเมินความต้องการขององค์กรหรือกลุ่มสังคม
เพื่อน ามาท านโยบาย แผนงาน หรือโครงการใด ๆ เป็นการประเมินก่อนเร่ิมท าโครงการ หรือ
ท าแผน 
 Feasibility Study หมายถึง การประเมินเพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ของทางเลือกเพื่อ
น ามาจัดท าเป็นนโยบาย แผนงาน หรือโครงการใด ๆ นิยมประเมินใน 6 ด้าน 
 1.  ด้านเศรษฐกิจ เป็นการพิจารณาค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับ 
ผลตอบแทนที่ได้รับ 
 2.  ด้านสังคม เป็นการพิจารณาว่าโครงการหรือแผนงานไม่ขัดต่อวัฒนธรรม  
ประเพณ ีและวิถีการด ารงชีวิตตลอดจนเป็นที่ยอมรับของสังคม 
 3.  ด้านการเมือง เป็นการพิจารณาว่าการด าเนินงานจะมีข้อขัดแย้งทางการเมือง 
เกิดขึ้นหรือไม่ตลอดจนการได้รับการสนับสนุนทางการเมือง 
 4.  ด้านการบริหาร เป็นการพิจารณาถึงขีดความสามารถขององค์กรที่เกี่ยวข้องว่ามี 
ความสามารถที่จะด าเนินการตามแผนได้หรือไม่ 
 5.  ด้านเทคนิค เป็นการพิจารณาถึงความเหมาะสมและความเป็นไปได้เกี่ยวกับ 
เทคนิควิธีการที่น ามาใช้ในการด าเนินงาน 
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 6.  ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นการพิจารณาว่าโครงการหรือแผนงานที่จัดท าขึ้นมีผลต่อ 
การท าลายสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 
 Context Evaluation หมายถึง การประเมินบริบทของโครงการว่ามีความเหมาะสม
หรือไม่ประกอบด้วยความจ าเป็นของโครงการ ความต้องการโครงการของกลุ่มเป้าหมาย ของ
เหมาะสมของโครงการต่อกลุ่มเป้าหมายและความเหมาะสมต่อพื้นที่ด าเนินโครงการ 
 Input Evaluation หมายถึง การประเมินความพร้อมของสิ่งต่าง ๆ ที่ถูกน าเข้ามาร่วมใน
การด าเนินโครงการ ประกอบด้วยบุคลากร งบประมาณ แนวทางการจัดการ วัสดุอุปการณ์ 
 Process Evaluation หมายถึง การประเมินการปฏิบัติงานตามนโยบาย แผนงาน หรือ
โครงการว่ามีความถูกต้อง เหมาะสมเพียงใด มีปัญหาและอุปสรรค อย่างไรบ้าง 
 Monitoring หมายถึง การติดตามก ากับงาน เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบว่าการ
ด าเนินงานเป็นไปตามนโยบาย แผนงาน หรือโครงการที่วางไว้หรือไม่ 
 Formative Evaluation หมายถึง การประเมินความก้าวหน้าของโครงการ เมื่อด าเนิน
โครงการไปได้ระยะหนึ่ง เพื่อน าผลไปใช้แก้ไขปรับปรุงโครงการ 
 Product Evaluation หมายถึง การประเมินผลที่ได้จากโครงการว่าเป็นไปตามที่คาดหวัง
หรือไม่ เพียงใด 
 Summative Evaluation หมายถึง การประเมินผลสรุปของโครงการหลังจากสิ้นสุดการ
ด าเนินโครงการน้ัน เพื่อน าผลไปประกอบการตัดสินใจว่า ควรปรับปรุง แก้ไข สานต่อ หรือ 
ยุติโครงการ 
 Outcome Evaluation หมายถึง การประเมินผลที่เกิดขึ้นจากโครงการทั้งหมด ทั้งที่
คาดหวัง และไม่คาดหวัง 
 Follow up Study หมายถึง การติดตามที่เกิดขึ้นจากโครงการเมื่อโครงการสิ้นสุดไปแล้ว
จะมีการติดตามผลเป็นระยะ ๆ เพื่อตรวจสอบความคงอยู่ ความก้าวหน้า และการพัฒนาอันเป็นผล
มาจากการได้รับโครงการที่ก าหนด 
 Meta Evaluation หมายถึง การประเมินโครงการประเมินเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ
การประเมิน นิยมใช้ประเมินการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) การประเมินผลสรุป 
(Summative Evaluation) และการประเมินผลที่เกิดขึ้น (Outcome Evaluation) 
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        จุดเร่ิมต้นโครงการจุดสิ้นสุดโครงการ 
 
ภาพที่ 8  ประเภทของการประเมินตามช่วงเวลาของโครงการ 
ที่มา: สุวิมล ติรกานันท์ (2547)  
  
 อัญชลี ธรรมะวิธีกุล (2558) กล่าวถึงกระบวนการประเมินผลโครงการว่า เป็นกิจกรรมที่
มีความส าคัญในการบริหารโครงการ เป็นกระบวนการ การให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งสามารถน ามาใช้
ในการปรับปรุงการด าเนินโครงการให้มีประสิทธิภาพ ท าให้ทราบข้อบกพร่อง จุดเด่น จุดด้อย ของ
โครงการ ทราบว่าโครงการได้บรรลุวัตถุประสงค์มากน้อย เพียงใดและช่วยให้ได้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ในการตัดสินใจ โดย แบ่งกระบวนการเป็น 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
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หลังสิ้นสุดโครงการ ระหว่างการด าเนินโครงการ ก่อนเริ่มโครงการ 
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ภาพที่ 9  วงจรระเบียบการประเมินผล 
ที่มา: อัญชลี ธรรมะวิธีกุล (2552)  
   
 ขั้นที่ 1 ก าหนดขอบเขตและวัตถุประสงค์ของการประเมิน  
 ขั้นที่ 2 วางแผนการประเมินขอบเขต เมื่อก าหนดขอบเขตและวัตถุประสงค์แล้ว น า
วัตถุประสงค์ของการประเมินแต่ละข้อมาวิเคราะห์เพื่อวางแผนการประเมิน 
 ขั้นที่ 3 ด าเนินการประเมินตามแผนเมื่อจัดท าแผนการประเมินเรียบร้อยแล้ว จะเร่ิมเก็บ
รวบรวมข้อมูลในช่วงต่าง ๆ ตามที่ระบุไว้ในแผนการประเมิน 
 ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อ แล้วสรุปว่าวัตถุประสงค์นั้น ๆ บรรลุ
เป้าหมายหรือไม่ เพียงใด มีปัญหาหรืออุปสรรค อย่างไร 
 ขั้นที่ 5 รายงานผลการประเมิน โดยท าเป็นลายลักษณ์อักษร หลังสิ้นสุดโครงการ และ
รายงานผลการติดตาม หลังสิ้นสุดโครงการไปแล้วไม่น้อยกว่า 6 เดือน 
 
 
 
 
 
 

ก าหนด
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วัตถุประสงค ์

การวางแผนการ
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ติดตามแผน 



43 

แนวคิดเกี่ยวกับความรู้  
 1.  ความหมาย ของความรู้ มีผู้ให้ความหมายของความรู้ ไว้ดังนี้ 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ให้ความหมาย ความรู้ว่า หมายถึง สิ่งที่สั่งสมมาจากการศึกษา
เล่าเรียน การค้นคว้า หรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะความเข้าใจ หรือ
สารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์ สิ่งที่ได้รับมาจากการได้ยิน ได้ฟัง การคิดหรือการปฏิบัติ
องค์วิชาในแต่ละสาขา 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) ให้ความหมาย ความรู้ว่า ความรู้เป็นข้อเท็จจริงที่มีถูก 
มีผิด ซึ่งถูกหรือผิด เป็นไปตามหลักวิชาและเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่สามารถพิสูจน์หรือตรวจสอบ
ให้เห็นจริงได้ 
 สรุปได้ว่า ความรู้ หมายถึง สิ่งที่สั่งสมมา จากการศึกษาคน้คว้า ประสบการณ์  
ความเขา้ใจ ซึ่งอาจจะเป็นข้อเท็จจริง ซึ่งถูกหรือผิด  
 2.  ระดับของความรู้ บลูมและคณะ (Bloom et al., 1956 อ้างใน บุญธรรม  
กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553) แบ่งระดับความรู้เป็น 6 ระดับ ได้แก่ รู้จ า เข้าใจ ประยุกต์ วิเคราะห์ และ 
ประเมินผล 
  2.1  รู้จ า (Knowledge) ได้แก่ ความสามารถในการจ าได้ และระลึกได้ ในเร่ืองที่เคย
เรียนรู้ ประกอบด้วย 
   2.1.1  รู้จ าเฉพาะทาง เป็นการระลึกข้อมูลในส่วนย่อย ๆ ที่เฉพาะเร่ือง และแยกเป็น
ส่วนย่อยโดด ๆ ได้ ได้แก่ การรู้จ าข้อเท็จจริงเฉพาะ เช่น รู้จ าบุคคล วัน เดือน ป ีสถานที่ เหตุการณ์
ในอดีต ศัพท์ เคร่ืองหมาย เป็นต้น 
   2.1.2  รู้จ าวิธีทางและวิธีจ าเฉพาะ เป็นการรู้จ า ระลึกถึง ข้อมูลที่เกี่ยวกับระเบียบ 
แบบแผน ประเพณี แนวโน้มล าดับเหตุการณ์ ก่อนหลัง การแยกประเภท คัดเลือก จัด แบ่งออกเป็น
หมวดหมู ่รวมทั้งระลึกหรือจ าข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการ เทคนิค และกระบวนการของเร่ืองราวต่าง ๆ  
   2.1.3  รู้จ าเร่ืองสากลและนามธรรม (Universal and abstracts) เป็นการระลึกหรือ
จ าข้อมูลที่ส าคัญ ว่าแยกแยะออกเป็นความรู้ย่อย ๆ อย่างไร และความคิดนั้นเป็นผลรวมของความรู้
ย่อย ๆ อะไรบ้าง ประกอบด้วย รู้จ าเกี่ยวกับหลักวิชา การขยายหา ข้อสรุปทั่วไป การรู้จ าเกี่ยวกับ
ทฤษฎีหรือโครงสร้าง ที่เป็นหลักวิชา ผสมกับการขยายหลักวิชา เพื่อใช้อธิบายปัญหาหรือ
ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนให้กระจ่างชัดขึ้น และสามารถใช้อธิบายความสัมพันธ์ของความคิดย่อย ๆ  
  2.2  เข้าใจ (Comprehension) ได้แก่ ความสามารถในการอธิบาย สื่อความหมาย และ
ขยายความในเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ด้วยค าพูดหรือเขียนด้วยภาษาของตัวเอง ประกอบด้วย 
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   2.2.1  การแปลความ เป็นการให้ความหมาย จับใจความให้ถูกต้อง ตรงตามจริง
ของเร่ืองต่าง ๆ ที่ต้องการสื่อความหมาย รวมทั้งการแปลใจความภาษาหนึ่งไปอีกภาษาหนึ่ง  
แปลจากความยากระดับหนึ่ง ไปสู่อีกระดับหนึ่ง 
   2.2.2  การตีความ เป็นการอธิบายความหมายหรือสรุปเร่ืองราว ด้วยการจัดระเบียบ 
เรียบเรียงเน้ือหาใหม่ ซึ่งต้องเข้าใจความคิดส าคัญ สัมพันธ์กับความคิดย่อย แล้วขยายหรือสรุป
ความคิดนั้น ๆ  
   2.2.3  การขยายความ เป็นการขยายเน้ือหาที่เหนือไปกว่าขอบเขตที่รู้ เป็นการขยาย
ขีดการอ้างอิง หรือแนวโน้มเกินกว่าข้อมูล หรือเร่ืองราวที่มี สามารถขยายหรือท านายล่วงหน้าได้  
ว่าต่อไปเหตุการณ์จะเป็นอย่างไร หมายความรวมถึง การอ้างอิง ผลที่จะเกิดขึ้นจากสิ่งที่มีอยู่ 
  2.3  การประยุกต์ (Application) เป็นความสามารถที่ต้องท าความเข้าใจอย่างถ่อง
แท้ ในวิธีการ ทฤษฎี หลักการ แนวคิดและนามธรรมในเร่ืองนั้น ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
ที่ต่างจากเดิม 
  2.4  การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแตกเป็นชิ้นส่วนย่อย ๆ 
จัดเรียงเป็นล าดับ ให้เห็นความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ประกอบด้วย 
   2.4.1  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ หมายถึง แยกแยะความคิด ปัญหา ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ ให้เป็นองค์ประกอบที่จะเข้าใจง่ายขึ้น แยกข้อเท็จจริงออกจากสมมติฐาน แยกข้อสรุป
ออกจากข้อความทั่วไป 
   2.4.2  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการแยกแตกสิ่งที่ต้องการสื่อความหมายให้
เป็นส่วนย่อย ๆ ที่ประสาน หรือสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันของส่วนย่อย ๆ นั้น  
   2.4.3  การวิเคราะห์หลักด าเนินการ เป็นการแยกแตกสิ่งที่ต้องการสื่อ 
ความหมายให้เป็นระบบด าเนินการ หรือจัดการที่รวบรวมส่วนย่อย ๆ เข้าด้วยกัน วิเคราะห์ถึง
การจัดระเบียบและโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร มีอะไรบ้างที่ยึดให้สิ่ง
เหล่านั้นผูกพันกันเป็นส่วนรวม 
  2.5  การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการรวมผสม ผสานส่วนย่อย เข้า
กันให้เป็นเร่ืองเดียวกัน ในลักษณะการจัดเรียบเรียง รวบรวม ที่มีแบบแผน มีระบบโครงสร้างใหม่ที่
ไม่เคยมีมาก่อน ประกอบด้วย 
   2.5.1  การสังเคราะห์ข้อความ เป็นการผูกข้อความ หรือเขียนเรียบเรียง จากความรู้ 
ความเข้าใจ เพื่อสื่อความรู้ ประสบการณ์ให้ผู้อื่นทราบ  
   2.5.2  การสังเคราะห์แผนงาน เป็นการพัฒนาหรือเสนอแผนการท างาน แนวคิด
ใหม่ ๆ ที่เกิดจากความรู้และประสบการณ์จากแหล่งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน แล้วเสนอเป็นแผนงานใหม่ 
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   2.5.3  การสังเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการพัฒนาหรือสร้างชุดเครือข่าย ที่แสดง
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องของส่วนย่อย ให้รวมกันเป็นเร่ืองหนึ่งเร่ืองเดียว เป็นการวิเคราะห์เหตุการณ์ 
หรือปรากฏการณ์ แล้วสร้างสมมติฐานเพื่ออธิบายสิ่งที่เกี่ยวข้องหรือจัดรวบรวมขึ้นเป็นเร่ืองใหม่ 
  2.6  ประเมิน (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ทั้ง 
เน้ือหาและวิธีการเพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ประกอบด้วย 
   2.6.1  การประเมินตามเกณฑ์ภายใน เป็นการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ โดย 
พิจารณาอ้างอิงจากลักษณะ คุณสมบัติภายในของสิ่งนั้น ๆ เป็นหลัก เน้นการตัดสินที่ถูกต้อง
แน่นอน มองเห็นข้อบกพร่องของเนื้อหา และหาข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล 
   2.6.2  การประเมินตามเกณฑ์ภายนอก เป็นการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ โดย 
พิจารณาอ้างอิงจากลักษณะ คุณสมบัติภายนอกของสิ่งนั้น ๆ เป็นกลัก การตัดสินให้คุณค่าใช้
กฎเกณฑ์ที่มาจากภายนอก 
 3.  การวัดความรู้ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) กล่าวไว้ว่า การวัดความรู้ต้องวัด 
ความสามารถที่ ให้แสดงออกเชิงพฤติกรรมทางสมอง ด้วยการใช้ค าถามที่เป็นเน้ือหาไปกระตุ้นให้
ตอบ ค าถามจึงเป็นสิ่งเร้าซึ่งเป็นเน้ือหาสาระ ของเร่ืองที่จะถาม และต้องบอกลักษณะหรืออาการ
ของความรู้ในระดับต่าง ๆ ด้วย ซึ่งการวัดความรู้แต่ละคร้ัง จะวัดทั้งระดับรู้จ า เข้าใจ ประยุกต์ 
วิเคราะห ์สังเคราะห์และประเมิน หรือวัดเพียงระดับใดระดับหนึ่ง หรือบางระดับก็ได้ ขึ้นอยู่กับ
ประสงค์ของการวัด ถ้าค าถามวัดระดับประเมิน ค าถามนั้นจะวัดทุกระดับรวมอยู่ด้วย ถ้าวัดประยุกต์
ก็ต้องวัด รู้จ าและ เข้าใจรวมอยู่ด้วยเสมอ 
 เมื่อน าแบบวัดไปวัดความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งมา ผลของการวัดที่ได้อย่างน้อยต้อง
ได้ค าตอบว่า 
 1.  มีความรู้หรือไม่มีความรู้ในเร่ืองอะไร คือตอบถูกในข้อค าถามใดบ้าง ถ้าวิเคราะห์แต่
ละคน ก็รู้ว่าคนผู้น้ันมีความรู้ในเร่ืองอะไรบ้าง แต่ถ้าวิเคราะห์รวมทุกคนที่ตอบ ก็จะรู้ว่า มีกี่คนที่มี
ความรู้ในข้อความรู้นั้น กรณีใช้ค าถามเป็นแบบ เลือกตอบ ชนิดมีตัวเลือกถูกเพียงข้อเดียว และมี
ตัวเลือกผิดหลายตัว ผลการวัดยังได้ค าตอบเพิ่มอีกว่า ผู้ตอบเข้าใจผิด หรือมีความรู้ผิดในค าถามนั้น
อย่างไรด้วย รวมถึงมีจ านวนคนมากน้อยเพียงไรเข้าใจผิด หรือมีความรู้ผิดในค าถามข้อนั้น 
 2.  มีความรู้ในเร่ืองนั้นมากน้อยเพียงใด มีความหมายว่า 
  2.1  ข้อค าถามนั้นมีคนตอบถูก มากน้อยเพียงใด คือ วิเคราะห์หรือนับรวมกันคนที่
ตอบถูก และอาจคิดเป็นร้อยละคนที่ตอบถูก หมายความว่า มีผู้ตอบค าถามถามคิดเป็นร้อยละเท่าใด 
  2.2  แต่ละคนมีความรู้ในเร่ืองนั้นมากน้อยเพียงใด ค าตอบค าถามนี้ ต้องให้คะแนน
ตอบถูกให้ 1 คะแนน และตอบผิดให้ 0 คะแนน จากนั้นรวมคะแนนที่ได้ แต่ละคนตอบถูกกี่ข้อ 
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หรือได้คะแนนเท่าใด เมื่อเทียบคะแนนที่ได้กับคะแนนเต็มคิดเป็นร้อยละ ก็จะได้ค าตอบว่า คนผู้นั้น
มีความรู้ในเร่ืองนั้นมากน้อยเพียงใด 
  2.3  คนกลุ่มนั้นมีความรู้ในเร่ืองนั้นมากน้อยเพียงใด เป็นการหาค าตอบต่อจากข้อ 2.2 
โดยน าคะแนนของทุกคนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และเทียบกับคะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 
  2.4  มีจ านวนคนมากน้อยเพียงใดที่มีความรู้เร่ืองนั้น โดยน าคะแนนของทุกคนที่ได้ไป
ท าแจกแจงความถี่ และแบ่งกลุ่มคะแนนเป็นระดับความรู้ ซึ่งต้องมีเกณฑ์ในการแบ่ง เช่น ถ้าได้
คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 80 จัดเป็นกลุ่มมีระดับความรู้ดีมาก ระหว่างร้อยละ 70-79 จัดเป็นกลุ่มมีระดับ
ความรู้ดี ระหว่างร้อยละ 50-69 จัดเป็นกลุ่มมีระดับความรู้ปานกลาง ต่ ากว่า ร้อยละ 50 จัดเป็นกลุ่มมี
ระดับความรู้ไม่ดี 
 4.  ชนิดหรือประเภทของแบบวัดความรู้ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) แบบวัด
ความรู้มีการจัดชนิดและประเภทตามลักษณะและวัตถุประสงค์ที่ใช้ในการวัด ในการใช้เพื่อเก็บ
ข้อมูล มี 2 ลักษณะ 
  4.1  แบบวัดอิงกลุ่มกับอิงเกณฑ์ การวัดความรู้ต้องก าหนดวัตถุประสงค์ของการวัดว่า 
ต้องการแปลความหมายการวัดเป็นแบบอิงกลุ่มหรือแบบอิงเกณฑ์ ถ้าแปลผลแบบอิงกลุ่ม ข้อ
ค าถามที่สร้างขึ้นต้องเป็นเนื้อหาองค์ความรู้ในเร่ืองนั้นแบบทั่ว ๆ ไป ข้อค าถามต้องมีความยากง่าย
เหมาะกับกลุ่มที่ต้องการตอบ และสามารถแยกคนที่มีความรู้ดีกับคนที่ไม่มีความรู้ออกจากกันได้
เด็ดขาด เพื่อน าผลของการวัดแต่ละคนเปรียบเทียบกัน เรียกว่า แบบวัดอิงกลุ่ม (Norm-Referenced 
Test) แต่ถ้าต้องการน าผลไปเปรียบเทียบกับมาตรฐานหรือวัตถุประสงค์ว่ามีความรู้อยู่ในระดับที่
ยอมรับได้มากน้อยเพียงใด โดยการก าหนดจุดตัดของคะแนนที่ต้องท าได้ส าหรับใช้เป็นเกณฑ์
ตัดสิน เรียกว่า แบบวัดอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced Test) 
  4.2  แบบวัดความเรียงกับเลือกตอบ เรียกทั่วไปว่า แบบสอบอัตนัย จะมีเฉพาะตัว
ค าถามเท่านั้น แต่ค าตอบจะเว้นว่างให้ตอบ แบบวัดนี้ไม่นิยมน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือเก็บรวบรวม
ข้อมูล เนื่องจากมักมีปัญหาในการตรวจให้คะแนน ทั้งความเป็นธรรมและความรวดเร็ว แต่นิยมใช้
ในการศึกษาน าร่องเพื่อน าค าตอบที่ได้ ไปสร้างข้อค าถามและตัวเลือกส าหรับแบบวัดเลือกตอบที่จะ
ใช้ในการเก็บข้อมูลจริงต่อไป แบบวัดเลือกตอบที่นิยมใช้เก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 
   4.2.1  แบบถูกผิด (True-False Item) ก าหนดข้อความมาให้และให้ตอบว่า ถูกหรือ
ผิด ใช่หรือไม่ใช่ จริงหรือไม่จริง 
   4.2.2  แบบเลือกตอบ (Multiple Choices) รูปแบบทั่วไปของแบบวัด จะมี
ค าถาม และมีตัวเลือกตอบ ซึ่งอาจมี 3, 4 หรือ 5 ค าตอบ ในส่วนค าตอบจะมีตัวเลือกที่ถูก และ
ตัวเลือกที่ผิดอยู่ 
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แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
 1.  ความหมายของพฤติกรรม มีผู้ให้ ความหมาย ของพฤติกรรม ไว้ดังนี้ 

Allen and Santrock (1993) ให้ความหมายว่า พฤติกรรม สิ่งที่บุคคลท า ซึ่งสามารถ 
สังเกตได้โดยตรง หรือกระบวนการทางจิตใจ ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละคนที่ไม่สามารถ
สังเกตได้โดยตรง 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ให้ความหมาย พฤติกรรม เป็นการกระท าหรืออาการที่
แสดงออกทางกล้ามเนื้อ ความคิด และความรู้สึกเพื่อตอบสนองสิ่งเร้า 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) ให้ความหมายว่า พฤติกรรม เป็นการปฏิบัติ หรือการ
กระท าที่เป็นการใช้ความสามารถที่แสดงออกทางร่างกายต่อสถานการณ์หนึ่ง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นแล้ว 
สังเกตเห็นได ้และรวมพฤติกรรมที่อาจจะเกิดล่าช้า ไม่ได้ปฏิบัติทันทีแต่คาดคะเน ว่า จะปฏิบัติใน
โอกาสต่อไปด้วย 
 สรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง การกระท าของบุคคล ที่แสดงออกโดยการกระท า ทั้งทาง
สรีระธรรมชาติ หรือทางจิตใจ ซึ่งอาจเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละคน อาจสังเกตได้ หรือไม่
สามารถสังเกตได้  
 2.  ประเอท ของพฤติกรรม พฤติกรรมที่ เป็นทักษะ ในการปฏิบัติ ประกอบด้วย  
7 ประเภท ได้แก่ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553)  
  2.1  การรับรู้ (Perception) จากการสัมผัส การได้ยิน ได้เห็น การลิ้มรส น าไปสู่การ
เลือกปฏิบัติในส่วนที่ชอบ และปฏิเสธ ในส่วนที่ไม่ชอบ 
  2.2  สภาพพร้อมปฏิบัติ (Set) จัดสภาพการให้พร้อมเพื่อการปฏิบัติ ทั้งด้านร่างกาย 
จิตใจ และจิตวิญญาณ  
  2.3  การตอบสนองตามแนวทางที่ก าหนด (Guided Response) เป็นการเตรียมการ 
และปฏิบัติ ตามแนวทางที่คิดไว้ 
   2.4  ความสามารถทางกลไก (Mechanism) รับรู้ และท าความเข้าใจ สิ่งที่ได้จากการ
เรียนรู้ว่า ตนมีความสามารถ มีร่างกาย จิตใจ พร้อมที่จะปฏิบัติได้ 
  2.5  การตอบสนองที่ซับซ้อน (Complex Overt Response) การตอบสนอง เคลื่อนไหว 
ร่างกายอย่างราบเรียบให้เกิดการปฏิบัติโดยอัตโนมัติ 
  2.6  ความสามารถดัดแปลงให้เหมาะสม (Adaptation) ปรับเปลี่ยนการปฏิบัติให้
เหมาะสม กับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
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   2.7  ความสามารถในการคิดริเร่ิม (Origination) สร้างสรรค์ ริเร่ิมการปฏิบัติใหม่ ๆ 
วิธีการใหม่ ๆ มาใช้ในการด าเนินการหรือการกระท า ตามความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะที่ได้
พัฒนามา 
 3.  การวัดพฤติกรรม การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติ วัดได้ 3 ลักษณะ ได้แก่  
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553)  
  3.1  ความสามารถและทักษะในวิธีการปฏิบัติ (Procedure) ได้แก่ การวัดวิธีการ การ
วัดทักษะ และการวัดเทคนิคในการปฏิบัติว่า ท าได้ดี มีเทคนิค มีความสันทัด แคล่วคล่อง ว่องไว 
เพียงใด 
  3.2  ผลการปฏิบัติ (Product) ได้แก่ การวัดที่ได้จากการปฏิบัติที่ท าเสร็จแล้ว โดยน ามา
พิจารณา ตรวจสอบและประเมิน ในด้านความเรียบร้อย ความสวยงาม ความคิดสร้างสรรค์ 
ประโยชน์ทั้งเชิงวิชาการ และการน าไปใช้ 
  3.3  พฤติกรรมการปฏิบัติ (Typical Behaviors) ได้แก่ การวัดพฤติกรรมที่แสดงออก
ต่อการปฏิบัติ หรือการการท ากิจกรรมนั้น เช่น ความตั้งใจ ความสนใจ เอาใจใส่ ความรับผิดชอบ 
ความมีวินัยในตนเอง ความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน และลักษณะนิสัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
ท างาน 

 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ชนิดาภา ฉันทะ (2557) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือนของ
ประชาชนในเขตพื้นที่ องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ลาหลวง อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
พบว่าผลการวิเคราะห์ระดับความรู้ในการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชน ประชาชนมีระดับ
ความรู้ในระดับมาก พฤติกรรมการจัดการขยะ ภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างดี เมื่อพิจารณา
รายละเอียดเป็นด้าน สรุปได้ว่า ด้านการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิด มากที่สุด รองลงมาคือ ด้าน
การคัดแยกขยะในครัวเรือน และสุดท้ายด้านการก าจัดขยะจากครัวเรือน 
 ปณิตา นิสสัยสุข (2552) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมืองบ้านสวน อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบว่าประชาชนส่วนใหญ่มี
ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะอยู่ในระดับค่อนข้างมาก ภาพรวมการคัดแยกขยะอยู่ในระดับ
ค่อนข้างดี การจัดการขยะ มุ่งเน้นให้ปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัดลดลง 
 บุษกร ชีวะธรรมานาท์ (2552) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการคัดแยกขยะในครัวเรือน
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศรีประทุม วิทยาเขตชลบุรี พบว่า นักศึกษามีความรู่ในการจัดการขยะ
โดยรวมอยู่ในเกณฑ์ความรู้น้อย พฤติกรรมการเก็บขยะ โดยเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี 
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 กฤติน มีลาภ (2550) ได้ท าการศึกษาการประเมินผลโครงการก าจัดขยะมูลฝอยของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี พบว่าในภาพรวมผลการ
ประเมินอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูงทุกด้าน 
โดยด้านที่มีผลการประเมินสูงที่สุด คือ ด้านผลผลิตของโครงการ รองลงมา คือ ด้านตัวโครงการ 
ส่วนล าดับสุดท้าย คือ ด้านการบริหารโครงการ 
 ด้านตัวโครงการ (Context) มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่ามีผลการประเมินอยู่ในระดับสูงทุกข้อ โดยข้อที่มีผลการประเมินระดับสูงที่สุด คือ การก าจัด
ขยะมูลฝอยโดยจ้างเอกชนด าเนินการมีความเหมาะสม รองลงมาคือการก าจัดขยะมูลฝอยโดยจ้าง
เอกชนด าเนินการมีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้รับบริการ และข้อที่มีผลการประเมิน
ต่ าสุด คือ การก าจัดมูลฝอยถูกต้องตามหลักวิชาการ 
 ด้านปัจจัยน าเข้า (Input) มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามี
ผลการประเมินอยู่ในระดับสูงทุกข้อ โดยข้อที่มีผลการประเมินสูงที่สุด คือ การจัดเก็บขยะมูลฝอย 
ตั้งแต่เวลา 03.00 น. มีความเหมาะสม รองลงมา คือพนักงานจัดเก็บค่าธรรมเนียมมีอัธยาศัยไมตรีดี 
และข้อที่มีผลการประเมินต่ าที่สุด คือถังรองรับขยะมูลฝอยมีจ านวนเพียงพอ กับขยะมูลฝอยที่
เกิดขึ้น 
 ด้านการบริหารโครงการ (Process) มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อ พบว่ามีผลการประเมินอยู่ในระดับสูงทุกข้อ โดยข้อที่มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูงที่สุด คือ 
การจัดเก็บขยะมูลฝอยที่มีถังรองรับขยะทุกวัน รองลงมา คือ พนักงานจัดเก็บค่าธรรมเนียมมีการ
จัดเก็บค่าธรรมเนียมทุกเดือน ส่วนล าดับสุดท้าย คือ การติดตามและตรวจสอบการปฏิบัติงานของ
พนักงานจัดเก็บขยะโดยเจ้าหน้าที่เอกชน 
 ด้านผลผลิตของโครงการ (Product) มีผลการประเมินอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่ามีผลการประเมินอยู่ในระดับสูงทุกข้อ โดยข้อที่มีผลการประเมินสูงที่สุด คือความ
คุ้มค่าของอัตราค่าธรรมเนียมที่จ่ายกับการก าจัดขยะมูลฝอยในปัจจุบัน รองลงมาคือ การก าจัดขยะ
มูลฝอยในปัจจุบันท าให้สิ่งแวดล้อมทางกายภาพดีขึ้น ส่วนล าดับสุดท้าย คือ การก าจัดขยะมูลฝอย
ในปัจจุบันมีการก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างลดลง 
 วชิระ สิทธิบุศย์ (2553) ได้ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ
มูลฝอย ในพื้นที่ อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี พบว่าประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอย คือมีการ
แยกขยะแห้งที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น กระดาษ ขวด โลหะ ทิ้งลงถัง หรือขายให้ผู้มารับ
ซื้อในระดับมาก รองลงมาอยู่ในระดับปานกลางคือช่วยแนะน าและประชาสัมพันธ์โครงการรณรงค์
การคัดแยกขยะ  
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 การมีส่วนร่วมในการคิดหาปัญหาและสาเหตุ ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการ
กระตุ้นให้คนในชุมชนมีการคัดแยกขยะโดยคัดแยกการคัดแยกจากแหล่งก าเนิดจะช่วยลดปริมาณ
ขยะ ท าให้มูลฝอยที่ต้องการก าจัดลดลง ใช้พื้นที่ก าจัดน้อยลง ขยะตกค้างลดลง ลดภาระในการ
จัดการขยะมูลฝอย 
 การมีส่วนร่วมในการวางแผนและรณรงค์ปฏิบัติตามแนวทางในการแก้ปัญหา การ
ด าเนินการคัดแยกขยะพบว่า มีการจัดถังรองรับขยะมูลฝอยแต่ละประเภทให้ประชาชนคัดแยกขยะ
อย่างชัดเจนและได้มาตรฐาน มีการจัดตั้งธนาคารขยะ สถานที่หรือจุดซื้อขายขยะมูลฝอย โดย
ประชาชนในชุมชนให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะมูลฝอย เปียก ขยะแห้ง ขยะขายได้และขยะ
อันตรายก่อนน าออกทิ้งหรือก าจัด 
 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ พบว่าประชาชนเห็นความส าคัญของการในการ
คัดแยกขยะมูลฝอยเป็นการลดปัญหาด้านมลพิษที่เกิดจากขยะในชุมชน สามารถจัดเก็บขยะมูลฝอย
ได้ง่าย ประหยัดงบประมาณ ขยะในชุมชนลดลง จะช่วยให้ชุมชนสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย 
 การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลพบว่ามีการแยกขยะก่อนทิ้ง ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการประเมินการด าเนินการคัดแยกขยะเพราะทราบถึงผลดีและประโยชน์ของสิ่งที่ท า 
 วราฤทธิ์ ชื่นอารมณ์ (2551) ได้ศึกษาความรู้และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี ผล
การศึกษาพบว่าระดับความรู้ของประชาชนในเร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก 
 วัชรี เชาว์สุโข (2552)ได้ท าการศึกษาความรู้กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเทศบาลต าบลเสม็ด จังหวัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว่าประชาชนส่วนใหญ่มีระดับ
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะอยู่ในระดับสูง 
 นิตยา เพียรทรัพย์ (2552) ได้ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนใน
พื้นที่เทศบาลต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง ด้านพฤติกรรมพบว่ามีพฤติกรรมโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับพอใช้ 
 ศักดิ์ชาย มุกดาเสถียร (2552) ได้ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการคัดแยกขยะของนิสิต  
มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการคัดแยกขยะอยู่ในระดับ 
ปานกลาง เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า นิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา มีความรู้ในระดับสูงเร่ืองสัญลักษณ์ 
คือสัญลักษณ์ขยะอันตราย ระดับต่ าสุดในเร่ืองรีไซเคิล หมายถึง การน าสิ่งของที่ใช้แล้วน ากลับมา
ใช้ซ้ าอีกครั้งให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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 ด้านพฤติกรรมพบว่ามีพฤติกรรม พบว่ามีพฤติกรรมอยู่ในระดับดี โดยในด้าน 
ขยะรีไซเคิล ปฏิบัติมากสุดในเร่ืองการรวบรวมขวดน้ าดื่ม ด้านขยะย่อยสลาย ปฏิบัตมิากสุด 
ในเร่ืองการแยกทิ้งขยะประเภทเศษผลไม้ เศษอาหาร  
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการศึกษา 

 
รูปแบบวิธีการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงประเมิน (Evaluation Research) ในลักษณะการติดตาม
ประเมินผล (Follow-up Study) เพื่อประเมินผลส าเร็จของการด าเนินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการคัดแยกขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรเป้าหมาย การศึกษาครั้งน้ีมีประชากรเป้าหมาย 2 กลุ่ม ได้แก ่

  1.1  ปริมาณขยะ ได้แก่ ปริมาณขยะทั้งหมดที่เกิดขึ้น จากครัวเรือนทั้งหมดในเขต 
เทศบาลต าบลมะขามคู่ ใช้กลุม่ตัวอย่าง ได้แก่ การส ารวจปริมาณขยะ ในเขตเทศบาล ภายในเวลา 
 1 สัปดาห์ ทั้งหมด 10 ซอย 5 สาย ทั้งหมด 224 จุด ใช้แบบบันทึกปริมาณขยะที่ถังขยะ ท าการสุ่ม
ตัวอย่าง 112 จุด ในอัตรา 1 ใน 2 ท าการบันทึกปริมาณขยะ ภายใน 7 วันต้ังแต่วันจันทร์ ถึง 
วันอาทิตย์ ช่วงเวลา 7.00-15.00 น. 

  1.2  ประชาชนที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทน ซึ่งมีหน้าที่หรือรับรู้เกี่ยวกับ 
การคัดแยกขยะของครัวเรือน มีอายุตั้งแต่ 20 ปี ขึ้นไป และอาศัยอยู่ในครัวเรือน 
 2.  ขนาดกลุ่มตัวอย่าง ก าหนดจ านวนตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ด้วยสูตรของ 
Daniel (1995, P. 180) ดังนี้ 

      
pqzNd

pqNz
n

22

2

)1( 
  

 เมื่อ 
  n =  ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
  N =  จ านวนประชากรทั้งหมด 
  Z =  ค่าสถิติมาตรฐานที่ใต้เส้นโค้งปกติมาตรฐาน ณ ที่ระดับความส าคัญ (  = level 
of Significance) ที่ก าหนด ในที่นี้ก าหนดให้เป็นร้อยละ 5 ทดสอบสองหางจะมีค่าเท่ากับ 1.96 
  p =  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับการมีส่วนร่วม มีค่า = 0.79  
(วริษฐา แสงยางใหญ่, 2559) 
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  d =  ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดที่ยอมรับได้ก าหนดให้มีความคลาดเคลื่อน 
ร้อยละ 5 (0.05) 
 แทนค่าในสูตร 

      n =
 )8.0)(2.0()96.1()19193()05.0(

)8.0)(2.0()96.1(193,9
22

2


 

 
        n = 239.43 
 
  ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ใช้ผู้เกี่ยวข้อง 240 คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  การสุ่มตัวอย่างใช้การสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling)  
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 แบ่งประชาชนเป็นครัวเรือน และแบ่งครัวเรือนเป็น 7 หมู่บ้าน   
 ขั้นที่ 2 ค านวณหาขนาดครัวเรือนตัวอย่างให้เป็นสัดส่วนกันด้วยการเทียบ 
บัญญัติไตรยางศ์ได้จ านวนตัวอย่าง ตามตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  จ านวนประชากรและจ านวนตัวอย่างจ าแนกตามหมู่บ้าน 
   

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จ านวนครัวเรือน ตัวอย่าง 
1 บ้านหนองหว้า 1,651   43 
2 บ้านชากนอก 3,172   83 
3 บ้านมะขามคู่ 1,265   33 
4 บ้านขน าไร่ 1,282   33 
5 บ้านชากเจ้าเดียว 1,126   30 
6 บ้านชากอ้อย    316    9 
7 เขาจอมแห    381   10 
 รวม 9,193 240 

 
 ขั้นที่ 3 คัดเลือกครัวเรือนตามเกณฑ์ที่ก าหนดใน แต่ละหมู่บ้านและแบ่งตามบ้านเลขที่ 
ในทะเบียนราษฎร์ 
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 ขั้นที่ 4 ใช้วิธีสุ่มแบบเป็นระบบ (Systematic sampling) ตามระบบ 1: 39 โดยการจับ
สลากมา 1 ครัวเรือน จาก 39 ครัวเรือน ได้ครัวเรือนใดนับต่อถึงครัวเรือนที่ 39 จะเป็นตัวอย่างต่อไป 
ท าแบบนี้ต่อ ๆ ไปจนได้ตัวอย่างครบตามต้องการในแต่ละหมู่บ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10  แผนผังการสุ่มตัวอย่าง 
  

เทศบาลต าบลมะขามคู่ 

จ านวน 9,193 ครัวเรือน 

ม.1 

1,651

ครัวเรือน  

ม.2 

3,172

ครัวเรือน  

ม.3 

1,265

ครัวเรือน  

ม.4 

1,282

ครัวเรือน  

ม.5 

1,126

ครัวเรือน  

ม.6 

316

ครัวเรือน  

ม.7 

381

ครัวเรือน  

43

ครัวเรือน 

33

ครัวเรือน 

33

ครัวเรือน 

29

ครัวเรือน 

9

ครัวเรือน 

10

ครัวเรือน 

83

ครัวเรือน 

 สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) 

สุ่มแบบเป็นระบบ (Systematic sampling) 1:39 

 240 คน 

จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มได ้
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เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  ชนิดและลักษณะเคร่ืองมือ การศึกษาคร้ังนี้ใช้เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ชนิด 
ได้แก่ แบบบันทึก กับ แบบสอบถาม   
  1.1  แบบบันทึกใช้ส าหรับเก็บปริมาณขยะมูลฝอยภายใน 1 สัปดาห์ แยกปริมาณตาม
ชนิดขยะ ท าการสุ่มตัวอย่างจากปริมาณขยะ จากถังขยะ เป็นเวลา 7 วัน ต้ังแต่วันจันทร์ ถึงวัน
อาทิตย์ โดยการคัดแยกเป็น ขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวดพลาสติก กระดาษ โลหะ ชั่งปริมาณขยะใน
ถังรองรับขยะท าการบันทึกข้อมูล ทั้งก่อนและหลังท าโครงการและค านวณหาร้อยละของปริมาณ
ขยะ เปรียบเทียบปริมาณขยะเฉลี่ย ก่อนและหลังท าโครงการ 
  1.2  แบบสอบถามใช้ส าหรับประเมินความรู้และพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชน ประกอบด้วย 3 ส่วนได้แก่       
   ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล ถามเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพในครัวเรือน อาชีพ 
มีลักษณะค าถามเป็นแบบเปิดและปิด ผสมกัน จ านวน 5 ข้อ 
   ส่วนที่ 2 ความรู้ ถามความรู้ เข้าใจ น าไปใช้ใน การคัดแยกขยะในเร่ือง การลดการ
ใช้ การใช้ซ้ า และการคัดแยกเพื่อขาย หรือเพื่อแยกประเภทขยะ มีลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ
ชนิด 3 ตัวเลือก เกณฑ์ให้คะแนน ตอบถูกให้ 1 ตอบผิด ให้ 0 คะแนน จ านวน 20 ข้อ 
   ส่วนที่ 3  ประเมินเกี่ยวกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในเร่ือง การลดการใช้ 
การใช้ซ้ า และการคัดแยกเพื่อขาย หรือเพื่อแยกประเภทขยะ มีลักษณะค าถามเป็นแบบประเมินค่า  
5 ค าตอบ ได้แก่ ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติเกือบทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ปฏิบัตินาน ๆ คร้ัง และไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์ให้คะแนน 4, 3, 2, 1, 0 ตามล าดับ จ านวน 20 ข้อ 
  

ค าตอบ ข้อความเชิงบวก 
ปฏิบัติทุกครั้ง 
ปฏิบัติเกือบทุกคร้ัง 
ปฏิบัติบางครั้ง 
ปฏิบัตินาน ๆ คร้ัง 
ไม่ปฏิบัติ 

4 
3 
2 
1 
0 
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 2.  การสร้างแบบสอบถาม การศึกษาครั้งน้ีผู้ศึกษาสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยจากการ
ส ารวจค้นคว้าแนวคิด ก าหนดข้อมูล เน้ือหา และตัวชี้วัด ดังนี้ 
  2.1  ส ารวจแนวคิด หลักการ และเน้ือหาโดยศึกษาค้นคว้าจากหนังสือ ต าราและ
งานวิจัย 
  2.2  ก าหนดโครงสร้างแบบสอบถาม ตามข้อ 1 โดยก าหนดเนื้อหา ความรู้และ
พฤติกรรมที่ต้องการวัด ของส่วนที่ 2 และส่วนที่ 3 ดังนี้ 
   2.2.1  ส่วนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ โดยมีเนื้อหาที่ต้องการวัด ได้แก่ 
ความหมาย วัตถุประสงค์ ประโยชน์ ประเภท ปัญหาในการคัดแยกขยะ และพฤติกรรมที่ต้องการวัด
ประกอบด้วย รู้ เข้าใจ น าไปใช้ และประเมิน น ามาแจกแจงเป็นตารางสองทาง และก าหนด จ านวน
ข้อ ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  การวิเคราะห์เนื้อหาความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
 

ค าถาม รู้ เข้าใจ น าไปใช้ ประเมิน รวม 
1.  ความหมาย 
2.  ประเภท 
3.  วัตถุประสงค์ 
4.  ประโยชน์ 
5.  ปัญหา 

0 
5 
0 
2 
0 

1 
0 
3 
1 
0 

0 
2 
0 
1 
0 

0 
2 
0 
2 
1 

1 
9 
3 
6 
1 

รวม 7 5 3 5 20 
 

   2.2.2  ส่วนที ่3 พฤติกรรมในการคัดแยกขยะของชุมชน เนื้อหาที่ต้องการวัด ได้แก่ 
ประเภท วัตถุประสงค์ ประโยชน์ ปัญหา และอ่ืน ๆ ในเร่ืองการคัดแยกขยะ และพฤติกรรมที่
ต้องการวัดประกอบด้วย ค าถามเชิงบวก น ามาแจกแจงเป็นตารางสองทาง และก าหนดจ านวนข้อ 
ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  การวิเคราะห์เนื้อหา พฤติกรรมในการคัดแยกขยะ 
 

ค าถาม ค าถามเชิงบวก รวม 
1.  ประเภท 
2.  วัตถุประสงค์ 
3.  ประโยชน์ 
4.  ปัญหา 
5.  อ่ืน ๆ  

2 
7 
6 
4 
1 

2 
7 
6 
4 
1 

รวม 20 20 
    
  2.3  เขียนข้อค าถามการศึกษา โดยการพิจารณาจากตัวชี้วัด ตัวแปรที่ก าหนดไว้ให้
ครบถ้วนสมบูรณ์ และใช้ภาษาเข้าใจง่าย สั้นกะทัดรัด เฉพาะเจาะจง  
  2.4  เรียงข้อค าถามและจัดรูปแบบการศึกษานี้เรียงข้อค าถามเรียงตามส่วนที่ 1 และ 
ส่วนที่ 2 จัดรูปแบบโดยการจัดหมวดหมู่ของค าถามตัวแปรที่คล้ายกันจะรวมไว้ด้วยกัน มีหมายเลข
ข้อก ากับชัดเจนเข้าใจง่าย จัดรูปแบบตัวหนังสือให้อ่านง่าย น่าตอบ เป็นระเบียบเรียบร้อย 
  2.5  ตรวจสอบและแก้ไขขั้นต้นโดย ตรวจสอบเน้ือหาให้ ถูกต้อง ครบถ้วนเรียบร้อย 
ในเร่ืองภาษา สะกดการันต์ ที่ใช้ในแบบสอบถามสามารถอ่านเข้าใจง่าย มีความชัดเจนของภาษา
อ่านแล้วไม่คลุมเครือ เว้นวรรคถูกต้อง โดยอ่านท าความเข้าใจค าถามแต่ละข้อ ตรวจสอบ
แบบสอบถามให้ได้ใจความตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้และให้คนรอบข้างอ่านพร้อมทดลองตอบ
ค าถามในแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ 
 3.  ตรวจสอบความตรงของแบบสอบถาม น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่  
  3.1  ดร.วัลลภ ใจด ีอาจารย์ประจ าภาควิชาพื้นฐานสาธารณสุข ม.บูรพา 
  3.2  ผศ.ดร.ศรีรัตน์ ล้อมพงศ์ดี อาจารย์ประจ าภาควิชาอุตสาหกรรมและความ 
ปลอดภัย ม.บูรพา 
  3.3  นางจินต์ฐิตา แสงทอง รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 
 ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยครอบคลุมเนื้อหา พฤติกรรม ที่วัดตามวัตถุประสงค์
และนิยามศัพท์เฉพาะหรือไม่ ด้วยการให้ประเมินว่า เห็นด้วย ไม่แน่ใจ หรือไม่เห็นด้วย และขอ
ข้อเสนอแนะ จากนั้นน าค าถามทั้งหมดมาแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ และตามค าแนะน าของ
อาจารย์ที่ปรึกษา 
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 ในการตรวจจะให้ตรวจข้อค าถามเป็นรายข้อของส่วนที่ 2 และส่วนที่ 3 วัด ความรู้ และ
พฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย จากนั้นน าผลที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจไปวิเคราะห์เป็นรายข้อ โดยให้
คะแนน ดังนี้ 
 ถ้าเห็นว่าค าตอบใด สอดคล้อง ตรงกับเนื้อหาความรู้และพฤติกรรมครอบคลุมและตรง
ตามวัตถุประสงค์ นิยามศัพท์ ที่ต้องการให้วัด จะให้คะแนน +1 
 ถ้าเห็นว่าค าตอบใด ไม่แน่ใจว่ามีเนื้อหาความรู้และพฤติกรรมสอดคล้องหรือไม่
สอดคล้อง จะให้คะแนน 0 คะแนน 
 ถ้าค าตอบใด ไม่สอดคล้อง ไม่ตรงกับเนื้อหาความรู้และพฤติกรรมครอบคลุมและตรง
ตามวัตถุประสงค์ นิยามศัพท์ ที่ต้องการให้วัด จะให้คะแนน -1 
 จากนั้นน าผลที่ได้ไปค านวณหาสัมประสิทธิ์ของความสอดคล้องด้วยสูตร  
IOC (Item Objective Congruence) ดังนี ้

    IOC  =  
N

R  

 เมื่อ  R  = คะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านให้ 
    N  =  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญพบว่าแบบสอบถามแต่ละส่วนมีความตรงเชิงเนื้อหา 
รายข้อ ดังนี้ 
 ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ มีค่าระหว่าง 0.33-1.00 
 พฤติกรรมในการคัดแยกขยะ มีค่าระหว่าง 0.33-1.00 
 4.  การทดลองใช้และหาคุณภาพแบบสอบถาม น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบ 
IOC และปรับปรุงแก้ไขแล้วตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาเห็นชอบไปทดลองใช้กับประชาชนที่เป็น
หัวหน้าครัวเรือน หรือตัวแทนซึ่งมีหน้าที่หรือรับรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือน ที่มีทะเบียน
บ้านในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
กลุ่มละ 15 คน กลุ่มแรก ส่งแบบสอบถามให้ตอบ โดยอ่านและตอบค าถามเอง กลุ่มที่ 2 ผู้ศึกษาอ่าน
ค าถาม และอธิบายค าถาม  
 ให้ตอบโดยมีการจดบันทึกรายละเอียด ที่ผู้ตอบแบบสอบถามมีความสงสัยไว้ เพื่อใช้ใน
การปรับปรุง แก้ไข ข้อค าถาม เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา จากนั้นน าแบบสอบถามที่
ทดลองใช้ มาหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนกรายข้อ ด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) หาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Corrected item-total correlation)  
โดยส่วนที่ 2 ด้านความรู้ หาความยากง่ายของข้อค าถาม โดยได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง  
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0.30 ถึง 0.97 ซึ่งพบว่ามีข้อที่มีความยากง่ายมากกว่า 0.08 อยู่ 4 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3, ข้อ 5, ข้อ 15, ข้อ 20 
ซึ่งเป็นข้อค าถามที่มีความง่าย จึงท าการแก้ไขปรับปรุงตัวเลือก ส่วนอ านาจจ าแนก ได้ค่าระหว่าง 
0.10 ถึง 0.73 น าข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า 0.2 ซึ่งได้แก่ ข้อ 1, ข้อ 9, ข้อ10, ข้อ 18 และ ข้อ 20 
ไปปรับปรุงแก้ไขข้อค าถาม และตัวเลือกก่อนน าไปใช้ ส่วนที่ 3 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง  
0.10 ถึง 0.75 น าข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า 0.2 ซึ่งได้แก่ ข้อ 5, ข้อ 18, ข้อ19, และ ข้อ 20 น าไป
ปรับภาษาและเนื้อหา เรียบเรียงให้ชัดเจนมากขึ้น ก่อนน าไปใช้ 
 แล้วน าข้อที่ผ่านการคัดเลือก และปรับแก้ไขแล้ว ไปหาความเที่ยงแบบสอดคล้องภายใน 
(Internal Consistency Reliability) ด้วยวิธีสัมประสิทธ์แอลฟ่าครอนบาช (Cronbach’s Coefficient 
Alpha) ดังนี ้(Cronbach, 1954 อ้างในบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 347) 
 ตามสูตร 

     r tt  = 
1k

k

















2

2

1
x

i

s

s  

 เมื่อ  k    = จ านวนข้อของแบบวัดชุดนั้น 
     

2

is  = ผลรวมของค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
   s   = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 ผลปรากฏว่าได้ค่าความเที่ยงแต่ละส่วนของแบบสอบถาม ดังนี้ 
  ส่วนที่ 2 ความรู้ในการคัดแยกขยะ มีค่าความเที่ยง  0.64  
  ส่วนที่ 3 พฤติกรรมในการคัดแยกขยะ มีค่าความเที่ยง 0.91  
 ในด้านความรู้ ข้อที่มีค่าความเที่ยง ต่ ากว่า 0.70 ท าการปรับปรงุ แก้ไขข้อค าถามใหม่ 
และน าไปใช้เก็บข้อมูลได้ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ก่อนการเข้าเก็บข้อมูล ผู้ศึกษาได้น าหนังสือขอเก็บข้อมูล จากคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุญาตจึงด าเนินการเก็บข้อมูล ดังนี้ 
 1.  มีหนังสือขออนุญาตเข้าเก็บข้อมูลประชาชนในพื้นที่ต าบลมะขามคู่ ระหว่างเดือน  
กุมภาพันธ์ ถึงเดือน มีนาคม 2559 จากเทศมนตรีต าบลมะขามคู่ เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลในพื้นที่ 
พร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์ ขั้นตอนในการศึกษา  
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 2.  การเก็บข้อมูลคร้ังนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
  2.1  ส่วนที่ 1 แบบบันทึกปริมาณขยะ โดยท าการบันทึกปริมาณขยะ ที่เก็บได้ในพื้นที่ 
ตามจุดต่าง ๆ โดยเป็นขยะจากครัวเรือนของประชาชน ท าการเก็บบันทึกเป็นเวลา 7 วัน ใน  
เขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ เก็บข้อมูล เป็นเวลา 7 วัน ต้ังแต่วันจันทร์ ถึง วันอาทิตย์ โดยใช้รถเก็บ
ขยะของเทศบาล จ านวน 3 คัน แบ่งการวิ่งของรถเก็บขยะ ออกเป็น 5 สาย 10 ซอย สุ่มเก็บขยะ 112 
จุด ขยะที่ได้ในแต่ละวัน แบ่งตามประเภทของขยะ โดยท าการคัดแยก ขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวด
พลาสติก กระดาษ ออกก่อน ท าการชั่งปริมาณขยะ ณ บ่อทิ้ง ส่วนที่เหลือ สุดท้ายจะเป็นขยะ
ประเภท ขยะอินทรีย์ ท าการชั่งพร้อมรถบรรทุกขยะ เมื่อได้น้ าหนักทั้งหมด ท าการหักลบน้ าหนักรถ
จะได้ปริมาณขยะอินทรีย์ ทั้งหมดและจดบันทึกปริมาณขยะ รวมในแต่ละวัน ขยะ น าขยะที่เก็บได้
แยกตามประเภทชั่งน้ าหนัก บันทึกปริมาณน้ าหนักรวม เพื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.2  สว่นที่ 2 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน 
หรือตัวแทนที่รับรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ จ านวน 240 คน ใช้แบบสอบถามน าส่งให้ โดยเร่ิมต้น
ด้วยการแนะน าตัว ชี้แจงวัตถุประสงค์ เหตุผล ในการคัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่าง การตอบ
แบบสอบถาม ถือเป็นความลับไม่มีผลต่อตัวอย่าง ซึ่งสามารถปฏิเสธการท าแบบสอบถามได้ไม่มีผล
ต่อตัวอย่าง ให้ท าแบบสอบถาม พร้อมนัด วัน เวลา รับกลับ เมื่อถึงวันรับแบบสอบถาม ตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ ครบถ้วนในแต่ละข้อค าถาม เสร็จแล้วกล่าวขอบคุณ ในแต่ละครัวเรือน ท าเหมือนกัน
จนครบตามขนาดตัวอย่างที่ก าหนด 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ข้อมูลส่วนบุคคล วิเคราะห์ด้วย จ านวน และร้อยละ กรณีอายุหา อายุเฉลี่ย ต่ าสุด 
สูงสุดและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  ความรู้ ด้านการคัดแยกขยะ  
  2.1  วิเคราะห์รายข้อด้วยการ หาจ านวน และร้อยละ ของค าตอบแต่ละข้อ 
  2.2  ให้คะแนนตามเกณฑ์ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  
  2.3  รวมคะแนนของแต่ละคน ท าแจกแจงความถี่ หาจ านวนร้อยละ คะแนนเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค านวณสัมประสิทธิ์การกระจาย และร้อยละคะแนนเฉลี่ย ของคะแนนเต็ม
ด้วยสูตร  
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    CV = 
X

DS.  

    % X  = คะแนนเฉลี่ย × 100 

        คะแนนเต็ม 
  
  2.4  แบ่งความรู้เป็น 3 ระดับ คือ ความรู้ดี ปานกลาง น้อย ตามเกณฑ์ของบลูม 
(Bloom อ้างใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 195) โดยจ าแนกตามเกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่ม 1 ได้คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 80 ขึ้นไป ให้เป็นระดับมาก (ตั้งแต่ 16 คะแนนขึ้น
ไป แทนค่า 1) 
   กลุ่ม 2 ได้คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 60-79 ให้เป็นระดับปานกลาง (ระหว่าง 12-15
แทนค่า 2) 
   กลุ่ม 3 ได้คะแนน น้อยกว่า ร้อยละ 60 ให้เป็นระดับน้อย (น้อยกว่า 12 คะแนน 
แทนค่า 3) 
 3.  พฤติกรรมในการคัดแยกขยะ  
  3.1  วิเคราะห์รายข้อด้วยการ หาจ านวน และร้อยละ ของค าตอบแต่ละข้อ 
  3.2  ให้คะแนนตามเกณฑ์ ตอบปฏิบัติทุกครั้ง ให้ 4 คะแนน ปฏิบัติเกือบทุกคร้ังให้  
3 คะแนน ปฏิบัติบางคร้ังให้ 2 คะแนน ปฏิบัตินาน ๆ คร้ังให้ 1 คะแนน ไม่เคยปฏิบัติให้ 0  
  3.3  รวมคะแนนของแต่ละคน ท าแจกแจงความถี่ หาจ านวน ร้อยละ คะแนนเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค านวณสัมประสิทธิ์การกระจาย และร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ของคะแนนเต็ม 
  3.4  แบ่งระดับพฤติกรรมเป็น 3 ระดับ คือ ร่วมมือดี ปานกลาง น้อย ตามเกณฑ์
ของบลูม (Bloom อ้างใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 195) ดังนี้ 
   กลุ่ม 1 ได้คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 80 ขึ้นไป ให้เป็นระดับมาก (ต้ังแต ่64 คะแนนขึ้น
ไป แทนค่า 1 
   กลุ่ม 2 ได้คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 60-79 ให้เป็นระดับปานกลาง  
(ระหว่าง 48-63 คะแนน แทนค่า 2) 
   กลุ่ม 3 ได้คะแนน น้อยกว่า ร้อยละ 60 ให้เป็นระดับน้อย (น้อยกว่า 48 คะแนน 
แทนค่า 3) 
 4.  จากคะแนนที่ได้ น าไปวิเคราะห์ ด้านความรู้และพฤติกรรม เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ
วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความรู้และพฤติกรรมเฉลี่ยกับเป้าหมายของโครงการ ตั้งไว้ ด้วยการ
วิเคราะห์โดยใช้ สถิติ one sample t-test 
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 5.  วิเคราะห์ปริมาณขยะโดยใช้สถิติ paired sample t-test หาร้อยละ ค่าเฉลี่ยต่อวัน ของ
ปริมาณขยะก่อนและหลังท าโครงการโดยจ าแนกตามประเภทขยะ เปรียบเทียบปริมาณขยะที่ลดลง
แต่ละประเภทขยะ และปริมาณขยะโดยรวม เทียบกับเกณฑ์เป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 

การพิทักษ์สิทธิต์ัวอย่าง 
 การศึกษาคร้ังนี้ ได้ท าการชี้แจงวัตถุประสงค์ และประโยชน์ของการศึกษา และขอความ
อนุเคราะห์เข้าเก็บข้อมูล และแบบสอบถาม ในเขตเทศบาลต าบลมะขามคู่ ผู้ตอบแบบสอบถาม 
ไม่ต้องระบุชื่อ ข้อมูลที่ได้จะวิเคราะห์ในภาพรวม ไม่มีการวิเคราะห์เป็นรายบุคคล ข้อมูลจะถือ 
เป็นความลับและน าไปใช้ตามวัตถุประสงค์เท่านั้นไม่เกิดความเสียหายต่อผู้ตอบแบบสอบถาม 
แต่อย่างใด 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาคร้ังนี้เป็นการประเมินผลจากการท าโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน

ในการคัดแยกขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยมีการรณรงค์
ส่งเสริมให้ประชาชน มีความรู้ และมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ ซึ่งมีการด าเนินงานโครงการตาม
งบประมาณปี พ.ศ. 2558 โดยด าเนินการใน เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558 หลังจากจบการด าเนินงาน
โครงการในระยะเวลา 1 ปี ได้สอบถามความรู้และพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนและ
ประเมินปริมาณขยะที่เทศบาลจัดเก็บ ได้จากถังขยะของเทศบาลที่วางไว้ตามจุดต่าง ๆ ทั่วเขต
เทศบาล ผลในเร่ืองความรู้และพฤติกรรมในการคัดแยกขยะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ระหว่าง 
วันที่ 23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 ถึง วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2559 ในด้านปริมาณขยะมีการเก็บข้อมูล
ปริมาณขยะก่อนด าเนินโครงการโดยท าการเก็บบันทึกปริมาณขยะ ในสัปดาห์แรกของเดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2558 และหลังด าเนินโครงการเก็บบันทึกข้อมูลปริมาณขยะในสัปดาห์แรกของเดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2559 ผลการศึกษาน าเสนอด้วยการบรรยาย ประกอบตารางเรียงล าดับ ดังนี้ 
 1.  ข้อมูลส่วนบุคคล 
 2.  ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
 3.  พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
 4.  ปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
 จากการสอบถามประชาชนที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน หรือ บุคคลที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการขยะในครัวเรือน 240 คน เป็นหัวหน้าครัวเรือน 81 คน หรือ ร้อยละ 33.8 ที่เหลือเป็นบุคคลที่
มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในครัวเรือน 159 คน หรือ ร้อยละ 66.2 ส่วนมากเป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 65.0 เป็นผู้ชาย ประมาณ 1 ใน 3 มีอายุต่ าสุด 20 ปี สูงสุด 84 ปี และเฉลี่ย 42.76 ปี โดยมี
จ านวนมากที่สุดเป็นผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 55 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 21.7 รองลงมากลุ่มอายุต่ ากว่า 30 ปี  
ร้อยละ 20.7 กลุ่มอายุ 45-49, 35-39, 30-34, 50-54 และ 40-44 ปี เรียงตามล าดับ จบการศึกษาสูงสุด
ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 31.7 รองลงมามัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 21.3 จบมัธยมศึกษาตอน
ปลาย อนุปริญญาหรือเทียบเท่า และปริญญาตรีหรือสูงกว่า มีจ านวนใกล้เคียงกัน ร้อยละ 14.6, 13.8 
และ 14.0 ตามล าดับ ไม่ได้ศึกษาร้อยละ 4.6 จ านวนมากมีอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 40.0 รองลงมามี
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อาชีพเกษตรกรรม ค้าขาย รับราชการหรือ รัฐวิสาหกิจ และอื่น ๆ ร้อยละ 22.9, 17.1, 7.1 และ 12.9 
ตามล าดับ ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6  จ านวน และ ร้อยละ ของประชาชน จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล 
 
 จ านวน ร้อยละ 
รวม 
เพศ 
   หญิง 
   ชาย 
อายุ (ปี) 
   ต่ ากว่า 30 
   30-34 ปี 
   35-39 ปี 
   40-44 ปี 
   45-49 ปี 
   50-54 ปี 
   ตั้งแต่ 55 ปีขึ้นไป 
อายุเฉลี่ย 42.76 ปี SD = 13.41 ต่ าสุด 20 ปี สูงสุด 84 ปี 

240 
 

156 
84 

 
50 
21 
38 
16 
42 
21 
52 

 

100.0 
 

65.0 
35.0 

 
20.7 

8.8 
15.8 

6.7 
17.5 

8.8 
21.7 

 
การศึกษาสูงสุด 
   ไม่ได้ศึกษา 
   ประถมศึกษา 
   มัธยมศึกษาตอนต้น 
   มัธยมศึกษาตอนปลาย 
   อนุปริญญา/ ปวส. 
   ปริญญาตรี หรือ สูงกว่า 

 
11 
76 
51 
35 
33 
34 

 
 4.6 

31.7 
21.3 
14.6 
13.8 
14.0 
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ตารางที่ 6  (ต่อ) 
 
 จ านวน ร้อยละ 
สถานภาพในครอบครัว 
   หัวหน้าครัวเรือน 
   สมาชิกครัวเรือน 
   ผู้อาศัย 
อาชีพ 
   รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 
   เกษตรกรรม 
   รับจ้าง 
   ค้าขาย 
   แม่บ้าน, นักศึกษา, ไม่ได้ประกอบอาชีพ 

 
81 

  124 
35 

 
17 
55 
96 
41 
31 

  
33.8 
51.7 
14.5 

 
  7.1 

  22.9 
  40.0 
  17.1 
  12.9 

 

ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะ 
 ตามเป้าหมายโครงการต้องการให้ประชาชนมีความรู้ในการคัดแยกขยะไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 80 แต่จากการประเมินปรากฏว่า มีประชาชนมากกว่า ร้อยละ 80 มีความรู้ ตอบค าถามได้
ถูกต้องเพียง 7 ข้อ จาก 20 ข้อ โดยรู้ว่า 
 1.  เศษพืช ผัก ผลไม้ สามารถน ามาท าปุ๋ยได้   ร้อยละ 88.2 
  2.  ขวดพลาสติก กับ ขวดแก้ว เป็นขยะที่คัดแยก ไว้ประเภทเดียวกัน ร้อยละ 85.8 
  3.  แบตเตอร่ีโทรศัพท์ เป็นขยะมูลฝอยอันตราย   ร้อยละ 85.4 
 4.  กระป๋องยาฆ่าแมลง ควรแยกออกจากขยะประเภทอ่ืน  ร้อยละ 85.0 
 5.  กล่องโฟมที่ไม่ใช้แล้ว ไม่สามารถน ากลับมาแปรสภาพใช้ใหม่ได้ ร้อยละ 83.8 
 6.  ขวดน้ าพลาสติกที่ไม่ใช้แล้ว ควรแยกออกจากขยะประเภทอื่น ก่อนทิ้ง ร้อยละ 82.0 
 7.  ขยะอินทรีย์ และขยะเปียก ควรน าไปท าปุ๋ยหมัก   ร้อยละ 80.8 
 และมีประชาชนเกือบ ร้อยละ 80 (ร้อยละ 70-79) มีความรู้ ตอบค าถามได้ถูกต้องอีก  
4 ข้อ โดยรู้ว่า 
   1.  โครงการธนาคารขยะเป็นโครงการที่ส่งเสริมการคัดแยกขยะ  ร้อยละ 76.7  
   2.  ขวด/ กระป๋องเคร่ืองดื่ม เป็นขยะที่ได้จากการคัดแยกหลังงานเลี้ยง  ร้อยละ 74.5 
 3.  การคัดแยกขยะก่อนแล้วรวมขยะทิ้ง เป็นวิธีที่ช่วยลดปริมาณขยะ ร้อยละ 72.5 
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 4.  ขวดพลาสติก เป็นขยะที่สามารถคัดแยกน ากลับมาใช้ได้ประโยชน์ที่สุด ร้อยละ 72.5 
 ส่วนที่เหลืออีก 9 ข้อ มีประชาชนเพียง ร้อยละ 27-67 เท่านั้นที่ตอบค าถามได้ถูกต้อง
แสดงว่า โครงการน้ีส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือนได้ผลตาม
เป้าหมายเพียงระดับหนึ่งเท่านั้น ดังตารางที่ 7  
 
ตารางที่ 7  จ านวนและ ร้อยละ ของประชาชนจ าแนกตามความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเป็นรายข้อ 

 
เนื้อหาความรู้ท่ีถาม จ านวน ร้อยละ 
1.  ขยะที่สามารถน ามาท าปุ๋ยได้ คือ (เฉลย ก) 
     ก. พืช ผัก ผลไม ้
     ข. ถุงพลาสติก 
     ค. เศษกระดาษ 
2.  ขยะมูลฝอยที่ควรคัดแยกเป็นประเภท
เดียวกัน คือ (เฉลย ข) 
     ก. ถุงพลาสติก กับ มลูสัตว์ 
     ข. ขวดพลาสติก กับ ขวดแก้ว 
     ค. เศษกระดาษ กับ เศษผลไม้ 
3.  ขยะมูลฝอยอันตราย คือ (เฉลย ค) 
     ก. มูลสัตว์ 
     ข. ขี้เถ้าจากการเผาฟางข้าว 
     ค. แบตเตอรี่โทรศัพท์ 
4.  ขยะมูลฝอยที่ควรแยกประเภทออกจากขยะ
อ่ืน ก่อนน าไปก าจัด คือ (เฉลย ก) 
     ก. กระป๋องยาฆ่าแมลง 
     ข. กระป๋องน้ าอัดลม 
     ค. กระป๋องนมข้นหวาน 

 
213 
 14 
 13 

 
 

11 
  206 

23 
 

10 
25 

  205 
 
 

  204 
27 
 9 

 
88.8 
 5.8 
 5.4 

 
 

 4.6 
85.8 
 9.6 

 
 4.2 

  10.4 
  85.4 

 
 

  85.0 
  11.3 

  3.8 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 
เนื้อหาความรู้ท่ีถาม จ านวน ร้อยละ 
5.  ขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถน ามาแปรสภาพ
กลับมาใช้ใหม่ได้ คือ (เฉลย ข) 
     ก. ขวดแก้ว 
     ข. กล่องโฟม 
     ค. พลาสติก 

 
 

  25 
  201 

  14 

 
 

  10.4 
  83.8 

5.8 
6.  ขยะมูลฝอยที่ควรท าการคัดแยกก่อนทิ้ง คือ  
(เฉลย ข) 
     ก. เศษถุงพลาสติกเปียกน้ า 
     ข. ขวดน้ าพลาสติก 
     ค. เศษผ้าเปียก 
7.  การก าจัดขยะอินทรีย์ และ ขยะเปียกที่
ถูกต้อง คือ (เฉลย ค) 
     ก. ทิ้งลงถังขยะเทศบาล 
     ข. เทลงในรางระบายน้ า 
     ค. ท าปุ๋ยหมัก 
8.  โครงการที่ส่งเสริมการคัดแยกขยะมากที่สุด 
คือ (เฉลย ก) 
     ก. โครงการธนาคารขยะ 
     ข. โครงการยาแลกไข่ 
     ค. โครงการหน้าบ้านหน้ามอง 
9.  ขยะที่ได้จากการคัดแยกหลังงานเลี้ยงมาก
ที่สุด คือ (เฉลย ก) 
     ก. ขวด/ กระป๋องเคร่ืองดื่ม 
     ข. เศษอาหาร 
     ค. แก้วพลาสติก 

 
 

33 
197 

10 
 
 

36 
10 

194 
 
 

184 
32 
24 

 
 

179 
45 
16 

 
 

13.8 
82.0 

4.2 
 
 

15.0 
4.2 

80.8 
 
 

76.7 
13.3 
10.0 

 
 

74.5 
18.8 

6.7 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 
เนื้อหาความรู้ท่ีถาม จ านวน ร้อยละ 
10.  การคัดแยกขยะในครัวเรือนเพื่อลดปริมาณ
ขยะได้ดีที่สุด คือ (เฉลย ข) 
     ก. การรวบรวมขยะก่อนคัดแยก 
     ข. การคัดแยกขยะก่อน แล้วรวมขยะทิ้ง 
     ค. การเก็บขยะไว้ก่อน แล้วจึงแยกทิ้ง 

 
 

40 
174 

26 

 
 

16.7 
72.5 
10.8 

11.  ขยะมูลฝอยที่สามารถคัดแยกน ากลับมาใช้ 
ได้ประโยชน์มากที่สุด คือ (เฉลย ข) 
     ก. พลาสติก  
     ข. ขวดพลาสติก 
     ค. ป้ายพลาสติก 
12.  ขยะมูลฝอยที่สามารถคัดแยกเพื่อไปแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ได้มากที่สุด คือ (เฉลย ค) 
     ก. เศษแก้ว, เศษกระดาษ 
     ข. เศษผ้า, ขวดแก้ว 
     ค. ขวดพลาสติก, กล่องนม ยูเอสที 
13.  การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่ช่วย
ลดปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลได้ดีที่สุด 
คือ (เฉลย ก) 
     ก. การคัดแยกขยะในครัวเรือน 
     ข. การคัดแยกขยะโดยพนักงานเก็บขยะ 
     ค. การรณรงค์โครงการขยะแลกไข่ 
14.  ประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนมากที่สุด คือ (เฉลย ก) 
     ก. ลดปริมาณขยะ 
     ข. ลดงบประมาณการก าจัดขยะ 
     ค. ได้ของกลับมาใช้ใหม่ 

 
 

 49 
174 
 17 

 
 

47 
33 

  160 
 
 

  159 
33 
48 

 
 
 

  143 
56 
41 

 
 

20.4 
72.5 
 7.1 

 
 

19.5 
13.8 
66.7 

 
 

66.3 
13.8 
20.0 

 
 
 

59.6 
 23.3 
17.1 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 
เนื้อหาความรู้ท่ีถาม จ านวน ร้อยละ 
15.  การลดปริมาณขยะในครัวเรือน ที่ได้ผลดีที่สุด คือ 
(เฉลย ข) 
     ก. ก่อนซื้อของมาใช้ 
     ข. หลังใช้ของเสร็จรวมใส่ถุงไว้ 
     ค. ก่อนน าขยะไปทิ้ง 

 
 

68 
  133 

  39 

 
 

28.3 
55.4 
16.3 

16.  ความหมาย ของการคัดแยกขยะในครัวเรือน คือ
(เฉลย ข) 
     ก. การแบ่งขยะใส่ภาชนะออกเป็นประเภทต่าง ๆ  
     ข. การคัดแยกขยะ บางส่วนไว้ขายเพื่อเพิ่มรายได้ 
     ค. การลดการใช้ ของที่ท าให้เกิดขยะ 
17.  ถ้าไม่มีการคัดแยกขยะมูลฝอย ก่อนน าไปทิ้งจะเกิด
ปัญหามากที่ คือ (เฉลย ก) 
     ก. เกิดปัญหาขยะล้นเมือง 
     ข.รถขยะไม่เพียงพอ จัดเก็บขยะไม่หมด 
     ค. บ้านเมืองสกปรก 
18.  การน าขยะในครัวเรือนมาใช้ประโยชน์ใหม่ คือ  
(ใช้ซ้ า) (เฉลย ข) 
     ก. การน าขยะมาเป็นพลังงาน 
     ข. การน ากล่องนม มาท าเก้าอ้ี 
     ค. การน าขยะมาท าก๊าซชีวภาพ 
19.  วัตถุประสงค์หลักของการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
คือ (เฉลย ข) 
     ก. เพื่อขายขยะเพิ่มรายได้ 
     ข. เพื่อลดปริมาณขยะ 
     ค. เพื่อความสะดวกในการทิ้งขยะ 

 
 

101 
123 
 16 

 
 

110 
 40 
 90 

 
 

37 
  109 

94 
 
 

69 
79 
92 

 
 

42.0 
51.3 
 6.7 

 
 

  45.8 
  16.7 
  37.5 

 
 

15.4 
45.4 
39.2 

 
 

28.8 
32.9 
38.3 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 
เนื้อหาความรู้ท่ีถาม จ านวน ร้อยละ 
20.  การแปรรูปขยะเพื่อน าขยะกลับมาใช้ใหม่ 
(รีไซเคิล) คือ (เฉลย ค) 
     ก. การน าถุงใส่อาหารมาใส่ดินปลูกต้นไม้ 
     ข. การน ากระดาษหนังสือพิมพ์มาท าถุงใส่กล้วยแขก 
     ค. การน าถุงพลาสติก มาผลิตเป็นตะกร้าพลาสติก 

 
 

49 
  126 

65 

 
 

20.4 
52.5 
27.1 

 
 จากตารางที่ 7 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่ามีประชาชนเกินคร่ึงที่ไม่ทราบการแปรรูปขยะ
กลับมาใช้ใหม ่หมายถึง วิธีการท าอย่างไร ร้อยละ 72.9 รองลงมา คือ วัตถุประสงค์ของการคัดแยก
ขยะ ร้อยละ 67.1 วิธีการน าขยะในครัวเรือนมาใช้ประโยชน์ใหม่, ถ้าไม่มีการคัดแยกขยะก่อนน าไป
ทิ้งจะเกิดปัญหาอย่างไร ร้อยละ 54.6, 54.2 ตามล าดับ 
  เมื่อวิเคราะห์เป็นระดับความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะของประชาชนโดยการให้คะแนน 
ค าถามตอบถูกให้ 1 ตอบผิดให้ 0 รวมเป็นมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ปรากฏว่า ประชาชนมีคะแนน
ความรู้ต่ าสุด 4 คะแนน สูงสุด 19 คะแนน และ เฉลี่ย 13 คะแนน หรือได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 65 
ของคะแนนเต็ม ส่วนเบี่ยงบนมาตรฐาน 2.9 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมายของโครงการที่ต้องการ
ให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ผลการทดสอบทางสถิติด้วย 
one sample t-test พบว่า ประชาชนมีความรู้น้อยกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยส าคัญที่ 0.001 แสดง
ว่า การด าเนินงานส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะตามโครงการนี้ ยังไม่บรรลุเป้าหมายตามที่
ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 8  
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ตารางที่ 8  ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะของประชาชนระหว่างคะแนน ความรู้  
 เฉลี่ยที่ได้ กับคะแนนเป้าหมายของโครงการที่ก าหนด 
 
 จ ำนวน X  % X  SD t P 

คะแนนความรู้ 
คะแนนเป้าหมาย 

240 
- 

13.02 
16 

65.1 
80 

2.96 
- 

-5.552 
- 

0.001 
- 

หมายเหตุ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ร่วมมือต่ าสุด 4 คะแนน สูงสุด 19 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 13 
 เฉลี่ยร้อยละ 65.1, SD = 2.96, CV = 0.23 
 
 เมื่อแบ่งระดับความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะของประชาชนเป็น 3 ระดับ ตามเกณฑ์  
ของบลูม ผลปรากฏว่า มีประชาชนที่มีความรู้ถึง ร้อยละ 80 (ได้คะแนนตั้งแต่ 16 คะแนน ขึ้นไป) 
ซึ่งถือว่ามีความรู้ในระดับดี เป็นไปตามเป้าหมายโครงการ เพียงร้อยละ 18.3 เท่านั้น ที่เหลือมี
ประชาชน ร้อยละ 52.5 ได้คะแนนความรู้ระหว่าง ร้อยละ 60-79 ของคะแนนเต็ม  
(12-15 คะแนน) ซึ่งถือว่ามีความรู้ระดับปานกลาง และมีประชาชน ร้อยละ 29.2 ได้คะแนนความรู้
น้อยกว่า ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม (น้อยกว่า 12 คะแนน) ซึ่งถือว่ามีระดับความรู้น้อย  
ดังตารางที่ 9  
 
ตารางที่ 9  จ านวนและร้อยละ ของประชาชนจ าแนกตามระดับความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
  
ระดับความรู้ จ านวน ร้อยละ 
ความรู้ดี (ตั้งแต่ 16 คะแนน ขึ้นไป) 
ความรู้ปานกลาง (ระหว่าง 12-15 คะแนน) 
ความรู้น้อย (น้อยกว่า 12 คะแนน) 

44 
  126 

70 

18.3 
52.5 
29.2 

รวม   240   100.0 
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พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
 ตามเป้าหมายของโครงการต้องการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 80 แต่จากการประเมินปรากฏว่า มีประชาชนน้อยกว่า ร้อยละ 80 ทุกข้อค าถามที่มี 
ส่วนร่วมในการคัดแยกขยะในครัวเรือน ที่พบว่า มีประชาชนจ านวนค่อนข้างมาก (ร้อยละ 50-75)  
มีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ 9 ค าถาม จาก 20 ค าถาม ได้แก่ 

1. มีการคัดแยกไว้ขาย 
2. เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติมแทนการใช้แบบขวด 
3. เก็บกล่องกระดาษไว้ขายหรือใช้ซ้ า 
4. เก็บถุงพลาสติกไว้ใส่ขยะ 
5. เก็บถุงพลาสติกที่ยังใช้ได้ ไวใ้ช้ใหม่ 
6. ใช้ถุงพลาสติกใบเดียวใส่ของหรือสินค้าที่ซื้อหลาย ๆ อย่าง 
7. ลดปัญหาการจัดการขยะ ด้วยการคัดแยก 
8. ใช้ขวดกาแฟเปล่า ใส่น้ าตาล เกลือ หรือสิ่งของอ่ืน ๆ  
9. ใช้วัสดุที่ท าจากธรรมชาติ แทนวัสดุที่ท าจากสารเคมี 

 ส่วนนอกนั้นมีประชาชนจ านวนน้อยหรือค่อนข้างน้อย (ร้อยละ 17-49) มีพฤติกรรมที่มี
ส่วนร่วมในการคัดแยกขยะในครัวเรือน ดังตารางที่ 10  
  



73 

ตารางที่ 10  จ านวน และ ร้อยละ ของประชาชนจ าแนกตามพฤติกรรมการคัดแยกขยะเป็นรายข้อ 
 

เนื้อหาพฤติกรรมท่ีถาม ทุกครั้ง/ เกือบทุก
ครั้ง 

บางครั้ง/ นาน ๆ 
ครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ด้านการลดการใช้ 
1.  เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม 
เช่น น้ ายาปรับผ้านุ่มแทนการซื้อ
เป็นขวด 
2.  เลือกใช้ถุงใส่สินค้าเพียงใบ
เดียว มากกว่า ถุงพลาสติกใบ
เล็ก ๆ หลาย ๆ ใบ 
3.  เลือกใช้วัสดุที่ท าจาก
ธรรมชาติแทนการใช้วัสดุ
ประเภทที่มีสารเคมี 
4.  ซื้อสินค้าเพียงชิ้นเดียวมักไม่
รับถุงพลาสติกใส่สินค้า 
5.  แจ้ง คนในครอบครัว ให้ใช้
สินค้าที่เกิดขยะน้อยที่สุด 
6.  หลีกเลี่ยงการซื้ออาหารที่
บรรจุด้วยโฟม 
7.  ใช้ปิ่นโตใส่อาหารแทนการ
ใช้ถุงพลาสติก 
8.  เมื่อจะประกอบอาหาร
รับประทานในครัวเรือน จะน า
ตะกร้าไปจ่ายตลาดแทนการใช้
ถุงพลาสติกหลายใบ 

 
165 

 
 

147 
 
 

127 
 
 

110 
 

 76 
 

67  
 

57 
 

52 
 
 
 

 
68.7 

 
 

61.3 
 
 

52.9 
 
 

45.8 
 

31.7 
 

28.0 
 

23.7 
 

21.7 
 
 
 

 
 63 

 
 

 81 
 
 

102 
 
 

120 
 

153 
 

162 
 

161 
 

144 
 
 
 

 
26.3 

 
 

33.7 
 
 

42.5 
 
 

50.0 
 

63.7 
 

67.4 
 

67.1 
 

60.0 
 
 
 

 
12 

 
 

12 
 
 

11 
 
 

10 
 

11 
 

11 
 

22 
 

44 
 
 
 

 
5.0 

 
 

5.0 
 
 

4.6 
 
 

4.2 
 

4.6 
 

4.6 
 

 9.2 
 

18.3 
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 
 
เนื้อหาพฤติกรรมท่ีถาม ทุกครั้ง/ เกือบทุก

ครั้ง 
บางครั้ง/ นาน ๆ ครั้ง ไม่ปฏิบัติ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน จ านวน ร้อยละ จ านวน 

การใช้ซ้ า 
9.  ในครัวเรือนมีการ เก็บกล่อง
กระดาษ น าไปขายหรือน า
กลับมาใช้ใหม ่
10.  ในครัวเรือนมีการ เก็บ
ถุงพลาสติกที่ยังใช้งานได้ น า
กลับมาใช้ใหม ่
11.  ในครัวเรือนมีการ น าขวด
กาแฟที่ใช้หมดแล้ว มาใช้บรรจุ
น้ าตาล เกลือ หรือสิ่งของอื่น ๆ 
ภายในบ้าน 
12.  ในครัวเรือนมีการซ่อมแซม
เสื้อผ้าช ารุดมาใช้ใหม่ 
13.  น าเสื้อผ้าเก่าที่ไม่ใช้แล้วไป
บริจาค 
14.  ภาชนะที่ท าด้วยเศษเหล็ก 
หรืออลูมิเนียม เสื่อม ที่ไม่ใช้
แล้ว ท าการแยกไว้ น ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ 
15.  ดัดแปลงสิ่งของ มาให้
ประโยชน์ใหม่ เช่น น าขวด
พลาสติกมาประดิษฐ์เป็นแจกัน 
16.  ในครัวเรือนมีการ แยกขยะ
เก็บไว้ขาย 

 
156 

 
 

154 
 
 

137 
 
 
 

117 
 

 86 
 

 77 
 
 
 

 42 
 
 

176 
 

 
65.0 

 
 

64.2 
 
 

57.1 
 
 
 

48.8 
 

35.8 
 

32.1 
 

 
 

17.5 
 
 

73.3 
 

 
 71 

 
 

 73 
 
 

 72 
 
 
 

109 
 

137 
 

121 
 
 
 

150 
 
 

 52 
 

 
29.6 

 
 

30.4 
 
 

30.0 
 

 
 

45.4 
 

57.1 
 

50.4 
 
 
 

62.5 
 
 

 21.7 

 
13 

 
 

13 
 
 

31 
 
 
 

14 
 

 17 
 

 42 
 
 
 

 48 
 
 

 12 
 

 
 5.4 

 
 

 5.4 
 
 

12.9 
 
 
 

5.8 
 

 7.1 
 

17.5 
 
 
 

20.0 
 
 

 5.0 
 

 



75 

ตารางที่ 10  (ต่อ) 
 
เนื้อหาพฤติกรรมท่ีถาม ทุกครั้ง/  

เกือบทุกครั้ง 
บางครั้ง/  
นาน ๆ ครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
17.  เก็บถุง พลาสติกที่ใช้แลว้มา
ใส่ขยะ 
18.  ลดปัญหาการจัดการขยะ ด้วย
การคัดแยกขยะ 
19.  เข้าร่วมกิจกรรมธนาคารขยะ 
20.  น าขยะอินทรีย์ หรือเศษ
อาหารไปท าปุ๋ยหรือท าน้ าหมัก
ชีวภาพ 

155 
 

139 
 

 59 
 59 

64.4 
 

57.9 
 

24.6 
24.6 

 82 
 

 94 
 

 65 
 88 

34.2 
 

39.2 
 

27.1 
36.6 

 

  3 
 

 7 
 

116 
 93 

 1.3 
 

 2.9 
 

48.3 
38.8 

  
 เมื่อวิเคราะห์เป็นระดับพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของประชาชนโดยการ
ให้คะแนนค าตอบตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งจะมีคะแนนรวมระหว่าง 0-80 คะแนน ผลปรากฏว่า 
ประชาชนมีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะต่ าสุด 0 คะแนน สูงสุด 78 คะแนน และเฉลี่ย 
65.57 คะแนน หรือได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 82 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมายของ
โครงการที่ต้องการให้ประชาชนมีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ผลการทดสอบทางสถิติด้วย one sample t-test พบว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ
เท่ากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดังตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของประชาชนระหว่าง  
   คะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยที่ได้กับคะแนนเป้าหมายของโครงการที่ก าหนด 
 
 จ านวน X  % X  SD t P 

คะแนนพฤติกรรม 
คะแนนเป้าหมาย 

240 
- 

65.57 
64 

81.96 
80 

13.61 
- 

1.787 
- 

0.075 
- 

หมายเหต ุ 
  คะแนนเต็ม 80 คะแนน ร่วมมือต่ าสุด 0 คะแนน สูงสุด 78 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 65.57 
เฉลี่ยร้อยละ 81.96, SD 13.62, CV 0.17 
 
 เมื่อแบ่งพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของประชาชนเป็น 3 ระดับ ตามเกณฑ์
ของบลูม ผลปรากฏว่า มีประชาชนที่มีคะแนนพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะถึง ร้อยละ 
80 (ได้คะแนนตั้งแต่ 64 คะแนนขึ้นไป) ซึ่งถือว่ามีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในระดับดี ร้อยละ 59.5 ที่
เหลือมีประชาชน ร้อยละ 33.8 ได้คะแนน พฤติกรรมที่มีส่วนร่วมระหว่าง ร้อยละ 60-79 ของ
คะแนนเต็ม (48-63 คะแนน) ซึ่งถือว่ามีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมระดับปานกลาง และมีประชาชน 
ร้อยละ 6.7 ได้คะแนนที่มีส่วนร่วมน้อยกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม (น้อยกว่า 48 คะแนน)  
ซึ่งถือว่ามีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมระดับน้อย ดังตารางที่ 12 
 
ตารางที่ 12  จ านวนและร้อยละ ของประชาชนจ าแนกตามระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
 
ระดับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ จ านวน ร้อยละ 
ร่วมมือมาก (คะแนนตั้งแต่ 64 คะแนน) 
ร่วมมือปานกลาง (48-63 คะแนน) 
ร่วมมือน้อย (น้อยกว่า 48 คะแนน) 

 143 
 81 
 16 

59.5 
33.8 
 6.7 

รวม 240   100.0 
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ปริมาณขยะที่จัดเก็บได ้

 ตามเป้าหมายของโครงการต้องการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ เพื่อให้
ขยะที่เทศบาลต าบลมะขามคู่จัดเก็บลดปริมาณลดปริมาณลงไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 ของปริมาณขยะ
ที่เคยจัดเก็บได้ก่อนเร่ิมโครงการ ซึ่งวงจรในการจัดเก็บขยะของทางเทศบาลต าบลมะขามคู่  
จะแตกต่างกันเป็นรายสัปดาห์ จึงสุ่มตัวอย่างปริมาณการจัดเก็บขยะได้มา 1 สัปดาห์ 7 วัน เร่ิมจาก
วันจันทร์ ไปจนถึงวันอาทิตย์ และแบ่งเป็นขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวดพลาสติก/ แก้ว กระดาษ 
โลหะ ก่อนด าเนินโครงการ สุ่มได้สัปดาห์ที่ 1 วันที่ 2 ถึง 8 มีนาคม 2558 หลังด าเนินโครงการสุ่ม
ได้ สัปดาห์ที่ 1 วันที่ 7 ถึง 13 มีนาคม พ.ศ. 2559  
 ผลปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ก่อนด าเนินโครงการจัดเก็บขยะได้ปริมาณรวมต่อสัปดาห์ 
ประมาณ 113 ตันแต่หลังด าเนินโครงการจัดเก็บได้ลดลงเหลือปริมาณรวมต่อสัปดาห์ประมาณ  
68 ตันโดยมีปริมาณมากน้อยเรียงตามล าดับ จากวันจันทร์ถึงวันอาทิตย์เหมือนกันทั้งก่อนและหลัง 
ด าเนินโครงการ ดังตารางที่ 13 
 
ตารางที่ 13  ปริมาณขยะเฉลี่ย (กิโลกรัม)ที่จัดเก็บได้จากชุมชนจ าแนกตามประเภทขยะและ  
    วันที่จัดเก็บได้ใน 1 สัปดาห์ 

 
วัน ขยะเปียก ขยะอินทรีย์ ขวดพลาสติก/ 

ขวดแก้ว 
กระดาษ รวม 

 ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง 
จันทร์ 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
ศุกร์ 
เสาร ์
อาทิตย ์
รวม/ 
สัปดาห ์

25169 
17941 
13590 
12287 
10312 
6443 
6711 

92453 

13100 
11360 
 8650 
 7780 
 6530 
 4080 
 4250 
55760 

4728 
4297 
3406 
3060 
2653 
1124 
945 

20213 

2564 
2721 
2157 
1938 
1682 
 712 
 599 

 12373 

120 
110 
 47 
 42 
 44 
 34 
 15 

412 

69 
70 
30 
27 
28 
22 
10 

 256 

126 
162 
 67 
 33 
 42 
 22 
 14 

 466 

 80 
 103 
 43 
 21 
27 
14 
 9 

297 

30143 
22510 
17110 
15422 
13051 
 7623 
 7685 

113544 

15813 
14254 
10880 
 9766 
 8267 
 4828 
 4868 
68676 
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 จากตารางที่ 13 แสดงให้เห็นว่า ปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ในแต่ละวันมีปริมาณลดลงทุก
ประเภท และเมื่อวิเคราะห์โดยเฉลี่ยต่อวัน ปรากฏว่า ก่อนด าเนินโครงการมีขยะที่จัดเก็บได้  
16 ตันเศษ แต่หลังด าเนินโครงการจัดเก็บได้ 9.8 ตันเศษ ลดลง 6.4 ตันเศษ หรือลดลงคิดเป็น 
ร้อยละ 39.5 โดยขยะเปียกลดลงมากที่สุด ถึงร้อยละ 39.7 รองลงมาขยะอินทรีย์ ขวดพลาสติก  
และกระดาษ ลดลงร้อยละ 38.8, 37.3 และ 35.8 ตามล าดับ ดังตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14  ปริมาณขยะเฉลี่ย (กิโลกรัม) ก่อน และ ปริมาณที่ลดลงหลังจบการด าเนินโครงการ 
    ต่อวัน 
 
ประเอทขยะ ก่อน หลัง ปริมาณท่ีลด ร้อยละที่ลด 
ขยะเปียก 
ขยะอินทรีย์ 
ขวดพลาสติก 
กระดาษ 
ปริมาณรวม 

13208 
 2888 

 59 
 67 

 16221 

7965 
1768 

 37 
 43 

9811 

5243 
1120 

 22 
 24 

 6410 

39.7 
38.8 
37.3 
35.8 
39.5 

 
 จากตารางที่ 14 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณขยะที่ลดลงเฉลี่ยต่อวันในแต่ละประเภทขยะ 

และโดยรวมกับเป้าหมายโครงการที่ต้องการให้ลดได้ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 ผลการทดสอบทาง
สถิติด้วย t-test พบว่า หลังด าเนินโครงการ เทศบาลต าบลมะขามคู่ จัดเก็บขยะเฉลี่ยต่อวัน ได้
ปริมาณลดลง เหลือน้อยกว่าเป้าหมายโครงการในทุกประเภทขยะและโดยรวมอย่างมีนัยส าคัญที่ 
0.05 แสดงว่า การด าเนินงานตามโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ
ครัวเรือน มีส่วนท าให้ปริมาณขยะลดลงตามเป้าหมายที่ก าหนด ซึ่งหมายความว่า โครงการน้ีบรรลุ
เป้าหมายในด้านปริมาณขยะที่ลดลงตามที่ก าหนดไว ้ดังตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15  ผลการเปรียบเทียบปริมาณขยะเฉลี่ย (กิโลกรัม) จ าแนกตามประเภทขยะระหว่าง  
   ก่อนกับหลังด าเนินโครงการ ต่อวัน 

 
ประเอท
ขยะ 

ก่อน หลัง t p 

X  SD เป้าหมายลด X  SD ลดลง 

ขยะเปียก 
ขยะอินทรีย์ 
ขวดพลาสติก 
กระดาษ 
ปริมาณรวม 

13207.57 
 2887.57 

 58.86 
 66.57 

16220.57 

6618.46 
1449.77 

 39.88 
 57.45 

8079.19 

 9245.30 
 2031.30 

 41.20 
 46.60 

 11364.40 

1281.01 
 263.73 

 4.63 
 4.17 

 1553.54 

1451.60 
 223.66 

 4.99 
 3.69 

 634.93 

7964.29 
1767.57 

 36.57 
 42.43 

9810.86 

2.34 
3.12 
2.45 
2.99 
2.45 

0.06 
0.02 
0.05 
0.02 
0.05 
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บทที ่5 
สรุป ออิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 เทศบาลต าบลมะขามคู่ประสบปัญหาการจัดการขยะ เนื่องจากการเพิ่มปริมาณขยะที่ต้อง
จัดเก็บและขยะตกค้างในเขตเทศบาลมีปริมาณเพิ่มขึ้น และมีแนวโน้มว่าในอนาคต พื้นที่ในการ
รองรับขยะอาจไม่เพียงพอด้วยเหตุนี้จึงได้มีการด าเนินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการคัดแยกขยะขึ้นเพื่อให้ประชาชนมีความรู้และมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง ซึ่ง
จะส่งผลให้ปริมาณขยะที่เทศบาลต้องจัดเก็บมีปริมาณลดลง การศึกษาคร้ังนี้เป็นลักษณะการติดตาม
ประเมินผลส าเร็จของการด าเนินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะของ
เทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยมีสมมติฐานการวิจัยว่า หลังด าเนิน
โครงการ 1 ปี ประชาชนมีความรู้และมีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะในครัวเรือน ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 และมีปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ก่อนน าไปก าจัดลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 30  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี เป็นประชาชนที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทน ที่
มีหน้าที่หรือรับรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ และ ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น จากครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลมะขามคู่ โดยท าการบันทึกปริมาณขยะทั้งก่อนและหลังท าโครงการ หากลุ่มตัวอย่างโดยวิธี
สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ขั้นที่ 1 แบ่งประชาชนเป็นครัวเรือน แบ่ง
ครัวเรือนเป็น 7 หมู่บ้าน ขั้นที่ 2 ค านวณหาขนาดครัวเรือนตัวอย่าง ให้เป็นสัดส่วนด้วยการเทียบ
บัญญัติไตรยางศ์ ขั้นตอนที่ 3 แต่ละหมู่บ้านแบ่งเป็นครัวเรือน โดยแบ่งตามบ้านเลขที่ในทะเบียน
ราษฎร ์ขั้นตอนที่ 4 สุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ (Systematic sampling) ตามระบบ 1:39 โดยจับ
ฉลากมา 1 ครัวเรือน ได้ครัวเรือนใด นับต่อไปให้ครบ 39 ครัวเรือน ท าต่อไปเร่ือย ๆ จนได้ครบ
จ านวน 240 ครัวเรือน เลือกครัวเรือนละ 1 คน โดยเป็นหัวหน้าครัวเรือน หรือผู้แทนที่มีหน้าที่
เกี่ยวกับการจัดการขยะ มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสอบถามที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเอง โดยแบบสอบถามได้
ผ่านการตรวจสอบ ความตรงของเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน และทดลองใช้กับประชาชนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน มีความเที่ยงมากกว่า 0.70 ทุกส่วน และแบบบันทึกปริมาณขยะ เก็บ
ข้อมูลโดยท าการส่งแบบสอบถามพร้อมรับกลับ ให้ประชาชนกลุ่มตัวอย่างในเขตเทศบาลต าบล
มะขามคู่ และท าการเก็บบันทึกปริมาณขยะ ก่อนด าเนินโครงการและหลังด าเนินโครงการ โดยเป็น
ขยะที่เกิดขึ้นจากครัวเรือนและท าการสุ่มเก็บข้อมูลปริมาณขยะตามจุดต่าง ๆ ทั้งหมด 10 ซอย 5 สาย 
ทั้งหมดจ านวน 224 จุด ท าการสุ่มเก็บบันทึก 112 จุด เป็นเวลา 7 วัน ต้ังแต่วันจันทร์ ถึงวันอาทิตย์ 
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รวบรวมแบบสอบถามและแบบบันทึกปริมาณขยะที่ได้ มาวิเคราะห์ข้อมูล หาความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์การกระจาย และทดสอบสมมติฐานด้วย  
One sample t-test และ Paired Sample t-test  
 

สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาการประเมินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ
ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง เพื่อประเมินความรู้ พฤติกรรมการคัด
แยกขยะของประชาชน และปริมาณขยะของเทศบาลต าบลมะขามคู่ สามารถสรุปประเด็น ได้ดังนี้ 
 1.  ข้อมูลส่วนตัว จากการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ประชาชน 240 คน พบว่า
ประชาชนส่วนมากเป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.0 และเพศชาย ร้อยละ 37.9 มีอายุเฉลี่ย 43 ปี อายุต่ า  
20 ปี สูงสุด 84 ปี โดยเป็นกลุ่มอายุมากที่สุดเป็นผู้มีอายุตั้งแต่ 55 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 21.7 รองลงมา
กลุ่ม อายุต่ ากว่า 30 ปี ร้อยละ 20.7 กลุ่มอายุระหว่าง 45-49 ป,ี 35- 39 ปี, 30-34 ปี, 50-54 ปี และ  
40-44 ปี คิดเป็น ร้อยละ 17.5,15.8, 8.8, 8.8 และ 6.7 ตามล าดับ จบการศึกษาสูงสุดระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 31.7 รองลงมามัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 21.3 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า และปริญญาตรีหรือสูงกว่า มีจ านวนใกล้เคียงกัน ร้อยละ 14.6, 13.8 และ 
14.0 ตามล าดับ ไม่ได้ศึกษาร้อยละ 4.6 จ านวนมากมีอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 40.0 รองลงมามีอาชีพ
เกษตรกรรม ค้าขาย รับราชการหรือ รัฐวิสาหกิจ และอ่ืน ๆ ร้อยละ 22.9, 17.1, 7.1 และ 12.9 
ตามล าดับ เป็นหัวหน้าครัวเรือน ร้อยละ 33.8 สมาชิกครัวเรือน ร้อยละ 51.7 และผู้อาศัย ร้อยละ 
14,.5 ประกอบอาชีพ รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 7.1 เกษตรกรรม ร้อยละ 22.9 รับจ้าง ร้อยละ 
40.0 ค้าขาย ร้อยละ 17.1 อาชีพอื่น ๆ ร้อยละ 12.9 
 2.  ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะของประชาชน พบว่ามีประชาชนมากกว่า ร้อยละ 80 มี
ความรู้ว่า เศษพืช ผัก ผลไม้ สามารถน ามาท าปุ๋ยได้, รองลงมาคือ ขวดพลาสติก ขวดแก้ว เป็นขยะ
ประเภทเดียวกัน, แบตเตอร่ีโทรศัพท์เป็นขยะอันตราย, กระป๋องยาฆ่าแมลงเป็นขยะที่ควรคัดแยก
ออกจากขยะประเภทอ่ืน, กล่องโฟมที่ไม่ใช้แล้ว ไม่สามารถน ากลับมาแปรสภาพใช้ใหม่ได้, ขวดน้ า
พลาสติกที่ไม่ใช้แล้วควรแยกออกจากประเภทอ่ืนก่อนทิ้ง และ ขยะอินทรีย์ และขยะเปียกควรน าไป
ท าปุ๋ยหมัก ตามล าดับ 
 ประชาชน ร้อยละ 70-79 มีความรู้ว่า โครงการธนาคารขยะเป็นโครงการที่ส่งเสริมการ
คัดแยกขยะ รองลงมาคือ ขวด/ กระป๋องเคร่ืองดื่มเป็นขยะที่ได้จาการคัดแยกหลังงานเลี้ยงมากที่สุด, 
การคัดแยกขยะก่อนทิ้งเป็นวิธีที่ช่วยลดปริมาณขยะ และขวดพลาสติกเป็นขยะที่สามารถคัดแยกน า
กลับมาใช้ใหม่ ได้ประโยชน์ที่สุด ตามล าดับ 
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 ประชาชนเพียงร้อยละ 27-67 เท่านั้น ที่ตอบค าถามได้ถูกต้องว่า ขวดพลาสติก กล่อง 
นมยู เอชที เป็นขยะที่คัดแยกมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ได้ รองลงมาคือ การจัดการขยะใน
ครัวเรือนช่วยลดปริมาณขยะในเทศบาล, ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ คือ ช่วยลดปริมาณขยะ, 
หลังใช้สิ่งของเสร็จน าสิ่งของแยกรวมใส่ถุงเดียวกันช่วยลดปริมาณขยะ, การคัดแยกขยะไว้ขายเพิ่ม
รายได้ถือว่าเป็นความหมายของการคัดแยกขยะ, ถ้าไม่มีการคัดแยกขยะจะเกิดปัญหาขยะล้นเมือง, 
การน ากล่องนมมาท าเก้าอ้ี เป็นการน าขยะมาใช้ประโยชน์ใหม่, วัตถุประสงค์หลักของการคัดแยก
ขยะ คือ เพื่อลดปริมาณขยะและ การน าถุงพลาสติกมาผลิตเป็นตะกร้าพลาสติก เป็นการแปรรูปขยะ
เพื่อน ากลับมาใช้ใหม่ ตามล าดับ 
 3.  เมื่อวิเคราะห์ระดับความรู้ของประชาชนพบว่า มีคะแนนความรู้ต่ าสุด 4 คะแนน 
สูงสุด 19 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 13 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.96 เมื่อเปรียบเทียบกับเป้าที่ตั้งไว้ แสดงว่าประชาชนมีความรู้น้อยกว่า
เป้าหมายที่ตั้งไว้อย่างมีนัยส าคัญ ที่ 0.001 แสดงว่าการด าเนินโครงการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการ
คัดแยกขยะตามโครงการนี้ ยังไม่บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 4.  เมื่อแบ่งระดับความรู้เป็น 3 ระดับ ผลปรากฏว่า มีประชาชนที่มีความรู้ดี (ร้อยละ 80) 
เพียงร้อยละ 18.3 เท่านั้น รองลงมา คือ มีความรู้ปานกลาง (ร้อยละ 60-79) มีประชาชนร้อยละ 52.5 
และมีประชาชนมีความรู้น้อย (ร้อยละ 60) ร้อยละ 29.2 
 5.  พฤติกรรมการคัดแยกขยะ จากการวิเคราะห์พบว่า มีประชาชนค่อนข้างมาก คือ 
ร้อยละ 50-75 ที่มีพฤติกรรมมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ โดยมีการคัดแยกขยะไว้ขายมากที่สุด 
รองลงมาคือ เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติมแทนการใช้แบบขวด, เก็บกล่องกระดาษไว้ขายหรือใช้ซ้ า, 
เก็บถุงพลาสติกที่ใช้แล้วไว้ใส่ขยะ, เก็บถุงพลาสติกที่ใช้ได้ไว้ใช้ใหม่, ใช้ถุงพลาสติกใบเดียวใส่ของ
มากกว่าใช้ถุงหลาย ๆ ใบ, ลดปัญหาการจัดการขยะด้วยการคัดแยกขยะ, ใช้ขวดกาแฟเปล่าใส่
น้ าตาลหรือเกลือหรือสิ่งของอ่ืน ๆ และ ใช้วัสดุจากธรรมชาติแทนวัสดุที่ท าจากสารเคมี 
 ประชาชนจ านวนน้อยหรือค่อนข้างน้อย คือ ร้อยละ 17- 49 มีพฤติกรรมทีมีส่วนร่วมใน
การคัดแยกขยะ โดยพบว่า ในครัวเรือนมีการซ่อมแซมเสื้อผ้าที่ช ารุดมาใช้ใหม่ รองลงมา คือ ซื้อ
สินค้าเพียงชิ้นเดียวมักไม่รับถุงพลาสติกใสส่ินค้า, น าเสื้อผ้าเก่าที่ไม่ใช้แล้วไปบริจาค, ภาชนะที่ท า
ด้วยพลาสติก หรืออลูมิเนียม เสื่อมที่ไม่ใช้แล้วแยกไว้น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่, แจ้งคนใน
ครอบครัวให้ใช้สินค้าที่ท าให้เกิดขยะน้อยที่สุด, หลีกเลี่ยงการซื้อสินค้าที่บรรจุด้วยโฟม, เข้าร่วม
กิจกรรมธนาคารขยะ, น าขยะอินทรีย์หรือเศษอาหารไปท าปุ๋ยหรือท าน้ าหมักชีวภาพ, ใช้ปิ่นโตใส่
อาหารแทนการใช้ถุงพลาสติก, เมื่อจะประกอบอาหารรับประทานในครัวเรือนจะน าตะกร้าไปจ่าย
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ตลาดแทนการใช้ถุงพลาสติก และดัดแปลงสิ่งของมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่นน าขวดพลาสติกมา
ประดิษฐ์เป็นแจกัน ตามล าดับ 
 6.  วิเคราะห์เป็นระดับพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ พบว่าพฤติกรรมการม 
ส่วนร่วม คะแนนต่ าสุด 0 คะแนน สูงสุด 78 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 65.57 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 82 ของ คะแนนเต็ม เมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมาย คือ ประชาชนต้องมีพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 แสดงว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมากกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
การด าเนินงานส่งเสริมให้ประชาชนมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะตามโครงการนี้
บรรลุเป้าหมายตามที่ก าหนดไว้ 
 7.  พฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของประชาชนแบ่งเป็น 3 ระดับ ผลปรากฏ 
ว่า ประชาชนมีคะแนนพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะระดับดี (ร้อยละ 80) เพียงร้อยละ 
59.5 มีส่วนร่วมระดับปานกลาง (ร้อยละ 60-79) คิดเป็นร้อยละ 33.8 ระดับน้อย (น้อยกว่าร้อยละ 
60) คิดเป็นร้อยละ 6.7 
 8.  ปริมาณขยะที่จัดเก็บได้ จากการสุ่มตัวอย่างปริมาณการจัดเก็บขยะ ใน 1 สัปดาห์  
ตั้งแต่วันจันทร์ถึง วันอาทิตย์ ผลปรากฏว่าได้ปริมาณขยะรวมต่อสัปดาห์ ประมาณ 113 ตัน แต่หลัง
ด าเนินโครงการจัดเก็บขยะได้ลดลงเหลือปริมาณรวมต่อสัปดาห์ ประมาณ 68 ตัน ซึ่งปริมาณขยะที่
จัดเก็บได้ในแต่ละวันมีปริมาณลดลงทุกประเภท และเมื่อวิเคราะห์โดยเฉลี่ยต่อวันปรากฏว่าก่อน
ด าเนินโครงการมีขยะที่จัดเก็บได้ 16 ตันเศษ หลังด าเนินโครงการจัดเก็บได้ 9.8 ตันเศษ ลดลง  
6.4 ตันเศษ หรือคิดเป็นร้อยละ 39.5 โดยขยะเปียกลดลงมากที่สุด คือร้อยละ 39.7 รองลงมาขยะ
อินทรีย์ ขวดพลาสติก และกระดาษ ร้อยละ 38.8, 37.3 และ 35.8 ตามล าดับ 
 9.  เปรียบเทียบปริมาณขยะที่ลดลงเฉลี่ยต่อวันในแต่ละประเภท และโดยรวมกับ 
เป้าหมายโครงการที่ต้องการให้ลดไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ผลปรากฏว่า หลังด าเนินโครงการการ
จัดเก็บขยะเฉลี่ยต่อวัน ได้ปริมาณขยะลดลง เหลือน้อยกว่าเป้าหมายทุกประเภท แสดงว่าการ
ด าเนินงานตามโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการคัดแยกขยะ มีสว่นท าให้
ปริมาณขยะลดลงตามเป้าหมายที่ก าหนด ซึ่งถือว่าโครงการนี้บรรลุเป้าหมายในด้านปริมาณขยะที่
ลดลง 
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ออิปรายผล 
 จากการศึกษาการประเมินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะ
ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง แยกอภิปรายผล ดังนี้ 
 1.  ด้านความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะของประชาชนพบว่าประชาชนมีความรู้ในการ 
คัดแยกขยะ ร้อยละ 65 ซึ่งน้อยกว่าเป้าหมาย ที่ตั้งไว้คือ หลังด าเนินโครงการ 1 ปี ประชาชนมีความรู้
ในการคัดแยกขยะไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 โดยมีความรู้ อยู่ในระดับดี ร้อยละ 18.3 มีความรู้ระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 52.5 มีความรู้น้อย ร้อยละ 29.2 โดยประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับความจ าเป็นและ
ผลที่เกิดจากของการคัดแยกขยะน้อย สอดคล้องกับ นิตยา เพียรทรัพย์ (2552) ศึกษาความรู้และ
พฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชน ในพื้นที่ต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบว่า
ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง 
 2.  พฤติกรรมการคัดแยกขยะ พบว่าประชาชนมีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยก 
ขยะ เฉลี่ยร้อยละ 82 ของคะแนนเต็ม เมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมาย คือ หลังด าเนินโครงการ 1 ปี 
ประชาชนต้องมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 แสดงว่าประชาชนมีส่วนร่วมใน
การคัดแยกขยะมากกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ อาจเน่ืองจากประชาชนได้รับข่าวสาร ด้านการคัดแยกขยะ
หรือ มีการคัดแยกขยะในครัวเรือนเพื่อน าขยะไปใช้ประโยชน์หรือขายเพิ่มรายได้ และทราบวิธีการ
คัดแยกขยะ ท าให้มีพฤติกรรมที่มีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ ในระดับดี สอดคล้องกับ  
ปณิตา นิสสัยสุข (2552) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นที่
เทศบาลเมืองบ้านสวน อ าเภอชลบุรี จังหวัดชลบุรี ผลการวัดระดับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชน มีระดับพฤติกรรมภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างดี, ชนิดาภา ฉันทะ (2554) ศึกษา
ความรู้และพฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในเขตพื้นที่ องค์การบริหารส่วน
ต าบลแม่ลาหลวง อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า ระดับพฤติกรรมในการจัดการขยะ
ของประชาชนในภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างดี 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
  1.1  ผู้บริหารควรก าหนดนโยบาย ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะและการจัดการขยะ ที่ถูกต้อง ในครัวเรือนเพื่อลดปริมาณขยะ และการใช้ประโยชน์จากขยะ 
เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกให้ประชาชน ทราบถึงปัญหาในการจัดการขยะ และการรักษา
สิ่งแวดล้อม เช่น มีโครงการธนาคารขยะหรือขยะแลกไข่ ขยายต่อออกไปในทุกพื้นที่, โครงการ
ประกวดชุมชนปลอดขยะ, ส่งเสริมกิจกรรมการท าปุ๋ยหรือการท าน้ าหมักชีวภาพจากขยะอินทรีย์, 
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ส่งเสริมกลุ่มแม่บ้านในการแปลงขยะให้เป็นทุนโดยการสร้างรายได้จากขยะ เช่น น าขวดพลาสติก
มาประดิษฐ์เป็นแจกันดอกไม้, การจัดกิจกรรมลดการใช้ถุงพลาสติก เป็นต้น 

  1.2  เทศบาลควรมีการสนับสนุนงบประมาณ ในการจัดซื้ออุปกรณ์ที่สนับสนุนการ 
คัดแยกขยะเช่น การจัดให้มีถังขยะเพื่อแยกประเภทในการทิ้งขยะ ตามสีที่แตกต่างกัน เพื่อความ
เข้าใจในการแยกประเภทขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือมีการสนับสนุนงบประมาณด้านการ
จัดการขยะ เพื่อให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการคิดและรณรงค์กิจกรรมในการลดขยะให้เหมาะสมกับ
พื้นที่ชุมชนของตัวเอง  
  1.3  ควรมีการจัดโครงการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ ส่งเสริมการคัดแยกขยะใน
หน่วยงานในเขตเทศบาลเพื่อให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ เช่น หน่วยหน่วยราชการ หรือเอกชน ในพื้น 
เป็นต้น 
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมในการส่งเสริมพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ
ของประชาชน  
  2.2  ควรมีวิธีการแยกประเภทขยะ เช่น ขยะอินทรีย์ ให้ชัดเจนเพื่อที่จะสามารถ
ค านวณปริมาณขยะที่แน่นอนได้ 

  2.3  ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อการลดขยะครัวเรือนของ 
ประชาชน 
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แบบสอบถาม 

 

เร่ือง การประเมินความรู้และพฤติกรรมของประชาชนในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
      ของเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้เป็นเป็นส่วนหนึ่งของงานนิพนธ์ ของนางศิริลักษณ์ บัวศรี รับราชการ
ต าแหน่ง หัวหน้าฝ่ายบริหารงานสาธารณสุข ประจ าเทศบาลต าบลมะขามคู่ อ าเภอนิคมพัฒนา 
จังหวัดระยอง และขณะนี้ก าลังศึกษาอยู่คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา หลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา การประเมินความรู้และพฤติกรรมของ
ประชาชนในการคัดแยกขยะของ เทศบาลต าบลมะขามคู่ ซึ่งผลการศึกษาที่ได้ จะเป็นประโยชน์ 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ในการบริหารงานด้านการจัดการขยะมูลฝอย เนื่องจาก 
เทศบาลต าบลมะขามคู่ ถือเป็นประตูสู่เมืองระยอง ซึ่งในแต่ละปีมีประชาชนนิยมเข้ามาท่องเที่ยว
เป็นจ านวนมาก การจัดการขยะมูลฝอยที่ดี จะช่วยในการป้องกัน ควบคุมโรค ปัญหากลิ่นเหม็นจาก
ขยะมูลฝอย ที่อาจก่อให้เกิดความร าคาญ มีผลในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เมื่อมีการจัดการขยะที่ดี
ประชาชนมีความมือกันจะส่งผลให้ เทศบาลต าบลมะขามคู่ มีความสะอาดเรียบร้อย น่าอยู่ น่าดู  
น่ามอง มีภูมิทัศน์ ที่สวยงาม สร้างเอกลักษณ์ให้ผู้มาเยือนเกิดความประทับใจ เหตุผลดังกล่าวนี้  
ผู้ศึกษาจึงขอความกรุณาผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน ช่วยตอบแบบสอบถามนี้ทุกข้อ ทุกส่วน เพื่อ
จะได้น าผลไปใช้ประโยชน์ดังกล่าว ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามนี้ผู้ศึกษาขอรับรองว่าจะเก็บเป็น
ความลับ และไม่มีผลเสียต่อตัวท่านเองและครอบครัว ข้อมูลนี้จะใช้เฉพาะการศึกษา และน าไปใช้
ให้เกิดประโยชน์หากท่านมีข้อที่สงสัยประการใดเกี่ยวกับการศึกษาคร้ังนี้ผู้ศึกษายินดีตอบข้อ
ซักถามตลอดการศึกษาและ ขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการ
ตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี 
 
          ศิริลักษณ์ บัวศรี 
        หัวหน้าฝ่ายบริหารงานสาธารณสุข เทศบาลต าบลมะขามคู่ 
       นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  
        มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคล  
ค าชี้แจง กรุณาตอบข้อความแต่ละข้อและท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องว่าง 

 

1.  เพศ  () 1. ชาย     
 () 2. หญิง 
2.  อายุ......................ปี 
3.  ระดับการศึกษา 
 () 1. ไม่ได้ศึกษา       
 () 2. ประถมศึกษา   
 () 3. มัธยมศึกษาตอนต้น  
 () 4. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  
 () 5. อนุปริญญา/ ปวส.  
 () 6. ปริญญาตรี หรือสูงกว่า 
 () 7. อ่ืน ๆ โปรดระบุ……………………………………… 
4.  สถานภาพในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 () 1. หัวหน้าครัวเรือน    
 () 2. สมาชิกครัวเรือน 
 () 3. ผู้อาศัย     
 () 4. อ่ืน ๆ โปรดระบุ……………………………..……… 
5.  ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบอาชีพ 
 () 1. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  () 2. เกษตรกรรม 
  () 3. รับจ้าง    () 4. ค้าขาย 
 () 5. อ่ืน ๆ โปรดระบุ…………………………………….. 
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ส่วนที่ 2 ความรู้ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องว่างหน้าข้อต่อไปนี้ที่ท่านรู้ว่าถูกต้อง 
1.  ข้อใดเป็นความหมาย ของการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
 () 1. การแบ่งขยะใส่ภาชนะออกเป็นประเภทต่าง ๆ  
 () 2. การคัดแยกขยะ บางส่วนไว้ขายเพื่อเพิ่มรายได้ 
 () 3. การลดการใช้ ของที่ท าให้เกิดขยะ 
2.  ข้อใดเป็นวัตถุประสงค์หลักของการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
 () 1. เพื่อขายขยะเพิ่มรายได้ 
 () 2. เพื่อลดปริมาณขยะ 
 () 3. เพื่อความสะดวกในการทิ้งขยะ 
3.  ข้อใด เป็นประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมากที่สุด 
 () 1. ลดปริมาณขยะ 
 () 2. ลดงบประมาณการก าจัดขยะ 
 () 3. ได้ของกลับมาใช้ใหม่ 
4.  ขยะมูลฝอยชนิดใด ควรท าการคัดแยกก่อนทิ้ง 
 () 1. เศษถุงพลาสติกเปียกน้ า 
 () 2. ขวดน้ าพลาสติก  
 () 3. เศษผ้าเปียก 
5.  การลดปริมาณขยะในครัวเรือน ควรท าในขั้นตอนใดจึงจะได้ผลดีที่สุด 
 () 1. ก่อนซื้อของมาใช้ 
 () 2. หลังใช้ของเสร็จรวมใส่ถุงไว้ 
 () 3. ก่อนน าขยะไปทิ้ง 
6.  ข้อใดเป็นการคัดแยกขยะในครัวเรือนเพื่อลดปริมาณขยะได้ดีที่สุด 
 () 1. การรวบรวมขยะก่อนคัดแยก 
 () 2. การคัดแยกขยะก่อน แล้วรวมขยะทิ้ง 
  () 3. การเก็บขยะไว้ก่อน แล้วจึงแยกทิ้ง 
7.  ข้อใดเป็นขยะที่ได้จากการคัดแยกหลังงานเลี้ยงมากที่สุด 
 () 1. ขวด/กระป๋องเคร่ืองดื่ม 
 () 2. เศษอาหาร 
 () 3. แก้วพลาสติก 
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8.  ข้อใด จัดเป็นขยะมูลฝอยที่ควรคัดแยกเป็นประเภทเดียวกัน 
 () 1. ถุงพลาสติก กับ มลูสัตว์ 
 () 2. ขวดพลาสติก กับ ขวดแก้ว 
 () 3. เศษกระดาษ กับ เศษผลไม้ 
9.  ข้อใดเป็นขยะมูลฝอยอันตราย 

 () 1. มูลสัตว์ 
  () 2. ขี้เถ้าจากการเผาฟางข้าว 
  () 3. แบตเตอร่ีโทรศัพท์ 

10.  ขยะชนิดใดสามารถน ามาท าปุ๋ยได้ 
 () 1. พืช ผัก ผลไม้ 

  () 2. ถุงพลาสติก 
 () 3. เศษกระดาษ 
11.  ข้อใดเป็นโครงการส่งเสริมการคัดแยกขยะมากที่สุด 
 () 1. โครงการธนาคารขยะ 
 () 2. โครงการยาแลกไข่ 
 () 3. โครงการหน้าบ้านหน้ามอง 
12.  การก าจัดขยะอินทรีย์หรือขยะเปียกที่ถูกต้องควรท าอย่างไร 

 () 1. ทิ้งลงถังขยะเทศบาล 
 () 2. เทลงในรางระบายน้ า 
 () 3. ท าปุ๋ยหมัก 
13.  ขยะมูลฝอยชนิดใด ควรแยกประเภทออกจากขยะอื่น ก่อนน าไปก าจัด 
 () 1. กระป๋องยาฆ่าแมลง 
 () 2. กระป๋องน้ าอัดลม 
 () 3. กระป๋องนมข้นหวาน 
14.  ข้อใดเป็นการแปรรูปขยะเพื่อน าขยะกลับมาใช้ใหม่ (รีไซเคิล) 
 () 1. การน าถุงใส่อาหารมาใส่ดินปลูกต้นไม้ 
 () 2. การน ากระดาษหนังสือพิมพ์มาท าถุงใส่กล้วยแขก 
 () 3. การน าถุงพลาสติก มาผลิตเป็นตะกร้าพลาสติก 
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15.  ขยะมูลฝอยในข้อใดสามารถคัดแยกเพื่อไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ได้มากที่สุด 
 () 1. เศษแก้ว, เศษกระดาษ 
 () 2. เศษผ้า, ขวดแก้ว 
 () 3. ขวดพลาสติก, กล่องนม ยูเอสที 
16.  ขยะมูลฝอยชนิดใดไม่สามารถน ามาแปรสภาพกลับมาใช้ใหม่ได้ 
 () 1. ขวดแก้ว 
 () 2. กล่องโฟม 
 () 3. พลาสติก 
17.  ขยะมูลฝอยข้อใดที่สามารถคัดแยกน ากลับมาใช้ ได้ประโยชน์มากที่สุด 
 () 1. พลาสติก 
 () 2. ขวดพลาสติก 
 () 3. ป้ายพลาสติก 
18.  ข้อใดเป็นการน าขยะในครัวเรือนมาใช้ประโยชน์ใหม่ (ใช้ซ้ า) 
 () 1. การน าขยะมาเป็นพลังงาน 

 () 2. การน ากล่องนม มาท าเก้าอี้ 
 () 3. การน าขยะมาท าก๊าซชีวภาพ 

19.  การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนวิธีใด ช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลได้ดีที่สุด 
 () 1. การคัดแยกขยะในครัวเรือน 
 () 2. การคัดแยกขยะโดยพนักงานเก็บขยะ 
 () 3. การรณรงค์โครงการขยะแลกไข่ 
20.  ถ้าไม่มีการคัดแยกขยะมูลฝอย ก่อนน าไปทิ้งจะเกิดปัญหามากที่สุดในเร่ืองใด 
 () 1. เกิดปัญหาขยะล้นเมือง 
 () 2. รถขยะไม่เพียงพอ จัดเก็บขยะไม่หมด 
 () 3. บ้านเมืองสกปรก 
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ส่วนที่ 3 พฤติกรรมในการคัดแยกขยะ  
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องว่าง ตามที่ท่านปฏิบัติ 

 

  

ข้อความ ทุกครั้ง เกือบ 
ทุกครั้ง 

บางครั้ง นาน ๆ 
ครั้ง 

ไม่
ปฏิบัติ 

ด้านการลดการใช้ (การลดการเกิด 
ขยะมูลฝอย) 

     

1.  ท่านใช้ปิ่นโตใส่อาหาร แทนการใช้
ถุงพลาสติก 

     

2.  เมื่อท่านซื้อสินค้าเพียงชิ้นเดียวท่านมัก
ไม่รับถุงพลาสติกใส่สินค้า 

     

3.  ท่านแจ้ง คนในครอบครัว ให้ใช้สินค้า
ที่ท าให้เกิดขยะน้อยที่สุด  

     

4.  ท่านเลือกใช้ถุงใส่สินค้าเพียงใบเดียว 
มากกว่า ถุงพลาสติกใบเล็ก ๆ หลาย ๆ ใบ 

     

5.  ท่านหลีกเลี่ยงการซื้ออาหารส าเร็จรูป
ที่บรรจุกล่องโฟม 

     

6.  เมื่อท่านจะประกอบอาหาร
รับประทานในครัวเรือน ท่านจะน า
ตะกร้าไปจ่ายตลาดแทนการใช้
ถุงพลาสติกหลายใบ 

     

7.  ท่านเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น 
น้ ายาปรับผ้านุ่มแทนการซื้อเป็นขวด 

     

8.  ท่านเลือกใช้วัสดุที่ท าจากธรรมชาติ
แทนการใช้วัสดุประเภทที่มีสารเคมี 

     

การใช้ซ้ า      
9.  ท่านน าเสื้อผ้าเก่า ที่ไม่ใช้แล้ว  
ไปบริจาค 
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ข้อความ ทุกครั้ง เกือบ 
ทุกครั้ง 

บางครั้ง นาน ๆ 
ครั้ง 

ไม่
ปฏิบัติ 

10.  ภาชนะที่ท าด้วยเศษเหล็ก หรือ
อลูมิเนียมที่เสื่อม ที่ไม่ใช้แล้ว ท่านแยกไว้
แล้ว น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 

     

11.  ท่านน าขวดกาแฟที่ใช้หมดแล้ว  
มาใช้บรรจุน้ าตาล เกลือ หรือสิ่ง 
ของอ่ืน ๆ ภายในบ้าน 

     

12.  ท่านเก็บถุงพลาสติกที่ยังใช้งานได้ 
น ากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 

     

13.  ท่านดัดแปลงสิ่งของ มาให้ประโยชน์
ใหม่ เช่น น าขวดพลาสติกมาประดิษฐ์
เป็นแจกัน 

     

14.  ท่านเก็บกล่องกระดาษ น าไปขาย
หรือน ากลับมาใช้ใหม่ 

     

15.  ครอบครัวของท่าน ซ่อมแซมเสื้อผ้า 
ที่ช ารุด มาใช้ใหม่ 

     

ด้านการคัดแยกขยะ      
16.  ท่าน/ ครัวเรือน ของท่านน าขยะ
อินทรีย์ หรือเศษอาหารไปท าปุ๋ยหรือ 
ท าน้ าหมักชีวภาพ 

     

17.  ครัวเรือนของท่าน เข้าร่วมกิจกรรม
ธนาคารขยะ 

     

18.  ท่าน/ ครัวเรือนของท่านมีการ 
แยกขยะเก็บไว้ขาย 

     

19.  ท่าน/ ครัวเรือนของท่านเก็บ
ถุงพลาสติกที่ใช้แล้วมาใส่ขยะ 

     

20.  ท่าน/ ครัวเรือนของท่าน ลดปัญหา
การจัดการขยะลงด้วยการคัดแยกขยะ 
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อาคผนวก ค 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
1.  ดร.วัลลภ ใจด ี    อาจารย์ประจ าภาควิชาพื้นฐานสาธารณสุข 
       คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
2.  ผศ.ดร.ศรีรัตน์ ล้อมพงศ์    อาจารย์ประจ าภาควิชาอุตสาหกรรมและความปลอดภัย  
       คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  
3.  นางจินต์ฐิตา แสงทอง   รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 
       องค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 
       อ.นิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
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อาคผนวก ง 
คุณภาพเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
 

ตารางที่ 16  ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของความรู้ 
  

ข้อท่ี 
คะแนนท่ีได้จากผู้เชี่ยวชาญ สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม ค่า IOC แปลผล 
1.  1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
2. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
3. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
4. 1 1 -1 1 0.33 มีความตรง 
5. 1 1 -1 1 0.33 มีความตรง 
6. 1 -1 1 1 0.33 มีความตรง 
7. 1 -1 1 1 0.33 มีความตรง 
8. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 
9. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 

10. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
11. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 
12. 1 1 -1 2 0.67 มีความตรง 
13. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
14. 0 0 1 1 0.33 มีความตรง 
15. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
16. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
17. 1 1 -1 1 0.33 มีความตรง 
18. -1 1 1 1 0.33 มีความตรง 
19. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
20. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
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ตารางที่ 16  (ต่อ) 
  

ข้อท่ี 
คะแนนท่ีได้จากผู้เชี่ยวชาญ สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม ค่า IOC แปลผล 
1.  1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
2. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
3. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 
4. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 
5. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
6. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
7. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
8. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 

การใช้ซ้ า 
9. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 

10. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
11. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
12. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
13. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
14. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
15. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 

ด้านการคัดแยกขยะ 
16. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
17. 1 1 0 2 0.67 มีความตรง 
18. 1 1 1 3 1.00 มีความตรง 
19. 1 0 0 1 0.33 มีความตรง 
20. 0 1 0 1 0.33 มีความตรง 
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ผลการหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของความรู้ 
 

ตารางที่ 17  ผลการหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของความรู้ 
 

ข้อท่ี 
 

ความยากง่าย 
 

อ านาจจ าแนก การแปลผล 

1. 0.63 0.178 พอใช้ ปรับภาษา 
2. 0.73 0.210 ดี 
3. 0.83 0.345 ดี 
4. 0.60 0.359 ดี 
5. 0.93 0.210 พอใช้ ปรับภาษา 
6. 0.77 0.283 ดี 
7. 0.77 0.289 ดี 
8. 0.43 0.211 ดี 
9. 0.67 0.106 พอใช้ ปรับภาษา 

10. 0.30 0.110 พอใช้ ปรับภาษา 
11. 0.60 0.241 ดี 
12. 0.53 0.273 ดี 
13. 0.30 0.210 ดี 
14. 0.33 0.730 ดี 
15. 0.90 0.219 พอใช้ ปรับภาษา 
16. 0.73 0.301 ดี 
17. 0.80 0.215 ดี 
18. 0.53 0.129 พอใช้ ปรับภาษา 
19. 0.60 0.220 ดี 
20. 0.97 0.158 แก้ไข ปรับปรุง 

หมายเหตุ  มีคุณภาพดี มีความยากง่ายระหว่าง0.20-0.80 และอ านาจจ าแนกตั้งแต่ +0.20 ขึ้นไป 
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ผลการหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของพฤติกรรม 
 

ตารางที่ 18  ผลการหาอ านาจจ าแนกของพฤติกรรม 
 

ข้อท่ี อ านาจจ าแนก การแปลผล 
1. 0.362 ดี 

2. 0.269 ดี 

3. 0.299 ดี 

4. 0.324 ดี 

5. 0.185 แก้ไข ปรับปรุง 

6. 0.276 ดี 

7. 0.530 ดี 

8. 0.585 ดี 

9. 0.425 ดี 

10. 0.404 ดี 

11. 0.460 ดี 

12. 0.466 ดี 

13. 0.591 ดี 

14. 0.502 ดี 

15.  0.750 ดี 

16. 0.629 ดี 

17. 0.634 ดี 

18. 0.181 แก้ไข ปรับปรุง 

19. 0.106 แก้ไข ปรับปรุง 

20. 0.150 แก้ไข ปรับปรุง 

หมายเหตุ มีคุณภาพดี มีอ านาจจ าแนกตั้งแต่ +0.20 ขึ้นไป 
 
 

  


