
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                                        
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วสิิทธ์ิ  ยิม้แยม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
งานนิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

กลุ่มวชิาการจดัการภาครัฐและภาคเอกชน 
วทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา 

พฤศจิกายน 2559 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวทิยาลยับูรพา





กติตกิรรมประกาศ 
 
การศึกษาเร่ือง “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี” ส าเร็จลงได ้ดว้ยความกรุณาจากหลายท่านท่ีไดอ้นุเคราะห์
ใหค้วามช่วยเหลือ และใหค้  าปรึกษา แนะน าแนวทางท่ีถูกตอ้งอยา่งดียิง่ โดยเฉพาะอาจารย ์ดร.
อุษณากร ทาวะรมย ์อาจารยท่ี์ปรึกษา ไดใ้หค้  าแนะน าและตรวจแกไ้ขงานนิพนธ์ฉบบัน้ี จนส าเร็จ
สมบูรณ์ และขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุ์กท่านในหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 
วทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา ท่ีไดใ้หว้ชิาการศึกษา และอ านวยความสะดวก                 
ในการศึกษาจนผูศึ้กษามีความรู้ ความเขา้ใจในการจดัท างานนิพนธ์คร้ังน้ี จนส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 

ขอขอบคุณ นายปราชญา อุ่นเพชรวรากร นายอ าเภอเกาะจนัทร์ เจา้หนา้ท่ีส านกังาน
พฒันาชุมชนอ าเภอเกาะจนัทร์ ก านนั ผูใ้หญ่บา้นอ าเภอเกาะจนัทร์ และประชาชนอ าเภอเกาะจนัทร์ 
จงัหวดัชลบุรีทุกท่าน ท่ีอนุเคราะห์ใหจ้ดัเก็บขอ้มูล และความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม   
อยา่งครบถว้น 

นอกจากน้ี ตอ้งขอขอบพระคุณ บุคคลพิเศษส าหรับผูมี้พระคุณสูงสุดคือ คุณพอ่ คุณแม่   
ผูท่ี้ใหชี้วติ โอกาส และอนาคตท่ีดี ขอขอบคุณพี่ๆ เพื่อน ๆ ส าหรับค าปรึกษาและก าลงัใจในยามท่ี
ทอ้แท ้ใหมี้โอกาสในการศึกษาจนส าเร็จการศึกษาในคร้ังน้ี ขอขอบพระคุณอยา่งสูง   

 
วสิิทธ์ิ  ยิม้แยม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ง 

57930232: กลุ่มวชิา: การจดัการภาครัฐและภาคเอกชน; รป.ม. (การจดัการภาครัฐและภาคเอกชน) 
ค าส าคญั: ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็ง/ ความเขม้แขง็/ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

วสิิทธ์ิ  ยิม้แยม้: ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี (FACTORS CONTRIBUTING TO COMMUNITY 
STRENGTH OF VILLAGE MODELS FOR SUFFICENCY ECONOMY, AMPHOE KOH 
CHAN, CHON BURI PROVINCE) อาจารยผ์ูค้วบคุมงานนิพนธ์: อุษณากร  ทาวะรมย,์ รป.ด.        
91 หนา้. ปี พ.ศ. 2559. 

 
การวจิยัเร่ือง “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี และเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
ความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
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ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ      
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รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน และปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการ
ชุมชน ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน และปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน พบวา่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (Beta = 0.338**) ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน            
(Beta = 0.184**) ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (Beta = 0.177**) และดา้นปัจจยั
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (Beta = 0.140**) ส่งผลทางบวกต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ฯ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชนส่งผลสูงสุด และทั้ง 4 ปัจจยัน้ีสามารถพยากรณ์ความเขม้แขง็ของชุมชน ฯ ไดร้้อยละ 
50.80 (R2 = .508) ส่วนปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน และปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน
ไม่ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ฯ 
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The purpose of this study was to examine a level of community strength of village 

models for Sufficiency Economy, located in Amphoe Koh Chan, Chon Buri Province. Also, this 
study attempted to investigate factors contributing to community strength of  village model for 
Sufficiency Economy. The population of this study was 18,787 people whose names were 
registered in 18 village models for Sufficiency Economy. The subjects participating in this study 
were 392 people. The instrument used to collect the data was a questionnaire. The statistical tests 
employed to analyze the collected data included frequency, percentage, standard deviation, and 
multiple regression with a stepwise method. 

The results of this study revealed that the level of community strength of village 
models for Sufficiency Economy, located in Amphoe Koh Chan, Chon Buri Province was found 
at a very high level. Also, the subjects rated the factor in relation to community leaders affecting 
the community strength with the highest means score, followed by the factors relating to local 
wisdom and community culture, process for community management, and support from both 
public and private sectors, respectively.   

In addition, it was shown that the factors in relation to the support from public and 
private sectors (Beta = 0.338**), the process for community management (Beta = 0.184**), 
public participation (Beta = 0.177**), and natural resources and environment (Beta = 0.140**)  
contributed statistically and positively to the community strength at a significant level of .01.  
Specifically, the factor relating to the support from public and private sectors was accounted for 
the community strength at the highest level. Also, these four factors were predictive of the 
community strength at 50.80 % (R2 = .508).  Finally, the factors in relation to community leaders, 
local wisdom and community culture had no effect on the strength of the communities 
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 ฌ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางท่ี          หนา้ 
13  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั  
  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน  
  ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน (n = 392)     60 
14  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั  
  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน  
  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (n = 392)     61 
15  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั  
  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน  
  ดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (n =392)     62 
16  จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ  
  อนัดบัของระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน (n = 392)     63 
17  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ระหวา่ง ปัจจยัผูน้ า (X1) ปัจจยัดา้นการมี 
  ส่วนร่วมของประชาชน (X2) ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3)  
  ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน (X4)  
  ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (X5) ปัจจยัดา้นการ 
  สนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) และความเขม้แขง็ 
  ของชุมชน (Y1)      64 
18  ค่าน ้าหนกัความส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน  
  หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ (Y1) โดยวธีิแบบขั้นตอน 
   (Stepwise method)     65 
19  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน     66 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

สารบัญภาพ 
 
ภาพท่ี            หนา้ 
1 กรอบแนวคิดในการวจิยั     4 

 
 



บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
“ชุมชนเขม้แขง็” คือ การท่ีสมาชิกหรือประชาชนในชุมชนรวมตวักนั มีการเรียนรู้ร่วมกนั

ในการบริหารจดัการดว้ยตนเอง การแกไ้ขปัญหาของชุมชนร่วมกนั สมาชิกมีส่วนร่วมในการพฒันา
ชุมชนท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม 
ท าใหชุ้มชนเขม้แขง็สามารถพึ่งตนเองได ้และประชาชนมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน ตลอดจนการเกิด
เครือข่ายการเรียนรู้หรือเครือข่ายความร่วมมือในการพฒันา ทั้งในชุมชน ทอ้งถ่ิน ภาครัฐ องคก์รเอกชน 
และอ่ืน ๆ เพื่อให้เกิดการพฒันา ชุมชนเขม้แข็งเป็นแนวคิดท่ีน ามาเป็นทางเลือกในการพฒันาประเทศ
และแกไ้ขปัญหาดา้นเศรษฐกิจและสังคม โดยใหค้วามส าคญัต่อกระบวนการพฒันาท่ีเนน้คน            
เป็นศูนยก์ลาง มีการเพิ่มศกัยภาพของคนและชุมชนใหเ้ขม้แขง็ มีความพร้อมในการเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม การบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและดูแลส่ิงแวดลอ้ม                  
และความเขม้แขง็ของชุมชน ถือวา่เป็นส่วนส าคญัในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม 
ดงันั้น แนวคิดน้ีจึงถูกระบุไวใ้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 8 (พ.ศ. 2540-2544) ดว้ย 
(ธีรพงษ ์แกว้หาวงษ,์ 2543) 

ต่อมาในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549)                    
ไดมี้การเปล่ียนปรัชญาของการพฒันา โดยเนน้กระบวนการการมีส่วนร่วมของภาคีการพฒันา          
และประชาชนในทุกระดบั ใหร่้วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผดิชอบ และแกไ้ขปัญหาของชุมชน                 
สามารถด ารงชีวิตผา่นกระบวนการ การจดัท าแผนชุมชน เพื่อสามารถสะทอ้นปัญหาและความตอ้งการ
ท่ีแทจ้ริงของชุมชนในลกัษณะล่างสู่บน (BOTTOM-UP) ท าใหแ้ผนชุมชนส่งผลใหภ้าคส่วนต่าง ๆ  
ทั้งภาครัฐ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ภาคเอกชน สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการช่วยเหลือประชาชน
ใหเ้กิดความเขม้แขง็ของชุมชนได ้(อินทร พิชิตตานนท ์และเตชพล ฐิตยารักษ,์ 2547) 

อยา่งไรก็ตาม ตั้งแต่แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 เป็นตน้มา 
กระบวนการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน จึงเป็นแนวคิดท่ีจะแกไ้ขปัญหาหรือวกิฤตต่าง ๆ       
ท่ีเกิดข้ึน เป็นแนวทางหน่ึงในการเพิ่มศกัยภาพของชุมชน สามารถก าหนดทิศทางการด าเนินชีวิต
แบบพอเพียง พึ่งตนเอง สามารถปรับตวัใหท้นัต่อเหตุการณ์และสภาพแวดลอ้มท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
อีกทั้งเป็นแนวทางใหชุ้มชนสามารถพฒันาตนเอง โดยร่วมคิด ร่วมท า ร่วมตดัสินใจ เพื่อใหทุ้กคน
เขา้มามีส่วนร่วมในการพาชุมชนไปในทิศทางเดียวกนั (สาวณีิ รอดสิน, 2554) 
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กรมการพฒันาชุมชนเป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีมีบทบาทหลกัในการขบัเคล่ือน                   
ในการส่งเสริมความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน โดยการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทาง        
ในการพฒันา จึงไดจ้ดัท าโครงการพฒันาหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบข้ึนมา          
เพื่อพฒันาหมู่บา้น ท่ีมุ่งสู่เป้าหมายของชุมชนท่ีก าหนดไว ้ดว้ยการใชท้รัพยากรไดอ้ยา่งคุม้ค่า           
การตดัสินใจและการปฏิบติัการส าเร็จตามแผนท่ีก าหนดไว ้โดยใชบุ้คคล กลุ่มคน ทรัพยากร            
รวมทั้งการออกแบบและรักษาบรรยากาศแวดลอ้มในชุมชนใหทุ้กคนในชุมชนร่วมกนัท างานได้
บรรลุเป้าหมาย โดยการมีกลุ่มคนหรือองคก์รของชุมชนเป็นผูรั้บผิดชอบในการด าเนินกิจกรรม         
การพฒันาและบูรณาการเงินทุนทั้งภายในชุมชนและนอกชุมชน นอกจากน้ี การจดัโครงการพฒันา
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ เป็นการน าหมู่บา้นท่ีมีความพร้อม มีผลการปฏิบติัท่ีส าเร็จ
ชดัเจนอยูแ่ลว้ มาเพิ่มเติมความสามารถในการเป็นตน้แบบส าหรับการขยายผลแนวทางวธีิปฏิบติั       
ในการพฒันาตนเอง ครอบครัว และชุมชน เพื่อใชเ้ป็นสถานท่ีเรียนรู้ส าคญัใหก้บัหมู่บา้นอ่ืน ๆ 

ดว้ยจงัหวดัชลบุรีเป็นแหล่งท าเลท่ีตั้งท่ีเป็นเป้าหมายในการเขา้มาลงทุนทั้งโครงการ
ขนาดเล็กเละขนาดใหญ่จ านวนมาก โดยเกิดข้ึนตามมาตรการและนโยบายการส่งเสริมการลงทุน
ของภาครัฐและเอกชน ซ่ึงเป็นการกระตุน้ใหร้ะบบเศรษฐกิจและสังคมภายในจงัหวดัชลบุรี              
มีการเจริญเติบโตข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติของประชาชนในพื้นท่ี ไม่วา่จะเป็น
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การมีส่วนร่วมของประชาชน หรือแมก้ระทัง่ความปลอดภยัในชีวติ           
และทรัพยสิ์นก็เกิดผลกระทบ 

อ าเภอเกาะจนัทร์ เป็นอีกพื้นท่ีหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบในการขยายตวัของเศรษฐกิจ           
และสังคมของจงัหวดัชลบุรี เช่นเดียวกบัหลาย ๆ อ าเภอในจงัหวดัชลบุรี ทั้งท่ีเป็นพื้นท่ีเขตชนบท
และพื้นท่ีเขตเมืองท่ีตอ้งเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ ซ่ึงมีชุมชนจ านวนหน่ึงท่ีมีการปรับตวัและก าหนด
แนวทางในการพฒันาของตนเอง ดว้ยการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลกั                
ในการพฒันา อีกทั้งไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณ องคค์วามรู้ จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
จนขยายผลสู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ แทนท่ีจะปล่อยใหถู้กก าหนดจากภายนอก
ชุมชน จนส่งผลใหชุ้มชนหลายแห่งในอ าเภอเกาะจนัทร์ กลายเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็                
สมาชิกของชุมชนมีคุณภาพชีวติท่ีดี อาศยัอยูใ่นชุมชนไดอ้ยา่งมีความสุข จึงท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจ
ในการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                   
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
1.  เพื่อศึกษาระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                   

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
2.  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
 

สมมติฐานการวจิัย 
1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ 
2.  ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                     

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
3.  ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                         

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
4.  ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
5.  ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็            

ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
6.  ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงาน ภาครัฐและเอกชนส่งผลต่อความเขม้แขง็        

ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัใชเ้ก่ียวกบัความหมาย

และลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ของนกัวชิาการต่าง ๆ ท่ีไดใ้หค้วามหมายไวม้าใชใ้นการศึกษาระดบั
ความเขม้แขง็ของชุมชน ฯ และจากการทบทวนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็
ของชุมชน ท าใหไ้ดต้วัแปรอิสระ 6 ตวั ไดแ้ก่ 1. ผูน้  าชุมชน (ศุภกิจ วรอุไร, 2548; ธนโชติ อินทิแสน, 
2548; วทิยา จนัทร์แดง, 2555; ไพรชล ตนัอุด, 2552; อ าภา จนัทรากาศ, 2543; ปริญญา สิงห์เรือง, 
2551; ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ, 2545) 2. การมีส่วนร่วมของประชาชน (ธนโชติ อินทิแสน, 2548; 
นพดล สุขวรรณ, 2547; ไพรชล ตนัอุด, 2552; ตะติยา กาฬสุวรรณ์, 2546; อ าภา จนัทรากาศ, 2543; 
ปริญญา สิงห์เรือง, 2551; ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ, 2545) 3. ดา้นกระบวนการจดัการชุมชน 
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(อ าไพ สวา่งศรี, 2552; ธนโชติ อินทิแสน, 2548; ตะติยา กาฬสุวรรณ์, 2546) 4. ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน                
และวฒันธรรมชุมชน (อ าไพ สวา่งศรี, 2552; ศุภกิจ วรอุไร, 2548; วทิยา จนัทร์แดง, 2555; ไพรชล 
ตนัอุด, 2552; ตะติยา กาฬสุวรรณ์, 2546; อ าภา จนัทรากาศ, 2543; ปริญญา สิงห์เรือง, 2551)              
5. ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (วทิยา จนัทร์แดง, 2555; ปริญญา สิงห์เรือง, 2551)                  
6. การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน (อ าไพ สวา่งศรี, 2552; ศุภกิจ วรอุไร, 2548; 
นพดล สุขวรรณ, 2547; วทิยา จนัทร์แดง, 2555; ไพรชล ตนัอุด, 2552; ตะติยา กาฬสุวรรณ์, 2546; 
ปริญญา สิงห์เรือง, 2551) ดงักรอบแนวคิดการวจิยัต่อไปน้ี 
 

            ตวัแปรอิสระ              ตวัแปรตาม 
                               (Independent variables)     (Dependent variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 

 

ระดับความเข้มแข็ง 
ของชุมชน 

ปัจจัยภายในชุมชน 
1.  ผูน้ าชุมชน 
2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน 
3.  กระบวนการจดัการชุมชน 
4.  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
5.  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 

ปัจจัยภายนอก 
การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ไดท้ราบถึงระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
2.  ไดท้ราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
3.  ไดท้ราบถึงแนวทางการพฒันาความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
การศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี ไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
1.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาระดบัความเขม้แข็งของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

และศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ โดยแบ่งปัจจยั
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ปัจจยัภายใน ประกอบไปดว้ย 5 ปัจจยั ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน การมีส่วนร่วม              
ของประชาชน การบริหารจดัการภายในชุมชน ภูมิปัญญา และวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน                          
และทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัภายนอก มี 1 ปัจจยั คือ การสนบัสนุน                 
จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

ดงันั้น การศึกษาคร้ังน้ีจึงมีตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี 
ตวัแปรตาม คือ ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 
ตวัแปรอิสระ มี 6 ตวัแปร ไดแ้ก่ 1) ผูน้ าชุมชน 2) การมีส่วนร่วมของประชาชน                

3) ดา้นกระบวนการจดัการชุมชน 4) ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 5) ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม และ 6) การสนบัสนุนจากหน่วยงาน ภาครัฐและเอกชน 

2.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
การศึกษาน้ีเลือกพื้นท่ีศึกษา คือ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

จ  านวน 18 หมู่บา้น จ านวนประชาชนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้น 18,787 คน (ส านกังานพฒันาชุมชน
อ าเภอเกาะจนัทร์, 2559) โดยแบ่งออกเป็น ต าบลเกาะจนัทร์ จ  านวน 8 หมู่บา้น และต าบลท่าบุญมี 
จ านวน 10 หมู่บา้น 
 
 



 6 

3.  ขอบเขตดา้นประชากรการวจิยั 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ ทั้ง 18 หมู่บา้น จ านวนประชากร 18,787 คน (อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดั
ชลบุรี, 2559) 

4.  ขอบเขตดา้นเวลา 
ใชร้ะยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ระหวา่งเดือนกนัยายน-พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะในการศึกษาคร้ังน้ี เพื่อใหเ้กิดความ

ชดัเจนในการศึกษาไว ้ดงัน้ี 
ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีอาณาเขตเดียวกนั มีการติดต่อส่ือสาร               

หรือรวมกลุ่มกนัเพื่อบรรลุวตัถุประสงคร่์วมกนั มีความผูกพนั มีความรู้สึกถึงการเป็นพวกเดียวกนั 
และมีลกัษณะเฉพาะของชุมชน โดยในการศึกษาคร้ังน้ี ชุมชน คือ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 

ความเขม้แขง็ของชุมชน หมายถึง ชุมชนท่ีมีการรวมกลุ่มโดยผา่นกระบวนการการเรียนรู้
ร่วมกนั บริหารจดัการตนเอง โดยร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ มีศกัยภาพท่ีจะพึ่งตนเองได ้มีภูมิคุม้กนั         
ต่อการเปล่ียนแปลง มีกิจกรรมพฒันาคุณภาพชีวิต มีการจดัสรรสวสัดิการชุมชน มีความมัน่คง          
ดา้นอาหาร และเกิดดุลยภาพในการด ารงชีวติ 

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน หมายถึง ส่ิงท่ีท าใหเ้กิดการพฒันาความเขม้แขง็
ของชุมชน โดยท าใหเ้กิดความส าเร็จของการบริหารชุมชนเขม้แขง็ โดยในการศึกษาคร้ังน้ี                
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ปัจจยัภายในชุมชน และปัจจยัภายนอก ดงัน้ี 

ปัจจยัภายในชุมชน หมายถึง ส่ิงท่ีอยูภ่ายในชุมชนท่ีท าใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็            
ซ่ึงในการศึกษาน้ี ประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชน การมีส่วนร่วมของประชาชน การบริหารจดัการภายใน
ชุมชน ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

ผูน้ าชุมชน หมายถึง บุคคลท่ีสามารถชกัจูงโนม้นา้วหรือใชอิ้ทธิพลเพื่อใหผู้อ่ื้นปฏิบติังาน
ไดส้ าเร็จตามวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายขององคก์าร โดยเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ มีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์เสียสละ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นท่ียอมรับ รู้บทบาทหนา้ท่ี
และเปิดใจกวา้งยอมรับการเปล่ียนแปลง โดยเป็นผูน้ าทางการ เช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้น หวัหนา้คุม้ 
และผูน้ าไม่เป็นทางการหรือบุคคลท่ีเป็นท่ียอมรับของคนในชุมชน เช่น ปราชญช์าวบา้น 
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การมีส่วนร่วม หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้ร่วมกิจกรรมในชุมชนในขั้นตอนต่าง ๆ          
ของการด าเนินกิจกรรม ร่วมระดมความคิดแนวทางการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 
เพื่อวางแผนและวเิคราะห์ปัญหา รวมไปถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนและมีส่วนร่วม        
ในการรับผลประโยชน์ 

ดา้นกระบวนการจดัการชุมชน หมายถึง การท่ีชุมชนมีการบริหารจดัการในรูปแบบ          
ของคณะกรรมการ มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ มีการด าเนินงานท่ีเปิดเผย โปร่งใส                    
สามารถตรวจสอบได ้มีการประชาสัมพนัธ์ถึงกิจกรรมต่าง ๆ มีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
สามารถแกไ้ขปัญหาร่วมกนั รวมไปถึงมีการประสานหน่วยงานราชการและภาคเอกชน                    
ในการด าเนินกิจกรรมในชุมชน และมีการประเมินผลกิจกรรม 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน หมายถึง ส่ิงท่ีชาวบา้นคิดไดเ้องและน ามาแกไ้ข
ปัญหาภายในชุมชน และเป็นองคค์วามรู้ของชาวบา้น โดยเป็นพื้นฐานของชุมชน และรวมไปถึง
ระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติท่ีคอยเอ้ือเฟ้ือ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั จนท าใหเ้กิดความเขม้แขง็
แก่ชุมชน 

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ          
ท่ีมีลกัษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูใ่นชุมชนท่ีมีความหลากหลาย และการบริหารจดัการ
บ ารุงรักษา และสร้างทดแทน เพื่อเอ้ืออ านวยต่อการด าเนินกิจกรรมของชุมชน 

ปัจจยัภายนอก หมายถึง ส่ิงท่ีอยูน่อกชุมชนท่ีท าใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็                       
ซ่ึงในการศึกษาน้ี คือ การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน หมายถึง การสนบัสนุนและการมีส่วนร่วม
ของหน่วยงานภาครัฐในเร่ืองของงบประมาณท่ีสนบัสนุน วสัดุอุปกรณ์ ความรู้ เทคโนโลย ี               
การประชาสัมพนัธ์กิจกรรม และการติดตามและประเมินผลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง และกิจกรรมต่าง ๆ และรวมไปถึงการสนบัสนุนจากภาคเอกชนท่ีเขา้มามีบทบาท                 
ในการส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ หมายถึง โครงการพฒันาหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบ ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการพฒันาหมู่บา้น เพื่อใหเ้กิดระบบบริหารจดัการชุมชน        
ในหมู่บา้น โฆษณาและขยายผลแนวทางการพฒันาตนเองของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไปยงั           
หมู่บา้นเรือนอ่ืนต่อไป 
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บทที ่ 2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนรายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขม้แขง็

ของชุมชน และใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั รวมทั้งใชเ้ป็นแนวทาง           
ในการสร้างเคร่ืองมือและก าหนดวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์และตีความขอ้มูล                      
เพื่อใหส้ามารถตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัความเขม้แขง็ของชุมชน 
2.  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ 
3.  หลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความคิดเห็น 
4.  ปรัชญา แนวความคิด และทฤษฎี “เศรษฐกิจพอเพียง” 
5.  สภาพทัว่ไปของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
7.  ทบทวนตวัแปรและการก าหนดสมมติฐานการวิจยั 

 

แนวคดิเกีย่วกบัความเข้มแขง็ของชุมชน 
แนวคิดเกีย่วกบัชุมชน 
อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ (2536, หนา้ 64) กล่าววา่ ชุมชนเป็นค าใหม่ในภาษาไทยไม่เคยปรากฏ

ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2493 จึงสันนิษฐานวา่น่าจะเร่ิมใชห้ลงัจากนั้นเล็กนอ้ย 
โดยแปลจากค าวา่ Community ในภาษาองักฤษ ซ่ึงระยะแรกนั้นชุมชนมีความหมายใกลเ้คียงกบัค าวา่
บา้น หรือหมู่บา้นในภาษาไทย ต่อมาไดมี้การใหค้วามหมายชุมชนท่ีหลากหลายเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ          
จนบางคร้ังก็เป็นรูปธรรมปรากฏใหเ้ห็นได ้แต่บางคร้ังก็มีความหมายเป็นนามธรรม                          
ท่ียากแก่การจบัตอ้งได ้กระทัง่ปัจจุบนัในยคุเทคโนโลยสีารสนเทศ ค าวา่ชุมชนไดถู้กน ามาใช ้         
ในความหมายท่ีกวา้งออกไป รวมไปถึงการรวมตวักนัโดยพบปะกนั แต่ใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์อีกดว้ย 

ราชบณัฑิตยสถาน (2524, หนา้ 72) ชุมชน หมายถึง เขตพื้นท่ีระดบัของความคุน้เคย          
และการติดต่อระหวา่งบุคคล ตลอดจนพื้นฐานความยดึเหน่ียวเฉพาะบางอยา่ง ท าใหชุ้มชนต่างไปจาก
กลุ่มเพื่อนบา้น ชุมชนมีลกัษณะทางเศรษฐกิจเป็นแบบเล้ียงตนเองท่ีจ ากดัมากกวา่สังคม แต่ภายใน
วงจ ากดัเหล่านั้น ยอ่มมีการสังสรรคใ์กลชิ้ดกวา่ มีความเห็นอกเห็นใจลึกซ้ึงกวา่ อาจจะมีบางประการ
ท่ีผกูพนัเอกภาพ เช่น เช้ือชาติ ตน้ก าเนิดเดิมของชาติหรือศาสนา 
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สมศกัด์ิ ศรีสันติสุข (2537, หนา้ 10) กล่าววา่ ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนท่ีมารวมกนัในพื้นท่ี 
มีการกระท าติดต่อระหวา่งการมีความสัมพนัธ์ร่วมกนั มีความผกูพนักบัพื้นท่ีและมีศูนยก์ลาง            
มีการกระท าติดต่อระหวา่งการมีความสัมพนัธ์ร่วมกนั มีความผกูพนักบัพื้นท่ีและมีศูนยก์ลาง            
หรือบริการ มีการกระท าติดต่อระหวา่งการมีความสัมพนัธ์ร่วมกนั มีความผกูพนักบัพื้นท่ี                 
และมีศูนยก์ลางหรือบริการ หรือมีการกระท าติดต่อระหวา่งการมีความสัมพนัธ์ร่วมกนั มีความผกูพนั
กบัพื้นท่ีและมีศูนยก์ลางหรือบริการหรือกิจกรรม มีการกระท าติดต่อระหวา่งการมีความสัมพนัธ์
ร่วมกนั มีความผกูพนักบัพื้นท่ีและมีศูนยก์ลางบริการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสมาชิกกบัชุมชน            
ไดใ้ชป้ระโยชน์ร่วมกนั 

ประเวศ วะสี (2541, หนา้ 13-16) ช้ีใหเ้ห็นวา่ ชุมชนตอ้งมีวตัถุประสงคร่์วมกนั                 
มีความเอ้ืออาทรต่อกนั มีความพยายามท ากิจกรรมร่วมกนั ไดเ้รียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงรวมถึง                      
การติดต่อส่ือสารกนั ความเป็นชุมชนท าใหก้ลุ่มมีศกัยภาพสูงมากและมีพลงัท่ีจะแกปั้ญหาทุกอยา่ง 

จากความหมายท่ียกมาขา้งตน้สรุปวา่ ชุมชน หมายถึง การกลุ่มคนมารวมตวักนั                
มีการด าเนินกิจกรรมและมีวตัถุประสงคร่์วมกนั มีการพูดคุยส่ือสารกนั ซ่ึงจะอาศยัอยูใ่นบริเวณ
เดียวกนัหรือไม่กไ็ด ้หากเม่ือรวมกลุ่มแลว้จะส่งผลใหก้ลุ่มมีศกัยภาพสูงและสามารถร่วมกนั             
แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ได ้

แนวคิดความเข้มแข็งของชุมชน  
ประเวศ วะสี (2541, หนา้ 46) กล่าววา่ ชุมชนเขม้แขง็ หมายถึง การท่ีสมาชิกในชุมชน      

มีความสามารถในการบริหารจดัการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และสามารถเผชิญกบัภาวะวกิฤติต่าง ๆ ได ้
ความเขม้แขง็ของชุมชนเกิดจากการท่ีคนท่ีมีวตัถุประสงคร่์วมกนั เขา้มาร่วมคิด ร่วมท า                     
มีความเอ้ืออาทรต่อกนั มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติั ความเป็นชุมชนท าให้มีศกัยภาพ                
ในการแกไ้ขปัญหาทุกชนิด ทั้งทางเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม การเมือง และสุขภาพ 

วรรณธรรม กาญจนสุวรรณ (2553, หนา้ 17) กล่าวสรุปวา่ ชุมชนเขม้แขง็ หมายถึง            
การท่ีประชาชนในชุมชนต่าง ๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตวักนัเป็นองคก์รชุมชน โดยมีการเรียนรู้ 
การจดัการและแกไ้ขปัญหาร่วมกนัของชุมชน แลว้น าไปสู่การเปล่ียนแปลงหรือการพฒันา               
ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2544, อา้งถึงใน อ าไพ 
สวา่งศรี, 2552, หนา้ 39) กล่าววา่ ชุมชนเขม้แขง็ หมายถึง การท่ีประชาชนในชุมชนต่าง ๆ ของเมือง
หรือชนบท รวมตวักนัเป็น “องคก์รชุมชน” โดยมีการเรียนรู้และการแกไ้ขปัญหาร่วมกนัของคน        
ในชุมชนแลว้ถึงไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงหรือการพฒันาทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม           
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และส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ตลอดจนมีผลกระทบสู่ภายนอกชุมชนท่ีดีข้ึนตามล าดบั                       
มีการช่วยเหลือกนัเพื่อผลประโยชนร่วมกนั ดว้ยความเอ้ืออาทรต่อชุมชนอ่ืน ๆ ในสังคม 

สาวณีิ รอดสิน (2554, หนา้ 10) กล่าววา่เก่ียวกบัชุมชนเขม้แขง็ไวว้า่ การท่ีสมาชิกในชุมชน
รักและผกูผนัต่อกนัต่อชุมชน มีความรู้สึกวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน มีศกัยภาพท่ีจะพึ่งพิงตนเอง
ในระดบัสูง แมจ้ะตอ้งพึ่งพิงภายนอกบา้ง แต่อ านาจการตดัสินใจทุกดา้นยงัอยูท่ี่ชุมชน รวมไปถึง      
มีการพฒันาศกัยภาพของตนไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยไม่สูญเสีย
ลกัษณะเฉพาะของชุมชน 

กรมการพฒันาชุมชน (2543, หนา้ 11) ไดใ้หค้วามหมายของชุมชนเขม้แขง็วา่                   
ชุมชนท่ีมีความพร้อมในปัจจยัท่ีส่งเสริมพลงัอ านาจของคนในชุมชนในดา้นสถานการณ์ชุมชน          
มีการเปล่ียนแปลงในชุมชน มีพหุภาคีสนบัสนุน มีการส่ือสารในชุมชน การมีส่วนร่วมในชุมชน       
มีการเรียนรู้และมีศกัยภาพในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได ้

หาญศึก ทรงสวสัด์ิ (2550, หนา้ 29) กล่าววา่ ชุมชนเขม้แข็ง หมายถึง ชุมชนท่ีสามารถคิด
ก าหนดทิศทาง วธีิการด าเนินชีวติท่ีเป็นไปตามความตอ้งการของตนเอง และสามารถแกไ้ขปัญหา    
ท่ีเกิดข้ึน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตนเอง และสามารถพึ่งตนเองได้
ทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ภายใตภู้มิปัญญาของตน 
ขณะเดียวกนัก็สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ภายนอกท่ีเปล่ียนแปลงไป 

เสรี พงศพ์ิศ (2542, อา้งถึงใน พิริยา เสนะรัตน์, 2555) ไดใ้ห้ความหมายของชุมชนเขม้แข็งวา่
การท่ีชุมชนมีศกัยภาพในการพึ่งตนเอง สามารถบริหารจดัการตวัเอง จดัการทรัพยากร มีความรัก
ทอ้งถ่ิน เคารพในวฒันธรรม ภูมิปัญญา มีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่าย พออยูพ่อกิน มีชีวติอยูอ่ยา่ง        
มีศกัด์ิศรีและสมดุลกบัธรรมชาติ 

ลกัษณะของชุมชนเขม้แข็ง (บุญอนนัต ์พินยัทรัพย ์และพลาพรรณ ค าพรรณ์, 2549, หนา้ 18)  
มีดงัน้ี 

1.  สมาชิกของชุมชนมีความเช่ือมัน่ในศกัยภาพของตนและชุมชนท่ีจะแกไ้ขปัญหา           
และพฒันาคุณภาพชีวติ 

2.  สมาชิกชุมชนพร้อมท่ีจะร่วมกนัจดัการกบัปัญหาของตนและชุมชน 
3.  มีกระบวนการของชุมชนท่ีมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองจนเป็นวถีิของชุมชน             

ซ่ึงขบัเคล่ือนโดยผูน้ าองคก์รชุมชนในลกัษณะเปิดโอกาสใหส้มาชิกเขา้มามีส่วนร่วม มีความโปร่งใส 
และสามารถตรวจสอบได ้
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4.  สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการประเมินสถานการณ์ของชุมชน ก าหนดวสิัยทศัน์ร่วม 
ร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ ด าเนินงาน ติดตามประเมินผลการแกไ้ขปัญหา และพฒันาชุมชน                      
ผา่นกระบวนการพฒันาชุมชน 

5.  สมาชิกของชุมชนเกิดการเรียนรู้ผา่นการเขา้ร่วมในกระบวนการของชุมชน 
6.  มีแผนของชุมชนท่ีประกอบดว้ยการพฒันาในทุก ๆ ดา้น ท่ีมีการพึ่งตนเอง                 

เอ้ือประโยชน์ต่อสมาชิกชุมชนทุกคน และหวงัการพฒันาชุมชนท่ีย ัง่ยนื 
7.  การพึ่งพาความช่วยเหลือจากภายนอก เป็นการพึ่งพาเพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเอง

ไดใ้นท่ีสุด ไม่ใช่การพึ่งพาตลอดไป 
8.  มีเครือข่ายความร่วมมือกบัภาคีการพฒันา อาจเป็นหมู่บา้น ชุมชนอ่ืน ทอ้งถ่ิน ภาครัฐ 
จากท่ีไดศึ้กษาแนวคิดความเขม้แขง็ของชุมชนขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ความเขม้แข็ง

ของชุมชน หมายถึง การท่ีสมาชิกหรือประชาชนในชุมชนรวมตวักนั มีการเรียนรู้ร่วมกนั                  
ในการบริหารจดัการ การแกไ้ขปัญหาของชุมชนร่วมกนั สมาชิกมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน        
ท่ีก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงหรือการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม      
ท าใหชุ้มชนเขม้แขง็ สามารถพึ่งตนเองได ้และประชาชนมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน มีการจดัสรร
สวสัดิการชุมชน มีความมัน่คงดา้นอาหาร และเกิดดุลยภาพในการด ารงชีวติ ตลอดจนการเกิด
เครือข่ายการเรียนรู้หรือเครือข่ายความร่วมมือในการพฒันา ทั้งในชุมชน ทอ้งถ่ิน ภาครัฐ องคก์ร
เอกชน และอ่ืน ๆ เพื่อให้เกิดการพฒันา 
 

แนวคดิเกีย่วกบัปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแขง็ 
แนวคิดเกีย่วกบัทฤษฎีผู้น า 
แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีภาวะผูน้ าและบทบาทผูน้ ากบัความเขม้แขง็ของชุมชน 
Bartol and Martin (1997 อา้งถึงใน ราณี อิสิชยักุล, 2544, หนา้ 207) เห็นวา่ภาวะผูน้ า

เก่ียวขอ้งกบัการใชอิ้ทธิพลเพื่อใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชาปฏิบติัตามวตัถุประสงคข์ององคก์าร 
Jackson and Frigon (1994) มองวา่ ภาวะผูน้ าเป็นศาสตร์และศิลป์ 
จะเห็นวา่ ภาวะผูน้ า (Leadership) ความหมายจะไม่ตายตวัท่ีเป็นท่ียอมรับสากล 

ความหมายจะแตกต่างกนัไปตามมุมมองของแต่ละบุคคล ดงันั้น ภาวะผูน้ าจึงมีความหมายท่ีแตกต่างกนั 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือน าไปใชร่้วมกบัค าวา่ อ านาจ การจดัการ การบริหาร การควบคุม หรือก ากบั
ดูแล หรือค าอ่ืน ๆ ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใหเ้หมาะสม โดยทัว่ไปนกัวชิาการหรือนกัวิจยัจะอธิบายภาวะผูน้ า
ตามมุมมองของตนและตามปรากฏการท่ีตนสนใจ Stogdill สรุปวา่ความหมายของ “ภาวะผูน้ า”          
จะมีมากเท่ากบัจ านวนผูท่ี้พยายามจะอธิบายความหมายของภาวะผูน้ า เท่าท่ีผา่นมาจะเก่ียวขอ้งกบั
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คุณลกัษณะส่วนตวั พฤติกรรม การมีอิทธิพลเหนือผูอ่ื้น การมีปฏิสัมพนัธ์บทบาทในความสัมพนัธ์ 
ต าแหน่งนกับริหาร ความชอบธรรมของอิทธิพล เป็นตน้ 

ผูน้ า (Leader) หมายถึง ผูท่ี้สามารถชกัจูงโนม้นา้วหรือใชอิ้ทธิพลใหผู้อ่ื้น                         
หรือผูใ้ตบ้งัคบับญัชาใหป้ฏิบติังานส าเร็จตามวตัถุประสงคข์ององคก์าร ทั้งน้ีโดยอาศยัทกัษะส าคญั
ต่าง ๆ อาทิการจูงใจ การติดต่อส่ือสาร ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น การท างานเป็นทีม และการตดัสินใจ 
(ราณี อิสิชยักุล, 2544, หนา้ 209) 

กิติ ตยคัคานนท ์(2537, หนา้ 20) ไดใ้หค้วามหมายภาวะผูน้ า คือ ศิลปะหรือความสามารถ
ของบุคคลหน่ึงท่ีจะจงใจหรือใชอิ้ทธิพลต่อบุคคลอ่ืน ไม่วา่จะเป็นผูร่้วมงานหรือผูใ้ตบ้งัคบับญัชา     
ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อปฏิบติัและอ านวยการโดยใชก้ระบวนการส่ือความหมายหรือการติดต่อกนั
และกนัใหร่้วมใจกบัตนด าเนินการจนกระทัง่บรรลุผลส าเร็จตามวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีก าหนด 
ใหด้ าเนินการจะเป็นไปในทางท่ีดีหรือชัว่ได ้

เอกชยั ก่ีสุขพนัธ์ (2538, หนา้ 99) ภาวะผูน้ า หมายถึง ความสามารถในการวางแผน            
การจดัองคก์าร การส่ือสาร การแกไ้ขปัญหา การตดัสินใจและการจูงใจใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตามใหเ้ป็นไป
ตามเป้าหมายขององคก์าร 

สรุป ผูน้ าและภาวะผูน้ า คือ ผูท่ี้สามารถชกัจูงโนม้นา้วหรือใชอิ้ทธิพลเพื่อใหผู้อ่ื้น
ปฏิบติังานไดส้ าเร็จตามวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายขององคก์าร 

บทบาทของผู้น าท้องถิ่น 
สัญญา สัญญาววิฒัน์ (2526) กล่าวถึงความส าคญัและบทบาทของผูน้ าทอ้งถ่ินท่ีมีต่องาน

พฒันาชุมชนวา่ ในการพฒันาชุมชนนั้นส่ิงท่ีขาดไม่ไดคื้อผูน้ า การพฒันาชุมชนจะเร่ิมตน้จาก            
ผูน้  าทอ้งถ่ิน การใชป้ระโยชน์จากผูน้ าทอ้งถ่ิน ผูน้ าทอ้งถ่ินมีคุณลกัษณะหลายประการท่ีเป็นประโยชน์
เก้ือกูลงานในระยะแรก เช่น เป็นคนมีความรู้มากกวา่คนอ่ืน เป็นคนท่ีชาวบา้นเคารพนบัถือ               
จะท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดมกัมีคนเอาอยา่งและท าตาม เป็นท่ีพึ่งของคนอ่ืน เม่ือคราวมีปัญหาหรือทุกข ์         
และท่ีส าคญัผูน้ าทอ้งถ่ินจะเป็นผูพ้ิจารณาท าความเขา้ใจส่ิงแปลกใหม่เขา้ใจง่ายและยอมรับน าไป
ปฏิบติั งานพฒันาชุมชนของไทยจะเร่ิมดว้ยการแสวงหาผูน้ าทอ้งถ่ิน ซ่ึงจะเป็นพวกแรกท่ีไดรั้บ         
การพฒันา 

ความส าคญัและบทบาทของผูน้ าทอ้งถ่ิน มีดงัน้ี 
1.  ผูน้  าจะเป็นองคก์รจดัตั้ง เพื่อสร้างหน่วยน าในการพฒันา นกัพฒันาจึงเร่ิมงานพฒันา

จากการเสาะแสวงหาผูน้ า พฒันาผูน้ า และท างานร่วมกบัผูน้ า 
2.  เน่ืองจากรัฐบาลมีเจา้หนา้ท่ีจ  ากดั โดยเฉพาะผูน้ าในการเปล่ียนแปลง (Change agent)

ไม่สามารถติดต่อกบัประชาชนไดอ้ยา่งทัว่ถึง จึงตอ้งยดึหลกัการท างานร่วมกบัผูน้ า 
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3.  ผูน้  าทอ้งถ่ินจะเป็นตวัเช่ือมหรือสะพานระหวา่งชาวบา้นกบัเจา้หนา้ท่ีของรัฐ                
หรือนกัพฒันาชุมชน 

4.  ผูน้  าทอ้งถ่ินเป็นผูช้กัน าความช่วยเหลือมาสู่ชุมชน สร้างสรรคแ์ละบ ารุงรักษาบรรยากาศ
แห่งการพฒันาชุมชน 

5.  ผูน้  าทอ้งถ่ินเป็นผูมี้ความรู้ ประสบการณ์สูง สามารถเขา้ใจและยอมรับความคิดใหม่ ๆ 
เทคโนโลยก่ีอนชาวบา้นอ่ืน ๆ อนัน าไปสู่การพฒันา 

6.  ผูน้  าทอ้งถ่ินมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคสู์งกวา่ชาวบา้น ยอ่มจะเป็นผูน้ าทางของชาวบา้น
ในการพฒันาชุมชนของตนใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ 

7.  ผูน้  าทอ้งถ่ินมีความกลา้เส่ียงสูงกวา่ เพราะมีความรู้ประสบการณ์และฐานเศรษฐกิจ      
ท่ีจะเส่ียงได ้ผลส าเร็จจากการเส่ียงในการท าส่ิงใหม่ ๆ จะเป็นแนวทางใหช้าวบา้นเอาอยา่ง                
เพราะโดยธรรมชาติแลว้ ชาวบา้นจะเปล่ียนแปลงความคิดหรือลงมือกระท าเม่ือไดเ้ห็นแบบอยา่ง
จากของจริงแลว้เป็นส าคญั 

8.  ผูน้  าทอ้งถ่ินเป็นผูน้ าส าคญัในการวางแผนและด าเนินการพฒันาทอ้งถ่ินของตน           
ภายใตก้ารนิเทศของพฒันากร รวมทั้งการแกไ้ขปัญหา การโฆษณาเผยแพร่ การกระตุน้เตือน            
การระดมทรัพยากร การใหก้ารสนบัสนุนและความช่วยเหลือจากภายนอก และการเขา้กบัชาวบา้น
ไดดี้กวา่ จะเห็นไดว้า่ ผูน้  าชุมชนท่ีมีความส าคญัในชุมชนจะเป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลงในการพฒันา 
จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาบุคคลเหล่าน้ี เพื่อใหเ้ป็นผูน้ าท่ีสามารถน าชุมชนไปสู่การเปล่ียนแปลง
ท่ีดีกวา่ 

บทบาทของผู้น าทีชุ่มชนคาดหวงั 
บทบาทของผูน้ า ถือเป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนคาดหวงัวา่เป็นส่ิงท่ีควรจะมีการแสดงออก 

ไม่วา่จะเก่ียวกบัการตดัสินใจหรือการตกลงใหมี้การกระท านั้น ๆ ตามหนา้ท่ีทางสังคมการเมือง        
โดยการท่ีผูน้ าจากสร้างความพึงพอใจใหแ้ก่ทุกคนในชุมชนนั้นมิใช่เร่ืองง่าย เพราะไม่เพียงแต่ตอ้ง
เผชิญกบัความยุง่ยากจากบุคคลภายในชุมชนเอง แต่ยงัตอ้งเผชิญกบัชุมชนภายนอกดว้ย นอกจากน้ี
แลว้ผูน้ ายงัตอ้งเผชิญกบัปัญหาการกระท าของมนุษยแ์ละปฏิกิริยาของผูต้ามอีกดว้ย 

ซ่ึงบทบาทของผูน้ าท่ีชุมชนคาดหวงัใหเ้กิดข้ึน กล่าวไวว้า่ บทบาทของผูน้ าเป็นปัจจยัส าคญั
ในการรวมกลุ่มและจูงใจชุมชนไปยงัเป้าหมาย อนัก่อให้เกิดผลต่อการเปล่ียนแปลงในการปฏิบติังาน
และเสริมสร้างความกา้วหนา้ขององคก์รหรือหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ซ่ึงบทบาท               
และอ านาจหนา้ท่ีของผูน้ าจ  าเป็นตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นต่าง ๆ อยา่งนอ้ย 10 ประการ ดงัน้ี 

1.  ผูน้  าตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพสูง นอกจากจะมีคุณวุฒิท่ีจะเป็นประโยชน์                    
ต่อการบริหารชุมชนแลว้ ยงัตอ้งเป็นผูมี้ความสามารถ ความเก่ง ฉลาดรอบรู้ ท่ีส าคญัจะตอ้งเป็น        
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นกับริหารท่ีมีความสามารถบริหารจดัการไดอ้ยา่งดีเลิศ 3 ดา้น คือ บริหารงาน บริหารคน บริหาร
เศรษฐกิจ คือ สามารถบริหารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และจะตอ้งเป็นคนท่ีชอบเรียนรู้ เปิดใจตนเอง
ใหก้า้วทนัโลกตลอดเวลา รวมทั้งตอ้งเป็นผูมี้ประสบการณ์การท างานดา้นการบริหารมาแลว้            
เป็นอยา่งดี 

2.  ผูน้  าตอ้งเป็นผูมี้คุณประโยชน์ ท างานเพื่อส่วนรวมดว้ยความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตวั       
ไม่เห็นแก่พวกพอ้ง ไม่ท าหนา้ท่ีเพื่อหาผลประโยชน์ส่วนตวั มีความพร้อมดา้นร่างกาย มีความพร้อม
ดา้นจิตใจท่ีสามารถทนต่อแรงกดดนั และสามารถควบคุมอารมณ์ไดดี้ พร้อมท างานดว้ยความเตม็ใจ 

3.  ผูน้  าจะตอ้งมีวสิัยทศัน์กวา้งไกล มีความต่ืนตระหนกั สามารถแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้
ดว้ยความเช่ียวชาญ 

4.  ผูน้  าจะตอ้งมีคุณลกัษณะชีวติท่ีดี มีฐานการด าเนินชีวติแบบเสมอตน้เสมอปลาย           
มีความเมตตากรุณาต่อประชาชนผูด้อ้ยโอกาสในสังคม มีความมัน่คงในอารมณ์ อดกลั้น                   
และชอบธรรมอยูเ่สมอ ไม่ใชอ้  านาจและอิทธิพลข่มขู่บงัคบัผูด้อ้ยกวา่ มีความสุภาพอ่อนนอ้ม           
ไม่ถือตวั มีความขยนัขนัแขง็ เป็นคนกลา้หาญ กลา้รับผดิชอบ กลา้ตดัสินใจ ไม่โยนความผดิใหผู้อ่ื้น 

5.  ผูน้  าจะตอ้งมีการด าเนินชีวิตตั้งแต่อดีตท่ีโปร่งใส มีความหวงัดีต่อชุมชน มีชีวิตครอบครัว
ท่ีเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่ชุมชน 

6.  ผูน้  าตอ้งมีคุณวาจา คุณกิริยา มีวาทศิลป์ มีค าพูดท่ีสุภาพ มีเหตุผล รักษาค าพูดไวใ้หม้ัน่คง 
ไม่โกหกกลบักลอก ตอ้งไม่เป็นคนท่ีชอบต่อวา่ผูอ่ื้น ไม่พูดจาใหร้้ายโจมตีผูอ่ื้น และท่ีส าคญั             
ตอ้งสามารถพูดจาส่ือสารไดดี้กบับุคคลในทุกระดบัของสังคม มีความสง่างาม มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี   
รู้กาลเทศะ วางตวัไดเ้หมาะสม เขา้กบัคนไดทุ้กระดบั และเป็นตวัแทนของชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี 

7.  ผูน้  าตอ้งมีคุณธรรมประจ าใจ มีความยติุธรรม ไม่ล าเอียง เป็นผูมี้จริยธรรม                    
มีความซ่ือสัตยสุ์จริต จริงใจต่อประชาชน รักษาค าพูด พิจารณาไตร่ตรองเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งละเอียด
รอบคอบ ไม่ใชอ้ารมณ์ในการตดัสินใจ มีอุดมการณ์ในการบริหารงาน 

8.  ผูน้  าตอ้งมีความเขม้แขง็ เด็ดเด่ียวและกลา้หาญ รู้จกัผอ่นหนกัผอ่นเบา หมายถึง ผูน้ า
จะตอ้งเขม้แขง็ในแรงกดดนัจากรอบดา้น แรงกดดนัจากเสียงวพิากษว์จิารณ์จากชุมชน และรู้จกั        
ใชอ้  านาจอยา่งชอบธรรม 

9.  ผูน้ าตอ้งมีทีมงานท่ีมีความรู้ความสามารถในทุก ๆ ดา้น ตอ้งร่วมมือกนัท างาน             
เพื่อน าไปก าหนดนโยบายปฏิบติัท่ีเป็นรูปธรรมใหเ้ห็นอยา่งเด่นชดั 

10.  ผูน้  าตอ้งมีอุดมการณ์ประชาธิปไตย ไม่ใช่เป็นผูน้ าในลกัษณะของสังคมอุปถมัภ ์
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จากแนวคิด ทฤษฎี ความหมาย บทบาทภาวะผูน้ า และคุณลกัษณะผูน้ า สามารถสรุปไดว้า่ 
บทบาทของผูน้ ามีความส าคญัต่อการบรรลุเป้าหมายในกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้คุณลกัษณะของผูน้ า       
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินงาน ไดแ้ก่ เป็นผูมี้ความรู้ ความสามารถ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
เสียสละ มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นท่ียอมรับ รู้บทบาทหนา้ท่ี และเปิดใจกวา้ง
ยอมรับการเปล่ียนแปลง 

แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ชินรัตน์ สมสืบ (2539, อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552, หนา้ 39) ไดส้รุปความหมาย        

ของการมีส่วนร่วมไว ้คือ การมีส่วนร่วมนั้นไม่ควรใชก้ารบงัคบัหรือก่อตั้งโดยรัฐ แต่ตอ้งเกิดจาก
ความตระหนกัและตดัสินใจของชาวบา้นเอง รัฐเป็นเพียงผูส้นบัสนุนและสร้างปัจจยัต่าง ๆ               
ท่ีเอ้ืออ านวยใหเ้กิดการมีส่วนร่วม เช่น นโยบาย แผนงาน กฎหมาย และระเบียบต่าง ๆ                      
รวมทั้งส่ือท่ีสร้างความเขา้ใจแก่ประชาชน การเปล่ียนแปลงคนในสังคมทุกระดบัใหมี้ความสัมพนัธ์
ช่วยเหลือกนั และการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตอ้งเป็นไปตามแนวทางท่ีวฒันธรรมชุมชนตอ้งการ 
ซ่ึงมุ่งสู่ความเป็นปึกแผน่ของสังคมท่ีทุกคนมีเจตจ านงร่วมกนัในท่ีสุด 

ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2526, อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552, หนา้ 33) ไดใ้หค้วามหมาย            
ของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น หมายถึง การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดมี้ส่วนร่วมในการคิดริเร่ิม 
การพิจารณาตดัสินใจการร่วมปฏิบติั และการท าร่วมรับผิดชอบในเร่ืองต่าง ๆ อนัมีผลกระทบ          
มาถึงตวัประชาชนเอง และการท่ีจะสามารถท าให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหา
และน ามาซ่ึงสภาพความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน แลว้จ าเป็นท่ีจะตอ้งยอมรับปรัชญาท่ีวา่มนุษยทุ์กคน               
ต่างปรารถนาท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข ไดรั้บความปฏิบติัอยา่งเป็นธรรม เป็นท่ียอมรับ
ของผูอ่ื้นและพร้อมท่ีจะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของกลุ่มคณะเดียวกนั จะตอ้งยอมรับดว้ยความบริสุทธ์ิใจ
วา่มนุษยส์ามารถพฒันาไดถ้า้มีโอกาสและไดรั้บการช้ีทางท่ีถูกตอ้ง 

ไพรัตน์ เดชะรินทร์ (2536, อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552, หนา้ 33) ไดก้ล่าวถึงความหมาย
และหลกัการส าคญัเร่ืองนโยบายการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาไวว้า่ การมีส่วนร่วม             
ของชุมชนในการพฒันา หมายถึง กระบวนการท่ีรัฐบาลไดท้  าการส่งเสริม ชกัน า สนบัสนุน              
และสร้างโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชนนั้นในรูปส่วนบุคคล กลุ่มชน ชมรม สมาคม มูลนิธิ               
และองคก์ารอาสาสมคัรรูปแบบต่าง ๆ ใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง            
หรือหลายเร่ืองรวมกนั 
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บณัฑร อ่อนค า (2539, อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552, หนา้ 33) กล่าวถึงการมีส่วนร่วม
ตามขั้นตอนของการพฒันา 5 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชน ตลอดจน
ก าหนดความตอ้งการของชุมชนและมีส่วนร่วมในการจดัล าดบัความส าคญัของความตอ้งการ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันา โดยประชาชนมีส่วนร่วมก าหนดนโยบาย
และวตัถุประสงคข์องโครงการ ก าหนดวธีิและแนวทางการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนดทรัพยากร
และแหล่งทรัพยากรท่ีใช ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วม            
ในการสร้างประโยชน์ การสนบัสนุนทุนทรัพย ์วสัดุอุปกรณ์ และแรงงานหรือเขา้ร่วมบริหารงาน 
ประสานงานและด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 

ขั้นท่ี 4  ขั้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชน
มีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บจากการพฒันาหรือยอมรับผลประโยชน์อนัเกิดจาก        
การพฒันาทางดา้นวตัถุและจิตใจ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพฒันาเป็นขั้นท่ีประชาชนเขา้ร่วมประเมินวา่
การพฒันาท่ีไดก้ระท าไปนั้นส าเร็จตามวตัถุประสงคเ์พียงใด 

ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมในการพฒันา 
ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม (เฉลียว บุรีภกัดี, 2545, หนา้ 115) มีดงัน้ี 
1.  ก่อใหเ้กิดการพึ่งตนเองไดใ้นท่ีสุด เน่ืองจากเกิดการเรียนรู้วธีิการแกปั้ญหาและสร้าง

ความเจริญใหก้บัชุมชนหรือหมู่บา้นของตนผา่นกิจกรรมกระบวนการท างานตามโครงการพฒันา 
2.  ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันา เป็นการสะทอ้นถึงความจริงใจของรัฐ

ท่ีมีต่อการสนบัสนุนใหป้ระชาชนมีเสรีภาพในการตดัสินใจและก าหนดชะตากรรมของทอ้งถ่ิน
ตนเอง 

3.  เป็นช่องทางสะทอ้นปัญหาความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของทอ้งถ่ินหมู่บา้นชุมชนไดถู้กตอ้ง
ตรงประเด็น 

4.  เป็นการฉนัทามติร่วมกนั ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความชอบธรรมในการตดัสินใจ เน่ืองจาก
เป็นการสร้างขอ้ตกลงท่ีเกิดจากการยอมรับร่วมกนัภายในกลุ่ม 

5.  เป็นการพฒันาศกัยภาพของบุคคล เพราะในกระบวนการมีส่วนร่วมร่วม                      
ตอ้งมีการแลกเปล่ียนความรู้และขอ้คิดเห็นระหวา่งกนั ดงันั้น การมีส่วนร่วมของประชาชน              
จึงเป็นเสมือนเวทีในการเรียนรู้ท่ีมีประโยชน์อยา่งมาก 

 



 17 

6.  ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของผลงาน อนัเน่ืองมาจากโครงการพฒันาท่ีจดัท าข้ึน
ในหมู่บา้นจะช่วยแบ่งเบาภาระของรัฐในการดูแลบ ารุงรักษา 

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง ประชาชนไดรั้บ
การเปิดโอกาสใหมี้ส่วนร่วมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตดัสินใจ การร่วมปฏิบติั และการท า           
ร่วมรับผดิชอบ โดยประชาชนเขา้ใจสภาพของชุมชนและเรียนรู้ในการปรับปรุงคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึนได ้
เม่ือประชาชนมีความคิดเป็นไปในทิศทางเดียวกนัก็จะร่วมกนัคิดแกปั้ญหา หาทางเลือก                    
ในการแกปั้ญหา ตดัสินใจด าเนินกิจกรรม ซ่ึงการมีส่วนร่วมของประชาชนจะเร่ิมตั้งแต่ในระดบับุคคล 
ครอบครัว และชุมชน รวมทั้งประชาสังคม 

แนวคิดเกีย่วกบักระบวนการจัดการชุมชน 
กรมการพฒันาชุมชน (2548) กรมการพฒันาชุมชน คือ หน่วยงานท่ีส่งเสริมกระบวนการ

เรียนรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อสนบัสนุนการสร้างพลงัชุมชน โดยเสริมสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ของผูน้ า/ ชุมชน ผา่นการท ากิจกรรมดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม โดยท างานร่วมกบั       
ผูน้  าชุมชน เครือข่ายภาคประชาชน และภาคีการพฒันาหลาย ๆ หน่วยงาน เพื่อใหชุ้มชนสามารถ
พฒันาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง กรมการพฒันาชุมชนไดก้ าหนดกลยทุธ์ในการส่งเสริมและพฒันาระบบ
บริหารจดัการชุมชนภายใตแ้นวคิดท่ีวา่ ชุมชนท่ีเขม้แขง็ตอ้งเป็นชุมชนท่ีมีความสามารถ                   
ในการบริหารจดัการและแกไ้ขปัญหาของชุมชนได ้โดยชุมชนตอ้งมีกระบวนการในการจดัการ        
ใน 6 องคป์ระกอบ คือ 

1.  มีระบบขอ้มูล 
2.  มีการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
3.  ตอ้งมีการจดัการเพื่อสร้างโอกาสใหค้นในชุมชนไดมี้การพูดคุยส่ือสารกนัเป็นประจ า 
4.  มีแผนชุมชน 
5.  มีการน าเสนอแผนไปปฏิบติัหรือมีกิจกรรมท่ีด าเนินร่วมกนั และ 
6.  มีการจดัการทุนของชุมชนและมีองคก์รท่ีเขม้แขง็อยา่งนอ้ย 1 องคก์ร เพื่อเป็นแกนน า

ในการพฒันา 
กลยทุธ์ในการส่งเสริมกระบวนการชุมชนโดยชุมชน กรมการพฒันาชุมชนเลือกการส่งเสริม

กระบวนการชุมชนในการจดัท าแผนชุมชน เพื่อน าไปสู่การจดัการองคก์าร องคป์ระกอบอ่ืน ๆ อีก     
6 ดา้น ใหเ้คล่ือนไปอยา่งต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนั ถา้ทุกชุมชนสามารถท าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ       
ก็จะเกิดการบริหารท่ีดี และเกิดความเขม้แขง็ไดใ้นท่ีสุด 
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Uphoff (1980 อา้งถึงใน ประเวศ วะสี, 2542, หนา้ 52-57) กล่าววา่ “ความย ัง่ยืนของสังคม 
ในประเทศโลกท่ีสามข้ึนกบัความย ัง่ยนืของสังคมชนบท” หากการพฒันาท าแบบท่ีให้สังคมชนบท
ล่มสลาย ยอ่มน าไปสู่ความไม่ย ัง่ยนืของสังคมทั้งหมด และเป็นการพฒันาแบบไม่ย ัง่ยนื                     
แมก้ารพฒันาชนบทจะมีหลายองคป์ระกอบ แต่องคป์ระกอบท่ีเป็นหวัใจของความย ัง่ยนืของสังคม
ชนบท มี 3 ประการ คือ องคก์รชุมชน ความรู้ และกระบวนการเรียนรู้ของประชาชน ในการพฒันา
ชนบทยงัมีองคป์ระกอบอ่ืน ๆ อีก แต่ถา้ไม่ท า 3 องคป์ระกอบหลกัดงักล่าว ถึงจะพฒันาขอ้อ่ืนเท่าใด 
การพฒันาก็ไม่ประสบผลส าเร็จ องคป์ระกอบดงักล่าว ประกอบดว้ยหลกัดงัน้ี 

1.  องคก์รชุมชน หมายถึง องคก์รท่ีชาวบา้นก่อตั้งข้ึนเอง ไม่ใช่องคก์รท่ีทางราชการไป
จดัตั้งให ้การมีองคก์รชุมชนของชาวบา้น ท าใหมี้การบริหารจดัการอยา่งต่อเน่ือง โดยชาวบา้น          
เพื่อชาวบา้น ท าใหส้ามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ เพื่อแกไ้ขปัญหาความยากจน
และส่วนอ่ืน ๆ รวมทั้งท าให้ประชนภาวะวกิฤตไดดี้ข้ึน การมีองคก์รชุมชน คือ ประชาธิปไตย          
ในระดบั “รากหญา้” อนัเป็นประชาธิปไตยท่ีใกลต้วัชาวบา้นท่ีสุด 

2.  ความรู้ หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัชุมชนชนบท เช่น ประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ พืชพนัธ์ุ 
การอาชีพ วฒันธรรม การใชเ้ทคโนโลย ีและการแกปั้ญหา ความรู้จริงคือพลงั การท่องเน้ือหา           
ในหนงัสือ โดยปราศจากการศึกษาสภาพของจริง ไม่ท าให้เกิดความรู้จริง ความรู้เร่ืองเก่ียวกบัชนบท 
จึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของความย ัง่ยนืของสังคมชนบท 

3.  กระบวนการเรียนรู้ของประชาชน หมายถึง ตอ้งแยกกระบวนการเรียนรู้ของประชาชน
ออกเป็นคนละเร่ืองกบัความรู้ท่ีกล่าวถึงในขอ้ 2 เพราะถึงแมมี้ความรู้เก่ียวกบัชนบท แต่ถา้ปราศจาก
กระบวนการเรียนรู้ของประชาชนก็ยงัไม่เกิดการพฒันาข้ึน กระบวนการเรียนรู้ในท่ีน้ีไม่ไดแ้ปลวา่
ใหช้าวบา้นไปท่องหนงัสือหรือใหใ้ครไปสอนความรู้ส าเร็จรูป เพราะปัญหาของชาวบา้นยาก               
เกินกวา่ท่ีการท่องหนงัสือหรือการรับความรู้ส าเร็จรูปจะแกปั้ญหาได ้ดงันั้น การท่องหนงัสือ                      
คงจะแกค้วามยากจนไม่ได ้กระบวนการเรียนรู้ตอ้งเป็นการศึกษาท่ีทรงพลงัมากกวา่นั้น อนัไดแ้ก่ 
การวเิคราะห์ปัญหาการวนิิจฉยัปัญหา การวิเคราะห์ทางเลือก การตดัสินใจเลือกทางเลือกท่ีถูกตอ้ง 

จากแนวคิดการบริหารจดัการชุมชน แสดงให้เห็นถึงวา่ การท่ีจะส่งเสริมชุมชนให้เกิด
ความเขม้แขง็ไดน้ั้น จะตอ้งมีการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ มีการจดัท าแผน โดยมีองคก์ร              
ท่ีเป็นแกนน าในการปฏิบติั แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ โดยการด าเนินงานมีความโปร่งใส               
สามารถตรวจสอบได ้มีการประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนทราบถึงกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน                 
มีการประสานหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการประสานการด าเนินโครงการและกิจกรรมของชุมชน 
รวมไปถึงการประเมินผลการด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ 
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แนวความคิดภูมิปัญญาท้องถิ่นและวฒันธรรมชุมชน 
ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ประเวศ วะสี (2534, หนา้ 75) “ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เกิดจากการสะสมการเรียนรู้มา             

เป็นระยะเวลายาวนาน มีลกัษณะเช่ือมโยงกนัไปหมดทุกสาขาวชิา ไม่แยกเป็นวชิาแบบท่ีเราเรียน 
ผสมกลมกลืนเช่ือมโยงกนัหมด” 

สามารถ จนัทรสูรย ์(2543, หนา้ 12) นิยาม “ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน” วา่หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่ง
ท่ีชาวบา้นคิดไดเ้องท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา เป็นสติปัญญา เป็นองคค์วามรู้ทั้งหมดของชาวบา้น 
ทั้งกวา้งทั้งลึกท่ีชาวบา้นสามารถคิดเอง ท าเอง โดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู ่แกปั้ญหาการด าเนินชีวิตได้
ในทอ้งถ่ินอยา่งสมสมยั 

เอกวทิย ์ณ ถลาง (2540, หนา้ 4) นิยาม “ภูมิปัญญา” วา่เป็นทรัพยสิ์นทางปัญญาอนัล ้าค่า 
ของทอ้งถ่ิน หรืออีกนยัหน่ึงวา่ เป็นพื้นฐานความรู้ ความสามารถของบุคคลในทอ้งถ่ิน                      
และความสัมพนัธ์กบัแบบแผนการด ารงชีวิตท่ีผสมกลมกลืนกบัธรรมชาติแวดลอ้มและกระบวนการ
ทางสังคม เสมือนเป็นแกนหลกัของการใชชี้วติอยา่งมีความสุข” 

กฤษณา วงษาสันต ์(2542, หนา้ 258-259) กล่าววา่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึง               
กระบวนทศัน์ของบุคคลท่ีมีต่อตนเอง ต่อโลก และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงกระบวนการทศัน์ดงักล่าว            
จะมีรากฐานจากค าสอนทางศาสนา คติ จารีตประเพณีท่ีไดรั้บการถ่ายทอดสั่งสอนและปฏิบติัสืบเน่ือง
กนัมาปรับปรุงเขา้กบับริบททางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงแต่ละสมยั ทั้งน้ีโดยมีเป้าหมายเพื่อความสงบสุข
ของคนในส่วนท่ีเป็นชุมชน และปัจเจกบุคคล 

จากความหมายของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สรุปไดว้า่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือ ทุกส่ิงทุกอยา่ง       
ท่ีชาวบา้นคิดไดเ้องท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา เป็นพื้นฐานความรู้ของชาวบา้นหรือความรู้ของชาวบา้น 
มีรากฐานจากค าสอนทางศาสนา คติ จารีตประเพณีท่ีไดรั้บการถ่ายทอดสั่งสอนและปฏิบติัสืบเน่ือง
กนัมา ทั้งทางตรง คือ ประสบดว้ยตนเอง หรือทางออ้ม ซ่ึงเรียนรู้จากผูใ้หญ่ โดยอาศยัศกัยภาพ          
ท่ีมีอยูแ่กไ้ขปัญหาการด าเนินชีวติในทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ความหมายของวฒันธรรมชุมชน 
ฉตัรทิพย ์นาถสุภา (2540, อา้งถึงใน เสาวภา ไพทยวฒัน์ และคณะ, 2555) วฒันธรรมชุมชน  

มีความหมายในการเสริมสร้างศกัยภาพของชุมชนทอ้งถ่ิน โดยอาศยัความรู้และภูมิปัญญาท่ีสั่งสมกนัมา
เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิตและการพฒันาชีวติ รวมถึงการปฏิเสธอ านาจของรัฐและเศรษฐกิจ          
แบบทุนนิยมท่ีจะเขา้มาครอบง าทางความคิด ภูมิปัญญาและวถีิชีวติของชุมชน แนวคิดวฒันธรรม
ของชุมชนใหค้วามส าคญัวา่ ชุมชน หมู่บา้น วา่เป็นองคก์รท่ีมีพลงั หมู่บา้นไทยยงัมีพลงัยดึเหน่ียว
กนัไวแ้มจ้ะถูกแรงกระแทกจากภายนอก ทั้งน้ีเป็นผลมาจาก 
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1.  ระบบเศรษฐกิจแบบยงัชีพ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือร่วมใจระหวา่งสมาชิก        
ในชุมชน ท าใหเ้กิดระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติพึ่งพากนั 

2.  ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และ 
3.  ลกัษณะพิเศษของรัฐศกัดินาไม่เขา้ใจและไดเ้ขา้ไปจดัการกระบวนผลิตในระดบัหมู่บา้น 

โดยการบริหารการปกครองในอดีตใหค้วามส าคญัเพียงหมู่บา้นท าหนา้ท่ีส่งส่วยใหต้ามท่ีตอ้งการ
เท่านั้น ท าให้ระบบกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์นด ารงอยู ่ระบบร่วมในทรัพยสิ์น คือ เป็นหวัใจของชุมชน 

Bourdieu (1983, อา้งถึงใน เสาวภา ไพทยวฒัน์ และคณะ, 2555) กล่าววา่ ทุนวฒันธรรม     
ท่ีปรากฏอยูมี่ 3 รูปแบบ กล่าวคือ 

1.  ส่ิงท่ีฝังอยูใ่นตวัคนและกลุ่มคนมาอยา่งยาวนาน ไดแ้ก่ ความคิด จินตนาการ                
ความคิดริเร่ิม และความเช่ือ 

2.  ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ในรูปแบบของสินคา้วฒันธรรม เช่น รูปภาพ หนงัสือ ส่ิงก่อสร้าง 
สถานท่ีท่ีเป็นมรดกโลก 

3.  ความเป็นสถาบนั ซ่ึงสามารถท าใหเ้กิดความเป็นรูปธรรม เช่น กติกา การยอมรับ         
ท่ีหลาย ๆ คนเห็นร่วมกนั เช่น การยอมรับในสถาบนัพระมหากษตัริย ์วดัและโรงเรียน 

จากความหมายของวฒันธรรมชุมชนสรุปไดว้า่ วฒันธรรมชุมชน คือ การเสริมสร้างศกัยภาพ
ของชุมชนทอ้งถ่ินโดยอาศยัความรู้และภูมิปัญญาท่ีโดยเป็นพื้นฐานการพฒันา อาศยัความร่วมมือ
ร่วมใจระหวา่งสมาชิกในชุมชน ท าใหเ้กิดระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติพึ่งพากนั สามารถร่วมกนั
แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และรวมไปถึงการฟ้ืนฟู สืบสานวฒันธรรมและประเพณีทอ้งถ่ิน 
โดยมีวดั โรงเรียน ศูนยเ์รียนรู้ภายในชุมชนท่ีจะเป็นศูนยก์ลางในการร่วมกนัท ากิจกรรมของชุมชน 

แนวคิดเกีย่วกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
ความหมายของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม 
เกษม จนัทร์แกว้ (2524, อา้งถึงใน ณฐัวรรธน์ สุนทรวริทธิโชติ และกาญจณา สุขาบูรณ์, 

2556) ไดใ้หค้วามหมายของทรัพยากรธรรมชาติไวว้า่ หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
และใหป้ระโยชน์ต่อมนุษยไ์ม่ทางใดก็ทางหน่ึง ซ่ึงถา้ส่ิงนั้นไม่เป็นประโยชน์ต่อมนุษยก์็ไม่ใช่
ทรัพยากรธรรมชาติ และไดใ้หค้วามหมายของส่ิงแวดลอ้มวา่ หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มนั้น เป็นทุกส่ิง    
ทุกอยา่งบนโลก (อาจรวมไปถึงจกัรวาล) เป็นทั้งของแขง็ ของเหลว ก๊าซ สารเคมี สัตว ์มนุษย ์ดิน 
หิน ตน้ไม ้แร่ อากาศ วตัถุธาตุ ส่ิงก่อสร้าง บา้นเรือน ถนน โรงเรียน วดั เมือง ชุมชน วฒันธรรม 
ศาสนา ประเพณี กฎระเบียบ ขอ้บงัคบั ฯลฯ เป็นตน้ 
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และไดแ้บ่งทรัพยากรธรรมชาติออกเป็น 3 ประเภท คือ 
1.  ทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้ไม่รู้จกัหมดส้ิน 
2.  ทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้จะทดแทนกนัได ้
3.  ทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้จะหมดไป 
ทว ีทองสวา่ง และทศันีย ์ทองสวา่ง (2528, อา้งถึงใน ณฐัวรรธน์ สุนทรวริทธิโชติ               

และกาญจณา สุขาบูรณ์, 2556) ไดใ้หค้วามหมายของทรัพยากรธรรมชาติวา่ หมายถึง ส่ิงท่ีปรากฏ            
ตามธรรมชาติหรือเกิดข้ึนเอง ซ่ึงอ านวยประโยชน์แก่มนุษยแ์ละสภาวะธรรมชาติดว้ยกนัเอง              
และไดใ้หค้วามหมายของส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัมนุษย ์ช่วยอ านวยประโยชน์
ในการด ารงชีวติทางตรงหรือทางออ้ม 

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ ส่ิงแวดลอ้มมีความหมายรวมไปถึงค าวา่
ทรัพยากรธรรมชาติดว้ย ทั้งทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์กบัมนุษย ์               
โดยช่วยอ านวยประโยชน์ให้แก่ประชาชน ซ่ึงขณะเดียวกนัประชาชนยงัใชท้รัพยากรธรรมชาติ         
และส่ิงแวดลอ้มอยูต่ลอดเวลา จึงท าใหท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มบางอยา่งลดนอ้ยลง         
ซ่ึงถา้หากไม่มีการควบคุมดูแลหรืออนุรักษอ์ยา่งไดผ้ลแลว้ก็จะเป็นผลเสียแก่ประชาชน ชุมชน          
และสังคมได ้

แนวคิดการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน 
กลัยกร ไชยทนุ (2552) กล่าวไวว้า่ การพฒันาชุมชนท่ีดีและมีความย ัง่ยนืจะตอ้งเป็น       

การพฒันาท่ีเกิดจากการความตอ้งการของชุมชนโดยตรง แต่อยา่งไรก็ตาม ยงัมีชุมชนท่ีตอ้งการ        
การสนบัสนุนกระบวนการการพฒันา ตั้งแต่ตน้กระบวนการ การวางแผนไปจนถึงการประเมินผล
โครงการ ไม่ขั้นตอนใดก็ขั้นตอนหน่ึงหรือทั้งหมด เน่ืองจากแต่ละชุมชนมีขีดความสามารถ              
ในการด าเนินการโครงการไม่เท่าเทียมกนั จึงยงัตอ้งอาศยัการสนบัสนุนและการมีส่วนร่วมของภาคี
การพฒันา ฯ เพื่อให้เกิดการด าเนินการตามกระบวนการมีความสมบูรณ์ 

จากแนวคิดการสนบัสนุนและการมีส่วนร่วมของภาคีการพฒันาภาครัฐและเอกชน คือ 
สนบัสนุนและการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐในประเด็นของงบประมาณท่ีสนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ 
ความรู้เทคโนโลย ีการประชาสัมพนัธ์กิจกรรม และการติดตามและประเมินผลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเป็น
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง และกิจกรรมต่าง ๆ และรวมไปถึงการสนบัสนุนจากภาคเอกชนท่ีเขา้มา     
มีบทบาทในการส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 
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หลกัการและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัความคดิเห็น 
ความหมายของความคิดเห็น 
ความหมายของความคิดเห็นนั้น ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่านดว้ยกนัดงัต่อไปน้ี 
กฤษณี มหาวิรุฬห์ (2531, อา้งถึงใน นพพร นพรัตน์, 2551, หนา้ 7) กล่าววา่ ความคิดเห็น

เป็นการแสดงออกดา้นความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เป็นความรู้สึกเช่ือถือท่ีไม่อยูบ่นความแน่นอน
หรือความจริง แต่ข้ึนอยูก่บัจิตใจ บุคคลจะแสดงออกโดยมีขอ้อา้งหรือเหตุผลสนบัสนุนปกป้อง
ความคิดเห็นนั้น ความคิดบางอยา่งเป็นผลของการแปลความหมายของขอ้เทจ็จริง ซ่ึงเกิดข้ึนกบั
คุณสมบติัประจ าตวัของแต่ละบุคคล เช่น พื้นความรู้ ประสบการณ์ในการท างาน สภาพแวดลอ้ม 
และมีอารมณ์เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญั การแสดงความคิดเห็นน้ีอาจไดรั้บการยอมรับหรือปฏิเสธ
จากคนอ่ืนก็ได ้

ศรีสมบูรณ์ แยม้กมล (2538, อา้งถึงใน นพพร นพรัตน์, 2551, หนา้ 7) กล่าววา่                
ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางความรู้สึกหรือความเช่ือมัน่ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจเกิดจาก         
การประเมินผลส่ิงนั้นหรือเหตุการณ์นั้น โดยมีอารมณ์ ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มในขณะนั้น
เป็นพื้นฐานการแสดงออกซ่ึงอาจถูกตอ้งหรือไม่ก็ได ้อาจไดรั้บการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนก็ได ้
ความคิดน้ีอาจเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา การแสดงความคิดเห็นอาจท าดว้ยค าพูดหรือการเขียนก็ได ้

ชยากร เทศะบ ารุง (2544, อา้งถึงใน นพพร นพรัตน์, 2551, หนา้ 8) กล่าววา่ ความคิดเห็น
เป็นการแสดงออกถึงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ ความคิดเห็นจะเก่ียวขอ้งกบัทศันคติและค่านิยม
โดยเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัจิตลกัษณะของบุคคลหรือสังคม ค่านิยมเป็นเร่ืองราวทางจิตอยา่งกวา้ง ๆ 
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง จากนิยามและความหมายของความคิดเห็นดงักล่าวมาแลว้นั้น สรุปไดว้า่            
ความคิดเห็น คือ การแสดงออกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงเก่ียวกบัความเช่ือและความรู้สึก โดยอาศยัพื้นฐาน
ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ ประสบการณ์ รวมถึงสภาพแวดลอ้มเป็นส่วนช่วยในการแสดงความคิดเห็น        
ซ่ึงจะแสดงออกโดยการพูดหรือการเขียน และอาจแสดงออกไดท้ั้งทางบวกหรือทางลบ ทั้งน้ี            
ความคิดเห็นอาจเปล่ียนแปลงไดต้ามสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 

ความส าคัญของความคิดเห็น 
การส ารวจความคิดเห็นเป็นการศึกษาหาความรู้สึกของบุคคล กลุ่มคนท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

ซ่ึงแต่ละคนจะแสดงความเช่ือและความรู้สึกใด ๆ ออกมาโดยการพูด การเขียน เป็นตน้                    
การส ารวจความคิดเห็นจะเป็นการใชป้ระโยชน์ต่อการวางนโยบายต่าง ๆ การเปล่ียนแปลงนโยบาย
หรือการเปล่ียนแปลงระบบงาน เพราะจะท าใหก้ารด าเนินการต่าง ๆ เป็นไปไดด้ว้ยความเรียบร้อย 
และความพอใจของผูร่้วมงาน 
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Thomas (1971 อา้งถึงใน กนกศกัด์ิ แสงเงินอ่อน, 2546, หนา้ 30) กล่าววา่ ความคิดเห็น
โดยทัว่ไปจะตอ้งประกอบไปดว้ย 3 อยา่ง คือ บุคคลท่ีถูกวดั ส่ิงเร้า และการตอบสนอง ซ้ึงจะออกมา
เป็นระดบัสูง ต ่า มาก นอ้ย วธีิวดัความคิดเห็นโดยมากจะใชก้ารตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ 

Best (1977 อา้งถึงใน สุกิจ เหลืองสกุลไทย, 2544, หนา้ 6) ไดเ้สนอวา่ วธีิท่ีง่ายท่ีสุดในการ
ท่ีจะบอกถึงความคิดเห็นไดก้็คือ การแสดงออกให้เห็นถึงจ านวนร้อยละของค าตอบ ในแต่ละ
ขอ้ความ เพราะจะท าให้เห็นวา่ ความคิดเห็นจะออกมาในลกัษณะเช่นไรก็ได ้สามารถท าตาม               
ความคิดเห็นเหล่านั้นได ้

วธีิวดัความคิดเห็น 
สมสิน เชิญทอง (2541, อา้งถึงใน นพพร นพรัตน์, 2551, หนา้ 9) กล่าววา่ ความคิดเห็น

จะส่งผลถึงทศันะและการแสดงออกถึงพฤติกรรมของเจา้ของความคิด การวดัระดบัความคิดเห็น      
จะช่วยใหส้ามารถก าหนดแนวทางหรือนโยบายต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความคิดเห็น
ส่วนรวมได ้การวดัความคิดเห็นทศันคติ แรงจูงใจ และค่านิยม ไดมี้การสร้างแบบสอบถามส าหรับ
วดัส่ิงต่าง ๆ ดงักล่าว แต่ก็ยงัไม่สามารถท่ีจะแยกออกจากกนัไดอ้ยา่งเด็ดขาด เพราะมีบางส่วน          
ท่ีซ ้ าซอ้นกนัอยู ่การวดัความคิดเห็นส่วนใหญ่แลว้ก็ยงัไม่มีการแบ่งแยกออกจากทศันคติอยา่งชดัเจน 
และมีบ่อยคร้ังท่ีค าทั้งสองถูกใชส้ลบักนั แต่อยา่งไรก็ตาม การส ารวจความคิดเห็นมกัจะเป็นการถาม
ส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจง อยา่งเช่น การส ารวจความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร 
การส ารวจความคิดเห็นของประชาชนต่อโครงการต ารวจชุมชนสัมพนัธ์ เป็นตน้ ซ่ึงผลท่ีไดอ้อกมา
จากการสอบถามความคิดเห็นเหล่าน้ีจะเป็นตวัช้ีความพอใจ ไม่พอใจ เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย          
ของกลุ่มเป้าหมายดงักล่าว 

ไพรัช สุขสงญาติ (2542) เสนอวา่วธีิการวดัความคิดเห็นโดยมากจะใหผู้ท่ี้จะตอบค าถาม
เลือกตอบแบบสอบถามส าหรับวดัความคิดเห็น จะตอ้งระบุใหผู้ต้อบ ตอบวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย
กบัขอ้ความท่ีก าหนดให ้แบบสอบถามประเภทน้ีนิยมสร้างตามแนวของลิเคิร์ด (Likert)                    
ซ่ึงแบ่งน ้าหนกัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 
 

ปรัชญา แนวความคดิ และทฤษฎ ี“เศรษฐกจิพอเพยีง” 
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2554) ไดส้รุปจากการ

ประมวลและกลัน่กรองพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง                   
ซ่ึงพระราชทานในวโรกาสต่าง ๆ รวมทั้งพระราชด ารัสอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยส านกังานคณะกรรมการ
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พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ไดรั้บพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหน้ าไปเผยแพร่ 
ซ่ึงมีใจความดงัน้ี 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงทอดพระเนตรเห็นถึงความเส่ียงของเศรษฐกิจสังคมไทย
ท่ีจะตอ้งพึ่งพิงปัจจยัจากภายนอกอยูต่ลอดเวลา อีกทั้งกระแสโลกาภิวตัน์และการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็ว จึงทรงเตือนใหพ้สกนิกรใหต้ระหนกัถึงความส าคญัของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีจะน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื และทรงเนน้ย  ้าวา่ การพฒันาตอ้งเร่ิมจากการ “พึ่งตนเอง” 
สร้างพื้นฐานใหพ้อมี พอกิน พอใช ้ดว้ยวธีิการประหยดัและถูกตอ้งตามหลกัวชิาการใหไ้ดก่้อน         
โดยตอ้งรู้จกัประมาณตนและด าเนินการดว้ยความรอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั และ “ท าตามล าดบั
ขั้นตอน” สู่การ “ร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ” เม่ือพฒันาตนเองและชุมชนให้เขม้แขง็แลว้           
จะได ้“พฒันาเครือข่ายเช่ือมสู่สังคมภายนอกอยา่งเขม้แขง็ มัน่คง และย ัง่ยนื” โดยท่ีองคป์ระกอบของ 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงพระราชทาน ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใหเ้ป็นแนวทางการด าเนินชีวติและวถีิปฏิบติัน าไปสู่ความสมดุล อนัส่งผล             
ใหมี้ความสุขอยา่งย ัง่ยนื โดยมีองคป์ระกอบส าคญั ดงัน้ี 

1.  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีต่อความจ าเป็นและเหมาะสมกบัฐานะของตนเอง 
สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งวฒันธรรมในแต่ละทอ้งถ่ินไม่มากเกินไป ไม่นอ้ยเกินไป และตอ้ง             
ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น 

2.  ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจด าเนินการอยา่งมีเหตุผลตามหลกัวชิาการ            
หลกักฎหมาย หลกัคุณธรรม และวฒันธรรมท่ีดีงาม โดยค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รู้จุดอ่อน จุดแขง็ 
โอกาส อุปสรรค และคาดการณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึนอยา่งรอบคอบ รู้เขา รู้เรา รู้จกัเลือกน าส่ิงท่ีดี              
และเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

3.  การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบ                         
และการเปล่ียนแปลงดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากทั้งในและต่างประเทศ 
เพื่อใหส้ามารถบริหารความเส่ียงปรับตวัและรับมือไดอ้ยา่งทนัท่วงทีในการปฏิบติั เพื่อใหเ้กิด           
ความพอเพียงนั้น จะตอ้งเสริมสร้างใหค้นในชาติมีพื้นฐานจิตใจในการปฏิบติัตน ดงัน้ี 

 3.1  มีคุณธรรม ทั้งน้ี บุคคล ครอบครัว องคก์ร และชุมชนท่ีจะน าปรัชญา                      
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้ตอ้งน าระบบคุณธรรมและความซ่ือสัตยสุ์จริตมาประพฤติปฏิบติัก่อน 
โดยเร่ิมจากการอบรมเล้ียงดูในครอบครัว การศึกษาอบรมในโรงเรียน การสั่งสอนศีลธรรมจากศาสนา 
ตลอดจนการฝึกจิต ข่มใจของตนเอง 

 3.2  ใชห้ลกัวชิา ความรู้ โดยน าหลกัวชิาและความรู้เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาใช ้           
ทั้งในขั้นการวางแผนและปฏิบติั ดว้ยความรอบรู้ รอบคอบ และระมดัระวงัอยา่งยิง่ 
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 3.3  ด าเนินชีวติดว้ยความเพียร ความอดทน มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 
“เศรษฐกิจพอเพียง” (ส านกัเสริมสร้างความเขม้แขง็ชุมชน กรมการพฒันาชุมชน, 2554) 

เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว 
ระดบัชุมชน จนถึงระดบัรัฐทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง
โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวฒัน์ 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้ง       
มีระบบภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลง                 
ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งยิง่
ในการน าวชิาการต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนั 
จะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ นกัทฤษฎี และนกัธุรกิจ 
ในทุกระดบัใหมี้ส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริต และใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวติ
ดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหส้มดุลและพร้อมต่อการรองรับ
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวาง ทั้งดา้นวตัถุ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม               
จากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 

ประเวศ วะสี (2542, หนา้ 116) ไดอ้ธิบายวา่ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นความพอเพียงอยา่งนอ้ย 
7 ประการดว้ยกนั ดงัน้ี 

1.  พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกนั 
2.  จิตใจพอเพียง ท าใหรั้กและเอ้ืออาทรคนอ่ืนได ้
3.  ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง การอนุรักษแ์ละเพิ่มพูนส่ิงแวดลอ้ม ท าใหย้งัชีพและท ามาหากินได ้

เช่น การท าเกษตรผสมผสาน ซ่ึงไดท้ั้งอาหาร ไดท้ั้งส่ิงแวดลอ้ม และไดท้ั้งเงิน 
4.  ชุมชนเขม้แขง็พอเพียง การรวมตวักนัเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็ จะท าใหส้ามารถแกปั้ญหา

ต่าง ๆ ได ้เช่น ปัญหาสังคม ปัญหาความยากจน หรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
5.  ปัญหาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติัและปรับตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
6.  อยูบ่นพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง วฒันธรรม หมายถึง วถีิชีวติของกลุ่มชนท่ีสัมพนัธ์

อยูก่บัส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ดงันั้น เศรษฐกิจจึงควรสัมพนัธ์และเติบโตข้ึนจากฐานทางวฒันธรรม
จึงจะมัน่คง เช่น เศรษฐกิจของจงัหวดัตราด ไม่กระทบกระเทือนจากฟองสบู่แตก ไม่มีคนตกงาน 
เพราะอยูบ่นพื้นฐานของส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเอ้ือต่ออาชีพการท าสวนผลไม ้              
ท  าการประมง และการท่องเท่ียว 

7.  มีความมัน่คงพอเพียง ไม่ใช่วบูวาบ เด๋ียวจน เด๋ียวรวย แบบกะทนัหนั เด๋ียวตกงาน        
ไม่มีกิน ไม่มีใช ้ถา้เป็นแบบนั้นประสาทมนุษยค์งทนไม่ไหวต่อความผนัผวนท่ีเร็วเกิน จึงสุขภาพจิตเสีย 
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เครียด เพี้ยน รุนแรง ฆ่าตวัตาย ติดยา เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมัน่คง จึงท าใหสุ้ขภาพจิตดี เม่ือทุกอยา่ง
พอเพียงก็เกิดสมดุล ความสมดุล คือ ความเป็นปกติและย ัง่ยนื ซ่ึงเราอาจเรียกเศรษฐกิจพอเพียง           
ในช่ืออ่ืน ๆ เช่น 

 7.1  เศรษฐกิจพื้นฐาน 
 7.2  เศรษฐกิจสมดุล 
 7.3  เศรษฐกิจบูรณาการ 
 7.4  เศรษฐกิจศีลธรรม 
 คือ เศรษฐกิจทางสายกลางหรือเศรษฐกิจแบบมชัฌิมาปฏิปทา เพราะเช่ือมโยงทุกเร่ือง 

เขา้มาดว้ยกนั ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีจริงค าวา่ เศรษฐกิจ เป็นค าท่ีมี
ความหมายท่ีดี ท่ีหมายถึง ความเจริญท่ีเช่ือมโยงกาย ใจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มเขา้ดว้ยกนั 
แต่ไดมี้การน าเอาค าวา่เศรษฐกิจไปใชใ้นลกัษณะแบบแยกส่วนท่ีหมายถึง การแสวงหาเงินเท่านั้น 
เม่ือแยกส่วนก็ท าลายส่ืออ่ืน ๆ จนเสียสมดุลและวกิฤติ 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการด าเนินชีวติท่ีตั้งอยูบ่นฐานของ       
ทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยยึดหลกัความมีเหตุผล ความพอประมาณ การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดี
ในตวั ตลอดจนใชค้วามรู้และคุณธรรมประกอบการวางแผนการตดัสินใจและการกระท า                  
ทั้งในระดบัครัวเรือนและระดบัชุมชน ซ่ึงถือเป็นส่ิงส าคญัในการแกไ้ขปัญหาต่อความยากจน 
กิจกรรมความพอเพียงในหมู่บา้น ประกอบดว้ยกิจกรรม การลดรายจ่าย การเพิ่มรายได ้การออม       
การอนุรักษแ์ละใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งคุม้ค่า การด ารงชีวิต และมีความเอ้ืออาทร
ต่อกนั 

การพฒันาหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 
กรมการพฒันาชุมชน (ม.ป.ป.) การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ เกิดจาก

กระทรวงมหาดไทยไดม้อบหมายให้กรมการพฒันาชุมชนเป็นหน่วยงานหลกัในการจดัท าโครงการ
พฒันาหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการพฒันาหมู่บา้น 
เพื่อใหเ้กิดระบบบริหารจดัการชุมชนในหมู่บา้น เป็นการน าหมู่บา้นท่ีมีความพร้อม มีผลการปฏิบติั
ท่ีส าเร็จชดัเจนอยูแ่ลว้มาเพิ่มเติมความสามารถในการเป็นตน้แบบส าหรับการขยายผล แนวทาง                  
วธีิปฏิบติัในการพฒันาตนเอง ครอบครัว และชุมชน เพื่อใชเ้ป็นสถานท่ีเรียนรู้ส าคญัให้กบัหมู่บา้น
อ่ืน ๆ ท่ียงัไม่ไดเ้ร่ิมตน้ในการพฒันาตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การแยกประเภท
หมู่บา้นเป็น 3 ระดบั ประกอบดว้ย “พออยู ่พอกิน” “อยูดี่ กินดี” และ “มัง่มี ศรีสุข” เพื่อใชเ้ป็น
ตน้แบบในการเรียนรู้ใหก้บัหมู่บา้นท่ีมีจุดเร่ิมตน้หรือมีพื้นฐานสถานการณ์ของหมู่บา้นใกลเ้คียงกนั 
สามารถเรียนรู้หรือพฒันาไดต้ามสภาพของแต่ละหมู่บา้น ทั้งน้ีกรมการพฒันาชุมชนไดก้ าหนด
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เกณฑใ์หห้มู่บา้นไดย้ดึเป็นแนวทางในการด าเนินงานของหมู่บา้นในการยดึถือหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นรากฐานของชีวิต โดยมีตวัช้ีวดัหกดา้น 12 ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 

1.  ตวัช้ีวดัดา้นการลดรายจ่าย 
 1.1  ครัวเรือนท าสวนครัว คือ ครัวเรือนใชพ้ื้นท่ีวา่งบริเวณบา้น หรือใชก้ระถาง/ 

ภาชนะท่ีทิ้งแลว้ในการปลูกผกัไวกิ้นเองในครอบครัว รวมทั้งการปลูกผกัแบบแขวน ในกรณีพื้นท่ี     
ท่ีไม่สามารถปลูกผกัได ้อาจมีกิจกรรมอ่ืนท่ีทดแทน 

 1.2  ครัวเรือนปลอดอบายมุข คือ สมาชิกทุกคนในครัวเรือนไม่เสพส่ิงเสพติด              
ไม่เล่นการพนนั ประพฤติตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดี 

2.  ตวัช้ีวดัดา้นการเพิ่มรายได ้
 2.1  ครัวเรือนมีอาชีพเสริม คือ ครัวเรือนมีอาชีพอ่ืนนอกจากอาชีพหลกัท่ีท าประจ า      

ท  าใหค้รัวเรือนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
 2.2  ครัวเรือนใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม เคร่ืองครัวเรือนมีการใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือ       

ในการประกอบอาชีพและส่ิงอ านวยความสะดวกในครัวเรือนท่ีเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ิน               
ท  าใหเ้กิดความคุม้ค่าและประหยดั เช่น การใชปุ๋้ยชีวภาพในการเพาะปลูกและไดผ้ลผลิตคุม้ค่า          
กบัการปลูกผกัปลอดสารพิษ การใชพ้ลงังานทดแทน 

3.  ตวัช้ีวดัดา้นการประหยดั 
 3.1  ครัวเรือนมีการออมทรัพย ์คือ สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวก้บัธนาคาร/ 

สถาบนัการเงิน/ กลุ่มออมทรัพย ์ฯ หรือกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีมีการรับฝากเงินกบัสมาชิก 
 3.2  ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์คือ กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตหรือกลุ่มออมทรัพย ์        

ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั เช่น กลุ่มสัจจะออมทรัพย/์ กลุ่มออมทรัพยส์ตรี/ กลุ่มออมทรัพยข์องกลุ่มอาชีพ
ต่าง ๆ เป็นตน้ มีการเช่ือมโยงเครือข่ายมีการเช่ือมโยงกลุ่ม/ องคก์รต่าง ๆ ในพื้นท่ีหรือพื้นท่ีอ่ืน 

4.  ตวัช้ีวดัดา้นการเรียนรู้ 
 4.1  ชุมชนมีการสืบทอดและใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน หรือชุมชนมีการบนัทึกภูมิปัญญา

ในรูปแบบต่าง ๆ มีการถ่ายทอดและน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งกวา้งขวาง 
 4.2  ครัวเรือนมีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนั คือ คนในครัวเรือน

มีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิด หรือจดัเวทีการเรียนรู้หรือกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ น าไปสู่
ความเขา้ใจในการด ารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5.  ตวัช้ีวดัดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
 5.1  ชุมชนใชว้ตัถุดิบอยา่งย ัง่ยนืในการประกอบอาชีพ คือ ชุมชนมีการใชว้สัดุ             

หรือทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนอยา่งคุม้ค่าและประหยดัในการประกอบอาชีพ โดยมีการวางแผน
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จดัหาทรัพยากรทดแทนควบคู่กบัการอนุรักษ ์เช่น การปลูกพืช/ เล้ียงสัตวท์ดแทน การดูแลรักษา
แหล่งน ้า ป่าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 

 5.2  ชุมชนปลูกตน้ไมใ้ห้ร่มร่ืนเป็นหมู่บา้นน่าอยู ่คือ ชุมชนส่งเสริมใหมี้การปลูกตน้ไม้
บริเวณท่ีสาธารณะ ถนนในหมู่บา้น บริเวณบา้น หรือท่ีวา่งในหมู่บา้น ฯลฯ และมีการดูแลรักษา
อยา่งต่อเน่ือง 

6.  ตวัช้ีวดัดา้นการเอ้ืออารีต่อกนั 
 6.1  ชุมชนมีการดูแลช่วยเหลือคนจน ดอ้ยโอกาส และคนประสบปัญหา คือ ชุมชน      

มีการจดัสวสัดิการส าหรับคนจน คนดอ้ยโอกาส และความประสบปัญหา เช่น การจดัใหมี้กองทุน
ประกอบอาชีพ กองทุนสงเคราะห์ต่าง ๆ การจดัสรรเงินก าไรจากกองทุนชุมชนเพื่อเป็นสวสัดิการ 
การจดัตั้งศูนยส์งเคราะห์ราษฎรประจ าหมู่บา้น ตลอดจนมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในรูปแบบอ่ืน ๆ    
ท่ีมิใช่เก่ียวกบัการเงินเป็นตน้ 

 6.2  ชุมชน “รู้รักสามคัคี” คือ ชุมชนมีการจดัท าแผนชุมชนและน าแผนไปสู่การปฏิบติั
เพื่อการแกไ้ขปัญหาชุมชนร่วมกนั 

 กล่าวโดยสรุป การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบด าเนินการจาก
กระทรวงมหาดไทย โดยมอบหมายใหก้รมการพฒันาชุมชนเป็นหน่วยงานหลกัในการจดัท า
โครงการพฒันาหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการพฒันา
หมู่บา้น เพื่อให้เกิดระบบบริหารจดัการชุมชนในหมู่บา้น โฆษณาและขยายผลแนวทางการพฒันา
ตนเองของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไปยงัหมู่บา้นเรือนอ่ืนต่อไป 
 

สภาพทัว่ไปของหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงอ าเภอเกาะจันทร์ 
สภาพทัว่ไปอ าเภอเกาะจันทร์ 
อ าเภอเกาะจนัทร์ เดิมมีสภาพพื้นท่ีเป็นป่าอุดมสมบูรณ์ ประกอบดว้ยไมน้านาพนัธ์ุ           

และมี “ตน้จนัทน์” ข้ึนเป็นจ านวนมากกวา่ท่ีใด ๆ ชาวบา้นจึงเรียกกนัติดปากและขนานนามวา่          
“เกาะจนัทร์” และเป็นทอ้งท่ีส่วนหน่ึงท่ีข้ึนตรงกบัเขตการปกครองของอ าเภอพนสันิคม จงัหวดัชลบุรี 
และต่อมากระทรวงมหาดไทยไดมี้ประกาศแบ่งทอ้งท่ีต าบลเกาะจนัทร์ และต าบลท่าบุญมี                  
อ าเภอพนสันิคม จงัหวดัชลบุรี รวม 2 ต าบล ตั้งเป็นก่ิงอ าเภอ โดยใชช่ื้อวา่ “ก่ิงอ าเภอเกาะจนัทร์” 
เม่ือวนัท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2540 โดยมีสถานท่ีตั้งของท่ีวา่การก่ิงอ าเภอเกาะจนัทร์ อยูใ่นพื้นท่ี           
หมู่ท่ี 1 ต าบลเกาะจนัทร์ มีเน้ือท่ีประมาณ 80 ไร่ เป็นท่ีดินส่วนหน่ึงของท่ีสาธารณประโยชน์            
หนองหูชา้ง (ประเภทพลเมืองใชร่้วมกนั) ตามหนงัสือส าคญัส าหรับท่ีหลวง เลขท่ี 25399 ลงวนัท่ี     
8 กรกฎาคม 2528 อยูห่่างจากถนนสายยทุธศาสตร์ (331) ประมาณ 8 กิโลเมตร 
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ต่อมาคณะรัฐมนตรีไดมี้มติเม่ือวนัท่ี 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 อนุมติัหลกัการร่าง              
พระราชกฤษฎีกาตั้งอ าเภอ ฯ (รวม 81 อ าเภอ) เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 5 ธนัวาคม 2550 และประกาศ                  
ในราชกิจจานุเบกษา ฉบบักฤษฎีกา เล่ม 124 ตอนท่ี 46 ก ลงวนัท่ี 24 สิงหาคม 2550 ก่ิงอ าเภอเกาะจนัทร์
จึงไดรั้บการยกฐานะเป็น “อ าเภอเกาะจนัทร์” ในวนัท่ี 8 กนัยายน พ.ศ. 2550 เป็นตน้มา 

ข้อมูลทัว่ไป 
ท่ีตั้ง อ าเภอเกาะจนัทร์ ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของจงัหวดัชลบุรี ห่างจากจงัหวดัชลบุรี

เป็นระยะทาง 52 กิโลเมตร (ตามเส้นทางถนนสายชลบุรี-พนสันิคม-เกาะจนัทร์) 
เน้ือท่ี อ าเภอเกาะจนัทร์ มีเน้ือท่ีทั้งหมด 233.20 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 145,751 ไร่) 

พื้นท่ีต าบลเกาะจนัทร์ จ  านวน 97,735 ไร่ และพื้นท่ีต าบลท่าบุญมี จ านวน 48,016 ไร่ โดยแบ่งเป็น
พื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ จ  านวน 5,968 ไร่ พื้นท่ีสาธารณประโยชน์ท่ีมีการออกเอกสารสิทธิ (นสล.) 
รวม 3 แห่ง (1. หนองกระโทม จ านวน 14 ไร่, 2. หนองหูชา้ง จ  านวน 810 ไร่, 3. หนองมะตูม จ านวน 
1,500 ไร่ ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของ บชร.1) 

อ าเภอเกาะจนัทร์ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเหนือของจงัหวดั มีอาณาเขตติดต่อ                      
กบัเขตการปกครองขา้งเคียง ดงัน้ี 

ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอพนสันิคม และอ าเภอแปลงยาว (จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 
ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอ าเภอท่าตะเกียบ (จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 
ทิศใต ้ติดต่อกบัอ าเภอบ่อทอง 
ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอ าเภอพนสันิคม 
ลกัษณะภูมิประเทศ 
ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบและท่ีเนินมีความลาดชนั 1-10% ไม่มีแม่น ้าไหลผา่น         

มีเพยีง “คลองหลวง” ซ่ึงเป็นคลองสายส าคญัไหลมาจากอ าเภอบ่อทองผา่นอ าเภอเกาะจนัทร์             
ไปยงัอ าเภอพนสันิคม ในฤดูฝนจะมีปริมาณน ้ามาก ท าให้เกิดน ้าท่วมขงัในพื้นท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์     
อ.พนสันิคม และ อ.พานทอง ส่วนฤดูแลง้มีปริมาณน ้านอ้ย 

อ าเภอเกาะจนัทร์ มีประชากรอาศยัอยูต่ามหลกัฐานทะเบียนราษฎร จ านวนประชากรทั้งส้ิน 
25,842 คน แยกเป็น ชาย 13,250 คน หญิง 12,592 คน (กรมการปกครอง, 2559) 

การแบ่งเขตการปกครอง  
อ าเภอเกาะจนัทร์ แบ่งเขตการปกครองยอ่ย ออกเป็น 2 ต าบล 27 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 
1.  เกาะจนัทร์ 15 หมู่บา้น 
2.  ท่าบุญมี 12 หมู่บา้น 
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ทอ้งท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์ ประกอบดว้ยองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 4 แห่ง ไดแ้ก่ 
1.  เทศบาลเมืองปรกฟ้า 
ครอบคลุมพื้นท่ีทั้งหมดของหมู่ท่ี 2-13 และบางส่วนของหมู่ท่ี 14 ต าบลเกาะจนัทร์ 
2.  เทศบาลต าบลเกาะจนัทร์ 
ครอบคลุมพื้นท่ีทั้งหมดของหมู่ท่ี 1 และบางส่วนของหมู่ท่ี 14 ต าบลเกาะจนัทร์ 
3.  เทศบาลต าบลท่าบุญมี 
ครอบคลุมพื้นท่ีทั้งหมดของหมู่ท่ี 3, 6-11 และบางส่วนของหมู่ท่ี 1-2, 4-5, 12 ต าบลท่าบุญมี 
4.  องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าบุญมี 
ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของหมู่ท่ี 1-2, 4-5, 12 ต าบลท่าบุญมี 
หมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงอ าเภอเกาะจันทร์ 
โครงการหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบเป็นการด าเนินกิจกรรม                 

การพฒันาหมู่บา้น เพื่อใหเ้กิดระบบบริหารจดัการชุมชน ซ่ึงหมายถึง กระบวนการในการท าหนา้ท่ี
ต่าง ๆ ท่ีมุ่งสู่เป้าหมายของชุมชนท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดว้ยการใชท้รัพยากรไดอ้ยา่งคุม้ค่า
และเกิดประโยชน์ มีการตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติังานส าเร็จตามแผนท่ีก าหนดไว ้โดยเกิดจาก           
การท างานร่วมกนั โดยใชบุ้คคล กลุ่มคน ทรัพยากร รวมทั้งการออกแบบและรักษาบรรยากาศ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนใหทุ้กคนในชุมชนร่วมกนัท างานไดบ้รรลุวตัถุประสงค ์ซ่ึงประกอบดว้ย 
ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบภายในชุมชน คือ การมีกลุ่มคนหรือองคก์รของชุมชนเป็นผูรั้บผิดชอบ 
คอยผลกัดนักิจกรรมการพฒันา โดยจดัใหมี้และใชร้ะบบขอ้มูล ใชข้อ้มูลเป็นฐานในการจดัประชุม 
คิดวิเคราะห์จดัท าแผนเพื่อการพฒันาหมู่บา้น ด าเนินการกิจกรรมตามแผนพฒันาและบูรณาการเงินทุน
ทั้งภายในชุมชนและนอกชุมชนเพื่อสนบัสนุนการด าเนินงานตามแผนท่ีวางไว ้ซ่ึงระบบการท างาน
เช่นน้ีของชุมชนจะท าใหมี้กิจกรรมเกิดข้ึนและมีการเคล่ือนไหว เปล่ียนแปลงยกระดบัเพิ่มข้ึน            
อยา่งต่อเน่ือง 

โครงการหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบเป็นการน าหมู่บา้นท่ีมีความพร้อม
มาพฒันาเพื่อสามารถน าไปเป็นตน้แบบส าหรับการขยายผลตามแนวทาง วธีิปฏิบติัในการพฒันา
ตนเอง ครอบครัว และชุมชน เพื่อใชเ้ป็นสถานท่ีเรียนรู้ส าคญัใหก้บัหมู่บา้นอ่ืน ๆ ท่ียงัไม่ไดเ้ร่ิมตน้
ในการพฒันาตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การแยกประเภทหมู่บา้นเป็น 3 ระดบั 
ประกอบดว้ย “พออยู ่พอกิน” “อยูดี่ กินดี” และ “มัง่มี ศรีสุข” ก็เพื่อใชเ้ป็นตน้แบบในการเรียนรู้
ใหก้บัหมู่บา้นท่ีมีจุดเร่ิมหรือมีพื้นฐานสถานการณ์ของหมู่บา้นใกลเ้คียงกนั สามารถเรียนรู้ 
เลียนแบบไดโ้ดยไม่ตอ้งใชค้วามรู้ความช านาญท่ีต่างกนัมากนกั การจดักิจกรรมในหมู่บา้นตน้แบบ 
จึงมีขั้นตอนท่ีเร่ิมจากการพฒันา ส่งเสริม สนบัสนุน บทบาทของผูน้ าให้เป็นแกนน าหลกั                  
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ในการน าประชาชนในหมู่บา้นใหลุ้กข้ึนท ากิจกรรมเพื่อจดัการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนหรืออาจจะเกิดข้ึน
ในอนาคต ส่งเสริมใหผู้น้  าจดักระบวนการท าแผนชุมชน สร้างใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการคิด ตดัสินใจก าหนดเป้าหมายในการท างานโดยคนในชุมชนเอง สร้างความรับผดิชอบ            
ใหเ้กิดกบับุคคลในชุมชนในการด าเนินงานบริหารจดัการในกิจกรรมตามแผนงานท่ีวางไว ้

ข้ันตอนในการส่งเสริมและพัฒนาหมู่บ้านตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีง 
การส่งเสริมและพฒันาหมู่บา้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
1.  สร้างกระบวนการพฒันาชุมชนในหมู่บา้นดว้ยหลกั “การพึ่งตนเอง” ในการแกปั้ญหา

ความยากจนของประชาชนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 
2.  จดัระบบการบริหารจดัการชุมชนและพฒันาเศรษฐกิจชุมชนวธีิการ/ ขั้นตอน               

การด าเนินงาน/ เง่ือนไขของกิจกรรม กระบวนการ/ ขั้นตอน/ วธีิการท างาน โดยจงัหวดัด าเนินการ
ประเมินผลหมู่บา้น จดัท าทะเบียน/ บญัชีหมู่บา้นท่ีผา่นเกณฑต์ามตวัช้ีวดัท่ีก าหนด และเสนอ            
ผลการประเมินใหศู้นยอ์ านวยการปฏิบติัการขจดัความยากจนและพฒันาชนบทตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงจงัหวดั (ศจพ.จ.) ตรวจสอบ จดัล าดบัและก าหนดเป็นหมู่บา้นหรือชุมชนเป้าหมาย 
3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

 2.1  ระดบัพออยู ่พอกิน 
 2.2  ระดบัอยูดี่ กินดี 
 2.3  ระดบัมัง่มี ศรีสุข 
และด าเนินการพิจารณาในหมู่บา้นท่ีไดด้ าเนินการประเมินผลและจดัระดบัหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ์ของกระทรวงมหาดไทย (23 ตวัช้ีวดั) 3 ลกัษณะดงัน้ี คือ “พออยู ่พอกิน” 
(ผา่นเกณฑ ์จ านวน 10-16 ตวัช้ีวดั) “อยูดี่ กินดี” (ผา่นเกณฑ ์จ านวน 17-22 ตวัช้ีวดั) “มัง่มี ศรีสุข” 
(ผา่นเกณฑ ์จ านวน 23 ตวัช้ีวดั) เลือกหมู่บา้นลกัษณะใดก็ไดท่ี้ตอ้งการพฒันาให้เป็นหมู่บา้นตน้แบบ 
และมีความพร้อมในการบูรณาการกิจกรรมของการพฒันาของกรม ฯ โดยใชพ้ื้นท่ีเป็นหลกั 

อ าเภอด าเนินการพฒันาหมู่บา้นตามแต่ลกัษณะดว้ยกิจกรรมเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัพื้นฐาน
ของแต่ละหมู่บา้น โดยการส่งเสริมครอบครัวพฒันาในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มเป้าหมาย        
เป็นผูแ้ทนครอบครัวพฒันา จ านวน 30 ครอบครัว โดยคดัเลือกครอบครัวพฒันาท่ีสมาชิกในครอบครัว
มีคุณสมบติัและมีกิจกรรมสมควรเป็นแบบอยา่งและตอ้งการเขา้ร่วมโครงการ ฯ สามารถขยายผล     
สู่ครอบครัวอ่ืน ๆ ดว้ย การจดัใหเ้ป็นจุดเรียนรู้ชุมชนไดมี้การฝึกอบรมครอบครัวพฒันาเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจและการยอมรับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีถูกตอ้ง เป็นไปในทิศทางเดียวกนั             
ทั้งท่ีเป็นแนวคิดหลกัการและแนวทางปฏิบติัและการเตรียมพร้อมในการเป็นวทิยากรขยายผล           
สู่ครอบครัวอ่ืนในหมู่บา้น และนอกหมู่บา้น 
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ในการจดัใหมี้การประเมินเพื่อตรวจสภาพของหมู่บา้นตามเกณฑป์ระเมินหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของกระทรวงมหาดไทย (4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั) เพื่อประเมินสถานภาพหมู่บา้น 
และใหป้ระเมินความ “อยูเ่ยน็ เป็นสุข” หรือความสุขมวลรวมของหมู่บา้น/ ชุมชน (GVH)                 
ก่อนการพฒันา โดยกรรมการหมู่บา้นร่วมกบัคณะท างานระดบัต าบล จดัการประเมินตามแนวทาง 
การประเมินในแบบมีส่วนร่วม และกรอกขอ้มูลหมู่บา้นตามแบบประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ (4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั) คณะท างานระดบัอ าเภอรับรองผล การประเมินจดัท าทะเบียนหมู่บา้น 
คณะท างานระดบัจงัหวดัรับรองผล จดัท าทะเบียนหมู่บา้น ซ่ึงจะน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลในการเปรียบเทียบ
ผลกบัขอ้มูลหลงัการพฒันา และเม่ือมีการพฒันาแลว้ หมู่บา้นสามารถรักษาระดบัการพฒันา             
และมาตรฐานการเป็นตน้แบบตามเกณฑก์ารประเมินท่ีก าหนดตวัช้ีวดักิจกรรม 

อ าเภอเกาะจนัทร์ มีหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบทั้งหมด จ านวน 18 หมู่บา้น             
โดยจ าแนกออกเป็น 2 ต าบล คือ ต าบลเกาะจนัทร์ จ  านวน 8 หมู่บา้น และ ต าบลท่าบุญมี จ านวน        
10 หมู่บา้น 
 
ตารางท่ี 1  รายช่ือหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ (ส านกังานพฒันาชุมชน

อ าเภอเกาะจนัทร์, 2559) 
 
ที ่ ปี พ.ศ. ช่ือบ้าน หมู่ที ่ ต าบล อ าเภอ ประเภท งบประมาณ 
1 2552 บา้นหนองแฟบ 8 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ มัง่มี ศรีสุข พช. 
2 2553 บา้นหนองชุมเห็ด 2 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ มัง่มี ศรีสุข พช. 
3 2554 บา้นหนองพงัพอน 10 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
4 2554 บา้นแปลง 11 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
5 2555 บา้นหนองล าดวน 12 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
6 2556 บา้นท่าบุญมี 1 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
7 2556 บา้นหนองแขนนาง 2 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
8 2556 บา้นนาม่วง 3 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
9 2556 บา้นสามแยก 5 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
10 2556 บา้นทบัจุฬา 6 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
11 2556 บา้นเนินกระบก 11 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
12 2556 บา้นปรกฟ้า 7 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
13 2556 บา้นหนองมะนาว 10 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
14 2556 บา้นเนินตะแบก 13 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
15 2556 บา้นคลอง 15 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน กรมชล 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 
ที ่ ปี พ.ศ. ช่ือบ้าน หมู่ที ่ ต าบล อ าเภอ ประเภท งบประมาณ 
16 2557 บา้นหนองงูเหลือม 7 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
17 2558 บา้นเจ็ดเนิน 4 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 
18 2558 บา้นคลองม่วง 9 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ พออยู ่พอกิน พช. 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
อ าภา จนัทรากาศ (2543) ศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

โดยการท าการศึกษาบา้นโป่งนก ต าบลแม่คะ อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงราย ผลการศึกษาพบวา่             
ทุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ประกอบดว้ย ทุนทางวฒันธรรม ทุนทางทรัพยากร 
ธรรมชาติ ผูน้  าชุมชน หรือปราชญช์าวบา้น กลุ่มองคก์รในชุมชน เครือข่ายท่ีมีอยูใ่นชุมชน                
ส่งผลใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ เพราะชุมชนนั้นไดใ้ชทุ้นทางสังคมท่ีเป็นพื้นฐานในการสร้าง
ความมัน่คงและย ัง่ยนืใหก้บัชุมชน และปัจจยัท่ีส าคญั คือ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน                 
และการมีจิตส านึกสาธารณะท่ีท าใหชุ้มชนสามารถสร้างความเขม้แข็งของชุมชนได ้การท่ีคนในชุมชน
มารวมกลุ่มมีความรู้สึกและตระหนกัวา่ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนท่ีตอ้งดูแลรับผดิชอบร่วมกนั 
ท าใหชุ้มชนเกิดการเรียนรู้ จึงส่งผลใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ 

ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) ศึกษาเร่ือง กระบวนการสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน           
บา้นโป่ง อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบวา่ ชุมชนบา้นโป่งมีประวติัศาสตร์           
ความเป็นมา มีผูน้ าชุมชนท่ีเป็นคนซ่ือสัตย ์เสียสละ มีวสิัยทศัน์กวา้งไกล คนในชุมชนมีความสัมพนัธ์
ระบบเครือญาติ มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ช่วยเหลือกนั มีคุณธรรม มีจริยธรรม มีศูนยร์วมทางจิตใจ       
ซ่ึงถือวา่เป็นทุนทางสังคมท่ีส าคญั ดงันั้น ชุมชนท่ีมีทุนทางสังคมท่ีมีอยูใ่นการรวมกลุ่ม การวิเคราะห์
หาทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา ท าใหชุ้มชนมีการเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั มีการจดัการ มีแผน 
มีโครงการ สมาชิกทุกคนมีความเสียสละ มีการแบ่งปันผลประโยชน์อยา่งยติุธรรม การท่ีสมาชิก       
ในชุมชนมีคุณภาพ มีคุณธรรม ท าใหชุ้มชนมีสันติภาพ มีชุมชนเขม้แขง็ สามารถด ารงความเป็นชุมชน
ต่อไปได ้งานศึกษาช้ินน้ีช้ีให้เห็นถึงความส าคญัของทุนทางสังคมท่ีส่งผลให้เกิดการสร้างความเขม้แขง็
ใหก้บัชุมชนผา่นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัในการวเิคราะห์หาทางเลือกของตนเองในการแกไ้ข
ปัญหา น ามาซ่ึงความเขม้แขง็ มัน่คง ย ัง่ยนื 
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ตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                 
ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บา้นรอบศูนยศึ์กษาการพฒันาเขา้หินซอ้น อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ               
อ  าเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ 

1.  ปัจจยัในชุมชน ดา้นการเรียนรู้ร่วมกนัและดา้นการมีส่วนร่วม เป็นปัจจยัท่ีมีผล            
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชนในระดบันอ้ย 

2.  ปัจจยัภายนอกชุมชน ดา้นเครือข่ายนอกชุมชน ศูนยศึ์กษา ฯ ไดใ้หค้วามรู้ทางวชิาการ
และข่าวสารทางการเกษตร เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนในระดบัปานกลาง 

ปริญญา ต้ือแกว้ (2546) ศึกษาเร่ือง การศึกษาศกัยภาพในการเป็นชุมชนเขม้แขง็ของชุมชน
ต าบลป่าหุ่ง อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย ผลการศึกษาพบวา่ การมีผูน้ าท่ีมีความรู้ ความสามารถ         
และเป็นท่ียอมรับของชุมชน ท างานสนองความตอ้งการของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ชกัชวนให้คนในชุมชน
เพิ่มพูนความรู้ความสามารถเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน ท างานประสานกบัหน่วยงานราชการเป็นอยา่งดี        
อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการมีความรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนชุมชนไม่มี           
ความสามคัคี เม่ือเกิดปัญหาส่วนรวมข้ึนในชุมชน ซ่ึงอยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นการมีฐานการรวมตวั        
ทางวฒันธรรมในการท ากิจกรรม อยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้นกระบวนการพฒันาการเรียนรู้ของชุมชน 
ใหค้วามร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และมีการจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ ข้ึน เพื่อใหร่้วมกนั
หาทางแกไ้ข เช่น กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น อยูใ่นระดบัมาก ดา้นความสามารถในการจดัการชุมชน 
ในดา้นการด าเนินงานหรือจดักิจกรรมต่าง ๆ ทางชุมชนจะมีการประชุมเพื่อใหค้นในชุมชน               
ไดแ้สดงความคิดเห็น มีการวางแผน ตั้งวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายในการด าเนินงานร่วมกนั              
เพื่อหาแนวทางท่ีจะท าใหง้านประสบผลส าเร็จ อยูใ่นระดบัปานกลาง แนวทางการส่งเสริม                
ชุมชนเขม้แขง็ องคก์ารบริหารส่วนต าบล องคก์รเอกชนหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุมชน 
ควรหาอาชีพเสริมภายนอกภาคเกษตรกรรม หน่วยงานรัฐท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนในชุมชนร่วมส่งเสริม 
สนบัสนุนและประสานงานดา้นการฝึกอบรมอาชีพ ดา้นความรู้ในการจดัการชุมชน อบรมใหค้วามรู้
ทางดา้นการตลาด เพิ่มทกัษะวชิาชีพอยา่งต่อเน่ืองใหก้บัชุมชน รวมทั้งจดัหาตลาดรองรับผลิตผล
และผลิตภณัฑข์องชุมชนท่ีไดผ้ลิตออกมา 

นภดล สุขวรรณ (2547, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง กระบวนการสร้าง ความเขม้แขง็ของชุมชน
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนเทพลีลา เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร           
ผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนเทพลีลา เขตวงัทองหลาง                      
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 1) ปัจจยัภายในชุมชน ไดแ้ก่ ความกลมเกลียวของกลุ่ม         
ลูกแสนแสบ และความเป็นชุมชนเก่าแก่ท่ีมีประวติัยาวนาน ตลอดจนคนในชุมชนมีสายใย                 
แบบเครือญาติ ช่วยสร้างความรักความผกูพนัท่ีมีต่อชุมชน 2) ปัจจยัภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ 
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สถาบนัการศึกษา โรงเรียนเทพลีลา และคณะพฒันาสังคม สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์          
ท่ีด าเนินโครงการประชาร่วมใจ คืนความสดใสใหค้ลองแสนแสบ และใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือ
ในดา้นวทิยากรท่ีมีความรู้ในการถ่ายทอดความรู้ วสัดุอุปกรณ์และสถานท่ี และยงัรวมไปถึง              
การท่ีมีส่ือมวลชนท่ีใหค้วามส าคญัในการประชาสัมพนัธ์ ส่งผลใหชุ้มชนใหค้วามร่วมมือในการจดัการ
กบัส่ิงแวดลอ้ม จนส่งผลใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

ศุภกิจ วรอุไร (2548) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัส่งเสริมความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษา           
ชุมชนหม่ืนสาร บา้นบวัลาย อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบวา่ ชุมชนหม่ืนสาร 
บา้นบวัลาย เป็นชุมชนเก่าแก่ท่ีมีวฒันธรรมการผลิตเคร่ืองเงิน เป็นวถีิการผลิตของชุมชนท่ีท าใหเ้กิด
การรวมตวักนัและสามารถสร้างความเขม้แขง็ใหเ้กิดข้ึนแก่ชุมชน คือ 1) การมีผูน้ าชุมชน                 
ท่ีมีความเสียสละ มีศกัยภาพในการประสานงานกบัหน่วยงานต่าง ๆ กลา้ตดัสินใจเพื่อส่วนรวม        
มีความมุ่งมัน่ และมีความคิดริเร่ิม สร้างสรรค ์2) ความสามคัคีร่วมมือร่วมใจของสมาชิกชุมชน         
อนัน ามาซ่ึงพลงัในการผลกัดนัใหเ้กิดความเขม้แขง็แก่ชุมชน 3) วฒันธรรมการผลิตเคร่ืองเงิน          
ของชุมชนเป็นวถีิการผลิตดั้งเดิมของชุมชน และ 4) การสนบัสนุนส่งเสริมจากภาครัฐ เช่น               
การประชาสัมพนัธ์ การสนบัสนุนงบประมาณในการพฒันาดา้นต่าง ๆ ส่งเสริมให้ชุมชนหม่ืนสาร 
บา้นบวัลาย เป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็ได ้

ธนโชติ อินทิแสน (2548) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน กรณีศึกษา 
อ าเภอภูเรือ จงัหวดัเลย ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัดา้นการเงินกองทุนหมู่บา้น ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วม
ของสมาชิกในชุมชน ปัจจยัดา้นการบริหารจดัการชุมชน ปัจจยัดา้นความรู้ความสามารถของผูน้ า      
มีความสัมพนัธ์กบัความเขม้แขง็ระดบัปานกลาง และมีทิศทางไปทางไปทางเดียวกนั ซ่ึงหมายความวา่
หากเงินกองทุนหมู่บา้น การมีส่วนร่วมของสมาชิกการบริหารจดัการและผูน้ าท่ีมีความรู้ ความสามารถ 
อยูใ่นระดบัมากก็จะท าใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็มากดว้ย สามารถสรุปไดว้า่ ปัจจยัท่ีส่งผล              
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการเงินกองทุนหมู่บา้น ปัจจยัดา้นเขา้ร่วมกิจกรรม        
ของสมาชิกในชุมชน ปัจจยัดา้นการบริหารชุมชน และปัจจยัดา้นผูน้ าท่ีมีความรู้ ความสามารถ          
และพบวา่ระดบัความคิดเห็นของประชาชนอ าเภอภูเรือ เห็นวา่ปัจจยัทั้ง 4 ปัจจยั เป็นปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อความเขม้แขง็ชุมชน อยูร่ะดบัเห็นดว้ยมากทุกดา้น 

ปริญญา สิงห์เรือง (2551) ศึกษาเร่ือง ชุมชนเขม้แขง็: กรณีศึกษาบา้นดอนหมู                    
ต  าบลมะขามเป๊ีย อ าเภอตระการพืชผล จงัหวดัอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา่ กระบวนการสร้าง
ชุมชนเขม้แขง็ของบา้นดอนหมู เกิดจากการท่ีชุมชนไดริ้เร่ิมคิดคน้กิจกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหา               
ท่ีประสบอยู ่โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน อาศยัขนบธรรมเนียมประเพณี ระบบเครือญาติ 
การนบัถือผูอ้าวโุสและภาวะผูน้ าเป็นตวัขบัเคล่ือนท าใหเ้กิดกิจกรรม และสามารถด าเนินกิจกรรม
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ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งประสบความส าเร็จ ซ่ึงวดัไดจ้ากคุณภาพคนในชุมชนท่ีสามารถคน้หาสาเหตุ              
ของปัญหา หาทางแกไ้ข และด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการแกไ้ขปัญหา กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนมีคุณภาพ 
ปริมาณและความต่อเน่ืองในการบริหารจดัการท่ีมีคุณภาพ มีพฒันาการของกิจกรรมใหเ้ช่ือมโยงกนั
เป็นระบบ สะทอ้นให้เห็นถึงความสามารถในการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั เป็นท่ียอมรับจาก
บุคคลภายนอก น าไปสู่ความเขม้แขง็ของชุมชนในท่ีสุด ซ่ึงปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดความเขม้แขง็ คือ 
วฒันธรรมชุมชน ระบบเครือญาติ ผูน้ าชุมชน และทรัพยากรธรรมชาติท่ีสามารถจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
แต่ชาวบา้นดอนหมูก็ไม่ไดป้ฏิเสธความช่วยเหลือจากภายนอก นโยบายรัฐและการส่งเสริมสนบัสนุน
จากหน่วยงานของรัฐและองคก์รพฒันาเอกชนจะเป็นตวัหมุนเสริมให้เกิดความเขม้แข็งมากยิง่ข้ึน 
โดยเวทีและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั 

ไพรชล ตนัอุด (2552) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของผูน้ าและประชาชนในการพฒันา
ชุมชนเขม้แขง็ เมืองหนา้อยู ่กรณีศึกษาเทศบาลเมืองแกนพฒันา อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิด ประสบการณ์ทางการเมือง การปกครอง การมีส่วนร่วมของผูน้ า
ชุมชนปละประชาชนในการพฒันาชุมชนเขม้แขง็เมืองน่าอยู ่และปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาชุมชน 
โดยใชแ้บบสอบถาม การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ตลอดจนศึกษาจากเอกสาร โดยมีแหล่งขอ้มูล
ส าคญัคือ ผูน้ าชุมชนและประชาชน 

ผลการศึกษาพบวา่ ผูน้  าชุมชนและประชาชนมีแนวคิดในการพฒันาชุมชน เนน้บทบาท
หนา้ท่ีของทุกคนในชุมชน ตอ้งช่วยกนัตั้งแต่เร่ิมเขา้ร่วมโครงการ การด าเนินงาน การประเมินผล 
รวมไปถึงการแสดงความคิดเห็นผา่นเวทีประชาคม การท าแผนชุมชน และการรวมกลุ่มเพื่ออ านาจ
การต่อรองในขอบเขตของการตอบสนองความตอ้งการและแกปั้ญหาของชุมชน โดยไดรั้บประสบการณ์
การพฒันาจากบุคคลภายในและภายนอกชุมชน รูปแบบของการมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชน                
จะแสดงออกในลกัษณะการตดัสินใจ การควบคุม ก ากบัการด าเนินงานให้เป็นไปตามแผน                 
ส่วนประชาชนแสดงออกในลกัษณะของการปฏิบติัตามแผนภายใตก้ารตดัสินใจดว้ยตนเอง 
ประชาชนไดรั้บผลประโยชน์ คือ ปัญหาของชุมชนไดรั้บการแกไ้ข ประชาชนมีส่วนร่วม                   
ในการท าแผนชุมชนมากข้ึน จึงไดรั้บงบพฒันาชุมชนมากข้ึน ปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาชุมชน           
ใหเ้ขม้แขง็ คือ ปัจจยัส่วนบุคคล เช่น เพศ อาย ุอาชีพ รายได ้การศึกษา มีผลต่อการพฒันาชุมชนนอ้ย 
และปัจจยัภายนอก เช่น การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนและประชาชน ทุนทางสังคม ความเช่ือ ประเพณี 
วฒันธรรม การสนบัสนุนจากองคก์รภาครัฐและเอกชน มีผลต่อการพฒันาชุมชนมาก แต่ยงันอ้ยกวา่
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาชุมชน กล่าวไดว้า่การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนและประชาชน
เป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการพฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็เมืองน่าอยูม่ากกวา่ทุนทางสังคม 
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อ าไพ สวา่งศรี (2552) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุก
ร้อยปี อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบวา่ 1)ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนตลาด
สามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี โดยรวมอยูใ่นระดบัท่ีเขม้แขง็มาก 2) ปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน              
ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและองคก์รเอกชน และปัจจยัดา้นการบริหารชุมชน      
3) แนวทางการพฒันาความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี 
คือ การท่ีจงัหวดัสุพรรณบุรีและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรก าหนดนโยบายในการสนบัสนุน              
ในดา้นต่าง ๆ เช่น งบประมาณ ความรู้ทางวชิาการ การก าหนดการบริหารจดัการ การส่งเสริม          
การมีส่วนร่วมของชุมชน การสร้างความรัก ความสามคัคี ความรักใครปรองดองกนั รวมไปถึง         
การร่วมกนัอนุรักษฟ้ื์นฟูวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามให้คงอยูสื่บต่อไป เพื่อส่งเสริมใหชุ้มชน           
ตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี เป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็ได้ 

วรรณธรรม กาญจนสุวรรณ (2553) ศึกษาเร่ือง กระบวนการการจดัการชุมชนเขม้แขง็: 
รูปแบบ ปัจจยั และตวัช้ีวดั ผลการศึกษาพบวา่ 1) ความเป็นมาของกระบวนการ ชุมชนเขม้แขง็          
เป็นชุมชนดงัเดิมท่ีมีมานานแลว้ และตั้งแต่มีการประกาศใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี 1 (2504) จนถึงปัจจุบนั ส่งผลใหก้ระบวนการชุมชนเขม้แขง็มีความส าคญัในการพฒันา
ประเทศ 2) กระบวนการการจดัการชุมชนเขม้แขง็ชุมชน พบวา่ มีกระบวนการจดัการท่ีส าคญั 7 ประการ 
ท่ีท าใหเ้กิดศกัยภาพของการพฒันาชุมชนไปสู่ความเขม้แขง็ คือ กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน, 
กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้, กระบวนการฟ้ืนฟู ผลิตซ ้ า และสร้างใหม่, กระบวนการใชสิ้ทธิชุมชน
และขอ้บญัญติัชุมชน, กระบวนการตดัสินใจร่วมกนัของชุมชน, กระบวนการสร้างเครือข่ายการพฒันา 
และกระบวนการจดัการตนเอง ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีไดท้ัว่ไปท่ีพบไดท้ัว่ไป ซ่ึงนอกจากน้ี              
ภาครัฐไดใ้ชก้ระบวนการในเชิงกฎหมายและการจดัการตามแนวนโยบายร่วมเป็นแนวทางการจดัการ
ในการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน 

ในเร่ืองของปัจจยัและเง่ือนไขท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการจดัการชุมชนเขม้แขง็ พบวา่           
มีปัจจยั 4 ดา้น คือ 1) ดา้นปัจจยัพื้นฐานของชุมชน 2) ปัจจยัเก่ียวกบัการผูน้ า 3) ปัจจยัเก่ียวกบั           
การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน และ 4) ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการสนบัสนุนจากหน่วยงานราชการอ่ืน
ท่ีเก่ียวขอ้ง มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการชุมชนเขม้แขง็ โดยเฉพาะปัจจยัเก่ียวกบัผูน้ ามีความส าคญั 
นอกจากน้ี ปัญหาและอุปสรรคต่อการพฒันาชุมชนมากท่ีสุด คือ 1) ชุมชนขาดการสนบัสนุน            
จากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 2) กฎหมายและกลไกภาครัฐไม่เอ้ือต่อการพฒันาชุมชน                  
3) ชุมชนขาดพลงัในการจดัการตนเอง เช่น ความสามคัคี ผูน้  าท่ีเขม้แขง็ และการท่ีทรัพยากร             
ไม่เพียงพอ หากมีการส่งเสริมในระดบัชุมชน ระดบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีใหค้วามส าคญั      
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ต่อการพฒันาชุมชนในระดบัพื้นท่ี ระดบัหน่วยงานภาครัฐหรือระดบันโยบาย และการเพิ่มศกัยภาพ
ของผูน้ าชุมชน จะส่งผลใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ 

วทิยา จนัทร์แดง (2554) ศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตจงัหวดัภาคกลางตอนบน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษา
ผลการน านโยบายเร่ืองการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชเ้พื่อสร้างชุมชนเขม้แขง็ไปสู่การปฏิบติั      
2) ศึกษากระบวนการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน
ในเขตจงัหวดัภาคกลางตอนบน 3) เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาการบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็       
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวจิยัพบวา่ สร้างชุมชนเขม้แขง็จะน านโยบายหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้โดยมีการด าเนินการในดา้นต่าง ๆ การเพิ่มศกัยภาพชุมชน การส่งเสริม         
การมีส่วนร่วม การจดัการความรู้ และการเรียนรู้ของคนในชุมชน ชุมชนมีการประยกุตใ์ช ้                
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจดัการชุมชนการประกอบอาชีพ การจดัการทรัพยากร
ในชุมชน และการพฒันาองคก์รในชุมชน การบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็แบบบูรณาการ                 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการมีส่วนร่วมท่ีส่งเสริมใหชุ้มชนเขม้แขง็ มีการใหค้วามรู้ 
สร้างระบบขอ้มูล การสนบัสนุนจากองคก์รภายนอก เพื่อน าไปปฏิบติัและสร้างชุมชนเขม้แขง็ 
 

ทบทวนตัวแปรและการก าหนดสมมติฐานการวจิัย 
ทบทวนตัวแปร 

 
ตารางท่ี 2  สรุปตวัแปรอิสระท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนจากงานวจิยัท่ีทบทวนเก่ียวขอ้ง 
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อ าภา จนัทรากาศ (2543) *  *   *      
ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) *  *         
ตะติยา กาฬสุวรรณ์(2546)   * * *  *     
นพดล สุขวรรณ (2547)       *     
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
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ศุภกิจ วรอุไร (2548) *  *   * *     
ธนโชติ อินทิแสน (2548) *  * *       * 
ปริญญา สิงห์เรือง (2551) *  *   * * *    
ไพชล ตนัอุด (2552) *  *   * *     
อ าไพ สวา่งศรี (2552)    *  * *     
วรรณธรรม กาญจนสุวรรณ (2553)            
วิทยา จนัทร์แดง (2555) *     * * * *   

 
จากการทบทวนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ พบวา่ ตวัแปรท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน 

มีทั้งหมด 11 ตวัแปร ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน ความสามคัคีของประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชน 
การบริหารจดัการ การเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชน ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน,            
การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน,          
กลุ่มอาชีพ/ องคก์รต่าง ๆ ภายในชุมชน พื้นฐานของชุมชน และดา้นเงินกองทุนหมู่บา้น                  
และสามารถแบ่งตวัแปรเหล่าน้ีออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ปัจจยัภายในชุมชน และปัจจยัภายนอก ดงัน้ี        
ปัจจยัภายในชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน ความสามคัคีของประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชน, 
การบริหารจดัการ (กระบวนการจดัการชุมชน) การเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชน ภูมิปัญญา          
และวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน กลุ่มอาชีพ/ องคก์รต่าง ๆ  
ภายในชุมชน พื้นฐานของชุมชน และดา้นเงินกองทุนหมู่บา้น ปัจจยัภายนอกชุมชน ไดแ้ก่               
การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

อยา่งไรก็ตาม ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการเลือกตวัแปรจากตวัแปรอิสระท่ีส่งผล      
ต่อความเขม้แข็งของชุมชนจากงานวจิยัท่ีทบทวนเก่ียวกบัขอ้ง และเป็นตวัแปรท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 
ในพื้นท่ีท่ีท าการวจิยั โดยไดเ้ลือกตวัแปรอิสระออกมาทั้งหมด 6 ตวัแปร ดงัน้ี 
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1.  ปัจจยัภายในชุมชน ไดแ้ก่ 
 1.1  ผูน้ าชุมชน 
 1.2  การมีส่วนร่วมของประชาชน 
 1.3  การบริหารจดัการ (กระบวนการจดัการชุมชน) 
 1.4  ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 
 1.5  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
2.  ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ 
 2.1  การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

 
ตารางท่ี 3  ท่ีมาของตวัแปรอิสระท่ีใชใ้นการศึกษา 
 

ตัวแปรอสิระ แหล่งอ้างองิ 
1.  ผูน้  าชุมชน ศุภกิจ วรอุไร (2548), ธนโชติ อินทิแสน (2548),                         

วทิยา จนัทร์แดง (2555), ไพรชล ตนัอุด (2552),                       
อ าภา จนัทรากาศ (2543), ปริญญา สิงห์เรือง (2551),                       
ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) 

2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน ธนโชติ อินทิแสน (2548), ไพรชล ตนัอุด (2552),                 
ตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546), อ าภา จนัทรากาศ (2543), 
ปริญญา สิงห์เรือง (2551), ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) 

3.  การบริหารจดัการ 
(กระบวนการจดัการชุมชน) 

อ าไพ สวา่งศรี (2552), ธนโชติ อินทิแสน (2548),                   
ตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546) 

4.  ภูมิปัญญาและวฒันธรรม              
ในทอ้งถ่ิน 

อ าไพ สวา่งศรี (2552), ศุภกิจ วรอุไร (2548),                    
วทิยา จนัทร์แดง (2555), ไพรชล ตนัอุด (2552),                            
ตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546), อ าภา จนัทรากาศ (2543), 
ปริญญา สิงห์เรือง (2551) 

5.  ทรัพยากรธรรมชาติ                     
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

วทิยา จนัทร์แดง (2555), ปริญญา สิงห์เรือง (2551) 

6.  การสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน 

อ าไพ สวา่งศรี (2552), ศุภกิจ วรอุไร (2548), นภดล สุขวรรณ 
(2547), วทิยา จนัทร์แดง (2555), ไพรชล ตนัอุด (2552), ตะติยา 
กาฬสุวรรณ์ (2546), ปริญญา สิงห์เรือง (2551) 
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การก าหนดสมมติฐานการวจัิย  
1.  ผูน้ าชุมชน 
จากการทบทวนงานวจิยัของศุภกิจ วรอุไร (2548) พบวา่ ปัจจยัผูน้ าชุมชนส่งผล               

ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนหม่ืนสาร บา้นบวัลาย อ าเภอเมืองเชียงใหม่                  
จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของธนโชติ อินทิแสน (2548) พบวา่ ปัจจยัผูน้ าชุมชนส่งผลต่อความเขม้แข็ง
ของชุมชน กรณีศึกษาอ าเภอภูเรือ จงัหวดัเลย งานวจิยัของวทิยา จนัทร์แดง (2555) พบวา่                  
ผูน้  าเป็นปัจจยัในการบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตจงัหวดั
ภาคกลางตอนบน งานวจิยัของไพรชล ตนัอุด (2552) พบวา่ ปัจจยัผูน้ าส่งผลต่อการพฒันาชุมชนเขม้แข็ง
เมืองหนา้อยู ่กรณีศึกษาเทศบาลเมืองแกนพฒันา อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของอ าภา 
จนัทรากาศ (2543) พบวา่ ปัจจยัผูน้ าชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน โดยการท าการศึกษา
บา้นโป่งนก ต าบลแม่คะ อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงราย งานวิจยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) พบวา่ 
ผูน้ าชุมชนส่งผลต่อชุมชนเขม้แขง็ของชุมชนต าบลป่าหุ่ง อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย และงานวจิยั
ของม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) พบวา่ ผูน้  าชุมชนส่งผลต่อกระบวนการสร้างความเขม้แขง็               
ของชุมชนบา้นโป่ง อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็
ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์” 

2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน 
จากการทบทวนงานวจิยัของธนโชติ อินทิแสน (2548) พบวา่ ปัจจยัการมีส่วนร่วม             

ของประชาชนส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน กรณีศึกษาอ าเภอภูเรือ จงัหวดัเลย งานวิจยัของไพรชล 
ตนัอุด (2552) พบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อการพฒันาชุมชนเขม้แขง็ เมืองหนา้อยู ่
กรณีศึกษาเทศบาลเมืองแกนพฒันา อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของตะติยา กาฬสุวรรณ์ 
(2546) พบวา่ ปัจจยัการมีส่วนร่วมของประชาชนมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณี
หมู่บา้นรอบศูนยศึ์กษาการพฒันาเขา้หินซอ้นอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ าเภอพนมสารคาม                       
จงัหวดัฉะเชิงเทรา งานวจิยัของอ าภา จนัทรากาศ (2543) พบวา่ ปัจจยัการมีส่วนร่วมของประชาชน 
เป็นทุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน โดยการท าการศึกษาบา้นโป่งนก ต าบลแม่คะ 
อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงราย งานวจิยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) พบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชน
ส่งผลต่อชุมชนเขม้แขง็ของชุมชนต าบลป่าหุ่ง อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย ม่ิงขวญั แดงสุวรรณ (2545) 
พบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อกระบวนการสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนบา้นโป่ง 
อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน
ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์” 

3.  กระบวนการจดัการชุมชน 
จากการทบทวนงานวจิยัของอ าไพ สวา่งศรี (2552) พบวา่ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการ

ชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี 
งานวจิยัของธนโชติ อินทิแสน (2548) พบวา่ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชนส่งผล                    
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาอ าเภอภูเรือ จงัหวดัเลย และงานวจิยัของตะติยา กาฬสุวรรณ์ 
(2546) พบวา่ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชนมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ศึกษาเฉพาะ
กรณีหมู่บา้นรอบศูนยศึ์กษาการพฒันาเขา้หินซ้อนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ าเภอพนมสารคาม 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชน
ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์” 

4.  ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 
จากการทบทวนงานวจิยัของอ าไพ สวา่งศรี (2552) พบวา่ ปัจจยัดา้นภูมิปัญญา                  

และวฒันธรรมในทอ้งถ่ินส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก 
จงัหวดัสุพรรณบุรี งานวิจยัของศุภกิจ วรอุไร (2548) พบวา่ ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาและวฒันธรรม         
ในทอ้งถ่ินส่งเสริมความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนหม่ืนสาร บา้นบวัลาย อ าเภอเมือง
เชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของวทิยา จนัทร์แดง (2555) พบวา่ ภูมิปัญญาและวฒันธรรม       
ในทอ้งถ่ินเป็นปัจจยัในการบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในเขต
จงัหวดัภาคกลางตอนบน งานวจิยัของไพชล ตนัอุด (2552) พบวา่ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน
ส่งผลต่อการพฒันาชุมชนเขม้แขง็ เมืองหนา้อยู ่กรณีศึกษาเทศบาลเมืองแกนพฒันา อ าเภอแม่แตง 
จงัหวดัเชียงใหม่,งานวจิยัของตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546) พบวา่ พบวา่ ปัจจยัภูมิปัญญาและ
วฒันธรรมในทอ้งถ่ินมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บา้นรอบศูนยศึ์กษา           
การพฒันาเขาหินซอ้นอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ าเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา งานวจิยั
ของอ าภา จนัทรากาศ (2543) พบวา่ ปัจจยัมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินเป็นทุนทางสังคม                 
ท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน โดยการท าการศึกษาบา้นโป่งนก ต าบลแม่คะ อ าเภอฝาง             
จงัหวดัเชียงราย และงานวิจยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) ภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน                
ส่งผลต่อชุมชนเขม้แขง็ของชุมชนต าบลป่าหุ่ง อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาและวฒันธรรม          
ในทอ้งถ่ินส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์” 
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5.  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
จากการทบทวนงานวจิยัของวทิยา จนัทร์แดง (2555) พบวา่ ทรัพยากรธรรมชาติ               

และส่ิงแวดลอ้มในชุมชนเป็นปัจจยัในการบริหารจดัการชุมชนเขม้แขง็ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในเขตจงัหวดัภาคกลางตอนบน และงานวจิยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) พบวา่ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนส่งผลต่อชุมชนเขม้แขง็ของชุมชนต าบลป่าหุ่ง              
อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติ                  
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ           
อ าเภอเกาะจนัทร์” 

6.  การสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก ภาครัฐและเอกชน 
จากการทบทวนงานวจิยัของอ าไพ สวา่งศรี (2552) พบวา่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุน            

จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก 
จงัหวดัสุพรรณบุรี งานวิจยัของศุภกิจ วรอุไร (2548) พบวา่ ปัจจยัการสนบัสนุนส่งเสริมจากภาครัฐ
ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนหม่ืนสาร บา้นบวัลาย อ าเภอเมืองเชียงใหม่ 
จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของนพดล สุขวรรณ (2547) พบวา่ ปัจจยัการสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน ส่งผลต่อกระบวนการสร้างความเขม้แข็งของชุมชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนเทพลีลา เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร งานวจิยัของวทิยา จนัทร์แดง 
(2555) พบวา่ การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ปัจจยัในการบริหารจดัการชุมชน
เขม้แขง็ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตจงัหวดัภาคกลางตอนบน งานวจิยัของไพชล ตนัอุด 
(2552) พบวา่ การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ส่งผลต่อการพฒันาชุมชนเขม้แขง็ 
เมืองหนา้อยู ่กรณีศึกษาเทศบาลเมืองแกนพฒันา อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ งานวจิยัของตะติยา 
กาฬสุวรรณ์ (2546) พบวา่ ปัจจยัการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน มีผลต่อความเขม้แขง็           
ของชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บา้นรอบศูนยศึ์กษาการพฒันาเขา้หินซอ้นอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
อ าเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา ปริญญา สิงห์เรือง (2551) ปัจจยัการสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน ส่งผลต่อชุมชนเขม้แขง็ของชุมชนต าบลป่าหุ่ง อ าเภอพาน จงัหวดัเชียงราย 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ “ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชนเอกชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ            
อ าเภอเกาะจนัทร์” 
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บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ เร่ืองปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี ตามความคิดเห็นของประชาชน     
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความเขม้แขง็ และปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี โดยมีรายละเอียดเก่ียวกบัวธีิการ
ด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติ 
6.  เกณฑก์ารแปลผล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ ทั้ง 18 หมู่บา้น จ านวนทั้งส้ิน 18,787 คน (อ าเภอเกาะจนัทร์จงัหวดัชลบุรี, 
2559) และมีจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 392 คน ซ่ึงก าหนดขนาดตวัอยา่ง (Sample size) โดยใช้
การค านวณตามวธีิการของยามาเน่ (Yamane) และก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่ง
เท่ากบั 0.05 สูตรในการค านวณ คือ 

 
n  =           N            
           1+Ne2 
 
เม่ือ 
n  =  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
N  =  ขนาดของประชากร 
e  =  ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงก าหนดใหเ้ท่ากบั 0.05 
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โดยแทนค่าลงในสูตรดงัน้ี 
 
n  =               18,787 
                    1+18,787 (0.05)2 
n =      392 
 
ฉะนั้น ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด คือ 392 คน 
และใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling) ดงัน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 แบ่งเขตพื้นท่ีสุ่มตวัอยา่งตามหมู่บา้น ซ่ึงมีทั้งหมด 18 หมู่บา้น 
ขั้นตอนท่ี 2 ท าการจดักลุ่มตวัอยา่งแบบสัดส่วน (Proportional to size) โดยการหาจ านวน

กลุ่มตวัอยา่งในแต่ละหมู่บา้น โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 
จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง X จ านวนประชากรในแต่ละหมู่ 
                  จ านวนประชากรทั้งหมด 
 
ไดจ้  านวนประชาชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละหมู่บา้น ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 
 

ตารางท่ี 4  จ  านวนสัดส่วนประชากรท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                        
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 

 

ที่ ปี พ.ศ. ช่ือบ้าน หมู่ที ่ ต าบล อ าเภอ 
ประชากร 
การวจัิย 

กลุ่ม 
ตัวอย่าง 

1 2552 บา้นหนองแฟบ 8 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 748 16 
2 2553 บา้นหนองชุมเห็ด 2 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 802 17 
3 2554 บา้นหนองพงัพอน 10 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 1440 30 
4 2554 บา้นแปลง 11 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 1207 25 
5 2555 บา้นหนองล าดวน 12 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 539 11 
6 2556 บา้นท่าบุญมี 1 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 1396 29 
7 2556 บา้นหนองแขนนาง 2 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 443 9 
8 2556 บา้นนาม่วง 3 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 1561 32 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

ที่ ปี พ.ศ. ช่ือบ้าน หมู่ที ่ ต าบล อ าเภอ 
ประชากร 
การวจัิย 

กลุ่ม 
ตัวอย่าง 

9 2556 บา้นสามแยก 5 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 1506 31 
10 2556 บา้นทบัจุฬา 6 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 344 7 
11 2556 บา้นเนินกระบก 11 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 784 16 
12 2556 บา้นปรกฟ้า 7 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 1487 31 
13 2556 บา้นหนองมะนาว 10 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 1347 29 
14 2556 บา้นเนินตะแบก 13 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 847 18 
15 2556 บา้นคลอง 15 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 543 11 
16 2557 บา้นหนองงูเหลือม 7 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 1568 33 
17 2558 บา้นเจด็เนิน 4 เกาะจนัทร์ เกาะจนัทร์ 1383 29 
18 2558 บา้นคลองม่วง 9 ท่าบุญมี เกาะจนัทร์ 842 18 

รวม 18,787 392 
 

ขั้นตอนท่ี 3 ท าการเลือกตวัอยา่งจะท าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) 
โดยน าบญัชีรายช่ือของประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
จงัหวดัชลบุรี ทั้ง 18 หมู่บา้น มาสุ่มเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการใชค้อมพิวเตอร์ จนไดจ้  านวนครบ
ตามท่ีก าหนด 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) 

สร้างข้ึนตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั มีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัแบบปฐมภูมิ 
(Primary data) คือ การเก็บแบบสอบถามโดยตรงจากประชากร ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล                
ซ่ึงผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาจากเอกสารท่ีมีอยูข่องหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
จงัหวดัชลบุรี พร้อมน้ีไดท้  าการปรับปรุงขอ้ค าถามให้เหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีและประชาชนในพื้นท่ี 
โดยการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงศึกษาขอ้มูลท่ีไดจ้ากแนวคิด ทฤษฎี                  
เอกสารวชิาการ เอกสารทางราชการ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิด
แลว้แปลงเป็นค าถามแบบปลายปิด (Close ended question) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
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ตอนท่ี 1  เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศอาย ุระยะเวลา
การอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น รายได ้สถานะในครัวเรือน ต าแหน่งในหมู่บา้น การศึกษา และอาชีพ 
จ านวนขอ้ค าถาม 10 ขอ้ 

ตอนท่ี 2  เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชน
ท่ีมีความรู้ความสามารถ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของประชาชน กระบวนการจดัการของชุมชน 
การเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชนภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน และการสนบัสนุน                    
จากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน จ านวนขอ้ค าถาม 42 ขอ้ 

ตอนท่ี 3  เป็นค าถามเก่ียวกบัระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนจ านวน ขอ้ค าถาม 10 ขอ้ 
ตอนท่ี 4  สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการพฒันาความเขม้แขง็               

ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน ตอนท่ี 2 และ 3 ประกอบดว้ย 
เห็นดว้ยมากท่ีสุด ให ้5 คะแนน 
เห็นดว้ยมาก   ให ้4 คะแนน 
เห็นดว้ยปานกลาง ให ้3 คะแนน 
เห็นดว้ยนอ้ย  ให ้2 คะแนน 
เห็นดว้ยนอ้ยท่ี สุด ให ้1 คะแนน  

 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็             

การพฒันาความเขม้แขง็ ภาวะผูน้ าชุมชน และการมีส่วนร่วมของประชาชน 
2.  สร้างแบบสอบถามและตรวจสอบเน้ือหาของแบบสอบถามวา่ครอบคลุมวตัถุประสงค์

หรือไม่ จากนั้นน าไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา และความครอบคลุม
วตัถุประสงคใ์นการวจิยัคร้ังน้ี แลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

3.  น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ไดแ้ก่ 

 3.1  นายเอกลกัษณ์ ณถัฤทธ์ิ   อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
         มหาวทิยาลยับูรพา 
 3.2  วา่ท่ีร้อยตรีประสาท ทรัพยป์ระเสริฐ พฒันาการอ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
 3.3  นายจิรธรรม ภทัรธรรมกุล  นกัวชิาการพฒันาชุมชนช านาญการ 
         ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัชลบุรี 
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 เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยใชด้ชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัขอ้มูล             
ตามวตัถุประสงคแ์ละนิยามศพัทเ์ฉพาะ โดยค่าเฉล่ียของค าถามใดสูงกวา่ 0.5 ถือวา่พอใชไ้ด ้และเม่ือ
อยูใ่นระดบั 0.9 ถึง 1.0 จะถือวา่ดีมาก ผลปรากฏวา่ไดค้่าตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.0 ถือวา่แบบสอบถามใชไ้ด ้

4.  น าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try out) กบัประชาชนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง คือ 
ประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอหนองใหญ่ จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 30 คน               
กรอกแบบสอบถามแลว้น าขอ้มูลมาหาค่าความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha coefficient) โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ดงัแสดงในตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5  ผลการวเิคราะห์ค่าความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม จ าแนกตามรายดา้น 
 

แบบสอบถาม 
จ านวน 
ข้อค าถาม 

ค่า Cronbach’s 
alpha 

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน (ตอนท่ี 2) 
1.  ดา้นผูน้ าชุมชน 
2.  ดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 
3.  ดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน 
4.  ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
5.  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
6.  ดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน 

 
8 
7 
12 
6 
4 
5 

 
0.929 
0.793 
0.944 
0.917 
0.860 
0.833 

ความเขม้แขง็ของชุมชน (ตอนท่ี 3) 10 0.877 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการรวบรวมขอ้มูลการศึกษาวจิยั โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในเชิงปริมาณดว้ยตนเอง โดยเตรียมแบบสอบถาม

ท่ีมีความถูกตอ้งสมบูรณ์แลว้ 
2.  ประสานงานกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบักลุ่มตวัอยา่งการวิจยั คือ เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 

ผูใ้หญ่บา้น ผูน้ าชุมชน คณะกรรมการหมู่บา้น เพื่อช้ีแจง้วตัถุประสงคข์องการวิจยัและเพื่อ                
ท  าความเขา้ใจเก่ียวกบัการกรอกแบบสอบถาม พร้อมขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

3.  เก็บรวบรวมขอ้มูล คดัเลือก และจ าแนกแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์ ครบถว้น 
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4.  น าแบบสอบถามไปประมวลผล ลงรหสัขอ้มูลแบบสอบถามในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
จากนั้นท าการวิเคราะห์ผลจากขอ้มูลในแบบสอบถามดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจยั                  
ในการประมวลผลค่าทางสถิติ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิต ิ
เม่ือท าการรวบรวมขอ้มูลแลว้ ผูว้จิยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี            

แบ่งการวเิคราะห์ออกเป็น 4 ตอน คือ 
1.  วเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ 

ต าแหน่ง รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ระยะเวลาการเป็นอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น โดยใชส้ถิติพรรณนา 
(Descriptive statistics) ประกอบดว้ย ค่าความถ่ี (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) 

2.  วเิคราะห์ปัจจยัและระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี โดยใชส้ถิติพรรณนา (Descriptive statistics) ประกอบดว้ย 
ค่าความถ่ี (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) 

3.  วเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน โดยใชส้ถิติวเิคราะห์ การถดถอย
พหุคูณ (Multiple regression analysis) และการวเิคราะห์ถดถอย พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise) 
เพื่อหาตวัพยากรณ์ท่ีดีและส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนเม่ือเพิ่มตวัแปรอิสระทีละตวั 

4.  วเิคราะห์ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาความเขม้แข็งของชุมชน ซ่ึงเป็นค าถาม
ปลายเปิด โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) โดยน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมได ้                
มาเรียบเรียง จดัเป็นหมวดหมู่ 
 

เกณฑ์การแปลผล 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ียของปัจจยัและระดบัความเขม้แข็ง

ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี (แบบสอบถามตอนท่ี 2 
และตอนท่ี 3) โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดบั โดยพิจารณาจากการหาค่าอนัตรภาคชั้นในการค านวณ ดงัน้ี 

 
ช่วงกวา้งของอนัตรภาคชั้น  = คะแนนสูงสุด-คะแนนต ่าสุด 
            จ  านวนชั้นท่ีตอ้งการ 
    =     5-1  = 0.80 
          5 
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จากผลท่ีไดค้่าอนัตรภาคชั้น เท่ากบั 0.8 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดค่าเฉล่ียของระดบัปัจจยั      
ท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
เท่ากบั 0.80 และก าหนดเกณฑใ์นการแปลผลคะแนนจากขอ้มูลในแบบสอบถาม โดยแบ่งจากขอ้มูล
ในแบบสอบถามตอนท่ี 2 และตอนท่ี 3 ดงัน้ี 

ระดบัค่าเฉล่ีย ความหมาย 
4.21-5.00 เห็นดว้ยมากท่ีสุด/ เขม้แขง็มากท่ีสุด 
3.41-4.20 เห็นดว้ยมาก/ เขม้แขง็มาก 
2.61-3.40 เห็นดว้ยปานกลาง/ เขม้แขง็ปานกลาง 
1.81-2.60 เห็นดว้ยนอ้ย/ เขม้แขง็นอ้ย 
1.00-1.80 เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด/ เขม้แขง็นอ้ยท่ีสุด 
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บทที ่ 4 
ผลการวจิยั 

 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                          

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี เป็นการวจิยัเชิงส ารวจ                   
โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ ประชาชนท่ีมีรายช่ือ
อยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จ  านวนประชากร 18 หมู่บา้น 392 คน         
ซ่ึงผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวจิยัออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 
ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์

เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
ตอนท่ี 3   ระดบัความเขม้แขง็ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
ตอนท่ี 4   ผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนหมู่บา้น                       

เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
ตอนท่ี 5  ขอ้เสนอแนะของการสร้างความเขม้แขง็ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง              

อ าเภอเกาะจนัทร์ จากผูต้อบแบบสอบถาม 
เน่ืองจากการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี มีสัญลกัษณ์ทางสถิติจ านวนมาก ดงันั้น 

ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดช่ือยอ่ของตวัแปรและสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ทางสถิติ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั 
ดงัน้ี 

N หมายถึง จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  หมายถึง คะแนนเฉล่ีย 
SD หมายถึง ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
r หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สัน 
X1 หมายถึง ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 
X2 หมายถึง ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 
X3 หมายถึง ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน 
X4 หมายถึง ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
X5 หมายถึง ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
X6 หมายถึง ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
Y1 หมายถึง ความเขม้แขง็ของชุมชน 
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R หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 
R2 หมายถึง ค่าอ านาจในการพยากรณ์ 
a หมายถึง ค่าคงท่ีสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
b หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
Beta หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
S.E.b. หมายถึง ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของตวัพยากรณ์

ในรูปแบบคะแนนดิบ 
S.E.est หมายถึง ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการพยากรณ์ 
t หมายถึง ค่าการทดสอบสมมติฐาน 
F หมายถึง การทดสอบนยัส าคญัของสัมประสิทธ์ิถดถอยตวัพยากรณ์รวมทุกดา้น 
** หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 

ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 
ตารางท่ี 6  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามเพศ สถานะในครัวเรือน                           

ต  าแหน่งในหมู่บา้น วุฒิการศึกษา และอาชีพ (n = 392) 
 

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ   
ชาย 184 46.94 
หญิง 208 53.06 

สถานะในครัวเรือน   
หวัหนา้ครัวเรือน 197 50.26 
ผูอ้าศยั 195 49.74 

วฒิุการศึกษา   
ประถมศึกษา 202 51.53 
มธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 142 36.22 
ปริญญาตรี 46 11.73 
สูงกวา่ปริญญาตรี 2 0.51 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
อาชีพหลกัในปัจจุบนั   
เกษตรกร 133 33.93 
คา้ขาย 60 15.31 
รับจา้ง 147 37.50 
ธุรกิจส่วนตวั 22 5.61 
ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 19 4.85 
อ่ืน ๆ 11 2.81 

รวม 392 100.00 
 

จากตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์ มีดงัน้ี 

จ าแนกตามเพศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 53.06 และเป็นเพศชาย                   
คิดเป็นร้อยละ 46.94 ตามล าดบั 

จ าแนกตามสถานะในครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นหวัหนา้ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 50.26 
และเป็นผูอ้าศยั คิดเป็นร้อยละ 49.74 ตามล าดบั 

จ าแนกตามวฒิุการศึกษา ส่วนใหญ่มีวฒิุการศึกษาระดบัประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 51.53 
รองลงมา คือ มีวุฒิการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 36.22 และมีวฒิุการศึกษา
ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 0.51 ตามล าดบั 

และจ าแนกตามอาชีพหลกัในปัจจุบนั ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้ง คิดเป็นร้อยละ 37.50          
รองลงมีอาชีพเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 33.93 และมีอาชีพอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 2.81 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 7  ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และค่าเฉล่ียของขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามอาย ุ
ระยะเวลาการอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น รายได ้และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน (n = 392) 

 
ข้อมูลทัว่ไป ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด ค่าเฉลีย่ 

อาย ุ(ปี) 
ระยะเวลาการอยูอ่าศยั (ปี) 
รายได ้(บาท/ เดือน) 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน) 

84 
70 

95000 
15 

15 
2 

1000 
1 

44 
36 

9803 
4 

 
จากตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ มีดงัน้ี 
จ าแนกตามอาย ุผูต้อบแบบสอบถาม มีอายมุากสุด คือ อายุ 84 ปี อายนุอ้ยสุด คือ อาย ุ15 ปี 

และอายเุฉล่ีย คือ 44 ปี 
จ าแนกตามระยะเวลาการอยูอ่าศยั มีระยะเวลาการอยูอ่าศยัมากสุด คือ 70 ปี ระยะเวลา

การอยูอ่าศยันอ้ยสุด คือ 2 ปี และระยะเวลาการอยูอ่าศยัเฉล่ีย คือ 36 ปี 
จ าแนกตามรายไดต่้อเดือน มีรายไดต่้อเดือนมากสุด คือ 95,000 บาท มีรายไดต่้อเดือน

นอ้ยสุด คือ 1,000 บาท และรายไดต่้อเดือนเฉล่ีย คือ 9,803 บาท 
และจ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากสุด คือ 15 คน 

มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนนอ้ยสุด คือ 1 คน และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย คือ 4 คน 
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ตารางท่ี 8  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง ด ารงต าแหน่งในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์ จ  าแนกเป็น ผูใ้หญ่บา้น/ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน 
กรรมการชุมชน ประชาชนทัว่ไป อาสาสมคัรในหมู่บา้น และต าแหน่งอ่ืน ๆ (n = 392) 

 
ต าแหน่งในหมู่บ้าน จ านวน ร้อยละ 

ผูใ้หญ่บา้น/ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน  
กรรมการชุมชน 
ประชาชนทัว่ไป 
อาสาสมคัรในหมู่บา้น  

32 
11 
38 

309 
49 

8.16 
2.81 
9.69 

78.83 
12.50 

หมายเหตุ: เลือกไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 8 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นประชาชนทัว่ไป คิดเป็นร้อยละ 78.83 
รองลงมา คือ อาสาสมคัรในหมู่บา้น คิดเป็นร้อยละ 12.50 และกรรมการชุมชน คิดเป็นร้อยละ 9.69 
ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน คิดเป็นร้อยละ 2.81 
 

ตอนที ่2   ความคดิเห็นของประชาชนหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบอ าเภอเกาะจันทร์ 
เกีย่วกบัปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแขง็ของชุมชน 
 
ตารางท่ี 9  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ และอนัดบั ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบั

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนโดยภาพรวม (n = 392) 
 

ความคดิเห็นโดยรวม   SD แปลความ อนัดบั 
1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 
2.  ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 
3.  ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชน 
4.  ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
5.  ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
6.  ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

4.13 
3.95 
3.98 
3.99 
3.93 
3.92 

0.52 
0.49 
0.46 
0.48 
0.50 
0.54 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

1 
4 
3 
2 
5 
6 
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จากตารางท่ี 9 ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน           
พบวา่ ล าดบั 1 คือ ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.13, SD = 0.52) รองลงมา คือ 
ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.99, SD = 0.48)                 
และปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ( = 3.98, SD = 0.46) ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ 
ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.92, SD = 0.54) 
 
ตารางท่ี 10  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น

เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นผูน้ าชุมชน (n = 392) 
 

ด้านผู้น าชุมชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ผูน้  าชุมชนของท่าน                                
เป็นผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถ           
และเป็นท่ียอมรับของชุมชน 

138 
(35.20) 

218 
(55.61) 

36 
(9.18) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.26 0.61 มาก 1 

2.  ผูน้  าชุมชนของท่าน                              
มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดีและเป็น                         
นกัประสานงานท่ีดีระหว่างภาครัฐ 
เอกชน และหน่วยงานต่าง ๆ 

108 
(27.55) 

218 
(55.61) 

63 
(16.07) 

3 
(0.77) 

0 
(0.00) 

4.10 0.68 มาก 5 

3.  ผูน้  าชุมชนของท่านท างาน
ตอบสนองต่อความตอ้งการ                        
ของชุมชนและสามารถแกไ้ขปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนได ้

106 
(27.04) 

213 
(54.34) 

70 
(17.86) 

3 
(0.77) 

0 
(0.00) 

4.08 0.69 มาก 6 

4.  ผูน้  าชุมชนของท่านมีส่วนร่วม          
ในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

135 
(34.44) 

199 
(50.77) 

53 
(13.52) 

5 
(13.52) 

0 
(0.00) 

4.18 0.71 มาก 2 

5.  ผูน้  าชุมชนของท่านเสียสละเวลา
ท างานเพ่ือชุมชน 

128 
(32.65) 

201 
(51.28) 

61 
(15.56) 

1 
(0.26) 

1 
(0.26) 

4.16 0.70 มาก 3 

6.  ผูน้  าชุมชนของท่านมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์

101 
(25.77) 

225 
(57.40) 

64 
(16.33) 

2 
(0.51) 

0 
(0.00) 

4.08 0.66 มาก 6 

7.  ผูน้  าชุมชนของท่าน                     
มีความกระตือรือร้นในการท างาน
เพื่อชุมชน 

109 
(27.81) 

225 
(57.40) 

57 
(14.54) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

4.13 0.65 มาก 4 

8.  ผูน้  าชุมชนของท่าน                                
มีประสบการณ์ในการท างานสูง 
และน าประสบการณ์                            
มาใชป้ระโยชน์ในการท างานได ้

100 
(25.51) 

224 
(57.14) 

64 
(16.33) 

2 
(0.51) 

2 
(0.51) 

4.07 0.69 มาก 8 

ภาพรวม 4.13 0.52 มาก  
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จากตารางท่ี 10 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน 
ดา้นผูน้ าชุมชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.13, SD = 0.52) 

และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ผูน้ าชุมชนของท่านเป็นผูท่ี้มีความรู้
ความสามารถและเป็นท่ียอมรับของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.26, SD = 0.61) รองลงมา คือ 
ผูน้ าชุมชนของท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.18, SD = 0.71) 
และผูน้ าชุมชนของท่านเสียสละเวลาท างานเพื่อชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.16, SD = 0.70) 
ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ผูน้ าชุมชนของท่านมีประสบการณ์ในการท างานสูง                       
และน าประสบการณ์มาใชป้ระโยชน์ในการท างานได ้อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.07, SD = 0.69) 
 
ตารางท่ี 11  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น

เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน        
(n = 392) 

 

ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ประชาชนในชุมชนให้ความสนใจ
เขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม                  
ของชุมชน 

81 
(20.66) 

200 
(51.02) 

105 
(26.79) 

5 
(1.28) 

1 
(0.26) 

3.91 0.74 มาก 5 

2.  ประชาชนมีโอกาสไดแ้สดง                  
ความคิดเห็น ความตอ้งการ                 
และปัญหาอยา่งเท่าเทียมกนั 

93 
(23.72) 

220 
(56.12) 

72 
(18.37) 

6 
(1.53) 

1 
(0.26) 

4.02 0.71 มาก 1 

3.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม        
ในการวางแผนชุมชน 

71 
(18.11) 

231 
(58.93) 

79 
(20.15) 

11 
(2.81) 

0 
(0.00) 

3.92 0.70 มาก 4 

4.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม         
ในการพฒันาชุมชน 

71 
(18.11) 

259 
(66.07) 

62 
(15.82) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.02 0.58 มาก 1 

5.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม            
ในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน                       
ซ่ึงสามารถลดปัญหาความขดัแยง้          
ในชุมชนได ้

43 
(10.97) 

262 
(66.84) 

79 
(20.15) 

8 
(2.04) 

0 
(0.00) 

3.87 0.61 มาก 7 

6.  ประชาชนมีส่วนร่วม                            
รับผลประโยชน์ในชุมชนร่วมกนั 

91 
(23.21) 

207 
(52.81) 

89 
(22.70) 

5 
(1.28) 

0 
(0.00) 

3.98 0.72 มาก 3 

7.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม               
ในการประเมินผลการด าเนินโครงการ
และกิจกรรมของชุมชนร่วมกนั 

65 
(16.58) 

232 
(59.18) 

89 
(22.70) 

6 
(1.53) 

0 
(0.00) 

3.91 0.67 มาก 5 

ภาพรวม 3.95 0.49 มาก  
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ตารางท่ี 11 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
ดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.95, SD = 0.49) 

และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วม                 
ในการพฒันาชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.02, SD = 0.58) และประชาชนมีโอกาสไดแ้สดง            
ความคิดเห็น ความตอ้งการ และปัญหาอยา่งเท่าเทียมกนั อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.02, SD = 0.71)       
รองลงมา คือ ประชาชนมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในชุมชนร่วมกนั ( = 3.98, SD = 0.72)              
และประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนชุมชน ( = 3.92, SD = 0.70) ตามล าดบั                
ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ผูน้ าชุมชนของท่านมีประสบการณ์ในการท างานสูงและน าประสบการณ์        
มาใชป้ระโยชน์ในการท างานได ้อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.07, SD = 0.69) 
 
ตารางท่ี 12  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น

เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน ดา้นกระบวนการจดัการชุมชน (n = 392) 
 

ด้านกระบวนการจัดการชุมชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ชุมชนมีโครงสร้างคณะท างาน/ 
คณะกรรมการท่ีมีความชดัเจน 

88 
(22.43) 

219 
(55.87) 

84 
(21.43) 

0 
(0.00) 

1 
(0.26) 

4.00 0.68 มาก 4 

2.  มีการมอบหมายหนา้ท่ี                         
ความรับผิดชอบแต่คณะท างานหรือ
คณะกรรมการท่ีชดัเจนเหมาะสม 

75 
(19.13) 

225 
(57.40) 

83 
(21.17) 

9 
(2.30) 

0 
(0.00) 

3.93 0.70 มาก 9 

3.  กฎหรือกติกาในการด าเนินงาน
ต่าง ๆ ของชุมชนมีความชดัเจน 

68 
(17.35) 

236 
(60.20) 

85 
(21.68) 

3 
(0.77) 

0 
(0.00) 

3.94 0.65 มาก 7 

4.  ชุมชนสามารถน ากฎหรือกติกา
ในการด าเนินงานต่าง ๆ ของชุมชน
มาใชไ้ดจ้ริง 

73 
(18.62) 

223 
(56.89) 

93 
(23.72) 

3 
(0.77) 

0 
(0.00) 

3.93 0.67 มาก 9 

5.  ชุมชนมีการประชาสมัพนัธ์                     
ให้ประชาชนในชุมชนทราบถึง
โครงการและกิจกรรมท่ีจะด าเนินการ
ในชุมชน 

85 
(21.68) 

235 
(59.95) 

66 
(16.84) 

6 
(1.53) 

0 
(0.00) 

4.02 0.67 มาก 3 

6.  ชุมชนสามารถประสานเครือข่าย
จากภาครัฐและเอกชน เพื่อด าเนิน
กิจกรรมในชุมชน 

75 
(19.13) 

225 
(57.40) 

90 
(22.96) 

2 
(0.51) 

0 
(0.00) 

3.95 0.66 มาก 6 

7.  การด าเนินโครงการและกิจกรรม
ของคณะกรรมการเปิดเผยโปร่งใส 

113 
(28.83) 

211 
(53.83) 

68 
(17.35) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.11 0.67 มาก 2 
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 

ด้านกระบวนการจัดการชุมชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

8.  ชุมชนสามารถด าเนินการ
ตรวจสอบการด าเนินงาน                    
ของคณะกรรมการได ้

105 
(26.79) 

233 
(59.44) 

52 
(13.27) 

2 
(0.51) 

0 
(0.00) 

4.13 0.64 มาก 1 

9.  ชุมชนมีการประเมินผล                              
การด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ  

61 
(15.56) 

254 
(64.80) 

76 
(19.39) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

3.96 0.60 มาก 5 

10.  ประชาชนในชุมชน                                 
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนัเสมอ 

65 
(16.58) 

244 
(62.24) 

80 
(20.41) 

1 
(0.26) 

2 
(0.51) 

3.94 0.65 มาก 7 

11.  ชุมชนไดร่้วมกนัวิเคราะห์
ปัญหา สาเหตุ และตดัสินใจร่วมกนั
ในการแกไ้ขปัญหา 

55 
(14.03) 

250 
(63.78) 

81 
(20.66) 

5 
(1.28) 

1 
(0.26) 

3.90 0.64 มาก 12 

12.  ประชาชนในชุมชนมีการเรียนรู้
ร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหา                   
ของชุมชนร่วมกนั 

66 
(16.84) 

232 
(59.18) 

89 
(22.70) 

5 
(1.28) 

0 
(0.00) 

3.92 0.66 มาก 11 

ภาพรวม 3.98 0.46 มาก  

 
ตารางท่ี 12 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

ดา้นกระบวนการจดัการชุมชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.98, SD = 0.46) 
และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ชุมชนสามารถด าเนินการตรวจสอบ           

การด าเนินงานของคณะกรรมการ อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.13, SD = 0.64) รองลงมา คือ การด าเนิน
โครงการและกิจกรรมของคณะกรรมการเปิดเผยโปร่งใส อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.11, SD = 0.67) 
และชุมชนมีการประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนในชุมชนทราบถึงโครงการและกิจกรรมท่ีจะด าเนินการ
ในชุมชน ( = 4.11, SD = 0.67) และชุมชนมีการประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนในชุมชน                   
ทราบถึงโครงการและกิจกรรมท่ีจะด าเนินการในชุมชน ( = 4.02, SD = 0.67) ตามล าดบั                 
ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ชุมชนไดร่้วมกนัวเิคราะห์ปัญหา สาเหตุ และตดัสินใจร่วมกนัในการแกไ้ข
ปัญหา อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.90, SD = 0.64) 
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ตารางท่ี 13  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรม
ชุมชน (n = 392) 

 
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และวฒันธรรมชุมชน 

จ านวน (ร้อยละ) 
  SD 

แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ชุมชนมีการจดักิจกรรมเพ่ือฟ้ืนฟ ู
สืบสานและอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน
และวฒันธรรมชุมชน 

90 
(22.96) 

205 
(52.30) 

95 
(24.23) 

2 
(0.51) 

0 
(0.00) 

3.98 0.70 มาก 3 

2.  ประชาชนในชุมชนร่วมกนั
อนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน                             
และวฒันธรรมชุมชน 

117 
(29.85) 

212 
(54.08) 

63 
(16.07) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.14 0.66 มาก 1 

3.  สมาชิกในชุมชนมีความร่วมมือ
กนัในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน                   
ในชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ                   
เพ่ือร่วมกนัหาแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหา 

59 
(15.05) 

234 
(59.69) 

88 
(22.45) 

10 
(2.55) 

1 
(0.26) 

3.87 0.70 มาก 6 

4.  ชุมชนมีสถานท่ีท่ีเป็นศูนยก์ลาง
ในการท ากิจกรรมร่วมกนั 

102 
(26.02) 

221 
(56.38) 

66 
(16.84) 

3 
(0.77) 

0 
(0.00) 

4.08 0.67 มาก 2 

5.  ชุมชนมีการสืบทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินให้แก่สมาชิกรุ่นใหม่ ๆ                               
เขา้มารับช่วงภาระงานของโครงการ
และกิจกรรมในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 

53 
(13.52) 

243 
(61.99) 

95 
(24.23) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

3.89 0.61 มาก 5 

6.  ประชาชนในชุมชน                         
มีความสามคัคีรักใคร่ปรองดองกนั 
เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือเก้ือกูลกนั                               
เป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั 

75 
(19.13) 

238 
(60.71) 

73 
(18.62) 

6 
(1.53) 

0 
(0.00) 

3.97 0.66 มาก 4 

ภาพรวม 3.99 0.48 มาก  

 
ตารางท่ี 13 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.99, SD = 0.48) 
และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ประชาชนในชุมชนร่วมกนัอนุรักษ ์         

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.14, SD = 0.66) รองลงมา คือ 
ชุมชนมีสถานท่ีท่ีเป็นศูนยก์ลางในการท ากิจกรรมร่วมกนั อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.08, SD = 0.67) 
และชุมชนมีการจดักิจกรรมเพื่อฟ้ืนฟู สืบสานและอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.98, SD = 0.70) ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ สมาชิกในชุมชน               
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มีความร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ เพื่อร่วมกนัหาแนวทาง
ในการแกไ้ขปัญหา อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.87, SD = 0.70) 
 
ตารางท่ี 14  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น

เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ                      
และส่ิงแวดลอ้ม (n = 392) 

 
ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดล้อม 

จ านวน (ร้อยละ) 
  SD 

แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ประชาชนเขา้ร่วมประชุม                          
ในการก าหนดกฎกติกา และวางแผน
การพฒันาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

82 
(20.92) 

244 
(62.24) 

65 
(16.58) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

4.04 0.62 มาก 1 

2.  ชุมชนมีการจดักิจกรรมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

38 
(9.69) 

258 
(65.82) 

91 
(23.21) 

5 
(1.28) 

0 
(0.00) 

3.84 0.60 มาก 4 

3.  ชุมชนมีความตระหนกัถึง
ความส าคญัต่อทรัพยากรธรรมชาติ  
และส่ิงแวดลอ้ม 

75 
(19.13) 

234 
(59.69) 

77 
(19.64) 

6 
(1.53) 

0 
(0.00) 

3.96 0.67 มาก 2 

4.  ชุมชนมีการเฝ้าระวงั                                  
ในการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ         
และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

66 
(16.84) 

227 
(57.91) 

93 
(23.72) 

5 
(1.28) 

1 
(0.26) 

3.90 0.69 มาก 3 

ภาพรวม 3.93 0.50 มาก  

 
ตารางท่ี 14 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.93, SD = 0.50) 
และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ประชาชนเขา้ร่วมประชุมในการก าหนด

กฎกติกาและวางแผนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.04, SD = 0.62) 
รองลงมา คือ ชุมชนมีความตระหนกัถึงความส าคญัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม              
อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.96, SD = 0.67) และชุมชนมีการเฝ้าระวงัในการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.90, SD = 0.69) ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย 
คือ ชุมชนมีการจดักิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.84, 
SD = 0.60) 
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ตารางท่ี 15  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบั ระดบัความคิดเห็น
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐและภาคเอกชน (n =392) 

 
ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงาน

ภาครัฐและภาคเอกชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  การด าเนินโครงการและกิจกรรม
ต่าง ๆ ในชุมชนไดรั้บการสนบัสนุน
งบประมาณจากภาครัฐอยา่งพอเพียง 

73 
(18.62) 

217 
(55.36) 

101 
(25.77) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

3.92 0.67 มาก 3 

2.  หน่วยงานภาครัฐให้การสนบัสนุน
และค าแนะน าในการแกไ้ขปัญหา
ของชุมชน 

101 
(25.77) 

211 
(53.83) 

75 
(19.13) 

5 
(1.28) 

0 
(0.00) 

4.04 0.71 มาก 1 

3.  ชุมชนไดรั้บการถ่ายทอดความรู้
ทางวิชาการในการพฒันาชุมชน           
จากหน่วยงานภาครัฐอยา่งต่อเน่ือง 

73 
(18.62) 

237 
(60.46) 

81 
(20.66) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

3.97 0.64 มาก 2 

4.  ชุมชนไดรั้บการสนบัสนุน
งบประมาณจากภาคเอกชน 

67 
(17.09) 

191 
(48.72) 

112 
(28.57) 

18 
(4.59) 

4 
(1.02) 

3.76 0.82 มาก 5 

5.  ชุมชนไดรั้บการสนบัสนุน                      
ดา้นการประชาสมัพนัธ์เผยแพร่
ขอ้มูลข่าวสารจากหน่วยงานภาครัฐ/ 
เอกชน 

74 
(18.88) 

219 
(55.87) 

81 
(20.66) 

17 
(4.34) 

1 
(0.26) 

3.89 0.76 มาก 4 

ภาพรวม 3.92 0.54 มาก  

 
ตารางท่ี 15 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( =3.92, 
SD = 0.54) 

และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ หน่วยงานภาครัฐใหก้ารสนบัสนุน           
และค าแนะน าในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.04, SD = 0.71) รองลงมา คือ 
ชุมชนไดรั้บการถ่ายทอดความรู้ทางวชิาการในการพฒันาชุมชนจากหน่วยงานภาครัฐอยา่งต่อเน่ือง 
อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.97, SD = 0.64) และการด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน           
ไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากภาครัฐอยา่งพอเพียง อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.92, SD = 0.67) 
ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ชุมชนไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากภาคเอกชน                    
อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.76, SD = 0.82) 
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ตอนที ่3  ระดับความเข้มแขง็ของหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบอ าเภอเกาะจันทร์ 
การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์

เก่ียวกบัระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน โดยหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน รายละเอียดดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 16  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลความ อนัดบัของระดบั             

ความเขม้แขง็ของชุมชน (n = 392) 
 

ความเข้มแข็งของชุมชน 
จ านวน (ร้อยละ) 

  SD 
แปล
ความ 

อนัดบั 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1.  ประชาชนในชุมชนมีความรักใคร่
ปรองดอง อยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 

118 
(30.10) 

232 
(59.18) 

39 
(9.95) 

2 
(0.51) 

1 
(0.26) 

4.18 0.64 เขม้แข็ง
มาก 

1 

2.  ประชาชนในชุมชนมีท่ีอยูอ่าศยั          
ท่ีมัน่คง ถาวร มีสุขภาวะท่ีดี 

114 
(29.08) 

231 
(59.93) 

46 
(11.73) 

1 
(0.26) 

0 
(0.00) 

4.17 0.63 เขม้แข็ง
มาก 

2 

3.  ชุมชนมีอาหารปลอดภยั                          
และสามารถผลิตอาหารไดเ้อง 

118 
(30.10) 

211 
(53.83) 

60 
(15.31) 

2 
(0.51) 

1 
(0.26) 

4.13 0.69 เขม้แข็ง
มาก 

3 

4.  ประชาชนในชุมชนมีอาชีพ                   
ท่ีมัน่คง 

85 
(21.68) 

227 
(57.91) 

73 
(18.62) 

7 
(1.79) 

0 
(0.00) 

3.99 0.69 เขม้แข็ง
มาก 

6 

5.  ประชาชนในชุมชนมีรายได้
พอเพียงต่อการด ารงชีวิต 

76 
(19.39) 

210 
(53.57) 

100 
(25.51) 

6 
(1.53) 

0 
(0.00) 

3.91 0.71 เขม้แข็ง
มาก 

10 

6.  ประชาชนในชุมชนสามารถ
พ่ึงตนเองได ้

89 
(22.70) 

212 
(54.08) 

85 
(21.68) 

5 
(1.28) 

1 
(0.26) 

3.98 0.72 เขม้แข็ง
มาก 

7 

7.  ประชาชนไดรั้บสวสัดิการชุมชน
อยา่งทัว่ถึง 

87 
(22.19) 

212 
(54.08) 

85 
(21.68) 

7 
(1.79) 

1 
(0.26) 

3.96 0.73 เขม้แข็ง
มาก 

8 

8.  ประชาชนในชุมชนมีความมัน่คง
และปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น 

99 
(25.26) 

222 
(56.63) 

66 
(16.84) 

5 
(1.28) 

0 
(0.00) 

4.06 0.69 เขม้แข็ง
มาก 

4 

9.  ชุมชนมีกิจกรรมพฒันา                    
คุณภาพชีวิตประชาชน 

82 
(20.92) 

231 
(58.93) 

77 
(19.64) 

1 
(0.26) 

1 
(0.26) 

4.00 0.66 เขม้แข็ง
มาก 

5 

10.  ประชาชนในชุมชนมีเงินออม 100 
(25.51) 

186 
(47.45) 

98 
(25.00) 

6 
(1.53) 

2 
(0.51) 

3.96 0.78 เขม้แข็ง
มาก 

8 

ภาพรวม 4.03 0.69 
เขม้แข็ง
มาก 

 

 
จากตารางท่ี 16 พบวา่ ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์ โดยรวมอยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก ( = 4.03, SD = 0.69) 
และเม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ประชาชนในชุมชนมีความรักใคร่ปรองดอง อยูร่่วมกนั

อยา่งสันติสุข ไดเ้ป็นล าดบั 1 อยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก ( = 4.18, SD = 0.64) รองลงมา คือ 
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ประชาชนในชุมชนมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีมัน่คง ถาวร มีสุขภาวะท่ีดี อยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก ( = 4.17,       
SD = 0.63) และชุมชนมีอาหารปลอดภยัและสามารถผลิตอาหารไดเ้อง อยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก 
( = 4.13, SD = 0.69) ตามล าดบั ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือประชาชนในชุมชนมีรายไดพ้อเพียง             
ต่อการด ารงชีวติ อยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก ( = 3.91, SD = 0.71) 
 

ตอนที ่4  ผลการวเิคราะห์ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแขง็ของชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกจิ
พอเพยีงต้นแบบอ าเภอเกาะจันทร์ 

1.  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน            
และระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์                      
สรุปรายละเอียด ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 17  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ระหวา่ง ปัจจยัผูน้ า (X1) ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วม

ของประชาชน (X2) ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3) ปัจจยัดา้นภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน (X4) ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (X5) 
ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) และความเขม้แขง็
ของชุมชน (Y1) 

 
 Y1 X1 X2 X3 X4 X5 X6 

Y1 1.00 0.52** 0.56** 0.62** 0.61** 0.57** 0.63** 
X1  1.00 0.64** 0.63** 0.57** 0.53** 0.52** 
X2   1.00 0.72** 0.64** 0.58** 0.51** 
X3    1.00 0.76** 0.68** 0.63** 
X4     1.00 0.70** 0.64** 
X5      1.00 0.61** 
X6       1.00 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 17 พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ระหวา่ง ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน (X1), 
ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (X2), ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3),             
ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน (X4), ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(X5), ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) กบัความเขม้แขง็ของชุมชน 
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(Y1) มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยูร่ะหวา่ง 0.52 ถึง 0.63 โดยมีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติระดบั 0.01 ทุกค่า 

เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั พบวา่ มีค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์อยูร่ะหวา่ง 0.51 ถึง 0.76 ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั 0.01 
ทุกค่า โดยปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3) กบัปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน                   
และวฒันธรรมชุมชน (X4) มีความสัมพนัธ์กนัสูงสุด ส่วนปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (X2) 
กบัปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) มีความสัมพนัธ์กนัต ่าสุด 

2.  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยพหุคูณ (Multiple regression) ดว้ยวธีิแบบขั้นตอน 
(Stepwise method) โดยพิจารณาจากค่าน ้าหนกัในการอธิบายหรือการแสดงอิทธิพลท่ีสามารถ           
พยากรณ์ความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ สรุปไดด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 18  ค่าน ้าหนกัความส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ (Y1) โดยวธีิแบบขั้นตอน (Stepwise method) 
 

ตัวพยากรณ์ Beta b Sig. 
ค่าคงท่ี  0.742** 0.000 
ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน (x6) 

0.338** 0.312** 0.000 

ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (x3) 0.184** 0.202** 0.003 
ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (x2) 0.177** 0.179** 0.001 
ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (x5) 0.140** 0.141** 0.007 

R = 0.713, R2= 0.508, S.E.est = 0.353, F = 99.808** 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

จากตารางท่ี 18 ค่าน ้าหนกัความส าคญัในรูปคะแนนมาตรฐานของปัจจยัดา้นการสนบัสนุน 
จากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3)                   
ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (X2) และปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม      
ส่งผลทางบวกต่อความเขม้แขง็ของชุมชน (Y1) มีค่า 0.338, 0.184, 0.177 และ0.140 ตามล าดบั           
โดยปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6) ส่งผลทางบวกต่อความเขม้แข็ง
ของชุมชน (Y1) มากท่ีสุด และปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (X5) ต ่าสุด                   
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ส่วนปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน (X1) และปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน (X4) ไม่ส่งผล
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน (Y1) 

ส าหรับค่าสหสัมพนัธ์พหุคูณ (R) ของความเขม้แขง็ของชุมชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
อ าเภอเกาะจนัทร์ กบั ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (X6)                   
ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (X3) ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน (X2)               
และปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (X5) เท่ากบั 0.713 โดยท่ีตวัพยากรณ์ทั้ง 4 ตวั 
สามารถพยากรณ์ความเขม้แข็งของชุมชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์ ไดร้้อยละ 50.80 
(ค่าสัมประสิทธ์ิการก าหนด R2= 0.508) มีความคลาดเคล่ือนในการพยากรณ์ 0.353 
 
ตารางท่ี 19  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

2.  ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อความเขม้แขง็                     
ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

ยอมรับสมมติฐาน 

3.  ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชนส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

ยอมรับสมมติฐาน 

4.  ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินส่งผลต่อความเขม้แขง็       
ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

5.  ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนส่งผล                  
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                       
อ าเภอเกาะจนัทร์ 

ยอมรับสมมติฐาน 

6.  ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนส่งผล                 
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ                           
อ าเภอเกาะจนัทร์ 

ยอมรับสมมติฐาน 

 
 
 



 67 

ตอนที ่5  ข้อเสนอแนะของการสร้างความเข้มแขง็ของหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง     
อ าเภอเกาะจันทร์ จากผู้ตอบแบบสอบถาม 

จากการสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการพฒันา            
ใหห้มู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์ มีความเขม้แขง็มากยิง่ข้ึน ในลกัษณะค าถามปลายเปิด 
พบวา่ 

1.  ภาครัฐควรเขา้มาใหก้ารสนบัสนุนดา้นต่าง ๆ ในการพฒันาชุมชนให้เขม้แขง็               
อยา่งต่อเน่ือง เช่น งบประมาณ ความรู้ (ความถ่ี = 4) 

2.  ผูน้ าชุมชนควรมีการประสานงานหน่วยงานภายนอก ไม่วา่จะเป็นภาครัฐหรือเอกชน   
(ความถ่ี = 3) 

3.  ควรจดักิจกรรมท่ีเสริมสร้างความสามคัคีใหก้บัคนในชุมชน สามารถท างานร่วมกนัได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพ (ความถ่ี = 2) 

4.  ใหโ้อกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมกิจกรรมการพฒันาของชุมชน (ความถ่ี = 2) 
5.  ปลูกฝังจิตส านึกใหรั้กและคอยดูแลทรัพยสิ์นของชุมชน (ความถ่ี = 1) 
6.  ควรส่งเสริมการอนุรักษป่์าชุมชนและมีกิจกรรมในการพฒันาพื้นท่ีป่าชุมชน                  

(ความถ่ี = 1) 
7.  ควรมีการส่งเสริมอาชีพใหก้บัผูท่ี้ไม่มีงานท า (ความถ่ี = 1) 
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บทที ่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัคร้ังน้ี เร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบั
ความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี รวมทั้ง
ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 
จงัหวดัชลบุรี ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ ทั้ง 18 หมู่บา้น จ านวนประชากร 18,787 คน  (ส านกังานพฒันาชุมชน
อ าเภอเกาะจนัทร์, 2559) และกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 392 คน ซ่ึงเลือกตวัอยา่ง โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่ง
แบบหลายขั้นตอน (Multi- stage random sampling) โดยท าการจดักลุ่มตวัอยา่งแบบสัดส่วน 
(Proportional to size) โดยการหาจ านวนกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละหมู่บา้น หลงัจากนั้นท าการเลือก
ตวัอยา่งจะท าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม(Questionnaires) 
ท่ีวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ โดยใชว้ธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า Alpha coefficient(Cronbach) ดงัน้ี ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ดา้นผูน้ าชุมชน มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.929 ดา้นการมีส่วนร่วม
ของประชาชน มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.793 ดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน มีค่าความเช่ือมัน่ 
เท่ากบั 0.944 ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.917                     
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.860 ดา้นการสนบัสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.833 และความเขม้แขง็ของชุมชน             
มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.877 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequencies)           
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) การวเิคราะห์ 
การถดถอยพหุคูณ (Multiple regression analysis) ดว้ยวธีิแบบขั้นตอน (Stepwise method)                 
วเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ส่วนขอ้เสนอแนะใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content analysis) โดยน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าเรียบเรียง จดัเป็นหมวดหมู่ 
 

สรุปผลการวจิัย 
1.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 53.06) 

มากกวา่เพศชาย (ร้อยละ 46.94) มีอายเุฉล่ียอยูท่ี่อาย ุ44 ปี ระยะเวลาการอยูอ่าศยัในหมู่บา้น               
โดยเฉล่ีย คือ 36 ปี รายไดต่้อเดือน โดยเฉล่ีย คือ 9,803 บาท สถานะในครัวเรือน ส่วนใหญ่                
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เป็นหวัหนา้ครัวเรือน (ร้อยละ 50.26) มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน โดยเฉล่ีย คือ 4 คน ส่วนใหญ่
เป็นประชาชนทัว่ไป (ร้อยละ 78.83) มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา (ร้อยละ 51.53) และมีอาชีพรับจา้ง 
(ร้อยละ 37.50) 

2.  ผลการวเิคราะห์ระดบัความคิดเห็นของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์เก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ ปัจจยั           
ดา้นผูน้ าชุมชน ( = 4.03, SD = 0.52) รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
( = 3.99, SD = 0.48) และปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชน ( = 3.98, SD = 0.46) ตามล าดบั 
ส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ( = 3.92,        
SD = 0.54) 

3.  ผลการวเิคราะห์ระดบัความคิดเห็นของประชาชนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์เก่ียวกบัระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน พบวา่ ชุมชนมีความเขม้แขง็โดยรวม            
อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.03, SD = 0.69) และเม่ือพิจารณาตามรายขอ้ พบวา่ อนัดบัท่ี 1 คือ 
ประชาชนในชุมชนมีความรักใคร่ปรองดอง อยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข ( = 4.18, SD = 0.64)              
รองลงมา คือ ประชาชนในชุมชนมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีมัน่คงถาวร มีสุขภาวะท่ีดี ( = 4.17, SD = 0.63) 
และชุมชนมีอาหารปลอดภยัและสามารถผลิตอาหารไดเ้อง ( = 4.13, SD = 0.69) ตามล าดบั            
และส่วนอนัดบัสุดทา้ย คือ ประชาชนในชุมชนมีรายไดพ้อเพียงต่อการด ารงชีวิต ( = 3.91, SD = 0.71) 

4.  การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ
อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี พบวา่ จากการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน
ทั้งหมด 6 ดา้น มี 4 ดา้นท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน โดยปัจจยัดา้นการสนบัสนุน                   
จากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน (Beta = 0.338**) ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน (Beta = 0.184**) ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วม
ของประชาชน (Beta = 0.177**) และปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (Beta = 0.140**) 
ตามล าดบั ส่วนปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชนและปัจจยัดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน ไม่ส่งผล
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

นอกจากน้ีตวัพยากรณ์ทั้ง 4 ตวั สามารถพยากรณ์ความเขม้แขง็ของชุมชนหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์ ไดร้้อยละ 50.80 (ค่าสัมประสิทธ์ิการก าหนด R2 = 0.508) 
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อภิปรายผลการวจิัย 
1.  ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ 

จงัหวดัชลบุรี 
จากผลการศึกษา พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นวา่ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ

อ าเภอเกาะจนัทร์เป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์                       
มีความอุดมสมบูรณ์ในเร่ืองของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีป่าไม ้พืชพนัธ์ุท่ีหลากหลาย 
ดินเหมาะแก่การเพาะปลูก มีอ่างเก็บน ้าคลองหลวง ฯ เป็นแหล่งน ้าท่ีใชก้ารท าเกษตรกรรม              
ผูน้  ามีความสามารถในการท างานเพื่อส่วนรวม ประชาชนมีความรักใคร่ปรองดองสามคัคีกนั            
เม่ือมีกิจกรรมภายในชุมชนก็จะไดรั้บความร่วมมือเขา้มาร่วมกิจกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ไม่วา่จะเป็น
ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน การเขา้วดัท าบุญ การจดัท าแผนชุมชน หรือการเสนอแนะปัญหา        
ของชุมชน และร่วมกนัแกไ้ข รวมไปถึงการใชชี้วติในวถีิของการพึ่งพาตนเองได ้ยดึหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต มีการรวมกลุ่มกนัของประชาชนในชุมชนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ไม่วา่จะเป็นการท าอาชีพเสริมท่ีนอกเหนือจากการท าไร่ ท านา มีการรวมกลุ่มกนัออมเงินกนั             
ในรูปแบบของกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตท่ีกรมการพฒันาชุมชนเขา้มาสนบัสนุนทางดา้นความรู้
ใหก้บัผูท่ี้สนใจ เม่ือมีการออมเงินและมีการปล่อยกูด้อกเบ้ียต ่าเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายใน 
ชุมชนแลว้นั้น ก็น าผลก าไรท่ีเกิดข้ึนมาจดัสรรเพื่อจดัสวสัดิการใหแ้ก่ประชาชนในชุมชนต่อไป 
นอกจากน้ีในพื้นท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์ ส่วนราชการต่าง ๆ ภาคเอกชนใหค้วามส าคญักบัการร่วมกนั
สนบัสนุน ไม่วา่จะเป็นดา้นงบประมาณ ดา้นความรู้ หรือน ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพฒันาศกัยภาพ        
ของพื้นท่ีใหมี้ความเขม้แขง็ ส่งเสริมใหป้ระชาชนสามารถยนืไดด้ว้ยตนเองได ้

นอกจากน้ี จากผลการศึกษา พบวา่ ระดบัความเขม้แขง็ของชุมชนโดยรวม อยูใ่นระดบั
เขม้แขง็มาก สอดคลอ้งกบัแนวความคิดลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ของ บุญอนนัต ์พินยัทรัพย ์
และพลาพรรณ ค าพรรณ์ (2549) ท่ีเสนอวา่ลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ มีดงัน้ี สมาชิกของชุมชน        
มีความเช่ือมัน่ในศกัยภาพของตน และชุมชนท่ีจะแกไ้ขปัญหาและพฒันาคุณภาพชีวติ                       
ชุมชนมีกระบวนการท่ีมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงขบัเคล่ือนโดยผูน้ า เปิดโอกาสใหส้มาชิก
เขา้มามีส่วนร่วม มีความโปร่งใสและสามารถตรวจสอบได ้มีแผนของชุมชนท่ีประกอบดว้ย             
การพฒันาในทุก ๆ ดา้น เอ้ือประโยชน์ต่อสมาชิกชุมชนทุกคน และเป็นการพฒันาชุมชนท่ีย ัง่ยนื 
การพึ่งพาความช่วยเหลือจากภายนอก เป็นการพึ่งพาเพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองไดใ้นท่ีสุด 
ไม่ใช่การพึ่งพาตลอดไป และส่ิงท่ีส าคญั คือ มีเครือข่ายความร่วมมือกบัภาคีการพฒันา อาจเป็นหมู่บา้น 
ชุมชนอ่ืน ทอ้งถ่ินภาครัฐ นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวจิยัของอ าไพ สวา่งศรี (2552)       
ท่ีท  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนตลาดสามชุกร้อยปี อ าเภอสามชุก 



 71 

จงัหวดัสุพรรณบุรี ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ ประชาชนชาวตลาดสามชุกร้อยปี มีความคิดเห็นวา่            
ชุมชนตลาดสามชุกเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็มาก 

2.  ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
จากผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

เป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนสูงสุด ทั้งน้ีเน่ืองจากชุมชนในเขตพื้นท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์ 
มีพื้นท่ีต าบลเพียง 2 ต าบล 27 หมู่บา้น จึงเป็นโอกาสท่ีดีของชุมชนท่ีภาครัฐและภาคเอกชน               
ไม่วา่จะเป็นส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเกาะจนัทร์ ส านกังานส่งเสริมการเกษตรอ าเภอเกาะจนัทร์ 
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ไดใ้หก้ารสนบัสนุนการช่วยเหลือไดอ้ยา่งทัว่ถึง ซ่ึงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 
ถึงปี พ.ศ. 2559 ท่ีผา่นมา ไดมี้การสนบัสนุนจากภาครัฐในดา้นต่าง ๆ ทั้งดา้นองคค์วามรู้ การวางแผน 
การพฒันาแผนชุมชน ดา้นงบประมาณ และลงไปช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ของชุมชน 
และเกิดจากความตอ้งการของชุมชนเอง เช่น การส่งเสริมใหป้ระชาชนในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
มีอาชีพเสริม มีการลดราย จ่ายเพิ่มรายได ้การท าบญัชีรายรับรายจ่าย การตั้งกลุ่มออมทรัพย ์ฯ            
การพฒันาสาธารณูปโภค พฒันาพื้นท่ีภายในชุมชน และในส่วนของภาคเอกชนเองก็ตระหนกัถึง
ความส าคญัในการคืนประโยชน์ใหก้บัคนในพื้นท่ีท่ีทางภาคเอกชนประกอบธุรกิจอยู ่ไม่วา่จะเป็น
การสนบัสนุนงบประมาณในการพฒันาชุมชน การใหทุ้นการศึกษาแก่นกัเรียนในชุมชน 

นอกจากน้ี จากผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ             
และภาคเอกชน ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของกลัยกร 
ไชยทนุ (2552) ท่ีกล่าวไวว้า่ การพฒันาชุมชนท่ีดีและมีความย ัง่ยนื จะตอ้งเป็นการพฒันาท่ีเกิดจาก
ความตอ้งการของชุมชนโดยตรง และชุมชนจะตอ้งไดรั้บการสนบัสนุนกระบวนการการพฒันา 
ตั้งแต่กระบวนการการวางแผนไปจนถึงการประเมินผลโครงการ ไม่ขั้นตอนใดก็ขั้นตอนหน่ึง           
หรือทั้งหมด เน่ืองจากแต่ละชุมชนมีขีดความสามารถในการด าเนินการโครงการไม่เท่าเทียมกนั        
จึงยงัตอ้งอาศยัการสนบัสนุนอยา่งเหมาะสม และการมีส่วนร่วมของภาคีการพฒันา ฯ เพื่อใหเ้กิด
การด าเนินการตามกระบวนการมีความสมบูรณ์ และยงัสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของอีกหลายคน 
ไดแ้ก่ ผลการศึกษาวจิยัของศุภกิจ วรอุไร )2548(  พบวา่ การสนบัสนุนส่งเสริมจากภาครัฐ                  
ไม่วา่จะเป็นการประชาสัมพนัธ์ การสนบัสนุนงบประมาณในการพฒันาดา้นต่าง ๆ ส่งเสริมให้
ชุมชนเขม้แขง็ได ้ผลการวจิยัของวทิยา จนัทร์แดง )2554  พบวา่ การส่งเสริมใหชุ้มชนเขม้แขง็           
ดว้ยการใหค้วามรู้ สร้างระบบขอ้มูล การสนบัสนุนจากองคก์รภายนอกเพื่อน าไปปฏิบติั จะสร้างชุมชน
ใหเ้ขม้แขง็ ผลการศึกษาวจิยัของไพชล ตนัอุด )2552(  พบวา่ การสนบัสนุนจากองคก์รภาครัฐ            
และเอกชนมีผลต่อการพฒันาชุมชนมาก ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการพฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็
และผลการศึกษาวจิยัของปริญญา ต้ือแกว้ (2546) ท่ีไดเ้สนอแนะแนวทางการส่งเสริมชุมชนเขม้แขง็ 
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ดว้ยการท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบล องคก์รเอกชนหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุมชน 
ควรหาอาชีพเสริมภายนอกภาคเกษตรกรรม หน่วยงานรัฐท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนในชุมชนร่วมส่งเสริม
สนบัสนุนและประสานงานดา้นการฝึกอบรมอาชีพ ดา้นความรู้ในการจดัการชุมชน อบรมใหค้วามรู้
ทางดา้นการตลาด เพิ่มทกัษะวชิาชีพอยา่งต่อเน่ืองใหก้บัชุมชน รวมทั้งจดัหาตลาดรองรับผลิตผล
และผลิตภณัฑข์องชุมชนท่ีไดผ้ลิตออกมา 

3.  ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน 
จากผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน เป็นปัจจยัอนัดบัท่ี 2      

ท่ีส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน ทั้งน้ีเน่ืองจากหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์
มีการด าเนินงานในชุมชนท่ีมีการจดัตั้งกลุ่มองคก์รต่าง ๆ ภายในชุมชน ไม่วา่จะเป็นคณะกรรมการ
หมู่บา้น กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต ฯ กองทุนแม่ของแผน่ดิน กลุ่มแม่บา้นเกษตร ฯ กลุ่มอาชีพ 
กลุ่ม OTOP ซ่ึงมีคณะท างานท่ีชดัเจน มีการแบ่งงานแบ่งหนา้ท่ีในการท างาน รวมไปถึงมีการก าหนด
กฎกติกาหมู่บา้นท่ีสามารถน ามาใชใ้นชุมชนได ้การมีโอกาสในการเขา้มามีส่วนร่วมแลกเปล่ียน
เรียนรู้ของประชาชนในการด าเนินโครงการต่าง ๆ ของชุมชน ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมเสนอ ร่วมกนั
ด าเนินการ ร่วมกนัรับผล และมีการติดตามและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของกรมการพฒันาชุมชน (2549) ชุมชนท่ีเขม้แขง็ตอ้งเป็นชุมชน     
ท่ีมีความสามารถในการบริหารจดัการและแกไ้ขปัญหาของชุมชนได ้โดยชุมชนตอ้งมีกระบวนการ
ในการจดัการใน 6 องคป์ระกอบ คือ 1. มีระบบขอ้มูล 2. มีการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้                      
3. ตอ้งมีการจดัการเพื่อสร้างโอกาสใหค้นในชุมชนได ้มีการพูดคุยส่ือสารกนัเป็นประจ า 4. มีแผนชุมชน 
5. มีการน าเสนอแผนไปปฏิบติัหรือมีกิจกรรมท่ีด าเนินร่วมกนั และ 6. มีการจดัการทุนของชุมชน 
และมีองคก์รท่ีเขม้แขง็อยา่งนอ้ย 1 องคก์ร เพื่อเป็นแกนน าในการพฒันา และยงัมีความสอดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาวจิยัของหลายคน ไดแ้ก่ ผลการศึกษาวจิยัของอ าไพ สวา่งศรี (2552) ท่ีพบวา่             
ปัจจยัดา้นการบริหารชุมชนเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ผลการศึกษาวจิยั                
ของธนโชติ อินทิแสน )2548(  พบวา่ ปัจจยัดา้นการบริหารจดัการชุมชนเป็นปัจจยัท่ีส่งผล                  
ต่อความเขม้แข็งของชุมชน หากปัจจยัดา้นการบริหารจดัการชุมชนท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความเขม้แขง็
มากข้ึน ความเขม้แขง็ของชุมชนเกิดความเขม้แขง็เพิ่มข้ึนดว้ย และผลการศึกษาวจิยัของตะติยา          
กาฬสุวรรณ์ (2546) พบวา่ ปัจจยัในชุมชน ดา้นการเรียนรู้ร่วมกนั การเขา้ร่วมกิจกรรมชุมชน             
ของประชาชน เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 

4.  ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 
จากผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นปัจจยัอนัดบัท่ี 3       

ท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ทั้งน้ีเน่ืองจากอ าเภอเกาะจนัทร์ มีพื้นท่ีท่ีท าเกษตรกรรม              
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เป็นส่วนใหญ่ จึงท าใหป้ระชาชนอาศยัอยูใ่นชุมชน ซ่ึงสามารถท่ีจะเขา้มาร่วมกิจกรรมต่าง ๆ             
ของชุมชนได ้ประกอบกบัประชาชนในชุมชนนั้นมีความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม ภาครัฐก็เขา้มา
สนบัสนุนเพื่อเอ้ืออ านวยใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในท่ีประชุมนั้น และเม่ือมีการประชุม
เพื่อขอความร่วมมือต่าง ๆ หรือร่วมกนัจดัท าแผนการพฒันาชุมชน ประชาชนก็ไดรั้บโอกาส              
ในการเสนอความคิดเห็น มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของชุมชน รับประโยชน์ และประเมินผล
การด าเนินกิจกรรม 

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของชินรัตน์ สมสืบ (2539, อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552,                  
หนา้ 39) ไดใ้หค้วามหมาย คือ การมีส่วนร่วมนั้นไม่ควรใชก้ารบงัคบัหรือก่อตั้งโดยรัฐ แต่ตอ้งเกิดจาก              
ความตระหนกัและตดัสินใจของชาวบา้นเอง รัฐเป็นเพียงผูเ้อ้ืออ านวยใหเ้กิดการมีส่วนร่วม               
และแนวคิดการมีส่วนร่วมของยวุฒัน์ วุฒิเมธี (2526, หนา้ 25 อา้งถึงใน อ าไพ สวา่งศรี, 2552,               
หนา้ 33) ท่ีใหค้วามหมายไว ้คือ การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดมี้ส่วนร่วมในการคิดริเร่ิม                     
การพิจารณาตดัสินใจการร่วมปฏิบติั และการท าร่วมรับผิดชอบในเร่ืองต่าง ๆ อนัมีผลกระทบมาถึง
ตวัประชาชนเอง และการท่ีจะสามารถท าใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหา
และน ามาซ่ึงสภาพความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน และยงัมีความสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวจิยัของหลายคน 
ไดแ้ก่ ผลการศึกษาวจิยัของธนโชติ อินทิแสน (2548) พบวา่ ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของสมาชิก   
ในชุมชนเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน อยูใ่นระดบัมาก ผลการศึกษาวิจยัของไพชล 
ตนัอุด )2552(  พบวา่ การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนและประชาชนเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการ
พฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็เมืองน่าอยู ่ผลการศึกษาวจิยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) พบวา่ ปัจจยัท่ีท า
ใหเ้กิดความเขม้แขง็ คือ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ซ่ึงเป็นตวัขบัเคล่ือนท าให้เกิดกิจกรรม 
และสามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งประสบความส าเร็จ แต่ไม่สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยั
ของตะติยา กาฬสุวรรณ์ (2546) พบวา่ ปัจจยัในชุมชนดา้นการมีส่วนร่วมเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อ               
ความเขม้แขง็ของชุมชนในระดบันอ้ย 

5.  ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
จากผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นปัจจยัอนัดบัท่ี 4 

ท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ทั้งน้ีเน่ืองจากอ าเภอเกาะจนัทร์เป็นพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์               
ในเร่ืองของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงชุมชนมีการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
ในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง เป็นส่ิงท่ีอ านวยประโยชน์ในการด ารงชีวติทั้งทางตรงและทางออ้ม                
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จึงมีกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ไม่วา่จะเป็นการปรับปรุงภูมิทศัน์ กิจกรรมแยกขยะ รวมไปถึงการสร้างจิตส านึก      
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ในการเห็นถึงความส าคญัของทรัพยากรท่ีมีอยูภ่ายในหมู่บา้น รวมไปถึงการเฝ้าระวงัในการบุกรุก
หรือท าลายทรัพยากรท่ีมีอยูภ่ายในชุมชน 

สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของทว ีทองสวา่ง และทศันีย ์ทองสวา่ง (2528 อา้งถึงใน 
ณฐัวรรธน์ สุนทรวริทธิโชติ และกาญจณา สุขาบูรณ์ 2556) ท่ีไดใ้หค้วามหมายของทรัพยากรธรรมชาติ
วา่หมายถึง ส่ิงท่ีปรากฏตามธรรมชาติหรือเกิดข้ึนเอง ซ่ึงอ านวยประโยชน์แก่มนุษยแ์ละสภาวะ
ธรรมชาติดว้ยกนัเอง และไดใ้หค้วามหมายของส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัมนุษย ์
ช่วยอ านวยประโยชน์ในการด ารงชีวิตทางตรงหรือทางออ้ม และแนวคิดของคณะกรรมการพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2531, หนา้ 133-134) กล่าววา่ ทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัส าคญั       
ท่ีก่อใหเ้กิดการขยายตวัทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไดน้ าทรัพยากรธรรมชาติไปใชใ้นรูปแบบต่าง ๆ                   
ไม่วา่จะเป็นการเพิ่มผลผลิตหรือการบรรเทาปัญหาความยากจน อีกทั้งสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยั
ของวทิยา จนัทร์แดง (2554) พบวา่ การจดัการทรัพยากรในชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จะส่งเสริมใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ และผลการศึกษาวจิยัของปริญญา สิงห์เรือง (2551) พบวา่ 
ปัจจยัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีสามารถจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เป็นปัจจยัท่ีท าใหเ้กิด
ความเขม้แขง็ของชุมชนบา้นดอนหมู 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวจิยัท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน                 

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี พบวา่ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ เป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็ในระดบัเขม้แขง็มาก และปัจจยัท่ีส่งผล           
ต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน, 
ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการชุมชน, ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน และปัจจยั                   
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ 
ดงัต่อไปน้ี 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
1.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชนสูงท่ีสุด ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะวา่ควรมีการก าหนดนโยบาย          
ท่ีจะใหก้ารสนบัสนุนงบประมาณ องคค์วามรู้ กิจกรรมต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง โดยใหพ้ิจารณา             
ความเหมาะสมของการสนบัสนุนจากระดบัความตอ้งการเสริมสร้างความเขม้แขง็                             
และควรมีนโยบายสร้างเครือข่ายความร่วมมือในทุกภาคส่วน โดยดึงภาครัฐและเอกชนเขา้มา           
ใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือตามศกัยภาพและความตอ้งการของบริบทพื้นท่ีหมู่บา้น 
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2.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน ส่งผลต่อความเขม้แขง็
ของชุมชน ผูว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะวา่ ควรมีนโยบายในการส่งเสริมพฒันาใหห้มู่บา้น/ ชุมชน             
ท่ีมีความเขม้แขง็ เป็นหมู่บา้น/ ชุมชนแห่งการเรียนรู้ เพื่อให้คณะดูงานจากภายในจงัหวดัและต่างจงัหวดั
ไดเ้ขา้มาเรียนรู้และน ารูปแบบการด าเนินงานท่ีส่งผลใหเ้กิดความเขม้แขง็ไปประยกุตใ์ชใ้นหมู่บา้น
ของตนเอง และควรมีนโยบายส่งเสริมการจดัตั้งกลุ่มองคก์รต่าง ๆ ภายในชุมชน ไม่วา่จะเป็น            
กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต ฯ กองทุนแม่ของแผน่ดิน กลุ่มแม่บา้นเกษตร ฯ กลุ่มอาชีพ กลุ่ม OTOP 
เพื่อเป็นส่วนส าคญัในการพฒันาชุมชนใหมี้ความเขม้แข็ง 

3.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัปัจจยัดา้นกระบวนการจดัการของชุมชน ส่งผลต่อความ
เขม้แขง็ของชุมชน ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะควรมีนโยบายส่งเสริมกระบวนการตน้น ้า                          
โดยใชเ้วทีประชาคมในการด าเนินการจดัท าแผนชุมชนเพื่อระดมปัญหาและความตอ้งการของประชาชน 
มีการเสนอแนะปัญหาของชุมชน ด าเนินการอยา่งเป็นขั้นตอน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ร่วมกนัลงมือ
แกไ้ขปัญหา และด าเนินการจนบรรลุเป้าหมายในท่ีสุด 

4.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งผลต่อความเขม้แขง็
ของชุมชน ผูว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะวา่ ควรมีนโยบายส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
และสนบัสนุนใหชุ้มชนสร้างขอ้ตกลงร่วมกนัหรือกฎกติกาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของแต่ละชุมชน 
เช่น ก าหนดเกณฑม์าตรฐานระดบัในการมีส่วนร่วมของประชาชน และการมีส่วนร่วม                      
ตอ้งไม่เอ้ือผลประโยชน์เฉพาะกลุ่มหน่ึงกลุ่มใด รวมไปถึงเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในหมู่บา้นได้
แสดงความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ จากการวจิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
1.  จงัหวดัชลบุรี และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะ ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดั

ชลบุรี, ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเกาะจนัทร์, ส านกังานส่งเสริมการเกษตรอ าเภอเกาะจนัทร์,
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในอ าเภอเกาะจนัทร์ จดัโครงการประกาศชุมชนตวัอยา่งท่ีเขม้แขง็
สามารถพึ่งตนเองได ้โดยยดึการรักษาความเป็นอตัลกัษณ์ของหมู่บา้นไว ้มีกิจกรรมประเพณีทาง
วฒันธรรมของชุมชน และการใชชี้วติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นตวัอยา่งใหก้บัหมู่บา้น
อ่ืนๆท่ีอยูภ่ายในอ าเภอ จงัหวดั และจงัหวดัใกลเ้คียง ไดเ้ขา้มาศึกษาแลว้น าไปประยกุตใ์ชก้บัชุมชน
ของตนเอง 

2.  อ  าเภอเกาะจนัทร์ และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในพื้นท่ีอ าเภอเกาะจนัทร์                 
จดัประชุมสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพฒันาชุมชน ประสานกบับริษทัภาคเอกชนในพื้นท่ี
อ าเภอเกาะจนัทร์ โดยดึงภาครัฐและเอกชนเขา้มาใหก้ารสนบัสนุน ช่วยเหลือ ตามศกัยภาพและ
ความตอ้งการของบริบทพื้นท่ีหมู่บา้น 
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3.  ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเกาะจนัทร์ ด าเนินการประสานผูท่ี้มีความสนใจในการ
เขา้มาศึกษาดูงาน โดยใหค้ณะดูงานจากภายในจงัหวดัและต่างจงัหวดัไดเ้ขา้มาเรียนรู้ และน า
รูปแบบการด าเนินงานท่ีส่งผลใหเ้กิดความเขม้แขง็ไปประยกุตใ์ชใ้นหมู่บา้นของตนเอง 

4.  ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเกาะจนัทร์ ส านกังานเกษตรอ าเภอเกาะจนัทร์ และ
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ส่งเสริมการจดัตั้งกลุ่มองคก์รต่าง ๆ ภายในชุมชน เช่น กลุ่มออมทรัพย์
เพื่อการผลิต ฯ กองทุนแม่ของแผน่ดิน กลุ่มแม่บา้นเกษตรฯ กลุ่มอาชีพ กลุ่ม OTOP เพื่อเป็นส่วน
ส าคญัในการพฒันาชุมชนให้มีความเขม้แขง็ 

5.  อ าเภอเกาะจนัทร์ และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ส่งเสริมกระบวนการตั้งแต่ตน้    
ในการจดัแผนชุมชนเพื่อระดมปัญหาและความตอ้งการของประชาชน มีการเสนอแนะปัญหา      
ของชุมชน ร่วมกนัลงมือแกไ้ขปัญหา รับผลประโยชน์ 

6.  อ าเภอเกาะจนัทร์ และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน สนบัสนุนกระบวนการมีส่วนร่วม
ของประชาชน โดยเป็นหน่วยงานกลางท่ีสร้างกระบวนการใหค้นในหมู่บา้น/ ชุมชน มีขอ้ตกลง
ร่วมกนัหรือกฎกติกาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของแต่ละชุมชน 

ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ จากการวจิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
1.  การศึกษาวจิยัในคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษาวจิยั ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของ

ชุมชนในปัจจยัดา้นอ่ืน ๆ เพิ่มมากข้ึน เช่น ปัจจยัดา้นการเมือง การปกครอง ปัจจยัดา้นกลุ่มอาชีพ
ต่างๆ ภายในชุมชน ปัจจยัดา้นเทคโนโลย ีปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ฯลฯ เพื่อใหค้รอบคลุม และเพื่อ
ประโยชน์ในการส่งเสริมใหเ้กิดความเขม้แขง็ของชุมชนต่อไป 

2.  ควรศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ในชุมชนอ่ืน ๆ เพื่อน ามา
เปรียบเทียบลกัษณะความเขม้แขง็ของชุมชนท่ีศึกษาในคร้ังน้ี 
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                                                                                                         เลขท่ีแบบสอบถาม 
 

แบบสอบถามการวจิยั 
เร่ือง ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 

หมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวดัชลบุรี 
 

 

แบบสอบถามชุดน้ี แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1  ขอ้ค าถาม 10 ขอ้ เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ 

อาย ุระยะเวลาการอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น รายได ้สถานะในครัวเรือน ต าแหน่งในหมู่บา้น การศึกษา 
และอาชีพ 

ตอนท่ี 2  ขอ้ค าถาม 42 ขอ้ เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชนท่ีมีความรู้ ความสามารถ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของประชาชน กระบวนการจดัการ
ของชุมชน การเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชนภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน และการสนบัสนุน
จากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ตอนท่ี 3  ขอ้ค าถาม 10 ขอ้ เป็นค าถามเก่ียวกบัความเขม้แข็งของชุมชน 
ตอนท่ี 4  แบบสอบถามปลายเปิด สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะ                   

ของการสร้างความเขม้แขง็ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์ 
 
ค าช้ีแจง 

1.  แบบสอบถามน้ีใชส้ าหรับผูน้ าชุมชน และประชาชนทัว่ไปในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 

2.  แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 

3.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามน้ีไม่มีขอ้ผกูพนัใด ๆ และไม่มีผลกระทบต่อผูต้อบค าถาม
แต่อยา่งใด แต่จะเป็นประโยชน์ในการพฒันาชุมชนใหเ้กิดความเขม้แขง็และมีประสิทธิภาพต่อไป 

4.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามน้ี ผูว้จิยัจะน าไปใชใ้นการวจิยัเท่านั้น 
5.  กรุณากรอกแบบสอบถามทุกขอ้ตามความเป็นจริงหรือตรงกบัความคิดเห็นของท่าน

มากท่ีสุด 
 

ขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือตอบแบบสอบถามน้ี 
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ตอนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่อง      หนา้ขอ้ท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
 
1.  เพศ            ชาย              หญิง 
2.  อาย…ุ…………………ปี (ระบุ) 
3.  อาศยัอยู ่หมู่ท่ี...............บา้น..........................................ต าบล.................................. (ระบุ) 
4.  อาศยัอยูใ่นหมู่บา้นเป็นระยะเวลา............................ปี (ระบุ) 
5.  รายได.้..................................บาท/ เดือน (ระบุ) 
6.  สถานะในครัวเรือน 
   หวั  หนา้ครัวเรือน            ผูอ้าศยั 
7.  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน..........................คน 
8.  ท่านมีต าแหน่งอะไรในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
             ผูใ้หญ่บา้น/ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น          สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน (สท./ ส.อบต.) 
          กรรมการชุมชน            ประชาชนทัว่ไป 
          อาสาสมคัรในหมู่บา้น (ผูน้ า อช./ อสม./ สตรีแม่บา้นเกษตร/ สตรีพฒันา/ ฯลฯ) 
          อ่ืน ๆ ระบุ ................................................................... 
9.  วฒิุการศึกษา 

         ประถมศึกษา            มธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 
         ปริญญาตรี             สูงกวา่ปริญญาตรี 
         อ่ืน ๆ ระบุ ................................................................... 

10.  อาชีพหลกัในปัจจุบนั 
         เกษตรกร             คา้ขาย 
         รับจา้ง             ธุรกิจส่วนตวั 
         ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ            อ่ืน ๆ ระบุ…………………………. 
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ตอนที ่2  ค าถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน 
ค าช้ีแจง ในแต่ละค าถามต่อไปน้ีท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรกรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรง        
กบัความคิดเห็นของท่าน 
 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
มา
กท

ีสุ่ด
 

เห็
นด้

วย
มา
ก 

เห็
นด้

วย
ปา
นก

ลา
ง 

เห็
นด้

วย
น้อ

ย 

เห็
นด้

วย
น้อ

ยท
ีสุ่ด

 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ด้านผู้น าชุมชน 
1.  ผูน้ าชุมชนของท่านเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ                             
และเป็นท่ียอมรับของชุมชน 

     

2.  ผูน้ าชุมชนของท่านมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี                                             
และเป็นนกัประสานงานท่ีดีระหวา่งภาครัฐ เอกชน                               
และหน่วยงานต่างๆ 

     

3.  ผูน้ าชุมชนของท่านท างานตอบสนองต่อความตอ้งการ                           
ของชุมชนและสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนได ้

     

4.  ผูน้ าชุมชนของท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน      
5.  ผูน้ าชุมชนของท่านเสียสละเวลาท างานเพื่อชุมชน      
6.  ผูน้ าชุมชนของท่านมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์      
7.  ผูน้ าชุมชนของท่านมีความกระตือรือร้นในการท างาน               
เพื่อชุมชน 

     

8.  ผูน้ าชุมชนของท่านมีประสบการณ์ในการท างานสูง                              
และน าประสบการณ์มาใชป้ระโยชน์ในการท างานได ้

     

ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
9.  ประชาชนในชุมชนใหค้วามสนใจเขา้ไปมีส่วนร่วม                                 
ในกิจกรรมของชุมชน 
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ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
มา
กท

ีสุ่ด
 

เห็
นด้

วย
มา
ก 

เห็
นด้

วย
ปา
นก

ลา
ง 

เห็
นด้

วย
น้อ

ย 

เห็
นด้

วย
น้อ

ยท
ีสุ่ด

 

(5) (4) (3) (2) (1) 
10.  ประชาชนมีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็น ความตอ้งการ                 
และปัญหาอยา่งเท่าเทียมกนั 

     

11.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนชุมชน      
ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
12.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน 

     

13.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา                        
ของชุมชน ซ่ึงสามารถลดปัญหาความขดัแยง้ในชุมชนได ้

     

14.  ประชาชนมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในชุมชนร่วมกนั 
(เช่น มีรายไดเ้สริมจากการส่งเสริมอาชีพของชุมชน,                         
ไดรั้บสวสัดิการจากการตกลงร่วมกนัในชุมชน, ไดใ้ชถ้นน                   
ใชน้ ้า ใชไ้ฟ หรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงจากการเสนอปัญหา                       
ความตอ้งการในเวทีประชาคม ฯลฯ) 

     

15.  ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการด าเนิน
โครงการและกิจกรรมของชุมชนร่วมกนั (เช่น มีส่วนร่วม                         
ในการติดตามการด าเนินงานโครงการ ฯ, มีเวทีแลกเปล่ียน              
ความคิดเห็นต่อโครงการท่ีจดัข้ึน, ไดต้อบแบบสอบถาม             
ความพึ่งพอใจต่อโครงการต่าง ๆ ฯลฯ) 

     

ด้านกระบวนการจัดการชุมชน 
16.  ชุมชนมีโครงสร้างคณะท างาน/ คณะกรรมการท่ีมีความชดัเจน 

     

17.  มีการมอบหมายหนา้ท่ี ความรับผดิชอบแต่คณะท างาน              
หรือคณะกรรมการท่ีชดัเจนเหมาะสม 

     

18.  กฎหรือกติกาในการด าเนินงานต่าง ๆ ของชุมชน                         
มีความชดัเจน 
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ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 
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(5) (4) (3) (2) (1) 
19.  ชุมชนสามารถน ากฎ หรือกติกาในการด าเนินงานต่าง ๆ           
ของชุมชนมาใชไ้ดจ้ริง 

     

20.  ชุมชนมีการประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนในชุมชน                           
ทราบถึงโครงการและกิจกรรมท่ีจะด าเนินการในชุมชน 

     

21.  ชุมชนสามารถประสานเครือข่ายจากภาครัฐและเอกชน                    
เพื่อด าเนินกิจกรรมในชุมชน 

     

22.  การด าเนินโครงการและกิจกรรมของคณะกรรมการเปิดเผย
โปร่งใส 

     

ด้านกระบวนการจัดการชุมชน 
23.  ชุมชนสามารถด าเนินการตรวจสอบการด าเนินงาน                      
ของคณะกรรมการได ้

     

24.  ชุมชนมีการประเมินผลการด าเนินโครงการและกิจกรรม
ต่าง ๆ 

     

25.  ประชาชนในชุมชนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนัเสมอ 

     

26.  ชุมชนไดร่้วมกนัวเิคราะห์ปัญหา สาเหตุ และตดัสินใจ
ร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหา 

     

27.  ประชาชนในชุมชนมีการเรียนรู้ร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหา
ของชุมชนร่วมกนั 

     

ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน 
28.  ชุมชนมีการจดักิจกรรมเพื่อฟ้ืนฟู สืบสาน และอนุรักษ ์                
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมชุมชน 
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ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 

ระดับความคิดเห็น 
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(5) (4) (3) (2) (1) 
29.  ประชาชนในชุมชนร่วมกนัอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน                  
และวฒันธรรมชุมชน (เช่น ร่วมประเพณีรดน ้าด าหวัของชุมชน, 
ร่วมกิจกรรมวฒันธรรมชุมชนท่ีจดัข้ึน, ประเพณีบุญกลางบา้น, 
วนัส าคญัทางศาสนา ฯลฯ) 

     

30.  สมาชิกในชุมชนมีความร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหา                   
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน มีการจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ เพื่อร่วมกนัหาแนวทาง
ในการแกไ้ขปัญหา 

     

31.  ชุมชนมีสถานท่ีท่ีเป็นศูนยก์ลางในการท ากิจกรรมร่วมกนั 
(เช่น วดั ศาสนสถาน โรงเรียน ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชน) 

     

32.  ชุมชนมีการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินใหแ้ก่สมาชิก                      
รุ่นใหม ่ๆ เขา้มารับช่วงภาระงานของโครงการและกิจกรรม               
ในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 

     

33.  ประชาชนในชุมชนมีความสามคัคี รักใคร่ปรองดองกนั 
เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั 

     

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
34.  ประชาชนเขา้ร่วมประชุมในการก าหนดกฎกติกา                           
และวางแผนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

     

35.  ชุมชนมีการจดักิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ                       
และส่ิงแวดลอ้ม (เช่น การปรับปรุงภูมิทศัน์ชุมชน                                   
การแยกขยะ ฯลฯ) 

     

36.  ชุมชนมีความตระหนกัถึงความส าคญัต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 
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ปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 
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(5) (4) (3) (2) (1) 
37.  ชุมชนมีการเฝ้าระวงัในการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ                
และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน (เช่น มีกฎกติกาการทิ้งขยะในชุมชน, 
มีการเฝ้าระวงัการตดัไมท้  าลายป่าในชุมชน ฯลฯ) 

     

ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
38.  การด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน                                
ไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากภาครัฐอยา่งพอเพียง 

     

39.  หน่วยงานภาครัฐใหก้ารสนบัสนุนและค าแนะน า                           
ในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน (ปัญหากองทุนหมู่บา้น ฯ,                         
ปัญหาขอ้พิพาทในชุมชน, ค าแนะน าเก่ียวกบักลุ่มอาชีพ ฯ,                 
ค  าแนะน าเก่ียวกบัสุขภาพอนามยั ฯลฯ) 

     

40.  ชุมชนไดรั้บการถ่ายทอดความรู้ทางวชิาการในการพฒันา
ชุมชนจากหน่วยงานภาครัฐอยา่งต่อเน่ือง 

     

41.  ชุมชนไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากภาคเอกชน      
42.  ชุมชนไดรั้บการสนบัสนุนดา้นการประชาสัมพนัธ์ เผยแพร่
ขอ้มูลข่าวสารจากหน่วยงานภาครัฐ/ เอกชน (เช่น สถานีวิทย,ุ 
โทรทศัน์, หนงัสือพิมพ,์ เวบ็ไซต)์ 
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ตอนที ่3  ค าถามเก่ียวกบัระดบัความเขม้แขง็ของชุมชน 
ค าช้ีแจง ในแต่ละค าถามต่อไปน้ี ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร กรุณาท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง       
ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 
 

ความเข้มแข็งของชุมชน 
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(5) (4) (3) (2) (1) 
1.  ประชาชนในชุมชนมีความรักใคร่ปรองดอง อยูร่่วมกนั                        
อยา่งสันติสุข 

     

2.  ประชาชนในชุมชนมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีมัน่คง ถาวร มีสุขภาวะท่ีดี      
3.  ชุมชนมีอาหารปลอดภยั และสามารถผลิตอาหารไดเ้อง      
4.  ประชาชนในชุมชนมีอาชีพท่ีมัน่คง      
5.  ประชาชนในชุมชนมีรายไดพ้อเพียงต่อการด ารงชีวิต      
6.  ประชาชนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได ้      
7.  ประชาชนไดรั้บสวสัดิการชุมชนอยา่งทัว่ถึง      
8.  ประชาชนในชุมชนมีความมัน่คงและปลอดภยัในชีวติ                
และทรัพยสิ์น 

     

9.  ชุมชนมีกิจกรรมพฒันาคุณภาพชีวติประชาชน      
10.  ประชาชนในชุมชนมีเงินออม      

 
ตอนที ่4  ขอ้เสนอแนะของการสร้างความเขม้แขง็ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์ 
ท่านมีขอ้เสนอแนะอะไรบา้ง ในการพฒันาให้หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอเกาะจนัทร์                  
มีความเขม้แขง็มากยิง่ข้ึน 
…………….…………………………………………………………………………………………
………....…………………………………………………………………………………………… 

ขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือตอบแบบสอบถามน้ี 
 




