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The purposes  of this research  were 1) to develop science  instructional package
on matter  and  its  properties  for  Prathomsuksa 6  students with the E1/ E2 = 85/ 85  criterion,
and 2) to compare  the  pre-test  and  post-test scores  after learning with the package.
The research instrument used was  the  science  instructional  package  on matter  and  its
properties for Prathomsuksa  6  students. The  package  were  developed  by reviewing the
literature  on problems in  science instruction  and  studying  the  science curriculum.
The package were  tried  out with  individuals, groups, and  field  test  in order to  find
challenges and to  revise  the package accordingly. After  revising  the  package, they  were
implemented  with a  group  of participants to  find  the  efficiency  level.  The  participants
were 30  Prathomsuksa 6  students at Anubanwatpitulatiracharangsarit  School, Chachoengsao
Province.

The  results yielded  that
1. the science instructional  package  on mater and  its properties  for Prathomsuksa

6  students had  the  efficiency  level  of 86.54/ 85.58, which meets  the set criterion,
2. the post-test mean score after learning  with  the package were significantly

higher  than  the  pre-test mean  score  at  the .05  level.
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บทที 1
บทนํา

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา
ในปัจจุบนัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเจริญกา้วหนา้และมีบทบาทสาํคญัในการพัฒนา

ประเทศ ทงัทางดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และสิงแวดลอ้ม ดงันนั แต่ละประเทศจึงพยายาม
ปรับปรุงคุณภาพของพลเมืองให้มีความรู้เกียวกบัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึงการผลิต
และพฒันาคุณภาพกาํลงัคน เพือรองรับการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพการแข่งขนัของประเทศ
การส่งเสริมงานวิจยัและพฒันาถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลยี และนวตักรรมการขยายโอกาส
การเขา้ถึงบริการทางการศึกษาและการเรียนรู้อยา่งต่อเนืองตลอดชีวติ ซึงรัฐบาลไดก้าํหนดนโยบาย
ไวใ้นแผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัที 11 พ.ศ. 2555-2559 (สาํนกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ,
2554, หนา้ 1)

การจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ยึดหลกัว่าผูเ้รียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความสาํคญัทีสุด กระบวนการ
จดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ นอกจากนี ยงัตอ้ง
เนน้ความสาํคญัทงัดา้นความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของ
แต่ละระดบัการศึกษา ซึงการจดัเนือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดั
ของผูเ้รียน โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล อีกทงัตอ้งผสมผสานความรู้ดา้นต่าง ๆ ใหมี้
ความเหมาะสมได้สัดส่วนสมดุลกนั รวมทังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมทีดีงาม และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หนา้ 7-8)

วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิงในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เกียวขอ้งกบัทุกคน ทงัในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเครืองมือ
เครืองใช้และผลผลิตต่าง ๆ ทีมนุษยไ์ดส้ร้างขึนเพือใช้อาํนวยความสะดวกในการดาํเนินชีวิต
และการทาํงาน เหล่านีล้วนเป็นผลของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช่วยให้มนุษยไ์ด้พฒันาวิธีคิด
ทงัความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้
หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลก
สมยัใหม่ซึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดงันนั ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บ
การพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพือทีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีทีมนุษย์
สร้างสรรค์ขึน สามารถนาํความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม โดยมุ่งหวงั
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ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการเชือมโยงความรู้กบักระบวนการ และทกัษะในการแกไ้ขปัญหาทีหลากหลาย
ใหผู้เ้รียนส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขนัตอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92)

บทบาทของครูในกระบวนการเรียนการสอนนัน ครูคือผูอ้าํนวยความสะดวก
และเป็นแหล่งความรู้ในการเรียนการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ครูจะตอ้งมีความสามารถ
ทีจะคน้พบความตอ้งการทีแทจ้ริงของผูเ้รียน เป็นแหล่งความรู้ทีทรงคุณค่าของผูเ้รียนและสามารถ
คน้ควา้หาสือ วสัดุ อุปกรณ์ทีเหมาะสมกบัผูเ้รียน สิงทีสาํคญัทีสุด คือ ความเต็มใจของครูทีจะช่วยเหลือ
โดยไม่มีเงือนไข ครูจะใหทุ้กอยา่งแก่ผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นความเชียวชาญ ความรู้เจตคติ และการฝึกฝน
โดยผูเ้รียนมีอิสระทีจะรับหรือไม่รับการให้นนัก็ได้ (สิริพร ทิพยค์ง, 2548, หนา้ 2-3) ซึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2547, หน้า 14) ทีกล่าวว่า การเรียนการสอนโดยยึดผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง หมายถึง การเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนสาํคญัทีสุด กล่าวคือผูเ้รียนเป็นผูมี้ส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนทงัร่างกาย สังคมและอารมณ์ ไดมี้โอกาสแสวงหาความรู้ขอ้มูลคิดวเิคราะห์
และสร้างความหมายความเขา้ใจในสารและกระบวนการต่าง ๆ ดว้ยตนเอง รวมทงัไดล้งมือปฏิบติั
จดักระทาํและนาํความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั ซึงแนวคิดดงักล่าวได้นาํไปสู่โมเดล
การจดัการเรียนการสอนแบบ CIPPA model ประกอบดว้ย 1) Construct การสร้างความรู้
2) Interaction การมีปฏิสัมพนัธ์ 3) Physical participation การมีส่วนร่วมทางกาย 4) Process
learning การเรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ทีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติ 5) Application การประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ

การจดัการเรียนการสอนทีดีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไม่ใช่เพียงครูสอนดี
หรือมีความรู้เพียงอย่างเดียวเท่านัน สือการเรียนรู้เป็นเครืองมือทีสนบัสนุนการจดักระบวนการ
เรียนรู้ ให้ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หลกัสูตรการศึกษา
ขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้กาํหนดแนวทางให้ครูเตรียมและเลือกใช้สือให้เหมาะสมกบั
กิจกรรมนาํภูมิปัญญาทอ้งถินมาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน จดัใหมี้ประเมินคุณภาพของสือ
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ตลอดจนปรับปรุงพฒันาการจดัการเรียนการสอน เพือพฒันาผูเ้รียน
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 26) ส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียน
เขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
สือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทงัสือธรรมชาติ สือสิงพิมพ ์สือเทคโนโลยี และเครือข่าย
การเรียนรู้ต่าง ๆ ทีมีในทอ้งถิน การเลือกใช้สือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันา
การ และลีลาการเรียนรู้ทีหลากหลายของผูเ้รียน

ผูเ้รียนจะทาํกิจกรรมทีหลากหลาย ทงัเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคลโดยครูผูส้อนมีบทบาท
ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ กระตุน้ แนะนาํ ช่วยเหลือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และสามารถ
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นาํ ความรู้ไปดูแลร่างกายของตนเองและนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั พฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ยิงขึน
และเป็นพืนฐานในการศึกษาต่อ ครูจึงตอ้งจดั พฒันา สาระการเรียนรู้ทีเหมาะสมแก่ผูเ้รียน แต่ละคน
ใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีกาํหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (ถาวร นุ่นละออง,
2550) เรือง สารและสมบติัของสาร นนั ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัสารและสมบติั
ของสาร สถานะของสาร การเปลียนแปลงสาร การแยกสาร และสารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั

จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขนัพืนฐาน (O-Net) ชนัประถมศึกษาปีที 6
พบว่ากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลียอยู่ที 37.40 (ผลการทดสอบระดบัชาติขันพืนฐาน
(O-Net) ช่วงชนัที 2 ชนัประถมศึกษาปีที 6 ปีการศึกษา 2556: (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ)
และจากผลการประเมินการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ (PISA 2012) ของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ พบวา่ นกัเรียนไทย มีผลการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์
อยู่ในระดบัตาํซึงไม่ถึงระดบั พืนฐาน (ผลการประเมิน PISA 2012 บทสรุปสาํหรับผูบ้ริหาร)
ซึงทาํใหน้กัเรียนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในวชิาวทิยาศาสตร์

นอกจากนี การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั ยงัไม่ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
โดยเฉพาะอย่างยิงในเนือหาสาระทีเกียวกบัสารและสมบติัของสาร ซึงผูเ้รียนยงัขาดความรู้
และทกัษะในเรืองดงักล่าวเพราะไม่ไดท้าํการทดลอง ไม่ไดเ้รียนภาคปฏิบติั เนืองจากขาดเวลาเรียน
ทีพอเพียง ขาดแคลนอุปกรณ์การทดลอง ครูผูส้อนไม่มีความชาํนาญหรือสอนไม่ตรงกบัสาขา
ทีเรียน หรือการทดลองนันมีความอนัตรายมากจนเป็นประเด็นให้ยกเลิกการสอนไป ส่งผลให้
นกัเรียนขาดโอกาสและขาดทกัษะในการปฏิบติัการทดลอง (สุรียพ์ร หอมวิเศษวงศา, 2554, หนา้ 1
อา้งถึงใน นรชยั พิทกัษพ์รชยั, 2557) ทาํใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงขอ้มูลความรู้ต่าง ๆ ได ้จึงมีความจาํเป็น
อยา่งยิงทีจะตอ้งพฒันาสือการเรียนการสอน เพือเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ทีเกิดขึน

ชุดการสอน เป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหนึงทีครูนาํมาเสริมสร้างคุณภาพของ
การสอน และสามารถนาํมาใชใ้หส้อดคลอ้งกบัเนือหาวชิาในหลกัสูตรไดเ้ป็นอยา่งดี เพือใหผู้เ้รียน
มีการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ดงัที ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2539, หน้า 113-114) ไดใ้ห้
ความหมายของชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอนเป็นสือประสมทีได้จากระบบการผลิตและนาํสือ
การสอนทีสอดคล้องกบัวิชา หน่วย หัวเรือง และวตัถุประสงค์ เพือช่วยให้เกิดการเปลียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2539, หน้า 121) อีกทงั
ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนสรุปได้ว่า ชุดการสอช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเนือหา
และประสบการณ์ทีสลบัซับซ้อน และมีลกัษณะเป็นนามธรรม ซึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอด
ด้วยการบรรยายได้ดีและเป็นการสร้างความพร้อมและความมันใจแก้ผูส้อน เพราะชุดการสอน
ไดผ้ลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิมาใชไ้ดท้นัทีและนาํชุดการสอนมาใชเ้ป็นการแกไ้ขปัญหา
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ด้านประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การขาดแคลนอตัรากาํลงัครู
และการขาดสือการสอนทีมีประสิทธิภาพ โดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะเริมจากการทบทวน
ความรู้พืนฐานก่อน ด้วยการทดสอบความรู้พืนฐานของผูเ้รียนแต่ละคน ถ้าหากพบขอ้บกพร่อง
จะตอ้งดาํเนินการแกไ้ขปรับปรุงทนัทีเพือช่วยให้ผูเ้รียนปรับพืนฐานความเขา้ใจทีแตกต่างกนั
ให้มีความรู้ใกล้เคียงกนั ก่อนดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ก็จะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถ
ทีจะประเมินความรู้เดิมของผูเ้รียนได ้ทาํให้ครูผูส้อนสามารถได้แกไ้ขขอ้บกพร่องโดยการใช้
ชุดการสอนมาประกอบ ซึงจะเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนทุกคนไดมี้โอกาสประสบความสาํเร็จตามเกณฑ์
ทีตงัไว้

จากความสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นได้ว่า ชุดการสอนนัน มีความสาํคญัอย่างยิง
ต่อการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพือเพิมคุณภาพของนกัเรียนในดา้นความรู้ความเขา้ใจ เรือง
สารและสมบติัของสาร อีกทังยงัเป็นการลดขอ้จาํกดัต่าง ๆ และยงัเป็นช่องทางทีช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถเห็นภาพในรูปธรรมมากยิงขึน ในขณะทีการเรียนเป็นปกติ ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้แต่นามธรรม
ซึงการใช้ชุดการสอนมาช่วยเติมเต็มศกัยภาพในการเรียนการสอนแลว้ ยงัจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจในเนือหาทีจะเรียน เกิดแรงกระตุน้ใหม่ ๆ ทีจะทาํใหช่้องวา่งระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน
ลดน้อยลง ผูว้ิจยัจึงไดส้ร้างและพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สาร
และสมบติัของสาร สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ตามหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน
พุทธศกัราช 2551 เพือเป็นเครืองมือในการจดัการเรียนการสอน ทีช่วยพฒันาการเรียนรู้และเพิมเติม
ความสนใจให้กบันกัเรียนให้มีความรู้ความเขา้ใจ เรือง สารและสมบติัของสาร ให้มากยิงขึน
ซึงจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไปในอนาคต

วตัถุประสงค์ของการวจิัย
1. เพือสร้างและพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรือง สารและสมบติั

ของสาร สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/ E2 = 85/ 85
2. เพือเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยชุดการสอน

เรือง สารและสมบติัของสาร

ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับ
ไดชุ้ดการสอน เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ทีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/ E2= 85/ 85 สาํหรับนาํมาใชใ้นการเรียนการสอน



5

สมมติฐานการวจิัย
1. ชุดการสอนเรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/ E2 = 85/ 85
2. คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

ขอบเขตการวจิัย
1. รูปแบบการวจิยั
การศึกษาในครังนีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and development)
2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง

2.1 ประชากร ทีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนระดบัชันประถมศึกษาปีที 6 ภาคเรียนที 1
ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ฉะเชิงเทรา จาํนวน 6 ห้องเรียน
จาํนวน 210 คน

2.2 กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6 โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราช
รังสฤษฎิ ฉะเชิงเทรา

2.2.1 กลุ่มทีใชใ้นการหาประสิทธิภาพ ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive
sampling) โดยเลือกจากผลการเรียนเทอมล่าสุดของผูเ้รียน ดงันี

กลุ่มที 1 ทดลองแบบเดียว จาํนวน 3 คน
กลุ่มที 2 ทดลองแบบกลุ่ม จาํนวน 9 คน
กลุ่มที 3 ทดลองแบบภาคสนาม จาํนวน 30 คน
2.2.2 กลุ่มตวัอยา่งทีใชใ้นการทดลองใชจ้ริงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย(Cluster

random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นพืนฐานในการสุ่ม คือนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6
โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ฉะเชิงเทรา ทีกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา
2558 จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 30 คน

3. เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั
3.1 ชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร
3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน เรืองสารและสมบติัของสาร

4. เนือหาสาระ
เนือหาสาระทีใชใ้นการวจิยั คือ เนือหาวชิาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สาระการเรียนรู้ที 3 เรือง สารและสมบติัของสาร
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5. ระยะเวลาในการวจิยั
กาํหนดการทดลองในภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ชนัประถมศึกษาปีที 6 ใชเ้วลาเรียน

รวม 25 ชัวโมง
6. ตวัแปรทีใชใ้นการทดลอง

6.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สาร
และสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

6.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน

นิยามศัพท์เฉพาะ
1. ชุดการสอน หมายถึงชุดของสือประสม (Multi media) และกิจกรรมการเรียนการสอน

เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ทีผูว้ิจยัสร้างขึนเป็นชุด
การสอนประกอบการบรรยายของผูส้อน โดยมีส่วนประกอบสาํคญั ดงันี

1.1 คาํแนะนาํในการใชชุ้ดการสอน
1.2  คาํแนะนาํสาํหรับนกัเรียน
1.3  แผนการสอน
1.4 ใบความรู้
1.5 ใบบนัทึกกิจกรรม
1.6 แบบทดสอบพร้อมเฉลย ประจาํชุด
1.7 แนวการตอบ
1.8 แผน่ซีดีรอม ประกอบการเรียนการสอน

2. นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 หมายถึง นกัเรียนทีเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6
ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา

3.  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/ E2 หมายถึง ค่าเฉลียร้อยละของคะแนนจากใบบนัทึก
กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน จากการใช้ชุดการสอนเรือง
สารและสมบติัของสาร

3.1 E1 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ในการใชชุ้ดการสอน เรือง
สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 คิดเป็นร้อยละของจาํนวนนกัเรียน
ทีมีคะแนนเฉลีย จากการทาํใบบนัทึกกิจกรรมระหวา่งเรียนไม่ตาํกวา่ร้อยละ 85
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3.2 E2 ตวัหลงั หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของชุดการสอนเรือง สาร
และสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลียจาก
การทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทงัหมด เมือคิดเป็นร้อยละแลว้ไม่ตาํกวา่ 85
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บทที  2
เอกสารและงานวจิยัทีเกยีวข้อง

ในการศึกษาวิจยั การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง
สารและสมบติัของสารสาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ผูว้ิจยัได้ทาํการศึกษาเอกสาร
และงานวจิยัทีเกียวขอ้ง เพือนาํมาเป็นแนวทางในการดาํเนินการวิจยั ดงันี

1. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542
2. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551
3. สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
4. เกียวกบัชุดการสอน
5. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้
6. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
7. งานวจิยัทีเกียวขอ้ง

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พทุธศักราช 2542
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย กาํหนดใหรั้ฐตอ้งจดัการศึกษาอบรม และสนบัสนุน

ใหเ้อกชนจดัการศึกษาอบรมใหเ้กิดความรู้คู่คุณธรรม จดัใหมี้กฎหมายเกียวกบัการศึกษาแห่งชาติ
ปรับปรุงการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัความเปลียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม สร้างเสริมความรู้
และปลูกจิตสาํนึกทีถูกตอ้งเกียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข สนบัสนุนการคน้ควา้วิจยัในศิลปะวทิยาการต่าง ๆ เร่งรัดการศึกษาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีเพือการพฒันาประเทศ พฒันาวิชาชีพครู และส่งเสริมภูมิปัญญาทอ้งถิน ศิลปะ
และวฒันธรรมของชาติ รวมทงัในการจดัการศึกษาของรัฐใหค้าํนึงถึงการมีส่วนร่วมขององคก์ร
ปกครองทอ้งถินและเอกชนภายใตก้าํกบัดูแลของรัฐ จึงไดก้าํหนดมาตราต่าง ๆ เพือเป็นแนวทาง
ในการจดัการศึกษา ดงันี (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542, หนา้ 23)

มาตรา 6 การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพือพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยที์สมบูรณ์
ทงัร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต
สามารถอยูร่่วมกบัผูอื้นไดอ้ยา่งมีความสุข

มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตสาํนึกทีถูกตอ้งเกียวกบัการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รู้จกัรักษาและส่งเสริม
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สิทธิ หน้าทีเสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัดิศรีความเป็นมนุษย์
มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทัง
ส่งเสริมศาสนาศิลปวฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาทอ้งถิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้
อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิงแวดลอ้ม มีความสามารถในการประกอบ
อาชีพ รู้จกัพึงตนเอง มีความริเริมสร้างสรรค ์ใฝ่รู้ และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเนือง

มาตรา 8 การจดัการศึกษาใหย้ดึหลกั ดงันี
(1) เป็นการศึกษาตลอดชีวติสาํหรับประชาชน
(2) ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา
(3) การพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งต่อเนือง
มาตรา 9 การจดัระบบ โครงสร้าง และกระบวนการจดัการศึกษาใหย้ดึหลกั ดงันี
(1) มีเอกภาพดา้นนโยบาย และมีความหลากหลายในการปฏิบติั
(2) มีการกระจายอาํนาจไปสู่เขตพืนทีการศึกษา สถานศึกษาและองคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถิน
(3) มีการกาํหนดมาตรฐานการศึกษา และจดัระบบประกนัคุณภาพการศึกษาทุกระดบั

และประเภทการศึกษา
(4) มีหลกัการส่งเสริมมาตรฐานวชิาชีพครู คณาจารยแ์ละบุคลากรทางการศึกษา

และการพฒันาครู คณาจารย ์และบุคลากรทางการศึกษาอยา่งต่อเนือง
(5) ระดมทรัพยากรจากแหล่งต่าง ๆ มาใชใ้นการจดัการศึกษา
(6) การมีส่วนร่วมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน

เอกชน องคก์รเอกชน องคก์รวชิาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนัสงัคมอืน
มาตรา 10 การจดัการศึกษา ตอ้งจดัให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกนั ในการรับ

การศึกษาขนัพืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีทีรัฐตอ้งจดัให้อย่างทัวถึง และ มีคุณภาพโดยไม่เก็บ
ค่าใชจ่้ายการจดัการศึกษาสาํหรับบุคคล ซึงมีความบกพร่อง ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์
สังคม การสือสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคล ซึงไม่สามารถ
พึงตนเองได้ หรือไม่มีผูดู้แลหรือด้อยโอกาส ตอ้งจดัให้บุคคลดงักล่าว มีสิทธิและโอกาสได้รับ
การศึกษาขนัพืนฐานเป็นพิเศษ

การศึกษาสาํหรับคนพิการ ในวรรคสองให้จดัตังแต่แรกเกิดหรือพบความพิการ
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และให้บุคคลดงักล่าว มีสิทธิได้รับสิงอาํนวยความสะดวก สือ บริการ
และความช่วยเหลืออืนใดทางการศึกษา ตามหลกัเกณฑ ์และวธีิการทีกาํหนดในกฎกระทรวงการจดั
การศึกษาสาํหรับบุคคลซึงมีความสามารถพิเศษ ตอ้งจดัด้วยรูปแบบทีเหมาะสม โดยคาํนึงถึง
ความสามารถของบุคคลนนั
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มาตรา 15 การจดัการศึกษามีสามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยั

(1) การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาทีกาํหนดจุดมุ่งหมาย วธีิการศึกษา หลกัสูตร
ระยะเวลา ของการศึกษา การวดัและประเมินผล ซึงเป็นเงือนไขของการสาํเร็จการศึกษาทีแน่นอน

(2) การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาทีมีความยดืหยุน่ ในการกาํหนดจุดมุ่งหมาย
รูปแบบ วธีิการจดัการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวดัและประเมินผล ซึงเป็นเงือนไขสาํคญั
ของการสาํเร็จการศึกษา โดยเนือหา และหลกัสูตรจะตอ้งมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา และความตอ้งการของบุคคลแต่ละกลุ่ม

(3) การศึกษาตามอธัยาศยั เป็นการศึกษาทีใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ตามความสนใจ
ศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาสโดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดลอ้ม สือ
หรือแหล่งความรู้อืน ๆ

สถานศึกษาอาจจดัการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหนึง หรือทงัสามรูปแบบก็ได้ ใหมี้
การเทียบโอนผลการเรียน ทีผูเ้รียนสะสมไว้ ในระหว่างรูปแบบเดียวกนัหรือต่างรูปแบบได้
ไม่วา่จะเป็นผลการเรียนจากสถานศึกษาเดียวกนัหรือไม่ก็ตาม รวมทังจากการเรียนรู้นอกระบบ
ตามอธัยาศยัการฝึกอาชีพหรือจากประสบการณ์การทาํงาน

มาตรา 16 การศึกษาในระบบมีสองระดบั คือ การศึกษาขนัพืนฐานและการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา

การศึกษาขนัพืนฐาน ประกอบด้วย การศึกษาซึงจดัไม่น้อยกว่าสิบสองปีก่อน
ระดบัอุดมศึกษา การแบ่งระดบัและประเภทของการศึกษาขันพืนฐาน ให้เป็นไปตามทีกาํหนด
ในกฎกระทรวง การศึกษาระดบัอุดมศึกษา แบ่งเป็นสองระดบั คือ ระดบัตาํกวา่ปริญญา และระดบั
ปริญญา การแบ่งระดบั หรือการเทียบระดบัการศึกษานอกระบบหรือการศึกษาตามอธัยาศยั
ใหเ้ป็นไปตามทีกาํหนดในกฎกระทรวง

มาตรา 17 ให้มีการศึกษาภาคบงัคบัจาํนวนเก้าปี โดยให้เด็กซึงมีอายุย่างเขา้ปีทีเจ็ด
เขา้เรียนในสถานศึกษาขนัพืนฐานจนอายยุา่งเขา้ปีทีสิบหก เวน้แต่สอบไดช้นัปีทีเกา้ของการศึกษา
ภาคบงัคบั หลกัเกณฑแ์ละวธีิการนบัอายุใหเ้ป็นไปตามทีกาํหนดในกฎกระทรวง

มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้ และถือว่า ผูเ้รียนมีความสาํคญัทีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ

มาตรา 23 การจดัการศึกษา ทงัการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา
ตามอธัยาศยั ตอ้งเน้นความสาํคญั ทังความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในเรืองต่อไปนี
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(1) ความรู้เรืองเกียวกบัตนเองและความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคม ไดแ้ก่ ครอบครัว
ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกียวกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทย
และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข

(2) ความรู้และทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรวมทงัความรู้ความเขา้ใจ
และประสบการณ์ เรือง การจดัการ การบาํรุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ังยนื

(3) ความรู้เกียวกบั ศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทยและการประยกุตใ์ช้
ภูมิปัญญา

(4) ความรู้และทกัษะดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นภาษาเนน้การใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง
(5) ความรู้และทกัษะในการประกอบอาชีพ และการดาํรงชีวติอยา่งมีความสุข
มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ใหส้ถานศึกษา และหน่วยงานทีเกียวขอ้งดาํเนินการ

ดงัต่อไปนี
(1) จดัเนือหาสาระและกิจกรรม ใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน

โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล
(2) ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้

มาใชเ้พือป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
(3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้าํได ้คิดเป็น

และทาํเป็นรักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนือง
(4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนั

รวมทงัปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมทีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไวใ้นทุกวชิา
(5) ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม สือการเรียน

และอาํนวยความสะดวก เพือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทงัสามารถใชก้ารวจิยั
เป็นส่วนหนึงของกระบวนการเรียนรู้ ทงันีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากสือการเรียน
การสอนและแหล่งวทิยาการประเภทต่าง ๆ

(6) จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึนไดทุ้กเวลาทุกสถานทีมีการประสานความร่วมมือกบับิดา
มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพือร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ

มาตรา 25 รัฐตอ้งส่งเสริมการดาํเนินงานและการจดัตังแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ทุกรูปแบบ ไดแ้ก่ หอ้งสมุดประชาชน พิพิธภณัฑ ์หอศิลป์ สวนสัตว ์สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์
อุทยานวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีศูนยก์ารกีฬาและนนัทนาการ แหล่งขอ้มูล และแหล่งการเรียนรู้อืน
อยา่งพอเพียง และมีประสิทธิภาพ
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มาตรา 26 ใหส้ถานศึกษาจดัการประเมินผูเ้รียน โดยพิจารณาจากพฒันาการของผูเ้รียน
ความประพฤติการสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบ ควบคู่ไปใน
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบั และรูปแบบการศึกษาใหส้ถานศึกษา
ใช้วิธีการทีหลากหลาย ในการจดัสรรโอกาส การเขา้ศึกษาต่อ และให้นาํผลการประเมินผูเ้รียน
ตามวรรคหนึงมาใชป้ระกอบการพิจารณาดว้ย

มาตรา 28 หลกัสูตรการศึกษาระดบัต่าง ๆ รวมทงัหลกัสูตรการศึกษา สาํหรับบุคคล
ตามมาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคสี ตอ้งมีลกัษณะหลากหลาย ทงันี ให้จดัตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบั โดยมุ่งพฒันา คุณภาพชีวิตของบุคคล ให้เหมาะสมแก่วยั
และศกัยภาพ

สาระของหลกัสูตร ทงัทีเป็นวิชาการและวิชาชีพ ตอ้งมุ่งพฒันาคน ให้มีความสมดุล
ทงัดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผดิชอบต่อสังคม

สาํหรับหลกัสูตรการศึกษา ระดบัอุดมศึกษา นอกจากคุณลกัษณะในวรรคหนึง และวรรค
สองแลว้ ยงัมีความมุ่งหมายเฉพาะ ทีจะพฒันาวชิาการวชิาชีพชนัสูง และการคน้ควา้วิจยั เพือพฒันา
องคค์วามรู้ และพฒันาสังคม

มาตรา 29 ใหส้ถานศึกษาร่วมกบับุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รชุมชน องคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถิน เอกชน องคก์รเอกชน องคก์รวชิาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนั
สังคมอืน ส่งเสริม ความเขม้แขง็ ของชุมชน โดยจดักระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพือใหชุ้มชน
มีการจดัการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ขอ้มูล ข่าวสารและรู้จกัเลือกสรรภูมิปัญญา
และวิทยาการต่าง ๆ เพือพฒันาชุมชน ให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการ รวมทัง
หาวธีิการสนบัสนุนใหมี้การแลกเปลียนประสบการณ์การพฒันาระหวา่งชุมชน

มาตรา 30 ให้สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนทีมีประสิทธิภาพ รวมทงั
การส่งเสริมให้ผูส้อน สามารถวิจยัเพือพฒันาการเรียนรู้ทีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบั
การศึกษา (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542, 2542, หนา้ 2-9)

มาตรา 64 รัฐตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใหมี้การผลิตและพฒันาแบบเรียน ตาํรา หนงัสือ
ทางวิชาการ สือสิงพิมพ์อืน วสัดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีเพือการศึกษาอืนโดยเร่งรัดพฒันา
ขีดความสามารถในการผลิต จดัให้มีเงินสนบัสนุนการผลิต และมีการให้แรงจูงใจแก่ผูผ้ลิต
และพฒันาเทคโนโลยเีพือการศึกษา ทงันีโดยเปิดใหมี้การแข่งขนั โดยเสรีอยา่งเป็นธรรม

มาตรา 65 ให้มีการพฒันาบุคลากร ทงัดา้นผูผ้ลิตและผูใ้ช้เทคโนโลยีเพือการศึกษา
เพือให้มีความรู้ ความสามารถ และทกัษะในการผลิต รวมทงัการใช้เทคโนโลยีทีเหมาะสม
มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
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มาตรา 66 ผูเ้รียนมีสิทธิได้รับการพฒันาขีดความสามารถ ในการใช้เทคโนโลยี
เพือการศึกษา ในโอกาสแรกทีทาํได้ เพือให้มีความรู้และทกัษะเพียงพอทีจะใช้ เทคโนโลยี
เพือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งต่อเนืองตลอดชีวิต

มาตรา 67 รัฐตอ้งส่งเสริมให้มีการวจิยัและพฒันาการผลิตและการพฒันาเทคโนโลยี
เพือการศึกษา รวมทงัการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล การใช้เทคโนโลยีเพือการศึกษา
เพือใหเ้กิดการใชที้คุม้ค่าและเหมาะสมกบักระบวนการเรียนรู้ของคนไทย

จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 นนัสามารถสรุปไดว้า่ เป็นนโยบาย
ทีมุ่งเนน้การจดักระบวนการเรียนรู้ทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พือป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา อีกทงัคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน ซึงส่งผลใหก้ารจดักิจกรรม
การเรียนการสอนตอ้งใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนทีเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิดและปฏิบติั และสามารถ
นาํความรู้ทีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน พทุธศักราช 2551
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,

หน้า 2-3) จดัทาํขึนเพือเป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา และจดัการเรียน
การสอน เพือพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขันพืนฐานให้มีคุณภาพ
ดา้นความรู้ และทกัษะทีจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวิตในสังคมทีมีการเปลียนแปลง และแสวงหา
ความรู้เพือพฒันาตนเองอยา่งต่อเนืองตลอดชีวิต โดยไดมี้การกาํหนดวสิัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะ
สาํคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์าตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวดัทีชดัเจน โดยมุ่งหมาย
เพือให้เกิดความมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมทีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยั
และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาทีตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้ความสามารถในการสือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี
และมีทกัษะชีวติ
มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตทีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักายตลอดจนมีความรักชาติ
มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมือง ยดึมันในวถีิชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์
และพฒันาสิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิงทีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนั
ในสังคมอยา่งมีความสุข โดยไดแ้บ่งสาระการเรียนรู้ ออกเป็น 8 ดงันี

1. ภาษาไทย
2. คณิตศาสตร์
3. วทิยาศาสตร์
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4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
5. สุขศึกษาและพลศึกษา
6. ศิลปะ
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี
8. ภาษาต่างประเทศ
ซึงผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาเนือหาในกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ และพบวา่ กลุ่มสาระวชิา

วทิยาศาสตร์นนั ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องกลุ่มสาระวชิาวทิยาศาสตร์ คือ การนาํ
ความรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา คน้ควา้ความรู้และแก้ไขปัญหา
อย่างเป็นระบบการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์คิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์
และเนือหาเรือง สารและสมบติัของสารอยู่ในสาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์หน่วยที 4 สาร
และสมบติัของสาร

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไดก้าํหนดสาระหลกัของวทิยาศาสตร์พืนฐานทีนกัเรียน

ทุกคนจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ ตามแนวคิดทางวทิยาศาสตร์และกระบวนการ ประกอบดว้ย 8 สาระหลกั
ดงันี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92-93)

ภาพที  1 สาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์

สาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์

สาระที 1 สิงมีชีวติกบักระบวนการดาํรงชีวติ

สาระที 2 ชีวติกบัสิงแวดลอ้ม

สาระที 3 สารและสมบติัของสาร

สาระที 4 แรงและการเคลือนที

สาระที 5 พลงังาน

สาระที 6 กระบวนการเปลียนแปลงของโลก

สาระที 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ

สาระที 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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ซึงทงั 8 สาระการเรียนรู้ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว ้โดยมุ่งเนน้ใหเ้กิดการเรียนรู้
ทีเหมาะสม และสัมพนัธ์กนัของเนือหาในการจดัการเรียนการสอน ดงันี

สาระที 1: สิงมีชีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ
มาตรฐาน ว 1.1: เขา้ใจหน่วยพืนฐานของสิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง

และหน้าทีของระบบต่าง ๆ ของสิงมีชีวิตทีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวติของตนเองและดูแลสิงมีชีวติ

มาตรฐาน ว 1.2: เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพทีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 2: ชีวติกบัสิงแวดล้อม
มาตรฐาน ว 2.1: เขา้ใจสิงแวดลอ้มในทอ้งถิน ความสัมพนัธ์ระหว่างสิงแวดล้อมกบั

สิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

มาตรฐาน ว 2.2: เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถิน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถินอยา่งย ังยนื

สาระที 3: สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว 3.1: เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหนียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์สือสารสิงที
เรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

มาตรฐาน ว 3.2: เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลียนแปลงสถานะของสาร
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 4: แรงและการเคลือนที
มาตรฐาน ว 4.1: เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้ง
และมีคุณธรรม

มาตรฐาน ว 4.2: เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ
มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน์
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สาระที 5: พลงังาน
มาตรฐาน ว 5.1: เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียน

รูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 6: กระบวนการเปลียนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1: เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ทีเกิดขึนบนผิวโลกและภายในโลก

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่างๆทีมีผลต่อการเปลียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้
ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 7: ดาราศาสตร์และอวกาศ
มาตรฐาน ว 7.1: เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์

ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์
การสือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

มาตรฐาน ว 7.2: เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศทีนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิต
และสิงแวดลอ้ม

สาระที 8: ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว 8.1: ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์
เทคโนโลย ีสังคม และสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสัมพนัธ์กนั

ชุดการสอน
แนวความคิดในการผลติชุดการสอน
ชุดการสอนเป็นสือทางการศึกษาอย่างหนึงทีสร้างขึนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์

และลกัษณะเนือหาวชิา โดยใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน จดัทาํขึนอยา่งเป็นระบบสมบูรณ์ในตวั
ภายในชุดการสอน ประกอบด้วย สือประสม คือ มีสือหลายชนิดสอดคล้องกบัประสบการณ์
และเนือหาเพือให้ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียน มีการฝึกฝนให้ผูเ้รียนรู้บทบาทของตน
ฝึกคิด ใหก้ลา้แสดงออก เพือพฒันาดา้นอารมณ์ สังคมและสติปัญญาของผูเ้รียนใหดี้ยิงขึน รวมทงั
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คาํนึงถึงหลกัการทางดา้นจิตวทิยาการเรียนรู้โดยการเสริมแรง สิงเร้าและการตอบสนองใหผู้เ้รียน
ไดรู้้ผลของการกระทาํ เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน (บุญเกือ ควรหาเวช, 2530, หนา้ 66-67)

ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2537, หนา้ 115-116) กล่าวถึงแนวคิดของการผลิตชุดการสอนไว้
ดงันี

1. การประยกุตท์ฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล เนืองจากนกัเรียนแต่ละคน
มีความแตกต่างกนัในทุก ๆ ดา้น การทีจะสอนนกัเรียนดว้ยวธีิการแบบเดิม จึงไม่อาจสนองตอบ
ความแตกต่างของนกัเรียนได้

2. ความพยายามทีจะเปลียนการเรียนการสอนไปจากเดิมทียดึครูเป็นแหล่งความรู้
มาเป็นการจดัประสบการณ์ให้นกัเรียนเรียน ดว้ยการใช้แหล่งความรู้จากสือต่าง ๆ เปลียนเป็น
การจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามระดบั
สติปัญญา โดยมีครูเป็นผูที้คอยแนะนาํช่วยเหลือตามความเหมาะสม

3. การใชโ้สตทศันูปกรณ์ทีไดเ้ปลียนแปลงและขยายตวัออกไป มาเป็นสือการสอน
ในปัจจุบนั การใชว้สัดุสินเปลือง เครืองมือต่าง ๆ รวมทงักระบวนการต่าง ๆ มกัจะเป็นซึงเดียว ๆ
มิไดมี้การจดัระบบการใชสื้อหลายอยา่งมาผสมผสานกนัใหเ้หมาะสม แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิต
สือการเรียนการสอนแบบประสมใหเ้ป็นชุดการสอน

4. ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนแตกต่างไปจากเดิม โดยครูคอยทาํหนา้ทีอาํนวย
ความสะดวก และช่วยเหลือผูเ้รียน โดยแนวโน้มในการจดัการเรียนการสอนแบบใหม่จะเน้น
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน จึงจาํเป็นทีจะตอ้งนาํเอากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใช้

5. กระบวนการเรียนการสอนยดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้มาสนบัสนุน คือ นกัเรียน
ได้เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้ว่าการตดัสินใจทาํงานของตนถูกหรือผิดอย่างไร
มีการเสริมแรงและให้นกัเรียน เรียนรู้ไปทีละขันตอนตามความสามารถ และความสนใจของ
นกัเรียนเอง โดยการจดัการเรียนสอนแบบนีจะเนน้การใชชุ้ดการสอนเป็นสาํคญั

ความหมายของชุดการสอน
ชุดการสอน คือ สือประสมทีไดจ้ากระบบการผลิตและนาํสือการสอนทีสอดคลอ้งกบั

วิชา หน่วย หัวเรือง และวตัถุประสงค์ เพือช่วยให้เกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ (ชยัยงค์ พรหมวงศ,์ 2539, หนา้ 113-114)

ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและการนาํสือการเรียนหลาย ๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนั
อยา่งมีคุณค่าส่งเสริมซึงกนัและกนั มีคุณค่าซึงส่งเสริมซึงกนัและกนั สือการเรียนเหล่านีเรียกวา่
สือประสม นาํมาใชใ้หส้อดคลอ้งกบัเนือหาวชิา จะช่วยทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ
(วชิยั วงษใ์หญ่, 2521, หนา้ 128)
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ชุดการสอน คือ ชุดสือประสมทีจดัเตรียมไวใ้หส้อดคลอ้งกบัเนือหา และประสบการณ์
ของแต่ละหน่วยเนือหาวชิา เพือทีจะช่วยใหเ้กิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ ซึงมกัจะจดัไวใ้นรูปของกล่องหรือซองเป็นหมวดหมู่ ภายในจะบรรจุคู่มือการใช้
ชุดการสอน แผนการสอนและสือประกอบอืนๆ ทีจะใชป้ระกอบในหน่วยเนือหานนั ๆ เพือให้
ผูเ้รียนมีประสบการณ์กวา้งขวางขึน (วรกิต  วดัเขา้หลาม, 2542, หนา้ 6-7)

ชุดการสอน หมายถึง การจดัโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใชสื้อหลายชนิดร่วมกนั
หรือใช้สือระบบประสม เพือสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนทีตงัไวใ้นเรืองใดเรืองหนึง
และใหเ้กิดความสะดวกต่อการเรียนการสอน (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2537, หนา้ 224)

ชุดการสอน หมายถึง สือการสอนชนิดหนึงซึงเป็นชุดของสือประสมทีจดัขึนสาํหรับ
หน่วยการเรียนตามหวัขอ้เนือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ
โดยจดัไวเ้ป็นชุด ๆ ชุดการสอนจะสามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมันใจพร้อมทีจะสอน (บุญเกือ ควรหาเวช, 2530, หนา้ 91)

ชุดการสอน หมายถึง ระบบการนาํสือประสมทีสอดคลอ้งกบัเนือหาวิชาของประสบการณ์
ในแต่ละหน่วย มาช่วยในการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กให้บรรลุจุดมุ่งหมาย
ชุดการสอนนิยมจดัไวใ้นกล่องหรือซองเป็นหมวด ๆ เรียกว่า “กล่องการสอน” (ไชยยศ
เรืองสุวรรณ, 2526, หนา้ 228)

ชุดการสอน บางครังเรียกวา่ ชุดการสอน (Learning package) จดัเป็นสือการเรียนการสอน
ชนิดหนึง ทีมีลกัษณะเป็นสือประสม (Multimedia) ทีประกอบดว้ย สือตงัแต่สองชนิดขึนไปทีใช้
ร่วมกนั เพือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคที์กาํหนดไว ้ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย
สือดงักล่าวนีจะจดัไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่นซองหรือกระเป๋า ชุดการสอนเป็นสือทีจดัทาํขึนสาํหรับ
ใหค้รูใชป้ระกอบการสอน และผูเ้รียนใชป้ระกอบการเรียนรายบุคคลไดอี้กดว้ย (รัตนะ บวัสนธ์,
2551, หนา้ 4)

ชุดการสอน หมายถึง สือการสอนสาํเร็จรูปเฉพาะหน่วย ประกอบด้วย สือการสอน
บทเรียน คู่มือครู แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ทงัก่อนและหลงัเรียน อนัมีหลกัเกณฑ์
ทีกาํหนดไวอ้ยา่งถูกตอ้งและตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Good, 1973, อา้งถึงใน อาํพร โพธิขาว,
2550, หนา้ 9)

สรุปไดว้า่ ชุดการสอน (Instructionnal package) หมายถึง ชุดของบทเรียนทีมีเนือหา
สอดคล้องและสัมพนัธ์กนั โดยมีสือการเรียนการสอนทีหลากหลายเรียกว่าสือประสม (Multi
media) เพือมุ่งลดขอ้จาํกดัในการจดัการเรียนการสอน และให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ
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ประเภทของชุดการสอน
สุนนัท์ สังขอ่์อน (2526, หนา้ 134) ไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภท ดงันี
1. ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดการสอนทีผลิตขึนสาํหรับครูใชป้ระกอบ

การเรียนการบรรยาย ประกอบดว้ย สือมากมายหลายชนิด เช่น แผน่โปร่งใส ฯลฯ
2. ชุดการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนทีผลิตขึนสาํหรับนกัเรียนเป็น

กลุ่มย่อย ใช้สาํหรับห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียนได้ โดยแต่ละศูนยจ์ะตอ้งจดัให้มีชุดการสอน
ครบตามจาํนวนผูเ้รียนในแต่ละศูนยกิ์จกรรมนนั

3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนทีผลิตขึนสาํหรับนกัเรียนเป็นรายบุคคล
นกัเรียนศึกษาดว้ยตนเอง ตามความสามารถของตนเอง และประเมินความกา้วหนา้ของตนเอง

บุญเกือ ควรหาเวช (2530, หนา้ 70) ไดแ้บ่งชุดการสอนเป็น 3 ประเภท ดงันี
1. ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดการสอนทีผูส้อนใชส้าํหรับประกอบ

คาํบรรยายใหก้บัผูเ้รียนทีมีจาํนวนมากหรือเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ ทงันีผูส้อนใชชุ้ดการสอนเพือให้
ผูเ้รียนเหล่านีเกิดการเรียนรู้ สร้างความเขา้ใจร่วมกนัในเนือหาสาระทีบรรยาย โดยชุดการสอน
จะช่วยขยายอธิบายเนือหาทีบรรยายให้ชัดเจนยิงขึน และยงัเป็นการช่วยให้ผูส้อนใช้เวลา
ในการบรรยายใหก้ระชบัลดนอ้ยลง โดยอาศยัสือชนิดต่าง ๆ ทีจดัไวเ้ป็นชุด ๆ ช่วยทาํหนา้ทีอธิบาย
ขยายความเนือหาสาระแทนผูส้อน ซึงสือทีว่านีอาจเป็นได้ทงั บตัรภาพ บตัรคาํ หนังสืออ่าน
ประกอบ วดีีทศัน์ เทปบนัทึกเสียง และภาพยนตร์ เป็นตน้

2. ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เป็นชุดการสอนสาํหรับใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้รียนรู้
รวมตวักนัในกลุ่ม ๆ ละประมาณ 5-7 คน โดยอาศยัสือชนิดต่าง ๆ ทีจดัไวใ้นแต่ละชุดเป็นตวัช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ทงันีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวยีนกนัเขา้มาใชชุ้ดการสอนนีจนครบทุกกลุ่ม
หรือครบชุดการสอนทีจดัไวใ้นแต่ละศูนยก์ารเรียนนันเอง

3. ชุดการสอน (หรือชุดการเรียน) รายบุคคล เป็นชุดการสอนทีจดัไวใ้หผู้เ้รียนแต่ละคน
ไดใ้ชเ้ป็นรายบุคคล โดยผูเ้รียนเลือกใชต้ามความสมคัรใจ และตามพืนฐานความสามารถของแต่ละ
คนชุดการสอนลกัษณะนีหากจดัตามเนือหายอ่ย ๆ แต่ละหน่วยหรือบทเรียนแลว้ก็จะมีลกัษณะ
เช่นเดียวกนักบับทเรียนโมดูล

ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2532, หนา้ 118) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนไว้ 4 ประเภท คือ
1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนการสอนทีมุ่งขยายเนือหา

สาระการสอนแบบบรรยายให้ชดัเจนขึน โดยกาํหนดกิจกรรมและสือการสอนให้ผูส้อนใช้
ประกอบการบรรยาย ซึงอาจเรียกว่า ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู ชุดการเรียนการสอนจะมี
เนือหาวชิาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บัผูเ้รียนทงัชนั โดยแบ่งหวัขอ้ทีจะบรรยาย เนือหา และกิจกรรม
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ไวต้ามลาํดบัขนั ชุดการเรียนการสอนแบบนีมีสือการสอนทีหลากหลาย เช่น แผนการสอน แผนภูมิ
รูปภาพ ภาพยนตร์ โทรทศัน์ ผูส้อน ซึงเป็นผูจ้ดัทาํชุดการเรียนการสอนจะบรรจุชุดการเรียนการสอน
ในกล่องทีมีขนาดเหมาะสม ในกรณีทีสือการสอนนนัเป็นวสัดุอุปกรณ์ทีราคาแพง หรือขนาดเล็ก
มาก หรือเป็นสิงมีชีวติ ไม่สามารถบรรจุลงในกล่องได ้ควรมีการกาํหนดขอ้มูลการใชสื้อไวใ้นคู่มือ
ครูเพือเตรียมการสอน

2. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนทีมุ่งให้
ผูเ้รียนเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรม อาจจดัในหอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียนก็ได ้ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด
จะประกอบดว้ย ชุดการเรียนการสอนยอ่ยทีมีจาํนวนเท่ากบัจาํนวนศูนยที์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย
ในแต่ละศูนยมี์ชือหรือบทเรียนครบชุด ตามจาํนวนผูเ้รียนทีเขา้มาร่วมกิจกรรมในแต่ละศูนย์
ซึงจดัไวใ้นรูปแบบสือประสม อาจใชเ้ป็นสือรายบุคคลหรือทงักลุ่มใชร่้วมกนัได้

ในระหว่างทาํกิจกรรมในแต่ละศูนยน์ัน ถ้าผูเ้รียนมีปัญหาหรือมีขอ้สงสัยสามารถ
ซกัถามได ้และถา้ทาํกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละศูนยเ์สร็จเร็วก่อนกาํหนดเวลา ผูเ้รียนสามารถ
ศึกษาในศูนยส์าํรองทีจดัเตรียมไวใ้นระหวา่งรอเวลาทีจะเขา้ศูนยอื์นต่อไป

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนการสอนทีจดัไวใ้หผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเองตามคาํแนะนาํทีระบุไว ้ถา้สงสัยในตอนใดก็ถามผูส้อนได ้ผูเ้รียนสามารถปรึกษากนั
ระหวา่งเรียนได ้ผูเ้รียนอาจนาํไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนาํไปศึกษาทีบา้นก็ได ้โดยมีผูป้กครอง
หรือบุคลากรอืนคอยแนะนาํใหค้วามช่วยเหลือได้

4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนสาํหรับผูเ้รียนทีอยูต่่างถิน
ต่างเวลา มุ่งสอนใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ไม่ตอ้งเขา้ชันเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลนี
ประกอบดว้ย สือประเภทสิงพิมพ ์รายการวทิยกุระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการสอน
เสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา เช่น ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช
เป็นตน้

ยพุิน พิพิธกุล  และอรพรรณ ตนับรรจง (2531, หนา้ 181) ไดแ้บ่งชุดการเรียนการสอน
ออกเป็น 4 ประเภท ดงันี

1. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู ครูใชเ้ป็นคู่มือประกอบการสอน ซึงใชส้อนนกัเรียน
เป็นกลุ่มใหญ่หรือนกัเรียนทงัชนั ชุดการเรียนการสอนนีประกอบดว้ยคู่มือครู และสือการเรียน
การสอน ชุดการเรียนการสอนประเภทนีมีโอกาสใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดบ้า้ง ขึนอยูก่บั
เทคนิค และวธีิการสอนของครู

2. ชุดการเรียนการสอนตามเอกตัภาพ หรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุด
การเรียนการสอนทีให้นกัเรียนเรียนดว้ยตนเอง
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3. ชุดการเรียนการสอนทีใชก้บัศูนยก์ารเรียน เป็นชุดการเรียนการสอนทีใหน้กัเรียน
แต่ละคนไดเ้ลือกเรียนอยา่งอิสระ โดยเวยีนศึกษาไปตามศูนยต่์าง ๆ จนครบ

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนทีจดักิจกรรมไวห้ลายอยา่ง
เพือใหค้รูเลือกใชไ้ดต้ามความเหมาะสม

องค์ประกอบของชุดการสอน
องคป์ระกอบทีสาํคญัของชุดการสอน สามารถจาํแนกออกเป็น 4 ส่วน ดงันี
ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2537, หนา้ 116) และบุญเกือ ควรหาเวช (2530, หนา้ 71-72)
1. คู่มือครู เป็นครูและแผนการสอนสาํหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ละชนิดของ

ชุดการสอนภายในคู่มือจะชีแจง เกียวกบัวธีิการใชชุ้ดการสอนเอาไวโ้ดยละเอียด
2. บตัรคาํสังหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนทีบอกผูเ้รียนดาํเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอยา่ง ตามขนัตอนทีกาํหนดไว ้บตัรคาํสังจะมีอยูใ่นชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล
ซึงจะประกอบดว้ย

2.1 คาํอธิบายเรืองทีจะศึกษา
2.2 คาํสังใหผู้เ้รียนดาํเนินกิจกรรม
2.3 การสรุปบทเรียน

บตัรคาํสังนี มกันิยมใชก้ระดาษแขง็ตดัเป็นบตัร ขนาด 6x8 นิว
1. เนือหาสาระและสือ จะบรรจุไวใ้นรูปของสือการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบดว้ย

บทเรียนโปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป แผน่ภาพ โปร่งใส วสัดุกราฟิก หุ่นจาํลอง
ของตวัอย่าง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจากสือการสอนต่าง ๆ ทีบรรจุอยู่ในชุดการสอน
ตามบตัรคาํสังทีกาํหนดไวใ้ห้

2. แบบประเมินผล ผูเ้รียนจะทาํการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงัเรียน
แบบประเมินผลทีอยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมคาํในช่องว่างเลือกคาํตอบ
ทีถูก จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้

ส่วนประกอบขา้งตน้นีจะบรรจุในกล่องหรือซอง จดัเอาไวเ้ป็นหมวดหมู่ เพือสะดวก
แก่การใชนิ้ยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดงันี

1. กล่อง
2. สือการสอนและบตัรบอกชนิดของสือการสอนเรียงตามลาํดบัการใช้
3. บนัทึกการสอน ประกอบดว้ยรายละเอียด ดงันี

3.1. รายละเอียดเกียวกบัวชิาและหน่วยการสอน
3.2 รายละเอียดเกียวกบัผูเ้รียน
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3.3 เวลา จาํนวนชัวโมง
3.4 วตัถุประสงคท์ัวไป
3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ
3.6 เนือหาวชิาและประสบการณ์
3.7 กิจกรรมและสือการสอนประกอบวธีิสอน
3.8 การประเมินผล วดัผล การทดสอบก่อน และหลงัเรียน

4. อุปกรณ์ประกอบอืน ๆ
วชิยั วงษใ์หญ่ (2521, หนา้ 131-133) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนไว ้ดงันี
1. หวัเรือง คือ การแบ่งเนือหาออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ เพือให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ลึกซึงมากขึน

เพือมุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้
2. คู่มือการใชชุ้ดการสอน เป็นสิงจาํเป็นสาํหรับผูที้จะใชชุ้ดการสอนทีจะตอ้งศึกษา

ล่วงหนา้ก่อนการใชชุ้ดการสอนจากคู่มือการใชชุ้ดการสอนใหเ้ขา้ใจ จึงจะทาํใหก้ารใชชุ้ดการสอน
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ซึงคู่มือการใชชุ้ดการสอนนนั ประกอบดว้ย

2.1 คาํชีแจงเกียวกบัการใชชุ้ดการสอน
2.2 สิงทีครูตอ้งเตรียมก่อนสอน
2.3 บทบาทของนกัเรียน ซึงเสนอแนะวา่นกัเรียนตอ้งมีส่วนร่วมในการดาํเนิน

กิจกรรมในการเรียนอยา่งไรบา้ง
2.4 การจดัชนัเรียน
2.5 แผนการสอน ซึงประกอบดว้ย

2.5.1 หวัเรือง กาํหนดเวลาเรียน จาํนวนนกัเรียน
2.5.2 เนือหาสาระ ควรเขียนสัน ๆ กวา้ง ๆ ถา้ตอ้งการรายละเอียดควรนาํไปรวม

ไวใ้นเอกสารประกอบการเรียน
2.5.3 ความคิดรวบยอด หรือหลกัการเรียนรู้ทีมุ่งเนน้จากเนือหาสาระ
2.5.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้หมายถึง จุดประสงคท์ัวไปและจุดประสงคเ์ฉพาะ
2.5.5 สือการเรียน
2.5.6 กิจกรรมการเรียน
2.5.7 การประเมินผล

3. วสัดุประกอบการเรียน ไดแ้ก่ อุปกรณ์หรือขอ้มูลต่าง ๆ ทีจะใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้
เช่น เอกสาร ตาํรา บทคดัยอ่ รูปภาพ แผนภูมิ วสัดุ
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4. บตัรงานเป็นสิงจาํเป็นสาํหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม หรือกิจกรรมแบบศูนยก์ารเรียน
บตัรนีอาจเป็นกระดาษแขง็ หรืออ่อนตามความเหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน ซึงประกอบดว้ย 3 ส่วน ดงันี

4.1 ชือบตัร กลุ่ม หวัเรือง
4.2 คาํสัง วา่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง
4.3 กิจกรรมทีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัตามลาํดบัขนัตอนของการเรียน

5. กิจกรรมสาํรอง เป็นสิงจาํเป็นสาํหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม ซึงตอ้งเตรียมไวส้าํหรับ
นักเรียนบางคนทีทาํกิจกรรมเสร็จก่อนคนอืนได้มีกิจกรรมอย่างอืนทาํ เพือเป็นการส่งเสริม
การเรียนรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวางและลึก ไม่เกิดการเบือหน่าย หรืออาจมีปัญหาทางวินยัในชนัเรียน

6. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป ควรจดัทาํให้
มีขนาดพอเหมาะเพือสะดวกในการเก็บรักษาและการนาํไปใช้

สรุปไดว้า่ ชุดการสอน ควรประกอบไปดว้ย เอกสาร ดงันี
1. คู่มือการใชแ้ผนการสอน (คาํแนะนาํในการใชชุ้ดการสอน คาํแนะนาํสาํหรับนกัเรียน)
2.  กิจกรรมการเรียนการสอน (จุดประสงคเ์นือหา สาระการเรียนรู้ แผนการสอน)
3. สือการเรียนการสอน (บตัรภาพ สือมลัติมีเดีย ของสาธิต อุปกรณ์ต่าง ๆ ฯลฯ)
4. การวดัและประเมินผล (ใบบนัทึกกิจกรรม แบบทดสอบ แบบสอบถาม ฯลฯ)
ขันตอนในการผลติชุดการสอน
ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการศึกษาขนัตอนการผลิตชุดการสอน ทีสอดคล้องกบัเนือหา

และวตัถุประสงคโ์ดยอาศยัหลกัการ ดงันี (ชยัยงค์  พรหมวงศ,์ 2523, หนา้ 123) ไดเ้สนอขนัตอน
การผลิตชุดการสอน โดยนาํเอาวธีิระบบเขา้ใช ้ซึงจดัเป็นชุดการสอนแบบกิจกรรม โดยมีทงัหมด
10 ขนัตอน ดงันี

1. กาํหนดหมวดหมู่เนือหาและประสบการณ์ อาจจะกาํหนดเป็นหมวดวชิาหรือการเป็น
แบบสหวทิยาการ ตามสมควร

2. กาํหนดหน่วยการสอน แบ่งเนือหาวชิาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณ
เนือหาวชิาทีจะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหนึงสัปดาห์หรือหนึงครัง

3. กาํหนดหวัเรือง ผูส้อนจะตอ้งถามตนเองวา่ ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์ออกมาเป็น 4-6 หวัเรือง

4. กาํหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเรือง
โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑ์สาํคญัไว ้เพือเป็นแนวทางในการจดัเนือหาทีสอนให้
สอดคลอ้งกนั
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5. กาํหนดวตัถุประสงค ์ใหส้อดคลอ้งกบัหวัเรือง เป็นจุดประสงคท์ัวไปก่อน
แลว้เปลียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทีตอ้งมีเงือนไขและเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กครัง

6. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึงจะเป็น
แนวทางในการเลือกและการผลิตสือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอย่าง
ทีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรคาํสัง ตอบคาํถาม เขียนภาพทาํการทดลองทางวิทยาศาสตร์
เล่นเกม ฯลฯ

7. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบการประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวดัผลทียึดเกณฑ์หรือเงือนไขทีกาํหนดไวใ้น
วตัถุประสงค ์โดยไม่มีการนาํไปเปรียบเทียบกบัคนอืน) เพือใหผู้ส้อนทราบวา่ หลงัจากผา่นกิจกรรม
มาเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์ตงัไวห้รือไม่

8. เลือกและผลิตสือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการทีครูใช ้ถือเป็นสือการสอนทงัสิน
เมือผลิตสือการสอนของแต่ละหวัเรืองแลว้ ก็จดัสือการสอนเหล่านนัไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง
ทีเตรียมไว ้ก่อนนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดการสอน”

9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพือเป็นการประเมินวา่ ชุดการสอนทีสร้างขึนมา
มีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งกาํหนดเกณฑขึ์นล่วงหนา้ โดยคาํนึงถึงหลกัการทีวา่
การเรียนรู้เป็นการช่วยให้เกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล

10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนทีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑที์
ตงัไวแ้ล้ว สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนได้ตามประเภทของชุดการสอนและระดบัการศึกษา
โดยกาํหนดขนัตอนการใช้ ดงันี

10.1  ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน เพือพิจารณาพืนความรู้เดิมของผูเ้รียน
10.2  ขนันาํเขา้สู่บทเรียน
10.3 ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน (ขนัสอน) ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่มประกอบ

กิจกรรมการเรียน
10.4 ขนัสรุปผลการสอน เพือสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการทีสาํคญั
10.5 ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เพือดูพฤติกรรมการเรียนรู้ทีเปลียนไปแลว้

การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน
สิงทีจะยืนยนัและสร้างความมันใจว่าชุดการสอนทีสร้างขึนสามารถทาํให้การเรียน

การสอน บรรลุตามจุดประสงคที์ไดต้งัไว ้คือ การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ซึงมีผูก้ล่าวถึง
วธีิการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ดงันี
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ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2532, หนา้ 252) ไดก้ล่าววา่ การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
หมายถึง การนาํชุดการสอนไปทดลองใช้โดยการทดลองตามขันตอนทีกาํหนด เพือนาํขอ้มูล
มาปรับปรุงแลว้นาํไปทดลองสอนจริง แลว้ทาํการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ประสิทธิภาพ
ทีกาํหนดเป็นเกณฑ์ทีผูส้อนคาดว่าผูเ้รียนจะเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรม เป็นทีพึงพอใจ
โดยกาํหนดเปอร์เซ็นตข์องผลการเรียนรู้ ของผูเ้รียนทงัหมด นันคือ E1/ E2 หรือประสิทธิภาพของ
กระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลพัธ์

ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือ การประเมินพฤติกรรมต่อเนืองไดแ้ก่ การประกอบ
กิจกรรมกลุ่ม งานทีมอบหมาย กิจกรรมอืน ๆ ตามทีผูส้อนกาํหนด

ประสิทธิภาพผลลพัธ์ คือ การประเมินพฤติกรรมขนัสุดทา้ย พิจารณาจากผลการสอน
โดยการทดสอบหลงัการเรียนการสอน

การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนทาํโดยวธีิการนาํเสนอชุดการสอนทีสร้างเสร็จ
สมบูรณ์แลว้ ไปทดลองสอนตามขนัตอน ดงัต่อไปนี

1. การทดลองแบบ 1: 1 (แบบเดียว) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 1-3 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน
ปานกลาง เก่ง คาํนวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึน โดยปกติคะแนนทีไดจ้าก
การทดลองแบบเดียวนี จะไดค้ะแนนตาํกวา่เกณฑม์าก

2. การทดลองแบบ 1: 10 (แบบกลุ่ม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 6-12 คน (คละผูที้ เก่ง
ปานกลาง อ่อน) คาํนวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนีคะแนนจะเพิมมากขึน
เกือบเท่าเกณฑ์

3. การทดลองแบบ 1: 100 (ภาคสนาม) ทดลองกบัผูเ้รียนทงัชนั 40-100 คน คาํนวณ
หาประสิทธิภาพ ผลลพัธ์ทีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑที์ตงัไว ้หากตาํกวา่เกณฑไ์ม่เกิน 2.5 เปอร์เซ็นต์
ก็ใหย้อมรับหากแตกต่างกนัมาก ผูส้อนจะตอ้งกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่

ระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอน จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และเป็นระดบัทีผูท้าํ
ชุดการสอนพอใจ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนก็มีคุณค่าน่าพอใจ เราเรียนระดบั
ประสิทธิภาพทีน่าพอใจวา่ เกณฑป์ระสิทธิภาพ เพือเป็นการยนืยนัการเปลียนแปลงพฤติกรรมของ
นกัเรียนค่อนขา้งแน่นอนซึงมีวธีิการคาํนวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 2 วธีิ ตามสูตร ดงันี
(ชยัยงค์ พรหมวงศ,์ 2532, หนา้ 491)

สูตรที 1 E1 =
A

NX / ×100

เมือ E1 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ
 1X หมายถึง คะแนนรวมของทุกคนจากแบบฝึกหดัยอ่ยแต่ละชุด
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A หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั
N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน

สูตรที 2 E2 =
B

FN ×100

เมือ E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์
 2X หมายถึง คะแนนรวมของการทดสอบหลงัเรียน
B หมายถึง คะแนนเตม็ของการทดสอบหลงัเรียน
N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน

การคาํนวณหาประสิทธิภาพโดยใชสู้ตรดงักล่าวขา้งตน้ ก็จะมีการนาํคะแนนแบบฝึกหดั
หรือผลงานในการประกอบกิจกรรมกลุ่มเดียว และคะแนนหลงัเรียนมาเขา้ตาราง แลว้คาํนวณหาค่า
E1/ E2วธีิการคาํนวณแบบธรรมดา การคาํนวณหาค่า E1 และ E2สาํหรับ E2 ของแต่ละชุดการสอน
ไม่มีปัญหาในการคาํนวณมากนกั เพราะอาจทาํไดโ้ดยการเอาคะแนนสอบของนกัเรียนทงัหมด
รวมกนัหาค่าเฉลียแลว้เทียบส่วน สาํหรับ E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกหดั โดยนาํ
คะแนนงานทุกชนิดของแต่ละคนมารวมกนั แลว้หาค่าเฉลียแลว้เทียบส่วนเป็นร้อย

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537, หน้า 490-492) ไดก้ล่าวถึงการทดสอบประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Developmental testing” คือ การตรวจสอบพฒันาการเพือให้
งานดาํเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึงหมายถึงการนาํชุดการสอนไปทดลองใช้ (Try out)
เพือปรับปรุงแลว้นาํไปทดลองจริง (Trial run) นาํผลทีไดใ้ชป้รับปรุงแกไ้ข เสร็จแลว้จึงผลิตออกมา
ในการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน มีความจาํเป็นดว้ยเหตุผลหลายประการ คือ

1. สาํหรับหน่วยงานผลิตชุดการสอน เป็นการประกนัคุณภาพของชุดการสอนวา่
อยูใ่นชนัสูงเหมาะสมทีจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพ
เสียก่อนแล้ว หากผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดีก็จะตอ้งทาํใหม่ เป็นการสินเปลืองทงัเวลา
แรงงาน และเงินทอง

2. สาํหรับผูใ้ชชุ้ดการสอน ชุดการสอนจะทาํหนา้ทีสอนโดยช่วยสร้างการเรียนรู้
ให้ผูเ้รียนเปลียนพฤติกรรมตามทีมุ่งหวงั บางครังตอ้งช่วยครูสอน บางครังตอ้งสอนแทนครู
(อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดงันนั ก่อนนาํชุดการสอนไปใชค้รูจึงควรมันใจวา่ชุดการสอนนนั
มีประสิทธิภาพในการช่วยสอนใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จริง การทดสอบประสิทธิภาพ ตามลาํดบัขนั
จะช่วยใหเ้ราไดชุ้ดการสอนทีมีคุณค่าทางการสอนจริง ตามเกณฑที์กาํหนดไว้
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3. สาํหรับผูผ้ลิตชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทาํใหผู้ผ้ลิตมันใจไดว้า่เนือหา
สาระทีบรรจุลงในชุดการสอนเหมาะสม ง่ายแก่การเขา้ใจ อนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิตมีความชาํนาญสูงขึน
เป็นการประหยดัแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตน้แบบ

ในการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน จะตอ้งการตรวจสอบระบบการทาํงาน
และตงัเกณฑก์าํหนดประสิทธิภาพ เพือเป็นการประกนัวา่ จะมีประสิทธิภาพจริงตามทีมุ่งหวงัได้

เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอนทีจะช่วยใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัทีผลิตชุดการสอนจะพึงพอใจวา่ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบั
นันแลว้ชุดการสอนนนัก็มีคุณค่าทีจะนาํไปสอนนกัเรียนและคุม้กบัการลงทุนผลิตออกมา
การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระทาํไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 2 ประเภท คือ
พฤติกรรมต่อเนือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขนัสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยกาํหนดค่าประสิทธิภาพ
เป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) ดงันี

1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนือง คือ ประเมินผลต่อเนืองซึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย
หลาย ๆ พฤติกรรม เรียกวา่ “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนทีสังเกตจากการประกอบกิจกรรม
กลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคล ไดแ้ก่ งานทีมอบหมายและกิจกรรมอืนใดทีผูส้อน
กาํหนดไว้

2. ประเมินพฤติกรรมขนัสุดทา้ย คือ ประเมินผลลพัธ์ (Products) ของผูเ้รียนโดยพิจารณา
จากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่

ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะกาํหนดเป็นเกณฑที์ผูส้อนคาดหมายวา่ ผูเ้รียนจะเปลียน
พฤติกรรมเป็นทีน่าพึงพอใจ โดยกาํหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลียของคะแนนการทาํงาน
และการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทงัหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียน
ทงัหมด นันคือ E1/ E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซึงการกาํหนด
เกณฑ์ E1/ E2 โดยปกติเนือหาทีเป็นความรู้ความจาํมกัจะตงัไว้ 80/ 80, 85/ 85 หรือ 90/ 90

จากการศึกษาคน้ควา้ สรุปไดว้า่ การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม และการตงั
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนผูว้จิยัใชก้ารหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยการประเมินผล
คือ พฤติกรรมต่อเนือง (กระบวนการ หรือ E1) และพฤติกรรมสุดทา้ย (ผลลพัธ์ หรือ E2)
และดาํเนินการทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1: 1 (แบบเดียว) แบบ1: 10 (แบบกลุ่ม) และแบบ 1: 100
(ภาคสนาม) คือ ทดลองกบันกัเรียน 30 คน โดยตงัเกณฑป์ระสิทธิภาพไวที้เกณฑ์ 85/ 85

การตรวจสอบคุณภาพเครืองมือ
1. ความถูกตอ้งหรือความตรง (Validity) ของแบบสอบถาม คือ เป็นการวดัในสิง

ทีตอ้งการวดัได้อย่างถูกตอ้งสมบูรณ์หรือตรงประเด็นมากทีสุด ซึงความถูกตอ้งนีแบ่งออกเป็น
3 ประเภท ไดแ้ก่
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1.1 ความถูกตอ้งตามเนือหา (Content validity) หมายถึง เครืองมือนนัสามารถสร้าง
ไดค้รอบคลุมเนือหา หรือครบถว้นสมบูรณ์ตามเนือหาทุกประการ ซึงการตรวจสอบนีใชผู้เ้ชียวชาญ
เป็นผูต้รวจสอบตามหลกัวชิาประมาณ 3-5 คน การตรวจสอบคุณภาพเครืองมือวดั โดยผูเ้ชียวชาญนี
สามารถคาํนวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค์ (Item objective
congruence index = IOC) โดยให้ผูเ้ชียวชาญพิจารณาเนือหาและภาษาทีใช้แต่ละขอ้คาํถามว่า
เหมาะสม-ไม่แน่ใจ-ไม่เหมาะสม แลว้นามาคาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันี

IOC =  N

R

เมือ R = ผลทดสอบคะแนนของผูเ้ชียวชาญทงัหมด
N = จาํนวนผูเ้ชียวชาญทงัหมด

ถา้ IOC ทีคาํนวณไดมี้ค่านอ้ยกวา่ .05 จะตอ้งไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข (.05)
ในการคาํนวณใหคิ้ดคาํนวณเป็นรายขอ้

1.2 ความตรงตามโครงสร้าง (Construes validity) หมายถึง เครืองมือวิจยัทีสร้าง
ขึนนนั ตอ้งยดึตามแบบหรือโครงสร้าง ตามแนวคิดหรือทฤษฎีทีกาํหนดไว ้หรือตามองคป์ระกอบ
ทีกล่าวไดอ้ยา่งครบถว้น ซึงอาจประกอบดว้ย เนือหา ปฏิบติั และผลผลิตหรือผลลพัธ์ทีจะเกิดขึน

1.3  ความตรงแบบสัมพนัธ์กบัเกณฑ์ (Criterion validity) หมายถึง การสร้าง
ตอ้งใหส้ัมพนัธ์กบัเกณฑภ์ายนอกทีกาํหนดไว ้ซึงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ

1.3.1  ความตรงตามสภาพการณ์ (Concurrent validity) หมายถึง เครืองมือทีวดันนั
เป็นไปตามเกณฑที์กาํหนดไวเ้ป็นการวดัสิงทีเกิดขึนแทจ้ริงของสิงแวดลอ้มนนั

1.3.2  ความตรงเชิงพยากรณ์ (Predictive validity) หมายถึง เครืองมือนนัไดส้ร้างขึน
ตามเกณฑภ์ายนอกและนาํไปวดัจริงแลว้สามารถพยากรณ์ผลหรือพฤติกรรมในอนาคตได ้เช่น
สร้างเพือวดัความรู้ของนกัเรียน แลว้พยากรณ์ไดว้า่ จะสอบเขา้มหาวทิยาลยัไดห้รือไม่ เป็นตน้

2. ความเชือมันหรือความเทียง (Reliability) ของเครืองมือวจิยั หมายถึง เครืองมือวจิยั
ทีเป็นแบบสอบถาม ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ทีสร้างไวน้นันาํไปวดักีครังก็ไดรั้บ
คาํตอบคงที นันคือ วดักีครังก็ไดผ้ลลพัธ์ก็ไดเ้ท่าเดิม หรือไดค้ะแนนคงทีหลงัจากตอบสองครัง
ของบุคคลกลุ่มเดียวกนั ผูว้จิยัสามารถตรวจสอบค่าความเชือมนัในทางปฏิบติัได้ โดยใชว้ธีิคาํนวณ
ทางสัมประสิทธิแอลฟา (Alpha-coefficient) ซึงมี 4 วธีิ ดงันี

2.1 สัมประสิทธิความคงที (Coefficient of stability) หมายถึง นาํเครืองมือวดัเจตคติ
ทีสร้างไวน้นั ไปทาํการวดัทาํการทดสอบซาํ (Test-retest method) กบับุคคลกลุ่มเดียวกนัในเวลา
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ทีแตกต่างกนั ประมาณ 15-20 วนั แลว้นาํผลงานทงั 2 ครังมาหาค่าสัมประสิทธิ สหสัมพนัธ์ดว้ย
Pearson product moment correlation

2.2 สัมประสิทธิของความคลา้ยคลึง (Coefficient of equivalences) หมายถึง เครืองมือ
ทีสร้างขึนมา มี 2 ชุด ซึงมีเนือหาและความยากง่ายแบบเดียวกนั แลว้นาํไปให้ 2 กลุ่ม ตวัอยา่ง
ตอบพร้อม ๆ กนัแล้วนาํผลมาหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์ด้วย Pearson product moment
correlation ซึงวธีินีเรียกอีกอยา่งหนึงวา่ วธีิใชส้อบคู่ขนาน (Parallel test form หรือ Alternative
forms)

2.3 สัมประสิทธิของความคลา้ยคลึงและความคงที (Coefficient of equivalences
stability) การหาความเชือมัน โดยวธีิเป็นการนาํเครืองมือวดัทศันคติทีแสดงถึงความคลา้ยคลึงกนั
ทีแสดงถึงความคงทีทงั 2 วธีิ มาผสมกนัสองชุด เพือใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบในเวลาต่างกนั แลว้นาํผล
มาหาสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์ดว้ย Pearson product moment correlation

2.4 สัมประสิทธิของความสมาํเสมอภายใน (Coefficient of interconsistency)
หรือ Measures of reliability หมายถึง เครืองมือวดัทศันคติทีสร้างไวมี้ความสมาํเสมอของขอ้คาํถาม
ทงัหมดหรือไม่ โดยนาํไปทดสอบเพียงครังเดียว แลว้นาํผลมาหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์

2.5 คาํสัมประสิทธิแอลฟา (Coefficient alpha) หมายถึง เครืองวดัทศันคติทีสร้าง
ไวน้นั ไปทดสอบวดัเพียงครังเดียวกบักลุ่มประชากรทีคลา้ยคลึงกบัทีจะวจิยัจริง ๆ มาประมาณ
20-30 คน แลว้นาํผลทีไดซึ้งจะเป็นคะแนนทีได ้จากการทดลองใช้ (Try out) โดยหาความแปรปรวน
ของคะแนนแต่ละขอ้ เพือหาความเชือมันตามแบบสัมประสิทธิแอลฟา ซึงการคาํนวณค่านีควรจะ
ไดค้่าตงัแต่ .71 ขึนไป ซึงจะถือเป็นเครืองมือทีมีคุณภาพและความเชือมันสูง

3.  วธีิวดัความรู้ความเขา้ใจ (Knowledge) หมายถึง สร้างคาํถามชุดหนึงเพือวดัความรู้
ความเขา้ใจในสิงใดสิงหนึง เช่น วดัความรู้เกียวกบัศีล 5 ขอ้ ผูว้ิจยัตอ้งตงัคาํถามให้ครอบคลุม
เนือหาของศีล 5 ขอ้ในทุกประเด็น หลักคาํตอบ มีเพียง 2 คาํตอบ คือ ถูก-ผิด หรือใช่-ไม่ใช่
หรือจริง-ไม่จริง นันคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน แต่ถ้าตอบผิดได้ 0 คะแนน แล้วนาํเครืองมือนัน
ไปทดลอง (Try  out) กบักลุ่มตวัอย่างทีมีคุณลกัษณะเหมือนกบัทีจะวิจยัจริงจาํนวน 20-30 ราย
แลว้นาํผลมาวเิคราะห์หาค่าสัมประสิทธิของความเชือมัน โดยวธีิของคูเดอร์ และริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson) ซึงนิยมใช้สูตร KR-21 และค่าทีคาํนวณไดต้อ้งมีค่าสัมประสิทธิของความเชือมัน
ตงัแต่ .71 ขึนไป จึงจะเป็นเครืองมือหรือแบบทดสอบทีมีความเชือมันสูงหรือคุณภาพ ในการหาค่า
สัมประสิทธิสหพนัธ์ (Correlation coefficient) หรือสัมประสิทธิของความเชือมัน หรือสัมประสิทธิ
สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson product moment correlation) หรือสัมประสิทธิแอลฟา
(Coefficient alpha) โดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach) รวมทงัวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน
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(Analysis of variance = ANOVA) และวิเคราะห์หาความเชือมันของขอ้สอบเพือวดัความรู้
ความเขา้ใจ เป็นแบบ ถูกผิด หรือ ใช่-ไม่ใช่ หรือจริง-ไม่จริง ใช้สูตรของคูเดอร์ และริชาร์ดสัน
(Kuder-Richardson) เป็นตน้นัน ในอดีตมีความยุ่งยากมาก ตอ้งท่องสูตรแล้วนาํมาคาํนวณ
แต่ในปัจจุบนัใชค้อมพิวเตอร์คิดคาํนวณ ซึงสะดวกและรวดเร็วและถูกตอ้งแม่นยาํมากเพียงแต่ตอ้ง
รู้ระบบของโปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นอยา่งดีเท่านนั อยา่งไรก็ตาม การตรวจคุณภาพเครืองมือวดั
การวิจยัทงั 3 วิธีดงักล่าวมาแล้ว มีนักวิจยับางท่านไดก้ล่าวไวอ้ย่างน่าฟังว่า “เครืองมือวิจยัทีมี
คุณภาพนนั ตอ้งมีความถูกตอ้งหรือตรงตามเนือหา (Content validity) เป็นสาํคญั ส่วนความเชือมัน
(Reliability) ถือวา่เป็นรอง” และมีบางท่านกล่าวไวอี้กแนวหนึงวา่ “เครืองมือวิจยัใดมีความถูกตอ้ง
หรือความตรง เครืองมือนนัมีความเชือมันดว้ย แต่ถา้เครืองมือใดมีความเชือมัน ไม่จาํเป็นตอ้งมี
ความถูกตอ้งหรือความตรงเสมอไป”

สูตรการหาค่าความเชือมัน (Reliability) ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม โดยวธีิของ
คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richarson) (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2536, หนา้ 130) ดงันี

rtt  = 
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เมือ rtt แทน ค่าความเชือมันของแบบทดสอบ
n แทน จาํนวนขอ้สอบทงัหมด
p แทน สัดส่วนของผูที้ตอบถูกในแต่ละขอ้ คือ สัดส่วนของผูที้ตอบถูก

กบัจาํนวนคนทงัหมด
q แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้
St

2 แทน คะแนนความแปรปรวนของเครืองมือ
4. ความยาก-ง่าย (Difficulty) แบบสอบถามทีสร้างขึนนนัตอ้งมีความยาก-ง่าย

ใหเ้หมาะสมกบัระดบัการศึกษาความรู้และประสบการของกลุ่มตวัอย่างนนั คือ ยดึผูต้อบเป็น
หน่วยวิเคราะห์ (Unit of analysis) ทีสาํคญัตอ้งรวมทงัมีขอ้ยากขอ้ง่ายสลบักนัไป โดยมีลกัษณะ ดงันี

4.1 เนือหาหรือหวัขอ้ทีถามตอ้งไม่ยากและง่ายเกินไป
4.2 ภาษาทีใชต้อ้งไม่เขา้ใจยากหรือง่ายเกินไป คือใชภ้าษาและถอ้ยคาํใหเ้หมาะสม

กบัระดบัของผูต้อบ
4.3 คาํตอบทีตอ้งไดต้อ้งมีสัดส่วนใกลเ้คียงกนั เช่น มีคาํถาม 10 ขอ้ ถา้ตอบถูก 5 ขอ้

และตอบผดิ 5 ขอ้ ก็แสดงวา่มีสัดส่วนของความยาก-ง่าย พอ ๆ กนั
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การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ (P)
จากสูตร ดงันี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 211)

P =
N

R

เมือ P แทน ความยากง่ายของแบบทดสอบ
R แทน จาํนวนคนทีทาํขอ้นนัถูก
N แทน จาํนวนคนทีทาํขอ้นนัทงัหมด

5. อาํนาจจาํแนก (Discrimination power) ในการสร้างแบบสอบถามนนั ผูว้จิยั
ตอ้งกาํหนดขอ้คาํถาม และคาํตอบใหมี้พลงัและการกระจายออกไปตามลกัษณะของมูลทีตอ้งการ
ดว้ยการแยกสิงทีตอ้งการวดัออกเป็น 2 พวก หรือ 2 ประเภทอยา่งชดัเจน เช่น คาํถามพวกทีเห็นดว้ย
กบัไม่เห็นดว้ยก็แยกพวกออกอยา่งเด็ดขาด หรือพวกทีรู้กบัไม่รู้ ก็แยกออกเป็น 2 ประเภท ในเรือง
ทีถามนนั ๆ โดยมีลกัษณะ ดงันี

5.1 คาํถามตอ้งสามารถมีอาํนาจในการแยกความรู้ความไม่รู้หรือแยกคนเก่งไว้
พวกหนึง และคนไม่เก่งไวพ้วกหนึงไดอ้ยา่งเด็ดขาด

5.2 คาํตอบตอ้งยากแก่การเดา คือ คนรู้ก็ตอบถูก ส่วนคนไม่รู้ก็ตอบผดิ เป็นตน้
5.3 มีอาํนาจแยกคนทีตอบถูกก็ไดค้ะแนนมาก และคนทีตอบผดิก็ไดค้ะแนนนอ้ย

การหาค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) แบบทดสอบอิงเกณฑต์ามวธีิของเบรนแนน
(Brennan, 1974 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539, หนา้ 198) โดยใชสู้ตร ดงันี

B =
1n

U

2n

L

เมือ B แทน ดชันีค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบอิงเกณฑ์
U แทน จาํนวนนกัเรียนทีทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มทีสอบผา่น
L แทน จาํนวนนกัเรียนทีทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มทีสอบไม่ผา่น
n1 แทน จาํนวนนกัเรียนทีสอบผา่นเกณฑ์
n2 แทน จาํนวนนกัเรียนทีสอบไม่ผา่นเกณฑ์

6. ความเป็นปรนยั  (Objective) แบบสอบถามทีสร้างไวน้นัตอ้งมีคาํตอบและคาํถาม
ใหเ้ลือกตอบไดค้รบ และถูกตอ้งตามเนือหาของคาํถามทีตงัไว้ โดยลกัษณะความเป็นปรนยัของ
แบบสอบถามนี
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6.1 ความถูกตอ้งและความครบถว้นสมบูรณ์เนือหาหรือหลกัวชิา เช่น จะวดั
ความรู้สึกก็วดัความรู้ในเรืองนนั ๆ จริงมิใช่วดัความคิดเห็น

6.2  ความถูกตอ้งของการให้คะแนนทีเป็นระบบและเป็นมาตรฐานเดียวกนั
6.3  ความถูกตอ้งและเหมาะสมของการใชภ้าษา
6.4 ความถูกตอ้งของแบบสอบถามทีมีความหมายนบัเดียว

7. ความหมายในการวดั (Meaningfulness) ผูว้จิยัทีสร้างแบบสอบถาม ตอ้งมีการกาํหนด
ตวัชีวดัไวอ้ยา่งชดัเจน คือ วดัเมือไรก็ไดผ้ลตรงกนัทุกครัง ซึงเป็นการเขา้ใจคาํถามตรงกนั

8. ประสิทธิภาพของการนาํไปใช้ (Efficiency) แบบสอบถามทีสร้างไวน้นัแลว้ สามารถ
นาํไปใชอ้ยา่งรวดเร็ว มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล นันคือ ง่ายและสะดวกในการนาํไปเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และง่ายต่อการทีจะตอบและส่งกลบั

ประโยชน์และคุณค่าของชุดการสอน
คุณค่าของชุดการสอนนนั บุญเกือ ควรหาเวช (2530, หนา้ 84) ไดก้ล่าวถึง ดงันี
1. ส่งเสริมการเรียนรายบุคคล ผูเ้รียนเรียนตามความสามารถ ความสนใจ ความตอ้งการ

ของแต่ละคน
2. ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียน เรียนรู้ดว้ยตนเอง

หรือตอ้งการความรู้เพียงเล็กนอ้ย
3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดการสอนไปใชไ้ด้

ทุกสถานทีและทุกเวลา
4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อม และความมันใจใหแ้ก่ครูเพราะชุดการสอน

ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที
5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน
6. ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามจุดมุ่งหมาย
7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจแสดงวา่ความรู้ดว้ยตนเอง

และมีความรับผดิชอบต่อตนเอง และสังคม
8. ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ
9. ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพ นบัถือ ความคิดเห็นของผูอื้น
ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2537, หนา้117) ไดส้รุปคุณค่าของชุดการสอนไว้ ดงันี
1. ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเนือหาละประสบการณ์ทีสลบัซบัซอ้น และมีลกัษณะ

เป็นนามธรรม ซึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้ใหเ้ขา้ใจชดัเจนและง่ายขึน
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2. เร้าความสนใจของผูเ้รียนต่อสิงทีกาํลงัศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม

3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดา้ยตนเอง
และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม

4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมันใจแก่ผูส้อนเพราะชุดการสอนผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่
สามารถหยบิมาใชไ้ดท้นัที

5. ทาํใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อนชุดการสอนสามารถทาํให้
ผูเ้รียนเรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่ผูส้อนจะมีสภาพหรือมีความคบัขอ้งทางอารมณ์มากนอ้ยเพียงใด

6. ช่วยใหก้ารเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผูส้อน เนืองจากชุดการสอนทาํหนา้ที
ถ่ายทอดความรู้แทนครู แมค้รูจะพดูหรือสอนไม่เก่ง ผูเ้รียนก็สามารถเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ

7. กรณีขาดครู ครูคนอืนก็สามารถสอนแทนโดยใชชุ้ดการสอนได้ เพราะเนือหาอยูใ่น
ชุดการสอนเรียบร้อยแลว้ ครูผูส้อนไม่ตอ้งเตรียมตวัมาก

8. สาํหรับชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ช่วยใหก้ารศึกษามวลชน
ดาํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะผูเ้รียนสามารถเรียนไดเ้องทีบา้น ไม่ตอ้งเสียเวลา และประหยดั
ค่าใชจ่้าย

กุศยา แสงเดช (2545, หนา้ 10-11) สรุปถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ ดงันี
ชุดการสอนจะช่วยให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เพราะชุดการสอนผลิต

โดยผูที้มีความชาํนาญ อาทิเช่น ผูเ้ชียวชาญในสาขาวิชานัน ๆ นกัโสตทศันศึกษา ทีร่วมกนัผลิต
และทดลองชา้จนแน่ใจวา่มีผลดีจึงนาํมาเผยแพร่

ชุดการสอนจะช่วยลดภาระของครูผูส้อน เพราะผูส้อนจะดาํเนินการสอนตามคาํแนะนาํ
ทีกาํหนดไวใ้นชุดการสอนตามลาํดบัขนั แต่ละขนัจะมีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจน ขอ้เสนอแนะไว้
ให้พร้อมสามารถนาํไปใช้ได้ทนัที ครูผูส้อนไม่จาํเป็นตอ้งทาํใหม่ ชุดการสอนช่วยให้ผูส้อน
มีความรู้ในแนวเดียวกนั เดิมการสอนทีผูส้อนหลายคนในวชิาเดียวกนั อาจเกิดความแตกต่างกนั
ในดา้นประสิทธิภาพของการสอน ชุดการสอนช่วยให้แกปั้ญหาในเรืองนีได้

ชุดการสอนมีจุดมุ่งหมายทีชัดเจน มีขอ้แนะนาํการฝึกกิจกรรม การใช้สือการสอน
และขอ้ทดสอบเพือประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสม ผูเ้รียนสามารถทดสอบความรู้
ด้วยตนเองหลงัจากทีเรียนดว้ยชุดการสอนนัน ๆ ผูเ้รียนจะทดสอบผลสาํเร็จของตนว่าบรรลุ
จุดมุ่งหมายทีตงัไวห้รือไม่ โดยการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ
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1. แบบทดสอบทีผูเ้รียนสามารถตรวจสอบคาํตอบดว้ยตนเอง
2. แบบทดสอบทีครูเป็นผูต้รวจตาํตอบ
สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของชุดการสอน นอกจากเป็นสือประกอบการเรียนการสอนทีมี

ประสิทธิภาพแลว้ ยงัช่วยแกปั้ญหาการทีครูขาดสอน ซึงครูทีทาํการสอนแทนสามารถทาํการสอน
ไดต้รงตามเนือวชิา และจุดประสงคท์าํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทีเป็นแนวทางเดียวกนัช่วยใหเ้กิด
การเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้ดีขึนดว้ย

แนวคดิและทฤษฎกีารเรียนรู้
จิตวทิยาการเรียนรู้
ความหมายของจิตวทิยา
อารี พนัธ์มณี (2534, หน้า 1) กล่าวไวว้่า จิตวิทยา (Psychology) คือ ศาสตร์ทีศึกษา

เกียวกบัพฤติกรรมของมนุษยแ์ละสัตวอ์ยา่งมีกฎเกณฑ ์ระเบียบแบบแผน ซึงสามารถนาํผลทีไดจ้าก
การศึกษามาใชเ้ป็นประโยชน์ในจิตวทิยาการศึกษา

สิริอร  วิชชาวุธ (2554, หน้า 1) ไดใ้ห้ความหมายของจิตวิทยาไวว้่า จิตวิทยา คือ
ศาสตร์ทีศึกษาพฤติกรรมของมนุษยเ์พือเขา้ใจในสาเหตุของพฤติกรรมในอนัทีจะพยากรณ์
และควบคุมพฤติกรรมในอนาคต สาเหตุทีทาํให้เกิดพฤติกรรมตามความคิดของนกัจิตวิทยามาจาก
หลายแหล่ง เช่น จากพนัธุกรรม จากสังคม จากวธีิการเลียงดู จากแรงจูงใจภายในหรือจากการเรียนรู้
เป็นตน้

ทิพยว์ลัย์ สุรินยา (2545, หนา้ 1) ไดก้ล่าวถึงจิตวทิยาวา่ คือ ศาสตร์ทีวา่ดว้ยการศึกษา
เกียวกบัจิตใจกระบวนความคิดและพฤติกรรมของมนุษยด์ว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เนือหา
ทีนกัจิตวทิยาศึกษา เช่น การรับรู้ (กระบวนการรับขอ้มูลของมนุษย)์ อารมณ์ บุคลิกภาพ พฤติกรรม
และรูปแบบความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล จิตวทิยายงัมีความหมายรวมไปถึงการประยกุตใ์ชค้วามรู้
กบักิจกรรมในดา้นต่าง ๆ ของมนุษยที์เกิดขึนในชีวิตประจาํวนั และยงัรวมถึงการใช้ความรู้
ทางจิตวทิยาสาํหรับการรักษาปัญหาสุขภาพจิต นกัจิตวทิยามีความพยายามทีจะศึกษาทาํความเขา้ใจ
ถึงหน้าทีหรือจุดประสงค์ต่าง ๆ ของพฤติกรรมทีเกิดขึนจากตวับุคคล และพฤติกรรมทีเกิดขึน
ในสังคม ขณะเดียวกนัก็ทาํการศึกษาขนัตอนของระบบประสาท ซึงมีผลต่อการควบคุมและแสดงออก
ของพฤติกรรม

วทิยากร  เชียงกลู (2552, หนา้ 2) กล่าวไวว้า่ จิตวทิยา (Psychology) คือ การศึกษาเรือง
ของจิตใจ พฤติกรรม และสภาพแวดล้อมของคนและสัตว์ โดยวิธีการทดลอง สังเกต สาํรวจ
อยา่งเป็นวทิยาศาสตร์ มกัเนน้การศึกษาแต่ละคนหรือกลุ่มเล็ก ๆ มากกวา่ แบ่งเป็นแขนงต่าง เช่น
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จิตวิทยาการทดลอง (Experimental psychology) เน้นวิธีการศึกษากระบวนการทางจิตใจ
และพฤติกรรมอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาสังคม จิตวิทยาการศึกษา จิตวิทยาอาชีพ จิตวิทยา
คลินิก

เดโช สวนานนท์ (2520, หน้า 203) ได้นิยามไวว้่า จิตวิทยา คือ ศาสตร์แขนงหนึง
ซึงศึกษาถึงเรืองราวของพฤติกรรมของมนุษย ์เนือหาวชิาของจิตวทิยานนัผดิแผกแตกต่างกนัไป
ตามแต่แขนงวชิาของจิตวทิยา จิตวทิยาบางแขนงเนน้ศึกษาในเรืองหนึง ส่วนจิตวทิยาแขนงหนึง
อาจเนน้ไปศึกษาอีกเรืองหนึงก็ได ้จิตวทิยาอาจหมายถึง วชิาการทีศึกษาถึงกระบวนการของจิตใจ
หรือศึกษาถึงกระบวนการของตวัตน หรือการกระทาํก็ได ้จิตวทิยาแตกแยกออกไปเป็นหลายพวก
หลายสกุล การจดัจาํแนกสกุลจิตวทิยาอาจจะทาํไดห้ลายทศันะ แต่ละทศันะก็มีหลกัยดึในการจดั
จาํแนกแตกต่างกนั เช่น การจาํแนกสกุลจิตวทิยาโดยถือเอาระบบและระเบียบวธีิการศึกษาเป็นเกณฑ์
การจาํแนกสกุลจิตวทิยาโดยถือเอาลกัษณะธรรมชาติของขอ้มูลทางจิตวทิยาเป็นหลกั และการจาํแนก
สกุลจิตวทิยาโดยถือเอาอินทรียที์มุ่งศึกษาเป็นเกณฑ์

สรุปว่า จิตวิทยา หมายถึง ศาสตร์แขนงหนึงทีศึกษาเกียวกบัพฤติกรรม ทศันะคติ
ตลอดจนสภาวะจิตของมนุษย ์เพือใหเ้ขา้ใจถึงพฤติกรรมการกระทาํ การแสดงออกต่าง ๆ ซึงเป็น
ผลมาจากพนัธุกรรม การเรียนรู้ การศึกษา สภาพสังคม แรงจูงใจทังภายในและภายนอก ซึงมีผลต่อ
การเปลียนแปลงพฤติกรรมดงักล่าว โดยสามารถแบ่งออกไดห้ลายแขนงโดยมีการยดึหลกัทีแตกต่าง
กนัออกไป เช่น จิตวทิยาการเรียนรู้ จิตวทิยาการศึกษา จิตวิทยาเด็ก จิตวทิยาสังคม

หลกัการและทฤษฎทีีนํามาใช้ในการสร้างชุดการสอน
ทฤษฎีการเรียนรู้ หมายถึง การเปลียนแปลงพฤติกรรม ซึงเป็นผลมาจากประสบการณ์

ทีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัสิงแวดลอ้ม หรือจากการฝึกหดั ครูเป็นผูมี้บทบาทสาํคญัทีจะช่วยใหผู้เ้รียน
ปรับเปลียนพฤติกรรมเพือให้เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องบทเรียน ดงันนั ความรู้ทีเกียวขอ้งกบั
กระบวนการเรียนรู้ จึงเป็นรากฐานของการสอน นกัจิตวิทยาจึงไดท้าํการวิจยัเกียวกบัการเรียนรู้
ของสัตวแ์ละมนุษย ์และไดค้น้พบหลกัการทีใช้ประยุกต์ เพือการเรียนรู้ในโรงเรียนได้ทฤษฎี
การเรียนรู้มีหลายทฤษฎีแต่จะขอกล่าวถึงทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม โดยภารกิจของผูส้อนนัน
จะตอ้งทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ซึงผูส้อนมีหนา้ทีกาํหนดจุดมุ่งหมายทีชดัเจน เพือจดักระบวนการ
การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2547, หนา้ 50)

การเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เน้นการเรียนรู้ทีเกิดขึน โดยอาศยั
ความสัมพนัธ์ระหว่างสิงเร้าและการตอบสนอง โดยตอ้งสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างสิงเร้า
และการตอบสนอง อนันาํไปสู่ความสามารถในการแสดงพฤติกรรม การนาํแนวคิดของกลุ่ม
พฤติกรรมนิยมมาใชก้บัการศึกษา มีดงันี
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1. ใหค้วามสาํคญักบัสิงแวดลอ้ม โดยการพฒันาสิงแวดลอ้มในเรียนเพือส่งเสริม
พฤติกรรมการสนใจเรียน

2. เนน้พฤติกรรมทีสังเกตเห็นได(้สิงเร้าและการตอบสนอง)คิดถึงสิงเร้าต่าง ๆ ซึงจะเป็น
ตวัก่อใหเ้กิดการตอบสนองทีเหมาะสมของผูเ้รียน

3. การเรียนรู้ คือ การเปลียนแปลงพฤติกรรม จะมันใจวา่การเรียนรู้เกิดขึนก็ต่อเมือ
เห็นพฤติกรรมของผูเ้รียนเปลียนไป

4. ความต่อเนืองของเหตุการณ์ ถา้ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ตอ้งจดัเหตุการณ์
เพือส่งเสริมหรือขดัขวางทนัทีทนัใด

5. หลกัการเรียนรู้ทีเหมือนกนัสามารถนาํไปใชร่้วมกนัได ้นาํหลกัการทดลองทีเกียวขอ้ง
กบัการเรียนรู้ ซึงศึกษาทดลองกบัสัตวป์ระเภทต่าง ๆ มาใชก้บัสภาพการเรียนในชันเรียน

ดิวอี (Dewey) ไดเ้สนอแนวคิดเกียวกบัการจดัการศึกษาตามแนว ปรัชญา พิพฒันนิยม
(Progressivism) (วารีรัตน์ แกว้อุไร, 2546, หนา้ 22-24)

การจดัการศึกษาตามปรัชญานีมองวา่ การศึกษาจะตอ้งพฒันาผูเ้รียนทุกดา้น ทงัดา้นร่างกาย
อารมณ์ สังคม อาชีพ และสติปัญญา โดยจดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความสนใจ ความถนดัและคุณลกัษณะ
ของแต่ละบุคคล การศึกษา คือชีวิต เน้นผูเ้รียนเป็นสาํคญั สอนโดยให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด การเรียนรู้
เกิดจากการแก้ปัญหา ไม่ว่าสังคมจะเปลียนแปลงไปอย่างไร ผูเ้รียนสามารถแกไ้ขปัญหาได้ด้วย
ตนเอง ทงันีเพือให้การเรียนการสอนตรงตามความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน เหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัความถนดัและความสามารถของผูเ้รียนมากขึน

กาเย่ (Gagne) ไดใ้ห้แนวคิดเกียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไว ้ดงันี
(ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา้ 9)

1. เร่งเร้าความสนใจ (Gain attention) ก่อนทีจะเริมการนาํเสนอเนือหาบทเรียน ควรมี
การจูงใจและเร่งเร้าความสนใจใหผู้เ้รียนอยากเรียน จึงควรเริมดว้ยการใชภ้าพ แสง สี เสียง หรือใช้
สือประกอบกนัหลาย ๆ อยา่ง โดยสือทีสร้างขึนมานนัตอ้งเกียวขอ้งกบัเนือหาและน่าสนใจ ซึงจะมี
ผลโดยตรงต่อความสนใจของผูเ้รียน นอกจากเร่งเร้าความสนใจแลว้ ยงัเป็นการเตรียมความพร้อม
ใหผู้เ้รียนพร้อมทีจะศึกษาเนือหาต่อไปในตวัอีกดว้ย

2. บอกวตัถุประสงค์ (Information the learning of the objective) วตัถุประสงคข์อง
บทเรียน นบัวา่เป็นส่วนสาํคญัยิงต่อกระบวนการเรียนรู้ ทีผูเ้รียนจะไดท้ราบถึงความคาดหวงัของ
บทเรียนจากผูเ้รียน นอกจากผูเ้รียนจะทราบถึงพฤติกรรมขนัสุดทา้ยของตนเองหลงัจบบทเรียนแลว้
จะยงัเป็นการแจง้ใหท้ราบล่วงหนา้ถึงประเด็นสาํคญัของเนือหา รวมทงัเคา้โครงของเนือหาอีกดว้ย
การทีผูเ้รียนทราบถึงขอบเขตของเนือหาอย่างคร่าว ๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถผสมผสาน
แนวความคิดในรายละเอียดหรือส่วนยอ่ยของเนือหาใหส้อดคลอ้งและสัมพนัธ์กบัเนือหา



37

3. ทบทวนความรู้เดิม (Stimulating recall of prerequisite learning) การทบทวนความรู้
เดิมก่อนทีจะนาํเสนอความรู้ใหม่แก่ผูเ้รียน มีความจาํเป็นอยา่งยิงทีจะตอ้งหาวธีิการประเมิน ความรู้
ทีจาํเป็นสาํหรับบทเรียนใหม่ เพือไม่ใหผู้เ้รียนเกิดปัญหาในการเรียนรู้

4. นาํเสนอเนือหาใหม่ (Present new information) หลกัสาํคญัในการนาํเสนอเนือหา
ควรนาํเสนอภาพทีเกียวขอ้งกบัเนือหา ประกอบกบัคาํอธิบายสัน ๆ ง่าย แต่ได้ใจความ การใช้
ภาพประกอบ จะทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจเนือหาง่ายขึน และมีความคงทนในการจาํได้ดีกว่าการใช้
คาํอธิบายเพียงอยา่งเดียว

5. ชีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide learning) ตามหลกัการและเงือนไขการเรียนรู้
(Condition of learning) ผูเ้รียนจะจาํเนือหาไดดี้ หากมีการจดัระบบการเสนอเนือหาทีดีและสัมพนัธ์
กบัประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิมของผูเ้รียน อาจใช้คาํถามทีสามารถนาํไปสู่การเรียนรู้
หรือการนาํไปใชข้องวสัดุอุปกรณ์และเครืองมือต่าง ๆ

6. กระตุน้การตอบสนองบทเรียน (Elicit response) คือ การใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติั
ทดลอง ผูส้อนมีหนา้ทีอาํนวยความสะดวกในการจดัเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน

7. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Provide feedback) เพือใหผู้เ้รียนทราบวา่การทาํกิจกรรม
หรือปฏิบติัการทอลองได้ผลถูกตอ้งดี หรือตอ้งแกไ้ขเปลียนแปลงเพือให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตาม
จุดประสงคที์กาํหนดไว้

8. การวดัผลการเรียน (Assess performance) การทดสอบความรู้ใหม่หลงัจากการเรียน
เรียกว่า การทดสอบหลงับทเรียน (Post-test) เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้ดสอบความรู้ของ
ตนเอง นอกจากนีจะยงัเป็นการวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนว่าผ่านเกณฑ์ทีกาํหนดหรือไม่ เพือที
จะไปศึกษาในบทเรียนต่อไป หรือตอ้งกลบัไปศึกษาเนือหาใหม่ นอกจากจะเป็นการประเมินผล
การเรียนรู้แลว้ การทดสอบยงัมีผลต่อความคงทนในการจดจาํเนือหาของผูเ้รียนดว้ย แบบทดสอบ
จึงควรถามแบบเรียงลาํดบัตามวตัถุประสงคข์องบทเรียน ถา้บทเรียนมีหลายหวัเรืองยอ่ย อาจแยก
แบบทดสอบออกเป็นส่วน ๆ ตามเนือหา โดยมีแบบทดสอบรวมหลงับทเรียนอีกชุดหนึงก็ได ้ทงันี
ขึนอยูก่บัวา่ผูอ้อกแบบบทเรียนตอ้งการแบบใด

9. สรุปและนาํไปใช้ (Review and transfer) การสรุปและนาํไปใช ้จดัวา่เป็นส่วนสาํคญั
ในขนัตอนสุดทา้ยทีบทเรียนจะตอ้งสรุปมโนคติของเนือหาเฉพาะประเด็นสาํคญั ๆ รวมทงั
ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสทบทวนความรู้ของตนเองหลงัจากศึกษา
เนือหาผา่นมาแลว้ ในขณะเดียวกนั บทเรียนตอ้งชีแนะเนือหาทีเกียวขอ้งหรือใหข้อ้มูลอา้งอิงเพิมเติม
เพือแนะแนวทางใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาต่อในบทเรียนถดัไป หรือนาํไปประยกุตใ์ชก้บังานอืนต่อไป
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แบนดูรา (Bandara, 2000,pp. 5-6) ไดใ้หแ้นวคิดเกียวกบัทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมไวว้า่
คนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัสิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั อยูเ่สมอ การเรียนรู้เกิดจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผูเ้รียนและสิงแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกนั พฤติกรรมของคนเราส่วนใหญ่จะเป็นการเรียนรู้จาก
การสังเกต(Observational learning) แบนดูราให้ความสาํคญัของการมีปฏิสัมพนัธ์ของอินทรีย์
และสิงแวดลอ้มและถือวา่การเรียนรู้ก็เป็นผลของการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและสิงแวดลอ้ม
โดยผูเ้รียนและสิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อกนั โดยอธิบายปฏิสัมพนัธ์ ดงันี

ภาพที  2 ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและสิงแวดลอ้ม

แบนดูรา (Bandura) ไดส้รุปพฤติกรรมออกเป็น 3 ประเภท คือ (แสนสุข ศิลปะกุล,
2545, หนา้ 10-12)

1. พฤติกรรมสนองตอบทีเกิดจาการเรียน ซึงแสดงออกหรือกระทาํอยูเ่สมอ
2. พฤติกรรมทีเรียนรู้แต่ไม่เคยแสดงออกหรือกระทาํ
3. พฤติกรรมทีไม่เคยแสดงออกของการกระทาํ เพราะไม่เคยเรียนรู้จริง ๆ ขนัการเรียนรู้

โดยการเรียนแบบ มี 2 ขนั คือ
1. ขนัตอนไดรั้บมาซึงการเรียนรู้ (Acquisition) ทาํใหส้ามารถแสดงพฤติกรรมได้
2. ขนัการกระทาํ (Performance) ซึงอาจจะกระทาํหรือไม่กระทาํก็ได้ ดงัภาพที 3

ภาพที 3  ขนัการเรียนรู้

Behavior

People Environment

สิงเร้าหรือการรับเขา้ (Input) บุคคล พฤติกรรมสนองตอบ(Output)

ขนัที 1ขนัการรับมา
ซึงการเรียนรู้ (Acquisition)

ขนัที 2
ขนัการกระทาํ (Performance)
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ขนัการรับมาซึงการเรียนรู้ (Acquisition) ประกอบดว้ย ส่วนสาํคญั 3 ส่วน ดงันี
1. ความเอาใจใส่สิงเร้า (Selective attention)
2. การเขา้รหสั (Coding)
3. การจดจาํ (Retention)
ขนัการกระทาํ (Performance) ขึนอยูก่บัผูเ้รียน เช่น ความสามารถทางดา้นร่างกาย ทกัษะ

ต่าง ๆ รวมทงัความคาดหวงัทีจะได้รับแรงเสริมซึงเป็นแรงจูงใจ ปัจจยัทีสาํคญัในการเรียนรู้
โดยการสังเกต

1. ผูเ้รียนจะตอ้งมีความใส่ใจ(Attention) ทีจะสังเกตตวัแบบไม่วา่จะเป็นแบบจริง
หรือก็ตาม

2. สัญลกัษณ์ เป็นการอธิบายดว้ยคาํพดูผูเ้รียนตอ้งตงัใจฟังหรือจะตอ้งอ่านก็ตอ้งทาํ
ดว้ยความตงัใจ

3. ผูเ้รียนบนัทึกสิงทีรับรู้ไวใ้นความทรงจาํระยะยาว
4. ผูเ้รียนตอ้งมีโอกาสแสดงพฤติกรรมเหมือนตวัแบบและควรทาํซําเพือจาํได ้ผูเ้รียน

ตอ้งรู้จกัประเมินพฤติกรรมของตน โดยใชเ้กณฑที์ตงัขึนดว้ยตนเองหรือผูอื้น
ธอร์นไดค ์(Thorndike) ไดใ้หก้าํเนิดทฤษฎีการเรียนรู้ทีเนน้ความสัมพนัธ์เชือมโยง

ระหว่างสิงเร้ากบัการตอบสนอง เรียกว่า ทฤษฎีสัมพนัธ์เชือมโยง (Connectionism theory)
โดยเชือวา่การเรียนรู้เกิดขึนเมือเชือมโยงสิงเร้าอยา่งเหมาะสม โดยอาศยักฎการเรียนรู้ 3 กฎ ดงันี
(คะนึงนิจ  ชุติมาสถาพร, 2542, หนา้ 34-35)

1. กฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) หมายถึง สภาพความพร้อมหรือความมี
วฒิุภาวะของผูเ้รียนทงัทางร่างกายและจิตใจ รวมทงัประสบการณ์เดิมทีจะเชือมโยงกบัความรู้ใหม่
ตลอดจนความสนใจ ความเขา้ใจต่อสิงทีเรียน หากผูเ้รียนมีความพร้อมก็จะสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ

2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of exercise) หมายถึง การทีผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือกระทาํซาํ ๆ
เป็นการเนน้ความมันคงระหวา่งการเชือมโยงและการตอบสนอง เมือผูเ้รียนมีการเรียนรู้สิงใดแลว้
นาํไปใชอ้ยูเ่ป็นประจาํก็จะทาํใหค้วามรู้อยูค่งทนถาวร

3. กฎแห่งความพอใจ (Law of effect) กฎนีเป็นผลทีทาํใหเ้กิดความพึงพอใจ หากแสดง
พฤติกรรมพอใจก็จะทาํใหกิ้จกรรมเกิดผลดี ทาํใหอ้ยากเรียนรู้เพิมขึน แต่หากไม่พอใจก็จะทาํให้
รู้สึกเบือหน่ายในการเรียนรู้

จากทฤษฎีเชือมโยง ทงั 3 ของธอร์นไดค์ (Thorndike) สามาถนาํมาประยุกต์ใช้กบั
การผลิตสือการเรียนการสอนได ้โดยมีแนวคิด ดงันี
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1. คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ผูผ้ลิตสือการเรียนการสอนตอ้งคาํนึงถึง
ความถนดั ความสนใจ ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นสาํคญั

2. การจดัประสบการณ์ ในการเรียนรู้ โดยการใชสื้อ จะตอ้งประยกุตสื์อการสอน
หลาย ๆ แบบมาใช ้โดยครูผูส้อนเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือตามความเหมาะสม

3. ลกัษณะของสือทีผลิตจะตอ้งไดท้ราบผลยอ้นกลบั ไม่วา่เป็นสือประเภทไหนก็ตาม
ถา้สามารถใหผ้ลยอ้นกลบัไดก้็จะสามารถประเมินผลการเรียนรู้ไดใ้นทนัที

4. ลกัษณะของสือทีผลิตในหน่วยนนั ๆ จะตอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัและดาํเนิน
ไปดว้ยกนัได้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
บุญเรียง  ขจรศิลป์ (2543, หนา้ 75) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ คือ การรวบรวมขอ้มูล

ในการวจิยัทางการศึกษา ในบางครังตอ้งอาศยัแบบทดสอบเป็นเครืองมือในการรวบรวมขอ้มูล
โดยจาํแนกตามลกัษณะของแบบทดสอบ ไดด้งันี

1. จาํแนกตามลกัษณะการสร้าง ไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี
1.1 แบบทดสอบทีผูว้ิจยัสร้างขึนเองหรือแบบทดสอบของครู เป็นแบบทดสอบ

ทีผูว้จิยัดาํเนินการสร้างดว้ยตนเองตามวตัถุประสงคข์องการสอบ ซึงกระบวนการในการสร้างนัน
จะตอ้งมีการนาํแบบทดสอบทีสร้างขึนไปทดลองใชแ้ลว้นาํมาวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ
จากนนันาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้ป็นแบบทดสอบทีมีคุณภาพ ก่อนทีจะนาํไปใชจ้ริง แบบทดสอบทีมี
คุณภาพนัน ควรจะเป็นแบบทดสอบทีมีอาํนาจจาํแนกสูง ความง่าย ปานกลาง มีความเทียง
และความตรงสูง สามารถทีจะดูขอ้บกพร่องของนกัเรียนและการสอนของครูได้

1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบทีสร้างขึนจากผูเ้ชียวชาญในแต่ละ
สาขาวชิา จนผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายครัง จนกระทังมีคุณภาพดีพอทีจะสร้างเกณฑม์าตรฐาน
ของแบบทดสอบนนัและสามารถใชเ้ป็นหลกัในการเปรียบเทียบผลการประเมินค่าของการเรียน
การสอนในเรืองใด ๆ ก็ได ้ขอ้สอบมาตรฐานนอกจากจะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแลว้ ยงัมี
มาตรฐานในการแปลผลคะแนนดว้ย

2. จาํแนกตามลกัษณะการใช ้ไดเ้ป็น 4 ประเภท ดงันี
2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน คือ แบบทดสอบทีใชว้ดัระดบั

ความสามารถของผูเ้รียนวา่ มีความรู้ความสามารถ และทกัษะในเนือหาวชิาทีเรียนไปแลว้มากนอ้ย
เพียงใด
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2.2 แบบทดสอบวดัความพร้อม คือ ขอ้สอบทีใชว้ดัความพร้อมของผูเ้รียนวา่
มีความพร้อมทีจะเรียนหรือไม่ เช่น แบบทดสอบวดัความพร้อมก่อนเรียนทีจะเรียน

2.3 แบบทดสอบวนิิจฉยัขอ้บกพร่อง คือ แบบทดสอบทีใชต้รวจสอบขอ้บกพร่อง
หรือจุดดอ้ยในการเรียนของแต่ละวชิา เพือตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเก่งและอ่อน ในเนือหาวชิาส่วนใดบา้ง
แบบทดสอบชนิดนีมีประโยชน์ในการปรับปรุงการเรียนการสอน

2.4 แบบทดสอบวดัเชาวปั์ญญา คือ แบบทดสอบทีใชว้ดัความสามารถ ในการคิด
อยา่งนามธรรม ความสามารถในการเรียนรู้ รวมถึงความสามารถในการรวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ
มาปรับใชก้บัสถานการณ์ใหม่ ๆ

พิชิต  ฤทธิจรูญ (2545, หนา้ 61-62) แบบทดสอบ คือ ชุดคาํถามหรือกลุ่มงานใด ๆ
ทีสร้างขึนเพือจะชกันาํใหผู้ถู้กทดสอบแสดงพฤติกรรมอยา่งมใดอยา่งหนึงออกมาใหผู้ส้อบสังเกตได้
และวดัได้ ซึงแบ่งตามประเภทต่าง ๆ ดงันี

1. แบ่งตามประเภทการสร้างแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ประเภท
1.1 แบบทดสอบทีครูสร้างขึนเอง เป็นแบบทดสอบทีมุ่งวดัผลสัมฤทธิของผูเ้รียน

เฉพาะกลุ่มทีครูสอน มีใช้กนัทัวไปในโรงเรียน ซึงทาํให้ครูสามารถวดัได้ตรงจุดมุ่งหมาย
เพราะครูผูส้อนเป็นผูอ้อกขอ้สอบเอง

1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบทีมุ่งวดัผลสัมฤทธิของผูเ้รียนทัว ๆ ไป
ทีไดมี้การหาคุณภาพมาแลว้ มีมาตรฐานในการดาํเนินการสอบและมาตรฐานในการแปลความหมาย
ของคะแนน ซึงมีขอ้ดี คือ คุณภาพของแบบทดสอบเป็นทีน่าเชือถือ สามารถนาํผลทีไดไ้ปเปรียบเทียบ
ไดก้วา้งขวางกวา่

2. แบ่งตามลกัษณะการใชแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท
2.1 แบบทดสอบยอ่ย เป็นแบบทดสอบทีมีจาํนวนขอ้คาํถามใหม้ากนกั ใชส้าํหรับ

ประเมินผลระหวา่งการเรียนการสอน หรือเมือเสร็จการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยยอ่ย เพือวินิจฉยั
การเรียนรู้ของผูเ้รียน วตัถุประสงคส์าํคญัของแบบทดสอบยอ่ย คือ มุ่งปรับปรุงการเรียนการสอน

2.2 แบบทดสอบรวม เป็นแบบทดสอบทีมีจาํนวนขอ้คาํถามมาก ใชส้าํหรับสอบ
ปลายภาค หรือปลายปีการศึกษา เมือจบเนือหาของแต่ละรายวิชาวตัถุประสงค์สาํคญัของ
แบบทดสอบรวม เพือวดัวา่ใครมีความรู้ความเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด และนาํไปตดัสินผลการเรียน

3. แบ่งตามเกณฑก์ารนาํผลสอบไปประเมิน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี
3.1 แบบทดสอบอิงเกณฑ ์เป็นแบบทดสอบทีตอ้งการวดัระดบัความรู้ของผูเ้รียน

โดยนาํไปเทียบกบัเกณฑที์กาํหนดไวล่้วงหนา้
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3.2 แบบทดสอบอิงกลุ่ม เป็นแบบทดสอบทีมุ่งนาํผลการสอบไปเปรียบเทียบกบั
บุคคลอืนทีใชข้อ้สอบเดียวกนั เพือตดัสินวา่ใครเก่งกวา่กนั

ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ (2538, หนา้ 170) แบบทดสอบ คือ ชุดของคาํถาม
ทีสร้างอยา่งมีระบบ เพือใชว้ดัพฤติกรรมของนกัเรียนอาจจะวดัทางดา้นสมอง ทางดา้นอารมณ์
และทางดา้นของความเคลือนไหวทางร่างกายก็ได้

สมนึก ภทัทิยธนี (2546, หนา้ 78-82) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนวา่หมายถึงแบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ทีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้
ผ่านมาแล้ว ซึงแบ่งได้เป็น  2 ประเภท คือ แบบทดสอบทีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน
แต่เนืองจากครูตอ้งทาํหนา้ทีวดัผลนกัเรียนคือเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธิทีตนไดส้อน ซึงเกียวขอ้ง
โดยตรงกบัแบบทดสอบทีครูสร้าง และมีหลายแบบแต่ทีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงันี

1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง ลกัษณะทัวไปเป็นขอ้สอบทีมีเฉพาะคาํถามแลว้
ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และขอ้คิดเห็นแต่ละคน

2. ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ ลกัษณะทัวไปถือไดว้า่ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิคือ ขอ้สอบ
แบบเลือกตอบทีมี 2 ตวัเลือกแต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที และมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น
ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้

3. ขอ้สอบแบบเติมคาํลกัษณะทัวไปเป็นขอ้สอบทีประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความ
ทียงัไม่สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมคาํหรือประโยคหรือขอ้ความลงในช่องวา่งทีเวน้ไวน้นั เพือใหมี้ใจความ
สมบูรณ์และถูกตอ้ง

4. ขอ้สอบแบบตอบสัน ๆ ลกัษณะทัวไปขอ้สอบประเภทนีคลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมคาํ
แต่แตกต่างกนัทีขอ้สอบแบบตอบสัน ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมคาํเป็นประโยค
ทียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบคาํตอบทีตอ้งการจะสันและกะทดัรัดไดใ้จความ
สมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง

5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ ลกัษณะทัวไปเป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหนึง โดยมีคาํ
หรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุดหนึง (ตวัยนื)
จะคู่กบัคาํหรือขอ้ความใดในอีกชุดหนึง (ตวัเลือก) ซึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหนึงตามที
ผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว้

6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ลกัษณะทัวไปขอ้สอบแบบเลือกตอบนี จะประกอบดว้ย
2 ตอนตอนนาํ หรือคาํถามกบัตอนเลือกในตอนเลือกนีจะประกอบดว้ยตวัเลือกทีเป็นคาํตอบถูก
และตวัเลือกทีเป็นตวัลวงปกติจะมีคาํถามทีกาํหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกทีถูกตอ้ง
มากทีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอืน ๆ และคาํถามแบบเลือกตอบทีดีนิยมใช้ตวัเลือกที
ใกลเ้คียงกนัดูเผนิ ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีนาํหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั
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จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนทีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้า่
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบทีวดัความรู้ความสามารถ
ทางการเรียนดา้นเนือหาดา้นวชิาการและทกัษะต่าง ๆ ของวชิาต่าง ๆ

สรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหมายถึงชุดของขอ้คาํถาม ทีสร้างขึน
เพือเป็นเครืองมือในการจดัเก็บและรวบรวมขอ้มูลการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยสามารถแบ่งไดห้ลาย
ลกัษณะขึนอยูก่บัวธีิการดาํเนินการแต่ละรูปแบบ เพือใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนนนั ๆ

หลกัเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ จากนกัการศึกษา

หลาย ๆ ท่าน ทีกล่าวถึงหลกัเกณฑไ์วส้อดคลอ้งกนั และไดล้าํดบัเป็นขนัตอน ดงันี (พิชิต  ฤทธิจรูญ,
2545, หนา้ 100)

แนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
1. หลกัการสร้างแบบทดสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิจะมีคุณภาพไดน้นัจะตอ้งอาศยั

หลกัการสร้างทีมีประสิทธิภาพ ซึงกรอนลนัด์ (Gronlund) ไดใ้หห้ลกัการสร้างไว้ ดงันี
1.1 ตอ้งนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ทีตอ้งการจะวดัใหช้ดัเจน โดยกาํหนด

ในรูปของจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาด้วยคาํที เฉพาะเจาะจงสามารถวดั
และสังเกตได้

1.2 ควรสร้างแบบทดสอบวดัใหค้รอบคลุมผลการเรียนรู้ทีไดก้าํหนดไว้ ทงัหมด
ทงัในระดบัความรู้ความจาํความเขา้ใจการนาํไปใชแ้ละระดบัทีซบัซอ้นมากขึน

1.3 แบบทดสอบทีสร้างขึนควรจากวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ทีเป็นตวัแทน
ของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะตอ้งกาํหนดตวัชีวดัและขอบเขตของผลการเรียนรู้ทีจะวดัแลว้
จึงเขียนขอ้สอบตามตวัชีวดัจากขอบเขตทีกาํหนดไว้

1.4 แบบทดสอบทีสร้างขึนควรประกอบดว้ยขอ้สอบชนิดต่าง ๆ ทีเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ทีกาํหนดไวใ้หม้ากทีสุด

1.5 ควรสร้างแบบทดสอบโดยคาํนึงถึงแผนหรือวตัถุประสงคข์องการนาํผล
การทดสอบไปใชป้ระโยชน์จะไดเ้ขียนขอ้สอบใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละทนัใช้
ตามแผนทีกาํหนดไว้ เช่น การใชแ้บบทดสอบก่อนการเรียน สาํหรับตรวจสอบพืนฐานความรู้ของ
ผูเ้รียน เพือการสอนซ่อมเสริมการใชแ้บบทดสอบระหวา่งการเรียนการสอน เพือปรับปรุงการเรียน
การสอน และการใชแ้บบทดสอบหลงัการเรียนการสอน เพือตดัสินผลการเรียน
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1.6 แบบทดสอบทีสร้างขึนจะตอ้งทาํใหก้ารตรวจใหค้ะแนนไม่มีความคาดเคลือน
จากการวดั ซึงไม่ว่าจะนาํแบบทดสอบไปทดสอบกบัผูเ้รียนในเวลาทีแตกต่างกนั จะตอ้งได้
ผลการวดัเหมือนเดิม

2. ขอ้แนะนาํสาํหรับการเขียนขอ้สอบ มีดงันี
2.1 ควรเลือกชนิดของขอ้สอบใหต้รงกบัลกัษณะของพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้

ทีตอ้งการจะวดัใหม้ากทีสุด
2.2 เขียนขอ้สอบทีจะวดัการปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้

ดา้นการปฏิบติั
2.3 เขียนขอ้สอบแต่ละขอ้ใหช้ดัเจนเฉพาะเจาะจงใหม้ากทีสุดเท่าทีจะเป็นไปได้
2.4 เขียนขอ้สอบเพือใหว้ดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ได้ โดยไม่ตอ้งอาศยัเครืองมือ

อุปกรณ์อยา่งอืนช่วย
2.5 พยายามป้องกนัสิงต่าง ๆ ทีไม่เกียวขอ้งกบัขอ้สอบแต่จะมีผลกบัคาํตอบของ

ผูส้อบ
2.6 หลีกเลียงคาํขอ้ความหรือร่องรอยต่าง ๆ ทีจะแนะนาํคาํตอบถูก
2.7 เขียนขอ้สอบใหมี้ความยากง่ายพอเหมาะกบัระดบัพฤติกรรมหรือผลการเรียน

ทีจะวดัวยัของผูเ้รียน และการนาํผลการทดสอบไปใช้
2.8 เขียนขอ้สอบใหส้ามารถหาคาํตอบทีถูกตอ้งไดห้รือคาํตอบทีดีทีสุด โดยไม่มีขอ้

โตแ้ยง้ในการตดัสินคาํตอบถูก
2.9 ควรเขียนขอ้สอบไวล่้วงหนา้เพือจะไดมี้เวลาในการทบทวนตรวจสอบ

และปรับปรุงแกไ้ขใหข้อ้สอบมีความสมบูรณ์ยิงขึน
2.10 ควรเขียนขอ้สอบใหมี้จาํนวนขอ้เกินกวา่ทีตอ้งการใชจ้ริง เพราะอาจจะตอ้ง

ตดัขอ้สอบบางขอ้ทีไม่เหมาะสมออกในภายหลงั
ขันตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิมีขนัตอนในการดาํเนินการ ดงันี
1. วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร
การสร้างแบบทดสอบควรเริมตน้ดว้ยการวเิคราะห์หลกัสูตร และสร้างตารางวิเคราะห์

หลกัสูตรเพือวเิคราะห์เนือหาสาระและพฤติกรรมทีตอ้งการจะวดั ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร จะใช้
เป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยระบุจาํนวนขอ้สอบในแต่ละเรืองและพฤติกรรมทีตอ้งการจะวดัไว้
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2. กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นพฤติกรรมทีเป็นผลการเรียนรู้ทีผูส้อนมุ่งหวงัจะให้เกิดขึน

กบัผูเ้รียนซึงผูส้อนจะตอ้งกาํหนดไวล่้วงหน้า สาํหรับเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
และการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธิ

3. กาํหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิสร้าง
โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ผูอ้อกขอ้สอบ

ตอ้งพิจารณา และตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของขอ้สอบทีจะใช้วดัว่าเป็นแบบใด โดยตอ้งเลือก
ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนแลว้ศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบ
ชนิดนนัใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัและวธีิการเขียนขอ้สอบ

4. เขียนขอ้สอบ
ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดทีกาํหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตร

และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยอาศยัหลกัและวธีิการเขียนขอ้สอบทีไดศึ้กษามาแลว้
5. ตรวจทานขอ้สอบเพือใหข้อ้สอบทีเขียนไวมี้ความถูกตอ้งตามหลกัวชิามีความครบถว้น

ตามรายละเอียดทีกาํหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทาน
ขอ้สอบอีกครังก่อนทีจะจดัพิมพแ์ละนาํไปใชต่้อไป

6. จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง
เมือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้วให้พิมพ์ขอ้สอบทังหมดจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบั

ทดลอง โดยมีคาํชีแจงหรือคาํอธิบายวธีิตอบแบบทดสอบ และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม
7. ทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ
การทดลองสอบ และวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นวธีิการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ

ก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยนาํแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มทีมีขนาดคลา้ยคลึงกนักบักลุ่มทีตอ้งการ
สอบจริงแลว้จึงนาํผลการสอบมาวเิคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ โดยสภาพการปฏิบติัจริง
ของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธิในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีการทดสอบ และวิเคราะห์ขอ้สอบส่วนใหญ่
นาํแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวเิคราะห์ขอ้สอบ เพือปรับปรุงขอ้สอบและนาํไปใชใ้นครังต่อไป

8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง
จากผลการวเิคราะห์ขอ้สอบหากพบวา่ขอ้สอบขอ้ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพดีไม่พอ

อาจจะตอ้งตดัทิงหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีขึนแลว้ จึงจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง
ทีจะนาํไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป

จากทีกล่าวขา้งตน้ สรุปได้ว่า ในการสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพวิธีการสร้าง
แบบทดสอบทีเป็นคาํถามเพือวดัเนือหา และพฤติกรรมทีสอนไปแลว้ตอ้งตงัคาํถามทีสามารถวดั
พฤติกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งครอบคลุม และตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
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งานวจิัยทีเกยีวข้อง
งานวจัิยในประเทศ
คะนึงนิจ ชุติมาสถาพร (2542) ไดศึ้กษาการวจิยั เรือง การสร้างชุดการสอนกลุ่มสร้าง

เสริมประสบการณ์ชีวิต เรือง สารเคมี สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ผลการวิจยัพบว่า
ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียนทีได้รับการสอน โดยใช้ชุดการสอนสูงกว่านกัเรียนทีสอน
ตามปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01

จารุณี ชนัสูง (2550) ได้ทาํการศึกษาเรือง การสร้างชุดการสอน กลุ่มสาระสุขศึกษา
และพลศึกษา เรือง ความปลอดภยัในชีวิตจากสารเสพติด สาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที 2
การศึกษาในครังนีมีจุดมุ่งหมาย คือ เพือสร้างชุดการสอนกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา เรือง
ความปลอดภยัในชีวิตจากสารเสพติด สาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที 2 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/ 80 โดยมีกลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนชาํนาญสามคัคีวิทยา
จงัหวดัระยอง ในภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2550 จาํนวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอน
กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา เรือง ความปลอดภยัในชีวิตจากสารเสพติด สาํหรับนักเรียน
มธัยมศึกษาปีที 2 มีประสิทธิภาพ 92.86/ 86.67 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานทีกาํหนดไว้ 80/ 80 สามารถ
นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เรืองความปลอดภยัในชีวติจากสารเสพติดได้

จรัสวลยั สนทนา (2544) ศึกษาคน้ควา้เกียวกบัการสร้างชุดการสอนกลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวติ เรือง สารเคมี สาํหรับนกัเรียนประถมศึกษาปีที 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์
80/ 80 เพือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนและความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียน
โดยใชชุ้ดการสอน โดยพบวา่ ผลสัมฤทธิทางการเรียนและความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน
ทีเรียน โดยใชชุ้ดการสอนสูงกวา่นกัเรียนทีเรียนตามปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

ดวงพร  ธรรมะ (2547) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาชุดการสอนภาษาไทยแบบมุ่งเน้น
ประสบการณ์ภาษา สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 3 โดยพบว่า ชุดการสอนภาษาไทย
แบบมุ่งเนน้ประสบการณ์ภาษา สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 3 มีประสิทธิภาพ 78.78/ 83.34
และ 88.56/ 82.34 ตามเกณฑ์ทีกาํหนด และมีความกา้วหน้าทางการเรียนเพิมขึนอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติทีระดบั .05

นาวนิ มตันาวี (2546) ไดท้าํการวจิยัเรือง การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน
วชิาเคมีเรืองสมบติัของธาตุ และสารประกอบของธาตุตามหมู่และคาบของนกัเรียนชันมธัยมศึกษา
ปีที 4 โดยมีจุดมุ่งหมายเพือพฒันา และหาประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชาวชิาเคมี เรือง สมบติั
ของธาตุและสารประกอบของธาตุตามหมู่ และคาบของนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาเคมี เรือง สมบติัของธาตุและสารประกอบของธาตุ



47

ตามหมู่ และคาบของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใชชุ้ดการสอนกบัเรียนตามคู่มือครู
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนวิชาเคมีเรืองสมบติัของธาตุ
และสารประกอบของธาตุตามหมู่และคาบของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใช้ชุด
การสอน

จากผลผลการวจิยั พบวา่ ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 91.43/ 82.86 นกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 ทีเรียนโดยใช้ชุดการสอนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนของสูงกว่านกัเรียนทีไดรั้บการสอน
ตามคู่มือครู อยา่งมีนยัสาํคญัทีระดบั .01 และมีผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทีระดบั .01

สมโภช ภู่สุวรรณ (2546) ไดว้จิยัเรือง การพฒันาชุดการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์
ทีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 1 โดยมีจุดมุ่งหมายเพือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนทีไดรั้บการสอน โดยใชชุ้ดการเรียนการสอน และไดรั้บการสอนปกติ

จากผลผลการวจิยั พบวา่ ครูผูส้อนมีความเห็นวา่ชุดการเรียนการสอนทีสร้างขึน
มีประสิทธิภาพ 89.39/ 90.11 และมีนยัสาํคญัทีระดบั .05

อารมณ์  เบสูงเนิน (2541) ไดศึ้กษาเพือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาเคมี เรือง
แก๊ส ของเหลว ของแข็งสาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยใช้ชุดการสอนปกติ พบว่า
ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 85.55/ 90.00 และมีผลสัมฤทธิทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติทีระดบั .01

อาํพร  โพธิขาว (2550) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ เรือง การพฒันาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
เรือง อินเตอร์เน็ต สาํหรับนกัเรียนการศึกษาขนัพืนฐาน ช่วงชนัที 3 ปีที 1 โดยมีวตัถุประสงคเ์พือ
1) พฒันาชุดการเรียนดว้ยตนเอง เรือง อินเตอร์เน็ต สาํหรับนกัเรียนการศึกษาขนัพืนฐาน ช่วงชนัที 3
ปีที 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/ 80 โรงเรียนเพรักษมาตาวทิยา จงัหวดัระยอง จาํนวน 30 คน
จาํนวน 3 หน่วยผลการวิจยั พบวา่ ชุดการเรียนดว้ยตนเองทีพฒันาขึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ทีตงัไว ้ดงันี ความรู้พืนฐานเกียวกบัอินเตอร์เน็ต (81.66/ 83.00) อินเตอร์เน็ตกบัการสืบคน้ขอ้มูล
(84.30/ 80.66) อินเตอร์เน็ตเพือการติดต่อสือสาร (84.00/ 83.33)

งานวจัิยในต่างประเทศ
บราวเลย์ (Brawley, 1975, p. 4280-A) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของการใชชุ้ดการสอน

แบบสือประสมเรืองการบอกเวลาสาํหรับเด็กเรียนชา้ พบวา่ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01
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เชปเพททา และแมคบริด (Chiappetta & McBride, 1980) ได้ศึกษาถึงผลการสอน
ซ่อมเสริมโดยใชชุ้ดการเรียนด้วยตนเองทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน เรือง มโนทศัน์ของโมล
ของนกัเรียนระดบัเกรด 9 โดยกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 99 คน พบว่า การให้โอกาสการเรียนรู้แก่
นักเรียน โดยการสอนซ่อมเสริมดว้ยชุดการเรียนดว้ยตนเอง 1 ครัง 2 ครัง ไม่ทาํให้ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนของผูเ้รียน เรือง มโนทศัน์ของโมลสูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทีระดบั .05

ฟลาเซอร์ (Frazier, 1975, p. 2589-A) ได้ศึกษาเกียวกบัชุดการสอนในโปรแกรม
การอบรมครูประถมศึกษาระดบั 1 โดยใชชุ้ดการสอนแบบอบรมครู ใหค้รูนาํความรู้ทีไดไ้ปใชส้ร้าง
ชุดการสอนเพือสอนเด็กระดบั 1 จาํนวน 66 คน แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 26 คน และกลุ่มทดลอง
40 คน พบวา่ คะแนน 2 กลุ่มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01

จากการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัชุดการสอนทงัในและต่างประเทศ สรุปไดว้า่
ชุดการสอนทีมีประสิทธิภาพสามารถนาํไปใช้พฒันาการเรียนการสอนได้ผลดี ช่วยให้การเรียน
การสอนของครูมีประสิทธิภาพ ด้วยเหตุนีผูว้ิจยัจึงสนใจสร้างชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 เพือช่วยให้
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน
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บทที 3
วธีิดาํเนินการวจิยั

วธีิการดาํเนินการวิจยัในครังนี มีวตัถุประสงคเ์พือพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 และเปรียบเทียบ
คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยผูว้ิจยัได้ดาํเนินการ ตามลาํดบัขนัตอน
ในรูปแบบของการวิจยัและพฒันา (Research & Development: R&D) ดงันี

1.  ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัทีเกียวขอ้ง
2. กาํหนดคุณลกัษณะของชุดการสอน
3. การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน
4. การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล

ขันตอนในการดําเนินการวจัิยและพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
เรือง สารและสมบัติของสารสําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

ขันตอนการวจัิย กระบวนการ/ ดําเนินงาน ผลทีได้รับ
ขันตอนที 1:
ศึกษาเอกสาร
และงานวจัิย
ทีเกียวข้อง

วเิคราะห์ สังเคราะห์ ปัญหาทีเกิดขึน
รวมถึงศึกษาหลกัการและทฤษฎี
ทีเกียวขอ้งในดา้นการสร้างและพฒันา
ชุดการสอน ทฤษฏีการเรียนรู้
และจิตวทิยาการเรียนรู้ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิ ตลอดจนงานวิจยั
ทีเกียวขอ้ง

ไดรั้บทราบขอ้มูลทีเกียวขอ้ง
ดา้นปัญหาการจดัการเรียน โดยนาํ
มาเป็นตวักาํหนดแนวคิด องคป์ระกอบ
เนือหา วตัถุประสงค ์ตลอดจนทาํให้
ทราบถึงความตอ้งการในการใชสื้อ
การเรียนการสอน เพือมาแกไ้ขปัญหา
ดงักล่าว
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ขันตอนการวจัิย กระบวนการ/ ดําเนินงาน ผลทีได้รับ
ขนัตอนที 2:
กาํหนดคุณลกัษณะ
ของชุดการสอน

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎี หลกัการในการสร้างและพฒันา
ชุดการสอน โดยไดพ้ฒันาชุดการสอน
ตามหลกัการของชยัยงค์ พรหมวงศ์
โดยชุดการสอนทีสร้างขึนนนั เป็นชุด
การสอนแบบประกอบการบรรยาย
ซึงมีการกาํหนด วตัถุประสงค ์เนือหา
แผนการสอน เวลาทีใชใ้นการสอน
ตลอดจนสืออุปกรณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ
เช่นใบบนัทึกกิจกรรม สือมลัติมีเดีย
บตัรภาพ

ผูว้จิยัไดก้าํหนดคุณลกัษณะและ
ส่วนประกอบของชุดการสอน
ตามแนวคิดของชยัยงค์ พรหมวงศ์
เพือนาํมาพฒันาชุดการสอน
เรือง สารและสมบติัของสาร
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6
โดยไดก้าํหนดคุณลกัษณะของ
ชุดการสอนฯ ใหเ้ป็นชุดการสอนแบบ
ประกอบการบรรยาย ซึงแบ่งเนือหา
ออกเป็น 4 ตอน จาํนวน 12 แผน
การสอน ใชเ้วลาในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน 25 ชวัโมง

ขนัตอนที 3:
การสร้างและ
ทดสอบ
ประสิทธิภาพของ
ชุดการสอน
- ความเหมาะสม

ของชุดการสอน
- ประสิทธิภาพ

 E1/ E2

นาํผลทีไดจ้ากการสาํรวจปัญหา
และความตอ้งการในการแกปั้ญหา
โดยการใชชุ้ดการสอนมาพิจารณา
กาํหนดวธีิการ รูปแบบ องคป์ระกอบ
และขอบเขตของเนือหา ทีจะใชใ้น
การสร้างชุดการสอน โดยขอคาํแนะนาํ
จากอาจารยที์ปรึกษาเพือตรวจสอบ
องคป์ระกอบและความเหมาะสมต่าง ๆ
แลว้นาํไปขอความคิดเห็นจาก
ผูเ้ชียวชาญดา้นเนือหาและดา้น
เทคโนโลยกีารศึกษาดา้นละ 3 ท่าน
เพือประเมินความเหมาะสมของชุด
การสอน ทงัในดา้นเนือหา
และดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา

1. ไดชุ้ดการสอนทีมีองคป์ระกอบ
ครบถว้นสมบูรณ์ เพือทีจะนาํไป
สอบถามความคิดเห็นจากผูเ้ชียวชาญ
ซึงผูว้จิยัไดน้าํขอ้เสนอแนะทีไดจ้าก
ผูเ้ชียวชาญมาวิเคราะห์เพือปรับปรุง
แกไ้ข ส่วนทียงับกพร่อง เช่น
ดา้นเนือหา ภาษาทีใช ้ความเหมาะสม
และรูปแบบกิจกรรม
2. ไดชุ้ดการสอนทีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที์ไดต้งัไว้ E1/ E2 = 85/ 85
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ขันตอนการวจัิย กระบวนการ/ ดําเนินงาน ผลทีได้รับ
จากนนัผูว้จิยัไดด้าํเนินการปรับปรุง
แกไ้ขชุดการสอนจนมีความเหมาะสม
ครบถว้นสมบูรณ์ จึงนาํชุดการสอนฯ
ไปดาํเนินการ
- หาประสิทธิภาพ (Try out) ใหเ้ป็นไป

ตามเกณฑที์กาํหนดไว ้โดยมีขนัตอน
ดงันี
1. การทดลองแบบ 1: 1 (แบบเดียว)
2. การทดลองแบบ 1: 10 (แบบกลุ่ม)
3. การทดลองแบบ 1: 100

(แบบภาคสนาม)
ผูว้จิยัไดน้าํผลการทดสอบประสิทธิภาพ
ในแต่ละขนัมาดาํเนินการปรับปรุง
แกไ้ขขอ้บกพร่องเพือใหชุ้ดการสอนที
มีประสิทธิภาพตามเกณฑที์ไดต้งัไว้

ขนัตอนที 4:
การสร้าง
แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิ
- ความสอดคลอ้ง

ระหวา่งขอ้คาํถาม
กบัวตัถุประสงค์
(IOC)

- ความยากง่าย
- อาํนาจจาํแนก
- ความเชือมัน

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎี หลกัการในการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิโดย
วเิคราะห์จุดประสงคข์องเนือหา
เพือสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
เสนอต่อประธานและกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ และนาํไปขอความคิดเห็น
จากผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน
เพือตรวจสอบความเทียงตรงเชิงเนือหา
ตลอดจนหาค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจ
จาํแนก และค่าความเชือมัน เพือให้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
มีความถูกตอ้งเหมาะสม สามารถ
นาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่อนเรียน
และหลงัเรียนมีความถูกตอ้งเหมาะสม
สามารถนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป
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ขันตอนการวจัิย กระบวนการ/ ดําเนินงาน ผลทีได้รับ
ขนัตอนที 5:
การวเิคราะห์
ขอ้มูล
- t-test dependent

ผูว้จิยันาํผลทีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล
ทางสถิติ เพือเปรียบเทียบคะแนนจาก
การทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการหาค่า
t-test dependent

พบวา่ คะแนนจากการทดสอบ
หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนจากการ
ทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติทีระดบั .05

รายละเอยีดของการวจัิยแต่ละขันตอน (Research & development: R&D) มีดังนี

ขนัตอนที 1: ศึกษาเอกสาร และงานวจิัยทีเกยีวข้อง
ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยั เพือศึกษาถึงปัญหา ในการจดัการเรียนการสอน

หลกัการต่าง ๆ และทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัการสร้างและพฒันาชุดการสอน ทฤษฏีการเรียนรู้
และจิตวิทยาการเรียนรู้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิและหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน
พุทธศกัราช 2551 จุดประสงคแ์ละเนือหาสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชันประถมศึกษา
ปีที 6 โดยศึกษาจากเอกสาร หนงัสือ ตาํรา รายงานการวจิยั และผลการทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ
เพือนาํมาสังเคราะห์เป็นแนวคิดในการสร้างชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง
สารและสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

ขนัตอนที 2: กาํหนดคุณลกัษณะของชุดการสอน
จากการศึกษาเอกสารหลกัการและทฤษฎีทีเกียวขอ้งในการสร้าง และพฒันาชุดการสอน

ตามขนัที 1 ผูว้ิจยัได้นาํเอาแนวคิดในการพฒันาชุดการสอนของชยัยงค์ พรหมวงศ์ มาใช้ใน
การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ซึงสามารถแบ่งไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 4 ประเภท ดงันี

1. ชุดการสอนฯ ประกอบการบรรยาย
2.  ชุดการสอนฯ สาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม
3.  ชุดการสอนฯ รายบุคคล
4. ชุดการสอนฯ ทางไกล
ผูว้ิจยัจึงได้กาํหนดคุณลกัษณะของชุดการสอนทีพฒันาขึนให้เป็นชุดการสอนฯ

ประกอบการบรรยาย ซึงเป็นชุดการสอนทีมุ่งเนน้ขยายเนือหาสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนขึน
โดยกาํหนดกิจกรรมและสือการสอนให้ผูส้อนใช้ประกอบการบรรยาย ซึงอาจเรียกว่า
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ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู ชุดการเรียนการสอนจะมีเนือหาวิชาเพียงหน่วยเดียวและใช้กบั
ผูเ้รียนทงัชนั โดยแบ่งหวัขอ้ทีจะบรรยาย เนือหา และกิจกรรมไวต้ามลาํดบัขนัชุดการเรียนการสอน
แบบนีมีสือการสอนทีหลากหลาย เช่น แผนการสอน แผนภูมิ รูปภาพ ภาพยนตร์ วีดีทศัน์ ผูว้จิยั
ได้จดัทาํชุดการสอนจะบรรจุชุดการเรียนการสอนในกล่องทีมีขนาดเหมาะสม ในกรณีทีสือ
การเรียนการสอนนนัเป็นวสัดุอุปกรณ์ทีราคาแพง หรือขนาดเล็กมาก หรือเป็นสิงมีชีวติ ไม่สามารถ
บรรจุลงในกล่องได ้ควรมีการกาํหนดขอ้มูลการใชสื้อไวใ้นคู่มือครูเพือเตรียมการสอน

ขนัตอนที 3: การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน
การสร้างชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขนัตอน ดงันี
1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551
2.  ศึกษาจุดประสงค ์รายละเอียดเนือหาสาระ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ชนัประถมศึกษาปีที 6
3. ศึกษาคน้ควา้ และรวบรวมขอ้มูลทีเกียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนการสอนวชิา

วทิยาศาสตร์ ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6
4. ศึกษาคน้ควา้ และรวบรวมขอ้มูลทีเกียวกบัการสร้างชุดการสอน จากเอกสาร

และงานวจิยัทีเกียวขอ้ง โดยใชห้ลกัการการพฒันาชุดการสอนของชยัยงค ์พรหมวงศ์ เพือใชเ้ป็น
แนวทางในการดาํเนินการสร้างชุดการสอน เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียน
ชนัประถมศึกษาปีที 6

5. ผูว้จิยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคแ์ละองคป์ระกอบทีสาํคญัของชุดการสอน ตามแนวคิด
ของชยัยงค ์พรหมวงศ ์โดยมีรายละเอียด ดงันี

5.1  คู่มือครู เพือเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนสาํหรับครู โดยในคู่มือ
จะประกอบไปดว้ยคาํชีแจง และวธีิการใชชุ้ดการสอน

5.2 บตัรคาํสังหรือคาํแนะนาํ เป็นส่วนทีบอกผูเ้รียน ใหด้าํเนินการปฏิบติักิจกรรม
แต่ละอยา่ง ตามขนัตอนทีกาํหนดไว้

5.3  เนือหาสาระและสือ จะบรรจุไวใ้นรูปของสือการสอนต่าง ๆ ประกอบดว้ย
แผนการสอน เอกสารประกอบการสอน ใบความรู้ ใบบนัทึกกิจกรรม สือการเรียน

การสอน (สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป แผน่ภาพ โปร่งใส วสัดุกราฟิก หุ่นจาํลอง ของตวัอยา่ง
รูปภาพ เป็นตน้)
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5.4  แบบประเมินผล หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูเ้รียน
จะทาํการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลงัเรียน แบบประเมินผลทีอยู่ในชุดการสอน
อาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํในช่องวา่งเลือกคาํตอบทีถูก จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํ
กิจกรรม เป็นตน้

ส่วนประกอบขา้งตน้นีจะบรรจุในกล่องหรือซอง จดัเอาไวเ้ป็นหมวดหมู่ เพือสะดวก
แก่การใช ้นิยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดงันี

1. กล่องบรรจุชุดการสอน
2. สือการสอนและบตัรภาพ โดยบอกชนิดของสือการสอนเรียงตามลาํดบัการใช้
3. แผนการสอน ประกอบดว้ย รายละเอียด ดงันี

3.1 รายละเอียดเกียวกบัวชิาและหน่วยการสอน
3.2 รายละเอียดเกียวกบัผูเ้รียน
3.3 เวลา จาํนวนชัวโมง
3.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
3.5 เนือหาวชิา สาระสาํคญั
3.6 กิจกรรมและสือการเรียนการสอน
3.7 ใบความรู้
3.8 ใบบนัทึกกิจกรรมพร้อมเฉลย
3.9 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่อนเรียนและหลงัเรียน พร้อมเฉลย
3.10 ใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียนและผลคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ

4. อุปกรณ์ประกอบอืน ๆ
6. การกาํหนดเนือหาสาระ
หลงัจากทีผูว้จิยัไดด้าํเนินการวเิคราะห์เนือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6 เป็นทีเรียบร้อยแลว้
ผูว้จิยัไดด้าํเนินการแบ่งเนือหาของการพฒันาชุดการสอน เรือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 แบ่งออกเป็น 4 ตอน จาํนวน
12 แผนการสอน ใชเ้วลาทงัสิน 25 ชัวโมง โดยมีรายละเอียด ดงันี

ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร เวลา 3 ชัวโมง
แผนที 1 ความหมายและองคป์ระกอบของสาร
แผนที 2 สมบติัในสถานะต่าง ๆ ของสาร
ตอนที 2 การเปลียนแปลงของสารเวลา 6 ชัวโมง
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แผนที 3 การเปลียนสถานะของสาร
แผนที 4 การละลาย
แผนที 5 การเกิดสารใหม่
ตอนที 3 การแยกสาร เวลา 6 ชัวโมง
แผนที 6 การแยกสารละลาย
แผนที 7 การแยกสารเนือผสม
ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั เวลา 10 ชัวโมง
แผนที 8 การจาํแนกสารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั
แผนที 9 สารปรุงรสอาหาร
แผนที 10 สารแต่งสีอาหาร
แผนที 11 สารทาํความสะอาด
แผนที 12 สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืช
7. ผูว้จิยัไดน้าํชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของ

สารสาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ทีมีองค์ประกอบครบถว้นสมบูรณ์ เสนอต่ออาจารย์
ทีปรึกษาวทิยานิพนธ์ และนาํไปใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตอ้งของเนือหา
ของชุดการสอน แลว้นาํมาปรับแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชียวชาญ โดยแบ่งเป็นดา้นเนือหา
และดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา ดงันี

คุณสมบัติผู้เชียวชาญด้านเนือหา จํานวน 3 คน
1. สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโทหรือปริญญาเอกในสาขาวชิาวทิยาศาสตร์

หรือสาขาทีเกียวขอ้ง
2. มีประสบการณ์ดา้นการสอนไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี ไดแ้ก่

2.1 นางสาวภทัรภร ชยัประเสริฐ อาจารยภ์าควชิาการจดัการเรียนรู้
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา

2.2 นางชลดา ศรารัชต์ อาจารยก์ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวทิยาลยั
บูรพา

2.3 นางสาวสายทิพย ์ขจรเวหาศน์ ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาล
วดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ

ผูว้ิจยัไดน้าํคะแนนทีได้จากการประเมินมาหาค่าเฉลียและแปลผล พบว่า ดา้นเนือหา
มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉลียรวมเท่ากบั 4.33 และมีส่วนเบียงเบนมาตรฐาน
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เท่ากบั .37 และมีขอ้เสนอแนะ ดงันี  คือ ควรตรวจสอบความถูกตอ้งของคาํทีใช้ในชุดการสอน
ขอ้คาํถามบางขอ้ไม่ชดัเจน แบบฝึกหดัควรแกไ้ขตวัอกัษรใหมี้ขนาดใหญ่ขึน ทาํใหอ่้านไดช้ดัเจน
รูปภาพควรปรับใหมี้ขนาดใหญ่ขึน ตรวจสอบทกัษะกระบวนการใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรม

คุณสมบัติผู้เชียวชาญด้านเทคโนโลยกีารศึกษา จํานวน 3 คน
1. สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโทหรือปริญญาเอกในสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา

หรือสาขาทีเกียวขอ้ง
2. มีประสบการณ์ดา้นการสอนไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี ไดแ้ก่

2.1 นายภูเบศ เลือมใส อาจารยภ์าควชิานวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

2.2 นายเอกวทิย์ โทปุรินทร์ อาจารยภ์าควชิานวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

2.3 นายวรีะพนัธ์ พานิชย์ อาจารยภ์าควชิานวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา

ผูว้จิยัไดน้าํคะแนนทีไดจ้ากการประเมินมาหาค่าเฉลียและแปลผล พบวา่ ดา้นเทคโนโลยี
การศึกษา มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  มีค่าเฉลียรวมเท่ากบั 4.31 และมีส่วนเบียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .60 และมีขอ้เสนอแนะ ดงันี ควรสร้างภาพกราฟฟิกหรือภาพเคลือนไหว
ใหภ้าพทีปรากฏมีความสอดคลอ้งกบัคาํบรรยาย ควรมีปุ่มเชือมโยงไปยงัแหล่งการเรียนรู้เพิมเติม
ควรมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้ช้สือในรูปแบบการทดลองผสมหรือแยกสาร โดยใช้แบบประเมิน
ความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน แบบมาตรประมาณค่า(Rating scale) 5 ระดบั

7.1 แบบประเมินความเหมาะสมของผูเ้ชียวชาญดา้นเนือหา เป็นแบบประเมินทีมี
ลกัษณะเป็นแบบวดัมาตรประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดบั คือ 5 4 3 2 และ 1 โดยไดก้าํหนด
ความหมายคะแนนในแบบประเมิน ดงันี

ระดบั 5 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมากทีสุด
ระดบั 4 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมาก
ระดบั 3 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมปานกลาง
ระดบั 2 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ย
ระดบั 1 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ยทีสุด
ใชเ้กณฑก์ารแปลค่าเฉลีย ดงันี
ค่าเฉลีย 4.51-5.00 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมากทีสุด
ค่าเฉลีย  3.51-4.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมาก



57

ค่าเฉลีย  2.51-3.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมปานกลาง
ค่าเฉลีย 1.51-2.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ย
ค่าเฉลีย 1.00-1.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ยทีสุด
เกณฑก์ารยอมรับได ้คือ 3.51 ขึนไป
7.2 แบบประเมินความเหมาะสมของผูเ้ชียวชาญดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา เป็นแบบ

ประเมินทีมีลกัษณะเป็นแบบวดัมาตรประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดบั คือ 5 4 3 2 และ 1
โดยไดก้าํหนดความหมายคะแนนในแบบประเมิน ดงันี

ระดบั 5 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมากทีสุด
ระดบั 4 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมาก
ระดบั 3 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมปานกลาง
ระดบั 2 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ย
ระดบั  1 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ยทีสุด
ใชเ้กณฑก์ารแปลค่าเฉลีย ดงันี
ค่าเฉลีย  4.51-5.00 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมากทีสุด
ค่าเฉลีย  3.51-4.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมมาก
ค่าเฉลีย 2.51-3.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมปานกลาง
ค่าเฉลีย  1.51-2.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ย
ค่าเฉลีย 1.00-1.50 หมายถึง องคป์ระกอบมีความเหมาะสมนอ้ยทีสุด
เกณฑก์ารยอมรับได ้คือ 3.51 ขึนไป

8. การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง
สารและสมบติัของสารสาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 โดยผูว้ิจยัไดน้าํชุดการสอนทีได้
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชียวชาญ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6
ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา
ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขนัตอน ดงันี

8.1 ขนัทดลองแบบรายบุคคล นาํชุดการสอนไปทดลองใชก้บันกัเรียนชันประถม
ศึกษาปีที 6 โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ทีมีผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อยา่งละ
1 คน ซึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งโดยก่อนเรียนผูว้ิจยัไดชี้แจงใหผู้เ้รียนทราบถึงจุดประสงคใ์นการพฒันา
งานวจิยั จากนนัไดอ้ธิบายขนัตอนกระบวนการในการเรียนดว้ยชุดการสอน ซึงหลงัจากเสร็จสิน
การทดลองใช้ พบว่า มีประสิทธิภาพ 78.71/ 74.58 เพือหาขอ้บกพร่องดา้นภาษา กิจกรรม
ความเหมาะสมของชุดการสอนและเวลาทีใชโ้ดยสังเกตจากวธีิการสอนของครูผูส้อน ตลอดจน
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พฤติกรรมของนักเรียนทีมีต่อการเรียนการสอน ซึงได้ดาํเนินการปรับแก้ไขให้มีความชัดเจน
มากขึน เพือนาํไปใชข้นัต่อไป

8.2 ขนัทดลองแบบกลุ่ม นาํชุดการสอนทีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บั
นักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ทีมีผลการเรียนเก่ง
ปานกลาง อ่อน อยา่งละ 3 คน ซึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือหาขอ้บกพร่องต่าง โดยก่อนเรียนผูว้จิยั
ได้ชีแจงขนัตอนกระบวนการในการเรียนดว้ยชุดการสอน ซึงหลงัจากเสร็จสินการเรียนด้วยชุด
การสอน ผูว้ิจยัไดใ้หผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน พบวา่ มีประสิทธิภาพ 81.90/
82.64 มีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัเกณฑที์กาํหนดไว ้เพือหาขอ้บกพร่องของชุดการสอน โดยสังเกต
พฤติกรรมและบนัทึกขอ้บกพร่อง ขอ้สงสัยและคาํถามต่าง ๆ ของนกัเรียน แลว้นาํขอ้มูลทีไดม้า
ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง

8.3  ขนัทดลองภาคสนาม นาํชุดการสอนทีไดป้รับปรุงพฒันาไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ของโรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ฉะเชิงเทรา จาํนวน
30 คน ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือหาประสิทธิภาพและขอ้บกพร่องของชุดการสอน พบวา่ มีประสิทธิภาพ
85.81/ 85.00 พบวา่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑที์กาํหนดไว้

ผูว้จิยัจึงดาํเนินการนาํชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติั
ของสาร ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป

9. นาํชุดการสอนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง เพือทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
เรือง สารและสมบติัของสารใหเ้ป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/ E2 = 85/ 85 และนาํขอ้มูลทีไดม้า
วเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติและแปลผล เพือสรุปผลการวิจยัเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน (t-test dependent)

ขนัตอนที 4: การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิของชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง

สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวนตอนละ 20 ขอ้ ทีมีความสอดคลอ้งกบัเนือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้
โดยวดัพฤติกรรมของนกัเรียน ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ และทกัษะการนาํไปใช้

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิตามขนัตอน ดงันี
1. ศึกษาเอกสาร ตาํรา และเอกสารทีเกียวขอ้งกบัการวดัผล การประเมินผล และวธีิ

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
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2. ศึกษาเนือหาของวชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชันประถมศึกษาปีที 6 รวมถึงกระบวนการ
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยศึกษาจากคู่มือหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 การจดัสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551

3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ เรือง สารและสมบติัของสาร จากการวเิคราะห์
เนือหาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 การจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ตอนละ 30 ขอ้ ดงัตารางที 1

ตารางที  1  การวเิคราะห์ขอ้สอบและพฤติกรรมทีตอ้งการวดั

พฤติกรรมทีต้องการวดั
ตอนที เนือหา ความรู้

ความจํา
ความ
เข้าใจ

การ
นําไปใช้

รวม

1 ความหมายและสมบติัของสาร 12 12 6 30
2 การเปลียนแปลงของสาร 10 10 10 30
3 การแยกสาร 8 12 10 30
4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั 8 7 15 30

รวม 38 41 41 120

4. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทีสร้างขึนเสนอต่ออาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
และนาํมาปรับปรุงแกไ้ข

5. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบ
ความเทียงตรงเชิงเนือหา โดยใหผู้เ้ชียวชาญดา้นเนือหา จาํนวน 3 คน ประเมินความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ทีตอ้งการวดั ซึงกาํหนดค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้ (IOC) โดยมีเกณฑก์ารพิจารณา ดงันี
คะแนน +1 = แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นขอ้นัน ๆ
คะแนน 0 = ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นขอ้นัน ๆ
คะแนน -1 = แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นขอ้นัน ๆ
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6. นาํผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญแต่ละท่านมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538,
หนา้ 248)

IOC =  N

R

เมือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์
R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญ
N แทน จาํนวนผูเ้ชียวชาญ

จากนนันาํค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มาพิจารณา ดงันี
ค่า IOC > .5 = คาํถามขอ้นนัมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นขอ้นัน ๆ
ค่า IOC < .5 = คาํถามขอ้นนัไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นขอ้นัน ๆ
7. ผูว้จิยัดาํเนินการเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิขอ้ทีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง

ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มากกวา่หรือเท่ากบั .5
มาดาํเนินการจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ เพือนาํไปทดลองใช ้จาํนวน 30 ขอ้

8. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทีผา่นการตรวจสอบความตรงเชิงเนือหาจากผูเ้ชียวชาญ
และแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้กบันักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 โรงเรียนอนุบาล
วดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ จาํนวน 30 คน ทีผา่นการเรียน เรือง สารและสมบติัของสาร มาแลว้ทีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง

9. นาํผลคะแนนทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ มาวเิคราะห์หาค่าทางสถิติ
โดยขอ้ทีตอบถูกให้ 1 คะแนน และขอ้ทีตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน จากนันดาํเนินการ
วเิคราะห์ค่าต่าง ๆ ดงันี

9.1 หาความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิเป็นรายขอ้ (P)
จากสูตร ดงันี (ลว้น  สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 211)

P =
N

R

เมือ P แทน ความยากง่ายของแบบทดสอบ
R แทน จาํนวนคนทีทาํขอ้นนัถูก
N แทน จาํนวนคนทีทาํขอ้นนัทงัหมด
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ในการพิจารณาขอ้สอบทีมีความยากง่ายทีพอเหมาะ คือ ช่วงระหวา่ง .20-.80
ซึงการแปลความหมายของค่าความยากง่าย แบ่งไดเ้ป็น 5 ช่วง ดงันี (ลว้น สายยศ และองัคณา
สายยศ, 2543, หนา้ 185)

ค่า p = 0-.19 เป็นขอ้สอบทียากมาก
ค่า p = .20-.39 เป็นขอ้สอบทีค่อนขา้งยาก
ค่า p  = .40-.59 เป็น ขอ้สอบทียากพอเหมาะ
ค่า p = .60-.80 เป็น ขอ้สอบทีค่อนขา้งง่าย
ค่า p  = .81-1.00 เป็น ขอ้สอบทีง่ายมาก
9.2 หาค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) แบบทดสอบอิงเกณฑต์ามวธีิของ

เบรนแนน (Brennan, 1974 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539, หนา้ 198) โดยใชสู้ตร
ดงันี

B  =
1n

U

2n

L

เมือ B แทน ดชันีค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบอิงเกณฑ์
U แทน จาํนวนนกัเรียนทีทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มทีสอบผา่น
L แทน จาํนวนนกัเรียนทีทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มทีสอบไม่ผา่น
n1 แทน จาํนวนนกัเรียนทีสอบผา่นเกณฑ์
n2 แทน จาํนวนนกัเรียนทีสอบไม่ผา่นเกณฑ์

โดยเกณฑใ์นการพิจารณาขอ้สอบทีมีค่าอาํนาจจาํแนกนนั จะมีค่าทีเหมาะสมตงัแต่
.20 ถึง 1.00 ซึงการแปลความหมายของค่าอาํนาจจาํแนก แบ่งไดเ้ป็น 5 ช่วง ดงันี

ค่า r ระหวา่ง .60-1.00 คือ มีอาํนาจจาํแนกดีมาก
ค่า r ระหวา่ง .40-.59 คือ  มีอาํนาจจาํแนกดี
ค่า r ระหวา่ง .20-.39 คือ มีอาํนาจจาํแนกพอใช้
ค่า r ระหวา่ง .10-.19 คือ มีอาํนาจจาํแนกตาํ (ควรปรับปรุง)
ค่า r ระหวา่ง -1.00-.09 คือ มีอาํนาจจาํแนกตาํมาก (ควรตดัทิง)
ซึงผลการวเิคราะห์แบบทดสอบมีระดบัความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง .33.80 และมีค่า

อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบอยูร่ะหวา่ง .18-.74
9.3 หาค่าความเชือมันของแบบทดสอบ (KR-20) โดยคาํนวณหาค่าความเชือมัน

ของขอ้สอบตามสูตรของคูเตอร์ริชาร์ดสัน (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2536, หนา้ 130)
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rtt  = 












21
1 tS

pq

n

n

เมือ rtt แทน ค่าความเชือมันของแบบทดสอบ
n แทน จาํนวนขอ้สอบทงัหมด
p แทน สัดส่วนของผูที้ตอบถูกในแต่ละขอ้ คือ สัดส่วนของผูที้ตอบถูกกบั

จาํนวนคนทงัหมด
q แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้
St

2 แทน คะแนนความแปรปรวนของเครืองมือ
วเิคราะห์หาค่าความเชือมันโดยคาํนวณหาค่าความเชือมันของขอ้สอบตามสูตรของ

คูเตอร์ริชาร์ดสัน 20 (KR-20) การแปลผลค่าความเชือมันของเครืองมือทีเหมาะสม คือ .70 ขึนไป
ยิงใกล้ 1.00 ยิงมีความเชือมันสูง โดยเกณฑก์ารแปลผลความเชือมัน มีดงันี

.00-.20 หมายถึง มีความเชือมันตาํมาก

.21-.40 หมายถึง มีความเชือมันตาํ

.41-.70 หมายถึง มีความเชือมันปานกลาง

.71-1.00 หมายถึง มีความเชือมันสูง
จากผลการวเิคราะห์แบบทดสอบมีค่าความเชือมัน (KR-20) เท่ากบั .89

10. ผูว้จิยัไดด้าํเนินการคดัเลือกขอ้สอบขอ้ทีมีค่าความยากง่าย (P) ระหวา่ง .20-.80
และมีค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตงัแต่ .20 ขึนไป และมีค่าความเชือมันของแบบทดสอบ (KR-20)
ในระดบั .70 ขึนไป เพือนาํมาเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ (ฉบบัจริง) จาํนวน 4 ตอน ตอนละ
20 ขอ้

11. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทีหาค่าความเชือมันเรียบร้อยแลว้ มาจดัทาํเป็น
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ (ฉบบัจริง) สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6

ขนัตอนที 5: การวเิคราะห์ข้อมูล
สถิติทีใชใ้นการทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6
1. สถิติทีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลในการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ซึงเป็น

การวิเคราะห์ขอ้มูลเกียวกบัคะแนนปฏิบติักิจกรรมระหว่างเรียนโดยใช้ชุดการสอน เพือให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที์กาํหนดไว ้ดงันี (ชยัยงค์ พรหมวงศ,์ 2532, หนา้ 491)
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E1 =
A

NX / ×100

เมือ E1 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการทีเกิดในระหวา่งการใชชุ้ด
การสอนหรือผลทีเกิดเป็นระยะ

 1X หมายถึง คะแนนรวมของทุกคนจากใบบนัทึกกิจกรรมแต่ละตอน
A หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั
N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน

2. สถิติทีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลในการหาประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิทางการเรียน
(E2) ซึงเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเกียวกบัคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางเรียน โดยใช้
ชุดการสอนฯ เพือใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑที์กาํหนดไว ้ดงันี (ชยัยงค์  พรหมวงศ,์ 2532,
หนา้ 491)

E2 =
B

NX /2 ×100

เมือ E2 หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการทีเกิดขึนหลงัการใชชุ้ดการสอน
หรือผลสัมฤทธิทางการเรียน

 1X หมายถึง คะแนนรวมของทุกคนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน
แต่ละตอน

B หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั
N หมายถึง จาํนวนผูเ้รียน

3. สถิติทีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพือหาค่าเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน
โดยผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติ t-test Dependent (รัตนะ บวัสนธ์, 2551, หนา้ 109) ตามสูตรในการคาํนวณ
ดงันี

t  =  
1

22



 


N

DDN

D

เมือ t แทน ค่าสถิติทีใชใ้นการเปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต
D แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน
D แทน ผลรวมค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน

2D แทน ผลรวมค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนนยกกาํลงัสอง
n แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน



บทที 4
ผลการวจิยั

ในการพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร
สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการทดลองกบัประชากรกลุ่มตวัอย่างที
โรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ ฉะเชิงเทรา จาํนวน 30 คน เพือหาประสิทธิภาพของชุด
การสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียน
ชันประถมศึกษาปีที 6 ทีผูว้ิจยัสร้างขึนตามเกณฑ์ E1/ E2 = 85/ 85 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนของนักเรียนทีได้เรียนจากชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สาร
และสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 โดยมีรายละเอียดแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี

ตอนที 1 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
ตอนที 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน

สัญลกัษณ์ทีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน (กิจกรรมระหวา่งการเรียน

การสอน)
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิทางการเรียน (แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ

หลงัเรียน)
X แทน ค่าเฉลียเลขคณิต

t แทน ค่าสถิติทีใชใ้นการพิจารณาความสัมพนัธ์กนั
n แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล
ตอนที 1 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
นาํชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ

นักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ทีพฒันาขึน ซึงผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ชียวชาญ
โดยนาํไปทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพือใหเ้ป็นไปตามเกณฑ์ 85/ 85

1.  คะแนนการทีไดจ้ากการทาํใบบนัทึกกิจกรรม ในแต่ละตอน โดยนาํมาหาค่าเฉลีย
ร้อยละของคะแนนทงัหมด เพือนาํไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ E1 = 85 ตวัแรก ดงัตารางที 2
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2.  คะแนนการทดสอบทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียนในแต่ละตอน
โดยนาํมาหาค่าเฉลียร้อยละของคะแนนทงัหมด เพือนาํไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ E2 = 85 ตวัหลงั
ดงัตารางที 3

ตารางที 2 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

(n = 30)ชุดการสอน
คะแนนเต็ม คะแนนรวม คิดเป็นร้อยละ

ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร 40 1,131.5 94.29
ตอนที 2 การเปลียนแปลงของสาร 40 1,109 92.42
ตอนที 3 การแยกสาร 40 1,080.5 90.04
ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั 50 1,092.5 72.83

คะแนนจากการทาํกิจกรรม
ระหวา่งเรียนจากชุดการสอน

170 4,413.5 86.54

จากตารางที 2 พบวา่ คะแนนทีไดจ้ากการทาํใบบนัทึกกิจกรรม ในแต่ละตอนของชุด
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถม
ศึกษาปีที 6 ได้คะแนนดงันี ตอนที 1 มีคะแนน 1,131.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 94.29 ตอนที 2
มีคะแนน 1,109 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 92.42 ตอนที 3 มีคะแนน 1,080.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
90.04 ตอนที 4 มีคะแนน 1,092.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.83 โดยมีคะแนนรวมทงัสิน = 4,413.5
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.54 ซึงเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพทีกาํหนดไว้

ตารางที 3 ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6

(n = 30)ชุดการสอน
คะแนนเต็ม คะแนนรวม คิดเป็นร้อยละ

ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร 20 514 85.67
ตอนที 2 การเปลียนแปลงของสาร 20 513 85.50
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ตารางที 3 (ต่อ)

(n = 30)ชุดการสอน
คะแนนเต็ม คะแนนรวม คิดเป็นร้อยละ

ตอนที 3 การแยกสาร 20 514 85.67
ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั 20 513 85.50

คะแนนจากการทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิหลงัเรียนจากชุดการสอน

80 2,054 85.58

จากตารางที 3 พบวา่ คะแนนทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียนใน
แต่ละตอนของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ไดค้ะแนนรวม ดงันี ตอนที 1 มีคะแนน 514 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
85.67 ตอนที 2 มีคะแนน 513 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.50 ตอนที 3 มีคะแนน 514 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 85.67 ตอนที 4 มีคะแนน 513 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.50 โดยมีคะแนนรวมทงัสิน
= 2,054 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.58 ซึงเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพทีกาํหนดไว้

เมือพิจารณาจากผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ตามตารางที 2 และตารางที 3
สรุปไดว้า่ ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สําหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ทีผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึนมานนั มีประสิทธิภาพ 86.54/ 85.58 ซึงเป็น
ไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพทีกาํหนดไว้

ตอนที 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ผลการเปรียบเทียบผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน

ทีไดเ้รียนจากชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยใชค้ะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่อนเรียนและคะแนน
จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียนแลว้ นาํผลทีไดม้าวเิคราะห์หาค่าสถิติเปรียบเทียบเฉลีย
t-test dependent ดงัตารางที 4
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ตารางที 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนทีไดเ้รียนจากชุด
การสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสารสาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6

คะแนนได้จาก N ( X ) SD df t Sig.
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 30 13.64 2.36 29 7.79 .000
แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 30 17.11 1.05

จากตารางที 4 พบวา่ มีคะแนนเฉลียทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน
สูงกวา่ คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05
ซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีตงัไว้
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บทที 5
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร
สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/ 85 โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเป็น
นักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนอนุบาล
วดัปิตุลาธิราชรังสฤษฎิ อาํเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา จาํนวน 1 ห้อง จาก 6 ห้อง รวม 30 คนเลือก
โดยการสุ่มอยา่งง่าย (Cluster random sampling) โดยใชห้้องเรียนเป็นพืนฐานในการสุ่มเครืองมือ
ทีใชใ้นการวิจยั คือ ชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร
สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ใบบนัทึกกิจกรรมประจาํชุดการสอนแต่ละชุด จาํนวน 30 ชุด
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 4 ตอนตอนละ 20 ขอ้
มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .33-.80 ค่าอาํนาจจาํแนกตงัแต่ .18-.74 และมีค่าความเชือมันเท่ากบั .89
การทดลองหาประสิทธิภาพ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง ใชเ้วลาในการสอน 25 ชัวโมง
โดยดาํเนินการสอนดว้ยชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร
สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 และให้ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน
เมือเรียนดว้ยชุดการสอนฯ เป็นทีเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพกระบวนการของ
ผูเ้รียนทีเรียนดว้ยชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85 ตวัแรก จากร้อยละของคะแนน
ทีไดจ้ากการทาํใบบนัทึกกิจกรรม และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85 ตวัหลงั จากแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิหลงัเรียน และเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุด
การสอน โดยใชส้ถิติ t-test dependent

สรุปผลการวจิัย
จากผลการวิจยัการพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง

สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 สรุป ไดด้งันี
1. ไดชุ้ดการสอนแบบบรรยาย กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติั

ของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 มีประสิทธิภาพ 86.54/ 85.58 ซึงเป็นไปเกณฑ์
85/ 85
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2. นกัเรียนทีเรียนดว้ยชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารและ
สมบติัของสาร มีผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติ
ทีระดบั .05

อภิปรายผล
การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถอภิปรายได้ ดงันี
1.  ผลการพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของ

สาร สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ทีผูว้จิยัพฒันาขึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.54/ 85.58
เป็นไปตามเกณฑที์กาํหนดไว ้คือ 85/ 85

ทงันีเนืองจากผูว้ิจยัได้ออกแบบและพฒันาชุดการสอนขึนตามหลกัการออกแบบ
และพฒันาชุดการสอนอย่างเป็นระบบ มีการวางแผนการแบ่งเนือหาสาระตรงตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขึนพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นอกจากนี
ผูว้ิจยัไดก้าํหนดรูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยเลือกใช้สือประสมในการจดั
การเรียนการสอน ทาํใหชุ้ดการสอนมีความน่าสนใจ มีการประเมินผลทีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม จากนนัไดน้าํชุดการสอนทีสร้างขึนไปใหผุ้เ้ชียวชาญตรวจสอบความเทียงตรงของ
เนือหา ภาษา ความเหมาะสมของเวลา และกิจกรรมการเรียนการสอน แลว้นาํชุดการสอนที
ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างโดยดาํเนินการทดลอง
แบบเดียว (1: 1) ทดลองแบบกลุ่ม (1: 10) และทดลองแบบภาคสนาม (1: 100) เพือเป็นการปรับปรุง
เนือหา รูปแบบ วธีิการ รวมถึงขอ้บกพร่องต่าง ๆ ของชุดการสอน ใหส้มบูรณ์มากยิงขึน ก่อนนาํไป
ทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งเพือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน

จะเห็นไดว้า่ การพฒันาชุดการสอนอยา่งเป็นระบบ เป็นขันตอนทีผา่นการวเิคราะห์
เนือหา มีวธีิการจดัการเรียนการสอนทีเหมาะสมกบัเนือหาและวยัของผูเ้รียน มีการเลือกใชสื้อ
การเรียนการสอนทีช่วยลดขอ้จาํกดัต่าง ๆ ได ้โดยผา่นการตรวจสอบ ปรับปรุงแกไ้ขจากผูเ้ชียวชาญ
และนกัเรียน ทาํให้ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ สามารถนาํไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน
แก่นกัเรียนได ้จึงทาํใหชุ้ดการสอนมีประสิทธิภาพามเกณฑที์กาํหนดไว้

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนทีเรียนดว้ยชุดการสอน ทีผูว้ิจยั
พฒันาขึน โดยการทดสอบค่า t (t-test dependent sample) มีค่าเฉลียของคะแนนหลงัเรียน
( X  = 17.11) สูงกว่าก่อนเรียน ( X  = 13.64) อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 เป็นไปตาม
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เกณฑ์ทีตงัไว ้ซึงสอดคล้องกบังานวิจยัของสมโภช ภู่สุวรรณ (2546) ทีพบว่า ผลเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทีได้รับการสอน
โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนและไดรั้บการสอนปกติ มีผลสัมฤทธิทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมี
นัยสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 เช่นเดียวกบัอารมณ์ เบสูงเนิน (2541) ได้ศึกษาเพือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาเคมี เรือง แก๊ส ของเหลว ของแขง็สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4
โดยใช้ชุดการสอนปกติ พบว่า ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 85.55/ 90.00 และมีผลสัมฤทธิทาง
การเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจรัสวลยั
สนทนา (2544) ซึงศึกษาเกียวกบัผลสมัฤทธิทางการเรียนและความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน
ทีเรียน โดยใช้ชุดการสอนสูงกว่านกัเรียนทีเรียนตามปกติ อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

การทีผลสัมฤทธิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียน
ทีเรียนโดยใชชุ้ดการสอนสูงกวา่ก่อนเรียน อาจมีสาเหตุเนืองมาจาก

ผูว้จิยัไดน้าํหลกัการทางจิตวิทยาของธอร์นไดค์ (Thorndike) มาใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน โดยมีการทดสอบก่อนเรียน เพือประเมินความรู้เดิมของนกัเรียน แลว้จึงดาํเนินการ
ใชชุ้ดการสอน ซึงสอดคลอ้งกบักฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเชือมโยง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ ซึงผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนือง และมีประสิทธิภาพ อีกทงั
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนมีการให้ผูเ้รียนได้ทาํใบบนัทึกกิจกรรม เพื อเป็นการทบทวน
ความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจในแต่ละกิจกรรมถูกสอดแทรกไปดว้ยการประยกุตใ์ช ้ซึงเป็นไปตามกฎ
แห่งการฝึกหดั (Law of exercise) เมือครูผูส้อนไดจ้ดัการเรียนการสอนในแต่ละตอนเรียบร้อยแลว้
ไดมี้การทดสอบหลงัเรียน เพือเป็นการตรวจสอบ ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึงตามหลกัการ
ของกฎแห่งความพอใจ (Law of effect) แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเนือหาสาระ
กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ซึงทาํให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้
ในการใชชุ้ดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร

สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีกาํหนดไว ้ครูผูส้อน
ควรมีการเตรียมความพร้อม ดงันี

1. ครูผูส้อนควรศึกษาองคป์ระกอบของชุดการสอน วธีิการใชชุ้ดการสอน ใหเ้ขา้ใจ
และปฏิบติัตาม  คู่มือครู และเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ทีใชใ้นการสอนตามคาํแนะนาํ
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2. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนควรจดัใหค้รบถว้นตามทีไดร้ะบุไวใ้น
แผนการสอน เพือใหเ้กิดความต่อเนือง และบรรลุจุดประสงคที์ไดต้งัไว้

3. ก่อนทาํกิจกรรมการทดลอง ครูผูส้อนควรอธิบายความรู้เกียวกบัความปลอดภยั
ในการทดลอง เช่น วธีิการใชอุ้ปกรณ์ทีถูกตอ้ง อุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย และวธีิการแกไ้ขปัญหา
ทีอาจจะขึนระหวา่งการทดลอง เพือลดความเสียงในการเกิดอุบติัเหตุ ซึงอาจทาํใหเ้กิดอนัตราย
ต่อชีวิตได้

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครังต่อไป
1. ควรพฒันาชุดการสอน ทีเกียวกบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในเนือหาเรืองอืน ๆ
2. ควรพฒันาชุดการสอน โดยใชน้วตักรรมการเรียนการสอนทีทนัสมยั หลากหลาย

เพือทาํใหชุ้ดการสอนมีความน่าสนใจมากยิงขึน
3.  ควรพฒันากระบวนการเรียนการสอนทีเนน้วธีิการสอนหรือเทคนิคการสอนอืน ๆ

เพือใหเ้กิดความเหมาะสมกบัเนือหา ทาํใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิงขึน
4. ควรทดลองใชชุ้ดการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งทีมีบริบทแตกต่างกนั เพือใหเ้กิด

ความเทียงตรงมากขึน
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ภาคผนวก ก
- รายชือผูท้รงคุณวุฒิในการตรวจคุณภาพของเครืองมือ
- สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือในการวจิยั
- สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือหาคุณภาพของเครืองมือการวจิยั
- สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือการวจิยั
- แบบรายงานผลการพิจารณาจริยธรรมการวจิยั
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คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
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(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ ว.750 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
           ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

24 เมษายน 2558

เรือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือในการวิจยั

เรียน

สิงทีส่งมาดว้ย 1. เคา้โครงงานวิจยั
2. เครืองมือในการวจิยั

ดว้ย นายกิตติศกัดิ เทียนทองศิริ นิสิตระดบัปริญญาโท หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 55920467 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยอยู่ในความควบคุมดูแลของ ดร.พงศ์ประเสริฐ  หกสุวรรณ
เป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ขณะนีอยูใ่นขนัตอนการสร้างเครืองมือเพือการวจิยั
คณะศึกษาศาสตร์ ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูเ้ชียวชาญในเรืองดงักล่าวเป็นอย่างดียิง
จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือของนิสิตในครังนี

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
                             (ลงชือ) เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

  (ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
                          รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน

คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                                                        ผูรั้กษาการแทนอธิการบดี  มหาวทิยาลยับูรพา

ศูนยน์วตักรรมการบริหารและผูน้าํทางการศึกษา
โทรศพัท์ 0-3810-2052  โทรสาร 0-3874-5811
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(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ ว.1090 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
          ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

4 มิถุนายน 2558

เรือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือหาคุณภาพของเครืองมือการวจิยั

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฏิ ฉะเชิงเทรา

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวจิยั จาํนวน 1 ชุด

ดว้ย นายกิตติศกัดิ เทียนทองศิริ นิสิตระดบัปริญญาโท หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 55920467 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยอยู่ในความควบคุมดูแลของ ดร.พงศ์ประเสริฐ  หกสุวรรณ
เป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล
ดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัที 1 กรกฎาคม 2558 ถึงวนัที 30 กนัยายน 2558 อนึง โครงการวิจยันีไดผ้า่น
ขนัตอนการพิจารณาทางจริยธรรมของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
                             (ลงชือ) เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

                                             (ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
 รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน

คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                                                        ผูรั้กษาการแทนอธิการบดี  มหาวทิยาลยับูรพา

ศูนยน์วตักรรมการบริหารและผูน้าํทางการศึกษา
โทรศพัท์ 0-3810-2052  โทรสาร 0-3874-5811



83

(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ ว.1808 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
           ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

4 มิถุนายน  2558

เรือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือการวจิยั

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลวดัปิตุลาธิราชรังสฤษฏิ ฉะเชิงเทรา

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวจิยั จาํนวน 1 ชุด

ดว้ย นายกิตติศกัดิ เทียนทองศิริ นิสิตระดบัปริญญาโท หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 55920467 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การพฒันาชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับ
นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยอยู่ในความควบคุมดูแลของ ดร.พงศ์ประเสริฐ  หกสุวรรณ
เป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6 โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล
ดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัที 15 พฤศจิกายน 2558 ถึงวนัที 10 ธนัวาคม 2558 อนึง โครงการวจิยันี
ไดผ้า่นขนัตอนการพิจารณาทางจริยธรรมของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
                             (ลงชือ) เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

                                             (ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
                          รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน

คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                                                        ผูรั้กษาการแทนอธิการบดี  มหาวทิยาลยับูรพา

ศูนยน์วตักรรมการบริหารและผูน้าํทางการศึกษา
โทรศพัท์ 0-3810-2052  โทรสาร 0-3874-5811
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ภาคผนวก ข
- ค่าเฉลียคะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน ดา้นเนือหา
- ค่าเฉลียคะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน ดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา
- ค่าการวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนเพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง

ขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC)
- การวเิคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนกและค่าความยากง่ายของแบบทดสอบรายขอ้
- การวเิคราะห์ค่าความเชือมันของแบบทดสอบรายขอ้
- คะแนนการทดสอบประสิทธิภาพชองชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6
- การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน t-test dependent
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ตารางที 5 ค่าเฉลียคะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน ดา้นเนือหา

คะแนนความเห็น
ของผู้เชียวชาญข้อคาํถาม

คนที 1 คนที 2 คนที 3
( X ) SD ระดบั

1.1 ชือเรืองมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเนือหา 5 5 4 4.67 .58 มากทีสุด
1.2 เนือหาสาระ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตวัชีวดั

มาตรฐานการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้

5 5 5 5 0 มากทีสุด

1.3  เนือหามีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
1.4 เนือหามีความถูกตอ้งเหมาะสม 4 3 4 3.67 .58 มาก
1.5 เนือหามีความทนัสมยั 4 3 5 4 1 มาก
1.6  เนือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 3 5 4.33 1.15 มาก
1.7 เนือหามีความต่อเนือง เรียงลาํดบัไดส้มัพนัธ์กนั 4 5 4 4.33 .58 มาก
1.8 ระยะเวลา มีความเหมาะสมกบัเนือหา 4 4 4 4 0 มาก
1.9 มีการเชือมโยงกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั 5 5 5 5 0 มากทีสุด
1.10 มีการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม 4 5 3 4 1 มาก
1.11 ภาษาทีใชมี้ความเขา้ใจง่าย 4 4 3 3.67 .58 มาก
1.12 มีการสรุปเนือหาการเรียนในแต่ละแผนทีชดัเจน

ทาํใหผู้เ้รียนเห็นภาพรวมของเนือหา
4 5 5 4.67 .58 มากทีสุด

2.1 กิจกรรมมีคาํชีแจงครบถว้น เขา้ใจง่าย 4 5 4 4.33 .58 มาก
2.2 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา 4 4 5 4.33 .58 มาก
2.3 กิจกรรมมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ 4 5 5 4.67 .58 มากทีสุด
2.4 กิจกรรมมีความครอบคลุมเนือหา 4 4 4 4 0 มาก
2.5 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4 3 3 3.33 .58 ปานกลาง
2.6 กิจกรรมมีความต่อเนือง สมัพนัธ์กนั 4 4 3 3.67 .58 มาก
2.7 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิมีความสอดคลอ้งกบั

เนือหา
4 4 3 3.67 .58 มาก

2.8 ความเหมาะสมของคาํถาม 4 4 3 3.67 .58 มาก
2.9 ความเหมาะสมของตวัลวง 4 3 3 3.33 .58 ปานกลาง
2.10 ความเหมาะสมของจาํนวนขอ้ 4 5 4 4.33 .58 มาก

รวมเฉลีย 4.33 .37 มาก
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จากตารางที 5 ค่าเฉลียคะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน ดา้นเนือหา
ทีได้รับจากผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน พบว่า โดยเฉลียรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.33)
เมือพิจารณารายขอ้ พบว่า ขอ้ทีอยู่ในระดบัมากทีสุด จาํนวน 6 ขอ้ ได้แก่ 1.1 ชือเรือง
มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเนือหา 1.2 เนือหาสาระ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตวัชีวดั มาตรฐาน
การเรียนรู้ มีความสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 1.3 เนือหามีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค์ 1.9 มีการเชือมโยงกบัการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 1.12 มีการสรุปเนือหาการเรียน
ในแต่ละแผนทีชดัเจน ทาํให้ผูเ้รียนเห็นภาพรวมของเนือหา และ 2.3 กิจกรรมมีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์และขอ้ทีมีคะแนนตาํทีสุด อยูใ่นระดบัปานกลาง คือ 2.5 กิจกรรมมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัผูเ้รียน และ 2.9 ความเหมาะสมของตวัลวง ซึงมีคะแนนเท่ากบั 3.33

ตารางที 6 ค่าเฉลีย คะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนดา้นเทคโนโลยกีารศึกษา

คะแนนความเห็น
ของผู้เชียวชาญข้อคาํถาม

คนที 1 คนที 2 คนที 3
( X ) SD ระดบั

1.1 หนา้ปกมีความเหมาะสมกบัชือเรือง 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
1.2 ชุดการสอนมีความน่าสนใจ 4 4 5 4.33 .58 มาก
1.3 คาํแนะนาํการใชชุ้ดการสอนมีความชดัเจน

เขา้ใจง่าย และครบถว้นสมบูรณ์
4 4 4 4.00 .00 มาก

1.4 คาํชีแจงสาํหรับครูและนกัเรียนมีความเหมาะสม
ครบถว้น

4 3 5 4.00 1.00 มาก

2.1 การใชภ้าษาถูกตอ้ง ชดัเจน และเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน

4 5 4 4.33 .58 มาก

2.2 ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาพกบัเนือหา 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
2.3 ความสอดคลอ้งของภาพกบัเนือหา 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
2.4  ความสอดคลอ้งระหวา่งปริมาณของภาพกบัเนือหา 4 5 4 4.33 .58 มาก
2.5  ขนาดของภาพมีความเหมาะสม 5 3 5 4.33 1.15 มาก
2.6 ภาพกราฟิคทีใชป้ระกอบการเรียนการสอน 4 4 5 4.33 .58 มาก
2.7 ภาพเคลือนไหวทีใชป้ระกอบการเรียนการสอน 4 4 5 4.33 .58 มาก
2.8 เสียงทีใชป้ระกอบการเรียนการสอน 4 5 5 4.67 .58 มากทีสุด
2.9 สือมีความทนัสมยั น่าสนใจ 5 4 4 4.33 .58 มาก
2.10 สือ มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัของผูเ้รียน 4 4 4 4.00 .00 มาก
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ตารางที 6 (ต่อ)

คะแนนความเห็น
ของผู้เชียวชาญข้อคาํถาม

คนที 1 คนที 2 คนที 3
( X ) SD ระดบั

2.11 สือทีใช ้ช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะกระบวนการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ จริยธรรมและค่านิยม
อนัพึงประสงค์

4 4 5 4.33 .58 มาก

2.12 สือทีใช ้ช่วยใหผู้เ้รียน เรียนรู้วธีิการใชสื้อ
และแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพือศึกษาคน้ควา้เพิมเติม

4 3 5 4.00 1.00 มาก

3.1 รูปแบบของตวัอกัษรทีใชมี้ความเหมาะสม 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
3.2 ขนาดของตวัอกัษรทีใชมี้ความเหมาะสม 5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด
3.3 สีของตวัอกัษรทีใชมี้ความเหมาะสม 4 4 5 4.33 .58 มาก
3.4 สีของภาพทีใชมี้ความเหมาะสม 4 4 5 4.33 .58 มาก
3.5 องคป์ระกอบของภาพโดยรวม สามารถสือ

ความหมายใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดง่้าย
5 4 4 4.33 .58 มาก

4.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละสาระ
การเรียนรู้

5 4 5 4.67 .58 มากทีสุด

4.2 มีความเหมาะสมกบัระดบัและช่วงวยัของผูเ้รียน 4 3 4 3.67 .58 มาก
4.3 สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจ อยากเรียนรู้ 4 4 5 4.33 .58 มาก
4.4 มีความหลากหลายตอบสนองความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล
4 3 5 4.00 1.00 มาก

4.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความคิดริเริมสร้างสรรค์ 4 3 4 3.67 .58 มาก
รวมเฉลีย 4.31 .60 มาก

จากตารางที 6 ค่าเฉลียคะแนนการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน
ดา้นเทคโนโลยกีารศึกษาทีไดรั้บจากผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน พบวา่ โดยเฉลียรวมอยูใ่นระดบัมาก
( X = 4.31) เมือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ทีอยูใ่นระดบัมากทีสุด ไดแ้ก่ 1.1 หนา้ปกมีความเหมาะสม
กบัชือเรือง 2.2 ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาพกบัเนือหา 2.3 ความสอดคลอ้งของภาพกบัเนือหา
2.8 เสียงทีใช้ประกอบการเรียนการสอน 3.1 รูปแบบของตวัอกัษรทีใช้มีความเหมาะสม
3.2 ขนาดของตวัอกัษรทีใช้มีความเหมาะสม 4.1 มีความสอดคล้องกบัจุดประสงค์และสาระ
การเรียนรู้และขอ้ทีมีคะแนนตาํทีสุด อยูใ่นระดบัมาก คือ 4.2 มีความเหมาะสมกบัระดบัและช่วงวยั
ของผูเ้รียน และ 4.5 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิดริเริมสร้างสรรค์  ซึงมีคะแนนเท่ากบั 3.67
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ตารางที 7 ค่าการวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน เพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC) ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

1. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
2. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
3. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
4. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
5. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
6. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
7. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
8. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
9. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง

10. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
11. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
12. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
13. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
14. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
15. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
16. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
17. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
18. 1 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
19. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
20. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
21. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
22. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
23. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
24. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
25. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
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ตารางที 7 (ต่อ)

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

26. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
27. 1 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
28. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
29. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
30. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง

ตารางที 8 ค่าการวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน เพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC) ตอนที 2 การเปลียนแปลงของสาร

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

1. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
2. +1 +1 0 .67 ไม่สอดคลอ้ง
3. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
4. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
5. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
6. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
7. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
8. 1 1 -1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
9. 1 -1 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง

10. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
11. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
12. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
13. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
14. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
15. 0 1 1 .67 ไม่สอดคลอ้ง



91

ตารางที 8 (ต่อ)

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

16. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
17. 0 1 1 .67 ไม่สอดคลอ้ง
18. -1 1 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
19. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
20. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
21. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
22. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
23. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
24. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
25. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
26. 1 0 1 .67 สอดคลอ้ง
27. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
28. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
29. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
30. +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง

ตารางที  9 ค่าการวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน เพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC) ตอนที 3 การแยกสาร

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

1. +1 0 +1 .67 สอดคลอ้ง
2. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
3. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
4. 1 0 1 .67 สอดคลอ้ง
5. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
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ตารางที  9 (ต่อ)

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

6. 1 0 1 .67 สอดคลอ้ง
7. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
8. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
9. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง

10. 0 0 1 .33 สอดคลอ้ง
11. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
12. 0 1 0 .33 สอดคลอ้ง
13. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
14. 1 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
15. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
16. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
17. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
18. 1 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
19. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
20. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
21. 1 0 1 .67 สอดคลอ้ง
22. 1 1 -1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
23. -1 1 0 0 สอดคลอ้ง
24. 0 -1 1 0 ไม่สอดคลอ้ง
25. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
26. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
27. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
28. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
29. 1 0 1 .67 สอดคลอ้ง
30. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
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ตารางที 10 คา่การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน เพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (IOC) ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที
คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

1. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
2. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
3. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
4. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
5. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
6. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
7. 1 1 0 .67 สอดคลอ้ง
8. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
9. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง

10. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
11. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
12. 0 1 +1 0 ไม่สอดคลอ้ง
13. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
14. 0 -1 0 0 ไม่สอดคลอ้ง
15. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
16. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
17. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
18. -1 0 0 -.33 ไม่สอดคลอ้ง
19. 0 1 1 .67 สอดคลอ้ง
20. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
21. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
22. 0 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
23. 0 0 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
24. 0 1 0 .33 ไม่สอดคลอ้ง
25. 0 0 1 .33 ไม่สอดคลอ้ง
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ตารางที 10 (ต่อ)

คะแนนความเห็นของผู้เชียวชาญข้อสอบข้อที คนที 1 คนที 2 คนที 3 IOC ผลการวเิคราะห์

26. 0 0 0 0.33 ไม่สอดคลอ้ง
27. 0 1 0 0.33 ไม่สอดคลอ้ง
28. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
29. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง
30. 1 1 1 1 สอดคลอ้ง

ตารางที 11 การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร

ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r) ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r)
1. .76 .60 16. .80 .57
2. .70 .72 17. .76 .60
3. .80 .39 18. .80 .68
4. .76 .73 19. .80 .62
5. .76 .61 20. .76 .63
6. .76 .51 21. .80 .51
7. .30 .52 22. .80 .52
8. .76 .63 23. .80 .63
9. .66 .67 24. .76 .67

10. .76 .73 25. .80 .73
11. .76 .57 26. .33 .57
12. .80 .62 27. .86 .62
13. .33 .56 28. .80 .56
14. .80 .62 29. .76 .62
15. .80 .52 30. .96 .52

หมายเหตุ: มีค่าความยากง่าย (P) = .33-.80มีค่าอาํนาจาํแนก (r) = .39-.73
มีค่าความเชือมัน (KR-20) = .93
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ตารางที 12 การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ตอนที 2 การเปลียนแปลงสาร

ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r) ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r)
1. .30 .18 16. .73 .51
2. .80 .50 17. .80 .57
3. .76 .38 18. .80 .40
4. .80 .48 19. .80 .38
5. .70 .61 20. .76 .48
6. .73 .57 21. .73 .30
7. .80 .28 22. .70 .35
8. .80 .28 23. .76 .38
9. .76 .58 24. .76 .50

10. .80 .55 25. .73 .51
11. .73 .45 26. .80 .57
12. .73 .30 27. .80 .40
13. .70 .35 28. .80 .38
14. .76 .38 29. .76 .38
15. .76 .50 30. .76 .48

หมายเหตุ: มีค่าความยากง่าย (P) = .30-.80มีค่าอาํนาจาํแนก (r) = .18-.61
มีค่าความเชือมัน (KR-20) = .85
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ตารางที 13 การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ตอนที 3 การแยกสาร

ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r) ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r)
1. .80 .33 16. .76 .60
2. .70 .66 17. .80 .52
3. .76 .74 18. .43 .36
4. .80 .63 19. .50 .39
5. .80 .60 20. .63 .35
6. .76 .46 21. .76 .46
7. .73 .30 22. .73 .30
8. .80 .69 23. .80 .69
9. .76 .46 24. .76 .46

10. .70 .48 25. .70 .52
11. .80 .63 26. .80 .63
12. .80 .65 27. .80 .60
13. .76 .53 28. .43 .36
14. .80 .65 29. .50 .39
15. .80 .65 30. .63 .35

หมายเหตุ: มีค่าความยากง่าย (P) = .43-.80 มีค่าอาํนาจาํแนก (r) = .30-.74
มีค่าความเชือมัน (KR-20) = .90
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ตารางที 14 การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั

ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r) ข้อที ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (r)
1. .73 .67 16. .80 .53
2. .80 .46 17. .76 .62
3. .80 .54 18. .46 .44
4. .80 .58 19. .63 .54
5. .80 .65 20. .63 .24
6. .80 .58 21. .76 .58
7. .76 .54 22. .46 .54
8. .73 .30 23. .63 .54
9. .80 .60 24. .76 .44

10. .80 .69 25. .80 .53
11. .76 .52 26. .80 .69
12. .76 .71 27. .76 .62
13. .80 .65 28. .46 .44
14. .80 .58 29. .63 .54
15. .76 .67 30. .63 .24

หมายเหตุ: มีค่าความยากง่าย (P) = .46-.80 มีค่าอาํนาจาํแนก (r) = .24-.71
มีค่าความเชือมัน (KR-20) = .91
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ตารางที 15 คะแนนการทดสอบประสิทธิภาพชองชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

คะแนนกจิกรรม (E1) คะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียน (E2)
คนที ตอนที 1

(40)
ตอนที 2

(40)
ตอนที 3

(40)
ตอนที 4

(50)
รวม
(170)

ตอนที 1
(20)

ตอนที 2
(20)

ตอนที 3
(20)

ตอนที 4
(20)

รวม
(80)

1. 36 33.5 33.5 36 139 17 15 17 16 65
2. 38 36 35 34.5 143.5 18 17 17 18 70
3. 39 36.5 35 35.5 146 17 16 16 17 66
4. 38.5 37 36.5 37 149 17 18 19 17 71
5. 39 39.5 35.5 35 149 16 18 15 18 67
6. 39 38 34.5 36 147.5 18 17 17 16 68
7. 36 31.5 31 34.5 133 18 15 16 17 66
8. 35.5 36.5 35 36.5 143.5 16 18 17 18 69
9. 37 37 35.5 36.5 146 16 17 17 16 66
10. 37 34.5 37 37 145.5 17 17 18 18 70
11. 38 38.5 38.5 35 150 19 19 19 16 73
12. 39 36.5 36.5 35 147 18 18 18 16 70
13. 39 37.5 37.5 35.5 149.5 17 17 19 18 71
14. 36 37.5 36.5 37 147 16 16 16 17 65
15. 37 37 38.5 37.5 150 15 16 17 18 66
16. 36 38 35.5 37.5 147 16 17 16 18 67
17. 40 36 37.5 38 151.5 19 15 17 17 68
18. 32.5 37.5 37.5 37 144.5 15 17 17 18 67
19. 38 36 38.5 36 148.5 18 16 18 18 70
20. 37 36 35.5 37 145.5 17 18 19 16 70
21. 38 36 37.5 37 148.5 18 17 18 17 70
22. 38 38 34.5 36.5 147 17 18 17 18 70
23. 39 38.5 35.5 37.5 150.5 19 19 17 16 71
24. 38 38.5 33.5 36 146 18 18 17 17 70
25. 39 37.5 35.5 36.5 148.5 17 17 15 16 65
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ตารางที 15 (ต่อ)

คะแนนใบบันทึกกจิกรรม (E1) คะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียน (E2)
คนที ตอนที 1

(40)
ตอนที 2

(40)
ตอนที 3

(40)
ตอนที 4

(50)
รวม
(170)

ตอนที 1
(20)

ตอนที 2
(20)

ตอนที 3
(20)

ตอนที 4
(20)

รวม
(80)

26. 39 37.5 36.5 35.5 148.5 18 18 16 16 68
27. 39 39.5 36.5 37.5 152.5 18 18 17 18 71
28. 38 37.5 37.5 37.5 150.5 16 17 16 16 65
29. 38 37.5 37.5 38 151 16 16 17 18 67
30. 38 38 35.5 36.5 148 17 18 19 18 72
รวม 1131.5 1109 1080.5 1092.5 4413.5 514 513 514 513 2054

ประสิทธิภาพ (E1) = 86.54 ประสิทธิภาพ (E2) = 85.58

ตารางที 16 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน t-test Dependent

ตอนที 1 ตอนที 2 ตอนที 3 ตอนที 4คนที
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post

1. 6 17 15 15 15 17 11 16
2. 16 18 17 17 11 17 16 18
3. 17 17 14 16 13 16 15 17
4. 13 17 14 18 8 19 15 17
5. 13 16 15 18 14 15 18 18
6. 16 18 14 17 8 17 10 16
7. 17 18 14 15 12 16 11 17
8. 13 16 16 18 11 17 14 18
9. 16 16 11 17 10 17 14 16

10. 16 17 14 17 13 18 10 18
11. 15 19 14 19 6 19 15 16
12. 14 18 15 18 14 18 15 16
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ตารางที 16 (ต่อ)

ตอนที 1 ตอนที 2 ตอนที 3 ตอนที 4คนที
Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post

13. 9 17 12 17 13 19 15 18
14. 15 16 15 16 7 16 13 17
15. 15 15 15 16 13 17 15 18
16. 16 16 14 17 13 16 12 18
17. 15 19 14 15 12 17 14 17
18. 11 15 15 17 15 17 17 18
19. 17 18 14 16 18 18 17 18
20. 13 17 15 18 10 19 11 16
21. 14 18 13 17 16 18 12 17
22. 14 17 14 18 14 17 16 18
23. 15 19 15 19 8 17 15 16
24. 13 18 16 18 17 17 15 17
25. 14 17 11 17 8 15 11 16
26. 13 18 18 18 12 16 14 16
27. 17 18 16 18 10 17 15 18
28. 12 16 13 17 13 16 15 16
29. 16 16 15 16 17 17 11 18
30. 16 17 17 18 7 19 16 18
รวม 427 514 435 513 358 514 418 513
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ตารางที 17 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน (t-test Dependent) ตอนที 1

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

1. 6 30 17 85 11 121
2. 16 80 18 90 2 4
3. 17 85 17 85 0 0
4. 13 65 17 85 4 16
5. 13 65 16 80 3 9
6. 16 80 18 90 2 4
7. 17 85 18 90 1 1
8. 13 65 16 80 3 9
9. 16 80 16 80 0 0

10. 16 80 17 85 1 1
11. 15 75 19 95 4 16
12. 14 70 18 90 4 16
13. 9 45 17 85 8 64
14. 15 75 16 80 1 1
15. 15 75 15 75 0 0
16. 16 80 16 80 0 0
17. 15 75 19 95 4 16
18. 11 55 15 75 4 16
19. 17 85 18 90 1 9
20. 13 65 17 85 4 16
21. 14 70 18 90 4 16
22. 14 70 17 85 3 9
23. 15 75 19 95 4 16
24. 13 65 18 90 5 25
25. 14 70 17 85 3 9
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ตารางที  17 (ต่อ)

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

26. 13 65 18 90 5 25
27. 17 85 18 90 1 1
28. 12 60 16 80 4 16
29. 16 80 16 80 0 0
30. 16 80 17 85 1 1
รวม 427 2,135 514 2,570 D = 87 2D  =

429
คะแนน

เฉลีย
14.23 71.16 17.13 85.67 - -

ตารางที 18 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน (t-test Dependent) ตอนที 2

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

1. 15 75 15 75 0 0
2. 17 85 17 85 0 0
3. 14 70 16 80 2 4
4. 14 70 18 90 4 16
5. 15 75 18 90 3 9
6. 14 70 17 85 3 9
7. 14 70 15 75 1 1
8. 16 80 18 90 2 4
9. 11 55 17 85 6 36

10. 14 70 17 85 3 9
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ตารางที 18 (ต่อ)

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

11. 14 70 19 95 5 25
12. 15 75 18 90 3 9
13. 12 60 17 85 5 25
14. 15 75 16 80 1 1
15. 15 75 16 80 1 1
16. 14 70 17 85 3 9
17. 14 70 15 75 1 1
18. 15 75 17 85 2 4
19. 14 70 16 80 2 4
20. 15 75 18 90 3 9
21. 13 65 17 85 4 16
22. 14 70 18 90 4 16
23. 15 75 19 95 4 16
24. 16 80 18 90 2 4
25. 11 55 17 85 6 36
26. 18 90 18 90 0 0
27. 16 80 18 90 2 4
28. 13 65 17 85 4 16
29. 15 75 16 80 1 1
30. 17 85 18 90 1 1
รวม 435 2175 513 2565 D = 78 2D = 286

คะแนน
เฉลีย

14.5 72.5 17.1 85.5 - -
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ตารางที 19 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน (t-test dependent) ตอนที 3

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

1. 15 75 17 85 2 4
2. 11 55 17 85 6 36
3. 13 65 16 80 3 9
4. 8 40 19 95 11 121
5. 14 70 15 75 1 1
6. 8 40 17 85 9 81
7. 12 60 16 80 4 16
8. 11 55 17 85 6 36
9. 10 50 17 85 7 49

10. 13 65 18 90 5 25
11. 6 30 19 95 13 169
12. 14 70 18 90 4 16
13. 13 65 19 95 6 36
14. 7 35 16 80 9 81
15. 13 65 17 85 4 16
16. 13 65 16 80 3 9
17. 12 60 17 85 5 25
18. 15 75 17 85 2 4
19. 18 90 18 90 0 0
20. 10 50 19 95 9 81
21. 16 80 18 90 2 4
22. 14 70 17 85 3 9
23. 8 40 17 85 9 81
24. 17 85 17 85 0 0
25. 8 40 15 75 7 49
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ตารางที 19 (ต่อ)

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

26. 12 60 16 80 4 16
27. 10 50 17 85 7 49
28. 13 65 16 80 3 9
29. 17 85 17 85 0 0
30. 7 35 19 95 12 144
รวม 358 1,790 514 2,570 D = 156 2D  =

1,176
คะแนน

เฉลีย
11.93 59.67 17.13 85.67 - -

ตารางที 20 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน (t-test dependent) ตอนที 4

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

1. 11 55 16 80 5 25
2. 16 80 18 90 2 4
3. 15 75 17 85 2 4
4. 15 75 17 85 2 4
5. 18 90 18 90 0 0
6. 10 50 16 80 6 36
7. 11 55 17 85 6 36
8. 14 70 18 90 4 16
9. 14 70 16 80 2 4

10. 10 50 18 90 8 64
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ตารางที 20 (ต่อ)

Pre-test Post-test
คนที คะแนนเต็ม

(40) ร้อยละ (%) คะแนนเต็ม
(20) ร้อยละ (%)

D D2

11. 15 75 16 80 1 1
12. 15 75 16 80 1 1
13. 15 75 18 90 3 9
14. 13 65 17 85 4 16
15. 15 75 18 90 3 9
16. 12 60 18 90 6 36
17. 14 70 17 85 3 9
18. 17 85 18 90 1 1
19. 17 85 18 90 1 1
20. 11 55 16 80 5 25
21. 12 60 17 85 5 25
22. 16 80 18 90 2 4
23. 15 75 16 80 1 1
24. 15 75 17 85 2 4
25. 11 55 16 80 5 25
26. 14 70 16 80 2 4
27. 15 75 18 90 3 9
28. 15 75 16 80 1 1
29. 11 55 18 90 7 49
30. 16 80 18 90 2 4
รวม 418 2,090 513 2,565 D = 95 2D  =

427
คะแนน

เฉลีย
13.93 69.67 17.1 85.5 - -



ภาคผนวก ค
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6
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ชุดการสอน เรือง สารและสมบัติของสาร
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชันประถมศึกษาปีที 6

หน่วยการเรียนรู้ที 4 สารในชีวติประจําวนั

ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร (3 ชัวโมง)
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คํานํา

ชุดการสอนชุดนี เป็นชุดการสอนประเภทประกอบการบรรยาย กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 มีจาํนวนทงัสิน
4 ตอน รวมเวลา 25 ชัวโมง ดงันี

ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร ใชเ้วลา 3 ชัวโมง
แผนที 1 ความหมายและองคป์ระกอบของสาร
แผนที 2 สมบติัของสารในสถานะต่าง ๆ

ตอนที 2 การเปลียนแปลงของสาร ใชเ้วลา 6 ชัวโมง
แผนที 3 การเปลียนสถานะของสาร
แผนที 4 การละลาย
แผนที 5 การเกิดสารใหม่

ตอนที 3 การแยกสาร ใชเ้วลา 6  ชัวโมง
แผนที 6 การแยกสารละลาย
แผนที 7 การแยกสารเนือผสม

ตอนที 4 สารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั ใชเ้วลา 10 ชัวโมง
แผนที 8 การจาํแนกสารทีใชใ้นชีวติประจาํวนั
แผนที 9 สารปรุงรสอาหาร
แผนที 10 สารแต่งสีอาหาร
แผนที 11 สารทาํความสะอาด
แผนที 12 สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืช

ชุดการสอนชุดนีไดพ้ฒันาขึน ใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน
พุทธศกัราช 2551 และสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
ทีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ตลอดจนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ทีใชห้ลกัการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั ไดแ้ก่ 1) ขนัสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขนัสาํรวจ
และคน้หา (Exploration) 3) ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 4) ขนัขยายความรู้
(Elaboration) และ 5) ขนัประเมิน (Evaluation)

ชุดการสอน ประกอบไปดว้ย คู่มือครู เพือใหค้รูไดศึ้กษาและทาํความเขา้ใจในกระบวน
การจดัการเรียนการสอน และดาํเนินการตามกิจกรรมต่าง ๆ ทีระบุไว ้ส่วนคู่มือนกัเรียน เพือให้
นกัเรียนมีเป้าหมายในการเรียน และปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใหบ้รรลุวตัถุประสงค์

กิติศกัดิ เทียนทองศิริ
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สารบัญ

หน้า
คาํนาํ
สารบญั
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 1
คู่มือครู 4
คู่มือนกัเรียน 6
ชุดการสอน ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร
แผนการสอนที 1 ความหมายและองคป์ระกอบของสาร 7

- ใบความรู้ 10
- ใบบนัทึกกิจกรรม 12-14
- เฉลยใบบนัทึกกิจกรรม 15

แผนการสอนที 2 สมบติัของสารในสถานะต่าง ๆ 16
- ใบความรู้ 19
- ใบบนัทึกกิจกรรม 22-25
- เฉลยใบบนัทึกกิจกรรม 26

แบบทดสอบก่อนเรียน 29
แบบทดสอบหลงัเรียน 33
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 37
ใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียนและผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน 38
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ชุดการสอน ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร
ชุดการสอนชุดนีเป็นชุดการสอนประกอบการบรรยาย กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

เรือง สารและสมบติัของสาร สาํหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 ตอนที 1 ความหมายและสมบติั
ของสารใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 3 ชัวโมง มีเนือหา ดงันี

- แผนที 1 ความหมายและองคป์ระกอบของสาร จาํนวน 1 ชัวโมง
- แผนที 2 สมบติัของสารในสถานะต่าง ๆ จาํนวน 2 ชัวโมง

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ไดน้าํวธีิการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้

มาใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน ซึงมีขนัตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไว้ 5 ขนัตอน ดงันี
1. ขนัสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการแนะนาํบทเรียน กระตุน้ใหเ้กิด

ความสนใจ โดยการซกัถาม ทบทวนความรู้เดิม การสาํรวจ หรือการทดลอง เพือกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดความสนใจใฝ่เรียนรู้

2. ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration) ผูเ้รียนไดใ้ชข้อ้มูลทีไดม้าอภิปรายร่วมกนัผูส้อน
กระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ใหม่ จากการอภิปรายร่วมกนัจนผูเ้รียนเกิดปัญหา และออกแบบการศึกษา
ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์จนไดข้อ้มูลทีตอ้งการ

3. ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการนาํขอ้มูลทีรวบรวมไดม้านาํเสนอ
อภิปรายร่วมกนั เพือการสรุปผลของการสาํรวจคน้หา

4. ขนัขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการอธิบายเพิมเพือใหเ้กิดการเรียนรู้เพิมเติม
ตลอดจนการมองเห็นประโยชน์ การนาํไปใช ้ผูเ้รียนอาจทาํไดโ้ดยการสืบคน้เพิมเติม และนาํมา
เสนออภิปรายอีกครังและผูส้อนเป็นผูใ้หค้วามรู้เพิมเติม

5. ขนัประเมิน (Evaluation) เป็นการตรวจสอบแนวคิดทีไดส้รุปไวแ้ลว้ โดยการอภิปราย
การยกตวัอยา่ง การนาํหลกัการทีเรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั เป็นการประเมินการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนวา่มีสิงใดทีควรจะปรับแกไ้ข เพือจะนาํความรู้ไปประยกุตใ์นเรืองอืนต่อไป และทาํใหเ้กิด
วงจรการเรียนรู้ใหม่

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิงในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวทิยาศาสตร์

เกียวขอ้งกบัทุกคน ทงัในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเครืองมือ
เครืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ทีมนุษยไ์ดใ้ช้ เพืออาํนวยความสะดวกในชีวติและการทาํงาน เหล่านี
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ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อืน ๆ วทิยาศาสตร์
ช่วยใหม้นุษย ์ไดพ้ฒันาวธีิคิด ทงัความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์ วจิารณ์
มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูล ทีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานทีตรวจสอบได้ วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม
ของโลกสมยัใหม่ซึงเป็นสังคมฐานการรู้ (Knowledge-based society) ดงันนั ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้ง
ไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพือทีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีีมนุษย์
สร้างสรรคขึ์น สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ทีเนน้การเชือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาทีหลากหลายใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขนัตอน
มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชันโดยในชุด
การสอนชุดนี ไดพ้ฒันาใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551
และสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
ไดใ้ชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ตลอดจนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีใชห้ลกัการ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั เพือใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้ความเขา้ใจและสร้างองคค์วามรู้ใหม่ สามารถ
คิดวเิคราะห์ คิดตดัสินใจ และคิดอยา่งมีวจิารณญาณ สามารถสือสารเป็นทีเขา้ใจ รวมทงัมีจิตวทิยา
ศาสตร์ ตลอดจนเชือมโยงความรู้ และนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได้

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชึวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
สาระที 3 สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหนียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  สือสาร
สิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

ตัวชีวดั
ว 3.1 ป.6/ 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลวและแก๊ส
ว 3.1 ป.6/ 2 จาํแนกสารเป็นกลุ่ม โดยใชส้ถานะหรือเกณฑอื์นทีกาํหนดเอง
ว 3.1 ป.6/ 3 ทดลองและอธิบายวธีิการแยกสารบางชนิดทีผสมกนั โดยการร่อน

การตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้
ว 3.1 ป.6/ 4 สาํรวจและจาํแนกประเภทของสารต่างๆ ทีใชใ้นชีวติประจาํวนั โดยใช้

สมบติัและการใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ์
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ว 3.1 ป.6/ 5 อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั
สาระการเรียนรู้แกนกลาง
1. สารอาจปรากฏในสถานะของแขง็ ของเหลว หรือแก๊ส สารทงัสามสถานะ มีสมบติั

บางประการเหมือนกนัและบางประการแตกต่างกนั
2. การจาํแนกสารอาจจาํแนกโดยใชส้ถานการณ์นาํไฟฟ้า การนาํความร้อน หรือสมบติัอืน

เป็นเกณฑไ์ด้
3. ในการแยกสารบางชนิดทีผสมกนัออกจากกนั ตอ้งใชว้ิธีการต่าง ๆ ทีเหมาะสม

ซึงอาจจะทาํไดโ้ดยการร่อน การตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้ ทังนีขึนอยูก่บั
สมบติัของสารทีเป็นส่วนผสมในสารผสมนนั ๆ

4. จาํแนกประเภทของสารต่าง ๆ ทีใชใ้นชีวติประจาํวนัตามการใชป้ระโยชน์ แบ่งไดเ้ป็น
สารปรุงรสอาหาร สารแต่งสีอาหาร สารทาํความสะอาด สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืช ซึงสารแต่ละ
ประเภท มีความเป็นกรด-เบสแตกต่างกนั

5. การใชส้ารต่าง ๆ ในชีวติประจาํวนัตอ้งเลือกใชใ้หถู้กตอ้งตามวตัถุประสงคข์อง
การใชง้าน ปลอดภยัต่อสิงมีชีวติและสิงแวดลอ้ม

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลียนแปลงสถานะของสาร
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

ตัวชีวดั
ว 3.2 ป.6/ 1 ทดลองและอธิบายสมบติัของสาร เมือสารเกิดการละลายและเปลียนสถานะ
ว 3.2 ป.6/ 2 วเิคราะห์และอธิบายการเปลียนแปลงทีทาํใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติั

เปลียนแปลงไป
ว 3.2 ป.6/ 3 อภิปรายการเปลียนแปลงของสารทีก่อใหเ้กิดผลต่อสิงมีชีวิตและสิงแวดลอ้ม
สาระการเรียนรู้แกนกลาง
1. เมือสารเกิดการเปลียนแปลงเป็นสารละลายหรือเปลียนสถานะ สารแต่ละชนิด

ยงัคงแสดงสมบติัของสารเดิม
2. การเปลียนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี ทาํใหมี้สารใหม่เกิดขึนและสมบติั

ของสารจะเปลียนแปลงไปจากเดิม
3. การเปลียนแปลงของสาร ทงัการละลาย การเปลียนสถานะและการเกิดสารใหม่

ต่างก็มีผลต่อสิงมีชีวติและสิงแวดลอ้ม
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สาระที 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ

หาความรู้ การแกปั้ญหารู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจวา่
วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสัมพนัธ์กนั

ตัวชีวดั
ว 8.1 ป.6/ 1 ตงัคาํถามเกียวกบัประเด็น หรือเรือง หรือสถานการณ์ทีจะศึกษา ตามที

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ
ว 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ คาดการณ์

สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ
ว 8.1 ป.6/ 3 เลือกอุปกรณ์และวธีิการสาํรวจตรวจสอบทีถูกตอ้งเหมาะสมใหไ้ดผ้ล

ทีครอบคลุมและเชือถือได้
ว 8.1 ป.6/ 4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์ และตรวจสอบผลกบัสิง

ทีคาดการณ์ไว ้นาํเสนอผลและขอ้สรุป
ว 8.1 ป.6/ 5 สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจ ตรวจสอบต่อไป
ว 8.1 ป.6/ 6 แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบายลงความเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้
ว 8.1 ป.6/ 7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจ ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล

และมีประจกัษพ์ยานอา้งอิง
ว 8.1 ป.6/ 8 นาํเสนอจดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจาและเขียนรายงานแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง
1. ตงัคาํถามเกียวกบัประเด็น หรือเรือง หรือสถานการณ์ ทืจะศึกษาตามทีกาํหนดให้

และตามความสนใจ
2. วางแผนการสังเกต เสนอการสาํรวจ ตรวจสอบ หรือคน้ควา้และคาดการณ์สิงทีจะพบ

จากการสาํรวจตรวจสอบ
3. เลือกอุปกรณ์ และวธีิการสาํรวจตรวจสอบทีถูกตอ้งเหมาะสมใหไ้ดผ้ลทีครอบคลุม

และเชือถือได้
4. บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วเิคราะห์ และตรวจสอบผลกบัสิงที

คาดการณ์ไว ้นาํเสนอผลและขอ้สรุป
5. สร้างคาํถามใหม่เพือการสํารวจตรวจสอบต่อไป
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6. แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้
7. บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจ ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผลและมีประจกัษ์

พยานอา้งอิง
8. นาํเสนอจดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจาและเขียนรายงานแสดงกระบวนการ

และผลของงาน
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คู่มอืครู
เรือง สารและสมบัติของสาร ชันประถมศึกษาปีที 6

ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร
เวลา 3 ชัวโมง

ชุดการสอน เรือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาตร์ ชันประถม
ศึกษาปีที 6 มีองคป์ระกอบ ดงันี

1. คู่มือครู มีไวส้าํหรับใหค้รูผูส้อน เพือเป็นแนวทางในการใชชุ้ดการสอนแต่ละชุด
2. คู่มือนกัเรียน มีไวส้าํหรับนกัเรียน เพือเป็นแนวทางในการเรียนแต่ละชุดการสอน
3. แผนการสอน มีไวส้าํหรับครูผูส้อนใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ใหน้กัเรียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีกาํหนดไวมี้เนือหา ประกอบดว้ย
- แผนที 1 ความหมายและองคป์ระกอบของสาร เวลา 1 ชัวโมง
- แผนที 2 สมบติัของสารในสถานะต่าง ๆ เวลา 2 ชัวโมง
4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน
ในแต่ละแผนการสอน จะประกอบไปดว้ยเอกสารประกอบการเรียนการสอน ดงันี

4.1 ใบความรู้
4.2 ใบบนัทึกกิจกรรม
4.3 เฉลยใบบนัทึกกิจกรรม
4.4 แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน
4.5 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน
4.6 ใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียนและผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน
4.7 สือมลัติมีเดีย/ วีดีทศัน์/ บตัรภาพ
4.8 วสัดุอุปกรณ์

คาํแนะนาํในการใชชุ้ดการสอน
5. บทบาทของครู

5.1 ก่อนใชชุ้ดการสอน ควรศึกษาคาํแนะนาํการใชชุ้ดการสอนแต่ละตอน ใหเ้ข้าใจ
ชดัเจน

5.2 ศึกษาแผนการการสอน ผลการเรียนรู้ทีคาดหวงั จุดประสงคก์ารเรียนรู้
คุณลกัษณะทีพึงประสงค ์สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ในแต่ละชุด
การสอนใหเ้ขา้ใจชดัเจน
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5.3 ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียน และการใชสื้อและอุปกรณ์การเรียน
ตลอดจนเตรียมความพร้อมของเอกสารประกอบการเรียน และสืออุปกรณ์การเรียนรู้ ใหค้รบถว้น
ชดัเจน โดยดูจากแผนการสอน

5.4 ก่อนการสอน ครูควรชีแจงบทบาทและหนา้ทีของนกัเรียน โดยกาํหนดขอ้ตกลง
ร่วมกนัและอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ รวมไปถึง ขันตอนในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน และควรเนน้ยาํถึงขอ้ควรระวงัจากอนัตรายต่อร่างกาย เช่น ไอระเหย การกดักร่อน
ทีอาจจะเกิดขึนในการทดลอง เพือใหน้กัเรียนเขา้ใจและสามารถบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

5.5 ครูดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้เป็นไปตามลาํดบั ดงันี
5.5.1 ครูนาํเขา้สู่บทเรียนดว้ยการตงัประเด็นคาํถาม ใหน้กัเรียนเกิดขอ้สงสัย โดย

ใชป้ระเด็นคาํถามทีเกียวขอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในเรืองนนั ๆ
5.5.2 ใหน้กัเรียนตอบคาํถาม เพือเป็นการประเมินความรู้เดิมทีมีอยูข่องนกัเรียน

ก่อนเรียนเนือหานนั ๆ
5.5.3 ครูอธิบายและดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชชุ้ดการสอน

ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร
5.5.4 ครูเนน้ยาํขอ้ควรระวงัในขณะทีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม โดยครูควรมี

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายทีอาจจะเกิดขึนในการใชส้ารเคมี เช่น หนา้กาก แวน่ตา ซึงครูควรเป็น
ทีปรึกษาใหค้าํแนะนาํแก่นกัเรียนหากเกิดปัญหาในปฏิบติักิจกรรม

5.5.5 เมือจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนเสร็จแลว้ ครูมอบหมาย
ใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมของแต่ละตอน

5.5.6 ใหค้รูดาํเนินการวดัและประเมินผล เมือจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เมือเรียนดว้ยชุดการสอน ตอนที 1 ความหมายและสมบติั
ของสาร เป็นทีเรียบร้อยแลว้

5.5.7 ครูบนัทึกผลการทาํใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียนและผลคะแนน
แบบทดสอบหลงัเรียน ลงในใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียน และผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน

5.6 การวดัผลและประเมินผล
5.6.1 การตรวจผลงาน ประเมินจากการทาํใบบนัทึกกิจกรรม
5.6.2 การทดสอบผลสัมฤทธิทางการเรียน ประเมินจากผลการทาํแบบทดสอบ

หลงัเรียน
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6. บทบาทของนกัเรียน
6.1 ควรอ่านคาํชีแจง และศึกษารายละเอียดจากใบความรู้ ของแต่ละกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ

ชดัเจน
6.2 ศึกษารายละเอียดจากใบความรู้ในแต่ละตอน
6.3 ปฏิบติักิจกรรมตามคาํชีแจงในใบบนัทึกกิจกรรม
6.4 ปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตงัใจ
6.5 อภิปรายและสรุปผลการปฏิบติักิจกรรม
6.6 ตอบคาํถามในใบบนัทึกกิจกรรม
6.7 เมือนกัเรียน เรียนโดยใชชุ้ดการสอนเป็นทีเรียบร้อย ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ

หลงัเรียน ดว้ยความตงัใจและรอบคอบ เพือประเมินความรู้ทีไดรั้บจากการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน
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คู่มอืนักเรียน
ชุดการสอน เรือง สารและสมบัติของสาร
ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร

คําชีแจงสําหรับนักเรียน
คู่มือนกัเรียนฉบบันีใชส้าํหรับประกอบการเรียน โดยใชชุ้ดการสอน ตอนที 1

ความหมายและสมบติัของสาร ชนัประถมศึกษาปีที 6 ประกอบดว้ย
1. คาํแนะนาํการปฏิบติั

1.1 ใหน้กัเรียนศึกษารายละเอียดจากใบความรู้ ในชุดการสอน
1.2 ก่อนการปฏิบติักิจกรรมทุกครังใหน้กัเรียนฟังครูอธิบายและศึกษารายละเอียด

ขนัตอนการปฏิบติักิจกรรมใหค้รบถว้น
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้

2.1 บอกความหมายของสารและสมบติัของสารได้
2.2 บอกองคป์ระกอบของสารทีกาํหนดใหไ้ด้
2.3 อธิบายสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส พร้อมทัง

เปรียบเทียบสมบติัทีเหมือนหรือแตกต่างกนัได้
2.4 อธิบายการจดัเรียงอนุภาคของสารแต่ละสถานะได้อยา่งถูกตอ้ง
2.5 ระบุสถานะของสารทีกาํหนดไดถู้กตอ้ง

3. บทบาทของนกัเรียน
3.1 ควรอ่านคาํชีแจง และศึกษารายละเอียดจากใบความรู้ ของแต่ละกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ

ชดัเจน
3.2 ศึกษารายละเอียดจากใบความรู้ในแต่ละตอน
3.3 ปฏิบติักิจกรรมตามคาํชีแจงในใบบนัทึกกิจกรรม
3.4 ปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตงัใจและระมดัระวงัในการใชส้ารเคมี ระหวา่ง

การทดลองกิจกรรมต่าง ๆ ควรมีอุปกรณ์ป้องกนัร่างกาย เช่น แวน่ตา หนา้กาก
3.5 อภิปรายและสรุปผลการปฏิบติักิจกรรม
3.6 ตอบคาํถามในใบบนัทึกกิจกรรม
3.7 เมือนกัเรียน เรียนโดยใชชุ้ดการสอนเป็นทีเรียบร้อย ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ

หลงัเรียน ดว้ยความตงัใจและรอบคอบ เพือประเมินความรู้ทีไดรั้บจากการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน
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แผนการสอนที 1 ความหมายและองค์ประกอบของสาร
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

เวลา 1 ชัวโมง

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวดั
มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหนียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

ตัวชีวดั
ว. 3.1 ป. 6/ 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลวและแก๊ส

สาระสําคญั
สิงต่าง ๆ รอบตวัเรา ทงัสิงของเครืองใช ้อาคารบา้นเรือน ตน้ไม ้สัตว ์ดิน นาํ อากาศ

ลว้นแลว้แต่เป็นสสารทงัสิน “สสาร” เมือทราบสมบติัทีแน่นอน จะเรียกวา่ “สาร” ซึงสารแต่ละชนิด
มีองคป์ระกอบทีแตกต่างกนั จึงทาํใหมี้สมบติัแตกต่างกนัไป

สาระการเรียนรู้
สารรอบตวัเรามีมากมายหลายชนิด เป็นสารทีสามารถใชใ้นการอุปโภค และบริโภค

โดยสารต่างๆ มีทงัคุณประโยชน์และโทษ ฉะนนัเราจึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้วา่สารรอบ ๆ ตวัเรานนั
เป็นสารประเภทหรือชนิดใด สามารถใชท้าํอะไรไดบ้า้ง เพราะสารแต่ละประเภทต่างก็มีคุณสมบติั
ทีแตกต่างกนั ตลอดจนเรียนรู้ทีจะใชส้ารเหล่านนัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด และก่อใหเ้กิดผลกระทบ
กบัธรรมชาติและสิงแวดลอ้มใหน้อ้ยทีสุด

วสัดุหรือวตัถุบางอยา่ง ประกอบดว้ย สารเพียงชนิดเดียว เช่น
- ทองคาํแท่ง 100% ประกอบดว้ย ทองคาํลว้น ๆ หรือ
- นาํ 1 แกว้ ประกอบดว้ย หน่วยเล็ก ๆ ของนาํลว้น ๆ รวมกนั
วสัดุหรือวตัถุบางอยา่งประกอบดว้ยสารมากกวา่ 1 ชนิด เช่น
- ทองเหลือง ประกอบดว้ย ทองแดงกบัสังกะสี
- เหล็กกลา้ทีใชท้าํมีด ประกอบดว้ย เหล็กกบัคาร์บอน หรือ
- ไส้ดินสอ ประกอบดว้ย แกรไฟตก์บัดินเหนียว
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วสัดุต่าง ๆ ลว้นมีสารเป็นองคป์ระกอบ การทีวสัดุต่างชนิดกนัมีสมบติัต่างกนัก็เนืองมาจาก
สารทีเป็นองคป์ระกอบมีสมบติัต่างกนั

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. บอกความหมายของสารและสมบติัของสารได้
2. บอกองคป์ระกอบของสารทีกาํหนดใหไ้ด้

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
1. ทกัษะการสังเกต
2. ทกัษะการจาํแนก เปรียบเทียบ
3. ทกัษะการสือความหมาย
4. ทกัษะกระบวนการสืบคน้

กจิกรรมการเรียนรู้
1. ขนัสร้างความสนใจ (Engagement)
ครูนาํแกว้ทีมีนาํ นาํส้มสายชู และนาํเชือม ตงัไวห้นา้ชนัเรียน ใหน้กัเรียนสังเกตพร้อมตงั

คาํถามกบันกัเรียน ดงันี
- สิงทีอยูใ่นแกว้ 3 ใบนี คืออะไรบา้ง
- ครูใหน้กัเรียนลองชิมรสดู วา่เป็นอยา่งไร (เตือนนกัเรียนวา่สารชนิดอืนทีไม่รู้จกั

หา้มชิมเพราะอาจเป็นสารพิษได)้
- รู้ไหมวา่ทาํไมนาํส้มสายชูจึงเปรียว นาํเชือมจึงหวาน และนาํไม่มีรสชาติ (อาจได้

คาํตอบทีแตกต่างกนั แต่ครูยงัไม่สรุปวา่เพราะสาเหตุใด)
2. ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration)

2.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม
2.2 ครูมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เรืองที 1 ความหมายและองคป์ระกอบ

ของสาร
2.3 เมือนกัเรียนศึกษาใบความรู้เรียบร้อยแลว้ ใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมที 1-1

(แผนที 1)
2.4 ครูนาํเสนอเนือหา โดยใชสื้อมลัติมีเดีย เรือง ความหมายและองคป์ระกอบ
2.5 หลงัจากนนั ครูใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมที 1-2 (แผนที 1)
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3. ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation)
3.1 ครูนาํอภิปรายในประเด็นทีวา่
- สสารและสาร เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร
- สาเหตุใดทีทาํใหส้ารต่าง ๆ มีความเหมือนหรือแตกต่างกนั
3.2 ครูใหน้กัเรียนทาํการทดลองโดยแจกตวัอยา่ง เกลือ และนาํตาลทรายใหน้กัเรียน

แต่ละกลุ่มศึกษาเกียวกบั สี รส และการละลายนาํ วา่สารทงัสองชนิดนี มีสมบติัทีแตกต่าง
หรือเหมือนกนัอยา่งไร แลว้บนัทึกผลลงในใบบนัทึกกิจกรรมที 1-3 (แผนที 1)

3.3 ครูนาํอภิปรายและสรุปวา่ “เกลือกบันาํตาลทราย เป็นของแขง็สีขาว และละลาย
นาํไดเ้หมือนกนั แต่มีรสแตกต่างกนั คือ เกลือมีรสเคม็ ส่วนนําตาลทรายมีรสหวาน ซึงเป็นสมบติั
เฉพาะตวัของสารทงัสองชนิดนี เนืองจากมีองคป์ระกอบทีแตกต่างกนั”

4. ขนัขยายความรู้ (Elaboration)
4.1 ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนัถึงประโยชน์ทีจะไดรั้บจากการทีเราทราบชนิด

และสมบติัของสารทีเป็นองคป์ระกอบของวสัดุหรือสิงของต่าง ๆ เพือเชือมโยงความรู้เดิมทีวา่วสัดุ
ต่างชนิดกนัจะมีสมบติัต่างกนั ก็เนืองจากวสัดุแต่ละชนิดมีสารทีเป็นองคป์ระกอบแตกต่างกนั

4.2 ครูยกตวัอยา่งโดยใชภ้าพข่าว ทีปรากฏในหนา้หนงัสือพิมพต่์าง ๆ ในประเด็น
ทีเกียวกบัการใชว้สัดุหรือสิงของนนั ๆ โดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เช่น เหตุการณ์พลุระเบิด การเล่น
ประทดัแลว้เกิดระเบิด ทาํให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพยสิ์นได้การกินสารต่าง ๆ ทีผดิ
ประเภท เช่น การกินยาฆ่าแมลง เป็นตน้

4.3 ครูตงัประเด็นคาํถามเกียวกบั “วธีิการทีจะป้องกนั เพือไม่ใหเ้กิดเหตุการณ์
ดงักล่าว”

5. ขนัประเมิน (Evaluation)
5.1 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนตอนที 1 ความหมาย

และสมบติัของสาร เมือเรียนดว้ยชุดการสอน ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร เรียบร้อยแลว้
5.2 ครูบนัทึกผลการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนลงในใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียน

และผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน

สือการเรียนรู้
1. แกว้นาํ 2. บิกเกอร์
3. นาํ 4. นาํส้มสายชู
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5. นาํเชือม 6. นาํตาลทราย
7. เกลือแกง 8. ชอ้นตวงเบอร์ 2
9. แท่งแกว้ 10. จานกระดาษ
11. ใบความรู้ 12. สือมลัติมีเดีย/ วีดีทศัน์/ บตัรภาพ

การวดัและประเมนิผล
วธีิการวดัและประเมินผล คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน เรือง ความหมาย

และสมบติัของสาร
เครืองมือทีใช้ในการวดั แบบทดสอบหลงัเรียนเรือง ความหมายและสมบติัของสาร
เกณฑ์การวดัและประเมินผล นกัเรียนตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมินไดค้ะแนนรวม

ร้อยละ 85 ขึนไป
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ใบความรู้เรืองที 1 ความหมายและองค์ประกอบของสาร

สารคอือะไร
สารรอบตวัเรามีมากมายหลายชนิด เป็นสารทีสามารถใชใ้นการอุปโภค และบริโภค

โดยสารต่าง ๆ มีทงัคุณประโยชน์และโทษ ฉะนนัเราจึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้วา่สารรอบ ๆ ตวัเรานนั
เป็นสารประเภทหรือชนิดใด สามารถใชท้าํอะไรไดบ้า้ง เพราะสารแต่ละประเภทต่างก็มีคุณสมบติั
ทีแตกต่างกนั ตลอดจนเรียนรู้ทีจะใชส้ารเหล่านนัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด และก่อใหเ้กิดผลกระทบ
กบัธรรมชาติและสิงแวดลอ้มใหน้อ้ยทีสุด เนืองจากปัจจุบนัมีสารจาํนวนมากมาย ทงัสารทีมาจาก
ธรรมชาติและสารทีมาจากการสังเคราะห์ขึน จึงมีความจาํเป็นทีนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้และทาํ
ความเขา้ใจกบัสสารและสาร ซึงมีนิยามทีแตกต่างกนั ดงันี

สสาร (Matter) หมายถึง สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัได้
อาจมองเห็นหรือมองไม่เห็นก็ได้

สาร (Substance) หมายถึงสสารทีศึกษาคน้ควา้จนทราบสมบติั องคป์ระกอบ และสถานะ
ทีแน่นอน

อาจกล่าวไดว้า่ โลกของเรา ประกอบไปดว้ย สสารจาํนวนมาก ไม่วา่จะเป็นดิน นํา ลม
ไฟ รถ เรือ รถไฟ บา้น คอนโด ฯลฯ แต่หากจะพิจารณาเจาะจง และแยกแยะสสารเหล่านัน เราก็จะ
ใชค้าํวา่ สาร แทน เช่น หิน เป็นสารชนิดหนึงทีอยูใ่นรูปของแขง็ เป็นตน้

องค์ประกอบของสาร
วสัดุหรือวตัถุต่าง ๆ รอบตวัเรา ทงัสิงมีชีวติและสิงไม่มีชีวติรวมทงัร่างกายของเรา

ต่างก็มีสารเป็นองคป์ระกอบ และเมือมีสารจาํนวนมากอยูร่วมกนัในวสัดุหรือวตัถุ ก็จะเกิดเป็นเนือ
ของวสัดุหรือวตัถุ จึงกล่าวไดว้า่ สารเป็นเนือของวสัดุหรือวตัถุ

วสัดุหรือวตัถุบางอยา่งประกอบดว้ยสารเพียงชนิดเดียว เช่น ทองคาํแท่ง 100%
ประกอบดว้ย ทองคาํลว้น ๆ หรือนาํ 1 แกว้ ก็ประกอบดว้ยหน่วยเล็ก ๆ ของนาํลว้น ๆ รวมกนั

วสัดุหรือวตัถุบางอยา่งประกอบดว้ยสารมากกวา่ 1 ชนิด เช่น
- ทองเหลือง ประกอบดว้ย ทองแดงกบัสังกะสี
-  เหล็กกลา้ทีใชท้าํมีด ประกอบดว้ย เหล็กกบัคาร์บอน
- ไส้ดินสอ ประกอบดว้ย แกรไฟตก์บัดินเหนียว
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- นาํอดัลม ประกอบดว้ย นาํ นาํตาล แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์กรดบางชนิด สีผสม
อาหาร

- คอนกรีต ประกอบดว้ย ปูนซีเมนต ์หินทราย และนาํ
- อากาศและควนัไฟ ประกอบไปดว้ยแก๊สไนโตรเจนแก๊สออกซิเจนและแก๊สอืน ๆ

อีกทงัยงัมีไอนาํ และฝุ่ นละอองปะปนอยูด่ว้ย

สารต่างชนิดกนัมีสมบัติแตกต่างกัน เช่น

ทองคาํ เป็นของแขง็สีเหลือง ไม่เป็นสนิม ไม่ดาํ

เหล็ก เป็นของแขง็สีเทา ทิงไวใ้นอากาศนาน ๆ จะเกิดสนิม
และผกุร่อนได้

นาํ เป็นของเหลวใส ไม่มีสี ละลายสิงต่าง ๆ ไดห้ลายชนิด

เกลือและนาํตาล เป็นของแขง็สีขาว เกลือมีรสเคม็
แต่มีนาํตาลมีรสหวาน ทงัเกลือและนาํตาลต่างก็ละลายนาํ
ไดดี้
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วสัดุต่าง ๆ ลว้นมีสารเป็นองคป์ระกอบ การทีวสัดุต่างชนิดกนัมีสมบติัต่างกนัก็เนืองมาจาก
สารทีเป็นองคป์ระกอบมีสมบติัต่างกนั การทีเราทราบวา่ สารทีเป็นองคป์ระกอบของวสัดุหรือวตัถุ
ต่าง ๆ รวมทงัทราบสมบติัของสารทีเป็นองคป์ระกอบของวสัดุ ช่วยใหเ้ราสามารถใชว้สัดุ
หรือสิงของต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมและปลอดภยั เช่น เราทราบวา่แก๊สหุงตม้ เป็นแก๊ส
ทีติดไฟไดง่้าย เราจึงตอ้งระมดัระวงัในการใชโ้ดยตงัถงัแก๊สใหห่้างจากเปลวไฟ
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ใบบันทกึกจิกรรมที 1-1 (แผนที 1 ความหมายและองค์ประกอบของสาร)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง ใหน้กัเรียนทาํเครืองหมายลงในช่องวา่งหนา้ขอ้ความทีกล่าวถูกตอ้ง

และทาํเครืองหมาย  ลงในช่องวา่งหนา้ขอ้ความทีกล่าวไม่ถูกตอ้ง (เมือศึกษาใบความรู้
ที 1 เรียบร้อยแลว้)

................ 1. สสาร หมายถึง สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัได้
อาจมองเห็นหรือมองไม่เห็นก็ได้
................ 2. สาร คือ สสารทีศึกษาคน้ควา้จนทราบสมบติั องคป์ระกอบ และสถานะทีแน่นอน
................ 3. สารทุกชนิดมีสารองคป์ระกอบทีเหมือนกนั
................ 4. สมบติัของสาร คือลกัษณะเฉพาะตวัของสารแต่ละชนิด
................ 5. ทองเหลืองประกอบดว้ยสาร 2 ชนิด คือ ทองแดง และสังกะสี
................ 6. วสัดุหรือวตัถุทุกชนิดรอบตวัเราลว้นมีสารเป็นองคป์ระกอบ
................ 7. ทองคาํ ประกอบดว้ยสารเพียงชนิดเดียว
................ 8. นาํอดัลม ประกอบดว้ยสาร 2 ชนิด คือ นาํและนาํตาล
................ 9. ไส้ดินสอ ประกอบดว้ยถ่านกบัดินเหนียว
................ 10. อากาศ ประกอบดว้ยสารมากกวา่ 2 ชนิด คือ แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน

แก๊สคาร์บอนไดออกไซค ์ไอนาํ และแก๊สอืน ๆ รวมทงัฝุ่ นละออง
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ใบบันทกึกจิกรรมที 1-2 (แผนที 1 ความหมายและองค์ประกอบของสาร)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................

คําชีแจง ใหน้กัเรียนบอกองคป์ระกอบของสารต่างๆ ต่อไปนี (เมือไดศึ้กษาความรู้จากสือ
มลัติมีเดียเรียบร้อยแลว้)

สาร สารทีเป็นองค์ประกอบ
ทองคาํแท่ง ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
นาํอดัลม ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
นาํดืม ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
คอนกรีต ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
ควนัไฟ ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

สรุปเกียวกบัองคป์ระกอบของสารไดว้า่อยา่งไร
............................................................................................................................................

.......................................... ..................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. ............

.............................................................................................................................................................
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ใบบันทกึกจิกรรมที 1-3 (แผนที 1 ความหมายและองค์ประกอบของสาร)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง ใหน้กัเรียนศึกษาและทาํกิจกรรมตามขนัตอน แลว้ตอบคาํถามดา้นล่างนีใหถู้กตอ้ง
ขันตอนการปฏิบัติกจิกรรม

1. นาํเกลือ และนาํตาลทราย ใส่จานกระดาษทีเตรียมไว ้สังเกตรูปร่าง และสี แลว้ทาํ
การบนัทึกผล

2. หลงัจากนนัใหน้กัเรียนทดลองชิมสารทงัสองชนิด แลว้ทาํการบนัทึกผล
3. นาํบีกเกอร์ ขนาด 500 มิลลิลิตรจาํนวน 2 ใบ โดยเติมนาํใหถึ้งระดบั 300 มิลลิลิตร

นาํเกลือใส่ในบีกเกอร์ A และ นาํตาลทรายใส่ในบีกเกอร์ B ใชแ้ท่งแกว้คนสารทงัสอง จากนนั
สังเกตและบนัทึกผล
วสัดุ อุปกรณ์และสารเคมี

1. บีกเกอร์ ขนาด 500 มิลลิลิตรจาํนวน 2 ใบ 2. เกลือ 2 ชอ้นโตะ๊
3. นาํตาลทราย 2 ชอ้นโตะ๊ 4. นาํ 1 ลิตร
5. จานกระดาษ 2 ใบ 6. แท่งแกว้ 2 อนั

บันทกึผลการทาํกจิกรรม
เมือนกัเรียนสังเกตสารทงัสองชนิด พบวา่

ชือสาร สถานะ สี การละลาย
นํา

รสชาติ

เกลือ
นาํตาลทราย
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จงตอบคําถามต่อไปนี
1. สารทงั 2 ชนิด มีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร

ตอบ.....................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

2. ทาํไมเกลือจึงมีรสเคม็ และนาํตาลทรายจึงมีรสหวาน
ตอบ.....................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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เฉลยใบบันทกึกจิกรรม เรือง ความหมายและองค์ประกอบของสาร
เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 1-1(5 คะแนน)

1.  2.  3.  4.  5. 
6.  7.  8.  9.  10. 

เกณฑ์การให้คะแนน  คือ  ตอบถูกขอ้ละ 0.5 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 5 คะแนน

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 1-2 (5 คะแนน)

สาร สารทีเป็นองค์ประกอบ
ทองคาํแท่ง 1. ทองคาํ
นาํอดัลม 1. นาํ 2. นาํตาล 3. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 4. กรดบางชนิด 5. สีผสมอาหาร

นาํดืม 1. นาํ
คอนกรีต 1. ปูนซีเมนต์ 2. หิน 3. ทราย 4. นาํ
ควนัไฟ 1. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 2. แก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ 3. เขม่า (คาร์บอน)

4. ไอนาํ

สรุปไดว้า่ สิงต่าง ๆ มีองคป์ระกอบแตกต่างกนั บางอยา่งประกอบดว้ย สารเพียง
ชนิดเดียว บางอยา่งมีสารประกอบมากกวา่หนึงชนิด

เกณฑ์การให้คะแนน คือ  ตอบถูกขอ้ละ 1 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 5 คะแนน

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 1-3 (10 คะแนน)

ชือสาร สถานะ สี การละลายนํา รสชาติ
เกลือ ของแขง็ ขาว ได้ เคม็

นาํตาลทราย ของแขง็ ขาว ได้ หวาน
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1. สารทงั 2 ชนิด มีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร
ตอบ สารทงั 2 ชนิด มีความเหมือนกนั คือ มีสถานะเป็นแขง็ สีขาวสามารถละลายนําได้
มีความแตกต่างกนั คือ มีรสชาติแตกต่างกนั เพราะมีองคป์ระกอบของสารแตกต่างกนั

2. ทาํไมเกลือจึงมีรสเคม็ และนาํตาลทรายจึงมีรสหวาน
ตอบ เพราะสารทงั 2 ชนิด มีองคป์ระกอบของสารทีต่างแตกกนั ทาํใหมี้สมบติัแตกต่างกนัไป

เกณฑ์การให้คะแนน
ส่วนของตาราง คือ ช่องละ 0.5 คะแนน ตอบถูกตอ้งทงัหมด = 4 คะแนน
ส่วนของขอ้คาํถาม คือ ขอ้ละ 3 คะแนน ตอบถูกตอ้งทงัหมด = 6 คะแนน
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แผนการสอนที 2 สมบัติของสารในสถานะต่าง ๆ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

เวลา 2 ชัวโมง

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวดั
มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั

โครงสร้างและแรงยดึเหนียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
สือสารสิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

ตัวชีวดั
ว. 3.1 ป. 6/ 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลวและแก๊ส
ว. 3.1 ป. 6/ 2 จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอื์นทีกาํหนดเอง

สาระสําคญั
สารต่าง ๆ ทีอยูร่อบตวัเรานนัมีอยู่ 3 สถานะดว้ยกนั คือ ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส

สารทงัสาม สถานะมีสมบติับางประการเหมือนกนัและบางประการแตกต่างกนั
การจาํแนกสาร อาจจาํแนกไดโ้ดยใชส้ถานะ  ใชก้ารนาํไฟฟ้า การนาํความร้อน

หรือสมบติัอืน ๆ เป็นเกณฑไ์ด้

สาระการเรียนรู้
สมบัติของสารในสถานะต่าง ๆ
สารต่าง ๆ รอบตวัเราจะปรากฏอยูใ่นสถานะใดสถานะหนึง คือ สถานะของแขง็

ของเหลว หรือแก๊ส โดยอนุภาคภายในของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส จะมีการจดัเรียงตวัแตกต่างกนั
ทาํใหส้ารในแต่ละสถานะมีสมบติัแตกต่างกนั ดงันี

- สารในสถานะของแขง็ อนุภาคภายในของแขง็ จะเรียงตวัและอยูชิ่ดกนัมาก ทาํให้
อนุภาคเคลือนไหวไดน้อ้ยมาก ของแขง็จึงสามารถรักษารูปร่างและปริมาตรใหค้งทีได้

-  สารในสถานะของเหลว อนุภาคภายในของเหลว จะเรียงตวัและอยูห่่างกนัและไม่เป็น
ระเบียบเหมือนของแขง็ อนุภาคจึงสามารถเคลือนไหวไดม้ากกวา่ของแขง็ ทาํใหข้องเหลว
ไม่สามารถรักษารูปร่างใหค้งทีได ้โดยรูปร่างของเหลวจะเปลียนไปตามภาชนะทีบรรจุ
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- สารในสถานะแก๊ส อนุภาคภายในแก๊สอยูห่่างกนัมาก ทาํใหมี้ทีวา่งระหวา่งอนุภาค
มากกวา่ของแขง็และของเหลว อนุภาคจึงเคลือนทีไดอ้ยา่งอิสระทุกทิศทางและไม่เป็นระเบียบ
สารในสถานะแก๊สจึงฟุ้งกระจายในภาชนะทีบรรจุอยูเ่สมอ และไม่สามารถรักษารูปร่างและปริมาตร
ใหค้งทีได ้โดยจะเปลียนแปลงรูปร่างไปตามภาชนะทีบรรจุ และมีปริมาตรเท่ากบัปริมาตรของ
ภาชนะทีบรรจุเสมอ

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส พร้อมทงัเปรียบเทียบ

สมบติัทีเหมือนหรือแตกต่างกนัได้
2. อธิบายการจดัเรียงอนุภาคของสารแต่ละสถานะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
3. ระบุสถานะของสารทีกาํหนดไดถู้กตอ้ง

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
1. ทกัษะการสังเกต 2. ทกัษะการจาํแนก เปรียบเทียบ
3. ทกัษะการสือความหมาย 4. ทกัษะกระบวนการสืบคน้

กจิกรรมการเรียนรู้
1. ขนัสร้างความสนใจ (Engagement)
ครูนาํกอ้นหิน แท่งไม ้แกว้นาํ ขวดนาํปลา ลูกโป่งทีเป่าลมจนพอง วางรวมกนับนโตะ๊

แลว้ตงัประเด็นคาํถามวา่ “วตัถุทงั 5 ชนิด มีอะไรบา้งทีแตกต่างหรือเหมือนกนับา้ง เพราะเหตุใด”
2. ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration)

2.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 5-8 คน
2.2 ครูมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เรืองที 2 สมบติัของสารในสถานะต่าง ๆ
2.3 เมือนกัเรียนศึกษาใบความรู้เรียบร้อยแลว้ ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึก

กิจกรรมที 2-1 (แผนที 2)
3. ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation)

3.1 ครูนาํเสนอเนือหาโดยใชสื้อมลัติมีเดีย เรือง สมบติัในสถานะต่าง ๆ ของสาร
3.2 ครูนาํเสนอบตัรภาพทีเกียวกบัวตัถุต่าง ๆ เช่น ดินสอ ควนัไฟ รองเทา้ เสาไฟ

เป็นตน้
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3.3 ระหวา่งทีครูนาํเสนอบตัรภาพ ใหค้รูตงัประเด็นคาํถามเกียวกบัสถานะของ
สิงต่าง ๆ ในภาพ

3.4 จากนนัครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเปรียบเทียบสมบติัของสารทงั 3 สถานะ
วา่มีสมบติัอะไรบา้งทีเหมือนและแตกต่างกนั ซึงควรสรุปได ้ดงันี

-  ทงัของแขง็ ของเหลว และแก๊สต่างก็มีมวล
- ของแขง็และของเหลวมีปริมาตรคงที แต่แก๊สมีปริมาตรไม่คงที โดยจะเปลียนไป

ตามปริมาตรของภาชนะทีบรรจุ
- ของแขง็มีรูปร่างคงที แต่ของเหลวและแก๊สมีรูปร่างไม่คงที โดยจะเปลียนไปตาม

รูปร่างของภาชนะทีบรรจุ
3.5 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมที 2-2 (แผนที 2)

4. ขนัขยายความรู้ (Elaboration)
4.1 ครูขยายความรู้ต่อไปวา่ “สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส”

ไม่ใช่มีเพียงสมบติัเกียวกบัมวล ปริมาตร และรูปร่างเท่านัน สารในสถานะของแขง็ และของเหลว
ยงัมีสมบติัอืนอีก

4.2 ใหน้กัเรียนทดลองเกียวกบัสมบติัของของแขง็ ของเหลว ตามใบบนัทึกกิจกรรม
ที 2-3 (แผนที 2) แลว้ตอบคาํถามเพือใหไ้ดข้อ้สรุปเกียวกบัสมบติัของของแขง็ และของเหลว ดงันี

- เมือนาํกอ้นหินใส่ลงในบีกเกอร์ ซึงเป็นของแขง็ในการแทนทีนาํ เมือนาํถูกแทนที
ก็จะเลือนสูงขึน

- จากการทดลอง สรุปไดว้า่ ทงัของแขง็ และของเหลว ต่างตอ้งการทีอยู ่เมือของเหลว
ถูกของแขง็แทนที ของเหลวก็จะเลือนขึนไปอยูใ่นทีทียงัวา่งอยู่

5. ขนัประเมิน (Evaluation)
5.1 ครูนาํบตัรภาพ หรือสิงของต่าง ๆ ทีมีสถานะแตกต่างกนั ใหน้กัเรียนดู พร้อมตงั

ประเด็นคาํถามทีแตกต่างกนัออกไป เช่น มีสถานะใด มีความจดัเรียงตวัแบบใด
5.2 นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์และจาํแนกสิงต่าง ๆ ทีพบเห็นในชีวติประจาํวนัวา่

มีสถานะเป็นของแขง็ ของเหลว หรือแก๊ส แลว้นาํเสนอเพืออภิปรายร่วมกนั จนไดข้อ้สรุปวา่
“สารต่าง ๆ รอบตวัเราแต่ละชนิดจะดาํรงอยูใ่นสถานะใด สถานะหนึง คือ สถานะของแข็ง ของเหลว
และแก๊ส”

5.3 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมที 2-4 (แผนที 2)
5.4 หลงัจากนนั ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนตอนที 1

ความหมายและสมบติัของสาร เมือเรียนดว้ยชุดการสอน ตอนที 1 ความหมายและสมบติัของสาร
เรียบร้อยแลว้
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5.5 ครูบนัทึกผลการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ลงในใบบนัทึกผลกิจกรรมการเรียน
และผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน

สือการเรียนรู้
1. กอ้นหิน 2. แท่งไม้
3. แกว้นาํ 4. ขวดนาํปลา
5. ลูกโป่ง 6. บิกเกอร์
7. นาํ 8. สือมลัติมีเดีย/ วีดีทศัน์/ บตัรภาพ
9. ใบความรู้ 10. ใบบนัทึกกิจกรรม

การวดัและประเมนิผล
วธีิการวดัและประเมินผล คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนเรือง ความหมาย

และสมบติัของสาร
เครืองมือทีใช้ในการวดั แบบทดสอบหลงัเรียนเรือง ความหมายและสมบติัของสาร
เกณฑ์การวดัและประเมินผล นกัเรียนตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมินไดค้ะแนนรวม

ร้อยละ 85 ขึนไป
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ใบความรู้เรืองที 2 สมบัติในสถานะต่าง ๆ ของสาร

สมบัติของสาร
สมบติัของสาร (Properties of matter) หมายถึง ลกัษณะเฉพาะตวัของสารแต่ละชนิด

เพือใชเ้ป็นเกณฑใ์นการแบ่งประเภท และสถานะของสารชนิดนัน ๆ สมบติัของสาร สามารถ
แบ่งไดต้ามประเภท ดงันี

1. แบ่งตามเนือสาร 2. แบ่งตามสถานะของสาร
3. การละลายนาํ 4. การนาํไฟฟ้า
สารต่าง ๆ รอบตวัเราจะปรากฏอยูใ่นสถานะใดสถานะหนึง คือ สถานะของแขง็

ของเหลว หรือแก๊ส โดยอนุภาคภายในของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส จะมีการจดัเรียงตวั
แตกต่างกนั ทาํใหส้ารในแต่ละสถานะมีสมบติัแตกต่างกนั ดงันี

สารในสถานะของแขง็ อนุภาคภายในของแขง็ จะเรียงตวัและอยูชิ่ดกนัมาก ทาํให้อนุภาค
เคลือนไหวไดน้อ้ยมาก ของแขง็จึงสามารถรักษารูปร่างและปริมาตรให้คงทีได้

สารในสถานะของเหลว อนุภาคภายในของเหลว จะเรียงตวัและอยูห่่างกนัและไม่เป็น
ระเบียบเหมือนของแขง็ อนุภาคจึงสามารถเคลือนไหวไดม้ากกวา่ของแขง็ ทาํใหข้องเหลว
ไม่สามารถรักษารูปร่างใหค้งทีได้ โดยรูปร่างของเหลวจะเปลียนไปตามภาชนะทีบรรจุ

สารในสถานะแก๊ส อนุภาคภายในแก๊สอยูห่่างกนัมาก ทาํใหมี้ทีวา่งระหวา่งอนุภาค
มากกวา่ของแขง็และของเหลว อนุภาคจึงเคลือนทีไดอ้ยา่งอิสระทุกทิศทางและไม่เป็นระเบียบ
สารในสถานะแก๊สจึงฟุ้งกระจายในภาชนะทีบรรจุอยูเ่สมอ และไม่สามารถรักษารูปร่างและปริมาตร
ใหค้งทีได ้โดยจะเปลียนแปลงรูปร่างไปตามภาชนะทีบรรจุ และมีปริมาตรเท่ากบัปริมาตรของ
ภาชนะทีบรรจุเสมอ

***อนุภาค หมายถึง ชินหรือส่วนหรือหน่วยทีเล็กมาก เช่น อะตอม โมเลกุล ฝุ่ นละออง เป็นตน้

สถานะของสารสามารถแบ่งออกเป็น 3 สถานะ คือ
1. ของแขง็ (Solid) คือ สารทีมีรูปร่างและปริมาตรทีแน่นอน ไม่เปลียนแปลงตามภาชนะ

อนุภาคเรียงตวัชิดติดกนัเป็นระเบียบ มีความหนาแน่นและแรงยดึเหนียวระหวา่งโมเลกุลสูงกวา่
ของเหลว และแก๊ส
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ภาพการเรียงตวัอนุภาคของของแขง็

2. ของเหลว (Liquid) คือ สารทีมีปริมาตรแน่นอน แต่มีรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลง
ไปตามภาชนะทีบรรจุ อนุภาคอยูใ่กลก้นัแต่ไม่ระเบียบ มีการชนกนัตลอดเวลา แต่มีความหนาแน่น
มากกวา่แก๊ส

ภาพการเรียงตวัอนุภาคของ ของเหลว

3. แก๊ส (Gas) คือ สารทีมีปริมาตรและรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะ
ทีบรรจุ เพราะมีแรงยดึเหนียวระหวา่งโมเลกุลนอ้ยมาก จึงฟุ้งกระจายไดเ้ตม็ภาชนะ
มีความหนาแน่นตาํ มีการจดัเรียงตวัอยา่งไม่เป็นระเบียบ

ภาพการเรียงตวัอนุภาคของของแก๊ส
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เมือเปรียบเทียบสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส จะมีสมบติั
บางประการเหมือนกนั และบางประการต่างกนั ดงันี
* สมบติัทีเหมือนกนัของสารทงั 3 สถานะ คือ มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัได้
** สมบติัทีแตกต่างกนั มีดงันี

ปริมาตร ของแขง็และของเหลวมีปริมาตรคงที แต่แก๊สมีปริมาตรไม่คงที จะเปลียนแปลง
ไปตามรูปร่างของภาชนะทีบรรจุ

รูปร่าง ของแขง็มีรูปร่างคงที แต่ของเหลวและแก๊สมีรูปร่างไม่คงที จะเปลียนแปลง
ไปตามรูปร่างของภาชนะทีบรรจุ

นอกจากนี ของเหลวและแก๊สก็เป็นของไหล เนืองจากสารทงัสองสถานะนี สามารถ
เคลือนทีได ้และมีรูปร่างเปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ สมบติัเฉพาะของของเหลวทีแตกต่าง
จากของแขง็และแก๊ส คือ ผวิของของเหลวในภาชนะเดียวกนั จะอยูใ่นระดบัเดียวกนัเสมอ
จึงสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ เพือหาแนวระดบัในการก่อสร้างได้

***สารโดยทัวไปจะมี 3 สถานะ คือ ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส แต่ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์
พบวา่มีสารในสถานะที 4 ซึงประกอบดว้ย อนุภาคทีเป็นประจุไฟฟ้า คือ พลาสมา
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ตัวอย่างของสารในสถานะต่าง ๆ
สถานะของแข็ง
ดินสอ ปากกา ยางลบ โตะ๊ เกา้อี กระดานดาํหนงัสือ สมุด รองเทา้ ถุงเทา้ ถนน เสาไฟ

สถานะของเหลว
นาํดืม นาํอดัลม นาํมนัพืช นาํมนัเบนซิน นาํทะเล นาํนม

สถานะก๊าซ
ก๊าซไฮโดรเจน ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ไอนาํ
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ใบบันทกึกจิกรรมที 2-1 (แผนที 2 สมบัติของสารในสถานะต่าง ๆ)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง เมือนกัเรียนศึกษาใบความรู้ เรียบร้อยแลว้ ใหน้กัเรียนทาํเครืองหมายลงในช่องทีเป็น

สมบติัของสารในแต่ละสถานะใหถู้กตอ้งทีสุด

รูปร่าง ปริมาตร                   สมบัติของสาร

สถานะของสาร

ต้องการ
ทีอยู่

มีมวล
คงที ไม่คงที คงที ไม่

คงที
ของแขง็
ของเหลว
แก๊ส

สรุปเกียวกบัสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊สไดว้า่อยา่งไร
............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... .........................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... .........

.............................................................................................................................................................
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ใบบันทกึกจิกรรมที 2-2 (แผนที 2 สมบัติของสารในสถานะต่าง ๆ)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง ใหน้กัเรียนทาํเครืองหมายลงในช่องทีเป็นสถานะของสารในแต่ละชนิดใหถู้กตอ้ง

ทีสุด

สถานะของสารข้อ ชือสาร
ของแข็ง ของเหลว แก๊ส

1 ดินสอ
2 ไนโตรเจน
3 นาํอดัลม
4 รองเทา้
5 เสาไฟ
6 นาํมนัเบนซิน
7 คาร์บอนไดออกไซด์
8 ออกซิเจน
9 นาํแขง็

10 นาํมนัพืช

สรุปเกียวกบัสารในสถานะต่าง ๆ ไดว้า่อยา่งไร
............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... ..................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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ใบบันทกึกจิกรรมที 2-3 (แผนที 2 สมบัติของสารในสถานะต่างๆ)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง ใหน้กัเรียนศึกษาและทาํกิจกรรมตามขนัตอน แลว้ตอบคาํถามดา้นล่างนีใหถู้กตอ้ง
ขันตอนการปฏิบัติกจิกรรม

1. นาํนาํใส่ในถว้ยยเูรกาแทน ขนาด 500 มิลลิลิตรโดยเติมนาํใหถึ้งระดบั 300 มิลลิลิตร
2. นาํกอ้นหิน กอ้นที 1 ใส่ลงในถว้ยยเูรกาทีมีนาํ แลว้สังเกตการณ์เปลียนแปลงทีเกิดขึน
3. นาํกอ้นหิน กอ้นที 2 ใส่ลงในถว้ยยเูรกาทีมีนาํ แลว้สังเกตการณ์เปลียนแปลงทีเกิดขึน
4. บนัทึกผลทีไดจ้ากการสังเกต ลงในตารางบนัทึกผลการทาํกิจกรรม

วสัดุ อุปกรณ์และสารเคมี
1. ถว้ยยเูรกา ขนาด 500 มิลลิลิตร
2. นาํ 1 ลิตร
3. กอ้นหินขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 10 เซนติเมตร จาํนวน 2 กอ้น

บันทกึผลการทาํกจิกรรม

กจิกรรม การเปลียนแปลง
เมือเติมนาํลงในถว้ยยเูรกา
เมือนาํหินกอ้นที 1 ใส่ลงไปในถว้ยยเูรกาทีมี
นาํอยู่
เมือนาํหินกอ้นที 2 ใส่ลงไปในถว้ยยเูรกาทีมีนาํ
อยู่

จงตอบคําถามต่อไปนี
1. เมือใส่กอ้นหินลงในถว้ยยเูรกาทีมีนาํแลว้ เกิดการเปลียนแปลง อยา่งไร

ตอบ................................................................................................................................................. ....
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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2. จากการทดลองสามารถ สรุปเกียวกบัสมบติัของสารไดอ้ยา่งไร
ตอบ.............................................................................................................................. .......................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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ใบบันทกึกจิกรรมที 2-4 (แผนที 2 สมบัติของสารในสถานะต่าง ๆ)

ชือ-นามสกุล.........................................................................................ชัน...............เลขที...................
คําชีแจง จงจบัคู่สารต่อไปนีใหถู้กตอ้ง

1. สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นของแขง็
ตอบ.....................................................................................................................................................

2. สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นก๊าซ
ตอบ.....................................................................................................................................................

3. สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นของเหลว
ตอบ.....................................................................................................................................................

4. สารใดทีสามารถเปลียนสถานะจากของแขง็เป็นของเหลวได้
ตอบ.....................................................................................................................................................

5. สารใดทีมีรูปร่างและปริมาตรคงที
ตอบ.....................................................................................................................................................

ยางลบ โต๊ะ นําหวาน ไนโตรเจน ยาสระผม
ควนัไฟ นํามันพชื รองเท้า ออกซิเจน ดินสอ
แอลกอฮอล์ เทยีน ไอนํา นําปลา ก๊าซหุงต้ม
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เฉลยใบบันทกึกจิกรรมเรือง สมบัติในสถานะต่างๆของสาร

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 2-1 (5 คะแนน)
รูปร่าง ปริมาตร                   สมบัติของสาร

สถานะของสาร
ต้องการ

ทีอยู่
มีมวล

คงที ไม่คงที คงที ไม่
คงที

ของแขง็    

ของเหลว    

แก๊ส    

สรุปเกียวกบัสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊สไดว้า่อยา่งไร
สมบติัของของแขง็ มีมวล ปริมาตรคงที รูปร่างคงที ตอ้งการทีอยู่
สมบติัของของเหลว มีมวล ปริมาตรคงที รูปร่างไม่คงที ตอ้งการทีอยู่
สมบติัของแก๊ส มีมวล ปริมาตรไม่คงที รูปร่างไม่คงที ตอ้งการทีอยู่

เกณฑ์การให้คะแนน
ส่วนของตาราง คือ สถานะละ 1 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 3 คะแนน
ส่วนของขอ้คาํถาม คือ ตอบไม่ครบถว้น = 1 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 2 คะแนน

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 2-2 (5 คะแนน)
สถานะของสารข้อ ชือสาร

ของแข็ง ของเหลว แก๊ส
1 ดินสอ 

2 ไนโตรเจน 

3 นาํอดัลม 

4 รองเทา้ 

5 เสาไฟ 

6 นาํมนัเบนซิน 

7 คาร์บอนไดออกไซด์ 

8 ออกซิเจน 

9 นาํแขง็ 

10 นาํมนัพืช 
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สรุปเกียวกบัสารในสถานะต่าง ๆ ไดว้า่อยา่งไร
สารต่าง ๆ รอบตวัเราจะปรากฏอยูใ่นสถานะใดสถานะหนึง คือ สถานะของแขง็

ของเหลว หรือแก๊ส
เกณฑ์การให้คะแนน

ส่วนของตาราง คือ ขอ้ละ 0.3 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 3 คะแนน
ส่วนของขอ้คาํถาม  คือ ตอบไม่ครบถว้น = 1 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 2 คะแนน

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 2-3(5 คะแนน)
กจิกรรม การเปลียนแปลง

เมือเติมนาํลงในถว้ยยเูรกา นาํอยูใ่นถว้ยยเูรกาโดยไม่มีการเปลียนแปลง
ของระดบันาํ

เมือนาํกอ้นหินใส่ลงไปในถว้ยยเูรกาทีมี
นาํอยู่

ระดบันาํเพิมสูงขึนจากเดิมหรือลน้ออกจากถว้ยยเูรกา

1. เมือใส่กอ้นหินลงในถว้ยยเูรกาทีมีนาํแลว้ เกิดการเปลียนแปลง อยา่งไร
ตอบ เมือใส่หินลงในถว้ยยเูรกาทีมีนาํ ระดบันาํจะสูงขึน หรือลน้ออกจากถว้ยยเูรกา ขึนอยูก่บัมวล
ของหิน

2. จากการทดลองสามารถ สรุปเกียวกบัสมบติัของสารไดอ้ยา่งไร
ตอบ จากการทดลองสามารถ สรุปไดว้า่ทงัของแขง็และของเหลว ต่างตอ้งการทีอยู ่เมือนาํ
ถูกแทนทีดว้ยกอ้นหิน นาํก็จะเคลือนทีไปอยูใ่นบริเวณทียงัวา่งอยู่
เกณฑ์การให้คะแนน

ส่วนของตาราง คือ ขอ้ละ 1.5 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 3 คะแนน
ส่วนของขอ้คาํถาม คือ ตอบไม่ครบถว้น = 1 คะแนน ตอบถูกทงัหมด = 2 คะแนน

เฉลยใบบันทกึกจิกรรมที 2-4 (5 คะแนน)
1. สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นของแขง็...............ยางลบ/ โต๊ะ/ รองเทา้/ เทียน/ ดินสอ
2.  สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นก๊าซ.....................ไนโตรเจน/ ควนัไฟ/ ออกซิเจน/

ก๊าซหุงตม้/ ไอนาํ
3. สารใดบา้งทีมีสถานะเป็นของเหลว.............นาํหวาน/ ยาสระผม/ นาํมนัพืช/

แอลกอฮอล์/ นาํปลา
4.  สารใดทีสามารถเปลียนสถานะจากของแขง็เป็นของเหลวได้....................เทียน
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5. สารใดทีสามารถเปลียนสถานะจากก๊าซเป็นของเหลวได้..........................ก๊าซหุงตม้/
ไอนาํ
เกณฑ์การให้คะแนน ขอ้ละ 1 คะแนน  ตอบถูกทงัหมด = 5 คะแนน

**************************************************************************
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แบบทดสอบก่อนเรียน
ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร

ตัวชีวดั ว 3.1 ป.6/ 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลวและแก๊ส
ว 3.1 ป.6/ 2 จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอื์นทีกาํหนดเอง

1. ขอ้ใดคือความหมายของสสารตามนิยามทีถูกตอ้งทีสุด
ก. สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัไดอ้าจมองเห็นหรือมอง

ไม่เห็นก็ได้
ข. สิงทีมีมวล และสัมผสัได้
ค. สิงทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา
ง. วตัถุทีมีสีเขียว เรืองแสงไดใ้นทีมืด

2. ขอ้ใดคือความหมายของสารทีถูกตอ้งทีสุด
ก. สิงทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา
ข. วตัถุทีมีสีเขียว เรืองแสงไดใ้นทีมืด
ค. สสารทีสามารถระบุสมบติั สถานะ และองคป์ระกอบทีแน่นอนได้
ง. สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัไดอ้าจมองเห็นหรือ

มองไม่เห็นก็ได้
3. ขอ้ใดไม่ใช่สมบัติของสาร

ก.  องคป์ระกอบของสาร ข. การถูกดึงดูดดว้ยแรงโนม้ถ่วง
ค.  เนือสาร ง. สถานะของสาร

4. สสารทีสามารถระบุสมบติั สถานะ และองคป์ระกอบทีแน่นอนไดเ้ป็นความหมายของสิงใด
ก. สาร ข. สสาร
ค. เนือสาร ง. ไม่มีขอ้ถูก

5. ขอ้ความใดกล่าวถูกต้อง
ก. สารทุกชนิดมีองคป์ระกอบเหมือนกนั
ข. ไส้ดินสอ ประกอบดว้ยถ่านและไม้
ค. นาํอดัลม ประกอบดว้ยสาร 2 ชนิด คือ นาํและลม
ง. ทองคาํ ประกอบดว้ยสารเพียงชนิดเดียว
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6. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องทีสุด
ก. เนือของวสัดุหรือวตัถุ ไม่ใช่สาร
ข. สารไม่ใช่เป็นเนือของวสัดุหรือวตัถุ
ค. สารเป็นส่วนหนา ๆ ของวสัดุหรือวตัถุ
ง. สารเป็นเนือของวสัดุหรือวตัถุ อาจมีสารเพียงชนิดเดียว หรือมากกวา่หนึงชนิด

7. นาํแขง็แหง้ ตะกัว นาํตาลทรายจาํแนกอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เป็นการจําแนกสารโดยใชเ้กณฑใ์ด
ก. การละลายนาํ ข. ประโยชน์
ค. สถานะ ง. สี

8. สารในขอ้ใดเป็นสารทีมีองค์ประกอบเพยีงชนิดเดียว
ก. คอนกรีต ข. ดินสอ
ค.  นาํ ง. นาํมนัพืช

9. ประโยชน์ของการเรียนรู้เรืองสาร คือขอ้ใด
ก. มีความรู้เกียวกบัการใชส้าร จะไดไ้ม่ตอ้งระมดัระวงัในการใช้
ข. การใชส้ารใหถู้กตอ้ง และก่อใหเ้กิดมลภาวะต่อสิงแวดลอ้มใหน้อ้ยทีสุด
ค. ป้องกนัการเกิดมลภาวะ
ง. จะไดป้้องกนัและไม่สัมผสักบัสารทุกชนิด

10. สารในขอ้ใดเป็นสารทีมีองคป์ระกอบมากกวา่สององค์ประกอบ
ก. ทองคาํ ข.  แกรไฟต์
ค. นาํ ง. นาก

11. องคป์ระกอบของทองเหลอืงประกอบดว้ยอะไรบา้ง
ก. ทองคาํกบัเงิน ข. ทองแดงกบัสังกะสี
ค. ทองเหลืองกบัเหล็ก ง. เหล็กกบัคาร์บอน

12. การใชแ้ก๊สดว้ยความระมดัระวงั แสดงวา่ผูใ้ช้มีความรู้เรืองใด
ก. สมบติัของสาร ข. วตัถุของสาร
ค.  เนือของสาร ง. การทาํอาหาร

13. ขอ้ใดเป็นสารทงัคู่
ก. ปากกา-เสียงดนตรี ข. แกว้นาํ-ความร้อน
ค. โตะ๊-เกา้อี ง.  ส้มตาํ-ความเผด็
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14. ขอ้ใด ไม่ใช่ ขอ้มูลทีไดจ้ากการสังเกตดว้ยตาเปล่า
ก. เกลือมีสีขาวคลา้ยนาํตาล ข. เกลือเป็นผลึก
ค. เกลือมีรสเคม็ ง.  เกลือมีสีขาว

15. สารใดทีมีสถานะของแข็งและสามารถเปลียนรูปไปตามภาชนะทีบรรจุ
ก. กอ้นหิน ข. นาํผลไม้
ค. นาํตาลทราย ง. ดินนาํมนั

16. ขอ้ใดเป็นสมบติัทีเหมือนกนั ของสารในสถานะของแขง็และของเหลว
ก. รูปร่างคงที ข. ปริมาตรคงที
ค. เป็นของไหล ง. มีการรักษาผวิหนา้

17. ข้อมูลแสดงการจัดสารออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี
กลุ่มที ชนิดของสาร

1 แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ไอนาํ
2 แอลกอฮอล ์นาํตาล ปรอท
3 ทองคาํ ทองแดง เงิน

จากขอ้มูลใชส้มบติัใดต่อไปนีเป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม
ก. การละลาย ข. การนาํไฟฟ้า
ค. สถานะของสาร ง. ความเป็นกรด-เบส

18. ทองคํา มีสมบติัอยา่งไร
ก. เป็นของแขง็ สีเหลือง ไม่เป็นสนิม ไม่ดาํ ข. เป็นของแขง็ สีขาว ไม่ละลายนาํ
ค. เป็นของเหลว สีขาว ละลายนาํ ง.  เป็นของแขง็ สีเทา เป็นสนิม

จากตาราง ให้นักเรียนตอบคําถามข้อ 19-20
สาร A B C

รูปร่าง ไม่คงที คงที ไม่คงที
ปริมาตร คงที คงที ไม่คงที
อนุภาค อยูห่่างกนั เรียงชิดกนั ฟุ้งกระจาย
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19. จากตารางดา้นบน ข้อใดกล่าวถูกต้อง
ก. A คือ แก๊ส B คือของแขง็ C คือของเหลว
ข. A คือ ของแขง็ B คือของเหลว C คือแก๊ส
ค. A คือของเหลว B คือของแขง็ C คือแก๊ส
ง. ไม่มีขอ้ใดถูก

20. จากตารางทีกาํหนดให้ ข้อใดเรียงลาํดับสาร จากของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ก. B, A, C ข. A, B, C
ค. B, C, A ง. C, A, B

21.  ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์พบวา่มีสารในสถานะที 4 ซึงประกอบด้วยอนุภาคทีเป็นประจุไฟฟ้า
สถานะดงักล่าว ถูกเรียกวา่สถานะใด

ก. ของแขง็ ข. ของเหลว
ค. แก๊ส ง. พลาสมา

22. สารในขอ้ใดมีสถานะเดียวกนัทงัหมด
ก. กาแฟ นมสด เตา้หูย้ี ข. เกลือ นาํแขง็ นาํตาลทราย
ค. ผงชอลก์ แป้งมนั นาํอบ ง. ซีอิว นาํปลา นาํตาล

23.  ขอ้ใดต่อไปนีจําแนกสารตามสถานะทีอุณหภูมิห้องไดถู้กตอ้ง

ขอ้ ของแขง็ ของเหลว แก๊ส
ก. เนย ไนโตรเจน แอลกอฮอล์
ข. ออกซิเจน นาํตาล ปิโตรเลียม
ค. ออกซิเจน แอลกอฮอล์ เนย
ง. นาํตาล ปิโตรเลียม ไนโตรเจน

24. อนุภาคของสารชนิดหนึง มีช่องว่างระหว่างอนุภาค ทาํให้อนุภาคสามารถเคลือนทีได้
อย่างฟุ้งกระจาย

อนุภาคดงักล่าวเป็นสารทีอยูใ่นสถานะใด
ก. แก๊ส ข. ของเหลว
ค. ของแขง็ ง. พลาสมา
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25. สารในสถานะใดทีมีความหนาแน่นน้อยทีสุด
ก. ของแขง็ ข. ของเหลว
ค. แก๊ส ง. พลาสมา

26. เมือ นําเปลียนสถานะเป็นนําแข็ง จะมีปริมาตรเป็นอยา่งไร
ก. ลดลง ข. เพิมขึน
ค. เท่าเดิม ง. ไม่แน่นอนขึนอยูก่บัภาชนะ

27. ขอ้ใดเป็นสมบัติทีเหมือนกนัของสารทงั 3 สถานะ
ก.  มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัได้ ข. รูปร่าง ปริมาตร
ค.  การจดัเรียงตวั ง. ความหนาแน่น

28. ขอ้ใดคือสมบติัของสารในสถานะ “ของเหลว”
ก. ปริมาตรและรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ มีความหนาแน่นตาํ

ฟุ้งกระจายไดเ้ตม็ภาชนะ มีการจดัเรียงตวัอยา่งไม่เป็นระเบียบ
ข. ปริมาตรแน่นอน แต่รูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ อนุภาค

อยูใ่กลก้นัแต่ไม่เป็นระเบียบ มีการชนกนัตลอดเวลา
ค. รูปร่างและปริมาตรคงที  ไม่เปลียนแปลงตามภาชนะทีบรรจุอนุภาคเรียงตวัชิดติดกนั

มีความหนาแน่นมาก
ง. ไม่มีขอ้ถูก

29. สารใดต่อไปนีเป็นแก๊ส ของเหลว และของแข็งตามลาํดบั
ก. นาํมนัพืช  ดินสอ  ออกซิเจน ข. ดินสอ นาํมนัพืช ออกซิเจน
ค. ออกซิเจน นาํมนัพืช  ดินสอ ง. นาํมนัพืช  ออกซิเจน ดินสอ

30. ขอ้ใดคือสมบติัของสารในสถานะ “แก๊ส”
ก. ปริมาตรและรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ มีความหนาแน่นตาํ

ฟุ้งกระจายไดเ้ตม็ภาชนะ มีการจดัเรียงตวัอยา่งไม่เป็นระเบียบ
ข. ปริมาตรแน่นอน แต่รูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ อนุภาค

อยูใ่กลก้นัแต่ไม่เป็นระเบียบ มีการชนกนัตลอดเวลา
ค. รูปร่างและปริมาตรคงที  ไม่เปลียนแปลงตามภาชนะทีบรรจุอนุภาคเรียงตวัชิดติดกนั

มีความหนาแน่นมาก
ง. ไม่มีขอ้ถูก

******************************************************************************
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แบบทดสอบหลงัเรียน
ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร

ตัวชีวดั ว 3.1 ป.6/ 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลวและแก๊ส
ว 3.1 ป.6/ 2 จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอื์นทีกาํหนดเอง

1. ขอ้ใดคือความหมายของสสารตามนิยามทีถูกตอ้งทีสุด
ก. สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัไดอ้าจมองเห็น

หรือมองไม่เห็นก็ได้
ข. สิงทีมีมวล และสัมผสัได้
ค. สิงทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา
ง. วตัถุทีมีสีเขียว เรืองแสงไดใ้นทีมืด

2. ขอ้ใดคือความหมายของสารทีถูกตอ้งทีสุด
ก. สิงทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา
ข. วตัถุทีมีสีเขียว เรืองแสงไดใ้นทีมืด
ค. สสารทีสามารถระบุสมบติั สถานะ และองคป์ระกอบทีแน่นอนได้
ง. สิงต่าง ๆ ทีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัไดอ้าจมองเห็น

หรือมองไม่เห็นก็ได้
3. ขอ้ใดไม่ใช่สมบัติของสาร
ก. องคป์ระกอบของสาร ข. การถูกดึงดูดดว้ยแรงโนม้ถ่วง
ค. เนือสาร ง. สถานะของสาร

4. สสารทีสามารถระบุสมบติั สถานะ และองคป์ระกอบทีแน่นอนไดเ้ป็นความหมายของสิงใด
ก. สาร ข.  สสาร
ค. เนือสาร ง. ไม่มีขอ้ถูก

5. ขอ้ความใดกล่าวถูกต้อง
ก. สารทุกชนิดมีองคป์ระกอบเหมือนกนั
ข. ไส้ดินสอ ประกอบดว้ยถ่านและไม้
ค. นาํอดัลม ประกอบดว้ยสาร 2 ชนิด คือ นาํและลม
ง.  ทองคาํ ประกอบดว้ยสารเพียงชนิดเดียว
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6. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องทีสุด
ก. เนือของวสัดุหรือวตัถุ ไม่ใช่สาร
ข. สารไม่ใช่เป็นเนือของวสัดุหรือวตัถุ
ค. สารเป็นส่วนหนา ๆ ของวสัดุหรือวตัถุ
ง. สารเป็นเนือของวสัดุหรือวตัถุ อาจมีสารเพียงชนิดเดียว หรือมากกวา่หนึงชนิด

7. นาํแขง็แหง้ ตะกัว นาํตาลทรายจาํแนกอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เป็นการจําแนกสารโดยใชเ้กณฑใ์ด
ก. การละลายนาํ ข. ประโยชน์
ค. สถานะ ง. สี

8. สารในขอ้ใดเป็นสารทีมีองค์ประกอบเพยีงชนิดเดียว
ก.  คอนกรีต ข. ดินสอ
ค.  นาํ ง. นาํมนัพืช

9. ประโยชน์ของการเรียนรู้เรืองสาร คือขอ้ใด
ก. มีความรู้เกียวกบัการใชส้าร จะไดไ้ม่ตอ้งระมดัระวงัในการใช้
ข. การใชส้ารใหถู้กตอ้ง และก่อใหเ้กิดมลภาวะต่อสิงแวดลอ้มใหน้อ้ยทีสุด
ค. ป้องกนัการเกิดมลภาวะ
ง. จะไดป้้องกนัและไม่สัมผสักบัสารทุกชนิด

10. สารในขอ้ใดเป็นสารทีมีองคป์ระกอบมากกวา่สององค์ประกอบ
ก. ทองคาํ ข.  แกรไฟต์
ค. นาํ ง.  นาก

11. องคป์ระกอบของทองเหลอืง ประกอบดว้ยอะไรบา้ง
ก. ทองคาํกบัเงิน ข. ทองแดงกบัสังกะสี
ค. ทองเหลืองกบัเหล็ก ง. เหล็กกบัคาร์บอน

12. การใชแ้ก๊สดว้ยความระมดัระวงั แสดงวา่ผูใ้ชม้ีความรู้เรืองใด
ก. สมบติัของสาร ข.  วตัถุของสาร
ค. เนือของสาร ง. การทาํอาหาร

13. ขอ้ใดเป็นสารทงัคู่
ก. ปากกา-เสียงดนตรี ข. แกว้นาํ-ความร้อน
ค. โตะ๊-เกา้อี ง.  ส้มตาํ-ความเผด็
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14. ขอ้ใด ไม่ใช่ ขอ้มูลทีไดจ้ากการสังเกตดว้ยตาเปล่า
ก. เกลือมีสีขาวคลา้ยนาํตาล ข. เกลือเป็นผลึก
ค. เกลือมีรสเคม็ ง. เกลือมีสีขาว

15. สารใดทีมีสถานะของแข็งและสามารถเปลียนรูปไปตามภาชนะทีบรรจุ
ก. กอ้นหิน ข. นาํผลไม้
ค. นาํตาลทราย ง.  ดินนาํมนั

16. ขอ้ใดเป็นสมบติัทีเหมือนกนั ของสารในสถานะของแขง็และของเหลว
ก. รูปร่างคงที ข. ปริมาตรคงที
ค.  เป็นของไหล ง. มีการรักษาผวิหนา้

17. ข้อมูลแสดงการจัดสารออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี
กลุ่มที ชนิดของสาร

1 แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ไอนาํ
2 แอลกอฮอล ์นาํตาล ปรอท
3 ทองคาํ ทองแดง เงิน

จากขอ้มูลใชส้มบติัใดต่อไปนีเป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม
ก. การละลาย ข. การนาํไฟฟ้า
ค. สถานะของสาร ง. ความเป็นกรด-เบส

18. ทองคํา มีสมบติัอยา่งไร
ก. เป็นของแขง็ สีเหลือง ไม่เป็นสนิม ไม่ดาํ
ข. เป็นของแขง็ สีขาว ไม่ละลายนาํ
ค. เป็นของเหลว สีขาว ละลายนาํ
ง.  เป็นของแขง็ สีเทา เป็นสนิม

จากตาราง ให้นักเรียนตอบคําถามข้อ 19-20
สาร A B C

รูปร่าง ไม่คงที คงที ไม่คงที
ปริมาตร คงที คงที ไม่คงที
อนุภาค อยูห่่างกนั เรียงชิดกนั ฟุ้งกระจาย
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19. จากตารางดา้นบน ข้อใดกล่าวถูกต้อง
ก. A คือแก๊ส B คือของแขง็ C คือของเหลว
ข.  A คือของแขง็ B คือของเหลว C คือแก๊ส
ค. A คือของเหลว B คือของแขง็ C คือแก๊ส
ง. ไม่มีขอ้ใดถูก

20. จากตารางทีกาํหนดให้ ข้อใดเรียงลาํดับสาร จากของแข็ง ของเหลว และแก๊สไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ก. B, A, C ข. A, B, C
ค. B, C, A ง. C, A, B

21. ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์ พบวา่ มีสารในสถานะที 4 ซึงประกอบด้วยอนุภาคทีเป็นประจุ
ไฟฟ้า
สถานะดงักล่าว ถูกเรียกวา่สถานะใด

ก. ของแขง็ ข. ของเหลว
ค. แก๊ส ง. พลาสมา

22. สารในขอ้ใดมีสถานะเดียวกนัทงัหมด
ก. กาแฟ    นมสด เตา้หูย้ี ข. เกลือ   นาํแขง็ นาํตาลทราย
ค. ผงชอลก์   แป้งมนั นาํอบ ง. ซีอิว   นาํปลา นาํตาล

23. ขอ้ใดต่อไปนีจําแนกสารตามสถานะทีอุณหภูมิห้องไดถู้กตอ้ง

ขอ้ ของแขง็ ของเหลว แก๊ส
ก. เนย ไนโตรเจน แอลกอฮอล์
ข. ออกซิเจน นาํตาล ปิโตรเลียม
ค. ออกซิเจน แอลกอฮอล์ เนย
ง. นาํตาล ปิโตรเลียม ไนโตรเจน

24. อนุภาคของสารชนิดหนึง มีช่องว่างระหว่างอนุภาค ทาํให้อนุภาคสามารถเคลือนทีได้อย่าง
ฟุ้งกระจาย

อนุภาคดงักล่าวเป็นสารทีอยูใ่นสถานะใด
ก. แก๊ส ข. ของเหลว
ค. ของแขง็ ง. พลาสมา
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25. สารในสถานะใดทีมีความหนาแน่นน้อยทีสุด
ก. ของแขง็ ข. ของเหลว
ค. แก๊ส ง. พลาสมา

26. เมือ นําเปลียนสถานะเป็นนําแข็ง จะมีปริมาตรเป็นอยา่งไร
ก. ลดลง ข. เพิมขึน
ค. เท่าเดิม ง. ไม่แน่นอนขึนอยูก่บัภาชนะ

27. ขอ้ใดเป็นสมบัติทีเหมือนกนัของสารทงั 3 สถานะ
ก. มีมวล ตอ้งการทีอยู ่และสัมผสัได้ ข. รูปร่าง ปริมาตร
ค. การจดัเรียงตวั ง. ความหนาแน่น

28. ขอ้ใดคือสมบติัของสารในสถานะ “ของเหลว”
ก. ปริมาตรและรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ มีความหนาแน่นตาํ

ฟุ้งกระจายไดเ้ตม็ภาชนะ มีการจดัเรียงตวัอยา่งไม่เป็นระเบียบ
ข. ปริมาตรแน่นอน แต่รูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ

อนุภาคอยูใ่กลก้นัแต่ไม่เป็นระเบียบ มีการชนกนัตลอดเวลา
ค. รูปร่างและปริมาตรคงที  ไม่เปลียนแปลงตามภาชนะทีบรรจุอนุภาคเรียงตวัชิดติดกนั

มีความหนาแน่นมาก
ง. ไม่มีขอ้ถูก

29. สารใดต่อไปนีเป็นแก๊ส ของเหลว และของแข็ง ตามลาํดบั
ก. นาํมนัพืช  ดินสอ  ออกซิเจน ข. ดินสอ นาํมนัพืช  ออกซิเจน
ค. ออกซิเจน นาํมนัพืช  ดินสอ ง. นาํมนัพืช  ออกซิเจน ดินสอ

30. ขอ้ใดคือสมบติัของสารในสถานะ “แก๊ส”
ก. ปริมาตรและรูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ มีความหนาแน่นตาํ

ฟุ้งกระจายไดเ้ตม็ภาชนะ มีการจดัเรียงตวัอยา่งไม่เป็นระเบียบ
ข. ปริมาตรแน่นอน แต่รูปร่างไม่แน่นอน เปลียนแปลงไปตามภาชนะทีบรรจุ อนุภาค

อยูใ่กลก้นัแต่ไม่เป็นระเบียบ มีการชนกนัตลอดเวลา
ค. รูปร่างและปริมาตรคงที  ไม่เปลียนแปลงตามภาชนะทีบรรจุอนุภาคเรียงตวัชิดติดกนั

มีความหนาแน่นมาก
ง. ไม่มีขอ้ถูก

******************************************************************************
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน
ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร

1. ก 2. ค 3. ข 4. ก 5. ง
6. ง 7. ค 8. ค 9. ข 10. ง
11. ข 12. ก 13. ค 14. ค 15. ค
16. ก 17. ค 18. ก 19. ค 20. ก
21. ง 22. ข 23. ง 24. ก 25. ค
26. ข 27. ก 28. ข 29. ค 30. ก



160

ใบบันทกึผลกจิกรรมการเรียนและผลคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน
ตอนที 1 ความหมายและสมบัติของสาร

คะแนนการทํากจิกรรม

เลขที กจิกรรมที
1-1
(5)

กจิกรรมที
1-2
(5)

กจิกรรมที
1-3
(10)

กจิกรรมที
2-1
(5)

กจิกรรมที
2-2
(5)

กจิกรรมที
2-3
(5)

กจิกรรมที
2-4
(5)

รวม
คะแนน

(40)

คะแนน
แบบทดสอบ

หลงัเรียน
(20)

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
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คะแนนการทํากจิกรรม

เลขที กจิกรรมที
1-1
(5)

กจิกรรมที
1-2
(5)

กจิกรรมที
1-3
(10)

กจิกรรมที
2-1
(5)

กจิกรรมที
2-2
(5)

กจิกรรมที
2-3
(5)

กจิกรรมที
2-4
(5)

รวม
คะแนน

(40)

คะแนน
แบบทดสอบ

หลงัเรียน
(20)

32
33
34
35
36
37
38
39
40

รวม


