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 This study aimed to indentify social structure and social process of drug convicts 
in Pattaya Special Prison and to indentify the effects of personal factors, social structure, and  
socialization on their persistent offences. Questionnaires were used to collect the data from the  
sample group of 212 drug convicts in Pattaya Special Prison who had committed any kind of  
drug-related persistent offences at least two times. The statistics used for data analysis were  
frequency, percentage, mean, standard deviation, Chi-Square, and correlation at .05 level of  
statistical significance. 
 The study revealed a high level of social structure, which included good economic  
condition, community environment, and livelihood. Social process of the convicts- as a whole,  
and when the aspects of relationship, and experience were studied-was found to be at a low level.   
Socialization of the convicts- as a whole and when all aspects were studied-was found to be at a  
high level. The study also revealed a low level of positive correlation (r = 0.18) between social  
structure and social process and persistent offences of the convicts at .05 level of statistical  
significance. Social structure was found to be in positive correlation with reasons for committing  
persistent offences at a high level (r = 0.78) at .05 level of statistical significance. In addition,  
social structure, social process, and socialization were found to be irrelevant to the number of  
persistent offences committed and also irrelevant to both period of and reasons for persistent  
offences committed.  
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ยาเสพติดเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทยท่ีส่งผลกระทบทั้งดา้นสุขภาพร่างกาย 
ของผูเ้สพ ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของครอบครัวและประเทศ รวมทั้งความมัน่คง ความสงบสุข 
ของสังคมและประเทศชาติ และผลกระทบมากท่ีสุดจากปัญหายาเสพติด คือ ก่อให้เกิดความทุกข ์
อยา่งใหญ่หลวงในครอบครัวท่ีมีลูกหลานติดยาเสพติด ปัญหายาเสพติดมีแนวโนม้ของความรุนแรง 
และขยายตวัมากข้ึนสู่บุคคลเกือบทุกกลุ่มอาย ุมีการขยายตวัตามการเปล่ียนแปลงของระบบ 
เศรษฐกิจและสังคมยคุพฒันา ท่ีผา่นมาไม่วา่จะเป็นหน่วยงานของรัฐหรือเอกชนต่างร่วมมือกนั 
ในการป้องกนั และแกไ้ขปัญหา แต่ปัญหายาเสพติดก็ยงัเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยมีสถิติผูต้อ้ง 
ราชทณัฑ ์คดี พ.ร.บ. ยาเสพติด/ สารระเหย ทัว่ประเทศ เป็นนกัโทษชาย จ านวน 152,027 คน 
และนกัโทษหญิง จ านวน 30,665 คน รวม 182,692 คน (กรมราชทณัฑ์, 2550) 
 ปัญหายาเสพติดจึงไม่ใช่ปัญหาของคนใดคนหน่ึงเท่านั้น แต่เป็นปัญหาของทุกคน 
ในสังคมท่ีตอ้งร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหา การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บ 
การสนบัสนุน และร่วมมือกนัจากทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งความร่วมมือจากชุมชนในพื้นท่ี 
ดว้ย หากชุมชนมีความเขม้แขง็ และร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาก็จะน าไปสู่ชุมชน และสังคมท่ี 
ปลอดยาเสพติดในท่ีสุด จากปัญหายาเสพติดท่ีเช่ือมโยงใหเ้กิดการจบักุมลงโทษ ท าใหมี้ผูต้อ้งขงั 
เด็ดขาดท่ีกระท าผดิพระราชบญัญติัยาเสพติดและสารระเหยเพิ่มสูงข้ึน  
 “เมืองพทัยา” แต่เดิมนั้นเป็นเพียงหมู่บา้นชาวประมงเล็ก ๆ ท่ีตั้งอยูใ่นเขต ต าบลนาเกลือ 
อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี อยูห่่างจากตวัเมืองชลบุรีประมาน 30 กิโลเมตร มีลกัษณะทาง 
กายภาพแนวหาดพทัยาทอดตวัยาวขาวนวล อยูใ่นวงลอ้มของโคง้อ่าวคร่ึงวงกลมตลอดแนวยาว 
3 กิโลเมตรรวมกบันาจอมเทียน 3 กิโลเมตร ต่อมาในปี พ.ศ. 2499 ทางราชการไดจ้ดัตั้งเป็น 
สุขาภิบาลนาเกลือข้ึน ขณะนั้นหมู่บา้นชาวประมงพทัยายงัอยูน่อกเขตสุขาภิบาล กระทัง่ต่อมา 
ในปี พ.ศ. 2507 จึงไดมี้การขยายอาณาเขตสุขาภิบาล จากต าบลนาเกลือไปจนถึงเขตพทัยาใต ้
มีพื้นท่ีในการปกครองประมาณ 22.2 ตารางกิโลเมตร 
 เมืองพทัยา มีประวติัศาสตร์ท่ีเล่าขานถึงต านานอนัเป็นท่ีมาของ “พทัยา” นั้นมีประวติั 
เล่าถึงเหตุการณ์ส าคญัไว ้2 กระแส กล่าวคือ กระแสหน่ึงพดูถึงพทัยาในฐานะท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง 
และเช่ือมโยงกบัประวติัศาสตร์ของชาติไทยวา่ ในช่วงสมยักรุงศรีอยธุยาเป็นราชธานีในปี พ.ศ. 
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2310 ประมาณ 2 เดือนหลงั พระยาตาก (สิน) เจา้เมืองตาก เม่ือคร้ังพระนครศรีอยธุยาถูกพม่าลอ้ม 
ทรงน าก าลงัพลประมาณ 500 นาย ตีแหวกวงลอ้มของพม่า เพื่อมาตั้งหลกั ทรงเดินทางมาแวะพกั 
ทพัในบริเวณท่ีตั้งของ “เมืองพทัยา” ในปัจจุบนั ก่อนท่ีจะเดินทางต่อไปยงัเมืองจนัทบุรี และ 
กลบัไปต่อสู้ขบัไล่ขา้ศึกออกจากประเทศไทย หลงัจากเสียกรุงศรีอยธุยา คร้ังท่ี 2 พร้อมทั้ง 
ประกาศอิสรภาพ ทรงกอบกูเ้อกราชของชาติไดภ้ายในระยะเวลาเพียง 7 เดือนเท่านั้น ต่อมา 
ไดรั้บการสถาปนาเป็น “สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช” ผูก่้อตั้งกรุงธนบุรีเป็นราชธานีแห่งท่ี 3 
ทรงปราบดาภิเษกเป็นพระมหากษตัริยแ์ห่งกรุงศรีอยธุยา เม่ือวนัท่ี 28 ธนัวาคม พ.ศ. 2310  
ของประเทศไทย ดงันั้นสถานท่ีบริเวณท่ีสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช ไดเ้ดินทางมาแวะพกั 
ทพันั้น ต่อมาชาวบา้นจึงไดเ้รียกขานกนัวา่ ทพัพระยา 
 ส่วนอีกกระแสไดก้ล่าวถึงต านานไวว้า่ “พทัยา” ตรงบริเวณท่ีสมเด็จพระเจา้ตากสิน 
มหาราชมาแวะพกัทพันั้น เป็นบริเวณท่ีมีท าเลดี และมีลมทะเลชนิดหน่ึงช่ือวา่ “ลมพทัธยา”  
เป็นลมท่ีพดัจากทิศตะวนัตกเฉียงใตไ้ปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดพ้ดัเป็นประจ าทุกปี 
ในตอนตน้ฤดูฝน จึงไดเ้รียกสถานท่ีบริเวณน้ีวา่ “หมู่บา้นพทัธยา” และต่อมาไดเ้รียกเป็น “พทัยา” 
ในท่ีสุด และในปี พ.ศ. 2491 ไดมี้การบุกเบิกพฒันาท่ีดินของเมืองพทัยา โดยไดมี้บุคคลส าคญั  
คือ ปริญญา ชวลิตธ ารง ไดซ้ื้อท่ีดินบุกเบิก และสร้างความเจริญใหก้บัเมืองพทัยา ไดน้ าเสนอ  
และขอใหน้ายอ าเภอเปล่ียนภาษาเขียนเพราะเห็นวา่การเขียนแบบเดิมนั้นไม่ทนัสมยั โดยเปล่ียน 
จาก “พทัธยา” เป็น “พทัยา” จนถึงปัจจุบนั (ท่ีวา่การเมืองพทัยา, 2558) 
 ภายหลงัจาก “เมืองพทัยา” เติบโตข้ึนอยา่งรวดเร็ว ทั้งในโครงสร้างของเมือง  
อตัราการเพิ่มของประชากร การเคล่ือนยา้ยถ่ินฐานและแรงงาน จ านวนนกัท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน  
และองคป์ระกอบในดา้นอ่ืน ส่งผลใหก้ารปกครองในรูปแบบสุขาภิบาลไม่สามารถบริหารงาน 
และแกไ้ขปัญหาของเมืองไดท้นัท่วงที ประกอบกบัรัฐบาลในขณะนั้นไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของ  
“เมืองพทัยา” ตลอดจนเล็งเห็นถึงความส าคญัดา้นกิจกรรมการส่งเสริมการท่องเท่ียว ไดเ้สนอใหน้ า 
การปกครองรูปแบบพิเศษมาใชท่ี้เมืองพทัยา เพื่อแกไ้ขปัญหาและเพื่อสร้างอนาคตท่ีมัน่คงใหแ้ก่ 
เมืองพทัยาสืบต่อไป (ท่ีวา่การเมืองพทัยา, 2558) 
 จากการเปล่ียนแปลงดงักล่าวจึงท าใหมี้การเขา้มาลงทุนของชาวไทยและชาวต่างชาติ 
ในดา้นอุตสาหกรรมขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ไม่วา่จะเป็นนิคมอุตสาหกรรมท่าเรือแหลมฉบงั  
นิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร นิคมอุตสาหกรรมเหมราช และเครือสหพฒัน์ รวมถึงกิจการ 
สถานบริการนกัท่องเท่ียวตามสถานท่ีท่องเท่ียวต่าง ๆ เช่น หาดจอมเทียนและแหล่งท่องเท่ียว 
ในเมืองพทัยา เป็นตน้ 
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 จากปัจจยัเหล่าน้ี จึงเป็นส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความสนใจ ของเหล่าบรรดามิจฉาชีพต่าง ๆ  
ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ท่ีแฝงตวัมาในรูปแบบของการท างาน และนกัท่องเท่ียว เพื่อเขา้มาหา 
ผลประโยชน์โดยใชว้ธีิผดิกฎหมาย เช่น การลกัทรัพยน์กัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ การคา้ยาเสพติด 
ตามแหล่งสถานท่ีท างาน สถานท่ีท่องเท่ียวและสถานบนัเทิงต่าง ๆ ยามค ่าคืน ท าใหส่้งผลต่อ 
การก่ออาญากรรมตามมา โดยมีรายงานขอ้มูลสถิติปี พ.ศ. 2558 ผูต้อ้งราชทณัฑท่ี์เขา้มาเรือนจ า 
พิเศษพทัยาในคดีทัว่ไป เป็นนกัโทษเด็ดขาดชาย จ านวน 2,724 คน และนกัโทษเด็ดขาดหญิง  
จ านวน 366 คน คดีท่ีมีมากท่ีสุดคือ คดี พ.ร.บ. ยาเสพติด จากรายงานขอ้มูลสถิติผูต้อ้งราชทณัฑ์ 
ในคดี พ.ร.บ. ยาเสพติด เรือนจ าพิเศษพทัยา เป็นนกัโทษเด็ดขาดชาย จ านวน 2,168 คน และ 
เป็นนกัโทษเด็ดขาดหญิง จ านวน 290 คน (กรมราชทณัฑ์, 2558) นอกจากนั้น ยงัพบวา่คดี พ.ร.บ.  
ยาเสพติด เป็นคดีท่ีมีการกระท าผดิซ ้ ามากท่ีสุด ปัญหาการกระท าผดิซ ้ า คือ ปัญหาท่ีผูก้ระท าผดิ 
ท่ีถูกจ าคุกในเรือนจ า หลงัพน้โทษปล่อยตวัออกไปในสังคม แลว้กลบัไปกระท าผดิซ ้ าข้ึนอีก 
ในคดีเดิม ซ่ึงอาจเกิดจากปัจจยัในหลาย ๆ ดา้นท่ีเป็นตวักระตุน้ เช่น การศึกษาส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 
 การท่ีผูว้จิยัสนใจศึกษาเร่ือง “ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี” เน่ืองจากผูว้จิยั มีหนา้ท่ีในการควบคุมดูแล 
ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิพระราชบญัญติัยาเสพติด และยงัคงกระท าผดิซ ้ าภายหลงัพน้โทษ  
การท่ีผูต้อ้งขงักระท าความผิดซ ้ าท าใหเ้กิดผลกระทบไม่เพียงแต่ตวัผูก้ระท า แต่ยงัส่งผลกระทบ 
ต่อครอบครัวของผูต้อ้งขงัซ่ึงอยูใ่นสังคมภายนอก ซ่ึงปัจจุบนั กรมราชทณัฑย์งัไม่มีการศึกษา 
ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบั ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั คดียาเสพติดในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ดงันั้น การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีจึงเป็นประโยชน์ท่ีจะทราบขอ้มูล 
ของปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการกระท าผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด เพื่อสะทอ้นสังคมได ้
ทราบถึงปัญหาเกิดข้ึน และกรมราชทณัฑส์ามารถน ามาก าหนดแนวทางในการช่วยเหลือผูต้อ้งขงั 
ท่ีกระท าความผดิซ ้ าในคดียาเสพติด ต่อไป 
  

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษาปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 2.  เพื่อศึกษาปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา 
 3.  เพื่อศึกษาปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดใน 
เรือนจ าพิเศษพทัยา 
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 4.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 5.  เพื่อศึกษาการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 6.  เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทางสังคม 
และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 

สมมติฐำนในกำรวจิัย 
 1.  ปัจจยัส่วนบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 2.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการ 
ขดัเกลาทางสังคม มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 ทราบถึงปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการ 
ขดัเกลาทางสังคม ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา จงัหวดัชลบุรี เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนั และแกไ้ขปัญหาการกระท าผดิซ ้ าของ 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยาและเรือนจ าอ่ืน ๆ ท่ีสังกดักรมราชทณัฑ ์รวมทั้ง 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 1.  ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา จ านวน 4 ปัจจยั คือ 
  1.1  ปัจจยัส่วนบุคคล 
  1.2  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ไดแ้ก่ สภาพเศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มในชุมชน 
  1.3  ปัจจยักระบวนการทางสังคม ไดแ้ก่ สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ การถูก
จ าคุกในคดียาเสพติด ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า ประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัการพน้โทษ 
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  1.4  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดู ความสัมพนัธ์กบั 
คนในครอบครัว สภาพความเป็นอยู ่
 ขอบเขตประชำกร 
 ประชากร คือ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดทุกประเภท ท่ีถูกศาลพิพากษา 
ใหล้งโทษจ าคุกในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 427 คน (กรมราชทณัฑ์, 2558) 
 ขอบเขตด้ำนพืน้ที่ 
 เรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 ขอบเขตด้ำนเวลำ 
 การศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี คร้ังน้ี ใชร้ะยะเวลาในการศึกษาวจิยัระหวา่ง เดือนสิงหาคม 
ถึงตุลาคม พ.ศ. 2558  
 

กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 ในการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ไดแ้ก่ ทฤษฎีโครงสร้างทางสังคม (Social structural theories) ของวลิเล่ียม อาเดรียน บองเจอร์ 
(Bomger) (1876-1940) ประกอบดว้ย สภาพเศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มในชุมชน กระบวนการ 
ทางสังคม ของเกเรียบ ทาร์ด (Gabrial Tarde) (1843-1904) ประกอบดว้ย สภาพความสัมพนัธ์กบั 
ผูก้ระท าผดิ การถูกจ าคุกในคดียาเสพติด ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
หลงัพน้โทษ ทฤษฎีการขดัเกลา ของ David Matzd ประกอบดว้ย การอบรมเล้ียงดู ความสัมพนัธ์ 
กบัคนในครอบครัว สภาพความเป็นอยู ่และการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัของนิมิตร จนัทร์จารุ (2551) 
มาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดการวิจยัได ้ดงัน้ี 
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                      ตัวแปรอสิระ                                   ตัวแปรตำม 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ยาเสพติด หมายถึง ยา สารเคมี หรือวตัถุชนิดสารใด ๆ ท่ีท าใหเ้กิดการเสพติดได ้เช่น 
ยาบา้ ยาไอซ์ฝ่ิน เฮโรอีน กญัชา ยาอี เป็นตน้ เป็นยาเสพติดท่ีก่อใหเ้กิดคดีความของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 การเสพยาเสพติด หมายถึง การท่ีผูต้อ้งขงัติดยาเสพติดชนิดต่าง ๆ เช่น ยาบา้ ยาไอซ์ 
ฝ่ิน เฮโรอีน กญัชา ยาอี เป็นตน้ ซ่ึงเป็นเหตุให้ผูต้อ้งขงัถูกจบักุม และเป็นคดีความของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 ความเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงั หมายถึง ความคิดเห็นและ 
ความรู้สึกของผูต้อ้งขงั ตามแนวทางการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัในดา้นต่าง ๆ เช่น การสร้างอาชีพ 
การปฏิบติัตนเป็นบุคคลดีของสังคม ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัอยูใ่นเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 

กระบวนกำรทำงสังคม 
1.  สภาพความสมัพนัธ์กบัผูก้ระท าผิด 
2.  การถูกจ าคุกในคดียาเสพติด 
3.  ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า 
4.  ประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ 

 
กำรกระท ำผดิซ ้ำของ
ผู้ต้องขังคดยีำเสพตดิ 
ในเรือนจ ำพเิศษพทัยำ 

 

โครงสร้ำงทำงสังคม 
- 1.  สภาพเศรษฐกิจ 
- 2.  สภาพแวดลอ้มในชุมชน 

 

กระบวนกำรขัดเกลำทำงสังคม 
1.  การอบรมเล้ียงดู 
2.  ความสมัพนัธ์กบัคนในครอบครัว 
3.  สภาพความเป็นอยู ่
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 การกระท าผดิซ ้ า หมายถึง การกระท าผดิในคดียาเสพติดตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป ซ่ึงผูต้อ้งขงั 
ท่ีเคยกระท าผดิและตอ้งค าพิพากษาถึงท่ีสุดใหล้งโทษจ าคุก แลว้พน้โทษปล่อยตวัออกไป  
แต่ไดก้ระท าความผิดอีก และศาลไดพ้ิพากษาใหล้งโทษจ าคุก โดยเนน้วา่ตอ้งกระท าความผดิซ ้ า 
ในฐานความผิดเดิมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการกระท าผดิซ ้ า หมายถึง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการ 
กระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี มี 4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 
 1.  ปัจจยัส่วนบุคคล หมายถึง เพศ อาย ุภูมิล าเนา สถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา 
อาชีพและรายได ้ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ก่อนตอ้งโทษ 
 2.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม หมายถึง ปัจจยัดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลท่ี 
เช่ือมโยงใหเ้กิดกลุ่มสังคมในรูปแบบต่าง ๆ ระหวา่งผูต้อ้งขงักบับุคคลอ่ืน ๆ ตามโครงสร้าง 
ทางสังคม หรือระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลท่ีจะท าใหส้ังคมเป็นระเบียบ ประกอบดว้ย  
  2.1  สภาพเศรษฐกิจ หมายถึง สภาพตามเป็นจริงในปัจจุบนัเก่ียวกบัการด ารงชีพ  
เช่น อาชีพหลกั อาชีพเสริม รายไดข้องครอบครัวต่อเดือน ปัจจยัพื้นฐานเก่ียวกบัการด ารงชีวติ  
และสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานอ่ืน ๆ ท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเป็นอยู ่ทั้งของส่วนตวัและของสังคม 
โดยส่วนรวม 
  2.2  สภาพแวดลอ้มในชุมชน หมายถึง สภาพการด ารงชีวิตในสังคมในลกัษณะต่าง ๆ 
ตามสภาพแวดลอ้มของชุมชน ฐานะการเงิน เพื่อนบา้น หรือปัจจยัแวดลอ้มอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไปโดยข้ึนอยูก่บัปัจจยัทางเศรษฐกิจ และสังคม 
 3.  ปัจจยักระบวนการทางสังคม หมายถึง กระบวนการในการดูแลเอาใจใส่ การอบรม 
สั่งสอนใหรู้้จกัระเบียบวนิยัของสังคม การปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม ความเช่ือ และจริยธรรม 
ในการด าเนินชีวิต และก่อใหเ้กิดคุณลกัษณะและพฤติกรรมท่ีเป็นพื้นฐานของแต่ละบุคคล  
ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาตนเองในอนาคต ไดแ้ก่ สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ การถูกจ าคุก 
ในคดียาเสพติด ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากสังคมหลงั 
การพน้โทษ ดา้นการเสพยาเสพติด และความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของ 
ผูต้อ้งขงั ประกอบดว้ย 
 3.1  สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ หมายถึง ความสนิทสนม หรือความชอบ 
ในนิสัยโดยส่วนตวักบัผูต้อ้งขงัอ่ืน ๆ ภายในเรือนจ าในขณะท่ี ผูต้อ้งขงัถูกคุมขงัอยูภ่ายในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 3.2  การถูกจ าคุกในคดียาเสพติด หมายถึง การท่ีผูต้อ้งขงัถูกตดัสินใหจ้ าคุกในคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
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 3.3  ประสบการณท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า หมายถึง ความรู้ หรือประสบการณ์ดา้น 
ต่าง ๆ ท่ีผูต้อ้งขงัไดรั้บจากเพื่อนผูต้อ้งหาในคดีต่าง ๆ ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัอยูใ่นเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงอาจหมายถึงความรู้ในดา้นมิจฉาชีพท่ีเป็นภยัต่อสังคม ซ่ึงเม่ือผูต้อ้งขงั 
พน้โทษไดน้ าความรู้และประสบการณ์ดงักล่าวไปใชใ้นทางท่ีผดิ จนท าใหถู้กจบักุมและถูกคุมขงั 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี อีกคร้ัง 
 3.4  ประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ หมายถึง ความรู้ หรือประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ 
ท่ีผูต้อ้งขงัไดรั้บจากผูอ่ื้น เม่ือไดพ้น้โทษออกไปจากเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรีแลว้  
 4.  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม หมายถึง กระบวนการอบรมสั่งสอนสมาชิก 
ใหเ้รียนรู้ระเบียบของสังคมเพื่อใหเ้ห็นคุณค่าและน าเอากฎเกณฑ ์ระเบียบปฏิบติัเหล่านั้นไปเป็น 
แนวทางในการประพฤติปฏิบติั การขดัเกลาสังคมเป็นส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งไดรั้บตลอดชีวติ เพื่อท่ีจะ 
ท าใหม้นุษยส์ามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมท่ีตนเป็นสมาชิกอยูไ่ดเ้ป็นอยา่งดี ประกอบดว้ย 
  4.1  การอบรมเล้ียงดู หมายถึง ความสัมพนัธ์อนัเกิดจากสถานภาพทางครอบครัว 
อนัไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดูของบิดา มารดา การปฏิบติัต่อเด็กทั้งทางวาจา และการกระท าโดยการ 
ใหค้วามรัก ความเอาใจใส่ ใหค้วามช่วยเหลือคุม้ครอง สนองความตอ้งการทั้งทางดา้นร่างกายและ 
จิตใจ ตลอดจนใหก้ารอบรมกล่อมเกลาพฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อใหเ้ด็กไดด้ ารงชีวิตอยูใ่นสังคมอยา่งมี 
ความสุข 
  4.2  ความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว หมายถึง ความสัมพนัธ์อนัเกิดจากการเอาใจใส่ 
ดูแลเก้ือกลูตามวถีิชีวติในสังคม  
  4.3  สภาพความเป็นอยู ่หมายถึง สภาพครอบครัว ความอบอุ่นภายในครอบครัว  
การอยูก่นัอยา่งพร้อมหนา้พร้อมตาในครอบครัว การด ารงชีวติในสภาพเศรษฐกิจปัจจุบนั 



บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ เอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบั 
การกระท าผดิ และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระท าผดิซ ้ า ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิในปัจจุบนั 
 2.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวธีิการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ 
 3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการใชว้ธีิการทางจิตวทิยากบัผูต้อ้งขงั 
 4.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการกระท าผดิซ ้ า 
 5.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการขดัเกลาทางสังคม 
 6.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัสาเหตุการกระท าผดิ 
 7.  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัยาเสพติด 
 8.  ขอ้มูลของเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 9.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการปฏบัิติต่อผู้กระท าความผดิในปัจจุบัน 
 สุพจน์ สุโรจน์ (2543, หนา้ 1-6) กล่าววา่ ความมุ่งหมายอนัสูงสุดในการปฏิบติัต่อ 
ผูก้ระท าผดิก็คือ การคุม้ครองป้องกนัสังคมจากอาชญากรรมดว้ยการลดอาชญากรรม การลด 
อาชญากรรมอาจกระท าไดด้ว้ยการลงโทษผูก้ระท าผดิ โดยการผสมผสานกบัการแกไ้ขฟ้ืนฟู 
ใหผู้ก้ระท าผดิ และขณะเดียวกนัก็ใหค้วามเป็นธรรมทั้งแก่ผูเ้สียหาย และผูก้ระท าผดิดว้ย 
 ทฤษฎีการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ แยกออกเป็น 2 กลุ่ม 4 ทฤษฎี ดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 มุ่งต่อการลงโทษ ประกอบดว้ย 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกแ้คน้ 
ทดแทน กบัทฤษฎีการลงโทษเพื่อยบัย ั้ง  
 กลุ่ม 2 มุ่งต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟู ประกอบดว้ย 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีมุ่งต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟู 
ผูก้ระท าผดิใหเ้ป็นคนดี โดยเจา้พนกังานของรัฐ กบัทฤษฎีท่ีใหป้ระชาชน และชุมชนมีส่วนร่วม 
ในการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิด 
 จากทฤษฎีต่าง ๆ ดงักล่าวมาน้ี ความมุ่งหมายในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าผดิอาจกล่าวไดว้า่ 
มีความมุ่งหมาย 4 ประการดว้ยกนั คือ 
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 1.  ประการแรก เพื่อแกแ้คน้ทดแทนผูก้ระท าผิด 
 2.  ประการท่ีสอง เพื่อยบัย ั้งอาชญากรรม 
 3.  ประการท่ีสาม เพื่อคุม้ครองสังคม 
 4.  ประการสุดทา้ย เพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผดิใหก้ลบัตนเป็นคนดี 
 การปฏิบัติต่อผู้กระท าผดิเพือ่แก้แค้นทดแทน 
 ความมุ่งหมายของการปฏิบติัต่อผูก้ระท าผดิขอ้น้ี มีมาตั้งแต่เร่ิมมีสังคมมนุษย ์ 
การแกแ้คน้ทดแทนท่ีปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิในสมยัโบราณ เนน้การลงโทษผูก้ระท าความผดิ 
อยา่งรุนแรง และโหดร้ายทารุณ ตวัอยา่งการลงโทษผูก้ระท าความผดิในประเทศไทย ก่อนสมยั 
รัชกาลท่ี 5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ มี 5 รูปแบบดว้ยกนั คือ รูปแบบการลงโทษทางกาย รูปแบบ 
ท่ีสองการลงโทษทางทรัพยสิ์น รูปแบบท่ีสามการลงโทษโดยลดฐานะทางสังคม รูปแบบท่ีส่ี 
การลงโทษอุเบกขาภาคทณัฑ์ และรูปแบบสุดทา้ยเป็นการเนรเทศ ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีวธีิการลงโทษ 
แตกต่างกนัไป เช่น ถา้เป็นคนธรรมดากระท าความผดิท่ีมีโทษถึงประหารชีวิต ผูก้ระท าความผดิ 
อาญาถูกตดัหวัเสียบประจาน แต่ถา้เป็นเช้ือพระวงศห์รือสูงกวา่นั้น จะลงโทษประหารชีวติดว้ย 
การทุบดว้ยท่อนจนัทร์ แต่การลงโทษประหารชีวิตในปัจจุบนั ตามประมวลกฎหมายอาญา 
ใหเ้อาไปยงิเสียใหต้ายนัน่ก็คือ ลงโทษประหารชีวติดว้ยการยงิเป้า ในปัจจุบนัโทษท่ีจะลงแก่ 
ผูก้ระท าความผดิ มี 5 อยา่ง คือ การประหารชีวิต การจ าคุก การกกัขงั การปรับและการริบทรัพยสิ์น 
 การลงโทษท่ีมีความมุ่งหมายเพื่อแกแ้คน้ทดแทนยงัคงมีอยูใ่นปัจจุบนั โดยเฉพาะ 
เม่ือมีอาชญากรรมท่ีร้ายแรงเกิดข้ึน ประชาชนเรียกร้องให้ลงโทษผูก้ระท าความผดิอยา่งรุนแรงท่ีสุด 
ตามท่ีกฎหมายบญัญติัไวถึ้งกระนั้น ก็มีผูต้อ้งโทษประหารชีวติ เพราะส่วนมากไดรั้บการลดหยอ่น 
ผอ่นโทษ 
 การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผดิเพือ่ยบัยั้งหรือป้องกนัอาชญากรรม 
 เป็นยคุท่ีมีการปฏิรูปการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ โดยมองไปในอนาคตมากกวา่ 
จะมองกลบัไปในอดีต กล่าวคือสังคมจะลงโทษผูก้ระท าความผดิโดยค านึงถึงประโยชน์ของสังคม 
และผูก้ระท าความผดิ นัน่คือการคุม้ครองสังคมวธีิหน่ึง โดยการยบัย ั้งอาชญากรรมในอนาคตและ 
ป้องกนัมิใหผู้อ่ื้นประกอบอาชญากรรม ตลอดจนแกไ้ขปรับปรุงผูก้ระท าความผิด โดยการลงโทษ 
ใหเ้หมาะสมกบัความผดิ และใชเ้รือนจ าเป็นท่ีลงโทษ อยา่งไรก็ดีหลกัการส าคญัของการลงโทษ 
ตามความมุ่งหมายน้ีก็คือ ลงโทษใหเ้หมาะสมกบัความผดิการลงโทษ จะตอ้งท าอยา่งรวดเร็ว 
แน่นอน และเสมอภาคกนัจึงจะมีผลในการยบัย ั้งหรือป้องกนัอาชญากรรม และในปัจจุบนัน้ี 
ความมุ่งหมายก็ยงัคงเป็นท่ียอมรับกนัอยู ่
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 การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผดิเพือ่คุ้มครองสังคม 
 ตามความมุ่งหมายในขอ้น้ี ในยคุแรกการปฏิบติัคลา้ยกนักบัท่ีกล่าวมาแลว้ในขอ้ 2 
แต่เนน้ท่ีความปลอดภยัของสังคมเป็นหลกั และต่อมานกัอาชญาวทิยา ส านกัคุม้ครองสังคม 
ไดผ้สมผสานแนวคิดและทฤษฎีของส านกัคลาสสิก และส านกัโปซิติฟเขา้ดว้ยกนัคือ การแกไ้ข 
ฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิเป็นรายบุคคลใหก้ลบัตนเป็นคนดี และขณะเดียวกนัก็ใหบ้ญัญติัวธีิป้องกนั 
อาชญากรรมไวใ้นกฎหมายอาญาดว้ย ตามกฎหมายไทยมีบญัญติัเก่ียวกบัวธีิการเพื่อความปลอดภยั 
5 ประการดว้ยกนั นอกจากน้ี ก็ใหแ้กไ้ขปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน ถา้ส่ิงแวดลอ้มนั้นมีส่วน 
สนบัสนุนใหเ้กิดอาชญากรรม วธีิการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ มีทั้งในชุมชน และในสถานท่ี 
ควบคุมโดยเฉพาะอยา่งยิง่การจ าคุกเป็นวธีิการใหน้ ามาใช ้เพื่อคุม้ครองสังคมจากอาชญากรรม 
ในระหวา่งท่ีผูก้ระท าความผิดตอ้งโทษ และตอ้งแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิใหเ้ป็นพลเมืองดีก่อน 
พน้โทษออกไปจากเรือนจ า แต่ถา้แกไ้ขฟ้ืนฟูไม่ไดก้็ใหศ้าลใชว้ธีิการเพื่อความปลอดภยักบัผูก้ระท า 
ความผดินั้นต่อไป 
 การปฏิบัติต่อผู้กระท าความผดิเพือ่แก้ไขฟ้ืนฟู 
 ผูก้ระท าความผดิจะไดรั้บการแกไ้ขฟ้ืนฟูมากกวา่จะถูกลงโทษ วธีิการแกไ้ขฟ้ืนฟูมีอยู ่
2 แบบดว้ยกนัคือ แบบแรกเป็นการแกไ้ขฟ้ืนฟูเป็นรายบุคคล และแบบท่ีสองเป็นการแกไ้ขฟ้ืนฟู 
เป็นรายกลุ่ม ก่อนท่ีจะแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิคนใด จะตอ้งไดมี้การศึกษาวเิคราะห์ผูก้ระท า 
ความผดินั้นเสียก่อน เพื่อหาสาเหตุของการกระท าความผิด และเม่ือพบสาเหตุแลว้ก็ให้แกไ้ขท่ี 
สาเหตุนั้น ซ่ึงอาจไดแ้ก่ สาเหตุความบกพร่องทางกาย ทางจิต ทางสังคม หรือทางส่ิงแวดลอ้มของ 
ผูก้ระท าความผดิ อยา่งไรก็ดีส าหรับผูก้ระท าความผิดท่ีแกไ้ขไม่ได ้ก็อาจใชว้ธีิการก าจดัออกไป 
จากสังคม ความมุ่งหมายต่อผูก้ระท าความผดิขอ้น้ี เกิดข้ึนเม่ือมีการปฏิรูปวธีิการปฏิบติัต่อผูก้ระท า 
ความผดิเป็นคร้ังท่ี 2 เม่ือปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 โดยเฉพาะอยา่งยิง่ เม่ือเกิดส านกัอาชญาวทิยา  
ส านกัโปซิติฟ ข้ึน และต่อมาในปัจจุบนัเกิดการปฏิรูปในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผิดเป็นคร้ังท่ี 
3 ซ่ึงเนน้การมีส่วนร่วมของประชาชน และชุมชนในการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิใหก้ลบัตน 
เป็นคนดี เพราะถา้ปราศจากการมีส่วนร่วมของประชาชน และชุมชนเสียแลว้ การแกไ้ขฟ้ืนฟู 
ผูก้ระท าความผดิ ยอ่มจะไดรั้บผลส าเร็จนอ้ยลง  
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัวธีิการปฏบัิติต่อผู้กระท าความผดิ 
 วธีิการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ แยกออกตามปฏิกิริยาของสังคมอาชญากรรม ไดเ้ป็น 
2 ปฏิกิริยาคือ ปฏิกิริยาแรกเป็นปฏิกิริยาท่ีมุ่งต่อการลงโทษ และปฏิกิริยาท่ีสองเป็นปฏิกิริยาท่ีมุ่งต่อ 
การแกไ้ขฟ้ืนฟู โดยแยกออกเป็น 4 ทฤษฎี ทฤษฎีแรก คือ ทฤษฎีมุ่งต่อการแกแ้คน้ทดแทน ทฤษฎี 
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ท่ีสองคือ ทฤษฎีท่ีมุ่งต่อการยบัย ั้งอาชญากรรม ทฤษฎีท่ีสาม คือ ทฤษฎีท่ีมุ่งต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟู  
และทฤษฎีสุดทา้ย คือ ทฤษฎีท่ีมุ่งต่อการใหป้ระชาชน และชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการแกไ้ข 
ฟ้ืนฟู อยา่งไรก็ดี เม่ือสังคมมีปฏิกิริยาต่ออาชญากรรมดงักล่าวแตกต่างกนั สังคมก็จดัใหมี้ระบบ 
งานยติุธรรมทางอาญาส าหรับด าเนินการกบัผูก้ระท าความผดิ 
 การด าเนินการกบัผู้กระท าความผดิ 
 ส าหรับการด าเนินการกบัผูก้ระท าความผดิ ซ่ึงแบ่งออกเป็นระบบใหญ่ได ้2 ระบบ คือ 
ระบบแรกเป็นระบบงานควบคุมอาชญากรรม และระบบท่ีสองเป็นระบบงานยอ่ยของชุมชน 
 1.  ระบบงานควบคุมอาชญากรรม 
 เนน้การปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิอยา่งเป็นทางการ และแบ่งแยกออกเป็นระบบยอ่ย  
ตามภาระหนา้ท่ี และความเช่ียวชาญของเจา้พนกังานแต่ละระบบ ระบบความควบคุมอาชญากรรม 
ประกอบดว้ยระบบงานต ารวจ ระบบงานอยัการ ระบบงานศาลยติุธรรม ระบบงานคุมประพฤติ  
และระบบงานราชทณัฑ ์ซ่ึงลว้นแต่เป็นระบบงานภาครัฐ และมีระบบงานเอกชน คือ ระบบงาน 
ทนายความ เขา้มาร่วมอยูด่ว้ย ดงันั้นตั้งแต่มีการกระท าความผดิอาญาเกิดข้ึน ระบบงานควบคุม 
อาชญากรรมจะเร่ิมด าเนินการตั้งแต่สืบสวนและสอบสวนไปจนเม่ือสามารถจบัผูก้ระท าความผดิได ้ 
ก็จะมีการด าเนินคดีกบัผูก้ระท าความผดิไปตามกระบวนการยติุธรรมต่างๆ จนถึงขั้นการปฏิบติัต่อ 
ผูก้ระท าความผดิตามค าพิพากษาของศาล ไม่วา่จะเป็นการคุมประพฤติ หรือพน้โทษจ าคุกมาแลว้  
ผูก้ระท าความผดิก็จะออกไปจากกระบวนการยติุธรรม ถา้ผูก้ระท าความผดินั้นกระท าความผดิ 
ทางอาญาข้ึนอีก กระบวนการยติุธรรมดงักล่าวก็จะด าเนินการไปเช่นเดิม 
 2.  ระบบงานยอ่ยของชุมชน 
 ระบบงานยติุธรรมซ่ึงประกอบดว้ยระบบงานยอ่ย 6 ระบบ ดงักล่าวมาแลว้ เป็นเพียง 
ระบบงานยอ่ยของสังคม เช่นเดียวกบัระบบการศึกษา ระบบการประกนัสังคม ระบบรัฐสภา  
ระบบการศาสนา ระบบเศรษฐกิจ และอ่ืน ๆ ซ่ึงรวมกนัเขา้เป็นระบบงานใหญ่ของสังคม  
จุดมุ่งหมายหลกัของระบบงานยติุธรรมท่ีเป็นระบบงานยอ่ยของชุมชน มิไดเ้ฉพาะต่อการป้องกนั 
และปราบปรามอาชญากรรม และการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิดงักล่าวแลว้เท่านั้น แต่ก็ยงัมี 
จุดมุ่งหมายเพื่อใหทุ้กคนในสังคมปฏิบติัตามกฎหมาย โดยเนน้ไปท่ีการควบคุมสังคมอยา่งไม่เป็น 
ทางการ โดยกระบวนการขดัเกลาทางสังคม (Socialization processes) ผา่นสถาบนัทางครอบครัว 
สถาบนัศาสนา และสถาบนัการศึกษา เป็นตน้ ถา้การควบคุมสังคมแบบไม่เป็นทางการดงักล่าว 
ลม้เหลว จึงจะมาถึงจุดสุดทา้ยท่ีจะตอ้งอาศยัเจา้พนกังานของรัฐ ในกระบวนการยติุธรรม  
มาด าเนินการกบัผูก้ระท าความผดิ 
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 องค์ประกอบในการปฏิบัติต่อผู้กระท าความผดิ 
 ในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิไม่วา่จะเป็นในระบบงานยติุธรรมท่ีควบคุม 
อาชญากรรม หรือระบบงานยติุธรรมท่ีเป็นระบบงานยอ่ยของชุมชน องคป์ระกอบส าคญัท่ีจะตอ้ง 
ท าความเขา้ใจมี 4 องคป์ระกอบดว้ยกนั คือ องคป์ระกอบแรกคือ ผูก้ระท าความผดิ (The offender)  
องคป์ระกอบท่ีสอง คือ เจา้หนา้ท่ีผูแ้กไ้ข (Change agent) องคป์ระกอบท่ีสามคือ สถานท่ีแกไ้ข 
(Correctional setting) และองคป์ระกอบสุดทา้ยคือ วธีิการแกไ้ข (Correctional methods) 
 ทฤษฎใีนการแก้ไขผู้กระท าความผดิ 
 ในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิท่ีมุ่งต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟู จะตอ้งค านึงถึงปัจจยั 
4 ประการ คือ ผูก้ระท าความผดิ เจา้หนา้ท่ีผูแ้กไ้ข สถานท่ีแกไ้ข และวธีิการแกไ้ข และน าทฤษฎี 
3 ทฤษฎี ไดแ้ก่ ทฤษฎีแกไ้ขเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ทฤษฎีแกไ้ของคก์ารหรือหน่วยงาน และ 
ทฤษฎีแกไ้ขชุมชน ตลอดจนกลวธีิทั้ง 3 กลวธีิ ไดแ้ก่ กลวธีิใชค้วามรู้และเหตุผล กลวธีิใหก้ารศึกษา 
เสียใหม่ และกลวธีิใชอ้  านาจบงัคบั มาใชก้บัผูก้ระท าความผดิเป็นรายบุคคล ก็น่าเช่ือวา่จะแกไ้ข 
ฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิใหก้ลบัตนเป็นพลเมืองดีได้ 
 ทฤษฎีแกไ้ขเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ตามทฤษฎีน้ี การท่ีผูก้ระท าความผดิไดก้ระท า 
ความผดิลงไป อาจเก่ียวเน่ืองกบัปัจจยัทางกาย ทางจิต และทางสังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพราะฉะนั้น 
เม่ือศึกษาวเิคราะห์ผูก้ระท าความผดิแลว้ เช่น พบวา่สาเหตุเกิดมาจากความบกพร่องทางจิต วธีิการ 
แกไ้ขฟ้ืนฟูก็อาจเป็นการเยยีวยาทางจิต หรือจิตวเิคราะห์ หรือถา้พบวา่ผูก้ระท าความผดิไดก้ระท า 
ความผดิลงไป เพราะอิทธิพลของเพื่อนร่วมรุ่น การใชกิ้จกรรมแบบกลุ่ม เช่น การมีปฏิสัมพนัธ์ 
ต่อกนัโดยมีผูน้ าในกลุ่ม (Guided group interaction) ก็อาจเป็นวธีิการในการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท า 
ความผดิใหเ้ป็นคนดีได ้
 ทฤษฎีแกไ้ของคก์ร หรือหน่วยงาน บางคร้ังองคก์ารหรือหน่วยงานเป็นท่ีมาของปัญหา 
ทั้งในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ การจะแกไ้ขปัญหาดงักล่าวก็ตอ้งน าทฤษฎีการจดัองคก์ร  
หรือหน่วยงานมาใชแ้กไ้ขปัญหานั้น 
 ทฤษฎีแกไ้ขชุมชน ถา้ชุมชนเป็นท่ีมาของปัญหา เช่น เป็นแหล่งอบายมุข หรือเป็นแหล่ง 
ของการกระท าความผดิทางอาญา การจะแกไ้ขใหชุ้มชนมีอบายมุขลดลง หรือหมดไป ก็อาจกระท า 
ไดโ้ดยอาศยับุคคลในชุมชนนั้นเอง โดยผูแ้กไ้ขจากภายนอกไปใหค้ าปรึกษาแนะน าในการแกไ้ข 
ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนประสานกบัหน่วยงานอ่ืน ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนในการช่วยเหลือผูน้ า 
ชุมชน และประชาชนแห่งทอ้งถ่ินนั้นในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน เม่ือสมาชิกของชุมชนร่วมมือ 
กนัในการแกไ้ขปัญหา และดว้ยความร่วมมือของหน่วยงานภายนอกชุมชน โดยเฉพาะ 4 กระทรวง 
หลกั อนัประกอบดว้ย กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงสาธารณสุข และ 
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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ตลอดจนหน่วยงานเอกชนอ่ืน ๆ ในชุมชนดว้ย ปัญหาอบายมุข  
เช่น การจ าหน่ายและเสพสารเสพติดให้โทษก็จะลดนอ้ยลง จนกระทัง่หมดไป ดงันั้นเม่ือผูก้ระท า 
ความผดิท่ีถูกควบคุมความประพฤติตามค าพิพากษาของศาล หรือถูกพกัการลงโทษในคดียาเสพติด 
กลบัไปสู่ชุมชนท่ีปัญหาอบายมุขลดลงหรือหมดไป ก็ยอ่มจะเลิกเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดไดโ้ดย 
ปริยาย เพราะไม่มีผูม้าชกัชวนใหเ้สพหรือขายไดโ้ดยง่าย 
 กลวธีิใชค้วามรู้และเหตุผล ถา้ผูก้ระท าผดิความกระท าความผดิไปเพราะความโง่เขลา 
เบาปัญญา หรือขาดความรู้ความเขา้ใจ วธีิการแกไ้ขฟ้ืนฟูอยา่งหน่ึงก็คือ การใหค้วามรู้ท่ีถูกตอ้ง 
แก่เขา 
 กลวธีิใหก้ารศึกษาใหม่ การท่ีผูก้ระท าความผดิไดก้ระท าความผดิลงไป เป็นเพราะ 
ความหลงผดิอาจเน่ืองมาจากอุดมการณ์ท่ีผดิ ความเช่ือท่ีผิด หรือประเพณีท่ีผดิ ตวัอยา่ง ตามทฤษฎี 
จิตวเิคราะห์ของฟรอยด ์เห็นวา่ การท่ีบุคคลมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน หรือประกอบอาชญากรรม  
อาจเป็นเพราะไดรั้บประสบการณ์ท่ีเลวร้ายในวยัเด็ก ซ่ึงฝังอยูใ่นจิตใจ เม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ 
ประสบการณ์ท่ีเลวร้ายท่ีฝังอยูใ่นจิตใจ ก็อาจแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือ 
อาชญากรรม ดงันั้น นกัทฤษฎีจิตวเิคราะห์ส่วนมาก ไดแ้ก่ จิตแพทย ์ก็จะใชก้ลวธีิใหก้ารศึกษา 
แก่ผูก้ระท าความผดิเสียใหม่ วา่สาเหตุของความผดิมาจากอะไร เม่ือผูก้ระท าความผิดทราบ  
และเขา้ใจสาเหตุของปัญหาแลว้ก็ไม่มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนอีกต่อไป 
 กลวธีิใชอ้  านาจบงัคบั อ านาจนั้นตอ้งเป็นอ านาจท่ีชอบดว้ยกฎหมาย คือกฎหมายรองรับ 
ในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ ไม่วา่ในสถานท่ีควบคุมหรือชุมชนยอ่มจะมีกฎหมายใหแ้ก่ 
เจา้พนกังานของรัฐกระท าได ้ตวัอยา่งในการควบคุมความประพฤติจ าเลยตามค าพิพากษาของศาล 
ศาลจะก าหนดเง่ือนไขใหจ้ าเลยปฏิบติัตามท่ีกฎหมายบญัญติั โดยขู่วา่ถา้ไม่ปฏิบติัตามเง่ือนไข  
ศาลจะยกเลิกการควบคุมความประพฤติและลงโทษจ าคุกท่ีรอการก าหนดหรือรอการลงโทษไว ้
หรือในการจ าคุกผูก้ระท าความผดิก็มีกฎหมายรองรับใหเ้จา้พนกังานมีอ านาจควบคุมบงัคบับญัชา 
ผูก้ระท าความผดิท่ีตอ้งโทษได ้ตามพระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ. 2479 และกฎกระทรวงท่ีออก 
ตามความในพระราชบญัญติัน้ี เพราะฉะนั้นโดยหลกัการแลว้ การปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ 
จึงอาศยักลวธีิใชอ้  านาจบงัคบัเป็นหลกั และใชก้ลวธีิการใช้ความรู้และเหตุผลกบักลวธีิใหก้ารศึกษา 
เสียใหม่เขา้มาสนบัสนุน 
 เทคนิคและวธีิการอบรมแก้ไขผู้ต้องขัง 
 นกัอาชญาวทิยายคุใหม่ไดเ้ร่ิมมาสนใจ แกไ้ขพฤติกรรมของผูก้ระท าความผิดมากกวา่ 
การลงโทษโดยมีปรัชญาส าคญั 2 ประการ คือการแกไ้ขบ าบดั และการคุม้ครองสังคม พฤติกรรม 
ของมนุษยส์ามารถแกไ้ขและเปล่ียนแปลงได ้การกระท าของมนุษยน์ั้นเกิดจากส่ิงกระตุน้ หรือ 
ส่ิงเร้าใหก้ระท า และสามารถควบคุมได ้
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 1.  การปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั แนวคิดเบ้ืองตน้ในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงันั้น ควรค านึงวา่ 
ผูต้อ้งขงั คือ มนุษยค์นหน่ึงท่ีควรมีสิทธิเยี่ยงมนุษยท์ั้งหลายตามสิทธิมนุษยชน 
 2.  พฤติกรรมของผูต้อ้งขงั ในการกล่าวถึงพฤติกรรมของผูต้อ้งขงันั้นควรจะไดพ้ิจารณา 
ถึงบุคลิกภาพของผูต้อ้งขงัเป็นส าคญั ทั้งน้ี เน่ืองจากการกระท าของบุคคลยอ่มเป็นผลมาจาก  
บุคลิกภาพเฉพาะตวัของบุคคลเอง 
 3.  ปัญหาของผูต้อ้งขงั เม่ือบุคคลท่ีถูกจองจ าในระยะเวลาหน่ึง ยอ่มไดรั้บผล  
กระทบกระเทือนทางจิตใจท าใหพ้ฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปและอาจก่อใหเ้กิดปัญหาส่วนตวั 
และปัญหาครอบครัวของเขาเองไดปั้ญหาต่าง ๆ 
 4.  ปัจจยัทีมีผลต่อการอบรมแกไ้ขผูต้อ้งขงั จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั 
นั้น คือ การอบรมแกไ้ขผูต้อ้งขงั ซ่ึงจะบรรลุผลไดย้อ่มข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่อไปน้ี 
  4.1  การศึกษา  
  4.2  คุณสมบติัของผูบ้งัคบับญัชา 
  4.3  วทิยากร 
 เทคนิคและวธีิการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังโดยใช้วธีิการสังคมสงเคราะห์ 
 สังคมสงเคราะห์เป็นทั้งการใหบ้ริการ เป็นกิจกรรมเป็นศาสตร์และศิลป์ในการปฏิบติั 
ต่อบุคคลเพื่อมุ่งแกปั้ญหาความเดือนร้อนทั้งหลาย ทั้งรายบุคคล กลุ่มคน และชุมชนใหรู้้จกั 
ช่วยตวัเอง พฒันาตวัเองใหส้ามารถด ารงตนอยูไ่ดใ้นท่ีสุด  
 สังคมสงเคราะห์เฉพาะรายเป็นการใหค้วามช่วยเหลือแก่บุคคลแต่ละรายเป็นเบ้ืองตน้ 
เพื่อจะพฒันาบุคลิกภาพอยา่งเตม็ท่ี ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่บุคคลทุกคน เน่ืองจากบุคคลไม่สามารถ 
จะปรับตวัให้อยูอ่ยา่งเป็นปกติสุขได ้จึงตอ้งการความช่วยเหลือจากภายนอกโดยเฉพาะ 
นกัสังคมสงเคราะห์ 
 1.  การสังคมสงเคราะห์เฉพาะราย 
 การสังคมสงเคราะห์เฉพาะราย เป็นการใหค้วามช่วยเหลือแก่บุคคลแต่ละรายเป็น 
เบ้ืองตน้ เพื่อจะพฒันาบุคลิกภาพของเขาอยา่งเตม็ท่ี ซ่ึงประโยชน์แก่บุคคลทุกคน เน่ืองจากบุคคล 
ไม่สามารถจะปรับตวัให้อยูอ่ยา่งปกติสุขได ้จึงตอ้งการความช่วยเหลือจากภายนอก แมบุ้คคล 
จ านวนท่ีด าเนินชีวติโดยราบร่ืน แต่เขาก็อาจประสบปัญหาและความตอ้งการความช่วยเหลือจาก 
ภายนอกได ้
 2.  การสังคมสงเคราะห์ผูต้อ้งขงักลุ่มคน 
 การสังคมสงเคราะห์ผูต้อ้งขงักลุ่มคนเป็นวธีิการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัมากกวา่หน่ึงคน 
ข้ึนไป ซ่ึงจะไดป้ระโยชน์มากข้ึน แต่อาจไม่ละเอียดลึกซ้ึงเท่าเฉพาะราย ก่อนอ่ืนควรท าความเขา้ใจ 
ในความหมายของสังคมสงเคราะห์ผูต้อ้งขงักลุ่มคนเสียก่อน 
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 3.  การสังคมสงเคราะห์โดยใหชุ้มชนภายหลงัพน้โทษ 
 การสังคมสงเคราะห์โดยใชชุ้มชนภายหลงัพน้โทษเป็นวธีิท่ีเกิดประโยชน์กบัคนจ านวน 
มาก ทั้งน้ีควรท าความเขา้ใจกบัความหมาย หลกัการและรูปแบบในการสังคมสงเคราะห์ผูต้อ้งขงั 
โดยดึงเอาประชาชนเขา้มาร่วมสงเคราะห์ ภายหลงัผูต้อ้งขงัพน้โทษแลว้ซ่ึงเป็นการแกไ้ขปัญหา 
โดยพยายามดึงประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมและพยายามใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนให้เกิด 
ประโยชน์มากท่ีสุด อยา่งไรก็ตาม ก่อนอ่ืนจะตอ้งพยายามเปล่ียนทศันคติประชาชนใหม้องผูต้อ้งขงั 
ท่ีพน้โทษในแง่ดี มีความเมตตาสงสารและเช่ือวา่ผูต้อ้งขงัท่ีพน้โทษเป็นบุคคลท่ีเป็นปัญหาของ 
สังคม เช่นเดียวกบัคนยากจนท่ีตอ้งการความช่วยเหลือสงเคราะห์แทนการถูกปล่อยปละละเลยจาก 
สังคม (นวลจนัทร์ ทศันชยัสกุล, 2543) 
 เทคนิคและวธีิการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังโดยการฝึกอาชีพ 
 การฝึกอาชีพโดยใชแ้รงงานเป็นการใชพ้ละก าลงัของผูต้อ้งขงัใหเ้กิดประโยชน์แก่กิจการ 
สาธารณะ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อลงโทษอนัเป็นผลตอบแทนท่ีกระท าความผดิ และอบรมขดัเกลา  
ผูก้ระท าผดิใหเ้ป็นพลเมือง สามารถช่วยตนเองไดเ้ม่ือพน้โทษความแขง็แรงของร่างกาย สติปัญญา 
ฝีมือและความรู้ความช านาญ จ าแนกผูต้อ้งขงัเพื่อการศึกษาอาชีพประเภทน้ี 
 1.  การฝึกอาชีพโดยใชแ้รงงาน 
 การพฒันาคุณภาพผูต้อ้งขงัโดยการฝึกอาชีพเป็นความพยายามในการใหค้วามรู้และ  
ทกัษะท่ีผูต้อ้งขงัจะไดจ้ากประสบการณ์และการท างานดว้ยตนเอง การฝึกอาชีพโดยใชแ้รงงาน 
ไดจ้ดัข้ึนในทุกเรือนจ าและทณัฑสถานซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคใ์นการบริหารงานราชทณัฑ ์
 2.  การฝึกอาชีพเพื่อมุ่งประกอบอาชีพ 
 การฝึกอาชีพเพื่อมุ่งประกอบอาชีพนั้น เป็นการฝึกอาชีพในงานท่ีสามารถน าไปประกอบ 
อาชีพไดภ้ายหนา้ การฝึกอาชีพแบบน้ี ผูต้อ้งขงัจะรู้จกัใชค้วามคิด ความประณีตละเอียดซ่ึงเป็น  
การฝึกอาชีพท่ีมีคุณภาพ ผูต้อ้งขงัจะเกิดทกัษะ ความช านาญในงานนั้น ๆ สามารถท าไดเ้ร็วไดท้ั้ง 
คุณภาพ และปริมาณ ทั้งน้ีเพราะผูต้อ้งขงัจะรู้จกัแกไ้ขขอ้บกพร่องจากการฝึกงานท่ีท าอยูทุ่กวนั 
และค่อย ๆ สะสมความรู้ ความคิด และทกัษะเพิ่มข้ึนตามเวลาท่ีถูกจองจ า เม่ือพน้โทษจึงสามารถ 
ประกอบอาชีพหารายไดม้าเล้ียงตนเองได ้
 3.  ปัญหา อุปสรรคในการฝึกวชิาชีพและแนวทางแกไ้ข ในการฝึกวชิาชีพของผูต้อ้งขงั 
มกัจะประสบกบัปัญหาท่ีส าคญั ดงัน้ี 
  3.1  ขาดเจา้หนา้ท่ี ครูฝึก และงบประมาณ 
  3.2  การส ารวจแรงงาน 
  3.3  การอบรมสภาพจิตใจ  
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 3.4  การฝึกอาชีพไม่ต่อเน่ือง 
 3.5  ผลตอบแทนท่ีไดรั้บ 
 (สถาบนัพฒันาฝีมือแรงงานร่วมกบักระทรวงแรงงานและสวสัดิการ, ม.ป.ป.  
อา้งถึงใน นวลจนัทร์ ทศันชยัสกุล, 2543) 
 การให้การศึกษาและการอบรมทางศีลธรรมแก่ผู้ต้องขัง 
 การใหก้ารศึกษาแก่ผูต้อ้งขงัเป็นการเพิ่มพนูความรู้ พฒันาทกัษะและปรับเปล่ียนความรู้ 
ส านึกคิดเพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีถูกตอ้งดีงาม โดยใชว้ธีิการใหก้ารเรียนรู้ ใหว้ธีิการอภิปราย 
การให ้แสดงบทบาทสมมติ ใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ การใหก้ารศึกษาโดยการสาธิต 
และการให ้การศึกษาโดยการบรรยาย 
 1.  การใหก้ารศึกษาแก่ผูต้อ้งขงั 
 ในการใหก้ารศึกษาแก่ผูต้อ้งขงันั้นควรจะจดับริการทางดา้นการศึกษาสายสามญัเป็น 
อนัดบัแรก โดยทุกเรือนจ า และทณัฑสถานจดัสวสัดิการดา้นการศึกษาสายสามญั โดยจดัชั้นเรียน 
มีอาคารเรียน แยกเป็นส่วนสัด มีครูอาจารยจ์ากกระทรวงการศึกษามาสอนเป็นประจ า และตอ้งให้ 
ผูต้อ้งขงัไดเ้รียนจบชั้นประถมปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นการศึกษาภาคบงัคบัตามหลกัสูตรของกรมการศึกษา 
นอกโรงเรียน ปัจจุบนัมีผูต้อ้งขงัจ านวนมากท่ีสามารถเรียนจนจบชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และ 
มีอีกจ านวนหน่ึงท่ีศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ส าหรับการใหก้ารศึกษาแก่ผูต้อ้งขงัแยกได ้ดงัน้ี  
  1.1  การเรียนรู้ 
  1.2  การใชก้ารอภิปราย 
  1.3  การใหแ้สดงบาทบาทสมมติ 
  1.4  กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
  1.5  การใหก้ารศึกษาโดยการสาธิต 
  1.6  การใหก้ารศึกษาโดยการบรรยาย 
 2.  การอบรมทางศีลธรรมแก่ผูต้อ้งขงั การแกไ้ขพฤติกรรมของผูต้อ้งขงัจะไดผ้ลจริงจงั 
ต่อเม่ือไดมี้การอบรมสภาพจิตใจของผูต้อ้งขงั ถา้ภาวะจิตใจหรือคุณภาพของจิตใจของผูต้อ้งขงัสูง 
ผูต้อ้งขงัมีความรับผิดชอบ มีความย ั้งคิด ไม่คึกคะนองไปกบัสภาพแวดลอ้ม การกระท าความผดิ 
ท่ีจะเกิดข้ึนอีกในอนาคตก็จะไม่มี ฉะนั้นการอบรมขดัเกลาทางศีลธรรมจึงจ าเป็นท่ี จะตอ้งท าควบคู่ 
ไปกบัการควบคุม 
 3.  ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแกไ้ขในการใหก้ารศึกษา และอบรมทางศีลธรรม 
แก่ผูต้อ้งขงั 
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 ส าหรับปัญหา อุปสรรคในการใหก้ารศึกษาและการอบรมทางศีลธรรมแก่ผูต้อ้งขงั  
และแนวทางแกไ้ขสามารถประมวลเป็นขอ้สรุปได ้ดงัน้ี 

 3.1  เรือนจ าและทณัฑสถานโดยทัว่ไปมกัมุ่งฝึกวชิาชีพแก่ผูต้อ้งขงัไปในการผลิต 
สินคา้ 
 3.2  ดา้นการศึกษาสายสามญั 
 3.3  เพื่อเป็นการบ ารุงขวญัและจูงใจในการศึกษาเล่าเรียน 
 3.4  การจดัหาทุนการศึกษาใหแ้ก่ผูต้อ้งขงั 
 3.5  ในการอบรมทางศีลธรรมเม่ือถึงวาระส าคญัทางศาสนา 
 3.6  การฟังธรรมเทศนา การบรรยายธรรม 
 การใช้การทางจิตวทิยากบัผู้ต้องขัง 
 การใชว้ธีิการทางจิตวทิยาในการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัเป็นการบ าบดัรักษาท่ีมุ่งเนน้ 
ในเร่ืองของจิตใจโดยใชว้ธีิ การบ าบดัทางจิตใจ การบ าบดัโดยส่ิงแวดลอ้ม และการฟ้ืนฟู 
สมรรถภาพของบุคคล 
 1.  ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแกไ้ขการใชว้ธีิการทางจิตวทิยากบัผูต้อ้งขงั 
ส าหรับปัญหา อุปสรรค และแนวทางแกไ้ขในการใชว้ธีิการทางจิตวทิยาในการ บ าบดัรักษา 
ผูต้อ้งขงั มีดงัน้ี 
 1.1  กรมราชทณัฑย์งัขาดนโยบายท่ีแน่นอนในการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัควบคู่ 
ไปกบัการควบคุมตามค าพิพากษาของศาล 
 1.2  การขาดแคลนบุคลากรท่ีจะทา้หนา้ท่ีนกัสังคมสงเคราะห์และนกัจิตวทิยา 
 1.3  การขาดตารางเวลา 
 1.4  การอบรมทางศีลธรรม 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการใช้วธิีการทางจิตวทิยากบัผู้ต้องขงั 
 การใชว้ธีิการทางจิตวทิยาในการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัเป็นการบ าบดัรักษาท่ีมุ่งเนน้ 
ในเร่ืองของจิตใจโดยใชว้ธีิ การบ าบดัทางจิตใจ การบ าบดัทางส่ิงแวดลอ้ม และการฟ้ืนฟู 
สมรรถภาพของบุคคล 
 โดยมีวธีิการทางจิตวทิยาท่ีใชก้บัผูต้อ้งขงัมีวธีิการทางจิตวิทยามากมายท่ีสามารถจะน ามา 
ประยกุตใ์ชใ้นการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงัท่ีนิยมใช ้ไดแ้ก่ 
 1.  จิตบ าบดั (Psychotherapy) เป็นการบ าบดัโดยใชว้ธีิการทางจิตเวชศาสตร์ เพื่อช่วยให้ 
ผูต้อ้งขงัไดพ้ิจารณา แกไ้ขและพฒันา ผูต้อ้งขงัอาจมีปัญหาต่าง ๆ ในการใชจิ้ตวิเคราะห์นั้น  
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ก่อนอ่ืนตอ้งพยายามช่วยใหเ้ขาสบายใจ สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูต้อ้งขงั แลว้จึงใหเ้ขาค่อย ๆ 
ใชค้วามคิดในเร่ืองราวเหตุการณ์นั้น ๆ หลงัจากนั้นก็จะนดัพดูคุยกนัเป็นระยะ ๆ เช่น อาจจะเป็น 
สัปดาห์ละคร้ังหรือเดือนละสองคร้ัง เน่ืองจากจิตวเิคราะห์เป็นเร่ืองท่ีมีความลึกซ้ึง ฉะนั้นในการ 
สัมภาษณ์ควรมีเป้าหมาย รูปแบบและวธีิการท่ีแน่นอนและรัดกุม ขอ้มูลท่ีไดน้กัสังคมสงเคราะห์ 
หรือเจา้หนา้ท่ีเรือนจ าจะน ามาวิเคราะห์แลว้ใหค้  าแนะน า ใหข้อ้เสนอแนะและแกปั้ญหาร่วมกนั 
ไม่ควรใหผู้ป่้วยคิดเองตามล าพงัเพราะจะท าใหเ้กิดความฟุ้งซ่านและยากแก่การบ าบดัรักษา  
อยา่งไรก็ตามวธีิการน้ีมีความเช่ือมัน่และศรัทธาต่อผูท้  าหนา้ท่ีสัมภาษณ์หรือ “Psychotherapist” 
 2.  มิลิว เธอราปีย ์(Milieu therapy) วธีิการน้ีเป็นการใชส่ิ้งแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัผูป่้วย 
เป็นกลไกในการรักษาส่ิงแวดลอ้มประกอบดว้ยบุคคล ทศันคติ บรรยากาศ และสถานท่ี จดัใหเ้ป็น 
สังคมปกติเพื่อมุ่งในการบ าบดัช่วยเหลือผูป่้วย บรรยากาศน้ีควรมีแบบแผน หลกัการ จุดประสงค ์
และวธีิการเฉพาะในการบ าบดัรักษาควรสร้างบรรยากาศใหเ้หมือนบา้นหรือคลา้ยคลึงกบัชุมชน 
ภายนอกเพื่อความสุขสบายทางดา้นจิตใจ 
 วธีิการน้ีจะช่วยใหผู้ต้อ้งขงัรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงรอบตวั และบุคคลรอบขา้ง ผูต้อ้งขงั
จะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการฝึกหดัในการเขา้สังคม รู้จกัปรับปรุงตวั พฒันาบุคลิกภาพ
ของตนเองให้แขง็แกร่ง รู้สึกสบายใจ มัน่ใจไม่หวาดกลวั และอบอุ่นมากข้ึน 
 3.  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางจิตเวช (Psychiatric rehabilitation) การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
คือ การก าหนดใหผู้ป่้วยท ากิจกรรมเพื่อจุดประสงคท์างการแพทย ์โดยการแนะน าจากผูท่ี้มีความรู้ 
ทางดา้นน้ีโดยเฉพาะ เพื่อให้ผูป่้วยไดมี้โอกาสเสริมสร้าง หรือพฒันาร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และ 
เรียนรู้พฒันาการต่าง ๆ ในการจะใชค้วามสามารถอยา่งเต็มท่ีในการแสดงออกดา้นอารมณ์  
ร่างกาย สังคม และการหาเล้ียงชีพท่ีจะกลบัคืนไปสู่ชุมชนอยา่งปกติ หรือใกลเ้คียงปกติมากท่ีสุด 
 การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางจิตเวชผูต้อ้งขงัน้ีเท่านั้นเป็นการฝึกความสามารถ โดยการใช ้
ส่ือต่าง ๆ ใหเ้กิดพฒันาทางดา้นอารมณ์ ภาวะจิตใจ และความคิด โดยมีจุดมุ่งหมายส าคญัคือ 
ผูต้อ้งขงัสามารถพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูท่ี้มีเหตุผล ยอมรับความจริง และเขา้ใจปัญหาของตนเอง 
พร้อมทั้งสามารถควบคุมจิตใจตนเองไดด้ว้ยเทคนิคการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางจิตเวชดงัไดก้ล่าว 
มาแลว้ 
 ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขการใช้วธีิการทางจิตวทิยากบัผู้ต้องขัง 
 ส าหรับปัญหา อุปสรรค และแนวทางแกไ้ขในการใชว้ธีิการทางจิตวทิยา 
ในการบ าบดัรักษาผูต้อ้งขงั มีดงัน้ี 
 กรมราชทณัฑย์งัขาดนโยบายท่ีแน่นอนในการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัควบคู่ไปกบั 
การควบคุมตามค าพิพากษาของศาล กรมราชทณัฑไ์ม่ควรใหค้วามส าคญัการพฒันาอาชีพมากกวา่ 
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การพฒันาพฤตินิสัย และการศึกษาสายสามญั ดงัไดก้ล่าวแลว้วา่การพฒันาดว้ยการยกระดบัจิตใจ 
ของผูต้อ้งขงัเป็นงานท่ีท ายาก และเห็นผลชา้ ไม่ชดัเจน แต่ผลท่ีไดรั้บจะท าใหผู้ต้อ้งขงักลบัตวั 
กลบัใจประพฤติตนอยูใ่นครรลองครองธรรม ผูป้ฏิบติังานทางดา้นน้ีจึงตอ้งการเจา้หนา้ท่ีเรือนจ า 
ท่ีมีคุณภาพ มีความรู้และมีจิตใจเสียสละอยา่งแทจ้ริง ทั้งน้ีเพราะถา้ผูต้อ้งขงัไดรั้บการพฒันา 
พฤตินิสัยดีพอสมควรก็ยากท่ีจะกลบัมากระท าความผดิซ ้ าอีก 
 การขาดแคลนบุคลากรท่ีจะท าหนา้ท่ีนกัสังคมสงเคราะห์และนกัจิตวทิยา ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ 
การบ าบดัแกไ้ขอบรมจิตใจผูต้อ้งขงั ซ่ึงจะตอ้งศึกษาและสังเกตพฤติกรรมของผูต้อ้งขงัแลว้ 
วางแผนการบ าบดัพฒันาผูต้อ้งขงั ดงันั้นทุกเรือนจ าควรมีนกัสังคมสงเคราะห์และนกัจิตวทิยา 
อยูป่ระจ า เพื่อท่ีจะท าหนา้ท่ีน้ีอยา่งจริงจงั การอบรมและการแกไ้ขผูต้อ้งขงัจะไม่ประสบ 
ความส าเร็จอยา่งน่าพอใจเลย ถา้ขาดบุคลากรท่ีมีความรู้ และไดรั้บการฝึกอบรมแลว้อยา่งเพียงพอ 
การพฒันาแกไ้ขจิตใจคนเป็นเร่ืองยาก ท่ีมีความละเอียดอ่อน ตอ้งใชเ้วลา และไม่สามารถ 
มองเห็นได ้วดัได ้ฉะนั้นผูท้  าหนา้ท่ีน้ีตอ้งมีคุณสมบติัพิเศษคือ มีจิตใจเมตตา อ่อนโยน เสียสละ 
คิดจะช่วยเหลือผูต้อ้งขงัอยา่งแทจ้ริง 
 การจดัตารางงาน ในการจดัเวลาท ากิจวตัรประจ าวนัของผูต้อ้งขงั ควรเพิ่มเวลาเพื่อ 
การบ าบดัทางนนัทนาการ ดนตรี การร้องเพลง การเล่นเกมสนุก และการละเล่นต่าง ๆ กิจกรรม 
เหล่าน้ีช่วยท าใหสุ้ขภาพผูต้อ้งขงัดีข้ึน มีความร่าเริง สดช่ืน มีก าลงัใจท่ีจะมีชีวติอยูต่่อไป ไม่เกิด 
ความทอ้แทต่้อการถูกจองจ า และมีความคิดท่ีจะสร้างความดีใหต้นเองมีคุณค่าข้ึนมา กิจกรรมน้ี 
ควรท าวนัเวน้วนั คร้ังละ 1 ชัว่โมง ควรพิจารณาวา่ผูต้อ้งขงัทุกคนมีสภาพเหมือนคนป่วยทางใจ 
 การอบรมทางศีลธรรม คนไทยนบัถือศาสนาพุทธจ านวนมากท่ีสุด ศาสนาจึงเป็น 
ส่ิงเหน่ียวจิตใจของคนไทยทั้งหลาย การศึกษาธรรมจึงมีคุณค่ายิง่ต่อการพฒันาจิตใจของผูต้อ้งขงั 
ในทางปฏิบติัเรือนจ าต่าง ๆ ควรจดัใหมี้การศึกษาธรรม จดัใหมี้การรับฟังพระธรรมเทศนาเป็น 
ประจ าอยา่งต่อเน่ือง เรือนจ าควรจดัรถรับส่งพระสงฆม์าแสดงธรรมใหไ้ดรั้บความสะดวก แต่ทวา่ 
ท่ีเป็นปัญหาคือ เรือนจ ามีแต่รถบรรทุกของคนัใหญ่ไม่สะดวกในการรับส่งพระ บางจงัหวดัไม่มี 
รถแทก็ซ่ีรับจา้งมีแต่รถสามลอ้ จึงไม่สะดวกต่อการนิมนตพ์ระสงฆม์าเทศนา ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึง 
ท่ีท  าใหก้ารศึกษาดา้นศีลธรรมไม่ต่อเน่ืองเท่าท่ีควร ปัญหาน้ีอาจแกไ้ดโ้ดยการใชร้ถส่วนตวัของ 
เจา้หนา้ท่ีเรือนจ า โดยเฉพาะระดบัผูบ้ริหาร การอบรมธรรมน้ีถา้ท าอยา่งต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 
อาทิตยล์ะ 1 คร้ัง จะช่วยใหผู้ต้อ้งขงัเขา้ใจและมองเห็นหลกัธรรม คิดพิจารณาไตร่ตรองถึงความดี 
ชัว่ท่ีตนกระท าผา่นมาอนัมีผลใหจิ้ตใจสงบและพฒันาตวัเองใหดี้ข้ึน 
(มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2543 อา้งถึงใน นิมิตร จนัทร์จารุ, 2551, หนา้ 34-36) 
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แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการกระท าผดิซ ้า 
 การกระท าผดิซ ้ า ค าวา่ “กระท าผดิซ ้ า” (Recidivism) เป็นศพัทท่ี์ใชใ้นสาขาวชิา 
อาชญาวทิยาหรืออาจเรียกวา่การกระท าผดิซ ้ าซอ้น หมายถึง การกระท าผดิเพิ่มเติมข้ึนอีกหลงัจาก 
ผูก้ระท าความผดิถูกจบัและถูกลงโทษแลว้และยงัหมายถึง การละเมิดเง่ือนไขท่ีผูไ้ดรั้บการคุม 
ประพฤติหรือผูท่ี้ไดรั้บการพกัการลงโทษกระท าข้ึน การกระท าผดิซ ้ าอาจนบัรวมถึงการกระท าผดิ 
คร้ังท่ี 2 ข้ึนไป อาจเรียกไดว้า่เป็นการกระท าความผดิท่ีติดเป็นนิสัยและยากต่อการแกไ้ขพฤติกรรม 
ท่ีติดนิสัยใหก้ลบัคืนสู่สังคมปกติได ้นบัวา่เป็นการก่อปัญหาอาชญากรรมใหก้บัสังคมเพิ่มมากข้ึน 
ทั้งท่ีผูก้ระท าซ ้ าไดผ้า่นขั้นตอนการขดัเกลาและการแกไ้ขจากหน่วยงานในกระบวนการยติุธรรม 
โดยเฉพาะในการแกไ้ขฟ้ืนฟูพฤตินิสัยในเรือนจ ามาแลว้ 
 สาเหตุประการหน่ึงท่ีท าให้อาชญากรรมไม่สามารถลดลงไดม้าจากผูต้อ้งขงัท่ีไดก้ระท า 
ความผดิซ ้ าอาชญากรบางคนไดก้ระท าผดิมาแลว้นบัคร้ังไม่ถว้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่การกระท าผดิ 
ซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด แมว้า่หน่วยงานภาครัฐจะพยายามเร่งด าเนินการ โดยใชก้ลวธีิ 
ทุกรูปแบบเพื่อใหปั้ญหาอาชญากรรมลดลงแลว้ก็ตาม แต่ในขอ้เทจ็จริงยงัปรากฏวา่ปริมาณ 
การก่ออาชญากรรมกลบัเพิ่มสูงข้ึนทั้งในดา้นรูปแบบและวธีิการท่ีสลบัซบัซอ้นยิง่ข้ึน จะเห็นไดจ้าก 
จ านวนผูต้อ้งขงัท่ีเพิ่มข้ึนซ่ึงเกินกวา่ความจุของเรือนจ าต่าง ๆ ในสังกดักรมราชทณัฑท่ี์จะรองรับ 
ไดผ้ลท่ีตามมาคือ ปัญหาดา้นการควบคุมเพื่อรักษาความเรียบร้อยภายในเรือนจ าหรือทณัฑสถาน 
ตลอดจนการปรับปรุงบุคลิกภาพของผูต้อ้งขงัและปัญหาดา้นการแกไ้ขฟ้ืนฟูพฒันาผูต้อ้งขงัท่ีไม่มี 
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร การจดัสวสัดิการใหก้บัผูต้อ้งขงัเป็นไปอยา่งมีขอ้จ ากดั มีขอ้สังเกตท่ีควร 
พิจารณาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลกระท าความผดิเขา้มาสู่กระบวนการยติุธรรม โดยไดรั้บการจ าคุก 
มาระยะหน่ึงซ่ึงผา่นการอบรมบ าบดัแกไ้ขฟ้ืนฟูทางดา้นจิตใจตลอดจนไดรั้บการฝึกวชิาชีพตาม 
หลกัทณัฑวทิยาสมยัใหม่มาแลว้ ก็น่าท่ีจะด าเนินชีวติอยา่งปกติสุขในสังคมได ้แต่ขอ้เท็จจริงแลว้ 
ยงัมีผูต้อ้งขงัอีกจ านวนมากท่ีตอ้งกลบัไปกระท าผดิซ ้ าอีกซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าเร็จท่ีมี 
ขอ้จ ากดัและความเหมาะสมของกลยทุธ์ในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิของกรมราชทณัฑ ์ 
เรือนจ าหรือทณัฑสถานวา่มีประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใดสามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
ตามหลกัวชิาการและภาพความเป็นจริงหรือไม่ ผลส าเร็จของงานราชทณัฑ์ คือการท าใหผู้ต้อ้งขงั 
ท่ีพน้โทษไม่กลบัไปกระท าผดิซ ้ าอีก ดงักระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัท่ีวา่ 
“หากอบรมผูต้อ้งขงัใหป้ระพฤติดีข้ึนไม่ได ้พน้โทษออกไปกลบัไปเป็นคนอนัธพาลเป็นภยัต่อ 
สังคมอีก” ดงันั้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการกระท าผิดซ ้ าท่ีจะประสบผลส าเร็จจ าเป็นตอ้ง 
ทราบถึงสาเหตุการกระท าความผดิของผูต้อ้งขงัอยา่งชดัเจนเสียก่อนเพื่อน าไปสู่การวาง 
แนวทางการป้องกนัแกไ้ขและฟ้ืนฟูรวมทั้งปฏิบติัต่อผูก้ระท าผดิอยา่งถูกตอ้งเหมาะสมต่อไป 
(ปุระชยั เป่ียมสมบูรณ์, 2531, หนา้ 157) 
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 Gottfredson (n.d. อา้งถึงใน สุวรรณ ใจคล่องแคล่ว, 2546, หนา้ 28) กล่าววา่ ผูก้ระท าผดิ 
ติดนิสัย (Persistence offender) โดยทัว่ไป หมายถึง ผูท่ี้กระท าผดิซ ้ าซาก หรือกระท าความผดิ 
บ่อยคร้ังถือวา่ติดเป็นนิสัย ซ่ึงแต่เดิมมกัจะใชค้  าวา่ ผูก้ระท าผดิโดยสันดาน ผูก้ระท าผิดติดนิสัยนั้น 
พิจารณาจากการท่ีผูน้ั้นกระท าผดิซ ้ าซาก คือ กระท าผดิซ ้ าหลาย ๆ คร้ังถา้กระท าผดิซ ้ าเพียง 
คร้ังเดียว คือ กระท าผิดคร้ังท่ี 2 ยงัไม่ถือเป็นการกระท าผิดติดนิสัยเพราะอาจพลาดพลั้งได ้
แต่ถา้กระท าผดิตั้งแต่ 3 คร้ังข้ึนไป ควรจะถือไดว้า่กระท าผดิซ ้ าซาก ซ่ึงแบ่งแยกเป็นประเภท 
ไดด้งัน้ี 
 1.  ผูต้อ้งขงัท่ีเป็นอาชญากรอาชีพ 
 อาชญากรอาชีพ เป็นผูก้ระท าความผดิ ท่ีมีความช านาญในการประกอบอาชญากรรม 
หรือประกอบอาชญากรรมโดยอาศยัทกัษะ หรือความช านาญเป็นพิเศษ นอกจากน้ียงัเป็นผูท่ี้มี 
รายไดห้ลกัจากการประกอบอาชญากรรม มีลกัษณะพิเศษ 3 ประการ คือ 
  1.1  มีทกัษะหรือความช านาญในการประกอบอาชญากรรม 
  1.2  มีรายไดห้ลกัจากการประกอบอาชญากรรม 
  1.3  มีการประกอบอาชญากรรมอยา่งต่อเน่ือง 
  อาชญากรอาชีพ เม่ือลงมือกระท าความผดิแลว้โอกาสพลาดจะมีนอ้ย นอกจากจะมี 
ทกัษะและความช านาญแลว้ อาชญากรอาชีพยงัจะตอ้งมีมูลเหตุจูงใจในการประกอบอาชญากรรม 
เป็นอาชีพ คือ กระท าต่อเน่ืองติดต่อกนัตามแต่โอกาสเพื่อมุ่งหารายได ้มิใช่กระท าไปเพราะ 
ความจ าเป็น หรือความกดดนัของสภาพแวดลอ้ม รวมทั้งจะตอ้งมีการท าผิดติดต่อกนัอยา่งเป็น 
อาชีพ การประกอบอาชญากรรมถือเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเส่ียงถา้โชคดีก็ได ้โชคร้ายก็ถูกจบั ดงันั้น  
เม่ือถูกจบัและถูกจ าคุกแลว้ พวกน้ีจะท าใจไดเ้พราะ เตรียมตวัและเตรียมใจมาแลว้ นอกจากน้ี 
หลายคนเคยผา่นการจองจ าในเรือนจ ามาก่อน การใชชี้วติในเรือนจ าของผูต้อ้งขงัเหล่าน้ีจึงมุ่งใช ้
เวลาใหผ้า่นไปวนั ๆ เพื่อรอการพน้โทษ 
 2.  ผูต้อ้งขงัท่ีมีจิตบกพร่อง 
 ผูต้อ้งขงัท่ีมีจิตบกพร่อง และเป็นผูก้ระท าผดิซ ้ าจนถือวา่เป็นผูต้อ้งขงั ท่ีกระท าความผดิ 
ติดนิสัยเป็นผูต้อ้งขงัท่ีมีลกัษณะพิเศษอีกประการหน่ึงก็คือ เป็นพวกท่ีมีความบกพร่องทางจิต 
ดงักล่าว น าไปสู่การประกอบอาชญากรรมซ ้ าซาก การท่ีผูต้อ้งขงัประเภทน้ีกระท าผดิซ ้ า จึงไม่ได ้
เกิดจากความชัว่ร้ายในจิตใจท่ีจะคิดท าผดิเพื่อหวงัส่ิงตอบแทนทางเศรษฐกิจ ดงัเช่น อาชญากร 
อาชีพ ซ่ึงผลต่อความผิดปกติดงักล่าวอาจก่อให้เกิดการกระท าความผดิเก่ียวกบัการลกัทรัพยซ์ ้ าซาก  
หรือมีพฤติกรรมดุร้ายท่ีท าใหเ้กิดการกระท าความผดิเก่ียวกบัการฆ่าคนตายดว้ยวธีิการท่ีผดิปกติ 
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 3.  ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดีเล็กนอ้ย 
 ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าความผดิติดนิสัยท่ีกระท าผดิในคดีเล็กนอ้ยน้ี แยกไดเ้ป็น 2 ประเภท 
คือ พวกท่ีท าผดิในคดีลกัทรัพยเ์ล็กนอ้ยและพวกท่ีท าผดิในคดียาเสพติด พวกผูต้อ้งขงัท่ีท าผดิในคดี 
เล็กนอ้ย ส่วนใหญ่จะท าผดิในคดีลกัทรัพยซ่ึ์งจะมีโทษระยะสั้น ท าใหผู้ต้อ้งขงัเหล่าน้ี จะมีโอกาส 
เขา้มาในเรือนจ าอยูเ่ป็นประจ า ผูต้อ้งขงัเหล่าน้ีจะเป็นผูท่ี้มาจากครอบครัวแตกแยกหรือครอบครัว 
ท่ีมีปัญหา และมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนมาตั้งแต่เด็ก กา้วร้าวและมีพฤติกรรมซ่อนเร้น โดยมีพฒันาการ 
มาจากเด็กเกเร หนีโรงเรียน และไม่ประสบความส าเร็จในดา้นการศึกษา และไม่มีทกัษะหรือฝีมือ 
ในการประกอบอาชีพใด ๆ อีกทั้งไม่ชอบท่ีจะท างานสุจริต หรือการท างานหนกัแต่ชอบสบาย และ 
หาเงินโดยการทุจริตหรือลกัขโมย พวกผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิติดนิสัย โดยเฉพาะ กรณีท่ีเป็นผูติ้ดหรือ 
เสพติด จะมีพื้นฐานทางครอบครัวท่ีมีปัญหาเช่นเดียวกบัผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผิดติดนิสัยเก่ียวกบัคดี 
ลกัทรัพย ์จากการท่ีมีปัญหาครอบครัวไดน้ าไปสู่การคบเพื่อนเลวและการติดยาเสพติด ผูต้อ้งขงั 
เหล่าน้ีส่วนใหญ่จะไม่สามารถหลุดพน้จาก วฏัจกัรของยาเสพติดไปได ้เน่ืองจากปัจจยัทางสังคม 
หลายประการ เช่นการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน การไม่มีงานท า และการขาดการยอมรับ 
ของคนรอบขา้งและคนทัว่ไป ประกอบกบัความไม่เขม้แขง็ของจิตใจท่ีท าใหต้อ้งกลบัไปกระท าผดิ 
ข้ึนอีก 
 Gottfredson (n.d. อา้งถึงใน สุวรรณ ใจคล่องแคล่ว, 2546, หนา้ 29) ไดท้  าการ 
เปรียบเทียบอตัราการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัท่ีไดรั้บการปลดปล่อยมาจากเรือนจ าใน 3 ลกัษณะ 
คือ 1) การปล่อยโดยการพกัการลงโทษ 2) การปล่อยอยา่งมีเง่ือนไข ซ่ึงเป็นการปล่อยโดยก าหนด 
เง่ือนไขหา้มกระท าหรือกระท าบางอยา่ง และ 3) การปล่อยเม่ือครบก าหนดโทษ ปรากฏวา่อตัรา 
การกระท าซ ้ าของผูท่ี้ไดรั้บการพกัการลงโทษมีเพียง 11% ในขณะท่ีอตัราการกระท าผดิซ ้ าของ 
ผูท่ี้ไดรั้บการปล่อยอยา่งมีเง่ือนไข และผูท่ี้ไดรั้บการปลดปล่อยเม่ือครบก าหนดโทษมีถึง 26%  
และ 32% ตามล าดบัซ่ึงจากการศึกษาก็น่าแสดงวา่ผูท่ี้ไดรั้บการปลดปล่อยโดยการพกัการลงโทษ 
มีอตัราการกระท าผิดซ ้ านอ้ยกวา่ผูท่ี้ไดรั้บการปลดปล่อย แบบอ่ืน ๆ 
 ในส่วนการศึกษาเก่ียวกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูไ้ดรั้บการพกัการลงโทษโดยตรง 
โดยไม่ไปเปรียบเทียบกบัมาตรการแบบอ่ืน ๆ คณะกรรมการพกัการลงโทษของกรุงนิวยอร์ก 
ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความส าเร็จของผูไ้ดรั้บการพกัการลงโทษติดต่อกนัเป็นเวลา 5 ปี พบวา่ 80%  
ของผูไ้ดรั้บการพกัการลงโทษจะกลบัเขา้มาอยูใ่นเรือนจ าอีกและในจ านวนท่ีกลบัเขา้มามีอยู ่60%  
ท่ีกลบัเขา้มาเพราะเหตุท่ีกระท าความผดิอาญาข้ึนไปใหม่และอีก 40% ท่ีเหลือกลบัเขา้มาเพราะ 
ละเมิดกฎเกณฑเ์ง่ือนไขการคุมประพฤติ โดยสรุปการวจิยัประเมินผลท่ีผา่นมาการพกัการลงโทษ 
ไม่มีผลต่อการลดการกระท าผดิซ ้ า ดงันั้น การจดัระบบของผลส าเร็จในการอบรมแกไ้ขผูก้ระท าผดิ 
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จึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ระดบั เพื่อท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงกฎเกณฑก์ารพิจารณาการกระท าผดิซ ้ า 
และการวดัความส าเร็จของการอบรมแกไ้ข กล่าวคือ 
 ระดบัท่ี 1 พวกแกไ้ขได ้ไดแ้ก่ พวกท่ีไดรั้บการพกัการลงโทษ และไดรั้บการปลดปล่อย 
ไปแลว้ภายใน 1 ปี ไม่ปรากฏวา่ไดก้ระท าผดิข้ึนอีก นอกจากน้ียงัมีงานท า ขยนั ท างานและไม่คบหา 
สมาคมกบัผูก้ระท าผดิอีก 
 ระดบัท่ี 2 พวกแกไ้ขไดบ้า้ง ไดแ้ก่ พวกท่ีไม่กลบัเขา้มาในเรือนจ าอีกแต่ไม่มีงานท า 
และยงัคบหาสมาคมกบัพวกผูร้้ายอยูอี่ก 
 ระดบัท่ี 3 พวกแกไ้ขไม่ไดบ้างส่วน ไดแ้ก่ พวกท่ีกลบัเขา้มาในเรือนจ าเน่ืองจากละเมิด 
กฎเกณฑข์องการคุมประพฤติ หรือกระท าความผิดอาญาในคดีเล็กนอ้ยข้ึนอีก 
 ระดบัท่ี 4 พวกผูก้ระท าความผดิซ ้ า ไดแ้ก่ พวกท่ีกระท าความผดิอาญาข้ึนอีก 
และกลบัเขา้มาอยูใ่นเรือนจ า 
 การท่ีผูไ้ดรั้บการพกัการลงโทษ จะสามารถปฏิบติัตามเง่ือนไขการคุมความประพฤติ  
และไม่กระท าผดิทางอาญาข้ึนใหม่ไดห้รือไม่นั้น ข้ึนอยูก่บัปัจจยัทางสังคมหลายทางซ่ึงพนกังาน 
คุมความประพฤติไม่อาจเขา้ไปควบคุมได ้เช่น สภาพแวดลอ้มทางครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ 
สถานภาพการสมรส สุขภาพกายและสุขภาพจิต โอกาสในการท างาน สภาพแวดลอ้มทางบา้นและ 
การคบเพื่อน ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าผดิซ ้ า เน่ืองจากการกระท าความผิดซ ้ าอาจเกิด 
จากปัจจยัภายในสังคมดงักล่าว เช่น การยอมรับของสังคม ถา้สังคมไม่ยอมรับและบีบคั้น ผูพ้น้โทษ 
หรือผูถู้กคุมประพฤติก็จะกลบัไปคบคา้สมาคมกบัพวกเดียวกนั และกลบัไปกระท าผดิซ ้ าอีก 
 พฤติกรรมการติดคุกซ ้ าซาก (Gottfredson, n.d. อา้งถึงใน สุวรรณ ใจคล่องแคล่ว, 2546, 
หนา้ 30) พฤติกรรมของผูติ้ดคุกซ ้ าซาก เป็นลกัษณะอาชญากรติดนิสัย อาชญากรประเภทน้ี 
ไดแ้ก่ บุคคลท่ีไม่สามารถจะปฏิบติัตนใหเ้ขา้กบัมาตรฐานของสังคมได ้ไม่เกิดความเข็ดหลาบ 
เม่ือตอ้งโทษ และจะประกอบอาชญากรรมซ ้ าอีกเม่ือมีโอกาส โดยไม่ค  านึงวา่ผลท่ีเกิดข้ึนนั้นจะเป็น 
ผลอยา่งไร จะด ารงชีวติอยูด่ว้ยการโจรกรรม ไม่คิดเลิก เวลาตอ้งโทษก็แสร้งท าตวัดี พอพน้โทษ 
ก็ท าผดิอีก มีความพอใจจะเป็นอยูอ่ยา่งน้ี ซ่ึงถือวา่มีความชัว่ร้ายติดอยูใ่นบุคลิกภาพ จึงเรียกวา่ 
อาชญากรติดนิสัย หรือ อาชญากรท่ีกระท าผิดซ ้ าไม่เขด็หลาบ 
 อาชญากรประเภทน้ี ปรากฏวา่ มีร่างกายและจิตใจเป็นปกติตั้งแต่แรก คือ ไม่มีลกัษณะ 
ท่ีแสดงวา่ผดิปกติ ซ่ึงมีแนวโนม้ไปในทางชัว่ร้าย แมจ้ะไดพ้ิจารณายอ้นหลงัไม่ถึงบุคคลอ่ืน ๆ  
ในตระกลู รวมทั้งการศึกษาเล่าเรียนของบิดามารดาดว้ยก็ไม่ปรากฏวา่ชัว่ร้าย แต่กลบัพบวา่ส่ิงท่ี 
ผลกัดนัใหเ้ขากลายเป็นอาชญากรไปนั้น เกิดจากความบกพร่องทางร่างกายและจิตใจของเขา 
ในภายหลงั อาจเกิดเพราะความจ าเป็นจากเหตุการณ์บางอยา่งบีบบงัคบัใหค้่อย ๆ ประพฤติผดิไป 
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ทีละนอ้ย ๆ โดยมากมกัเกิดข้ึนในวยัเด็ก เม่ือกระท าความผดิหลายคร้ังหลายหนเขา้ก็เกิดเป็น 
ความเคยชิน และในช่วงน้ีเองท่ีบุคลิกภาพของตนเองไดเ้ปล่ียนไปกลายเป็นชีวติของอาชญากร 
อยา่งสมบูรณ์ตั้งแต่เยาวว์ยั (มนตร์ รักษศ์รี, 2553, หนา้ 38-41) 
 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าผิดซ ้ าในคดียาเสพติด สามารถจ าแนกไดเ้ป็นปัจจยัภายใน 
ตวับุคคล และปัจจยัแวดลอ้มภายนอกซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเสพยาเสพติดซ ้ า พบวา่  
ปัจจยัภายในตวับุคคลเป็นปัจจยัส าคญัเน่ืองจากผูเ้สพไม่ไดรั้บรู้ถึงผลกระทบในแง่ลบ หรือขอ้เสีย 
ท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองเม่ือตนเองกลบัไปเสพยาเสพติด โดยผูเ้สพมกัมีความคิด ความเช่ือวา่ ตนเอง 
ไม่ใช่ผูติ้ดยาและไม่มีอาการเสพติดยา จึงไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้รับการบ าบดัหรือการช่วยเหลือใดจาก 
ภาครัฐ ประกอบกบัการเสพติดทางใจ หรือทางกายร่วมดว้ย ท าใหผู้เ้สพกลบัมาเสพยาเสพติดซ ้ า 
ส่วนปัจจยัแวดลอ้มภายนอก พบวา่ 1) ปัจจยัครอบครัวเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลอยา่งมากท่ีจะช่วยปรับ 
ทศันคติ และพฤติกรรมไม่ใหก้ลบัมาเสพยา เสพติดซ ้ า 2) ปัจจยัทางดา้นสังคมหรือกลุ่มเพื่อน 
มกัเป็นกลุ่มสังคมเดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการบ าบดั ฟ้ืนฟู สมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด ซ่ึงเพื่อน 
ในกลุ่มน้ีอาจน าไปสู่การรู้จกักลุ่มสังคมใหม่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด และน ากลบัมาสู่วงจรการเสพ 
ยาเสพติดอีกคร้ัง 3) ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม พบวา่ เป็นการยากท่ีจะหลีกล่ียงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจาก 
อิทธิพลของกลุ่ม ซ่ึงเป็นผลมาจากการรู้จกัหรือเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัผูเ้ก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด จึงท าให ้
เกิดสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการกลบัมา เสพยาเสพติดซ ้ า นอกจากน้ียงัมี 4) ปัจจยัเขา้ไปเก่ียวขอ้ง 
กบัเจา้หนา้ท่ี และ 5) ปัจจยัดา้นกฎหมาย ร่วมดว้ย ส าหรับปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าผิดซ ้ าในคดี 
จ าหน่ายยาเสพติด พบวา่ ปัจจยัภายในตวับุคคลไม่ไดรั้บการแกไ้ข โดยเฉพาะประเด็นการรับรู้ 
ถึงรายไดท่ี้ตนไดรั้บ จากการจ าหน่ายยาเสพติด และการรู้จกัสนิทสนมกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัในเรือนจ า 
ปัจจยัภายนอกประกอบไปดว้ย การขาดโอกาสในการประกอบอาชีพ ไม่วา่จะเป็นการขาดทกัษะ  
ความรู้ หรือการเขา้ถึงการประกอบอาชีพ ท่ียงัคงมีผลส าคญั ทั้งน้ี ควรตอ้งพิจารณาปัจจยัท่ีส่งผล 
ใหเ้กิดการจ าหน่ายยาเสพติด และปัจจยัอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง อาทิ ปัจจยัดา้นกฎหมาย และการบงัคบัใช ้
กฎหมายร่วมดว้ย เพื่อใหเ้กิดความครบถว้นในการศึกษา  
 สาเหตุการกระท าผดิ 
 ประธาน วฒันวาณิชย ์(2546, หนา้ 179-211) ไดอ้ธิบายสาเหตุแห่งอาชญากรรม 
และการกระท าผดิซ่ึงประกอบดว้ยดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1.  สาเหตุดา้นบุคคล สาเหตุทางดา้นบุคคลไดมี้นกัทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีมีแนวคิดวา่ 
อาชญากรรมและผูก้ระท าความผดิเป็นความผดิปกติทางร่างกายระบบต่อมไร้ท่อลกัษณะ 
ทางกายภาพ โดยมีความเช่ือวา่ “ปัจจยัทางดา้นร่างกายมีอิทธิพลต่อการกระท าความผดิของมนุษย”์ 
และไดศึ้กษาถึงสาเหตุของการกระท าความผดิของมนุษยแ์ละแสวงหาขอ้พิสูจน์วา่ปัจจยัในทาง 
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ชีววทิยาเป็นผูก้  าหนดการกระท าความผดิของมนุษยแ์ละสามารถจ าแนกออกจากคนปกติไดเ้ช่น 
การศึกษาของ Cesare Lombroso ท่ีศึกษาโครงสร้างกะโหลกศีรษะ การศึกษาของ Ernest Albert  
Hueton ท่ีศึกษาลกัษณะประเภทของร่างกาย การศึกษาของ William Sheldon ท่ีศึกษาลกัษณะ 
ประเภทของร่างกายการศึกษาความผดิปกติของต่อมไร้ท่อ (Endocrine abnormality) การศึกษา 
ความผดิปกติของโครโมโซม (Chromosome abnormality) การศึกษาถึงความบกพร่องทางจิต 
ท่ีมาแต่ก าเนิด (Crime and mental deficiency) เพราะมีความเช่ือวา่อาชญากรรมเป็นผูท่ี้มี 
ความผดิปกติหรือความบกพร่องทางร่างกายและต่อมาไดมี้ผูพ้ิสูจน์วา่ทฤษฎีต่าง ๆ นั้น 
ไม่เป็นความจริง 
 นอกจากน้ียงัมีการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งโรคจิตกบัอาชญากรรม ซีมวัร์ ฮาเล็ค 
กล่าววา่โรคจิตและการกระท าผดิหรืออาชญากรรมมีความสัมพนัธ์ดงัน้ี โรคจิตและอาชญากรรม 
เป็นการปรับปรุงตวัของบุคคลเน่ืองจากความกดดนัความกดดนั ท่ีท าใหเ้กิดอาการทางจิตมกัเป็น 
ความกดดนัท่ีน าไปสู่การประกอบอาชญากรรมและมกัเกิดจากการปรับตวัท่ีบกพร่อง อยา่งไรก็ตาม 
นกัจิตเวชก็ยงัไม่สามารถแยกแยะไดว้า่เหตุใดบุคคลซ่ึงกระท าความผดิหรือไม่กระท าความผดิ 
มีบุคลิกลกัษณะหรืออุปนิสัยอยา่งเดียวกนัหรือคลา้ยคลึงกนั 
 2.  สาเหตุทางดา้นสังคม นกัสังคมศาสตร์ท่ีไดท้  าการศึกษาสาเหตุของอาญากรรม 
มี 2 แนวทาง คือ 
 แนวทางแรกพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งอาชญากรรมกบัโครงสร้างหรือองคก์ร 
ทางสังคมและอาชญากรรมมีความสัมพนัธ์กบัระบบสังคมอยา่งไร 
 แนวทางท่ีสองจะพิจารณาทางดา้นกระบวนการของสังคมซ่ึงบุคคลมีแนวโนม้ 
ในการประกอบอาชญากรรมมากกวา่การเป็นผูเ้คารพหรือปฏิบติัตามกฎหมายบา้นเมือง 
นกัสังคมศาสตร์ มิไดพ้ิจารณาเฉพาะตวับุคคลแต่พิจารณาท่ีแบบแผนแห่งความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
บุคคลและพยามแสวงหาค าตอบวา่เหตุใดพลเมืองท่ีซ่ึงเคารพกฎหมายจึงกลบักลายเป็นผูไ้ม่เคารพ
กฎหมาย หรือกระท าผดิในการศึกษาพฤติกรรม ฝ่าฝืนระเบียบของสังคมมีจุดมุ่งหมายเดียวกนัคือ 
คน้หาสาเหตุแห่งการกระท าความผดิและแสวงหาแนวทางในการก าหนดนโยบายทางอาญาและ 
การควบคุมอาชญากรรมอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ทั้งน้ียงัมีแนวคิดและทฤษฎีท่ีอธิบายสาเหตุของการกระท าความผดิ ดงัน้ี 
(สุดสงวน สุธีสร, 2546, หนา้ 83-86) 
 ทฤษฎีเก่ียวกบัโครงการสร้างทางสังคม (Social structural theories) ซ่ึงกล่าวถึง 
ระบบโครงสร้างของสังคมอนัเป็นตวัก าหนดใหเ้กิดอาชญากรรม 
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 โครงสร้างทางสังคมดา้นเศรษฐกิจ มีนกัสังคมวทิยาและนกัอาชญาวทิยาหลายท่าน 
ใหท้ศันะเก่ียวกบัผลของปัจจยัดา้นเศรษฐกิจต่อการเกิดปัญหาอาชญากรรม เช่น Kral Marx 
และ Friedrich Engels ไดเ้ขียนหนงัสือ ช่ือ “Communist Manefeste” อาชญากรรมนั้น มีผลมาจาก 
การไดรั้บการบริการและสินคา้ไม่เท่าเทียมกนัในสังคม ซ่ึงจะเป็นปัญหาคู่ไปกบัสังคมเสมอ 
ทางแกก้็คือตอ้งมีการเปล่ียนแปลงโดยส้ินเชิง ทางดา้นโครงสร้างของสังคมโดยการปฏิวติั 
สังคมใหม่ และเปล่ียนระบบของเศรษฐกิจทั้งหมด (Vold, 1958, p. 161) ซ่ึงแนวความคิดน้ีไดรั้บ 
การสนบัสนุนโดยนกัอาชญาวทิยา ช่ือ วลิเล่ียม อาเดรียน บองเจอร์ ซ่ึงเห็นดว้ยวา่ระบบเศรษฐกิจ 
เป็นตวัก่อใหเ้กิด “บรรยากาศของกระบวนการผลกัดนัให้มีพฤติกรรมอาชญากรรม”  
(พรเพญ็ เพชรสุขศิริ, 2524, หนา้ 17) 
 Durkheim (1858-1917) เช่ือวา่ ในการประกอบอาชญากรรมของบุคคลหน่ึงบุคคลใดนั้น 
เป็นหนา้ท่ีปกติของชีวิตมนุษย ์ซ่ึงเม่ือใดก็ตามบรรทดัฐานทางสังคม (Social norms) ไม่สามารถ 
ท่ีจะควบคุมการกระท าของมนุษยห์รือไม่สนองตอบต่อความตอ้งการของสังคม (Social needs) 
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลใด ๆ ไดแ้ลว้การล่วงละเมิดต่อบรรทดัฐานทางสังคมจะเกิดข้ึนและ 
จะน าไปสู่การกระท าผดิอยา่งรวดเร็ว (วรเดช จนัทรศร, 2522, หนา้ 22) 
 ทฤษฎีภาวะไร้ระเบียบของสังคม (Anomic theory) ของ Merton เป็นทฤษฎีท่ีขยาย 
แนวความคิดของ Durkheim ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน โดย Merton เห็นวา่ พฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือ 
พฤติกรรมอาชญากรรมเป็นผลิตผลของสังคมและวฒันธรรม โดยท่ี Merton เห็นวา่โครงสร้าง 
ทางวฒันธรรม เป็นตวัก าหนดเป้าหมายชีวติของคนในสังคมหรือท่ี Merton เรียกวา่เป้าหมาย 
ในทางวฒันธรรม (Cultural goal) แต่ในขณะเดียวกนัโครงสร้างทางสังคมเป็นตวัก าหนดวถีิทาง 
หรือความประพฤติท่ีจะเขา้สู่เป้าหมายดงักล่าว หรือท่ี Merton เรียกวา่วธีิทางสถาบนั 
(Institutionalized means) เหตุท่ีท าใหเ้กิดพฤติกรรมเบ่ียงเบน เน่ืองจากไม่สามารถปรับตวั 
(Adaptation) เขา้กบัเง่ือนไขทั้งสองประการหรือเง่ือนไขใดเง่ือนไขหน่ึง (Merton, 1966, p. 97) 
 ค.ศ. 1942 ไดมี้การศึกษาเก่ียวกบันิเวศวทิยาอาชญากรรม Ecology of crime โดย 
Clifford Shaw และ Henry Mcday ไดศึ้กษาถึงความสัมพนัธ์ของสภาพแวดลอ้มในเขตนครชิคาโก 
กบัสถิติคดีอาชญา โดยมุ่งศึกษาท่ีเด็กและเยาวชนกระท าผิดโดยแบ่งพื้นท่ีของนครชิคาโกออกเป็น 
5 เขต ดงัน้ี 
 เขตท่ี 1 เป็นศูนยก์ลางของทางเศรษฐกิจ การคา้และระบบราชการ 
 เขตท่ี 2 เป็นเขตของการเปล่ียนแปลงเป็นเขตท่ีเส่ือมลงมา มกัจะเป็นเขตท่ีอยูอ่าศยั 
ซ่ึงธุรกิจการคา้หรือการอุตสาหกรรมก าลงัขยายตวัมาจะมีธุรกิจเล็ก ๆ ท่ีพกัอาศยั บา้นเช่าราคาถูก 
จะรวมอยูก่บัโรงรับจ าน า บาร์ราคาถูก ๆ ผลของเขตน้ีคือสลมัหรือแหล่งของชนกลุ่มนอ้ย เช่น 
พวกชาวยวิ (ในนครชิคาโก) หรือพวกคนจีนอพยพ 
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 เขตท่ี 3 คือเขตโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีบา้นพกัของกลุ่มชนชั้นกรรมกรอาศยัอยูม่าก 
 เขตท่ี 4 คือเขตท่ีอาศยัของชนชั้นกลางหรือคนชั้นสูง 
 เขตท่ี 5 คือเขตชานเมือง เป็นเขตท่ีมีการขนส่งทั้งภาคเอกชนและสาธารณะเพื่อจะขนถ่าย 
สินคา้ไปยงัใจกลางเมืองท่ีมีการท างาน 
 การศึกษาของ Shaw และ Moday เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของอตัราเด็กและเยาวชนกระท า 
ความผดิในแต่ละเขตนั้นสรุปไดว้า่ มีอตัราการกระท าความผดิแตกต่างกนัออกไป โดยการกระท า 
ความผดิของเด็กจะมีจ านวนสูงมากในทอ้งท่ีท่ีเป็นยา่นสลมัและยา่นธุรกิจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ 
ในยา่นท่ีมีการเปล่ียนแปลง อนัไดแ้ก่ ยา่นท่ีมีการอพยพ (อรัญ สุวรรณบุปผา, 2518, หนา้ 127-128) 
ซ่ึงเป็นเขตของธุรกิจยอ่ย บา้นเช่าราคาถูก ๆ ใกลก้บัใจกลางเมือง อตัราจะลดลงตามระยะห่างจาก 
ศูนยก์ลางเมือง แต่อตัราจะยงัคงสูงในเขตอุตสาหกรรมและธุรกิจในใจกลางยอ่ย ๆ ของเมือง 
และอตัราจะลดลงตามระยะห่างจากใจกลางยอ่ย ๆ นั้นดว้ย 
 สังคมวทิยามีลกัษณะประการหน่ึง คือ มีทฤษฎีเป็นของตนเอง ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให ้
สังคมวทิยามีความเป็นวทิยาศาสตร์ และเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไป ทฤษฎีทางสังคมวทิยามีหลาย 
ทฤษฎี แต่ทฤษฎีท่ีจดัวา่เป็นทฤษฎีหลกัหรือทฤษฎีมหภาค มี 5 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีโครงสร้าง- 
หนา้ท่ีนิยม ทฤษฎีความขดัแยง้ ทฤษฎีปริวรรตนิยมหรือทฤษฎีแลกเปล่ียน ทฤษฎีการกระท า 
ระหวา่งกนัดว้ยสัญลกัษณ์ และทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม  ทฤษฎีโครงสร้าง-หนา้ท่ีนิยม (Structural 
& functionalism theory) เช่ือวา่โครงสร้างของสังคมเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดของสังคม โครงสร้าง 
แต่ละส่วนของสังคมจะมีหนา้ท่ีของตนเอง และประสานสัมพนัธ์กบัโครงสร้างอ่ืน ๆ สงัคมจึงจะมี 
ดุลยภาพ นกัทฤษฎีคนส าคญั คือ August Comte, Herbert Spencer, Emile Durkhime, Talcott  
Parson, Robert Merton และ Jeffrey Alexander นกัทฤษฎีเหล่าน้ีไดเ้สนอแนวความคิดสาระส าคญั 
ของทฤษฎีไวโ้ดยสังเขป ดงัน้ี 
 August Comte เสนอวา่ สังคมประกอบดว้ยโครงสร้างต่าง ๆ หลายส่วน เช่นเดียวกบั 
ร่างกายของมนุษยท่ี์ประกอบดว้ยอวยัวะต่าง ๆ โครงสร้างแต่ละส่วนเหล่าน้ีจะท าหนา้ท่ีแตกต่างกนั 
ออกไปอยา่งชดัเจน แต่ต่างประสานสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบ สังคมจึงจะด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งสงบสุข 
หรือมีดุลยภาพ (Equilibrium) 
 Herbert Spencer มีความคิดเห็นเช่นเดียวกบัออกุสท ์คอมท ์และขยายความเพิ่มเติมวา่ 
โครงสร้างของสังคมจะเพิ่มความสลบัซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน ท าใหเ้กิดความหลากหลายและแตกต่าง 
ไปจากโครงสร้างเดิมเสมอ แต่จะยงัคงเช่ือมโยงประสานไม่ไดแ้ยกออกจากกนั แต่จะรวมกนั 
ในลกัษณะของการบูรณาการ (Integration) เม่ือสมาชิกของสังคมเพิ่มจ านวนข้ึนก็ยิง่ท  าใหเ้กิด 
ความแตกต่างทางสังคมมากยิง่ข้ึน ท าใหส้ังคมขาดดุลยภาพ สมาชิกจึงตอ้งปรับตวัในรูปแบบต่าง ๆ  
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เช่น การแบ่งงานกนัท า การจดัระเบียบทางสังคม เป็นตน้ ท าใหส้ังคมยิง่เพิ่มความซบัซอ้นและ 
เกิดความแตกต่างกนัเป็นความพิเศษเฉพาะอยา่ง (Specialization) แต่สังคมจะมีดุลยภาพ  
เพราะโครงสร้างต่าง ๆ ไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีของตนและประสานสัมพนัธ์กบัโครงสร้างอ่ืน ๆ ดว้ย 
 Emile Durkhime ไดเ้สนอ เร่ืองการมีดุลยภาพของสังคมวา่ เกิดจากการยดึเหน่ียว 
ทางสังคม (Social solidarity) โดยในสังคมขนาดเล็กท่ีมีโครงสร้างง่าย ๆ จะมีการยดึเหน่ียว 
ทางสังคมโดยยดึถือค่านิยม จารีต ประเพณี ความคิด ความเช่ือ เจตคติแบบเดียวกนั (Mechanical 
solidarity) ส่วนสังคมขนาดใหญ่ท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น การยดึเหน่ียวทางสังคมจะเป็นไป 
ตามสถานภาพและบทบาทท่ีบุคคลด ารงอยู ่(Organic solidarity) การยดึเหน่ียวทางสังคมจะ 
เปล่ียนแปลงจากแบบแรกไปเป็นแบบท่ีสอง ตามการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงจาก 
สังคมท่ีมีโครงสร้างง่าย ๆ ไปสู่สังคมท่ีโครงสร้างซบัซอ้นเสมอ 
 ทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการทางสังคม (Social process theories) เป็นทฤษฎีท่ีอธิบายถึง 
สาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรของบุคคล หรือกลุ่มบุคคลแต่ละกลุ่มบุคคลวา่มีขบวนการอยา่งไร 
อนัมีผลท าใหเ้ขากลายเป็นอาชญากร หรือมีพฤติกรรมอาชญากร (Criminal behavior) ทฤษฎี 
ประเภทน้ีมีสมมติฐานวา่ พฤติกรรมของมนุษยเ์รียนรู้ได ้และดงันั้นพฤติกรรมอาชญากรก็อาจ 
ไดรั้บมาโดยกระบวนการการเรียนรู้เช่นเดียวกบัพฤติกรรมมิใช่อาชญากร (No criminal behavior) 
ก็ไดรั้บโดยกระบวนการเรียนรู้ (Learning) 
 ทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการทางสังคมท่ีอธิบายสาเหตุของการเกิดอาชญากรรม มีดงัน้ี 
 Gabrial Tarde (1843-1904) ผูต้ ั้งทฤษฎีการเลียนแบบ (Theory of initiation) เขาเช่ือวา่ 
พฤติกรรมอาชญากรรมโดยก าเนิด ดงัท่ี ลอมคบรีโว ทาร์ด เช่ือวา่ พฤติกรรมอาชญากรเป็นผล 
ทางปัจจยัทางสังคม อาชญากรอาชีพก็ไดรั้บการฝึกฝนและไดเ้รียนรู้เช่นเดียวกบัอาชีพอ่ืน ๆ 
แต่เน่ืองจากสาเหตุท่ีบุคคลนั้นไดบ้งัเอิญเกิดในบรรยากาศอาชญากรรม (พรเพญ็ เพชรสุขศิริ, 
2524, หนา้ 74) 
 ในปี ค.ศ. 1939 Edwin H. Sutherland ไดเ้สนอทฤษฎีความแตกต่างในการคบคา้สมาคม 
(Differential association theory) ซ่ึงมีแนวคิดท่ีส าคญัวา่พฤติกรรมทางอาชญากรรมเรียนรู้กนัได ้
โดยการติดต่อกนัอยา่งใกลชิ้ดในกลุ่มและพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลกัษณะท่ีจะเป็นอาชญากร 
นั้นข้ึนอยูก่บัความแตกต่างในช่วงระยะเวลาและความสม ่าเสมอในการติดต่อสัมพนัธ์กนั  
(Sutherland, & Cressey, 1974, p. 75) 
 Redkless ไดเ้สนอทฤษฎีการควบคุม (Containment theory) ซ่ึงมีแนวคิดท่ีส าคญั คือ 
บุคคลมกัจะยบัย ั้งไม่ฝ่าฝืนกฎหมายโดยการควบคุมภายนอก (Outer containment) เช่น ความผกูพนั 
ทางสังคมกบัผูอ่ื้น ความแน่นอนในการประเมินค่าตีความของบุคคลโดยผูอ่ื้นการควบคุมภายใน  
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(Inner containment) ในรูปของการมีความรับรู้ส่วนตวั (Self perception) ท่ีดีต่อสังคม ซ่ึงมี 
ความส าคญัอยา่งยิง่จะควบคุมอยา่งยิง่ท่ีจะควบคุมบุคคลจากการท่ีจะมีพฤติกรรมอาชญากร 
ซ่ึงเรคเลสไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ การควบคุมภายในมีส่วนประกอบดงัน้ี การควบคุมภายในมีส่วนประกอบ 
ส าคญัอยูใ่นตวับุคคลเอง เช่น การควบคุมตนเองการมีทศันคติต่อตนเองท่ีมี ความแขง็แรงของ 
Ego มี “Superego” ท่ีพฒันาดีแลว้ ความสามารถทนทานต่อความคบัขอ้งใจสูง มีความส านึก 
ในความผดิชอบสูง มีแนวทางมีจุดมุ่งหมายมีความสามารถในการหาส่ิงชดเชยเพื่อความรู้สึก 
พึงพอใจความสามารถในการหาเหตุเพื่อช่วยลดความเครียดได ้(พรเพญ็ เพชรสุขศิริ, 2524,  
หนา้ 76) 
 นกัสังคมวทิยาหลายคนไดท้ าการศึกษาทฤษฎีตราหนา้ (Labeling theory) เพื่อน ามาใช ้
ในการอธิบายขบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลใหบุ้คคลมีพฤติกรรมเป็นอาชญากรหรือเบ่ียงเบนไป เช่น 
Frank Tannenbaum ในปี ค.ศ. 1968, Lemert ในปี ค.ศ. 1951, Becker ในปี ค.ศ. 1965, Turk ในปี   
ค.ศ. 1969 และ Quinney ในปี ค.ศ. 1970 ในความหมายต่าง ๆ เหล่าน้ีในการอธิบายพฤติกรรม 
อาชญากรพอสรุปไดว้า่ ไม่มีพฤติกรรมใดท่ีเป็นพฤติกรรมอาชญากรอยา่งแทจ้ริงได ้แต่ท่ีมี 
พฤติกรรมนั้นเป็นเพราะสังคมก าหนดหรือตราหนา้ใหบุ้คคลเป็นอาชญากรได ้เพราะมีผลพื้นฐาน 
ท่ีกระท าผดิและในกระบวนการตราหนา้โดยกระบวนการยติุธรรม 
 กลุ่มทฤษฎีกระบวนการทางสังคม (Social process theories) กระบวนการทางสังคม 
มองวา่ คนไดถู้กขดัเกลา (Socialization) จากสถาบนัต่าง ๆ ในสังคม ไดแ้ก่ ครอบครัว โรงเรียน 
เพื่อน ท่ีท างาน เป็นตน้ ซ่ึงถา้หากความสัมพนัธ์เป็นไปในทางบวกและไดรั้บการสนบัสนุน 
คนจะปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคมเป็นอยา่งดี ในทางตรงกนัขา้มหากความสัมพนัธ์เป็นไป 
ในทางลบ คนก็จะฝ่าฝืนกฎระเบียบ น าไปสู่พฤติกรรมอาชญากรรม 
 ทฤษฎีกระบวนการทางสังคมเช่ือวา่ คนไม่วา่จะเป็นคนเช้ือชาติ ชนชั้น หรือเพศใดก็ตาม 
ต่างก็มีศกัยภาพท่ีจะเป็นอาชญากรไดท้ั้งส้ิน คนจนหรือคนชั้นต ่ามีปัญหาทางเศรษฐกิจสูงไดรั้บ 
การดูถูก มีการศึกษานอ้ย ครอบครัวแตกสลาย จึงมีโอกาสหรือความสามารถในการก่ออาชญากรรม 
สูง ในขณะท่ีชนชั้นกลางมกัมีสังคมท่ีดีกวา่ ครอบครัวอบอุ่น ไม่มีปัญหาทางเศรษฐกิจมีเพื่อนดี  
เป็นท่ียอมรับของสังคม จึงมีโอกาสหรือความสามารถในการกระท าความผดินอ้ย แต่อยา่งไรก็ตาม 
ไม่ใช่วา่ชนชั้นกลางหรือกลุ่มท่ีมีความพร้อมจะไม่กระท าความผดิเลย ส่ิงน้ีจะข้ึนอยูก่บัการขดัเกลา 
ทางสังคมเป็นส าคญั เช่น ชนชั้นกลางมีฐานะดี เล้ียงลูกแบบตามใจ ไม่ฝึกใหมี้ความอดทน  
ตอ้งการอะไรก็จะไดรั้บเสมอ ๆ ก็อาจจะกลายเป็นคนท่ีมีโอกาสในการกระท าผดิหรือก่อ 
อาชญากรรมไดเ้ช่นกนั เราจะเห็นวา่การขดัเกลาทางสังคมเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ไม่วา่จะอยูใ่น 
ชั้นไหน ๆ แต่ถา้หากไดรั้บการขดัเกลาไปในทางท่ีดีแลว้ เขาก็จะเป็นบุคคลท่ีมีโอกาสหรือ 
ศกัยภาพในการกระท าความผดิหรือก่ออาชญากรรมต ่า 
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 ความสัมพนัธ์ในครอบครัว (Family relation) เป็นส่ิงส าคญัและมีบทบาทอยา่งมาก 
ต่อพฤติกรรมของมนุษย ์การส่ือสารท่ีสร้างความเขา้ใจภายในครอบครัว การฝึกใหมี้วินยัท่ีถูกตอ้ง 
สามารถก าหนดพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัวไดท้ั้งส้ิน ยกตวัอยา่งเช่น หากเด็กไดรั้บ 
การอบรมอยา่งถูกตอ้งจากครอบครัว เม่ือโตข้ึนเด็กก็จะประพฤติตนไปในทางท่ีไดรั้บการอบรม 
การท่ีเด็กมาจากครอบครัวแลว้ เม่ือโตข้ึนเด็กก็จะประพฤติตนไปในแนวทางท่ีไดรั้บการอบรม 
การท่ีเด็กมาจากครอบครัวท่ีแตกแยก (Broken home) ก็มิไดแ้ปลวา่เด็กคนนั้นจะตอ้งกลายเป็น 
เด็กกระท าความผดิ เพราะหากพอ่-แม่คนใดคนหน่ึงสามารถท าหนา้ท่ีของตนและชดเชยส่วนท่ีขาด 
หายไปของเด็กได ้จนเด็กรู้สึกวา่ตนมิไดข้าดอะไรและรู้สึกวา่ตวัเองปกติทุกอยา่ง นกัอาชญาวทิยา 
บางคนมองวา่หากเด็กไม่ไดรั้บการชดเชยท่ีเพียงพอ เพราะพอ่-แม่ตอ้งแบกภาระในเร่ืองเศรษฐกิจ 
ไม่มีเวลาใหเ้ด็กอยา่งเพียงพอ ท าใหเ้ด็กมีปัญหา จึงหนัไปคบเพื่อนซ่ึงอาจเป็นเพื่อนท่ีมีพฤติกรรม 
เบ่ียงเบน เกเร เด็กก็จะซึมซบัพฤติกรรมท่ีไม่ดีมาปฏิบติั จากการศึกษาพบวา่เด็กท่ีอยูก่บัพอ่-แม ่
ท่ีอยูเ่ป็นคู่ มีฐานะดี มีเวลาใหเ้พียงพอ โอกาสท่ีเด็กจะประสบความส าเร็จทางการศึกษาก็มีสูง 
 ความสัมพนัธ์ของเพื่อน (Peer relation) นกัจิตวทิยาเช่ือวา่เพื่อนมีความส าคญัอยา่งยิง่ 
ต่อพฤติกรรมมนุษย ์และมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจและการเลือกท่ีจะมีพฤติกรรมต่าง ๆ ในช่วงอาย ุ
ของเด็กแต่ละช่วง เพื่อนจะมีอิทธิพลในลกัษณะท่ีต่างกนั เช่น ในช่วงวยัรุ่น (Teen) เพื่อนจะมี 
บทบาทเป็นผูใ้หก้  าลงัใจ เพราะเป็นวยัท่ีตอ้งการการสนบัสนุนทางอารมณ์ จึงมีความเช่ือใจ 
เพื่อนมาก และมกัจะเปิดเผยขอ้มูลส่วนตวัหรือความลบัของตนให้เพื่อนไดรั้บรู้ ส่วนในเด็กท่ี 
ไม่เป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อมกัจะแสดงอาการกา้วร้าวและชอบแกลง้คนอ่ืน เด็กอาจมีกลุ่มเพื่อน 
มากกวา่ 1 กลุ่ม ในกลุ่มหน่ึงเด็กอาจมีบทบาทเป็นหวัหนา้กลุ่ม ในแต่ขณะเดียวกนัอีกกลุ่มหน่ึง 
เด็กอาจมีบทบาทเป็นผูต้ามก็ได ้จะเห็นไดว้า่เด็กและเพื่อนต่างมีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั 
 นอกจากน้ี ยงัมีสถาบนัทางสังคมอ่ืน ๆ เช่น สถาบนัศาสนามีอิทธิพลต่อพฤติกรรม 
ของคน เช่น ผูท่ี้นบัถือคริสตศ์าสนาทุกวนัอาทิตยก์็จะไปโบสถ ์ร่วมกิจกรรมทางศาสนา 
ไม่คิดประกอบอาชญากรรม 
 แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสังคมท่ีมีผลต่อพฤติกรรมมนุษยมี์ 3 ส่วน คือ 
 1.  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) ทฤษฎีกล่าววา่มนุษยเ์รียนรู้ 
เทคนิคและทศันคติของอาชญากรรม จากการมีความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดกบัผูท่ี้เป็นอาชญากรรม 
จึงเกิดการเรียนรู้พฤติกรรมนั้นมา 
 2.  ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม (Social control theory) เช่ือวา่มนุษยทุ์กคนมีความเป็น 
อาชญากรในตวัเอง แต่เป็นเพราะความผกูพนัท่ีมีต่อสังคมท าใหส้ามารถควบคุม พฤติกรรมของตน 
ใหอ้ยูใ่นกรอบของสังคมได ้
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 3.  ทฤษฎีปฏิกิริยาของสังคมหรือการตีตรา (Social reaction (labeling) theory) มีมุมมอง 
วา่คนจะกลายเป็นอาชญากรเพราะสังคมตีตราใหเ้ป็น และผูท่ี้ถูกตีตราก็ยอมรับสภาพท่ีไดรั้บ 
เช่นกนั 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการขดัเกลาทางสังคม 
 ทฤษฎีการขดัเกลาของ David Matzd กล่าววา่ พฤติกรรมอาชญากรเกิดจากขาด 
กระบวนการในการขดัเกลาทางสังคม (Socialization) ของสถาบนัต่าง ๆ ในสังคม อาทิ  
สถาบนัครอบครัวซ่ึงท าหนา้ท่ีในการเล้ียงดู การอบรมบ่มนิสัย การขดัเกลาพฤติกรรมต่าง ๆ 
สถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา ของชุมชนและสังคมโดยกระบวนการขดัเกลาท าหนา้ท่ีถ่ายทอด 
ค่านิยม ความเช่ือ แบบแผนการปฏิบติั ประเพณี วฒันธรรมท าหนา้ท่ีในการหล่อหลอมพฤติกรรม 
ของคนในสังคม หากสถาบนัต่าง ๆ ในสังคมไม่สามารถท าหนา้ท่ีหรือกระบวนการในการขดัเกลา 
เกิดความบกพร่องท าใหส้มาชิกของครอบครัวเติบโตไม่สมบูรณ์แบบมีความบกพร่อง 
ทางบุคลิกภาพ อนัเป็นสาเหตุส าคญัท าใหเ้กิดปัญหาอาชญากรรม 
 ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม 
 การขดัเกลาทางสังคมเป็นค าท่ีนกัวชิาการ และคนทัว่ไปในปัจจุบนัรู้จกัและเขา้ใจร่วมกนั  
วา่มาจากค าวา่ Socialization ในภาษาองักฤษ ซ่ึงมีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน 
ดงัต่อไปน้ี 
 โดยมีสองความหมายวา่ การขดัเกลาทางสังคม หมายถึง การถ่ายทอดวฒันธรรม  
ท าใหม้นุษยเ์รียนรู้วฒันธรรม สามารถปฏิบติัตวัใหเ้ขา้กบัสังคมไดถู้กตอ้งและความหมายท่ีสอง  
การขดัเกลาทางสังคม หมายถึง การพฒันาบุคลิกภาพ สังคมแต่ละแห่งมีวฒันธรรมไม่เหมือนกนั  
มนุษยแ์ต่ละสังคมจึง มีบุคลิกภาพแตกต่างกนั (จ  านงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ, 2547, หนา้ 43) 
 ปฬาณี ฐิติวฒันา (2545, หนา้ 70) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคม คือ กระบวนการ  
(Process) ท่ีสังคมหรือกลุ่ม สั่งสอนโดยตรงหรือโดยออ้ม ใหผู้ท่ี้จะเป็นสมาชิกของกลุ่มไดเ้รียนรู้ 
และรับเอาระเบียบ วธีิกฎเกณฑ ์ความประพฤติ และค่านิยมต่าง ๆ ท่ีกลุ่มหรือสังคมไดก้ าหนดไว ้
เป็นระเบียบของความประพฤติและความสัมพนัธ์ของสมาชิกของกลุ่ม หรือสังคมนั้น 
 สุพตัรา สุภาพ (2536, หนา้ 48) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการ 
ทั้งทางตรงและทางออ้มท่ีมนุษยใ์นสังคมหน่ึง ๆ ไดเ้รียนรู้คุณค่า กฎเกณฑ ์ระเบียบแบบแผนท่ี 
กลุ่มหน่ึง ๆ ก าหนดหรือวางไว ้เพื่อใหแ้บบแผนของการปฏิบติัต่อกนั และใหบุ้คคลไดพ้ฒันา 
บุคลิกภาพของตนเอง 
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 สนธยา พลศรี (2545, หนา้ 131) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีสังคม 
หรือกลุ่ม สั่งสอนหรือปลูกฝังใหส้มาชิก ไดรั้บเอาบรรทดัฐานทางสังคมต่าง ๆ ท่ีสังคมก าหนดไว ้
ไปปฏิบติัในชีวติประจ าวนั ท าใหด้ ารงชีวิตร่วมกนัได ้อยา่งมีความสุขและเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ 
 Charon (1992, p. 78) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคม คือ กระบวนการซ่ึงมีตวัแทน 
ทางสังคม (ผูป้กครอง, ครู, ส่ือ, ผูน้ าทางการปกครอง, ผูน้ าทางศาสนา, และอ่ืน ๆ) สั่งสอน 
แต่ละบุคคลในแนวทางของพวกเขาทั้งหลาย 
 Landis (1986, p. 33) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคม หมายถึง การเรียนรู้ในความ 
คาดหมาย, นิสัย, ทกัษะ, ค่านิยม, ความเช่ือ และขอ้บงัคบัอ่ืนท่ีจ าเป็นเพื่อให้เกิดผลในการเขา้ร่วม 
กลุ่มในสังคม 
 จะเห็นไดว้า่ ความหมายของการขดัเกลาทางสังคมมีความคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงสามารถ 
ใหค้  าจ  ากดัความโดยสรุปได ้ดงัน้ี 
 การขดัเกลาทางสังคมคือ กระบวนการอบรมสั่งสอนทั้งโดยตรง และโดยออ้ม  
เพื่อใหบุ้คคลไดเ้รียนรู้ค่านิยม วฒันธรรม บรรทดัฐาน และกฎเกณฑห์รือกลุ่มท่ีสังคมไดก้ าหนด 
ไวเ้ป็นแบบแผนของการปฏิบติัต่อกนั เพื่อใหบุ้คคลสามารถด ารงชีวิตร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
และมีความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ 
 ความส าคัญของการขัดเกลาทางสังคม 
 จากความหมายดงักล่าว การขดัเกลาทางสังคมจึงเป็นส่ิงส าคญั ท่ีจะขาดเสียมิได ้
เป็นหลกัในการปฏิบติัท่ีบุคคลจะตอ้งเรียนรู้คุณค่า กฎเกณฑ ์ระเบียบแบบแผน ของกลุ่มหน่ึง ๆ 
ท่ีก าหนดไวเ้พื่อใหมี้ความสัมพนัธ์กนัได ้ฉะนั้นการขดัเกลาทางสังคมจึงเป็นวธีิการถ่ายทอด 
วฒันธรรม ท าใหบุ้คคลสามารถปรับตวัเขา้กบัวถีิชีวติของกลุ่มท่ีตนเป็นสมาชิก เป็นการรับเอา 
คุณค่าของกลุ่มท่ีบุคคลร่วมอยูด่ว้ยในฐานะสมาชิกของกลุ่ม ซ่ึงท าใหบุ้คคลรู้สึกเป็นตวัตนหรือ 
ตวัของตวัเอง (Self) คือ ความรู้สึกวา่ตนเป็นมนุษยต่์างจากคนอ่ืน สามารถควบคุมความรู้สึกนึกคิด 
ประพฤติปฏิบติัตนตามระเบียบ หรือตามความเหมาะสมในกลุ่มอ่ืน ๆ การขดัเกลาทางสังคมจึงมี 
กระบวนการท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น และส่ิงท่ีเรียนรู้น้ีอาจจะแสดงออกในรูปของสัญลกัษณ์ โดยบุคคล 
ท่ีจะตอ้งผกูพนักบัโครงสร้างของสังคมท่ีมีอยู ่ความผกูพนัน้ีแสดงออกมาในรูปท่ีบุคคลจะตอ้ง 
ปฏิบติั ตามหนา้ท่ีและบทบาทในเร่ืองต่าง ๆ เช่น การงาน การปกครอง การศึกษา การศาสนา  
การมีครอบครัว การนนัทนาการ เป็นตน้ นอกจากน้ีสังคมจะก าหนดรูปแบบ และหล่อหลอม 
บุคลิกภาพของบุคลใหเ้ป็นไปตามท่ีสังคมตอ้งการ และมีส่วนสร้างความส านึก ความประทบัใจ 
คุณค่าทางวฒันธรรม และแบบแผนพฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อใหบุ้คคลเป็นสมาชิกของสังคม 
อยา่งแทจ้ริง นัน่คือ สังคมจะเปล่ียนสภาพของบุคคลจากสภาพทางชีววทิยา (Biological person)  
มาเป็นบุคคลของสังคม (Social person) (สุพตัรา สุภาพ, 2536, หนา้ 47) 
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 ปฬาณี ฐิติวฒันา (2541, หนา้ 71) กล่าววา่ เม่ือทารกเกิดข้ึนมาจากครอบครัวอนัไดแ้ก่ 
สามีภรรยา ซ่ึงสถานภาพเป็นผูใ้หก้  าเนิด ขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดข้ึนก็คือจากทารก เป็นเด็กเติบโต 
ตามล าดบัเวลาผา่นไป คน ๆ นั้นจะมีลกัษณะชีวภาพเกือบทั้งหมด หรือบางส่วนคลา้ยคลึงพอ่แม่ 
และญาติผูใ้หญ่ของเขา ลกัษณะดงักล่าวทั้งหมดคือส่ิงท่ีบุคคลไดรั้บถ่ายทอดโดยก าเนิด เรียกวา่ 
พนัธุกรรมหรือกรรมพนัธ์ุ ท่ีเป็นองคป์ระกอบแรกของความเป็นคน ส่วนองคป์ระกอบท่ีสองคือ 
การขดัเกลาทางสังคม ซ่ึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ท่ีจะท าให้บุคคลเป็นคนโดยสมบูรณ์ ซ่ึงเขียนสั้น ๆ 
ไดด้งัน้ี 
 ความเป็นคนโดยสมบูรณ์ = พนัธุกรรม + การขัดเกลาทางสังคม 
 การขดัเกลาทางสังคม เป็นลกัษณะท่ีปรากฏเฉพาะในสังคมมนุษยเ์ท่านั้นเพราะมนุษย ์
มีส่วนไดเ้ปรียบทางคุณลกัษณะทางร่างกายและสมองท่ีแตกต่างจากสัตวป์ระเภทอ่ืน กล่าวคือ 
มนุษยมี์ความสามารถในการเรียนรู้มากกวา่สัตวป์ระเภทอ่ืน มนุษยมี์สติปัญญา เฉลียวฉลาด  
ซ่ึงเป็นคุณสมบติัทางชีวภาพของมนุษยท่ี์ติดตวัมาตั้งแต่เกิด ท าใหส้ามารถเรียนรู้และจดจ าได ้
มากข้ึนตามเวลาท่ีผา่นไป ดงันั้นมนุษยทุ์กคนจ าเป็นตอ้ง ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมเพื่อท่ีจะมี 
บุคลิกภาพเช่นเดียวกบัมนุษยผ์ูอ่ื้นและรู้จกัระเบียบของสังคมหรือวฒันธรรม มิฉะนั้นแลว้เขาก็จะมี 
พฤติกรรม เช่นเดียวกบัสัตวช์นิดอ่ืน ไม่สามารถเขา้สังคมกบัมนุษยไ์ด ้(จ  านงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ, 2547,  
หนา้ 43) 
 กระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
 การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการทางสังคมท่ีมนุษยทุ์กคนจะตอ้งผา่นมานบัตั้งแต่ 
เกิดจนตาย เพื่อความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ซ่ึงมีกระบวนการดงัต่อไปน้ี (สุพตัรา สุภาพ, 2536,  
หนา้ 49) 
 การตอบสนองความตอ้งการระยะเร่ิมแรก (Response) เป็นกระบวนการท่ีบุคคลจะ 
แสดงความตอ้งการออกมาและคนอ่ืน ๆ ในสังคมท่ีท าหนา้ท่ีน้ีจะสนองตอบความตอ้งการนั้น 
เป็นการสนองตอบตามระเบียบแบบแผนท่ีสังคมนั้น ๆ ก าหนดไวแ้ตกต่างกนัไปตามสภาพของ 
สังคมท่ีตนเป็นสมาชิก 
 การยดึถือส่ิงท่ีคลา้ยกบัตวัเอง (Identification) 
 1.  ความตอ้งการท่ีจะท าตวัใหเ้หมือนกบับุคคลท่ีตนตอ้งการยดึถือเป็นแบบฉบบั เช่น 
เด็กชายตอ้งการเลียนแบบให้เก่งเหมือนพอ่ เด็กหญิงตอ้งการเลียนแบบใหเ้ก่งเหมือนแม่ เป็นตน้ 
 2.  ความรู้สึกร่วมกบับุคคลหรือกลุ่มท่ีถือวา่เป็นพวกเดียวกบัตน เช่น ความรู้สึกเจบ็ร้อน 
แทน เห็นอกเห็นใจ หรือใครมาวา่พี่นอ้งของตนต่างก็เจบ็ร้อนแทนกนั หรือบางคนรักเพื่อนยิง่กวา่ 
ตวัเองหรือเหมือนตวัเอง หากเพื่อนไดรั้บความทุกขร้์อนอะไร ตวัเองก็จะรู้สึกทุกขร้์อนไปดว้ย 
เช่นกนั 
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 3.  ความรู้สึกท่ียดึมัน่หลกัการหรืออุดมคติบางอยา่ง อยา่งแน่นแฟ้น เช่น คนท่ีรักชาติ 
จนยอมสละชีวติเพื่อชาติ หรือบางคนยอมตายดีกวา่เสียเกรียติ ยอมอดดีกวา่ยอมโกง เป็นตน้ 
 การมีปฏิกิริยาสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนในชีวิตของมนุษยใ์นระยะเวลานานพอสมควร จะท าให ้
บุคคลนั้นรู้จกัเลือกแบบหรือยดึถือแบบฉบบัท่ีตนคิดวา่มีส่วนคลา้ยกบัตน ความรู้สึกเช่นน้ี จะเป็น 
แนวทางใหค้นรู้จกัท าในส่ิงท่ีสังคมตอ้งการ แต่ความส าเร็จในการขดัเกลาน้ีข้ึนอยูก่บัวา่ ระเบียบ 
กฎเกณฑน์ั้น ๆ สอดคลอ้งหรือเขา้กบัความรู้สึกนึกคิด ความตอ้งการ ความสามารถของเขาเพียงใด 
 จุดมุ่งหมายของการขัดเกลาทางสังคม 
 กระบวนการขดัเกลาทางสังคมเป็น การควบคุมอยา่งหน่ึงซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อประโยชน์ 
แก่ชีวติในกลุ่ม และพฒันาตวับุคคล กล่าวโดยลกัษณะกวา้ง ๆ การขดัเกลาทางสังคมมีจุดมุ่งหมาย 
ดงัน้ี (จ านงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ, 2547, หนา้ 44) 
 ช่วยเพราะความเป็นระเบียบวนิยัพื้นฐาน เช่น รู้จกัใชห้อ้งน ้า หอ้งส้วม จนกระทัง่รู้จกัใช ้
วธีิทางวทิยาศาสตร์ อนัสลบัซบัซอ้นและละเอียดสูงข้ึน ความมีระเบียบวนิยัจ าตอ้งมีการปลูกฝัง 
ใหแ้น่นแฟ้น จนเกิดเป็นนิสัยถาวรในตวับุคคล 
 ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจและความมีวนิยัในตวับุคคล ความมีวนิยัตามปกติเป็นเร่ือง 
เขม้งวดและบางทีก็เป็นเร่ืองไม่น่าเพลิดเพลินเลย แต่อาศยัแรงบนัดาลใจ บุคคลสามารถรักษาได ้
โดยท าใหม้นัรู้สึกง่ายข้ึนและมีความหมายเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีเพื่อเลิกลม้ความคิดท่ีจะท าการเสาะแสวงหา 
ความพอใจชนิดทนัทีทนัใจ 
 การขดัเกลาทางสังคมสอนใหบุ้คคลรู้จกับทบาททางสังคม รวมทั้งทศันคติต่าง ๆ ซ่ึง 
ช่วยสนบัสนุนบทบาทเหล่านั้น มนุษยใ์นสังคมมีบทบาทแตกต่างกนัออกไปตามสถานภาพหรือ 
ต าแหน่งท่ีตน ไดรั้บแต่ละต าแหน่งก็มีบทบาทก าหนดไว ้โดยเฉพาะโดยอาศยักระบวนการขดัเกลา 
ทางสังคมน้ี มนุษยเ์รียนรู้วธีิการปรับปรุงตวัให้เขา้กบับทบาทต่าง ๆ ของตนและเขา้ใจบทบาทของ 
บุคคลอ่ืนดว้ย ท าใหค้วามสัมพนัธ์กนัในสังคมเป็นไปโดยราบร่ืน 
 การขดัเกลาทางสังคมท าใหบุ้คคลมีความช านาญและทกัษะในดา้นต่าง ๆ ช่วยใหบุ้คคล 
มีการเตรียมตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคม เช่น ทกัษะในการเขียนจดหมาย ทกัษะในการ 
เก่ียวขอ้งกบัเพื่อนบา้น ทกัษะในการใชโ้ทรศพัทแ์ละทกัษะในการรู้จกัสั่งอาหารรับประทาน  
เหล่าน้ี เป็นตน้ ทกัษะดงักล่าวเป็นเง่ือนไขส าคญัยิง่ส าหรับการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ทางสังคมเหล่านั้น 
 การขัดเกลาทางสังคมกบัการสร้างความเป็นตัวตน 
 ความเป็นตวัตน (Self) เกิดจากการขดัเกลาทางสังคม เป็นการท่ีบุคคลยอมรับเอาคุณค่า 
ของกลุ่ม ซ่ึงเป็นผลจากการมีปฏิกิริยาสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น และมีการปรับความตอ้งการและการกระท า 



36 

ของตนให้เขา้กบักลุ่ม ตามสิทธิและหนา้ท่ี ท่ีสังคมก าหนดหรือยอมรับ ความเป็นตวัตนจึงเป็น 
ผลิตผลของสังคม มนุษยแ์ตกต่างจากสัตวก์็เพราะความมีตวัตน ซ่ึงเป็นความรู้สึกในความเป็นตวัตน 
ของตนเองวา่ตนเป็นใคร มีความตอ้งการต่าง ๆ ท่ีต่างจากผูอ่ื้นอยา่งไร ดงันั้นความเป็นตวัตน 
จึงเปรียบเสมือนหางเสือท่ีน าทางเรือเขา้สู่จุดหมายปลายทาง (สุพตัรา สุภาพ, 2536, หนา้ 53)  
 การขดัเกลาทางสังคมช่วยสร้างตวัตนข้ึนมา 3 อยา่งคือ (จ านงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ, 2547, 
หนา้ 46) 
 1.  ภาพเก่ียวกบัตน (Self-image) โดยอาศยัการปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน และโดยอาศยั 
ภาษาบุคคล จะเกิดความคิดเก่ียวกบัตวัเองวา่เป็น “ฉนั” เม่ือบุคคลมีความเขา้ใจทศันคติท่ีคนอ่ืน 
มีต่อตวั “ฉนั” เช่นน้ีแลว้ก็จะพฒันาภาพเก่ียวกบัตวัตนข้ึน บุคคลมีความคิดเก่ียวกบัตวัเขาเองจาก 
การสังเกตวธีิการท่ีคนอ่ืน สนองต่อตน ทศันคติท่ีเขา้ไปอยูใ่นสภาพเก่ียวกบัตนเอง โดยส่วนใหญ่ 
จะเป็นเร่ืองอารมณ์ กล่าวคือ เป็นทศันคติท่ีเก่ียวกบัการเห็นดว้ยและการไม่เห็นดว้ย การยอมรับ 
และการปฏิเสธความสนใจหรือความรู้สึกเฉย ๆ 
 2.  ตวัตนในอุดมคติ (Ideal-self) จากทศันคติท่ีคนอ่ืนมีต่อตน บุคคลอาจจะสร้างภาพ 
ของส่ิงท่ีควรจะเป็น ทั้งน้ีเพื่อเสาะแสวงหาความรักและ การรับรอง การขดัเกลาทางสังคมเพื่อ 
มุ่งสร้างภาพตวัตนในอุดมคตินั้น อาจเป็นดาบสองคมได ้กล่าวคือ การท าตนใหเ้ป็นอนัหน่ึง 
อนัเดียวกนักบัค่านิยม จุดมุ่งหมายและบทบาทในอุดมคติเป็นลกัษณะส าคญัยิง่ของกระบวนการขดั 
เกลาทางสังคม เพราะช่วยใหบุ้คคลรักษาระเบียบวนิยั แต่ถา้ศกัยภาพของบุคคลในการพฒันา 
ความมีระเบียบวนิยั มีความแตกต่างสูงมากไปจากรูปแบบตวัตน ในอุดมคติ หรือตวัตนในอุดมคติ 
มีความตอ้งการใหป้ฏิบติัในส่ิงท่ีสูงเกินไป ผลอาจจะเห็นไดว้า่ บุคคลจะรู้สึกวา่ตวัเอง ไม่เหมาะสม 
กบัตวัตนในอุดมคตินั้น และอาจมีความลม้เหลวได ้
 3.  ตวัตนปฏิบติัการ (Ego) พฤติกรรมของพอ่แม่ส่วนใหญ่ท่ีมีต่อลูกของตน หลงัจาก 
พน้จากวยัทารกแลว้ จะมุ่งให้เด็กควบคุมตนเองและพึ่งตนเอง รวมทั้งช่วยตนเองไดเ้ม่ือเด็กโตข้ึน 
ก็หวงัวา่จะมีความสามารถพึ่งตนเองไดแ้ละควบคุมตนเองได ้ฉะนั้นกระบวนการขดัเกลาทางสังคม 
จึงมุ่งสร้างตวัตนซ่ึงสามารถจะควบคุมและช้ีแนวทาง ส าหรับพฤติกรรมของตนเองได ้ตวัตน 
ปฏิบติัการคือส่ิงท่ีเราไดท้  าไปในแต่ละวนั ซ่ึงเป็นช่วงส าหรับปฏิบติัหนา้ท่ีควบคุม และส่งเสริม 
การเป็นปึกแผน่ของตวัตน 
 วธีิการขัดเกลาทางสังคม 
 สุพตัรา สุภาพ (2536, หนา้ 51) กล่าววา่ การขดัเกลาทางสังคมจะออกมาในรูปแบบ  
การขดัเกลาโดยตรง และการขดัเกลาโดยออ้ม 
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 1.  การขดัเกลาโดยตรง เป็นการขดัเกลาท่ีตอ้งการใหบุ้คคลปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามระเบียบ 
แบบแผนท่ีกลุ่มสังคมนั้นก าหนดไว ้เป็นการบอกวา่ส่ิงใดควรหรือไม่ควรกระท า อะไรผดิ อะไรถูก 
ฯลฯ ซ่ึงนบัวา่มีผลต่อการ พฒันาบุคลิกภาพมาก เป็นการช้ีทางและแนะแนวทางในการปฏิบติัต่อ 
บุคคลอยา่งจงใจและเจตนา เพื่อใหบุ้คคลสามารถวางตวัไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์หน่ึง ๆ 
การขดัเกลาโดยตรงจะพบเห็นเสมอในหมู่ครอบครัว โรงเรียน วดั เป็นตน้ ส่วนโรงเรียนจะอบรม 
เป็นทางการมากกวา่ครอบครัว เพราะเป็นสถาบนัอบรมสั่งสอนคนเป็นจ านวนมาก จึงจ าเป็นจะตอ้ง 
มีการอบรมและลงโทษอยา่งเป็นทางการ เช่น มีตารางวนัเวลาเรียนแน่นอน เพื่อจะใหเ้ด็กไดรู้้ 
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีท าใหเ้กิดทกัษะและคุณค่าแก่ชีวติ 
 2.  การขดัเกลาโดยออ้ม เป็นการอบรมท่ีไม่ไดบ้อกกนัโดยตรง บุคคลไดรั้บ 
ประสบการณ์หรือประโยชน์จากการสังเกต หรือเรียนรู้จากการกระท าของผูอ่ื้น เช่น ถา้เราไป 
งานเล้ียงท่ีมีอุปกรณ์การกินมากมายและเราไม่คุน้เคย และเราไม่ทราบวา่จะใชอ้ะไรก่อนหลงั  
เราก็เรียนรู้ไดจ้ากการดูบุคคลอ่ืนวา่เขาหยบิอะไรก่อนหลงั แลว้พยายามเลียนแบบคนท่ีท าถูกตอ้ง 
เราก็จะท าไม่พลาด หรือในกลุ่มเพื่อน เด็กชอบเลียนแบบการกระท าของเพื่อน เช่น ถา้ตอ้งการเล่น 
กบัเพื่อนก็ตอ้งรู้จกัผอ่นปรนเขา้หากนั ถา้ใครไม่ เคารพกฎเกณฑข์องกลุ่ม กลุ่มก็อาจจะแสดงท่าที 
รังเกียจไม่ยอมใหเ้ขา้มาร่วมในกลุ่ม ซ่ึงถา้บุคคลนั้นอยากจะ อยูร่่วมกลุ่มอีกก็ตอ้งปรับตวัเสียใหม่ 
ใหส้อดคลอ้งกฎเกณฑท่ี์กลุ่มวางไว ้
 องค์กรที่ท าหน้าทีใ่นการขัดเกลาทางสังคม 
 องคก์รทางสังคมท าหนา้ท่ีในการขดัเกลาทางสังคมมี 6 องคก์ร คือ 
 1.  ครอบครัว ครอบครัวเป็นองคก์รแรกท่ีท าหนา้ท่ีขดัเกลาทางสังคมใหก้บัมนุษย ์ 
เพราะครอบครัวเป็นผูเ้ล้ียงดูบุคคลตั้งแต่เป็นทารก การขดัเกลาทางสังคมท่ีบุคคลไดรั้บในวยัเด็ก 
เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาอารมณ์และบุคลิกภาพมาก และยงัมีหนา้ท่ีถ่ายทอดให ้
การเรียนรู้ วฒันธรรม และค่านิยมแก่สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งกล่อมเกลาพฤติกรรมหรือ 
บุคลิกภาพใหเ้ป็นไปตามบทบาทและความคาดหวงัของสังคม 
 2.  สถานศึกษา สถานศึกษานบัเป็นองคก์รท่ีท าหนา้ท่ีการขดัเกลาทางสังคมต่อจาก 
ครอบครัว เม่ือถึงวยัเรียนครอบครัวก็จะส่งบุตรหลานของตนไปเรียน เพื่อใหไ้ดมี้โอกาสไดศึ้กษา 
เล่าเรียนวชิาและไดรั้บการอบรมจากโรงเรียน นอกจากน้ียงัมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทศันคติ  
คุณค่า แนวความคิด และความเช่ือของบุคคล 
 3.  กลุ่มเพื่อน กลุ่มเพื่อนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักระบวนการขดัเกลาทางสังคมทางออ้ม 
เพราะไม่มีการเขียนระเบียบหรือกฎเกณฑใ์นการท่ีบุคคลจะคบกบัเพื่อนไวอ้ยา่งแน่นอน บุคคล 
จะคบกนัเป็นเพื่อนตอ้งมีความพอใจในการปฏิบติัต่อกนัและกนัโดยไม่รู้สึกวา่ถูกบงัคบั และบุคคล 
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สามารถเรียนรู้การจะมีชีวิตอยูใ่นสังคมตอ้งรู้จกัการปรับความตอ้งการของตนเองให้สอดคลอ้ง 
กบัความตอ้งการของคนอ่ืนดว้ย เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อน 
 4.  องคก์รศาสนา ศาสนามีหนา้ท่ีหลกัสองประการ คือ หนา้ท่ีต่อบุคคลและหนา้ท่ี 
ต่อสังคม หนา้ท่ีต่อบุคคลคือ สนองความตอ้งการส่วนตวัของบุคคลในดา้นอยากรู้อยากเห็น  
การแสวงหาส่ิงท่ีเป็นสาระกบัชีวติ และการแสดงออกทางอารมณ์ ส่วนหนา้ท่ีต่อสังคมคือ  
ช่วยใหบุ้คคลมีการเรียนรู้เพื่อปรับตวัใหส้อดคลอ้งกบับรรทดัฐาน ค่านิยมในสังคม และช่วยให ้
มีอุดมคติในการด าเนินชีวิต ศาสนายงัเป็นท่ีพึ่งทางใจของบุคคลจ านวนไม่นอ้ย เน่ืองจากสังคม 
ไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการทุกอยา่งใหบุ้คคลได ้เม่ือผดิหวงัจากสังคม บุคคลมกัจะหนัเขา้ 
ทางศาสนาเป็นท่ีพึ่ง 
 5.  กลุ่มอาชีพ กลุ่มอาชีพแต่ละแห่งจะมีกฎระเบียบของตนเองท่ีก าหนดใหบุ้คคลอยูใ่น 
สังกดัปฏิบติัตามระเบียบ ซ่ึงมีระเบียบแตกต่างกนัออกไป บุคคลจะตอ้งเรียนรู้และรับไวห้าก 
ตอ้งการอยูร่่วมกลุ่มนั้น บางอาชีพมีผลบงัคบัเพียงแค่เวลาท างานเท่านั้น แต่บางอาชีพระเบียบ 
ของกลุ่มอาชีพมีผลบงัคบัใหบุ้คคลตอ้งท าอยูต่ลอดเวลา 
 6.  ส่ือมวลชน การเผยแพร่ข่าวสารหรือแนวความคิดผา่นส่ือมวลชนมีผลต่อสมาชิก 
สังคมอยา่งกวา้งขวางและรวดเร็วมาก โดยทัว่ไปส่ือมวลชนเป็นแหล่งใหส้าระและข่าวสารเพื่อ 
ประโยชน์ในการด ารงชีวติ การตดัสินใจและการคาดหวงัในชีวติ แต่สังคมท่ีมีความเจริญทางดา้น 
เศรษฐกิจและสังคม ส่ือมวลชนเป็นแหล่งท่ีใหก้ารขดัเกลาทั้งทางตรงและทางออ้ม ท่ีมีใหท้ั้ง 
คุณและโทษ ดงันั้นการยดึถือข่าวสารหรือแบบแผนของสังคมท่ีไดจ้ากส่ือมวลชนจึงจ าเป็นท่ีบุคคล 
จะตอ้งใชค้วามคิด พิจารณาอยา่งรอบคอบ 
 วยัทีจ่ าเป็นต่อการขัดเกลาทางสังคม 
 การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีเร่ิมตั้งแต่มนุษยค์ลอดจากครรภม์ารดาออกมา 
เป็นทารกจนกระทัง่ ถึงวยัชรา และหมดอายขุยัลงในท่ีสุด วยัท่ีส าคญัต่อการอบรมสั่งสอน 
ใหรู้้ระเบียบของสังคม อาจแยกออกไดเ้ป็น 2 วยั คือ 
 1.  การขดัเกลาทางสังคมในระยะท่ียงัเป็นเด็ก (Socializing the child) 
 สถาบนัครอบครัวเป็นสถาบนัแรกท่ีเด็กไดรั้บการอบรมสั่งสอน เป็นช่วงท่ีมีความส าคญั 
ต่อการพฒันาบุคลิกภาพของเด็กมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีพ่อแม่และผูป้กครองโดยเฉพาะตอนท่ีเด็ก 
เป็นทารก เด็กก็ตอ้งการรับการตอบสนองทางร่างกาย และการเอาใจใส่ความตอ้งการขั้นพื้นฐานคือ 
อาหาร ซ่ึงเป็นเร่ืองการเล้ียงดูน้ีก็แตกต่างกนัไปตามแต่ละสังคม เป็นการอบรมแบบแฝงระเบียบวธีิ 
ในการตอบสนองความตอ้งการ และการไม่ตอบสนองก็เป็นส่วนหน่ึงในการอบรมนั้นเช่นกนั 
การอบรมน้ีเป็นไปตามระยะเวลาของการเจริญเติบโต ผูใ้หญ่จึงตอ้งมีการเปล่ียนแปลงจาก 
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การตอบสนอง จากใหค้วามตอบสนองความตอ้งการทางร่างกายเป็นการใหก้ารอบรมใหรู้้จกั 
ควบคุมอารมณ์และหดัใหเ้ด็กช่วยตวัเอง เพราะการตอบสนองทางกายจะลดความส าคญัลงไปกวา่ 
การตอบสนองทางใจเป็นการถ่ายทอดส่ิงท่ีดีท่ีควรใหก้บัเด็ก การท่ีเด็กจะมีอารมณ์ในแบบใด 
เกิดจากความสัมพนัธ์กบับุคคลท่ีตนใกลชิ้ดท่ีสุด คือ พอ่แม่นัน่เอง เน่ืองจากพอ่แม่มีความส าคญั 
ต่อการอบรมสั่งสอนเด็กให้เป็นผูใ้หญ่ในวนัขา้งหนา้ และเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีใกลต้วัเด็กมากท่ีสุด 
 2.  การขดัเกลาทางสังคมในระยะท่ีเป็นวยัรุ่น (Socializing the youth) 
 วยัรุ่นเป็นวยัท่ีไดผ้า่นการอบรมมามากพอท่ีจะรู้และเขา้ใจกฎเกณฑข์องสังคม เป็นวยัท่ี 
จะพน้จากสภาพความเป็นผูเ้ยาวแ์ละเร่ิมเขา้สู่ภาวะความเป็นหนุ่มสาว วยัรุ่นจึงเป็นเพียงชัว่ระยะ 
หน่ึงของการเจริญเติบโตท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางร่างกายและจิตใจ เพื่อกา้วไปสู่การเป็นผูใ้หญ่ 
เตม็ตวั วยัรุ่นเป็นช่วงท่ีตอ้งการใหผู้ใ้หญ่เขา้ใจและยอมรับวา่เป็นบุคคลส าคญัคนหน่ึง การอบรม 
ในวยัน้ีจึงอาจจะตอ้งพบกบัการด้ือดึงขดัแยง้บา้งถา้เขา้ใจเขาไม่ดีพอ ซ่ึงในสังคมท่ีซบัซอ้น 
วยัรุ่นจะไม่ไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกบัพอ่แม่ผูป้กครองตลอดเวลา แต่ตอ้งพบกบัจุดต่าง ๆ ท่ีมีคุณค่าในแบบ 
ต่าง ๆ กนั ท าใหว้ยัรุ่นมีโอกาสเรียกวา่จะยดึคุณค่าใดเป็นหลกั เพราะแต่ละกลุ่มก าหนดไปตาม 
วตัถุประสงคแ์ละความเหมาะสมของกลุ่ม พอ่แม่ควรเขา้ใจและควรปรับปรุงถา้ท่ีของตนเองเพื่อ 
การอบรมสั่งสอนจะไดผ้ล และเป็นประโยชน์ต่อวยัรุ่นต่อไป และเป็นผูใ้หญ่ท่ีพร้อมจะช่วยตวัเอง 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัสาเหตุการกระท าผดิ 
 การกระท าผดิเป็นอาชญากรรมท่ีมี อยูใ่นทุกสังคม ซ่ึงเกิดจากสาเหตุหลายประการ 
โดยสามารถน าทฤษฎีท่ีใชอ้ธิบายสาเหตุและป้องกนัการกระท าผดิมาอธิบาย ประกอบดว้ยทฤษฎี 
การผกูมดัทางสังคม ทฤษฎีการป้องกนั ทฤษฎีความสัมพนัธ์ท่ีแตกต่างกนั ทฤษฎีสภาพไร้ 
บรรทดัฐาน ทฤษฎีอาชญาวทิยาแนวพุทธ และทฤษฎีการยดึค่านิยมของคนชั้นกลาง ดงัน้ี  
 ทฤษฎกีารผูกมัดทางสังคม (Social bonding theory) 
 Herchi (n.d. cited in Ward, Carter, & Perrin, 1994, p. 34) ไดเ้สนอทฤษฎีท่ีใชใ้น 
การควบคุมสังคม ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่บุคคลทุกคนมีแนวโนม้ท่ีจะกระท าผดิสาเหตุท่ีบุคคลไม่กระท าผดิ  
เน่ืองจากมีมูลเหตุท่ีท าบุคคลท าตามกฎระเบียบหรือบรรทดัฐานของสังคมมีรากฐานมาจากพนัธะท่ี 
บุคคลนั้นมีต่อสังคม บรรทดัฐานบางส่วนจะผกูมดัยดึเหน่ียวบุคคลนั้นไวก้บัสถานการณ์ทางสังคม 
เรียกวา่ พนัธะทางสังคม อยา่งไรก็ตามบุคคลมีความแตกต่างในเร่ืองท่ีจะปฏิบติัตามกฎเกณฑข์อง 
สังคมหากมีความเช่ือนอ้ยแนวโนม้ท่ีจะกระท าผดิจะมีมากข้ึน หากมีความเช่ือมากบุคคลจะ 
ไม่ละเมิดกฎหมาย และมีความประพฤติท่ีจะปฏิบติัหรือเห็นดว้ยกบักฎเกณฑข์องสังคม Herchi 
ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลไว ้4 ประการ คือ  
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 1.  การผกูมดั (Commitment) เป็นความผกูพนัทางจิตใจท่ีจะยอมรับต่อพนัธะต่าง ๆ 
ในสังคมเป็นการยอมรับท่ีจะปฏิบติัตามกฎเกณฑแ์นวทางปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเป็นความปรารถนา 
อยา่งแรงกลา้เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ฯลฯ  
 2.  การผกูพนั (Attachment) เป็นความผกูพนัท่ีมีเหตุผลของบุคคล อาทิ ความผกูพนั 
ทางดา้นอารมณ์ของบุคคลท่ีแสดงออกกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใด เช่น ความผกูพนัภายในครอบครัวจะ 
ท าใหมี้พฤติกรรมเบ่ียงเบนลดลง หากบุคคลมีความสัมพนัธ์กบัครอบครัวไม่ดี โอกาสท่ีจะมี 
ความเบ่ียงเบนมีมากกวา่บุคคลท่ีมีความผกูพนักบัครอบครัวอยา่งใกลชิ้ด 
 3.  ความเก่ียวขอ้ง (Involvement) เป็นความสัมพนัธ์ท่ีบุคคลมีข้ึนภายหลงัท่ีไดมี้ 
ความผกูมดัผกูพนัต่อครอบครัวแลว้ ความเก่ียวขอ้งท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมภายในครอบครัวและ 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมของสังคมตามท่ีตนมีพนัธะ มีความแตกต่างกนัออกไปตามแต่ละบุคคล 
ข้ึนอยูก่บับุคคลผูน้ั้นมีความผกูมดัผกูพนักบัครอบครัวมากนอ้ยเพียงใด และเม่ือบุคคลมีความ 
เก่ียวขอ้งกบัครอบครัวหรือสังคมมาก โอกาสท่ีจะมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนจึงมีนอ้ย อาทิ การมีกิจกรรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียน โบสถ ์การท างาน และการเล่นกีฬา เป็นตน้  
 4.  ความเช่ือ (Belief) เป็นความเช่ือในความเป็นธรรมของกฎหมาย กล่าวคือถา้บุคคล 
มีความเช่ือวา่กฎหมายมีความเป็นธรรมแก่ตน แนวโนม้จะปฏิบติัตามกฎหมายจะมีมาก แต่ถา้ 
ความเช่ือกฎหมายไม่เป็นธรรม การปฏิบติัตามกฎหมายจะมีนอ้ย และการกระท าผดิก็จะเกิดข้ึน 
 สรุปไดว้า่การกระท าผิดของบุคคล ข้ึนอยูก่บัปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล ความสัมพนัธ์ 
ภายในครอบครัว ความใกลชิ้ด การมีพนัธะ ร่วมถึงการไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมกบัสถาบนัทางสังคม 
ต่าง ๆ นอกจากน้ีสถาบนัทางสังคม โดยเฉพาะอยา่งยิง่สถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกฎหมายก็ตอ้ง 
ออกกฎหมายท่ีมีความยติุธรรมกบับุคคลทุกกลุ่มไม่เลือกปฏิบติัและสามารถปฏิบติัได ้ปัจจยัเหล่าน้ี 
มีความส าคญัต่อการท่ีบุคคลจะปฏิบติัตามกฎเกณฑข์องสังคม การกระท าผดิก็จะไม่เกิดข้ึน 
 ทฤษฎกีารป้องกัน (Deterrence theory) 
 Zimring and Hawwkins (n.d. อา้งถึงใน พรชยั ขนัตี, 2543, หนา้ 22-23) ไดก้ล่าวถึง 
ทฤษฎี การยบัย ั้งท่ีเนน้การใชก้ฎหมายเพื่อควบคุมอาชญากรรมท่ีมีพื้นฐานมาจากค าสอนทางศาสนา 
ในลกัษณะคือบุคคลจะไม่กระท าผดิ เน่ืองจากการกลวัวา่เม่ือมีการกระท าผิดแลว้จะถูกลงโทษ 
โดยมีเหตุผลวา่ ผลท่ีไดรั้บจากการถูกลงโทษจะเป็นความพอใจ หรือความเจบ็ปวดมากกวา่กนั 
หากการลงโทษมีความเจบ็ปวดมากกวา่ การกระผดิหรือละเมิดกฎเกณฑข์องสังคมก็จะไม่เกิดข้ึน  
สาระส าคญัของทฤษฎีการป้องกนั คือ ตวับทกฎหมายท่ีจะใชใ้นการลงโทษแก่ผูล้ะเมิดกฎเกณฑ ์
ของสังคมนั้น มีความเหมาะสมอยา่งไรจึงจะสามารถยบัย ั้งการกระท าผดิได ้และการลงโทษจะมีผล 
ในการข่มขวญัยบัย ั้ง จะตอ้งท าใหก้ารลงโทษนั้นมีความเหมาะสมดงัน้ี คือ  
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 ความแน่นอนของการลงโทษ กล่าวคือ เม่ือมีการกระท าผิดเกิดข้ึนจะตอ้งน าตวัผูก้ระท า 
ผดิมาลงโทษ โดยไม่ใหผู้ก้ระท าผดิหลุดลอดไปไดซ่ึ้งจะมีผลในการข่มขวญัต่อผูก้ระท าผดิและ 
ผูอ่ื้น เกิดความกลวัท่ีจะกระท าผดิข้ึนอีก 
 ความรวดเร็วของการลงโทษ กล่าวคือ เม่ือมีการกระท าผดิเกิดข้ึนจะตอ้งน าตวัผูก้ระท า 
ผดิมาลงโทษใหไ้ดโ้ดยเร็วท่ีสุด เพื่อคนโดยทัว่ไปจะไดเ้ห็นเป็นตวัอยา่งวา่เม่ือกระท าผดิข้ึนแลว้ 
ผลจะเป็นอยา่งไร ในตรงกนัขา้มหากน าตวัผูก้ระท าผดิมาลงโทษชา้เท่าใดก็จะท าใหค้นทัว่ไปลืม 
เหตุการณ์ท่ีมีการกระท าผดิข้ึนได ้จึงเป็นตวัอยา่งท่ีท าใหผู้ท่ี้คิดกระท าผดิคิดกระท าผดิข้ึน ท าให ้
ไม่มีผลในการข่มขู่ยบัย ั้ง 
 ความเหมาะสมของการลงโทษ กล่าวคือ การลงโทษจะตอ้งมีความเหมาะสมและ 
ไดส้ัดส่วนกบัความผดิท่ีเกิดข้ึน คือ ไม่ลงโทษท่ีรุนแรงหรือเบาจนเกินไป เพราะการลงโทษ 
อยา่งรุนแรง จะท าใหผู้ก้ระท าผดิคิดฆ่าเหยือ่เพื่อพยายามปกปิดการกระท าผดิของตน และถา้ลงโทษ 
เบาเกินไป ก็จะท าใหผู้ก้ระท าผดิและบุคคลโดยทัว่ไปไม่มีความเกรงกลวัและคิดกระท าผดิข้ึนอีก 
 สรุปไดว้า่ ตามทฤษฎีการยบัย ั้งการกระท าผดิของบุคคลจะมีข้ึนหรือไม่ ข้ึนอยูก่บั 
ความคุม้ค่าท่ีจะไดรั้บเม่ือมีการกระท าผดิ ซ่ึงจะท าใหบุ้คคลเกิดความยบัย ั้งชัง่ใจ หากความพอใจ 
มีมากกวา่การกระท าผดิก็จะเกิดข้ึนไดง่้าย อยา่งไรก็ตามแมเ้หตุผลของการลงโทษเพื่อข่มขวญัยบัย ั้ง 
จะมุ่งในการป้องกนัมิใหมี้การกระท าผดิ แต่ก็ยงัมีบางประเทศท่ีมีการลงโทษอยา่งรุนแรงก็ยงัมี 
อาชญากรรมเกิดข้ึนโดยทัว่ไป ทั้งน้ีจะตอ้งพิจารณาปัจจยัอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น ปัจจยัทางชีวภาพของ 
ผูก้ระท าผดิ ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองโทษท่ีจะไดรั้บเม่ือมีการกระท าผดิข้ึน ร่วมถึงการขดัเกลา 
ทางสังคมท่ีผูน้ั้นจะไดรั้บดว้ย 
 ทฤษฎคีวามสัมพนัธ์ทีแ่ตกต่างกนั (Differential association theory) 
 Ward, Carter, and Perrin (1994, p. 37) ไดส้รุปทฤษฎีความสัมพนัธ์ท่ีแตกต่างในการ 
คบคา้สมาคมของ Sutherland โดยมีสมมติฐานวา่การท่ีบุคคลจะมีพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบั 
การกระท าผดิข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ท่ีเหมาะสม โดยมีขบวนการ ดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมการเป็นอาชญากรเกิดจากการเรียนรู้ การเรียนรู้นั้นไดจ้ากการอบรม 
สั่งสอนโดยตรง และเรียนรู้จากปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลจากกระบวนการทางสังคม 
 2.  พฤติกรรมของการเป็นอาชญากร เป็นการเรียนรู้จากการติดต่อส่ือสารจากบุคคลอ่ืน  
การติดต่อส่ือสารนั้นมีอยูห่ลายวธีิ อาทิ การเรียนรู้จากการสนทนา รวมถึงการเรียนรู้จาก 
การติดต่อส่ือสาร โดยสัญลกัษณ์ เช่น การแสดงกิริยาท่าทาง หรือสัญลกัษณ์อ่ืนใดท่ีท าใหเ้ขา้ใจ 
กนัได ้
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 3.  การเรียนรู้ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ การเรียนรู้จากบุคคลท่ีมีความใกลชิ้ดสนิทสนม  
เน่ืองจากการยอมรับและมีการถ่ายทอดพฤติกรรมอาชญากรรมไดดี้กวา่ บุคคลท่ีไม่คุน้เคยกนั 
 4.  การเรียนรู้ พฤติกรรมอาชญากรรม ประกอบดว้ยการเรียนรู้จากองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  
ท่ีเป็นส่ิงกระตุน้ใหก้ระท าผดิดว้ย อาทิ เทคนิค และวธีิการในการประกอบอาชญากรรมการวางแผน 
ท่ีเป็นเฉพาะของตนเอง รวมทั้งมีแนวคิดต่าง ๆ 
 5.  พฤติกรรมในการกระท าผิด หรือการประกอบอาชญากรรม บุคคลเรียนรู้ไดจ้าก 
การปฏิสัมพนัธ์กบัสังคมนั้น ๆ หากบุคคลอยูใ่นสังคมท่ีบุคคลอ่ืนใหค้วามส าคญัแก่การเคารพ 
ต่อกฎเกณฑข์องสังคม บุคคลนั้นก็จะเคารพกฎหมายไปดว้ย ดงันั้น บุคคลในสังคมจะปฏิบติัตาม 
กฎหมายหรือไม่ เป็นส่ิงท่ีสามารถเรียนรู้ไดจ้ากบุคคลในสังคมนั้น ๆ 
 6.  การกระท าผดิกฎหมาย เป็นเพราะบุคคลมีความพึงพอใจท่ีจะละเมิด กฎหมายมากกวา่ 
ท่ีจะปฏิบติัตามกฎหมาย แนวคิดน้ีเป็นหลกัส าคญัของทฤษฎีความแตกต่างในการคบคา้สมาคม 
 7.  ผลท่ีไดจ้ากการติดต่อ สัมพนัธ์กบัพฤติกรรมอาชญากร และพฤติกรรมท่ีเป็นปฏิปักษ ์
ต่ออาชญากรนั้น เน่ืองมาจากความถ่ี ระยะเวลา ท่ีบุคคลนั้นไปติดต่อสัมพนัธ์ และไดรั้บ 
ประสบการณ์มาตามล าดบัก่อนหรือหลงั และมีความรู้สึกแรงกลา้ท่ีจะรับพฤติกรรมนั้น 
 8.  ขบวนการของการเรียนรู้พฤติกรรม มีความสัมพนัธ์กบัแบบแผนของ อาชญากรรม  
และแบบแผนท่ีต่อตา้นอาชญากรรมมีลกัษณะเดียวกบัการเรียนรู้อ่ืน ๆ กล่าวคือ บุคคลกระท าผดิ 
เน่ืองจากการไดส้ัมผสักบัรูปแบบ หรือแบบแผนของอาชญากรรมในขณะเดียวกนั ก็เรียนรู้รูปแบบ 
การเป็นคนดี มีพื้นฐานมาจากการเรียนรู้เช่นเดียวกนักบัการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรม 
ในลกัษณะการเรียนแบบการติดต่อส่ือสาร เป็นตน้ 
 9.  พฤติกรรมอาชญากร เป็นการแสดงออก ถึงความตอ้งการและค่านิยมโดยทัว่ไป  
แต่จะอธิบายวา่คนกระท าผดิเพราะมีความตอ้งการและค่านิยมโดยทัว่ไปนั้น ไม่สามารถท่ีจะ 
อธิบายได ้เพราะพฤติกรรมท่ีไม่เป็นอาชญากรก็แสดงออกถึงความความตอ้งการและค่านิยม 
แบบเดียวกนั 
 โดยสรุป ทฤษฎีความสัมพนัธ์ท่ีมีความแตกต่างกนั เป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามสนใจในเร่ือง 
ความถ่ี ความเขม้ และความสัมพนัธ์ของการติดต่อกนัในสังคมมากกวา่ท่ีจะใหค้วามสนใจในเร่ือง 
ลกัษณะส่ิงแวดลอ้มภายนอก โดยมองวา่ความถ่ี ความเขม้ และการติดต่อส่ือสารของบุคคล 
กบับุคคลท่ีมีพฤติกรรมกระท าผดิ โอกาสท่ีบุคคลคิดจะกระท าผดิจะมีมากข้ึน 
 ทฤษฎสีภาพไร้บรรทดัฐาน (Anomie theory) 
 Durkheim (n.d. อา้งถึงใน อณัณพ ชูบ ารุง, 2539, หนา้ 23) ไดอ้ธิบายสภาพไร้บรรทดัฐาน 
วา่ หมายถึง สภาพกฎเกณฑค์วามประพฤติของสังคมนั้น ๆ ไม่มีความชดัเจนเพียงพอ ท าใหบุ้คคล 



43 

มิอาจคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ื้นได ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ กฎเกณฑท่ี์ก าหนดไวน้ั้น 
ไม่อาจเป็นแนวทางในการแสดงพฤติกรรมในบางสถานการณ์ได ้สรุปคือ บุคคลจะไม่เคารพ 
กฎเกณฑข์องสังคมนั้นเอง 
 Durkheim (1951) กล่าวถึง การเกิดอาชญากรรมไว ้2 ประการคือ ประการแรก 
อาชญากรรมเป็นส่ิงปกติในสังคมท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได ้อาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนเป็นเพราะสังคมนั้น 
เป็นสังคมท่ีไดรั้บการพฒันา เป็นการพฒันาท่ีจะตอ้งมีการลงทุนแกไ้ข เพื่อความมีเสรีภาพในสังคม 
และเสรีภาพน้ีเองท่ีท าใหเ้กิดการพฒันาไนส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเป็นรากฐานของความเจริญในสังคม และ 
อาชญากรรมเป็นปัจจยัส าคญัในการเปล่ียนแปลงของสังคมบางคร้ังอาชญากรรมยงัมีผลโดยตรง 
ต่อการท่ีจะเปล่ียนแปลง กล่าวคือ อาชญากรรมบางอยา่งจะสะทอ้นถึงพฤติกรรมในรูปใหม่ถึงแมว้า่ 
เราจะไม่ยอมรับพฤติกรรมนั้นก็ตาม 
 Merton (n.d. อา้งถึงใน จ านง อดิวฒันสิทธ์ิ, 2540, หนา้ 150-151) ไดน้ าทฤษฎีภาวะ 
ไร้บรรทดัฐานมาอธิบายพฤติกรรมเบ่ียงเบนอีกแนวหน่ึง โดยอธิบายพฤติกรรมเบ่ียงเบนวา่เป็นผล 
ของความไม่สอดคลอ้งกนัระหวา่งเป้าหมายทางวฒันธรรม หรือค่านิยมทางสังคมกบับรรทดัฐาน  
หรือวธีิการท่ีสังคมก าหนด เพื่อปฏิบติัใหบ้รรลุเป้าหมาย นั้นท าใหค้นเหล่านั้นตอ้งหนัไปหาวธีิการ 
อ่ืน ๆ ท่ีสังคมไม่ยอมรับ ก็คือ ละเมิดบรรทดัฐานหรือตอ้งมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนในท่ีสุด เช่น 
ในสังคมปัจจุบนัเป้าหมายชีวติหรือค่านิยมท่ีคนส่วนใหญ่ปรารถนา คือ ความมัง่คัง่ร ่ ารวย ความสุข 
สบายทางวตัถุ ส่วนวธีิการท่ีสังคมยอมรับ คือการยกฐานะโดยการศึกษาและการท างานท่ีสุจริต 
ถูกธรรมนองครองธรรม แต่ในความเป็นจริงคนบางกลุ่มไม่สามารถปฏิบติัตามวธีิการท่ีสังคม 
ยอมรับได ้เพราะไม่มีโอกาสศึกษาชั้นสูงหรือมีต าแหน่งการงานท่ีมีรายไดดี้ ฉะนั้นคนท่ีตอ้งการ 
ความมัง่คัง่ร ่ ารวย แต่ถูกจ ากดัในวธีิการ ก็ตอ้งหนัไปใชว้ิธีการท่ีผดิกฎหมาย หรือผดิศีลธรรมแทน  
เช่น คา้ยาเสพติด คา้ของหนีภาษี เป็นโสเภณี ปลน้ โกง เล่นการพนนั ยกัยอก คอรัปชัน่ เป็นตน้ 
 โดยสรุปทฤษฎีภาวะไร้บรรทดัฐาน หมายถึง สภาพสังคมท่ีตกอยูใ่นความสับสน 
เน่ืองจากบรรทดัฐานต่าง ๆ อ่อนแอไร้ประสิทธิภาพ ไม่สามารถควบคุมความประพฤติของสมาชิก 
ได ้เป็นภาวะท่ีบุคคลในสังคมไม่ยดึถือค่านิยมและบรรทดัฐานร่วมกนั บุคคลไม่ค่อยผกูพนักบั 
กลุ่มและบรรทดัฐานของกลุ่มภาวะเช่นน้ี มกัเกิดข้ึนในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  
เช่น ในช่วงภาวะเศรษฐกิจ ตกต ่าหรือรุ่งเรืองอยา่งรวดเร็ว ท าใหก้ารด าเนินชีวิตทุกดา้นของทุกคน 
ในสังคมตอ้งถูกกระทบกระเทือนหรือเปล่ียนแปลงไปจนบุคคลปรับตวัไม่ทนั เกิดความรู้สึกสับสน 
ไม่แน่ใจวา่อะไรถูกอะไรผดิ ไม่แน่ใจวา่การปฏิบติัตามบรรทดัฐานจะเป็นผลดีแก่ตนหรือไม่ท าให้ 
เกิดการไม่ไวว้างใจกนัอยา่งกวา้งขวาง โดยมองวา่บรรทดัฐานของสังคมไม่มีความหมายไม่สามารถ 
ใหคุ้ณใหโ้ทษไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
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 ทฤษฎอีาชญาวทิยาแนวพุทธ 
 อณัณพ ชูบ ารุง (2539, หนา้ 42-43) ไดค้น้ควา้พระไตรปิฎกในพุทธศาสนาและสรุป 
การกระท าผดิของบุคคลวา่ ปัจจยัท่ีมีส่วนสัมพนัธ์กบัการเกิดอาชญากรรม มี 3 ประการ คือ 
 1.  ปัจจยัทางจิต พระพุทธศาสนาเนน้ปัจจยัทางจิตต่างจากแนวคิดของนกัอาชญาวทิยา 
คือ อาชญาวทิยาเนน้ปัจจยัทางจิตในแง่ความกา้วร้าว ความมุ่งร้าย ความเห็นแก่ตวั ความเก็บกด 
โรคจิต โรคประสาท ความผิดปกติของบุคลิกภาพ เป็นตน้ ส่วนพระพุทธศาสนาเนน้ปัจจยัทางจิต 
ในส่วนลึก หรืออาจจะเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ปัจจยัทางวญิญาณ (Spiritual factor) พุทธศาสนา 
กล่าววา่คนท่ีประกอบอาชญากรรม คือ คนท่ีเป็นโรคทางวิญญาณจนมิอาจจะยบัย ั้งจิตใจของตนเอง 
ได ้ท าใหเ้กิดความโลภ ความโกรธ และความหลงจนเกินเหตุท าใหคิ้ดผิดพดูผดิและท าผดิ ดงันั้น 
เม่ือมีการกระท าส่ิงใดท่ีเป็นการละเมิดกฎหมายอาญา การกระท านั้นก็จะกลายเป็นอาชญากรรมไป 
ความโลภ ความโกรธ ความหลง ก็คือกิเลสหรือภาวะท่ีท าใหจิ้ตใจเศร้าหมอง ความโลภความโกรธ 
และความหลงน้ีมีผลมาจากกาม 
 2.  ปัจจยัทางสังคม ปัจจยัทางสังคมท่ีพุทธศาสนากล่าวถึงคือ ท่ีวา่การคบคา้สมาคมกบั 
คนชัว่ สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการมีความสัมพนัธ์ท่ีแตกต่างกนัของ ซตัเธอร์แลนด ์การคบคนชัว่ 
เป็นมิตร ยอ่มท าให้เกิดความเห็นผดิหรือมิจฉาทิฐิ และน าไปสู่การกระท าผดิได ้ปัจจยัทางสังคม 
อีกอยา่งหน่ึงคือ ความยากจน เป็นผลมาจากความเส่ือมในดา้นการเมือง การปกครอง เม่ือความ 
ขดัสนเกิดข้ึนท าให้เกิดความเห็นผดิและน าไปสู่การประกอบอาชญากรรม ปัจจยัทางสังคม 
ในประการต่อมา คือ ปัจจยัเก่ียวกบัเหยือ่อาชญากรรม พุทธศาสนาไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ผูท่ี้ท  าใหผู้อ่ื้น 
ไดรั้บความเดือดร้อน ยอ่มไดรั้บความเดือดร้อนตอบแทนเป็นไปตามผลกรรมท่ีไดส้ร้างข้ึน 
กล่าวโดยสรุป คนตกเป็นเหยือ่เพราะความเป็นผิดจึงท าให้เกิดการกระท าผิดหรือประกอบ 
อาชญากรรม ปัจจยัทางสังคมในประการสุดทา้ย คือ ความอ่อนแอของสถาบนัทางสังคม 
โดยเฉพาะสถาบนัในทางการปกครอง หากสถาบนัดงักล่าวไม่มีความเขม้แขง็พอ และไม่มี 
การบงัคบัใชก้ฎหมายอยา่งจริงจงัก็อาจจะส่งเสริมท าใหเ้กิดอาชญากรรมได ้
 3.  ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ คือ ปัจจยัภายนอกท่ีมีส่วนจูงใจใหเ้กิดการกระท า 
ความผดิ ไดแ้ก่ สถานท่ีส่ิงเสพติด อาวธุ เวลาท่ีไม่สมควร และวตัถุอนัเป็นท่ีรัก สถานท่ีเปล่ียว 
หรือสถานท่ียากต่อการถูกจบัท่ีง่ายต่อการประกอบอาชญากรรม ส่ิงเสพติดท าให้เกิดความประมาท 
เห็นผดิเป็นชอบ อาวธุหากมีแพร่หลายและขาดการควบคุมอยา่งจริงจงั จะส่งผลใหเ้กิดอาชญากรรม 
ไดม้าก เวลาท่ีไม่สมควร เช่น เวลาค ่าคืนอาจท าใหเ้กิดการเห็นผดิและประกอบอาชญากรรมได ้
วตัถุอนัเป็นท่ีรักหรือของมีค่าต่าง ๆ มีส่วนท าใหเ้กิดการเห็นผดิและน าไปสู่การประกอบ 
อาชญากรรมไดเ้ช่นกนั 
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 ทฤษฎกีารยดึค่านิยมของชนช้ันกลาง (Theory of middle class measuring rod) 
 Kohen (n.d. อา้งถึงใน อณัณพ ชูบ ารุง, 2539, หนา้ 26-27) ใหท้ศันะวา่ วฒันธรรมรอง 
เกิดจากผลของความขดัแยง้ทางจิตใจกบัความสามารถและโอกาส กล่าวคือ จิตใจมีความตอ้งการ 
เพราะไดรั้บค่านิยมจากคนชั้นกลาง แต่ขาดความสามารถท่ีจะท าใหไ้ดค้วามตอ้งการรวมทั้งโอกาส 
ท่ีไม่อ  านวย ค่านิยมของชนชั้นกลางไดเ้ป็นหลกัของกฎหมายชนชั้นกรรมกรไม่อาจจะปฏิบติั 
ใหบ้รรลุเป้าหมายตามค่านิยมของชนชั้นกลางได ้ค่านิยมท่ีส าคญั อาทิ ความส าเร็จ ความมีเหตุผล  
ความซ่ือสัตย ์การวางแผนระยะยาวอยา่งรอบคอบ การพกัผอ่น ความพอใจ ดงันั้น ชนชั้นกรรมกร 
จึงสร้างวฒันธรรมข้ึนมาเอง เพื่อเป็นหลกัฐานในการยดึถือ และจะไดมี้ฐานะทางสังคม เช่นเดียว 
กบัชนชั้นกลางวฒันธรรมท่ีสร้างข้ึนน้ีจดัเป็นวฒันธรรมรองของเด็กและเยาวชนท่ีกระท าความผดิ 
(The delinquent subculture) เป็นผลน าไปสู่การกระท าความผดิต่อกฎหมายของบา้นเมืองลกัษณะ 
ส าคญัของวฒันธรรมดงักล่าวมีอยู ่6 ประการ คือ 
 1.  การไม่เห็นประโยชน์ (Non-utilitarian) เช่น การขโมยเกิดจากการกระท า 
เพื่อสนองตอบต่ออารมณ์ ทั้งยงัเป็นการกระท าท่ีขาดเหตุผลดว้ย 
 2.  การผกูพยาบาท (Malice) ท่ีลกัษณะ กล่าวคือ ผูก้ระท าความผดิจะรู้สึกดีใจท่ีไดก้ระท า 
ความผดิท่ีส่งผลใหผู้อ่ื้นประสบความเดือดร้อน 
 3.  การท าในส่ิงตรงกนัขา้ม (Negativism) กล่าวคือจะมีการกระท าในส่ิงท่ีตรงกนัขา้ม 
กบัส่ิงท่ีชนชั้นกลางยดึถืออยู ่
 4.  ท าไดส้ารพดัอยา่ง (Versatility) คือ สามารถกระท าความผดิไดห้ลายอยา่ง 
และยงัประพฤติไปในทางประสงคร้์าย ป่าเถ่ือน ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น ท าตนเป็นคนจรจดั 
 5.  การแสวงหาความสุขเพียงชัว่ครู่ชัว่ยาม (Short run hedonism) โดยด าเนินชีวติไป 
วนัหน่ึง ๆ โดยไม่มีแผนการอะไร ชอบท าส่ิงต่ืนเตน้ ขาดความอดทน ขาดความเร่งด่วน  
ขาดความรอบคอบในเร่ืองผลไดแ้ละคุณค่าในระยะยาว 
 6.  ความเป็นอิสระของกลุ่ม (Group autonomy) เป็นลกัษณะของการปฏิบติัท่ีไม่ใยดี 
ต่อขอ้หา้มต่าง ๆ ในสังคม ยกเวน้ความตอ้งการของกลุ่ม ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่มเป็นไป 
อยา่งเหนียวแน่นหยิง่ผยองไม่แยแสต่อกลุ่มอ่ืน 
 

ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัยาเสพติด 
 ยาเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมี หรือวตัถุชนิดใด ๆ ท่ีอาจเป็นผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาติ 
หรือจากการสังเคราะห์ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายไม่วา่จะโดยวธีิการ ดม สูบ ฉีด หรือวธีิใด ๆ ก็ตาม 
เป็นช่วงระยะเวลา ๆ หรือนานติดกนั จนท าให้ร่างกายทรุดโทรมและตกอยูใ่ตอ้  านาจหรือเป็นทาส 
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ของส่ิงนั้น ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ หรือจิตใจเพียงอยา่งเดียว เน่ืองจากตอ้งเพิ่มขนาดการเสพ 
มากข้ึนเร่ือย ๆ เพราะเม่ือเสพเขา้ไปสักระยะจะเกิดภาวะด้ือยา ปริมาณยาเดิมไม่สามารถท าให ้
เมาได ้เม่ือถึงเวลาเสพ หากไม่ไดเ้สพจะท าใหเ้กิดอาการขาดยา ท าใหท้รมานทั้งทางร่างกาย 
และจิตใจ หรือจิตใจเพียงอยา่งเดียว 
 ความหมายของยาเสพติดให้โทษ องคก์ารอนามยัโลกใหค้วามหมายของค าวา่  
“ยาเสพติด” หมายถึงยา สาร หรือวตัถุใดท่ี เม่ือน าเขา้สู่ร่างกายดว้ยวธีิกิน สูบ ฉีดดม หรือวธีิอ่ืน ๆ 
วธีิใดวธีิหน่ึงติดต่อกนัชัว่ระยะเวลาหน่ึง แลว้ท าใหเ้กิดผลต่อร่างกายและจิตใจ ดงัน้ี  
(ศุภกานดา สุขศรีวงษ,์ 2550, หนา้ 15) 
 1.  มีความตอ้งการอยา่งแรงกลา้ทั้งทางร่างกายและจิตใจท่ีจะเสพยานั้นอีกเร่ือย ๆ  
หรือตอ้งเสพอยูเ่สมอ 
 2.  มีความตอ้งการท่ีจะเพิ่มปริมาณของยาเสพติดใหม้ากข้ึน 
 3.  เม่ือถึงเวลาท่ีเกิดความตอ้งการเสพแลว้ไม่ไดเ้สพจะเกิดอาการขาดยาและอยากยา 
โดยแสดงออกมาในลกัษณะต่าง ๆ กนั เช่น หาว อาเจียน น ้ามูกน ้าตาไหล ทุรนทุรายคลุม้คลัง่ 
ขาดสติ โมโห ฉุนเฉียว เป็นตน้ 
 4.  ยาเสพติดจะท าลายสุขภาพของผูเ้สพทั้งทางร่างกายและจิตใจ ท าใหร่้างกายทรุดโทรม 
มีโรคแทรกซอ้นและท าใหเ้กิดอาการทางจิตและประสาท 
 พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ไดใ้หค้วามหมายคา้วา่ “ยาเสพติดใหโ้ทษ” 
วา่หมายถึง สารเคมีหรือวตัถุชนิดใด ๆ ซ่ึง เม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายไม่วา่จะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด 
หรือดว้ยประการใด แลว้ ท าใหเ้กิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลกัษณะส าคญั เช่น ตอ้งเพิ่มขนาด 
การเสพเร่ือย ๆ มีอาการถอนยาเม่ือขาดยา มีความตอ้งการเสพทั้งทางร่างกายและจิตใจอยา่งรุนแรง 
อยูต่ลอดเวลา และสุขภาพโดยทัว่ไปจะ ทรุดโทรมลงกบัใหร้วมถึงพืชหรือส่วนของพืชท่ีเป็นหรือ 
ใหผ้ลผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ หรืออาจ ใชผ้ลิตเป็นยาเสพติดใหโ้ทษและสารเคมีท่ีใชใ้นการผลิต 
ยาเสพติดใหโ้ทษดงักล่าวดว้ย  ทั้งน้ี ตามท่ีรัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศ 
ในราชกิจจานุเบกษา แต่ไม่หมายความถึงยาสามญั ประจ าบา้นบางต าหรับ ตามกฎหมาย 
วา่ดว้ยยาท่ีมียาเสพติดใหโ้ทษผสมอยู ่
 ประเภทของยาเสพติดให้โทษ แบ่งได้หลายรูปแบบ ตามลักษณะต่าง ๆ ดังนี ้
 1.  แบ่งตามแหล่งท่ีเกิด จะแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
  1.1  ยาเสพติดธรรมชาติ คือ ยาเสพติดท่ีผลิตมาจากพืช เช่น ฝ่ิน กระท่อม กญัชา  
เป็นตน้ 
  1.2  ยาเสพติดสังเคราะห์ คือ ยาเสพติดท่ีผลิตข้ึนดว้ยกรรมวธีิทางเคมี เช่น เฮโรอีน 
แอมเฟตามีน เป็นตน้ 
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 พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ไดแ้บ่งยาเสพติดใหโ้ทษออกเป็น 5 ประเภท 
เพื่อประโยชน์ในการก าหนดวธีิการควบคุมท่ีแตกต่างกนัออกไปตามความเหมาะสม เน่ืองจาก 
แต่ละประเภทมีอนัตรายและความจ าเป็นในทางการแพทยไ์ม่เหมือนกนั ประเภทยาเสพติด 
ใหโ้ทษและรายช่ือยาเสพติดท่ีส าคญั มีดงัน้ี (ศุภกานดา สุขศรีวงษ,์ 2550, หนา้ 16) 
 1.  ประเภท 1 ยาเสพติดใหโ้ทษชนิดร้ายแรงท่ีส าคญั เช่น เฮโรอีน แอมเฟตามีน 
เมทแอม เฟตามีน เอก็ซ์ตาซีแอลเอสดี 
 2.  ประเภท 2 ยาเสพติดใหโ้ทษทัว่ไปท่ีส าคญั เช่น ใบโคคาโคคาอีน ยาสกดัเขม้ขน้ของ  
ตน้ฝ่ินแหง้ เมทาโดน มอร์ฟีน ฝ่ินยา (ฝ่ินท่ีผา่นกรรมวธีิปรุงแต่ใชใ้นทางยา) ฝ่ิน (ฝ่ินดิบ ฝ่ินสุก  
มูลฝ่ิน) 
 3.  ประเภท 3 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีมีลกัษณะเป็นตน้ต าหรับยาและมียาเสพติดใหโ้ทษ 
ประเภท 2 ผสมอยู ่คือยารักษาโรคท่ีมียาเสพติดใหโ้ทษประเภท 2 เป็นส่วนประกอบอยูใ่นสูตร 
 4.  ประเภท 4 สารเคมีท่ีใชใ้นการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ 2 ท่ีส าคญั 
เช่น อาเซติคแอนไฮไดรด์อาเซติลคลอไรดเ์อทิลิดีนไดอาเซเตต คลอซูโดอีเฟดรีนเออร์โกตามีนไอ 
โซซาฟรอลไลเซอร์จิคอาซิดไพเพอโรนอลและซาฟรอล 
 5.  ประเภท 5 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีไม่เขา้อยูใ่นประเภท 1 ถึง 4 มี 4 รายการ ไดแ้ก่ กญัชา 
พืช กระท่อม พืชฝ่ิน และพืชเห็ดข้ี ควาย 
 สาเหตุของการติดยาเสพติด จากการศึกษาถึงมูลเหตุของการติดยาเสพติดให้โทษของ 
วงการแพทยแ์ละสถาบนัการศึกษาตลอดจนหน่วยงานและบุคคลท่ีใหค้วามสนใจในเร่ืองน้ี  
พอสรุปไดว้า่สาเหตุของ การติดยาเสพติดให้โทษมีหลายประการ ดงัน้ี (สมบูรณ์ เตชะวงศ,์ 2545, 
หนา้ 31-35) 
 1.  ติดเพราะฤทธ์ิของยาเสพติดโดยเช่ือวา่เป็นยาเสพติดแลว้ยอ่มแสดงความหมายในตวั 
โดยชดัแจง้วา่ถา้เสพแลว้จะตอ้งติด กล่าวคือเม่ือร่างกายมนุษยไ์ดรั้บยาเสพติดเขา้ไปอ านาจของ 
ยาเสพติดจะท าใหก้ารท างานในระบบต่าง ๆ ของร่างกายเปล่ียนแปลงไปอีกรูปหน่ึง ซ่ึงถา้การใช ้
ยาน้ี ไม่บ่อยหรือนานคร้ังร่างกายก็ไม่สู้กระทบกระเทือนมากในการท างานท่ีเปล่ียนระบบต่าง ๆ 
ในร่างกายแต่ถา้ใชห้รือเสพโดยสม ่าเสมอจนเขา้ขั้นติดแลว้ ร่างกายก็เกิดสภาพความเคยชินต่อ 
การท างานของร่างกายในรูปนั้น ซ่ึงถา้ไม่ไดรั้บการเสพการท างานของร่างกายก็จะพยายามคืนตวั 
เขา้สู่ สภาพปกติและการเปล่ียนแปลงการท างานของร่างกายท่ีเกิดข้ึนโดยกะทนัหนัทนัทีน้ี ท าให ้
ผูเ้สพติด แลว้เกิดอาการผดิปกติข้ึนกบัร่างกาย ท่ีเราเรียกอาการงดเสพซ่ึงมีความรุนแรงจนผูน้ั้น 
ไม่อาจทนได ้จึงท าใหเ้สาะแสวงหามาเสพเพื่อระงบัอาการใหร่้างกายท างานอยูใ่นระบบเดิมต่อไป 
จึงท าใหผู้น้ั้น ตอ้งเสพอยูเ่ร่ือย ๆ 
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 2.  ติดเพราะส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลท่ีผลกัดนัใหไ้ปติดยาเสพติดไดอ้ยา่งหน่ึง 
เป็นตน้วา่ สถานท่ีอยูอ่าศยัเต็มไปดว้ยแหล่งคา้ยาเสพติด สภาพแวดลอ้มภายในบา้นขาดความอบอุ่น 
รวมไปถึงฐานะทางเศรษฐกิจและปัญหาชีวติ ส่ิงแวดลอ้มท่ีเลวร้ายไม่เพียงแต่ช่วยเร่งใหใ้ช ้
ยาเสพติดแต่เพียงอยา่งเดียวแต่ยงัเป็นอุปสรรคขดัขวางไม่ใหผู้เ้สพเลิกใชย้าเสพติดแมจ้ะไดรั้กษา 
หายแลว้ เพราะส่ิงแวดลอ้มเก่าจะกดดนัใหผู้เ้สพตอ้งกลบัไปใชย้าเสพติดนั้น ๆ อีก มูลเหตุท่ีท าให้ 
เขาติดยาเสพติดแยกได ้ดงัน้ี 
 2.1  เหตุจากการอยากทดลอง เน่ืองจากสัญชาติญาณอยา่งหน่ึงของมนุษย ์คือ 
การอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองอยากจะรู้รสชาติของยาเสพติดวา่เป็นอยา่งไร โดยคิดวา่คงไม่ติด 
ง่าย ๆ แต่เม่ือทดลองเสพเขา้ไปแลว้ยาเสพติดในปัจจุบนั เช่น เฮโรอีนติดง่ายมากเพียงไม่ก่ีคร้ัง 
ก็ติดแลว้ผูติ้ดยาเสพติดส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้อยูใ่นวยัรุ่น ซ่ึงในวยัน้ี จะเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
ทางอวยัวะ อนัก่อใหเ้กิดความสงสัยและความรู้สึกใหม่ ๆ แก่เด็กความอยากรู้อยากเห็น  
อยากทดลองในเร่ืองยาเสพติดน้ี จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือไดเ้ห็นตวัอยา่งหรือไดย้นิไดฟั้งมาและ 
อยูใ่กลชิ้ดกบับุคคลหรือแหล่งท่ีสามารถจะหายาเสพติดไดโ้ดยง่าย บุคคลท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม 
เป็นตน้วา่ สถานท่ีอยูอ่าศยัมี แต่การคา้ยาเสพติดดาษด่ืน มีเพื่อนฝงูหรือญาติพี่นอ้งท่ีติดยาเสพติด 
เขาก็จะมีความสงสัยอยากรู้วา่ ท าไมเขาจึงเสพกนัมนัมีความสุขจริงดงัท่ีเขาวา่หรือเปล่า จึงเกิด 
การทดลองเสพดูบา้งและกลายเป็นผูติ้ดยาในท่ีสุด 
 2.2  เหตุจากการถูกชกัชวน สาเหตุท่ีส าคญัประการต่อมานั้นก็คือ การแนะน าชกัชวน 
ซ่ึงการแนะน าชกัชวนน้ี อาจจะเกิดจากเพื่อนฝงูท่ีก าลงัใชย้าเสพติดอยู ่ซ่ึงอาจจะเป็นการกระท าเพื่อ 
สนองความตอ้งการท่ีเป็นไปไดต้ามวยั โดยถูกชกัชวนจากเพื่อนท่ีติดแลว้อยากใหเ้พื่อนติดบา้ง 
เม่ือเพื่อนติดดว้ยกนัแลว้จะไดข้อเงินหรือรวมเงินกนัไปซ้ือยาเสพติดเป็นการแบ่งเบาภาระทาง 
การเงินลงไปบา้งโดยเฉพาะในวยัรุ่นพลงัของกลุ่มเป็นพลงัท่ีส าคญัในอนัท่ีจะดึงสมาชิกในกลุ่ม 
ใหเ้อนเอียงไดผู้ท่ี้อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเตม็ไปดว้ยเพื่อนฝงูติดยาเสพติดนั้น พฤติกรรมใดท่ี 
เพื่อนฝงู หรือกลุ่มยอมรับนิยมปฏิบติัก็มกัจะยอมรับและปฏิบติัตามไปดว้ยเพราะวยัรุ่นเป็นวยั 
แห่งการตอ้งการรวมกลุ่ม ตอ้งการเป็นท่ียอมรับของกลุ่มและกระท าในส่ิงท่ีเป็นความตอ้งการ 
ของกลุ่ม นอกจากน้ีผูท่ี้อยูใ่นแหล่งท่ีมีการซ้ือขายยาเสพติดกนัอยา่งมากนั้น อาจจะไดรั้บ 
การชกัชวนจากผูข้าย ซ่ึงตอ้งการหาลูกคา้โฆษณาชกัจูงคุณภาพของยาเสพติดวา่ดีท าใหส้มอง 
ปลอดโปร่ง เหมาะแก่การเรียนการท างาน หรือถูกชกัชวนจากเพื่อนฝงูขณะมึนเมาสุราเท่ียวเตร่กนั 
จึงเกิดการติดยาข้ึน 
 2.3  เหตุจากการถูกหลอกลวง เน่ืองจากในปัจจุบนัยาเสพติดมีชนิดใหม่ ๆ ในรูปแบบ 
ต่าง ๆ กนั เช่น เป็นลูกกวาดหรือทอฟฟ่ี เป็นแคปซูลอยา่งเหลา้แหง้หรือเซคโคนาล เป็นตน้ 
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โดยผูรั้บไม่ทราบวา่ส่ิงท่ีตนรับเป็นยาเสพติดให้โทษร้ายแรงอาจจะเขา้ใจวา่เป็นของกิน 
หรือยาธรรมดา ท่ีไม่มีพิษร้ายแรงผลสุดทา้ยกลายเป็นผูติ้ดยาเสพติดไป 
 2.4  เหตุจากความคะนอง บุคคลประเภทน้ีรู้แน่แก่ใจวา่ยาเสพติดใหโ้ทษไม่ดี 
แต่ดว้ยความคึกคะนอง ในบางรายท าไปเพื่อความสนุกกบัเพื่อน เช่น สูบกญัชาโดยมากเป็นวยัรุ่น 
ไม่เกรงกลวัแสดงความเก่งกลา้ของตนเพื่ออวดเพื่อนฝงูอวดผูห้ญิง ส าหรับเฮโรอีนนั้นพบวา่  
สาเหตุท่ีส าคญัอนัหน่ึงในเด็กหนุ่ม ๆ ก็คือการถูกแนะน าวา่ใชเ้ฮโรอีนแลว้อาจจะท าใหร่้วมประเวณี 
ไดน้าน เม่ือไดผ้ลในระยะแรก ๆ ก็ท  าซ ้ าจนกลายเป็นคนติดยาเสพติด 
  2.5  เหตุเกิดจากปัญหาครอบครัว จากเอกสารการวจิยัของคณะกรรมการวจิยัปัญหา 
เยาวชนส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ ไดก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีท าใหเ้กิดปัญหาครอบครัวไว ้
ดงัน้ี 

 2.5.1  ความแตกร้าวไม่เป็นปกติสุขในครอบครัว เป็นสาเหตุส าคญัอนัหน่ึงท่ีท าให้ 
เด็กมีความวุน่วายใจ แก่งแยง่ชิงดีกนั 
 2.5.2  ผูป้กครองมีฐานะดีมีส่วนท าใหเ้ด็กมีชีวิตเกเรข้ึนไดเ้พราะบางรายไดใ้ห้ 
ใชเ้งินมากฟุ้งเฟ้ออยากท าอะไรเกินวยั เม่ือถูกหา้มปรามก็มกัไม่พอใจจึงหาทางออกคบเพื่อน 
เท่ียวเตร่ ไปกบัเพื่อนต่างเพศ 
 2.5.3  ปัญหาเศรษฐกิจในปัจจุบนัผูป้กครองส่วนมากตอ้งท างานหนกั ไม่มีเวลา 
อบรมสั่งสอนเด็ก 
 2.5.4  บิดามารดาและผูป้กครองขาดความรู้ธรรมชาติจิตใจและความประพฤติ 
ของเด็กตามวยัท าใหไ้ม่สามารถแนะทางใหเ้ด็กเผชิญปัญหาชีวติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.5.5  ผูป้กครองไม่สามารถตกัเตือนใหเ้ด็กเช่ือถือไดแ้ละในบางรายผูป้กครอง 
ก็อยูไ่กล 
 2.5.6  ผูป้กครองบางรายไม่เอาใจใส่ดูแลเด็กท่ีน ามาเล้ียงแทนลูกเท่าท่ีควร 
ความรู้สึกเป็นคนอ่ืนท าให้เด็กไปหาท่ีพึ่งนอกบา้น 
 2.5.7  ผูป้กครองส่งเสริมในทางท่ีผดิเช่น เม่ือเด็กมีคดีเกิดข้ึนหรือประพฤติผิด 
แลว้ผูป้กครองใหท้า้ย บางรายหาทางช่วยเหลือจากพน้โทษท าใหเ้ด็กไดใ้จและไม่ไดส้ านึกถึง 
การกระท าผดิ 
 2.5.8  บิดามารดาบางคนไม่มีเวลาพอส าหรับเด็ก ท าใหเ้ด็กขาดความสนิทสนม 
และเด็กตอ้งไปหาท่ีพึ่งทางใจกบัผูอ่ื้น ท าใหบุ้คลิกไม่เขม้แขง็ตกเป็นเหยือ่ของการถูกชกัจูงไดง่้าย 
 2.5.9  สภาพบา้นแตกสาแหรกขาด บิดาหรือมารดาต่างมีภรรยาหรือสามีใหม่ 
ผูท่ี้รับบาป คือเด็กผูซ่ึ้งไม่สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบับิดาเล้ียงหรือมารดาเล้ียงได ้
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 2.5.10  เด็กประเภทท่ีเป็นปฏิปักษต่์อสังคมเกิดจากสภาพบา้นแตกสาแหรกขาด 
ผูป้กครองไม่ปรองดองกนั 
 2.5.11  บิดามารดาขาดความร่วมมือกบัทางโรงเรียนในการอบรมสั่งสอนเด็ก 
 2.5.12  บางครอบครัวลุ่มหลงในเร่ืองอบายมุขต่าง ๆ เช่น การพนนั ด่ืมสุราเป็นนิจ 
เป็นตน้ ท าใหเ้ด็กเคยชินกบัส่ิงอบายมุข 
 2.5.13  สภาพครอบครัวขาดสวสัดิภาพ เช่น บิดามารดาถูกรังแกจากผูอ่ื้น 
 2.5.14  ไม่เอาใจใส่ส่งเสริมใหเ้ด็กท างานตามวยัดงันั้น ความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
เป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ท่ีจะสนบัสนุน หรือขดัขวางความประพฤติท่ีดีงามของบุคคลในครอบครัว 
เพราะถา้ชีวติในครอบครัวราบร่ืนไม่ทะเลาะเบาะแวง้กนัมีความเขา้ใจกนั รู้จกัใหอ้ภยัและร่วมมือ 
กนัในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ เป็นอยา่งดีของผูท่ี้เป็นพอ่เป็นแม่แลว้ นอกจากจะเป็นการสร้าง 
ความสุขใหแ้ก่ผูท่ี้เป็นหวัหนา้ครอบครัวในทางตรงแลว้ส่ิงท่ีเป็นผลทางออ้ม คือการท่ีบิดามารดา 
ใหค้วามเอาใจใส่ดูแลใหค้วามรักแก่บุตรจะท าใหเ้ยาวชนเหล่าน้ี เกิดความมัน่ใจและเช่ือมัน่ 
ในการกระท าของตน เพราะมีแบบอยา่งท่ีดีงามจากบิดาและอีกประการหน่ึงท่ีส าคญั คือการท่ี 
เยาวชนมีปัญหาในทางจิตใจท่ีจะตอ้งคิดในเร่ืองท่ีบิดามารดาแยกกนัอยูห่รือบิดามารดาไปมีสามี 
หรือภรรยา ใหม่แมว้า่เยาวชนเหล่าน้ี จะประพฤติผดิไปบา้ง เพราะความรู้เท่าไม่ถึงการณ์เพราะ 
อยากทดลอง หรือเพราะไดรั้บการแนะน าชกัชวนจากผูอ่ื้นก็ตาม ถา้ชีวติของเยาวชนเหล่าน้ี 
ส่วนใหญ่ตั้งอยูบ่น รากฐานของความรักความเขา้ใจและการใหอ้ภยัการพยายามหาทางท่ีจะแกไ้ข 
ช่วยเหลือจากบิดา มารดาและคนในครอบครัวแลว้ก็เช่ือแน่ไดว้า่ “พลงัของความรัก” เหล่าน้ีจะเป็น 
แรงผลกัดนัให้เยาวชนท่ีหลงผดิกลบัตนเป็นคนดีเป็นท่ีพึงปรารถนาของครอบครัวและสังคม 
ในท่ีสุด 
 3.  ติดเพราะความผดิปกติทางร่างกายและจิตใจ มนุษยเ์ราทุกคนยอ่มมีความบกพร่อง 
ในทางร่างกายและจิตใจไม่มากก็นอ้ย ยิง่โดยเฉพาะในสังคมท่ีมีความสับสนวุน่วายและ 
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในปัจจุบนัน้ี ความผดิปกติทางร่างกายและจิตใจจะมีมากข้ึนไดง่้าย 
นกัจิตวทิยา เช่ือวา่ความบกพร่องในจิตใจของมนุษยเ์กิดจากการเล้ียงดูของบิดามารดาในเยาวว์ยั 
ความผดิปกติในร่างกายและจิตใจเหล่าน้ี เป็นความสัมพนัธ์ท่ีต่อเน่ืองกนั ความพิการในทางร่างกาย 
มีผลท าใหเ้กิดความผดิปกติทางจิตใจไดเ้ช่นเดียวกบัปัญหาท่ีทางการแพทยพ์บวา่ปัญหาทางจิต 
ท่ีมีอยูเ่ป็นตน้เหตุของปัญหาทางกายได ้เช่นท่ีแพทยต์รวจไม่พบอาการของโรคแต่อยา่งใดในขณะท่ี 
บุคคลนั้นมีความรู้สึกวา่ ตนเองป่วยดว้ยโรคนั้นโรคน้ีอยูต่ลอดเวลาแต่เม่ือคน้หาสาเหตุใหลึ้กซ้ึง 
ต่อไป 
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 โดยนกัจิตวทิยาหรือนกัสังคมสงเคราะห์จะพบวา่ ผูป่้วยเหล่าน้ี มีปัญหาทางจิตใจอยู ่
เบ้ืองหลงัฉะนั้นจึงกล่าวไดว้า่ความสัมพนัธ์ของความผดิปกติทางจิตใจ เป็นผลท่ีต่อเน่ืองไปถึง 
บุคลิกภาพท่ีผดิปกติของมนุษยไ์ดแ้ละมีผลในทางท่ีจะเป็นแนวโนม้ในการใชย้าเสพติดเพื่อบรรเทา 
ความวติกกงัวลของเขาใหห้มดไป เช่น คนพิการหรือคนท่ีมีโรคภยัไขเ้จบ็ประจ าตวัยาเสพติด 
อาจช่วยขจดัปมดอ้ยในความพิการของเขาไดห้รือช่วยระงบัความเจบ็ปวดจากความป่วยไขท่ี้เป็น 
โรคประจ าตวั เพราะเน่ืองจากคุณสมบติัอยา่งหน่ึงของยาเสพติดใหโ้ทษ คือการมีลกัษณะในทาง 
กดประสาท (Depressant) และกระตุน้ประสาท (Stimulant) ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้และจะพบวา่บุคคล 
ท่ีมีความผดิปกติทางจิตใจนั้น จะเป็นผูท่ี้มีความผดิปกติในทางบุคลิกภาพดว้ยและการท่ีมี 
ความผดิปกติในทางบุคลิกภาพน้ี ท าใหบุ้คคลนั้นมีแนวโนม้ในทางท่ีจะใชย้าเสพติดไดง่้ายกวา่ 
คนอ่ืน ๆ เพราะบุคคลประเภทน้ี เป็นผูท่ี้ขาดความมัน่ใจในตนเอง ตอ้งพึ่งคนอ่ืนอยูเ่สมอ  
บุคคลเหล่าน้ี ในทางภาษาของวชิาจิตเวช เรียก Passive dependent personality เป็นบุคคลท่ีตอ้ง 
พึ่งพิงผูอ่ื้น อยูเ่สมอในชีวติท่ีเยาวว์ยัก็มีผูค้  ้าจุนทางจิตใจคือ พอ่แม่ผูป้กครอง ตลอดจนครูอาจารย ์
แต่เม่ือโตข้ึนพึ่งใครไม่ไดก้็หนัมาพึ่งยาเสพติดเพื่อค ้าจุนจิตใจของตน 
 วธีิเสพยาเสพติด 
 ผูเ้สพติดมีวธีิใชส้ารเสพติดแตกต่างกนั สารเสพติดชนิดเดียวสามารถใชไ้ดห้ลายวธีิ 
ไดแ้ก่ 
 1.  กิน กลืนหรือเสพ มีกระบวนการดูดซึมเขา้สู่ร่างกาย ดงัน้ี 
  1.1  กระเพาะ แตกตวัดูดซึมเขา้กระแสเลือด หวัใจ สมอง 
  1.2  สารบางอยา่งถูกตบัท าลายไปท าใหอ้อกฤทธ์ิชา้และไดฤ้ทธ์ิยาไม่เตม็ท่ี 
สารบางอยา่งกินไม่ได ้เช่น กาว หรือ สารระเหย 
 2.  นตัถ ์(Snort) เป็นการนตัถส์ารเสพติดท่ีเป็นผงผา่นเขา้ทางจมูก เช่น โคเคน 
นตัถดู์ดซึมเขา้ทางผนงัจมูก 
 3.  ฉีด (เขา้เส้นเลือดด า) ฉีดเขา้ทางเส้นเลือดด า หวัใจ สมอง 
 4.  สูบ (Smoke) เป็นการใชค้วามร้อนท าใหส้ารเสพติดระเหยหรือระเหิดกลายเป็นไอ 
เม่ือสูบตอ้งใชอุ้ปกรณ์ เช่น กลอ้งสูบยา (Pipe) กระบอก หรือปลอ้งเพื่อสูบ ฯลฯ สูบ ปอด 
(มีเส้นเลือดเขา้หวัใจ) หวัใจ สมอง 
 5.  สูดดม (Inhale) เป็นลกัษณะเช่นเดียวกบัการสูบ คือ ตอ้งท าใหส้ารเสพติดกลายเป็นไอ 
เพื่อสูดดม ซ่ึงสารระเหยบางชนิด เช่น กาว สามารถสูดดมไดเ้ลยไปตอ้งผา่นกรรมวธีิหรืออุปกรณ์
ใด ๆ ชนิดของยาเสพติดใหโ้ทษ เน่ืองจากยาเสพติดใหโ้ทษในปัจจุบนัมีจ านวนมาก ทั้งยาเสพติด 
ธรรมชาติและยาเสพติดท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ทางวทิยาศาสตร์แต่ท่ีระบาดแพร่หลายใน 
ประเทศไทยท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
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 5.1  เฮโรอีน (Heroin) มี 2 ชนิด คือ (สมบูรณ์ เตชะวงศ,์ 2545, หนา้ 13-16) 
  5.1.1  เฮโรอีนบริสุทธ์ิ (เฮโรอีนเบอร์ 4) มีลกัษณะเป็นผงละเอียดสีขาว ไม่มีกล่ิน 
มีรสขมจดั ผลิตข้ึนมาตามหลกัวชิาเคมีโดยทัว่ไปนิยมเรียกวา่ผงขาว มีรสขม ไม่มีกล่ิน ละลายน ้า 
ไดง่้าย นิยมเสพโดยการฉีด เช่น ฉีดเขา้เส้นหรือกลา้มเน้ือ เสพโดยวธีิการสูดดม หรือเสพโดยวธีิ 
การสูบ (ขอ้สังเกต ถา้บุหร่ีผสมเฮโรอีนเถา้บุหร่ีจะมีสีด าในขณะท่ีบุหร่ีธรรมดาเถา้บุหร่ีจะมีสีเทา) 
  5.1.2  เฮโรอีนผสม (เฮโรอีนเบอร์ 3) หรือไอระเหยเป็นเฮโรอีนไม่บริสุทธ์ิ 
เพราะมีส่วนผสมของสารอ่ืน ๆ ปนอยูด่ว้ย เช่น สารหนูกญัชายานอนหลบั ฯลฯ มีลกัษณะเป็น 
เกล็ดและมีสีแตกต่างกนั ตามส่วนผสมของสารเสพติดเพื่อเป็นการจูงใจผูเ้สพนิยมเสพโดยการสูด 
ไอระเหย ดว้ยหลอดดูดเฮโรอีน มีฤทธ์ิเช่นเดียวกบัฝ่ินและมอร์ฟีนคือกดระบบประสาทส่วนกลาง 
ผูท่ี้เสพติดแลว้จะมีอารมณ์ฟุ้งซ่าน หงุดหงิดไม่อยากท างานเก็บตวัไม่อยากคลุกคลีกบัผูค้นทัว่ไป 
ร่างกายจะถูก ท าลายทรุดโทรมมีอาการซูบผอม อ่อนเพลีย ปวดกลา้มเน้ือ ปวดทอ้ง ทอ้งเดิน และ 
อาเจียน ถา้มีอาการท่ีรุนแรงอาจถ่ายเป็นเลือดหรือเรียกวา่เกิดอาการ “ลงแดง” และอาจจะเสียชีวติ 
ไปในท่ีสุด 
 5.2  ยาอีหรือในวงการคา้ยาเสพติดเรียกวา่ เอก็ทาซ่ี (Ecstasy) หรือเอส็เซ็นซ์ 
(Essence) หรือดมั (Adam) เม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายแลว้จะท าใหเ้คลิบเคล้ิม ซ่ึงมีส่วนประกอบของ 
เมทิลลีนได ออกซิเมท แอมเฟตามีน หรือ MDMA เป็นสารท่ีสังเคราะห์และมีโครงสร้างทางเคม 
คลา้ยกบัยาบา้ 
 5.3  ยาเลิฟ (Love drug) เป็นยาเสพติดท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มยาอีมีส่วนประกอบของ 
เมทิลลีนได ออกซีแอมเฟตามีน หรือ MDA ทั้งยาอีและยาเลิฟ จะออกฤทธ์ิกระตุน้ประสาท 
เหมือนยาบา้แต่ รุนแรงกวา่ถึง 10 เท่า และมีฤทธ์ิของการหลอนประสาทร่วมดว้ยผูท่ี้เสพยาอี 
เป็นประจ าจะท าใหส้มองถูกท าลายอยา่งถาวรโดยเฉพาะบริเวณระบบประสาทท่ีควบคุมการด าเนิน 
ชีวติ เช่น การรับประทานอาหารการนอน ความคิดความจ าการควบคุมอารมณ์ท าใหค้วามจ าเส่ือม 
อนัตรายท่ีน่ากลวัจากการเสพยาอี คือเม่ือยาออกฤทธ์ิจะท าใหผู้เ้สพต่ืนตวัท าอะไรอยา่งต่อเน่ือง 
ไม่ยอมหยดุท าใหอุ้ณหภูมิในร่างกายสูงข้ึน และถา้ด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ี แอลกอฮอลลด์ว้ย ยิง่จะท าให ้
ร่างกายเกิดภาวะ ขาดน ้าอาจท าใหอ้วยัวะภายในโดยเฉพาะตบั ไต หวัใจลม้เหลวไดน้อกจากน้ี 
เม่ือยาหมดฤทธ์ิแลว้จะรู้สึกเหน่ือยและซึมเศร้าอยา่งมาก ท าใหถู้กชกัจูงไปในทางท่ีไม่ควรและ 
หากตอ้งอยูเ่พียงล าพงั ภาวะเช่นน้ี จะน ามาซ่ึงความคิดท่ีสับสนมองไม่เห็นคุณค่าของตน และ 
คุณค่าของชีวิต อาจน าไปสู่ การฆ่าตวัตายไดโ้ดยง่าย 
 5.4  กญัชา (Cannabis) เป็นพืชลม้ลุกชนิดหน่ึงข้ึนง่ายในเขตร้อน น าส่วนยอดของ 
ช่อดอกตวัเมียตากแหง้บดให้เป็นผงหรือหัน่เป็นช้ินเล็ก ๆ แลว้น ามามวนเป็นบุหร่ีหรือสูบดว้ยกลอ้ง 
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หรือน ามาเค้ียวหรือผสมกบัอาหารรับประทาน ยางกญัชามีสาระส าคญัพวกแคนนาบินอล 
(Cannabinal) และเตตระไฮโดรแคนนาบินอล (Tetrahydro cannabinal) หรือ THC ตวัท่ีส าคญัท่ีสุด 
ท่ีแสดงฤทธ์ิของกญัชา ไดแ้ก่ THC ซ่ึงเป็นสารท่ีส าคญัท่ีท าใหร่้างกายอารมณ์และจิตใจ 
เปล่ียนแปลงไปผูท่ี้เสพกญัชาจะมีอาการต่ืนเตน้ ช่างพดู หวัเราะ ส่งเสียงดงักลา้มเน้ืออ่อนเปล้ีย 
แขนขาท างานไม่ประสานกนัคลา้ยคนเมาสุรา หลงัจากนั้นจะมีอาการง่วงนอนจนไม่สามารถ 
ควบคุมตนเองไดถ้า้ไดรั้บปริมาณกญัชาสูงก็จะท าใหค้วามจ าเส่ือมมีอาการประสาทหลอน 
หวาดระแวงความคิดสับสน จิตใจเส่ือมลงการใชก้ญัชาติดต่อกนัเป็นระยะเวลานานจะท าให ้
ร่างกายเกิดความตา้นทาน จึงตอ้งใชป้ริมาณเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ และเป็นหนทางไปสู่การเสพยา 
ชนิดอ่ืน ๆ ไดง่้าย 
 5.5  สารระเหย (Inhalant) มีลกัษณะการเสพโดยการสูดดม จะมีฤทธ์ิกดระบบ 
ประสาท ส่วนกลางอาการอาจแตกต่างกนัไดต้ามแต่ละชนิดของสารระเหยท่ีเสพเขา้ไป 
แต่ส่วนใหญ่เม่ือสูดดมแรกจะออกฤทธ์ิจะมีอาการคลา้ยคนเมาสุรา เดินโซเซ พดูจาออ้แอ ้
ควบคุมตนเองไม่ได ้เม่ือมึนเมามากอาจท าใหห้มดสติไดผู้ท่ี้เสพติดแลว้จะมีอาการซึม สมองมึนงง 
ปวดศีรษะเป็นประจ า ความจ าเส่ือม เพราะสารเสพติดสามารถท าลายอวยัวะหรือระบบต่าง ๆ 
ภายในร่างกายไดส้ารระเหย แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 คือ กลุ่มท่ีเป็นสารเคมี เช่น อาซีโทน อาซิเตท โทลูอีน ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี 2 คือ กลุ่มท่ีเป็นผลิตภณัฑ ์เช่น ทินเนอร์ แล็กเกอร์ กาว ฯลฯ 
 5.6  กระท่อม (Mitragyna peciosa) เป็นตน้ไมย้นืตน้ขนาดกลาง มีแก่น และ 
เป็นเน้ือไมแ้ขง็ ใบหนา กา้นเส้นใบมีทั้งชนิดสีเขียวและสีแดงเร่ือ ๆ ข้ึนง่ายในภูมิอากาศร้อน 
ท่ีมีฝนตกชุก สารท่ีท าใหเ้สพติดท่ีส าคญั ไดแ้ก่ มิตรจินีน (Mitrahymine) ซ่ึงจะออกฤทธ์ิกระตุน้ 
ประสาทสมองท าใหห้ายปวดเม่ือยอารมณ์แจ่มใส ท างานไดท้นทาน ทนแดดไดดี้ไม่กลวัน ้าคือ 
อาบน ้าได ้ตามปกติแต่กลวัฝนมากท่ีสุดเพียงแค่ฝนตั้งเคา้ก็จะเร่ิมมีอาการหนาวสั่นถา้เสพมาก ๆ 
จะเกิดอาการกระวนกระวาย คล่ืนไส้ อาเจียน และถา้เสพเป็นเวลานาน ๆ จะท าให้ร่างกาย 
ทรุดโทรมและมีอาการคลุม้คลัง่เป็นโรคจิตไดง่้าย วธีิเสพใบกระท่อมมี 2 วธีิ คือเค้ียวใบท่ี 
ลอกกา้นและเส้นในออกแลว้หรือป่นใบท่ีตากแดดจนกรอบใหเ้ป็นผงแลว้ใชช้งกบัน ้าร้อน 
หรือรับประทานเป็นผง 
 5.7  ยาหลอนประสาท (Hallucinogen) เป็นยาท่ีใชแ้ลว้มีผลต่อจิตใจโดยตรงท าให้ 
ประสาทของการรับรู้ผิดไปจากธรรมดา มีอาการประสาทหลอน เป็นยาท่ีใชแ้พร่หลายในปัจจุบนั 
ไดแ้ก่ แอล.เอส.ดี. (L.S.D.) ดี.เอม็.ที. (D.M.T.) เอส.ที.พี. (S.T.P.) กญัชาเมสคาลีน (Mescaline) 
ไซโลซีบิน (Psilocybin) เมลโลวเ์ยลโลว ์(Mellow Yellow) ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  
(สมบูรณ์ เตชะวงศ,์ 2545, หนา้ 16-17) 
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 5.7.1  แอล.เอส.ดี. เป็นสารสังเคราะห์จากเช้ือรา มีลกัษณะเป็นผงสีขาวไม่มีกล่ิน 
นิยมผลิตออกมาเป็นเม็ดหรือแคปซูล มีสีขาว สีฟ้า สีเขียวอ่อน มีฤทธ์ิท าใหมื้อเทา้สั่น เหง่ือออกมาก 
บางรายมีอาการคล่ืนไส้อาเจียน ส่วนผลท่ีมีต่อจิตใจและระบบประสาท คือ มีอารมณ์อ่อนไหวง่าย 
ประสาทรับความรู้สึกแปรปรวนไม่สามารถคุมสติไดถ้า้ใชเ้ป็นระยะเวลานานจะติดยาและรักษา 
ใหห้ายขาดไดย้าก ซ่ึงจะกลายเป็นผูไ้ร้สมรรถภาพ โรคจิตทราม และอาจฆ่าตวัตายได ้
 5.7.2  ดี.เอม็.ที. เป็นสารท่ีสกดัไดจ้ากพืชตระกลูถัว่ช่ือ พิพตาเดเนีย (Piptadenia) 
ซ่ึงมีอยูใ่นหมู่เกาะทะเแคริบเบียนและในประเทศอเมริกาใตเ้สพโดยผสมสารดี.เอม็.ที. ขนาดเพียง 
70 มิลลิกรัม กบักญัชา มวนบุหร่ีสูบจะท าใหเ้กิดภาพหลอน นอกจากน้ีอาจใชว้ธีิแกะเอาเมล็ด
พืชพิพตาเคเนียมาบดละเอียดแลว้ใชน้ดัเขา้ทางจมูก 
 5.7.3  เอส.ที.พี. เป็นสารแอมเฟตามีนอีกจ านวนหน่ึงมีฤทธ์ิท าใหเ้กิดอาการ 
ประสาทหลอนและกระตุน้ประสาททั้งสองแบบพร้อมกนัสารเอส.ที.พี. จะท าใหห้วัใจเตน้เร็วข้ึน 
ความดนัโลหิตสูง ม่านตาขยาย แต่ถา้เสพมากข้ึนจะมีอาการปากแหง้เหง่ือออกมากคล่ืนไส้เกิด 
ภาพหลอน จิตใจวา้วุน่ ขาดสติและสับสน เป็นตน้ 
 5.7.4  เมสคาลีน เป็นสารท่ีสกดัไดจ้ากตน้กระบองเพชรชนิดหน่ึงช่ือ พีโยค 
(Peyote) สารเมสคาลีน มีทั้งชนิดน ้าผงและแคปซูล มีฤทธ์ิท าใหรู้้สึกสบายใจไวต่อความรู้สึก 
เกิดภาพหลอน เหมือนตกอยูใ่นความฝันเช่นเดียวกบัการเสพสารแอล.เอส.ดี.  
 5.7.5  ไซโลบิน เป็นสารท่ีไดจ้ากเห็ดชนิดหน่ึง ช่ือไซโลบินเมก็ซิกานา 
(Psilocybin mexicama) พบมากในอเมริกากลางท าเป็นผงหรือยาน ้าการเสพสารชนิดน้ี จะท าให ้
มีอาการคล่ืนไส้ ม่านตาหร่ี อารมณ์แปรปรวน 
 5.7.6  เมลโลวเ์ยลโลวเ์ป็นสารท่ีไดจ้ากการน าเปลือกกลว้ยหอมมาตากแหง้แลว้สูบ 
มีตวัยาท่ีส าคญั คือ บานานาดีน (Bananadine) ท าใหผู้เ้สพมีอารมณ์สนุกครึกคร้ืนคลา้ยการเสพ 
กญัชา แต่มีผลท าใหห้ลอดลมอกัเสบ 
 5.8  ยาบา้ หรือกลุ่มแอมเฟตามีน (Amphetamines) สารประเภทแอมเฟตามีน  
ระบาดใน 3 รูปแบบ คือ แอมเฟตามีนซลัเฟล (Amphetaminesulfate) เมทแอมเฟตามีน 
(Mathamphetamine) และเมทแอมเฟตามีนไฮโดรคลอไรค ์(Mathamphetamine hydrochloride) 
ซ่ึงสารแต่ละตวัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  5.8.1  แอมเฟตามีนซลัเฟลผลิตคร้ังแรก ๆ เป็นท่ีรู้จกัโดยทัว่ไปเป็นยา
ครอบจกัรวาล ผลิตโดยถูกตอ้งตามกฎหมายก่อนท่ีจะมีพระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษในภายหลงั 
สารน้ี เม่ือเผาแลว้จะไหม ้
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 5.8.2  เมทแอมเฟตามีน ผลิตโดยนกัเคมีชาวญ่ีปุ่นเพื่อรักษาโรคหอบ หืดคุณภาพ 
ดีกวา่ แอมเฟตามีนซลัเฟลใชเ้สพโดยนตัถท์างจมูกและสารน้ี จะเป็นไอเม่ือเผาแต่ตอ้งใชค้วามร้อน 
สูง ประมาณ 300-400 องศาเซลเชียส 
 5.8.3  เมทแอมเฟตามีนไฮโดรคลอไรด์ มีความแตกต่างจากเมทแอมเฟตามีน 
ตรงท่ีมีจุดหลอมละลายต ่า สามารถกลายเป็นไอไดโ้ดยใชอุ้ณหภูมิไม่สูงมากนกั ยาบา้ปัจจุบนัท่ีพบ 
ในประเทศไทยจากผลการตรวจพิสูจน์เกือบทั้งหมดมีสารตวัน้ี ผสมอยูใ่นปัจจุบนัปัญหาของไทย 
คือเมทแอมเฟตามีนไฮโดรคลอไรคซ่ึ์งมีการพฒันามาจากแอมเฟตามีนซลัเฟล มีวธีิการเสพ ดงัน้ี 
 5.8.3.1  กลืน/ กิน เป็นวธีิท่ีแพร่หลายในช่วงแรก ๆ แต่ผูเ้สพประเภทเสพติด 
ไม่ชอบ เน่ืองจากชา้ไม่ทนัใจจากอาการ Craving ซ่ึงเป็นอาการเสพติดเขา้ไปกระตุน้สมองและ 
ท าใหส้มองเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือใชเ้ป็นเวลานานและสม ่าเสมอจะสร้างความพอใจต่อยานั้น 
และเวลาท่ีไม่ไดเ้สพยาจะเกิดอาการอยากเสพตอ้งกลบัไปเสพใหม่ 
 5.8.3.2  ฉีดไม่ค่อยไดรั้บความนิยม เพราะปัจจุบนัมีปัจจยัเร่ืองโรคเอดส์เขา้มา 
เก่ียวขอ้งและเป็นวธีิท่ีไม่สะดวกส าหรับเสพยาบา้ 
 5.8.3.3  สูบ เป็นวธีิการสูบควนัจากการเผาเมด็ยาบา้เขา้ทางปากคลา้ยการสูบ 
บุหร่ีท่ีนิยมมากท่ีสุด 
 5.8.3.4  นดัโดยการสูดผง/ เกร็ดยาบา้เขา้ทางจมูกไม่นิยมในประเทศไทย 
การตรวจหาสารเสพติดในร่างกาย สามารถตรวจพบการใชย้าบา้หลงัเสพไดท้างปัสสาวะ 
โดยจะคงอยู ่นานประมาณ 24-48 ชัว่โมง ลกัษณะปัสสาวะเป็นกรดจะท าใหข้บัเอายาบา้ออกมามาก 
ถา้ปัสสาวะเป็นด่างจะออกมาเป็นปริมาณไม่มากและใชเ้วลานาน ส าหรับกรณีผูเ้สพยาบา้ 
จ านวนมากสารจะ ตกคา้งในปัสสาวะนานถึง 1 สัปดาห์ โดยปกติผูเ้สพยาบา้จะตรวจพบไดท้นัที 
หลงัจากเสพคร่ึงชัว่โมง 
 การตรวจพสูิจน์การเสพติดในร่างกาย 
 การตรวจพิสูจน์หาสารเสพติดในร่างกาย มี 2 ขั้นตอน 
 1.  การตรวจขั้นตน้ ราคาถูก ไดผ้ลเร็ว มีชุดตรวจส าเร็จรูป ความแม่นย  าในการตรวจ 
ปานกลาง สะดวกในการน าไปตรวจนอกสถานท่ี 
 2.  การตรวจขั้นยืนยนั เป็นการตรวจท่ีใหผ้ลแม่นย  า แต่ใชเ้วลาตรวจนาน ค่าใชจ่้ายสูง 
 การป้องกนัด้วยการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด 
 วตัถุประสงคข์องการบ าบดัรักษาผูติ้ดยาเสพติด อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น (มนตรี บุนนาค,  
2542, หนา้ 30) 
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 1.  การคงภาวการณ์ติดยาเสพติดไวแ้ต่ใหใ้ชป้ริมาณท่ีต ่าสุดและแพทยจ์ะเป็นผูจ่้ายยา 
วตัถุประสงคข์องวธีิน้ี ก็เพื่อช่วยใหผู้ติ้ดยาเสพติดไม่ตอ้งมีอาการถอนยา และสามารถด ารงชีวิตได ้
ตามปกติโดยยงัคงไวซ่ึ้งความสุขสบาย (Euphoria) จากการใชย้าเสพติด  
 2.  เป็นการช่วยใหผู้ติ้ดยาเสพติดเลิกใชย้าเสพติดอยา่งเด็ดขาดโดยใหไ้ปรับการบ าบดั 
รักษาตามศูนยบ์  าบดั (Treatment center) เพื่อลดปริมาณการใชย้าลงเร่ือย ๆ จนในท่ีสุด สามารถ 
เลิกเสพไดแ้ละไม่ตอ้งใชย้าเสพติดหรือยาใด ๆ อีกวธีิน้ี ผูติ้ดยาเสพติดบางคนใชโ้อกาสท่ีไดรั้บ 
การรักษาในทางท่ีผดิไปรับการรักษาเพื่อท่ีจะกลบัไปเร่ิมใชย้าเสพติดใหม่ในปริมาณท่ีนอ้ยลง 
และเป็นการลดค่าใชจ่้าย 
 3.  ใหผู้ติ้ดยาเสพติดเลิกใชย้าเสพติดโดยใชย้าประเภทอ่ืนทดแทน (Drug therapy)  
เช่น การใชเ้มธาโดนระยะยาว (Methadone maintenance) แมว้า่วธีิน้ี จะไดผ้ลแต่ก็ถือวา่ไม่ใช่ 
การบ าบดัรักษาท่ีแทจ้ริง เป็นเพียงการเปล่ียนภาวการณ์ติดยาชนิดหน่ึงมาเป็นอีกชนิดหน่ึง 
 

ข้อมูลของเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 เรือนจ าพิเศษพทัยาเป็นเรือนจ าประเภท (ค) ท่ีก่อตั้งข้ึนตามเขตอ านาจของศาล 
จงัหวดัพทัยา (พระธรรมนูญศาลยติุธรรม, 2453, มาตรา 16) โดยมีอ านาจในการรับฟ้องคดีท่ีเกิดข้ึน 
ในเขตอ าเภอบางละมุง, อ าเภอสัตหีบ, อ าเภอศรีราชา (เฉพาะต าบล ทุ่งสุขลา, ต าบลสมิง,  
ต าบลบ่อวนิ) ผูต้อ้งขงัท่ีถูกศาลจงัหวดัพทัยาพิพากษาตดัสินลงโทษจ าเลยตามกระบวนการ 
พิพากษาคดี (ยงยทุธ แสงรุ่งเรือง, 2550, หนา้ 33-34) ซ่ึงภายหลงัพิพากษาคดีแลว้ศาลพทัยา 
จึงส่งตวัจ าเลยใหจ้  าคุกท่ีเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 เรือนจ าพิเศษพทัยา เป็นเรือนจ าท่ีมีผูต้อ้งขงัท่ีมีความหลากหลายทางดา้นพื้นท่ีและ 
แหล่งท่ีมาของผูก้ระท าผิดทางอาญา เน่ืองจากเมืองพทัยาเป็นแหล่งท่องเท่ียวจึงเกิดคดีอาญา 
ท่ีหลากหลายและไดแ้หล่งท่ีผูท้  าผดิท่ีมาจากต่างพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั นอกจากจะเป็นเรือนจ าท่ีมี 
ผูต้อ้งขงัท่ีมีความหลากหลายของพื้นท่ีแลว้ยงัมีอ านาจในการควบคุมผูต้อ้งขงัท่ีมีโทษไม่เกิน 15 ปี 
ในปัจจุบนัมีการรับนกัโทษท่ีถูกศาลตดัสินจ าคุกจากศาลจงัหวดัพทัยาและควบคุมผูต้อ้งขงัจากศาล 
จงัหวดัพทัยา รวมทั้งหมดจ านวน 3,090 ราย เป็น เพศชาย 2,724 คน เพศหญิง 366 คน 
(กรมราชทณัฑ,์ 2558) 
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โครงสร้างแผนผงัองค์กรเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2-1  โครงสร้างแผนผงัองคก์รเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 
 วสัิยทัศน์ 
 เรือนจ าพิเศษพทัยา เป็นองคก์รท่ีมีประสิทธิภาพในการควบคุม แกไ้ขและพฒันา 
พฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัเพื่อคืนคนดีท่ีมีค่าสู่สังคม 
 พนัธกจิ 
 1.  ควบคุม และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัตามหลกัมาตรฐานสากล 
 2.  พฒันาองคก์รใหมี้สมรรถนะในการปฏิบติังานอยา่งมืออาชีพ 

 เป้าหมาย 
 1.  ผูต้อ้งขงัไดรั้บการปฏิบติัในระหวา่งถูกควบคุมตามหลกัอาชญาวทิยาหลกัทณัฑวทิยา 
และมีสภาพความเป็นอยูต่ามขอ้ก าหนดมาตรฐานขั้นต ่าส าหรับการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั 
และขอ้เสนอแนะในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งขององคก์ารสหประชาชาติ 
 2.  ผูต้อ้งขงัไดรั้บการแกไ้ขปรับเปล่ียนทศันคติและพฤตินิสัยใหเ้ป็นบุคคลท่ีสังคม 
พึงปรารถนาและสามารถเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าต่อการพฒันาประเทศ 

ผูบ้ญัชาการเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ส่วนควบคุม และทณัฑป์ฏิบติั       ฝ่ายบริหาร

ทัว่ไป 

ส่วนพฒันาผูต้อ้งขงั 

ฝ่ายรักษาการณ์ 

ฝ่ายควบคุมผูต้อ้งขงั 

ฝ่ายทณัฑป์ฏิบติั 

สถานพยาบาล ฝ่ายสังคมสงเคราะห์ 

ฝ่ายสวสัดิการผูต้อ้งขงั 

ฝ่ายการศึกษาและพฒันา

จิตใจ 

ฝ่ายฝึกวชิาชีพ 
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 ภารกจิหน้าทีค่วามรับผดิชอบ 
 1.  มีฐานะเป็นเรือนจ าพิเศษ 
 2.  มีหนา้ท่ีควบคุมผูต้อ้งขงัชายและหญิง คดีระหวา่งการสอบสวน พิจารณาไต่สวน  
และอุทธรณ์ฎีกาทุกคดีความผดิท่ีเกิดข้ึนในเขตอ านาจศาลจงัหวดัพทัยา 
 3.  มีหนา้ท่ีควบคุมผูต้อ้งขงัเด็ดขาดชายและหญิงท่ีมีก าหนดโทษจ าคุกไม่เกิน 7 ปี  
 4.  ด าเนินการพฒันาผูต้อ้งขงัเพื่อแกไ้ขพฤติกรรม โดยให้การศึกษาสายสามญั 
สายอาชีพ และการพฒันาจิตใจ 
 5.  ด าเนินการดา้นทณัฑปฏิบติั ตลอดจนใหก้ารสงเคราะห์และพฒันาสุขภาพอนามยั 
ตลอดจนการสุขาภิบาลเรือนจ านอกจากน้ี เรือนจ าพิเศษพทัยา มีอ านาจในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั 
ใหเ้ป็นไปตามค าพิพากษาของศาล และค าสั่งของผูมี้อ  านาจตามกฎหมาย การด าเนินการเป็นไปตาม 
ขั้นตอน และวธีิการท่ีก าหนดไวใ้นกฎหมาย เช่น  
  5.1  ประมวลกฎหมายอาญา 
  5.2  ประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา 
  5.3  พระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พุทธศกัราช 2479 
  5.4  พระราชบญัญติัวนิยัขา้ราชการ พุทธศกัราช 2482 
  5.5  อ่ืน ๆ เช่น พระราชบญัญติั มติคณะรัฐมนตรี กฎหมาย ระเบียบและค าสั่งอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 สถานทีต่ั้ง 
 ตั้งอยูเ่ลขท่ี 57 หมู่ท่ี 4 (บา้นแกรก) ต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี 
ห่างจากศาลากลางจงัหวดัชลบุรี ประมาณ 50 กิโลเมตร ห่างจากท่ีวา่การอ าเภอบางละมุง และ 
สถานีต ารวจภูธรอ าเภอบางละมุง ประมาณ 5 กิโลเมตร และห่างจากศาลจงัหวดัพทัยา ประมาณ 
23 กิโลเมตร  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 มนตรี บุนนาค (2542) ศึกษาเร่ือง วิเคราะห์สาเหตุการกระท าผดิซ ้ าในคดีเสพยาบา้: 
ศึกษาเฉพาะกรณีผูต้อ้งขงัในทณัฑสถานบ าบดัพิเศษกลาง การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์
เพื่อศึกษาถึงปัจจยัภูมิหลงัของผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดีเสพยาบา้ เพื่อวเิคราะห์สาเหตุท่ีผูต้อ้งขงั 
การกระท าผดิซ ้ าในคดีเสพยาบา้ กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คือ ผูต้อ้งขงักระท าผดิซ ้ าในคดีเสพยาบา้ 
ซ่ึงตอ้งขงัอยูใ่นทณัฑสถานบ าบดัพิเศษกลาง รวม 391 คน โดยเก็บขอ้มูลผูต้อ้งขงักระท าผดิซ ้ า 
ในคดีเสพยาบา้ทั้งหมด ไม่มีการสุ่มตวัอยา่ง การเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม 
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 ผลการวจิยัพบวา่ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดีเสพยาบา้ส่วนใหญ่เป็นโสด อายไุม่เกิน 
30 ปี มีการศึกษาต ่าไม่เกินชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบอาชีพรับจา้ง ร้อยละ 66.3 รายไดต้ ่า 
ไม่เกิน 4,500 บาท และมีลกัษณะสภาพแวดลอ้มของท่ีอยูอ่าศยัท่ีมีแนวโนม้ท่ีจะท าให้มีพฤติกรรม 
เสพยาบา้ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผิดซ ้ ามากมีความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวของบิดามารดาไม่ดี  
การคบเพื่อนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาบา้ มีความรู้เร่ืองพิษภยัของยาบา้ต่อร่างกายนอ้ย  
ความรู้เร่ืองการรับโทษตามกฎหมายนอ้ย ผูต้อ้งขงัท่ีมีระยะเวลาตอ้งโทษอยูใ่นเรือนจ าหรือ 
ทณัฑสถานนานและมีลกัษณะสภาพแวดลอ้มของท่ีอยูอ่าศยัหลงัพน้โทษท่ีมีแนวโนม้ท่ีจะท าให ้
พฤติกรรมเสพยาบา้ สาเหตุของการกระท าผิดซ ้ าส่วนใหญ่เกิดจากการคบเพื่อนท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
ยาเสพติดใหโ้ทษ ในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัควรมีการก าหนดเง่ือนไขการปล่อยตวัแบบมีเง่ือนไข 
มาใชโ้ดยใชอ้  านาจศาลก าหนดใหป้ฏิบติั 
 จุฑารัตน์ เอ้ืออ านวย (2544) ศึกษาเร่ือง การกระท าผดิของเด็กและเยาวชนในดา้นต่าง ๆ  
พบวา่ ลกัษณะของวฒันธรรมรองในการกระท าผดิ (Delinquent subculture) เป็นวฒันธรรมรอง 
ท่ีเด็กและเยาวชนเรียนรู้จากบิดามารดาในลกัษณะต่าง ๆ คือ กลุ่มบิดามารดาท่ีมีการกระท าผดิ 
กฎหมายลกัษณะหน่ึง เช่น จ าหน่ายยาบา้ ลกัทรัพย ์ฯลฯ รูปแบบและการเรียนรู้พฤติกรรมกระท าผดิ 
จากบิดามารดา แบ่งไดเ้ป็น 2 รูปแบบ คือ การสอนลูกทางตรงและทางออ้มใหก้ระท าผิดกฎหมาย 
เช่นเดียวกบัตน กล่าวคือ1) การสอนใหก้ระท าผดิกฎหมายทางตรง หมายถึง การท่ีบิดามารดาหรือ 
ผูป้กครองซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีกระท าผดิกฎหมาย ไดท้  าการอบรมสั่งสอนใหบุ้ตรหลานเรียนรู้ท่ีจะให้ 
การช่วยเหลือตน เพื่อประกอบพฤติกรรมการกระท าผดิกฎหมายดงักล่าว หรือสอนใหเ้ด็กเห็นงาน 
ไปกบัการกระท าผดิอนัเป็นการบ่มเพาะนิสัยและการประพฤติในการเบ่ียงเบนไปจากบรรทดัฐาน 
ทางสังคมจนกระทัง่เกิดความเคยชินเห็นเป็นเร่ืองปกติธรรมดาของครอบครัวท่ีจะด ารงชีพดว้ย 
การประกอบอาชญากรรมต่าง ๆ และเม่ือเติบโตถึงวยัท่ีท ามาหากินไดเ้องนั้น บุตรหลานครอบครัว 
อาชญากรเหล่าน้ีก็ยากท่ีจะหลบหลีกพน้จากวงจรชีวิตของครอบครัวและเครือญาติอาชญากรของ 
ตนได ้2) การสอนใหก้ระท าผดิกฎหมายทางออ้ม หมายถึง การท่ีบิดามารดาของผูป้กครองแสดง 
พฤติกรรมการกระท าผดิอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งใหเ้ด็กเห็น ใชเ้งินท่ีไดจ้ากการกระท าผดิ 
กฎหมายในการด ารงชีพหรือชมเชย เฉย ๆ หรือไม่ลงโทษต่อพฤติกรรมท่ีกระท าผิดท่ีสมาชิก 
คนหน่ึงคนใดในครอบครัวไดก้ระท าใหเ้ด็กและเยาวชนเห็นซ่ึงท าใหเ้ด็กเกิดความเคยชินและ 
ซึมซบัเอาวฒันธรรมรองในการกระท าผดิกฎหมายเหล่านั้นมาเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวิต 
โดยปริยาย 
 กรรณิการ์ มณเฑียร (2544) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัทางครอบครัวท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท า 
ผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัชาย: ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจ าพิเศษธนบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงปัจจยั 
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ทางดา้นความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว ท่ีเป็นแรงผลกัดนัใหห้วนกลบัมากระท าผดิซ ้ าอีก และ 
ศึกษาความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวกบัการกระท าผดิซ ้ า วธีิการศึกษาใชว้ธีิการเชิงส ารวจ และ 
ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ กลุ่มตวัอยา่งคือ  
ผูต้อ้งขงัชายท่ีกระท าความผิดซ ้ าตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป ในเรือนจ าพิเศษธนบุรี จ  านวน 150 ราย  
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบวา่กลุ่มผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 18-25 ปี จบการศึกษาระดบั 
มธัยมตอนตน้ มีอาชีพรับจา้งรายวนั มีรายไดไ้ม่แน่นอน ถูกคุมขงัอยูใ่นคดียาเสพติด 
(เมทแอมเฟตามีน) ส่วนใหญ่เป็นการตอ้งโทษคร้ังท่ี 2 ก่อนตอ้งโทษในคร้ังแรกอาศยัอยูก่บัภรรยา 
เป็นบา้นเช่า สมาชิกในครอบครัวไม่เคยตอ้งโทษ หรือถูกลงโทษ หรือถูกคุมความประพฤติโดย 
ศาลเยาวชน ฯ เม่ือพน้โทษในคร้ังแรกกลุ่มตวัอยา่งกลบัไปพกัอาศยักบัครอบครัว เม่ือประสบปัญหา 
ไม่เคยขอค าปรึกษาหรือขอความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืน กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นวา่การถูกคุมขงั 
เป็นการขาดอิสระจากการศึกษาความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว พบวา่ปัจจยัส่วนบุคคลทุกดา้น 
ยกเวน้ดา้น อาย ุและระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอยา่ง มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัทางดา้นบรรยากาศ 
ภายในครอบครัว ดา้นการอบรมเล้ียงดู และดา้นสัมพนัธภาพภายในครอบครัว อยูใ่นระดบั 
ปานกลาง 
 สุวรรณ ใจคล่องแคล่ว (2546) ศึกษาเร่ือง สาเหตุการกระผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงัเรือนจ า 
พิเศษธนบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิดท่ีทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาเหตุการกระผดิซ ้ าของ 
ผูต้อ้งขงั เพื่อศึกษาถึงสาเหตุของการกระท าผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงั และเพื่อแสวงหาแนวทางและ 
มาตรการในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั เพื่อป้องกนัมิใหผู้ต้อ้งขงักลบัไปกระท าผดิอีก ซ่ึงการศึกษา 
คร้ังน้ีไดร้วบรวมขอ้มูลจากผูต้อ้งขงัชายท่ีกระท าผดิซ ้ าตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป ท่ีคดีเด็ดขาดแลว้ 
ทุกประเภทคดีจากผูต้อ้งขงัเรือนจ าพิเศษธนบุรี จ านวน 95 คน 
 ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีอายไุม่เกิน 25 ปี กระท าผดิเป็นคร้ังท่ี 2  
มีการศึกษาเพียงระดบัชั้นประถมศึกษา มีอาชีพรับจา้งรายวนั เคยเสพยาเสพติดประเภท 
เมทแอมเฟตามีน (ยาบา้) มีลกัษณะของแหล่งท่ีอยูอ่าศยัเป็นชุมชนแออดั (สลมั) ชอบเท่ียวเตร่ 
ยามค ่าคืน เรียนรู้พฤติกรรมการกระท าผดิมากท่ีสุด ตอ้งการเงินหรือทรัพยสิ์นเน่ืองจาก ไม่มีรายได ้
และวา่งงาน มีฐานะทางครอบครัวค่อนขา้งยากจน มีภาระหน้ีสิน ก่อนถูกจ าคุกจะพกัอาศยัอยูก่บั 
บิดา มารดา สนิทสนมกบัมารดามากกวา่ นอกจากน้ียงัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีบุคลิกภาพ 
แบบ Extraversion (แสดงออก) กล่าวคือ เป็นผูท่ี้มีลกัษณะชอบกิจกรรมแสดงออก มีนิสัยกา้วร้าว 
และ Nueroticism (หวัน่ไหว) เป็นผูมี้ลกัษณะต่ืนเตน้ง่าย คิดมากมีความโนม้เอียง เป็นโรคประสาท 
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 จ าเนียร ชุณหโสภาค (2550) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุการกระท าผดิซ ้ าในคดี 
ยาเสพติด โดยการศึกษาปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด มีวตัถุประสงค ์
เพื่อ ศึกษาปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุของการกระท าผิดซ ้ าในคดียาเสพติด และคดีฐานความผดิอ่ืนท่ีเก่ียวกบั 
ยาเสพติด และเพื่อหาแนวทางป้องกนั ปัญหาท่ีเกิดจากปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ า  
รวมทั้งเพื่อก าหนดรูปแบบท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนัปัญหาท่ีเกิดจากการกระท าผดิ 
ความผดิซ ้ าในคดียาเสพติด กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 1) กลุ่มผูก้ระท าความผดิซ ้ า 
ในคดียาเสพติดท่ีอยูร่ะหวา่งคุมขงั จ  านวน 169 คน 2) กลุ่มผูก้ระท าความผดิซ ้ าในคดียาเสพติดท่ี 
พน้โทษแลว้ หรืออยูร่ะหวา่งคุมประพฤติท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน จ านวน 82 คน และ 3) กลุ่มหน่วยงาน 
ดา้นการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดในพื้นท่ี 17 จงัหวดั ๆ ละ 8-10 คน 
 ผลการวจิยั พบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดและคดีฐาน 
ความผดิอ่ืนท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาทั้ง 3 กลุ่ม มีความคิดเห็นตรงกนัวา่ 
สาเหตุท่ีส าคญัท่ีสุดของการกระท าผดิในคดียาเสพติด คร้ังแรกมาจากเพื่อนชกัชวน ส่วนสาเหตุ 
การกระท าผดิในคดียาเสพติด คร้ังสุดทา้ย เป็นเพราะตอ้งการเงิน ไม่มีเงินใช ้รายไดไ้ม่พอใชจ่้าย 
และจากการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งโทษท่ีไดรั้บจากการกระท าผดิคร้ังแรก กบัจ านวนคร้ัง 
ท่ีกระท าความผดิในคดียาเสพติด พบวา่ หากการกระท าความผดิคร้ังแรกมีจ านวนปีท่ีรับโทษมาก 
จะส่งผลใหมี้การกระท าความผดินอ้ยคร้ังลง 
 นิมิตร จนัทร์จารุ (2551) ศึกษาเร่ือง การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงักรณีศึกษาเรือนจ า 
พิเศษพทัยา โดยการวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี และ 2) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลของ 
ผูต้อ้งขงั ปัจจยัทางจิตวทิยาของผูต้อ้งขงั ปัจจยัแวดลอ้มภายในเรือนจ าของผูต้อ้งขงัก่อนพน้โทษ 
คร้ังหลงัสุด และปัจจยัแวดลอ้มภายนอกเรือนจ าของผูต้อ้งขงัก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดกบั 
พฤติกรรมการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ี คือ ผูต้อ้งขงัภายในเรือนจ า 
พิเศษพทัยาทั้งหมด ทั้งผูต้อ้งขงัชายและผูต้อ้งขงัหญิงท่ีกระท าผดิซ ้ าตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป จ านวน 
420 คน เคร่ืองมีท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามและแบบวดัมาตรประมาณรวมค่า จ  านวน 6 ส่วน  
ค่าความเท่ียงตั้งแต่ 0.62 ถึง 0.71 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแจกแจงความถ่ี ส าหรับการทดสอบสมมติฐานใชค้่าสถิติ ไคสแควร์  
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อ้งขงั ลกัษณะทัว่ไปและลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัมีเพียงเพศเท่านั้นท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของ 
ผูต้อ้งขงัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) ปัจจยัทางจิตวทิยาของผูต้อ้งขงัมีระดบั 
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ความประพฤติปฏิบติัตามวถีิทางศาสนาอยูใ่นระดบัปานกลางและมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิ 
ซ ้ าอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 3) ปัจจยัแวดลอ้มภายในเรือนจ าก่อนพน้โทษคร้ังหลงัสุด 
ผูต้อ้งขงัท่ีเคยรับผดิทางวนิยัภายในเรือนจ ามาก่อนมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าอยา่งมี 
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 4) ปัจจยัแวดลอ้มภายนอกเรือนจ า ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว 
และความสัมพนัธ์กบักลุ่มเพือ่นมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 มนตร์ รักษศ์รี (2553) ศึกษาเร่ือง การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัเรือนจ าพิเศษธนบุรี 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสาเหตุการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัในเรือนจ าพิเศษธนบุรี และ 
เพื่อแสวงหาแนวทางป้องกนัการกระท าผดิซ ้ า ของผูต้อ้งขงัในเรือนจ าพิเศษธนบุรี กลุ่มประชากร 
คือ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในช่วงเดือนธนัวาคม 2552 ซ่ึงจากการส ารวจผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ า 
มีจ านวน 960 คน ใชสู้ตรของ Yamane ในการหากลุ่มตวัอยา่ง ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 283 คน 
วธีิการศึกษาโดยใชแ้บบสอบถามในการเก็บขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาสรุปได ้ดงัน้ี 
 ผลการศึกษา อาย ุพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายมุากกวา่ 41 ปี ข้ึนไป มีการศึกษา 
ระดบัมธัยมศึกษา สมรสแลว้ มีอาชีพรับจา้ง มีรายไดต่้อเดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท มีสมาชิกในบา้น 
จ านวน 3 คน กระท าความผดิเป็นคร้ังท่ี 2 กระท าความผดิคดีพระราชบญัญติัยาเสพติด ไดรั้บ 
การปล่อยตวัโดยไดรั้บการลดวนัตอ้งโทษจ าคุก ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อค่านิยม 
ในการกระท าความผดิระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายได ้ส่วนใหญ่ใหค้วามคิดเห็นวา่สังคม 
ยกยอ่ง นบัถือผูมี้ฐานะร ่ ารวยมากวา่คนดี มีคุณธรรมแต่ยากจน และสังคมในปัจจุบนัเป็นแบบวตัถุ 
นิยม ฟุ้งเฟ้อ ทะเยอทะยาน ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อสภาพแวดลอ้มในระดบัมาก 
เพื่อพิจารณาเป็นรายดา้น ส่วนใหญ่ใหค้วามคิดเห็นวา่ในชุมชนมีคนติดยาเสพติด เช่น ยาบา้ กญัชา 
เฮโรอีน หรือสูดดมสารระเหย ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อความสัมพนัธ์ภายใน 
ครอบครัวในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นส่วนใหญ่ใหค้วามคิดเห็นวา่ในวยัเด็ก 
บิดามารดาของตนเอง มกัจะใหค้วามสนใจ ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อการคบเพื่อน 
ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นส่วนใหญ่ให้ความคิดเห็นวา่ เพื่อนของตนเคยกระท า 
ความผดิในคดียาเสพติด ผูศึ้กษาไดส้รุปผลการศึกษาการกระท าความผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัในเรือนจ า 
พิเศษธนบุรี ในภาพรวมพบวา่ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อการกระท าผดิซ ้ าในระดบั 
ปานกลาง 
 นุชนาฏ มุกุระ (2554) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด 
ของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าผดิ 
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ซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงั เรือนจ ากลางเชียงใหม่ โดยจ าแนกวเิคราะห์เป็นรายดา้น ไดแ้ก่  
ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มและปัจจยัดา้นบุคลิกภาพ 2) ศึกษา ขอ้เสนอแนะ  
และแนวทางแกไ้ข ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลาง 
เชียงใหม่ ประชากร คือ นกัโทษเด็ดขาดชายท่ีกระท าความผดิตาม พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ 
ซ่ึงกระท าผดิซ ้ าตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป และถูกคุมขงัอยูใ่นเรือนจ ากลางเชียงใหม่และไดท้  าการสุ่ม 
ตวัอยา่งจากผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดจากจ านวน 470 คน (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 30 เมษายน  
2553) ใชว้ธีิการค านวณโดยใชสู้ตรยามาเน่ (Yamane) เพื่อการก าหนดกลุ่มตวัอยา่ง ไดจ้  านวน 
กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 216 ตวัอยา่ง ส าหรับการทดสอบสมมติฐานใชส้ถิติ F-test ก าหนดนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เพื่อใชใ้นการวเิคราะห์ใชร้ะดบัความเช่ือมัน่ในระดบัร้อยละ 95 ท่ีระดบั 
นยัส าคญั 0.05 เป็นเกณฑใ์นการยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐานในการวจิยั และใชส้ถิติ 
นอนพาราเมตริกในการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 2 ตวัแปร สถิติไคสแควส์ 
ส าหรับการทดสอบความเป็นอิสระต่อกนั (Chi-square test for independence) 
 จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระผิดซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ า 
กลางเชียงใหม่ วา่ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม และปัจจยัดา้นบุคลิกภาพมีอิทธิพล 
ต่อการกระผดิซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเชียงใหม่หรือไม่นั้น พบวา่ปัจจยัท่ีมี 
อิทธิพลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเชียงใหม่ นั้นมาจากปัจจยั 
ดา้นสภาพแวดลอ้มไม่วา่จะเป็นดา้นครอบครัว สังคมและชุมชน การคบเพื่อน เศรษฐกิจก็ตาม 
ลว้นส่งผลใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด ถา้ครอบครัวขาดความอบอุ่น ขาดการอบรม 
เล้ียงดูท่ีเอาใจใส่ก็ง่ายต่อการถูกชกัจูงจากกลุ่มคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด รวมถึงสภาพเศรษฐกิจ 
การคบเพื่อน ตลอดจนสภาพของสังคมและชุมชน ซ่ึงเม่ือผูต้อ้งขงัพน้โทษออกมาแลว้ตอ้งประสบ 
ปัญหาทั้งดา้นของสภาพจิตใจ ความวติกกงัวลกลวัท่ีสังคมจะไม่ใหก้ารยอมรับ และตอ้งเจอกบั 
ปัญหาการตกงาน ถูกปฏิเสธจากสถานท่ีท างาน ท าใหข้าดรายไดท่ี้จะเล้ียงดูตวัเองและครอบครัว 
ส่งผลใหต้อ้งกลบัไปท าผดิซ ้ านัน่เอง ปัจจยัดา้นบุคลิกภาพก็มีอิทธิพลต่อการกระท าผิดซ ้ าในคดียา 
เสพติด เช่นกนั ทั้งบุคลิกภาพแบบเก็บตวั และแบบแสดงออก ต่างก็มีอิทธิพลต่อการกระทิดซ ้ า 
เช่นกนั ดา้นปัจจยัส่วนบุคคลเฉพาะการศึกษา อาชีพ และรายได ้เท่านั้นท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท า 
ผดิซ ้ า ส่วนปัจจยัส่วนบุคคลดา้นอาย ุจ  านวนบุตร และไม่มีอิทธิพลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดี 
ยาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเชียงใหม่ 
 ประวทิย ์เมณฑก์ลู (2554) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในอ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการกระท าผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในอ าเภอฝาง และศึกษาแนวทางป้องกนัการกลบัไปกระท าผดิซ ้ า ของผูต้อ้งขงัคดี 
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ยาเสพติดในอ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูต้อ้งขงักระท า 
ผดิซ ้ า ในคดียาเสพติดทุกประเภทท่ีถูกศาลพิพากษาใหล้งโทษจ าคุกในเรือนจ า อ าเภอฝาง และ 
มีตวัถูกจ าคุกอยูใ่นระหวา่งเดือน มกราคม 2533 ถึงกุมภาพนัธ์ 2533 และเจา้หนา้ท่ีของรัฐ  
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์  
 ผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการกระท าผิดซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในอ าเภอ 
ฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ดา้นปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดู ความสัมพนัธ์ภายใน 
ครอบครัว เพื่อน สภาพความเป็นอยู ่สภาพแวดลอ้มในชุมชน ส่วนดา้นปัจจยักระบวนการ 
ทางสังคมไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูก้ระท าความผดิท่ีถูกจ าคุกในคดียาเสพติดดว้ยกนั 
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า หรือจากสังคมหลงัจากพน้โทษ แนวทางป้องกนัการกลบั 
ไปกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัในคดียาเสพติดในอ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ การเปิดโอกาส 
ใหไ้ดรั้บการศึกษาในขณะท่ีตอ้งโทษ การฝึกอบรมวชิาชีพต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูต้อ้งขงั การยอมรับจาก 
สังคมภายนอก ทั้งคนในสังคมและญาติพี่นอ้ง การปราบปรามและการกระท าสงครามกบัยาเสพติด 
อยา่งจริงจงัของเจา้หนา้ท่ี หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการศึกษาเพื่อเพิ่มมาตรการ รูปแบบ 
และวธีิการใหม่ ๆ ในการแกไ้ขฟ้ืนฟู ผูถู้กควบคุมความประพฤติในคดีเก่ียวกบัยาเสพติดอยา่งเป็น 
ระบบและต่อเน่ือง ควรมีการพฒันาและสร้างจิตส านึกท่ีดีแก่ผูต้อ้งขงัก่อนพน้โทษ เพื่อใหผู้ต้อ้งขงั 
ทราบถึงโทษและผลเสียท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าผดิ และไม่คิดท่ีจะท าผดิอีก และออกกฎหมาย 
เพิ่มโทษ เช่น หากกระท าผดิซ ้ า และถูกจบักุมตอ้งไดรั้บการลงโทษเป็น 2 เท่า 
 เกษมศานต ์โชติชาครพนัธ์ุ (2558) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดี 
ยาเสพติดและการพฒันาคุณภาพชีวติ ภายใตก้ารด าเนินการตามค าสั่งคณะรักษาความสงบแห่งชาติ  
ท่ี 41/2557 ลงวนัท่ี 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 เร่ือง การปราบปรามและหยดุย ั้งการแพร่ระบาดของ 
ยาเสพติด ประกอบกบัแนวทางปฏิบติัเพื่อควบคุมการคา้และการแพร่ระบาดของยาเสพติดในหว้ง 
ระยะเวลา 3 เดือน (กรกฎาคม-กนัยายน 2557) และนโยบายของ พลเอกไพบูลย ์คุม้ฉายา  
รัฐมนตรีวา่การกระทรวงยติุธรรม หวัหนา้ฝ่ายกฎหมายและกระบวนการยติุธรรม 
คณะรักษาความสงบแห่งชาติไดใ้หค้วามส าคญักบัสัดส่วนผูก้ระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด วา่เป็น 
ตวัช้ีวดัส าคญัของผลสัมฤทธ์ิในการแกไ้ขปัญหายาเสพติด ซ่ึงพบวา่ปัจจุบนัผูก้ระท าผิดในคดี 
ยาเสพติด ไดก้ลบัไปกระท าผดิซ ้ าในสัดส่วนท่ีเพิ่มสูงข้ึน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการแกไ้ขปัญหา 
ยาเสพติด ท่ียงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร อนัอาจเกิดจากการท่ีมาสามารถสร้างภูมิคุม้กนัมิให ้
ผูก้ระท าผดิหรือผูท่ี้ผา่นการบ าบดัยาเสพติด กลบัไปกระท าผดิซ ้ า ซ่ึงเป็นปัญหาส าคญัตอ้งไดรั้บ 
การแกไ้ข รวมไปถึงการพฒันาคุณภาพชีวติของผูติ้ดยาเสพติด เพื่อลดโอกาสการกระท าผดิซ ้ า 
อนัเป็นการตดัวงจรของปัญหา และบรรเทาสถานการณ์ปัญหายาเสพติดใหมี้ความรุนแรงลดลงดว้ย 
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ความส าคญัปัญหาดงักล่าวท าใหต้อ้งมีการศึกษาถึง ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าคดียาเสพติด  
และการพฒันาคุณภาพชีวิต โดยมีวตัถุประสงคคื์อ  
 1.  เพื่อศึกษาถึงปัจจยัท่ีก่อให้เกิดการกระท าผิดซ ้ าในคดียาเสพติด 
 2.  เพื่อศึกษาถึงแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตของผูท่ี้ผา่นการตอ้งโทษในคดียาเสพติด 
หรือผูผ้า่นการบ าบดัการติดยาเสพติดท่ีเหมาะสม และ 
 3.  เพื่อจดัท าขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายในการแกไ้ขปัญหายาเสพติด ในการท่ีจะช่วยลด 
การกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด อนัจะสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาหรือปรับแผน หรือ 
ปรับแนวทางด าเนินการแกไ้ขปัญหาในห้วงเวลาต่อไป ใหมี้ประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 
มากยิง่ข้ึน 
 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพ ใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลโดย 
การสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง ในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย บุคคลผูท่ี้กระท าผดิซ ้ า ในคดียาเสพติด 
ทั้งกรณีการเสพและการจ าหน่ายยาเสพติด จ านวน 160 คน และเจา้หนา้ท่ีของรัฐ ท่ีมีหนา้ท่ี 
ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม การบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพ รวมถึงการใหค้วามช่วยเหลือ 
ในการกลบัคืนสู่สังคม ของผูเ้สพและผูจ้  าหน่ายยาเสพติด จ านวน 10 คน ซ่ึงใชร้ะยะเวลา 
ในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล 3 เดือน (ธนัวาคม 2557-กุมภาพนัธ์ 2558) โดยปรากฏ 
ผลการศึกษา ดงัน้ี 
 1.  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าความผดิในคดียาเสพติด สามารถจ าแนกไดเ้ป็นปัจจยั 
ภายในตวับุคคลผูก้ระท า ไดแ้ก่ ความคิด ความเช่ือ ทศันคติ และปัจจยัแวดลอ้มภายนอก 
ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเสพยาเสพติด พบวา่ ปัจจยัภายในประกอบดว้ย ความเช่ือ 
วา่ยาเสพติดเป็นส่ิงท่ีดีและมีประโยชน์ ยาเสพติดเป็นส่วนหน่ึงของการใชชี้วติในสังคม และ 
ยาเสพติดท าใหต้นเองไดรั้บการยอมรับจากสังคม ในส่วนปัจจยัภายนอกประกอบดว้ย 
  1.1  ปัจจยัดา้นตวัยาเสพติด ไดแ้ก่ ลกัษณะการออกฤทธ์ิ ขนาด และวธีิการท่ีใช ้
ในการเสพ 
  1.2  ปัจจยัดา้นครอบครัว ไดแ้ก่ สภาพปัญหาในครอบครัว สมาชิกในครอบครัว 
เขา้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด 
  1.3  ปัจจยัทางดา้นสังคม ไดแ้ก่ การชกัชวน โนม้นา้ว ล่อลวง หรือแมแ้ต่การกดดนั 
จากกลุ่มเพื่อน 4) ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ความจ าเป็นตอ้งใชย้าเสพติดเพื่อประโยชน์ 
ในการท างาน 5) ปัจจยัทางดา้นสภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ สภาพปัญหายาเสพติดในหมู่บา้น/ ชุมชน  
และการสะดวกในการเขา้ถึงยาเสพติด และ 6) ปัจจยัดา้นกฎหมายและการบงัคบัใชก้ฎหมาย ไดแ้ก่  
ความไม่รู้และไม่เกรงกลวัต่อมาตรการลงโทษทางกฎหมาย ส่วนปัจจยัท่ีมีผลต่อการจ าหน่าย 
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ยาเสพติด พบวา่ ปัจจยัภายในไดแ้ก่ ความตอ้งการยาเพื่อน ามาเสพเป็นเหตุส าคญัของกลุ่ม 
ผูติ้ดยาเสพติด ท่ีพฒันาไปเป็นผูจ้  าหน่าย ความตอ้งการรายไดใ้นการด ารงชีพ ความฟุ้งเฟ้อ 
และความคิดความเช่ืออ่ืน เช่น ความคุน้ชินวา่เป็นวถีิปฏิบติั ความตอ้งการช่ือเสียงอิทธิพล เป็นตน้ 
ในส่วนปัจจยัภายนอก ประกอบไปดว้ย ความรุนแรงของปัญหายาเสพติดในชุมชน และการรู้จกั 
บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ปัจจยัเหล่าน้ีน าไปสู่การสร้างโอกาสในการกระท าความผดิ 
โดยตอ้งพิจารณาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเสพยาเสพติดประกอบดว้ย 
 2.  มาตรการของภาครัฐในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูก้ระท าผดิ และการพฒันา 
คุณภาพชีวติ ท่ีพบขอ้สังเกตวา่ ในส่วนของแนวทางการบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด 
ในทุกแนวทางนั้น ในระบบตอ้งโทษพบวา่ ผูต้อ้งขงัมีความคิดความเช่ือส่วนตวัวา่ การบ าบดั 
ไม่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง อีกทั้งช่วงระยะเวลาการด าเนินการบ าบดัฟ้ืนฟูในเรือนจ าท่ีไม่เหมาะสม 
ไม่ท าใหเ้กิดการปรับเปล่ียนทศันคติไดอ้ยา่งย ัง่ยนื เช่นเดียวกบัการด าเนินการในระบบบงัคบับ าบดั 
ตามพระราชบญัญติัฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ในส่วนของสถานพยาบาล พบวา่ 
ผูเ้ขา้รับการบ าบดัไม่เห็นความส าคญัของการบ าบดั และยงัมีผูป้กครองของผูท่ี้เขา้รับการบ าบดั 
บางส่วน ไม่เห็นความส าคญัในการเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการแกไ้ขปัญหา แตกต่างจากการ 
ด าเนินการ (ลาดหลุมแกว้) รักษาค่อนขา้งประสบผลสัมฤทธ์ิ สามารถปรับทศันคติผูเ้ขา้รับ 
การบ าบดัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม อยา่งไรก็ตาม การด าเนินในระบบบงัคบับ าบดัท่ีไม่มีการควบคุมตวั  
พบวา่ มีช่องวา่งในการติดตามผูเ้สพ/ ผูติ้ด เขา้บ าบดัรักษา โดยเฉพาะอยา่งยิง่การรายงานตวัเพื่อ 
บ าบดัรักษาตามโปรแกรมคุมประพฤติท่ีขาดมาตรการในการควบคุม ปรับเปล่ียนทศันคติหรือ 
พฤติกรรม ส่งผลใหไ้ม่สามารถคาดหวงัให้เกิดผลการปรับทศันคติขอผูเ้ขา้รับการบ าบดัได ้ 
ส าหรับการด าเนินงานในบ าบดัรักษาในระบบสมคัรใจ โดยในค่ายปรับเปล่ียนพฤติกรรมพบวา่ 
มกัเป็นแนวทางบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพยาเสพติดท่ีมีระยะเวลาค่อนขา้งสั้น เนน้เพียงจ านวนผูผ้า่น 
การบ าบดัท าใหก้ารบ าบดัฟ้ืนฟูในรูปแบบดงักล่าวขาดประสิทธิภาพ อีกทั้งยงัขาดความจริงจงั/ 
เขม้แขง็ในการด าเนินการ ในขณะท่ีการสมคัรใจเขา้รับการบ าบดัรักษาในสถานพยาบาล พบวา่  
ผูเ้ขา้รับการบ าบดับางส่วนไม่สมคัรใจเขา้รับการบ าบดั แต่เป็นการเขา้รับการบ าบดัดว้ยการถูกจูงใจ 
หรือกดดนั/ บงัคบั เน่ืองจากระบบสมคัรใจขาดมาตรการบงัคบัใหผู้เ้ขา้รับการบ าบดัตอ้งอยูค่รบ 
ตามกระบวนการ ส าหรับแนวทางปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูต้อ้งขงัในเรือนจ า พบวา่ สภาพความ 
เป็นอยูใ่นเรือนจ าหรือ ทณัฑสถาน ไม่ไดท้  าใหผู้ต้อ้งขงัรู้สึกหวาดกลวัต่อการกระท าผิด ส่งผล 
ใหไ้ม่เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม แต่กลบัเป็นการเปิดโอกาสใหผู้ต้อ้งขงัไดรู้้จกัคบหาสมาคมกบั 
นกัโทษอ่ืน จึงเกิดการเรียนรู้และถ่ายทอดเทคนิควธีิการในการกระท าผดิให้แก่กนั ดงันั้น มาตรการ 
ในการลงโทษโดยการจ าคุกจึงยงัไม่สามารถท่ีจะปรับพฤติกรรมผูก้ระท าผดิไดจ้ริง เพราะสาเหตุ 
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ท่ีผูต้อ้งขงัยอมเขา้สู่กระบวนการแกไ้ขตามโปรแกรมพฒันาพฤตินิสัยต่าง ๆ ท่ีมีในเรือนจ า 
เป็นเพราะตอ้งการไดรั้บการพิจารณาปรับชั้นผูต้อ้งขงัให้สูงข้ึน และไดรั้บสิทธิประโยชน์เพิ่มข้ึน  
มากกวา่ท่ีจะเห็นประโยชน์จากการแกไ้ขพฤติกรรมอยา่งแทจ้ริง ในส่วนของการใหค้วามช่วยเหลือ 
ทั้งในส่วนผูผ้า่นการบ าบดัและการปรับพฤติกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต พบวา่ การช่วยเหลือ 
ไม่สอดคลอ้งต่อการด ารงชีพในปัจจุบนั และบางส่วนก็ยงัประสบปัญหาความยุง่ยากล่าชา้ใน 
การด าเนินงาน อีกทั้งผูผ้า่นการบ าบดัฟ้ืนฟูมกัไม่ทราบถึงมาตรการในการใหค้วามช่วยเหลือของรัฐ  
จึงไม่สามารถเขา้ถึงการช่วยเหลือได ้
 3.  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด สามารถจ าแนกไดเ้ป็นปัจจยัภายใน 
ตวับุคคล และปัจจยัแวดลอ้มภายนอก ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการการเสพยาเสพติดซ ้ า  
พบวา่ ปัจจยัภายในตวับุคคลเป็นปัจจยัส าคญั เน่ืองจากผูเ้สพ ไม่ไดรั้บรู้ถึงผลกระทบในแง่ลบ  
หรือขอ้เสียท่ีเกิดกบัตนเองเม่ือตนเองกลบัไปเสพติดยาเสพติด โดยผูเ้สพมกัมีความคิด ความเช่ือวา่ 
ตนเองไม่ใช่ผูติ้ดยาและไม่มีอาการเสพติดยา จึงไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้รับการบ าบดัหรือการช่วยเหลือใด 
จากภาครัฐ ประกอบกบัการเสพติดทางใจหรือทางกายร่วมดว้ย ท าใหผู้เ้สพกลบัมาเสพติดซ ้ า 
ส่วนปัจจยัแวดลอ้มภายนอก พบวา่ 1) ปัจจยัครอบครัวเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลอยา่งมาก 
ท่ีจะช่วยปรับทศันคติ และพฤติกรรมไม่ใหก้ลบัมาเสพยาเสพติดซ ้ า 2) ปัจจยัทางดา้นสังคม 
หรือกลุ่มเพื่อน มกัเป็นกลุ่มสังคมเดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยา 
เสพติด ซ่ึงเพื่อนในกลุ่มน้ีอาจน าไปสู่การรู้จกักลุ่มสังคมใหม่ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด และน า 
กลบัมาสู่วงจรการเสพยาเสพติดอีกคร้ัง 3) ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม พบวา่ เป็นการยากท่ีจะหลีกเล่ียง 
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากอิทธิพลของกลุ่ม ซ่ึงเป็นผลมาจาการรู้จกัหรือเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัผูเ้ก่ียวขอ้ง 
กบัยาเสพติดจึงท าใหเ้กิดสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการกลบัมาเสพยาเสพติดซ ้ า นอกจากน้ียงัมี 
4) ปัจจยัการเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัเจา้หนา้ท่ี และ 5) ปัจจยัดา้นกฎหมาย ร่วมดว้ย ส าหรับปัจจยั 
ท่ีส่งผลต่อการกระท าผดิซ ้ าในคดีจ าหน่ายยาเสพติดพบวา่ ปัจจยัภายในตวับุคคลไม่ไดรั้บการแกไ้ข  
โดยเฉพาะประเด็นการรับรู้ถึงรายไดท่ี้ตนไดรั้บจากการจ าหน่ายยาเสพติด และการรู้จกัสนิทสนม 
กบัเพื่อนผูต้อ้งขงัในเรือนจ า ปัจจยัภายนอกประกอบไปดว้ย การขาดโอกาสในการประกอบอาชีพ  
ไม่วา่จะเป็นการขาดทกัษะ ความรู้ หรือการเขา้ถึงการประกอบอาชีพท่ียงัคงมีผลส าคญั ทั้งน้ี  
ควรตอ้งพิจารณาปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดการจ าหน่ายยาเสพติด และปัจจยัอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง อาทิปัจจยั  
เร่ืองกฎหมาย และการบงัคบัใชก้ฎหมายร่วมดว้ย เพื่อใหเ้กิดความครบถว้นในการศึกษา 



 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี เป็นการวจิยัเชิงส ารวจ (Survey research) เก็บขอ้มูลจาก 
ผูต้อ้งขงักระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดทุกประเภท ท่ีถูกศาลพิพากษาใหล้งโทษจ าคุกในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา จงัหวดัชลบุรี ดว้ยการใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดแนวทาง 
ในการด าเนินการวจิยั โดยมีขั้นตอนการท าวิจยั ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.  การสร้างและตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6.  เกณฑก์ารแปลผล 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดทุกประเภท 
ท่ีถูกศาลพิพากษาใหล้งโทษจ าคุกในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 427 คน 
(กรมราชทณัฑ,์ 2558) 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูต้อ้งขงักระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด 
ทุกประเภท ท่ีถูกศาลพิพากษาใหล้งโทษจ าคุกในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 212 คน 
โดยก าหนดขนาด กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัดว้ยการใชสู้ตร การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งของ 
ยามาเน่ (Yamane, 1967) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ ร้อยละ 95 ดงัน้ี 
 n =      N 
    1+Ne2 

 n = จ านวนตวัอยา่ง 
 N = จ านวนประชากรท่ีศึกษา 
 e =  ความคลาดเคล่ือน (ก าหนดความคลาดเคล่ือนท่ี .05) 
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 n =       427  
   1+ 427(.05)2 

 n =         427 
     2.0675 
  =    206.52 
  
 ผูว้จิยั จึงไดก้ าหนดกลุ่มตวัอยา่งอยา่งนอ้ย จ านวน  212 คน และเก็บรวบรวมขอ้มูล 
โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบสะดวกสบาย (Convenience sampling) เป็นการเลือกแบบไม่มีกฎเกณฑ ์
อาศยัความสะดวกของผูว้ิจยัเป็นหลกั และความร่วมมือของกลุ่มตวัอยา่ง  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี 
เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงไดส้ร้างข้ึนตามวตัถุประสงค ์ขอบเขตเน้ือหา และ 
กรอบแนวคิดท่ีก าหนดไวข้า้งตน้เคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ปัจจยัดา้นส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามลกัษณะแบบสอบถาม 
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) จ านวน 8 ขอ้ 
 ตอนท่ี 2 ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยั 
กระบวนการขดัเกลาทางสังคม มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดบั 
แบ่งเป็น 2.1 จ  านวน 9 ขอ้ 2.2 จ  านวน 12 ขอ้ และ 2.3 จ  านวน 13 ขอ้ ซ่ึง ก าหนดการใหค้ะแนน 
ดงัน้ี 
 มากท่ีสุด  ให ้   4 คะแนน 
 มาก   ให ้ 3 คะแนน 
 นอ้ย   ให ้ 2 คะแนน 
 นอ้ยท่ีสุด   ให ้ 1 คะแนน  
 ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงั มีลกัษณะเป็น 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดบั จ านวน 4 ขอ้ ซ่ึงก าหนดการใหค้ะแนน ดงัน้ี      
 มากท่ีสุด  ให ้   4 คะแนน 
 มาก   ให ้ 3 คะแนน 
 นอ้ย   ให ้ 2 คะแนน 
 นอ้ยท่ีสุด   ให ้ 1 คะแนน  
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 ตอนท่ี 4 การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ า ขอ้ค าถามเป็นแบบ 
ตรวจสอบรายการ (Check list) จ านวน 4 ขอ้ ไดแ้ก่ จ  านวนคร้ังท่ีกระท าผิดซ ้ า ความผิดจาก 
ยาเสพติดประเภท ระยะเวลาของการกระท าผิดซ ้ า สาเหตุของการกลบัมากระท าผดิซ ้ าในคดี 
ยาเสพติด 
 

กำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมอื 
 การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ 
สร้างและพฒันาข้ึนโดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1.  ศึกษาถึงแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั เร่ืองพฤติกรรม 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 2.  ร่างและเขียนขอ้ความของแบบสอบถามตามขอบเขตเน้ือหาของแบบสอบถาม 
ท่ีไดท้  าการศึกษาคน้ควา้มา 
 3.  จดัท าแบบสอบถามโดยเรียงล าดบัค าถามตามความส าคญั 
 4.  น าไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นอาชญาวิทยา (มีอาจารยเ์หล่าน้ี 
ท่ีโรงเรียนนายร้อยสามพราน จงัหวดันครปฐม) ท าการตรวจสอบแลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน า 
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ 
 5.  น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาหรือผูเ้ช่ียวชาญ 
ทางดา้นอาชญาวทิยา ส่งตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง 
 6.  น าแบบสอบถามท่ีไดส้ร้างข้ึนแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นอาชญาวทิยา 
ท าการตรวจสอบความสอดคลอ้งและความตรงเชิงเน้ือหา (Index of item objective congruence:  
IOC) โดยใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาและผูท้รงคุณวฒิุ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 
  6.1  ดร.กฤษฎา นนัทเพช็ร อาจารยป์ระจ า วทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
  6.2  ดร.ลือชยั วงษท์อง อาจารยป์ระจ า วทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
  6.3  นายอานตั อาจเลิศ นกัทณัฑวทิยาช านาญการพิเศษ ปฏิบติัหนา้ผูอ้  านวยการ 
ส่วนควบคุมและทณัฑปฏิบติั เรือนจ าพิเศษพทัยา 
 7.  น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมาวเิคราะห์หาค่า IOC ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 
ขอ้ค าถามในแบบสอบถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั ค  านวณจากสูตรค่า IOC (Index of item  
objective congruence) ดงัน้ี (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553) 
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 IOC = ∑ R 
          N 
 ใชสู้ตร 
 เม่ือ   IOC = ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ถามกบัประเด็นการวจิยั 

          R = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  N     = จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 ค่า IOC ท่ีไดจ้ะตอ้ง  ≥ 0.5 ข้ึนไปจึงจะใชไ้ด ้ถา้ต ่ากวา่จะตอ้งปรับปรุง 
 8.  ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นอาชญาวทิยาแนะน า 
จนเสร็จสมบูรณ์ 
 9.  น าแบบสอบถามไปท่ีสมบูรณ์แลว้ Tryout กบัผูต้อ้งขงัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 30 คน เพื่อวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา  
(Coefficient) ไดผ้ลการทดสอบไดค้่าความเช่ือมัน่แยกเป็นรายดา้นได ้ดงัน้ี 
  9.1  ดา้นปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .95 
  9.2  ดา้นปัจจยักระบวนการทางสังคม ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .89 
  9.3  ดา้นปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .90 
ซ่ึงถือวา่แบบสอบถามน้ีมีความเช่ือมัน่ไดส้ามารถน าไปเก็บขอ้มูลจริงต่อไป เน่ืองจากการก าหนด 
เกณฑค์่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.70 ข้ึนไป (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 
2553) 
 10.  ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามบางขอ้ท่ีมีค่าระดบัความเช่ือมัน่ต ่า 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1.  ขอหนงัสือ ขอความอนุเคราะห์ในการเขา้เก็บขอ้มูลผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี จากวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา เพื่อเสนอขออนุญาต 
จากผูบ้ญัชาการเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
 2.  น าแบบสอบถามท่ีเก่ียวกบังานวจิยั ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยขอความ 
ร่วมมือจากผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี  
 3.  น าขอ้มูลไปวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติ ดว้ยการค านวณทางคอมพิวเตอร์แลว้น าผล 
ท่ีไดม้าวเิคราะห์ตามวตัถุประสงคต่์อไป  

 



72 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี เม่ือไดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์แลว้ ผูว้จิยัจะน าไปประมวลผล 
ในโปรแกรมส าเร็จรูปและวเิคราะห์ผลขอ้มูล ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ปัจจยัดา้นส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าความถ่ี 
(Frequency) ร้อยละ (Percentage) 
 ตอนท่ี 2 ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยั 
กระบวนการขดัเกลาทางสังคม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation: SD)  
 ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงั วเิคราะห์ขอ้มูล 
โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation: SD)  
 ตอนท่ี 4 วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 
ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม ผูว้จิยัวเิคราะห์ผลดว้ย 
การหาค่า Chi-Square และค่าสหสัมพนัธ์ (Correlation) ระหวา่งตวัแปรโดยใชส้ถิติเพียร์สัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

เกณฑ์กำรแปลผล 
 ผูว้จิยัน าผลคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิตโดยมีเกณฑใ์นการแปลความ 
(ศิริชยั พงษว์ชิยั, 2551) ดงัน้ี 
 ช่วงกวา้งของอนัตรภาคชั้น =    คะแนนสูงสุด-คะแนนต ่าสุด 
             จ านวนชั้น 
     =   4-1 
            4 
     =  0.75 
 เกณฑก์ารแปลดา้นโครงสร้างทางสังคม ไดแ้ก่ สภาพเศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้ม 
ในชุมชน ตามช่วงคะแนน ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย 3.26-4.00  หมายถึง  สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่
            ดีมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.51-3.25  หมายถึง  สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยูดี่ 
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 ค่าเฉล่ีย 1.76-2.50  หมายถึง  สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่
            ไม่ค่อยดี 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.75  หมายถึง  สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่
            ไม่ดีเลย 
 เกณฑก์ารแปลดา้นกระบวนการทางสังคม ไดแ้ก่ สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ 
การถูกจ าคุกในคดียาเสพติด ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า และประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
หลงัการพน้โทษ ตามช่วงคะแนน ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย 3.26-4.00  หมายถึง  สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ/ การถูกจ าคุกในคดี 
             ยาเสพติด/ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายใน/ ประสบการณ์ 
  หลงัพน้โทษ มากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 2.51-3.25  หมายถึง  สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ/ การถูกจ าคุกในคดี 
  ยาเสพติด/ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายใน/ ประสบการณ์ 
  หลงัพน้โทษมาก 
 ค่าเฉล่ีย 1.76-2.50  หมายถึง  สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ/ การถูกจ าคุกในคดี 
  ยาเสพติด/ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายใน/ ประสบการณ์ 
  หลงัพน้โทษนอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.75  หมายถึง  สภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ/ การถูกจ าคุกในคดี 
  ยาเสพติด/ ประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายใน/ ประสบการณ์ 
  หลงัพน้โทษนอ้ยท่ีสุด 
 เกณฑก์ารแปลความหมายเพื่อจดัระดบัพฤติกรรมการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ในดา้นกระบวนการขดัเกลาทางสังคม ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดู 
ความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว และสภาพความเป็นอยูต่ามช่วงคะแนน ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย 3.26-4.00  หมายถึง  ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 2.51-3.25  หมายถึง  ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมมาก 
 ค่าเฉล่ีย 1.76-2.50  หมายถึง  ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมนอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.75  หมายถึง  ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมนอ้ยท่ีสุด 
 เกณฑก์ารพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ดา้นสภาพแวดลอ้มภายนอก 
เรือนจ า ฯ และสภาพแวดลอ้มภายในเรือนจ า ฯ ดา้นการปฏิบติัระหวา่งถูกคุมขงัต่อการกระท า 
ผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี มีหลกัเกณฑใ์นการวเิคราะห์ 
ความสัมพนัธ์ ดงัน้ี (กนกทิพย ์พฒันาพวัพนัธ์, 2545, หนา้ 25) 
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 ค่า r  ตั้งแต่ 0.70 ข้ึนไป มีความสัมพนัธ์ในระดบัสูง 
 ค่า r  ตั้งแต่ 0.30-0.69 มีความสัมพนัธ์ในระดบัปานกลาง 
 ค่า r  ต  ่ากวา่ 0.30         มีความสัมพนัธ์ในระดบัต ่า 



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของ 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เพื่อศึกษาปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เพื่อศึกษาปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา และเพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 
ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เก็บขอ้มูลจากการเก็บ 
แบบสอบถาม โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 212 คน ซ่ึงผูศึ้กษาไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ 
เป็น 5 ตอน ดงัน้ี 
 

ตอนที ่1  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 4-1  จ  านวนและร้อยละของขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
  

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน  ร้อยละ  
เพศ   

ชาย 160   75.47 
หญิง 52   24.53 

รวม 212 100.00 
 อาย ุ   
     18-25 ปี  15  7.08 
     26-35 ปี 102 48.11 
     36-45 ปี 77 36.32 
     46-55 ปี 
     55-60 ปี 

18  8.49 

รวม 212          100.00 
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ตารางท่ี 4-1  (ต่อ) 
  

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน  ร้อยละ  
ภูมิล าเนาท่ีเกิด   
     ภาคกลาง  49 23.11 
     ภาคตะวนัออก 120 56.60 
     ภาคเหนือ 16  7.55 
     ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (อีสาน) 27  12.74 

รวม 212 100.00 
ระดบัการศึกษาชั้นสูงสุด   
     ไม่ไดเ้รียน 8 3.78 
     ประถมศึกษา 96 45.28 
     มธัยมศึกษา 97 45.75 
     อนุปริญญา/ ปวส. 8  3.77 
     ปริญญาตรี 3   1.42 

รวม 212 100.00 
สถานภาพสมรสก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด   
     โสด 98 46.23 
     สมรสและอยูด่ว้ยกนั 54 25.47 
     สมรสแต่แยกกนัอยู ่ 37 17.45 
     หยา่ร้าง/ เป็นหมา้ย 23 10.85 

รวม 212 100.00 
ตอ้งโทษคร้ังแรกอายุ   
     18-25 ปี 105 49.53 
     26-35 ปี 78 36.79 
     36-45 ปี 22 10.38 
     46- 55 ปี 5 2.36 
     อ่ืน ๆ 2 0.94 

รวม 212          100.00 
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ตารางท่ี 4-1  (ต่อ)  
 

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน  ร้อยละ  
อาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุด   
     ไม่มี 27 12.74 
     รับราชการ/ วสิาหกิจ  3  1.42 
     คา้ขาย 26 12.26 
     พนกังานบริษทั 25 11.79 
     เกษตรกรรม  7  3.30 
     รับจา้ง/ คา้ขายส่วนตวั            117 55.19 
     เรียนหนงัสือ 1  0.47 
     อ่ืน ๆ 6  2.83 

รวม 212          100.00 
รายไดก่้อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด   
     ต  ่ากวา่ 10,000 บาท 63 29.72 
     10,000-20,000 บาท 59 27.83 
     20,001-30,000 บาท 12 5.66 
     30,001 บาทข้ึนไป  3 1.42 
     ไม่มีรายไดแ้น่นอ 59 27.83 
     ไม่มีอาชีพ (ตกงาน) 16 7.55 

รวม 212          100.00 
 
 จากตารางท่ี 4-1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 75.47 มีอายรุะหวา่ง 26-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 48.11 มีภูมิล าเนา 
ท่ีเกิดในภาคตะวนัออก คิดเป็นร้อยละ 56.60 ส่วนใหญ่จบการศึกษาสูงสุดในระดบัมธัยมศึกษา 
คิดเป็นร้อยละ 45.75 และมีสถานภาพโสดก่อนการตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
46.23  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอ้งโทษคร้ังแรกอายุตอน 18-25 ปี คิดเป็นร้อยละ 49.53 
โดยการอาชีพรับจา้ง/ คา้ขายส่วนตวัก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 55.19 
และส่วนใหญ่รายไดต้ ่ากวา่ 10,000 บาท ก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด คิดเป็นร้อยละ 29.72 ตามล าดบั 
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ตอนที ่2  การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัปัจจัยโครงสร้างทางสังคมของผู้ต้องขงัคด ี
ยาเสพติดในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 

ตารางท่ี 4-2  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงั 
                     คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ภาพรวมและรายดา้น 
  

ปัจจัยโครงสร้างทางสังคม Χ  SD ระดับ อนัดับ 
ดา้นสภาพเศรษฐกิจ 2.76 0.77 ดี 1 
ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน   2.62 0.44 ดี 2 

ภาพรวมปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 2.69 0.44 ดี - 
 
 จากตารางท่ี 4-2  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ภาพรวม พบวา่ สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัดี 
( = 2.69, SD = 0.44) เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นสภาพเศรษฐกิจ มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบั 
ท่ี 1 ( = 2.76, SD = 0.77) รองลงมาคือ ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน ( = 2.62, SD = 0.44)  
ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4-3  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นสภาพเศรษฐกิจ  
 

ด้านสภาพเศรษฐกจิ ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ปัญหาเศรษฐกิจ 
ท าใหก้ระท าผิด 

44 
(20.75) 

88 
(41.51) 

59 
(27.83) 

21 
(9.91) 

2.73 0.90 มาก 2 

2.  ประสบปัญหาเร่ือง
ไม่มีงานท า ๆ ให ้  
ตอ้งหารายไดเ้สริม 
โดยการคา้ยาเสพติด 

43 
(20.28) 

81 
(38.21) 

60 
(28.30) 

28 
(13.21) 

2.66 0.94 มาก 3 

3.  มีปัญหาเร่ือง
ค่าใชจ่้ายภายใน
ครอบครัว 

65 
(30.66) 

87 
(41.04) 

36 
(16.98) 

24 
(11.32) 

2.91 0.96 มาก 1 

ภาพรวมดา้นสภาพเศรษฐกิจ 2.76 0.77 มาก - 
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 จากตารางท่ี 4-3  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นสภาพเศรษฐกิจ พบวา่ โดยภาพรวม สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ 
ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัดี ( = 2.76, SD = 0.77) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีปัญหาเร่ือง 
ค่าใชจ่้ายภายในครอบครัว ( = 2.91, SD = 0.96) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ  
ปัญหาเศรษฐกิจท าใหก้ระท าผดิ ( = 2.73, SD = 0.90) และประสบปัญหาเร่ืองไม่มีงานท า ๆ 
ใหต้อ้งหารายไดเ้สริมโดยการคา้ยาเสพติด ( = 2.66, SD = 0.94) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4-4  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน  
 

ด้านสภาพแวดล้อม 
ในชุมชน 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  คนในชุมชนท่ีอยู่
อาศยัรับรู้วา่เคยติดคุก 
อยูใ่นเรือนจ ามาก่อน*  

35 
(16.51) 

79 
(37.26) 

77 
(36.32) 

21 
(9.91) 

2.39 0.80 นอ้ย 2 

2.  คนรอบขา้งท่ีอยูอ่าศยั
ของมีท่าทีรังเกียจดูถูก
เหยยีดหยาม*  

5 
(2.36) 

34 
(16.04) 

82 
(38.98) 

91 
(42.92) 

3.22 0.77 มาก 6 

3.  เป็นผูบ้  าเพญ็
ประโยชน์ต่อชุมชน
เสมอ เช่น ร่วมมือพฒันา
วดั โรงเรียน สถานท่ี
สาธารณะ  

11 
(5.19) 

75 
(35.38) 

90 
(42.45) 

36 
(16.98) 

2.29 0.78 นอ้ย 3 

4.  มีความรู้สึกวา่ถูกจบั
ตามองและจบัผิด  
จากคนรอบขา้ง* 

18 
(8.49) 

63 
(29.72) 

87 
(41.04) 

44 
(20.75) 

2.74 0.90 มาก 5 

5.  รู้สึกอบอุ่นท่ีคนใน
ชุมชนท่ีอยูอ่าศยัของ 
มีทีท่าเป็นมิตร คอย
ช่วยเหลือใหค้  าปรึกษา
แนะน า ส่ิงท่ีถูกตอ้ง  

55 
(25.94) 

83 
(39.15) 

59 
(27.83) 

15 
(7.08) 

2.84 1.00 มาก 1 

 
 



 80 

ตารางท่ี 4-4  (ต่อ) 
 

ด้านสภาพแวดล้อม 
ในชุมชน 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
6.  เขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
ชุมชน จดัข้ึนอยูเ่สมอ  

21 
(9.91) 

56 
(26.42) 

96 
(45.28) 

39 
(18.40) 

2.28 0.88 นอ้ย 4 

ภาพรวมดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน 2.62 0.44 มาก  

* หมายถึง ขอ้ค าถามเชิงลบ  
 
 จากตารางท่ี 4-4  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน พบวา่ โดยภาพรวม สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ 
ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัไม่ค่อยดี ( = 2.34, SD = 0.44) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่รู้สึกอบอุ่น 
ท่ีคนในชุมชนท่ีอยูอ่าศยัของ มีทีท่าเป็นมิตร คอยช่วยเหลือใหค้  าปรึกษาแนะน า ส่ิงท่ีถูกตอ้ง 
( = 2.84, SD = 1.00) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ คนในชุมชนท่ีอยูอ่าศยัรับรู้วา่ 
เคยติดคุกอยูใ่นเรือนจ ามาก่อน ( = 2.60, SD = 0.80) และเป็นผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ต่อชุมชนเสมอ 
เช่น ร่วมมือพฒันาวดั โรงเรียน สถานท่ีสาธารณะ ( = 2.29, SD = 0.78) ตามล าดบั 
 

ตอนที ่3  การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัปัจจัยกระบวนการทางสังคมของผู้ต้องขงัคด ี
ยาเสพติดในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 
ตารางท่ี 4-5  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงั 
                     คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ภาพรวมและรายดา้น 
  

ปัจจัยกระบวนการทางสังคม Χ  SD ระดับ อนัดับ 
ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ 3.05 0.63 มาก 1 
ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด   2.32 0.63 มาก 3 
ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า 2.71 0.67 มาก 2 
ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ 1.92 0.72 นอ้ย 4 

ภาพรวมปัจจยักระบวนการทางสังคม 2.50 0.48 นอ้ย - 
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 จากตารางท่ี 4-5 ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ภาพรวม พบวา่ ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ อยูใ่นระดบันอ้ย ( = 2.50, SD = 0.48) 
เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 
( = 3.05, SD = 0.63) รองลงมาคือ ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า ( = 2.71, 
SD = 0.67) ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด ( = 2.32, SD = 0.63) และดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
หลงัพน้โทษ ( = 1.92, SD = 0.72) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4-6  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท า 
                     ผดิ 
 
ด้านสภาพความสัมพนัธ์

กบัผู้กระท าผดิ 
ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 

 
อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
มีเพื่อนสนิทท่ีเป็น 
ผูต้อ้งขงั 

56 
(26.42) 

99 
(46.70) 

49 
(23.11) 

8 
(3.70) 

2.96 0.85 มาก 3 

2.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
ไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกบัเพ่ือน 
ผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ 

59 
(27.83) 

102 
(48.11) 

46 
(21.70) 

5 
(2.36) 

3.01 0.77 มาก 2 

3.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
ไดท้ ากิจกรรมร่วมกนั  
เช่น ออกก าลงักาย  
กบัเพ่ือนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ 

83 
(39.15) 

91 
(42.92) 

33 
(15.57) 

5 
(2.36) 

3.19 0.78 มาก 1 

ภาพรวมดา้นสภาพความสมัพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ 3.05 0.63 มาก - 
 
 จากตารางท่ี 4-6  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ 
อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.05, SD = 0.63) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
ไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั เช่น ออกก าลงักายกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ ( = 3.19, SD = 0.78) 
มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ในขณะท่ีถูกคุมขงัไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบั 
เพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ ( = 3.01, SD = 0.77) และในขณะท่ีถูกคุมขงัมีเพื่อนสนิทท่ีเป็นผูต้อ้งขงั 
( = 2.96, SD = 0.85) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4-7  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด 
 
ด้านการถูกจ าคุกในคดี

ยาเสพตดิ   
ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 

 
อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  มีความผิดฐานเป็น
(ผูค้า้) ยาเสพติด  
จนเป็นเหตใุหถู้กคุมขงั
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
จงัหวดัชลบุรี 

55 
(25.94) 

94 
(44.34) 

43 
(20.28) 

20 
(9.43) 

2.87 0.90 มาก 1 

2.  มีความผิดฐาน 
เป็น (ผูเ้สพ) ยาเสพติด  
จนเป็นเหตใุหถู้กคุมขงั
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
จงัหวดัชลบุรี  

23 
(10.85) 

63 
(29.72) 

61 
(28.77) 

65 
(30.66) 

2.21 1.00 นอ้ย 2 

3.  ถูกคุมขงัในเรือนจ า
พิเศษพทัยา จงัหวดั
ชลบุรีดว้ยคดียาเสพติด
โดยมีเพื่อนแนะน า 
ใหค้า้หรือเสพ 

10 
(4.72) 

42 
(19.81) 

74 
(34.91) 

86 
(40.57) 

1.89 0.88 นอ้ย 3 

ภาพรวมดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด   2.32 0.63 นอ้ย - 

 
 จากตารางท่ี 4-7  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ อยูใ่น 
ระดบันอ้ย ( = 2.32, SD = 0.63) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีความผดิฐานเป็น (ผูค้า้) ยาเสพติด 
จนเป็นเหตุใหถู้กคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ( = 2.87, SD = 0.90) มีค่าเฉล่ียมาก 
เป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ มีความผดิฐานเป็น (ผูเ้สพ) ยาเสพติด จนเป็นเหตุใหถู้กคุมขงัในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ( = 2.21, SD = 1.00) และถูกคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
ดว้ยคดียาเสพติดโดยมีเพื่อนแนะน าใหค้า้หรือเสพ ( = 1.89, SD = 0.88) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4-8  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายใน 
                     เรือนจ า 
 

ด้านประสบการณ์ที่
ได้รับภายในเรือนจ า 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั  
มีโอกาสไดรั้บความรู้ 
ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อน 
ผูถู้กคุมขงั 

57 
(26.89) 

109 
(51.42) 

36 
(16.98) 

10 
(4.72) 

3.00 0.79 มาก 1 

2.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
มีโอกาสไดรั้บ
ประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ  
จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 

50 
(23.58) 

122 
(57.55) 

27 
(12.74) 

13 
(6.13) 

2.99 0.78 มาก 2 

3.  ในขณะท่ีถูกคุมขงั
ไดรั้บค าแนะน า ท่ีเก่ียวกบั
การคา้ยาเสพติดจากเพื่อน
ผูถู้กคุมขงั 

19 
(8.96) 

62 
(29.25) 

63 
(29.72) 

68 
(32.08) 

2.15 0.96 นอ้ย 3 

ภาพรวมดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า 2.71 0.67 มาก - 

 
 จากตารางท่ี 4-8  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ 
อยูใ่นระดบัมาก ( = 2.71, SD = 0.67) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ในขณะท่ีถูกคุมขงัมีโอกาส 
ไดรั้บความรู้ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั ( = 3.00, SD = 0.79) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1  
รองลงมาคือ ในขณะท่ีถูกคุมขงัมีโอกาสไดรั้บประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 
( = 2.99, SD = 0.78) และในขณะท่ีถูกคุมขงัไดรั้บค าแนะน าท่ีเก่ียวกบัการคา้ยาเสพติดจาก 
เพื่อนผูถู้กคุมขงั ( = 2.15, SD = 0.96) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4-9  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการทางสังคม 
                     ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
                     หลงัพน้โทษ 
 

ด้านประสบการณ์ที่
ได้รับหลงัพ้นโทษ 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  หลงัจากพน้โทษยงัมี 
การติดต่อ คบหากบั
เพื่อนผูต้อ้งโทษ/  
พน้จากโทษ 

7 
(3.30) 

53 
(25.00) 

90 
(42.45) 

62 
(29.25) 

2.02 0.82 นอ้ย 1 

2.  หลงัจากพน้โทษยงัมี
โอกาส เวลา ไดติ้ดต่อ 
พดูคุยแลกเปล่ียน 
เร่ืองต่าง ๆ กบัเพ่ือน  
ผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ 

9 
(4.25) 

49 
(23.11) 

86 
(40.57) 

68 
(32.08) 

2.00 0.85 นอ้ย 2 

3.  หลงัจากพน้โทษมี
โอกาสไดท้ างานร่วมกบั
เพื่อนผูพ้น้โทษ 

9 
(4.25) 

21 
(9.91) 

90 
(42.45) 

92 
(43.40) 

1.75 0.80 นอ้ย 3 

ภาพรวมดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ 1.92 0.72 นอ้ย - 

 
 จากตารางท่ี 4-9  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ 
อยูใ่นระดบันอ้ย ( = 1.92, SD = 0.72) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ หลงัจากพน้โทษยงัมี 
การติดต่อคบหากบัเพื่อนผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ ( = 2.02, SD = 0.82) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบั 
ท่ี 1 รองลงมาคือ หลงัจากพน้โทษยงัมีโอกาส เวลาไดติ้ดต่อพดูคุยแลกเปล่ียนเร่ืองต่าง ๆ กบัเพื่อน  
ผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ ( = 2.00, SD = 0.85) และหลงัจากพน้โทษมีโอกาสไดท้  างานร่วมกบั 
เพื่อนผูพ้น้โทษ ( = 1.75, SD = 0.80) ตามล าดบั 
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ตอนที ่4  การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัปัจจัยกระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผู้ต้องขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 
ตารางท่ี 4-10  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของ 
                       ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ภาพรวมและรายดา้น 
  

ปัจจัยกระบวนขัดเกลาทางสังคม Χ  SD ระดับ อนัดับ 
ดา้นการอบรมเล้ียงดู 2.97 0.67 ดี 1 
ดา้นความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว   2.86 0.76 ดี 2 
ดา้นสภาพความเป็นอยู ่ 2.51 0.58 ดี 3 

ภาพรวมปัจจยักระบวนขดัเกลาทางสังคม 2.76 0.57 ดี - 
 
 จากตารางท่ี 4-10  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ โดยรวมและทุกดา้นไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัดี 
( = 2.76, SD = 0.57) เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการอบรมเล้ียงดู มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบั 
ท่ี 1 ( = 2.97, SD = 0.67) รองลงมาคือ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว ( = 2.86,  
SD = 0.76) และดา้นสภาพความเป็นอยู ่( = 2.51, SD = 0.58) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4-11  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการขดัเกลา 
                       ทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นการอบรมเล้ียงดู 
 

ด้านการอบรมเลีย้งดู ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ไดรั้บการเล้ียงดูจาก
บิดา มารดาดว้ยความรัก
ความอบอุ่น อยา่ง
สม ่าเสมอ 

83 
(39.15) 

68 
(32.08) 

47 
(22.17) 

14 
(6.60) 

3.04 0.93 มาก 2 

2.  มีโอกาสไดท้ ากิจกรรม
ร่วมกบับิดา มารดา และ
ญาติมิตรอยา่งสม ่าเสมอ 

41 
(19.34) 

82 
(38.68) 

70 
(33.02) 

19 
(8.96) 

2.68 0.88 มาก 3 
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ตารางท่ี 4-11  (ต่อ) 
 

ด้านการอบรมเลีย้งดู ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
3.  บิดา มารดามีความ
ประพฤติท่ีดีเป็น
แบบอยา่งเสมอ 

135 
(63.68) 

57 
(26.89) 

14 
(6.60) 

6 
(2.83) 

3.51 0.74 มากท่ีสุด 1 

4.  มีโอกาสไดไ้ปท าบุญ  
เขา้วดั ร่วมกบัครอบครัว
เป็นประจ า 

45 
(21.23) 

69 
(32.55) 

81 
(38.21) 

17 
(8.02) 

2.67 0.90 มาก 4 

ภาพรวมดา้นการอบรมเล้ียงดู 2.97 0.67 มาก - 

 
 จากตารางท่ี 4-11  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นการอบรมเล้ียงดู พบวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( = 2.97, SD = 0.67) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ บิดา มารดามีความประพฤติท่ีดีเป็นแบบอยา่ง 
เสมอ ( = 3.51, SD = 0.74) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ไดรั้บการเล้ียงดูจากบิดา 
มารดาดว้ยความรักความอบอุ่นอยา่งสม ่าเสมอ ( = 3.04, SD = 0.93) มีโอกาสไดท้  ากิจกรรม 
ร่วมกบับิดา มารดา และญาติมิตรอยา่งสม ่าเสมอ ( = 2.68, SD = 0.88) และมีโอกาสไดไ้ปท าบุญ 
เขา้วดั ร่วมกบัครอบครัวเป็นประจ า ( = 2.67, SD = 0.90) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4-12  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการขดัเกลา 
                       ทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นความสัมพนัธ์ 
                       กบัคนในครอบครัว  
 

ด้านความสัมพนัธ์กบั
คนในครอบครัว 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  บิดามารดาและบุคคล
ในครอบครัว คอยดูแล
เอาใจใส่เป็นอยา่งดีและ
ใหก้ารอบรมสัง่สอน 
อยู ่เสมอ 

81 
(38.21) 

77 
(36.32) 

41 
(19.34) 

13 
(6.13) 

3.07 0.90 มาก 1 
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ตารางท่ี 4-12  (ต่อ) 
 

ด้านความสัมพนัธ์กบั
คนในครอบครัว 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
2.  เม่ือประสพปัญหา 
คนในครอบครัวจะคอย 
ใหก้ าลงัใจและหา 
ทางแกไ้ขปัญหา 
ในทางท่ีถูก  

77 
(36.32) 

75 
(35.38) 

48 
(22.64) 

12 
(5.66) 

3.02 0.90 มาก 2 

3.  ครอบครัวท ากิจกรรม
ร่วมกนัอยูเ่สมอ เช่น 
รับประทานอาหาร
ดว้ยกนั ไปเท่ียวดว้ยกนั 
เล่นกีฬาดว้ยกนั ฯลฯ  

53 
(25.00) 

55 
(25.94) 

83 
(39.15) 

21 
(9.91) 

2.66 0.96 มาก 4 

4.  เม่ือถูกจ าคุกอยูใ่น
เรือนจ าคร้ังก่อนมีบิดา  
มารดาและญาติมาเยีย่ม
เยยีนอยา่งสม ่าเสมอ  

51 
(24.06) 

80 
(37.74) 

47 
(22.17) 

34 
(16.04) 

2.70 1.00 มาก 3 

ภาพรวมดา้นความสมัพนัธ์กบัคนในครอบครัว 2.86 0.76 มาก - 

 
 จากตารางท่ี 4-12  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นการอบรมเล้ียงดู พบวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( = 2.86, SD = 0.76) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ บิดา มารดา และบุคคลในครอบครัว คอยดูแล 
เอาใจใส่เป็นอยา่งดีและใหก้ารอบรมสั่งสอนอยูเ่สมอ ( = 3.07, SD = 0.90) มีค่าเฉล่ียมากเป็น 
อนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ เม่ือประสพปัญหาคนในครอบครัวจะคอยใหก้ าลงัใจและหาทางแกไ้ข 
ปัญหาในทางท่ีถูก ( = 3.02, SD = 0.90) เม่ือถูกจ าคุกอยูใ่นเรือนจ าคร้ังก่อน มีบิดา มารดาและ 
ญาติมาเยีย่มเยยีนอยา่งสม ่าเสมอ ( = 2.70, SD = 1.00) และครอบครัวท ากิจกรรมร่วมกนัอยูเ่สมอ 
เช่น รับประทานอาหารดว้ยกนั ไปเท่ียวดว้ยกนั เล่นกีฬาดว้ยกนั ฯลฯ ( = 2.66, SD = 0.96) 
ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4-13  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยักระบวนการขดัเกลา 
                       ทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นสภาพความเป็นอยู ่ 
 
ด้านสภาพความเป็นอยู่ ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 

 
อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ครอบครัวไม่มีปัญหา
เร่ืองการใชเ้งินในการ
ด ารงชีวติ 

22 
(10.38) 

73 
(34.43) 

85 
(40.09) 

32 
(15.09) 

2.40 0.86 นอ้ย 4 

2.  ครอบครัวมีอาชีพ 
ท่ีสร้างรายไดส้ าหรับ 
ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
อยา่งเพียงพอ 

29 
(13.68) 

94 
(44.34) 

74 
(34.91) 

15 
(7.08) 

2.65 0.80 มาก 2 

3.  ก่อนตอ้งโทษในคร้ังน้ี 
ไม่มีภาระหน้ีสินท่ีตอ้ง
ช าระในแต่ละเดือน 

30 
(14.15) 

61 
(28.77) 

65 
(30.66) 

56 
(26.42) 

2.31 1.01 นอ้ย 5 

4.  มีอุปกรณ์ เคร่ืองใช ้ 
ท่ีอ  านวยความสะดวก
ภายในบา้นอยา่งเพียงพอ
และเหมาะสม 

36 
(16.98) 

98 
(46.23) 

58 
(27.36) 

20 
(9.43) 

2.71 0.85 มาก 1 

5.  ครอบครัวอยูก่นั 
อยา่งพร้อมหนา้พร้อมตา
ทุกคนในครอบครัว  

53 
(25.00) 

48 
(22.64) 

65 
(30.66) 

46 
(21.70) 

2.51 1.09 มาก 3 

ภาพรวมดา้นสภาพความเป็นอยู ่ 2.51 0.58 มาก - 

 
 จากตารางท่ี 4-13  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ดา้นการอบรมเล้ียงดู พบวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
( = 2.51, SD = 0.58) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีอุปกรณ์ เคร่ืองใช ้ท่ีอ านวยความสะดวก 
ภายในบา้นอยา่งเพียงพอและเหมาะสม ( = 2.71, SD = 0.85) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1  
รองลงมาคือ ครอบครัวมีอาชีพท่ีสร้างรายไดส้ าหรับใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งเพียงพอ ( = 2.65,  
SD = 0.80) ครอบครัวอยูก่นัอยา่งพร้อมหนา้พร้อมตาทุกคนในครอบครัว ( = 2.51, SD = 1.09) 
ครอบครัวไม่มีปัญหาเร่ืองการใชเ้งินในการด ารงชีวติ ( = 2.40, SD = 0.86) และก่อนตอ้งโทษ 
ในคร้ังน้ี ไม่มีภาระหน้ีสินท่ีตอ้งช าระในแต่ละเดือน ( = 2.31, SD = 1.01) ตามล าดบั 
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ตอนที ่5  การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัการบ าบัดรักษาในเรือนจ าของผู้ต้องขงัคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
 
ตารางท่ี 4-14  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการบ าบดัรักษาในเรือนจ า 
                       ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
 

การบ าบัดรักษา 
ในเรือนจ า 

ระดบัความคดิเห็น Χ  SD ระดบั 
 

อนัดบั 

มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงั
ไดรั้บความรู้เก่ียวกบั 
การฝึกอาชีพจากเรือนจ า 

78 
(36.79) 

98 
(46.23) 

24 
(11.32) 

12 
(5.66) 

3.14 0.83 มาก 2 

2.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงั
ไดรั้บการฝึกอบรมใน
เร่ืองการปฏิบติัตนเป็น
บุคคลท่ีดีของสงัคม 

87 
(41.04) 

100 
(47.17) 

19 
(8.96) 

9 
(2.83) 

3.26 0.73 มากท่ีสุด 1 

3.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงั
ไดมี้ส่วนร่วมในการ
บ าเพญ็ประโยชน ์
เพื่อสงัคม 

49 
(23.11) 

98 
(46.23) 

51 
(24.06) 

14 
(6.60) 

2.86 0.84 มาก 4 

4.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงั
ไดเ้ขา้รับการฝึกอบรม
ดา้นจิตใจและปฏิบติั
ธรรม 

52 
(24.53) 

102 
(48.11) 

48 
(22.64) 

10 
(4.72) 

2.92 0.81 มาก 3 

ภาพรวมการบ าบดัรักษาในเรือนจ า 3.04 0.67 มาก - 

 จากตารางท่ี 4-14  การบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา พบวา่ ภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก ( = 3.04, SD = 0.67) เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่  
ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดรั้บการฝึกอบรมในเร่ืองการปฏิบติัตนเป็นบุคคลท่ีดีของสังคม ( = 3.26,  
SD = 0.73) มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดรั้บความรู้เก่ียวกบั 
การฝึกอาชีพจากเรือนจ า ( = 3.14, SD = 0.83) ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
ดา้นจิตใจและปฏิบติัธรรม ( = 2.92, SD = 0.81) และในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดมี้ส่วนร่วม 
ในการบ าเพญ็ประโยชน์เพื่อสังคม ( = 2.86, SD = 0.84) ตามล าดบั 
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ตอนที ่6  ผลการวเิคราะห์การกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขงัคดยีาเสพตดิในเรือนจ าพเิศษ 
พทัยา 
 
ตารางท่ี 4-15  จ  านวนและร้อยละของการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
                       พทัยา 
  

การกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขัง จ านวน  ร้อยละ  
จ านวนของการกระท าผดิคดีเก่ียวกบัยาเสพติดในคร้ังน้ี 
     2 คร้ัง 121 57.08 
     3 คร้ัง 53 25.00 
     4 คร้ัง 18 8.49 
     5 คร้ัง 11 5.19 
     อ่ืน ๆ 9 4.24 

รวม 212         100.00 
คร้ังน้ีมีความผิดจากยาเสพติดประเภท (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ตวัเลือก) 
     เฮโรอีน   2 0.81 
     ยาอี/ ยาไอซ์ 79 31.98 
     กระท่อม/ กญัชา  3  1.21 
     ยาบา้ 150 60.73 
     มอร์ฟีน   1  0.40 
     อ่ืน ๆ 12 4.87 
ระยะเวลาของการกระท าคร้ังน้ีห่างจากคร้ังท่ีแลว้ 
     นอ้ยกวา่ 1 ปี 86 40.57 
     1-2 ปี 58 27.36 
     3-4 ปี 44 20.75 
     ตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป 24 11.32 

รวม 212 100.00 
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ตารางท่ี 4-15  (ต่อ) 
  

การกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขัง จ านวน  ร้อยละ  
สาเหตุของการกลบัมากระท าผดิซ ้ าคดีเก่ียวกบัยาเสพติด  
     สภาพจิตใจท่ีไม่เขม้แขง็ 69 32.55 
     ไม่มีอาชีพ (ตกงาน) 56 26.42 
     สภาพความเป็นอยูข่องครอบครัว 46 21.70 
     สภาพแวดลอ้มในชุมชน 20 9.43 
     อ่ืน ๆ 21 9.90 

รวม 212          100.00 
 
 จากตารางท่ี 4-15  ขอ้มูลการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ จ านวนของการกระท าผดิคดีเก่ียวกบัยาเสพติดในคร้ังน้ี 
เป็นคร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 57.08 โดยมีความผดิเก่ียวกบัยาบา้ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 60.73  
ซ่ึงระยะเวลาของการกระท าคร้ังน้ีห่างจากคร้ังท่ีแลว้นอ้ยกวา่ 1 ปี คิดเป็นร้อยละ 40.57 และสาเหตุ 
ของการกลบัมากระท าผดิซ ้ าคดีเก่ียวกบัยาเสพติดในคร้ังน้ี คือ สภาพจิตใจท่ีไม่เขม้แข็ง  
คิดเป็นร้อยละ 32.55 ตามล าดบั 

 

ตอนที ่7  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยโครงสร้างทางสังคม 
ปัจจัยกระบวนการทางสังคม และปัจจัยกระบวนการขดัเกลาทางสังคม มคีวามสัมพนัธ์ 
กบัการกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขงัคดยีาเสพติด ในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
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ตารางท่ี 4-16  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
                       จ  าแนกตามเพศ (n = 212) 
 

เพศ 
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 

ชาย 88 
 (55.00) 

40 
(25.00) 

32 
 (20.00) 

160 
(100.00) 

3.163 .531 

หญิง 33 
 (63.46) 

13 
(25.00) 

6 
 (11.54) 

52 
(100.00) 

รวม 121 
 (57.08) 

53 
(25.00) 

38 
 (17.92) 

212 
(100.00) 

  
 จากตารางท่ี 4-16  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศกบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 3.163 และมีค่า  
Sig = .531 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น เพศกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา ไม่มีความสัมพนัธ์กนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4-17  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามอาย ุ(n = 212) 
 

อายุ 
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 

18-35 ปี 69 
 (58.98) 

25 
(21.37) 

23 
 (19.66) 

117 
(100.00) 

9.081 .336 

36-45 ปี 41 
 (53.25) 

25 
(32.47) 

11 
 (14.29) 

77 
(100.00) 

46-55 ปี 11 
 (61.11) 

3 
(16.67) 

4 
 (122.22) 

18 
(100.00) 

รวม 121 
 (27.08) 

53 
(25.00) 

18 
 (17.92) 

212 
(100.00) 
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 จากตารางท่ี 4-17   ความสัมพนัธ์ระหวา่งอายกุบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งอายกุบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 9.081 และมีค่า  
Sig. = .336 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น อายกุบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ า 
พิเศษพทัยา ไม่มีความสัมพนัธ์กนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4-18  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามภูมิล าเนา (n = 212) 
 

ภูมิล าเนา 
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 

ภาคกลาง 29 
 (59.18) 

11 
(22.45) 

9 
 (10.20) 

49 
(100.00) 

12.230 .141 

ภาคตะวนัออก 67 
 (55.83) 

34 
(28.33) 

19 
(6.67) 

120 
 (10.00) 

ภาคเหนือและ
ภาคตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

25 
 (58.14) 

8 
(18.60) 

10 
 (23.26) 

43 
 (100.00) 

รวม 
121 

 (27.08) 
53 

(25.00) 
38 

 (8.49) 
212 

(100.00) 
  

 จากตารางท่ี 4-18  ความสัมพนัธ์ระหวา่งภูมิล าเนากบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งภูมิล าเนากบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 12.230 
และมีค่า Sig. = .141 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น ภูมิล าเนากบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ไม่มีความสัมพนัธ์กนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4-19  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามระดบัการศึกษา (n = 212) 
 

ระดับการศึกษา   
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ัง ขึน้ไป รวม 

ไม่ไดเ้รียนถึง
ประถมศึกษา 

52 
 (50.49) 

33 
(32.04) 

19 
 (17.48) 

104 
(100.00) 

.590 .964 
 

มธัยมศึกษา 
ข้ึนไป 

69 
 (63.89) 

20 
(18.52) 

19 
 (9.28) 

108 
(100.00) 

 

รวม 
121 

 (27.08) 
53 

(25.00) 
38 

 (8.49) 
212 

(100.00) 
  

 จากตารางท่ี 4-19  ความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบัการศึกษากบัการกระท าผดิซ ้ าของ 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบั 
การศึกษากบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2  
มีค่าเท่ากบั .590 และมีค่า Sig. = .964 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น ระดบัการศึกษากบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยาไม่มีความสัมพนัธ์กนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 

 
ตารางท่ี 4-20  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามสถานภาพ (n = 212) 
 

สถานภาพ 
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 

โสด 44 
 (44.90) 

33 
(33.67) 

21 
 (21.43) 

98 
(100.00) 

19.964 .010* 

สมรส 
และอยูด่ว้ยกนั 

42 
 (77.78) 

5 
(9.26) 

7 
 (12.96) 

54 
(100.00) 
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ตารางท่ี 4-20  (ต่อ) 
 

สถานภาพ 
การกระท าผดิซ ้า 2 Sig. 

2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 
สมรส 

แต่แยกกนัอยู/่
หยา่/ หมา้ย 

35 
 (58.33) 

15 
(25.00) 

10 
 (16.67) 

60 
(100.00) 

รวม 
121 

 (57.08) 
53 

(25.00) 
38 

 (17.92) 
212 

(100.00) 
* p < .05 
  
 จากตารางท่ี 4-20  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานภาพกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานภาพกบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 19.964 
และมีค่า Sig. = .010 ซ่ึงนอ้ยกวา่ .05 ดงันั้น สถานภาพกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยามีความสัมพนัธ์กนั ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4-21  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามอายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรก (n = 212) 
 
อายุเมื่อต้องโทษ

คร้ังแรก   
การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 

18-35 ปี 100 
 (54.64) 

50 
(27.32) 

33 
 (18.08) 

183 
 (100.00) 

6.022 .198 

36 ปีข้ึนไป 21 
 (72.41) 

3 
(10.34) 

5 
 (17.25) 

29 
 (100.00) 

รวม 
121 

 (57.08) 
53 

(25.00) 
38 

 (17.92) 
212 

(100.00) 
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 จากตารางท่ี 4-21  ความสัมพนัธ์ระหวา่งอายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรกกบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งอาย ุ
เม่ือตอ้งโทษคร้ังแรกกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ 
ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 6.022 และมีค่า Sig. = .198 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น อายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรก 
กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยาไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4-22  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามอาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุด (n = 212) 
 

อาชีพก่อนต้องโทษคุมขัง 
คร้ังหลังสุด 

การกระท าผดิซ ้า 
2 Sig. 

2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ังขึน้ไป รวม 
ไม่มีอาชีพ 12 

 (44.44) 
9 

(33.33) 
6 

 (22.22) 
27 

(100.00) 
10.771 .952 

รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ/
คา้ขาย 

18 
 (62.07) 

6 
(20.69) 

5 
 (17.24) 

29 
(100.00) 

พนกังานบริษทั 15 
 (60.00) 

5 
(20.00) 

5 
 (20.00) 

25 
(100.00) 

เกษตรกรรม/ รับจา้ง/ 
ท างานส่วนตวั/ เรียนหนงัสือ 

และอ่ืน ๆ 

76 
 (58.02) 

32 
(24.43) 

23 
 (17.56) 

131 
(100.00) 

รวม 121 
 (57.08) 

53 
(25.00) 

38 
 (17.92) 

212 
(100.00) 

  
 จากตารางท่ี 4-22  ความสัมพนัธ์ระหวา่งอาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดกบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งอาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 10.771 และมีค่า Sig. = .952 ซ่ึงมากกวา่ .05 
ดงันั้น อาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุด กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยาไม่มีความสัมพนัธ์กนั ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4-23  ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
       จ  าแนกตามรายไดต่้อเดือนก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด (n = 212) 
 
รายได้ต่อเดือน
ก่อนต้องโทษ 

คร้ังหลังสุด   

การกระท าผดิซ ้า 

2 Sig. 
2 คร้ัง 3 คร้ัง 

4 คร้ังขึน้
ไป 

รวม 

ต ่ากวา่ 10,000 
บาท 

40 
 (63.49) 

11 
(17.46) 

12 
 (19.05) 

63 
(100.00) 

5.202 .951 

10,000-20,000 
บาท 

32 
 (54.24) 

16 
(27.12) 

11 
 (18.64) 

59 
(100.00) 

20,001บาท 
ข้ึนไป 

9 
 (60.00) 

4 
(26.67) 

2 
 (13.33) 

15 
(100.00) 

มีรายได ้
ไม่แน่นอน/  
ไม่มีรายได ้
(ตกงาน) 

40 
 (53.33) 

22 
(29.33) 

13 
 (17.34) 

75 
(100.00) 

รวม 
121 

 (57.08) 
53 

(25.00) 
38 

 (17.92) 
212 

(100.00) 
  

 จากตารางท่ี 4-23  ความสัมพนัธ์ระหวา่งรายไดต่้อเดือนก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด 
ก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา พบวา่ การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งรายไดต่้อเดือนก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด 
ก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษ 
พทัยา พบวา่ ค่า 2 มีค่าเท่ากบั 5.202 และมีค่า Sig. = .951 ซ่ึงมากกวา่ .05 ดงันั้น รายไดต่้อเดือน 
ก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยาไม่มีความสัมพนัธ์กนั ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4-24  การวเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (r) ระหวา่งการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
                       คดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยากบัปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการ 
                       ทางสังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม (n = 212) 
 

ปัจจัย การกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขัง 

Y1 Y2 Y3 

r ระดับ r ระดับ r ระดับ 
X 1 .05 ต ่า .01 ต ่า .78* สูง 
X 2 .06 ต ่า .18* ต ่า .06 ต ่า 
X 3 .12 ต ่า .01 ต ่า .02 ต ่า 

* p < .05 
 

 X 1 หมายถึง ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม  
 X 2 หมายถึง ปัจจยักระบวนการทางสังคม   
 X 3 หมายถึง ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม 
 Y1 หมายถึง ดา้นจ านวนคร้ังของการกระท าผิดซ ้ า 
 Y2 หมายถึง ดา้นระยะเวลาของการกระท าผิดซ ้ า 
 Y3 หมายถึง ดา้นสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ า 
 
 จากตารางท่ี 4-24 พบวา่  ปัจจยักระบวนการทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัระยะเวลา 
ของการกระท าผิดซ ้ า โดยมีความสัมพนัธ์ทางบวก ในระดบัต ่า (r = 0.18) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 และปัจจยัโครงสร้างทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ า โดยมี 
ความสัมพนัธ์ทางบวก ในระดบัสูง (r = 0.78) นอกจากนั้นปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยั 
กระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมไม่มีความสัมพนัธ์กบัจ านวนคร้ัง 
ของการกระท าผิดซ ้ าระยะเวลาของการกระท าผดิซ ้ า และสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
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ตารางท่ี 4-25  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ผลการทดสอบสมมติฐาน 
1.  เพศมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

2.  อายมีุความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

3.  ภูมิล าเนามีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

4.  ระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้ง 
ขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

5.  สถานภาพมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ยอมรับสมมติฐาน 
 

6.  อายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรกมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

7.  อาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดมีความสัมพนัธ์กบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

8.  รายไดก่้อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดมีความสัมพนัธ์กบัการ 
กระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

9.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ยอมรับสมมติฐาน 
 

10.  ปัจจยักระบวนการทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ยอมรับสมมติฐาน 
 

11.  ปัจจยัขดัเกลาทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
 

 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของ 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เพื่อศึกษาปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา และเพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัโครงสร้างทางสังคม 
ปัจจยักระบวนการทางสังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม ท่ีมีความสัมพนัธ์กบั 
การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เก็บขอ้มูลจากการเก็บ 
แบบสอบถาม โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 212 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
คือ แบบสอบถาม และสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) วเิคราะห์ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมปัจจยักระบวนการทางสังคม 
และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม ผูว้จิยัวิเคราะห์ผลดว้ยการหาค่า Chi-square  
และค่าสหสัมพนัธ์ (Correlation) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 

สรุปผลการวจิัย 
 จากผลการศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี สรุปผลได ้ดงัน้ี 
 1.  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น 
เพศชาย มีอายรุะหวา่ง 26-35 ปี มีภูมิล าเนาท่ีเกิดในภาคตะวนัออก ส่วนใหญ่จบการศึกษาสูงสุด 
ในระดบัมธัยมศึกษา และมีสถานภาพโสดก่อนการตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดมากท่ีสุด  ผูต้อบ 
แบบสอบถามส่วนใหญ่ตอ้งโทษคร้ังแรกตอนอายุ 18-25 ปี โดยประกอบอาชีพอาชีพรับจา้ง/ คา้ขาย 
ส่วนตวัก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุดมากท่ีสุด และส่วนใหญ่รายไดต้ ่ากวา่ 10,000 บาท  
ก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด ตามล าดบั 
 2.  ขอ้มูลการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่  
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ จ านวนของการกระท าผดิคดีเก่ียวกบัยาเสพติดในคร้ังน้ีเป็นคร้ังท่ี 2 
โดยมีความผดิเก่ียวกบัยาบา้ มากท่ีสุด ซ่ึงระยะเวลาของการกระท าคร้ังน้ีห่างจากคร้ังท่ีแลว้นอ้ยกวา่ 
1 ปี และสาเหตุของการกลบัมากระท าผดิซ ้ าคดีเก่ียวกบัยาเสพติดในคร้ังน้ี คือ สภาพจิตใจ 
ท่ีไม่เขม้แขง็ ตามล าดบั 
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  3.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
ภาพรวม พบวา่ สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัดี 
เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นสภาพเศรษฐกิจ  มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ 
ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายดา้น เป็นดงัน้ี 
 3.1  ดา้นสภาพเศรษฐกิจ พบวา่ โดยภาพรวม สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้ม 
ในชุมชน/ ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัดี เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายภายใน 
ครอบครัว มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ปัญหาเศรษฐกิจท าใหก้ระท าผดิ และ 
ประสบปัญหาเร่ืองไม่มีงานท า ๆ ให ้ตอ้งหารายไดเ้สริมโดยการคา้ยาเสพติด ตามล าดบั 
 3.2  ดา้นสภาพแวดลอ้มในชุมชน พบวา่ โดยภาพรวม สภาพเศรษฐกิจ/ 
สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัไม่ค่อยดี เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ 
รู้สึกอบอุ่นท่ีคนในชุมชนท่ีอยูอ่าศยัของ มีทีท่าเป็นมิตร คอยช่วยเหลือใหค้  าปรึกษาแนะน า 
ส่ิงท่ีถูกตอ้ง มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ คนในชุมชนท่ีอยูอ่าศยัรับรู้วา่เคยติดคุก 
อยูใ่นเรือนจ ามาก่อน และเป็นผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ต่อชุมชนเสมอ เช่น ร่วมมือพฒันาวดั โรงเรียน 
สถานท่ีสาธารณะ ตามล าดบั 
 4.  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
ภาพรวม พบวา่ ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ อยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ 
ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ  
ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด และดา้นประสบการณ์ 
ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายดา้น เป็นดงัน้ี 
  4.1  ดา้นสภาพความสัมพนัธ์กบัผูก้ระท าผดิ พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/  
ประสบการณ์ อยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ในขณะท่ีถูกคุมขงั ไดท้  ากิจกรรม 
ร่วมกนั เช่น ออกก าลงักาย กบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ 
ในขณะท่ีถูกคุมขงั ไดพ้ดูคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ และในขณะท่ีถูก 
คุมขงัมีเพื่อนสนิทท่ีเป็นผูต้อ้งขงั ตามล าดบั 
  4.2  ดา้นการถูกจ าคุกในคดียาเสพติด พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/  
ประสบการณ์ อยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีความผดิฐานเป็น (ผูค้า้) ยาเสพติด  
จนเป็นเหตุใหถู้กคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมา 
คือ มีความผดิฐานเป็น (ผูเ้สพ) ยาเสพติด จนเป็นเหตุใหถู้กคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
จงัหวดัชลบุรีและถูกคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ดว้ยคดียาเสพติดโดยมีเพื่อนแนะน า 
ใหค้า้หรือเสพ ตามล าดบั 
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 4.3  ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บภายในเรือนจ า พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/  
ประสบการณ์ อยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ในขณะท่ีถูกคุมขงั มีโอกาสไดรั้บ 
ความรู้ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ในขณะท่ีถูกคุมขงั 
มีโอกาสไดรั้บประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั และในขณะท่ีถูกคุมขงัไดรั้บค าแนะน า 
ท่ีเก่ียวกบัการคา้ยาเสพติดจากเพื่อนผูถู้กคุมขงั ตามล าดบั 
 4.4  ดา้นประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ พบวา่ โดยภาพรวม ความสัมพนัธ์/  
ประสบการณ์ อยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ หลงัจากพน้โทษยงัมีการติดต่อ  
คบหากบัเพื่อนผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ มีค่าเฉล่ียมาก เป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ หลงัจากพน้โทษ 
ยงัมีโอกาส เวลา ไดติ้ดต่อ พดูคุยแลกเปล่ียนเร่ืองต่าง ๆ กบัเพื่อน ผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ 
และหลงัจากพน้โทษมีโอกาสไดท้  างานร่วมกบัเพื่อนผูพ้น้โทษ ตามล าดบั 
 5.  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
พบวา่ โดยรวมและทุกดา้นไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น 
พบวา่ ดา้นการอบรมเล้ียงดู มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคน 
ในครอบครัว และดา้นสภาพความเป็นอยู ่ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายดา้น เป็นดงัน้ี 
  5.1  ดา้นการอบรมเล้ียงดู พบวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ บิดา มารดามีความประพฤติท่ีดีเป็นแบบอยา่งเสมอ มีค่าเฉล่ียมาก 
เป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ไดรั้บการเล้ียงดูจากบิดา มารดาดว้ยความรักความอบอุ่น  
อยา่งสม ่าเสมอ มีโอกาสไดท้  ากิจกรรมร่วมกบับิดา มารดา และญาติมิตรอยา่งสม ่าเสมอ  
และมีโอกาสไดไ้ปท าบุญ เขา้วดั ร่วมกบัครอบครัวเป็นประจ า ตามล าดบั 
  5.2  ดา้นความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว พบวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม 
อยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ บิดามารดาและบุคคลในครอบครัว คอย ดูแลเอาใจใส่ 
เป็นอยา่งดีและใหก้ารอบรมสั่งสอนอยูเ่สมอ มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ เม่ือประสพ 
ปัญหาคนในครอบครัวจะคอย ใหก้ าลงัใจและหาทางแกไ้ขปัญหาในทางท่ีถูก เม่ือถูกจ าคุกอยูใ่น 
เรือนจ าคร้ังก่อน มีบิดา มารดาและญาติมาเยีย่มเยยีนอยา่งสม ่าเสมอ และครอบครัวท ากิจกรรม 
ร่วมกนัอยูเ่สมอ เช่น รับประทานอาหารดว้ยกนั ไปเท่ียวดว้ยกนั เล่นกีฬาดว้ยกนั ฯลฯ ตามล าดบั 
  5.3  ดา้นสภาพความเป็นอยูพ่บวา่ ไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก 
เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีอุปกรณ์ เคร่ืองใช ้ท่ีอ านวยความสะดวกภายในบา้นอยา่งเพียงพอ 
และเหมาะสม มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ ครอบครัวมีอาชีพท่ีสร้างรายไดส้ าหรับ 
ใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งเพียงพอ ครอบครัวอยูก่นัอยา่งพร้อมหนา้พร้อมตาทุกคนในครอบครัว  
ครอบครัวไม่มีปัญหาเร่ืองการใชเ้งินในการด ารงชีวติ และก่อนตอ้งโทษในคร้ังน้ี ไม่มีภาระหน้ีสิน 
ท่ีตอ้งช าระในแต่ละเดือน ตามล าดบั 
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 6.  การบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่  
ภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกเป็นรายขอ้ พบวา่ ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดรั้บการฝึกอบรม 
ในเร่ืองการปฏิบติัตนเป็นบุคคลท่ีดีของสังคม มีค่าเฉล่ียมากเป็นอนัดบัท่ี 1 รองลงมาคือ 
ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการฝึกอาชีพจากเรือนจ า ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัได ้
เขา้รับการฝึกอบรมดา้นจิตใจและปฏิบติัธรรม และในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัไดมี้ส่วนร่วม 
ในการบ าเพญ็ประโยชน์เพื่อสังคม ตามล าดบั 
 7.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลกบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา พบวา่ เพศ อาย ุภูมิล าเนา ระดบัการศึกษา อาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงั 
คร้ังหลงัสุด อายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรก และรายไดต่้อเดือนก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดไม่มี 
ความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ส่วนสถานภาพ 
มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ปัจจยักระบวนการทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัระยะเวลาของการกระท าผิดซ ้ า 
โดยมีความสัมพนัธ์ทางบวก ในระดบัต ่า (r = 0.18) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 
ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ า โดยมีความสัมพนัธ์ 
ทางบวก ในระดบัสูง (r = 0.78) นอกจากนั้นปัจจยัโครงสร้างทางสังคม ปัจจยักระบวนการทาง 
สังคม และปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมไม่มีความสัมพนัธ์กบัจ านวนคร้ังของการกระท า 
ผดิซ ้ าระยะเวลาของการกระท าผดิซ ้ า และสาเหตุของการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา 
 

อภิปรายผล 
 การศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมีประเด็นท่ีสามารถน ามา 
อภิปรายผล ดงัน้ี 
 1.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ภาพรวม  
พบวา่ สภาพเศรษฐกิจ/ สภาพแวดลอ้มในชุมชน/ ความเป็นอยู ่อยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ ามีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายภายใน และปัญหาเศรษฐกิจท าใหก้ระท าผดิ  
และประสบปัญหาเร่ืองไม่มีงานท า ๆ ใหต้อ้งหารายไดเ้สริมโดยการคา้ยาเสพติด โดยท่ีคนในชุมชน 
ท่ีอยูอ่าศยัรับรู้วา่เคยติดคุก อยูใ่นเรือนจ ามาก่อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มนตร์ รักษศ์รี 
(2553) การศึกษาเร่ือง การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัเรือนจ าพิเศษธนบุรี ผลการศึกษาพบวา่ 
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กระท าความผดิเป็นคร้ังท่ี 2 กระท าความผดิคดีพระราชบญัญติัยาเสพติด ไดรั้บการปล่อยตวั 
โดยไดรั้บการลดวนัตอ้งโทษจ าคุก ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อค่านิยมในการกระท า 
ความผดิระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายได ้ส่วนใหญ่ใหค้วามคิดเห็นวา่สังคมยกยอ่ง 
นบัถือผูมี้ฐานะร ่ ารวยมากวา่คนดี มีคุณธรรมแต่ยากจน และสังคมในปัจจุบนัเป็นแบบวตัถุนิยม 
ฟุ้งเฟ้อ ทะเยอทะยาน ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อสภาพแวดลอ้มในระดบัมาก 
 2.  ปัจจยักระบวนการทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
ภาพรวม พบวา่ ความสัมพนัธ์/ ประสบการณ์ อยูใ่นระดบันอ้ย ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา เห็นวา่ในขณะท่ีถูกคุมขงัไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั เช่น  
ออกก าลงักายกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ จากผูต้อ้งขงัอ่ืนท่ีมีความผดิฐานเป็นผูค้า้ยาเสพติด 
จนเป็นเหตุใหถู้กคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ท าใหข้ณะท่ีถูกคุมขงั มีโอกาสไดรั้บ 
ความรู้ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั และในขณะท่ีถูกคุมขงัมีโอกาสไดรั้บประสบการณ์ 
ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั และในขณะท่ีถูกคุมขงัไดรั้บค าแนะน า ท่ีเก่ียวกบัการคา้ยาเสพติด 
จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
 3.  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
พบวา่ โดยรวมและทุกดา้นไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม อยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยาไดรั้บการขดัเกลาทางสังคม จากบิดา มารดา 
มีความประพฤติท่ีดีเป็นแบบอยา่งเสมอ ไดรั้บการเล้ียงดูจากบิดา มารดาดว้ยความรักความอบอุ่น  
อยา่งสม ่าเสมอ มีโอกาสไดท้  ากิจกรรมร่วมกบับิดา มารดา และญาติมิตร บิดามารดาและบุคคล 
ในครอบครัว คอย ดูแลเอาใจใส่เป็นอยา่งดีและใหก้ารอบรมสั่งสอนอยูแ่ต่จากปัจจยัทางดา้นสังคม 
ท่ีมีความตอ้งการในการมีอุปกรณ์ เคร่ืองใช ้ท่ีอ านวยความสะดวกภายในบา้นอยา่งเพียงพอท่ีเป็น 
ค่านิยมในสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของนุชนาฏ มุกุระ (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพล 
กบัการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดของผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยั 
ดา้นสภาพแวดลอ้มไม่วา่จะเป็นดา้นครอบครัว สังคมและชุมชน การคบเพื่อน เศรษฐกิจ ก็ตาม 
ลว้นส่งผลใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด ถา้ครอบครัวขาดความอบอุ่น ขาดการอบรมเล้ียง 
ดูท่ีเอาใจใส่ ก็ง่ายกบัการถูกชกัจูงจากกลุ่มคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด รวมถึงสภาพเศรษฐกิจ 
การคบเพื่อน ตลอดจนสภาพของสังคมและชุมชน ซ่ึงเม่ือผูต้อ้งขงัพน้โทษออกมาแลว้ตอ้งประสบ 
ปัญหาทั้งดา้นของสภาพจิตใจ ความวติกกงัวลกลวัท่ีสังคมจะไม่ใหก้ารยอมรับ และตอ้งเจอกบั 
ปัญหาการตกงาน ถูกปฏิเสธจากสถานท่ีท างาน ท าใหข้าดรายไดท่ี้จะเล้ียงดูตวัเองและครอบครัว   
ส่งผลใหต้อ้งกลบัไปท าผดิซ ้ านัน่เอง  ปัจจยัดา้นบุคลิกภาพก็มีอิทธิพลกบัการกระท าผดิซ ้ าในคดี 
ยาเสพติด เช่นกนั ทั้งบุคลิกภาพแบบเก็บตวั และแบบแสดงออก ต่างก็มีอิทธิพลกบัการกระท า 
ผดิซ ้ า เช่นกนั 
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 4.  ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยา ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ ามีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายภายใน และปัญหาเศรษฐกิจท าใหก้ระท าผดิ  
และประสบปัญหาเร่ืองไม่มีงานท า ๆ ใหต้อ้งหารายไดเ้สริมโดยการคา้ยาเสพติด โดยท่ีคนในชุมชน 
ท่ีอยูอ่าศยัรับรู้วา่เคยติดคุก อยูใ่นเรือนจ ามาก่อน จงส่งผลใหมี้การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจ าเนียร ชุณหโสภาค (2550) 
ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติด ผลการวจิยั พบวา่ ปัจจยัท่ีเป็น 
สาเหตุการกระท าผดิซ ้ าในคดียาเสพติดและคดีฐานความผดิอ่ืนท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด กลุ่มตวัอยา่ง 
ท่ีใชใ้นการศึกษาทั้ง 3 กลุ่ม มีความคิดเห็นตรงกนัวา่ สาเหตุท่ีส าคญัท่ีสุดของการกระท าผดิในคดี 
ยาเสพติด คร้ังแรกมาจากเพื่อนชกัชวน ส่วนสาเหตุการกระท าผดิในคดียาเสพติด คร้ังสุดทา้ย 
เป็นเพราะตอ้งการเงิน ไม่มีเงินใช ้รายไดไ้ม่พอใชจ่้าย และจากการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
โทษท่ีไดรั้บจากการกระท าผิดคร้ังแรกกบัจ านวนคร้ังท่ีกระท าความผดิในคดียาเสพติด พบวา่  
หากการกระท าความผดิคร้ังแรกมีจ านวนปีท่ีรับโทษมาก จะส่งผลใหมี้การกระท าความผดิ 
นอ้ยคร้ังลง 
 5.  ปัจจยักระบวนการทางสังคมไม่มีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
การท่ีผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ไดมี้โอกาสในการท ากิจกรรมร่วมกนั เช่น  
ออกก าลงักายกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอในขณะท่ีถูกคุมขงั มีโอกาสไดรั้บความรู้ดา้นต่าง ๆ  
จากเพื่อนผูถู้กคุมขงัและในขณะท่ีถูกคุมขงัมีโอกาสไดรั้บประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อน 
ผูถู้กคุมขงั และในขณะท่ีถูกคุมขงัไดรั้บค าแนะน าท่ีเก่ียวกบัการคา้ยาเสพติดจากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 
ไม่มีส่วนในการท าใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ า ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของมนตรี บุนนาค (2542) 
วเิคราะห์สาเหตุการกระท าผิดซ ้ าในคดีเสพยาบา้: ศึกษาเฉพาะกรณีผูต้อ้งขงัในทณัฑสถานบ าบดั 
พิเศษกลาง ผลการวจิยัพบวา่ ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิซ ้ ามากมีความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวของบิดา 
มารดาไม่ดี การคบเพื่อนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาบา้ มีความรู้เร่ืองพิษภยัของยาบา้ต่อร่างกาย 
นอ้ย ความรู้เร่ืองการรับโทษตามกฎหมายนอ้ย ผูต้อ้งขงัท่ีมีระยะเวลาตอ้งโทษอยูใ่นเรือนจ าหรือ 
ทณัฑสถาน และมีลกัษณะสภาพแวดลอ้มของท่ีอยูอ่าศยัหลงัพน้โทษท่ีมีแนวโนม้ท่ีจะท าให ้
พฤติกรรมเสพยาบา้ สาเหตุของการกระท าผิดซ ้ าส่วนใหญ่เกิดจาก การคบเพื่อนท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
ยาเสพติดใหโ้ทษ 
 6.  ปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั 
คดียาเสพติด ในเรือนจ าพิเศษพทัยาในระดบัต ่า ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการท่ีผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
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ในเรือนจ าพิเศษพทัยาไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมจากบิดา มารดา มีความประพฤติท่ีดีเป็น 
แบบอยา่งเสมอ ไดรั้บการเล้ียงดูจากบิดา มารดาดว้ยความรักความอบอุ่น อยา่งสม ่าเสมอ มีโอกาส 
ไดท้  ากิจกรรมร่วมกบับิดา มารดา และญาติมิตร บิดามารดาและบุคคลในครอบครัว คอย ดูแล 
เอาใจใส่เป็นอยา่งดีและใหก้ารอบรมสั่งสอนอยูเ่สมอ ท าใหก้ารกระท าผดิซ ้ าน้ีไม่มีความสัมพนัธ์ 
กบัการท าใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
งานวจิยัของนิมิตร จนัทร์จารุ (2551) ไดศึ้กษาเร่ือง การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงักรณีศึกษาเรือนจ า 
พิเศษพทัยาโดยผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยัแวดลอ้มภายนอกเรือนจ า ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว 
และความสัมพนัธ์กบักลุ่มเพือ่นมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด 
ในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อ้งขงัอยูใ่นระดบัค่อนขา้งต ่า ดงันั้น  
จึงขอเสนอใหก้รมราชทณัฑ์ ก าหนดมาตรการการป้องกนัโดยใชก้ารขดัเกลาทางสังคมและ 
ป้องกนัมิใหบุ้คคลท่ีเคยกระท าผดิมาแลว้กลบัมากระท าผดิซ ้ าอีก โดยใชว้ธีิการแกไ้ขอบรม 
ฟ้ืนฟูจิตใจใหก้ลบัตวัเป็นคนดี  
 2.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัโครงสร้างทางสังคมในชุมชนของผูต้อ้งขงัในดา้น 
สภาพแวดลอ้มในชุมชน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัไม่ค่อยดี ดงันั้นจึงขอเสนอใหก้รมราชทณัฑร่์วมมือ
ระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานของ ภาครัฐและเอกชน เปิดโอกาสใหผู้ท่ี้เคยกระท าผดิหรือผูต้อ้งขงั 
ท่ีพน้โทษออกมาแลว้ โดยการช่วยเหลือใหโ้อกาสจดัหางานใหท้ า ยอมรับการกลบัตวัของผูต้อ้งขงั 
ท่ีเคยตอ้งโทษใหมี้งานท่ีสุจริต คอยใหก้ารสนบัสนุนในการจดัหาอุปกรณ์ เคร่ืองมือในการประกอบ 
อาชีพ เช่น การจดัหา เคร่ืองจกัรเยบ็ผา้ เพื่อใหผู้ต้อ้งขงัไดมี้เคร่ืองมือในการท างานไม่หวนกลบัไป 
กระท าผดิซ ้ าอีก  
 3.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยักระบวนการทางสังคมในชุมชนของผูต้อ้งขงัในดา้น 
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บหลงัพน้โทษ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบันอ้ย ดงันั้น จึงขอเสนอใหก้รมราชทณัฑ์  
จดัใหมี้การฝึกวชิาชีพในเรือนจ าใหแ้ก่ผูต้อ้งขงั โดยค านึงถึงภูมิหลงัและความสนใจของแต่ละ 
บุคคล นอกจากน้ี ควรฝึกวชิาชีพท่ีเป็นท่ีตอ้งการของตลาดแรงงาน เพื่อผูต้อ้งขงัจะสามารถ 
น าวชิาชีพท่ีไดรั้บไปประกอบอาชีพสุจริตในสังคมปัจจุบนัได้ และใหไ้ดรั้บการศึกษาในเรือนจ า 
เพื่อใหไ้ดรั้บความรู้และน าเอามาใชเ้ม่ือพน้โทษ 
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 4.  จากการศึกษา พบวา่ ปัจจยัดา้นขดัเกลาทางสังคมในชุมชนของผูต้อ้งขงัในดา้น 
สภาพความเป็นอยู ่มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ดงันั้นจึงขอเสนอใหก้รมราชทณัฑ์ ต ารวจ อยัการ ศาล  
ประสานความร่วมมือในการป้องกนัและปราบปรามร่วมกนั โดยก าหนดนโยบายและ 
การวางแผนการปฏิบติังานท่ีสอดคลอ้งระหวา่งหน่วยงาน จะตอ้งมีการด าเนินการปราบปราม 
จบักุมด าเนินคดีกบัผูก้ระท าผิดอยา่งรวดเร็วพิพากษาคดีดว้ยความยติุธรรมและเท่ียงตรง  
การจบักุมท่ีรวดเร็ว เป็นการตดัโอกาสไม่ใหผู้ก้ระท าผดิข้ึนอีก 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1.  ดา้นปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อ้งขงั กรมราชทณัฑค์วรก าหนดหลกัสูตรใหก้บั 
เรือนจ า และทณัสถานเปิดจดัการอบรมใหก้บัผูต้อ้งขงัท่ีกระทา้ผดิซ ้ าตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป  
ก าหนดระยะเวลา ด าเนินการท่ีชดัเจนก่อนปล่อยตวัพน้โทษปกติ มีการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมาย 
จากขอ้มูล ฝ่ายจ าแนก ลกัษณะผูต้อ้งขงั ใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นจริง เป็นโปรแกรมท่ีเขม้ขน้ 
ไม่ใช่การลงโทษ 
 2.  ดา้นปัจจยัโครงสร้างทางสังคม กรมราชทณัฑค์วรร่วมมือประสานงานกบั 
หน่วยงานภาครัฐ และเอกชนในเขตพื้นท่ี เช่น องคก์ารบริหารส่วนต าบล บริษทั หา้ง ร้าน มูลนิธิ  
ตลอดจนหน่วยงานภาครัฐท่ีมีส่วนร่วมในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์หก้ารสงเคราะห์ผูพ้น้โทษ  
ในดา้นต่าง ๆ เช่น มีการจดัหางานท่ีตรงกบัความรู้ ความสามารถมัน่คง มีรายไดเ้พียงพอกบั 
การเล้ียงชีพ มีการจดัสรรทุนประกอบอาชีพใหแ้ก่ผูท่ี้ตอ้งการไปลงทุนประกอบอาชีพอิสระ 
หรืออาชีพ เสริม จดัหาแหล่งเงินทุนใหกู้ย้มืไปประกอบอาชีพสุจริต มีการจดัอบรมดา้นวชิาชีพ  
ฝึกวชิาชีพ แนะน าดา้นอาชีพหลงัพน้โทษ  
 3.  ดา้นปัจจยักระบวนการทางสังคม เน่ืองจากมีค่าเฉล่ียค่อนขา้งต ่า จึงควรด าเนินการ 
อยา่งเร่งด่วนโดยกรมราชทณัฑค์วรก าหนดหลกัสูตรใหก้บัเรือนจ าและทณัฑสถานให้มีการ 
ด าเนินการอบรม เรียนรู้วธีิควบคุมตนเองทั้งร่างกายและจิตใจ และอารมณ์ เรียนรู้เก่ียวกบักฎหมาย  
การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้เม่ือเกิดสถานการณ์ท่ีมีโอกาสเส่ียงท่ีจะเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด  
 4.  ดา้นปัจจยักระบวนการขดัเกลาทางสังคม กรมราชทณัฑค์วรก าหนดหลกัสูตร 
ใหก้บัเรือนจ า และทณัฑสถานจดัการใหมี้การอบรมพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็ต  ังใจจริงท่ีจะไม่ไป 
กระท าผดิซ ้ าอีก ไม่กลบัไปคบเพื่อนท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ทกัษะประกอบอาชีพใหส้ามารถ 
น าไปประกอบ อาชีพเล้ียงตนเองได ้โดยน าทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้เช่น ช่างซ่อมรองเทา้ 
ช่างตดัผม ช่างซ่อม จกัรยานยนต ์ฯลฯ หรือเป็นอาชีพท่ีในตลาดตอ้งการ การใหค้า้ปรึกษาทกัษะ 
การป้องกนัการกระทา้ ผดิซ ้ า และเตรียมความพร้อมดา้นครอบครัวและการปรับตวัในสังคม  
มีการติดตามและประเมินผลการจดัอบรม เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิของการจดัทา้โปรแกรม และ 
การปรับเปล่ียนทศันคติและพฤติกรรมของผูต้อ้งขงัท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
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 ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
 จากผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดี 
ยาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี ฉะนั้น เพื่อเป็นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
ในการกระทา้ผดิซ ้ า ดงันั้นจึงขอเสนอให้  
 1.  ควรมีการศึกษาถึงการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัอยูใ่นเรือนจ าต่าง ๆ ทัว่ประเทศ 
เพิ่มเติมและควรมีการศึกษาวิจยัหาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผูต้อ้งขงัท่ีมีพฤติกรรมแกไ้ขยาก  
 2.  ควรมีการศึกษาถึงการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัท่ีกระท าผดิในประเภทความผดิ 
ต่าง ๆ ทั้งน้ี เพื่อประโยชน์กบัการจ าแนกความผดิเฉพาะคดี และฟ้ืนฟูฝึกอบรม แกไ้ขปัญหา 
การกระท าผดิซ ้ าไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ควรมีการศึกษาถึงการกระท าผดิซ ้ าของเด็กและเยาวชน เพื่อแสวงหาแนวทางและ  
มาตรการในการด าเนินการป้องกนั และแกไ้ขปัญหาการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัตั้งแต่เร่ิมแรก 
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แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 
 

เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา  
จงัหวดัชลบุรี 

ค าช้ีแจง 1.  แบบสอบถามน้ีสร้างข้ึนเพื่อใชศึ้กษา เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการกระท าผดิซ ้ า 
ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี โดยแบบสอบถามน้ี ผูว้ิจยั 
ขอความกรุณาใหท้่านพิจารณาตอบแบบสอบถามทุกขอ้ตามความเป็นจริง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูล 
ท่ีสมบูรณ์ ค าตอบของท่านจะถูกเก็บเป็นความลบั และน าไปใชเ้พื่อประโยชน์ในการศึกษาคร้ังน้ี 
เท่านั้น   
 2.  แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1  ปัจจยัดา้นส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2  โครงสร้างทางสังคม กระบวนการทางสังคม และกระบวนการขดัเกลา 

ทางสังคม 
 ตอนท่ี 2.1  โครงสร้างทางสังคม 
 ตอนท่ี 2.2  กระบวนการทางสังคม 
 ตอนท่ี 2.3  กระบวนการขดัเกลาทางสังคม 
   ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาในเรือนจ าของผูต้อ้งขงั 
   ตอนท่ี 4  การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั คดียาเสพติดในเรือนจ าพิเศษพทัยา 

 

ตอนที ่1  ปัจจัยด้านส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  ท่ีตรงกบัท่าน เพียงค าตอบเดียว 
1.  เพศ  
  1.  ชาย      2.  หญิง 
2.  อาย ุ 
  1.  18-25 ปี     2.  26-35 ปี  
  3.  36 -45 ปี     4.  46-55 ปี 
                 5.  56-60 ปี                                                       6.  อ่ืน ๆ ระบุ……………… 
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3.  ภูมิล าเนาท่ีเกิด  
  1.  ภาคกลางและกรุงเทพฯ    2.  ภาคตะวนัออก  
  3.  ภาคเหนือ     4.  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
(อีสาน) 

    5.  ภาคใต ้
4.  ท่านจบการศึกษาชั้นสูงสุด  
  1.  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ    2.  ประถมศึกษาหรือเทียบเท่า 
  3.  มธัยมศึกษาท่ีหรือเทียบเท่า   4.  อนุปริญญา/ ปวส. 

    5.  ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า    6.  สูงกวา่ปริญญาตรี 
5.  สถานภาพสมรสก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุด  
  1.  โสด      2.  แต่งงานแลว้และยงัอยูด่ว้ยกนั 
  3.  แต่งงานแลว้แต่แยกกนัอยู ่   4.  หยา่ร้างหรือเป็นหมา้ย 
6.  อายเุม่ือตอ้งโทษคร้ังแรก  
  1.  18-25 ปี     2.  26-35 ปี   
  3.  36 -45 ปี     4.  46-55 ปี 
                  5.  56-60 ปี                                                     6.  อ่ืน ๆ ระบุ………………. 
7.  อาชีพก่อนตอ้งโทษคุมขงัคร้ังหลงัสุด 
  1.  ไม่มีงานท า (วา่งงาน)    2.  รับราชการหรือรัฐวสิาหกิจ 
  3.  คา้ขาย      4.  พนกังานบริษทั 
  5.  เกษตรกรรม     6.  รับจา้งทัว่ไป/ ท างานส่วนตวั 
  7.  เรียนหนงัสือ     8.  อ่ืน ๆ โปรดระบุ………….  
8.  ก่อนตอ้งโทษคร้ังหลงัสุดท่านมีรายไดป้ระมาณเดือนละ  
  1.  ต ่ากวา่ 10,000 บาท    2.  10,000-20,000 บาท 
  3.  20,001-30,000 บาท    4.  30,001 บาทข้ึนไป  
  5.  ไม่มีรายไดแ้น่นอน    6.  ไม่มีอาชีพ (ตกงาน) 

 

 

 



116 

ตอนที ่2  โครงสร้างทางสังคม  กระบวนการทางสังคมและกระบวนการขัดเกลาทางสังคม   
ตอนที ่2.1  โครงสร้างทางสังคม   
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 

ข้อค าถาม มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 

สภาพเศรษฐกจิ 
1.  ปัญหาเศรษฐกิจท าใหท้่านกระท าผดิ     
2.  ท่านประสบปัญหาเร่ืองไม่มีงานท าท าใหท้่านตอ้งหา
รายไดเ้สริม โดยการคา้ยาเสพติด 

    

3.  ท่านมีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายภายในครอบครัว     
สภาพแวดล้อมในชุมชน 
1.  คนในชุมชนท่ีท่านอยูอ่าศยัรับรู้วา่ท่านเคยติดคุก 
อยูใ่นเรือนจ ามาก่อน  

    

2.  คนรอบขา้งท่ีอยูอ่าศยัของท่านมีท่าทีรังเกียจ ดูถูก
เหยยีดหยาม 

    

3.  ท่านเป็นผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ต่อชุมชนเสมอ เช่น 
ร่วมมือพฒันาวดั โรงเรียน สถานท่ีสาธารณะ  

    

4.  ท่านมีความรู้สึกวา่ถูกจบัตามองและจบัผดิจากคน 
รอบขา้ง  

    

5.  ท่านรู้สึกอบอุ่นท่ีคนในชุมชนท่ีอยูอ่าศยัของท่าน 
มีทีท่าเป็นมิตร คอยช่วยเหลือใหค้  าปรึกษาแนะน า 
ส่ิงท่ีถูกตอ้ง  

    

6.  ท่านเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีชุมชนของท่านจดัข้ึนอยูเ่สมอ      

 

 

 

 



117 

ตอนที ่2.2  กระบวนการทางสังคม 
 

ข้อค าถาม มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 

สภาพความสัมพนัธ์กบัผู้กระท าผดิ   
1.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงั ท่านมีเพื่อนสนิทท่ีเป็นผูต้อ้งขงั     
2.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงั ท่านพดูคุยแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ 

    

3.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงั ท่านท ากิจกรรมร่วมกนั  
เช่น ออกก าลงักายกบัเพื่อนผูต้อ้งขงัอยูเ่สมอ 

    

การถูกจ าคุกในคดียาเสพติด 
1.  ท่านมีความผดิฐานเป็น (ผูค้า้) ยาเสพติด จนเป็นเหตุ 
ใหท้่านถูกคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 

    

2.  ท่านมีความผดิฐานเป็น (ผูเ้สพ) ยาเสพติด จนเป็นเหตุ
ใหท้่านถูกคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี  

    

3.  ท่านถูกคุมขงัในเรือนจ าพิเศษพทัยา จงัหวดัชลบุรี 
ดว้ยคดียาเสพติดโดยมีเพื่อนแนะน าใหท้่านคา้หรือเสพ 

    

ประสบการณ์ทีไ่ด้รับภายในเรือนจ า   
1.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงั ท่านมีโอกาสไดรั้บความรู้ 
ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 

    

2.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงัท่านมีโอกาสไดรั้บ
ประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ จากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 

    

3.  ในขณะท่ีท่านถูกคุมขงัท่านไดรั้บค าแนะน าท่ีเก่ียวกบั
การคา้ยาเสพติดจากเพื่อนผูถู้กคุมขงั 

    

ประสบการณ์ทีไ่ด้รับหลงัการพ้นโทษ   
1.  หลงัจากพน้โทษท่านยงัมีการติดต่อ คบหากบัเพื่อน 
ผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ 

    

2.  หลงัจากพน้โทษท่านยงัมีโอกาส เวลา ไดติ้ดต่อ พดูคุย
แลกเปล่ียน เร่ืองต่าง ๆ กบัเพื่อน ผูต้อ้งโทษ/ พน้จากโทษ 

    

3.  หลงัจากพน้โทษท่านมีโอกาสไดท้  างานร่วมกบัเพื่อน 
ผูพ้น้โทษ 
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ตอนที ่2.3  กระบวนการขัดเกลาทางสังคม  
 

ข้อค าถาม มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 

การอบรมเลีย้งดู 
1. ท่านไดรั้บการเล้ียงดูจากบิดา มารดาดว้ยความรัก 
ความอบอุ่น อยา่งสม ่าเสมอ 

    

2.  ท่านมีโอกาสไดท้  ากิจกรรมร่วมกบับิดา มารดา  
และญาติมิตรอยา่งสม ่าเสมอ 

    

3.  บิดา มารดามีความประพฤติท่ีดีเป็นแบบอยา่งแก่ท่าน
เสมอ 

    

4.  ท่านมีโอกาสไดไ้ปท าบุญเขา้วดั ร่วมกบัครอบครัว 
เป็นประจ า 

    

ความสัมพนัธ์กบัคนในครอบครัว 
1.  ท่านมีบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว คอย ดูแล
เอาใจใส่เป็นอยา่งดีและใหก้ารอบรมสั่งสอนอยูเ่สมอ  

    

2.  เม่ือท่านประสพปัญหาคนในครอบครัวจะคอย 
ใหก้ าลงัใจและหาทางแกไ้ขปัญหาในทางท่ีถูก  

    

3.  ครอบครัวของท่านท ากิจกรรมร่วมกนัอยูเ่สมอ เช่น 
รับประทานอาหารดว้ยกนั ไปเท่ียวดว้ยกนั เล่นกีฬา
ดว้ยกนั ฯลฯ  

    

4.  เม่ือท่านถูกจ าคุกอยูใ่นเรือนจ าคร้ังก่อน มีบิดา มารดา
และญาติมาเยีย่มเยยีนอยา่งสม ่าเสมอ  

    

สภาพความเป็นอยู่   
1.  ครอบครัวของท่านไม่มีปัญหาเร่ืองการใชเ้งิน 
ในการด ารงชีวติ 

    

2.  ครอบครัวของท่านมีอาชีพท่ีสร้างรายไดส้ าหรับใช ้
ในชีวติประจ าวนัอยา่งเพียงพอ 

    

3. ก่อนตอ้งโทษในคร้ังน้ี ท่านไม่มีภาระหน้ีสินท่ีตอ้ง
ช าระในแต่ละเดือน 
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ข้อค าถาม มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
4.  ท่านมีอุปกรณ์ เคร่ืองใช ้ท่ีอ านวยความสะดวกภายใน
บา้นอยา่งเพียงพอและเหมาะสม 

    

5.  ครอบครัวของท่านอยูก่นัอยา่งพร้อมหนา้พร้อมตา 
ทุกคนในครอบครัว  

    

 
ตอนที่ 3  ความคิดเห็นเกีย่วกับการบ าบัดรักษาในเรือนจ าของผู้ต้องขัง 
 

ข้อค าถาม มากทีสุ่ด มาก น้อย น้อยทีสุ่ด 
1.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัท่านไดรั้บความรู้เก่ียวกบั 
การฝึกอาชีพจากเรือนจ า 

    

2.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัท่านไดรั้บการฝึกอบรมในเร่ือง
การปฏิบติัตนเป็นบุคคลท่ีดีของสังคม 

    

3.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัท่านไดมี้ส่วนร่วมในการ 
บ าเพญ็ประโยชน์เพื่อสังคม 

    

4.  ในระหวา่งท่ีถูกคุมขงัท่านไดเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
ดา้นจิตใจและปฏิบติัธรรม 

    

ตอนที ่4  การกระท าผดิซ ้าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าพเิศษพทัยา 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัท่าน เพียงค าตอบเดียว 
 
1.  คร้ังน้ีท่านกระท าผดิคดีเก่ียวกบัยาเสพติดเป็นคร้ังท่ีเท่าไหร่ 
  1.  2 คร้ัง                                            2.  3 คร้ัง 
                  3.  4 คร้ัง                                                  4.  5 คร้ัง  
                  5.  อ่ืน ๆ โปรดระบุ............. คร้ัง 
2.  คร้ังน้ีท่านมีความผดิจากยาเสพติดประเภทใด (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
  1.  เฮโรอีน     2.  ยาอี/ ยาไอซ์ 
  3.  กระท่อม/ กญัชา    4.  ยาบา้ 
  5.  มอร์ฟีน       6.  อ่ืน ๆ โปรดระบุ
.................................. 
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3.  ระยะเวลาของการกระท าคร้ังน้ีห่างจากคร้ังท่ีแลว้นานเท่าไร 
  1.  นอ้ยกวา่ 1 ปี     2.  1-2 ปี 
  3.  3-4 ปี      4.  ตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป 
4.  สาเหตุของการกลบัมากระท าผดิซ ้ าคดีเก่ียวกบัยาเสพติด คือสาเหตุใด 
  1.   สภาพจิตใจท่ีไม่เขม้แขง็   2.  ไม่มีอาชีพ (ตกงาน) 
  3.   สภาพความเป็นอยูข่องครอบครัว  4.  สภาพแวดลอ้มในชุมชน 
  5.  อ่ืน ๆ โปรดระบุ................................. 
 

ขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามผูว้ิจยั 


