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ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย” มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน
ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตยและเพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัว
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และใช้สถิต ิt-test ในการเปรียบเทียบความแตกต่างที่มีตัวแปร 2 ตัวแปร และใช้สถิติ One-way 
ANOVA ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป และการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างเป็นรายคู่ โดยใช้วิธีการเชฟเฟ่ (Scheffe’s post hoc comparison) 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาตามรายด้าน ดังนี้ อันดับแรก คือ ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
รองลงมา คือ ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านสถาบันครอบครัว และอันดับ
ท้ายสุด คือ ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน และผลการเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง
ในการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล 
พบว่า เพศ อายุ สถาบันการศึกษา ระดับชั้นปีการศึกษา และสาขาวิชาที่เรียนของนักเรียนต่างกัน 
มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน 
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 This research aimed to identify and compare the factors affecting attentiveness to 
democratic politics of students in Chonrasdornumrung School and Chonkanyanukoon School 
as classified by their personal information. Questionnaires were used to collect the data and 
the statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, 
One-way ANOVA, and Scheffe’s post hoc comparison. 
 The study revealed a high level of political attentiveness as a whole among students 
in Chonrasdornumrung School and Chonkanyanukoon School. When each factor was studied, 
political awareness was ranked the highest, followed by educational institute, mass media, family 
institute, and friends and community. Personal information such as gender, age, school, class 
level, and field of study were found to be irrelevant to the students’ political attentiveness. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ประชากรโลกอาศัยอยู่ร่วมกันในสังคมประเทศ โดยมีการปกครองตามระบอบ 
การปกครอง 2 ระบบใหญ่ด้วยกัน คือ ระบบเผด็จการสังคมนิยมและระบบเสรีนิยมประชาธิปไตย 
นับว่าเป็นระบอบการปกครองที่ประชากรโลกส่วนใหญ่นิยมน าไปใช้กันมากที่สุด เพราะเป็น
ระบอบการปกครองที่ให้สิทธิ์เสรีภาพของประชาชน พลเมือง มีความเสมอภาคกัน หรือเรียกว่า 
เป็นการปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน และอ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน
นั่นเอง 
 ประชาธิปไตย คือ รูปแบบหรือกระบวนการในการท างานโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
ในการวางแผนการท างานร่วมกัน ประเมินผลการท างานร่วมกัน และรับผลแห่งการท างานร่วมกัน 
โดยทุกคนในกลุ่มต้องมีส่วนร่วมในการท างานทุกขั้นตอน เมื่อมีปัญหาในการท างานเกิดขึ้น 
ต้องใช้เหตุผลในการตัดสินใจเพื่อแก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งการปกครองแบบประชาธิปไตยอาจมี
รูปแบบและวิธีการที่แตกต่างกันมากมาย แต่ประชาธิปไตยไม่ได้มีฐานะเป็นรูปแบบการปกครอง 
แต่เพียงอย่างเดียว เป็นหลักการส าคัญ ค่านิยมและทัศนคติของบุคคลในสังคมด้วยว่า จะมีวิถีทาง
การด าเนินชีวิตที่เรียกว่าเป็นประชาธิปไตยหรือไม่ ซึ่งความจริงแล้วอุปนิสัยของคนในสังคม 
และวิถีด าเนินชีวิตประจ าวันนั้นมีลักษณะเป็นประชาธิปไตยด้วยจึงจะมีส่วนช่วยหล่อเลี้ยงระบบ
ประชาธิปไตย (วิสุทธิ์ โพธิแท่น, 2524, หน้า 20-22) 
 นับตั้งแต่ปลายรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 5 
(พ.ศ. 2411-2453) เป็นต้นมา ได้มีการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง พร้อมกับปรารถนาที่จะให้ประเทศ
มีการปกครองโดยมีรัฐธรรมนูญ ต่อมาเมื่อพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 6 
(พ.ศ. 2453-2468) ทรงครองราชย์ แนวพระราชด าริทางการเมืองการปกครองของพระองค์เป็นไป
ในเชิงอนุรักษ์นิยมและทรงมีพระราชด าริว่า ชาวไทยยังไม่พร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงไปสู่การเมือง 
การปกครอง โดยมีรัฐธรรมนูญและรัฐสภา ส่วนหนึ่งเห็นได้จากการปกครองท้องถิ่น 
รูปแบบสุขาภิบาลที่ไม่ส าเร็จ อย่างไรก็ตามพระองค์ทรงได้ปูพื้นฐานการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยไว้หลายประการ เช่น ทรงให้เสรีภาพแก่หนังสือพิมพ์ และทรงตั้งดุสิตธานีสถาน
ฝึกหัดการปกครองระบอบประชาธิปไตย จนกระทั่งถึงรัชสมัยพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชการที่ 7 
(พ.ศ. 2468-2477) ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครองของประเทศ จากการปกครองระบอบ
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สมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นการปกครองระบอบประชาธิปไตย เมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 
ซึ่งเป็นการปกครองโอยประชาชน และมีรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดส าหรับใช้ในการปกครอง
ประเทศ นับจากนั้นประเทศไทยได้มีรัฐธรรมนูญประกาศใช้เป็นหลักในการปกครองประเทศ 
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมาจนทุกวันนี้ (วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, 
2548, หน้า 20) 
 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย เป็นการปกครองที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต 
ของคนไทย ดังจะเห็นได้จากการยอมรับนับถือ การเลือกผู้น าในการปกครอง และการเลือก
ประกอบอาชีพในการด าเนินชีวิตอันเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น ในวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย
ประชาชนจะยอมรับและปฏิบัติตนในการด ารงชีวิตตามหลักแห่งระบอบประชาธิปไตย โดยเคารพ
ในความคิดเห็น และเสรีภาพของผู้อ่ืน สนใจกิจการบ้านเมือง ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีของสังคม
และเคารพในกฎเกณฑ์กติกาของความเป็นประชาธิปไตย โดยหลักของประชาธิปไตยประกอบด้วย
หลักการส าคัญ ได้แก่ หลักเสรีภาพ ซึ่งหมายถึง สิทธิตามธรรมชาติที่ติดตัวมาพร้อมกับการเป็น
มนุษย์ ทั้งในการคิด การพูด การกระท าโดยอยู่ภายในขอบเขตแห่งระเบียบและความเรียบร้อย 
ของสังคม ซึ่งการใช้เสรีภาพนั้น ทุกคนต้องตระหนักถึงสิทธิและหน้าที่ขอตนและผู้อ่ืนด้วย 
หลักความเสมอภาคถือว่ามนุษย์มีความเท่าเทียมกัน โดยกฎหมายแม้จะต่างกันในเร่ืองเพศ ผิวพรรณ 
ชนชั้น ถิ่นที่อยู่ศาสนา หรืออุดมการณ์ทางการเมือง หลักการยึดถือเสียงส่วนมาก เป็นหลักการ 
ที่ส าคัญยิ่งของระบอบประชาธิปไตย ได้แก่ การปกครองโดยยึดเสียงข้างมาก ทั้งนี้ ต้องไม่ใช่ 
เสียงข้างมากไปในทางเอารัดเอาเปรียบ กดขี่หรือละเมิดสิทธิ์ของคนส่วนน้อย หลักเหตุผล คือ 
การมีความเชื่อมั่นในเหตุผล ให้ความส าคัญแก่กระบวนการหรือวิธีการ ค้นหาค าตอบที่ถูกต้อง 
หรือเหมาะสมซึ่งเป็นหลักเชิงวิทยาศาสตร์และหลักภราดรภาพซึ่งหมายถึงการที่มนุษย์ปฏิบัติต่อกัน
ด้วยความเห็นอกเห็นใจ เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ไม่เอารัดเอาเปรียบและมีความรู้สึกดีต่อกันฉันพี่น้อง 
โดยไม่แบ่งเชื้อชาติ เพศ ผิวพรรณ หรือลัทธิความเชื่อ (สุวภีร์ วรจ าปา, 2539, บทน า) 
 ประชาธิปไตยในประเทศได้มีการพัฒนาก้าวหน้าไปได้ระดับหนึ่ง แต่ยังไม่เป็น 
ที่นา่พอใจ เพราะสภาพที่แท้จริง พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศยังเข้าใจหลักการ 
ของประชาธิปไตยไม่ชัดเจน ยังขาดส านึกในเร่ืองสิทธิเสรีภาพ หน้าที่พลเมืองที่ดี ขาดหลักการ
พื้นฐานที่แสดงความเป็นประชาธิปไตย หรือพฤติกรรมแบบประชาธิปไตย (ส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2540, บทน า) ดังนั้น สิ่งที่เรามักจะได้รับฟังจากประชาชน
ก็ดีจากนักวิชาการก็ดี จากสื่อมวลชนก็ดี หรือแม้แต่นักการเมือง มักจะพูดว่า “บ้านเมืองเรา 
ยังไม่เป็นประชาธิปไตย” ความไม่เป็นประชาธิปไตยจะเห็นได้จากการแสดงออกของคนไทย 
หลายประการ เช่น การไม่เคารพกฎหมายบ้านเมือง การใช้เสรีภาพเกินขอบเขต การขาดระเบียบ 
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วินัย การล่วงละเมิดและเสรีภาพของผู้อื่น การไม่เคารพและให้เกียรติผู้อ่ืน การพูดจาไม่มี 
สัมมาคารวะ เป็นต้น และเน่ืองจากภาวะเศรษฐกิจในยุคปัจจุบัน สังคมมีการแข่งขันเพื่อ 
ความอยู่รอดของตนเอง ความเห็นแก่ตัวและการรักพวกพ้องเร่ิมมากขึ้น สังคมมีการเอารัดเอาเปรียบ
ผู้ด้อยกว่า ทุกคนถือเอาความคิดของตนเป็นใหญ่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนไม่คิดถึงบุคคลอ่ืน 
การตัดสินใจบางคร้ังไร้เหตุผล ขาดความเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน พฤติกรรมเหล่านี้จะสะท้อน 
ให้เห็นว่า สังคมไทยมีจิตใจเป็นอัตตาธิปไตยมากกว่าประชาธิปไตย เป็นพฤติกรรมที่ยึดตัวเอง 
เป็นใหญ่จนลืมนึกถึงคนอ่ืน ซึ่งมีศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ทัดเทียมกัน พฤติกรรมดังกล่าว ควรได้รับ
การแก้ไข ปรับปรุงและพัฒนาโดยรวดเร็วเพื่อเป็นพื้นฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
(กรมวิชาการ, 2536, บทน า) 
 ซึ่งการศึกษาไทยกับการปลูกฝังระบอบประชาธิปไตยให้แก่เยาวชนของประเทศไทย 
ในปัจจุบันมีสภาพทางการเมืองที่มีปัญหาทางความคิดเห็นมีการแตกแยกปะทะทางความคิด 
อย่างรุนแรง ท าให้หวั่นเกรงว่าสังคมไทยจะหาทางออกไม่ได้และน าไปสู่ความตกต่ าในด้านต่าง ๆ 
เพราะทุกคนมัวมุ่งไปกับการเสนอข่าวสารของสื่อ และการโฆษณาชวนเชื่อของแต่หละฝ่าย 
ไม่ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน ซึ่งในสังคมไทยก าลังตกอยู่ในภาวะขาดที่พึ่งทางความคิด 
และแบบอย่างอันเป็นประชาธิปไตยที่แท้จริง ยิ่งจากผลการวิจัยพบว่าเยาวชนของไทยมองการเมือง
เป็นเรื่องน่าเบื่อหน่าย ส่วนใหญ่เป็นคนอายุมาก ท าให้เป็นห่วงว่าในอนาคตเราจะได้นักการเมือง
แบบใด มีอุดมการณ์ที่เสียสละหรือไม่ การปลูกฝังประชาธิปไตยต่อเยาวชนจึงเป็นสิ่งที่น่าเป็นห่วง
อย่างยิ่ง ในสภาวะแบบนี้ เราจ าเป็นต้องสร้างเยาวชนรุ่นใหม่ที่มีความรู้และเข้าใจการเมือง 
อย่างแท้จริง จึงสามารถวิเคราะห์ได้อย่างเข้าใจและเท่าทันกับสิ่งที่แอบแฝงประชาธิปไตย เข้ามามี
อิทธิพลทางการเมือง เยาวชนไทยในกลุ่มวัยรุ่นเป็นบุคคลที่ก าลังหาเอกลักษณะของตนเอง วัยรุ่นมี
การคิดอย่างมเหตุผลเชิงตรรกะในรูปนามธรรม ซึ่งเป็นช่วงวัยที่จะได้รับการชักน าไม่ว่าจะเป็น
ในทางที่ดี หรือในทางที่ไม่ดีได้ง่าย ดังนั้น การชักจูงให้เยาวชนมีจิตส านึกประชาธิปไตย 
และบุคลิกภาพประชาธิปไตยตั้งแต่วัยแรกเร่ิมเข้าสู่หน้าที่ตามระบอบการปกครอง 
แบบประชาธิปไตย ก็จะท าให้เขาเหล่านั้นเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในสังคมการเมือง 
แบบประชาธิปไตยจนสามารถเป็นตัวแบบในสังคม จากนั้นจึงค่อย ๆ ขยายผลไปยังผู้ใหญ่ 
และกลุ่มสังคมอื่นต่อไป 
 โรงเรียนจึงควรมีบทบาทในการเสริมสร้างคุณลักษณะประชาธิปไตยให้กับนักเรียน
เพราะการพัฒนาประชาธิปไตยให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ก็จะด าเนินไปได้ด้วยดี เพราะเมื่อนักเรียนจบออกไปจากโรงเรียนจะสามารถน าเอาความรู้ 
ความเข้าใจ และประสบการณ์เกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตยที่ได้รับการปลูกฝังไปใช้ 
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ในชีวิตประจ าวันในชุมชนและสังคมต่อไป (สุวภีร์ วรจ าปา, 2539, หน้า 3-4) 
 จากสิ่งที่ได้กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจในการศึกษาเร่ืองปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมือง 
แบบประชาธิปไตย ในประเด็น ด้านสถาบันครอบครัว ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านความเข้าใจทางการเมือง ของนักเรียน 
เพื่อได้เห็นมิติที่เป็นมุมมองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเร่ืองประชาธิปไตย 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองในการเมือง 
แบบประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล จ าแนกตาม
ปัจจัยพื้นฐานข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถาบันการศึกษา ระดับชั้นปีการศึกษา 
และสาขาวิชาที่เรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาเกี่ยวกับผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 ประกอบด้วย 
 1.  การกล่อมเกลาทางสังคม 
 2.  ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
 ขอบเขตด้านพื้นที่และกลุ่มเป้าหมาย 
 การวิจัยครั้งนี้ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
 ขอบเขตด้านเวลา 
 ในการท าวิจัยและเก็บข้อมูลคร้ังนี้ อยู่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2558 
 
 



5 

สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 
 2.  นักเรียนที่มีโรงเรียนต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 
 3.  นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 
 4.  นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
แตกต่างกัน 
 5.  นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนปีที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 
 

แหล่งที่มาของตัวแปร 
 
ตารางที่ 1  แหล่งที่มาของตัวแปร 
 

แหล่งท่ีมา ตัวแปร 
ด้านสถาบันครอบครัว แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน 

(2544) กล่าวไว้ว่า สถาบันครอบครัวในทุกสังคม การขัดเกลา 
ขั้นปฐมภูมิจะเกิดขึ้นในครองครัวเครือญาติ ในขั้นนี้เด็กจะเร่ิมเรียนรู้
ถูกผิดตามความมายของวัฒนธรรมนั้น รวมทั้งเรียนรู้วัฒนธรรม 
บางประการที่เป็นแบบแผนในการแสดงบทบาทที่เหมาะสมส าหรับวัย
และเพศของตนการกล่อมเกลาการเมืองที่แจ้งชัดเกิดขึ้นน้อยมาก 
แต่แนวการวิเคราะห์ทางจิตวิทยาจะเน้นว่าครอบครัวมีความส าคัญมาก 
เพราะหลายสิ่งหลายอย่างที่บุคคลได้เรียนจากครอบครัวจะได้รับ 
การถ่ายเทปสู่บทบาททางการเมืองต่อไป เพราะการเรียนรู้ทางปฐมภูมิ
เป็นการเรียนรู้ที่สนิทสนมเป็นการเรียนรู้ที่ฝั่งรากลึกมากกว่า การเรียนรู้
จากทุติยภูมิ ซึ่งเป็นกลุ่มที่บุคคลมีความสัมพันธ์ด้วยแต่เฉพาะใน
บทบาทหนึ่ง อีกทั้งขาดความต่อเนื่องไม่เป็นประจ าด้วย และผลงานวิจัย
ของวัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) เร่ืองความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชน
ในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 
 

แหล่งท่ีมา ตัวแปร 
ด้านกลุ่มเพื่อน 
และชุมชน 

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน 
(2544) กล่าวไว้ว่า กลุ่มเพื่อนเป็นกลุ่มที่มีฐานะเท่าเทียมกัน 
และมีความสัมพันธ์ที่แนบแน่นต่อกัน เป็นตัวแทนการกลิ่มเกลา 
ทางสังคมชั้นปฐมภูมิ ที่มีความสัมพันธ์ตั้งแต่วัยรุ่นขึ้นไปและมีอิทธิพล
ตลอดชีวิตในด้านการเมือง กลุ่มเพื่อนจะให้บทเรียนทางการเมืองขั้นต้น
แก่บุคคลอีกทั้งยังสามารถหล่อหลอมให้เขามีความรู้สึกกว่าเป็น 
คนจ าพวกใด ชาติพันธุ์ใด นับถือศาสนาใด เป็นต้น และผลงานวิจัย 
ของวัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) เร่ืองความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชน
ในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 

ด้านสถาบันการศึกษา 
 

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน 
(2544) กล่าวไว้ว่า สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียน เป็นตัวแทน 
ในการกล่อมเกลาที่เป็นทางการ เป็นการกล่อมเกลาที่อยู่กึ่งกลางระหว่าง
ปฐมภูมิกับทุติยภูมิ สถาบันการศึกษาท าหน้าที่กล่อมเกลาทางการเมือง 
3 ทาง คือ (1) โดยจ าลองรูปแบบสังคมการเมือง (2) ในทางตรง 
โดยการสั่งสอนจากครูบาอาจารย์ และบทเรียนต่าง ๆ (3) ในทางอ้อม 
เช่น การเคารพกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เป็นต้น และผลงานวิจัยวัฒนา 
เซ่งไพเราะ (2555) เร่ืองความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชน 
ในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 
 

แหล่งท่ีมา ตัวแปร 
ด้านสถาบันสื่อมวลชน แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน 

(2544) กล่าวไว้ว่า สถาบันสือ่มวลชนในสังคมสมัยใหม่ สื่อมวลชน 
ได้เข้ามามีบทบาทในการกล่อมเกลาทางการเมือมากขึ้น หนังสือพิมพ์ 
วิทยุ โทรทัศน์ เป็นตัวการท าให้การสื่อสารเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
และปรากฏการณ์ทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นจากรัฐบาลถึงประชาชน
หรือจากกลุ่มคนหนึ่งสู่อีกคนหนึ่ง หรือแม้แต่มุมหนึ่งของโลก 
ถึงอีกมุมหนึ่งเป็นได้อย่างง่ายดายมากขึ้น และผลงานวิจัยของวัฒนา 
เซ่งไพเราะ (2555) เร่ืองความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชน 
ในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 

ด้านความเข้าใจ 
ทางการเมือง 

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน 
(2544) กล่าวไว้ว่า สถาบันทางการเมืองต่าง ๆ เช่น รัฐบาล รัฐสภา 
พรรคการเมือง ถือเป็นตัวแทนในการกล่อมเกลาทางการเมืองที่เป็น
ทางการ และมีลักษณะทุติยภูมิมีส่วนเกี่ยวข้องในการท าหน้าที่ 
กล่อมเกลาทางการเมืองประชาชนพลเมืองโดยตรง และมีส่วนเชื่อม
สัมพันธ์กับการสร้างให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมทางการเมืองด้วย 
และผลงานวิจัยของวัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) เร่ืองความตื่นตัว 
ทางการเมืองของเยาวชนในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร
กับการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยช่วงปี 
พ.ศ. 2549-2554 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ที่ได้น าเสนอประกอบการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้น าแนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย เพื่อน ามาศึกษา 
ในประเด็นด้านสถาบันครอบครัว ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบัน
สื่อมวลชน และด้านความเข้าใจทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน (2544) 
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       ตัวแปรอิสระ                                   ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ความตื่นตัวทางการเมือง หมายถึง ระดับความกระตือรือร้นในการเคลื่อนไหว 
ทางการเมือง ที่มีจิตส านึกความเป็นประชาธิปไตย และตระหนักรู้ถึงสิทธิหน้าที่และบทบาท 
ของนักเรียนในฐานะการเป็นพลเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งประกอบไปด้วยประเด็น ดังนี้ 
 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย หมายถึง วัฒนธรรมที่มีความตื่นตัว 
ทางการเมืองและมีจิตวิญญาณความเป็นประชาธิปไตย โดยมีความศรัทธาและเชื่อมั่นในเร่ือง 
สิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค และอ านาจอธิปไตยของปวงชน 
 สถาบันครอบครัว หมายถึง สถาบันที่ชายหญิงอยู่กินกันเป็นครอบครัวที่นักเรียนอยู่ด้วย
และเป็นสถาบันที่จะยังให้สังคมด ารงอยู่ได้ตลอดไป ยอมรับกันว่า สถาบันครอบครัวเป็นสถาบัน
พื้นฐานของสังคม ซึ่งท าหน้าที่ควบคุมความสัมพันธ์ทางเพศ การมีบุตร การอบรมเลี้ยงดู ตลอดถึง
การสร้างระบบเครือญาติ แต่เดิมมานั้น ครอบครัวท าหน้าที่เป็นสถาบันเบ็ดเสร็จ กล่าวคือ กิจกรรม
ทั้งปวงของบุคคลมีศูนย์กลางอยู่ที่ครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา การแพทย์ การสังคมสงเคราะห์ 
ตลอดจนพิธีกรรมต่าง ๆ ในสมัยหลังจึงได้มีองค์การอ่ืน ๆ รับไปปฏิบัติแทนครอบครัว การอยู่กัน
เป็นครอบครัวมีระเบียบปฏิบัติซึ่งตั้งขึ้นเป็นแบบแผน เป็นมาตรฐานในเร่ืองการสืบพันธุ์ 

ข้อมูลทั่วไป 

1.  เพศ 

2.  อายุ 

3.  โรงเรียน 

4.  ระดับชั้นปี 

5.  สาขาวิชาเรียน 

ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียน 
โรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุกูล 
ในการเมืองแบบประชาธิไตย 

ระดับการตื่นตัวทางการเมือง 

มากที่สุด 

มาก 

น้อย 

น้อยที่สุด 

ด้านสถาบัน 
ครอบครัว 

ด้านกลุ่มเพื่อน 

และชุมชน 

ด้านสถาบัน 

การศึกษา 
ด้านสถาบัน 

สื่อมวลชน 

ด้านความเข้าใจ 
ทางการเมือง 
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และการเลี้ยงดูบุตร ครอบครัวปฏิบัติหน้าที่ทั้งในด้านเฉพาะตัวและหน้าที่ของสังคมเป็นส่วนรวม 
และหน้าที่อันส าคัญยิ่งของครอบครัว คือ การสร้างคน การที่สังคมจะด ารงอยู่ได้ ก็ต้องมีสมาชิก 
มาแทนที่สมาชิกเดิมที่ล้มตายไป การสร้างคนจึงเป็นสถาบันขึ้นมา เรียกว่า สถาบันครอบครัว 
 กลุ่มเพื่อนและชุมชน หมายถึง กลุ่มบุคคลหลาย ๆ กลุ่ม มารวมกันอยู่ในขอบเขตพื้นที่
โรงเรียนเดียวกัน มีวัฒนธรรมร่วมกัน เป็นเขตพื้นที่มีความคุ้นเคยและการติดต่อสื่อสาร ตลอดจนมี
ความยึดเหนี่ยวผูกพันบางอย่างที่ท าให้โรงเรียนต่างไปจากโรงเรียนอ่ืน เช่น เชื้อชาติ ต้นก าเนิดเดิม
ของชาติหรือศาสนา กลุ่มเพื่อนบ้าน ในชุมชนหนึ่ง ๆ จึงมีกลุ่มบุคคลหลาย ๆ กลุ่ม มาอยู่ร่วมกัน 
ในขอบเขตพื้นที่โรงเรียนเดียวกัน กลุ่มคนเหล่านั้นจะประพฤติปฏิบัติเป็นอย่างเดียวกันหรือมี
วัฒนธรรมร่วมกัน นักเรียน คือ สมาชิกคนหน่ึงของโรงเรียน คุณครูจึงต้องอบรมสั่งสอนให้นักเรียน
ได้รู้จักและรักโรงเรียนของตน 
 สถาบันการศึกษา หมายถึง แบบแผนของการคิดและกระท าที่เกี่ยวข้องกับการอบรม 
ให้การศึกษาแก่นักเรียนของโรงเรียน รวมทั้งถ่ายทอดวัฒนธรรมจากนักเรียนรุ่นหนึ่งไปยัง 
อีกรุ่นหนึ่งด้วย สถาบันทางการศึกษาเป็นสถาบันที่ครอบคลุมในเร่ืองที่เกี่ยวกับหลักสูตร 
การสอบเข้า การเรียนการสอน และการฝึกอบรมในด้านต่าง ๆ 
 สถาบันสื่อมวลชน หมายถึง เป็นสถาบันที่ท าหน้าที่สื่อข้อความ ข่าวสาร รายงาน
เหตุการณ์เฝ้าติดตามความเป็นไปของสถาบันสังคมและสังคมโดยรวม ในสังคมตะวันตกสถานบัน
สื่อมวลชนเป็นสถาบันที่ได้รับการยอมรับและให้เกียรติ และมีอิทธิพลอย่างมาก โดยบรรดา
สื่อมวลชนขนานนามรูปแบบการปฏิบัติหน้าที่ของตนเอง เพราะคอยท าหน้าที่เฝ้าระวัง ตรวจสอบ
ความไม่โปร่งใสต่าง ๆ พร้อมทั้งรายงานให้สังคมได้ทราบ 
 ความเข้าใจทางการเมือง หมายถึง เป็นวิธีการที่เกิดจาก ความตั้งใจที่จะศึกษาหรือการฟัง
การเมืองให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ซึ่งอาจจะด าเนิน โดยสถาบันหรือองค์การต่อไปนี้ เช่น ครอบครัว 
โรงเรียน ตัวแทน กลุ่มและองค์การหรือ สถาบันอ่ืน ๆ โดยทั่วไปสังคมส่วนใหญ่มักจะมีวิธีการให้
การศึกษาทางการเมืองในรูปของการสอน ปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรมทางการเมืองที่มีคุณค่าให้กับ
บุคคลโดยตรงทั้งในรูปที่เป็นทางการและ ไม่เป็นทางการ โดยใช้เทคนิควีการสอนทางการเมือง
โดยตรงจากครอบครัว โรงเรียน และองค์กร ทางการปกครอง 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
 1.  ท าให้รู้ถึงความคิดเห็นต่อผลการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
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 2.  ท าให้รู้ถึงปัจจัยต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 



 

บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย คร้ังนี ้ได้ส ารวจแนวคิด ทฤษฏี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1.  แนวคิดกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 
 2.  แนวคิดความตื่นตัวทางการเมือง 
 3.  แนวคิดวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 4.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย 
 5.  รูปแบบประชาธิปไตย 
 6.  ความหมายของประชาธิปไตย 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

แนวคิดกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 
 ความหมายของ “กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง” (Political socialization) 
 Almond and Powell (1966) ให้ค านิยามว่าหมายถึง กระบวนการที่น ามาซึ่งวัฒนธรรม
ทางการเมืองแก่ประชาชน โดยกล่อมเกลาถ่ายทอดวัฒนธรรมทางการเมืองจากรุ่นหน่ึงไปยัง 
คนอีกรุ่นหน่ึง โดยอาจท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงค่านิยมในแบบแผนของวัฒนธรรม 
ทางการเมืองให้แตกต่างไปจากวัฒนธรรมทางการเมืองเดิม และในบางกรณีอาจเป็นกระบวนการ
สร้างวัฒนธรรมทางการเมืองให้ก็เป็นได้ 
 Rush and Althoff (2009) ให้ค านิยาม กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองกระบวนการ
ซึ่งบุคคลแต่ละคนรู้ว่าตนเองเป็นใครอยู่ในระบบการเมืองให้เกิดมโนคติหรือปฏิกิริยา 
ต่อปรากฏการณ์ทางการเมือง กระบวนการน้ีเกิดขึ้นจากสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรมของสังคมที่บุคคลนั้นเป็นสมาชิกอยู่ และยังเป็นกระบวนการที่มีบทบาท 
ต่อบุคลิกภาพ และประสบการณ์ของบุคคลในแต่หละสังคมนั้นที่ถูกห้อมล้อมด้วยบรรยากาศ 
ทางการเมืองของสังคมประกอบไปด้วยหน่วยต่าง ๆ ที่เป็นตัวกลางในการกล่อมเกลาทางการเมือง 
ได้แก่ ครอบครัว การศึกษา เพื่อนฝูง กลุ่มศาสนา กลุ่มอาชีพ และสื่อมวลชน โดยผ่านเข้าไปทางฉาก
ของการรับรู้ 
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 Langton (1969) ได้อธิบายว่า กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองเป็นกระบวนการ 
ที่บุคคลได้เรียนรู้แบบแผนพฤติกรรม และอุปนิสัย ในทางที่เกี่ยวเนื่องกับการเมืองโดยผ่านทาง
สื่อกลางต่าง ๆ ของสังคม สื่อกลางเหล่านี้รวมถึงสิ่งแวดล้อมทั่ว ๆ ไปด้วย เช่น ครอบครัว 
กลุ่มเพื่อนฝูง โรงเรียน สมาคมผู้ใหญ่ และสื่อสารมวลชน ดังนั้น จากข้างต้นสรุปได้ว่า กระบวนการ
กล่อมเกลาทางการเมือง คือ กระบวนการอบรมปลูกฝังหรือถ่ายทอดให้สมาชิกเกิดการเรียนรู้ 
ความรู้ความเข้าใจ ความเชื่อ ค่านิยม ทัศนคติและเกิดพฤติกรรมทางการเมืองในทิศทางที่ต้องการ
โดยทั้งนี้ การกล่อมเกลาทางการเมืองนั้นสามารถเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาและตลอดชีวิต ซึ่งสามารถ
ผ่านรูปแบบของกระบวนการกลอมเกลาทางการเมืองได้หลายทางด้วยกัน 
 รูปแบบและขั้นตอนของ “กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง” (Political 
socialization) 
 Pye (1965) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนของขบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 4 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1 ถือเป็นขั้นตอนแรกของการกล่อมเกลาทางคน มีเป้าหมายเพื่อให้มนุษย์
เรียนรู้วิธีการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้โดยสื่อกลางที่ส าคัญที่สุดในขั้นตอนนี้ คือ 
ครอบครัวและสถาบันการศึกษา จุดประสงค์ส าคัญของขั้นตอนนี้ คือ ต้องการจะให้อบรม 
เพื่อชี้แนวทางให้มนุษย์เรียนรู้วิธีการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อื่น ดังน้ัน จึงเป็นขั้นตอน
พื้นฐานของกระบวนการอบรมกล่อมเกลาทางสังคม 
 ขั้นตอนที่ 2 มนุษย์เร่ิมมี “เอกลักษณ์ส่วนบุคคล” (Personal identity) ในขั้นตอนนี้ 
เร่ิมมีการพัฒนาการไปสู่การมีพื้นฐานความรู้ และความเชื่อ นอกจากนี้ ประสบการณ์มีอิทธิพล 
หล่อหลอมในจิตส านึก และยังไปมีส่วนร่วมก าหนดโครงสร้างบุคลิกภาพข้อมูลพื้นฐานของมนุษย์
ด้วย คือ การเร่ิมมีลักษณะเฉพาะตัว และมีการพัฒนาไปสู่การมีพื้นฐานความรู้และความเชื่อ 
สิ่งส าคัญในขั้นตอนนี้ คือ สภาพของอ านาจอันชอบธรรม ความเชื่อถือ และไว้วางใจผู้อ่ืน 
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนนี้เร่ิมเข้าสู่กระบวนการอบรมกล่อมเกลาทางการเมืองของสังคม 
เมื่อมนุษย์ผ่านมาถึงขั้นตอนของการมีความส านึกในสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวกับการเมือง วัฒนธรรม
ทางการเมืองเร่ิมผ่านเข้ามาทางตัวการของการอบรมกล่อมเกลา และเข้ามากระทบฉากการรับรู้ 
และหล่อหลอมท าให้บุคลิกภาพทางการเมืองขึ้นในตัวมนุษย์ ท าให้มนุษย์เร่ิมมีความคิดพินิจ
พิเคราะห์ในทางการเมือง เป็นขั้นตอนที่เร่ิมได้รับการกล่อมเกลาทางการเมืองของสังคม กล่าวคือ 
ประสบการณ์ทางการเมือง ได้รับความรู้ทางการเมือง สื่อมวลชน และกระบวนการการเลือกตั้ง 
เป็นต้น ส่งผลให้คนมีบุคลิกภาพ ทัศนคติ ค่านิยมทางการเมือง รวมทั้งสามารถที่จะวิเคราะห์ 
และประเมินค่าในทางการเมืองได้ 
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 ขั้นตอนที่ 4 เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการเรียนรู้ทางการเมือง ในขั้นตอนนี้คนจะมีความรู้
ความเข้าใจ และเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างกระตือรือร้น มีความรู้สึกว่าการเมืองเป็นเร่ืองที่ 
ไม่สามารถแยกออกจากตนได้ และเชื่อว่าตนเองมีความสามารถที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ในทางการเมือง ตลอดจนมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใดๆของรัฐ ซึ่งถือเป็นขั้นตอนที่กระบวนการ 
ขัดเกลาและเรียนรู้ทางการเมืองได้สร้างความรู้สึกนึกคิดในทางการเมืองอย่างมาก เรียกขั้นตอนนี้ว่า 
“Political recruitment process” เป็นขั้นตอนที่บุคคลมีความเข้าใจในการเมืองลึกซึ้งขึ้นมีทัศนคติ
ทางการเมือง หรือที่เรียกว่า ”บุคลิกภาพทางการเมือง” ชัดเจนและถาวรกว่าเดิม 
 นอกจากนี้ Pye (1965) กล่าวว่า ขั้นตอนของกระบวนการอบรมการกล่อมเกลา 
ทางการเมือง ดังกล่าว จะมีอิทธิพลต่อค่านิยม ทัศนคติ ความรู้ หรือเรียกกันว่า “โครงสร้าง
บุคลิกภาพพื้นฐาน” (Basic personality structure) มากน้อยแตกต่างไม่เท่ากัน บางกรณีการอบรม 
ในระดับครอบครัวอาจมีอิทธิพลมากกว่าระดับเพื่อนฝูง หรือบางกรณีการอบรมในระดับสถาบัน
ศึกษา เช่น โรงเรียน มหาวิทยาลัย จะมีอิทธิพลมากกว่าได้ 
 Almond and Verba (1980) กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของการกล่อมเกลาทางการเมือง คือ 
 1.  การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
ของบุคคลแต่ละบุคคล หมายถึง เมื่อบุคคลเติบโตขึ้นมีประสบการณ์ชีวิตที่หลากหลายยิ่งขึ้นก็ยอมมี
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติดั้งเดิมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อของชีวิตที่เปลี่ยนไป 
 2.  การกล่อมเกลาและการเรียนรู้ทางการเมืองอาจเกิดขึ้นได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
เมื่อบุคคลได้มีการสัมผัสโดยตรงกับข่าวสาร ค่านิยม และความเชื่อ เกี่ยวกับทางการเมืองโดยตรง
หรือโดยอ้อมผ่านสถาบันครอบครับ สถาบันการศึกษา 
 พฤทธิสาณ ชุมพล (2547) กล่าวถึง การกล่อมเกลาทางการเมือง มีผลต่อพฤติกรรม 
ทางการเมืองตามบทบาทในการกล่อมเกลาทางการเมือง คือ 
 1.  กลุ่มที่ตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ทางการเมืองโดยเฉพาะ เช่น พรรคการเมือง ซึ่งตั้งขึ้น
เพื่อปลูกฝังค่านิยมทางการเมือง เพื่อระดมก าลังสู้การกระท าของการเมือง 
 2.  กลุ่มที่ตั้งขึ้นเพื่อนวัตถุประสงค์มิใช่ทางการเมือง แต่ใช้ศึกษาทางการเมือง เช่น 
กลุ่มศาสนา 
 3.  กลุ่มที่ไม่ได้ตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ทางการเมือง และไม่ท าการอบรมกล่อมเกลา 
ทางการเมืองอย่างเป็นทางการ หากแต่บางคร้ังท าโดยไม่รู้ตัว เช่น สมาคมกีฬา 
 4.  ประสบการณ์ทางการเมือง การได้สัมผัสกับการเมืองโดยตรงย่อยมีผลต่อการสร้าง
ทัศนคติและค่านิยมอย่างทางการเมือง เป็นโอกาสที่บุคคลจะได้ทดสอบบทเรียนที่ได้เรียนรู้มา 
โดยทางอ้อมผ่านตัวแทนต่าง ๆ กับข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้น 
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 5.  สื่อมวลชน (Mass media) ได้เข้ามามีบทบาทในการกล่อมเกลาทางการเมืองมากขึ้น
ตามล าดับ หนังสือพิมพ์วิทยุ โทรทัศน์ เป็นตัวการที่ท าให้การสื่อสารที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ 
และปรากฏการณ์ทางการเมืองไม่ว่าจากรัฐบาลถึงประชาชน หรือจากคนกลุ่มหนึ่งถึงอีกกลุ่มหนึ่ง 
 ดังนั้น วัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลแต่ละคนในสังคมจะได้มาและสามารถ
ถ่ายทอดไปสู่อีกรุ่นหนึ่งได้โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า การกล่อมเกลาทางการเมือง (Political 
socialization) กระบวนการชนิดน้ีถือว่าได้เป็นตัวกลางที่เชื่อมโยงระหว่างวัฒนธรรมกับมนุษย์ 
กล่าวคือ เป็นตัวที่ดึงเอาวัฒนธรรมเข้าไปมีส่วนหรือมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์อย่างมากมาย 
 สิทธิพันธ์ พุทธหุน (2544) ทั้งนี้ สถาบันกล่อมเกลาทางสังคมและการเมือง หรือตัวแทน 
(Agents) ที่ท าหน้าที่เป็นตัวกลางในกระบวนการขัดเกลาทางการเมือง ต่อไปนี้ 
 1.  สถาบันครองครัวในทุกสังคมการขัดเกลาขั้นปฐมภูมิจะเกิดขึ้นในครองครัวเครือญาติ 
ในขั้นนี้เด็กจะเร่ิมเรียนรู้ถูกผิดตามความมายของวัฒนธรรมนั้น รวมทั้งเรียนรู้วัฒนธรรม 
บางประการที่เป็นแบบแผนในการแสดงบทบาทที่เหมาะสมส าหรับวัยและเพศของตน 
การกล่อมเกลาการเมืองที่แจ้งชัดเกิดขึ้นน้อยมาก แต่แนวการวิเคราะห์ทางจิตวิทยาจะเน้นว่า
ครอบครัวมีความส าคัญมาก เพราะหลายสิ่งหลายอย่างที่บคุคลได้เรียนจากครอบครัวจะได้รับ 
การถ่ายเทปสู่บทบาททางการเมืองต่อไป เพราะการเรียนรู้ทางปฐมภูมิเป็นการเรียนรู้ที่สนิทสนม
เป็นการเรียนรู้ที่ฝั่งรากลึกมากกว่า การเรียนรู้จากทุติยภูมิ ซึ่งเป็นกลุ่มที่บุคคลมีความสัมพันธ์ด้วย
แต่เฉพาะในบทบาทหนึ่งอีกทั้งขาดความต่อเน่ืองไม่เป็นประจ าด้วย 
 2.  กลุ่มเพื่อนเป็นกลุ่มที่มีฐานะเท่าเทียมกันและมีความสัมพันธ์ที่แนบแน่นต่อกัน 
เป็นตัวแทนการกลิ่มเกลาทางสังคมชั้นปฐมภูมิ ที่มีความสัมพันธ์ตั้งแต่วัยรุ่นขึ้นไปและมีอิทธิพล
ตลอดชีวิตในด้านการเมือง กลุ่มเพื่อนจะให้บทเรียนทางการเมืองขั้นต้นแก่บุคคลอีกทั้งยังสามารถ
หล่อหลอมให้เขามีความรู้สึกกว่าเป็นคนจ าพวกใด ชาติพันธุ์ใด นับถือศาสนาใด เป็นต้น 
 3.  สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียน เป็นตัวแทนในการกล่อมเกลาที่เป็นทางการ 
เป็นการกล่อมเกลาที่อยู่กึ่งกลางระหว่างปฐมภูมิกับทุติยภูมิ สถาบันการศึกษาท าหน้าที่กล่อมเกลา
ทางการเมือง 3 ทาง คือ 
  3.1  โดยจ าลองรูปแบบสังคมการเมือง 
  3.2  ในทางตรง โดยการสั่งสอนจากครูบาอาจารย์ และบทเรียนต่าง ๆ 
  3.3  ในทางอ้อม เช่น การเคารพกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เป็นต้น 
 4.  สถาบันสื่อมวลชน ในสังคมสมัยใหม่สื่อมวลชนได้เข้ามามีบทบาทในการกล่อมเกลา
ทางการเมือมากขึ้น หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ เป็นตัวการท าให้การสื่อสารเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
และปรากฏการณ์ทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นจากรัฐบาลถึงประชาชนหรือจากกลุ่มคนหนึ่งสู่ 
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อีกคนหนึ่ง หรือแม้แต่มุมหนึ่งของโลกถึงอีกมุมหนึ่งเป็นได้อย่างง่ายดายมากขึ้น 
 5.  สถาบันทางการเมือง สถาบันทางการเมืองต่าง ๆ เช่น รัฐบาล รัฐสภา พรรคการเมือง 
ถือเป็นตัวแทนในการกล่อมเกลาทางการเมืองที่เป็นทางการ และมีลักษณะทุติยภูมิมีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการท าหน้าที่กล่อมเกลาทางการเมืองประชาชนพลเมืองโดยตรง และมีส่วนเชื่อมสัมพันธ์กับ 
การสร้างให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมทางการเมืองด้วย 
 สิทธิพันธ์ พุทธหุน (2544) กล่าวว่า วัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลแต่ละคนในสังคม
จะได้มาถ่ายทอดไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึงได้โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า “การกล่อมเกลา 
ทางการเมือง” (Political socialization) กระบวนการชนิดนี้ถือได้ว่าเป็นตัวกลางที่เชื่อโยงระหว่าง
วัฒนธรรมมนุษย์ คือ เป็นตัวที่ดึงเอาวัฒนธรรมเข้าไปมีส่วนหรืออิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ 
 ลิขิต ธีรเวคิน (2529) กล่าวถงึ การสร้าง “วัฒนธรรมทางการเมือง” ต้องอาศัย
กระบวนการ คือ 
 1.  ค่านิยมและปทัสถานโดยเฉพาะอย่างยิ่งศรัทธาของประชาชนต่อรูปแบบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย ต้องมั่นคง ประชาชนต้องเข้าใจข้อจ ากัดละต้องอดทนอดกลั้นต่อความล่าช้า 
ต้องมีการออมชอมและยอมให้โอกาสและเวลาในการพัฒนา 
 2.  ระบบการอบรมสั่งสอน การกล่อมเกลาเรียนรู้ในครอบครัว ในสถาบันการศึกษา 
และสังคม สื่อมวลชน ตลอดจนรายการบันเทิงและสารคดีต้องมีส่วนสนับสนุนและส่งเสริม 
การพัฒนาวัฒนธรรมประชาธิปไตย 
 3.  การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีประสบการณ์ด้วยการปฏิบัติ เช่น การกระจายอ านาย 
ให้อิสระท้องถิ่นให้ปกครองตนเอง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ระบุไว้ 
ในรัฐธรรมนูญ เช่น สิทธิในการร่วมแสดงความคิดเห็น ตลอดจนรายการบันเทิงและสารคดี 
ต้องมีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาวัฒนธรรมประชาธิปไตย 
 การพัฒนาวัฒนธรรมแบบประชาธิปไตยจะเกิดขึ้นได้ในสังคมต้องมีการกล่อมเกลา 
เรียนรู้ให้มี “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย” กระบวนการน้ีเรียกว่า กระบวนการ 
กล่อมเกลาทางการเมือง (Political socialization) ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการทั้งในแง่การสร้าง
ค่านิยมแบบนามธรรมในลักษณะหลักการหรือปรัชญา รวมทั้งการปฏิบัติที่อยู่ในสังคม 
ซึ่งกระบวนการกล่อมเกลาเรียนรู้ทางการเมืองโดยทั่วไปจะมี 3 ขั้นตอน 
 1.  แนวสัมผัสการเรียนรู้ (Cognitive orientation) คือ ต้องรู้ว่าหลักการ กระบวนการ 
รวมทั้งสิ่งที่ปรากฏเป็นวัตถุเกี่ยวโยงในทางการเมืองอย่างไร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “อาตมัน 
ทางการเมืองของตนเอง” (Political self) เช่น หลักการปกครองที่เป็นประชาธิปไตยแตกต่าง 
จากเผด็จการอย่างไร นี่คือการเรียนรู้ว่าระบบการเมืองมีลักษณะอย่างไร โดยเร่ิมตั้งแต่การเรียนรู้ว่า 
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สังคมหรือประเทศที่ตนอาศัยอยู่นั้นมีฐานะอย่างไร กล่าวคือ เป็นรัฐเอกราช เป็นเมืองขึ้น 
เป็นประเทศที่เป็นมหาอ านาจ หรือเป็นประเทศที่ก าลังพัฒนา เป็นต้น นอกจากนั้น “อาตมัน 
ทางการเมืองประชาธิปไตย” คือ ตนเป็นคนไทยหรือคนต่างชาติมีสิทธิหรือความจ ากัดในสิทธิ 
มากน้อยเพียงใด สรุปคือ ต้องรู้ว่าตนเป็นใครในทางการเมือง และทางวัตถุนั้น เช่น สัญลักษณ์ต่าง ๆ 
ตั้งแต่รูปร่างของประเทศทางภูมิศาสตร์ ธงชาติ บุคคลส าคัญซึ่งเป็นประมุขวัฒนธรรม 
ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ ทั้งหลายทั้งปวงดังกล่าวนี้คือ แนวสัมผัสการเรียนรู้ในทางการเมือง 
 2.  แนวสัมผัสความผูกพันทางอารมณ์ (Affective orientations) ได้แก่ การถูกกล่อมเกลา
สั่งสอนในครอบครัว โรงเรียน สถานบัน องค์การสังคมและในสังคมโดยรวม ให้รับหรือปฏิเสธ 
ได้แก่ ให้ชอบหรือไม่ชอบ เช่น มีความรักชาติ ยกย่องเชิดชูชาติตน ไม่ชอบให้คนดูถูกประเทศ 
ดูหมิ่นวัฒนธรรมของตน มีความภาคภูมิใจในประวัติความเป็นมาของแผ่นดินตนหรือกล่าวนัยหนึ่ง
มีความผูกพันต่อเอกลักษณ์ที่เป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคมการเมืองนั้น ๆ นอกจากนี้ยังมีการสร้าง
ความผูกพันทางอารมณ์ในแง่ชอบการมีสิทธิเสรีภาพ ไม่ชอบถูกกดขี่ รักความยุติธรรม ฯลฯ 
 3.  แนวสัมผัสการประเมินและพฤติกรรมตน (Evaluative orientation and behavior) 
ถ้าสัมผัสการเรียนรู้และผูกพันทางอารมณ์ปฏิเสธเผด็จการ เมื่อมีความพยายามที่จะยึดอ านาจ 
โดยรัฐบาลเผด็จการ ก็จะประเมินและพฤติกรรมแสดงการต่อต้านขึ้น การกล่อมเกลาเรียนรู้ 
ในส่วนน้ีอาจเกิดจาการปลุกเร้าทางการเมือง เช่น การต่อต้านเผด็จการทุกรูปแบบ หรือการพยายาม
สถาปนาสังคมคอมมิวนิสต์ขึ้นให้สมบูรณ์แล้วแต่ว่าตนจะถูกกล่อมเกลาไปในทางใด 
 กระบวนการทั้งสามขั้นตอนดังกล่าว จะมีสถาบันสังคมเป็นผู้ท าหน้าที่เร่ิมตั้งแต่ 
ในครอบครัวที่มีความเป็นประชาธิปไตย ให้โอกาสลูก ๆ แสดงความเห็น ขณะเดียวกัน 
การกล่อมเกลาให้ข้อดีข้อเสียของระบบประชาธิปไตยรวมทั้งระบบเผด็จการจนเกิดการผูกพัน 
ทางอารมณ์และผลสุดท้ายจะน าไปสู่การตัดสินใจของสมาชิกในครอบครัวนั้น ในทางการเมือง 
นอกจากครอบครัวแล้ว โรงเรียน สถาบันศาสนา องค์กรในสังคม และสังคมทั่วไปก็มสี่วนท าหน้าที่
ดังกล่าวทั้งสิ้น 
 ถวิลวดี บุรีกุล และอัลเบริททัน, โรเบิร์ต บี (2543) กล่าวว่า ความตื่นตัวทางการเมือง 
จึงเป็นที่มาของการแสดงออกทางการเมืองผ่านการมีส่วนร่วมในรูปแบบต่าง ๆ แตไ่ม่ได้มองว่า 
เป็นเพียง “วิธีการ” ทางการเมืองเท่านั้น แต่ยังเป็น “เป่าหมาย” ส าคัญยิ่งในการพัฒนาทางการเมือง
อีกด้วย ด้วยเพราะหากท าให้ประชาชนได้มีความตื่นตัวหรือกระตือรือร้นเคลื่อนไหว 
ในทางการเมืองอย่างจริงจังต่อเน่ืองในทิศทางที่เหมาะสมแล้ว ก็ย่อมสามารถเข้ามาติดตาม 
และตรวจสอบการท างานของภาครัฐให้มีความโปร่งใสและเอื้อประโยชน์ต่อประชาชนอย่างจริงจัง 
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แนวคิดความตื่นตัวทางการเมือง 
 แนวคิดเร่ือง “ความตื่นตัวทางการเมือง” เร่ิมถูกน ามาเป็นตัวบ่งชี้ส าคัญในการวัดระดับ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตยในวงกว้างมากขึ้น 
เน่ืองจากถือว่าการตื่นตัวทางการเมืองหรือการเคลื่อนไหวทางการเมืองตามครรลองของระบอบ
ประชาธิปไตยที่มีรากฐานส าคัญมาจากวัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตย หรือ “อาตมัน 
ทางการเมืองประชาธิปไตย” ได้ 
 ลิขิต ธีรเวคิน (2529) กล่าวถงึ “ความตื่นตัวทางการเมือง” ต้องขึ้นกับตัวแปรที่ส าคัญ คือ 
 1.  วุฒิภาวะทางการเมืองของผู้สมัครและผู้ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ข่าวสารข้อมูล ความรู้ 
และจิตส านึกของการที่จะพยายามจรรโลงระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
 2.  วัฒนธรรมทางการเมืองที่เน้นสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค ความยุติธรรม และน้ าใจ
นักกีฬา โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑ์เป็นเร่ืองส าคัญอย่างยิ่งของการเลือกตั้ง 
 3.  การจัดหลักสูตรวิชาเกี่ยวกับระบอบปกครองแบบประชาธิปไตยที่มุ่งเน้น 
ในการบ่มเพาะจิตส านึกเร่ืองอุดมการณ์ จริยธรรมทางการเมือง มารยาททางการเมือง กระบวนการ
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยที่พุ่งประสงค์ โดยน าตัวอย่างการเมืองที่ดีจากประเทศต่าง ๆ 
รวมทั้งในส่วนดีที่เกิดขึ้นในประเทศไทย เช่น การเลือกตั้งผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร 
ที่กล่าวมาแล้วเป็นหลักสูตรในการสอนต่อไป ตั้งแต่ชั้นประถม มัธยม จนถึงขั้นมหาวิทยาลัย 
รวมทั้งตลอดจนโรงเรียนการเมืองทั้งหลาย ซึ่งควรจัดขึ้นโดยสภาพัฒนาการเมือง โดยเฉพาะ 
การอบรมเร่ืองความรู้ ค่านิยมและวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย หรือเรียกว่า “อาตมัน
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตย” (Democratic political self) นั้น สามารถพัฒนาให้เกิดความตื่นตัว
ทางการเมือง ดังลักษณะอาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตยปัจเจกบุคคล ดังนี้ 
  3.1  ตนเป็นบุคคลที่มีสิทธิเสรีภาพ มีศักดิ์ของความเป็นมนุษย์ มีสิทธิ์ที่จะด ารงตน
ภายใต้กรอบกฎหมายของบ้านเมือง ไม่มีใครจะมาแสดงอ านาจบาตรใหญ่กับตนได้ 
  3.2  ตนเป็นบุคคลที่มีความเสมอภาคในทางการเมืองและความเสมอภาคต่อหน้า
กฎหมายกับผู้ร่วมชาติ กรณีเลือกปฏิบัติด้วยเหตุผลความแตกต่างทางศาสนา เชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ เพศ 
ฯลฯ เป็นสิ่งที่ตนไม่ยอมให้เกิดขึ้น 
  3.3  สิทธิเสรีภาพของตนในฐานะประชาชนได้ถูกรับรองไว้โดยรัฐธรรมนูญ 
ตนมีสิทธิที่จะทวงสิทธิ์ดังกลา่ว ถ้าถูกละเมิดโดยใครก็ตาม 
  3.4  ตนมีสิทธิที่จะแสดงความคิดเห็น มีสิทธิที่จะประท้วงคัดค้านการกระท าอันใด 
ก็ตามที่มาจากหน่วยราชการหรือรัฐบาล ที่มีต่อสิทธิขั้นมูลฐานของตนที่เป็นประชาชนผู้เสียภาษี 
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  3.5  ตนมีสิทธิการเมืองที่จะลงคะแนนเสียงในการเลือกตั้ง เลือกผู้แทนของตน 
ให้รัฐสภา มีสิทธิในการที่จะก าหนดว่าต้องการให้ใครท าหน้าที่ฝ่ายบริหาร 
  3.6  มีความเชื่อมั่นว่าทุกอย่างในสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น สามารถที่จะท าให้ 
ดีขึ้นได้ถ้าร่วมแรงร่วมใจกัน ผลักดันให้สิ่งเหล่านั้นเกิดขึ้นโดยผ่านกลไกของรัฐ และรัฐมีภาระ 
หน้าที่ในการตอบสนองความต้องการของชุมชนของตนที่เรียกร้องอย่างสมเหตุสมผล 
  3.7  ในฐานะเป็นประชาชนของประเทศที่ตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น ตนมีสิทธิ์ที่จะมี
ข่าวสารข้อมูล แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อตกลงอันใดก็ตามที่ประเทศของตนก าลังจะท ากับ
ประเทศอ่ืน ทั้งนี้เร่ิมตั้งแต่สนธิสัญญาทางการค้า ภาษีอากร พันธมิตรในทางการเมือง พันธมิตร 
ในการสงคราม ข้อตกลงแลกเปลี่ยนต่าง ๆ ซึ่งอาจะมีผลบวกและผลลบ ในฐานะประชาชน 
จึงมีสิทธิที่จะติดตามข้อมูลและแสดงความคิดเห็น 
  3.8  ในฐานะที่เป็นสมาชิกของชุมชนการเมือง ตนมีสิทธิที่จะได้เห็นสื่อมวลชนที่มี
จริยธรรม มีความรับผิดชอบ มีสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญที่เสนอข่าวที่ถูกต้อง เป็นปากเป็นเสียง
ให้กับประชาชน และสร้างมาตรฐานที่ถูกต้องและยุติธรรมให้กับสังคม 
  3.9  ในฐานะที่เป็นสมาชิกและประชาชนผู้ซึ่งมีความพร้อมในแง่คุณวุฒิการศึกษา
ประสบการณ์ ความรู้ความสามารถ ตนย่อมมีสิทธิที่จะเปลี่ยนแปลงฐานะจากประชาชน 
ผู้มีส่วนร่วมทางการเมืองตามที่ได้กล่าวมาแล้ว มาสู่การเป็นผู้ปฏิบัติการทางการเมืองโดยการลง
เลือกตั้งในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและระดับชาติ เพื่อท าหน้าที่ในรัฐสภา หรือแม้แต่การท า
หน้าที่ในฝ่ายบริหาร หรือท าหน้าที่อ่ืนใดที่ตนสามารถจะกระท าได้ตามครรลองของกฎหมาย 
  3.10  ในฐานะประชาชนของชุมชนการเมือง ตนมีสิทธิที่จะเรียกร้อง คาดหวัง 
และต่อสู้ให้ตนและสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งเพื่อนร่วมชาติทุกคนด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีศักดิ์ศรี
ของความเป็นมนุษย์ โดยมีปัจจัยสี่ มีสิทธิเสรีภาพโดยประกันกฎหมายและบังคับโดยกฎหมาย 
และมีโอกาสเข้าถึงการศึกษา การประกอบอาชี เพื่อยกฐานะของตนในทางสังคมและเศรษฐกิจ 
ให้ดีขึ้นกว่าเดิม 
 อาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (Democratic political self) จึงเป็นเร่ืองส าคัญ
เพราะมีส่วนผลักดันให้สังคมนั้นๆสามารถพัฒนาความตื่นตัวทางการเมือง ท าให้ประชาชน 
มีความรู้สึกว่ามีสมรรถนะทางการเมือง (Political efficacy) สูง และส าคัญที่สุดเป็นส่วนที่จะเป็น
พื้นฐานของการพัฒนาระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่ยั่งยืนสืบต่อไป 
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แนวคิดวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 ความหมายของ “วัฒนธรรมทางการเมือง” (Political culture) 
 ค าว่า “วัฒนธรรมทางการเมือง” ผู้กล่าวถึงครั้งแรก คือ Almond (1956) อธิบายไว้ 
ในบทความชื่อ “Comparative politics systems” ระบบการเมืองทุกระบบมีรากฐานมาจาก 
การปลูกฝังอบรมอย่างเป็นแบบแผนต่อการแสดงออกทางการเมือง นั่นก็คือ วัฒนธรรมจารีต
ประเพณีและความรู้สึก ความเชื่อความคิดเห็นของคนในประเทศนั้นหรือที่เรียกว่าเป็น “วัฒนธรรม
ทางการเมือง” โดยต่อมา Almond and Powel (1966) ได้ให้ค านิยามชัดเจนมากขึ้นในหนังสือชื่อ 
“Comparative politics: A development approach” อธิบายว่า 
 วัฒนธรรมการเมือง คือ แบบแผนของทัศนคติส่วนบุคคลและความโน้มเอียงที่มีต่อ
การเมือง ในฐานะที่บุคคลนั้นเป็นสมาชิกส่วนหน่ึงของระบบการเมือง อันจะเป็นฐานส าคัญ
ก่อให้เกิดกิจกรรมทางการเมือง ซึ่งประกอบไปด้วยกลุ่มของผู้ซึ่งที่มีความสนใจทางการเมือง 
ความรู้ ความเชื่อ เกี่ยวกับความจริงทางการเมืองความรู้สึกในการยอมรับเร่ืองการเมือง 
และมีข้อผูกมัดต่อค่านิยมทางการเมือง 
 Almond and Verba (1980) กล่าวว่า วัฒนธรรมทางการเมืองเป็นแบบแผนของทัศนคติ
และความเชื่อของบุคคลที่มีต่อระบบการเมืองต่อส่วนต่าง ๆ เป็นระบบย่อยของระบบการเมือง 
และการแสดงบทบาททางการเมืองของบุคคล Almond ได้ชี้ให้เห็นความโน้มเอียงหรือท่าที 
ในการแสดงออกทางการเมืองของบุคคลได้ 3 รูปแบบ 
 1.  ความโน้มเอียงด้านการรับรู้ (Cognitive orientation) คือ ความรู้และความเข้าใจ 
ของบุคคลที่มีต่อการเมือง ซึ่งจะเป็นความรู้ความเข้าใจหรือความเชื่อที่ถูกต้องหรือไม่ก็ตาม 
 2.  ความโน้มเอียงด้านการแสดงความรู้สึก (Affective orientation) คือ ความรู้สึกผูกผัน
ทางอารมณ์ของบุคคลที่มีต่อการเมือง ไม่ว่าจะเป็นการยอมรับหรือการปฏิเสธชอบหรือไม่ชอบ 
 3.  ความโน้มเอียงด้านการประเมินค่า (Evaluative orientation) คือ ความสามารถ 
ของบุคคลในการใช้ค่านิยมของบุคคลวิเคราะห์การเมืองการตัดสินใจวินิจฉัยว่าดีหรือไม่ดี 
 ทั้งนี้ Almond and Verba ได้สรุปถึงแบบแผนของทัศนคติและของบุคคลที่มีต่อระบบ
การเมืองนี้ จะเร่ิมการรับรู้ (Cognitive orientation) และเข้าใจ หลังจากนั้นก็น าไปสู่ความรู้สึก 
(Affective orientation) และการประเมินค่าตัดสินใจ (Evaluative orientation) ที่จะมีผลต่อ
พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลนั้นที่เป็นเอกลักษณ์ต่อเนื่องจนกลายเป็นแบบพฤติกรรมการเมือง
ของบุคคลหรือเรียกว่า “วัฒนธรรมทางการเมือง” 
 Almond and Verba (1980) กล่าวว่า การที่จะวัดว่าสังคมหรือประเทศใดมีรูปแบบ 
หรือประเภทวัฒนธรรมทางการแบบใด ให้ดูจาก ทัศนคติ หรือความโน้มเอียงของบุคคล ดังนี้ 
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 1.  บุคคลมีความรู้เกี่ยวกับชาติ ระบบการเมืองของเขา เช่น ประวัติศาสตร์ ขนาดที่ตั้ง 
ของประเทศ อ านาจทางการเมือง ลักษณะของรัฐธรรมนูญอย่างไร และเขามีความรู้สึกความคิดเห็น
ตลอดจนการตัดสินใจในเร่ืองนี้อย่างไร 
 2.  บุคคลมีความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง บทบาทชนชั้นน าทางการเมือง ตลอดจน 
การก าหนดนโยบายอย่างไร และเขามีความรู้สึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองเหล่านี้อย่างไร 
 3.  บุคคลมีความรู้เกี่ยวกับการบังคับใช้นโยบาย (Policy enforcement) โครงสร้าง 
ตัวบุคคล ตลอดจนการจัดสินใจต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการก าหนดนโยบายอย่างไร 
และเขามีความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้อย่างไร 
 4.  บุคคลรับรู้เกี่ยวกับบทบาทของตนเองในฐานะที่เป็นสมาชิกของระบบการเมือง
อย่างไรเขามีความรู้เกี่ยวกับสิทธิ อ านาจ เงื่อนไขข้อผูกพัน และยุทธวิธี (Strategies) ที่เข้าไป 
มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจทางการเมืองอย่างไร เขารู้สึก เขาสามรถที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ในนโยบายการตัดสินใจของรัฐบาลหรือไม่อย่างไร 
 Pye (1965) กล่าวถึง ความหมายของวัฒนธรรมทางการเมืองใน 4 ความหมาย คือ 
 1.  วัฒนธรรมทางการเมืองเกี่ยวข้องกับความไว้วางใจหรือความไม่ไว้วางใจของบุคคล
ต่อบุคคลอ่ืนหรือต่อสถาบันการเมือง เช่น การมีศรัทธาหรือความเชื่อมั่นต่อสถาบันหรือผู้น า 
ทางการเมือง 
 2.  วัฒนธรรมทางการเมืองเกี่ยวข้องกับทัศนคติต่ออ านาจทางการเมืองซึ่งสะท้อนถึง 
การยอมรับและความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองและผู้ถูกปกครอง หรือผู้น ากับประชาชน 
ซึ่งทัศนคตินี้ส่งผลโดยตรงต่อการที่ประชาชนให้ความร่วมมือหรือต่อต้านอ านาจทางการเมือง 
ของผู้ปกครอง 
 3.  วัฒนธรรมทางการเมืองเกี่ยวข้องกับความจงรักภักดีและยึดหมั่นในสังคมของบุคคล 
กล่าวคือ วัฒนธรรมทางการเมืองช่วยสร้างเอกลักษณ์ทางการเมืองให้แก่บุคคลในสังคมที่จะยึดมั่น
ร่วมกันและพร้อมที่จะต่อสู้ปกป้องรักษาไว้ซึ่งเอกลักษณ์นั้นให้คงอยู่ต่อไปอาจยอมเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวมหรือระยะสั้นเพื่อผลประโยชน์ระยะยาว เป็นต้น 
 สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์ (2536) กล่าวว่า “วัฒนธรรมทางการเมือง” หมายถึง แบบแผน
พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคล ซึ่งเป็นผลจากความเชื่อ ค่านิยม และทัศนคติทางการเมือง 
ของบุคคลที่ได้รับการปลูกฝัง อบรมและถ่ายทอดสืบทอดต่อกันมา วัฒนธรรมทางการเมือง 
จึงเกิดจากกระบวนการปลูกฝังอบรมหล่อหลอมกล่อมเกลาทางการเมือง (Political socialization 
process) ทั้งทางตรงและทางอ้อม ท าให้เกิดความรู้ทางการเมือง ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับลัทธิการเมือง 
หรือการใช้อ านาจของผู้น า รวมทั้งบทบาทหน้าที่ของประชาชน เมื่อประชาชนมีความรับรู้ 
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อย่างไรก็จะกลายเป็นความเชื่อ ค่านิยม และทัศนคติทางการเมืองของผู้นั้น ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนกลุ่มนั้น และเมื่อประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองจนเป็นแบบแผน 
ก็จะกลายเป็นเป็น “วัฒนธรรมทางการเมือง” ของประชาชนกลุ่มนั้น โดยลักษณะส าคัญ 
ของ “วัฒนธรรมทางการเมือง” ประกอบด้วย 
 1.  ประชาชนต้องมีความเชื่อมั่นและศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย ประกอบด้วย 
หลักอธิปไตยของปวงชน หลักเสรีภาพ หลักความเสมอภาค หลักกฎหมาย และหลักเสยีงข้างมาก 
 2.  บุคคลต้องมีใจกว้าง ยอมรับในความคิดเห็นที่แตกต่างของผู้อื่นโดยไม่ยึดมั่นความคิด
ตนเป็นใหญ่ 
 3.  บุคคลต้องมีความไว้วางใจและยอมรับความสามารถของบุคคลอ่ืนเปิดโอกาสให้มี
การพัฒนาตนเองอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน 
 4.  บุคคลจะต้องเห็นคุณค่าของการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยแสดงอ านาจ 
ในการก าหนดผู้ปกครองตลอดจนควบคุมก ากับตรวจสอบผู้ปกครองท างานเพื่อประโยชน์ 
แก่ประชาชน 
 5.  บุคคลจะต้องเคารพในกติกาและกฎระเบียบของบ้านเมืองไม่ละเมิดซึ่งสิทธิ 
และเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ส่งเสริมให้สังคมด ารงอยู่อย่างมีระเบียบวินัย 
 6.  บุคคลจะต้องให้ความสนใจและคิดตามกิจกรรมทางการเมืองการปกครอง 
อย่างต่อเนื่องมิให้ใช้ 
 7.  อ านาจในทางมิชอบ มีความพร้อมในการสนับสนุนและต่อต้านรัฐบาลเกี่ยวกับ
ประเด็นทางการเมืองต่าง ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อส่วนรวม 
 8.  บุคคลต้องมีความกล้าหาญในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมืองด้วยความคิด 
ที่สร้างสรรค์ 
 ประเภทของวัฒนธรรมทางการเมือง 
 Almond and Powell (1966) ได้ท าการศึกษาลักษณะวัฒนธรรมทางการเมืองของกลุ่มคน
ในสังคมต่าง ๆ และพบว่า มีลักษณะแตกต่างกัน สามารถแบ่งประเภทวัฒนธรรมทางการเมืองได้ 
ดังนี้ 
 1.  วัฒนธรรมทางการเมืองแบบคับแคบ (The parochial political culture) เป็นวัฒนธรรม
ทางการเมืองของบุคคลที่ไม่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองเลย ไม่มีการรับรู้ ไม่มี
ความเห็น และไม่ใส่ใจต่อระบบการเมืองไม่คิดว่าตนเองมีความจ าเป็นต้องมีส่วนร่วมทางการเมือง 
เพราะไม่คิดว่าการเมืองระดับชาติจะกระทบเขาได้ และไม่หวังว่าระบบการเมืองระดับชาติ 
จะตอบสนองความต้องการของตนได้ 
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 2.  วัฒนธรรมทางการเมืองแบบไพร่ฟ้า (The subject political culture) เป็นวัฒนธรรม
ทางการเมืองของบุคคลที่มีความรู้ความเข้าใจต่อระบบการเมืองโดยทั่วไป แต่ไม่สนใจที่จะเข้ามามี
ส่วนร่วมทางการเมืองในตลอดทุกกระบวนการ และไม่มีความรู้สึกว่าตนเองมีความหมาย 
หรืออิทธิพลต่อระบบการเมือง บุคคลเหล่านี้มักมีพฤติกรรมยอมรับอ านาจรัฐ เชื่อฟังและปฏิบัติ 
ตามกฎหมาย ลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองแบบไพร่ฟ้าจะพบได้ในกลุ่มคนชั้นกลาง 
ในประเทศก าลังพัฒนา เป็นกลุ่มคนที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองโดยทั่วไปแต่ยังคง
มีความเชื่อที่ฝั่งรากลึกมาแต่เดิมอันเป็นอิทธิพลของสังคมเกษตรกรรมว่าอ านาจรัฐเป็น 
ของผู้ปกครอง ประชาชนทั่วไปควรมีหน้าที่เชื่อฟังและปฏิบัติตามกฎหมายเท่านั้น 
 3.  วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม (The participant political culture) 
เป็นวัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองเป็นอย่างดี 
เห็นคุณค่าและความส าคัญในการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมือง ทั้งนี้ เพื่อควบคุม ก ากับ 
และตรวจสอบผู้ปกครองใช้อ านาจปกครองเพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชน 
 อย่างไรก็ตาม Almond and Verba (1980) อธิบายว่า เป็นการยากที่จะชี้ให้เห็นว่า 
ในสังคมต่าง ๆ ประชาชนทั้งประเทศมีวัฒนธรรมทางการเมืองเป็นแบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ 
ทั้งนี้เพราะประชาชนในสังคมต่าง ๆ ยังคงมีความแตกต่างด้านฐานะเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งจะมีผล
ต่อความรู้ความเข้าใจทางการเมืองของบุคคลเหล่านั้นด้วย Almond and Verba จึงสรุปว่า 
ในสังคมต่าง ๆ ประชาชนจะมีลักษณะ “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบผสม” (Mixed political 
culture) ได้แก่ 
 1.  วัฒนธรรมทางการเมืองคับแคบผสมไพร่ฟ้า (The parochial-subject culture) 
เป็นแบบที่ประชานส่วนใหญ่ยังคงยอมรับอ านาจของผู้น าเผ่า หัวหน้าหมู่บ้านหรือเจ้าของที่ดิน 
แต่ประชาชนก าลังมีความผูกพันกับวัฒนธรรมการเมืองแบบคับแคบของท้องถิ่นน้อยลง และเร่ิมมี
ความจงรักภักดีต่อระบบและสถาบันการเมืองส่วนกลางมากขึ้น แต่ความส านึกว่าตนเองเป็น 
พลังทางการเมืองอย่างหนึ่งยังคงมีน้อย จึงยังไม่สนใจเรียกร้องสิทธิทางการเมืองยังมีความเป็นอยู่
แบบดั้งเดิมแต่ไม่ยอมรับอ านาจเด็ดขาดของหัวหน้าเผ่าอย่างเคร่งคัด แต่หันมายอมรับกฎระเบียบ
ของส่วนการ วัฒนธรรมทางการเมืองแบบนี้ คือ แบบที่ปรากฏมากในช่วงแรก ๆ ของการรวม
ท้องถิ่นต่าง ๆ 
 2.  วัฒนธรรมทางการเมืองแบบไร่ฟ้าผสมมีส่วนร่วม (The subject-participant culture) 
ในวัฒนธรรมการเมืองแบบนี้ ประชาชนพลเมืองจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ พวกที่มีความเข้าใจ
ถึงบทบาทด้านการน าเข้า (Input) มาก คิดว่าตนมีบทบาทและมีอิทธิพลที่จะท าให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองได้มีความรู้สึกไวต่อวัตถุทางการเมืองทุกชนิดและมี 
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ความกระตือรือร้นที่จะเข้าร่วมทางการเมืองที่ยังคงยอมรับในอ านาจของอภิสิทธิ์ชนทางการเมือง 
และความเฉื่อยชาทางการเมือง วัฒนธรรมแบบนี้มีผลท าให้เกิดความไม่มั่นคงในโครงสร้าง 
ทางการเมือง 
 3.  วัฒนธรรมทางการเมืองแบบคับแคบผสมมีส่วนร่วม (The parochial-participant 
culture) ประชาชนในประเภทนี้มีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบคับแคบ แต่จะถูกปลุกเร้าในเร่ือง
ผลประโยชน์ทางเชื้อชาติ ศาสนา ท าให้เกิดความสนใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง 
เพื่อคุ้มครองประโยชน์เฉพาะกลุ่มตนอาจน าไปสู่ความขัดแย้งทางการเมือง โดยกลุ่มชนหนึ่ง 
อาจมีแนวคิดเอนเอียงไปทางอ านาจนิยม ในขณะที่อีกกลุ่มอาจเอนเอียงไปทางประชาธิปไตย 
ลักษณะความขัดแย้งนี้ท าให้โครงสร้างทางการเมืองไปอิงอยู่กับรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
 นอกจากนี้ Almond and Verba (1980) ได้ศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของ 5 ประเทศ
ได้แก่ สหรัฐอเมริกา อังกฤษ เยอรมันตะวันตก อิตารี และเม็กซิโก พบว่า ประเทศที่มีความเป็น
ประชาธิปไตยสูงจะมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบผสมผสานระหว่างแบบมีส่วนร่วม (ซึ่งมี 
มากที่สุด) กับแบบใต้สังกัดหรือไพร่ฟ้า 
 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (Democratic political culture) คือ รูปแบบ
ของวัฒนธรรมทางการเมืองที่ประชาชนในสังคมมีวัฒนธรรมทางการเมืองที่เป็นประชาธิปไตย 
มีแนวโน้มที่เคารพสิทธิของผู้อ่ืน และพร้อมต่อสู้เพื่อรักษาปกป้องสิทธิของตนเอง 
และเพื่อผลประโยชน์ของส่วนรวม มีศรัทธาในมนุษย์ชาติ และรับบอบการปกครอง 
แบบประชาธิปไตยที่ใช้หลักเหตุผลในการเจรจาต่อรอง ซึ่งมีส่วนอย่างส าคัญต่อการพัฒนาระบอบ
การปกครองแบบประชาธิปไตยให้เกิดขึ้นได้ 
 ปรีชา หงษ์ไกรเลิศ (2550) อธิบายว่า หลักประชาธิปไตยทั่วไปนั้น ประกอบด้วย
ประชาธิปไตยในฐานะอุดมการณ์ (Democracy as an ideology) และประชาธิปไตยในฐานะวิถีชีวิต 
(Democracy as a way of life) โดยให้ความส าคัญเท่าเทียมกันกล่าวคือ ประชาธิปไตยในฐานะ
รูปแบบจะประกอบด้วยรัฐธรรมนูญและกฎหมายตลอดจนระเบียบข้อบังคับทั้งหลายจะต้อง 
ยึดหลักการประชาธิปไตย ส่วนประชาธิปไตยในฐานะอุดมการณ์และวิธีชีวิตนั้นจะต้องสร้าง
วัฒนธรรมการเมืองของประชาชนให้สอดคล้องกับหลักการของประชาธิปไตยด้วย กล่าวคือ 
ประชาชนจะต้องมีความเชื่อ อุดมการณ์ ค่านิยม ทัศนคติที่มีต่อการเมืองแบบประชาธิปไตยว่า 
เป็นระบอบการปกครองที่ดีที่สุด เพราะเป็นการปกครองที่ให้ความส าคัญกับสิทธิและเสรีภาพ 
อิสรภาพความเสมอภาคของบุคคลที่เป็นพลเมืองทุกคน โดยทั้งนี้ กระบวนการกล่อมเกลา 
ทางการเมือง (Political socialization process) เพื่อน าไปสู่ความเป็นประชาธิปไตยทั้ง 3 มิติน้ัน 
สถาบันหลักที่เป็นตัวก าหนดประกอบด้วยสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันมวลชน 
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สถาบันศาสนา สถาบันราชการ กลุ่มผลประโยชน์ รัฐสภา และสถาบันพรรคการเมือง 
 ลิขิต ธีรเวคิน (2529) กล่าวว่า วัฒนธรรมทางการเมืองของประชาชน ต้องเป็นวัฒนธรรม
ที่มี “ความตื่นตัวทางการเมือง” คือ จิตวิญญาณของความเป็นประชาธิปไตย เชื่อในความเสมอภาค
และเคารพสิทธิของผู้อ่ืน พร้อมที่จะสู้เพื่อสิทธิของตนเอง มีความยุติธรรม ไมขายสิทธิขายเสียง 
มีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยว 
 นอกจากนี้ ยังอธิบายเพิ่มเติมว่า การศึกษาเร่ืองวัฒนธรรมทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยของไทยหรือการมีจิตใจแบบประชาธิปไตยนั้นเป็นเงื่อนไขที่จ าเป็นต่อ
ความส าเร็จของการปกครองระบอบประชาธิปไตยเพราะหากคนในสังคมไทยไม่มีจิตใจ 
แบบประชาธิปไตยหรือไม่มีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแล้วก็ยากที่จะปฏิรูป
การเมืองให้มีความเป็นประชาธิปไตยได้ ลักษณะจิตใจที่เป็นประชาธิปไตย หรือการมีวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยพอจะแยกออกได้ ดังนี้ 
 1.  จิตส านึกและศรัทธาในระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย เพราะศรัทธา 
จะน าไปสู่ความเชื่อมั่นว่าแม้จะเกิดอะไรขึ้นก็ตามระบบประชาธิปไตยก็จะเป็นระบบการเมือง 
ที่ต้องจรรโลงไว้ ทั้งนี้เน่ืองจากเป็นระบบการเมืองที่ท างานได้ผลและก่อความเสียหายน้อยที่สุด 
เพราะเป็นระบบที่มีการประชุมต่อรองหาข้อยุติ และเคารพในหลักสิทธิเสรีภาพ ด้วยเหตุนี้จิตส านึก 
และศรัทธาในระบบประชาธิปไตย โดยเฉพาะในหมู่ผู้น าเป็นตัวแปรส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จ
ของระบบ 
 2.  จิตส านึกในเร่ืองสิทธิเสรีภาพ ถือเป็นหัวใจส าคัญของลักษณะจิตใจประชาธิปไตย
ทั้งนี้เพราะสิทธิเสรีภาพ คือ ฐานส าคัญของระบบเสรีประชาธิปไตย เป็นสิทธิ อันศักดิ์สิทธิ์ 
ของมนุษย์ชาติที่เป็นเสรีชน เช่น สิทธิในการแสดงความคิดเห็นในการชุมนุมในการเลือกที่อยู่อาศัย 
ในการเลือกอาชีพ ฯลฯ สิทธิในการแสดงความคิดเห็น เป็นต้น 
 3.  จิตส านึกในการต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ผู้ที่มีจิตใจ 
เป็นประชาธิปไตยพร้อมที่จะสู้เพื่อสิทธิของตนอันชอบธรรม เช่น การถูกกีดกันไม่ให้ลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง จะต้องโวยวายต่อสู้เพื่อได้คืนมาซึ่งสิทธิดังกล่าว หรือถ้าถูกปิดกั้นไม่ให้แสดง
ความเห็นก็จะต้องต่อสู้เพื่อการคืนมาซึ่งสิทธิขั้นมูลฐานอันส าคัญ วิญญาณแห่งการต่อสู้เพื่อสิทธิ 
อันชอบธรรมของตนเองเป็นหัวใจส าคัญของระบบประชาธิปไตย การใช้สิทธิของตนรวมทั้ง 
การต่อสู้เพื่อสิทธิของตน ต้องไม่ละเมิดสิทธิของคนอ่ืน การเคารพสิทธิของผู้อ่ืนจึงเป็นของคู่กันกับ
การต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเอง การเอาแต่ได้โดยไม่ค านึงถึงสิทธิอันชอบธรรมของผู้อ่ืน ไม่ใช่ลักษณะ
จิตใจแบบประชาธิปไตยแต่เป็นเร่ืองเห็นแก่ตัว ขาดจิตส านึกอันถูกต้อง 
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 4.  จิตส านึกในเร่ืองส่วนใหญ่ และสิทธิเสียงส่วนน้อย (Majority rule and minority 
rights) หลักการตัดสินข้อขัดแย้งและหาข้อยุติในระบบประชาธิปไตย คือ การลงคะแนนเสียง 
และใช้เสียงเป็นเกณฑ์การตัดสิน แต่การใช้เสียงส่วนใหญ่จะต้องไม่ขัดต่อสิทธิของเสียงส่วนน้อย 
หรือต้องมีการเคารพเสียงส่วนน้อย เช่น เสียงส่วนใหญ่จะลงมติออกกฎหมายมาท าร้ายหรือจ ากัด
สิทธิขั้นมูลฐานของเสียงส่วนน้อยไม่ได้ 
 5.  จิตส านึกในความเสมอภาพ ประชาธิปไตย หมายถึง อ านาจของประชาชนส่วนใหญ่ 
ประชาชน หมายถึง ประชาชนทุกคน ไม่ใช่ประชาชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เร่ืองความเสมอภาค 
ในทางการเมือง คือ หนึ่งคนหนึ่งเสียง และความเสมอภาคในทางกฎหมาย คือ การใช้กฎหมาย 
ฉบับเดียวกันกับทุก ๆ คนในสังคม เป็นจิตส านึกที่ส าคัญยิ่ง เพราะถ้าจิตส านึกเร่ืองความเสมอภาค
ขาดหายไป ฐานส าคัญของระบบประชาธิปไตยก็จะหายไป ระบบประชาธิปไตย ย่อมไม่สามารถ 
ยืนหยัดได้ ความเสมอภาคทางการเมืองและทางกฎหมายจะต้องมีขึ้น มิฉะนั้นจะกลายเป็นสังคม 
ชนชั้นมีอภิสิทธิ์ทางกฎหมายและการเมือง ท าให้ระบบประชาธิปไตยคลายความเข้มแข็ง 
 6.  จิตส านึกในความยุติธรรม การเคารพกติกา ความมีใจนักเลง (ไม่ใช่นักเลงหัวไม้ 
หรืออันธพาล) จิตใจนักกีฬา เป็นหัวใจส าคัญของการด าเนินการของระบบประชาธิปไตย ทั้งนี้
เพราะความขัดแย้งต่าง ๆ จะหายุติไม่ได้ตั้งอยู่บนฐานของความยุติธรรม การมองประเด็น 
โดยใจอคติ ล าเอียง ฉกฉวยผลประโยชน์เป็นที่ตั้ง ไม่เคารพกติกา ขาดความมีใจนักเลง หรือจิตใจ
นักกีฬา ก็ย่อมยากที่จะหาข้อยุติในข้อขัดแย้งต่าง ๆ ปัญหาก็จะไม่สามารถแก้ไขได้ 
 7.  จิตส านึกในการค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ จิตใจที่เป็นประชาธิปไตย
จะต้องค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ ของสังคมและประเทศชาติ ไม่มุ่งมั่นเฉพาะ 
และประโยชน์ส่วนตัวโดยก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่อผู้อ่ืน หรือก่อให้เกิดความเสียหายต่อสังคม
และประเทศชาติ เช่น ไม่สร้างความมั่นคงด้วยการท าลายสิ่งแวดล้อม ไม่หาความร่ ารวย 
ด้วยการตัดไม้ท าลายป่า ไม่ผลิตยาปลอมเพื่อหารายได้ ไม่ผลิตและขายยาเสพติด ฯลฯ 
 8.  จิตส านึกในเร่ืองความรับผิดชอบ เคารพกฎระเบียบและมีวินัย ประชาธิปไตยต้องมี
การสร้างจิตส านึกในเร่ืองความรับผิดชอบ เคารพกฎระเบียบและมีวินัย ความรับผิดชอบ การเคารพ
กฎระเบียบและมีวินัยเป็นตัวคานการใช้สิทธิเกินขอบเขต สิทธิเสรีภาพที่ขาดความรับผิดชอบ 
ไม่เคารพกฎระเบียบและขาดวินัย จะน าไปสู่การขาดกฎเกณฑ์และการล่มสลายของกฎระเบียบ 
ทางการเมืองที่เรียกกันว่า อนาธิปไตย (Anarchy) 
 9.  จิตส านึกในความอดทนอดกลั้นต่อความคิดเห็นและพฤติกรรมที่แตกต่าง เมื่อผู้ใด 
ใช้สิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น หรือมีพฤติกรรมอันใด แม้เราจะไม่ชอบหรือไม่เห็นด้วย 
ก็ต้องอดทนอดกลั้น ถ้าการใช้สิทธิเสรีภาพของเขาอยู่ภายใต้ขอบเขตกฎหมาย เขาอาจจะพูดแปลก ๆ 
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ไม่เข้าหู มีทีท่าการแสดงออกแปลกๆแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าที่ดูไม่ได้ แต่ก็เป็นสิทธิเสรีภาพ 
อันชอบธรรม เราไม่มีสิทธิไปก้าวก่ายเขา ตราบเท่าที่เขาไม่ท าผิดกฎหมายหรือท าให้เราเดือดร้อน 
 10.  จิตส านึกในหลักนิติธรรม (The rule of law) หลักนิติธรรม คือ หลักการอันถูกต้อง
ทางกฎหมาย ทั้งในแง่หลักการกระบวนการตรากฎหมาย และการบังคับกฎหมายเป็นฐาน 
ในการปกครองไม่ใช่อ านาจของผู้น าเป็นหลักที่เรียกว่าการปกครองโดยคน (The rule of men) 
เป็นหลักนิติธรรมอันเป็นการยอมรับโดยทั่วไปว่าจะผดุงไว้ซึ่งความยุติธรรม 
 จิตส านึกทั้ง 10 ข้อ คือ ลักษณะจิตใจประชาธิปไตย เป็นรากฐานส าคัญของการพัฒนา
วิญญาณประชาธิปไตยและการพัฒนาประชาธิปไตย หรือระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
หรือระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ดังนั้น การสร้างวัฒนธรรมการเมือง 
แบบประชาธิปไตยให้เกิดขึ้นจะเป็นรากฐานส าคัญที่สุดที่จะเป็นแบบแผนน าไปสู่พฤติกรรม 
ในทางการเมือง โดยจะต้องเร่ิมต้นตั้งแต่ครอบครัว สถาบันศึกษา องค์กรทางสังคมต่าง ๆ ที่มีส่วน
อย่างส าคัญต่อการกล่อมเกลาเรียนรู้ (Socialization) ให้มีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
ดังกล่าวข้างต้น เรียกว่า เป็นกระบวนการกล่อมเกลาเรียนรู้ทางการเมือง (Political socialization) 
ซึ่งจะมีขั้นตอน และกระบวนการทั้งในแง่การสร้างค่านิยมในลักษณะหลักการ และรวมทั้ง 
การปฏิบัติที่อยู่ในสังคม 
 โดยสรุปว่า “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย” จะเกิดขึ้นได้นั้นในขั้นตอนต้น
สังคมต้องเอ้ืออ าอวยต่อการพัฒนาสองส่วน ส่วนที่หนึ่ง ได้แก่ อาตมันปัจเจกภาพ (Selfhood) 
ส่วนที่สอง ได้แก่ อาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (Democratic political self) 
แบบประชาธิปไตย โดยให้ค าจ ากัดความของ “อาตมันปัจเจกภาพ” หมายถึง การที่บุคคลคนหน่ึง
เป็นตัวตนของตนเองมีหลักการ มีความเชื่อมั่น มีวิธีการคิด และสามารถตัดสินใจด้วยตนเอง 
โดยไม่ถูกบีบคั้นจากสภาพแวดล้อม จนกลายเป็นคนขาดความอิสระในการคิดและการกระท า 
ในขณะที่อาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (Democratic political self) จะเกิดขึ้นได้ต้องมี
การอบรมเร่ืองความรู้ ค่านิยม และวัฒนธรรมทางการเมือง ตั้งแต่ครอบครัว สถาบันศึกษาจนถึง
สังคมโดยรวม ดังนั้น การพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย จะเกิดขึ้นได้ 
จะต้องประกอบด้วย การคงอยู่ของอาตมันปัจเจกภาพ และอาตมันทางการเมืองที่ศรัทธาในสิทธิ
เสรีภาพ ความเสมอภาพและความเป็นประชาธิปไตย โดยวัฒนธรรมสังคมใดที่ไม่เอ้ืออ านวย 
ต่อการพัฒนาอาตมันเจกภาพจะไม่มีอาตมันปัจเจกภาพ และจะไม่มีอาตมันทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตย ในสภาพดังกล่าว การพัฒนาระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยจึงย่อม 
จะเกิดขึ้นยาก 
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 วิสุทธิ์ โพธิแท่น (2524) อธิบายว่า “วัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตย” 
หรือ “วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย” หรือ“บุคลิกภาพประชาธิปไตย” มีลักษณะส าคัญต่าง ๆ ดังนี ้
 1.  การมีเหตุผล หมายความว่า “นักประชาธิปไตย” จะต้องใช้เหตุผลที่สมเหตุสมผล
มากกว่าใช้อารมณ์ในการด ารงและด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้องกับคนอื่นและสังคม 
 2.  การเคารพตนเคารพท่าน ก็คือการเคารพซึ่งกันและกัน (Mutual respect) โดยต่างคน
ต่างเคารพในความเป็นคน และเคารพในความสมารถของกันและกัน อันจะน ามาซึ่งความเชื่อถือ 
ไม่ดูถูกแคลนกันเน่ืองจากความแตกต่างทางเศรษฐกิจทางสังคมหรือทางการเมือง 
 3.  การอดกลั้นในความแตกต่าง เป็นการยอมรับความแตกต่างที่มีอยู่และที่เกิดขึ้น 
ไม่ว่าจะเป็นความแตกต่างทางกายหรือทางความคิดเห็น ตราบใดที่ความแตกต่างเหล่านั้นไม่ท าให้
เกิดความเสียหายหรือเป็นอันตรายแก่ผู้ใด คนที่มีความแตกต่างกันสามารถอยู่ร่วมกันในสังคม 
ได้อย่างสันติสุขด้วยการสร้าง “เอกภาพในความแตกต่าง” (Unity in diversity) โดยสามารถ 
หาความเห็นพ้องต้องกัน (Consensus) ในระเบียบวิธี (Procedures) หรือหลักเกณฑ์พื้นฐาน 
ของการอยู่ร่วมกันได้ 
 4.  การตกลงกันอย่างสันติวิธี หมายความว่า ในการตัดสินใจต่าง ๆ ของหมู่คณะ 
หรือของสังคมร่วมกันจะต้องอยู่ในแนวทางสันติวิธีเป็นหลักโดยพูดจากถกเถียง (ไม่ใช่การทะเลาะ) 
กันด้วยเหตุผล หากหาเสียงเห็นพ้องต้องกันอย่างเอกฉันท์ไม่ได้ก็ต้องตัดสินกันโดยเสียงข้างมาก 
ที่เคารพสิทธิของฝ่ายข้างน้อย “นักประชาธิปไตย” จะต้องหลีกเลี่ยงการใช้ก าลังความรุนแรง 
ให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
 5.  การรู้จักมีส่วนร่วมทางการเมือง เนื่องจากการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
เป็นเรื่องส าคัญมากและมีอยู่มากมายหลายอย่าง (การเลือกตั้งก็เป็นอย่างหนึ่ง) คนแต่ละคนจึงต้อง 
“รู้จัก” ที่จะมีส่วนร่วมอย่างมีคุณภาพเพื่อสร้าง พัฒนา และรักษาประชาธิปไตยไว้ให้เจริญรุ่งเรือง
และมั่นคง 
 6.  การไม่ลืมเร่ืองสิทธิและหน้าที่ นั้นก็คือแต่ละคนจะต้องค านึงอยู่เสมออย่าง 
มีความรับผิดชอบถึงสิทธิ (ประโยชน์ที่กฎหมายรับรองและคุ้มครองให้) และหน้าที่ (สิ่งที่ต้องท า) 
ของทั้งตนเองและผู้อ่ืน เมื่อเป็นเช่นนี้แล้วการละเมิดซึ่งกันและกันก็ไม่เกิดขึ้น 
 7.  การท าดีเพื่อประโยชน์ส่วนรวม หมายถึง แตล่ะคนจะต้องไม่กระท าการใด ๆ 
อันเป็นที่เสียหายแก่ส่วนรวมทั้งจะต้องช่วยสร้างและร่วมมือกันบ ารุงสิ่งที่เป็นประโยชน์ 
ต่อส่วนรวมอยู่เสมอ ประโยชน์ส่วนรวม (Common interest) คือ ประโยชน์ของทุกคนรวมทั้ง 
ตัวเองด้วย 
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 8.  การมีอุดมการณ์ร่วมกันกับประชาธิปไตยแน่วแน่ หมายความว่า นักประชาธิปไตย
ต้องเข้าใจประชาธิปไตย (รู้ว่าคืออะไร) และต้องการประชาธิปไตยอย่างหนักแน่น เพราะถ้าขาด
ความเข้าใจและขาดความต้องการแล้วก็ไม่สามมารถร่วมสร้าง พัฒนา และรักษาประชาธิปไตยได้ 
 9.  การเห็นแก่ประเทศชาติ ก็คือ การรักชาติทีไม่ใช่การหลงชาติ ชาติ คือ ทุกคน 
และแผ่นดิน โดยรักษาสิ่งที่ดีอยู่แล้วให้ดีต่อไป ปรับปรุงแก้ไขสิ่งที่ไม่ดีทั้งหลายให้ดีขึ้น 
 10.  การพัฒนาความรู้ความสามารถของตน เป็นการพัฒนาตนเองโดยการศึกษา 
ทุกรูปแบบ ซึ่งจะท าให้มีความรู้และโลกทัศน์กว้างขวางขึ้น และมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ 
และทัศนคติ จนท าให้ได้เรียนรู้ศิลปะแห่งความอดทนกลั้นอดในการแลกเปลี่ยนและแสดงออก 
 ทินพันธ์ นาคะตะ (2517) สรุปลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ดังนี้ 
 1.  จะต้องมีความเชื่อมั่นต่อหลักการปกครองแบบประชาธิปไตย ประชาชนในสังคมนั้น
ต้องการให้มีการปกครองในระบอบนี้มากมากกว่าระบอบอื่น และเห็นด้วยว่าเป็นการปกครอง 
ของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน 
 2.  ยึดมั่นและเชื่อถือในคุณค่าและศักดิ์สิทธิ์ของบุคคล ความสามารถของผู้อื่น 
และความเสมอภาคของมนุษย์ เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืนในการแสดงความคิดเห็น 
โดยการพูด การเขียน การแสดงอ่ืน ๆ ตราบใดที่การปฏิบัติเหล่านั้นไม่ละเมิดศีลธรรมและเสรีภาพ
ของผู้ใด 
 3.  เคารพในกติกาของการปกครองในบอบประชาธิปไตย หลักการตัดสินด้วยเสียง 
ข้างมาก โดยมีข้อผูกพันที่ต้องได้รับการปฏิบัติจากทุกฝ่าย ทั้งนี้ต้องเคารพในเสียงข้างน้อย 
 4.  สนใจในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง โดยการติดตามข่าวสาร
บ้านเมือง การแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหรือก าหนดนโยบายของรัฐบาล 
 5.  เป็นผู้มีส านึกในหน้าที่พลเมืองของตนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง กล่าวคือ 
จะต้องเชื่อมั่นว่าการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองของตนจะมีผลบังเกิดแน่นอน 
 6.  มองโลกในแง่ดี มีความไว้วางใจในมนุษย์ มีความเชื่อมั่นในตัวเจ้าหน้าที่และสถาบนั
ของทางราชการ เน่ืองจากการเมืองเป็นเร่ืองของความร่วมมือร่วมใจและความไว้วางใจกัน 
เพราะความส าเร็จของการด าเนินงานของสถาบันการเมืองต่าง ๆ ส่วนหน่ึงต้องอาศัยการมี 
ความไว้วางใจซึ่งกันและกัน 
 7.  การวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผลและเป็นไปในทางสร้างสรรค์โดยเฉพาะการควบคุม
ตรวจสอบการใช้อ านาจหน้าที่ การปฏิบัติงานของทางราชการอยู่เสมอ ทั้งนี้ป้องกันไม่ให้ข้าราชการ
เหล่านั้นใช้อ านาจหน้าที่ในทางมิชอบได้ง่าย 
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 Wit (1953) ได้กล่าวถึง ค่านิยมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตที่เป็นประชาธิปไตยว่าเป็นคนที่มี
ทัศนคติที่ดีต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกันหรือความเชื่อว่ารัฐและรัฐบาลเป็นเคร่ืองมือของสังคม 
ยึดถือค่านิยมพื้นฐานความเป็นปัจเจกชนและมีความเชื่อในสิทธิในการปฏิวัติของมวลชน 
 ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2541) ได้เสนอคุณลักษณะของคนที่มีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย 
ดังนี้ 
 1.  เป็นคนที่มีความคิดเป็นตนเอง ไม่ถูกชักจูงให้คล้อยตามได้ง่าย 
 2.  เป็นคนที่ปรับตัวเข้ากับสภาพใหม่ ๆ ได้ง่าย 
 3.  เป็นคนที่มีความรับผิดชอบผูกพันกับสิ่งที่เขาได้กระท าลงไป 
 4.  ไม่อคติต่อผู้ที่มีความต่างจากตน เช่น นับถือศาสนา หรือเชื้อชาติ เป็นต้น 
 5.  คิดถึงคนอ่ืนในฐานที่คนคนนั้นเป็นตัวของเขา ไม่ใช่เป็นการจัดประเภทให้เขา 
 6.  มองโลกในแง่ดีเสมอ มีศรัทธาและความหวังต่อชีวิต 
 7.  ไม่ก้มหัวให้ใครง่าย ๆ แต่ต้องมีเหตุผลและมีความชอบธรรม 
 ดังนั้น การกล่อมเกลาทางสังคมและทางการเมืองเพื่อสร้างให้เกิดวัฒนธรรมการเมือง
แบบประชาธิปไตยให้เกิดขึ้นในสังคมได้นั้น จึงจ าเป็นต้องอาศัยองคาพยพของทั้งสังคม 
ในการร่วมมือกันขับเคลื่อนการพัฒนาการเมืองไทยให้มีรากฐานที่มั่นคงและสามารถเอ้ือประโยชน์
ให้แก่ประชาชน 
 

แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย 
 ความหมายของประชาธิปไตย 
 โกวิท วงศ์สุวัฒน์ (2543 ข, หน้า 67) กล่าวว่า “ประชาธิปไตย” ถอดศัพท์มาจาก
ภาษาอังกฤษว่า “Democracy” ซึ่งมีรากศัพท์มาจากภาษากรีก 2 ค า คือ “Demos” แปลว่า 
“ประชาชน” และ “Kratein” แปลว่า อ านาจ เมื่อรวมกันเข้าแล้วมีความหมายว่า “อ านาจ 
ของประชาชนหรือประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจ” เพราะฉะนั้น หลักการขั้นมูลฐานของระบอบ
ประชาธิปไตย ก็คือ “การยอมรับนับถือความส าคัญและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ของบุคคล 
ความเสมอภาคและเสรีภาพในการด าเนินชีวิต” 
 รากฐานของการปกครองแบบประชาธิปไตยนั้น นักวิชาการส่วนใหญ่ยอมรับว่า เร่ิมต้น
มาจากประเทศกรีกโบราณและพัฒนากันมาในบรรดาประเทศยุโรป ตลอดจนสหรัฐอเมริกาต่อมา
ได้แพร่หลายไปยังประเทศต่าง ๆ รวมทั้งประเทศไทย นับตั้งแต่ พ.ศ. 2475 เป็นต้นมา ซึ่งได้มี 
การเปลี่ยนแปลงเร่ือยมาซึ่งพอจะประมวลลักษณะส าคัญของการปกครองแบบประชาธิปไตย 
ได้เป็น 5 ประการ ดังนี ้
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 1.  ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย คือ ประชาชนมีอ านาจสูงสุดในรัฐ 
 2.  ประชาชนทุกคนในรัฐมีความเสมอภาคเท่าเทียมกันตามกฎหมาย ตลอดจนมี 
สิทธิเสรีภาพในขอบเขตของกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน 
 3.  การด าเนินการต่าง ๆ ของรัฐน้ันถือเอามติของเสียงข้างมากเป็นเคร่ืองตัดสิน 
แต่ในเวลาเดียวกันเสียงส่วนน้อยในรัฐจะได้รับความคุ้มครองทางกฎหมายเพื่อป้องกัน 
มิให้ประชาชนส่วนใหญ่ข่มเหงอย่างผิดท านองคลองธรรม 
 4.  กระบวนการของประชาธิปไตย คือ วิธีการปกครองซึ่งได้รับความยินยอมพร้อมใจ
ของประชาชนส่วนใหญ่ ซึ่งแสดงออกในรูปของการเลือกตั้ง การอภิปราย การออกเสียงประชามติ
การเสนอร่างกฎหมายของประชาชน เป็นต้น 
 5.  มีการแบ่งแยกอ านาจออกเป็น 3 สาขา คือ นิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ 
 ระบอบประชาธิปไตย มิได้จ ากัดรูปของการปกครองว่าจะต้องเป็นไปในรูป 
ของการปกครองแบบรัฐสภา หรือการปกครองแบบประธานาธิบดี ระบบกึ่งประธานาธิบดี 
กึ่งรัฐสภา และระบบผู้น าร่วม ตราบเท่าที่มีลักษณะส าคัญ 5 ประการ ของการปกครองแบบระบอบ
ประชาธิปไตยดังกล่าวข้างต้น ก็นับได้ว่าเป็นรัฐประชาธิปไตย 
 อย่างไรก็ตามได้มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของประชาธิปไตยไว้หลากหลาย 
ดังนี้ 
 วิทยากร เชียงกูล (2532, หน้า 44) ให้ความหมาย “ประชาธิปไตย” หมายถึง อ านาจ 
หรือการปกครองโดยประชาชนเป็นระบบทางการเมืองที่ประชาชนมีส่วนในการปกครอง 
โดยผ่านผู้แทนของตนทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม 
 Lipset (1964, p. 45) ให้ความหมายของค าว่า ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการเมือง 
ที่เปิดโอกาสโดยใช้วิถีทางปกติธรรมดาทางรัฐธรรมนูญ ที่จะท าให้มีการเปลี่ยนตัวผู้ปกครองได้อีก
ทั้งยังเป็นกลไกทางสังคมที่ชว่ยให้มีการแก้ไขปัญหาในสังคม อันเกิดจากการตัดสินใจที่ขัดแย้งกัน
ระหว่างกลุ่มผลประโยชน์ต่าง ๆ การปกครองในระบอบประชาธิปไตย จึงเท่ากับเปิดโอกาส 
ให้ประชาชนส่วนใหญ่ได้ใช้อิทธิพลของตนเข้ามาก าหนดการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะ 
โดยการเลือกบุคคลเข้าด ารงต าแหน่งทางการเมืองนั่นเอง 
 ดิเรก กุลสิริสวัสดิ์ (2541, หน้า 54-55) ได้ให้ความหมายของค าว่า ประชาธิปไตย คือ 
รัฐบาลโดยประชาชน รัฐบาลตามระบอบนั้น ซึ่งอ านาจของกษัตริย์ตกอยู่กับประชาชนทั้งมวล 
และ (ประชาชน) มีอ านาจจัดการโดยตนเองได้โดยตรง (เช่น ในสาธารณรัฐเล็ก ๆ ของสมัยโบราณ) 
หรือโดยเจ้าหน้าที่ (คือ ผู้แทน ที่ได้รับการเลือกตั้งจากประชาชน ในปัจจุบันนี้มักใช้กันรวม ๆ ว่า
หมายถึง รัฐสังคม ซึ่งพลเมืองทั้งหลายมีสิทธิเท่าเทียมกันโดยไม่มีการสืบ (สิทธิ) มาจากบรรพบุรุษ 
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หรือข้อแตกต่าง (ความเหลื่อมล้ า) ในอ านาจบาตรใหญ่ตามฐานันดรศักดิ์หรืออภิสิทธิ์อันใด 
ดังนั้น สรุปได้ว่า ประชาธิปไตย คือ ระบบการปกครองที่ถือว่าประชาชนมีอ านาจสูงสุด 
ในการปกครองประเทศ และเป็นระบบที่การด าเนินชีวิต บุคลิกภาพ ทัศนคติของคนในสังคม 
ในกิจกรรมทางการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ยึดหลักที่ว่าประชาชนมีอ านาจสูงสุด 
หลักการของประชาธิปไตย 
 จากความหมายของค าว่า “ประชาธิปไตย” มีหลากหลายความหมาย และมีนักรัฐศาสตร์
ให้ความสนใจกันเป็นจ านวนมากนั้น ก็ได้สรุปหลักการของประชาธิปไตยที่ส่วนมากเห็นว่า 
มีความส าคัญไว้หลายความเห็น ดังนี ้
 Beetham and Boyle (1995, pp. 30-33) ได้ให้หลักการของประชาธิปไตยที่เห็นว่า 
มีความส าคัญ ดังนี้ 
 1.  การเลือกตั้งที่เสรีและเป็นธรรม การเลือกตั้งที่มีลักษณะเช่นนั้น เป็นเคร่ืองมือส าคัญ 
ที่ท าให้ประชาชนสามารถควบคุมการปฏิบัติงานของกลไกทางการเมืองและอ านาจรัฐได้ การที่จะมี
การเลือกตั้งแบบนี้ได้ทั้งระบบการเลือกตั้ง และกระบวนการเลือกตั้งจะต้องมีความสมบูรณ์ชัดเจน
ทุกขั้นตอน เช่น จะเลือกต าแหน่งใดบ้างจะลงทะเบียนการเลือกตั้งอย่างไร จะหาเสียงอย่างไร 
จะนับคะแนนอย่างไร และรวมถึงมาตราต่าง ๆ ที่จะป้องกันการทุจริต และประพฤติมิชอบ 
ในการเลือกตั้งทั้งมวล 
 2.  รัฐบาลที่โปร่งใส และตรวจสอบได้ การตรวจสอบได้ของของรัฐบาล มีอยู่ 2 ด้าน 
  2.1  ด้านกฎหมาย คือ การท าหน้าที่โดยอิสระของศาล 
  2.2  ด้านการเมือง คือ การท าหน้าที่ผ่านร่างกฎหมาย และควบคุมรัฐบาลของรัฐสภา
นอกจากการตรวจสอบที่เป็นทางการดังกล่าวนี้แล้ว รัฐบาลประชาธิปไตยยังควรตอบสนองต่อ 
มติมหาชนในรูปแบบต่าง ๆ อย่างใกล้ชิด 
 3.  สิทธิทางการเมืองและพลเมือง สิทธิดังกล่าวนั้น ครอบคลุมเครือเสรีภาพขั้นพื้นฐาน
ของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย เช่น เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นในการรวมกัน 
เป็นสมาคม ในการเดินทางเลือกถิ่นที่อยู่และอื่น ๆ เป็นต้น 
 4.  สังคมที่เป็นประชาธิปไตย หรือประชาสังคม คือ รูปแบบของการสมาคมทุกชนิด 
ที่จัดต้ังขึ้นโดยเป็นอิสระจากการชี้น าหรือบงการของรัฐ ประชาสังคมจะเป็นองค์กรอิสระ 
ที่ช่วยจ ากัดอ านาจของรัฐให้อยู่ในขอบเขตที่เหมาะสม ท าให้มติสาธารณะเกิดขึ้นจากประชาชน
อย่างแท้จริงและท าให้สังคมมีความมั่นใจในตัวเองที่จะต่อต้านการใช้อ านาจปกครองโดยพลการ
จากรัฐและรัฐบาล 
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 ซึ่งหลักองค์ประกอบดังกล่าว ของประชาธิปไตย จะท าให้ประชาธิปไตยด าเนินไปได้
อย่างมั่นคงจะต้องมีความสัมพันธ์กัน 
 อภิชาต สุทธิสะอาด (2543, หน้า 43-45) ให้หลักการของประชาธิปไตยที่เห็นว่า 
มีความส าคัญ คือ เชื่อในอ านาจอธิปไตยของปวงชน ซึ่งถือว่าความต้องการของปวงชน 
เพื่อผลประโยชน์ร่วมกันของสังคมเป็นสิ่งที่จะต้องด าเนินตามอ านาจอธิปไตยของปวงชน 
ซึ่งแสดงให้เห็นได้จาก 
 1.  การเลือกตั้ง ประชาชนจะเลือกคนที่จะไปท าหน้าที่ “ปกครอง” แทนตน องค์การ 
ในการปกครองสูงสุดของประเทศนั้น คือ รัฐบาล เนื่องจากการเลือกตั้งเป็นวิถีทางเดียวที่จะเลือก
ผู้ปกครองตามเจตจ านงของประชาชน ระบอบประชาธิปไตยจึงขาดการเลือกตั้งไม่ได้ 
และการปกครองจะต้องปกครองไปตามกฎหมาย หรือเป็นไปตามหลักนิติธรรม กฎหมาย 
ในระบอบประชาธิปไตยนั้น เป็นข้อก าหนดของสังคมที่ถือว่าเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงเจตจ านง
ของปวงชนส าหรับการเลือกตั้งที่จะเรียกว่าเป็นประชาธิปไตยนั้นจะต้องมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
  1.1  เป็นการเลือกที่เป็นไปโดยอิสระ 
  1.2  มีการลงคะแนนเสียงเป็นความลับ 
  1.3  การเลือกต้องเป็นไปอย่างแท้จริง คือ มีทางเลือกจากผู้สมัครหลายคนและไม่ท า
การคดโกงด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  1.4  เป็นการเลือกที่มีก าหนดระยะเวลา คือ ก าหนดไว้ว่าผู้ที่ได้รับเลือกจะอยู่ 
ในต าแหน่งได้นานเท่าไหร่ ถึงจะเลือกกันใหม่ (เท่าที่เป็นอยู่ทั่วไปมีระยะเวลาตั้งแต่ 2-5 ปี) 
  1.5  ผู้ที่ไปเลือกตั้งและสมัครรับเลือกตั้ง มีสิทธิเสมอภาคและใช้สิทธไิด้ทั่วถึง 
 2.  การมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างอื่นในระบอบประชาธิปไตยนั้น ประชาชนจะต้อง
สนใจในเร่ืองราวที่อยู่ล้อมรอบตัวเอง เฉพาะอย่างยิ่งสนใจเร่ืองการเมือง เช่น คอยติดตามดูว่า
บทบาทของรัฐบาลและฝ่ายต่าง ๆ ในวงการปกครองและบริหารเป็นอย่างไร และอาจมีการแสดง
ความคิดเห็นเป็นคร้ังคราวโดยผ่านองค์กรต่าง ๆ เช่น ทางเจ้าหน้าที่ของรัฐ สื่อมวลชนต่าง ๆ 
พรรคการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ หรือกลุ่มอิทธิพลต่าง ๆ ตามวิถีทางของกฎหมายและความควร 
ไม่ควรย่อมเป็นการสนับสนุนการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเป็นอย่างดี ดังนั้น ประชาชน 
ในระบอบประชาธิปไตย จึงควรต้องสนใจในพรรคการเมืองและกลุ่มผลประโยชน์ โดยเข้ามา 
มีส่วนร่วมในลักษณะต่าง ๆ พอสมควร และโดยรู้ข้อเท็จจริง 
 3.  การถือหลักตัดสินใจโดยเสียงข้างมาก ที่เคารพสิทธิของเสียงข้างน้อยเน่ืองจากมนุษย์
เราต่างจิตต่างใจ จะหาความเป็นเอกฉันท์ในทุกเร่ืองนั้นล าบาก 
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 4.  เชื่อในหลักเสรีภาพ เสรีภาพในระบอบประชาธิปไตยไม่ได้หมายความว่าท าอะไร 
ก็ได้แต่หมายถึง การที่บุคคลสามารถกระท าหรืองดเว้นการกระท าการสิ่งหนึ่งสิ่งใดก็ได้ที่ไม่ละเมิด
ผู้อ่ืน ซึ่งถูกก าหนดโดยกฎหมายที่ได้รับความยินยอมเห็นชอบจากประชาชนโดยตรง หรือโดยอ้อม 
 5.  เชื่อในหลักเสมอภาค เสมอภาคในที่นี้ หมายถึง ความเสมอภาคพื้นฐานที่พอจะท าให้
ประชาชนในสังคมเดียวกันเท่าเทียมกันได้ในประเด็นส าคัญ มิได้หมายความว่าเท่าเทียมกันทุกเร่ือง
ซึ่งเป็นไปไม่ได้ ความเสมอภาคที่ส าคัญ คือ เสมอภาคตามกฎหมายที่กฎหมายจะต้องใช้กับทุกคน
โดยเสมอกันและโดยยุติธรรม เสมอภาคในโอกาสที่จะใช้ความสามารถที่ตนมีในทางทุจริตได้เต็มที่ 
เสมอภาคในการได้รับหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจในอัตราหนึ่ง 
 6.  เชื่อในหลักเหตุผล และหลักภราดรภาพของมนุษย์ คือ จะต้องยึดหลักเหตุผล 
เป็นส าคัญ นอกจากนั้นยังต้องรักใคร่ให้ความเคารพซึ่งกันและกันในสังคม จึงจะร่วมมือกัน 
ท าประโยชน์แก่สังคมส่วนรวมได้ 
 7.  มีรัฐบาลและกลไกของรัฐบาลที่สอดคล้องและด าเนินการตามหลักเกณฑ์ส าคัญ ๆ 
ดังที่กล่าวในข้อ 1-6 ได้ 
 ชาตรี จันทรพิทักษ์ (2544, หน้า 44-45) ได้ให้หลักการของประชาธิปไตยที่เห็นว่า 
มีความส าคัญ ดังนี้ 
 1.  ประชาธิปไตยเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย เป็นผู้ทรงอ านาจสูงสุด 
 2.  รัฐบาลได้อ านาจมาจากประชาชนหรือโดยความยินยอมของประชาชน 
 3.  ในประเทศขนาดใหญ่ในสมัยที่ต้องใช้ประชาธิปไตยทางอ้อมนั้นจะต้องมีการเลือกตั้ง
ผู้แทนและพนักงานของรัฐอย่างบริสุทธิ์ยุติธรรม โดยประชาชนสามารถใช้สิทธิเลือกตั้งได้ 
อย่างอิสระ 
 4.  สถาบันทางการเมืองที่ท าหน้าที่ตัดสินใจทางการเมืองหรือวางนโยบายสาธารณะ 
ต้องตั้งขึ้นด้วยวิถีทางแห่งการแข่งขันเพื่อให้ได้รับคะแนนเสียงเห็นชอบจากประชาชน 
 5.  ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศตลอดเวลาผ่านกลไกต่าง ๆ 
หรือใช้สิทธิที่จะแสดงบทบาทต่าง ๆ ได้โดยตรง 
 6.  รัฐบาลต้องรับผิดชอบต่อประชาชน ประชาชนมีสิทธิติชม ควบคุมการท างาน 
ของรัฐบาลตลอดเวลา และมีสิทธิเปลี่ยนแปลงรัฐบาลตามวิธีการที่ก าหนด 
 7.  อ านาจในการปกครองประเทศต้องไม่อยู่ในก ามือของคนคนเดียว หรือกลุ่มเดียว 
ต้องมีการแบ่งอ านาจปกครองประเทศอย่างน้อยในระดับหนึ่ง 
 8.  รัฐบาลต้องมีอ านาจจ ากัดมีการแบ่งและกระจายอ านาจ มีการตรวจสอบ และถ่วงดุล
หรือคานอ านาจซึ่งกันและกัน 
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 9.  หน้าที่หลักของรัฐบาล คือ การส่งเสริมปัจเจกชน เสรีภาพ ความเสมอภาค ภราดรภาพ
ของพลเมือง 
 10.  การตัดสินใจส าคัญต้องเป็นไปตามเสียงฝ่ายข้างมาก โดยค านึงถึงสิทธิของฝ่าย 
ข้างน้อย 
 11.  ประชาชนมีความเสมอภาคกันในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะความเสมอภาคในสายตา
ของกฎหมายและความมีโอกาสเท่าเทียมกันในด้านต่าง ๆ ทุกคนมีศักดิ์ศรีและไม่มีใครมีอภิสิทธิ์
เหนือผู้อ่ืน 
 12.  ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพต่าง ๆ อย่างกว้างขวางโดยรัฐบาลให้หลักประกัน 
และคุ้มครองการใช้สิทธิเสรีภาพเหล่านั้นอย่างน้อยในสิทธิเสรีภาพพื้นฐานที่ส าคัญ 
 13.  ประชาชนต้องมีอิสระในการพูด การพิมพ์ การแสดงความคิดเห็น การร่วมชุมนุม
การตั้งพรรคการเมืองเพื่อให้สามารถมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศได้จริงและอย่างมีข้อมูล
ข่าวสาร 
 14.  รัฐบาลต้องใช้หลักการปกครองโดยกฎหมาย หรือหลักเนติธรรม ไม่ใช้อ านาจ 
ตามอ าเภอใจ เช่น บุคคลจะถูกจับกุมคุมขัง หรือถูกลงโทษได้ก็เฉพาะเมื่อมีกฎหมายก าหนดว่า 
มีความผิดและจะต้องได้รับการพิจารณาโดยรวดเร็วเปิดเผยโดยคณะตุลาการที่ไม่ล าเอียง 
 กมล สมวิเชียร (2540, หน้า 7) ได้ให้หลักการของประชาธิปไตยที่เห็นว่ามีความส าคัญ 
คือ การยึดมั่นว่าเป็นประชาธิปไตยเป็นการปกครองที่ดีที่สุด เพราะเป็นการปกครองที่เห็น
ความส าคัญของประชาชน ไม่ใช่บุคคลคนเดียวหรือกลุ่มเดียว ขณะเดียวกันก็มีความเชื่อมั่น 
ในสติปัญญา เหตุผล และความสามารถของมนุษย์ในการตัดสินใจเลือกผู้น า เปลี่ยนตัวผู้น า 
และเลือกแนวทางพัฒนาสังคมของตนได้อย่างถูกต้องไม่ว่าจะได้รับการศึกษามากน้อยต่างกัน
เพียงใด แต่ขณะเดียวกันก็มีหลักการที่ระบุการใช้อ านาจต้องมีเงื่อนไขเพื่อป้องกันมิให้มีการใช้
อ านาจไปในทางที่ผิด หรือไปลิดรอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนได้ จึงให้สิทธิแก่ประชาชน 
ที่จะเรียกอ านาจกลับคืนได้ 
 จากค านิยามข้างต้น สรุปหลักการส าคัญของระบอบประชาธิปไตยได้ว่า รัฐบาลมาจาก
ประชาชน ใช้เสียงข้างมากเป็นหลักในการปกครอง ประชาชนทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกัน 
ทางการปกครอง อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน และนโยบายส าคัญประชาชนต้องมีส่วนรู้ส่วนเห็น 
 ลักษณะส าคัญของประชาธิปไตย 
 ปัจจุบันค าว่า ประชาธิปไตยได้ถูกน ามาใช้ในลักษณะต่าง ๆ กัน ดังนั้น เพื่อให้เกิด 
ความเข้าใจในหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย จึงขอกล่าวถึงประชาธิปไตยในด้านต่าง ๆ 
ดังนี้ 
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 1.  ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นรูปแบบการปกครอง 
 ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2529) ได้กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของประชาธิปไตยในฐานะที่เป็น
รูปแบบการปกครอง หมายถึง การจัดรูปแบบทางการเมือง โดยก าหนดความสัมพันธ์ระหว่าง
สถาบันการเมือง บทบาท อ านาจ และหน้าที่ของสถาบันทางการเมืองตลอดจนวิธีการที่จะใช้ 
ในการตัดสินใจ เพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้งตามแนวทางประชาธิปไตย จากหลักการหรืออุดมการณ์
ของประชาธิปไตยดังกล่าวได้ก่อให้เกิดรูปแบบการปกครอง ดังนี ้
  1.1  จากหลักแห่งเหตุผลที่เชื่อว่ามนุษย์เป็นผู้ที่มีเหตุผลและสามารถใช้เหตุผลที่ตน 
มีอยู่ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่ตนเผชิญอยู่ และทุกคนมีความสามารถใช้เหตุผลเท่าเทียมกัน 
ได้ก่อให้เกิดรูปแบบการปกครองที่ต้องอาศัยหลักการของการประชุมปรึกษาหารือร่วมอภิปราย 
เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อหาข้อยุติตามเหตุผลที่ถูกต้อง ซึ่งสถาบัน 
ทางการเมืองที่ใช้ท าหน้าที่ตัดสินใจปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้น ได้แก่ รัฐสภา คณะรัฐบาล เป็นต้น 
  1.2  จากหลักแห่งการยินยอม ที่ประสงค์จะให้บุคคลมีเสรีภาพและเป็นตัวของตัวเอง
สามารถตัดสินปัญหาต่าง ๆ ตามความคิดเห็นของตนโดยปราศจากการบังคับใด ๆ ทั้งสิ้น 
ได้ก่อให้เกิดรูปแบบการปกครอง โดยออกกฎหมายเพื่อพิทักษ์และคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 
ส่วนบุคคลในอันที่จะแสดงความคิดเห็นในการที่จะสนับสนุนในแนวความคิดที่ตนเห็นว่าถูกต้อง
เหมาะสมหรือการที่จะคัดค้านในสิ่งที่ตนเห็นว่าไม่ถูกต้องเหมาะสม การเคารพในสิทธิที่กล่าวมานี้ 
ได้แก่ ให้เกิดกิจกรรมทางการเมืองในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การให้โอกาสฝ่ายค้านในอันที่จะคัดค้าน
นโยบายต่าง ๆ ของรัฐบาลที่จะก่อให้เกิดผลเสียต่อประเทศชาติ หรือการให้โอกาสแก่สื่อมวลชน 
มีอิสระเต็มที่ที่จะวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลโดยไม่ถูกคุกคาม เป็นต้น 
  1.3  หลักแห่งความเสมอภาคกัน โดยไม่ค านึงถึงชนชั้น วรรณะ ได้ก่อให้เกิด 
การพิทักษ์คุ้มครองต่อบุคคลทางด้านกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ มีการให้
สิทธิเสรีภาพในเร่ืองต่าง ๆ เช่น สิทธิทางการเมือง การศึกษา การนับถือศาสนา การประกอบอาชีพ
สิทธิในร่างกายหรือการครอบครองทรัพย์สิน เป็นต้น 
  1.4  จากหลักศีลธรรมที่เชื่อว่ามนุษย์มีศีลธรรมประจ าใจ และจะท าอะไรมักค านึงถึง
ประโยชน์ของส่วนรวมเสมอ ได้ก่อให้เกิดความเชื่อถือในบุคคลและอิสระอย่างเต็มที่ในอันที่ 
จะประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเชื่อว่าคนเราจะกระท าเฉพาะกิจกรรมที่สร้างสรรค์มากกว่าท าลาย 
  1.5  จากแหล่งแห่งการพัฒนาตนเอง ที่เชื่อว่ามนุษย์นั้นจะมีความสามารถในอันที่ 
จะปรับปรุงตนเองให้ก้าวหน้า ซึ่งบางคร้ังอาจต้องใช้ระยะเวลาบ้าง จากหลักดังกล่าวได้ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลง หรือการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอน และใช้ความพินิจพิจารณา 
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อย่างรอบครอบหลายขั้นตอน เป็นต้น นอกจากนั้น ยังเปิดโอกาสให้บุคคลอิสระที่จะคิดหรือกระท า
สิ่งต่าง ๆ เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้นมา 
  1.6  จากหลักแห่งการปกครองตนเองได้ก่อให้เกิดรูปแบบการปกครองที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนทุกคนที่มีความสามารถและมีคุณสมบัติครบถ้วนตามกฎหมายก าหนด ได้มีสิทธิ 
ที่จะเข้าร่วมในการบริหารประเทศโดยเท่าเทียมกัน ซึ่งสมัยก่อนอาจเข้าร่วมโดยตรง แต่ปัจจุบัน
เน่ืองจากคนมีจ านวนมากขึ้น ฉะนั้น จึงออกมาในรูปของการเลือกหาบุคคลที่เหมาะสมเข้าไป 
ท าหน้าที่ตามอ านาจอธิปไตยที่ตนมีอยู่ เพราะการปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้น 
เป็นของปวงชน 
  1.7  จากหลักแห่งเสรีภาพที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพอย่างทั่วถึง 
ได้เกิดวิธีการปกครองที่ก าหนดขอบเขตแห่งอ านาจหน้าที่ของรัฐบาลเพื่อจะพิทักษ์คุ้มครอง 
สิทธิเสรีภาพของประชาชน เพื่อเกิดความเป็นระเบียบและมีความยุติธรรมในสังคม เช่น 
การให้เสรีภาพในเร่ืองการนับถือศาสนา การพูด การพิมพ์ และการโฆษณา การประกอบอาชีพ 
เป็นต้น และได้รับสิทธิคุ้มครองตามกฎหมาย เช่น สิทธิในทรัพย์สิน สิทธิที่จะได้รับค่าตอบแทน
เพื่อชดเชยจากการที่ทางรัฐบาลได้เวนคืนทรัพย์สินของเอกชนไปเป็นของรัฐ เป็นต้น 
 จากที่กล่าวมาพอจะสรุปได้ว่า การปกครองระบอบประชาธิปไตยที่แท้จริง จะต้องมี
สถาบันที่เป็นสื่อกลางเพื่อใช้อธิบายโต้แย้ง เพื่อหาข้อมูลยุติอย่างมีเหตุผลคือรัฐสภา การจะกระท า
อะไรลงไปต้องเป็นไปตามความยินยอมของทุกฝ่าย ซึ่งประชาธิปไตยนั้นถึงแม้จะยึดเสียงข้างมาก
แต่ก็ฟังเหตุผลฝ่ายตรงข้ามด้วย ต้องให้สิทธิเสรีภาพโดยเสมอภาคกัน ให้อิสระแก่ประชาชน 
ได้พัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ให้ประชาชนมีสิทธิในการเข้าร่วมบริหารประเทศโดยเท่าเทียมกัน 
ซึ่งอาจจะกระท าโดยทางตรงหรือทางอ้อมก็ได้ เพราะถือว่าอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน 
ฉะนั้นควรให้ประชาชนเป็นผู้ให้อ านาจดังกล่าว และประการสุดท้ายที่ส าคัญต้องพยายามขยายสิทธิ
เสรีภาพแก่ประชาชนอย่างเต็มที่ 
 2.  ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นวิถีชีวิต 
 ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2529) ได้กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของประชาธิปไตยในฐานะที่เป็น
วิถีชีวิตนั้น ได้แก่ การน าเอาอุดมการณ์ที่เป็นความเชื่อของบุคคลต่อหลักการตามทฤษฎี
ประชาธิปไตยมาช่วยในการตัดสินปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต ดังนั้น ถ้ากล่าวถึง อุดมการณ์ประชาธิปไตย
จึงเป็นการกล่าวถึง ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นวิถีการด าเนินชีวิต 
 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย จะประสบความส าเร็จได้หรือไม่นั้น นอกจาก 
จะขึ้นอยู่กับการยึดถือในหลักการและรูปแบบที่เป็นประชาธิปไตยแล้ว ยังขึ้นอยู่กับว่าบุคคล 
ของสังคมนั้นมีวิถีชีวิตที่เป็นประชาธิปไตยหรือไม่ ถ้าต้องการให้ประชาธิปไตยได้แพร่ขยาย 
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และคงอยู่ได้นานบุคคลจะต้องมีวิถีชีวิตและบุคลิกภาพแบบประชาธิปไตย เพื่อจะช่วยหล่อเลี้ยง
ระบบประชาธิปไตยให้ยั่งยืน (เชาวน์ ไพพิรุณโรจน์, 2530, หน้า 15) และลักษณะของผู้ที่มีวิถี 
การด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยนั้น (พลศักด์ จิรไกรศิริ, 2529 อ้างถึงใน เชาวน์ ไพพิรุณโรจน์, 
2530, หน้า 16) ได้แสดงความคิดเห็นว่า ควรจะเป็น ดังนี้ 
  2.1  จะต้องมีจิตใจที่ต้องการการปกครองแบบประชาธิปไตย 
  2.2  จะต้องยึดมั่นในความส าคัญและศักดิ์ศรีของบุคคล 
  2.3  จะต้องมีความเชื่อมั่นในความสามารถของบุคคล 
  2.4  จะต้องเคารพในสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน 
  2.5  จะต้องมีความเชื่อมั่นในความเสมอภาคของมนุษย์ 
  2.6  จะต้องยึดมั่นในกติกาของการปกครองแบบประชาธิปไตย 
  2.7  จะต้องในใจในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองและการปกครอง 
  2.8  จะต้องมีความส านึกในหน้าที่พลเมืองของตนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
  2.9  จะต้องมองโลกในแง่ดี มีความไว้วางใจในเพื่อนมนุษย์ 
  2.10  จะต้องมีความเชื่อมั่นในตัวเจ้าหน้าที่และสถาบันของทางราชการ 
  2.11  จะต้องรู้จักการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผลและในทางสร้างสรรค์ 
 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของผู้ที่มีวิถีชีวิต 
แบบประชาธิปไตย เช่น 
 วิสุทธิ์ โพธิแท่น (2524, หน้า 67) ได้สรุปถึง คุณลักษณะของบุคคลที่มีวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย คือ ความมีเหตุผล หรือการกระท าที่มีเหตุผล การเคารพซึ่งกันและกัน ทั้งมีการเคารพ
ในความเป็นมนุษย์และในความสามารถของกันและกัน การตกลงด้วยการถกเถียงประนีประนอม
และอดกลั้นในความคิดเห็นที่แตกต่าง การด าเนินชีวิตอย่างเสรีภาพภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย
และไม่ถูกแทรกอย่างไม่จ าเป็นโดยรัฐ 
 ณรงค์ สินสวัสดิ์ (2520, หน้า 119-122) ได้กล่าวถึง ลักษณะที่ส าคัญของบุคคลที่มีวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยว่า จะต้องเป็นผู้มีความเชื่อว่ามนุษย์มีความสามารถที่จะตัดสินใจว่าอะไรควรอะไร 
ไม่ควร เป็นผู้ที่ยอมรับฟังความคิดของผู้อ่ืนและกล้าแสดงความคิดเห็น รู้จักขอบเขตของหน้าที่ 
สิทธิและเสรีภาพของตนเอง จะต้องคิดว่าตนเองมีประสิทธิภาพทางการเมือง และต้องให้คุณค่า 
แก่เสรีภาพรู้จักท างานร่วมกันอย่างมีวินัย และการรู้จักแพ้รู้จักชนะ 
 สุขุม นวลสกุล (2535, หน้า 21-23) ได้จ าแนกลักษณะของวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย
ออกเป็นข้อ ๆ ดังนี้ 
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 1.  เคารพเหตุผลมากกว่าบุคคล คือ จะต้องไม่ศรัทธาในตัวบุคคลหนึ่งบุคคลใดจนลืม 
นึกถึงความสามารถที่แท้จริง โดยต้องยอมรับว่าทุกคนมีความสามารถ และมีสติปัญญา 
อยู่ในวงจ ากัด อาจมีทัศนะที่ถูกต้องในบางเร่ืองและผิดในบางเร่ือง จะต้องไม่เคร่งครัดในระบบ
อาวุโสมากเกินไปต้องยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนเพื่อค้นหาเหตุผลที่ถูกต้องอย่างแท้จริง 
เพราะเหตุผลจะช่วยจรรโลงให้ประชาธิปไตยด าเนินไปได้ 
 2.  รู้จักประนีประนอม ผู้ที่มีศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยจะต้องรู้จักการยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนไม่ยึดมั่นในความคิดเห็นของตนเองอย่างมืดบอดยอมผ่อนปรน 
หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ตามเหตุผลที่ถูกต้องและเหมาะสม ยอมรับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ โดยวิธี
สันติมากกว่าการแก้ไขด้วยวิธีที่รุนแรง 
 3.  มีระเบียบวินัย ผู้ที่อยู่ในสังคมประชาธิปไตยต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัยประพฤติ
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม ถึงแม้การปกครองแบบประชาธิปไตยจะมีสิทธิเสรีภาพ 
แก่ประชาชนก็จริงแต่การใช้สิทธิเสรีภาพต้องอยู่ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย การใช้สิทธิเสรีภาพ
เกินขอบเขตจนไปละเมิดเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ย่อมท าให้เกิดความสับสนอลเวง ความไร้ระเบียบ
ในสังคม ดังนั้นสังคมประชาธิปไตยจะด ารงอยู่ได้ถ้าคนในสังคมเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย 
 4.  มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ความรู้สึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมมักเกิดขึ้นเนื่องจาก
ความรู้สึกว่าตนเป็นเจ้าของประเทศ จะต้องประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น 
การรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม และปฏิบัติตามกฎหมายบ้านเมือง เป็นต้น 
 จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าคุณลักษณะของผู้ที่มีวิถีชีวิต 
แบบประชาธิปไตยควรจะมีคุณลักษณะ ดังนี้ ยอมรับความเสมอภาคของบุคคล ยอมรับ 
ความแตกต่างของบุคคลอ่ืนในการใช้สิทธิและเสรีภาพของเขา สามารถทนการวิจารณ์จากผู้อ่ืน 
ปรับตัวได้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ ได้ง่าย ไม่เคร่งครัดในระบบอาวุโสมากเกินไป ไม่เชื่อเร่ือง 
งมงายและไร้เหตุผล ยอมรับอ านาจที่มีเหตุผลและชอบธรรม เคารพเหตุผลมากกว่าบุคคล 
ไม่ยอมให้ใครมาครอบง าตนเอง แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ด้วยสันติวิธี และมองโลกในแง่ดี 
และมีความศรัทธาและความหวังในชีวิต 
 รูปแบบประชาธิปไตย 
 ระบอบประชาธิปไตยหรือการปกครองตนเองของประชาชน อาจจะแบ่งเป็น 
 1.  ประชาธิปไตยทางตรง หมายถึง รูปแบบการปกครอง โดยที่พลเมืองสามารถ 
มีส่วนร่วมตัดสินใจใด ๆ ได้โดยตรง โดยไม่ต้องอาศัยคนกลางหรือผู้ท าหน้าที่แทนตน 
 2.  ประชาธิปไตยทางอ้อม หมายถึง การปกครองโดยที่ประชาชนมีหน้าที่เลือกผู้แทน 
ไปท าหน้าที่แทนตนในสภา โดยการเลือกตั้งจะคัดเอาผู้มีคะแนนเสียงเหนือกว่าเป็นมาตรฐานทั่วไป 
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 ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม (Participatory democracy) หมายถึง การมีส่วนร่วม 
ในทางการเมืองการปกครอง ตลอดจนการก าหนดวิถีชีวิตที่สอดคล้องกับการเมืองการปกครอง 
แบบประชาธิปไตย ทั้งนี้ไม่ว่าเกี่ยวข้องกับเร่ืองสิทธิเสรีภาพ หน้าที่ ตามระบบการเมือง 
การปกครองที่ไม่ไปก้าวก่ายหรือก่อความเดือนร้อนแก่ผู้อ่ืนหรือสังคมส่วนรวม การมีส่วนร่วม
ในทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอาจจะจ าแนกเป็น 3 ระดับ 
 1.  การมีส่วนร่วมในระดับเบื้องต้น เช่น ร่วมแสดงความคิดเห็นในทางการเมืองร่วม
พูดคุยอภิปรายเร่ืองราวทางการเมืองและสถานการณ์ปัจจุบัน ร่วมลงชื่อเพื่อเสนอเร่ืองราว 
หรือประชาพิจารณ์เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งในทางการเมือง รวมกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อแสดงความคิดเห็น
ในทางการเมือง เป็นสมาชิกพรรคการเมือง 
 2.  การมีส่วนร่วมในระดับกลาง เช่น ร่วมเดินขบวนเพื่อเรียกร้องความเป็นธรรม 
ร่วมปราศัยในการชุมนุมเรียกรองเร่ืองราว ร่วมลงชื่อเพื่อเสนอให้ฝ่ายที่มีอ านายตัดสินใจอย่างใด
อย่างหนึ่งร่วมอดข้าวประท้องหรือร่วมกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อเรียกร้อง 
 3.  การมีส่วนร่วมในระดับสูง เช่น ร่วมลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
หรือสมาชิกวุฒิสภา ร่วมก่อตั้งพรรคการเมือง ร่วมก่อตั้งรัฐบาล ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมเป็น
เร่ืองที่เกี่ยวข้องกับวิธีการกระจายอ านาจและทรัพย์ต่าง ๆ ที่ไม่เท่าเทียมกัน อันมีผลกระทบต่อชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชนและวิธีการที่ประชาชนเหล่านั้นมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจที่มีผลกระทบ
ต่อตน 
 โดยที่กล่าวข้างต้น ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม จึงหมายถึงการที่อ านาจตัดสินใจ 
ไม่ควรเป็นของกลุ่มคนจ านวนน้อย แต่อ านาจควรได้รับการจัดสรรในระหว่างประชาชน 
เพื่อทุก ๆ คน ได้มีโอกาสที่จะมีอิทธิพล และจัดเป็นการกระจายอ านายและเปิดต่อการมีส่วนร่วม
อย่างกว้างขวางของประชาชนในกระบวนการทางการเมือง ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
จากค านิยามดังกล่าวข้างต้น อาจสรุปหลักการหรือองค์ประกอบส าคัญของค าว่าประชาธิปไตย 
แบบมีส่วนร่วมได้ ดังนั้น 
 1.  การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการเมืองและการบริหาร 
 2.  เน้นการกระจายอ านาจในการตัดสินใจและการจัดสรรทรัพยากรต่าง ๆ ในระหว่าง
ประชาชนให้เท่าเทียมกัน 
 3.  อ านาจในการตัดสินใจและจัดสรรทรัพยากรต่าง ๆ นั้น จะส่งผลกระทบต่อชีวิต 
ความเป็นอยู่ของประชาชน 
 4.  เพิ่มการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน 
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 5.  มีความยืดหยุ่นได้ กล่าวคือ มีโครงสร้างการท างานที่สามารถตรวจสอบได้ 
มีความโปร่งใสและค านึงถึงความต้องการทรัพยากรของผู้มีส่วนร่วม 
 6.  การมีส่วนร่วมของประชาชนมีทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
 Catt (1999, pp. 39-56) ได้เสนอไว้ว่า องค์ประกอบและเงื่อนไขที่ส าคัญที่สุด 
ของความเป็นประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม คือ 
 1.  ทุกคนสามารถยกประเด็นปัญหาใดปัญหาหนึ่งขึ้นมา เพื่อก าหนดเป็นวาระ 
ของการประชุมสามารถเสนอทางเลือกและมีส่วนร่วมในการเลือกหรือการตัดสินใจสุดท้ายได้ 
 2.  เป็นการประชุมที่ทุกคนสามารถพูดคุยกันได้อย่างทั่วถึง (Face-to-face meeting) 
 3.  มีการปรึกษาหารือ หรืออภิปรายประเด็นปัญหาที่หยิบยกมาพิจารณากัน 
อย่างกว้างขวางทุกคนต้องการมีส่วนร่วมในการอภิปราย และสามารถแสดงความคิดเห็นได้ 
อย่างเต็มที่ 
 4.  มีแนวโน้มที่พยายามจะให้เกิดความเห็นพ้อง (Consensus) ร่วมกันในประเด็นปัญหา 
ที่พิจารณา 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการซึ่งประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ได้มีโอกาสแสดงทัศนะและเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่มผีลต่อชีวิตความเป็นอยู่ประชาชน 
รวมทั้งมีการน าความคิดเห็นดังกล่าว ไปประกอบการพิจารณาก าหนดนโยบายและการตัดสินใจ
ของรัฐการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการสื่อสารในระบบเปิด กล่าวคือ เป็นการสื่อสาร
สองทางทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซึ่งประกอบไปด้วยการแบ่งสรรข้อมูลร่วมกัน
ระหว่างผู้มีส่วนเสีย และการเสริมสร้างความสามัคคีในสังคม ทั้งนี้เพราะการมีส่วนร่วม 
ของประชาชนเป็นการเพิ่มคุณภาพของการตัดสินใจการลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา 
เป็นการสร้างฉันทามติและท าให้ง่ายต่อการน าไปปฏิบัติ อีกทั้งช่วยหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้า 
ใน “กรณีร้ายแรงที่สุด” ช่วยให้เกิดความน่าเชื่อถือและความชอบธรรมและช่วยให้ทราบ 
ความห่วงกังวลของประชาชนและค่านิยมของสาธารณชน รวมทั้งเป็นการพัฒนาความเชี่ยวชาญ
และความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชน 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนมีความส าคัญในการสร้างประชาธิปไตยอย่างยั่งยืน 
และส่งเสริมธรรมาภิบาล ตลอดจนการบริหารงานหากมีการมีส่วนร่วมของประชาชนมากขึ้น
เพียงใดก็จะให้มีการตรวจสอบการท างานของผู้บริหารงานและให้ผู้บริหารที่มีความรับผิดชอบ 
ต่อสังคมมากยิ่งขึ้น อีกทั้งเป็นการป้องกันนักการเมืองจากการก าหนดนโยบายที่ไม่เหมาะสม 
กับสังคมนั้น ๆ นอกจากนี้ การมีส่วนของประชาชนยังเป็นการสร้างความมั่นใจว่าเสียงประชาชน 
จะมีคนรับฟัง อีกทั้งความต้องการหรือความปรารถนาประชาชนก็จะได้รับการตอบสนอง 
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 กล่าวสรุป คือ ระบบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดง
ทัศนะและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ ที่จะมีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน 
นอกจากจะช่วยให้การัดสินใจของผู้เสนอโครงการหรือรัฐบาลมีความรอบคอบ และสอดรับปัญหา
และความต้องการของประชาชนมากยิ่งขึ้นแล้ว ยังเป็นการควบคุมการบริหารงานของรัฐบาลให้มี
ความโปร่งใส (Transparency) ตอบสนองต่อปัญหาและความต้องการของประชาชน 
(Responsiveness) และมีความรับผิดชอบหรือสามารถตอบค าถามของประชาชนได้ 
(Accountability) อีกด้วย ซึ่งเท่ากับเป็นการส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตยให้สมบูรณ์
มากยิ่งขึ้นอีกด้วย 
 ประชาธิปไตยในแง่เนื้อหา 
 ระบอบประชาธิปไตยไม่ได้หมายถึงแค่ระบบการเลือกตั้ง หากต้องประกอบไปด้วย 
ความเป็นประชาธิปไตย อย่างน้อย 6 ข้อ ดังนี้ 
 1.  การเลือกตั้งแทนจะต้องเป็นอิสระและยุติธรรม ไม่มีการให้อ านาจหน้าที่ 
ของเจ้าหน้าที่รัฐเพื่อโกงการเลือกตั้ง ไม่มีการซื้อเสียงขายเสียง และการที่กลุ่มอภิสิทธิชนใช้อ านาจ
อิทธิพลระบอบอุปถัมภ์ ให้คนต้องเลือกเฉพาะพวกเขาบางคน 
 2.  จะต้องมีระบบการตรวจสอบถ่วงดุลอ านาจที่ดี เช่น ฝ่ายนิติบัญญัติ ฝ่ายตุลาการ 
องค์กรอิสระ องค์กรประชาชนสามารถตรวจสอบถ่วงดุลฝ่ายบริหารได้ และต่างฝ่ายต่างตรวจสอบ
ถ่วงดุลฝ่ายบริหารได้ และต่างฝ่ายต่างตรวจสอบถ่วงดุลซึ่งกันและกัน รวมทั้งภาคประชาชน
สามารถถอดถอนผู้แทนที่พฤติกรรมไม่ชอบธรรม 
 3.  การบริหารบ้านเมืองจะต้องโปร่งใสมีเหตุผลอธิบายได้ เป็นไปเพื่อประโยชน์
ส่วนรวมไม่มีคอร์รัปชัน การหาผลประโยชน์ทับซ้อน การเล่นพรรคเล่นพวก หาประโยชน์ส่วนตน 
 4.  มีรัฐธรรมนูญและกฎหมาย ขนบธรรมเนียม ที่มุ่งประโยชน์คนสวนใหญ่ 
อย่างมีเหตุผลมีความคงเส้นคงวา คนส่วนใหญ่ยอมรับ และรัฐธรรมนูญ กฎหมาย เหล่านั้น 
มีผลบังคับใช้ด้วย 
 5.  สื่อมวลชนและองค์กรประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ เป็นอิสระ มีศักดิ์ และเข้มแข็ง
ประชาชนมีจิตส านึกความเป็นพลเมือง และมีส่วนร่วมในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การแสดง 
ความคิดเห็น การสมาคม การชุมนุม การท าประชาพิจารณ์ (เปิดอภิปรายความคิดเห็นประชาชน
เร่ืองกฎหมายและโครงการต่าง ๆ) และการลงประชามติว่า ประชาชนจะรับหรือไม่ในเร่ืองส าคัญ ๆ 
 6.  มีการกระจายการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม สู่ประชาชน ท าให้เกิดประชาธิปไตย 
ทางเศรษฐกิจและสังคม และการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมที่มั่นคง สม่ าเสมอ 
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 ความหมายของประชาธิปไตย 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณทิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, หน้า 656) 
บัญญัติศัพท์ค าว่า “ประชาธิปไตย” ภายใต้หัวเร่ือง “ประชา” โดยระบุว่า “ประชาธิปไตย” 
(ประชาทิปะไต, ประชาทิบปะไต) น. ระบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเป็นใหญ่ การถือเสียง 
ข้างมากเป็นใหญ่ (ส. ปุรชา+ป. อธิปเตยุย) 
 ส าหรับในภาษาไทย ค าว่า “ประชาธิปไตย” มาจากค าภาษาสันสกฤตสองค า คือ ประชา 
รูปศัพท์เดิม ได้แก่ ประชา แปลว่าลูกชาย ลูกสาว ราษฎร หรือประชาชน ส่วนค าอีกค าหนึ่ง คือ 
อธิปไตย รูปศัพท์เดิม ได้แก่ อธิปติ แปลว่า เจ้าของ เจ้านาย พระราชา หรือความเป็นใหญ่อย่างยิ่ง 
เมื่อน าค าทั้งสองมารวมกัน จึงมีความหมายว่าประชาชนเป็นใหญ่อย่างยิ่ง ซึ่งค าว่า “ประชาธิปไตย” 
เป็นศัพท์ที่เพิ่งเกิดขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ โดยกรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์ สมัยด ารงพระองค์
เจ้าวรรณไวทยากรเป็นผู้บัญญัติขึ้น (สุนทร จันทรตรี, 2530) 
 วิทยากร เชียงกูล (ม.ป.ป.) ได้ให้ความหมาย และความส าคัญของระบบประชาธิปไตยไว้ 
ดังนี้ 
 ระบอบประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองของประชาชน ตรงกันข้ามกับ 
ระบบอ านาจนิยม (เช่น ระบอบราชาธิปไตย ระบอบเผด็จการทหาร ระบอบอ ามาตยาธิปไตย) 
ซึ่งเป็นระบบปกครองโดยคนเดียวหรือโดยกลุ่มน้อย ผู้มีอ านาจมากกว่าประชาชนทั่วไป (เรียกว่า 
พวกอภิสิทธิชน) ในโลกยุคเศรษฐกิจตลาดเสรีสมัยใหม่ คนส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นพวกพลเมืองผู้เสียภาษี 
(ทั้งทางตรงและทางอ้อม) และเป็นเจ้าของสาธารณสมบัติร่วมกัน เชื่อว่าระบอบประชาธิปไตย 
เป็นระบอบที่สร้างความมีประสิทธิภาพ (ในการแก้ปัญหาและพัฒนาประเทศ) และความเป็นธรรม
ได้มากกว่าระบอบอ านาจนิยมในบางสถานการณ์ในระบอบอ านาจนิยม อาจจะมีผู้ปกครองที่เป็น
คนดีหรือคนเก่งอยู่บ้าง แต่ก็ไม่มีหลักประกันว่า เขาหรือลูกหลาน หรือพรรคพวกเขาที่ได้ต าแหน่ง
จากการสืบเชื้อสายหรือการแต่งต้ังจะปกครองประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นธรรม
ส าหรับคนส่วนใหญ่เสมอไป เพราะระบบเชื้อสายและแต่งตั้งเป็นระบบที่ไม่แน่นอนและไม่มี
ประสิทธิภาพ และเพราะว่าการให้คนสืบทอดอ านาจโดยไม่มีการตรวจสอบถ่วงดุลมักน าไปสู่ 
การฉ้อฉลเพื่อประโยชน์ส่วนตน 
 ระบอบประชาธิปไตย ดีกว่าระบอบนิยมในแง่ที่ว่า มีระบบคัดเลือกผู้บริหารที่มี
ประสิทธิภาพกว่า และมีระบบการตรวจสอบถ่วงดุลอ านาจ เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้ปกครองอ านาจ 
มากจนเกินไปได้ดีกว่า แต่ทั้งนี้ต้องเป็นระบอบประชาธิปไตยที่ประชาชน มีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 
ไม่ใช่สักแค่มีการเลือกตั้ง แต่ยังมีการซื้อเสียงขายเสียง การโกง การใช้อ านาจและระบบอุปถัมภ์ 
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 สาโรช บัวศรี (2550) ให้ความหมายค าว่า ประชาธิปไตย ไว้ ดังนี้ ในแง่ของการปกครอง
ประชาธิปไตย มักจะหมายถึง การปฏิบัติตามเสียงของคนส่วนมาก ดังนั้น คนส่วนมากจ าเป็น
จะต้องได้รับการศึกษาให้ดี และให้เหมาะสม มิฉะนั้นเสียงที่เรียกร้องออกมานั้นจะกลายเป็นเสียง 
ที่ไม่รอบคอมและการปฏิบัติตามเสียงข้างมาก จึงกลายเป็นการปฏิบัติที่ผิดพลาดไปหมด เหตุนี้เอง
คนส่วนมากจะต้องเป็นคนที่ได้รับการศึกษาพอเพียงและเหมาะสมจึงจะปกครอง 
แบบประชาธิปไตยได้ผลดี 
 ในแง่ของเศรษฐกิจ ประชาธิปไตยมักจะหมายถึงการผลิตและจ าหน่ายอย่างเสรีไม่มีใคร
ผูกขาดแต่ผู้เดียว ถ้าจะมีการควบคุมหรือบังคับประการใด ก็เป็นการควบคุมหรือยังคับของตัวเอง
เพื่อประโยชน์ของส่วนร่วม ทั้งนี้ โดยวิธีประชุมปรึกษาหารือกันเองเพื่อบังคับและควบคุมกันเอง 
สมกับค ากล่าวที่ว่า เป็นการกระท าของประชาชนเพื่อประชาชนเอง และโดยประชาชนเอง 
Gould, Julius, and Kolh (1964, pp. 187-188 อ้างถึงใน ประณต นันทิยะกุล, 2534, หน้า 2) 
ได้ให้ความหมายของประชาธิปไตยไว้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึง แบบของการเป็นอยู่ในสังคม 
ซึ่งแต่ละคนมีความเชื่อว่าจะได้รับความเสมอภาค ในการมีส่วนร่วมของชุมชนนั้น ๆ ในความหมาย
ที่แคบเข้าไป ประชาธิปไตย หมายถึง การที่สมาชิกของสังคมนั้นมีโอกาสในการตัดสินใจในทุกสิ่ง
ทุกอย่างของชีวิต ที่จะมีผลกระทบกระเทือนต่อความเป็นอยู่ของส่วนบุคคลและของส่วนรวม 
 Merriam (1939) ได้ให้ความหมายของ ประชาธิปไตย ไว้ว่า ประชาธิปไตย 
เป็นแนวความคิดและการปฏิบัติที่มุ่งสู่ความผาสุขร่วมกันของประชาชน โดยเจตนารมณ์ร่วมกัน
ของประชาธิปไตยเป็นเคร่ืองน าทาง หัวใจของประชาธิปไตยจึงอยู่ที่ความผาสุกร่วมกัน 
ซึ่งมีขอบเขตกว้างขวางมาก เพราะครอบคลุมถึงเสรีภาพทางการเมือง ความเสมอภาคทั้งทางสังคม
และเศรษฐกิจ 
 Laski (1949) ได้ให้ความหมายของค าว่า ประชาธิปไตย ไว้ว่า ประชาธิปไตย ก็คือ 
ความปรารถนาของมนุษย์ที่จะยอมรับนับถือและรักษาไว้ ซึ่งความส าคัญของตนเองรวมถึง 
ความเสมอภาค เพราะความเสมอภาคที่เป็นมาของเสรีภาพ 
 Lipset (1959) ให้ความหมายของค าว่า ประชาธิปไตย ไว้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึง 
ระบบการเมืองที่เปิดโอกาสโดยใช้วิถีทางปกติธรรมดาทางรัฐธรรมนูญที่จะให้มีการเปลี่ยน
ผู้ปกครองได้ อีกทั้งยังเป็นกลไกทางสังคมที่ช่วยให้มีการแก้ไขปัญหา ในสังคมอันเกิดจาก 
การตัดสินใจที่ขัดแย้งกันระหว่างกลุ่มผลประโยชน์ต่าง ๆ การปกครองในระบบประชาธิปไตย 
จึงเท่ากับเปิดโอกาสให้ประชาชนส่วนใหญ่ได้ใช้อิทธิพลของตนมาก าหนดการตัดสินใจในนโยบาย
สาธารณะโดยการเลือกบุคคลเข้ามาด ารงต าแหน่งทางการเมืองนั่นเอง 
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 Anderson and Christol (1973 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ, 
2528) กล่าวถึง ประชาธิปไตย ว่าหมายถึง ปรัชญาของสังคมมนุษย์หรือวิถีชีวิตที่ยึดถืออุดมคติ 
และหลักการบางประการที่ก าหนดแบบแผนแห่งพฤติกรรมระหว่างมนุษย์ในสังคม ในกิจกรรม 
ทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
 คณะกรรมการเอกลักษณ์ของชาติ (2527) ได้ให้ความหมายของ ประชาธิปไตย ไว้ว่า 
ประชาธิปไตย หมายถึง อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศของปวงชน อันเป็นรูปแบบ 
การปกครองแบบหนึ่ง ซึ่งถือว่าปวงชนเป็นผู้มีอ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ มิใช่อ านาจ 
ของผู้ใดผู้หนึ่ง 
 กระมล ทองธรรมชาติ (2519) และชัยอนันต์ สมุทวณิช (2523) ได้ให้แนวความหมาย
ของประชาธิปไตยออกเป็น 3 ฐานะด้วยกัน คือ 
 1.  ประชาธิปไตยในฐานะและอุดมการณ์ หมายถึง ความเชื่อถือ ความยึดมั่นของบุคคล
ซึ่งประกอบด้วยหลักการ คือ ความเสมอภาคของบุคคลทั้งในการเมืองเศรษฐกิจ และสังคมตลอดจน
การที่บุคคลมีเสรีภาพในการกระท าต่าง ๆ ได้ตามความสมัครใจ เช่น เสรีภาพในการพูด การเขียน 
การโฆษณา เป็นต้น ตราบเท่าที่ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน 
 2.  ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นรูปแบบการปกครอง หมายถึง เป็นการจัดรูป 
การปกครองก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันทางการเมือง บทบาท อ านาจ และหน้าที่ 
ของสถาบันทางการเมือง ตลอดถึงวิธีการตัดสินปัญหาข้อขัดแย้งในทางปฏิบัติตามแนวคิด
ประชาธิปไตย 
 3.  ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นวิถีชีวิต การปกครองระบอบประชาธิปไตยจะด าเนินไป
ได้ใกล้เคียงกับอุดมการณ์ประชาธิปไตยมากน้อยเพียงใด ส่วนใหญ่ขึ้นอยู่กับวิถีชีวิตของประชาชน
ในประเทศนั้น ถ้าประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศยอมรับและยึดเอาหลักแห่งความเท่าเทียม 
จนแนวในการด าเนินชีวิต และการต่อสู้เพื่อรักษาเสรีภาพ ตลอดจนให้ความสนใจกิจการบ้านเมือง
อย่างสม่ าเสมอแล้ว การปกครองนั้นก็ย่อมเป็นประชาธิปไตยได้ 
 เมื่อพิจารณาความหมายของประชาธิปไตยทั้ง 3 ฐานะ จะพบว่า ทุกฐานะจ าเป็น 
ต้องไปด้วยกัน สอดคล้องกัน เพราะว่าการเมืองการปกครองจะเป็นประชาธิปไตยขึ้นมาได้ 
มิใช่ขึ้นอยู่กับรัฐธรรมนูญประการเดียว แต่จ าเป็นต้องปลูกฝังให้ประชาชนส่วนใหญ่รู้จัก 
และมีอุดมการณ์ประชาธิปไตยที่แท้จริง สิ่งส าคัญที่สุด คือ การมีวิถีการด าเนินแบบประชาธิปไตย
การปกครองแบบประชาธิปไตย จึงจะมีเสถียรภาพและประสิทธิภาพ 
 จรูญ สุภาพ และสมพงษ์ เกษมสิน (2520) ได้ให้ความหมายของค าว่า ประชาธิปไตย 
ไว้ว่า หมายถึง ปรัชญาของสังคมมนุษย์หรือวิถีชีวิตที่ยึดถืออุดมคติ และหลักการบางประการ 
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ที่ก าหนดแบบพฤติกรรมระหว่างคนในสังคม ในกิจการบ้านเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
 อเนก สิทธิประศาสน์ (2527) ได้กล่าวถึง ประชาธิปไตย ว่า หมายถึง ระบอบ 
การปกครองประเทศระบอบหนึ่ง ซึ่งเป็นการปกครองของประชาชน โดยประชาชน 
และเพื่อประชาชน ค าว่า ประชาชนในที่นี้มิได้หมายถึงเฉพาะบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้น 
แต่หมายถึง ปวงชนทั้งชาติซึ่งปวงชนเหล่านี้ย่อมมีสิทธิหน้าที่และความรับผิดชอบในการปกครอง
แผ่นดินอย่างเสมอภาคกัน 
 การปกครองในระบอบต่าง ๆ นั้น จะต้องมีจุดร่วมที่เป็นหลักการส าหรับการปฏิบัติ 
ของหมู่ชนส าหรับหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยที่มีความส าคัญอย่างยิ่งมี ดังนี้ คือ 
ประการแรก อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน คือ เป็นการปกครองของประชาชน โดยประชาชน 
และเพื่อประชาชน ประการที่สอง หลักเสรีภาพ คือ ประชาชนมีเสรีภาพในการประกอบการใด ๆ 
ในขอบเขตของกฎหมายไม่ถูกครอบง าโดยผู้อื่น เคารพและไม่ลิดรอนในสิทธิเสรีภาพ หน้าที่ 
ของผู้อ่ืน ประการที่สาม หลักความเสมอภาค คือทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันทางด้านกฎหมาย 
เศรษฐกิจ และสังคม ประการที่สี่ หลักภราดรภาพ คือ ทุกคนมีความเป็นพี่น้องรักใคร่กลมเกลียวกัน 
สามัคคีกัน ประการที่ห้า หลักเหตุผล คือ การตัดสินความขัดแย้งใดๆจะต้องใช้เหตุผลเสมอ 
และประการที่หก หลักนิติธรรม คือ การปกครองโดยกฎหมาย ทุกคนเสมอภาคกันตามกฎหมาย 
 สาโรช บัวศรี (2520, หน้า 66-68) ได้ให้ความหมายของประชาธิปไตยไว้ 3 สถานะ 
เรียกว่า องค์สามของประชาธิปไตย คือ 
 1.  ประชาธิปไตยฐานะเป็นอุดมคติหรืออุดมการณ์ หมายถึง การมีศรัทธา ความเชื่อมั่น
ในสติปัญญา เหตุผล และความสามารถของบุคคล เทินทูนอิสรภาพ และเสรีภาพของมนุษย์ยอมรับ
และปฏิบัติตามขอบเขตกฎหมาย ระบบเศรษฐกิจเป็นแบบเสรีนิยม คุ้มครองสิทธิและแรงงาน
ประกันประสิทธิภาพในการประกอบอาชีพ สร้างพลังต่อรองในทางเศรษฐกิจและแรงงานกระจาย
รายได้อย่างเป็นธรรมในสังคม เพื่อลดความเหลื่อมล้ าต่ าสูงในทางเศรษฐกิจ 
 2.  ประชาธิปไตยในฐานที่เป็นระบบทางการเมืองวิธีการจัดการระเบียบการปกครอง 
หมายถึง การเมืองที่มีอ านาจสูงสุดมาจากประชาชน รัฐบาลเป็นเพียงผู้รับมอบอ านาจให้ท าหน้าที่
ปกครองแทนประชาชน ประชาชนมีอ านาจเปลี่ยนแปลงผู้ใช้อ านาจของตนโดยการเลือกตั้ง 
ตามก าหนดวาระ ถือเป็นการปกครองแบบประชาชนเพื่อประชาชน โดยมีรัฐธรรมนูญรัฐสภา 
ตลอดจนการจัดท าองค์กรต่าง ๆ ตามปรัชญาของประชาธิปไตย 
 3.  ประชาธิปไตยในฐานะเป็นวิธีชีวิตหรือการด าเนินชีวิตประจ าวัน หมายถึง 
การอยู่ร่วมกันปฏิบัติต่อกันด้วยความเคารพทั้งกาย วาจา ไม่ก้าวก่ายสิทธิของผู้อ่ืน มีวินัยในตนเอง
และสังคม เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม ร่วมรับผิดชอบ และท าประโยชน์เพื่อความผาสุกของส่วนร่วม 
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ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน ใช้สิติปัญญาในการแก้ปัญหาทั้งมวล ใช้สิทธิของตนเองอย่างสมบูรณ์
ภายในขอบเขตของกฎหมายและกติกาของสังคม รู้จักวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล บุคคลที่อยู่ 
ในสังคมประชาธิปไตย โดยแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 
  3.1  มีคารวธรรม หมายถึง การเคารพและการให้เกียรติซึ่งกันและกันทั้งกาย วาจา 
และความคิดของทุกคน 
  3.2  มีสามัคคีธรรม หมายถึง การแบ่งปัน ร่วมมือ ประสานงาน 
  3.3  มีปัญญาธรรม หมายถึง การมีความเชื่อมั่นในวิถีแห่งปัญญา ร่วมกัน 
ในทางการศึกษา เพื่อพัฒนาปัญญาและน ามาใช้ในการร่วมมือกันท างาน 
 กรมการปกครอง (2536, หน้า 18) ได้เสนอหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยไว้ ดังนี้ 
 1.  การยอมรับว่ามนุษย์เป็นผู้มีสติปัญญา มีเหตุผล 
 2.  ความเชื้อในความเป็นอิสระและเสรีภาพของมนุษย์ทุกคน 
 3.  การยอมรับความเท่าเทียมกันของมนุษย์ โดยไม่แบ่งแยกเชื้อชาติ ฐานะ ผิว และเพศ 
 4.  อ านาจสูงสุดในการปกครองอยู่ที่ปวงชนอีกนัย คือ อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 
 5.  อ านาจปกครองของรัฐบาล เกิดขึ้นจากการยินยอมของประชาชนผู้ถูกปกครอง 
โดยมีวิธีการแสดงความยินยอมต่าง ๆ ที่ส าคัญ คือ การใช้สิทธิเลือกตั้ง 
 6.  ประชาชนมีสิทธิในการคัดค้านหรือเปลี่ยนแปลงรัฐบาลตามวิธีการที่กฎหมายก าหนด 
หากว่ารัฐบาลไม่สามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้ 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 เกษรา ดวงมณี (2546) ได้ศึกษาเร่ือง การศึกษาคุณลักษณะนักการเมืองท้องถิ่น 
ในความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลต าบลแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี การศึกษา
คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นในความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลต าบล
แหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่น 
ตามความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลต าบลแหลมฉบังในด้านสมรรถนะ 
ด้านความส าเร็จ ด้านความรับผิดชอบ ด้านการมีส่วนร่วม ด้านสถานภาพ และด้านสถานการณ์ 
(2) เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชน
ในเขตเทศบาลต าบลแหลมฉบัง จ าแนกตามเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ ระยะเวลาที่อยู่อาศัย 
ในเขตเทศบาลต าบลแหลมฉบัง และความรู้ความเข้าใจในการปกครองส่วนท้องถิ่น ประชากร 
ที่ศึกษา ได้แก่ คณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลต าบลแหลมฉบัง จ านวน 189 คน ผลการศึกษา 
พบว่า ความรู้ความเข้าใจในการปกครองท้องถิ่นของคณะกรรมการการชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ 
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อยู่ในระดับปานกลางมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 43.90 ส าหรับระดับความคาดหวังคุณลักษณะ 
ของนักการเมืองท้องถิ่นรวม 6 ด้าน ในภาพรวม พบว่า จ าเป็นมากทั้ง 6 ด้าน โดยด้านสมรรถนะ 
จ าเป็นมากที่สุด เป็นอันดับที่ 1 รองลงมา ด้านความรับผิดชอบ มีความจ าเป็นมาก ด้านสถานการณ์ 
มีความจ าเป็นมาก เป็นอันดับที่ 3 ด้านการมีส่วนร่วม มีความจ าเป็นมาก เป็นอันดับที่ 4 
และด้านความส าเร็จ มีความจ าเป็นมาก เป็นอันดับที่ 5 และเมื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผล 
ต่อคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาล
ต าบลแหลมฉบัง พบว่า ปัจจัยระดับการศึกษา อาชีพ และความรู้ความเข้าใจในการปกครองท้องถิ่น
มีผลต่อคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามความคาดหวังของคณะกรรมการชุมชนโดยในเร่ือง
ระดับการศึกษามีความแตกต่างระหว่าง ปวช., ปวส. กับมัธยมศึกษา และปริญญาตรี ส าหรับอาชีพ 
มีความแตกต่างระหว่างอาชีพรับราชการกับอาชีพอ่ืน ๆ และในเร่ืองความรู้มีความแตกต่างกลุ่มที่มี
ความรู้ความเข้าใจต่ ากับกลุ่มที่มีความรู้ความเข้าใจสูง 
 จิณณวัตร ปะโคทัง (2549) ได้ศึกษาเร่ือง รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนดีเด่น โรงเรียนกันทรารมณ์ จังหวัดศรีษะเกษ โดยใช้เทคนิค 
การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผลวิจัย พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนมีอยู่ 5 กลุ่ม คือ (1) การมีส่วนร่วมกับองค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่น (2) การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (3) การมีส่วนร่วม 
แบบเครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน (4) การมีส่วนร่วมในการระดมทุน (5) การมีส่วนร่วมในการสร้าง
ความสัมพันธ์กับชุมชน โดยทั้ง 5 กลุ่ม มีความเกี่ยวข้องและปฏิสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างกัน 
และยังพบว่า มีรูปแบบที่เป็นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ของโรงเรียนดีเด่น 5 ประการ คือ (1) การระดมความคิด (2) การร่วมวางแผน (3) การร่วมลงมือท า 
(4) การร่วมคิดตามและประเมินผล และ (5) การรับประโยชน์ร่วมกัน ส่วนเงื่อนไขการมีส่วนร่วม 
ของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนดีเด่น พบว่า เงื่อนไขการมีส่วนร่วมมาก 
ของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นเงื่อนไขที่ส่งเสริมสนับสนุนอยู่ 5 ประการ คือ 
(1) การมีผู้น าศาสนาให้การสนับสนุนและเห็นความส าคัญของการศึกษา (2) ผู้น าองค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถิ่นและผู้น าชุมชนช่วยเหลือสนับสนุนอย่างจริงจัง (3) มีการร่วมกลุ่มกันเองในชุมชน
หลายกลุ่ม (4) คณะครูมีความสามัคคีและร่วมพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และ (5) ผู้บริหารเป็นที่ยอมรับ
ของคณะครูและชุมชน ส่วนเงื่อนไข การมีส่วนร่วมน้อยของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พบว่า มี 2 ประการ คือ (1) ชุมชนขาดความรู้เร่ืองการด าเนินการของโรงเรียนในเร่ืองการจัดการ
เรียนการสอน (2) เงื่อนไขเกี่ยวกับระบบราชการ จากปรากฏการณ์ที่ศึกษา สามารถน ามาสร้าง
ข้อสรุปเชิงทฤษฎีของรูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียน 
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ดีเดน่ โรงเรียนกันทรารมณ์ จังหวัดศรีษะเกษ ความคิด การร่วมวางแผน การร่วมลงมือท า 
การร่วมติดตามประเมินผล และการร่วมรับผลประโยชน์ 
 ธีระพงษ์ ค ารอด (2546) ได้ศึกษาเร่ือง คุณลักษณะของนักการเมืองที่พึงประสงค์ 
ในทัศนะของประชาชนอ าเภอเมืองจันทบุรี การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อการศึกษา
คุณลักษณะของนักการเมืองที่พึงประสงค์ในทัศนะของประชาชนในเขตพื้นที่อ าเภอจันทบุรี 
และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบคุณลักษณะของนักการเมืองที่พึงประสงค์จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และท้องถิ่นที่อยู่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ประชาชนที่มีภูมิล าเนา 
อยู่ในเขตอ าเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี จ านวน 384 คน การเก็บรวมรวบข้อมูล ภาคสนาม 
ใช้แบบสอบถามแบบสอบรายการที่ผ่านการทดลอง (Try-out) มาแล้ว มีค่าความเที่ยง = 0.08 
ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป เอสพีเอสเอส ฟอร์ วินโดว์ 
เวอร์ชั่น 10.0 ผลการวิจัย พบว่า ในภาพรวมประชาชนให้ความส าคัญกับคุณลักษณะ 
ของนักการเมืองที่พึงประสงค์ในด้านคุณธรรมเป็นอันดับแรก รองลงมา คือ ด้านบุคลิกภาพ 
ด้านมนุษย์สัมพันธ์ ด้านความรู้ความสามารถ ด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ โดยด้านคุณธรรม
ประชาชนต้องการให้นักการเมืองมีความซื่อสัตย์สุจริต ยุติธรรมและเป็นคนที่มีน้ าใจ 
ด้านบุคลิกภาพประชาชนต้องการให้นักการเมืองมีความกระตือรือร้นในหน้าที่การงาน มีสุขภาพ
แข็งแรง และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ด้านมนุษย์สัมพันธ์ประชาชนต้องการให้นักการเมือง
มีกิริยาวาจาสุภาพ ยิ้มแย้มแจ่มใสเป็นคนมีน้ าใจ และเคารพและให้เกียรติกับบุคคลทุกระดับ 
ด้านความรู้ความสามารถประชาชนต้องการให้นักการเมืองมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
มีความสามารถในการแก้ไขปัญหา และเป็นคนทันต่อเหตุการณ์ ด้านสังคมประชาชนต้องการให้
นักการเมืองสนับสนุนส่งเสริมการพัฒนาอาชีพในชุมชน เป็นที่เชื่อถือและเป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน 
ในสังคม และมีการพบปะเยี่ยมเยียนประชาชนในท้องถิ่นอย่างสม่ าเสมอ และด้านสุดท้าย คือ 
ด้านเศรษฐกิจ ประชาชนต้องการให้นักการเมือง มีเงินช่วยเหลือสนับสนุนชุมชนหรือองค์การ
สาธารณะท้องถิ่น บริจาคเงินเพื่อการศึกษาและศาสนา และมีฐานะร่ ารวย ด้านการเปรียบเทียบ
พบว่า เพศ อายุ อาชีพ และท้องถิ่นที่อยู่อาศัยของประชาชนที่แตกต่างกันมีความต้องการคุณลักษณะ
ของนักการเมืองที่พึงประสงค์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติส่วนประชาชนที่มีระดับ
การศึกษาที่แตกต่างกันมีความต้องการคุณลักษณะของนักการเมืองที่พึงประสงค์ไม่แตกต่างกัน 
 วัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) ได้ศึกษาเร่ือง ความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชน 
ในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตย ช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 พบว่า ความตื่นตัวทางการเมอืงของเยาวชน 
ในสถานศึกษาในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความตื่นตัวทางการเมือง 
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โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความตื่นตัว 
ทางการเมืองด้านความรู้ความเข้าใจทางกาเมือง อยู่ในระดับมาก มีความตื่นตัวทางการเมือง 
ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง ภาพรวมการกล่อมเกลา 
ทางการเมืองผ่านสถาบันต่าง ๆ พบว่า โดยรวมกลุ่มตัวอย่างมีการกล่อมเกลาทางการเมืองมากที่สุด 
มีจ านวนเท่ากัน 2 สถาบัน คอื สถาบันการศึกษาและสถาบันมวลชน การกล่อมเกลาทางการเมือง 
อยู่ในระดับปานกลาง ด้านสถาบันครอบครัว พบว่า โดยรวมสถาบันครอบครัวมีส่วน 
ในการกล่อมเกลาทางการเอง อยู่ในระดับปานกลาง ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน พบว่า โดยรวม 
กลุ่มเพื่อนและชุมชนมีส่วนในการกล่อมเกลาทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง ด้านสถาบัน 
การศึกษา พบว่า โดยรวมสถาบันการศึกษามีส่วนในการกล่อมเกลาทางการเมือง อยู่ในระดับ 
ปานกลาง ด้านสถาบันสื่อมวลชน พบว่า โดยรวมสถาบันสื่อมวลชนมีส่วนในการกล่อมเกลา 
ทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง สถาบันทางการเมือง พบว่า โดยรวมและพิจารณาเป็นรายข้อ
สถาบันทางการเมืองมีส่วนในการกล่อมเกลาทางการเมืองอยู่ในระดับปานกลาง นักศึกษาที่ศึกษา
ในสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย โดยรวม แตกต่าง
จากนักศึกษาในสาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ สาขาวิชานิทศศาสตร์ สาขาวิชาบริหารธุรกิจ 
และการจัดการ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และสาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
และนักศึกษาที่ศึกษาอยู่ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตย โดยรวม แตกต่างจากนักศึกษาที่ศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต 
 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการกล่อมเกลาทางการเมืองกับความตื่นตัว 
ทางการเมืองด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของพียร์สนั (Pearson product moment correlation 
coefficient) พบว่า การกล่อมเกลาทางการเมืองมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตื่นตัวทางการเมือง
ของเยาวชนในสถานศึกษาในกรุงเทพมหานคร โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง (r = .470) 
เมื่อพิจารณาในรายด้านจะพบอีกว่า การกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันการเมือง สถาบัน
สื่อมวลชน สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา กลุ่มเพื่อนและสถาบันศาสนา มีความสัมพันธ์ 
เชิงบวกกับความตื่นตัวทางการเมือง โดยรวม อยู่ในระดับต่ า (r = .362, .361, .352, .293, .292, .257) 
 การกล่อมเกลาทางการเมือง โดยรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกความตื่นตัวทางการเมือง
ด้านความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับปานกลาง (r = .436) เมื่อพิจารณาในรายด้านจะพบอีกว่า 
การกล่อมเกลาทางการเมือง ผ่านสถาบันสื่อมวลชนและสถาบันการศึกษา มีความสัมพันธ์เชิงบวก
กับความตื่นตัวทางการเมืองด้านความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับปานกลาง (r = .453, .433) 
การกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันครอบครัว กลุ่มเพื่อน และสถาบันการเมือง มีความสัมพันธ์ 
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เชิงบวกกับความตื่นตัวทางการเมืองด้านความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับต่ า (r = .314, .251, .228) 
ส่วนการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันศาสนา มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตื่นตัว 
ทางการเมืองด้านความเข้าใจ อยู่ในระดับต่ ามาก (r = .186) 
 วัฒนา บรรเทิงสุข (2546) ได้ศึกษาเร่ือง การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ของประชาชนในกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการใช้สมุนไพรในชุมชน 
บ้านซากตับเต่า จังหวัดระยอง ผลการวิจัย พบว่า จุดอ่อนของชุมชน คือ ผู้น าไม่ได้ให้ความส าคัญ
กับภูมิปัญญาท้องถิ่น การปฏิบัติงานเอ้ือต่อกานพัฒนาชุมชนได้น้อย ประชาชนขาดแรงจูงใจ 
ในการพัฒนางานภูมิปัญญาและไม่มีรูปแบบการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน มาด าเนินการ 
หารายได้ จุดแข็งของชุมชน คือ มีทรัพยากรที่เป็นสมุนไพรหลายชนิด มีเอกลักษณ์อาหารจาก 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ครูภูมิปัญญาท้องถิ่นมีหลายกลุ่ม มีพื้นที่และแหล่งน้ าเอ้ือต่อการพัฒนาการเกษตร 
ส าหรับการวิจัยคร้ังนี้ ชุมชนได้เสนอให้น าทุนในชุมชน ซึ่งประกอบด้วย ครูภูมิปัญญา ผลผลิต 
ที่เป็นเอกลักษณ์ด้านสมุนไพร มาพัฒนาโดยน าสมุนไพรกะทือมาท าอาหาร เพื่อเป็นตัวแทน 
ในการสร้างปรากฏการณ์ จนได้รูปแบบเบื้องต้นของการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการใช้สมุนไพรในชุมชนบ้านซากตับเต่า จังหวัดระยอง 
อันประกอบด้วยการด าเนินการหลัก 15 ประการ คือ (1) รวมกลุ่มผู้สนใจที่มีแนวคิดเดียวกัน 
และเอ้ือกันมากที่สุด (2) เลือกกิจกรรมที่ปฏิบัติง่ายใช้ทุนน้อยมาเป็นสื่อสร้างการมีส่วนร่วม 
ของประชาชน (3) ส ารวจตลาดผู้บริโภคเพื่อหาความเป็นไปได้ของการผลิต (4) มีระเบียบ 
การท างานของกลุ่ม (5) มีกลุ่มเป้าหมายที่รับรองการผลิตชัดเจน (6) ทุกคนที่ท างานต้องรูและเข้าใจ
สรรพคุณของผลิตภัณฑ์ (7) แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบโดยใช้สมาชิกเลือกงานเอง 
(8) เลือกสถานที่ที่สะดวกและเอื้อต่อการท างานของสมาชิก (9) เร่ิมงานจากจ านวนน้อยแล้วค่อย
ขยายตามความต้องการขอผู้บริโภค (10) มีการประเมินผลการปฏิบัติงานและผลผิตที่ตรงประเด็น 
(11) ให้ความส าคัญและความเสมอภาคแก่ทุกคน (12) เมื่อพบปัญหาต้องสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการ
ได้ทันที (13) หลีกเหลี่ยงความขัดแย้งในกลุ่มและบุคคลที่เกี่ยวข้องทุกระดับ (14) พัฒนาปรับปรุง
งานให้มีความสม่ าเสมอทั้งคุณภาพและปริมาณ สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค 
และ (15) มีการสร้างขวัญก าลังใจที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกกลุ่ม ผลที่ได้รับจากกระบวนการ
วิจัย ปรากฏว่า กลุ่มที่ด าเนินการผลิตด้วยกระบวนการดังกล่าวสามารถด าเนินการบริหารจัดการ
พัฒนางานได้อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ชุมชนมรส่วนร่วมในกระบวนการสร้างงาน 
มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและมีรายได้เพิ่มขึ้น 
 ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (2542) ได้ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียน 
เพื่อการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ คือ เพื่อหาค าอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ 
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และเงื่อนไขของการมีส่วนร่วม รวมทั้งกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียน เพื่อการจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน จากประสบการณ์ในชุมชน ผลการศึกษา พบว่า สิ่งก าหนดกระบวนการ 
และแบบแผนชองการมีส่วนร่วมของชุมชน และเงื่อนไขทางด้านโรงเรียนส่งส าคัญ คือ การก าหนด
ความหมายของการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนกับชุมชนจะต้องเข้าใจตรงกัน ส่วนเร่ือง 
กระบวนการ การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียน มี 8 ขั้นตอน คือ 
 1.  การศึกษาขั้นพื้นฐานก่อนร่วมด าเนินการ 
 2.  การสร้างความสัมพันธ์กับประชาชนในชุมชน 
 3.  การสร้างเครือข่ายของกลุ่มผู้มีส่วนร่วม 
 4.  การสร้างกิจกรรม 
 5.  การต่อรองเพื่อการด าเนินการ 
 6.  การร่วมกันด าเนินการ 
 7.  การร่วมกันประเมินผลการด าเนินการ 
 8.  การร่วมกันรับผลประโยชน์จากการด าเนินการ 
 จากกระบวนการการมีส่วนร่วมดังกล่าว ท าให้แบบแผนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
และโรงเรียนเพื่อการจัดการขั้นพื้นฐาน มีแบบแผนของการมีส่วนร่วมเป็นแบบเหลื่อมล้ า 
ซึ่งสามารถจ าแนกตามหมวดหมู่ของคุณสมบัติ เป็น 3 แบบแผนย่อย คือ แบบแผนการมีส่วนร่วม
อย่างเต็มที่ (Full participation pattern) และแบบแผนการมีส่วนร่วมแบบชายขอบ (Marginal 
participation pattern) 
 ศิรินทร์รัตน์ ทองปาน (2544) ไดศ้ึกษาเร่ือง รูปแบบและบทบาทการมีส่วนร่วม 
ที่พึงประสงค์ของผู้ปกครอง: ศึกษาเฉพาะกรณีผู้ปกครองที่เป็นกรรมการโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร พบว่า (1) การพัฒนาด้านการเรียนการสอนและหลักสูตร พบว่า ผู้ปกครอง
ต้องการที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการช่วยก าหนดหลักสูตรเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการ
ของท้องถิ่นและต้องการช่วยเหลือโรงเรียนในการน านโยบายของโรงเรียนไปแจ้งให้ผู้ปกครอง
ทั่วไปทราบเพื่อจอความร่วมมือในการท างานร่วมกัน (2) การพัฒนาด้านประสานงานและปรับใช้
ทรัพยากร พบว่า ผู้ปกครองต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน โดยเป็น 
ผู้ประสานงานและระดมความช่วยเหลือจากแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก 
ของโรงเรียน (3) การพัฒนาบุคลากร พบว่า ผู้ปกครองต้องการให้ค าปรึกษา แนะน าแก่บุคคลภายใน
โรงเรียนเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ รวมทั้งการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความรู้ทักษะต่าง ๆ แก่ผู้ปกครอง 
ครูและนักเรียน (4) การพัฒนาด้านสังคมและกายภาพ พบว่า ผู้ปกครองต้องการเข้ามามีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมของโรงเรียน โดยเป็นผู้สนับสนุนทั้งวัสดุ สิ่งของ และก าลังทรัพย์ 
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 ส าหรับรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง พบว่า ผู้ปกครองต้องการเข้ามามีส่วนร่วม
ในการจัดการศึกษาในรูปแบบของการเข้ามาเป็นกรรมการโรงเรียน เพื่อให้ค าปรึกษาแก่โรงเรียน
และรูปแบบของการอาสาสมัครช่วยงานและกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น เป็นวิทยากรพิเศษ
เป็นครูผู้ช่วยสอนในวิชาที่ตนถนัด 
 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ในครั้งนี้เป็นงานวิจัย 
เชิงส ารวจ (Survey research) เพื่อเก็บข้อมูลภาคสนามในกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionaire) เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  วิธีการศึกษา 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

วิธีการศึกษา 
 ในการศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย สามารถจ าแนก 
วิธีการศึกษาออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
 1.  การวิจัยจากเอกสาร (Documentary research) ได้แก่ หนังสือ บทความ รายงานสรุป
ของหน่วยงานราชการ เอกสารวิชาการ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยน ามาวิเคราะห์และน าเสนอ
ในรูปของการอธิบายเชิงพรรณนา (Descriptive method) เพื่อเกิดความเข้าใจและสร้างแนวคิด 
ในการศึกษา เพื่อให้การศึกษาครั้งน้ีมีความถูกต้องที่สุด 
 2.  การวิจัยแบบส ารวจ (Survey research) เป็นการศึกษาโดยลงพื้นที่จริงและเก็บข้อมูล
จาการแจกแบบสอบถามนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในเร่ืองปัจจัย
ที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย ประกอบด้วย ดังนี ้
  2.1  ด้านสถาบันครอบครัว 
  2.2  ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
  2.3  ด้านสถาบันการศึกษา 
  2.4  ด้านสถาบันสื่อมวลชน 
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  2.5  ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร (Population) 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและนักเรียน
โรงเรียนชลกันยานุกูล จ านวนทั้งสิ้น 4,181 คน 
 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาโดยคิดจากสูตรการค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของ 
Yamane (1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และก าหนดความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ .05 คือ 
นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี ้

สูตร       n = 
N

1+N(e)2 

 เมื่อ   n = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
    N = จ านวนประชากร 
     e = ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ (ก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนเท่ากับ .05) 

แทนค่า    n = 
4,184

1+4,184(0.05)2 

     n = 365.095986 = 367 คน 
 กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มเลือกตัวอย่างแบบสะดวกสบาย (Convenience sampling) 
เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเลือกเป้าหมายที่เป็นนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน
ชลกันยานุกูล โดยแบ่งตามโรงเรียนแบบสัดส่วนได้ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2  จ านวนประชากรและจ านวนกลุ่มตัวอย่างแบบสัดส่วน 
 

โรงเรียน จ านวนนักเรียน (คน) จ านวนตัวอย่าง (คน) 
โรงเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 721 63 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 706 62 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 728 64 
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ตารางที่ 2  (ต่อ) 
 

โรงเรียน จ านวนนักเรียน (คน) จ านวนตัวอย่าง (คน) 
โรงเรียนโรงเรียนชลกันยานุกูล 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 620 54 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 671 59 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 738 65 

รวม 4184 367 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบ
ให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียด 
ของแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ 
โรงเรียน ระดับชั้นปี สาขาวิชาที่เรียน 
 ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ในระดับมากที่สุด มาก น้อย และน้อยที่สุด โดยมีค าถามแต่ละด้าน ดังนี ้
 1.  ด้านสถาบันครอบครัว 
 2.  ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
 3.  ด้านสถาบันการศึกษา 
 4.  ด้านสถาบันสื่อมวลชน 
 5.  ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
 โดยมีหลักเกณฑ์ในการให้คะแนนแบบประมาณค่า (Rating scale) 
 เห็นด้วยมากที่สุด ให้ 4 คะแนน 
 เห็นด้วยมาก  ให้ 3 คะแนน 
 เห็นด้วยน้อย ให้ 2 คะแนน 
 เห็นด้วยน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
 
 
 



56 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ในขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างและตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสอบถาม จ านวน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทาง 
ในการก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย กรอบแนวคิดของการวิจัย และนิยามตัวแปรในการวิจัย 
และศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากหนังสือ วารสาร บทความ และเอกสารวิจัยต่าง ๆ 
 2.  ยกร่างแบบสอบถามโดยให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
กรอบแนวคิดของการวิจัย และครอบคลุมตัวแปรของการวิจัยทั้งหมด 
 3.  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validation) ผู้วิจัยน าเสนอร่าง
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 
ในการใช้ภาษา จากนั้นน าเสนอแบบสอบถามที่ผ่านการเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
และผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ 
   3.1.1  นายอุทัย สิงห์โตทอง ผู้อ านวยการโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
   3.1.2  นางกนมพรรธน์ ทิพยไกรศรโชติ ผู้อ านวยการโรงเรียนชลกันยานุกูล 
   3.1.3  ดร.กฤษฎา นันทเพ็ชร อาจารย์ประจ าวิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
  เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและตรวจสอบข้อค าถามให้มีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย กรอบแนวคิดของการวิจัยและครอบคลุมตัวแปรของการวิจัยทั้งหมด 
เมื่อพบข้อมูลพกพร่องผู้วิจัยจะปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามจนกระทั่งแบบสอบถามมีความตรง 
เชิงเนื้อหามากที่สุด 
  3.2  การตรวจสอบหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) ผู้วิจัย 
ร่างแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแล้ว ไปทดลองใช้จริงเพื่อตรวจสอบ 
หาความน่าเชื่อถือของแบบสอบถาม โดยการน าร่างแบบสอบถามไปทดลองให้ประชากรที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ทดลองท าแบบสอบถาม จ านวน 30 คน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของคอนบาร์ช 
(Cronbach’s alpha coefficient) โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ 
ส าหรับคอมพิวเตอร์ในการประมวลผล ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของคอนบาร์ช 
โดยได้ค่าความเชื่อมั่น = .81 
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 4.  จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ส าหรับการวิจัยในคร้ังนี้ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวมรวบข้อมูลส าหรับการศึกษาโดยการทบทวนแนวคิดและทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร ต ารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และมีการรวบรวมข้อมูลภาคสนาม
ในกลุ่มตัว ในขั้นตอนการแจกแบบสอบถาม ผู้วิจัยท าการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง
พร้อมทั้งรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนมาด้วยตนเอง โดยก่อนเร่ิมท าแบบสอบถามทุกคร้ัง ผู้วิจัย
จะชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้กลุ่มตัวอย่างรับทราบก่อนทุกครั้ง เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับ
ความเป็นจริงมากที่สุด 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในคร้ังนี้ ได้ก าหนดเกณฑ์ในการแปลความความและวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1.  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
ทางการเมืองในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
สถาบันการศึกษา ระดับชั้นปี สาขาวิชาที่เรียน โดยใช้สถิติค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) เพื่อบรรยายเชิงพรรณนาและน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย 
 2.  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
ทางการเมือง ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามปัจจัยด้านสถาบันครอบครัว 
ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านความเข้าใจ 
ทางการเมือง โดยใช้สถิติค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (X ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เพื่อบรรยายเชิงพรรณนาและน าเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบการบรรยาย 
 3.  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) คือ t-test ในการเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ที่มีตัวแปร 2 ตัวแปร และใช้ One-way ANOVA ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม
ตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป และเมื่อมีการแต่งต่างเป็นรายคู่ใช้สูตรแบบเชฟเฟ่ (Scheffe’s post hoc 
comparison) ในการดูความแตกต่างและน าเสนอบรรยายประกอบการเสนอแบบตาราง 
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เกณฑ์การแปลผล 
 ก าหนดเกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ยของคะแนนแบ่งออกเป็น 4 ระดับ โดยใช้ค่าทางสถิติ
คะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic mean) ก าหนดช่วงการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 

อันตรภาคชั้น = 
คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด

จ านวนชั้น
 

= 
4-1
4

 

= 0.75 
 1.00-1.75 หมายถึง นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 1.76-2.50 หมายถึง นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับน้อย 
 2.51-3.25 หมายถึง นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
 3.26-4.00 หมายถึง นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมากที่สุด 
 



 

บทที ่4 
ผลการวิจัย 

 
 ในการศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย โดยมีวัตถุประสงค์
ประการแรก เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ประการที่สอง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองในการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล จ าแนกตามปัจจัย ด้านสถาบันครอบครัว ด้านกลุ่มเพื่อน
และชุมชน ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
โดยเก็บรวบรวมกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
ในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 367 คน โดยสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) 
และค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และใช้ t-test 
ในการเปรียบเทียบความแตกต่างที่มีตัวแปร 2 ตัวแปร และใช้ One-way ANOVA ใช้ใน 
การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป รวมทั้งเมื่อมีความแตกต่างในรายคู่
ใช้สูตรแบบ LSD ในการดูความแตกต่าง 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 3  ลักษณะข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ค่าความถี่และค่าร้อยละ 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (367) ร้อยละ (100.00) 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
153 
214 

 
41.69 
58.31 

รวม 367 100.00 
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ตารางที่ 3  (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (367) ร้อยละ (100.00) 
อายุ 

15 ปี 
16 ปี 
17 ปี 
18 ปี 

 
41 

136 
97 
93 

 
11.17 
37.06 
26.43 
25.34 

รวม 367 100.00 
สถาบันการศึกษา 

โรงเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
โรงเรียนโรงเรียนชลกันยานุกูล 

 
189 
178 

 
51.50 
48.50 

รวม 367 100.00 
ระดับชั้นปี 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 

 
117 
121 
129 

 
31.88 
32.97 
35.15 

รวม 367 100.00 
สาขาวิชาที่เรียน 

วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ 
คณิตศาสตร์กับอังกฤษ 
พิเศษวิทยาศาสตร์ 
ศิลป์กับภาษา 
อังกฤษกับภาษา 
อ่ืน ๆ 

 
102 
115 
20 
74 
40 
16 

 
27.79 
31.34 
5.45 

20.16 
10.90 
4.36 

รวม 367 100.00 
 
 จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีดังนี้ 
 เพศ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 58.31 เป็นเพศชาย คิดเป็น 
ร้อยละ 41.69 
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 อายุ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีอายุ 16 ปี คิดเป็นร้อยละ 37.06 รองลงมา คือ อายุ 17 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 26.43 อายุ 18 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.34 และน้อยที่สุด คือ อายุ 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 
11.17 ตามล าดับ 
 สถาบันการศึกษา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เรียนโรงเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง คิดเป็น
ร้อยละ 51.50 โรงเรียนโรงเรียนชลกันยานุกูล คิดเป็นร้อยละ 48.50 
 ระดับชั้นปี พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 คิดเป็นร้อยละ 35.15 
รองลงมา คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 คิดเป็นร้อยละ 32.97 และน้อยที่สุด คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
คิดเป็นร้อยละ 31.88 
 สาขาวิชาที่เรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เรียนคณิตศาสตร์กับอังกฤษ คิดเป็นร้อยละ 
31.34 รองลงมา คือ วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 27.79 ศิลป์กับภาษา คดิเป็นร้อยละ 
20.16 สาขาอังกฤษกับภาษา คิดเป็นร้อยละ 10.90 พิเศษวิทยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 5.45 
และน้อยที่สุด คือ อ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 4.36 
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของปัจจัยทีม่ีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง 
ของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมือง 
แบบประชาธิปไตย 
 
ตารางที่ 4  จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
  ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
  ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันครอบครัว 
 

ด้านสถาบันครอบครัว 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

1.  ในครอบครัวของท่านมีการพดูคุย
สนทนาเกี่ยวกับการเมือง อาทิ การเลือกตั้ง 

35 
(9.54) 

164 
(44.69) 

145 
(39.51) 

23 
(6.27) 

2.57 0.75 มาก 3 

2.  ในครอบครัวของท่านมีการตดิตาม 
รับฟังข่าวสารทางการเมือง 
ผ่านแหล่งข้อมูลและทางส่ือประเภทต่าง ๆ 

71 
(19.35) 

239 
(65.12) 

53 
(14.44) 

4 
(1.09) 

3.03 0.61 มาก 1 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ด้านสถาบันครอบครัว 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

3.  บุคคลในครอบครัวของท่านให้เข้าร่วม
กิจกรรมทางการเมืองต่าง ๆ เช่น ไปใช้
สิทธิเลือกตั้ง การสนทนาแสดง 
ความคิดเห็นทางการเมือง ไปฟัง 
ค าปราศรัยนักการเมือง เปน็ต้น 

71 
(19.35) 

178 
(48.50) 

93 
(25.34) 

25 
(6.81) 

2.80 0.82 มาก 2 

4.  บุคคลในครอบครัวของท่านม ี
การพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือถกเถียงประเด็น
การเมืองในมุมมองที่แตกต่างกันได้ 

15 
(4.09) 

125 
(34.06) 

165 
(44.96) 

62 
(16.89) 

2.25 0.78 น้อย 4 

5.  บุคคลในครอบครัวของท่านเข้าร่วม
พูดคุยประเดน็ทางการเมืองกบัสมาชิก
คนอื่นของชุมชนตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น 
ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น 

12 
(3.27) 

83 
(22.62) 

162 
(44.14) 

110 
(29.97) 

1.99 0.81 น้อย 5 

ภาพรวม 2.53 0.51 มาก  

 
 จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันครอบครัว 
พบว่า ในภาพรวมด้านสถาบันครอบครัว นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 2.53, SD = .51) 
เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 ในครอบครัวมีการติดตามรับฟังข่าวสารทางการเมืองผ่านแหล่งข้อมูล 
และทางสื่อประเภทต่าง ๆ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ 
มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 3.03, SD = .61) เป็นอันดับที่ 1 
 บุคคลในครอบครัวของท่านให้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่าง ๆ เช่น ไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง การสนทนาแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ไปฟังค าปราศรัยนักการเมือง เป็นต้น พบว่า 
นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียน 
อยู่ในระดับมาก (X  = 2.80, SD = .82) เป็นอันดับที่ 2 
 ในครอบครัวมีการพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับการเมือง อาทิ การเลือกตั้ง พบว่า นักเรียน
โรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ใน 
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ระดับมาก ( X  = 2.57, SD = .75) เป็นอันดับที่ 3 
 บุคคลในครอบครัวมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือถกเถียงประเด็นการเมืองในมุมมอง 
ที่แตกต่างกันได้ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย (X  = 2.25, SD = .78) เป็นอันดับที่ 4 
 บุคคลในครอบครัวเข้าร่วมพูดคุยประเด็นทางการเมืองกับสมาชิกคนอ่ืนของชุมชน 
ตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X  = 1.99, 
SD = .81) เป็นอันดับที่ 5 
 
ตารางที่ 5  จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
  ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
  ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
 

ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

1.  กลุ่มเพื่อนของท่านใหค้วามสนใจ 
และติดตามข่าวสารและประเด็นส าคัญ
ทางการเมืองผ่านส่ือประเภทต่าง ๆ 

16 
(4.36) 

113 
(30.79) 

182 
(49.59) 

56 
(15.26) 

2.24 0.76 น้อย 3 

2.  กลุ่มเพื่อนของท่านมีการพูดคยุ
แลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวเกี่ยวกับ
ประเด็นทางการเมอืง 

18 
(4.90) 

91 
(24.80) 

178 
(48.50) 

80 
(21.80) 

2.13 0.80 น้อย 4 

3.  ท่านและเพื่อน ๆ สามารถแก้ปัญหา
ความขัดแย้งระหว่างกันด้วยหลักเหตผุล
และสันติวิธี 

44 
(11.99) 

188 
(51.23) 

103 
(28.07) 

32 
(8.72) 

2.66 0.79 มาก 1 

4.  ท่านและเพื่อน ๆ เข้าร่วมพูดคยุ
สนทนาประเดน็ทางการเมืองกบัสมาชิก
คนอื่นในชุมชนตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น 
ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น 

19 
(5.18) 

69 
(18.80) 

147 
(40.05) 

132 
(35.97) 

1.93 0.86 น้อย 5 
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ตารางที่ 5  (ต่อ) 
 

ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

5.  ชุมชนเปิดโอกาสให้ท่าน 
และเพื่อนนักศึกษาได้แสดงความคิดเห็น
อย่างเสรี และแสดงออกได้อย่างอิสระ 
ในเชิงสร้างสรรค ์

26 
(7.08) 

162 
(44.14) 

126 
(34.33) 

53 
(14.44) 

2.44 0.82 น้อย 2 

ภาพรวม 2.28 0.53 น้อย  

 
 จากตารางที่ 5 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านกลุ่มเพื่อน 
และชุมชน พบว่า ในภาพรวมด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X  = 2.28, 
SD = .53) เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 ท่านและเพื่อน ๆ สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและสันติวิธี 
พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมือง 
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 2.66, SD = .79) เป็นอันดับที่ 1 
 ชุมชนเปิดโอกาสให้ท่านและเพื่อนนักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน
ชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย (X  = 2.44, SD = .82) 
เป็นอันดับที่ 2 
 กลุ่มเพื่อนให้ความสนใจและติดตามข่าวสารและประเด็นส าคัญทางการเมือง 
ผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัว
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย (X  = 2.24, SD = .76) เป็นอันดับที่ 3 
 กลุ่มเพื่อนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง พบว่า 
นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่
ในระดับน้อย (X  = 2.13, SD = .80) เป็นอันดับที่ 4 
 ท่านและเพื่อน ๆ เข้าร่วมพูดคุยสนทนาประเด็นทางการเมืองกับสมาชิกคนอ่ืนในชุมชน
ตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X  = 1.93, 
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SD = .86) เป็นอันดับที่ 5 
 
ตารางที่ 6  จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
  ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
  ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันการศึกษา 
 

ด้านสถาบันการศกึษา 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

1.  ท่านคิดว่าสถาบันการศึกษาเปน็แหล่ง
บ่มเพราะความคดิ ความเชื่อค่านยิม 
และอุดมการณ์ทางการเมือง 

37 
(10.08) 

209 
(56.95) 

108 
(29.43) 

13 
(3.54) 

2.74 0.68 มาก 5 

2.  สถาบันการศึกษาของท่าน มีหลักสูตร 
เนื้อหา การเรียนการสอนทีเ่กี่ยวกับ
การเมือง การปกครองและแนวทาง 
การปฏิบัตตินตามระบอบประชาธิปไตย 

67 
(18.26) 

213 
(58.04) 

68 
(18.53) 

19 
(5.18) 

2.89 0.75 มาก 4 

3.  ครู อาจารย์ในสถาบันการศึกษา 
มีความเป็นกันเอง และแสดงออก 
หรือปฏิบัติตอ่ทานและเพื่อนนักเรียน
ด้วยความเสมอภาคและยุติธรรม 

80 
(21.80) 

211 
(57.49) 

65 
(17.71) 

11 
(3.00) 

2.98 0.71 มาก 3 

4.  บรรยากาศการเรียน การสอน 
มีความเป็นประชาธิปไตย เช่น 
เปิดโอกาสใหท้่านมีส่วนร่วม 
ในการตัดสินใจ การวางแผน การรับฟัง
ความคิดเห็นกันและกัน การแก้ปัญหา
ด้วยวิธีสันติวิธี 

82 
(22.34) 

226 
(61.58) 

49 
(13.35) 

10 
(2.72) 

3.04 0.68 มาก 2 

5.  สถาบันการศึกษาเปิดโอกาสให้ท่าน
และเพื่อนนักเรียนได้แสดงความคิดเห็น
อย่างเสรี และแสดงออกได้อย่างอิสระ 
ในเชิงสร้างสรรค ์

92 
(25.07) 

217 
(59.13) 

45 
(12.26) 

13 
(3.54) 

3.06 0.71 มาก 1 

ภาพรวม 2.94 0.50 มาก  

 
 จากตารางที่ 6 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันการศึกษา 
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พบว่า ในภาพรวมด้านสถาบันการศึกษา นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 2.94, SD = .50) 
เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 สถาบันการศึกษาเปิดโอกาสให้ท่านและเพื่อนนักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน
ชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 3.06, SD = .71) 
เป็นอันดับที่ 1 
 บรรยากาศการเรียน การสอน มีความเป็นประชาธิปไตย เช่น เปิดโอกาสให้ท่าน 
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การวางแผน การรับฟังความคิดเห็นกันและกัน การแก้ปัญหาด้วยวิธี
สันติวิธี พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมือง
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 3.04, SD = .68) เป็นอันดับที่ 2 
 ครู อาจารย์ในสถาบันการศึกษามีความเป็นกันเอง และแสดงออกหรือปฏิบัติต่อท่าน 
และเพื่อนนักเรียนด้วยความเสมอภาคและยุติธรรม พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 2.98, 
SD = .71) เป็นอันดับที่ 3 
 สถาบันการศึกษาของท่าน มีหลักสูตร เน้ือหา การเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการเมือง 
การปกครองและแนวทางการปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย พบว่า นักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
(X  = 2.89, SD = .75) เป็นอันดับที่ 4 
 สถาบันการศึกษาเป็นแหล่งบ่มเพราะความคิด ความเชื่อค่านิยมและอุดมการณ์ 
ทางการเมือง พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 2.74, SD = .68) เป็นอันดับที่ 5 
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ตารางที่ 7  จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
  ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
  ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันสื่อสารมวลชน 
 

ด้านสถาบันสือ่สารมวลชน 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

1.  เทคโนโลยีด้านข้อมูลข่าวสารปัจจุบนั
ท าใหท้่านสามารถเข้าถึงข้อมูล ตดิตาม
ข่าวสารทางการเมืองได ้

147 
(40.05) 

190 
(51.77) 

19 
(5.18) 

11 
(3.00) 

3.29 0.70 มาก
ที่สุด 

1 

2.  ท่านยินดีรบัฟังความคดิเห็นและทัศนะ
ทางการเมืองที่แตกต่างของผู้อื่น 
ที่แสดงออกผ่านส่ือมวลชนได ้

98 
(26.70) 

218 
(59.40) 

50 
(13.62) 

1 
(0.27) 

3.13 0.63 มาก 2 

3.  ส่ือสารมวลชนมีส่วนส าคัญ 
ในการเสริมสร้างความรู้ และบ่มเพราะ
ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม 
และอุดมการณ์ทางการเมืองแก่ทา่น 

77 
(20.98) 

204 
(55.59) 

80 
(21.80) 

6 
(1.63) 

2.96 0.70 มาก 3 

4.  ส่ือสารมวลชนแขนกต่าง ๆ มีอิทธิพล
ส าคัญในการชักจูงโน้มน้าวความคิดเห็น
ของท่าน 

46 
(12.53) 

152 
(41.42) 

148 
(40.33) 

21 
(5.72) 

2.61 0.77 มาก 4 

5.  ท่านคิดว่า ส่ือสารมวลชนในปัจจุบนั
มีจรรยาบรรณในการใหข้้อมูลข่าวสาร
อย่างเป็นธรรม และเคารพสิทธิเสรีภาพ
ของประชาชน 

32 
(8.72) 

125 
(34.06) 

164 
(44.69) 

46 
(12.53) 

2.39 0.81 น้อย 5 

ภาพรวม 2.87 0.43 มาก  

 
 จากตารางที่ 7 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันสื่อมวลชน 
พบว่า ในภาพรวมด้านสถาบันสื่อมวลชน นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 2.87, SD = .43) 
เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 เทคโนโลยีด้านข้อมูลข่าวสารปัจจุบันท าให้ท่านสามารถเข้าถึงข้อมูล ติดตามข่าวสาร
ทางการเมืองได้ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
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ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 3.29, SD = .70) เป็นอันดับที่ 1 
 ท่านยินดีรับฟังความคิดเห็นและทัศนะทางการเมืองที่แตกต่างของผู้อ่ืนที่แสดงออก 
ผ่านสื่อมวลชนได้ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 3.13, SD = .63) เป็นอันดับที่ 2 
 สื่อสารมวลชนมีส่วนส าคัญในการเสริมสร้างความรู้ และบ่มเพราะความคิด ความเชื่อ 
ค่านิยม และอุดมการณ์ทางการเมืองแก่ท่าน พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 2.96, SD = .70) 
เป็นอันดับที่ 3 
 สื่อสารมวลชนแขนงต่าง ๆ มีอิทธิพลส าคัญในการชักจูงโน้มน้าวความคิดเห็นของท่าน 
พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมือง 
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก (X  = 2.61, SD = .77) เป็นอันดับที่ 4 
 ท่านคิดว่า สื่อสารมวลชนในปัจจุบันมีจรรยาบรรณในการให้ข้อมูลข่าวสาร 
อย่างเป็นธรรม และเคารพสิทธิเสรีภาพของประชาชน พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย ( X  = 2.39, 
SD = .81) เป็นอันดับที่ 5 
 
ตารางที่ 8  จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
  ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
  ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
 

ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

1.  ท่านเหน็ด้วยกับแนวคดิที่ว่า ทา่นมี
สิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
แม้ว่าจะสอดคล้องหรือแตกต่างกับผู้อื่น 

71 
(19.35) 

202 
(55.04) 

83 
(22.62) 

11 
(3.00) 

2.91 0.73 มาก 5 

2.  ท่านเหน็ด้วยกับแนวคดิที่ว่า 
การออกเสียงเลือกตั้งโดยอิสระเป็นสิทธิ
ขั้นพื้นฐานในระบอบประชาธิปไตย 
ที่ท่านจะลงคะแนนใหใ้ครก็ไดท้ีท่่าน
เห็นชอบ 

122 
(33.24) 

193 
(52.59) 

50 
(13.62) 

2 
(0.54) 

3.19 0.67 มาก 3 
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ตารางที่ 8  (ต่อ) 
 

ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

X  SD ระดับ อันดับ 
มากที่สุด มาก น้อย น้อยท่ีสุด 

3.  ท่านเหน็ด้วยกับแนวคดิที่ว่า 
ประชาชนมีสิทธิในการออกเสียง 
เพื่อแสดงจุดยนืทางการเมืองได้คนละ 
1 เสียง ไม่ว่าท่านจะเป็นใคร 

153 
(41.69) 

177 
(48.23) 

36 
(9.81) 

1 
(0.27) 

3.31 0.65 มาก
ที่สดุ 

1 

4.  ท่านเหน็ด้วยกับแนวคดิที่ว่า ทกุคนมี
สิทธิในการแสดงออกทางการเมอืงแสดง
ความนิยมชมชอบพรรคการเมือง 
ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายใดภายใต้กรอบกฎหมาย 

116 
(31.61) 

205 
(55.86) 

44 
(11.99) 

2 
(0.54) 

3.19 0.65 มาก 4 

5.  ท่านเหน็ด้วยกับแนวคดิที่ว่า 
ท่านจะเลือกผู้แทนทีด่ีจากพรรคการเมือง
ใดก็ได้ ไม่ว่าจะเปน็ผู้น าที่อยู่ในภูมิภาค
เดียวกับท่านหรือไม่ก็ตาม 

130 
(35.42) 

197 
(53.68) 

35 
(9.54) 

5 
(1.36) 

3.23 0.67 มาก 2 

ภาพรวม 3.16 0.48 มาก  

 
 จากตารางที่ 8 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านความเข้าใจ 
ทางการเมือง พบว่า ในภาพรวมด้านความเข้าใจทางการเมือง นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.16, 
SD = .48) เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่าประชาชนมีสิทธิในการออกเสียงเพื่อแสดงจุดยืน 
ทางการเมืองได้คนละ1เสียง ไม่ว่าท่านจะเป็นใคร พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 3.31, 
SD = .65) เป็นอันดับที่ 1 
 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ท่านจะเลือกผู้แทนที่ดีจากพรรคการเมืองใดก็ได้ 
ไม่ว่าจะเป็นผู้น าที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกับท่านหรือไม่ก็ตาม พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.23, 
SD = .67) เป็นอันดับที่ 2 
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 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า การออกเสียงเลือกตั้งโดยอิสระเป็นสิทธิขั้นพื้นฐาน 
ในระบอบประชาธิปไตยที่ท่านจะลงคะแนนให้ใครก็ได้ที่ท่านเห็นชอบ พบว่า นักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
(X  = 3.19, SD = .67) เป็นอันดับที่ 3 
 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ทุกคนมีสิทธิในการแสดงออกทางการเมืองแสดงความนิยม
ชมชอบพรรคการเมือง ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายใดภายใต้กรอบกฎหมาย พบว่า นักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
(X  = 3.19, SD = .65) เป็นอันดับที่ 4 
 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ท่านมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
แม้ว่าจะสอดคล้องหรือแตกต่างกับผู้อื่น พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย (X  = 2.91, SD = .730) 
เป็นอันดับที่ 5 
 
ตารางที่ 9  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง 
  ของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมือง 
  แบบประชาธิปไตย ในภาพรวมรายด้านต่าง ๆ 
 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียน 
โรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 

ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
X  SD ระดับ อันดับ 

1.  ด้านสถาบันครอบครัว 2.53 0.51 มาก 4 
2.  ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 2.28 0.53 น้อย 5 
3.  ด้านสถาบันการศึกษา 2.94 0.50 มาก 2 
4.  ด้านสถาบันสื่อมวลชน 2.87 0.43 มาก 3 
5.  ด้านความเข้าใจทางการเมือง 3.16 0.48 มากที่สุด 1 

ภาพรวม 2.75 0.31 มาก  
 
 จากตารางที่ 9 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก (X  = 2.75, SD = 0.31) เมื่อพิจารณาในรายละเอียดเป็นรายด้าน สรุปดังนี้ 
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 ด้านความเข้าใจทางการเมือง พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับ 
มากที่สุด (X  = 3.16, SD = 0.48) เป็นอันดับที่ 1 
 ด้านสถาบันการศึกษา พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
(X  = 2.94, SD = 0.50) เป็นอันดับที่ 2 
 ด้านสถาบันสื่อมวลชน พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
(X  = 2.87, SD = 0.43) เป็นอันดับที่ 3 
 ด้านสถาบันครอบครัว พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
(X  = 2.53, SD = 0.51) เป็นอันดับที่ 4 
 ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
(X  = 2.28, SD = 0.53) เป็นอันดับที่ 5 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การทอดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็น 
    นักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
    ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามเพศ 
 

เพศ 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 

n X  SD t Sig. 

ชาย 153 2.73 .34 -1.33 .18 
หญิง 214 2.77 .29   

 
 จากตารางที่ 10 จากสมมติฐานโดยใช้ค่าสถิติ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ของความคิดเห็นนักเรียนต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนเพศชายและเพศหญิง
มีความตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน (t = -1.33, Sig. = .18) จึงเป็น 
การปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนที่มีโรงเรียนต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 11  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็น 
    นักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
    ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามโรงเรียน 
 

โรงเรียน 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 

n X  SD t Sig. 

โรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 189 2.75 .34 -.28 .78 
โรงเรียนชลกันยานุกูล 178 2.76 .28   

 
 จากตารางที่ 11 จากสมมติฐานโดยใช้ค่าสถิติ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ของความคิดเห็นนักเรียนต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามโรงเรียน พบว่า นักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลมีความตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน (t = -.28, Sig. = .78) จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 12  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็น 
    นักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
    ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามอายุ 
 

อายุ 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 

SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม .307 3 .102 1.006 .390 
ภายในกลุ่ม 36.86 363 .102   

รวม 37.17 366    
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 จากตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยการใช้สถิติ One-way ANOVA 
เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นนักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามอายุ พบว่า 
นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน (F = 1.00, 
Sig. = .39) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 สมมติฐานที่ 4 นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 13  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็น 
    นักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
    ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามระดับชั้นปี 
 

ระดับชั้นปี 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 

SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม .43 2 .21 2.17 .11 
ภายในกลุ่ม 36.73 364 .10   

รวม 37.17 366    
 
 จากตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยการใช้สถิติ One-way ANOVA 
เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นนักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามระดับชั้นปี 
พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน 
(F = 2.17, Sig. = .11) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 สมมติฐานที่ 5 นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนปีที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 
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ตารางที่ 14  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็น 
    นักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
    ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามสาขาวิชาที่เรียน 
 

สาขาวิชาที่เรียน 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย 

SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม .14 5 .02 .27 .92 
ภายในกลุ่ม 37.03 361 .10   

รวม 37.17 366    
 
 จากตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยการใช้สถิติ One-way ANOVA 
เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นนักเรียนต่อการตื่นตัวทางการเมืองของโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย จ าแนกตามสาขาวิชา 
ที่เรียน พบว่า นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน (F = 2.17, Sig. = .11) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเป็นการปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
ตารางที่ 15  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ผลการทดสอบ 
1.  นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

2.  นักเรียนที่มีโรงเรียนต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

3.  นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

4.  นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

5. นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนปีที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 



 

บทที ่5 
สรุปผลวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย โดยมีวัตถุประสงค์
ประการแรก เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย ประการที่สอง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองในการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล จ าแนกตามปัจจัย ด้านสถาบันครอบครัว ด้านกลุ่มเพื่อน
และชุมชน ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านความเข้าใจทางการเมือง 
โดยเก็บรวบรวมกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
ในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 367 คน โดยสถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) 
และค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และใช้ t-test 
ในการเปรียบเทียบความแตกต่างที่มีตัวแปร 2 ตัวแปร และใช้ One-way ANOVA ใช้ใน 
การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป และการเปรียบเทียบความแตกต่าง 
เป็นรายคู่ โดยใช้วิธีการเชฟเฟ่ (Scheffe’s post hoc comparison) 
 

สรุปผลวิจัย 
 การศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล
ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุ 16 ปี มากที่สุด 
และมีอายุ 15 ปี น้อยที่สุด มีสถาบันการศึกษาโรงเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล จ านวนใกล้เคียงกัน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มากที่สุด และนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 น้อยที่สุด สาขาวิชาที่เรียนคณิตศาสตร์กับอังกฤษมากที่สุด ตามล าดับ 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตยอยู่ใน 
ระดับมาก เมื่อจ าแนกตามรายด้าน ดังนี้ 
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 ด้านความเข้าใจทางการเมือง พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับ 
มากที่สุด เป็นอันดับที่ 1 
 ด้านสถาบันการศึกษา พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
เป็นอันดับที่ 2 
 ด้านสถาบันสื่อมวลชน พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
เป็นอันดับที่ 3 
 ด้านสถาบันครอบครัว พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
เป็นอันดับที่ 4 
 ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน พบว่า นักเรียนมีการตื่นตัวทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 
เป็นอันดับที่ 5 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันครอบครัว พบว่า 
ในภาพรวมด้านสถาบันครอบครัว นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 ในครอบครัวมีการติดตามรับฟังข่าวสารทางการเมืองผ่านแหล่งข้อมูลและทางสื่อ 
ประเภทต่าง ๆ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 1 
 บุคคลในครอบครัวของท่านให้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่าง ๆ เช่น ไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง การสนทนาแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ไปฟังค าปราศรัยนักการเมือง เป็นต้น พบว่า 
นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียน 
อยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 2 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน พบว่า 
ในภาพรวมด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 ท่านและเพื่อน ๆ สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและสันติวิธี 
พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมือง 
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 1 
 ชุมชนเปิดโอกาสให้ท่านและเพื่อนนักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
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ชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย เป็นอันดับที่ 2 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันการศึกษา พบว่า ในภาพรวม
ด้านสถาบันการศึกษา นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 สถาบันการศึกษาเปิดโอกาสให้ท่านและเพื่อนนักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน
ชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 1 
 บรรยากาศการเรียน การสอน มีความเป็นประชาธิปไตย เช่น เปิดโอกาสให้ท่าน 
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การวางแผน การรับฟังความคิดเห็นกันและกัน การแก้ปัญหาด้วยวิธี
สันติวิธี พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการต่ืนตัวทางการเมือง
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 2 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านสถาบันสื่อมวลชน พบว่า 
ในภาพรวมด้านสถาบันสื่อมวลชน นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด สรุปดังนี้ 
 เทคโนโลยีด้านข้อมูลข่าวสารปัจจุบันท าให้ท่านสามารถเข้าถึงข้อมูล ติดตามข่าวสาร
ทางการเมืองได้ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด เป็นอันดับที่ 1 
 ท่านยินดีรับฟังความคิดเห็นและทัศนะทางการเมืองที่แตกต่างของผู้อ่ืนที่แสดงออก 
ผ่านสื่อมวลชนได้ พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 2 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้านความเข้าใจทางการเมือง พบว่า 
ในภาพรวมด้านความเข้าใจทางการเมือง นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียน 
ชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด 
สรุปดังนี้ 
 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่าประชาชนมีสิทธิในการออกเสียงเพื่อแสดงจุดยืน 
ทางการเมืองได้คนละ 1 เสียง ไม่ว่าท่านจะเป็นใคร พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด เป็นอันดับที่ 1 
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 ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ท่านจะเลือกผู้แทนที่ดีจากพรรคการเมืองใดก็ได้ 
ไม่ว่าจะเป็นผู้น าที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกับท่านหรือไม่ก็ตาม พบว่า นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุ มีการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 2 
 ทดสอบสมมติฐาน 
 นักเรียนเพศชายและเพศหญิงมีความตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลมีความตื่นตัวทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ไม่แตกต่างกัน 
จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน จึงเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 

อภิปรายผล 
 การศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัว
ทางการเมือง แบบประชาธิปไตย อยู่ในระดับมาก โดยสอดคล้องกับทฤษฎีเกี่ยวกับความตื่นตัว 
ทางการเมืองของลิขิต ธีรเวคิน (2529) ที่ได้กล่าวว่า ต้องขึ้นกับตัวแปรที่ส าคัญ คือ (1) วุฒิภาวะ 
ทางการเมืองของผู้สมัครและผู้ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ข่าวสารข้อมูล ความรู้ และจิตส านึก 
ของการที่จะพยายามจรรโลงระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย (2) วัฒนธรรมทางการเมือง 
ที่เน้นสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค ความยุติธรรม และน้ าใจนักกีฬา โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ 
เป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งของการเลือกตั้ง (3) การจัดหลักสูตรวิชาเกี่ยวกับระบอบปกครอง 
แบบประชาธิปไตยที่มุ่งเน้นในการบ่มเพาะจิตส านึกเร่ืองอุดมการณ์ จริยธรรมทางการเมือง มารยาท
ทางการเมือง กระบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตยที่พุ่งประสงค์ โดยน าตัวอย่างการเมือง 
ที่ดีจากประเทศต่าง ๆ รวมทั้งในส่วนดีที่เกิดขึ้นในประเทศไทย เช่น การเลือกตั้งผู้ว่าราชการ 
กรุงเทพมหานครที่กล่าวมาแล้วเป็นหลักสูตรในการสอนต่อไป ตั้งแต่ชั้นประถม มัธยม จนถึง 
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ขั้นมหาวิทยาลัย รวมตลอดทั้งโรงเรียนการเมืองทั้งลายซึ่งควรจัดขึ้นโดยสภาพัฒนาการเมือง 
โดยเฉพาะการอบรมเร่ืองความรู้ ค่านิยมและวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
หรือเรียกว่า “อาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย” (Democratic political self) นั้น สามารถ
พัฒนาให้เกิดความตื่นตัวทางการเมือง ดังลักษณะอาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ปัจเจกบุคคล ดังนี้ (1) ตนเป็นบุคคลที่มีสิทธิเสรีภาพ มีศักดิ์ของความเป็นมนุษย์ มีสิทธิ์ที่จะด ารงตน
ภายใต้กรอบกฎหมายของบ้านเมือง ไม่มีใครจะมาแสดงอ านาจบาตรใหญ่กับตนได้ 
(2) ตนเป็นบุคคลที่มีความเสมอภาคในทางการเมืองและความเสมอภาคต่อหน้ากฎหมายกับ 
ผู้ร่วมชาติ กรเลือกปฏิบัติด้วยเหตุผลความแตกต่างทางศาสนา เชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ เพศ ฯลฯ เป็นสิ่งที่
ตนไม่ยอมให้เกิดขึ้น (3) สิทธิเสรีภาพของตนในฐานะประชาชนได้ถูกรับรองไว้โดยรัฐธรรมนูญ 
ตนมีสิทธิที่จะทวงสิทธิ์ดังกลา่ว ถ้าถูกละเมิดโดยใครก็ตาม (4) ตนมีสิทธิที่จะแสดงความคิดเห็น 
มีสิทธิที่จะประท้วงคัดค้านการกระท าอันใดก็ตามที่มาจากหน่วยราชการหรือรัฐบาล ที่มีต่อสิทธิ 
ขั้นมูลฐานของตนที่เป็นประชาชนผู้เสียภาษี (5) ตนมีสิทธิการเมืองที่จะลงคะแนนเสียง 
ในการเลือกตั้ง เลือกผู้แทนของตนให้รัฐสภา มีสิทธิในการที่จะก าหนดว่าต้องการให้ใครท าหน้าที่
ฝ่ายบริหาร (6) มีความเชื่อมั่นว่าทุกอย่างในสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น สามารถที่จะท าให้ดีขึ้นได้
ถ้าร่วมแรงร่วมใจกัน ผลักดันให้สิ่งเหล่านั้นเกิดขึ้นโดยผ่านกลไกของรัฐ และรัฐมีภาระหน้าที่ 
ในการตอบสนองความต้องการของชุมชนของตนที่เรียกร้องอย่างสมเหตุสมผล (7) ในฐานะเป็น
ประชาชนของประเทศที่ตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น ตนมีสิทธิ์ที่จะมีข่าวสารข้อมูล แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับข้อตกลงอันใดก็ตามที่ประเทศของตนก าลังจะท ากับประเทศอ่ืน ทั้งนี้เร่ิมตั้งแต่สนธิสัญญา
ทางการค้า ภาษีอากร พันธมิตรในทางการเมือง พันธมิตรในการสงคราม ข้อตกลงแลกเปลี่ยนต่าง ๆ 
ซึ่งอาจะมีผลบวกและผลลบ ในฐานะประชาชนจึงมีสิทธิที่จะติดตามข้อมูลและแสดงความคิดเห็น 
(8) ในฐานะที่เป็นสมาชิกของชุมชนการเมือง ตนมีสิทธิที่จะได้เห็นสื่อมวลชนที่มีจริยธรรม 
มีความรับผิดชอบ มีสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญที่เสนอข่าวที่ถูกต้อง เป็นปากเป็นเสียงให้กับ
ประชาชน และสร้างมาตรฐานที่ถูกต้องและยุติธรรมให้กับสังคม (9) ในฐานะที่เป็นสมาชิก 
และประชาชนผู้ซึ่งมีความพร้อมในแง่คุณวุฒิการศึกษาประสบการณ์ ความรู้ความสามารถ 
ตนย่อมมีสิทธิที่จะเปลี่ยนแปลงฐานะจากประชาชนผู้มีส่วนร่วมทางการเมืองตามที่ได้กล่าวมาแล้ว 
มาสู่การเป็นผู้ปฏิบัติการทางการเมืองโดยการลงเลือกตั้งในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และระดับชาติ เพื่อท าหน้าที่ในรัฐสภา หรือแม้แต่การท าหน้าที่ในฝ่ายบริหาร หรือท าหน้าที่อื่นใด 
ที่ตนสามารถจะกระท าได้ตามครรลองของกฎหมาย (10) ในฐานะประชาชนของชุมชนการเมือง 
ตนมีสิทธิที่จะเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตนและสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งเพื่อนร่วมชาติ 
ทุกคนด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ โดยมีปัจจัยสี่ มีสิทธิเสรีภาพโดยประกัน 
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กฎหมายและบังคับโดยกฎหมายและมีโอกาสเข้าถึงการศึกษา การประกอบอาชี เพื่อยกฐานะ 
ของตนในทางสังคมและเศรษฐกิจให้ดีขึ้นกว่าเดิมอาตมันทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
(Democratic political self) จึงเป็นเร่ืองส าคัญเพราะมีส่วนผลักดันให้สังคมนั้น ๆ สามารถพัฒนา
ความตื่นตัวทางการเมือง ท าให้ประชาชนมีความรู้สึกว่ามีสมรรถนะทางการเมือง (Political 
efficacy) สูง และส าคัญที่สุดเป็นส่วน ที่จะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาระบอบการปกครอง 
แบบประชาธิปไตยที่ยั่งยืนสืบต่อไป โดยผลการศึกษามีความต่างไปจากงานวิจัยของวัฒนา 
เซ่งไพเราะ (2555) ที่ได้ศึกษาเร่ือง ความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชนในสถาบันการศึกษา 
ในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ช่วงปี พ.ศ. 2549-
2554 อยู่ในระดับปานกลาง 
 เปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองในการเมือง แบบประชาธิปไตย 
ของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล จ าแนกตามปัจจัยพื้นฐานข้อมูล 
ส่วนบุคคล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 นักเรียนเพศชายและเพศหญิงมีความตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน โดยผลการศึกษามีความสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกล่อมเกลา 
ทางการเมืองของสิทธิพันธ์ พุทธหุน (2544) กล่าวว่า วัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลแต่ละคน 
ในสังคมจะได้มาถ่ายทอดไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งได้โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า “การกล่อมเกลา 
ทางการเมือง” (Political socialization) กระบวนการชนิดนี้ถือได้ว่าเป็นตัวกลางที่เชื่อโยงระหว่าง
วัฒนธรรมมนุษย์ คือ เป็นตัวที่ดึงเอาวัฒนธรรมเข้าไปมีส่วนหรืออิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ 
 นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูลมีความตื่นตัวทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน โดยผลการศึกษาต่างไปจากของวัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) 
ที่ได้ศึกษาเร่ือง ความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชนในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร
กับการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 พบว่า ความตื่นตัว
ทางการเมืองของเยาวชนนักศึกษาที่ศึกษาอยู่ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีการพัฒนาวัฒนธรรม 
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตย โดยรวม แตกต่างจากนักศึกษาที่ศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตและมหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิต 
 นักเรียนที่มีอายุที่ต่างกัน มีการตื่นตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ไม่แตกต่างกัน 
โดยผลการศึกษามีความสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 
ของ Almond and Verba (1980) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการกล่อมเกลาทางการเมือง คือ 
(1) การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตของบุคคล 
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แต่ละบุคคล หมายถึง เมื่อบุคคลเติบโตขึ้นมีประสบการณ์ชีวิตที่หลากหลายยิ่งขึ้นก็ย่อมมี 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติดั้งเดิมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อของชีวิตที่เปลี่ยนไป 
(2) การกล่อมเกลาและการเรียนรู้ทางการเมืองอาจเกิดขึ้นได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมเมื่อบุคคลได้มี
การสัมผัสโดยตรงกับข่าวสาร ค่านิยม และความเชื่อ เกี่ยวกับทางการเมืองโดยตรงหรือโดน 
อ้อมผ่านสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 
 นักเรียนที่มีระดับชั้นปีที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน โดยผลการศึกษามีความสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกล่อมเกลา 
ทางการเมืองของลิขิต ธีรเวคิน (2529) กล่าวถึง การสร้าง “วัฒนธรรมทางการเมือง” ต้องอาศัย
กระบวนการ คือ (1) ค่านิยมและปทัสถานโดยเฉพาะอย่างยิ่งศรัทธาของประชาชนต่อรูปแบบ 
การปกครองแบบประชาธิปไตย ต้องมั่นคง ประชาชนต้องเข้าใจข้อจ ากัดละต้องอดทนอดกลั้น 
ต่อความล่าช้า ต้องมีการออมชอมและยอมให้โอกาสและเวลาในการพัฒนา (2) ระบบการอบรม 
สั่งสอน การกล่อมเกลาเรียนรู้ในครอบครัว ในสถาบันการศึกษาและสังคม สื่อมวลชน ตลอดจน
รายการบันเทิงและสารคดีต้องมีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาวัฒนธรรมประชาธิปไตย 
(3) การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีประสบการณ์ด้วยการปฏิบัติ เช่น การกระจายอ านายให้อิสระ
ท้องถิ่นให้ปกครองตนเอง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ระบุไว้ 
ในรัฐธรรมนูญ เช่น สิทธิในการร่วมแสดงความคิดเห็น ตลอดจนรายการบันเทิงและสารคดี 
ต้องมีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาวัฒนธรรมประชาธิปไตย 
 นักเรียนที่มีสาขาวิชาที่เรียนที่ต่างกัน มีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ไม่แตกต่างกัน โดยผลการศึกษาต่างไปจากของวัฒนา เซ่งไพเราะ (2555) ที่ได้ศึกษาเร่ือง 
ความตื่นตัวทางการเมืองของเยาวชนในสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครกับการพัฒนา
วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ช่วงปี พ.ศ. 2549-2554 พบว่า ความตื่นตัวทางการเมือง
ของเยาวชนนักศึกษาที่ศึกษาในสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมือง 
แบบประชาธิปไตย โดยรวม แตกต่างจากนักศึกษาในสาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ สาขาวิชา 
นิเทศศาสตร์ สาขาวิชาบริหารธุรกิจและการจัดการ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และสาขาวิชา
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง
และโรงเรียนชลกันยานุกูลในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัว
ทางการเมือง แบบประชาธิปไตย อยู่ในระดับมาก 
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 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  สถาบันการศึกษาควรที่จะเป็นหลัก เป็นจิตวิญญาณประชาธิปไตย ในการให้ความรู้
และชี้น าเมื่อเกิดความชัดแย้งทางการเมืองและให้ความสนใจติดตามข่าวสารและประเด็นส าคัญ 
ทางการเมืองผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในการก าหนดนโยบายให้นักเรียนมีความตื่นตัว
ทางด้านการเมืองในประเทศ 
 2.  สถาบันครอบครัวและกลุ่มเพื่อนควรตระหนักถึงการให้ความส าคัญในระบอบ
ประชาธิปไตย มิใช่การปิดกั้นหรือบังคับโดยไม่ค านึงถึง ตลอดจนการมีบทบาทของชุมชน 
สังคมรอบข้างมีการพูดคุยและมีสวนร่วมแบบวิถีประชาธิปไตย และสามมารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร
บ้านเมืองที่จะส่งผลกระทบต่อได้อย่างเป็นธรรม รวดเร็วและทั่วถึงประชาชนทุกระดับ
ชีวิตประจ าวัน ตลอดจนพัฒนากลไกการติดตาม ตรวจสอบทางการเมืองระดับท้องถิ่นและระดับต่ า 
 3.  ชุมชนควรเข้ามามีบทบาทในการเปิดโอกาสการแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
หรือจัดกิจกรรมให้กับประชาชนและนักเรียนในการสนทนาแบบหลักระบอบประชาธิปไตย 
ได้อย่างเสรี และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ สันติวิธี เพื่อแก้ปัญหาหรือเป็นแนวทาง
ในการน าชุมชนให้อยู่ในระบอบประชาธิปไตย และได้น าการแสดงความคิดเห็นไปพัฒนาปรับใช้
หรือต่อยอดกับชุมชนต่อไป 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1.  สถาบันการศึกษา จะต้องก าหนดหลักสูตรเนื้อหาการเรียนรู้ที่สอดแทรก 
หลักประชาธิปไตย ตลอดจนพัฒนาบุคลากร คณาจารย์ให้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองการเมือง 
ที่เป็นประชาธิปไตยอย่างเป็นระบบ มิใช่ต่างคนต่างท า เสนอความคิดเห็นขอนตนเองไปสอดแทรก
ในการเรียนการสอน โดนมีทิศทางสร้างความขัดแย้งทางการเมือง 
 2.  ครอบครัวและกลุ่มเพื่อนควรจะมีการเข้าร่วมพูดคุยสนทนาในประเด็ดทางการเมือง
ในสถานที่ต่าง ๆ เช่น ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น และให้ความสนใจติดตามข่าวสาร
ประเด็นต่าง ๆ มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง 
ทันต่อสถานการณ์และใช้หลักเหตุผลอยู่ในระบอบประชาธิปไตย 
 3.  ชุมชนควรเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี และแสดงออกได้อย่างอิสระ 
ในเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย เพื่อสร้างวัฒนธรรม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยให้ฝังรากลึกอยู่ภายในจิตใจอันจะน าไปสู่พฤติกรรมการตื่นตัว 
ทางการเมืองที่เอ้ือต่อการพัฒนาการประเทศไทยในระบอบประชาธิปไตยให้เข้มแข็งและยั่งยืน 
 4.  ให้สถาบันสื่อสารมวลชน เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 
ในระบอบประชาธิปไตย ทั้งทางตรงและทางอ้อม ให้ความเข้าใจ ในกิจกรรมทางการเมือง 
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ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ด้วยการใช้ประโยชน์จากความเจริญก้าวหน้า 
ของเทคโนโลยีการสื่อสารและโทรคมนาคมต่าง ๆ แก่ประชาชนในทุกระดับ โดยเฉพาะเยาวชน 
ที่ต้องเร่งสร้างภูมิคุ้มกันตนเองให้สามารถต้านทานกับกระแสการเปลี่ยนแปลงในสังคมทุนนิยม
แบบโลกาภิวัตน์ เพื่อรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงไทยในอนาคต 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสอบถาม 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุง 

และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัว 
ทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมือง 
แบบประชาธิปไตย 
 1.  ผู้ตอบแบบสอบถาม คือ นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล 
 2.  แบบสอบถามมีทั้งหมด 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามปัจจัยที่มีต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียน 
ชลราษฎรอ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
 3.  โปรดกรอกแบบสอบถามตามความรู้สึกที่แท้จริงของท่าน ในช่องที่จัดไว้ให้ครบ 
ทุกช่อง ทุกตอน 
 
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน (  ) หน้าหัวข้อที่ตรงกับสถานภาพของท่าน 
1.  เพศ 
 (  )  ชาย      (  )  หญิง 
2.  อายุ..............................ปี 
3.  สถาบันการศึกษา 
 (  )  โรงเรียนชลราษฎรอ ารุง  (  )  โรงเรียนชลกันยานุกูล 
4.  ระดับชั้นปี 
 (  )  มัธยมศึกษาปีที่ 4   (  )  มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 (  )  มัธยมศึกษาปีที่ 6 
5.  สาขาวิชาที่เรียน 
 (  )  วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ (  )  ศิลป์กับภาษา 
 (  )  คณิตศาสตร์กับอังกฤษ  (  )  อังกฤษกับภาษา 
 (  )  พิเศษวิทยาศาสตร์   (  )  อ่ืน ๆ 
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ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของปัจจัยท่ีมีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎร
อ ารุงและโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

ด้านสถาบันครอบครัว 
1.  ในครอบครัวของท่านมีการพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ
การเมือง อาทิ การเลือกตั้ง  

    

2.  ในครอบครัวของท่านมีการติดตามรับฟังข่าวสาร
ทางการเมืองผ่านแหล่งข้อมูลและทางสื่อ 
ประเภทต่าง ๆ 

    

3.  บุคคลในครอบครัวของท่านให้เข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองต่าง ๆ เช่น ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
การสนทนาแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
ไปฟังค าปราศรัยนักการเมือง เป็นต้น 

    

4.  บุคคลในครอบครัวของท่านมีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนหรือถกเถียงประเด็นการเมืองในมุมมอง 
ที่แตกต่างกันได้ 

    

5.  บุคคลในครอบครัวของท่านเข้าร่วมพูดคุย
ประเด็นทางการเมืองกับสมาชิกคนอ่ืนของชุมชน
ตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร 
เป็นต้น 

    

ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
1.  กลุ่มเพื่อนของท่านให้ความสนใจและติดตาม
ข่าวสารและประเด็นส าคัญทางการเมืองผ่านสื่อ
ประเภทต่าง ๆ 

    

2.  กลุ่มเพื่อนของท่านมีการพูดคุยแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นเกี่ยวเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง 
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ประเด็นค าถาม 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

3.  ท่านและเพื่อน ๆ สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้ง
ระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและสันติวิธี 

    

4.  ท่านและเพื่อน ๆ เข้าร่วมพูดคุยสนทนาประเด็น
ทางการเมืองกับสมาชิกคนอ่ืนในชุมชนตามสถานที่
ต่าง ๆ เช่น ร้านน้ าชา/ กาแฟ ร้านอาหาร เป็นต้น 

    

5.  ชุมชนเปิดโอกาสให้ท่านและเพื่อนนักศึกษา 
ได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี และแสดงออกได้
อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ 

    

ด้านสถาบันการศึกษา 
1.  ท่านคิดว่าสถาบันการศึกษาเป็นแหล่งบ่มเพราะ
ความคิด ความเชื่อค่านิยมและอุดมการณ์ 
ทางการเมือง 

    

2.  สถาบันการศึกษาของท่าน มีหลักสูตร เนื้อหา 
การเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการเมือง การปกครอง 
และแนวทางการปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย 

    

3.  ครู อาจารย์ในสถาบันการศึกษามีความเป็นกันเอง 
และแสดงออกหรือปฏิบัติต่อทานและเพื่อนนักเรียน
ด้วยความเสมอภาคและยุติธรรม 

    

4.  บรรยากาศการเรียน การสอน มีความเป็น
ประชาธิปไตย เช่น เปิดโอกาสให้ท่านมีส่วนร่วม 
ในการตัดสินใจ การวางแผน การรับฟังความคิดเห็น
กันและกัน การแก้ปัญหาด้วยวิธีสันติวิธี 

    

ด้านสถาบันสื่อมวลชน 
1.  เทคโนโลยีด้านข้อมูลข่าวสารปัจจุบันท าให้ท่าน
สามารถเข้าถึงข้อมูล ติดตามข่าวสารทางการเมืองได้ 
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ประเด็นค าถาม 
ระดับความตื่นตัวทางการเมือง 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

2.  ท่านยินดีรับฟังความคิดเห็นและทัศนะ 
ทางการเมืองที่แตกต่างของผู้อ่ืนที่แสดงออก 
ผ่านสื่อมวลชนได้ 

    

3.  สื่อสารมวลชนมีส่วนส าคัญในการเสริมสร้าง
ความรู้ และบ่มเพราะความคิด ความเชื่อ ค่านิยม 
และอุดมการณ์ทางการเมืองแก่ท่าน 

    

4.  สื่อสารมวลชนแขนกต่าง ๆ มีอิทธิพลส าคัญ 
ในการชักจูงโน้มน้าวความคิดเห็นของท่าน 

    

5.  ท่านคิดว่า สื่อสารมวลชนในปัจจุบันมีจรรยาบรรณ
ในการให้ข้อมูลข่าวสารอย่างเป็นธรรม และเคารพ
สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

    

ด้านความเข้าใจทางการเมือง     
1.  ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ท่านมีสิทธิ 
แสดงความคิดเห็นทางการเมือง แม้ว่าจะสอดคล้อง 
หรือแตกต่างกับผู้อ่ืน 

    

2.  ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า การออกเสียงเลือกตั้ง
โดยอิสระเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานในระบอบ
ประชาธิปไตยที่ท่านจะลงคะแนนให้ใครก็ได้ที่ท่าน
เห็นชอบ 

    

4.  ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ทุกคนมีสิทธิ 
ในการแสดงออกทางการเมืองแสดงความนิยม
ชมชอบพรรคการเมือง ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายใดภายใต้
กรอบกฎหมาย 

    

5.  ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดที่ว่า ท่านจะเลือกผู้แทน 
ที่ดีจากพรรคการเมืองใดก็ได้ ไม่ว่าจะเป็นผู้น า 
ที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกับท่านหรือไม่ก็ตาม 

    

 




