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 The objectives of this research were to study knowledge of common beliefs, to 
study beliefs about rituals and to analyze factors of existence and change on beliefs in 
Thai Song Dam people’s rites at Nongprong sub-district, Khaoyoi district, Phetchaburi 
province.  The data collected by interview with 1. the ritual leaders and 2. people aged 
over 60 years  
 The beliefs lead to the rites in every stage of Thai Song Dam people’s life cycle 
at Nongprong sub-distric starting from birth, living as Thai Song Dam and, funeral 
customs and rites.At presents, the ritual practicing of Thai Song Dam at Nongprong sub-
district are divided into 6 major groups: 1. birth ritual belief  2. childhood belief 3. 
teenage belief  4. adult belief 5. illness belief  6. death and after death belief  
 Many factors affected changing and existence of the ritual beliefs of Thai Song 
Dam at Nongprong sub-district in which of both internal and external factors. The 
existing of ritual belief caused from internal factors including the family raising, the 
kinship system, harmoniousness, community leaders who concern the Thai Song dam 
ethic and economy and external factors including the regime, educational system, 
information technology and telecommunications.  The changing of ritual beliefs caused 
from  internal factors which were  Instilling faith and family values, community 
environment, social and economic environment and external factors including politic, the 
growth of education, Buddhist beliefs, progress in medicine and public health, 
technological progress and society and community growth. 
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บทที่ 1 
บทน า  

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ไทยทรงดําหรือไทดํา เป็นกลุม่ชาตพินัธุ์ไทสาขาหนึง่ เรียกตนเองวา่ ไตดํ๋า หรือไทดํา      
มีถ่ินฐานอาศยัอยูใ่นแคว้นสบิสองจไุท เดมิเป็นแคว้นอิสระปกครองตนเอง แตส่ง่สว่ยบรรณาการ
ให้กบั หลวงพระบาง เวียดนามและจีน (ยนูนาน) ทําให้สบิสองจไุท ถกูเรียกวา่ เมืองสามฝ่ายฟ้า 
(จอมพลเจ้าพระยาสรุศกัดิม์นตรี, 2504, หน้า 17)  
 ไทยทรงดําได้เข้ามาเก่ียวข้องกบัประเทศไทย โดยรู้จกัในช่ือตา่งๆ ได้แก่ ลาวโซง่ ไทดํา 
ลาวทรงดํา ไทยโซง่ ไทยโซง่ดํา ฯ ด้วยผลมาจากการสงคราม ตัง้แตส่มยัธนบรีุ จนถึงสมยั
รัตนโกสนิทร์ตอนต้นและตอนกลาง ช่วงรัชกาลท่ี 1 รัชกาลท่ี 3 และรัชกาลท่ี 5 ทําให้ชนบางสว่นใน
พืน้ท่ีแคว้นสบิสองจไุท ถกูกวาดต้อนเข้ามาสยามในฐานะเชลย และถกูสง่ให้ไปตัง้หลกัแหลง่สร้าง
ความเจริญให้กบับ้านเมืองในเขตหวัเมืองชัน้ใน บริเวณเมืองเพชรบรีุเท่านัน้ โดยถกูสง่ให้ไปอยู่
บริเวณบ้านหนองเลา เมืองเพชรบรีุ (พระราชพงศาวดารกรุงธนบรีุ, 2551, หน้า 127–129) 
 บ้านหนองเลา เมืองเพชรบรีุจงึเป็นพืน้ท่ีแรก ท่ีกวาดต้อนไทยทรงดําเข้ามาตัง้หลกัแหลง่ 
ดงัท่ี สมทรง บรุุษพฒัน์ (2524, หน้า 7) ได้กลา่ววา่ บ้านหนองเลาในอดีต สนันิษฐานวา่เป็นบ้าน
หนองปรง เขตอําเภอเขาย้อย ในปัจจบุนั ซึง่ในสมยัรัชกาลท่ี 3 ไทยทรงดําถกูกวาดต้อนให้มาอยูท่ี่ 
บ้านท่าแร้ง ปัจจบุนัอยูใ่นเขตอําเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบรีุ แตเ่น่ืองจากชนกลุม่นีช้อบอาศยัอยู่
ท่ีดอนนํา้ไมท่่วม อีกทัง้บริเวณท่ีอาศยัเดมิขาดแคลนไม้ จงึได้อพยพไปอยูท่ี่อําเภอเขาย้อย เพชรบรีุ 
ในเวลาตอ่มา  
 ในสมยัรัชกาลท่ี 5 เชลยศกึชาตพินัธุ์ตา่ง ๆ รวมทัง้ไทยทรงดําได้ถกูสง่ให้มาอยูท่ี่เมือง
เพชรบรีุอีกหลายครัง้ ชนหลายเชือ้ชาตจิงึตัง้ถ่ินฐานปนกบัชาวไทยพืน้เมือง กระทัง่มีการเลิกทาส 
ได้สง่ผลให้ประชาชนมีอิสระในการเคลื่อนย้ายถ่ินท่ีอยูไ่ด้อยา่งเสรี ไทยทรงดําบางสว่นได้ย้ายออก
จากเพชรบรีุ ไปตัง้หลกัแหลง่กระจายอยูใ่นพืน้ท่ีหลายแห่งของประเทศไทย เขตภาคกลาง เช่น 
นครปฐม สพุรรณบรีุ ราชบรีุ เขตภาคใต้ เช่น สรุาษฏร์ธานี เขตภาคเหนือ เช่น พิษณโุลก โดยท่ี
ทัง้หมดยงัคงผกูพนัและให้ความสําคญักบัจงัหวดัเพชรบรีุ เสมือนเป็นแผน่ดนิแมข่องไทยทรงดําทัง้
มวลในประเทศไทย ดงัเห็นได้จากการขนานนามเรียกบ้านหนองปรง วา่บ้านเก่า โดยมีการกลบัมา
รวมญาติกนัท่ีบ้านหนองปรง ในวนัท่ี 10 เมษายนของทกุปี รวมทัง้เมื่อมีพระราชบญัญตัิขนาน
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นามสกลุ ฯ ขึน้ ในสมยัรัชกาลท่ี 6 ชาวไทยทรงดําได้มีการใช้นามสกลุแบบไทย แตย่งัคงสืบสงิ 
(สายตระกลู) ของตนเองอยูด้่วย โดยนามสกลุท่ีตัง้ขึน้อยา่งเป็นทางการ อาจตัง้ให้มีความผกูพนักบั
หมูบ้่านหรือบรรพบรุุษของตนท่ีเมืองเพชรบรีุ ดงัมีคําวา่ เพชร รวมอยูใ่นช่ือสกลุ เพื่อระลกึถึงเมือง
เพชรบรีุ ของคนในชมุชนบ้านเกาะแรต จงัหวดันครปฐม (เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 2542, หน้า 27) 
 ความน่าสนใจของสงัคมไทยทรงดํา ท่ีสําคญัท่ีสดุในการดํารงความเป็นปึกแผ่นของ
สงัคม ให้มีกรอบของจารีตประเพณีท่ีเป็นแบบแผนในการจดัระเบียบท่ีถกูต้องดีงามในวิถีชีวิต     
อยูท่ี่เร่ืองของประเพณีท่ีมีพืน้ฐานมาจากความเช่ือในการนบัถือผี เป็นความเช่ือแบบวิญญาณนิยม 
(Animism) ท่ีมีอิทธิพลสําคญัตอ่ประเพณีทัง้ท่ีเป็นรูปธรรม และท่ีเป็นสญัลกัษณ์แทนแนวความคดิ
แบบนามธรรม ซึง่ความเช่ือเร่ืองผีและความเช่ือเร่ืองขวญั แสดงออกผา่นทางพิธีกรรมในรอบชีวิต 
ตัง้แตเ่กิดจนกระทัง่ตาย จากความเช่ือท่ีวา่ผีแถนเป็นผู้สร้างมนษุย์ และให้มีขวญัของแตล่ะคน
ติดตามตวัมาอยูใ่นร่างกาย โดยท่ีไม่สามารถมองเห็นขวญัได้ด้วยตาเปลา่ เม่ือใดท่ีเจ้าของร่างกาย
นัน้ตกใจหรือเจ็บป่วย จากการท่ีขวญัได้หลงออกไปจากตวั เรียกวา่ ขวญัหายหรือขวญัหนี  เม่ือ
ขวญัไม่อยูก่บัตวัจะถือวา่เป็นคนท่ีไม่สมบรูณ์ ต้องทําพิธีสูข่วญัหรือตามขวญั ให้กลบัมาอยูใ่น
ร่างกาย โดยมีผู้ ทําพิธีและแก้ไขการกระทําตา่ง ๆ เก่ียวกบัผี รวมทัง้พิธีกรรมอีกหลายอยา่งที่เป็น
เหมือนกบัการรักษาโรคด้วยวิธีการทางไสยศาสตร์ (Magic) ท่ีไม่ใช่เป็นการรักษาทางกายโดยตรง 
แตเ่ป็นการรักษาโรคทางใจ จากความเช่ือวา่ โลกนีอ้ยูภ่ายใต้อํานาจของผี หากผีพงึพอใจก็สามารถ
บนัดาลให้ชีวิตของผู้คนเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีหรือร้ายได้ การฝ่าฝืนกฎของสงัคมบางอยา่งจะ
ถือวา่ ผิดผี ซึง่ผู้กระทําจะได้รับเคราะห์ร้ายตามมา แตค่วามผิดสามารถแก้ไขด้วยการทําพิธีเสียผี 
(ขอขมาผี) เช่ือวา่ เม่ือกระทําแล้วเหตกุารณ์ร้ายตา่ง ๆ จะบรรเทาลง นอกจากนีค้วามเช่ือในเร่ืองผี 
ยงันําไปสูค่วามเช่ือท่ีวา่ คนตายยงัคงอยูแ่ละสามารถตดิตอ่กบัคนเป็นได้ แผบ่ารมีมาช่วยคุ้มครอง
ให้ชีวิตของลกูหลานอยูเ่ย็นเป็นสขุได้ เน่ืองจากโลกหลงัความตาย ขวญัหวั ต้องไปอยูก่บัแถนท่ี
เมืองฟ้า ขวญัตวัจะถกูอญัเชิญให้มาอยูท่ี่หิง้ผีเรือน ในสว่น กะลอ่ห่อง และ ขวญัเท้า ไปอยูท่ี่ป่าช้า 
สว่นผู้สืบสายตระกลูก็สามารถช่วยให้พอ่แม่และบรรพบรุุษท่ีสิน้ชีวิตไปแล้วพ้นจากห้วงทกุข์ได้
เช่นกนั รวมทัง้ยงัเช่ือวา่ ธรรมชาติรอบตวัเช่นแม่นํา้ ลําคลอง ป่าไม้ ภเูขา มีผีดแูลรักษาอยู ่ต้องให้
ความเคารพ จงึมีพิธีกรรมบชูาสิง่ท่ีเช่ือวา่ศกัดิส์ทิธ์ิและเอือ้ประโยชน์ตอ่การดํารงอยูข่องไทยทรงดํา 
ซึง่พิธีกรรมทัง้หลายล้วนเกิดหลงัจากท่ีได้เก็บเก่ียวข้าวเรียบร้อยแล้ว จงึมีพิธีกรรมท่ีมีพืน้ฐานมา
จากความเช่ือ ซึง่หลกัการใหญ่ในการดํารงชีวิตของไทยทรงดําท่ีมีอยูห่ลายพืน้ท่ีของประเทศไทยนัน้ 
มีเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมคล้ายกนั แตร่ายละเอียดในพิธีกรรมของแตล่ะพืน้ท่ีอาจแตกตา่งกนัไป 
ขึน้อยูก่บัคา่นิยม ความเช่ือ สภาพแวดล้อม ภมูิประเทศ ตลอดจนกาลเวลาและประสบการณ์ใน



3 

 

การปฏิบตัิสืบตอ่กนัมา เน่ืองจากการแยกกนัอยูเ่ป็นเวลานาน ยอ่มทําให้เกิดลกัษณะเฉพาะตวัใน
ท้องถ่ิน อนัมีผลทําให้ประเพณีมีการเปลี่ยนแปลงไปตามแตล่ะพืน้ท่ี 
 ความเช่ือและพิธีกรรมทําให้ชมุชนไทยทรงดํายงัคงดํารงอยู ่แตใ่นการประกอบพิธีกรรม
รวมทัง้ผู้ นําในการประกอบพิธีของไทยทรงดํา ได้ลดจํานวนลงมาก ทําให้พิธีกรรมท่ีปฏิบตัิตาม
ความเช่ือตัง้แตโ่บราณเลือนรางหรือสญูหายไปบ้าง คนแก่ท่ียงัยดึถือปฏิบตัิตามประเพณีดัง้เดมิ    
ก็ปฏิบตัิเท่าท่ีทําได้ ซึง่อาจตดัทอนหรือเพิ่มเตมิสิง่ใหมบ่างประการเข้าไป สว่นหนุ่มสาวรุ่นใหม่
แม้วา่ยงัให้การรับรู้และสืบทอดประเพณีเดิม แตไ่ด้คลายความเช่ือถือแบบเก่าไปพอสมควร และ
ก้าวเข้าสูค่วามเป็นไทยสมยัใหมม่ากขึน้ผา่นระบบการศกึษาในโรงเรียน รวมทัง้ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีท่ีเข้าไปในหมูบ้่าน มีผลทําให้พิธีกรรมบางอยา่งที่สืบทอดมาตัง้แตอ่ดีต ถกูสงัคม
สมยัใหมเ่ข้ามาแทนท่ีสงัคมในแบบเก่า เม่ือเด็กรุ่นใหมใ่สใ่จน้อยลงและคนเฒา่ก็เร่ิมหยอ่นยานใน
เร่ืองของประเพณี ประกอบกบัชีวิตท่ีต้องแข่งขนัในการประกอบอาชีพ ต้องการรายได้ท่ีมากกวา่ 
เป็นสภาพสงัคมท่ีไม่ใช่ชีวิตแบบสมยัโบราณท่ีไม่ต้องดิน้รนทางเศรษฐกิจมาก ในอดีตมีข้าวในนา มี
ปลาท่ีสามารถจบัได้ในพืน้ท่ีของตนเอง ไมมี่ความจําเป็นต้องใช้เงินในการซือ้หา ทําให้การรักษาวิถี
ชีวิตในรูปแบบดัง้เดมิต้องเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสความเจริญสมยัใหม ่เม่ือความเช่ือดัง้เดมิได้
ถกูความเช่ือในพทุธศาสนาจากสงัคมรอบข้างเข้าไปปะปน กลายเป็นแนวความคดิผสมผสาน เกิด
เป็นรูปแบบเฉพาะของชาวไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง ด้วยการปฏิบตัิตนเป็นชาวพทุธท่ีนิยม
การทําบญุตกับาตร แตใ่นการทําบญุนัน้ได้แฝงคติความเช่ือเร่ืองผีไว้ด้วย เช่น การถวายสงัฆทาน
เพื่อให้ผลบญุได้สง่ไปถึงผีบรรพบรุุษ อนัสอดคล้องกบัความเช่ือดัง้เดมิของตน 
 ท่ีผา่นมา ได้มีนกัวิชาการสนใจศกึษาเก่ียวกบัไทยทรงดําตําบลหนองปรง จํานวนหนึง่ ซึง่
การศกึษาทัง้หมดเน้นเพียงองค์ประกอบยอ่ยของพิธีกรรม ท่ีไม่เป็นภาพรวมของไทยทรงดําทัง้ระบบ 
เช่น วิทยานิพนธ์ของ พรพิมล ชนัแสง (2541) เร่ือง อิ่นก๋อน ประเพณีการละเลน่ของลาวโซง่ อําเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ วิทยานิพนธ์ของ มธุรส ปราบไพรี (2543) เร่ือง ศกัยภาพของชมุชนในการ
จดัการแหลง่ท่องเท่ียว กรณีชมุชนไทยทรงดํา ตําบลเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
วิทยานิพนธ์ของ อมัรินทร์ แรงเพ็ชร (2545) เร่ือง วงป่ีไม้แมน ดนตรีในพิธีเสนของลาวโซง่ ในอําเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  วิทยานิพนธ์ของ ร้อยโท บญุเสริม ตนิตะสวุรรณ (2545) เร่ือง ศกึษาผ้า
และเคร่ืองนุ่งห่มของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  วิทยานิพนธ์ของ
ปานทิพย์ คงยิม้ละมยั (2546) เร่ือง พิธีเสนเฮือนในวิถีชีวิตลาวโซง่ กรณีศกึษาตําบลหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  วิทยานิพนธ์ของพชัรินทร์ คงคาสริุฉาย (2546) เร่ือง วิเคราะห์บท
ทําขวญัของไทยโซง่ อําเภอเขาย้อย เพชรบรีุ วิทยานิพนธ์ของ ทิพย์สดุา ญาณโกมทุ (2547) เร่ือง 
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ดนตรีในพิธีเสนตวัของไทยทรงดํา อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ วิทยานิพนธ์ของ สมฤทยั เพง่ศรี 
(2550)  เร่ือง พิธีเสนตงับัง่หน่อ ดนตรีพิธีกรรมของลาวโซง่ วิทยานิพนธ์ของ จีรวฒัน์ นยัชิต (2550) 
เร่ือง การศกึษาประเพณีเก่ียวกบัวิถีชีวิตลาวโซง่ ตําบลดอนคา อําเภอบางแพ ราชบรีุ วิทยานิพนธ์
ของ ชตุิมา น่วมฉตัร (2551) เร่ือง นิทานพืน้บ้านไทยทรงดํา อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ การ
วิเคราะห์คณุธรรม วิทยานิพนธ์ของ พนัจ่าเอกวีระศกัดิ ์มัน่การ (2551) เร่ือง ภมูิปัญญาในการดแูล
รักษาสขุภาพของชาวไทยโซง่ : ศกึษากรณีกลุม่ผู้สงูอายใุนอําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 โดยทัง้หมดนี ้ยงัไมมี่ผู้ศกึษาเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะของพิธีกรรม
ท่ีเป็นภาพรวมครอบคลมุในรอบวฏัจกัรชีวิตทัง้หมด โดยเฉพาะชมุชนไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ เขตพืน้ท่ีซึง่เป็นเสมือนเมืองแมห่รือเมืองศนูย์กลางของไทยทรงดํา
ในประเทศไทย โดยมิใช่มองเพียงการนบัถือผีเท่านัน้ หากมีความเป็นพทุธและมีการปรับเปลี่ยนไป
ตามสภาพสงัคมและเทคโนโลยีสมยัใหมท่ี่เข้ามา การปรับเปลี่ยนบางอยา่งทําให้ไทยทรงดํารุ่นใหม ่
ต้องปรับตวัให้สามารถอยูร่่วมกบัการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยยงัคงมีการสืบทอดความเช่ือและ
พิธีกรรมอนัเป็นการดํารงรักษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม แตห่ากพิธีกรรมนัน้เป็นเพียงการกระทํา 
โดยท่ีคนรุ่นใหมไ่ม่มีความเข้าใจในแก่นแท้ของความเช่ือ และเหตผุลของการประกอบพิธีกรรม 
อยา่งถกูต้อง ตอ่ไปพิธีกรรมอาจเจือจางและสญูหายไป 
 ผู้วิจยัเห็นความสําคญัและต้องการเก็บรวบรวมองค์ความรู้ด้านความเช่ือท่ีปรากฏอยูใ่น
พิธีกรรมในรอบวฎัจกัรชีวิตของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ เพื่อให้
เป็นความภาคภมูิใจของชาวไทยทรงดํา และเป็นหลกัฐานของกลุม่ชาตพินัธุ์ไทยทรงดําให้ปรากฏ
ตอ่ไป  
 การวิจยัครัง้นี ้จงึมุง่ศกึษาองค์ความรู้ด้านความ ดัง้เดมิและความเช่ือในพิธีกรรม เพื่อ
นํามาวิเคราะห์ปัจจยัการดํารงอยู ่และการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม ของไทยทรงดําตําบล
หนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ท่ียงัคงปรากฏอยูท่่ามกลางกระแสสงัคมท่ีกําลงั
เปลี่ยนแปลงไป โดยท่ียงัไมมี่ผู้ใดทําไว้เป็นภาพรวมทัง้ระบบในรอบวฏัจกัรชีวิต ตัง้แตค่วามเช่ือใน
พิธีกรรมการเกิด ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัเด็ก ความเช่ือในพิธีกรรมในวยัผู้ใหญ่และวยัชรา 
รวมทัง้ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัสขุภาพและการสะเดาะเคราะห์และความเช่ือในพิธีกรรม
เก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย ท่ีแสดงความเช่ือและสารัตถะอยา่งชดัเจน 
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ค าถามการวิจัย 
 งานวิจยันีต้้องการศกึษาองค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิ ความเช่ือและสารัตถะใน
พิธีกรรม ปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมรอบชีวิตของไทยทรงดํา ใน
เขตตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ภายใต้เง่ือนไขและบริบททางสงัคมท่ีเปลี่ยนไป 
ชนบทก้าวสูค่วามทนัสมยั ด้วยการนําเทคโนโลยแีละระบบการสื่อสารท่ีสะดวกรวดเร็ว รวมทัง้
ระบบอินเทอร์เน็ตท่ีเช่ือมโยงความทนัสมยัมาสูช่มุชน ทําให้ได้รับข้อมลูข่าวสารรวดเร็วและทัว่ถึง
ทกุมมุโลก ชมุชนไทยทรงดําได้รับการพฒันาไปสูค่วามทนัสมยั แตค่นในพืน้ท่ียงัคงให้ความสําคญั
กบัความเช่ือในเร่ืองการนบัถือผี โดยปฏิบตัิสืบทอดการประกอบพิธีกรรมและสารัตถะในพิธีกรรม
รอบวฏัจกัรชีวิตอยา่งตอ่เน่ือง ผู้วิจยัจงึมีคําถามท่ีต้องการคําตอบ ดงันี ้
 1.  ชาวไทยทรงดํา มีความเช่ือดัง้เดมิทัว่ไปเก่ียวกบัเร่ืองใดบ้าง 
 2.  หลงัจากท่ีชาวไทยทรงดําถกูกวาดต้อนเข้ามาในประเทศไทยแล้ว ความเช่ือในการ
ประกอบพิธีกรรมจะเป็นเช่นไร เม่ือยคุสมยัเปลี่ยนแปลงไป ความเช่ือดัง้เดมินัน้จะยงัคงดํารงอยู่
หรือมีความเปลี่ยนแปลงไปอยา่งไร 
 3.  มีปัจจยัใดบ้างที่สง่ผลทําให้ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ยงัคงดํารงอยูห่รือมีการเปลี่ยนแปลงไป ซึง่จะสง่ผลกระทบตามมา
อยา่งไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  ศกึษาองค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอ     
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 2.  ศกึษาความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดั
เพชรบรีุ 
 3.  วิเคราะห์ปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงดํา 
ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 งานวิจยัเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม  
ของไทยทรงดํา กรณีศกึษาเขตตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ซึง่เป็นการศกึษา
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องค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิและความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงดํา เพื่อวิเคราะห์หาความคงอยู่
และเปลี่ยนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรม ท่ีมีปัจจยัจากบริบทของสงัคมและเศรษฐกิจ สถานท่ี
และเวลา นํามาสร้างเป็นกรอบแนวคดิในการวิจยั ท่ีอธิบายกรอบแนวคดิได้วา่  
 1. สมัภาษณ์หาความเช่ือดัง้เดมิของคนในรุ่นพอ่แม่ของผู้ให้สมัภาษณ์ 
 2. สมัภาษณ์หาความเช่ือท่ียงัคงมีปรากฏอยูข่องคนในรุ่นปัจจบุนั 
 3. วิเคราะห์ ความเช่ือดัง้เดมิท่ียงัคงอยู ่โดยมีสาเหตแุละปัจจยัจากสิง่ตา่ง ๆ เพื่อศกึษา   
ความเช่ือของคนในรุ่นปัจจบุนั วา่เปลี่ยนแปลงไปอยา่งไร  
 4.  วิเคราะห์หาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงของความเช่ือใน
พิธีกรรมของไทยทรงดําตําบลหนองปรง ซึง่ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ สภาพแวดล้อมทาง
สงัคมและเศรษฐกิจ และความเจริญทางเทคโนโลยี เป็นต้น 
 5. สรุป ความเช่ือเร่ืองใดท่ียงัคงดํารงอยูแ่ละความเช่ือเร่ืองใดท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 

ความเช่ือทัว่ไปของคนรุ่นพอ่แม ่ ความเช่ือในพิธีกรรมของคนรุ่นปัจจบุนั 

ผี 

ขวญั 

พิธีกรรมและสารัตถะ 

หมอ 

ผี 

ขวญั 

พิธีกรรมและสารัตถะ 

หมอ 

วิเคราะห์ความเช่ือ สรุปผล 

ปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 



7 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1. ได้องค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย 
จงัหวดัเพชรบรีุ 
 2. เข้าใจสารัตถะ บทบาท และขัน้ตอนของการประกอบพิธีกรรมในรอบวฏัจกัรชีวิตของ
ไทยทรงดํา ท่ีมีตอ่ชมุชนทัง้สว่นรวมและปัจเจกชน ตลอดจนวิถีชีวิตของผู้คนในท้องถ่ิน 
 3. เข้าใจกระบวนการผสมผสานทางวฒันธรรม การปรับเปลี่ยน และวิธีการสืบทอดเพื่อ
ดํารงรักษาอตัลกัษณ์ทางความเช่ือเก่ียวกบัพิธีกรรมรอบวฎัจกัรชีวิต ในสงัคมสมยัใหมข่องกลุม่ชาติ
พนัธุ์ไทยทรงดํา พืน้ท่ีเขตตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 4. สามารถนําองค์ความรู้มาประยกุต์ใช้เป็นแนวทางสร้างความเข้าใจท่ีถกูต้อง ในการ
สืบทอดความเช่ือและพิธีกรรมในรอบชีวิต ให้ดํารงอยูคู่ก่บัชมุชน สร้างความเข้มแข็งให้กบัท้องถ่ิน 
และช่วยสร้างความสมัพนัธ์ ซึง่จะช่วยลดปัญหาความแตกแยกในสงัคมได้  
  
ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ขอบเขตด้านพืน้ท่ี 
  ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้เลือกพืน้ท่ี ท่ีมีประชากรไทยทรงดําอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมาก 
จงึเลือกจํากดัขอบเขตการวิจยัอยูเ่ฉพาะพืน้ท่ีในตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
ซึง่ในตําบลมีพืน้ท่ีครอบคลมุทัง้หมด 6 หมูบ้่าน ดงันี ้
  บ้านหนองจิก หมูท่ี่ 1 และหมูท่ี่ 2    
  บ้านหนองปรง หมูท่ี่ 3 และหมูท่ี่ 4 
  บ้านหนองเข้ หมูท่ี่ 5  และหมูท่ี่ 6 
 2. ขอบเขตด้านกลุม่เป้าหมายและผู้ให้ข้อมลูสําคญั 
 เลือกเฉพาะกลุม่บคุคลท่ีเป็นผู้ นําในการประกอบพิธีกรรมและกลุม่ชาวบ้าน โดยจะถาม
ในแตล่ะกลุม่เก่ียวกบัรายละเอียดของความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะในพิธีกรรม โดยจําแนก
ประเภทของกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 2 กลุม่ใหญ่ ได้แก่ 
  2.1 กลุม่ผู้ นําในการประกอบพิธีกรรม จํานวน 30 คน แบง่เป็น  
   พอ่มดและแม่มด จํานวน 4 คน 
   สะ   จํานวน 4  คน 
   เยือ้ง  จํานวน 4  คน 
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   จางและหมอเสน จํานวน 4  คน 
   เขย  จํานวน 8 คน 
   ผู้อาวโุสและปราชญ์ชมุชน จํานวน 6 คน 
  2.2 กลุม่ชาวบ้าน ผู้ มีความเช่ือเก่ียวกบัและการนบัถือผีและประกอบพิธีกรรมตาม
ความเช่ือของไทยทรงดํา ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป  จํานวน  50  คน  
   รวมทัง้หมด จํานวน 80 คน 
 3. ขอบเขตด้านเนือ้หาของการวิจยั 
 ขอบเขตด้านเนือ้หาของการวิจยัเน้นไปท่ี วิเคราะห์ปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการ
เปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม รวมทัง้สารัตถะความเช่ือในงานพิธีกรรม ของไทยทรงดําใน
ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ โดยมีขอบเขตของการดําเนินเร่ือง ท่ีครอบคลมุใน
เร่ืองของความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฎัจกัรชีวิต ดงันี ้
  3.1 ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดและการดํารงอยู ่ตัง้แต ่วยัเดก็ วยัรุ่นและวยัผู้ใหญ่ 
  3.2 ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย ซึง่เป็นรักษาโรคท่ีมีสาเหตมุาจากผี 
และขวญั  
  3.3 ความเช่ือในพิธีกรรมวา่ด้วยเร่ืองการตายและหลงัการตาย  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การดํารงอยูข่องความเช่ือ หมายถึง การคงอยูข่องความเช่ือในพิธีกรรม ซึง่เป็นความเช่ือ
ดัง้เดมิทัว่ไป ท่ีสืบทอดตอ่กนัมาและยงัคงดํารงความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 การเปลี่ยนแปลงของความเช่ือ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงของความเช่ือและพิธีกรรม
ของไทยทรงดําตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับในอํานาจของผีและผีขวญั ท่ีมีผลดีหรือร้ายตอ่คนใน
สงัคม โดยการยอมรับนัน้ได้สง่อิทธิพลกบัวิถีชีวิตและแนวปฏิบตัิตา่ง ๆ ในรอบวฎัจกัรชีวิต              
ของไทยทรงดําตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
 พิธีกรรม หมายถึง แบบแผนท่ีจดัขึน้ตามความเช่ือ และมีการปฏิบตัิอย่างเป็นขัน้ตอน มี
ระเบียบวิธีและแฝงปรัชญาไว้เป็นหลกัการของพิธีกรรม เพื่อสื่อท่ีให้คนเข้าใจหลกัปฏิบตัิ โดยมีจดุ
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มุง่หวงั ถึงทางที่จะนํามาซึง่ความสําเร็จในสิง่ท่ีคาดไว้ กระทําให้เกิดความสบายใจและให้เป็น
กําลงัใจในการดําเนินชีวิตตอ่ไป  
 ความเช่ือในพิธีกรรม หมายถึง ความเช่ือท่ีนําไปสูก่ารปฏิบตัิพิธีกรรมและความมุง่หวงัท่ี
เกิดตอ่การทําพิธีกรรมนัน้ ๆ กบัสิ่งท่ีเช่ือ 
 พิธีกรรมของไทยทรงดํา หมายถึง สิง่ท่ีปฏิบตัิอย่างมีระเบียบแบบแผนเป็นขัน้เป็นตอน มี
ผู้ นําเฉพาะในการพิธีกรรม รวมทัง้มีเจ้าภาพ ลกูหลานและสมาชิกในสงัคมเข้าร่วมในการประกอบ
กิจกรรมนัน้ ซึง่กระทําขึน้ตามคตคิวามเช่ือของไทยทรงดํา เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ตามจดุประสงค์ 
 สารัตถะ หมายถึง ความหมายท่ีแฝงนยัยะอยูใ่นกรรมวิธี เป็นปรัชญาท่ีซอ่นอยูใ่นมายา
คติ และต้องใช้การตีความออกมา จงึจะเป็นท่ีรับรู้และเข้าใจร่วมกนัได้ 
 ไทดํา หมายถึง ชนกลุม่ชาตพินัธุ์ไทสาขาหนึง่ ท่ีอาศยัอยูน่อกประเทศไทย มีถ่ินฐานอยูท่ี่
มณฑลกวางสี มณฑลยนูนาน มณฑลตงัเก๋ียของประเทศจีน และโดยเฉพาะท่ีแคว้นสบิสองจไุท ซึง่
มีเมืองแถงเป็นเมืองสําคญั ปัจจบุนั คือ เมืองเดียนเบียนฟ ูประเทศเวียดนาม  
 ไทยทรงดํา หมายถึง กลุม่คนท่ีถกูกวาดต้อนเข้ามาอยูใ่นประเทศไทยและอยูใ่นตําบล
หนองปรง รวมทัง้ลกูหลานของคนเหลา่นีท่ี้เกิดและอยูท่ี่น่ีไม่วา่จะก่ีรุ่นก็ตาม ซึง่เป็นท่ีรู้จกักนัใน
หลายช่ือด้วยกนั อาทิ ลาวโซง่ ลาวทรงดํา ไทยโซง่ ไทยทรงดํา หรือไทยโซง่ดํา  

 
วธีิด าเนินการวิจัย   
 ผู้วิจยัใช้วิธีการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative research) แล้วนําเสนอผลการวิจยัด้วย
วิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical descriptive) โดยกําหนดวิธีการและขัน้ตอนการวิจยัไว้ ดงันี ้ 
 1. การเลือกพืน้ท่ีในการวิจยั 
 ผู้วิจยัเลือกพืน้ท่ีในการวิจยัครัง้นีท่ี้ ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ 
เน่ืองจาก เป็นพืน้ท่ีแรกท่ีมีชาวไทยทรงดําเข้ามาตัง้ถ่ินฐานอยู ่และในปัจจบุนัก็ยงัคงมีไทยทรงดํา
อาศยัอยูใ่นพืน้ท่ีนีอ้ยา่งหนาแน่น 
 2. วิธีการวิจยั 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาวิจยัเอกสารและการศกึษาภาคสนาม โดยใช้วิธีการ
สมัภาษณ์และการสงัเกต ดงันี ้
  2.1 การศกึษาเอกสาร  
  รวบรวมข้อมลูท่ีใช้ในการวิจยั แยกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
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   2.1.1 เอกสารปฐมภมูิ เป็นข้อมลูท่ียงัไมไ่ด้ผา่นการวิเคราะห์ ได้แก่ หนงัสือ 
ภาพถ่าย เอกสารเก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรม รวมไปถึงจดหมายเหตแุละพงศาดารท่ีเก่ียวข้อง
กบัไทยทรงดํา ความโทเมือง และบนัทกึจากพวกหมอมด  
   2.1.2 เอกสารทตุิยภมูิ เป็นเอกสารท่ีผา่นการคดิ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ มาชัน้หนึง่
แล้ว ได้แก่ เอกสารท่ีเก่ียวของกบัคติความเช่ือและงานพิธีกรรมของไทยทรงดํา และข้อมลูท่ี
รวบรวมจากตํารา บทความ งานวิจยั วิทยานิพนธ์ รวมทัง้เอกสารอ่ืน เช่น บทความ รายงานการ
วิจยั หนงัสือและเว็บไซต์ท่ีเก่ียวกบัประวตัิความเป็นมา ความเช่ือในพิธีกรรม และการเปลี่ยนแปลง
ของกลุม่ไทยทรงดํา 
 จากนัน้ ผู้วิจยันําข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ภายใต้กรอบแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวข้อง เพื่อ
อธิบายปรากฏการณ์ของความเช่ือและสารัตถะพิธีกรรมเก่ียวกบัวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงดํา ในการ
หาความคงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง อําเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  

  2.2 การศกึษาภาคสนาม 
   2.2.1 การสมัภาษณ์ ใช้การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ ทัง้แบบเป็นทางการและไม่
เป็นทางการ ขึน้อยูก่บัสถานการณ์ โดยเลือกสมัภาษณ์เฉพาะไทยทรงดําที่มีภมูิลําเนาอยูใ่นตําบล
หนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ แตมี่ข้อยกเว้นสําหรับการสมัภาษณ์ผู้ นําในการประกอบ
พิธีกรรม จะเป็นผู้ ท่ีมีภมูิลําเนาอยูน่อกพืน้ท่ีเป้าหมายก็ได้ เพียงแตไ่ด้เข้ามาทําพิธีกรรมในตําบล
หนองปรง ซึง่กลุม่ผู้ให้ข้อมลูสําคญั ได้แก่ 1. กลุม่ผู้ นําประกอบพิธีกรรม เช่น พอ่มด แม่มด สะ  
จาง เยือ้ง หมอเสน หมอขวญั เขย (ผู้ นําในพิธีศพของไทยทรงดํา) รวมทัง้ผู้ รู้และปราชญ์ชมุชน 
และ 2. กลุม่ชาวบ้านไทยทรงดํา ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป และมีความเช่ือเก่ียวกบัการนบัถือผี 
โดยมีกรอบแนวทางการสมัภาษณ์ท่ีผู้วิจยัออกแบบมาจากกรอบแนวคดิ ในประเด็นท่ีตอบ
วตัถปุระสงค์การวิจยั ซึง่เร่ิมจากการพดูคยุ เพื่อเป็นการสํารวจเบือ้งต้นเก่ียวกบัความเช่ือใน
พิธีกรรมของคนในรุ่นพอ่แม่ กบัความเช่ือในพิธีกรรมของคนในรุ่นของผู้ให้สมัภาษณ์ จากนัน้นํามา
กําหนดประเด็นการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ ท่ีกําหนดแนวคําถามท่ีแบง่เป็น คําถามสําหรับกลุม่
ผู้ นําในการประกอบพิธีกรรม กบักลุม่ชาวบ้านไทยทรงดํา ผู้ มีความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีและการ
นบัถือผี เพื่อหาข้อมลูทัง้ในอดีตและปัจจบุนั เก่ียวกบัความเช่ือดัง้เดมิและการเปลี่ยนแปลงของ
ความเช่ือในพิธีกรรม วา่มีความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองอะไร (What) ปฏิบตัิอย่างไร (How) และเหตผุลท่ี
ทําอยา่งนัน้ ทําไม (Why) เม่ือมาถึงคนในรุ่นปัจจบุนั มีความเช่ืออะไรและปฏิบตัิอย่างไร มีปัจจยั
อะไรท่ีทําให้ความเช่ือในพิธีกรรมแบบดัง้เดมิเปลี่ยนแปลงไป 
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   2.2.2 การสงัเกต เป็นการรวบรวมข้อมลูภาคสนาม ผู้วิจยัทํา 2 รูปแบบ ได้แก่    
1. สงัเกตแบบมีสว่นร่วม ด้วยการเข้าไปในพืน้ท่ีเป้าหมาย เพื่อสํารวจพืน้ท่ีและข้อมลูเก่ียวกบั
ประวตัิศาสตร์ความเป็นมา ประวตัิหมูบ้่าน วิถีชีวิตและคตคิวามเช่ือทัว่ไป รวมถึงพิธีกรรมท่ีปฏิบตัิ
ตามความเช่ือของไทยทรงดําตําบลหนองปรง โดยเข้าไปร่วมอยูใ่นพิธีกรรมและสร้างความคุ้นเคย
ด้วยการสมัภาษณ์ครอบครัวของผู้ประกอบพิธีกรรม และ 2. สงัเกตแบบไม่มีสว่นร่วม เป็นการ
สงัเกตสภาพทัว่ไปท่ีเป็นภาพรวม เช่น กิจกรรมท่ีเกิดขึน้ในรอบปี พิธีกรรมตามความเช่ือ ตลอดจน
เหตกุารณ์ตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในชมุชน สภาพทางสงัคมเศรษฐกิจ บคุคลและพฤตกิรรมของบคุคลท่ี
เข้าร่วมพิธีกรรม สงัเกตบริเวณและบรรยากาศทัว่ไป รวมทัง้สงัเกตอปุกรณ์ เคร่ืองมือและวสัดท่ีุใช้
ในการประกอบพิธีกรรมทัง้หมด   
 3. การรวบรวมข้อมลู 
 การรวบรวมข้อมลูมีขัน้ตอน ดงันี ้
  3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  3.2 สร้างแนวคําถาม เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
  3.3 ลงพืน้ท่ีภาคสนาม แนะนําตนเองและชีแ้จงวตัถปุระสงค์การทําวิจยัก่อนการ
สมัภาษณ์ 
  3.4 รวบรวมข้อมลู โดยการสมัภาษณ์ จดบนัทกึ พร้อมทัง้บนัทกึข้อมลูเป็นไฟล์เสียง
และไฟล์ภาพ  
 

ตารางท่ี 1  สรุปการรวบรวมข้อมลู  
 

ประเด็นการศกึษา ผู้ให้ข้อมลู วิธีการได้มา เคร่ืองมือ 
ความเช่ือดัง้เดมิ  
ของคนในรุ่นพอ่แม ่

1. กลุม่ผู้ นําในการ
ประกอบพิธีกรรม 
2. กลุม่ชาวบ้าน     
ท่ีมีอาย ุ60 ปีขึน้ไป 

การสมัภาษณ์และการ
สงัเกตภาคสนาม 

 
 

แบบสอบถาม 

ความเช่ือในพิธีกรรม
ของคนในรุ่นปัจจบุนั 

1. กลุม่ผู้ นําในการ
ประกอบพิธีกรรม 
2. กลุม่ชาวบ้าน     
ท่ีมีอาย ุ60 ปีขึน้ไป 

การสมัภาษณ์และการ
สงัเกตภาคสนาม 

แบบสอบถาม 
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 4. การตรวจสอบข้อมลู 
 เพื่อให้ข้อสรุปท่ีได้มาจากการเก็บข้อมลู มีความเท่ียงตรงและมีความเช่ือถือ โดยมีการ
ตรวจสอบข้อมลู ดงันี ้

  4.1 การตรวจสอบข้อมลูจากเอกสาร ใช้การพิจารณาจากตวัผู้ เขียน หรือคณุสมบตัิ
ของผู้ เขียนวา่มีความน่าเช่ือถือหรือไม่เพียงใด ได้ข้อมลูจากอะไร มีหลกัฐานท่ีสมเหตสุมผลหรือไม่ 
จากนัน้ดวูา่เอกสารนัน้เขียนขึน้เมื่อใด ท่ีไหน และเอกสารนัน้มีคณุคา่มากน้อยเพียงใด ทัง้หมดนี ้
ต้องมีความสมัพนัธ์และเก่ียวข้องกบัประเด็นท่ีสนบัสนนุการตอบคําถามและวตัถปุระสงค์ของ
งานวิจยั 

  4.2 การตรวจสอบข้อมลูภาคสนาม ในขณะท่ีสมัภาษณ์ พิจารณาจากคําตอบท่ีได้มา
นัน้ สอดคล้องกบับริบทของชมุชนและสงัคม รวมทัง้สอดคล้องกบัข้อมลูเดิมท่ีมีอยู ่รวมทัง้
สอดคล้องกบัข้อสงัเกตของนกัวิจยัหรือไม่ โดยใช้การตรวจสอบข้อมลู ดงันี ้

   4.2.1 การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมลู โดยตรวจสอบความสอดคล้อง 
จากการเก็บข้อมลูท่ีแตกตา่งกนั ตรวจสอบว่าในข้อมลูเร่ืองเดียวกนั มีความสอดคล้องกบัเอกสารท่ี
ตรวจสอบอยา่งรอบคอบแล้ว การสงัเกตและคําสมัภาษณ์จะมีความน่าเช่ือถือมากขึน้ 

   4.2.2 การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมลู ผู้วิจยัจะตรวจสอบข้อมลูจากแหลง่ข้อมลู
ท่ีตา่งกนั โดยการสมัภาษณ์กลุม่ตวัอยา่งที่มีความเช่ียวชาญในแตล่ะด้าน จากนัน้จงึนําข้อมลูมา
ประมวลหาความสอดคล้อง เพื่อตรวจสอบวา่ข้อมลูท่ีได้น่าเช่ือถือมากน้อยเพียงใด 

   4.2.3 การตรวจสอบข้อมลูในสถานท่ีและเวลาท่ีตา่งกนั เป็นการสมัภาษณ์ผู้ให้
ข้อมลูสําคญัแตล่ะคนมากกวา่ 1 ครัง้ ทัง้แบบเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ ซึง่ข้อมลูบางสว่นท่ี
ได้ อาจมีความแตกตา่งกนั จงึต้องนําไปตรวจสอบจากหลกัฐานอ่ืนหรือผู้ให้สมัภาษณ์อ่ืนอีกครัง้ 
   4.2.4 การตรวจสอบข้อมลูกบัเจ้าของข้อมลู หลงัจากเขียนรายงาน โดยนํามา
ประกอบกบักรอบแนวคิดในการวิจยั จากนัน้จงึนําไปให้ผู้ให้ข้อมลูอ่านและแสดงความเห็นวา่ตรง
กบัท่ีให้ข้อมลูหรือไม่ ผู้ให้ข้อมลูเข้าใจความหมายวา่อยา่งไร ยอมรับได้หรือไม่ จะช่วยให้ตรวจสอบ
ความน่าเช่ือถือของข้อมลูได้ดีขึน้ จากนัน้จงึจะนําข้อมลูท่ีได้ไปจดัระเบียบข้อมลู เพื่อนํามา
วิเคราะห์และเขียนรายงานตอ่ไป หากข้อมลูยงัไมค่รบถ้วนหรือผู้ให้สมัภาษณ์ท่านนัน้ มีข้อมลู
บางอยา่งเพิ่มเตมิหรือน่าสนใจ ผู้วิจยัจะกลบัมาสมัภาษณ์เพิ่มเตมิอีก  
 5. ขัน้วิเคราะห์ข้อมลู 
 เร่ืองระบบความเช่ือของไทยทรงดํา ตําบลหนองปรง มีความเช่ือและสารัตถะท่ีปรากฏ
ในพิธีกรรม วา่ยงัคงดํารงอยูแ่ละมีความเปลี่ยนแปลงไปในเร่ืองใด ทําไมยงัคงดํารงอยู ่และสิง่ใด
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หายไปหรือเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร ทําไมจงึเปลี่ยนแปลงไป เม่ือเปลี่ยนแปลงแล้ว มีผลตอ่ไป
อยา่งไร จนสามารถนํามาสูก่ารตีความข้อมลู เพื่อตอบวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ซึง่ในการ
วิเคราะห์ข้อมลูสามารถตรวจสอบได้ ดงันี ้
  5.1 จดัระบบทางกายภาพข้อมลู โดยถอดข้อมลูออกมาจากการบนัทกึเสียง สรุป
ข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตและสมัภาษณ์ จากนัน้นํามาแยกประเภทตามเนือ้หาท่ีกําหนดไว้ 
  5.2 วิเคราะห์ประเด็นความเช่ือทัว่ไป และความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงดํา ตําบล
หนองปรง ตัง้แตอ่ดีตในช่วงคนรุ่นพอ่แม่ของผู้ให้สมัภาษณ์ จนถึงปัจจบุนั  
  5.3 วิเคราะห์หาปัจจยัการดํารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม ภายใต้
กรอบของเวลา เพื่ออธิบายในแตล่ะปัจจยั เช่น พืน้ท่ี เศรษฐกิจ สงัคม รวมทัง้ความเจริญทาง
เทคโนโลยี ท่ีมีผลกระทบตอ่สถานการณ์ทางความเช่ือในพิธีกรรม ตัง้แตใ่นรุ่นพอ่แม่ มาถึงคนในรุ่น
ปัจจบุนั โดยมีท่ีมาจากกรอบแนวคดิและทฤษฏีท่ีได้ตัง้ไว้ กบัข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์ใน
หมูบ้่านเป้าหมายเป็นหลกั  
  5.4 สรุปข้อมลู และเขียนนําเสนอผลรายงานการศกึษา แบบพรรณนาวิเคราะห์ เป็น
รูปเลม่ฉบบัสมบรูณ์    



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 งานวิจยัเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของ
ไทยทรงด า : ศกึษาเฉพาะในเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ มีเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้
 1. แนวคดิเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม 
 2. แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา 
 3. แนวคดิและวิธีการของสงักปัพิธีกรรมทางศาสนา 
 4. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 
 5. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า 

 
แนวคดิเร่ืองการรวมกลุ่มทางสังคมบนฐานความเชื่อและพธีิกรรม  
 ความเช่ือ เป็นปัจจยัหนึง่ท่ีท าให้มีคา่นิยมเกิดขึน้ในสงัคม และเป็นฐานแห่งการเกิด
พิธีกรรมท่ีมนษุย์สืบสานและปฏิบตัิ เน่ืองจากมนษุย์มีทศันคติแห่งจิตนิยมไมว่า่จะเป็นความเช่ือท่ีมี
ตอ่ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ทางสงัคมท่ีมนษุย์ก าหนดให้เกิดขึน้ ความเช่ือ  
จงึเป็นวิถีแห่งปัญญาท่ีเป็นกศุโลบายในการรวมชมุชนให้เกิดชีวะวิถีด าเนินไปในทิศทางเดียวกนั 
เป็นฐานรากส าคญัในการหลอมรวมความคิด ความรู้สกึของทกุคนให้พร้อมในการสร้างสรรค์
ความสขุสงบให้เกิดแก่กลุม่ของชน (วิลาวรรณ ปานทอง และคณะ, 2551, หน้า 98-111)  
 ความเช่ือเร่ืองผี หากพิจารณาในแง่มมุทางมานษุยวิทยา ถือวา่เป็นความเช่ือทางศาสนา 
(ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2537, หน้า 33) ความเช่ือของมนษุย์ท่ีจดัไว้อยา่งเป็นระบบ คือ ศาสนาและ
ปรัชญา ศาสนาสอนให้มนษุย์เช่ือด้วยศรัทธา ปรัชญาสอนให้มนษุย์เช่ือด้วยเหตผุล การด าเนินชีวิต 
มนษุย์มกัใช้ศรัทธาเป็นเป้าหมาย ใช้ความรู้เป็นเคร่ืองน าทาง ใช้ความเช่ือเป็นเคร่ืองตดัสิน        
การกระท า (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 26) ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สธีุรา อาววุฒัน์ (2527,    
หน้า 5) กลา่ววา่ ความเช่ือมีบทบาทส าคญัในการวางหลกัแห่งการกระท า และยงัเป็นองค์ประกอบ
ท่ีช่วยให้บคุคลสามารถท่ีจะแสดงออกมาให้เข้ากนัสถานการณ์ตามความเช่ือได้อยา่งเหมาะสม 
 ความเช่ือนีม้กัถกูรักษาไว้คอ่นข้างมัน่คงในรูปของพิธีกรรม ซึง่เกิดจากการตกผลกึทาง
ความคดิ ท าให้สามารถผลติซ า้สืบทอดกนัโดยผา่นการปฏิบตัิอยูเ่ป็นประจ า กลายเป็นจิตใต้ส านกึ
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ท่ีหลายครัง้ผู้ปฏิบตัิเองก็ไม่สามารถอธิบายความหมายได้ แตป่ฏิบตัิสืบตอ่มา การศกึษาความเช่ือ
ในพิธีกรรมเหลา่นีจ้งึช่วยให้เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงในสงัคมชนชาติไทยได้ดีขึน้ โดยเฉพาะ
กระบวนการผสมผสานความเช่ือจากสงัคมใหญ่ เช่น พทุธศาสนา ขณะเดียวกนัก็จะช่วยให้เข้าใจ
การคงอยูอ่ยา่งเหนียวแน่นของชมุชนชนบทด้วย (อานนัท์ กาญจนพนัธุ์, 2544, หน้า 98) ทัง้นี ้
มนษุย์หรือสมาชิกในสงัคมมีความสนใจ มีความคิด มีพฤตกิรรมและกิจกรรมตา่ง ๆ ไม่เหมือนกนั 
จงึต้องจดักลุม่ของผู้ มีความเช่ือเหมือนกนัไว้พวกเดียวกนั (ดนยั ไชยโยธา, 2546, หน้า 21) ดงัท่ี 
Durkheim (1915, p. 332) นกัสงัคมวิทยาชาวฝร่ังเศส ได้เขียนหนงัสือช่ือ The elementary forms 
of religious rites  ศกึษาชนพืน้เมืองในออสเตรเลีย โดยมีประเดน็ส าคญัท่ีวา่ ระบบความเช่ือและ
ศาสนาท่ีพบในสงัคมลา่สตัว์ เป็นรูปแบบพืน้ฐานสดุของศาสนา แตล่ะชนเผา่มีสตัว์หรือพืชเป็น
สญัลกัษณ์ประจ ากลุม่ (Totem) สมาชิกของแตล่ะกลุม่จะมีความเช่ือ ต านาน นิยาย วีรบรุุษ สิง่ของ
ศกัดิส์ทิธ์ิ พิธีกรรม เช่น เดก็ชายหรือเดก็หญิงท่ีก าลงัจะเป็นหนุ่มสาว จะต้องผา่นพิธีกรรมในระยะ
หวัเลีย้วหวัตอ่ จากการเป็นเดก็ไปสูก่ารเป็นหนุ่ม สาว (Initiation rites) เม่ือผ่านพิธีกรรมนีแ้ล้ว     
จงึจะถือวา่เดก็ชายหรือเด็กหญิงผู้นัน้เป็นคนโดยสมบรูณ์ ความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนาจงึเป็น
กลไกในการรวมกลุม่ทางสงัคม เป็นสิง่ท่ีสร้างสญัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของกลุม่ คนแตล่ะกลุม่ใช้
สญัลกัษณ์ตา่งกนั ความเช่ือและแนวปฏิบตัิท่ีตา่งกนัจะเป็นสิง่ท่ีแยกคนกลุม่หนึง่ออกจากคนอีก
กลุม่หนึง่ ในแง่นีก้ลา่วได้วา่ ตา่ง totem หรือตา่งศาสนา จงึตา่งสงัคมและวฒันธรรมไปด้วย 
 ดงันัน้เมื่อมีความเช่ือ จงึมีสื่อท่ีน าพาความเช่ือนัน้ไปให้บรรลถุึงความส าเร็จด้วย ดงัท่ี 
สเุมธ เมธาวิทยกลุ (2532, หน้า 1) ได้ให้ทศันะเก่ียวกบัพิธีกรรม วา่เป็นการกระท าท่ีคนเราสมมตุิ
ขึน้ เป็นขัน้ตอน มีระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อหรือหนทางที่จะน ามาซึง่ความส าเร็จในสิง่ท่ีคาดหวงัไว้ 
ท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลงัใจท่ีจะด าเนินชีวิตตอ่ไป  
 พิธีกรรมท่ีมีในกลุม่จงึเป็นเคร่ืองมือในการสมานความสมัพนัธ์ทางสงัคมได้ด้วย เพราะ
การอยูร่่วมกนัของมนษุย์ต้องมีความสมัพนัธ์ (ปรีชา เศรษฐีธร, 2527, หน้า 2) เช่นเดียวกบัท่ี 
Brown (1967, pp. 234-241) นกัมานษุยวิทยาชาวองักฤษ ได้กลา่วไว้ในหนงัสือ The Andaman 
islanders วา่ พิธีกรรมทางศาสนา มีหน้าท่ีท าให้เกิดความสามคัคีในหมูค่ณะ ตามความเช่ือ
พืน้ฐานท่ีวา่ วฒันธรรมทกุรูปแบบมีหน้าท่ีท าให้สงัคมอยูร่อด เหมือนกบัอวยัวะตา่ง ๆ ในร่างกาย
ท าหน้าท่ีตา่งกนั แตร่วมกนัแล้วเป็นแรงผลกัดนัให้ร่างกายท าหน้าท่ีได้ เช่น พิธีศพ มีหน้าท่ีท าให้
พลงัของกลุม่ไมแ่ตกสลาย เพราะในยามท่ีมีคนตาย ญาตมิิตรโศกเศร้าเสียใจและอาจตรอมใจตาย
ตามไปด้วย แตก่ารมีพิธีศพท าให้คนมารวมอยูด้่วยกนั แสดงความเสียใจและปลอบใจญาติสนิท
ของผู้ตาย ท าให้ญาติสนิทของผู้ตายมีก าลงัใจท่ีจะมีชีวิตอยูต่อ่ไป  
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 นอกจากนีย้งัมีหนงัสือเร่ือง Reflections on Thai culture หรือ สะท้อนวฒันธรรมไทย 
แปลโดย ขตัติยา กรรณสตู (Klausner, J. 2537, หน้า 26,106) เนือ้หาสะท้อนภาพชีวิตของชาว
ชนบท ท่ีสืบทอดตอ่กนัมาจนกลายเป็นวิถีแห่งการด าเนินชีวิตในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย โดยกลา่วในมมุมองหนึง่ของหมูบ้่านบางแห่งเม่ือถึงฤดทู านา ครอบครัวสว่นใหญ่    
จะย้ายไปอยูท่ี่กระท่อมในนา ตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคม – มิถนุายน ไปจนถึงเดือนธนัวาคม และจะ
กลบัไปยงัหมูบ้่านเม่ือมีพิธีทางศาสนาหรือพิธีในครอบครัวเท่านัน้ รวมทัง้กิจกรรมงานฉลองและ
พิธีกรรมท่ีคนหนุ่มสาวเคยกระท าในวยัเดก็ จะเป็นเคร่ืองดงึดดูใจให้หนุ่มสาวท่ีออกไปท างานท่ี
เมืองกรุง ได้กลบัมาสูค่รอบครัว ศาสนา และหมูบ้่านของเขา นอกจากนี ้Cooley (1962, p. 215) 
ได้เสนอมมุมองในเร่ืองของกระจกสอ่งตน โดยกลา่ววา่ สงัคมและปัจเจกบคุคลไม่ได้เป็น
ปรากฏการณ์ท่ีแยกจากกนัได้ แตเ่ป็นแง่มมุท่ีเป็นการรวมและเป็นการกระจายของสิง่เดียวกนั 
เน่ืองจากมนษุย์แตล่ะคนไมไ่ด้อยูอ่ยา่งโดดเด่ียว หากแตร่วมกลุม่กนัจนเกิดเป็นสงัคม ด้วยเหตนีุ ้
ปัจเจกบคุคลและสงัคมจงึเป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถแยกออกจากกนัได้ ในการจดังานพิธีกรรมตา่ง ๆ 
ถึงแม้วา่จะเป็นพิธีกรรมแบบปัจเจกบคุคล ก็ต้องให้ทกุคนในสงัคมเข้ามาร่วมรับรู้ด้วย ซึง่สอดคล้อง
กบั Gennep (1960, p.10) นกัมานษุยวิทยาชาวเยอรมนั ท่ีมองพิธีกรรมวา่เป็นกลไกทางสงัคมท่ีใช้
บอกการเปลี่ยนสถานภาพของคนในสงัคม เน่ืองจากในการประกอบพิธีกรรม ต้องมีญาตพิี่น้องและ
เพื่อนบ้านมาร่วมในพิธี คนทัง้หมดเปรียบเสมือนพยานท่ีรับรู้การเปลี่ยนสถานภาพของคนในสงัคม 
ในช่วงเปลี่ยนจากวยัเดก็ไปสูว่ยัหนุ่มสาว ต้องเข้าสูพ่ิธีกรรมเปลี่ยนผา่นภาวะช่วงวยั จากนัน้สงัคม
จงึรับรู้และยอมรับ วา่เดก็คนนัน้เป็นผู้ใหญ่เต็มตวั หรือเรียกวา่บรรลนุิตภิาวะแล้ว สามารถมี
ครอบครัวหรือกระท าการอนัเป็นผู้น าตอ่ไปในอนาคตได้ 
 เสฐียร พนัธรังษี (2534, หน้า 172) กลา่วไว้ในหนงัสือ ศาสนาโบราณ วา่ ความสมัพนัธ์
ระหวา่งพอ่แม่กบัลกูเป็นอมตะ โดยอธิบายเก่ียวกบัเร่ืองของสายเลือดวา่ เม่ือพอ่แม่ตายไปแล้ว 
หลงัจากนัน้เป็นหน้าท่ีของลกูจะต้องท าพลีกรรมหรือท าสกัการะตอ่ศพตามลทัธิธรรมเนียมเท่านัน้
แล้วจบก็ไม่ใช่ หากแตค่วามสมัพนัธ์อนัเป็นอมตะเพราะสายเลือดอนัเน่ืองถึงกนั สายเลือดคือเหตุ
แห่งอมตะ เปลี่ยนไม่ได้ เมื่อมีสายเลือดเดียวกนัเป็นสิง่ส าคญัส าหรับสร้างชาติ เป็นเคร่ืองหมาย
แห่งความเป็นอยูข่องชาต ิในการด ารงอยูข่องกลุม่ หากหมดเลือดก็หมดชีวิต เท่ากบัชาตต้ิองสญูไป
ด้วย ดงัท่ี สชีุพ ปญุญานภุาพ (2532, หน้า 29) ได้แสดงทศันะวา่ การบชูาบรรพบรุุษ (Ancestor 
worship) เป็นแง่หนึง่แห่งวิญญาณนิยม เป็นรากฐานของศาสนาทัง้ปวง 
 แม้วา่ในปัจจบุนัสงัคมจะมีการปรับเปลี่ยน มีผลให้การแสดงออกเปลี่ยนแปลงไปด้วย 
ดงัท่ี อานนท์ อาภาภิรม (2525, หน้า 98) ได้ให้ทศันะไว้วา่ งานพิธี เป็นพิธีกรรมท่ีแสดงออกให้เห็น
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ถึงความมีหน้ามีตา แสดงถึงสถานภาพทางสงัคมของเจ้าภาพให้เป็นท่ียอมรับของสงัคม รวมทัง้
การรวมกลุม่เพื่อปฏิบตัิวฒันธรรมตา่ง ๆ ของคนไทย มีคา่นิยมพืน้ฐานท่ีตัง้อยูบ่นความสนกุสนาน
ตัง้แตเ่กิดจนตาย เช่น การจดังานในพิธีเกิด มีการแสดงดนตรี งานศพในชนบทจะมีการจดังาน
มหรสพ ได้แก่ ลเิก หมอล าหรือภาพยนตร์  
 จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด ท าให้ทราบวา่มนษุย์ใช้ศรัทธาเป็นเป้าหมาย ใช้ความรู้เป็นเคร่ือง  
น าทาง ใช้ความเช่ือเป็นเคร่ืองตดัสินการกระท า โดยท่ีความเช่ือนัน้ก่อเกิดให้มีพิธีกรรมและใช้
พิธีกรรมเป็นสิง่สร้างสญัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของกลุม่ และใช้พิธีกรรมเป็นสื่อท าให้บรรลุ
ความส าเร็จซึง่สิง่ท่ีคาดหวงัไว้ การประกอบพิธีกรรมเป็นเสมือนกบัการสืบทอดแนวคดิทางความ
เช่ือท่ีมีการแฝงปรัชญาธรรมไว้เป็นหลกัการส าคญั ผู้ เข้าร่วมพิธีจะได้รับรู้ถึงความส าคญัของ
พิธีกรรม เป็นการย า้คดิย า้เตือนความเช่ือท่ีเป็นเสมือนกรอบในการด าเนินชีวิตท่ีคอยเตือนสตมิิให้
ประมาท เม่ือคนในสงัคมนัน้มีความเช่ืออยา่งไร จะแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรมอย่างนัน้ 
พิธีกรรมในรูปแบบตา่ง ๆ จงึเป็นกลไกทางสงัคม เป็นกลวิธีท่ีเป็นรูปธรรมท่ีท าให้คนมารวมกลุม่กนั 
ตอบสนองตอ่สงัคมให้สามารถด ารงอยูไ่ด้อยา่งมัน่คงและเป็นปกตสิขุ เป็นการสืบทอดเพ่ือการ
ด ารงอยู ่แม้เวลาได้ผา่นไปหรือมีการโยกย้ายถ่ินท่ีอยู ่สภาพแวดล้อมสภาพภมูิประเทศจะเปลี่ยนไป
อยา่งไรก็ตาม พิธีกรรมท่ีมาจากความเช่ือจะเป็นเคร่ืองมือสร้างความสามคัคีให้ชนกลุม่นัน้ยงัคง
ด ารงอยูไ่ด้ อีกทัง้พิธีกรรมยงัใช้เป็นกลไกทางสงัคม เพื่อบอกเปลี่ยนสถานภาพของคนในสงัคมด้วย 
แม้วา่การปฏิบตัิซ า้ ๆ มาเป็นระยะเวลานาน อาจเกิดลกัษณะท่ีเรียกวา่ การลืมเลือนและการขาด
ความเข้าใจ รวมไปถึงการเข้าใจท่ีผิดเพีย้นและท าให้พิธีกรรมบางอยา่งเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ขัน้ตอนการปฏิบตัิ ซึง่จะมีค าถามตามมาหลงัการปฏิบตัิพิธีกรรม วา่กระท าเพื่ออะไร กระท าไป
ท าไม และมีประโยชน์อยา่งไรตอ่ผู้ เลื่อมใสศรัทธา ถ้าไมมี่ค าตอบว่ากระท าไปเพื่ออะไร เม่ือรวมกบั
สภาพเศรษฐกิจท่ีต้องใช้เงินในการจดัซือ้ ท าให้พิธีกรรมท่ีถกูมองวา่ไมเ่ป็นประโยชน์ เป็นเร่ือง
สิน้เปลืองและเสียเวลา จงึไมก่ระท าและเสื่อมการปฏิบตัิพิธีกรรมนัน้ไป เมื่อไมมี่พิธีกรรมเกิดขึน้ 
ญาติพ่ีน้องไมไ่ด้พบเจอรวมกลุม่กนัทางสายเลือด จงึไมท่ราบวา่ใครเป็นญาตกิบัฝ่ายใดบ้าง เม่ือ
ผู้คนขาดการรวมกลุม่กนั ไม่มีการกระท าร่วมกนั สงัคมนัน้ก็จะไมก่ลมกลืนเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั 
แตกความสามคัคีกนั เพราะคดิวา่นัน่ไมใ่ช่พวกของตน สงัคมก็จะลม่สลายหายไปในท่ีสดุ แตถ้่า
การรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม มีการย า้คดิย า้เตือนในเนือ้หาสาระของ
พิธีกรรม วา่มีประโยชน์น าไปสูค่วามส าเร็จในวตัถปุระสงค์ตอ่ผู้กระท าเช่นใด พิธีกรรมก็จะมีการสืบ
ทอดตอ่ไป แม้วา่พิธีกรรมบางอยา่งจะเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองอ านาจเหนือธรรมชาติ ผ่านสื่อกลาง 
เช่น บคุคลท่ีสามารถตดิตอ่กบัสิ่งลกึลบัได้ ท าหน้าท่ีบทบาทคล้ายกบัหมอ รักษาเพื่อตอบสนอง
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อาการป่วยทางใจให้กบัสงัคมด้วย ซึง่การเจ็บป่วยของบคุคลโดยไม่ทราบสาเหต ุค าตอบจงึมาจาก
ความเช่ือท่ีวา่ ผีท า เน่ืองจากคนไปท าให้ผิดผี หรือคนไปท าผิดอยา่งอื่น ซึง่เป็นกลวิธีการรักษาโรค
อยา่งหนึง่ ในบางกรณียงัมีผลในการควบคมุระเบียบสงัคมอีกด้วย บคุคลท่ีสามารถตดิตอ่กบัสิ่ง
ลกึลบัได้ จงึมีหน้าท่ีบ าบดัช่วยเหลือทางด้านจิตใจของคนในสงัคม และความเช่ือนัน้ยงัช่วยควบคมุ
ระเบียบสงัคม เพราะมนษุย์ยอมรับในความเช่ือ จงึยอมท าตามด้วยความไว้วางใจ บางครัง้ไม่
จ าเป็นต้องมีเหตผุล ความเช่ือจงึเป็นพืน้ฐานแห่งการนบัถือสิง่ศกัดิส์ทิธ์ ซึง่ท าให้เกิดความมัน่ใจ 
เกิดพลงั เกิดปัญญา เกิดความสามคัคี และสงัคมก็จะยงัคงรวมกนัเป็นสงัคมท่ีเหนียวแน่น โดยใช้
ฐานความเช่ือและพิธีกรรมเข้ามาจดัระเบียบสงัคมแห่งการรวมกลุม่นัน่เอง แตค่วามเช่ือก็มีผลเสีย
อยูบ้่าง หากความเช่ือนัน้ไมไ่ด้มีการศกึษาวิเคราะห์เหตผุล จงึต้องใช้แนวคดิและวิธีการของปรัชญา
ศาสนาเข้ามาวิเคราะห์ความเช่ือและพิธีกรรมร่วมด้วย การรวมกลุม่กนัของสงัคมหนึง่ ๆ ให้รวมกนั
เป็นสงัคมท่ีมีความแข็งแรงนัน้ ไม่ใช่วา่จะเกิดขึน้มาเองได้อยา่งลอย ๆ หากแตต้่องใช้เร่ืองของระบบ
ความเช่ือเข้ามาเป็นสิง่ยดึเหน่ียว เป็นอนัหนึง่อนัเดียว เม่ือมีความเช่ือหลกั จงึมีการปฏิบตัิพิธีกรรม
ท่ีเป็นไปในรูปแบบเดียวกนั ท าให้เกิดเป็นศาสนาขึน้ ศาสนาท่ีตา่งกนัในแตล่ะสงัคม มีสว่นช่วยวาง
ระเบียบและแนวจริยธรรมให้แก่คนในสงัคม เมื่อมีพิธีกรรมก็อยูแ่สดงวา่ความเช่ือท่ีมีอยูใ่นสงัคม
นัน้ยงัเข้มแข็งจึงด ารงอยูไ่ด้ 
 ดงันัน้ เม่ือมีความเช่ือจงึมีพิธีกรรม และความเช่ือท่ีมีประโยชน์กบัสงัคม จะน าไปสูก่าร
ปฏิบตัิพิธีกรรมท่ีเป็นประโยชน์กบัสงัคมตอ่ไปด้วย แล้วจะทราบได้อยา่งไรวา่ความเช่ือนัน้มี
ประโยชน์กบัสงัคมจริง ก็ต้องใช้เร่ืองแนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา เข้ามาวิเคราะห์ 
 
แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา 
 แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา มีหลกัการ ดงันี ้

 1. แนวคดิของปรัชญาศาสนา 
 ปรัชญาศาสนา คือ ปรัชญาประยกุต์สาขาหนึง่ท่ีน าเอาปรัชญาบริสทุธ์ิไปตีความผลสรุป
ของวิชาศาสนา (กีรติ บญุเจือ, 2545, หน้า 201) เป็นสาขาของปรัชญาท่ีเน้นการศกึษาศาสนาใน
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการทางปรัชญา (Philosophical thinking) ยดึหลกัวิจารณญาณและ
เหตผุล ไมใ่ช้ศรัทธาแตป่ระการเดียว เป็นการวิเคราะห์ความรู้ ความเช่ือ และประสบการณ์ทาง
ศาสนา และช่วยแก้ปัญหาของศาสนา ท่ีไม่สามารถอธิบายด้วยเหตผุลธรรมดา แตใ่ช้เคร่ืองมือท่ี
ส าคญัคือ เหตผุล การวิเคราะห์และการวิพากษ์ ดงัท่ี อภิญวฒัน์  โพธ์ิสาน (2551, หน้า 1) กลา่วถึง
ลกัษณะและขอบข่ายของปรัชญาศาสนาวา่ ปรัชญาศาสนามีลกัษณะเป็นเหตผุลนิยม ศกึษา
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ศาสนาในเชิงเหตผุล ศกึษาวิเคราะห์ปรากฏการณ์ทางศาสนาเชิงตรรกะและเหตผุล เพื่อขจดัความ
เช่ือท่ีงมงายออกจากศาสนา ตัง้อยูบ่นฐานประสบการณ์ทางศาสนา  ซึง่อธิบายได้ยาก จ าเป็นต้อง
อธิบายความรู้ทางศาสนาด้วยแนวคิดและสญัลกัษณ์ และให้คณุคา่แก่มนษุย์  ศกึษามนษุย์ เพื่อ
เข้าใจมนษุย์ ด้วยการวิเคราะห์ความคดิทางศาสนา  
 2. วิธีการศกึษาศาสนาเชิงปรัชญา  
 วิธีการศกึษาศาสนา อาจศกึษาได้จากหลายมมุมอง เช่น ศกึษาศาสนาในเชิงปรัชญา 
ศกึษาศาสนาในเชิงมานษุยวิทยา ศกึษาศาสนาในเชิงจิตวิทยา  ศกึษาศาสนาในเชิงสงัคมวิทยา 
และศกึษาศาสนาในเชิงปรากฏการณ์วิทยา ทัง้นีใ้นการศกึษาปรัชญาศาสนา จะต้องใช้วิธีศกึษาใน
เชิงปรัชญาเท่านัน้  
 เดือน ค าดี (2545, หน้า 4) กลา่ววา่ การศกึษาศาสนาเชิงปรัชญา เร่ิมด้วยการตัง้ปัญหา
เพื่อให้ได้ค าตอบเชิงเหตผุล โดยอาศยัวิธีทางเหตผุล เช่น การวิเคราะห์ การวิจารณ์ การประเมินคา่ 
การตีความและการเปรียบเทียบ เป็นต้น ซึง่วิธีนีเ้ป็นการสรุปค าสอน แสดงให้เห็นภาพรวบยอดและ
ความสอดคล้องทางเหตผุล หรือความเช่ือถือของค าสอนในศาสนานัน้ ๆ  
 อภิญวฒัน์  โพธ์ิสาน (2551, หน้า 1) ได้อธิบายวิธีการของปรัชญาศาสนาวา่ เป็นการ
น าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาศกึษาศาสนา โดยสามารถศกึษาได้ 4 วิธี ได้แก่ 
  วิธีอปุนยั เป็นการหาข้อสรุปสากลจากประสบการณ์เฉพาะอยา่ง เกิดความรู้ใหม ่แต่
อาจไมแ่น่นอน 
  วิธีนิรนยั เป็นการหาข้อสรุปยอ่ยจากข้อสรุปสากล ความรู้ท่ีได้แม้จะผิดยาก แต่
ความรู้ท่ีได้นัน้อาจไมใ่หม ่
  วิธีวิเคราะห์ เป็นวิธีการแยกแยะสว่นสลบัซบัซ้อน ให้เห็นสว่นประกอบอ่ืนได้อยา่ง
ชดัเจน 
  วิธีสงัเคราะห์ เป็นวิธีการจดัการความคดิท่ีกระจดักระจายอยูม่ารวมกนัเป็นระบบ ทัง้
เก่าและใหมผ่สมเป็นระบบเดียวกนั 
 ปรัชญาศาสนา เป็นเร่ืองท่ีต้องใช้หวัคดิในการท าความเข้าใจและไม่ใช่เป็นเพียงแคก่าร
คิดไปเร่ือยเป่ือย โดยผู้คิดใช้แตเ่พียงอารมณ์และความรู้สกึหรือใช้แต ่ใจ คดิเท่านัน้ การใช้ใจคิด
อยา่งนัน้จะหาสาระและประโยชน์อะไรจากสิง่ท่ีคิดไมไ่ด้ เพราะสมองไมไ่ด้มุง่มองที่หลกัการของ
ความมีอยูจ่ริงของธรรมชาต ิเป็นเพียงการใช้อารมณ์ในชัว่ขณะนัน้มาตดัสิน หากอารมณ์เปลี่ยน 
แนวความคิดก็อาจเปลี่ยนตามไปด้วยและมกัยดึติดกบัความคดิเห็นของตนเป็นใหญ่ โดยไม่
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน นบัวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่ถกูต้องในการวิเคราะห์หาเหตผุลจากสิง่ท่ีพบ 
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ซึง่ในแนวคิดและวิธีการของปรัชญาศาสนา ต้องใช้หวัคดิ (head) มากกวา่ใช้ใจ (heart) เพราะหวั
เป็นเสมือนที่รวมแห่งเหตผุล ไมเ่หมือนกบัใจ เป็นท่ีรวมแห่งความรู้สกึและอารมณ์ เป็นเร่ืองของการ
คิดด้วยเหตผุล โดยไมเ่อาความรู้สกึ ศรัทธาและอารมณ์เป็นท่ีตัง้ (อดุม บวัศรี, 2543, หน้า 46) 
 การใช้วิธีการของปรัชญาทางศาสนา ในการวิเคราะห์หาค าตอบของการกระท าใน
พิธีกรรม ค าตอบท่ีปรากฏออกมาจะเป็นความรู้อยา่งแท้จริง สามารถทราบถึงแก่นแท้สิง่นัน้ได้อยา่ง
มีเหตผุล เป็นความรู้เพื่อการปฏิบตั ิจากการท าความเข้าใจในสิง่ท่ีประสพพบทางผสัสะทัง้ 5 ได้แก่
ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ซึง่ไมใ่ช่เป็นการรับรู้โดยเช่ืออยา่งไร้เหตผุล และไม่ใช่การปฏิเสธสิง่ท่ีพบนัน้ 
อยา่งมีอคตวิา่เป็นเร่ืองงมงาย ในบางครัง้อาจต้องใช้การเปรียบเทียบเพื่อท่ีจะท าความหมายในสิง่
นัน้ให้แจ่มแจ้ง เน่ืองจากความเป็นผู้ ต้องการรู้ในความไมรู้่ของตน จนสงสยัวา่ท าไม และต้องการหา
ค าตอบ เพื่อสนองความอยากของตวัเอง ซึง่หากใช้หลกัปรัชญาศาสนา ท่ีเป็นความรู้ระดบัญาณ 
(การเห็นของจริงอยา่งทะลปุรุโปร่งในทกุแง่ทกุมมุ) ซึง่เป็นตวัประสบการณ์อยา่งแท้จริง ท่ีไม่ใช่   
การยืนมองดบู้านจากภายนอก แตเ่ป็นการเข้าไปส ารวจดภูายในบ้านอยา่งละเอียดถ่ีถ้วน  
 การ ศกึษาเก่ียวกบัความเช่ือ โดยน าแนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนามาใช้ จะท าให้
รู้และเข้าใจคติความเช่ือและพิธีกรรม โดยรู้แจ้งวา่ ท าอะไร อยา่งไรและเหตใุดจึงเช่ืออยา่งนัน้ เป็น
การสืบทอด ท่ีไม่ใช่เป็นเพียงการกระท าตาม ๆ กนัมาเท่านัน้ เพราะเมื่อการกระท าเป็นเพียง
ประเพณีนิยม จะเป็นความรู้ในระดบัความจ าหรือสญัญา (Perception) เป็นความรู้ท่ีแบบผิวเผิน
และเป็นเพียงฐานส าหรับความรู้ชัน้สงู ๆ ตอ่ไปในขัน้ระดบัความคดิเห็นหรือทิฎฐิ (Conception) 
หรือ (View) และความรู้ระดบัญาณ (Enlightenment) ซึง่เป็นความรู้จริงเห็นแจ้ง (แสง จนัทร์งาม, 
ม.ป.ป., หน้า 4) 
 ดงันัน้ การศกึษาเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมของไทยทรงด าในงานวิจยันี ้จงึน าเอา
หลกัการและวิธีการศกึษาของปรัชญา ศาสนามาใช้ โดยน าเอาวิธีการแสวงหาความรู้โดยใช้การใช้
เหตผุล (Reasoning) การวิพากษ์ (Criticism) จงึถกูน ามาใช้ในการตรวจสอบจากการตัง้ค าถามวา่ 
อยา่งไร และท าไม หรืออาจใช้รูปแบบวิภชัชวาทหรือวิภาษวิธี เพื่อให้ได้ประเด็นค าตอบ โดยไม่น า
ศรัทธา อารมณ์และความรู้สกึมาเก่ียวข้องหรือน ามาใช้ในการศกึษาปรากฏการณ์ทางความเช่ือ
และพิธีกรรม ทัง้นีเ้พื่อให้เกิดความเข้าใจในแง่มมุเชิงเหตผุล ยดึหลกัวิจารณญาณและเหตผุล จน
สามารถอธิบายได้ เป็นการวิเคราะห์ความรู้ ความเช่ือ ประสบการณ์ทางศาสนา ท่ีจะช่วยแก้ปัญหา
ของศาสนาท่ีไม่สามารถอธิบายด้วยเหตผุลธรรมดา โดยใช้เหตผุลจากการวิเคราะห์และการวิพากษ์ 
สว่นหลกัการและวิธีการทางศาสนา สามารถน าเอาวิธีการศกึษาศาสนาในมิตติา่ง ๆ มาใช้ศกึษา
ปรากฏการณ์ พิธีกรรมและความเช่ือ เช่น จิตวิทยาศาสนา  สงัคมวิทยาศาสนา ซึง่ปรัชญาศาสนา
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จะเน้นการศกึษาศาสนาด้วยวิธีการทางปรัชญา โดยใช้วิธีการทางเหตผุล ได้แก่ วิเคราะห์ วิจารณ์ 
การประเมินคา่ การตีความ และการเปรียบเทียบ เป็นต้น จะช่วยอธิบายให้เห็นภาพรวบยอด และ
ความสอดคล้องทางเหตผุล ความเช่ือหรือพิธีกรรมได้ โดยไมใ่ช้ศรัทธา ความรู้สกึหรือความเลื่อมใส 
เป็นพืน้ฐาน หากแตใ่ช้ปรัชญาศาสนา ซึง่ใช้หลกัของเหตผุลเป็นพืน้ฐาน 
 
แนวคดิและวิธีการของสังกัปพธีิกรรมทางศาสนา 
 Concept เป็นค าท่ีตรงกบัค าในภาษาไทย คือ สงักปั แนวคิด มโนทศัน์ มโนภาพ มโนมต ิ
และ ความคดิรวบยอด ซึง่ค าทัง้หมดนี ้ตามนิยามในพจนานกุรมหลายฉบบั ได้ให้ความหมายไว้
ใกล้เคียงกนั (ราชบณัฑิตยสถาน, 2554, หน้า 645, 880, 1223) ดงันี ้

  สงักปั คือ สิง่ท่ีเป็นการแสดงถึงลกัษณะของสิง่ ๆ หนึง่ ท่ีสามารถสื่อสารไปให้อีกคน
เข้าใจได้โดยง่าย มีความเป็นเอกภาพและเป็นเอกลกัษณ์ในตวัเอง เป็นความเข้าใจถึงหลกัคดิ 
แนวความคิดหรือหลกัทฤษฏีในเร่ืองนัน้ ๆ 
  แนวคดิ คือ ความคดิท่ีจะเป็นแนวท่ีจะด าเนินตอ่ไป 

  มโนทศัน์ คือ การเห็นด้วยใจ ซึง่หมายถึงความเข้าใจท่ีลกึกวา่เพียงแคก่ารเห็นด้วยตา 
(รูปธรรม) นัน่คือเข้าใจถึงนามธรรม (นยัทัว่ไป) ท่ีคลมุรูปธรรม (ท่ีเฉพาะเจาะจง) นัน้  
  มโนภาพ คือ ความคดิเห็นเป็นภาพขึน้ในใจ 
  มโนมต ิคือ การเกิดข้อสรุปขึน้ในใจ ความหมายเดียวกบัมโนทศัน์ 

 ในการท่ีจะท าการรวบรวมข้อมลูและมองเห็นความสมัพนัธ์ชนิดตา่ง ๆ ได้นัน้ จะต้อง   
ใช้ความคดิรวบยอดให้เป็นประโยชน์ ซึง่ในพจนานกุรมศพัท์สงัคมวิทยา ได้ให้ความหมายของ      
ความคดิรวบยอดไว้วา่ ภาพในใจหรือแบบของความคดิ ท่ีเป็นตวัแทนของสิ่งของทัง้ประเภท 
(ราชบณัฑิตยสถาน, 2554, หน้า 77)   
 ค าทัง้หมดนัน้ โดยรวมแล้วมีลกัษณะเป็นนามธรรม ดงัท่ี ณรงค์ ศรีสวสัดิ ์(2542, หน้า 8) 
ได้ให้ทศันะเก่ียวกบัมโนภาพหรือความคดิรวบยอด วา่เป็นนามธรรมท่ีได้มาจากการสงัเกตการณ์
หรือปรากฏการณ์ตา่ง ๆ โดยมีจดุประสงค์เพื่อท าความคิดให้ง่าย ด้วยการดงึเอาเหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
มาอยูภ่ายใต้หวัข้อเร่ืองเดียวกนั ซึง่มโนภาพบางอยา่งสามารถเข้าใจได้ง่าย เพราะเป็นมโนภาพใน
ระดบัต ่า แตม่โนภาพบางอยา่งสามารถเข้าใจได้ยาก เพราะเป็นนามธรรมในระดบัสงู เรียกวา่   
ภาพสร้าง ซึง่เป็นตวัแทนของนามธรรม เช่นเดียวกบัท่ี สเุมธ เมธาวิทยกลุ (2532, หน้า 1-2) ได้ให้
ทศันะเก่ียวกบัค าวา่ สงักปัพิธีกรรมศาสนา วา่เป็นแนวความคิดรวบยอด พิธีกรรมทางศาสนา เป็น
การกระท าท่ีคนเราสมมตุิขึน้ มีขัน้ตอนและระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อน ามาซึง่ความส าเร็จในสิง่ท่ี
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คาดหวงัไว้ ท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลงัใจในการด าเนินชีวิตตอ่ไป รวมทัง้เป็นเคร่ืองมือท่ีจะ
น าพาให้มนษุย์เราไปสูฝ่ั่งท่ีเป็นจดุหมาย โดยในพิธีกรรมได้แฝงปรัชญาธรรมหรือความหมายทาง
ปรัชญาไว้เป็นหลกัการของพิธีกรรมนัน้ด้วย เพื่อมุง่หมายท่ีจะให้คนเข้าใจหลกัธรรมโดยไม่รู้ตวั 
เน่ืองจากมนษุย์มีสติปัญญาท่ีไม่เท่ากนั บางคนอาจยากท่ีจะเข้าใจหลกัศาสนาท่ีลกึซึง้ได้ จงึต้องมี
วิธีการท าให้เข้าใจหลกัธรรมด้วยวิธีการง่าย ๆ ด้วยการสอดแทรกหลกัธรรมไว้ในพิธีกรรมร่วมด้วย 
อีกทัง้การประกอบพิธีกรรม ยงัเป็นเสมือนคอกท่ีล้อมคนในสงัคมให้เข้ามารวมกนั เป็นเสมือนเรือ  
ท่ีมีไว้ให้คนนัง่พายเข้าหาฝ่ัง ซึง่พิธีกรรมแตล่ะอยา่งจะมีลกัษณะส าคญั คือ 1. เป็นสื่อสญัลกัษณ์
แสดงถึงความเป็นจริง  2. เน้นเร่ืองจิตใจเป็นส าคญั มุง่หมายท าให้เกิดความสบายใจ   มีก าลงัใจ มี
ความหวงัวา่สิง่เหลา่นัน้จะท าให้สมหวงั  
 สงักปัพิธีกรรม ยงัเป็นการหาแนวคิดและองค์ความรู้  เป็นชดุค าอธิบายอยา่งมีเหตผุล  
ตอ่การกระท าพิธีทางศาสนาท่ีเป็นปรัชญาหรือแนวคดิ ซึง่แฝงอยูใ่นพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีบรรพบรุุษ   
ได้ริเร่ิมและปฏิบตัิสืบกนัมาจนถึงปัจจบุนั (แสง จนัทร์งาม, ม.ป.ป., หน้า 5) เป็นความรู้ท่ี
สลบัซบัซ้อน เพราะไมใ่ช่มโนภาพเดี่ยวเหมือนความจ า แตป่ระกอบด้วยมโนภาพหรือ ความจ า
มากมาย เป็นความรู้ท่ีกว้างขวาง เน่ืองจากมองเห็นโครงสร้างทัง้หมด เหมือนการมองบ้านทัง้หลงั 
ไม่ใช่มองอิฐแตล่ะแผ่นท่ีประกอบกนัขึน้เป็นบ้าน (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 10)
 ดงันัน้ การจะ ศกึษาความหมายแท้จริงท่ีซอ่นอยู ่และแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรม
ตามความเช่ือ สามารถท่ีจะตีความได้ โดยการใช้แนวคดิและวิธีการของสงักบัพิธีกรรมทางศาสนา 
มาวิเคราะห์ เป็นแนวทางท่ีจะอธิบายความหมายท่ีแท้จริงของพิธีกรรม และละขัน้ตอนท่ีปฏิบตัติาม
คติความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เพื่อให้ทราบความหมายจากภาพสะท้อน ท่ีแสดง
ออกมาในรูปของพิธีกรรมในขัน้ตอนนัน้ ๆ เผยแนวคดิท่ีซอ่นอยูใ่นพิธีกรรมนัน้ออกมาได้  

 
แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับการด ารงอยู่และการเปล่ียนแปลง 
 การเกิดขึน้และการเปลี่ยนแปลง เป็นสิง่ท่ีเป็นไปตามวฏัจกัรของวิถีธรรมชาต ิวฒันธรรม
ความเช่ือ ก็ไม่สามารถหลีกหนีจากการเปลี่ยนแปลงได้พ้น ถึงแม้วา่วฒันธรรมความเช่ือนัน้จะได้รับ
การสืบทอดตอ่กนัมาอยา่งมัน่คงเพียงใดก็ตาม กาลเวลาและเง่ือนไขปัจจยัหลายอยา่งก็สามารถท า
ให้รูปแบบและรายละเอียดปลีกยอ่ยตา่ง ๆ แตกตา่งไปจากเดิมไม่มากก็น้อย หากแตแ่ก่นหรือ
รากฐานของวฒันธรรมความเช่ือยงัมีการคงอยู ่จงึควรท าความเข้าใจยอมรับในการเข้าถึงกฎของ
การเปลี่ยนแปลงและด ารงอยู ่   
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 ส าหรับวฒันธรรมความเช่ือด้านพิธีกรรม ท่ีด ารงอยูข่องไทยทรงด า ต าบลหนองปรง 
อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ มีการถ่ายทอดสืบตอ่กนัมายาวนาน จนเป็นวฒันธรรมความเช่ือ  
แตก่ าลงัเปลี่ยนแปลงไป โดยมีแนวโน้มถกูลดบทบาทและหมดความส าคญัลง หากไมมี่การค านงึท่ี
จะหาวิธีการให้ภมูปัิญญาท้องถ่ินนีด้ ารงอยูไ่ด้ ตอ่ไปวฒันธรรมความเช่ือ อาจกลายเป็นเพียง
ต านานหรือเร่ืองเลา่ขาน อยา่งทีบ่างวฒันธรรมก าลงัประสบอยู ่
  ดงันัน้การวิเคราะห์ถึงสาเหต ุท่ีท าให้วฒันธรรมความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า
เปลี่ยนแปลงในปัจจบุนั จงึเป็นสิง่ส าคญัท่ีจะต้องศกึษาแนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละ
การเปลี่ยนแปลง ซึง่จะน ามาใช้วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือใน
พิธีกรรมของไทยทรงด า ในเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ เพื่อท่ีจะถ่ายทอด
องค์ความรู้ไปสูค่นรุ่นใหม ่ด้วยใจท่ีเป็นกลางและเล็งเห็นความส าคญัท่ีจะอนรัุกษ์ให้คงอยู ่โดยใน
สว่นนีผู้้วิจยัจะน าหลกัการเร่ือง การด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง มาน าเสนอตามล าดบั ดงันี ้
 1. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยู ่
 Emile Durkheim (1858 อ้างถึงใน สพุตัรา สภุาพ, 2533, หน้า 9 - 13) กลา่ววา่ 
Bronislaw Malinowski และ A.R. Radcliffe-Brown (1881–1951) คือ ผู้ ท่ีวางรากฐานส าคญัของ
ทฤษฎีหน้าท่ีนิยม โดยกลา่วไว้วา่ เป็นความจริงท่ีวา่ สิง่มีชีวิตทัง้หลายแสดงให้เห็นวา่การด ารงชีวิต
จะต้องสามารถสนองความต้องการจ าเป็นจ านวนหนึง่เสียก่อน และสงัคมมนษุย์มีความต้องการ
จ าเป็นนัน้ด้วย หรือเป็นความจริงท่ีวา่ สิง่มีชีวิตต้องมีองค์ประกอบ หรือสว่นตา่ง ๆ หลายสว่น  
 สพุตัรา สภุาพ ( 2533, หน้า 13) ได้กลา่วถึง Bronislaw Malinowski (1884–1942)     
นกัมานษุยวิทยาคนแรก ท่ีได้ทดลองน าเอาหน้าท่ีนิยมมาใช้กบัอินทรีย์นิยม เก่ียวกบัหลกัความคดิ
ในการวิเคราะห์สงัคม คือ องค์ประกอบตา่ง ๆ ของวฒันธรรมทกุสว่น ท าหน้าท่ีสนองความต้องการ
จ าเป็นของมนษุย์และวฒันธรรม ทศันะของหน้าท่ีนิยมที่มีตอ่วฒันธรรม เน้นหลกัส าคญัวา่ประเพณี 
ทกุอยา่ง วฒันธรรมทกุอยา่ง ความคดิทกุความคดิ ความเช่ือทกุความเช่ือของวฒันธรรมสนองตอบ
ความต้องการจ าเป็น หรือท าหน้าท่ีอยา่งใดอยา่งหนึง่ มีหน้าท่ีจะต้องท าหรือเป็นตวัแทนของสว่นท่ี
จะขาดเสียไม่ได้ในวฒันธรรมนัน้ 

 หลกัทฤษฎีแลกเปลี่ยน ตอบค าถามเชิงทฤษฎีท่ีวา่ องค์การสงัคม เกิด ด ารงอยู ่
เปลี่ยนแปลงและแตกสลายได้อยา่งไร และด้วยเหตผุลใด โดยใช้หลกัเร่ืองทางเศรษฐศาสตร์ คือ 
ชีวิตสงัคมท่ีกลา่วถึงนี ้เป็นเสมือนตลาดสนิค้าท่ีมีแม่ค้าและลกูค้าตอ่รองราคากนั โดยแม่ค้า
พยายามขายให้ได้ราคา ขณะท่ีลกูค้าพยายามตอ่ราคาให้ได้ถกูลง โดยเช่ือวา่ มนษุย์ไม่ได้ยดึหลกั
อรรถประโยชน์นิยมอยา่งเดียว แตม่นษุย์เป็นสตัว์เศรษฐกิจก้าวหน้า (Advanced economic man) 
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ท่ีเลือกได้เป็น 1. ไม่ได้มุง่แตจ่ะบรรลเุป้าหมายใดเป้าหมายหนึง่ แล้วจะทิง้เป้าหมายอื่นทัง้หมด    
2. ชอบอะไรไม่คงท่ี   3. ไม่เคยมีข้อมลูเก่ียวกบัทางเลือกตา่ง ๆ อยา่งสมบรูณ์   และ 4. มีข้อจ ากดั
ทางสงัคมในการเลือกทางออกหนึง่ใด สามารถวดัด้วยมาตรอ่ืน เช่น พอใจ ถกูใจ ตรงกบั
วตัถปุระสงค์ท่ีจะใช้ได้อีกด้วย (สญัญา สญัญาวิวฒัน์, 2534, หน้า 27)  
 การเกิดขึน้ของชมุชนชนบท ท่ีมีการด ารงอยูม่านาน มีความเป็นอิสระและพึง่ตวัเองได้ 
เพราะวิถีการผลติในอดีตเป็นการผลติเพ่ือด ารงชีพ แตเ่ม่ือสงัคมเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกใน
ระบบทนุนิยม ซึง่ปัจจบุนัถือวา่เป็นกระแสส าคญัท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบเศรษฐกิจของ
ชมุชนชนบท ความเช่ือแบบชนบทยงัคงอยูจ่งึพบเห็นการบชูาผีบรรพบรุุษและการจดัพิธีกรรมท่ี
เก่ียวข้อง โดยท่ีบางชมุชนได้เปลี่ยนแปลงเป็นเมืองไปแล้วแตป่รากฏการณ์เหลา่นีย้งัคงเกิดขึน้ใน
สงัคมนัน้ (ประจวบ จนัทร์หมื่น, 2552, หน้า 35) การท่ีความเช่ือด ารงอยูไ่ด้ก็เพราะมนัยงัมีหน้าท่ี 
ตอบสนองบางสิง่บางอยา่ง แก่ผู้คนในสงัคมและในวฒันธรรมนัน้ ๆ อยู ่โดยสิง่ใหมท่ี่ก้าวเข้ามา   
ยงัท าหน้าท่ีได้ไม่เต็มท่ี หรือยงัไมส่ามารถแทนท่ีและแทรกเข้าไปในระบบจิตส านกึเดมิของผู้คนได้ 
(ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2537, หน้า 71) เง่ือนไขส าคญัท่ีสดุ ท่ีท าให้ระบบความเช่ือยงัคงด ารงอยู ่
ได้แก่ การต้องการตอบสนองความต้องการทางกายและใจของคนในสงัคม (ทิพวรรณ ค ามา, 
2546, หน้า 18) สิง่ท่ีคงทนตอ่การพิสจูน์ สิง่ท่ีดีงามและเป็นประโยชน์อยา่งแท้จริง ตลอดจนสิง่ท่ี
เหมาะสมกบักาลสมยัเท่านัน้ จงึจะสามารถเก็บรักษาไว้และคงอยูไ่ด้ (อานนท์ อาภาภิรม, 2525, 
หน้า 127) แม้วา่วฒันธรรมนัน้จะได้รับการสืบทอดตอ่กนัมาอยา่งมัน่คงเพียงใดก็ตาม แตก่าลเวลา
และเง่ือนไขปัจจยัหลายอยา่งก็สามารถท าให้รูปแบบและรายละเอียดปลีกยอ่ยตา่ง ๆ แตกตา่งไป
จากเดมิบ้างไมม่ากก็น้อย หากแตแ่ก่นหรือรากฐานของวฒันธรรมดัง้เดมินัน้ก็ยงัมีการคงอยู ่  
 2. แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลง  
 แนวคดินี ้มีผู้ให้ความหมายของการเปลี่ยนแปลงไว้หลายทา่น ดงัท่ี ชลธิชา ศาลคิปุต 
(2550, หน้า 38) ให้ความหมายวา่ โดยธรรมชาติแล้ว มนษุย์ไม่เคยหยดุอยูน่ิ่ง มกัจะพยายาม
ปรับตวัให้สอดคลองกบัธรรมชาติเสมอ บางทีพยายามปรับธรรมชาติให้เข้ากบัตวัมนษุย์เองด้วย 
ฉะนัน้มนษุย์จงึต้องมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึง่จะเห็นได้ชดัเจนเมื่อเวลาผา่นไปในช่วง
ระยะเวลาหนึง่  
 เม่ือสงัคมเกิดการเปลี่ยนแปลง ผู้ ท่ีอยูใ่นสงัคมอาจจะไมรู้่สกึถึงความเปลี่ยนแปลง 
เพราะความเปลี่ยนแปลงนัน้คอ่ย ๆ เปลี่ยน การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม จงึเป็นการเปรียบเทียบของ
สิง่เดียวกนัในเวลาท่ีแตกตา่งกนั ปลอ่ยให้เวลาผา่นไปจึงจะสามารถสงัเกตเห็นปรากฏการณ์หรือ
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สถานการณ์ทางสงัคมและวฒันธรรมนัน้ได้ (สญัญา สญัญาวิวฒัน์, 2534, หน้า 55) เช่นเดียวกบัท่ี 
สนิท สมคัรการ (2538, หน้า  4) อธิบายวา่ การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม หมายถึงการเปลี่ยนแปลง
ใด ๆ ท่ีมีผลท าให้ความสมัพนัธ์ทางสงัคม เกิดมีความแตกตา่งกนัขึน้ไป ในชว่งเวลาใดเวลาหนึง่ 
แล้วการเปลี่ยนแปลงนัน้ ไมว่า่จะเลก็น้อยหรือใหญ่โตเพียงใด ยอ่มถือเป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคมได้ทัง้สิน้ 

 การเปลี่ยนแปลง (Change) จงึหมายถึง การท่ีสิง่ใดสิ่งหนึง่เปลี่ยนแปลงจากสภาพท่ีเคย
ด ารงอยูไ่ปสูส่ภาพใหม ่เมื่อกาลเวลาผา่นเลยไป การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้นีอ้าจจะดีขึน้หรือหรือ
เลวลงกวา่สภาพเดมิก็ได้ หรืออาจจะเปลี่ยนแปลงเฉพาะด้านใดด้านหนึง่ก็ได้ ซึง่การเปลี่ยนแปลง
สามารถเกิดขึน้ได้ทัง้จากการกระท าของมนษุย์และเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ (สนธยา พลศรี, 2529, 
หน้า 10) เช่นเดียวกบัท่ี พทัยา สายห ู(2540, หน้า 228-229) กลา่วไว้ในหนงัสือเร่ือง กลไกของ
สงัคม วา่การเปลี่ยนแปลงของสงัคม เป็นการเปลี่ยนระเบียบของสงัคมในการกระท าเร่ืองตา่ง ๆ 
ของชีวิต ระเบียบท่ีก าหนดการกระท าและความสมัพนัธ์ของคนในสงัคม ได้แก่ ขนบธรรมเนียม
ประเพณีในเร่ืองตา่ง ๆ สว่นการเปลี่ยนแปลงของสงัคม ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีก าหนดการกระท าและความสมัพนัธ์ของคนท่ีมีตอ่กนั เช่นเดียวกบัท่ี นิเทศ ตนิณะกลุ 
(2544, หน้า 10) ได้นิยามวา่ การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม หมายถึง จ านวนคนสว่นมากรวมกลุม่กนั
ท ากิจกรรม และมีความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนั ซึง่ความสมัพนัธ์ในการร่วมกนัท ากิจกรรมดงักลา่ว 
อาจมีความแตกตา่งกนัไปจากเดมิ ท่ีบคุคลคนนัน้หรือพอ่แม่ของเขาเคยกระท าหรือมีความสมัพนัธ์
มาก่อน ดงัท่ี William F.Ogburn (1886–1959) นกัสงัคมวิทยาชาวอเมริกนั มีความเช่ือวา่ ตวัการ
ส าคญัท่ีเป็นสาเหตขุองการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม คือ เทคโนโลยี โดยเห็นวา่การเปลี่ยนแปลงทาง
บรรทดัฐาน เป็นไปช้ากวา่การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี เพราะเป็นสิง่ท่ีสามารถเลียนแบบได้ง่าย
กวา่ รับมาใช้ได้เลยโดยไมต้่องเปลี่ยนแปลงทางความคิดหรือการกระท าอ่ืนใด เช่นนี ้ท าให้
วฒันธรรมเกิดความล้า (Cultural lag) ขึน้ได้ เพราะวฒันธรรมสว่นส าคญัของสงัคมสองสว่นเจริญ
ไปไมเ่ท่ากนั ทัง้ท่ีการกระท าและวตัถ ุควรจะเจริญไปพร้อมกนั 
 สเุทพ สนุทรเภสชั (2540, หน้า 57) กลา่ววา่ กระบวนการเปลี่ยนแปลง มีอยู ่2 ประเภท 
ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงแบบวฏัจกัร ซึง่เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้ซ า้ ๆ เช่น เกิด แตง่งาน ตาย 
ซึง่การเข้ามาแทนท่ีและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้อยา่งช้า ๆ เป็นการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างหรือ
การเปลี่ยนแปลงทางประวตัิสาสตร์ สว่นปัจจยัท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมนัน้     
นิยพรรณ วรรณศิริ (2550, หน้า 248-250) กลา่ววา่ ม ี9 แนวทาง ได้แก่ 1. ขบวนการทางจิตวิทยา 
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ได้แก่ การรับรู้โดยไม่รู้ตวัและการรับรู้กึ่งรู้ตวั  2. ประสบการณ์ท่ีผา่นมานานจนลืมไปแล้ว  3. การ
เรียนรู้ ท่ีมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ตา่ง  4. การเปลี่ยนแปลงนิสยัหรือพฤตกิรรมโดยอตัโนมตัิ  
5. การเลียนแบบ  6. ความคดิเห็น  7. การโยกย้ายถ่ิน โยกย้ายท่ีอยูอ่าศยัไปยงัแหลง่ใหม ่ 8. ภาวะ
จิตไร้ส านกึ  และ 9. การสร้างความรู้สกึร่วมและความผกูพนัทางสงัคม   
  การเปลี่ยนแปลงจงึเป็นเร่ืองของขบวนการของพฤตกิรรม ท่ีเป็นผลมาจากการท างาน
โดยอตัโนมตัิของระบบจิตใจของมนษุย์ ซึง่รับเอาความคดิใหม ่ๆ เข้ามาโดยไม่ระลกึรู้ ซึง่การ
อธิบายถึงการรับเข้ามาอยา่งไมต่ัง้ใจของมนษุย์ เป็นสาเหตใุห้เกิดเปลี่ยนแปลง เมื่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในสว่นใดสว่นหนึง่แล้ว ยอ่มท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสว่นอ่ืน ๆ ด้วย สว่นปัจจยัท่ี
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม มี 2 สาเหต ุดงัท่ี ผอ่งพนัธุ์ มณีรัตน์ (2521, 
หน้า 53) ได้กลา่วถึงไว้ 2 ประเดน็ ดงันี ้1. สาเหตภุายนอกสงัคมหรือความกดดนั (Stresses)       
และ 2. สาเหตภุายในสงัคมหรือความเครียด (Strains) 
  การท่ีคนในสงัคมจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้ ต้องมีปัจจยัอีกหลายประการเป็น
ตวักระตุ้น โดยมองในมมุกว้างเป็นภาพรวม ไม่ใช่มองเป็นรายบคุคล เพราะทกุคนในสงัคมได้รับ
ผลกระทบนีอ้ยา่งทัว่ถึง แตอ่าจแตกตา่งกนัไป เน่ืองจากมปัีจจยัเร่ืองการปลกูฝังทางวฒันธรรม  
เป็นตวัแปร เพราะวฒันธรรมเป็นสิง่ท่ีมนษุย์สร้างขึน้ทัง้หมด เป็นแบบแผนของพฤตกิรรมท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้ ความเช่ือ คา่นิยม ทศันคติ และวิถีชีวิต เป็นต้น สมาชิกทกุคนในสงัคมมีสว่นเป็นเจ้าของ
ในผลผลิตของพฤติกรรมดงักลา่ว และถ่ายทอดตอ่ไปยงัชนรุ่นหลงั โดยมีการเปลี่ยนแปลงอยูเ่สมอ 
(ผจงจิตต์ อธิคมนนัทะ, 2520, หน้า 4) การมองให้เป็นภาพรวมแบบนี ้จะเห็นวา่ขบวนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจะเป็นไปในรูปแบบใด ผู้ ท่ีต้องการเปลี่ยนแปลง คือ ผู้คาดหวงัให้เกิดการ
เคลื่อนไหว แล้วมีผลดีขึน้กวา่สภาพเดมิท่ีประสบอยู ่การเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ สามารถเกิดขึน้ได้เอง
ตามธรรมชาติและเกิดจากการกระท าของมนษุย์ การเรียนรู้จะท าให้มนษุย์มีความเข้าใจ เน่ืองจาก
การเรียนรู้ยงัมีความหมายครอบคลมุถึงการรับรู้และการเข้าใจ (สนธยา พลศรี, 2529, หน้า 16)  
  แนวคดิของการเปลี่ยนแปลงจะรวมถึงปรากฏการณ์ทัง้หมดของสงัคม ซึง่จะไม่
สามารถศกึษาและเข้าใจความเปลี่ยนแปลงได้ หากปราศจากความรู้เก่ียวกบัท่ีมาหรือสถานท่ี      
ท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง ไมว่า่จะเป็นเปลี่ยนแปลงทางทศันคติ (Attitudes) ความเช่ือ (Beliefs) 
ความปรารถนา (Aspirations) และแรงจงูใจ (นิเทศ ตินณะกลุ, 2544, หน้า 3) ซึง่ภมูิปัญญาในการ
ปรับตวัเพื่อความเป็นตวัของตวัเองท่ีน่าพิจารณาคือ การนบัถือพทุธศาสนาของชาวบ้านภาคกลาง 
ท่ีในขณะเดียวกนัก็สามารถรักษาคตกิารนบัถือผี อนัเป็นความเช่ือท่ีฝังรากลกึอยูเ่ดิมไว้ได้ โดย
ชาวบ้านไม่รู้สกึวา่อดุมการณ์ของความเช่ือทัง้สองขดัแย้งกนั (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2540, หน้า 108) 
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สว่นความเช่ือและการปฏิบตัิตามประเพณีนิยมที่เคยมีมาแตค่รัง้โบราณกาล อาจไมเ่หมาะสมกบั
กาลสมยัและสรรพสิง่ตา่ง ๆ ท่ีเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็วในปัจจบุนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความเจริญ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถพิสจูน์ได้ ท าให้ประเพณีบางอยา่งที่ขาดเหตผุลในทางวิทยาศาสตร์ 
กลายเป็นสิง่ล้าสมยั (อานนท์ อาภาภิรม, 2525, หน้า 126) การท่ีชนชัน้น าของไทยต้องการให้
ประเทศไทยเข้าสูก่ารเป็นสมยัใหม ่แตก่ารเป็นสมยัใหมข่องไทยนัน้มีลกัษณะพิเศษ คือ การเป็น
สมยัใหมท่างเศรษฐกิจท่ีรับเทคโนโลยีและระบบทนุนิยม โดยเฉพาะทนุนิยมการค้ารับจากตะวนัตก 
แตย่งัรักษารัฐและวฒันธรรมแบบจารีตของไทยโบราณ เป็นเช่นนีต้ัง้แตเ่ปิดประเทศ ในราวช่วง
กลางศตวรรษท่ี 19 จนถึงปัจจบุนั นีค้ือทิศทางประเทศไทยในพฒันาการเศรษฐกิจสงัคมโลก คือ
การเป็นสมยัใหมข่องไทย (ฉตัรทิพย์ นาถสภุา, 2553, หน้า 1-3) 
  สรุปวา่สิง่ท่ีมีอยูแ่ล้วในดัง้เดมิ เมื่อกาลเวลาผา่นไป สิ่งตา่ง ๆ ยอ่มมีการปรับเปลี่ยน
ไปตามบริบทของแตล่ะพืน้ท่ี เมื่อทราบถึงการด ารงอยูก็่จะทราบถึงการเปลี่ยนแปลงด้วย ซึง่ทัง้หมด
เหลา่นีเ้ป็นการให้ภาพสงัคมไทยทรงด าท่ีมีการนบัถือผี เมื่อเข้ามาอยูใ่นประเทศไทย จงึมีการเรียนรู้
สิง่ใหมใ่นสภาพแวดล้อมใหม ่สงัคมและเศรษฐกิจในรูปแบบใหมท่ี่เกิดขึน้จากปัจจยัตา่ง ๆ          
ทัง้ภายในและภายนอก เช่น สภาพแวดล้อม สงัคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยี มีผลให้วิถีชีวิต
เปลี่ยนแปลงไป สง่ผลให้ความเช่ือบางอยา่งต้องปรับเปลี่ยน เช่น ปัจจบุนัพิธีกรรมของไทยทรงด า
บางพิธีกรรมมีการนิมนต์พระมาสวดในพิธีหรือมีการบวชพระให้กบัลกูชายเม่ืออายคุรบบวช ซึง่แนว
ปฏิบตัิตา่ง ๆ เหลา่นีท้ าให้ในสงัคมของไทยทรงด ามีการแสดงออกในบางพิธีกรรมมีความเช่ือพทุธ
ศาสนาเข้าไปปนอยูก่บัความเช่ือดัง้เดมิของตนเองในหลายโอกาส  
  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีทัง้หมด จงึถกูน ามาใช้เป็นกรอบแนวคดิในการ
วิเคราะห์หาปัจจยัของการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ซึง่ผู้วิจยัจะน าแนวคดิท่ีกลา่วทัง้หมด มาใช้เป็น
แนวทางในการศกึษาตอ่ไป 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับไทยทรงด า 
 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ คือ กลุม่เอกสาร    
ท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า และกลุม่งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า  
 1. กลุม่เอกสารท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า ได้แยกยอ่ยออกเป็น 3 ข้อยอ่ย ดงันี ้   
  1.1 เอกสารท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมไทยทรงด า  
  1.2 เอกสารท่ีเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า  
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  1.3 เอกสารท่ีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของชาว
ไทยทรงด า 
 2. กลุม่งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า แยกยอ่ยออกเป็น 3 ข้อยอ่ย ดงันี ้
  2.1 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมไทยทรงด า  
  2.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า  
  2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม ของ
ไทยทรงด า 
 1. กลุม่เอกสารท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า  
 ในกลุม่เอกสารนี ้เป็นเร่ืองเฉพาะเก่ียวกบัไทยทรงด าเท่านัน้ ผู้วิจยัได้เน้นท่ีเอกสาร
เก่ียวกบัพิธีกรรม ความเช่ือในพิธีกรรม การด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม เพื่อ
ส ารวจความรู้ในเร่ืองท่ีได้มีผู้ศกึษาไว้ก่อนแล้ว ดงันี ้
  1.1 เอกสารท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมไทยทรงด า  
  คณะกรรมการจดังานและศิษยานศุิษย์ (2545) ได้ศกึษาวิถีชีวิตของไทด า ไว้ใน
หนงัสืออนสุรณ์งานพระราชทานเพลงิศพพระครูอปุถมัภ์พฒันวิธาน (บญุเทียม ปภสฺสโร) โดย
กลา่วถึง ความเป็นมาของกลุม่ชนไทด า โดยเฉพาะในต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดั
เพชรบรีุ ซึง่น าเสนอในเร่ืองวิถีชีวิตและความเป็นอยู ่ท่ีมีทัง้เร่ืองลกัษณะบ้านเรือน อาหารการกิน 
เคร่ืองใช้และวฒันธรรม ประเพณีของชาวไทด า การแตง่กายของชาวไทด าทัง้ชายและหญิง ทรงผม 
เคร่ืองประดบั การละเลน่และเพลงพืน้บ้าน ประเพณีการลงขวงและการเลน่คอน พิธีแตง่งาน      
พิธีเรียกขวญั พิธีปาดตงและพิธีศพ ซึง่ทัง้หมดในวิถีชีวิตของชาวไทด า ได้สะท้อนให้ทราบถึง
ขัน้ตอนในพิธีกรรมและสารัตถะบางประการไว้พอสมควร แม้จะไมม่ากนกั แตก็่สามารถน าไปใช้
เป็นแนวทางในงานวิจยัให้กบัผู้วิจยัได้  
  กลุม่นกัศกึษาโครงการเรียนรู้ร่วมกนัสรรค์สร้างชมุชน (2547) ได้ศกึษาและจดัท า
หนงัสือ สารานกุรมไทยด าล า้คา่ โดยเนือ้หาสารานกุรมได้กลา่วถึง ช่ือเรียกกลุม่ชาตพินัธุ์ ถ่ินก าเนิด
และการตัง้ถ่ินฐานในประเทศไทย ลกัษณะทางชาตพินัธุ์และนิสยัใจคอ การแตง่กาย โครงสร้างทาง
สงัคมและระบบเครือญาติ ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั การศกึษาและอาชีพ ภาษา ความเช่ือ ประเพณีและ
พิธีกรรม ภมูิปัญญา อาหาร สขุภาพอนามยัและการรักษาโรค ส านวนสภุาษิต วรรณกรรม ดนตรี
และการละเลน่ ทศันคติกลุม่ชาตพินัธุ์และความสมัพนัธ์กบัคนภายนอก เร่ืองความเช่ือ พิธีกรรม 
สขุภาพอนามยัและการรักษาโรค ซึง่ทัง้หมดนัน้กลา่วตัง้แตก่ารเกิด การแตง่งาน การขึน้บ้านใหม ่
การเสนเรือน แปงขวญั เสนตวั เสนฆา่เกือด เสนเตง็ เสนกวดักว้าย และพิธีแก้เคราะห์ ซึง่ทัง้หมดนี ้
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ผู้วิจยัสามารถน าไปใช้ประกอบในเร่ืองการจดัพิธีกรรมในรอบชีวิตของไทยทรงด าได้ แตใ่นหนงัสือ
เลม่นีก็้ไม่ได้กลา่วถึงรายละเอียดขัน้ตอนในพิธีกรรมไว้ ได้แตก่ลา่วถึงสารัตถะบางประการด้าน
ความเช่ือในพิธีกรรมไว้บ้าง ซึง่ผู้วิจยัได้น าเร่ืองพิธีกรรมและสารัตถะไปใช้ประกอบในการศกึษาได้
บางสว่น  
  1.2 เอกสารท่ีเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า 
  สริิ พึง่เดช (2519) ผู้ใช้นามแฝงวา่ สลุ ิศกึษาเร่ือง ประวตัิ ลทัธิ ของ ผู้ไตซงด า ซึง่ใน
หนงัสือได้แบง่ออกเป็น 2 ภาค ในภาคแรก คือ ภาคประวตัิผู้ ไตซงด า แก่ ประวตัิผู้ ไตซงด า     
ประวตัิการอพยพ ต้นชาติก าเนิด ประวตัิก าเนิดผู้ไตซงด าเชิงโบราณคดี รวมทัง้มีบทสรุปท้ายเร่ือง 
ได้แก่ ปกิณกะประเพณีโซง่ บ้านพวกโซง่ การแตง่กาย เคร่ืองประดบั สงัคมของหนุ่มสาว พิธีเสน 
พิธีศพ โดยทัง้หมดเป็นข้อมลูเก่ียวกบัประวตัิความเป็นมาและประเพณีพิธีกรรมของไทยทรงด า    
ในจงัหวดัเพชรบรีุ พร้อมทัง้ได้อธิบายสารัตถะบางประการของคติความเช่ือประกอบไว้ในบางสว่น  
ในภาคท่ี 2 กลา่วถึงเร่ืองลทัธิประเพณีท่ีวา่ด้วยเร่ือง พืน้ฐานการแตง่กาย ทรงผม ท่ีอยูอ่าศยั และ
พิธีกรรม ได้แก่ การข่มขวง งานกินหลอง การเกิด พิธีเสน แปงขวญั และลทัธิการท าศพ ซึง่ผู้วิจยัจะ
ได้น ามาใช้เป็นแนวทางในงานวิจยั โดยเฉพาะเร่ืองพิธีกรรมและสารัตถะคติความเช่ือในพิธีกรรม   
ท่ีได้ถกูตีความไว้แล้ว  
  สมุิตร ปิติพฒัน์ (2543) ศกึษาเร่ือง ศาสนาและความเช่ือไทด าในสบิสองจไุท 
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม โดยศกึษาเก่ียวกบัคนไทด าในสบิสองจไุท ท่ีได้น าเสนอพืน้ฐาน
และพฒันาการทางภาษาและวฒันธรรมดัง้เดมิของชนชาตไิท ท่ีครอบคลมุเร่ืองความเช่ือและ
พิธีกรรมทางศาสนา รวมทัง้ระเบียบการแตง่งาน ตลอดถึงความสมัพนัธ์ท่ีมีระหวา่งคนไทกบักลุม่
ชาตพินัธุ์เพื่อนบ้านอ่ืน ๆ ด้วยการลงพืน้ท่ีและสมัภาษณ์ผู้ รู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณีและผู้ประกอบ
พิธีกรรมของชนเผา่แตล่ะกลุม่ ท าให้ทราบวา่คนไทบางกลุม่ยงัคงสามารถรักษาแบบแผนวฒันธรรม
ดัง้เดมิอยู ่แล้วจงึน าข้อมลูมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกนัเองในกลุม่คนไท ร่วมกบัการเทียบเคียงกบั
ข้อมลูเอกสารประวตัิศาสตร์ของจีน ท าให้พบความสมัพนัธ์ระหวา่งวฒันธรรมไทและจีนในสมยั
โบราณ ตลอดถึงประเดน็เร่ืองถ่ินก าเนิดของวฒันธรรมไท คนไทในแถบต้นแมน่ า้แดงกบัพวกไทด า
ในสบิสองจไุท โดยมีการน าเสนอวฒันธรรม ความเช่ือและระบบการปกครอง ท่ีมีวิวฒันาการ
ซบัซ้อนมากกวา่คนไทกลุม่อ่ืน ซึง่นบัเป็นพฒันาการทางสงัคมในบริบทเฉพาะตวัของสบิสองจไุท 
อีกทัง้ยงัพบวา่ คนไท ท่ีอาศยัอยูท่างตอนบนของแมน่ า้แดงมีวฒันธรรมในบางมิติคล้ายคลงึกนักบั
พวกไทด าในเขตสิบสองจไุทของเวียดนาม โดยกลุม่คนไทต้นแมน่ า้แดงมีพฒันาการทางสงัคมสงู
กวา่ระดบัหมูบ้่าน แตว่า่มิได้มีความสลบัซบัซ้อนมากเท่ากบัระบบ เมือง ของพวกไทด าในเขตสิบ
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สองจไุท โดยใช้อกัษรไทด าเป็นเกณฑ์ก าหนดระดบัความแตกตา่งกบั     คนไทท่ียงัไมมี่อกัษรใช้เป็น
ของตนเอง 
  1.3 เอกสารท่ีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม        
ของไทยทรงด า 
  ฉตัรทิพย์ นาถสภุา และ พิเชฐ สายพนัธ์ (2532) ศกึษาเร่ือง ทฤษฎีบ้านเมือง 
ศาสตราจารย์ค าจองกบัการศกึษาชนชาตไิท โดยศกึษาเก่ียวกบัคนไทในเวียดนาม โดยเฉพาะเร่ือง
คนไทด าและคนไทขาวในภาคตะวนัตกเฉียงเหนือของเวียดนาม ในประเด็นเก่ียวกบัประวตัิความ
เป็นมาของกลุม่ชนไทด าและไทขาว รวมทัง้ข้อสงัเกตและปัญหาในการแบง่คนไท – ไต ในภาค
ตะวนัตกเฉียงเหนือของเวียดนาม โดยแสดงให้ทราบถึงอตัลกัษณ์ของคนไทด าได้ชดัเจน สามารถ
แบง่แยกคนไทด าออกจากคนไทขาว รวมทัง้แสดงระบบการปกครองของกลุม่ไทด าท่ีมีพฒันาการ
จากระบบท่ีเรียกวา่ บ้าน มาเป็นระบบท่ีเรียกวา่ เมือง 
  ชลธิรา สตัยาวฒันา (2544) ศกึษาเร่ือง สืบสานประวตัิศาสตร์สงัคมและวฒันธรรม
ไป่เยว ่การศกึษาเชิงมานษุยวิทยา โดยศกึษาประวตัิศาสตร์ของชมุชนไทนอกประเทศไทย ท่ีอาศยั
อยูใ่นแถบตอนใต้ของประเทศจีน โดยการลงพืน้ท่ีภาคสนามท าให้พบวา่ชนชาตไิทมีหลายเผา่ มี
ตัง้แต ่จ้วง ไทด า ไทขาว ไทลือ้ ฉาน ฯ ชนกลุม่ไททัง้หมดมีการใช้ภาษาในตระกลูเดียวกนั และมี
วฒันธรรมร่วมท่ีบง่บอกถึงความเป็นไท ช่วยฉายภาพลกัษณะอตัลกัษณ์เดิมของชนชาตไิททัง้มวล 
และเข้าใจลกัษณะพิเศษของชนชาติไทแตล่ะกลุม่ ซึง่วฒันธรรมไทเป็นหวัใจของการรวมกลุม่ ท าให้
ทราบวา่ชนไทด า เป็นกลุม่ชนไทสาขาหนึง่ มีถ่ินฐานอยู ่ณ บริเวณท่ีใดบ้าง และมีวฒันธรรมร่วม
แห่งความเป็นไท ในเร่ืองของประเพณีและพิธีกรรมในบางอยา่ง 
  ประยทุธ สืบอารีพงศ์ (2551) ศกึษาเร่ือง โซง่ดอนมะนาว โดยศกึษาวิถีชีวิตชมุชนไทย
ทรงด าบ้านดอนมะนาว อ าเภอสองพี่น้อง จงัหวดัสพุรรณบรีุ เร่ิมตัง้แตป่ระวตัิความเป็นมาชนชาติ
ไทยทรงด า ก าเนิดชนชาตไิทยทรงด า สภาพภมูิประเทศดินแดนสิบสองจไุท และโดยเฉพาะวิถีชีวิต
และวฒันธรรมไทยทรงด าในสบิสองจไุท ซึง่น าเสนอในเร่ืองคติความเช่ือกบัวิถีชีวิต สภาพสงัคม
และสถาบนัครอบครัว ปรัชญาการด ารงชีวิตกบัวฒันธรรมการแตง่กาย การสืบทอดวฒันธรรม
ประเพณี การเมืองการปกครองในดนิแดนสบิสองจไุท กระทัง่ชาวไทยทรงด าถกูกวาดต้อนเข้าสู่
ประเทศไทย มาอยูท่ี่จงัหวดัเพชรบรีุและอพยพย้ายถ่ินฐานมาอยูท่ี่บ้านดอนมะนาว จงัหวดั
สพุรรณบรีุ โดยกลา่วถึงวิถีชีวิตชมุชนไทยทรงด าตัง้แตเ่ร่ิมก่อตัง้หมูบ้่าน โดยพบวา่ไทยทรงด า   
แห่งบ้านดอนมะนาว มีการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรมในรอบวฎัจกัรชีวิตมาหลายชัว่อายคุน  
ซึง่ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมา ความเช่ือและพิธีกรรมดัง้เดมิบางสว่นเร่ิมขาดหายไปจากวิถีชีวิตแล้ว 
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  บญุยงค์ เกศเทศ (2554) ศกึษาเร่ือง ไทด า เมืองแถง ทรงด า ถ่ินสยาม จากหนองแฮด
ถึงหนองปรง เป็นเอกสารแนวสารคดีบนัทกึเร่ืองราวของไทยทรงด า เร่ิมต้นการเดินทางท่ีเมืองแถง 
เข้าไปบ้านหนองแฮด ในสบิสองจไุท โดยกลา่วเปรียบเทียบวิถีชีวิตและพิธีกรรมตา่ง ๆ เปรียบเทียบ
กบัไทยทรงด า บ้านหนองปรง จงัหวดัเพชรบรีุ ซึง่ท าให้ผู้วิจยัทราบถึงการปรับเปลี่ยนวิถีของไทด า
และไทยทรงด าในประเทศไทย ในเขตบ้านหนองปรง ท่ีผู้วิจยัสามารถน ามาใช้ในงานวิจยัได้ตอ่ไป 

 2. กลุม่งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไทยทรงด า  
 ในกลุม่งานวิจยันี ้เป็นเร่ืองเฉพาะเก่ียวกบัไทยทรงด า ท่ีผู้วิจยัได้เน้นท่ีงานวิจยัเก่ียวกบั
พิธีกรรม ความเช่ือในพิธีกรรม และการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม อนัเป็น
การส ารวจความรู้ในเร่ืองท่ีได้มีผู้ศกึษาไว้ก่อนแล้ว ดงันี ้
  2.1 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมไทยทรงด า 
  จิราพร เจริญสขุ (2516) วิจยัเร่ือง พิธีศพของลาวโซง่ ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ลาวโซง่
มีความเช่ือวา่ผู้ ท่ีตายแล้วต้องไปเฝ้าแถน ซึง่ลาวโซง่ถือวา่เป็นเทพเจ้าสงูสดุ ในพิธีศพของลาวโซง่
จงึต้องมีพิธีบอกทางให้ผู้ตายไปเข้าเฝ้าแถน รวมไปถึงสิง่ของตา่ง ๆ ท่ีเจ้าภาพของงานประดิษฐ์
ขึน้มาใช้ในงานศพ ได้แสดงถึงสถานภาพของผู้ตายอีกด้วย ซึง่แตกตา่งจากความเช่ือของคนไทยใน
ภาคกลาง ที่เช่ือวา่ผู้ ท่ีตายไปแล้ว จะไปอยูน่รกหรือสวรรค์ แล้วแตผ่ลบญุท่ีได้กระท าไว้ในขณะท่ียงั
มีชีวิตอยู ่
  มยรีุ วดัแก้ว (2521) วิจยัเร่ือง การศกึษาโครงสร้างสงัคมของลาวโซง่ ผลการ
ศกึษาวิจยัพบวา่ การศกึษาพิธีกรรมทางศาสนาตามทฤษฎีและวิธีการศกึษาของ Leach ซึง่
น ามาใช้เฉพาะในเร่ืองการจดัระเบียบสงัคม สว่นพิธีกรรมท่ีน ามาใช้ศกึษาโครงสร้าง ใช้พิธีเสนเรือน 
พิธีแตง่งาน และพิธีศพ โดยผลการวิจยัพบวา่ การจดัระเบียบสงัคมในระดบัครอบครัว ใช้ระบบ
เครือญาติ และการใช้แนวคดิเร่ืองผีเดียวกนัเป็นสญัลกัษณ์ร่วม โดยมีพิธีกรรมเป็นปัจจยัส าคญั
ท่ีสดุในการด ารงไว้ซึง่ความเป็นปึกแผ่นของสงัคม (Social solidarity) การกระท าพิธีกรรมมิใช่เป็น
เพียงกระท าไปตามหน้าท่ีเท่านัน้ หากแตมี่วตัถปุระสงค์อ่ืนท่ีส าคญัมากไปกวา่นัน้ คือ การกระท า
พิธีกรรมเพ่ือแสดงความกตญัญกูตเวทีตอ่บรรพบรุุษ เพื่อสร้างความสามคัคีในหมูค่ณะเป็นต้น ซึง่
ผู้วิจยัสามารถน าแนวคดิเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผีและรายละเอียดเก่ียวกบัพิธีเสนเรือน พิธีแตง่งาน
และพิธีศพ ท่ีสามารถชีใ้ห้เห็นหลกัเกณฑ์ในการจดัระเบียบครอบครัว โดยใช้ความเช่ือเร่ืองผีมาใช้
เป็นแนวทาง ในงานวิจยัครัง้นีไ้ด้ 

  สมคิด ศรีสงิห์ (2537) วิจยัเร่ือง วฒันธรรมของไทยโซง่ด า (ลาวโซง่) ในจงัหวดั
พิษณโุลกและพิจิตร ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ไทยโซง่ด ามีถ่ินฐานเดมิอยูแ่ถบแม่น า้ด า ในประเทศ
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เวียดนาม ตอ่มาถกูให้อพยพเข้ามาในประเทศไทยตัง้แตส่มยัต้นรัตนโกสนิทร์ ในหลายครัง้ด้วยกนั 
ซึง่ในแตล่ะครัง้รัฐไทยให้ไปอาศยัอยูบ่ริเวณจงัหวดัเพชรบรีุ ราชบรีุ ตอ่มาจงึขยายถ่ินฐานออกไปใน
ท้องท่ีตา่ง ๆ ของประเทศไทย และบางสว่นได้เข้ามาตัง้ถ่ินฐานอยูใ่นจงัหวดัพิษณโุลกและพิจิตร 
ประเพณีไทยโซง่ด ามีรากฐานมาจากความเช่ือทางธรรมชาติและวิญญาณ โดยนบัถือแถน เป็นเทพ
สงูสดุ สามารถบนัดาลให้เกิดความเป็นไปตา่ง ๆ และเคารพวิญญาณของบรรพบรุุษ ซึง่เป็นผู้
คุ้มครองคนในตระกลู มีการเซน่ไหว้ทัง้แถนและบรรพบรุุษท่ียงัคงปฏิบตัิอยูถ่ึงปัจจบุนั สว่น
วิญญาณศกัดิส์ทิธ์ิอ่ืน ๆ  ท่ีประจ าอยูต่ามธรรมชาติแตเ่ดิม มีการเคารพบชูา แตปั่จจบุนัลดน้อยลง
จนบางอยา่งได้เลกิไป สว่นการปฏิบตัิทางวฒันธรรมดัง้เดมิ มีความเช่ือเร่ืองผี – ขวญั มีการเซน่ไหว้
ผีฟ้า (แถน) และผีบรรพบรุุษเป็นประจ าทกุครอบครัว มีการท าเสนเรือนและเสนปาดตง สว่นท่ี
ปฏิบตัิเป็นบางครัง้คือ การกินดองหรือการแตง่งานแบบโซง่ และป่าแห่วหรือการท าศพแบบโซง่ 
ประเพณีอาชีพและประเพณีประจ าเทศกาลสว่นใหญ่เลกิไป สว่นความเช่ือในเร่ืองอ่ืน ๆ มีการ
ปฏิบตัิน้อยมาก นอกจากท่ีบ้านหนองขานาง (บางระก า) บ้านหนองหวัปลวก (โพธ์ิประทบัช้าง) 
และบ้านสระบอระเพ็ด (สามง่าม) ท่ียงัมีการปฏิบตัิประเพณีแบบไทยโซง่ด ามากท่ีสดุในปัจจบุนั 
โดยข้อมลูทัง้หมดนี ้ผู้วิจยัสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางการศกึษาคตคิวามเช่ือและพิธีกรรมได้    
แม้จะยงัขาดเร่ืองของสารัตถะในคติความเช่ืออยู ่
  พชัรินทร์ คงคาสริุฉาย (2546) วิจยัเร่ือง วิเคราะห์บทท าขวญัของชาวไทยโซง่ อ าเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ผู้ประกอบพิธีท าขวญัขึน้อยูก่บัลกัษณะของพิธี 
หากเป็นพิธีท าขวญัท่ีไม่ส าคญั เช่น พิธีแปงขวญั ใช้หมอขวญัประกอบพิธี หากเป็นพิธีท าขวญัท่ี
ส าคญั เช่น พิธีเซน่ผีเรียกขวญั ใช้พอ่มดหรือแม่มดเป็นผู้ประกอบพิธี หากเป็นพิธีสูข่วญัเขย ใช้ผู้ รู้
ประกอบพิธีกรรม พิธีบอกทางผีขวญั ใช้เขยประกอบพิธีกรรม ซึง่บทบาทหน้าท่ีในพิธีท าขวญัให้กบั
ชมุชน มี 5 ประการ ได้แก่ 1. บทบาทหน้าท่ีในการตอบสนองด้านจิตใจ 2. บทบาทหน้าท่ี ในการ
สร้างความรู้สกึร่วมเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนัของชมุชน 3. บทบาทหน้าท่ีในการรักษาอตัลกัษณ์   
ทางวฒันธรรม 4. บทบาทหน้าท่ีในการปลกูฝังคณุธรรมของชมุชน 5. บทบาทหน้าท่ีในการ          
ให้การศกึษาแก่ชมุชน 

  ปานทิพย์ คงยิม้ละมยั (2546) วิจยัเร่ือง พิธีเสนเฮือนในวิถีชีวิตลาวโซง่ กรณีศกึษา
ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ขัน้ตอนการเตรียมงาน
และอาหารในพิธีเสนเฮือน มีการเปลี่ยนแปลงมากท่ีสดุ โดยเง่ือนไขท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ได้แก่ การศกึษา นโยบายจากภาครัฐ อาชีพและวิถีชีวิตแบบชมุชนเมือง สว่นปัจจยัท่ีท าให้พิธีเสน
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เฮือนยงัคงด ารงอยู ่มาจากความเช่ือเร่ืองผีบรรพบรุุษ อนัเป็นการแสดงความกตญัญแูละสร้าง
ความสามคัคีในกลุม่เครือญาต ิ

  จีรวฒัน์ นยัชิต (2550) วิจยัเร่ือง การศกึษาประเพณีเก่ียวกบัวิถีชีวิตลาวโซง่ ต าบล
ดอนคา อ าเภอบางแพ จงัหวดัราชบรีุ ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ลาวโซง่ ต าบลดอนคายงัคงให้
ความส าคญักบัการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือท่ีสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ซึง่ประเพณีตา่ง ๆ 
ท่ีปรากฏ ได้สะท้อนถึงวิถีการด าเนินชีวิตแบบเรียบง่าย แม้วา่รูปแบบของพิธีกรรมได้เปลี่ยนแปลง
ไปเพ่ือความเหมาะสมกบัยคุสมยัในปัจจบุนั ซึง่ผู้วิจยัสามารถน าเร่ืองของพิธีกรรมในวิถีชีวิต       
มาเป็นแนวทางในการศกึษาขัน้ตอนการท าพิธีกรรมตา่ง ๆ ซึง่ในงานวิจยัของ จีรวฒัน์ นยัชิต       
ยงัขาดเร่ืองของสารัตถะในพิธีกรรมเข้ามาประกอบ  
  2.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า  
  รัชพล ปัจพิบลูย์  (2538) วิจยัเร่ือง กระบวนการถ่ายทอดวฒันธรรมการทอผ้าของ
ชาวไทยทรงด า ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ในกระบวกการถ่ายทอดการทอผ้าของชาวไทยทรงด า ใน
เขตอ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ประกอบด้วยคา่นิยม ความเช่ือและพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีไม่สามารถ
ใช้ผ้าท่ีซือ้หาจากตลาดได้ แตจ่ าเป็นท่ีจะต้องใช้ผ้าท่ีทอเองมาประดิษฐ์เป็นเคร่ืองแตง่กาย และใช้
ในการประกอบพิธีกรรม จงึท าให้เกิดความจ าเป็น ในการถ่ายทอดการทอผ้าสืบตอ่กนัมา   
  ศิราพร ณ ถลาง (2539) วิจยัเร่ือง การวิเคราะห์ต านานสร้างโลกของคนไท โดยศกึษา
เปรียบเทียบต านานการสร้างโลกของคนไทกลุม่ตา่ง ๆ ท่ีอยูใ่นและนอกประเทศไทย ได้แก่ ไทอาหม 
ไทใหญ่ ไทลือ้ ไทเขิน ไทยวน – ล้านนา อีสาน ลาว ไทด า ไทขาวและจ้วง โดยใช้วิธีการทางคติชน
วิทยาและมานษุยวิทยาในการศกึษาโครงสร้างและเนือ้หา จ านวน 50 ส านวน ในการวิเคราะห์
ความเช่ือดัง้เดมิและความสมัพนัธ์ทางวฒันธรรมของคนไท 

  ภทัทิยา ยิมเรวตั (2544) ศกึษาเร่ือง ประวตัิศาสตร์สบิสองจไุท โดยศกึษาคนไทใน
เวียดนาม โดยแสดงรายละเอียดเก่ียวกบั วฒันธรรม ประเพณี พิธีกรรม และระบบการปกครอง 
รวมทัง้พฒันาการของคนไท โดยเฉพาะกลุม่ชาตพินัธุ์ไทด าท่ีอาศยัอยูใ่นแถบเวียดนามตอนเหนือ 
ซึง่พืน้ท่ีแถบนัน้เดมิเรียกวา่สบิสองจไุทท่ีแสดงให้ทราบถึงประวตัิศาสตร์ของดินแดนสิบสองจไุท 
การตัง้ถ่ินฐานของคนไทในสบิสองจไุท พฒันาการทางเศรษฐกิจ ต านาน ระบบเครือญาติและ
ครอบครัวของคนไทสบิสองจไุท ระบบเครือญาติของสงัคมไท ระบบการจดัการบ้านเมือง และ 
เหตกุารณ์ส าคญัทางประวตัิศาสตร์ ซึง่ท่ีส าคญั คือ เร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมบางอยา่งของไทด า
ในสบิสองจไุท สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการศกึษาของผู้วิจยั ไมว่า่จะเป็นเร่ืองด า้ ขวญั ผี
และแถน โลกทศัน์เก่ียวกบัจกัรวาล พิธีกรรมเก่ียวกบัชีวิต ซึง่ได้กลา่วไว้อยา่งเป็นระบบอยา่งชดัเจน



34 

 

รวมทัง้สาระส าคญับางอยา่งที่ได้จากงานวิจยัเร่ือง ประวตัิศาสตร์สบิสองจไุท สามารถท าไปใช้ใน
งานวิจยัของผู้วิจยัในสว่นท่ีเก่ียวกบัเหตกุารณ์สงคราม กระทัง่การถกูเทครัวเข้ามาสูป่ระเทศไทย 
และความเป็นมาเก่ียวกบัต านานและนิทานตา่ง ๆ ของไทยทรงด า ระบบการจดัการบ้านเมือง 
ระบบเครือญาติและครอบครัวของคนไทสบิสองจไุทเป็นระบบดัง้เดมิท่ีไทยทรงด ายงัคงยดึถือ 
ประเพณีพิธีกรรมและความเช่ือท่ีไทยทรงด ายงัคงยดึถือปฏิบตั ิสืบตอ่มา 
  เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย (2541) วิจยัเร่ือง การศกึษาอิทธิพลของความเช่ือ ประเพณี 
และพิธีกรรมของชาวไทยโซง่ท่ีมีผลตอ่การพฒันาคณุภาพชีวิต กรณีศกึษาหมูบ้่านแหลมกะเจา 2 
ต าบลล าลกูบวั อ าเภอดอนตมู จงัหวดันครปฐม ผลการศกึษาวิจยัพบวา่ ชาวไทยโซง่เป็นกลุม่ชาติ
พนัธุ์ท่ีมีการสืบทอดและสามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม โดยมีการพฒันา ปรับตวัให้เข้ากบั
สมยัใหมอ่นัเป็นผลมาจากปัจจยัตา่ง ๆ ซึง่การปรับตวัดงักลา่ว ได้สนบัสนนุการพฒันาคณุภาพชีวิต 
ผู้วิจยัจะสามารถน าเร่ืองของความเช่ือ พิธีกรรมและความเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ ดงักลา่วมาเป็น
แนวทางในการศกึษาวิจยั การด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรงได้ 

  เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย (2542) วิจยัเร่ือง โลกทศัน์ของกลุม่ชาตพินัธุ์ในประเทศไทย 
ความเช่ือเร่ืองผีของไทยโซง่ ผลการศกึษาพบวา่ การนบัถือผีของไทยโซง่มีมาตัง้แตส่มยัดัง้เดมิสืบ
ทอดเร่ือยมาถึงปัจจบุนั ซึง่การนบัถือผีเป็นปัจจยัส าคญัท่ีสดุท่ีด ารงไว้ซึง่ความเป็นปึกแผ่นของ
สงัคมไทยโซง่ และความเช่ือดัง้เดมิมีบทบาทตอ่การด าเนินชีวิตของไทยโซง่อยา่งมาก พิธีกรรมจึง
เป็นสญัลกัษณ์ท่ีแสดงถึงกลุม่ชาตพินัธุ์ พิธีกรรมแสดงให้เห็นถึงความเช่ือเก่ียวกบัการนบัถือผี เช่น 
พิธีเสนเรือนเป็นการบชูาผีบรรพบรุุษ พิธีเสนเตง็เป็นการบชูาพญาแถน พิธีเสนหบัมดเป็นการรับ
และบชูาผีมดผีมนต์ พิธีบชูาผีบ้านเป็นการบชูาผีประจ าหมูบ้่าน ซึง่การปฏิบตัิตามประเพณีและ
พิธีกรรมตามความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการนบัถือผี เป็นสิง่ท่ีไทยโซง่ทกุคนถือวา่เป็นหน้าท่ี  
  สธุาทิพย์ สวา่งผล (2543) วิจยัเร่ือง ความเช่ือ กรณีศกึษาชาวไทยทรงด า ต าบล
ประชาสขุสนัต์ อ าเภอลานกระบือ จงัหวดัก าแพงเพชร ผลการศกึษาพบวา่ ความเช่ือมีบทบาทใน
การดแูลรักษาสขุภาพ และยงัก่อให้เกิดพลงัใจ รวมทัง้มีบทบาทในการอบรมสัง่สอนชาวบ้านโดย
แฝงเจตนาไว้โดยอ้อม อีกทัง้ช่วยในการจดัระเบียบสงัคม สร้างความสามคัคีในกลุม่ โดยไทยทรงด า
ก็มิได้ปฏิเสธระบบความรู้ของแพทย์แผนปัจจบุนั หากแตมี่การใช้ควบคูก่นัไป 

  บญุมี ปาริชาตธินกลุ (2546) วิจยัเร่ือง ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีกรรมของชาวไทยโซง่
บ้านไผ่หชู้าง อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม ผลการศกึษาพบวา่ ชาวไทยโซง่บ้านไผ่หชู้างมีความ
เช่ือเร่ืองผี รวมทัง้มีการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัความเช่ือในการนบัถือผีอยา่งเคร่งครัด มีการ
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ยดึถือปฏิบตัิพิธีกรรมเป็นประเพณีสืบตอ่กนัมา โดยเช่ือวา่การปฏิบตัิพิธีกรรมเก่ียวกบัการนบัถือผี
เป็นสิง่ท่ีดีงาม แสดงออกถึงความกตญัญกูตเวที เป็นสริิมงคลแก่ผู้ปฎิบตัิ มีผลตอ่การจดัระเบียบ
และควบคมุสงัคม ตลอดจนการด าเนินชีวิตของชาวไทยโซง่บ้านไผ่หชู้าง 
  กชณชั สนัธนประกริต ิและคณะ (2549) วิจยัเร่ือง การวิเคราะห์เชิงสญัลกัษณ์ของ
ประเพณีการแตง่งานชาวไทยทรงด า ในเขตอ าเภออูท่อง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ 
การใช้สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในกระบวนการขัน้ตอนในประเพณีการแตง่งานเหลา่นี ้ได้แฝงคติท่ีสามารถ
สื่อเป็นความหมายเป็นสญัลกัษณ์ประเภทภาษา สญัลกัษณ์ประเภทเคร่ืองแตง่กาย สญัลกัษณ์
ประเภทอาหาร ซึง่สญัลกัษณ์ทัง้หมดได้ให้คณุคา่เน้นในเร่ืองความผกูพนัยดึมัน่ในสถาบนั
ครอบครัว การเคารพยกยอ่งบชูาบรรพบรุุษ ความรักความผกูพนัในถ่ินก าเนิด วิถีการด ารงชีวิต การ
ประกอบอาชีพ 

  กรวรรณ สงัขรักษ์ (2553) วิจยัเร่ือง ความเช่ือและพฤติกรรมการดแูลเด็กเม่ือติดเชือ้
ในระบบทางเดินหายใจของผู้ปกครองชาวไทด าและไทยกลางในศนูย์เด็กเลก็ต าบลไผ่รอบ อ าเภอ
โพธ์ิประทบัช้าง จงัหวดัพิจิตร ผลการศกึษาพบวา่ ประชากรท่ีมีความเช่ือด้านสขุภาพ โดยเฉพาะ
ชาวไทด ามีความเช่ือวา่เมื่อเดก็เจ็บป่วยให้หมอพืน้บ้านใช้คาถาและเป่าหวัด้วยน า้มนต์ท าให้เด็ก
หายป่วย ร้อยละ 74.50 และผกูแขนด้วยสายสญิจน์ท่ีน ามาจากพระท่ีนบัถือ ร้อยละ 47.30 ซึง่
พฤตกิรรมในการดแูลเด็กของผู้ปกครองชาวไทด ามีพฤตกิรรมท่ีถกูต้อง มีการรักษาแนวสมยัใหม่
ผสมผสานกบัการรักษาแบบพืน้บ้าน ดงันัน้เจ้าหน้าท่ีสาธารณสขุต้องตระหนกัถึงความส าคญัของ
วิธีการรักษาโรคท่ีเป็นผลมาจากความเช่ือของคนในชมุชน เพราะวิธีการรักษามีผลดีตอ่จิตใจของ
ผู้ปกครองเด็ก 

  อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552) วิจยัเร่ือง สารัตถะคติความเช่ือและพิธีกรรมลาวโซง่   
โดยศกึษาเก่ียวกบัสารัตถะแห่งคตคิวามเช่ือและพิธีกรรมลาวโซง่ต าบลไผร่อบ อ าเภอโพธ์ิประทบั
ช้าง จงัหวดัพิจิตร ท่ีมีรายละเอียดและมีขัน้ตอน รวมทัง้อธิบายสารัตถะแห่งคตคิวามเช่ือและ
พิธีกรรม มีเนือ้หาโดยรวมกลา่วถึง แนวคดิ ข้อคิด วตัถปุระสงค์ส าคญัทางปรัชญาท่ีแฝงอยู ่ผา่น
ความเช่ือเร่ืองผีและขวญั ตลอดจนพิธีกรรมวา่ด้วยการเกิด การแตง่งาน การรักษาโรคและการตาย 
รวมทัง้ยงัพบวา่ ลาวโซง่เขตต าบลไผร่อบยดึคตคิวามเช่ือผีกบัพทุธผสมกนัไป แตเ่อกลกัษณ์ลาวโซง่
ท่ีเดน่มาก ได้แก่ คติความเช่ือเร่ืองผีและขวญั ซึง่เป็นคติความเช่ือแนววิญญาณนิยม (Animism)   
ท่ีถือสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ 

  พฒันปกรณ์ ลีลาพฤทธ์ิ (2555) วิจยัเร่ือง ศรัทธาวิวฒัน์ การปรับตวัเชิงนิเวศวิทยา
วฒันธรรม กลุม่ชาตพินัธ์ไทด า ผลการศกึษาพบวา่ เนือ้หาสาระเก่ียวกบัวิวฒันาการด้านความเช่ือ 
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ความศรัทธา เกิดจากการปรับตวัให้เข้ากบัแหลง่ท่ีอยูอ่าศยัในบริบทใหม ่ท่ีแตกตา่งกบั
ความสมัพนัธ์ทางด้านการปรับตวัเชิงนิเวศวิทยาวฒันธรรม ตลอดช่วงเวลาของการตัง้ถ่ินฐานอยู่
บนดนิแดนประเทศไทย โดยจ าแนกเนือ้หาหลกัออกเป็น 4 สว่น ได้แก่ สว่นแรก วา่ด้วยเร่ืองความ
ศรัทธา สว่นท่ีสอง วา่ด้วยเร่ืองนิเวศวิทยาวฒันธรรม สว่นท่ีสาม วา่ด้วยเร่ืองความศรัทธากบั
นิเวศวิทยาวฒันธรรม และสว่นท่ีสี่ วา่ด้วยเร่ืองวิวฒันาการความศรัทธากบัการปรับตวั               
เชิงนิเวศวิทยาวฒันธรรมท่ีเป็นการสัง่สอน คติ เปรียบเทียบ และความเช่ือท่ีสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต
ของชาวไทยทรงด าในแตล่ะยคุสมยั 
  2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม       
ของไทยทรงด า 
  พิสมยั เอี่ยมกิจ (2550) วิจยัเร่ือง การศกึษาสภาพการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตทางด้าน
เศรษฐกิจและสงัคม ของชมุชนลาวโซง่ เขตต าบลดอนคลงั จงัหวดัราชบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ 
สภาพการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตท่ีกลายเป็นเง่ือนไข ท าให้กลุม่ภมูิปัญญาท้องถ่ินในชมุชนลาวโซง่
ต าบลดอนคลงั ตระหนกัในความเสื่อมสญูทางวฒันธรรม ท่ีอาจไปท าลายจิตส านกึรักและสามคัคี
ระหวา่งผู้คนในชมุชน จงึก่อให้เกิดการอนรัุกษ์วิถีวฒันธรรมการด าเนินวิถีชีวิตแตด้่วย สภาพการ
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสงัคมภายนอกชมุชนท่ีเป็นไปอยา่งตอ่เน่ืองและรวดเร็ว       
ได้สง่ผลตอ่เศรษฐกิจชมุชนชาวลาวโซง่อยา่งรุนแรง ท าให้วิถีชีวิตทางเศรษฐกิจของชมุชนลาวโซง่
ต าบลดอนคลงั ต้องกลายเป็นเบีย้ลา่งรับใช้ระบบเศรษฐกิจในเมือง ลาวโซง่จ านวนมากกลายเป็น
กลุม่คนท่ียากจนอยูท่ัว่ไป และผลกัดนัให้ลาวโซง่หนุ่มสาวต้องดิน้รนหางานท านอกชมุชน เพื่อ
ปรับเปลี่ยนวิธีการผลติ รวมทัง้ต้องท างานหนกัมากขึน้ สภาพการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดงักลา่วท า
ให้ครอบครัวต้องดิน้รนและแสวงหาทาง ปรับตวัตอ่ภาวะเศรษฐกิจและละเลยตอ่การฟมูฟักวิถี
วฒันธรรมและสงัคม 

  น า้ทิพย์ ภธูนชยั (2550) วิจยัเร่ือง การปรับตวัทางวฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุ์     
ไทยโซง่บ้านตลาดควาย อ าเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ ในการปรับตวั ทาง
วฒันธรรม มีทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและท่ีเป็นนามธรรม โดยมีสาเหตท่ีุมาจากปัจจยัจากภายในและ
ภายนอกชมุชน 

  มน ูสงิห์เรือง (2550) วิจยัเร่ือง การศกึษาความเปลี่ยนแปลงประเพณีไทยทรงด า 
กรณีศกึษาประเพณีเสนเรือนของชาวไทยทรงด าบ้านหนองเตา่ด า หมูท่ี่ 4 ต าบลวงัอิทก อ าเภอ 
บางระก า จงัหวดัพิษณโุลก ผลการศกึษาพบวา่ หมูบ้่านหนองเตา่ด าเป็นหมูบ้่านท่ีตัง้อยูใ่นพืน้ท่ี
ชนบท มีสภาพเศรษฐกิจแบบสงัคมเกษตรกรรม ท่ีมีความเช่ือตอ่สิง่ศกัดิส์ทิธ์ิเหนือธรรมชาตมิาก 
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เพื่อให้เกิดความมัน่ใจและความสบายแก่ตนเอง ความเช่ือท่ีมีมาตัง้แตอ่ดีตได้แฝงไปด้วยคณุคา่
และความหมายท่ีแสดงออกมาในรูปแบบการประกอบพิธีกรรม ซึง่ความเช่ือในประเพณีเสนเรือน
เป็นสิง่ท่ียดึเหน่ียวจิตใจ มีคณุคา่และความหมายแฝงไปด้วยคณุคา่ด้านคารวะธรรม ด้านความ
กตญัญแูละด้านความสามคัคี แตใ่นปัจจบุนัรูปแบบการปฏิบตัิพิธีเสนเรือน ได้เปลี่ยนแปลงไปจาก
อดีตและผู้คนให้ความส าคญัน้อยลง เนื่องจากชาวไทยทรงด าในปัจจบุนั ไม่ทราบถึงคณุคา่และ
ความหมายของประเพณีเสนเรือน เพียงแตย่ดึถือและปฏิบตัิตามบรรพบรุุษท่ีเคยประกอบพิธีกรรม
เท่านัน้ ซึง่ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ได้แก่ ปัจจยัทางด้านเทคโนโลยี ด้านการศกึษา ด้าน
วฒันธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านประชากร ทัง้หมดสง่ผลตอ่ความเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ชองชาวไทยทรงด าอีกด้วย 
  เพชรตะบอง ไพศนูย์ (2553) วิจยัเร่ือง การเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมของไทด าใน
กระแสการเปลี่ยนแปลง กรณีศกึษาเปรียบเทียบไทด าในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ผลการศกึษาพบวา่ วฒันธรรมไทด าในประเทศไทย ด้านความเช่ือและพิธีกรรมยงั
ด ารงอยู ่สว่นด้านประเพณี การทอผ้า การแตง่กาย และบ้านเรือน มีการเปลี่ยนแปลงไป แตใ่น
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ยงัคงรักษาไว้ได้ทัง้หมดคอ่นข้างดีและมีการถือปฏิบตัิ
เคร่งครัดมากกวา่ ส าหรับข้อเสนอเชิงยทุธศาสตร์ส าหรับไทด าในประเทศไทย มี 3 ประเดน็ ได้แก่  
1. ยทุธศาสตร์การฟืน้ฟวูฒันธรรม 2. ยทุธศาสตร์การรักษาวฒันธรรม  และ 3. ยทุธศาสตร์การ
เผยแพร่วฒันธรรม 

  วิชพุนัธุ์ ไทยโพธ์ิศรี (2553) วิจยัเร่ือง การปรับตวัและการด ารงอยูข่องชมุชนลาวโซง่
กรณีศกึษา บ้านเกาะแรต อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม ผลการศกึษาพบวา่ สภาพเศรษฐกิจของ
ชมุชนลาวโซง่บ้านเกาะแรต มีการขยายตวัมากขึน้เป็นล าดบั ประชากรสว่นใหญ่เปลี่ยนอาชีพจาก
การท านา เป็นการรับจ้างในโรงงานอตุสาหกรรมยางผลิตรถยนต์ ซึง่โอกาสทางการศกึษา และการ
มีอิสระในการเลือกคูค่รองมากขึน้ รูปแบบทางสงัคมมีทิศทางเปลี่ยนแปลงใกล้เคียงกบัสงัคมเมือง 
สว่นในด้านการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมพบวา่ ชาวลาวโซง่เกิดการแลกรับวฒันธรรมของกลุม่
ชนอื่น เข้ามาผสมผสานร่วมกบัวฒันธรรมดัง้เดมิของตน มีการปรับเปลี่ยนขัน้ตอนในการปฏิบตัิ
พิธีกรรมให้สะดวกขึน้ ระบบเศรษฐกิจและสงัคมมีผลกระทบตอ่ภมูิปัญญาและวฒันธรรมของชาว
ลาวโซง่ให้เปลี่ยนแปลงไป แตส่ว่นปัจจยัท่ีท าให้ชมุชนด ารงอยู ่มาจากรูปแบบการเลีย้งดท่ีูมีวิธี
แสดงความกตญัญใูนแบบการนบัถือบญุคณุ ซึง่สิง่เหลา่นีเ้ป็นท่ีมาของพิธีกรรมในการบชูาผีบรรพ
บรุุษตา่ง ๆ สืบเน่ืองมาถึงปัจจบุนั ซึง่ผู้วิจยัสามารถน าเร่ืองของความเปลี่ยนแปลงมาเป็นแนวใน
งานวิจยัความเปลี่ยนแปลงของไทยทรงด าบ้านหนองปรงได้ 
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  รัชนี คุ้มสวสัดิ ์(2554) วิจยัเร่ือง วิถีชีวิตของชาวไทยทรงด าในเขตต าบลหนองชมุพล 
อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ ไทยทรงด ามีวิถีชีวิตในด้านรูปแบบท่ีอยูอ่าศยั 
การแตง่กาย การเกษตรและพิธีกรรม ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ ซึง่ในการเปลี่ยนแปลงทัง้หมดนัน้ 
มีสาเหตจุากกระบวนการพฒันาประเทศของรัฐ ท่ีเร่งให้มีการกระจายความเจริญสูช่นบท โดยเน้น
ความเจริญด้านเศรษฐกิจ อตุสาหกรรมและการสร้างสาธารณปูโภคตา่ง ๆ สง่ผลให้ชมุชน ต้องมี
การปรับรูปแบบวิถีชีวิต โดยประยกุต์ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้ให้เข้ากบัวิถีชีวิตดัง้เดมิของตน 

  จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเช่ือของไทยทรงด า 
พิธีกรรมไทยทรงด า การด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ซึง่จะมี
ประโยชน์ในการปพูืน้ความรู้ในเบือ้งต้นให้ทราบวา่ ความรู้ในแตล่ะเร่ือง ได้มีแนวคดิเป็นอยา่งไร 
รวมทัง้มีผู้ ท่ีศกึษาและเขียนความรู้ในแตเ่ร่ืองไว้อยา่งไร มีการท าในเร่ืองใดไว้บ้าง แล้วสามารถน า
สว่นใดในงานวิจยันัน้ มาใช้ประโยชน์ตอ่ยอดในงานวิจยัครัง้นีไ้ด้ โดยจะสื่อให้เห็นจากการน าเสนอ
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้หมด ท่ีแม้วา่จะมีผู้ศกึษา ค้นคว้า รวบรวมและท าวิจยัไว้แล้ว
หลายท่าน  แตข้่อมลูสว่นใหญ่ไม่ได้มองภาพรวมในวิถีชีวิตไทยทรงด าให้เป็นระบบ หากแตแ่ยก
สว่นงานวิจยัออกเป็นเฉพาะในแตล่ะเร่ือง เหตนีุผู้้วิจยัจงึได้ใช้ข้อมลูการสมัภาษณ์ กบัการเข้าร่วม
พิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีไทยทรงด ายงัคงปฏิบตัิอยูใ่นพืน้ท่ีเป้าหมาย ซึง่เมื่อน าข้อมลูท่ีได้มาใช้ร่วมกบั
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ท่ีมีผู้ เคยศกึษาและค้นคว้าไว้ก่อนแล้ว ท าให้ผู้วิจยัได้ทราบถึง
ภาพรรวม ท่ีมีรายละเอียดสารัตถะของความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าทัง้หมด ท่ีจะน ามา
วิเคราะห์ตีความ เพื่ออธิบายการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม รวมทัง้สารัตถะ
ในพิธีกรรมของไทยทรงด าในเขตพืน้ท่ีต าบลหนองปรง  
 



บทที่ 3 
ประวัตแิละวถิีชีวิตของไทยทรงด าในเขตต าบลหนองปรง 

 
 ในบทท่ี 3 กลา่วถึงประวตัิและวิถีชีวิตของไทยทรงดํา ในเขตตําบลหนองปรง จงัหวดั
เพชรบรีุ แบง่เป็น 2 หวัข้อ ดงันี ้ 
 1. ประวตัิและบริบทหมูบ้่านในเขตตําบลหนองปรง 
 2. วิถีชีวิตของไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง 
 
ประวัตแิละบริบทหมู่บ้านในเขตต าบลหนองปรง 
 1. ประวตัิความเป็นมาของไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง 
 เพื่อเป็นการทําความเข้าใจเก่ียวกบัความเป็นมาของไทยทรงดํา ในเขตตําบลหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ จงึจําเป็นต้องกลา่วถึงประวตัิเก่ียวกบัถ่ินฐานเดมิ และสาเหตขุอง
การกวาดต้อนชนกลุม่นีเ้ข้ามาในประเทศไทย ดงันี ้
  1.1 ประวตัิการเข้ามาในประเทศไทย 
  ชาวไทยทรงดําในประเทศไทย เป็นกลุม่ชนท่ีสืบเชือ้สายมาจากชาวไทดํา ในแคว้น
สบิสองจไุท ซึง่ในอดีตนัน้เป็นแคว้นของกลุม่คนไทท่ีมีการปกครองตนเอง รวมตวักนัทางการเมือง
อยา่งหลวม ๆ แตไ่ม่มีความเข้มแข็งถึงขัน้เป็นรัฐ (State) ท่ีมีกองทพัประจําการควบคมุพืน้ท่ี
ทัง้หมดได้อยา่งถาวร (สมุิตร ปิติพฒัน์, 2545, หน้า 8) พืน้ท่ีแคว้นสบิสองจไุทเป็นทุ่งราบกว้างใหญ่ 
ภเูขาสงูโอบล้อม มีแมนํ่า้แดง (นํา้ตาว) แม่นํา้ดํา (นํา้แต) เป็นแมนํ่า้สําคญัไหล ผา่นขอบเทือกเขา 
โดยมีชายแดนตดิกบั ลาว  (หลวงพระบาง) เวียดนาม และจีน (ยนูนาน) ซึง่เป็นสามอาณาจกัรท่ีมี
ความเข้มแข็งมาก สบิสองจไุทจงึสง่สว่ยบรรณาการให้ ทําให้สบิสองจไุทถกูเรียกวา่ เมืองสามฝ่าย
ฟ้า (สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ, 2507, หน้า 17) คนไทดัง้เดมิ อาทิ ไทดํา ไทขาวหรือไท
ดอ่น ได้อาศยัอยูท่ี่แค้วนสบิสองจไุท ก่อนท่ีพวกเวียดนาม จะขยายอํานาจเข้ามานัน้ เดิมแคว้นได้
แบง่การปกครองออกเป็น 12 เมืองหลกั ตา่งเป็นอิสระตอ่กนั ประกอบด้วยเมืองผู้ไทดํา 8 เมือง 
ได้แก่ 1. เมืองแถน 2. เมืองควาย 3. เมืองตงุ 4. เมืองมว่ย  5. เมืองลา 6. เมืองโมะ 7. เมืองวาด 
และ 8. เมืองสาง สว่นเมืองของผู้ไทขาว 4 เมือง  ได้แก่  1. เมืองไล  2. เมืองมนุ  3. เมืองเจียน  
และ 4. เมืองบาง  รวมทัง้หมด 12 เมือง (ประชพุงศาวดาร ภาคท่ี 9 พงศาวดารเมืองไล, 2502, 
หน้า 36) เมืองแถน เป็นเมืองศนูย์กลางสําคญัของแคว้นสบิสองจไุท เช่ือกนัวา่เป็นดนิแดนของแถน 
ท่านสร้างและประทานให้ แตท่ี่เรียกกนัวา่เมืองแถง เน่ืองจากเป็นการเรียกตามสําเนียงของคนจีน 
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ท่ีพดูออกสําเนียงเรียกคําวา่ แถน ไมช่ดั ทําให้เรียกเพีย้นเป็น แถง (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, 
หน้า 17) ตํานานเมืองแถน กลา่ววา่ ถ่ินกําเนิดดัง้เดมิของคนไท คือ เมืองแถน ปัจจบุนัเป็นอําเภอ
เดียนเบียนฟ ูจงัหวดัไลเจิว ประเทศเวียดนาม (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 26) สว่นอีกสาเหตุ
หนึง่ท่ีมีผู้กลา่วถึง เมืองแถน ด้วยการใช้คําวา่ เมืองแถง น่าจะมาจากการกลา่วอ้างถึงในหนงัสือ 
ประวตักิารของจอมพลเจ้าพระยาสรุศกัดิม์นตรี เมืองครัง้เป็นแมท่พัขึน้มาปราบปรามโจรผู้ ร้าย   
ในเมืองหวัพนัห้าทัง้หก เมืองสบิสองจไุท และเมืองพวน ซึง่มีการใช้คําวา่ เมืองแถง ในสบิสองจไุท
ตลอดทัง้เลม่ และยงัได้กลา่ววา่ เมืองสบิสองจไุทนัน้พลเมืองเป็นพวกผู้ไทหรือลาวโซง่ เช่นเดียวกบั
พวกลาวในเมืองเพชรบรีุ (จอมพลเจ้าพระยาสรุศกัดิม์นตรี, 2504, หน้า 554, 622) ผลจากสงคราม
ในหลายครัง้ ตัง้แตส่มยักรุงธนบรีุ สมยัรัชกาลท่ี 1 สมยัรัชกาลท่ี 3 และในสมยัรัชกาลท่ี 5  
เหตกุารณ์ทัง้หมดทําให้ชาวไทยทรงดําบางสว่น ถกูกวาดต้อนออกจากแคว้นสบิสองจไุท เข้ามาใน
ประเทศไทยหลายระลอกด้วยกนั รวมการกวาดต้อนทัง้หมด 8 ครัง้ ดงันี ้ 
   ครัง้ท่ี 1 สมยักรุงธนบรีุ นบัเป็นครัง้แรกในการกวาดต้อนชนกลุม่นีเ้ข้ามากรุงเทพฯ 
แห่งสยาม เมื่อประมาณ พ.ศ. 2322 โดยมีเหตสุืบเน่ืองจากเหตกุารณ์ท่ีพระวอ อปุราชเมือง
เวียงจนัทน์ ได้มีเร่ืองขดัใจกบัเจ้าเมืองเวียงจนัทน์ พระวอจงึเข้ามาขอพึง่พระบรมโพธิสมภารของ
พระเจ้ากรุงธนบรีุ โดยพาบริวารมาอยูท่ี่ดอนมดแดง แขวงเมืองอบุล  ตอ่มากองทพัเวียงจนัทน์นํา
โดยพระยาสโุพ ได้ยกทพัมาปราบพระวอและประหารชีวิตพระวอ ท่ีดอนมดแดง(จดหมายเหตุ
ความทรงจํา กรมหลวงนรินทรเทวี และพระราชวิจารณ์รัชกาลท่ี 5, 2516, หน้า 145) การกระทํา
ของกองทพัเวียงจนัทน์ ท่ีข้ามแดนเข้ามาประหารพระวอในเขตแดนของสยาม ถือวา่เป็นการ   
หมิ่นพระบรมเดชานภุาพของสมเดจ็พระเจ้าตากสนิมหาราช พระองค์จงึทรงมีพระบรมราชโองการ
โปรดเกล้า ฯ ให้สมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศกึเป็นแมท่พั ยกกองทพัขึน้ไปตีกรุงศรีสตันาคนหตุ 
และสามารถตีได้หวัเมืองลาวทัง้หมด อาณาจกัรหลวงพระบางจงึมาขึน้กบัสยามในช่วงสงครามนี ้
สยามจงึกําหนดให้เมืองหลวงพระบางไปตีเมืองทนัต์กบัเมืองมว่ย ซึง่เป็นถ่ินท่ีอยูข่องชาวไทดํา  
โดยทําการกวาดต้อนครอบครัวลาวและครอบครัวไทดําจํานวนมาก ให้เข้ามาอยูท่ี่หวัเมืองชัน้ใน
ของสยาม บริเวณบ้านหนองเลา เมืองเพชรบรีุ (พระราชพงศาวดารกรุงธนบรีุ, 2551, หน้า 127–
129)  
   ครัง้ท่ี 2 สมยั พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1     

ช่วงต้นรัตนโกสนิทร์ ครัวลาวพวนและครัวลาวทรงดําได้ถกูกวาดต้อนจากเมืองแถน สง่เข้ามา
สยามอีกครัง้ เม่ือประมาณ พ.ศ. 2335 ครัง้นัน้ เมืองพวน เมืองแถน เกิดการแข็งข้อกบัเวียงจนัทน์ 
ทําให้เจ้านนัทเสนต้องยกกองทพัไปปราบปราม เมื่อปราบลงได้แล้ว จงึกวาดต้อนครัวลาวพวนและ
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ลาวทรงดํา สง่มาถวายกรุงเทพฯ (เจ้าพระยาทิพากรวงศ์, 2503, หน้า 219) พระบาทสมเดจ็พระ-
พทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช ได้ทรงโปรดเกล้า ฯ ให้พวกไทดําไปตัง้บ้านเรือนอยูท่ี่บ้านหนองปรง 
อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ (นําพวลัย์ กิจรักษ์กลุ, 2532, หน้า 25) 
   ครัง้ท่ี 3 สมยัพระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจ้าอยูห่วั รัชกาลท่ี 3 ได้เกิดกบฏ      
เจ้าอนวุงศ์เม่ือประมาณ พ.ศ.2369 ครัง้นัน้กรมพระราชวงับวร ฯ เป็นแมท่พัหลวง ยกทพัไปตี
เวียงจนัทน์ สยามปราบเวียงจนัทน์ได้ในราว พ.ศ.2370 เจ้าอนวุงศ์แพ้สงครามได้เสด็จไปอยูเ่มือง
เวียดนาม และผลจากสงครามทําให้ชาวลาวและชาวไทดํา ถกูกวาดต้อนเข้ามาอยูใ่นเขตหวัเมือง
ชัน้ในของสยาม (หอสมดุแห่งชาต,ิ 1189, เลขท่ี 4) ตอ่มา ราว พ.ศ.2371 เจ้าอนวุงศ์ได้เสด็จกลบั
เข้ามายดึเวียงจนัทน์ เจ้าพระยาราชสภุาวดีแห่งสยาม จงึกลบัขึน้ไปปราบเจ้าอนวุงศ์ ท่ีเวียงจนัทน์
อีกครัง้ และได้จดัผู้คนไปกวาดต้อนครัวลาวทรงดําสง่มาสยาม (เจ้าพระยาทิพากรวงศ์, 2503, 
หน้า 74)  
   ครัง้ท่ี 4 สมยัรัชกาลท่ี 3 ในราว พ.ศ. 2376 เวียดนามได้มารุกรานและครอบครอง
ท่ีราบสงูทรานนินท์ ด้วยหมายเอาเมืองในเขตนีเ้ป็นเมืองหน้าดา่นทางเสบียงอาหาร สยามจงึยก
กองทพัไปขบัไลญ่วนออกจากเมืองพวน เมืองแถง และหวัพนัทัง้ห้าทัง้หก แล้วกวาดต้อนชาวพวน
และชาวไทดําบางสว่นสง่เข้ามาสยาม เป็นการตดักําลงัของลาวและเวียดนาม (ประชมุพงศาวดาร 
เลม่ 41, 2512, หน้า 248)  
   ครัง้ท่ี 5 และครัง้ท่ี 6 สมยัรัชกาลท่ี 3 สงครามได้ยืดเยือ้มาจน พ.ศ. 2378 
ตอ่เน่ืองถึง พ.ศ. 2379 ได้มีการกวาดต้อนครอบครัวไทดําเข้ามาอีก จากการแข็งข้อของเมืองหมึ 
เมืองคอยและเมืองควร ซึง่ตอ่มาใน พ.ศ. 2381 เจ้าอปุราชกบัเจ้าราชวงศ์ เกิดบาดหมางกนั      
เจ้าราชวงศ์จงึคมุชาวไทดําจํานวนหนึง่ลงมาพึง่พระบรมโพธิสมภารแห่งสยาม (ประชมุพงศาวดาร 
เลม่ 4 พงศาวดารเมืองหลวงพระบาง, 2507, หน้า 343–344)   
   ครัง้ท่ี 7 สมยัรัชกาลท่ี 3 ใน พ.ศ. 2382 เมืองหลวงพระบางได้สง่ครัวไทดํา         
ท่ีกวาดต้อนมาได้จากเมืองแถน จํานวนร้อยคนเศษลงมาถวายท่ีกรุงเทพฯ (ประชมุพงศาวดาร  
เลม่ 42, 2512, หน้า 214)  

ไทยทรงดําที่เข้ามาสยามในสมยัรัชกาลท่ี 3 ทัง้หมดถกูสง่ให้ไปตัง้หลกัแหลง่   

อยูท่ี่บ้านท่าแร้ง ปัจจบุนัอยูใ่นเขตอําเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบรีุ แตเ่น่ืองจากชนกลุม่นีช้อบ

อาศยัอยูท่ี่ดอนนํา้ไมท่่วม อีกทัง้บริเวณท่ีแห่งนัน้ขาดแคลนไม้ จงึได้อพยพไปอยูท่ี่อําเภอเขาย้อย 

ในเวลาตอ่มา (สมทรง บรุุษพฒัน์, 2524, หน้า 7) 
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   ครัง้ท่ี 8 สมยัรัชกาลท่ี 5 ในราวปี พ.ศ.2415 เกิดเหตกุารณ์สงครามตงัเก๋ีย บริเวณ

ชายแดนเวียดนาม – จีน รวมทัง้ลาวเหนือและสิบสองจไุทได้ถกูพวกจีนฮ่อ ซึง่แท้จริงแล้ว เป็นพวก

จีนชาวกวางตุ้งและกวางไซ แตพ่ลเมืองสําคญัผิดเรียกวา่เป็นฮ่อ (จอมพลเจ้าพระยาสรุศกัดิม์นตรี, 

2504, หน้า 575) ได้บกุเข้ามาก่อกวนหวัเมืองลาวฝ่ายเหนือ แถบแม่นํา้ดํา แม่นํา้แดง และท่ีราบสงู 

ทรานนินท์ พวกจีนฮ่อแบง่ออกเป็นกลุม่ตามสีธง เช่น จีนฮ่อธงแดง จีนฮ่อธงเหลือง และจีนฮ่อธงดํา 

ซึง่กองทพัหลวงพระบางไมส่ามารถทดัทานได้ ทําให้จีนฮ่อธงเหลืองยดึได้เมืองเชียงคํา หลงัจากนัน้

กองทพัจีนฮ่อยงัเคลื่อนกําลงัลงไปทางใต้ มุง่สูเ่มืองเวียงจนัทน์และหนองคาย เจ้าเมืองทัง้สอง     

ได้ขอความช่วยเหลือมาทางกรุงเทพฯ พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วัจงึทรงพระกรุณา

โปรดเกล้า ฯ ให้สง่กองทพัขึน้ไปร่วมกบัหวัเมืองฝ่ายเหนือ เพื่อปราบจีนฮ่อ ในหลายครัง้คราว   

(ราชกิจจานเุบกษาเลม่ท่ี 1 ปีจอฉอศก จลุศกัราช 1236 ตรงกบั พ.ศ. 2417 หน้า 37) แตปั่ญหายงั

ไม่ยตุิลงเพียงเท่านี ้เพราะพวกจีนฮ่อยงัคงรุกรานหวัเมืองในแคว้นสบิสองจไุท โดยเฉพาะในเขต

เมืองแถง เมืองลาและเมืองไล ซึง่พวกฮ่อมายํ่ายีตีปล้นเก็บสมบตัิเสบียงอาหาร จดุไฟเผาบ้านเรือน 

และคมุตวัไปเป็นทาส ให้ได้รับความลําบากไมเ่ป็นอนัท่ีจะทํามาหากิน และหากผู้ใดขดัขืนพวกฮ่อ 

ก็จะฆา่ทิง้เสีย เม่ือราษฎรเดือดร้อนเช่นนีแ้ล้ว พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั จงึทรง

โปรดเกล้าฯ ให้จม่ืนไวยวรนาถเป็นแมท่พัยกไปปราบพวกฮ่อ กบัป้องกนัชายแดนริมฝ่ังแมนํ่า้ดํา ใน

เขตสิบสองจไุทอีกครัง้หนึง่ เมื่อประมาณ พ.ศ.2428 และตัง้กองทพัอยูใ่นบริเวณนีช้ัว่ระยะเวลาหนึง่ 

จนกระทัง่เมื่อพวกฮ่อได้แตกร่นไปแล้ว จงึได้ยกทพักลบักรุงเทพฯ ในราว พ.ศ. 2430 ก่อนท่ีสยาม 

จะเสียดนิแดนฝ่ังซ้ายแมนํ่า้โขงให้กบัฝร่ังเศส (จอมพลเจ้าพระยาสรุศกัดิม์นตรี, 2504, หน้า 263-

270) เม่ือปราบจีนฮ่อเสร็จสิน้แล้วยกกองทพักลบักรุงเทพฯ โดยในครัง้นัน้ได้นําหวัหน้ากบฏจีนฮ่อ 

อปุราช และบตุรของผู้ครองนครหลวงพระบางกลบัมากรุงเทพฯ พร้อมกบักวาดต้อนชาวลาวทรงดํา

สว่นหนึง่เข้ามาสยาม โดยสง่ไปอยูท่ี่เมืองเพชรบรีุ และนําบตุรเขยของเจ้าเมืองไล แห่งสบิสองจไุท

ลงมาด้วย โดยให้อยูท่ี่กรุงเทพฯ นบัเป็นครัง้สดุท้ายในการกวาดต้อนลาวทรงดําจากสบิสองจไุท 

(เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 2542, หน้า13) เหตกุารณ์นี ้ทางฝ่ายเจ้าเมืองไลเข้าใจวา่สยามจบับตุรเขย

มาคมุขงั จงึเกิดความไมพ่อใจ บตุรชายคนโตของเจ้าเมืองไล ช่ือคําอุ้ม ได้นําพวกจีนฮ่อธงดําเข้าตี

และยดึเมืองหลวงพระบางได้ ตอ่มาภายหลงัทางกรุงเทพฯ ได้ปลอ่ยตวับตุรเขยเจ้าเมืองไล ซึง่ใน 

ช่วงนีฝ้ร่ังเศสได้ไปตดิตอ่ให้ความช่วยเหลือคําอุ้ม และสนบัสนนุให้เรียกร้องเอาดนิแดนเหลา่นี ้    
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ไปอยูใ่นความดแูลของฝร่ังเศส ด้วยการอ้างวา่ดนิแดนเหลา่นีเ้คยสง่สว่ยให้เวียดนาม จงึเป็นเสมือน

เมืองขึน้ของเวียดนามด้วย สยามจงึมอบแคว้นสบิสองจไุทให้อยูใ่นความดแูลของฝร่ังเศส ในปี 

พ.ศ.2434 (นําพวลัย์ กิจรักษ์กลุ, 2532, หน้า 28) ทัง้ท่ีจริงแล้ว สยามได้สญูเสียแคว้นสบิสองจไุท

ให้แก่ฝร่ังเศส โดยพฤตนิยัตัง้แตปี่ พ.ศ. 2431 (เพ็ญศรี ดุ๊ก, 2544, หน้า 50-52) 

   ตอ่มา วนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2446 (ร.ศ.122) มหาอํามาตย์เอกพระยาสริุยา-  

นวุตัร (เกิด บนุนาค) อคัรราชทตูไทยประจําฝร่ังเศส ได้รับมอบอํานาจจากพระบาทสมเด็จพระ-

จลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ให้เป็นผู้ เจรจาและลงนามในสนธิสญัญากบัฝร่ังเศส เก่ียวกบัการเปลี่ยนรูป

แผ่นดินสยาม ซึง่รัฐบาลสยามยอมสละอํานาจในดนิแดนฝ่ังขวาของแมนํ่า้โขง ในสว่นท่ีตรงข้ามกบั

เมืองหลวงพระบางให้ฝร่ังเศส แลกเปลี่ยนกบัการให้ฝร่ังเศสถอนกําลงัออกจากจงัหวดัจนัทบรีุ   

โดยทําสญัญาปักปันเขตแดนระหวา่งไทย กมัพชูา และเมืองหลวงพระบางของฝร่ังเศส ซึง่การให้

ฝร่ังเศสถอนทหารออกจากจนัทบรีุ เป็นจดุประสงค์หลกัในการทําสญัญา ตอ่มาฝร่ังเศสยงัไมพ่อใจ

ในสญัญา ไทยจงึต้องมอบเมืองตราดและเกาะตา่ง ๆ  ให้ฝร่ังเศสยดึครอง (เติม วิภาคย์พจนกิจ, 

2546, หน้า 578) เม่ือประเทศไทยสิน้สดุอํานาจในพืน้ท่ีฝ่ังซ้ายแมนํ่า้โขงแล้ว การกวาดต้อนชาว

ไทยทรงดําเข้ามาสูส่ยามหลายระลอก ตัง้แตส่มยักรุงธนบรีุ ได้จบลงในสมยัรัชกาลท่ี 5  

   จงัหวดัเพชรบรีุ จงึมีลกูหลานไทยทรงดําอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมากร่วมกบัชาวไทย

พืน้ถ่ินเดมิ ซึง่ในขณะนัน้สยามได้พฒันาขึน้อยา่งรวดเร็ว ด้วยการเปิดประเทศติดตอ่กบัตา่งชาต ิ

โดยเฉพาะกลุม่ยโุรป ประกอบกบัมีการเลกิทาสขึน้ในสมยัรัชกาลท่ี 5 สง่ผลให้ชาวไทยทรงดํา       

มีอิสระในการเคลื่อนย้ายถ่ินท่ีอยูไ่ด้อยา่งเสรี และมีโอกาสประกอบอาชีพได้หลากหลาย ไทยทรงดํา

บางสว่น จงึย้ายออกจากจงัหวดัเพชรบรีุ ไปตัง้ชมุชนใหมก่ระจายอยูใ่นหลายพืน้ท่ีของแตล่ะจงัหวดั

ในประเทศไทย เช่น ชมุพร ราชบรีุ สพุรรณบรีุ นครปฐม กาญจนบรีุ พิจิตร นครสวรรค์ พิษณโุลก 

สโุขทยั ฯ เป็นต้น โดยเฉพาะในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุนัน้ มีชาวไทยทรงดําตัง้ชมุชนกระจายอยูท่ัว่ไป 

ทัง้จงัหวดั 

  1.2 ช่ือเรียกไทยทรงดําในประเทศไทยและแผ่นดินแมใ่นจงัหวดัเพชรบรีุ 

  เม่ือไทยทรงดําบางสว่นย้ายออกจากจงัหวดัเพชรบรีุ ไปตัง้หลกัแหลง่กระจายอยูใ่น

พืน้ท่ีตา่ง ๆ ในประเทศไทยนัน้ จากบนัทกึตา่ง ๆ ตัง้แตก่่อนสมยัรัชกาลท่ี 5 ไมป่รากฏการเรียกช่ือ



44 

ชนกลุม่นีว้า่ไทยทรงดําแตอ่ยา่งใด หากแตช่นกลุม่นีไ้ด้ถกูชาวสยามสว่นกลางเรียกวา่ ลาว และใช้

คําวา่ ลาว เป็นคําเรียกนําหน้า เช่น ลาวทรงดํา ลาวโซง่ดํา ลาวโซง่ ฯ เป็นต้น  

  สําหรับสาเหตท่ีุสยามเรียกชนกลุม่นีว้า่ลาว ในช่วงระยะแรกนัน้ จากบนัทกึท่ีปรากฏ

ในเอกสารชัน้ต้นสมยัรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 5 ได้กลา่วถึงคนสยามในขณะนัน้วา่ ได้รับรู้และเข้าใจ

เพียงวา่คนกลุม่นีถ้กูกวาดต้อนมาจากพืน้ท่ีบริเวณลาวทางตอนเหนือ แม้แตใ่นบนัทกึของจอมพล

เจ้าพระยาสรุศกัด์มนตรี เมื่อครัง้ยกกองทพัขึน้ไปปราบฮ่อในสิบสองจไุท ยงัเรียกชนกลุม่นี ้ ท่ีอาศยั

อยูท่ี่เมืองเพชรบรีุวา่ ลาวทรงดํา และเรียกผู้คนท่ีอาศยัอยูใ่นสบิสองจไุทวา่ ผู้ ไท (จอมพลเจ้าพระยา

สรุศกัดิม์นตรี, 2504, หน้า 512) คนไทยภาคกลางเรียกชนกลุม่นีว้า่ลาวทรงดํา เน่ืองจากเข้าใจวา่

เป็นพวกเดียวกบัชาวลาว เพราะอพยพเข้ามาพร้อมกบัลาวกลุม่อ่ืน ๆ ตอ่มาคําวา่ ดํา ได้หดหายไป 

เรียกกนัเพียงวา่ ลาวทรงหรือลาวโซง่ (สมุิตร ปิติพฒัน์, 2521, หน้า 2)  

  คําวา่ โซง่ มีการสนันิษฐานไปได้หลายประเด็น และเน่ืองจากคําวา่ โซง่ เป็นช่ือระบบ

หน่วยการปกครองโบราณอยา่งหนึง่ของกลุม่ชาตพินัธุ์ไทดําในแคว้นสบิสองจไุท ท่ีมีความสมัพนัธ์

ในระบบบ้านเมือง หน่วยท่ีเรียกวา่ โซง่ คือ ชมุชนท่ีประกอบด้วยหมูบ้่านประมาณ 3 – 5 หมูบ้่าน 

โซง่เป็นกลุม่หมูบ้่านท่ีทําหน้าท่ีพิเศษบางประการ เพื่อช่วยเหลืองานด้านพิธีกรรมและด้านการ

ปกครองของเมือง (พิเชฐ สายพนัธ์, 2553, หน้า 56)  

  มนตรี เพชรศาสตร์ (2524, หน้า 11) อ้างถึงหลวงวิจิตรวาทการ ในหนงัสือ เร่ือง

ค้นคว้าชนชาตไิทย ในความตอนหนึง่วา่ ที่เรียกวา่ ไทยดํา เพราะชอบนุ่งผ้าด้วยสีนํา้เงินแก่ ซึง่เป็น

สีประจําชาตไิทยมาแตโ่บราณ และอีกตอนหนึง่กลา่ววา่ ไทยดําเป็นเชือ้สายชนชาติไทยสาขาใหญ่

สาขาหนึง่ และเรียกผู้ไทยสาขานีว้า่ เป็นชนชาตไิทยดัง้เดมิหรือไทยโบราณ  ท่ีเรียกวา่ ลาวโซง่หรือ

ลาวซง่ ได้แก่ คําท่ีใช้เรียกชาวไทยทรงดํา (ท่ีอยูท่ี่อ่ืนก็คงเรียกวา่ ไทยดํา)  ท่ีเรียกวา่ ลาว คงเป็น

เพราะเรียกให้ผสมกลมกลืนเข้ากบัคนท้องถ่ินท่ีมีอยูก่่อนแล้ว จงึเรียกผู้ไทยดําท่ีเข้ามาอยูใ่หมนี่ว้า่ 

ลาวดํา และชนกลุม่นีนุ้่งเสือ้ผ้าสีดํา จงึเรียกคนเหลา่นีต้ามสีของเสือ้ผ้าวา่ ลาวซง่ดํา คําวา่ ซง่ หรือ 

ส้วง แปลว่า กางเกง ตอ่มาคําวา่ ดํา หายไป เหลือแตค่ําวา่ โซง่  จงึเรียกกนัวา่ ลาวโซง่หรือไทยโซง่ 

  ช่ือเรียกท่ีแตกตา่งกนัไปหลายช่ือนัน้ สนันิษฐานวา่ ไทดําหรือไตดํา เป็นช่ือเรียก

แรกเร่ิมตัง้แตพ่วกเขาอยูใ่นถ่ินฐานดัง้เดมินอกประเทศไทย เน่ืองจากการแตง่กายท่ีนิยมใสผ้่าสีดํา

หรือสีนํา้เงินเข้ม (สารานกุรมไทดําลํา้คา่, 2547, หน้า 1) 
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  กระทัง่ในสมยัรัชกาลท่ี 5 ทรงมีแนวพระราชดําริในเร่ืองการเร่งรัดพฒันาประเทศให้

เป็นรัฐประชาชาต ิโดยสร้างทกุคนให้มีสํานกึร่วมแห่งความเป็นชาติสยามเดียวกนั ด้วยการให้

สญัชาติไทยเป็นเบือ้งต้น กระทัง่สมยัหลงัตอ่มากบันโยบายสร้างชาติของจอมพล ป. พิบลูสงคราม 

ท่ีประกาศให้เรียกผู้คนท่ีอยูใ่นราชอาณาจกัรไทยทัง้หมดเป็นไทย ห้ามใช้คําวา่ ลาวหรือจีน นําหน้า

ช่ืออีกตอ่ไป ชาวไทดําท่ีสยามเรียกวา่ ลาว ลาวโซง่ ลาวโซง่ดํา ลาวทรงดํา ฯ จงึถกูเปลี่ยนไป

เรียกวา่ ไทยดํา ไทยโซง่และไทยทรงดํา รวมทัง้พวกลาวกลุม่อ่ืน ก็ถกูใช้คํานําหน้าวา่ไทยเช่นกนั 

อาทิ ไทยพวน ไทยเวียง ฯ เป็นต้น คําวา่ ไทยทรงดํา จงึปรากฏขึน้ตัง้แตช่่วงรัฐบาลของจอมพล ป.

พิบลูสงคราม ในสมยัรัชกาลท่ี 9 เป็นต้นมา 

  จากข้อมลูท่ีได้กลา่วมาทัง้หมด เก่ียวกบัช่ือเรียกอนัหลากหลายท่ีใช้เรียกชาวไทดํา 

จากสบิสองจไุท กลุม่ท่ีถกูกวาดต้อนเข้ามาในประเทศไทย ได้นําไปสูก่ารสรุปได้วา่ คําวา่ โซง่ ท่ีใช้

เป็นช่ือเรียกหน่วยการปกครอง อาจกลายเป็นความเข้าใจท่ีสยามใช้เรียกกลุม่ชาวไทดําวา่ลาวโซง่ 

หรืออีกข้อสนันิษฐานหนึง่ อาจเป็นเพราะแตง่กายชดุเสือ้ผ้าสีดํา โดยเฉพาะการสวมใสก่างเกงสีดํา 

เน่ืองด้วยชาวลาวและชาวไทยอีสาน เรียกกางเกงวา่ โซง่ ชาวผู้ไทในแถบภาคอีสาน ออกเสียงวา่ 

ซง่หรือซว่ง การใสเ่สือ้ผ้าและกางเกงสีดํา จงึถกูชาวสยามเรียกวา่ โซง่ดํา ซึง่หมายถึงกางเกงสีดํา    

เม่ือชนกลุม่นีไ้ด้เข้ามาอยูใ่นประเทศไทย ภาษาไทดํา มีสําเนียงคล้ายกบัภาษาลาว จงึน่าจะเป็น

สาเหตท่ีุทําให้ชาวสยามเข้าใจวา่ชาวไทดํา จากสบิสองจไุท เป็นพวกเดียวกบัชาวลาวไปด้วย ชาว

สยามจงึขนานนามเรียกชนกลุม่นีว้า่ ลาวโซง่ดําและลาวโซง่ ตอ่มากร่อนเสียงเป็นคําวา่ ลาวทรงดํา 

และเป็นคําวา่ ไทยทรงดํา โดยเฉพาะในเขตจงัหวดัเพชรบรีุ  

  ช่ือเรียกทัง้หมดไม่วา่จะเป็น ไทดํา โซง่ ไทโซง่ ไทยโซง่ ลาวโซง่ ไทโซง่ดํา ไททรงดํา 

ไทยทรงดํา เป็นต้น จากช่ือเรียกท่ีตา่งกนัไปนี ้จะเรียกกนัอยา่งไรก็คงไม่ผิด เน่ืองจากเป็นท่ีเข้าใจ

กนัดีแล้วในปัจจบุนั วา่เป็นกลุม่ชาตพินัธุ์เดียวกนั ซึง่ในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ จะมีผู้ รู้จกัชนกลุม่นี ้ 

ในนามวา่ไทยทรงดําเป็นอยา่งดี ในงานวิจยันีผู้้วิจยัจงึใช้คําวา่ ไทยทรงดํา กบัลกูหลานกลุม่ชาติ

พนัธุ์ไทดําในเขตประเทศไทยปัจจบุนัทัง้หมด โดยยกเว้นในกรณีท่ียงัคงใช้คําวา่ ไทดํา กบักลุม่ชาติ

พนัธุ์ไทดําท่ีอยูน่อกเขตประเทศไทย และกลุม่ชาตพินัธุ์ไทดําท่ีถกูกวาดต้อนเข้ามาในประเทศไทย

ในช่วงก่อนสมยัรัชกาลท่ี 5 รวมทัง้ข้อความท่ีอ้างอิงจากต้นฉบบั จะยงัคงข้อความตามต้นฉบบัเดิม 
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  จากหลกัฐานท่ีกลา่วอ้างมาแล้วข้างต้นทัง้หมด แสดงให้เห็นวา่ไทยทรงดําในปัจจบุนั 

มีบรรพบรุุษเป็นชาวไทดําท่ีถกูกวาดต้อนจากแคว้นสบิสองจไุท เข้ามาในประเทศไทยตัง้แตก่่อน

สมยัรัชกาลท่ี 5 โดยทัง้หมดถกูสง่ให้ไปลงหลกัปักฐานถาวร อยูใ่นบริเวณท่ีราบลุม่ บ้านหนองเลา

หรือบ้านหนองปรง เมืองเพชรบรีุ ท่ีน่ีจงึเป็นเสมือน บ้านเก่า ท่ีถือเป็น แผ่นดินแม่ของไทยทรงดําทัง้

มวลในประเทศไทย (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) และเพื่อเป็นการระลกึถึง

ความเป็นพืน้ท่ีแรก ท่ีไทยทรงดําได้เข้ามาตัง้ถ่ินฐานอยู ่รวมทัง้เพื่อเป็นการนกึย้อนถึงวิถีบรรพชน 

ความเช่ือและศลิปวฒันธรรมของไทยทรงดําแบบดัง้เดมิ จงึได้มีการจดังานสืบสานประเพณีไทย

ทรงดํา ขึน้ในวนัท่ี 10 เมษายนของทกุปีขึน้ (บญุยงค์ เกษเทศ, 2555, หน้า 194) เพื่อให้ไทยทรงดํา

ท่ีออกไปตัง้หลกัแหลง่ในถ่ินอื่น ได้กลบัมาเยี่ยมญาติของตน เสมือนวา่ได้กลบับ้านเก่าของตน     

ดงัคําขวญัของอําเภอเขาย้อยท่ีวา่ ภเูขางามถํา้วิจิตร วิถีชีวิตไทยทรงดํา คณุคา่ลํา้โบสถ์ไม้สกั 

หตัถกรรมหลกัไม้ตาลกลงึ ประสานซึง้เสียงแคนวง 

 2. ประวตัิและบริบทหมูบ้่านไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง 

 เน่ืองจากจงัหวดัเพชรบรีุ เป็นจงัหวดัท่ีมีไทยทรงดําอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมาก ผู้วิจยัจงึ
แสดงเขตพืน้ท่ี ท่ีมีไทยทรงดําอาศยัอยูใ่นแตล่ะพืน้ท่ีของจงัหวดั ซึง่พบไทยทรงดํามากที่สดุในพืน้ท่ี
เขตตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ดงันี ้
 
ตารางท่ี 2   ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 
 

 

ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ลําดบั อําเภอ ตําบล ช่ือบ้าน หมูท่ี่ 
1 เมืองเพชรบรีุ หนองขนาน บ้านดอนคู ่ 2 

บ้านดอนคู ่ 3 
บ้านหนองช้างตาย 5 

ไร่ส้ม บ้านทางหลวง 8 
เวียงคอย บ้านเวียงคอยลา่ง 1 

บ้านเวียงคอยบน 2 
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ตารางท่ี 2  (ตอ่) 
 

ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ลําดบั อําเภอ ตําบล ช่ือบ้าน หมูท่ี่ 
  บางจาก บ้านทุ่งเฟือ้ 7 

ธงชยั บ้านธงชยั 1 

บ้านทุ่งเฟือ้ 4 
ตําบลวงัตะโก บ้านสะพานโพธ์ิลอย 1 

บ้านสมอหลดั 2 
บ้านเพีย 3 

หนองพลบั บ้านหนองสําโรง 2 
บ้านดอนทราย 3 
บ้านใหม ่ 4 
บ้านเหนือ 5 

2 ชะอํา ไร่ใหมพ่ฒันา บ้านทุ่งขาม 1 
บ้านไร่ใหมพ่ฒันา 2 
บ้านรางจิก 3 
บ้านหนองเข่ือน 4 
บ้านไร่ดง 5 
บ้านโป่งแย้ 6 
บ้านหนองช้างเหยียบ 7 
บ้านโป่งเก้งพฒันา 8 

3 บ้านลาด ห้วยข้อง ห้วยข้อง 1 
บ้านหนองโสน 3 

ไร่โคก บ้านกรวย 2 
ห้วยลกึ บ้านหนองไก่เถ่ือน 4 

4 บ้านแหลม บางครก บ้านทุ่งเฟือ้ 7 
บ้านนาป่า 8 
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ตารางท่ี 2  (ตอ่) 
 

 

ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ลําดบั อําเภอ ตําบล ช่ือบ้าน หมูท่ี่ 
5 แก่งกระจาน ป่าเดง็ บ้านปางไม้ 9 

วงัจนัทร์ บ้านซอ่ง 1 
บ้านหนองมะกอก 2 
บ้านวงัจนัทร์ 7 
บ้านโป่งตาเพชร 6 
บ้านหนองสะแก 3 
บ้านหนองจิก 8 
บ้านสระยายนนท์ 4 
บ้านทุ่งเคลด็ 5 

6 
 
 
 
 
 
 

เขาย้อย 
 
 
 
 
 
 
 

หนองปลาไหล บ้านหนองปลาไหล 2 
ทบัคาง บ้านดอนทราย 1 

บ้านหนองแหน 2 
บ้านท่าหอย 3 
บ้านทบัคางบน 4 
บ้านทบัคาง 5 
บ้านเขาย้อย  2 
บ้านท่าหอย 3 

บางเคม็ บ้านบางเคม็  2 
บ้านบางเคม็  4 

หนองชมุพลเหนือ บ้านวงักะลอ่ม 1 
บ้านหนองกะพ้อ 2 
บ้านมณีเลื่อน 3 
บ้านเนินรัก 5 
บ้านอูต่ะเภา 6 
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ตารางท่ี 2  (ตอ่) 
 

ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ลําดบั อําเภอ ตําบล ช่ือบ้าน หมูท่ี่ 
  หนองชมุพล บ้านเนิน 1 

บ้านหนองชมุพลลา่ง 2 

บ้านหนองประดู ่ 3 
บ้านหนองโพธ์ิ 4 
บ้านหนองชมุพล 5 
บ้านพมุว่ง 6 
บ้านชดัหลงัเตา่ 7 

ห้วยท่าช้าง บ้านห้วยท่าช้าง 1 
บ้านน้อย 2 
บ้านใหญ่กาหลง 3 
บ้านนํา้บอ่ 4 
บ้านบอ่รวก 5 
บ้านหนองแหน 6 

หนองปรง บ้านหนองจิก  1 
บ้านหนองจิก  2 
บ้านหนองปรง 3 
บ้านหนองปรง 4 
บ้านหนองเข้  5 
บ้านหนองเข้  6 

7 ท่ายาง ท่าไม้รวก บ้านโค้งตาบาง 10 
มาบปลาเค้า 
 

บ้านตาลกง  5 
บ้านตาลกง  6 
บ้านตาลกง  9 
บ้านนาขงึหนงั 8 
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ตารางท่ี 2  (ตอ่) 
 

 
ท่ีมา : สมทรง บรุุษพฒัน์ และคณะ (2554, หน้า 609-615) 
  
 
 
 

ไทยทรงดําในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ลําดบั อําเภอ ตําบล ช่ือบ้าน หมูท่ี่ 
   บ้านตาลกงสามคัคี 11 

กลดัหลวง บ้านเทพราช  3 

หนองเขาออ่น 4 
ท่ายาง บ้านเขากระจิว 6 
วงัไคร้ บ้านแม่ประจนัต์  1 

บ้านแม่ประจนัต์  6 
บ้านแม่ประจนัต์  9 

ยางหยอ่ง บ้านท่าโล้ 5 
8 หนองหญ้าปล้อง หนองหญ้าปล้อง บ้านอา่งศลิา 1 

บ้านหนองไผ่ 3 
บ้านหนองหญ้าปล้อง 4 

ท่าตระตร้อ บ้านวงัซอ 1 
บ้านท่าตระคร้อ 2 
บ้านหนองรี 3 
บ้านสามเรือน 4 
บ้านทุ่งเคลด็ 5 
บ้านพบุอน 6 
บ้านหนองมะไฟ 7 
บ้านท่าตระคร้อเหนือ 8 
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  2.1 ประวตัิตําบลหนองปรง 
   ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ อยูท่างด้านทิศเหนือของจงัหวดั
เพชรบรีุ เป็นตําบลท่ีมีชาวไทยทรงดําอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมากท่ีสดุของจงัหวดั มีพืน้ท่ีครอบคลมุ
ทัง้หมด 27.5 ตารางกิโลเมตร ทางด้านทิศตะวนัตกของตําบลหนองปรง เป็นภเูขาเขตป่าสงวน    
ซึง่เป็นพืน้ท่ีสงู เม่ือฝนตกมาก นํา้จะไหลลงสูท่ิศตะวนัออก ซึง่เป็นพืน้ท่ีลุม่และเป็นทุ่งกว้าง โดยอยู่
ห่างจากตวัอําเภอเขาย้อย ประมาณ 7 กิโลเมตร (องค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง, ข้อมลู ณ 
วนัท่ี 6 ตลุาคม 2556) 
  2.2 สภาพและบริบทหมูบ้่านในเขตตําบลหนองปรง 
   2.2.1 การปกครอง 
   ตําบลหนองปรง อยูใ่นเขตการปกครองของอําเภอเขาย้อย ขึน้กบัองค์การบริหาร
สว่นตําบลหนองปรง แบง่เขตการปกครองออกเป็น 6 หมูบ้่าน ได้แก่ หมูท่ี่ 1 บ้านหนองจิก  หมูท่ี่ 2 
บ้านหนองจิก  หมูท่ี่ 3 บ้านหนองปรง หมูท่ี่ 4 บ้านหนองปรง หมูท่ี่ 5 บ้านหนองเข้ และ หมูท่ี่ 6 
บ้านหนองเข้ 
   โดยมี นางสาวสมพร  หอมกลิน่  เป็นกํานนัตําบลหนองปรงและเป็นผู้ใหญ่บ้าน 
หมูท่ี่ 1 ตําบลหนองปรง 
   นายพิสษิฐ ขวญัเมือง       ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 2 
       นายศภุชยั แหวนวงศ์        ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 3 
   นายวชัราวธุ แห่งหน         ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 4 
   นางประนอม กลองชิต       ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 5 
   นายสดุใจ อยูย่ืน               ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 6 
   2.2.2 การบริหาร 
   จดัการบริหารโดยองค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง รับผิดชอบพืน้ท่ี โดยมี
อาณาเขตพืน้ท่ีและเขตติดตอ่ของตําบลหนองปรง ดงันี ้

   ทิศเหนือ  ตดิตอ่กบั  ตําบลทบัคาง อําเภอเขาย้อย  
   ทิศใต้  ติดตอ่กบั  ตําบลห้วยท่าช้าง อําเภอเขาย้อย  
   ทิศตะวนัออก ตดิตอ่กบั ตําบลหนองปลาไหล อําเภอเขาย้อย  
   ทิศตะวนัตก   ติดตอ่กบั ตําบลหนองหญ้าปล้อง อําเภอหนองหญ้าปล้อง  
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   คณะผู้บริหาร ทําหน้าท่ีเป็นฝ่ายบริหาร ซึง่คณะผู้บริหารองค์การบริหารสว่น
ตําบลหนองปรงในชดุปัจจบุนั ประกอบด้วย  
   นายพนสั ล้วนเมือง  นายกองค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง  
   นายเอกศกัดิ ์สวรรค์จินดา รองนายก ฯ 
   นางกญัหา บญุธรรม  รองนายก  ฯ 
   นายประสทิธ์ิ  ชนฬหวานิช เลขานกุารนายก ฯ 
   มีสภาองค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง ทําหน้าท่ีเป็นฝ่ายนิติบญัญตัิ ออกกฎ
ข้อบงัคบั เพื่อบงัคบัใช้ในเขตตําบล และทําหน้าท่ีเป็นฝ่ายตรวจสอบคณะผู้บริหาร โดยมีสมาชิก
สภาองค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรงในชดุปัจจบุนั ประกอบด้วย  
   นางอโณณิชา  รุ่มรวย  ประธานสภาองค์การบริหารสว่นตําบล   
        (สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบลหมูท่ี่ 2) 
   นายประสงค์  ศรีทศัน์  รองประธานสภา  ฯ (สมาชิกสภาองค์การ 
        บริหารสว่นตําบลหมูท่ี่ 1) 
   นายอคัรพล   แดงเดน่  สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 1 
   นายฉลอง  ตอนสขุ  สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 2 
   นายลอบ  ศนูย์จนัทร์      สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 3 
   นายทวย  จบัใจ        สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 3 
   นายสายทอง  ทองดี         สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 4 
   นายอนนัท์    พยายาม       สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 4 
   นายปอ  แยกรัง             สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล หมูท่ี่ 5  
   นายชาญ  จรรยางาม       สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล หมูท่ี่ 5 
   นายหาญ  เชือ้ชาต ิ  สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 6 
   นายประเสริฐ  สขุอยู ่  สมาชิกสภาองค์การบริหารสว่นตําบล  หมูท่ี่ 7 
   2.2.3 จํานวนครัวเรือน 
   ชาวบ้านสว่นใหญ่เป็นไทยทรงดํา มีจํานวนประชากรในเขตองค์การบริหาร    
สว่นตําบลหนองปรง ทัง้หมด 6 หมูบ้่าน มีจํานวนประชากรทัง้หมด 3, 871 คน เป็นชาย 1,828 คน 
หญิง 2,043 คน จํานวนครัวเรือน 1,051ครัวเรือน โดยมีความหนาแน่นประชากรเฉลี่ย 140 คน/
ตารางกิโลเมตร ดงันี ้(องค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง, ข้อมลูวนัท่ี 6 ตลุาคม 2556) 
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ตารางท่ี  3   จํานวนประชากรในเขตองค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง 
 

 
ช่ือหมูบ้่าน 

 
หมูท่ี่ 

จํานวนหลงัคา
เรือน 
(หลงั) 

จํานวน
ประชากรชาย 

(คน) 

จํานวน
ประชากรหญิง 

(คน) 

จํานวน
ประชากร 

(รวม) 

บ้านหนองจิก 1 193 311 377 688 

บ้านหนองจิก 2 147 295 306 601 

บ้านหนองปรง 3 239 436 448 884 

บ้านหนองปรง 4 195 294 359 653 

บ้านหนองเข้ 5 133 212 251 463 

บ้านหนองเข้ 6 144 280 302 582 

รวม 1,051 1,828 2,043 3,871 

 
ท่ีมา : องค์การบริหารสว่นตําบลหนองปรง, ข้อมลู ณ วนัท่ี 6 ตลุาคม 2556 
 
   2.2.4 อาชีพ  
   ในอดีตไทยทรงดําประกอบอาชีพทํานาเพื่อการยงัชีพ  ด้วยการปลกูข้าวเหนียว
เป็นหลกั ปัจจบุนัอาชีพหลกัสว่นใหญ่ของประชากรในเขตพืน้ท่ีตําบลหนองปรง ยงัคงยดึอาชีพทํา
นาและเกษตรกรรม ซึง่กลุม่ท่ีทํานาจะเป็นไปเพื่อการค้า โดยปลกูข้าวเจ้าเป็นหลกั รองลงมา ได้แก่ 
การปลกูถัว่ลสิง ผกัสวนครัว สว่นการเลีย้งสตัว์ สว่นใหญ่เลีย้งแบบปลอ่ยให้หาอาหารเองตาม
ธรรมชาติ โดยเลีย้งสําหรับใช้งาน จําหน่ายและบริโภค เช่น โค กระบือ ไก่ ฯ  
   สว่นไทยทรงดํารุ่นใหม ่ท่ีได้รับการศกึษาสงู ไม่นิยมทํานา บางสว่นจะไปทํางาน
รับราชการหรือเป็นลกูจ้างบริษัท สว่นกลุม่ท่ีมีการศกึษาน้อยลงมา จะไปทํางานรับจ้างอยูท่ี่ในเมือง 
โรงงาน ร้านค้า ฯ ด้วยเพราะเป็นอาชีพท่ีเป็นงานเบากวา่การทํานา  
   อาชีพรอง เป็นอาชีพเสริมท่ีชาวบ้านในชมุชนใช้เวลาวา่งจากฤดทํูานา ได้แก่   
งานกลงึไม้ตาล ของหมู ่1, 2, 4, 5, 6 และงานทอผ้า ของหมู ่3 และถ้าผู้ชายมีเวลาวา่งจะจกัสาน
เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ สว่นผู้หญิงจะทอผ้าไหมหรือผ้าฝ้ายไว้ใช้ในชีวิตประจําวนัและใช้ใสใ่นงาน
พิธีกรรมตา่ง ๆ หรือทอผ้าไว้สําหรับจําหน่าย เป็นอาชีพเสริมท่ีสร้างรายได้เพิ่มอีกทางหนึง่ด้วย 
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   2.2.5 สถานท่ีสําคญัของตําบล  

   มีสถานท่ีสําคญัของตําบล ดงันี ้องค์การบริหารสว่นตําบล 1 แห่ง โรงเรียน
มธัยมศกึษา ระดบัมธัยมต้น ช่ือโรงเรียนวดัหนองปรง (บญุมานสุรณ์) จํานวน 1 แห่ง ศนูย์พฒันา
เด็กเลก็ตําบลหนองปรง จํานวน 1 แห่ง วดัในศาสนาพทุธ จํานวน 1 แห่ง ช่ือวดัหนองปรง      
โบสถ์คริสต์ จํานวน 1 แห่ง ช่ือโบสถ์คริสเตียนบ้านหนองเข้ และเรือนไทดํา (เรือนตวัอยา่ง) จํานวน 
1 แห่ง 
 
วิถีชีวิตของไทยทรงด าในเขตต าบลหนองปรง 
 ไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ยงัคงดํารงวิถีชีวิต   
ในรูปแบบดัง้เดมิตามความเช่ือของตนเอง รวมทัง้มีความเช่ือในพระพทุธศาสนาเข้ามาปนด้วย   
ทําให้ความเช่ือไทยทรงดําบางอยา่งได้เปลี่ยนแปลงหรือสญูหายไป แม้ในปัจจบุนัจะมีความ
พยายามในหลายภาคสว่น ต้องการอนรัุกษ์และรือ้ฟืน้บางอยา่งขึน้มาใหม ่เพื่อสื่อสารให้คนรุ่นหลงั
ได้ทราบและตระหนกัในคณุคา่และจะได้สืบทอดตอ่ไป ซึง่ในงานวิจยันีไ้ด้แบง่พืน้ฐานเบือ้งต้นใน
การดําเนินชีวิตของไทยทรงดําในเขตตําบลหนองปรง ออกเป็น 8 อยา่ง ดงันี ้ 
 1. วิถีชีวิตด้านครอบครัว 
 ในอดีตครอบครัวของไทยทรงดํา เป็นระบบผวัเดียวเมียเดียว (Monogamy) มีลกัษณะ
เป็นครอบครัวขยายท่ีมีขนาดใหญ่มาก มีสมาชิกหลายชัว่คนมาอยูร่วมกนัเพื่อช่วยกนัทํามาหากิน 
โดยเฉพาะทํานา (งามพิศ สตัย์สงวน, 2545, หน้า 283) มีการลําดบัเครือญาติแบบฝ่ายเดียว 
(Unilateral Kinship) ท่ีมีพอ่เป็นใหญ่ ถือญาติทางฝ่ายพอ่เป็นสําคญั เรียกวา่ การสืบเชือ้สาย  
หรือสืบผีฝ่ายพอ่ (เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 2542, หน้า 26) ผู้ เป็นภรรยา ลกูชายและลกูสาวที่ยงั
ไม่ได้แตง่งาน ถือผีบรรพบรุุษฝ่ายทางพอ่ และใช้ สงิ เดียวกนัหมด เรียกวา่ เป็นญาตผีิเดียวกนั 
สว่นลกูสาวที่แตง่งานออกไปแล้ว ต้องไปถือผีบรรพบรุุษฝ่ายสาม ีและนบัรวมเป็นญาตผีิเดียวกบั
ฝ่ายสามี โดยมีสทิธิเข้าประกอบพิธีกรรมในครอบครัวฝ่ายสามีได้   (ผวน ยอดแก้ว, สมัภาษณ์,   
14 กรกฎาคม 2555)  
 ระบบเครือญาตินบัได้ทัง้ทางญาตสิายโลหิตเดียวกนัและญาติท่ีมาจากการแตง่งาน 
สว่นครอบครัวท่ีพอ่แม่มีลกูชายหลายคน เม่ือแตง่งานแล้วจะต้องมีลกูชายคนหนึง่อยูก่บัพอ่แม่ 
เป็นครอบครัวใหญ่ไปจนตลอดชีวิตพอ่แม่ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 61) ในปัจจบุนั
ครอบครัวไทยทรงดําตําบลหนองปรง เป็นครอบครัวขยายท่ีมีขนาดเลก็กวา่เดมิ เพราะมีลกูน้อยลง 
หรือลกู ๆ ได้แตง่งานกบัคนนอกพืน้ท่ี ท่ีไม่ได้เป็นไทยทรงดํา และย้ายออกจากหมูบ้่าน ไปสร้าง
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ครอบครัวในถ่ินอื่น นอกจากนีย้งัมีครอบครัวเดี่ยว แยกตวัออกมาปลกูบ้านใกล้กบับ้านของพอ่แม่ 
และยงัมีอีกหลายสาเหตท่ีุจะทําให้จํานวนสมาชิกในบ้านมีจํานวนน้อยลง ซึง่ไมว่า่ระบบครอบครัว
จะมีความเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร แตใ่นทกุครอบครัวยงัคงมีภรรยาหรือสามีเพียงคนเดียว เป็น
ระบบผวัเดียวเมียเดียวดงัเช่นในอดีต โดยมีการสืบผีและถือสิงทางฝ่ายพอ่เช่นเดมิ 
  1.1 สงิ  
  สงิ หมายถึง ตระกลู (คล้ายกบั แซ ่ของคนจีน) ไทยทรงดํามีการสืบผี เรียกวา่ สืบสงิ
หรือสืบหลํ่ากําผ ี(สริิ พึง่เดช, 2519, หน้า 190) มีหลายสงิด้วยกนั เช่น สงิลอ สงิเรืองหรือสิงเลือง 
สงิวี สงิกวาง สงิกา สงิล ูสงิตอง ฯ เป็นต้น (ดํา โกลาวลัย์, สมัภาษณ์ ,10 มกราคม 2555) การสืบ
สกลุด้วย สงิ ยงัแสดงให้ทราบวา่ ครอบครัวนัน้สืบทอดมาจากบรรพบรุุษในสายตระกลูของผู้ ท้าว
หรือผู้ น้อย ถ้าใครอยูใ่น สงิลอ ก็จะเป็นผู้ ท้าว ถ้าใครอยูใ่น สิง่เรือง สงิล ูสงิกา สงิกวาง สงิตอง เป็น
ต้น ถือวา่เป็นผู้ น้อย (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552,หน้า 63) ตอ่มาเมื่อมีกฎหมายการบงัคบัใช้
นามสกลุขึน้ ไทยทรงดําทกุคนจงึใช้นามสกลุแบบไทย แตท่กุคนจะทราบวา่ตนเองเป็นคนในสงิใด 
เพราะสงิ สามารถนํามาอ้างความเก่ียวข้องในเครือญาติได้ โดยเฉพาะในพิธีกรรมตามความเช่ือ
เร่ืองผีบรรพบรุุษ เช่น พิธีเสนเรือน (ชวลติ อารยตุิธรรม, สมัภาษณ์, 14 เมษายน 2556)  
  1.2 ชนชัน้ 
  การจดัโครงสร้างลําดบัชัน้ทางสงัคมของไทยทรงดํา แบง่เป็น 2 ชนชัน้ ดงันี ้1. ชนชัน้
ผู้ ท้าว (ไทยทรงดําออกเสียงวา่ ผู้ ต้าว) หมายถึง ผู้ครองนครหรือเจ้านัง่เมือง รวมทัง้ผู้ ท่ีสืบเชือ้สาย
มาจากเจ้านัง่เมืองหรือผู้ปกครองเมืองในอดีต ถือเป็นชนชัน้สงู สืบสายจาก สงิลอคํา หรือ สงิลอ 
เท่านัน้ (ไทยทรงดํา ออกเสียงวา่ สงิลอกํา)  และ 2. ชนชัน้ผู้ น้อย เป็น บคุคลหรือกลุม่สายตระกลู
และท่ีเกิดในตระกลูสามญัชนหรือชาวบ้านทัว่ไป ซึง่ไทยทรงดํามีความเช่ือวา่ผู้ น้อยเป็นผู้ ท่ีอยู่
ภายใต้การปกครองของผู้ ท้าว ต้องให้ความสําคญัมากกวา่ สําหรับสิง ชนชัน้ผู้ น้อย ได้แก่ สงิเลือง 
สงิวี สงิกวาง สงิกา สงิล ูสงิตอง ฯ เป็นต้น (นชุชา จําปาทอง, สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2556) 
  การแบง่แยกชนชัน้ ไม่ได้หมายความวา่จะทําเพื่อดถูกูเหยียดหยามกนั หากแตเ่ป็น
การกําหนดจากสายสกลุ เพื่อให้ทราบวา่บคุคลจากชัน้นัน้มีฐานะเป็นอะไร มีผีเรือนในสายไหน 
เพื่อให้ความเคารพกนัตามฐานะของผีเรือนเป็นประการสําคญั และเป็นการสะดวกในการจดัพิธี
เซน่ไหว้ตามฐานะผีเรือนของบคุคลเหลา่นัน้ (สริิ พึง่เดช, 2519, หน้า 190) พิธีกรรมของผู้ ท้าวมกั
จดัใหญ่กวา่ของผู้ น้อยและผู้ ท้าวกบัผู้ น้อย จะไมป่ฏิบตัิพิธีร่วมกนั แตใ่นชีวิตประจําวนัแล้วผู้ ท้าว
กบัผู้ น้อยมีความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัเป็นอยา่งดี (อญัชลุี บณูะสิงห์, 2530, หน้า 30) 
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  ในบางกรณี มีผู้ ท่ีสืบสิงลอ  แตบ่อกวา่ตนและสมาชิกในบ้านของตนนัน้ เป็นชนชัน้
ผู้ น้อย ไมใ่ช่ชนชัน้ผู้ ท้าว เช่น ท่ีบ้านเลขท่ี 47 หมูท่ี่ 6 ตําบลหนองปรง (อไุร แช่มช้อย, สมัภาษณ์,  
3 มีนาคม2555) ในกรณีเช่นนี ้ผู้วิจยัมองวา่ ขดักนัในเร่ืองการแบง่ชนชัน้ ท่ีวา่ชนชัน้ผู้ ท้าว ต้องเป็น
สงิลอเท่านัน้ สําหรับเหตกุารณ์นี ้ชวลติ อารยตุิธรรม (สมัภาษณ์, 14 เมษายน 2556) ได้อธิบายวา่ 
มีกรณีพิเศษอยู ่เน่ืองจากวา่ในอดีตนัน้ มีหญิงชนชัน้ผู้ ท้าว สงิลอ แตง่งานกบัชายในชนชัน้ผู้ น้อย 
แตห่ญิงผู้นัน้ถือตวัวา่เป็นชนชัน้ผู้ ท้าว จงึไมย่อมเข้าถือผีทางฝ่ายชาย ตอ่มาหญิงนัน้ตัง้ครรภ์และ 
มีบตุร บตุรท่ีเกิดมานัน้ใช้สงิลอตามฝ่ายแม ่แตก็่ถือวา่บตุรนัน้เป็นชนชัน้ผู้ น้อย จงึได้เกิดเหตกุารณ์
กรณีท่ีวา่ คนในบ้านนัน้ใช้สงิลอ แตไ่ม่ได้อยูใ่นชนชัน้ผู้ ท้าว  
 2. วิถีชีวิตด้านท่ีอยูอ่าศยั 
 เรือนไทดํา (ไทยทรงดําออกเสียงวา่ เฮือนไทดํา) ตรงกบัคําในภาษาไทยปัจจบุนัวา่ บ้าน 
ซึง่บ้านท่ีเป็น เรือนไทดําแบบดัง้เดมิ เรียกวา่ เรือนทรงกระดองเตา่  ถือเป็นแบบแผนของเรือนไทดํา
ดัง้เดมิ เรือนไทดําในระยะแรกของการตัง้ถ่ินฐานในประเทศไทย เป็นเรือนทรงกระดองเตา่ และวาง
สนัหลงัคาไปในทิศทางเดียวกนัโดยไมมี่แปลกแยก (วีระ อินพนัทงั, 2554, หน้า 173) ตอ่มา
รูปแบบเรือนไทดําได้เปลี่ยนแปลงไปตามความจําเป็น และความเหมาะสมตามยคุสมยั เพิ่มเป็น  
4 รูปแบบ ได้แก่ เรือนไทดําแบบดัง้เดมิ เรือนท่ีพฒันามาจากแบบดัง้เดมิ เรือนท่ีได้รับอิทธิพลของ
ท้องถ่ิน และเรือนท่ีได้รับอิทธิพลจากสว่นกลาง 
 ชาวไทยทรงดํานิยมปลกูเรือนไว้ใกล้ ๆ กนั เรือนไทดําแบบดัง้เดมิเป็นเรือนเคร่ืองผกู 
สร้างด้วยวสัดหุาง่ายในท้องถ่ินเป็นสําคญั เช่น ไม้ไผ่ ต้นไม้ หญ้า เสาเรือน ทําด้วยไม้เนือ้แข็งทัง้
ต้นท่ีมีง่ามไว้สําหรับวางรองรับคาน พืน้บ้านเรียกวา่ ฟาก ทําด้วยไม้ไผ่ทบุให้เป็นชิน้ ๆ แผ่ออกเป็น
แผ่น หรือจะใช้ไม้กระดานทําเป็นแผน่ปพูืน้บ้านก็ได้ (บญุสง่ จําปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 
2555) มงุหลงัคาด้วยหญ้าคาหรือแฝก โดยทําให้เป็นทรงโค้งรูปคล้ายกบักระดองเตา่ ลกัษณะยาว
คลมุปิดฝาเรือนโดยรอบทกุด้านลงมาเกือบถึงพืน้ดนิ เพราะความยาวของหลงัคาท่ีคลมุตวัเรือน
ด้านข้างทัง้หมดช่วยในการป้องกนัลม ฝน และอากาศท่ีหนาวเย็น เน่ืองจากในอดีตไทยทรงดําอยู่
ในพืน้ท่ีอากาศหนาว อีกทัง้รูปลกัษณ์เช่นนี ้ยงัสื่อถึงคตคิวามเช่ือสืบเน่ืองจากนิทานโบราณ ท่ีเลา่
สืบตอ่กนัมาวา่ เตา่มีบญุคณุตอ่มนษุย์ด้วยการช่วยสอนบทสวดถวายแดแ่ถน ทําให้มนษุย์ไม่ต้อง
ได้รับโทษจากคําสาปของแถน มนษุย์จงึสร้างบ้านเรือนให้มีลกัษณะคล้ายกระดองเตา่ เพื่อระลกึ
ถึงในบญุคณุของเตา่ (สารานกุรมไทดําลํา้คา่, 2547, หน้า 14) นอกจากน่ียงักนัเช่ือวา่ เตา่เป็น
ผู้สอนให้มนษุย์สร้างเรือนยกเสาสงู โดยทําหลงัคาตามแบบรูปทรงกระดองเตา่อีกด้วย ในปัจจบุนั 



57 

ยงัมีการประดบักระดองเตา่ วางรูปปัน้เตา่ ใช้กระดองเตา่หรือสานกระดองเตา่ ประดบัไว้ท่ีเสาเอก
ของบ้าน เป็นสญัลกัษณ์สื่อถึงความเช่ือเร่ืองเตา่นีด้้วย 
 หลงัคาสว่นบนหน้าจัว่มี ขอกดุ ประดบัอยูท่ี่ยอดจัว่ทัง้สว่นด้านหน้าและสว่นด้านหลงั
ของเรือน ขอกดุในอดีตทํามาจากเขาควายจริง ๆ ตอ่มาใช้ไม้แกะสลกัเป็นก่ิงคล้ายเขาควายไขว้กนั 
ใช้เป็นสญัลกัษณ์แทนเขาควาย ซึง่ขอกดุ มีประดบัไว้ เพื่อเป็นสญัลกัษณ์สื่อถึงความอดทน 
ความสําเร็จ และความสํานกึในบญุคณุของควาย ท่ีคอยช่วยเหลือมนษุย์ อนัแสดงถึงความผกูพนั
กนัในสงัคมเกษตร (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม2555) ซึง่ควายนบัวา่มีบญุคณุตอ่
ชาวไทยทรงดํามาก ดงัเห็นจากตํานานท่ีเลา่ขานกนัมาเป็นคติความเช่ือวา่ แถนเป็นผู้สง่ควายเขาลู่
หรือควายทยุ ให้มาเป็นสตัว์ใช้สอยช่วยเหลือมนษุย์บนโลก และเพราะมนษุย์สํานกึในบญุคณุของ
ควายเขาลู ่จงึได้ทําขอกดุ เป็นตวัแทนเขาควาย เพื่อเป็นสญัลกัษณ์สื่อถึงควายเขาลู ่ท่ีแถนให้มา 
เทิดทลูประดบัไว้เหนือจัว่บ้าน (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 66) อีกทัง้ขอกดุ ยงัเป็น
สญัลกัษณ์แสดงถึงฐานะของชนชัน้ผู้ ท้าว เพราะขอกดุจะมีประดบัไว้เฉพาะเรือนของผู้ ท้าวเท่านัน้ 
(ทองดี ทิศาวงศ์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) สว่นบนัไดขึน้เรือน ในอดีตจะมีบนัไดอยูส่องทาง 
อยูด้่านสว่นหน้า กบัด้านสว่นหลงั ขัน้บนัไดใช้ไม้ทัง้ต้นท่ีมีลกัษณะเป็นเสากลม วางพาดขวางเป็น
ขัน้บนัไดไว้ในแตล่ะขัน้ ตอ่มาได้เปลี่ยนไปเป็นใช้ไม้แผ่นวางพาด โดยมตีะปตูอกยดึไว้ ตวัเรือนยก
ใต้ถนุสงู มีประโยชน์ในการเก็บสิ่งของเคร่ืองใช้ทางการเกษตร และประกอบกิจกรรมตา่ง ๆ เช่น 
ทอผ้า ตําข้าว อาจแบง่สว่นไว้สําหรับกัน้คอกเลีย้งสตัว์ กบัมีแคร่ไม้ไว้นัง่เลน่และเป็นท่ีรับแขกใน
เวลากลางวนั ภายในตวับ้านเป็นพืน้ท่ีโลง่มีชานแดดย่ืนออกจากตวับ้าน และมียุ้งข้าวท่ีสร้างเป็น
เรือนยกเสาสงูไว้ข้างที่พกัอาศยั 
 ภายในเรือนไทดํา แบง่พืน้ท่ีเป็น 3 สว่น ดงันี ้
  สว่นหน้า ใช้สําหรับรับแขก เรียกวา่ กวงัตุ๊บหรือกวางตุ๊บ   
  สว่นกลางเรือน ใช้สําหรับนอนและทําอาหาร โดยแบง่สว่นพืน้ท่ีออกเป็น 3 สว่นคือ 
สว่นท่ีเป็นนอน ครัว และสว่นท่ีเป็นพืน้ท่ีศกัดิส์ทิธ์ิ ไว้สําหรับบชูาผีเรือน เรียกวา่ กะลอ่ห่อง  (มมุ
ของผีเรือน) ไทยทรงดําได้อญัเชิญ ขวญัหวั ของผีปู่  ยา่ พอ่ และแม่ ท่ีถึงแก่กรรมไปแล้ว ให้มาสถิต
บนเรือน ซึง่ในกะลอ่ห่องต้องมีสิง่ของ ดงันี ้1. บัง้นํา้ตง (หม้อนํา้) ไว้ใสนํ่า้ให้ผีกิน 2. ถ้วยก๊อ หรือ
ถ้วยเขา่เหลา่ สําหรับใสเ่หล้าให้ผีกิน และท่ีฝาผนงัห้องต้องเสียบ ไต้ ให้เท่ากบัจํานวนคนท่ีอาศยั
อยูใ่นเรือนด้วย  
  สว่นหลงัเรือน เป็นท่ีพกัแขกชัว่คราว หากครอบครัวใดเป็นชนชัน้ผู้ ท้าว จะมีห้องเลก็
อยูท่างด้านข้างของตวับ้าน เรียกห้องนีว้า่ กว้านผีเรือน (สมทรง บรุุษพฒัน์, 2540, หน้า19)  
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   เรือนไทดําในรูปแบบดัง้เดมิท่ีปรากฏอยูใ่นปัจจบุนั สว่นใหญ่เป็นเรือนท่ีสร้างขึน้เพื่อ
ใช้เป็นเรือนตวัอยา่ง เป็นการอนรัุกษ์สถาปัตยกรรมแบบดัง้เดมิ แตบ้่านเรือนของไทยทรงดํา
ปัจจบุนั มีลกัษณะผสมผสานเรือนแบบดัง้เดมิกบัเรือนสมยัใหมท่ี่มีอิทธิพลจากสว่นกลาง โดย
สร้างให้เป็นทรงสมยัใหมต่ามแบบสากลทัว่ไป วสัดท่ีุใช้ก็ไม่ใช่เรือนไม้ทัง้หลงัและไม่ได้ยกพืน้บ้าน
ให้สงูขึน้จากพืน้ดนิแบบเรือนไทดําดัง้เดมิ หากแตเ่ปลี่ยนเป็นไปวสัดสุมยัใหมป่ระกอบร่วมด้วย 
เช่น ไม้ ปนู อิฐ รวมทัง้มงุหลงัคาด้วยสงักะสีหรือกระเบือ้ง ฯ เป็นต้น เน่ืองจากวสัดธุรรมชาติหา
ยากขึน้ทกุวนั กบัอายกุารใช้งานท่ีไม่คงทน เช่น หญ้าคามงุหลงัคา ท่ียงัง่ายตอ่การติดไฟ หากเกิด
ไฟไหม้อาจลกุลามไปเรือนใกล้เคียงอยา่งรวดเร็ว รวมทัง้รูปแบบทรงหลงัคาก็ไม่ได้เป็นทรงกระดอง
เตา่ ที่ยาวคลมุลงมาเกือบถึงพืน้ดนิเช่นเรือนไทดําดัง้เดมิแล้ว หากแตป่รับเปลี่ยนให้หลงัคาคลมุ
เฉพาะสว่นด้านบน เผยให้เห็นฝาเรือนด้านข้างตวับ้าน เพื่อให้เหมาะสมกบัสภาพภมูิอากาศใน
ประเทศไทย และสอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกิจด้วย แตไ่ม่วา่ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัจะเปลี่ยนแปลงไป
อยา่งไร ก็ยงัคงมีการแบง่สว่นท่ีเรียกวา่กะลอ่ห่อง ไว้สําหรับบชูาผีเรือนอยูท่กุบ้าน และบางบ้านได้
มีสื่อสญัลกัษณ์รูปเตา่รวมทัง้ประดบัเขาควายไว้ เพื่อสื่อถึงความเช่ือของไทยทรงดํา ซึง่การ
เปลี่ยนแปลงไปของวิถีชีวิตด้านท่ีอยูอ่าศยั แสดงให้เห็นวา่ชนกลุม่นี ้ยงัคงเลือกท่ีจะดํารงไว้ในสว่น
ท่ีเก่ียวกบัการนบัถือผีและพิธีกรรมตามความเช่ือดงัเดมิอยู ่
 3. วิถีชีวิตด้านการตกแตง่ร่างกาย 
 ไทยทรงดํามีวฒันธรรมในการดําเนินชีวิต ท่ีแสดงออกมาอยา่งเป็นระเบียบแบบแผน  
โดยเฉพาะการแตง่กาย แบง่แยกอยา่งชดัเจนทัง้ชายและหญิง ซึง่ในอดีตไทยทรงดําจะผลติเสือ้ผ้า
และเคร่ืองแตง่กายใช้เองทัง้หมด เร่ิมตัง้แตก่ารปลกูฝ้าย ปลกูหมอ่นเลีย้งไหม เพื่อผลติเส้นใยและ
ทอผ้าใช้เอง เป็นผ้าฝ้ายทอมือท่ีย้อมครามจนเป็นสีดํา ซึง่เป็นสีหลกัของเสือ้ผ้าทัง้หมด และใช้  
การปักลวดลายด้วยเส้นไหมสีขาว สีเขียว สีเหลือง สีแดง ลงบนผืนผ้าสีดําร่วมด้วย เรียกวา่ เอือ้ 
(การปักลายผ้า) โดยปักลวดลายลงบนผ้าแตเ่พียงสว่นน้อยเท่านัน้ ซึง่ในการใสเ่สือ้ผ้า ต้องใสใ่ห้
ถกูต้องตามธรรมเนียม เช่น เสือ้ไท มีจํานวนกระดมุหลายเม็ดเรียงกนัเป็นแนวยาวลงมา ผู้ใสต้่อง
ติดกระดมุให้ตรงกบัรังดมุท่ีถกูต้อง หากใสก่ระดมุผิดตําแหน่ง จะทําให้ผู้ ท่ีพบเห็นตําหนิได้วา่   
เป็นคนขาดความรอบคอบและมกัง่าย (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) 
 ทัง้นี ้การติดกระดมุเสือ้ของไทยทรงดํา จะทําท่ีติดกระดมุในจํานวนท่ีเป็นเลขคี่เท่านัน้ 
เช่น 9, 11, 13, 15, 19, 21, 25, 29 เม็ด เป็นต้น บางท่านอาจเย็บตดิกระดมุไว้มากถึง 49 เม็ด 
แล้วแตค่วามชอบ ซึง่การติดกระดมุเป็นจํานวนเลขคี่ เป็นสญัลกัษณ์เปรียบเทียบมาจากคําสอน
ดัง้เดมิเลา่สืบกนัมาของบรรพบรุุษไทยทรงดํา กลา่ววา่ คนเราเกิดมา ตา่งเกิดมาเพียงตวัคนเดียว 
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ถึงจะมีคูก็่ต้องจากกนัได้ จงึพงึระลกึไว้เสมอวา่มีแตต่วัคนเดียวอยา่งนี ้(แสง ธูปทอง, สมัภาษณ์, 
10 มกราคม 2555) 
  3.1 การแตง่กายและเคร่ืองประดบัสําหรับเด็ก 
  เด็กเลก็เกิดใหมอ่าจยงัไมต้่องใสเ่สือ้ผ้า ใช้แตเ่พียงผ้าหนึง่ผืน ปิดหน้าอกกบัหน้าท้อง 
หรือผกูผ้าเอี๊ยม โดยให้มีสายโยงไปผกูมดัไว้ด้านหลงั และถ้าหากมารดาออกไปทํางานนอกบ้าน 
โดยต้องการนําลกูไปดแูลอย่างใกล้ชิด มารดาจะใช้ผ้าเสี่ยหลา หรือเรียกสัน้ ๆ วา่ ลา๋ (ผ้าสะพาย
หรือผ้าอุ้มเดก็) ห่อตวัเดก็น้อยผกูตดิไว้กบัตวัมารดา ซึง่ถ้าแดดร้อนมารดาจะนํา มู ่หรือ ม ูท่ีทํามา
จากผ้าฝ้ายปักด้วยไหมหลากสี มาสวมศีรษะเพื่อป้องกนัแดด ให้กบัเด็กท่ีมีอายตุัง้แตแ่รกเกิดถึง
สามขวบ มู ่มีทัง้ของเดก็หญิงและเด็กชาย (หยด จอกถม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ดงันี ้
   มู ่เดก็หญิง เป็นหมวกท่ีมีลกัษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมคล้ายถงุ ด้านหน้าสัน้ ด้านหลงั
ยาวถึงท้ายทอย มมุบนสองมมุประดบัด้วยกระจกหรือผ้าหลากส ี
   มู ่เดก็ชาย เป็นหมวกท่ีมีลกัษณะเป็นรูปวงกลม มีการตกแตง่ด้วยการเย็บดอก
ประดบัไว้ 
  นอกจากนี ้ยงัมีมูส่ําหรับแม่มด (ผู้ นําในการทําพิธีกรรม) ใช้สวมในขณะทําพิธี เพื่อ
ป้องกนัขวญัออกจากร่างกาย มูข่องแม่มด จะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ด้านบนไมมี่ผ้าปิด ด้านข้าง
ซ้ายและขวาใช้ผ้าไหมหลากสีประดบัไว้ นิยมทําเป็นลวดลายพนัธุ์พฤกษา เช่น ลายดอกพรหม 
ลายดอกมะล ิลายขาบวั ลายดอกพิกลุ และลายดาวลอย เป็นต้น (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์,       
3 มีนาคม 2555) 
  เม่ือเด็กอายปุระมาณ 1 ขวบ จนถึงอายปุระมาณ 13 ปี เดก็ชายและเดก็หญิงในอดีต 
จะยงัไมนุ่่งกางเกง เพราะเดก็ผู้ชายใช้การผกูสายพวย เด็กผู้หญิงใสจ่บัปิง้ (ไทยทรงดํา เรียกวา่ 
ตับ๊ป่ิง) ซึง่เป็นสายสร้อยท่ีใช้ผกูห้อยไว้รอบเอวของเดก็ โดยทําให้สว่นด้านหน้า สามารถปิดบงั
อวยัวะเพศได้ ถือเป็นเคร่ืองประดบัสําหรับเด็กอยา่งหนึง่ นิยมทําด้วยวสัดมีุคา่ เช่น นาคหรือเงิน 
แล้วแตฐ่านะ (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) ปัจจบุนัสายพวยและจบัปิง้     
ได้ถกูลดความนิยมลง เพราะเป็นของมีคา่ เด็กยงัรักษาของไมเ่ป็น อาจทําหายได้ ผู้ใหญ่จงึนิยม 
ซือ้เสือ้ผ้าเดก็สําเร็จรูป ให้เด็กสวมใส ่เน่ืองจากมีราคาถกูกวา่ 
  3.2 การแตง่กายและเคร่ืองประดบัสําหรับวยัผู้ใหญ่ 
  เม่ือพ้นวยัเดก็มาแล้ว การแตง่กายของไทยทรงดํา มีการเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกบั
วยัและลกัษณะการใช้งานท่ีแตกตา่งกนัทัง้ชายและหญิง ซึง่จะมีชดุท่ีสวมใสต่ามโอกาส ตัง้แตก่าร
แตง่กายอยูบ้่าน ไปทํางานและไปงานสําคญั ซึง่ไมว่า่จะแตง่กายแตกตา่งกนัไปอยา่งไร แตจ่ะมี
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เสือ้อยู ่2 ชนิด คือ เสือ้ฮี และเสือ้ต๊ก ท่ีทกุคนทัง้หญิงชายจะใช้ใส ่เพื่อเป็นสื่อแสดงออกใน
ความหมาย ดงันี ้
  เสือ้ฮี (คําวา่ ฮี แปลวา่ ยาว) เป็นเสือ้สําคญัท่ีชายและหญิงจะต้องมีไว้ประจําตวั
อยา่งน้อยคนละ 1-3 ตวั เป็นเสือ้ท่ีมีความยาวคลมุลงมาปิดหวัเขา่ ตดัเย็บจากผ้าฝ้ายย้อมคราม 
สําหรับเป็นชดุใสใ่นงานพิธีสําคญั ทัง้งานมงคลและงานอวมงคล เช่น งานแตง่ งานขึน้บ้านใหม่
และงานศพ เป็นเสือ้ท่ีใช้ใสใ่นงานพิธีกรรม เพื่อแสดงสถานภาพของตวัเอง เช่น เป็นเขยหรือสะใภ้ 
โดยห้ามนํามาใสเ่ลน่และต้องใสใ่ห้ถกูด้าน ด้วยการสวมเอาด้านท่ีมีสีสนัสวยงามเข้าไว้ข้างใน  
ห้ามเอาใสอ่อกมาด้านนอก เพราะด้านท่ีมีสีสนัสวยงามเอาไว้ใสใ่ห้กบัคนตายเท่านัน้ ซึง่เสือ้ฮีนี ้
มารดาจะเป็นผู้ตดัเย็บ เพื่อมอบให้ลกูของตนเมื่อพวกเขาได้โตเป็นหนุ่มสาว อายปุระมาณ 20 ปี 
ไปแล้ว เสือ้ฮีเป็นเสมือนของสําคญั เป็นสญัลกัษณ์แทนตวั ของเจ้าของเสือ้ฮี (ประสิทธ์ นิลนวล, 
สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) คราวใดท่ีเจ้าของเสือ้ฮีเจ็บป่วย พอ่แม่หรือญาติต้องนําเสือ้ไปไว้
ท่ีบ้านหมอทําพิธี เรียกวา่ พิธีขึน้เสือ้ หมอพิธีจะนําเสือ้ไปไว้บนหิง้ครู เป็นการบอกครูให้รับทราบ
และขอความเมตตา ซึง่วิธีนีอ้าจจะทําให้ผู้ เจ็บป่วย หายเจ็บป่วยได้ (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์,   
2 มีนาคม 2557) เม่ือเจ้าของเสือ้สิน้ชีวิตลง เสือ้ฮีจะถกูนํามาใช้คลมุโลงศพ โดยนําเสือ้ด้านท่ีมี
สีสนัสวยงามออกด้านนอก (สริิ พึง่เดช, 2519, หน้า 239) เปรียบได้กบัคติท่ีวา่ เม่ือถึงแก่กรรมไป
แล้ว ความดีท่ีได้ทํามานัน้ไมไ่ด้สญูเปลา่ไปไหน ลกูหลานทกุคนได้รับรู้รับทราบกนัหมดแล้ว       
และยงัเช่ือกนัวา่ ขวญัของเจ้าเสือ้จะต้องไปเข้าเฝ้าแถนหลงัจากสิน้ชีวิตไปแล้ว (ดํา โกลาวลัย์, 
สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) บางสถานการณ์ ในปัจจบุนั เสือ้ฮีอาจจะถกูนํามาพนัไว้รอบ
หน้าอก (ไทยทรงดํา เรียกวา่ ฮ้างนม) เน่ืองจากเสือ้ฮีเป็นเสือ้ท่ีมีคณุคา่ในการใสป่ระกอบ
พิธีกรรม สะใภ้หรือเขยท่ีมาร่วมงานในพิธีกรรม อาจจะวุน่สาละวนช่วยงานในพิธีกรรมหลายอยา่ง 
ทําให้ไม่สะดวกท่ีจะใสเ่สือ้ฮีท่ีมีความยาว ผนวกกบัอากาศในเมืองไทยท่ีร้อนอบอ้าว ทําให้ผู้หญิงท่ี
ใสเ่สือ้ฮีบางคนต้องถอดเอาเสือ้ฮีมาคาดพนัไว้ท่ีรอบหน้าอกแทนการใส ่หรือผู้ชายอาจนําเสือ้ฮีมา
พาดบา่ แทนการใสเ่สือ้ฮี เพื่อให้ยงัคงสญัลกัษณ์แสดงสถานะเขยหรือสะใภ้ ให้ถกูต้องตามธรรม
เนียมดัง้เดมิ  
  นอกจากนีย้งัมีเสือ้พิเศษ ท่ีเรียกวา่ เสือ้ต๊ก เป็นเสือ้ไว้ทกุข์ ท่ีใช้เฉพาะในงานศพ
เท่านัน้ ผู้ ท่ีมีสทิธ์ิใสไ่ด้ คือ ลกูหลานผีเดียวกบัผู้ตาย ทัง้ชายและหญิง เสือ้ต๊กเป็นเสือ้ท่ีทํามาจาก
ผ้าดบิสีขาว สําหรับใสเ่พื่อไว้ทกุข์ให้กบัผู้ เสียชีวิต รูปทรงของเสือ้เป็นรูปแบบเดียวกนัทัง้ชายและ
หญิง โดยตดัเป็นทรงกระสอบ ความยาวประมาณเสือ้ปกติทัว่ไป มีลกัษณะเป็นคอวีทัง้ด้านหน้า
และด้านหลงั ไม่มีแขน ด้านข้างไมเ่ย็บให้ติดกนั แตใ่ช้การผกูเหมือนผกูโบว์ และโพกผ้าดบิสีขาว 
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ไว้ท่ีศีรษะ (ชาญณรงค์ พนูนาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ดงัท่ี สริิ พึง่เดช (2519, หน้า 241) 
กลา่ววา่ เม่ือพอ่แม่หรือญาติผู้ใหญ่เสียชีวิตลง ลกูหลานผีเดียวกบัผู้ตายจะใสเ่สือ้ต๊ก โดยใสค่ลมุ
ไว้ด้านนอกของชดุท่ีใสอ่ยู ่และโพกศีรษะด้วยผ้าขาวตดัเป็นรูปสี่เหลี่ยมแล้วพบัคร่ึงด้านเฉียงให้
เป็นรูปสามเหลี่ยม ดงัคํากลา่วท่ีวา่ นุ่งเสือ้ต๊ก ปกหวัขาว  
  สว่นการแตง่กายท่ีเหลือเป็นการแตง่กาย  ท่ีแบง่แยกผู้ชายกบัผู้หญิง ตามแตโ่อกาส 
ดงันี ้
   3.2.1 การแตง่กายของผู้ชาย  
   การแตง่กายอยูบ้่าน ผู้ชายนุ่งกางเกงขาสัน้สีดําท่ีเรียกวา่ ส้วงก้อม (ก้อม แปลวา่ 
สัน้) แล้วคาดผ้าขาวม้าทบัท่ีเอว ไมน่ิยมสวมเสือ้ ปัจจบุนันุ่งกางเกงขาสัน้ทัว่ไป อาจผกูคาด
ผ้าขาวม้าท่ีเอวหรือไม่ผกู และสวมเสือ้ยืดธรรมดาหรือไม่สวมเสือ้ก็ได้ 
    การแตง่กายไปทํางานหรือเดินทาง ผู้ชายนุ่งส้วงก้อม คาดเข็มขดั สวมเสือ้ก้อม  
ถ้าเดนิทางไกลหรือออกงานสําคญั ต้องมีกระเป๋าคาดเอวท่ีเรียกวา่ หลวมหรือกระเป๋าปักเอว เป็น
ของประดบัสําหรับผู้ชายอยา่งหนึง่ ทําด้วยผ้าสีดํา ปักลวดลายสีแดงสลบัสีเหลือง มีพูต่อนปลาย
ทําด้วยด้ายหลากสี ใช้คาดทบัท่ีเอวนอกเสือ้ก้อม ไว้สําหรับใสข่องใช้ประจําตวั เช่น เงิน หมาก พล ู
ยาสบู และอาวธุเลก็ ๆ เป็นต้น  
   การแตง่กายไปงานสําคญั ผู้ชายนุ่งกางเกงขายาวสีดํา เรียกวา่ ส้วงฮี สวมเสือ้ฮี
หรือเสือ้ไท (เลือกใสเ่สือ้อยา่งใดอยา่งหนึง่) 
   เสือ้ ของผู้ชายไทยทรงดํา  มี 4 แบบ ได้แก่ 
   เสือ้ไท คือ เสือ้สําหรับใช้ใสไ่ปเท่ียว เป็นเสือ้แขนยาวสีดํา รัดเอว ปลายย้วย
เลก็น้อย มีกระดมุเงินติดเป็นแถวยาวประมาณ 9–29 เม็ด บางพืน้ท่ีเรียกเสือ้ไทวา่ เสือ้ชอนหรือ 
ชอน ท่ีเรียกวา่ชอนเพราะท่ีบริเวณเอวทัง้สองข้างมีระบายบานออกตรงชายเสือ้   
   เสือ้ฮี (ผู้ชาย) เป็นเสือ้ทรงกระบอกตรงลงมา (ไม่ได้เว้าท่ีสว่นเอว) คอกลม ผา่
ด้านหน้า โดยผ่าขาดตัง้แตก่ระดมุคอลงมาจนถึงชายเสือ้ด้านลา่ง เสือ้ด้านขวาป้ายทบัด้านซ้าย 
ติดกระดมุท่ีคอเสือ้ด้านข้างหนึง่เม็ด และตดิกระดมุอีกเม็ดท่ีบริเวณสว่นเอว ด้านเดียวกบัท่ีติด
กระดมุคอเสือ้ แขนยาวปลายแขนแคบสอบ ตวัเสือ้สีดําปักลวดลายสีสนัฉดูฉาดตามด้านข้างของ
เสือ้ โดยเฉพาะบริเวณตะเข็บเสือ้ นิยมปักเป็นลายเดินเส้น เรียกวา่ ลายขอกดุ อาจประดบัตกแตง่
ด้วยเศษผ้าไหมหลากสีและกระจกเลก็ ๆ ท่ีด้านข้างของเสือ้ แตจ่ะมีลวดลายไมเ่ยอะเท่าเสือ้ฮีหญิง  
   เสือ้ห่งเห่ง เป็นเสือ้แขนสัน้สีดํา คอตัง้ ติดกระดมุประมาณ 5 เม็ด ด้านข้างทัง้สอง
ด้านแหวกประมาณหนึง่คืบ ใช้สําหรับใสทํ่างาน 



62 

   เสือ้ก้อม เป็นเสือ้ผ้าฝ้ายสําหรับใสไ่ด้ทัว่ไป สีดําทัง้ตวัเข้ารูป มีความยาวประมาณ
เลยเอวนิดหน่อย ด้านข้างโค้งเว้าเข้าเอว ชายเสือ้บานออก ปลายของตวัเสือ้ด้านข้างทัง้สองด้าน 
ผา่ยาวประมาณ 4–5 เซนตเิมตร แขนเสือ้ทรงกระบอก ยาวถึงข้อมือ คอตัง้ ผา่หน้า ตดิกระดมุเงิน
ยอดแหลม เรียงลงมาประมาณ 5–19 เม็ด แขนเสือ้ช่วงใต้รักแร้ตดัผ้าเป็นรูปสี่เหลี่ยมเย็บตดิ ช่วย
ให้สามารถยกแขนขึน้ลงได้สะดวก 
   กางเกง ของผู้ชายไทยทรงดํา  เรียกวา่ ส้วงหรือซว่ง มี 2 ชนิด ดงันี ้
   ส้วงก้อม  เป็นกางเกงขาสัน้ (ก้อม หมายถึง สัน้) มีขอบกางเกงกว้าง แบบกางเกง
จีน ปลายแคบเรียวยาวประมาณหวัเขา่หรือปิดเข่า ขอบเอวกางเกงแตกตา่งกบักางเกงจีนตรงการ
เย็บประกอบผ้าแตล่ะชิน้ และโดยเฉพาะตรงเป้ากางเกง เวลานุ่งต้องทบเอวกางเกงลงทบพบัไว้
ด้านหน้า พบัทบเอว อาจผกูคาดผ้าขาวม้าท่ีเอวหรือไม่ผกู 
   ส้วงฮี เป็นกางเกงขายาว ตดัเย็บด้วยผ้าสีดํา ไมต่อ่ขอบเอว แตเ่ย็บเป็นสว่น ๆ  
ตอ่กนัระหวา่งขาจํานวน 8 ชิน้ (ธิดา ชมพนูิช, 2539, หน้า 91) 
   3.2.2 การแตง่กายของผู้หญิง 
   ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) ได้เลา่ถึงการแตง่กายของสตรี
ไทยทรงดํา วา่มีแบบแผนในการสวมใสเ่สือ้ผ้า เพื่อแสดงสถานภาพอยา่งหนึง่ ดงัเช่น เมื่ออยูบ้่าน
จะใสเ่สือ้ก้อมหรือจะใช้ผ้าฮ้างนม (ผ้าท่ีใช้สําหรับพนัไว้รอบหน้าอก) ซึง่เป็นผ้าแถบยาวประมาณ  
2 เมตร กว้างประมาณ 50 เซนตเิมตร สีดํา ไมน่ิยมปักสวดลาย นิยมใช้เฉพาะหญิงสงูอาย ุซึง่
อาจจะนําผ้าเปียว มาพาดคล้องคออีกผืนก็ได้ สีของผ้าเปียวเป็นสญัลกัษณ์แสดงสถานภาพของ
หญิงสาวผู้นัน้ด้วย ผ้าเปียวเป็นผ้าแถบสีดํา สีแดง สีเหลือง สีเขียว สีขาว ฯ ผืนผ้ายาวประมาณ    
1 เมตร กว้างประมาณ 30 เซนตเิมตร ชายผ้าทัง้สองด้านนิยมปักลวดลายเดนิเส้นสวยงามหลากสี 
ผ้าเปียวไมใ่ช่เป็นเพียงผ้าท่ีใช้สําหรับพาดคล้องคอเท่านัน้ ในอดีตใช้ในเชิงสญัลกัษณ์ด้วยวา่ ผ้า
เปียวสําหรับสตรีท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน ใช้ผ้าสีสด เช่น สีแดง สีเขียว สีชมพ ูหากเป็นสตรีท่ีแตง่งานแล้ว 
ใช้ผ้าเปียวสีดําเท่านัน้ท่ีนํามาคล้องพาดคอหรือคาดหน้าอก แตเ่ดิมผู้หญิงไทยทรงดําใช้ผ้าเปียว 
อยา่งสารพดัประโยชน์ เช่นเดียวกบัผ้าขาวม้าของผู้ชาย โดยผู้หญิงจะใช้เป็นผ้าโพกหวักนัแดด 
พาดบา่ คาดอก พาดคอ ตอ่มาลกัษณะการใช้ผ้าเปียวได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นผ้าสไบ ตามอิทธิพล
ของสตรีไทยพืน้ถ่ินลุม่แมนํ่า้เจ้าพระยา ท่ีนิยมห่มสไบ ตอ่มาจงึมีกระแสนิยมของหญิงไทยทรงดํา 
ท่ีใช้ผ้าเปียวห่มเป็นสไบเฉียงทบัด้านนอกเสือ้ก้อม ขณะไปวดัหรืองานพิธีตา่ง ๆ (ประทมุ ป่ีแก้ว, 
สมัภาษณ์ 15 กรกฎาคม 2555) 
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   การแตง่กายอยูบ้่านของหญิงสงูอายจุงึใช้ผ้าสีดําท่ีเรียกวา่ ผ้าฮ้างนม  โดยนํามา
พนัไว้รอบหน้าอกหรือจะใสไ่ว้กบัเสือ้ชัน้ในสีดําและนุ่งซิน่ลายแตงโม สว่นหญิงสาวท่ียงัไมไ่ด้
แตง่งาน จะสวมเสือ้ก้อม นุ่งผ้าซิน่ลายแตงโม ใช้ผ้าเปียวสีสดใสพาดคอ แตถ้่าหากอยูเ่พียงภายใน
บ้านและอากาศร้อน หญิงสาวอาจจะใช้แตเ่พียงนําผ้าเปียวมาพนัคาดไว้รอบหน้าอกและนุ่งกบั
ผ้าซิน่ลายแตงโมก็ได้ ในปัจจบุนัผ้าเปียวได้เปลี่ยนบทบาทไปจากเดิม เน่ืองจากผู้หญิงไทยทรงดํา
ในรุ่นหลงั ๆ มิได้เคร่งครัดในเร่ืองสีของผ้าเปียวเท่าใด เน่ืองจากในบางครัง้อาจมีการนดักนัใสผ้่า
เปียวสีเดียวกนัของกลุม่สตรีหลายวยั เช่น เมื่อมีการจดังานประเพณีตา่ง ๆ ท่ีหลายหมูบ้่านได้จดั
งานร่วมกนั จะมีการใช้สีของผ้าเปียวเป็นสญัลกัษณ์วา่ ตนมาจากหมูบ้่านใด เพื่อจะได้ไม่พลดัหลง
กบักลุม่ของตนภายในงานนัน้ 
   การแตง่กายไปทํางานหรือเดินทาง  ผู้หญิงสวมเสือ้ก้อม นุ่งผ้าซิน่ลายแตงโม    
แตห่ากเป็นการแตง่กายไปงานสําคญั ผู้หญิงสวมเสือ้ฮีหญิง นุ่งผ้าซิน่ลายแตงโมหรือผ้าซิน่ตาหม่ี  
   เสือ้  ของผู้หญิงไทยทรงดํา  มี 4 แบบ ดงันี ้
   เสือ้ก้อม  เป็นเสือ้สีดําทัง้ตวั แขนยาวทรงกระบอกและมีผ้าสี่เหลี่ยมเย็บแทรกอยู่
ใต้รักแร้ เพื่อสะดวกเวลายกแขนขึน้ลงทําให้เสือ้บริเวณใต้รักแร้ไม่ขาดง่าย คอตัง้ไมมี่ปก ผา่หน้า 
สาบเสือ้อยูด้่านขวา ตดิกระดมุประมาณ 9–13 เม็ด เข้ารูปเอวและผายออก โชว์หน้าท้องหรือโชว์
หวัเข็มขดั 
   เสือ้ฮี  (ผู้หญิง) เป็นเสือ้คลมุสีดํายาวลงมาถึงเขา่ ทรงกระสอบตรงลงมา ไม่เว้าเอว 
แขนยาวปลายแขนแคบสอบ คอแหลม สาบเสือ้กบัสาบด้านหน้าของตวัเสือ้เป็นผ้าชิน้เดียวกนั  
การตดัเย็บประกอบด้วยผ้า 10 ชิน้ ด้านนอกเป็นสีดําล้วนหรือมีลวดลายปักเลก็น้อย สว่นด้านในมี
การปักลวดลายสีสนัตา่ง ๆ สว่นช่วงไหลแ่ละด้านข้างของตวัเสือ้ทกุชิน้ไมมี่ตะเข็บ ด้านหน้ามีการ
แทรกผ้ารูปสามเหลี่ยมยอดแหลม มีลวดลายตรงปลายท่ีระหวา่งสาบหน้ากบัสาบหลงั และแผ่นผ้า
ด้านหน้าทัง้สองข้าง ซึง่ทําให้ตวัเสือ้ด้านหน้าใหญ่กวา่ด้านหลงั เหมาะแก่การสวมใสส่ําหรับสตรี 
ซึง่มีหน้าอกไมเ่หมือนกบัสภุาพบรุุษ ท่ีคอเสือ้ด้านหลงั จบัจีบยน่ 2 แห่ง เพื่อทําให้คอเสือ้ตัง้ขึน้
เหมาะแก่การสวมใส ่เรียกวา่ แอว่แหนบ (ธิดา ชมพนูิช, 2539, หน้า 95) ด้านในของตวัเสือ้ มี
รอยตอ่ของตะเข็บมาก สามารถทําให้เรียบร้อยขึน้ด้วยการใช้ผ้าสีแถบยาวหลากสี นํามาหุ้มปิด
ตะเข็บทัง้หมด ท่ีชายเสือ้ คอ และสาบเสือ้ ตกแตง่ด้วยผ้าสีลายดอกจนัทน์ ซึง่มีกลีบทําด้วยผ้าพบั
ปลายแหลม และใช้กระจกเงาทําเป็นเกสรตรงกลางดอก ดอกจนัทน์ทกุดอกบรรจอุยูบ่นผ้าทรง
สี่เหลี่ยมจตัรัุสแล้วเย็บดอกตอ่กนัเป็นแถบยาวรอบชายเสือ้ทัง้หมด  



64 

   เสือ้ชัน้ในหรือเสือ้น้อย  เป็นเสือ้ไม่มีแขน สีดําหรือสีขาว เย็บตะเข็บเข้ารูป ยาว
ประมาณเอว ผา่อกด้านหน้า มีกระดมุ 5 เม็ด  
   เสือ้ห่งเห่ง  เป็นเสือ้คอตัง้ สีดํา ตดิกระดมุประมาณ 5 เม็ด ด้านข้างทัง้สองด้าน
แหวกประมาณหนึง่คืบ ใช้ใสทํ่างาน  

   ผ้าซิน่ ของสตรีไทยทรงดํา มี 2 ชนิด ดงันี ้
   ผ้าซิน่ตาหม่ีหรือซิน่ไหมหม่ี  สตรีไทยทรงดําในอดีต นิยมสวมใสผ้่าซิน่ตาหม่ีให้กบั
ผู้ เสียชีวิตท่ีเป็นเจ้าของซิน่ผืนนัน้ และจะเผาไปพร้อมกบัศพ เพราะเช่ือวา่สตรีผู้นัน้จะได้แตง่กาย
สวยงามไปเข้าเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้า (นชุชา จําปาทอง, สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2556) ในปัจจบุนั 
ผ้าซิน่ตาหม่ีเป็นสิง่หายาก เน่ืองจากผ้าซิน่ตาหม่ีถกูเผาไปพร้อมกบัศพผู้ เป็นเจ้าของ และหา        
ผู้ทอผ้าซิน่ตาหม่ีรุ่นใหมไ่ด้ยากขึน้ โดยมากผู้ใช้ผ้าซิน่ชนิดนี ้มีแตพ่วกแมม่ดใสทํ่าพิธีกรรม           
ไม่นิยมนํามาใช้ในชีวิตประจําวนั ดงัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) เลา่วา่ 
ในประเทศไทย หากย้อนขึน้ไปประมาณ 50 ปีท่ีผา่นมา ผ้าซิน่ตาหม่ีของเก่า ๆ ยงัคงมีเหลือสืบตอ่
มาถึงรุ่นลกูหลาน โดยถกูเก็บไว้ในขมกุ (ภาชนะใสเ่สือ้ผ้า) ไทยทรงดํารุ่นใหมบ่างสว่น อาจไมรู้่จกั
ผ้าซิน่ชนิดนี ้จงึไมนํ่ามาสวมใส ่ตอ่มาผ้าซิน่ตาหม่ี ได้มีการทอขึน้มาใหม ่ท่ีตําบลหนองปรง อําเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ โดยมีนางไสว อ้อยทอง ซึง่เป็นผู้ เดียวในขณะนัน้ ท่ีนุ่งซิน่ตาหม่ีไปวดั  
และนําออกเผยแพร่จนเป็นท่ีรู้จกัเพิ่มขึน้ ตอ่มาในปี พ.ศ. 2539 นางไสว อ้อยทอง ได้รับรางวลัถ้วย
พระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาสยามบรมราชกมุารี ด้านการแตง่กายงาม ในงาน
เผยแพร่วฒันธรรมไทยทรงดํา ท่ีตําบลห้วยยางโทน (บ้านหวัเขาจีน) อําเภอปากท่อ จงัหวดัราชบรีุ 
หลงัจากนัน้ ซิน่ตาหม่ีจงึเร่ิมมีผู้ นําออกมาใช้ในงานประเพณีไทยทรงดําเร่ือยมา  
   ผ้าซิน่ลายแตงโม คือ ผ้านุ่งท่ีเป็นผ้าฝ้ายย้อมครามให้มีสีครามเข้มเกือบดํา      
ทอสลบัสีขาวหรือสีฟ้าออ่น เป็นลายทางยาวตรงลงมา ลายเส้นตรงตามแนวยาวนี ้มองดโูดยรวม
คล้ายกบัลายของผลแตงโม จงึเรียกกนัวา่ ลายแตงโม สตรีไทยทรงดําใช้นุ่งกนัทกุคนในทกุโอกาส 
ลวดลายในผ้าซิน่มีความหนาของทางเป็นเส้นเลก็ ใหญ่ สลบักนัไปอยา่งมีระเบียบแบบแผน โดยมี
ความหมาย ดงัท่ี ธิดา ชมพนูิช (2539, หน้า 83) กลา่วไว้ ดงันี ้ 
   ลายท่ี 1 ลายเส้นหนา 2 เส้น อยูชิ่ดกนั หมายถึง การท่ีไทย–ลาว เป็นพี่น้องกนั  
   ลายท่ี 2 เส้นเลก็เดี่ยว หมายถึงความเดียวดาย  
   ลายท่ี 3 เส้นหนา 2 เส้น อยูห่่างกนั หมายถึงไทย–ลาว แยกจากกนั    
   จากการสมัภาษณ์ ทอด ชมยิม้ (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้อธิบายวา่ 
ผ้าซิน่หนึง่ผืนประกอบด้วยผ้า 3 สว่น นํามาเย็บตอ่ให้เป็นผืนเดียว แบง่เป็น สว่นหวัซิน่ สว่นตวัซิน่ 
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และสว่นตีน การท่ีผ้าซิน่มีรูปแบบเช่นนี ้นอกจากเร่ืองของความงามแล้ว ยงัเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบั
หน้าท่ีใช้สอย ดงันี ้
   หวัซิน่ เป็นสว่นท่อนบนสดุ ใช้ผ้าท่ีมีสีครามเข้มเกือบดําทัง้หมด มีความยาว
ประมาณ 25 เซนตเิมตร สว่นหวัซิน่นีเ้วลานุ่ง ผู้นุ่งต้องม้วนพบักบัเข็มขดัท่ีด้านหน้า เป็นสว่นท่ีถกู
ชายเสือ้ทบัไว้ จงึไมจํ่าเป็นต้องทําให้มีลวดลาย 
   ตวัซิน่ เป็นผืนผ้าสว่นกลางท่ีโชว์ลายแตงโมอยา่งเดน่ชดั ลายทางยาวสีฟ้าออ่น
หรือสีขาว ทอสลบักบัผืนผ้าสีครามดํา ใช้เส้นฝ้ายสีแดงเป็นเส้นยืน และใช้เส้นฝ้ายสีดําเป็นเส้นพุง่ 
มีความยาวประมาณ 60 เซนตเิมตร 
   ตีนซิน่ เป็น ผ้าคนละชิน้กบัสองสว่นแรก นํามาเย็บตดิตรงสว่นปลายของชายผ้า 
โดยติดขวางลายตวัซิน่ไว้ เพื่อเป็นการจบลายผ้าซิน่ทัง้ผืน ตีนซิน่ต้องมีความหนาพิเศษ เพื่อไมใ่ห้
ผ้าซิน่ขาดง่าย เพราะขอบชายผ้าซิน่เป็นสว่นท่ีต้องสมัผสักบัสิ่งตา่ง ๆ อีกทัง้ตีนซิน่ยงัทําให้ขอบ
ชายผ้าซิน่ทนทานไม่หลดุลุย่หรือยืดออกได้ ลายตีนซิน่เป็นผ้าทอลายเฉพาะสีนํา้เงินสลบักบัพืน้ดํา
เป็นลายขวาง มีความกว้างประมาณ 3 - 3.5 เซนตเิมตร 

   ในปัจจบุนั อาจเพราะความสะดวกในการทอผ้า จงึนิยมทอผ้าซิน่โดยให้สว่นหวั
ซิน่กบัสว่นตวัซิน่เป็นผ้าผืนเดียวกนั สว่นตีนซิน่ยงัคงใช้ผ้าคนละผืนมาเย็บตอ่กนั เน่ืองจากสว่นตีน
ซิน่ยงัต้องใช้ผ้าท่ีมีความหนาเป็นพิเศษอยู ่และในสว่นตีนซิน่นี ้สําหรับสตรีท่ีสามีได้เสียชีวิตลง     
ผู้ เป็นภรรยาต้องเลาะสว่นตีนซิน่ออกทัง้หมด เพื่อเป็นสญัลกัษณ์แห่งการไว้ทกุข์ให้กบัสามี จนกวา่
จะออกทกุข์ จงึสามารถนํามาเย็บตดิคืนดงัเดมิได้ (นกุลู ชมภนูิช, 2538, หน้า 40)  

   วิธีนุ่งผ้าซิน่ ใช้วิธีนุ่งท่ีเรียกวา่ ทบหน้าววั เป็นการนุ่งผ้าโดยจบัขอบด้านบน    
ของซิน่ทัง้ด้านซ้ายและด้านขวา เอามมุของทัง้สองด้านมาทบักนัตรงกลางเอว ใช้เชือกผกูให้พอดี
กบัเอว แล้วพบัชายผ้าท่ีเกินลงมา จากนัน้คาดเข็มขดัหรือขมวดไว้กลางหน้าท้องให้ชายซิน่สว่น
ด้านหน้า สัน้กวา่สว่นด้านหลงั เพื่อความสะสวกในขณะก้าวเดนิหรือทํางาน เป็นวิธีนุ่งผ้าซิน่        
ท่ีแตกตา่งจากสตรีชาวไทยพืน้เมืองโดยทัว่ไป และในสมยัก่อนนิยมนุ่งผ้าซิน่สองผืนซ้อนกนั      
เพื่อรักษาผ้าผืนด้านนอกไมใ่ห้ขาดง่าย ผ้าซิน่ผืนด้านในจะเป็นสีดําล้วน ไมมี่ลาย (ยง พยายาม, 
สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555)  
   ในปัจจบุนั รูปแบบการแตง่กายของสตรีไทยทรงดํา ได้ถกูปรับเปลี่ยนตามความ
เหมาะสมของสงัคมแตล่ะพืน้ท่ี อาทิ ไทดําในประเทศเวียดนาม  ปัจจบุนั นุ่งเป็นผ้าซิน่สําเร็จรูป
หรือกระโปรงสีดําสําเร็จรูป ไม่มีจีบพบัทบ ยกเว้นแตเ่พียงไทดําเมืองวาด ผู้หญิงไทดํายงัคงนุ่งซิน่
ลายแตงโมอยูบ้่าง สตรีไทดําในประเทศลาว นิยมนุ่งซิน่แบบพบัทบไปด้านข้างด้านเดียว สว่นสตรี
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ไทยทรงดําในประเทศไทย นิยมนุ่งผ้าซิน่แบบทบหน้าววั โดยเฉพาะผู้ เฒา่ผู้แก่ ยงัคงแตง่กายโดย
ใช้ผ้าซิน่แบบดัง้เดมิ สว่นสตรีรุ่นใหมบ่างคน อาจมีทศันคติไปในทางสมยัใหม ่ด้วยการนําผ้าลาย
แตงโมไปตดัให้เป็นกระโปรงสําเร็จรูป หรือทํารูปทรงให้มีความเป็นแฟชัน่มากขึน้ ซึง่รูปแบบเสือ้ผ้า
และกระโปรงสําเร็จรูปลายแตงโม ในรูปแบบแฟชัน่สมยัใหม ่ซึง่แสดงให้เห็นวา่คนรุ่นใหม ่มีวิธีการ
แสดงความเป็นไทยทรงดํา ด้วยการตดัเสือ้ผ้า ที่ทอเป็นลายแตงโม แตทํ่าให้มีรูปแบบสมยัใหม ่ซึง่ 
แฟชัน่เสือ้ผ้าลายแตงโม นบัเป็นความก้าวหน้าของรูปแบบเคร่ืองแตง่กายไทยทรงดํา ท่ีปรับเปลี่ยน
ให้ก้าวหน้าไปพร้อมกบัเทคโนโลยีสมยัใหม ่ทําให้ผ้าลายแตงโมของไทยทรงดําในประเทศไทย 
ยงัคงมีพืน้ท่ีอยูใ่นสงัคม โดยไมส่ญูหายไปกบักาลเวลา แม้ปัจจบุนักิจกรรมการผลิตเสือ้ผ้าแบบ
ดัง้เดมิของไทยทรงดํา จะได้จางหายไปบ้าง เน่ืองจากมีเสือ้ผ้าราคาถกูจากโรงงานเข้ามาจําหน่าย 
หาซือ้ง่ายและราคาไมแ่พง รวมทัง้เมื่อเดก็โตขึน้ ต้องเข้าโรงเรียน ทําให้เด็กรุ่นใหมไ่ม่อาจแตง่กาย
แบบดัง้เดิมได้ ก็จะยงัคงรักษาอตัลกัษณ์ด้านการแตง่กาย ด้วยเสือ้ผ้าแฟชัน่ลายแตงโมนีเ้อง  
   3.2.3 เคร่ืองประดบัสําหรับผู้หญิง  
   ไทยทรงดําตําบลหนองปรง นิยมใช้เคร่ืองประดบัท่ีทํามาจาก เงิน ทอง นาก แต่
นิยมเคร่ืองเงินมากท่ีสดุ อาทิ ป่ินปักผม ตา่งห ูกําไล เข็มขดั อีกทัง้เคร่ืองเงินบางชิน้ต้องนํามาร่วม
พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผีด้วย ในอดีตการไมใ่สเ่คร่ืองประดบัทัง้หมด ถือเป็นการไว้ทกุข์
ของหญิงไทยทรงดํา (สมุิตร ปิติพฒัน์ และคณะ, 2521, หน้า 32) 
   ป่ินปักผมและไม้ขดัเกล้า หญิงไทยทรงดําในประเทศไทย นิยมใช้ไม้ขดัเกล้า ซึง่
ทํามาจากเงินเส้นยาวท่ีนํามาดดัให้โค้งงอคล้ายกบัท่ีคีบชนิดหนึง่ ใช้สําหรับขดัม้วนผมเม่ือต้องการ
ปัน้เกล้าให้อยูท่รง ปัจจบุนัวสัดเุปลี่ยนจากเงินเป็นโลหะ สว่นสตรีไทดําในประเทศเวียดนาม นิยม
ใช้โลหะแท่งยาวเส้นเดียว ท่ีมีเหรียญเงินของฝร่ังเศสมาตดิไว้ท่ีปลายยอด เรียกวา่ ป่ิน มาเสียบผม 

   ตุ้มหหูรือตา่งห ูหญิงไทยทรงดําท่ีมีอายมุากในเขตตําบลหนองปรงนิยมใช้ตา่งห ู
เรียกวา่ บอ่งห ูมีลกัษณะกลมแบนใหญ่ เส้นผา่ศนูย์กลางประมาณ 5 เซนติเมตร ก้านใสรู่หใูหญ่
ประมาณ 1 เซนติเมตร ถือเป็นสญัลกัษณ์ของผู้สงูอายอุยา่งหนึง่ ท่ีนิยมใช้กนัมาตัง้แตอ่ดีต เมื่อ
เจ้าของบอ่งหเูสียชีวิตลงต้องใช้แตง่ให้ศพ เมื่อนําศพไปเผาแล้ว ในช่วงเวลาเก็บกระดกู ถ้าบอ่งหู
ไม่ละลาย ลกูหลานคนใดเก็บได้ ถือกนัวา่ญาตผิู้ใหญ่มอบให้ ต้องเก็บรักษาให้ดี จะอยูด่ีมีสขุ 
(จําปี แหวนวงศ์, สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2555) บอ่งหแูบบนี ้เป็นรูปแบบเดียวกบัท่ีสตรีไทดําสงูวยั 
ในเวียดนามยงัคงใช้อยูใ่นปัจจบุนั นอกจากนีย้งัมีตา่งหรููปแบบใหมท่ี่สาววยัรุ่นนิยมใช้ เป็นตา่งหู
รูปหยดนํา้ เรียกวา่ สากกระเบือนํา้หยด หากเป็นสาวท่ีมีอายขุึน้มาอีก นิยมใสต่า่งห ูท่ีมีก้านยาว 
รูปดอกพิกลุ (โรงเรียนเขาย้อยวิทยา, ม.ป.ป., หน้า 4)   
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   กําไล (กําไลแขน ไทยทรงดํา เรียกวา่ เป๊าะแขน ปอกแขนตว่ง ก้องแขน หากเป็น 
กําไลขาหรือกําไลข้อเท้า เรียกวา่ ก้องแขน ก้องขา) ดงัท่ี ยง พยายาม (สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 
2555) เลา่วา่ ในชีวิตประจําวนั หญิงไทยทรงดําใช้กําไลประดบัร่ายกาย และยงัใช้ในงานพิธีด้วย 
โดยเฉพาะกําไลแขนจะถกูใช้นํามาประกอบในงานพิธีกรรม เช่น พิธีเรียกขวญั เป็นต้น นอกจากนี ้
กําไลแขน ยงัสามารถใช้แสดงสถานภาพของสตรีไทยทรงดําได้ด้วย ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน 
(2552, หน้า 71) กลา่ววา่ หากเป็นกําไลแบบกลมขดทบัและกําไลแขนแบบคร่ึงวงกลม ใช้สําหรับ
คนท่ีแตง่งานแล้ว ถ้าเป็นกําไลแบบกลมเป็นวงใช้สําหรับเด็กสาว 
   กระดมุเงิน (ติดเสือ้) ทําจากเงินแท้ นิยมทําเป็นรูปคล้ายดอกบวัตมูหรือรูปผีเสือ้ 
การตดิกระดมุเสือ้เป็นจํานวนมากหรือน้อยนัน้ ขึน้อยูก่บัฐานะของคนผู้นัน้ด้วย หากเป็นผู้ ท่ีมีฐานะ
ไม่คอ่ยดีหรือมีเงินน้อย จะไมส่ามารถมีกระดมุเงินแท้จํานวนมากได้ แตกตา่งจากผู้ ท่ีมีฐานะดี    
จะสามารถมีกระดมุเงินแท้เป็นจํานวนมากได้ (ชบ เตา่ทอง, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) อีกทัง้
เคร่ืองประดบับางชิน้ยงัใช้เป็นเคร่ืองป้องกนัตวัเม่ือมีภยัจวนตวัได้ด้วย เน่ืองจากวา่ในสมยัก่อน 
ไทยทรงดําอาศยัอยูใ่นพืน้ท่ีป่าเขา อาจมีสตัว์ร้ายหรือโจรอยูใ่นบริเวณนัน้ เคร่ืองประดบัจงึใช้เป็น
เคร่ืองป้องกนัตวัยามฉกุเฉินได้ เช่น ป่ินปักผมหรือไม้ขดัเกล้าท่ีมีลกัษณะแหลมคม หรือเข็มขดั     
ท่ีสามารถนํามาใช้หวดหรือตีได้ 
   จากท่ีกลา่วมาเก่ียวกบัเคร่ืองประดบัของหญิงไทยทรงดํา เห็นได้วา่มิใช่เป็นแต่
เพียงเพื่อความสวยงามหรือใช้เป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงฐานะของผู้ ท่ีสวมใสเ่ท่านัน้ แตย่งัมีนยัยะ
ของการสื่อความหมายแสดงสถานภาพของผู้ ท่ีสวมใส ่แสดงให้ผู้พบเห็นรับรู้ได้วา่บคุคลผู้นัน้ยงั
โสดหรือมีสามีแล้ว ซึง่การแสดงสถานภาพนัน้ เพื่อป้องกนัไมใ่ห้ชายอื่นหมายตา เพราะหากไมมี่
การแสดงสถานภาพแล้ว อาจจะมีชายหนุ่มไปหมายปองหญิงท่ีมีสามีแล้ว และทําให้เกิดการ
ทะเลาะและแตกความสามคัคีกนั ในท่ีสดุสงัคมไทยทรงดํา ก็อาจจะเสื่อมสลายลงไปได้ จากการ   
แตกความสามคัคี  
 4. วิถีชีวิตด้านทรงผม    
 ไทยทรงดํา เป็นผู้ มีระเบียบชดัเจนในทกุเร่ือง แม้กระทัง่เร่ือง ทรงผมของสตรีไทยทรงดํา

สามารถแสดงสถานภาพของสตรีผู้นัน้ได้วา่ ยงัเป็นเดก็น้อยไม่ถึงวยัจะมีครอบครัว เป็นสาวท่ี

สามารถมีครอบครัวได้แล้ว กําลงัไว้ทกุข์ให้กบัสามีท่ีเพิ่งตาย และเป็นมา่ยสามีตายหลายปีแล้ว  

 สถานภาพทัง้หมดนัน้ สงัเกตได้จากทรงผม ซึง่ในอดีตโดยปกติทัง้ เด็กหญิงและเด็กชาย

ต้องถกูกล้อนผมตัง้แตเ่ด็ก แตเ่ม่ือเร่ิมเข้าสูว่ยัหนุ่มสาว ผู้ชายตดัผมสัน้ทรงดอกกระทุ่มหรือทรงสงู 

สว่นผู้หญิงไว้ทรงผมตามเกณฑ์อาย ุ(บญุมี ปาริชาตธินกลุ, 2544, หน้า 33) ดงัท่ี จําปี แหวนวงศ์ 
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(8 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่ สตรีไทยทรงดําในอดีต ทกุคนเคร่งครัดในเร่ืองการไว้ทรงผมมาก แบบ

ของทรงผมในแตล่ะช่วงอายวุยัได้ถกูกําหนดไว้ 10 แบบ ดงันี ้ 

 ทรงเอือ้มไหล ่สําหรับเด็กสาว อาย ุ 13–14 ปี เป็นทรงผมปลอ่ยให้ยาวประไหล ่

 ทรงสบัปลิน้หรือทรงสบัป่ิน สําหรับเด็กสาว อาย ุ 14–15 ปี เป็นผมยาวตลบปลิน้ขึน้

ข้างบน แล้วสบัหวีไว้ท่ีท้ายทอย 

 ทรงช่อดอกแคหรือทรงนกกะแล สําหรับเด็กสาว อาย ุ 15–16 ปี มดัให้เป็นจกุผมไว้

ด้านหน้า ปลอ่ยปลายผมให้ห้อยตกลงมา มองดคูล้ายดอกแคหรือหางนกกะแล 

 ทรงจกุต๊บ สําหรับเด็กสาวอาย1ุ5-16 ปี ผมมีความยาวพอจะขมวดให้เป็นก้อน แตย่งัไม่

แน่น โดยเกล้าเป็นจกุไว้บนศีรษะแล้วหกัทบมารวมกนัไว้กลางศีรษะ (มองดคูล้ายกบัหอยโขง่) 

 ทรงขอดกระต๊อก สําหรับเด็กสาว อาย ุ 16–17 ปี จะมีผมท่ียาวขึน้ สามารถมดัรวบผมท่ี

ยาวนัน้ โดยใช้ผมสอดเข้าในผม ให้ชายผมโผลอ่อกด้านขวา คล้ายกบัการผกูปมเชือกเง่ือนตาย 

โดยห้อยเอาชายผมออกมาไว้ด้านขวา 

 ทรงขอดซอย สําหรับสาว อาย ุ 17–18 ปี ผมยาวผกูผมเป็นเง่ือนตาย ปลอ่ยชายลง

ด้านซ้าย 

 ทรงปัน้เกล้าซอย สําหรับสาว อาย ุ 19–20 ปี เร่ิมเป็นสาวแล้ว ให้เกล้าผมไว้กลางศีรษะ 

โดยผกูผมแบบเดียวกบัการผกูเนกไท ให้ชายผมห้อยออกมาทางขวา 

 ทรงปัน้เกล้าตว่ง สําหรับสาว อายุ  20 ปีขึน้ไป ไปจนถึงผู้ เฒา่ ให้เกล้าผมตัง้ไว้บนศีรษะ

คล้ายหกูระตา่ย ห้อยชายผมลงมาด้านซ้าย ผมสว่นท่ีมดัไว้คล้ายกบัการผกูหกูระตา่ยนัน้ สว่นท่ี

เห็นเดน่ เรียกวา่ โมยผม สว่นท่ีอยูไ่ปทางด้านหลงัเรียกวา่ ตว่ง ซึง่ตว่งเป็นสิง่แสดงความเป็นสาว

เต็มตวั ถือวา่อยูใ่นวยัท่ีสามารถแตง่งานได้หรือได้แตง่งานแล้ว (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 

10 มีนาคม 2555) 

 ปัน้เกล้าจ้อน เป็นทรงผมของแม่ม่าย เกล้าผมเหมือนปัน้เกล้าตว่ง แตไ่ม่ต้องมีตว่ง 

 ปัน้เกล้าต๊ก หรือเรียกวา่ทรงไว้ทกุข์ เป็นการเกล้าผมท่ีไม่ตัง้ตระหง่านขึน้ รวบผมให้กลุม่

ผมอยูด้่านหลงั ไว้ตรงท้ายทอย แล้วผกูด้วยเส้นฝ้ายขาว เป็นทรงผมแม่หม้ายไว้ทกุข์ให้กบัสามท่ีีได้

เสียชีวิตลงไปแล้ว (โรงเรียนเขาย้อยวิทยา, ม.ป.ป., หน้า 4) ซึง่หลงัจากเผาศพสามีและเชิญผีขึน้

เรือนแล้วจงึออกจากการไว้ทกุข์ได้ ซึง่ในช่วงท่ีไว้ทกุข์ต้องทําผมทรงปัน้เกล้าต๊กและนุ่งผ้าซิน่ท่ีเลาะ
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ชายซิน่สว่นท่ีสามหรือสว่นตีนซิน่ออก เมื่อไว้ทกุข์ให้กบัสามีได้ 1 ปี ไปแล้ว จงึจะสามารถตัง้ปัน้

เกล้าขึน้ได้ แตถ้่ามีการนําศพสามีไปฝังไว้นานหลายปีแล้วยงัไมไ่ด้เผา ในช่วงที่ยงัไมไ่ด้เผาศพสามี

นัน้ สตรีต้องคงการไว้ทกุข์อยูเ่ช่นนัน้ จนกวา่จะเผาศพสามีไปแล้ว จงึจะออกจากการไว้ทกุข์ได้ 

สว่นสตรีท่ีสามีเพิ่งถึงแก่กรรม โดยท่ีศพยงัอยูบ่นบ้าน ให้สตรีนัน้ปลอ่ยผมลง และถอด

เคร่ืองประดบัออกทัง้หมด ไมว่า่จะเป็น ตา่งห ูเข็มขดัเงิน สร้อยคอ ฯ (สมุิตร ปิติพฒัน์ และคณะ, 

2521, หน้า 32) ในการกระทําเช่นนี ้อาจเพื่อให้หญิงนัน้ ได้ใช้เวลาสว่นมากไปกบัการจดัเตรียม

งานศพ โดยไมต้่องกงัวลวุน่วายอยูก่บัการทําผมและแตง่ตวั อีกทัง้การท่ีหญิงนัน้ใสเ่คร่ืองประดบั

มาก อาจมีผู้ ไม่หวงัดีหาโอกาสเข้ามาตีสนิทและหลอกลวงได้ สว่นสตรีท่ีออกจากทกุข์แล้ว หาก

ต้องการทําผมปัน้เกล้าดงัเดมิ ต้องให้สตรีท่ีมีสามีแล้วและมีความรุ่งเรืองในชีวิตมาเป็นผู้ ทําผมให้ 

โดยกําหนดวนัเกล้าผมตามเหมาะสม ซึง่ในระหวา่งที่กําลงัทําผมปัน้เกล้า จะมีคนมาอวยพรให้มี

โชคดี สวสัดี มีชยัตอ่ไป และจะแตง่งานใหมอี่กก็ได้ (เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 2521, หน้า 32) 

 นอกจากนีย้งัมี ข้อห้ามเดด็ขาดอีกอยา่งหนึง่ คือ ห้ามเดก็หญิงท่ีวยัยงัไมถ่ึงเกณฑ์ทําผม

ทรงปัน้เกล้า ออกเรือนแตง่งาน พอ่แม่จะห้ามลกูสาวที่ยงัไมถ่ึงวยัทําผมปัน้เกล้า ได้ข้องเก่ียวกบั

ชายในทางชู้สาวทัง้สิน้ และต้องปฏิเสธชายท่ีมาทาบทามติดตอ่ลกูสาว โดยบอกวา่ให้ไปตดิตอ่กบั

หญิงท่ีได้ทําผมปัน้เกล้าแล้วเถิดเขายงัเลก็เกินไป ตอ่เม่ือถึงเกณฑ์ท่ีทําผมทรงปัน้เกล้าได้ จงึจะ

ปลอ่ยให้มีอิสระในการเลือกคูค่รอง (นกุลู ชมภนูิช, 2538, หน้า 49)  

 จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เก่ียวกบัทรงผมทัง้ 10 แบบ ท่ีสตรีไทยทรงดําในอดีตได้กระทํา 

เพื่อแสดงสถานภาพและช่วงวยัของตนนัน้ ในปัจจบุนัสตรีไทยทรงดําตําบลหนองปรง ท่ีมีอายุ

ตัง้แต ่55 ปีขึน้ไป ยงัคงไว้ซึง่ทรงผมแบบดัง้เดมิ สว่นทรงผมของหนุ่มสาวรุ่นใหม ่ได้เปลี่ยนไป  

ตามสมยันิยม ตอ่เม่ือมีงานประเพณี พิธีกรรม สตรีเกือบทกุคนจงึจะทําผมทรงปัน้เกล้าไปร่วมงาน  

 5. วิถีชีวิตด้านการพดู 
 ภาษาไทดํา จดัอยูใ่นตระกลูภาษาไท สาขาตะวนัตกเฉียงใต้ (Southwestern Branch) 
(เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 2542, หน้า 24) เช่นเดียวกบัภาษาไทยและภาษาลาว ทัง้นีส้ําเนียงพดูของ
ไทยทรงดําในแตล่ะพืน้ท่ี จะแตกตา่งกนัไปตามอิทธิพลของภาษาสว่นใหญ่ในถ่ินนัน้ แตโ่ดยทัว่ไป
จะมีสําเนียงพดูคล้ายกบัสําเนียงภาษาลาว และดัง้เดมิมีการบนัทกึอกัษรไทดําลงในสมดุพบัท่ี
เรียกวา่ ป๊ับ แบบเดียวกบัสมดุข่อย รูปแบบอกัษรไทดํามีลกัษณะคล้ายอกัษรลาวและอกัษรไทย
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โบราณบางตวั อกัษรไทดํามีพยญัชนะ 34 ตวั มีพยญัชนะพิเศษ 8 ตวั มีสระและเคร่ืองหมายตา่ง ๆ 
18 รูป (นกุลู ชมภนูิช, 2538, หน้า 80–81) 
 ทัง้นีก้ารเข้าไปสงัเกตไทยทรงดําตําบลหนองปรงแบบมีสว่นร่วม ได้นําไปสูก่ารสรุปได้วา่ 
การพดูและการใช้ภาษาไทดําแบบดัง้เดมิของคนชมุชน ท่ีมีอายตุัง้แต ่35 ปีขึน้ไป สว่นใหญ่จะ
สามารถเขียนและพดูภาษาไทดําได้ สว่นเด็กรุ่นใหมท่ี่มีอายนุ้อยกวา่ 35 ปีลงมา จะสามารถฟัง
ภาษาไทดําได้รู้เร่ืองและเข้าใจ แตไ่ม่นิยมพดูภาษาไทดํา คงพดูแตภ่าษาไทยภาคกลางและเขียน
อกัษรไทยลงในสมดุกระดาษธรรมดาเป็นสว่นมาก 
 6. วิถีชีวิตด้านการกําหนดเวลา 
 ไทยทรงดํา ใช้ปฏิทินไทดําเป็นเคร่ืองมือในการกําหนดวิถีชีวิต เพื่อให้ทราบ วนั เดือน ปี 
ฤดกูาล หรือดําเนินกิจกรรมทางการเกษตรและกําหนดวนัในการทําพิธีกรรมตา่ง ๆ เช่น พิธีปาดตง 
พิธีเสนเรือน เป็นต้น   
  6.1 การนบัวนั (ไทยทรงดําเรียก วนั วา่ มือ้) การนบัวนัตามปฏิทินไทดํา ไมป่รากฏ
ชดัวา่นบัวนัใดเป็นวนัเร่ิมต้นแน่นอนใน 10 วนั ได้แก่ ฮวง (ผู้ ท้าวปาดตง) เตา่ กา กาบ ฮบั ฮาย   
(ผู้ ท้าวปาดตง) เมิง เปิก กดั และ กด  
  สว่นการพิจารณาวา่ วนัใดเป็นวนัดีนัน้ นิยมถือวนัดีของตระกลูเป็นวนัปาดตง  ซึง่
ไทยทรงดําเรียกวนัท่ีทําการปาดตงวา่ มือ้เวนตง โดยผู้ ท้าวปาดตงทกุ ๆ 5 วนั ผู้ น้อยปาดตง ทกุ ๆ 
10 วนั โดยผู้ ท้าวยงัใช้ ฮวงฆา่ควาย ฮาย ฆา่หม ูและยงัเช่ือวา่ เตา่ เป็นวนัท่ีดีท่ีสดุ ถ้าวนัเตา่ ไป
ตรงกบั วนัร้ายหรือวนัไมด่ี วนัไมเ่ป็นมงคล (ไทยทรงดํา เรียกวา่ มือ้ฮ้าย) เป็นวนัท่ีใช้ไม่ได้ ให้เลือก
วนัดีในวนัอื่นในลําดบัตอ่ไป เรียกวา่ มือ้รอง (ประสิทธ์ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) 
สําหรับวนั ท่ีผู้ ท้าวจะทําพิธีเสนเรือน (เรียกวา่ หลอ่เรือน) นิยมทําอยู ่2 วนั คือ ฮวง กบั ฮาย ซึง่จะ
ตรงกบัวนัปาดตงของผู้ ท้าว แตผู่้ ท้าวสว่นใหญ่จะเลือกวนั ฮาย เป็นวนัหลอ่เรือน (พิธีเสนเรือน) 
(บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  6.2 วนัขึน้ปีใหม ่

  ตามธรรมเนียมไทยทรงดําแตเ่ดิม ถือวา่วนัขึน้ปีใหม ่เร่ิมขึน้ในวนั ขึน้ 1 คํ่า 
เดือน 6  ของทกุปี (ประมาณเดือนพฤษภาคม) การเร่ิมปีใหมข่องไทยทรงดํานบัวา่เป็นวนัเร่ิมต้น
การทํางาน หลงัจากท่ีได้หยดุพกัผอ่นในเดือน 5 ตลอดทัง้เดือน (ประมาณเดือนเมษายน) ทัง้นี ้
ตัง้แตเ่ร่ิมวนัแรกของปี ขึน้ 1 คํ่า เดือน 6 ชาวบ้านทกุคนจะมีการปฏิบตัิตวัใหม ่ด้วยการละทิง้สิง่ท่ี
ไม่ดแีละการกระทําท่ีไม่ดีตา่ง ๆ เพื่อเป็นการเร่ิมต้นใหมข่องปี ในปัจจบุนัไทยทรงดําท่ีอยูใ่น
ประเทศไทย จะนิยมถือปีใหมต่ามแบบสากลเช่นเดียวกบัคนไทยทัว่ไป แตถ้่าหากเป็นกลุม่ไทดําท่ี
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อาศยัอยูใ่นเวียดนาม จะถือเอาช่วงเทศกาลตรุษจีน เป็นวนัขึน้ปีใหมต่ามธรรมเนียมของคน
เวียดนามในปัจจบุนั 
  6.3 ฤกษ์งามยามด ี 

  มีการนบัข้างขึน้ ทัง้หมด 15 คํ่า ข้างแรม 15 คํ่า ซึง่ไทยทรงดําตําบลหนองปรง นิยม
ทําพิธีกรรมในวนัข้างขึน้ สว่นในวนัข้างแรมก็มีทํา แตไ่ม่มาก เพราะคําวา่ขึน้ พ้องกบัความหมายท่ี
เป็นมงคล โดยการหาฤกษ์ดีมาก ท่ีสมควรทําพิธีมงคล แตถ้่าฤกษ์ดีมากไปตรงกบัวนัตายของคน
ในบ้าน อาจใช้ฤกษ์อ่ืนแทน เรียกวา่ ฤกษ์มือ้รอง (ประสิทธ์ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 
2555) สว่นการกําหนดวนั เวลา ในการประกอบพิธีกรรม เป็นสิง่สําคญัเพ่ือความเป็นสริิมงคล เช่น 
วนัขึน้บ้านใหม ่วนัแตง่งาน เป็นต้น สว่นพิธีเสนเรือน ถ้าปีนีถ้ึงกําหนดแล้วไมไ่ด้ทํา ซึง่จะด้วย
เหตผุลใดก็ตาม ต้องบออกผีเรือนให้ทราบวา่เป็นเพราะเหตใุด พร้อมกบับอกขอผดัผ่อนเลื่อนไป
เป็นปีหน้า (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ทัง้นี ้ไทยทรงดํานิยมท่ีจะทําพิธีกรรม
ในเดือนคู ่ไมน่ิยมทําในเดือนคี่ และมีความเช่ือวา่ประมาณกลางเดือน 8 ถึงกลางเดือน 11 รวม
ระยะเวลา 4 เดือน จะไมทํ่าพิธีกรรม เพราะเช่ือวา่ ผีเรือนไมอ่ยู ่ช่วงนีผี้เรือนจะต้องกลบัไปเฝ้าแถน
ท่ีเมืองฟ้า (เป็นช่วงท่ีตรงกบัในทางพทุธศาสนา คือ ช่วงเข้าพรรษา) ในปัจจบุนั มีความเช่ือทาง
พทุธศาสนาเข้ามาผสมด้วย จงึมีความเช่ือเพิ่มขึน้วา่ พิธีกรรมท่ีจดัขึน้จะต้องไมต่รงกบัวนัพระด้วย  
 7. วิถีชีวิตด้านอาหาร 
 อาหาร เป็นสิง่ท่ีบง่บอกความเป็นไทยทรงดํา ทัง้วตัถดุิบ รสชาติ ช่วงเวลา ท่ีมาของ
อาหารจากธรรมชาต ิและสิ่งแวดล้อมใกล้ตวั เม่ือแม่บ้านไปดแูลไร่นา ก็จะเก็บผกัท่ีขึน้ตามไร่ นา 
หรือในคลองและหนองนํา้ กลบัมาบ้านเพื่อปรุงอาหาร ผู้ชายจะหา กุ้ง ป ูปลา กบ เขียด ลกูอ๊อด 
(โตค๋วัะ) กลบัมาปรุงอาหารด้วย และแตล่ะฤดจูะมีอาหารตามธรรมชาติบางชนิดมากเป็นพิเศษ จงึ
มีการถนอมอาหารด้วยการหมกั ดอง ตากแห้งเก็บไว้กินตลอดปี เช่น หน่อไม้ดอง (หน่อส้ม) ปลาร้า 
เป็นต้น ในอดีตไทยทรงดํานิยมบริโภคข้าวเหนียว ปัจจบุนันิยมบริโภคข้าวเจ้า และรับประทาน
อาหารแบบเดียวกบัคนไทยทัว่ไป บางครัง้อาจมีอาหารแบบดัง้เดมิร่วมด้วย โดยเฉพาะเม่ือมี
พิธีกรรมสําคญั ซึง่อตัลกัษณ์อาหารคาวของไทยทรงดํา นิยมใสล่กู มะแข่น (บางท้องถ่ินออกเสียง
วา่ มะแขว๋น) ผสมลงไปในอาหาร เพื่อให้อาหารมีกลิน่หอมได้รสชาติเผ็ดร้อน สว่นพริกขีน้ก (ไทย
ทรงดํา เรียกวา่ ลกูโดด) โดยมีหน่อไม้ดองเป็นวตัถดุิบสําคญั ในการปรุงอาหารของไทยทรงดํา
ตําบลหนองปรง 
 อาหารของไทยทรงดํามีหลายอยา่งด้วยกนั อาหารคาว ได้แก่ แกงหน่อส้ม แกงหน่อป่ึง 

แกงหน่อแห่ว แกงหยวกกล้วย แกงโฮเฮ แกงผํา ฝอ ปลาปิง้ทบ และกบปิง้โอห๋รือกบมาณ สว่น
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เคร่ืองจิม้แบบไทยทรงดํา ได้แก่ แจ่วปลาร้า แจ่วเอือดหลา่นหรือแจ่วเอือดดา่น แจ่วเกลือ และแจ่ว

หวาน เป็นต้น อาหารหวาน เช่น ข้าวเมา่คลกุ อาหารหลายอยา่งถกูปรุงขึน้เป็นการเฉพาะเพื่อใช้

ประกอบพิธีเสนเรือน พิธีเสนตวั พิธีเอาผีขึน้เรือน เป็นต้น จําเป็นต้องมีอาหารพิเศษ ซึง่จดัเป็น

อาหารสําหรับงานพิธีดงักลา่วโดยเฉพาะ 

  7.1 อาหารท่ีเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผีในพิธีกรรม  

  อาหารในการปาดตง เป็นอาหารท่ีทํารับประทานในชีวิตปกติประจําวนั โดยตกัแบง่
ข้าวปากหม้อกบัอาหารท่ีปรุงเสร็จแล้ว นําไปเซน่ไหว้ในกะลอ่ห่อง ให้ผีบรรพบรุุษกินก่อน เมื่อถึง
ฤดเูก็บเก่ียว จงึนําข้าวใหมม่าให้ผีบรรพบรุุษกินก่อน เรียกวา่ ปาดตงข้าวใหม ่(ไสว เพชรรุณ, 
สมัภาษณ์ 7 พฤษภาคม 2555 และ บญุมี ปาริชาตธินกลุ, 2546, หน้า 173-176) 
  อาหารในพิธีเสนเรือน ต้องมีการฆ่าหมหูลวง (หมท่ีูเลีย้งไว้เพื่อใช้ในพิธีเสนเรือน
โดยเฉพาะ) อาหารสว่นใหญ่จงึเน้นหมท่ีูใช้ในพิธี ได้แก่ เลือดต้า ผดัเผ็ดหวัหม ูแกงไส้หมคูัว่ หมจูุ๊บ 
ข้าวเหนียวนึง่ แกงหน่อส้ม แจ่วปลาร้า แกงหยวกกล้วย แกงนางหวาน ผกัจุ๊บ สว่นของหวาน ได้แก่ 
ข้าวต้มมดั เผือกต้มและมนัต้ม  
  อาหารในประเพณีแตง่งาน ฝ่ายเจ้าบา่วจะเป็นผู้จดัอาหาร ตามท่ีฝ่ายหญิงเรียกร้อง 
เพื่อจดัเลีย้งแขกทัง้สองฝ่าย ได้แก่ เนือ้หม ูของหวานได้แก่ ข้าวต้มมดั ขนมจนัอบั มะพร้าวออ่น 
กล้วยนํา้ว้า อ้อย สว่นฝ่ายเจ้าสาวจดัอาหาร อาทิ ขนมจีนนํา้ยาปลาร้า แกงหน่อส้ม แจ่วปลาร้า 
ข้าวเหนียวนึง่ ข้าวสวย ผดัเผ็ดหม ูแกงป่าหม ูของหวาน เช่น ข้าวต้มมดั ขนมป๊ีบ ซึง่ในปัจจบุนั
นิยมใช้ขนมไทยเข้ามาร่วมด้วย เช่น ขนมรวมมิตร เช่ือวา่ เป็นรวมมิตรทัง้สองฝ่าย ขนมสาลี่ ฯ   
เช่ือวา่ทําให้เงินทองและเกียรติยศจะเฟ่ืองฟขูึน้ ขนมชัน้ เช่ือวา่ เป็นการทําให้สงูตอ่ยอด เป็นต้น 
  อาหารในพิธีศพ ท่ีนํามาเลีย้งแขก ได้แก่ แกงหยวกกล้วย แกงหน่อส้ม แจ่วปลาร้า 
ผกัจิม้ เป็นต้น 
  อาหารในงานขึน้บ้านใหม ่ได้แก่ แกงหน่อส้ม แจ่วปลาร้า ปลาร้าสบั ข้าวเหนียวนึง่ 
ของหวาน เช่น ข้าวต้มมดั ขนมบวัลอยและผลไม้    
  ผกัจุ๊บ  ใช้ในพิธีปาดตงข้าวใหมแ่ละพิธีเสนเรือน เป็นต้น  
  แกงหยัว๊ะหรือแกงหยวกกล้วย เป็นแกงสําหรับเลีย้งแขกในงานกินดอง (แตง่งาน)  
ถือเป็นสญัลกัษณ์ของงานแตง่งาน เน่ืองจากหยวกกล้วยมีเส้นใยมากมาย จงึใช้เพื่อสื่อ
ความหมายวา่ คูแ่ตง่งานมีสายใยแห่งความสมัพนัธ์ท่ีดี ไม่เลิกรากนัง่าย (ถนอม คงยิม้ละมยั, 
สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) 
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  แกงบอนหรือแกงนางหวาน เป็นแกงท่ีใช้ในพิธีเสนเรือน พิธีขึน้บ้านใหม ่ซึง่แกงบอน
เป็นเสมือนสิง่ชีว้ดัคณุภาพของผู้แกง ด้วยวา่ผู้ ท่ีสามารถแกงบอนกินได้ เป็นผู้ มีฝีมือและ เป็นคนดี 
เพราะบอนมีสรรพคณุท่ีทําให้เกิดอาการคนั หากผู้แกงเป็นผู้ มีฝีมือและอยูใ่นศีลธรรม ก็จะสามารถ
ฆา่บอนได้ ผู้ ท่ีได้รับประทานแกงบอนจะไมค่นัปาก (ดารณี เอือ้มเอิบ, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 
2555)   
  สรุป อาหารไทยทรงดําในอดีต ใช้สิง่ท่ีสามารถหาได้ใกล้ตวั มีอยูแ่ล้วในธรรมชาต ิ
ไม่ได้ซือ้มา แตด้่วยสภาวการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลง ทําให้อาหารบางชนิดมีความเป็นไทยเข้าไปผสมอยู่
ด้วย ซึง่ในอดีต ไทยทรงดําไมมี่เมนอูาหารทะเล เน่ืองจากถ่ินท่ีอยูเ่ดิมในสบิสองจไุท ไม่ได้ติดทะเล 
ในปัจจบุนัไทยทรงดําได้ประยกุต์ใช้สตัว์ทะเลผสมในอาหาร และใช้นํา้ปลาแทนการใสนํ่า้ปลาร้า 
แตเ่น่ืองจากในการประกอบพิธีกรรมบางอยา่ง ต้องใช้อาหารดัง้เดมิในพิธีกรรมนัน้ เพราะเช่ือวา่ 
อาหารแบบไทยทรงดําเป็นอาหารท่ีผีพอ่ แม ่และผีบรรพบรุุษ เคยรับประทานเม่ือตอนมีชีวิตอยู ่
หากไมทํ่าอาหารท่ีผู้ เสียชีวิตชอบ จะเสมือนวา่ ปลอ่ยให้ปผีบรรพบรุุษอดอยาก ถือวา่อกตญัํตูอ่ 
ผู้ มีพระคณุ ซึง่ผีบรรพบรุุษอาจไม่พอใจ และทําให้คนในครอบครัวเกิดเหตรุ้าย ทํามาหากินไมข่ึน้ 
อีกทัง้การนําอาหารมาเลีย้งผีบรรพบรุุษ ยงัเป็นเสมือนการแจ้งให้ผีทราบวา่ แผน่ดนิอดุมสมบรูณ์ 
อาหารมีป ูปลา กุ้งและหอยมากมาย ลกูหลานไมไ่ด้อดอยาก ทัง้หมดนีเ้ป็นความเช่ือท่ีได้รับการ
ถ่ายทอดตัง้แตอ่ดีตสืบมาจนลกูหลานไทยทรงดํารุ่นใหมก็่ยงัคงปฏิบตัอิยูท่กุวนันี ้
 8. วิถีชีวิตด้านเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
 เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ท่ีเป็นงานหตัถกรรมพืน้บ้านของไทยทรงดํา สว่นใหญ่เป็นเคร่ืองใช้ใน
ชีวิตประจําวนั ท่ีทํามาจาก ไม้ ไม้ไผ่ หวาย เช่น กะแอบ กะเหลบ็ หาบเข่ง ขมกุ หมอน โห้ เป็นต้น 

ซึง่เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจําวนับางชิน้ สามารถนํามาใช้เป็นอปุกรณ์ประกอบในงาน
พิธีกรรมด้วย ได้แก่ 
 ขมกุ เป็นภาชนะสําหรับใสผ้่าท่ีสานด้วยไม้ไผ่ เป็นเคร่ืองใช้สําคญัท่ีใช้ประกอบในงาน
พิธีขึน้บ้านใหม ่ซึง่ถือเป็นสมบตัิลํา้คา่ (บญุช่วย แยกรัง, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)  
 ดาบ ในชีวิตประจําวนัใช้สําหรับตดัไม้ ผา่ฟืน หาของป่า ลา่สตัว์ สว่นการใช้ในพิธีกรรม
จะใช้ในการประกอบพิธีขึน้บ้านใหม ่ 
 กะเหลบ็ ทํามาจากไม้ไผ่สาน ใช้สําหรับใสข่องตา่ง ๆ สะพายบา่ไปในสถานท่ีตา่ง ๆ 
สว่นการใช้ในพิธีกรรมจะใช้ในพิธีแตง่งาน 
 ตัง่ ใช้สําหรับนัง่ สว่นการใช้ในพิธีกรรม จะใช้ประกอบในพิธีแตง่งาน  
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 ไม้ถู่หรือตะเกียบ ทําจากไม้รวกเหลา ใช้ในพิธีเสนเรือน โดยหมอเสนจะใช้ไม้ถู่สําหรับ
คีบอาหารในขณะเซน่ผีเรือนเป็นต้น  
 ก่วงและหยัน่ คําวา่ หยัน่ ใช้เรียกมุ้งสีดําท่ีมีปักลวดลายหลากสีไว้ท่ีขอบด้านบน สําหรับ

คนท่ีแตง่งานแล้ว เน่ืองจากสมยัก่อนไมมี่ห้องนอนสําหรับบา่วสาวแตง่งานกนั ปัจจบุนั เน่ืองจากมี

ห้องนอนหรือเรือนหอสําหรับคูบ่า่วสาวอยา่งเป็นสว่นตวัแล้ว หยัน่จงึไมน่ิยมใช้แล้ว แตจ่ะมีไว้เพื่อ

การอนรัุกษ์มากวา่ สว่นคําวา่ ก่วง ใช้เรียกมุ้งสีขาวสําหรับคนทัว่ไปใช้ มีลกัษณะคล้ายมุ้งของคน

ไทยพืน้เมือง (ทอน แป้นโก,๋ สมัภาษณ์, 10 มิถนุายน 2555)  

 ปาน  เป็นภาชนะรูปทรงกระบอกขนาดใหญ่ ทํามาจากไม้ไผ่จกัตอกหรือหวายแบบแบน 

สงูประมาณ 30 เซนตเิมตร ความกว้างเส้นผา่ศนูย์กลางประมาณ 1 เมตร สานขดัเป็นตาลายดอก 

ท่ีใช้สําหรับใสเ่คร่ืองเซน่ในพิธีกรรม โดยใสท่ัง้อาหารคาวและหวานในคราวเดียวกนัทัง้หมด เพื่อ

เซน่ผี ปานใช้ในพิธีเสนเรือน เรียกวา่ ปานเผือน ใช้ในพิธีเรียกขวญัและแตง่งาน เรียกวา่ ปานขวญั 

(บญุมี ปาริชาตธินกลุ, 2546, หน้า 28) นอกจากนีย้งัมีปานอีกชนิดหนึง่ เรียกวา่ ปานเสน ทําด้วย

หวายหรือจกัตอกไม้ไผ่ นํามาสานขดัอย่างหยาบ ใช้ในพิธีเสนตัง้บัง้หน่อ พิธีเสนเตง เป็นต้น 

นํามาใช้โดยเอาอาหารคาวใสไ่ว้ช่วงลา่งและใสอ่าหารหวานไว้ในช่วงบน (มณฑา เต็มทว,ี 

สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556) 

 ซ้าไก่ไถ่ เป็นภาชนะขนาดใหญ่ สานด้วยตอก ลกัษณะคล้ายเขง่ มี 2 ห ูตาห่างโปร่ง 
สําหรับใสไ่ก่เป็นและต้นกล้วย รวมทัง้เคร่ืองเซน่อื่น ๆ ในพิธีเสนตวั เป็นต้น  
 ไม้มอ  เป็นไม้ท่ีทําจากไม้ไผ่เหลาให้เป็นอนัเลก็ ๆ ยาวประมาณ 8 นิว้ ใช้จํานวนทัง้หมด 
20 – 30 อนั โดยนําไปใสไ่ว้ในกระบอกไม้ไผ่ ใช้ในพิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทายสิง่ตา่ง ๆ ท่ีต้องใช้พอ่มด
หรือแม่มดเป็นผู้ ทําพิธี โดยพอ่มดหรือแม่มดจะอธิษฐานและเขย่ากระบอก จากนัน้จะหยิบไม้มอ 
ออกมา กะให้ได้ตรงตามจํานวนท่ีอธิษฐานไว้ 
 เฉลวหรือตาเหลว  ทําด้วยตอกสานหยาบ ๆ ให้เป็นรูปห้าเหลี่ยมหรือหกเหลี่ยม แล้วใช้
ไม้ไผ่อีกอนัมาเสียบให้เป็นด้ามสําหรับไว้ปักลงดนิ ไทยทรงดําเช่ือวา่ใช้ป้องกนัไมใ่ห้ผีร้ายเข้ามาใน
บ้าน ขณะทําพิธีเซน่ไหว้ผีเรือนหรือขณะทําพิธีเสนแก้เคราะห์ โดยนําไปปักไว้ท่ีพืน้ดนิบริเวณสี่มมุ
ของเรือน  
 กระสาหรือสวิง  เป็นเคร่ืองมือตกัปลาหรือกุ้ง ปากสวิงทําจากไม้ไผ่ดดัเป็นรูปสามเหลี่ยม
มมุมน ปากกว้างประมาณ 100 เซนตเิมตร ใช้หวายผกูขอบปากสวิงและถกัด้ายตาโปร่ง เข้าตวัชนุ
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ตัง้แตก้่นสวิงไปจนถึงปาก มีความยาวประมาณ 140 เซนตเิมตร (ธิดา ชมพนูิช, 2539, หน้า 65- 
66) นอกจากเป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจําวนัแล้ว สวิงยงัถกูนํามาใช้ในพิธี ซอ่นขวญั ตาม
ความเช่ือเร่ืองขวญัอีกด้วย 
 วีหรือพดั  มี 3 ชนิด ได้แก่ 
 วี ใช้ในชีวิตประจําวนั ใช้พดัเพ่ือคลายความร้อนทัว่ไป มีขนาดกว้างประมาณ 20x40 
เซนตเิมตร ยาวประมาณ 50 เซนตเิมตร ท่ีทํามาจากตอกไม้ไผ่ สานเป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหม ูนํามา
เย็บตดิกบัด้ามจบัท่ีทํามาจากลําไม้ไผ่เล็ก ๆ  
 วี  ใช้เป็นหนึง่ในสญัลกัษณ์แทนขวญัของเดก็แรกเกิด มีรูปร่างเหมือนกบั ว ีท่ีใช้ใน
ชีวิตประจําวนั แตมี่ขนาดเลก็กวา่มาก  
 วี สําหรับหมอผู้ประกอบพิธีกรรม ใช้พดัโบกไปมาขณะท่ีกลา่วคําเสน เช่น พิธีเสนเรือน 
พิธีเสนอานปาง เป็นต้น ซึง่วชีนิดนี ้ถือเป็นของสงูเปรียบเสมือนครูของหมอ ห้ามนํามาใช้พดัเลน่ 
ต้องใช้เฉพาะเม่ือประกอบพิธีกรรมเท่านัน้ โดยแยกเป็น 1. วี (สําหรับพอ่มด) 2. วี (สําหรับแม่มด  
เป็นพดัธรรมดา แบบท่ีคนไทยทัว่ไปใช้) และ 3. วี (สําหรับหมอเสน) (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์,  
2 มีนาคม 2557) วี ของหมอเสนจะมีรูปร่างที่ถกูตกแตง่พิเศษกวา่ธรรมดา เน่ืองจากทํามาจากขน
นก 3 ชนิด หรือจะเลือกขนนกเพียงชนิดใดชนิดหนึง่ใน 3 ประเภทท่ีกําหนด ได้แก่ นกเค้าแมว 
นกยงู และนกเงือก หรือ นก กก (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  
  



 

บทที่ 4 
องค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 

 
 องค์ความรู้ด้านความเช่ือทัว่ไปของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีกลา่วในบทท่ี 4 นี ้เป็น
องค์ความรู้ท่ีได้มาจากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปี ขึน้ไป โดย
เน้นท่ีความเช่ือของคนในรุ่นพอ่แม่ของผู้ให้สมัภาษณ์ แบง่เป็น 4 หวัข้อ ดงันี ้
 1. ความเช่ือเก่ียวกบัผี 
 2. ความเช่ือเก่ียวกบัผีขวญั 
 3. ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
 4. ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ 

 
ความเชื่อเก่ียวกับผี 
 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัความเช่ือดัง้เดมิของคนรุ่นพอ่แม่ 

ได้รับความสืบทอดความเช่ือมาจากบรรพบรุุษสง่ตอ่มา เป็นความเช่ือท่ียดึถือในเร่ืองผี ครอบคลมุ

ไปถึงเร่ืองแถน และขวญั รวมถึงความเช่ือในเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงใช้เป็นกรอบ

ปฏิบตัิในการด าเนินชีวิต ดงัท่ี สมุิตร ปิติพฒัน์ (2545, หน้า 25) ได้กลา่ววา่ ความเช่ือดัง้เดมิเป็น

ตวัแทนระบบความเช่ือทางศาสนาโบราณของกลุม่คนไททัง้หลาย ก่อนท่ีจะรับเอาความเช่ือจาก

พทุธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ เข้ามาร่วม  

 ความเช่ือเร่ืองผีของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เป็นความเช่ือทางศาสนาของกลุม่คนไท

ดัง้เดมิ ดงัท่ี รณี เลศิเลื่อมใส (2544, หน้า 172) ได้กลา่ววา่ ผี เป็นสิง่ท่ีมีอยูจ่ริง แตไ่ม่อาจมองผี

เห็นได้ เพราะผีอยูใ่นบริบทท่ีตรงข้ามกบัคน ซึง่ค ากลา่วนี ้สอดคล้องกบัการสมัภาษณ์ไทยทรงด า

ต าบลหนองปรง เก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองผีท่ีวา่ ผีและคน ตา่งมีท่ีอยูแ่ยกออกจากกนัชดัเจน โดยคน

อาศยัอยูใ่นโลกมนษุย์ สว่นผีอาศยัอยูใ่นเมืองฟ้า อาณาจกัรของคนและผีมีเขตแดนตอ่กนั เขตแดน

ของเมืองมนษุย์สิน้สดุท่ีน า้ตกตาดผีไฟ (น า้ตกตาดผีไป๊) เมืองลอ ประเทศเวียดนาม (ไสว เพชรรุณ, 

สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) เหนือขึน้ไปนีเ้ป็นเขตของเมืองแถน เรียกวา่ เมืองบนหรือเมืองฟ้า  

เช่ือสืบทอดกนัมาดัง้เดมิอีกวา่ น า้ตกตาดผีไฟเป็นสถานท่ีแห่งสดุท้ายบนโลกมนษุย์ของไทยทรงด า 

เหตนีุช้าวไทยทรงด า ไม่วา่จะอาศยัอยูท่ี่แห่งใดในโลก เม่ือเสียชีวิตลงในลกัษณะท่ีเรียกวา่ ตายดี 
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(ตายตามธรรมชาตหิรือแก่ตายเมื่อถึงอายขุยั) จะเรียกวา่ ผีดี ในพิธีศพต้องมีเขยกก เป็นผู้ท าพิธี

บอกกลา่วสง่วิญญาณผู้ตาย ให้กลบัมาท่ีเมืองลอ (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 

2555) เม่ือผีดีทัง้หลายมาถึงเมืองลอ ผีในสายตระกลูผู้ น้อยต้องไปช าระล้างร่างกายท่ีน า้ตกตาดผี

ไฟ ชัน้ลา่งสดุ ผีในสายตระกลูผู้ ท้าวต้องไปช าระล้างร่างกายในบริเวณชัน้ท่ีสองของน า้ตก เมื่อผีทัง้

สองสายตระกลูช าระล้างร่างกายเรียบร้อยแล้ว จงึขึน้ไปเข้าเฝ้าแถน ณ เมืองฟ้าตอ่ไป ในอดีตจงึมี

ประเพณีแตง่กายให้กบัศพผู้หญิงในตระกลูผู้ ท้าวด้วยผ้าซิน่ไหมตาหม่ี เพื่อแสดงความนอบน้อม

เม่ือขึน้ไปเข้าเฝ้าแถน (หยด จอกถม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  

 นอกจากการแบง่สายตระกลูออกเป็นผีผู้ ท้าวและผีผู้ น้อยแล้ว ตามความเช่ือดัง้เดมิของ

ไทยทรงด า ยงัจดัแบง่ผีออกเป็น ผีดีและผีไม่ดี ซึง่มีอิทธิพลตอ่การด ารงชีวิตของชาวไทยทรงด า

ต าบลหนองปรง ให้มีความนกึคดิท่ีด ีเพื่อจะได้ประพฤตตินให้เหมาะสมอยูใ่นกรอบจารีตท่ีดีงาม 

แตเ่ม่ือใดท่ีมีการปฏิบตัิตนอย่างไมถ่กูไมค่วร จะถือวา่เป็นการกระท าท่ี ผิดผี คือ การท าให้ผีไม่

พอใจ ผีจะโกรธและอาจลงโทษท าให้ชีวิตหรือครอบครัวอยูอ่ยา่งไมป่กติสขุได้ (ดารณี เอือ้มเอิบ, 

สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2555) อ านาจแห่งการบนัดาลของผี จะสง่ผลถึงผู้ ท่ีกระท าผิดผี ให้เป็นไป 

อยา่งไรนัน้ขึน้อยูก่บัระดบัความยิ่งใหญ่และต าแหน่งหน้าท่ีของผีเป็นส าคญัด้วย ทัง้นีจ้ากการ

สมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรงจ านวนหนึง่ ท าให้ผู้วิจยัมองประเภทของกลุม่ผีในความเช่ือ

ดัง้เดมิได้เป็น 2 กลุม่ ได้แก่ กลุม่ผีดีและกลุม่ผีไม่ดี ดงัรายละเอียด ตอ่ไปนี ้

 1. กลุม่ผีด ี

 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรงในรุ่นพอ่แม่ เช่ือสืบทอดกนัมาวา่ ผีดี 

ได้แก่ กลุม่ผีท่ีมนษุย์ต้องระลกึถึงและให้ความเคารพ โดยเซน่ไหว้อยา่งสม ่าเสมอ รวมทัง้คนผู้นัน้

ต้องปฏิบตัิตนให้อยูใ่นกรอบท่ีดีด้วย ผีจงึจะให้คณุกบัมนษุย์มากกวา่ให้โทษ (พนั สขุอยู,่ 

สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) โดยยกยอ่งกนัวา่ แถน อยูใ่นกลุม่ประเภทผีดีท่ียิ่งใหญ่และมีอ านาจ

สงูสดุ (ผวน ยอดแก้ว, สมัภาษณ์, 14 กรกฎาคม 2555) สว่นผีท่ีมีอ านาจยิ่งใหญ่รองลงมาจาก

แถน ตามล าดบั ได้แก่ ผีเมือง ผีบ้าน ผีมดผีมนต์ ผีบรรพบรุุษ ผีไต้ และผีประจ าสถานท่ี ซึง่

สามารถขยายความได้ ดงันี ้

  1.1  แถนหรือผีแถน คนในรุ่นพอ่แม่ได้สืบทอดความเช่ือนีใ้ห้คนในรุ่นลกูทราบ    

ผา่นทางการเลา่นิทาน ต านาน ความขบั และการปฏิบตัิพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีแสดงให้ทราบได้วา่ แถน 
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เป็นผีฟ้าท่ีมีอ านาจสงูสดุเหนือมนษุย์ การด าเนินชีวิตของมนษุย์ทกุคนอยูภ่ายใต้กรอบการควบคมุ

ให้ถกูต้องตามความประสงค์ของแถน ซึง่สามารถดลบนัดาลให้เกิดความเป็นไปในทางดีหรือร้าย 

ตอ่ชีวิตมนษุย์และสิ่งตา่ง ๆ ในโลกได้ (เลียบ แห่งหน, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) แถน มี

อาณาจกัรอยูใ่นเมืองฟ้า ซึง่ในเมืองฟ้าได้แบง่พืน้ท่ีออกเป็น 2 สว่น คือ สว่นของด า้ (ผีบรรพบรุุษ) 

และสว่นของแถน ในเขตของแถนได้แบง่ออกเป็นเมืองของแถนตา่ง ๆ อีก 11 แถน ได้แก่ แถนหลวง 

แถนปัวก่าลาวี แถนชาด แถนแนน แถนบนุ แถนเคอหรือแถนคอ แถนเคาะ แถนสงิ แถนนุ่งขาว 

แถนสดั และแถนวี (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 213 ) นอกจากนี ้ยงัมีช่ือแถนอ่ืน ๆ ปรากฏอยู่

ในการขบัเพลงในพิธีกรรมของไทยทรงด า เรียกวา่ ความขบัของแม่มด ซึง่กลา่ววา่ แถนมีพี่น้อง

ด้วยกนั 4 แถน ได้แก่ แถนหลวง ซึง่เป็นแถนพี่ใหญ่ ท่ีมีหน้าท่ีปกป้องรักษาทกุคน แถนสงิ มีหน้าท่ี

คุ้มครองสิงหรือคนในตระกลู แถนถ่อง เปรียบได้กบัเป็นก านนั และแถนโซ้ย เป็นน้องสดุท้องของ

แถนทัง้ 4 เปรียบได้กบัเป็นผู้ใหญ่บ้าน (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) นอกจากนี ้

ยงัปรากฏช่ือ แถนแตง่ แถนกลอนและแถนแพน ในก าเนิดมนษุย์จากน า้เต้า (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 

2552, หน้า 84) แถนหลอ่ แถนหิด แถนไห้ และแถนเจือง (ศิราพร ณ ถลาง, 2539, หน้า 29) ได้มี

หน้าท่ีตามต าแหน่ง ดงันี ้

  แถนหลวง เป็นผู้ให้ก าเนิดหรือผู้สร้างทกุสิง่ทกุอยา่ง และเป็นหวัหน้าของแถนทัง้ปวง 
มีหน้าท่ีคอยควบคมุดแูลการปฏิบตัิของแถนตา่ง ๆ ให้เป็นไปตามปกต ิพร้อมทัง้มีหน้าท่ีตดัสิน   
ข้อพิพาทตา่ง ๆ ให้เกิดความยตุิธรรมแก่ทกุฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง 
  แถนปัวก่าลาวี เป็นผู้ดแูลทกุข์สขุ และความอดุมสมบรูณ์ของมนษุย์โลก มีหน้าท่ี
ควบคมุดิน ฟ้า อากาศ ดวงดาวและท าให้ฝนตกต้องตามฤดกูาลด้วย 
  แถนชาด เป็นผู้ก าหนดชะตาชีวิตและสง่ให้มนษุย์มาเกิดในโลก 
  แถนแนน เป็นผู้ตัง้มิ่งขวญัของมนษุย์ มีหน้าท่ีก าหนดระยะเวลาของมนษุย์ ให้มีอายุ
สัน้หรือยืนยาว 
  แถนบนุ เป็นผู้บนัดาลความมัน่คงและความอดุมสมบรูณ์ให้เกิดแก่มนษุย์ 
  แถนเคอหรือแถนคอ เป็นแถนแห่งโรคภยัไข้เจ็บ เป็นผู้บนัดาลท าให้เกิดการเจ็บป่วย
ตา่ง ๆ ให้กบัมนษุย์ โดยเฉพาะในหมูเ่ด็ก 
  แถนเคาะ เป็นผู้บนัดาลให้เกิดเคราะห์ร้ายและภยัพิบตัิแก่มนษุย์ 
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  แถนสงิ เป็นแถนผู้คุ้มครองประจ าตระกลู คอยดแูลรักษาผู้อยูใ่นวงศ์ตระกลู ให้มี
ความอยูเ่ย็นเป็นสขุ และคอยต้อนรับผีสมาชิกให้กลบัไปสูแ่ถนประจ าสงิของตน 
  แถนสดั เป็นผู้ดแูลมนษุย์ให้อยูใ่นระเบียบวินยั มีหน้าท่ีติดตามจบัคนผิดมาลงโทษ
และคุ้มครองคนดีให้รอดพ้นภยัพิบตัิตา่ง ๆ 
  แถนนุ่งขาว เป็นผู้บนัดาลให้เกิดแสงสวา่ง มีหน้าท่ีก าหนดความสวยงาม ท าให้ผู้คน
มีความสวยงาม 
  แถนวี เป็นผู้ตัง้เมืองและเป็นผู้แตง่ตัง้เจ้าบ้านเจ้าเมือง ให้ลงมาปกครองบ้านเมือง 
  แถนแตง่ เป็นแถนแห่งการก่อสร้าง มีหน้าท่ีสร้างบ้านแปงเมือง และสอนให้มนษุย์
รู้จกัการท าไร่ท านา เพาะปลกู เลีย้งไหม ทอผ้าและประกอบอาชีพตา่ง ๆ  
  แถนกลอน เป็นแถนแห่งกลอน มีหน้าท่ีสอนแตง่บทกลอน บทกลอ่มเด็ก และบทกว ี 
  แถนแพน เป็นแถนแห่งดนตรี มีหน้าท่ีสอนให้มนษุย์รู้จกัการเลน่ดนตรีและสร้าง
เคร่ืองดนตรี 
  แถนหลอ่ เป็นแถนผู้สร้างคน  
  แถนหิดแถนไห้ เป็นแถนท่ีดแูลคนตายท่ีล าบากยากจน  
  แถนเจือง เป็นแถนท่ีดแูลคนท่ีตายอนัเกิดจากการรบกนั  
  แถนถ่อง มีหน้าท่ีคล้ายกบัเป็นก านนั คอยดแูลปกป้องผีเรือน  
  แถนโซ้ย มีหน้าท่ีคล้ายกบัเป็นผู้ใหญ่บ้าน 
  จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองแถน ได้แสดงให้ทราบวา่ ไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ตัง้แตก่่อนคนในรุ่นพอ่แม่ มีความเช่ือดัง้เดมิท่ีมองแถนได้ 4 ฐานะ ได้แก่ แถน
ผู้สร้างอนัยิ่งใหญ่ แถนผู้สง่คนมาโปรด แถนผู้ รักษา และแถนผู้ท าลาย ดงันี ้ 
   1.1.1 แถนผู้สร้างอนัยิ่งใหญ่  

   แถนกลุม่ผู้สร้างอนัยิ่งใหญ่ ได้แก่ แถนหลวง แถนชาด แถนแนน  แถนนุ่งขาว 
แถนกลอน แถนแพน และแถนหลอ่ ดงัมีต านานเลา่สืบตอ่มาจากคนในรุ่นปู่ ยา่และรุ่นพอ่แม่ของ
ไทยทรงด า เก่ียวกบัความยิ่งใหญ่ของแถน ซึง่เป็นผู้สร้างทกุสิง่ทกุอยา่งในโลก กลา่ววา่ แตก่่อน 
เมืองลุม่ (เมืองมนษุย์) สมยัท่ียงัไมมี่มนษุย์ ได้มีปู่ เจ้าแถนหลวง เป็นผู้สร้างทกุสิง่ มาปัน้แตง่คน 
แตง่ววั แตง่ควาย แตง่สตัว์ทัง้หมด เอาใสใ่นลกูน า้เต้า 8 ลกู ซึง่ปู่ แถนเฒา่ให้ท้าวจวงและท้าวเงิน 
ได้น าน า้เต้าทัง้ 8 ลกู มาปลกูท่ีเมืองอมเมืองอาย แตย่งัปลกูไมไ่ด้เพราะน า้ท่วม ท้าวเงินจงึได้อยูท่ี่
เมืองอมเมืองอาย สว่นท้าวจวงเอาน า้เต้าลงมาทางเมืองลอ แตก็่ยงัไมไ่ด้ปลกู ท้าวจวงได้มามีเมีย 
มีลกูชายคนหนึง่ช่ือวา่ ท้าวลอ ตอ่มาท้าวจวงได้มอบแผ่นดินนีใ้ห้กบัลกูชาย จากนัน้ท้าวจวงจงึเอา
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ลกูน า้เต้าลงมาปลกูในเมืองแกวหรือเมืองลาว ปลกูได้เพียง 2 ลกูเท่านัน้ ท้าวจวงก็น าน า้เต้า 6 ลกู 
กลบัคืนขึน้ไปให้กบัท้าวเงิน ท่ีเมืองอมเมืองอาย สว่นท้าวลอได้มีเมียและมีลกู 3 คน ช่ือตาหลกุ ตา
เล้าและเจ้าลางเกียง ตอ่มาตาหลกุได้มีลกู 29 คน ตาเล้ามีลกู 20 คน เหลือแตเ่จ้าลางเกียง ยงัไมมี่
เมีย ได้ย้ายไปอยูต่ามเมืองตา่ง ๆ จนสดุท้ายไปอยูท่ี่เมืองแถง กระทัง่มีลกูชายหนึง่คนช่ือ ขนุแป 
จากต านานท่ีสืบทอดมานี ้ตอ่มาเมื่อไทยทรงด าได้เข้ามาอยูเ่มืองไทย ได้เอาค าวา่ขนุแป มาใช้เรียก
คนท่ีมีต าแหน่งเป็นก านนัด้วย (บญุล้น ยอดแก้ว, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
   นอกจากนี ้ยงัมีต านานท่ีเก่ียวกบัความยิ่งใหญ่ได้กลา่วถึงแถน วา่เป็นผู้ยิ่งใหญ่ 
ผู้สร้างโลก ผู้ให้ชีวิตและวิถีการด าเนินชีวิตตอ่ทกุสรรพสิ่งในโลกวา่ แถนได้ปัน้มนษุย์ใสล่กูน า้เต้า 
(ไทยทรงด าเรียกลกูมะเต้า) โดยปัน้ลกูน า้เต้าให้ลกูใหญ่พอใสค่นได้จ านวนมาก ซึง่แถนได้สร้าง
ตวัหนงัสือให้กบัมนษุย์ มีทัง้หนงัสือคนไทย หนงัสือคนลาว หนงัสือเจ๊ก ฯ โดยแถนได้สัง่สอนสตัว์ 
เช่น ป ูปลา ววั ควาย ต้องรับเลีย้งมนษุย์หมด ด้วยการยอมให้มนษุย์กินและยอมให้มนษุย์ใช้
แรงงานววัควาย (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์,10 มกราคม 2555) 
   พงศาวดารล้านช้าง (2506, หน้า 137-139) ได้กลา่วถึงการก าเนิดผู้คนท่ีแสดงให้
เห็นถึงความยิ่งใหญ่ของแถน ดงันี ้กาลก่อนนัน้ มนษุย์อยูบ่นดนิ แถนอยูบ่นฟ้า แตมี่ทางท่ีสามารถ
ไปมาหาสูก่นัได้โดยตลอด ซึง่ท่ีพืน้ดนิบริเวณเมืองลุม่ มีขนุใหญ่ 3 คน คือ ขนุดาน ปู่ ลางเชิงและ
ขนุเดก็ ได้สร้างบ้านเมือง มีข้าวปลาสมบรูณ์ แถนจงึใช้คนลงมาบอกกลา่วให้คนเมืองลุม่ท าการ
เซน่ไหว้ แตค่นทัง้หลายไมป่ฏิบตัิตาม แถนจงึโกรธและบนัดาลให้น า้ท่วมเมือง ท าให้ผู้คนล้มตาย 
เหตนีุ ้ขนุดาน ปู่ ลางเซงิ และขนุเดก็ จงึตอ่แพน าลกูเมียขึน้แพทวนน า้ไปยงัเมืองฟ้า แถนจงึไตถ่าม
เหตกุารณ์และกลา่ววา่ได้สง่คนมาเตือนให้นบัถือ เม่ือไม่เช่ือฟังแถนจงึบนัดาลให้เป็นไป จากนัน้จงึ
ให้ทัง้หมดไปอยูท่ี่บงึแถนลอ ตอ่มาเมื่อลุม่น า้เหือดแห้ง พวกเขาได้ขอกลบัมาอยูท่ี่เดิม โดยอ้างวา่ 
อยูใ่นเมืองฟ้าไม่สามารถท าอะไรได้เหมือนชาวฟ้า แถนจงึอนญุาตและให้คนทัง้ 3 ลงมาอยูท่ี่ต าบล
นาน้อยอ้อยหน ูโดยให้ควายเขาลูม่าด้วย อยูต่อ่มา 3 ปีควายได้ตายลง ตอ่มาเกิดผลน า้เต้าขึน้มา
จากซากควาย เม่ือผลแก่ก็เกิดมีผู้คนมากมายอยูใ่นน า้เต้า ปู่ ลางเซงิจงึเอาสิว่เจาะผลน า้เต้านัน้ 
คนทัง้หลายได้หลัง่ไหลออกมา ประมาณ 3 วนั 3 คืน คนจงึหมดจากน า้เต้า เกิดเป็นคนไทย 5 กลุม่ 
ได้แก่ ไทลม ไทลี ไทเลงิ ไทลอและไทควง แยกย้ายตัง้บ้านเรือนในแถบบริเวณนัน้ 
   นอกจากนี ้ยงัมีต านานเก่ียวกบัความเช่ือในวิถีชีวิตของไทยทรงด าในเร่ือง เตา่ 
(ไทยทรงด า เรียกวา่ กวามเวา่เร่ืองโตเตา๋) ได้กลา่ววา่ แถนเป็นผู้ มีอ านาจยิ่งใหญ่ สามารถสัง่การ
ทกุอยา่งได้ อีกทัง้ในสมยัท่ีฟ้าและดินยงัตดิตอ่กนัได้ แถนท่านแกล้งวา่จะตาย สตัว์ทัง้หลายท่ี
อาศยัอยูบ่นโลกมนษุย์จงึไปเข้าเฝ้าแถน แตมี่เหตใุห้เตา่ขึน้ไปหาแถนไม่ได้ ต้องอาศยัมนษุย์พาไป 
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เม่ือขึน้ไปถึงเมืองฟ้า มนษุย์ได้ร้องไห้เสียใจ ในขณะสตัว์อ่ืนไมร้่องไห้เลย เตา่จงึกลา่ววา่มนษุย์เป็น
สตัว์ท่ีดีกวา่สตัว์อ่ืน อยากอยูก่บัมนษุย์ เมื่อแถนเห็นวา่มนษุย์ร้องไห้ จงึคดิวา่มนษุย์ดีกวา่สตัว์อ่ืน 
แถนจงึบอกกบัเตา่วา่มนษุย์ดีกวา่สตัว์อ่ืน เตา่จงึลงมาสร้างเรือนให้มนษุย์อยูอ่าศยั กลายเป็นท่ีมา
ของเรือนท่ีมีหลงัคาทรงกระดองเตา่ (ช ูแป้นโก๋, สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2555) 
   ต านานของไทยทรงด า เก่ียวกบัแถนในฐานนะผู้สร้างอนัยิ่งใหญ่ยงัมกีารเลา่สืบ
ทอดกนัตอ่มาอีกมาก อาจแตกตา่งกนัไปในบางพืน้ท่ี แตท่ัง้หมดเป็นเร่ืองท่ีสะท้อนความยิ่งใหญ่
ของแถน ดงัท่ี Nghiem Van (1972, หน้า 189) กลา่ววา่ แถนหลวงเป็นผู้ให้ก าเนิดหรือผู้สร้างทกุ
สิง่ทกุอยา่ง อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 82) ได้กลา่วถึงฐานะของแถน เป็นผู้สร้างมนษุย์และ
สรรพสิง่ เป็นผู้ลงโทษหรือท าลายมนษุย์ และเป็นผู้คอยช่วยเหลือมนษุย์ ทัง้โดยตรงหรือโดยผ่าน
สื่อกลาง ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สมคดิ ศรีสงิห์ (2537, หน้า 62) กลา่ววา่ แถนเป็นผีสงูสดุ เป็นผู้สร้าง
ทกุสิง่ทกุอยา่งในโลก เป็นผู้ให้ชีวิต และวิถีการด าเนินชีวิตแก่พวกเขา ดงันัน้เมื่อจะกราบไหว้หรือ
ท าพิธีกรรมตา่ง ๆ จงึมีการเอ่ยช่ือแถนเสียก่อน เพื่อให้ทราบการกระท าตา่ง ๆ ดงัท่ี เรไร สืบสขุ 
(2523, หน้า 25) กลา่ววา่ แตล่ะแถนมีหน้าท่ีให้คณุหรือโทษตอ่มนษุย์ตา่งกนั เรียกวา่ แถนนัง่จ้อง 
เน่ืองจากแถน เป็นผู้สร้างที่มองเห็นทกุสิง่ และทกุการกระท าของมนษุย์ทกุคน แถนท่านมองดอูยู ่
ดงันัน้ ไม่วา่ใครจะท าอะไรท่ีไหน จงึอยา่คดิวา่ไมมี่ใครรู้ไม่มีใครเห็นเด็ดขาด (ปราณี แอวงศ์, 
สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) 
   ในเพลงขบั (ความขบั) ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้แก่ ความขบัเร่ืองแปด
มะเต้างวงช้าง มีเนือ้ความกลา่วถึงมนษุย์เผา่ตา่ง ๆ วา่ เกิดจากน า้เต้าท่ีแถนสง่ให้มาเกิดบนพืน้
โลกและแถนเป็นผู้ก าหนดสิง่ตา่ง ๆ ในโลกมนษุย์ ก าหนดวนั คืน เดือน ปี ภาษาพดูและอกัษรด้วย 
ดงัท่ี วิทย์ ณ ถลาง (2540, หน้า 46) กลา่ววา่ ภายใต้ความเช่ือในระบบความสมัพนัธ์แห่ง
ธรรมชาติ ท่ีมีมนษุย์เป็นสว่นหนึง่ในสถานะท่ีเป็นบตุรแห่งธรรมชาติ ท่าทีการแสดงออกในพิธีกรรม
ทกุขัน้ตอน จงึเป็นการตอกย า้ความนอบน้อมตอ่ธรรมชาต ิท่ีมนษุย์ได้พึง่พาอาศยัมาโดยตลอด 
   1.1.2 แถนผู้สง่คนมาโปรด  
   แถนในกลุม่นี ้ได้แก่ แถนวี ดงัมีต านานท่ีกลา่วถึงการเกิดมนษุย์และต านาน
เก่ียวกบัวีรบรุุษของไทยทรงด าที่เก่ียวกบัวิถีชีวิตของไทยทรงด า ดงัปรากฏใน พงศาวดารเมืองแถง 
(2509, หน้า103-104) ได้กลา่วถึง ต านานการเกิดผู้คนวา่ เดิมเมืองแถงเป็นทุ่งวา่งที่ปราศจากผู้คน 
มีภเูขาและต้นไม้อยูต่ามชายทุ่ง ตอ่มามีเทพยดา 5 องค์ เทพธิดา 5 องค์ เป็นพี่น้องกนั ตกลงใจจะ
พากนัมาเกิดในโลกมนษุย์ จงึลงไปในน า้เต้าเนรมิต ท่ีช่ือวา่ เต้าปงุ ให้ลอยมาตกบนภเูขาทุ่งนาเตา 
(นาน้อยอ้อยหน)ู ห่างจากเมืองแถงไปทางตะวนัออก ประมาณเดินเท้าหนึง่วนั ตอ่มาผลน า้เต้า  ได้
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แตกออก มีมนษุย์รูปกายตา่งกนัออกมากจากน า้เต้า ทัง้ชายและหญิงเป็นคู ่ตามล าดบั ได้แก่ ข่า
แจะ ไทด า ลาวพงุขาว ฮ่อ และแกว ตอ่มาชายหญิงทัง้ 5 คู ่ได้พากนัลงจากภเูขาไปอาบน า้ ช าระ
ร่างกายในหนองน า้ศกัดิส์ทิธ์ิ ช่ือหนองฮกัหนองฮาย ท่ีใครอาบแล้วจะมีร่างกายผอ่งใส สะอาด
งดงามและมีสติปัญญา ชายหญิง 5 คู ่ยกเว้นแตพ่วกข่าท่ีไม่ได้ลงอาบน า้ นอกนัน้อาบน า้แล้วเกิด
มีผิวพรรณงาม เติบโตเป็นหนุ่มสาวและได้เป็นสามีภรรยากนั มีลกูหลานสืบมา โดยกลุม่ไทด า มี
ขนุลอค า เป็นต้นตระกลูสร้างบ้านเรือนอยูท่ี่ต าบลสามหมื่น ตอ่มาเรียกวา่เมืองแถง และเมื่อขนุลอ
ค าสิน้ชีพลง ได้มีผู้ มีบญุนามวา่ ขนุบรมราชา มาเกิดเป็นเจ้า ณ เมืองแถง  
   ขนุบรมหรือเรียกพระนามเตม็วา่ ขนุบรมราชาธิราช ในพงศาวดารจีน เรียกวา่     
พีลอ่โก๊ะ เป็นกษัตริย์ผู้กล้าหาญมาก (โพธ์ิ แซมล าเจียก, 2537, หน้า 44) ในประชมุพงศาวดาร 
เลม่ 44 เร่ืองต านานเมืองพวน (2512, หน้า 132) ได้มีการกลา่วถึง ขนุบรมราชาธิราช เป็นผู้ครอง
เมืองแถน โดยมีพระเหสี 2 องค์ ได้แก่ พระนางแอกแดง มีพระโอรส 4 องค์ และพระนางยมพาลา      
มีพระโอรส 3 องค์ รวมพระโอรสทัง้หมด 7 องค์ ได้แก่ 1. ขนุลอ 2. ยีผาลาน 3. สามจสูง 4. ไสผง  
5. งวัอิน 6. ลกกลม 7. เจ็ดเจิง 
   ต านานเร่ืองแถนสร้างโลก ต านานเร่ืองแปดมะเต้างวงช้าง ต านานเร่ืองน า้เต้าปงุ 
และต านานขนุบรม ต านานทัง้หมดนี ้ได้สะท้อนถึงประวตัิความเป็นมา ความเช่ือ คา่นิยม   การจดั
ระเบียบสงัคมและความคดิท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติหลายประการของไทยทรงด า ท่ีเก่ียวข้องกบัอ านาจ
อนัยิ่งใหญ่ของแถน ดงัท่ี สริิ พึง่เดช (2519, หน้า 64-66) ได้สรุป ต านานเร่ืองแปดมะเต้างวงช้าง 
จากพงศาวดารล้านช้างและพงศาวดารเมืองแถง ไว้วา่ โลกเกิดขึน้ด้วยอ านาจจากแถนฟ้า ผู้
บนัดาลให้เกิดมีแผ่นดิน แผน่ฟ้า พระอาทิตย์ พระจนัทร์ และเกิดพืชพนัธุ์ธญัญาหาร ตอ่มาแถนฟ้า
บนัดาลให้เกิดมีชีวิตขึน้ในโลก มีสตัว์และมนษุย์ แตค่วามขดัแย้งท าให้แถนบนัดาลให้น า้ท่วมโลก 
มนษุย์และสตัว์จมน า้ตาย องค์ท้าวสองตน คือ ท้าวสวงกบัท้าวเงิน ได้ตอ่แพหนีน า้ท่วมโลก แถนจงึ
เรียกให้ท้าวทัง้สองเข้าเฝ้าและสัง่ให้ทัง้สองลงมาสร้างพืน้โลกใหม ่โดยแถนได้มอบแปดมะเต้า
งวงช้าง ซึง่ภายในบรรจขุองต้องประสงค์ทกุสิง่อนั เม่ือได้น าลงมาสูพ่ืน้โลก ผา่นไปจนกระทัง่น า้ลด
แห้งลง ลกูน า้เต้าแก่จดัจึงแตกออกเป็นมนษุย์คนแรกช่ือผู้ซา่ มนษุย์คนท่ีสองออกมา ช่ือผู้ลือ้ 
มนษุย์คนท่ีสามช่ือผู้ลาว (ผู้ไตซงด า) มนษุย์คนท่ีสี่ออกมาช่ือผู้แกว มนษุย์คนท่ีห้าออกมาช่ือผู้ฮ่อ 
ไว้ผมเปีย   
   คนในสายตระกลูผู้ ท้าว ถือมัน่สืบทอดกนัมาวา่ บรรพบรุุษต้นตระกลู มาจาก
ตระกลูลอหรือสิงลอ สืบสายมาจากอดีตเจ้าเมือง ซึง่เป็นคนในชนชัน้ปกครอง จงึมีธรรมเนียม   
การสืบสายตระกลูผีผู้ ท้าวและผีผู้ น้อย ซึง่สอดคล้องกบัท่ี ศริาพร ณ ถลาง (2548, หน้า 234-235) 
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กลา่ววา่ ต านาน เป็นสิง่ท่ีใช้บอกอตัลกัษณ์กลุม่ชนหรือชาตพินัธุ์ และมีบทบาทในการสร้างสทิธิ
ธรรมในเร่ืองตระกลูหวัหน้าเผา่ ท าให้คนในกลุม่ยอมรับในสทิธิธรรมนัน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

ภาพท่ี 2  ภาพถ่ายรูปวาด ท่ีมีช่ือวา่ น า้เต้าปงุ  
ท่ีมา : กานต์ทิตา สีหมากสกุ ถ่ายเมื่อวนัท่ี 1 มีนาคม 2557 ณ ศนูย์มานษุยวิทยาสริินธร กรุงเทพฯ 

 
   นอกจากนีย้งัมกีลุม่แถนผู้ รักษา ได้แก่ แถนสงิ แถนหิดแถนไห้ แถนเจือง แถนถ่อง 
แถนโซ้ย และแถนสดั (ไทยทรงด า เปรียบแถนสดั เป็น ต ารวจ อยัการ ผู้พิพากษา) (เรียม เงินเจือ, 
สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) สว่นกลุม่แถนผู้ท าลาย ได้แก่ แถนเคอหรือแถนคอ และแถนเคาะ 
แถนทัง้หมดเป็นผู้ก าหนดกรอบการด าเนินชีวิตมนษุย์ ไมใ่ห้ออกไปจากกรอบการควบคมุ ถ้าหาก
มนษุย์ยงัประพฤตปิฏิบตัิไปในทางท่ีนอกกรอบ แถนท่านจะไมพ่งึพอใจ มนษุย์จงึต้องปฏิบตัิตน
อยา่งมีสติและรอบคอบในการด าเนินชีวิต ระวงัมิให้ออกนอกกรอบความประสงค์ของแถน หาไม่
แล้วจะกลายเป็นการฝ่าฝืนกรอบระเบียบของแถน กลายเป็นการลบหลูด่หูมิ่นแถนได้ ความยกยอ่ง
และเคารพตอ่แถนนัน้อาจไมไ่ด้มีพิธีกรรมแสดงออกอย่างชดัเจน แตก็่ได้มีปรากฏอยูเ่ป็นขัน้ตอน
ส าคญัหนึง่ ในบางพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้แก่ 
   พิธีอญัเชิญแถนลงมาเป็นประธาน เพื่อรับทราบการกระท าในพิธีกรรม  โดยการ
จดัท่ีประทบัพิเศษไว้รับรองแถน พร้อมทัง้มีโต๊ะเซน่เหล้าและอาหารให้แถน เป็นการแสดงความ
เคารพยกยอ่งท่าน และต้องมีขัน้ตอนมีการสง่แถนกลบั เรียกวา่ ฟายแถน เมื่อเสร็จพิธีแล้ว 
   พิธีการถวายเคร่ืองเซน่ให้แถน เพื่อขอขวญัของผู้ เจ็บป่วยกลบัคืนเจ้าของร่าง ใน
พิธีเสนตวั พิธีเสนเตง็ (การไถ่ถอนผีบรรพบรุุษท่ีไปตดิข่ือติดคาอยูใ่นเมืองแถน) 
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   พิธีสง่แพเคราะห์ (แป๊เคราะห์) เป็นแพท่ีใช้ในการท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน ดงัมี
ความเช่ือสืบตอ่กนัมาในหมูไ่ทยทรงด าวา่ เป็นแพท่ีใช้บรรทกุเคราะห์กรรมและสิง่ไมด่ีภายในบ้าน 
รวมถึงเคราะห์กรรมของผู้สืบผี (เจ้าเสือ้) ซึง่หลงัจากท าพิธีเสร็จ ต้องน าแพไปสง่หรือน าไปวางไว้ท่ี
ทางสามแพร่งหรือน าไปลอยน า้ เรียกวา่ การสง่เคราะห์ โดยมีความเช่ือวา่เป็นการสง่ไปให้แถน 
เพื่อบอกวา่เจ้าเสือ้ยงัมีชีวิตอยูใ่นโลกมนษุย์ ทัง้นีส้ิง่ของในแพท่ีมีประกอบไปด้วย ก้านกล้วย
จ านวนคี่เท่านัน้ 7 ก้าน หรือ 9 ก้าน น ามาวางเรียงตอ่กนั ยดึติดกนัไว้ด้วยไมไ่ผ่ท่ีเหลาเลก็ ๆ แทง
ให้ติดเข้าด้วยกนัเป็นแพ แล้วน ากาบกล้วยมาตดัขนาดพอประมาณ หกัมมุให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมแล้ว
น าไปวางบนแพ ใช้ไม่ไผเ่หลาให้กลมเลก็ สงูพอประมาณ แทงกาบกล้วยทัง้สี่มมุให้ติดกบัแพก้าน
กล้วย เป็นทรงกระบะวางอยูบ่นแพ จากนัน้น าไหมสีตา่ง ๆ มาคล้องท่ียอดหลกัไม้ไผ่ทัง้สี่มมุ
เหมือนเป็นการคล้องด้ายสายสญิจน์ แตค่ล้องไหมเว้นไว้หนึง่ช่องคือด้านหน้าใช้ส าหรับเป็นประต ู
(ไหมในช่องท่ีเปิดออก จะถกูปิดเม่ือแพนีไ้ด้ผา่นพิธีสง่เคราะห์แล้ว) ด้านหน้า (ประต)ู จะน าตวัแป้  
(สตัว์ชนิดหนึง่ท่ีท าขึน้โดยการสานตอกไม้ไผ่) น ามาปักไว้ด้านหน้า สว่นด้านหลงัมีควายท่ีสานจาก
ตอกไม้ไผ่ น ามาปักไว้ในกระบะ และในแพเคราะห์จะใสหุ่่นคน ท่ีท าจากกาบกล้วย ห่มด้วยผ้าด า 
จ านวน 2 หุ่น ถงุนุ่น ถงุหิน เปลือกไข ่เปลือกตวัไหม เลบ็มือเล็บเท้าของเจ้าของบ้าน ชานหมาก
ของเจ้าของบ้าน ผิวของเสาบ้าน น า้ฮ่อม น า้ข้าวหมา่ (น า้แช่ข้าวเหนียว) ข้าวเหนียว 1 ปัน้       
ปลาเคม็ 1 ตวั หมากพล ูพร้อมทัง้หกัไม้ไผ่ให้เป็นรูปตะขอและง่าม อยา่งละ 9 อนั ใสล่งไปด้วย      
ดงัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) ได้อธิบายวา่ ตะขอและง่ามจ าลอง ท่ีใสล่ง
ในแพนัน้ เช่ือกนัวา่ ขณะท าพิธีเรียกเคราะห์ลงแพ จะช่วยให้เรียกได้ง่ายขึน้ อีกทัง้ต้องน าใบหนาด 
หนามขดัเก๊า ใบหมอ่น หนามมะเขือ หนามมะแว้ง และหนามส้มปลอ่ย ทัง้หมดน ามามดัรวมกนั
เป็นก า ใสล่งไปในแพเคราะห์ด้วย รวมทัง้ต้องมีผ้าฝ้าย 1 ชิน้ยาวเท่ากบัฝ่ามือของเจ้าเสือ้และไส้
เทียนท าจากเส้นฝ้ายท่ีน ามาชบุขีผ้ึง้ให้เป็นเทียนยาวเท่ากบัฝ่ามือของเจ้าเสือ้ น ามาฟ่ันให้เป็นแท่ง 
จ านวน 4 แท่ง ทัง้นีจ้ะใช้จดุเพ่ือการเสี่ยงทายเมื่อน าแพไปสง่ ด้วยการน าไปลอยน า้หรือวางไว้ท่ี
ทางสามแพร่ง (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
   จากทัง้หมดท่ีกลา่วมานัน้ สามารถประมวลแนวคิด ตามความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบั
แถนของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้วา่ แถนเป็นกลุม่ผีท่ีอยูใ่นเมืองฟ้า (เมืองแถน) ซึง่แถนมี
หลายประเภทด้วยกนั ท าหน้าท่ีแตกตา่งไปตามโครงสร้างสายงาน มีแถนหลวงผู้ยิ่งใหญ่ เป็นผู้ท่ี
อยูย่อดบนสดุของท าเนียบโครงสร้างสายการบงัคบับญัชา มีอ านาจเหนือแถนทัง้ปวง รวมทัง้มี
อ านาจเหนือชีวิตมนษุย์ เพราะแถนหลวงท่านเป็นผู้สร้าง ผู้สง่คนมาโปรด ผู้ รักษา และผู้ท าลาย 
ทกุสรรพสิ่งในโลกจงึอยูใ่นความควบคมุของแถน จะดลบนัดาลให้เกิดความเป็นไปตา่ง ๆ ในชีวิต
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และทรัพย์สนิ ท าให้มนษุย์ต้องยอมจ านนในการรับทราบและปฏิบตัิให้ได้ตรงตามความประสงค์
ของแถน เพื่อให้ท่านพงึพอใจและเมตตาบนัดาลให้ประสบแตค่วามสขุความเจริญ 
  1.2 ผีเมือง  
  ผีเมือง เป็นกลุม่ผีท่ีมีความส าคญัและมีอ านาจรองจากแถน โดยมีพลงัอ านาจในการ
ดแูลรักษาบ้านเมืองให้อยูอ่ยา่งร่มเย็นเป็นสขุ ซึง่ระบบชมุชนหมูบ้่านในอดีต จะมีผีบรรพบรุุษ
ประจ าหมูบ้่าน เรียกวา่ เสือ้บ้าน และเม่ือชมุชนพฒันาเข้าสูค่วามเป็นรัฐแบบเจ้าฟ้า จงึมีเสือ้เมือง 
ท่ีอญัเชิญมาอยู ่ณ หอผี ในพืน้ท่ีดงหรือท่ีดอนประจ าหมูบ้่าน ถือเป็นเขตศกัดิส์ทิธ์ิ เป็นพืน้ท่ี
สาธารณะ มีสญัลกัษณ์ คือ หลกัหมาย ท าหน้าท่ีเป็นศนูย์รวมทางจิตใจของหมูบ้่าน (ส านกังาน
กองทนุสนบัสนนุการวิจยั, 2555, หน้า 42) ผีเมืองและผีบ้าน มีความแตกตา่งกนั ท่ีวา่ ผีเมือง เป็น
ผีบรรพบรุุษของชนชัน้ปกครองชาวไทยทรงด า เป็นผีของอดีตเจ้าเมืองผู้คุ้มครองรักษาเมืองให้
ร่มเย็นและอดุมสมบรูณ์ ตามความเช่ือของชาวบ้านท่ีนิยมตัง้หลกัเมืองอยูใ่นท่ีดอนของเมือง 
บริเวณนัน้ถือเป็นเขตหวงห้าม ใช้เฉพาะประกอบพิธีเสนเมืองหรือเลีย้งผีเมืองเท่านัน้ ในอดีต
โบราณดัง้เดมิ พิธีเสนเมืองได้ถกูจดัขึน้อยา่งใหญ่โต หมูบ้่านบริวารตา่ง ๆ มีสว่นร่วมโดยสง่ควาย
และผู้แทนไปร่วมพิธีทกุปี พิธีนีมี้จะการฆา่ควายเซน่สงัเวยมากน้อยตามขนาดของเมือง เพื่อแสดง
โครงสร้างทางการเมืองและสถานภาพของเมือง ในโอกาสนีด้้วย เช่น เมืองแถง (เดียน เบียน ฟ ู) 
ต้องฆา่ควายถึง 14 ตวั  ในการเสนเมืองแตล่ะปี สว่นเมืองเลก็ฆา่ควายในจ านวนน้อยลงตามขนาด
ของเมืองและหมูบ้่านบริวาร (Lo Van Bien, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) การเซน่ไหว้ผีเมือง 
มาจากความเช่ือ ความศรัทธาท่ีวา่ จะท าให้บ้านเมืองร่มเย็นเป็นสขุและปราศจากอนัตรายทัง้ปวง 
ช่วงเวลาของการประกอบพิธีเสนผีเมืองในอดีต จดัขึน้ท่ีเมืองแถง จะเกิดขึน้ในราวเดือนกรกฎาคม 
ของทกุปี ถือเป็นวนัขึน้ปีใหมด่ัง้เดมิของไทยทรงด า (พฒันปกรณ์ ลีลาพฤทธ์ิ, 2555, หน้า 50) พวก
ชนชัน้ปกครองสามารถจดัท าพิธีบชูาผีเมืองได้ ในขณะท่ีผู้ น้อย จดัท าพิธีบชูาได้แตผี่บรรพบรุุษของ
ตนเอง (สารานกุรมกลุม่ชาตพินัธุ์ไทยโซง่, 2539, หน้า 12) 
  1.3 ผีบ้านหรือผีปู่ เจือ้เสือ้บ้าน  
  ผีกลุม่นี ้ เป็นผีหวัหน้ากลุม่ท่ีมาบกุเบกิท่ีดินสร้างหมูบ้่านขึน้ครัง้แรก เป็นผีต้นตระกลู
ของคนในหมูบ้่านนัน้เอง มีหน้าท่ีรักษาและคุ้มครองหมูบ้่าน โดยมีหอหรือศาลให้ท่านประทบั 
เรียกวา่ ศาลผีประจ าหมูบ้่านหรือศาลพอ่ปู่  บริเวณนัน้จะมีต้นไม้ใหญ่อยูห่นาทบึ เรียกวา่ ดงเสือ้ 
หรือดงเชือ้ เป็นท่ีเคารพบชูาของทกุคนในหมูบ้่าน (จ าปี แหวนวงศ์, สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2555) 
ในอดีตดัง้เดมิ เจ้าเมืองและชาวบ้านต้องร่วมกนัท าพิธีเซน่ไหว้ผีบ้าน และผีเมือง โดยน าเสือ้ไปเซน่
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ไหว้ท่ีศาล เน่ืองจากความเช่ือ ความศรัทธาวา่ เสือ้นัน้เปรียบเสมือนขวญั จงึกลายเป็นท่ีมาของ
การเรียก ศาลผีบ้าน ผีเมืองวา่ เสือ้บ้าน เสือ้เมือง (พฒันปกรณ์ ลีลาพฤทธ์ิ, 2555, หน้า 43)  
  ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือวา่ในอดีต ก่อนคนในรุ่นพอ่แม่ขึน้ไปอีก มีการเซน่ไหว้
ศาลประจ าหมูบ้่าน ในวนัขึน้ 1 ค ่า เดือน 6 ของทกุปี ถือวา่เป็นวนัปีขึน้ใหมด่ัง้เดมิของไทยทรงด า 
โดยการน าของผู้ใหญ่บ้าน ท่ีจดัขึน้ในช่วงเช้า ไมมี่การนิมนต์พระสงฆ์มาร่วมในพิธีกรรม แตเ่ม่ือ
ประมาณ 10 กวา่ปีผา่นมาถึงปัจจบุนั มีการนิมนต์พระมาสวดในพิธีนีด้้วย (อ้น เผา่พงศ์, 
สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) การเซน่ไหว้ศาล ตัง้แตรุ่่นพอ่แม่และปู่ ยา่มาแล้วนัน้ บางคนได้น า
เสือ้ฮีของตนมาเข้าร่วมในพิธีด้วย โดยน ามาวางไว้ท่ีศาลในขณะท าพิธี รวมทัง้มีการท าน า้ศกัดิส์ทิธ์ิ
หรือน า้มนต์ในแบบฉบบัไทยทรงด า (ชวลติ อารยตุิธรรม, สมัภาษณ์, 14 เมษายน 2556) ด้วยการ
ท่ีชาวบ้านน าน า้ใสภ่าชนะ มาวางไว้ท่ีศาลในขณะท าพิธีท่ีเช่ือวา่มีความศกัดิส์ทิธ์ิ เม่ือเสร็จพิธีจงึ
มาเอาเสือ้ อาหารและน า้ท่ีผา่นพิธีกรรม (เช่ือวา่ได้กลายเป็นน า้มนต์แล้ว) กลบัไปหรือแบง่ปันน า้ 
บางสว่นให้กบัเพื่อนบ้านคนอ่ืน ๆ ท่ีไม่ได้น าน า้มาเข้าร่วมพิธีก็ได้ และหลงัจากวนัท่ีได้ท าพิธีเซน่
ไหว้ศาลประจ าหมูบ้่าน จะไมมี่การเลน่ลกูช่วงและอิ่นกอนฟ้อนแคนของปีนัน้อีก เพราะจากนีไ้ปจะ
วนัเร่ิมต้นการท างานหรือฤดทู านา (วิน จ่าราช, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555)  
  1.4 ผีมดผีมนต์  

  ผีกลุม่นี ้ได้แก่วิญญาณของครูมด เน่ืองจากผู้ ท่ีจะเป็นพอ่มดหรือแม่มดได้นัน้ ต้องมี
ครูผู้สอนวิชาแห่งการเป็นมด (หมอผู้น าในพิธีกรรมของไทยทรงด า) ให้กบัลกูศษิย์ ซึง่ในอดีต 
ลกูหลานในสายตระกลูมดเท่านัน้ จงึจะเป็นผู้ ท่ีสามารถเรียนวิชาได้ โดยพอ่หรือปู่  เป็นผู้ ท่ีถ่ายทอด
วิชาให้กบัลกูหลานของตนเอง ตอ่มาเมื่อครูมดเสียชีวิต ครูมดจะกลายสถานะเป็นผีมดผีมนต์ ซึง่มี
ฐานะสงูกวา่ผีบรรพบรุุษ (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) ผีมดผีมนต์ เป็นผีฟ้าชัน้
กลางท่ีมีอ านาจดงัเทพผู้ มีฤทธ์ิในทางช่วยเหลือมวลมนษุย์ โดยท่ีไมส่ามารถปรากฏร่างให้เห็นได้ 
ต้องมีลกูศษิย์เป็นร่างทรงให้ผีมดผีมนต์ได้เข้าสงิเท่านัน้ ผีมดผีมนต์จงึจะช่วยเป็นสื่อติดตอ่ระหวา่ง
มนษุย์กบัผีหรืออ านาจลกึลบัอ่ืนให้ได้ ดงัท่ี (พนั สขุอยู่, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) หมอมด ซึง่
เป็นศษิย์ท่ีมีครูเหลา่นี ้ได้เลา่วา่ พิธีเสนรับมด เป็นพิธีกรรมท่ีจดัขึน้เพื่อต้อนรับผีมด ซึง่ท าเพียงครัง้
เดียวเท่านัน้ในชีวิตของคนท่ีจะรับสืบทอดการเป็นหมอมดตอ่ไป (ทายาทของมดแบง่ออกเป็น สาย
ตระกลูพอ่มดกบัสายตระกลูแม่มด) โดยมีท่ีมาเน่ืองจากผีมดผีมนต์ มีความต้องการจะมาขออาศยั
อยูก่บัคนท่ีผีมดผีมนต์ต้องการจะให้เป็นผู้สืบทอดต าแหน่งทายาท เป็นพอ่มดหรือแม่มดคนตอ่ไป 
ผีมดผีมนต์จงึมาสื่อสารด้วยการท าให้คนผู้นัน้มีอาการเจ็บป่วย อนัเป็นสาเหตใุห้คนผู้นัน้รักษา
อยา่งไรไม่หาย จงึไปหาหมอเยือ้ง เพื่อเสี่ยงทายวา่เจ็บป่วยด้วยสาเหตใุด ถ้าหมอเยือ้งเสี่ยงทายได้
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วา่ ถกูผีมดกระท า เพราะต้องการให้เป็นผู้สืบทอดต าแหน่งมด ก็ให้ผู้ ป่วยท าพิธีรับผีมด จงึจะหาย
จากการเจ็บป่วย ทัง้นี ้บ้านท่ีท าพิธีรับมดจะต้องท าหิง้บชูาไว้ผีมด เรียกวา่ หิง้ผีมดหรือหิง้ผีมดผี
มนต์ เป็นกระบะไม้สี่เหลี่ยมขนาดกว้างประมาณ 1 ศอก ยาวประมาณ 1 – 2 ศอก และมีหอย้า 
แขวนประดบัอยูด้่วย หิง้มดจะน าไปติดไว้ท่ีหวันอนของผู้ ป่วยหรือติดไว้ท่ีเสาต้นใดต้นหนึง่ของบ้าน 
แตห้่ามน าหิง้ผีมดนีไ้ปตดิไว้ท่ีเดียวกบักะลอ่ห่อง เพราะผีมดเป็นผีท่ีมีฐานะสงูกวา่ผีเรือน ถ้าน ามา
อยูด้่วยกนั จะเป็นการไมส่มควรอย่างยิ่ง (บญุรวม จนัแดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) และอีก
อยา่งคือ ในพิธีจะต้องทราบด้วยวา่ ผีมดของบ้านใช้ขนัธ์อะไร ถ้าใช้ขนัธ์ 5 ขนัธ์ 8 ขนัธ์ 11 และ
ขนัธ์ 12 ถือวา่เป็นมดใหญ่ ในแตล่ะขนัธ์จะแตกตา่งกนัเร่ืองการเตรียมขนัหมาก เช่น ขนัธ์ 5 ต้องใช้
พล ู5 ใบ ขนัธ์ 8 ใช้พล ู8 ใบ ขนัธ์ 12 ใช้พล ู12 ใบ (ช่วย อุน่ดนิ, สมัภาษณ์, 6 มกราคม 2555)  
  เม่ือตัง้หิง้แล้วเชิญผีมดมาอยูบ่นหิง้ โดยท าพิธีเซน่เหล้าและหมากพล ูเพื่อเป็นการ
ไหว้ครูของหมอมด เรียกวา่ ปงอ้อ ตามความเช่ือท่ีวา่ ผีมดเป็นผีครู ถ้าบ้านใดรับผีมดแล้วจงึจะ
สามารถฝึกฝนการเป็นหมอมดเพ่ือประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ ได้ ถือวา่เป็นผู้สืบเชือ้สายมดตอ่ไป   
ซึง่จะน าอปุกรณ์ท่ีใช้ในการประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ ของมด ไว้บนหิง้ เช่น เคร่ืองแตง่ตวัของมดใน
การท าพิธี วี และป๊ับ เป็นต้น ก่อนท่ีพอ่มดหรือแม่มดจะเร่ิมท าพิธีกรรม ต้องเซน่มีการเซน่ไหว้ผีมด
หรือผีครู ก่อนทกุครัง้ (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  พิธีเสนรับมด เป็นพิธีท่ีต้องท าให้เสร็จภายในวนัเดียว เร่ิมตัง้แตเ่ช้าตรู่จนถึงหวัค ่า  
พิธีนีก้ระท าเดือนใดก็ได้ ยกเว้นในช่วง 4 เดือน ตัง้แตป่ระมาณกลางเดือน 8 ถึงกลางเดือน 11 
เน่ืองจากไทยทรงด าเช่ือวา่ ผีเรือนไมอ่ยู ่ไปเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้า (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์,           
2 มีนาคม 2557) 
  นอกจากพิธีเสนรับมดแล้ว ยงัมีพิธีเสนตงับัง้หนอ ซึง่เป็นพิธีท่ีการท าขึน้ในช่วงบา่ย
หลงัจากท่ีได้ท าพิธีเสนเรือนเสร็จเรียบร้อยแล้ว พิธีเสนตงับัง้หนอ เป็นพิธีกรรมเลีย้งผีมดผีมนต์ 
เก่ียวกบัการบชูาครูมดหรือการเซน่บชูาผีมดผีมนต์ ส าหรับบ้านท่ีเป็นสายตระกลูมด ท่ีมีหิง้บชูามด
เท่านัน้ (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) เป็นพิธีท่ีจดัขึน้ตามความเช่ือท่ีวา่ เพื่อเป็น
การไหว้ครูมด ด้วยการอญัเชิญครูมดให้มาร่วมในพิธีและให้มารับของเซน่ไหว้ โดยมีการร้องร าและ
เป่าป่ีกบัมีการกระแทกบัง้ (กระบอกไม้ไผ)่ ให้เป็นจงัหวะตามเสียงการเป่าป่ี 
  1.5 ผีบรรพบรุุษ (ผีเรือน หรือ ผีด า้)  

  ผีกลุม่นี ้ได้แก่ ผีของผู้ใหญ่ในตระกลูของฝ่ายชาย อาทิ ปู่  ยา่ พอ่ แม ่ท่ีเสียชีวิตใน

ลกัษณะท่ีเรียกวา่ ตายด ีจากการสมัภาษณ์ บญุช่วย แยกรัง (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) เลา่วา่ 

ความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือวา่การตายมี 2 ประเภท ได้แก่ 
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  ประเภท ตายดี เป็นการตายอนัเน่ืองมาจากความเจ็บป่วยหรือถึงวยัอนัสมควรเมื่อ

ชราภาพมากแล้ว ผู้ตายจะถกูเรียกวา่ ผีดี ท่ีลกูหลานต้องจดัพิธีศพตามประเพณีให้ และผีดีเท่านัน้

ท่ีมีสทิธ์ิได้ไปเมืองฟ้า รวมทัง้ยงัคงความพนัธ์กบัคนในครอบครัว ในฐานะพอ่ แม ่ปู่  ยา่ เหมือนครัง้

ยงัเป็นมนษุย์อยูใ่นโลก แม้วา่จะไมมี่ร่างกายหยาบให้ผู้คนมองเห็นได้อีกตอ่ไปก็ตาม  

  ประเภท ตายไมด่ี เป็นการตายด้วยอบุตัิเหตตุา่ง ๆ ท าให้เสียชีวิตก่อนวยัอนัควร 

(ตายโหง) ผู้ตายจะถกูเรียกวา่ ผีร้าย ผีประเภทนีจ้ะไมมี่การท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน อนัเป็นข้อห้าม

เด็ดขาด และผีประเภทนีจ้ะไมถ่กูบนัทกึรายช่ือลงไปในป๊ับผีเรือน เมื่อไม่ถกูเชิญขึน้เรือน ผีประเภท

นีจ้งึเป็นผีเร่ร่อน ไมมี่สทิธ์ิท่ีจะไปเมืองฟ้าได้ ห้ามจดัพิธีศพให้กบัผีประเภทนี ้ทัง้ห้ามน าศพตายโหง

เข้าบ้าน คงท าได้เพียงน าศพไปฝังเท่านัน้ ดงัท่ี ทเุรียน เจือจาน  (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 

ได้กลา่วเพิ่มเตมิวา่ ในอดีตถ้าหากจะน าศพตายโหงไปเผาก็สามารถท าได้ แตจ่ะต้องฝังไว้เป็น

เวลานานจนคนลืมก่อน ถึงจะขดุขึน้มาเผาได้ ห้ามเผาทนัที เพราะศพตายโหงบางศพมีสภาพท่ี   

ไม่น่าด ูจงึไมต้่องการให้ลกูหลานเกิดความเศร้าสลดใจหรืออาลยัในการจากไปของศพนัน้มากนกั 

แม้วา่จะไมมี่การเชิญผีร้ายขึน้เรือนและไม่น ารายช่ือของ ผีร้ายท่ีตายไมด่ีมาไว้ในรายช่ือป๊ับผีเรือน 

แตล่กูหลานท่ียงัมีชีวิตอยูก็่ไม่ใช่จะตดัผีชนิดนีอ้อกปลอ่ยทิง้โดยสิน้เชิง แตจ่ะยงัคงให้ความเอือ้เฟือ้

อยูบ้่างในพิธีเสนเรือน เพราะถึงอยา่งไร ก็ยงัถือเป็นผู้ ท่ีมี หวา่สงิเดียวกนั โดยเรียกผีประเภทนีร้วม

ทัง้หมดวา่ ผีสามสบิหล ่า (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 335) ในพิธีเสนเรือน จะมีขัน้ตอนการ

เซน่อาหารให้กบัผีท่ีตายไมด่ี โดยเรียกให้มากินแบบรวม ๆ ไม่ได้เอย่เรียกเชิญเป็นช่ือ ๆ ตามแบบ

รายช่ือของผีดีในป๊ับผีเรือน และอาหารท่ีน ามาเซน่ให้ผีร้ายกินจะไมมี่การเอาใบตองมารองอาหาร

ไว้ เพราะผีสามสบิหล ่าพวกนีจ้ะไมมี่เกียรติเท่ากบัผีเรือน ท่ีถกูเชิญให้มากินเคร่ืองเซน่อยา่ง

เฉพาะเจาะจง ตามรายช่ือในป๊ับผีเรือน ดงันัน้ในพิธีเสนเรือน ใบตองจงึเป็นสญัลกัษณ์ของการ   

ให้เกียรติผีได้อยา่งหนึง่ด้วย 

  หลงัจากท่ีได้จดัพิธีกรรมงานศพตามธรรมเนียมไทยทรงด าเรียบร้อยแล้ว ลกูหลาน
ต้องท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน เพื่ออญัเชิญ ขวญัหวั ของผู้ตายให้มาสถิตอยูบ่นเรือน ในสว่นท่ีเรียกวา่ 
กะลอ่ห่อง หลงัจากนัน้ลกูหลานต้องเซน่ไหว้เลีย้งผีตามวิถีชีวิตแบบไทยทรงด า เพื่อให้ผีเรือนอยูด่ีมี
สขุและให้ผีเรือนเป็นท่ียดึเหน่ียว ช่วยคุ้มครองปกปักรักษาดแูลบตุรหลานและคนในครอบครัวให้
อยูด่ีมีสขุ (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ผีบรรพบรุุษ จดัเป็นผีท่ีมีความผกูพนักบั
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มนษุย์มากท่ีสดุ เมื่อไทยทรงด านบัถือผีเรือนเสมือนหนึง่หลกัยดึมัน่ทางใจ จงึมีการเซน่ไหว้ผีเรือน 
เรียกวา่ ปาดตงธรรมดา ในวนัท่ีเป็น เวนตง ของคนท่ีถือผีในแตล่ะสายตระกลู (ผู้ ท้าวหรือผู้ น้อย)  
ซึง่เมื่อลกูหลานจะท าการสิ่งใดหรือมีใครมาสูเ่รือนและมีการเลีย้งสรุาอาหาร ลกูหลานต้องจดัแบง่
สว่นหนึง่ไปให้กบัผีเรือน เพื่อบอกกลา่วให้ผีเรือนทราบก่อน เป็นการแสดงความเป็นผู้ มีมารยาทดี
อยา่งหนึง่ (หุ่น เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) หรือในวนัท่ีไม่ตรงกบัวนัเวนตง แต่
ลกูหลานได้ของกินพิเศษมา เม่ือนกึถึงผีบรรพบรุุษ จงึแบง่สว่นหนึง่ใสถ่าดเข้าไปวางบอกกลา่วใน
กะลอ่ห่อง และกลา่วเชิญผีเรือนให้มากิน เรียกวา่ ปาดเซอ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 285) 
การน าอาหารมาเซน่ไหว้นี ้ยงัมีนยัยะเป็นเสมือนการบอกกลา่วให้ผีเรือนทราบวา่ ลกูหลานมีกินมี
ใช้ดีอยู ่ผีพอ่ ผีแม่ ไมต้่องเป็นกงัวล ซึง่การเข้าไปบอกกลา่วในกะลอ่ห่อง เรียกแบบไม่เป็นทางการ
วา่ เข้าไปบอก ห่อง (ช ูแป้นโก๋, สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2555) เมื่อเก็บเก่ียวพืชผลได้ครัง้แรกในปี
นัน้ ต้องมีการน าข้าวท่ีเก็บเก่ียวได้ มาท ามีพิธีปาดตงข้าวใหม ่เป็นการเซน่ไหว้บอกกลา่วให้ผีเรือน
ทราบวา่ ปีนีล้กูหลานเก็บเก่ียวเสร็จแล้ว ได้พืชผลมากมีกินมีใช้อยา่งดี ผีพอ่แม่ไมต้่องเป็นห่วง 
(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
  1.6 ผีไต้  

  ผีไต้ เป็นขวญัในตวัของคนเรา ครอบครัวไทยทรงด าในอดีตท่ีมีเด็กแรกเกิด ก าเนิด
ขึน้เป็นสมาชิกใหมข่องตระกลู ผู้ ท่ีเป็น ลงุตา ต้องสานไต้ น าไปไว้ท่ีกะลอ่ห่อง ใช้เป็นสญัลกัษณ์
แทนขวญัของแตล่ะคน มีท่ีมาจากความเช่ือเร่ืองขวญัท่ีอยูใ่นตวัของมนษุย์ทกุคน (พนั สขุอยู,่ 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)   
  ไต้ เป็นชดุเคร่ืองจกัสานขนาดเลก็ เป็นสญัลกัษณ์แทนขวญัของทกุคน เดก็เกิดใหม่
ทัง้ชายและหญิงต้องมี ซึง่ไต้ท่ีท าขึน้มา เน่ืองจากไทยทรงด ามีความเช่ือวา่ ทกุคนท่ีเกิดมานัน้       
มีสิง่เร้นลบัคอยดแูลให้มีชีวิตรอด คนท่ีมีชีวิตคือคนท่ีมีขวญัสมบรูณ์ ขวญัจะเป็นสิง่ท่ีติดอยูก่บัตวั
ตลอดไปตัง้แตเ่กิดจนตาย ดงัความเช่ือวา่ เด็กแรกเกิดจะขวญัอ่อน หากต้องการให้เด็กมีขวญัดี
และเลีย้งง่าย จะต้องมีเคร่ืองช่วยให้ขวญัดี (ธิดา ชมพนูิช, 2539, หน้า 67-68) จงึต้องท าไต้ให้กบั
ทกุคน ไต้จงึถือเป็นสญัลกัษณ์ประจ าตวัอยา่งหนึง่คล้ายกบับตัรประจ าตวัประชาชน ท่ีทกุคนต้องมี 
(อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 144) ไต้ มี 2 ชนิด ได้แก่ 
   ไต้ ของผู้ชาย ในหนึง่ชดุประกอบด้วยสิง่ของ 4 อยา่ง ดงันี ้
   วี เป็นพดัท่ีสานด้วยไม้ไผ่อย่างง่าย ๆ มีขนาดยาวประมาณ 2.5 นิว้ ไทยทรงด า
เช่ือวา่ มีพดันีแ้ล้วจะอยูเ่ย็นเป็นสขุ  
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   กระพ้อ ท ามาจากไม้ไผ่สาน ส าหรับใสห่มาก  พล ูสงูประมาณ 2 นิว้ ไทยทรงด า
เช่ือวา่ กระพ้อต้องใสห่มากและพล ูเพื่อเป็นเคร่ืองบชูาขวญั  
   ธน ูหรือ หน้าไม้ ท าด้วยตอกไม้ไผ่ทัง้หมด หรือมีสายธนท่ีูท าด้วยเชือกก็มี เรียกวา่ 
จิงโก่ง ไทยทรงด าเช่ือวา่ธนจูะเอาไว้สู้กบัผีท่ีจะเข้ามาท าอนัตรายขวญัของเดก็  
   ถงุผ้าสีด า เย็บเป็นทรงกระสอบ ขนาดยาว 2 นิว้ ส าหรับใสเ่มลด็ข้าวเปลือก หรือ
ข้าวสาร  
   ไต้ ของผู้หญิง ในหนึง่ชดุประกอบด้วยสิง่ของ 3 อยา่ง ดงันี ้
   วี เป็นพดัท่ีสานด้วยไม้ไผ่ ขนาดยาวประมาณ 2.5 นิว้ ไทยทรงด าเช่ือวา่ พดันีจ้ะ
ช่วยบนัดาลให้ขวญัของเจ้าของอยูเ่ย็นเป็นสขุ 
   กระเช้า ท ามาจากไม้ไผ่สาน ส าหรับใสห่มาก – พล ูมีขนาดสงูประมาณ 3 นิว้ 
ไทยทรงด าเช่ือวา่ กระเช้าใสห่มาก พล ูเพื่อเป็นการบชูาขวญั  
   ถงุผ้าสีด า (แบบเดียวกบัถงุผ้าของผู้ชาย)  
  1.7 ผีประจ าสถานท่ี  

  ผีกลุม่นี ้ไทยทรงด าเช่ือวา่ สถานท่ีตา่ง ๆ เช่น ภเูขา ป่า แมน่ า้  ล าคลอง ไร่ นา 

รวมทัง้ต้นไม้ใหญ่ บนัได ประต ูฯ จะมีผีสถิตอยู ่ซึง่หากคนไปท าให้ผีตนใดไมพ่อใจ  ผีอาจกระท า

ให้คนผู้นัน้เจ็บป่วยได้ จงึมีข้อห้ามมิให้ท าการละเมิดตอ่ผีเหลา่นี ้เช่น ห้ามตดัต้นไม้ใหญ่โดยไม่

บอกกลา่ว ห้ามนัง่คาบนัได เป็นต้น ซึง่หากมีคนในครอบครัวเกิดอาการเจ็บป่วยอยา่งไมท่ราบ

สาเหต ุไทยทรงด าต าบลหนองปรงในรุ่นพอ่แม่จะสนันิษฐานไว้ก่อนวา่เป็นการกระท าของผี ต้องไป

หาหมอเยือ้ง ให้ท าการเยือ้ง (เสี่ยงทาย) หาสาเหตขุองการเจ็บป่วย หากเพราะตกใจจนขวญัหลง

ออกจากตวัไป หมอขวญัอาจจะต้องไปตามขวญักลบัมาให้ หากเสี่ยงทายได้วา่เป็นการกระท าของ

ผีชนิดใดท าให้เจ็บป่วย ก็อาจตอ่รองกบัผี วา่จะให้ผู้ ป่วยท าการขอขมาไถ่โทษ (ยนต์ ห้อมล้อม, 

สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) ซึง่ในการตอ่รองนัน้ อาจกระท าคล้ายกบัการติดสินบนหรือให้สจัจะ

วาจาด้วยการสญัญากบัผี วา่หากทราบสาเหตขุองการกระท าท่ีลว่งเกิน อนัเป็นการลบหลูด่หูมิ่นใด

หรือกระท าผิดผีประการใด จะท าการแก้ไขให้ เพราะลกูหลานอาจกระท าไปเพราะรู้เท่าไม่ถึงการณ์

และได้ส านกึท่ีท าผิดแล้ว เม่ือหายเจ็บป่วยแล้วจะท าพิธีแปงขวญั พิธีสูข่วญัหรือจะกระท าอยา่งอื่น

แล้วแตท่ี่ผีต้องการ โดยในระหวา่งนีจ้ะขอเอาเสือ้มาขึน้หิง้ไว้กบัพอ่มดไว้ก่อน (พนั สขุอยู,่ 

สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
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  1.8 ผีนาและผีไร่  

  เป็นผีผู้ดแูลนาและไร่ให้มีความอดุมสมบรูณ์ ผีนาท าหน้าท่ีคุ้มครองนาข้าว ผีไร่ท า

หน้าท่ีดแูลไร่ ให้มีการเจริญเติบโตมีผลผลิตท่ีดี หรือท่ีเรียกกนัวา่ ผีตาแฮก ทัง้นีไ้ทยทรงด าต าบล

หนองปรงในอดีตได้ท านาเป็นอาชีพหลกั เมื่อผีนาให้คณุ มนษุย์จงึตอบแทนด้วยการ มีการเซน่ไหว้

ผีนาทกุปี โดยกระท าใน 2 ช่วง ได้แก่ ในช่วงเม่ือจะเร่ิมแรกนา (การท านาครัง้แรกของปี) และช่วง

เก็บเก่ียวเสร็จแล้ว เรียกวา่ พิธีปาดตงนา เป็นพิธีท่ีเช่ือวา่กระท าขึน้เพื่อแสดงความขอบคณุ ผีนา ผี

ไร่ ท่ีท าหน้าท่ีดแูลนาไร่ ด้วยการน าอาหารไปเลีย้ง ผีนา ผีไร่ เช่น ข้าวและกบัข้าว ไขต้่ม เหล้าขาว 

ขนมต้มแดง และขนมต้มขาว (มณฑา เต็มทวี, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556)  

  ในอดีตไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีอาชีพท าไร่ท านาเป็นหลกั จงึเรียกเจ้าท่ีผู้ดแูลไร่

นาวา่ ผีนาและผีไร่ ชาวนาไทยทรงด าต าบลหนองปรงนิยมเลีย้ง (เซน่) ผีนาและผีไร่ เพื่อเป็นขวญั

และก าลงัใจแก่ตนเอง ในการเซน่ไหว้ของคนท านา เช่ือวา่เป็นการเซน่ไหว้แม่โพสพด้วย โดยน า

อาหารมาเซน่ไหว้เลีย้งตามก าลงัศรัทธาของตนมาตัง้แตอ่ดีต อาหารท่ีน ามามาเลีย้งผี นิยมน ามา

ในวนัพระทัง้ 8 ค ่า และ 15 ค ่า เวลาเซน่ไหว้จะไมเ่กินเวลา 11.00 นาฬิกา ผู้ เซน่จะน าอาหารไปตัง้

ถวาย (อาจมีจดุธูปหรือไม่มีก็ได้) พร้อมกบับอกกลา่วให้เจ้าท่ีทราบวา่ เจ้าบ้านท่ีท านาท าไร่ ได้น า

ของมาเซน่ไหว้ ขอให้มารับของเซน่และช่วยให้การท าไร่นามีความเจริญรุ่งเร่ืองให้ผลผลิตท่ีดีด้วย 

ดงัท่ี ทองดี ทิศาวงศ์ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) เลา่วา่ เม่ือไถนาและหวา่นข้าวแล้ว ข้าวจะ

เติบโตงอกงามเขียวขจีขึน้ ก็จะเตรียมการไหว้ผีไร่ผีนา โดยเตรียมส ารับอาหารคาวหวาน มีข้าว 

กบัข้าว ขนม และท าธงริว้ ใช้ไม้ผีท่ีมีแขนงแตกไปซ้ายขวา เอาผ้าสีตา่ง ๆ ผกูให้ดสูวยงาม น าไปปัก

ท่ีนาของตน เพื่อแสดงวา่ท่ีบริเวณนัน้จะท าการเลีย้งผีไร่ผีนา ขอให้ผีไร่ผีนาช่วยดลบนัดาลให้ปีนีไ้ด้

มีผลิตผลท่ีอดุมสมบรูณ์ ให้ผลผลิตดีด้วยเถิด เมื่อเลีย้งเสร็จแล้ว รอประมาณ 15 - 20 นาที ให้ลา

ของเซน่เก็บกลบับ้านได้ ทัง้นีจ้าการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ทกุคนทราบวา่การเซน่

ไหว้เป็นเพียงสว่นหนึง่ของปาฏิหาริย์ แตต้่องขยนัท างานจงึจะประสบความส าเร็จได้ เพราะถ้าไม่

ท าอะไรเลย ผีไร่ผีนาก็คงช่วยไมไ่ด้  

  1.9 ผีประจ าเมลด็ข้าวหรือแม่โพสพ  

  ผีในกลุม่นี ้เป็นอีกหนึง่ความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด า จากต านานท่ีเลา่สืบตอ่กนัมา

เก่ียวกบัเร่ืองเมลด็ข้าวของไทยทรงด า ท่ีสอนให้มนษุย์รู้จกับญุคณุของผีประจ าเมลด็ข้าว เป็นการ
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แสดงความเคารพและกตญัํตูอ่แม่โพสพ ผู้พิทกัษ์รักษาต้นข้าว โดยมีการอญัเชิญผีประจ าเมลด็

ข้าวมา ให้ประจ ายุ้งฉางเม่ือเก็บเก่ียวเสร็จแล้ว (เรียน ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 21 มกราคม 2555) 

นอกจากนี ้ยงัมีข้อห้ามท่ีไทยทรงด าทกุคนถือปฏิบตัิตอ่ผีประจ าเมลด็ข้าว เช่น ห้ามเลา่ความฝัน

ในขณะกินข้าว ห้ามเคาะจานข้าวในขณะกินข้าว เน่ืองจากเช่ือวา่เป็นการลบหลูผี่ประจ าเมลด็ข้าว  

(สมรับ ทองเชือ้, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) การท าขวญัข้าวจะท าให้ข้าวในนาอดุมสมบรูณ์ 

ชาวนาจะท าขวญัข้าว เร่ิมตัง้แตข่ัน้ตอนการไถนา ไปจนถึงเก็บข้าวในยุ้ง ทัง้นีก้่อนเร่ิมไถนาจะต้อง 

หาฤกษ์ยามท่ีเหมาะส าหรับการเร่ิมท านาในเดือน 6 หรือเดือนพฤษภาคม เมื่อเร่ิมไถนาจนข้าว

แตกกอ มีล าต้นแข็งแรงชาวนาจะเซน่ไหว้แม่โพสพ เพื่อขอให้ข้าวแตกกองามตอ่ไป เม่ือต้นข้าวเร่ิม

ออกรวง หรือเรียกวา่ข้าวตัง้ท้อง ชาวนาจะน าก่ิงไม้หรือก่ิงไผส่งูประมาณ 2 เมตร ประดบัด้วยธงผ้า

รูปสามเหลี่ยมสีตา่ง ๆ แขวนชะลอมหรือตะกร้าส าหรับใสห่วี แป้ง และผ้าสไบ ปักไว้ในนาพร้อมกบั

เคร่ืองเซน่ส าหรับรับขวญั ได้แก่ ข้าวปากหม้อ ปลาต้ม มะพร้าวออ่น กล้วยน า้ว้า แกงบวดฟักทอง 

ก่ิงไม้ ประดบัธง เคร่ืองแตง่ตวัสตรี ได้แก่ หวี กระจก แป้ง น า้มนัใสผ่ม น า้อบไทย (ทองหลอ่ อิ่มอก, 

สมัภาษณ์, 13 กมุภาพนัธ์ 2555) 

  1.10 ผีลานนวดข้าว  

  คนตัง้แตก่่อนรุ่นพอ่แม่ เช่ือวา่ทกุสิง่ทกุอยา่งมีขวญั  ลานนวดข้าวและยุ้งข้าวก็มีขวญั 

ซึง่ไทยทรงด าต าลบหนองปรง เรียกผีขวญัในสว่นของสถานท่ีนีว้า่ ผีลานนวดข้าว เม่ือจะนวดข้าว

หรือขนข้าวขึน้ไปเก็บข้างในยุ้งฉาง ต้องมีพิธีท าขวญัข้าว เพื่อบอกกลา่ว ขอขมาให้เป็นท่ีพงึทางใจ

หรือเป็นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตของผู้ท านา วา่ตลอดปีจะมีข้าวกิน (บาน แช่มช้อย, 

สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ผีลานนวดข้าว เป็นผีท่ีประจ าอยูใ่นสถานท่ีส าหรับน าข้าวท่ีเก็บเก่ียว

แล้วมานวด โดยมีพิธีไหว้ลานนวดข้าว ในช่วงประมาณเดือน 3 ของทกุปี การเซน่ไหว้จดัท าขึน้เพื่อ

เป็นการแสดงความนอบน้อม จงึมีข้อห้ามเก่ียวกบัการเคารพผีประจ าลานนวดข้าว เช่น ห้ามใส่

รองเท้าเข้าไปในลานนวดข้าว (เม้ย อาจเอือ้ม, สมัภาษณ์, 5 มิถนุายน 2555) การเซน่ไหว้ลานนวด

ข้าว เป็นการแสดงความกตญัํอูยา่งหนึง่ เม่ือขนข้าวเข้าลานและนวดข้าวเสร็จ จะมีพิธีท าขวญั

แม่โพสพอีกครัง้ การจดัพิธีเป็นแบบเรียบง่าย เซน่ไหว้และท าขวญัแม่โพสพ โดยหมอขวญักลา่วค า

ท าขวญัเป็นค ากลอน เดินเวียนเทียน 3 รอบ จากนัน้จงึขนข้าวเปลือกขึน้ยุ้งฉาง (ประทมุ ป่ีแก้ว, 

สมัภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2555) 
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  1.11 ผีประจ าต้นไม้  

  ผีกลุม่นี ้ เป็นผีท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงเช่ือวา่ ในต้นไม้บางชนิดมีผีประจ าต้นไม้

คอยปกปักรักษาอยู ่หากไปตดัต้นไม้ใหญ่บางชนิดโดยไม่มีการบอกกลา่วและไมข่ออนญุาตกบัผี

ประจ าต้นไม้ก่อน อาจมีอนัตรายเกิดขึน้ตอ่คนผู้ละเมิดได้ ดงัท่ี พรหม ภธูรานนท์ (สมัภาษณ์, 19 

สงิหาคม 2555) เลา่วา่ ในอดีต การจะสร้างบ้าน (เรือน) แตล่ะครัง้จะต้องเข้าไปหาต้นไม้ท่ีมีล าต้น

ตรงงามตามต าราไม้งามท่ีเป็นไม้เนือ้แข็ง เช่น ไม้สกั และไมน่ าไม้ท่ีเช่ือวา่อปัมงคลมาสร้างบ้าน 

เช่น ต้นก้ามป ูเพราะเป็นไม้ท่ีมีเนือ้นิ่ม ผงุ่าย ดงันัน้ เม่ือเจอต้นไม้ท่ีถกูต้องตามต ารา จะต้องท าพิธี

ขอขมาตอ่ผีท่ีรักษาต้นไม้ก่อน  

  ต้นไม้บางต้นอาจจะมีผีประจ าต้นไม้ท่ีดรุ้ายมาก จงึห้ามมนษุย์ตดัมาสร้างบ้านเรือน 

เช่น ไม้ตะเคียน ดงัท่ีเคยมีเร่ืองเลา่กนัมาวา่ บางคนได้พบเจอกบัเร่ืองแปลก ๆ หลงัจากท่ีได้ไปตดั

ต้นตะเคียนมาสร้างบ้าน จนต้องท าการขอขมาตอ่ต้นไม้ทีหลงั จงึจะสามารถอยูใ่นบ้านนัน้ได้อยา่ง

สงบ (วิน จ่าราช, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555)  

  1.12 ผีบนัได 

   ไทยทรงด าต าบลหนองปรงมีความเช่ือดัง้เดมิวา่ บนัไดเรือนของมีผีคุ้มครองดแูล

รักษาบนัไดอยู ่เหตนีุใ้นพิธีเสนเรือน จงึมีการน าเลือดหมูส่ดท่ีฆา่ช าแหละในพิธีกรรม มาทาท่ีบนัได 

เพื่อเป็นการบชูาผีบนัได (มณฑา เต็มทวี, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556) รวมทัง้ในพิธีข่มขวง 

(ขึน้บ้านใหม่) จะมีการใช้มีดสบัท่ีบนัไดเบา ๆ ท่ีบนัไดขัน้ท่ี 2 ไม่สบัท่ีบนัไดขัน้แรกกบับนัไดขัน้

บนสดุ เพราะถือวา่บนัไดขัน้แรกเป็นเสมือนหวัของแม ่บนัได้บนสดุเป็นเสมือนหวัของพอ่ ความเช่ือ

นี ้ได้สง่ผลไปถึงพิธีแตง่งานของไทยทรงด า ในขัน้ตอนสง่ตวัเจ้าสาว เมื่อเจ้าสาวไปถึงบ้านเจ้าบา่ว 

จะต้องเดนิขึน้บนัไดบ้านเจ้าบา่ว โดยห้ามเหยียบขัน้แรกกบับนัไดขัน้บนสดุ เช่ือวา่ หากเหยียบ   

ลงไปจะเป็นการไม่ให้เกียรติพอ่ผวัแมผ่วั (ทเุรียน เจือจาน, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) รวมถึง

ความเช่ือเก่ียวกบับนัได ในพิธีเสนฆา่เกือด วา่ก่อนจะเสร็จพิธี ต้องน าร่างของสตัว์ท่ีแม่เกือดเข้าสงิ

และถกูพอ่มดฆ่าตาย มาฝังไว้ใต้บนัได เพื่อให้ผีแม่บนัไดช่วยสะกดไมใ่ห้ผีแม่เกือดร้าย ออกมาท า

ร้ายเดก็ได้อีก (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) และถ้าเป็นช่วงเวลาปกตท่ีิไม่ได้

จดังานพิธีกรรมใด ๆ อนัจะเก่ียวกบับนัได้ ไทยทรงด าต าบลหนองปรงจะมีข้อห้ามไมใ่ห้ใช้มีดฟันท่ี

บนัไดอย่างเดด็ขาด เพราะเช่ือวา่บนัไดมีผีอยู ่จะท าให้เกิดอนัตรายแก่ผู้กระท า ซึง่อาจจะหลน่หรือ
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พลดัตกจากบนัไดได้ อีกทัง้การท่ีเอามีดไปฟันบนัไดเลน่จะท าให้มีเสีย้นโผลข่ึน้มาทิ่มแทงเท้า 

ในขณะเดินขึน้ลงบนัไดบ้านได้ (บญุล้น ยอดแก้ว, สมัภาษณ์, 10 มกราคม  2555) 

 2. กลุม่ผีไม่ด ี

 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง คนในรุ่นพอ่แม่เช่ือสืบทอดกนัวา่ ผีไมด่ี 

ได้แก่ ผีท่ีให้โทษกบัมนษุย์มากกวา่ให้คณุ โดยแบง่ประเภทของผีไม่ดี ดงันี ้

  2.1 ผีร้าย  

  ผีร้าย ได้แก่ กลุม่ผีท่ีเม่ือครัง้ยงัมีชีวิตเป็นมนษุย์ ได้ตายในแบบท่ีเรียกวา่ตายไมด่ี คือ 

การตายโดยไมเ่ป็นไปตามธรรมชาติ เช่น ถกูยิงตาย รถชนตาย ผกูคอตาย จมน า้ตาย กินยาตาย ฯ 

รวมเรียกวา่ ตายโหงหรือผีตายโหง ผีชนิดนีจ้ดัเป็นผีร้ายไมมี่สทิธ์ิเป็นผีเรือน จะห้ามเชิญขึน้เรือน 

ไปอยูท่ี่กะลอ่ห่องเดด็ขาด (ส ารวย จนัผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557) ผีร้าย ยงัรวมถึงผีท่ีเป็น

ญาติพ่ีน้อง ท่ีเสียชีวิตในขณะมีเด็กทารกอยูใ่นครรภ์ (ตายทัง้กลม) หรือผีของหญิงท่ีเสียชีวิตใน

ขณะท่ีคลอดลกูออกมาแล้วตายทนัที (ตายพราย) เช่ือกนัวา่ ผีท่ีเสียชีวิตเก่ียวกบัทารกในครรภ์

อาจจะมาซ า้เตมิหรือมารังควาญหญิงท้องแก่ในขณะท่ีจะคลอดลกู ดงันัน้ก่อนท่ีหญิงมีครรภ์จะ

คลอดลกูออกมา จะต้องท าพิธีเซน่ผี เรียกวา่ วานขวญัผีเรือน โดยหมอขวญัเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม 

มีการฆา่ไก่ 1 ตวั เซน่ผีเหลา่นีไ้ด้กินก่อน เพื่อไม่ให้มีผีมารังควาญรบกวนหญิงมีครรภ์ในขณะท่ี

ก าลงัจะคลอด ผีร้ายจงึเป็นเสมือนผีเร่ร่อนและหิวโหย บางครัง้อาจเข้าสงิร่างหรือท าให้คนในบ้าน

เจ็บป่วยเรือ้รังอยา่งไม่ทราบสาเหต ุเมื่อไปให้หมอเยือ้งท าการเสี่ยงทายได้วา่ มีสาเหตมุาจากผีร้าย

กระท า อาจต้องจดัพิธีเสนกลางบ้าน ซึง่เป็นการเซน่อาหารให้กบัผีร้าย เม่ือผีร้ายได้กินอิ่มแล้วจะ

ออกไปไมม่ารบกวนคนในบ้านอีก (ประพฒัน์ ค าโพ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ท่ีอยูข่องผีร้าย

ในเมืองฟ้า ช่ือวา่ เมืองผีวายหวัจุ่มดินตีนจุ่มน า้หรือเมืองผีร้าย เป็นท่ีอยูข่องผีขวญัของคนตายโหง 

(ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544 , หน้า 218) 

  2.2 ผีแม่เกือด  

  ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือสืบทอดกนัมาวา่ ผีแมเ่กือด คือ แม่ซือ้ท่ีคอยดแูลเด็ก

ทารก ซึง่แมซ่ือ้มีทัง้ดีและร้าย ถ้าเป็นแมซ่ือ้ดีจะท าหน้าท่ีเป็นพี่เลีย้งคอยดแูลทารกไมใ่ห้มีอนัตราย

ร้ายแรงใดเกิดขึน้กบัเด็ก ดงัท่ี ช่วย อุน่ดนิ (สมัภาษณ์, 6 มกราคม 2555) เลา่วา่ เด็กทารกมีแมซ่ือ้

คอยดแูลอยู ่ซึง่ก็คือแมค่นเก่าของเดก็นัน้เมื่อชาติท่ีแล้ว ยงัมีความเป็นห่วงลกู จงึตามมาคอยดแูล
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ในชาตใิหม ่เช่น หากเดก็หลน่จากเปล แมซ่ือ้จะช่วยพยงุรับเด็กทารกนัน้ไว้ ท าให้เด็กท่ีหลน่จาก

เปลไม่ได้รับอนัตรายหรือบาดเจ็บร้ายแรง หากเป็นแมซ่ือ้ร้ายจะชอบเห็นเดก็เป็นไข้นอนซม คือ 

ภาพท่ีน่าดขูองแม่เกือด และอาจจะอยากได้ชีวิตของเด็กนัน้ไปอยูด้่วย (หยด จอกถม, สมัภาษณ์, 

10 มกราคม 2555) บางความเช่ือ กลา่ววา่ เด็กแรกเกิดจะมีผีตามมาด้วย เป็นแม่ซือ้หรือแม่เกือด  

เป็นแมค่นเก่าเม่ือชาตท่ีิแล้ว ตามมาดแูลลกู แตเ่ม่ือเห็นเด็กทารกมีแมใ่หม ่จงึเกิดความหวงแหน 

อยากได้เด็กกลบัไปอยูก่บัตน จงึมากระท าให้เด็กเจ็บป่วย (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์,15 มกราคม 

2557)  

  เด็กท่ีมีอาการเจ็บป่วย ด้วยสาเหตท่ีุมาจากแมเ่กือด หากเป็นเรือ้รังเดก็อาจจะ

เสียชีวิตได้ เพื่อให้แน่ใจวา่มีสาเหตมุาจากแมซ่ือ้ แมข่องเด็กท่ีไม่สบาย ต้องไปหาหมอเยือ้ง เพื่อให้

เสี่ยงทายหาสาเหต ุแล้วจะได้ท าการแก้ไขด้วยการจดัพิธีเสนฆา่เกือด เพื่อตดัสายใยของแม่เกือด

กบัเด็กให้ขาดออกจากกนั (ปราณี แอวงศ์, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) ดงัท่ี เสฐียรโกเศส 

(2552, หน้า 75) กลา่ววา่ แมซ่ือ้มกัรบกวนเด็กให้เจ็บป่วยหรือให้เป็นไปตา่ง ๆ เพื่อต้องการตวัเดก็

ไปอยูด้่วย สอดคล้องกบัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มีนาคม 2555) เลา่วา่ อาการของเด็ก

ท่ีถกูแมเ่กือดรบกวน ได้แก่ การร้องไห้ หรือเป็นไข้ตวัร้อนเป็นประจ า เช่ือวา่ เป็นเพราะแม่เกือด 

ได้มาหยอกเลน่กบัเด็กจนเดก็ไมไ่ด้หลบัไม่ได้นอน ท าให้เด็กไม่แข็งแรงเจ็บป่วยบอ่ย รักษาอยา่งไร

ก็ไม่หาย และด้วยเหตตุา่ง ๆ ท่ีมีเกิดขึน้กบัเด็กเล็กท่ีมีอายยุงัไมพ้่นวยั คือ มีอายยุงัไมถ่ึง 10 ขวบ 

ไทยทรงด าต าบลหนองปรงจะเรียกวา่ ยงัไมพ้่นเขอ่ (ยงัไมพ้่นเกณฑ์ของการเจ็บป่วย) เม่ือเยือ้ง

เสี่ยงทายแล้ว จงึมีการเชิญพอ่มดให้มาท าพิธีเสนฆา่เกือด ให้กบัเด็กตอ่ไป โดยมีการก าหนดวนั

ตายตวัวา่ ต้องจดัพิธีให้ตรงกบัคืนเดือนแรม 13 ค ่า เท่านัน้ และท าพิธีกรรมได้ทกุเดือน ยกเว้น

เดือนท่ีเช่ือวา่ ผีเรือนต้องไปเฝ้าแถน  

  2.3 ผีเกือด  

  ผีเกือดเป็นกลุม่ผีเด็กท่ีเสียชีวิตตัง้แตอ่ายยุงัน้อยหรือผู้ใหญ่ท่ีเสียชีวิตโดยท่ียงัไมไ่ด้

ผา่นการแตง่งานและมีอายไุม่เกิน 50 ปี ซึง่ถือวา่ยงัไมเ่ป็นพอ่บ้านแม่เรือน (หากแตง่งานแล้ว     

ไม่ถือวา่เป็นผีเกือด) ถ้าเป็นผีเดก็ทารกไปจนถึงอาย ุ5 ขวบ เรียกวา่ เด็กผีเกือดผีกา หากเป็นผีเดก็

อาย ุ5 – 10 ปี เรียกวา่ เกือดม่ามของ มา่ม แปลว่า อยากได้ (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์,       

5 มีนาคม 2555) นอกจากนี ้ยงัเช่ือวา่ เด็กเสียชีวิตในวยัท่ีอายยุงัไม่ถึง 10 ขวบ ห้ามจดังานศพเด็ก
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ให้หรูหรา เพราะเช่ือกนัวา่เดก็จะได้ใจมาเกิดอีก เมื่อมาเกิดใหมก็่จะตายทัง้ท่ีอายยุงัไมถ่ึง 10 ขวบ

เช่นเดมิ (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) เด็กท่ีตายตัง้แตอ่ายยุงัน้อย (0 - 15 ปี) ขวญั

จะไปรวมกนัอยูท่ี่เมืองผีเกือด บนเมืองฟ้า ผีท่ีเมืองนี ้นิยมเลน่กีฬาตา่ง ๆ เช่น ลกูขา่ง สะบ้า ตีไก่ 

เป็นต้น โดยมีผู้ดแูลจดัหาอาหารเสือ้ผ้าให้เด็ก รวมทัง้พาไปเท่ียว สว่นผีขวญัของหนุ่มสาวท่ีตาย

ขณะท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน เรียกวา่ บา่วจวง สาวจวง จะมาอยูอ่าศยับริเวณท่ีช่ือวา่ สวนไหมป่าหมอ่น 

ซึง่เป็นสถานท่ีร่มเย็นสบาย มีอาณาเขตกว้างขวางเหมาะส าหรับเป็นท่ีเลน่คอน ร าแคน ร่าเริง

สนกุสนาน และมีสถานท่ีส าหรับเลน่กีฬา เรียกวา่ ขว่งอิ่น (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 218) 

สว่นผีท่ีตายไมด่ีตา่ง ๆ เช่น ผีตายโหงและผีเกือด ผีทัง้หมดนี ้เรียกวา่ สามสบิหล ่า จะไมมี่สทิธ์ิมีช่ือ

อยูใ่นบญัชีท่ีเรียกวา่ ป๊ับผีเรือน เพราะผีเหลา่นีจ้ะต้องถกูตดัทิง้ออกไปจากครอบครัว ซึง่ความเช่ือ

เร่ืองผีสามสบิหล ่านี ้ได้มีกลา่วถึงในขัน้ตอนท่ีเรียกวา่ ก๊บหล ่า เป็นการเชิญผีท่ีตายไมด่ี ให้มารับ

เคร่ืองเซน่ในพิธีเสนเรือน (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2556)  

  จากทัง้หมดท่ีกลา่วมาเก่ียวกบัความเช่ือในเร่ืองผี ได้แสดงให้ทราบวา่ ความเช่ือ

เก่ียวกบั ผี ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีทัง้ผีดีและผีไม่ดี โดยมีความสมัพนัธ์และบทบาทท่ี

แตกตา่งกนัไป อนัมีอิทธิพลตอ่วิถีชีวิตแบบไทยทรงด าต าบลหนองปรง ตัง้แตอ่ดีตมาจนกระทัง่ถึง

คนในรุ่นพอ่แม่  ได้ใช้เป็นแนวทางในการอบรมสัง่สอนลกูหลานให้เป็นคนดี อีกทัง้ในอดีตปัญหา

เก่ียวกบัสขุภาพ มีความเช่ือวา่ ทกุอยา่งรอบกายสามารถท าให้เกิดการเจ็บป่วยได้ และขาดแคลน

ยาท่ีมีประสิทธิภาพในการรักษาโรค จึงต้องพึง่พอ่มดและแม่มด เพื่อท าการเยือ้งและระบวุิธีแก้ไข

ด้วยวิธีการตา่ง ๆ ท่ีเช่ือวา่มาจากการกระท าของผี ตัง้แตผี่ฟ้า ผีบรรพบรุุษ รวมทัง้ผีร้ายตา่ง ๆ ซึง่

ต้องมีการฆ่าสตัว์ เพื่อใช้เซน่ในพิธีกรรมและเป็นอาหารบริโภคภายในครอบครัว โดยแบง่บางสว่น

ให้กบัมดเป็นคา่รักษาโรค  จงึท าให้มองได้วา่ หน้าท่ีแฝงอยา่งหนึง่ของการท าพิธีกรรมเก่ียวกบัผี 

อาจเป็นการกระจายและแบง่ปันอาหารให้สมาชิกครอบครัวและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ได้บริโภคกนัทัว่ถึง

ในช่วงท่ีเกิดวิกฤตขิึน้ในครอบครัว อีกทัง้สงัคมไทยทรงด าในอดีต อาจมีอาหารเพียงเพื่อการยงัชีพ

ของสมาชิกในครอบครัว ซึง่คงสง่ผลตอ่สขุภาพพลานามยัให้เจ็บไข้ได้ป่วย และต้องรักษาตวัด้วย

ทรัพยากรอยา่งจ ากดั ยิ่งหากมีการตายเกิดขึน้แตล่ะครัง้ ต้องเสียคา่ใช้จ่ายมาก จงึไมจ่ดัพิธีศพ

ให้กบัผู้ เยาว์ เพื่อสงวนทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัของครอบครัว พิธีเซน่ไหว้ตา่ง ๆ จงึอาจตีความ
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ได้วา่เป็นการกระจายอาหารภายในครอบครัวหรือชมุชนอีกแบบหนึง่นัน่เอง เพราะหากไมมี่

พิธีกรรมและการเจ็บป่วย จะไมมี่การฆา่สตัว์เลีย้ง เพื่อประกอบอาหารบริโภค 

 3. การสืบผีของไทยทรงด า  
 การสืบผีของไทยทรงด า คือ การท่ีลกูชายของครอบครัวนัน้ ได้ท าพิธีเชิญผีบรรพบรุุษ
ของตนเอง ให้ขึน้มาสถิตท่ีกะลอ่ห่องของเรือนและคอยท าหน้าท่ีดแูลผีบรรพบรุุษท่ีเชิญขึน้มา ด้วย
การน าอาหารมาเซน่ไหว้ผีบรรพบรุุษในห้องผีเรือนตามก าหนด เวนตง เสมือนหนึง่วา่บรรพบรุุษนัน้
ยงัมีอยู ่ไมไ่ด้ตายแล้วตายลบั (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
 ความเช่ือเร่ืองการสืบผีของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ของคนในรุ่นพอ่แม่ได้สืบทอดมา
ตัง้แตใ่นอดีต โดยมีธรรมเนียมวา่ผู้ ท่ีจะสืบผีได้นัน้ ต้องเป็นลกูชายคนสดุท้องของครอบครัว หาก
ครอบครัวนัน้มีลกูชายหลายคน แตล่ะคนอาจแยกเรือนออกไปปลกูเรือนอยูท่ี่อ่ืน แตล่กูชายคนเลก็
จะย้ายออกไปไหนไมไ่ด้ ต้องอยูท่ี่เรือนเดมิคอยดแูลพอ่แมแ่ละทรัพย์สนิตอ่ไป เรียกวา่ อยูเ่รือนใหญ่ 
ลกูชายคนเลก็จะได้มรดกมากกวา่ลกูชายคนอ่ืน ๆ ในฐานะผู้ เลีย้งดพูอ่แม่ แตเ่ม่ือใดท่ีเรือนใหญ่มี
พิธีเสนเรือน (พิธีเซน่ไหว้ผีบรรพบรุุษครัง้ใหญ่) ลกูชายท่ีแยกครอบครัวออกไปต้องน าของเซน่ไหว้
มาร่วมในพิธีด้วย (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) ลกูชายในล าดบัอ่ืน ท่ีแตง่งาน
แยกออกไปสร้างเรือนใหม ่ซึง่เรือนใหมท่ี่เพิ่งปลกูยงัไมมี่ผีเรือน หากจะเข้าไปอยูต้่องท าพิธีข่มขวง 
ซึง่เป็นพิธีขึน้บ้านใหมข่องไทยทรงด า เพื่อไลเ่สนียดจญัไรท่ีอาจตดิมากบัไม้ท่ีใช้สร้างบ้านให้ออกไป 
(บญุช่วย แยกรัง, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ตอ่มาเมื่อพอ่แม่ของฝ่ายชายเสียชีวิตลง ลกูชายที่
ได้แยกเรือนออกไปใหม ่ต้องท าพิธีเชิญผีพอ่แม่และผีบรรพบรุุษมาอยูท่ี่กะลอ่ห่อง กลายเป็น ผีเรือน 
ในเรือนใหมข่องตน โดยการเซน่ไหว้เลีย้งผีบรรพบรุุษของตนสืบตอ่ไปด้วยเช่นกนั (ผวน ยอดแก้ว, 
สมัภาษณ์, 14 กรกฏาคม 2555)  
 สว่นครอบครัวท่ีไม่มีลกูชาย มีแตล่กูสาว เรียกวา่ หน่อกล้วยเกิดกลางสวน หมายถึง
ครอบครัวนัน้มีแตผู่้หญิง จะหาผู้ชายเป็นองค์เฒา่แก่แทนลงุตาไมไ่ด้ ท่านให้ไลเ่ชือ้หาผู้ชายท่ีเกิด
ในตระกลูนัน้ จากล าดบัสงูไปหาต ่า เม่ือได้ลกูหลานผู้ชายท่ีเห็นสมควร ให้หมายลกูหลานคนนัน้ 
ตัง้ให้เป็นประธานแทนลงุตาได้ (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) เน่ืองจาก 
ประเพณีดัง้เดมิ ลกูสาวไมส่ามารถสืบผีตอ่จากพอ่แม่ได้ เพราะเมื่อลกูสาวแตง่งาน ต้องออกเรือน
ไปถือผีทางฝ่ายชาย จงึมีกรณียกเว้นพิเศษส าหรับครอบครัวท่ีมีแตล่กูสาว และลกูสาวที่ยงัไมไ่ด้
แตง่งาน สามารถเป็นผู้ เลีย้งผีพอ่แม่ไว้ในกะลอ่ห่องตอ่ไปได้ แตส่ าหรับลกูสาวที่แตง่งานแยกเรือน
ออกไปแล้ว เม่ือพอ่แม่ของฝ่ายหญิงเสียชีวิตลง ลกูสาวสามารถเลีย้งผีพอ่แม่ได้ด้วยการสร้างตบู 
(เรือนหลงัเลก็) ไว้ข้างนอกเรือนใหญ่ของฝ่ายชาย โดยท าพิธีอญัเชิญผีพอ่แม่มาเลีย้งไว้ท่ีตบูแห่งนี ้ 
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เหตท่ีุต้องสร้างตบูไว้นอกเรือนใหญ่ของฝ่ายชาย เน่ืองจากท่ีกะลอ่ห่องบนเรือนใหญ่ มีผีบรรพบรุุษ
ของฝ่ายชายอยูแ่ล้ว ผีในตระกลูจงึอ่ืนไมส่ามารถขึน้มาบนเรือนนีไ้ด้อีก ลกูสาวจงึต้องเลีย้งผีพอ่แม่
ไว้ท่ีตบู จนกระทัง่ตนเองมีลกูชาย จงึให้ลกูชายมารับช่วงสืบผีฝ่ายแมไ่ด้ตอ่ไป (ประสิทธ์ นิลนวล, 
สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  

 
ความเชื่อเก่ียวกับผีขวัญ 
 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัความเช่ือเร่ือง ผีขวญั ซึง่คนทัว่ไป
จะเรียกวา่ ขวญั ซึง่คนในรุ่นพอ่แม่ เช่ือวา่มนษุย์ท่ีมีสขุภาพสมบรูณ์ทกุคน ต้องมีขวญัอยูใ่นร่างกาย 
โดยขวญัจะอยูต่ามสว่นตา่ง ๆ คนท่ีเสียชีวิตไปแล้ว ขวญัจะเคลื่อนออกจากร่างกาย (พนั สขุอยู,่ 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ขวญัท่ีอยูใ่นร่างกายของมนษุย์ มีอยูเ่ป็นจ านวนมาก โดยในร่างกาย
ของมนษุย์จะมีขวญั ประกอบอยูใ่นอวยัวะส าคญัตา่ง ๆ รวม 32 ขวญั (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 
กรกฎาคม 2557) ซึง่ตรงกบัท่ี น าพวลัย์ กิจกลุ (2532, หน้า 107) และ นิพนธ์ เสนาพิทกัษ์ (2526, 
หน้า 78) กลา่ววา่ ร่างกายมนษุย์มี 32 ขวญั ซึง่เป็นสิง่ตดิตวัมาแตก่ าเนิด มองด้วยตาเปลา่ไมเ่ห็น 
แตส่ามารถท าให้ร่างกายเคลื่อนไหวและท างานได้ มนษุย์จะได้ดีมีสขุหรือมีทกุข์โศกเคราะห์ร้าย
เจ็บป่วยประการใดก็ตาม โดยมากจะเก่ียวข้องกบัความเปลี่ยนแปลงของขวญัในตวัของมนษุย์ 
หากขวญัมีการเคลื่อนออกจากตวัไปเพียงแคส่ว่นใดสว่นหนึง่ เจ้าของร่างกายนัน้ก็อาจจะไมส่บาย
เจ็บไข้ขึน้ได้ ดงัท่ี ประสทิธ์ิ นิลนวล (สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) ได้อธิบายรายละเอียด
เก่ียวกบัขวญัทัง้ 32 ขวญั ในร่างกายของมนษุย์ ดงันี ้
 1. หวั    2. หน้าผาก  3. คิว้  4. ตา 
 5. ห ู   6. จมกู   7. แก้ม  8. ปาก 
 9. ฟัน    11. คาง   12. คอ  13. บา่ 
 14. แขน   15. ข้อศอก  16. หน้าอก 17. หวัใจ 
 18. ตบั   19. ปอด   20. ม้าม  21. กระเพาะ
 22. ล าไส้   23. เนือ้หนงั  24. ซี่โครง 25. สะโพก 
 26. ก้น   27. กระดกูสนัหลงั  28. แข้ง  29. ขา  
 30. เข่า   31. ฝ่าเท้า  32. ล าตวั 
 ขวญั ท่ีอยูใ่นร่างกายของมนษุย์ปกติท่ียงัมีชีวิตอยู ่หากหลงออกจากร่างกาย ไปอยูท่ี่อ่ืน 
จะท าให้เจ้าของร่างเจ็บป่วย ซึง่คนในรุ่นพอ่แม่ได้มีการจดัการตา่ง ๆ เก่ียวกบัขวญัหาย ให้คืนกลบั
เข้ามาอยูใ่นร่างดงัเดมิ ด้วยวิธีการในเบือ้งต้น เช่น ถ้าเดก็หกล้มในขณะท่ีมีพอ่แม่หรือปู่ ยา่ตายาย
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อยูใ่กล้ ๆ ผู้ใหญ่เหลา่นีจ้ะรีบเข้ามาโอบกอดเด็กไว้ พร้อมกบัพดูปลอบขวญัวา่ ขวญัเอ๊ย ขวญัมา 
เพื่อปลอบขวญัของเดก็น้อยไม่ให้ตกใจแล้วหนีออกจากร่างกายไปท่ีอ่ืน (มณฑา เต็มทวี, 
สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556) หากเป็นกรณีเด็กไปวิ่งเลน่โดยล าพงัหรือไปเลน่กบัเพื่อน ๆ โดย
ไม่ได้อยูใ่นสายตาของผู้ใหญ่ เดก็อาจไปท าอะไรให้ขวญัหายโดยไม่รู้ตวั ท าให้เด็กมีอาการเจ็บป่วย 
เม่ือผู้ใหญ่ถามจนได้ความวา่เดก็ไปหกล้มหรือเกิดอะไรขึน้จริง ผู้ เป็นพอ่แม่หรือปู่ ยา่ จะตามขวญั
ของลกูหลานกลบัมา ด้วยการถือสวิงไปเดินในทุ่งนา ในสถานท่ีท่ีเด็กไปวิ่งเลน่แล้วหกล้มหรือท่ีมี
เหตอุะไรเกิดขึน้ในบริเวณไหน จากนัน้จงึใช้สวิงซ้อนไปมาในอากาศ แล้วร้องตะโกนเรียกขวญัวา่ 
ขวญัอยูไ่หน กลบัมาได้แล้ว ถือเป็นการเรียกขวญัอย่างหนึง่ โดยไม่ต้องพึง่หมอผู้น าในพิธีกรรม 
(ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) เม่ือท าเช่นนีแ้ล้ว แตอ่าการเจ็บป่วยของเดก็ไมด่ีขึน้ 
ผู้ใหญ่ในบ้านต้องไปหาหมอเยือ้ง เพื่อเยือ้งหาสาเหตท่ีุเจ็บป่วย เม่ือได้สาเหตวุา่ขวญัหาย จากนัน้
จงึไปหาหมอมด โดยน าเสือ้ไปขึน้หิง้มดไว้ มดจะท าการสื่อสารกบัผีมดให้ช่วยไปตามขวญักลบัมา 
และเม่ือเด็กนัน้หายจากอาการเจ็บป่วยดีแล้ว จงึท าพิธีให้ถกูต้อง ได้แก่ พิธีเรียกขวญั ซ้อนขวญั 
แปงขวญั อยา่งใดอยา่งหนึง่ให้ขวญัคืนมาอยูใ่นร่างกายดงัเดมิ ซึง่ไม่เพียงแตเ่ด็กเท่านัน้ ผู้ใหญ่ก็มี
อาการขวญัหาย ได้เช่นกนั (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) โดยขวญัทัง้หมดนีจ้ะมี ผีมด
เป็นผู้อุ้มขวญัให้อยูใ่นร่างกายของคนเรา (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 208) 
 เม่ือผีมดเป็นผู้อุ้มขวญัในร่ายกายของมนษุย์ จงึมีธรรมเนียมความเช่ือสืบตอ่กนัมาวา่ 
หากขวญัหาย ไม่กลบัมาเข้าร่างกาย ต้องให้หมอมดเป็นสื่อติดตอ่กบัผีมด เพื่อให้ผีมดช่วยไปตาม
ขวญัของคนผู้นัน้กลบัมา (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) นอกจากขวญัท่ีอยู่
ในร่างกายของมนษุย์แล้ว ยงัมีความเช่ือในรุ่นพอ่แม่ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง สืบทอดมา
จากบรรพบรุุษ โดยเช่ือวา่เสือ้ผ้าท่ีใสแ่ล้วของคนผู้นัน้ จะเป็นเสมือนขวญัหรือตวัแทนของเจ้าเสือ้ 
ท าให้การเยือ้งเสี่ยงทายในแตล่ะครัง้ ต้องมีการน าเสือ้ฮีไปขึน้ (ฝาก) ไว้ท่ีหิง้มด หากเดก็ไมมี่เสือ้ฮี 
ให้ใช้เสือ้ผ้าธรรมดาท่ีใสแ่ล้วของเดก็น าไปขึน้หิง้ (พนั สขุอยู่, สมัภาษณ์ 6 มิถนุายน 2557) 
พิธีกรรมท่ีมีการน าเสือ้ไปขึน้หิง้ได้แก่ พิธีกรรมเสนฆา่เกือด พิธีเสนตวั พิธีเสนเตง็ พิธีแปงขวญั 
รวมทัง้ในการเซน่ไหว้ศาลประจ าหมูบ้่าน และด้วยความศรัทธา จงึท่ีมาของการน าเสือ้ไปขึน้หิง้มด 
ในขัน้ตอนการประกอบพิธีกรรมบางอยา่งของไทยทรงด าต าบลหนองปรง  
 นอกจากนี ้ยงัมีธรรมเนียมปฏิบตัิท่ีส าคญัอีกอยา่งหนึง่ของไทยทรงด า ได้แก่ ความเช่ือ
ท่ีวา่ เม่ือบคุคลตายลง เขยกก  (ลกูเขยใหญ่ของครอบครัว)  ท าหน้าท่ีอา่นค าบอกทางให้ผีขวญั
ของผู้ตาย เดินทางกลบัขึน้ไปอยูท่ี่เมืองแถน ตามระดบัชัน้ฐานะของบคุคล โดยแยกเป็นประเภท
ของผีขวญัผู้ ท้าวและผีขวญัผู้ น้อย (บญุช่วย ทบัไว, สมัภาษณ์, 14 พฤศจิกายน 2554) ในการ
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เดินทางไปเมืองฟ้า ต้องมุง่หน้าตรงไปยงัน า้ตกตาดผีไฟ สถานท่ีซึง่เช่ือกนัวา่ อยูใ่นเขตเมืองมนษุย์ 
ท่ีเช่ือมตอ่ระหวา่งเมืองมนษุย์และเมืองฟ้า ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สมุิตร ปิติพฒัน์ (2554, หน้า 39) 
กลา่ววา่ เป็นสถานท่ีแรกสดุท่ีผีขวญัของคนตายจะถกูบอกทางให้เดินทางไปท่ีน า้ตกตาดผีไฟ ซึง่
เป็นสถานท่ีแห่งสดุท้ายในเมืองมนษุย์ ท่ีผีขวญัจะขึน้ไปยงัเมืองฟ้าเมืองฟ้าตอ่ไป 
  จากเมืองแถง (เขตประเทศเวียดนามในปัจจบุนั) ไปยงัเมืองควาย และมุง่สูแ่ม่น า้ด า 
(แม่น า้แต๊) ท่ีแม่น า้แห่งนี ้มีสะพานสร้างด้วยหวาย (ไทยทรงด า เรียกวา่ ขวัหวาย) โดยเขยกก
จะต้องบอกทางให้วิญญาณผู้ตายมาท่ีสะพานแห่งนี ้เพื่อข้ามฝ่ังไปยงัเมืองลอ (ประเทศเวียดนาม
ในปัจจบุนั) แล้วมุง่ไปยงัน า้ตกตาดผีไฟ เพื่อขึน้สูเ่มืองฟ้า (เมืองแถน) ไปเฝ้าและรับใช้พญาแถน
ตอ่ไป จากนัน้ผีขวญัจะไปอยูใ่นแตล่ะสถานท่ี ตามตระกลูของตวัเอง (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์,   
7 พฤษภาคม 2555) เช่นนีแ้ล้ว น า้ตกตาดผีไฟ จงึเป็นสถานท่ีแห่งสดุท้ายในเมืองมนษุย์ ก่อนท่ีจะ
ไปเมืองฟ้า ความเช่ือดัง้เดมินีเ้อง ลกูหลานจงึได้ท าพิธีบอกทางสง่ผีไปเมืองฟ้า เมื่อบคุคลเสียชีวิต
ลง โดยสร้างนกหงส์ ในกรณีผู้ตายเป็นผู้ชาย และสร้างนกปลี ในกรณีผู้ตายเป็นผู้หญิง เพื่อใช้เป็น
พาหนะเหาะไปเมืองฟ้า ตามค ากลา่วบอกทางของเขยกก ในงานพิธีศพ (ชาญณรงค์ พนูนาม, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) สว่นขวญัของสตัว์เลีย้งท่ีตายลง ผีขวญัของสตัว์จะไปแคป่ากทางขึน้
เท่านัน้ จะตามเจ้าของไปมิได้ (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ในพิธีศพคนตาย
ต้องน าไม้ไผ่มาวางพาดไว้เหนือศพ 1 ล า ซึง่ใช้แทนคา่เป็นสญัลกัษณ์ของสะพานขาด (ไทยทรงด า
เรียกวา่ ขวัด้วน) โดยมีผ้าไหม ซึง่เป็นสมบตัิของผู้ตายพาดไว้ท่ีไม้ไผ่นัน้ ปลายไม้ไผ่แขวนถงุตาขา่ย 
โดยใสไ่ขด่ิบ 1 ฟองและข้าวเหนียว 1 ปัน้ เรียกวา่ ถงุใสไ่ขแ่ละปัน้ข้าวต้อนกาก า ไว้ในถงุตาขา่ย
และน าไปผกูห้อยไว้ท่ีปลายไม้ไผ่ ในพิธีศพใช้เป็นสญัลกัษณ์แทนขวัด้วน เช่ือกนัวา่ ผีขวญัของ
ผู้ตายจะต้องโยนของในถงุตาขา่ยนัน้ให้กากิน และขณะท่ีกาก าลงัจิกกินไข่ดิบกบัข้าวเหนียวอยูน่ัน้ 
ผีขวญัจะต้องใช้ผ้าท่ีห้อยไว้ท่ีไม้ไผ่ (สญัลกัษณ์แทนขวัด้วนในพิธีศพ) ตอ่เข้ากบัปลายสะพานขาด 
ให้เช่ือมโยงพาดผา่นแม่น า้ไปยงัอีกฝ่ัง (ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือกนัวา่ คือ แมน่ า้ด า ใน
เวียดนาม) จากนัน้ผีขวญัต้องรีบข้ามสะพานไปอีกฝ่ังหนึง่ให้ได้ (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์,    
11 กมุภาพนัธ์ 2555) ซึง่ในการเดินทางไปยงัเมืองฟ้าเมืองแถนของผีขวญัจะมีการหยดุพกัไปเป็น 
ท่ี ๆ เรียกวา่ ตาแลงหนึง่ เช่นเดียวกบัเม่ือครัง้ท่ีบรรพบรุุษ ได้ถกูกวาดต้อนเข้ามาในประเทศไทย
ในช่วงต้นกรุงรัตนโกสนิทร์ นยัวา่เพื่อให้หยดุพกักินหมากพลแูล้วเดนิทางตอ่ไป ท่ีส าคญัต้องไป
ข้ามแมน่ า้ ที่เช่ือกนัวา่ คือ แมน่ า้โขง เพื่อข้ามไปอีกฝ่ังและไปยงัเมืองแถนตอ่ไป โดยมีสะพานทอด
ข้ามแมน่ า้ยาวออกไป แตว่า่ตรงปลายสะพานจะขาดด้วน มิได้ทอดไปถึงฝ่ังโน้น จงึเรียกวา่         
ขวัด้วน ท่ีปลายขวัด้วนนัน้จะมีนกอีกาปากเหลก็ เรียกวา่ โตกาก า คอยดกัจิกผีท่ีจะข้ามไป 
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(อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 108) สอดคล้องกบั ภทัทิยา ยิมเรวตั (2544, หน้า 217) ได้กลา่ว
วา่ ในเขตเมืองฟ้า แบง่ออกเป็น 2 สว่น คือ สว่นของอาณาจกัรแถน อีกสว่นหนึง่เป็นท่ีอยูข่องผี 
ตา่ง ๆ และด า้ โดยมีแม่น า้ตาคาย เป็นดา่นท่ีจะผา่นขึน้ไปอีกชัน้หนึง่ของเมืองฟ้า มีนายดา่น ช่ือ 
องกวานพนัลอ่ง เฝ้าอยู ่ หากจะข้ามต้องใช้เรือข้ามฟาก ซึง่มีนายลอ เป็นนายฝีพาย ใครจะข้ามไป
ต้องเสียคา่ธรรมเนียมในการข้ามฟาก ผู้ตายจะใช้เงินเหรียญท่ีญาติได้ผกูไว้ท่ีคอเสือ้ให้ไปด้วยเป็น
คา่ธรรมเนียมเรือข้ามน า้ผา่นไป แตส่ าหรับผีขวญัของผู้ มีเวทมนต์จะข้ามไปได้โดยไม่ต้องใช้เรือ
และในแม่น า้ตาคายนัน้จะเป็นท่ีอยูข่องผีขวญันาค นอกจากนีย้งัมีป่าใหญ่เมืองฟ้า ซึง่จะมีแมน่ า้มี
เรือท่ีผีขวญัต้องผา่นไปขึน้เรือนปาน แมน่ า้นีเ้รียกวา่ น า้เก่ีย ท่ีริมฝ่ังแมน่ า้เก่ียจะเป็นป่ากว้าง 
ต้นไม้ในบริเวณนีจ้ะใหญ่โตมาก และเต็มไปด้วยต้นมะมว่ง เรียกวา่ ต้นมะมว่งขว่งหลวง อยูต่ิดกบั
ป่าช้าของเมืองฟ้า เรียกวา่ ป่าแฮวเมืองฟ้า  
 1. กลุม่ผีขวญั 
  ขวญั คนท่ีเสียชีวิตไปแล้ว จะเคลื่อนออกจากร่างกาย และเดินทางขึน้ไปเฝ้าแถน เม่ือ
ขวญัได้เข้าเฝ้าแถนเรียบร้อยแล้ว จากนัน้ขวญัจะถกูแบง่ออกเป็น 3 กลุม่ ได้แก่ ขวญัหวั ขวญักก
และขวญัปลาย ซึง่แตล่ะสว่นจะแยกออกไปอยูต่ามสถานท่ีตา่ง ๆ ดงัท่ี ยนต์ ห้อมล้อม (สมัภาษณ์, 
2 มีนาคม 2557) ได้อธิบายไว้ ดงันี ้
 ขวญัหวั เป็นขวญัท่ีอยูบ่ริเวณศีรษะของคนเรา เรียกวา่ จอมขวญั ขวญัเจ้า หรือ         
จุ่มขวญัเหนือ ซึง่ในพิธีเชิญผีขึน้เรือน ต้องอญัเชิญขวญัหวัให้ขึน้ไปเป็นผีเรือน อยูท่ี่กะลอ่ห่อง        
บนเรือนของทายาทผู้สืบผี  
 ขวญักกหรือขวญัต้น บางครัง้อาจเรียกวา่ ขวญัตวัหรือจุ่มขวญักลาง เป็นขวญัท่ีอยูต่าม
ร่างกาย เม่ือเจ้าของร่างสิน้ชีวิตแล้ว ขวญัในสว่นนีจ้ะออกจากร่างกายไปอยูบ่นเมืองฟ้า เพื่อไป
รวมอยูก่บัญาติพ่ีน้องท่ีได้ตายไปก่อนแล้วรออยูท่ี่นัน่ หากเป็นคนในตระกลูผู้ ท้าว ขวญักก จะถกู
สง่ไปอยูท่ี่ เรือนปานหลวง (สถานท่ีแสนสขุสบายในเมืองฟ้า) กลายเป็น ผีด า้หลวง สว่นคนใน
ตระกลูผู้ น้อยจะถกูสง่ไปอยูท่ี่ เรือนปานน้อย ในเขตด า้ดอย (บริเวณท่ีเป็นเขตรอยตอ่ระหวา่งฟ้า
กบัดิน) กลายเป็น ผีด า้ดอย สถานท่ี ซึง่ต้องปลกูข้าวท าไร่ไถนาเอง โดยมีท่ีอยูอ่าศยัและท่ีท ากิน
เหมือนในเมืองมนษุย์ (บญุมี ปาริชาตธินกลุ, 2546, หน้า 41) ดงัจะเห็นได้วา่ ในพิธีฝังกระดกูคน
ตาย จะต้องปลกูสร้าง เรือนป่า (เฮือนป่า) ท่ีป่าช้า (ป่าแฮว) โดยมีการท านาและปลกูผกั เช่น ขา่ 
ตะไคร้ เป็นต้น ให้ผีขวญัของผู้ตายด้วย เป็นการสอนผีขวญัให้รู้จกัท ากินในโลกของผี ผีขวญัท่ีไป
เมืองฟ้า จะเอาสิง่ปลกูสร้างและสิง่ของทัง้หมดท่ีญาต ิๆ ท าให้ในพิธีศพไปด้วย เพื่อน าไปใช้ท ากิน
ท่ีด า้ดอยแห่งนี ้ในเมืองนีมี้บอ่น า้กิน เรียกวา่ บอ่น า้กินเย็น ส าหรับให้ผีขวญัท่ีอาศยัอยูท่ี่น่ีใช้ดื่มกิน 
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แตถ้่าหากเป็นคนชัน้ผู้ ท้าว ขวญักกจะขึน้ไปถึงเมืองฟ้าไปอยูท่ี่ เรือนปานหลวงหรือด า้หลวง ณ 
เรือนปานนี ้ขวญัจะไม่ต้องท างานหนกั เพียงแคน่กึอยากจะกินหรืออยากจะได้อะไร ก็จะได้สิง่นัน้ 
ๆ สมปรารถนาเหมือนกบัเมืองเนรมิต แตถ้่าเป็นแมห่ญิงผู้ ท้าวไปเอาผวัท่ีเป็นผู้ น้อย เมื่อตายไป
ขวญัในสว่นนีจ้ะแบง่เป็น 3 กลุม่ กลุม่หนึง่ไปอยูด่ า้ดอย กลุม่สองไปอยูด่ า้ปู๋  กลุม่สดุท้ายไปอยูท่ี่
เรือนปานหลวงของสิงผู้ ท้าวของตน (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 208) นอกจากนี ้ขวญักกใน
เมืองฟ้า ยงัสามารถติดตอ่กบับตุรหลานในเมืองมนษุย์ได้ หากผู้ตายไปท าผิดกฎของเมืองฟ้า และ
ถกูจบัขงัในคกุของเมืองฟ้า (ไทยทรงด า เรียกวา่ ตดิข่ือติดคา) ไปไหนไม่ได้ จงึพยามสื่อสารกบั
ลกูหลานด้วยการท าให้คนในบ้านเจ็บป่วย จนต้องไปหาหมอเยือ้งเสี่ยงทาย หากมีสาเหตจุากการ
ท่ีผีบรรพบรุุษไปติดข่ือติดคาจริง ลกูหลานต้องไป ขดัเก๊าะ (บอกโครงกระดกูบรรพบรุุษ) และจดัพิธี
เสนเตง็ ตามแตต่ระกลู (ผู้ ท้าวหรือผู้ น้อย) เพื่อให้แถนพงึพอใจและปลอ่ยญาติของตน ให้หลดุ
ออกมาจากการตดิข่ือติดคาหรือคกุในเมืองฟ้า (ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557)  
 ขวญัปลายหรือขวญัเงา บางครัง้ถกูเรียกวา่ ขวญัตีนหรือจุ่มขวญัใต้ เป็นขวญัท่ีอยูใ่นเงา 
เม่ือเจ้าของร่างเสียชีวิตลงแล้ว ขวญัสว่นนีจ้ะออกไปอยูท่ี่ป่าช้า (ป่าแฮว) ซึง่เป็นเขตท่ีฝังกระดกูคน
ตาย โดยมีหอหรือบ้านท่ีสร้างให้ผีอยูท่ี่น่ี ในป่านีจ้ะมีขวญัมือ ขวญัปาก ขวญัตา ขวญัจมกู ขวญัห ู
ของผู้ตายกระจายอยูใ่นอากาศบริเวณป่านีด้้วย  เพื่อจะได้คอยรับเคร่ืองบชูาท่ีลกูหลานน ามา    
เซน่ไหว้ (ประพฒัน์ ค าโพ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555)  
 บางความเช่ือได้กลา่ววา่ ขวญัมีจ านวนมากกวา่ 32 ขวญั ดงัท่ี ภทัทิยา ยิมเรวตั (2544, 
หน้า 207-212) กลา่ววา่ ตามความเช่ือของชาวไทนัน้ คนเรามีขวญัทัง้หมด 80 ขวญั โดยแบง่เป็น
ขวญัอยูข้่างหน้า 30 ขวญั และขวญัอยูข้่างหลงั 50 ขวญั ซึง่เป็นจ านวนเท่ากบัท่ี บญุยงค์ เกศเทศ 
(2554, หน้า 134) กลา่ววา่ ขวญัทัง้หมด 80 ขวญั ได้กระจายกนัอยูใ่นทกุสว่นของร่างกาย เช่น 
ขวญัมือ ขวญัตีน ขวญัตา เป็นต้น โดยมี จอมขวญัหรือขวญัเจ้า เป็นขวญัใหญ่ท่ีสดุกลางศีรษะ ซึง่
ข้อมลูเร่ืองจอมขวญั ก็ได้สอดคล้องกบัท่ี พฒันปกรณ์ ลีลาพฤทธ์ิ (2555, หน้า 47) ได้กลา่ววา่ 
ขวญัท่ีอยูก่ลางศีรษะ มีความส าคญัและสมัพนัธ์กบัความเช่ือท่ีวา่ ศีรษะเป็นของสงูและศกัดิส์ทิธ์ิ  
คนไทยสว่นมาถือวา่ ศีรษะเป็นของสงู ห้ามแตะต้องด้วยความรุนแรง เช่น ห้ามตบหวั เป็นต้น 
 2. ถ่ินท่ีอยูข่องผีขวญั 
 สมคดิ ศรีสงิห์ ( 2537, หน้า 70) และ ภทัทิยา ยิมเรวตั (2544, หน้า 217) กลา่ววา่   
ขวญักกหรือขวญัตวั จะไปอยูใ่นถ่ินท่ีตา่งกนัไป ชนชัน้ผู้ น้อยจะถกูบอกทางให้ขึน้ไปเป็น ผีด า้ดอย 
สว่นชัน้ผู้ ท้าวจะเดินทางกลบัไปยงัเมืองฟ้า เช่นเดียวกบัผีขวญัผู้ น้อย ผีขวญัของชนชัน้ผู้ ท้าวจะ
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เดินทางเร่ือยไปจนถึงบริเวณท่ีมีภเูขาสงูท่ีช่ือ ภเูขากมุเขางอเมืองฟ้า และทางแยกสามสบิแคระ ซึง่
มีทางแยกมากมายส าหรับไปยงัท่ีอยูอ่าศยัของผีขวญัผู้ ท้าวและผีแถน ดงันี ้ 
 ทางตดัตรงไป เป็นท่ีอยูข่องผีผู้ ท้าว (ตระกลูสิงลอหรือสิงลอค า) เรียกวา่ เรือนปานหลวง  
 ทางแยกด้านซ้ายของสามสบิแคระ เป็นท่ีอยูข่องผีแถนตา่ง ๆ เช่น แถนหลวง แถนซาด 
แถนสงิ แถนเคอและแถนอื่น ๆ 
 ทางแยกด้านขวา เป็นโรงงานผลิตมนษุย์ของแถนชาดและแถนแนน โดยความช่วยเหลือ
ของแม่เบ้าแมน่าง 
 ในระหวา่งทางจะไปถึงแยกสามสบิแคระไปยงัเมืองปานและจดุตา่ง ๆ ของเมืองฟ้า โดย
มีดินแดนอ่ืน ๆ เป็นท่ีอยูข่องผีขวญับางประเภทด้วย เช่น  
 นางบดินางเบือน เป็นสถานท่ีส าหรับผีแถนหรือผีฟ้าท่ีสติไมด่ีอาศยัอยู ่  
 เมืองฮีตเมืองไห้ เป็นท่ีอยูข่องผีคนจนเสือ้ผ้าไมมี่ใส ่เมื่อตายแล้วไป ขวญั 1 ขวญั ต้อง
มาอยูท่ี่น่ี ซึง่ผีท่ีมาอยูเ่มืองนี ้มีแตร้่องไห้และร้องขอข้าวของมากินมาใช้ 
 เมืองอยูห่ล้าอยูห่ลาย เมืองนีเ้ป็นเมืองของคนท่ีขีเ้กียจมาอยูร่วมกนั เป็นเมืองท่ีขวญัของ
คนท่ีตายไปแล้วจะไมท่ าอะไรเลย นอนเฉย ๆ เม่ือมีใครมาอยูใ่หมจ่งึจะลืมตาขึน้ดเูท่านัน้ ซึง่ใน
เมืองนีมี้เรือนให้ผีอาศยัอยู ่โดยผู้หญิงอาศยัทางชาน สว่นผู้ชายอยูท่างกวานบ้าน  
 เมืองศกึ เป็นเมืองท่ีผู้คนรบทพัจบัศกึข่ีม้าฆา่ฟันกนั ช้างม้าสง่เสียงร้องดงัตลอดเวลา
ระหวา่งการท าศกึ เมื่อใดท่ีฟ้าร้อง นัน่คือเสียงการสู้รบของชาวเมืองศกึ โดยมีแมท่พันายกอง
รวมทัง้ท้าวเจืองอยูเ่ป็นแถนของพวกเขา กินแตข้่าวเหนียวกบัไขต้่มเป็นอาหารส าหรับกองทพั 
สายน า้ท่ีเมืองนีจ้ะมีสเีหมือนกบัสายเลือด เพราะการฆา่ฟันกนั  
 เมืองผีจ๋วงหรือเมืองท่ีคนเป็นชู้  จะมารวมกนั เมืองนีไ้ม่มีผวั ไม่มีเมีย มีแตชู่้ เท่านัน้ 
กิจกรรมของคนในเมืองนี ้คือ จะขบัล าร้องเพลงชู้ 
 เมืองผีเกือด เป็นเมืองของผีเด็ก  ท่ีตายตัง้แตอ่ายยุงัน้อย (0-12 ปี) จะมาอยูร่วมกนัอยา่ง
มีความสขุ  

จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เก่ียวกบัความเช่ือในเร่ือง ขวญั ของคนท่ียงัมีชีวิตอยู ่และขวญั 
ของคนท่ีตายไปแล้ว ได้สง่ผลตอ่วิถีชีวิตแบบไทยทรงด า ซึง่ไทยทรงด าทกุคน เมื่อตายไปแล้วไมมี่
ใครตกนรก มีแตต้่องขึน้เมืองฟ้าทกุคน กระนัน้ก็ตาม ผีขวญัทัง้หมด ไมว่า่จะเป็นผีขวญัผู้ ท้าวหรือ
ผู้ น้อย ท่ีไปอยูใ่นถ่ินของตนในแตล่ะเมืองนัน้ ต้องมีแถนคอยควบคมุให้ผีขวญัปฏิบตัิตนไปตาม
ลกัษณะของแตล่ะเมืองท่ีก าหนดไว้ ถ้าไมย่อ่มปฏิบตัิตาม ต้องถกูแถนผู้คมุเมืองลงโทษตามกฎ
ของเมืองฟ้านัน้ ตามคติความเช่ือไทยทรงด า ท่ีวา่ ผีขวญับนเมืองฟ้า อาจไปท าผิดกฎจึงถกูแถนจบั
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ลงโทษให้ติดคกุตดิตะราง (ไทยทรงด า เรียกวา่ ตดิข่ือติดคา) จนร้อนถึงลกูหลานในเมืองมนษุย์
ต้องท าพิธีเสนเตง็ เพื่อช่วยไถ่ถอนตวัจากแถน ให้ผีบรรพบรุุษได้หลดุออกจากการตดิข่ือติดคานัน้ 

 
ความเชื่อเก่ียวกับข้อปฏิบัตแิละข้อห้าม 
 จากการลงพืน้ท่ีในภาคสนามและการสมัภาษณ์ เก่ียวกบัความเช่ือท่ีมีมาตัง้แตก่่อนคน
ในรุ่นพอ่แม่ของผู้ให้สมัภาษณ์ เร่ืองข้อปฏิบตัิและข้อห้ามของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ซึง่คนใน
รุ่นปัจจบุนัได้รับการถ่ายทอดมาจากค าบอกเลา่หรือการปฏิบตัิพิธีกรรมของปู่  ยา่ ตา ยาย พอ่แม่ 
ถ่ายทอดสง่ให้สืบมา โดยคนในรุ่นพอ่แม่ขึน้ไป ได้ปฏิบตัิให้เห็นตัง้แตค่นในรุ่นปัจจบุนัยงัเป็นเดก็  
ซึง่ในความเช่ือดัง้เดมินัน้ ได้สื่อสะท้อนถึงคติความเช่ือเก่ียวกบัผี ท่ีทกุคนต้องท าความเข้าใจให้
ถกูต้อง เพื่อเป็นการลดความขดัแย้งท่ีอาจจะเกิดขึน้ในสงัคม ทัง้นีธ้รรมเนียมท่ีเป็นข้อปฏิบตัิส าคญั 
อนัสง่ผลตอ่ความปลอดภยั และก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าของตนเองและคนในครอบครัวของ
ผู้ ท่ียดึเป็นแนวปฏิบตัิอย่างตอ่เน่ือง ดงันี ้ 
 1. ข้อปฏิบตัิ 
 ข้อปฏิบตัิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีคนในรุ่นพอ่แม่รับการสืบทอดมาจากคนรุ่น
ปู่ ยา่ สว่นใหญ่เป็นการสืบตอ่การนบัถือผีเรือนหรือผีบรรพบรุุษของตน โดยถือวา่ผู้ใหญ่ในตระกลู
และโดยเฉพาะพอ่แม่ เป็นบคุคลท่ีผู้ เป็นลกูต้องเคารพบชูาอยา่งที่สดุเหนือสิ่งอ่ืนใด เพราะท่านเป็น
ผู้ให้ชีวิตและเลีย้งดใูห้อนาคตลกูทกุคนมาด้วยความรัก เมื่อท่านแก่ชราลงจงึเป็นหน้าท่ีของลกูทกุ
คนต้องแสดงความกตญัํรูู้คณุ ด้วยการดแูลท่านเป็นอยา่งดีเช่นกนั กระทัง่ท่านสิน้ชีวิตลง รูปกาย
ของท่านได้กลายเป็น ขอน และถกูไฟเผาไปตามธรรมเนียมพิธีศพแล้ว (บญุรวม จนัทร์แดง, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) แตค่วามสมัพนัธ์ของพอ่แม่ลกู ยงัคงด าเนินอยู ่แตอ่ยูก่นัคนละมิต ิ
จงึมีธรรมเนียมการเชิญผีขวญัของพอ่แม่ให้ขึน้มาอยูบ่นเรือน ในสว่น กะลอ่ห่อง โดยมีการเซน่ไหว้
ตามธรรมเนียมหลกั ๆ ได้แก่ ปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่และพิธีเสนเรือน โดยท าให้เสมือนหนึง่วา่ 
ท่านยงัอยูร่่วมกบัลกูหลานทกุคนในบ้านและคอยคุ้มครองลกูหลานอยู ่แม้ลกูหลานจะมองไม่เห็น
ร่างของท่านแล้ว (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 

แตใ่นอีกมิตหินึง่นัน้ เวลาในการกินของท่านไมเ่หมือนกบัเม่ือตอนท่ีท่านยงัเป็นมนษุย์
ปกติ หากท่านได้กินตามธรรมเนียมปาดตงท่ีปฏิบตัิกนัมานัน้ท่านจะไมอ่ดอยากหิวโหยและท่านก็
จะดแูลลกูหลานเหมือนกบัเม่ือครัง้ท่ีท่านมีชีวิต หากเมื่อใดท่ีลกูหลานไมป่ฏิบตัิตามธรรมเนียมและ
ละเลยไมน่ าของมาเซน่ไหว้ผีพอ่ผีแม่ ท าให้ท่านต้องอดอยาก ท่านจะมาเตือนด้วยการท าให้
ลกูหลานเจ็บป่วย ฉะนัน้ห้ามปลอ่ยปละละเลยจนถกูกลา่วหาวา่เป็นคนไมมี่ส านกึและไม่มีความ
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รับผิดชอบ มีผลให้ท ามาหากินไมข่ึน้และไม่มีความเจริญในชีวิต แตใ่นทางกลบักนั เม่ือลกูหลานได้
เชิญท่านขึน้เรือนมาเป็นผีเรือนและปฏิบตัิกบัท่านด้วยดี ลกูหลานก็จะสืบทอดความเป็นคนดีและ
ปฏิบตัิตนอย่างมีความสขุความเจริญยิ่งขึน้ตอ่ไป เม่ือเช่ือสืบทอดกนัมาดงันี ้จงึมีการธรรมเนียม
การสืบผีและเลีย้งผีบรรพบรุุษสืบตอ่กนัมา  

  1.1 แนวปฏิบตัิท่ีเป็นการอบรมสัง่สอนลกูหลานท่ีเก่ียวกบัผี ดงันี ้
   1. ต้องให้ความเคารพผีผู้ ท้าวเป็นผีใหญ่ เพราะถือวา่เป็นพวกเจ้าเมืองและ
ราชวงศ์ จงึห้ามผีผู้ น้อยถือวิสาสะเข้าไปเข้าไปในกะลอ่ห่องของผีผู้ ท้าว รวมทัง้ห้ามใครอ่ืนท่ีไม่ใช่
คนในครอบครัว ขึน้มาบนเรือนหรือมาเข้าห้องผีก่อนได้รับอนญุาต ถือเป็นการไม่ควรเป็นอยา่งยิ่ง 
เหมือนกบัการท่ีเราได้เข้าไปในบ้านของคนอ่ืนโดยท่ียงัไมไ่ด้รับอนญุาต อาจท าให้เจ้าของบ้าน
เข้าใจผิดคิดวา่เป็นโจรได้ เช่นเดียวกบัการท่ีมีคนจากท่ีอ่ืนจะมานอนค้างที่บ้าน ต้องบอกผีเรือนให้
รับทราบก่อน มิฉะนัน้ผีเรือนอาจมากระท าให้เจ็บไข้ รวมทัง้ก่อนท่ีจะรือ้บ้านต้องบอกผีเรือนก่อน
และเชิญผีเรือนให้ลงเรือน ตอ่เม่ือสร้างบ้านใหมเ่สร็จ จงึเชิญผีเรือนไปอยูบ้่านใหม ่ซึง่ข้อปฏิบตัินีมี้
นยัยะเป็นการสัง่สอนให้ผู้ปฏิบตัิเป็นผู้ มีสมัมาคารวะ และให้เป็นผู้ ท่ีมีความรอบคอบ มีสต ิ   
(ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) เป็นการสอนให้รู้จกัมีมารยาท แม้วา่บางคน
อาจจะมาอยูน่าน ก็ให้บอกแคว่นัแรกท่ีมา แตถ้่าเจ้าของบ้านลืมบอกกลา่ว ให้บอกขอขมาผีเรือน
ด้วยการเข้าไปบอกกลา่วด้วยหมากพลทีูหลงัก็ได้ แตใ่นช่วงระยะหลงัจะตดิความเป็นไทยพทุธ 
ด้วยการยกมือไหว้ ซึง่หากวา่ความออ่นน้อมเร่ิมหายไป ก็จะท าให้สอ่นิสยัท่ีไม่ดีหรือเป็นคนไม่
รอบคอบตอ่ไป (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) 
   2. ต้องน าอาหารท่ีท าเสร็จใหมไ่ปเลีย้งผี ห้ามน าของเหลือกินไปเลีย้งผี เพราะถือ
วา่ไมใ่ห้ความเคารพตอ่ผี อีกทัง้ข้อปฏิบตัินีย้งัมีนยัยะเพื่อสอนให้ผู้ปฏิบตัิเป็นคนท่ีมีความคดิท่ีดี   
มีเมตตา มีความเคารพผู้ใหญ่และให้เกียรติผู้ อ่ืน เม่ือจะให้ของใครควรตัง้ใจให้และให้แตข่องด ีๆ 
ไม่ใช่ให้ของเหลือ (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)       
   3. ก่อนจะลงมือท างานพิธีใด ๆ ก็ตาม ต้องบอกกลา่วผีบรรพบรุุษให้ทราบทกุครัง้ 
เน่ืองจากขณะท าการบอกกลา่วผีบรรพบรุุษ ผู้บอกกลา่วจะต้องกระท าด้วยจิตใจสงบนิ่ง มัน่คง 
เพง่จิตเป็นหนึง่เดียว เม่ือจิตมีความนิ่งจะท าให้สามารถกระท าการงานตา่ง ๆ ได้อยา่งมีสต ิ
(ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555)  
   4. ตัง้แตป่ระมาณกลางเดือน 8 ถึงกลางเดือน 11 ช่วง 4 เดือนนี ้เช่ือวา่ผีเรือนไม่
อยู ่ต้องไปเข้าเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้า หากท าการเสนเรือนในช่วงนี ้ผีเรือนจะไมไ่ด้รับเคร่ืองเซน่ และจะ
ถือวา่ ปีนัน้ผียงัไมไ่ด้กินของในพิธีเสนเรือนจากลกูหลาน ผีเรือนจะอดอยากและอาจจะท าให้
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ลกูหลานเจ็บป่วยได้ ซึง่ต้องท าพิธีเสนเรือนซ า้ ท าให้เป็นการสิน้เปลืองโดยใช่เหต ุ(ยนต์ ห้อมล้อม, 
สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 
   5. ในพิธีเสนเรือน เมื่อฆ่าหมสู าหรับใช้ในพิธีเสนเรือนแล้ว ต้องเอาเลือดหมไูปทา
ไว้ท่ีแม่บนัได เช่ือวา่ เป็นการบอกทางให้ผีเรือน ท่ีเชิญมาจากบ้านอ่ืนได้รู้จกับ้านท่ีเชิญ และยงัเช่ือ
วา่เป็นการบชูาผีบนัไดด้วย (ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557)  
   6. เม่ือลกูหลานจะไปลงขว่ง ต้องบอกผีเรือนก่อน เพื่อเป็นการขออนญุาตให้คน
ผู้ใหญ่และผีผู้ใหญ่รับรู้รับทราบเสียก่อน อนัเป็นมารยาทท่ีดีและเป็นลกูท่ีดี แตถ้่าผู้ใหญ่ห้าม
ลกูหลานก็จะต้องไมไ่ป (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
 2. ข้อห้าม – ก า – ผิดผี – เสียผี 
 ธรรมเนียมปฏิบตัิของไทยทรงด าต าบลหนองปรงมี ข้อห้าม ซึง่เป็นข้อตกลงดัง้เดมิท่ีไม่
ควรปฏิบตัิ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือ ท่ีเรียกวา่ การถือ ก า โดยถือปฏิบตัิสืบทอดตอ่กนัมา        
จนกลายเป็นระเบียบการปกครอง ท่ีเป็นมรดกตกทอดมาจากโบราณ เป็นการบอกสอนลกูหลาน
รับช่วงกนัมาเป็นช่วง ๆ อายคุน ท่ีบางครัง้อาจจะไมไ่ด้อธิบายเหตผุลไว้ โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเช่ือมโยง
ไปถึงผี ท่ีใครไม่ปฏิบตัิตามอาจจะถกูผีลงโทษ และหากยงัฝืนกระท าตอ่ไปอีก ก็จะถกูสงัคมลงโทษ
ให้ไม่มีใครคบค้าสมาคม ซึง่การฝ่าฝืนกระท า ถือเป็นการผิดธรรมเนียมของไทยทรงด าอยา่ง
ร้ายแรง เรียกวา่ ผิดผี ซึง่ก็ คือ การท่ีมีข้อปฏิบตัิตามประเพณีอยูก่่อนแล้ว แตย่งัท าผิดหรือได้
กระท าก่อนท่ีจะได้รับอนญุาต ซึง่ต้องแก้ไขความผิดด้วยการ เสียผี  
  ก า ตรงกบัค าในภาษาอีสานวา่ คะล า กะล า หรือ ขะล า คือ ข้อห้ามหรือสิ่งต้องห้าม  
ท่ีจะผิดไปจากแนวปฏิบตัิท่ีมีมาแตส่มยัก่อน จงึควรเว้นไมก่ระท า ซึง่ข้อห้ามตา่ง ๆ ไม่ได้มีจดเป็น
บนัทกึไว้ เป็นแตเ่พียงการพดูบอกกลา่วตกัเตือนลกูหลานกนัสืบมา เม่ือกระท าลงไปแล้วไมด่ีไม่
งามและจะบงัเกิดโทษเกิดภยั เกิดเสนียดจญัไรแก่ตนเองและผู้ อ่ืนท่ีอยูชิ่ดใกล้ได้ หากฝ่าฝืนกระท า
ผิดข้อห้าม จะมีโทษไมร้่ายแรงเท่าไหร่นกั แตก็่สง่ผลให้ถกูมองไปในทางท่ีไม่ดีหรือถกูต าหนิ และ
ไม่ถือเป็นความผิดร้ายแรงเท่ากบัการผิดผี 
  ผิดผี คือ การละเลยไม่ปฏิบตัิตามข้อห้าม ซึง่จะสง่ผลถึงความปลอดภยัในชีวิตหรือ
ทรัพย์สนิของตนและสมาชิกในครอบครัวด้วย แตก่ระนัน้ความผิดสามารถแก้ไขได้ หากส านกึผิด
และมาขอสมาตอ่ผี ด้วยเคร่ืองเซน่หรือสิ่งของตามแตท่ี่ผีจะพงึใจ เรียกวา่การ เสียผี (การแก้ไขสิง่ท่ี
กระท าผิด ไปด้วยการเสียสิ่งของให้แก่ผี) เม่ือผีพงึพอใจและยกโทษให้ ก็จะช่วยบนัดาลสิง่ร้ายให้
กลายเป็นดีและน าความสขุมาให้แก่ผู้นัน้ (ส าเรือง หน่อพนัธ์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)  
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  เสียผี คือ การท าไมถ่กูต้องตามกฎเกณฑ์หรือระเบียบท่ีวางไว้อนัเป็น ข้อห้าม 
เรียกวา่ ก า อนัเกิดจากการฝ่าฝืนท าในสิง่ท่ีห้าม ซึง่ไทยทรงด าเรียกการผิดตามกฎเกณฑ์ท่ีถกู
ก าหนดขึน้วา่ ผิดผี คือ การประพฤตปิฏิบตัิผิดประเพณี โดยมากจะเก่ียวข้องกบัผี เช่น การท่ี
ลกูหลานไมป่าดตงให้ผีเรือนได้กิน หรือแขกมาหาท่ีบ้านแล้วเลีย้งเหล้าโดยไมใ่ห้ผีเรือนกินก่อน 
หรือมีคนมานอนค้างที่บ้านโดยไม่บอกกลา่วกบัผีเรือน หรือการจบัเนือ้ต้องตวัหญิงสาวในท่ีมืดหรือ
ท่ีไม่มีคนอยู ่แม้กระทัง่ความผิดร้ายแรง เช่น มีผู้ชายแอบมานอนค้างกบัลกูสาวหรือพาลกูสาวหนี 
เป็นต้น การกระท าเหลา่นีเ้ป็นการผิดผี จะให้ผีโกรธและลงโทษให้เป็นไปตา่ง ๆ เช่น เจ็บป่วยหรือ
อยูอ่ยา่งไม่มีความสขุ เป็นต้น ต้องแก้ไขในสิง่ท่ีได้กระท าผิดตอ่ผีเรือนเรียกวา่ การเสียผี ซึง่เป็นการ
เสียสิง่ของให้กบัผี (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) โดยมีขนัหมากไปไหว้ขอขมา
หรืออาจมีเคร่ืองเซน่ เช่น หวัหม ู1 หวั เหล้า 1 ขวด เข้าไปบอกกลา่วขอขมาผีด้วย (สมรับ ทองเชือ้, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555)    
 ทัง้นีธ้รรมเนียมปฏิบตัิตามความเช่ือดัง้เดมิ ท่ีเป็นเร่ืองเฉพาะของวิถีชีวิตไทยทรงด า ซึง่
จากการสมัภาษณ์แม่มด เทศ พิมพ์งาม (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ในเร่ืองธรรมเนียมปฏิบตัิท่ี
เป็นข้อห้าม โดยยกมาเพียงบางสว่น ดงันี ้
  2.1 ข้อห้ามค าสอนเก่ียวกบัความเช่ือในเร่ืองผี  
  ความเช่ือท่ีเป็นค าสอนท่ีเป็นเหมือนกบัข้อห้ามท่ีไม่ต้องการให้คนได้กระท าในสิง่ท่ี 
ถือกนัวา่ไมง่าม ไมเ่หมาะสมหรือไม่สมควรกระท า อาทิ 
   1. ห้ามชาย หญิงลว่งเกินกนัมากกวา่จบัมือถือแขนและห้ามชายอ่ืนท าการละเมิด
จบัมือถือแขนหญิงสาวบนเรือน ไมเ่ช่นนัน้แล้วต้องขอขมาผีเรือน 
   2. ห้ามหญิงชายหนีตามกนัไปโดยมิได้สูข่อตอ่พอ่แม ่ถ้าหากละเมิดข้อห้ามนีแ้ล้ว 
ต้องการจะกลบัเข้าบ้านต้องขมาผีเรือน จงึจะรับเข้าผีของตน และหญิงท่ีหนีตามกนัไป สงัคมจะไม่
ยอมรับ 
   3. วนัขึน้บ้านใหม ่ต้องก่อไฟในเตามิให้ไฟดบัตลอดคืน เรียกวา่ ไฟบ้าน เป็น
สญัลกัษณ์แสดงวา่มีคนอยู ่แตถ้่าปลอ่ยให้ไฟดบั เจ้าของบ้านจะไมไ่ด้อยูบ้่านและบ้านจะพงัทลาย 
   4. ถ้าววัควายเข้าบ้านผู้ อ่ืนท่ีไม่ใช่ผีเดียวกนั เจ้าของบ้านจะต้องบอกผีบ้าน
เสียก่อน มิฉะนัน้จะท าให้เจ็บไข้ได้ป่วย เจ้าของววัควายจะต้องท าพิธีขอขมาผีเรือน เพราะวา่ผี
ทกัทาย 
   5. ห้ามนอนใต้ข่ือ ผีจะอ า เป็นการสอนเพื่อไม่ให้นอนเกะกะ จงึอ้างผีเร่ือยไป    
คนจะได้นอนริม ๆ ฝา (ประทมุ ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2555) 
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   6. ห้ามต าครกเปลา่ ถ้าครกแตกแมธ่รณีจะสบู เร่ืองนีเ้ป็นเพราะคนโบราณไม่
ต้องการให้ท าเร่ืองไร้ประโยชน์ท่ีท าแล้วไมไ่ด้สาระอะไร และครกถือเป็นของมีคา่ หากเสียหาย
จะต้องยากล าบากไปหาซือ้ครกใหม ่รวมทัง้เสียงต าครกอาจดงัไปรบกวนคนอื่นได้ (บญุเลือง 
จรรยางาม, สมัภาษณ์, 12 กนัยายน 2557) 
  2.2 ข้อห้ามค าสอนเก่ียวกบัความเช่ือในเร่ืองการตาย  
  จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรงเก่ียวกบัความเช่ือในเร่ืองของการตาย 
ซึง่เก่ียวข้องกบัการจดัการศพท่ีจะกลา่วในท่ีนีเ้ป็นเพียงความเช่ือในสว่นหนึง่เท่านัน้ ดงันี ้
  ห้ามฟันไม้ ลบัมีด ต าข้าว ในเวลากลางคืน ยกเว้นเมื่อมีคนตาย จงึมีงานศพ ซึง่เป็น
ธรรมเนียมวา่ คนในบ้านท่ีถือผีเดียวกนั จะต้องไปช่วยกนัท าพิธีจนกวา่จะเอาผีไปป่าช้าแล้ว โดย
ในช่วงเวลาดงักลา่ว จะไมมี่การเข้าไปท างานในไร่นาทกุชนิด (ชาญณรงค์ พนูนาม, สมัภาษณ์,    
3 มีนาคม 2555) 
  บ้านท่ีมีงานศพต้องก่อไฟให้สวา่งตลอดคืน เป็นธรรมเนียมเชิงสญัลกัษณ์บอกให้คน
ในหมูบ้่านทราบวา่บ้านใดก าลงัมีงานศพ คนจะได้มุง่หน้าไปช่วยงานได้ถกู เพราะสมยัก่อนยงัไมมี่
ไฟฟ้าใช้ แสงไฟท่ีก่อจะได้เป็นสญัลกัษณ์ในการบอกต าแหน่งบ้านท่ีมีงาน ผู้คนอ่ืน ๆ จะได้เดินทาง
มาร่วมงานศพได้อยา่งถกูต้อง (ส ารวย อยูส่งู, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555) 
  พี่น้องท้องเดียวกนั ห้ามหามศพให้กนั เพราะเช่ือกนัวา่ผีจะมาชวนไปอยูด้่วย และคน
ท่ีท าหน้าท่ีหามศพ เม่ือกลบับ้านมาต้องท าขวญัให้กบัคนหามศพ เพื่อป้องกนัไมใ่ห้ขวญัของผู้นัน้
ตามคนตายไปด้วย และเพ่ือเป็นการปลอบบ ารุงขวญัของคนผู้นัน้ให้อยูก่บัเนือ้กบัตวัด้วย  
(สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555) 
  เมื่อกลบัมาจากงานศพ ก่อนเข้าบ้านให้ล้างมือ หน้าและเท้า เพื่อให้กลิน่ศพหาย ไป   
ถ้าไมท่ าถือวา่ผีจะตดิตามมา จะท าให้มิ่งขวญัไม่กล้าไมห่าญ จะป่วยลงชงแห้ง เพราะงานศพใน
อดีตใช้วิธีการเผาแบบเชิงตะกอน อาจท าให้มีฝุ่ นควนัไฟและเศษขีเ้ถ้าเผาศพตดิอยูต่ามใบหน้า
และร่างกายได้ จงึต้องล้างออกจากร่างกายเสียก่อน (ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 
2555) 
  เสร็จพิธีศพแล้วต้องท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน เพื่อเชิญวิญญาณหรือขวญัของผู้ตายให้มา
อยูท่ี่กะลอ่ห่อง จากนัน้ต้องท าพิธีเสนกวดักว้าย ด้วยการคว ่าถ้วย ชาม โอง่ กลบัฟกู หมอน ที่นอน 
เสื่อ ต้องท าความสะอาดบ้านใหมห่มด ให้เรือนร้ายเป็นเรือนดี (แปง เพชรพราย, สมัภาษณ์,       
17 กรกฎาคม 2557) สว่นผู้ ท่ีเป็นผวัเมียกนั ถ้าฝ่ายไหนตายก่อน จะต้องเขียนหนงัสือหยา่ทิง้ไว้ใน
โลง เพื่อมิให้ผีเมียหรือผีผวัตามมาหงึหวงได้อีก อีกทัง้หากเมียตาย ผวัท่ียงัมีชีวิตอยูต้่องการจะมี
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เมียใหม ่ในวนัแตง่งานเมียใหมต้่องใสเ่สือ้กลบัหลงั เพื่อกนัมิให้เมียเก่ามารังควาน (อ้น เผา่พงศ์, 
สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) 
  จากทัง้หมดท่ีกลา่วมาได้แสดงให้ทราบถึงธรรมเนียมสว่นหนึง่ท่ีเป็น ข้อปฏิบตัิ และ 
ข้อห้าม ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีจะต้องยดึถือ ก า เพื่อไมใ่ห้เกิดการละเมิดหรือท าผิด จน
น าไปสูก่าร ผิดผี จนกระทัง่ต้องมีการขอขมาผีด้วยการน าเคร่ืองเซน่ตา่ง ๆ ไปเซน่ให้ผี เรียกวา่   
เสียผี เพื่อให้ผีพงึพอใจและยกโทษให้ ทัง้นีก็้เพื่อให้เกิดผลดีโดยไม่ต้องอธิบายความ อีกทัง้เพื่อ
ไม่ให้ลกูหลานกระท าสิง่ท่ีไม่ถกูต้องจนเกิดความไมด่ีไม่งามขึน้ แตห่ากปฏิบตัิได้ก็จะถกูยกยอ่งวา่
เป็นคนดี ซื่อสตัย์ มีความกตญัํ ูจงึไมมี่นรกส าหรับไทยทรงด า เม่ือตายไปจึงมีพิธีบอกทางไป
เมืองฟ้าเท่านัน้ เพื่อกลบัไปหาปู่ ยา่ตายายและบรรพบรุุษตอ่ไป  
 
ความเชื่อเก่ียวกับมดมนต์ 
 ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัเวทย์มนต์และคาถา ท่ีน าไปปฏิบตัิตอ่
สิง่ท่ีเป็นนามธรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง โดยมีการใช้มนต์และการปฏิบตัิท่ีแตกตา่งกนั
ตามระดบัความยิ่งใหญ่ อาทิ แถน มีอ านาจให้คณุหรือโทษตอ่ชีวิตความเป็นอยูข่องมนษุย์ 
ตลอดจนความเป็นไปของโลกมนษุย์ ไทยทรงด าจงึมีการจดัพิธีกรรมให้แถน ด้วยความออ่นน้อม
และยอมรับอ านาจเหลา่นัน้ ด้วยการ เซน่ หรือ เสน ตามธรรมเนียมก าหนด และในการจดัพิธีกรรม
ท่ีส าคญั ไทยทรงด าต าบลหนองปรงต้องเชิญแถนให้มาเป็นประธานในพิธีกรรม เช่น พิธีเสนเตง็ 
(พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) แตผี่บางประเภทอาจต้องปฏิบตัิในเชิงบงัคบั
และตอบโต้ด้วยเวทมนตร์คาถา เพื่อให้สยบตอ่อ านาจของเวทมนตร์ ซึง่รวมไปถึงอ านาจของ
เคร่ืองรางของขลงั ของผู้น าในพิธีกรรมแตล่ะประเภท เช่น ดาบ พดั ก าไลเงิน เขีย้วเสือ เขีย้วหมปู่า 
หรือชิน้สว่นจากสตัว์ร้ายตา่ง ๆ (ส าเรือง หน่อพนัธุ์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)  
 บญุรวม จนัทร์แดง (สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เลา่วา่ ผีประเภทท่ีต้องใช้อ านาจ
บงัคบั เช่น ผีตายโหงและผีเร่ร่อนทัง้หลาย ซึง่ไมใ่ช่แตเ่ฉพาะเก่ียวกบัเร่ืองผีเท่านัน้ ท่ีต้องใช้คาถา
ในการก ากบั ทัง้นีค้วามเช่ือในวิธีรักษาโรคบางอยา่งที่เช่ือวา่ มีผีเป็นผู้กระท า ก็สามารถเชิญพอ่มด 
หรือผู้ ท่ีมีอ านาจในการใช้เวทมนตร์คาถา มาใช้แก้ไขสถานการณ์ท่ีเลวร้ายให้กลายเป็นดีได้  อีกทัง้
ใช้วตัถท่ีุเช่ือวา่มีอ านาจศกัดิส์ทิธ์ิ ปกป้องคุ้มครองผู้ ท่ีครอบครองวตัถนุัน้ ให้เกิดผลตามต้องการได้ 
ดงัท่ี สมุิตร ปิติพฒัน์ (2545, หน้า 32) กลา่ววา่ การใช้เวทมนตร์คาถาในลกัษณะนี ้ไทยทรงด า 
เรียกวา่ ความหมนั  
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 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัการใช้เคร่ืองราง เพื่อป้องกนัตวั 
สามารถให้ผู้ อ่ืนเห็นและรับรู้ได้ แตห้่ามผู้หญิงแตะต้องเคร่ืองรางนัน้ เพราะเช่ือวา่ของจะเสื่อมหรือ
มีอ านาจลดลง (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) นอกจากนีย้งัมีคาถาเก่ียวกบั 
การเสกน า้มนต์ให้ผู้หญิงท้องแก่ดื่มในขณะท่ีใกล้จะคลอด หรือการเป่าคาถาเพื่อให้คลอดลกูง่าย 
(อ้น เผา่พงศ์, สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) ทัง้นีผู้้ประกอบพิธีทางไสยศาสตร์ มกัจะปกปิดวิชา
เป็นความลบั ไมเ่ปิดเผยวิธีการหรือเผยแพร่ความรู้ให้ผู้ อ่ืนทราบ เพราะเกรงวา่เวทย์มนตร์จะเสื่อม
หรืออาจได้รับอนัตรายจากการแก้แค้นของกลุม่ผู้ เสียหาย  
 บคุคลผู้ มีความสามารถใช้เวทย์มนต์ ได้แก่ กลุม่บคุคลผู้ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัความเช่ือของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ซึง่กลุม่บคุคลในกลุม่นี ้มีหน้าท่ีเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ 
ตามความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
 1. บคุคลผู้ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
 การประกอบพิธีกรรมในคตคิวามเช่ือทัว่ไปของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ต้องมีบคุคล
เป็นผู้น าประกอบพิธีกรรม นิยมใช้ค าวา่ หมอ (priest) เป็นค าเรียกน าหน้าต าแหน่งของบคุคลผู้น า
ในการท าหน้าท่ีเก่ียวกบัความเช่ือ ดงัท่ี ศริาพร ณ ถลาง (2539, หน้า 29) กลา่ววา่ หมอในอดีต 
หมายถึง ผู้ รู้เก่ียวกบัฮีตคองประเพณีของบ้านเมืองและโหราศาสตร์ เป็นต าแหน่งท่ีสืบสกลุ มีคน
บางสกลุเท่านัน้ท่ีสามารถจะเป็นหมอได้ ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สมุิตร ปิติพฒัน์ (2554, หน้า 35) 
กลา่ววา่ ในอดีตผู้ เป็นหมอ มีหน้าท่ีให้ค าปรึกษาและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแก่เจ้าเมืองและ
ราษฎรทัว่ไป เมื่อมีข้อสงสยัหรือข้อพิพาทท่ีเก่ียวข้องกบัการอยูด่ีกินดีของประชาชน หมอเป็นผู้ให้
ค าปรึกษาแก่เจ้าเมือง โดยอ้างอิงหลกัฐานจากหนงัสือและระเบียบประเพณีของบ้านเมืองเป็นหลกั 
บางครัง้อาจถกูเรียกวา่ หมอบ้านหมอเมือง หมอมดหรือมดมนต์    
 สมฤทยั เพง่ศรี (2550, หน้า 57) กลา่ววา่ หมอผู้น าพิธีกรรมท่ีมีต าแหน่งสงูสดุ ได้แก่    
หมอมด เพราะสามารถตดิตอ่กบัแถน ผีเรือน รวมทัง้ผีไมด่ีท่ีเป็นฝ่ายอธรรมทัง้หลาย โดยสามารถ
ท าพิธีกรรมตา่ง ๆ ได้ ยกเว้นพิธีศพ สว่นหมอพิธีชนิดอ่ืนจะต้องเรียนวิชากบัหมอมด ให้ได้ก่อน 
จากนัน้จงึจะสามารถท าพิธีกรรมตามท่ีเรียนมา แตย่กเว้นพิธีศพอีกเช่นกนั หมอพิธีศพจะอยูร่ะดบั
ลา่งสดุ เพราะต้องคลกุคลีกบัศพและติดตอ่กบัผีตาย 
 จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง กลา่ววา่ ในสงัคมไทยทรงด า หมอ คือ
ผู้น าในการประกอบพิธีกรรม เป็นสื่อกลางติดตอ่กบัผี ซึง่เป็นผู้ ท่ีมีอิทธิพลมากคนหนึง่ นอกจากนี ้
ยงัมีธรรมเนียมความเช่ือท่ีสืบทอดมาจากอดีตวา่ ผู้ ท่ีจะเป็นหมอต้องสืบเชือ้สายมาจากสงิเลือง  
โดยสืบทอดการเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัโหราศาสตร์และระเบียบแบบแผนทางวฒันธรรมรวมทัง้วิธีการ
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ในการประกอบพิธีกรรม ซึง่ในบทบาทนีผู้้ เป็นลกูจะได้รับการเรียนรู้มาจากผู้ เป็นพอ่ (ไสว เพชรรุณ, 
สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) ซึง่คนในรุ่นพอ่แม่ในขณะนี ้กลา่ววา่ หมอ ผู้ท าหน้าท่ีเก่ียวกบั
ความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ไมไ่ด้มีแตเ่ฉพาะคนในสงิเลืองเท่านัน้แล้ว ทัง้นีอ้าจจะ
เปลี่ยนแปลงตัง้แตก่่อนคนในรุ่นปู่ ยา่ ที่เปิดกว้างให้กบัคนท่ีไม่ได้อยูใ่น สงิเลือง แตส่นใจจะเรียนรู้
ในการเป็นผู้น าประกอบพิธีกรรม (เรียน ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 21 มกราคม 2555) ผู้น าในการ
ประกอบพิธีกรรม จะมีช่ือเรียกและหน้าท่ีแตกตา่งกนั มีตัง้แต ่พอ่มด แม่มด สะ เยือ้ง หมอขวญั 
จาง หมอเสน สว่นผู้น าในการประกอบพิธีศพ ไดแก่ เขย (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) หมอผู้ท าหน้าท่ีประกอบพิธีกรรมในต าบลหนองปรง อาจไปประกอบพิธีกรรมให้กบัคน
หมูบ้่านอ่ืนหรือในจงัหวดัอ่ืนด้วย เพราะหมอผู้ รู้ขัน้ตอนในการประกอบพิธีกรรมมีอยูจ่ านวนน้อย 
ในบางหมูบ้่านอาจไมมี่ผู้ ท่ีเป็นหมอผู้น าพิธีกรรม อาศยัอยูห่มูบ้่านนัน้ เน่ืองจากหมอในหมูบ้่านนัน้
ได้เสียชีวิตไปหมดแล้ว แตไ่ด้ถ่ายทอดวิชาให้ลกูศษิย์ ซึง่เป็นคนในหมูบ้่านอ่ืน (บญุรวม จนัทร์แดง, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  1.1 มดหรือหมอมด  
  เป็นผู้ มีเวทย์มนต์ มีหน้าท่ีประกอบพิธีกรรม โดยเฉพาะพิธีกรรมส าคญัท่ีต้องใช้ชีวิต
เป็นเดมิพนั เน่ืองจาก มด เป็นได้ทัง้หญิงและชาย สามารถท าพิธีติดตอ่กบัแถน ขวญั ผีเรือน 
รวมทัง้ผีอ่ืน ๆ มดผู้ชายเรียกวา่ พอ่มด หมอมด หมอมาเลย์ หรือมดเป่าป่ี เน่ืองจากในการประกอบ
พิธีกรรมจะมีการเป่าป่ีประกอบพิธีกรรม พอ่มดทกุคนสามารถเป่าป่ีได้ และมีป่ีสว่นตวั แตจ่ะไมไ่ด้
เป็นผู้ เป่าเอง หากแตมี่คนช่วยเป่า พอ่มดเป็นแตเ่พียงผู้จบัป่ี และปิดเปิดรูของปี (ยนต์ ห้อมล้อม, 
สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) มดท่ีเป็นผู้หญิง เรียกวา่ แมม่ด ซึง่เป็นคนละสายตระกลูกบัพอ่มด  
ไม่เก่ียวข้องกนั สายตระกลูของพอ่มดสามารถสืบทอดวิชาให้กบัทายาทผู้ชายเท่านัน้ สายตระกลู
ของแม่มดสืบทอดวิชาให้กบัทายาทท่ีเป็นผู้หญิงเท่านัน้ และถ้าหากคนท่ีเป็นพอ่มดเกิดไปหลงรัก
คนท่ีเป็นแมม่ด ทัง้สองคนจะรักและแตง่งานกนัได้ไหม ซึง่ในเร่ืองนี ้จากการสมัภาษณ์คนในสาย
ตระกลูพอ่มดกบัคนในสายตระกลูแม่มด จะไม่นิยมแตง่งานกนั แตส่ิง่ส าคญัท่ีสดุของผู้จะเป็นพอ่
มดหรือแม่มดได้นัน้ ต้องเป็นผู้ ท่ีมีสายเลือดของคนในตระกลูพอ่มดหรือแม่มด สายตรงเท่านัน้ 
(บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) แตมี่กรณีวา่ผู้หญิง ซึง่เป็นคนในตระกลูพอ่มด 
แตอ่ยากจะเป็นแมม่ด ก็สามารถไปขอเรียนวิชากบัคนในตระกลูเป็นแมม่ดได้ เพราะถือวา่เป็นคน
ในสายตระกลูมดเช่นกนั (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) ดงันัน้ ผู้ ท่ีจะเป็นมดได้นัน้
มิใช่อยากเป็นก็แสดงความจ านงวา่ต้องการเป็นมดได้เลย ต้องมีข้อจ าเพาะพิเศษ เช่น ต้องเป็นผู้ ท่ี
มีกกผมหอม ผู้ ท่ีมีกกผมหอมจะสงัเกตจากภายนอกไมไ่ด้ แตมี่ค ากลา่วกนัมาวา่ คนท่ีเป็นหมอมด
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เป็นผู้ ท่ีมีผมหอมทกุคน (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) นอกจากนี ้ยงัมีข้อจ าเพาะ
พิเศษอ่ืนอีก เช่น 
   1. เป็นผู้ ท่ีเป็นทายาทของคนในสายตระกลูของหมอมดเท่านัน้ โดยมีบรรพบรุุษ
เป็นมดมาก่อน หากลกูหลานสนใจต้องการเป็นมด สามารถเรียนคาถากบัครูได้เลย ซึง่ครูท่ีวา่นี ้
ได้แก่ มดท่ีมีความเช่ียวชาญเป็นผู้สอนวิชาให้ อาจเป็น พอ่ หรือ ปู่  ซึง่ถือวา่เป็นอาจารย์ของหมอ
มดคนนัน้ไป ซึง่ลกัษณะเช่นนีเ้รียกวา่ มดไม่นัง้ คือ ไม่ใช่เป็นผู้ ท่ีผีมดระบมุาวา่ต้องการให้เป็นผู้สืบ
ทอดต าแหน่งหมอมด (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
   2. เป็นผู้ ท่ี ถกูเลือกให้เป็นผู้สืบทอด จากการท่ีผีมดมาจบัจองตวั เรียกวา่ มดนัง้ 
คือ การท่ีผีมดต้องการให้ผู้นัน้เป็นหมอมดตอ่ไป ผีมดอาจมาท าให้บคุคลนัน้เจ็บป่วยเรือ้รังจนต้อง
ไปหาหมอเยือ้งท าการเสี่ยงทายทราบวา่ ผีมดต้องการให้เป็นทายาทสืบทอดการเป็นมดตอ่ไป    
คนผู้นัน้ก็ต้องแสดงความจ านงวา่จะรับเป็นมด แล้วหลงัจากนัน้อาการเจ็บป่วยจะดีขึน้และหาย
จากอาการไม่ดีตา่ง ๆ โดยเร็ววนั บางครัง้ญาตขิองผู้ ป่วยอาจไปหาหมอเยือ้งคนอ่ืน ๆ ให้ท าการ
เยือ้งเสี่ยงทายให้อีกหลายครัง้ เพื่อความแน่ใจหรืออาจจะไปหาร่างทรงทัว่ไป ให้ท านายทายให้อีก 
จนเป็นท่ีแน่ใจวา่คนผู้นัน้ถกูมดนัง้ เม่ือคนผู้นัน้หายดีแล้ว จะต้องท าพิธีเสนรับมด และเร่ิมฝึกหดั
เรียนทางไสยศาสตร์ รวมทัง้วิธีประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ เพื่อสื่อสารติดตอ่กบัผีแตล่ะชนิด (แปง 
เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) ซึง่เช่ือกนัวา่มดผู้ มีเวทย์มนต์เหลา่นีจ้ะมีสมัผสัพิเศษ
กวา่บคุคลทัว่ไป มีการก าหนดรู้สกึและสามารถท่องมนตราได้ในเวลารวดเร็ว เรียกวา่มีอ้อ ถ้าไม่มี
อ้อ ก็จะท่องมนต์ไม่จ า (ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557) 
  พอ่มด ถือเป็นหมอพิเศษสงูกวา่หมอพิธีใด ๆ ทัง้สิน้ มีอาคมมากกวา่และสามารถ
สอนผู้ อ่ืนได้ ประกอบพิธีได้ทกุพิธียกเว้นพิธีศพ สามารถเป็นหมอด้วยการสืบตระกลูเชือ้สายหมอ
มดมาโดยตรง แตก็่มีคติความอยูอ่ยา่งหนึง่เช่ือวา่ ทกุคนไมส่ามารถเรียนเวทมนต์ได้เสมอไป 
เพราะมีกรณีท่ีขณะก าลงัเรียนเวทย์มนต์อยูน่ัน้ เม่ือกลบัไปบ้านแล้วนอนฝันร้ายทกุคืน หรือเจ็บไข้
ได้ป่วย เช่นนีต้้องเลกิเรียน เพราะถือวา่ผีขวญัอ่อนแอรับไม่ได้ หมอมดจงึหายาก ในหลายต าบล 
จะมีหมอมดสกัคนหนึง่และมีแนวโน้มวา่จ านวนของผู้ ท่ีเป็นพอ่มดหรือแม่มด จะลดลงและหาผู้สืบ
ทอดได้ยากขึน้ในทกุวนั รวมทัง้มีแนวโน้มวา่อาจหมดไปในท่ีสดุได้ (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 
6 มิถนุายน 2557)  
  นอกจากนีไ้ทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัเช่ือกนัวา่ การเจ็บไข้ท่ีเกิดจากการกระท า
ของผีตา่ง ๆ สามารถทราบได้ด้วยการ เยือ้ง จากนัน้ต้องเชิญมดมาท าพิธีรักษาด้วยเวทย์มนต์และ
เคร่ืองรางของขลงัตา่ง ๆ เพื่อสื่อไปถึงแถน และผีแตล่ะชนิด โดยมากเป็นพิธีกรรมเพ่ือช่วยรักษา
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คนไข้ท่ีมีอาการหนกัหรือมีอาการไมป่กติอย่างอื่น ทัง้นีพ้อ่มดเป็นผู้ ท่ีมีอ านาจเข้มแข็งเหนือกวา่
อ านาจของแมม่ด ดงันัน้คนไข้ท่ีมีอาการไมห่นกัมาก อาจรักษากบัแม่มดก่อน หากรักษาในขัน้แรก
จากแมม่ดแล้ว แตว่า่ผีนัน้ยงัดือ้รัน้ไมย่อมสง่ขวญัของคนไข้คืนให้แตโ่ดยดี หรือวา่การท าพิธีจาก
แม่มดยงัไมเ่ป็นท่ีพอใจของผี ท าให้อาการของผู้ ท่ีเจ็บป่วยไมท่เุลาลงหรืออาจจะเป็นหนกัมากขึน้ 
ขัน้ตอ่ไปจึงต้องพึง่พอ่มด ซึง่มีอ านาจท่ีสามารถเรียกผีมดและบริวารจากเมืองมด ให้มาตอ่สู้แยง่ชิง
ขวญัของผู้ ป่วยจากผีได้ ซึง่การประกอบพิธีของพอ่มดต้องมีผู้ช่วยท าหน้าท่ีเป่าป่ีตลอดพิธี เมื่อท า
การรักษาผู้ ป่วยหายแล้ว ผู้ ป่วยนิยมท่ีจะฝากตวัเป็นลกูเลีย้งของหมอมด ด้วยเหตท่ีุวา่หมอมด
เสมือนพอ่แม่ผู้ดแูลชีวิตในขณะท่ีตนเองเจ็บป่วย จงึมีการน าเสือ้ฮี อนัเป็นตวัแทนของชีวิต (ขวญั) 
ของเจ้าของเสือ้ ไปมอบให้มดเก็บรักษาไว้ ในขณะท าพิธี เพื่อคุ้มครองให้พ้นภยัจากผีร้ายไมใ่ห้มา
รบกวน ตอ่เม่ือคนผู้นัน้ผู้หายป่วยดีแล้ว จะนิยมฝากตวัไว้เป็นลกูเลีย้งของมด (พา เพชรพราย, 
สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 
  ส าหรับการแตง่กายของพอ่มด ในขณะท าพิธีกรรมจะแตง่กาย โดยใสเ่สือ้ไท กางเกง
ขายาว มีผ้าแพรสีนวลพาดบา่ ผ้าคาดเอวใช้ผ้าแพรสีแดง ศีรษะสวมสายคาดขอดตองเย็บเป็นลาย
ดอกตา่ง ๆ รอบศีรษะ ท่ีด้านหลงัศีรษะมีเส้นฝ้ายท่ีหุ้มด้วยผ้าไหม 3 สี ได้แก่ สีแดง สีเขียว สีเหลือง 
จ านวน 5 เส้น ปลอ่ยยาวลงมาถึงเอว มีพดัสานด้วยตอกหุ้มขอบพดัประดบัด้วยขนนก ท่ีด้ามพดั
ถกูท าให้โก่งและสลกัลวดลายสวยงาม (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) นอกจากนี ้
เคร่ืองใช้ส าหรับมด จะเป็นของท่ีสวยงามทกุชิน้ แม้แตก่ลอ่งใสข้่าวเหนียวและอาหารก็แกะสลกั
สวยงามกวา่คนธรรมดา (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557)  
  สว่นหมอมดท่ีเป็นผู้หญิง เรียกวา่ แมม่ด ในอดีตหากคนผู้นัน้เป็นแมม่ดท่ีมีความ
เก่งกล้าสามารถมาก ๆ จะได้เป็น มดเมือง ซึง่ในสมยัก่อน มดเมืองมีสทิธ์ิมีนากินด้วย หากคนท่ี
เป็นมดได้เสียชีวิตลง ต้องไปอยูท่ี่เมืองมด ซึง่เป็นดนิแดนท่ีอยูข่องผีขวญัของผู้ มีเวทมนต์คาถา เป็น
ถ่ินท่ีอยูซ่ึง่มีอาณาเขตกว้างขวางและมีความอดุมสมบรูณ์ คล้ายกบัเมืองมนษุย์ (ภทัทิยา ยิมเรวตั, 
2544, หน้า220) สว่นในการประกอบพิธีกรรม แม่มด ต้องแตง่กายท่ีสวยงาม โดยมี มู ่สวมศีรษะ 
โดยมูข่องแม่มด เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ด้านบนไมมี่ผ้าปิด ด้านข้างซ้ายและขวาใช้ผ้าไหมหลากสี
ประดบัไว้ นิยมท าเป็นลวดลายพนัธุ์พฤกษา เช่น ลายดอกพรหม ลายดอกมะล ิลายดอกพิกลุ และ
ลายดาวลอย เป็นต้น (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) โดยมีสายขอดตองโพกศีรษะ 
รวมทัง้มีพดัแบบคลี่ออกได้เช่นเดียวกบัพดัของคนไทยทัว่ไป ส าหรับพดัโบกในขณะประกอบ
พิธีกรรม ใสเ่สือ้ฮี นุ่งซิน่ลายแตงโมหรือนุ่งซิน่ตาหม่ีก็ได้ แตปั่จจบุนัแมม่ดไม่นิยมนุ่งซิน่ตาหม่ี 
เน่ืองจากหายาก ทอยาก และหาผู้ ท่ีจะทอได้สวยงามไมค่อ่ยมีแล้วในขณะนี ้ท าให้ผู้คนสว่นมาก
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นิยมท่ีจะน าซิน่ตาหม่ีไปใสใ่นปานเสนหรือแตง่ให้ศพในพิธีศพ ตามความเช่ือท่ีวา่ ขวญัของผู้ตาย
จะได้ใช้ใสไ่ปเฝ้าแถน ท่ีเมืองฟ้า (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557)  
  สมุิตร ปิติพฒัน์ (2546, หน้า 33) กลา่ววา่ เม่ือใดท่ีมีพิธีเสนรับมดหรือเสนฮบัมด 
(การเสนเพื่อรับผีมด) และพิธีเสนตงับัง้หน่อ (เสนอานปางหรือเสนกินปาง) ผู้ ท่ีเป็นลกูเลีย้งของ
หมอมด ต้องไปร่วมพิธีกรรมด้วย เป็นการแสดงความกตญัํแูละเพ่ือขอบคณุผีมด ซึง่สอดคล้อง
กบัการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัพิธีกรรมเพื่อการบชูาครูมด มีอยู ่2 พิธี ได้แก่ 
พิธีเสนรับมดและพิธีเสนตงับัง้หน่อ หากหมอมดมีลกูศษิย์ ศษิย์ต้องมาร่วมพิธีกรรม และน าของ
เซน่มาบชูาครู และร่วมร่ายร าแสดงความเคารพ ลกูศษิย์ท่ีมาบชูาครู เรียกวา่ ลุเ่ลีย้งกวงเฮือน 
แปลว่า ลกูเลีย้งในบ้าน ซึง่หมายถึง คนท่ีเป็นลกูศษิย์รวมทัง้คนท่ีเป็นภรรยาของหมอมดด้วย 
(เรียน ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 21 มกราคม 2555) ทัง้นีก้ารท าพิธีเสนรับมด (เสนฮบัมด) จะท าให้
เฉพาะผู้ ท่ีถกูมดนัง้เท่านัน้ ถ้ามดไมน่ัง้ ไม่ต้องท าพิธีเสนรับมดก็ได้ เพราะคนในสายตระกลูนีจ้ะมี
ความสามารถพิเศษในการเรียนรู้วิชาคาถาตา่ง ๆ ได้อยา่งรวดเร็ว ซึง่เรียกวา่มี อ้อ (สมัผสัพิเศษ 
และสามารถท่องจ ามนตราได้อยา่งรวดเร็ว) อยูใ่นสายเลือดอยูแ่ล้ว แตบ่างคนต้องท าพิธีเสนรับมด
เสียก่อน จงึจะมีอ้อ จากนัน้คอ่ยเร่ิมฝึกหดัเรียนท่องมนต์และวิธีประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีมีสาเหตุ
จากการกระท าของผีได้อยา่งรวดเร็ว (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  อนึง่หากครูอาจารย์ท่ีคนผู้นัน้ไปเรียนวิชามดด้วย ไม่ได้ท าพิธีเสนรับมด ผู้สืบทอด
ทายาทหมอมดคนตอ่ไป ก็ไม่จ าเป็นต้องท าพิธีเสนรับมดด้วย หากแตใ่ช้วิธีท่ีเรียกวา่ ยกเอาเอง 
เป็นการยกพานดอกไม้ เข้าไปมอบให้กบัอาจารย์ท่ีสอนวิชามดให้ เป็นการฝากตวัขอเป็นลกูศษิย์
กบัอาจารย์เท่านัน้ เม่ือจะท าพิธีใด ๆ ให้กบัครูของพอ่มดหรือแม่มด ต้องมีการไหว้ครูของมดก่อน 
เรียกวา่ ปงอ้อ (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 
  ส าหรับความสามารถพิเศษในเร่ืองการเรียนรู้วิชา มด ของคนในสายตระกลูพอ่มด 
และแม่มด ผู้ ท่ีมีบดิาเป็นพอ่มด เม่ือไปท าพิธีกรรมในท่ีใดก็ตามจะนิยมพาลกูชายของตนไปช่วยใน
พิธีกรรมหรือไม่ก็พาไปนัง่ดพูิธีกรรมตา่ง ๆ ซึง่เมื่อเดก็ได้ตามบดิาของตนไปร่วมในพิธีกรรมตา่ง ๆ 
เป็นประจ าจะเกิดการ ซมึซบัความรู้เร่ืองพิธีกรรมและการกลา่วคาถาตา่ง ๆ เข้าไว้ในสมองตนเอง 
เม่ือเด็กนัน้เตบิโตเป็นผู้ใหญ่จะสามารถกระท าสิง่ตา่ง ๆ ในพิธีกรรมตามท่ีบดิาของตนได้เคยท าไว้
ได้อยา่งรวดเร็ว ซึง่ในกรณีของตระกลูแม่มดก็เช่นเดียวกนั หากมีแมเ่ป็นแมม่ด ก็จะนิยมพาลกูสาว
มาช่วยในงานพิธีกรรม ลกูสาวก็จะซมึซบัเร่ืองราวตา่ง ๆ ในงานพิธีกรรม ท าให้คนในตระกลูมด    
มีความสามารถในการเรียนรู้พิธีกรรมและท่องจ ามนต์ได้รวดเร็วกวา่คนในตระกลูอ่ืน ๆ  
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  1.2 สะ 
  สะหรือหมอสะ เป็นหมอผู้ เก็บข้าวสารเสี่ยงทายขึน้มานบั มีหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยให้กบั
หมอผู้น าในพิธีกรรม ในอดีตแล้วคนท่ีเป็นหมอสะ ได้แก่ คนท่ีก าลงัฝึกเรียนท่ีจะเป็นหมอผู้น า     
แตอ่าจจะยงัจดจ ารายละเอียดขัน้ตอนตา่ง ๆ ในพิธีกรรมยงัไมค่ลอ่ง จงึต้องท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วย
หมอก่อน ซึง่ในการท าพิธีเสนตา่ง ๆ หมอสะ เป็นผู้ มีความรู้ความสามารถใกล้เคียงกบัหมอผู้น า 
เพราะหมอสะจะต้องรู้บทความท่ีหมอผู้น าในพิธีกรรมกลา่ว ในขณะถึงช่วงท่ีต้องเก็บข้าวเสี่ยงทาย
จะต้องเก็บข้าวเสี่ยงทายรอหมอผู้น าไว้ก่อน เพื่อตอบให้กบัหมอผู้น าอา่นคาถาหรือบทขบัเดินหน้า
ตอ่ไป บางครัง้อาจพบวา่หมอใหญ่กบัหมอสะ เป็นพี่น้องกนัและท าพิธีกรรมร่วมกนัได้อยา่งดี เช่น 
ท่ีบ้านหนองปรง มีหมอใหญ่ ช่ือนายประสทิธ์ิ นิลนวล และมีนายประเสริฐ นิลนวล เป็นหมอสะ  
ทัง้สองเป็นพี่น้องท่ีร่วมกนัเป็นผู้น าในพิธีกรรมตา่ง ๆ  
  วิธีนบัข้าวสารเสี่ยงทายของหมอสะ จะใช้นิว้โป้งกบันิว้ชีห้ยิบเมลด็ข้าวสารท่ีอยูใ่น
จานหรือขนัข้าวสาร ขึน้มาวางท่ีฝ่ามือของตน แล้วนบัเมลด็ข้าวสารนัน้ หากได้เมลด็ข้าวสาร
จ านวนคูห่รือคี่ก็แล้วแต ่ขอเพียงให้ได้ตรงตามท่ีหมอสะอธิษฐานเสียทายไว้ สว่นมากนิยม
อธิษฐานเสี่ยงทายให้ได้เป็นจ านวนคู ่ถ้าไมไ่ด้ตรงตามเสี่ยงทาย ต้องหยิบข้าวสารขึน้มาใหม ่
จนกวา่จะนบัได้จ านวนตรงตามท่ีอธิษฐานเสี่ยงทายไว้ หากได้ตรงตามเสี่ยงทายตดิตอ่กนั 3 ครัง้ 
หรือ 5 ครัง้ แสดงวา่ผียอมรับเคร่ืองเช่น ยอมกินเคร่ืองเซน่หรือได้ขวญัมาจากผีท่ีไปขอไถ่ถอนแล้ว 
เป็นต้น (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์. 6 มิถนุายน 2557) หมอสะต้องเรียนรู้พิธีกรรมและบทสวด
ในพิธีแตล่ะขัน้ตอนมาเป็นอยา่งดี และต้องรู้จกัจงัหวะเสี่ยงป่ีท่ีเป่าวา่ตอนใดต้องท าการเสี่ยงทาย
หยิบเก็บข้าวสาร มิฉะนัน้ จะท าให้พิธีเสียจงัหวะ รวมทัง้ต้องรู้ภาษาไทด าเป็นอยา่งดีด้วย เพื่อฟัง
วา่หมอผู้น าในพิธีกลา่วถึงเร่ืองอะไรและตอนใดท่ีตนจะต้องนบัเมลด็ข้าวสารเสี่ยงทาย ซึง่ในขณะ
เสี่ยงทายนบัเมลด็ข้าวสารอยูน่ัน้ ต้องมีบคุคลอีกหนึง่หรือสองคน คอยเป็นพยานในการนบัเมลด็
ข้าวสารให้ได้ตามจ านวนท่ีเสี่ยงทายจริง เพื่อป้องกนัการนบัพลาดของหมอสะ (ประสทิธ์ิ นิลนวล, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
  1.3 เยือ้ง   
  เยือ้งหรือหมอเยือ้ง ค าวา่ เยือ้ง  ในความหมายของไทยทรงด าต าบลหนองปรง
หมายถึง ด ูหรือ เสี่ยงทาย หมอเยือ้ง จงึหมายถึงหมอดเูสี่ยงทาย เพื่อบอกสาเหตขุองการเจ็บป่วย
ของบคุคล และบอกกลา่ววิธีการแก้ไขให้ดีขึน้ (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์ 9 กรกฎาคม 2557) 
  หมอเยือ้ง คือ ผู้ท าพิธีเยือ้ง (เสี่ยงทาย) ด้วยการจบัผ้าให้มีชายผ้าห้อยลงมายาว
พอประมาณ แล้ววา่กลา่วคาถา เพื่อถามหาสาเหตจุากผ ีวา่ผู้ ป่วยถกูผีตนใดท าให้เจ็บป่วย หรือ
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เจ็บป่วยด้วยเร่ืองอะไร หากมีผีท าให้เจ็บป่วยจริง ชายผ้าจะแกวง่ไปมา ได้เอง (อ้น เผา่พงศ์, 
สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) ครัน้รู้วา่เป็นผีประเภทใดกระท าแน่นนอนแล้ว ก็จะท าการเสี่ยง
ทายตอ่ไปว่าจะท าอยา่งไรให้หายเจ็บป่วย เม่ือได้วิธีแก้ไข้แล้ว ก็จะแนะน าญาตขิองผู้ ท่ีเจ็บป่วย 
หรือตวัผู้ เจ็บป่วยเองท่ีมาให้เยือ้ง ให้ไปท าการแก้ไขตามนัน้โดยทนัที หรือให้ไปหาผู้ รู้มา กิว้ คือ 
บอกสญัญาตอ่ผีวา่ ให้ผู้ ท่ีเจ็บป่วยนัน้หายจากอาการเจ็บป่วยจริงตามท่ีกิว้แล้ว จงึท าพิธีเสนเรือน 
พิธีเอาผีขึน้เรือน พิธีเสนเตง็ เป็นต้น หมอเยือ้งถกูพบวา่มีแตผู่้หญิงเท่านัน้ ผู้ชายไมน่ิยมฝึกหดัเป็น
หมอเยือ้ง (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 117) เม่ือเกิดความผิดปรกตขิึน้ และต้องการท่ีจะ
ทราบสาเหตวุา่ได้กระท าผิดผีในเร่ืองใดนัน้ ต้องมีการเยือ้งเสี่ยงทายหาสาเหต ุวา่มาจากอะไร หาก
มีสาเหตมุาจากผีแล้ว ผีต้องการอะไร จากนัน้อาจจะมีการตอ่รองกบัผี เช่น หากประกอบพิธีกรรม
ตามท่ีเยือ้งได้ ผีจะพอใจ ถือเป็นการแก้ไขการผิดผี และขอให้ชีวิตเป็นปรกตสิขุดงัเดมิ พร้อมทัง้
ขอให้ผีปกป้องรักษา น าความเจริญมาสูค่รอบครัวหรือสงัคมด้วย (หุ่น เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 
กรกฎาคม 2557) 
  1.4 จางและหมอเสน 
  จาง คือ ผู้น าในการประกอบพิธีเสนเรือนของผู้ ท้าว (พิธีเซน่ไหว้ผีเรือน) และพิธีกรรม
ในทางดี ท่ีเก่ียวข้องกบัผีเรือน หากเป็นพิธีเสนเรือนของผู้ น้อย หมอผู้ท าหน้าท่ีเรียกวา่ หมอเสน ซึง่
ผู้ ท่ีสามารถเป็นจางและหมอเสนได้นัน้ ไม่จ าเป็นต้องเป็นผู้ ท่ีมีสมัผสัพิเศษอะไรมาก เหมือนดงัเช่น
หมอมด ซึง่เป็นหมอชัน้สงูสดุในบรรดาหมอทัง้หมด เน่ืองจากจางและหมอเสนไม่สามารถสื่อ
ติดตอ่กบั แถน ได้ เพราะแถนเปรียบเสมือนเทพชัน้สงู สว่นจางและหมอเสนคงตดิตอ่ได้แตเ่พียง   
ผีเรือน ซึง่มีข้อจ ากดัอยูว่า่ หมอเสนผู้ น้อยไม่สามารถไปท าพิธีกรรมให้กบัผู้ ท้าวได้ ถือเป็นการไม่
สมควรและผีเรือนผู้ ท้าวอาจไม่พอใจ (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2555) 
 หน้าท่ีส าคญัของจางและหมอเสน คือ เป็นสื่อกลางติดตอ่ระหวา่งผีกบัคน เช่น การเชิญ
ผีเรือนให้มากินเคร่ืองเซน่ ท่ีลกูหลานได้จดัไว้ให้ในพิธีเสนเรือน (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 
มกราคม 2555) จางและหมอเสน เป็นผู้ได้รับความเคารพจากผู้คนทัว่ไป ด้วยถือวา่เป็นผู้ รู้จารีต
และพิธีกรรมทางศาสนาดีกวา่คนทัว่ไปและถือเป็นผู้ มีอิทธิพลมากคนหนึง่ในทางสงัคมไทยทรงด า
ด้วยเช่นกนั อีกทัง้ยงัเป็นผู้ธ ารงรักษาไว้ซึง่คติความเช่ือในเร่ืองผีเฮือนให้สืบตอ่ไป เห็นได้จากใน
งานพิธีกรรม จางและหมอเสนจะได้รับการต้อนรับเป็นอยา่งดี เม่ือกินอาหาร วงอาหารของหมอ
เสน จะได้รับการบริการอยา่งดีก่อนผู้ อ่ืน ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 115) กลา่ววา่ 
หมอเสนท าหน้าท่ีคล้ายกบัพระในสงัคมไทย ดงันัน้ จงัถือได้วา่ หมอเสนเป็นพระในระบบความเช่ือ
ของไทยทรงด า  
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  1.5 หมอขวญั 
  หมอขวญั เป็นค าเรียกหมายรวมถึง หมอเรียกขวญั (หมอเอิน้ขวญั)  หมอแปงขวญั 
หมอสูข่วญั และหมอซ้อนขวญั 
  หมอเรียกขวญั เป็นผู้ท าพิธีเรียกขวญัท่ีหลงหรือเคลื่อนออกจากร่างกายมนษุย์
ออกไปหลงติดอยูท่ี่อ่ืน ด้วยสาเหตจุากการท่ีเจ้าของขวญันัน้ตกใจหรือได้รับอบุตัิเหต ุเช่น ตกน า้ 
ลื่นหกล้ม ตกต้นไม้หรือรถชน ฯ จนท าให้ขวญัออกจากร่างกายไปติดอยู ่ณ ท่ีตรงนัน้ ไม่กลบัเข้ามา
ในร่างดงัเดมิหรือท่ีเรียกวา่ ขวญัหนี  ซึง่ต้องให้หมอท าพิธีเรียกขวญั (เอิน้ขวญั) ให้ผีขวญัหายกลวั
และกลบัมาเข้าร่างดงัเดมิ ซึง่เมื่อได้ขวญัมาแล้ว จากนัน้จะเป็นหน้าท่ีของหมอแปงขวญั จะได้ท า
พิธีแปงขวญัตอ่ไป โดยร่วมกนัท าในพิธีเดียวกนั แตแ่ยกท ากนัคนละขัน้ตอน (ทองพนู ยอดหอม, 
สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)   
  หมอแปงขวญั เป็นผู้ท าพิธีแปงขวญัให้ผู้ ป่วย โดยท าได้ทัง้กบัคนและสตัว์ เพื่อไม่ให้
ขวญัของคนหรือสตัว์หลงไปไหนอีก ซึง่พิธีแปงขวญัให้กบัสตัว์ ได้แก่ พิธีแปงขวญัควาย ซึง่จากการ
สมัภาษณ์ ชบ เตา่ทอง (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) กลา่ววา่ พิธีแปงขวญัให้กบัควาย ท าได้ใน 
2 กรณี คือ เพื่อเป็นการขอขมาตอ่กนัระหวา่งมนษุย์กบัควาย เพราะมนษุย์ใช้ควายไถนาและ
ท างานหนกั จงึได้มีพิธีแปงขวญัให้กบัควาย และอีกกรณีหนึง่ ถ้าควายหลงฝงูหายออกไปจากบ้าน 
เม่ือกลบัมาเข้าบ้านอีกครัง้ เจ้าของควายจะท าพิธีแปงขวญัควายให้เช่นกนั ดงัเช่นสมยัเมื่อผู้ให้
สมัภาษณ์ยงัเดก็ หลงัจากไถนาเสร็จแล้ว ได้เห็นคณุตาของผู้ให้สมัภาษณ์จะท าพิธีแปงขวญัให้กบั
ควาย แตปั่จจบุนัไมมี่การท าพิธีนีแ้ล้ว  
  หากเป็นการแปงขวญัคน หมอแปงขวญั  เป็นผู้ท าพิธีเรียกขวญัให้มากินเคร่ืองเซน่
และสัง่สอนขวญัให้รักตวัเองไมอ่อกไปไหนอีก และให้กลบัเข้ามาอยูใ่นร่างกายครบทัง้ 32 ประการ 
ดงัเดมิ (ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) หมอแปงขวญัท่ีสมบรูณ์แบบจะต้องท า
พิธีแปงขวญัได้ทัง้ 3 รูปแบบ ได้แก่ 1. แปงขวญัด้วยหวัหมสู าหรับคนแก่ 2. แปงขวญัด้วยไก่ส าหรับ
คนหนุ่มสาว และ 3. แปงขวญัด้วยไข่ส าหรับเด็ก (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 118)  
  หมอสูข่วญั เป็นผู้ท าพิธีสูข่วญัให้กบัคนและผี ซึง่ในพิธีเก่ียวกบัคน หมอสูข่วญั    
เป็นผู้ท าพิธีสัง่สอนและให้พรแก่คูบ่า่วสาวในพิธีแตง่งานแบบดัง้เดมิของไทยทรงด า ให้ท่ีบ้านของ
เจ้าบา่ว ในขัน้ตอนสง่ สว่นในพิธีเก่ียวกบัผี หมอสูข่วญัจะท าพิธีเรียกผีขวญั ให้มากินเคร่ืองเซน่
และสัง่สอนผีขวญัให้ท าหน้าท่ีของตนด้วยดี นอกจากนี ้หมอสูข่วญัยงัมีหน้าท่ีท าพิธีสูข่วญัให้กบั
เขย หลงัจากกลบัจากท าพิธีศพท่ีป่าช้าเสร็จแล้วด้วย (ประสิทธ์ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 
2555) 
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  หมอซ้อนขวญั ในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย หมอมีหน้าท่ีซ้อนขวญัของผู้ ป่วย  ให้
กลบัเข้ามาอยูก่บัเนือ้ตวัไมอ่อกไปไหนอีก (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) แตถ้่าหาก
เป็นการซ้อนขวญัในพิธีศพ หลงัจากท่ีลกูหลานได้เดินเวียนรอบโลงศพครบ 3 รอบแล้ว หมอจะพิธี 
ด้วยการเอาสวิงมาซ้อนดกัผีขวญัคนเป็น ผู้ซึง่เป็นลกูหลานของคนตายในพิธีศพ โดยการกระท า
เช่นนีเ้ป็นการดกัผีขวญัของคนเป็นให้อยูใ่นบ้านเรือน มิให้ขวญัของคนเป็น หลงตามผีขวญัคนตาย
ไปท่ีอ่ืนด้วย (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
  1.6 เขย  
  เขย คือ ผู้ท าหน้าท่ีท าพิธีกรรมในงานศพแบบไทยทรงด าทกุอยา่ง ในอดีตคือคนท่ี
เป็นลกูเขยจริง ๆ ของบ้านนัน้ โดยเขยใหญ่ของบ้านเรียกวา่ เขยกก สว่นเขยในล าดบัอ่ืน ๆ เรียกวา่ 
เขย เมื่อมีคนในบ้านเสียชีวิตลง เขยกกเป็นผู้น าท าหน้าท่ีหมอพิธีศพ โดยผู้บอกแนวทางการจดัการ
งานศพและจดัหาฤกษ์ดีในวนัท่ีจะเผาศพด้วย รวมทัง้เป็นผู้กลา่วค าบอกทางให้ขวญัของผู้ตาย ได้
เดินทางไปถึงเมืองแถนได้อยา่งปลอดภยั โดยอา่นจากป๊ับบอกทาง รวมทัง้เขยกก จะต้องเป็นธุระ
จดัการในเร่ืองการ เฮ็ดแอว (ของท่ีจะต้องท าให้กบัผู้ตายน าไปใช้ในการเดนิทางไปเมืองฟ้า) โดย
เช่ือกนัวา่หากไมไ่ด้ท าพิธีแบบไทยทรงด าดัง้เดมิแล้ว ผู้ตายจะไมส่ามารถเดนิทางกลบัไปสูเ่มืองฟ้า 
เพื่อเข้าเฝ้าแถนและไปอยูก่บัด า้ของตนท่ีเมืองฟ้าได้ (ส ารวย อยูส่งู, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555)  
  ประสทิธ์ิ นิลนวล (สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) เลา่วา่ เขยกกในอดีตนัน้      
ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ในเร่ืองอกัษรไทยด าอยา่งดี ทัง้อา่นและเขียน โดยในอดีตนัน้มีการเรียนสืบ
ทอดวิชาในการจดัการและกลา่วค าบอกทางเก่ียวกบัพิธีศพ ด้วยการเรียนรู้มาจากพอ่ตาของคนเอง
เป็นผู้สัง่สอนให้ รวมทัง้ต้องมีวิชาคาถาในการป้องกนัตวัเป็นอยา่งดี เพื่อไมใ่ห้ผีร้ายหรือสิ่งร้าย ๆ 
เข้ามาท าอนัตรายกบัตวัเองได้ คาถาจงึเป็นตวัช่วยอยา่งหนึง่ในการป้องกนัตวัในเบือ้งต้น แตอ่าจ
เกิดการพลาดพลัง้ไปบ้าง จงึต้องมีเคร่ืองรางไว้ส าหรับป้องกนัตวัในทกุขณะด้วย เช่น ฟันเขีย้ว ของ
หมเูขีย้วตนั เลบ็เสือลงคาถา ในปัจจบุนับางคนอาจจะพกตะกรุดลงคาถาจากหลวงพอ่ ท่ีเป็นพระ
ในพทุธศาสนา ซึง่เคร่ืองรางเหลา่นี ้บางคนก็ได้รับมรดกมาจากพอ่หรือปู่ ของตนเอง ท่ีตกทอดกนั
ตอ่มาอีกทีหนึง่  
  ประเสริฐ นิลนวล (สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เลา่วา่ ในปัจจบุนัลกูเขยจริง ๆ 
ของผู้ตาย บางคนไมมี่ความสามารถท่ีจะท าได้ จงึมีการจ้างคนมาท าหน้าท่ีจดัการในเร่ืองงานศพ
แทนลกูเขยตวัจริง ตอ่มาจงึได้มีอาชีพใหมเ่กิดขึน้ คือ เขยจ้าง ซึง่เขยจ้างจะเป็นผู้ ท่ีผา่นการจดังาน
ศพมาพอสมควร จงึมีความช านาญและสามารถท าพิธีกรรมได้อยา่งถกูต้อง และเขยจ้างทกุคนก็
จะมีของดีท่ีเป็นเคร่ืองรางคุ้มครองตวัเองอยูท่กุคน แตเ่ขยจริง ๆ ของผู้ตายบางคนเป็นนกัวิขาการ
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ด้านการศกึษา อาจจะไมไ่ด้สนใจในเร่ืองท่ีเป็นสิง่ลีล้บันีจ้งึไมมี่ของขลงัหรือของดี ไว้ส าหรับป้องกนั
ตวัเลย หรือบางคนยงัอา่นภาษาไทด าไมอ่อกด้วย จงึต้องจ้างคนอ่ืนมาเป็นผู้น าในการจดัพิธีศพ
และอ่านค าบอกทางให้ผู้ตายกลบัสูเ่มืองแถน ทัง้นีผู้้ ท่ีมีอาชีพเป็นเขยจ้างนัน้ บางคนก็ไม่ได้รับการ
สืบทอดวิชามาจากพอ่ตาของเอง ตามแบบอยา่งในอดีตแตอ่ยา่งใด หากแตไ่ด้ไปขอเรียนรู้วิชาจาก
ผู้ อ่ืน ซึง่ผู้ ท่ีได้ถ่ายทอดวิชาและขัน้ตอนตา่ง ๆ ในงานพิธีศพให้น าไปปฏิบตัิเป็นอาชีพ ก็จะถกู
เรียกวา่เป็นครูของคนผู้นัน้ ศิษย์ก็จะมีความส านกึในบญุคณุ  ของครู ด้วยการไหว้ครูขอบารมี
คุ้มครองตนทกุครัง้ด้วย 

 



บทที่ 5     
ความเช่ือในพธีิกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 

 
 ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ในบทท่ี 5 นีจ้ะด าเนินไปตาม
รอบวฏัจกัรชีวิต ตัง้แต ่การเกิด วยัเดก็ วยัรุ่น วยัผู้ใหญ่ เจ็บป่วย ตายและหลงัตาย ท่ีไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ต้องท าพิธีกรรมท่ีสื่อสะท้อนถึงความเช่ือ แบง่เป็นหวัข้อหลกั ดงันี ้ 
 1. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด 
 2. การด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด า 
 
ความเชื่อในพธีิกรรมเกี่ยวกับการเกิด 
 ความเช่ือดัง้เดมิท่ีสืบทอดตอ่กนัมาในสงัคมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง โดยเฉพาะ
ความเช่ือเร่ืองผี ได้มีอิทธิพลกบัการด าเนินชีวิตในแตล่ะช่วงเป็นอยา่งมาก เพราะตลอดรอบวฏัจกัร
ชีวิตท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ เกิดขึน้ เป็นผลมาจากความเช่ือ โดยแบง่เป็นความเช่ือในพิธีกรรม
ทัง้หมด ดงันี ้

 1. ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิด 
 ไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีความเช่ือดัง้เดมิท่ีสืบทอดกนัมา เก่ียวกบัแม่เบ้าแมน่าง 
วา่เป็นผู้หลอ่มนษุย์ขึน้ท่ีโรงงานผลติมนษุย์ในเมืองแถน ซึง่ก็คือ แถนหลอ่ เมื่อหลอ่มนษุย์เสร็จแล้ว 
แถนชาด จะเป็นผู้ก าหนดชะตาชีวิตและสง่ให้มนษุย์มาเกิดในโลก แถนแนน เป็นผู้ตัง้มิ่งขวญัของ
มนษุย์ มีหน้าท่ีก าหนดระยะเวลาของมนษุย์ ให้มีอายสุัน้หรือยืนยาว (เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย, 
2542, หน้า 37) จากนัน้แถนจงึจะสง่ให้มาเกินในโลกมนษุย์ ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552,  
หน้า 125) กลา่ววา่ คนท่ีมาเกิดนัน้ เดิมทีอาจจะเคยเกิดเป็นมนษุย์มาก่อนแล้ว ครัน้เมื่อสิน้ชีวิตลง 
จงึได้กลบัขึน้ไปสูเ่มืองแถน ตราบเท่าชัว่อายขุองผี ตอ่มาได้มาเกิดเป็นมนษุย์ใหมอี่กครัง้ จงึมีเร่ือง
ความเช่ือเก่ียวกบัแม่คนเก่าหรือท่ีเรียกวา่ แมซ่ือ้  
 ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) ได้อธิบายวา่ แมซ่ือ้ คือ แมเ่กือดหรือ
ผีแม่เกือด ผู้หวงลกูและจะตามมาเอาลกูคืนไป ไทยทรงด าต าบลหนองปรง จงึต้องหาทางป้องกนั
ไม่ให้สิง่ร้ายใด ๆ มารบกวนหญิงมีครรภ์และทารกในครรภ์ได้ ดงัท่ี เสวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2543, 
หน้า 245) กลา่วไว้วา่ การเกิด เป็นการเปลี่ยนแปลงส าคญัขัน้แรกของมนษุย์ การมีพิธีกรรมหรือ
งานฉลองเก่ียวกบัความเช่ือ เช่น กลวัการตกเลือดขณะคลอด กลวัทารกตาย กลวัพลงัอ านาจ    
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ชัว่ร้ายจะมาท าอนัตรายกบัผู้ เป็นมารดาและบตุรท่ียงัไมแ่ข็งแรง จงึได้มีการหาวิธีป้องกนัให้มารดา
และบตุรปลอดภยั   
 การเกิดจึงเป็นสภาวะการเปลี่ยนแปลงส าคญัในชีวิตครอบครัวของหนุ่มสาว ท่ีจะต้องมี
ความรับผิดชอบสงูขึน้ เพื่อท่ีจะเป็นพอ่แม่รุ่นตอ่ไป มีหน้าท่ีจะต้องดแูลอีกหนึง่ชีวิตใหมท่ี่จะ
ออกมาลืมตาดโูลก เดก็เกิดใหมน่บัเป็นโชคลาภของครองครัว ความปลอดภยัจงึเป็นสิง่ส าคญัท่ีสดุ 
จงึมีความเช่ือท่ีน าไปสูก่ารปฏิบตัิ เก่ียวกบัการดแูลหญิงมีครรภ์และเด็กเกิดใหม ่เพื่อปัดเป่าสิง่ชัว่
ร้ายให้ออกไป (ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั, สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) เน่ืองจาก คนเรามีคติความเช่ือ
และประกอบพิธีเก่ียวกบัการเกิด ด้วยเหตผุล 3 ประการ คือ 1. เพื่อป้องกนัมิให้หญิงตัง้ครรภ์ได้มี
อนัตราย 2. เพื่อให้คลอดบตุรง่าย และ 3. เพื่อปกป้องทารกท่ีเพิ่งคลอด เพราะเป็นช่วงระยะ
ออ่นแอ อาจมีอนัตรายถึงแก่ชีวิต พิธีกรรมท่ีปฏิบตัิจะช่วยให้มีชีวิตรอดและเจริญเติบโตตอ่ไปได้ 
(เสฐียรโกเศศ, 2552, หน้า246)  
 ทัง้นีจ้ากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง แปง เพชรพราย (สมัภาษณ์,         
17 กรกฎาคม 2557) อาย ุ84 ปี ได้เลา่เก่ียวกบัการปฏิบตัิตนในขณะตัง้ครรภ์ ของคนในรุ่นนีว้า่ 
เม่ือทราบวา่ตัง้ครรภ์ จะยงัคงท างานตามปกตกิระทัง่ถึงวนัคลอด เพราะการได้ออกแรงท างาน  
ตา่ง ๆ เช่ือวา่จะช่วยให้คลอดลกูง่าย ซึง่ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีกรรมการเกิด สามารถท่ีจะช่วยให้
มารดาและทารกมีชีวิตปลอดภยัในช่วงภาวะเสี่ยงได้จริง ดงัท่ี จ าปี แหวนวงศ์ (สมัภาษณ์,           
8 มกราคม 2555) อาย ุ77 ปี ได้เลา่วา่ ในช่วงที่ก าลงัตัง้ครรภ์ ผู้หญิงต้องปฏิบตัิตามความเช่ือ  
ตา่ง ๆ อยา่งเคร่งครัด เพื่อให้ปลอดภยัจากสิง่ท่ีมองเห็นได้และมองไม่เห็น เช่น สิง่ลกึลบัตา่ง ๆ 
ตอ่มาเมื่อเจ็บท้องใกล้คลอดจะมีญาต ิๆ ผู้หญิงให้การช่วยเหลือดแูลในขณะท าคลอด ซึง่ญาติ
ผู้หญิงท่ีมาช่วยท าคลอดให้นัน้ คนใดท่ีได้เคยช่วยคนอื่นท าคลอดมาหลายครัง้ จะมีความรู้    
ความช านาญมาก คนผู้นัน้จะเป็นผู้น าในการช่วยท าคลอดทารกให้ ตอ่มาผู้ ท่ีมีความเช่ียวชาญ   
ในการท าคลอดนี ้หากมีหญิงอื่นเจ็บท้องใกล้คลอดและไม่ได้เป็นญาตกิบัผู้ เช่ียวชาญในการท า
คลอดคนนี ้ก็สามารถตามให้ไปช่วยท าคลอดกบัหญิงบ้านอ่ืนได้ เม่ือการคลอดผา่นพ้นไปได้     
โดยปลอดภยั อาจมีคา่ตอบแทนให้กบัผู้ เช่ียวชาญในการท าคลอดเล็กน้อย ตอ่มาผู้ เช่ียวชาญ     
ในการท าคลอด คงได้พฒันาเป็นอาชีพท่ีเรียกกนัวา่ หมอต าแย โดยมีผู้ ท่ีเช่ียวชาญมาเป็นผู้
ถ่ายทอดความรู้ให้กบัผู้ ท่ีสนใจอยากเป็นหมอต าแย ดงัมีการยกขนัหมากไหว้ครู  
 หลา่ย ชุ่มเชือ้ (สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2555) อาย ุ65 ปี ได้เลา่วา่ คนอายปุระมาณ 
60 ปี ในสมยัสาว ๆ จะถกูท าคลอดด้วยหมอต าแยท่ีไม่ได้เป็นญาตกินั เป็นผู้มาท าคลอดให้ท่ีเรือน
ของหญิงมีครรภ์ เน่ืองจากคนท่ีเป็นญาตกินั ไม่มีผู้ช านาญในการช่วยท าคลอด ท่ีจะมาเป็นผู้น าให้ 
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แตห่ลงัจากคนในรุ่นนีล้งไปประมาณ 10 ปี คือ คนท่ีมีอายขุณะนีจ้ะอยูใ่นช่วงอายปุระมาณ 55 ปี 
บางคนได้ท าคลอดกบัหมอต าแยหรือบางคนได้ไปคลอดท่ีอนามยัต าบลหนองปรง กระทัง่จนถึงคน
ในรุ่นลกูสาวของคนเหลา่นี ้นิยมท่ีจะไปคลอดท่ีโรงพยาบาลสมยัใหมท่ัง้หมด ท าให้การไปคลอด
ลกูท่ีโรงพยาบาลของคนรุ่นใหมใ่นช่วงหลงั สง่ผลให้ผู้ มีความเช่ียวชาญในการท าคลอดและผู้ ท่ีเป็น
หมอต าแย ต้องเลกิอาชีพนีไ้ปในท่ีสดุ แตใ่นสว่นธรรมเนียมความเช่ือดัง้เดมิ เก่ียวกบัการเกิดของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีมีการปฏิบตัิสืบทอดกนัมานัน้ มีการแบง่ช่วงออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
1. ก่อนเกิด 2. ระยะคลอด และ 3. หลงัคลอด ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  1.1 ก่อนเกิด 
  ก่อนเกิดหรือในช่วงระยะตัง้ครรภ์ ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เรียกการตัง้ครรภ์วา่ 
มานล ุค าวา่ มาน หมายถึง ท้องโต  ค าวา่ ล ุหมายถึง ลกู ซึง่คติความเช่ือดัง้เดมิ ท่ีมีความเก่ียว 
เน่ืองกบัความเช่ือของหญิงมีครรภ์ คือความกงัวล เก่ียวกบัผีเกือด ซึง่เป็นผีไมด่ี ท่ีคอยจะหาโอกาส
เข้ามาอาศยัเกิดในท้องของมนษุย์ แตเ่ม่ือได้เกิดออกมาแล้วจะมีอายไุม่ยืนยาวและเสียชีวิตในวยั 
ท่ียงัไมส่มควร โดยจะเสียชีวิตตัง้แตแ่รกเกิดจนถึงอายปุระมาณ 15 ปี รวมทัง้คนท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน
และเสียชีวิตโดยท่ีอายยุงัไมถ่ึง 30 ปีด้วย ทัง้หมดจะถกูเรียกวา่ เด็กผีเกือดผีกา ถือวา่เดก็พวกนี ้
เกิดมาเพื่อท่ีจะเอาข้าวของไป เหตนีุจ้งึมีความเช่ือท่ีวา่ ห้ามจดังานศพอยา่งหรูหราให้กบัเด็ก 
เพราะเช่ือวา่ เด็กท่ีได้ข้าวของอยา่งหรูหราในงานศพไปแล้ว จะได้ใจมาเกิดอีก เมื่อมาเกิดเป็น
มนษุย์ก็จะตายตัง้แตย่งัอายนุ้อยเช่นเดมิ (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) 
  สว่นความเช่ือเร่ืองผีแม่เกือดร้าย บญุมี ปาริชาตธนกลุ (2546, หน้า 138) ได้กลา่วถึง
ความเช่ือนีว้า่ ผีแมเ่กือดร้ายอาจมาท าอนัตรายกบัแม่และทารกในครรภ์ เน่ืองจากลกูผีเกือด
อาจจะแอบหนีมาเกิด แล้วผีแมเ่กือดมาตามเอาชีวิตเด็กลกูผีเกือดกลบัไป เป็นเหตใุห้เด็กตาย  
ก่อนเกิดหรือเกิดมาแล้วตาย หากมีชีวิตรอดอยูไ่ด้ก็จะเจ็บป่วยเร่ือยมา  
  นอกจากความเช่ือเร่ืองเดก็ผีเกือดผีกาและผีแม่เกือด แล้วยงัมีเร่ืองท่ีท าให้หญิง       
มีครรภ์กงัวล ได้แก่ เร่ืองกลวั รกบนิ ซึง่เป็นอาการของคนท่ีคลอดลกูออกมาแล้ว รกไมต่กตาม
ออกมาด้วย สง่ผลให้หญิงผู้นัน้ตกเลือดและเสียชีวิตได้ เพื่อป้องกนัไมใ่ห้เกิดอาการคลอดลกูยาก
และอาการรกบิน จงึมีความเช่ือเร่ืองการแก้เคล็ด โดยให้หญิงมีครรภ์ดื่มน า้ต้มดอกจ าปาหรือดื่ม
น า้มะพร้าวออ่น ท่ีคนท้องยืนถ่างขาก้มหน้า แล้วโยนลกูมะพร้าวออ่นลอดใต้หวา่งขา พร้อมกบั
กลา่ววา่ ลกูตกรกตาม เช่ือวา่ หากท าเช่นนีแ้ล้วจะท าให้คลอดลกูออกมาง่ายและรกคลอดตาม
ออกมาทนัที (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555)  
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  ตัง้แตเ่ม่ือประมาณ 40 กวา่ปีท่ีผา่นมา ไทยทรงด าต าบลหนองปรงในรุ่นหลงั ๆ        
ได้มีความเช่ือตามอยา่งชาวไทยพทุธ ท่ีวา่ในช่วงเดือนใกล้คลอด ถ้าให้คนท้องดื่มน า้ต้มดอกบวั   
ซึง่ดอกบวันัน้ต้องผา่นพิธีกรรมท่ีพอ่นาค ได้ถือเดินเวียนเทียนรอบโบสถ์ก่อนท่ีจะเข้าพิธีอปุสมบท
เท่านัน้ จงึจะเป็นดอกบวัท่ีศกัดิส์ทิธ์ิมีอานภุาพ ช่วยให้คนท้องคลอดลกูได้ง่ายและปลอดภใันขณะ
คลอดลกู (ห้อย เกษมสงคราม, สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2555) 
  จากท่ีกลา่วมาทัง้หมดเก่ียวกบัการปฏิบตัิตน ตัง้แตเ่ร่ิมแรกท่ีหญิงทราบวา่ตน
ตัง้ครรภ์ แม้จะยงัคงปฏิบตัิภารกิจประจ าวนัและท างานตามปกต ิแตภ่าวะจิตใจของหญิงอาจมี
ความกงัวลและคดิมากไปในทางท่ีไม่คอ่ยดี เน่ืองจากเกิดความกลวัวา่ ผีไมด่ีจะเป็นต้นเหตมุา   
ท าให้เสียชีวิตหรือท าให้ทารกตายก่อนเกิดหรือเกิดมาแล้วตาย จงึมีการเตรียมการป้องกนัและ
ระมดัระวงัดแูลตนเองเพิ่มขึน้ เพื่อท่ีจะได้มีชีวิตอยูร่อดปลอดภยัทัง้แมแ่ละทารก หญิงมีครรภ์   
และบรรดาญาติ ๆ จึงมีวิธีป้องกนัเหตรุ้าย ด้วยการปฏิบตัิตามความเช่ือ ดงันี ้

   1.1.1 ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิและข้อห้ามส าหรับสตรีตัง้ครรภ์ 
   หญิงตัง้ครรภ์ อาจมีการฝันแปลก ๆ ทัง้ในทางดีและไม่ดี เช่น ถ้าฝันวา่ได้แหวน 
เช่ือวา่ ทารกท่ีมาเกิดจะเป็นเพศชาย ถ้าฝันวา่ได้แก้ว เช่ือวา่ ทารกท่ีมาเกิดจะเป็นเพศหญิง เป็นต้น 
(ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557) อีกทัง้ในอดีต คนในรุ่นปู่ ยา่ จะมีผู้ รู้หรือผู้ มี
ประสบการณ์ในการท าคลอด ท่ีเป็นคนในหมูญ่าติเดียวกนั จะเป็นผู้แนะน าการดแูลและการ
ปฏิบตัิตนในขณะมีครรภ์ เน่ืองจากความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดในทกุช่วงระยะ ล้วนมีความหมาย    
ท่ีแฝงอยูใ่นทกุขัน้ตอน ดงัท่ี นางอ้น เผา่พงศ์ (สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) อาย ุ85 ปี ได้เลา่
ถึงความเช่ือเก่ียวกบัการเกิด โดยสรุป ดงันี ้

   ความเช่ือเก่ียวกบัความฝัน ไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีความเช่ือวา่ ฝันเป็นลาง
บอกเหตไุด้ทัง้ดีและไม่ดี เช่น ฝันวา่ได้แก้ว เช่ือวา่จะได้ทารกเพศหญิง ฝันวา่ได้พระอาทิตย์ เช่ือวา่
จะได้ทารกเพศชาย  
   ความเช่ือเก่ียวกบัอาหารของหญิงตัง้ครรภ์ เพราะอาหารบางชนิดเป็นพิษ เช่น 
อาหารท่ีมีรสเผ็ด เมื่อรับประทานเข้าไปจะท าให้เด็กในท้องเกิดอาการร้อนและอาจท าให้เด็ก
เสียชีวิตได้ 
   ความเช่ือเก่ียวกบัผีบรรพบรุุษ เช่น เมื่อจะคลอดบตุรต้องไปบอกผีเรือนก่อน 
   ความเช่ือเก่ียวกบัโชคลาง เช่น เช่ือวา่การเอารกเด็กฝังไว้ลกึ ๆ ตรงชายคาน า้ไหล
จะท าให้เด็กโตขึน้มาเป็นคนฉลาด 
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   ความเช่ือเก่ียวกบัเคร่ืองรางของขลงั ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือวา่ของขลงั
บางชนิดจะช่วยป้องกนัตวัเดก็ได้ เช่น กระเป๋าผ้าท่ีเย็บเป็นถงุผ้าเลก็ ๆ ส าหรับใสส่ะดือเด็กท่ีแห้ง
แล้ว เช่ือวา่จะช่วยคุ้มครองตวัเดก็ได้   
   นอกจากนี ้ยงัมีความเช่ือในเร่ืองข้อห้าม ซึง่เป็นค าสอนเก่ียวกบัหญิงมีครรภ์        
ท่ีได้มาจากการสมัภาษณ์หญิงไทยทรงด า ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปี ขึน้ไป ดงันี ้
   ห้ามข้ามคราด เพราะเช่ือวา่ข้ามแล้วจะมีครรภ์เกินก าหนด และยงัห้ามข้าม   
เชือกม้า เชือกววั เชือกควาย ดงัท่ี บญุช ูทองเชือ้ (สมัภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2555) ได้อธิบายวา่       
เป็นการเตือนให้หญิงมีครรภ์ ได้มีความระมดัระวงัในการเดิน ป้องกนัไมใ่ห้หญิงมีครรภ์พลัง้เผลอ
เดินสะดดุสิ่งเหลา่นี ้ซึง่เมื่อสะดดุหกล้มจะเป็นอนัตรายได้ทัง้แมแ่ละลกูในครรภ์ เช่นเดียวกบั    
การห้ามข้ามแมเ่ตาไฟ เพราะจะท าให้เดือดร้อน ซึง่สอดคล้องกบัท่ี ทองหลอ่ อิ่มอก (สมัภาษณ์, 
13 กมุภาพนัธ์ 2555) อธิบายความเช่ือนีว้า่ เป็นการสอนโดยการห้าม เพื่อต้องการให้คนมีความ
ส ารวม เนื่องจากการข้ามเตาไฟส าหรับท าอาหาร จงึไมเ่ป็นการเหมาะสม อีกทัง้การข้ามเตา
ท าอาหาร อาจจะเตะข้าวของหรือเตาอาจร้อนอยูจ่ะเกิดอนัตรายได้  
   ห้ามมองดจูนัทรคราส เช่ือวา่ลกูท่ีเกิดมาจะตาเหล ่แตห่ากจะดใูห้ได้ต้องเอา   
เข็มกลดั กลดัไว้ท่ีชายพกหรือหวัซิน่เป็นการแก้เคล็ด ทัง้นี ้การท่ีจะออกมาดดูวงจนัทร์ต้องเป็น
เวลากลางคืน ซึง่ในอดีตยงัไมมี่ไฟฟ้าใช้ หนทางมืดมองอะไรไม่คอ่ยชดัเจน เมื่อหญิงมีครรภ์
ออกมาดดูวงจนัทร์ อาจจะได้รับอนัตรายจากสตัว์ร้ายตา่ง ๆ หรืออาจมีอบุตัิเหตเุกิดขึน้ได้     
(ทเุรียน เจือจาน, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
   ห้ามน าไม้ขดัเกล้า มาเสียบมวยผม เพราะเช่ือวา่จะไปทิ่มตวัเดก็ ดงัท่ี            
ทองพนู ยอดหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้อธิบายวา่ เพื่อเป็นการป้องกนัไมใ่ห้       
หญิงมีครรภ์ได้ท าอะไรท่ีจะเป็นการหมิ่นเหมต่อ่การเกิดอนัตรายกบัตวัเองได้ เพราะไม้ขดัเกล้า     
มีความแหลมคม เมื่อน าไปเสียบผมอาจจะทิ่มแทงศีรษะให้ได้บาดแผลเลือดออกได้ ซึง่จะสง่
ผลร้ายตอ่ร่างกายของหญิงมีครรภ์นัน่เอง และยงัเป็นการเอาเคล็ดค าวา่ ถอด เพราะเช่ือวา่จะ
คลอดง่าย เช่นเดียวกบัความเช่ือท่ีวา่ ก่อนจะคลอดบตุรให้ถอดสายสร้อย ถอดสลกักลอนประตู
หน้าตา่งออกให้หมด รวมทัง้สิง่ของอะไรท่ีมีสลกัอยู ่ต้องถอดออกให้หมดเช่นเดียวกนั  
   ห้ามอาบน า้ในเวลามืดค ่า เพราะในอดีตยงัไมมี่ห้องน า้ หากจะอาบน า้ต้องเดนิไป
อาบในแมน่ า้ ล าคลอง ซึง่ในระหวา่งทางเดินมืด ๆ อาจถกูสตัว์มีพิษกดัท าร้ายได้ หรือในขณะ
อาบน า้อาจพลดัตกน า้จมน า้หายไปโดยท่ีไม่มีใครรู้  เช่นเดียวกบัการห้ามสระผม  หลงัจาก
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ตะวนัตกดนิไปแล้วหรือการห้ามสระผมในเวลากลางคืน ถือวา่ไมด่ี ผีขวญัจะตกใจ เม่ือพระอาทิตย์
ตกดินไปแล้วอากาศเย็นมาก อาจจะเป็นไข้ไม่สบายได้ (ช่วย อุน่ดนิ, สมัภาษณ์, 6 มกราคม 2557)   
   ห้ามหญิงท้องแก่ไปงานศพ ถือวา่ไมด่ี เน่ืองจากในงานศพจะมีบรรยากาศท่ีเศร้า
สลดหดหู่ จงึไมต้่องการให้คนมีครรภ์ได้เจอกบับรรยากาศอนัน่าสลดนี ้(ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั, 
สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) 
   ห้ามนัง่คาบนัไดหรือนอนขวางประตหูรือบนัไดบ้าน จะท าให้ออกลกูยากเน่ือง 
จากไทยทรงด าเช่ือวา่ บนัไดและประต ูมีผีบนัไดและผีประต ูคอยดแูลรักษาอยู ่ดงัท่ี ป่ิน พนัเชือ้ 
(สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) อธิบายวา่ บนัไดไม่ใช่สถานท่ีส าหรับนัง่ เป็นท่ีส าหรับคนขึน้ลง จงึ
เป็นการนัง่ท่ีไม่สภุาพและไม่เหมาะสม ทัง้ยงัอาจท าให้พลดัตกบนัไดลงมาบาดเจ็บได้ สว่นการ
ห้ามเหยียบธรณีประต ูเน่ืองจากที่ประตมีูผีธรณีประตดูแูลรักษาอยู ่การเหยียบธรณีประตจูงึ
เท่ากบัเป็นการลบหลูผี่ธรณีประต ูทัง้ขอบประตนูัน้สงูกวา่พืน้ หากเดนิไมร่ะวงั เท้าอาจสะดดุหก
ล้มท าให้ได้รับบาดเจ็บได้ จงึเป็นการเตือนให้คนมีความส ารวมละระมดัระวงัในการเดิน จะได้ไม่
สะดดุธรณีประตหูกล้ม หรือหากเหยียบธรณีประต ูอาจลื่นล้มได้ง่าย จงึให้เดินข้ามไป  
    นอกจากท่ีได้กลา่วมาแล้ว ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัมีข้อปฏิบตัิและข้อห้าม
อ่ืน ๆ อนัแสดงให้เห็นถึงความเช่ือท่ียดึถือ ด้วยการใช้กศุโลบายท่ีบรรพบรุุษได้หาอบุายวิธีป้องกนั
อนัตรายตา่ง ๆ ให้ผา่นพ้นไป เพื่อความปลอดภยัในช่วงระยะเสี่ยงอนัตราย ของหญิงมีครรภ์และ
ทารกท่ีอยูใ่นครรภ์ กระทัง่จนถึงช่วงระยะท่ีครบก าหนดคลอด  
  1.2 ขณะเกิด  
  ขณะเกิดหรือในช่วงท่ีก าลงัจะคลอดลกู ไทยทรงด า เรียกวา่ เอาะล ุค าวา่ เอาะ 
หมายถึง ออก ค าวา่ ล ุหมายถึง ลกู ดงัท่ี วงเดือน สงัข์สีเงิน (สมัภาษณ์, 5 กรกฎาคม 2556)    
เลา่วา่ ปัจจบุนัตนเองอาย ุ65 ปี ได้เคยท้องลกูคนแรกเม่ืออายปุระมาณ 20 ปี เมื่อถึงช่วงเดือน 
ใกล้คลอด สามีต้องเตรียมฟืนและน า้ ส าหรับให้ภรรยาใช้อยูไ่ฟหลงัคลอด ซึง่ฟืนนี ้เรียกวา่ หลวั 
อยูไ่ฟ นิยมใช้ไม้สะแกมาท าเป็นหลวัอยูไ่ฟ เน่ืองจากควนัของไม้สะแกเป็นยาช่วยให้ร่างกายสดช่ืน 
หรือใช้ไม้อ่ืน ๆ ท่ีจดุไฟแล้วไมแ่ตก เช่น ไม้มะขาม โดยวางหลวัอยูไ่ฟแยกไว้ตา่งหาก ไม่น าไปรวม
กบัฟืนท่ีจะใช้หงุต้มอาหาร  
   1.2.1 ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีกรรมในขณะเกิด 
   ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิด ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีหลายเร่ือง เช่น 
ความเช่ือเร่ืองการวางหลวัอยูไ่ฟ สามารถท านายเพศของทารกในครรภ์ได้ หากกองฟืนวางให้
ด้านบนเรียบเสมอกนัเช่ือวา่ ทารกเพศหญิงจะมาเกิด หากวางกองฟืนให้ตรงกลางสงูกวา่รอบนอก 
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เช่ือวา่ ทารกท่ีมาเกิดจะเป็นเพศชาย โดยการวางต้องไมไ่ด้เกิดจากการจงใจจบัวางให้เป็นเช่นนัน้
(เทา แจ่มจ้า, สมัภาษณ์, 25 มิถนุายน 2556) อีกทัง้ต้องตดัไม้ท่ีมีหนาม เช่น หนามพทุรา มาวางไว้
รอบเรือนและใต้ถนุเรือนด้วย โดยเฉพาะให้ตรงกบัจดุท่ีให้มีการอยูไ่ฟ เช่ือวา่เป็นการป้องกนัผีร้าย
ไม่ให้มารบกวนในระหวา่งการอยูไ่ฟ หรือบางครัง้อาจใช้ แห มากัน้รอบ ๆ เรือน เน่ืองจากแห มีตา
เป็นร้อย ๆ ตา จงึเช่ือวา่ตาของแหจะสามารถช่วยดแูละช่วยป้องกนัสิง่ชัว่ร้าย ไม่ให้เข้ามารบกวน
คนท่ีอาศยัอยูใ่นเรือนได้ (ชบ เตา่ทอง, สมัภาษณ์ 20 มิถนุายน 2556) ครัน้เมื่อถึงเวลาท่ีหญิงเจ็บ
ท้องจะคลอด บางรายอาจไปคลอดท่ีเรือนของหมอต าแย แตส่ว่นมากจะคลอดท่ีเรือนของตนเอง 
โดยสามีจะไปตามหมอต าแยท่ีเคยฝากครรภ์ไว้  ซึง่ก่อนท่ีสามีจะออกจากเรือน ต้องใช้เท้าถีบกอง
ฟืนให้ล้ม ด้วยเช่ือวา่จะท าให้เด็กคลอดง่าย  
   สว่นญาติ ๆ จะช่วยกนัจดัเตรียมขนัหมาก ส าหรับไหว้ผีเรือน (ไทยทรงด า เรียกวา่ 
ขนัมะ) ใสห่มาก พล ูเหล้าขาว รวมทัง้เตรียมเคร่ืองขนัหมากอีกหนึง่ชดุ โดยมีคา่คายบชูาหมอ
ต าแย เรียกวา่ คา่ครู เพราะหมอต าแยต้องเรียนรู้การท าคลอดจากครู หมอต าแยจึงต้องไหว้บอก
กลา่วครูบาอาจารย์ ก่อนจะลงมือท าคลอด ซึง่ขนัหมากชดุนีป้ระกอบด้วย ธูป เทียน หมาก พล ู 
เงินคา่ครูและเหล้าขาว 1 ขวด (ลอย เสียงจ้อย, สมัภาษณ์ 25 มกราคม 2555) เมื่อหมอต าแย
มาถึง เจ้าของเรือนหรือคนท่ีอยูใ่นผีเดียวกนักบัหญิงมีครรภ์ จะต้องน าขนัหมากหรือขนัมะเข้าไป
เซน่ผีเรือนในกะลอ่ห่อง เป็นการบอกกลา่วผีเรือนให้รับรู้วา่ ลกูหลานก าลงัจะเกิด ขอให้ผีเรือน
คุ้มครองให้ปลอดภยัทัง้แมท่ัง้ลกู (หอม มีสขุ, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) และก่อนท่ีหญิง 
จะคลอดลกูออกมานัน้ เช่ือกนัวา่ จะมีผีท่ีเป็นญาตพิี่น้องท่ีตายทัง้กลม (ตายในขณะคลอดลกู) 
และผีตายพราย (ตายหลงัจากคลอดลกู) อาจจะมารังควาญ ต้องท าพิธีเซน่ผี เรียกวา่ พิธีวานขวญั
ผีเรือน ซึง่เป็นพิธีท่ีเช่ือวา่กระท าขึน้แล้ว  ผีท่ีเป็นญาตพิี่น้องท่ีได้ตายทัง้กลมและตายพราย จะไม่
มารังควานหญิงท่ีก าลงัจะคลอดบตุร รวมทัง้เป็นการปลอบบ ารุงขวญัหญิงท่ีก าลงัจะคลอดบตุร  
ให้คลายความกลวัลงไปด้วย โดยหมอขวญัเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม มีการฆา่ไก่ 1 ตวั เซน่ให้ผี
เหลา่นีกิ้นก่อน เพื่อไม่ให้มารังควาญรบกวนหญิงมีครรภ์ในขณะท่ีก าลงัจะคลอด (ยง พยายาม, 
สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) จากนัน้บรรดาญาติ ๆ จะใช้เชือกผกูกบัข่ือบ้านห้อยลงมา เพื่อให้
หญิงท้องแก่ได้จบัเชือก บางครัง้อาจใช้ผ้าขาวม้า ผกูข้อมือของหญิงท้องแก่ไว้กบัเชือกท่ีพาดไว้กบั
ข่ือบ้าน ให้หญิงท้องแก่ชนัเขา่และกางขาออก หมอต าแยจะช่วยท าหน้าท่ีข่มท้อง ด้วยการคล า
ประคองเหนือท้องให้เด็กเอาหวัลง เป็นการช่วยให้เด็กเลื่อนตวัลงต ่า เพื่อให้เด็กคลอดหลดุจาก
ครรภ์มารดาง่ายขึน้ (หุ่น เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) ขณะท าคลอดไมน่ิยมให้
สามีเข้าไปในห้อง เพราะสามีจะต้องจดัเตรียมต้มน า้ไว้ส าหรับอาบให้เด็กและเตรียมกองไฟและฟืน 
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ส าหรับให้ภรรยาอยูไ่ฟหลงัคลอดบตุร แตก็่มีกรณียกเว้นท่ีสามรจะเข้าไปในห้องคลอดได้ หากหญิง
ก าลงัจะคลอดลกู ไมมี่ทีท่าวา่เดก็จะคลอดออกมาอยา่งง่ายดาย มีวิธีแก้ไขตามความเช่ือวา่     
ต้องให้สามีเข้ามาเอาเท้ายนัหลงัภรรยา 3 ครัง้ เรียกวา่ การข่มให้ออก เดก็จงึจะสามารถคลอด
ออกมาได้ แตถ้่าสามีไมอ่ยู ่ต้องให้คนไปตามกลบัมา เพื่อมาเอาเท้ายนัหลงัภรรยา แล้วภรรยาจะ
คลอดเด็กออกมาอยา่งง่าย (ม้วน เกษมสงคราม, สมัภาษณ์, 20 กรกฎาคม 2557) เมื่อเดก็คลอด
ออกมาแล้ว สามีต้องเตรียมไม้ไผ่เพ่ือท า บัง่แห่ (ดเูร่ืองความเช่ือเร่ืองการฝังรก) และเตรียมแผ่นไม้
กระดานท่ีมีความกว้างพอดีกบัตวัแมล่กูออ่น เพื่อใช้นอนในขณะอยูไ่ฟ ซึง่เร่ืองราวหลงัจากท่ีทารก
ได้คลอดหลดุพ้นจากครรภ์มารดาออกมาแล้ว จะเป็นช่วงท่ีเรียกวา่ หลงัเกิด  
  1.3 หลงัเกิด 
  การสมัภาษณ์อดีตหมอต าแย อาย ุ85 ปี อ้น เผา่พงศ์ (สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 
2557) ได้เลา่วา่ เม่ือเด็กหลดุพ้นจากครรภ์ของมารดาออกมาแล้ว เวลาขณะนัน้ คือ เวลาตกฟาก 
หรือ เรียกวา่ มิ่งขวญัเวลาเกิด ผู้ เป็นแมต้่องจดจ าเวลาตกฟากของลกูน้อยไว้ให้ดี เพราะมีผลตอ่
ชะตาชีวิต ซึง่เดก็ท่ีคลอดออกมาแล้ว หมอต าแยจะใช้ผ้าปรูองรับ โดยอุ้มตวัเดก็คว ่าหน้าและใช้นิว้
มือล้วงเมือกหรือเลือดในปากเดก็ออกมา จากนัน้ใช้ไม้ไผ่ท่ีเหลาเตรียมไว้ ตดัสายสะดือเด็กให้ขาด
ออกจากรกและใช้ด้ายดบิหรือเส้นไหมผกูสายสะดือให้แน่น หลงัจากนัน้ผา่นไปประมาณ 3-15 วนั 
สายสะดือจะแห้งหลดุออกมา ผู้ เป็นพอ่แม่ต้องเก็บรักษาสายสะดือนีไ้ว้ให้ดี ด้วยการเย็บถงุผ้า  
เลก็ ๆ ไว้ส าหรับใสส่ายสะดือ ถงุผ้านีถื้อเป็นเคร่ืองรางของขลงั เพราะความเช่ือท่ีวา่ สายสะดือเป็น
เคร่ืองรางของขลงัอยา่งหนึง่ ท่ีจะช่วยปกป้องคุ้มครองตวัให้เด็ก ไมใ่ห้ได้รับอนัตรายหรือเจ็บป่วย  
  หลา่ย ชุ่มเชือ้ (สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2555) กลา่ววา่ เพื่อความปลอดภยัของ
หญิงท่ีเพิ่งคลอดลกูออกมาใหม ่ๆ ท่ีจะต้องเตรียมร่างกายให้พร้อมดแูลบตุร ตามความเช่ือของ 
ไทยทรงด า ท่ีวา่เมื่อหญิงคลอดลกูเสร็จ ต้องบ ารุงร่างกายโดยให้กินน า้ส้มมะขามเปียกคัน้ผสม  
กบัเกลือ เพื่อช่วยขบัของเสียและเลือดเสียท่ีคัง่ค้างอยูใ่นร่างกายให้ออกมา สว่นหมอต าแยจะ    
อุ้มเดก็ไปอาบน า้แล้วห่อผ้า น าไปวางไว้ในกระด้งไม้ไผ่ใกลhกบัแม่เด็ก เพื่อให้เด็กได้กินนม  
  ตอ่ไปหลงัจากนี ้จะเป็นการกลา่วถึงความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับมารดา
หลงัจากคลอดบตุรออกมาแล้วและความเช่ือเก่ียวกบัทารกหลงัคลอด ดงันี ้
   1.3.1 ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับมารดาหลงัคลอด 
   ภายหลงัคลอด ผู้ เป็นแมต้่องล้างท าความสะอาดร่างกายเลก็น้อยด้วยน า้อุน่   
แล้วนัง่อยูไ่ฟทนัที โดยในช่วง 3 วนัแรกของการอยูไ่ฟ ต้องนัง่หนัหน้าเข้าหาเตาไฟตลอดเวลา 
เรียกวา่ อยูก่ าไฟ (ไทยทรงด า ออกเสียงวา่ อยูก่ ๊าไฟ) ผู้หญิงท่ีก าลงัอยูไ่ฟ เรียกวา่ แมก่ าไฟ      
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ต้องคอยเอามือควกัเขมา่ควนัไฟในเตามากิน และดื่มน า้ร้อนอยูส่ม ่าเสมอ เพื่อให้ร่างกายอบอุน่ 
หากจะอาบน า้ต้องอาบน า้อุน่ท่ีต้มผสมใบไม้สมนุไพรพืน้บ้าน อาทิ ใบหนาด ใบมะขามและข่า  
(ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) เร่ืองนีส้อดคล้องกบัท่ี เรไร สืบสขุ (2523, หน้า 43) 
ได้สรุปต านานเร่ืองกวางทองของไทยทรงด า เก่ียวกบัการปฏิบตัิตนของผู้หญิงหลงัคลอดว่าต้องให้
กินเถาอุ้มลกูไปดหูนงั และกินน า้ร้อนในขณะอยูไ่ฟ  
   ในช่วงท่ีหญิงก าลงัอยูไ่ฟ ไทยทรงด าต าบลหนองปรงมีความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองผีไม่
ดี จะเข้ามาท าร้ายแมแ่ละทารก จงึต้องน าไม้มีหนาม เช่น ก่ิงต้นพทุรา มาวางไว้ท่ีมมุห้องหรือใต้
ถนุบ้าน พร้อมกบัก่อกองไฟไว้ใต้ถนุบ้านตลอดเวลา ทัง้กลางวนัและกลางคืน เพราะเช่ือวา่ ผีไมด่ี
จะกลวัและไม่เข้ามาใกล้บริเวณบ้าน (ผวน ยอดแก้ว, สมัภาษณ์, 14 กรกฎาคม 2555) อีกทัง้
ในช่วงระยะท่ีก าลงัอยูไ่ฟ แมล่กูออ่นไมต้่องเข้าไปท าพิธีปาดตงผีเรือนในกะลอ่ห่อง เพราะเช่ือวา่  
ผีเรือนไมช่อบกลิ่นคาวเลือดของหญิงอยูไ่ฟ รวมทัง้จะห้ามไมใ่ห้แม่กบัเด็กออกไปนอกบ้าน เพราะ
เช่ือวา่กลิน่คาวเลือดของแมจ่ะท าให้ผีไม่ดีมารบกวน แตถ้่าหากจ าเป็นต้องพาเด็กออกไปนอกบ้าน
ด้วย ให้เอาขีด้ินหม้อทาหน้าเดก็ให้ด า เพราะเช่ือวา่ผีไมด่ีจะไม่มารบกวนหรือมาเอาเดก็ไปอยูด้่วย 
(เฉลา อาจเอือ้ม, สมัภาษณ์, 24 กรกฎาคม 2557)  
   นอกจากนีย้งัมีความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตัิตวัของมารดาหลงัคลอด ตามความ
เช่ือดัง้เดมิของชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรง ซึง่แบง่ออกเป็น 2 ช่วง คือ ความเช่ือในช่วง 3 วนั
แรกหลงัคลอด และความเช่ือในช่วงอยูก่ าไฟเป็นเวลา 1 เดือน ดงันี ้ 
   ความเช่ือในช่วง 3 วนัแรกหลงัคลอด จากการสมัภาษณ์ จ าปี แหวนวงศ์ 
(สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2555) กลา่ววา่ การอยูไ่ฟของหญิงในช่วง 3 วนัแรก เรียกวา่ อยูก่ าไฟ 
(ไทยทรงด า ออกเสียงวา่ อยูก่ ๊าไฟ) ค าวา่ ก าหรือก ๊า แปลวา่ ข้อห้าม ดงันัน้การอยูก่ าไฟ จงึ
หมายถึง ข้อห้ามท่ีต้องยดึถือปฏิบตัิในระหวา่งการอยูไ่ฟ  ดงัท่ี เสฐียรโกเศศ (2551, หน้า 55-56) 
เรียกช่วงเวลานีว้า่ อยูก่รรม โดยอธิบายวา่ น่าจะเป็นเร่ืองการล้างมลทินอนัเกิดจากการคลอดลกู 
มากกวา่จะเป็นไปเพื่อการบ าบดัพยาบาล เพราะการออกลกูเป็นไปตามธรรมดา ไม่ได้เป็นการ
รักษาโรค การคลอดลกูจะมีเลือดฝาดและสิ่งโสโครกออกมา เช่ือกนัวา่เป็นมลทิน จงึต้องมีการ
ช าระล้างมลทินให้หมดไป ซึง่มลทินทัง้หลายสามารถช าระล้างได้ 2 วิธีการ ดงันี ้ 
   วิธีการแรก  ช าระล้างด้วยน า้ แตถ้่าหากวา่เมื่อใช้น า้ล้างธรรมดาได้ไม่หมดจด    
จงึต้องใช้ความร้อนล้าง  
   วิธีการท่ีสอง คือ ช าระล้างด้วยไฟ เพื่อให้สิง่ท่ีเป็นมลทินเหือดแห้งไป  
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   หลงัจากคลอดแล้วในช่วง 3 วนัแรก  อาจมีญาติพ่ีน้องและผู้ใกล้ชิดมาเยี่ยมและ
อยูเ่ป็นเพื่อนแมก่ าไฟ จนเม่ือออกก าไฟแล้ว แมล่กูออ่นต้องไปสระผมท่ีท่าน า้ แตห้่ามอาบน า้ โดย
ท าเพียงใช้ผ้ารัดเอวไว้หนึง่ผืนและคาด ชดุติดไฟ (ไทยทรงด า เรียกวา่ ผ้าฮ้ายฝัน้ใต้ไฟ) ทบัไว้อยู่
ข้างนอก เพื่อให้เกิดความอบอุน่แก่ร่างกาย เม่ือกลบัมาถึงเรือนให้ท าพิธีเซน่ผียา่ไฟ โดยใช้ไขไ่ก่    
1 ฟอง น าไปวางไว้ตรงท่ีทารกคลอด จากนัน้ท าพิธีสูข่วญัให้แก่เด็กน้อยเกิดใหม ่(ดเูร่ืองความเช่ือ
เร่ืองการสูข่วญัเด็กอ่อน) สว่นแม่ของเดก็ให้ใช้ไก่ต้ม ข้าวต้ม ขนม จดัใสส่ ารับ เพื่อท าพิธีสูข่วญั 
จากนัน้เมื่อถึงเวลากลางคืน สามารถให้แม่และเดก็ย้ายไปนอนบนท่ีนอนปกติได้ แตย่งัคงต้องให้
อยูไ่ฟเดือนตอ่ไปอีกเป็นเวลา 1 เดือน (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) สว่น
อาหารของหญิงหลงัคลอด ในช่วงนี ้หญิงรับประทานได้เฉพาะข้าวเหนียวนึง่กบัเกลือคัว่หรือเกลือ
เผาเท่านัน้ (เกลือใสใ่บตองปิง้) เพื่อช่วยล้างล าไส้และเพ่ือป้องกนัไมใ่ห้แสลงของ (ช่วย อุน่ดนิ, 
สมัภาษณ์, 6 มกราคม 2555) 
   ความเช่ือในช่วงอยูก่ าไฟเป็นเวลา 1 เดือน เป็นช่วงท่ีหญิงแมล่กูออ่น ต้องอยูไ่ฟ
อีกเป็นเวลา 1 เดือน จงึออกการอยูไ่ฟ เรียกวา่ อยูก่ าเดือน (ไทยทรงด า ออกเสียงวา่ อยูก่ ๊าเบือน) 
หญิงท่ีอยูไ่ฟในช่วงนี ้เรียกวา่ แมก่ าเดือน การอยูก่ าเดือนหรืออยูก่ ๊าเบือน หมายถึง การอยูใ่น
สถานท่ี ท่ีต้องปฏิบตัิตามข้อห้าม ในช่วงระยะเวลา 1 เดือน (ดารณี เอือ้มเอิบ, สมัภาษณ์,          
15 มกราคม 2555) โดยระยะนี ้แมล่กูออ่นยงัคงถือข้อห้ามท่ีวา่ ห้ามสระผม เพราะจะท าให้ไม่
สบายได้ง่าย กบัห้ามแมล่กูออ่นออกไปจากบ้านและห้ามแมล่กูออ่นท างานหนกั  เน่ืองจากช่วงนี ้
ร่างกายของแมล่กูออ่นยงัไมแ่ข็งแรงดี หากออกไปนอกบ้านถกูแดดถกูฝุ่ นหรือท างานหนกั อาจท า
ให้ไม่สบายได้ เมื่อแมไ่ม่สบาย ก็จะสง่ผลให้ทารกติดไข้ไม่สบายไปด้วย (ถนอม คงยิม้ละมยั, 
สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) สว่นอาหารของหญิงหลงัคลอดในช่วงนี ้ยงัคงเป็นอาหารท่ีมีรสจืด 
เน้นผกัท่ีช่วยบ ารุงร่างกายและบ ารุงน า้นม เช่น หวัปลี โดยห้ามรับประทานเนือ้สตัว์ทัว่ไป เพราะ
ยอ่ยยาก สง่ผลถึงสขุภาพของแมล่กูออ่นได้ (ช่วย อุน่ดนิ, สมัภาษณ์, 6 มกราคม 2555) สว่นความ
เช่ือในเร่ืองอ่ืน เทศ พิมพ์งาม (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) เลา่วา่ เม่ือหญิงคลอดบตุรครบ 20 วนั 
ให้ฆา่ไก่ 1 ตวั เพื่อท าพิธีเซน่ผี จากนัน้แล้วแมจ่งึเร่ิมรับประทานเนือ้สตัว์ได้ โดยเร่ิมจากไก่และปลา
ยา่ง โดยห้ามรับประทานเนือ้สตัว์ใหญ่ เช่น เนือ้ววัและเนือ้ควาย จนกวา่จะออกจากก าเดือนไป
แล้ว โดยเฉพาะเนือ้ควายเผือก ห้ามรับประทานเด็ดขาด เพราะจะท าให้มีอาการแสลงจนถึงตายได้ 
   ในปัจจบุนั การอยูก่ าไฟของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็น
การอยูก่ระโจมหรือการประคบด้วยลกูประคบสมนุไพร เพราะสะดวกกวา่การอยูไ่ฟ เน่ืองจาก
ปัจจบุนั ป่าไม้มีน้อยลง การหาฟืนท่ีจะมาใช้ในการอยูไ่ฟ ท าได้ยากขึน้ แตก่ารกินยาสมนุไพร  
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แบบโบราณ เช่น ยาต้ม เพื่อขบัเลือดท่ีตกค้าง และแก้อาการปวดหลงัปวดเอว แตจ่ะเป็นยา
ประเภทบรรจขุวดท่ีมีขายตามร้านขายยาทัว่ไป จงึไมพ่บเห็นการอยูไ่ฟแบบดัง้เดมิ อีกทัง้ในกลุม่
คนรุ่นลกูหรือรุ่นหลานลงมา นิยมไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาลทัง้หมด ท าให้หมอต าแยหมดหน้าท่ี  
ลงไปด้วย อีกทัง้การนอนอยูท่ี่โรงพยาบาล อาจใช้เวลาอยูท่ี่นัน่  2-3 วนั จงึไมมี่การเก็บรกเด็กไว้
ในบัง่แห่ เช่นในอดีตอีก (ดเูร่ือง ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับทารกแรกเกิด) ท าให้ความเช่ือ
เก่ียวกบัการแขวนหรือฝังรกเดก็ ได้หายไปไม่ปรากฏแล้ว มีเพียงแคค่ าบอกเลา่จากผู้ รู้และผู้ มี
ประสบการณ์ในอดีตเท่านัน้ท่ีทราบ (แปง เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)  
   1.3.2 ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับทารกแรกเกิด 
   ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับทารกแรกเกิด มีเป็นล าดบั เร่ิมตัง้แต ่
    1. ความเช่ือเร่ืองการฝังรก เมื่อเด็กคลอดออกมา จะมี สายสะดือ ท่ีตอ่ไปยงั 
รก ซึง่ต้องตดัออกให้ขาดจากกนั  ค าวา่ รก ไทยทรงด าเรียกวา่ แห่ ค าวา่ สายรก เรียกวา่ สายแห่ 
(บาน แช่มช้อย, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) เม่ือเด็กคลอดออกมาแล้ว ต้องตดัสายสะดือให้แยก
ออกจากรก โดยตดัออกให้เหลือไว้ยาวประมาณ 2 ข้อมือเด็กหรือใช้หวัแมมื่อวดัประมาณ 12 นิว้ 
การวดัท าได้โดยใช้นิว้หวัแมมื่อวดันบัสลบักนัไปวา่ บ้องขี ้สลบักบั บ้องแนว (แนว คือ ปัสสาวะ)  
ซึง่มกัจบลงด้วยบ้องแนว เน่ืองจากมีความเช่ือวา่ หากตดัโดนบ้องขี ้เดก็จะถ่ายอจุจาระบอ่ย      
ถ้าตดัโดนบ้องแนว เด็กจะปัสสาวะบอ่ย การซกัผ้าท่ีเปียกน า้ปัสสาวะ จะท าได้ง่ายกวา่การซกัผ้า  
ท่ีเปือ้นอจุาระ (ป่ิน พนัเชือ้, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) เมื่อตดัสายสะดือเด็กแล้ว ให้น าเดก็ไป
อาบน า้ด้วยน า้อุน่ ซบัตวัเดก็ให้แห้งแล้วห่อผ้าไว้ จากนัน้น าเดก็ไปวางไว้ในกระด้ง เพื่อท าพิธีร่อน
กระด้ง (ดคูวามเช่ือเร่ืองการร่อนกระด้ง) แล้วน ากระด้งใสเ่ด็กไปวางไว้ข้างแมเ่ด็ก สว่นแม่ให้รอ
จนกระทัง่คลอดรกออกมา เม่ือสายรกหลดุพ้นออกจากครรภ์แล้ว น ารกไปบรรจใุสก่ระบอกไม้ไผ่ท่ี
เตรียมไว้ ดงัท่ี เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย (2542, หน้า 106) กลา่ววา่ กระบอกไม้ไผ่ท่ีเตรียมไว้ใสร่กเด็ก 
เรียกวา่ บัง่โบ๊ะ เมื่อน ารกใสเ่ข้าไปในกระบอกไม้ไผ่แล้ว เรียกวา่ บัง่แห่ ซึง่จะใช้ใบตองปิดปาก
กระบอกโดยใช้ตอกผกูไว้ คนท่ีปิดปากกระบอกจะต้องเป็นพอ่เด็ก ถ้าพอ่ไม่อยูส่ามารถให้ลงุปิด
แทนได้  
    เม่ือมารดาได้คลอดรก (แห่) ออกมาแล้ว หมอต าแยจะใสเ่กลือลงไปในรก  
เพื่อกนัเน่าเสีย แล้วเอาใสก่ระบอกไม้ไผ่ (บัง่) ปิดด้วยใบตองมดัด้วยตอก แล้วน าไปแขวนไว้ท่ี    
ต้นไผ ่เน่ืองจากต้นไผมี่หนาม เช่ือวา่จะท าให้ไม่มีผีกระสือมารบกวน และในขณะท่ีผู้น าบัง่แห่ไป
แขวนในป่าไผ่เดินกลบับ้าน ให้เก็บผกัหกัฟืนกลบัมาด้วย เช่ือวา่การกระท าเช่นนีจ้ะท าให้ลกูเตบิโต
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ขึน้มาเป็นคนขยนั ผู้ ท่ีน าบัง่แห่ไปแขวนจะเป็นใครก็ได้ ถ้าให้ดีควรเป็นพอ่ของเด็ก (พา เพชรพราย, 
สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 
    นอกจากนีย้งัมีเร่ืองเลา่เก่ียวกบัความเช่ือในเร่ืองการแขวนบัง่แห่ไว้ท่ีต้นไผ่
เพิ่มเตมิดงัท่ี ชบ เตา่ทอง (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่ ท าให้กลายเป็นท่ีมาของ
ค าตอบ ท่ีผู้ใหญ่มกัจะตอบค าถามของเดก็ท่ีถามวา่ ตนเกิดมาจากไหน ผู้ใหญ่ก็จะหยอกเด็กวา่ 
เกิดจากกระบอกไม้ไผ่  
    จากการสมัภาษณ์ ด า โกลาวลัย์ (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้อธิบาย
อีกหนึง่ความเช่ือเก่ียวกบัรกเด็กวา่ ในอดีตจะมีการน าบัง่แห่ไปแขวนไว้ท่ีคบไม้ใหญ่ในป่า เรียกวา่ 
ป่าบัง่แห่ ซึง่เป็นป่าส าหรับทิง้รกเดก็แรกเกิด โดยแขวนให้สงูจากพืน้ดนิ ในระดบัเสมอศีรษะคน
ผา่นหรือแขวนให้พอดีระดบัสายตา โดยเช่ือวา่ หากแขวนสงูเกินไปจะท าให้เด็กเดินเงยหน้า หาก
แขวนต ่าเกินไปจะท าให้เด็กเดินก้มหน้า ท าให้มีบคุลิกภาพไม่ดี ซึง่ข้อมลูเร่ืองระดบัในการแขวนนี ้
ได้น าไปสูเ่หตผุลท่ีวา่ น่าจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความปลอดภยัส าหรับผู้ อ่ืนด้วย เพราะการแขวนไว้ใน
ระดบัสายตาจะท าให้มองเห็นได้ง่าย ท าให้ไม่มีผู้ อ่ืนมาเดินชนหวัแตกได้ หรือถ้าหวัไมแ่ตก แตผู่้
ท่ีมาเดนิชนอาจจะเกิดความโมโหและพาลดา่ไปถึงเดก็และคนแขวนได้ หากถกูดา่แม้เจ้าของจะ
ไม่ได้ยินก็ตาม แตก็่ท าให้เกิดความรู้สกึไมด่ีเกิดขึน้ได้ สกุ มีโชค (สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) 
กลา่ววา่ ตอ่มา จงึนิยมท่ีจะน ารกคลกุเกลือใสห่ม้อดินเผาไปฝังดนิไว้มากกวา่การแขวน หรือบาง
ครอบครัวอาจน าบัง่แห่หรือหม้อใสร่ก ไปฝังไว้ลกึ ๆ ใต้ชายคา ให้ตรงกบัชายคาน า้ไหล ตามความ
เช่ือของไทยทรงด า วา่ลกูท่ีเกิดมาจะมีสตปัิญญาดีและลกูหลานจะไมอ่อกเท่ียวไปไกลบ้าน หรือจะ
น าไปฝังไว้โคนต้นไม้ใหญ่ เช่ือวา่เดก็จะเตบิใหญ่มัน่คงเหมือนต้นไม้ใหญ่ ซึง่ความเช่ือเร่ืองการ   
ฝังรกไว้ใต้โคนไม้ใหญ่นี ้สอดคล้องกบัท่ี เสฐียรโกเศศ (2551, หน้า 67 - 68) กลา่ววา่ เป็นการเอา
เคล็ดว่า อยูใ่ต้ท่ีร่มเย็น เดก็เจ้าของรกจะอยูเ่ย็นเป็นสขุและมีอายยุืนนานเหมือนต้นไม้ใหญ่  
    ปัจจบุนัไทยทรงด าต าบลหนองปรง ไมมี่การการฝังหรือแขวนรกเด็กดงัเช่นใน
อดีตอีกแล้ว เน่ืองจากในปัจจบุนั หญิงมีครรภ์นิยมไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาลหมดแล้ว การเลีย้งดู
เด็กรุ่นใหมท่ี่เกิดมา ก็ใช้ผ้าอ้อมท่ีท ามาจากผ้าฝ้ายท่ีผลิตจากโรงงาน และพฒันามาเป็นการใช้
ผ้าอ้อมส าเร็จรูป เน่ืองจากสะดวกสบาย ซึง่ไมเ่หมือนกบัในอดีตคนในรุ่นพอ่แม่จะใช้ผ้าถงุท่ีไม่ใช้
แล้ว มาตดัแบง่เป็นผืนเลก็ เพื่อใช้เป็นผ้าอ้อมให้กบัเด็ก ตอ่มาเมื่อเร่ิมมีการใช้เงินซือ้ผ้าอ้อมและ
ผ้าอ้อมส าเร็จรูปจากโรงงาน ผ้าถงุผืนเก่าของแมจ่งึไมน่ิยมน ามาใช้ท าผ้าอ้อมอีก ซึง่คนในรุ่นพอ่
แม่ยงัมีความเช่ือวา่ ในขณะซกัผ้าอ้อมห้ามบดิผ้าอ้อมเด็ดขาด เพราะเช่ือวา่ จะท าให้เด็กบดิตวั
ตามการบดิของผ้า แล้วเดก็จะปวดท้อง ความเช่ือนี ้สมยั จรรยางาม (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) 
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ได้อธิบายอยา่งมีเหตผุลวา่ ผ้าอ้อมเม่ือท ามาจากผ้าถงุเก่าของแม่ จงึมีความบาง อีกทัง้ผ้าอ้อม
เป็นสิง่ท่ีทารกต้องใช้บอ่ยมาก จงึไมต้่องการให้ผู้ซกัผ้าอ้อมบดิผ้าอ้อม เพราะจะท าให้ผ้าอ้อมขาด
และมีอายกุารใช้งานน้อยลง แม้แตผ้่าอ้อมท่ีผลิตจากโรงงาน ก็ยงัเป็นผ้าท่ีมีความบางอยา่งมาก 
ดงันัน้ เพื่อเป็นการยืดอายกุารใช้งานของผ้าอ้อม จงึห้ามบดิผ้าอ้อมนัน่เอง 
    2. ความเช่ือเร่ืองการร่อนกระด้ง จากการสมัภาษณ์อดีตหมอต าแย อาย ุ85 ปี  
อ้น เผา่พงศ์ (สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) เลา่ถึง ความเช่ือเร่ืองการร่อนกระด้ง ในช่วงสมยัท่ี
ยงัเป็นสาววา่ ความเช่ือเก่ียวกบัความเช่ือของเด็กแรกเกิดในสมยันัน้ เม่ือหมอต าแยท าคลอดและ
ตดัสายสะดือให้กบัเด็กแล้ว จากนัน้จะอุ้มเดก็ไปอาบน า้อุน่ ซึง่ขณะอาบน า้ต้องใช้นิว้มือควกัเมือก
ออกจากปากเด็ก ให้เด็กร้องไห้ออกมา ซึง่เป็นวิธีการท่ีจะเปิดทางให้เด็กได้หายใจด้วยจมกูและ
ปากของตวัเองตอ่ไปในขณะท่ีไม่มีรกแล้ว แตถ้่าหากเดก็ยงัไมย่อมร้องไห้ออกมา ให้ใช้ก้านพล ู    
3 ก้าน มาล้วงคอเดก็และตบก้นเดก็เบา ๆ ให้ร้อง จากนัน้จงึท าการอาบน า้และเช็ดตวัเดก็ให้แห้ง
ก่อนน าไปวางใสใ่นกระด้ง ทัง้นีย้งัเช่ือกนัอีกวา่ เด็กเกิดใหม ่ในช่วง 3 วนั แรกเกิดนีย้งัเป็นลกูผี    
ยงัไมใ่ช่ลกูคน หากร่างกายไมแ่ข็งแรงอาจจะตายได้ง่าย แตถ้่าหากวา่สามารถมีชีวิตอยูจ่นถึง       
วนัท่ี 4 ได้ จะถือวา่เป็นลกูคนแล้ว เหตนีุจ้งึมีค ากลา่วเอาเคล็ดในการท าพิธีร่อนกระด้งวา่ สามวนั
ลกูผีสี่วนัลกูคน   
    การใสเ่ด็กไว้ในการด้ง เช่ือวา่เดก็จะได้อยูใ่นความดแูลของผีกระด้ง ซึง่ต้องเอา
ผ้ามาห่อตวัเดก็ โดยคลมุตัง้แตศ่ีรษะและปิดหน้าผากเด็ก ซึง่ก่อนจะวางเดก็ลงในกระด้งต้องน าผ้า
นุ่ม ๆ มาปรูองก้นกระด้งก่อน หากเป็นเดก็ผู้ชายให้น าสมดุ ดินสอ ใสล่งไปในกระด้งด้วย เช่ือวา่ 
เม่ือเด็กโตขึน้จะเป็นผู้น าท่ีมีความรู้และเฉลียวฉลาด หากเป็นเดก็ผู้หญิงให้ใสด้่ายลงไปในกระด้ง 
เช่ือวา่เมื่อโตขึน้จะเป็นแมศ่รีเรือน จากนัน้ยกกระด้งขึน้ร่อนแล้วตัง้ลง 3 ครัง้พอเป็นพิธี พร้อมกบั
กลา่ววา่ สามวนัลกูผีสี่วนัลกูคน ลกูใครหลานใคร มารับเอาเน้อ จากนัน้ยา่ของเดก็จะเป็นคนรับ
เอากระด้งใสเ่ด็กไปถือไว้ เช่ือวา่เมื่อท าเช่นนีแ้ล้วเดก็จะอายมุัน่ขวญัยืน (อรุณ ไพเราะ, สมัภาษณ์, 
23 มิถนุายน 2555) สว่นสาเหตท่ีุต้องกลา่วค าเช่นนี ้แปง เพชรพราย (สมัภาษณ์ 17 กรกฎาคม 
2557) ได้อธิบายถึงความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ แถนหรือผีฟ้าเป็นผู้สร้างคน ถ้าหากมีผีไมด่ีมาถกูใจเด็ก
เกิดใหมค่นไหนแล้ว ผีจะอยากได้เด็กคนนัน้ไปเลีย้งไว้เอง ผีไมด่ีตนนัน้จะมาท าให้เด็กตาย แตถ้่าผี
ไม่ชอบก็จะไมส่นใจเดก็คนนัน้ คงปลอ่ยทิง้ไว้ให้พอ่แม่ของเดก็เลีย้งดตูอ่ไป ดงันัน้เพื่อให้เด็กได้มี
ชีวิตเติบโตเป็นผู้ใหญ่ จงึมีความเช่ือดัง้เดมิอยา่งหนึง่ ท่ีเช่ือวา่จะช่วยให้เด็กรอดพ้นจากผีร้าย   
ด้วยการท าพิธีร่อนกระด้งเอาเคลด็ ด้วยการท่ีหมอต าแย ยกกระด้งใสเ่ด็กขึน้ร่อน แล้ววางลง 3 ครัง้  
พอเป็นพิธี พร้อมกบักลา่ววา่ สามวนัลกูผีสี่วนัลกูคน ลกูใครหลานใคร มารับเอาเน้อ เมื่อได้ท า
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เช่นนีค้รบสามครัง้แล้ว หมอต าแยจะวางกระด้ง ลงไปบนพืน้ ในลกัษณะกระแทกลงพืน้เบา ๆ 
อยา่งไมรุ่นแรงนกั ท าเพียงให้เด็กได้รู้สกึตกใจเล็กน้อย เพื่อท่ีเด็กจะได้คุ้นและไม่สะดุ้งตกใจอีก
ตอ่ไป แตปั่จจบุนั การร่อนกระด้ง ได้หายไปจากขัน้ตอนในพิธีเกิดของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
เน่ืองจากเด็กรุ่นใหมท่ี่ไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาล จะต้องพกัฟืน้อยูท่ี่นัน่อีกประมาณ 2–3 วนั จงึจะ
กลบัมาบ้าน ท าให้ไม่มีขัน้ตอนในพิธีการร่อนกระด้งเดก็ให้เห็นอีก   
    3. ความเช่ือเร่ืองการท าไต้ ความเช่ือเร่ืองของการท า ไต้ ซึง่เป็นสญัลกัษณ์
ประจ าตวัเดก็ เมื่อเดก็เกิดได้ประมาณหนึง่เดือน ลงุตาจะเป็นผู้สานไต้ให้กบัหลาน ตามความเช่ือ
ท่ีวา่ขวญัของเดก็จะไปอยูท่ี่ ไต้ กลายเป็นสิง่แทนขวญัของเดก็คนนัน้ตลอดตัง้แตเ่กิดจนตาย เม่ือ
เจ้าของไต้นัน้เสียชีวิตลงต้องน าไต้ไปเผา (ดงัได้กลา่วแล้ว ในบทท่ี 4 เร่ืองผีไต้) บญุล้น ยอดแก้ว 
(สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่ ปัจจบุนัผู้ เป็นลงุตา อาจไมต้่องเป็นผู้นัง่สานไต้ให้กบั
หลานด้วยตวัเอง เพราะปัจจบุนัหากใครต้องการไต้ ก็สามารถถามหาซือ้กบัผู้ ท่ีมีอาชีพสานไต้ขาย
ในหมูบ้่านของตนเองได้ทนัที ซึง่ในเร่ืองนีท้ าให้ผู้วิจยัได้ทราบวา่ ความเช่ือเร่ืองไต้ท่ีเป็นความเช่ือ
ดัง้เดมินี ้ยงัคงมีอยูถ่ึงปัจจบุนั แตมี่เร่ืองของการประกอบอาชีพท่ีเป็นธุรกิจเข้ามาเก่ียวข้อง  
    4. ความเช่ือเร่ืองการเรียกช่ือเด็ก การตัง้ช่ือให้กบัเด็ก จะให้พอ่แม่หรือปู่ ยา่  
ตายายเป็นผู้ตัง้ก็ได้  ซึง่ไทยทรงด าต าบลหนองปรงมีความเช่ือในเร่ืองผีท่ีเก่ียวกบัการเรียกช่ือ           
ท่ีเรียกวา่การ หย าผี ดงัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) กลา่ววา่ หย าผี คือ 
การเรียกช่ือลกูคนแรก (ไม่วา่จะเป็นลกูผู้หญิงหรือลกูผู้ชาย) เป็นช่ือเรียกแทนการเรียกช่ือบคุคลผู้
เป็นพอ่ แม ่หรือผู้ เป็นตา ยาย ดงัเช่น เมื่อสามีภรรยามีบตุรคนแรก ซึง่จะเป็นผู้หญิงหรือผู้ชายก็ได้ 
สมมตุิวา่ช่ือ กีฟ เพื่อนบ้านจะเรียกพอ่แม่ของเดก็ท่ีเป็นลกูคนแรกวา่ พอ่กีฟ แมกี่ฟ และเรียกตากบั
ยายของเดก็นัน้วา่ ตากีฟ ยายกีฟ เป็นต้น เพื่อเป็นการปิดบงัผี เช่ือวา่หากผีจะเอาวิญญาณของ   
ผู้ เป็นพอ่แม่ไป จะได้เอาไปไม่ถกู  
    นอกจากนี ้การน าเอาช่ือลกูคนแรกของบคุคลนัน้ มาเป็นช่ือเรียกของคนท่ีเป็น
พอ่แมค่นแล้ว ถือเป็นการให้เกียรตอิยา่งหนึง่ ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 147) กลา่ววา่ 
การแสดงออกเช่นนี ้ได้สื่อสะท้อนแนวคดิวา่ คนท่ีเรียกช่ืออยา่งนัน้ ได้แสดงความเคารพตอ่บคุคล
นัน้ เพราะไมไ่ด้เอาช่ือแตเ่ลก็แตน้่อยมาเรียก แตเ่อาช่ือของลกูคนแรกมาเป็นช่ือเรียกแทน ซึง่
สอดคล้องกบัท่ี ช่วย อุน่ดนิ (สมัภาษณ์, 27 มิถนุายน 2557) เลา่วา่ การเรียกช่ือคนผู้นัน้ตรง ๆ 
เป็นการเรียกจิกหวั ถือวา่ไมส่ภุาพและไม่ให้เกียรติกนั 
    5. ความเช่ือเร่ืองการสูข่วญัเด็กอ่อน กระท าขึน้เพื่อเป็นการรับขวญั ท่ีเข้ามาสู่
ตวัเดก็น้อยเกิดใหม ่ตามความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ ในร่างกายคนเรามีขวญั เมื่อมีเด็กเกิดใหม ่จะต้อง
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ท าพิธีรับขวญั อนัเป็นการสูข่วญัให้กบัเด็ก โดยนิยมท าเมื่อเดก็มีอายปุระมาณ 2-3 เดือน เช่ือวา่
เม่ือได้ท าพิธีนีแ้ล้วจะท าให้ไม่มีผีแม่เกือด มารบกวนเด็กอีก  เด็กก็จะได้พกัผอ่นอยา่งเพียงพอ มี
สขุภาพท่ีดี เจริญเติบโตเร็ว ซึง่สขุภาพกายและสขุภาพจิตใจท่ีดีของเดก็ในวยัเยาว์ จะช่วยสง่เสริม
ให้เด็กสามารถเตบิโตเป็นคนดีในอนาคตตอ่ไป (หอม มีสขุ, สมัภาษณ์ 15 กมุภาพนัธ์ 2555)  
    ความเช่ือในการสูข่วญัให้กบัเด็กนัน้ พา เพชรพราย (สมัภาษณ์ 17 กรกฎาคม 
2557) ได้เลา่ถึงพิธีกรรมวา่ ใช้เคร่ืองท าขวญัท่ีประกอบไปด้วย ไขต้่ม 1 ลกู เกลือ 1 ถ้วยและข้าว
สกุ 1 ถ้วย จากนัน้น าเดก็มาวางไว้ข้างหน้าเคร่ืองท าขวญั ให้หมอขวญัผกูขวญั เพื่อไมใ่ห้ผีแม่เกือด
ได้มารบกวนเด็กอีก โดยหมอขวญัจะพดูกลา่วค าคล้องจองท่ีเป็นมงคลพร้อมกบัป้อนข้าว ไขแ่ละ
เกลือ ให้เด็กกิน ตอ่ด้วยการผกูข้อมือให้เด็ก ด้วยด้ายมงคลสีขาวหรือสีด าก็ได้ เป็นอนัเสร็จพิธี  
    อีกวิธีการหนึง่ ผู้ รู้จะเรียกเดก็ออ่นท่ีก าลงัหลบัอยูใ่ห้ตื่น ด้วยการเอากระบอก
ไม้ไผ่ใสน่ า้มากระทุ้งบนเรือนให้เกิดเสียงดงั เพื่อให้ขวญัเข้าสูต่วัเดก็และเด็กจะไม่สะดุ้งตกใจอีก
ตอ่ไป เป็นอนัเสร็จพิธีการ (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
    ปัจจบุนั ในเขตต าบลหนองปรง ยงัคงมีพิธีสูข่วญัเด็กอ่อนอยู ่เกือบทกุ
ครอบครัวยงัคงท าพิธีกรรมนีอ้ยู ่แตอ่าจจะปรับเปลี่ยนในบางขัน้ตอนลง ทัง้ท่ียงัคงมีเคร่ืองเซน่ไหว้
ผีเรือนเช่นเดิม (นชุชา จ าปาทอง, สมัภาษณ์,9 มกราคม 2556)  
    6. ความเช่ือเร่ืองการโกนผมไฟ ผมไฟ คือ ผมกลุม่แรกของเดก็ท่ีขึน้ตัง้แตอ่ยู ่
ในท้องของมารดา เมื่อเดก็อายคุรบเดือน พอ่แม่จะหาคนเฒา่คนแก่ให้มาท าพิธีโกนผมไฟแก่เดก็ 
เน่ืองจากคนโบราณมีความเช่ือวา่ ในร่างกายของเดก็แรกเกิดต้องผา่นสิง่สกปรกตา่ง ๆ ออกมา 
โดยเฉพาะผมของเดก็แรกเกิดจะผ่านสิง่สกปรกในครรภ์ของมารดามาเยอะ จงึต้องเอาสิง่ไมด่ีออก
ทิง้ เหตนีุเ้ม่ือเด็กอายไุด้ 1 เดือน จงึมีการโกนผมไฟให้กบัเด็ก เพราะเช่ือวา่ จะเป็นการทิง้ของเดมิท่ี
ติดตวัมาแตก่ าเนิดและช่วยเปิดกลางกระหมอ่มเพื่อรับสิ่งดี ๆ สิง่มงคลให้เข้ามาสูต่วัเดก็ จะท าให้
เป็นเดก็ท่ีเลีย้งง่าย (เฉลา อาจเอือ้ม, สมัภาษณ์, 24 กรกฎาคม 2557) อีกทัง้ การโกนผมไฟออกไป 
เช่ือวา่ จะเป็นการตดัเอาเสนียดท่ีอาจตดิมากบัตวัเดก็ให้หลดุออกไปด้วย ซึง่ผู้ ท่ีจะโกนผมไฟให้กบั
เด็ก ต้องเป็นคนท่ีเราเคารพนบัถือและเป็นคนดี เพื่อให้เด็กเจริญเติบโตเป็นคนดีตอ่ไป เม่ือโกนผม
ไฟเรียบร้อยแล้ว ต้องใช้ใบตองห่อผมเด็ก เพราะเช่ือวา่ใบตองเป็นใบไม้ท่ีให้ความเย็น เดก็จะได้ไม่
เจ็บไข้ (ชบ เตา่ทอง, สมัภาษณ์, 11 กรกฎาคม 2555) อีกทัง้การโกนผมไฟออกจากศีรษะ จะเป็น
การช่วยให้สามารถดแูลรักษาความสะอาดบนศีรษะของทารกได้ง่ายขึน้ สว่นเร่ืองท่ีต้องรอให้ผา่น
ไปหนึง่เดือนก่อนจงึจะโกนผมไฟให้กบัทารกได้ เน่ืองมาจากเดก็แรกเกิดกระหมอ่มยงับางอยู ่หาก
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โกนผมไฟตัง้แตเ่ม่ือแรกคลอดอาจเกิดอนัตรายจากการโกนขึน้กบัเด็กได้ง่าย จงึรอให้กระหมอ่ม
ของเด็กแข็งแรงขึน้นัน่เอง (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555)  
    เทศ พิมพ์งาม (สมัภาษณ์,3 มีนาคม 2557) กลา่ววา่ คนในรุ่นอายปุระมาณ 
60 ปี เมื่อยงัเป็นเดก็ บางคนอาจจะไว้จกุผมท่ีกลางศีรษะด้วย ซึง่ในเร่ืองนีอ้าจจะมองขดักบั  
ความเช่ือท่ีวา่ การโกนผมไฟออกหมดทัง้ศีรษะ จะเป็นการเปิดกระหมอ่มรับสิ่งมงคลตา่ง ๆ ซึง่เร่ือง 
จกุผมท่ีกลางศีรษะนี ้เสฐียรโกเศศ (2551, หน้า 90 - 91) ได้กลา่วถึง การโกนผมไฟ วา่อาจให้
เหลือไว้ท่ีกระหมอ่มหยอ่มหนึง่ เน่ืองจากกระหมอ่มสว่นกลางศีรษะของทารกยงับางอยู ่การท า  
พิธีโกนผมไฟ เช่ือวา่ผมท่ีเหลือไว้หยอ่มหนึง่นัน้ เพื่อให้เป็นท่ีพกัของขวญั ถ้าไมมี่ผมเหลือเอาไว้ 
ขวญัจะไม่มีท่ีอยูแ่ละหนีไปอ่ืนเสีย จะท าให้เด็กไม่สบายอาจถึงตายได้  
   จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เป็นเร่ืองความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ่วิถีชีวิตของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ท่ีแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรมการเกิดท่ีครอบคลมุตัง้แตร่ะยะตัง้ครรภ์  
ในขณะคลอด จนถึงระยะหลงัคลอด ด้วยวนัเวลาท่ีผา่นไป ได้มีสถานพยาบาลเกิดขึน้ ท าให้
ประเพณีการเกิดของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต แตค่วามเช่ือเร่ืองผี
ของไทยทรงด า ยงัคงมีอยูแ่ละปรากฏในรูปของพิธีกรรมดงัจะกลา่วตอ่ไปในเร่ืองการด ารงชีวิต  
เป็นไทยทรงด า  

 
การด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด า 
 การด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด าในเขตต าบลหนองปรง ท่ีจะกลา่วถึงตอ่ไปนี ้เร่ิมตัง้แตช่่วง
วยัเดก็ท่ีรู้เดียงสาแล้วไป จนถึงขัน้เตบิโตเป็นวยัรุ่นและได้แตง่งานออกเรือนไปเป็นท่ีเรียบร้อย     
จนด าเนินชีวิตเข้าสูว่ยัผู้ใหญ่ ท่ีอาจมีเร่ืองของสขุภาพและการเจ็บป่วยเข้ามาเก่ียวข้อง จงึมี
พิธีกรรมตามความเช่ือเก่ียวกบัสขุภาพ เพื่อให้เกิดขวญัและก าลงัใจกบัท่ีเจ็บป่วยและผู้สงูอาย ุ  
จนเมื่อสิน้อายขุยัลง จงึมีพิธีกรรมจดัการงานศพตามความเช่ืออีกเช่นกนั  
 เร่ิมตัง้แต ่ชีวิตในวยัเดก็ ไทยทรงด าต าบลหนองปรง จะมีพอ่ แม ่และ ปู่  ยา่ หรือ ตา 
ยาย ช่วยกนัอบรมเลีย้งดเูด็กให้เติบโตอย่างมีคณุภาพ โดยให้ความรักอยา่งเท่าเทียมกนัทัง้
เด็กหญิงและเด็กชาย ดงัท่ี ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั (สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) เลา่วา่ ไทยทรงด า 
รักลกูหลานทัง้ผู้หญิง ผู้ชายเท่ากนัหมด แตจ่ะนิยมเลีย้งลกูชายให้มีความเป็นผู้น าและมีความ 
กล้าหาญอดทนมากกวา่ลกูผู้หญิง เพราะมีคตดิัง้เดมิท่ีสืบทอดความคดิกนัมาวา่ ผู้ชายต้องเป็น
หวัหน้าครอบครัว ผู้คุ้มครองและผู้สืบผีของตระกลูตอ่ไป ดงันัน้ผู้ เป็นพอ่จงึต้องพาลกูชายของตน
ออกไปเรียนรู้พืน้ฐานในการประกอบอาชีพของชีวิต อาทิ เลีย้งววั เลีย้งควาย ตกัน า้ หากบ หาปลา
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และของป่า โดยผู้ เป็นพอ่จะสอนให้ลกูเรียนรู้และรู้จกัวิธีการด ารงชีวิต ด้วยการออกลา่สตัว์ สงัเกต
ดิน น า้ ลมและสิง่ตา่ง ๆ รอบตวั เพื่อความปลอดภยั รวมทัง้ต้องฝึกความละเอียดออ่นด้วยการหดั
ฟ่ันเชือกววั เชือกควาย สานเคร่ืองใช้ตา่ง ๆ เช่น กะเหลบ็ กระบงุ ตะกร้า ดงัท่ี สงัวร หอมเย็น 
(สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2555) กลา่ววา่ ชายไทยทรงด ามีคตินิยมวา่ ต้องฟ่ันเชือกววัเชือกควาย
ได้และจกัสานเก่ง จงึสมควรเป็นพอ่บ้านพอ่เรือนได้  
 เด็กชายไทยทรงด าทกุคน ต้องเรียนหนงัสือ อกัษรไทด า ท่ีผู้ เป็นพอ่สอนให้ ในอดีตมีแต่
เด็กผู้ชายเท่านัน้ท่ีจะได้เรียนหนงัสือ เพื่อหดัท่องมนต์ในพิธีเซน่ผี สว่นกลุม่เดก็ผู้หญิงจะอยูบ้่าน
กบัผู้ เป็นแม ่ซึง่จะสอนให้มีความเป็นแมบ้่านแม่เรือน เร่ิมท่ีการฝึกหดัให้ เอื่อแสว่ (งานเย็บปักแบบ
ไทยทรงด า) ช่วยแมเ่ลีย้งน้องและประกอบอาหาร ทัง้นีเ้ด็กผู้หญิงไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีจะ
ได้เรียนเขียนอา่นอกัษรไทด า มีแตค่นในตระกลูแม่มดเป็นสว่นมาก เพราะต้องท่องคาถาพิธีกรรม
ตา่ง ๆ ท่ีเขียนด้วยอกัษรไทด า จงึไมค่อ่ยมีเด็กผู้หญิงท่ีไม่ได้อยูใ่นสายตระกลูมด หดัอ่านหรือเขียน
อกัษรไทด า (สวรรค์ จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 7 มิถนุายน 2555) แตห่ลงัจากปี พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา 
เด็กชายและเดก็หญิงในเขตต าบลหนองปรง จงึมีโอกาสได้รับการศกึษาในระบบโรงเรียนขัน้
พืน้ฐาน ท่ีมีการเรียนการสอนท่ีใช้ภาษาไทยไมใ่ช่อกัษรไทด า และสอนให้ผู้ ท่ีเข้าเรียนสวดมนต์  
ไหว้พระด้วย (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555) ซึง่ค าบอกเลา่นี ้สอดคล้องกบัประวตัิ
ของโรงเรียนเขาย้อยวิทยา ท่ีเร่ิมก่อตัง้ขึน้ในเขตพืน้ท่ีวดัยางเขาย้อยในปี พ.ศ. 2500 ตามนโยบาย
ของจอมพลสฤษดิ ์ธนรัชต์ (นายกรัฐมนตรี ในขณะนัน้) ท่ีต้องการจะขยายโรงเรียนระดบัมธัยมให้
มีทัว่ทกุอ าเภอ ซึง่พระครูบรรพตศีลคณุ (เจ้าอาวาสวดัยางในขณะนัน้) ได้เป็นผู้ ริเร่ิมก่อตัง้โรงเรียน 
จนก่อสร้างแล้วเสร็จ เปิดท าการสอนครัง้แรก เมื่อวนัท่ี 19 มีนาคม พ.ศ. 2502 ช่ือโรงเรียนใน
ขณะนัน้วา่ โรงเรียนเขาย้อย (ท่ีระลกึงานฉลองอาย ุ95 ปี พระครูโสภณพชัระธรรม, 2554, หน้า57) 
แตก่ระนัน้ก็ตามก่อน พ.ศ. 2500 ก็ได้มีเด็กผู้หญิงชาวไทยทรงด าได้รับการศกึษาในระบบโรงเรียน
กนับ้างแล้ว จากการสมัภาษณ์ ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม พ.ศ. 2555) ได้เลา่วา่ 
ตนเองจบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 จากโรงเรียนวดัหนองปรง เมื่อปี พ.ศ. 2499 และเป็นผู้หญิงไทย
ทรงด าต าบลหนองปรง คนแรกของหมูบ้่าน ท่ีจบการศกึษาระดบัปริญญาตรี เมื่อปี พ.ศ. 2513 
จากวิทยาลยัวิชาการศกึษาบางแสน จงัหวดัชลบรีุ 
 จากข้อมลูดงักลา่ว ท าให้ทราบได้วา่ ระบบโรงเรียนท่ีมีเกิดขึน้ในช่วงระยะแรก จะมีการ
จดัการเรียนการสอนทางวิชาการ ของคนไทยจากสว่นกลางควบคูไ่ปกบัพทุธศาสนา ที่ไม่ใช่การ
บงัคบัหรือฝืนใจเดก็ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ให้ต้องมาเรียนรู้วฒันธรรมหลกัของคนไทย แต่
ความผกูพนัและการซมึซบัวฒันธรรมแบบพทุธของชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้มีควบคูม่า
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ก่อนหน้า ที่จะมีระบบโรงเรียนเกิดขึน้แล้ว น่าจะตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 4 เป็นต้นมา ดงัความปรากฏ
ในหนงัสือสมดุราชบรีุ ซึง่ตีพิมพ์ครัง้แรกเม่ือ พ.ศ. 2468 ท่ีได้กลา่วถึงพระนครคีรี (เขามหาสวรรค์) 
หรือท่ีชาวบ้านเรียกกนัวา่ เขาวงั ซึง่รัชกาลท่ี 4 ได้ทรงสถาปนาขึน้เป็นพระราชวงัท่ีประทบั และ
โปรดให้สร้างวดัมหาสมณารามไว้ท่ีนัน่ด้วย (สมดุราชบรีุ, 2468, หน้า 172) โดยในปี พ.ศ. 2402 
เจ้าพระยาศรีสริุยวงศ์ (ช่วง บนุนาค) เป็นนายงานการก่อสร้างพระนครคีรี ได้น าไทยทรงด า มาเป็น
แรงงานก่อสร้างและร่วมในงานบรูณะวดัเขาวงัด้วย ซึง่เหตนีุเ้อง น่าจะเป็นจดุเร่ิมต้นสมัพนัธภาพ
ระหวา่งชาวไทยทรงด าและพทุธศาสนา (ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, 2553, หน้า 18)  
 เม่ือความเช่ือรอบนอกสงัคมไทยทรงด า เป็นเร่ืองราวในพทุธศาสนาเกือบทัง้หมด ชาว
ไทยทรงด าถกูล้อมรอบด้วยความเป็นพทุธศาสนา กระทัง่มีวดัเข้าไปตัง้ในหมูบ้่าน รวมทัง้ระบบ
การศกึษาในโรงเรียน โดยเฉพาะโรงเรียนรัฐบาลท่ีใช้แผนการเรียนจากสว่นกลาง ท่ีอิงกบัค าสอน
ของพระพทุธศาสนาด้วย ท าให้ไทยทรงด าต าบลหนองปรงรุ่นใหมค่อ่ยซมึซบัวฒันธรรมแบบไทย  
ท่ีนบัถือพทุธศาสนา นานวนัเข้าความเช่ือพทุธศาสนาคอ่ยผสมกบัความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองผี ท าให้
เกิดการปรับตวัและแสดงออกมาในรูปแบบตา่ง ๆ ไม่วา่จะเป็นในเร่ืองของความเช่ือ และพิธีกรรม
ในรูปแบบใหม ่เพราะในการด ารงชีวิตให้มัง่คงยอ่มต้องปรับตวั เพื่อท่ีจะอยูร่่วมกนัได้อยา่งสนัต ิ 
 ดงันัน้ ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เม่ือผ่านขัน้ตอนการเกิดและมีชีวิตรอดเติบโตขึน้มา
จนกระทัง่รู้เดียงสา ชีวิตยงัคงเก่ียวข้องกบัความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองผีเป็นหลกั เดก็ทกุคนใช้ชีวิต
ผกูพนักบัความเช่ือดัง้เดมิโดยเฉพาะผีบรรพบรุุษมากท่ีสดุ เพราะอยูใ่นเรือนหรือบ้านหลงัเดียวกนั 
ได้เห็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัผีบรรพบรุุษมากท่ีสดุ แม้ชีวิตในวยัเดก็อาจต้องตามพอ่แม่เข้าไปท านา
และใช้ชีวิตอยูก่บัระบบการเกษตร แตเ่ม่ือมีกฎหมายบงัคบัเร่ืองการศกึษา เด็กสว่นใหญ่จะต้องไป
ใช้ชีวิตในโรงเรียน วิถีชีวิตบางสว่นจงึเปลี่ยนแปลงไป แตก่ารจะเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ได้อยา่งสมบรูณ์
นัน้ ต้องผา่นการเลีย้งดแูลจากพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย ช่วยกนัอบรมสัง่สอน และดแูลเร่ืองสขุภาพของ
เด็ก ผา่นทางความเช่ือตา่ง ๆ ในพิธีกรรม ท่ีแบง่เป็น 1. ความเช่ือในช่วงวยัเดก็ 2. ความเช่ือในช่วง
วยัรุ่น 3. ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่ 4. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย และ 5. ความเช่ือ
ในพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย ซึง่ความเช่ือในแตล่ะช่วงวยั จะใช้เกณฑ์การแบง่ 
แบบเดียวกบัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 118) ได้กลา่วถึงหมอแปงขวญัท่ีสมบรูณ์แบบ 
ต้องสามารถท าพิธีแปงขวญัได้ 3 รูปแบบ ด้วยกนั คือ 1. แปงขวญั ด้วยหวัหมสู าหรับคนแก่เฒา่  
2. แปงขวญั ด้วยไก่ส าหรับคนหนุ่มสาว และ 3. แปงขวญั ด้วยไข่ส าหรับเด็ก โดยแจกแจงได้ ดงันี ้
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 1. ความเช่ือในช่วงวยัเดก็  
 ในช่วงนีจ้ะกลา่วถึงความเช่ือในวยัเดก็ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง สว่นใหญ่จะ
เก่ียวข้องกบัเร่ืองสขุภาพและพลานามยัของเด็กเป็นส าคญั ความเช่ือดัง้เดมิตา่ง ๆ ได้น าไปสู ่   
การประกอบพิธีกรรมท่ีมีการปฏิบตัิมาตัง้แตอ่ดีตก่อนคนในรุ่นพอ่แม่มาแล้ว ซึง่พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบั
ช่วงชีวิตในวนัเดก็จะมีการใช้ไขเ่ป็นเคร่ืองประกอบหลกัส าคญัในการประกอบพิธีกรรม เร่ิมจาก
พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองสูข่วญัให้แก่เด็กน้อยเกิดใหม ่ดงัได้กลา่วไว้แล้ว ในเร่ืองความเช่ือ
เก่ียวกบัข้อปฏิบตัิส าหรับทารกแรกเกิด ทัง้นีใ้นการเลีย้งดเูด็กให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีจะมีสขุภาพ
กายสมบรูณ์ได้นัน้ต้องมาจากสขุภาพจิตใจท่ีดีก่อน จงึมีข้อห้ามตามความเช่ือตา่ง ๆ อนัท่ีเก่ียวกบั
สขุภาพท่ีดีของเดก็ท่ีจะสง่ผลถึงสขุภาพจิตใจ (ความคดิ) ท่ีดีของเดก็อีกด้วย อาทิ  
  1.1 ความเช่ือเก่ียวกบัการห้ามเขกหวัเดก็  
  ห้ามเขกหวัเดก็ เพราะเช่ือวา่ ผีขวญัจะตกใจ หากผีขวญัตกใจต้องท าพิธีแปงขวญั
ให้กบัเด็ก ซึง่มีการใช้ไขเ่ป็นตวัแทนความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมส าหรับเด็กเช่นกนั (ดเูร่ือง
ความเช่ือในพิธีแปงขวญั) การห้ามเช่นนี ้ผู้วิจยัมองวา่ ในทางเหตผุล กะโหลกศีรษะของเดก็จะยงั
ไม่แข็งแรงดี บางครัง้การเขกอาจพลงัมือแรงมากเกินไป จะท าให้เด็กได้รับการกระทบกระเทือน    
ท่ีศีรษะ ซึง่จะมีผลตอ่สมองของเด็กและการเขกหวัแรง ๆ อาจท าให้เด็กไม่สบาย (หลา่ย ชุ่มเชือ้, 
สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2555)  
  1.2 ความเช่ือเก่ียวกบัการห้ามเลน่ซอ่นหาในเวลาค ่า  
  ผู้ใหญ่บางท่าน เมื่อเห็นลกูหลานของตนก าลงัจะออกไปเลน่นอกบ้าน ในช่วงเวลา 
ค ่ามืด มกัจะมีค ากลา่วเพื่อขูเ่ด็ก ๆ วา่ เวลากลางคืนอยา่ออกไปเลน่ซอ่นหา เพราะวา่ผีจะมาบงัตา
ไม่ให้ใครมาหาเจอ หรือ ผีจะมาลกัตวัไปซอ่น ซึง่การท่ีผู้ใหญ่ห้ามเดก็เลน่ซอ่นหาในเวลากลางคืน 
เน่ืองจากกลวัลกูหลานจะได้รับอนัตรายจากสตัว์ร้ายท่ีอยูใ่นความมืด (สงัวร หอมเย็น, สมัภาษณ์, 
17 กรกฎาคม 2555) 
  1.3 ความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการรักษาอาการฉ่ีรดท่ีนอน  
  เด็กสว่นมากเมื่อมีอายถุึง 3 ขวบแล้ว แตย่งัไมส่ามารถควบคมุการขบัถ่ายได้ ผู้ใหญ่
จะถือวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่ปกติ ผู้ เป็นแมจ่ะต้องใช้วิธีการตา่ง ๆ ตามความเช่ือ ด้วยการเข้าไปบอกกลา่ว
กบัแม่เตาไฟในตอนกลางคืน วา่ลกูของตนมีอายเุกินสามขวบแล้ว แตย่งัฉ่ีรดท่ีนอน ขอให้แม่เตาไฟ
ช่วยในเร่ืองนีด้้วย ซึง่หากท าเช่นนีแ้ล้วเช่ือวา่จะช่วยให้เด็กท่ีก าลงัเร่ิมโตเลกิปัสสาวะรดท่ีนอนได้ 
(ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555)  
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  สนัน่ โภคยั (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ถ้าเข้าไปบอกแม่เตาไฟแล้ว แต่
เด็กยงัไมเ่ลกิฉ่ีรดท่ีนอน ผู้ เป็นแมจ่ะใช้วิธีการท่ีเรียกวา่ การแต้มสะดือ ซึง่วิธีการนี ้นิยมท าให้กบั
เด็กในตอนค ่าหลงัจากเด็กเข้านอนแล้ว มารดาจะปัน้ก้อนข้าวเหนียวให้เป็นก้อนเลก็ ๆ จิม้ไปรอบ
สะดือของเดก็ แล้วโยนก้อนข้าวเหนียวทิง้พร้อมกบัท่องคาถาจ านวน 3 รอบ กบัอีกวิธีหนึง่ กลา่ววา่ 
เม่ือเด็กเข้านอนหลบัแล้ว แมจ่ะใช้นิว้แต้มไปรอบสะดือพร้อมท่องคาถาก่ีรอบก็ได้ โดยไมย่ดึติดวา่
ต้อง 3 ครัง้เท่านัน้ ซึง่ท าเพียงครัง้แรก เดก็อาจจะยงัไมห่ยดุอาการนีเ้สียทีเดียว มารดาอาจจะต้อง
ท าให้กบัเด็กเป็นเวลาหลาย ๆ คืน จนกวา่ลกูจะเลกิฉ่ีรดท่ีนอน ซึง่ทัง้ 2 วิธีต้องวา่คาถาตามนี ้
  คาถาท่ี 1 กลา่ววา่ บือเอ๊ยบือ อย่าขีต้งัคืน ย่านก า อย่าขีเ้จอย่านก าหมิน กลางเวณ
กอยขีก้อยแนวเนอ้ บือเอ๊ยบือ  แปลว่า สะดือเอย๋สะดืออย่าขีเ้วลากลางคืน กลวัความมืด อยา่ขี ้
เวลากลางคืน กลวัเหม็น กลางวนัคอ่ยขีค้อ่ยเยี่ยวนะ 
  คาถาท่ี 2 กลา่ววา่ จ ่าบือ จ ่าบา บึบือ บึบือ อย่าขีเ้ปะเปะ อย่าขีเ้ปะเปะ อย่าฮะ
กลางคืน กืนมาไดก้ายมาเป็นกลางเวนกอยขีก้อยแนวนอ้ บือเอย้บือ  แปลว่า จิม้สะดือ จิม้และวน
ไปเร่ือย ๆ อยา่ขีห้ลน่ดงัเป๊ะ อยา่ขีห้ลน่ดงัป๊ะ อยา่อาเจียนเวลากลางคืน  กลางวนัคอ่ยขีค้อ่ยเยี่ยว  
  วิธีการแต้มสะดือแบบโบราณนี ้ในปัจจบุนัคนรุ่นใหมไ่ม่คอ่ยมีใครรู้จกั เพราะมารดา
รุ่นใหมส่ว่นมากให้เด็กใสผ้่าอ้อมส าเร็จรูปท่ีเรียกวา่ แพมเพิซ ให้กบัลกูน้อยของตน ซึง่ไมท่ าให้ฉ่ี
ของลกูเปียกเสือ้ผ้าและผ้าปท่ีูนอน ท าให้พอ่แม่รุ่นใหมไ่ม่ต้องใสใ่จกบัเร่ืองลกูนอนฉ่ีรดท่ีนอนและ
ไม่ต้องคอยน าผ้าปท่ีูนอนไปซกัอีกตอ่ไป ท าให้วิธีการแต้มสะดือเด็กได้หายไปจากสงัคมไทยทรงด า 
รวมทัง้ความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองคาถาก็ได้จางลง ประกอบกบัมีเทคโนโลยีสมยัสมยัเข้ามาช่วยในการ
ด ารงชีวิต ท าให้เน่ืองมาจากคนรุ่นใหม ่เร่ิมจะคลายความเช่ือในเร่ืองคาถาลง เมื่อไมมี่วิธีการแต้ม
สะดือนีแ้ล้ว ความผกูพนัและสมัผสัแห่งความห่วงใยของแมท่ี่สื่อถึงลกู อาจจะห่างเหินกนัไปบ้าง 
แตเ่ด็กชาวไทยทรงด าทกุคน ก็ยงัคงเป็นคนท่ีมีความกตญัํกูบัพอ่แม่และญาติผู้ใหญ่ เพราะ
ความเช่ือในเร่ืองผีบรรพบรุุษและการปฏิบตัิพิธีกรรม จะเป็นเสมือนการสอนเดก็ให้เรียนรู้และ     
ซมึซบัเร่ืองความกตญัํไูว้เป็นส าคญันัน่เอง (ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั, สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555)  
  1.4 ความเช่ือเก่ียวกบัการยกบตุรหรือฝากบตุร  
  เด็กท่ีมีอาการเจ็บป่วยอยูส่ม ่าเสมอและมีแนวโน้มวา่จะเลีย้งไมใ่คร่รอด (อาจจะ
ตาย) พอ่แม่เด็กจะต้องแก้เคล็ดตามความเช่ือดัง้เดมิ ด้วยการท าพิธียกเดก็ให้เป็นบตุรบญุธรรม
ของหมอพิธี (พอ่มดหรือแม่มด) เพื่อช่วยคุ้มครองไม่ให้ผีร้ายมาท าอนัตรายกบัเด็ก (เม้ย อาจเอือ้ม, 
สมัภาษณ์, 5 มิถนุายน 2555) สว่นเด็กท่ีมีอาการเจ็บป่วยอยูส่ม ่าเสมอ และมีแนวโน้มวา่จะเลีย้ง
ไม่ใคร่รอดนี ้ในเบือ้งต้นอาจท าเพียงการแก้เคล็ดตามความเช่ือ ด้วยการออกอบุายขอซือ้เด็กจาก
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แม่ซือ้ ซึง่สามารถท าได้หลายรูปแบบด้วยกนั แตส่าระส าคญัโดยรวมแล้ว ต้องให้คนอ่ืนท่ีไม่ใช่แม่
ของเด็ก อาจเป็นหมอต าแยผู้ท าคลอดก็ได้ น าเงินจ านวนหนึง่ประมาณไมเ่กินห้าบาทไปมอบให้กบั
แม่ของเดก็ จากนัน้ให้พดูบอกขอซือ้เด็กและรับเด็กเป็นลกู ตอ่ไป ตนคือแมข่องเด็ก เมื่อเดก็ถกูซือ้
ไปแล้วแมซ่ือ้เดิมก็จะรู้วา่ทารกนัน้เป็นลกูคนไปแล้ว จะไม่มารบกวนอีก หลงัจากนัน้เดก็จะนอน
หลบัอยา่งได้เพียงพอและมีสขุภาพท่ีดีขึน้ (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ซึง่อบุาย
ขอซือ้เด็กจากแมซ่ือ้นัน้ หากท าตามความเช่ือดงักลา่วแล้ว แตว่า่เดก็ยงัมีอาการเจ็บป่วยอยู่
สม ่าเสมอ พอ่แมเ่ด็กอาจต้องไปหาหมอเยือ้ง เพื่อเสี่ยงทายวา่จะต้องท าพิธีเสนฆา่เกือด ตาม 
ความเช่ือในเร่ืองผีแม่เกือดร้ายตอ่ไปหรือไม่ (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555)  
  จากทัง้หมดท่ีกลา่วมา เป็นความเช่ือท่ีผู้ เป็นพอ่แม ่สามารถท าการรักษาให้กบับตุร
ของตนเองได้ แตถ้่าท าตามขัน้ตอนตามความเช่ือดงักลา่วทัง้หมดแล้ว เด็กยงัมีอาการท่ีไม่ปกต ิ 
อาจต้องพึง่หมอให้ท าพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัผีแม่เกือดร้าย ซึง่พิธีกรรมในการ
จดัการเก่ียวกบัสขุภาพของเดก็นี ้เร่ิมท่ีพิธีกรรมตามความเช่ือ ท่ีเรียกวา่ ฝนุ ให้กบับตุรของตนก่อน 
แตใ่นปัจจบุนั ไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้นบัถือศาสนาพทุธร่วมด้วย จงึได้มีความเช่ือเก่ียวกบั
ศาสนาพทุธเพิ่มเตมิวา่ ถ้าเป็นเดก็ชายเจ็บป่วยสม ่าเสมอ พอ่แม่อาจจะฝากบตุรไว้กบัพระสงฆ์   
ให้เป็นลกูของพระสงฆ์ เพราะเช่ือกนัวา่ผีกลวัพระ และจะเป็นการรักษาชีวิตเด็กไว้ได้อีกวิธีการหนึง่  
(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
  1.5 ความเช่ือในพิธีฝนุ  
  เกิดจากผีท่ีเรียกวา่ ผีแมเ่กือด มารบกวนเด็ก  สงัเกตได้จากการท่ีเด็กเจ็บป่วยอยู่
บอ่ย ๆ ทัง้นีใ้นเบือ้งต้นพอ่แม่จะพาเดก็ไปหาหมอพืน้บ้าน เพื่อท าการ กวาดยา ใสป่ากเดก็ ซึง่
ภายในวนัสองวนัเดก็จะหายจากอาการเจ็บป่วย แตห่ากอาการเจ็บป่วยยงัมีอีกเป็นประจ า พอ่แม่
ของเด็กจะให้แม่มด มาท าพิธีท่ีเรียกวา่ ฝนุ ให้กบัเด็ก เพื่อไมใ่ห้ผีแม่เกือด มารบกวน (สนิท อปุมา, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) พิธีฝนุ เป็นการให้แม่มดช่วยท าพิธี โดยเจ้าของบ้านต้องจดัเตรียม
เคร่ืองเซน่ไหว้ผี ได้แก่ ไก่ต้ม 1 ตวั น า้ต้มไก่ 1 ถ้วย ข้าวเหนียวนึง่ 1 ห่อ เหล้าขาว 1 ขวด เสือ้เด็กท่ี
ป่วย 1 ตวั (ส าหรับเป็นสิง่แทนตวัเดก็) และข้าวสกุ 1 ถ้วย น าทัง้หมดไปให้แม่มดท าพิธีบชูาครูมด 
ท่ีหิง้มด โดยท าพิธีเป็นเวลา 3 วนั 3 คืน ด้วยการบอกช่ือเด็ก บอกนามสกลุและบอกสิงของเดก็   
ให้ครูท่ีหิง้มดของแม่มดทราบวา่ เด็กเจ็บป่วยมีอาการอยา่งไรและขอให้ครูของแม่มด ไปช่วยรักษา
เด็กคนนี ้พร้อมกบัเชิญครูมารับเคร่ืองเซน่ทัง้หมด เมื่อบอกเสร็จให้ทิง้ระยะไว้สกัครู่ (ประมาณวา่ 
รอให้ครูมดกินเคร่ืองเซน่เสร็จ) จากนัน้แมม่ดจะน าอาหารเหลา่นัน้มารับประทาน ครัน้ตกเย็น
ประมาณหวัค ่า แม่มดจะต้องบอกครูท่ีหิง้บชูาของแมม่ดแบบเดียวกบัท่ีท าครัง้แรกและจะต้องท า
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เช่นนีเ้ป็นเวลา 3 วนั ซึง่โดยทัว่ไปในวนัท่ี 3 เดก็ก็จะหาย พอ่แม่เด็กจะมารับเสือ้คืนในวนัท่ี 4 แตถ้่า
เด็กยงัไมห่ายจากอาการเจ็บป่วย ก็จะต้องเข้าไปบอกตอ่ครูของแม่มดว่าจะท าพิธีเสนฆา่เกือด    
ซึง่เป็นพิธีกรรมท่ีใหญ่กวา่พิธีฝนุ ให้กบัเด็กตอ่ไป (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
  จากความเช่ือในพิธีกรรมท่ีกลา่วมา เป็นความเช่ือท่ีเก่ียวกบัความปลอดภยัในชีวิต 
เก่ียวข้องกบัความเช่ือเร่ืองผีเป็นหลกั เพื่อให้ชีวิตของทารกน้อยท่ีเกิดใหม ่จะได้เติบโตอย่าง
สมบรูณ์และปลอดภยั เป็นวยัรุ่นไทยทรงด าต าบลหนองปรงท่ีดีพร้อมตอ่ไป แม้วา่ในปัจจบุนั    
เวลาในแตล่ะวนัของเดก็จะใช้ชีวิตอยูใ่นโรงเรียนเป็นสว่นมาก ซึง่โรงเรียนมีอิทธิพลอยา่งมากใน
การท าให้วิถีชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรงเปลี่ยนแปลงไปพอสมควร แตค่วามเช่ือเร่ืองผีก็
ยงัคงมีอิทธิพลกบัวิถีชีวิตชาวไทยทรงด าอยูด่งัเดมิ กระทัง่เดก็ได้ก้าวเข้าสูว่ยัรุ่น ซึง่เป็นวยัท่ีต้องมี
ความรับผิดชอบมากขึน้และต้องเป็นผู้น าครอบครัวตอ่ไป จึงมีความเช่ือในช่วงวยัรุ่น ตามวิถีการ
ด าเนินชีวิตของวยัรุ่นทัง้ผู้ชายและผู้หญิงชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรงตอ่ไป 
 2. ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น  
 เม่ือเร่ิมเข้าสูว่ยัรุ่น ในอดีตมีธรรมเนียมเร่ืองการรับเสือ้ฮี ของวยัรุ่นทัง้หญิงชายท่ีจะ
เรียกวา่ บรรลนุิตภิาวะได้แล้วนัน้ ต้องผา่นพิธีกรรมการรับเสือ้ฮี ดงัท่ี ชวลติ อารยตุิธรรม 
(สมัภาษณ์, 14 เมษายน 2556) กลา่ววา่ ใครได้สวมเสือ้ฮีแล้วจะเทียบเท่ากบัคนท่ีได้ผา่นพิธี     
อปุสบบทหรือการบวชในพทุธศาสนาแล้วเช่นกนั เพราะเมื่อได้รับเสือ้ฮีจากมารดาแล้ว จงึจะถือวา่
ได้บรรลนุิตภิาวะ เป็นผู้ใหญ่ท่ีรู้ดีรู้ชัว่และรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคมได้ ในการนี ้ผู้ เป็นมารดา
จะเป็นผู้ตดัเย็บเสือ้ฮี ส าหรับให้บตุรตนเองได้ใช้เป็นเสือ้ประจ าตวั ซึง่ต้องมีอยา่งน้อยคนละหนึง่ตวั 
เม่ือผู้ เป็นมารดาเห็นวา่บตุรของตน เร่ิมท่ีจะเข้าสูว่ยัหนุ่มสาว วยัรุ่นผู้หญิงสงัเกตจากทรงผม ท่ี
สามารถตัง้ปัน้เกล้าได้แล้ว สว่นผู้ชายใช้เกณฑ์อายปุระมาณ 20 ปี (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์,     
10 มกราคม 2555) แม้วา่ผู้ใหญ่จะอนญุาตให้หญิงอายปุระมาณ 13 ปี และชายอายปุระมาณ   
15  ปี สามารถไปลงขว่งและไปร่วมงานอิ่นกอนฟ้อนแคนได้ แตอ่ายเุท่านีจ้ะยงัไมส่ามารถแตง่งาน
ได้จนกวา่จะบรรลนุิตภิาวะ ด้วยการรับมอบเสือ้ฮีจากมารดาแล้ว  
 ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่ หนุ่มสมยัก่อนมีคณุธรรม 
ประพฤตอิยูใ่นกรอบจารีตอนัดีงาม ประเพณีการลงขว่งจงึเจริญรุ่งเรืองมาจนกระทัง่ประมาณ   
พ.ศ. 2495 ภาพยนตร์กลางแปลงได้มีบทบาทท าให้ให้หนุ่มสาวออกไปเท่ียวนอกบ้าน รวมทัง้หนุ่ม
จากถ่ินอื่นท่ีไม่ใช่เชือ้สายไทยทรงด า ได้เข้ามาเท่ียวดภูาพยนตร์และมหรสพในหมูบ้่านด้วย 
มหรสพและความบนัเทิงตา่ง ๆ ล้วนมีอิทธิพลให้หนุ่มสาวได้คยุกนัในท่ี ซึง่ไมไ่ด้อยูใ่นสายตาของ
ญาติผู้ใหญ่ อิทธิพลการแสดงออกของภาพยนตร์ มีสว่นท าให้หนุ่มสาวมีจิตใจกระเจิงออกจาก



142 

กรอบของสงัคม เร่ิมมีการลวนลามและบางครัง้อาจเลยเถิดท าให้เกิดการ มานตาง กนัมากขึน้ 
ประเพณีอนัดีงามในการลงข่วงจงึเร่ิมจางลง แตห่นุ่มสาวไทยทรงด าก็มีวิธีพบกบัสาว ในกิจกรรม
อ่ืนท่ีเข้ามา ซึง่หนงัตะลงุในแถบจงัหวดัเพชรบรีุ ได้มีเลน่กนัมาตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 5 ดงัปรากฏมี
การกลา่วถึง ครูหนงัแรกเร่ิมของเมืองเพชรบรีุ ในสมยัรัชกาลท่ี 5 สมยันัน้ยงัไมมี่ไฟฟ้าใช้ ต้องร้อง
กนัสด ๆ (เพชรบรีุ, 2547, หน้า 192) ซึง่ในช่วงประมาณ พ.ศ. 2475 – 2520 นายแก้ว ชวนวนั เป็น
ชายชาวไทยทรงด า ท่ีมีอาชีพเป็นนายหนงัตะลงุท่ีโดง่ดงั ตระเวนเลน่อยูใ่นเขตอ าเภอเขาย้อยและ
อ าเภอใกล้เคียง สว่นใหญ่จะเลน่ในงานเทศกาลและงานแก้บนตา่ง ๆ ซึง่สมยันัน้ มหรสพตาม
ชนบทก็มีแตห่นงัตะลงุ ลเิกและภาพยนตร์ท่ีเรียกกนัวา่ หนงักลางแปลงหรือหนงัขายยา ท่ีเลน่กนั
ในช่วงกลางคืนเป็นสว่นมาก (ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, 2553, หน้า 18) ซึง่การเข้ามาของมหรสพ
ร่ืนเริง ได้มีสว่นท าให้ประเพณีอิ่นกอนฟ้อนแคน มีผู้มาร่วมเลน่น้อยลง เนื่องจากเหตขุดัแย้งกนั
ระหวา่งหนุ่มตา่งถ่ินหรือหนุ่มท่ีพวกพี่ชายของสาวไมค่อ่ยพอใจ ก็จะมีการสัง่สอนหนุ่มด้วยการ  
ดกัตีระหวา่งทางที่หนุ่มนัน้จะเดินออกจากหมูบ้่าน ด้วยการปิดตรอกและรุมตีด้วยไม้ตะพด เพื่อ  
สัง่สอนให้หนุ่มตา่งถ่ินส ารวมหรือไม่ให้มายุง่กบัน้องสาวของตน กบัอีกประการหนึง่ คือ ตัง้แต่
ประมาณ พ.ศ. 2514 เป็นต้นมา อาวธุสงครามท่ีเรียกวา่ ปืนเอ็ม 16 ได้ถกูน ามาใช้ยิงกราดการ   
ลงขว่งและการอิ่นกอนฟ้อนแคน จงึได้รับการสนองตอบน้อยลง เพราะบคุคลขวญักระเจิงกลวัจะ
ถกูลกูหลงไปด้วย การอิ่นกอนฟ้อนแคนและการลงข่วง จงึมีสภาพซบเซาลงจนเกือบหมดไปใน
ท่ีสดุจึงมีเพียงเปิดโอกาสให้หนุ่มสาวมาคยุกนัท่ีบ้านได้ โดยบดิามารดาของหญิงสาวก็ไม่ได้กีดกนั 
(ป่ิน พนัธ์เชือ้, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
 วิน จ่าราช (สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ สมยัท่ีตนเป็นเดก็ เคยเห็นคนในรุ่น
พอ่แม่ มีการตกัน า้เข้าวดักนั เน่ืองจากเขตต าบลหนองปรงในอดีตกนัดารน า้ ต้องเข้าควิรอตกัน า้  
ท่ีได้มาจากบอ่ธรรมชาติ ซึง่ในระหวา่งรอก็คยุกนัไป บางคนก็จีบกนัไปถึงขัน้แตง่งานกนัก็มี ท าให้
หนุ่มสาวบางกลุม่ไมจ่ าเป็นต้องออกจากบ้าน เพื่อไปร่วมงานอิ่นกอนฟ้อนแคน ก็สามารถพบปะกบั
ชายหนุ่มและมีใจให้กนัได้ อปุกรณ์ตกัน า้ในสมยันัน้ ยงัใช้ครุ ท่ีท ามาจากไม้สกั รุ่นหลงัตอ่มาใช้ป๊ีบ
สงักะสีตกัน า้ เม่ือตกัใสจ่นเตม็ป๊ีบแล้ว หดัก่ิงใบสะแกข้างทางสะปิดไว้ข้างบน เพื่อป้องกนัไมใ่ห้น า้
กระเพื่อมออกจากป๊ีบในขณะท่ีเดินกลบั 
 การตกัน า้เข้าวดัของไทยทรงด า น่าจะเร่ิมมีมาตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 4 จากเหตกุารณ์ท่ี
ทรงแปรพระราชฐานมาพกัแรมท่ีพระนครคีรี บรรดาหนุ่มไทยทรงด าในสมยันัน้ บางคนมีต าแหน่ง
เป็น เด็กชา คือ ผู้ ท่ีท าหน้าท่ีตกัน า้กินและน า้ใช้ ขึน้ไปไว้บนพระนครคีรี โดยเฉพาะในช่วงหน้าแล้ง 
ประมาณเดือนสี่ เดือนห้า ต้องตกัน า้ขึน้ไปไว้ให้พระภิกษุท่ีจ าพรรษาอยูใ่นวดัเขาวงั (พระนครคีรี) 
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ได้ใช้ด้วย ท าให้อาจจะเป็นจดุเร่ิมต้นของธรรมเนียมท่ีไทยทรงด า ตกัน า้เข้าวดัและกระท ากนัสืบมา 
อีกทัง้ในช่วงเทศกาลจะมีผู้คนเดนิทางมาปิดทองท่ีวดัเป็นจ านวนมาก ซึง่การตกัน า้เข้าวดัของ
บรรดาหนุ่มสาวไทยทรงด าแตเ่ดิมนัน้ คงมีวตัถปุระสงค์หลกัเพื่อเป็นการท าบญุช่วยเหลือพระสงฆ์ 
เพราะแคต่ามพอ่แม่ของตนมาตกัน า้เอาบญุ แตเ่ม่ือมาได้พบเจอกบัหนุ่มสาวในวยัใกล้เคียงกนั 
และเม่ือถึงช่วงเวลาพกัเหน่ือยจากการตกัน า้ พวกหนุ่มสาวไทยทรงด าจะร้องเพลง ขบัสายแปง 
หยอกล้อกนัอยา่งสนกุสนาน ท าให้การตกัน า้ในช่วงหลงั น่าจะมีเหตผุลท่ีมาจากความรักของหนุ่ม
สาว ท่ีเป็นแรงบนัดาลใจให้มาช่วยกนัตกัน า้เข้าวดัด้วย (ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, 2553, หน้า 18) 
ดงัท่ี ชาญ จรรยางาม (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) เลา่วา่ ในสมยัท่ีตนเป็นเดก็ แม้ไม่ใช่ช่วง
เทศกาลตกัน า้เข้าวดั ไทยทรงด าก็มีการไปตกัน า้จากสระมาใช้ในชีวิตประจ าวนัเป็นปกต ิซึง่หนุ่ม
สาวในรุ่นนัน้ จะมีการหยอกล้อในเชิงจีบกนัในขณะรอคิวตกัน า้ในบอ่ และเคยเห็นหนุ่มบางคน  
พกหนงัสือไปอ่านจนสอบวิชาชดุครูได้ครบ ซึง่ในขณะนัน้ประมาณปี พ.ศ. 2501 ตอ่มาเมื่อมีระบบ
น า้ประปาใช้ ก็ไม่มีหนุ่มสาวต้องไปตกัน า้จากสระมาใช้แล้ว 
 จากข้อมลูข้างต้น ได้น าไปสูก่ารสรุปได้วา่ ปัจจยัภายนอก เช่น ภาพยนตร์และสิ่งบนัเทิง
ตา่ง ๆ ท่ีเข้ามา ได้น าพาให้มีคนนอกหมูบ้่านเข้ามาเท่ียวในหมูบ้่าน การเดินทางท่ียงัไมมี่ไฟฟ้าใช้
ท าให้ผู้คนต้องมีอาวธุตดิกายไปบ้างเพื่อป้องกนัตวั และในการเข้ามาเท่ียวนัน้อาจไปมีเร่ืองกบั
วยัรุ่นในหมูบ้่านจนมีการดกัท าร้ายร่างกายกนั ฝ่ายหนึง่ถกูท าร้าย อีกฝ่ายยอ่มแค้นและจะหาทาง
เอาชนะให้ได้ จงึมีการพกอาวธุท่ีมีความทนัสมยักวา่เข้ามาใช้ ซึง่ไมใ่ช่เป็นแตเ่พียงการป้องกนัตวั
เท่านัน้ แตมี่การใช้อาวธุปืนสมยัใหมย่ิงกราดถกูผู้คนทัว่ไปรอบข้าง จงึท าให้ผู้คนขวญัเสียไม่กล้า
ออกไปร่วมงานร่ืนเริงทกุชนิด สง่ผลให้ประเพณีอิ่นกอนฟ้อนแคน เร่ิมจางลงและไม่คอ่ยมีหนุ่มสาว
นิยมเข้าไปเลน่ แตก็่ยงัมีการพบปะกนัได้อยา่งเปิดเผยในอีกรูปแบบหนึง่ คือ ในขณะท่ีไปรอตกัน า้
ในบอ่มาใช้ในชีวิตประจ าวนั เม่ือมีระบบน า้ประปาเกิดขึน้ ซึง่ท าให้หนุ่มสาวไทยทรงด าไมต้่องไป
ตกัน า้เข้าวดัหรือตกัน า้มาใช้ในชีวิตประจ าวนัอีก ท าให้ประเพณีตกัน า้หายไป และตอ่มาก็ได้มี
ระบบโรงเรียนและระบบการศกึษาภาคบงัคบัขึน้ ท าให้หนุ่มสาวทกุคนต้องเข้าเรียนและมีโอกาสได้
พบเจอกนัในโรงเรียน ท าให้ประเพณีอิ่นกอนและการลงข่วงได้เจือจางลง 
 อิ่นกอนฟ้อนแคนท่ีจดัขึน้ในปัจจบุนั จดัขึน้โดยลกูหลานรุ่นใหมท่ี่ต้องการฟืน้ฟขูึน้มาอีก 
โดยความร่วมกนัแตล่ะหมูบ้่านแตล่ะต าบล ท าให้ประเพณีอิ่นกอนฟ้อนแคน ยงัคงมีอยู ่แตว่า่
จดุประสงค์ของกิจกรรมและการเลน่ลกูช่วง ได้เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต กลายเป็นการเลน่ลกูช่วง 
ในเชิงอนรัุกษ์ เลน่เพื่อกระชบัสมัพนัธไมตรีกนัระหวา่งหมูบ้่าน มากกวา่จะท าเพื่อให้หนุ่มสาวได้
รู้จกักนั เรียกการเลน่ตามแนวคิดใหมนี่ว้า่ ประเพณีไทยทรงด าหรืออิ่นทรงด า ซึง่หมูบ้่านใดจะ    
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จดังานขึน้ในวนัใด ก็จะมีการประชาสมัพนัธ์กนัด้วยค าพดู โทรศพัท์และประกาศทางสื่อสงัคม
ออนไลน์ (อินเตอร์เน็ต) ให้ทราบโดยทัว่กนั เพื่อให้มีผู้มาร่วมงานกนัเป็นจ านวนมาก ทัง้นีใ้นภายใน
งานจะจดัโดยมีการละเลน่ตามประเพณีดัง้เดมิท่ีเป็นคล้ายกบัการแสดงเท่านัน้ โดยไม่มีขัน้ตอน
การวานสาว เมื่องานประเพณีอิ่นกอนฟ้อนแคน ได้เปลี่ยนวตัถปุระสงค์เดิมไปแล้ว ท าให้ประเพณี
การลงขว่งและประเพณีล้วงสาวได้หายไปจากสงัคมไทยทรงด าด้วย  
 อีกทัง้ในปัจจบุนั ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ครอบครัวท่ีมีลกูชาย นิยมที่จะให้ลกูชาย
ได้บวชในพระพทุธศาสนา เป็นพระภิกษุในช่วงเข้าพรรษา ตามธรรมเนียมของชาวไทยพทุธ      
การบวช จงึเป็นความเช่ือในพระพทุธศาสนา ที่มีเข้ามาผสมกบัความเช่ือดัง้เดมิในวิถีชีวิตของ  
ไทยทรงด ารุ่นใหม ่ดงัท่ี ทอน แป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ปัจจบุนั อาย ุ60 ปี 
ตอนท่ียงัหนุ่ม อายปุระมาณ 20 ปี ในช่วงเข้าพรรษา ก็ได้บวชเป็นพระภิกษุ หนึง่พรรษา เพื่อเป็น
การตอบแทนพระคณุของพอ่แม่ และยงัได้บอกอีกวา่ รุ่นพอ่ของตนนัน้ก็ได้บวชเป็นพระภิกษุก่อนท่ี
จะลาสกิขาออกมาแตง่งาน 
 นอกจากการบวชพระแล้ว ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัสง่เสริมท่ีจะให้ลกูหลานใน   
รุ่นปัจจบุนั ได้บวชเป็นสามเณร ในช่วงปิดเทอมภาคฤดรู้อนกนัด้วย หรือหากมีงานศพก็นิยมให้
ลกูหลานบวชหน้าไฟ ในงานศพของญาติผู้ใหญ่ของตนด้วยเช่นกนั ทัง้นีใ้นการจดังานอปุสมบท
กรรม ในแบบฉบบัไทยทรงด าต าบลหนองปรง จะมีการจดัท่ีส าหรับเชิญแถนให้มาเป็นประธาน 
และรับทราบถึงการจดังานในครัง้นี ้รวมทัง้ก่อนท่ีจะท าพิธีบวชนาค ก็ต้องเข้าไปบอกกลา่วผีเรือน
ในกะลอ่ห่อง ให้ทราบวา่ลกูหลานจะลาไปบวช ไมไ่ด้อยูท่ี่บ้านในช่วงวนันัน้ถึงวนันี ้ขอให้ผีเรือน
ช่วยคุ้มครองลกูหลานด้วย (บาน แช่มช้อย, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555)  
 จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เห็นได้วา่ในพิธีบวชพระ ไม่ใช่ธรรมเนียมตามความเช่ือดัง้เดมิ
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง แตก็่มีความเช่ือเร่ืองแถนและผีเรือนเข้ามาเก่ียวข้องด้วย เพราะใน
วิถีชีวิตของไทยทรงด าทกุคน เก่ียวพนักบัความกตญัํตูอ่ผู้ มีพระคณุ ให้ความเคารพ เม่ือจะท า
อะไรก็ตามท่ีจะท าให้เกิดความพิเศษหรือท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ ต้องบอกกลา่วให้     
ผีเรือนทราบและให้ความส าคญักบัแถนอยา่งสงูสดุ มีตัง้โต๊ะรับรองส าหรับเชิญแถน ให้มาเป็น
ประธานในพิธีกรรมท่ีส าคญัตอ่ชีวิตด้วยเช่นกนั โดยมีการจดัท่ีด้วยการใช้หมอนวางไว้ท่ีโต๊ะรับรอง  
  2.1 ความเช่ือในพิธีแตง่งาน  
  หนุ่มสาวเมื่อได้ศกึษาดใูจกนัมาพอสมควรจนความรักถึงท่ีสดุ จงึมีการแตง่งาน
เกิดขึน้ การแตง่งานเป็นสื่อแสดงถึงความรักและความสมบรูณ์ในชีวิตของหนุ่มสาว ท่ีเป็นเร่ืองท่ี
น่ายินดีอยา่งยิ่งในสงัคมไทยทรงด า เพราะคนท่ีไม่ได้แตง่งาน เมื่อตายไปแล้วจะต้องไปอยูท่ี่     
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เมืองแถน ในสว่นท่ีเรียกวา่ เมืองโคระ ดงัท่ี ภทัทิยา ยิมเรวตั (2544, หน้า 217) กลา่ววา่ บริเวณ
ดินแดนเมืองโคระ เป็นพืน้ท่ีแห้งแล้งกนัดารวา่งเปลา่ท าอะไรไมไ่ด้ ผีขวญัของชายหญิงท่ีตายโดย
ไร้คูม่ิได้แตง่งาน จะต้องมาอาศยัอยูท่ี่น่ีและจะถกูเรียกวา่ บา่วเฒา่ สาวเฒา่ หรือ คนโคระ คือ คน
ท่ีไม่ได้แตง่งาน ไมมี่สามี ไมมี่ลกู ตายไปขวญัจะมีลกัษณะเศร้าหมอง เหงาและร้องไห้ตลอดเวลา  
  เม่ือการแตง่งานเป็นจดุเร่ิมต้นของชีวิตท่ีสมบรูณ์และน่ายินดี พิธีแตง่งานของไทย
ทรงด าต าบลหนองปรง จงึคอ่นข้างยิ่งใหญ่ เรียกพิธีนีว้า่ กินดอง หรือ กินหลอง จดัขึน้เพื่อเป็น
เกียรติ เป็นสริิมงคลแก่คูบ่า่วสาว รวมทัง้เป็นการประกาศให้ญาติพ่ีน้องของทัง้สองฝ่ายได้รู้จกักนั
และคนในสงัคมจะได้รับรู้ถึงการเป็นสามีภรรยาของหนุ่มสาวทัง้คู ่ซึง่สิง่ส าคญัท่ีสดุของความเช่ือ
ในพิธีแตง่งาน คือ การแสดงความเคารพและบอกกลา่วให้ผีเรือนของทัง้สองฝ่ายได้รับรู้ถึงการท่ี
หนุ่มสาวจะเข้ามาเป็นเครือญาติในตระกลูด้วย (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
ทัง้นี ้ประเพณีการแตง่งานของชาวไทยทรงด า จะมีความแตกตา่งกนัออกไปตามตระกลู คือตระกลู 
ผู้ ท้าวและตระกลูผู้ น้อย เดมิผู้ ท้าวนิยมแตง่งานกบัผู้ ท้าว ผู้ น้อยก็แตง่งานกบัผู้ น้อย ถ้าฝ่ายใดเป็น 
ผู้ ท้าวจะต้องจดังานแตง่แบบผู้ ท้าว เช่น ในกรณีท่ีฝ่ายชายเป็นผู้ น้อย ฝ่ายหญิงเป็นผู้ ท้าว ต้องจดั
งานแบบผู้ ท้าว แตห่ลงัจากแตง่งานแล้วผู้หญิงต้องเข้าถือผีฝ่ายชาย (วาสนา  อรุณกิจ, 2528,  
หน้า 84) และการแตง่งานของไทยทรงด าในแตล่ะหมูบ้่าน อาจมีรายละเอียดแตกตา่งกนัไป แตย่งั
คงไว้ซึง่ขัน้ตอนส าคญัของความเช่ือในการแตง่งาน ท่ีมีอยู ่4 ขัน้ตอน คือ สอ่ง สู ่สา และ สง่       
ซึง่บางกรณีอาจไมเ่ป็นไปครบทัง้ 4 ขัน้ตอนเหลา่นีก็้ได้ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 160)  
แตล่ะขัน้ตอนมีรายละเอียดของความเช่ือ ดงันี ้ 
   2.1.1 ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการสอ่ง 
    เม่ือความรักของหนุ่มสาวท่ีมีสมัพนัธ์ทางใจให้แก่กนั สว่นใหญ่จะเป็นผลสืบเน่ือง
ตัง้แตค่รัง้ไปอิ่นกอนฟ้อนแคน และโอ้สาวท่ีข่วง จนถึงขัน้ต้องการจะแตง่งาน เพื่อใช้ชีวิตคูร่่วมกนั 
ผู้ชายจะตกลงกบัหญิงสาวก่อน วา่จะให้พอ่แม่มาสูข่อในวนัใด เพื่อท่ีหญิงสาวจะได้บอกพอ่แม่ให้
เตรียมตวัไว้ ซึง่ตามมารยาทแล้วฝ่ายหญิงจะต้องจดัเตรียมอาหารไว้ต้อนรับฝ่ายชายด้วย ดงัท่ี         
ชบ เตา่ทอง (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555)1) ได้เลา่วา่ การไปพดูคยุกนัระหวา่งผู้ใหญ่ฝ่ายชาย
กบัผู้ใหญ่ฝ่ายหญิง ไทยทรงด าจะเรียกการไปนีว้า่ ไปลมเมีย (มาจากค าวา่ โอ้ลม ท่ีแปลว่าพดูคยุ)   
ซึง่ก็คือการไปพดูคยุทาบถามขอลกูสะใภ้นัน่เอง ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการ สอ่ง จงึเร่ิมท่ี      
ความเช่ือในการไปลมเมีย  
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    2.1.1.1 ความเช่ือในการไปลมเมีย  
    เป็นการท่ีญาติฝ่ายผู้ชายน าผู้ใหญ่ฝ่ายตน ซึง่เรียกวา่ เถ้าแก่ ท่ีมีดงันี ้1. ญาติ
ผู้ใหญ่ของผู้ชาย คือ พอ่ แม ่หรือ ปู่  ยา่ ตา ยาย 2. ผู้อาวโุสท่ีรู้ฮีตคองของไทยทรงด า เป็นอยา่งดี
และเป็นท่ีรู้จกันบัถือของทัง้ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง จ านวน 1 คน และ 3. คูส่ามีภรรยาท่ีอยูก่นั
พร้อมสมบรูณ์มัน่คง โดยมากจะเป็นญาต ิๆ ซึง่จะเป็นลงุหรือป้าของฝ่ายชายหรือไม่ใช่ญาตแิต ่ 
นบัถือกบับ้านฝ่ายชายก็ได้ โดยจ านวนคนในคณะท่ีไป ลมเมีย ต้องไปเป็นจ านวนคู ่คือ 4 คน   
หรือ 6 คน เพื่อเป็นการเอาเคล็ดค าวา่ คู ่ให้ดเูป็นมงคลกบัชีวิตคู ่ดงัเห็นได้วา่ ผู้ เฒา่ผู้แก่ของสงัคม 
ไทยทรงด าเป็นผู้อาวโุสท่ีมีเกียรติเป็นอยา่งมากในการไปทาบทามสูข่อหญิงสาว จ าเป็นต้องพา
ญาติผู้ใหญ่ฝ่ายชายไปเป็นหลกัประกนัวา่ ค าพดูทกุอยา่งเช่ือถือได้ มีความเห็นชอบและร่วมรับรู้
ในการกระท าในครัง้นี ้(ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) การไปลมเมีย ห้ามสง่คนท่ีมี
อายนุ้อยและคนท่ีไม่ใช่พอ่แม่ของฝ่ายชายไปเป็นเถ้าแก่เด็ดขาด (ในกรณีท่ีพอ่แม่ของฝ่ายชายยงัมี
ชีวิตอยู)่ เพราะจะไมเ่ป็นท่ีเช่ือถือของญาติฝ่ายหญิงและถือเป็นการไม่ให้เกียรติเป็นอยา่งมาก  
และฝ่ายหญิงจะมองวา่ ญาตผิู้ใหญ่ฝ่ายชายไมไ่ด้รับรู้และไม่ยินดีรับตนเป็นสะใภ้ อีกทัง้หากเกิด
การผิดค าพดูของฝ่ายชาย จะท าให้เป็นท่ีเสียหายตอ่ตวัหญิงสาวและครอบครัวได้ จงึต้องพาผู้
อาวโุสท่ีสงัคมนบัหน้าถือตาไปด้วย เพื่อเป็นสื่อกลางในการพดูคยุและเป็นพยานในการรับรอง
ค าพดูของทัง้ 2 ฝ่าย (ทองหลอ่ อิ่มอก, สมัภาษณ์, 13 กมุภาพนัธ์ 2555) การไปลมเมียให้กบั     
ลกูชายในครัง้แรก เรียกวา่ ไปเจ๊าะ (มลูนิธิไทยทรงด าประเทศไทย, 2548, หน้า 72) คณะของ  
ฝ่ายชายทกุคนต้องสวมใสเ่สือ้ฮีหรือเอาเสือ้ฮีคล้องคอไปด้วย เพราะเสือ้ฮีท่ีสวมใสห่รือคล้องคอนัน้ 
ตามคติความเช่ือของไทยทรงด าจะสื่อแสดงวา่ การไปพดูคยุในครัง้นีเ้ป็นการไปพดูแบบจริงจงั 
และเป็นทางการ ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 156) ได้กลา่วเปรียบผู้ ท่ีใสเ่สือ้ฮีไว้เป็นเช่น     
ผู้พิพากษาท่ีสวมใสเสือ้ครุยหรือเสือ้เนต ิผู้อยูบ่นบงัลงัก์ศาล ท่ีบคุคลต้องเช่ือถือและเคารพเช่ือฟัง  
    การไปลมเมียในครัง้แรก ผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงอาจจะปฏิเสธฝ่ายชายด้วยความ
สภุาพ ด้วยการบอกวา่ ขอถามลกูสาวตนก่อน และขอให้ลกูสาวได้ใช้เวลาตดัสินใจด้วย 2-7 วนั  
ซึง่การขอเวลานี ้เป็นธรรมเนียมแสดงถึง การสงวนท่าทีของความเป็นหญิงไว้แตพ่องาม ไมใ่ช่มีคน
มาขอแล้วจะรีบยกลกูสาวให้ทนัที ถือวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่คอ่ยงามเท่าไหร่ (ทเุรียน เจือจาน, สมัภาษณ์, 
10 มกราคม 2555) การท่ีฝ่ายหญิงปฏิเสธฝ่ายชายในการมาลมเมียในครัง้แรก ไมใ่ช่การหกัหน้า
หรือการไม่ให้เกียรติฝ่ายชายแตอ่ยา่งใด แตเ่ป็นการเว้นช่วงระยะเวลาให้ญาติฝ่ายหญิงได้สืบ
ประวตัิของฝ่ายชายให้ถ่ีถ้วน วา่เป็นคนดีมากน้อยเช่นใด วงศาคณาญาติเป็นอยา่งไร สมควรท่ีจะ
รับมาร่วมเก่ียวดองเป็นญาตกินัหรือไม่ (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) สว่น
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ฝ่ายชายเมื่อกลบัไปแล้วและเห็นท่าทีของฝ่ายหญิงวา่ น่าจะยินยอมยกลกูสาวให้แน่ ฝ่ายชาย    
จะเตรียมตวัไปลมเมียท่ีบ้านฝ่ายหญิงอีกเป็นครัง้ท่ี 2 หลงัจากครบก าหนดท่ีฝ่ายหญิงขอเวลาไว้   
การไปครัง้นี ้เรียกวา่ ไปป๋อง หรือการไปขอสาว เพื่อไปเจรจาถามไถ่ค าตอบจากพอ่แม่ของฝ่าย
หญิง ในครัง้นีฝ่้ายชายจะน าห่อหมากพลมูงคลและบหุร่ี โดยให้หญิงสาว 2 คน เป็นผู้ ถือห่อหมาก
พลมูาด้วย จ านวน 2 ชดุ น าไปวางไว้ตอ่หน้าพอ่แม่ฝ่ายหญิง เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและ 
ให้เกียรติ ซึง่สว่นใหญ่หนุ่มสาวมีใจให้กนัมาก่อนแล้ว ก็จะตกลงกนัได้ในครัง้นี ้(บญุช่วย แยกรัง, 
สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) แตมี่กรณีท่ีฝ่ายชายหนุ่มชอบ สว่นหญิงสาวไม่ชอบ แม้วา่ผู้ใหญ่ทัง้  
2 ฝ่ายจะเห็นวา่ทัง้คูเ่หมาะสมกนั ก็จะไมบ่งัคบัให้ลกูสาวยอมรับขนัหมาก แตห่ากหนุ่มยงัรักอยู ่
อาจมีครัง้ท่ี 3 เป็นครัง้ตดัสินใจอีก โดยฝ่ายชายจะท าพิธีตามความเช่ือท่ีเรียกวา่ สอ่งไก่ คือ     
ฝ่ายชายจะไปสูข่อ โดยน าไก่ต้มสกุถอนขนเรียบร้อยแล้ว จ านวน 1 ตวั น าไปให้ผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงด ู
โดยมีความเช่ือวา่ ให้ดท่ีูเท้าของไก่ หากเหยียดตรงสวย แสดงวา่หนุ่มสาวเป็นเนือ้คูก่นั สาวก็จะ
ยินดีตกลงยอมรับในค าท านายนัน้ (ผวน ยอดแก้ว, สมัภาษณ์, 14 กรกฎาคม 2555 ) เม่ือตกลง 
กนัได้ โดยหญิงสาวเต็มใจท่ีจะแตง่งานและพอ่แม่ของฝ่ายหญิงยินยอมท่ีจะยกลกูสาวให้ ขัน้ตอน
ตอ่ไปจะเป็นการเจรจาตกลงกนัวา่ จะแตง่งานกนัเมื่อใด สอ่งไว้ก่อนหรือสอ่งพร้อมกบั สู ่และ สา 
กนัอยา่งไร หรือวา่แตง่งานกนัแล้ว จะท าพิธี สง่ เจ้าสาวไปบ้านเจ้าบา่วทนัที รวมทัง้ตกลงเร่ืองคา่
สนิสอดทองหมัน้ด้วย  
    2.1.1.2 ความเช่ือในการสอ่งขนัมะน้อย  
    เม่ือตกลงกนัเป็นท่ีเรียบร้อยทัง้สองฝ่ายแล้ว ฝ่ายชายจะด าเนินขัน้ตอนตอ่ไป
ของการสอ่ง เรียกวา่ สอ่งขนัมะน้อย มีความหมายเท่ากบัการหมัน้ ซึง่สิง่ของท่ีใช้ในพิธีหมัน้ 
เจ้าบา่วจะเป็นฝ่ายจดัหาทัง้หมดและน าไปให้ฝ่ายหญิง ส าหรับผู้ ท้าว ใช้กะเหลบ็ จ านวน 4 อนั   
ในกะเหลบ็แตล่ะอนัจะใสห่มาก 80 ลกู พล ู4 ห่อ ถ้าเป็นผู้ น้อย ใช้จ านวนคร่ึงหนึง่ของผู้ ท้าว โดย
ใช้กะเหลบ็ จ านวน 2 อนั อนัหนึง่ส าหรับเจ้าสาว ซึง่จะเป็นแมเ่รือนตอ่ไป อีกอนัหนึง่ส าหรับแม่ยาย 
(ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555)  
    ห่อหมากพล ูไทยทรงด า เรียกวา่ ห่อมะป ูถือเป็นของมงคล เช่ือวา่ ผู้ ท่ีจะมา
ห่อหมากพลมูงคลนี ้ต้องให้คูผ่วัเมียท่ีมีความสมบรูณ์ในชีวิตคูท่ี่ดีเป็นผู้ห่อ เป็นการถือเคล็ดวา่ คู่
แตง่งานใหมจ่ะได้มีชีวิตคูท่ี่สมบรูณ์ยืนยาว เช่นเดียวกบัคูข่องผู้ ท่ีห่อมะปใูห้นี ้และต้องให้หญิงสาว
ท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน เป็นผู้ ถือห่อหมากพลมูงคล เน่ืองจากหญิงสาวท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน ในสงัคมไทย
ทรงด าจะถือวา่เป็นหญิงสาวบริสทุธ์ิ ซึง่มีความหมายหรือนยัยะท่ีส่ือวา่ การกระท าครัง้นีมี้แต ่ 
ความบริสทุธ์ิใจ อีกทัง้ในความเช่ือของไทยทรงด ายงัมีอีกวา่ กะเหลบ็ ท่ีหญิงสาวบริสทุธ์ิสะพายไป    
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เป็นคู ่เปรียบเหมือนคน 2 ฝ่ายจะมารวมเป็นญาตกินัและความบริสทุธ์ิใจของหนุ่มสาวท่ีมีให้แก่กนั
จะมารวมกนั (ทองพนู ยอดหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เม่ือฝ่ายชายได้น าของหมัน้มาให้
ฝ่ายหญิงแล้ว ฝ่ายหญิงจะน าสิง่ของทัง้หมดไปวางท่ีกะลอ่ห่อง เพื่อบอกกลา่วให้ผีเรือนรับรู้ ทัง้นี ้
ป่ิน พนัเชือ้ (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้อธิบายวา่ หญิงสาวคนใดท่ีได้ผา่นพิธีนี ้ไทยทรงด า 
เรียกวา่ ห่อมะปตูกกลางบ้าน หมายถึง เข้าตามตรอกออกตามประต ูมีผีเรือนรับรู้รับทราบและ 
เป็นพยานในการสอ่งด้วยห่อมะปแูล้ว ห่อหมากพลหูรือห่อมะปนีูจ้ะเป็นสญัลกัษณ์ของการหมัน้
หมาย จบัจองหญิงสาว เป็นการสูข่อสิทธิกบัพอ่แม่ของฝ่ายหญิงเรียบร้อยแล้ว ถือเป็นอนัเสร็จพิธี
สอ่ง ซึง่ในปัจจบุนั ขัน้ตอนนีน้ิยมกระท าในวนัแตง่งานใหญ่ในวนัเดียวควบคูก่นัไป เน่ืองจากความ
สะดวกและป้องกนัปัญหาอีกหลายประการท่ีอาจจะมีเกิดขึน้ ดงัจะกลา่วตอ่ไป 
    เม่ือผ่านขัน้ตอนการสอ่งห่อมะปตูามความเช่ือไปได้ 2-3 วนั ฝ่ายชายจงึจะ
สามารถไปมาหาสูห่ญิงสาวได้ เรียกการมาหาหญิงสาวหลงัจากนีว้า่ มาหยามห่อมะป ูหมายถึง 
มาเยี่ยมห่อหมากห่อพลหูรือสอ่งห่อมะป ูฝ่ายชายจะมาค้างที่บ้านฝ่ายหญิงได้ โดยไมถื่อวา่เป็น
การผิดผี ในอดีตฝ่ายชายอาจร่วมหลบันอนกบัหญิงในช่วงนีไ้ด้ แตก่ารกระท าเช่นนี ้หากอยูก่นันาน
ไปจนมีลกูด้วยกนั แตย่งัไมไ่ด้ท าพิธีแตง่งานใหญ่ท่ีมีขัน้ตอนไหว้เฮาผีเรือนตามความเช่ือแล้ว ลกูท่ี
เกิดมาอาจจะไมค่อ่ยแข็งแรงหรือเจ็บป่วยสม ่าเสมอ ท าให้ชายหญิงต้องมาจดัพิธีไหว้เฮา ให้ผีเรือน
รับทราบท่ีหลงัก็มี (บญุช่วย แยกรัง, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ดงันัน้ ในช่วงท่ีชายหนุ่ม ได้มา
หยามห่อมะป ูอาจมีพอ่แม่ในบางครอบครัวไมอ่นญุาตให้ฝ่ายชายร่วมหลบันอนกบัหญิงสาว 
เน่ืองจากเกรงปัญหาท่ีอาจมีเกิดขึน้หลงัจากนี ้(เลียบ แห่งหน, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) 
ขัน้ตอนการมาหยามห่อมะป ูของสงัคมไทยทรงด าต าบลหนองปรง จงึมีอยู ่2 รูปแบบ คือ สอ่งก่อน
แตง่ทีหลงั และสอ่งพร้อมกบัแตง่ ท่ีสามารถเป็นตวัเลือกให้กบัความพร้อมของทัง้สองฝ่ายได้
ตามแตส่ะดวก สว่นฤกษ์ดีส าหรับการเตรียมงานแตง่ เรียกวา่ ไปนดั ซึง่จะใช้วนัดีของฝ่ายชาย
เท่านัน้ ดงัท่ี บญุสง่ จ าปีหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) อธิบายวา่ วนัด ีต้องเป็นวนัวา่ง    
ซึง่ไมต่รงกบัวนัตาย วนัเผาหรือวนัเก็บกระดกูของบรรพบรุุษฝ่ายชาย สว่นเดือนท่ีใช้ท าพิธีนิยม 
เป็นเดือนคู ่เพราะเช่ือวา่จะเป็นสริิมงคลส าหรับชีวิตคู ่เช่น เดือน 4 เดือน 6 และเดือน 12  ซึง่ 
สอดคล้องกบัท่ี สนิท อปุมา (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่ คนท่ีจะแตง่งานควรแตง่ใน
เดือนคู ่เอาเคลด็ความเป็นมงคลของเลขคู ่จงึจะมีความอดุมสมบรูณ์ ท ามา  หากินอยูด้่วยกนัสขุ
สบาย หากแตง่ในเดือน 12 จะมีข้าวใหมป่ลามนัและมีอยูมี่กินอยา่งอดุมสมบรูณ์ ห้ามแตง่งาน
เดือนอ้ายหรือเดือน 1 เดือน 3 เดือน 5 เพราะเป็นเดือนคี่ เช่ือวา่ไมเ่หมาะกบัการแตง่งาน อีกทัง้  
ในเดือนอ้าย เป็นช่วงเวลาเก็บเก่ียว เดือนสาม เป็นเดือนจดัเตรียมเสือ้ผ้าเคร่ืองนุ่งห่ม เดือนห้า      
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เป็นเดือนท่ีมีอากาศร้อน น า้และอาหารไม่อดุมสมบรูณ์ รวมทัง้ห้ามแตง่งานในราวกลางเดือน 8 
เดือน 9 เดือน10 และเดือน 11 เพราะความเช่ือท่ีวา่ เป็นเดือนท่ีผีเรือน ไปเฝ้าแถน จงึห้ามจดัพิธี
แตง่งาน เพราะในพิธีแตง่งาน ต้องมีขัน้ตอนท่ีเรียกวา่ ไหว้เฮาผีเรือน เพื่อเป็นการแสดงความ
เคารพผีเรือน หากจดังานในช่วงนี ้ผีเรือนจะไมไ่ด้รับรู้ในการกระท าพิธีกรรมของลกูหลานด้วย 
นอกจากนี ้ลอย เสียงจ้อย (สมัภาษณ์, 25 มกราคม 2555) ยงัได้กลา่ววา่ ห้ามแตง่งานในเดือนท่ีมี
จนัทรคราสอีกด้วย เพราะเหตกุารณ์จนัทคราส สามารถเรียกอีกอยา่งหนึง่วา่ กบกินเดือน เช่ือวา่ 
จะเป็นการสื่อถึงการพลดัพราก อีกฝ่ายจะกินอีกฝ่ายหนึง่ (จะต้องมีฝ่ายหนึง่ตาย หลงัจากแตง่งาน
กนัไปแล้ว) นิยมก าหนดวนัแตง่งานให้ตรงกบัเดือนคูข้่างขึน้ เพราะถือเสียง ขึน้ ของค าวา่ ข้างขึน้ 
จะท าให้การท าพิธีตา่ง ๆ ในวนัแตง่งานและท าอะไรในวนัข้างหน้า เป็นไปในลกัษณะดีขึน้และ
เจริญรุ่งเรืองยิ่ง ๆ ขึน้ไป ตรงกบัส านวนไทยทรงด าวา่ เอ็ดหมานเอ็ดขึน้ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 
2552, หน้า 160)  
    เม่ือก าหนดวนัเรียบร้อยแล้ว ทัง้ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงต้องเตรียมของจ าเป็น 
ท่ีจะใช้ในพิธีแตง่งานและเตรียมบอกแขกมากินดอง เพื่อเป็นพยานในการแตง่งานของบา่วสาวใน
ครัง้นีด้้วย โดยมีการจดัเตรียมการของฝ่ายหญิง คือ 1. ชดุเจ้าสาว เป็นเสือ้ฮี กบัผ้าซิน่ลายแตงโม 
และ 2. ท่ีนอน 1 คู ่หมอน 1 คู ่ผ้าหยัน่ 1 หลงั (มุ้งสีด า) สว่นฝ่ายชายต้องจดัเตรียม ดงันี ้
    จดัขนัหมากและเตรียมเชิญหมอพิธี เรียกวา่ องลาม (ลา่ม ผู้ท าหน้าท่ีเจรจาใน
แตล่ะขัน้ตอน) ขัน้หมาก จดัเป็นเลขคู ่เพราะเช่ือวา่ทกุคนต้องมีคู ่ท าให้ไม่ขาดคูแ่ละเป็นมงคลแก่
บา่วสาว 
    กะเหลบ็ ในพิธีแตง่งานใช้เป็นภาชนะใสห่มากพล ูยาสบู เหล้า ของทัง้หมด
เช่ือวา่เป็นสิง่มงคลและเป็นสื่อสญัลกัษณ์ แสดงให้เห็นถึงความขยนัหมัน่เพียรของฝ่ายชาย 
เน่ืองจาก หนุ่มไทยทรงด าในอดีตจะต้องสานกะเหลบ็ได้ เพื่อแสดงถึงความสามารถในการอดทน 
ท่ีจะท าสิง่ท่ียาก ๆ ให้ผา่นไปได้ หากท าได้ก็จะน าพาครอบครัวให้ผา่นพ้นอปุสรรคตา่ง ๆ ไปได้
เช่นกนั (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) 
    หมากพล ูเป็นสิง่แสดงความเคารพบชูาผีบรรพบรุุษ เช่ือวา่ท าให้เกิดความมี
โชคลาภ และหมากยงัเป็นเคร่ืองหมายถึงความมีน า้ใจเอือ้เฟือ้ตอ่กนั (สวรรค์ จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 
7 มิถนุายน 2555) 
    สตางค์ ใช้รองก้นขนัหมาก เช่ือวา่ให้คูบ่า่วสาวใช้เป็นทนุในการประกอบอาชีพ 
ใบเงินใบทอง ใช้รองในการจดัขนัหมาก เช่ือวา่ คูบ่า่วสาวจะมัง่มีเงินทอง ถัว่เขียว ใช้รองในการ  
จดัขนัหมาก เช่ือวา่ท าให้ร ่ารวย เจริญงอกงาม อดุมสมบรูณ์ และใสฟั่กแฟง ใบตอง หิน ใช้ใน   
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การจดัขนัหมาก เช่ือวา่ท าให้คูบ่า่วสาวมีใจคอหนกัแน่น เยือกเย็น และมีอดุมสมบรูณ์ในชีวิต
ครอบครัว ต้นกล้วยและต้นอ้อย อยา่งละ 1 ต้น ตามความเช่ือวา่ ต้นกล้วยเป็นพืชท่ีปลกูและ
เจริญเติบโตง่าย อีกทัง้เป็นพืชท่ีสามารถแตกหน่อออกกอไปได้อยา่งรวดเร็ว ให้ผลเป็นหวีเป็นเครือ
คราวละมาก ๆ ถือเป็นสญัลกัษณ์ของความอดุมสมบรูณ์ เปรียบเสมือนการมีชีวิตคูท่ี่เจริญงอกงาม
ตอ่ไป สว่นอ้อยมีความหวาน เช่ือวา่ คูบ่า่วสาวจะมีความออ่นหวานให้แก่กนัและรักกนัยืนยาว 
(ถนอม คงยิม้ละมยั, 5 มกราคม 2555)  
    ชดุเจ้าบา่ว ประกอบด้วย เสือ้ฮี (ใช้ใสไ่ปไหว้ผีเรือนในห้องผีเรือน เช่ือวา่      
เป็นการให้ความเคารพผีเรือน) งอบ มีดอีโต้พร้อมฝักมีดและยา่มแดง (ใช้เป็นสื่อสญัลกัษณ์   
แสดงถึงความขยนัหมัน่เพียรในการท ามาหากินของฝ่ายชาย) เพื่อนเจ้าบา่ว ผู้ ท้าวใช้ 8 คน    
ผู้ น้อยใช้ 6 คน 
    ปานขวญั 1 ท่ี ส าหรับท าพิธีรับขวญัเจ้าสาว (เฉพาะท่ีบ้านหนองจิก หมูท่ี่ 1 
ต าบลหนองปรง พิธีรับขวญัหรือท าขวญัจะกระท าเมื่อฝ่ายหญิงแตง่เข้าผีเรือนผู้ชาย) 
    2.1.1.3 ความเช่ือในพิธีแตง่งาน (ไหว้เฮาผีเรือน) 
    พิธีแตง่งานของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เป็นพิธีกรรมท่ีจดัขึน้ เพื่อให้ญาติ
ของทัง้สองฝ่ายได้รับรู้และรู้จกักนั ซึง่การรับรู้นัน้ต้องได้รับรู้ทัง้ญาตท่ีิเป็นผีและญาติท่ีเป็นคน 
(หยด จอกถม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) โดยให้ความส าคญักบัความเช่ือในการไหว้ผีเรือน 
เพื่อบอกกลา่วให้ผีเรือนรับทราบ เรียกวา่ ไหว้เฮาผีเรือน โดยมีการเตรียมการทัง้ฝ่ายชายและฝ่าย
หญิง โดยวนัก่อนวนัแตง่จริง 1 วนั เรียกวา่ วนัสกุดบิ ฝ่ายเจ้าบา่วต้องให้ลา่มน าหมไูปมอบให้ฝ่าย
บ้านเจ้าสาว เพื่อใช้เตรียมท าอาหารเลีย้งแขกท่ีจะมาในงานแตง่งาน เม่ือถึงวนัจริง พิธีการจะเร่ิม
ขึน้ตอนเช้า เวลาประมาณ 07.30 นาฬิกา ในกรณีท่ีฝ่ายเจ้าบา่วยงัไมไ่ด้ท าพิธีสอ่ง ให้ท าในช่วงเช้า
ของวนัแตง่ โดยฝ่ายเจ้าบา่วจะมาท าพิธีสอ่งในกะลอ่ห่องของบ้านเจ้าสาว โดยมีพอ่แม่และญาติ
ผู้ใหญ่ รวมทัง้ลา่มของฝ่ายเจ้าสาว คอยเจรจากบัฝ่ายเจ้าบา่วอยูใ่นพิธีนัน้ด้วย หลงัจากท าพิธีสอ่ง
เสร็จแล้ว ในปัจจบุนัฝ่ายเจ้าสาวจะแทรกพิธีแบบไทยไว้ด้วย คือ มีการรดน า้สงัข์ให้กบัคูบ่า่วสาว 
จากนัน้ ขบวนขนัหมากของฝ่ายเจ้าบา่ว จงึจะยกเคลื่อนไปยงับ้านเจ้าสาว (ลอย เสียงจ้อย, 
สมัภาษณ์, 25 มกราคม 2555) ขบวนขนัหมากของเจ้าบา่ว เช่ือกนัวา่ เป็นขบวนแห่งความมงคล 
เร่ิมด้วยการเคลื่อนขบวนขนัหมากท่ีมีอปุกรณ์ครบถ้วนของฝ่ายเจ้าบา่ว มีองลามเดนิน าหน้าพร้อม
เจ้าบา่วและคณะ เพื่อนเจ้าบา่วอุ้มขนัหมากเอก จ านวน 2 คน ตามด้วยสาวน้อยเป้กะเหลบ็    
(หญิงสาวท่ีท าหน้าท่ีสะพายกะเหลบ็มงคล) จ านวน 4 คน ส าหรับผู้ ท้าว และ 2 คน ส าหรับผู้ น้อย 
สว่นคนอ่ืน ๆ ในขบวนจะช่วยกนัถือของมงคลส าคญัตา่ง ๆ อาทิ ขนมจนัอบั หาบเหล้า หาบท่ีนอน 
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ไปยงับ้านเจ้าสาว เมื่อมาถึงบ้านเจ้าสาว ขบวนขนัหมากจะหยดุรออยูด้่านนอกบ้าน เพื่อให้ฝ่าย
เจ้าสาวได้กลา่วเชิญความมงคลเข้าบ้าน โดยเร่ิมท่ีองลามฝ่ายชาย กลา่ววา่ วนันีฤ้กษ์ดีบ้านนีค้ง
ไม่ถือสาจะขอขึน้บ้าน ลา่มทางฝ่ายหญิงจะตอบวา่ ไมถื่อสา น าความมงคลมาสูบ้่านขอเชิญขึน้
บ้าน (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) และก่อนท่ีขบวนขนัหมากจะขึน้ไปบนบ้าน 
อาจแทรกขัน้ตอนพิธีกัน้ประตเูงินประตทูองและพิธีล้างเท้าเจ้าบา่ว ซึง่ขัน้ตอนนีไ้ม่ใช่พิธีกรรม
ดัง้เดมิของไทยทรงด า คงน ามาจากคนไทยพืน้เมืองดัง้เดมิ โดยไทยทรงด าน ามาปนในพิธีกรรม 
ช่วงหลงัแล้ว ซึง่การปิดกัน้ขบวนเจ้าบา่วด้วยประตเูงินประตทูองจากบรรดาญาตขิองฝ่ายหญิง   
จะกัน้ประต ู3 ชัน้ โดยจะกัน้ในลกัษณะเป็นเชิงสญัลกัษณ์แทนประตจูริง ๆ ด้วยการใช้สร้อยทอง
หรือเข็มขดันาค มาขงึกัน้ขวางทางเดนิของขบวนเจ้าบา่วไว้ ซึง่สายสร้อยมีคา่ท่ีน ามากัน้ขบวน
เจ้าบา่วไว้เป็นเสมือนตวัแทนของ 1. ประตชูยั 2. ประตเูงิน และ 3. ประตทูอง เม่ือเจ้าบา่วผา่นดา่น
สามประตมูาแล้ว ตอ่ไปเป็นพิธีล้างเท้าให้เจ้าบา่ว โดยมีเด็กหญิงท่ีเป็นน้องหรือญาติผู้ น้องของ
ฝ่ายเจ้าสาว เป็นผู้ ล้างเท้าให้กบัเจ้าบา่ว ซึง่เป็นน า้สะอาดผสมมะกรูดและมะนาว โดยใช้ใบตอง
และก้อนหินใหญ่รองท่ีเท้าเจ้าบา่วก่อนล้าง เน่ืองจากการล้างเท้าบนใบตองและก้อนหินนัน้        
จะสะอาดกวา่การล้างเท้าบนพืน้ดนิ ในพิธีล้างเท้าเจ้าบา่วนี ้ ดารณี เอือ้มเอิบ (สมัภาษณ์,         
15 มกราคม 2555) ได้อธิบายวา่ ขัน้ตอนนีก็้ไม่ใช่พิธีกรรมของไทยทรงด า แตเ่ป็นธรรมเนียมการ
แตง่งานของของชาวไทยภาคกลาง เน่ืองจากในอดีตยงัไมมี่รองเท้าสวมใส ่การเดินทางมาจากท่ี
อ่ืนเท้าจงึเปรอะเปือ้นดนิ ท่ีหน้าบ้านแตล่ะหลงัจงึมีตุม่น า้ให้ผู้มาเยือนได้ล้างเท้าให้สะอาดก่อน   
ขึน้บ้าน ตอ่มาเมื่อมีรองเท้าสวมใสจ่งึท าให้เท้าไมต้่องเปรอะเปือ้นดนิ พิธีล้างเท้าจงึไมใ่ช่การล้าง
เท้าจริง ๆ แบบในอดีตแล้ว คงกระท าเพียงเชิงสญัลกัษณ์ด้วยการเปลี่ยนมาใช้ก้านมะยมเก้าก้าน 
จุ่มน า้ในขนัท่ีเตรียมไว้ แล้วปะพรมบนเท้าเจ้าบา่ว เม่ือล้างเท้าเจ้าบา่วเสร็จแล้ว เจ้าบา่วจะต้องให้
ซองเงินหรือสิ่งของเลก็น้อยกบัเด็กท่ีมาล้างเท้าเป็นการตอบแทน จากนัน้อาจจะมีการแกล้ง
เจ้าบา่วโดยน ารองเท้าไปซอ่น แล้วเรียกคา่ไถ่จากเจ้าบา่ว เป็นการหยอกล้อเพื่อสร้างความ
สนกุสนานให้กบังานแตง่งาน 
    จากนัน้ญาตผิู้ใหญ่ฝ่ายเจ้าสาวจะออกมารับ โดยให้คูผ่วัเมียท่ีมีประวตัิของ
การครองเรือนท่ีดี ให้มาเป็นผู้ เชิญขนัหมากเข้าไปในบ้าน และบรรดาญาตจิะจงูมือเจ้าบา่วขึน้มา
บนบ้าน จากนัน้พิธีกรผู้หญิง (ไม่ใช่องลาม) เรียกวา่ แมปาเฮา จะพาเจ้าสาว ท่ีสวมเสือ้ฮี ออกมา
ทกัพอ่แม่เจ้าบา่ว เรียกวา่ มาตัก๊ โดยแมป่าเฮาจะพาไปไหว้คนท่ีเป็นแมก่่อนคนอื่น จากนัน้        
แมปาเฮา จะน าเจ้าสาวไปอยูท่ี่ห้องใดห้องหนึง่ไมใ่ห้ออกมาร่วมพิธี จากนัน้ คณะของเจ้าบา่ว      
ผู้ ท้าวใช้ 8 คน คือ ลา่ม 1 คน เจ้าบา่ว 1 คน และเพ่ือนเจ้าบา่ว 6 คน หากเป็นผู้ น้อยใช้เพื่อน
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เจ้าบา่ว 4 คน คือ ลา่ม 1 คน เจ้าบา่ว 1 คน และเพ่ือนเจ้าบา่ว 2 คน จะน าขนัหมากเข้าไปวาง
สนิสอดทองหมัน้ ตามจ านวนท่ีตกลงกนัไว้ โดยเจ้าบา่วจะมอบเงินจ านวนหนึง่ ให้กบัพอ่แม่ของ
เจ้าสาว เป็นเงินท่ีนอกเหนือจากเงินสนิสอดท่ีตกลงกนัไว้ เงินจ านวนนี ้เรียกวา่ เงินตามแมโ่ค      
ซึง่หมายถึง เงินคา่ตวัของแมฝ่่ายหญิงท่ีเคยได้รับเป็นคา่ตวัเท่าใด เช่น อาจเป็น 10 - 20 บาท     
ลกูสาวก็จะได้รับจ านวนเท่านัน้ เป็นธรรมเนียมปฏิบตัิกนัสืบตอ่มา แม้คา่ของเงินจะตา่งกนั      
(โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2555) ความเช่ือเก่ียวกบัการน าเงินมาวางเพิ่ม      
เติมนีย้งัเป็นการสื่อถึง เงินทองท่ีงอกเงยเพิ่มขึน้มากกวา่เดมิ ดงัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 
5 มกราคม 2555) อาย ุ67 ปี กลา่ววา่ คา่สนิสอดทองหมัน้ในอดีต นิยมตัง้ราคาเป็นเงินไมเ่กิน      
1 ชัง่ (80 บาท) ซึง่แมข่องตนเม่ือยงัสาว ได้แตง่งานด้วยเงินคา่สนิสอด 20 บาท พอตนเองแตง่งาน 
ฝ่ายเจ้าบา่วก็ต้องวางเงินตามแมโ่ค จ านวน 20 บาท ซึง่สอดคล้องกบัท่ี ด า โกลาวลัย์ (สมัภาษณ์, 
10 มกราคม 2555) อาย ุ85 ปี ได้กลา่ววา่ ในอดีตเร่ืองคา่สนิสอดทองหมัน้จะแตง่กนัไมแ่พงมาก 
สมยัหนุ่ม ตนได้แตง่งานเม่ืออาย ุ24 ปี ไปขอแตง่งานสาวด้วยคา่สนิสอดทัง้หมด 80 บาท ไมไ่ด้
แตง่กนัเป็นแสนเป็นล้านบาทเหมือนสมยันี ้ 
    จากนัน้เมื่อองลามทัง้ฝ่ายเจ้าบา่วและฝ่ายเจ้าสาวได้ตรวจนบัเงินทอง แล้ว  
พอ่แม่ฝ่ายเจ้าสาวจะวางเงินเพิ่มเตมิ เรียกวา่ เงินปิดประต ูแตต้่องลงด้วยเลขคู ่เพื่อความเป็น
มงคลในชีวิตคู ่ซึง่ในช่วงนีอ้าจแทรกธรรมเนียมอีกอยา่งของชาวไทยดัง้เดมิเข้าไป คือ การให้ผู้ใหญ่
ทัง้สองฝ่ายช่วยกนัโรยข้าวตอก ดอกบานไม่รู้โรย ดอกดาวเรือง ถัว่และงา ลงบนสนิสอด เพื่อเป็น
การให้พรให้กบัคูบ่า่วสาวได้เจริญงอกงามเหมือนถัว่เหมือนงาและเจริญรุ่งเรืองเหมือนดอก
ดาวเรือง รวมทัง้ให้มีความรักยืนยาวเหมือนดอกบานไมรู้่โรย (หดั มัง่มี, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 
2555) แล้วเจ้าบา่วจะมอบสินสอดให้พอ่แม่เจ้าสาวน าไปเก็บ โดยมีลา่มน ากลา่วกบัพอ่ของ
เจ้าสาว (ดคู ากลา่วใน ความเช่ือในพิธีมอบลกูเขย) จากนัน้คณะฝ่ายเจ้าสาว ผู้ ท้าว ใช้ 4 คน คือ 
ลา่ม 1 คน เจ้าสาว 1 คน และเพ่ือนเจ้าสาว 2 คน สว่นผู้ น้อยใช้ 2 คน คือ ลา่ม 1 คน เจ้าสาว 1 คน 
จะน าคณะเจ้าบา่วพร้อมด้วยเพื่อนเจ้าบา่ว น าสนิสอดทองหมัน้ไปมอบให้กบัผีเรือน พร้อมด้วย
สิง่ของประกอบด้วย หมชิูน้ ไก่ต้ม เหล้า ขนมจนัอบัและผลไม้ ไปไหว้ผีเรือนท่ีกะลอ่ห่อง โดยฝ่าย
เจ้าบา่วน าเหล้าท่ีเรียกวา่ เหล้าอุน่ฝืนหรือเหล้าฮิต (ผู้ ท้าวใช้ 8 ขวด ผู้ น้อยใช้เหล้า 4 ขวด) ไปมอบ
ให้ฝ่ายเจ้าสาว หนองก๊อ (การรินเหล้าใสถ้่วยท่ีอยูก่ะลอ่ห่อง ให้ผีเรือนดื่มก่อน) และกลา่วอาสา 
เพื่อให้ผีเรือนได้รับรู้ เน่ืองจากเม่ือแตง่งานแล้วเจ้าสาวจะต้องออกจากผีเรือนของตน ไปนบัถือผี
ทางฝ่ายชายและไปอยูบ้่านของฝ่ายชายตอ่ไป ผีเรือนจงึต้องรับรู้วา่ ผู้ ท่ีจะมาเป็นเขยนัน้ตกลง    
จะอยูรั่บใช้หรือช่วยท างานให้กบัครอบครัวของพอ่ตาแม่ยายเป็นเวลาก่ีปี ทัง้นีข้ัน้ตอนของการสา 
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จะมีขึน้ในกรณีท่ีพอ่แม่ฝ่ายหญิงไมเ่รียกสนิสอดทองหมัน้ ฝ่ายชายจงึต้องเข้าไป อาสา บ้านพอ่ตา 
แม่ยาย ตามจ านวนเวลาท่ีตกลงกนัไว้วา่ก่ีปี เพื่อท างานให้พอ่แม่ฝ่ายหญิงเป็นการตอบแทน เว้น
แตว่า่เจ้าสาวจะเป็นลกูคนเดียวของครอบครัว อาจจะต้องตกลงกบัฝ่ายชาย ให้มาอยูก่บัฝ่ายหญิง 
เรียกวา่ อาสาขาด (สกุ มีโชค, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) การแตง่งานในอดีตมี 2 ประเภท คือ 
1. การแตง่งานของคนในตระกลูผีผู้ ท้าว ใช้เหล้า 8 ขวด กะเหลบ็ 8 อนั  และ 2. การแตง่งานของ
คนในตระกลูผีผู้ น้อย ใช้เหล้า 4 ขวด กะเหลบ็ 4 อนั หากแตง่งานกบัผีคนละระดบั ให้ยดึพิธีแบบ  
ผีผู้ ท้าวไว้ ซึง่สิง่ของทัง้หมดนี ้ในปัจจบุนับางบ้านได้ลดจ านวนของลงมา เป็นผู้ ท้าว ใช้เหล้า 4 ขวด 
กะเหลบ็ 4 อนั สว่นผู้ น้อย ใช้เหล้า 2 ขวด กะเหลบ็ 2 อนั (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 
2555)  
    ตอ่ไปเป็นการ ล าไล้ ตามความเช่ือวา่ เป็นการไหว้เฮาเพื่อขอฝากเนือ้ฝากตวั 
โดยองลามเป็นผู้น ากลา่ว เร่ิมด้วยการไหว้ผีเรือนตนแรกคือ พอ่ของวา่ท่ีพอ่ตาคือ ปู่  ตอ่ด้วย ยา่  
ลงุ แล้วแตจ่ านวนผีเรือนในบ้านนัน้ หากเป็นผีเรือนชัน้ลกูหลานให้เอย่ช่ือรวมแล้วไหว้ครัง้เดียว 
ทัง้นีก้ารล าไล้หรือล าไล้ไหว้เอาเมีย เป็นการไหว้ครัง้เดียวเฉพาะในวนัแตง่งานเท่านัน้ คือ ยืนเอา
มือทัง้สองเฉียงไปข้างหน้าประมาณ 45 องศา เอามือวนจากด้านนอกตวัเข้าสูใ่นตวัเองจ านวน   
12 ครัง้ ส าหรับผู้ ท้าว สว่นผู้ น้อยวน 6 ครัง้ แล้วเอามือขวาจบัแขนซ้ายตรงเหนือข้อศอก แล้วคกุเขา่
ลงให้พร้อมกนั ซึง่ต้องท าให้เข้มแข็ง โดยท าให้แรงจนบ้านสะเทือนได้ยิ่งดี เพราะเช่ือวา่ยิ่งท าแรง
มาก ๆ ถือวา่ยิ่งเคารพมาก (สมยั จรรยางาม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) การล าไล้ของคนในเขต
อ าเภอเขาย้อย มี 2 แบบ คือ ท ามือล าไล้ (ท ามือวน ๆ แบบเวียนเทียนท าขวญันาค) แล้วคกุเขา่ลง 
ไม่ป่ายแขน แตแ่ถบจงัหวดันครปฐมยงัป่ายแขนอยู ่ดงัท่ี เม้ย อาจเอือ้ม (สมัภาษณ์, 5 มิถนุายน 
2555) ได้เลา่วา่ แตเ่ดิมก็น่าจะท าแบบเดียวกนัทัง้หมดแตล่ดขัน้ตอนลง และถ้าเป็นการแตง่งาน
ของไทยทรงด า ในเขตต าบลหนองชมุพล เจ้าบา่วต้องแตง่ตวัใสเ่สือ้ฮีและนุ่งส้วงฮี สวมงอบ 
สะพายดาบ สะพายยา่ม เป็นชดุเจ้าบา่วในแบบดัง้เดมิ แตท่ี่ต าบลหนองปรง ถ้าจดัพิธีการโดยคน
หนองเข้ ผู้ ท่ีเป็นองลามจะเป็นผู้แตง่กายให้เป็นเหมือนเจ้าบา่วเสียเอง คือ ใสเ่สือ้ฮีและนุ่งส้วงฮี 
สวมงอบ สะพายดาบ สะพายยา่ม เม่ือคนในถ่ินอื่นเข้ามาร่วมงานแตง่อาจจะเข้าใจผิดวา่องลาม
เป็นเจ้าบา่ว ทัง้ท่ีจริงไมใ่ช่ เพราะชดุเจ้าบา่วของไทยทรงด าในเขตต าบลหนองปรงในยคุปัจจบุนั 
นิยมนุ่งกางเกงยีนส์และสวมเสือ้ฮีโดยสวมเสือ้เชิต้ปกขาวไว้ด้านใน สวมหมวกงอบ สะพายยา่ม
แดงและฝักมีด  ซึง่ถือวา่เป็นชดุท่ีสภุาพ ดงันัน้หากเป็นงานแตง่ไทยทรงด าในเขตต าบลหนองปรง
ในบางหมูบ้่าน จะพบวา่ผู้ ท่ีใสช่ดุเจ้าบา่วจะไม่ใช่เจ้าบา่ว แตเ่ป็นองลาม ส าหรับการแตง่กายนี ้
ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) เลา่วา่ แตเ่ดิมนัน้ ชายไทยทรงด า ไมมี่การ  
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สวมเสือ้เชิต้ไว้ข้างใน คงสวมแตเ่สือ้ฮีและนุ่งสว่งฮี ทัง้นีก้ารสวมเสือ้เชิต้แขนยาวอยูด้่านใน น่าจะ
เร่ิมมีในรัชกาลท่ี 4 เพราะไทยทรงด าได้ใกล้ชิดกบัพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั คงได้
เห็นบาทหลวงชาวยโุรปแตง่แล้วเหมาะสม อีกทัง้เสือ้ท่ีใสไ่ว้ด้านในจะช่วยซบัเหง่ือ มิให้เสือ้ฮี
สกปรกด้วย  
    เม่ือเสร็จสิน้การบอกกลา่วให้ผีเรือนรับทราบด้วยการไหว้เฮาผีเรือนเรียบร้อย
แล้ว เจ้าบา่วจะน าเหล้านัน้ออกมารินให้พอ่แม่เจ้าสาวดื่ม เรียกวา่ การเมีย และในปัจจบุนันีจ้ะเพิ่ม
พิธีการสวมแหวนหมัน้ให้กบัเจ้าสาวในขัน้ตอนนีด้้วย โดยเจ้าสาวจะถกูน าตวัมานัง่พบัเพียบให้
เจ้าบา่วสวมแหวน สวมสร้อยคอและสร้อยข้อมือ เมื่อเจ้าสาวได้รับของเสร็จจะยกมือไหว้เจ้าบา่ว
ด้วยการกราบแบบเอาสนัมือตัง้ฉากกบัพืน้ไมแ่นบกบัพืน้ แตปั่จจบุนันิยมไหว้แบบสากล คือ      
มือประกบกนัอยา่งไหว้พระ ซึง่ไมใ่ช่พิธีการแบบดัง้เดมิของไทยทรงด า (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์,  
15 มกราคม 2557) เม่ือสวมแหวนหมัน้กนัเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว ตอ่ไปจะเป็นขัน้ตอนของความเช่ือ
ในพิธีมอบมอบลกูเขย  
    2.1.1.4 ความเช่ือในพิธีมอบลกูเขย 
    จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัความเช่ือในพิธีมอบ
ลกูเขย ส ารวย จนัทร์ผอ่ง (สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557) กลา่ววา่ เป็นการขอฝากเนือ้ฝากตวักบั
พอ่แม่และบรรดาญาติผู้ใหญ่ของฝ่ายเจ้าสาว เป็นการแสดงความเคารพอยา่งหนึง่ โดยเร่ิมท่ีลา่ม
น าเจ้าบา่วไปท าพิธีมอบให้ผีเรือนในกะลอ่ห่องก่อน จากนัน้เจ้าบา่วไหว้พอ่แม่เจ้าสาว (ไหว้แบบ
เดียวกบัไหว้ผีเรือน) โดยมีขนัหมากเป็นเคร่ืองบชูา ในขนัหมากจะมีหมาก พลแูละปนูแดง พร้อม
กบัเหล้า 2 ขวด ส าหรับผู้ น้อย หรือ 4 ขวด ส าหรับผู้ ท้าว โดยลา่มของเจ้าบา่วจะล าไล้แล้วกลา่ววา่  
     องปอ องแม เอย้นอ ข่อยผูล้มุาข่มเข่าตา้วแอวไหวเ้ฮาเอาแฝบ เจ้าเป็นปอ
เป็นแมแลข่อยนา  
     เจ้าบา่วจะท ามือวน ๆ จ านวน 12 ครัง้ ส าหรับผู้ ท้าว และ 6 ครัง้ ส าหรับ
ผู้ น้อย ตรงค าวา่ องปอ องแมเอ้ยนอ และตัง้เอามือขวาตัง้ฉากกบัแขนซ้าย เม่ือกลา่วค าวา่ ขอ่ยผู้ลุ
มาขม่เข่าต้าวแอว เอามือชไูปข้างหน้าเฉียง 45 องศา ตรงค าวา่ เจ้าเป็นปอเป็นแมแลข่อยนา  
     แปลว่า คณุพอ่ คณุแม่ครับ ผมเป็นผู้ลกูมาขม่เข่าอ้อนวอนอยา่งมีเกียรติ
มาตามแบบแผนท่ีดี ท่านคอยเป็นพอ่เป็นแม ่ดแูลสัง่สอนผมนะครับ กลา่วจบแล้วเจ้าบา่วคกุเขา่
มืออยูต่รงกลางระหวา่งหน้าผากจรดพืน้ ตอ่จากนัน้เจ้าบา่วจะน าเหล้า 2 ขวด ถ้าผู้ ท้าวใช้เหล้า    
4 ขวด รินเหล้าให้พอ่แม่เจ้าสาวดื่ม เรียกวา่ เมยเหล้า เพื่อขอเป็นลกูเป็นเขย ซึง่พอ่แม่ก็จะให้พร 
เม่ือให้พรเสร็จแล้ว เจ้าบา่วจะกลา่วรับพรวา่  
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     อุม้เส่า (ใส่) หวั ปัว (พยงุ) เส่าเกลา้ ยอนเฒ่า ยอนแก่ ยอนมัน่ ยอนยืน 
ละเลาะ 
      แปลวา่ ขอรับพรใสห่วัพยงุพรใสเ่กล้า ขอให้อายมุัน่ขวญัยืนอยูจ่นเฒา่  
จนแก่ละนะ ซึง่การให้พรจากพอ่แม่ เรียกวา่เป็นการรับไหว้ ซึง่ในอดีตจะไม่รับไหว้ด้วยสิง่ของ     
แตใ่ห้เพียงค าอวยพร 
    เม่ือไหว้พอ่แม่แล้ว ญาตทิางฝ่ายเจ้าสาวในล าดบัตอ่ไป จะลกุเข้าไปนัง่และ
บอกให้เจ้าบา่วรู้วา่ ตนนัน้ฐานะมีเป็นญาตอิยูใ่นล าดบัใด คณะเจ้าบา่วจะได้ล าไล้บอกฝากเนือ้
ฝากตวั ซึง่ในท่ีเจ้าบา่วขณะก้มศีรษะจรดพืน้และเมยเหล้าให้นัน้ ญาติผู้ใหญ่จะกลา่วให้พรเช่นกนั 
ในปัจจบุนันิยมท่ีจะเรียกคณะญาติมารวมกนัหลายคนทีเดียว ซึง่เจ้าบา่วจะมอบสิ่งของตอบแทน 
เช่น ผ้าไหมหรือผ้าขนหนใูห้กบัญาติผู้ใหญ่เหลา่นัน้ และหลงัจากท่ีพิธีไหว้จบลง องลามจะสอน
เจ้าบา่วเป็นคนสดุท้ายวา่ เรามาจากเมืองแถง เมืองทนัต์ เมืองล า เมืองลา เมืองมอญ เมืองมด 
เมืองหมอ ฯลฯ อยา่ประพฤตติวัชัว่ เช่น ฆา่คน ลกัทรัพย์ ประพฤตผิิดท านองคลองธรรม อยา่ผิดลกู
ผิดเมียเขา อยา่คดโกง แล้วสอนอีกวา่ไปไหนให้บอกพอ่ตา แมย่าย ถ้าอนญุาตให้ไปจึงไป เป็นอนั
เสร็จพิธีมอบลกูเขย (ยง พยามยาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) จากนัน้จะเป็นพิธีมอบลกูสาว 
    2.1.1.5 ความเช่ือในพิธีมอบลกูสาว 
    สมยั จรรยางาม (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) เลา่วา่ การไหว้ของเจ้าสาว   
ในพิธีนีเ้ช่ือวา่จะเป็นการไหว้แสดงความเคารพ เพื่อฝากเนือ้ฝากกบัญาติทางฝ่ายเจ้าบา่ว เร่ิมท่ี
ฝ่ายหญิงน าเจ้าสาวมาท าพิธีมอบลกูสะใภ้ให้กบัฝ่ายเจ้าบา่ว ซึง่ไมว่า่ฝ่ายนัน้จะนัง่อยูท่ี่ใด เจ้าสาว
ต้องตามไปไหว้ท่ีนัน่ โดยเข้าไปนัง่พบัเพียบแล้วสง่พานหมากพลใูห้กบัพอ่แม่ของเจ้าบา่ว พร้อมกบั
ก้มศีรษะลง ตัง้สนัมือแยกไว้ตรงหน้า ลกัษณะคล้ายกบัจะกอบเอาสิง่ของและค าให้พรใสศ่ีรษะ
ของตนเอง แล้วแมป่าเฮาจะกลา่ววา่  
     นูเ้อย้นอ เขา้ตอ้งสอเป็นตบั หญบัลงมาสอเป็นลเุป็นเตา้ เขา้หญ่อมหญา้
สอเป็นเหล่าเป็นกา ข าแขนวาข าบ่าเบาะ ฮอดเจิงเบาะ เฮ่าเบาะ ฮอดเจิงว่าเฮ่าว่า อย่าหยอมดู
หนา้อยู่ถา้ดูเจาละลอ้  
     แปลว่า เข้าท้องขอเป็นตบั ขยบัลงมาขอเป็นลกูเป็นเต้า เข้าหยอ่มหญ้าขอ
เป็นเหลา่เป็นกา ให้จบัแขนวา่ให้จบับา่บอก ตรงไหนควรบอกให้บอก ตรงไหนควรสอนให้สอน อยา่
รอดหูน้า ดใูจลกูก็แล้วกนั  
    จากนัน้ฝ่ายเจ้าสาวจะยกส าหรับ มีอาหารคาวหวาน เหล้า 1 ขวด มาให้พอ่แม่
ฝ่ายเจ้าบา่วและรินเหล้าให้พอ่แม่ฝ่ายเจ้าบา่วดื่ม เรียกวา่ เมยเหล้า  
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    เม่ือเจ้าสาวไหว้พอ่แม่เจ้าบา่วแล้ว ให้ไปไหว้ญาติคนตอ่ไป โดยไปนัง่อยู่
ข้างหน้าผู้ ท่ีจะไหว้โดยมีพานใสห่มากพลไูปสง่ให้ญาติทกุคน ญาตจิะรับพานหมากพลแูละให้พร 
ปัจจบุนัสถานท่ีอาจจะคบัแคบ จงึไหว้รวม ๆ กนั โดยญาติ ๆ ฝ่ายเจ้าบา่วจะย้ายมานัง่เรียงให้ไหว้ 
และเม่ือเจ้าสาวได้รับพรแล้ว จะมีการมอบสิง่ของ เช่น ผ้าไหมหรือผ้าขนหน ูเป็นสิง่ของรับไหว้ 
ตอบแทน ถือเป็นการเร่ิมต้นมิตรภาพท่ีดีในระหวา่งเครือญาติ และหลงัจากเสร็จพิธีในขัน้ตอนนี ้      
บางบ้านจะตดิธรรมเนียมไทยหรือวา่ได้ลกูเขยเป็นคนไทย อาจจะท าพิธีเลีย้งพระ เพื่อความเป็น  
สริิมงคลกบัคูบ่า่วสาวอีกก็ได้ 
    ในพิธีมอบลกูสาวที่เสร็จสิน้ลงนัน้ อาจยงัมีญาตขิองฝ่ายชายบางคนไมไ่ด้มา
ร่วมงานพิธี ดงันัน้ เม่ือเสร็จพิธีแตง่งานแล้ว เจ้าบา่วกบัเจ้าสาวจะต้องน าหมากพลไูปฝากกบัและ
ขอพรกบัญาติผู้ใหญ่เหลา่นัน้ด้วย ดงัท่ี ชาญ จรรยางาม (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ 
หมากพลใูนพิธีแตง่งาน เช่ือวา่เป็นของบชูาคณุ เมื่อน าไปฝากท่าน ท่านจะให้พรวา่ เฮ่าอยูเ่สี่ยง 
(เกลีย้งเกลา) คือ ตะเวน (ตะวนั) เฮ่าอยูเ่ย็น คือ น า้บอ่ อยูเ่จินถือไม่ต้าวยอดตองกระบองยอด
เพชรเน้อ เจ้าสาวจะกลา่วตอบโดย แมปาเฮา เป็นคนพดูน ากลา่ววา่ ฮบัเลา่หวัปัวเสา่เกล้าอยู ่ 
ยอนเฒา่ยอนแก่ยอนมัน่ยอนยืนแล้วเลาะ แปลว่า รับใสห่วัพยงุใสเ่กล้าจนจนเฒา่จนแก่อายมุัง่
ขวญัยืนจริงแล้วนะ  
    2.1.1.6 ความเช่ือในพิธีเลีย้งพระ  
    บญุสง่ จ าปีหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เป็นไทยทรงด า ท่ีมีหน้าท่ี
เป็นมคัทายกวดั ได้กลา่ววา่ พิธีเลีย้งพระ เป็นพิธีท่ีแทรกเพิ่มเตมิขึน้มา ไม่ใช่ธรรมเนียมดัง้เดมิ 
ไทยทรงด า แตไ่ทยทรงด าสว่นใหญ่ในช่วงหลงันี ้นิยมให้มีพิธีหลัง่น า้พระพทุธมนต์และมีพิธีสงฆ์     
ร่วมในงานแตง่ด้วย หรือบางบ้านอาจไมมี่พิธีทางพระพทุธศาสนาร่วมด้วย แตไ่ม่วา่จะแตง่ใน  
แบบใด สิง่ส าคญัท่ีสดุของพิธีแตง่งานแบบไทยทรงด า คือ ใสเ่สือ้ฮีเข้าไปไหว้บอกกลา่วผีเรือนใน
กะลอ่ห่อง สว่นพิธีเลีย้งพระนิยมจดัในเวลากลางวนั เพราะสะดวกด้วยกนัทัง้สองฝ่าย แตถ้่าบ้าน
เจ้าบา่วอยูไ่กล ก็นิยมที่จะเลีย้งพระเช้า โดยเจ้าบา่วมาค้างคืนก่อนวนัพิธี สว่นขบวนขนัหมากจะ
มาตอนสาย นิยมฤกษ์เข้าบ้านเวลาประมาณ 9.00 นาฬิกา ซึง่หากไมมี่พิธีหลัง่น า้สงัข์ อาจจะให้  
มีพระสงฆ์เป็นผู้ประพรมน า้พระพทุธมนต์ให้คูบ่า่วสาว เพื่อความเป็นสริิมงคลก็ได้ ทัง้นีจ้ านวน
พระสงฆ์ท่ีนิมนต์มาในงานแตง่ คือ จ านวน 9 รูป และนิยมท่ีจะนิมนต์แตเ่จ้าอาวาสของแตล่ะวดั 
มาท าพิธี ซึง่นิยมท่ีจะนิมนต์มาแตเ่จ้าอาวาส เรียกวา่ นิมนต์หวัวดั เมื่อพิธีตามความเช่ือแบบพทุธ
ได้เสร็จสิน้ลง จงึมีการเลีย้งอาหารให้กบัผู้ ท่ีมาร่วมงาน 
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    2.1.1.7 ความเช่ือเก่ียวกบัอาหารในพิธีแตง่งาน   
    พิธีแตง่งานของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีน ามาเลีย้งแขกในงานยงัคงให้
ความส าคญักบัอาหารท่ีน ามาใช้เลีย้งแขก ทัง้นีเ้พราะเช่ือวา่อาหารเหลา่นีเ้ป็นมงคลกบัคูบ่า่วสาว 
ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้กลา่วถึงความเช่ือเร่ืองอาหารในพิธีแตง่งาน 
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีตัง้แตค่วามเช่ือเก่ียวกบัอาหารคาว อาหารคาวท่ีน ามาใช้ในพิธี
แตง่งานแฝงไว้ด้วยความเช่ือ อาท ิหมตู้ม แสดงถึงความมัง่คัง่ของครอบครัวและการมีเกียรติยศ 
อีกทัง้ยงัเช่ือวา่จะผู้ เซน่ไหว้มีฐานะทางเศรษฐกิจดีทัง้ในปัจจบุนัและอนาคต และประกอบเป็นตวั
หม ูเช่น หวัหม ูเท้า ขา หาง กระด ูหมายถึง เคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ ไมอ่อกนอกลูน่อกทาง ไก่ต้ม 
ต้องใช้ทัง้ตวั เช่ือวา่เป็นสตัว์ท่ีมีความศกัดิส์ทิธ์ิ เน่ืองจากเป็นเคร่ืองเซน่ของแถน 
    สว่นความเช่ือเก่ียวกบัอาหารหวาน เช่น ขนมท่ีน ามาเซน่ไหว้ผีบรรพบรุุษ      
จะเป็นขนมท่ีเช่ือวา่ เก่ียวข้องกบัความเจริญรุ่งเรืองในชีวิตและเป็นเคร่ืองแสดงถึงความเจริญใน
หน้าท่ีการงาน เช่น ขนมเทียน ขนมถัว่งา ขนมทองหยิบ ทองหยอด และขนมหวานอ่ืน ๆ ตาม 
ความเช่ือท่ีวา่ รสหวานของขนมเปรียบเสมือนการพดูจาของสามีภรรยา ต้องออ่นหวานจงึจะท าให้
ชีวิตแตง่งานมีความสขุ ดงัท่ี หยด จอกถม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้กลา่วถึงความเช่ือ
เก่ียวกบัขนม อาทิ ขนมปลา เป็นสื่อสญัลกัษณ์ถึงสตัว์น า้ แสดงถึงความเยือกเย็น ข้าวต้มมดั 
หมายถึง ความเหนียวแน่นเป็นคู ่ไมแ่ยกจากกนั ขนมถ้วยฟ ูหมายถึง ความมัง่คัง่ เจริญรุ่งเรือง 
เงินทองและช่ือเสียงจะเฟ่ืองฟ ูขนมชัน้ หมายถึง การเพิ่มพนูของเงินทอง ให้สงูตอ่ยอดเป็นชัน้ ๆ 
ขึน้ไป ขนมรวมมิตร หมายถึง การรวมให้เป็นมิตรท่ีดีระหวา่งญาตทิัง้สองฝ่าย 
   2.1.2 ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการสู ่
   ในอดีต เม่ือลกูสาวแตง่งาน พอ่แม่ฝ่ายหญิงในบางครอบครัวจะต้องการให้ชาย
หนุ่มไป สู ่เพื่ออยูเ่ป็น เขยสู ่ท่ีบ้านฝ่ายหญิง เพื่อสาหรืออาสาท างานรับใช้ท่ีบ้านฝ่ายหญิง เป็น
ระยะเวลาตามแตจ่ะตกลงกนั ดงัท่ี บญุสง่ จ าปีหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เลา่วา่   
ธรรมเนียมการแตง่งานของไทยทรงด า ในอดีตจะมีประเพณี สู ่ท่ีเรียกวา่ สูข่าดและสูต่ามก าหนด 
เน่ืองจากหลงัจากแตง่งานแล้ว ฝ่ายหญิงจะไปถือผีบรรพบรุุษข้างฝ่ายชาย ท าให้พอ่แม่ของ      
ฝ่ายหญิงต้องขาดแรงงานของครอบครัวไป ผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงจงึยื่นข้อตกลงกบัผู้ใหญ่ฝ่ายชายไว้
ขณะท่ีมาสูข่อ วา่หลงัจากท าพิธี สอ่งและท าพิธีแตง่แล้ว ชายจะต้องไปอยูเ่ป็นเขยสูใ่นรูปแบบใด 
หากเป็นการสูข่าด คือ ฝ่ายชายจะไปอยูบ้่านฝ่ายหญิง เพื่ออาสาท างานให้กบัครอบครัวฝ่ายหญิง
ตลอดชีวิต  แตถ้่าเป็นการ สูต่ามก าหนด คือ หลงัจากแตง่งานแล้ว ฝ่ายชายจะมาอยูบ้่านฝ่ายหญิง 
เพื่ออาสาช่วยท างานเป็นเวลา 1–7 ปี ตามแตจ่ะก าหนด เมื่อครบก าหนดแล้วจงึจะสง่ลกูสาวให้  
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ไปอยูท่ี่บ้านของฝ่ายชายได้ ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 170) กลา่ววา่ อาจเป็นเพราะ
ทางพอ่แม่ฝ่ายหญิงไมมี่แรงงานผู้ชายในบ้าน จงึอยากจะได้แรงงานลกูเขย ให้มาอยูช่่วยท างานใน
ไร่นาสกัระยะเวลาหนึง่ตามท่ีก าหนด เพื่อสร้างฐานะให้ครอบครัวพอ่ตาแม่ยายดีขึน้ หรือเพราะใน
ครอบครัวพอ่แม่ฝ่ายหญิงมีลกูคนเดียว จงึอยากให้ลกูเขยมาอยูเ่ป็น เขยสู ่อยูก่บัพอ่ตาแม่ยาย
หลงัจากแตง่งาน ซึง่จะเรียกวา่ สูข่าด เพื่อให้อยูช่่วยท างานและอยูส่ืบมรดกทัง้หมดท่ีมีกบัลกูสาว 
หลงัจากท่ีพวกท่านเสียชีวิตไปแล้ว ซึง่สอดคล้องกบั จีรวฒัน์ นยัชิต (2550, หน้า 90) กลา่ววา่  
การเสียแรงงานของครอบครัวจากการแตง่งานของลกูสาว จงึมีการให้ฝ่ายชายมาอาสา เพื่อ
ช่วยเหลืองานในครอบครัวฝ่ายหญิงท่ีบ้าน จะเป็นเวลานานเท่าใด แล้วแตจ่ะตกลงกบัผู้ใหญ่    
ฝ่ายหญิง ทัง้นีก้ารท่ีให้ฝ่ายชายมาเป็นเขยสูน่ัน้ ข้อเสนอนี ้อาจท าให้ผู้ใหญ่หรือเถ้าแก่ฝ่ายชาย 
ต้องกลบัไปปรึกษาครอบครัว วา่จะไปอยูเ่ป็นเขยสู ่หลงัแตง่งานตามท่ีพอ่แม่ฝ่ายหญิงต้องการ
หรือไม่ เพราะพอ่แม่ฝ่ายหญิงอาจไมย่กลกูสาวให้แตง่งาน ถ้าหากฝ่ายชายไมต่กลง แตถ้่าตกลง
ตามความต้องการของพอ่แม่ฝ่ายหญิงได้ เถ้าแก่จะไปพบพอ่แม่ของฝ่ายหญิงอีกเป็นครัง้ท่ี 3 เพื่อ
ตกลงในรายละเอียดเก่ียวกบัการแตง่งาน ซึง่อาจมีการตอ่รองเร่ืองระยะเวลาของการไปเป็นเขยสู่
เพื่ออาสา เช่น จาก 3 ปี ให้เหลือเพียง 1 ปี หรือ 2 ปี หรือจากการสูข่าดให้กลายเป็นแบบสูมี่
ก าหนด 
   จากการสมัภาษณ์ พา เพชรพราย (17 กรกฎาคม 2557) ได้กลา่วถึงเร่ือง สู ่   
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง วา่ในอดีตจะมีการตกลงเป็นเง่ือนไขไว้ตัง้แตก่่อนแตง่งานแล้ว    
ถ้าตกลงตามท่ีพอ่แม่หญิงสาวต้องการได้ จงึจะยกลกูสาวให้แตง่งานด้วย ถ้าไมย่อมรับเง่ือนไข 
การแตง่งานก็ต้องเป็นอนัล้มเลกิไป ซึง่เขยสู ่มีอยู ่2 รูปแบบ คือ  
    1. สูข่าด คือ หลงัจากผา่นพิธีแตง่งานแล้ว ฝ่ายชายจะต้องไปอยูร่่วมบ้าน
เดียวกบัพอ่แม่ของฝ่ายหญิงแบบถาวร เรียกได้วา่ลกูเขยจะต้อง ไปสูเ่มีย เพื่ออยูเ่ป็น เขยสู ่และ 
อาสา ท างานรับใช้อยูท่ี่บ้านของพอ่แม่ฝ่ายหญิงคล้ายกบัตนเป็นลกูของท่านจริง ๆ ไปตลอดชีวิต 
แม้พอ่แม่ฝ่ายหญิงจะเสียชีวิตไปแล้ว ลกูเขยก็ไม่สามารถพาภรรยาและลกูกลบัไปอยูท่ี่บ้านเดิม
ของพอ่แม่ฝ่ายชายได้ เพราะต้องอยูส่ืบมรดกของบ้านฝ่ายหญิงตอ่ไป ทัง้นีล้กูเขยแบบ สูข่าด 
สามารถสง่สิง่ของไปเลีย้งดพูอ่แม่ของตนและกลบัไปนอนค้างบ้านพอ่แม่ของตนได้ในบางครัง้
คราว แตไ่ม่สามารถกลบัไปอยูแ่บบถาวรได้  
    2. สูมี่ก าหนดหรือสูไ่ม่ขาด มี 3 แบบ คือ 
     แบบท่ี 1 คือ สูแ่บบไปสูจ่ริง เป็นการท่ีลกูเขย มาอยูเ่ป็น เขยสู ่ท่ีบ้านของ
พอ่แม่ฝ่ายหญิง โดยมาอยูท่ างานรับใช้พอ่แม่ฝ่ายหญิงท่ีบ้าน เพื่อช่วยงานในไร่นา ตามก าหนด
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ระยะเวลาที่ตกลงกนัไว้ก่อนแตง่จริง ๆ เมื่ออยูค่รบก าหนดเวลาของการตกลงให้มา สู ่คือ 1 ปี หรือ 
2 ปี หรือ 3-5 ปี ลกูเขยจงึจะสามารถพาภรรยาและลกู ท่ีอาจจะเกิดมาในช่วงนี ้ไปอาศยัอยูท่ี่บ้าน
พอ่แม่ของฝ่ายชายได้ตามธรรมเนียม เม่ืออยูท่ี่บ้านของพอ่แม่ฝ่ายชายได้ระยะเวลาหนึง่ จงึจะ
สามารถแยกไปปลกูบ้านใหมส่ร้างครอบครัวของตวัเองได้ตอ่ไป 
     แบบท่ี 2 คือ สูแ่บบไมไ่ด้ไปสูจ่ริง คือ การท่ีฝ่ายชายตกลงขอเป็นเขยสู ่  
โดยมีการก าหนดระยะเวลาเอาไว้ แตเ่ม่ืออยูบ้่านฝ่ายหญิงยงัไมค่รบก าหนดระยะเวลา ฝ่ายชาย   
มีเหตตุ้องกลบัไปอยูท่ี่บ้านตนเองและต้องการน าภรรยากลบัไปด้วย จงึต้องให้ผู้ใหญ่ทัง้สองฝ่าย
มาพดูคยุท าการขอเปลี่ยนแปลงข้อตกลงกนัใหม ่โดยมีการขอซือ้ระยะเวลาของการไปสูเ่มีย     
เพื่อเป็นเขยสู ่ด้วยเงินหรือข้าว ให้แก่พอ่แม่ของฝ่ายหญิงเป็นการแลกเปลี่ยน ถ้าตกลงกนัได้และ
ฝ่ายชายยอมจ่ายคา่ซือ้เวลาให้แก่พอ่แม่ของฝ่ายหญิงแล้ว ระยะเวลาของการ สู ่จะเป็นอนัสิน้สดุ
ลงฝ่ายชายสามารถพาภรรยากลบัไปบ้านพอ่แม่ของตนได้  
     แบบท่ี 3 คือ สูต่าเน๊าะ ได้แก่ การเป็นเขยสู ่แตไ่ม่ได้อาศยัอยูท่ี่บ้าน      
ฝ่ายหญิง ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 172) กลา่ววา่ ค าวา่ สูต่าเน๊าะ มาจากค า 3 ค า 
คือ สู ่คือ ไปสูเ่พื่ออาสารับใช้ + ตา คือ พอ่ตาแม่นาย + เนาะ คือ นอกบ้าน ดงันัน้ สูต่าเน๊าะ คือ 
การท างานรับใช้จริง ๆ แตว่า่ได้พาภรรยาของตนกลบัไป เข้าล ่าเข้าผี อยูท่ี่บ้านของพอ่แม่ฝ่ายชาย
หลงัแตง่งานและท างานอยูก่บัพอ่แม่ของฝ่ายชาย แตเ่ม่ือถึงปี จงึน าเอาข้าวหรือเงิน ไปให้ท่ีบ้าน
ของพอ่ตาแม่นาย ตามจ านวนท่ีได้พดูขอไว้กบัลกูเขยท่ี สูต่าเน๊าะ  
   ทัง้หมดนี ้เป็นข้อตกลงท่ีผู้ใหญ่ของทัง้สองฝ่าย จะได้ท าการตกลงกนัไว้ตัง้แต ่  
เม่ือครัง้ไปขอสาว โดยผู้ใหญ่ฝ่ายชายได้รับปากตกลงไว้กบัพอ่แม่ฝ่ายหญิงก่อนจดัพิธีแตง่งานวา่     
จะให้เป็นการสูใ่นรูปแบบใด ซึง่ค าพดูของคนท่ีเป็นผู้ใหญ่ในอดีต ค าไหนค านัน้ จะไมมี่การบดิพลิว้
เด็ดขาด ถ้าหากจะมีการเปลี่ยนแปลงในภายหลงั ต้องให้ผู้ใหญ่มารับรองการเปลี่ยนแปลงใหม ่
โดยไม่มีการเขียนเป็นสญัญาลงลายมือเป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่ือถือด้วยค าพดูของผู้ใหญ่เท่านัน้  
   2.1.3 ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการสา 
   ค าวา่ สา คือการไปอาสาท างานรับใช้อยูท่ี่บ้านของพอ่แม่ฝ่ายหญิงตามก าหนด 
เวลาหรือไม่มีก าหนดเวลา ขัน้ตอนนีเ้ป็นการมุง่หมายถึงตอนท่ีลกูเขยได้ไปอยูอ่าสาท างานท่ีบ้าน
พอ่แม่ฝ่ายหญิงแล้ว ซึง่มีกรณีท่ีเจ้าบา่วต้องมา สู ่เพื่อ สา ให้กบัครอบครัวฝ่ายหญิง จากสาเหตใุน 
4 กรณี ดงันี ้
    กรณีท่ี 1 ครอบครัวฝ่ายหญิงมีลกูสาวเพียงคนเดียว ฝ่ายชายต้องมาอาสา
ตลอดชีวิต หลงัจากแตง่งานงานกนัแล้วผู้หญิงจะเข้าผีฝ่ายชายไมไ่ด้ จนกวา่จะมีลกูชายและให้ 
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ลกูชายได้สืบผีฝ่ายหญิงแล้วคนหนึง่ เม่ือฝ่ายหญิงมีคนสืบผีแทนแล้ว เรียกวา่ รับผีข้างมารดาหรือ
รับผีตานาย หลงัจากนัน้ฝ่ายหญิงจงึจะแตง่เข้าผีฝ่ายชายได้และลกูชายในล าดบัตอ่ไปจึงจะ
สามารถรับผีจากฝ่ายพอ่ได้ (พนั อยูส่ขุ, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
    กรณีท่ี 2 ลกูสาวคนโตได้แตง่งานทัง้ท่ียงัมีน้อง ๆ ท่ียงัเยาว์วยัอยู ่ฝ่ายหญิงจงึ
ต้องให้ฝ่ายชายมาอยูอ่าสาก่อน (หุ่น เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 
    กรณีท่ี 3 แมฝ่่ายหญิงต้องการจะให้ฝ่ายชายได้ตอบแทนท่ีพอ่ตาแม่ยาย      
ได้เลีย้งลกูสาวมาด้วยความเหน่ือยยาก จงึต้องให้ฝ่ายชายมาอาสา (อ้น เผา่พงศ์, สมัภาษณ์,     
18 กรกฎาคม 2557) 
    กรณีท่ี 4 ฝ่ายชายอาจจะไมมี่เงินคา่สนิสอดทองหมัน้หรือพอ่แม่ฝ่ายหญิงไมไ่ด้
เรียกร้องคา่สนิสอดทองหมัน้ เพราะพอ่แม่ฝ่ายหญิงอาจจะเห็นวา่ฝ่ายชายเป็นคนดี จงึได้ยินยอม
ยกลกูสาวให้แตง่งานด้วย แตมี่ข้อแม้วา่ ฝ่ายชายต้องมาอาสาท่ีบ้านฝ่ายหญิง หลงัจากแตง่งาน
แล้ว (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฏาคม 2557) 
   นอกจากนีก้าร สา หรืออาสารับใช้พอ่ตาแม่ยาย ยงัแบง่ออกได้เป็น 2 แบบ ตาม
พฒันาการของขัน้ตอนแตง่งานแตเ่ดิมมาจนถึงปัจจบุนั ดงันี ้
    แบบท่ี 1 การมาอาสาก่อนแตง่ การ สา แบบนี ้แตเ่ดิมในสมยัปู่  ยา ตา ยาย 
ของไทยทรงด าปัจจบุนั เม่ือครัง้ยงัอยูเ่รือนไม้หลงัคาทรงกระดองเตา่รูปแบบดัง้เดมิของไทยทรงด า 
เม่ือหนุ่มสาวรักใคร่กนัจนถึงขัน้ต้องการจะแตง่งานแล้ว ญาตผิู้ใหญ่ของทัง้สองฝ่ายจะมาพดูคยุ 
ตกลงเก่ียวกบัการแตง่งานของชายหนุ่มหญิงสาว เมื่อตกลงกนัได้จงึมี พิธีสอ่งห่อมะป ูแสดงการ
หมัน้หมาย ทัง้นีฝ่้ายหญิงอาจจะมีข้อแม้วา่ ขายหนุ่มต้องมาอยูเ่ป็น เขยสู ่อยูท่ี่บ้านฝ่ายหญิง    
เพื่ออาสา 2-3 ปี ก่อน เพื่อพิสจูน์ให้พอ่แม่ฝ่ายหญิงได้เห็นวา่ฝ่ายชายเป็นคนนิสยัดี ขยนัขนัแข็ง  
ในการท ากินไมเ่กียจคร้าน แล้วพอ่แม่ฝ่ายหญิงจะได้อนญุาตให้ท าพิธีแตง่งานกบัหญิงสาวได้     
ในการมาอาสานัน้ฝ่ายชายจะต้องช่วยครอบครัวฝ่ายหญิงท างานตา่ง ๆ ในตอนกลางวนั สว่นใน
ตอนกลางคืน หนุ่มสาวจะแยกสว่นกนันอน ยงัไมไ่ด้ร่วมหลบันอนอยูด้่วยกนั ฝ่ายชายต้องนอน  
อยูท่ี่กว้าน (สว่นระเบียงของบ้านทรงกระดองเตา่) จงึถกูเรียกวา่ เขยกว้าน ซึง่การมาอาสานี ้      
ถ้าชายหนุ่มไมผ่า่นการพิสจูน์ความดีในขัน้นี ้การแตง่งานอาจถกูบอกเลกิได้ การมาอาสาแบบนี ้
ตอ่มาไมเ่ป็นท่ีนิยม กระทัง่หายหมดไปในท่ีสดุ (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) 
    แบบท่ี 2 การมาอาสาหลงัแตง่ สา เช่นนี ้เป็นการให้ชายหนุ่มมานอนกบั   
หญิงสาวได้ หลงัจากพิธีหยามห่อมะปผูา่นไป 3-7 วนั ในช่วงท่ีชายหนุ่มมาหยามห่อมะป ูโดย   
ฝ่ายชายก าลงัอยูใ่นช่วงอาสาท างานรับใช้อยูท่ี่บ้านของพอ่แม่ฝ่ายหญิง  
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   ทัง้นีก้่อนท่ีชายหนุ่มจะไปสูเ่มีย แล้วอยูอ่าสารับใช้ท่ีบ้านฝ่ายหญิงได้นัน้ พอ่แม่
ฝ่ายหญิงจะต้องน าพานขนัหมาก ขนัน า้และเหล้าขาว เข้าไปบอกกลา่วให้ผีเรือนรับทราบ ถึงการ
มาอยูอ่าสาของลกูเขยและขอให้ผีเรือนเมตตาลกูเขย เน่ืองจากลกูเขย เป็นคนท่ีนบัถือผีอ่ืน มิใช่คน
ท่ีนบัถือผีเดียวกนักบับ้านฝ่ายหญิง จงึต้องบอกผีเรือนให้รับทราบ มิเช่นนัน้ผีเรือนอาจถือโทษโกรธ
ไม่พอใจได้ท่ีเอาคนตา่งผีเข้ามาอยูใ่นบ้าน โดยไมบ่อกกลา่วให้รู้ เหมือนกบัเป็นการเข้ามาอยูโ่ดย
ถือวิสาสะไมไ่ด้บอกให้เจ้าของบ้านรับทราบก่อน (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) 
   2.1.4 ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการสง่ 

   สง่ เป็นขัน้ตอนสดุท้ายของพิธีแตง่งาน คือการสง่ตวัเจ้าสาวปอยูท่ี่บ้านฝ่ายชาย 
ซึง่การสง่นัน้หากเป็นการสง่ตวัเจ้าสาวไปทนัทีท่ีแตง่งานเสร็จ จะท าเฉพาะกรณีท่ีเจ้าบา่วไมต้่อง
อาสา สว่นกรณีท่ีเจ้าบา่วต้องอาสาเป็นเขยอาสารับใช้พอ่ตาแม่ยาย เขยจะต้องอาสาให้ครบตาม
ก าหนดเวลาที่ได้ตกลงกนัไว้เสียก่อน จงึจะสามารถท าพิธีสง่ตวัเจ้าสาวไปอยูท่ี่บ้านฝ่ายชายได้  
โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
    2.1.4.1 ความเช่ือเก่ียวกบัการสง่ตวัเจ้าสาว  
    เป็นการสง่ตวัเจ้าสาวให้ไปอยูท่ี่บ้านฝ่ายชาย ซึง่ฝ่ายหญิงจะต้องท าพิธี     
บอกลาผีเรือนในสายตระกลูของตนเอง ซึง่ท่ีต าบลหนองปรงนีไ้ม่ได้ท าเป็นพิธีใหญ่โตอะไร      
เพียงแคย่กถาดหมากพลเูข้าไปบอกกลา่วกบักะลอ่ห่องให้รับทราบเท่านัน้ เพื่อไปเข้ากบัผีเรือน 
ฝ่ายผู้ชาย สว่นฝ่ายชายจะต้องบอกกบัผีเรือนบ้านฝ่ายหญิงวา่ตนจะขอลากลบัไปอยูบ้่านตนเอง 
โดยจะพาภรรยาไปด้วย จากนัน้จงึจะออกไปจากเรือนได้ เมื่อไปถึงเรือนของฝ่ายชาย พอ่แม่ของ
ฝ่ายชายจะพาสะใภ้เข้าไปบอกกลา่วให้ผีเรือนทราบวา่ จะมีสะใภ้ใหมเ่ข้าบ้าน ให้อยูภ่ายใต้     
การดแูลปกป้องของผีเรือนบ้านฝ่ายชาย ขอให้ผีเรือนดแูลรักษาสมาชิกในบ้านอีกคนหนึง่ด้วย 
(ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ดงันัน้ เม่ือถึงขัน้ตอนการสง่ตวัเจ้าสาว เร่ิมด้วย
การขนของเคร่ืองใช้ตา่ง ๆ ท่ีเจ้าสาวจดัท าไว้ โดยมารดาของเจ้าสาวจะเป็นผู้ เตรียมให้ เช่น ผ้าซิน่ 
เพราะเมื่อตนไปเป็นสะใภ้ หากมีลกูออ่นจะไมมี่เวลาทอผ้า โดยแบง่ผ้าใสข่มกุไว้ 1-2 คู ่และหมอน
หน้าอิฐ ท่ีฝ่ายหญิงหดัท าตัง้แตเ่ร่ิมเป็นสาว โดยเลือกใบท่ีสวยท่ีสดุไปไว้บ้านสามี จ านวนก่ีใบก็ได้ 
เพราะคนท่ีมีอปุกรณ์เช่นนีต้ิดตวัมาด้วยเป็นจ านวนมาก จะเป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงความเป็นแม่
ศรีเรือน ตามแบบฉบบัไทยทรงด า เรียกวา่ แมฮู้แมจาง (ปราณี แอวงศ์, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 
2555) และก่อนท่ีเจ้าสาวจะลงจากบ้านไปนัน้ จะต้องเข้าไปบอกลาผีเรือนในกะลอ่ห่อง วา่ตนจะ
ออกไปอยูท่ี่บ้านฝ่ายชาย เม่ือได้บอกลาผีเรือนแล้ว และฝ่ายเจ้าบา่วกบัเจ้าสาวได้เตรียมตวั   
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พร้อมแล้ว โดยเจ้าบา่วเจ้าสาวแตง่กายด้วยเสือ้ผ้าชดุเสือ้ฮี เช่นเดียวกบัในวนัแตง่งาน แตเ่จ้าสาว
จะเพิ่มอปุกรณ์ คือ กระบอกไม้ไผ่ใสน่ า้ (ปัจจบุนั อาจใช้ขวดน า้พลาสติกแทนกระบอกไม้ไผ่)   
แอ๊บข้าวเหนียว ฟืมและเขาทอผ้า ทัง้หมดน ามาสะพายไว้ท่ีบา่และถือตัง่ไว้ในมือ เดนิทางไปบ้าน
เจ้าบา่ว เม่ือถึงบ้านเจ้าบา่ว ก่อนท่ีเจ้าสาวจะขึน้ไปบนบ้านฝ่ายชายได้นัน้ ต้องมีลา่มบอกแมบ่นัได
บ้านก่อนวา่ จะน าเจ้าสาวมาอยูบ้่านนี ้จากนัน้เจ้าสาวจะเดนิขึน้บนัไดบ้าน โดยก้าวข้ามบนัได   
ขัน้แรกไปเหยียบบนัไดขัน้ท่ีสองเป็นขัน้แรก ดงัท่ีผู้วิจยัได้กลา่วถึงความเช่ือเร่ืองขัน้บนัได้ไว้แล้ว  
วา่เน่ืองจากไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีความเช่ือวา่ บนัไดขัน้แรกเป็นเสมือนหวัของแม ่      
บนัไดบนสดุเป็นเสมือนหวัของพอ่ จงึห้ามเหยียบ (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)   
จากนัน้เจ้าสาวจะรินน า้ในกระบอกไมไ่ผ่ท่ีสะพายมา ล้างหน้าและล้างเท้าของตนเองให้สะอาด 
ปัจจบุนัเจ้าสาวจะล้างเฉพาะเท้า ไมล้่างหน้าของตนเองก่อนขึน้บ้าน เพราะเจ้าสาวในรุ่นปัจจบุนั 
ได้แตง่หน้าด้วยเคร่ืองส าอางอยา่งสวยงามมาประกอบพิธี การล้างหน้าจะท าให้เคร่ืองส าอางหลดุ
เลอะใบหน้า เจ้าสาวจงึไมล้่างหน้าในขัน้ตอนนี ้เมื่อเจ้าสาวล้างเรียบร้อยแล้ว เจ้าบา่วจะจงูแขน
เจ้าสาวขึน้บนัไดตอ่ไป เม่ือขึน้มาจนจะถึงบนัไดขัน้สดุท้ายบนสดุ ทัง้เจ้าบา่วและเจ้าสาวจะก้าว
ข้ามไปโดยไม่เหยียบขัน้บนัไดขัน้บนสดุ กระทัง่ขึน้มาบ้าน เจ้าสาวจะนัง่บนตัง่ของตวัเองท่ีถือมา 
เน่ืองจากไทยทรงด าจะไม่นัง่เสมอกบัพอ่แม่ ต้องนัง่ต ่ากวา่ด้วยการนัง่บนตัง่ ซึง่เป็นการนัง่ท่ีก้น  
ไม่ติดพืน้ เรียก นัง่ญิงยอ่ หรือนัง่ยอง ๆ ดตูามสภาพการนัง่คล้ายจะนัง่สงูกวา่ แตไ่ทยทรงด าถือวา่
เป็นการนัง่ท่ีต ่ากวา่เพราะท่ีก้นมีตัง่รอง (ป่ิน พนัเชือ้, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) จากนัน้ญาติ
ผู้ใหญ่ใกล้ชิดมีพอ่แม่ของเจ้าสาวและเจ้าบา่ว แม่เจ้าสาวจะบอกกลา่วฝากฝังลกูสาวกบัพอ่แม่
เจ้าบา่ว ดงัท่ี มณฑา เตม็ทวี (สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556) ได้กลา่วถึงค าบอกกลา่ววา่  
     เลือ้ก าบางนาง (ชือ่) สอยกเฮ่าเป็นลเุป้นเตา้ ปอแมตางนี ้เอ็ดฮงัมะถึ 
เอ็ดฮงัมะเป็น เอ็ดฮงัมะเขา้ลวงเข้าตางเฮ่าเบาะเอาสอนเอาเนอ  
     แปลว่า ขอบอกเจ้าสาวช่ือนางสาว (ช่ือ) นีใ้ห้เป็นลกูสาวอีกคน ท าอะไร  
ไม่ถกูท าอะไรไมเ่ป็น ท าอะไรไมถ่กูท านองคลองธรรม ขอให้บอกเอาสอนเอานะ  
     ญาติทางเจ้าบา่วจะตอบว่า ญินดีตอ้นฮบัแม่เป้ามาจอยกนัเยือเป้าเฮือน
เหนือมาจอยกนัเอ็ด เอ็ดเฮ่าร ่าเฮ่ารวยเริงเริงเนอ้ เฮ่าหนกัแน่น อึดเอาจอุย่าง เฮ่าพกหินอย่าพกนุ่น 
เฮ่าเอาเจาเส่าลเุส่าผวัแลว้ก็ปอแมตางนี ้เอ็ดเฮ่าดีเล 
     แปลว่า ยินดีต้อนรับลกูสะใภ้มาช่วยกนัจนุเจือครอบครัว ท าอะไรขอให้ดี 
ขอให้เจริญรุ่งเรืองขึน้ทกุวนันะ ให้หนกัแน่นอดทนเอาทกุอยา่ง ให้พกหินอยา่พกนุ่น เอาใจใสล่กูผวั
และพอ่แม่ทางนี ้ท าอะไรท าให้ดีนะลกูนะ  
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     ทัง้นี ้ในการพดู พอ่แม่จะพดูเองหรือญาติผู้ใหญ่คนใดคนหนึง่เป็นตวัแทน 
จากนัน้สิง่ท่ีส าคญัท่ีสดุของขัน้ตอนนี ้คือ การท่ีเจ้าบา่ว เจ้าสาว และพอ่แม่ของเจ้าบา่ว จะได้    
เข้าไปบอกกลา่วกบัผีเรือนของบ้านเจ้าบา่ว ให้รับรู้วา่คนนีเ้ป็นสะใภ้ แตจ่ะยงัไมไ่ด้ถือผีข้าง      
ฝ่ายชาย จนกวา่จะได้ท าการแตง่เข้าผีหรือได้เข้าพิธีเข้าสูอู่ข่วญัเสียก่อน (พา เพชรพราย, 
สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 
    2.1.4.2 ความเช่ือในพิธีรับขวญัเจ้าบา่วเจ้าสาว  
    สิง่แรกเม่ือเจ้าสาวขึน้บ้านแล้ว ต้องน าเจ้าสาวเข้าไปไหว้ผีเรือน จากนัน้จะ  
เข้าสูพ่ิธีรับขวญั เรียก เข้าอูสู่ข่วญั หรือนัง่ปานเทียนสูข่วญั คนไทยเรียกวา่ รับขวญัหรือท าขวญั  
ซึง่จดัขึน้ตามความเช่ือท่ีวา่ เป็นการแตง่เข้าผีฝ่ายชาย เป็นการประกาศวา่ เจ้าสาวจะรับนบัถือผี
ข้างสามี (เจ้าสาวบางคนก็ไม่ได้ผา่นพิธีนี ้หากสาวคนนัน้จะไมรั่บถือผีข้างฝ่ายสามี) เป็นการ
รับขวญัและเสี่ยงทายถึงชีวิตคูข่องบา่วสาว โดยหมอขวญัจะสอนให้เจ้าบา่วและเจ้าสาวตระหนกั
ในหน้าท่ีของตน ให้เคารพพอ่แม่พ่ีน้องของแตล่ะฝ่าย ฝ่ายหญิงต้องรู้จกัปรนนิบตัิสามีและญาติ
ทางสามี ให้มีความอดทนและอ่อนน้อมเป็นสิง่ส าคญั พิธีนี ้หากบ้านใดไมท่ าในวนัแตง่งานก็ไม่ผิด 
เม่ือฝ่ายหญิงมาอยูกิ่นกบัฝ่ายชายจนมีลกูแล้วคอ่ยท าก็ได้ ซึง่กรณีหลงันี ้นิยมท่ีจะท าในช่วงบา่ย
หลงัจากเสร็จพิธีเสนเรือนในตอนเช้า เน่ืองจากมีหวัหมอูยูแ่ล้ว (ยง พยายาม, สมัภาษณ์,            
10 มีนาคม 2555) โดยพอ่แม่ของเจ้าบา่ว จะต้องเข้าไปบอกผีเรือนในกะลอ่ห่องวา่ บดันีส้ะใภ้คนนี ้
จะมาอยูด่ า้เดียว ผีเดียวกบัเราแล้วนะ ขอให้คุ้มครองด้วย เม่ือบอกกลา่วในกะลอ่ห่องแล้ว จงึจะ
ออกมาท าพิธีสูข่วญัเจ้าบา่วเจ้าสาวตอ่ไป ดงัท่ี ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั (สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) 
ได้ให้รายละเอียดวา่ ฝ่ายเจ้าบา่วจะจดัเตรียมเคร่ืองเซน่พิธีสูข่วญั ประกอบด้วย ไก่ 3 ตวั  
(แบง่เป็นไก่ซ้องทัง้ 3 ตวั เพื่อใช้ในการเสี่ยงทายตามความเช่ือ) ถ้วยหมากพล ูเหล้า ข้าวสกุ       
จดัใสป่านไม้หรือถาด โดยจดัไว้ จ านวน 3 ท่ี ดงันี ้ 
     ปานเคร่ืองเซน่ชดุท่ี 1 ประกอบด้วย เหล้า หมชิูน้ ขนมและผลไม้ ส าหรับท า
พิธี สูล่งุ สูต่า หมายถึง บคุคลท่ีมีศกัดิเ์ป็น ลงุตา (พี่ชายของมารดาเจ้าสาวหรือญาติท่ีเป็นผู้ชาย) 
ท่ีเดินทางมาสง่เจ้าสาว  
     ปานเคร่ืองเซน่ชดุท่ี 2 ส าหรับพิธีสูท้่าวสูข่วาน หมายถึง ผู้สงูอาย ุมีศกัดิ ์
(ฐานะ) เป็นญาตผิู้ใหญ่ ของเจ้าสาวท่ีเดินทางมาสง่ลกูหลาน  
     ปานเคร่ืองเซน่ชดุท่ี 3 ประกอบด้วยเหล้า ไก่ต้ม ผลไม้ ส าหรับท าพิธีสูห่ญิง 
สูส่าว หมายถึง บคุคลท่ีเป็นผู้หญิง ซึง่ เป็นแม ่เป็นป้า (พี่สาวของมารดาเจ้าสาว) ท่ีเป็นญาติ
ผู้หญิง 
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     ปานเคร่ืองเซน่ชดุท่ี 4 ส าหรับท าพิธีสูข่วญับา่วสาว บ้านเจ้าบา่วจะเตรียม
เคร่ืองเซน่ไว้ ได้แก่ หวัหมสูกุ หมากพล ูขนม ข้าวต้มมดั กล้วย อ้อย เผือกต้ม มนัต้ม ข้าวสกุ ผลไม้ 
และเหล้า 2 ขวด ในขวดเหล้าแตล่ะขวดมีหมวัเหล้าด้วย (หมวัเหล้า หมายถึง หลอดดดูเหล้า      
ท าจากไม้ น าเคร่ืองเซน่มาจดัใสป่านไม้ ใช้หางใบตอง 3 ยอด รองปานไม้ แล้วน าเคร่ืองเซน่เรียงใส่
ในปานไม้ ขวดเหล้าทัง้ 2 ขวด ตัง้ไว้ด้านหน้าปานไม้)  
    จากการสมัภาษณ์ สนัน่ โภคยั (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้อธิบายความ
เช่ือในพิธีวา่ เร่ิมด้วยการตัง้ปานขวญั โดยมีปานของลงุตาและหญิงสาวตัง้เรียงขนาบปานขวญั
ของบา่วสาว จากนัน้องลาม (หากองลามมีความรู้ความสามารถท าพิธีได้) หรือจะใช้หมอขวญั
โดยตรง ให้มาเป็นหมอพิธีก็ได้ โดยหมอพิธีจะกลา่วค าเชิญขวญัเป็นค าคล้องจองภาษาไทด า     
ซึง่มีความหมายให้รักใคร่ถนอมน า้ใจกนั เรียกวา่ สอนขวญัและหอมขวญั ค าสอนขวญั อาทิ    
อยา่ฟังความววัท่ีเอาไปขาย อยา่เอาความควายท่ีเอาไปฆ่า หมายความวา่ อยา่หเูบา อยา่สนใน
เร่ืองไร้สาระ  อยา่ฝัดข้าวเตา (ใต้) น า้ คือ ความในใจจงเก็บง าไว้ให้มิดชิดตรงกบัค าสอนคนไทย
ท่ีวา่น า้ขุน่ไว้ในน า้ใสไว้นอก และสอนการหอมขวญั คือ เวลานอนให้เอาขวญัเข้านอนด้วย มีค า
สอนวา่ อยาตดฮมเหน่า อยา่เศร้าฮมผวั แปลวา่ ก่อนนอนให้ท าจิตใจให้ดีร่าเริง ความรู้สกึนกึคดิท่ี
ดี อยา่น าเร่ืองไมด่ีไปเลา่ให้สามีฟังและอยา่ขีฟ้้อง 
    หลงัจากนัน้จะเป็นความเช่ือเก่ียวกบัการเสี่ยงทายเร่ืองคูชี่วิต โดยเสี่ยงทายกบั
แถนแนน ซึง่เป็นผู้ตัง้มิ่งขวญัของมนษุย์ มีหน้าท่ีก าหนดระยะเวลาของมนษุย์ ให้มีอายสุัน้หรือ   
ยืนยาว เรียกพิธีตามความเช่ือนีว้า่ พิธีหลาแนน คือ จดุเทียนขีผ้ึง้ท่ีวางไว้บนถ้วยข้าวสาร             
วงล้อมด้วยก าไลข้อมือเงิน โดยให้ฝ่ายชายจดุเทียนเลม่ซ้ายมือของตน เลม่ขวาของฝ่ายหญิงให้ 
เจ้าสาวจดุหากเทียนลกุโชตชิ่วงเปลวเทียวพลิว้เข้าหากนัจะเป็นการดี เทียมเลม่ใดเปลวเทียนสงู 
จะอายยุืนกวา่ ผู้ ท่ีแจ้งเหต ุคือ แถนจะดลบนัดาลให้เปลวเทียนเป็นไปเช่นนัน้ หากเปลวเทียน     
ไม่สงูอาจจะมีการ ออ่ยแนน หมายถึง อ้อนแนน คือ เติมสตางค์ลงไปในถ้วยแนน เพื่ออ้อนวอนให้
แถนแนน ช่วยให้เปลวเทียนสวา่งไสวขึน้ อนัเป็นนิมิตหมายท่ีดี (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์,    
6 มิถนุายน 2557) หลงัจากหลาแนน ญาตพิี่น้องจะน าเงินมาใสถ้่วยท่ีปผู้าขาวเอาไว้บนปานขวญั
และมอบให้เจ้าบา่วเจ้าสาวพร้อมอวยชยัให้พร เสร็จแล้วจงึน าเคร่ืองเซน่มาจดัเลีย้งกนัเป็นอนัเสร็จ
พิธี แตถ้่าหากในอนาคต คูแ่ตง่งานมีการหยา่ร้างกนัหรือสามีตาย ภรรยาจะมีสามีใหมต้่องมา    
สัง่ซวน (แตง่ออกจากผีเรือน) คือ เข้ามาบอกผีเรือนก่อนวา่ ตนจะไมอ่ยูใ่นด า้ผีเรือนนีแ้ล้ว จงึจะ
สามารถแตง่งานใหมไ่ด้ (หุ่น เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)  
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    2.1.4.3 ความเช่ือในพิธีกางหยัน่  
    พิธีกางหยัน่ หรือเรียกอีกอยา่งหนึง่วา่ พิธีปท่ีูนอน เม่ือท าขวญัรับขวญัคูบ่า่ว
สาวแล้ว ตอ่ไปจะเป็นความเช่ือในพิธีกางหยัน่ (มุ้งสีด า) ซึง่หยัน่ท่ีใช้ส าหรับคูบ่า่วสาว มีคติความ
เช่ือวา่ จะต้องเย็บให้เสร็จในวนัเดียว โดยมารดาของเจ้าสาวจะเป็นผู้จดัเตรียมผ้าหยัน่ ด้วยการ
เย็บดอกและอปุกรณ์อ่ืน ๆ ไว้ให้พร้อม แล้วให้บอกแขกมาช่วยเย็บผ้าหยัน่ให้เสร็จภายวนัเดียว   
ซึง่แขกท่ีมาช่วยจะถือวา่เป็นผู้ มีเกียรติ แม่เจ้าสาวก็จะได้หน้าได้เกียรติ ท่ีมีลกูสาวได้มีการแตง่งาน
เข้าตามตรอกออกตามประต ู(แปง เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)   
    ในการเย็บผ้าหยัน่ จะใช้ผ้าทัง้หมด 20 วา เมื่อน าไปแขวนจะมีความสงู     
มากกวา่ศีรษะคนยืน และสิ่งส าคญัอย่างหนึง่ของหยัน่ คือ ท่ีสว่นหหูยัน่ ต้องมีถงุท่ีเย็บให้เป็น
สามเหลี่ยม รูปตวัวี ไว้ใสส่ิง่ของท่ีเช่ือวา่จะเป็นเคร่ืองราง ป้องกนัสิง่เลวร้ายหรือผีร้ายไมใ่ห้เข้ามา
กล า้กลายท าอนัตรายกบัคนท่ีนอนอยูใ่นมุ้งได้ อีกทัง้ยงัเช่ือวา่จะช่วยป้องกนัไมใ่ห้สามีนอกใจด้วย 
สิง่เหลา่นัน้ ได้แก่ ดนิจอมปลวก หนามไผ ่เงิน 1 บาท เปลือกต้นเพกาหรือต้นลิน้ฟ้า  (ไทยทรงด า
เรียก ต้นอึง่กา) (แสง ธูปทอง, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
    นอกจากนี ้ยงัมีความเช่ือเก่ียวกบัหยัน่อีกอยา่งหนึง่ คือ เร่ืองของผ้าท่ีตอ่จาก
เพดานทัง้สามด้าน จะมียาวเท่ากนั แตจ่ะมีหนึง่ด้านท่ียาวไม่เท่าด้านอ่ืน เพราะมีความเช่ือวา่ ถ้า
ชายผ้าหยัน่ยาวเสมอกนัทกุด้าน จะไมเ่ป็นมงคลกบัผู้ใช้ เน่ืองจากมีลกัษณะคล้ายกบัมุ้งครอบศพ 
ท่ีเรียกวา่ เรือนแส (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ทัง้นี ้เทา แจ่มจ้า (สมัภาษณ์,       
25 มิถนุายน 2556) ได้อธิบายความเช่ือเก่ียวกบัการกางหยัน่วา่ สว่นหหูยัน่ด้านหวันอนและ 
ปลายเท้ามกัใช้ไม้รวกสอดไว้ทัง้ล า และท่ีสว่นหวัของหยัน่จะท าให้เป็นตะขอไม้ไผ่ ให้น าไป 
เก่ียวกบัไม้รวกล าท่ีสอดไว้ โดยลงุตาจะเป็นผู้มาเลือกตะขอหมูุ้ง ซึง่ต้องเตรียมไว้ 5 ตะขอ เรียกวา่ 
ตะขอเงิน ตะขอทอง ตะขอนาค ตะขอถมและตะขอไม้ ให้เลือกทิง้ไป 1 ตะขอ คือ ตะขอไม้ เหลือ
แตต่ะขอท่ีมีช่ือเป็นมงคล หากจะเก็บมุ้ง ให้ท าเพียงปลดตะขอตรงปลายเท้าออก 2 ตะขอ ทัง้นี ้
ผ้าหยัน่ของพอ่แม่บ้านแม่เรือน จะไม่นิยมเก็บ คงกางไว้อยา่งนัน้ทัง้วนัทัง้คืน แตถ้่าบา่วสาวยงัอยู่
ร่วมบ้านกบับดิามารดาจะต้องเก็บหยัน่ให้เรียบร้อย และถ้าหากต้องการจะซกัหยัน่ ต้องให้ผา่นไป
แล้ว 2–3 ปีคอ่ยซกัครัง้หนึง่ โดยห้ามน าหยัน่ไปซกัในคลอง เพราะเช่ือวา่จระเข้จะมากินคนซกั    
ให้ซกัในกาละมงัหรือซกัตามบอ่น า้ ทัง้นีค้งเพื่อต้องการจะถนอมให้ใช้ได้จนตลอดชีวิตของคูผ่วั 
เมีย ซึง่หากน าไปซกัในคลอง ผ้าหยัน่อาจหลดุมือจมน า้หายไปเป็นท่ีน่าเสียดายได้ ในปัจจบุนั    
พิธีกางหยัน่คงใช้ ก่วง (มุ้งขาว) แทน เน่ืองจากหยัน่ท าได้ยาก แตมุ่้งสีขาวสามารถหาซือ้ได้ทัว่ไป   
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    ท่ีนอน เป็นแบบม้วนท าเป็นลกูฟกู ท่ีขอบมีผ้าทอ ท่ีใช้ 3 สี คือ เขียว แดง 
เหลือง หรือจะใช้เย็บเป็นดอกแปด ดอกพรหม แปะปิดไว้ตามขอบก็ได้ ส าหรับหมอน เป็นหมอน
สี่เหลี่ยม มีหน้าดอก เอือ้แสว่ (เย็บปักปะแบบไทยทรงด า) มีปลอกสีด า ผ้าปท่ีูนอนสีด า ผ้าห่ม  
เป็นสีตามธรรมชาต ิน า้เงิน สีเปลือกไม้ ทอเป็นตารางไขว้ ๆ เป็นสี่เหลี่ยม หรือลายขวางหรือลาย
ตามยาวแล้วแตจ่ะทอ ในการปท่ีูนอน ต้องให้คูส่ามีภรรยาท่ีครองรักกนัอยา่งสมบรูณ์ เป็นผู้ปท่ีู
นอนให้กบับา่วสาว เพื่อสื่อความเป็นมงคลตามความเช่ือวา่ บา่วสาวจะได้มีคูท่ี่สมบรูณ์เหมือนกบั
คนท่ีมาปท่ีูนอนให้ (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) เมื่อปท่ีูนอนเรียบร้อยแล้ว หมอ
พิธีจะท าพิธี สาดเงินสาดทอง คือ ก าเงินเหรียญหรือแบงค์ โปรยไปบนท่ีนอน จากนัน้จะเรียกบา่ว
สาวมาสอนการครองเรือน อาทิ  
    เป็นสะใภ้ อยา่ชวนผวัแยกบ้าน หมายถึง ให้อดทนอยา่ได้ชวนสามีตนแยก
เรือน เมื่อสมควรให้แยกเรือนบดิามารดาจะจดัการให้เอง  
    เม่ือถึงเวลาเย็น อยา่อุ้มลกูไปเท่ียวนอกบ้าน หมายถึง เวลาเย็นให้หงุอาหาร 
อยา่เท่ียวอุ้มลกูออกไปเท่ียวนอกบ้านจะท าให้เด็กฟุ้ งซา่นในแตก (ปัจจบุนัมกัอุ้มลกูข่ีรถเคร่ือง 
ออกเท่ียว เด็กจะชอบใจ แตต่อ่ไปเดก็จะสอนยากเพราะใจเจิดกระเจิงตัง้แตเ่ยาว์วยั  
    สอนผู้ชายวา่ บอกเมียอยา่ถือพร้า บอกหล้าอยา่ถือขวาน บอกกนัอยา่ก าค้อน 
หมายถึง ให้หนกัแน่นอยา่ลงมือลงไม้ อยา่เฆี่ยนตีกนั อีกนยัหนึง่คืออยา่ได้ไปท้าทายผู้หญิง เพราะ
ผู้หญิงอาจจะขาดความยัง้คดิท าร้ายตนเองได้เม่ือเกิดการท้าทาย 
    เม่ือหมอพิธีได้สัง่สอนเสร็จแล้ว บา่วสาวจะแยง่กนัเก็บเงินบนท่ีนอน เป็นการ
สนกุสนาน แตส่ื่อถึงความเช่ือท่ีวา่ ถ้าใครเก็บเงินได้มากกวา่แสดงวา่ผู้นัน้จะมีอ านาจเหนือกวา่อีก
คนหนึง่ (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) จากนัน้ ผู้ประกอบพิธีและญาติผู้ใหญ่ท่ีเป็น
ผู้หญิงหนึง่คน จะแสดงบทบาทตวัอยา่งสมมตุิวา่ก าลงัเจ็บท้องจะคลอดบตุร ด้วยการนอนลงบนท่ี
นอน โดยมีหมอต าแยมาท าคลอด เพ่ือเป็นเคลด็ตามความเช่ือวา่คูบ่า่วสาวจะได้มีลกูไว้สืบสกลุ
ตอ่ไป เม่ือเด็กคลอดแล้ว (ใช้ตุ๊กตา) ผู้ช่วยท าคลอดจะเตรียมฝาหม้อดินไว้ผสมยาล้วงคอเดก็ 
เรียกวา่ กวาดยา แสดงวา่เดก็คลอดออกมาจนปลอดภยัจนเตบิโต ซึง่สมมตุินีจ้ะเป็นสื่อแสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองในชีวิตคูต่อ่ไปในอนาคต เป็นอนัเสร็จพิธีแตง่งานเรียบร้อย 
  2.2 ความเช่ือในพิธีขึน้บ้านใหม ่(ข่มขวง) 
  เม่ือคูห่นุ่มสาวท่ีได้แตง่งาน จนกระทัง่หญิงได้สง่ตวัไปถือผีทางฝ่ายชายเรียบร้อยแล้ว 
เม่ืออยูท่ี่บ้านฝ่ายชายได้ระยะเวลาหนึง่แล้ว บางคูอ่าจแยกตวัออกมาปลกูเรือนใหมห่รือบ้านใหม ่
ซึง่ในอดีตนิยมปลกูในท่ีดินของพอ่แม่ บ้านท่ีปลกูใหมน่ัน้ ในอดีตสร้างโดยใช้ไม้ เป็นวสัดหุลกั     
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ซึง่ไม้ท่ีน ามาตดัสร้างบ้านเรือนนัน้ บางครัง้อาจมีสิง่ไมด่ีติดมากบัไม้หรือผีท่ีอยูท่ี่ต้นไม้อาจหวงไม้
ของตน ดงันัน้เมื่อสร้างบ้านเสร็จแล้ว ก่อนท่ีเจ้าของจะเข้าไปอยูจ่งึต้องมีพิธีกรรม ท่ีเรียกวา่ ขม่ขวง
หรือพิธีขึน้บ้านใหม ่(ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2555) 
  ค าวา่ ขม่ขวง หมายถึง พิธีการข่มขวญัภตูผีปีศาจท่ีอาจจะยงัมีหลงเหลือติดอยูก่บัไม้
หรือสิ่งของตา่ง ๆ ได้ การข่มขวงจงึท าเพื่อมิให้สิง่ชัว่ร้ายสามารถกล า้กรายหรือเข้ามาเบียดเบียน
ผู้คนหรือเจ้าของบ้านท่ีอยูใ่นบ้านได้ พิธีนีเ้ป็นการบ ารุงขวญัและจิตใจให้คลายความกลวั คล้ายพิธี
ตดัไม้ข่มนาม เม่ือท าแล้วผู้คนท่ีอาศยัอยูใ่นบ้านใหมห่ลงันีจ้ะได้มีความสขุความเจริญตอ่ไป 
(ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555)  
   2.2.1 ความเช่ือในการก าหนดวนัท าพิธี  

   นิยมท าในเดือน 6 และเดือน 12 เพราะเป็นเดือนคู ่เช่ือวา่จะท าให้ชีวิตคูมี่ความ
มัน่คง และต้องไมใ่ช่วนัเวนตง สว่นเดือนท่ีไม่ประกอบพิธีโดยเด็ดขาด คือ เดือน 5 เพราะเป็นเดือน
ท่ีหยดุพกัผอ่นวา่งจากงานนาและเป็นช่วงเทศกาลอิ่นกอน ท่ีผู้คนต้องไปร่วมสนกุกนั อีกทัง้ยงัเป็น
ช่วงฤดรู้อนน า้ไมส่มบรูณ์ด้วย นอกจากนีก็้จะงดเว้นไมท่ าในช่วงกลางเดือน 8 ถึงช่วงประมาณ
กลางเดือน 11 ตามความเช่ือท่ีวา่ผีเรือนไมอ่ยู ่ไปเฝ้าแถน (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 
2555) ส าหรับช่วงเวลาท่ีจะเร่ิมพิธี นิยมท าในช่วงเวลา 15.00 - 19.00 นาฬิกา เม่ือก าหนดวนั 
เวลาได้แล้ว ต้องเตรียมอปุกรณ์ส าหรับใช้ในพิธีกรรม ซึง่เป็นสิง่จ าเป็นพืน้ฐานในครอบครัว ได้แก่    
ขมกุ 1 คู ่ใสผ้่าไหมไว้ข้างใน กระบงุ 1 ใบ ไหนึง่ข้าว 1 ไห หม้อ 1 ใบ ฟืม 1 อนั ก้อนหิน 4 ก้อน  
ฟกู มุ้ง หมอน ผ้าห่ม (อยา่งละ 1) เหล้าขาว 1 ขวด และไก่ต้ม 3 ตวั 
   2.2.2 ความเช่ือในการขม่ขวง  
   เร่ิมท่ีหมอพิธี (ผู้ชาย) ซึง่เป็นผู้ รู้พิธีข่มขวง แตง่กายด้วยเสือ้ฮี ถือดาบด้วยมือขวา 
เดินน าหน้าเจ้าของบ้านท่ีเป็นคูส่ามีภรรยา โดยเจ้าของบ้านผู้ชาย ใสเ่สือ้ฮี สวมงอบ สะพายยา่ม
และมีด เจ้าของบ้านผู้หญิง ใสเ่สือ้ฮี สะพายฟืม สะพายกะเหลบ็ เดนิตามหลงัผู้ รู้ โดยมีขบวนหาบ
ซึง่จะเป็นลกูของเจ้าของบ้านและบรรดาญาติพ่ีน้องเดนิร่วมในขบวน ช่วยกบัหาบขมกุ ท่ีนอน 
หมอน มุ้งและอปุกรณ์ท่ีใช้ในพิธีทัง้หมด (เฉพาะขมกุ 1 คู ่ต้องใช้ผู้หามท่ีเป็นสาวพรหมจรรย์
เท่านัน้) หมอพิธีจะน าพาขบวนเดนิวนรอบบ้าน ในลกัษณะทกัษิณาวรรต ทัง้หมด 3 รอบ ขณะเดนิ
รอบบ้าน หมอพิธีจะร่ายมนต์ขบัไลภ่ตูผีปีศาจให้หลบหลีกไปด้วยเสียงท่ีดงั โดยรอบแรกทกุคนต้อง
สงบเงียบไมพ่ดูคยุกนั รอบท่ี 2 และ รอบท่ี 3 ผู้ ร่วมขบวนพิธีจงึจะพดูคยุสนกุสนานได้ เมื่อครบ     
3 รอบ หมอพิธีและขบวนทัง้หมดจะหยดุท่ีบนัไดทางขึน้บ้าน แล้วหมอพิธีจะพดูกลา่วค าขม่ขวง 
เพื่อขม่สิง่เลวร้ายหรือผีร้ายให้สยบหรือหนีไป พร้อมกบัชกัมีดดาบด้ามยาวของหมอออกจากฝัก  
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ใช้คมมีดเคาะท่ีบนัได 2 ครัง้ เร่ิมท่ีบนัไดขัน้ท่ีสอง เว้นบนัไดขัน้แรกและขัน้บนสดุ เพราะเช่ือและ 
ถือกนัวา่บนัไดขัน้แรกเป็นหวัแม ่บนัไดขัน้บนสดุถือกนัวา่เป็นหวัพอ่ เมื่อเคาะเสร็จแล้วปักมีดคาไว้
พร้อมทัง้ร่ายมนต์ไลภ่ตูผีปีศาจหรือนางไม้ทัง้หลาย ท่ีมีอยูใ่นบ้านให้หนีไป ซึง่ค าพดูข่มขวงนีห้มอ
พิธีจะกลา่วเป็นภาษาไทด า มีความหมายแปลเป็นภาษาไทย โดย สนิท อปุมา (สมัภาษณ์,         
11 มกราคม 2555) ได้ความวา่ ไม้อยูต่รงท่ีร่มให้มาตัง้อยูเ่ย็น ไม้ท่ีตัง้อยูเ่ย็นให้มาตัง้อยูม่ัน่อยูค่ง  
ผีร้ายอยา่ได้มาลอบปองร้าย อยา่ได้มากวน ลกูผู้หญิงอยา่ได้มาตายทัง้กลม ลกูผู้ชายอยา่ได้มาถกู
หอกถกูดาบตายบ้านนี ้เดก็น้อยให้มาเกิดมากมาย คนแก่ให้มาอยูร่่มเย็นเป็นสขุบ้านนี ้ 
   หมอพิธีต้องท าพิธีเช่นนีท้กุขัน้บนัไดแล้วเดนิขึน้บ้าน แตก่่อนท่ีเจ้าของบ้านและ
ญาติ ๆ จะขึน้บ้านได้นัน้ ต้องมีการเจรจาขออาศยัอยูใ่นบ้านก่อน เพื่อเป็นเคลด็ โดยมีหญิง 2 คน  
ท่ีอยูบ่นบ้านท าหน้าท่ีดงึมือพอ่บ้านและแม่บ้าน พร้อมกบัถามพอ่บ้านวา่ ไปค้าขายได้อะไรมาบ้าง 
พอ่บ้านตอบว่า ได้เงินทองข้าวของมากมายจะขออยูอ่าศยัในบ้านใหมนี่ ้จากนัน้เจ้าของบ้านและ
ทกุคนจะตามขึน้มาบนบ้าน เมื่อเจ้าของบ้านขึน้มาบนบ้านแล้ว จะน าสิง่ของท่ีตนถือมาด้วย ไป
แขวนไว้ท่ีเสาในบริเวณกะลอ่ห่อง และน าขมกุ ท่ีนอน หมอน มุ้ง รวมทัง้สิง่ท่ีเป็นมงคลตา่ง ๆ กบั
ของใช้จ าเป็น อาทิ เงิน ทอง น า้และเกลือ ทัง้หมดน าขึน้มาไว้ในห้องผีเรือน และอญัเชิญผีเรือนมา
ไว้ท่ีกะลอ่ห่อง แล้วเจ้าของบ้านจงึจะอยูใ่นบ้านใหมห่ลงันัน้ได้  
   2.2.3 ความเช่ือในการจ่ีไฟไหข้าว  
   ความเช่ือนีเ้ป็นการไหว้แม่เตาไฟ เมื่อทกุคนขึน้มาอยูบ่นบ้านแล้ว จากนีไ้ปจะให้
ผู้หญิงวยัรุ่นเป็นผู้ก่อไฟ ต้องใช้สาวท่ีมีพอ่แม่อยูพ่ร้อมและมีประวตัิการประพฤติตวัท่ีดีและในวนั
พิธีจะต้องไมเ่ป็นประจ าเดือนอยู ่(นิยมใช้หญิงสาว ผู้ ท่ีหาบขมกุขึน้บ้าน มาเป็นผู้ก่อไฟ) ซึง่ก่อนท่ี
จะก่อไฟ ต้องให้ลงุตาเป็นผู้ เลือกหินท่ีจะเอามาใช้ท าเตาสามเส้า โดนลงุตาจะเลือกหยิบหินก้อน
แรก พร้อมกบัถามหมอพิธีวา่ นี่ก้อนอะไร หมอพิธีตอบว่า ก้อนทอง ลงุตาจะเอาก้อนหินนัน้ไปวาง
ไว้บนกระบะแมเ่ตาไฟ (แม่เตาไฟท ามาจากกระบะไม้และใสด่ินให้เต็ม) จากนัน้ลงุตาจะเลือกก้อน
หินก้อนท่ีสองแล้วถามหมอพิธีวา่ นี่ก้อนอะไร หมอพิธีตอบว่า ก้อนเงิน แล้วน าไปวางไว้ในกระบะ
แม่เตาไฟ แล้วเลือกหินก้อนท่ีสาม แล้วถามหมอพิธีวา่ นี่ก้อนอะไร หมอพิธี ตอบวา่ ก้อนนาค แล้ว
หยิบหินก้อนท่ีสี่ แล้วถามหมอพิธีวา่ นี่ก้อนอะไร หมอพิธีตอบว่า ก้อนดนิ ให้เลือกทิง้ไป เมื่อลงุตา
น าหินทัง้สามก้อนมาวางให้มีลกัษณะเป็นเตาไฟ เรียกวา่ ขัน้เส้นเตาลอ เมื่อได้เตาไฟแล้วให้สาว
วยัรุ่นเป็นผู้ก่อไฟเพื่อนึง่ข้าว โดยท าเพียงสมมตุิมิได้นึง่ข้าวจริง  แตก่่อไฟจริง ซึง่ในอดีตต้องก่อไฟ
ไว้ 3 วนั 3 คืน อยา่ให้ไฟดบั  แตท่ี่นิยมปฏิบตัิกนัอยูใ่นขณะนีอ้าจก่อไฟไว้เพียงหนึง่วนั ดงัท่ี     
(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) กลา่ววา่ ในวนัขึน้บ้านใหม ่ต้องก่อไฟในเตาให้
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ลกุตดิตลอดคืน ห้ามให้ดบั ซึง่ไฟนี ้เรียกวา่ ไฟบ้าน เป็นสญัลกัษณ์แสดงวา่มีคนอยู ่แตถ้่าปลอ่ยให้
ไฟดบั เช่ือวา่ เจ้าของบ้านจะไมไ่ด้อยูบ้่านและบ้านจะต้องพงัทลาย 
    เม่ือจดุไฟในเตาในเสร็จ เจ้าบ้านจะยกถาดส ารับท่ีประกอบไปด้วย ไก่ต้ม 2 ตวั 
เหล้าขาว 1 ขวด ข้าวสกุ 1 ถ้วย จากนัน้หมอพิธีจะกลา่วเชิญผีสางนางไม้มากินเคร่ืองเซน่แล้ว
อญัเชิญให้กลบัไปอยูป่่า โดยในค ากลา่วของหมอพิธี จะพดูเป็นเคลด็เสริมวา่ ให้เจ้าบ้านได้มี
อาหารอดุมสมบรูณ์ หงุหากินอิ่มหน าส าราญใจด้วย และหลงัจากนี ้ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ใน
รุ่นปัจจบุนั อาจจะมีการนิมนต์พระสงฆ์มาสวด เพื่อความเป็นสริิมงคลในขัน้ตอนตอ่จากนี ้ซึง่เป็น
ความเช่ือใหม ่ท่ีเข้ามาปนอยูใ่นช่วงหลงันีด้้วย (สงัวร หอมเย็น, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2555) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
     ภาพท่ี 3  การนิมนต์พระสงฆ์ มาสวดในพิธีข่มขวง     

      ท่ีมา : กานต์ทิตา สีหมากสกุ ถ่ายเมื่อ วนัท่ี 2 มีนาคม 2555 
 
   2.2.4 ความเช่ือในการเชิญลงุตาไปชีท่ี้ดิน  
   ในขัน้ตอนนีเ้ป็นการเชิญให้ลงุตาไปชีเ้ขตหรือบริเวณท่ีจะท าเป็นเล้าเป็ดหรือ   
เล้าไก่ ด้วยการใช้ไม้ขีดบนพืน้ดนิในบริเวณท่ีต้องการ ซึง่ความเช่ือในขัน้ตอนนี ้แอ เจือจาน 
(สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) อธิบายวา่ เหตท่ีุต้องเป็นลงุตาเท่านัน้ในขัน้ตอนนี ้อนัเป็นการให้
เกียรติและยกยอ่งญาตผิู้ชายทางฝ่ายภรรยา อีกทัง้ยงัเป็นการท าให้ผู้ เป็นสามีได้มีความเกรงใจ
ครอบครัวฝ่ายภรรยาด้วย เม่ือท าอะไรก็จะพยามรักษาน า้ใจฝ่ายภรรยาไว้ สว่นลงุตาเมื่อเมื่อได้รับ
การยกยอ่งให้เกียรติก็จะมีความเกรงใจน้องเขยเช่นกนั ด้วยการไม่ลว่งเกินน้องเขย ท าให้สงัคม
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เครือญาติมีความปรองดองกนั จากนัน้จะเป็นขัน้ตอนการรับขวญัลงุตา ด้วยการยกส ารับพร้อม
มอบค ากลา่วให้กบัลงุตา เม่ือลงุตายกส ารับแล้วจงึจะน าอาหารมาเลีย้งผู้ ท่ีมาร่วมงาน เป็นอนั
เสร็จพิธี ทัง้นี ้บญุสง่ จ าปีหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เลา่วา่ ในอดีตพิธีข่มขวงเป็นเพียง
พิธีเลก็ ๆ ท่ีมีการบอกแขกมารวมงานไมเ่กิน 3–4 ส ารับอาหาร ผู้ ท่ีมาร่วมงานจะมีเพียงค าอวยพร
เป็นการตอบแทนให้กบัเจ้าของงาน ไม่มีการช่วยด้วยการให้ของขวญัหรือเงินใสซ่อง แตปั่จจบุนันี ้
อิทธิพลจากศาสนาพทุธ ท าให้ความเช่ือในพิธีขึน้บ้านใหมข่องบางบ้านได้ปรับเปลี่ยนไป มีการ
นิมนต์พระมาสวดเจริญพระพทุธมนต์ และบางบ้านอาจท าการยกสร้างศาลพระภมูิไว้ภายใน
บริเวณบ้านด้วย  
 3. ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่  
 ในช่วงวยัผู้ใหญ่ ร่างกายของคนในวยันีไ้ด้ถกูใช้งานมานาน ยอ่มต้องมีการเสื่อมสภาพ
ลงไปตามวยั บางคนอาจจะยงัมีสขุภาพท่ีแข็งแรง บางคนอาจมีสขุภาพท่ีทรุดโทรมลงมากแล้ว   
ซึง่คนในวยันีต้า่งมีลกูหลานมากมาย ลกูหลานยอ่มต้องการเห็นผู้ใหญ่ท่ีตนเคารพได้มีสขุภาพท่ีดี
โดยทัง้หมด เพื่อจะได้อยูเ่ป็นมิ่งขวญัและก าลงัใจให้กบัลกูหลานตอ่ไปได้อีกนาน   
  3.1 ความเช่ือในพิธีเสนปะเคอ่ ความเช่ือในพิธีเสนปลกูกล้วยกลางหาวและความ
เช่ือในพิธีเสนปลกูกล้วยบนดิน 
  ด้วยความกตญัํขูองลกูหลาน จงึมีการจดัพิธีกรรมเสนตามช่วงอายใุห้กบัผู้ใหญ่แต่
ละท่าน ท่ีมีอายอุยูใ่นช่วงถึงวยัท่ีก าหนด ดงันี ้ 
  เสนปะเคอ่ ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอายใุนช่วง 60-70 ปี ค าวา่ ปะเคอ่ หมายถึง การเสนท่ี
จะสื่อไปถึงแถนเคอ่ ตามความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีเช่ือวา่แถนเคอ่เป็นแถน
ผู้บนัดาลให้มนษุย์เจ็บป่วย มนษุย์จงึต้องท าการตอ่มิ่งตอ่แนน เพื่อสื่อไปถึง แถนเคอ่และแถนแนน 
ผู้ซึง่มีหน้าท่ีตัง้มิ่งขวญัของมนษุย์ และก าหนดระยะเวลาของมนษุย์ ให้มีอายสุัน้หรือยืนยาว เป็น
พิธีท่ีกระท าขึน้ เพื่อเสริมมิ่งขวญัให้กบัผู้ใหญ่ท่ีมีอายใุนช่วง 60-70 ปี พิธีนีอ้าจเรียกได้หลายช่ือ
ด้วยกนั อาทิ พิธีเสนตอ่มิ่งตอ่แนน พิธีเสนแตนกล้วย (พนั อยูส่ขุ, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  เสนปลกูกล้วยกลางหาว ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอายใุนช่วง 70-80 ปี เสนปลกูกล้วยกลาง
หาว สามารถเรียกอีกช่ือหนึง่วา่ เสนปลกูกล้วยเมืองฟ้า เป็นพิธีท่ีกระท าขึน้เพื่อเสริมมิ่งขวญัให้กบั
ผู้ใหญ่ ท่ีมีอายใุนช่วง 70-80 ปี ซึง่พิธีปลกูกล้วยเมืองฟ้า สามารถสื่อความหมายของพิธีกรรมได้วา่ 
ต้องการให้ผู้ เฒา่ผู้แก่ได้ท าการเสริมในสิง่ท่ีเช่ือวา่ อะไรในร่างกายของคนเราไมว่า่จะเป็นทาง
ร่างกายหรือขวญัท่ีอยูใ่นร่างกาย หากมนัพร่องลงไปหรือสกึหรอลงไป ลกูหลานต้องรีบช่วยกนัท า
การเตมิให้เต็ม (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555)  
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  พิธีเสนปลกูกล้วยบนดิน ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอาย ุ80 ปีขึน้ไป คนในสายตระกลูผู้ ท้าว 
เรียกพิธีกรรมนีว้า่ พิธีเสนกลุาบายศรี หรือ พิธีจบัเขาควายหลกัมัน่หลกัยืน เป็นพิธีท่ีลกูหลานจดั
ให้กบัญาติผู้ใหญ่ เพื่อเสริมมิ่งขวญัให้กบัผู้ ท่ีมีอายตุัง้แต ่80 ปีขึน้ไป เพื่อเสริมมิ่งขวญัให้มีอายยุืน
ยาวมากกวา่ 80 ปี ซึง่คนท่ีมีอายยุืนได้ถึงขนาดนี ้จะต้องมีลกูหลานมากมาย ซึง่ลกูหลานจะมา
เป็นผู้จดังานพิธีกรรมให้กบัผู้ใหญ่ท่ีตนเคารพ (ส ารวย อยูส่งู, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555) โดยทัง้
สามพิธีกรรมท่ีกลา่วมาทัง้หมด จะมีขัน้ตอนเช่นเดียวกนั คือ เร่ิมด้วยการน าเสือ้ฮี ของผู้ใหญ่ท่าน
นัน้ ไปให้หมอมดท าการสื่อกบัครูของหมอวา่ จะสามารถท าพิธีได้ในวนัใด  
  เม่ือได้วนัดีแล้วจงึเตรียมของใช้ในพิธี ซึง่ประกอบด้วย เคร่ืองเซน่แถน เคร่ืองเซน่ผี
เรือน เคร่ืองเซน่ขวญัและเคร่ืองเสี่ยงทาย โดยมีหมอท าพิธีจ านวน 4-6 คน ซึง่ขัน้ตอนในพิธีจะเร่ิม
ด้วยการท่ี หมอขวญัอ้อนวอนแถนและตามขวญัไปในท่ีตา่ง ๆ ด้วยการกลา่วค าเป็นภาษาไทด า 
โดยมีป่ีประโคมสลบักบัมีการอญัเชิญขวญัของเจ้าเสือ้จากบ้านเกิดให้มาอยูก่บัตวั มีการตอ่เงาหวั
หรือตอ่อายใุห้กบัเจ้าเสือ้ มีการเวียนเทียนฉลองขวญัท่ีได้กลบัมาและมีการปลกูต้นกล้วย เพื่อเสี่ยง
ทายวา่ขวญัจะอยูก่บัตวัถาวรตอ่ไปหรือไม่ (พนั สขุอยู่, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  พิธีท่ีจดัขึน้ในช่วงวยัผู้ใหญ่ เป็นพิธีท่ีกระท าขึน้เพื่อเสริมสริิมงคลให้กบัญาติผู้ใหญ่ 
โดยลกูหลานญาตพิี่น้อง มีความปรารถนายินดีท่ีได้มีโอกาสจดัพิธีนีใ้ห้กบัญาติผู้ใหญ่ของตน       
ท่ีมีเพียงหนึง่ครัง้ในชีวิตเท่านัน้ท่ีจะพงึกระท าได้ เป็นการจดัพิธีขึน้โดยท่ีคนผู้นัน้ไมจ่ าเป็นจะต้องมี
อาการเจ็บป่วยแตอ่ยา่งใด ความเช่ือในพิธีเสนนีจ้ะม ี3 ลกัษณะท่ีจดัขึน้ตามช่วงอาย ุซึง่พิธีกรรม
ตามช่วงอายท่ีุจดัให้กบัผู้ใหญ่ในตระกลูของตนนัน้ เช่ือวา่จะเป็นการเติมขวญัก าลงัใจ ให้ผู้ใหญ่ได้
มีความสขุและอยากจะอยูก่บัลกูหลานไปอีกยาวนาน ทัง้นีใ้นความเช่ือทัง้ 3 พิธีกรรม จะมีการใช้
ต้นกล้วยเข้ามาเป็นสื่อสญัลกัษณ์ตามความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ บนเมืองแถนมีสวนกล้วยอยู ่แล้ว
ตอ่มาป่ากล้วยเหลา่นัน้มีบางสว่นได้แห้งเห่ียวลง จงึต้องท าพิธีเอาไปปลกูเพิ่มให้ป่านัน้มีความ
งดงามสดช่ืนขึน้ (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
  เร่ืองของการปลกูกล้วยนี ้ภทัทิยา ยิมเรวตั ( 2544, หน้า 217) ได้กลา่วถึง ป่าเงินป่า
ทองหรือดงปีเ้งินปีค้ า วา่เป็นสถานท่ีอยูถ่ดัจากเมืองโคระไป เป็นเขตป่าใหญ่มีต้นกล้วยท่ีเป็นเงิน
เป็นทองขึน้อยู ่ในป่าเงินป่าทองบนเมืองฟ้านี ้จะเป็นสถานท่ีมีความอดุมสมบรูณ์ มีนกเงิน นกทอง
บนิไปมาเพื่อเก็บกินผลไม้ตา่ง ๆ ซึง่บ้านเรือนผีแถนหรือผีฟ้าตา่ง ๆ ซึง่เป็นผู้ให้รางวลัและลงโทษผี
ขวญัของผู้ตายจะปลกูอยู ่ณ บริเวณท่ีอยูถ่ดัไปจากป่าเงินป่าทองนี ้
  อีกทัง้กล้วยยงัเป็นต้นไม้ท่ีมีความเก่ียวข้องกบัคนไทยทรงด า ตัง้แตเ่กิดจนกระทัง่
ตาย อาทิ เดก็เกิดมา นอกจากกินนมแมแ่ล้ว พอเร่ิมท่ีจะกินอาหารได้ ต้องเร่ิมจากกินกล้วย เม่ือโต
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ขึน้ก็ใช้กล้วยเป็นอาหารและใช้เป็นยารักษาอาการท้องร่วง ท้องผกู อีกทัง้ในพิธีกรรมหลาย ๆ พิธี  
ก็ใช้กล้วยเข้ามาเก่ียวข้อง ไทยทรงด าต าบลหนองปรง จงึมีความเช่ือวา่ ต้นกล้วยเป็นต้นไม้ของต้น
ตระกลู (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
  พิธีกรรมทัง้สาม จงึเป็นเสมือนการสมมตุิเก่ียวกบัต้นกล้วยในป่าของเมืองฟ้า ตอ่มา
ต้นกล้วยเหลา่นัน้บางต้นอาจจะตายลง เจ้าเสือ้ จงึต้องไปปลกูต้นกล้วยเพิ่มเตมิ แทนต้นกล้วยท่ีได้
ตายลงนัน้ และเม่ือได้ท าพิธีปลกูเพิ่มเติมไปได้ประมาณ 10 ปี ต้นกล้วยเหลา่นัน้อาจมีบางสว่น
แห้งเห่ียวลง จงึต้องท าการปลกูเพิ่มเติมขึน้แทนท่ีเข้าไปอีก (พิธีเสนปลกูกล้วยกลางหาวหรือปลกู
กล้วยเมืองฟ้า) โดยเช่ือวา่ยิ่งปลกูเพิ่มเติมในสว่นท่ีเห่ียวเฉาไปแล้วให้มีความสดช่ืนมากเท่าไหร่    
ก็จะสง่ผลให้เจ้าเสือ้มีสขุภาพดีและมีความแข็งแรงขึน้เมื่อเวลาผา่นไปอีกประมาณ 10 ปี เจ้าเสือ้
จะมีอายปุระมาณ 80 ปีขึน้ไป ลกูหลานต้องการเห็นเจ้าเสือ้ผู้นัน้ได้อยูเ่ป็นขวญัและก าลงัใจให้กบั
ครอบครัว จงึท าพิธีปลกูกล้วยเมืองลุม่ (เมืองมนษุย์) เพื่อเสี่ยงทายวา่ เจ้าเสือ้จะมีอายยุืนยาว
หรือไม่ ลกูหลานจะเป็นผู้รดน า้ดแูลต้นกล้วยตอ่ไป เพ่ือให้ต้นกล้วยมีอายยุืนยาว เปรียบเสมือนวา่
ลกูหลานต้องการให้คนผู้ เป็นเจ้าของตนกล้วยนัน้มีสขุภาพดียืนยาวอยูเ่ป็นมิ่งขวญัให้กบัลกูหลาน
ตอ่ไป (ยนต์ ห้อมล้อม, 2 มีนาคม 2557) พิธีกรรมทัง้สามนี ้สามารถกระท าได้โดยท่ีคนผู้นัน้ไมไ่ด้
เจ็บป่วยหรือไม่สบาย เพียงแตเ่ม่ืออายถุึงก าหนดและลกูหลานมีความพร้อม ก็สามารถจดัพิธีกรรม
นีใ้ห้กบัผู้ใหญ่ในบ้านของตนได้ โดยในการจดัพิธีกรรมจะมีขัน้ตอนและการกระท าพิธีกรรมในแบบ
เดียวกนัหมด ทัง้สามพิธีกรรม โดยมีขัน้ตอนเตรียมการเตรียมงาน เร่ิมจากความเช่ือในการเคารพ
ครูมด ด้วยการท่ีลกูหลานของเจ้าเสือ้จะต้องน าเสือ้ฮีประจ าตวัของผู้ใหญ่ท่ีต้องการจะเสนไปให้
หมอมด ได้น าเสือ้ขึน้หิง้ครูของหมอไว้ พร้อมทัง้เคร่ืองบชูาครู เช่น หมากพล ูข้าวสาร และช่ือสกลุ
ของเจ้าเสือ้ หมอขวญัจะท าพิธีประมาณ 3 คืน หรือ 10 คืน หรือนานกวา่นัน้ เพื่อหาวนัท่ีดีมีมงคล
ในการท าพิธี โดยเช่ือวา่ห้ามทิง้เสือ้ไว้นานไมไ่ปตดิตามเอาคืนหรือไม่พาหมอไปท าพิธีเสียให้
เรียบร้อย อาจจะสง่ผลร้ายแก่เจ้าของเสือ้ได้ เมื่อก าหนดวนัได้แล้ว เจ้าเจ้าเสือ้จะบอกบรรดาญาติ
มิตรให้มาร่วมงาน เพื่อช่วยเป็นก าลงัใจให้กบัเจ้าเสือ้ ซึง่ผู้ ท่ีมาช่วยงานจะมาช่วยกนัประกอบ
อาหารเลีย้งแขกในพิธีด้วย โดยมีการจดัปาน ส าหรับใช้ในพิธีกรรม ดงันี ้
   ปานหยอ่ง ประกอบด้วยเบ้าดนิรูปคน ยาว 5 - 10 เซนตเิมตร (ปัน้ด้วยดนิเหนียว 
เป็นแมพ่ิมพ์สองซีก เนื่องจากชาวไทยทรงด าเช่ือวา่ คนเกิดมาจากแถนหลอ่ ผู้ มีหน้าท่ีหลอ่มนษุย์) 
ก าไลข้อมือ ก าไลข้อเท้า แหวน หวี กระจก เสือ้ผ้า แป้ง หมอน ผ้าซิน่ ผ้าทอ ด้ายทอผ้า เสือ้ฮี สร้อย 
ตุ้มห ูผ้าขาว 1 เมตร 3 ผืน ผ้าขาวม้า 1 ผืน ผ้าเปียวเบาะ (ผ้าเปียวปักดอก) และผ้าเปียวปัว้      
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(ผ้าเปียวปักลายท่ีขอบ) และหมวก ซึง่สิง่ของทัง้หมดจะน ามาใสไ่ว้ในภาชนะท่ีสานด้วยไม้ไผ่        
มีรูปทรงคล้ายกระจาดหรือพาน เรียกวา่ ปานหยอ่ง เพื่อเป็นเคร่ืองบชูา แถนเคอ  
    ปานหม ูจ านวน 2 ปาน ปานไก่ 2 ปาน ขนม กล้วยน า้ว้าสกุ อ้อย เผือกต้ม มนัต้ม 
เพื่อเป็นอาหารส าหรับเซน่ผีเรือน 
    ข้าวเปลือก 1 กระบงุขนาดเล็ก ข้าวสาร 1 ถ้วย ไขไ่ก่ดิบ 1 ฟอง ด้ายขาว 1 ใจ
เทียน 1 เลม่ เงิน 12 บาท และเหล้า 1 ขวด เพื่อเป็นเคร่ืองบชูาครูของหมอขวญัท่ีมาท าพิธี 
   กระบงุไก่ไถ่ขวญัหรือซ้าไก่ไถ่ เป็นตระกล้าสานด้วยตอก ไว้ส าหรับใส ่ลกูไก่ 1 ตวั 
(ยงัมีชีวิตอยู)่ เคร่ืองครัวตา่ง ๆ เช่น พริก หวัหอมแห้ง ตระไคร้ ใสใ่นกระบงุจนเต็ม 
   ไก่ตวัผู้และไก่ตวัเมีย 2 คู ่(ท่ียงัมีชีวิตอยูแ่ละต้องไปจบัมาจากบ้านของคนอ่ืน 
เรียกวา่ ไก่น าขวญั) น าขึน้มาไว้ในบ้าน โดยขงัสุม่ไว้ สุม่ละ 2 ตวั  
   หลกัมัน่หลกัยืน ท าด้วยล าไม้ไผ่ขนาดเล็กยาว 2.50 เมตร ปักเป็นหลกัอยูบ่นแท่น
ไม้กระดานท่ีปลายหลกัมีเป็นซีกเลก็ ๆ ยาว 180 เซนตเิมตร ขวางไว้ ไว้ส าหรับปักเทียน 
   หมวกปีกกว้าง ท่ีท ามาจากไม้ไผ่สานและตกแตง่ด้วยดอกไม้สดสีตา่ง ๆ และผ้า
ขาวผ้าแดงยาว 150 เซนตเิมตร กว้าง 90 เซนตเิมตร ส าหรับใช้ในพิธีเม่ือถึงขัน้ตอนการบงัแดดให้
เกิดร่มเงาท่ีหวัเจ้าเสน 
   เชือก 1 ขด ส าหรับใช้ในขัน้ตอนท่ีให้ลกูหลานจงูควายเข้าสวน และขอบกระด้ง 
ท าด้วยไม้ไผ่ท่ีท าเป็นห่วงรูปวงกลม คล้ายกบัขอบกระด้ง มีเส้นผา่ศนูย์กลางประมาณ 75-80 
เซนตเิมตร ใช้เป็นสื่อสญัลกัษณ์ให้เจ้าเสนตดัให้ขาด เสมือนผู้ ป่วยหลดุออกจากขอบเขตท่ีล้อมไว้ 
   หาบเข้าปัวขวญั (หมายถึง หาบเข้าเพื่อพยงุขวญั) จ านวน 3 กระจาด เป็น
กระจาดหาบท่ีสามารถใช้ไม้สาแหรกสอดคาน ส าหรับใช้หาบไปในระหวา่งเดินทางได้ (การหาบ
กระจาดนี ้ไทยทรงด าเรียกวา่ หาบเขง่) ทกุกระจาดจะหุ้มด้วยผ้าไหมหรือผ้าแพรให้มิดชิดสงูถึง
สาแหรก มดัด้วยผ้าสไบสีสด เพื่อป้องกนัมิให้ผ้าคลมุหลดุเวลาหาบเข้าขบวนแห่ ใช้ในการแห่ขวญั
มาจากบ้านเกิดของเจ้าเสือ้ ซึง่ในแตล่ะปานหาบจะมีผ้าหุ้มคล้ายฝาชี ปิดครอบไว้อยา่งมิดชิด    
ซึง่สิง่ของท่ีอยูใ่นแตล่ะกระจาดหาบ ประกอบด้วย  
    กระจาดหาบท่ี 1 มีหวัหม ู1 หวั เผือกต้ม มนัต้ม ขนมจนัอบั กล้วยน า้ว้า  
ผลไม้ เหล้าขาว หมากพลแูละหน่อกล้วย 1 หน่อ (ส าหรับเจ้าเสือ้ใช้ปลกูเสี่ยงทาย) หวาย 1 มดัเล็ก 
(ไทยทรงด า เรียกวา่ วาหวาย ใช้ส าหรับเป็นสื่อสญัลกัษณ์แทนเชือกท่ีจะให้ไก่ไปยืนเพื่อเอามัน่)  
ไม้ไผ่ ยาวประมาณ 1 เมตร (ไทยทรงด า เรียกวา่ ไม้ก าป้อม ใช้ส าหรับเป็นสื่อสญัลกัษณ์แทนไม้
ส าหรับท่ีขวญัของเจ้าเสือ้จะได้ไตข่ึน้ไป) ไม้แบน 1 อนั (ไทยทรงด า เรียกวา่ ไม้ก ายืน) ใช้ส าหรับ
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เป็นสื่อสญัลกัษณ์แทนไม้ท่ีขวญัของเจ้าเสือ้จะได้ยืนจบัเพื่อเอามัน่ ด้ายป่าน 1 ม้วน (ไทยทรงด า 
เรียกวา่ ป่านฝัน้ซ้าน  ใช้ส าหรับเป็นสื่อสญัลกัษณ์แทนเชือกท่ีใช้ส าหรับเจ้าเสือ้ใช้ผู้ศีรษะ เพื่อจะ
ได้เป็นคนเฒา่ท่ีมีอายมุัน่ขวญัยืน) (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 
    กระจาดหาบท่ี 2 และกระจาดหาบท่ี 3 แตล่ะกระจาดต้องใสไ่ก่ต้ม 1 ตวั 
กล้วยน า้ว้าสกุ 1 หวี อ้อย 2 - 3 ท่อน ผลไม้ตามแตฤ่ด ูเหล้าขาว 1 ขวด หมากพลแูละหน่อกล้วย
กระจาดท่ี 2 จ านวน 1 หน่อ (ส าหรับลงุตาปลกู ตามความเช่ือท่ีวา่ จะไปช่วยค า้ช่วยยนัต้นกล้วย
ของเจ้าเสือ้) หน่อกล้วยกระจาดท่ี 3 จ านวน 1 หน่อ (ส าหรับหญิงสาวปลกู ตามความเช่ือท่ีวา่    
จะไปช่วยค า้ช่วยยนัต้นกล้วยของเจ้าเสือ้) (บญุเลือง จรรยางาม, 12 กนัยายน 2557)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                ภาพท่ี 4 หาบเข้าปัวขวญั  

     ท่ีมา : กานต์ทิตา สีหมากสกุ ถ่ายเมื่อ วนัท่ี 6 มิถนุายน 2557 
 

   3.1.1 ความเช่ือเก่ียวกบัการเรียกขวญั  
   ขัน้ตอนนี ้จะเร่ิมพิธีท่ีบ้านเกิดของเจ้าเสือ้ โดยบรรดาลกูหลานช่วยกนัยกขนวน 
แห่ขวญัของเจ้าเสือ้ มาจากบ้านเกิดของเจ้าเสือ้ (เจ้าเสือ้ไม่ต้องมาด้วย คงรออยูท่ี่บ้านหลงัใหมใ่น
ปัจจบุนัของเจ้าเสือ้เท่านัน้) โดยเช่ือวา่ขวญัท่ีมาจากบ้านเกิด คือ ขวญัในสว่นท่ีจะมาช่วยเตมิเตม็
ให้กบัตวัของเจ้าเสือ้ เพื่อท่ีเจ้าเสือ้จะได้มีขวญัขึน้มาใหมไ่ด้ (ล ิย้อมสี, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) โดยมีการจดัเตรียมเคร่ืองท่ีบ้านของหมอมด แล้วน าไปไว้ท่ีบ้านเกิดของเจ้าเสือ้ จากนัน้
ในช่วงเย็นก่อนพระอาทิตย์ตกดินหรือเวลาประมาณ 17.00 นาฬิกา จะต้องท าการเคล่ือนขบวนแห่
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ออกจากบ้านบ้านเกิดของเจ้าเสือ้ ซึง่ก่อนท่ีจะออกจากบ้านไปนัน้ ต้องน าเคร่ืองเซน่เข้าไปบอก
กลา่วให้ผีเรือนของบ้านนัน้ได้รับทราบวา่ จะท าการเคลื่อนขบวนออกไปแล้ว ขอให้คุ้มครอง
ลกูหลานท่ีจะช่วยน าขวญัไปเพิ่มให้กบัเจ้าเสือ้ได้อยา่งปลอดภยัด้วย จากนัน้ท าการแห่ขวญัจาก
บ้านเกิด มายงัท่ีอยูปั่จจบุนัของเจ้าเสือ้ ซึง่เป็นบ้านหลงัใหมท่ี่เจ้าเสือ้ได้ออกเรือนมาอยูห่ลงัจาก
แตง่งานและได้สร้างเรือนใหมข่ึน้มา (สวรรค์ จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 7 มิถนุายน 2555) ในการจดัรูป
ขบวนแห่ น าด้วยกระจาดหาบเข้าปัวขวญัหรือหาบข้าวเพื่อพยงุขวญั แตล่ะกระจาดจะใช้คนหาบ 
จ านวน 2 คน โดยกระจาดหาบท่ี 1 ผู้หาบ ได้แก่ พี่ชายของเจ้าเสือ้ เรียกวา่ ลงุตา พร้อมด้วย
ภรรยาของลงุตา (ถ้าพี่ชายของแม่ตายไปแล้ว ให้ใช้ลกูชายของพี่ชายแมก่บัภรรยา เป็นผู้หาบแทน) 
สามารถหาบได้ด้วยการใช้ไม้สอดไปท่ีหสูาแหรกด้านหวัและด้านท้าย ให้กระจาดห้อยตรงกลาง 
แล้วหาบขึน้บา่เดนิไป บางคนอาจจะถอดสร้อยคอทองค าผกูตดิกบัยอดกล้วยมาด้วย นอกจากนี ้
ยงัมีการน าธนบตัรจ านวนตา่ง ๆ มาหนีบไว้กบัต้นกล้วยด้วย ซึง่ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เรียก
พิธีขัน้นีว้า่ ทอดผ้าป่า ซึง่เป็นเงินท่ีลกูหลานมอบให้เจ้าเสือ้ เพื่อเจ้าเสือ้จะได้น าไปเป็นคา่ใช้จ่ายใน
การประกอบพิธี สว่นอีกสองกระจาด ให้ลกูเขยกบัลกูสาวหรือลกูชายกบัลกูสะใภ้ของเจ้าเสือ้ เป็น
ผู้หาบไป โดยมีขบวนกลองยาวและบรรดาญาต ิๆ ตดิตามมาด้านหลงัขบวน (บญุรวม จนัทร์แดง, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
   3.1.2 ความเช่ือเก่ียวกบัการยกพาน 
   เม่ือขบวนเคลื่อนไปถึงบ้านเจ้าเสือ้ ก่อนท่ีจะขึน้บ้าน ขบวนจะต้องเดนิรอบบ้าน   
3 รอบ แล้วหยดุท่ีหวับนัไดบ้าน เจ้าเสือ้จะมายืนรอรับขวญัของเจ้าเสือ้ท่ีหวับนัไดบ้าน พร้อมกบั
หมอสะ ซึง่จะถือถาดหมากพล ูบหุร่ีและเหล้าขาวมารอรับอยูด้่วย เม่ือขบวนเดนิครบแล้วจะวาง
หาบเข้าปัวขวญัทัง้ 3 หาบ ไว้บนเสื่อ เจ้าเสือ้จะน าผ้าสีด ามาคลมุปานทัง้สามไว้ เช่ือวา่จะเป็นการ
ป้องกนัมิให้ขวญัหนีไป (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) จากนัน้ เจ้าเสือ้จะรินเหล้า
ใสล่งในแก้วใบเลก็ ๆ และสง่หมากพลใูห้กบัแขกท่ีมาในขบวนได้กิน คนในขบวนจะจิบเหล้าคนละ
เลก็น้อย จากนัน้จะมีหญิงขบัร้องเป็นท านองโดยพรรณนาถึงขวญัและการรับขวญัของเจ้าเสือ้  
เม่ือเสร็จจงึเชิญหาบเข้าปัวขวญัทัง้หมดขึน้บนบ้าน ด้วยการโห่ร้องแสดงความยินดี ซึง่หาบเข้าปัว
ขวญัทัง้ 3 หาบ จะถกูยกขึน้มาวางบนบ้านในบริเวณพิธี โดยน ากระจาดหาบต้นกล้วยของเจ้าเสือ้ 
มาผกูตดิไว้กบัหลกั ท่ีเรียกวา่ เสาดัง้ จากนัน้ลกูหลานในบ้านจะช่วยกนัยกกระบงุไก้ไถ่ขวญั มายืน
อยูข้่าง ๆ เสาดัง้ แล้วช่วยกนัยกขึน้ลง 3 ครัง้ ยกครัง้ท่ี 1 สงูเหนือเข่า  ยกครัง้ท่ี 2 สงูเท่าศีรษะ     
ยกครัง้ท่ี 3 ให้สงูเหนือศีรษะ เป็นความเช่ือท่ีวา่ เจ้าเสือ้จะได้มัน่จะได้ยืน (มีอายมุัน่และขวญัยืน) 
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(ถนอม คงยิม้ละมยั, 10 มีนาคม 2555) จากนัน้วางกระบงุไก่ไถ่ขวญั ไว้ติดกบัเสาดัง้ เม่ือวาง
กระบงุนีแ้ล้ว ตอ่ไปกระบงุนีจ้ะถกูเรียกวา่ ปานเสน ส าหรับใช้เสนในพิธีนีต้อ่ไป 
   3.1.3 ความเช่ือในขัน้ตอนของพิธีกรรม 
   เวลาประมาณ 20.00 นาฬิกา ทีมงานของหมอมด มีหมอมดเป็นหวัหน้าทีม 1 คน 
ผู้ช่วยหมอมด 2 คน หมอสะ 1 คน ผู้ช่วยหมอสะ 2 คน โดยทัง้หมดจะนัง่หนัหน้าเข้าหาข้างฝาบ้าน
ด้านท่ีมีหน้าตา่ง บริเวณท่ีนัง่จะปดู้วยเสื่อ ก่อนจะเร่ิมพิธีเจ้าภาพต้องน าเคร่ืองบชูาครูมด กระบงุ
ข้าวเปลือก เรียกวา่ กระบงุข้าวม้า เน่ืองจากไทยทรงด าเช่ือวา่ ครูมดจะมีม้าเป็นบริวาร กระบงุข้าว
ม้าจงึไว้ส าหรับเลีย้งม้า (ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, 8 มิถนุายน 2557) ข้าวสาร 1 ถ้วย ไขด่ิบ ด้ายดบิสีขาว 
เทียน เหล้า 1 ขวด และเงิน 12 บาท หมอมดใช้ฝ้าย 1 ปอย คาดบนศีรษะ ซึง่ฝ้ายปอยนีเ้ช่ือวา่ 
เป็นฝ้ายศกัดิส์ทิธ์สามารถป้องกนัสิง่ชัว่ร้ายได้ (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์ 11 กมุภาพนัธ์ 2555) 
จากนัน้ หมอมดจะจดุเทียนและกลา่วค าบชูาครู โดยเร่ิมท่ีหมอมดได้ท าการใช้ป่ีไม้ไผ่วางพาดยาว
บนบา่และใช้นิว้อดุปิดท่ีรูของป่ีท าให้เป็นเสียงสงูต ่า แตไ่ม่ได้เป็นคนเป่า ผู้ เป่าจะเป็นหมออีกคน
หนึง่ ซึง่นัง่อยูด้่านหลงัของหมอมด ทัง้นีจ้ะมีผู้ เป่าป่ีอีก 2 คน ท่ีใช้ปีขนาดเลก็กวา่อนัแรก เป่าเอง
คนละอนั โดยเป่าคลอเสียงไปกบัป่ีอนัหลกั ทัง้นี ้ค ากลา่วของหมอมด ท่ีกลา่วกบัแถนตอนแรก  
เร่ิมด้วยการบอกกลา่วให้รู้วา่ขณะนีเ้จ้าเสือ้ ได้รับมอบให้ข้าพเจ้า (หมอมด) มาเจรจาขอร้องให้
ท่านได้ช่วยเหลือ โดยเจ้าเสือ้ได้น าเคร่ืองเซน่เคร่ืองพลีทัง้หลายมาให้เป็นการแลกเปลี่ยนขอให้ช่วย
ดแูลขวญัมาให้อยูก่บัเจ้าเสือ้ด้วยเถิด ถ้ายินยอมก็ขอให้น าความเจ็บไข้ความไมด่ีตา่ง ๆ ใสใ่น
ตะกร้ากลบัไปด้วยเถิด (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555)  
   เม่ือถึงเวลาท่ีหมอมดจะกลา่วค าร่ายขวญัตอ่ ก็จะหยดุการเป่าป่ี เมื่อกลา่วเสร็จ
แตล่ะตอน จงึจะท าการเป่าป่ีและใช้นิว้อดุรูให้เป็นท านองรับขบักลอ่มอยา่งไพเราะตอ่ไป โดยมี
หมอสะและผู้ช่วย ท าหน้าท่ีเสี่ยงทายด้วยการนบัข้าวสารท่ีหยิบมาใสใ่นฝ่ามือตามท่ีหมอมดสัง่ให้
ท าการเสี่ยงทาย หมอสะจะบอกวา่นบัได้เลขคูห่รือเลขค่ีตามท่ีเสี่ยงทายไว้ เช่น ถ้าหมอมดอ้อน
วอนแตล่ะแถนและถ้าหมอเสี่ยงถามแล้ว แถนผู้นัน้ยอมให้ ก็ขอให้นบัข้าวสารได้เลขคู ่เป็นต้น    
ถ้าเสี่ยงทายแล้วได้ผลไม่ตรง หมอมดก็จะต้องสวดอ้อนวอนตอ่ไปเป็นค ากลอนภาษาไทด าท่ียืด
ยาว พร้อมทัง้ป่ีขบักลอ่มเป็นท านองเร่ือยไป เม่ือจบตอนแล้ว หมอจะเสี่ยงถามอีกครัง้ เม่ือเสี่ยง 
นบัเมลด็ข้าวสารนบัดแูล้วไมต่กตามท่ีหมอสะได้เสี่ยงทายไว้ แสดงวา่อ้อนวอนแล้วท่านไม่ยอม      
ต้องหาเคร่ืองเซน่มาถวายหรือสวดอ้อนวอนกนัใหมอี่กครัง้ ซึง่อาจต้องใช้เวลานานถึง 1 คืน        
แตถ้่าเสี่ยงทายแล้วได้ง่าย ๆ พิธีจะเสร็จเร็วขึน้ (ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน  2557) 
จากนัน้จะเป็นพิธีตอ่เงาหวั 
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   3.1.4 ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีตอ่เงาหวั  
   เม่ือถึงตอนนี ้เจ้าเสือ้จะต้องน าเสือ้ฮีประจ าตวัของตนมาใส ่และสวมหมวกปีก   
ท่ีตกแตง่ด้วยผ้าแพรสีขาวและแดง ประดบัด้วยดอกไม้ แล้วเข้าไปนัง่ในบริเวณพิธี จากนัน้ใช้        
ผ้าไหมสีแดง 1 ผืน ผ้าฝ้ายสีขาว 1 ผืน วางซ้อนทบักนั ให้ผ้าสีขาวอยูด้่านลา่ง ผ้าสีแดงอยูด้่านบน 
มีผู้หญิงยืนจบัปลายทัง้ 2 ข้างไว้คนละมมุ แล้วดงึผ้าให้ดงึ บงัอยูบ่นศีรษะของเจ้าเสือ้คล้ายกบัเป็น
การสมมตุิวา่ ผ้านัน้ได้บงัแดดไว้ มิให้เจ้าเสือ้ถกูแดด จะได้ไม่มีเงาหวัให้เห็น เพื่อท่ีจะได้ท าการ  
ตอ่เงาหวัให้กบัเจ้าเสือ้ตอ่ไป (พนั อยูส่ขุ, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) โดยใช้ผ้าไหมสีแดง         
1 ผืน ผ้าฝ้ายสีขาว 1 ผืน ท่ีน าวางซ้อนทบักนันัน้ ในปัจจบุนั อาจไมต้่องใช้ให้คนมาจบัท่ีมมุผ้า     
ไว้ก็ได้ ท าเพียงน าผ้ามาวางคลมุไว้บนหมวกปีกเท่านัน้ และใช้สายสญิจน์วงล้อมทบัหนึง่รอบ           
(สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555)  
   จากนัน้หมอมดจะใช้ใบพลจูุ่มน า้มนังา ปัจจบุนัอาจใช้เป็นสญัลกัษณ์แทนได้ 
ด้วยการใช้น า้ละลายกบังา ท าการปะพรมลงบนหมวก 3 ครัง้ ในระหวา่งนีห้มอมดจะท่องมนต์ไป
เร่ือย ๆ เพื่อท าการตอ่เงาหวัให้แก่เจ้าเสือ้ พร้อมกบัท่ีหมอพิธีคนอ่ืน ๆ ยงัขบัร้องอยูต่ลอด และตอ่
จากนี ้ลกูหลานพร้อมด้วยบรรดาญาติพ่ีน้อง จะเข้ามาช่วยกนัตอ่เงาหวัให้กบัเจ้าเสือ้ โดยลกูหลาน
ทัง้หลายจะเข้ามาตอ่แถว พร้อมกบัน าธนบตัรมาเสียบไว้บนหมวกท่ีเจ้าเสือ้สวมอยูบ่นศีรษะ และ
น าแป้งมาปะท่ีใบหน้าของเจ้าเสือ้ เช่ือวา่จะเป็นการตอ่เงาของหวั (ตอ่อาย)ุ ของเจ้าเสือ้ให้ยืนยาว
ขึน้ ดงันัน้หากผา่นขัน้ตอนนีไ้ปแล้ว จะเสมือนวา่เจ้าเสือ้ยงัมีเงาหวัอยูม่ิได้ขาดหายไป ตอ่ไปเจ้า
เสือ้จะมีอายยุืนยาว เม่ือเจ้าเสือ้ได้รับก าลงัใจจากบรรดาลกูหลานมากมาย เจ้าเสือ้จะมีจิตใจท่ีสด
ช่ืนขึน้ และอาจจะสง่ผลตอ่สขุภาพให้ดีขึน้ไปด้วย (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) 
   3.1.5 ความเช่ือในพิธีจบัหลกัมัน่หลกัยืนจดุเทียนชยั  
   หลกัมัน่หลกัยืน ท าด้วยต้นไผล่ าเลก็ ๆ สงูประมาณ 2 เมตรคร่ึง ตัง้ตรงขึน้ไป  
จากฐานไม้กระดาน ท่ีปลายไม้ไผ่ได้ท าการผ่าซีกสานให้เป็นรูปตวัยหูงาย หลกัมัน่ท่ีสร้างให้มี
ลกัษณะเหมือนต้นไม้ 4 ก่ิง ท่ีปลายก่ิงมีเทียนก่ิงละต้น มีเชือกขงึระหวา่งปลายก่ิงเป็นคู ่ๆ ท่ีเชือกนี ้
ลกูหลานจะเอาธนบตัรมาแขวนไว้จ านวนมาก เพื่อเป็นการปลอบขวญัให้แก่เจ้าเสือ้ คล้ายเป็นการ
ช่วยเหลือเพ่ือน าเงินนัน้ไปไถ่ถอนขวญั โดยมีด้ามสัน้ ๆ ส าหรับผกูตดิไว้กบัหลกัไม้ไผ่นัน้ ท่ีปลายไม้
ทกุแห่งมีต้นเทียนตดิไว้ เรียกวา่ หลกัมัน่หลกัยืน ซึง่ตกแตง่ด้วยการพนักระดาษสีตา่ง ๆ เช่ือวา่   
จะเป็นท่ีรับรองแถน ให้ไม่ต้องลงมาถึงพืน้ (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)   
   เม่ือถึงเวลาพิธี เจ้าเสือ้ต้องเสือ้สวมเสือ้ฮี สวมหมวกเดนิน าหน้า ตามด้วยบรรดา
ลกูหลานเป็นแถว เดินไปบนผ้าขาวท่ีปรูองอยูด้่านลา่ง ด้านบนเป็นผ้าสีแดง ซึง่จะเดนิเวียนจาก
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ซ้ายไปขวา รอบหลกัมัน่ 3 รอบ จากนัน้เจ้าเสนจะไปจบัท่ีหลกัมัน่ 3 แห่ง คือ จบัท่ีฐาน 1 ครัง้     
จบัตรงกลางหลกั 1 ครัง้ และจบัท่ีปลายหลกัอีก 1 ครัง้ แล้วจดุเทียนชยัให้สวา่งทกุต้นท่ีติดไว้กบั
ปลายหลกั โดยมีภรรยาหรือสามีและลกูหลานยืนจบัหลกัมัน่เดียวกนั ลกูหลานต้องจดุเทียนชยั
ด้วย แตจ่ะจดุเทียนต้นใดก็ตาม ต้องดบัเทียนต้นเดมิก่อนทกุครัง้ ท าเช่นนีท้กุคน เรียกวา่ เวียน
เทียน ซึง่การจบัหลกัมัน่หลกัยืนและจดุเทียนชยันี ้เป็นความเช่ือวา่ จะช่วยตอ่อายใุห้เจ้าเสือ้        
มีอายมุัน่ขวญัยืน (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) เมื่อเสร็จขัน้ตอนนีแ้ล้ว   
ตอ่ไปจะเป็นพิธีจงูควาย 
   3.1.6 ความเช่ือในพิธีจงูควาย  
   ความเช่ือในพิธีจงูควาย เช่ือวา่ เป็นการตามหาขวญัของเจ้าเสือ้ โดยมีการตัง้
ขบวนหน้าบ้าน ให้เจ้าเสือ้เดินจงูควายน าหน้าขบวนพร้อมกบัหมอมด ซึง่ควายท่ีใช้ในพิธีต้องเลือก
ตวัท่ีมีลกัษณะดี ไถนาเก่ง โดยหมอมดจะเป็นผู้คอยช่วยปัดรังควาญ ไม่ให้มีอะไรมารบกวนเจ้าเสือ้
ในขณะเดิน ลกูหลานเดนิตามหลงัขบวนจะช่วยกนัถือต้นกล้วยในพิธีกรรมทัง้ 3 ต้น พร้อมกบั
ช่วยกนัจบัควายเอาไว้ เพื่อช่วยยดึไม่ให้ผีมาดงึเอาควายไปได้ (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์,         
15 มกราคม 2557) เมื่อเร่ิมเดนิขบวน หมอพิธีจะร้องแอ่วเป็นท านอง โดยมีหมอคนอ่ืน ๆ ช่วย   
เป่าป่ีคลอรับตามจงัหวะตลอดเวลาท่ีหมอพิธีตามหาขวญัไปในท่ีตา่ง ๆ เช่น ป่าช้า ข้ามสะพาน 
ข้ามแมน่ า้ ผา่นสถานท่ีตา่ง ไปจนถึงเมืองแถน ซึง่ตลอดระยะทางที่หมอได้ตามหาขวญันัน้ หากรู้
วา่ผู้ใดซอ่นขวญัเอาไว้ไม่ยอมปลอ่ย หมอจะท าการขอแลกขวญัของเจ้าเสือ้ ด้วยเคร่ืองเซน่ตา่ง ๆ 
บางครัง้อาจต้องไปตามหาถึงสวนแม่เบ้าแมน่าง ซึง่มีหญ้าพิษขึน้รกทบึ ก็จะต้องถางหญ้าให้โลง่
ด้วยการใช้ให้ควายกินหญ้าท่ีมีพิษในพืน้ท่ีนัน้ให้หมด และเพื่อท่ีจะได้มีท่ีส าหรับปลกูต้นกล้วย
เสี่ยงทายด้วย ดงันัน้เมื่อขบวนเดินวนและร าด้วยความสนกุสนานครบ 3 รอบ จึงท าพิธีปลกูกล้วย
เสี่ยงทายตอ่ไป (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557)  
   3.1.7 ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีปลกูกล้วยเสี่ยงทาย  
   เจ้าเสือ้จะต้องปลกูต้นกล้วยเสี่ยงทาย โดยใช้ต้นกล้วยท่ีแห่มาทัง้ 3 ต้น น าไป
ปลกูข้างบ้านในคืนนัน้ โดยเร่ิมปลกูต้นท่ีเป็นเสมือนตวัแทนเสี่ยงทายของเจ้าเสือ้ก่อน การปลกูอาจ
ให้ลกูหลานมาขดุหลมุเตรียมไว้ก่อนแล้ว เจ้าเสือ้ซึง่มีอายมุากแล้วจะเป็นผู้วางหน่อกล้วยลงใน
หลมุ กลบดนิพอเป็นพิธี เพราะลกูหลานช่วยจะท าการกลบดินให้แน่นตอ่ไป เพ่ือเป็นเสมือนเคร่ือง
เสี่ยงทายวา่ ถ้าหลงัจากนีต้อ่ไปหากต้นกล้วยงอกงามดี หมายความวา่ เจ้าเสือ้จะมีอายยุืนยาว
ตอ่ไป ถ้าต้นกล้วยมีลกัษณะแคระแกรนไม่งอกงาม ทายวา่เจ้าเสือ้จะมีสขุภาพไมด่ีและอายไุม่ยืน 
จากนัน้คนท่ีเป็นลกูสะใภ้จะเป็นผู้ตกัน า้มารด ซึง่ก็คือผู้ดแูลรักษานัน่เอง เม่ือปลกูต้นกล้วยของเจ้า
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เสือ้เสร็จแล้ว ลงุตาจะเป็นผู้ปลกูต้นท่ีสองและให้หญิงสาวเป็นผู้ปลกูต้นท่ีสามตอ่ไป เพ่ือให้ต้น
กล้วยของลงุตากบัหญิงสาว ได้มาเป็นผู้ช่วยค า้ช่วยยนัให้ต้นกล้วยของเจ้าเสือ้ได้เติบโตงอกงาม
ตอ่ไป (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
   3.1.8 ความเช่ือในพิธีกู้ปานเสนและตดัขอบกระด้ง  
   เมื่อปลกูกล้วยเสร็จแล้วจงึท าพิธีกู้ปานเสน (การรือ้เคร่ืองพิธี) ด้วยการให้เจ้าเสือ้
เดินสวมรองเท้าข้ามขวั (สะพาน) เพื่อไปจบัเขาควายและไปรือ้เคร่ืองพิธีท่ีปลายขวั เรียกวา่ ไตรั่ว้ 
โดยสะพานนัน้ท ามาจากไม้กระดานท่ีประกบด้วยต้นอ้อย ห่อด้วยแพรสีแดงและผ้าสีขาว การท า
เช่นนี ้เพื่อสื่อวา่สิง่ท่ีไม่ดีตา่ง ๆ ได้พงัทลายลงแล้ว โดยมีควายเป็นผู้ช่วยเหลือ (ประทิน ห้อยมาลา, 
สมัภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2555)  
   ความเช่ือในการเสี่ยงทายด้วยการตดัขอบกระด้ง เป็นความเช่ือท่ีจะแสดงวา่
หลงัจากนีต้อ่ไป เจ้าเสือ้จะพ้นจากความทกุข์ได้หรือไม่ โดยหมอจะน าขอบกระด้งหรือใช้ไม้ไผ่เหลา
ให้แบน กว้างขนาด 1 เซนติเมตร ท่ีได้เตรียมไว้ตัง้แตต่อนแรก น ามาครอบลงบนตวัของเจ้าเสือ้ 
โดยให้เจ้าเสือ้นัง่อยูภ่ายในขอบกระด้ง เป็นการสมมตุิวา่ขวญัและร่างกายของผู้ ป่วยถกูกกัขงัอยูใ่น
วงล้อมของสิ่งเลวร้าย ซึง่เจ้าเสือ้จะนัง่อยูโ่ดยไม่ให้ร่างกายสว่นใดไปสมัผสัถกูกบัขอบกระด้ง  
เพราะเช่ือวา่หากไปสมัผสัถกูกนัแล้ว ชีวิตของเจ้าเสือ้ก็จะพวัพนัอยูแ่ตก่บัสิ่งท่ีไม่ดี (ล ิย้อมสี, 
สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2557) จากนัน้หมอมดจะกลา่วให้ทกุคนทราบ ด้วยการขบัร้องประกอบกบั
เสียงป่ี วา่ตอ่ไปนีจ้ะท าพิธีให้เจ้าเสือ้หลดุพ้นออกจากวงล้อมโดยประโยคสดุท้าย หมอจะร้องวา่  
   ปลดขอบกระดง้เอาลูกขวญัออก ปลดขอบตอกเอาลูกขวญัมาคืน ปลดขอบหวาย
เอาลูกขวญัไว ้ปลดขอบไมเ้อาลูกขวญัคืน 
   เมื่อหมอกลา่วจบแล้ว ลงุตาจะเป็นผู้ตดัหวายขอบกระด้งด้วยมีดอีโต้ โดยเน้นวา่
ในการฟันฉบัลงไปหนึง่ครัง้นัน้ ต้องฟันตดัให้ขาดเพียงครัง้เดียว แล้วทนัทีท่ีขอบกระด้งขาดออก
จากกนั บรรดาญาติและลกูหลานท่ีคอยเฝ้าดอูยูน่ัน้จะชยัโยโห่ร้องด้วยความยินดี เสมือนเจ้าเสือ้
ได้หลดุพ้นออกจากสิง่เลวร้ายทัง้หลายแล้ว และตอ่ไปนี ้ขวญัของเจ้าเสือ้จะมาอยูอ่ยา่งมีความสขุ 
ไม่มีโรคภยัไข้เจ็บมาเบียดเบียน มีอายมุัน่ขวญัยืน เป็นมิ่งขวญัของลกูหลานตอ่ไป (ส ารวย อยูส่งู, 
สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555) จากนัน้ลกูหลานจะน าอาหารตา่ง ๆ มาเลีย้งเจ้าเสือ้และแขกท่ีมาใน
งานนัน้ เป็นอนัเสร็จพิธี 
 4. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย 
 สิง่ท่ีเป็นอปุสรรค์ในการด ารงชีวิต คือเร่ืองของการเจ็บป่วย ซึง่มีตัง้แตว่ยัเดก็ วยัรุ่นและ
วยัผู้ใหญ่ ความเช่ือเก่ียวกบัการเจ็บป่วยในวยัเดก็ ได้แก่ ความเช่ือในพิธีเสนฆา่เกือด สว่นความ
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เช่ือเก่ียวกบัการเจ็บป่วยในช่วงวยัท่ีถือกนัวา่ได้บรรลนุิตภิาวะแล้วในวยัรุ่นจนถึงวยัผู้ใหญ่ ได้แก่ 
ความเช่ือในพิธีเสนตวัหรือเสนขึน้เสือ้ ความเช่ือในพิธีเสนเตง็และความเช่ือในพิธีแปงขวญั 
  4.1 ความเช่ือในพิธีเสนฆา่เกือด 
  พิธีกรรมนี ้เป็นพิธีกรรมท่ีสืบเน่ืองมาจากการท่ีเด็กไม่สบายและได้ท าพิธีแก้ไขมา
หลายพิธีแล้วก็ยงัไมห่าย พิธีเสนฆา่เกือด ซึง่เช่ือวา่เป็นพิธีใหญ่ขัน้สดุท้ายในการรักษาอาการเจ็บ
ไข้ ท่ีจดัขึน้เพื่อแก้ไขอาการเจ็บป่วยของผู้ ท่ีอยูใ่นวยัเดก็หรือกลุม่คนท่ียงัถกูเรียกวา่อยูใ่นกลุม่ผี
เกือด ให้หายจากการเจ็บป่วย เพราะเช่ือวา่ท่ีเป็นเช่นนี ้เน่ืองจากผีแมเ่กือดต้องการเอาไปอยูด้่วย 
ซึง่จะทราบได้ด้วยการเสี่ยงทาย (เยือ้ง) เม่ือเป็นเช่นนี ้เพื่อเป็นการรักษาชีวิตเด็กไว้ให้ปลอดภยั
จากผีแมเ่กือดร้ายท่ีเป็นต้นเหตใุห้เด็กเจ็บป่วยหรือถึงแก่ชีวิต จงึมีการป้องกนัไมใ่ห้แม่เกือดร้ายมา
รบกวนเดก็ จงึได้ขอให้มดช่วยบอกครูมดท่ีหิง้ไว้วา่ หากเดก็คนท่ีเอาเสือ้มาขึน้ไว้นีห้ายป่วยสนิท
แล้วจะท าพิธีเสนฆา่เกือดให้ แมเ่กือดร้ายอาจจะอยากได้เด็กท่ีน่ารักไปอยูด้่วยหรือแม่เกือดอาจจะ
มารบกวนท าให้เด็กร้องไห้ จนร่างกายออ่นแอและมีอาการเจ็บป่วยอยูเ่ป็นประจ า และเดก็อาจจะ
ตายได้ในท่ีสดุ ทัง้นีเ้พื่อตดัแม่เกือดร้ายให้ออกไปจากชีวิตของเด็ก จะต้องหาสตัว์ตวัแทน เพื่อมา
ให้พอ่มดท าการเชิญแม่เกือดให้มาสงิอยูใ่นสตัว์ตวัแทน จากนัน้ฆา่สตัว์ให้ตาย เพื่อตดัแม่เกือด ให้
ออกไปจากชีวิตเด็กแล้ว เด็กจะได้พกัผอ่นอยา่งเต็มท่ี และมีสขุภาพแข็งแรงตอ่ไป (ยนต์ ห้อมล้อม, 
สมัภาษณ์, 5 มิถนุายน 2557) อาการของเดก็ท่ีเช่ือวา่ถกูผีแม่เกือดรบกวน จะมีอาการเจ็บป่วยและ
ร้องไห้กวนโยเยอยูเ่ป็นประจ า ซึง่แมเ่กือดได้มาหยอกล้อเลน่กบัเด็ก ท าให้เด็กไม่ได้หลบัไม่ได้นอน 
เด็กจงึมีร่างกายไมแ่ข็งแรง เจ็บไข้บอ่ยรักษาไมห่าย ญาตพิี่น้องต้องให้หมอเยือ้งเสี่ยงทาย ซึง่หาก
มีสาเหตมุาจากแมเ่กือด ผู้ เป็นพอ่แม่ก็จะอธิษฐานจิตวา่ เม่ือเด็กหายดี สขุภาพร่างกายแข็งแรงดี
แล้วจงึจะท าการเสนฆา่เกือด ซึง่เมื่อเดก็หายดีแล้ว ผา่นมาอีกหลายปีจงึจดัพิธีเสนฆา่เกือดให้ก็ได้ 
และถ้าหากเป็นทารกก็ต้องรอให้เด็กโตพอรู้ความเสียก่อน เพื่อท่ีเด็กจะได้ให้ความร่วมมือกบัผู้ท า
พิธีได้ (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555)  
   4.1.1 ความเช่ือเก่ียวกบักลุม่คนท่ียงัถกูเรียกวา่เป็นผีเกือด  
   พิธีกรรมนี ้จะท าในกลุม่คนท่ียงัถกูเรียกวา่เป็นผีเกือดอยู ่คือ  1. ท าในเดก็ท่ี
เจ็บป่วยไมส่บายเรือ้รังจนกระทัง่เดก็รู้เดียงสาแล้ว ก็ยงัมีอาการเจ็บป่วยอยูต่ลอด  ซึง่เดก็ในกลุม่นี ้
ได้แก่ เดก็ทารกไปจนถึงอาย ุ5 ขวบ เรียกวา่ เด็กผีเกือดผีกา หากอาย ุ5 - 10 ปี เรียกวา่ เกือดม่าม
ของ ค าวา่ มา่ม แปลว่า อยากได้  และ   2. ท าในผู้ใหญ่ท่ีอายยุงัไมเ่กิน 50 ปี ท่ียงัไมไ่ด้แตง่งาน 
หากแตง่งานแล้วไมถื่อวา่เป็นผีเกือด (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) ดงัท่ี    
ได้กลา่วไว้แล้ววา่ ไทยทรงด ามีความเช่ือวา่ หากเดก็อายยุงัไมถ่ึง 10 ขวบเสียชีวิตลง ห้ามท าศพให้
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หรูหรา เพราะวา่ผีเดก็จะได้ใจมาเกิดอีก ซึง่ก็คือ พวกเกือดม่ามของ ดงันัน้ในการจดัการกบัศพของ
เด็กจงึท าเพียงการน าดนิหม้อมาแต้มใบหน้าหรือห่อศพด้วยเสื่อ แล้วน าไปฝังท่ีป่าช้า แตใ่นปัจจบุนั 
บางบ้านท่ีมีฐานะอาจท าศพเดก็ให้คล้ายกบังานศพผู้ใหญ่หรืออาจจะนิมนต์พระมาสวดในงานศพ
ด้วย เน่ืองจากความเช่ือเร่ืองผีแม่เกือดร้ายได้คลายและเจือจางลง แตย่งัพอมีความเช่ือนีอ้ยูบ้่าง 
(อ้น เผา่พงศ์, สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2557) สว่นเด็กท่ียงัมีชีวิตอยูแ่ละมีอายเุกิน 10 ขวบ ไทย
ทรงด า เรียกวา่ ป้นเขอ่ (พ้นเขอ่) หมายถึงพ้นเกณฑ์การเจ็บป่วยออด ๆ แอด ๆ ซึง่จะหายไปเมื่อ
เร่ิมเข้าสูว่ยัรุ่น ซึง่เห็นได้วา่การเลีย้งเดก็ทารกไม่ใช่เร่ืองง่าย เดก็เลก็เป็นวยัท่ีต้องทะนถุนอมเลีย้งดู
ด้วยความรักเป็นอยา่งดี อยา่ปลอ่ยให้อยูค่นเดียว เพราะหากหกล้ม หรือตกบนัไดไปจะเป็น
ปฏิปักษ์กบัแม่เกือดได้ หรือเวลาจะอุ้มเดก็ไปนอกบ้านก็ต้องเอาดนิหม้อแต้มท่ีหน้าผากไว้เพื่อให้  
ดนู่าเกลียดน่าชงั อีกทัง้เวลาเรียกเดก็ต้องกลา่ววา่หน้าตาน่าเกลียด เพื่อแมเ่กือดจะได้ไม่รบกวน
และไม่อยากน าเดก็ท่ีน่าเกลียดไปอยูด้่วย (ถนอม คงยิม้ละมยั, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555)  
   4.1.2 ความเช่ือในการใช้สตัว์ตวัแทนสมมตุิ  
   ในพิธีกรรม มีการเชิญพอ่มดหรือแม่มดให้มาท าพิธีเสนฆา่เกือด  ด้วยการหา
ตวัแทนสมมตุิท่ีเป็นสตัว์ตวัเลก็ ๆ เช่น นกกระจอก หน ูกระรอกหรือลกูเจ๊ียบ แล้วเชิญผีแม่เกือด
ร้ายให้มาสงิอยูใ่นตวัสตัว์นัน้ แล้วฆา่สตัว์ตวัแทนสมมตุินัน้ให้ตาย พิธีเสนฆา่เกือด จงึเป็นพิธีกรรม
เพื่อให้ตดัขาดระหวา่งผีกบัคนหรือแม่คนเก่าของเด็กท่ีเกิดใหม ่ ดงันัน้เมื่อเดก็ไมส่บายเรือ้รัง         
ผู้ ท่ีเป็นแมใ่นชาตปัิจจบุนัต้องไปหา หมอเยือ้ง เพื่อท าการเยือ้ง วา่มีสาเหตจุากการกระท าของแม่
เกือดร้ายหรือไม่ ถ้าใช ่ผู้ เป็นแมต้่องน าเสือ้ของเด็กไปขึน้หิง้มด ให้ผีมดเป็นผู้ดแูลขวญัของเดก็คน
นัน้ เม่ือเด็กมีอาการหายดีแล้วจงึมีการท าพิธี เพื่อตดัขาดจากผีแม่เกือดร้ายให้ออกไป เด็กจะมี
สขุภาพท่ีแข็งแรงตอ่ไป (ส ารวย จนัผอ่ง, สมัภาษณ์ 8 มิถนุายน 2557)  
   4.1.3 ความเช่ือในการก าหนดวนัพิธี  
   การท าพิธีเสนฆา่เกือดในอดีต ต้องท าในวนัแรม 13 ค ่าเท่านัน้ โดยสามารถท า
เสนได้ทกุเดือน ยกเว้นเฉพาะในช่วงประมาณกลางเดือน 8 ถึงประมาณกลางเดือน 11 (เป็นเดือน
ท่ีผีเรือนไปเฝ้าแถน) และต้องเป็นวนัดีของเจ้าภาพ คือ ไม่ใช่วนัท่ีผีต้นตระกลูตายหรือวนัท่ีศพยงั
นอนอยูท่ี่บ้าน และวนัเสนต้องไมใ่ช่วนัเดียวกบัวนัเวนตงของบ้านนัน้ แตก่ารท าพิธีเสนฆา่เกือด   
ในปัจจบุนัไมค่อ่ยนิยมท าเท่าใด แตก็่ยงัมีพบเห็นอยูบ้่าง เพราะความเช่ือเร่ืองผีเกือดได้คลายและ
เจือจางลงไปมากแล้ว เน่ืองจากเม่ือเด็กรุ่นใหมไ่ม่สบาย พอ่แม่ท่ีเป็นคนรุ่นใหม ่นิยมท่ีจะพาลกู
ของตนเองไปโรงพยาบาล ซึง่มีเคร่ืองมือและยาท่ีมีประสิทธิภาพสงู ท าให้เด็กมีอาการดีขึน้อยา่ง
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รวดเร็ว (บาน แช่มช้อย, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) สว่นอปุกรณ์ท่ีต้องเตรียมใช้ในพิธีกรรม      
มีดงันี ้
   โห่มอ่น  (ภาชนะท่ีใช้ส าหรับเลีย้งไหม) เป็นภาชนะสี่เหลี่ยมกว้างประมาณ       

80 เซนตเิมตร สงู 25 เซนตเิมตร จ านวน 4 อนั) โดยใสส่ิง่ของ อาทิ เสือ้ฮี เสือ้ก้อม กางเกงขาสัน้ 

กางเกงขายาว ผ้าซิน่ ผ้าขาวม้า กระจก หวี แป้ง และเคร่ืองใช้ท่ีจ าเป็น ส าหรับสง่ไปให้ผีบรรพบรุุษ

ใช้ลงไปในโห่ทัง้หมด 

   สตัว์แทนแมเ่กือด 1 ตวั เช่น นกกระจอก ลกูเจ๊ียบ กระรอก กระแต (เลือกตวัใดตวั

หนึง่ มาเพียงตวัเดียว) และตะกร้าเลก็ ส าหรับใช้ขงัสตัว์ท่ีจะใช้เป็นตวัแทนแม่เกือด พร้อมแหหรือ

ตาข่ายคลมุ เพื่อป้องกนัไมใ่ห้สตัว์หนีออกจากตะกร้าได้ 

   เสาดัง้ (ไม้ไผ่ 1 ล า) และไหเหล้า (แตเ่ดิมใช้เหล้าท่ีหมกักบัแกลบในไห ปัจจบุนั  

ไหเหล้าแบบดัง้เดมิไมค่อ่ยมีแล้ว จงึใช้ไหท่ีใช้ปนูแดงขีดคาดปากขวด แล้วเอาขวดเหล้าใสใ่นไห   

เป็นสญัลกัษณ์แทนไหเหล้าแบบดัง้เดมิ) 

   เคร่ืองหลอกแมเ่กือด เป็นสิง่ประดิษฐ์เป็นชิน้เลก็ ๆ อาทิ เคร่ืองมือทอผ้า เคร่ืองใช้ 

เช่น มุ้ง ผ้าห่ม และในสว่นของเลน่ อาทิ ลกูขา่ง หนงัสติก๊ หน้าไม้ 

   เคร่ืองเซน่ ประกอบด้วย เหล้าขาว ไก่ หมชิูน้ ขนมจนัอบัและผลไม้ตามฤดกูาล  

   ปานตีน 4 อนั ไว้ใสเ่คร่ืองเซน่ท่ีเป็นอาหารคาว  

   กระบงุข้าวม้า ถ้วยข้าวลวง (เคร่ืองบชูาครูของพอ่มด)  

   การจดัปานเสน ส าหรับใช้ในพิธีกรรม แอ เจือจาน (สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) 

ได้อธิบายวา่ จะต้องจดัปานบชูาจ านวน 5 ปาน โดยน าสิง่ของท่ีต้องการมาจดัใสใ่นโห่มอ่น ดงันี ้

   ปานด า้เรือน ใช้ส าหรับ บชูาผีต้นตระกลูเป็นพอ่บ้าน  ประกอบบ้านด้วย ปู่  พอ่ ฯ 

จดัโดยใช้ผ้าขาวรองโห่มอ่นและใสส่ิง่ของตา่ง ๆ เข้าไป ประกอบด้วยเคร่ืองใช้ตา่ง ๆ ดงันี ้ เสือ้ฮี 

ผ้าถงุ ผ้าเปียว เสือ้ห่งเห่ง สว่งฮี  สว่งก้อม ผ้าขาวม้า กระเป๋าคาดเอว  หว ีแป้ง กระจก น า้มนัใสผ่ม 

หมากพล ูสร้อยพานหลา ทัง้หมดเตรียม เพื่อสง่ไปให้ผีใช้ โดยต้องใสก่ าไลข้อมือของผู้ ป่วยลงไป

ด้วย เพื่อแจ้งให้ทราบวา่ใครเป็นผู้ เสน  

   ปานด า้ลงุ ด า้ตา ใช้ส าหรับบชูาผีทางญาตฝ่ิายมารดา เช่น ตา ยาย สว่นสิง่ของ 

ใช้เคร่ืองบชูาเหมือนปานด า้เรือน แตใ่สข้่าวเหนียวนึง่ 1 ก า ไขต้่ม 1 ฟอง เพิ่มลงไปด้วย 
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   ปานแม่นาง  ใช้ส าหรับ บชูาผีภรรยาของล ่าเฮือน คือ ยา่ของบ้าน โดยมีเคร่ือง

บชูา ประกอบด้วย ผ้าขาวทอเอง 1 พบั ผ้าไหม ปอยไหม ตุ้มห ูก าไล หมาก พล ูกระจก แป้ง หวี 

ผ้าซิน่ เสือ้ฮี เคร่ืองแตง่ตวัผู้ชายใสเ่หมือนปานล ่าลงุล ่าตา สว่นผ้าถงุจะใช้อยา่งดีท่ีไม่ใช้ใน

ชีวิตประจ าวนั คือ  ซิน่ตาหม่ี ซิน่ลายแตงโม ผ้าเปียวเบาะ(ดอก) ผ้าเปียวสายรุ้ง ทัง้หมดต้องเป็น

ของดีท่ีเก็บไว้ใช้ในพิธีเสน เพื่อให้ถกูใจผีเป็นการบชูาผี เคร่ืองประดบัทกุชนิดเหมือนปานล ่าเฮือน

แตป่านนีจ้ะมีความพิเศษเพิ่มอยู ่2 อยา่ง คือ 1. ปานเบ้า (ถ้วยน า้) หมายถึง ผู้หญิงเป็นเบ้าหลอม

ให้เกิดมนษุย์สืบสายพนัธุ์ตอ่ไป และ 2. ถ้วยใสก่ าไลผกูด้ายขาวด้ายแดง เพื่อเสี่ยงทายเรียกวา่ 

สายผดัสายผา่น (หมายถึง ความดีเข้ามา ความไม่ดีออกไป) โดยใช้ขีผ้ึง้ผกูไว้ปลายเส้นด้ายขาว

และด้ายแดงและอธิษฐานวา่ สายหล่อนข้ึนถึงแถน สายแหลงหย่อนลงหาเจ้าเสือ้ แปลความหมาย

ไดว่้า สายขาวข้ึนไปถึงแถน สายแดงหย่อนลงหาเจ้าเสือ้” ต้องให้เส้นด้ายสีแดงยาวกวา่เส้นด้ายสี

ขาว จงึจะถือวา่แถนรับทราบและหมดเคราะห์แล้ว  หากเส้นด้ายยงัเท่ากนัต้องใช้มือรูดเส้นด้าย

และขบัมนต์ออ่นวานจนกวา่เส้นด้ายแดงจะยาวกวา่ด้ายสีขาว  

   ปานแนน  ใช้ส าหรับ บชูาแถนแนน ผู้ มีหน้าท่ีตัง้มิ่งขวญัของมนษุย์และก าหนด

ระยะเวลาของมนษุย์ให้มีอายสุัน้หรือยืนยาว ซึง่อปุกรณ์ท่ีใสไ่ว้เหมือนกบัปานล ่าเฮือน   

   ปานซ้อง  ไว้ส าหรับบชูาครูของพอ่มด เป็นการเชิญครูของหมอมด ให้มารับ
เคร่ืองเซน่ ประกอบด้วย ขนัหมาก ขนัน า้ ไก่ต้ม 1 ตวั เหล้าขาว 1 ขวด  
   4.1.4 ความเช่ือในขัน้ตอนการวานมด 
   เร่ิมจากการไปหาหมอมด โดยน าข้าวสาร หมากพลแูละเสือ้ของเด็กท่ีมีกลิน่ตวั
เด็กติดอยู ่(เสือ้ท่ีใสแ่ล้ว) ตามความเช่ือท่ีวา่ ขวญัสว่นหนึง่จะอยูท่ี่เสือ้ โดยน าของทัง้หมด ไปบอก
กลา่วหรือท่ีเรียกวา่ ไปวานมด ด้วยการท่ีหมอมดน าสิง่เหลา่นีไ้ปขึน้หิง้มด (หิง้บชูาครูมด) ท่ีบ้าน
พอ่มด เพื่อฝากให้ครูของมด ช่วยดแูลขวญัของเดก็ผู้นัน้ให้เด็กหายจากอาการป่วยโดยเร็ววนั โดย
มีการกลา่วช่ือพอ่แม่ของเดก็ พร้อมกบับอกวา่ เม่ือเด็กหายดี จะเสนฆา่เกือดให้กบัเด็ก ขอให้มารับ
เคร่ืองเซน่และให้ขจดัอปุสรรคตา่ง ๆ ท่ีจะมีขึน้ด้วย (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 
2557) หลงัจากได้น าเสือ้มาขึน้หิง้มดไว้ ตอ่มาเมื่อเดก็หายจากอาการเจ็บป่วยดีแล้ว ซึง่บางราย
อาจทิง้เวลาให้ผา่นไปถึง 7-8 ปี จงึคอ่ยท าพิธีเสนฆา่เกือด ตามท่ีได้บอกกลา่วกบัครูมดไว้ก็ได้  
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   4.1.5 ความเช่ือในการบชูาครูมด 
   เม่ือน าเสือ้ไปขึน้หิง้มด จนเวลาผา่นไปเด็กหายจากการเจ็บป่วยและพอ่แม่ของ
เด็กก็พร้อมท่ีจะจดัพิธีเสนฆา่เกือดให้กบัเด็ก ต้องไปบอกกลา่วกบัพอ่มดเพ่ือก าหนดวนัท่ีจะจดั
พิธีกรรมขึน้ ซึง่ก่อนถึงก าหนดวนัเสนจริงต้องน าสิง่ของไปบชูาพอ่มดอีกครัง้ เพื่อย า้เตือน (เพื่อ
ป้องกนัไมใ่ห้มดลืมก าหนดวนั) ในวนังาน เจ้าภาพต้องเตรียมสิง่ของตา่ง ๆ ให้เรียบร้อย ก่อนท่ี   
พอ่มดจะมา อาจมาถึงเวลาประมาณ 7.00 นาฬิกา ด้วยการจดัปานซ้องไว้ส าหรับบชูาครูของ    
พอ่มด เร่ิมด้วยพอ่มดบชูาครูด้วยเคร่ืองบชูา โดยมีกระบงุข้าวม้า เป็นกระบงุมี 2 ห ูประกอบด้วย
ข้าวเปลือกบนกระบงุมีถ้วยข้าวลวง (ถ้วยใสข้่าวสาร มีไขว่างตัง้อยูต่รงกลางก าไลข้อมือ นิยมใช้ ไข่
ไก่วางไว้ด้านบน) และมีหมากพล ูจ านวน 5 หรือ 7 หรือ 9 ค า (จ านวนไม่เท่ากนั เน่ืองจาก แล้วแต่
ครูของแตล่ะคน) เงินเหรียญ 1 บาท เส้นฝ้าย 1 ปอย (ไจใหญ่) ด้ายปอยนี ้เรียกวา่ ปัยมดปัยมนต์ 
พอ่มดใช้ส าหรับคาดศีรษะในขณะเชิญครูลงมา (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557)เม่ือจดัวางปานเคร่ืองเซน่ทัง้หมดแล้ว น ากระบงุมาวางไว้บริเวณด้านท่ีติดข้างฝาด้านท่ีมี
หน้าตา่ง ไม่ท าในกะลอ่ห่อง เพื่อไมใ่ห้คนเดนิข้ามไปมาได้ ทัง้นีก้ารแตง่ปาน ในปัจจบุนัไมพ่ิถีพิถนั
มากนกั แตเ่ดิมต้องหามาใสใ่ห้ครบ มีความเช่ือวา่การสง่สิง่ของเคร่ืองใช้ไปให้ผีเรือนแล้ว ลกูหลาน
ผู้สง่จะอยูเ่ย็นเป็นสขุ (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555) ปัจจบุนัมีความคิดเพิ่มเติมวา่
การแจกทานสิง่ของออกไปจะท าให้ผู้ รับได้รับเร็วกวา่การใสป่านเสนอทุิศให้ (สวรรค์ จ าปาจิต,      
7 มิถนุายน 2555) ดงันัน้เมื่อพิธีกรรมเสร็จสิน้ลงแล้ว เจ้าของงานจะน าของในปานไปแจกให้กบั   
ผู้ ท่ีมาร่วมงานได้รับประทานกนั 
   4.1.6 ความเช่ือในการฆา่เกือด 
   ใช้เสาดัง้ เป็นศนูย์กลางของพิธีกรรม ตามความเช่ือวา่เสาดัง้ คือ สญัลกัษณ์สื่อ
ถึงเมืองแถน ซึง่จะเป็นไม้ไผ่ 1 ล า วางใสใ่นไหเหล้า โดยไม้ไผ่นัน้จะมีความยาวจากพืน้บ้านถึงขื่อ
บ้าน ปัจจบุนัไหเหล้าในแถบจงัหวดัเพชรบรีุเร่ิมหายากขึน้ จงึน าไห (ไหทัว่ไป) น าขวดเหล้าขาวใส่
ลงไปในไห ท าเป็นเชิงสญัลกัษณ์แทนไหเหล้า (ช ูแป้นโก๋, สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2555) แล้ววาง
กรงใสส่ตัว์ตวัแทน (สตัว์ตวัแทนท่ีจะให้ผีแม่เกือดมาสงิ) และอปุกรณ์หลอกผีแม่เกือด ไว้ด้านหลงั
ของพอ่มด หมอมดจะท าการร่ายมนต์บชูาครู แจ้งจดุประสงค์เพื่อเชิญแถนและผีมดลงมา ทัง้นีเ้ช่ือ
วา่แตล่ะท่านจะลงมาหรือไม่นัน้ สามารถรู้ได้ด้วยการเสี่ยงทายจากหมอสะ  โดยจะเก็บข้าวสาร
เสี่ยงทายวา่ หากผู้ ท่ีเชิญเต็มใจลงมาแล้ว ขอให้เก็บเมลด็ข้าวสารได้จ านวนตามท่ีก าหนดด้วยแล้ว
ขยุ้มนิว้หยิบข้าวสารใสอุ่้งมือ แล้วตรวจนบัเมลด็ข้าวท่ีขยุ้มขึน้มา หากไมไ่ด้มีเป็นจ านวนท่ีหมอสะ
ก าหนดไว้ หมอมดจะร่ายมนต์อ้อนวอนใหมจ่นกวา่จะได้ผลตามค าอธิษฐานของหมอสะ ซึง่พอ่มด



185 

จะกลา่วค าเป็นภาษาไทด า ท่ีแปลเป็นภาษาไทยภาคกลางได้วา่ เก็บข้าวให้ได้ดงัค าอธิษฐานจะได้
ไม่ต้องเสียเวลานาน  
   ดงันัน้ในการท าพิธีแตล่ะครัง้จงึใช้เวลาในขัน้ตอนนีไ้ม่เท่ากนั (วนั จนัทร์หอม, 
สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2557) ทัง้นีใ้นคณะของพอ่มดจะมีทัง้หมด 6 คน ประกอบไปด้วย       
หมอใหญ่ 1 คน หมอผู้ช่วยพอ่มดท่ีสามารถร่ายมนต์ขบัเปลี่ยนได้อีก 1 คน หมอท่ีสามารถเป่าป่ี
เลก็ 2 คน หมอสะ 2 คน เพื่อช่วยกนัเป็นพยานในการนบัเมลด็ข้าว โดยไม่มีการโกหก เพราะหาก
นบัเมลด็ข้าวไมไ่ด้ตามอธิษฐาน จะต้องบอกไปตามตรง เพราะกลวัผิดครู ซึง่จะท าให้มีเหตรุ้ายเกิด
ขึน้กบัตน ท่ีกลวักนัมากคือ ตาบอด หหูนวก (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) 
   4.1.7 ความเช่ือในการหลอกให้ผีแม่เกือดเข้ามาสงิในสตัว์ตวัแทน  
   ในภาคเช้าหมอมดและคณะ ตลอดจนญาตเิจ้าภาพ จะยงัมีคนอยูจ่ านวนน้อย 
(ไทยทรงด า เรียกช่วงเวลานีว้า่ สามปีสี่น้อง) จนกระทัง่ถึงเวลาประมาณ 17.00 นาฬิกา จะเร่ิมมี
คนในละแวกบ้านใกล้เคียงมาร่วมงาน เพื่อเป็นขวญัและก าลงัใจแก่เจ้าของงาน เม่ือคนมากนัเป็น
จ านวนมากแล้ว (ไทยทรงด า เรียกช่วงเวลานีว้า่ มานนัมาเนือง) ซึง่ก่อนจะถึงขัน้ตอนท่ีจะฆา่แม่
เกือด แม่ของเดก็จะต้องเอาเดก็ไปซอ่นไว้ในห้อง โดยไมใ่ห้ใครอ่ืนรู้วา่เอาไปซอ่นไว้ท่ีไหน เพราะ
เช่ือวา่แมเ่กือดจะได้หาเด็กไม่เจอ หากหาเด็กเจอแม่เกือดจะเข้าไปสิงร่างของเดก็ได้ (สนิท อปุมา, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555)  
   จากนัน้พอ่มดจะอญัเชิญผีแถน ผีมดให้ลงมาเป็นประธานและเป็นสกัขีพยานวา่ 
แม่เกือดได้ประพฤตติวัไมด่ี ท าให้เด็กเจ็บป่วยและอาจท าให้ถึงตาย สมควรท่ีจะฆา่ทิง้ โดยพอ่มด
กลา่วคาถาเวทย์มนต์ หลอกให้ผีแม่เกือดเข้าสงิในร่างของสตัว์ตวัแทน ซึง่ในค ากลา่วหลอกผีแม่
เกือด จะเป็นคาถาท่ีกลา่วในแนวชวนให้ผีดขูองสวยและไม่สวย เช่น หนหูางขาด กระรอกไม่มีหาง 
คนไมมี่หวั ไก่ไมมี่ขน เน่ืองจากผีชอบมองสิง่ท่ีไม่สวยงาม สว่นของสวย เช่น นกเขาท่ีขนัได้ไพเราะ 
เพื่อให้ผีเกิดความเพลดิเพลนิและคล้อยตาม อีกทัง้ค ากลา่วหลอกเกือดจะใช้น า้เสียงท่ีนุ่มนวล 
ด้วยความเช่ือวา่ เสียงป่ีท่ีออ่นหวานจะท าให้ผีแม่เกือดเกิดความเพลดิเพลนิและหลงเข้ามาสงิใน
ตวัสตัว์ ท่ีน ามาใช้เป็นตวัแทน (บญุเรือง จรรยางาม, สมัภาษณ์, 12 กนัยายน 2557) ในช่วงนีจ้ะมี
ผู้ช่วยในขัน้ตอนการฆ่าเกือดจ านวน 2 คน ซึง่ไมใ่ช่คนในคณะของพอ่มด โดยผู้ช่วยในการฆา่เกือด
ทัง้ 2 คน ต้องโพกศีรษะด้วยผ้าขาวม้า เพราะเช่ือวา่แมเ่กือดจะได้จ าคนทัง้สองไมไ่ด้ โดยให้คนทัง้
สองช่วยกนัเคาะไม้กระดานด้วยดุ้นฟืนให้เป็นจงัหวะ สว่นพอ่มดจะร่ายเวทย์มนตร์และคอยใช้
เทียนสอ่งดสูตัว์ตวัแทนท่ีวิ่งอยูใ่นตะกร้า โดยเช่ือวา่หากสตัว์หยดุวิ่ง แสดงวา่ผีแมเ่กือดได้เข้าสงิ
ร่างของสตัว์ตวัแทนนัน้แล้ว (ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั, สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) เม่ือแน่ใจวา่ผ ี   
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แม่เกือดได้เข้ามาสงิอยูใ่นร่างของสตัว์นัน้เรียบร้อยแล้ว พอ่มดจะใช้มีดหมอฟันลงไปท่ีตะกร้าขงั
สตัว์ก่อน จากนัน้ผู้ช่วยจะรุมใช้ดุ้นฟืนตีสตัว์ตวัแทนนัน้จนตาย เน่ืองจากไทยทรงด าเช่ือวา่       
สตัว์ท่ีแม่เกือดเข้าสงิจะต้องถกูฆา่ให้ตายด้วยมนต์คาถาก่อน แล้วจงึจะฆา่ให้ตายได้ด้วยอาวธุ 
(บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เม่ือฆ่าผีแม่เกือดตายแล้ว พอ่มดจะใช้ปลาย
มีดหมอ เสียบตะกร้าขงัสตัว์และยกขึน้ พร้อมกบัอีกมือถือเทียนสอ่งทางไปยงัจดุท่ีจะฝังแมเ่กือด 
โดยมีคนในคณะของหมอ ช่วยกนัเป่าป่ีด้วยเสียงท่ีโหยหวน พร้อมผู้ช่วยฆา่ทัง้ 2 คน เดินตามลง
บนัไดมาสง่ สว่นแขกผู้ ท่ีมาร่วมพิธีไม่ต้องลงมาด้วย จากนัน้พอ่มดจะน าตะกร้าท่ีมีร่างของสตัว์
ตายนัน้ ใสล่งในหลมุท่ีขดุเตรียมไว้ก่อนหน้าแล้ว ที่ใต้บนัไดขัน้สดุท้ายของบ้าน และพอ่มดจะท่อง
มนต์ก ากบัให้แม่เกือดอยูท่ี่ใต้บนัได ไมใ่ห้ไปสร้างความวุน่วายกบัใครอีก (ล ิย้อมสี, สมัภาษณ์,     
6 มิถนุายน 2557) หลงัจากกลบหลมุฝังแล้ว ทัง้หมดจะกลบัขึน้ไปบนบ้าน พอ่มดไปนัง่ส ารวมจิต
อยูท่ี่บริเวณใกล้เสาหลัง่ มารดาของเด็กจงึจะสามารถพาเด็กท่ีถกูท าพิธีเสนฆา่เกือด ให้ออกมา
จากท่ีซอ่นได้ จากนัน้ ผู้ รู้จะน าส ารับมาแปงขวญั ให้กบัผู้ช่วยฆา่ผีแมเ่กือดทัง้สองคน 
   4.1.8 ความเช่ือในการแปงขวญัให้กบัผู้ช่วยฆา่เกือด 
   เป็นขัน้ตอนท่ีจดัขึน้เพื่อ รับขวญัให้กบัผู้ช่วยฆา่เกือด เพื่อเป็นขวญัและก าลงัใจ 
ตามความเช่ือท่ีวา่ พวกเขาได้มายุง่เก่ียวกบัผีเกือด โดยท่ีไม่มีคาถาอาคม อาจท าให้เกิดความกลวั
วา่จะเกิดสิ่งท่ีไม่ดีกบัตน จงึต้องมีการรับขวญัด้วยการจดัส ารับคาวหวาน เพื่อมาแปงขวญัให้กบั
เขาทัง้ 2 คน (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ส ารับท่ีใช้ในพิธีกรรม ได้แก่ ขนัน า้ 
ขนัหมาก เหล้าขาว หมชิูน้ ขนมจนัอบัและผลไม้ตามแตจ่ะหาได้ ซึง่ผู้ รู้จะกลา่วในพิธีวา่ ผู้ช่วย    
ทัง้สองเป็นคนดี มาช่วยกนัปราบอธรรม ขอให้ความสวสัดีมงคลจึงบงัเกิดมีขึน้กบัผู้ช่วยทัง้สอง 
เป็นอนัเสร็จพิธีเก่ียวกบัผู้ช่วย (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) สว่นพอ่มด
หลงัจากมีผู้ท าพิธีแปงขวญัให้ผู้ช่วยฆา่เกือดแล้ว ตนเองก็ไหว้ครูและถอดด้ายปัยมดปัยมนต์      
บนศีรษะออกวาง หลงัจากนัน้หมอพิธีพร้อมเพื่อนบ้านจะรับประทานอาหารร่วมกนั เสร็จแล้ว     
ให้พรเจ้าของบ้านและเด็กท่ีมาท าพิธีให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ เป็นอนัเสร็จพิธีเสนฆา่เกือด 
  4.2 ความเช่ือในพิธีแปงขวญั 
  ความเช่ือเก่ียวกบัขวญั คือ ผีท่ีอยูใ่นร่างกายของคนแตล่ะคน เป็นมิ่งขวญัของเรือน
ร่างประดจุดงัพี่เลีย้งของร่างกาย หากเดก็หรือผู้ใหญ่มีอาการเป็นไข้ ปวดหวั ตวัร้อน นอนฝัน
ละเมอไม่ได้สติขณะท่ีป่วยหรือเกิดอาการตกใจ จนท าให้เจ็บป่วยลงไปเช่นนี ้เช่ือวา่วา่ผีขวญัไม่อยู่
กบัตวัและอาจจะเท่ียวเตร่ไปโดยไมรู้่ท่ีอยู ่ในกรณีเช่นนี ้จะต้องท าพิธีเรียกขวญัให้กบัคนผู้นัน้ โดย
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ท าพิธีแปงขวญั เพื่อให้ขวญักลบัมายูก่บัตวัเหมือนเดมิ (ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 
2555) ในการการแปงขวญั มี 2 วิธีการ ดงันี ้ 
   วิธีท่ี 1 แปงขวญัหรือเรียกขวญั โดยผู้ เป็นพอ่แม่ท าการเรียกขวญัให้กบัลกูหลาน 
โดยไม่มีการจดังานใหญ่โต ซึง่มีวิธีการโดยคนเรียกขวญัจะน าตะเกียง เสียมและตะข้อง ไปท่ีนา 
พอถึงนาก็พดูท านอง พบขวญัแล้ว เรียกขวญัใสใ่นตะข้อง แล้วน าขวญันัน้กลบัมาบ้าน เปิดฝา   
ตะข้องออก เป็นสญัลกัษณ์วา่ได้น าขวญัมาคืนให้กบัเจ้าตวัแล้ว จากนัน้จะให้ศีลให้พร เพื่อให้ขวญั
อยูก่บัเนือ้กบัตวั อยา่ไปเท่ียวเลน่ท่ีไหนอีก (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2555) 
   วิธีท่ี 2 แปงขวญัหรือเรียกขวญั โดยเชิญหมอขวญั ให้มาเป็นผู้น าในพิธีกรรม     
ซึง่จะมีความซบัซ้อนมากกวา่วิธีแรก เป็นการเรียกขวญัของผู้ ท่ีขวญัหายให้กลบัคืนมาสูร่่างกาย
ดงัเดมิ โดยการท าพิธีอ้อนวอนแถน ในเมืองฟ้าให้ปลอ่ยขวญักลบัคืนมา อาจมีการไถ่ขวญัด้วย
สิง่ของเพื่อแลกเปลี่ยน พร้อมทัง้มีการขบักลอ่มด้วยเคร่ืองดนตรีและการเสี่ยงทายถามด้วยการนบั
เมลด็ข้าวสารหรือทอดไม้คว ่าหงาย เป็นต้น (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
   4.2.1 ความเช่ือในพิธีแปงขวญั เพื่อเรียกขวญัของตนเองให้กลบัคืนมา  
   นิยมท าเมื่อท ากนัเมื่อหายป่วยไข้หรือได้ผา่นเหตกุารณ์เลวร้ายใด ๆ มาก่อนหน้า 
ดงัท่ี ถนอม คงยิม้ละมยั (สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) กลา่ววา่ พิธีแปงขวญั จดัขึน้เพื่อเรียก
ขวญัของตนเองให้กลบัคืนมา โดยให้หมอขวญั (มีทัง้ผู้หญิงและผู้ชาย) มาท าพิธีเชิญขวญั ด้วย
การเชิญผู้สร้างขวญั 12 แม่นาง ด้วยการกลา่ว ดงันี ้
    แม่นางเบา้จะลงฮางแม่นางจะลงเจ้ือ (แม่) ปู่ ค าสขุบินบิน (พอ่) แมถว้ยเบา้
บางนางเบา้เลือด (ระดู) แมหนูสมพรมแมนมแม่หลาเลีย้งล ุ(นม )แมอู่เต็มปาแมหลาเต็มอุม้เต็ม
เสีย่ (เปล) แม่ผลดัเวนหมานและผ่านเวนยืน (ผูก้ าหนดโชคชะตา) แมนานน ้า (น ้า) แนนไฟ (ไฟ) 
เจ้าย่าม่ิงฮีแฮนเจ้าย่าเนนต าห ุ(กีท่อผา้) ทา้วกลว้ยนวลสวนกลว้ยต่าง (กลว้ย) ย่าไก่ก๊กลกไก่ม่ิงไก่
ขวญั (ไก่) หนองปลาบู่อู่ปลาขวญัหนองปลามนัปลาเลีย้งปลาปล่อย (ปลา) แม่ลินน ้าลินบ่อต่อ
สายเจาสายกอแม่เลีย้ง (บ่อน ้า) 
   หมอขวญัท่ีจะมาเป็นผู้น าในการท าพิธี อาจมีทัง้ผู้หญิงและผู้ชาย จะท าพิธีเชิญ
ขวญัโดยการเชิญผู้สร้างขวญั 12 แม่นาง และเรียกขวญัทัง้ 32 ขวญั ให้มารับเคร่ืองเซน่และกลบั
เข้าร่างเดิม ซึง่สอดคล้องกบัท่ี (วิลาวลัย์ ปานทอง 2551, หน้า 118) กลา่ววา่ ในพิธีแปงขวญัมีการ
เรียกขวญั 32 ขวญั คือ ศีรษะ กระหมอ่ม หน้าผาก ท้ายทอย คอ ปาก ลิน้ไก่ ลิน้ ฟัน แก้ม ตาจมกู 
ห ูไหล ่บา่ ล าตวั นม อก รักแร้ หลงั ตบั ปอด หวัใจ อวยัวะเพศ โหนก หน้าแข้ง หวัเขา่ ขา ฝ่ามือ 
ฝ่าเท้า นิว้มือและนิว้เท้า  
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   ทัง้นี ้ผู้น าในการท าพิธีจะเป็นผู้ รู้ ซึง่ไมจ่ าเป็นต้องเป็นหมอเสนหรือจะใช้หมอเสน
ก็ได้ เพราะสว่นใหญ่แล้วผู้ รู้พิธีจะเป็นหมอเสนด้วย ผู้ รู้จะเป็นหญิงหรือชายก็ได้ แตไ่ม่นิยมใช้หมอ
ผู้หญิงแปงขวญัให้กบัผู้ชาย สว่นผู้ รู้หรือหมอท่ีเป็นผู้ชายสามารถท าพิธีแปงขวญัให้ได้ทัง้ผู้หญิง
และผู้ชาย ทัง้นีใ้นการเรียกขวญัหรือการ เฮ๊ียะขวญัหลง (เรียกขวญัท่ีหลงตกใจเข้าสูต่วั) นิยมใช้
ผู้หญิงเรียกขวญั ครัน้เมื่อขวญัมาสูก่ายแล้ว การเชิญขวญัมารับเคร่ืองเซน่จะเป็นหน้าท่ีของหมอ
ขวญัผู้ชาย ซึง่การแปงขวญัสามารถท าได้ทัง้เดก็และผู้ใหญ่ โดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้1. เด็ก ใช้ไข ่เป็น
สื่อส าคญัในพิธีกรรม 2. คนในวยักลางคน ใช้ไก่ทัง้ตวั เป็นสื่อส าคญัในพิธีกรรม และ 3. คนในวยั
ชรา ใช้หวัหม ูเป็นสื่อส าคญัในพิธีกรรม นอกจากนีย้งัมีความเช่ือวา่ คนท่ีจะแปงขวญั หากมี
ครอบครัวแล้ว ให้ใช้หวัหม ู1 หวั (ไม่มีตวัหม)ู ขาหม ู4 ขา และหางหม ู1 หาง ในการท าพิธีเรียก
ขวญั ถ้าคนท่ียงัไมมี่ครอบครัวใช้ไก่ 1 ตวัท าพิธีแปงขวญั (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 
2557) โดยการประกอบพิธี จะไมน่ิยมบอกแขกมากมายคงมีแตเ่ครือญาติสนิทท่ีมาร่วมงาน ซึง่จะ
เร่ิมท่ีเวลาประมาณ 16.00 นาฬิกา หรือก่อนพระอาทิตย์ตกดนิ  
   4.2.2 ความเช่ือในการซ้อนขวญั  
   ไทยทรงด าต าบลหนองปรงเช่ือวา่ เป็นการเรียกและตามหาขวญั ท่ียงัหลงอยูข้่าง
นอก ให้กลบัเข้ามาสูร่่างกายดงัเดมิ (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) โดยการจดัปานท่ี
ประกอบด้วย ไขต้่ม ปลายา่ง ข้าวสวย ทัง้หมดน ามาห่อใสใ่บตองและน าเสือ้ผ้าของคนใน
ครอบครัวอยา่งละ 1 ชดุ มาห่อในผ้าขาวม้า แล้วหมอซอ่นขวญัจะมดัสะพายไว้กบัไหล ่จากนัน้
หมอจะถือไม้ไผ่และสวิงมาท าพิธีอยูห่น้าบ้านเจ้าเสือ้ มือซ้ายจดุไฟท่ีปลายไม้ไผ่ พร้อมกบัท่อง
คาถาในการท าพิธี ห้ามไมใ่ห้ไฟท่ีไม้ไผ่ดบั มือขวาใช้สวิงซ้อนไปมาในอากาศ ซึง่พิธีในขัน้ตอนนี ้
เช่ือวา่ ถ้าหากปลอ่ยให้ไฟดบั การท าพิธีจะไมส่ าเร็จ (ส าเรือง หน่อพนัธุ์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 
2555) สว่นการใช้สวิงซ้อนไปมาในอากาศ เพื่อเป็นสื่อสญัลกัษณ์ วา่หมอได้ไปตามหาและเรียก
ขวญัให้กลบัคืนมาสูร่่างกายของผู้ ท่ีต้องการแปงขวญั เมื่อท าพิธีซ้อนขวญัท่ีหน้าบ้านเสร็จแล้ว 
หมอจะดบัไฟและกลบัเข้าไปในบ้าน (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) พิธีภายใน
บ้านจะเป็นหมอขวญัอีกคนเป็นผู้ท าพิธี โดยมีปานใสอ่าหารท่ีใช้ในพิธีกรรมวางไว้ตรงหน้าระหวา่ง
หมอกบัเจ้าเสือ้ ขณะท่ีหมอท าพิธี จะท่องคาถาเป็นช่วง ๆ โดยหมอจะให้เจ้าเสือ้หยิบอาหารใน
ปานกิน พร้อมกบัท่ีหมอก าลงัท่องคาถา กระทัง่เสร็จพิธี ซึง่ในคาถาท่ีกลา่วนัน้ จะเป็นการสอนให้ผี
ขวญัทัง้หมด มีความรักร่างกายของตนเอง ให้อยูก่บัเนือ้กบัตวั อยา่เท่ียวออกไปไหน หากออกไปก็
ให้รีบกลบัเข้าร่างตามเดิม กลบัมาท าหน้าท่ีของตนด้วยดี อยา่ให้บกพร่องและจากนีไ้ปก็ให้เจ้าตวั
มีอายมุัน่ขวญัยืน  (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) จากนัน้ เจ้าเสือ้จะรินเหล้าขาวใส่
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ทีละแก้วเลก็ พร้อมกบัหยิบอาหารในปานเพียงชิน้เลก็ ๆ สง่ให้กบัผู้ ท่ีมาร่วมงานกินและดื่มเหล้าที
ละคน เมื่อผู้ ท่ีมาร่วมงานได้ดื่มกินแล้ว จะสง่แก้วเปลา่คืน พร้อมกบัเงินจ านวนเท่าไหร่ก็ได้ ให้กบั
เจ้าเสือ้ ด้วยเช่ือวา่จะเป็นการตอ่อายแุละให้เป็นขวญัก าลงัใจ ทัง้ยงัถือวา่เงินจ านวนนีเ้ป็นการช่วย
คา่อาหารในงานด้วย เม่ือท าครบทกุคนแล้ว หมอจะน าเงินทัง้หมดมาห่อไว้ในเสือ้ฮีของเจ้าเสือ้ 
เป็นสญัลกัษณ์แสดงวา่ขวญัทัง้หมดได้กลบัเข้ามาอยูใ่นร่างกาย ถกูห่อหุ้มด้วยร่างกายแล้ว 
เช่นเดียวกบัเสือ้ท่ีห่อหุ้มเงินไว้ข้างใน ให้เก็บรักษาไว้ให้ดี อยา่ให้ออกไปไหนอีก (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, 
สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2555) จากนัน้หมอสง่มอบห่อเสือ้นัน้ให้กบัเจ้าเสือ้พร้อมกบัให้พร    
เป็นอนัเสร็จพิธีการ 
  4.3 ความเช่ือในพิธีเสนตวัหรือเสนแก้เคราะห์ 
  ไทยทรงด ามีความเช่ือวา่ ขวญั เป็นสิง่ส าคญัท่ีอยูใ่นตวัของทกุคนดงัได้กลา่วไว้แล้ว 
ซึง่ขวญับางสว่นอาจเคลื่อนออกไปจากตวัแล้วหาทางกลบัเข้าร่างไมไ่ด้ เมื่อขวญัอยูใ่นร่างกายไม่
ครบทัง้ 32 ประการ เจ้าของร่างจงึเจ็บป่วยไมส่บาย ซึง่ถ้าขวญัไม่กลบัมาหรือกลบัมาไมไ่ด้
หมายถึงวา่ ผู้ ป่วยจะต้องเสียชีวิตในท่ีสดุ จงึมีการท าพิธีตามขวญัให้กลบัคืนเข้ามาสูร่่างกาย
ดงัเดมิ เรียกพิธีนีว้า่ เสนตวั หรือถกูเรียกอีกช่ือหนึง่วา่ เสนเรียกขวญั เพราะเป็นพิธีกรรมท่ีท าเพื่อ
เรียกขวญั ดงัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 207) ได้กลา่ววา่ ช่ือแท้จริงของพิธีนี ้ เรียกวา่ 
เสนมาเร เน่ืองจากในการท าพิธีจะมีลกัษณะเท่ียวตดิตามหาผีขวญัของผู้ เจ็บป่วยแบบจเรไปทัว่ทกุ
สารทิศ ไลเ่รียงตัง้แต ่ล ่าเฮือน ไปหา ล ่าจวงกบ ล ่าจวงกลาง ล ่าดอยตีงอยฟ้า ล ่าหน้าไก๋ตีงอยแถน 
แม่เบ้าแมน่าง แถนเข่ือ 
  เน่ืองจากเช่ือวา่ ผีขวญัไม่อยูก่บัเนือ้ตวัของมนษุย์ แตว่า่ได้ออกไปอยูก่บัผี เมื่อใดท่ีได้
ท าการเรียกขวญัให้กลบัเข้ามาสูต่วัแล้ว คนผู้นัน้จงึจะมีชีวิตอยูไ่ด้ตอ่ไป เป็นการตอ่อาย ุตอ่เงาหวั 
เรียกขวญักลบัคืน โดยก่อนวนัท าพิธีผู้ ท่ีจะท าพิธีเสนตวั ต้องน าเสือ้ท่ีสวมอยูเ่ป็นประจ าปกต ิไปให้
หมอท าการขึน้เสือ้ก่อน เรียกวา่เป็นเจ้าเสือ้ ไปขึน้เสือ้ตามความเช่ือท่ีวา่ขวญัของผู้นัน้ได้อยูใ่นเสือ้ 
ต้องเอาเสือ้ไปขึน้ไว้กบัครูมด ซึง่แนวคิดของการท าพิธีเสนตวัจะคล้ายแนวคิดของพิธีแปงขวญั 
เพียงแตพ่ิธีเสนตวัจะมีความยุง่ยากมากกวา่ และต้องใช้หมอท่ีมีเวทย์มนต์ไปตามหาผีขวญั ซึง่
ออกจากร่างไปไกลมากกวา่ (ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) จากนัน้ก าหนดวนัท่ีจะ
ท าพิธีเสนตวั ซึง่จะเลือกวนัดีในแบบท่ีเรียกวา่ ดีสองฟะมะสองตาง คือเป็นวนัดีและเป็นวนัสะดวก
ทัง้ฝ่ายเจ้าภาพและฝ่ายหมอ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 208) ซึง่วนัดีนัน้ไมใ่ห้ตรงกบัวนัท่ี
พอ่ตายหรือวนัเผา เช่น พอ่ตายวนัจนัทร์และเผาในวนัเสาร์หมอเสนจะไม่ท าพิธีในวนัจนัทร์และวนั
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เสาร์เป็นเดด็ขาด เพราะถ้าเรียกขวญักลบัมาไมไ่ด้ หมายความวา่การเจ็บป่วยครัง้นี ้ผู้ ป่วยอาจจะ
ต้องเสียชีวิตในท่ีสดุ  
  ในพิธีการเสนตวั จากการสมัภาษณ์ เรียม เงินเจือ (สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) 
กลา่ววา่ ต้องเตรียมไก่เรือนขวญั ซึง่เป็นไก่ต้มสกุ ใช้ในการไหว้แถนเพื่อให้สง่ขวญัมาให้ และ
เตรียมเคร่ืองเซน่ส าหรับครูมด 1 ชดุ และเคร่ืองเซน่ส าหรับผู้ เสนตวั 1 ชดุ และ มีอปุกรณ์ท่ีใช้ใน
พิธีกรรม ดงันี ้
  เคร่ืองเซน่ส าหรับครู ประกอบด้วย ไก่ต้ม 8 ตวั ข้าวต้มมดั เผือก มนั อ้อยผลไม้อ่ืน ๆ 
ตามฤดกูาล เหล้า ข้าวสวย กระบงุใสข้่าวเปลือก 1 ถงั (เป็นกระบงุลกัษณะท่ีมีไม้ไผ่เป็นตอกมดัท า
เป็นหหูิว้ 2 ข้าง เรียกวา่ กระบงุข้าวม้า) ถ้วย 1 ใบ (ส าหรับใสข้่าวสารตัง้บชูาครู) ถ้วยสีขาว 1 ใบ 
เทียนสีเหลือง 2 เลม่ ไข่ดิบ 1 ลกู (เป็นไข่ใหม ่เรียก ไขอ้่อ) ก าไลเงิน 1 อนั เงิน 6 บาท จีบ หมาก
พล ู6 ค า  
  เคร่ืองเซน่ส าหรับผู้ เสนตวั ประกอบด้วย กระบงุ 1 ใบ โดยปใูบตองลงภายในกระบงุ 
แล้วใสไ่ก่ต้ม 1 ตวั ส้มโอ มะพร้าว เผือก มนั ผลไม้อ่ืน ๆ หหูวาย 2 ห ู(เป็นลกัษณะหหูิว้ ข้ามจาก
ข้างหนึง่มาอีกข้างหนึง่) เงิน 2 บาท 
  อนึง่ผู้ ท่ีจะเสนตวั ทัง้ผู้ชายและผู้หญิง ถ้าพอ่แม่ยงัมีชีวิตอยูห่รือมีเฉพาะพอ่หรือ
เฉพาะแม่ท่ียงัมีชีวิตอยูจ่ะใช้ ปาน แตถ้่าพอ่แม่ตายไปแล้วจะใช้ ซ้าไก่ไถ่ (ตะกร้า) ซึง่ในพิธีกรรม
เสนตวั ต้องมีการเตรียมสิง่ของตามความเช่ือ ดงันี ้
  แพเคราะห์ (ไทยทรงด า เรียกวา่ แปเคราะห์) โดยเช่ือวา่ การสง่แพเคราะห์เป็นการสง่
เพื่อสื่อไปบอกกลา่วถึงแถนวา่เจ้าของสิง่ของในแพเคราะห์นีย้งัมีชีวิตอยู ่และยงัเช่ือวา่เป็นการ
ปลอ่ยเคราะห์และความไมด่ีตา่ง ๆ ให้ออกไปจากชีวิตด้วย (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2555) ซึง่หมอเสนเร่ิมพิธีในขัน้ตอนนี ้ด้วยการน าก้านกล้วยจ านวน 7 ก้าน หรือ 9 ก้าน มาเย็บให้
เป็นแพ กลดัด้วยไม้กลดั ติดขอบแพด้วยกาบกล้วยหกัมมุให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมแล้วน าไปวางบนแพ 
ใช้ไม่ไผเ่หลาให้กลมเลก็สงูพอประมาณ แทงท่ีมมุทัง้สี่ของกาบกล้วย ให้เป็นทรงกระบะวางอยูบ่น
แพ บนแพเคราะห์นัน้ประกอบไปด้วย กระทงใบตอง โดยใสต่อกไม้ไผ่ท่ีสานเป็นรูปแพะ 1 ตวั รูปววั 
1 ตวั เรือแจวเล็กท าด้วยไม้ไผ่ 1 อนั ผม เลบ็มือ เลบ็เท้าของผู้ ท่ีจะเสน หมากพลท่ีูผู้ เสนตวัได้เคีย้ว
แล้วคายใสก่ระทงไว้ (ชานหมาก) หุ่นแมน่างท่ีปัน้ด้วยดนิ 1 ตวั และหุ่นคนท าจากกาบกล้วยห่ม
ด้วยผ้าด า จ านวน 2 ตวั ถงุนุ่น ถงุหิน เปลือกไข ่เปลือกตวัไหม ผิวของเสาบ้าน น า้ฮ่อม น า้ข้าว
หมา่ (น า้แช่ข้าวเหนียว) ข้าวเหนียว 1 ปัน้ ปลาเคม็ 1 ตวั และหกัไม้ไผ่อนัเลก็ ๆ ให้มีลกัษณะเป็น
ตะขอและง่าม อยา่งละ 9 อนั ใสล่งไปด้วย ตามความเช่ือวา่ เวลาเรียกเคราะห์ลงแพจะเรียกได้
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ง่ายขึน้ จากนัน้น าไหมสีตา่ง ๆ มาคล้องท่ียอดหลกัไม้ไผ่ทัง้สี่มมุเหมือนเป็นการคล้องด้าย
สายสญิจน์ แตค่ล้องไหมโดยเว้นไว้หนึง่ช่อง คือด้านหน้า เพื่อใช้ส าหรับเป็นประต ู(ไหมจะถกูปิด
เม่ือแพนีไ้ด้ท าพิธีสงเคราะห์เสร็จแล้ว ) และท่ีปลายก้านกล้วยด้านหน้าจะน า ตวัแป้ (สตัว์ชนิดหนึง่
ท่ีท าขึน้โดยสานจากไม้ไผ่) มาปักไว้ สว่นด้านหลงัจะมีควายท่ีสานจากไม้ไผ่ปักไว้ในกระบะ และยงั
มีใบหนาด หนามขดัเก๊า ใบหมอ่น หนามมะเขือ หนามมะแว้ง หนามส้มปลอ่ย น ามามดัก าใสไ่ป 
ในแพเคราะห์ด้วย นอกจากนีย้งัต้องมีผ้าฝ้าย 1 ชิน้ยาวเท่ากบัฝ่ามือของผู้ ท่ีจะเสน และเทียนท่ีไส้
ท ามาจากฝ้ายเส้นชบุขีผ้ึง้ โดยเทียนนัน้จะน ามาฝัน้เป็นแท่ง จ านวน 4 แท่ง จะใช้จดุเม่ือน าแพนี ้     
ไปสง่เคราะห์ ซึง่มีความเช่ือกนัวา่เป็นแพนีจ้ะช่วยบรรทกุเคราะห์กรรมและสิง่ไมด่ีภายในบ้าน 
รวมถึงเคราะห์กรรมของเจ้าเสือ้ให้ออกไป หลงัจากท าพิธีเสร็จ ต้องมีผู้น าแพนีไ้ปสง่หรือน าไปวาง 
ท่ีทางสามแพร่ง เรียกวา่ สง่เคราะห์ เมื่อพิธีในขัน้ตอนนีแ้ล้วเสร็จ จะต้องด าเนินพิธีในขัน้ตอนตอ่ไป 
  ปานหยอ่ง คือ การน าเสือ้ใหม ่1 ตวั ผ้าซิน่ใหม ่1 ตวั ผ้าขาวม้าใหม ่1 ผืน เคร่ือง
หอม กระจกเงา แหวนและเคร่ืองประดบัตา่ง ๆ ท่ีท ามาจากทองค าแท้ ไก่ต้ม 1 ตวั ซี่ไม้ไผ่ยาวเท่า
จ านวน 1 ก า ให้ผู้ ท่ีจะเสนตวัก าไม้ไผ่แบบก ายืนให้หวัแมมื่อโผลอ่อกมา ใช้ปอหรือเชือกกล้วยมดั 
บดิไปทางซ้าย 1 ไจ บดิไปทางขวา 1 ไจ ไม้ขอบกระด้งยาว ๆ 1 อนั เหลาขนาดเท่าตะเกียบ 
ส าหรับวงกลมล้อมรอบตวัผู้ เสน ให้วงกว้างมากเท่าไรได้ยิ่งดี ต้นกล้วย 1 ต้น ให้มีทัง้ต้น ก้านและ
ใบ สมบรูณ์ทัง้หมด ห้ามมีรอยตดัเป็นอนัขาด ต้นไผ ่1 ต้น ยาว 1 วา หน่อต้นอ้อยพร้อมต้นยาว         
1-2 ศอก ก้านต้นหมอ่นยาว 1 นิว้ 1 ก้าน (เหลาปลายไม้ให้แหลม) หลกัไม้แก่นยาว 1 นิว้ 1 ก้าน 
(เหลาปลายให้แหลม) น าต้นหมอ่นและหลกัไม้แก่นมาผกูท่อนบนให้ติดกนั เหลือด้านปลายแหลม
ไว้ส าหรับปักลงในชามข้าวสาร จากนัน้หมอเสนจะกลา่วความขบั จากนัน้จะเป็นการเสี่ยงตงัเบ้า 
ใน ปานเบ้าตอ่ไป 
   ปานเบ้า คือ การน าเบ้าดนิเผา 2 เบ้า หุ่นแมน่างปัน้ด้วยดนิ 1 ตวั หุ่นเจ้าของเสน
ปัน้ด้วยดนิ 1 ตวั หุ่นรูปร่างเรือปัน้จากดนิ 1 อนั ไก่ต้ม 1 ตวั หมตู้ม 1 ชิน้ น าทัง้หมดใสล่งใน
ตบม้อน (ภาชนะสานตาโป่งลายชะลอม รูปร่างคล้ายโตกของทางภาคเหนือ)  
   งายมด คือ การน าไก่ต้ม 5 ตวั ใสล่งในปานเผือนแล้วน าไก่ต้มอีก 1 ตวั มาท าเป็น
ไก่ส าหรับใช้เสี่ยงทาย (ไก่ซ้อง) ในพิธีนีจ้ะเรียกวา่ งายมด จากนัน้เตรียมไก่บ้านท่ีมีชีวิต 3 ตวั เป็น
ตวัผู้  2 ตวั ตวัเมีย 1 ตวั ไก่ตวัผู้จะใช้ส าหรับตามขวญั เรียกวา่ เฒา่ไก่แก (ในกรณีเป็นพิธีเสนตวั
ผู้ชาย ไก่ตวัผู้จะต้องน ามาจากบ้านของผู้ เสนเอง สว่นตวัเมียน ามาจากบ้านคนอ่ืน) โดยน าไก่ตวัผู้  
1 ตวั ไก่ตวัเมีย 1 ตวั ขงัลงในสุม่ใบเดียวกนั สว่นตวัผู้ อีกตวัหนึง่ ขงัในสุม่อีกใบหนึง่แยกกนั เม่ือ
เตรียมทกุอยา่งเสร็จเรียบร้อยแล้ว จงึจะไปตามหมอเสน เพื่อเร่ิมท าพิธีการเสนตวั 
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   4.3.1 ความเช่ือท่ีมีในขัน้ตอนการเสนตวั  
   พิธีจะเร่ิมด้วยการยกครู มีเคร่ืองเซน่ส าหรับพิธียกครู ด้วยการท่ีผู้ช่วยหมอยก    
ไก่ซ้อง เข้ามาบอกยกให้หมอเสน จากนัน้หมอเสนจะท าพิธีแล้วท านายบอกกลา่วถึงเจ้าของเสือ้ท่ี
เจ็บป่วยไมส่บายอยูน่ัน้วา่ สขุภาพอาการจะดีขึน้หรือไม่ดี โดยใช้ความเช่ือจากอาหารท่ีเรียกวา่   
ไก่ซ้อง ถ้าเสี่ยงทายแล้วได้ค าท านายท่ีออกมาไมด่ี จะให้หมอเสนท าพิธีช่วยให้ดีขึน้ เม่ือเสร็จพิธี
หมอเสนจะกินข้าวก่อน จากนัน้จงึจะเร่ิมพิธีตอ่ไป (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) ในพิธีตอ่ไปนีจ้ะมีหมอมาร่วมในพิธีเพิ่มมากขึน้ คือ หมอเป่าป่ีใหญ่ 1 คน หมอเป่าป่ีเลก็    
1 คน และหมอสะและผู้ช่วย รวม 2 คน เจ้าบ้านจะเชิญเฉพาะหมอทกุคนให้กินอาหารพร้อมกนั 
ก่อนท่ีจะท าพิธีตามความเช่ือตอ่ไป ดงันี ้
    1. ความเช่ือในพิธีแก้เคราะห์ หมอจะท าพิธีเสี่ยงทายนบัจ านวนเม็ดข้าวสาร 
จ านวนคูห่รือจ านวนคี่ ตามท่ีหมอได้เสี่ยงทายไว้ แตถ้่าไมไ่ด้จ านวนท่ีหมอได้ก าหนดไว้ อาจต้องมี
การแก้เคราะห์ให้ดีขึน้ ด้วยการน าสิง่ตา่ง ๆ เช่น ผม เศษเลบ็ของคนท่ีมาแก้เคราะห์ มาท าพิธีสง่
เคราะห์ในขัน้ตอนสดุท้าย 
    2. ความเช่ือในพิธีตอ่อายท่ีุเรียกวา่ ตอ่ไม้วา กบั ตอ่เงาหวั ให้คนท่ีมีเคราะห์
มาท าพิธีตอ่อาย ุหมอจะเสี่ยงทายนบัจ านวนเม็ดข้าวสาร เช่น ถ้านบัได้จ านวนคี่ ค าตอบท่ีได้ คือ 
ไม่ดี ต้องท าพิธีตอ่ไม้วาหรือพิธีตอ่เงาหวั โดยเลือกอย่างใดอยา่งหนึง่                                          
    วิธีการตอ่อาย ุท่ีเรียกวา่ ตอ่ไม้วา  เป็นการตดัไม้ไผ่สดจากต้นยาว 1 วา โดย
ให้ผู้ ต้องการตอ่อายกุางแขน จากนัน้วดัความยาวให้เกินมาอีก 1 วา แล้วตดัไม้ไผ่ตามวาท่ีเกิน 
ตามความเช่ือท่ีวา่จะเป็นการเสริมตอ่อายใุห้ยาวขึน้ จากนัน้หมอสะจะท าพิธีเสี่ยงทายนบัจ านวน
เม็ดข้าวสาร ดงัท่ี ยนต์ ห้อมล้อม (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) เลา่วา่ ถ้าผู้ตอ่อายเุป็นชายต้องนบั
จ านวนเม็ดข้าวสารให้ได้จ านวนคู ่ตดิตอ่กนั 3 ครัง้ แล้วน าไม้ไผ่นัน้มาให้ผู้ตอ่อายวุดัวาอีกครัง้   
ถ้าอายมุัน่ขวญัยืนจะปรากฏวา่ไม้ไผ่นัน้มีความยาวเพิ่มขึน้จากเดมินิดหน่อย ถ้าผู้ตอ่อายเุป็นเพศ
หญิงอาจจะนบัจ านวนเม็ดข้าวสารให้ได้จ านวนคูต่ิดตอ่กนั 4 ครัง้ แล้วน าไม้มาให้ผู้ตอ่อายวุดัวา 
ถ้าอายมุัน่ขวญัยืน จะปรากฏวา่ไม้ไผ่นัน้วดัได้ยาวขึน้อีกนิดหนึง่ (ท าเช่นเดียวกบัผู้ชาย) ถ้าการนบั
จ านวนเม็ดข้าวสารไม่ได้จ านวนคูต่ิดกนัตามต้องการ หมอสะจะต้องพยายามท าให้ได้ตามท่ีเสี่ยง
ทาย บางคนอาจจะต้องใช้เวลาในการเสี่ยงทายนานตลอดทัง้คืน กวา่จะท าการเสี่ยงทายได้ตามท่ี
ก าหนดไว้ เพื่อท าให้ส าเร็จจนได้ (เรียม ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 21 มกราคม 2555)  
    วิธีการตอ่อาย ุท่ีเรียกวา่ ตอ่เงาหวั ใช้ผ้าไหมสีแดง 1 ผืน ผ้าธรรมดาสีขาว      
1 ผืน วางซ้อนทบักนั ให้ผ้าสีขาวอยูด้่านลา่ง ผ้าสีแดงอยูด้่านบน มีผู้หญิงยืนจบัปลายทัง้ 2 ข้างไว้
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แล้วดงึผ้าให้ดงึ จากนัน้ให้ผู้ ท่ีมีเคราะห์สวมหมวกท่ีพนัรอบด้วยไหมสีแดง ท่ีวงล้อมทบัด้วย
สายสญิจน์อีกชัน้หนึง่ เข้าไปนัง่อยูใ่ต้ผ้าท่ีขงึไว้นัน้จากนัน้หมอเสนจะใช้ใบพลจูุ่มน า้มนังา ใน
ปัจจบุนัใช้น า้เปลา่ละลายกบังา เป็นเชิงสญัลกัษณ์การพ้องเสียงแทน โดยท าการปะพรมน า้นัน้ลง
บนหมวก 3 ครัง้ หมอเสนจะท่องมนต์ไปเร่ือย ๆ ในขณะปะพรม เช่ือวา่เป็นการท าเพื่อตอ่เงาหวั
ให้แก่ผู้ มีเคราะห์นัน้จะได้มีอายยุืนยาวขึน้ (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
    3. ความเช่ือในการสง่เคร่ืองปานหยอ่น เป็นการเสี่ยงทายนบัจ านวนเม็ด
ข้าวสาร เพื่อสอบถามผีเรือนวา่ จะพอใจยินดีรับเคร่ืองเซน่ท่ีลกูหลานจดัหามาให้หรือไม ่หาก  
เสี่ยงทายแล้ว ได้ผลออกมาวา่แถนพอใจ ก็จะเร่ิมขัน้ตอนความเช่ือในการเสี่ยงตงัเบ้าตอ่ไป 
    4. ความเช่ือในการเสี่ยงตงัเบ้า เป็นการเสี่ยงทายนบัจ านวนเม็ดข้าวสารวา่  
จะตัง้เบ้าดนิเผาไว้ท่ีตรงไหนดี เมื่อได้ท่ีตัง้เบ้าแล้ว จงึเป็นอนัเสร็จพิธี 
  4.4 ความเช่ือในพิธีเสนเตง็  
  พิธีเสนเตง็ เรียกอีกช่ือหนึง่วา่เสนน้อยจ้อย ท่ีเรียกเช่นนีเ้พื่อเป็นการพดูประชดวา่
เลก็น้อย ทัง้ท่ีจริงเป็นงานเสนท่ีมีความยุง่ยากและซบัซ้อนมาก ดงัท่ี ด า โกลาวลัย์ (สมัภาษณ์,    
10 มกราคม 2555) กลา่ววา่ ความเช่ือในพิธีเสนเตง็หรือเรียกอีกช่ือหนึง่วา่ เสนน้อยจ้อย เป็นพิธีท่ี
กระท าเพื่อขอไถ่ความผิดของผีเรือน ซึง่อาจไปท าผิดตอ่แถนหรือท าผิดกฎเมืองแถน จงึถกูผีแถน
จบัไปลงโทษด้วยการขงัคกุของเมืองแถนและจองจ าผีเรือนใสข่ื่อคาไว้ (ไทยทรงด า เรียกวา่ ตดิข่ือ
ติดคา) จงึได้สื่อสารลกูหลานทราบด้วยการท าให้ลกูหลานในบ้านเจ็บป่วย เม่ือมีอาการเจ็บป่วย
อยา่งไมท่ราบสาเหต ุลกูหลานจะไปหาหมอเยือ้งเพื่อให้เสี่ยงทายดวูา่มีสาเหตมุาจากอะไร หาก
เป็นเพราะผีเรือนได้สื่อสารมาท่ีลกูหลานคนใดคนหนึง่จงึเป็นเหตใุห้ลกูหลานคนนัน้เจ็บป่วย 
ลกูหลานจะต้องตัง้จิตอธิฐาน หากหายดีแล้วจะท าพิธีเสนเตง็ให้ผีแถนและเพื่อช่วยไถ่ถอนญาติ
ของตนให้พ้นจากการตดิข่ือติดคาจากแถนด้วย โดยญาติของผู้ ป่วยจะไปพบหมอเยือ้งเพื่อท าการ
เสี่ยงทายวา่เจ็บป่วยเพราะอะไรโดยใช้ผ้าเปียวมาท าเป็นลกูตุ้มใช้เสี่ยงทาย หากผีบรรพบรุุษของ
ตนไปติดข่ือติดคาจริง ลกูหลานในโลกมนษุย์จะท าการขอผอ่นผนัตอ่แถน วา่หากลกูหลานหาย
ป่วยจะท าพิธีเสนเตง็ ซึง่วิธีนีค้ล้ายกบัเป็นการบนบานอยา่งหนึง่ เรียกวา่ กิว้หรือจิว้ (สนิท อปุมา, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) การ กิว้ นัน้อาจจะท าโดยให้สมาชิกในครอบครัว น ากระบอกไม้ไผ่
และรังไหม ไปแขวนไว้ท่ีหน้าตา่งแล้วอธิษฐาน หากท าแล้วผู้ ป่วยเสียชีวิต ให้โยนกระบอกไม้ไผ่และ
รังไหมทิง้ไป แตถ้่าหายป่วยจะต้องท าพิธีเสนให้กบัแถนตามท่ีบนบาน ซึง่หากลืมท าพิธีตามท่ี
สญัญาไว้ก็จะเจ็บไข้ได้ป่วยอีกอาจจะไม่ใช่ตวัผู้ ป่วยคนเดมิ แตผี่อาจไปท าให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องเจ็บไข้ 
เช่น ลกู เมีย สามี พี่ น้อง หลานฯ และบางครัง้ก็อาจถึงตายได้ ดงันัน้เมื่อหายจงึท าพิธีเสนเตง็ 
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(บาน แช่มช้อย, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ซึง่พิธีเสนเตง็ จะแบง่แยกเป็น พิธีเสนเตง็ส าหรับคน
ในสายตระกลูผู้ ท้าวและพิธีเสนเตง็ส าหรับคนในสายตระกลูผู้ น้อย โดยหลกัแล้วในพิธีกรรมนี ้      
ผู้ ท้าวใช้ควาย 1 ตวั ไก่ 24 ตวั ผู้ น้อยใช้ หมชิูน้ และไก่ 12 ตวั ไก่นีต้้องน าไปต้ม โดยมีความเช่ือวา่ 
ต้องเลือกเฉพาะไก่สีขาวหมน่ เพราะถือวา่เป็นสีท่ีให้โชคท่ีสดุ การฆา่ไก่ต้องใช้ไม้ทบุหวัไก่ให้ตาย
เท่านัน้ ห้ามน าไปเชือด ถือวา่เป็นลางไม่ดี (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  
ในพิธีกรรมของทัง้สองสายตระกลู ใช้แม่มดเป็นผู้ท าพิธี โดยมีผู้ช่วยแมม่ด เรียกวา่ หนุ่มกวญัจา
และสาวเข้าร้าน โดยผู้ น้อยใช้ผู้ช่วยท่ีเป็น หนุ่มกวญัจาและสาวเข้าร้าน อยา่งละ 2 คน ผู้ ท้าวใช้
อยา่งละ 4 คน สว่นเคร่ืองเซน่ประกอบด้วยไก่และหมชิูน้ ผู้ ท้าวใช้ควาย 1 ตวั และไก่ 24 ตวั 
นอกจากนัน้ยงัต้องสานควายด้วยตอกจ านวน 32 ตวั ท าเงินและหมากพลปูลอม เพื่อใช้ส าหรับ
บชูาแถน สว่นผู้ น้อยใช้ไก่ 12 ตวั ไมต้่องใช้ควาย หากเป็นบ้านผู้ ท้าวจะต้องตัง้เคร่ืองเซน่ทัง้หมด  
ไว้ท่ีบริเวณกว๊านบ้าน เป็นการบชูาแถนมารับเคร่ืองเซน่ ผู้ท าพิธีคือแมม่ด จบจากพิธีของแม่มด  
จงึมีจาง (ผู้ ท้าว) หรือหมอเสน (ผู้ น้อย) มาท าพิธีเชิญผีเรือน ให้มารับเคร่ืองเซน่ตอ่ไป                    
(วิลาวรรณ ปานทอง, 2551, หน้า 121)  
  ตอ่จากนีจ้ะท าการฆ่าควายหรือฆ่าไก่เพื่อท าการเซน่ เร่ิมขึน้เมื่อเวลาประมาณ   
7.00–8.00 นาฬิกา โดยเชิญแมม่ดท าหน้าท่ี ใช้ปานจ านวน 4 ปาน โดยใสโ่ฮ้ม้อน (ท่ีใสต่วัไหม)  
ผ้าด้ายดบิ ถ้วยใสก่ าไลเงิน ถ้วยหมากพล ูปานใสเ่สือ้ฮีเจ้าเสน ปานตีนใสห่มากพล ูกระทัง่เวลา
ประมาณ 9.00 นาฬิกา แมม่ดเร่ิมขบัมนต์ โดยใสเ่สือ้ฮี นัง่บนตัง่ โดยมี สาดรองตัง่ เป็นไม้สานขดั
ห่าง ๆ รองไว้ก่อน จากนัน้ หนุ่มกวญัจาจะเลือกไก่ท่ีถกูสมมตุิให้เป็นตวัผู้และตวัเมีย ซึง่จะเลือกไก่
สีหมน่ท่ีได้ลกัษณะดีท่ีสดุแก่เจ้าของบ้าน เพื่อน าไปตีหวัให้ตาย (ห้ามเชือดคอไก่) แล้วน ามาเป็น
เคร่ืองเซน่ (เทศ พิมพ์งาม, 9 มกราคม 2555) เคร่ืองบชูาแถน มี ไหเหล้า ปานตีน ปานจ่อ ขนัธ์ 5 
ไก่ ผลไม้ หมากพล ูแตถ้่าหากจะใช้การฆา่ควายเพื่อเสน ต้องเป็นควายตวัผู้ ท่ีหตู้องไมย่าวเกินเขา 
โดยผกูควายไว้กบัเสา ท่ีใต้ถนุบ้าน กระทัง่เวลาประมาณ 17.00 นาฬิกา จงึจงูควายมาผกูไว้กบั
เสาหลก โดย จาง มาท าพิธีบอกกลา่วก่อนการฆ่า จากนัน้ผู้ช่วยจะเป็นผู้ลงมือฆา่ควายด้วยการใช้
ขวานสบัไปท่ีสนัคอด้านหลงัควายหนึง่ครัง้ เม่ือควายล้มลงจงึใช้มีดปาดเชือดคอควาย ใช้ภาชนะ
รองเลือดควายไว้ เมื่อควายตายแล้ว จดัการหามควายจากเสาหลก มาวางบนใบมะพร้าวเพื่อมิให้
เนือ้ควายเปือ้นดนิ แล้วจดัการช าแหละเนือ้ควายออกเป็นสว่น ๆ โดยวางควายให้หนัหน้าเข้าสูก่ะ
ลอ่ห่อง     ดสูิง่ของเคร่ืองเซน่ ประมาณ 21.00 นาฬิกา จงึน าหนงัควายมาคลมุร่าง เสมือนวา่ควาย
ก าลงัหมอบกราบแถน เหตท่ีุต้องรอให้ดกึก่อนจงึคอ่ยคลมุ เพราะหากคลมุตัง้แตห่วัค ่า เนือ้ควาย
จะเน่าเร็ว หลงัจากการไหว้แถนเสร็จเรียบร้อยแล้ว เจ้าเสือ้และภรรยาหรือสามีจะมาจดุเทียน   
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หลาแนนเพื่อเสี่ยงทายชีวิตกบัแถนแนน เพื่อดวูา่ หลงัจากนีต้อ่ไป ชีวิตจะเป็นอยา่งไร                
(ยง พยายาม, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) 
   4.4.1 ความเช่ือในการหลาแนน  
   การหลาแนน คือ พิธีอยา่งหนึง่ท่ีถกูท าขึน้ในกรณีมีพิธีเสนเตง็ เป็นการจดุเทียนคู ่
ท่ีท าขึน้จากขีผ้ึง้แท้ เช่ือกนัวา่เป็นการจดุเพ่ือสื่อถึงแถนแนน ในการเสี่ยงทายสิง่ตา่ง ๆ ของเจ้าของ
บ้านหรือคูส่ามีภรรยาวา่จะอยูด่ีกินดีมีสขุหรือไม่ โดยผู้ เข้าพิธีจะต้องใสเ่สือ้ฮี เท่านัน้ (สนิท อปุมา, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) การจดุเทียนในสมยัก่อนจะใช้วิธีจดุไม้ขีดไฟสองก้านพร้อมกนัแล้ว
แยกออกคนละก้าน เพราะเทียนคูจ่ะต้องจดุพร้อมกนัสองคน หากไมมี่คูเ่ช่นคูต่ายจากกนัให้จดุคน
เดียว โดยถือก้านไม่ขีดข้างละอนั มาสมยันีห้าไม้ขีดไฟได้ยากขึน้ จงึใช้วิธีจดุเทียนแท่งเลก็ ๆ สอง
แท่งพร้อมกนัจากไฟแซ็คก่อน แล้วแยกเทียนเลก็ถือกนัคนละแท่ง จากนัน้จงึคอ่ยจดุเทียนแนน 
พร้อม ๆ กนั (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เร่ิมพิธีโดยหมอพิธีจะอุ้ม ปานแนน 
(ปานท่ีใช้เสี่ยงทายเพื่อสื่อไปถึงแถนแนน) วนรอบกระบงุข้าวม้า 3 รอบก่อน โดยใช้เทียนขีผ้ึง้แท้ 
หนกัแท่งละ 1 บาท จ านวน 2 เลม่ เสียบไว้ในวงก าไลข้อมือ ถ้วยข้าวสาร 1 ถ้วย เทียนท่ีท าจาก
ขีผ้ึง้แท้ 2 แท่ง หมาก 22 ค า พลจีูบ 22 ม้วน เงิน และก าไรเงิน 1 วง จากนัน้ใช้เทียนทัง้ 2 แท่งปัก
ในถ้วยข้าวสารแล้วน าก าไรเงินครอบลงบนเทียนคูนี่ว้างไว้บนถ้วยข้าวสาร น าเงินวางไว้ท่ีโคนเทียน
ทัง้ 2 แท่ง แล้วน าหมากพลท่ีูจีบไว้ มาเสียบลงในถ้วยข้าวสารบริเวณขอบถ้วย เว้นระยะท่ีเสียบให้
เท่ากนัสวยงาม (แอ เจือจาน, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) เมื่อหมอพิธี อุ้มปานแนนเสร็จเรียบร้อย
แล้ว จะน าออกมาให้ผู้ เข้าพิธีท าการจดุเทียนแนน ทัง้ 2 แท่ง พร้อมกนั โดยหมอพิธีจะท าการกลา่ว
บทขบั เป็นท านองภาษาไทด า พร้อมกบัท าการเสี่ยงทายและถือพดัโบกไปมา เรียกวา่ ขบัหลาแนน 
เพื่อเสี่ยงทายจากแสงเทียน หากแสงเทียนทัง้สองเลม่ลกุขึน้ไมเ่ท่ากนั หมอพิธีจะใช้พดัคอ่ย ๆ    
โบกขึน้เบา ๆ ให้แสงไฟลกุไหม้ไส้เทียนให้สวา่งขึน้เท่า ๆ กนั หากไฟยงัไมล่กุสวา่ง จะใช้วิธีเติมเงิน
ลงไปท่ีโคนเทียนแท่งท่ีไม่คอ่ยสวา่ง หากไฟแสงเทียนแท่งใดลกุสงูกวา่กนั แสดงวา่ผู้นัน้จะรุ่งเรือง
และเป็นผู้น า หากเปลวเทียนกอดรัดเข้าหากนั แสดงวา่ดี รักใคร่กลมเกลียว หากของใครจดุแล้ว
ดบัให้ถือวา่เป็นลางร้ายท่ีไม่ดี เม่ือเสี่ยงทายเสร็จต้องดบัเทียน โดยการโบกพดัให้ดบัพร้อมกนั  
ห้ามใช้ปากเป่า หากพดัแล้วไมด่บัสกัที เช่ือวา่ผู้นัน้เป็นคนดวงแข็ง (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์,           
2 มีนาคม 2557) เมื่อเสี่ยงทายเสร็จก็เป็นอนัเสร็จพิธี  
 5. ความเช่ือในพิธีเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย 
 ความเช่ือในการประกอบพิธีเก่ียวกบัการตายหรือพิธีศพ จะมีการท าพิธีศพให้เฉพาะผู้ ท่ี
เสียชีวิตในลกัษณะท่ีเรียกวา่ตายดีเท่านัน้ เม่ือคนตายไปแล้ว ร่างกายและขวญัจะแยกออกจากกนั 
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ดงัท่ี พร รัตนสวุรรณ (2539, หน้า 36) กลา่ววา่ วิญญาณกบัร่างกายไมใ่ช่ของสิง่เดียวกนั 
วิญญาณเป็นรากฐานของชีวิต เพราะวา่แม้ชีวิตจะดบัแล้วร่างกายจะเน่าเป่ือยผพุงัไปแล้ว แต่
วิญญาณก็ยงัอยูแ่ละวิญญาณยงัจะต้องสร้างชีวิตใหมข่ึน้มาอีก ซึง่ค ากลา่วนี ้ได้สอดคล้องกบัท่ี 
เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2543, หน้า 235) กลา่วถึง ความเช่ือเก่ียวกบัการตายในสงัคมดัง้เดมิวา่ 
เป็นเพียงภาวะสดุท้ายของมนษุย์ท่ีใช้ชีวิตอยูใ่นโลกนี ้แตไ่ม่ใช่สิ่งสดุท้ายอยา่งสิน้เชิง เป็นเพียงการ
ผา่นสภาพจากภาวะโลก ไปเป็นภาวการณ์คงอยูข่องวิญญาณโดยท่ีไม่มีตวัตนแล้ว เม่ือมีการตาย
เกิดขึน้ จงึได้มีพิธีเก่ียวกบัการตาย โดยมีความเช่ือในพิธีศพ ดงันี ้
  5.1 ความเช่ือในพิธีศพ 
  ในอดีตเม่ือมีการตาย (ตายด)ี เกิดขึน้ในหมูบ้่าน ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เรียก
ช่วงเวลานีว้า่ บ้านเมืองจายสวย หมายถึง บ้านเมืองแตกกระสาน เกิดการไม่ดี คนในบ้านของ
ผู้ตายต้องสง่สญัญาณด้วยการยิงปืนขึน้ฟ้า 3 นดั เป็นการประกาศให้ญาติพ่ีน้องในสายตระกลู
และเพ่ือนบ้านทกุคนในหมูบ้่านรับทราบขา่ววา่ ได้มีการตายเกิดขึน้แล้ว ซึง่ทกุครัวเรือนจะให้
ความส าคญักบัการตายของคนในสงัคม โดยปฏิบตัิตามธรรมเนียมด้วยการร่วมกนัไว้ทกุข์ท่ี     
ไทยทรงด า เรียกวา่ ก าบ้านก าเมือง (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ก าบ้านก า
เมือง เป็นจารีตของสงัคม ท่ีทกุคนในหมูบ้่านต้องร่วมมือกนัปฏิบตัิตาม คือ การหยดุท างานทกุ
อยา่ง ไม่วา่จะเป็นงานท่ีก าลงัเพาะปลกูอยู ่ก็จะต้องหยดุทนัทีและไปช่วยเตรียมงานในพิธีศพท่ี
บ้านคนตาย โดยไม่ต้องให้ใครไปเชิญ ไม่วา่ผู้ตายจะเสียชีวิตในเวลาใดก็ตาม ด้วยถือวา่เป็นหน้าท่ี
ต้องไปช่วยกนัทนัที ทัง้นีใ้นการจดังานศพ ไทยทรงด าต าบลหนองปรงจะไมมี่การเตรียมงานไว้
ลว่งหน้า ด้วยถือวา่เป็นลางไม่ดี (ชบ เตา่ทอง, สมัภาษณ์, 20 มิถนุายน 2556)  
  ขณะท่ีเดินทางไปช่วยงานศพ มีความเช่ือกนัวา่ ต้องไปคนเดียวไมใ่ห้ชวนเพื่อนไป
งานแบบนีด้้วย แตถ้่าไปเจอคนท่ีจะไปงานด้วยในระหวา่งทางก็ไม่เป็นไรเพราะไมไ่ด้ชวน ทัง้นีเ้ป็น
ความเช่ือท่ีคนโบราณท่านมีความหมายแฝงให้รู้ไว้วา่ เวลาเราตายก็ตายคนเดียวไมต้่องมีใครชวน
ไป (สมรับ ทองเชือ้, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ในการเดินทางไปร่วมงานศพ มีความเช่ือกนั
วา่จะต้องถือมีดไปด้วย เพื่อป้องกนัผีร้ายในระหวา่งเดินทาง เน่ืองจากในอดีต บ้านเรือนและถนน
ในหมูบ้่านยงัไมมี่ไฟฟ้าใช้ ท าให้ในระหวา่งเดินทางไปบ้านงานอาจจะเจอกบัสตัว์ร้ายตา่ง ๆ หรือ
เจอกบัโจรผู้ ร้าย จะได้มีอาวธุไว้ป้องกนัตวัในเบือ้งต้น ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 
ซึง่ในเร่ืองการถือมีดไปร่วมงานศพนี ้สนิท อปุมา (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ได้กลา่วเพิ่มเตมิ
วา่ ที่ต้องถือมีดไปด้วยเพราะ ผู้ ท่ีมาช่วยในงานศพทัง้หมดนีจ้ะต้องช่วยเจ้าบ้านจดัเตรียมงาน 
ตัง้แตก่ารจดัเตรียมอาหาร  เตรียมฝืนและตดัไม้ไผ่มาท าแฮวให้กบัผู้ตาย รวมทัง้ท างานอื่น ๆ อีก
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จิปาถะ การน ามีดของตวัเองมาด้วยจงึเป็นการสะดวกกบัเจ้าบ้าน ท่ีไม่ต้องเตรียมหาอปุกรณ์   
ตา่ง ๆ มาให้  ซึง่ใครอยากจะช่วยงานตรงสว่นไหน ก็สามารถท าได้โดยสะดวกด้วยมีดท่ีตนเอง
เตรียมมา อีกทัง้เมื่อเข้าไปร่วมในงานพิธีศพแล้ว ห้ามถ่มน า้ลายหรือพดูวา่เหม็นศพ เน่ืองจาก   
ไทยทรงด าต าบลหนองปรงเช่ือวา่ หากท าเช่นนัน้แล้วความเหม็นหรือสิ่งไม่ดีจะกลบัมาสูต่วัเรา 
  เม่ือมีคนตาย บรรดาญาติพ่ีน้องใกล้ชิดท่ีมาร่วมงานจะต้องร้องไห้ มิฉะนัน้จะถือวา่
คนตายไมมี่คนรักคนอาลยั การร้องไห้จงึเป็นการแสดงความไว้ทกุข์ ท่ีแสดงถึงการให้เกียรติและ 
ยกยอ่งผู้ตายอยา่งหนึง่ ซึง่การแสดงความอาลยัด้วยการได้ร้องไห้ออกมา จะเป็นการได้ระบาย
ความเสียใจออกมาอยา่งหนึง่ ท่ีมีผลช่วยให้คลายความเสียใจของลกูหลาน ท่ีมีให้กบัญาติผู้ใหญ่
ของตนได้บ้าง (จ าปี แหวนวงศ์, สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2555)  
  การท าศพตามความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง  เป็นการแสดงความกตญัํู
ของบตุรหลานท่ีมีให้กบัผู้ เสียชีวิต  ซึง่ความดีนีจ้ะสง่ผลให้ผู้ ท่ีมีชีวิตอยูไ่ด้รับความสขุความเจริญ
ในชีวิตตอ่ไป แม้งานศพจะมีหลายขัน้ตอนก็ต้องท าให้ผู้ตายพงึพอใจมากท่ีสดุ โดยให้ความส าคญั
ทัง้อปุกรณ์  สิง่ของเคร่ืองใช้  รูปแบบและลกัษณะของพิธี  ทัง้นีเ้จ้าของบ้านจะต้องไปบอกกบัเขย    
(เขย ในอดีตคือลกูเขยจริง ๆ ของครอบครัวนัน้)  แตปั่จจบุนั หมายถึง หมอท่ีท าพิธีเก่ียวกบัการ
ตาย หรือท่ีเรียกวา่ เขยจ้าง ซึง่อาจจะไมใ่ช่ลกูเขยจริง ๆ  ของครอบครัว ทัง้นีผู้้ ท่ีจะเป็นเขยจ้างได้
นัน้ ต้องผา่นการฝึกฝนมาเป็นอยา่งด ี สามารถท่องคาถาข่ม ซึง่เป็นคาถาป้องกนัอนัตรายจากผี  
และต้องท่องต าราบอกทางศพได้ เพื่อมาท าพิธีเก่ียวกบัศพ ตัง้แตอ่าบน า้จนกระทัง่เผาและบอก
ทางให้ผู้ตายกลบัไปเมืองแถน  ซึง่ในช่วงนีบ้รรดาญาติพ่ีน้องจะไมมี่การจดัพิธีเสนเรือนกินดอง 
(แตง่งาน) หรือท างานมงคลใด ๆ จนกวา่จะได้ท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือนเสร็จเรียบร้อยแล้ว     
(แปง เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)  เน่ืองจากการตาย ไม่ใช่การสิน้สดุหรือยตุิลง
ไป เพราะยงัมีความเช่ือเก่ียวกบัโลกหลงัความตาย ให้ลกูหลานท่ียงัมีชีวิตอยู ่เป็นผู้ด าเนินการ
ช่วยเหลือสง่ขวญัของผีด ีให้เดินทางไปถึงเมืองฟ้าอยา่งถกูต้องและปลอดภยั เพื่อเข้าเฝ้าแถน   
แล้วจากนัน้ขวญัของผู้ตายจงึจะแบง่ออกเป็น 3 สว่น แยกย้ายออกไปท าหน้าท่ีตา่ง ๆ ดงัได้กลา่ว
ไว้แล้วในบทท่ี 4 เร่ืองความเช่ือเก่ียวกบัผีขวญั ด้วยเหตนีุ ้เพื่อให้วฏัฏะการเวียนวา่ยตายเกิดตาม
ความเช่ือในวิถีชีวิตไทยทรงด า ได้มีความสมบรูณ์ ดงันัน้ในพิธีศพจงึมีขัน้ตอนของความเช่ือใน
พิธีกรรมเก่ียวกบัการตาย ดงัท่ี ประสทิธ์ิ นิลนวล (สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) ได้เลา่วา่    
เขยกก จะเป็นผู้น าในพิธีกรรมและเป็นผู้บอกทางให้ผีขวญัของผู้ ท่ีตายดี ได้เดินทางกลบัไปเมืองฟ้า
อยา่งปลอดภยั และขวญัสว่นหนึง่จะสามารถเดนิทางกลบัมาเป็นผีเรือน เพื่อคุ้มครองลกูหลานใน
บ้านท่ีเมืองมนษุย์ได้ หลงัจากท่ีลกูหลานได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน 
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   5.1.1 ความเช่ือในการเตรียมแฮว 
   ส าหรับสิ่งของท่ีจ าเป็นต้องใช้ตามความเช่ือในพิธีศพ เรียกวา่ แฮว เป็นเคร่ืองใช้ท่ี
จะสง่มอบให้ผู้ตายน าไปใช้ในการเดนิทางไปเมืองฟ้า ซึง่ผู้ ท่ีจะมาท าแฮว จะต้องเป็นผู้ ท่ีมีอายมุาก
แล้ว เพราะในการท าแฮว เช่ือวา่ถ้าให้คนอายนุ้อยมาช่วยแล้ว ตอ่ไปจะท าให้คนผู้นัน้มีอายไุม่ยืน
เท่าท่ีควร อีกทัง้ยงัไมน่ิยมท าแฮวให้เสร็จในวนัเดียว แตน่ิยมที่จะยืดเวลาให้เป็น 2-3 วนั เพราะ 
เช่ือวา่การท าแฮวให้เสร็จอยา่งรวดเร็ว จะท าให้ผู้ ท่ีมีชีวิตอยูเ่ห็นวา่ท าง่าย อาจจะท าให้มีการตาย
กนัมากขึน้อีก (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ดงัท่ี วนั จนัทร์หอม (สมัภาษณ์, 
15 มกราคม 2557) ได้อธิบายวา่ สว่นประกอบในการท าแฮวทัง้หมด มีดงันี ้
   เสาหลวง เป็นสญัลกัษณ์ของต้นไม้ใหญ่ ใช้ส าหรับผู้ตายทัง้ผู้ชายและผู้หญิง    
ท าจากไม้ต้นนุ่นทัง้ต้นยาวประมาณ 3 เมตร ประดบัด้วยผ้าท่ีตดัให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมจตัรัุส ขนาด 
คืบเศษ ๆ ย้อมสีเหลือง สีแดงและสีขาว เรียกวา่ ใบไม้ จ านวน เท่ากบัอายขุองผู้ตาย ซึง่วิธีติดใบไม้
ท่ีเสาหลวงนี ้หากผู้ตายเป็นชาย ใช้ใบไม้ประดบัเป็นแผงตดิแนบกบัเสาหลวง หากเป็นผู้หญิงใช้ไม้
ไผ่ขดให้เป็นวงกลม ประดบัใบไม้เป็นวงกลมรอบเสาหลวง ท่ียอดของเสาหลวงมีนกหงส์ (เฉพาะ
ผู้ตายท่ีเป็นผู้ชาย) หรือนกปลี (เฉพาะผู้ตายท่ีเป็นหญิง) ประดบัไว้ด้านบน โดยมีเซียนเป็นร่มเสียบ
อยูส่ว่นบนสดุ 
   นกหงส์ จะอยูบ่นยอดเสาหลวง ท าจากไม้เนือ้อ่อน เช่น ต้นนุ่น เหลาให้เป็นรูปนก
มีปีก ข้างละ 3 อนั ท่ีปีกจะถกูผกูด้วยด้ายสีเหลืองกบัสีแดงห้อยระย้าเป็นขนนก สว่นท่ีรอบคอนก
หงส์จะถกูประดบัด้วย เชือกช้าง เชือกม้า เบาะนัง่ ถงุก้นปลด (ถงุก้นร่ัวหรือก้นทะล ุเพื่อใช้หลอก
วา่ในถงุไมมี่เงินทอง) ถงุตุย๋ (ถงุก้นดี ใช้ส าหรับท่ีใสเ่งินและข้าวของ) ผ้าขนัเบือ้ (ผ้าผ้าเช็ดหน้า)    
วี (พดั) ลกูมะกอน และไม้กัน้ก๋อง 2 อนั (อาวธุท าด้วยไม้ไผ่ ไว้ส าหรับให้ผู้ตายไว้ป้องกนัตวั) ทัง้นี ้
นกหงส์จะใช้เฉพาะผู้ตายท่ีเป็นผู้ชาย เช่ือวา่ เป็นพาหนะท่ีจะน าพาดวงวิญญาณของผู้ตายท่ีเป็น
ผู้ชาย เหาะกลบัไปสูเ่มืองแถน 
   นกปลี ใช้เฉพาะผู้ตายท่ีเป็นหญิง เช่ือวา่เป็นพาหนะท่ีจะน าดวงวิญญาณของ
ผู้ตายท่ีเป็นผู้หญิงลอยเหาะกลบัไปสูเ่มืองแถน ปลีจะอยูบ่นยอดเสาหลวง ท าจากไม้เนือ้อ่อน    
(ไม้ต้นนุ่น) เหลาให้กลมกลงึ สว่นบนมีปีกข้างละ 3 ปีก เพื่อใช้ในการบนิ รอบปีกแตล่ะอนัประดบั
ด้วยปยุผ้าสีเหลืองและสีแดงจนเตม็เป็นขนนก มี่ตวัของนกปลี มีสิง่ของห้อยไว้รอบประกอบด้วย 
เชือกช้าง เชือกม้า เบาะนัง่ ถงุก้นปลด ถงุตุย๋ ผ้าขนัเบือ้ วี มะกอน และไม้กัน้ก๋อง 2 อนั 
   เซียน เป็นเสมือนร่มกนัแดด ใช้ส าหรับผู้ตายทัง้ผู้ชายและผู้หญิง ไว้ส าหรับ
ป้องกนัแดดในขณะท่ีผีผู้ตายก าลงัเดนิทางเหาะกลบัไปเมืองแถน ซึง่เซียนจะมีแกนกลางท่ีถกู
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ประดบัโดยรอบด้วย ลาบ (ริว้ผ้า ที่ท ามาจากผ้า 3 สี คือ สีส้ม สีแดงและสีด า ประกบกนัแล้วตดั
คว้านตรงกลางผ้าให้ห้อยลงมา ยาวประมาณ 50-100 เซนติเมตร) ภายในเซียนประกอบด้วย     
ถงุก้นปลด ถงุตุย๋ ผ้าขนัเบือ้ วี มะกอน และไม้กัน้ก๋อง 2 อนั โดยเซียนจะถกูวางไว้บนปลีหรือนก
หงส์บนยอดเสาหลวงอีกที 
   เรือนผี ใช้ส าหรับผู้ตายทัง้ผู้ชายและผู้หญิง เป็นเรือนท่ีท าด้วยการสานตอกไม้ไผ่
ขดักนัเป็นตาห่าง ๆ หลงัคามงุด้วยหญ้าคา โดยสร้างประกอบให้มีลกัษณะคล้ายเรือนทรงกระดอง
เตา่ ยกใต้ถนุสงู มีขัน้บนัได 2 ขัน้ มีรัว้รอบเรือน โดยเรือนผีนีจ้ะน าไปวางไว้ให้ตรงกบัจดุท่ีใสไ่ห
กระดกูฝังไว้ในป่าช้า 
   ล าธงกาว ใช้ส าหรับผู้ตายท่ีเป็นชายเท่านัน้ เป็นธงสญัลกัษณ์ท่ีแสดงถึงความเป็น
ผู้น าครอบครัวท่ีดี บง่บอกวา่ผู้ตายเป็นพอ่บ้านพอ่เรือน ธงกาวท าจากด้ายดบิยาวประมาณ 3 วา
ขึน้ไป ประดบัชายธงด้วย ลาบ (ริว้ผ้าท่ีท ามาจากผ้า 3 สี คือ สีขาว สีด าและสีแดง ประกบกนัแล้ว
ตดัคว้านตรงกลางผ้าให้ห้อยลงมา ยาวประมาณ 50-100 เซนติเมตร) ความยาวของธงกาวนีจ้ะ
เป็นสญัลกัษณ์บง่บอกฐานะทางความมัง่คัง่ของผู้ตายได้อยา่งหนึง่ด้วย 
   หอแก้ว เป็นเรือนไม้ไผ่จ าลองขนาดเล็ก ล้อมรอบด้วยเสาท่ีเรียกวา่ เสาหลกัเมือง 
ประดบัด้วยด้ายสีแดง สีเหลือง เรียกวา่ ปยุ ล้อมรอบเสาหลกัเมืองและหอแก้ว ปัจจบุนัใช้ไหมพรม
ท าเป็นปยุ ภายในหอแก้วประกอบด้วย ถงุก้นปลดหรือถงุลง ถงุตุย๋ ผ้าขนัเบือ้น วี (พดั) มะกอน 
และไม้กัน้ก๋อง 2 อนั  
   ในอดีตทางเพชรบรีุ เช่ือวา่ ผู้ ท่ีจะได้หอแก้วต้องเสียชีวิตในขณะท่ีมีอาย ุ 80 ปี   
ขึน้ไป ลกูหลานจงึจะสร้างหอแก้วให้ได้ แตใ่นปัจจบุนันี ้หากผู้ตายมีอาย ุ75 ปี ขึน้ไป ก็มีการ      
ท าหอแก้วให้กบัผู้ตายได้แล้ว ทัง้นี ้โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2556) ได้เลา่วา่      
ชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรงเช่ือวา่ ห้ามให้คนท่ีมีอายนุ้อยได้เห็นหอแก้ว เน่ืองจากเช่ือวา่       
ถ้าผีขวญัของคนท่ีมีชีวิตอยู ่ได้เห็นหอแก้ว คนผู้นัน้จะมีอายสุัน้ มีอายไุม่เกินผู้ ท่ีได้หอแก้วนัน้     
อีกทัง้ยงัเช่ือกนัวา่ หอแก้วนีเ้ป็นของสงู จะวางกบัพืน้ไมไ่ด้ ต้องใช้ผ้าแดงวางบนผ้าขาวก่อนจงึวาง
หอแก้วลงบนผ้าได้ เน่ืองจากเช่ือกนัวา่ผ้าแดงเป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงอ านาจ กล้าหาญสว่นปยุท่ี
หอแก้ว จากการสมัภาษณ์ แอ เจือจาน (สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ได้อธิบายวา่ ปยุหรือไหมท่ี
คล้องหอแก้ว ถึงจะเป็นของในงานศพ แตถื่อวา่เป็นของดีท่ีมีความเป็นมงคลแก่ลกูหลาน ในอดีต
ผู้ รู้จะน าไหมจากหอแก้ว มาผกูแขนให้ลกูหลาน และเรียกไหมท่ีน ามาผกูแขนแล้ววา่ ไหมแก้ว
ไหมก ๊าหรือไหมแก้วไหมค า เช่ือวา่จะท าให้ผู้นัน้มีอายมุัน่ขวญัยืน ดงัเช่นผู้ตายท่ีเสียชีวิตในวยัท่ีมี
อายมุากกวา่ 80 ปี  
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   5.1.2 ความเช่ือเก่ียวกบัการคว ่าถ้วยน า้ในห้องผีเรือนและการหลอย  
   เม่ือมีคนตายในบ้านหรือจะตายนอกบ้านก็แล้วแต ่ในช่วงเวลาท่ีผู้ตายสิน้ลม
หายใจ เรียกช่วงนีว้า่ มือ้ใจขาด เจ้าของบ้านต้องรีบเข้าไปคว ่าถ้วยน า้ท่ีตัง้อยูใ่นกะลอ่ห่อง เพื่อ
บอกกลา่วผีเรือนให้ทราบวา่มีคนตาย เป็นการแสดงความเคารพตอ่ผีเรือน เน่ืองจากปรกตแิล้ว   
ในกะลอ่ห่อง จะมีถ้วยส าหรับใสน่ า้และใสเ่หล้าไว้เซน่ผีเรือน เรียกวา่ ถ้วยหน่องก๊อ ซึง่จะห้ามคว ่า
ไว้เด็ดขาด เช่ือวา่ถ้าใครคว ่าถ้วยน า้ในห้องนีแ้ล้ว ตอ่ไปจะมีความโชคร้ายเกิดขึน้ในบ้าน รวมทัง้
ห้ามใสห่มวกเข้าห้องผีเรือน (นอกจากมีคนตายในบ้าน) เช่ือวา่จะเป็นลางบอกเหตใุห้มีคนตายใน
บ้านนัน้ ทัง้นีก็้เพื่อเป็นการสอนลกูหลานทางอ้อม วา่ให้เป็นผู้ มีสติและมีสมัมาคารวะ เม่ือจะเข้าไป
ในสถานท่ีใดก็ตามต้องเคารพสถานท่ีนัน้ด้วย (สกุ มีโชค, สมัภาษณ์, 20 กรกฎาคม 2557) 
   หลงัจากบอกกลา่วผีเรือนและคว ่าถ้วยในกะลอ่ห่องแล้ว ตอ่ไปเป็นขัน้ตอนการ 
หลอย หรือหลอยขอน คือ ขัน้ตอนการปฏิบตัิตามความเช่ือให้กบัขอน ด้วยการใช้ผ้าคลมุขอน 
(ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เรียกศพวา่ ขอน หมายถึง ร่างที่ไร้วิญญาณ) ดงัท่ี เรียม เงินเจือ 
(สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) เลา่วา่ ในอดีตท าหลอยขอน เพื่อป้องกนัสตัว์และแมลงตา่ง ๆ 
ไม่ให้มาตอมศพได้ เร่ิมจากการท่ีบรรดาญาติจะช่วยกนัยกขอนให้ลกุขึน้นัง่ เพื่ออาบน า้ ทาแป้ง  
หวีผมให้กบัขอนอย่างรวดเร็ว ในขณะอาบน า้แตง่ตวัให้กบัขอนนี ้ลกูหลานจะต้อง ใสเ่สือ้ผ้าโดย
พนัผ้าให้ถกูต้องตามธรรมเนียม หากท าไมถ่กูธรรมเนียม เช่ือวา่ผีจะโกรธ ทัง้นีก็้เพื่อเป็นการเตือน
ให้ลกูหลานได้ปฏิบตัิตอ่ญาติผู้ใหญ่ของตนเองให้ดี แม้วา่จะตายไปแล้วก็ตาม เทศ พิมพ์งาม 
(สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ การเปลี่ยนใสช่ดุใหมใ่ห้กบัขอน ต้องปฏิบตัิ ดงันี ้
   ขอนผู้ชาย ทัง้สายตระกลูผู้ ท้าวและผู้ น้อย สวมเสือ้ไทกบัส้วงฮีและใช้ผ้าแพรสี
แดง คลมุปิดหน้าศพ  
   ขอนผู้หญิงในสายตระกลูผู้ ท้าว สวมเสือ้ก้อมและนุ่งผ้าซิน่ตาหม่ีหรือนุ่งผ้าซิน่
ลายแตงโมก็ได้ และใช้ผ้าขนัเบาะ (ผ้าดบิปักลวดลายเป็นดอก) คลมุปิดหน้าศพ 
   ขอนผู้หญิงในสายตระกลูผู้ น้อย สวมเสือ้ก้อม นุ่งผ้าซิน่ลายแตงโม ใช้ผ้าเปียวสี
ด า คลมุปิดหน้าศพ 
   ในการใสเ่สือ้ผ้าให้กบัขอน บรรดาญาตจิะใสเ่สือ้ผ้าให้กบัขอน โดยสวมทบักนัไว้
ประมาณ 3-5 ชัน้ ซึง่ชดุท่ีดีท่ีสดุจะถกูใสไ่ว้ข้างในและสวมชดุเก่าไว้ด้านนอก เพราะเช่ือวา่เมื่อตาย
แล้ววิญญาณผู้ตายจะต้องกลบัไปเมืองฟ้าและต้องไปเข้าเฝ้าแถน ซึง่ในระหวา่งเดินทางจะต้อง
ลอยไปในแตล่ะเมือง ผา่นสถานท่ีตา่ง ๆ อาจจะได้พบเจอกบัวิญญาณเร่ร่อนท่ีขาดแคลนมาขอ
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เสือ้ผ้า จะได้ถอดเสือ้ผ้าชัน้นอกให้ไป คงเหลือไว้แตช่ดุใหมท่ี่สวยงามใสอ่ยูด้่านในสดุ เพื่อไปเข้า
เฝ้าแถนในเมืองฟ้า (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) 
   5.1.3 ความเช่ือเก่ียวกบัเงินจกุคอเสือ้  
   ความเช่ือเก่ียวกบัเงินจกุคอเสือ้ คือ ท่ีคอเสือ้ ชัน้ในสดุ จะผกูเงินไว้ส าหรับใช้เป็น
เงินเปิดดา่นในเมืองผีหรือเป็นคา่ผา่นประตเูข้าเมืองผี (เงินท่ีน าไปใช้ในเมืองผี) เรียกวา่ เงินจกุคอ
เสือ้ โดยญาตหิรือเขยกก จะน าเงินมาใสป่ากผู้ตาย 2 บาท และใสใ่นคอเสือ้ 2 บาท ถ้าใครไมมี่เงิน
เช่ือกนัวา่จะไมส่ามารถเข้าเมืองผีได้ ส าหรับการเอาเงินจกุคอเสือ้ เป็นความเช่ือท่ีญาติผู้ตายกลวั
วา่ผู้ตายจะไปไม่ถึงเมืองแถน  (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) ความเช่ือ
ดงักลา่วมีสว่นคล้ายคลงึกบัการท าศพของคนไทยพืน้ถ่ิน ดงัท่ี สพุตัรา  สภุาพ (2542, หน้า 121) 
ได้กลา่วถึงเงินท่ีใสไ่ว้ในปากของศพวา่  ถือวา่เป็นคา่เสบียงอาหาร คา่รถ คา่เรือ แก่ผู้ตายส าหรับ
เดินทางไปสวรรค์ แสดงวา่วฒันธรรม  ประเพณีของกลุม่ชาตพินัธุ์ในภาคพืน้เดียวกนัมีความ
คล้ายคลงึและมีความเช่ือเป็นไปในทางเดียวกนั  จะตา่งกนับ้างเพียงเลก็น้อยในเร่ืองของวิธีปฏิบตั ิ
   เม่ือแตง่ตวัให้กบัขอนตามความเช่ือเสร็จแล้ว ต้องใช้ผ้าผืนยาว ๆ คลมุปิดขอนไว้
อีกชัน้หนึง่ โดยผ้าต้องมีขนาดยาวมากกวา่ขอน 2 เท่า ให้ใช้ผ้าสีแดงหรือผ้าสีแดง มาคลมุขอนไว้
อีกชัน้หนึง่ เพื่อแสดงสญัลกัษณ์วา่ผู้ตายเป็นชนชัน้สงู ทัง้นีเ้ป็นไปตามความเช่ือดัง้เดมิของไทย
ทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีมีความเช่ือวา่ สีแดงเป็นสีของผู้ เก่งกล้า ผู้ยิ่งใหญ่ เมื่อไปถึงเมืองฟ้าผ้า
แพรสีแดงจะกลายเป็นเงินทองได้ (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)  
   ยง พยายาม (สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ในสมยัเป็นเดก็ เคยเห็นคน
ในรุ่นปู่ ยา่จดังานศพ หลงัจากท่ีหลอยขอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะยกขอนให้นอนบนผ้าท่ีปรูองไว้
ก่อน โดยให้ผ้าท่ีด้านเท้าของศพยาวพอท่ีจะดงึกลบัมาคลมุขอนได้ถึงคอ สว่นผ้าท่ีเหลืออยูท่าง 
ด้านศีรษะให้ดงึกลบัมาคลมุหน้าศพได้ถึงช่วงคอ และใช้ไม้กลดักลดัริมผ้าไมใ่ห้หลดุออกมาแล้ว 
จงึยกขอนขึน้มาวางบน จอง (แท่นรองขอน) จองรองศพนัน้ในสมยัก่อนจะถือเป็นธรรมเนียมวา่ 
ผู้ใดตายท่ีบ้านจงึจะท าจดัจองรองศพให้  หากตายนอกบ้านหรืออายนุ้อยจะไมมี่การท าจองให้ 
โดยปเูสื่อรองไว้ก่อน แล้วน ากะลาใสข้่าวเปลือกและกะลาใสน่ า้วางไว้ทางด้านหวัของผู้ตายโดย
วางไว้กบัพืน้บ้าน (กะลาใสข้่าวเปลือกและน า้นี ้เมื่อจะน าศพไปป่าช้า ต้องสาดข้าวในกะลาและ
สาดน า้ตามหลงัเมื่อน าศพลงจากบ้านไปแล้ว) จากนัน้ใช้สิง่ท่ีเรียกวา่ เรือนแส (มุ้งครอบศพกนั
แมลง) ครอบปิดขอนอีกทีหนึง่ และจะไม่มีการรดน า้ศพเหมือนงานศพในปัจจบุนั 
   สมรับ ทองเชือ้ (สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ได้เลา่ถึงวิธีการท า จอง และ 
เรือนแสไว้วา่ จองหรือแท่นรองศพ ท ามาจากไมไ่ผ่สด มีขนาดยาวกวา่ล าตวัของขอนเลก็น้อย 
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จ านวน 2 ล า เจาะล าไม้ไผ่ท าเป็นขาตัง้ 4 ขา ตรงกลางระหวา่งไม้ไผ่ทัง้ 2 ล า มีคานวางขวางอยู ่
จ านวน 4–5 ล า จกัตอกตาห่าง ๆ วางลงบนคาน ส าหรับไว้รองรับขอน จองรองศพจงึมีลกัษณะเป็น
รูปสี่เหลี่ยมคล้ายเตียงเลก็ ๆ มีขาสัน้ ๆ สว่นเรือนแส ท ามาจากไม้ไผ่เช่นเดียวกนั โดยใช้ตอกไม้ไผ่
สานขดัให้มีขนาดยาวเท่ากบัจอง (แท่นรองขอน) โดยสานให้มีลกัษณะงุ้มลงมา ให้หลงัเรือนแสสงู
พ้นตวัศพ เวลาใช้ให้เอาเรือนแสวางครอบตวัศพ ขอบเรือนแสจะตัง้อยูบ่นจองพอดี จากนัน้ใช้ท่อน
ไม้ไผ่ จ านวน 2 ท่อน สอดตามความยาวของเรือนแสลงไปใต้คานจอง แล้วคดัปลายไม้ไผ่นีใ้ห้งอน
ขึน้เป็น 4 ปลาย เอามะกอนแขวนท่ีปลายงอนนีป้ลายละลกู เมื่อใช้เรือนแสครอบปิดขอนแล้ว น า
เสือ้ฮีมาวางด้านบนของเรือนแส ซึง่เรือนแสในอดีตจงึท าหน้าท่ีคล้ายกบัโลงศพในปัจจบุนั  
   ปัจจบุนั เม่ือมีการใช้โลงศพแทนเรือนแส จงึมีการน าเสือ้ฮีไปวางพาดไว้บนโลงศพ
แทนเรือนแส อีกทัง้ในปัจจบุนั ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ไม่มีการท า จอง และ เรือนแส แล้ว
ดงันัน้เมื่อหลอยขอนเสร็จ จะวางขอนไว้บนเสื่อท่ีปบูนพืน้บ้านปกติ เพื่อรอยกขอนใสล่งโลงตอ่ไป 
ทัง้นีใ้นบางบ้านอาจจะมีพิธี รดน า้ศพ เพิ่มเตมิด้วย ดงัท่ี ช ูแป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 
2555) ได้เลา่วา่ ขัน้ตอนนีไ้ม่ใช่พิธีการดัง้เดมิของไทยทรงด าแตอ่ยา่งใด แตเ่ป็นขัน้ตอนของชาว
ไทยท่ีนบัถือศาสนาพทุธ ซึง่ไทยทรงด าบ้านใดต้องการให้มีรดน า้ศพด้วย หลงัจากจดัการหลอย
ขอน จะยงัไมใ่ช้ไม้กลดัมากลดัท่ีริมผ้า ต้องให้ขัน้ตอนการรดน า้ศพเสร็จสิน้ก่อนจงึจะกลดัริมผ้าได้ 
เพราะในการรดน า้ศพต้องจดัท่านอนให้ศพได้นอนบนท่ีสงู เช่น เตียง แล้วจดัให้แขนข้างซ้ายยื่น
ออกมานอกผ้า ตัง้ถงัเปลา่ไว้ใต้มือ เพื่อท่ีผู้มาร่วมงานจะได้รดน า้ผา่นมือลงไปในถงันัน้โดยสะดวก 
แตส่ าหรับบ้านท่ีไม่มีขัน้ตอนการรดน า้ศพ หลงัจากหลอยขอนแล้วยกมาวางบนเสื่อ (ปัจจบุนัไมมี่
การท าจอง ท าเพียงวางบนเสื่อท่ีปบูนพืน้บ้าน) จากนัน้ใช้ด้ายสายสญิจน์มดัเฉพาะท่ีหวัแมเ่ท้าของ
ศพเท่านัน้ (เวลาน าศพไปเผาจะตดัสายสญิจน์ท่ีมดัหวัแมเ่ท้าออก ตามความเช่ือท่ีวา่ ผู้ตายจะได้
กลบัไปถ่ินเดมิ) แล้วน าเสือ้ฮีมาวางทบัไว้บนศพอีกทีหนึง่ โดยจะยงัไมน่ าศพไปใสล่งในโลง จนกวา่
จะฉีดสารฟอมาลีนให้กบัศพเรียบร้อยก่อน จงึจะบรรจลุงโลงได้ ตามธรรมเนียมของคนรุ่นใหม ่ 
(ชบ เตา่ทอง, สมัภาษณ์, 20 มิถนุายน 2556) ทัง้นีใ้นอดีตใช้ไม้ท าโลงศพกนัเอง และนิยมฝังศพไว้  
1 ปี จงึเผา ตอ่มาจงึหนัมาใช้วิธีเผาศพด้วยการวางศพเผาท่ีเชิงตะกอน โดยไม่มีการตอ่โลงศพ
กนัเองแล้ว แตส่ัง่ซือ้โลงศพส าเร็จท่ีมีขายโดยทัว่ไปตามร้านขายโลง ตอ่มาการเผาศพได้พฒันามา
เป็นเผาท่ีเมรุด้วยเตาเผาสมยัใหม ่(ทองดี ทิศาวงศ์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)  
   5.1.4 ความเช่ือเก่ียวกบัการตัง้ศพ 
   คติดัง้เดมินัน้ ไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีความเช่ืออยา่งหนึง่วา่ ถ้าผู้ตายได้
สิน้ลมหายใจท่ีบ้านจงึจะสามารถตัง้ศพไว้ในบ้านได้ แตถ้่าหากไปเสียชีวิตนอกบ้าน ให้น าศพมาตัง้
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ไว้ใกล้บ้าน โดยไมน่ าศพขึน้ไปบนบ้าน เพราะบนบ้านมีผีเรือนอยู ่(ผีท่ียงัไมไ่ด้ถกูเชิญขึน้เรือนจะไม่
สามารถน าเข้ามาได้ ต้องรอให้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนก่อน แตใ่นปัจจบุนัมีอิทธิพลพระพทุธศาสนา
เข้ามา จงึมีไทยทรงด าต าบลหนองปรงบางสว่นท่ีญาติผู้ใหญ่ของตนได้เสียชีวิตนอกบ้าน จงึมีการ
น าศพไปไว้ท่ีวดั ซึง่เหตนีุค้นแก่บางคนในปัจจบุนั ท่ีมีชีวิตผกูพนักบับ้านของตนเองมาก เมื่อมีการ
เจ็บป่วยจงึไมย่อมให้ลกูหลานพาไปโรงพยาบาล เน่ืองจากกลวัวา่หมอจะให้นอนโรงพยาบาลและ
อาจเสียชีวิตท่ีโรงพยาบาล ดงันัน้คนแก่บางคนจงึต้องการท่ีจะเสียชีวิตบนบ้านของตนเอง เพราะ
เช่ือวา่เมื่อตายแล้วจะได้อยูท่ี่บ้านกบัลกูหลาน  (ประทมุ ป่ีแก้ว, สมัภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2555) 
และหลงัจากท่ีได้ฉีดสารฟอมาลีนให้กบัศพเรียบร้อยแล้ว ก่อนท่ีจะบรรจศุพลงในโลง ได้ จะต้องปู
ผ้าดบิสีขาวรองก้นโลง เพื่อความสะดวกในการยกศพออกมาเผา จากนัน้จงึโรยใบชาแห้ง พิมเสน
และเกลือป่นลงไปในโลงก่อน เพื่อช่วยดบักลิน่ไมพ่งึประสงค์ตา่ง ๆ แล้วยกศพลงไปวางไว้ในโลง 
พร้อมทัง้ใสส่ิง่ของเคร่ืองใช้ของผู้ตายท่ีใช้อยูป่ระจ าลงไปในโลงด้วย เช่ือวา่เพื่อท่ีผู้ตายจะได้น าตดิ
ตวัไปใช้ท่ีเมืองผีด้วย แล้วปิดฝาโลง โดยน าเสือ้ฮีของผู้ตาย เอาด้านท่ีมีลวดลายสวยงามออกมา
ด้านนอก วางปิดทบัฝาโลงไว้ เพื่อแสดงสญัลกัษณ์วา่ เสือ้ฮีเปรียบเสมือนตวัแทนของผู้ตาย ความ
ดีท่ีผู้ตายได้กระท าเมื่อครัง้ยงัมีชีวิตอยู ่ได้แสดงออกมาให้เห็นเม่ือผู้ตายได้เสียชีวิตลงไปแล้ว   
(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  ปัจจบุนัอาจมีการน าดอกไม้มาประดบัไว้บนฝา
โลง ท าให้ดอกไม้บดบงัเสือ้ฮีท่ีปพูาดไว้บนฝาจนมิด ท าให้มองไมเ่ห็นเสือ้ฮี ทัง้นีโ้ลงศพจะถกูตัง้ไว้
ใต้ขวัด้วน ให้ตรงกบัท่ีตัง้ศพ (ขวัด้วนหรือสะพานขาด คือ ไม่ไผท่ี่วางพาดไว้ด้านบนเหนือโลงศพ 
ตามความเช่ือดัง้เดมิท่ีได้กลา่วไว้ในบทท่ี 4 เร่ืองความเช่ือเก่ียวกบัขวญั) นอกเหนือจากนี ้ขวัด้วน 
ยงัหมายถึง สะพานขาดท่ีมีลกัษณะของการไมเ่ต็ม ขาด ไมค่รบ เป็นสญัลกัษณ์อยา่งหนึง่ท่ีสื่อให้รู้
ถึงการตายจากด้วย เม่ือขวัด้วนเป็นสญัลกัษณ์อยา่งหนึง่ในงานอวมงคล ไทยทรงด าต าบลหนอง
ปรงจงึมีความเช่ือสืบกนัมาวา่ คนปกติถ้าเจอสะพานขาด ห้ามลอดใต้สะพานนัน้ เพราะถือวา่เป็น
สิง่อปัมงคล (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557)   
   วิธีท าขวัด้วน คือ ใช้ไม่ไผ ่1 ล า ตดัให้ยาวประมาณ  3  ศอก  ผกูห้อยกบัข่ือ ถ้า
เป็นผู้ชายให้ผกูข่ือท่ีติดกบักะลอ่ห่อง ถ้าเป็นหญิงผกูข่ือติดกบัห้องข้าง โดยท่ีปลายของขวัด้วนให้
ตดัสวิงกว้างประมาณ 1 คืบ ใสไ่ขไ่ก่ต้ม 1 ฟอง ข้าวเหนียว 1 ปัน้ และขีเ้ถ้า 1 ก้อน ห่อลงในสวิง  
ผกูไว้ท่ีปลายขวัด้วน  น าผ้าไหมหรือผ้าดบิ วางไว้เป็นเป็นพบั ๆ พาดไว้กบัขวัด้วน ผ้าดบิท่ีวางพาด
ไว้นัน้ หากผ้าท่ีใช้ในการท าธงกาวไม่พอ ให้ใช้ผ้าท่ีพาดไว้ท่ีขวัด้วนได้  
   ในอดีตตามความเช่ือดัง้เดมิ พิธีศพของไทยทรงด าต าบลหนองปรงจะไม่มี
พระสงฆ์เข้ามาร่วมด้วย แตพ่ิธีศพท่ีคนในรุ่นปัจจบุนัได้จดัขึน้ ได้มีความเช่ือเก่ียวกบัพทุธศาสนา
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เข้ามาปนอยูด้่วยในอีกหลายขัน้ตอน อาทิ การตัง้ศพ นิยมที่จะนิมนต์พระสงฆ์มาสวดพระอภิธรรม
ศพด้วย นิยมจดัพิธีศพท่ีบ้านและนิมนต์พระสงฆ์มาสวดอภิธรรมศพในช่วงค ่า โดยมีการจดุธูป จดุ
เทียน ตามแบบคนไทยท่ีนบัถือพทุธศาสนา หรือบางบ้านอาจจะน าศพไปตัง้ศพสวดท่ีศาลาวดัและ
นิมนต์พระสงฆ์มาสวดอภิธรรมศพท่ีศาลาในวดั  ซึง่ไมว่า่จะตัง้ศพไว้ท่ีใด ก็นิยมที่จะตัง้ศพไว้สวด
พระอภิธรรมศพ 3–9 วนั  แล้วแตเ่จ้าภาพงาน เพื่อให้ถึงวนัดีท่ีสดุท่ีจะท าการเผาศพ หากบ้านใดท่ี
ผู้ตายหรือลกูหลานของผู้ตายเป็นผู้ มีหน้ามีตาในสงัคมหรือเป็นข้าราชการชัน้ผู้ใหญ่ ก็อาจจะ     
ตัง้ศพไว้นานหลายคืน เพื่อให้บคุคลอ่ืน ๆ ได้เข้ามาร่วมแสดงความไว้อาลยักบัศพได้ทัว่ถึง         
(ชาญณรงค์ พนูนาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) หากตัง้ศพไว้ท่ีบ้าน ในช่วงกลางคืนก่อนวนัท่ี
จะเผาศพ บรรดาญาติ ๆ จะเตรียมข้าวของเก่ียวกบัศพให้เรียบร้อย เมื่อถึงรุ่งเช้าท่ีเป็นวนัครบ
ก าหนดเผาศพ บรรดาญาติพ่ีน้องและเขยกก จะน าศพ (ขอน) ไปท่ีวดั ลกูหลานท่ีเป็นญาตใิกล้ชิด
ของผู้ตาย จะสวมเสือ้ผ้าดบิสีขาวและโพกศีรษะด้วยผ้าดบิ เรียกวา่ ใสเ่สือ้ต๊ก ปกหวัขาว (ผ้าโพก
ศีรษะจะท าเป็นรูปสี่เหลี่ยมจตัรัุส เวลาสวมศีรษะให้พบัคร่ึงเป็นรูปสามเหลี่ยม) เม่ือถึงช่วงเวลา
ประมาณ 11.00 นาฬิกา เขยกกจะเชิญลกูหลานท่ียงัมีชีวิตและเป็นญาตผีิเดียวกบัผู้ตาย ให้มา 
ร่วมกินอาหารหน้าหีบศพ เรียกวา่ กินข้าวก าต๊ก พร้อมกบับอกเชิญผี (ผู้ตาย) ให้มากินเคร่ืองเซน่
ร่วมด้วย (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
   5.1.5 ความเช่ือในพิธีกินข้าวก าต๊ก  
   ไทยทรงด าต าบลหนองปรงยงัมีความเช่ือวา่ คนท่ีตายแล้ว  สิง่ท่ีเอาไปเผาเป็น
เพียงขอน  แตว่ิญญาณยงัคงอยูใ่นบ้าน  เพื่อรอให้เขยกกมาท าพิธีบอกทางไปเมืองแถน   
(ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  ซึง่ก่อนท่ีเขยกกจะท าพิธีบอกทางไปเมืองแถน
ได้ จะต้องให้ญาติกินข้าวก าต๊กก่อน โดยให้ลกูหลานท่ีถือผีเดียวกบัผู้ตาย มานัง่ล้อมวงเพื่อกินข้าว
ก าต๊ก ซึง่กลางวงข้าว จะมีกระด้งท่ีปดู้วยใบตองไว้ด้านบน น าข้าวสกุมากองบนใบตอง 4 กอง  
และใสก่บัข้าวในกระบอกไม้ไผ่ จ านวน 2 กระบอก วางไว้กลางกระด้ง โดยไม่มีการใช้จานและไม่
ใช้ช้อน ข้าง ๆ กระด้งจะวางบัง้น า้ไว้ 1 บัง้ เจาะรูไว้ 1 รู ท่ีด้านลา่งของปากบัง้น า้ ของทกุอยา่งท า
เพื่อให้ดเูหมือนกบัทกุข์ยาก เพราะเขยจะสัง่ให้แตล่ะคนหยิบข้าวและกบัข้าวขึน้มากินและดื่มน า้ 
ซึง่น า้ในบัง้จะไหลออกตามรูเสียก่อนท่ีจะเข้าปาก ท าให้ดื่มได้ยาก ซึง่ลกัษณะการกระท าใน
ขัน้ตอนนี ้อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 241) ได้กลา่ววา่ พิธีนี ้เป็นภาพสญัลกัษณ์ท่ีสื่อแสดง
ความหมายถึง การขาดผู้น าครอบครัว พอ่หรือแม่ตายแล้ว ลกู ๆ จะอยูจ่ะกินกนัอยา่งไร ลกูหลาน
จะต้องกินอดกินล าบาก ด้วยพอ่หรือแม่จะไม่ได้ท าให้กินตอ่ไปแล้ว เป็นการขาดเสาหลกั จะไมมี่
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คนบอกเตือน ตอนท่ีพอ่แม่ยงัมีชีวิตอยู ่ท่านคอยเป็นผู้พร ่าสอนและเป็นธุระจดัหามาให้ ตอ่ไปต้อง
เป็นหน้าท่ีของลกูหลานเอง ท่ีจะต้องตอ่สู้กบัชีวิตด้วยสตปัิญญาของตนเอง  
   5.1.6 ความเช่ือในพิธีอ้อมขอน การซ้อนขวญั และพิธีบอกผีไปป่าเฮว 
   หลงัจากกินข้าวก าต๊กแล้ว จะเป็นขัน้ตอนการเดินเวียนซ้ายรอบโลงศพ 3 รอบ 
เรียกวา่ พิธีอ้อมขอน เป็นการแสดงความเคารพผู้ตาย โดยแขกท่ีมาร่วมงานศพในต าบลหนองปรง
ทัง้หมด จะมาร่วมเดนิในขบวนเพื่ออ้อมขอน แตใ่นพืน้อื่น ๆ อาจจะให้เฉพาะผู้ ท่ีเป็นญาตผีิ
เดียวกบัผู้ตายเท่านัน้ท่ีสามารถเดนิอ้อมขอนได้ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 2552, หน้า 242) เม่ือเดิน
อ้อมขอนครบ 3 รอบ จะมีหญิงชราดงึตวัออกไปทีละคน โดยมีหญิง 2 คน ถือสวิง (กระสา)         
คนละอนั ข้างในตาข่ายสวิงจะใสเ่สือ้ผ้าของลกูหลานและญาติผีเดียวกนัไว้ เพื่อท าการซ้อนขวญั
ของลกูหลานและคนท่ีเป็นญาตผีิเดียวกนัไมใ่ห้ตามผู้ตายไป  (ถนอม คงยิง้ละมยั, สมัภาษณ์,    
10 มีนาคม 2555) หากตัง้ศพไว้ท่ีบ้าน  ก็จะท าพิธีกินข้าวก าต๊กและท าพิธีอ้อมขอนท่ีบ้านตัง้ศพ  
ให้เสร็จเรียบร้อยก่อน ซึง่ในอดีตท่ีมีการตัง้ศพไว้ในบ้าน จะต้องมีการหามศพลงจากบ้านไปเผาท่ี
ป่าช้า ซึง่ต้องท าพิธีบอกผีไปป่าแฮว แล้วจงึจะยกศพลงจากเรือนไปท าพิธีเผาท่ีป่าช้า เขยกกจะท า
พิธีบอกกลา่วผีท่ียงัอยูบ่นเรือน ในท านองวา่จะเอาศพไปเผาท่ีป่าแฮว ตอ่ไปจะสร้างบ้านให้อยูใ่หม่
ท่ีป่าช้า จงึต้องน าศพไปป่าช้า เพื่อท าการเผาตามธรรมเนียมดัง้เดมิ และเพื่อไปยงัพาหนะท่ีจะ
น าพาไปเมืองฟ้า  
   นอกจากนี ้ไทยทรงด าต าบลหนองปรงยงัเช่ือวา่ ก่อนท่ีวิญญาณจะลงไปจาก  
เรือนต้องไหว้ลาผีบรรพบรุุษในกะลอ่ห่อง โดยเขยกกจะช่วยท าพิธีให้ผีลาผีเรือน ลาผีบนัได        
ลาศาลพระภมูิ (ในปัจจบุนับางบ้านจะมีศาลพระภมูิไว้ในเขตรัว้บ้านของตน ซึง่เป็นอิทธิพล   
ความเช่ือในศาสนาอื่นท่ีเข้ามา) แล้วจงึจะลงจากเรือนไปได้ พร้อมทัง้ญาตจิะช่วยกนัยกข้าวของ
เคร่ืองใช้ไปป่าช้า ซึง่ในปัจจบุนัก็คือไปท่ีวดั) ทัง้นีใ้นอดีต ไทยทรงด าในสายตระกลูผู้ ท้าว จะไม่
หามศพลงบนัไดออกทางประตเูรือน แตจ่ะรือ้ฝาเรือนลงด้านหนึง่ เม่ือหามโลงศพไปแล้วคอ่ย     
ติดฝาเรือนเข้าใหมด่งัเดมิ สว่นคนในสายตระกลูผู้ น้อย สามารถยกศพลงจากเรือนทางบนัไดได้ 
(ชาญณรงค์ พนูนาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) หลงัจากยกศพลงจากเรือนจากเรือน เพื่อ
เตรียมน าไปเผาท่ีป่าช้า(ป่าแฮว) ลกูชายจะต้องถือธง (ธงในท่ีนี ้คือ ผ้าไหมสีแดง รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า
ผกูตดิไว้กบัไม้รวกส าหรับเป็นท่ีถือ) เดินน าหน้าศพ ใช้ 4 คนแบกและห้ามให้ญาติผู้ตายหามศพ 
เพราะความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ผีจะมาชวนไปอยูด้่วย ซึง่เขยท่ีเดินน าหน้าขบวนต้องถือตะกร้าไก่ต้ม    
1 ตวั เพื่อน าไปให้ผีกิน ปัจจบุนัจะมีพิธีสงฆ์เข้ามาเก่ียวข้องด้วย คือ ให้มีพระสงฆ์เดินน าขบวน
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หน้าศพคูก่บัลกูชายของผู้ตาย ก่อนท่ีจะท าการเผาศพ พระสงฆ์จะสวดและทอดผ้าบงัสกุลุให้กบั
ผู้ตายหรือบางครอบครัวลกูหลานจะบวชหน้าศพให้กบัผู้ตายด้วย ตามความเช่ือในพทุธศาสนา 
   2.5.1.7 ความเช่ือในพิธีล้างกระดกู พิธีกินข้าวสง่ผี และพิธีบอกทางผีไปเมืองแถน 
   เขยกกท่ีท าหน้าท่ีบอกทางให้วิญญาณไปท่ีป่าช้าหรือป่าแฮว  เม่ือถึงป่าแฮวจะมี
การเตรียมสถานท่ี และญาติ ๆ จะเตรียมท าเงินท่ีท าจากตอกไม้ไผ่สานเป็นห่วงกลม ๆ เลก็ ๆ โดย
ใช้นิว้คล้องให้เก่ียวกนัเป็นพวง พวงละประมาณ 10 ห่วง ใช้เป็นสญัลกัษณ์แทนเงินของผี โดยน า
พวงเงินนีไ้ปแขวนไว้ เพื่อให้ผู้ตายได้น าไปใช้ในเมืองผีและฝากไปให้กบัญาติ ๆ ท่ีลว่งลบัไปก่อน
หน้าแล้วด้วย หลงัจากนัน้จะใช้ต้นอ้อยมาจกัให้มีลกัษณะเท่ากบัตะเกียบ เตรียมไว้ใช้ส าหรับคีบ
กระดกูผู้ตายหลงัจากเผาเสร็จ เพราะเช่ือกนัวา่ อ้อยจะให้ความหวานเย็นและจะน าความชุ่มช่ืนมา
ให้กบับตุรหลานท่ียงัมีชีวิตอยู ่(พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) และยงัเช่ือวา่หาก
ใช้มือหยิบ เช่ือวา่จะท าให้มือนัน้ร้อน แล้วจะปลกูพืชผลทางการเกษตรไมข่ึน้ (บญุสง่ จ าปีหอม, 
สมัภาษณ์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) จากนัน้ ก่อนท่ีจะเผาศพจะต้องซือ้ท่ีดิน โดยการเอาเงิน
ไปวางไว้รอบ ๆ กองฟอนหรือเชิงตะกอน (ท่ีเผาศพ) โดยญาติ ๆ ช่วยกนัหามโลงศพเดินเวียนขวา
รอบกองฟอน 3 รอบ ปัจจบุนัเผาศพบนเมรุ ก็เปลี่ยนจากการเดนิรอบกองฟอนเป็นเดนิรอบ ๆ เมรุ 
ดงัท่ี พนั สขุอยู ่(สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ได้เลา่วา่ เม่ือประมาณ 30   กวา่ปีมานี ้ก็ยงัมีการ
เผาศพท่ีเชิงตะกอนกนัอยูบ้่าง ก่อนท่ีจะเผาต้องมีการเดินเวียนขวารอบ ๆ กองฟอน 3 รอบ โดยมี
พระสงฆ์เดินน าหน้าขบวนคูก่บัเขยกก เมื่อน าโลงศพขึน้ตัง้บนเมรุหรือกองฟอน ญาตผิู้ตายจะโยน
สิง่ของเคร่ืองใช้ของผู้ตาย ซึง่ห่อรวมใสใ่นยา่มโยนข้ามกองไฟไปมา 3 ครัง้ สิง่ของเหลา่นัน้ไมต้่อง
เผาเก็บไว้ให้ลกูหลานตอ่ไป จากนัน้เพื่อนบ้านจะคอ่ย ๆ ทยอยกลบับ้าน เหลือแตล่กูหลานท่ีคอย
ดแูลดบัไฟแล้วจงึกลบั  
   ในงานวิจยัของ อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน ( 2553, หน้า 248) พบวา่ มีพิธีไหว้เฮาก่อน
ขีน้กองฟอน แตท่ี่ต าบลหนองปรง ไมมี่ขัน้ตอนนีแ้ล้ว นบัเป็นการเปลี่ยนแปลงของท่ีหนองปรง ทัง้ท่ี
ขัน้ตอนการไหว้เฮาสง่ขึน้กอนฟอนของลกูหลานผู้ตายนัน้ มีขึน้เพื่อเป็นการแสดงความเคารพไหว้
ผู้ตายท่ียงัมีร่าง (ขอน) อยู ่เป็นครัง้สดุท้าย และพร้อมกนันัน้ก็เป็นการสง่ผู้ตายขึน้สูก่องฟอนหรือ
เมรุ เพื่อขึน้ไปสูเ่มืองฟ้าเมืองแถน ดงัเช่น สญัลกัษณ์การท ามือแบเป็นพุม่คล้ายกอบซ้อนขึน้เหนือ
ศีรษะของลกูหลาน เม่ือเห็นควนัไฟเผาขอน ท่ีจดุพวยพุง่ขึน้ครัง้แรกในขัน้ตอนนี ้หมายถึง การอุ้ม
ประคองขวญัของผู้ตาย พร้อมกบัขอน ขึน้สูก่องฟอนหรือเมรุ เพื่อให้ขวญัทิง้ร่าง ท่ีเรียกวา่ขอน    
ซึง่จะถกูเผา แล้วให้ขึน้สูเ่มืองฟ้า 
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   วนัรุ่งขึน้ จงึมาเก็บกระดกูท าความสะอาดด้วยน า้ผสมน า้อบไทยและขมิน้       
การเก็บกระดกูผู้ตาย โดยเขยกกจะน าขีเ้ถ้ากระดกูผู้ตายมาเทให้เป็นรูปเหมือนร่างคนนอนอยู ่
จากนัน้บตุรหลานจะใช้ตะเกียบท่ีท าจากท่อนอ้อย คีบกระดกูท่ีดีท่ีสดุไปจุ่มน า้ท่ีเตรียมไว้ แล้วน า
กระดกูเหลา่นัน้มาวางเรียงบนผ้า และกระดกูบางสว่นจะเก็บน าไปบชูาท่ีบ้านด้วย สว่นท่ีเหลือ
บรรจไุว้ในโอง่เลก็ ๆ เพื่อท่ีจะน าไปใสล่งไปในหลมุท่ีจะสร้างบ้านจ าลองให้ผู้ตายได้อยูอ่าศยั แตใ่น
ปัจจบุนั มีการเผาศพท่ีวดั เผาด้วยเตาเผาศพสมยัใหม ่ท าให้ญาติ ๆ ไม่ต้องรอให้ข้ามวนัเหมือนกบั
การเผาแบบเชิงตะกอน เพราะญาต ิๆ สามารถนัง่รอจนเผาเสร็จในวนันัน้ได้ทนัที (ประมาณสาม
ชัว่โมง) จงึน าเถ้าถ่านออกมาเทลงบนสงักะสี ให้มีลกัษณะคล้ายกบัคนนอนบนสงักะสีนัน้ แล้ว
ลกูหลานจะช่วยกนัใช้ถู่ (ตะเกียบ) คีบกระดกูทีละชิน้ออกมาล้างน า้ แล้วน ากระดกูมาเรียงให้เป็น
สว่นตา่ง ๆ ของร่างกาย ตามความเช่ือวา่เป็นการแปรธาตใุห้มีตวัตน ให้วิญญาณมีพลงัท่ีจะพาร่าง
ออกเดินทางไปได้ ซึง่สิง่ท่ีท าให้วิญญาณลอ่งลอยขึน้ไปได้ คือ เสาหลวง ธงกาว นกหงส์หรือนกปลี 
(แล้วแตว่า่ผู้ตายเป็นหญิงหรือชาย) และเซียน  (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2556) 
จากนัน้จงึสร้างบ้านให้ผู้ตาย โดยเขยกกจะท าพิธีเสี่ยงทายด้วยการโยนไม้ 2 อนั พร้อมกบักลา่ววา่
ถ้าไม้หงายอนัคว ่าอนัหรือหงายทัง้สองอนั ก็จะสร้างบ้านตรงท่ีนัน้ เม่ือได้ท่ีท่ีเหมาะสมแล้ว เขยกก
จะน านกหงส์หรือนกปลี ร่ม ธงและสิ่งของอ่ืน ๆ เช่น หมากพล ูเสือ้ผ้า พดั กระบอกน า้ แอบใสข้่าว
เหนียว เนือ้ยา่งฯ จากนัน้เรียกผีมากินของกินท่ีเตรียมให้ในพิธีกินข้าวสง่ผี ขัน้ตอนนีเ้ขยกก จะต้อง
หนัหน้าเข้าหาเคร่ืองเซน่และนัง่ลงกบัพืน้ เบือ้งหน้าจะมีมีดหมอเสียบขดัร่องโดยเอาคมมีดออก
นอกตวั ญาตผีิเดียวกนัจะต้องมานัง่ในพิธี บรรดาสะใภ้ทกุคนจะน ากระด้งใสเ่นือ้ ตะไคร้ พริก    
หวัหอม น าทกุอยา่งมาซอยแล้วคลกุให้เข้ากนั เรียกวา่ การท าก้อยให้ผีกิน จากนัน้ทกุคนจะดื่ม
เหล้า เพื่อเป็นการสัง่ลาผู้ตาย พร้อมท าความเคารพ จากนัน้เขยกกท าพิธีบอกทางผีไปเมืองแถน 
ตัง้แตอ่อกจากบ้าน ไปจนถึงบ้านเมืองเดมิท่ีเมืองแถน ซึง่จะมีหญิงชราจบัผ้าผกูเอวเขยกกไว้ เพื่อมิ
ให้ขวญัตามไปกบัผู้ตาย ซึง่เขยกกจะบอกกลา่วให้ผู้ตายน าเอาข้าวของท่ีจดัให้น าตดิตวัไปใช้ด้วย     
ผู้มาร่วมพิธีแล้วทกุคนจะช่วยกนัถือปลี ร่ม ธง จอบ เสียม ไปช่วยกนัประกอบเสาหลวงท่ีป่าช้า   
โดยเขยกจะขดุหลมุหน้าบ้านจ าลองหรือเรือนแก้วญาตผีิเดียวกนัช่วยกนักลบหลมุและก้มลงกราบ
หน้าเสาหลวงและบ้านจ าลอง 1 ครัง้ หลงัจากนัน้เขยกจะท าพิธีบอกเลา่ท่ีเสาหลวง ให้วิญญาณ
ผู้ตายใช้เสาหลวง ธงกาว นกหงส์หรือปลีและเซียน  ให้ไปเมืองฟ้า ซึง่ในระหวา่งนัน้ เขยกก         
จะกลา่วถึงความดีงามของผู้ตายและบอกให้ผีได้รับรู้วา่ผู้ตายเป็นผีไปแล้ว ไมส่ามารถอยูใ่นเมือง
มนษุย์ได้แล้ว ขอให้กลบัไปอยูเ่มืองฟ้า เพื่อไปหาไปอยูก่บัผีบรรพบรุุษท่ีรออยูแ่ล้ว หลงัจากนัน้เขย
กกเร่ิมท่ีจะบอกทางให้วิญญาณออกเดินทางจากต าบลหนองปรงจงัหวดัเพชรบรีุ ผา่นจงัหวดั
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สระบรีุ ผา่นจงัหวดัหนองคาย  ข้ามแมน่ า้โขงไปยงัเมืองเวียงจนัทน์ และผา่นเข้าไปในเขตเวียดนาม 
จนถึงเมืองลอ ขึน้สูน่ า้ตกตาดผีไฟ ถือวา่เป็นการเดินทางกลบัมาตภุมูิดัง้เดมิของตน ดงัเห็นได้วา่
แม้แตใ่นประเทศเวียดนามปัจจบุนั เขตตงควายฮา เมืองลอ ประเทศเวียดนาม เขตท่ีเช่ือวา่เป็น
ดินแดนนาน้อยอ้อยหนใูนอดีต เส้นทางที่เช่ือวา่เป็นทางที่จะผา่นขึน้ไปสูน่ า้ตกตาดผีไฟ ซึง่รอยตอ่
ระหวา่งเมืองมนษุย์กบัเมืองฟ้า ซึง่ตรงเชิงเขาทางขึน้ไปสนู า้ตกดงักลา่วนัน้ มีศาลไม้ตัง้อยู ่1 หลงั 
ใช้ส าหรับการประกอบพิธีบอกกลา่วผู้ตายขึน้ไปเฝ้าแถน และเม่ือเดินขึน้ไปอีกจะพบกบัหินก้อน
ใหญ่ ซึง่จากการสมัภาษณ์ผู้ รู้ในแถบนัน้ Lo Van Bien ( สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) กลา่ววา่ 
หินดงักลา่วเป็นหินรูปควายของท้าวสรวง ท้าวเงินและท้าวลอ ตอ่เม่ือเดินขึน้ภเูขาไปอีกประมาณ  
1 กิโลเมตร จะถึงน า้ตกตาดผีไฟชัน้ลา่งสดุ ท่ีซึง่เช่ือกนัวา่เป็นท่ีส าหรับวิญญาณผีผู้ น้อยใช้ช าระ
ล้างร่างกายก่อนขึน้ไปเฝ้าแถน และหากเดนิขึน้ไปอีกจะเป็นชัน้ท่ีสองของน า้ตก เช่ือกนัวา่เป็นท่ี
ส าหรับวิญญาณผีผู้ ท้าวใช้ช าระร่างกายก่อนขึน้ไปเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้าตอ่ไป ซึง่เขยกกจะต้องบอก
ทางให้ผู้ตายไปถึงเมืองแถนให้ได้ แล้วตัง้เสาหลวง ธงกาว ข้าวของเคร่ืองใช้ท่ีญาติได้จดัเตรียมให้
ผู้ตาย เรือนแก้ว เสือ้ผ้าและเรือนผี ท่ีสร้างเตรียมมาวางไว้ ส าหรับสง่ดวงวิญญาณ และเขยกกจะ
เรียกขวญัตวัเองให้กลบับ้าน ทกุคนจงึจะแยกย้ายกนักลบั เจ้าภาพพร้อมด้วยบรรดาญาติ ๆ และ
เขยทัง้หมด จะกลบัมาท่ีบ้านของเจ้าภาพด้วย เพื่อท าพิธีสูข่วญัให้กบับรรดาเขยทกุคน ท่ีได้ช่วยกนั
หามโลงศพ เป็นอนัเสร็จสิน้พิธีศพ และหลงัจากท่ีพิธีศพได้เสร็จสิน้ลง ผา่นไปประมาณ 2–3 วนั  
จงึจดัพิธีเสนกวดักว้าย  
  5.2 ความเช่ือในพิธีเสนกวดักว้าย 
  พิธีเสนกวดักว้าย หรือเรียกอีกช่ือหนึง่วา่พิธีแผ้วเรือน (บางพืน้ท่ีออกเสียงวา่ กวัด๊ไกว่
หรือกวาดกว้าย) เช่ือกนัวา่ บ้านหรือเรือนใดท่ีมีการตายเกิดขึน้ จะถือวา่บ้านหรือเรือนนัน้เป็นเรือน
ไม่ดี (เรือนร้าย) เป็นเรือนไมส่ะอาดและไมเ่ป็นมงคล ต้องมีการกวดักว้าย เพื่อปัดกวาดสิง่ชัว่ร้าย
ให้ออกจากเรือนไปให้หมดสิน้ หลงัจากท่ีได้จดัพิธีศพเสร็จสิน้ลงไปแล้ว (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 
9 กรกฎาคม 2557) และต้องท าก่อนท่ีจะจดัพิธีเชิญผีขึน้เรือน แตถ้่าหากไมไ่ด้ท าพิธีเสนกวดักว้าย
ในช่วงท่ีก าหนด สามารถท่ีจะจดัพิธีเสนกวดักว้าย หลงัจากท่ีได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนเสร็จสิน้ลง
แล้วก็ได้ (พนั สขุอยู,่ สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557)  
  กวดักว้าย แปลว่า ปัดกวาดหรือปัดให้พ้นไป เป็นเสมือนพิธีปัดรังควานอยา่งหนึง่ของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เน่ืองจากมีคติความเช่ือวา่ บ้านท่ีมีผู้ เสียชีวิตจะถือเป็นบ้านท่ีไม่ดี 
(ไทยทรงด า เรียกวา่ เรือนร้ายหรือเฮือนฮ้าย) เม่ือได้จดัการงานพิธีศพเรียบร้อยแล้ว ต้องท าพิธีให้
เรือนร้ายกลายเป็นเรือนดี โดยเชิญแม่มดให้มาเป็นผู้น าในพิธีเสนกวดักว้าย (บญุสง่ จ าปีหอม, 
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สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ดงัท่ี ไสว เพชรรุณ (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) ได้อธิบาย
เก่ียวกบัความเช่ือในพิธีเสนกวดักว้ายไว้วา่ บ้านท่ีมีการตายเกิดขึน้ จะถือวา่เป็นเรือนสกปรก 
(เรือนร้าย) ซึง่จะมีแตส่ิง่ร้าย ๆ สิง่ไมด่ีอยูใ่นบ้าน (เรือน) เป็นจ านวนมาก เช่น เง่ือนตาย กลิน่คน
ตาย และสิ่งของท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการตาย เป็นต้น หากบ้านท่ีจดังานศพเสร็จสิน้ลงแล้ว ไม่ได้ท าพิธี
เสนกวดักว้ายให้กลายบ้านกลายเป็นเรือนดี คงปลอ่ยทิง้ไว้นานวนัเข้า สิง่ท่ีไม่ดีตา่ง ๆ จะสง่ผลให้
คนในบ้านต้องเจอกบัอปุสรรคในการด ารงชีวิตในรูปแบบตา่ง ๆ ดงันัน้เพื่อแก้ไขไม่ให้สิง่ร้ายหรือสิ่ง
ท่ีไม่ดตีา่ง ๆ มีเกิดขึน้กบัครอบครัวได้ ก็ต้องรีบจดัพิธีเสนกวดักว้ายให้เรียบร้อยตามธรรมเนียม แต่
ถ้าหากเจ้าบ้านยงัคงไมท่ าพิธีเสนกวดักว้าย และคงปลอ่ยให้บ้านเป็นเรือนร้ายอยูน่านวนัเข้า เม่ือมี
เร่ืองร้ายตา่ง ๆ เกิดขึน้ เจ้าบ้านต้องไปหาหมอเยือ้ง ให้เสี่ยงทายหาสาเหตแุละท่ีมาแห่งเร่ืองร้ายท่ี
เกิดขึน้ ซึง่หากหมอเยือ้งเสี่ยงทายได้วา่ ต้องแก้ไขด้วยการท าพิธีเสนกวดักว้าย เจ้าบ้านก็ต้องรีบ
ด าเนินการ เพื่อปัดกวาดสิง่ไมด่ีตา่ง ๆ ให้ออกไป บ้านจะได้กลายเป็นเรือนดี และคนท่ีอยูใ่นบ้าน
จะได้อยูด่ี กินดีมีความสขุตอ่ไป เช่นเดียวกบัท่ี พา เพชรพราย (สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) 
เลา่วา่ หลงัจากงานศพผา่นไปแล้ว แตไ่ม่ได้มีการจดัพิธีเสนกวดักว้าย จนเวลาผา่นลว่งเลยไป
ลกูหลานได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนมานานมากแล้ว แตก็่ยงัไม่จดัท าพิธีให้เรือนร้ายกลายเป็นเรือนดี 
นานวนัเข้าอาจจะมีเหตใุห้คนในบ้านเจ็บป่วยเรือ้รังรักษาเท่าไหร่ก็ไม่หาย ต้องไปหาหมอเยือ้ง
ท านาย หากทราบวา่เป็นเพราะลกูหลานไมไ่ด้ท าพิธีเสนกวดักว้าย ก็จะต้องท าพิธีให้บ้านกลายเป็น
เรือนดี แล้วหลงัจากนัน้อีกสามปีจงึจะท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน 
  จากข้อมลูท่ีได้มาจากการสมัภาษณ์ ท าให้ทราบถึงเหตท่ีุต้องจดัพิธีเสนกวดักว้าย  
สามารถจดัท าได้ 2 กรณี ดงันี ้
   กรณีท่ี 1 หลงัจากเสร็จสิน้งานศพแล้วบ้านนัน้ไมไ่ด้ท าพิธีเสนกวดักว้าย         
(จากเหตขุดัข้องบางประการเฉพาะบคุคล จงึไมส่ามารถจดัพิธีในช่วงนัน้ได้) จนเวลาผา่นมา      
ถึงหนึง่เดือนแล้ว ให้จดัท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน แล้วหลงัจากนัน้อีกประมาณ 6 เดือน ถึงหนึง่ปี จงึได้
จดัท าพิธีเสนกวดักว้ายก็ได้  
   กรณีท่ี 2 หลงัจากเสร็จสิน้งานศพแล้ว บ้านนัน้ไมไ่ด้ท าพิธีเสนกวดักว้าย จนเวลา
ผา่นไปถึงหนึง่เดือน จงึได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน หลงัจากนัน้ผา่นไปหลายปี ลกูหลานก็ยงัไมจ่ดัพิธี
เสนกวดักว้าย ท าให้บ้านหลงันัน้ยงัอยูใ่นสถานภาพของเรือนร้าย มีกลิน่ไอของความตายปกคลมุ
อยูท่ัง้บ้าน จะสง่ผลให้คนท่ีอยูใ่นบ้านมีแตเ่ร่ืองวุน่วาย และเกิดเร่ืองเดือดร้อนตา่ง ๆ อยูส่ม ่าเสมอ
จนเป็นเหตใุห้ต้องไปหาหมอเยือ้ง เสี่ยงทายหาสาเหต ุหากพบวา่เกิดจากบ้านเรือนนัน้ไมไ่ด้ท าพิธี
เสนกวดักว้าย ปลอ่ยทิง้ช่วงระยะเวลานานจนลืม ท าให้สิง่ชัว่ร้าย อปัมงคลส าแดงฤทธ์ิขึน้ ซึง่หาก
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หมอเยือ้งเสี่ยงทายวา่ต้องจดัพิธีเสนกวดักว้าย ก็ต้องจดัท าตามความเช่ือของไทยทรงด าต าบล
หนองปรงตอ่ไป จะได้ขบัไลส่ิง่ไมด่ีให้ออกไปพ้นบ้านเรือน เพื่อท่ีบ้านจะได้กลายเป็นเรือนดี รวมทัง้
คนในบ้านจะได้มีความสขุตอ่ไป  
   5.2.1 ความเช่ือในขัน้ตอนการเสนกวดักว้าย 
   เสนกวดักว้าย เป็นพิธีปัดกวาดสิง่ท่ีไม่ดีให้ออกจากเรือน โดยแมม่ด จะท าพิธีโดย
การกลา่วคาถา เพื่อปัดกวาดสิง่ชัว่ร้ายท่ีมองไมเ่ห็น พร้อมกบัถือไม้กวาดปัดกวาดเรือน เพื่อแสดง
เป็นเชิงสญัลกัษณ์วา่ได้ปัดกวาดไลส่ิง่ไมด่ี สิง่ชัว่ร้ายตา่ง ๆ ท่ีอยูใ่นเรือน ให้พ้นออกไปจากเรือนให้
หมด (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) ในการท าพิธีเสนกวดักว้าย เจ้าบ้านจะตกลง
หาวนัดีกบัแม่มดหรือพอ่มด ให้มาท าพิธีเสนกวดักว้าย ดงันัน้เมื่อนดัหมายวนักบัแม่มดเรียบร้อย
แล้ว ในช่วงบา่ยก่อนถึงวนังานจริงหนึง่วนั เจ้าบ้านต้องน าสิง่ของไปให้แม่มด ได้แก่ ข้าวสาร หมาก
พล ูเพื่อให้แม่มดน าไปบชูาครูมด ตามความเช่ือดัง้เดมิในเรืองผีมดผีมนต์ ไทยทรงด าต าบลหนอง
ปรง เรียกการกระท านีว้า่ วานมด และหลงัจากน าสิง่ของไปให้แม่มดท าการวานมดเรียบร้อยแล้ว 
เจ้าบ้านจะต้องเตรียมสิง่ของตามความเช่ือ ส าหรับใช้ในพิธีเสนกวดักว้ายในวนังานจริง ดงันี ้
   ผ้าขาว 6 ผืน ผืนละ 2 เมตร โดยใช้ด้ามไม้ไผ่เสียบไปตรงกลางผืนผ้าให้ชายผ้า
ห้อยลงมาข้างละ 1 เมตร ส าหรับแขวนท่ีประตหูน้าตา่งหวับนัไดบ้าน และหวับนัไดท้ายบ้าน       
ทัง้ 4 ทิศ คือ หลงับ้าน 2 ผืน หน้าบ้าน 2 ผืน หวับ้านท้ายบ้านอีก 2 ผืน ทัง้นีก้ารใช้ผ้ายาว 2 เมตร 
มาประกอบพิธีกรรม เพื่อเป็นการบอกให้รู้วา่บ้านนีมี้ฐานะดี ทอผ้าใช้ ได้ผ้ามาก เสร็จงานแล้ว
เจ้าของบ้านต้องเอาผ้าเหลา่นัน้ให้แม่มด เหมือนกบัวา่น าเคราะห์ไปทิง้แล้ว อีกทัง้การน าผ้าให้กบั
แม่มดไปนัน้ เป็นการแสดงออกถึงความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ แบง่ปันกนัภายในสงัคมไทยทรงด าอีกด้วย 
เพื่อท่ีแม่มดจะได้น าผ้านัน้ไปใช้ประโยชน์อยา่งอื่นอีก (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
   ห่อเสือ้ผ้าของคนในบ้าน 1 ห่อใหญ่ ท่ีคอเสือ้มีก้อนข้าวเหนียวคลกุเคล้ากบัดิน
หม้อสีด าให้เป็นเนือ้เดียวกนั ปัน้เป็นก้อนกลม ๆ เท่าหวัแมมื่อ ผกูไว้กบัคอเสือ้ ส าหรับเสี่ยงทาย
เก่ียวกบัเคราะห์ดีหรือร้ายของคนในบ้าน เช่น ถ้าก้อนข้าวเหนียวนัน้แตกแยกออก ทายวา่บ้านนัน้
จะมีเคราะห์อีก (ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั, สมัภาษณ์, 2 มิถนุายน 2555) 
   ไม้คานกบัผ้าขาวยาว 4 เมตร เอาผ้าขาวห่อไม้คาน แล้วน าไปวางไว้ตรงท่ีเคยวาง
โลงศพคนตายในบ้าน เป็นการสมมตุิวา่เป็นตวัแทนของผู้ตาย (ป่ิน พนัธ์เชือ้, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 
2555) 
   ปานใสไ่ก่ 2 ตวั ใสห่ม ู2 ชิน้หรือหวัหม ู2 หวั ส าหรับไว้เซน่ให้กบัแถนและผีเรือน 
ตามความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองแถนและผีเรือน 
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   เคร่ืองเซน่ตามความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัมดมนต์ (ครูของแม่มด) ประกอบด้วย 
ข้าวเปลือก1 กระบงุ (เรียกวา่ กระบงุข้าวม้า) ข้าวสาร 1 ชาม ไขไ่ก่ดิบ 1 ฟอง ด้ายดบิ 1 ไจ และ 
เงิน 1 บาท เป็นคา่ครู (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  
   ไม้กวาด 2 ก า ก าแรกเป็นก้านมะพร้าว ก่ิงต้นหนาดและก่ิงพทุรา ทัง้หมดน ามา
มดัรวมกนั สว่นอีกก าหนึง่เป็นก่ิงต้นหนาดทัง้หมด เน่ืองจากไทยทรงด าต าบลหนองปรง ถือวา่ก่ิง
ต้นหนาด ก่ิงพทุรา สามารถขบัไลส่ิง่ชัว่ร้ายและสิง่อปัมงคลให้พ้นบ้านได้ เพราะมีหนามแหลมคม 
(ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) 
   ลกูไก่ 2 คู ่ใสไ่ว้ในเขง่ ใช้ส าหรับเป็นสื่อน าพาเคราะห์ของคนในบ้าน ออกไปให้
พ้นบ้าน 
   กะด้งใสขี่เ้ถ้าป่นร่อนละเอียด ส าหรับใช้เสี่ยงทาย โดยในกระด้งต้องใสขี่เ้ถ้าให้
เต็มกระด้ง ปาดผิวด้านหน้าให้เรียบเสมอกนั ไม่ให้มีร่องรอยใดท่ีผิวด้านหน้า (ท่ีใช้ขีเ้ถ้าเพื่อให้
สงัเกตง่าย มองเห็นร่องรอยตา่ง ๆ ได้อยา่งชดัเจน) จากนัน้น ากระด้งนีไ้ปวางไว้ท่ีกะลอ่ห่อง แล้ว
วางทิง้ค้างคืนไว้ 1 คืน รุ่งเช้าเข้ามาด ูถ้ามีรอยเท้าสตัว์ปรากฏ แม่มดจะท านายวา่ อาจมีการตาย
เกิดขึน้ในบ้านอีก (บญุช่วย แยกรัง, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) 
   ขนัใสน่ า้มนต์ ส าหรับพรมไลส่ิง่ชัว่ร้ายให้พ้นไป 
   ในวนังาน แมม่ดจะเร่ิมพิธีด้วยการน ากระบงุข้าวม้า มาบชูาครู (ผีมดผีมนต์)  
ตามความเช่ือดัง้เดมิ แล้วจงึบอกกลา่วผีเรือนให้ทราบวา่วนันีจ้ะท าการล้างบ้านเรือนให้สะอาด  
ขบัไลส่ิง่ชัว่ร้าย สิง่อปัมงคล ให้พ้นจากความทกุข์ยากและเศร้าโศก ข้าวของเคร่ืองใช้ในพิธี ได้แก่ 
หาบตะกร้าเลก็ ๆ 2 หาบ ซึง่มีไก่เป็น 4 ตวั ผกูไว้ท่ีหวัไม้คาน ไก่ต้ม 2 ตวั และผ้าเหลืองแดง ซึง่เป็น
ผ้าท่ีท าในพิธีศพ มาห่อรวมกนัไว้ในตะกร้า น าใบไม้ท่ีมีหนาม เช่น ใบหนาด ใบส้มป่อย (หากไมมี่
สามารถใช้ใบพทุราแทนได้) ใสล่งไปในห่อผ้าด้วย เพื่อขบัไลส่ิง่ชัว่ร้าย ซึง่ก่อนท่ีจะท าพิธีกรรมได้ 
แม่มดจะน าเอาขีเ้ถ้ามาร่อนให้สะอาด เทใสใ่นกระด้ง โดยปาดผิวหน้าขีเ้ถ้าให้เรียบ แล้วยกกระด้ง
เข้าไปไว้ในกะลอ่ห่อง จากนัน้แมม่ดจะร่ายค ากลา่วเสนกวดักว้าย ซึง่เหมือนกบัค ากลา่วในพิธีแผ้ว
เรือน (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) ซึง่ขณะท่ีแม่มดร่ายค ากลา่ว จะใช้ไม้กวาด
ก้านมะพร้าว ท่ีมีก่ิงต้นหนาดและก่ิงพทุรา ท่ีมดัรวมอยูด้่วยกนั กวาดบ้านให้ทัว่ทกุซอกทกุมมุของ
บ้าน ตัง้แตข้่าวของเคร่ืองใช้ เสือ้ผ้า ที่นอน หมอน มุ้ง ทัง้บนบ้านและใต้ถนุบ้านพร้อมทัง้พรม
น า้มนต์ไปทัว่บ้าน และขณะท่ีแม่มดกวาดเรือนอยูน่ัน้ คนในบ้านจะช่วยกนัคว ่าตุม่น า้ทกุตุม่ให้
หมด เพื่อเป็นเคลด็วา่ไมใ่ห้สิง่ชัว่ร้ายหรือสิ่งท่ีเป็นอปัมงคลติดอยูใ่นบ้านอีกตอ่ไป ซึง่การคว ่าตุม่ใน
พิธีแผ้วเรือนหรือพิธีเสนกวดักว้ายนีเ้อง จงึเป็นค าสอนท่ีสืบทอดกนัมาวา่ ถ้าเป็นเวลาปกตอิยา่
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ปลอ่ยให้ตุม่น า้ในบ้านแห้งขอด ถือวา่เป็นลางไม่ดี (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) 
นอกจากเป็นเคลด็เร่ืองอปัมงคลแล้ว ผู้วิจยัได้มองในเร่ืองของความสะอาดและอนามยัตอ่คนใน
ครอบครัวด้วย เน่ืองจากคนในสมยัก่อนต้องท างานในไร่นา อาจจะไมค่อ่ยมีเวลาท าความสะอาด
บ้านเรือน นานวนัเข้าจงึเกิดการสะสมของฝุ่ นละอองขึน้ในบ้าน หรือเกิดตะใคร่น า้และฝุ่ นผงตา่ง ๆ 
สะสมนอนก้นอยูใ่นตุม่น า้ ท าให้น า้สกปรก เมื่อคนได้พกัอาศยัอยูใ่นบ้านท่ีมีฝุ่ นเยอะ รวมทัง้ได้
อปุโภคและบริโภคน า้ท่ีสกปรกเข้าไป ก็อาจเป็นสาเหตใุห้เกิดโรคตา่ง ๆ ขึน้กบัคนในบ้าน ตอ่เม่ือได้
ท าพิธีปัดกวาดสิง่สกปรกตา่ง ๆ ออกไป จะท าให้คณุภาพชีวิตด้านสขุอนามยัของคนในบ้านดีขึน้
ด้วยนัน่เอง 
   เม่ือแม่มดและทกุคนในบ้านร่วมกนัท าพิธีปัดกวาดบ้านเรือนเรียบร้อยแล้ว 
จากนัน้จงึเป็นขัน้ตอนของความเช่ือเก่ียวกบัการเสี่ยงทาย ดงัท่ี พนั สขุอยู ่(สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) ได้กลา่วถึง เร่ืองท่ีแม่มดจะเสี่ยงทายชะตาของคนในบ้านและญาติผีเดียวกนั เป็นการดู
เคราะห์ให้กบัคนในเรือนด้วย โดยมีการเสี่ยงทายอยู ่2 วิธีการ ดงันี ้
    วิธีการท่ี 1 เสี่ยงทายจากการสงัเกตขีเ้ถ้าในกระด้ง หลงัจากการปัดกวาดเสร็จ
สิน้ลง แม่มดจะเข้าไปท่ีกะลอ่ห่อง ยกกระด้งใสขี่เ้ถ้าออกมาดวูา่มีรอยอะไรเกิดขึน้หรือไม่ หากท่ี
ผิวหน้าของขีเ้ถ้านัน้ยงัเรียบอยู ่ไมมี่ร่องรอยใด ๆ ปรากฏ ก็แสดงวา่คนในบ้านและญาติผีเดียวกนั
จะอยูด่ีมีสขุ ปราศจากเคราะห์ แตถ้่ามีรอยเกิดขึน้ มองดแูล้ววา่เป็นรอยของนก ซึง่รอยท่ีแสดงนัน้
ต้องเป็นลกัษณะของการออกไป แม่มดจะเสี่ยงทายวา่ดี แตถ้่าเป็นรอยของการเข้ามา แสดงวา่จะมี
การมาเอาชีวิตคนในบ้านอีก ถือวา่ไมด่ี แตบ่างครัง้อาจเห็นเป็นรอยเท้าววัหรือรอยเท้าคนบนขีเ้ถ้า 
ก็ถือวา่ไมด่ี คนในตระกลูนัน้ต้องระมดัระวงัตวัมากขึน้ ซึง่อาจต้องไปหาหมอเยือ้ง เพื่อท าพิธีแก้ไข
อีกตอ่ไป 
    วิธีการท่ี 2 เสี่ยงทายจากการสงัเกตข้าวเหนียว ผู้ ท่ีอยูใ่นตระกลูเดียวกนัจะน า
เสือ้มารวมกนัทกุคน แล้วน าข้าวเหนียวมาปัน้ให้กลมคลกุกบัเขม่าดินหม้อ แล้วน าก้อนข้าวเหนียว
นัน้มามดัไว้ท่ีคอเสือ้ของทกุตวั เพื่อท่ีจะได้ให้แม่มดท าการเสี่ยงทายวา่ดีหรือร้าย โดยสงัเกตก้อน
ข้าวเหนียวท่ีคอเสือ้ การเสี่ยงทาย แมม่ดจะน าเสือ้ผ้าในปานเสือ้ผ้า มาแกะก้อนข้าวเหนียวท่ีคอ
เสือ้ออกตรวจด ูถ้าก้อนข้าวเหนียวแตกกระจาย แสดงวา่ เจ้าของเสือ้ตวันัน้จะมีเคราะห์ร้าย และ
จะมีเหตเุคราะห์ร้ายเกิดแก่บ้านนีอี้ก ถ้าก้อนข้าวเหนียวมีรอยถกูกดักิน แสดงวา่ผู้ ท่ีเป็นเจ้าของเสือ้
นัน้จะมีเคราะห์ ต้องไปหาหมอเยือ้ง เพื่อเสี่ยงทายดวูา่ควรท าอยา่งไรตอ่ไป 
    เมื่อแมม่ดเสี่ยงทายทกุอยา่งแล้ว ปรากฏวา่ทกุอยา่งปรกตดิี แม่มดจะร้องดงั ๆ 
วา่ ได้ล้างเรือนให้สะอาดแล้ว บ้านของใครก็มาเอาไป บรรดาทกุคนในบ้านและญาติผีเดียวกนัซึง่
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นัง่ดกูารท าพิธีอยูห่่าง ๆ ก็จะโห่ร้องแสดงความยินดีและกรูกนัมาขึน้มาบนบ้าน เพื่อร่วมแสดง
ความยินดีปรีดา ท่ีคนในบ้านทกุคนจะหมดทกุข์ บ้านได้กลายเป็นบ้านดีและจะมีโชคดีตอ่ไปด้วย 
จากนัน้จะตอ่ด้วยพิธีท าขวญัให้กบัคนในตระกลู เพื่อดวูา่ขวญัไปอยูท่ี่ใดบ้างให้ขวญัมาอยูก่บัเนือ้
กบัตวั แล้วจากนัน้แมม่ดจะท าพิธีผกูขวญัให้กบัคนในตระกลูท่ีจดัท าพิธีเสน เพื่อให้อายมุัน่ขวญั
ยืน เป็นการผกูขวญัไม่ให้ออกไปจากตวั (ม้วน เกษมสงคราม, สมัภาษณ์, 20 กรกฎาคม 2557) 
แล้วตอ่มาเป็นขัน้ตอนของการปลอ่ยเคราะห์ แมม่ดจะจบัลกูไก่ 2 คู ่จากในเขง่ท่ีเตรียมไว้ แล้วน า
ออกมาปลอ่ยท่ีใต้ถนุบ้าน ให้ไก่วิ่งหนีไปพร้อมกบัเคราะห์ของคนในบ้าน เป็นการแสดงในเชิง
สญัลกัษณ์ ให้ไก่รับเคราะห์แทนคนในบ้านและน าพาเคราะห์ให้ออกไปให้พ้นบ้าน (เรียม เงินเจือ, 
สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) และหลงัจากนัน้ เจ้าของบ้านจะน าอาหารมาเลีย้งแมม่ดและญาติ
ท่ีมาร่วมพิธี เป็นอนัเสร็จสิน้พิธีเสนกวดักว้าย   
    จากท่ีกลา่วมาทัง้หมดเก่ียวกบัความเช่ือขัน้ตอนและสารัตถะ ในพิธีกรรมการ
เสนกวดักว้ายของไทยทรงด าต าบลหนองปรง  เป็นพิธีขบัไลแ่ละปัดกวาดสิง่ชัว่ร้ายให้ออกไปจาก
สิง่ตา่ง ๆ ท่ีอยูใ่นบ้าน ด้วยการปัดกวาดบ้าน รวมทัง้ต้องเทน า้ในตุม่ออกทิง้ให้หมด แสดงให้เห็นถึง
การด าเนินชีวิตของชาวไทยทรงด าท่ีมีตอ่ผี ท่ียงัคงมีอิทธิพลตอ่วิถีชีวิตในทกุ ๆ ช่วงของชีวิต ซึง่ไมมี่
ตวัตน มองไมเ่ห็น แตส่ามารถบนัดาลหรือเป็นต้นเหตใุห้เกิดสิ่งท่ีเป็นมงคลและอปัมงคล จนต้องไป
หาหมอเยือ้ง หาสาเหตจุนแน่ใจวา่เป็นเพราะผีกระท า พวกเขาจงึต้องบอกหมอและวานหมอให้
ช่วย เป็นการป้องกนัท่ีวา่ คราวใดท่ีมีคนตายเกิดขึน้ในบ้าน ชาวไทยทรงด ามกัจะเช่ือวา่ มาจาก
การกระท าของผี จงึต้องหาวิธีป้องกนัไมใ่ห้เกิดการตายขึน้ในบ้านอีก โดยมีการเสี่ยงทายหาเหตุ
ด้วยวิธีการตา่ง ๆ เช่น ดจูากรอยเท้าของผีบนขีเ้ถ้า ดจูากก้อนข้าวเหนียววา่มีผีมาเกาะกินหรือ
เปลา่ เป็นต้น ถ้าปรากฏวา่มีร่องรอยของเหตดุงักลา่ว พวกเขาจะต้องท าพิธีป้องกนัตอ่ไป อีกทัง้
ปัจจบุนัยงัมีการนิมนต์พระสงฆ์มาปะพรมน า้มนต์ เพื่อความเป็นสริิมงคลด้วย แล้วท าพิธีเซน่ผี 
เพื่อแก้เคราะห์ให้หมดไป หลงัจากนัน้จะมีพิธีเสี่ยงทายเก่ียวกบัชะตาของคนในเรือน นอกจากนี ้ 
ยงัสะท้อนให้เห็นวา่ ไทยทรงด าเป็นผู้ มีอธัยาศยัดี รู้ธรรมเนียมปฏิบตัิ พดูจาดี มีน า้ใจ เอือ้เฟือ้ตอ่
กนั และให้ความร่วมมือมาช่วยงานกนัพร้อมหน้า กลา่วได้วา่ ผีเป็นแกนหลกัของชีวิต เป็นศนูย์รวม
ของการประพฤตปิฏิบตัิของการอยูร่่วมกนัในสงัคมไทยทรงด า และจากข้อมลูข้างต้นได้น าไปสู่
เหตผุลถึงสาเหตท่ีุบางบ้านไม่ได้ท าพิธีแผ้วเรือน ตามความเช่ือดัง้เดมิในอดีตท่ีวา่ เม่ือเสร็จสิน้จาก
งานศพ ผา่นไปประมาณ 2–3 วนั จะต้องจดัท าพิธีเสนกวดักว้าย แตใ่นปัจจบุนั หลงัจากพิธีเผาศพ
และเก็บกระดกูแล้ว เจ้าภาพนิยมท่ีจะนิมนต์พระสงฆ์มาท าบญุกระดกูท่ีบ้านอีกครัง้ ซึง่เป็น
ขัน้ตอนท่ีนอกเหนือจากการท าพิธีแบบดัง้เดมิ ท่ีเป็นเช่นนีเ้น่ืองจากสภาวการณ์ของแตล่ะสมยั   
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ท าให้ขัน้ตอนบางอยา่งในพิธีกรรมมีการปรับเปลี่ยนไป เพื่อให้สอดคล้องกบัสภาพท้องถ่ินในยคุ
ปัจจบุนั ท าให้ความเช่ือและขัน้ตอนของการจดังานศพได้เปลี่ยนไปด้วย  เช่น มีการน าความเช่ือ
ทางพทุธศาสนา มาปนกบัพิธีกรรมแบบไทยทรงด าดัง้เดมิ ดงัมีการนิมนต์พระมาสวดอภิธรรมศพ 
ท่ีจะมีการผลดักนัเป็นเจ้าภาพในการสวดศพแตล่ะคืน ทัง้ยงัมีการให้พระสงฆ์เป็นผู้ เดินน าขบวน
ศพพร้อมกบัเขยกก แล้วหลงัจากผา่นไปประมาณหนึง่เดือน ลกูหลานจะต้องจดัพิธีเชิญผีขึน้เรือน 
ให้ตามความเช่ือเร่ืองการเชิญผีขวญัสว่นหนึง่ของผู้ตาย ให้กลบัขึน้มาเป็นผีเรือน เพื่อให้ลกูหลาน
ได้เคารพบชูาตอ่ไป  อีกทัง้ชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรงในรุ่นปัจจบุนั เช่ือวา่การท าบญุนัน้เป็น
สิง่ท่ีดี ตามคติความเช่ือแบบคนไทยพทุธท่ีวา่ การได้ท าบญุเป็นการได้ท ากศุลอย่างหนึง่และยงั
เป็นการอทุิศสว่นบญุสว่นกศุลไปให้กบัผู้ตายและบรรพบรุุษท่ีลว่งลบัไปแล้วท่านอ่ืน ๆ อีก      
(สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) ทัง้นีใ้นการจดัพิธีกรรมแตล่ะครัง้ จะมีคา่ใช้จ่าย
คอ่นข้างสงู อีกทัง้งานศพท่ีเพิ่งเสร็จสิน้ลงไปด้วยคา่ใช้จ่ายท่ีสงูเช่นกนั รวมกบัความเหน็ดเหน่ือย
ในการจดังานแตล่ะครัง้ ท าให้เจ้าบ้านสว่นมากไมพ่ร้อมท่ีจะจดัพิธีเสนกวดักว้าย เพื่อให้บ้านของ
ตนกลายเป็นเรือนดีตามความเช่ือดัง้เดมิได้ในทนัทีท่ีเสร็จสิน้งานศพ เน่ืองจากเป็นช่วงเวลาท่ี
กระชัน้ชิด และต้องมีคา่ใช้จ่ายมากในการจดังาน จงึนิยมท่ีจะท าเป็นพิธีเสนกวดักว้ายในช่วงท่ี
ลกูหลานมีความพร้อม ซึง่อาจจะจดัพิธีเสนกวดักว้ายหลงัจากท่ีได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนเรียบร้อย
แล้ว (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  
  5.3 ความเช่ือในพิธีเชิญผีขึน้เรือน  
  ไทยทรงด าต าบลหนองปรงมีความเช่ือในพิธีเชิญผีขึน้เรือน ตามธรรมเนียมดัง้เดมิ วา่
เป็นพิธีท่ีจดัขึน้เพื่อความเป็นมงคล หลงัจากได้จดัพิธีศพแบบไทยทรงด าและจดัพิธีแผ้วเรือนเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว หลงัจากนัน้ไมเ่กินหนึง่เดือนจงึท าพิธีบอกกลา่วเชิญผีขวญัสว่นหนึง่ของพอ่แม่หรือ
ปู่ ยา่ท่ีเพิ่งเสียชีวิต ตามความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองผีเรือน ให้ขึน้มาเป็นผีเรือนคอยปกปักรักษาคุ้มครอง
บตุรหลานตอ่ไป และบตุรหลานจะได้แสดงความกตญัํดู้วยการปาดตงและเสนเรือน ตามความ
เช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัผีเรือน (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2557) 
  นอกจากนีย้งัเป็นพิธีท่ีจดัขึน้ตามความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองขวญั เน่ืองจากเป็นการเชิญ
ขวญักกของผีพอ่แม่และผีบรรพบรุุษท่ีตายดี ให้ขึน้มาสถิตอยูท่ี่กะลอ่ห่อง กลายเป็นผีเรือน ตาม
ความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองผีบรรพบรุุษ ท่ีมีหน้าท่ีคอยคุ้มครองดแูลบตุรหลานทกุคนบนเรือน ให้อยูเ่ย็น
เป็นสขุ ปราศจากภยนัตราย สว่นลกูหลานก็จะได้แสดงความกตญัํ ูด้วยการเคารพกราบไหว้ 
และเซน่อาหารให้เป็นการทดแทนพระคณุเสมือนวา่ท่านยงัมีชีวิตอยู ่และท่านจะเป็นท่ีพงึพิง    
ทางใจให้กบัลกูหลานตอ่ไป (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2557) สอดคล้องกบั      
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ยนต์ ห้อมล้อม (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) ท่ีได้กลา่วเพิ่มเตมิเก่ียวกบัพิธีกรรมนี ้วา่มีท่ีมาจาก
ความเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เก่ียวกบัขวญัของคนท่ีตาย        
ในรูปแบบท่ีเรียกวา่ ผีดีจะเดนิทางไปเฝ้าแถนในเมืองฟ้า และหลงัจากนัน้ ขวญัจะแบง่ออกเป็น    
3 สว่น ได้แก่ ขวญัหวั ขวญักกและขวญัปลาย ซึง่ขวญัหวัจะถกูเชิญให้ขึน้มาอยูบ่นเรือน รวมกบั
ลกูหลานท่ีเป็นมนษุย์ และด้วยเหตนีุ ้ขวญัหวั จะเดินทางกลบัมาอยูท่ี่กะลอ่ห่องได้ตอ่เม่ือลกูหลาน
ได้ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน ให้ขึน้มาเป็นผีเรือนแล้วเท่านัน้ แตถ้่าลกูหลานละเลยไมท่ าพิธีเชิญผีขึน้
เรือน ผีอาจจะมาท าให้ลกูหลานเจ็บป่วยเรือ้รัง ซึง่เป็นวิธีการสื่อสารจากผีบรรพบรุุษท่ีมากระท าตอ่
ลกูหลาน เพื่อเป็นการตกัเตือนและให้บทเรียนสัง่สอนลกูหลานท่ีไม่ใสใจจะดแูลผู้ มีพระคณุ ซึง่
อาจจะถกูสงัคมประณามวา่เป็นคนอกตญัํไูด้ (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 
2555)  
  ดงันัน้เจ้าภาพต้องหาวนัดีท่ีเป็นวนัวา่ง ไม่ตรงกบัวนัตาย วนัเผาศพและวนัเก็บ
กระดกูของผีบรรพบรุุษ เพื่อท าพิธีกรรมเชิญผีขึน้เรือนพร้อมกบัจดช่ือผู้ตายนัน้ไว้ในบญัชีรายช่ือผี
เรือน (ป๊ับผีเรือน) ทัง้นีก้ารท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนตามความเช่ือดัง้เดมิ จะต้องท าหลงัจากเผาศพ 
ผา่นไปแล้ว 7 วนั หรืออยา่งช้าไมเ่กิน 15 วนั แตใ่นปัจจบุนั นิยมจดัพิธีขึน้หลงัจากเผาศพผา่นไป
แล้วหนึง่เดือน เรียกวา่ เดือนได้เดือน โดยบรรดาญาติจะปรึกษากบัเขยกก เพื่อนดัวนัดีท่ีจะจดัท า
พิธีเชิญผีขึน้เรือน เมื่อได้วนัดีท่ีแน่นอนแล้วจะประกาศบอกกบัทกุคนในวนัเผาศพทนัที โดยในวนั
งานพิธีเชิญผีขึน้เรือน เขยและสะใภ้จะต้องใสเ่สือ้ฮี แตใ่นปัจจบุนั อาจเน่ืองจากอากาศเมืองไทยท่ี
ร้อนอบอ้าว เขยจงึท าเพียงเอาเสือ้ฮีมาพาดบา่ไว้สว่นสะใภ้ก็เอาเสือ้ฮีมาพนัไว้รอบหน้าอก เป็น
สญัลกัษณ์บอกสถานภาพความเป็นเขยหรือสะใภ้เท่านัน้ (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 
2557) การเชิญผีขึน้เรือน เป็นการเชิญวิญญาณผีพอ่แม่ ผีบรรพบรุุษผู้ลว่งลบั ให้กลบัมาสถิตอยูท่ี่         
กะลอ่ห่อง มาเป็นผีเรือนท่ีคอยปกปักรักษาลกูหลานให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ ให้ลกูหลานได้แสดงความ
กตญัํดู้วยการเซน่สงัเวย กราบไหว้ทดแทนบญุคณุและเพื่อไมใ่ห้วิญญาณของผู้ตายต้องเร่ร่อน 
เพราะพวกเขาถือวา่ผีเรือนเป็นผู้ มีพระคณุและให้คณุกบัคนในบ้าน จงึมีการปฏิบตัิตอ่ผีเรือนเป็น
ประเพณีสืบตอ่กนัมา ทัง้นีห้ากลกูหลานปลอ่ยละเลย ไมท่ าพิธีเชิญผีขึน้เรือน เช่ือวา่จะท าให้
ลกูหลานบ้านนัน้ท ากินไมข่ึน้ (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) แตถ้่าหากเป็น
กรณีท่ี คนผู้นัน้ตายโหง วิญญาณจะเป็น ผีร้าย ห้ามท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน อนัเป็นข้อห้ามอยา่ง
เด็ดขาดของไทยทรงด า ท าให้ผีกลุม่นีค้งเท่ียวลอ่งลอยไปโดยไมมี่ท่ีสงิสถิตท่ีแน่นอน นานวนัเข้า
อาจหิวโหยเน่ืองจากไมมี่ใครท าพิธีเสนให้กิน ก็จะมาเบียดเบียนคนในครอบครัวเดมิสมยัยงัมีชีวิต 
ด้วยการท าให้คนใดคนหนึง่เกิดเจ็บป่วยไมส่บายเรือ้รัง จงึต้องพึง่หมอเยือ้งให้ท าการเสี่ยงทาย 
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หากเป็นเพราะผีร้ายมากระท า ต้องท าพิธีเสนกลางบ้าน ให้ผีร้ายได้กิน เม่ือกินอิ่มแล้วก็ขอให้ไปให้
พ้นแล้วอยา่มาท าให้ใครในบ้านต้องเจ็บป่วย (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) โดย
มีการเตรียมหมหูนึง่ตวัเพื่อใช้ในพิธี มีการจดัอปุกรณ์และอาหารเคร่ืองเซน่ตา่ง ๆ เช่น เนือ้หมดูิบ 
ซี่โครงหม ูไส้หม ูเนือ้หมยู า ข้าวเหนียวนึง่ หมากพล ูและเหล้าขาว  
  เม่ือพิจารณาถึงความส าคญัและพิธีกรรมของการจดัเตรียมข้าวของแล้ว แสดงให้
เห็นถึงความพร้อมเพรียงของญาตพิี่น้อง เพื่อนบ้านท่ีมาช่วยงานและการจดัแบง่หน้าท่ีในการ
จดัเตรียมของ  อาหารท่ีจดัเตรียมนัน้เป็นอาหารท่ีหาง่ายในท้องถ่ินและเป็นอาหารพืน้บ้าน         
จงึน่าจะช่วยให้ประหยดัคา่ใช้จ่ายในการท าพิธีแตล่ะครัง้ แตท่ี่พิเศษขึน้ คือ ในปัจจบุนั คืนก่อนท่ี
จะถึงงานพิธีเอาผีขึน้เรือนในตอนเช้า เจ้าของบ้านนิยมที่จะฉลองด้วยการจ้างลเิกหรือหนงัตะลงุ 
มาเลน่ให้ความบนัเทิงและถือเป็นการท าบญุอย่างหนึง่ด้วย กระทัง่เวลาประมาณ 03.00 นาฬิกา 
ของวนัก าหนดงาน บรรดาญาติรวมทัง้เพื่อนบ้านท่ีสนิทกนัจะมาช่วยกนัฆา่หมแูละช าแหละ
ออกเป็นสว่น ๆ เพื่อใช้ในพิธีกรรม  
   5.3.1 ความเช่ือในการเชิญผีและการเซน่ผีเรือน 
   ประมาณ 8.00 นาฬิกา เขยกก จะมาถึงบ้านงาน แตง่กายด้วยเสือ้ฮี โดยมีผู้ช่วย
มาด้วยหนึง่คน ในปัจจบุนัอาจใช้ เขยกกจ้าง ก็ต้องหาเขยกกให้ตรงกบัสายตระกลูผู้ ท้าวหรือผู้ น้อย
ด้วย หมอพิธีถ้าเป็นผีผู้ น้อย ต้องหาเขยกกท่ีเป็นผู้ น้อยมาท าพิธี ผู้ ท้าวก็ต้องหาเขยจ้าง ท่ีเป็นผู้ ท้าว
ด้วยเช่นกนั สว่นญาติ ๆ ผีเดียวกนักบัผู้ตายและแขกท่ีเจ้าของบ้านได้เชิญไว้จะทยอยมาร่วมงาน 
โดยน าข้าวเหนียวท่ีห่อด้วยใบตอง 1 ห่อ กบัปลายา่งอีก 1 ห่อ ถ้าไมมี่ปลายา่งใช้เกลือ 1 ห่อก็ได้ 
ซึง่เจ้าบ้านจะจดัเข่งส าหรับใสห่่อข้าวเหนียวกบัห่อปลายา่งไว้ให้คนมาถึงก็วาง ๆ ไว้ในเขง่ได้ทนัที 
แล้วเอามารวมกนั เพื่อใช้ประกอบในพิธีการสูข่วญัให้กบัคนในบ้านเสน ถ้าเป็นคนท่ีถือผีเดียวกนั
กบัเจ้าบ้าน ไมต้่องเตรียมห่อของพวกนีไ้ป (สมยั จรรยางาม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) สว่นผู้ ท่ี
จดัปานเผือน จะต้องจดัให้สิง่ของเป็นเลข 7 ตามความเช่ือเก่ียวกบัเลข 7 (ดใูนพิธีเสนเรือน) ด้วย
การน าใบตอง 7 ยอด มารองก้นปานแล้วน าชิน้สว่นของหมมูาวาง ประกอบด้วย หวัหม ูข้อขาหน้า  
ข้อขาหลงั อยา่งละ 7 ชิน้ กระดกูซี่โครง 7 ชิน้  สว่นตวั สว่นหาง และสว่นตา่ง ๆ ของหม ูน าทัง้หมด
มาวางประกอบให้คล้ายกบัหม ู1 ตวั และเหล้าขาว 2 ขวด ถ้าเป็นผู้ น้อย สว่นผู้ ท้าวใช้เหล้า 4 ขวด 
จดัปานแบบไม่ต้องให้สวยมากนกัและไม่ต้องใสข่นมลงไป เพราะมีความเช่ือวา่ถ้าจดัสวย ให้ผีได้
กินของดี ๆ  ผีจะมาท าให้คนตายอีก จากนัน้น าปานไปตัง้วางไว้ท่ีกะลอ่ห่อง และเตรียมขนัมะ 
(ขนัหมาก) ใสห่มากพล ูน ามาวางไว้ตรงทางขึน้บ้าน 
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   จากนัน้ เขยกกจะเชิญผีเรือนขึน้ทางบนัไดด้านหน้าเรือนถ้าผู้ตายเป็นผู้ น้อย     
ถ้าผู้ตายเป็นผู้ ท้าว เขยกกจะเชิญผีขึน้เรือนทางบนัไดด้านหลงั ทางกว้านผีเรือน สว่นบตุรของ
ผู้ตายจะใสเ่สือ้ต๊กปกหวัขาวไปเชิญผีท่ีประตเูรือน (ประตรัูว้) กลา่วเชิญวิญญาณผู้ตายขึน้สูเ่รือน
มาอยูท่ี่ห้องผีเรือน รวมกบัผีบรรพบรุุษท่ีมีอยูเ่ดิม จากนัน้เขยกกจะเข้าไปท าพิธีในกะลอ่ห่อง เพื่อ
บอกกลา่วผีเรือน ให้มารับเคร่ืองเซน่ไหว้ท่ีจดัเตรียมไว้ แล้วจงึเชิญผีเรือนตามล าดบัรายช่ือท่ีมีอยู่
ในป๊ัปผีเรือน ให้มารับอาหารเคร่ืองเซน่จนครบหมดทกุช่ือ โดยเรียกช่ือหนึง่ ก็ใช้ตะเกียบคีบอาหาร
ทิง้ลงทางช่องในกะลอ่ห่องทีละชิน้ โดยมีใบตองรองท่ีช่องนัน้อยูด้่วย เม่ือเซน่อาหารให้ครบทกุช่ือ
แล้ว จงึท าพิธีกู้ เผือนตอ่ไป (การน าอาหารท่ีเหลือ ออกจากปานเผือนทัง้หมด)  
   5.3.2 ความเช่ือพทุธศาสนาในพิธีเชิญผีขึน้เรือน 
   ในช่วงท่ีเขยกกก าลงัท าการเซน่อาหารให้ผีกินอยูน่ัน้ บางบ้านอาจมีพิธีกรรมแบบ
พทุธศาสนาเข้ามาร่วมด้วย โดยเจ้าบ้านได้นิมนต์พระมาสวด ในเวลาประมาณ 9.40 นาฬิกา       
ท่ีพระจะมาถึงบ้านงานและในเวลาประมาณ 10.00 นาฬิกา พระสงฆ์จะเร่ิมสวดมนต์ ในช่วงนีพ้ิธี
ข้างในกะลอ่ห่องจะหยดุลง เขยกกหยดุพกัตามอธัยาศยั กระทัง่พระสงฆ์สวดมนต์เสร็จในเวลา
ประมาณ 10.45 นาฬิกา จากนัน้เขยกกท่ีนัง่รออยูใ่นกะลอ่ห่องจะกลา่วเชิญผีเรือนมารับเคร่ืองเซน่
ตอ่ สว่นพระสงฆ์ท่ีอยูด้่านนอกกะลอ่ห่อง จะฉนัเพลและปะพรมน า้พระพทุธมนต์ให้กบัทกุคนใน
บ้านตามความเช่ือท่ีวา่จะได้เป็นสริิมงคลกบัคนในบ้านรวมทัง้พืน้ท่ีบริเวณทัง้หมดของบ้าน เสร็จ
สิน้ในเวลาประมาณ 12.00 นาฬิกา เจ้าบ้านจะให้คนไปสง่พระสงฆ์กลบัวดั 
   5.3.3 ความเช่ือในพิธีสูข่วญั 
   การสูข่วญั เป็นการเชิญให้ขวญัมาสูร่่าง ส าหรับลกูผู้หญิงใช้ ไก่ 1 ตวั เหล้า        
1 ขวด ลกูผู้ชายใช้ หวัหม ู1 หวั เม่ือพิธีเซน่อาหารให้ผีเรือนในกะลอ่ห่องเสร็จแล้ว หลงัจากนัน้    
จะมีผู้ รู้มาท าพิธี กลา่วน าพิธีสูข่วญัให้ญาติผีเรือนเดียวกบัเจ้าบ้าน โดยตัง้ปานเซอ ไว้ตรงกลางวง
ท่ีล้อมรอบด้วยบรรดาญาติ ๆ โดยผู้ รู้จะกลา่วค าเชิญขวญัจนกระทัง่กลา่วจบ บรรดาญาติ ๆ จะ
หยิบอาหารในปานเซอ ด้วยการใช้มือหยิบกินคนละค า จากนัน้ผู้ รู้จะท าการผกูข้อมือให้ขวญัของ
ทกุคนเข้าร่างกายอยูด่ีมีสขุตอ่ไป เป็นการเชือ้เชิญขวญัให้มาสูร่่าง พร้อมกบัเทเหล้าให้แตล่ะคนดื่ม
คนละหนึง่จอกเลก็ เพื่อเป็นการแสดงความสามคัคีและความเป็นสริิมงคล ให้อยูด่ีมีสขุ โดยผู้ เป็น
ลงุตา (ลงุ) จะต้องน าหมชิูน้ จ านวน 3 ชิน้ใสจ่าน และเหล้าขาว 1 ขวด สว่นหญิงสาว (ป้า) จะต้อง
น าไก่ 1 ตวั และเหล้าขาว 1 ขวด มาวางร่วมในส ารับอาหารในพิธีสูข่วญั (วนั จนัทร์หอม, 
สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2557) โดยต้องน าห่อข้าวเหนียว ห่อปลายา่ง ห่อเกลือ ท่ีทกุคนถือมา
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ช่วยงานคนละห่อนัน้ น าเข้ามาร่วมในพิธีสูข่วญัด้วย (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 
2555)  
   หลงัจากนัน้จะเป็นพิธีข าเหล้าฟายเรือน ซึง่เป็นการดื่มเหล้าตามความเช่ือท่ีวา่ 
เพื่อเป็นการขอบคณุผีเรือนและเป็นการสง่ผีเรือนท่ีเชิญมา ให้กลบัไปท่ีเดิม (สนิท อปุมา, 
สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) สดุท้าย เจ้าของบ้านจะเลีย้งอาหารให้กบัเขยกก ญาตผีิเดียวกนั
และแขกท่ีมาร่วมงาน โดยวางส ารับอาหารเป็น 2 วงหลกั ๆ วงแรกส าหรับเขยกกและผู้ช่วยท่ีท าพิธี
พิธี สว่นส ารับอาหารวงท่ี 2 เฉพาะคนท่ีเป็นญาตผีิเดียวกบัเจ้าบ้าน สว่นคนท่ีไม่ใช่ญาตผีิเดียวกบั
เจ้าบ้านจะแยกนัง่ในวงอื่น ๆ ท่ีเจ้าบ้านจะจดัไว้ให้ตางหาก ซึง่อาจมี ประมาณ 5–7 วง แล้วแต่
จ านวนแขกท่ีมาร่วมงาน เมื่อทานข้าวเสร็จเก็บส ารับแล้วแขกจะทยอยกนักลบั เจ้าบ้านจะต้องแบง่
ของเซน่ไว้ให้เขยกกน ากลบัไปบ้าน เป็นการขอบคณุและตอบแทนท่ีเขยกกมาท าพิธีให้  
   5.3.4 ความเช่ือในพิธีขบัไลห่มอ 
   ปัจจบุนัท่ีมีการใช้เขยจ้างจะมีการให้เงินเป็นคา่จ้างตอบแทน ตามแตฐ่านะของ
เจ้าบ้าน สว่นผู้ รู้ท่ีมาท าพิธีสูข่วญัให้คนในบ้านจะได้หวัหมกูลบัไปเป็นสนิน า้ใจหรือเจ้าบ้านอาจจะ
ให้เงินด้วยก็ได้ เมื่อพิธีทัง้หมดเสร็จสิน้ลง เขยกกจะต้องเดนิทางกลบั ซึง่ขณะท่ีเขยกก ก าลงัก้าว
เท้าลงเรือนอยูน่ัน้ เจ้าภาพกบับรรดาญาติพ่ีน้องจะต้องแสร้งท าเป็นโกรธเกรีย้ว และไลใ่ห้ออกไป
ให้พ้นจากบ้านเรือนของตนโดยเร็ว ทัง้นีเ้พื่อเป็นเชิงสญัลกัษณ์แสดงถึง การขบัไลค่วามทกุข์โศก
ตลอดจนเคราะห์ร้ายตา่ง ๆ ให้หมดสิน้ไปจากครอบครัวของตน และเป็นการแก้เคล็ดว่า จะไมมี่
งานท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความอปัมงคลเกิดขึน้อีกตอ่ไป (บญุช่วย แยกรัง,สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)  
   ความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองผีท่ีแสดงออกมาในพิธีเชิญผีขึน้เรือนของไทยทรงด าต าบล
หนองปรง ได้มีการเปลี่ยนแปลงท่ีน ามาผสมกบัความเช่ือในพทุธศาสนาด้วย ดงัมีการนิมนต์พระ
มาร่วมในพิธีกรรม ด้านการประกอบพิธียงัคงได้รับการปฏิบตัิดงัอดีต แตก็่มีบางขัน้ตอนท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงไปบ้าง และยงัมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีท่ีเข้ามาด้วย อาทิ ในอดีต 
เจ้าภาพจะต้องเป็นผู้ เดินไปบอกกลา่วให้เพื่อนบ้านมาร่วมงานด้วยตวัเอง ปัจจบุนัใช้โทรศพัท์ไป
บอก รวมทัง้ยงัมีการใช้บตัรเชิญใบเล็ก พร้อมข้อความเพื่อเชิญให้มาร่วมงาน ผู้มาร่วมงาน
นอกจากน าห่อข้าวเหนียวมาร่วมงานแล้ว ยงัอาจน าเหล้าขาวมาช่วยงานอยา่งน้อยหนึง่ขวด    
หรืออาจช่วยเป็นเงินใสซ่องก็ได้ (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
  5.4 ความเช่ือในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน 
  เม่ือท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนผา่นไปเรียบร้อยแล้ว แตไ่ทยทรงด าต าบลหนองปรงยงัคงมี
ความเช่ืออีกวา่ สาปแห่งความเคราะห์ร้ายของความตายท่ีติดอยูใ่นบ้านและคนท่ีอยูใ่นบ้านนัน้  
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จะยงัคงมีอยูไ่ม่ได้หมดไปด้วย จงึต้องท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือนอีกพิธีกรรมหนึง่ โดยการท่ีเจ้าบ้าน
ต้องไปเชิญแม่มด ให้มาท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือนอีกครัง้หนึง่ หลงัจากได้ท าพิธีเสนกวดักว้าย  
ผา่นไปแล้ว ประมาณ 3 ปี (ไม่นิยมท าก่อน 3 ปี หลงัการตายของพอ่หรือแม ่ทัง้นีมี้คติความเช่ือ
ท่ีวา่ หากท าก่อนสามปี คนอยูใ่นบ้านจะตาย) เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ตายให้แก่ทกุคนในบ้าน 
จะได้หมดทกุข์หมดโศก และเป็นการมอบบ้านเรือน มอบของทกุสิง่ทกุอยา่งให้แก่ผีเรือน และให้ผี
เรือนได้เป็นใหญ่ในบ้านของลกูหลานตอ่ไป สมกบัช่ือวา่ผีเรือนหรือผีท่ีเป็นใหญ่ในบ้านเรือนอยา่ง
สมบรูณ์ (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) บ้านเรือนหลงันี ้แตเ่ดิมนัน้เป็นบ้านของ
พอ่แม่ก็จริง แตเ่ม่ือท่านตายไปแล้วจงึตกเป็นของลกู พอ่หรือแม่ท่ีตายแล้วจงึไมเ่ป็นใหญ่ในบ้านนี ้
แม้ลกูจะเชิญขึน้มาอยูบ่นบ้านแล้วก็ตาม ลกูจ าเป็นต้องท าพิธีมอบบ้านเรือนให้พอ่ให้แม่เป็นใหญ่
โดยสมบรูณ์ และเมื่อมอบให้แล้ว ในเวลาท่ีลกู ๆ จดัท าพิธีเสนเรือน ก็จะบอกผีเดียวกนัหรือวงศ์
ตระกลูเดียวกนัมาร่วมเพื่อให้ผีเรือนได้กินเคร่ืองเซน่ในพิธีเสนเรือนและต้อนรับแขกผู้ ท่ีมาร่วมพิธี
เสนเรือนได้อยา่งอิสระ เพราะถือวา่เป็นบ้านของตนแล้ว แตถ้่าไมไ่ด้ท าพิธีแก้เคราะห์เฮือน ไมไ่ด้
มอบบ้านเฮือนให้ผีเฮือน ในเวลาท่ีเราท าพิธีเสนเฮือน ผีนัน้จะมากินไมไ่ด้ เพราะไมใ่ช่เรือนของตน 
และไม่สามารถต้อนรับแขกผีได้ เพราะยงัไมเ่ป็นใหญ่ในบ้านโดยสมบรูณ์ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 
2552, หน้า 277) โดยมีเคร่ืองเซน่ท่ีใช้ในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน มีดงันี ้
   ปานเสน 4 ปาน ใสห่มชิูน้ 2 ปาน และไก่นึง่ 2 ปาน พร้อมทัง้ใสข้่าวต้มมดั ขนม
เทียน เผือก มนั และผลไม้ตามฤดกูาล 
   ปานขวญั 1 ปาน ใสไ่ก่นึง่ 1 ตวั และข้าวต้มมดั ขนมเทียน เผือก มนั ผลไม้ตาม
ฤดกูาล และขนมแห้ง 
   ปานเสือ้ผ้า 1 ปาน ประกอบด้วย เสือ้ฮี เสือ้ไท เสือ้ก้อม ส้วงก้อม และผ้าซิน่ลาย
แตงโม ส าหรับมอบให้ผีเรือน พร้อมด้วยเคร่ืองแตง่ตวั เช่น กระจก หวี แป้ง น า้มนัใสผ่ม เป็นต้น 
   กระบงุข้าวม้าใสข้่าวเปลือกจนเต็ม 1 กระบงุ บนกระบงุจะวางถ้วยข้าวสารมีไข่
ดิบ   1 ฟอง วางอยูต่รงกลาง วางเทียน 1 เลน่ มวนหมากพล ู2 มวน ไข่ไก่ดบิ 1 ฟอง เงิน 1 สลงึ 
ปัจจบุนัใช้ 1 บาท และฝ้าย 1 ใย วางพาดไว้บนถ้วยข้าวสาร   
   เสือ้ผ้าของทกุคนในบ้าน แปเคราะห์ ไก่ใสเ่คราะห์ ตาแหลว 6 อนั ขนัหมาก ขนั
น า้ และเหล้าขาว 1 ขวด   
  สิง่ของทัง้หมดนี ้ให้น ามาวางไว้ในบ้าน ด้านท่ีติดกบัหน้าตา่ง โดยวางไว้ตรงด้านหน้า
ของแม่มดผู้ท าพิธี โดยจะมี เสือ้ผ้า ที่นอนเป็นฟกู เสื่อ ผ้าห่ม หมอน มุ้ง ใสไ่ว้ในขมกุ มีสาแหรก
สอดไม้คานหาบ มีเคร่ืองครัว เช่น เตาไฟ หม้อ ถ้วย จาน และมีอปุกรณ์เคร่ืองท ากิน เช่น จอบ 
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เสียม มีด ขวาน ค้อน เคียว และไถ ทัง้หมดจะเอาไว้ในกะลอ่ห่องเพื่อแก้เคราะห์เฮือน และมอบ
ให้แก่ผีเฮือนเอาไปใช้ในชีวิตผีและใช้ท ากิน แตถ้่าสิง่ไหนท่ีมีขนาดใหญ่ จะน าพิงไว้ท่ีเสากะลอ่ห่อง
ใต้ถนุบ้าน เมื่อเสร็จพิธีแล้ว เจ้าภาพจะน าสิง่ตา่ง ๆ ท่ีจดัเตรียมมาวางไว้ในกะลอ่ห่องไปทิง้นอก
บ้าน เป็นสญัลกัษณ์ของการทิง้เคราะห์ไม่ดีตา่ง ๆ ไปแล้ว นอกจากนีก็้จะมีการแก้ข้อตอกท่ีมดั
หลงัคาบ้านสมยัก่อนออก และเคราะห์ไม่ดีในบ้านทัง้หมดออก ก่อนจะมอบบ้านเรือนให้ผีเรือนเป็น
ใหญ่ตอ่ไป ซึง่แม่มดจะเร่ิมพิธีด้วยการหลางาย ซึง่จะมีไก่ซ้อง 1 ถ้วยและแกงหน่อส้มใสไ่ก่ 1 ถ้วย 
ข้าวสกุปากหม้อ 2 ถ้วย เหล้าขาว 1 ขวด และขนัน า้ ส าหรับเซน่บชูาครูหมอ จากนัน้จะมีคนยก
ส ารับอาหารเช้ามาเลีย้งแมม่ด และเลีย้งแขกทกุคนท่ีมาร่วมในงาน  
  จากนัน้ตอ่ด้วยพิธีไปเซน่ผีเรียกขวญัของคนในบ้าน ซึง่ขวญัไม่รู้หายไปอยูท่ี่ไหน หรือ
ไปอยูก่บัผีปู่ ยา่หรือใคร ขอให้ผีขวญักลบัมาอยูใ่นร่าง โดยให้กลบัมากินเคร่ืองเซน่และให้พร พร้อม
ทัง้แก้เคราะห์บ้านเรือนและคนในบ้านทกุคน และท าพิธีมอบเสือ้ผ้า ที่นอน เคร่ืองครัว และอปุกรณ์
ท ามาหากินให้แก่ผีเรือน เพื่อให้ผีเรือนเป็นใหญ่ในสิง่ของทกุชนิดในบ้าน แมม่ดจะท าการเสี่ยงทาย
ด้วยไม้มอ วา่สิง่ตา่ง ๆ ส าเร็จเป็นไปตามท่ีหวงัให้เป็นหรือไม่ จากนัน้จงึท าพิธีปลอ่ยแพเคราะห์
ด้วยการน าไปวางไว้ท่ีทางสามแพร่งและปลอ่ยไก่เคราะห์ให้ออกจากกรง 
  เม่ือกระท าพิธีทกุอยา่งดงัท่ีกลา่วโดยแม่มดเสร็จสิน้แล้ว ไทยทรงด าเช่ือกนัวา่ บ้านท่ี
มีคนตายจะกลายเป็นเรือนดีอยา่งสมบรูณ์ โดยผีเรือนก็ได้รับการมอบเรือนให้เป็นใหญ่อยา่งเต็มท่ี
แล้ว ซึง่ถือวา่บ้านนัน้ดี เป็นมงคลแล้ว จงึสมควรท าพิธีปาดตง และพิธีเสนเรือน ซึง่เป็นพิธีกรรม
ตามความเช่ือเก่ียวกบัการเซน่ไหว้ เพื่อเลีย้งผีเรือนตอ่ไป 
  5.5 ความเช่ือในพิธีปาดตง 
  ความเช่ือในพิธีปาดตง เป็นการปฏิบตัิหลงัจากเม่ือได้มีการเชิญผีให้ขึน้เรือน มาเป็น
ผีเรือนอยูท่ี่กะลอ่ห่อง เพื่อคอยคุ้มครองลกูหลาน และลกูหลานจะต้องแสดงความกตญัํรูะลกึถึง
พอ่ แมแ่ละบรรพบรุุษท่ีลว่งลบัไปแล้ว ด้วยการเซน่อาหาร คล้ายกบัวา่เป็นการเลีย้งด ูเพื่อให้ท่านมี
กินเสมือนครัง้ยงัมีชีวิตอยู ่เป็นการปฏิบตัิท่ีท ากนัเองภายในครอบครัว ไมต้่องเชิญหมอเสน ให้มา
ท าพิธีแตอ่ยา่งใด ดงัท่ี ช ูแป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2555) ได้อธิบายวา่ ปาดตง แปลวา่ 
วางตัง้ไว้ หมายถึง การน าอาหารเคร่ืองเซน่ใสถ่าดและเหล้าขาว ไปวางตัง้ไว้ท่ีกะลอ่ห่อง เพื่อเสน
หรือเซน่ให้ผีเรือนได้กิน โดยการปรนนิบตัิจากลกูหลานท่ียงัมีชีวิตอยู ่เพื่อไม่ให้ผีเรือนต้องอดอยาก 
ซึง่สอดคล้องกบัท่ี อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 285) กลา่ววา่ ปาด หมายถึง การเอาไปวาง
ตัง้ไว้ กบั ตง ซึง่มาจากค าเตม็วา่ มือ้เวนตง ซึง่หมายถึง วนัก าหนดเซน่ไหว้ผีเรือนด้วยอาหาร 
ดงันัน้ ปาดตง จงึหมายถึง พิธีน าอาหารเคร่ืองเซน่ไปตัง้วางไว้ท่ีกะลอ่ห่องในวนัก าหนดเซน่ไหว้
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ประจ า เป็นการเลีย้งผีเรือนไมใ่ห้อดอยาก เพื่อท่ีจะขอให้ผีเรือนช่วยปกปักรักษาครอบครัวของตน
ให้มีความสขุ ตามความเช่ือท่ีวา่ การเลีย้งผีด้วยดี ผีเรือนยอ่มพอใจ จะสง่ผลตอบแทนด้วยการ
คุ้มครองคนในครอบครัวให้มีความสขุตลอดไป 
   ชวลติ อารยตุิธรรม (สมัภาษณ์, 3 เมษายน 2556) ได้เลา่วา่ การน าอาหารเข้าไปวาง
ตัง้เพื่อเซน่ไหว้ผีบรรพบรุุษนัน้ ไม่ใช่เพียงน าเคร่ืองเซน่ใสถ่าดไปวางตัง้ไว้เท่านัน้ แตจ่ะต้องมีการ
บอกกลา่วเชิญผีเรือนให้มารับเคร่ืองเซน่และขอความคุ้มครองจากผีเรือนให้ช่วยคุ้มครองลกูหลาน
ทกุคนด้วย การเซน่อาหาร ไมต้่องท าทกุวนั จะท าเฉพาะ มือ้เวนตงหรือวนัเวนตง (มือ้ แปลวา่ วนั) 
ทัง้นีต้ามความเช่ือในพิธีปาดตงของไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีอยู ่2 ประเภท ได้แก่  
   ปาดตงธรรมดา (พิธีปาดตงน้อย) เป็นพิธีกรรมท่ีมีการจดัส ารับอาหาร เพื่อน า
อาหารไปเซน่ให้กบัผีบรรพบรุุษ ในทกุ ๆ 5 วนั ส าหรับผู้สืบผีผู้ ท้าว และทกุ 10 วนั ส าหรับผู้สืบผี
ผู้ น้อย ตามปฏิทินไทด า 
   ปาดตงข้าวใหม ่เป็นพิธีกรรมการเซน่อาหารให้กบัผีบรรพบรุุษ ในรอบปี ซึง่จดัขึน้
ปีละหนึง่ครัง้ ในช่วงเก็บเก่ียวข้าวครัง้แรกของแตล่ะปี ซึง่อยูใ่นช่วงเดือนมกราคมถึงเดือน
กมุภาพนัธ์  
   5.5.1 ความเช่ือในพิธีปาดตงธรรมดา 
   พิธีปาดตงธรรมดา จะมีการก าหนดวนัเวนตง ดงัได้กลา่วไว้แล้วในบทท่ี 3 เร่ือง
การนบัวนัตามปฏิทินไทด า ดงันี ้ 1. ฮวง (ผู้ ท้าวปาดตง)  2. เตา่  3. กา  4. กาบ  5. ฮบั  6. ฮาย  
(ผู้ ท้าวปาดตง)  7. เมิง  8. เปิก  9. กดั และ  10. กด  โดยไมป่รากฏชดัวา่นบัวนัใดเป็นวนัเร่ิมต้น
แน่นอนใน 10  วนันี ้วิธีการนบั ให้นบัในแบบท่ีเรียกวา่ เพีย้เดนิหน้า ซา่ตามหลงั หมายถึง คนท่ี
เป็นผู้ เท้าจะนบัวนัเดนิหน้าไปหนึง่วนั วนัของผู้ น้อยจะตามหลงัผู้ เท้าหนึง่วนั เช่น ถ้าวนันีเ้ป็นวนั 
ฮาย  ของผู้ เท้า ก็จะตรงกบัวนั  ฮบั  ของคนท่ีเป็นผู้ น้อย (ประสิทธ์ นิลนวล, สมัภาษณ์,              
11 กมุภาพนัธ์ 2555) 
   บญุรวม จนัทร์แดง (สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เลา่วา่ วนัท่ีชาวไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ในแตล่ะบ้านใช้ตัง้ต้นท าการปาดตง (มือ้เวนตง) มีดงันี ้
   วนัปาดตงของผู้สืบผีผู้ ท้าว ปาดตงทกุ ๆ 5 วนั เฉพาะวนั ฮวง กบั ฮาย ซึง่เป็นวนั
ปาดตงตามธรรมเนียมดัง้เดมิ 
   วนัปาดตงของผู้สืบผีผู้ น้อย ปาดตงทกุ ๆ 10 วนั โดยถือวนัตามท่ีบรรพบรุุษได้
กระท าสืบตอ่กนัมา แตเ่น้นวา่ต้องไมใ่ช่วนัท่ีตรงกบัวนัตายของพอ่แม่ เพราะถือวา่เป็นวนัอปัมงคล  
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   ในการปาดตงทัง้ของผู้สืบผีผู้ ท้าวและผู้สืบผีผู้ น้อย ในหนึง่วนัต้องท า 2 เวลา คือ 
เช้า เวลาประมาณ 8 โมงเช้า เรียกวา่ ปาดตงงาย และช่วงสาย ประมาณ 11 โมง เรียกวา่ ปาดตง
แลง ซึง่ผู้ ท่ีมีหน้าท่ีดแูลในเร่ืองการน าอาหารเข้าไปปาดตง ให้เป็นหน้าท่ีของสะใภ้เป็นผู้จดัท า หาก
วนัใดท่ีสะใภ้ไม่อยูห่รือไม่วา่ง สามารถให้คนอ่ืนท่ีเป็นคนในครอบครัว (ถือผีเดียวกนั) จะเป็นชาย
หรือหญิงก็ได้ เป็นผู้ยกถาดเคร่ืองเซน่เข้าไปปาดตงในกะลอ่ห่อง ทัง้นีต้ามธรรมเนียมดัง้เดมิปฏิบตัิ
มีวา่ เม่ือสะใภ้จะเข้าไปปาดตงในกะลอ่ห่องต้องสวมเสือ้ฮีทกุครัง้ ปัจจบุนัสะใภ้ไม่นิยมใสเ่สือ้ฮีเข้า
ไปปาดตงในกะลอ่ห่อง  ซึง่อาจเพราะเป็นการยุง่ยากท่ีจะหยิบเสือ้ฮีมาสวม ท าให้ธรรมเนียมปฏิบตัิ
สว่นนีค้ลายลงไป สว่นผู้ชายท่ีเข้าไปปาดตง ไมต้่องใสเ่สือ้ฮีเข้าไปในกะลอ่ห่อง ตามธรรมเนียม
ดัง้เดมิ (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ตารางท่ี   4  แสดงวนัปาดตงของผู้สืบผีผู้ ท้าวและผู้สืบผีผู้ น้อย 
   
   การปาดตงต้องปาดให้ตรงวนัท่ีถกูต้อง ถ้าปาดไมถ่กูวนั ผีเรือนจะไมไ่ด้รับอาหาร
ท่ีเซน่ไหว้ หรือถ้าลืมปาดตงก็ให้ผา่นไปเลย หากไมใ่ช่วนัเวนตง แตล่กูหลานไปได้ของกินพิเศษมา 
แล้วอยากจะน าไปเซน่ให้ผีบรรพบรุุษ ก็สามารถใสถ่าดยกเข้าไปวางในกะลอ่ห่อง เป็นการเซน่ของ
ให้ผีบรรพบรุุษได้กินด้วยเช่นกนั ซึง่การกระท านี ้ไทยทรงด าเรียกวา่ ปาดเซอ (อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน, 
2552, หน้า 285) นอกจากนีย้งัมีกรณีท่ีวา่ หากบ้านของผู้ น้อยอยูใ่กล้กบับ้านของผู้ ท้าว แล้ววนั
ปาดตงของผู้ น้อยไปตรงกบัวนัปาดตงของผู้ ท้าว คือ ปาดตงในวนัเดียวกนั ดงันัน้ในแตล่ะช่วงของ
การปาดตง (ปาดตงงายและปาดตงแลง) ผู้ น้อยต้องรอให้ผู้ ท้าวปาดตงเสร็จก่อน (อาจจะด้วยการ
ถามกนั) เม่ือผู้ ท้าวปาดตงเสร็จแล้ว ผู้ น้อยจงึจะท าได้ โดยทิง้ระยะเวลาในการปาดตงให้ห่างกนั 
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20 นาทีโดยประมาณ แตถ้่าบ้านผู้ ท้าวกบับ้านผู้ น้อยอยูไ่กลกนัหรืออยูค่นละหมูบ้่าน ก็ไม่ต้องถาม 
ตา่งคนตา่งท าได้เลย (หอม มีสขุ, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) 
   สว่นขัน้ตอนในการปากตงนัน้ ก่อนท่ีจะน าถาดอาหารเข้าไป ต้องท าความสะอาด
บริเวณกะลอ่ห่อง ตัง้แตก่่อน 8 โมงเช้า เม่ือท าความสะอาดกะลอ่ห่องเรียบร้อยแล้ว จงึจะยกถาด
ส ารับอาหารมาวางไว้กลางห้อง อาหารท่ีน าเข้าไปปาดตง ไมไ่ด้จ ากดัวา่ต้องจดัพิเศษหรือใหญ่โต 
หากเป็นการจดัแบง่สว่นหนึง่ของอาหารท่ีแตล่ะบ้านท ารับประทานในแตล่ะวนัอยูแ่ล้ว แตใ่นวนัท่ีมี
การปาดตง อาจจะท ากบัข้าว ท่ีพอ่แม่ผู้ลว่งลบัไปแล้วชอบรับประทานสมยัเมื่อยงัมีชีวิตอยู ่เป็น
การเอาใจผีเรือน ซึง่จะท าให้เกิดความสขุทางใจแก่ผู้ให้ โดยมีข้าวปากหม้อ (ข้าวท่ีตกัในสว่นบน
ของหม้อ) และขนมเลก็น้อยใสถ่าดทัง้หมด แล้วยกเข้าไปวางไว้ในกะลอ่ห่อง (มณฑา เต็มทวี, 
สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2556) ส าหรับผีผู้ ท้าว ต้องรินเหล้าขาวใสแ่ก้ว จากนัน้ เมยเหล้า พร้อม
กบักลา่ว เรียกวา่ หน่องก๊อ ให้ผีเรือนมารับเคร่ืองเซน่และขอความคุ้มครองให้คนในครอบครัวได้อยู่
อยา่งมีความสขุ ร ่ารวยมีเงินทองมากมายตอ่ไป แตถ้่าหากเป็นการปาดตงให้กบัผีผู้ น้อย ต้องบอก
กลา่วให้ผีเรือนมากินเคร่ืองเซน่ก่อน แล้วจงึจะรินเหล้าขาวใสล่งในแก้วและเมยเหล้าให้ทีหลงั ทัง้นี ้
เพื่อแสดงความแตกตา่ง (สกุ มีโชค, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) ดงัท่ี ชบ เตา่ทอง (สมัภาษณ์, 
20 มิถนุายน 2556) ได้อธิบายวา่ ผีผู้ ท้าว ซึง่มีเชือ้สายมาจากเจ้านัง่เมือง ตามธรรมเนียมดัง้เดมิ
ต้องรินเหล้าและเมยเหล้าให้กินก่อนท่ีจะกินข้าว เพราะพวกผู้ ท้าว ถึงแม้จะได้กินเหล้าเข้าไปก็จะ
ยงัคงมีสตแิห่งความเป็นผู้น า คือยงัพดูรู้เร่ืองอยู ่สว่นผีผู้ น้อย ในอดีต คือ ผู้อยูใ่ต้การปกครองหรือ
ชาวบ้าน พวกนีไ้ม่ได้มีภาระอะไรมาก เมื่อได้กินเหล้าเข้าไปอาจจะเมาแล้วพดูไม่คอ่ยรู้เร่ือง ดงันัน้
หากเมยเหล้าให้กินก่อนก็จะเมาก่อน เมื่อลกูหลานบอกหรือขอพรอะไร ก็จะไมค่อ่ยรู้เร่ือง เพราะผี
ผู้ น้อยเมาเสียแล้ว   
   จากนัน้ให้ถอยหลงัออกมา 2–3 ก้าว นัง่ลงแล้วพดูบอกปาดตง ซึง่เป็นค ากลา่ว
เชิญคณุของพอ่ แม ่ปู่  ยา่ และผีดี ท่ีมีช่ืออยูใ่นป๊ับผีเรือน ทัง้หมดให้คุ้มครองลกูหลานด้วย ดงัท่ี 
ชวลติ อารยตุิธรรม (สมัภาษณ์, 3 เมษายน 2556) ได้พดูบอกกลา่ว ดงันี ้
   เชิญ พอ่ แม่ ปู่  ย่า ใหคุ้ม้ครองลูกหลาน เมือ่กินแลว้ใหม้าอยู่ตรงหวัขอน แลว้ก็
ไปนอนขือ่ ผีจะข้ึนทางดัง้ใหเ้อาหอกแทงนะ ผีจะข้ึนทางประตูใหเ้อาไมก้วาดมากัน้ (ผี ในค ากลา่ว 
หมายถึง ผีไมด่ีตา่ง ๆ ท่ีจะเข้ามาท าร้ายลกูหลานในบ้าน) ทัง้นี ้ค ากลา่วเชิญบรรพบรุุษให้มารับ
เคร่ืองเซน่ แตล่ะบ้านอาจกลา่วแตกตา่งกนัไป  แตก็่มีจดุประสงค์หลกัท่ีเป็นไปในรูปแบบเดียวกนั 
คือ ของให้ผีเรือนมารับเคร่ืองเซน่ เม่ือได้กินเคร่ืองเซน่แล้วก็ขอให้คุ้มครองลกูหลานด้วย  
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   เม่ือบอกกลา่วและขอความคุ้มครองเสร็จเรียบร้อยแล้ว ลกูหลานสามารถเดิน
ออกมาจากกะลอ่ห่องได้ทนัที โดยตัง้ถาดเคร่ืองเซน่ไว้สกัครู่ เมื่อเวลาผา่นไปประมาณ 15 นาที   
จงึจะสามารถเข้าไปบอกกลา่วขอยกอาหารออกมาได้ (เรียกวา่ บอกลา) แตย่งัคงตัง้ขนัน า้และ
หมากพลไูว้ท่ีกะลอ่ห่องอยา่งนัน้ เพื่อให้ผีเรือนได้เคีย้วกินหลงัอาหารตอ่ไป สว่นถาดส ารับอาหาร 
ท่ียกออกมานัน้ ห้ามน าไปทิง้ แตใ่ห้ลกูหลานน าไปรับประทานเพื่อความเป็นสริิมงคลตอ่ไป  
    การตัง้ถาดเคร่ืองเซน่ทิง้ไว้สกัครู่นัน้ นยัวา่เพื่อทิง้ช่วงรอเวลาให้ผีเรือนได้กิน
อาหารเสร็จสิน้เสียก่อน และอยา่ตัง้ถาดอาหารเคร่ืองเซน่ไว้นานกวา่นัน้ ดงัมีความเช่ือท่ีเลา่สืบตอ่
กนัมาวา่ หากตัง้อาหารทิง้ไว้ท่ีกะลอ่ห่องนานเกินไป เมื่อผีบรรพบรุุษกินอิ่มแล้ว ผีจะถยุน า้ลายใส่
ลงไปในอาหาร ท าให้อาหารมีรสเปรีย้ว ลกูหลานจะไมส่ามารถน าอาหารมารับประทานตอ่ได้ เป็น
ท่ีน่าเสียดาย (เฉลา อาจเอือ้ม, สมัภาษณ์, 24 กรกฎาคม 2557) สว่นสาเหตท่ีุไมค่วรตัง้อาหารทิง้
ไว้ในกะลอ่ห่องนาน เน่ืองจากในขณะท่ีวางตัง้อาหารไว้ จะไมมี่ใครเฝ้าดอูยู ่แมวอาจจะเข้ามา
ขโมยกินอาหารหรือแมลงหวี่ แมลงวนั จะมาตอมอาหารให้สกปรกได้ ซึง่ไมเ่หมาะท่ีจะน าไป
รับประทานตอ่ไป สว่นสาเหตท่ีุไม่มีคนไปนัง่เฝ้าอาหารท่ีเซน่ในกะลอ่ห่อง เน่ืองจากมีความเช่ือสืบ
กนัมาวา่ หากมีคนไปนัง่เฝ้าดถูาดอาหารเคร่ืองเซน่อยูต่ลอดเวลา ผีเรือนจะอายและไมเ่ข้ามา
รับประทานอาหารในถาด จนเม่ือยกส าหรับถาดอาหารออกไป ผีเรือนก็จะไมไ่ด้กินของเซน่นัน้    
แตท่ัง้นีใ้นเนือ้แท้ของการท่ีให้ตัง้อาหารทิง้ไว้โดยไม่ต้องให้ใครมานัง่เฝ้า เน่ืองจากจะได้ไม่เป็นการ
เสียเวลาของลกูหลาน ท่ีจะได้ไปท างานอยา่งอื่น (บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 
2555) ในปัจจบุนั การปาดตงของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัคงปฏิบตัิสืบมาทกุครอบครัว   
โดยจะท าเคร่ืองหมายหรือเขียนวนัก ากบัไว้ท่ีปฏิทิน เพื่อไมใ่ห้เจ้าบ้านลืม 
   5.5.2 ความเช่ือในพิธีปาดตงข้าวใหม ่
   ความเช่ือในพิธีปาดตงข้าวใหม ่เก่ียวเน่ืองกบัอาชีพการท านา ซึง่เป็นอาชีพหลกั
ดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีสืบทอดมาจากบรรพบรุุษและยงัคงกระท ามาถึงคนรุ่น
ปัจจบุนั ในการท านา เม่ือถึงช่วงเก็บเก่ียว ซึง่เป็นช่วงท่ีชาวนาทกุคนรอคอยมาตลอดทัง้ปี ทกุคน
จะมีความสขุในการเก็บเก่ียวผลติผลของตน ในปัจจบุนัหากเก็บเก่ียวข้าวได้มาก ก็จะน าไปขายได้
มาก ท าให้มีเงินทองมากขึน้ การท่ีมีผลผลิตได้มากเช่นนี ้ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือวา่สว่น
ส าคญัมาจากความคุ้มครองของผีพอ่แม่และผีบรรพบรุุษ ซึง่เคยเป็นเจ้าของท่ีดินท ากินผืนนีม้า
ก่อน เพื่อเป็นการแสดงความกตญัํแูละเป็นการขอบคณุผีบรรพบรุุษ ท่ีลกูหลานได้แสดงออกมา 
จงึมีพิธีปาดตงข้าวใหมข่ึน้หลงัจากท่ีได้เก็บเก่ียวผลผลติครัง้แรกของปีนัน้เสร็จแล้ว และยงัเป็นพิธี
ท่ีแสดงออกมาจากความเช่ือท่ีวา่ เพื่อเป็นการขอบคณุและบอกกลา่วให้ผีบรรพบรุุษได้ทราบ  
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ความเป็นอยูใ่นปีท่ีเก็บเก่ียวผลผลติท่ีได้นี ้มีมากมายเหลือกินเหลือใช้ ผีพอ่แม่ไมต้่องเป็นห่วงวา่
ลกูหลานจะอดอยาก (เท่ียง โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 2 กมุภาพนัธ์ 2555)  
  ข้าวท่ีเก็บเก่ียวครัง้แรกของปี สว่นหนึง่จะน ามาร่วมในพิธีปาดตงข้าวใหม ่ถือเป็นการ
รับขวญัข้าวอยา่งหนึง่ เป็นสญัลกัษณ์บอกถึงความเป็นข้าวใหม ่และยงัมีข้าวฮาง ซึง่ท ามาจาก
ข้าวเมา่ท่ีน ามาผสมกบัมะพร้าวขดูให้เป็นเส้นและน า้ตาลทราย คลกุเคล้าให้เข้ากนั ใช้รับประทาน
เป็นขนมของหวานในพิธีนีด้้วย (หยด จอกถม, สมัภาษณ์,10 มกราคม 2555) ในการจดังาน         
เป็นแตเ่พียงการจดัท ากนัเองภายในครอบครัว โดยไม่มีหมอมาท าพิธีกรรม แตเ่จ้าของบ้านจะเลือก
วนัดี ตามท่ีตนเองสะดวกในวนัใดวนัหนึง่ หลงัจากท่ีได้เก็บเก่ียวข้าวในปีนัน้ทัง้หมดเสร็จเรียบร้อย
แล้ว นิยมกระท าในวนัท่ีตรงกบัวนัปาดตงธรรมดาของตนเอง ซึง่ปาดตงข้าวใหมจ่ะมีความพิเศษ
ปาดตงธรรมดา ตรงท่ีต้องบอกกลา่วญาตพิี่น้องท่ีใกล้ชิดประมาณ 2–3 ครอบครัว ให้มาร่วมพิธีนี ้
ด้วย ถือเป็นการกระชบัความสมัพนัธ์กนัในระหวา่งญาตท่ีิใกล้ชิด จงึต้องท าอาหารท่ีจะใช้ในการ
ปาดตงข้าวใหมเ่ป็นจ านวนท่ีมากขึน้ เพื่อให้เพียงพอส าหรับเลีย้งญาต ิๆ ท่ีได้เชิญมากินข้าวใหมใ่น
พิธีร่วมกนั (นชุชา จ าปาทอง, สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2556)  
   ในอดีตก่อนท่ีจะถึงวนัจดังานหนึง่วนั ญาติพ่ีน้องท่ีใกล้ชิดจะมาช่วยกนัต าข้าวเมา่ 
ซึง่เป็นงานท่ีเหน่ือยพอสมควร ในขณะต าจงึมีการคลายเหน่ือยด้วยการร้องเลน่สร้างความสามคัคี
และความสนกุสนานในขณะท่ีต าข้าวเมา่ไปด้วย ซึง่จะต าเสร็จกนัในช่วงหวัค ่า แล้วน ามาจดัเลีย้ง
กนัในช่วงเช้าของวนัรุ่งขึน้อีกวนั แตใ่นปัจจบุนัไทยทรงด าต าบลหนองปรง นิยมท่ีจะซือ้ข้าวเมา่
ส าเร็จรูป ท่ีน ามาวางขายในตลาดนดัของหมูบ้่าน มากกวา่จะต าข้าวเมา่กนัเอง (จ าปี แหวนวงศ์, 
สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2555)  
   เมื่อถึงวนังานเจ้าของบ้านจะตื่นตัง้แตต่ีสามหรือตีสี่ เพ่ือมาจดัเตรียมหงุข้าว
ท ากบัข้าว อาจมีญาต ิๆ สกัสองสามคนมาช่วยกนันึง่ข้าวเหนียว หงุข้าวสวยและท ากบัข้าว       
เม่ือเตรียมทกุอยา่งเสร็จ ทกุคนจะไปอาบน า้เปลี่ยนเสือ้ผ้าเป็นชดุไทด าท่ีสวยงาม กระทัง่ถึงเวลา
ประมาณ 7.00 นาฬิกา ทกุคนจะช่วยกนัยกส าหรับอาหารท่ีเตรียมไว้ทัง้หมด เข้าไปวางท่ีกะลอ่
ห่อง แตต้่องแบง่สว่นหนึง่ออกไว้เลก็น้อย เพื่อเซน่ให้ผีเรือนในช่วงใกล้เท่ียงอีกครัง้ (ยง พยายาม, 
สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) สว่นอาหารท่ียกเข้าไป จะมีหลายอยา่ง เช่น ข้าวสวยปากหม้อ   
ข้าวเหนียว กบัข้าว เช่น กุ้ ง ป ูปลา หรืออาหารท่ีชาวไทยทรงด าในอดีตสามารถหาได้เองในพืน้ท่ี
นัน้ โดยไม่ต้องซือ้หาด้วยเงินตราแตอ่ยา่งใด แตปั่จจบุนันิยมซือ้ของสดจากในตลาด เช่น เนือ้หม ู
เนือ้ววั กุ้ งและปทูะเล มาท าเป็นอาหารท่ีใช้ในพิธีเกือบทัง้หมดแล้ว นอกจากนีย้งัมี มนั อ้อย น า้
และผลไม้ตามฤดกูาล รวมทัง้ หมาก พล ูเหล้าขาว สว่นของหวาน เช่น ข้าวเมา่ ข้าวฮาง  
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   เมื่อยกส ารับเข้ามาในกะลอ่ห่องหมดแล้ว จากนัน้จะเร่ิมการบอกกลา่ว โดย
กระท าในรูปแบบเดียวกบัการปาดตงธรรมดา แตจ่ะมีการบอกกลา่วเร่ืองการเก็บเก่ียวเพิ่มเตมิจาก
ท่ีได้บอกในการปาดตงธรรมดา โดยลกูหลานทกุคนในบ้านจะต้องเข้ามาในกะลอ่ห่องทัง้หมด 
(หากพืน้ท่ีไม่พอจะเข้ามาแคเ่พียงสามสี่คนก็ได้) แล้วให้ผู้ใหญ่คนใดคนหนึง่ท าการรินเหล้าขาวลง
ในแก้ว เพื่อเมยเหล้าให้กบัผีบรรพบรุุษก่อนท่ีจะเชิญให้ผีกินข้าว ในกรณีท่ีบ้านนัน้สืบผีผู้ ท้าว หาก
เป็นผีผู้ น้อยให้เชิญกินข้าวก่อน จงึจะเมยเหล้าขาวให้ ซึง่ท าเช่นเดียวกบัการปาดตงธรรมดา เพื่อให้
ผีบรรพบรุุษได้รับรู้ เพื่อแสดงให้ผีได้เห็นวา่ลกูหลานมีกินเก็บเก่ียวได้อยา่งมากมายในปีนีจ้ริง ๆ 
ผลผลิตทัง้หมด มาจากความคุ้มครองของผีบรรพบรุุษท่ีได้ช่วยเหลือลกูหลาน (บญุสง่ จ าปีหอม, 
สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) จากนัน้จงึกลา่วเชิญให้ผีบรรพบรุุษมารับมอบอาหารจากลกูหลาน 
ดงัท่ี เลียบ แห่งหน (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) เลา่วา่ ค ากลา่วเชิญ แตล่ะบ้านอาจจะกลา่ว
ไม่เหมือนกนั แตมี่จดุประสงค์หลกัในการบอกกลา่วในแบบเดียวกนั โดยขอยกตวัอยา่งค ากลา่ว
เชิญเป็นภาษาไทด า ดงันี ้ 
   ขา้วซกุมาโป่ง งายตงมาปาด ปู่ ร ่า ย่าด ่า เจ่ืองกนัมากินจู่น่า ปากัน่มากินจู่คน 
ฟันมามะปะมากิน กินแลว้ใหกุ้ม้ใกก้วม ลเุตา้ลหุลานไปเซาะมาตอง ปลอดภยั เอ็ดเจ๋อดี คือยงัผู ้
เอ็ดเจ๋อฮู๋ คือยงัคมนอ้งจายจะปายไขล้เุตา้ลหุลาน เนอ้  
   ค าแปล ข้าวสกุยกมาปาดตง มาปาดปู่ ชวด ยา่ชวด พาชวนกนัมากินทกุคนมากิน
ปากทัง้ฟัน มากินแล้วให้คุ้มครองลกูเต้าลกูหลาน เดินทางไปมาให้ปลอดภยัท าใจดีเหมือนยงั
เป็นอยู ่การเจ็บไข้ถ้าเป็นก็อยา่ซ า้เตมิลกูเต้าลกูหลาน  
   ทอน แป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้อธิบายวา่ สามารถกลา่วเป็นค า
เชิญภาษาไทย เป็นประโยคสัน้ ๆ ได้ ดงันี ้
   ขา้วกบัขา้วสกุแลว้เอามาปาดตงใหกิ้น ปู่  ย่า พอ่ แม่ พีน่อ้ง ทีอ่ยู่บา้นนีม้ากิน
พร้อมกนั 
   เม่ือบอกกลา่วเชิญผีให้มารับอาหารเคร่ืองเซน่แล้ว ให้ออกมาจากกะลอ่ห่อง เพื่อ
รอเวลาท่ีผีจะรับประทานอาหารเสร็จ บรรดาญาติพ่ีน้องก็จะนัง่พดูคยุกนั สกัประมาณสบิห้านาที 
จงึจะเข้าไปบอกลาอาหาร แล้วยกออกมาให้ลกูหลานได้รับประทาน เพื่อความเป็นสริิมงคลแก่
ตนเองและครอบครัว (อไุร แช่มช้อย, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) และนัง่ร่วมวงคยุกนัอยา่งร่ืนเริง
ตอ่ไป กระทัง่เวลาประมาณ 11.00 นาฬิกา เจ้าบ้านจะน าอาหารท่ีแยกไว้แล้วสว่นหนึง่ตัง้แตเ่ช้า 
มาบอกกลา่วปาดตงแลงในกะลอ่ห่อง สว่นบรรดาญาติ ๆ อาจจะกินข้าวเที่ยงร่วมกนัอีกครัง้ แล้ว
จงึช่วยกนัเก็บจานไปล้างและทยอยกนักลบับ้าน เป็นอนัเสร็จพิธี  
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   ปาดตงข้าวใหม ่จงึเป็นพิธีการแสดงความกตญัํตูอ่บรรพบรุุษ อยา่งหนึง่ ท่ี
ลกูหลานต้องท าสม ่าเสมอในทกุปี โดยขาดไม่ได้ เป็นพิธีท่ีท าขึน้เพื่อให้ลกูหลานได้ระลกึถึงพอ่แม่
และบรรพบรุุษท่ีลว่งลบัไปแล้วด้วยการจดัอาหารให้รับประทานเหมือนเม่ือยงัมีชีวิตอยู ่โดยการน า
อาหารไปให้รับประทานก่อน เป็นการแสดงความเคารพและให้เกียรติกบัผีบรรพบรุุษ ซึง่วิถีชีวิต
แบบนีส้ะท้อนให้เห็นถึงความรู้ตอ่คณุบิดาและมารดาและบรรพบรุุษ ไมว่า่ท่านจะมีชีวิตอยูห่รือท่ี
ลว่งลบัไปแล้ว ลกูหลานก็จะไมท่อดทิง้ ยงัคงให้ท่ีอยูอ่าศยัและเซน่ไหว้ให้กินอยา่งอดุมสมบรูณ์ 
ไม่ให้ต้องอดอยาก อีกทัง้หลงัจากการเซน่อาหารทัง้มือ้เช้าและมือกลางวนัเสร็จแล้ว ลกูหลาน
สามารถน าอาหารนัน้มากินตามปกต ิโดยไมมี่การรังเกียจหรือหวาดกลวัอยา่งใด เช่ือวา่เป็นการ
เสริมความสริิมงคลแก่ครอบครัวด้วย  
  5.6 ความเช่ือในพิธีเสนเรือน  
  ความเช่ือในมีพิธีเสนเรือน เป็นการเซน่อาหารครัง้ใหญ่ให้ผีเรือนตามแตส่ายตระกลู 
เพื่อแสดงความกตญัํตูอ่ผีเรือน ด้วยการให้ผีเรือนได้มีกินไมอ่ดอยาก จะได้คุ้มครองคนในบ้านให้
มีความสขุความเจริญ ท ามาค้าขึน้ ปราศจากทกุข์ตา่ง ๆ ในทางตรงกนัข้ามถ้าไมท่ าพิธีเสนเรือน
หรือไม่นบัถือผีเรือนก็จะประสบกบัสิ่งท่ีไม่ดีตา่ง ๆ ท่ีจะท าให้ครอบครัวอยูไ่ม่เป็นสขุหรือเกิดโรคภยั
ไข้เจ็บตามมา ดงัท่ี พา เพชรพราย (สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) เลา่วา่ หากลกูหลานท าผิด
หรือปฏิบตัิตนไม่ดี ผีบรรพบรุุษจะมาสัง่สอน ด้วยการท าให้เกิดสิ่งไม่ดีตา่ง ๆ ถ้ามีการขอขมาอยา่ง
ถกูต้อง ผีก็จะให้อภยั 2557) แตท่ัง้นี ้พิธีเสนเรือน อาจจะจดัขึน้เน่ืองจากสาเหตอีุกอยา่งหนึง่ก็ได้ 
ดงัท่ี หดั มัง่ม ี(สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2557) เลา่วา่ ที่บ้านสืบผีผู้ ท้าว เคยจดัพิธีเสนเรือน 
เน่ืองจากมีคนในบ้านไม่สบาย รักษาเท่าไหร่ก็ไม่หาย จงึไปเยือ้งเสี่ยงทายได้วา่ ผีบรรพบรุุษ
อยากจะกินควาย จงึต้องจดัพิธีเสนเรือนด้วยเนือ้ควาย เซน่ให้ผีบรรพบรุุษกิน (กรณีเสนควาย 
สามารถกระท าได้เฉพาะผีผู้ ท้าวเท่านัน้ โดยควายท่ีจะฆา่เพื่อเสน ต้องเป็นควายตวัผู้  หตู้องไมย่าว
เกินเขา) ทัง้นีท้กุ ๆ 3 ปี จะต้องท าพิธีเซน่ผีเรือนหนึง่ครัง้ เพื่อเป็นการขอบคณุและป้องกนัไมใ่ห้ผี
โกรธ ผีจะได้คุ้มครองรักษาตนเองและครอบครัวให้มีความสขุความเจริญก้าวหน้าตอ่ไป โดยนิยม
ท าในเดือนคู ่ยกเว้นเดือน 8 และเดือน 10 เน่ืองจากความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด า เช่ือวา่ ช่วง
ประมาณกลางเดือน 8 จนถึงกลางเดือน 11 จะไมมี่การท าพิธีเสนใด ๆ เพราะผีเรือนไมอ่ยู ่ไปเฝ้า
แถนท่ีเมืองฟ้า (ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) แตถ้่าหากครบก าหนดการท าเสน
เรือนแล้ว มีเหตตุิดขดัหรือไม่พร้อมท่ีจะจดัพิธีเสนเรือน เจ้าบ้านจะต้องเข้าไปบอกในกะลอ่ห่อง 
แจ้งเหตใุห้ผีเรือนทราบถึงสาเหตท่ีุไม่มามารถจดัพิธีเสนเรือนได้ และจะขอผดัผ่อนไปจดัในปีถดัไป 
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  พิธีเสนเรือน สามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ พิธีเสนเรือนผู้ ท้าวและพิธีเสน
เรือนผู้ น้อย ซึง่จะแตกตา่งกนัท่ีขัน้ตอนในพิธีกรรมบางประการ และผู้ น้อยจะมีขัน้ตอนในพิธีกรรม
มากกวา่ผู้ ท้าว แตพ่ิธีกรรมทัง้สองประเภท จดัขึน้จากความเช่ือเดียวกนั คือ เป็นการเชิญผีพอ่ ผีแม่ 
ผีปู่  ผียา่ และผีบรรพบรุุษ ให้มารับเคร่ืองเซน่ (ยนต์ ห้อมล้อม, 5 มิถนุายน 2557) และบ้านนัน้ต้อง
เป็นบ้านท่ีดี ตามความเช่ือดัง้เดมิวา่ บ้านท่ีดี คือ บ้านท่ีไม่มีญาติผีเรือนเดียวกนัเสียชีวิต ถ้าบ้าน
ใดมีผู้ เสียชีวิตต้องท าพิธีศพ พิธีเอาผีขึน้เรือนและพิธีเสนกวดักว้าย ตอ่มาหลงัจากท่ีได้ท าพิธีเสน
กวดักว้าย ผา่นไปแล้วประมาณ 3 ปี จงึจะท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือนได้ ทัง้นีไ้ม่นิยมท าก่อน 3 ปี 
หลงัการตายของพอ่หรือแม ่เน่ืองจากมีคติความเช่ือวา่หากท าเร็วกวา่นี ้คนท่ีอยูใ่นบ้านจะตายเร็ว 
หลงัจากนัน้จงึจะก าหนดท าพิธีเสนเรือนได้ อีกทัง้ก่อนท าพิธีเสนเรือนประมาณ 6 เดือน ต้องไมมี่
สมาชิกในบ้านคลอดบตุร หากเป็นบ้านใหมท่ี่ต้องการท าพิธีเสนเรือน ให้ท าพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน
ก่อนอยา่งน้อย 6 เดือน จงึจะสามารถท าพิธีเสนเรือนได้ และช่วงนีต้้องไมไ่ด้มีญาติผีเดียวกนั
เสียชีวิตหรือคลอดบตุรด้วย (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) 
  พิธีเสนเรือน จงึมีความส าคญัตอ่ครอบครัว อนัแสดงถึงความเช่ือดัง้เดมิในการ     
นบัถือผีเรือน ท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ปฏิบตัิสืบเน่ืองตอ่กนัมา ดงัมีการสืบผีโดยถือเพศชาย
เป็นหลกั เพื่อท าหน้าท่ีดแูลผีเรือนท่ีมีรายช่ืออยูใ่นป๊ับผีเรือน ตามที่ สนิท อปุมา (สมัภาษณ์,       
11 มกราคม 2555) เลา่วา่ ในพิธีเสนเรือน หมอเสนจะอา่นรายช่ือผีเรือนทัง้หมดท่ีอยูใ่นป๊ับผีเรือน
ของเจ้าบ้านท่ีเสนเรือน และคีบอาหารสง่ให้ผีเรือนกิน  
  วนัท่ีจะจดัพิธีเสนเรือนนัน้ เจ้าของบ้านต้องไปปรึกษาหมอเสน เพื่อก าหนดหาวนัดีท่ี
เหมาะสม ซึง่ต้องไมต่รงกบัวนัปาดตงส าหรับผู้ น้อย แตผู่้ ท้าวต้องตรงกบัวนัปาดตง และต้องไมต่รง
วนัตายและวนัเผาศพของพอ่แม่ นิยมท ากนัในช่วงเดือน 4 เดือน 6 และเดือน 12 เพราะเป็นช่วงท่ี
วา่งจากการท านา สว่นเดือนท่ีไม่นิยมท าพิธีเสนเรือน ได้แก่ เดือน 5 เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีก าลงัมี
เทศกาลอิ่นกอนฟ้อนแคน นอกจากนีใ้นช่วงประมาณกลางเดือน 8 ถึงช่วงกลางเดือน 11 ห้ามท า
พิธีเสนเรือนเดด็ขาด เน่ืองจากเป็นช่วงผีเรือนต้องขึน้ไปเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้า หากฝืนท าพิธีเสนเรือน
ในช่วงนี ้ผีเรือนจะไมไ่ด้รับเคร่ืองเซน่ ต้องท าพิธีซ า้เป็นครัง้ท่ีสองในปีนัน้ อนัเป็นการสิน้เปลือง
อยา่งมาก (หลา่ย ชุ่มเชือ้, สมัภาษณ์, 18 กรกฎาคม 2555) เม่ือได้วนัดีแล้ว จงึบอกเชิญผู้มาร่วม
งาน ซึง่ในวนังานญาติพ่ีน้องท่ีถือผีเดียวกนัแตง่กายด้วยเสือ้ผ้าธรรมดา สว่นญาติท่ีมาจากการ
แตง่งาน เช่น เขยและสะใภ้ แตง่กายด้วยเสือ้ฮีในวนังาน เพื่อแสดงให้ผู้ ท่ีมาร่วมงานในพิธีทราบวา่
เป็นเขยหรือสะใภ้ท่ีมาเคารพผีเรือน  สว่นเพื่อนบ้านท่ีมีเชือ้สายไทยทรงด าและเพ่ือนบ้านไม่จ ากดั
เชือ้ชาตท่ีิจะมาร่วมงาน สามารถแตง่ชดุธรรมดามาร่วมงานได้ ทัง้นีก้ารเชิญแขกให้มาร่วมงานเสน
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เรือนท่ีต าบลหนองปรง ในอดีตใช้วิธีบอกด้วยปากเปลา่ หากเป็นญาตท่ีิอยูไ่กลใช้การโทรเลขไป
บอก ตอ่มาเมื่อมีเทคโนโลยีโทรศพัท์เข้ามาจงึใช้เป็นการโทรทางไกลไปบอก ซึง่ในปัจจบุนั ไม่ได้
เป็นเพียงการบอกเชิญด้วยปากเปลา่หรือโทรศพัท์ไปบอกเท่านัน้ แตน่ิยมที่จะสง่บตัรเชิญเป็นการ์ด
ใสซ่องไปเชิญด้วย (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2557) และท่ีพฒันาขึน้อีก ได้แก่ 
การบอกเชิญทางอินเตอร์เน็ตอีกทางหนึง่ จงึท าให้มีผู้ รับทราบกนัอยา่งทัว่ถึงมากขึน้ 
  เน่ืองจากความเช่ือบางอยา่งในการเตรียมงานของผู้ ท้าวและผู้ น้อย มีความแตกตา่ง
กนั เช่น การเตรียมงานก่อนท าพิธีเสนเรือนของผู้ ท้าวใช้เนือ้ควายดบิในการท าพิธี แตเ่พราะความ
ผกูพนักบัควายท่ีเป็นสตัว์เลีย้งเพื่อใช้แรงงาน เมื่อน าควายไปฆ่าเพื่อเสนเรือน จงึเป็นเสมือนการ
สญูเสียแรงงานในการท ามาหากิน ดงันัน้ไทยทรงด าต าบลหนองปรงท่ีสืบผีผู้ ท้าว จงึได้ท าพิธีขอ
อนญุาตผีเรือนใช้หมทู าพิธีเสนเรือนแทนควาย ตอ่มาผู้ ท้าวจงึนิยมใช้หมตู้มสกุทัง้ตวั สว่นผู้ น้อยใช้
เนือ้หมดูิบในการท าเสน ซึง่ไมว่า่จะใช้เนือ้อะไรในการท าพิธีเสนเรือนก็ตาม ทัง้นีก้ารท่ีผู้ ท้าวจะใช้
หมเูสนได้ ต้องท าพิธีขออนญุาตจากผีเรือนก่อน ด้วยการเสี่ยงทาย หากผีเรือนอนญุาตจึงจะใช้หมู
แทนควายได้ แตถ้่าผีเรือนไมอ่นญุาตต้องเสนด้วยควาย ซึง่ในปัจจบุนัไทยทรงด าต าบลหนองปรงท่ี
สืบเชือ้สายมาจากผู้ ท้าว สว่นมากนิยมเสนเรือนด้วยหมมูานานกวา่ 60 ปีแล้ว แตบ่างสว่นก็ยงัคง
เช่ือวา่ ถ้าได้เสนด้วยควายจะถือวา่เป็นสริิมงคล จงึยงัมีผู้ ท่ีเสนด้วยควายบ้างไมม่ากนกั เพราะไทย
ทรงด าต าบลหนองปรงยงัเช่ือกนัวา่ ในชีวิตของคน ๆ หนึง่จะต้องท าพิธีเสนเรือนด้วยควายให้ได้
อยา่งน้อย 1 ครัง้ ส าหรับคนในสายตระกลูผู้ ท้าว (ชาญ จรรยางาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
ดงันัน้สิง่ส าคญัท่ีใช้ในพิธีสนเรือน คือ หม ูไทยทรงด าต าบลหนองปรงในอดีต จึงเลีย้งหมเูอาไว้ทกุ
บ้าน เพื่อใช้ประกอบในพิธีเสนเรือนของตนเอง แม้ไม่ได้มีอาชีพเลีย้งหม ูก็ต้องเลีย้งไว้ส าหรับเสน
เรือน โดยเลือกลกูหมตูวัผู้ไว้ตัง้แตเ่กิดใหม ่โดยเลือกตวัท่ีแข็งแรง มีอวยัวะครบถ้วนตามลกัษณะดี        
4 ประการ คือ ขาดี หดูี ตีนดีและหางดี เม่ือเลือกหมตูวัใดแล้ว จะเอาหมตูวันัน้ไปท าอยา่งอื่น
นอกเหนือจากพิธีเสนเรือนไมไ่ด้ เพราะเช่ือวา่จะท าให้เกิดเร่ืองร้ายกบัครอบครัว เมท่ือเลีย้งหมู
จนกระทัง่โต มีน า้หนกัประมาณ 80 กิโลกรัมขึน้ไป จงึจะน ามาใช้ในพิธีเสนเรือนได้ (ทอน แป้นโก๋, 
สมัภาษณ์, 10 มิถนุายน 2555) นอกจากเลีย้งหมแูล้ว จะต้องเลีย้งไก่เพื่อเตรียมใช้ในพิธีเสนเรือน
ด้วย ในอดีตใช้ไก่บ้านทัว่ไปท่ีมีสีเทาและมีอวยัวะครบถ้วนสมบรูณ์ แม้วา่ในปัจจบุนัจะนิยมซือ้ไก่
เป็น ๆ จากตลาดหรือบ้านท่ีเลีย้งไก่ขาย ให้เลือกไก่ท่ีมีสีหมน่ ๆ เพราะเช่ือวา่ไก่สีหมน่เป็นไก่ท่ีมี
ลกัษณะดี ช่วยให้เกิดความอดุมสมบรูณ์ มีข้าวปลาอาหาร มีผ้าฝ้ายเนือ้ดีหลายพบัและมีเงินทอง
มากมายไหลเข้ามาในบ้าน  (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555)  
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  ในช่วงบา่ยก่อนวนังานพิธีเสนเรือน 1 วนั ประมาณ 15.00 นาฬิกา เจ้าเสือ้ (ทัง้ผู้ ท้าว
และผู้ น้อย) จะต้องไปเชิญหมอพิธี เรียกวา่ วานหมอ โดยน าข้าวสาร ห่อหมากพลท่ีูห่อด้วย
ใบตอง 1 ห่อ ภายในบรรจหุมาก 2 - 3 ลกู ใบพลท่ีูป้ายปนูแดงแล้วไมต้่องจีบ และยาสบู 1 ห่อ   
เพื่อเป็นการย า้วา่วนัรุ่งขึน้จะมีพิธีการท าเสนเรือนท่ีบ้าน หากหมอยอมรับห่อหมากพลนูัน้ จะเป็น
การตอบรับวา่ หมอจะไปท าพิธีเสนเรือนให้ จากนัน้หมอจะน าห่อหมากพลกูบัยาสบูเข้าไปบชูาครู 
และบอกกลา่วกบัครูให้ทราบวา่จะเชิญไปท าพิธีเสนเรือนของบ้านนัน้ตามก าหนดเวลานี ้
  ก่อนท่ีจะเร่ิมการเสนเรือน เจ้าเสือ้จะต้องน าเสือ้ฮีของตน พร้อมด้วยหมากพล ูเหล้า
ขาวและแก้วน า้ เข้าไปบอกผีเรือน วา่ ลกูหลานจะจดัพิธีเสนเรือน ขอให้ท าการเสนได้อยา่งราบร่ืน 
อยา่ให้มีอปุสรรคใด ๆ มาขดัขวาง ทัง้นีต้ามธรรมเนียมดัง้เดมิของไทยทรงด า การบอกผีจะใช้
วิธีการนัง่ยอง ๆ ไมค่กุเขา่ (หอม มีสขุ, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) และในเย็นวนันัน้ เจ้าบ้าน
จะต้องอาบน า้หมใูห้สะอาด และหยดุให้อาหารมือ้เย็นกบัหม ู(เพราะจะท าให้มีขีห้มมูาก ท าความ
สะอาดไส้ยาก) ต้องบอกหมดู้วยวา่ พรุ่งนีจ้ะฆา่ท าเสน โดยห้ามใช้คนท่ีเป็นญาตผีิเดียวกบัเจ้าบ้าน
มาฆา่หม ูเพราะเช่ือวา่ถ้าฆา่แล้วจะเกิดอนัตรายหรือสิ่งไม่ดีเกิดขึน้ เจ้าบ้านจงึต้องหาผู้ชายท่ีไม่ใช่
ญาติมาฆา่หม ูซึง่พวกฆา่หม ูเรียกวา่ พวกเอ็ดหม ูจะนดัหมายมาท่ีบ้านเสนเรือน เพื่อเตรียมฟืน 
เตาต้มน า้ กระทะ สถานท่ีฆา่และช าแหละหม ูซึง่ในกรณีท่ีเป็นงานเสนเรือนผู้ ท้าว ต้องเตรียม
อปุกรณ์ช าแหละหมท่ีูกลางลานบ้าน หากเป็นผู้ น้อยต้องช าแหละหมท่ีูกะลอ่ห่อง โดยน าอปุกรณ์ไป
ไว้ท่ีกะลอ่ห่อง (ชาญณรงค์ พนูนาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
  ในพิธีเสนเรือนผู้ ท้าว เร่ิมท่ีการฆา่หมแูละท าเนือ้หมใูห้สกุ ซึง่จะต้องมีการ
ก าหนดเวลา เพื่อให้ทนัประกอบพิธีกรรม คือ ประมาณ 02.00 - 03.00 นาฬิกา ผู้ชายจะมาเอ็ดหม ู
(ฆา่หม)ู ท่ีลานบ้าน โดยเร่ิมต้มน า้ในกระทะใบบวัให้เดือด จากนัน้จบัหมมูดัขาแล้วใช้มีดแทง
หลอดลมหมใูห้ขาด ใช้กะละมงั รองเลือดหมไูว้ แล้วใสเ่กลือเม็ดลงไป 2 ก ามือ คัน้ด้วยใบตะไคร้ 
เลือดหมจูะแข็งตวั ส าหรับเตรียมไว้ให้แม่ครัวท าเลือดต้า ซึง่เป็นอาหารท่ีท าจากเลือดหมสูดผสม
กบัหมสูบัสกุใสเ่คร่ืองปรุง บางบ้านอาจน าเลือดต้าท่ีปรุงแล้วมาคัว่ให้สกุ เรียกวา่ คัว่เลือด เพราะ
บางคนไม่รับประทานเลือดต้าแบบดิบ ๆ สว่นตวัหมใูห้ลวกด้วยน า้ร้อนในกระทะใบบวั ใช้มีดขดูขน
หมอูอก ผา่ท้องหมนู าเคร่ืองในออกมาล้างให้สะอาด จากนัน้เขยทัง้หมดสวมเสือ้ฮีแล้วช่วยกนัหาม
หมทูัง้ตวัขึน้บนบ้าน ผู้ ท่ีหามหมมูาเป็นลกูเขยคนโตและเขยล าดบัอ่ืน ๆ เมื่อหามหมมูาถึงบนัไดขัน้
สดุท้ายจะต้องเอาเลือดหมมูาทาท่ีบนัไดด้านขวามือ ซึง่การเอาเลือดหมทูาไว้ท่ีหวับนัไดบ้าน เพื่อ
เป็นการบอกกลา่วผีวา่บ้านนีไ้ด้ท าพิธีเสนเรือนจริงและมีการฆา่หมจูริง (ช่วย อุน่ดนิ, สมัภาษณ์,   
6 มกราคม 2555) แล้วจงึหัน่หมตูามประเพณีท่ีหวับนัไดบ้าน โดยช าแหละตวัหมอูอกเป็นสว่น  
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ตา่ง ๆ และแบง่เคร่ืองในหมอูอกเป็น 2 สว่น คือ สว่นท่ีจะน าไปใสป่านเผือน เพื่อเซน่ผีเรือน กบั
สว่นท่ีจะน าไปปรุงเป็นอาหารเลีย้งแขกท่ีมาร่วมงาน (ชแูป้นโก๋, สมัภาษณ์, 7 กมุภาพนัธ์ 2555)  
  สว่นญาติผู้หญิงจะมาท่ีบ้านเสนในเวลาเดียวกบัผู้ชาย เพื่อมาช่วยกนัเตรียมอาหาร 
เช่น ข้าวต้มมดั ซึง่เป็นอาหารหวานหลกัท่ีใช้ในพิธีกรรม ท่ีมีความหมายสื่อถึงความรักและความ
ผกูพนักนัในหมูเ่ครือญาติ (ทองพนู ยอดหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) และอาจจะท าขนม
เทียนบ้าง แตไ่ม่มาก บางคนก็เตรียมพริกแกงใสม่ะแข่นไว้แกงคัว่ไส้หม ูซึง่อาหารคาวท่ีใช้ในพิธี
เสนเรือน นิยมใช้อาหารโบราณและเป็นอาหารหลกัของไทยทรงด า เช่น ข้าวเหนียวนึง่ เลือดต้า 
ลาบเลือดสด แกงผ า จุ๊บหม ูจุ๊บผกั แกงหน่อส้ม แกงนางหวาน แกงคัว่ไส้หม ูผดัหมี่ แจ่วปลาร้า 
ต้มกระดกูหมใูสผ่กักาดดอง หรือ ต้มจืดท่ีใสห่มเูป็นหลกั  
  นอกจากเตรียมอาหารแล้วยงัต้องมีการจดัปาน ให้ถกูต้องตามความเช่ือ โดยเจ้า
บ้านหรือผู้ รู้พิธีจะมาช่วยกนัจดัปานเผือนหรือแตง่ปานเผือน และห่อเคร่ืองเสน เรียกวา่ ห่อหลอ่     
ท่ีหน้ากว้าน (บริเวณเฉพาะของบ้านตระกลูผู้ ท้าว) ต้องท าให้เสร็จก่อนเวลา 07.00 นาฬิกา ทัง้นี ้
ญาติท่ีอยูใ่นผีเดียวกนั ต้องน าอาหารคาว หวาน ผลไม้และเหล้าขาว มาร่วมใสป่านท่ีเจ้าบ้านต้อง
เตรียมให้เสร็จก่อนการเสนเรือน ดงันี ้ 
   1. การจดัปานเผือน ส าหรับใสเ่คร่ืองเซน่ เร่ิมจากน าใบตอง 7 ยอด มารองก้น
ปานเผือน น าหมตู้มท่ีถกูตดัไว้ตามประเพณี คือ 7 ข้อ 7 เฮียว (เฮียว หมายถึง กระดกูซี่โครงหมตูิด
หนงั) ได้แก่ กระดกูสนัหลงั 7 ข้อ กระดกูซี่โครง 7 ซี่ หวั คาง ลิน้ หาง ขาทัง้ 4 ขา และเคร่ืองในหมู
ห่อด้วยใบตอง 1 ห่อ เป็นเคร่ืองในต้มสกุ ได้แก่ ปอด ตบั หวัใจ ไส้ หัน่เป็นชิน้เลก็ ๆ วางห่อเคร่ือง
ในไว้ตรงกลาง สว่นข้าวเหนียว 7 ห่อ เนือ้หมปิูง้ 7 ห่อ ไม้ถู่ (ตะเกียบ) 7 คู ่วางรอบ ๆ ขอบปาน
เผือน น าหวัหม ูคาง ลิน้ และหางหม ูวางตรงกลาง น าขาทัง้สี่ ข้างวางให้มีลกัษณะเหมือนหมนูอน
อยูใ่นปานเผือน แล้วน าขนมกบัผลไม้มาวางจนเต็มล้นปานเผือน แล้วปิดด้วยใบตอง ซึง่การวาง
สิง่ของให้ล้นปานเผือน เพื่อเป็นสญัลกัษณ์ให้ผีเรือนทราบวา่ ลกูหลานมีกิน มีใช้เหลือเฟือมากมาย 
ผีจะได้ช่ืนใจท่ีเห็นลกูหลานมีกินอยา่งอดุมสมบรูณ์ (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 
2557) ด้านบนของใบตองท่ีวางปิดทบัสิ่งของท่ีอยูใ่นปาน จะวางน า้ต้มหม ูแก้วน า้และห่อ
เคร่ืองเซน่ เรียกวา่ ห่อหลอ่ เป็นห่อท่ีท ามาจากการใช้ตอกไม้ไผ่สานเป็นโครงห่อเป็นรูปทรงสงู
คล้ายชะลอม ภายในห่อหลอ่ บรรจผุลไม้ชนิดตา่ง ๆ เช่น กล้วย อ้อย เผือก มนั แตงโม สบัปะรด 
ขนมประเภทตา่ง ๆ ข้าวต้มมดั หมตู้ม หมปิูง้ จุ๊บหน่อไม้ แล้วมดัด้ายนอกด้วยตอกจนแน่น หุ้มด้วย
ใบตองอีกชัน้หนึง่ นอกจากนีถ้้าบ้านใดมีลกูมีหลานเกิดใหมท่ี่ยงัไมเ่คยน าไต้มาเสน ให้น าไต้ของ
เด็กมาวางบนปานเผือน และน าถงุผ้าใบเลก็ ๆ สีด าใสห่มากพล ูมาผกูตดิกบัไต้ (สญัลกัษณ์
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ประจ าตวั) โดยวางไต้ไว้บนห่อหลอ่ เพื่อเป็นการแจ้งกบัผีเรือนให้รู้จกัสมาชิกใหม ่และขอให้ช่วย
คุ้มครองลกูหลานเพิ่มขึน้ด้วย (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) ปานเผือน      
มีขนาดใหญ่สามารถใสอ่าหารเคร่ืองเซน่หลายอยา่งได้ ท าให้มีน า้หนกัมาก ถือเป็นสญัลกัษณ์
แสดงวา่ ลกูหลานมีฐานะมัน่คง จงึน าอาหารมาเซน่ผีเรือนได้จ านวนมาก 
   2. การจดัปานหมอ ส าหรับใสข่องให้จาง ได้แก่ ขนัมะ (ขนัใสห่มากพล)ู 1 ส าหรับ 
ขนัน า้ 1 ขนั เหล้าขาว 1 ขวด เสือ้ฮีของเจ้าเสือ้ 1 ตวั  
   3. การจดัปานข้าวงายหมอ ส าหรับใสข้่าวให้จาง อาท ิข้าวเหนียวนึง่ ข้าวสกุ     
ไก่ต้ม เหล้าขาว 1 ขวดและแกงหน่อไม้ ส าหรับให้หมอเสนเซน่ให้ครูของหมอเสน 
   4. การจดัปานขา่วหวา่ (หวา่ แปลวา่ ญาติ) เป็นภาชนะใสอ่าหารให้ญาติท่ีเป็นผี
เดียวกนัมาร่วมกิน ซึง่อาหารทัง้หมดมีความหมายในเชิงสญัลกัษณ์ ดงัท่ี เทศ พิมพ์งาม 
(สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้อธิบายวา่ ประกอบด้วย หวัหม ู1 หวั ขาหม ู4 ขา หางหม ู1 หาง
และน า้ต้มหม ู1 ถ้วย เป็นสญัลกัษณ์แทนหมทูัง้ตวั หมากพล ูเป็นสญัลกัษณ์แทนของขบเคีย้ว จุ๊บ
หม ูเป็นสญัลกัษณ์แทนอาหารทัง้หมด ขนัใสน่ า้ 1 ขนั เป็นสญัลกัษณ์แทนน า้ทัง้หมดท่ีใช้ดื่ม จาน
ใสข้่าว    2 จาน เป็นสญัลกัษณ์แทนข้าวทัง้หมด เหล้าขาว 1 ขวด เป็นสญัลกัษณ์แสดงถึง การมี
น า้ใจร่วมกนัประดจุน า้สรุาในขวด และถ้วยส าหรับใสเ่หล้า 7 ถ้วย สิง่ของทัง้หมดท่ีน ามาใสใ่นปาน    
เป็นสญัลกัษณ์วา่  ยินดีต้อนรับพี่น้องท่ีมาชมุนมุในพิธีเสน  ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สริิ พึง่เดช (2519, 
หน้า 209) กลา่ววา่ พวกสงิเดียวกนั ผีเรือนเดียวกนั มาสามคัคีกนั เสมือนหนึง่มีหวัเดียวกนั เช่น
กบัหวัหมหูวัเดียวในถาด มีน า้ใจร่วมกนัประดจุน า้สรุาเหล้าในขวด มาร่วมกนัเซน่ไหว้ญาติพ่ีน้องท่ี
ถึงแก่กรรมไปแล้ว อยา่งพร้อมเพรียงกนั 
  อปุกรณ์และอาหารท่ีน ามาใช้ประกอบพิธีนัน้ จะถกูแบง่ออกเป็น 7 สว่นอยูเ่สมอ เช่น 
ในพิธีเสนเรือนต้องใช้ใบตอง 7 ยอด หม ู7 ชิน้ เป็นต้น ความเป็นมาของเลข 7 นัน้มีอยูว่า่สมยัก่อน
ในการล้างหมมูกัไมน่ิยมล้างกนัในบ้านเพราะจะท าให้บ้านสกปรก จงึน าหมไูปล้างที่ริมน า้ มีอยู่
ครัง้หนึง่ท่ีขณะล้างหมแูล้วหมเูกิดหลดุมือตกลงไปในแม่น า้และลอยหายไป พอดีมีคน 7 คนก าลงั
ทอดแห เกิดไปทอดได้หมตูวันัน้มา จงึเอาหมมูาคืนให้และได้ขอร้องไว้วา่ ในการท าพิธีเสนนัน้    
ท าอะไรขอให้ลงท้ายด้วย 7 ทัง้หมด เช่น ใช้หม ู7 ชิน้ ใบตอง 7 ยอด ขนมท่ีใช้เสนต้องใช้อยา่งละ  
7 ชิน้ ตะเกียบ 7 คู ่หมอเสนก็ต้องเสนให้ได้ 7 ครัง้ เป็นต้น ตัง้แตน่ัน้มา เลข 7 จงึกลายเป็นเลข
ส าคญัในพิธีเสนเรือน เพราะถ้าคนทัง้ 7 นัน้ ไม่ไปเจอหมใูนแมน่ า้ พิธีเสนเรือนในวนันัน้ก็คงจะท า
ตอ่ไปไมไ่ด้ จงึนบัวา่คนทัง้ 7 นีมี้ความส าคญัมาก (สนัน่ โภคยั, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555)   
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ทัง้นี ้สิง่ของท่ีใสใ่นปานเผือน ถ้าเป็นงานอวมงคล เช่น งานศพ จะมีของอยูไ่ม่ถึง 7 ชิน้ นอกจาก
งานมงคลเท่านัน้ จงึจะใช้ของเป็นจ านวน 7 ชิน้ (วนั จนัทร์หอม, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2557)  
  สว่นต านานท่ีเลา่สืบทอดกนัมา เร่ืองหมท่ีูจมหายไปในน า้ บางต านานก็ได้กลา่ววา่  
มีคนสองคนช่ือ บาอานและบาเอน ในกาลก่อนนัน้มีผู้จดัท าพิธีเสนเรือน ฆา่หมนู าไปล้างที่ล าธาร 
แตห่วัหมพูลดัหายไปในน า้ ไมมี่หวัหมจูะท าพิธีได้ บาอานกบับาเอนไปทอดแหได้หวัหมท่ีูหายไป 
เจ้าของหวัหมจูงึมาขอคืน บาอานกบับาเอนจงึตัง้ข้อแม้วา่จะยอมคืนหวัหมใูห้ แตต้่องให้ผู้ท าพิธี
กลา่วถึงช่ือของตนให้ได้รับทราบทกุครัง้ไป เจ้าของหวัหมรัูบค าแล้วน าหวัหมไูปท าพิธีเสนเรือน
ตอ่ไป (นกุลู ชมพนูิช, 2538, หน้า 90) จากต านานนี ้เห็นได้วา่ในการท าพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวทกุครัง้ 
หมอพิธีจะต้องกลา่วถึงช่ือของบาอานและบาเอนแล้ว จงึจะบอกกลา่วถึงความประสงค์ของ      
เจ้าบ้านในการจดัพิธีนี ้ในพิธีไตเ่วนเจ็บเวนฮ้าย และจากการสมัภาษณ์ วนั จนัทร์หอม (สมัภาษณ์, 
15 มกราคม 2557) ได้เลา่วา่ ก่อนท่ีบาอานกบับาเอน จะคืนหวัหมใูห้กบัเจ้าของ ได้ขอค าสญัญา     
วา่ในการท าพิธีเสนเรือนต้องเชิญพวกเขาทัง้สอง ให้มารับเคร่ืองเซน่ในพิธีเสนเรือนผู้ น้อยด้วย  
   5.6.1 ความเช่ือในพิธีเสนเรือนผู้ ท้าว 
   พิธีเสนเรือนของผู้ ท้าว เรียกวา่ พิธีหลอ่ หรือ พิธีหลอ่เรือน มี 2 ลกัษณะ คือ     
เสนด้วยควาย (ใช้เนือ้ควายดบิเป็นเคร่ืองเซน่) และเสนด้วยหม ู(ใช้หมตูวัผู้ ต้มสกุเป็นเคร่ืองเซน่) 
ส าหรับผู้ ท้าว พิธีการเสนด้วยเนือ้ควายหรือเนือ้หมจูะเซน่ด้วยเหล้าก่อนข้าว (ม้วน เกษมสงคราม, 
สมัภาษณ์, 20 กรกฎาคม 2557) 
   เวลาประมาณ 07.00 นาฬิกา แขกจะเร่ิมมาช่วยงาน ถ้าเป็นญาตผีิเดียวกนั
จะต้องน าเหล้า อาหาร ขนมและผลไม้มาช่วยงานด้วย โดยเจ้าบ้านจะยกส ารับอาหาร ท่ีมีเลือดต้า
เป็นหลกัและขนม มาเลีย้งต้อนรับผู้มาร่วมงาน การรับประทานอาหารเช้า เรียกวา่ กินงายยอ 
หมายถึง การแอบรับประทานอาหารเช้า  เพราะเช่ือวา่  ผีผู้ ท้าวจะไม่รับประทานอาหารเช้า           
แตรั่บประทานอาหารมือ้แรกในช่วงกลางวนัใกล้เท่ียงวนั  และในพิธีเสนเรือนของผู้ ท้าวจะไม่มี
ขัน้ตอน งายหมอ  คือ  เชิญจางให้รับประทานข้าวเช้าและเซน่อาหารเช้าให้ครูของจาง        
(ส ารวย จนัทร์ผอ่ง, สมัภาษณ์, 8 มิถนุายน 2557) จาง คือ หมอผู้น าในพิธีกรรม สว่นผู้ช่วยจาง 
เรียกวา่ บา่วจาง ต้องเป็นคนในสายตระกลูผู้ ท้าวเท่านัน้ จะเดนิทางมาถึงบ้านงานในเวลา
ประมาณ 8.00 นาฬิกา แตง่กายสวมส้วงฮี ในปัจจบุนัอาจจะนุ่งกางเกงทรงสภุาพขายาว แตย่งัคง
ใสเ่สือ้ไทโดยมีเสือ้แพรสีแดงสวมทบัเสือ้ไทอีกชัน้ และสวมก าไลเงินที่ข้อมือทัง้ 2 ข้าง ถือวี (พดั) 
ท าด้วยขนนก 
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    5.6.1.1 ความเช่ือในการต้อนรับจางและการยกปานเผือน  

    เม่ือ จาง มาถึงบ้านเสน ก่อนท่ีจางจะเดินขึน้บนัไดบ้าน เจ้าของบ้านจะต้อนรับ
จางด้วยการตกัน า้มาราดล้างเท้าของจาง เพื่อเป็นการให้เกียรติจาง (ทอน แป้นโก๋, สมัภาษณ์,    
10 มิถนุายน 2555) จากนัน้เจ้าบ้านจะเชิญจางมานัง่บนตัง่ในกว้าน และญาติ ๆ ของเจ้าบ้านจะ
ช่วยกนัน าเคร่ืองเซน่ไหว้ในพิธีเสนเรือนขึน้กว้าน เจ้าบ้านจะน าขนัน า้ หมากพล ูมารับรองจาง และ
น าเสือ้ฮีของเจ้าบ้านมามอบให้จาง เพื่อใช้ประกอบพิธีเสนเรือนตอ่ไป  
    ประมาณ 09.00 นาฬิกา เร่ิมพิธีด้วยการยกปานเผือนมอบให้ผีเรือน เจ้าบ้าน
และญาติผีเดียวกนัจะมารวมท่ีหน้ากว้าน เตรียมยกปานเผือนทัง้หมด 3 ครัง้ โดยยก 3 ระดบั ดงันี ้
ยกครัง้ท่ี 1 สงูเสมอเอวแล้วถามจางวา่ แคนี่พ้อไหม หมอจะตอบวา่ ดีแล้ว แตถ้่าให้ดีต้องสงูกวา่
นี ้ญาติจะหยอ่นปานเผือนลง แตไ่มใ่ห้ถึงพืน้ ยกครัง้ท่ี 2 ให้สงูเสมอหน้าอก แล้วถามจางวา่ ยก
เท่านีพ้อไหม จางจะตอบว่า  ดีแล้ว แตถ้่าให้ดีต้องยกท่วมหวั  เม่ือยกครัง้ท่ี 3 ให้ชขูึน้เหนือศีรษะ  
แล้วถามหมอเสนวา่  แคนี่พ้อไหม จางจะตอบว่า สงูแคนี่ด้ีท่ีสดุแล้ว ญาติจะลดระดบัปานเผือนลง
แล้วน าปานเผือนมาสง่ให้จาง (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2555) การยกปานเผือน
เช่นนี ้เป็นสญัลกัษณ์ แสดงวา่ ปานเผือนนัน้หนกัมาก และยงั หมายถึง การมีข้าวปลาอาหารมา
เซน่มากมาย แสดงวา่ ลกูหลานของผู้ตายนัน้มัง่คัง่ประการหนึง่ อีกประการหนึง่ เพื่อแสดงความ
เคารพเทิดทนู และเป็นการถือเคล็ดจากค าตอบของหมอเสน ท่ีพดูในด้านดี ด้านเจริญรุ่งเรืองขึน้ 
(นกุลู ชมพนูิช, 2538, หน้า 90) เมื่อจางรับปานเผือนมาแล้ว จะอา่นรายช่ือผีท่ีมีอยูใ่นป๊ัปผีเรือน 
เป็นการเรียกผีเรือนให้มากินเคร่ืองเซน่ทีละช่ือ ด้วยการคีบอาหารทิง้ลงไปท่ีช่องกระดานท่ีเจาะไว้ท่ี
พืน้เรือน จนหมดรายช่ือในป๊ับผีเรือน จากนัน้จะเป็นพิธีไตเ่วนเจ็บฮ้าย 
    5.6.1.2 ความเช่ือในพิธีไตเ่วนเจ็บเวนฮ้าย  
    จางเร่ิมพิธีด้วยการเซน่เหล้าขาว บอกกลา่วประวตัิของการเสนเรือนท่ีกระท า
สืบตอ่กนัมา โดยกลา่วถึงช่ือบาอานและบาเอน จากนัน้จงึกลา่วให้ผีเรือนทราบวา่ เจ้าเสือ้ท า    
เสนเรือนด้วยจดุประสงค์ใด เช่น ระลกึถึงผีบรรพบรุุษ ลกูหลานท านาได้ผลดี อยูด่ีมีความสขุ               
จงึไปหาหมมูาเลีย้งขนุอยา่งดี เพื่อเสนเรือน หรือท าเสนเพราะมีคนในบ้านเจ็บป่วย ปรึกษา              
หมอเสนเพื่อก าหนดวนัเสนเรือน จากนัน้บอกบรรดาญาติพ่ีน้องให้รับทราบและมาร่วมงาน            
(ประพฒัน์ ค าโพ, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) เม่ือผีทราบเจตนาในการท าพิธีเสนเรือนแล้ว 
จากนัน้จางจะท าพิธีโก้นล ่าลกุปลกุล ่าตื่น  
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    5.6.1.3 ความเช่ือในพิธีโก้นล ่าลกุปลกุล ่าตื่น  
    โก้นล ่าลกุปลกุล ่าตื่น ค าวา่ โก้น แปลว่า การประกาศ หมายถึง การประกาศ
ให้ผีเรือนท่ีมีรายช่ือในป๊ับผีเรือนทราบวา่ วนันีจ้ะเชิญผีเรือนตนใดบ้าง ให้มารับเคร่ืองเซน่ในครัง้นี ้
(โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์ 28 กมุภาพนัธ์ 2555) จากนัน้จะเป็นพิธีเสนเหล้าหลวง 
    5.6.1.4 ความเช่ือในพิธีเสนเหล้าหลวง  
    เสนเหล้าหลวง เป็นความเช่ือในการเชิญผีเรือนทีละช่ือ ให้มาดื่มเหล้าขาว    
ถ้าเป็นสะใภ้แตง่เข้าผีทางสามี ตอ่มาสามีเสียชีวิต ป๊ับผีเรือนช่ือแรก คือ ช่ือสามี ตามด้วยช่ือปู่ และ
ยา่ ซึง่จางจะกลา่วเชิญเป็นภาษาไทด า เร่ิมจากจาง รินเหล้าใสแ่ก้ว เรียกช่ือผีเรือนในป๊ับผีเรือนให้
มากินเหล้า เช่น เรียกช่ือพอ่มากินเหล้า เทเหล้าทิง้ร่องกระดาน แล้วเทเหล้าใสแ่ก้วอีก เรียกช่ือปู่ มา
กินเหล้า แล้วเทเหล้าทิง้ร่องกระดาน ท าจนครบทกุช่ือตามล าดบัในป๊ับผีเรือน เมื่อครบทกุช่ือแล้ว 
จางจะอวยพรเจ้าบ้าน ด้วยค าพดูท่ีเป็นมงคล เช่น ให้เจ้าของเรือนได้กินดี อยูด่ี มีสขุภาพแข็งแรง
และเจริญรุ่งเรือง (บญุช่วย แยกรัง, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) จากนัน้ จางท าพิธีก๊บล ่าตอ่ไป 
    5.6.1.5 ความเช่ือในพิธีก๊บล ่า  
    พิธีก๊บล ่า เป็นพิธีกรรมท่ีมาจากความเช่ือเก่ียวกบัการเชิญผีท่ีตายไมด่ีตา่ง ๆ 
เช่น ผีตายโหงและผีท่ีตายตัง้แตอ่ายยุงัไมถ่ึง 15 ปี ผีพวกนีจ้ะไมมี่ช่ือในป๊ับผีเรือน รวมทัง้หมด 
เรียกวา่ สามสบิล ่า ให้มารับเคร่ืองเซน่ การเรียกผีสามสบิล ่านีจ้ะเรียกรวม เช่น ผีท่ีตายเพราะฟ้าผา่ 
จมน า้ ถกูฆา่เพราะท าผิดลกูเมียคนอื่น การเซน่เหล้าจะเชิญมาพร้อมกนัทัง้หมด เซน่เหล้าครัง้เดียว 
จากนัน้เทเหล้าทิง้ร่องกระดาน เป็นอนัเสร็จขัน้ตอน (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 
2555) จากนัน้จะท าพิธีหิ่งเหล้าตอ่ไป 
    5.6.1.6 ความเช่ือในพิธีหิ่งเหล้า (เซน่เหล้าอีกครัง้)  
    ค าวา่ หิ่ง หมายถึง การท าซ า้ครัง้ท่ีสอง เป็นการเซน่เหล้าเชิญผีเรือน กลุม่ท่ี
อาจจะไปตกค้างอยูท่ี่อ่ืน ท าให้มาดื่มเหล้าท่ีเซน่ครัง้แรกไม่ทนั พิธีหิ่งเหล้าครัง้นี ้จงึเป็นการเชิญผี
เรือนเดียวกนัท่ีตกค้างให้มาดื่มเหล้า เป็นการเซน่เหล้าผีเรือน เป็นครัง้ท่ี 2 เม่ือจางเรียกช่ือผีเรือน
ทัง้หมด ให้มากินเหล้าเสร็จแล้ว จะเชิญผีเรือนทัง้หมดให้กลบัไปอยูร่วมกบัญาติผีเรือนเดียวกนั 
(สมยั จรรยางาม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ซึง่หลงัจากนี ้ต้องทิง้ช่วงเวลาไว้ประมาณ 1 ชัว่โมง 
เพื่อให้ผีเรือนได้มีเวลาพบปะพดูคยุกนั ก่อนจะเร่ิมด าเนินพิธีเสนปางแปงตอ่ไป  
    5.6.1.7 ความเช่ือในพิธีเสนปางแปง  
    เร่ิมเวลาประมาณ 11.00 นาฬิกา ความเช่ือในพิธีเสนปางแปง เป็นการเซน่หมู
ให้ผีเรือน ด้วยการกลา่วค าเชิญผีท่ีมีช่ืออยูใ่นปับผีเรือน ให้มารับเคร่ืองเซน่ตามล าดบัทีละช่ือ     
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โดยจางยกห่อหลอ่ลงจากปานเผือน น ามาวางไว้ข้างหน้า กลา่วค าเชิญผีเรือน ทีละช่ือตามรายช่ือ
ในปับผีเรือน ให้มารับเคร่ืองเซน่ พร้อมกบัท่ีจางยกห่อหลอ่ไปข้างหน้า เม่ือเซน่เสร็จจงึยกห่อหลอ่
กลบัมาวางไว้ใกล้ตวัดงัเดมิ ท าเช่นเดียวกนัจนหมดรายช่ือในปับผีเรือน จากนัน้ตอ่ไปจะเป็น
พิธีก๊บหล ่า 
    5.6.1.8 ความเช่ือในพิธีก๊บล ่าและหิ่งหม ู
    เป็นความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการเชิญผีท่ีอยูใ่นสามสบิล ่าให้มารับเคร่ืองเซน่ท่ีอยูใ่น
ห่อหลอ่ เรียกวา่พิธีก๊บล ่า คือ การเซน่หมใูห้ผีท่ีอยูใ่น สามสบิหล ่า ซึง่เป็นการเซน่หมใูห้กบัผีท่ีตาย
ไม่ดี ท าพิธีเช่นเดียวกบัพิธีก๊บหล ่าเซน่เหล้า โดยจางจะกลา่วค าเชิญและเซน่หมแูละเคร่ืองเซน่ท่ีอยู่
ในห่อหลอ่ ให้แก่ผีท่ีอยูใ่นสามสบิหล ่า พร้อมกบัย่ืนห่อหลอ่ไปข้างหน้า แล้วยกกลบัมาวางไว้ใกล้
ตวัดงัเดมิ เมื่อเซน่เสร็จ (แอ เจือจาน, สมัภาษณ์, 1 มีนาคม 2555) จากนัน้เป็นพิธีหิ่งหม ูซึง่เป็น
การเซน่ด้วยหมคูรัง้ท่ี 2 ท าเพื่อจดุประสงค์เดียวกบัหิ่งเหล้า แตใ่นการเซน่ครัง้นี ้จะเป็นการเชิญผี
เรือนท่ีมารับเร่ืองเซน่ในครัง้แรกไม่ทนั ให้มารับเคร่ืองเซน่เป็นครัง้สดุท้าย หลงัจากนัน้หมอเสนจะ
หยอ่นห่อหลอ่ลงทางหน้าตา่งของกว้าน โดยมบีรรดาญาต ิๆ ของเจ้าบ้าน ถือกระบงุมารอรับ และ
น าห่อหลอ่ออกไปนอกบริเวณบ้าน จากนัน้แกะห่อหลอ่ออก น าเคร่ืองเซน่ท่ีอยูข้่างในมาแบง่ปันกนั 
(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) จากนัน้ตอ่ไปจะเป็นพิธีซอ่งเสน 
    5.6.1.9 ความเช่ือในพิธีซอ่งเสน 
    เม่ือจางทิง้ห่อหลอ่แล้ว จะกลบัมานัง่ท่ีตัง่เช่นเดิม และเร่ิมท าพิธีซอ่งเสน       
ค าวา่ ซอ่ง หมายถึง การประกาศชีแ้จ้ง ซอ่งเสน หมายถึง การบอกผีเรือนวา่ วนันี ้เจ้าเสือ้ได้จดัพิธี
เสนเรือนขึน้ เพื่อเซน่เหล้าและเซน่หมใูห้ผีเรือน ดงันัน้จงึขอให้ผีเรือนช่วยคุ้มครองเจ้าเสือ้ และ
ครอบครัวให้อยูอ่ยา่งมีความสขุ มีความเจริญ รุ่งเรือง ปราศจากโรคภยัไข้เจ็บด้วย (เรียม เงินเจือ, 
สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557) เสร็จแล้วจางจะท าพิธีแปงมดและแปงไต้ ตอ่ไป 
    5.6.1.10 ความเช่ือในพิธีแปงมด และพิธีแปงไต้ 
    ความเช่ือในพิธีแปงมด จะมีท าเฉพาะบ้านท่ีมีหิง้มดเท่านัน้ โดยจางเข้าไปท า
ท่ีกะลอ่ห่อง มีจดุประสงค์เพื่อเชิญผีมดผีมนต์ ให้มารับเคร่ืองเซน่ ประกอบด้วย ไก่ต้ม 2 ตวั ถ้วยใส่
ข้าวสาร ถ้วยใสข้่าวสกุ ขนัน า้ หมากพล ูเหล้าขาว 1 ขวด และแก้วน า้ ถ้าลกูหลานของเจ้าเสือ้คน
ใดยงัไมเ่คยท าพิธีเสนก็จะเข้าไปท่ีกะลอ่ห่องด้วย จากนัน้จางจะท าพิธีแปงมด โดยกลา่วค าเชิญผี
มดผีมนต์ มารับเคร่ืองเซน่ พร้อมกบัรินเหล้าจากแก้วลงในถาดข้าง ๆ ตวัไก่ แล้วจงึรินน า้ตามลงไป 
พร้อมทัง้บอกกลา่วขอให้ช่วยคุ้มครองสมาชิกในครอบครัวของเจ้าเสือ้ ให้มีความสขุยิ่งตอ่ไป 
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จากนัน้ จางจะออกจากกะลอ่ห่องกลบัมานัง่ท่ีกว้าน เพื่อท าพิธีแปงไต้ ตอ่ไป (ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
    ความเช่ือในพิธีแปงไต้ มาจากความเช่ือเก่ียวกบัขวญัของเจ้าเสือ้ท่ีสถิตอยูใ่น 
ไต้ ซึง่เป็นสญัลกัษณ์แทนขวญั ค าวา่ แปง แปลว่า การท าให้ดีขึน้ แปงไต้ จงึหมายถึง การเซน่
อาหารให้ผีขวญัของเจ้าเสือ้ท่ีสถิตอยูใ่นไต้ ให้มารับเคร่ืองเซน่และช่วยดแูลคุ้มครองเจ้าเสือ้กบั
ลกูหลานให้มีความสขุ ให้อยูเ่ย็นเป็นสขุตอ่ไป (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) 
ขัน้ตอนการแปงไต้ เจ้าเสือ้ต้องเตรียมเคร่ืองเซน่ไหว้ ประกอบด้วย ไก่ซ้อง 1 ตวั เหล้าขาว 1 ขวด 
ข้าวสาร 1 ถ้วย หมากพล ูทัง้หมดใสล่งในปานเผือน จางจะกลา่วค าเชิญผีขวญัให้มารับเคร่ืองเซน่ 
และในช่วงนีจ้ะน าไต้ของผู้ ท่ียงัไมเ่คยท าพิธีมาร่วมท าพิธีด้วย เม่ือจบพิธีจางจะพดูอวยพรให้เจ้า
เสือ้มีสขุภาพดี ท ามาหากินเจริญรุ่งเรืองร ่ารวยยิ่งขึน้ จากนัน้บา่วจาง (ผู้ช่วยจาง) พร้อมด้วย  
ญาติ ๆ ของเจ้าเสือ้ จะช่วยกนัยกปานเผือน (กู้ปานเผือน) ออกมาจากกว้าน แล้วน าหวัหม ู      
หาง คาง ลิน้ ขาทัง้ 4 ขา กระดกูซี่โครงและกระดกูสนัหลงัอยา่งละ 4 ชิน้ ไปให้เจ้าภาพ สว่น  
กระดกูสนัหลงั กระดกูซี่โครงอยา่งละ 3 ชิน้ ขนม ผลไม้ มอบให้จาง จากนัน้ตอ่ไปจะเป็นพิธี       
ข าเหล้าฟายเฮือน 
    5.6.1.11 ความเช่ือในพิธีข าเหล้าฟายเฮือน 
    เป็นการเชิญญาติผีเดียวกนั ให้มาร่วมดื่มเหล้าเพื่อความสามคัคี ในพิธีข า
เหล้าฟายเรือน ค าวา่ ข า แปลว่า ถือ ฟาย แปลวา่ การประคองหรือพยงุให้อยูใ่นสภาพปกต ิ        
ข าเหล้าฟายเรือน จงึหมายถึง การดื่มเหล้าเพื่อสร้างความเป็นปึกแผ่นให้แก่วงศ์ตระกลู       
(ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555)  เร่ิมพิธีโดยเจ้าเสือ้และบรรดาญาติผีเดียวกนั
นัง่ล้อมวง ถ้าเป็นสะใภ้ต้องสวมเสือ้ฮี จากนัน้บา่วจางจะรินเหล้าแจกให้ญาติทกุคนจนครบ จางจะ
กลา่วค าเชิญให้ดื่มเหล้า เม่ือจางกลา่วค าเชิญจบ ญาตทิกุคนจะดื่มเหล้าพร้อมกนั  โดยกระดกครัง้
เดียวหมดแก้ว แล้วทกุคนสง่แก้วคืนให้บา่วจาง บา่วจางจะรินเหล้าใสแ่ก้วทกุใบ    สง่ให้เจ้าเสือ้กบั
ญาติ จนครบ 7 ครัง้ เรียกวา่ แลงฟายเฮือน (ปัจจบุนั ท าเพียง 3 ครัง้ แตส่มมตุิวา่ครบ 7 ครัง้ เพื่อ
เป็นการประหยดั) การท่ีญาติผีเดียวกนั มาดื่มเหล้าพร้อม ๆ กนั เป็นการดื่มเพ่ือให้เกียรติและเป็น
การสัง่ลาผีเรือน เรียกวา่ มาหยาดมาฟายกนั ค าวา่ หยาด แปลวา่ ขอบคณุ  ซึง่ขณะท่ีญาติยกแก้ว
เหล้าดื่ม จางถือแก้วเหล้าจะเทเหล้าทิง้ทางร่องกระดานจนหมดแก้ว เรียกวา่ เหล้าสง่ล ่า เป็นการ
ดื่มเหล้า เพื่อสง่ผีเรือนกลบัไปท่ีอยูต่น เจ้าเสือ้และญาตจิะก้มศีรษะพร้อมกนัเพื่อสง่ผีเรือน จากนัน้
ญาติจะออกจากกว้าน เจ้าเสือ้ยงัอยูก่บัจาง จางจะมอบเสือ้คืนให้พร้อมกลา่วค าอวยพรให้เจ้าเสือ้
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ประสบความสขุความเจริญ (ประเสริฐ นิลนวล, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เม่ือเสร็จขัน้ตอนใน
พิธีข าเหล้าฟายเรือนแล้ว ตอ่ไปจะเป็นพิธีฟายท่าน 
    5.6.1.12 ความเช่ือในพิธีฟายท่าน  
    จางจะน าหมากพล ูขนัน า้และเหล้าขาว ฟายท่าน ตามความเช่ือเร่ืองการ
เคารพสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิในหมูบ้่านและเพ่ือเป็นการประกาศให้ผีญาตพ่ีิน้องท่ีอยูไ่กลรับทราบวา่มีการท า
เสนเรือนด้วย พิธีฟายท่าน ค าวา่ ท่าน หมายถึง สิง่ศกัดิส์ทิธ์ิ เป็นพิธีแสดงความเคารพสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิ
ท่ีสงิสถิตในหมูบ้่าน (ส ารวย อยูส่งู, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555) โดยจางนัง่คกุเขา่หนัหน้าไปทาง
ทิศตะวนัออกพร้อมท่องคาถา แล้วน าใบพลจูุ่มลงในแก้วท่ีใสเ่หล้าขาวไว้พอประมาณ และยกขึน้
มาสะบดัเหล้าขาวปะพรมลงบนจานพล ู3 ครัง้  
    5.6.1.13 ความเช่ือในพิธีข่าวหวา่  
    ค าวา่ หวา่ หมายถึง ญาติพ่ีน้อง ขา่วหวา่ แปลวา่ การบอกกลา่ว การประกาศ 
ซึง่เป็นการประกาศให้ผีญาติพ่ีน้องท่ีอยูห่่างไกล ได้แก่ ญาตท่ีิเมืองแถง ญาติท่ีอยูต่า่งจงัหวดั    
ตา่งอ าเภอ ให้มารับเคร่ืองเซน่ มาร่วมรับประทานอาหาร ในมือ้ท่ีเรียกวา่ กินงาย (การรับประทาน
อาหารเช้า) (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) โดยเจ้าภาพจะยกส ารับอาหาร
เข้าไปในกว้าน เป็นอาหารท่ีเตรียมไว้เลีย้งผี เช่น จุ๊บหม ูแกงหน่อส้ม ข้าวสวย ข้าวเหนียวและ
อาหารอ่ืน ๆ จางจะตกัอาหารทกุอยา่งลงในจานข้าว แล้วกลา่วค าเชิญผีญาตพิี่น้องท่ีอยูห่่างไกล 
ให้มากินงาย ซึง่ช่วงนีจ้ะเป็นเวลาประมาณ 12.30 นาฬิกา เม่ือเสร็จพิธีแล้ว ตอ่ไปเป็นพิธีหลางาย 
    5.6.1.14 ความเช่ือในพิธีหลางาย 
    พิธีหลางาย ค าวา่ หลา แปลวา่ การหา การเตรียม งาย แปลว่า เช้า หลางาย 
จงึหมายถึง การยกอาหารเช้ามาให้ผู้ ร่วมพิธีรับประทาน เน่ืองจากไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือ
วา่ ผีผู้ ท้าวจะกินอาหารมือ้แรกในช่วงเวลาเท่ียงวนั และเช่ือกนัวา่ผีผู้ ท้าวจะไม่รับประทานอาหาร
เช้า โดยรับประทานอาหารมือ้แรกในมือ้กลางวนั ดงันัน้ค าวา่ กินงาย ในพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวจงึ
หมายถึง การรับประทานอาหารกลางวนั (พา เพชรพราย, สมัภาษณ์ 17 กรกฎาคม 2557) ซึง่จะ
เร่ิมรับประทานอาหารกลางวนัในเวลาประมาณ 13.00 นาฬิกา โดยเจ้าภาพยกส ารับอาหารมา
ต้อนรับผู้มาร่วมงาน สว่นญาติผีเรือนเดียวกนั จะมาร่วมกินงายกบัจางท่ีกว้าน เมื่อรับประทาน
อาหารเสร็จแล้ว ญาตพิี่น้องท่ีมาร่วมงานก็จะอวยพรแก่เจ้าภาพ ดงัท่ี บญุรวม จนัทร์แดง 
(สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ได้บอกกลา่วค าท่ีใช้อวยพรวา่ เสนฟอนแล้วเฮ่าอยูห้่าวอยูจื่น้ หัว่
ตีนแปนตีนเสือ้ หมายความวา่ ภายหลงัจากให้อาหารผีเรือนแล้ว ขอให้ประสบความสขุความ
เจริญ มีอายมุัน่ขวญัยืนมีลกูหลานมาห้อมล้อมคอยดแูลอย่างด ีจากนัน้ผู้มาร่วมงานทยอยกนักลบั 
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สว่นญาติสนิทบางคนจะอยูช่่วยเก็บกวาดงานและล้างจาน  แตส่ าหรับเจ้าบ้านพิธียงัไมจ่บเพียง
เท่านี ้ ในวนัรุ่งขึน้เจ้าบ้านจะต้องท าพิธีแป่หวัหมอีูก 
    5.6.1.15 ความเช่ือในพิธีแป่หวัหม ู
    แป่หวัหม ูค าวา่ แป่ แปลวา่ รือ้ ช าแหละ แป่หวัหม ูจงึหมายถึง การช าแหละ
หวัหม ูซึง่จะกระท าในวนัรุ่งขึน้ โดยเจ้าเสือ้และญาตจิะท าการช าแหละหวัหมตู้ม ท่ีใช้ในพิธีข่าว
หวา่ไปเม่ือวานนัน้ ไปนึง่อุน่ใหม ่แล้วน ามาใสถ่าด โดยมีใบตองรองอยูก้่นถาด จากนัน้ลงุตาจะน า
หวัหมเูข้าไปในกว้านและช าแหละหวัหมอูอกเป็นชิน้ ๆ เพื่อน ามากินร่วมกนัในหมูญ่าติพ่ีน้องและ
คนรู้จกัท่ีสนิทกนัไมก่ี่คน เมื่อรับประทานหวัหมกูนัเสร็จแล้ว ให้น ากระดกูสว่นคางหม ูเรียกวา่   
แป้นเอือ้ง ไปล้างขดูให้สะอาด ตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาเสียบไว้ท่ีฝาเรือนในกะลอ่ห่อง ส าหรับ
เป็นอนสุรณ์ให้ผีเรือนด ูและใช้เป็นสญัลกัษณ์แสดงวา่ บ้านนัน้ได้ผา่นการท าพิธีเสนเรือนมาแล้วก่ี
ครัง้ ตามจ านวนกระดกูคางหมท่ีูแขวนไว้ ซึง่เป็นขัน้ตอนสดุท้ายของการเสนเรือนผู้ ท้าว  
   5.6.2 ความเช่ือในพิธีเสนเรือนผู้ น้อย 
   ความเช่ือในพิธีเสนเรือนผู้ น้อย ผู้น าในการประกอบพิธีเสนต้องเป็นผู้ น้อย  
เรียกวา่ หมอเสน จะแตง่กายด้วยเสือ้ไทและสวมทบัด้วยเสือ้ฮี นุ่งส้วงฮีหรือกางเกงขายาว         
ถือวี และในขณะท าพิธี หมอเสนจะนัง่ยอง ๆ ไมน่ัง่บนตัง่เหมือนพิธีของผู้ ท้าว เพื่อเป็นการแสดง
ความออ่นน้อมถ่อมตน ไมต่ีตนเสมอชนชัน้ผู้ ท้าว (หอม มีสขุ, สมัภาษณ์, 15 กมุภาพนัธ์ 2555) 
และการฆ่าหมขูองผู้ น้อยจะเร่ิมท่ีเวลา 02.00 นาฬิกา แตจ่ะตา่งกนัตรงท่ีการหามหมขูึน้ไป
ช าแหละหม ูเพราะจากนีบ้รรดาเขยจะสวมเสือ้ฮี น าตวัหมมูามดัขาและช่วยกนัหามหมไูปวางไว้ท่ี
กะลอ่ห่อง ท าความเคารพบอกกลา่วผีเรือน และเร่ิมช าแหละหมใูนกะลอ่ห่อง เรียกวา่ ขาวหอง     
โดยแบง่หมเูป็น 3 สว่น ดงันี ้หมสูว่นท่ีหนึง่ มาใสใ่นปานเผือน หมสูว่นท่ีสอง น ามาร้อยเป็นพวง
แขวนห้อยไว้ท่ีข้างฝาเรือนในกะลอ่ห่อง และสว่นท่ีสาม จะถกูน าไปไปเลีย้งแขก สว่นเคร่ืองในหมู
จะน ามาร้อยเป็นพวงไว้ 2 พวง น าไปต้มให้สกุ 1 พวง อีกพวงหนึง่ไมต้่ม  
   กระทัง่เวลา 06.00 น.คนแตง่เสน (คนจดัของเข้าใสใ่นปาน) จะเข้ามาแตง่ปาน
ตา่ง ๆ ดงัท่ี ยง พยามยาม (สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) ได้อธิบายไว้ ดงันี ้
    ปานเผือน เจ้าบ้านจะท าการตกแตง่ปานเผือนส าหรับใช้ในพิธีเสนเรือน น า
ใบตองจ านวน 4 ยอด หรือบางบ้านอาจจะวางไว้ 7 ยอดตามความเช่ือดัง้เดมิ โดยน าใบตองมาวาง
รองก้นปานเผือนไว้ก่อน จากนัน้น ากระดกูสนัหลงั 7 ข้อ กระดกูซี่โครง 7 ซี่ ลิน้ หวัใจ ตบั ปอดและ
เนือ้หมมูาจดัวางในปานเผือน น าไส้หมมูาวางตรงกึ่งกลาง เรียกวา่ ไส้ล้อมเผือน แล้วปิดด้วย
ใบตอง แล้ววางทบัด้วย ผลไม้ เผือก มนักล้วย อ้อย ข้าวต้มมดั 7 มดั ขนมใบไม้ ขนมโก๋ ขนมจนัอบั
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ถัว่ตดั สว่นตรงกลางจะน าใบตองมาจบัจีบ ใสจุ่๊บหน่อไม้ ปักตะเกียบ 7 คู ่ห่อข้าวเหนียวท่ีห่อ ด้วย
ใบตอง 7 ห่อ ด้านบนใสห่มากพล ูเหล้าขาว 1 ขวด ตรงริมปานเผือนวางข้าวเหนียวห่อใหญ่ 1 ห่อ 
เนือ้หมปิูง้ ชามใสน่ า้ต้มหม ู1 ชาม ชามใสป่อดหมดูิบ 1 ชาม สว่นตรงกลางปานเผือนจะใสข้่าวสกุ 
ย าหมแูละแกงหน่อส้ม จากนัน้น ายอดใบตอง 1 ยอด มาวางตรงกลางปานเผือน น าเคร่ืองในหมสูกุ
ท่ีต้มแล้ว 1 พวง มาวางลงบนใบตองนัน้ 
    ปานหมอ ส าหรับใสข่องให้หมอเสน ได้แก่ ขนัใสห่มากพล ู1 ขนั ขนัน า้ 1 ขนั 
เหล้าขาว 1 ขวด เสือ้ฮีของเจ้าเสือ้ 1 ตวั  
    ปานข้าวงายหมอ ส าหรับใสข้่าวให้หมอเสน อาท ิข้าวเหนียวนึง่ ข้าวสกุ ไก่ต้ม 
เหล้าขาว 1 ขวดและแกงหน่อไม้ ส าหรับให้หมอเสนเซน่ให้ครูของหมอเสน 
    ปานซ้อง (เป็นกระบะสี่เหลี่ยมท าจากไม้ภายในปานซ้องจดัวางแกงไก่ใสห่น่อ
ส้ม โดยตกัไก่จากหม้อแกงวางไว้เป็นสว่น ๆ ประกอบด้วย หวัไก่ ปีกไก่ โคนขาไก่ และยาไก่ 1 ชาม 
ข้าวสวย 1 ชาม เหล้า 1 ขวด ขนัน า้ และข้าวเหนียวท่ีใสไ่ว้ในกะแอบ 1 อนั 
    5.6.2.1 ความเช่ือในการยกปานเผือน พิธีมอบปานซ้อง และกินงายหมอ 
    ตอนเช้าหมอเสนและผู้ช่วยหมอเสนอีก 1 คน มาถึงบ้านเสน ญาติผีเดียวกนั
จะน าป๊ับผีเรือนมอบให้หมอเสน แล้วจงึน าอาหารมารับรอง คือ เลือดต้าและขนมตา่ง ๆ เจ้าเสนจะ
ให้เหล้าขาว 1 ขวด แก่หมอเสน เม่ือจะท าพิธี หมอเสนจะสวมเสือ้ฮี ถือวี (พดั) เร่ิมพิธีท่ีกะลอ่ห่อง 
แล้วจากนัน้บรรดาญาติพ่ีน้องผีเรือนเดียวกนักบัเจ้าเสน จะมาร่วมกนัช่วยยกปานเผือน ทัง้หมด     
3 ครัง้ 3 ระดบั แบบเดียวกบัผู้ ท้าว เม่ือยกครบแล้วแล้วน าปานเผือนไปมอบให้หมอเสน จากนัน้   
จะเป็นพิธีมองปานซ้อง  
    ความเช่ือในพิธีมอบปานซ้อง ผู้ รู้จะเข้ามามอบปานซ้องพร้อมกบักลา่ว        
ค าซ้อง เพื่อเชิญหมอเสนมาประกอบพิธี ภายในปานซ้องจะประกอบด้วยแกงหน่อส้มใสไ่ก่ 
เรียกวา่ ซ้องด้วยอุ้งไก่หนา ขาไก่ซ้อง เม่ือหมอเสนรับปานซ้องแล้วจงึกลา่วค าบชูาครูและท าการ
เสี่ยงทายเท้าไก่ เพื่อท านายให้แก่เจ้าเสือ้และตวัหมอเสนเอง วิธีท านาย หมอเสนจะดนูิว้เท้าไก่ ถ้า
นิว้ไก่เหยียดตรงรวมกนั หรือเรียงกนัเป็นระเบียบ ท านายวา่ เป็นลกัษณะท่ีดี มีความสขุสบาย การ
ท างานประสบความราบร่ืน ถ้านิว้ไก่งอผิดรูปร่าง ไม่เป็นระเบียบหรือมีบางนิว้มาแทรกอยูร่ะหวา่ง
นิว้อ่ืน ท านายวา่เป็นลกัษณะท่ีไม่ดี จะมีเร่ืองร้ายเกิดขึน้แก่คนในครอบครัว อาจเจ็บป่วยหรือมีการ
ตายเกิดขึน้ หมอเสนต้องท าการอ้อนวอนผีเรือน ขอให้ผีเรือนคุ้มครอง ช่วยเหลือให้เหตรุ้ายกลาย 
เป็นดี (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11, มกราคม 2555) การเสี่ยงทายเท้าไก่นีช้าวไทยทรงด าเช่ือกนั
มาก เพราะค าท านายสว่นใหญ่มกัเป็นจริง  
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    จากนัน้  เจ้าเสือ้จะเชิญหมอเสนกินงายหมอ ค าวา่ กินงายหมอ หมายถึง การ
ให้หมอเสนรับประทานอาหารเช้า ร่วมกบัญาติผีเรือนเดียวกนัในห้องผีเรือน บริเวณกะลอ่ห่อง โดย
เจ้าภาพจะยกส ารับกบัข้าวมาเพิ่มเติมอาหารท่ีมีอยูแ่ล้วในปานซ้อง ขณะเดียวกนัเจ้าภาพช่วยกนั
ยกส ารับอาหารมาเลีย้งญาตพิี่น้องและผู้มาร่วมงาน เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแล้ว ขัน้ตอนตอ่ไป
หมอเสนจะเร่ิมท าพิธีไตเวนเจ็บเวนฮ้าย 
    5.6.2.2 ความเช่ือในพิธีไตเ่วนเจ็บเวนฮ้าย และพิธีโก้นล ่าลกุปลกุล ่าตื่น  
    ไตเ่วนเจ็บเวนฮ้าย เป็นการบอกกลา่วแก่ผีเรือนให้ทราบถึงสาเหตท่ีุเจ้าเสนท า
พิธีเสนเรือน เช่น สมาชิกในครอบครัวเจ็บป่วยมาก จงึไปเยือ้ง หากหมอเยือ้งท านายได้วา่ ผีเรือน
ต้องการให้ท าพิธีเสนเรือน ลกูหลานจงึได้ท าพิธีเสนเรือน จากนัน้หมอเสนจะท าพิธีโก้นล ่าลกุปลกุ
ล ่าตื่น ตามความเช่ือเดียวกบัพิธีของผู้ ท้าว (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 28 กมุภาพนัธ์ 2555) 
จากนัน้ตอ่ไปจะเป็นพิธีเสนปางแปง 
    5.6.2.3 ความเช่ือในพิธีเสนปางแปง และพิธีก๊บล ่า 
    เป็นการเรียกเชิญ พอ่ แม ่ปู่  ยา่ บรรพบรุุษ มากินอาหาร หมมูนั สนัหมใูหญ่ 
(หมเูนือ้สนัชิน้ใหญ่) โดยหมอเสนจะอา่นช่ือในป๊ับผีเรือน เรียกช่ือให้มากินทีละช่ือ พร้อมกบัท่ีใช้ถู่ 
(ตะเกียบ) คีบอาหารในปานเผือน มาใสท่ี่ช่องสง่อาหารให้ผีเรือนท่ีข้างฝาบ้าน จนครบรายช่ือใน
ป๊ับผีเรือน เป็นอนัเสร็จพิธีในขัน้ตอนนี ้(บญุสง่ จ าปีหอม, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) จากนัน้
ตอ่ไป หมอเสนจะเร่ิมพิธีก๊บล ่า   
    พิธีก๊บล ่า เป็นพิธีท่ีจดัขึน้ตามความเช่ือในรูปแบบเดียวกบัพิธีของผู้ ท้าว โดย
หมอเสนกลา่วค าเชิญ พร้อมกบัใช้ถู่ (ตะเกียบ) คีบเคร่ืองเซน่อาหารและเทน า้ลงไปทางช่องท่ีเจาะ
ไว้ท่ีฝาห้องผีเรือน เพื่อเสนให้กบัผีบรรพบรุุษท่ีตายไมด่ี (สามสบิหล ่า) มารับเคร่ืองเซน่ โดยเรียก
รวมให้มารับครัง้เดียวพร้อมกนัทัง้หมด ด้วยการคีบอาหารสง่ไปทางช่อง โดยไมมี่ใบตองรองไว้เป็น
รางส าหรับสง่อาหารแล้ว เพราะในพิธีเสนเรือน ใบตองจะเป็นสญัลกัษณ์ของการให้เกียรติอย่าง
หนึง่ ดงัมีการให้เกียรติเฉพาะผีดีท่ีถกูเชิญมาท่ีละช่ือ ตามรายช่ือท่ีมีอยูใ่นป๊ับผีเรือน โดยเรียกมา
รวม ๆ กนั และเสนให้กินรวมกนัในครัง้เดียว (สนิท อปุมา, สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2555) 
    5.6.2.4 ความเช่ือในพิธีเสนก ากก พิธีเซน่สองตับ๊ และพิธีหิ่งหม ู 
    ความเช่ือในพิธีเสนก ากก คือ การท่ีหมอเสนกลา่วอวยพรให้ญาติพ่ีน้องท่ีนบั
ถือผีเรือนเดียวกนัและยงัมีชีวิตอยูท่กุ ๆ คน ให้กินดีอยูด่ีมีความสขุ ถ้าบ้านใดมีสะใภ้ใหม ่หมอเสน
จะแนะน าให้ผีเรือนรู้จกั เพื่อเป็นการต้อนรับสะใภ้ เป็นการเซน่หมแูละอาหารให้ผีเรือนครัง้ท่ี 2 โดย
หมอเสน จะเรียกช่ือผีเรือน ท่ีอยูใ่นป๊ัปผีเรือนให้มารับเคร่ืองเซน่ทีละช่ือ พร้อมกบัใช้ถู่ (ตะเกียบ) 
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คีบหมแูละอาหาร มาวางผา่นใบตองท่ีวางเสียบไว้ในช่องท่ีเจาะไว้ท่ีข้างฝา เซน่ให้ผีเรือนได้กินท่ีละ
ช่ือ ตามรายช่ือในปับผีเรือนจนครบทกุช่ือ (ชวลติ อารยตุิธรรม, สมัภาษณ์, 3 เมษายน 2556) 
จากนัน้ตอ่ไป หมอเสนจะท าพิธีเซน่สองตับ๊  
    พิธีเซน่สองตับ๊ เป็นการเซน่หมแูละอาหารครัง้ท่ี 3 ด้วยการสง่อาหารชนิดเดมิ
ให้ เพราะเช่ือวา่ ของเก่าผีเรือนกินพร่องไป (เทศ พิมพ์งาม, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) โดยมีการ 
เรียกช่ือในป๊ับเรือนท่ีละช่ือ โดยใช้ถู่คีบอาหารในปานท่ีเติมใหมท่ิง้ไปท่ีช่องสง่อาหารให้ผีเรือน ท่ี
ข้างฝาบ้าน จนครบทกุรายช่ือ ตอ่จากนัน้หมอเสนจะท าพิธีหิ่งหม ูตามความเช่ือเดียวกบัพิธีของผู้
ท้าว (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) เสร็จแล้วตอ่ไป จะเป็นพิธีเสนเหล้าหลวง 
    5.6.2.5 ความเช่ือในพิธีเสนเหล้าหลวง และพิธีหิ่งเหล้า 
    เสนเหล้าหลวง เป็นการเซน่เหล้าครัง้ท่ี 1 ตามความเช่ือเดียวกบัพิธีของผู้ ท้าว 
แตข่องผู้ น้อยท าหลงัจากท่ีได้เสนอาหารให้กบัผีเรือนแล้ว จากนัน้หมอเสนจะเชิญผีท่ีอยูใ่น
สามสบิหล ่าให้มาดื่มเหล้า ที่เจ้าเสือ้น ามาเซน่ โดยหมอเสนจะรินเหล้าใสแ่ก้ว เม่ือเซน่เสร็จแล้วจงึ
เทเหล้าในแก้วทิง้ช่องเดมิ จากนัน้หมอเสนจงึท าพิธีหิ่งเหล้า  
    ความเช่ือในพิธีหิ่งเหล้า เป็นการเรียกผีเรือนท่ีตกค้างอยูต่ามท่ีตา่ง ๆ และผี
ทัว่ไปให้มาดื่มเหล้าท่ีเจ้าเสือ้จดัให้ พร้อมทัง้ช่วยคุ้มครองให้เจ้าเสือ้ และครอบครัวอยูเ่ย็นเป็นสขุ
(ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 11 กมุภาพนัธ์ 2555) 
    5.6.2.6 ความเช่ือในพิธีซอ่งเสน และพิธีแก่มแฮ 
    พิธีซอ่งเสน กระท าโดยหมอเสนท าการบอกกลา่วผีเรือนวา่ เจ้าเสือ้ได้ท าพิธี
เสนเรือนขอให้ ผีเรือนช่วยดแูลปกป้องเจ้าเสือ้พร้อมครอบครัว ให้ปราศจากโรคภยัไข้เจ็บและมี
ความสขุความเจริญยิ่ง ๆ ขึน้ไป สว่นความเช่ือในพิธีแก่มแฮเป็นการเชิญผี 2 ตน คือ บาอาน     
(นายอาน) กบั บาเอน (นายเอน) ให้มารับเคร่ืองเซน่ตามความเช่ือดัง้เดมิ ทัง้นีข้ณะท่ีหมอเสนท า
พิธีอยูน่ัน้ ผู้ รู้และผู้ช่วยหมอเสนจะแยกไปท าพิธีจ่ีไฟไหข้าวและพิธีข่าวหวา่ (ประเสริฐ นิลนวล, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
    5.6.2.7 ความเช่ือในพิธีจ่ีไฟไหข้าว  
    พิธีจ่ีไฟไหข้าว เป็นความเช่ือในการเชิญแม่เตาไฟ แมป่ระต ูและแม่บนัไดมา
รับเคร่ืองเซน่เป็นการระลกึถึงพระคณุ และแสดงความเคารพ และระลกึถึงพระคณุของแมเ่ตาไฟ 
แม่ประตแูละแม่บนัได พิธีจ่ีไฟไหข้าว เร่ิมต้นโดยผู้ ท่ีสามารถกลา่วค าเชิญเป็นผู้ประกอบพิธี 
เคร่ืองเซน่ ประกอบด้วย ข้าวเหนียว 1 ปัน้ และผกัจุ๊บท่ีวางบนในตอง ผู้ รู้ซึง่มกัจะเป็นผู้หญิงจะน า
ใบตองซึง่บรรจขุ้าวเหนียว และผกัจุ๊บไปท่ีเตาไฟ นัง่ยอง ๆ แล้วกลา่วค าเชิญแมเ่ตาไฟมารับ
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เคร่ืองเซน่และของให้ช่วยดแูลสมาชิกในครอบครัวให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ พร้อมปัน้ข้าวเหนียวเป็นก้อน
เลก็ ๆ จิม้ผกัจุ๊บ แล้วน าก้อนข้าวเหนียวไปวางไว้ 2 มมุของเตาไฟ จากนัน้ผู้ รู้เดินไปท่ีทางเข้าออก
ของกะลอ่ห่อง นัง่ยอง ๆ กลา่วค าเชิญแมป่ระตมูารับเคร่ืองเซน่ แล้วขอให้ช่วยดแูลสมาชิกใน
ครอบครัวให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ พร้อมกบัท่ีผู้ รู้ปัน้ข้าวเหนียวเป็นก้อนเลก็ ๆ จิม้ผกัจุ๊บแล้วน าก้อนข้าว
เหนียวไปวางไว้ 2 มมุของทางเข้าออกกะลอ่ห่อง แล้วเดนิไปท่ีบนัไดท าเช่นเดียวกนั คือ นัง่ยอง ๆ  
กลา่วค าเชิญแมบ่นัไดมารับเคร่ืองเซน่ และขอให้ช่วยดแูลสมาชิกในครอบครัวให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ 
เม่ือเดินขึน้ลงบนัไดให้สะดวก อยา่พลดัตกบนัไดท าให้เกิดอนัตราย พร้อมกบัปัน้ข้าวเหนียวเป็น
ก้อนเลก็ ๆ จิม้ผกัจุ๊บ แล้วน าก้อนข้าวเหนียวไปวางไว้ 2 มมุหวับนัได (โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์, สมัภาษณ์, 
28 กมุภาพนัธ์ 2555) เม่ือเสร็จพิธีจ่ีไฟไหข้าว ผู้ช่วยหมอเสน จะเป็นผู้ท าพิธีข่าวหวา่ตอ่ไป 
    5.6.2.8 ความเช่ือในพิธีข่าวหวา่  
    ข่าวหวา่เป็นพิธีท่ีต้องท าหลงัจากท่ีได้ท าพิธีจ่ีไฟไหข้าวเสร็จแล้ว ซึง่กระท าขึน้
ตามความเช่ือเดียวกบัพิธีข่าวหวา่ของผู้ ท้าว โดยผู้ช่วยหมอเสนจะเป็นผู้จดัปานท่ีมีลกัษณะเป็น
กระบะไม้สี่เหลี่ยม น าหวัหม ูข้อเท้าหน้า ขาหลงั ทัง้ 4 ข้าง หางหม ูทกุอยา่งต้มแล้ววางในปานไม้
รูปสี่เหลี่ยม น าขาหม ู4 ข้างวาง 4 มมุ ของปานเรียงขาหน้าและขาหลงั น าหวัหมวูางตรงกลาง
ระหวา่งขาหน้าทัง้ 2 ข้าง หางหมวูางตรงระหวา่งขาหลงัทัง้ 2 ข้าง น าถ้วยน า้ต้มหมมูาวางระหวา่ง
ขาหน้าและขาหลงัด้านขวา ถ้วยหมากพลวูางระหวา่งขาหน้า และขาหลงัด้านซ้าย แล้วยกไป
บริเวณกลางบ้านเพื่อท าพิธี น าจานข้าวเหนียวมาวางข้าง ๆ ปานขา่วหวา่ทัง้ 2 ด้าน วางจานใส่
หมากพล ูขนัน า้ และขวดเหล้าขาว 1 ขวด เมื่อเตรียมปานข่าวหวา่เสร็จ ผู้ช่วยหมอเสนจงึท าพิธี
โดยเชิญผีบรรพบรุุษท่ีอยูห่่างไกลมารับเคร่ืองเซน่ พร้อมกบัคีบผกัจุ๊บไปวางในปาน ข้างถ้วยน า้ต้ม
หมแูละถ้วยหมากพล ูแล้วจงึรินเหล้าใสแ่ก้ว เป็นอนัเสร็จ (เรียม เงินเจือ, สมัภาษณ์, 9 กรกฎาคม 
2557) จงึท าพิธีหลาแลงกลางเรือน 
    5.6.2.9 ความเช่ือในพิธีหลาแลงกลางเรือน และพิธีเซน่เหล้าล้างแกง 
    พิธีหลาแลงกลางเรือน หมายถึง พิธีเลีย้งอาหารกลางวนั ให้กบัหมอเสน ผู้ช่วย
หมอเสน และผู้ ร่วมงาน โดยเจ้าภาพจะจดัอาหารไปวางไว้ท่ีกะลอ่ห่อง เพื่อให้หมอเสน ผู้ช่วยหมอ
เสน และบรรดาญาติผีเรือนเดียวกนั ได้ร่วมกนัรับประทานกลางวนั สว่นผู้ ท่ีมาร่วมงานจะนัง่
รับประทานด้านนอกกะลอ่ห่อง  
    ความเช่ือในพิธีเซน่เหล้าล้างแกง เป็นการเซน่เหล้าครัง้ท่ีสอง หมายถึง การ
เซน่เหล้าให้ผีเรือนดื่ม เพื่อล้างคาวน า้แกงหลงัจากท่ีได้รับประทานอาหารกลางวนัเสร็จแล้ว การ
เซน่เหล้าท าเช่นเดียวกบัการเซน่เหล้าหลวง คือ หมอเสนกลา่วเชิญผีเรือนทีละตนมารับเหล้า เม่ือ
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เซน่เหล้าให้ผีเรือนดื่มเสร็จแล้วจงึน าเหล้าเทลงท่ีช่องในห้องผีเรือน โดยผู้ช่วยหมอเสน เป็นผู้ ริน
เหล้าไปเร่ือย ๆ จนครบรายช่ือในป๊ับผีเรือน (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) 
จากนัน้ จงึเชิญผีเรือนในสามสบิหล ่า ให้มาดื่มเหล้า เซน่เสร็จแล้วจงึน าเหล้าเทลงท่ีช่องเดมิ     
แล้วท าพิธีเซน่เหล้ากู้ตอ่ไป 
    5.6.2.10 ความเช่ือในพิธีเซน่เหล้ากู้  พิธีกู้ปานเผือน และข าเหล้าฟายเฮือน 
    เป็นการเซน่เหล้าก่อนท่ีจะเก็บเคร่ืองเซน่ในปานเผือน เรียกวา่การกู้ปาน
เผือน ซึง่ ในการเซน่เหล้ากู้  หมอเสนจะเซน่เหล้าให้ผีเรือนเป็นครัง้ท่ี 3 (ครัง้สดุท้าย) ตามรายช่ือใน
ป๊ับผีเรือนทีละช่ือจนครบทกุตน แล้วจงึท าพิธีก๊บหล ่า คือ เซน่เหล้าผีท่ีอยูใ่นสามสบิหล ่า เม่ือเสร็จ
เรียบร้อย ผู้ช่วยหมอเสนและผู้ รู้จะมาช่วยกนัเก็บเคร่ืองเซน่ในปานเผือน (กู้ปานเผือน) 
    พิธีกู้ปานเผือน โดยผู้ช่วยหมอเสนและผู้ รู้จะช่วยกนัเก็บเคร่ืองเซน่ ในปาน
เผือน โดยเก็บทีละชัน้ มาใสก่ระบงุให้หมอเสน และแบง่บางสว่นให้เจ้าเสือ้ ได้น าไปแจกจ่ายให้กบั
ญาติพ่ีน้องและผู้มาร่วมงาน สว่นเนือ้หมสูดเจ้าบ้านจะแบง่ให้หมอเสน เสร็จแล้วจงึท าพิธีข าเหล้า
ฟายเรือน 
    ความเช่ือในพิธีข าเหล้าฟายเฮือน มีความเช่ือเดียวกบัการข าเหล้าฟายเรือน
ของผู้ ท้าว (ประเสริฐ นิลนวล, 6 มิถนุายน 2557) เม่ือเสร็จขัน้ตอนนีแ้ล้ว ตอ่ไปหมอเสนจะท าพิธี
แปงมดและแปงไต้  
    5.6.2.11 ความเช่ือในพิธีแปงมด พิธีแปงไต้และพิธีฟายท่าน 
    หมอเสนจะท าพิธีแปงมด ให้ส าหรับบ้านท่ีมีหิง้มดเท่านัน้ โดยหมอเสนจะ
กลา่วเชิญให้ดื่ม เรียกวา่ เมยให้กิน ค าวา่ เมย แปลวา่ เชิญ โดยเชิญดื่ม 3 ครัง้ จากนัน้หมอเสนจะ
ท าการแปงไต้ตอ่ไป (บ้านท่ีไม่มีหิง้มด ให้ท าพิธีแปงไต้ได้ทนัที) 
    พิธีแปงไต้ เป็นขัน้ตอนสดุท้ายของพิธีกรรมท่ีท าในกะลอ่ห่อง เป็นการเซน่ผี
ขวญัของเจ้าเสือ้ท่ีสถิตอยูท่ี่ไต้  เพื่อให้ผีขวญัช่วยดแูลปกปักรักษาเจ้าเสือ้  ให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ          
ค ากลา่วของหมอเสนในพิธีแปงไต้ มีดงันี ้ 
     เฮ่าอยู่ในหวัขอน นอนในหวัขือ่ ไตอ้ยู่ทีทุ่่งนา เฮ่ามาปกปักรกัษาเจ้าของ
เรือน  
    จากนัน้หมอเสนจะเชิญเจ้าเสือ้มารับเสือ้ฮีคืนกลบัไป พร้อมกบัพดูอวยพรให้ผู้
เสนมีสขุภาพดี ไมเ่จ็บไข้ได้ป่วย อยูด่ีมีสขุ ท ามาหากินเจริญรุ่งเรืองร ่าเรืองร ่ารวยยิ่งขึน้ หลงัจาก
เสร็จพิธีกรรมในกะลอ่ห่องแล้วหมอเสนจะออกจากกะลอ่ห่อง มาท าพิธีฟายท่าน  
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    พิธีฟายท่าน เป็นพิธีท่ีมีความเช่ือเดียวกบัพิธีของผู้ ท้าว (ส ารวย อยูส่งู, 
สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2555) เป็นอนัเสร็จพิธีเสนเรือนของวนันี ้จากนัน้เจ้าภาพจะไปสง่หมอเสน
กลบับ้าน และผู้มาร่วมงานจะแยกย้ายกนักลบับ้านไป  
    5.6.2.12 ความเช่ือในพิธีแป่หวัหม ู 
    กระท าในช่วงเช้าของวนัรุ่งขึน้ ตามความเช่ือเดียวกบัพิธีแป่หวัหมขูองผู้ ท้าว 
เป็นอนัเสร็จพิธีเสนเรือนของผู้ น้อย  
 สรุป ความเช่ือในพิธีกรรม ในรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าทกุครอบครัว มีการปฏิบตัิ
ตามความเช่ือดัง้เดมิ แม้วา่การจดังานจะมีขัน้ตอนมากมาย การเตรียมงานท่ีต้องใช้เวลา  ใช้
งบประมาณมากเร่ิมตัง้แตก่ารเลีย้งหม ูการเตรียมข้าวปลาอาหาร ข้าวของเคร่ืองใช้ การก าหนดวนั 
การไปหาหมอเสน การบอกญาติผีเรือนเดียวกนั และเพ่ือนบ้านให้มาร่วมงาน แตช่าวไทยทรงด า
ทกุครอบครัวก็ยินดีท่ีจะปฏิบตัิ เพื่อแสดงความกตญัํตูอ่ผีบรรพบรุุษ ทัง้ท่ีมีช่ืออยูใ่นป๊ับผีเรือน
และท่ีไม่มีช่ืออยูใ่นป๊ับผีเรือน จากการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรงท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้
ไป เก่ียวกบัประเพณีเสนเรือน ทกุคนมีความเห็นไปในทางเดียวกนัวา่ การเสนเรือนท าให้ครอบครัว
มีความสขุ ไม่เจ็บไข้ได้ป่วย อยูด่ีมีสขุ ท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง ผีเรือนไมอ่ดอยาก และจะปฏิบตัิ
ตามประเพณีสืบไป และสาเหตขุองการจดัพิธีกรรมเสนเรือน คือ  
  1. จดัตามธรรมเนียมความเช่ือท่ีวา่ ต้องการจะเสนอาหาร เพื่อเป็นการแสดงความ
กตญัํตูอบแทนให้กบัให้กบัผีเรือน 
  2. จดัท าเพราะผีเรือนอยากกินเคร่ืองเซน่ จงึมาท าให้ลกูหลานในบ้านเจ็บป่วย เม่ือ
เยือ้งจนทราบสาเหตแุล้ว จงึจดัพิธีเสนเรือนให้ 
 ปัจจบุนันิยมไปซือ้หมแูละไก่ มาประกอบพิธีหรือหากต้องการความสะดวกยิ่งขึน้ ได้มี
ร้านรับจดัอาหารในพิธีเสนเรือน ซึง่จะเป็นผู้ เตรียมอาหารในงานพิธีทัง้หมด โดยท่ีเจ้าภาพเพียงแค่
จ่ายเงินเท่านัน้ ท าให้ความเคร่งครัดได้ถกูผอ่นปรนไปบ้าง อีกทัง้จากสภาพเศรษฐกิจท่ี
เปลี่ยนแปลงไป จงึมีการผดัผ่อนไม่ท าการเสนเรือนในปีนัน้ ก็ต้องบอกกลา่วถึงความจ าเป็นให้ผี
เรือนได้ทราบ มิเช่นนัน้แล้วผีเรือนจะโกรธและไมพ่อใจได้ ถ้าในปีใดท่ีตรงกบัวนัแสนเรือนแล้วเกิด
คนในบ้านเสียชีวิต ในปีนัน้ก็จะไมท่ าเสนเรือน ก็ต้องบอกกลา่วให้ผีเรือนรับทราบด้วย 
 นอกเหนือจากพิธีกรรมท่ีแสดงความกตญัํตูอ่บรรพบรุุษแล้ว ยงัแสดงถึงความสามคัคี
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง สงัเกตได้จากผู้คนท่ีมาช่วยงานอยา่งมาก และการน าของตดิไม้ติด
มือหรือการบริจาคเงินในการจดัพิธี แสดงให้เห็นถึงการช่วยเหลือ ความมีน า้ใจของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ท่ีปฏิบตัิกนัมานาน แม้วา่ในพิธีกรรมจะมีการฆา่หม ูเลือดสีแดงถกูละเลงอยูบ่น
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หวับนัไดเพ่ือใช้ในการเซน่ไหว้ แตน่ัน่หมายถึงสิง่ท่ีส าคญัและขาดไม่ได้ของพิธีเสนเรือน ซึง่เป็น
พิธีกรรมท่ีแสดงถึงความกตญัํตูอ่บรรพบรุุษ การเสียสละเงินทองท่ีจะต้องจดัเตรียมสิง่ของ
เคร่ืองเซน่ และอาหารส าหรับเลีย้งแขก การช่วยเหลือกนัเตรียมงาน ท าหม ูช าแหละหม ูและ
ท าอาหารเพื่อท าพิธีเสนเรือนก่อให้เกิดความสามคัคี ญาติพ่ีน้องได้พบปะพดูคยุกนั การเลีย้ง
อาหารแสดงถึงการแบง่ปัน ท าให้ความสมัพนัธ์ของการเป้นพวกเดียวกนัแนบแน่นยิ่งขึน้  
 จากท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีเสนเรือน ได้เห็นความแตกตา่งของการพิธี
เสนเรือนทัง้ 2 ชนิด ดงัตารางแสดงความแตกตา่งของพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวกบัพิธีเสนเรือนของผู้ น้อย 
ดงันี ้ 
 
ตารางท่ี  5  ความแตกตา่งของพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวกบัพิธีเสนเรือนผู้ น้อย 
 

ตารางความแตกตา่งของพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวกบัผู้ น้อย 

รายละเอียดพิธีกรรม ผู้ ท้าว ผู้ น้อย 
ช่ือพิธีกรรม หลอ่เรือน เสนเรือน 
หมอผู้น าในพิธีกรรม จาง สวมเสือ้แพรแดง หมอเสน สวมเสือ้ฮี 
การนัง่ของหมอ จาง นัง่บนตัง่ หมอเสน นัง่ยอง ๆ บนพืน้ 
วนัจดัพิธีกรรม ตรงกบัวนัปาดตง ไม่ตรงกบัวนัปาดตง 
สถานท่ีท าพิธีกรรม กว้าน กะลอ่ห่อง 
สตัว์ท่ีใช้ในพิธีกรรม ควายหรือหม ู หม ู
ลกัษณะเนือ้สตัว์ท่ีใช้เสน เนือ้ควายดบิหรือเนือ้หมตู้มสกุ เนือ้หมดูิบ 
การเตรียมอปุกรณ์ช าแหละ
หม ู

ช าแหละหมท่ีูกลางลานบ้าน ช าแหละหมท่ีูกะลอ่ห่อง 

การแตง่ปานเผือน มีห่อหลอ่ ไม่มีห่อหลอ่ 
เม่ือหมอพิธีมาถึงบ้านเสน เจ้าของบ้านตกัน า้มาราดล้าง

เท้าของจาง 
ไม่ต้องล้างเท้าให้หมอเสน 

ขัน้ตอนงายหมอ (เชิญหมอ
ให้รับประทานข้าวเช้าและ
เซน่อาหารเช้าให้ครูของหมอ) 

ไม่มี มี 

การรับประทานอาหารมือ้แรก ตอนเท่ียง ตอนเช้า 
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ตารางท่ี  5  (ตอ่) 
 

ตารางความแตกตา่งของพิธีเสนเรือนผู้ ท้าวกบัผู้ น้อย 

รายละเอียดพิธีกรรม ผู้ ท้าว ผู้ น้อย 
พิธีการเสน เซน่ด้วยการเมยเหล้าขาว ก่อน

ข้าว 
เซน่ด้วยข้าว ก่อนเมยเหล้า
ขาว 

การสง่เคร่ืองเซน่ให้ผีเรือน ช่องกระดานท่ีพืน้เรือน ช่องท่ีเจาะไว้ท่ีฝาเรือน 
ลกัษณะการสง่เคร่ืองเซน่ ใช้ใบตองรองสง่อาหาร ไม่ใช้ใบตองรอง 
พิธีมอบปานซ้อง ไม่มี มี 
ขัน้ตอนแก่มแฮ ไม่มี มี 

 
 จากทัง้หมดท่ีกลา่วมาเก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรมในรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง เป็นสิง่ท่ีมีคณุคา่ เป็นภมูิปัญญาท่ีคนในท้องถ่ินคดิขึน้สืบตอ่กนัมา แสดงให้เห็น
ถึงความเจริญรุ่งเรือง  ความสามคัคีและความเป็นเอกลกัษณ์ ท่ีก่อให้เกิดความภาคภมูิใจแก่คนใน
ท้องถ่ิน ความเช่ือและพิธีกรรมก่อให้เกิดการปฏิบตัิร่วมกนัของคนในครอบครัว  ชมุชนและสงัคม  
ท าให้คนภายนอกเข้าใจความคดิ ความรู้สกึ ตลอดจนสภาพความเป็นอยูข่องชมุชนได้ชดัเจนยิ่งขึน้ 
 ความเช่ือและพิธีกรรมจึงท าหน้าท่ีเป็นเคร่ืองยดึโยงวิถีชีวิตให้มีความผสมผสาน
กลมกลืน ลงตวั การแสดงออกทางพิธีกรรมเป็นการตอกย า้ให้รู้จกัออ่นน้อมถ่อมตน อยูใ่นกรอบ
ของความดีงามเคารพกฎของชมุชนท่ีวางร่วมกนัสง่ผลให้ชมุชนมีความรัก ความสามคัค ีกระทัง่
ด ารงอยูไ่ด้ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ ในยคุสมยัท่ีมีความเจริญทางเทคโนโลยีท่ี
ครอบคลมุอยูท่ัว่ไปในทกุสงัคม        
 



 
 

บทที่ 6 
วเิคราะห์ปัจจัยการด ารงอยู่และการเปล่ียนแปลงความเช่ือ 

ในพธีิกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
  
 จากการศกึษาความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ในบทท่ี 4 และความเช่ือ
ในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ในบทท่ี 5 ท าให้ได้พบความคงอยูข่องความเช่ือดัง้เดมิ
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง และความเปลี่ยนแปลงความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
อนัมาจากปัจจยัหลายประการ ดงัจะวิเคราะห์ให้เห็นในบทท่ี 6 นี ้แบง่เป็น 2 หวัข้อหลกั ดงันี ้
 1. ความคงอยูข่องความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
 2. ความเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
  
 การคงอยู่ของความเชื่อในพธีิกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง  
 ความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีมีมาดัง้เดมิตัง้แตใ่นอดีตนัน้ ล้วน
เก่ียวข้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตท่ีแบง่ความเช่ือออกเป็นเร่ืองตา่ง ๆ ดงันี ้
 1. ความเช่ือท่ีคงอยูใ่นพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง  
 ความเช่ือเก่ียวกบัผี ซึง่แบง่เป็นกลุม่ผีดี ได้แก่ แถน ผีบ้าน ผีมดผีมนต์ ผีบรรพบรุุษ ผีไต้ 
ผีประจ าสถานท่ี ผีนา ผีไร่ ผีประจ าเมลด็ข้าว ผีลานนวดข้าว ผีประจ าต้นไม้ และผีบนัได สว่นกลุม่
ผีไม่ดี ได้แก่ ผีร้าย ผีแม่เกือด และผีเกือด อีกทัง้การการสืบผีของไทยทรงด า โดยลกูชายของ
ครอบครัวยงัคงเป็นหลกัส าคญัในการท าพิธีเชิญผีบรรพบรุุษของตน ให้ขึน้มาสถิตท่ีกะลอ่ห่องและ
ท าหน้าท่ีดแูลผีบรรพบรุุษท่ีเชิญขึน้มา ด้วยการน าอาหารมาเซน่ไหว้ท่ีในกะลอ่ห่องในวนัเวนตง 
เรียกวา่ปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่และพิธีเสนเรือน 
 ความเช่ือเก่ียวกบัผีขวญั ยงัคง ความเช่ือท่ีวา่ เม่ือบคุคลตายลง เขยกกจะต้องท าหน้าท่ี
อา่นค าบอกทางให้ผีขวญัเดินทางกลบัขึน้ไปท่ีเมืองแถน ตามระดบัชัน้ฐานะของบคุคล (ผู้ ท้าวและ
ผู้ น้อย) ซึง่ผขีวญัของผู้ ท่ีเสียชีวิตไปแล้วจะเคลื่อนออกจากร่างกาย เดินทางไปเฝ้าแถนในเมืองฟ้า 
ตามค ากลา่วบอกทางของเขยกก เมื่อผีขวญัได้เข้าเฝ้าแถนเรียบร้อยแล้ว ผีขวญัจะถกูแบง่ออกเป็น 
3 กลุม่ ได้แก่ ขวญัหวั ขวญักกและขวญัปลาย ซึง่แตล่ะสว่นจะแยกออกไปอยูต่ามสถานท่ีตา่ง ๆ 
(ยนต์ ห้อมล้อม, สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2557) สว่นขวญัของคนท่ียงัมีชีวิตอยู ่ก็อาจระหลงออกไป
จากร่างกายได้ จงึยงัคงมีพิธีแปงขวญั พิธีเสนตวั พิธีศพ และพิธีเชิญผีขึน้เรือน พิธีเสนกวดักว้าย 
และพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน  
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 ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิและข้อห้ามท่ียงัคงอยู ่เป็นความเช่ือท่ีเก่ียวกบั ก า คือการ
กระท า โดยเฉพาะการกระท าตามข้อควรปฏิบตัิ หากมีการละเลยไมป่ฏิบตัิตามข้อท่ีควรกระท า  
จะกลายเป็นการกระท าท่ีเรียกวา่ ผิดผี ซึง่จะสง่ผลให้เกิดสิ่งท่ีไม่ดใีนชีวิตหรือทรัพย์สนิของตนและ
สมาชิกในครอบครัวด้วย แตก่ารผิดผีสามารถแก้ไขได้ หากส านกึผิดและมาขอสมาตอ่ผี ด้วย
เคร่ืองเซน่หรือสิ่งของตามแตท่ี่ผีจะพงึใจ เรียกวา่การ เสียผี ซึง่เป็นการแก้ไขสิง่ท่ีกระท าผิดลงไป 
ด้วยการเสียสิ่งของ ซึง่จะน ามาเป็นเคร่ืองเซน่ให้กบัผี เมื่อผีพงึพอใจและยกโทษให้ ก็จะบนัดาลให้
เร่ืองร้าย กลายเป็นเร่ืองดีและน าความสขุมาให้แก่ผู้นัน้ตอ่ไป  
 ก า ที่ไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ยดึถืออยูน่ัน้ มีความเก่ียวความเช่ือเร่ืองผีเป็นหลกั 
โดยเฉพาะผีบรรพบรุุษจะมีอิทธิพลตอ่วิถีชีวิตของไทยทรงด ามากท่ีสดุ จงึยงัคงมข้ีอห้าม ก า ผิดผี 
และเสียผี ซึง่ความสมัพนัธ์ของพอ่ แม ่และลกู ไม่ได้ยตุิลงเพียงเมื่อพอ่แม่ตายลงแล้วเท่านัน้ แต่
ความสมัพนัธ์อนัยงัคงมีอยู ่แตอ่ยูก่นัคนละมิต ิจงึได้มีธรรมเนียมข้อปฏิบตัิในการเชิญผีพอ่แม่ให้
ขึน้มาอยูบ่นเรือน ท่ีกะลอ่ห่อง มีการเซน่ไหว้ท่านตามธรรมเนียมหลกั ๆ ได้แก่ ปาดตงธรรมดา 
ปาดตงข้าวใหม ่และพิธีเสนเรือน โดยท าให้เสมือนหนึง่วา่ ท่านยงัอยูร่่วมกบัลกูหลานทกุคนในบ้าน 
และคอยคุ้มครองลกูหลานอยู ่แม้ลกูหลานจะมองไม่เห็นร่างของท่านแล้ว โดยน าอาหารท่ีท าเสร็จ
ใหมไ่ปเลีย้งผีบรรพบรุุษ ห้ามน าของเหลือกินไปเลีย้งผ ีเพราะถือวา่ไมใ่ห้ความเคารพตอ่ผี อีกทัง้
ข้อปฏิบตัินีย้งัมีนยัยะเพื่อสอนให้ผู้ปฏิบตัิเป็นคนท่ีมีความคดิท่ีดี มีเมตตา มีความเคารพผู้ใหญ่
และให้เกียรติผู้ อ่ืน เม่ือจะให้ของใครควรตัง้ใจให้และให้แตข่องด ีๆ ไม่ใช่ให้ของเหลือ หรือก่อนจะ
ลงมือท างานพิธีใด ๆ ก็ตาม ต้องบอกกลา่วผีบรรพบรุุษให้ทราบก่อนทกุครัง้ เน่ืองจากขณะท าการ
บอกกลา่วผีบรรพบรุุษ ผู้บอกกลา่วจะต้องกระท าด้วยจิตใจสงบนิ่ง มัน่คง เพง่จิตเป็นหนึง่เดียว 
เม่ือจิตมีความนิ่งแล้วจะท าให้สามารถกระท าการงานตา่ง ๆ ได้อยา่งมีสต ิ(ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555)      
 ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ท่ียงัคงอยู ่เป็นความเช่ือเก่ียวกบัเวทย์มนต์คาถาตา่ง ๆ ท่ีผู้น า
ในการประกอบพิธีกรรม เช่น พอ่มด แม่มด สะ หมอเยือ้งจาง หมอเสน หมอขวญั และเขย ยงัคงใช้
ในการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือตอ่สิ่งท่ีเป็นนามธรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง โดยมี
การใช้มนต์และการปฏิบตัท่ีิแตกตา่งกนัตามระดบัความยิ่งใหญ่ เช่น แถน มีอ านาจให้คณุหรือโทษ
ตอ่ชีวิตความเป็นอยูข่องมนษุย์และความเป็นไปของโลกมนษุย์  ไทยทรงด าต าบลหนองปรง จงึมี
การจดัพิธีกรรมเก่ียวกบัแถนด้วยความออ่นน้อมและยอมรับอ านาจเหลา่นัน้ ซึง่เห็นได้จากการจดั
พิธีเสนเตง็ ซึง่ในพิธีนีจ้ะมีการจดัท่ีรับรอง เพื่อเชิญแถนให้เป็นประธานในพิธีกรรมนัน้ ๆ แตส่ าหรับ
ผีบางประเภทอาจต้องปฏิบตัิในเชิงบงัคบัขูเ่ข็ญและตอบโต้ด้วยเวทมนตร์คาถา เพื่อให้สยบตอ่
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อ านาจของเวทมนตร์และอ านาจของเคร่ืองราง เช่น ดาบ พดั ลกูหิน ก าไลเงิน เขีย้วเสือ เขีย้วหมปู่า
หรือชิน้สว่นจากสตัว์ร้ายตา่ง ๆ  
 สว่นความเช่ือตามพิธีกรรม ท่ียงัคงปฏิบตัิอยูใ่นรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าต าบล
หนองปรงในรุ่นปัจจบุนั มีดงันี ้
  1. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด ยงัคงมีอยูเ่ฉพาะความเช่ือในช่วงก่อนเกิด 
ซึง่ก็คือข้อปฏิบตัิเก่ียวกบัหญิงในช่วงระยะตัง้ครรภ์ ท่ียงัคงมีความเช่ือเร่ืองกลวัวา่ เด็กจะเกิด
มาแล้วตาย ซึง่เป็นความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัเร่ือง เดก็ผีเกือดผีกา และ ผีแม่เกือด จะมาท าร้ายแม่
และทารกในครรภ์ให้เสียชีวิต และมีความเช่ืออ่ืนท่ีเก่ียวกบัการเกิด อาทิ ความเช่ือเก่ียวกบัความ
ฝัน ความเช่ือเก่ียวกบัอาหารของหญิงตัง้ครรภ์ ความเช่ือเก่ียวกบัผีบรรพบรุุษ ความเช่ือเก่ียวกบั
โชคลาง ความเช่ือเก่ียวกบัเคร่ืองรางของขลงั และความเช่ือในเร่ืองข้อห้าม ซึง่เป็นค าสอนเก่ียวกบั
หญิงมีครรภ์ อาทิ ห้ามข้ามคราด เพราะเช่ือวา่ข้ามแล้วจะมีครรภ์เกินก าหนด ดงัท่ีบญุช ูทองเชือ้ 
(สมัภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2555) ได้อธิบายวา่ เป็นการเตือนให้หญิงมีครรภ์ ได้มีความระมดัระวงั
ในการเดนิ ป้องกนัไมใ่ห้หญิงมีครรภ์พลัง้เผลอเดินสะดดุสิ่งเหลา่นี ้ซึง่เมื่อสะดดุหกล้มจะเป็น
อนัตรายได้ทัง้แมแ่ละลกูในครรภ์ 
  นอกจากนี ้ยงัมีความเช่ือเร่ืองการท าไต้ หลงัจากท่ีเด็กได้คลอดออกมาแล้วไมน่าน
นกั  เน่ืองจากความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองผีขวญัในร่างกายคนเรา อีกเมื่อเดก็โตขึน้ก็ต้องมีพิธีเสนเรือน 
ซึง่ในพิธีนัน้จะมีขัน้ตอนแปงไต้  คือ การเซน่อาหารให้ผีขวญัท่ีอยูใ่นไต้และให้ช่วยคุ้มครองดแูล
เจ้าของไต้ให้มีความสขุสืบไปด้วย   
  ความเช่ือเก่ียวกบัการสูข่วญัเด็กอ่อน เกือบทกุครอบครัวยงัคงมีการท าพิธีกรรม  
ตามความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองขวญั ท่ีวา่ในร่างกายคนเรามผีีขวญั เมื่อมีเด็กเกิดใหม ่จะต้องท าพิธี
รับขวญั อนัเป็นการสูข่วญัให้กบัเด็ก เพื่อเป็นการรับขวญัท่ีเข้ามาสูต่วัเดก็น้อยเกิดใหม ่โดยนิยม
กระท าเมื่อเดก็มีอายปุระมาณ 2 - 3 เดือน เช่ือวา่เมื่อได้ท าพิธีนีแ้ล้วจะท าให้ไม่มี   ผีแม่เกือด มา
รบกวนเดก็อีก เดก็ก็จะได้พกัผอ่นอยา่งเพียงพอ และเจริญเติบโตอยา่งมีสขุภาพท่ีดีแข็งแรงตอ่ไป  
  ความเช่ือในเร่ืองการโกนผมไฟ ยงัคงมีอยู ่เพราะความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ จะเป็นการ
โกนเสนียดจญัไรท่ีติดมากบัตวัเดก็ออกทิง้ไปแล้ว ความเช่ือนีย้งัมีเร่ืองของสขุภาพและอนามยั   
เข้ามาเก่ียวข้องด้วย  เพราะเมื่อเดก็โกนผมไฟออกทิง้ไปแล้ว จะช่วยให้การท าความสะอาดศีรษะ
ของทารก มีความง่ายขึน้ (สวิง จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2555) 
  2. ความเช่ือในช่วงวยัเดก็ ชีวิตในวยัเดก็ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัคงถกู
อบรมเลีย้งด ูโดยพอ่แม่ และมีปู่ ยา่หรือตายาย ช่วยกนัเลีย้งดใูห้เติบโตอย่างมีคณุภาพ ด้วยความ
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รักอยา่งเท่าเทียมกนัทัง้เดก็ผู้หญิงและเด็กผู้ชาย และยงัคงนิยมเลีย้งลกูชายให้มีความเป็นผู้น า
และมีความกล้าหาญอดทนมากกวา่ลกูผู้หญิง เพราะความเช่ือดัง้เดมิท่ีสืบทอดความคดิกนัมาวา่ 
เพศชายต้องเป็นหวัหน้าครอบครัวและสืบผีของตระกลูตอ่ไป  
  3. ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น ยงัคงมีความเช่ือเร่ืองผีเรือนอยู ่ดงัปรากฏอยูใ่นพิธีแตง่งาน 
ท่ีมีปรากฏอยูใ่นขัน้ตอนการไหว้เฮาผีเรือน ซึง่ถ้าคนไทยทรงด า ได้แตง่งานกบัครอบครัวไทยทรงด า
ด้วยกนั ก็จะท าให้การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิมีการสืบทอดกนัตอ่ไป และหลงัจากท่ี
ได้แตง่งานออกไปแล้ว จงึมีการสร้างครอบครัวใหมด้่วยการแยกเรือนออกไปสร้างบ้านใหม ่ซึง่
ก่อนท่ีจะเข้าไปอยูใ่นบ้านหลงัใหมท่ี่ได้สร้างเสร็จแล้ว ความเช่ือในพิธีขึน้บ้านใหมห่รือพิธีข่มขวง 
ตามความเช่ือท่ีวา่ สิง่ไมด่ีท่ีอาจจะมีตดิอยูใ่นบ้านท่ีสร้างใหม ่จงึมีการท าพิธีขึน้บ้านใหมแ่ละ
อญัเชิญผีเรือน ให้มาอยูท่ี่กะลอ่ห่องของบ้านหลงัใหม ่เพื่อเป็นสิง่ยดึเหน่ียวจิตใจของลกูหลานอยู่
เช่นเดมิ เม่ือหมอพิธีท าการข่มขวง คือ ขม่สิง่เลวร้าย ด้วยการไลส่ิง่ท่ีไม่ดีและผีร้าย ให้ออกไปจาก
บ้านเรือนไปให้หมด (บญุรวม จนัทร์แดง, สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) 
  4. ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่ ยงัคงมีความเช่ือในพิธีเสนปะเคอ่ ความเช่ือในพิธีเสน
ปลกูกล้วยกลางห้าว ความเช่ือในพิธีเสนปลกูกล้วยเมืองลุม่ ท่ียงัคงมีการปฏิบตัิอยู ่เน่ืองจากใน
สงัคมไทยทรงด า จะเน้นสอนให้ลกูหลานได้รู้จกับญุคณุของพอ่แม่และผู้ มีพระคณุท่านอ่ืน ๆ เมื่อ
ผู้ใหญ่ในบ้านแก่ลง ลกูหลานรุ่นใหมก็่ยงัคงมีความรักและกตญัํตูอ่ท่านเหลา่นัน้ จงึได้จดั
พิธีกรรมตามช่วงอายวุยัของท่าน เพื่อต้องการท่ีจะเป็นก าลงัใจให้ท่านได้อยูเ่ป็นมิ่งขวญัของบ้าน
ไปให้นานท่ีสดุ นอกจากนีย้งัมีความเช่ือถือในค ากลา่วและค าให้พรของผู้ใหญ่ ถือเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิ
อยา่งหนึง่ด้วย ดงันัน้นอกจากการท่ีลกูหลานต้องการจะแสดงความกตญัํแูล้ว ลกูหลานยงั
ต้องการสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิจากค าอวยพร และการกระท าตา่ง ๆ ท่ีคนแก่จะมีให้กบัลกูหลานในฐานะของ
สิง่ศกัดิส์ทิธ์ิท่ีลกูหลานต้องเคารพบชูา ลกูหลานจงึได้ช่วยกนัจดัพิธีกรรมตามช่วงอายวุยัให้กบัท่าน
เหลา่นัน้ และท่ียงัมีพิธีเหลา่นัน้ขึน้ เพราะความเช่ือดัง้เดมิเร่ือง แถน และต้นกล้วยท่ีเก่ียวข้องกบั
ชีวิตของมนษุย์ทกุคนตัง้แตเ่กิดจนกระทัง่สิน้ชีวิตลง เมื่อสิน้ชีวิตลงก็ต้องเดนิทางกบัไปสูเ่มืองแถน 
ตามความเช่ือดัง้เดมิเช่นกนั 
  5. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย ท่ียงัคงมีอยู ่ได้แก่ ความเช่ือในพิธีเสน
ฆา่เกือด เพื่อตดัขาดจากการรบกวนของผีแมเ่กือดร้าย ความเช่ือในพิธีแปงขวญั ความเช่ือในพิธี
เสนตวั ความเช่ือในพิธีเสนเตง็ ยงัคงมีปรากฏพิธีกรรมนีอ้ยู ่เน่ืองจากความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองขวญั
และผี ท่ีมีทัง้ผีดีและร้าย ท่ียงัคงมีปรากฏอยูใ่ห้เห็นในพิธีกรรม เช่น พอ่มดท าพิธีการเรียกผแีม่เกือด 
ให้มาสงิอยูใ่นสตัว์ตวัแทน จากนัน้ฆา่สตัว์ให้ตาย เพื่อเป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงการตดัผีแม่เกือด 
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ออกไปจากชีวิตของเด็กแล้ว ตอ่ไปเม่ือไม่มีผีแม่เกือดเข้ามารบกวนเดก็แล้ว เด็กจะได้พกัผอ่นอยา่ง
เต็มท่ี และมีสขุภาพแข็งแรงตอ่ไป สว่นการจดัพิธีแปงขวญั ได้จดัให้มีขึน้เพื่อเรียกขวญัของตนเอง
กลบัคืนมา โดยให้หมอขวญัท าพิธีเชิญขวญั ด้วยการเชิญผู้สร้างขวญั 12 แม่นาง (ถนอม คงยิม้ละ
มยั, สมัภาษณ์, 10 มีนาคม 2555) การเรียกและตามหาขวญั ท่ียงัหลงอยูข้่างนอก ให้กลบัเข้ามาสู่
ร่างกายดงัเดมิ ความเช่ือในพิธีเสนเตง็หรือเรียกอีกช่ือหนึง่วา่ เสนน้อยจ้อย เป็นพิธีท่ีกระท าเพื่อขอ
ไถ่ความผิดของผีเรือน ท่ีไปท าผิดตอ่แถนหรือท าผิดกฎเมืองแถน จงึถกูผีแถนจบัไปลงโทษด้วยการ
ขงัคกุของเมืองแถนและจองจ าผีเรือนใสข่ื่อคาไว้ จงึได้สื่อสารลกูหลานทราบ ด้วยการท าให้
ลกูหลานในบ้านเจ็บป่วยเรือ้รังอยา่งไม่ทราบสาเหต ุบรรดาญาติ ๆ ของลกูหลานจะไปหาหมอเยือ้ง 
เพื่อให้เสี่ยงทายวา่ การท่ีมีคนในบ้านเจ็บป่วยนัน้มีสาเหตมุาจากอะไร หากเป็นเพราะผีเรือนติดข่ือ
ติดคา ลกูหลานจะต้องตัง้จิตอธิฐาน หากหายดีแล้วจะท าพิธีเสนเตง็ให้ผีแถนและ เพื่อช่วยไถ่ถอน
ญาติของตนให้พ้นจากการตดิข่ือติดคาจากแถนด้วย (ด า โกลาวลัย์, สมัภาษณ์, 10 มกราคม 
2555)  
  6. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย ยงัคงมีอยูเ่ฉพาะ ความ
เช่ือในพิธีศพ ความเช่ือในพิธีเสนกวดักว้าย ความเช่ือในพิธีเชิญผีขึน้เรือน ความเช่ือในพิธีเสนแก้
เคราะห์เรือน ความเช่ือในพิธีปาดตง ทัง้พิธีปาดตงธรรมดาและพิธีปาดตงข้าวใหม ่ความเช่ือในพิธี
เสนเรือน ทกุพิธีกรรมยงัคงมีอยู ่เพราะงานท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตและมีผลตอ่ครอบครัวท่ีส าคญัท่ีสดุ
นัน้ ยงัมีความเช่ือเร่ืองแถน ผีเรือน ผีขวญั ซึง่เป็นความเช่ือดัง้เดมิปรากฏอยู ่จงึมีการท าพิธีกรรมท่ี
สื่อแสดงให้เห็นถึงเร่ืองของความเช่ือดัง้เดมิอยูน่ัน่เอง เช่น พิธีบอกทางผีไปเมืองแถน ในพิธีศพ 
สว่นพิธีกรรมหลงัการตาย ยงัคงมพีิธีเสนกวดักว้าย ท่ีเช่ือกนัวา่บ้านหรือเรือนใดท่ีมีการตายเกิดขึน้  
ถือวา่บ้านหรือเรือนนัน้เป็นไมด่ี เป็นเสมือนเรือนร้ายหรือเรือนไมส่ะอาดและไม่เป็นมงคล ต้องมี
การปัดกวาดสิง่ชัว่ร้ายให้ออกจากเรือนไปให้หมดสิน้ ด้วยการท าพิธีเสนกวดักว้าย เพื่อให้เรือนร้าย
กลายเป็นเรือนดี และหลงัจากนัน้ไมเ่กินหนึง่เดือนจงึท าพิธีบอกกลา่วเชิญผีขวญัสว่นหนึง่ของพอ่
แม่หรือปู่ ยา่ท่ีเพิ่งเสียชีวิต ตามความเช่ือดัง้เดมิเร่ืองผีเรือน ให้ขึน้มาเป็นผีเรือนคอยปกปักรักษา
คุ้มครองบตุรหลานตอ่ไป ด้วยการจดัพิธีเชิญผีขึน้เรือน เพื่อท่ีบตุรหลานจะได้แสดงความกตญัํู
ด้วยการปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่และเสนเรือน ตามความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัผีเรือนตอ่ไป แตก่่อนท่ี
ลกูหลานจะจดัพิธีเสนเรือนครัง้แรกได้นัน้ ตามความเช่ือในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน จะยงัถือวา่เรือน
หรือบ้านนัน้เป็นเรือนร้าย และเพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ตายให้แก่ทกุคนในบ้านและท าให้เรือน
ร้ายกลายเป็นเรือนด ีเพื่อท่ีคนในบ้านจะได้หมดทกุข์หมดโศกและเป็นการมอบบ้านเรือน มอบของ
ทกุสิง่ทกุอยา่งให้แก่ผีเรือน เพื่อให้ผีเรือนได้เป็นใหญ่ในบ้านของลกูหลานอยา่งสมบรูณ์ตอ่ไป 
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เพื่อท่ีผีเรือนจะได้คอยดแูลบ้านเรือน สมกบัช่ือวา่ผีเรือนหรือผีท่ีเป็นใหญ่ในบ้านเรือนอยา่งสมบรูณ์
ตอ่ไป (ไสว เพชรรุณ, สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2555) พิธีปาดตงธรรมดา พิธีปาดตงข้าวใหม ่และ
พิธีเสนเรือน เป็นพิธีท่ีแสดงถึงความเช่ือดัง้เดมิ ท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ปฏิบตัิสืบเน่ืองตอ่
กนัมา ในการนบัถือผีเรือน ดงัมกีารสืบผีโดยถือเพศชายเป็นหลกั เพื่อท าหน้าท่ีดแูลผีเรือนท่ีมี
รายช่ืออยูใ่น ป๊ับผีเรือน ท่ีเร่ิมพิธีเสนเรือนด้วยการยกปานเผือน มอบให้ผีเรือน ด้วยการท่ีเจ้าบ้าน
และญาติผีเดียวกนั มารวมช่วยกนัยกปานเผือน 3 ครัง้ 3 ระดบั โดยมีการเชิญผีท่ีตายไมด่ี ให้มา
รับเคร่ืองเซน่ จากความเช่ือเร่ืองผีสามสบิหล ่า ในพิธีเสนเรือน ในช่วงขัน้ตอนการก๊บล ่า ให้มารับ
เคร่ืองเซน่ด้วย 
 2. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคงอยูข่องความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง  
 ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ียงัคงปฏิบตัิในรอบวฏัจกัรชีวิต 
มาจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ดงันี ้  

  2.1 ปัจจยัภายใน ท่ีสง่ผลให้ความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าด ารงอยู ่ได้แก่  
  การอบรมจากครอบครัว  
  ครอบครัวไทยทรงด าต าบลหนองปรง ซึง่มีปู่  ยา่ ตา ยาย และพอ่แม่ของเดก็ ช่วยกนั
เลีย้งดบูตุรหลาน โดยมีการอบรมสัง่สอนท่ีเป็นการปลกูฝังความเช่ือดัง้เดมิ ด้วยการบอกเลา่และ
การปฏิบตัิพิธีกรรมให้กบัลกูหลานตัง้แตว่ยัเยาว์ จากรุ่นสูรุ่่น โดยเฉพาะความเช่ือเก่ียวกบัการนบั
ถือผีบรรพบรุุษ ให้ได้รับรู้ถึงความกตญัํตูอ่ผู้ มีพระคณุ โดยเฉพาะพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย เป็นบคุคล
ท่ีลกูหลานต้องมีความกตญัํ ูทัง้ตอนท่ีพวกท่านยงัมีชีวิตอยูแ่ละตอนท่ีพวกท่านได้เสียชีวิตลงไป
แล้ว ซึง่ความเช่ือท่ีถ่ายทอดสว่นใหญ่จะเป็นความเช่ือเก่ียวกบัผี ท่ีเป็นกศุโลบาย เพื่อมุง่หมายให้ผู้
ปฏิบตัิได้พบเจอกบัความสขุ ความเจริญในชีวิต แตถ้่าไมป่ฏิบตัิตามก็จะประสบกบัเหตรุ้ายตา่ง ๆ 
ดงัท่ี พา เพชรพราย (สมัภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2557) เลา่วา่ ความเช่ือในมีพิธีเสนเรือน เป็นการ
เซน่อาหารครัง้ใหญ่ให้กบัผีเรือนตามแตส่ายตระกลู เพื่อแสดงความกตญัํตูอ่ผีเรือน ด้วยการให้ผี
เรือนได้มีกินไมอ่ดอยาก เพื่อท่ีผีเรือนจะได้คุ้มครองคนในบ้านให้มีความสขุความเจริญ ท ามาค้า
ขึน้ ปราศจากทกุข์ตา่ง ๆ ในทางตรงกนัข้าม ถ้าไมท่ าพิธีเสนเรือนหรือไม่นบัถือผีเรือน ก็จะประสบ
กบัสิ่งท่ีไม่ดีตา่ง ๆ ท่ีจะท าให้ครอบครัวอยูไ่ม่เป็นสขุหรือเกิดโรคภยัไข้เจ็บตามมา และถ้าลกูหลาน
ท าผิดหรือปฏิบตัิตนไม่ดี ผีบรรพบรุุษจะมาสัง่สอน ด้วยการท าให้เกิดสิ่งไม่ดีตา่ง ๆ ถ้ามีการขอขมา
อยา่งถกูต้อง ผีก็จะให้อภยั อีกทัง้ความเช่ือเร่ืองความกตญัํ ูยงัสอดคล้องกบั สภุาษิตไทยท่ีวา่ 
ความกตญัํ ูเป็นเคร่ืองหมายของคนดี เมื่อมีการปลกูฝังเร่ืองความกตญัํตูัง้แตเ่ด็ก คนผู้นัน้ก็จะ
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เติบโตขึน้มาด้วยส านกึท่ีมีความกตญัํรูู้คณุ และปฏิบตัิตามท่ีผู้ใหญ่ได้สัง่สอนไว้ โดยมีความเช่ือ
เร่ืองผีเป็นกรอบในการด าเนินชีวิตตอ่ไป 
  ดงันัน้การบอกเลา่เร่ืองราวท่ีเป็นความเช่ือดัง้เดมิในอดีต โดยเลา่ให้เป็นเร่ืองแบบ
นิทาน จะเป็นการปลกูฝังแบบคอ่ยเป็นคอ่ยไป เด็กจะคอ่ย ๆ ซมึซบัความเช่ือดัง้เดมิของคนในรุ่น 
ปู่ ยา่ ตายาย ท่ีถ่ายทอดให้คนรุ่นปัจจบุนัได้รับรู้โดยตรง เป็นการเรียนท่ีเป็นหลกัสตูรเฉพาะ ท่ีมี
ตวัอยา่งมาจากพิธีกรรม จนกระทัง่ความเช่ือดัง้เดมิได้กลายเป็นสว่นหนึง่ในท่ีปฏิบตัิในรอบวฏัจกัร
ชีวิตของลกูหลานไทยทรงด าต าบลหนองปรง และคนในรุ่นปัจจบุนัเหลา่นีก็้จะถ่ายทอดความรู้
ให้กบัคนในรุ่นตอ่มาของพวกเขาไปอีกทอด จงึท าให้เกิดความคงอยูข่องความเช่ือเร่ือยมา  
  ระบบความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ    
  การอบรมเลีย้งดบูตุรหลานอยา่งใกล้ชิด ด้วยการถ่ายทอดความเช่ือผ่านค าสัง่สอน 
จากปู่ ยา ตายาย ท่ีจะเป็นผู้ เลีย้งดบูรรดาหลาน ๆ เด็กยงัมีความผกูพนักบัปู่  ยา่ ตา ยาย แม้วา่พอ่
แม่ของเดก็จะไมมี่เวลาในการเลีย้งลกูด้วยตนเอง เพราะต้องออกไปท ามาหากินนอกบ้าน การท่ี
เด็กได้อยูก่บัคนเฒา่คนแก่ เดก็จะได้เรียนรู้ธรรมเนียมและองค์ความรู้เก่า ๆ ท่ีมีอยูใ่นตวัของปู่  ยา่ 
ตา ยาย ไปด้วย และเด็กจะซมึซบัความรู้เร่ืองความเช่ือดัง้เดมิเข้าไว้ในแนวปฏิบตัิของวิถีชีวิต ดงัท่ี
ผู้วิจยัเคยถามเด็กท่ีไปร่วมงานพิธีกรรมตา่ง ๆ ของไทยทรงด า โดยถามเดก็วา่ มาร่วมงานพิธีกรรม
ไม่กลวัผีหรือ เดก็ ๆ ทกุคน ตอบวา่ ไมก่ลวั จะกลวัท าไม เพราะนัน่ คือ ผีพอ่แก่หรือแม่แก่ (ผีของปู่  
ยา่) ของตนเอง ซึง่น่ีคือการแสดงออกถึงความผกูพนักนัในครอบครัว ท่ีเด็กและคนเฒ่าคนแก่มี
ความใกล้ชิดผกูพนักนัอยา่งดี เด็กจงึไมก่ลวัผีบรรพบรุุษ และยงัคงให้ความเคารพบรรพบรุุษของ
ตนเอง เหมือนกบัตอนท่ี ปู่ ยา่ ยงัมีชีวิตอยู ่อีกทัง้การปฏิบตัิพิธีกรรมตามความเช่ือ ซึง่ต้องมีการ
รวมกลุม่กนัทางเครือญาติ บรรดาญาต ิๆ ท่ีห่างไกลต้องมารวมกนัท่ีบ้านพิธี ท าให้ญาติท่ีไม่เคย
เจอหน้ากนั เช่น เขย สะใภ้และหลานที่เกิดใหม ่ได้พบเจอและรู้จกักนั ระบบความผกูพนัทางเครือ
ญาติในสงัคมไทยทรงด า จงึมีความสมัพนัธ์ท่ีคอ่นข้างเหนียวแน่น และสว่นหนึง่ก็มาจากการนบัถือ
ผีเดียวกนัด้วย ดงัมีการให้ญาติผีเดียวกนัมารวมกลุม่ เพื่อปฏิบตัิพิธีกรรมร่วมกนั เช่น ในพิธีเสน
เรือน มีขัน้ตอนท่ีเรียกวา่    ข าเหล้าฟายเฮือน ท่ีเป็นการเชิญบคุคลท่ีเป็นญาติผีเดียวกนัทัง้หมดใน
ตระกลู ท่ีมาร่วมงาน       พิธีเสนเรือนให้มาร่วมดื่มเหล้า เพื่อความสามคัคีสร้างความเป็นปึกแผ่น
ให้แก่วงศ์ตระกลู (ประสทิธ์ิ นิลนวล, สมัภาษณ์, 5 มีนาคม 2556) 
  ความสามคัคี   
  ความสามคัคีท่ีมาจากการรวมกลุม่กนั ผา่นการจดัพิธีกรรม มีอะไรช่วยเหลือกนัทัง้
คนท่ีเป็นญาตแิละตนท่ีไม่ได้เป็นญาตกินั ดงันัน้ความเช่ือและพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีมีขึน้ จะช่วยสร้าง
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และสนบัสนนุความปรองดองของคนในครอบครัวและชมุชนยิ่งขึน้ เช่น การจดัพิธีขึน้บ้านใหม ่ซึง่
นอกจากจกัพิธีขึน้ตามความเช่ือดัง้เดมิแล้ว ยงัเป็นสร้างความสมัพนัธ์ให้กบัคนในครอบครัวและ
แสดงถึงการเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ ดงัมีการเชิญญาติพ่ีน้องและเพื่อนบ้านมาร่วมงาน โดยมีการเตรียม
อาหารไว้เลีย้งรับรองบรรดาญาต ิๆ และผู้ ท่ีมาร่วมงานไว้อยา่งดี อีกทัง้ยงัเป็นสื่อสญัลกัษณ์ท่ี
แสดงออกถึงความออ่นน้อมถ่อมตน การให้เกียรติผู้ อ่ืนและเคารพผู้ใหญ่ เช่น ในขัน้ตอนการเชิญ
ให้ลงุตาไปชีเ้ขตท่ีจะท าเป็นเล้าเป็ดหรือเล้าไก่ ซึง่ความเช่ือในขัน้ตอนนี ้แอ เจือจาน (สมัภาษณ์,   
1 มีนาคม 2555) อธิบายวา่ เหตท่ีุต้องเป็นลงุตาเท่านัน้ในขัน้ตอนนี ้อนัเป็นการให้เกียรติและยก
ยอ่งญาตผิู้ชายทางฝ่ายภรรยา อีกทัง้ยงัท าให้ผู้ เป็นสามีได้มีความเกรงใจตอ่คนในครอบครัวฝ่าย
ภรรยาด้วย เพื่อเป็นการรักษาน า้ใจฝ่ายภรรยา สว่นลงุตาเมื่อได้รับการยกยอ่งให้เกียรติก็จะมี
ความเกรงใจน้องเขย ด้วยการไม่ลว่งเกินน้องเขย ท าให้สงัคมเครือญาติมีความปรองดองกนั 
จากนัน้จะเป็นขัน้ตอนการรับขวญัลงุตา ด้วยการยกส ารับพร้อมมอบค ากลา่วให้กบัลงุตา เม่ือลงุ
ตายกส ารับแล้วจงึจะน าอาหารมาเลีย้งผู้ ท่ีมาร่วมงาน เป็นอนัเสร็จพิธี 
  การมีผู้น าชมุชนท่ีใสใ่จกบัความเป็นไทยทรงด า   
  ผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญัตอ่การสง่เสริมให้มีการด ารงอยูข่องประเพณีและพิธีกรรมของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้แก่ การมีผู้น าชมุชนท่ีใสใ่จกบัความเป็นไทยทรงด า โดยเฉพาะ
พิธีกรรมท่ีเป็นสว่นรวม เช่น พิธีเลีย้งผีบ้าน ผู้ มีหน้าท่ีรักษาและคุ้มครองหมูบ้่าน โดยพิธีเลีย้งศาลผี
ประจ าหมูบ้่าน ซึง่เป็นท่ีเคารพบชูาของทกุคนในหมูบ้่าน วนัขึน้ 1 ค ่า เดือน 6 ของทกุปี ถือเป็นวนั
ปีใหมแ่บบดัง้เดมิของไทยทรงด า โดยการน าของผู้ใหญ่บ้าน ท่ีจดัขึน้ในช่วงเช้า อีกทัง้กลุม่ผู้น า
เหลา่นี ้ยงัมีบทบาทส าคญั ในการสนบัสนนุให้เกิดการติดตอ่สมัพนัธ์กนัในชมุชน อนัเป็นการ
สง่เสริมให้เกิดความสามคัคีปรองดอง และสร้างความเข้มแข็งอย่างยัง่ยืนให้เกิดขึน้ในหมูบ้่านด้วย 
  ระบบเศรษฐกิจ  
  ระบบเศรษฐกิจดัง้เดมิก่อนยคุรัชกาลท่ี 4 เป็นแบบเพื่อการยงัชีพ ที่มีการแบง่ปัน
สิง่ของท่ีเรียกวา่ น า้ใจ ซึง่น า้ใจของคนไทยทรงด ายงัคงพบเห็นได้ในสงัคมต าบลหนองปรงอยู ่เช่น 
บ้านหนึง่ปลกูผกัไว้รับประทานเอง แตช่่วงนัน้ผกัโตขึน้และมีเป็นจ านวนเหลือกิน ก็จะน าไปแบง่ปัน
ให้กบัเพื่อนบ้าน เมื่อเพื่อนบ้านมีพืชผกัท่ีปลกูเองก็จะน ามาแบง่ปันคืนให้ เป็นระบบแลกเปลี่ยน
แบบดัง้เดมิในสงัคม อีกทัง้ความเช่ือตา่ง ๆ ท่ีแสดงออกมาในพิธีกรรม ยงัแสดงถึงน า้ใจ ท่ีสื่อถึง
ระบบแลกเปลี่ยนได้ เช่น พิธีเสนเรือน ในขัน้ตอนกู้ปานเผือน ผู้ช่วยหมอเสนและผู้ รู้จะมาช่วยกนั
เก็บเคร่ืองเซน่ในปานเผือน (กู้ปานเผือน) โดยเก็บมาใสก่ระบงุให้หมอเสน และแบง่บางสว่นให้เจ้า
เสือ้ ได้น าไปแจกจ่ายให้กบัญาติพ่ีน้องและผู้มาร่วมงาน (ประเสริฐ นิลนวล, 5 มีนาคม 2556)   
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  2.2 ปัจจยัภายนอก ท่ีสง่ผลให้ความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าด ารงอยู ่ได้แก่  
  ระบบการปกครองของบ้านเมืองในแตล่ะยคุสมยั   
  ระบบการปกครองและการสง่เสริมจากรัฐในปัจจบุนั ได้มีสว่นช่วยสง่เสริมให้คนได้มี
ส านกึรักในกลุม่ชาตพินัธุ์ดัง้เดมิของตนเอง ด้วยการสง่เสริมให้ใสช่ดุประจ าเผา่ หรือการท่ีรัฐ
สง่เสริมให้มีวิชาท้องถ่ินของเรา บรรจเุข้าไปในระบบการศกึษาของโรงเรียนทกุแห่ง โดยในรายวิชา
นัน้ของแตล่ะพืน้ท่ี จะมีการเรียนการสอนเก่ียวกบักลุม่ชาตพินัธุ์ท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนัน้ เป็นการสง่เสริม
ให้อตัลกัษณ์ดัง้เดมิยงัคงมีปรากฏอยู ่
  ระบบการศกึษาในโรงเรียน    
  เด็กไทยทรงด าในอดีต มีแตเ่ด็กผู้ชายเท่านัน้ ท่ีต้องเรียนหนงัสือไทด าทกุคน โดยผู้
เป็นพอ่สอนจะให้กบัลกูชายของตน เพื่อท่ีลกูชายจะได้ใช้ในการประกอบพิธีกรรมท่ีไม่ต้องให้มี
หมอพิธีมาเป็นผู้น าในพิธี ในฐานะท่ีสงัคมไทยทรงด า นิยมสัง่สอนและเลีย้งดบูตุรชายให้มีความ
เป็นผู้น ามาตัง้แตเ่ด็ก จงึต้องเรียนรู้อกัษรไทด าไว้เพื่อเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมของบ้าน 
เช่น ปาดตง หรือเป็นเขยในงานพิธีศพท่ีต้องมีการอ่านค ากลา่วบอกทางให้ผู้ตายเดนิทางไปเฝ้า
แถน ท่ีเมืองฟ้า ตามความเช่ือดัง้เดมิ สว่นผู้หญิงก็จะมีเฉพาะคนในตระกลูแม่มดเท่านัน้ ท่ีได้เรียน
หนงัสือ “อกัษรไทด า” เพราะต้องท่องคาถาในพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีเขียนด้วยอกัษรไทด า จงึไมค่อ่ยมี
เด็กผู้หญิงท่ีไม่ได้อยูใ่นสายตระกลูมด หดัอ่านหรือเขียนอกัษรไทด า (สวรรค์ จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 
7 มิถนุายน 2557) เดก็ผู้หญิงสว่นใหญ่ ผู้ เป็นแมจ่ะสอนให้กบัลกูสาวอยูบ้่าน โดยผู้ เป็นแม่ จะสอน
ให้ลกูสาวมีความเป็นแมบ้่านแม่เรือน เร่ิมท่ีการฝึกหดัให้ เอื่อแสว่ (งานเย็บปักแบบไทยทรงด า) 
และช่วยแมเ่ลีย้งน้องและประกอบอาหาร ทัง้นีเ้ด็กผู้หญิงไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีจะได้เรียน
เขียนอา่นอกัษรไทด า มีแตค่นในตระกลูแม่มด ในปัจจบุนัรัฐบาลสง่เสริมให้มีวิชาท้องถ่ินของเรา 
บรรจเุข้าไปในระบบการศกึษาของโรงเรียนทกุแห่ง โดยเฉพาะโรงเรียนประจ าต าบลอยา่งโรงเรียน
เขาย้อยวิทยา มีการสอนวิชาท้องถ่ินของเรา ที่เน้นเก่ียวกบัวฒันธรรมของไทยทรงด า จงึท าให้มี
การเรียนเขียนอา่นอกัษรไทยด า จงึท าให้เด็กท่ีมีเชือ้สายเป็นไทยทรงด า ท่ีได้เรียนในโรงเรียนแห่งนี ้
สามารถท่ีจะอา่นและเขียนภาษาไทด าในเบือ้งต้นได้ จงึท าให้องค์ความรู้ในเร่ืองนีย้งัคงด ารงอยูไ่ด้ 
  เทคโนโลยีสื่อสารและการโทรคมนาคม   
  เทคโนโลยี มีผลท าให้ความเช่ือดัง้เดมิยงัคงด ารงอยูไ่ด้อยา่งไรนัน้ ก็เน่ืองมาจากการ
ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการกระจายขา่วสารเร่ืองการจดังานพิธีกรรมตา่ง ๆ  เช่น 
การมีโทรศพัท์ ท าให้สะดวกสบายในการบอกข่าวการจดังานพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิของไทย
ทรงด าให้ได้อยา่งกว้างขวางและรวดเร็วขึน้ ท าให้บรรดาญาต ิๆ และคนรู้จกั สามารถท่ีจะรับ
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ข่าวสารเร่ืองการจดัพิธีกรรมตา่ง ๆ และสามารถเตรียมตวัท่ีจะมาร่วมในพิธีกรรมกนัได้ ซึง่อาจ    
จะมีผู้ อ่ืนท่ีทราบขา่วมาร่วมในพิธีกรรมด้วย เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กบัชมุชนได้อยา่งหนึง่ 
รวมทัง้เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ต ท่ีมีเร่ืองของสงัคมโซเชียลเน็ตเวิร์ค ในรูปแบบตา่ง เช่น เฟสบคุ 
(Facebook) ท่ีมีการสร้างกลุม่และเครือข่ายตา่งๆ ของไทยทรงด า ท่ีให้ทัง้ผู้ ท่ีรู้จกักนัและผู้ ท่ีไม่รู้จกั 
ได้รับรู้รับทราบถึงเร่ืองราวของไทยทรงด าได้อยา่งกว้างขวางขึน้ และหากมีการจดังานตา่ง ๆ ถ้าได้
มีการประกาศลงหน้าเพจเฟสบคุ ก็จะมีผู้คนเข้ามาดมูากมายเป็นการประกาศและโฆษณาความมี
ตวัตนอยูใ่นสงัคม จนท าให้งานศิลปะและพิธีกรรมตามความเช่ือเป็นท่ีสนใจแก่ ผู้คนทัว่ไป อีกทัง้
ผู้หญิงท่ีมีอายเุกิน 60 ปี จะยงัคงนุ่งผ้าซิน่ลายแตงโม ท่ีบางครัง้สื่อโทรทศัน์ก็มีการน าเสนอละคร  
ท่ีมีการแตง่กายใช้เสือ้ผ้าแบบไทยทรงด า ซึง่นางเอกสวย ๆ หุ่นดี ท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยม เม่ือมาใส่
เสือ้ผ้าของไทยทรงด าแสดงหนงัหรือเลน่ละคร ก็จะท าให้มีผู้สนใจอยากท่ีจะแตง่กายเลียนแบบ
ดารา จนท าให้มีผู้สนใจหาซือ้เสือ้ผ้าแบบไทยทรงด ามาใสม่ากขึน้ จงึท าให้การแตง่กายของ      
ไทยทรงด ายงัคงมีอยู ่รวมทัง้เทคโนโลยีด้านการผลติรถ ได้ท าให้เกิดความสะดวกกบัผู้ใช้ในการ
เดินทาง ท าให้คนภายใน สามารถเดนิทางออกไปภายนอกได้อยา่งสะดวกเช่นกนั สง่ผลให้มีการ
น าวฒันธรรมประเพณีและความเช่ือเข้าไปเผยแพร่ภายนอกได้ สง่ผลให้เกิดการเผยแพร่ความเป็น
ไทยทรงด าได้อีกทางหนึง่ 

 
การเปล่ียนแปลงของความเช่ือในพธีิกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
 จากการลงพืน้ท่ีและการสมัภาษณ์ไทยทรงด าต าบลหนองปรง พบวา่ ความเช่ือใน
พิธีกรรมดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้เปลี่ยนแปลงไป แม้แตผู่้น าในการประกอบ
พิธีกรรม ยงัมีการปรับเปลี่ยนไปเป็นวา่ แม้ไม่ใช่คนในสายตระกลูมด ก็สามารถท่ีจะเรียนเป็นมด
และสืบทอดการเป็นมดคนตอ่ไปได้ และมีคา่นิยมใหมว่า่ ผู้หญิงท่ีเป็นคนในสายตระกลูพอ่มด 
สามารถไปขอเรียนวิชากบัผู้ ท่ีเป็นแมม่ดได้ และผู้ชายท่ีเป็นคนในสายตระกลูแมม่ดสามารถไปขอ
เรียนวิชากบัผู้ ท่ีเป็นพอ่มดได้ เพื่อท่ีจะสืบทอดการเป็นทายาทมดคนตอ่ไป เพราะถือวา่เป็นคนใน
สายตระกลูมดเหมือนกนั ของคนในต าบลหนองปรงในรุ่นปัจจบุนั  
 1. ความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรงท่ีเปลี่ยนแปลง 
 ความเช่ือในพิธีกรรมท่ีเปลี่ยนแปลงไป อาจเห็นได้ ดงันี ้
  1.1 ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด  
  เน่ืองจากมีสถานพยาบาลเกิดขึน้ ท าให้ความเช่ือบางอยา่งเก่ียวกบัการเกิด ได้
หายไปจากสงัคมไทยทรงด า เน่ืองจากคนนิยมไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาล ซึง่มีเทคโนโลยีทางด้าน
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เคร่ืองมือแพทย์ท่ีทนัสมยั สามารถจะช่วยชีวิตของแม่และเด็กได้อยา่งรวดเร็ว หากเกิดความ
ผิดปกติขึน้ในขณะท่ีจะคลอดหรือหลงัคลอดเดก็ออกมาแล้ว จงึท าให้ความเช่ือในการ  วานขวญั  
ผีเรือน ก่อนท่ีหญิงจะคลอดบตุร ได้หายไปด้วย เม่ือไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาลจงึท าให้ไม่ต้องเก็บ
รกเด็ก ท าให้ขัน้ตอนการฝังรก หายไปจากสงัคมไทยทรงด าเช่นกนั  โดยมีความเช่ือเก่ียวกบัศาสนา
พทุธเพิ่มเตมิวา่ ถ้าเป็นเดก็ชายเจ็บป่วยอยูส่ม ่าเสมอ พอ่แม่อาจจะฝากบตุรไว้กบัพระ ให้เป็นลกู
ของพระ เพราะเช่ือกนัวา่ผีกลวัพระ เป็นการรักษาชีวิตเด็กได้อีกวิธีการหนึง่ (บญุสง่ จ าปีหอม, 
สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2555) คนรุ่นใหมน่ิยมที่จะไปคลอดลกูท่ีโรงพยาบาล ซึง่ใช้เวลาหลายวนั
กวา่จะกลบับ้านได้ และหลงัจากคลอดออกมาแล้ว แมเ่ด็กต้องพกัฟืน้อยูท่ี่โรงพยาบาลประมาณ 
2–3 วนัจงึจะกลบัมาบ้าน ท าให้ไม่มีขัน้ตอนในพิธีการร่อนกระด้งเดก็ให้เห็นอีก พิธีร่อนกระด้งจงึได้
หายไปจากขัน้ตอนในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิดของไทยทรงด าต าบลหนองปรง เน่ืองจากความ 
ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเข้ามา  
  1.2 ความเช่ือในช่วงวยัเดก็ 
  ความเช่ือเก่ียวกบัการห้ามเขกหวัเดก็ ความเช่ือเก่ียวกบัการห้ามเลน่ซอ่นหาใน   
เวลาค ่า ความเช่ือเหลา่นีย้งัคงมีอยู ่ท่ียงัมีอยูก็่เพราะความรักของพอ่แม่ย่อมรักและเป็นห่วงลกู  
ซึง่เป็นเร่ืองของความห่วงใยมากกวา่จะเป็นเพราะความเช่ือดัง้เดมิในเร่ืองขวญัหรือเร่ืองผีเน่ืองจาก
เด็กเลก็ร่างกายยงัเจริญเติบโตไม่เต็มท่ี ผู้ใหญ่จงึไมก่ล้าจะไปถกูร่างกายเดก็ด้วยความรุนแรง 
โดยเฉพาะศีรษะท่ีมีสมองเป็นสว่นส าคญัของร่างกาย เด็กต้องใช้สมองในการเรียนหนงัสือ ตาม
คา่นิยมท่ีวา่ หากเดก็คนใดเรียนหนงัสือเก่ง ก็จะเป็นท่ีภาคภมูิใจของพอ่แม่และญาติพ่ีน้อง และยิ่ง
เด็กคนใดเรียนเก่งจนได้รับเกียรติบตัรยกยอ่งหรือได้รับปริญญา ก็จะเป็นท่ีเชิดหน้าชตูาของวงศ์
ตระกลู จงึท าให้ไม่มีสมัผสัท่ีรุนแรงจากผู้ใหญ่และคนใกล้ชิดจะกล้ามาเขกหวัเดก็ สว่นการห้าม
เลน่ซอ่นหาในเวลาค ่า เป็นเพราะวา่กลวัลกูหลานของตนจะได้รับอนัตรายจากสตัว์ร้ายตา่ง ๆ ด้วย
ความมืด และด้วยความเป็นห่วงจากผู้ใหญ่ท่ีกลวัวา่หากเดก็พ้นสายตาไปก็อาจเกิดอนัตรายโดยท่ี
ไม่มีใครรู้นัน่เอง 
  1.3 ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น  
  ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ในอดีตมีการละเลน่พืน้บ้านท่ีเรียกวา่ อิ่นกอน ท่ีเป็นการ
จดัเพ่ือให้หนุ่มสาวได้พบปะและท าความรู้จกักนั มีการขบัร้องเป็นกลอนเป็นภาษาไทด า และมีการ
เป่าแคน ซึง่ใช้คนร้องสดและเป่าแคนสด แตใ่นปัจจบุนั เจตนาในการจดังานได้เปลี่ยนไปจากเดมิ 
เน่ืองจากหนุ่มสาวมีกิจกรรมอ่ืนในชีวิตประจ าวนั ท่ีสามารถท าให้หนุ่มสาวรู้จกักนัได้ โดยไมต้่องใช้
ประเพณีอิ่นกอนเป็นสื่อ ประเพณีอิ่นกอนท่ีจดัขึน้ในปัจจบุนั จงึเป็นเพื่อการอนรัุกษ์ประเพณีให้
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ยงัคงมีอยู ่และเปลี่ยนวตัถปุระสงค์ของการจดังาน เพื่อกระชบัความสมัพนัธ์กบักลุม่ไทยทรงด าใน
หมูบ้่านอ่ืน ให้ได้รู้จกัและกระชบัความสมัพนัธ์ฐานะญาตพิี่น้องเท่านัน้ สว่นในพิธีอิ่นกอน ส าหรับ
เด็กรุ่นใหมบ่างคนอาจจะร้องกลอนเป็นภาษาไทยภาคกลาง โต้ตอบระหวา่งชายกบัหญิง หรือใช้
การเปิดแผน่ซีดีและใช้เคร่ืองขยายเสียงเข้ามาช่วย ซึง่เป็นเร่ืองของการใช้เทคโนโลยีใหม ่เมื่อ
เจตนา ในการเลน่อิ่นกอนเปลี่ยนไป จงึท าให้ขัน้ตอนการการลงข่วง การล้วงสาว ได้สญูหายไป 
จากสงัคมไทยทรงด าต าบลหนองปรงด้วย  
  สว่นความเช่ือท่ีมีมาแตอ่ดีต ในเร่ืองการ บรรลนุิตภิาวะด้วยการได้รับมอบเสือ้ฮี จาก
ผู้ เป็นมารดาแล้วนัน้ ในปัจจบุนัชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรง ครอบครัวท่ีมีลกูชาย นิยมที่จะให้
ลกูชายได้บวชในพระพทุธศาสนา เป็นพระภิกษุในช่วงเข้าพรรษา ตามธรรมเนียมของชาวไทยพทุธ 
การบวช จงึเป็นความเช่ือในพระพทุธศาสนา ที่เข้ามาผสมกบัความเช่ือดัง้เดมิในวิถีชีวิตไทยทรงด า
รุ่นใหม ่ดงัท่ี ทอน แป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ปัจจบุนั อาย ุ60 ปี ตอนท่ียงั
หนุ่ม อายปุระมาณ 20 ปี ในช่วงเข้าพรรษา ก็ได้บวชเป็นพระภิกษุ หนึง่พรรษา เพื่อเป็นการตอบ
แทนพระคณุของพอ่แม่ ซึง่คนในรุ่นพอ่ของตนนัน้ ก็ได้บวชเป็นพระภิกษุก่อนท่ีจะลาสกิขาออกมา
แตง่งานด้วยเช่นกนั นอกจากการบวชพระแล้ว ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัสง่เสริมท่ีจะให้
ลกูหลานในรุ่นปัจจบุนั ได้บวชเป็นสามเณร ในช่วงปิดเทอมภาคฤดรู้อนด้วย หรือหากมีงานศพก็
นิยมให้ลกูหลานบวชหน้าไฟ ในงานศพของญาติผู้ใหญ่ของตนด้วยเช่นกนั (อไุร แช่มช้อย, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) 
  1.4 ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่  
  พิธีกรรมตามช่วงอายท่ีุจดัให้กบัผู้ใหญ่ในตระกลูของตนนัน้ เช่ือวา่จะเป็นการเติม
ขวญัก าลงัใจให้ผู้ใหญ่ได้มีความสขุและอยากจะอยูก่บัลกูหลานไปอีกยาวนาน ซึง่จะมีการ
เปลี่ยนแปลงเฉพาะวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในพิธีกรรม ซึง่จะเป็นของท่ีผลิตด้วยเทคโนโลยีสมยัใหมเ่ข้า
มาประกอบบ้าง เช่น แป้งกระป๋องท่ีใช้ส าหรับทาหน้า ในขัน้ตอนท่ีให้ลกูหลานมาปะแป้งกบัญาติ
ผู้ใหญ่ของตน สว่นกรงขงัไก่ จากเดมิท่ีใช้สุม่ไก่ ก็เปลี่ยนเป็นกรงเหลก็แบบสมยัใหม ่เป็นต้น 
  1.5 ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย  
  ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย ในวยัเดก็มพีิธีเสนฆา่เกือด เพื่อฆ่าแมซ่ือ้
ร้ายนัน้ ด้วยการหาสตัว์มาเป็นตวัแทนให้แม่เกือดเข้ามาสงิร่าง เม่ือพอ่มดท าการเชิญแม่ซือ้ให้มา
อยูใ่นสตัว์ตวัแทนแล้วฆา่สตัว์นัน้ แม้ยงัคงมีความเช่ือเดิมอยู ่แตก่ารประกอบพิธีกรรมเร่ิมจางลงไป
มากและไมค่อ่ยมีคนประกอบพิธีกรรมเช่นนีแ้ล้ว เพราะคนสว่นมากเช่ือในวิทยาการสมยัใหมท่ี่วา่ 
หากเดก็ไมส่บายต้องพาไปหาหมอเท่านัน้ ทัง้ท่ีช่วงก่อนปี พ.ศ. 2525 จะมีพิธีเสนฆา่เกือดกนับอ่ย 
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เพราะสมยันัน้แพทย์ในเบือ้งต้น มีแคห่มอกวาดยาใสป่ากเดก็ เมื่อเดก็เจ็บป่วยไมม่าก ตอ่มาพอ่แม่
รุ่นใหม ่เร่ิมค านงึถึงสขุภาพและอนามยัของลกูเป็นส าคญั เพราะหมอกวาดยาเดก็ ต้องใช้นิว้คนยา 
แล้วล้วงกวาดยาเข้าไปในคอเด็ก ซึง่บางทีเด็กมาหาหมอพร้อมกนั 2–3 คน ในคราวเดียว หมอก็
กวาดยาให้เด็กแตล่ะคนโดยไมไ่ด้ล้างมือ พอ่แม่ของเดก็รุ่นใหมจ่งึนิยมพาลกูของตนไปกวาดยา 
แตจ่ะพาเด็กไปรักษาท่ีโรงพยาบาลและเช่ือในวิทยาการทางการแพทย์ ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มากกวา่จะเช่ือวา่เป็นเพราะผีแม่เกือดมาท า ดงันัน้เมื่อเดก็ไมส่บาย 
พอ่แม่เด็กจึงรีบพาลกูไปโรงพยาบาลทนัที ท าให้พิธีกรรมเสนฆา่เกือด คอ่ยเจือจางการปฏิบตัิลงไป
มาก โดยเฉพาะในช่วง 10 ปีให้หลงั การคมนาคมมีเจริญขึน้มาก ท าให้การเดนิทางไปโรงพยาบาล
มีความสะดวก จงึเป็นตวัช่วยสง่เสริมให้คนไปโรงพยาบาลมากขึน้ด้วย ซึง่ปัจจบุนัความเช่ือในพิธี
เสนฆา่เกือดยงัมีอยู ่แตก่ารปฏิบตัิพิธีกรรมมีลดน้อยลง เน่ืองจากปัจจยัตา่ง ๆ ดงักลา่ว  
  นอกจากนีย้งัมคีวามเช่ือในพิธีแปงขวญั ความเช่ือในพิธีเสนตวัหรือเสนแก้เคราะห์   
มีแนวความคิดท่ีเปลี่ยนไปจากเดมิ คือ เมื่อมีเหตท่ีุเช่ือวา่เก่ียวกบัขวญั เจ้าของร่างกายเกิดความ
เจ็บป่วยหรือประสบอบุตัิเหต ุก็จะพาคนป่วยไปรักษาท่ีโรงพยาบาลก่อน จนกระทัง่หายดีแล้ว      
จงึจะจดัพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิเก่ียวกบัขวญัให้กบัตนผู้นัน้ เป็นการรักษาด้วยวิธีดัง้เดมิ 
ควบคูไ่ปกบัการรักษาด้วยแพทย์สมยัใหมด้่วย ดงัท่ี ยนต์ ห้อมล้อม (สมัภาษณ์, 1 มิถนุายน 2557) 
กลา่ววา่ ญาตขิองผู้ ป่วยท่ีเช่ือวา่ขวญัหาย จะมาขึน้เสือ้ไว้ก่อน ในช่วงระหวา่งที่เอาเสือ้มาขึน้นัน้ 
ญาติของผู้ ป่วยจะพาไปรักษากบัแพทย์ท่ีโรงพยาบาลด้วย กระทัง่คนนัน้หายป่วยดีแล้ว จงึคอ่ยมา
บอกหมอให้หาวนัท่ีเหมาะสมในการจดัพิธีแปงขวญัหรือเสนตวั 
  พิธีเสนเตง็ เน่ืองจากปัจจยัเร่ืองระบบเศรษฐกิจสมยัใหมท่ี่เข้ามา ได้เปลี่ยนแปลงให้
ผู้คนมีความสะดวกสบายตา่ง ๆ มากขึน้ เช่น ท่ีเจ้าบ้านสัง่โต๊ะจีนเข้ามาในงานกินเลีย้ง และอาหาร
ท่ีน ามาปาดตงก็มีการเปลี่ยนแปลงไป เป็นอาหารท่ีไม่ใช่อาหารดัง้เดมิของไทยทรงด าแตเ่พียง
อยา่งเดียว แตมี่อาหารตามแบบชาวไทยภาคกลางทัว่ไป ซึง่ด้วยระบบการคมนาคมขนสง่ท่ี
ทนัสมยั จงึท าให้มีการน าอาหารสดและอาหารส าเร็จรูปตา่ง ๆ เข้ามาขายในหมูบ้่าน ท าให้สะดวก
ท่ีเจ้าของงานพิธีกรรม ไม่ต้องออกไปหาจบัสตัว์หรือเก็บผกัจากท้องนา เพราะปัจจบุนัไมน่ิยมที่จะ
เลีย้งสตัว์เองด้วย ซึง่หากจะออกไปจบัสตัว์หรือเก็บผกัตามท้องนา มาได้จริงก็คงมีจ านวนอาหาร
ไม่เพียงพอตอ่การเลีย้งแขก เพราะการใช้ท่ีดินในการสร้างบ้านเรือน ท าให้พืน้ท่ีป่าและสระน า้มี
จ านวนลดลง สตัว์ท่ีอาศยัอยูใ่นป่าและในห้วย หนอง คลอง บงึ ก็มีจ านวนลดลงไปด้วยเช่นกนั จงึ
ต้องใช้วิธีการซือ้หาจากตลาดเท่านัน้ ซึง่เร่ืองอาหารนี ้ไมไ่ด้เปลี่ยนไปเฉพาะในพิธีเสนเตง็เท่านัน้ 
แตมี่ความเปลี่ยนแปลงไปในทกุพิธีกรรม ท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้จดัขึน้ทัง้หมด 
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  1.6 ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย  
  พิธีศพในปัจจบุนั มีการตัง้ศพท่ีวดัและนิมนต์พระสงฆ์มาสวดในพิธีศพ อีกทัง้เขยใน
พิธีศพท่ีต้องใช้ลกูเขยจริง ๆ เปลี่ยนเป็นจ้างคนอ่ืนท่ีรับจ้างเป็นผู้น าในพิธีศพ เรียกกนัในปัจจบุนัวา่ 
เขยจ้าง ซึง่ไมไ่ด้เป็นลกูเขยจริง ๆ ของครอบครัวนัน้ เพียงแตเ่ป็นผู้ ท่ีรู้เร่ืองอกัษรไทด าและรู้เร่ือง
ขัน้ตอนในพิธีศพเป็นอยา่งดีเท่านัน้ ในพิธีศพแบบใหมจ่ะมีขัน้ตอนการรดน า้ศพให้กบัศพ จากนัน้
จะน าดอกบวัมาใสใ่นมือศพให้มืออยูใ่นท่าพนมมือ ตอ่มาก็นิมนต์พระสงฆ์มาสวดศพท่ีบ้านหรือ
อาจจะมีการน าศพไปตัง้บ าเพ็ญกศุลท่ีวดั โดยก าหนดการตัง้ศพไว้วา่ก่ีวนั อาทิ 3 – 9 วนั แล้วแต่
สะดวก เพื่อให้ถึงวนัดท่ีีสดุท่ีจะท าการเผาศพ ซึง่ในวนัเผาศพ จะมีเขยกก พาเดนิน าหน้าขบวนศพ 
คูไ่ปกบัพระสงฆ์ ท่ีเดินน าหน้าขบวนด้วยเช่นกนั เป็นการผสมสองความเช่ือเข้าไปในพิธีกรรม
เดียวกนั คือความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรงและความเช่ือในพทุธศาสนา อีกทัง้
ก่อนท่ีจะท าการเผาศพ จะมีการให้พระสงฆ์สวดและทอดผ้าบงัสกุลุให้กบัผู้ตายหรือบางครอบครัว
จะให้ลกูหลานบวชหน้าศพให้กบัผู้ตายด้วย ตามความเช่ือในพทุธศาสนา สว่นการเผาศพ จากเดมิ
ท่ีเผาแบบเชิงตะกอน ตามชายป่า เปลี่ยนมาเป็นการการใช้เตาเผาศพรุ่นใหมห่รือท่ีเรียกวา่ เตาเผา
ศพแบบอตัโนมตัิหรือเตาเผาศพปลอดมลพิษแบบควบคมุอากาศ ซึง่เป็นเร่ืองของเทคโนโลยีสมนั
ใหม ่ท่ีสามารถเผาศพให้มอดไหม้ทัง้หมด ภายในระยะเวลาเพียง 3 – 4 ชัว่โมง ท าให้บรรดาญาต ิ
ๆ ไม่ต้องรอการเผาศพนานข้ามคืนเหมือนในอดีต จงึช่วยยน่ระยะเวลาในการจดังานศพไปให้เสร็จ
เร็วขึน้ ดงันัน้จงึนิยมท่ีจะให้มีการน าเถ้ากระดกูไปท าพิธีท่ีป่าแฮว ก่อนท่ีพระอาทิตย์จะตกดินในวนั
นัน้ได้ทนัที  
  พิธีเสนกวดักว้าย เป็นพิธีท่ีจดัขึน้หลงัจากงานศพได้เสร็จสิน้ลงได้ประมาณ 1 - 2 วนั 
ในปัจจบุนั ด้วยระยะเวลาท่ีกระชัน้ชิด จงึมีการเลื่อนการจดัพิธีเสนกวดักว้ายออกไปอีก โดยมีการ
ท าพิธีเชิญผีขึน้เรือนก่อน จากนัน้อีกหนึง่เดือนจงึได้จดัพิธีเสนกวดักว้าย ดงัท่ี พนั อยูส่ขุ 
(สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ถ้าหากไมไ่ด้ท าพิธีแผ้วเรือนในช่วงท่ีก าหนด สามารถท่ี   
จะท าพิธีกรรมตามความเช่ือท่ีวา่เพื่อให้เรือนร้ายกลายเป็นเรือนดี ด้วยการจดัพิธีเสนกวดักว้าย 
หลงัจากพิธีเชิญผีขึน้เรือนได้เสร็จสิน้ลงแล้วก็ได้ สว่นในการปฏิบตัิพิธีเสนกวดักว้ายในปัจจบุนั     
มีความเช่ือในพทุธศาสนาเข้ามาร่วมด้วย เป็นการผสมสองความเช่ือ คือ ความเช่ือดัง้เดมิกบัความ
เช่ือในพทุธศาสนาเข้าในหนึง่พิธีกรรม เช่น มีการนิมนต์พระสงฆ์มาสวดพระพทุธมนต์ ให้ในบ้านท่ี
ก าลงัมีพิธีเสนกวดักว้าย  
  พิธีเชิญผีขึน้เรือน ตามความเช่ือดัง้เดมิแล้ว จะต้องท าหลงัจากเผาศพผา่นไปแล้ว    
7 วนั หรืออยา่งช้าไมเ่กิน 15 วนั แตใ่นปัจจบุนั นิยมจดัพิธีขึน้หลงัจากเผาศพผา่นไปแล้วหนึง่เดือน 
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เรียกวา่ เดือนได้เดือน และได้มีการเปลี่ยนแปลง โดยผสมความเช่ือในพทุธศาสนาเข้ามา ดงัมีการ
นิมนต์พระมาร่วมในพิธีเชิญผีขึน้เรือน 
  ความเช่ือในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน ยงัคงมีปฏิบตัิอยูต่ามความเช่ือท่ีไม่ได้มีความ
เปลี่ยนแปลงหรือมีความเช่ืออ่ืนเข้ามาปน แตท่ี่เปลี่ยนแปลงไปจะเป็นพวกอาหารและวสัดอุปุกรณ์
ท่ีใช้ของสมยัใหมเ่ข้ามาประกอบในพิธีกรรมด้วย เช่น อาหารแบบคนไทยภาคกลางทัว่ไป  
  พิธีปาดตง เปลี่ยนแปลงไปจากธรรมเนียมดัง้เดมิปฏิบตัิท่ีวา่ เม่ือสะใภ้จะน าอาหาร
เข้าไปปาดตงในกะลอ่ห่อง ต้องสวมเสือ้ฮีทกุครัง้ ปัจจบุนัสะใภ้ไม่นิยมท่ีจะใสเ่สือ้ฮี เข้าไปปาดตง
ในกะลอ่ห่อง ซึง่อาจเพราะเป็นการยุง่ยากท่ีจะหยิบเสือ้ฮีมาสวม ท าให้ธรรมเนียมปฏิบตัิสว่นนีไ้ด้
คลายความเช่ือลงไป 

  พิธีเสนเรือน ท่ีเปลี่ยนแปลงไป คือ การปฏิบตัิท่ีมีการสัง่โต๊ะจีน ซึง่ผู้ ท่ีเหมาท าโต๊ะจีน
จะเป็นผู้จดัการเก่ียวกบัอาหารและการฆา่หมใูนพิธีเสร็จสรรพ เจ้าภาพไมต้่องท าอะไร เพียงแต่
จ่ายเงิน แตเ่น่ืองจากในอดีตท่ีมีการเลีย้งหมแูละสตัว์อ่ืน ๆ ท่ีเจ้าภาพจะเลีย้งไว้เอง ท าให้ในการจดั
พิธีกรรม มีการเสียคา่ใช้จ่ายไมม่าก ปัจจบุนัท่ีไม่มีการเลีย้งสตัว์เอง การจดัเลีย้งจงึมีคา่ใช้จ่ายท่ี
มากขึน้ จงึนิยมท่ีจะจดัเลีย้งกนัเองภายในครอบครัว และเจ้าภาพจะมีการโทรศพัท์ไปบอกญาต ิๆ 
ท่ีอยูไ่กล และบอกคนนอก ซึง่ได้แก่ เพื่อนบ้านหรือเพื่อนร่วมงาน ให้มาร่วมพิธีเสนเรือน โดยมีการ
แจกการ์ดเชิญให้พี่น้องและคนรู้จกัมาร่วมงานเสนเรือน ซึง่ผู้ ท่ีมาร่วมงานก็จะน าเงินมาใสซ่อง 
เรียกวา่เป็นคา่ช่วยงานในพิธีเสนเรือน  
  จากทัง้หมดท่ีกลา่วมาเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรงในรุ่นปัจจบุนั มีปัจจยัหลายอยา่งที่เข้ามาสนบัสนนุให้พิธีกรรมตามความเช่ือ
ดัง้เดมิ ได้มีการเปลี่ยนแปลงและปรับเปลี่ยนไป เพราะได้รับอิทธิพลจากความเช่ืออ่ืนเข้ามาร่วม  
 2. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า              
ต าบลหนองปรง 
  2.1 ปัจจยัภายใน ท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า 
ได้แก่  
  การปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว  
  ในปัจจบุนั บตุรหลานของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีเติบโตขึน้มาด้วยการเลีย้งดู
สว่นใหญ่จากปู่ ยา่หรือตายาย ท่ีนิยมตกับาตรตอนเช้าหรือเข้าวดัฟังธรรม ก็จะพาหลานของตนไป
ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความเช่ือในพระพทุธศาสนาด้วย ซึง่เมื่อคนในรุ่นปู่ ยา่ ตายาย ได้เป็น
ตวัอยา่งน าพาคนในรุ่นปัจจบุนัเข้าวดัและร่วมกิจกรรมทางพระพทุธศาสนาเช่นนี ้อบรมเลีย้งดจูงึ
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เป็นปัจจยัหนึง่ท่ีเป็นการปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมใหม ่ท่ีรับเข้ามาเพิ่มเตมิจากความเช่ือดัง้เดมิ
ท่ีเคยสืบทอดกนัมา   
  สภาพแวดล้อมของชมุชนและสภาพแวดล้อมทางสงัคม  
  สภาพแวดล้อมของชมุชนและสภาพแวดล้อมทางสงัคม ของชาวไทยทรงด าต าบล
หนองปรง ท่ีมีพืน้ท่ีบางสว่นของหมูบ้่านติดกบัถนนเพชรเกษม ซึง่เป็นถนนสายหลกัเพียงเส้นเดียว
ท่ีในการขึน้ลอ่งภาคใต้ เป็นถนนท่ีมีสว่นในการน าพาความเจริญตา่ง ๆ รวมทัง้ทางเทคโนโลยี
สมยัใหม ่ให้เข้ามาสูห่มูบ้่านได้อยา่งสะดวกและง่ายดาย จงึเกิดการเข้ามาของสิ่งตา่ง ๆ ภายนอก
ได้ง่าย เช่น ในเขตพืน้ท่ี หมู1่ หมู ่2 เป็นพืน้ท่ี ท่ีอยูต่ิดกบัถนนเพชรเกษม สง่ผลให้มีความเจริญ
ทางด้านตา่ง ๆ เข้ามาสูห่มูบ้่านได้ง่ายและรวดเร็ว ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในพิธีกรรมได้
มากกวา่คนท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีในสว่นท่ีไม่ได้ติดกบัถนนเพชรเกษม เช่น หมู ่3 หมู ่4 หมู ่5 และหมู ่6    
ซึง่จะมีเร่ืองของการคงอยูข่องความเช่ือแบบดัง้เดมิได้มากกวา่  
  เศรษฐกิจ  
  ระบบเศรษฐกิจท่ีเปลี่ยนไป เห็นได้ชดัจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านขัน้ตอนการ
เตรียมอาหารท่ีใช้ในพิธีกรรม ซึง่จากเดิมท่ีเคยเพาะปลกูและเลีย้งสตัว์เอง กลายมาเป็นการซือ้
อาหารจากผู้ผลิตในต าบลหรือตามท้องตลาดทัว่ไป อีกทัง้ในช่วงเย็นของวนัเสาร์ จะมีตลาดนดัมา
ตัง้แผงขายถึงในหมูบ้่าน ท าให้มีความสะดวกในการซือ้หามากขึน้ ด้วยการใช้เงินตราแลกเปลี่ยน
มาเป็นอาหารท่ีต้องการ บางคนก็อาจซือ้เป็นของสดมาปรุงเป็นอาหารรับประทานเองหรือบางก็
อาจจะซือ้เป็นแกงถงุส าเร็จท่ีซือ้มารับประทานได้ทนัที ซึง่วตัถดุิบท่ีใช้ในการปรุงอาหาร สว่นใหญ่
จะเป็นอาหารทะเลสด เน่ืองจากจงัหวดัเพชรบรีุมีพืน้ท่ีบางสว่นติดกบัทะเล สง่ผลให้ไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง มีการปรับเปลี่ยนเมนอูาหารให้เป็นไปตามแบบคนไทยทัว่ไป หรือมีการประยกุต์
น าอาหารดัง้เดมิของไทยทรงด า มาผสมกบัอาหารในพืน้ถ่ิน เช่น แกงใสป่ลาทะเลหรือใสป่ทูะเล 
เป็นต้น รวมทัง้ขนมท่ีน ามาใสใ่นปานเผือนในพิธีเสนเรือน ก็มีการน าขนมส าเร็จรูปหลากหลายชนิด
ท่ีมีขายตามท้องตลาด น าใสล่งไปในปานเผือนด้วย อีกทัง้หมท่ีูเคยเลีย้งกนัเอง เพื่อน ามาใช้ในพิธี
เสนเรือน บางบ้านก็ไม่ได้มีการเลีย้งหมแูล้ว เม่ือถึงวนัท่ีจะจดัพิธีกรรมบางบ้านได้สัง่โต๊ะจีนมาลง 
ซึง่เป็นอาหารท่ีท าส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ที่ท าให้มีคา่ใช้จ่ายท่ีมากขึน้และยงัเป็นสว่นหนึง่ท่ีท าให้
ความเช่ือในการฆา่หมขูองไทยทรงด าได้มีการเปลี่ยนแปลงไป  

  เม่ือของเกือบทกุอยา่ง ต้องใช้เงินตราในการซือ้หามาทัง้สิน้ ท าให้ผู้คนมีความใฝ่หา
ในการให้ได้มาซึง่เงินตรา จงึมีแนวคิดว่าหากท างานในนาในไร่เพียงอยา่งเดียว อาจจะไม่เพียงพอ
กบัคา่ใช้จ่ายท่ีมีเพิ่มมากขึน้ ดงันัน้การจะได้เงินตราเข้ามาอยา่งมากมาย อาจต้องแลกด้วยการมี
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คณุวฒุิทางการศกึษาท่ีสงูขึน้ ตามความเช่ือท่ีวา่ หากได้เรียนหนงัสือจนมีการศกึษาสงู ๆ ก็จะท า
ให้ได้งานท่ีมีต าแหน่งหน้าท่ีการงานท่ีดี ได้เป็นเจ้าคนนายคน ไม่ต้องล าบากตรากตร าในการท านา
ตากแดด ปัจจบุนัทกุบ้านได้สง่บตุรหลานของตนเองเข้าเรียนในสถานศกึษาทัง้ของรัฐบาลและของ
เอกชน ท าให้มีปัจจยัในเร่ืองของการศกึษาเข้ามาเก่ียวข้อง ด้วยการสง่บตุรหลานเข้าเรียนใน
โรงเรียน ซึง่ในแตล่ะวนัต้องให้เงินบตุรหลานไปใช้ในทกุวนัท่ีไปเรียน สว่นผู้ใหญ่ท่ียงัยดึอาชีพท า
นาอยู ่จงึขาดแรงงานของลกูหลานท่ีเป็นเดก็รุ่นใหมไ่ปช่วยท านา อีกทัง้การท านาในอดีต ท่ียงัไมมี่
เร่ืองของระบบเศรษฐกิจท่ีซบัซ้อนเข้ามา คนในพืน้ท่ีจะท างานเกษตรในแบบพึง่พาอาศยักนั มีการ
ใช้แรงงานของคนในครอบครัวและเพื่อนบ้าน ในแบบท่ีเรียกวา่ ขอแรง คือ การท่ีคนในหมูบ้่านจะ
มาช่วยกนัร่วมแรงร่วมใจ แบบท่ีเรียกวา่ ลงแขกเก่ียวข้าว ซึง่ไมมี่การให้เงินเป็นคา่ตอบแทนแต่
อยา่งใด แตปั่จจบุนัเปลี่ยนมาเป็นการจ้างแรงงาน เพราะทกุคนต้องกินต้องใช้ ด้วยการซือ้หาท่ีมี
การใช้เงินแลกเปลี่ยน จงึไมมี่ใครวา่งที่จะมาช่วยคนอ่ืนท านาได้เป็นเวลาหลายวนั โดยไม่มี
คา่ตอบแทนเป็นเงินท่ีคุ้มคา่ ดงัท่ี บญุสง่ จ าปีหอม (สมัภาษณ์, 10 มกราคม 2555) ได้เลา่วา่     
ทกุวนันีถ้า้ไม่จ่ายค่าแรงใหถึ้งวนัละ 300 บาท ไม่มีใครเขามาเกีย่วขา้วให ้ก็ตอ้งจ่ายใหเ้ขาราคา
นัน้ ไม่อย่างนัน้จะเก็บเกีย่วขา้วไม่ทนั เกิดความเสียหายอีก ก็ตอ้งจ่ายเขาไปตามราคานัน้  
  ดงันัน้ระบบการขอแรงจากคนอ่ืนจงึเปลี่ยนไปไมมี่แล้ว จากระบบเศรษฐกิจแบบยงั
ชีพ ถ้ามีผลผลติเหลือก็อาจจะน าไปขาย เพื่อให้มีรายได้และมีเงินเก็บไว้ใช้บ้างในยามจ าเป็น    
โดยไม่มีการน าไปฝากธนาคาร สว่นข้าวของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวนั ในอดีตก็นิยมที่จะใช้วสัดุ
ธรรมชาติในท้องถ่ินมาประดิษฐ์เป็นข้าวของเคร่ืองใช้ด้วยตนเอง เช่น งอบ ตัง่ กะเหลบ็ ดงัท่ี 
ประพฒัน์ ค าโพธ์ิ (สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ “ผูช้ายไทยทรงด าในอดีต จะตอ้งสาน
เคร่ืองใชต่้างๆ ใหเ้ป็น โดยเฉพาะการสานกะเหล็บ เพือ่ทีจ่ะไดน้ าไปเป็นของหมัน้สาว ในพิธี
แต่งงาน” นอกจากนีผู้้ชายในอดีตยงัต้องท าเคร่ืองมือหากิน เช่น สวิง กระบงุ เคร่ืองมือดกัสตัว์ 
เพื่อให้ได้สตัว์มารับประทานในชีวิตประจ าวนั ดงัท่ี สงัวร หอมเย็น (สมัภาษณ์, 20 กรกฎาคม 
2555) กลา่ววา่ ผู้ชายไทยทรงด าในอดีต มีคตินิยมท่ีวา่ ต้องฟ่ันเชือกววั เชือกควาย และท าเคร่ือง
จกัสานได้เก่ง จงึจะถือวา่สมควรเป็นพอ่บ้านพอ่เรือนในอนาคตได้ แตท่กุวนันีไ้ม่คอ่ยมีผู้ ท่ีสามารถ
ท าเคร่ืองมือเช่นนีเ้ป็นแล้ว เพราะผู้คนสว่นใหญ่ต้องไปเรียนหนงัสือ เมื่อเรียนจบออกมาก็เข้า
ท างานในบริษัทหรือในสว่นราชการกนัเกือบทัง้หมด จงึไมมี่เวลาออกไปหาจบัสตัว์มารับประทาน
เช่นในอดีต   
  แม้แตก่ารท าไต้ ซึง่เป็นความเช่ือดัง้เดมิ บญุล้น ยอดแก้ว (สมัภาษณ์, 19 กรกฎาคม 
2557) ได้เลา่วา่ ปัจจบุนัผู้ เป็นลงุตา อาจไมต้่องเป็นผู้นัง่สานไต้ให้กบัหลานด้วยตวัเอง เพราะ
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ปัจจบุนัมีการท าไต้ขาย ซึง่หากใครต้องการก็สามารถถามหาซือ้กบัผู้ ท่ีมีอาชีพสานไต้ขายใน
หมูบ้่านของตนเองได้ทนัที  
  สว่นผู้หญิงในอดีตท่ีมีการทอผ้าไว้ใช้เองและเพื่อใช้ในพิธีแตง่งาน แตใ่นปัจจบุนัไทย
ทรงด าต าบลหนองปรงรุ่นใหม ่นิยมท่ีจะแตง่กายตามสมยัแบบคนไทยทัว่ไป เสือ้ผ้าจงึนิยมท่ีจะซือ้
เสือ้ผ้าส าเร็จรูปท่ีผลิตจากโรงงานมาใสเ่ป็นการสะดวกกวา่การท่ีจะมานัง่ทอผ้าเอง อีกทัง้การเลีย้ง
ดเูด็กรุ่นใหมท่ี่เกิดมา มีการใช้ผ้าอ้อมท่ีผลิตมาจากผ้าฝ้ายส าเร็จรูปจากโรงงาน และตอ่มาก็พฒันา
มาเป็นการใช้ผ้าอ้อมส าเร็จรูปท่ีผลิตจากใยสงัเคราะห์ เน่ืองจากสะดวกสบายกวา่มาก ซึง่ไม่
เหมือนกบัในอดีตคนในรุ่นพอ่แม่จะใช้ผ้าถงุท่ีไม่ใช้แล้ว มาตดัแบง่เป็นผืนเลก็ เพื่อใช้เป็นผ้าอ้อม
ให้กบัเด็ก ตอ่มาเมื่อเร่ิมมีการใช้เงินซือ้ผ้าอ้อมและผ้าอ้อมส าเร็จรูปจากโรงงาน ผ้าถงุผืนเก่าของ
แม่จึงไมน่ิยมน ามาใช้ท าผ้าอ้อมอีก (โสภา ร่าเริง, สมัภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2557) 
  ดงันัน้ระบบเศรษฐกิจแบบเพ่ือการยงัชีพในอดีต ท าให้ชีวิตไม่ต้องมีการดิน้รนมาก 
เพราะไมต้่องใช้เงินตราในการซือ้หาสิง่ของใด เพราะเกือบทกุสิง่สามารถหาได้เองจากในท้องถ่ิน 
แตเ่ม่ือระบบการซือ้ขาย ได้ท าให้ชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรงรุ่นปัจจบุนั ต้องดิน้รนมากขึน้ 
เพื่อให้ได้เงิน เงินจงึกลายมาเป็นสว่นส าคญัในระบบเศรษฐกิจและการด าเนินชีวิตของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง โดยมีระบบการศกึษาเป็นตวัช่วยหลกั ในการท่ีจะยกระดบัตนเองให้สามารถมี
โอกาสท่ีจะได้ท างานในต าแหน่งท่ีมัน่คงและเจริญก้างหน้าขึน้ได้เป็นอยา่งดี จงึมีการสง่บตุรหลาน
ของตนเองให้เข้าเรียนในสถานศกึษากนัทกุครอบครัว แตท่ัง้นีเ้ร่ืองของระบบน า้ใจท่ีเป็นความ
ผกูพนัขัน้พืน้ฐานในชมุชนก็ไม่ได้หมดไปจากสงัคมไทยทรงด าเสียทัง้หมด เพราะถ้าเป็นการขอแรง
แบบเล็กๆ น้อยๆ ก็ยงัมีให้พบเห็นได้ตามงานบญุหรือกิจการของวดัท่ีเป็นไปเพื่อสว่นรวม ชาวบ้าน
ก็จะมาออกแรงช่วยกนัด้วยความเตม็ใจ เพราะคิดว่าน่ีคือการท าบญุและสร้างสมบญุอย่างหนึง่ 
ท าให้เร่ืองของศาสนาและความเช่ือแบบพทุธ ซึง่เป็นปัจจยัภายนอก ท่ีเข้ามามีอิทธิพลอยา่งหนึง่
ในสงัคมไทยทรงด าได้  
  2.2 ปัจจยัภายนอก ท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า 
ได้แก่  
  เหตกุารณ์บ้านเมืองในแตล่ะยคุสมยั   
  สงัคมไทยทรงด า จากท่ีเคยอยูร่วมกนัเป็นหมูบ้่านของไทยทรงด าเท่านัน้ โดยมิให้มี
การย้ายคนออกจากพืน้ท่ี เพื่อป้องกนัการหลบหนีของคนในระบบทาส แตด้่วยเหตผุลจาก
การเมืองในช่วงสมยัรัชกาลท่ี 5 กบัระบบการเลกิทาส ได้สง่ผลให้ชาวไทยทรงด า ได้มีอิสระในการ
เคลื่อนย้ายถ่ินท่ีอยูไ่ด้อยา่งเสรีและมีโอกาสประกอบอาชีพได้หลากหลาย ท าให้ไทยทรงด า
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บางสว่นได้ย้ายออกจากพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ ไปตัง้ชมุชนใหมก่ระจายอยูใ่นหลายพืน้ท่ีของแตล่ะ
จงัหวดัในประเทศไทย เช่น ชมุพร ราชบรีุ สพุรรณบรีุ นครปฐม กาญจนบรีุ พิจิตร นครสวรรค์ 
พิษณโุลก สโุขทยั ฯ ซึง่การกระจายยอ่ยถ่ินฐานไปอยูใ่นพืน้ท่ีอ่ืน ท่ีมีคนไทยพืน้เมืองได้ตัง้ถ่ินฐาน
อยูร่ายรอบแล้ว ท าให้ไทยทรงด า ซึง่เป็นชนกลุม่น้อยอยูแ่ล้ว ต้องพยามปรับตวัให้สามารถใช้ชีวิต
อยูร่่วมกบัคนไทยรอบข้างได้ และตอ่มาในรัชกาลท่ี 9 ยคุท่ีจอมพล ป.พิบลูสงคราม เป็น
นายกรัฐมนตรี ได้มีนโยบายสร้างชาต ิท่ีต้องการให้ทกุคนในชาติมีความสามคัคีเป็นอนัหนึง่อนั
เดียวกนั จงึประกาศให้เรียกผู้คนท่ีอยูใ่นราชอาณาจกัรไทยทัง้หมดเป็นไทย ห้ามใช้ค าวา่ ลาวหรือ
จีน น าหน้าช่ืออีกตอ่ไป สง่ผลชาวไทด าที่สยามเรียกวา่ ลาว ลาวโซง่ ลาวโซง่ด า ลาวทรงด า ฯ ถกู
เปลี่ยนไปเรียกวา่ ไทยด า ไทยโซง่ และ ไทยทรงด า รวมทัง้นโยบายรัฐนิยมในยคุนี ้ยงัมีสว่นช่วย
สง่เสริมให้ชาวไทยทรงด า ได้มีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมทางพทุธศาสนามากขึน้ด้วย  
  ความเจริญทางด้านการศกึษา   
  ระบบโรงเรียนท่ีมีเกิดขึน้ในช่วงระยะแรก จะมีการจดัการเรียนการสอนทางวิชาการ 
ของคนไทยจากสว่นกลาง ควบคูไ่ปกบัพทุธศาสนา ที่ไม่ใช่การบงัคบัหรือฝืนใจเดก็ไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ให้ต้องมาเรียนรู้วฒันธรรมหลกัของคนไทย แตค่วามผกูพนัและการซมึซบั
วฒันธรรมแบบพทุธของชาวไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้มีควบคูม่าก่อนหน้า ที่จะมีระบบ
โรงเรียนเกิดขึน้แล้ว น่าจะตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 4 เป็นต้นมา ดงัความปรากฏในหนงัสือสมดุราชบรีุ 
ซึง่ได้ตีพิมพ์ครัง้แรกเม่ือ พ.ศ. 2468 ท่ีได้กลา่วถึงพระนครคีรี (เขามหาสวรรค์) หรือท่ีชาวบ้านเรียก
กนัวา่ เขาวงั ซึง่รัชกาลท่ี 4 ได้ทรงสถาปนาขึน้เป็นพระราชวงัท่ีประทบั และโปรดให้สร้างวดัมหา
สมณาราม ไว้ท่ีนัน่ด้วย (สมดุราชบรีุ, 2468, หน้า 172) โดยในปี พ.ศ. 2402 เจ้าพระยาศรีสริุยวงศ์ 
(ช่วง บนุนาค) เป็นนายงานการก่อสร้างพระนครคีรี ได้น าไทยทรงด า มาเป็นแรงงานก่อสร้างและ
ร่วมในงานบรูณะวดัเขาวงัด้วย ซึง่เหตนีุเ้อง น่าจะเป็นจดุเร่ิมต้นสมัพนัธภาพระหวา่งไทยทรงด า
และพทุธศาสนา (ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, 2553, หน้า 18) 
  หลงัจากปี พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา เดก็ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ทัง้เดก็ผู้ชายและ
เด็กผู้หญิงจงึจะได้รับการศกึษาในระบบโรงเรียนขัน้พืน้ฐาน ซึง่มีการเรียนการสอนท่ีใช้ภาษาไทย
ไม่ใช่อกัษรไทด า และมีการสอนให้ผู้ ท่ีเข้าเรียนสวดมนต์ไหว้พระ ด้วยระบบการศกึษาในโรงเรียน 
โดยเฉพาะโรงเรียนรัฐบาล ท่ีใช้แผนการเรียนจากสว่นกลางท่ีมีระบบอิงกบัค าสอนทาง
พระพทุธศาสนาควบคูไ่ว้ ไทยทรงด าต าบลหนองปรงรุ่นใหมจ่งึคอ่ย ๆ ซมึซบัวฒันธรรมแบบชาว
ไทยท่ีนบัถือพทุธศาสนา นานวนัเข้าท าให้ความเช่ือพทุธศาสนาคอ่ย ๆ ผสมกบัความเช่ือดัง้เดมิใน
เร่ืองผี ท าให้เกิดการปรับตวัและแสดงออกมาในรูปแบบตา่ง ๆ ไม่วา่จะเป็นในเร่ืองของความเช่ือ 
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และพิธีกรรมในรูปแบบใหม ่เพราะในการด ารงชีวิตให้มัง่คง ยอ่มต้องมีการปรับตวั เพื่อท่ีจะอยู่
ร่วมกนัได้ แตไ่ทยทรงด าต าบลหนองปรงก็ยงัคงยดึความเช่ือดัง้เดมิของตนอยู ่ซึง่ยงัคงมีอิทธิพล
อยูอ่ยา่งเหนียวแน่น แตท่ัง้นี ้การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบตัิให้สอดคล้องกบัการเปลี่ยนไปของสงัคม 
การเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็วของสงัคมจากสงัคมเกษตรกรรมไปสูส่งัคมอตุสาหกรรม ท าให้สงัคม
ท่ีเคยอยูก่นัแบบเรียบง่ายกลบักลายเป็นการดิน้รนแบบปากกดัตีนถีบ เพื่อหาเลีย้งชีพและ
ครอบครัว สง่ผลให้คนในชมุชนจ านวนไม่น้อยต้องออกไปเรียนหนงัสือนอกพืน้ท่ี ในระดบัท่ีสงูขึน้ 
เพราะเช่ือวา่ ยิ่งเรียนสงูมากจะยิ่งได้ท างานท่ีด ีๆ สบาย ๆ ได้เป็นเจ้าคนนายคน ไม่ต้องเหนื่อยยาก 
และบางสว่นท่ีไม่ได้เรียนหนงัสือในระดบัสงู ก็อาจจะเข้าท างานในโรงงานอตุสาหกรรมทัง้ในพืน้ท่ี
และตา่งถ่ิน ซึง่การเปลี่ยนแปลงดงักลา่วนอกจากจะสง่ผลตอ่การด าเนินชีวิตแล้ว ยงัท าให้ความ
เช่ือและหลกัปฏิบตัิท่ีด ารงอยูคู่ว่ิถีชีวิตอยา่งการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีชาวบ้านได้ถือปฏิบตัิกนัมาเป็นเวลาช้านานก็ได้รับผลกระทบ
ด้วยเช่นกนั ดงัจะเห็นได้จากจ านวนคนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีมีจ านวนไม่มากนกั หาก
กิจกรรมนัน้ไมต่รงกบัวนัหยดุของโรงเรียนหรือโรงงาน ซึง่โดยปกตแิล้วจะเป็นวนัเสาร์–อาทิตย์      
ก็เป็นสาเหตหุนึง่ท่ีท าให้การจดัพิธีกรรรมมีการเปลี่ยนแปลงไป 
  คติความเช่ือทางพทุธศาสนา  
  คติความเช่ือทางพระพทุธศาสนา มีอิทธิพลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีสง่ผลให้ความเช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรงจดัขึน้ โดยมีแต่
ความเช่ือเร่ืองผี ท่ีครอบคลมุตัง้แตเ่ร่ือง แถน ขวญั ท่ีสง่ผลให้การด าเนินชีวิตในรอบวฏัจกัร มีข้อ
ปฏิบตัิและข้อห้ามท่ีเก่ียวข้องกบัผีเท่านัน้ แตด้่วยนโยบายและกฎหมายของรัฐ ท าให้ไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ต้องปรับตวัรับอีกความเช่ือหนึง่เข้ามา คือ นบัถือทัง้พทุธศาสนาและศาสนา
ดัง้เดมิของไทยทรงด า ดงัปรากฏตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 4 จากเหตกุารณ์ท่ีทรงแปรพระราชฐานมาพกั
แรมท่ีพระนครคีรี บรรดาหนุ่มไทยทรงด าในสมยันัน้ บางคนมีต าแหน่งเป็น เด็กชา คือ ผู้ท าหน้าท่ี
ตกัน า้กินและน า้ใช้ ขึน้ไปไว้บนพระนครคีรี ต้องตกัน า้ขึน้ไปให้ส าหรับพระภิกษุท่ีจ าพรรษาอยูใ่นวดั
เขาวงั (พระนครคีรี) ได้ใช้ด้วย ท าให้อาจจะเป็นจดุเร่ิมต้นของธรรมเนียมท่ีไทยทรงด า ตกัน า้เข้าวดั
และกระท ากนัสืบตอ่มา (ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, 2553, หน้า 18) ซึง่การตกัน า้เข้าวดัของบรรดา
หนุ่มสาวไทยทรงด าแตเ่ดิมนัน้ คงมีวตัถปุระสงค์หลกัเพื่อเป็นการท าบญุช่วยเหลือพระสงฆ์ สง่ผล
ให้มีการปรับเปลี่ยนน าความเช่ือมาผสมผสานกนั ระหวา่งความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด ากบัความ
เช่ือทางพระพทุธศาสนา ตอ่มาชาวไทยทรงด าก็ได้มีการนบัถือศาสนาพทุธมากขึน้ ท าให้บทบาท
ของวดั กลายเป็นพืน้ท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท่ีส าคญัแห่งใหมข่องไทยทรงด า  
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  รวมทัง้ธรรมเนียมเร่ืองการบรรลนุิตภิาวะ เม่ือเร่ิมเข้าสูว่ยัรุ่น ในอดีตมีธรรมเนียมเร่ือง
การรับเสือ้ฮี ของวยัรุ่นทัง้หญิงชายท่ีจะเรียกวา่บรรลนุิตภิาวะได้แล้วนัน้ ต้องผา่นพิธีกรรมการรับ
เสือ้ฮี การได้รับเสือ้ฮีจากมารดาไปแล้ว จงึจะถือวา่ได้บรรลนุิตภิาวะแล้ว ใครได้สวมเสือ้ฮีแล้วจะ
เทียบเท่ากบัคนท่ีได้ผา่นพิธีอปุสมบทหรือการบวชในพทุธศาสนาแล้วเช่นกนั เพราะเมื่อได้รับเสือ้ฮี
แล้วจะถือวา่เป็นผู้ใหญ่ท่ีรู้ดีรู้ชัว่รับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคมได้ผู้ เป็นมารดาไม่นิยมเย็บเสือ้ฮี
ให้กบัลกูของตน เพราะบางคนก็เช่ือวา่ถ้ายงัไมแ่ตง่งานก็ไม่จ าเป็นจะต้องมีเสือ้ฮีก็ได้แตก่ารท่ีจะ
เรียกวา่บรรลนุิตภิาวะตามธรรมเนียม (ไม่ใช่ตามกฎหมายก าหนด) นิยมที่จะให้ลกูชายได้บวชใน
พระพทุธศาสนาตามธรรมเนียมของไทยพทุธทัว่ไป ซึง่ประเพณีการบวช เป็นอีกประเพณีหนึง่ตาม
ความเช่ือในพระพทุธศาสนา ที่มีเข้ามาผสมกบัความเช่ือดัง้เดมิในวิถีชีวิตแบบไทยทรงด ารุ่นใหม ่
จากการสมัภาษณ์ ทอน แป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 2 มีนาคม 2555) ได้เลา่วา่ ปัจจบุนั อาย ุ60 ปี ตอนท่ี
ยงัหนุ่ม อายปุระมาณ 20 ปี ก็ได้บวชเป็นพระสงฆ์ในช่วงเข้าพรรษา นานหนึง่พรรษา เพื่อเป็นการ
ตอบแทนพระคณุของพอ่แม่ และยงัได้บอกวา่ รุ่นพอ่ของตนนัน้ก็ได้บวชเป็นพระสงฆ์ก่อนท่ีจะลา
สกิขาออกมาแตง่งาน  
  นอกจากการบวชพระแล้ว ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัสง่เสริมท่ีจะให้ลกูหลานใน
รุ่นปัจจบุนัได้บวชเป็นสามเณร ตัง้แตเ่ด็กๆ ในช่วงปิดเทอมภาคฤดรู้อนกนัด้วย และหากมีงานศพก็
นิยมให้ลกูหลานบวชหน้าไฟในงานศพของญาติผู้ใหญ่ของตนด้วยเช่นกนั (อไุร แช่มช้อย, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2555) ในช่วงก่อนเข้าพรรษาจะมีประเพณีนิยมที่จะให้เด็กผู้ชายท่ีมีอายเุกิน 
7 ปีไปแล้วได้บวชเป็นสามเณร และให้ลกูชายที่มีอายปุระมาณ 20 ปี ได้บวชในพระพทุธศาสนา 
สว่นผู้หญิงท่ีมีอายเุกิน 60 ปี นิยมท่ีจะไปถือศีล 8 กนัในวนัพระ และน าอาหารไปท าบญุท่ีวดั ซึง่
คนในชมุชนก็ยงัคงเข้าใจถึงหลกัการและข้อปฏิบตัิตามประเพณีความเช่ือในพิธีกรรมอยู ่ทัง้นีใ้น
การจดังานบวชพระ ในแบบฉบบัไทยทรงด าต าบลหนองปรง จะมีการจดัท่ีส าหรับการเชิญแถนให้
มาเป็นประธานรับทราบการจดังานบวชพระด้วย รวมทัง้ก่อนท่ีผู้บวชจะบวชนาค ก็ต้องเข้าไปบอก
กลา่วให้ผีบรรพบรุุษทราบในกะลอ่ห่อง วา่ลกูหลานจะลาไปบวช ไมไ่ด้อยูท่ี่บ้านในช่วงวนันีถ้ึงวนั
นัน้ ขอให้ผีบรรพบรุุษช่วยคุ้มครองลกูหลานในขณะท่ีไปอยูท่ี่อ่ืนด้วย (บาน แช่มช้อย, สมัภาษณ์,  
3 มีนาคม 2555) เห็นได้วา่ แม้แตใ่นพิธีบวช ซึง่เป็นพระสงฆ์ จะไมใ่ช่ธรรมเนียมความเช่ือดัง้เดมิ
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง แตก็่มีความเช่ือเร่ืองแถนและผีเรือนเข้ามาเก่ียวข้องด้วย และถ้า
ลกูหลานจะแตง่งาน ในพิธีแตง่งาน ได้มีพิธีกัน้ประตเูงินประตทูองและพิธีล้างเท้าเจ้าบา่ว ซึง่ขัน้
ตอนนีไ้ม่ใช่พิธีกรรมดัง้เดมิของไทยทรงด า ธรรมเนียมนีค้งน ามาจากคนไทยพืน้เมือง อีกทัง้ยงัมี
การนิมนต์พระมาสวดและมีพิธีเลีย้งพระ ซึง่ไทยทรงด าสว่นใหญ่ในช่วงหลงันี ้นิยมให้มีพิธีสงฆ์
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และพิธีหลัง่น า้พระพทุธมนต์ในงานแตง่เกือบทัง้หมด กระทัง่การจดังานขึน้บ้านใหม ่ในคนรุ่นใหม ่
นิยมสร้างบ้านด้วยวสัดท่ีุไม่ใช่ไม้จริงมาท า แตก่ารจดัพิธีกรรมจะเป็นผลทางด้านจิตใจ เพื่อให้
สบายใจวา่สิง่ท่ีไม่ดีตา่ง ๆ จะได้ออกไป ในพิธีนีมี้การเปลี่ยนแปลงตรงท่ีวา่ มีการนิมนต์พระมา
สวดและปะพรมน า้มนต์ให้กบัคนในบ้านด้วย เป็นความเช่ือในพทุธศาสนาท่ีแทรกเข้ามาในขัน้ตอน
หนึง่ของพิธีนีค้วามเช่ือดัง้เดมิยงัมีอยู ่แตก่ารปฏิบตัิพิธีกรรมมีความเช่ือเก่ียวกบัพทุธศาสนาเข้า
มาร่วมในพิธีกรรมด้วยมีเทคโนโลยีสมยัใหมเ่ข้ามา ในอปุกรณ์เคร่ืองใช้ในงานพิธีกรรมรวมทัง้
อาหาร ทัง้นีเ้น่ืองจากความเช่ือในพทุธศาสนา มีความสอดคล้องกบัความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรง
ด าต าบลหนองปรง เช่น ความเช่ือเร่ืองกรรมดีกรรมชัว่ ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ หากประพฤติดี จะได้
ขึน้สวรรค์ สอดคล้องกบัความเช่ือเร่ือง แถน ท่ีอยูใ่นเมืองฟ้า ซึง่เปรียบเสมือนเมืองสวรรค์ของไทย
ทรงด า จงึเป็นเหตใุห้ทกุคนอยากท าความดี หรือความเช่ืออีกอยา่ง เช่น เร่ืองการตายแล้วเกิดใหม ่
หากชาตนีิไ้ด้ท าความดีไว้มาก ๆ ชาตหิน้าจะได้เกิดมาอยูใ่นภพภมูิท่ีดี เป็นต้น จงึท าให้ความเช่ือ
ในพทุธศาสนา สามารถเข้ามารวมกบัความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้อยา่งด ี
  ความเจริญทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุ  
  การแพทย์และการสาธารณสขุในต าบลหนองปรง มีสถานีอนามยัอยู ่2 แห่ง มี
โรงพยาบาลเขาย้อยหรือโรงพยาบาลพระจอมเกล้า ที่ตัง้อยูใ่นเส้นทางการคมนาคมท่ีสะดวก 
รวมทัง้นโยบายสง่เสริมสขุภาพจากภาครัฐ ท่ีให้ประชาชนทกุคนได้มีหลกัประกนัสขุภาพ ซึง่ให้สทิธิ
การรักษาโรคด้วยบตัรทองหรือท่ีชาวบ้านเรียกกนัในช่วงนัน้วา่ บตัรสามสบิบาท รักษาทกุโรค และ
ตอ่มากลายเป็น บตัรทอง รักษาฟรี อีกทัง้การเดินทางท่ีจะไปโรงพยาบาลก็มีถนนเพชรเกษมท่ีมีรถ
ประจ าทางผา่นไปถึงโรงพยาบาลหลายสายด้วยกนั จงึเป็นเหตใุห้ประชาชนเกือบทกุคน นิยมท่ีจะ
ไปโรงพยาบาลก่อนในเบือ้งต้น เม่ือรักษาด้วยแพทย์แผนใหมจ่นหายดีแล้ว จงึกลบัไปท างาน
ตามปกต ิเพราะต้องรีบท างานหาเงิน ด้วยมีภาระคา่ใช้จ่ายตา่ง ๆ ท่ีต้องใช้ในแตล่ะเดือน ท าให้ไม่
สามารถท่ีจะหยดุพกัผอ่นนานได้ จงึเป็นสาเหตหุนึง่ท่ีท าให้พิธีกรรมเก่ียวกบัการรักษาโรคของชาว
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ถกูลดบทบาทลงจากวิถีชีวิตในแบบดัง้เดมิ  
  สว่นการสาธารณะสขุ มีการเปลี่ยนแปลงในด้านพฤตกิรรม เช่นการใช้ส้วม ท่ีมีการ
สร้างห้องน า้ไว้ท่ีบ้านทกุหลงัคาเรือน การล้างมือก่อนรับประทานอาหารและการใช้ช้อนส้อม
รับประทานอาหารแทนมือ รวมทัง้มีการวางแผนครอบครัวด้วยการคมุก าเนิด ท าให้มีจ านวนการ
เกิดของประชากรตอ่ครอบครัวลดลง ซึง่มีผลให้คนในรุ่นปัจจบุนั ไม่คอ่ยได้พบเจอเร่ืองของการ
คลอดลกู เพราะจ านวนการคลอดท่ีลดลง อีกทัง้ยงันิยมไปคลอดบตุรท่ีโรงพยาบาลกนัทัง้หมด    
จงึท าให้องค์ความรู้เร่ืองการผดงุครรภ์แบบโบราณของหมอต าแย ท่ีมีเร่ืองของความเช่ือท่ีเป็น    
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ข้อห้ามและข้อปฏิบตัิตา่ง ๆ ส าหรับหญิงมีครรภ์ เร่ิมท่ีจะสญูหายไป รวมทัง้ยงัมีสว่นท าให้การ
รักษาโรคตามความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้จางลงไปด้วย 
  ความเจริญทางเทคโนโลยี   
  เร่ิมจากภาพยนตร์และสิ่งบนัเทิงตา่ง ๆ ท่ีเข้ามาในหมูบ้่าน ได้น าพาให้มีคนนอก
หมูบ้่านเข้ามาเท่ียวในหมูบ้่าน เดนิทางเข้ามาภายในหมูบ้่านของไทยทรงด าต าบลหนองปรง      
ซึง่คนกลุม่นีเ้ป็นพวกบรรดาหนุ่มชาวไทยพืน้ถ่ิน อาจจะเข้ามาเพื่อจีบสาว ผา่นทางความเจริญทาง
เทคโนโลยี ท่ีมีเข้ามาร่วมในงานมหรสพตา่ง ๆ ท่ีทางวดัได้จดัขึน้เน่ืองในเทศกาลงานประจ าปี     
ซึง่จะมีภาพยนตร์ ท่ีเรียกวา่ หนงักลางแปลงหรือหนงัขายยา ลเิก หนงัตะลงุ เป็นต้น ซึง่หนงัตะลงุ
ในแถบจงัหวดัเพชรบรีุ จะมีเลน่กนัมาตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 5 ดงัปรากฏมีกลา่วถึง ครูหนงัแรกเร่ิม
ของเมืองเพชรบรีุ ในสมยัรัชกาลท่ี 5  สมยันัน้ยงัไมมี่ไฟฟ้าใช้ ต้องร้องกนัสด ๆ  (เพชรบรีุ, 2547, 
หน้า 192)  ซึง่ในช่วงประมาณ พ.ศ. 2475–2520 นายแก้ว ชวนวนั เป็นชาวไทยทรงด า มีอาชีพ
เป็นนายหนงัตะลงุ ตระเวนเลน่อยูใ่นเขตอ าเภอเขาย้อยและอ าเภอใกล้เคียง สว่นใหญ่จะเลน่ใน
งานเทศกาลและงานแก้บนตา่ง ๆ  ซึง่สมยันัน้  มหรสพตามชนบทก็มีแตห่นงัตะลงุ  ลเิกและ
ภาพยนตร์ท่ีเรียกกนัวา่ หนงักลางแปลงหรือหนงัขายยา ท่ีเลน่กนัในช่วงกลางคืนเป็นสว่นมาก                   
(ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2555) และได้น าสิง่แปลกท่ีเรียกวา่ ความเป็น
สมยัใหมห่รือแฟชัน่เข้ามาใช้ เช่น กายแตง่กาย ทรงผม อาหารการกิน ซึง่สิง่แปลกใหมท่ี่คนนอก
น าเข้ามาเผยแพร่ในสงัคมไทยทรงด า ท่ีมีแนวคดินิยมกนัวา่ หากใครตามกระแสแฟชัน่สมยัใหมไ่ด้
ทนั ผู้นัน้จะได้ช่ือวา่เป็นคนทนัสมยั ซึง่คนภายนอกก็รับอิทธิพลของตะวนัตกมาอีกทอดหนึง่ หรือ
แม้แตเ่ทคโนโลยีบางอยา่งก็ไม่ได้ถกูใช้ในทางท่ีเป็นประโยชน์ เช่น อาวธุปืนตา่ง ๆ ท่ีไม่ได้ถกู
น ามาใช้แคเ่พื่อการป้องกนัตวัเท่านัน้ แตมี่การใช้อาวธุปืนสมยัใหมย่ิงกราดถกูผู้คนทัว่ไปรอบข้าง 
หากเจ้าของอาวธุมีเร่ืองทะเลาะกนัคนท่ีตนไมพ่อใจ ซึง่ไมไ่ด้ท าเฉพาะบคุคล แตท่ าแบบไม่สนใจ
ผู้คนรอบข้างวา่จะได้รับอนัตรายไปด้วยหรือไม่ จงึท าให้ผู้คนขวญัเสียไม่กล้าออกไปร่วมงานร่ืนเริง
ทกุชนิด สง่ผลให้ประเพณีอิ่นกอน เร่ิมจางลงและไม่คอ่ยมีหนุ่มสาวนิยมเข้าไปเลน่ แตห่นุ่มสาวก็
ยงัมีการพบปะกนัได้อยา่งเปิดเผยในอีกรูปแบบอ่ืน ๆ อีกทัง้การเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี 
ยงัมีสว่นช่วยในการติดตอ่ เพื่อบอกขา่วสารตา่ง ๆ ในการจดังานพิธีกรรม เน่ืองจากในอดีตเจ้าภาพ
จะต้องเป็นผู้ เดินไปบอกกลา่วให้เพื่อนบ้านมาร่วมงานด้วยตวัเอง แตปั่จจบุนัได้มีการใช้โทรศพัท์ไป
บอก รวมทัง้ยงัมีการใช้บตัรเชิญใบเล็ก พร้อมข้อความเพื่อเชิญให้มาร่วมงาน ท าให้มีความชดัเจน
ในการบอกกลา่วก าหนดวนัเวลาในการจดังานพิธีกรรมตา่ง ๆ  
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  ความเจริญทางเทคโนโลยียงัท าให้การแตง่กายของไทยทรงด าเปลี่ยนแปลงไป ผู้ชาย
เปลี่ยนจากการนุ่งส้วงฮีไปงานส าคญั ก็เปลี่ยนมาเป็นกางเกงขายาวทรงสภุาพตามแบบสมยัใหม ่
ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอายพุอสมควร แตถ้่าหากเป็นเดก็วนัรุ่นยคุใหมจ่ะใสก่างเกงยีนส์  ซึง่ถ้าหาก
ผู้ชายจะไปร่วมงานประเพณีก็มีบางสว่นท่ียงัคงใสเ่สือ้ไทตามแบบฉบบัดัง้เดมิสว่นผู้หญิงในวยัท่ีมี
อายตุ ่ากวา่ 60 ปี นิยมท่ีจะใสเ่สือ้ผ้าตามแบบสมยัใหมท่ี่ไม่ใช่แบบดัง้เดมิแล้ว รวมทัง้เทคโนโลยี
ด้านการผลติรถ ท่ีท าให้เกิดความสะดวกกบัผู้ใช้ในการเดนิทาง สง่ผลให้คนภายนอกพืน้ท่ี ผู้ ท่ี
ต้องการเดนิทางเข้ามาในหมูบ้่าน สามารถเข้ามาได้อยา่งสะดวก ไมต้่องเสียเวลาเดินทางด้วยเท้า
เหมือนสมยัก่อน ซึง่ยน่ระยะเวลาในสว่นนีไ้ปได้ ผู้คนจงึหลัง่ไหลเข้ามาในหมูบ้่านได้ 
  ความเจริญทางด้านสงัคมและชมุชน  
  จงัหวดัได้มีการวางแผนโครงการด้านตา่ง ๆ ท าให้ท้องถ่ินเกิดความเจริญ มีความ
สะดวกสบายในด้านตา่ง ๆ เม่ือสงัคมและชมุชนมีการขยายตวัอยา่งกว้างขวาง ผู้คนหนัไปสนใจ
เศรษฐกิจมากขึน้ เกิดการแขง่ขนั ท าให้เกิดการหลงลืมกิจกรรมด้านวฒันธรรมท้องถ่ิน อีกทัง้คนรุ่น
ใหมบ่างคน อาจไม่เข้าใจในวฒันธรรมท้องถ่ิน จงึท าให้ยากตอ่การปฏิบตัิและขาดความกล้าท่ีจะ
ปฏิบตัิตามวฒันธรรมประเพณีดัง้เดมิ ท่ีรวมถึงการแตง่กาย ภาษาพดู ขนบธรรมเนียมและ
ประเพณี ซึง่ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากปัจจยัด้านความเจริญทางสงัคมและชมุชน ได้ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม เป็นผลให้เกิดปัญหาทางสงัคมขึน้หลายประการ อีกทัง้การ
ขาดผู้น าในการสืบสาน แม้ในปัจจบุนัจะมอีงค์การบริหารสว่นต าบล ก านนั ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าทาง
ศาสนา ครูหรืออาจารย์ในพืน้ท่ี บคุคลท่ีมีความน่าเช่ือถือ เช่น ผู้ รู้ และมคัทายก รวมทัง้ประธาน
มลูนิธิไทยทรงด าแห่งประเทศไทย แตปั่ญหา คือ กลุม่คนเหลา่นีก็้มีหน้าท่ีอ่ืนท่ีต้องรับผิดชอบ     
อีกทัง้ผู้ ท่ีมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า บางคนก็อายมุากแล้ว 
ซึง่เป็นข้อจ ากดัในการถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีส าคญัและมีประโยชน์ เน่ืองจากต้องอาศยัทัง้ความรู้
ความจ าและความคลอ่งตวั เช่น การอธิบายถึงความเป็นมาในงานพิธีตา่ง ๆ การน าปฏิบตัิใน
พิธีกรรมตา่ง ๆ จงึท าให้คนรุ่นใหมข่าดการเรียนรู้หรือฝึกหดัอย่างเป็นระบบ ท าให้ในบางขัน้ตอน
ของพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไป สว่นหนุ่มสาวท่ีสามารถน ากิจกรรมได้ก็อาจขาดความน่าเช่ือถือ 
เพราะวา่จะต้องสัง่สมทัง้ความรู้และประสบการณ์ให้เพียงพอเสียก่อน ดงันัน้ เม่ือขาดผู้น าท่ีรู้
กระบวนการขัน้ตอนหรือวิถีปฏิบตัิท่ีถกูต้อง จงึสง่ผลให้กิจกรรมบางอยา่งทางความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด าเปลี่ยนแปลงหรือขาดหายไป เมื่อคนรุ่นใหมไ่ม่รู้แน่ชดัถึงประวตัิความเป็นมาและ
ความเช่ือในพิธีกรรม รวมทัง้ไมเ่ข้าใจในขัน้ตอนการปฏิบตัพิิธีกรรม ซึง่ปฏิบตัิตามท่ีบรรพบรุุษ
ถ่ายทอดมา นานวนัเข้าอาจเกิดความไมเ่ข้าใจและเลิกปฏิบตัิพิธีกรรมไป ดงันัน้จงึมีความจ าเป็นท่ี
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จะอธิบายถึงความเป็นมาและความส าคญัของความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะในพิธีกรรม 
เพื่อให้คนรุ่นหลงัได้ตระหนกัถึงการรักษาไว้ดงันัน้ นอกจากผู้น าในพิธีกรรมแล้ว การแสดงออกทาง
ความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะในพิธีกรรม จงึเป็นสว่นส าคญัท่ีจะท าให้ความเช่ือและพิธีกรรม
จะยงัคงอยูแ่ละสืบทอด มีพืน้ท่ีอยูใ่นสงัคมของไทยทรงด าต าบลหนองปรงตอ่ไปได้ 
 นอกจากนี ้ การรับวฒันธรรมตา่งถ่ินมาเผยแพร่ ท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรง
ด าต าบลหนองปรงได้รับอิทธิพลจากกระบวนการทางวฒันธรรมด้วยเช่นกนั เม่ือคนในชมุชนไป
ท างานในชมุชนอื่น เกิดการซมึซบัและรับเอาวฒันธรรมจากชมุชนอื่นมาเผยแพร่ในชมุชนแห่งนี ้ 
ซึง่สง่ผลให้ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าท่ีเป็นวฒันธรรมดัง้เดมิถกูแทนท่ีด้วยวฒันธรรม
ใหมท่ี่คนในชมุชนเห็นวา่ทนัสมยั จนในท่ีสดุวฒันธรรมใหมก็่ได้รับการยอมรับวา่ถกูต้องเหมาะสม 
นอกจากการถ่ายทอดจากบคุคลสูบ่คุคล สื่อก็เป็นอีกปัจจยัหนึง่ท่ีมีอิทธิพลตอ่การแพร่กระจายของ
วฒันธรรม เมื่อความเจริญและความต้องการในการใช้เงินตรามีมากขึน้ ได้สง่ผลให้ความมีน า้ใจ
ไมตรีตอ่กนัลดลง ทัง้ท่ีพฤตกิรรมท่ีเรียกวา่ความมีน า้ใจ จะสง่ผลให้คนเกิดความรักใคร่ปรองดอง
ถ้อยทีถ้อยอาศยักนั แตเ่น่ืองจากในปัจจบุนันี ้ของกินของใช้เกือบทกุชนิดไมส่ามารถหาได้จากท้อง
ไร่ท้องนาหรือในป่าเหมือนดงัเช่นในอดีต เพราะสมยันีข้องทกุอยา่งที่ต้องซือ้หามาด้วยเงินตรา
เกือบทกุอยา่ง สว่นความนบัถือท่ีน้อยลง อาจจะมีเฉพาะบางคนคนท่ีมีการศกึษาสงูขึน้ ไปเรียนใน
เมืองหลวง ท าให้เกิดความเหินห่างกนักบัครอบครัว ความผกูพนัจงึลดน้อยลง แตย่งัคงให้ความ
เคารพและมีความกตญัํกูบัผู้ใหญ่เช่นเดมิ 
 ดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้นวา่ สภาพสงัคม วิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชาวไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ในปัจจบุนัมีความคล้ายคลงึกบัครอบครัวไทยพืน้เมือง คือ มีพอ่บ้านเป็นหวัหน้า
ครอบครัว โดยให้เกียรติแก่เพศชายในการด าเนินกิจกรรมหรือตดัสินเร่ืองตา่ง ๆ และมีแม่บ้านเป็น
ผู้ดแูลกิจกรรมตา่ง ๆ ภายในบ้าน และยงัมีความเช่ือเร่ืองผีบรรพบรุุษ มีประเพณีเซน่ผบีรรพบรุุษ 
เรียกวา่ ปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่เสนเรือน สว่นพิธีเก่ียวกบัขวญั เช่น แปงขวญั เสนตวัและเสนแก้
เคราะห์ เป็นต้น โดยใช้วิธีการไปหาหมอเยือ้ เพื่อเยือ้งหาสาเหตขุองการเจ็บป่วย รวมทัง้ในปัจจบุนั
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัคงเช่ือในเร่ืองโชคราง ของขลงั ฤกษ์ยามเคร่ืองราง ของขลงั
บางอยา่งสามารถป้องกนัภยัและรักษาโรคได้ เช่น เขีย้วหมตูนั โดยมีความเช่ือและนบัถือศาสนา
พทุธกนัมากขึน้ นอกจากนีย้งัเห็นได้วา่ ในปัจจยัเดียวกนันัน้ สามารถเป็นได้ทัง้สนบัสนนุให้เกิดการ
ด ารงอยูแ่ละเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึง่เป็นเสมือนดาบสองคมด้วย ดงัจะเห็นได้จากตารางสรุป
ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ ดงันี ้



 
 

 

ตารางท่ี  6  สรุปปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม 
 

ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 

ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิต พิธีกรรม ความเช่ือดัง้เดมิ ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 
ความเช่ือใน
พิธีกรรม
เก่ียวกบัการเกิด 

- ก่อนเกิด 
 

ข้อห้ามและข้อปฏิบตัิดัง้เดมิ 
(ปัจจบุนัเปลี่ยนแปลงไป) 

- ผีบรรพบรุุษ 
- ผีแม่เกือด 
- ผีเกือด 
- ผีประจ าสิง่ของ 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

- การอบรมจากครอบครัว 
 
 - การปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมใน
ครอบครัว 
 
- ระบบความสมัพนัทางเครือญาติ  
 
- ความสามคัค ี
 
- การมีผู้น าชมุชน ท่ีใสใ่จกบัความเป็นไทย
ทรงด า  
 
- ระบบเศรษฐกิจ  
 

- ขณะเกิด 
 

- วานขวญัผีเรือน 
(ปัจจบุนั สญูหายไป) 

- หลงัเกิด - การฝังรก (ปัจจบุนัสญูหายไป) 
- ร่อนกระด้ง (ปัจจบุนั สญูหายไป) 

การด ารงชีวิต
เป็นไทยทรงด า 

- ความเช่ือในช่วง
วยัเดก็ 

- พิธีฝนุ (ปัจจบุนัสญูหายไป) - ผีแม่เกือด 
- ขวญั 
- ผีประจ าสิง่ของ 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 



 

 

 
 

 

  

ตารางท่ี  6  (ตอ่) 
 

ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 

ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิต พิธีกรรม ความเช่ือดัง้เดมิ ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 

 - ความเช่ือในช่วง
วยัรุ่น 

- แตง่งาน - แถน 
- ผีบรรพบรุุษ 
- มดมนต์ 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 

- ระบบการปกครองของบ้านเมืองใน 
แตล่ะยคุสมยั 
 
- ระบบการศกึษาในโรงเรียน 
 
- เทคโนโลยีสื่อสารและการโทรคมนาคม 
 
-สภาพแวดล้อมของชมุชน 
และสภาพแวดล้อมทางสงัคม 
 
- เหตกุารณ์บ้านเมืองในแตล่ะยคุสมยั 
 
- ความเจริญทางด้านการศกึษา 
 

- พิธีขึน้บ้านใหม ่ - ผีบรรพบรุุษ 
- ผีประจ าสถานท่ี 
- ผีประจ าสิง่ของ 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

- ความเช่ือในช่วง
วยัผู้ใหญ่ 

- พิธีเสนปะเคอ่ - แถน 
- ผีบรรพบรุุษ 
- ขวญั 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

- พิธีเสนปลกูกล้วยกลางหาว 

- พิธีเสนปลกูกล้วยบนดิน 



 

 

 
 

 

  

ตารางท่ี  6  (ตอ่) 
 

ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 

ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิต พิธีกรรม ความเช่ือดัง้เดมิ ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 

ความเช่ือใน
พิธีกรรม
เก่ียวกบัการ
เจ็บป่วย 

 - พิธีเสนฆา่เกือด - ผีแม่เกือด 
- ผีบรรพบรุุษ 
ผีประจ าสิง่ของ 
- ขวญั 
ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

- คติความเช่ือทางพทุธศาสนา 
 
- ความเจริญทางด้านการแพทย์ 
และสาธารณสขุ 
 
- ความเจริญทางเทคโนโลยี 
 
- ความเจริญทางด้านสงัคม 
และชมุชน 

  

- พิธีแปงขวญั - แถน 
- ผีบรรพบรุุษ 
- ขวญั 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

- พิธีเสนตวั 
- พิธีเสนเตง็ 

 
 
 



 

 

 
 

 

  

ตารางท่ี  6  (ตอ่) 
 

ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง   

ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิต พิธีกรรม ความเช่ือดัง้เดมิ ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 

ความเช่ือใน
พิธีกรรม
เก่ียวกบัการ
ตาย 

 - พิธีศพ - แถน 
- ผีบรรพบรุุษ 
- ขวญั 
- ข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
- มดมนต์ 

 
- พิธีแผ้วเรือน 
- พิธีเชิญผีขึน้เรือน 
- พิธีเสนแก้เคราะห์เรือน 
- พิธีปาดตง 
- พิธีเสนเรือน 
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           จากท่ีกลา่วมาทัง้หมด เป็นเร่ืองความเช่ือ ท่ีแสดงออกมาในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิต
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรงทัง้หมด สะท้อนถึงความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด า ท่ียงัคงมีอยูซ่ึง่
ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ให้เห็น ความเช่ือทัว่ไปและความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัผี ขวญั พิธีกรรมและ
สารัตถะ เป็นพิธีกรรมทางความเช่ือท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้ปฏิบตัิสืบทอดตอ่กนัมาหลาย
ชัว่อายคุน บรรพบรุุษของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ใช้ความเช่ือเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียว เพื่อรักษา
ความเป็นอตัลกัษณ์และเพ่ือรักษาความเป็นปึกแผ่นของสงัคมไทยทรงด า มาจนกระทัง่ถึงคนใน 
รุ่นลกูหลาน แตเ่น่ืองด้วยการเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีเช่ือมโยงกนัในทกุมิต ิวิทยาการด้านความรู้
และระบบการเรียนการสอนท่ีน าเอาวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นหลกัการท่ีส าคญั ความเช่ือจากสงัคม
รอบข้าง ซึง่ความเช่ือในพทุธศาสนาและระบบการศกึษาจากสว่นกลาง สง่ผลอยา่งมากตอ่
พิธีกรรมบางอยา่งให้ยงัคงต้องรับใช้ความต้องการของมนษุย์ภายใต้หลกัการความเปลี่ยนแปลง  



บทที่ 7 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศกึษาเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด า กรณีศกึษาเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  มีวตัถปุระสงค์  
เพื่อ 1. ศกึษาองค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด า ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย 
จงัหวดัเพชรบรีุ  2. ศกึษาความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย 
จงัหวดัเพชรบรีุ และ 3. วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของ
ไทยทรงด า ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ  เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ แล้วน าเสนอ
ผลการวิจยัด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ เพื่อศกึษาวิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง
ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ซึง่เป็นพืน้ท่ี 
ในการวิจยั  ในการเก็บข้อมลูการวิจยั ผู้วิจยัใช้วิธีการศกึษาจากเอกสารและการสมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึ รวมการสงัเกตแบบมีสว่นร่วม เพื่อความเข้าใจถึงความเช่ือดัง้เดมิของคนในรุ่นพอ่แม่กบั
พิธีกรรมท่ีปรากฏอยูข่องคนในรุ่นปัจจบุนั 
 ในการวิจยันี ้ข้อมลูของการศกึษาสว่นมากได้มาจากการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ เป็น
การสมัภาษณ์ทัง้แบบเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ ควบคูก่บัการท าบนัทกึภาคสนาม ผู้วิจยัได้
ร่างแนวทางการสมัภาษณ์ ท่ีมีการก าหนดตวัผู้ให้ข้อมลูส าคญั แยกออกเป็นกรอบการสมัภาษณ์
สองชดุ โดยชดุท่ี 1 สมัภาษณ์ผู้น าในการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ พอ่มด แม่มด จาง หมอเสน เยือ้ง 
หมอขวญัและเขย สว่นกรอบการสมัภาษณ์ชดุท่ี 2 สมัภาษณ์กลุม่ชาวบ้าน ผู้ มีความเช่ือเก่ียวกบั
ประเพณีและการนบัถือผีบรรพบรุุษของไทยทรงด า ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป ซึง่กรอบแนวทางของ
การสมัภาษณ์ของผู้ให้ข้อมลูส าคญัของแตล่ะกลุม่ ยงัได้แยกแนวค าถามออกเป็น ความเช่ือของ
คนในรุ่นพอ่แม่ของผู้ให้สมัภาษณ์ กบัความเช่ือในพิธีกรรมของคนในรุ่นปัจจบุนั (พิธีกรรมท่ีปรากฏ
อยูใ่นปัจจบุนั) อีกทัง้การท่ีผู้วิจยัได้เข้าไปสงัเกตแบบมีสว่นร่วมในพิธีกรรมในรอบวฏัจกัรชีวิตของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท าให้ผู้วิจยัสามารถท่ีจะสร้างความสมัพนัธ์ให้เป็นท่ียอมรับในชมุชน 
และคนในชมุชนยินยอมให้เข้าไปศกึษาเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู ่รวมทัง้ความเช่ือในพิธีกรรม    
ได้ในฐานะนกัวิจยัท่ีสามารถท าตวัเช่นเดียวกบัผู้ ท่ีมาร่วมพิธีกรรมคนอ่ืน ๆ นอกจากนีผู้้วิจยัยงัใช้
การศกึษาและวิเคราะห์เอกสารตา่ง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์ เสนอ อ้างอิง รวมทัง้ตีความตามความ
เข้าใจ 
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 ข้อค้นพบจากการศกึษาวิจยั สามารถสรุปและน าเสนอ เพื่ออธิบายปัจจยัการด ารงอยู่
และการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดั
เพชรบรีุ ในแตล่ะสว่นเก่ียวกบัสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และข้อเสนอแนะจากการวิจยั 
ดงันี ้
 
สรุปผลการวิจัย  
 จากการวิจยัเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด าต าบลกรณีศกึษาเขตหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ผู้วิจยัสามารถสรุป
ผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค์ในประเด็นตา่ง ๆ ได้ ดงันี ้
 1. องค์ความรู้ด้านความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
 จากประวตัิความเป็นมาของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ตัง้แตส่มยัธนบรีุจนถึงสมยั
รัตนโกสนิทร์ตอนต้นและตอนกลาง ด้วยผลจากสงครามท าให้ชนกลุม่นีบ้างสว่นได้ถกูกวาดต้อน
มาจากแคว้นสบิสองจไุทย ให้เข้ามาตัง้หลกัแหลง่อยูใ่นเขตท่ีปัจจบุนั คือ ต าบลหนองปรง อ าเภอ
เขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ โดยท่ีชนกลุม่นีไ้ด้น าพาความเช่ือดัง้เดมิ ท่ีใช้เป็นสิง่ยดึถือกนัในกลุม่ชน 
และใช้เป็นสิง่ก าหนดให้วิถีชีวิตของสมาชิกในกลุม่ ได้ด าเนินอยูใ่นกรอบท่ีเป็นระเบียบแบบแผนใน
รอบวฏัจกัรชีวิต ซึง่แบง่ความเช่ือหลกัออกเป็น ความเช่ือเก่ียวกบัผี ความเช่ือเก่ียวกบัผีขวญั ความ
เช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิและข้อห้าม ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ โดยแยกรายละเอียดยอ่ยของความ
เช่ือในกลุม่ตา่ง ๆ ดงันี ้
  1.1 ความเช่ือเก่ียวกบัผี  
   1.1.1 กลุม่ผีดี เป็นกลุม่ผีท่ีให้คณุกบัมนษุย์ ได้แก่  
   แถน เป็นผู้ยิ่งใหญ่ท่ีมีอ านาจสงูสดุ มีหน้าท่ีตามต าแหน่ง 19 ต าแหน่ง ได้แก่ แถน
หลวง แถนปัวก่าลาวี แถนชาด แถนแนน แถนบนุ แถนเคอ แถนเคาะ แถนสงิ แถนสดั แถนนุ่งขาว 
แถนวี แถนแตง่ แถนกลอน แถนแพน แถนหลอ่ แถนหิดแถนไห้ แถนเจือง แถนถ่อง และแถนโซ้ย 
โดยมีความเช่ือท่ีถกูถ่ายทอดเป็นเร่ืองเลา่ท่ีเป็นต านาน ความขบั และนิทาน ท่ีมองฐานะของแถน 
ได้ 4 ฐานะด้วยกนั คือ แถนผู้สร้างอนัยิ่งใหญ่ แถนผู้สง่คนมาโปรด แถนผู้ รักษา และแถนผู้ท าลาย  
   ผีเมือง ผีท่ีมีความยิ่งใหญ่รองลงมาจากแถน เป็นผีบรรพบรุุษของชนชัน้ปกครอง
ชาวไทยทรงด า เป็นผีของอดีตเจ้าเมืองผู้คุ้มครองรักษาเมืองให้ร่มเย็นและอดุมสมบรูณ์  
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   ผีบ้าน เป็น ผีหวัหน้ากลุม่ท่ีมาบกุเบกิท่ีดินสร้างหมูบ้่านขึน้ครัง้แรก ซึง่ก็คือ ผีต้น
ตระกลูของคนในหมูบ้่าน มีหน้าท่ีรักษาและคุ้มครองหมูบ้่าน ลกูหลานในหมูบ้่านจะตัง้หอหรือศาล
ให้ประทบั เรียกวา่ ศาลผีประจ าหมูบ้่าน  
   ผีมดผีมนต์ เป็น ครูของผู้ ท่ีเป็นพอ่มดหรือแม่มด โดยมีพิธีเสนรับมด แล้วจงึจดัให้
มีหิง้บชูาครูของมด เรียกวา่ หิ่งมด อยูใ่นกะลอ่ห่อง ซึง่หมอมดต้องมีการบชูาครูก่อนท่ีหมอมดจะ
ท าพิธีกรรมทกุครัง้ และมีพิธีเสนตัง้บัน้หนอ หลงัจากพิธีเสนเรือน ส าหรับคนท่ีอยูใ่นตระกลูมด 
   ผีบรรพบรุุษ เป็น ผีของผู้ใหญ่ในตระกลูของบ้านฝ่ายชาย อาท ิปู่  ยา่ พอ่ แม ่ท่ี
เสียชีวิตในลกัษณะท่ีเรียกวา่ ตายด ีเมื่อเสียชีวิตลงจะถกูเชิญให้ขึน้มาเป็นผีเรือน ในพิธีเชิญผีขึน้
เรือน และลกูหลานจะท าการปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่และจดัพิธีเสนเรือนให้กบัผีบรรพบรุุษตาม
สายตระกลู (ผู้ ท้าวหรือผู้ น้อย)  อีกทัง้ในการท าพิธีกรรมส าคญัในรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด า 
ต้องมีการบอกกลา่วให้ผีเรือนได้รับทราบในทกุกรณีด้วย ผีเรือนจงึเป็นผีท่ีมีอิทธิพลผกูพนัใกล้ชิด
กบัมนษุย์มากท่ีสดุ  สว่นคนท่ีเสียชีวิตในลกัษณะท่ีเรียกวา่ ตายไม่ด ีคือ ผู้ ท่ีเสียชีวิตจากอบุตัิเหตุ
ตา่ง ๆ ก่อนวยัอนัควร (ตายโหง) ผู้ตายจะถกูเรียกวา่ ผีร้าย จะไมมี่การท าพิธีเชิญผีขึน้เรือน และไม่
ถกูบนัทกึรายช่ือลงไปในป๊ับผีเรือน กลายเป็นผีเร่ร่อนท่ีไมมี่สทิธ์ิท่ีจะไปเมืองฟ้า แตล่กูหลานจะมี
การเรียกให้มารับเคร่ืองเซน่ได้ในแบบรวม ในพิธีแสนเรือน เรียกผีกลุม่นีว้า่ ผีสามสบิหล ่า  
   ผีไต้ เป็นผีขวญัในตวัของคนเรา ในครอบครัวไทยทรงด าท่ีมีเด็กแรกเกิด เป็น
สมาชิกใหมข่องตระกลู ผู้ ท่ีเป็น ลงุตา ต้องสาน ไต้ ซึง่เป็น ชดุเคร่ืองจกัสานขนาดเลก็ มีท่ีมาจาก
ความเช่ือเร่ืองผีขวญัหรือขวญัท่ีอยูใ่นตวัของมนษุย์ทกุคน ซึง่ไต้จะใช้เป็นสญัลกัษณ์แทนขวญัของ
คนผู้ เป็นเจ้าของไต้อนันัน้ โดยน าไปไว้ท่ีกะลอ่ห่อง  
   ผีประจ าสถานท่ี เป็นผีท่ีสถิตอยูต่ามสถานท่ี เช่น ภเูขา ป่า แมน่ า้ ล าคลอง ไร่ นา 
รวมทัง้ต้นไม้ใหญ่ บนัได ประต ูผีประจ าเมลด็ข้าว ผีลานนวดข้าว ทัง้หมดมีความเก่ียวพนักบัชีวิต
ของไทยทรงด า ท่ีทกุคนต้องให้ความเคารพและห้ามท าการละเมิดตอ่ผีเหลา่นีด้้วย   
   1.1.2 กลุม่ผีไม่ดี เป็นผีท่ีให้โทษกบัมนษุย์ ได้แก่  
   ผีร้าย คือ คนท่ีเสียชีวิตในแบบท่ีไม่ได้เป็นไปตามธรรมชาติ  
   ผีแม่เกือด คือ ผีของแม่คนเก่าเมื่อชาตท่ีิแล้วตามมาหวงลกู และอยากได้เด็กคืน
ไปอยูด้่วย จงึมีพิธีเสนฆา่เกือด ให้เด็กตดัขาดจากแม่คนเก่า เพื่อท่ีผีแม่คนเก่าจะได้ไม่มารบกวน
เด็กอีกตอ่ไป 



281 

   ผีเกือด คือ ผีของเด็กท่ีเกิดมาแล้ว เสียชีวิตตัง้แตอ่ายยุงัเกิน 15 ปี และผู้ ท่ีเสียชีวิต 
โดยท่ียงัไมไ่ด้แตง่งานและมีอายไุม่เกิน 50 ปี คนกลุม่นีเ้ม่ือเสียชีวิตลง ห้ามจดังานศพให้หรูหรา 
เพื่อไมใ่ห้ผีได้ใจมาเกิดแล้วตายทัง้ท่ีอายยุงัน้อยอีก  
  1.2 ความเช่ือเก่ียวกบัผีขวญั 
  ผีขวญัหรือเรียกสัน้ๆ วา่ ขวญั เป็นสิง่ท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปลา่ แตมี่อยูใ่น
ร่างกายของมนษุย์ปกติทกุคน เมื่อใดท่ีขวญัหลงหรือเคลื่อนออกไปจากร่างกาย คนผู้นัน้จะมี
อาการเจ็บป่วยไมส่บาย ต้องไปตามขวญัให้กลบัมาเข้าร่างเดิมของตนให้ได้โดยเร็วท่ีสดุ มิฉะนัน้
แล้วคนผู้นัน้อาจจะเสียชีวิตลงได้หากขวญัไม่สามารถกลบัมาเข้าร่างได้ในเร็ววนั หากญาตพิี่น้อง
ไปหาหมอเยือ้ง เพื่อให้เสี่ยงทายแล้วปรากฏวา่ขวญัได้เลื่อนออกจากร่างกายของคนผู้นัน้จริง       
ก็จะต้องให้หมอผู้น าในพิธีกรรมเป็นผู้สื่อสารตามขวญักลบัมาเข้าร่างดงัเดมิ ซึง่ขวญัในร่างกาย
มนษุย์ปกติจะมีอยู ่32 ขวญั แตบ่างความเช่ือก็เช่ือวา่มี 80 ขวญั ท่ีอยูใ่นร่างกายมนษุย์  
  กลุม่ผีขวญั ของคนท่ีเสียชีวิตแบบตายดี ลกูหลานจะต้องจดัพิธีศพให้ตามธรรมเนียม 
ซึง่ในพิธีศพได้มีขัน้ตอนการบอกทางให้ขวญัได้จะเดนิทางไปเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้าอยา่งถกูต้อง โดยมี
อปุกรณ์ตา่ง ๆ ท่ีต้องเตรียมในพิธีศพ เพื่อช่วยให้น าพาขวญัไปยงัเมืองฟ้าได้อยา่งปลอดภยั แล้ว
หลงัจากนัน้ขวญัจะแบง่ออกเป็น 3 สว่น ได้แก่  
    ขวญัหวั เป็นขวญัท่ีอยูท่ี่ศีรษะของมนษุย์ ซึง่เป็นขวญัสว่นท่ีลกูหลานท าพิธี
เชิญให้ขึน้มาอยูท่ี่กะลอ่ห่อง บนเรือน (บ้าน) เพื่อเป็นผีเรือนคอยดแูลลกูหลานตอ่ไป  
    ขวญักก เป็นขวญัท่ีอยูต่ามร่างกาย ขวญัในสว่นนีจ้ะไปอยูท่ี่เมืองฟ้า ซึง่จะมี
ถ่ินทีอยูข่องขวญัในสว่นนีต้ามแตส่ายตระกลูผู้ ท้าวหรือผู้ น้อย 
    ขวญัปลาย เป็นขวญัท่ีอยูใ่นเงาของมนษุย์ ขวญัสว่นนีจ้ะออกไปอยูท่ี่ป่าช้า 
(ป่าแฮว) โดยบรรดาญาติๆ ท าท าพิธีสร้างบ้านส าหรับให้ขวญัในสว่นนีไ้ด้มาอยูท่ี่น่ี 
  ถ่ินท่ีอยูข่องผีขวญั ซึง่ขวญักกท่ีขึน้ไปอยูท่ี่เมืองฟ้า จะต้องไปอยูใ่นถ่ินท่ีตา่งกนั ซึง่ใน
เมืองฟ้าจะแบง่เป็น 2 สว่น ได้แก่ สว่นของแถนกบัสว่นของด า้ ซึง่ขวญักกท่ีขึน้ไปอยูใ่นเขตแดน
สว่นของด า้ ยงัแบง่เขตของผู้ ท้าวและผู้ น้อยอีก ซึง่ขวญัท่ีอาศยัอยูบ่นเมืองฟ้านี ้ในบางครัง้อาจจะ
ไปท าผิดกฎของเมืองฟ้า และถกูแถนลงโทษให้ติดข่ือติดคาหรือติดคกุของเมืองฟ้า ขวญัในสว่นนี ้
จะสื่อถึงลกูหลานของตนท่ีเมืองมนษุย์ ด้วยการท าให้ลกูหลานไมส่บาย ต้องไปหาหมอเยือ้งเพื่อท า
การเยือ้งเสี่ยงทายดใูห้ หากเสี่ยงทายได้วา่ขวญัของผีบรรพบรุุษของตนต้องอาญาตดิข่ือติดคา 
ลกูหลานก็ต้องจดัพิธีเสนเตง็ เพื่อสื่อไปถึงแถนให้อภยัโทษให้กบัผีบรรพบรุุษของตน 
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  1.3 ความเช่ือเก่ียวกบัข้อปฏิบตัิและข้อห้าม 
  ความเช่ือดัง้เดมิทัง้หมดของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ได้สื่อสะท้อนถึงคติความเช่ือ
เก่ียวกบัผี ซึง่มีทัง้ท่ีเป็นข้อควรปฏิบตัิและข้อห้ามท่ีทกุคนต้องท าความเข้าใจให้ถกูต้อง เพื่อเป็น
การลดความขดัแย้งท่ีอาจจะเกิดขึน้ในสงัคม ทัง้นีธ้รรมเนียมท่ีเป็นข้อปฏิบตัแิละข้อห้ามท่ีส าคญั
ทัง้หมดนี ้จะสง่ผลตอ่ความสขุในชีวิตและความเจริญก้าวหน้าของผู้ ท่ียดึถือและปฏิบตัิตามได้ 
รวมทัง้สง่ผลไปถึงคนในครอบครัวของผู้ ท่ียดึเป็นแนวปฏิบตัิอย่างตอ่เน่ืองด้วย ดงันี ้ 
   ข้อปฏิบตัิ 
   ข้อปฏิบตัิสว่นใหญ่ท่ีไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้ยดึถือเป็นหลกัส าคญัในการ
ด าเนินชีวิต ได้แก่ การนบัถือผีเรือนหรือผีบรรพบรุุษของตนเองโดยถือวา่ผู้ใหญ่ในตระกลูและ
โดยเฉพาะพอ่แม่ เป็นบคุคลท่ีบรรดาลกูหลานต้องให้ความเคารพบชูาอยา่งที่สดุ ลกูหลานทกุคน
ต้องแสดงความกตญัํ ูด้วยการดแูลท่านเป็นอยา่งด ีจนกระทัง่ท่านสิน้ชีวิตลงก็จะต้องจดัพิธีศพ
ตามธรรมเนียมให้ถกูต้อง แตค่วามสมัพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่ลกูก็ไม่ได้ยตุิลง เพราะยงัคงด าเนินอยู ่
แตอ่ยูก่นัคนละมิต ิจงึได้มีธรรมเนียมข้อปฏิบตัิในการเชิญผีขวญัของพอ่แม่ให้ขึน้มาอยูบ่นเรือน 
เป็นผีเรือน อยูส่ว่นท่ีเรียกวา่ กะลอ่ห่อง มีการเซน่ไหว้ด้วยการปาดตง ปาดตงข้าวใหม ่และพิธีเสน
เรือน โดยท าให้เสมือนหนึง่วา่ ท่านยงัอยูร่่วมกบัลกูหลานทกุคนในบ้านและคอยคุ้มครองลกูหลาน
อยู ่แม้ลกูหลานจะมองไม่เห็นร่างของท่านแล้ว และถ้าลกูหลานไมป่ฏิบตัิตามธรรมเนียม น าของ
มาเซน่ไหว้ผีพอ่ผีแม ่ก็จะอดอยาก ท่านจะมาเตือนด้วยการท าให้ลกูหลานเจ็บป่วยจงึมีธรรมเนียม
การสืบผีและเลีย้งผีบรรพบรุุษสืบตอ่กนัมา สว่นแนวปฏิบตัิท่ีเป็นการอบรมสัง่สอนลกูหลานท่ี
เก่ียวกบัผี เช่น ต้องให้ความเคารพผีผู้ ท้าวเป็นผีใหญ่ ต้องน าอาหารท่ีท าเสร็จใหมไ่ปเลีย้งผี ห้ามน า
ของเหลือกินไปเลีย้งผ ีก่อนจะลงมือท างานพิธีใดๆ ต้องบอกกลา่วผีบรรพบรุุษให้ทราบก่อนทกุครัง้ 
ตัง้แตป่ระมาณกลางเดือน 8 ถึงกลางเดือน 11 ในช่วง 4 เดือนนี ้เช่ือวา่ เป็นช่วงทีผี่เรือนไมอ่ยู ่ 
ต้องไปเข้าเฝ้าแถนท่ีเมืองฟ้า หากท าการเสนเรือนในช่วงนี ้ผีเรือนจะไมไ่ด้รับเคร่ืองเซน่ เม่ือฆ่าหมู
ส าหรับใช้ในพิธีเสนเรือนแล้ว ต้องเอาเลือดหมไูปทาแมบ่นัได เม่ือลกูหลานจะไปลงขว่ง ต้องบอก  
ผีเรือนก่อน เป็นต้น 
   ข้อห้าม  
   ข้อห้าม ก า  ผิดผี เสียผ ีทัง้หมดนี ้เป็นธรรมเนียมปฏิบตัิของไทยทรงด าต าบล
หนองปรงท่ีมี ข้อห้าม ซึง่เป็นข้อตกลงดัง้เดมิท่ีไม่ควรปฏิบตัิ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือ ท่ีเรียกวา่ 
การถือ ก า โดยถือปฏิบตัิสืบทอดตอ่กนัมา จนกลายเป็นระเบียบการปกครอง ท่ีเป็นมรดกตกทอด
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มาจากโบราณ เป็นการบอกสอนลกูหลานรับช่วงกนัมาเป็นช่วง ๆ อายคุน ท่ีบางครัง้อาจจะไม่ได้
อธิบายเหตผุลไว้ โดยเฉพาะในเร่ืองท่ีมีความเช่ือมโยงไปถึงผี ท่ีใครไม่ปฏิบตัิตามก็อาจจะถกูผี
ลงโทษ  และหากยงัฝืนกระท าตอ่ไป จะถกูสงัคมลงโทษด้วยการไม่มีใครคบค้าสมาคมด้วย ซึง่การ
ฝ่าฝืนกระท า ถือเป็นการผิดธรรมเนียมหรือจารีตของไทยทรงด าอยา่งร้ายแรง เรียกวา่ ผิดผี ซึง่ก็ 
คือ การท่ีมีข้อปฏิบตัิตามประเพณีอยูแ่ล้ว แตย่งัท าผิดหรือกระท าก่อนท่ีจะได้รับอนญุาต ต้องแก้ไข
ความผิด ด้วยวิธีการท่ีเรียกวา่ เสียผ ี
  1.4 ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ 
  ความเช่ือเก่ียวกบัมดมนต์ เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัเวทมนต์และคาถาตา่ง ๆ เป็นความ
เช่ือท่ีน าไปปฏิบตัิตอ่สิ่งท่ีเป็นนามธรรม โดยมีการใช้มนต์และการปฏิบตัท่ีิแตกตา่งกนั ตามระดบั
ความยิ่งใหญ่ ซึง่ผีบางประเภท อาจต้องปฏิบตัิในเชิงบงัคบัขูเ่ข็ญ เพ่ือให้สยบตอ่อ านาจเวทมนตร์ 
ท่ีรวมไปถึงความเช่ือในอ านาจท่ีมีอยูใ่นวตัถท่ีุเป็นเคร่ืองรางของขลงั ท่ีผู้น าในพิธีกรรม เช่น ดาบ 
พดั ลกูหิน ก าไลเงิน เขีย้วเสือ เขีย้วหมปู่า หรือชิน้สว่นจากสตัว์ร้ายตา่ง ๆ ซึง่ไมใ่ช่เฉพาะเก่ียวกบั
เร่ืองผีเท่านัน้ท่ีต้องใช้คาถาในการก ากบั ยงัมีความเช่ือเก่ียวกบัการรักษาโรคบางอยา่งที่เช่ือวา่ผี
เป็นผู้กระท า ก็สามารถเชิญพอ่มดหรือผู้ ท่ีมีอ านาจในการใช้เวทมนตร์คาถา มาช่วยแก้ไข
สถานการณ์ท่ีเลวร้ายให้ดีขึน้ ซึง่การใช้เวทมนตร์คาถาในลกัษณะนี ้เรียกวา่ ความหมนั อีกทัง้ยงั
เช่ือวา่มีอ านาจศกัดิส์ทิธ์ิสามารถคุ้มครองผู้ ท่ีครอบครองเคร่ืองรางนัน้ได้ โดยห้ามให้ผู้หญิงแตะ
ต้องเคร่ืองรางบางประเภท เพราะเช่ือกนัวา่ของจะเสื่อมหรือมีอ านาจลดลง นอกจากนีย้งัมีคาถา
เก่ียวกบั การเสกน า้มนต์ให้ผู้หญิงท้องแก่ดื่มในขณะใกล้คลอดหรือการเป่าคาถาเพื่อให้คลอดลกู
ง่าย ทัง้นีบ้คุคลผู้ มีความสามารถในการจะใช้เวทมนต์ ได้แก่ กลุม่บคุคลผู้ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัความ
เช่ือของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ซึง่กลุม่บคุคลในกลุม่นี ้มีหน้าท่ีเป็นผู้น าในการประกอบ
พิธีกรรมตา่ง ๆ ตามความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
  บคุคลผู้  ซึง่ท าหน้าท่ีเป็นน าในการท าพิธีกรรมเก่ียวกบัความเช่ือของไทยทรงด า 
ได้แก่ มดหรือหมอมด ซึง่มีทัง้ พอ่มด (ผู้ชาย) และแม่มด (ผู้หญิง) สะหรือหมอสะ เยือ้ง หรือ    
หมอเยือ้ง จาง หมอเสน หมอขวญั และเขย บคุคลเหลา่นีต้้องมีการถือมดถือมนต์ ตามประเพณี
ดัง้เดมิของไทยทรงด า 
 2. ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
  2.1 ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด 
  ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิด ไทยทรงด าต าบลหนองปรง เช่ือวา่ แมเ่บ้า แม่นาง เป็นผู้
หลอ่มนษุย์ขึน้ ท่ีโรงงานผลติมนษุย์ในเมืองแถน มีแถนชาด เป็นผู้ก าหนดชะตาชีวิต มีแถนแนน 
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เป็นผู้ตัง้มิ่งขวญัของมนษุย์และก าหนดให้มีอายสุัน้หรือยืนยาว เม่ือมนษุย์ถือก าเนิดขึน้จะมีแม่
เกือด ท่ีอาจจะหวงลกูและตามมาดลูกูท่ีได้มาเกิดใหม ่อีกทัง้ไทยทรงด ายงัมีความเช่ือวา่ การเกิด
เป็นสภาวะการเปลี่ยนแปลงท่ีส าคญัมาก เด็กเกิดใหมน่บัเป็นโชคลาภของครอบครัว ไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง จงึมคีวามเช่ือเก่ียวกบัการเกิด 3 ระยะ ได้แก่  
  ก่อนเกิดขณะตัง้ครรภ์ เช่ือวา่ผีเกือด ซึง่เป็นผีไมด่ีท่ีคอยหาโอกาสจะเข้ามาอาศยัเกิด
ในท้อง ถ้าหากมาเกิดได้จะท าให้เด็กมีอายไุม่ยืนยาว จงึมีข้อห้ามหลายอยา่ง เช่น ห้ามกินอาหาร
รสเผ็ด เพราะเช่ือวา่จะท าให้เด็กในท้องร้อนและเสียชีวิตได้ ห้ามมองดจูนัทรคราส เพราะเช่ือวา่ลกู
ท่ีเกิดมาจะตาเหล ่เป็นต้น  
  ขณะเกิด เมื่อใกล้คลอดสามีต้องเตรียมฟืนและน า้ เพื่อให้ภรรยาใช้อยูไ่ฟหลงัคลอด 
เรียกวา่ หลวัอยูไ่ฟ และต้องตดัไม้ท่ีมีหนาม มาวางไว้รอบเรือน เช่ือวา่เป็นการป้องกนัผีร้ายไมใ่ห้
มารบกวนการอยูไ่ฟ เมื่อเจ็บท้องจะคลอดสามีจะไปตามหมอต าแย ก่อนท่ีสามีจะออกจากเรือนไป 
ต้องใช้เท้าถีบกองฟืนให้ล้ม เช่ือวา่จะท าให้เด็กคลอดออกมาจากครรภ์มารดาได้อยา่งง่ายดาย 
และก่อนท่ีหญิงจะคลอดลกูออกมา บรรดาญาติ ๆ จะต้องท าพิธีวานขวญัผีเรือน ด้วยการจดั
เคร่ืองเซน่ไหว้ให้กบัผีท่ีเป็นญาตพิี่น้องท่ีตายทัง้กลมหรือตายพราย เพื่อไม่ให้เข้ามารังควานหญิง
ตัง้ครรภ์ท่ีก าลงัจะคลอดบตุรนัน่เอง 
  หลงัเกิด เมื่อทารกคลอดผู้ เป็นพอ่แม่ จะเก็บรักษาสายสะดือไว้เป็นของขลงัให้กบัเด็ก 
เช่ือท่ีวา่สายสะดือท่ีจะช่วยปกป้องคุ้มครองจากอนัตรายหรือเจ็บป่วย หญิงหลงัคลอดต้องอยูไ่ฟ 
หรือ อยูก่ าไฟ 3 วนั ระหวา่งอยูไ่ฟจะท าพิธีปาดตงผีเรือนในกะลอ่ห่อง เพราะเช่ือวา่ผีเรือนไมช่อบ
กลิน่คาวเลือด และห้ามแมก่บัเด็กออกไปนอกบ้าน เช่ือวา่กลิน่คาวเลือดจะท าให้ผีไม่ดีมารบกวน 
ถ้าจ าเป็นต้องออกนอกบ้าน ให้เอาขีด้ินหม้อมาทาหน้าเดก็ให้ด า เช่ือวา่ผีจะได้ไม่มารบกวนเดก็ 
  2.2 การด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด า 
  เด็กชายชาวไทยทรงด าทกุคนต้องเรียนหนงัสืออกัษรไทด า ท่ีผู้ เป็นพอ่สอนให้ ซึง่ใน
อดีตมีแตผู่้ชายท่ีได้เรียนหนงัสือ สว่นหญิงเรียนรู้เร่ืองการบ้านการเรือนกบัผู้ เป็นแม ่วิถีชีวิตของ
ชาวไทยทรงด า จะผกูพนักบัความเช่ือตอ่ผีบรรพบรุุษ จงึพบเห็นพิธีกรรมเก่ียวกบัผีบรรพบรุุษอยู่
เป็นจ านวนมาก นอกจากนีย้งัมีความเช่ืออ่ืนท่ีเก่ียวกบัวงจรชีวิต ดงันี ้
  ความเช่ือในช่วงวยัเดก็  
  สว่นใหญ่เก่ียวข้องกบัสขุภาพและเดก็ เช่น ความเช่ือเร่ืองขวญั ท่ีจะต้องท าพิธีสูข่วญั
ให้กบัเด็กเกิดใหมท่กุคน ห้ามเขกหวัเดก็ เช่ือวา่ผีขวญัจะตกใจ หากผีขวญัตกใจต้องท าพิธีแปง
ขวญัให้กบัเด็ก นอกจากนีย้งัเช่ือวา่ หากเด็กอายเุกิน 3 ขวบ ยงันอนฉ่ีรดท่ีนอน แสดงวา่เกิดความ
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ผิดปกติ จะต้องพิธีบอกกลา่วแมเ่ตาไฟให้มาช่วยไมใ่ห้เด็กฉ่ีรดท่ีนอน ความเช่ือเร่ืองยกแลฝากบตุร 
ท่ีเช่ือวา่เดก็ท่ีเจ็บป่วยบอ่ยครัง้จะต้องท าพิธีแก้เคล็ดด้วยการยกให้เป็นบตุรบญุธรรมของหมอพิธี 
และเด็กท่ีมีอาการไมส่บายอยูบ่อ่ย ๆ ต้องท าพิธีฝนุให้กบัเด็ก เพื่อให้หายจากการเจ็บป่วย 
  ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น 
  เม่ือเข้าสูว่ยัรุ่นจะท าพิธีรับเสือ้ฮี ของวยัรุ่นทัง้หญิงชายท่ีบรรลนุิตภิาวะได้แล้ว     
ต้องผา่นพิธีกรรมการรับเสือ้ฮี โดยแมจ่ะตดัเย็บเสือ้ฮี ส าหรับให้บตุรตนเองใช้เป็นเสือ้ประจ าตวั 
เม่ือได้รับเสือ้ฮีแล้วจะถือวา่เป็นผู้ใหญ่ท่ีสามารถรับผิดชอบเร่ืองใหญ่ ๆ ได้แล้ว จากนัน้จงึจะ
สามารถแตง่งาน และสร้างครอบครัวใหมด้่วยการแยกออกไปสร้างบ้านของตวัเอง เพื่ออยูใ่นบ้าน
หลงัใหมด้่วยการท าพิธีขึน้บ้านใหม ่
  ความเช่ือในพิธีแตง่งาน ไทยทรงด าเช่ือวา่การแตง่งานเป็นจดุเร่ิมต้นของชีวิตท่ี
สมบรูณ์ พิธีแตง่งานจงึเป็นพิธีท่ีส าคญัของชีวิต จงึจดัอย่างยิ่งใหญ่ เรียกวา่ กินดอง หรือ กินหลอง 
ขัน้ตอนส าคญัของการแตง่งานท่ีมีอยู ่4 ขัน้ตอน ได้แก่  
   สอ่ง คือการดตูวัและสูข่อ โดยจะมีขัน้ตอนตัง้แตก่ารไปสูข่อท่ีเรียกวา่ ไปลมเมีย 
คือการไปพดูคยุทาบถามขอลกูสะใภ้ ขัน้ตอ่มาคือการ สอ่งขนัมะน้อย หรือการหมัน้หมาย และเข้า
สูพ่ิธีการแตง่งานท่ีจะต้องมีพิธีไหว้เฮาเรือนเพื่อบอกกลา่วผีเรือนของทัง้ฝ่ายหญิงและชาย เม่ือเสร็จ
การไหว้เฮาผีเรือน เป็นอนัเสร็จพิธี และเข้าสูพ่ิธีพิธีมอบลกูเขยและลกูสาว คือการขอฝากตวักบัพอ่
แม่และบรรดาญาติผู้ใหญ่ของอีกฝ่าย  
   สู ่เมื่อชายหญิงแตง่งานกนั จะมีพิธี สู ่ท่ีเรียกวา่ สูข่าด กบัสูต่ามก าหนด คือการท่ี
ฝ่ายชายจะต้องไปช่วยเหลือการงานของบ้านฝ่ายหญิง สูข่าดคืออาสาท าไปตลอดชีวิต ถ้าเป็นสู่
ตามก าหนดก็จะขึน้อยูก่บัเง่ือนไขท่ีสองฝ่ายก าหนด  
   สา คือฝ่ายชายอาสาท างานอยูท่ี่บ้านฝ่ายหญิงตามก าหนดเวลาหรือไม่มี
ก าหนดเวลา  
   สง่ เป็นขัน้ตอนสดุท้ายของพิธีแตง่งาน ซึง่เป็นการสง่ตวัเจ้าสาวไปอยูบ้่านเจ้าบา่ว
ทนัทีท่ีแตง่งานเสร็จ  
  หลงัจากแตง่งานได้ระยะเวลาหนึง่ จงึจะสามารถแยกตวัออกมาปลกูบ้านสร้างเรือน
ของตนเองได้ เมื่อสร้างบ้านใหมเ่สร็จก่อนจะย้ายเข้าไปอยู ่จะต้องท าพิธีขึน้บ้านใหมห่รือพิธีข่มขวง
ก่อน ซึง่ความเช่ือในพิธีขึน้บ้านใหม ่เป็นความเช่ือเก่ียวกบัการข่มขวญัภตูผีปีศาจท่ีอาจจะตดิมา
กบัสิ่งท่ีใช้สร้างบ้าน และเพื่อให้สิง่ไมด่ีตา่ง ๆ ออกไปจากบ้านหลงัใหมใ่ห้หมด และมิให้เข้ามา
เบียดเบียนผู้คนในบ้านได้ตอ่ไป พิธีขึน้บ้านใหมจ่งึเป็นพิธีท่ีประกอบขึน้ เพื่อบ ารุงขวญัและจิตใจ
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ให้กบัคนท่ีจะเข้ามาอาศยัอยูใ่นบ้าน ได้คลายความกลวัจากการท่ีจะต้องเข้าไปอยูอ่าศยัในบ้าน
หลงัใหม ่ซึง่หลงัจากท่ีได้ท าพิธีนีแ้ล้ว คนท่ีได้อาศยัอยูใ่นบ้านหลงัใหมก็่จะมีความสขุความเจริญ
ในบ้านหลงันีต้อ่ไป พิธีนีน้ิยมท าในเดือน 6 และเดือน 12 เพราะเป็นเดือนคู ่เช่ือวา่จะท าให้ชีวิตคูมี่
ความมัน่คง และสร้างครอบครัวให้เป็นปึกแผ่นตอ่ไป จนเมื่อลว่งเข้าสูว่ยัผู้ใหญ่ 
  ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่  
  เม่ือเข้าสูว่ยัผู้ใหญ่ ร่างกายยอ่มเสื่อมสภาพลงไปตามวยั ลกูหลานจงึได้มีการจดั
พิธีกรรมเสนตามช่วงอายใุห้กบัผู้ใหญ่ เพื่อเป็นเตมิขวญัก าลงัให้กบัผู้สงูอายเุหลา่นัน้ตามช่วงอาย ุ
ได้แก่ พิธีเสนปะเคอ่ ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอายใุนช่วง 60 - 70 ปี พิธีเสนปลกูกล้วยกลางหาว ส าหรับ
ผู้ใหญ่ท่ีมีอายใุนช่วง 70 - 80 ปี และพิธีเสนปลกูกล้วยบนดิน ส าหรับผู้ใหญ่ท่ีมีอาย ุ80 ปีขึน้ไป  
ซึง่ทัง้ 3 พิธีกรรม จะใช้ต้นกล้วยเป็นสญัลกัษณ์แทนผู้สงูอาย ุซึง่เป็นความเช่ือดัง้เดมิท่ีสืบตอ่มาวา่
บนเมืองแถนมีสวนกล้วยอยู ่แล้วตอ่มาป่ากล้วยเหลา่นัน้ มีบางสว่นได้แห้งเห่ียวลง จงึต้องท าพิธี
เอาไปปลกูเพิ่มให้ป่านัน้มีความงดงามสดช่ืนขึน้ นอกจากนีย้งัมีพิธีสะเดาะเคราะห์หรือพิธีตอ่เงา
หวั เช่ือวา่ประกอบพิธีแล้วจะท าให้มีอายยุืนยาวขึน้ 
  ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย 
  สิง่ท่ีเป็นอปุสรรค์ในการด ารงชีวิต คือ เร่ืองของการเจ็บป่วย ซึง่ไทยทรงด าต าบล
หนองปรง มีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการรักษาอาการเจ็บป่วยอยูห่ลายลกัษณะท่ีเป็นเร่ืองของการ
เจ็บป่วยตัง้แตใ่นวยัเดก็ ได้แก่ ความเช่ือในพิธีเสนฆา่เกือด แปงขวญั ทัง้เดก็และผู้ใหญ่ พิธีเสนตวั
หรือเสนแก้เคราะห์ พิธีเสนเตง็ 
  ความเช่ือในพิธีเสนฆา่เกือด เป็นพิธีท่ีประกอบขึน้ให้กบัเด็กท่ีมีอาการเจ็บป่วยและ
ผา่นการรักษาด้วยพิธีหลายแบบแล้วยงัไมห่าย เช่ือวา่ผีแมเ่กือดต้องการเด็กไปอยูด้่วย จงึต้องท า
พิธีฆา่เกือด เพื่อจะได้ไมม่ารบกวนเด็กอีก  
  ความเช่ือในพิธีแปงขวญั ขวญั คือ ผีท่ีอยูใ่นร่างกายของคนแตล่ะคน ตามความเช่ือ
ดัง้เดมิเก่ียวกบัขวญั ซึง่เป็นมิ่งขวญัของเรือนร่างประดจุดงัพี่เลีย้งของร่างกาย เม่ือเด็กเกิดอาการ
เจ็บป่วยเช่ือวา่ผีขวญัไม่อยูก่บัตวั ต้องท าพิธีแปงขวญั เพื่อเรียกให้ขวญักลบัมายูก่บัตวัเหมือนเดมิ 
โดยพิธีกรรมจะมี 2 ลกัษณะ ได้แก่ การท่ีผู้ เป็นพอ่แม่เด็กเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม กบัการท่ีให้หมอ
พิธีเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม 
  ความเช่ือในพิธีเสนตวัหรือเสนแก้เคราะห์ เป็นพิธีกรรมตามความเช่ือท่ีวา่ เพื่อเรียก
ขวญัเช่นกนั เรียกอีกอยา่งวา่ เสนมาเร เน่ืองจากในการท าพิธีจะมีลกัษณะเท่ียวตดิตามหาผีขวญั
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ของผู้ เจ็บป่วย โดยมีลกัษณะของการหาแบบไปทัว่ทกุสารทิศ ไลต่ามหาตัง้แต ่ล ่าเฮือน ล ่าจวงกบ 
ล ่าจวงกลาง ล ่าด้อยตีงอยฟ้า ล ่าหน้าไก๋ตีงอยแถน แมเ่บ้าแมน่าง เป็นต้น  
  ความเช่ือในพิธีเสนเตง็หรือเสนน้อยจ้อย เป็นพิธีท่ีท าเพื่อขอไถ่ความผิดของผีเรือน 
ซึง่อาจไปท าผิดตอ่แถน ผีแถนจงึจบัผีเรือนจองจ าโดยใสข่ื่อคาไว้ ผีเรือนจงึได้สื่อสารมายงัลกูหลาน
ด้วยการท าให้เจ็บป่วย  
  ความเช่ือในพิธีเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย 
  ความเช่ือในการประกอบพิธีเก่ียวกบัการตายหรือพิธีศพ จะท าพิธีศพให้เฉพาะผู้ ท่ี 
ตายดีเท่านัน้ โดยมีความเช่ือในพิธีเก่ียวกบัการตาย ได้แก่ พิธีศพ สว่นความเช่ือในพิธีเก่ียวกบัการ
ตาย ได้แก่ พิธีเสนกวดักว้าย พิธีเชิญผีขึน้เรือน พิธีเสนแก้เคราะห์เรือน พิธีปาดตง และพิธีเสนเรือน 
  ความเช่ือในพิธีศพ เมื่อมีการตายเกินขึน้กบัสมาชิกคนใดคนหนึง่ ในหมูบ้่านไทยทรง
ด าต าบลหนองปรง ทกุคนในหมูบ้่านจะร่วมกนัไว้ทกุข์ ท่ีเรียกวา่ ก าบ้านก าเมือง คือ การท่ีทกุคน
ในหมูบ้่านหยดุท างานทกุอยา่งและไปช่วยงานศพ ซึง่ทกุคนในหมูบ้่าน เรียกช่วงเวลานีว้า่ 
บ้านเมืองจายสวย หมายถึง บ้านเมืองแตกกระสาน เกิดการไม่ดี ทกุคนจะต้องมาช่วยกนัเตรียมท า
เคร่ืองแฮว ได้แก่ เสาหลวง นกหงส์ (ส าหรับผู้ชาย) นกปลี (ส าหรับผู้หญิง) เซียน เรือนผี ล าธงกาว 
และหอแก้ว (ส าหรับผู้ตายท่ีเสียชีวิตในขณะท่ีมีอายมุากกวา่ 80 ปี ขึน้ไป แตใ่นปัจจบุนันี ้หาก
ผู้ตายมีอาย ุ75 ปี ขึน้ไป ก็มีการท าหอแก้วให้กบัผู้ตายได้แล้ว ซึง่สิง่ท่ีเตรียมทัง้หมดนี ้เช่ือวา่ เอาไว้
ส าหรับสง่ขวญัของผู้ตายไปสูเ่มืองแถน สว่นคนในครอบครัวของผู้ เสียชีวิตจะต้องรีบปฏิบตัิตาม
ความเช่ือตา่งๆ ตามล าดบั ได้แก่ ความเช่ือเก่ียวกบัการคว ่าถ้วยน า้ในห้องผีเรือนและการหลอย 
ความเช่ือเก่ียวกบัเงินจกุคอเสือ้ ความเช่ือเก่ียวกบัการตัง้ศพ ความเช่ือในพิธีกินข้าวก าต๊ก ความ
เช่ือในพิธีอ้อมขอน ความเช่ือในการซ้อนขวญั ความเช่ือในพิธีบอกผีไปป่าเฮว ความเช่ือในพิธีล้าง
กระดกู ความเช่ือในพิธีกินข้าวสง่ผ ีความเช่ือในพิธีบอกทางผีไปเมืองแถน และสดุท้ายท่ีความเช่ือ
ในพิธีสูข่วญัให้กบับรรดาเขยทกุคน ท่ีได้ช่วยกนัหามโลงศพ เป็นอนัเสร็จสิน้พิธีศพ และหลงัจากนัน้
ผา่นไปอีกประมาณ 2 – 3 วนั จงึจะจดัพิธีเสนกวดักว้าย  
  ความเช่ือในพิธีเสนกวดักว้าย เป็นพิธีท่ีท าขึน้เพื่อขบัไลส่ิง่ชัว่ร้ายให้ออกไปจากเรือน 
คือการปัดรังควาน ปัดให้พ้นไป ท ากบับ้านท่ีมีผู้ เสียชีวิตซึง่ถือเป็นเรือนร้าย เม่ือเสร็จพิธีศพต้องท า
พิธีเสนกวดักว้าย เพื่อให้เรือนร้ายกลายเป็นเรือนดี กลบัมามีความสขุดงัเดมิ โดยเชิญแมม่ด ให้มา
เป็นผู้น าในการท าพิธีกรรม ซึง่ในปัจจบุนัได้มีการนิมนต์พระสงฆ์ ให้มาสวดพระพทุธมนต์ และพรม
น า้มนต์ทัว่บ้านด้วย 
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  ความเช่ือในพิธีเชิญผีขึน้เรือน เป็นความเช่ือเก่ียวกบัการเชิญผีพอ่แม่หรือผีปู่ ยา่ ท่ี
ตายด ีจงึได้มีการจดัพิธีศพตามธรรมเนียมเรียบร้อยแล้ว จงึมีการท าพิธีอญัเชิญให้ขวญักก ขึน้มา
อยูบ่นเรือนในสว่นท่ีเรียกวา่ กะลอ่ห่อง เป็นผีเรือนท่ีคอยปกปักรักษาและคุ้มครองบตุรหลาน โดย
จดัท าหลงัจากเผาศพผา่นไปแล้ว 7 วนั แตไ่ม่เกิน 1 เดือน  
  ความเช่ือในพิธีเสนแก้เคราะห์เรือน เป็นพิธีเสนแก้เคราะห์ให้กบัคนในครอบครัวท่ีมี
สมาชิกในบ้านตาย เป็นการสะเดาะเคราะห์ตายให้แก่ทกุคนในบ้าน และเป็นพิธีการมอบเรือน 
(บ้าน) ให้แก่ผีเรือน เพื่อให้ผีเรือนได้เป็นใหญ่โดยสมบรูณ์ เม่ือกระท าพิธีทกุอยา่งหลงัจากจดัพิธี
ศพเสร็จสิน้แล้ว ไทยทรงด าเช่ือกนัวา่ บ้านท่ีมีคนตายจะกลายเป็นเรือนดอียา่งสมบรูณ์ และผีเรือน
ก็ได้รับการมอบเรือนให้เป็นใหญ่อยา่งเต็มท่ี ซึง่ถือวา่บ้านนัน้ดี เป็นมงคลแล้ว สมควรท าพิธีปาดตง 
และพิธีเสนเรือน ซึง่เป็นพิธีกรรมตามความเช่ือเก่ียวกบัการเซน่ไหว้ เพื่อเลีย้งผีเรือนตอ่ไป 
  ความเช่ือในพิธีปาดตง เป็นพิธีท่ีท าหลงัจากพิธีเชิญผีให้ขึน้เรือนมาเป็นผีเรือน อยูท่ี่
กะลอ่ห่องเสร็จเรียบร้อย ลกูหลานจะท าพิธีเพื่อแสดงความกตญัํรูะลกึถึงบรรพบรุุษผู้ลว่งลบัไป
แล้ว ด้วยการน าอาหารมาเซน่ คล้ายเป็นการเลีย้งดเูหมือนกบัวา่ท่านเหลา่นัน้ยงัมีชีวิตอยู ่ทัง้นี ้ใน
การปาดตง มีอยู ่2 ลกัษณะ คือ ปาดตงธรรมดาหรือปาดตงน้อย เป็นพิธีเซน่ให้กบัผีบรรพบรุุษใน
ทกุ ๆ 5 วนั ส าหรับผู้สืบผีผู้ ท้าว และในทกุ ๆ 10 วนั ส าหรับผู้สืบผีผู้ น้อย สว่นการปาดตงอีกอยา่ง
หนึง่ คือ ปาดตงข้าวใหม ่เป็นพิธีเซน่ผีบรรพบรุุษท่ีจดัขึน้ปีละครัง้ ในช่วงท่ีเก็บเก่ียวข้าวครัง้แรก
ของปีนัน้ แตก็่มีกรณีท่ีในบางครัง้ลกูหลานได้อาหารอะไรมาพิเศษ ก็จะน าไปวาง เพื่อเซน่ให้ผีเรือน
ในกะลอ่หอง โดยไม่มีก าหนดเวลาที่ตายตวั เรียกวา่ ปาดเซอ 
  ความเช่ือในพิธีเสนเรือน เป็นพิธีเซน่ไหว้ผีเรือนตามแตส่ายตระกลู เพื่อแสดงความ
กตญัํตูอ่ผีเรือน ท่ีได้คุ้มครองคนในบ้านให้มีความสขุความเจริญ ท ามาค้าขึน้ ปราศจากทกุข์ 
ตา่ง ๆ เช่ือวา่ถ้าไมท่ าพิธีเสนเรือนก็จะประสบกบัสิ่งท่ีไม่ดีตา่ง ๆ ท่ีจะท าให้ครอบครัวอยูไ่ม่เป็นสขุ
หรือเกิดโรคภยัไข้เจ็บตามมา เสนเรือนจะมีอยู ่2 ประเภท คือ พิธีเสนเรือนผู้ ท้าวและพิธีเสนเรือน
ผู้ น้อย ซึง่พิธีเสนเรือนของผู้ ท้าวในอดีตจะใช้ควาย เป็นเคร่ืองเซน่หลกัในพิธีกรรม แตปั่จจบุนันิยม
ท่ีจะใช้หมตู้มสกุ ในพิธีเสนเรือน โดยมีข้อแม้วา่ ในช่วงชีวิตของคนหนึง่ ๆ ท่ีอยูใ่นสายตระกลูผู้ ท้าว
จะต้องท าพิธีเสนเรือนด้วยเนือ้ควาย ให้ได้ในหนึง่ครัง้ของช่วงชีวิต  
 3. ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม ของไทยทรงด า    
ต าบลหนองปรง 
 ความเช่ือและพิธีกรรมดัง้เดมิ ท่ียงัคงมีปฏิบตัิอยูข่องคนในต าบลหนองปรงในรุ่น
ปัจจบุนั ได้แก่ ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด ความเช่ือในช่วงวยัเดก็ ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น 
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มีความเช่ือในพิธีแตง่งาน ความเช่ือในพิธีขึน้บ้านใหม ่ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่  ความเช่ือใน
พิธีกรรมเก่ียวกบัการเจ็บป่วย ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย ซึง่พิธีกรรม
ในรอบวฏัจกัรชีวิตทัง้หมด เป็นพิธีกรรมปฏิบตัิท่ีสืบทอดมาจากความเช่ือดัง้เดมิทัว่ไป ท่ียงัคงมีการ
ปฏิบตัิกนัมาตัง้แตค่นในรุ่นปู่  ยา่ พอ่ แม ่สืบทอดกนัมาจนถึงไทยทรงด าในรุ่นปัจจบุนั ก็ยงัคง
ปฏิบตัิพิธีกรรมตา่ง ๆ ในรอบวฏัจกัรชีวิตอยู ่โดยมีปัจจยัท่ีสามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตท่ีุความเช่ือ
ดัง้เดมิ ยงัคงด ารงอยู ่มีเหตผุลท่ีมาจาก  
  3.1 ปัจจยัการด ารงอยูข่องความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง 
  ความเช่ือและพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรงในปัจจบุนั ท่ียงัคงด ารงอยูไ่ด้ 
เป็นเพราะปัจจยัภายในของการคงอยูข่องพิธีกรรมไทยทรงด า ได้แก่ การอบรมจากครอบครัว 
ระบบความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ ความสามคัคี การมีผู้น าชมุชนท่ีใสใ่จกบัความเป็นไทยทรงด า 
ระบบเศรษฐกิจ สว่นปัจจยัภายนอกของการคงอยูข่องพิธีกรรมไทยทรงด า ได้แก่ บ้านเมืองในแต่
ละยคุสมยั ระบบการศกึษาในโรงเรียน เทคโนโลยีสื่อสารและการโทรคมนาคม 
  ในปัจจบุนั ปัจจยัทัง้หมดนี ้มีสว่นท าให้ความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด าต าบลหนอง
ปรง ยงัคงด ารงอยูไ่ด้ ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรง มีความ
เปลี่ยนแปลงไปในบางสว่น โดยมีสาเหตมุาจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ดงันี ้
  ปัจจยัภายในท่ีท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมยงัคงด ารงอยู ่ได้แก่ การอบรมจาก
ครอบครัว ระบบความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ ความสามคัคี การมีผู้น าชมุชนท่ีใสใ่จกบัความเป็น
ไทยทรงด า และระบบเศรษฐกิจ โดยเฉพาะปัจจยัภายในท่ีส าคญัท่ีสดุ ได้แก่ ปัจจยัท่ีมาจากเร่ือง 
การอบรมจากครอบครัว ซึง่เป็นสถาบนัหลกัอนัดบัแรกของชีวิตมนษุย์ท่ีเกิดใหมท่กุคน ท่ีจะเตบิโต
เป็นมนษุย์ท่ีมีความเช่ือในแบบใด เพราะได้รับการอบรมสัง่สอนให้ปฏิบตัิเช่นนัน้ ตามอยา่ง
ต้นแบบจากผู้ ท่ีเลีย้งดเูด็กมา สว่นปัจจยัภายนอกท่ีมีสว่นท าให้ความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ยงัคงด ารงอยูไ่ด้ โดยเฉพาะปัจจยัภายในท่ีส าคญัท่ีสดุ ได้แก่ ระบบการศกึษาใน
โรงเรียน เน่ืองจากในปัจจบุนั เด็กไทยทรงด ารุ่นใหมท่กุคน ต้องเข้าเรียนในระบบโรงเรียน ท่ีทกุคน
ต้องเรียนภาคบงัคบั ท าให้ชีวิตสว่นมากในวยัเดก็ทกุคน มีชีวิตอยูใ่นโรงเรียน เพื่อเรียนหนงัสือทัง้
วนั การเรียนหนงัสือในรายวิชาท้องถ่ินของเรา มีสว่นท าให้เด็กไทยทรงด าทกุคนได้รับทราบ
เร่ืองราวความเป็นไทยทรงด าอยา่งเป็นระบบจนถึงทกุวนันี ้
  ปัจจยัภายนอกท่ีท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมเปลี่ยนแปลง ได้แก่ เหตกุารณ์บ้านเมือง
ในแตล่ะยคุสมยั ความเจริญทางด้านการศกึษา คติความเช่ือทางพทุธศาสนา ความเจริญทางด้าน
การแพทย์และสาธารณสขุ ความเจริญทางเทคโนโลยี ความเจริญทางด้านสงัคมและชมุชน  
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  สรุปได้วา่ ปัจจยัเร่ืองการอบรมจากครอบครัว ปัจจยัเร่ืองระบบความสมัพนัธ์ทาง
เครือญาติ และปัจจยัเร่ืองความสามคัคี ซึง่ทัง้หมดเป็นปัจจยัรองท่ีสนบัสนนุให้ปัจจยัเร่ืองการ
ปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว เป็นปัจจยัส าคญัท่ีสดุท่ีท าให้ความเช่ือดัง้เดมิและ
พิธีกรรมในรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัคงด ารงอยูม่าถึงทกุวนันี ้ 
  3.2 ปัจจยัการเปลี่ยนแปลงของความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า 
  ความเช่ือและพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรงในปัจจบุนั ท่ีได้เปลี่ยนแปลง
ไป ตัง้แตต่วัผู้น าในการประกอบพิธีกรรม เช่น พอ่มดและแม่มด ยงัมีการปรับเปลี่ยนคติความเช่ือ
ในการสืบทอดความเป็นมด เป็นวา่ แม้ไม่ใช่คนในสายตระกลูมด ก็สามารถท่ีจะเรียนเป็นพอ่มด
หรือแม่มดและสืบทอดการเป็นพอ่มดหรือแม่คนตอ่ไปได้ รวมทัง้ยงัมีคา่นิยมใหมว่า่ ผู้หญิงท่ีเป็น
ลกูหลานของคนในสายตระกลูพอ่มด สามารถไปขอเรียนวิชากบัผู้ ท่ีเป็นแมม่ดได้ หรือผู้ชายท่ีเป็น
ลกูหลานของคนในสายตระกลูแมม่ด สามารถไปขอเรียนวิชากบัผู้ ท่ีเป็นพอ่มด เพื่อท่ีจะสืบทอด
การเป็นทายาทมดคนตอ่ไปได้ เพราะแนวคตใิหมท่ี่ถือวา่ เป็นคนในสายตระกลูมดเหมือนกนั  
  สว่นความเช่ือในรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรงในรุ่นปัจจบุนั 
สามารถแบง่ได้เป็น 6 เร่ืองใหญ่ ได้แก่ 1. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด 2. ความเช่ือในช่วง
วยัเดก็ 3. ความเช่ือในช่วงวยัรุ่น 4. ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่ 5. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบั  
การเจ็บป่วย 6. ความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย ซึง่ความเช่ือทัง้หมดนี ้      
มีปัจจยัหลายอยา่ง ท่ีท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมรอบวฏัจกัรชีวิตของไทยทรงด าต าบลหนองปรง   
มีความเปลี่ยนแปลงไปในบางสว่น โดยมีสาเหตมุาจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ดงันี ้
  ปัจจยัภายในท่ีท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมเปลี่ยนแปลง ได้แก่ การปลกูฝังความเช่ือ
และคา่นิยมในครอบครัว สภาพแวดล้อมของชมุชน และสภาพแวดล้อมทางสงัคม และเศรษฐกิจ  
  ปัจจยัภายนอกท่ีท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมเปลี่ยนแปลง ได้แก่ เหตกุารณ์บ้านเมือง
ในแตล่ะยคุสมยั ความเจริญทางด้านการศกึษา คติความเช่ือทางพทุธศาสนา ความเจริญทางด้าน
การแพทย์และสาธารณสขุ ความเจริญทางเทคโนโลยี ความเจริญทางด้านสงัคมและชมุชน  
  ปัจจยัทัง้หมดนี ้การปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว ความเจริญทางด้าน
การศกึษา และความเช่ือในพทุธศาสนา มีสว่นท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงของความเช่ือใน
พิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรงได้มากท่ีสดุ เน่ืองจากสถาบนัครอบครัวท่ีมีผู้ใหญ่ ซึง่ได้รับ
การปลกูฝังความเช่ือดัง้เดมิจากสถาบนัครอบครัวมาแล้ว ตอ่เม่ือผู้ใหญ่ในรุ่นนีส้ว่นมากได้รับ
ศกึษาพืน้ฐานภาคบงัคบัจากโรงเรียนทกุคน ซึง่ระบบการศกึษาในโรงเรียนรัฐทกุแห่ง ได้มีการเรียน
การสอนท่ีอิงกบัระบบพทุธศาสนา เช่น สอนให้ทกุคนสวดมนต์และประกอบกิจกรรมเน่ืองในวนั
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ส าคญัทางพระพทุธศาสนาในเบือ้งต้น เม่ือเด็กเหลา่นัน้เรียนหนงัสือจบออกมาแล้ว แตง่งานมี
ครอบครัวแล้วก็ตาม คนเหลา่นีก็้จะยงัคงมีชีวิตท่ีผกูพนักบัพระและศาสนาพทุธอยูด้่วย แม้วา่ท่ี
บ้านของตนเองจะยงัคงนบัถือผีและประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิอยูก็่ตาม   
  สรุปได้วา่ ปัจจยัส าคญัท่ีสนบัสนนุให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความเช่ือของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง ท่ีสง่ผลกบัการเปลี่ยนแปลงความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดมากท่ีสดุ ได้แก่ ความเจริญ
ทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุ โดยมีความเจริญทางด้านสงัคมและชมุชน ระบบเศรษฐกิจ 
สภาพแวดล้อมของชมุชนและสภาพแวดล้อมทางสงัคม เทคโนโลยีสื่อสารและการโทรคมนาคม 
รวมทัง้ความเจริญทางด้านการศกึษา และระบบการศกึษาในโรงเรียน ทัง้หมดเป็นปัจจยัสนบัสนนุ
ให้ความเจริญทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุ เป็นปัจจยัท่ีเข้มแข็งท่ีสดุท่ีสง่ผลให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงได้ สว่นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือ ในการด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด า 
ได้อยา่งมากท่ีสดุ ได้แก่ คติความเช่ือทางพทุธศาสนา โดยมีปัจจยัอ่ืนท่ีช่วยสนบัสนนุให้คติความ
เช่ือทางพระพทุธศาสนามีความเข้มแข็งท่ีสดุ ได้แก่ ความเจริญทางด้านการศกึษา ระบบการศกึษา
ในโรงเรียน และการปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว  
 
อภปิรายผล 
 การวิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ เป็นการหาความเช่ือดัง้เดมิ ซึง่เป็นความเช่ือทัว่ไป 
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง จากการสมัภาษณ์บคุคลในสองกลุม่ใหญ่ ได้แก่  กลุม่ผู้น าในการ
ประกอบพิธีกรรม และกลุม่ชาวบ้านผู้ มีความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีและการนบัถือผีบรรพบรุุษของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปี ขึน้ไป โดยมีการแบง่ค าถามแยกเป็น เร่ืองความ
เช่ือดัง้เดมิทัว่ไปและพิธีกรรมท่ีมีปฏิบตัิของคนในรุ่นพอ่ แม ่ปู่  ยา่ ของผู้ให้สมัภาษณ์ และเร่ือง
ความเช่ือในพิธีกรรม ท่ีมีปรากฏอยูข่องคนในรุ่นปัจจบุนั โดยได้ข้อมลูจากการสมัภาษณ์บคุคล   
ทัง้ 2 กลุม่ ท าให้ได้ข้อมลูความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะอยา่งมีความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนั 
กลา่วคือ บริบทความเช่ือดัง้เดมิของไทยทรงต าบลหนองปรง เป็นผู้ให้พิธีกรรมและสารัตถะตา่ง ๆ 
โดยแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรม ซึง่มีบคุคลผู้ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัความเช่ือของไทยทรงด าต าบล
หนองปรง เป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรม  
 จากผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัท่ีท าให้ความเช่ือดัง้เดมิและพิธีกรรมในรอบวฏัจกัรชีวิตของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ยงัคงด ารงอยูอ่ยา่งเหนียวแน่นมาถึงทกุวนันีไ้ด้มากท่ีสดุ ได้แก่ การ
ปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว โดยมีปัจจยัเร่ืองระบบความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ   
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และความสามคัคี มาเป็นตวัสนบัสนนุ ซึง่ในการอภิปรายผลได้ใช้แนวคดิจากบทท่ี 2 มาเป็นหลกั
ในการอภิปรายได้จาก 
  1. แนวคดิเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม 
  2. แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา 
  3. แนวคดิและวิธีการของสงักปัพิธีกรรมทางศาสนา 
  4. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 
 
 1. แนวคดิเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม 
 แนวคิดเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม เป็นกลไกในการ
รวมกลุม่ทางสงัคม สร้างสญัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของกลุม่ สมาชิกของกลุม่มีความเช่ือ ต านาน 
นิยาย วีรบรุุษ สิง่ของศกัดิส์ทิธ์ิ พิธีกรรมทางศาสนา มีหน้าท่ีท าให้เกิดความสามคัคีในหมูค่ณะ 
เน่ืองจากมนษุย์แตล่ะคนไมไ่ด้อยูอ่ยา่งโดดเด่ียว หากแตร่วมกลุม่กนัจนเกิดเป็นสงัคม ในการ
จดัการงานพิธีกรรมตา่ง ๆ ถึงแม้วา่จะเป็นพิธีกรรมแบบปัจเจกบคุคล ก็ต้องให้ทกุคนในสงัคมเข้า
มาร่วมรับรู้ ต้องมีญาตพิี่น้องและเพื่อนบ้านมาร่วมในพิธี เพราะคนทัง้หมดเปรียบเสมือนพยานท่ี
รับรู้ ท่ีได้มีการถ่ายทอดมาจากรุ่นสูรุ่่น โดยปู่ ยา ตายาย ได้ถ่ายทอดให้กบัคนในรุ่นพอ่แม่และคนใน
รุ่นหลานอีก ซึง่หากเดก็ถกูเลีย้งดโูดยปู่ ยา่หรือตายาย ก็จะเป็นผู้ เลา่นิทาน ต านาน นิยาย ท่ี
เก่ียวกบัความเช่ือนัน้ให้ลกูหลานฟัง ซึง่เร่ืองเลา่เหลา่นัน้สว่นมากได้สะท้อนความเช่ือและคา่นิยม
ตา่ง ๆ ท่ีเป็นการสัง่สอน เพื่อปลกูฝังให้ลกูหลานได้ปฏิบตัิตามแนวความเช่ือนัน้ ซึง่ถ้าปฏิบตัิตามก็
จะมีความสขุความเจริญสืบไป  
 ดงัเช่น ในพิธีเสนเรือน บรรดาเขยและญาติ  ๆ ผู้ชายจะมาช่วยกนัฆา่หม ูเพื่อเซน่ใน
พิธีกรรม สว่นบรรดาสะใภ้และญาต ิๆ ท่ีเป็นผู้หญิง จะมาช่วยกนัเตรียมท าอาหาร เพื่อใช้ประกอบ
พิธีกรรมและใช้เลีย้งแขกในงาน  ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ Durkheim (1915, p 332) ท่ีศกึษา
ชนพืน้เมือง ในออสเตรเลีย ในประเด็นส าคญัวา่ ความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา เป็นกลไกใน
การรวมกลุม่ทางสงัคม เป็นสิง่ท่ีสร้างสญัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของกลุม่ คนแตล่ะกลุม่ใช้
สญัลกัษณ์ตา่งกนั ความเช่ือและแนวปฏิบตัิท่ีตา่งกนัจะเป็นสิง่ท่ีแยกคนกลุม่หนึง่ออกจากคนอีก
กลุม่หนึง่ นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของ บญุมี ปาริชาตธิรกลุ (2546,   หน้า193) ท่ีวา่ 
การปฏิบตัิพิธีกรรมเก่ียวกบัการนบัถือผี เป็นสิง่ท่ีดีงามแสดงออกถึงความกตญัํกูตเวที เป็นสริิ
มงคลแก่ผู้ปฎิบตัิ มีผลตอ่การจดัระเบียบและควบคมุสงัคม ตลอดจนการด าเนินชีวิต เหตนีุ ้การสัง่
สอนจากปู่ ยา่และตายาย เก่ียวกบัความเช่ือดัง้เดมิ ซึง่เป็นการปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมใน
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ครอบครัว จงึเป็นปัจจยัส าคญัท่ีสดุ ท่ีท าให้ความเช่ือดัง้เดมิยงัคงด ารงอยูจ่นถึงทกุวนันี ้ การถือ
ปฏิบตัิตามความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า จงึก่อให้เกิดความสามคัคีปรองดอง อีกทัง้การ
ช่วยเหลือเกือ้กลูกนัในชมุชน ได้ท าให้คนในชมุชนมีความเห็นอกเห็นใจกนั มีความสามคัค ีซึง่
แสดงออกมาผา่นทางกิจกรรมตา่ง ๆ ได้แก่ กิจกรรมเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมและศาสนา 
กิจกรรมเก่ียวกบัอาชีพของไทยทรงด า เช่น พิธีเสนเรือน เป็นต้น ซึง่กิจกรรมดงักลา่วได้มีสว่นช่วย
ให้คนในชมุชน มีโอกาสพบปะสงัสรรค์พดูคยุกนั หากใครมีเร่ืองบาดหมางใจอยูก็่สามารถพดูคยุ
เพื่อตกลงกนัได้ อีกทัง้ครอบครัวท่ีถือปฏิบตัิในความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าจะท าให้สมาชิก
ในครอบครัวให้เกียรติซึง่กนัและกนั เช่น เม่ือสามีปฏิบตัิตวัเป็นสามีที่ดี สว่นภรรยาปฏิบตัิตวัในการ
เป็นภรรยาท่ีดี ตอ่มาลกูได้เห็นแบบอย่างท่ีด ีลกูก็จะปฏิบตัิตวัเป็นลกูท่ีดเีช่นกนั เป็นครอบครัวท่ี
อบอุน่ตอ่ไป  
 แม้แตใ่นพิธีแตง่งาน พิธีขึน้บ้านใหม ่พิธี เสนปะเคอ่ พิธีเสนปลกูกล้วยเมืองลุม่ พิธีเสน
ปลกูกล้วยเมืองฟ้า และพิธีเสนปลกูกล้วยบนดิน ซึง่ทัง้ 3 พิธีกรรมหลงันี ้เป็นพิธีกรรมท่ีลกูหลานได้
ร่วมกนัจดัให้กบัญาติผู้ใหญ่ของตน เพื่อเสริมมิ่งขวญัให้ญาติผุ้ใหญ่ของตนจะได้อยูเ่ย็นเป็นสขุและ
ลกูหลานก็จะได้เป็นสขุกนัถ้วนหน้าด้วยเช่นกนั และแม้แตง่านท่ีเก่ียวกบัการตายและหลงัการตาย 
ก็มีบรรดาญาต ิๆ และเพ่ือนบ้านหลายคนมารวมกลุม่ช่วยกนัท าพิธีกรรม ซึง่ใช้พืน้ฐานมาจาก
แนวคดิเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม อนัสอดคล้องกบัผลสรุปใน
งานวิจยัของ เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย  (2542, หน้า 147) เร่ืองโลกทศัน์ของกลุม่ชาตพินัธุ์ในประเทศ
ไทย ความเช่ือเร่ืองผีของไทยโซง่ ท่ีสรุปผลการวิจยัวา่ พิธีกรรมเก่ียวกบัการนบัถือผีนัน้ ยงัมี
วตัถปุระสงค์ เพื่อกระชบัความสมัพนัธ์ของญาติพ่ีน้องท่ีถือผีเดียวกนั หรือญาติคนอื่น ๆ ทัง้ท่ีอยูใ่น
หมูบ้่านและตา่งหมูบ้่าน ไดมาพบปะสงัสรรค์กนั 
 ทัง้นีค้วามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรงทกุพิธีกรรมช่วยให้เกิดความ
สามคัคี โดยเฉพาะในหมูเ่ครือญาติ เพราะหากไมมี่การจดัพิธีกรรมขึน้ บรรดาญาติ ๆ ก็อาจจะไม่
รู้จกักนั เม่ือคนไม่รู้จกักนั ไม่พดูคยุ ไมมี่ปฏิสมัพนักนั ก็อาจจะเกิดการไม่ชอบหน้ากนัขึน้ และอาจ
ลกุลามกลายเป็นการทะเลาะใหญ่โต จนท าให้เกิดการแตกความสามคัคีและท าให้เกิดการลม่
สลายทางวฒันธรรมในท่ีสดุ ดงันัน้แนวคิดเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและ
พิธีกรรม จงึเป็นพลงัท่ีก่อให้เกิดความสามคัคีและเป็นสิง่ท่ีช่วยให้ชมุชนมีระเบียบวินยั ท าให้สงัคม
ยงัคงรวมกนัเป็นสงัคมท่ีเหนียวแน่น แตใ่นการจดัพิธีกรรมนัน้ ต้องใช้แนวคดิและวิธีการของ
ปรัชญาศาสนาเข้ามาวิเคราะห์ความเช่ือและพิธีกรรมร่วมด้วย เพื่อไมใ่ห้เกิดความเช่ืออยา่งงมงาย
ท่ีอาจน าไปสูท่างเสื่อมได้ 
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 จากแนวคดิเร่ืองการรวมกลุม่ทางสงัคมบนฐานความเช่ือและพิธีกรรม ท่ีวา่การรวมกลุม่
กนัของสงัคมหนึง่ ๆ ให้รวมกนัเป็นสงัคมท่ีเข้มแข็งนัน้ ต้องใช้เร่ืองของระบบความเช่ือหลกัเป็นสิง่
ยดึเหน่ียว ให้สงัคมเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั ซึง่ระบบความเช่ือหลกัก็คือระบบความเช่ือทางศาสนา
ท่ีมีสว่นส าคญัในการวางระเบียบและแนวจริยธรรมให้แก่คนในสงัคม ความเช่ือจงึเป็นปัจจยั
ส าคญัหนึง่ท่ีท าให้มีคา่นิยมเกิดขึน้ในสงัคมและเป็นฐานแห่งการเกิดพิธีกรรม เม่ือมีความเช่ือหลกั 
จงึมีการปฏิบตัิพิธีกรรมท่ีเป็นไปในรูปแบบเดียวกนั เพราะเมื่อมีความเช่ือ ก็ต้องมีสื่อท่ีน าพาความ
เช่ือนัน้ไปให้ถึงความส าเร็จด้วย ความเช่ือจงึเป็นปรากฏการณ์ทางสงัคมท่ีมนษุย์ก าหนดขึน้     
เป็นวิถีแห่งปัญญาและเป็นหลกัส าคญัในการหลอมรวมความคิด เป็นกศุโลบายในการรวมให้คน
ในชมุชนได้รวมกลุม่กนัและมีวิถีปฏิบตัิในทิศทางเดียวกนั ผา่นการแสดงออกทางพิธีกรรม ช่วยให้
บคุคลสามารถแสดงพฤตกิรรมออกมา ตามความเช่ือได้อยา่งเหมาะสม เป็นการสร้างสรรค์ความ
สงบสขุให้เกิดขึน้ในสงัคม เมื่อความเช่ือก่อให้เกิดศาสนาและพิธีกรรม พิธีกรรมทางศาสนา
สามารถควบคมุสงัคมให้รวมเป็นกลุม่ เพื่อความมัน่คงของชมุชน พิธีกรรมเกิดจากการตกผลกึทาง
ความคดิ จงึสามารถสืบทอดได้จากการปฏิบตัิอยูเ่ป็นประจ า คนในสงัคมท่ีมีความเช่ือเดียวกนัเป็น
สิง่ยดึเหน่ียวชมุชนท าให้รวมกลุม่อยูด้่วยกนัอยา่งยัง่ยืน อีกทัง้สงัคมยงัใช้พิธีกรรมเป็นสื่อโฆษณา
หรือการประกาศให้คนในสงัคมได้รับรู้ความเปลี่ยนแปลงของคนในชมุชนท่ีมีเกิดขึน้ด้วย 
 นอกจากนี ้สรุปผลของงานวิจยัเร่ือง  วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง
ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า กรณีศกึษาเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดั
เพชรบรีุ ยงัให้ผลสรุปสอดคล้องกบังานวิจยัของ มยรีุ วดัแก้ว (2521, หน้า 74-75) ศกึษาวิจยัเร่ือง 
การศกึษาโครงสร้างสงัคมของลาวโซง่ ท่ีมีผลการวิจยัพบวา่ การจดัระเบียบสงัคมในระดบั
ครอบครัว ใช้ระบบเครือญาติ และการใช้แนวคดิเร่ืองผีเดียวกนัเป็นสญัลกัษณ์ร่วม โดยมีพิธีกรรม
เป็นปัจจยัส าคญัท่ีสดุในการด ารงไว้ซึง่ความเป็นปึกแผ่นของสงัคม (Social Solidarity) การกระท า
พิธีกรรมมิใช่เป็นเพียงกระท าไปตามหน้าท่ีเท่านัน้ หากแตมี่วตัถปุระสงค์อ่ืนท่ีส าคญัมากไปกวา่นัน้ 
คือ การกระท าพิธีกรรมเพ่ือแสดงความกตญัํกูตเวทีตอ่บรรพบรุุษ เพื่อสร้างความสามคัคีในหมู่
คณะเป็นต้น 
 2.แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา 
 เป็นการศกึษาศาสนา โดยใช้วิธีการของปรัชญาเป็นตวัตัง้ โดยไม่น าความคิดสว่นตวัเข้า
มาจบั ซึง่ในแนวคิดและวิธีการของปรัชญาศาสนา ต้องใช้หวัคดิ (Head) มากกวา่ใช้ใจ (Heart) 
เพราะหวัเป็นเสมือนที่รวมแห่งเหตผุล ไมเ่หมือนกบัใจ เป็นท่ีรวมแห่งความรู้สกึและอารมณ์ เป็น



295 

เร่ืองของการคดิด้วยเหตผุล โดยไมเ่อาความรู้สกึ ศรัทธาและอารมณ์เป็นท่ีตัง้ (อดุม บวัศรี, 2543, 
หน้า 46)  
 จากการสมัภาษณ์ความเช่ือท่ีแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบล
หนองปรง ได้พิสจูน์ตวัเองแล้ววา่ ทกุความเช่ือและทกุขัน้ตอนในพิธีกรรมไมใ่ช่เร่ืองงมงาย แตล้่วน
มีประโยชน์เก่ียวข้องกบัชีวิตและทรัพย์สนิของคนท่ียดึถือปฏิบตัิตามทกุคนให้มีความสขุความ
เจริญสืบไป ดงัเช่น ข้อปฏิบตัิท่ีวา่ ก่อนจะลงมือท างานพิธีใด ๆ ก็ตาม ต้องบอกกลา่วผีบรรพบรุุษ
ให้ทราบก่อนทกุครัง้ เน่ืองจากขณะท าการบอกกลา่วผีบรรพบรุุษ ผู้บอกกลา่วจะต้องกระท าด้วย
จิตใจสงบน่ิง มัน่คง เพง่จิตเป็นหนึง่เดียว เม่ือจิตมีความนิ่งแล้วจะท าให้สามารถกระท าการงาน
ตา่ง ๆ ได้อยา่งมีสต ิซึง่สอดคล้องกบัการใช้แนวคดิและวิธีการของปรัชญาศาสนา ในการวิเคราะห์ 
เพื่อหาค าตอบของการกระท าในพิธีกรรม ค าตอบท่ีปรากฏออกมาจะเป็นความรู้อยา่งแท้จริง 
สามารถทราบถึงแก่นแท้สิง่นัน้ได้อยา่งมีเหตผุล จะท าให้รู้และเข้าใจคติความเช่ือและพิธีกรรม  
โดยรู้แจ้งวา่ ท าอะไร อยา่งไรและเหตใุดจึงเช่ืออยา่งนัน้ เป็นการสืบทอด ท่ีไม่ใช่เป็นเพียงการ
กระท าตาม ๆ กนัมาเท่านัน้ ดงัท่ี อภิญวฒัน์  โพธ์ิสาน (2551, หน้า 1) ได้อธิบายวิธีการของ
ปรัชญาศาสนาวา่ เป็นการน าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาศกึษาศาสนา การใช้วิธีการของ
ปรัชญาทางศาสนาในการวิเคราะห์หาค าตอบของการกระท าในพิธีกรรมค าตอบท่ีปรากฏออกมา
จะเป็นความรู้อยา่งแท้จริง สามารถทราบถึงแก่นแท้สิง่นัน้ได้อยา่งมีเหตผุล เป็นความรู้เพื่อการ
ปฏิบตัิ  
 3. แนวคดิและวิธีการของสงักปัพิธีกรรมทางศาสนา 
 การปฏิบตัิพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง จงึเป็นการสัง่สอนคตคิวามเช่ือท่ี  
เป็นองค์ความรู้ โดยแสดงออกมาในรูปของแนวคดิและวิธีการของสงักปัพิธีกรรมทางศาสนา       
ซึง่สอดคล้องกบัท่ี สเุมธ เมธาวิทยกลุ (2532, หน้า 1-2) ท่ีวา่ พิธีกรรมแตล่ะอยา่งจะมีลกัษณะ
ส าคญั คือ เป็นสื่อสญัลกัษณ์แสดงถึงความเป็นจริง และเน้นเร่ืองจิตใจเป็นส าคญั ท่ีมุง่หมายท า
เพื่อให้เกิดความสบายใจ มีก าลงัใจ มีความหวงัวา่สิง่เหลา่นัน้จะท าให้สมหวงั อีกทัง้พิธีกรรมทาง
ศาสนาเป็นการกระท าท่ีคนเราสมมตุิขึน้ มีขัน้ตอนและระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อหรือหนทางที่จะ
น ามาซึง่ความส าเร็จในสิง่ท่ีคาดหวงัไว้มาท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลงัใจในการด าเนินชีวิต
ตอ่ไป เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาให้มนษุย์เราไปสูฝ่ั่งท่ีเป็นจดุหมายได้ โดยในพิธีกรรมได้แฝงปรัชญา
ธรรมหรือความหมายทางปรัชญาไว้เป็นหลกัการของพิธีกรรมนัน้ด้วย เพื่อมุง่หมายท่ีจะให้คน
เข้าใจหลกัธรรมโดยไม่รู้ตวั แตเ่พราะมนษุย์มีสติปัญญาท่ีไม่เท่ากนั บางคนอาจเป็นการยากท่ี    



296 

จะเข้าใจหลกัศาสนาท่ีลกึซึง้ได้ จงึต้องมีวิธีการท าให้เข้าใจหลกัธรรมด้วยวิธีการง่าย ๆ ด้วยการ
สอดแทรกหลกัธรรมไว้ในพิธีกรรมตา่ง ๆ ร่วมด้วย  
 ดงัเช่น ความเช่ือในช่วงวยัผู้ใหญ่ จะมีการจดั พิธีกรรมเสนตามช่วงอายใุห้กบัผู้ใหญ่แต่
ละท่านท่ีมีอายอุยูใ่นช่วงถึงวยัท่ีก าหนด ซึง่ลกูหลานจะช่วยกนัจดัพิธีนีใ้ห้กบัญาติผู้ใหญ่ของตน 
โดยใช้ต้นกล้วยเป็นสื่อตวัแทนปลกูเสี่ยงทายในเร่ืองสขุภาพของญาตผิู้ใหญ่ท่ีตนจะจดัพิธีเสนให้ 
เหตท่ีุใช้ต้นกล้วย เน่ืองจากมีความสมัพนัธ์กบัชีวิตมนษุย์ทกุวยั และยงัเป็นสื่อสญัลกัษณ์ตาม
ความเช่ือดัง้เดมิท่ีวา่ บนเมืองแถนมีสวนกล้วยอยู ่แล้วตอ่มาป่ากล้วยเหลา่นัน้ มีบางสว่นได้แห้ง
เห่ียวลง จงึต้องท าพิธีเอาไปปลกูเพิ่มให้ป่านัน้มีความงดงามสดช่ืนขึน้ (บญุรวม จนัทร์แดง, 
สมัภาษณ์, 6 มิถนุายน 2557) ซึง่ป่านีมี้ช่ือวา่ ป่าเงินป่าทองหรือดงปีเ้งินปีค้ า เป็นเขตป่าใหญ่มีต้น
กล้วยท่ีขึน้เป็นเงินเป็นทองขึน้อยู ่(ภทัทิยา ยิมเรวตั, 2544, หน้า 217) ซึง่ในการจดัพิธีกรรมนีจ้ะมี
ผลตอ่จิตใจของผู้สงูอาย ุเน่ืองจากเป็นงานท่ีลกูหลานช่วยกนัจดัให้กบัญาติผู้ใหญ่ ญาตผิู้ใหญ่
ท่านนัน้ก็จะรู้สกึวา่ตนไมใ่ช่เป็นเพียงคนแก่ท่ีไร้คา่ หากแตล่กูหลานยงัคงให้ความส าคญั เป็น
ก าลงัใจท่ีสง่ผลไปถึงร่ายกายท่ีสดช่ืนไปด้วย ท าให้สขุภาพดีขึน้และมีอายยุืนยาวขึน้ได้จริง ตาม
แนวคดิท่ีวา่ใช้พิธีกรรม เพื่อให้เป็นสื่อหรือหนทางที่จะน ามา ซึง่ความส าเร็จในสิง่ท่ีคาดหวงัไว้ซึง่
เร่ืองของสงักปัพิธีกรรมทางศาสนา ซึง่เป็นภาพสะท้อนในการแสดงออกผ่านทางการปฏิบตัิ
พิธีกรรมในงานวิจยันี ้สอดคล้องกบังานวิจยัของ กชณชั สนัธนประกริต ิและคณะ (2549) วิจยั
เร่ือง การวิเคราะห์เชิงสญัลกัษณ์ของประเพณีการแตง่งานชาวไทยทรงด า ในเขตอ าเภออูท่อง 
จงัหวดัสพุรรณบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ การใช้สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในกระบวนการขัน้ตอนในประเพณี
การแตง่งานเหลา่นี ้ได้แฝงคติท่ีสามารถสื่อเป็นความหมายเป็นสญัลกัษณ์ประเภทภาษา 
สญัลกัษณ์ประเภทเคร่ืองแตง่กาย สญัลกัษณ์ประเภทอาหาร ซึง่สญัลกัษณ์ทัง้หมดได้ให้คณุคา่
เน้นในเร่ืองความผกูพนัยดึมัน่ในสถาบนัครอบครัว การเคารพยกยอ่งบชูาบรรพบรุุษ ความรัก
ความผกูพนัในถ่ินก าเนิด วิถีการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ 
 แนวคิดและวิธีการของสงัพิธีกรรมกบัทางศาสนา ท่ีมาใช้ศกึษาความเช่ือในพิธีกรรมไทย
ทรงด า ท าให้เห็นถึงภาพสะท้อนท่ีแสดงออกมาในพิธีกรรม ดงัขัน้ตอนความเช่ือในพิธีกินข้าวก าต๊ก 
ท่ีใช้กระด้งท่ีปดู้วยใบตองไว้ด้านบน น าข้าวสกุมากองบนใบตอง 4 กอง และใสก่บัข้าวในกระบอก
ไม้ไผ่ จ านวน 2 กระบอก วางไว้กลางกระด้ง โดยไม่มีการใช้จานและไม่ใช้ช้อน และวางบัง้น า้ไว้    
1 บัง้ เจาะรูไว้ 1 รู ท่ีด้านลา่งของปากบัง้น า้ เม่ือบรรดาญาติผีเดียวกนัแตล่ะคนหยิบข้าวและ
กบัข้าวขึน้มากินและดื่มน า้ น า้ในบัง้จะไหลออกตามรูเสียก่อนท่ีจะเข้าปาก ท าให้ดื่มได้ยาก ซึง่
ลกัษณะการกระท าในขัน้ตอนนี ้อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน (2552, หน้า 241) กลา่ววา่ เป็นภาพ
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สญัลกัษณ์ท่ีสื่อแสดงความหมายถึง การขาดผู้น าครอบครัว พอ่หรือแม่ตายแล้ว ลกู ๆ จะอยูจ่ะกิน
กนัอยา่งไร ลกูหลานจะกินอดกินล าบาก เพราะพอ่หรือแม่จะไม่ได้ท าให้กินตอ่ไปแล้ว เป็นการขาด
เสาหลกัท่ีจะไมมี่คนบอกเตือน เพราะตอนท่ีพอ่แม่ยงัมีชีวิตอยู ่ท่านคอยเป็นผู้พร ่าสอนและจดัหา
มาให้ แตห่ลงัจากนีต้อ่ไปคงต้องเป็นหน้าท่ีของลกูหลาน ท่ีจะต้องตอ่สู้กบัชีวิตด้วยสตปัิญญาของ
ตนเอง  
 นอกจากนี ้ผลสรุปในงานวิจยันี ้ยงัสอดคล้องกบัผลสรุปในงานวิจยัของ มน ูสงิห์เรือง 
(2550) เร่ืองการศกึษาความเปลี่ยนแปลงประเพณีไทยทรงด า กรณีศกึษาประเพณีเสนเรือนของ
ชาวไทยทรงด า บ้านหนองเตา่ด า หมูท่ี่ 4 ต าบลวงัอิทก อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณโุลก ท่ีพบวา่ 
หมูบ้่านหนองเตา่ด าเป็นหมูบ้่านท่ีตัง้อยูใ่นพืน้ท่ีชนบท มีสภาพเศรษฐกิจแบบสงัคมเกษตรกรรม   
ท่ีมีความเช่ือตอ่สิง่ศกัดิส์ทิธ์ิเหนือธรรมชาตมิาก เพ่ือให้เกิดความมัน่ใจและความสบายแก่ตนเอง 
ความเช่ือท่ีมีมาตัง้แตอ่ดีตได้แฝงไปด้วยคณุคา่และความหมายท่ีแสดงออกมาในรูปแบบการ
ประกอบพิธีกรรม ซึง่ความเช่ือในประเพณีเสนเรือน เป็นสิง่ท่ียดึเหน่ียวจิตใจ มีคณุคา่และมี
ความหมาย ท่ีแฝงไปด้วยคณุคา่ด้านคารวะธรรม ด้านความกตญัํ ูและด้านความสามคัคี       
แตใ่นปัจจบุนั รูปแบบการปฏิบตัิพิธีเสนเรือนได้เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต และให้ความส าคญั
น้อยลง เนื่องจากไทยทรงด าต าบลหนองปรงในปัจจบุนั ไม่ทราบถึงคณุคา่และความหมายของ
ประเพณีเสนเรือน เพียงแตย่ดึถือและปฏิบตัิตามบรรพบรุุษท่ีเคยกระท ามาเท่านัน้ ปัจจยัท่ี         
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ได้แก่ ปัจจยัทางด้านเทคโนโลยี ด้านการศกึษา ด้านวฒันธรรม       
ด้านเศรษฐกิจ ด้านประชากร ทัง้หมดยงัสง่ผลตอ่ความเปลี่ยนแปลงตอ่วิถีชีวิตความเป็นอยู ่    
ของไทยทรงด าอีกด้วย  
 4.แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลง ท่ีแม้ในปัจจบุนัจะมีการ
เปลี่ยนแปลงไป แตค่วามเช่ือเดิมบางอยา่งก็ยงัคงถือปฏิบตัิกนัอยู ่แม้ความเช่ือนัน้จะมีคนปฏิบตัิ
กนัน้อยลงแล้วก็ตาม เช่น การท่ีให้หญิงมีครรภ์ดื่มน า้มะพร้าวออ่น เพื่อให้คลอดลกูออกมาง่ายและ
รกคลอดตามออกมาทนัที (สวรรค์ จ าปาจิต, สมัภาษณ์, 7 มิถนุายน 2555) แตใ่นปัจจบุนัได้เป็น
แนวคดิใหมว่า่ ให้หญิงมีครรภ์ดื่มน า้มะพร้าวออ่น เพื่อให้ลกูท่ีออกมามีผิวสวยขาวเหมือนน า้
มะพร้าว หรือการห้ามให้หญิงมีครรภ์อาบน า้ในเวลามืดค ่า เพราะในอดีตยงัไมมี่ห้องน า้ หากจะ
อาบน า้ต้องเดนิไปอาบในแมน่ า้ ล าคลอง ซึง่ในระหวา่งทางเดินมืด ๆ อาจถกูสตัว์มีพิษกดัท าร้าย
ได้ (ช่วย อุน่ดนิ, สมัภาษณ์, 7 มิถนุายน 2557) ตอ่มาความเช่ือนีก็้ยงัคงมีอยู ่ทัง้ท่ีในปัจจบุนั ไม่
ต้องเดนิไปอาบน า้ในแมน่ า้นอกบ้านแล้ว เพราะมีห้องน า้ไว้ในบ้านทกุหลงัคาเรือนแล้ว จงึท าให้
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แนวความเช่ือนีป้รับเปลี่ยนเป็น ห้ามให้หญิงมีครรภ์อาบน า้ในเวลามืดค ่า เพราะเมื่อพระอาทิตย์
ตกดินไปแล้วอากาศจะเย็นมาก หญิงมีครรภ์อาจจะเป็นไข้ไม่สบายได้ หรือแม้แตก่ารอยูไ่ฟของ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรงในปัจจบุนั ได้เปลี่ยนแปลงไป เป็นการอยูก่ระโจมหรือการประคบด้วย
ลกูประคบสมนุไพร เพราะสะดวกกวา่การอยูไ่ฟ เน่ืองจากในปัจจบุนัป่าไม้มีน้อยลง การหาฟืนท่ีจะ
มาใช้ในการอยูไ่ฟ ท าได้ยากขึน้ แตก่ารกินยาสมนุไพรแบบโบราณ เช่น ยาต้ม เพื่อขบัเลือดท่ี
ตกค้างหรือเพื่อแก้อาการปวดหลงัปวดเอวนัน้ยงัคงมีอยู ่แตจ่ะเป็นยาประเภทบรรจขุวด ท่ีมีขาย
ตามร้านขายยาทัว่ไป จงึไมพ่บเห็นการอยูไ่ฟแบบดัง้เดมิอีก ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นการอยูก่ระโจม
หรือการประคบด้วยลกูประคบสมนุไพร เพราะสะดวกกวา่การอยูไ่ฟ เพราะปัจจบุนัป่าไม้มีน้อยลง 
การหาฟืนท่ีจะมาใช้ในการอยูไ่ฟ ท าได้ยากขึน้ แตก่ารกินยาสมนุไพรแบบโบราณ เช่น ยาต้ม    
เพื่อขบัเลือดท่ีตกค้างหรือเพื่อแก้อาการปวดหลงัปวดเอวนัน้ยงัคงมีอยู ่แตจ่ะเป็นยาประเภท    
บรรจขุวดท่ีมีขายตามร้านขายยาทัว่ไป จงึไมพ่บเห็นการอยูไ่ฟแบบดัง้เดมิอีก ผลการวิจยัเก่ียวกบั
การด ารงอยูนี่ ้สอดคล้องกบังานวิจยัของ รัชพล ปัจพิบลูย์  (2538) วิจยัเร่ือง กระบวนการถ่ายทอด
วฒันธรรมการทอผ้าของไทยทรงด า ผลการศกึษาพบวา่ ในกระบวกการถ่ายทอดการทอผ้าของ
ชาวไทยทรงด า ในเขตอ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ประกอบด้วยคา่นิยม ความเช่ือและพิธีกรรม
ตา่ง ๆ ท่ีไม่สามารถใช้ผ้าท่ีซือ้หาจากตลาดได้ แตจ่ าเป็นท่ีจะต้องใช้ผ้าท่ีทอเองมาประดิษฐ์เป็น
เคร่ืองแตง่กาย และใช้ในการประกอบพิธีกรรม จงึท าให้เกิดความจ าเป็น ในการถ่ายทอดการทอผ้า
สืบตอ่กนัมา   
 อีกทัง้การสรุปของงานวิจยัเร่ืองวิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความ
เช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า กรณีศกึษาเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ได้มี
ข้อสรุป วา่ปัจจยัเร่ืองความเจริญทางการแพทย์และสาธารณสขุ ได้สง่ผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง ในด้านความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดมากท่ีสดุนัน้ 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ สธุาทิพย์ สวา่งผล (2543, หน้า 88) วิจยัเร่ือง ความเช่ือ กรณีศกึษาชาว
ไทยทรงด า ต าบลประชาสขุสนัต์ อ าเภอลานกระบือ จงัหวดัก าแพงเพชร ผลการศกึษาพบวา่  
ความเช่ือมีบทบาทในการดแูลรักษาสขุภาพ และยงัก่อให้เกิดพลงัใจ รวมทัง้มีบทบาทในการอบรม
สัง่สอนชาวบ้านโดยแฝงเจตนาไว้โดยอ้อม อีกทัง้ช่วยในการจดัระเบียบสงัคม สร้างความสามคัคี
ในกลุม่ชน โดยท่ีชาวไทยทรงด าก็มิได้ปฏิเสธระบบความรู้ของแพทย์แผนปัจจบุนั หากแตมี่การใช้
ควบคูก่นัไป  
 การวิเคราะห์ความเช่ือท่ียงัคงมีอยูข่องคนในรุ่นปัจจบุนั ซึง่กวา่จะมาถึงคนในรุ่นนีไ้ด้นัน้ 
ได้ผา่นการเดนิทางของระยะเวลา ในหลายยคุสมยัต้องผา่นพบเจอกบัปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีมาท าให้เกิด
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การเปลี่ยนแปลงไปบ้าง ท าให้ความเช่ือดัง้เดมิบางอยา่งหายไป เมื่อความเช่ือดัง้เดมินัน้หายไป 
ยอ่มสง่ผลให้พิธีกรรมท่ีปฏิบตัิตามความเช่ือดัง้เดมินัน้หายไปด้วย ดงัเช่น การสมัภาษณ์ ทอน 
แป้นโก๋ (สมัภาษณ์, 9 สงิหาคม 2557) ได้กลา่วถึงความเช่ือเร่ืองขวญัของสตัว์ท่ีตนเลีย้ง วา่สมยั
เม่ือผู้ให้สมัภาษณ์ยงัเดก็ หลงัจากไถนาเสร็จแล้ว ได้เห็นคณุตาของผู้ให้สมัภาษณ์ได้ท าพิธีแปง
ขวญัให้กบัควาย เพื่อเป็นการขอขมาตอ่กนัระหวา่งมนษุย์กบัควาย เพราะมนษุย์ใช้ควายไถนาและ
ท างานหนกั แตปั่จจบุนัความเช่ือเร่ืองขวญัของสตัว์ได้เลือนหายไป ท าให้ไม่มีการท าพิธีเช่นนีแ้ล้ว 
อีกทัง้ยคุสมยัท่ีมีระบบการศกึษาภาคบงัคบัและคา่นิยมท่ีคนพยายามท่ีจะเรียนหนงัสือให้สงูขึน้ 
เพื่อท่ีจะได้ไม่ต้องมาท างานหนกัในไร่นา ท าให้ผู้ประกอบอาชีพชาวนามีจ านวนลดน้อยลง ซึง่
จ านวนชาวนาท่ียงัคงยดึอาชีพท านาอยู ่ก็ต้องการท่ีจะให้ผลิตผลทางด้านการเกษตรของตนมี
จ านวนมากขึน้ เพื่อให้เพียงพอตอ่ความต้องการของตลาดผู้บริโภคท่ีมีจ านวนมากขึน้ หากมี
ผลิตผลมาก ก็จะจ าหน่ายได้มาก ท าให้มีเงินตราเข้าบ้านเป็นจ านวนมาก จะได้มีก าลงัพอท่ีจะสง่
บตุรหลานให้เข้าไปเรียนในเมืองหลวง ซึง่มีมหาวิทยาลยัท่ีมีช่ือเสียง ได้เป็นท่ีเชิดหน้าชตูาแก่วงศ์
ตระกลูได้อีก เมื่อชาวนาต้องการให้ตนได้ผลผลิตมากขึน้จงึมีการใช้ปุ๋ ยเคมี ยาฆา่แมลง และใช้
แรงงานจากรถไถท่ีเรียกกนัวา่ รถคโูบต้า มาใช้แทนแรงงานควาย ท าให้ชีวิตชาวนามีความผกูพนั
กบัควายลดลงไปด้วย บ้านใดท่ียงัเลีย้งควายอยูบ้่างก็ไม่ได้ใช้แรงงานควายเท่าไหร่นกั คงพึง่
ความสามารถจากรถไถคโูบต้าด้วยเช่นกนั สง่ผลให้ความเช่ือในการส านกึถึงแรงงานควายผู้ช่วย
ส าคญัในการท านาแบบในอดีต ได้หายลงไปไม่มีการจดัพิธีแปงขวญัให้กบัควายอีก นอกจากนี ้  
ในการท านาในรูปแบบท่ีใช้ปุ๋ ยเคมียาฆา่หญ้าและยาฆา่แมลง ยงัสง่ผลถึงสภาพแวดล้อมให้
เปลี่ยนไปด้วย เน่ืองจากการใสปุ่๋ ยหรือยาเหลา่นีล้งไปในดิน สตัว์และพืชบางอยา่งที่อยูใ่นบริเวณ
นัน้จะตายทัง้หมด เช่น กุ้ ง หอย ปแูละปลา รวมทัง้ผกับุ้ง ผกักาดนา ผกักะเฉดฯ ท่ีในอดีตสามารถ
น ามาประกอบอาหารได้เป็นจ านวนมาก ก็ลดจ านวนลงและหายไป ท าให้ต้องไปหาซือ้ปลา กุ้ง ป ู
หอย และผกับางชนิด จากในตลาดมาประกอบอาหาร สง่ผลให้อาหารท่ีใช้ประกอบในพิธีกรรม 
ต้องปรับเปลี่ยนไปใช้วตัถดุิบ ซึง่อาหารขายตามท้องตลาดของพืน้ท่ีนัน้ เช่น จงัหวดัเพชรบรีุมีพืน้ท่ี
ติดทะเลเป็นสว่นใหญ่ อาหารท่ีน ามาขายในท้องตลาดจึงเป็นอาหารทะเล เม่ือไทยทรงด าในรุ่น
ปัจจบุนัจดัพิธีกรรมขึน้ จงึมีอาหารสว่นใหญ่ท่ีเป็นอาหารทะเล เช่น กุ้ งทะเล ปลาหมกึ ปลาทะเล
และหอยทะเล ซึง่ไมใ่ช่อาหารในแบบฉบบัดัง้เดมิของไทยทรงด าแตอ่ยา่งใด  
 ทัง้หมดนี ้สอดคล้องกบังานวิจยัของ เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย (2541, หน้า 186-191)      
ได้วิจยัเร่ือง การศกึษาอิทธิพลของความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมของชาวไทยโซง่ท่ีมีผลตอ่    
การพฒันาคณุภาพชีวิต กรณีศกึษาหมูบ้่านแหลมกะเจา 2 ต าบลล าลกูบวั อ าเภอดอนตมู    
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จงัหวดันครปฐม ผลการศกึษาพบวา่ ชาวไทยโซง่เป็นกลุม่ชาตพินัธุ์ท่ีมีการสืบทอดและสามารถ
รักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม โดยมีการพฒันา ปรับตวัให้เข้ากบัสมยัใหมอ่นัเป็นผลมาจาก 
ปัจจยัตา่ง ๆ ซึง่การปรับตวัดงักลา่ว ได้สนบัสนนุการพฒันาคณุภาพชีวิต และยงัสอดคล้องกบั
งานวิจยัของ น า้ทิพย์ ภธูนชยั (2550, หน้า 139) วิจยัเร่ือง การปรับตวัทางวฒันธรรมของกลุม่  
ชาตพินัธุ์ไทยโซง่บ้านตลาดควาย อ าเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ ในการปรับตวั 
ทางวฒันธรรม มีทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและท่ีเป็นนามธรรม โดยมีสาเหตท่ีุมาจากปัจจยัจากภายใน   
และภายนอกชมุชน และสอดคล้องกบังานวิจยัของ วิชพุนัธุ์ ไทยโพธ์ิศรี (2553, หน้า 137)        
วิจยัเร่ือง การปรับตวัและการด ารงอยูข่องชมุชนลาวโซง่กรณีศกึษา บ้านเกาะแรต อ าเภอบางเลน 
จงัหวดันครปฐม ผลการศกึษาพบวา่ สภาพเศรษฐกิจของชมุชนลาวโซง่บ้านเกาะแรต มีการ
ขยายตวัมากขึน้เป็นล าดบั ประชากรสว่นใหญ่เปลี่ยนอาชีพจากการท านา เป็นรับจ้างในโรงงาน
อตุสาหกรรมยางผลิตรถยนต์ รูปแบบทางสงัคมจงึมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงใกล้เคียงกบัสงัคม
เมือง สว่นในด้านการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมพบวา่ ชาวลาวโซง่เกิดการแลกรับวฒันธรรมของ
กลุม่ชนอื่น เข้ามาผสมผสานร่วมกบัวฒันธรรมดัง้เดมิของตน มีการปรับเปลี่ยนขัน้ตอนในการ
ปฏิบตัิพิธีกรรมให้สะดวกขึน้ ระบบเศรษฐกิจและสงัคมมีผลกระทบตอ่ภมูิปัญญาและวฒันธรรม
ของชาวลาวโซง่ให้เปลี่ยนแปลงไป แตส่ว่นปัจจยัท่ีท าให้ชมุชนด ารงอยู ่มาจากรูปแบบการเลีย้งด ู
ท่ีมีวิธีการแสดงความกตญัํใูน ลกัษณะของการนบัถือบญุคณุ  ซึง่สิง่เหลา่นีเ้ป็นท่ีมาของพิธีกรรม
ในการบชูาผีบรรพบรุุษ สืบเน่ืองมาถึงปัจจบุนั 

 ทัง้นีเ้ม่ือสิ่งของในปัจจบุนัต้องใช้เงินตราในการซือ้หาสิง่ท่ีต้องการ เงินจงึกลายมาเป็น
ปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวิตอยา่งมากในปัจจบุนั อีกทัง้ยงัมีการเข้ามาของความเช่ือในศาสนา
พทุธ ท่ีสง่ผลให้ความเช่ือและพฤติกรรมในการด ารงชีวิตและการประกอบพิธีกรรมของไทยทรงด า
ต าบลหนองปรงเปลี่ยนแปลงไปด้วย กบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือเก่ียวกบัการ
ด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด า ได้อยา่งมากท่ีสดุ ได้แก่ คติความเช่ือทางพทุธศาสนา โดยมีปัจจยัอ่ืน    
ท่ีช่วยสนบัสนนุให้คติความเช่ือทางพระพทุธศาสนามีความเข้มแข็งท่ีสดุ ได้แก่ ความเจริญทาง 
การศกึษา ระบบการศกึษาในโรงเรียน และการปลกูฝังความเช่ือและคา่นิยมในครอบครัว ซึง่
สอดคล้องกบังานวิจยัของ รัชนี คุ้มสวสัดิ ์(2554) วิจยัเร่ือง วิถีชีวิตของชาวไทยทรงด าในเขต 
ต าบลหนองชมุพล อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ ชาวไทยทรงด าได้มีรูปแบบ
วิถีชีวิตในด้านรูปแบบท่ีอยูอ่าศยั การแตง่กาย การเกษตรและพิธีกรรม ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ 
ซึง่ในการเปลี่ยนแปลงทัง้หมด มีสาเหตจุากกระบวนการพฒันาประเทศของรัฐ ท่ีเร่งให้มีการ
กระจายความเจริญสูช่นบท โดยเน้นความเจริญด้านเศรษฐกิจ อตุสาหกรรมและการสร้าง
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สาธารณปูโภคตา่ง ๆ สง่ผลให้ชมุชนมีการปรับรูปแบบวิถีชีวิต โดยประยกุต์ความเปลี่ยนแปลง      
ท่ีเกิดขึน้ ให้เข้ากบัวิถีชีวิตดัง้เดมิของตน ซึง่ข้อสรุปนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของ จีรวฒัน์ นยัชิต 
(2550, หน้า 157-161) วิจยัเร่ือง การศกึษาประเพณีเก่ียวกบัวิถีชีวิตลาวโซง่  ต าบลดอนคา  
อ าเภอบางแพ จงัหวดัราชบรีุ ผลการศกึษาพบวา่ ลาวโซง่ ต าบลดอนคายงัคงให้ความส าคญักบั
การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือท่ีสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ซึง่ประเพณีตา่ง ๆ ท่ีปรากฏได้
สะท้อนถึงวิถีการด าเนินชีวิต ในแบบเรียบง่าย แม้วา่รูปแบบของพิธีกรรมได้เปลี่ยนแปลงไปเพื่อ
ความเหมาะสมกบัยคุสมยัในปัจจบุนั  
 จากท่ีผู้วิจยักลา่วมา ทัง้หมดเป็นเหตผุลท าให้การปฏิบตัิพิธีกรรมตามความเช่ือดัง้เดมิ
ของคนในรุ่นปัจจบุนั ยงัคงมีปฏิบตัิอยูจ่นถึงทกุวนันี ้แตค่วามเช่ือท่ีเป็นประโยชน์และด ารงอยู่
มาถึงปัจจบุนัได้นัน้ ทกุสิง่ยอ่มมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึน้ตามวิถี ดงันัน้เมื่อวนัเวลาผา่นไป พิธีกรรม
บางอยา่งที่แม้จะมีคณุคา่มาก แตพ่ิธีกรรมนัน้อาจไมส่อดคล้องกบัยคุสมยัท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
พิธีกรรมบางอยา่งจงึคลายการปฏิบตัิลงและพิธีกรรมบางอยา่งหายไป เน่ืองจากไมส่อดคล้องกบั
สภาพสงัคมปัจจบุนั อีกทัง้ยงัพบวา่ ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดของไทยทรงด าต าบลหนองปรง      
ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปอยา่งมากท่ีสดุ เน่ืองจากความเจริญทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุ   
ท่ีเข้ามาในสงัคมไทยทรงด าต าบลหนองปรง สว่นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปลงความเช่ือ
เก่ียวกบัการด ารงชีวิตเป็นไทยทรงด าต าบลหนองปรง อยา่งมากท่ีสดุ ได้แก่ คติความเช่ือทาง   
พทุธศาสนา 
 ผลกระทบของการด ารงอยู ่และผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด าต าบลหนองปรง พบวา่ นอกจากจะมีการรับอิทธิพลพทุธศาสนาเข้ามาผสมรวมแล้ว 
ในบางคราวความเช่ือคา่นิยมท่ีจะให้ลกูชายได้บวช ยงัมีความเช่ือเร่ือง งานบวชปลอดเนือ้สตัว์ 
เพื่อปลอดหนีเ้วรกรรม ก็มีเข้ามาเก่ียวข้องด้วย แล้วยงัพบประเด็นตา่ง ๆ อีก 3 ประเด็น ได้แก่       
ความมีน า้ใจไมตรีตอ่กนัลดลง สมัพนัธภาพของสมาชิกครอบครัวเปลี่ยนไป และการเคารพ       
นบัถือกนัน้อยลง 
 ดงันัน้ หากจะน า ยทุธศาสตร์การน าความเช่ือในพิธีกรรม มาเป็นแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาสงัคม จากการศกึษาท่ีพบวา่ คนในชมุชนมีความคิดเห็นวา่ปัญหาทางสงัคมของชมุชนแห่ง
นีเ้กิดจากสาเหตท่ีุคนในชมุชนไมถื่อปฏิบตัิในความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า และพบวา่การ
แก้ปัญหาชมุชนควรใช้ยทุธศาสตร์ 3 ยทุธศาสตร์ ได้แก่ ยทุธศาสตร์ความสามคัคีปรองดอง 
ยทุธศาสตร์การอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรม และยทุธศาสตร์การจดัการความรู้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการประยกุต์ใช้ผลการวิจยั 
 ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะในการประยกุต์ผลการวิจยั ดงันี ้
  1.1 ระดบับคุคล 
  ทกุคนในหมูบ้่านจะต้องรู้และเข้าใจเก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะใน
พิธีกรรมของไทยทรงด าต าบลหนองปรง และตระหนกัถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงความเช่ือ
ในพิธีกรรมของไทยทรงด า ตอ่วิถีชีวิตของคนในชมุชน ก่อนท่ีจะร่วมกนัน ายทุธศาสตร์ตา่ง ๆ          
ท่ีเก่ียวข้องกบัความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าไปสูก่ารปฏิบตัิอย่างจริงจงั ทัง้ยทุธศาสตร์    
ความสามคัคีปรองดอง ยทุธศาสตร์การอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า และ
ยทุธศาสตร์การจดัการความรู้ เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาในชมุชนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ทัง้นีใ้นระดบับคุคล ซึง่เป็นเจ้าของความเช่ือในพิธีกรรม จะต้องมีความเข้าใจบคุคลภายนอกท่ี
สนใจอยากจะเรียนรู้วฒันธรรมของไทยทรงด าด้วย เพราะคนนอกพืน้ท่ีหรือคนนอกสงัคมหมูบ้่าน
ไทยทรงด า จะไมมี่ความรู้ความเข้าใจในวฒันธรรมไทยทรงด าได้เท่ากบัคนในพืน้ท่ี ซึง่คนเฒา่   
คนแก่ในพืน้ท่ีนัน้ สว่นมากจะใจเย็นและพร้อมท่ีจะเผยแพร่องค์ความรู้ของตนเองด้วยความเตม็ใจ
และใช้วาจาท่ีไพเราะ รวมทัง้มอีธัยาศยัไมตรีท่ีดีกบัคนนอนสงัคมของตนเอง ซึง่ไทยทรงด ารุ่นใหม ่
หากเจอคนนอกพืน้ท่ีซกัถามถึงความเช่ือ พิธีกรรมและสารัตถะตา่ง ๆ ก็ต้องอธิบายวฒันธรรมของ
ตนด้วยความสภุาพ ไมใ่ช้อารมณ์ของคนท่ีรู้แล้วและเข้าใจแล้วเป็นท่ีตัง้ เพราะหากใช้อารมณ์และ
วาจาไม่ดีกบับคุคลนอกพืน้ท่ีแล้ว แทนท่ีจะเป็นการเผยแพร่วฒันธรรมของตน อาจจะกลายเป็น
การปิดกัน้ความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัคนภายนอกและกลายเป็นความบาดหมางใจกนัขึน้ และอาจ
ลกุลามเป็นปัญหาใหญ่โตตามมาได้    
  นอกจากนีย้งั พบวา่ การอนรัุกษ์และฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมตา่ง ๆ ของไทยทรงด า 
ควรจะประกอบด้วย 2 ยทุธศาสตร์ยอ่ย ได้แก่ 1. การยกยอ่งบคุคลท่ีจะเป็นผู้ขบัเคลื่อนการอนรัุกษ์
ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรม และ 2. วิธีการอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ทัง้นี ้
บคุคลท่ีจะเป็นผู้ขบัเคลื่อนการอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ได้แก่ บคุคลท่ี
สงัคมยอมรับและมีความเช่ือถือ รวมทัง้ต้องมีความสามารถท่ีจะโน้มน้าวให้คนปฏิบตัิตามโดย
สมคัรใจ เช่น ผู้น าชมุชน ครู อาจารย์ พระ คนเฒา่คนแก่ ปราชญ์ชาวบ้าน สว่นวิธีการอนรัุกษ์ 
ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ควรจะเร่ิมจากการ
รวมตวักนัของบคุคลหลกัท่ีสามารถน าพาและขบัเคลื่อนการอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรม  
ตา่ง ๆ ของไทยทรงด า เพื่อระดมสมองร่วมกนัในการวางแผนการอนรัุกษ์ฟืน้ฟ ูโดยมีการก าหนด
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เป้าหมายท่ีชดัเจนร่วมกนั ซึง่การเปิดโอกาสให้คนในชมุชนร่วมกนัคดิและร่วมกนัวางแผน เพื่อ
อนรัุกษ์ฟืน้ฟเูก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า นบัวา่เป็นสิง่ท่ีดีในการน ามาใช้แก้ไข
ปัญหาท่ีตรงจดุร่วมกนั เพราะคนท่ีเป็นเลือดเนือ้เชือ้ไขในชมุชน ยอ่มรักชมุชนของตน รวมทัง้คน 
ในชมุชนก็จะให้ความเช่ือถือกบักลุม่ผู้คนเหลา่นัน้อยูแ่ล้ว  ท าให้คนดีได้รับการยกยอ่งไปในตวั   
อีกด้วย เป็นตวัอยา่งที่ดีในการกระตุ้นให้คนรุ่นใหมอ่ยากท่ีจะท าความดี ซึง่วิธีการนีย้งัจะช่วย
สนบัสนนุให้ยทุธศาสตร์ความสามคัคีปรองดอง ให้มีประสิทธิภาพมากขึน้และช่วยลดปัญหาใน
ชมุชนให้น้อยลงได้ ซึง่การท่ีจะพฒันาจริง ๆ นัน้ ผู้น าและประชาชนทกุเพศทกุวยั ต้องมาร่วมกนั
พฒันา เพราะหากผู้น าช่วยกนัแล้ว ทกุคนก็จะช่วยกนัปรับเปลี่ยนด้วย ซึง่แตกตา่งกบัการน า
คณะกรรมการจากท่ีอ่ืนมาร่วมวางแผนพฒันาชมุชน ตรงท่ีวา่ คณะกรรมการท่ีเป็นคนจากถ่ินอื่น
จะไมท่ราบปัญหาท่ีแท้จริงของชมุชนนัน้ๆ ผลท่ีตามมาคือ การแก้ปัญหาท่ีไม่ตรงจดุ ท าให้ปัญหา
ยงัคัง่ค้างอยู ่
  1.2 ระดบัผู้น าชมุชน 
  ในกระบวนการท ายทุธศาสตร์ การอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมและสารัตถะ
ไทยทรงด าต าบลหนองปรง ผู้น าชมุชนจะต้องมีสว่นเก่ียวข้องในทกุกระบวนการ หลงัจากนัน้ผู้น า
ชมุชนควรน ายทุธศาสตร์เสนอตอ่ผู้บริหารระดบัสงูขึน้ เช่น ระดบัอ าเภอ ระดบัจงัหวดั เพื่อขอ
งบประมาณสนบัสนนุส าหรับการพฒันา และอนรัุกษ์ฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า 
และควรผู้ใหญ่ท่ีมีสว่นในการพฒันาชมุชน ควรจดัสรรงบประมาณบางสว่นมาสร้างที่พกั ท่ีสะดวก 
สะอาดปลอดภยัและมีราคาไม่แพงมาก ส าหรับรองรับคนภายนอก ท่ีสนใจจะเข้ามาศกึษาเร่ืองราว
เก่ียวกบัไทยทรงด าต าบลหนองปรง เพราะในอนาคตเม่ือมีผู้สนใจมากขึน้ ก็จะมีผู้มาเยี่ยมชม
หมูบ้่าน เพื่อมาลงพืน้ท่ีในการท าวิจยั หรือมาดกูารจดัการท่ีท าให้เกิดความยัง่ยืนในชมุชน ซึง่อาจ
ต้องใช้เวลาอยูใ่นหมูบ้่านหลายวนั หากคนเหลา่นัน้เดนิทางมาจากพืน้ท่ีอ่ืน ก็ต้องหาท่ีพกัท่ีสะดวก 
ผู้วิจยัจงึขอเสนอเร่ืองการจดัการท่ีพกัของหมูบ้่านไว้รองรับคนภายนอกท่ีสนใจจะเข้ามาศกึษา
เร่ืองราวของไทยทรงด าต าบลหนองปรงไว้ด้วย ซึง่หากมีคนภายนอกเข้ามาศกึษามากขึน้ นอกจาก
จะเป็นการช่วยให้กลุม่ชาตพินัธุ์ไทยทรงด าเป็นท่ียอมรับมากขึน้ และรายได้จากสนิค้าไทยทรงด า 
รายได้จากข้อมลูด้านวิชาการและรายได้จากท่ีพกัของชมุชน จะกลายเป็นเงินทนุของชมุชน ท าให้
ชมุชนมีความเข้มแข็งเพิ่มมากขึน้ด้วย 
  1.3   ระดบัประเทศ 
  เม่ือชมุชนได้รับงบประมาณสนบัสนนุจากหน่วยงานตา่ง ๆ เม่ือรวมกบัเงินรายได้ของ
หมูบ้่านท่ีจะมาจากแหลง่ตา่ง ๆ แล้ว ผู้น าชมุชนก็ต้องน ายทุธศาสตร์มาจดัท าเป็นแผนปฏิบตัิการ 
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โดยเน้นรูปแบบพฒันาอยา่งยัง่ยืน จากจดุเดน่ของกิจกรรมด้านความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด า
ต าบลหนองปรง โดยน าเสนอให้เป็นจดุดงึดดูความสนใจของบคุคลภายนอก เพื่อสร้างชมุชนให้
เป็นชมุชนตวัอยา่งในระดบัประเทศและระดบัโลก พร้อมทัง้ดงึดดูบคุคลภายนอกให้มาศกึษาหา
ความรู้เก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ซึง่จะสง่ผลให้มีการสร้างงานเกิดขึน้ในชมุชน
และยงัสง่ผลให้ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงคงอยูใ่นชมุนมุสืบตอ่ไป และจะเป็นการสนบัสนนุ
ให้คนในชมุชนได้พบปะสงัสรรค์กนัมากขึน้ เพื่อให้ทกุคนได้มีสว่นร่วมในการพฒันาชมุชนท่ีตนเกิด
และอาศยัอยู ่อีกทัง้การจดักลุม่สร้างงานอตุสาหกรรมพืน้บ้านของต าบลหนองปรง ซึง่ในปัจจบุนั 
ได้มีกลุม่อตุสาหกรรมกลงึไม้ตาลอยูแ่ล้ว แตก็่น่าจะมีกลุม่อตุสาหกรรมในแบบอ่ืน ท่ีช่วยสง่เสริม
ความเป็นไทยทรงด าด้วย เช่น การมีกลุม่อตุสาหกรรมสานปานเผือน เป็นต้น เพราะจะท าให้คนใน
ชมุชนได้ช่วยเหลือเกือ้กลูกนัในด้านการประกอบอาชีพ อีกทัง้จะสง่ผลดใีนด้านเศรษฐกิจและสงัคม
ด้วย เพราะมีสว่นช่วยสง่เสริมกิจกรรมทางความเช่ือและประเพณีด้วย อีกทัง้หมูบ้่านควรสง่เสริม
ให้ชาวบ้านออกมาร่วมกนัเตรียมงานประเพณีตา่ง ๆ เน่ืองจากการท ากิจกรรมร่วมกนั ท าให้
ประชาชนมีโอกาสได้พบปะพดูคยุกนั เป็นการช่วยเสริมสร้างความสามคัคีปรองดองกนัในชมุชน 
และคนท่ีมีสว่นร่วมในการพฒันาชมุชนก็จะภมูิใจท่ีได้เห็นพฒันาการของชมุชนอีกด้วย ถ้ากิจกรรม
ตา่ง ๆ ได้มีการพฒันา ก็จะช่วยเสริมให้ชมุชนเข้มแข็งและช่วยลดปัญหาความบาดหมางกนัใน
ชมุชนได้ 
  ยทุธศาสตร์การน าความเช่ือในพิธีกรรมมาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาสงัคม 
มีความคดิเห็นวา่ ปัญหาทางสงัคมของชมุชนสว่นมาก เกิดจากสาเหตท่ีุคนในชมุชนไมถื่อปฏิบตัิ
ตามความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า และการแก้ปัญหาชมุชนควรใช้ยทุธศาสตร์ด้านการ
จดัการความรู้ของคนในชมุชน มาเป็นตวัสง่เสริมคนในชมุชนเอง เนื่องจากคนสว่นใหญ่จะยอมรับ
และยกยอ่งบคุคลผู้ มีสว่นช่วยขบัเคลื่อนการอนรัุกษ์ความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า ซึง่บคุคล
ดงักลา่วจะเป็นผู้ ท่ีมีความรู้แบบฝังลกึและมีรากฐานมาจากประสบการณ์ ซึง่คนในชมุชนก็ต้องการ
ให้มีการถ่ายการทอดความรู้และช่วยฟืน้ฟคูวามเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด าในหลาย ๆ รูปแบบ 
เช่น จดัให้มีการสอนในโรงเรียน ประชาสมัพนัธ์เสียงตามสาย รวมทัง้สนบัสนนุให้มีการจดักิจกรรม
ท่ีต้องเชิญชวนให้คนในชมุชนและบคุคลภายนอกเข้าร่วมกิจกรรม อีกทัง้คนในพืน้ท่ีต้องสนบัสนนุ
กบันกัศกึษามาท าวิจยัเก่ียวกบัไทยทรงด า โดยยินดีให้นกัศกึษาเหลา่นัน้เข้าร่วมพิธีกรรม เพื่อเก็บ
รายละเอียดและถ่ายภาพพิธีกรรมได้ เม่ือกิจกรรมตา่ง ๆ ได้รับความสนใจจากบคุคลภายนอกมาก
ขึน้แล้ว คณุคา่ความส าคญัของความเช่ือในพิธีกรรมจะเป็นตวัสง่เสริมชมุชนเอง ดงัเห็นได้จาก
ประเพณีอิ่นกอนฟ้อนแคน ในปัจจบุนัใช้ช่ือวา่ประเพณีไทยทรงด า ซึง่ท่ีต าบลหนองปรงไม่ได้จดั
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ประเพณีนีม้านานพอสมควรแล้ว แตใ่นปี พ.ศ. 2520 ได้จดัประเพณีนีข้ึน้อีก จากความต้องการ
อนรัุกษ์และฟืน้ฟขูึน้ใหม ่เม่ือจดัขึน้ทกุปี ตอ่มาเขตพืน้ท่ีอ่ืนเห็นวา่เป็นสิง่ท่ีดี จงึได้จดัขึน้บ้าง    
และกลายเป็นงานประจ าปีของไทยทรงด าในพืน้ท่ีตา่ง ๆ ทัว่ไปในเขตภาคกลาง และกลายเป็น
กิจกรรมท่ีช่วยปลกุจิตส านกึแห่งความเป็นไทยทรงด า ท าให้ชมุชนไทยทรงด าในพืน้ท่ีอ่ืนตื่นตวั 
ภมูิใจในกลุม่ชาตพินัธุ์และประเพณีของตนเองมากขึน้ เม่ือพิธีกรรมตา่ง ๆ ของไทยทรงด าต าบล
หนองปรงได้รับความสนใจจากคนภายนอกมากขึน้ ตอ่ไปความรู้เก่ียวกบัความเช่ือในพิธีกรรม  
ของไทยทรงด า ก็จะถกูบนัทกึเก็บไว้อยา่งเป็นระบบจากหลาย ๆ บคุคล ทัง้นีค้วรจะบรรจเุร่ืองการ
สืบสานและอนรัุกษ์วฒันธรรมประเพณีความเช่ือในพิธีกรรมไทยทรงด าต าบลหนองปรง ไว้เป็น
หลกัสตูรท้องถ่ินอยา่งเป็นระบบตอ่ไป อีกทัง้ผู้น าต้องลงมือปฏิบตัิให้เห็น ด้วยการพาลกูหลานไป
ร่วมปฏิบตัิไม่ว่าจะเป็น พิธีปาดตง พิธีเสนเรือน เป็นต้น เพื่อให้พิธีกรรมคงอยูต่ลอดไป หากคนใน
รุ่นผู้ใหญ่เสียชีวิตลงไป คนรุ่นตอ่มาก็จะยงัคงเข้าใจความเช่ือและความหมายของแตล่ะพิธีกรรม 
เพื่อให้เยาวชนรุ่นใหมไ่ด้ศกึษาเรียนรู้ ท าความเข้าใจเก่ียวกบัความเช่ือและสารัตถะในพิธีกรรม 
และควรให้นกัเรียนได้ร่วมกิจกรรมในประเพณีตา่งๆ ซึง่ครูและโรงเรียนจะมีสว่นส าคญัในการ
สง่เสริมและสนบัสนนุให้นกัเรียนได้ออกแบบแนวคิดด้านบวก เก่ียวกบัความเช่ือดัง้เดมิท่ีน าไปสู่
การปฏิบตัิพิธีกรรมและสารัตถะตา่งๆ ของไทยทรงด าต าบลหนองปรงตอ่ไปด้วย  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 การศกึษาเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการด ารงอยูแ่ละการเปลี่ยนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม
ของไทยทรงด า กรณีศกึษาเขตต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จงัหวดัเพชรบรีุ มีขอบเขตจ ากดั
เพียงให้รายละเอียดเร่ืองคติความเช่ือดัง้เดมิทัว่ไปและพิธีกรรมท่ีปฏิบตัิของคนในรุ่นปัจจบุนั วา่มี
ปัจจยัใดบ้างที่ท าให้ความเช่ือในพิธีกรรมยงัคงด ารงอยูแ่ละเปลี่ยนแปลงไป ของคนรุ่นปัจจบุนั   
โดยได้มีกลา่วการถึงรายละเอียดของสารัตถะท่ีมีคณุคา่ปรากฏเป็นเชิงสญัลกัษณ์ในงานพิธีกรรม
ตามความเช่ืออยูบ้่างเลก็น้อย ซึง่ยงัมีประเดน็ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัความเช่ืออ่ืนของไทยทรงด าต าบล
หนองปรง ท่ีผู้วิจยัขอแนะน าประเด็นท่ีน่าสนใจ เพื่อศกึษาตอ่ ดงันี ้ 
  2.1 ศกึษาความเช่ือคริสต์ศาสนาในสงัคมไทยทรงด า 
  2.2 ศกึษาความเช่ือเร่ืองสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิในพทุธศาสนาท่ีมีอยูใ่นสงัคมไทยทรงด า 
  2.3 ศกึษาภาพสะท้อนของความเช่ือในพิธีกรรมของไทยทรงด า 
 



บรรณานุกรม 
 
กชณชั สนัธนประกริต.ิ และคณะ (2549). การวิเคราะห์เชิงสญัลกัษณ์ของประเพณีการแต่งงาน 
 ชาวไทยทรงด า ในเขตอ าเภออู่ทอง จงัหวดัสพุรรณบรีุ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
 มหาบณัฑิต, สาขาวิชาสงัคมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยันเรศวร. 
กรมศิลปากร. (2529). จารึกในประเทศไทย เล่ม 1. กรุงเทพฯ: หอสมดุแห่งชาต ิกรมศลิปากร. 
กรวรรณ สงัขรักษ์. (2553). ความเชือ่และพฤติกรรมการดูแลเด็กเมือ่ติดเชือ้ในระบบทางเดิน 
 หายใจของผูป้กครองชาวไทด าและไทยกลางในศูนย์เด็กเล็กต าบลไผ่รอบ อ าเภอ  
 โพธ์ิประทบัชา้ง จงัหวดัพิจิตร. วิทยานิพนธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาพฒันา 
 ศกึษา , บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศิลปากร. 
กลุม่นกัศกึษาโครงการเรียนรู้ร่วมกนัสรรค์สร้างชมุชน. (2547). สารานกุรมไทยด าล ้าค่า. เพชรบรีุ: 
 พิมพลกัษณ์.  
กีรติ บญุเจือ. (2545). ปรัชญากรีกระยะก่อตวั. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ์แห่งจฬุาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลยั.  
เกรียงไกร เกิดศิริ. (2553). ภูมิหลงัการตัง้ถ่ินฐานกลุ่มชาติพนัธุ์ไท-ลาว และการเคลือ่นยา้ย        
 สู่ประเทศไทย. กรุงเทพฯ: อษุาคเนย์. 
เกรียงศกัดิ ์เจริญวงศ์ศกัดิ.์ (2541). กระบวนทศัน์วฒันธรรมไทย “ตน้ตอ” เศรษฐกิจถดถอย. 
 กรุงเทพฯ: ซคัเซดมีเดีย. 
แกรนท์, อีแวนส์. (2529). ประวติัศาสตร์สงัเขปประเทศลาว. (ดษุฏี  เฮย์มอนด์, แปล). กรุงเทพฯ: 
 ส านกัพิมพ์ซลิค์เวอร์ม. 
ขวญัเมือง ช่ืนฤทยั. (2555, 2 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
คลอสเนอร์, วิลเลียม เจ. (2537). สะทอ้นวฒันธรรมไทย เล่ม 2. (ขตัติยา กรรณสตู, แปล).  
 กรุงเทพฯ: ศนูย์พฒันาหนงัสือ. 
คณะกรรมการจดังานและศิษยานศุิษย์. (2545). อนสุรณ์งานพระราชทานเพลิงศพพระครูอปุถมัภ์ 
 พฒันวิธาน. เพชรบรีุ: เพชรภมูิการพิมพ์. 
ค าหมัน้ วงกตรัตนะ. เจ้า. (ม.ป.ป.). ต านานวดัเมืองหลวงพระบาง. (ฤดีมล ปรีดีสนิท, แปล).  
 อดุรธานี: ส านกัศลิปวฒันธรรม สถาบนัราชภฏัอดุรธานี. 
งามพิศ สตัย์สงวน. (2552). สถาบนัครอบครัวของกลุ่มชาติพนัธุ์ในกรุงเทพมหานคร: กรณีศึกษา
 ครอบครัวไทยโซ่ง (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

http://library.svk.ac.th/ulib57/searching.php?MAUTHOR=%20%A4%C5%CD%CA%E0%B9%CD%C3%EC,%20%C7%D4%C5%E0%C5%D5%C2%C1%20%E0%A8.


307 

จดหมายเหตคุวามทรงจ ากรมหลวงนรินทรเทวีและพระราชวิจารณ์รัชกาลที ่5. (2516). กรุงเทพฯ: 
 ครุุสภา. 
จารุวรรณ ธรรมวตัร. (2530). คติชาวบา้น. มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 
จ าปี แหวนวงศ์. (2555, 8 มกราคม). สมัภาษณ์. 
จิรพร เจริญสขุ. (2516). พิธีศพของลาวโซ่ง หมู่ที ่1 ต าบลบา้นดอน อ าเภออู่ทอง จงัหวดั 
 สพุรรณบรีุ. สารนิพนธ์ศิลปศาสตรบณัฑิต, สาขาวิชาโบราณคดี, บณัฑิตวิทยาลยั, 
 มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
จิรัชฌา วินิช. (2541). การทดลองใชเ้ร่ืองเล่าจากโครงเร่ืองวรรณกรรมตะวนัตกเพือ่วดัทศันคติทีมี่ 
 ต่อการแก้ปมปัญหาครอบครัวของชาวบา้นลาวโซ่ง ต าบลหนองปรง อ าเภอเขายอ้ย 
 จงัหวดัเพชรบรีุ. วิทยานิพนธ์สงัคมวิทยาและมานษุยวิทยามหาบณัฑิต, สาขาวิชา
 มานษุยวิทยา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
จีรวฒัน์ นยัชิต. (2550). การศึกษาประเพณีเกีย่วกบัวิถีชีวิตลาวโซ่ง ต าบลดอนคา อ าเภอบางแพ 
 จงัหวดัราชบรีุ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาไทยศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 มหาวิทยาลยัรามค าแหง. 
ฉลาดชาย รมิตานนท์. (2525). ความเชือ่และพิธีกรรมของชาวไทยในประเทศไทย. นนทบรีุ:  
 ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 
ฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ, สดุสวาท ดิศโรจน์ และเสมอชยั พลูสวุรรณ. (2530). ระบบนิเวศ 
 วฒันธรรม ของชมุชนลาวโซ่ง. กรุงเทพฯ: คณะสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
ฉตัรทิพย์ นาถสภุา. (2537). วฒันธรรมไทยกบัขบวนการเปลีย่นแปลงสงัคม. กรุงเทพฯ:  
 ส านกัพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
ฉตัรทิพย์ นาถสภุา. (2540). ทิศทางวฒันธรรมไทย.  กรุงเทพฯ : จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ฉตัรทิพย์ นาถสภุา. (2553). การเป็นสมยัใหม่กบัแนวคิดชมุชน. กรุงเทพฯ: สร้างสรรค์. 
ฉตัรทิพย์ นาถสภุา และพรพิไล  เลศิวิชา. ( 2537). วฒันธรรมหมู่บา้นไทย. กรุงเทพฯ: มลูนิธิ
 หมูบ้่าน. 
ฉตัรทิพย์ นาถสภุา และพิเชฐ สายพนัธ์. (2553). ทฤษฎีบา้นเมือง ศาสตราจารย์ค าจองกบั 
 การศึกษาชนชาติไท. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์สร้างสรรค์.  
 
 



308 

ฉตัรสมุาลย์ กบลิสิงห์. (2530). ความเช่ือและพิธีกรรมของคนไทย. ใน วฒันธรรมพืน้บา้น:  
 คติความเชือ่, บรรณาธิการไทย  เพ็ญศรี  ดุ๊ก และคณะ (พิมพ์ครัง้ท่ี 4). (หน้า 325-
 349). กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
เฉลา อาจเอือ้ม. (2557, 24 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
เฉลียว ฤกษ์รุจิพิมล. (2542). การเปลีย่นแปลงทางสงัคมมนษุย์กบัสงัคม. กรุงเทพฯ: โครงการ
 บรูณาการหมวดศกึษาทัว่ไป มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
ชบ เตา่ทอง. (2555, 11 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ชบ เตา่ทอง. (2556, 20 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ชลธิรา สตัยาวฒันา. (2544). สืบสานประวติัศาสตร์สงัคมและวฒันธรรมไป่เยว่. กรุงเทพฯ:  
 โครงการประวตัิศาสตร์สงัคมและวฒันธรรมชนชาติไท. 
ชวลติ อารยตุิธรรม. (2556, 3 เมษายน). สมัภาษณ์. 
ชวลติ อารยตุิธรรม. (2556, 14 เมษายน). สมัภาษณ์. 
ช่วย อุน่ดนิ. (2555, 6 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ชยั เรืองศลิป์. (2527). ประวติัศาสตร์ไทยสมยั พ.ศ. 2352 – 2453 ดา้นเศรษฐกิจ (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). 
 กรุงเทพฯ: มลูนิธิโครงการต าราสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์. 
ชยัสริิ สมทุวณิช และชลธิรา สตัยาวฒันา. (2540). ตามรอยสวสัดิกะ : สาวก าเนิดไท – ลาว 
  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ตะวนัออก. 
ชาญ จรรยางาม. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ชาญณรงค์ พนูนาม. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ชตุิมา เชนะโยธิน. (2551). ชมุชนชาวไทยโซ่งหมู่บา้นดอนทราย จงัหวดันครปฐม การศึกษา 
 พฒันาการทางเศรษฐกิจของชมุชนระหว่างปี พ.ศ. 2504  - 2549. วิทยานิพนธ์ 
 อกัษรศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาประวตัิศาสตร์ศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, 
 มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
ช ูแป้นโก.๋ (2555, 7 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ณรงค์ ศรีสวสัดิ.์ (2542).วิธีการวิจยัทางสงัคมวิทยา. กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพ์ 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.  
ดนยั ไชยโยธา. (2546). ประวติัศาสตร์ไทย : ยคุก่อนประวติัศาสตร์ถึงส้ินอาณาจกัรสโุขทยั.  
 กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
ดนยั ไชยโยธา. (2546). สงัคม วฒันธรรม และประเพณีไท. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 



309 

ดารณี เอือ้มเอิบ. (2555, 15 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์. (2548). ชดุประวติัศาสตร์ส าหรับประชาชน ประวติัศาสตร์ลาว 
 หลายมิติ. กรุงเทพฯ: ดา่นสทุธาการพิมพ์. 
ด า โกลาวลัย์. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ด ารงราชานภุาพ. สมเด็จฯ กรมพระ. (2501). ไทยรบพม่า. พระนคร: ศิลปาบรรณาคาร. 
ด ารงราชานภุาพ. สมเด็จฯ กรมพระ. (2505). เทีย่วตามทางรถไฟ. ท่ีระลกึงานพระราชทาน 
 เพลงิศพ อ ามาตย์ตรี พระยาพลราษฎรบ ารุง (แสวง อเุทนสตุ) ณ เมรุวดัสมานมิตร 
 จงัหวดันครราชสีมา วนัท่ี 21 เมษายน พ.ศ. 2550. 
ด ารงราชานภุาพ. สมเด็จฯ กรมพระ. (2507). ประชมุพงศาวดาร ภาค 7 – 10 ฉบบัหอสมดุ
 แห่งชาติ เล่ม 4. พระนคร : ก้าวหน้า. 
เดือน ค าด.ี (2545). ศาสนศาสตร์ (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์ 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ .  
ตอง มีสขุ. (2555, 19 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
เติม วิภาคย์พจนกิจ. (2530). ประวติัศาสตร์อีสาน (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  
ถนอม คงยิม้ละมยั. (2555, 5 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ถนอม คงยิม้ละมยั. (2555, 10 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ถวิล เกษราช. (2512). ประวติัผูไ้ทย. พระนคร: กรุงสยามการพิมพ์. 
ทองดี ทิศาวงศ์.  (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ทองพนู ยอดหอม. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ทองหลอ่ อิ่มอก. (2555, 13 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
ทอน แป้นโก.๋ (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ทอน แป้นโก.๋ (2555, 10 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ทิพวรรณ ค ามา. (2546). การด ารงอยู่ของความเชือ่เร่ืองผีของกระเหร่ียงคริสต์. วิทยานิพนธ์ศกึษา 
 ศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาการศกึษานอกระบบ, บณัฑิตวิทยาลยั, 
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่ 
ทิพากรวงศ์, เจ้าพระยา. (2503). พระราชพงศาวดารรัชกาลท่ี 1. กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 
ทิพากรวงศ์, เจ้าพระยา. (2504). พระราชพงศาวดารรัชกาลท่ี 3 เลม่ 1. กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 
ทิพากรวงศ์, เจ้าพระยา. (2504). พระราชพงศาวดารรัชกาลท่ี 3 เลม่ 2. กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 



310 

ทีร่ะลึกงานฉลองอาย ุ95 ปี พระครูโสภณพชัรธรรม (เย็น) หตัถชาติ จนฺทโชติ). (2554). เพชรบรีุ:  
 เพชรภมูิการพิมพ์ จ ากดั. 
ทวีโรจน์ กล ่ากลอ่มจิตต์. (2553). ต านานโซ่งตกัน ้าเขา้วดั. เพชรบรีุ: เพชรภมูิการพิมพ์ จ ากดั. 
ทนั ลืมกลืน. (2554, 3 ธนัวาคม). สมัภาษณ์. 
ทเุรียน เจือจาน. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
เทศ พิมพ์งาม. (2557, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
เทศ พิมพ์งาม. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
เทา แจ่มจ้า. (2556, 25 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
เท่ียง โกลาวลัย์. (2555, 2 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
ธวชั ปณุโณทก. (2525). วรรณกรรมทอ้งถ่ิน = Regional literature. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
ธวชั ปณุโณทก. (2536). วฒันธรรมพืน้บา้น: คติความเชือ่. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ธวชั ปณุโณทก และวิมล เขตตะ. (2528). ประวติัอกัษรไทยพอ่ขนุรามค าแหงและการแพร่กระจาย
 สู่อาณาจกัรลา้นนา – ลา้นชา้ง. นนทบรีุ: มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 
ธวชัชยั ไพไหล.(2534). ความสมัพนัธ์ระหว่างไทยกบัอาณาจกัรหลวงพระบาง เวียงจนัทน์ และ
 จ าปาสกั ตัง้แต่สมยั รชักาลที ่ 1 – รัชกาลที ่5 (พ.ศ.2325 - 2446). ปริญญานิพนธ์
 การศกึษามหาบณัฑิต, สาขาวิชาประวตัิศาสตร์, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ- 
 ประสานมิตร. 
นิเทศ ตินณะกลุ. (2544). การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม. กรุงเทพฯ: โครงการผลิต
 ต าราและเอกสารการสอน คณะรัฐศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
นิพนธ์ เสนาพิทกัษ์. (2521). ประวติัผูไ้ทยโซ่งด า. ม.ป.ท. 
นิพนธ์ เสนาพิทกัษ์. (2523). ผู้ไทยโซง่ ใน สาสน์ผูไ้ทย. กรุงเทพฯ: อกัษรพิทยา. 
นิพนธ์ เสนาพิทกัษ์. (2526). ประวิติไทยโซง่ ใน สาสน์ผูไ้ทย. กรุงเทพฯ: อกัษรพิทยา. 
นิยพรรณ วรรณศิริ. (2540). มานษุยวิทยาสงัคมและวฒันธรรม. กรุงเทพฯ:
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
นิเทศ ตินณะกลุ. (2544). การเปลีย่นแปลงทางสงคมและวฒันธรรม. กรุงเทพฯ: ภาควิชาสงัคม 
 วิทยาและมานษุยวิทยา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
น าพวลัย์ กิจรักษ์กลุ. (2532). การศึกษารูปแบบการตัง้ถ่ินฐาน ประชากร เศรษฐกิจและวฒันธรรม 
 ของลาวโซ่ง ในจงัหวดันครปฐม.  สถาบนัวิจยัและพฒันา, มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
 



311 

น า้ทิพย์ ภธูนชยั. (2550). การปรับตวัทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์ไทยโซ่งบา้นตลาดควาย  
 อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบรีุ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาไทย 
 ศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบรีุ. 
นกุลู ชมภนูิช. (2530). วฒันธรรมไทยโซ่งหมู่บา้นเกาะแรต ต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน 
 จงัหวดันครปฐม. นครปฐม: ศนูย์ศิลปวฒันธรรมวิทยาลยัครูนครปฐม. 
นกุลู ชมภนูิช. (2538).ไทยโซ่งบา้นเกาะแรต. นครปฐม: ศนูย์ศิลปวฒันธรรมวิทยาลยัครู 
 นครปฐม.  
นชุชา จ าปาทอง. (2556, 9 มกราคม). สมัภาษณ์. 
บงัอร ปิยะพนัธุ์. (2529). ประวติัศาสตร์ของชมุชนชาวลาวในหวัเมืองขัน้ในสมยัรตันโกสินทร์
 ตอนตน้. วิทยานิพนธ์อกัษรศาสตร์มหาบณัฑิต, สาขาวิชาประวตัิศาสตร์เอเชีย
 ตะวนัออกเฉียงใต้, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
บงัอร ปิยะพนัธุ์. (2541). ลาวในกรุงรตันโกสินทร์. กรุงเทพฯ: ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั. 
บาน แช่มช้อย. (2555, 1 มีนาคม ). สมัภาษณ์. 
บ าเพ็ญ  ณ อบุล และคะนงึนิตย์ จนัทบตุร. (2535). อบุลราชธานี 200 ปี.  ม.ป.ท.   
บญุช ูทองเชือ้. (2555, 15 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
บญุช่วย ทบัไว. (2554, 14 พฤศจิกายน). สมัภาษณ์. 
บญุช่วย แยกรัง. (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
บญุมี ปาริชาตธินกลุ. (2546). ความเชือ่เร่ืองผีในพิธีกรรมของชาวไทยโซ่งบา้นไผ่หูชา้ง  
 อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชา 
 ไทยศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัรามค าแหง. 
บญุยงค์ เกศเทศ. (2554). ไทด า เมืองแถง ทรงด า ถ่ินสยาม จากหนองแฮดถึงหนองปรง. 
 กรุงเทพฯ: อินทนิล. 
บญุรวม จนัทร์แดง. (2557, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
บญุล้น ยอดแก้ว. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
บญุเลือง จรรยางาม. (2557, 12 กนัยายน). สมัภาษณ์. 
บญุสง่ จ าปีหอม. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
เบอร์น่ี, เฮนร่ี.  (2515). เอกสารของเฮนร่ี เบอร์นี.่ (สาวิตรี  สวุรรณสถิต, แปล). กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 
 
 



312 

ประจวบ จนัทร์หมื่น. (2552). ความสมัพนัธ์ระหว่างวฒันธรรมทางการเมืองกบับทบาทของประชา 
 สงัคมในระบบการเมืองทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาต าบลเสียว อ าเภอโพธ์ิศรีสวุรรณ จงัหวดั 
 ศรีสะเกษ. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี. 
ประจกัษ์  พนาลยั, พระมหา. (2551). การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นประเพณีความเชือ่ และ
 พิธีกรรมของ หมอเสนเรือน ในชมุชนชาวไทยทรงด า อ าเภอเมือง จงัหวดัชมุพร. 
 วิทยานิพนธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาพฒันศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, 
 มหาวิทยาลยัศลิปากร.. 
ประชมุพงสาวดาร เล่ม 2. พงศาวดารเมืองลา้นชา้ง. (2506). กรุงเทพฯ: องค์การค้าของครุุสภา.  
ประชมุพงศาวดาร เล่ม 6 ภาคที ่6. (2506). กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 
ประชมุพงศาวดาร เล่ม 10. พงศาวดารเมืองหลวงพระบาง. (2507). กรุงเทพฯ: องค์การค้าของ 
 ครุุสภา.  
ประชมุพงศาวดาร เล่ม 41. (2512). กรุงเทพฯ: ครุุสภา. 
ประชมุพงศาวดาร เล่ม 44. นิทานเร่ืองขนุบรมราชา พงศาวดารเมืองลา้นชา้ง. (2512). 
 กรุงเทพฯ: องค์การค้าของครุุสภา. 
ประทิน ห้อยมาลา. (2555, 25 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ประทมุ ป่ีแก้ว. (2555, 15 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ประพฒัน์ ค าโพ. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ประยทุธ สืบอารีพงศ์. (2552). โซ่งดอนมะนาว วิถีชีวิตชมุชนไทยทรงด าบา้นดอนมะนาว อ าเภอ
 สองพีน่อ้ง จงัหวดัสพุรรณบรีุ (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). กรุงเทพฯ: เพชรเกษม พริน้ติง้ กรุ๊ป. 
ประสทิธ์ิ นิลนวล. (2555, 11 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
ประสทิธ์ิ นิลนวล. (2557, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ประเสริฐ  ณ นคร. (2526). ลายสือไทย. กรุงเทพฯ: โครงการสง่เสริมหนงัสือตามแนวพระราชด าริ. 
ประเสริฐ นิลนวล. (2557, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ประเสริฐอกัษรนิติ,์ หลวง. (2483). พงศาวดารกรุงเก่า. พระนคร: กรมศิลปากร. 
ปราณี แอวงศ์. (2555, 15 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
ปานทิพย์  คงยิม้ละมยั. (2546). พิธีแสนเฮือนในวิถีชีวิตลาวโซ่ง  กรณีศึกษาต าบลหนองปรง 
 อ าเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบรีุ.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชา 
 ประชากรศกึษา,  บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัมหิดล. 
ป่ิน พนัเชือ้. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 



313 

เปรมวิทย์  วิวฒันเศรษฐ์. (2529). อาหารพืน้บา้นไทยทรงด า บางระก า. พิษณโุลก: การวิเคราะห์ 
 ตามแนวหนา้ทีนิ่ยมและสงัคมวิทยา. เชียงใหม:่ มหาวิทยาลยัพายพั. 
เปรมวิทย์  วิวฒันเศรษฐ์. (2533). หรรษวรรณกรรมไทยทรงด าพิษณโุลก. เชียงใหม:่ มหาวิทยาลยั
 พายพั. 
แปง เพชรพราย. (2557, 17 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ผวน ยอดแก้ว. (2555, 14 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ผจงจิตต์ อธิคมนนัทะ. ( 2520). การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม. กรุงเทพ: 
 มหาวิทยาลยัรามค าแหง. 
ผอ่งพนัธุ์ มณีรัตน์. (2521). การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม. กรุงเทพ: 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  
พจนีย์  กงตาล. (2545). นาฏการบนลานขวง การฟ้อนแคนของชายไทยโซ่งในจงัหวดันครปฐม.  
 วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขา วิชาไทยคดีศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 สถาบนัราชภฏันครปฐม. 
พร รัตนสวุรรณ. (2539). วิญญาณ คืออะไร. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์วิญญาณ. 
พรพิมล ชนัแสง. (2541). อ่ินก๋อน ประเพณีการละเล่นของลาวโซ่ง อ าเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบรีุ.  
 วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาวฒันธรรมศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
พรหม ภธูรานนท์. (2555, 19 สงิหาคม). สมัภาษณ์.  (92-100) 
พนิดา  เย็นสมทุร. (2524). ค าและความหมายในภาษาลาวโซ่ง. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์
 มหาบณัฑิต, สาขาวิชาจารึกภาษาไทย, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
พชัรินทร์ คงคาสริุฉาย. (2546). วิเคราะห์บทท าขวญัของชาวไทโซ่ง อ าเภอเขายอ้ย จงัหวดั
 เพชรบรีุ. ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาภาษาไทย,  
 บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
พฒันปกรณ์ ลีลาพฤทธ์ิ. (2555). ศรัทธาวิวฒัน์ การปรบัตวัเชิงนิเวศวิทยาวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุ์
 ไทด า. กรุงเทพฯ: อษุาคเนย์. 
พทัยา สายห.ู (2540). กลไกทางสงัคม. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
พนั สขุอยู.่ (2557, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
พา เพชรพราย. (2557, 17 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
 



314 

พิรมาลย์  บญุธรรม. (2544). ความคิดเห็นของชาวไทยทรงด าเกีย่วกบัเคร่ืองแต่งกายในพิธีกรรม   
 กรณีศึกษาจงัหวดัเพชรบรีุ และจงัหวดันครปฐม.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต,  
 สาขา วิชาคหกรรมศาสตรศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
พิสมยั เอี่ยมกิจ. (2550). การศึกษาสภาพการเปลีย่นแปลงวิถีชีวิตทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคม 
 ของชมุชนลาวโซ่ง เขตต าบลดอนคลงั จงัหวดัราชบรีุ.   วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา 
 บณัฑิต, สาขา วิชาสงัคมศาสตร์เพื่อการพฒันา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัราชภฏั- 
 หมูบ้่านจอมบงึ.  
พิเชษฐ์ สายพนัธ์. (2553). ด า้ บ้าน เมือง ค าสอนบทสดุท้ายจาก ไซทอง. ใน ฉตัรทิพย์ นาถสภุา,  
 ทฤษฎีบา้นเมือง ศาสตราจารย์ค าจองกบัการศึกษาชนชาติไทย (หน้า 55). กรุงเทพฯ: 
  สร้างสรรค์. 
พิเชษฐ สายพนัธ์ และวิมล เขตตะ. (2554). เขตแดนเวียดนาม จีน กมัพชูา ลาว. กรุงเทพ: มลูนิธิ 
 โครงการต าราสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์. 
โพธ์ิ  แซมล าเจียก. (2537). ต านานไทยพวน. กรุงเทพฯ: ก.พลพิมพ์ พริน้ติง้. 
เพชรตะบอง ไพศนูย์. (2553). การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมของไทด าในกระแสการ
 เปลีย่นแปลง กรณีศึกษาเปรียบเทียบไทด าในประเทศไทยและสาธารณรฐั
 ประชาธิปไตยประชาชนลาว. ปริญญาปรัชญาดษุฎีบณัฑิต, สาขาวิชายทุธศาสตร์การ
พฒันาภมูิภาค, มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย. 
เพ็ญนิภา อินทรตระกลู. (2535). การนบัถือผีของชาวไทด าบา้นนาป่าหนาด ต าบลเขาแกว้ อ าเภอ 
 เชียงคาน จงัหวดัเลย. ปริญญานิพนธ์ศกึษาศาสตร์, สาขาไทยศกึษา, มหาวิทยาลยั 
 ศรีนครินทร์วิโรฒนมหาสารคาม.  
ภทัทิยา  ยิมเรวตั.(2544). ประวติัศาสตร์สิบสองจไุท. กรุงเทพฯ: สร้างสรรค์. 
ภิญโญ จิตต์ธรรม. (2522). ความเชือ่. กรุงเทพฯ: มงคลการพิมพ์. 
มณฑา เต็มทว.ี (2556, 28 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์.  (92-100) 
มนตรี  ศรีบษุรา. (2522). ไทยด าร าพนั. กรุงเทพฯ: บรรณกิจ. 
ม้วน เกษมสงคราม. (2557, 20 กรกฎาคม). สมัภาษณ์ 
มน ูสงิห์เรือง. (2550). การศึกษาความเปลีย่นแปลงประเพณีไทยทรงด า กรณีศึกษาประเพณี 
 เสนเรือนของชาวไทยทรงด าบา้นหนองเต่าด า หมู่ที ่4 ต าบลวงัอิทก อ าเภอบางระก า  
 จงัหวดัพิษณโุลก. 
  



315 

มน ูอดุมเวช. (2547). ประวติัศาสตร์ไทด าในประเทศไทย. เพชรบรีุ: คณะมนษุยศาสตร์และ 
 สงัคมศาสตร์มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรีุ.  
มยรีุ วดัแก้ว. (2521). การศึกษาโครงสร้างสงัคมของลาวโซ่ง. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต,  
 สาขา วิชาพฒันาสงัคม, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
มหาค า จ าปาแก้วมณี และคณะ. (1971).ประวติัศาสตร์ลาว. เวียงจนัทน์: กระทรวงศกึษาธิการ
 ลาว,  
มหาค า จ าปาแก้วมณี และคณะ. (2539). ประวติัศาสตร์ลาว. (สวุิทย์ ธีรศาสวตั, แปล).ขอนแก่น: 
 ภาควิชาประวตัิศาสตร์และโบราณคด ีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น. มหาสีลา  วีรวงศ์. (2500). พงศาวดารลาว. เวียงจนัทน์: ม.ป.พ. 
มหาสีลา  วีรวงศ์. (2535). ประวติัศาสตร์ลาว. เชียงใหม:่ สถาบนัวิจยัสงัคม 
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 
มหาอ ามาตยาธิบดี, พระยา. (2512). ต านานเมืองนครจ าปาสกั ประชมุพงศาวดาร เล่ม 43. 
 กรุงเทพฯ: องค์การค้าของครุุสภา.  
ไมตรี  ลมิปิชาติ. (2540). เบ่ิงลาว. (พิมพ์ครัง้ท่ี 3). กรุงเทพฯ: ต้นอ้อ.  
เม้ย อาจเอือ้ม. (2555, 5 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ยง พยายาม. (2555, 10 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ยนต์ ห้อมล้อม. (2557, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ยนต์ ห้อมล้อม. (2557, 5 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ยศ สนัตสมบตัิ. (2540). มนษุย์กบัวฒันธรรม. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
รณี  เลศิเลื่อมใส. (2544). ฟ้า ขวญั เมือง จกัรวาลทศัน์ดัง้เดิมของไท: ศึกษาจากคมัภีร์โบราณ
 ไทยอาหม. กรุงเทพฯ: โครงการวิถีทรรศน์. 
รัชนี คุ้มสวสัดิ.์ (2554). วิถีชีวิตของชาวไทยทรงด าในเขตต าบลหนองชมุพล อ าเภอเขายอ้ย 
 จงัหวดัเพชรบรีุ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาพฒันสงัคมศาสตร์,  
 บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
รัชพล ปัจพิบลูย์. (2538). กระบวนการถ่ายทอดวฒันธรรมการทอผา้ของชาวไทยทรงด า.  
 วิทยานิพนธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาการศกึษานอกระบบ, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  
รัตนปัญญาเถระ, พระ. (2510). ชินกาลมาลีปกรณ์  (พิมพ์ครัง้ท่ี 2). (แสง มนวิทรู, แปล). 
 กรุงเทพฯ : มิตรนภาการพิมพ์.  



316 

ราชบณัฑิตยสถาน. (2554). พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน. กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์ 
 พบัลิเคชัน่ส์. 
เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย. (2541). การศึกษาอิทธิพลของความเชือ่ ประเพณี และพิธีกรรมของชาว
 ไทยโซ่งทีมี่ผลต่อการพฒันาคณุภาพชีวิต กรณีศึกษาหมู่บา้นแหลมกะเจา 2 ต าบล   
 ล าลูกบวั อ าเภอดอนตูม จงัหวดันครปฐม. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, 
 สาขาวิชาพฒันาชนบทศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัมหิดล. 
เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย. (2542). โลกทศัน์ของกลุ่มชาติพนัธุ์ในประเทศไทย ความเชือ่เร่ืองผีของ 
 ไทยโซ่ง. นครปฐม: สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเพื่อพฒันาชนบท 
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
เรียน ป่ีแก้ว. (2555, 21 มกราคม). สมัภาษณ์. 
เรียม เงินเจือ. (2557, 9 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ลอ วนัเบียน. (2555, 7 พฤษภาคม). สมัภาษณ์. 
ลอย เสียงจ้อย.(2555, 25 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ล ิย้อมส.ี (2557, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
เลียบ แห่งหน. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์. (2555, 28 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
โล๊ะ อุน่เป็นนิจย์. (2556, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
วงเดือน สงัข์สีเงิน. (2556, 25 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
วงศาธิราชสนิท, กรมหลวง.  (2516) พระราชพงศาวดารฉบบัพระราชหตัถเลขา เล่ม 1. กรุงเทพฯ:  
 คลงัวิทยา.  
วงศาธิราชสนิท, กรมหลวง.  (2516). พระราชพงศาวดารฉบบัพระราชหตัถเลขา เล่ม 2. กรุงเทพฯ: 
 คลงัวิทยา. 
วนั จนัทร์หอม. (2557, 15 มกราคม). สมัภาษณ์. 
วาสนา  อรุณกิจ. (2529). พิธีกรรมและโครงสร้างสงัคมของลาวโซ่ง. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์
 มหาบณัฑิต  สาขาวิชาสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
วิชพุนัธุ์ ไทยโพธ์ิศรี. (2553). การปรบัตวัและการด ารงอยู่ของชมุชนลาวโซ่งกรณีศึกษา บา้นเกาะ 
 แรต อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชา 
 พฒันศกึษา , บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัศิลปากร. 



317 

วิน จ่าราช. (2555, 1 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ศรีศกัร วลัลิโภดม. (2538). แอ่งอารยธรรมอีสาน (พิมพ์ครัง้ท่ี 3). กรุงเทพฯ: มตชิน. 
ศรีศกัร วลัลิโภดม และสจิุตต์ วงษ์เทศ. (2534). ไทยนอ้ย ไทยใหญ่ ไทยสยาม. กรุงเทพฯ: มตชิน. 
ศิราพร  ฐิตะฐาน. (2528). แนวคิดเกีย่วกบัความเชือ่และศาสนาในสงัคม. นนทบรีุ: ส านกัพิมพ์ 
 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช . 
ศิราพร ณ ถลาง. (2539). การวิเคราะห์ต านานสร้างโลกของคนไท. นนทบรีุ: 
 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช . 
ศิราพร ณ ถลาง. (2548) ทฤษฎีคติชนวิทยา วิธีวิทยาในการวิเคราะห์ต านาน-นิทานพืน้บา้น. 
 กรุงเทพฯ: โครงการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการคณะอกัษรศาสตร์ จฬุาลงกรณ์
 มหาวิทยาลยั. 
สนธยา พลศรี. (2529). ทฤษฎีและหลกัการพฒันาชมุชน. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
สมคิด  ศรีสงิห์. (2529). โครงการศึกษาวิจยัประวติัศาสตร์วฒันธรรมลาวโซ่ง ในเขตจงัหวดัพิจิตร 
 และพิษณโุลก. พิษณโุลก: คณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒพิษณโุลก. 
สมคิด  ศรีสงิห์. (2536). รายงานการวิจยัเร่ือง วฒันธรรมของไทยโซ่งด า (ลาวโซ่ง)  
 ในจงัหวดัพิษณโุลกและ พิจิตร. กรุงเทพฯ: ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาต.ิ 
สมทรง  บรุุษพฒัน์. (2524). การเล่นคอนของลาวโซ่งทีบ่างกุง้. กรุงเทพฯ: สถาบนัวิจยัภาษาและ 
 วฒันธรรมเพื่อพฒันาชนบท มหาวิทยาลยัมหิดล. 
สมทรง  บรุุษพฒัน์. (2540). สารานกุรมกลุ่มชาติพนัธุ์: ไทยโซ่ง. นครปฐม: ส านกังานวิจยัภาษา 
 และวฒันธรรมเอเชียอาคเนย์  สถาบนัวิจยัและวฒันธรรมเพื่อพฒันาชนบท 
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
สมรับ ทองเชือ้. (2555, 11 มกราคม). สมัภาษณ์. 
สมศกัดิ ์ ศรีสนัตสิขุ, สวุิทย์ ธีรศาสวตั, ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์ และดษุฎี กาฬออ่นศรี. (2530).  
 รายงานกานวิจยัเร่ือง การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจ การเมือง สงัคม และวฒันธรรม  
 ในชมุชนบา้นเยอ บา้นไทยด าและบา้นไทยลาว การศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะกรณี.   
 ขอนแก่น: คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
สมฤทยั แพง่ศรี, (2550). เสนตงับัง่หน่อ: ดนตรีพิธีกรรมของลาวโซ่ง. ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต,  
  สาขาวิชา ดนตรีชาตพินัธุ์วิทยา, บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
สมดุราชบรีุ. (2468). กรุงเทพฯ: สมาคมมิตรภาพญ่ีปุ่ น-ไทย. 
สถิต วงศ์สวรรค์. (2541). ปรัชญาตะวนัออก. กรุงเทพฯ: รวมศาสน์. 



318 

สนิท สมคัรการ. (2538). การเปลี่ยนแปลงทางวฒนธรรมกบัพฒันาการของสงคม. กรุงเทพฯ:  
 โครงการส่งเสริมเอกสารวิชาการ สถาบนับณัฑิตบริหารศาสตร์. 
สนิท อปุมา. (2555, 11 มกราคม). สมัภาษณ์. 
สนัน่ โภคยั. (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
สมยั จรรยางาม. (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
สรัสวดี  ออ๋งสกลุ. (2544). ประวตัิศาสตร์ล้านนา (พิมพ์ครัง้ท่ี 3). กรุงเทพฯ: อมรินทร์. 
สวรรค์ จ าปาจิต. (2555, 7 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
สงัวร หอมเย็น. (2555, 17 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
สญัญา สญัญาวิวฒัน์. (2534). ทฤษฎีสงัคมวิทยา. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์จฬุาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลยั. 
ส ารวย จนัผอ่ง. (2557, 8 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
ส ารวย อยูส่งู. (2555, 6 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
ส าเรือง หน่อพนัธุ์. (2555, 2 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
สวิง จ าปาจิต. (2555, 6 มิถนุายน). สมัภาษณ์. 
สริิ  พึง่เดช. (2519). ประวติั – ลทัธิของผูไ้ตซงด า. พระนคร: ครุุสภา. 
สกุ มีโชค. (2555, 1 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
สกุ มีโชค. (2557, 20 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
สชีุพ ปญุญานภุาพ. (2532). ประวติัศาสตร์ศาสนา. กรุงเทพฯ: รวมสาส์น. 
สดุถนอม  แท่นนิล. (2539). ประเพณีของชาวไทยโซ่งอ าเภอพนุพิน จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี.  
 ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวิชาไทยคดีศกึษา, บณัฑิตวิทยาลยั,  
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
สเุทพ  สนุทรเภสชั. (2540). ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน: การศึกษาประวติัศาสตร์ระดบัจลุภาค.  
 กรุงเทพฯ : สธุาการพิมพ์. 
สธุาทิพย์ สวา่งผล. (2543). ความเชือ่ กรณีศึกษาชาวไทยทรงด า ต าบลประชาสขุสนัต์  
 อ าเภอลานกระบือ จงัหวดัก าแพงเพชร. ก าแพงเพชร: ส านกังานสภาสถาบนัราชภฏั  
 ราชภฏัก าแพงเพชร.  
สเุนด  โพธิสาน. (2544). ความสมัพนัธ์ระหว่างลา้นนา ลา้นชา้ง: กรณีศึกษาศิลปกรรมในเมือง 
 เชียงใหม่และเมืองหลวงพระบาง.  เชียงใหม:่ สถาบนัวิจยัสงัคม. 
สเุมธ  เมธาวิทยกลู. (2532). สงักบัพิธีกรรม. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 



319 

สมุิตร  ปิติพฒัน์. (2540). ลาวโซ่ง: พลวตัของระบบวฒันธรรมในรอบสองศตวรรษ. กรุงเทพฯ: 
 คณะสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 
สรุศกัดิม์นตรี, จอมพลเจ้าพระยา. (2504). ประวติัการของจอมพลเจ้าพระยาสรุศกัด์ิมนตรี.    
 พระนคร: องค์การค้าของครุุสภา. 
สรัุตน์  วรางครัตน์. (2524). การศึกษาเชิงเปรียบเทียบ ประเพณีวฒันธรรม ของชาวผูไ้ทย –  
 ลาวโซ่ง. สกลนคร: วิทยาลยัครูสกลนคร. 
สวุิทย์  ธีรศาศวตั. (2543). ประวติัศาสตร์ลาว 1779 – 1975.  กรุงเทพฯ: ส านกังานกองทนุ 
 สนบัสนนุการวิจยั,  
สวุิทย์  ธีรศาศวตั และณรงค์ อปัุญญ์. (2540). รายงานการวิจยัเร่ือง การเปลีย่นแปลงวิถีครอบครัว 
 และชมุชนอีสาน : กรณีกะเลิง จงัหวดัมกุดาหาร. ขอนแก่น: คณะมนษุยศาสตร์และ 
 สงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น,  
เสฐียรโกเศศ (นามแฝง). (2552). ประเพณีเนือ่งในการเกิด. นนทบรีุ: โครงการเลือกสรรหนงัสือ 
 ส านกัพิมพ์ มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมธิราช . 
แสง ธูปทอง. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
ไสว เพชรรุณ. (2555, 7 พฤษภาคม). สมัภาษณ์. 
หยด จอกถม. (2555, 10 มกราคม). สมัภาษณ์. 
หอม มีสขุ. (2555,15 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1168). จดหมายเหตรุัชกาลที ่1. เลขท่ี 5. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1184). จดหมายเหตรุัชกาลที ่2. เลขท่ี 7. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1171). จดหมายเหตรุัชกาลที ่2. เลขท่ี 11. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1177). จดหมายเหตรุัชกาลที ่2. เลขท่ี 14. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1189). จดหมายเหตรุัชกาลที ่3. เลขท่ี 4. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1206). จดหมายเหตรุัชกาลที ่3. เลขท่ี 147. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1223). จดหมายเหตรุัชกาลที ่4. เลขท่ี 6. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หอสมดุแห่งชาต.ิ (จ.ศ.1197). จดหมายเหตรุัชกาลที ่4. เลขท่ี 73. สมดุไทยด า เส้นดนิสอขาว. 
หลา่ย ชุ่มเชือ้. (2555, 18 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
หุ่น เพชรพราย. (2557, 17 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
ห้อย เกษมสงคราม. (2555, 18 กรกฎาคม). สมัภาษณ์ 
หดั มัง่ม.ี (2557, 28 กมุภาพนัธ์). สมัภาษณ์. 



320 

อรศริิ  ปาณินท์. (2553). การศึกษาแบบองค์รวมของการปรับตวัในบริบทใหญ่ทีแ่ตกต่างของกลุ่ม 
 ชาติพนัธุ์ไท  - ลาวในพืน้ทีลุ่่มน ้าภาคกลางของประเทศไทย. กรุงเทพฯ :  
 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
อวยพร  ช่ืนกลิน่ธูป. (2517). ประเพณีการท าศพของลาวโซ่ง. กรุงเทพฯ: แผนกสงัคมวิทยาและ 
 มานษุยวิทยา คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  
อ้น เผา่พงศ์. (2557, 18 กรกฎาคม). สมัภาษณ์. 
อมรวงศ์วิจิตร, หมอ่ม. (2506). พงศาวดารหวัเมืองมณฑลอีสาน ใน ประชมุพงศาวดาร เล่ม 3.  
 (หน้า 199) กรุงเทพฯ: องค์การค้าของครุุสภา.  
อมรา  พงศาพิชญ์. (2541). วฒันธรรม  ศาสนา  และชาติพนัธุ์: วิเคราะห์สงัคมไทยแนว 
 มานษุยวิทยา. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
อนมุานราชธน, พระยา. (2516). วฒันธรรมและประเพณีต่าง ๆ ของไทย. กรุงเทพฯ: คลงัวิทยา. 
อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน. (2552). สารัตถะคติความเช่ือและพิธีกรรมลาวโซง่. มหาสารคาม: หจก. 
    อภิชาติการพิมพ์. 
อภิญวฒัน์ โพธ์ิสาน. (2551). ปรัชญาศาสนา. มหาสารคาม: คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์. 
อรุณ ไพเราะ. (2555, 23 มิถนุายน). สมัภาษณ์.อานนท์ อาภาภิรม. (2525). สงัคม วฒันธรรมและ
 ประเพณีไทย. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์ 
อศัม์เดช  จารุโสภณ. (2551). เพลงขบัสายแปงของลาวโซ่งบา้นดอนมะนาว อ าเภอสองพีน่อ้ง  
 จงัหวดัสพุรรณบรีุ . วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวฒันธรรมศกึษา,  
 บณัฑิตวิทยาลยั, มหาวิทยาลยัมหิดล. 
อดุม บวัศรี. (2543). ปรัชญาศาสนา. ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
อไุร แช่มช้อย. (2555, 3 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
เอกวิทย์ ณ ถลาง. (2540). ภูมิปัญญาชาวบา้นสีภู่มิภาค วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรู้ของ 
 ชาวบา้นไทย.  นนทบรีุ: มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 
แอ เจือจาน. (2555, 1 มีนาคม). สมัภาษณ์. 
Brown, R. (1967). The Andaman islanders. New York: Free Press. 
Cooley, Charles H. (1962). Social process. New York: Scribner's. 
Durkeim, E. (1915). The elementary forms of religious life. New York: Free Press. 
Eshleman, J. (2000). The family. Boston: Allyn and Bacon. 
Gennep, B. (1960). The rites of passage. Chicago: University of Chicago Press. 

http://www.sudoc.abes.fr/DB=2.1/SET=1/TTL=1/CLK?IKT=1016&TRM=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1+%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0+%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://www.sudoc.abes.fr/DB=2.1/SET=1/TTL=1/CLK?IKT=1016&TRM=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1+%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0+%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://www.sudoc.abes.fr/DB=2.1/SET=1/TTL=1/CLK?IKT=1016&TRM=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1+%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0+%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=0CCsQFjAD&url=http%3A%2F%2Fwww.encyclopedia.com%2Fdoc%2F1G2-3045000251.html&ei=R8SSVazTBZadugSriJ-oCQ&usg=AFQjCNFB3WqP2UC2CndSpB-1rcKE5DEyYw&sig2=wMS5fb4-ZjDml5_cgKxI9A


321 

Horton, C. (1962). Social organization. New York: Schocken. 
Spiro, M. (1967).  Burmese supernaturalism. New Jersey: Prentice-Hall. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
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รายช่ือผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่มีอายุตัง้แต่ 60 ปีขึน้ไป จ านวน 50 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี) บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1.  นางสาวหุ่น เพชรพราย 88 50 1 หนองปรง 
2.  นางสาวนชุชา จ าปาทอง 60 17/3 1 หนองปรง 
3.  นางสาวหยด จอกถม 69 48 1 หนองปรง 
4.  นางสาวแปง เพชรพราย 89 20 1 หนองปรง 
5. นางสาวดารณี เอือ้มเอิบ 60 29/2 1 หนองปรง 
6.  นางสาวหลา่ย ชุ่มเชือ้ 65 33 1 หนองปรง 
7.  นายบญุล้น ยอดแก้ว 66 7 1 หนองปรง 
8.  นายอรุณ ไพเราะ  60 7 1 หนองปรง  
9.  นางผวน ยอดแก้ว 66 7 1 หนองปรง  
10. นางเท่ียง โกลาวลัย์ 67 10 1  หนองปรง  
11.  นายช ูแป้นโก๋ 68 80/1 1 หนองปรง 
12.  นายล ิย้อมสี 66 9 1 หนองปรง 
13.  นายสวิง จ าปาจิต 62 9 1 หนองปรง 
14.  นางสวรรค์ จ าปาจิต 60 9 1 หนองปรง 
15.  นางส ารวย อยูส่งู 75 19 1 หนองปรง 
16.  นางช่วย อุน่ดนิ 76 1/1 1 หนองปรง 
17.  นางปราณี แอวงศ์ 60 1/12 1 หนองปรง 
18.  นายส าเรือง หน่อพนัธุ์ 61 19/2 1 หนองปรง 
19.  นางสาวทองพนู ยอดหอม 60 1 1 หนองปรง  
20.  นายหดั มัง่มี 76 58 2 หนองปรง 
21.  นางมณฑา  เต็มทวี 62 63/1 2 หนองปรง 
22.  นางแสง  ธูปทอง 67 1 2 หนองปรง 
23.  นางวงเดือน สงัข์สีเงิน 64 7 2 หนองปรง 
24.  นางทเุรียน เจือจาน 60 83/1 2 หนองปรง  
25.  นายสงัวร หอมเย็น 62 58/1 2 หนองปรง 
26.  นางจ าปี  แหวนวงศ์ 77 57 3 หนองปรง 
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27.  นายเลียบ  แห่งหน 67 36/2 4 หนองปรง 
28.  นายเม้ย อาจเอือ้ม 78 28 4 หนองปรง  
29.  นางบญุเลือง จรรยางาม 70 53 5 หนองปรง 
30.  นางสมยั จรรยางาม 60 11/2 5 หนองปรง 
31.  นางบญุช่วย แยกรัง 61 56 5 หนองปรง 
32.  นางเฉลา อาจเอือ้ม 76 135 5 หนองปรง  
33.  นายสกุ มีโชค 70 61/2  5 หนองปรง  
34.  นายเรียน ป่ีแก้ว 62 85 5 หนองปรง 
35.  นางม้วน เกษมสงคราม 82 85 5 หนองปรง 
36.  นางห้อย เกษมสงคราม 70 85 5 หนองปรง 
37.  นายสมรับ ทองเชือ้ 64 44 5 หนองปรง 
38.  นางบญุช ูทองเชือ้ 62 44 5 หนองปรง 
39.  ร.อ.ทอน แป้นโก๋ 60 178 5 หนองปรง 
40.  นางผง พรหมเยี่ยม 65 7 5 หนองปรง 
41.  นางทองหลอ่ อิ่มอก 64 18 5 หนองปรง 
42. นายประทมุ ป่ีแก้ว 60 79 5 หนองปรง 
43.  นายบญุช่วย ทบัไว 85 92 5 หนองปรง 
44.  นายพรหม ภธูรานนท์ 60 163 6 หนองปรง 
45.  นายทองดี ทิศาวงศ์ 70 66/2 6 หนองปรง 
46.  นางยง พยายาม 79 44 6 หนองปรง 
47.  นางหอม มีสขุ 73 6 6 หนองปรง  
48.  นางอไุร แช่มช้อย 60 47 6 หนองปรง 
49.  นายบาน แช่มช้อย 60 47 6 หนองปรง 
50.  นายวิน จ่าราช 60 1 6 หนองปรง 
 

พ่อมดและแม่มด จ านวน 4 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี)  บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1. นายยนต์ ห้อมล้อม 71 143 3  หนองชมุพล  
2. นายแอ เจือจาน 65 38/1 2 เขาย้อย 
3. นางเรียม เงินเจือ 66 29/1 3 หนองปรง 
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4.นางเทศ   พิมพ์งาม 63 34 2 ห้วยท่าช้าง 
หมอสะ จ านวน 4 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี) บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1. นายสนัน่ โภคยั 60 27 2 หนองปรง 
2. นายประพฒัน์ ค าโพ 61 18/1 6 หนองปรง 
3. นายบญุรวม จนัทร์แดง 65 19 1 ห้วยยางโทน 
4. นายพนั สขุอยู ่ 73 55 1 ห้วยยางโทน 
 

เยือ้ง จ านวน 4 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี) บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1. นางป่ิน พนัเชือ้ 82 76 6 วงัไคร้ 
2. นางขวญัเมือง ช่ืนฤทยั 66 3 6 วงัไคร้ 
3. นางลอย เสียงจ้อย 75 71 2 หนองปรง  
4. นางโสภา ตนัตเิตชะกลุ 67 48 5 หนองปรง 
 

จางและหมอเสน จ านวน 4 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี)  บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1. นายโล๊ะ อุน่เป็นนิจย์ 76 54 5 ห้วยท่าช้าง 
2. นายสนิท อปุมา 60 32 6 ท่าตะคร้อ 
3. นายส ารวย จนัผอ่ง 69 25  3 หนองปรง 
4. นายพา เพชรพราย 70 19/1 4 หนองปรง 
 
กลุ่มผู้อาวุโสและปราชญ์ชุมชน จ านวน 6 คน  
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี) บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล 
1.  นางถนอม คงยิม้ละมยั 69 8/1 1 หนองปรง 
2.  นางอ้น เผา่พงศ์ 85 44 1 หนองปรง 
3.  นายด า โกลาวลัย์ 84 9 1 หนองปรง 
4.  นายชวิต อารยตุิธรรม 75  3/1 2 ดอนตมู 
5.  นายไสว เพชรรุณ 65 793 - บางแค 
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6.  นายชาญ จรรยางาม 60 11/2 5 หนองปรง
  
เขย จ านวน 8 คน 
ช่ือ – สกลุ อาย ุ(ปี)  บ้านเลขท่ี หมูท่ี่ ต าบล  
1. นายประสทิธ์ิ นิลนวล 62 13 3 หนองชมุพล 
2. นายประเสริฐ นิลนวล 60 13 3 หนองชมุพล 
3. นายชาญณรงค์ พนูนาม 60 49 4 ทบัคาง 
4. นายบญุสง่ จ าปีหอม 61 9 5 หนองปรง 
5. นายวนั จนัทร์หอม 66 10 3 หนองปรง 
6. นายประทิน ห้อยมาลา 64 62 6 หนองปรง 
7.นายตอง มีสขุ 76 69 2 หนองปรง  
8.นายชบ เตา่ทอง 76 23 2 หนองปรง 
 
 
 
 
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
กรอบแนวทางการสมัภาษณ์ของผู้ให้ข้อมลูส าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



329 

กรอบการสัมภาษณ์ชุดที่ 1  
 กรอบการสมัภาษณ์นี ้ใช้สมัภาษณ์ผู้ประกอบพิธีกรรมในเขตต าบลหนองปรง ได้แก่   
พอ่มด  แมม่ด จาง หมอเสน เยือ้ง หมอขวญั เขย และอ่ืนๆ ................................ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับวิทยากร 
1.1 ช่ือ.........................................นามสกลุ.............................. สงิ...................อาย.ุ................  
1.2 สถานภาพ..............มีสามี/ภรรยา.............คน     บตุรชาย.............คน   บตุรสาว..............คน  
1.3  จ านวนสมาชิกในบ้านทัง้หมด...............คน ใครบ้าง............................................................ 
1.4 สมาชิกในบ้านนบัถือศาสนาใดบ้าง..................................................................................... 
1.5 ท่ีอยูปั่จจบุนั 
 บ้านเลขท่ี...............หมู.่............ต าบล.....................อ าเภอ.................จงัหวดั............... 
1.6 ภมูิล าเนาเดมิ 

บ้านเลขท่ี...............หมู.่............ต าบล.....................อ าเภอ.................จงัหวดั............... 
1.7 การศกึษา.............................................................. 
1.8 อาชีพ.................................................................... 
1.9 เร่ืองท่ีให้ข้อมลู....................................................... 
1.10 วนัท่ีเก็บข้อมลู วนัท่ี............เดือน.....................ปี พ.ศ. .................. 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับหมู่บ้านเป้าหมายที่ศึกษา 
2.1 ประวตัิความเป็นมาของไทยทรงด าก่อนท่ีจะมาตัง้ถ่ินฐานในเขตต าบลหนองปรง 
2.2 ประวตัิการอพยพของไทยทรงด ามาอยูใ่นเขตต าบลหนองปรง 
2.3 ประวตัิหมูบ้่าน 
2.4 ประชากรไทยทรงด าในหมูบ้่าน 
2.5 คติความเช่ือเร่ืองผีและขวญั (อดีต ปัจจบุนั) และพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้อง (อดีต ปัจจบุนั) 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลเก่ียวกับการประกอบพธีิกรรม 
3.1 เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.2 สาเหตท่ีุเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.3 ประสบการณ์ในการเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.4 พิธีเสนตา่งๆ ที่ท่านรู้จกัและเคยประกอบพิธีกรรม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที่ 4 ข้อมูลเก่ียวกับคตคิวามเช่ือเร่ืองผี ขวัญ และพธีิกรรม 
 4.1 คตคิวามเชื่อเก่ียวกับผี 
  ก. ผีแถน (จ านวน 12 ข้อ) 
   1. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีความเช่ือตอ่แถนอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีพิธีกรรมอะไรท่ีเก่ียวข้องกบั
แถน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   3. พิธีกรรมตอ่แถนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มี
องค์ประกอบอะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

   4. พิธีกรรมตอ่แถนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีขัน้ตอน
ปฏิบตัิอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   5. พิธีกรรมตอ่แถนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มี
จดุประสงค์ และความหมายอยา่งไร
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

   6. ปัจจบุนัความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัเร่ืองแถนเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   7. พิธีกรรมอะไรบ้างที่ยงัคงอยูเ่หมือนเดิมทกุประการ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   8. พิธีกรรมอะไรท่ียงัคงอยูใ่นปัจจบุนั แตเ่ปลี่ยนรูปแบบการปฏิบตัิไปจากเดมิ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   9. พิธีกรรมท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิในเร่ืองอะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   10. สาเหตอุะไรท่ีท าให้พิธีกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   11. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนรับมดของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่านเป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน ถ้าไมท่ าแล้วเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   12. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนตงับัง้หนอของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่น
ของท่านเป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน ถ้าไมท่ าแล้วเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
  ข. ผีประจ าหมู่บ้าน (จ านวน 6 ข้อ)  
   1. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีความเช่ือตอ่ผีประจ าหมูบ้่าน
อยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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   2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีพิธีกรรมอะไรบ้าง  
ท่ีเก่ียวข้องกบัผีประจ าหมูบ้่าน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. พิธีกรรมตอ่ผีประจ าหมูบ้่านของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
   4. พิธีกรรมตอ่ผีประจ าหมูบ้่านของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีขัน้ตอนปฏิบตัิอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   5. พิธีกรรมตอ่ผีประจ าหมูบ้่านของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน
มีจดุประสงค์ และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   6. ปัจจบุนัความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัผีประจ าหมูบ้่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  ค.ผีบรรพบุรุษ (จ านวน 10 ข้อ) 
   1. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีความเช่ือตอ่ผีบรรพบรุุษ
อยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีพิธีกรรมอะไรท่ีเก่ียวข้องกบั  
ผีบรรพบรุุษ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านพิธีกรรมตอ่ผีบรรพบรุุษมี
องค์ประกอบอะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. พิธีกรรมตอ่ผีบรรพบรุุษของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีขัน้ตอนปฏิบตัิอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   5. พิธีกรรมตอ่ผีบรรพบรุุษของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีจดุประสงค์ และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   6. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนเรือนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน ถ้าไมท่ าจะเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   7. ความเช่ือเร่ืองผีในการปาดตงของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องปาดตง ถ้าไมท่ าจะเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   8. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีขึน้บ้านใหมข่องคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องท าพิธี ถ้าไมท่ าจะเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   9.  ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนเตง็ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน ถ้าไมท่ าแล้วเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   10. ปัจจบุนัความเช่ือเก่ียวกบัผีบรรพบรุุษและพิธีกรรมเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  ง. ผีอื่นๆ (จ านวน 6 ข้อ) 
   1. ผีอ่ืนๆ มีอะไรบ้าง และคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีความ
เช่ือตอ่ผีเหลา่นีอ้ยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
   2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีพิธีกรรมอะไรท่ีเก่ียวข้องกบัผี
อ่ืนๆ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. พิธีกรรมตอ่ผีอ่ืนๆ ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมี
องค์ประกอบอะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   4. พิธีกรรมตอ่ผีอ่ืนๆ ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีขัน้ตอนอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   5. พิธีกรรมผีอ่ืนๆ ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่านมีจดุประสงค์  
และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   6. ปัจจบุนั ความเช่ือเร่ืองผีอ่ืนๆ และพิธีกรรมเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 4.2 คตคิวามเชื่อเก่ียวกับขวัญ (จ านวน 5 ข้อ) 
  1. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีความเช่ือตอ่เร่ืองขวญัอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีพิธีกรรมอะไรท่ีเก่ียวข้องกบัขวญั 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  3. พิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัขวญัของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีองค์ประกอบอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  4. พิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัขวญัของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีขัน้ตอนการปฏิบตัิอย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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  5. พิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัขวญัของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีจดุประสงค์ และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 4.3 พธีิกรรม 
  ก. พธีิกรรมเกี่ยวกับการเกิด (จ านวน 4 ข้อ) 
   1. การเกิดในความคดิของไทยทรงด า 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. พิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิดของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
มีอะไรบ้าง และท าอยา่งไร 
    - ตัง้ครรภ์
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
    - คลอด
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 - เก่ียวกบัตวัเดก็ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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    - เก่ียวกบัผู้ เป็นแม ่
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   3. พิธีกรรมแตล่ะขัน้ตอนท่ีปฏิบตัิของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน มีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. ปัจจบุนั คติความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิดเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
  ข. พธีิกรรมเกี่ยวกับการแต่งงาน (จ านวน 4 ข้อ) 
   1. ทศันคติเก่ียวกบัเร่ืองการแตง่งานของหนุ่ม-สาวของไทยทรงด า (การลงขว่ง) 
ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. ขัน้ตอนและวิธีการปฏิบตัิในพิธีกรรมแตง่งานไทยทรงด าต าบลหนองปรง  
ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   3. ขัน้ตอนและวิธีการปฏิบตัิแตล่ะอยา่งมีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
   4. ปัจจบุนั การแตง่งานของไทยทรงด าในหมูบ้่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
  ค. พธีิกรรมเกี่ยวกับการตายของไทยทรงด า (จ านวน 7 ข้อ) 
   1. สาเหตเุก่ียวกบัการตาย      
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. ขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบัการตายของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่าน 
และคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่ไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. ขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบัการตายแตล่ะอยา่งของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่าน 
และคนในรุ่นของท่าน มีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   4. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีบอกทางไปเมืองแถนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่าน 
และคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องบอกทาง ถ้าไมท่ าแล้วจะเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   5. ปัจจบุนั พิธีกรรมเก่ียวกบัการตายของไทยทรงด าเป็นอยา่งไร  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
   6. ความเช่ือเร่ืองผีในการเชิญผีขึน้เรือนเป็นอยา่งไร ท าไมต้องเชิญ  
ถ้าไมท าจะเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   7. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนกวดักว้าย เป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน  
ถ้าไมท าจะเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
  ง. พธีิกรรมเกี่ยวกับการเจบ็ป่วยและการรักษาของไทยทรงด า (จ านวน 5 ข้อ) 
   1. สาเหตเุก่ียวกบัการเจ็บป่วย 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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   2. คนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบั
การรักษาความเจ็บป่วยอยา่งไร รวมทัง้ขัน้ตอนวิธีการปฏิบตัิแตล่ะอยา่ง มีจดุประสงค์และ
ความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนฆา่เกือดของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่าน  
และคนในรุ่นของท่านเป็นอยา่งไร ท าไมต้องท าพิธี ถ้าไมท่ าจะเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   4. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนตวัของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
เป็นอยา่งไร ท าไมต้องท าพิธี ถ้าไมท่ าจะเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   5. ปัจจบุนั การรักษาความเจ็บป่วยของไทยทรงด าในหมูบ้่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

กรอบแนวทางการสมัภาษณ์ของผู้ให้ข้อมลูส าคญั 
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กรอบการสัมภาษณ์ชุดที่ 2  
 กลุม่ชาวบ้านผู้มีความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีและการนบัถือผีบรรพบรุุษของไทยทรงด า  
ท่ีมีอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับวิทยากร 
1.1 ช่ือ.........................................นามสกลุ........................... สงิ...................อาย.ุ...................  
1.2 สถานภาพ................มีสามี/ภรรยา.............คน    บตุรชาย............คน   บตุรสาว..............คน  
1.3  จ านวนสมาชิกในบ้านทัง้หมด..................คน  ใครบ้าง........................................................ 
1.4 สมาชิกในบ้านนบัถือศาสนาใดบ้าง..................................................................................... 
1.5 ท่ีอยูปั่จจบุนั 
 บ้านเลขท่ี.............หมู.่.......ต าบล.....................อ าเภอ..................จงัหวดั.................. 
1.6 ภมูิล าเนาเดมิ 
 บ้านเลขท่ี.............หมู.่.......ต าบล......................อ าเภอ..................จงัหวดั................. 
1.7 การศกึษา.............................................................. 
1.8 อาชีพ.................................................................... 
1.9 เร่ืองท่ีให้ข้อมลู....................................................... 
1.10 วนัท่ีเก็บข้อมลู วนัท่ี............เดือน.....................ปี พ.ศ. .................. 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับหมู่บ้านเป้าหมายที่ศึกษา 
 2.1 ประวตัิความเป็นมาของไทยทรงด าก่อนท่ีจะมาตัง้ถ่ินฐานในเขตต าบลหนองปรง 
 2.2 ประวตัิการอพยพของไทยทรงด ามาอยูใ่นเขตต าบลหนองปรง 
 2.3 ประวตัิหมูบ้่าน 
 2.4 ประชากรไทยทรงด าในหมูบ้่าน 
 2.5 คติความเช่ือเร่ืองผีและขวญั (อดีต ปัจจบุนั) และพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้อง (อดีต 
ปัจจบุนั)  
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ตอนที่ 3 ข้อมูลเก่ียวกับคตคิวามเช่ือเร่ืองผี ขวัญ และพธีิกรรม  
 3.1 คตคิวามเชื่อเร่ืองผี (จ านวน 12 ข้อ) 
  1. ประวตัิการนบัถือผีและแนวคิดเก่ียวกบัการนบัถือผี ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่าน
และคนในรุ่นของท่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  2. ประเภทของผี ท่ีไทยทรงด านบัถือของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่าน มีอะไรบ้าง และมีช่ือเรียกวา่อะไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  3. ผีแตล่ะประเภทให้คณุและโทษอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  4. การตดิตอ่กบัผีมีวิธีการอยา่งไร และต้องท าผา่นพิธีกรรมหรือไม่  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  5. ความเช่ือเร่ืองผีมีอยูใ่นพิธีกรรมใดบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  6. พิธีกรรมในการติดตอ่ผีแตล่ะประเภทท าอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  7. เหตแุละท่ีมา รวมทัง้ช่วงเวลาในการประกอบพิธีกรรม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  8. จดุมุง่หมายและความหมายในแตล่ะขัน้ตอนของพิธีกรรม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  9. ผู้ประกอบพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองผีท่ีท่านเคยเห็นมีใครบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  10. ผู้ ร่วมพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองผี ท่ีท่านเคยเห็นมีใครบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  11. บรรยากาศในพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองผี เป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  12. สภาวการณ์ของการประกอบพิธีกรรมของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่น
ของท่านและแนวโน้มในอนาคตเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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 3.2 คตคิวามเชื่อเร่ืองขวัญ (จ านวน 10 ข้อ) 
  1. ทศันะตอ่ความเช่ือเร่ืองขวญัของของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของ
ท่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  2. ขวญัดีและขวญัเสียก่อให้เกิดคณุและโทษอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  3. ประเภทของพิธีกรรมเก่ียวกบัขวญัท่ีรู้จกัมีอะไรบ้าง (แปงขวญั ซ้อนขวญั) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
  4. พิธีกรรมเก่ียวกบัขวญัของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน  
ท่ีท่านรู้จกัมีวิธีการท าอยา่งไร และต้องมีหมอขวญัเป็นผู้ท าให้หรือไม ่
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  5. เหตแุละท่ีมา รวมทัง้ช่วงเวลาในการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัขวญั 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  6. จดุมุง่หมายและความหมายในแตล่ะขัน้ตอนของพิธีกรรมท่ีประกอบเก่ียวกบัขวญั 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  7. ผู้ประกอบพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองขวญัท่ีท่านเคยเห็นมีใครบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  8. ผู้ ร่วมพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองขวญั ท่ีท่านเคยเห็นมีใครบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  9. บรรยากาศในพิธีกรรม ซึง่เก่ียวข้องกบัคติความเช่ือเร่ืองขวญั เป็นอยา่ไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  10. สภาพของการประกอบพิธีกรรมในปัจจบุนั และแนวโน้มของความเป็นไปใน
อนาคต 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
  
 3.3 พธีิกรรม 
  ก. พธีิกรรมเกี่ยวกับการเกิด (จ านวน 4 ข้อ) 
   1. การเกิดในความคดิของไทยทรงด าของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่น
ของท่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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   2. พิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิดของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน มี
อะไรบ้าง และท าอยา่งไร 
    - ตัง้ครรภ์
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
    - คลอด
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
    - เก่ียวกบัตวัเดก็ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
    - เก่ียวกบัผู้ เป็นแม่  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. พิธีกรรมแตล่ะขัน้ตอนท่ีปฏิบตัิมีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. ปัจจบุนั คติความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิดเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  ข. พธีิกรรมเกี่ยวกับการแต่งงาน (จ านวน 4 ข้อ) 
   1. ทศันคติเก่ียวกบัเร่ืองการแตง่งานของหนุ่ม-สาวของไทยทรงด า (การลงขว่ง) 
ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. ขัน้ตอนและวิธีการปฏิบตัิของการแตง่งานไทยทรงด าของคนในรุ่นพอ่แม่ของ
ท่านและคนในรุ่นของท่าน เป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. ขัน้ตอนและวิธีการปฏิบตัิแตล่ะอยา่งมีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. ปัจจบุนั การแตง่งานของไทยทรงด าในหมูบ้่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
  ค. พธีิกรรมเกี่ยวกับการตายของไทยทรงด า (จ านวน 7 ข้อ) 
   1. สาเหตเุก่ียวกบัการตาย      
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
   2. ขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบัการตาย เป็นอยา่ไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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   3. ขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบัการตายแตล่ะอยา่งมีจดุประสงค์และ
ความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีบอกทางไปเมืองแถนเป็นอยา่งไร ท าไมต้องบอกทาง  
ถ้าไมท่ าแล้วจะเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   5. ปัจจบุนั พิธีกรรมเก่ียวกบัการตายของไทยทรงด าเป็นอยา่งไร  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   6. ความเช่ือเร่ืองผีในการเชิญผีขึน้เรือนของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่น
ของท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องเชิญ ถ้าไมท าจะเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   7. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนกวดักว้าย ของคนในรุ่นพอ่แม่ของท่านและคนในรุ่น
ของท่าน เป็นอยา่งไร ท าไมต้องเสน ถ้าไมท าแล้วเกิดอะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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  ง. พธีิกรรมเกี่ยวกับการเจบ็ป่วยและการรักษาของไทยทรงด าของคนในรุ่น
พ่อแม่ของท่านและคนในรุ่นของท่าน (จ านวน 6 ข้อ) 
   1. สาเหตเุก่ียวกบัการเจ็บป่วย 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   2. ขัน้ตอนและวิธีปฏิบตัิเก่ียวกบัการรักษาความเจ็บป่วย 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   3. ขัน้ตอนและวิธีการปฏิบตัิแตล่ะอยา่งมีจดุประสงค์และความหมายอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   4. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนฆา่เกือดเป็นอยา่งไร ท าไมต้องท าพิธี ถ้าไมท่ าจะเป็น
อยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   5. ความเช่ือเร่ืองผีในพิธีเสนตวัเป็นอยา่งไร ท าไมต้องท าพิธี ถ้าไมท่ าจะเป็น
อยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
   6. ปัจจบุนั การรักษาความเจ็บป่วยของไทยทรงด าในหมูบ้่านเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 


