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ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย นี้ จะเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้าผู้วิจัยไม่ได้รับความอนุเคราะห์จากส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา (สกอ.) ที่พิจารณาให้ได้รับทุนศึกษาต่อในระดับปริญญาเอกภายในประเทศ ประจ าปี 
2553 ตามโครงการพัฒนาอาจารย์และบุคลากรส าหรับสถาบันอุดมศึกษาในเขตพัฒนาเฉพาะกิจ
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ท าให้ผู้วิจัยได้เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก และท าดุษฎีนิพนธ์เรื่องนี้เสร็จ
สมบูรณ์ ผู้วิจัยกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 บุคคลที่มีบทบาทส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการท าดุษฎีนิพนธ์นี้ คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์      
ดร. สุชาดา กรเพชรปาณี คณบดีวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา เป็นผู้ที่จุดประกาย
แนวทางในการพัฒนาหัวข้อดุษฎีนิพนธ์นี้ ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.เสรี ชัดแช้ม และ           
รองศาสตราจารย์ ดร.ม.ร.ว. สมพร สุทัศนีย์ อาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ ที่คอยชี้แนะในเรื่องการท า
วิจัยทุกขัน้ตอนด้วยความเอาใจใส่ และทุ่มเท ตลอดจนขอขอบคุณคณาจารย์วิทยาลัยวิทยาการวิจัย
และวิทยาการปัญญา และคณาจารย์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ได้ถ่ายทอดความรู้อันเป็นประโยชน์ที่
สามารถน ามาใช้ในการท างานดุษฎีนิพนธ์เรื่องนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณเจ้าของผลงานภาพถ่ายที่ให้ความอนุเคราะห์ผลงานภาพถ่าย        
ในการท าดุษฎีนิพนธ์เรื่องนี้ ทั้งที่เอ่ยนามและไม่เอ่ยนาม รวมทั้งผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้ความ
ช่วยเหลือ ตรวจสอบ แสดงความคิดเห็น ให้ข้อเสนอแนะ และแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ท าให้      
ดุษฎีนิพนธ์เรื่องนี้มีความสมบูรณ์มากขึ้น ตลอดจนบุคคลที่ส าคัญในการศึกษานี้ คือ กลุ่มตัวอย่างที่มี
อายุ 18 ปี ถึง 60 ปี ที่เสียสละเวลาส่วนตัวของท่านเพ่ือการศึกษานี้ 
 ขอมอบความดีที่พึงมีจากดุษฎีนิพนธ์ แด่ คุณย่า คุณพ่อ คุณแม่ คุณอา และผู้มีพระคุณทุก
ท่าน รวมทั้ง พี่ ๆ เพ่ือน ๆ นิสิต และเพ่ือนร่วมงานทุก ๆ ท่านที่ให้การสนับสนุน ตลอดจนเอื้ออ านวย
ความสะดวก และให้ความช่วยเหลือในทุกเรื่องตลอดมา 
 ท้ายที่สุดนี้ ขอระลึกถึงพระคุณทุกท่านที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ตลอดจนท่านเจ้าของผลงาน
ภาพถ่าย งานวิจัย ที่ได้อ้างอิงถึงทุกท่าน ทั้งที่เอ่ยนามและไม่เอ่ยนามในที่นี้ ที่มีส่วนช่วยเหลือ และให้
ก าลังใจ จนท าให้ดุษฎีนิพนธ์นี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี ผู้วิจัยจงึขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างสูง ณ 
ที่นี ้
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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพ 
และเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
กลุม่ตัวอย่างเป็นคนสัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ไม่จ ากัดเพศ ระดับการศึกษา และ
สถานภาพสมรส เลือกตัวอย่างแบบตามสะดวก จ าแนกเป็น 1) กลุ่มตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
จ านวน 664 คน และ 2) กลุ่มเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึก จ านวน 330 คน (คนที่มีภาวะอารมณ์
ปกติ 178 คน และคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 152 คน) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) รูปภาพที่
สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 2) มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก 3) แบบ
คัดกรองภาวะอารมณ์ซึมเศร้า (PHQ-9) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบ t-test และหาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า  
 1) รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพ จ านวนทั้งสิ้น 315 ภาพ จ าแนกเป็น 1) ด้านความประทับใจ จ านวน 115 ภาพ  
2) ด้านการตื่นตัว จ านวน 108 ภาพ และ 3) ด้านการมีอิทธิพล จ านวน 92 ภาพ  
 2) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพออนไลน์ พัฒนาในรูปแบบเว็บแอพพลิเคชั่น 
จัดเก็บรูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว ส าหรับใช้ประเมินอารมณ์ความรู้สึกของคนไทย 
โปรแกรมง่ายแกก่ารใช้งาน และสะดวกในการค้นหารูปภาพประกอบอารมณค์วามรู้สึก 
 3) ผลการเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนไทย ชี้ให้เห็นว่า คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้า มีอารมณ์ความรู้สึก 1) ด้านความประทับใจ ในลักษณะเฉย ๆ และลักษณะประทับใจมาก   
2) ด้านการตื่นตัว ในลักษณะสงบ และลักษณะตื่นเต้น และ 3) ด้านการมีอิทธิพล ในลักษณะไม่กลัว 
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับ     
พยาธิสภาพทางจิตของคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ที่มีลักษณะอารมณ์ความรู้สึกโน้มเอียงไปทางด้าน
ลบมากกว่าทางด้านบวก 
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The objectives of this research were to develop an affective pictures bank adapted to 
Thai peoples; to investigate the psychometric qualities of the affective pictures bank for Thai 
peoples (e.g. the content validity), to develop a computerized version of the Affective Picture 
Bank System for Thai peoples (Thai APBS) and to compare the emotion of people in a normal 
emotion state with those of people in a depressive emotion state. The sample used in this study 
were Thai nationals, aged between 18 and 60 years, not limited to gender, educational level and 
their marital status. Convenience sampling groups were classified into 1) The quality of the Thai 
affective pictures system was tested using a sample comprising 664 people and 2) A sample of 
330 people was used to comparing emotion of 178 people in a normal emotion state with those 
of 152 people in a depressive emotion state. The instrument used in this study consisted of      
1) A set of the native Thai affective pictures referred their meaning of emotion among Thai 
people’s context. 2) The Affective Scale and 3) The patient questionnaires -9 (PHQ-9). The data 
analysis comprised a t-test and the calculation effect size (means difference). 

The results showed that;   
1) A total 315 Thai affective pictures were rated according to the statistics. They were  

classified  as following dimensions 1) Valence, 115 pictures  2) Arousal, 108 pictures and            
3) Dominance, 92 pictures.  

2) Computerized Program of the Thai Affective Picture Bank System (Thai APBS), 
developed into Web Application pattern and online, were easy and convenient for searching 
emotional pictures, using easily and convenient for searching. 

3) The comparing analyzing of emotion by people in a normal emotional state and 
people in a depressive emotion state indicate significant differences (p < 0.05) on the following 
dimensions 1) Valence (neutral and pleasure), 2) Arousal (calm and excited) and 3) Dominance 
(control). This demonstrates that, the group of people in a depressive emotion state also 
experienced which meant negative feeling more than positive as well. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 อารมณ์ความรู้สึก (Emotion) เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอยู่เสมอในชีวิตประจําวันของคนทุกคน ไม่
ว่าจะเป็นอารมณ์ความรู้สึกดีใจ เสียใจ โกรธ กลัว เศร้า อารมณค์วามรู้สึกเหล่านี้จะมีลักษณะขึ้น ๆ 
ลง ๆ อย่างรวดเร็ว เป็นไปตามสิ่งเร้าที่มากระตุ้น ทําให้อารมณ์ความรู้สึกเกิดการเปลี่ยนแปลง 
อารมณ์ความรู้สึกมีบทบาทต่อการดําเนินชีวิตของบุคคลมากบ้างน้อยบ้างแล้วแต่บุคคล ในแต่ละวัน
คนแต่ละคนจะมีอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ เกิดขึ้นครบถ้วนทุกอารมณ์ความรู้สึก ถ้าเกิดข้ึนบ้างหายไป
บ้าง ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันคงไม่เป็นไร แต่ถ้าปล่อยให้ตัวเอง ติดอยู่กับอารมณ์ความรู้สึกใดอารมณ์
ความรู้สึกหนึ่งเป็นเวลานาน ๆ หรือปล่อยให้เกิดข้ึนบ่อย ๆ ก็จะเป็นปัญหาต่อสุขภาพจิตและสุขภาพ
กาย (ภาสกิจ วิทวัส วัณนาวิบูล, 2556) อารมณ์ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวันของบุคคล มีทั้งอารมณ์
ความรู้สึกด้านบวก และด้านลบ แตกต่างกันออกไป 
 อารมณ์ความรู้สึกดีใจ เป็นอารมณ์ความรู้สึกด้านบวก เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย เชื่อมโยง
กับหัวใจและลําไส้เล็ก หัวใจมีหน้าที่ควบคุมการไหลเวียนเลือด เวลาดีใจจะมีความสุข กล้ามเนื้อคลาย
ตัว คลายความเครียด รู้สึกกระชุ่มกระชวย แต่ดีใจมากเกินจะไปทําลายหัวใจ จิตใจเสียศูนย์ ขาด
สมาธิ ควบคุมอารมณ์ความรู้สึกไม่ได้ เดี๋ยวหัวเราะเดี๋ยวร้องไห้ ฟุ้งซ่าน หรือมีอารมณ์ความรู้สึกคลุ้ม
คลั่งวิปริตไปเลย เช่น คนถูกฉลากกินแบ่งรัฐบาลรางวัลที่หนึ่งช็อกตาย ก็เพราะดีใจมากเกินไป เป็นต้น 

 อารมณ์ความรู้สึกโกรธ เป็นอารมณ์ความรู้สึกด้านลบ มีความสัมพันธ์กับตับและถุงน้ําดี 
โกรธมากเกินไปจะทําลายตับ คนที่กําลังโกรธ จึงมักมีอาการหูแดงตาแดง ถ้าโกรธมากไป เกิดเป็น
ภาวะที่ทางแพทย์จีนเรียกว่า ไฟตับสูง จะทําให้หงุดหงิด ปวดศีรษะ ตามัว ปวดตา ตาบวม ความดัน
เลือดสูง ถ้าเป็นมากจะทําให้ปวดศีรษะรุนแรง และมีอาการวูบหมดสติเป็นอัมพาต ซึ่งตรงกับโรค
หลอดเลือดหัวใจตีบของทางแพทย์แผนปัจจุบัน  

 อารมณ์ความรู้สึกวิตกกังวล เป็นอารมณ์ความรู้สึกด้านลบ เชื่อมโยงกับม้ามและกระเพาะ
อาหาร วิตกกังวลจะทําลายม้ามและกระทบต่อระบบการย่อยดูดซึมอาหาร ซึ่งแพทย์แผนปัจจุบัน
เรียกว่าเครียดลงกระเพาะอาหาร ทําให้เบื่ออาหาร ท้องอืดท้องเฟ้อ แน่นท้อง เป็นแผลในกระเพาะ
อาหาร กินอะไรผิดไปจากเดิมเล็กน้อยก็ท้องเสีย ระบบย่อยไม่ดีจะบวมน้ํา เรียกว่ามีความชื้นในตัว 
เป็นมาก ๆ ในผู้หญิงจะมีตกขาว ถ้าเป็นเรื้อรัง จะมีผลทําให้หัวใจเต้นเร็ว ความจําเสื่อม นอนไม่หลับ 
ฝันบ่อย เมื่อย่อยไม่ดีก็ไปขัดขวางการดูดซึมอาหาร หน้าออกเหลือง 
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 อารมณ์ความรู้สึกเศร้าโศกและเสียใจ เป็นอารมณ์ความรู้สึกด้านลบ ถ้าปล่อยให้เป็นมาก
เกินไป จะทําลายปอด อารมณ์ความรู้สึกนี้เชื่อมโยงกับปอดและลําไส้ใหญ่ การเศร้าโศกเสียใจมาก ๆ 
และเสียใจอยู่เป็นเวลานานจะรู้สึกหดหู่ อ่อนเพลีย หมดเรี่ยวแรง เหนื่อยง่าย 

 อารมณ์ความรู้สึกกลัวและตกใจ เป็นอารมณ์ความรู้สึกด้านลบ เกี่ยวข้องกับไตและ
กระเพาะปัสสาวะ การกลัวหรือตกใจมากเกินไป จะไปทําลายไต ทําให้จิตใจสับสนแปรปรวน พูดจา
เพ้อเจ้อ มีพฤติกรรมผิดปกติไป ถ้าไม่ควบคุมอารมณ์ความรู้สึกนี้ให้ดี ส่งผลทําให้ไตเสื่อมเร็ว  
 อารมณ์ความรู้สึกสามารถเกิดขึ้นได้จากสิ่งเร้าที่มากระตุ้นผ่านระบบประสาทสัมผัส ได้แก่ 
ตา (รูป) ลิ้น (รส) จมูก (กลิ่น) ห ู(เสียง) ผิวกาย (สัมผัส) และจากการศึกษาของนักวิจัยหลายท่าน 
พบว่า ในแต่ละวัน คนแต่ละคนจะมีอัตราในการรับประสาทสัมผัสต่าง ๆ จากสิ่งเร้าที่มากระตุ้นไม่
เท่ากัน โดยที่ประสาทสัมผัสทางการมองเห็นเป็นการรับรู้ที่สําคัญมาก ทําให้เกิดการรับรู้อันส่งผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงทางด้านพฤติกรรม และการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา (Bechara, Damasio, & 
Damasio, 2003, p. 356; Mauss, Levenson, McCarter, Wilhelm, & Gross, 2005, p. 175) 
ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะแตกต่างกันไปตามอารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบุคคล ขึ้นอยู่กับ
สถานการณ์และบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล 
 อารมณ์ความรู้สึก ในภาษาอังกฤษ มีคําท่ีใช้อธิบายความหมายอยู่ 3 คํา คือ คําว่า 
Affective, Emotion และ Mood ซ่ึงแต่ละคําจะให้ความหมายท่ีแตกต่างกันไปตามคุณลักษณะ 
กล่าวคือ คําว่า Affective เป็นคําที่ใช้แทนความหมายรวม ๆ ของสภาวะอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ 
ของมนุษย์ คือใช้แทนได้ทั้ง Emotion และ Mood ส่วนคําว่า Emotion ใช้แทนสภาพอารมณ์
ความรู้สึกที่เกิดข้ึนในขณะหนึ่งขณะใดของแต่ละบุคคล ซึ่งระยะเวลาอาจอยู่ในช่วงวินาที ถึงหลาย ๆ 
นาที โดยอารมณ์ความรู้สึกนั้น ๆ มักจะมีสาเหตุอย่างชัดเจน และผู้ที่เกิดอารมณ์ความรู้สึกอยู่ ก็มักจะ
รู้ตัวว่าตัวเองมีอารมณ์ความรู้สึกนั้น ๆ อยู่ สําหรับคําว่า Mood เป็นสภาวะอารมณ์ความรู้สึกภูมิหลัง
หรือประสบการณ์ที่มักจะเกิดและดํารงอยู่นานกว่า สภาวะอารมณ์ความรู้สึกภูมิหลังหรือ
ประสบการณน์ี้มักจะไม่ค่อยรู้สาเหตุที่แน่นอน และไม่จําเพาะเจาะจงกับสิ่งตื่นเต้นประเภทใดประเภท
หนึ่งเท่านั้น สภาวะอารมณ์ความรู้สึกภูมิหลังหรือประสบการณ์นี้มีผลต่อจิตใจของแต่ละบุคคลเป็น
อย่างมาก และส่งผลไปสู่ความสามารถในเรื่องความจํา การตัดสินใจต่าง ๆ รวมไปถึงเจตคต ิและ
ความคิดเห็นของคนได้ด้วย (ธีรเกียรติ์ เกิดเจริญ, 2554)  
 สําหรับงานวิจัยนี้อารมณ์ความรู้สึกท่ีศึกษา จะใช้คําว่า Affective เพราะเป็นคําท่ีใช้แทน
ความหมายรวม ๆ ของสภาวะอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ ของมนุษย์ คือใช้แทนได้ทั้งคําว่า Emotion 
และคําว่า Mood การศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกเป็นสิ่งจําเป็น ทีท่ําให้เข้าใจถึงพฤติกรรมของ
มนุษย์ได้เป็นอย่างดี ปัจจุบันการศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึกเป็นที่สนใจของนักวิชาการ และ
นักวิจัยเป็นอย่างมาก มีหลายการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์อารมณ์ (Affective Science) ทีมุ่่งเน้น
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ในการวิจัยเพื่อประเมินและทําความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับกลไกของกระบวนการ
ทางอารมณ์ความรู้สึก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาระหว่างอารมณ์ความรู้สึกกับการตอบสนองทาง
คลื่นไฟฟ้าสมอง (Brain Electroenecphalography หรือ EEG) (Crabbe, Smith, & Dishman, 
2007, p. 394; Dennis & Hajcak, 2009, p. 333; Shigemune et al., 2010, p. 72; 
Sobolewski, Holt, Kublik, & Wróbel, 2011, p. 44) ที่เป็นการผสมผสานองค์ความรู้ทางด้าน
ประสาทวิทยาที่เกี่ยวกับการทํางานของสมองมาสังเกตพฤติกรรมของมนุษย์ ทําให้ได้ข้อมูลทาง
พฤติกรรมที่สะท้อนถึงการทํางานของสมองที่นําไปสู่การเชื่อมโยงถึงสาเหตุและผลที่เกิดเป็นพฤติกรรม
ต่าง ๆ ของมนุษย์ ที่สามารถอธิบายได้ด้วยทฤษฎีการทํางานของสมองและจิตใจ (อัครภูมิ จารุภากร 
และพรพิไล เลิศวิชา, 2551, หน้า 234) 

 การวิจัยเชิงประจักษ์เก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึก ปัจจุบันนักวิจัยส่วนใหญ่ให้ความสําคัญกับ
การศึกษาอารมณ์ความรู้สึกภายในห้องปฏิบัติการ ซ่ึงถือว่าเป็นเรื่องที่ท้าทาย เพราะในความเป็นจริง
การจําลองสถานการณ์เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้าที่ทําให้เกิดการรับรู้ ไม่ว่าเป็นคน สัตว์ 
สิ่งของ สถานการณ์ และเหตุการณ์ กับบุคคลในการทดลองซ่ึงเป็นเรื่องที่ยากมาก จึงจําเป็นที่ต้องใช้
เครื่องมือในการศึกษาที่เป็นสิ่งเร้ามากระตุ้น ทําให้เกิดปฏิกิริยาการตอบสนองทางสมอง ผ่านทาง
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา (รูป) ลิ้น (รส) จมูก (กลิ่น) ห ู(เสียง) และ ผิวกาย (สัมผัส) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทางตา (รูป) เป็นประสาทสัมผัสในการรับรู้ที่มีความสําคัญอย่างมาก เพราะข้อมูลที่ผ่าน    
การรับรู้ด้วยการมองเห็นมีผลต่อสภาวะทางอารมณ์ความรู้สึกเป็นสําคัญ และสิ่งเร้าที่งานวิจัยส่วน
ใหญ่นิยมนํามาเป็นตัวกระตุ้นทําให้เกิดปฏิกิริยาการตอบสนองทั้งในและนอกห้องปฏิบัติการ คือ 
รูปภาพ (Aldhafeeri, Mackenzie, Kay, Alghamdi, & Sluming, 2012, p. 94; Barke, Stahl, & 
Kröner-Herwig, 2012, p. 565; Lissek et al., 2007, p. 124; Pastor et al., 2008, p. 145; 
Rozenkrants & Polich, 2008, p. 2260; Tok, Koyuncu, Dural, & Catikkas, 2010, p. 461) 

 รูปภาพ (Picture) มีลักษณะเป็นภาษาสากล (International Language) มีคุณสมบัติ
พิเศษที่สามารถสื่อความหมายได้ดีและรวดเร็วที่สุด เพราะการสื่อความหมายด้วยรูปภาพ เป็น     
การสื่อสารที่มีผลต่อการรับรู้และทําให้บุคคลสามารถจดจําได้ดีที่สุด ไม่ว่าเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ก็ตาม 
ย่อมสามารถตีความหมายของรูปภาพได้ และอ่านรูปภาพได้ง่ายกว่าอ่านสื่อวัสดุอื่น ๆ เพราะรูปภาพ
สามารถเล่าเรื่องจากตัวมันเองได้ และรูปภาพยังช่วยสร้างอารมณ์ความรู้สึก สามารถสร้างแรงจูงใจ 
และบรรยายให้ทราบถึงเหตุการณ์ได้ (เยาวนารถ พันธุ์เพ็ง, 2553, หน้า 21-22) รูปภาพ หรือ 
Picture ในความหมายของ ExoCrew (2013) คือ ตัวแทนของวัสดุ สิ่งของ หรือบุคคล ที่นําเสนอ
ออกมาโดยการเขียน วาด พิมพ์ หรือการถ่าย เป็นลักษณะของการสื่อสารที่แสดงออกมาบนวัตถุ
พ้ืนผิวเรียบ ซึ่งรูปภาพเป็นรูปแบบของการสื่อสารที่ใช้ทักษะทางการมองเห็น สามารถกระตุ้นประสาท
สัมผัส ก่อให้เกิดความหมายและมีอิทธิพลต่อการรับรู้ (Perception) ความคิด (Cognition) และยัง
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สามารถส่งผลทําให้บุคคลแสดงอารมณ์ความรู้สึก (Affection) ออกมาหลากหลาย (Machajdik & 
Hanbury, 2010, p. 83)  

รูปภาพเป็นสื่อชนิดหนึ่งที่นิยมนํามาพัฒนาเป็นสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งเป็นเครื่องมือ
สําหรับใช้ในการศึกษา รูปภาพที่นิยมนํามาใช้ในการศึกษากันอย่างแพร่หลาย คือ ภาพถ่าย เนื่องจาก
ภาพถ่ายเป็นรูปภาพที่ให้ระดับความเหมือนจริงตามลักษณะธรรมชาติมากกว่ารูปภาพประเภทอ่ืน ๆ 
ภาพถ่ายหนึ่งภาพ แทนคําพูดนับพันคํา เพราะสามารถสื่อความหมายได้ด้วยตนเองแบบไม่ต้องพูด 
(Non-Verbal Communication) อีกทั้งให้ความหมายแทนการสื่อสารด้วยคําพูด (Verbal 
Communication) เนื่องจากภาพถ่ายมีผลต่อการกระตุ้นการรับรู้การมองเห็น ซึ่งมีประสิทธิผลดีกว่า
การรับรู้ด้วยการฟัง และสามารถก่อให้เกิดผลกระทบทางจิตวิทยาต่อผู้พบเห็นได้มาก เช่น ช่วยดึงดูด
ความสนใจ ช่วยสร้างความรู้สึก และช่วยให้เกิดความทรงจําในภาพถ่ายที่พบเห็นได้นาน 
(กนกรัตน์ ยศไกร, 2551, หน้า 28) นอกจากนี้ ภาพถ่ายยังเป็นสื่อที่มีบทบาทสําคัญมากใน         
การเผยแพร่ ให้ความรู้ ความคิด เจตคต ิและประสบการณ์โดยตรงกับผู้พบเห็น ซึ่งในปัจจุบันปรากฏ
ว่า เครื่องมือที่เป็นรูปภาพประเภทภาพถ่ายที่นิยมนํามาใช้ในการศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกกัน
อย่างแพร่หลาย คือ The International Affective Picture System (IAPS) ถือได้ว่าเป็นสิ่งเร้า
ประเภทรูปภาพที่พัฒนาขึ้นโดยสถาบันแห่งชาติของศูนย์สุขภาพจิต อารมณ ์และความสนใจ 
มหาวิทยาลัยฟลอริดา ประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Institute of Mental Health Center 
for Emotion and Attention at the University of Florida) เพ่ือเป็นบรรทัดฐานในการศึกษา
เกี่ยวกับอารมณ์ และความสนใจ (Lang & Bradley, 2007, pp. 29-46; Lang, Bradley, & 
Cuthbert, 1999, pp. 1248-1263) 

 ปัจจุบัน The International Affective Picture System (IAPS) เป็นระบบรูปภาพสีที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก มีรูปภาพมากกว่า 1,000 ภาพ แต่ละรูปภาพมีการกํากับด้วย
ค่าเฉลี่ย (Means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviations) ที่บ่งบอกถึงคุณภาพ
มาตรฐานของรูปภาพ รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกของ IAPS ไดพั้ฒนาขึ้นใน
บริบทของต่างประเทศ เป็นการศึกษาและเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในประเทศสหรัฐอเมริกา IAPS 
ครอบคลุมทั้งสามด้านอารมณ์ความรู้สึกตามรูปแบบปัจจัยพื้นฐานทางอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่        
1) ด้านความประทับใจ (Valence) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล 
(Dominance) (Anderson & Sobel, 2003, pp. 581-583; Bradley & Lang, 1994, pp. 49-59; 
Cunningham, Van Bavel, & Johnsen, 2008, pp. 152-160; Mehrabian, 1996, pp. 261-292; 
Osgood & Colloquium, 1966, pp. 1-30; Russell & Mehrabian, 1977, pp. 273-294) 
การศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า มีงานวิจัยมากมายที่นําระบบรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกของ IAPS มาใช้กันอย่างแพร่หลาย (Cuthbert, Schupp, Bradley, 

http://en.wikipedia.org/wiki/National_Institute_of_Mental_Health
http://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Florida
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Birbaumer, & Lang, 2000, p. 250; Foti & Hajcak, 2008, p. 977; Hajcak & Nieuwenhuis, 
2006, p.291; Hajcak & Olvet, 2008, p. 291; Moser, Hajcak, Bukay, & Simons, 2006, 
p.292; Sabatinelli, Keil, Frank, & Lang, 2013, p. 513) ปัจจุบัน IAPS ได้รับการยอมรับว่า เป็น
ระบบรูปภาพที่มีมาตรฐานเหมาะสําหรับใช้ในการศึกษาทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งผลจาก       
การสํารวจวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีหลักฐานที่ชัดเจนว่า นักวิจัยในระดับสากลให้ความ
สนใจและนํา IAPS มาใช้เป็นเครื่องมือในการวัดอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลมากขึ้นเรื่อย ๆ  

 สําหรับในประเทศไทย นักวิชาการและนักวิจัยให้ความสนใจในการศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์
ความรู้สึกเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาวะทางจิตใจของมนุษย์ที่เกี่ยวกับการปรับตัวและ
เปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวของบุคคลนั้น ๆ ซึ่งจิตใจของมนุษย์ มีความ
สลับซับซ้อนเข้าใจยากและมีการเปลี่ยนแปลงตามวัยตลอดเวลา การศึกษาด้านอารมณ์ความรู้สึกส่วน
ใหญม่ักเน้นไปที่เรื่องของสุขภาพจิตเป็นสําคัญ และนิยมใช้การวัดแบบวิธีดั้งเดิม คือ การวัดที่ให้กลุ่ม
ตัวอย่างรายงานเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง (Self-Report Measures of Emotion) ซ่ึง
เป็นการวัดผ่านแบบวัดต่าง ๆ ที่เฉพาะเจาะจงกับการศึกษานั้น ๆ เช่น แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ 
(อภิชัย มงคล, 2552) แบบวัดสุขภาพจิตในคนไทย (สุชีรา ภัทรายุตวรรตน์, 2552, หน้า 425) แบบ
วัด General Health Questionnaire ฉบับสมบูรณ์ที่เป็นภาษาไทยซึ่งพัฒนามาจาก Goldberg ปี 
ค.ศ.1972 

 การศึกษาทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในประเทศไทย จําเป็นต้องมีเครื่องมือที่มีความเป็น
วิทยาศาสตร์ มีคุณภาพได้มาตรฐานที่เป็นของคนไทย เพ่ือเป็นตัวชี้วัดให้เข้าใจพื้นฐานทางด้านสุขภาพ
อารมณ์ที่นําไปสู่การประเมินและการพัฒนาทางด้านอารมณ์ความรู้สึก และด้วยข้อจํากัดเรื่อง
เครื่องมือการวัดที่ใช้ในการศึกษาวิจัยยังมีอยู่น้อย หรือต้องพ่ึงพาจากต่างประเทศ รวมทั้งความ
แตกต่างทางวัฒนธรรม เครื่องมือวัดที่นํามาใช้วัดอาจได้ผลที่แตกต่างกันออกไป ทั้งความตรง 
(Validity) ความเที่ยง (Reliability) และอํานาจจําแนก (Discrimination) ของเครื่องมือวัด กอปรกับ
เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ที่เป็นสิ่งเร้าประเภทรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกของคนไทยยังไม่มีการพัฒนาขึ้น  

 จากการขาดแคลนเครื่องมือวัดทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยดังกล่าว 
ผู้วิจัยในฐานะท่ีเคยปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับรูปภาพมาเป็นระยะเวลามากกว่า 10 ปี จึงมีความสนใจใน
การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่เป็น
เครื่องมอืวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ ให้เหมาะสมกับบริบทของคนไทย โดยใช้คุณลักษณะทางด้าน
จิตวิทยา และทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ (Elements of Art Theory) ในการตรวจสอบและคัดเลือก
รูปภาพให้มีความเหมาะสมในแต่ละด้าน และลักษณะของอารมณค์วามรู้สึก  ได้แก่ 1) ด้านความ
ประทับใจ (Valence) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure)         
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1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว 
(Arousal) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 2.1 ลักษณะสงบ (Calm) 2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 
2.3 ลักษณะตื่นเต้น (Excited) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ 
ได้แก่ ลักษณะการมีอิทธิพลที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) ลักษณะเฉย ๆ  (Neutral) และ ลักษณะ
การมีอิทธิพลที่เหนือกว่า ไม่กลัว (Control) จึงได้รวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยการหาดัชนีบ่งชี้คุณภาพของ
รูปภาพในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ ค่าอํานาจจําแนก
รายรูปภาพ โดยการแบ่งกลุ่มสูงกลุ่มต่ํา ใช้เทคนิค 27% แล้วทดสอบด้วยสถิติที (t-test) คัดเลือก
เฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  หาค่าเฉลี่ย 
(Means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviations) ของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สําหรับ
แบ่งรูปภาพตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึก รวมทั้งหาค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่

ละด้าน คํานวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของครอนบาค เพ่ือให้ได้รูปภาพที่
ได้มาตรฐาน พร้อมทั้งพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เพ่ือใช้เป็นแหล่งค้นคว้า อ้างอิงในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์
อารมณ ์ที่ได้มาตรฐาน ที่ถือได้ว่าเป็นนวัตกรรม (Innovation) เพ่ือให้ง่ายและสะดวกในการวัด
ประเมินอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของคุณลักษณะทางปัญญา    

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ดังนี้ 
  1.1 หาดัชนีบ่งชี้คุณภาพของรูปภาพในแต่ละภาพ ได้แก่ 
   1.1.1 ความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ  
   1.1.2 ค่าอํานาจจําแนกรายรูปภาพ    
   1.1.3 หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ 
  1.2 ค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน 
 2. เพ่ือพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้า 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก จําเป็นต้องใช้เครื่องมือในการศึกษาที่เป็นสิ่งเร้ามา
กระตุ้น เพ่ือให้เกิดการตอบสนองจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา (รูป) ลิ้น (รส) จมูก (กลิ่น) หู 
(เสียง) และ ผิวกาย (สัมผัส) โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางตา (รูป) เพราะข้อมูลที่ผ่านการรับรู้ด้วย        
การมองเห็นมีผลต่อสภาวะอารมณ์ความรู้สึกเป็นสําคัญ และสิ่งเร้าที่นิยมใช้เป็นตัวกระตุ้น คือ 
รูปภาพ ซึ่งเป็นตัวแทนคน สัตว์ สิ่งของ และภาพวิว ที่อาจเป็นภาพเขียน ภาพวาด ภาพพิมพ์ และ
ภาพถ่าย สิ่งเร้าดังกล่าวสามารถกระตุ้นประสาทสัมผัสทางการมองเห็น ก่อให้เกิดความหมาย มี
อิทธิพลต่อ     การรับรู้ และยังส่งผลต่อการแสดงอารมณ์ความรู้สึกในลักษณะต่าง ๆ ได้ ในปัจจุบันมี
งานวิจัยมากมายที่นํารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ของคลังรูปภาพ The 
International Affective Picture System: IAPS มาใช้ในการศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกอย่าง
แพร่หลาย (Cuthbert, Schupp, Bradley, Birbaumer, & Lang, 2000, p. 250; Foti & Hajcak, 
2008, p. 977; Hajcak & Nieuwenhuis, 2006, p. 291; Hajcak & Olvet, 2008, p. 291) ได้รับ
การยอมรับ และในหลายประเทศสร้างคลังรูปภาพเป็นของตัวเอง ได้แก่ The CAPS (Bai et al., 
2005, p. 719) The EmoPicS Database (Wessa et al., 2010, pp. 39-77) The GAPED (Dan-
Glauser & Scherer, 2011, pp. 468-477) และ The NAPS (Artur Marchewka et al., 2014, 
pp. 596-610)  โดยมีคลังรูปภาพ IAPS เป็นต้นแบบ 
 สําหรับประเทศไทยยังไม่มีคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ผู้วิจัยจึง
สนใจใช้รูปภาพเป็นสื่อในการศึกษาอารมณ์ความรู้สึก 3 ด้าน คือ 1) ด้านความประทับใจ (Valence) 
จําแนกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 
ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
ลักษณะสงบ (Calm) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ ลักษณะตื่นเต้น (Excited) และ 3) ด้านการมี
อิทธิพล (Dominance) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะการมีอิทธิพลที่ด้อยกว่า กลัว 
(Uncontrol) ลักษณะเฉย ๆ  (Neutral) และ ลักษณะการมีอิทธิพลที่เหนือกว่า ไม่กลัว (Control) 
ตามแนวคิดของ แลง และคณะ (Lang, Bradley, & Cuthbert, 1999, pp. 1248-1263) ที่ได้พัฒนา
ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกนานาชาติ (The International 
Affective Picture System: IAPS) มาเป็นแนวทางในการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เพื่อให้เหมาะกับคุณลักษณะบริบทของคนไทย ที่มีสัญชาติไทย และ
เพ่ือเป็นการประเมินอารมณ์ความรู้สึกที่แท้จริงของคนไทย ด้วยการใช้รูปภาพเป็นสิ่งเร้าในการกระตุ้น
อารมณ์ความรู้สึก เพราะรูปภาพเป็นสิ่งเร้าที่มีความคงท่ีของเนื้อหา ขนาด สี และสามารถตัดแต่งใน
ส่วนที่ต้องการสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ (Bradley & Lang, 2007, p. 30) ทั้งนี้ รูปภาพเป็นสิ่งเร้า     
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ทีก่ระตุ้นการรับรู้ทางอวัยวะรับสัมผัสทางการมองเห็น (ตา) ทําให้เกิดกระแสประสาทสัมผัสที่ส่งไปยัง
ระบบประสาทส่วนกลาง ซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่สมองเพ่ือสั่งการ เป็นกระบวนการรับรู้ (Perception) ที่
สมองต้องแปลความหมายออกมาเป็นอารมณ์ความรู้สึกโดยอาศัย ความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม 
ความจํา เจตคติ ความต้องการ ปทัสถาน บุคลิกภาพ เชาวน์ปัญญา ทําให้เกิดการตอบสนองทาง
อารมณ์ความรู้สึกร่วมต่อภาพถ่ายนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นความประทับใจ การตื่นตัวและการมีอิทธิพล รวม
ไปถึงอารมณ์ความรู้สึกอ่ืน ๆ เช่น ความเศร้า ความกลัว ความชอบ เป็นต้น และยังส่งผลต่อ        
การแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคลด้วย 
 ผู้วิจัยจึงรวบรวมรูปภาพประเภทภาพถ่ายสี จากแหล่งต่าง ๆ เช่น ศิลปินด้านภาพถ่าย 
ชมรมภาพถ่าย อินเทอร์เน็ต ฯลฯ แล้วศึกษานําร่อง (Pilot Study) คัดเลือกภาพถ่ายที่แสดงอารมณ์
ความรู้สึกด้านต่าง ๆ ได้มากท่ีสุด จากกลุ่มตัวอย่างศึกษานําร่อง ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญด้าน
จิตวิทยา ด้วยการตรวจสอบคุณภาพของภาพถ่ายตามคุณลักษณะจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญด้าน
ภาพถ่าย ด้วยการตรวจสอบคุณภาพของภาพถ่ายตามทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ตรวจสอบคุณภาพของ
ภาพถ่าย รวมทั้งตรวจสอบคุณภาพของภาพถ่าย ด้วยการทดสอบทางค่าสถิติ เพื่อคัดเลือกภาพถ่ายที่
ผ่านเกณฑ์ตามค่าสถิติที่กําหนดไว้ เก็บรวบรวมภาพถ่ายที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพ 
เป็นคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เพ่ือใช้เป็นแหล่ง
ค้นคว้า อ้างอิงในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์อารมณ์ ที่ได้มาตรฐาน นอกจากนี้ เพื่อเป็น        
การทดสอบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ได้ทําการศึกษา
เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า การพัฒนาระบบ
คลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย สามารถเขียนเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัยได้ ตามภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
 บริบทของคนไทย 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่
สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคน
ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า จึงตั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้   
 คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีอารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในแต่ละลักษณะของอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน แตกต่างจาก
คนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ 

 
 

 
 

 
 อารมณ์ความรู้สึก 3 ด้าน และลักษณะอารมณ์ความรู้สึก 

ความประทับใจ 
(Valence) 

การตืน่ตัว 
 (Arousal) 

การมอีทิธิพล
(Dominance) 

คลังรูปภาพทีส่ื่อความหมายทางดา้นอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทของคนไทย จ าแนกตาม 

 

 

 

 

 

 

กลัว (Uncontrol) 

เฉย ๆ (Neutral) 
 ไม่กลัว (Control) 

ไม่ประทับใจ  (Unpleasure) 

เฉย ๆ (Neutral) 

ประทับใจมาก (Pleasure) 

สงบ (Calm) 

เฉย ๆ (Neutral) 

ต่ืนเต้น (Excited) 

 

 

 

เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สกึของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สือ่
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบรบิทของคนไทย 

ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มภีาวะอารมณ์ซึมเศร้า 

รูปภาพประเภทภาพถ่ายสี 
    (คน, สัตว,์ สิ่งของ, ภาพวิว) 

คุณลักษณะทางจิตวิทยา 

องค์ประกอบศิลป ์

การรับรู้ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย  
ผู้วิจัยคาดหวังว่าประโยชน์ที่จะได้รับจากงานวิจัยทางด้านวิชาการ และประโยชน์ใน     

การนําไปประยุกต์ในการวิจัยเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก ดังนี้ 
1. จากผลการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท

ของคนไทย ไดร้ะบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่เป็น
เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ เป็นนวัตกรรมใหม่ใช้เป็นเครื่องมือวัดในการศึกษาเกี่ยวกับ
อารมณ์ความรู้สึกทางด้านจิตวิทยาทางปัญญา (Cognitive Psychology) ที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน 
และน่าเชื่อถือ 

2. สามารถนํารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่
เป็นเครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ ไปใช้ประโยชน์ในการประเมินอารมณ์ความรู้สึกของคนไทย 
ทําให้เข้าใจพ้ืนฐานทางด้านสุขภาพจิตของคนไทยมากยิ่งขึ้น 

3. เพ่ือให้ผู้ศึกษาทางด้านอารมณ์ความรู้สึก และผู้ทีส่นใจ ได้นําระบบคลังและรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่พัฒนาขึ้น ไปใช้เป็นเครื่องมือวัดทาง
วิทยาศาสตร์อารมณ์ในการวิจัย และเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อสิ่งเร้ารูปแบบต่าง ๆ ในบริบทของ
คนไทย ต่อไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยนี้มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
1. ขอบเขตในการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ

คนไทย 
  1.1 รวบรวมจากผลงานของศิลปินภาพถ่าย หน่วยงาน และอินเทอร์เน็ต ในช่วงเดือน
ตุลาคม 2556 ถึง เดือนมกราคม 2557 เป็นรูปภาพประเภทภาพถ่ายสีที่เกี่ยวข้องกับคน (Humans) 
สัตว์ (Animals) สิ่งของที่ไม่มีชีวิต (Objects Nonliving) และภาพวิว (Scenes) ซึ่งรูปภาพที่รวบรวม
มีลักษณะที่บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อม หรือรายล้อมด้วยเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
หรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ที่มีความเป็นไทย รวมถึงวัฒนธรรมไทย และประเพณีไทย 
  1.2 ไฟล์ข้อมูลรูปภาพที่รวบรวมมา ต้องอยู่ในไฟล์ประเภท JPEG (Joint 
Photographic Experts Group) และเป็นรูปภาพในระบบแม่สีแสง RGB มีความละเอียดของภาพ 
(Resolution) ขั้นต่ําเท่ากับ 1024 x 768 พิกเซล 
  1.3 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
นี้ ครอบคลุมอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 
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  1.3.1 ด้านความประทับใจ (Valence) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะไม่
ประทับใจ (Unpleasure) 2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 3) ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 

  1.3.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะสงบ 
(Calm) 2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 3) ลักษณะตื่นเต้น (Excited) 

  1.3.3 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะ 
การมีอิทธิพลที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) 2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 3) ลักษณะการมี
อิทธิพลทีเ่หนือกว่า ไม่กลัว (Control) 

   1.4 เกณฑ์การรวบรวมรูปภาพ ได้แก่ 
  1.4.1 รูปภาพต้องสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ตรงตามนิยามเชิงปฏิบัติการของอารมณ์

ความรู้สึก 
     1.4.2 รูปภาพต้องมเีนื้อหาเรื่องราวของรูปภาพที่บอกเล่าว่า ใคร ทําอะไร ที่ไหน 

ด้วยการวางตําแหน่งของวัตถุหลักในรูปภาพให้สอดคล้องตามองค์ประกอบศิลป์ นําเสนอเนื้อหา
เรื่องราวที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจน เป็นที่น่าสนใจ สามารถดึงดูด โน้มน้าวใจ ให้ผู้พบเห็นเกิดอารมณ์
ความรู้สึกคล้อยตาม 

        1.4.3 รูปภาพต้องมีองค์ประกอบศิลป์ขั้นพ้ืนฐาน เช่น เส้น สี รูปร่าง รูปทรง     
การเน้นลวดลาย หรือความซ้ําซ้อน ที่เหมาะสม ทําให้รูปภาพมีความสมดุล มีการจัดวางฉากหน้าและ
ฉากหลังที่เน้นเนื้อหาเรื่องราวให้กับจุดเด่นของรูปภาพ ทําให้รูปภาพน่าสนใจและดึงดูดให้ผู้พบเห็น
เกิดอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตาม 

2. ขอบเขตในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

   2.1 ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 5 คน และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านภาพถ่าย 7 คน  

    2.2 ประชากรที่ศึกษา เป็นกลุ่มคนทั่วไปที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ซึ่งในช่วงอายุ
ดังกล่าวสามารถจําแนกออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผู้ใหญ่ตอนต้น มีช่วงอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 35 
ปี เป็นช่วงอายุที่มีการแสดงออกทางอารมณ์อย่างเปิดเผย และมีความรู้สึกที่ค่อนข้างรุนแรงและ
แปรปรวนง่าย และมักจะมีปัญหาขัดแย้งในจิตใจตัวเองเสมอ ๆ และ 2) กลุ่มผู้ใหญ่ตอนปลาย มีช่วง
อายุระหว่าง 36 ปี ถึง 60 ปี เป็นช่วงอายุที่พัฒนาการทางอารมณ์ความรู้สึกเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ์ความรู้สึกอีกครั้งหนึ่ง จะทําให้เป็นคนหงุดหงิดง่าย สมาธิสั้น ซึมเศร้า หดหู่ ควบคุมอารมณ์
ความรู้สึกได้น้อยลง (Havighurst, 2011) โดยประชากรที่ศึกษาเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในเขต
กรงุเทพมหานคร และปริมณฑล (จังหวัดนครปฐม จังหวัดนนทบุรี จังหวัดปทุมธานี จังหวัด
สมุทรปราการ และจังหวัดสมุทรสาคร) ทั้งนีเ้พราะ กรุงเทพมหานครเป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรม 
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การค้า มีสิ่งอํานวยความสะดวกทางสังคมครบสมบูรณ์ มีการขยายตัวของประชากรอย่างรวดเร็ว ทํา
ให้จังหวัดในเขตปริมณฑล ต้องรองรับการขยายตัวจากกรุงเทพมหานคร จึงส่งผลทําให้ทั้ง
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีประชากรย้ายถิ่นจากท่ีอ่ืนเข้ามาอยู่เป็นจํานวนมาก (วิกิพีเดีย, 
2558) ประชากรที่อาศัยอยู่จึงมีความหลากหลายเหมาะสมที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี้ 

3. ขอบเขตในการเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า 

 3.1 ประชากรที่ศึกษา คือ ผู้ที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขต
กรงุเทพมหานคร และปริมณฑล 

 3.2 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 
  3.2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable)  เป็นภาวะอารมณ์ของคน 2 แบบ คือ  
   3.2.1.1 ภาวะอารมณ์ปกติ 
   3.2.1.2 ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
  3.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เป็น อารมณค์วามรู้สึก 3 ด้าน คือ 
   3.2.2.1 ด้านความประทับใจ (Valence) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
    3.2.2.1.1 ลักษณะไมป่ระทับใจ (Unpleasure)  
    3.2.2.1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
    3.2.2.1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 
   3.2.2.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
    3.2.2.2.1 ลักษณะสงบ (Calm)  
    3.2.2.2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
    3.2.2.2.3 ลักษณะตื่นเต้น (Excited) 
   3.2.2.3 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
    3.2.2.3.1 ลักษณะการมีอิทธิพลที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol)  

     3.2.2.3.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
    3.2.2.3.3 ลักษณะการมีอิทธิพลที่เหนือกว่า ไม่กลัว (Control)  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 อารมณ์ความรู้สึก (Affective) หมายถึง สภาวะทางจิตใจทีม่ีผลมาจากการตอบสนอง ที่
ได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าที่เป็นรูปภาพ ผ่านระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการ
รับรู้และตีความตามประสบการณ์ตั้งแต่วัยเด็ก นําไปสู่การเปลี่ยนแปลงของสภาวะภายใน แล้ว



13 
 

ตอบสนองออกมาที่สามารถสังเกตเห็นได้ทางสีหน้า น้ําเสียง และท่าทางการเคลื่อนไหว ทั้งนี้การวัด
อารมณ์ความรู้สึกจะแบ่งอารมณ์ความรู้สึกออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
 ด้านความประทับใจ (Valence) หมายถึง ความยินดีของบุคคลที่มีต่อรูปภาพ ที่ผ่าน
ระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความตามประสบการณ์ตั้งแต่วัยเด็ก 
เป็นความพึงพอใจที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแต่ละบุคคล จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะไม่
ประทับใจ (Unpleasure) เช่น ไม่พึงพอใจ รู้สึกแย่ เศร้า เสียใจ สะเทือนใจ 2) ลักษณะเฉย ๆ 
(Neutral) เป็นลักษณะนิ่งต่อรูปภาพที่พบเห็น ไม่แสดงอารมณ์ความรู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่งออกมา 
และ 3) ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) เช่น พึงพอใจ มีความสุข ประทับใจ ปลาบปลื้มใจ 
ภาคภูมิใจ 
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) หมายถึง การถูกกระตุ้น หรือการถูกเร้าที่เกิดจากรูปภาพผ่าน
ระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความตามประสบการณ์ตั้งแต่วัยเด็ก 
ทําให้เกิดการตอบสนองทางอารมณ์ จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะสงบ (Calm) เช่น สงบ 
คลายกังวล สบายใจ เบาใจ 2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) เป็นลักษณะนิ่งต่อรูปภาพที่พบเห็น ไม่แสดง
อารมณ์ความรู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่งออกมา และ 3) ลักษณะตื่นเต้น (Excited) เช่น ตื่นเต้น 
สนุกสนาน คึกคัก ร่าเริง 
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) หมายถึง ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบุคคล ที่
เกิดข้ึนจากรูปภาพ ผ่านระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความตาม
ประสบการณ์ตั้งแต่วัยเด็ก แล้วตอบสนองออกมาจําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะการมีอิทธิพล
ที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) เช่น กลัว ตื่นตระหนก เสียขวัญ ตกใจ ไม่กล้า หวาด ขยาด 2) ลักษณะ
เฉย ๆ  (Neutral) เป็นลักษณะนิ่งต่อรูปภาพที่พบเห็น ไม่แสดงอารมณ์ความรู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่ง
ออกมา และ  3) ลักษณะการมีอิทธิพลที่เหนือกว่า ไม่กลัว (Control) เช่น ควบคุม สั่งการ จัดการ 
กล้าเข้าใกล้ จับต้อง สัมผัสได้   
 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย (The Native Thai Affective Picture Bank System: Thai APBS) หมายถึง 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพ ทีพั่ฒนาในรูปแบบเว็บแอฟพลิเคชั่น เก็บรวบรวมรูปภาพที่
สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว อย่าง
เป็นหมวดหมู่แบ่งตามด้านอารมณค์วามรู้สึก ได้แก่ 1) ด้านความประทับใจ (Valence) จําแนกเป็น 3 
ลักษณะ คือ 1.1) ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) 1.2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ         
1.3) ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
2.1) ลักษณะสงบ (Calm) 2.2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 2.3) ลักษณะตื่นเต้น (Excited) และ       
3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จําแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 3.1) ลักษณะการมีอิทธิพลที่ด้อย
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กว่า กลัว (Uncontrol) 3.2) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 3.3) ลักษณะการมีอิทธิพลที่เหนือกว่า 
ไม่กลัว (Control) เป็นรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผ่าน
เกณฑ์การคัดเลือกและผ่านการวิเคราะห์หาคุณภาพค่าความตรงเชิงเนื้อหารายรูปภาพ ค่าอํานาจ
จําแนกรายรูปภาพ และค่าความเที่ยงของรูปภาพในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก อย่างเป็นระบบ มี
คุณภาพมาตรฐาน และน่าเชื่อถือ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ 
 รูปภาพในบริบทของคนไทย (The Native Thai Picture) หมายถึง ภาพถ่ายสีที่เกี่ยวข้อง
กับคน สัตว์ สิ่งของ และภาพวิว ที่บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อม หรือรายล้อมด้วยเหตุการณ์ใดเหตุการณ์
หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ที่มีความเป็นไทย รวมถึงวัฒนธรรมไทย และ
ประเพณีไทย  
 คุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
หมายถึง คุณสมบัติของรูปภาพที่สามารถสื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกได้ตรงตามนิยาม
ปฏิบัติการในแต่ละอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยพิจารณาคุณภาพของรูปภาพในด้าน
ต่าง ๆ ดังนี้ 
 ความตรงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
(Validity) หมายถึง คุณสมบัติของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย ที่สามารถทําหน้าที่วัดได้ตรงตามอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยในแต่ละด้านอารมณ์ที่
ต้องการวัด สําหรับในการวิจัยนี้จะหาความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก 
(Content Validity) 
 ค่าความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก (Content Validity Index) 
หมายถึง คุณสมบัติของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่มี
เนื้อหาเรื่องราวของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก ได้สอดคล้อง ตรงประเด็น และครอบคลุมอารมณ์
ความรู้สึกจากนิยามเชิงปฏิบัติการ ซึ่งผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 12 คน แบ่งเป็น 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านจิตวิทยา 5 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 7 คน เป็นผู้พิจารณาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Item Objective Congruence Index: IOC) 
 ความเที่ยงของรูปภาพ (Reliability Index) หมายถึง คุณสมบัติของรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่สามารถวัดได้คงที่แน่นอน ซึ่งตรวจสอบ
ได้โดยการหาค่าสัมประสิทธิแอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค 
 ค่าอ านาจจ าแนกของรูปภาพ (Item Discrimination Index หรือ D Index) หมายถึง 
คุณสมบัติของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่สามารถ
จําแนกผู้ที่มีอารมณ์ความรู้สึกนั้นมากออกจากผู้ที่มีอารมณ์ความรู้สึกนั้นน้อย ใช้การทดสอบค่าที    
(t-test) 
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 ค่าเฉลี่ย (Mean) หมายถึง ค่าระดับอารมณ์ความรู้สึกท่ีกลุ่มตัวอย่างให้กับรูปภาพแต่ละรูป
บวกกันทั้งหมดในแต่ละรูปภาพ แล้วหารด้วยจํานวนตัวอย่างในแต่ละรูปภาพ ค่าท่ีได้ออกมาเป็น
ค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อรูปภาพแต่ละรูป โดยค่าเฉลี่ยที่ได้จะบอกระดับลักษณะอารมณ์
ความรู้สึกต่าง ๆ ในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) หมายถึง การวัดการกระจายของ
ระดับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทยในแต่ละรูปภาพ เพ่ือดูว่าระดับลักษณะอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อรูปภาพแต่ละ
รูปภาพมีความแตกต่างหรือไปในทิศทางเดียวกันมากน้อยเพียงใด 
 คนทีมี่ภาวะอารมณ์ปกต ิ(Normal Emotion State Group) หมายถึง คนที่มลีักษณะ
อารมณ์ความรู้สึกที่ไม่มีภาวะความแปรปรวนทางจิตใจจนทําให้มีความผิดปกติทางความคิด อารมณ์ 
และการแสดงออกอย่างรุนแรง ไมม่ีอาการหลงผิด ประสาทหลอน และสูญเสียความสามารถใน    
การรับรู้โลกแห่งความเป็นจริง 
 คนทีมี่ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า (Depressive Emotion State Group) หมายถึง คนที่มี
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกท่ีผิดปกติไปจากความเป็นจริง รู้สึกไม่รื่นเริง ไม่มีความสุข หดหู่ มีความคิด
ในทางลบต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย 
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บทท่ี 2 

เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่อ
อารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของรูปภาพแต่ละภาพ รวมทั้งหาค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน พร้อมกับ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย และทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเก่ียวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า ดังนั้น ในการวิจัยพัฒนานี้ ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อท่ีส าคัญในการทบทวนเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น าเสนอเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

ตอนที ่1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล 
ตอนที ่2 ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  
ตอนที ่3 การรับรู้ทางการมองเห็น องค์ประกอบศิลป์ที่ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึก และ

เกณฑ์การพิจารณารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
ตอนที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน

บริบทของคนไทย 
ตอนที ่5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาระบบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สึก 
ตอนที่ 6 ภาวะอารมณ์ซึมเศร้ากบัการรับรู้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สึก และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ตอนที่ 1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล 
 ความหมายของอารมณ์ความรู้สึก 
 ความหมายของอารมณ์ความรู้สึกมีหลายความหมาย ยากท่ีจะให้ความหมายเฉพาะเจาะจง
ลงไปข้ึนอยู่กับว่าใครเป็นผู้นิยาม ถ้าเป็นนักทฤษฎีทางปัญญาก็จะนิยามเน้นไปในทางการคิด        
การประเมิน ในขณะที่นักสรีรศาสตร์จะเน้นไปในเชิงการตอบสนองทางสรีรศาสตร์ ส่วนนักพฤติกรรม
กรรมศาสตร์ก็จะเน้นในเชิงพฤติกรรมของอารมณค์วามรู้สึก ด้วยเหตุนี้จึงมีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับ
อารมณ์ความรู้สึกไว้มากพอที่จะสรุปได้ดังนี้  
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 Duffy and Atwater (2002, อ้างถึงใน อารยา ปิยะกุล, 2556) ได้ให้ความหมายของ 
อารมณ์ความรู้สึก ที่ไม่ได้เน้นเฉพาะความรู้สึก แต่อธิบายว่า อารมณ์ความรู้สึก เป็นแบบแผน 
(Pattern) ที่ซับซ้อนของการเปลี่ยนแปลงซึ่งประกอบด้วยภาวะตื่นตัวทางสรีระ (สมอง ระบบประสาท 
และฮอร์โมน ที่ถูกตื่นเต้นเมื่อมีอารมณค์วามรู้สึก) ความอ่อนไหวของความรู้สึก (ความพึงพอใจ/ไม ่ 
พึงพอใจ ชอบ/ไม่ชอบ) กระบวนการทางปัญญา (ความจ า การรับรู้ ความคาดหวัง การตีความ โดย
บุคคลจะมีการประเมินความส าคัญของเหตุการณ์นั้น ๆ ที่มีต่อตนเอง) และพฤติกรรมตอบโต้      
(การแสดงออกทางสีหน้า น้ าเสียง ท่าทาง การร้องไห้ การวิ่งหนี เป็นต้น) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของ
ส่วนประกอบทั้งหมดนี้เกิดข้ึนเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์ที่บุคคลรับรู้ว่ามีความส าคัญต่อตัวเขาเอง 
 Santrock (2003, p. 456) ได้อธิบายว่า อารมณค์วามรู้สึก หมายถึง ความรู้สึก ซึ่งสามารถ
เกี่ยวโยงกับภาวะตื่นตัวทางสรีระ เช่น หัวใจเต้นเร็ว กับประสบการณ์ในภาวะรู้ส านึก เช่น ก าลังคิดถึง
ความรักท่ีมีต่อใครบางคน และการแสดงออกทางพฤติกรรม เช่น ยิ้ม หรือ หน้าตาบูดบึ้ง 
 Scherer  (2005, p. 695) อธิบายว่า อารมณ์ความรู้สึก เป็นการเกี่ยวพันที่ซับซ้อน
ประกอบไปด้วยองค์ประกอบหลัก ได้แก่ กระบวนการทางปัญญา (Cognition) ประสาทสรีรวิทยา 
(Neurophysiology) แรงจูงใจ (Motivation) การแสดงออก (Motor Expression) และความรู้สึก
ภายใน (Subjective Feeling) ส่วน Whitfield, Dube, Felitti, & Anda (2005, p. 798) ให้
ความหมาย อารมณ์ความรู้สึก ว่าเป็นผลของรูปแบบการตอบสนองที่เก่ียวข้องกับกลไก              
การเปลี่ยนแปลงทางร่างกายทั้งหมด นั่นคือรูปแบบการตอบสนองทางกายท่ีแตกต่างกัน ท าให้เกิด
อารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่างกันด้วย 
 นอกจากนี้ Gross and Thompson (2007, pp. 498-499) ให้ความหมาย อารมณ์
ความรู้สึก ว่า เป็นความรู้สึกท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย นั่นหมายความว่าจะ
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายขึ้นก่อน เช่น การเพ่ิมอัตราการเต้นหัวใจ การเพ่ิมข้ึนของความดัน
โลหิต การเพิ่มขึ้นของปริมาณน้ าตาลในเลือด แล้วจึงเกิดความรู้สึกของอารมณ์ขึ้นตาม               
การเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น  
 จากนิยาม ค าจ ากัดความ ข้างต้นสามารถท่ีจะสรุปความหมายของอารมณ์ความรู้สึก ใน
งานวิจัยนี้ได้ว่า อารมณ์ความรู้สึก หมายถึง สภาวะทางจิตใจทีม่ีผลมาจากการตอบสนอง ที่ได้รับ   
การกระตุ้นจากสิ่งเร้าที่เป็นรูปภาพ ผ่านระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้
และตีความ น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของสภาวะภายใน แล้วตอบสนองออกมาที่สามารถสังเกตเห็นได้
ทางสีหน้า น้ าเสียง และท่าทางการเคลื่อนไหว เป็นต้น 
 อารมณ์ความรู้สึก (Emotion) มีบทบาทส าคัญเป็นอย่างมาก กล่าวคือ อารมณ์ความรู้สึก 
เปรียบเสมือนเป็นพลังที่ทรงอ านาจอย่างหนึ่งของมนุษย์ อารมณ์ความรู้สึกอาจเป็นต้นเหตุของ
สงคราม อาชญากรรม ความขัดแย้ง และอ่ืน ๆ อีกมากมายหลายเรื่องระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ในทาง
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ตรงกันข้าม อารมณ์ความรู้สึกเป็นเสมือนน้ าทิพย์ของชีวิต ท าให้ทุกสิ่งทุกอย่างสวยสดงดงาม และน่า
อภิรมย์ ความรัก ความสนุกสนาน ความเพลิดเพลิน ความพอใจ หรือความตลกขบขันล้วนแต่ท าให้
ชีวิตมีคุณค่าและมีความหมายทั้งสิ้น อารมณ์ความรู้สึกเป็นหัวข้อที่ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก 
(Evans, 2002, pp. 497-498; Yagou, 2006, pp. 1-4) ผลการศึกษาจากนักวิชาการและนักวิจัย
หลาย ๆ ท่าน เช่น Mauss et al. (2005, p. 175) พบว่า อารมณค์วามรู้สึก คือ สภาวะของร่างกาย
ซึ่งถูกยั่วยุ จนเกิดมีการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาหลาย ๆ  อย่าง เช่น ใจสั่น ชีพจรเต้นเร็ว         
การหายใจเร็วและแรงขึ้น หน้าแดง น้ าเสียง และท่าทางที่แสดงออก นอกจากนี้ อารมณ์ความรู้สึก ยัง
เป็นความรู้สึกซ่ึงเกิดข้ึนเพียงบางส่วนจากสภาวะของร่างกายที่ถูกยั่วยุ อาจเป็นความรู้สึกพอใจหรือไม่
พอใจก็ได้ อารมณค์วามรู้สึกยังเป็นสิ่งที่คนเราแสดงออกมาด้วยน้ าเสียง ค าพูด สีหน้า หรือท่าทาง  ใน
ส่วนของ Ellsworth and Scherer (2003, pp. 572-595) พบว่า อารมณ์ความรู้สึกเป็นได้ทั้ง 
แรงจูงใจ หรือเป้าประสงค์ ถ้าเป็นอารมณ์ความรู้สึกที่น่าพึงพอใจก็เป็นเป้าประสงค์เชิงบวก ถ้าไม่น่า
พึงพอใจก็เป็นเป้าประสงค์เชิงลบ อารมณ์ความรู้สึกเป็นสิ่งที่ไม่คงท่ีมีการแปรเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา 
นอกจากนีพ้บว่า ถ้าร่างกายคนเราได้รับการกระตุ้นทางอารมณ์ความรู้สึกที่เหมาะสมจะส่งผลท าให้
เกิดอาการกระปรี้กระเปร่า มีชีวิตชีวา แต่ในทางกลับกันหากเกิดอาการที่เรียกว่า หมดอารมณ์
ความรู้สึก ไม่มีชีวิตชีวา (Emotional Exhausion) ก็จะส่งผลทางร่างกาย ได้แก่ เหนื่อยล้า นอนไม่
หลับ โรคกระเพาะอาหาร เป็นต้น 
 นอกเหนือจากที่อารมณ์ความรู้สึกจะมีผลต่อร่างกายและพฤติกรรมของบุคคลแล้ว อารมณ์
ความรู้สึกยังมีผลต่อพฤติกรรมทางสังคมอีกด้วย กล่าวคือ คนเราจะใช้อารมณ์ความรู้สึกในการสื่อสาร
ด้วย ท าให้ผู้อ่ืนทราบโดยไม่ต้องใช้ค าพูด เช่น การแสดงสีหน้า ด้วยกระบวนการอ้างอิงทางสังคม 
(Social Reference) จะใช้สัญญาณทางอารมณ์ความรู้สึกที่ผู้อื่นแสดงออกมาเป็นสิ่งชี้แนะให้เรามี
พฤติกรรมได้เหมาะสมในสถานการณ์ท่ีเรา ไม่แน่ใจว่าจะแสดงพฤติกรรมอย่างไร เช่น การแย่งของ
เล่นระหว่างเด็ก ๆ ที่แสดงสีหน้าโกรธ หรือเสียใจมักจะเป็นผู้ได้ของเล่นนั้นไป เพราะการแสดงสีหน้า
เป็นการสื่อว่าจะมีพฤติกรรมที่ส าคัญติดตามมาก เช่น สีหน้าโกรธสื่อว่าก าลังจะต่อสู้ และการท าหน้า
เศร้าสื่อว่าก าลังจะร้องไห้  บางครั้งอารมณ์ความรู้สึกอาจสร้างปัญหากับการใช้ความคิด ซึ่งเรา
สามารถสังเกตเห็นได้จากสภาวะเมื่ออารมณ์ความรู้สึกเข้าครอบง าจิตใจคนเราแล้วนั้น คนเราอาจ
กลายเป็นคนไม่มีเหตุผลไปได้ เนื่องจากเมื่อมีอารมณ์ความรู้สึกที่รุนแรงมนุษย์เราจะมีรูปแบบการคิดที่
เรียกว่า การคิดแบบใช้อารมณ์ความรู้สึก (Emotional Thinking) คือ คนเราไม่สามารถแยกอารมณ์
ความรู้สึกกับความคิดออกจากกันได้ ท าให้มองสถานการณ์และความสัมพันธ์บิดเบือนไปจากความ
เป็นจริง (สิริธร วิชชาวุธ, 2550, หน้า 265) 
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 ทฤษฎีการประเมินทางอารมณ์ความรู้สึก 
 ส่วนใหญ่ทฤษฎีการประเมินทางอารมณ์ความรู้สึก มักจะแสดงให้เห็นว่า อารมณ์ความรู้สึก
ประกอบไปด้วย การตีความอันเกิดจากการรับรู้ และการตีความนั้นเป็นผลที่เกิดมาจากระบบสมอง
ส่วนกลาง และส่วนปลายในการตีความหมาย (Clore & Ortony, 2000, pp. 24-61; Roseman & 
Evdokas, 2004, pp. 1-28; Scherer, 2001, pp. 93-94; Scherer & Zentner, 2001, p. 366) ซึ่ง
ทฤษฎีทีใ่ช้ในการอธิบายเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก มักที่จะมีเนื้อหาอธิบายถึงอารมณ์ความรู้สึกใน
แง่มุมที่แตกต่างกันออกไปตามหลักและจุดมุ่งหมายของการศึกษา เช่น ส่วนของสมองและการท างาน
ที่ท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก ล าดับขั้นตอนการเกิดอารมณ์ความรู้สึก หรือการตอบสนองทางร่างกาย
เมื่อเกิดการกระตุ้นทางกายข้ึน ตลอดจนมีการน าเอาทฤษฎีทางปัญญา มาอธิบายการอนุมานสาเหตุ
ของอารมณ์ความรู้สึกด้วย ส าหรับทฤษฎีที่ส าคัญเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกท่ีได้รับการยอมรับและใช้
กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ 
 ทฤษฎี James-Lange (The James-Lange Theory) เป็นทฤษฎีที่ถูกน าเสนอขึ้นในปี 
ค.ศ. 1884 โดย James และ Lange ซึ่งบุคคลทั้งสองนี้มิได้ท างานอยู่ด้วยกัน แต่ได้ประกาศความ
คิดเห็นเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกออกมาพร้อม ๆ กัน โดยบุคคลทั้งสองได้น าเสนอว่า อารมณ์
ความรู้สึกของมนุษย์เกิดขึ้นเนื่องจากปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงอันสลับซับซ้อนภายในร่างกาย เมื่อ
ร่างกายเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นภายในต่อมหรืออวัยวะพัฒนาการต่าง ๆ แล้วอวัยวะเหล่านี้ก็จะ
รายงานลักษณะการเปลี่ยนแปลงไปยังประสาทส่วนกลาง แล้วท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก ทฤษฎีนี้มี
ความคิดเห็นตรงข้ามกับบุคคลทั่ว ๆ ไปที่ว่า “เราร้องไห้ เพราะเศร้าโศกเสียใจ” หรือ “เราวิ่งหนี
เพราะกลัว” แต่ทฤษฎีนี้บอกว่า “เราเศร้าโศกเสียใจเพราะร้องไห้” หรือ “เรากลัวเพราะเราวิ่งหนี”
ตามทฤษฎี James-Lange นี้อธิบายได้ว่าสภาวะสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเป็นสิ่งเร้าที่ก่อให้เกิด       
การเปลี่ยนแปลงทางด้านสรีระข้ึน เช่น เมื่อชะโงกหน้าผาสูง ๆ ดูเบ้ืองล่างขณะที่มองลงไปเกิดรู้สึก
วิงเวียนขึ้นมา แล้วท าให้เกิดความกลัว เพราะว่าการเปลี่ยนแปลงทางด้านสรีระที่เกิดขึ้นจากการ
กระตุ้นของสิ่งเร้าจะส่งสัญญาณสัมผัสที่ได้รับไปยังสมอง แล้วท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกขึ้น (สิริธร 
วิชชาวธุ, 2550, หน้า 273) ตามภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2  แบบจ าลองทฤษฎี James-Lange (สิริธร วชิชาวธุ, 2550, หน้า 273) 
 

ทฤษฎีของ Cannon-Bard (Cannon-Bard Theory) ถูกน าเสนอขึ้นในปี ค.ศ. 1920 โดย 
Cannon และลูกศิษย์ของเขา Bard ได้พยายามทดสอบทฤษฎีของ James-Lange เนื่องจาก
แคนนอนเป็นนักสรีรวิทยาซ่ึงพยายามศึกษาทางด้านสรีระ เช่น เกี่ยวกับการหลั่งน้ าตา หลั่งน้ าลาย
และน้ าย่อย โดยศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ เช่น น้ าตาไหล หรือน้ าลายแห้งผาก ควรจะเกิดขึ้นกับ
อารมณ์ความรู้สึกโกรธ หรือกลัว หรือแค้น แต่ตามที่สังเกตพบมิได้เกิดเฉพาะอารมณ์ความรู้สึกที่กล่าว
มาเพียงอย่างเดียว แต่มักจะเกิดกับอารมณ์ความรู้สึกที่มีลักษณะรุนแรงหลายอย่าง เช่น ดีใจมากก็
น้ าตาไหล ตื้นตันใจมากก็คอแห้งและไม่หิว เพราะฉะนั้นจะสังเกตได้ว่าการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะ
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงภายใน ส่วนทางด้านสรีระเป็นผลมาจากอารมณ์ความรู้สึก เพราะขณะที่สิ่ง
เร้า หรือสิ่งแวดล้อมมากระตุ้นท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก จะถูกส่งผ่านเข้าไปใน Thalamus ณ ที่นี้
เองประสบการณ์ทางอารมณ์ความรู้สึกหลายอย่างก็จะกระตุ้นแล้วผ่านไปยัง Cortex แล้วก่อให้เกิด
เป็นอารมณค์วามรู้สึกขึ้น ขณะที่แรงกระตุ้นถูกส่งไปยัง Cortex ก็ถูกส่งไปยัง Visceral Organs และ
กล้ามเนื้อด้วย เพราะฉะนั้นเมื่อเกิดอารมณ์ความรู้สึก คนก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายด้วย 
(สิริธร วิชชาวุธ, 2550, หน้า 273) ตามภาพที่ 3  

 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3   แบบจ าลองทฤษฎี Cannon-Bard (สิริธร วิชชาวธุ, 2550, หน้า 273) 

สิ่งเร้าภายนอก สิ่งเร้าที่สมองรับรู ้

ใยประสาท 
การเคลื่อนไหว 

การรับรู้ทางร่างกาย
และการตอบสนอง 

ใยประสาท 
รับความรู้สึก 

เกิดอารมณ ์

สิ่งเร้าภายนอก สิ่งเร้าที่สมองรับรู้ อารมณ์ที่เกิดขึ้น 

 

 

ใยประสาทของ 
Motor และ Sensory 

 

การรู้สึกทางร่างกาย 
และการตอบสนอง 
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ทฤษฎีของ Cannon และ Bard เป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับระบบสมองโดยเฉพาะส่วน
ของทาลามัส (Thalamus) (ตามภาพที่ 4) หรือ สถานีสมอง ซึ่งท าหน้าที่เสมือนศูนย์รวมการเข้า-ออก
ของกระแสประสาท ข้อมูลจากสิ่งเร้าที่กระตุ้นให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกจะถูกส่งผ่านเข้าสู่ทาลามัส 
จากนั้นข้อมูลก็จะถ่ายทอดไปสู่ส่วนของสมอง 2 ส่วน คือ 1) ส่วนเปลือกสมองใหญ่ (Cerebral 
Cortex) (ตามภาพที่ 5) ซึ่งก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ และ 2) ส่วนไฮโปทาลามัส 
(Hypothalamus) และระบบประสาทอัตโนมัติ ซึ่งเพ่ิมระดับภาวะตื่นตัวทางสรีระ จากแนวคิดนี้ 
สามารถอธิบายกระบวนการเกิดอารมณ์ความรู้สึกได้ เช่น เมื่อบุคคลไดเ้ห็นวัตถุเคลื่อนไหวไปมาในที่
มืดและก าลังเข้าใกล้ตัวเอง ข้อมูลนี้จะส่งผ่านเข้าสู่ทาลามัส จากนั้น ทาลามัสก็จะส่งข้อความไปสู่ส่วน
ของประสาท 2 ส่วนในเวลาเดียวกัน ก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก “กลัว” และ ภาวะตื่นตัวทางสรีระ
เพ่ิมข้ึน (หัวใจเต้นเร็วขึ้น หายใจแรงขึ้น เป็นต้น) (Baumeister, Vohs, DeWall, & Zhang, 2007, 
p. 167) 
 

 
 
ภาพที่ 4 ระบบสมองในส่วนของทาลามัส (Thalamus) (พิชญ์ สันติจิตรุ่งเรือง, 2556, หน้า 61) 
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ภาพที่ 5 ส่วนเปลือกสมองใหญ่ (Cerebral Cortex) (พิชญ์ สันติจิตรุ่งเรือง, 2556, หน้า 60)  
 
 แบบจ าลองทางอารมณ์ความรู้สึก 
 การศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล สิ่งจ าเป็นที่ผู้สนใจที่ต้องการศึกษาจะต้อง
ท าความเข้าใจ คือ แบบจ าลองกระบวนการเกิดของอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล เพ่ือเป็นพ้ืนฐานใน
การท าความเข้าใจของการศึกษา และอธิบายการเกิดของอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล ซ่ึงแบบจ าลอง
กระบวนการเกิดของอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลที่ใช้อธิบายและศึกษาการเกิดอารมณ์ความรู้สึกของ
บุคคลได้เป็นอย่างดี คือ แบบจ าลอง The Modal Model of Emotion (ตามภาพที่ 6) ที่อธิบายว่า 
อารมณ์ความรู้สึกของบุคคลเป็นผลที่เกิดจากบุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับความ
สนใจส่งผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมและการตอบสนองทางจิตใจ (Gross & Thompson, 
2007, p. 499) 

 

 
 
ภาพที่ 6   แบบจ าลอง The Modal Model of Emotion (Tiernan, 2012, p. 9) 
 
 องค์ประกอบแรกของแบบจ าลอง The Modal Model of Emotion เป็นองค์ประกอบ
ทางด้านจิตวิทยาเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่อยู่รอบ ๆ ตัวบุคคล ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องปกติภายนอกทาง
กายภาพ แต่สามารถส่งผลถึงภายในได้ด้วย จากนั้นสถานการณ์ที่เข้ามาโดยผ่านการรับรู้ก็จะน าไปสู่

Response Situation Attention Appraisal 
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การประเมินตีความของแต่ละบุคคล ซึ่งการประเมินตีความสถานการณ์นั้นขึ้นอยู่กับความเคยชิน 
ความพึงพอใจ คุณค่า หรือความสัมพันธ์ต่อสถานการณ์นั้น ๆ  (Ellsworth & Scherer, 2003)    
การประเมินโดยทั่วไปมักข้ึนอยู่กับการตอบสนองทางอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งการตอบสนองทางอารมณ์
ความรู้สึกเราสังเกตเห็นได้หรือรับรู้ได้จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับตัวบุคคลอันเกิดจาก
ประสบการณ์ พฤติกรรม หรือทางสรีรวิทยา (Mauss et al., 2005; Scherer, 2004) นอกจากนี้  
การตอบสนองทางอารมณ์ความรู้สึกมักจะมีผลกระทบต่อสถานการณ์เบื้องต้นด้วย 
 อารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน 
 การศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึก มักมีการน าเสนอแนวความคิดท่ีแตกต่างมากมายใน
การทบทวนวรรณกรรมทางด้านจิตวิทยาเพ่ือน าไปสู่ข้อเสนอเกี่ยวกับแนวความคิดพ้ืนฐานในการแบ่ง
อารมณ์ความรู้สึกออกเป็นด้าน ๆ (Schröder, 2001, pp. 561-564) ซึ่งมีการใช้เทคนิคต่าง ๆ       
ในการแบ่งด้านของอารมณ์ความรู้สึก เช่น multidimensional scaling, semantic differential 
และเทคนิคอ่ืน ๆ อีกมากมาย จนท าให้นักวิจัยต่าง ๆ สามารถสรุปและน าเสนออารมณ์ความรู้สึก
พ้ืนฐานของมนุษย์ออกเป็น 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก ทั้งนี้การแบ่งอารมณ์ความรู้สึกออกเป็นด้าน ๆ 
จะเริ่มจากคุณลักษณะทางธรรมชาติและการแสดงออกซ่ึงคุณลักษณะที่ส าคัญสอดคล้องกับแนวคิด
ทางอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ คุณลักษณะที่ดีหรือไม่ดี คุณลักษณะที่กระตุ้นหรือผ่อนคลาย และ
คุณลักษณะที่มีพลังอ านาจหรืออ่อนแอ ดีกว่าการที่จะจ าเพาะเจาะจงลงไปในแต่ละอารมณ์ความรู้สึก
ที่มีมากมายหลากหลายชนิด และเมื่อพิจารณาจากการศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึกพ้ืนฐานของ
นักวิชาการและนักวิจัยที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกที่ผ่านมา (Mehrabian, 1996, pp. 
261-292; Schlosberg, 1954, pp. 81-88; Smith & Ellsworth, 1985, pp. 813-838; Yik, 
Russell, & Barrett, 1999, pp. 600-619) ได้มีการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับด้านของอารมณ์
ความรู้สึกโดยอ้างอิงจากผลงานวิชาการต่าง ๆ จนสามารถสรุปและจ าแนกด้านของอารมณ์ความรู้สึก
ในงานวิจัยนี้ ออกเป็น 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ 
 1. อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (Valence) เกิดจากการกระตุ้นเร้าของรูปภาพ
ผ่านระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความ เป็นความประทับใจ ความ
พึงพอใจที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของแต่ละบุคคล สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก คือ 
ลักษณะไม่ประทับใจ อารมณ์ความรู้สึกเชิงลบ (Negative Valence) หรือเรียกว่า อารมณ์ความรู้สึก
ไม่ประทับใจ (Unpleasure) เช่น ไม่พึงพอใจรู้สึกแย่ เศร้า เสียใจ สะเทือนใจ ลักษณะอารมณ์
ความรู้สึกเฉยๆ (Neutral) และ ลักษณะประทับใจมาก อารมณ์ความรู้สึกเชิงบวก (Positive 
Valence) หรือเรียกว่า อารมณ์ความรู้สึกประทับใจมาก (Pleasure) เช่น พึงพอใจ มีความสุข 
ประทับใจ ภาคภูมิใจ 
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 2. อารมณ์ความรู้สึกด้านการต่ืนตัว (Arousal) เกิดจากการกระตุ้นของรูปภาพผ่านระบบ
รับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความ ท าให้เกิดการตอบสนองทางอารมณ์
ความรู้สึก สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก คือ ลักษณะสงบ (Calm) เช่น สงบ คลาย
กังวล สบายใจ เบาใจ ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และลักษณะตื่นเต้น (Excited) เช่น ตื่นเต้น 
สนุกสนาน คึกคัก ร่าเริง 
 3. อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (Dominance) เกิดจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่มี
ต่ออารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบุคคล ทีส่่งผลต่อความสามารถในการควบคุมอารมณ์ความรู้สึกได้หรือ
ไม่ได้ มอีารมณ์ความรู้สึกที่มีพลังหรือไม่มีพลัง และมีอารมณค์วามรู้สึกกลัวหรือไม่กลัว ต่อสิ่งแวดล้อม
นั้น ๆ (Bradley & Lang, 1994, pp. 49-59; Mehrabian, 1996, pp. 261-292; Osgood & 
Colloquium, 1966, pp. 1-30; Russell & Mehrabian, 1977, pp. 273-294)  ซึ่งหมายความว่า
ถ้าอารมณ์ความรู้สึกของคุณมีบทบาทส าคัญ คุณก็จะสามารถควบคุม มีอ านาจ และไม่กลัว แต่ถ้า
อารมณ์ความรู้สึกของคุณไม่เข้มแข็งพอ คุณก็จะมีความรู้สึกกลัว ไม่มีอ านาจ และไม่สามารถควบคุม
ความรู้สึกท่ีมีต่อสิ่งนั้นได้ Dominance ไม่ได้เป็นความสัมพันธ์ที่เกิดภายในตัวของบุคคลเอง แต่เป็น
ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อม (บุคคลรอบข้าง เหตุการณ์ หรือวัตถุ เป็นต้น) 
ส าหรับในงานวิจัยนี้ Dominance หมายถึง การมีอิทธิพล ที่เกิดขึ้นจากการกระตุ้นเร้าของรูปภาพ 
ผ่านระบบรับสัมผัสทางการมองเห็น แล้วเกิดกระบวนการรับรู้และตีความ แล้วตอบสนองออกมาเป็น 
3 ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก คือ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกการมีอ านาจที่เหนือกว่า ควบคุม สั่งการ 
จัดการ ไม่กลัว กล้าเข้าใกล้ จับต้อง สัมผัสได้  (Control) ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกเฉย ๆ  (Neutral) 
และลักษณะอารมณ์ความรู้สึกการมีอ านาจที่ด้อยกว่า ควบคุมไม่ได้ ไม่กล้า เกรง กลัว (Uncontrol) 
เช่น กลัว ตื่นตระหนก เสียขวัญ ตกใจ ไม่กล้า หวาด ขยาด ไม่กลัว 
 ส าหรับในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกซึ่งครอบคลุมทั้งสาม
ด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้แก ่1) ด้านความประทับใจ (Valence) แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะอารมณ์
ความรู้สึก คือ ลักษณะไมป่ระทับใจ (Unpleasure) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และลักษณะประทับใจ
มาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก คือ ลักษณะ
สงบ (Calm) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และลักษณะตื่นเต้น (Excited) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล
(Dominance) แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก คือ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพลที่
ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกเฉย ๆ  (Neutral) และลักษณะมีอิทธิพลที่
เหนือกว่า ไม่กลัว (Control)  เช่นเดียวกันกับการศึกษาของระบบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกของ IAPS (The International Affective Picture System) 
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 การวัดการประเมินอารมณ์ความรู้สึก 
 จากการประมวลเอกสารงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า วิธีการวัดใน
การศึกษามีอยู่หลากหลายวิธี ทั้งแบบวัดที่เป็นแบบดั้งเดิมคือ ปากกาและกระดาษในการรายงานด้วย
ตนเอง (Self-report Measures of Emotion) จนในปัจจุบันความก้าวหน้าในการวิจัยทางด้าน
วิทยาการปัญญา ที่น าความรู้ความเข้าใจในโครงสร้างสรีระการท างานของสมอง และความรู้ทาง
ประสาทวิทยามาสังเกตพฤติกรรมเพื่อสะท้อนการท างานของสมอง จึงพัฒนาเป็นการวัดทางกาย
วิภาคและสรีรวิทยาของสมองที่เก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึกด้วยเทคโนโลยีขั้นสูงในการวัด เช่น วัดโดย
การใช้เครื่องโพซิตรอนอีมิสชันโทโมกราฟฟี (Positron Emission Tomography: PET) เป็นวิธี    
การประเมินการท างานของสมอง โดยใช้ค่าเฉลี่ยปริมาณของเลือดที่มีการไหลเวียนหรืออัตราการเผา
ผลาญกลูโคสของสมองขณะที่ท ากิจกรรม ประเมินได้จากการกระจายของสารกัมมันตภาพรังสีที่ฉีด
เข้าไปทางหลอดเลือด 
 นอกจากนี้ยังมีการใช้คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าแบบฟังชั่นนอลเอ็มอาร์ไอ (Functional 
Magnetic Resonance Imaging: fMRI) เป็นวิธีการวัดที่ศึกษาต าแหน่งของสมองที่นิยมใช้มากใน
ขณะนี้ เป็นการวัดทางอ้อมด้วยการประเมินค่าไฮโดรเจนที่เป็นตัวแปรที่บ่งบอกถึงการไหลเวียนของ
เลือดที่ไปเลี้ยงบริเวณสมองขณะที่ท ากิจกรรมที่ต้องใช้สมองอาศัยการแปลเป็นค่าการใช้ออกซิเจนของ
สมองบริเวณท่ีมีการท างานขณะท ากิจกรรมที่ใช้สมอง โดยที่บริเวณใดของสมองที่มีการท างานขณะท า
กิจกรรมที่ใช้สมองจะมีการใช้ออกซิเจนบริเวณนั้นมากข้ึน ท าให้เม็ดเลือดแดงปลดปล่อยออกซิเจน
ให้กับเซลสมองบริเวณนั้น เม็ดเลือดแดงที่เป็นอิสระจากออกซิเจนจะมีความเป็นแม่เหล็กไฟฟ้าสูง จึง
สามารถวัดพลังงานแม่เหล็กไฟฟ้าได้ และยังพบว่ายังมีการใช้เทคนิคการตรวจคลื่นไฟฟ้าสมอง 
(Electroencephalogram: EEG) ซึ่งเป็นการวัดที่ใช้วิธีการบันทึกการเปลี่ยนแปลงศักย์ไฟฟ้าสมอง 
โดยการวางอิเล็กโตรดบนหนังศีรษะ ศักย์ไฟฟ้าที่บันทึกได้นั้นเป็นผลรวมของศักย์ไฟฟ้าที่จุดประสาน
ประสาท (Synaptic Potential) ของเดนไดรท์ (Dendrite) ใต้เปลือกสมอง 
 ส าหรับการศึกษาความสัมพันธ์ของคลื่นไฟฟ้าสมองขณะท ากิจกรรม มีการศึกษา
องค์ประกอบของคลื่นไฟฟ้าสมอง 2 โดเมน ได้แก่ โดเมนเวลา (Time Domain) และโดเมนความถี่ 
(Frequency Domain) การวิเคราะห์ทางโดเมนเวลาท าโดยการวัดการเปลี่ยนแปลงศักย์ไฟฟ้าที่
สัมพันธ์กับเหตุการณ์ที่ต้องการศึกษา (Event Related Potential หรือ ERP) มีการน าคลื่น P300 
หรือ P3 ซึ่งเป็นส่วนประกอบของ ERP มาเป็นดัชนีจ าแนกลุ่มของผู้ที่ถูกกระตุ้นด้วยรูปภาพที่แตกต่าง
กัน เช่น รูปภาพในเชิงลบ (Negative) และรูปภาพในเชิงบวก (Positive) โดยการวัดคลื่น P300 หรือ 
P3 ขณะท ากิจกรรม ปรากฏว่า คนที่มีอารมณ์ความรู้สึกต่อรูปภาพที่มากระตุ้นในระดับสูงไม่ว่าจะเป็น
รูปภาพในเชิงลบ หรือเชิงบวก จะมีความสูงของ P300 หรือ P3 (Amplitude) มากกว่าคนที่มีอารมณ์
ความรู้สึกต่อรูปภาพที่มากระตุ้นในระดับต่ า ตามภาพที่ 7   
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ภาพที่ 7   การเปรียบเทียบ ERP ระหว่างกลุ่มเพศชายกับกลุ่มเพศหญิงที่มีระดับการตอบสนองทาง 

  อารมณค์วามรู้สึก แตกต่างกัน (Rozenkrants & Polich, 2008, p. 2262) 
 

 จากการศึกษาของ Mauss, and Robinson (2009, pp. 209-237) ปรากฏว่า การศึกษา
เกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันวิธีการวัดอารมณ์ความรู้สึก สามารถแบ่งออกได้
เป็น 3 วิธี ได้แก่ 1) วิธีการวัดแบบ Self-reports เป็นการรายงานเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของ
ตนเองที่เกิดข้ึนในขณะนั้น โดยใช้แบบวัดที่เป็น Rating Scale 2) วิธีการวัดทางประสาทสรีรวิทยา 
(Physiological Measurements) เช่น การวัดความดันโลหิต อัตราการเต้นของหัวใจ เป็นต้น และ 
3) วิธีการวัดทางพฤติกรรม (Behaviors) เช่น การแสดงออกทางสีหน้า น้ าเสียง ฯลฯ Shiota and 
Kalat (2011, p. 6)  
 ส าหรับในประเทศไทย การศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า การวัดส่วนใหญ่
เป็นแบบ Self-report Measures of Emotion เป็นการศึกษาที่ให้กลุ่มตัวอย่างรายงานเกี่ยวกับ
อารมณ์ความรู้สึกของตนเองด้วยตนเองผ่านแบบวัดต่าง ๆ เช่น แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ แบบ
วัดสุขภาพจิต เป็นต้น และเพ่ือเป็นการรองรับความก้าวหน้าในการวิจัยทางด้านวิทยาการปัญญา ที่น า
ความรู้ความเข้าใจในโครงสร้างสรีระการท างานของสมอง และความรู้ทางประสาทวิทยามาสังเกต
พฤติกรรมเพ่ือสะท้อนการท างานของสมอง จึงจ าเป็นต้องมีการวิจัยพัฒนาระบบคลังรูปภาพในบริบท
ของคนไทยทีเ่ป็นเครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ให้เหมาะสมกับบริบทของคนไทย ได้มาตรฐาน
และน่าเชื่อถือเช่นเดียวกันกับของเดิมที่มีในต่างประเทศ  
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ตอนที่ 2 ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน 
ไทย 
 ความหมายของระบบ 
 ค าว่า ระบบ ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) หมายถึง 
กลุ่มของสิ่งที่มีคุณลักษณะเหมือนหรือคล้ายกันตามหลักแห่งความสัมพันธ์ที่สอดคล้องกัน ด้วย
ระเบียบของธรรมชาติหรือหลักเหตุผลทางวิชาการ เช่น ระบบประสาท ระบบทางเดินอาหาร ระบบ
จักรวาล ระบบสังคม ระบบการบริหารประเทศ เป็นต้น 
 Robbins, Bergman, Stagg, and Coulter (2006, p. 54) ให้นิยาม ระบบ หมายถึง สิ่งที่
เกี่ยวพันและสัมพันธ์ซึ่งกัน ซึ่งมีการก าหนดวิธีการปฏิบัติให้เป็นเอกภาพ หรือบรรลุวัตถุประสงค์ 
 Oz (2008, p. 11) ให้นิยาม ระบบ หมายถึง เซตของส่วนประกอบที่มีความสัมพันธ์กัน 
ท างานร่วมกัน เพ่ือจุดประสงค์อย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง 
 จากนิยามความหมายของ ระบบ ดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า ระบบ หมายถึง กลุ่มของสิ่งที่
มีคุณลักษณะเหมือนหรือคล้ายกัน ที่มีความสัมพันธ์กัน และขึ้นต่อกัน โดยที่สิ่งของเหล่านั้นจะร่วมกัน
ท างานอย่างผสมผสานกันเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
 องค์ประกอบของระบบ 
 ระบบ นิยมน าเอาระบบคอมพิวเตอร์มาช่วยในการจัดเก็บฐานข้อมูลเพ่ือให้ทันต่อความ
ต้องการในการใช้งาน สะดวก รวดเร็ว และถูกต้องมีความเชื่อถือได้ โดยมีซอฟท์แวร์หรือโปรแกรม
ระบบจัดการฐานข้อมูล องค์ประกอบของระบบฐานข้อมูล แบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
 1. ฮาร์ดแวร์ (Hardware) หมายถึง ตัวเครื่องคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์รอบนอกท่ีต่อเข้า
กับเครื่องคอมพิวเตอร์ สามารถจับต้องได้ ระบบฐานข้อมูลที่มีประสิทธิภาพควรมีฮาร์ดแวร์ที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถอ านวยความสะดวกในการบริหารระบบฐานข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 
ขนาดของหน่วยความจ าหลัก ความเร็วของหน่วยประมวลผลกลาง หน่วยความจ าส ารอง อุปกรณ์
น าเข้าข้อมูล และอุปกรณ์ออกรายงานต้องรองรับการประมวลผลข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ซอฟท์แวร์ (Software) หมายถึง โปรแกรม หรือชุดค าสั่งที่สั่งให้คอมพิวเตอร์ท างาน ซ่ึง
ระบบจัดการฐานข้อมูล ประกอบด้วยซอฟท์แวร์ 2 ประเภท คือ 
  2.1 ซอฟแวร์ระบบ ซึ่งเรียกว่า ระบบจัดการฐานข้อมูล (Database Management 
System: DBMS) เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการจัดการฐานข้อมูลและควบคุมดูแลการสร้างฐานข้อมูล 
สร้างตาราง การเรียกใช้ข้อมูล การจัดท ารายงาน การปรับเปลี่ยน แก้ไขโครงสร้าง ท าหน้าที ่        
ในการจัดการฐานข้อมูลโดยจะเป็นสื่อกลางระหว่างผู้ใช้และโปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในระบบ
ฐานข้อมูล ในการติดต่อกับข้อมูลในฐานข้อมูล จะต้องติดต่อผ่านโปรแกรม DBMS 
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  หน้าที่ของระบบจัดการฐานข้อมูลหรือโปรแกรม DBMS 
   2.1.1 ช่วยก าหนด และเก็บโครงสร้างฐานข้อมูล 
   2.1.2 ช่วยดึงข้อมูลจากฐานข้อมูล ข้อมูลที่น ามาประมวลผลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ระบบจัดการฐานข้อมูลจะท าการรับและเก็บข้อมูลไว้ในฐานข้อมูล เพ่ือใช้ใน           
การประมวลผล 
   2.1.3 ช่วยเก็บและดูแลข้อมูล ข้อมูลที่เก็บในฐานข้อมูลจะถูกรวบรวมไว้ด้วยกันโดย
มีระบบจัดการฐานข้อมูลเป็นผู้ดูแลรักษาข้อมูลเหล่านั้น 
   2.1.4 ช่วยประสานงานกับระบบปฏิบัติการ เนื่องจากคอมพิวเตอร์ต้องพ่ึง
ระบบปฏิบัติการในการท างาน ดังนั้นระบบปฏิบัติการจะคอยควบคุมการท างานของอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์หรือโปรแกรมต่าง ๆ ซึ่งระบบจัดการฐานข้อมูลจะท าการประสานงานกับ
ระบบปฏิบัติการในการเรียกใช้ แก้ไขข้อมูล ลบข้อมูล ออกรายงาน เป็นต้น 
   2.1.5 ช่วยควบคุมความปลอดภัย ระบบจัดการฐานข้อมูลจะมีวิธีควบคุมการเรียกใช้
ข้อมูล หรือแก้ไขเปลี่ยนแปลงข้อมูลของผู้ใช้ในระบบแตกต่างกัน เพ่ือป้องกันความเสียหายที่จะเกิด
ขึ้นกับฐานข้อมูล 
   2.1.6 การจัดท าข้อมูลส ารองและการกู้คืน ระบบจัดการฐานข้อมูลจะท าการส ารอง
ข้อมลูของฐานข้อมูล เมื่อเกิดปัญหาขึ้นกับฐานข้อมูล เช่น แฟ้มข้อมูลเสียหายเนื่องจากดิสก์เสีย หรือ
ถูกโปรแกรมไวรัสท าลายข้อมูล ระบบจัดการฐานข้อมูลจะใช้ระบบส ารองนี้ในการฟ้ืนฟูสภาพ       
การท างานของระบบให้สู่สภาวะปกติ 
   2.1.7 ควบคุมการใช้ข้อมูลพร้อมกันของผู้ใช้ในระบบ ระบบคอมพิวเตอร์ที่มีผู้ใช้
หลายคนสามารถเรียกใช้ข้อมูลได้พร้อมกัน ระบบจัดการฐานข้อมูลจะท าการควบคุมการใช้ข้อมูล
พร้อมกันของผู้ใช้หลายคนในเวลาเดียวกัน โดยมีการควบคุมอย่างถูกต้องเหมาะสม 
   2.1.8 ควบคุมความบูรณภาพของข้อมูล ระบบจัดการฐานข้อมูลจะท าการควบคุมค่า
ของข้อมูลในระบบให้ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
   2.1.9 ท าหน้าที่จัดท าพจนานุกรมข้อมูล ซึ่งเป็นองค์ประกอบทางซอฟท์แวร์ ท า
หน้าที่เก็บรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลภายในฐานข้อมูล เช่น โครงสร้างของแต่ละตาราง ใครเป็นผู้สร้าง 
สร้างเมื่อใด และแต่ละตารางประกอบด้วยเขตข้อมูลใดบ้าง คุณลักษณะของแต่ละเขตข้อมูลเป็น
อย่างไร มีการเรียกใช้อยู่ในโปรแกรมประยุกต์ใดบ้าง และมีตารางใดที่มีความสัมพันธ์กันบ้าง มีเขต
ข้อมูลใดเป็นคีย์บ้าง เป็นต้น 
  2.2 ซอฟท์แวร์ใช้งาน (Application Software) เป็นโปรแกรมท่ีเขียนขึ้นโดยใช้
เครื่องมือต่าง ๆ ของ DBMS ในการท างานเฉพาะอย่าง เช่น การเข้าถึงข้อมูล การออกรายงาน ฯลฯ



29 
 

โปรแกรมใช้งานนี้ถูกเขียนโดยการใช้ภาษาระดับสูงที่สามารถติดต่อสื่อสารกับ DBMS ได ้เช่น ภาษา
SQL, Visual Basic เป็นต้น 
 3. ข้อมูล (Data) ข้อมูลที่จัดเก็บอยู่ในฐานข้อมูลควรเก็บรวมรวมแฟ้มข้อมูลต่างๆ ไว้
ด้วยกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือลดความซ้ าซ้อนของข้อมูลที่จะถูกเก็บในแฟ้มข้อมูลต่างๆ ให้มากที่สุด
เท่าท่ีจะสามารถท าได้ ซึ่งผู้ใช้หลาย ๆ คน สามารถเรียกใช้หรือดึงข้อมูลชุดเดียวกันได้ ณ เวลา
เดียวกัน หรือต่างเวลากันได้ 
 4. บุคลากร (Personal) บุคลากรที่เก่ียวข้องกับระบบฐานข้อมูล มีดังนี้ 
  4.1 ผู้ใช้ทั่วไป (User) เป็นบุคลากรที่ใช้ข้อมูลจากระบบฐานข้อมูลเพ่ือใช้งานส าเร็จ
ลุล่วงได้ 
  4.2 พนักงานปฏิบัติการ (Operator) เป็นผู้ปฏิบัติการด้านการประมวลผล การป้อน
ข้อมูลเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์ 
  4.3 นักวิเคราะห์และออกแบบระบบ (System Analyst) เป็นบุคลากรที่ท าหน้าที่
วิเคราะห์ออกแบบฐานข้อมูล และออกแบบระบบงานที่จะน ามาใช้ 
  4.4 ผู้เขียนโปรแกรมประยุกต์ใช้งาน (Programmer) เป็นผู้ท าหน้าที่เขียนโปรแกรม
ประยุกต์ใช้งานต่าง ๆ เพ่ือให้การจัดเก็บ การเรียกใช้ข้อมูลเป็นไปตามความต้องการของผู้ใช้ 
  4.5 ผู้บริหารฐานข้อมูล (Database Administrator: DBA) เป็นบุคลากรที่มีหน้าที่
ควบคุมและบริหารทรัพยากรฐานข้อมูลขององค์กร ควรมีความรู้ทั้งหลักการบริหารและด้านเทคนิค
ของระบบจัดการฐานข้อมูล เนื่องจากผู้บริหารฐานข้อมูลจะท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและประสานงาน
กับเจา้หน้าที่ฝ่ายปฏิบัติการ เช่น นักวิเคราะห์และออกแบบระบบ โปรแกรมเมอร์ และผู้ใช้ เพ่ือให้
การบริหารระบบฐานข้อมูลเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 จากองค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีในระบบฐานข้อมูล แต่ละองค์ประกอบจะมีความส าคัญ จะ
ขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งไม่ได้ และแต่ละองค์ประกอบจะมีความสัมพันธ์กัน 
องค์ประกอบที่มีในระบบฐานข้อมูล ตามภาพที่ 8 
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ภาพที่ 8 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของระบบฐานข้อมูล 
 
 การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย นี้ องค์ประกอบของระบบจะประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบเช่นเดียวกัน เพ่ือให้เกิดความ
สมบูรณ์ในการพัฒนาระบบ 
 ความหมายของรูปภาพ 
 รูปภาพ (Picture) เป็นสิ่งที่เข้ามามีบทบาทส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของคนเรามากข้ึน ไม่
ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ นิตยสาร และหนังสือแบบเรียน ต่างก็มีรูปภาพเข้ามาเกี่ยวข้อง รูปภาพให้ได้ทั้ง
ความสวยงาม และสามารถอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน รูปภาพ มีลักษณะเป็นภาษาสากล 
(International Language) มีคุณลักษณะพิเศษที่สามารถสื่อความหมายได้ดีและรวดเร็วที่สุด เพราะ
การสื่อความหมายด้วยภาพนั้น เป็นการสื่อสารที่มีผลต่อการรับรู้และท าให้คนเราสามารถจดจ าได้ดี
ที่สุด ไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ก็ตามย่อมสามารถตีความหมายของรูปภาพได้ และอ่านรูปภาพได้ง่าย
กว่าอ่านสื่อวัสดุอ่ืน ๆ เพราะรูปภาพนั้นสามารถเล่าเรื่องจากตัวมันเองได้ และรูปภาพยังช่วยสร้าง
อารมณ์ความรู้สึก สามารถสร้างแรงจูงใจ และบรรยายให้ทราบเหตุการณ์ได้ (เยาวนารถ พันธุ์เพ็ง, 
2553, หน้า 1-22) 
 ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) รูปภาพ หมายถึง รูปที่
วาดหรือเขียนข้ึน ปรากฏบนพื้น กระดาษ ผนังผ้าใบ เป็นต้น เกิดข้ึนจากการวาดหรือระบายสีเป็น
ภาพคน ภาพสัตว์ภาพทิวทัศน์ เป็นต้น 

ฯลฯ 
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 สุวิทย์ มูลค า (2547) ให้นิยามความหมาย รูปภาพ ว่า เป็นข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่เป็นรูปธรรม 
หรือรูปที่แน่นอน ซึ่งบุคคลสามารถรับรู้ และท าให้เกิดความรู้สึกนึกคิดได้ เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย 
ประติมากรรม วัตถุสิ่งของ คน สัตว์ ทิวทัศน์ ภาพยนตร์ เป็นต้น 
 ExoCrew (2013) รูปภาพ หมายถึง ตัวแทนของวัสดุ สิ่งของ หรือบุคคล ที่น าเสนอออกมา
โดยการเขียน วาด พิมพ์ หรือการถ่าย เป็นลักษณะของการสื่อสารที่แสดงออกมาบนวัตถุพ้ืนผิวเรียบ  
 จากนิยามความหมายของ รูปภาพ ดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า รูปภาพ หมายถึง ตัวแทน
ของวัสดุ สิ่งของ หรือบุคคล ที่น าเสนอออกมาโดยการเขียน วาด พิมพ์ หรือการถ่าย เป็นลักษณะของ
การสื่อสารที่แสดงออกมาบนวัตถุพ้ืนผิวเรียบ ทีบุ่คคลสามารถรับรู้ และท าให้เกิดความรู้สึกนึกคิดได้
โดยประสาทสัมผัสทางตา เช่น ภาพวาด ภาพเขียน ภาพถ่าย วัตถุสิ่งของ คน สัตว์ ทิวทัศน์ 
ภาพยนตร์ เป็นต้น 
 ส าหรับการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย นี้ รูปภาพที่น ามาใช้มุ่งเน้นไปที่ ภาพถ่ายสี เนื่องจากภาพถ่ายสีเป็นรูปภาพที่ให้ระดับ
ความเหมือนจริงตามลักษณะธรรมชาติมากกว่ารูปภาพประเภทอ่ืน ๆ รูปภาพหนึ่งรูปภาพ แทนค าพูด
นับพันค า เพราะสามารถสื่อความหมายได้ด้วยตนเองแบบไม่ต้องพูด (Non-Verbal 
Communication) อีกท้ังให้ความหมายแทนการสื่อสารด้วยค าพูด (Verbal Communication) 
เนื่องจากรปูภาพมีผลต่อการกระตุ้นการรับรู้การมองเห็น ซึ่งมีประสิทธิผลดีกว่าการรับรู้ด้วยการฟัง 
และสามารถก่อให้เกิดผลกระทบทางจิตวิทยาต่อผู้พบเห็นได้มาก เช่น ช่วยดึงดูดความสนใจ ช่วยสร้าง
ความรู้สึก และช่วยให้เกิดความทรงจ าในรูปภาพที่พบเห็นได้นาน เป็นต้น (กนกรัตน์ ยศไกร, 2551, 
หน้า 28) รูปภาพประเภทภาพถ่ายยังเป็นรูปแบบของการสื่อสารที่ใช้ทักษะทางการมองเห็น สามารถ
กระตุ้นประสาทสัมผัส ก่อให้เกิดความหมายและมีอิทธิพลต่อการรับรู้ (Perception) ความคิด 
(Cognition) และยังสามารถส่งผลท าให้คนเราแสดงอารมณ์ (Affection) ออกมามากมายหลากหลาย
ระดับ (Machajdik & Hanbury, 2010, p. 83) ภาพถ่ายจึงเป็นสื่อชนิดหนึ่งที่นิยมน ามาสร้างหรือ
พัฒนาเป็นสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งเป็นเครื่องมือส าหรับใช้ในการศึกษาด้วย 
 ภาพถ่าย ถือว่าเป็นภาพนิ่งที่มีความหมายในตัวเองและสามารถสื่อสารได้ด้วยตัวเองโดยไม่
ต้องมีสื่ออ่ืน ๆ มาประกอบ ภาพถ่ายสามารถถ่ายทอดรายละเอียดและความเหมือนจริงได้ดีครบถ้วน 
ดังนั้นภาพถ่ายจึงสามารถบอกกล่าวเรื่องราวหรือท าหน้าที่สื่อสารเพื่อให้ผู้ดูทราบเรื่องได้ทันที มีผลต่อ
การรับรู้ สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ได้ใกล้เคียงกับสถานการณ์ความเป็นจริง ภาพถ่ายจึงเป็นสื่อที่
มีบทบาทส าคัญในการเผยแพร่ ให้ความรู้ ความคิด ทัศนคติ และประสบการณ์โดยตรง 
 ผลงานวิจัยในหลายเรื่อง แสดงให้ว่า รูปภาพมีความสัมพันธ์กับอารมณ์ความรู้สึก และ
ส่งผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น งานวิจัยของ Olofsson, Nordin, 
Sequeira, and Polich (2008, pp. 247-265) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการประมวลผลรูปภาพทางอารมณ์
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ความรู้สึก: ศึกษาทบทวนจากผลงานวิจัยที่ศึกษาศักดิ์ไฟฟ้าสัมพันธ์กับเหตุการณ์ (ERP) ปรากฏว่า 
จากการประมวลและสรุปจากผลงานวิจัยที่ศึกษาศักดิ์ไฟฟ้าสัมพันธ์กับเหตุการณ์ ภายในระยะเวลา 
40 ปีที่ผ่านมา การศึกษาท่ีมีการใช้รูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกด้าน Valence (Unpleasant-to-
Pleasant) และอารมณ์ความรู้สึกด้าน Arousal (Low-to-High) เป็นตัวกระตุ้น รวมทั้งใช้ในการเร่ง
เร้าประมวลผลทางอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า รูปภาพ เป็นปัจจัยในการกระตุ้นเร้าอารมณ์
ความรู้สึกท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบสัญญาณศักดิ์ไฟฟ้าคลื่นสมอง (ERP) ในองค์ประกอบของ
ความสูงของคลื่น (Amplitude) และการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อยที่สังเกตได้จากจุดสูงสุดของความกว้าง
ของคลื่น (Latencies) ในส่วนผลที่เกิดข้ึนจากอารมณ์ความรู้สึกด้าน Arousal จะมีอยู่อย่างต่อเนื่อง 
และเกิดขึ้นเป็นปกติต่อไปในส่วนของความกว้างของคลื่น ส่วนผลที่เกิดข้ึนจากอารมณ์ความรู้สึกด้าน 
Valence จะไม่มีความต่อเนื่องในหลาย ๆ ช่วงของความกว้างของคลื่น ซึ่งผลของศักดิ์ไฟฟ้าสัมพันธ์
กับเหตุการณ์ (ERP) มีความเชื่อมโยงในทางทฤษฎีไปสู่แนวคิดความสนใจ ส าหรับรูปภาพในลักษณะ
อารมณ์ความรู้สึก Unpleasant ท าให้ส่วนประกอบคลื่นเร็วขึ้น คือ น้อยกว่า 300 มิลลิวินาที (< 300 
ms) การประมวลแบบเพ่ิมสิ่งเร้ามีการเชื่อมโยงเก่ียวข้องกับการเข้ารหัสความจ าส าหรับภาพตื่นเต้น
เร้าใจโดยมีข้อสรุปถึงความสัมพันธ์ที่เก่ียวกับแรงจูงใจภายใน ซึ่งแนวโน้มของกิจกรรมที่มีความ
แตกต่างส่งผลต่อปฏิกิริยาทางอารมณ์ความรู้สึกในลักษณะส่วนประกอบคลื่นที่ช้า คือ มากกว่า 300 
มิลลิวินาที (> 300 ms) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยอื่น ๆ ที่พบว่า เมื่อมีการเพิ่มระดับสิ่งเร้าใน       
การกระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก เช่น การศึกษาที่มีการเปรียบเทียบระหว่างรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึก
ด้าน aroural ที่มีค่าระดับสูงกับรูปภาพในลักษณะเป็นกลาง ๆ หรือผ่อนคลาย แสดงให้เห็นว่าสิ่งเร้าที่
กระตุ้นอารมณ์มากกว่าจะส่งผลสะท้อนต่อความสูงคลื่น (Amplitude) ที่เก่ียวข้องกับส่วนประกอบ
คลื่นบวกช้า (Late Positive Component) หรือแม้แต่ในองค์ประกอบอ่ืน อาทิ The Early 
Posterior Negativity (EPN) คลื่น P300 และ The Late Positive Potential (LPP) ปรากฏว่า สิ่ง
เร้าทีต่ื่นเต้นอารมณ์ความรู้สึกมากจะส่งผลต่อการเพ่ิมความสูงคลื่น (Amplitude) (Cuthbert et al., 
2000, pp. 95-111; Keit et al., 2002, pp. 411-421; Schupp et al., 2004a, pp. 593-611) 
 งานวิจัยของ Levenston, Patrick, Bradley, and Lang (2000, pp. 373-385) ที่ศึกษา
เกีย่วกับการ สังเกตผู้ที่เป็นโรคจิต: ศึกษาจากอารมณ์ความรู้สึกและความสนใจในการประมวลรูปภาพ 
เพ่ือดูถึงความผิดปกติในการปรับตัวที่เกิดขึ้นทางจิตใจ โดยรูปภาพที่ใช้เป็นรูปภาพนักโทษชายที่
เจาะจงไปที่รูปภาพประเภทน่าพึงพอใจ (เกี่ยวกับเพศหรือตื่นเต้น) และประเภทไม่น่าพึงพอใจ (เหยื่อ
หรือภัยคุมคามโดยตรง) พร้อมทั้งรูปภาพที่เป็นกลาง ๆ จากนั้นท าการตรวจวัดด้วยวิธี Acoustic 
Startle Probes ดูช่วงเวลาในการเกิดปฏิกิริยาการตอบสนองเร็ว (ช่วงเวลา 300 และ 800 
มิลลิวินาที) และตอบสนองช้า (ช่วงเวลา 1,800 3,000 และ 4,500 มิลลิวินาที) ในขณะที่ดูรูปภาพ  
ปรากฏว่า ในกลุ่มที่ไม่เป็นโรคจิต การเกิดปฏิกิริยาการตอบสนองจะเกิดข้ึนช้า และรูปภาพดังกล่าวจะ



33 
 

มีผลอยู่ในระดับปานกลางและมากข้ึนเมื่อรูปภาพประเภทเหยื่อและภัยคุกคามถูกน าเสนอตามล าดับ 
ส่วนกลุ่มที่เป็นโรคจิต จะมีปฏิกิริยาการตอบสนองเมื่อดูรูปภาพที่เป็นเหยื่อและภัยคุกคาม นอกจากนี้
ยังมีการตอบสนองด้วยการกระพริบตาและอัตราการเต้นของหัวใจที่เร็วกว่ากลุ่มที่ไม่เป็นโรคจิตเมื่อดู
รูปภาพดังกล่าวทั้งหมด ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าในกลุ่มผู้ที่เป็นโรคจิตจะเริ่มมีอาการที่สามารถ
สังเกตเห็นได้เมื่อได้รับการกระตุ้นจากรูปภาพเหล่านี้ 
 งานวิจัยของ Dennis and Hajack (2009, pp. 1373-1383) ศึกษาเกี่ยวกับศักยภาพของ
สมองระหว่างการประมวลผลภาพทางอารมณ์ความรู้สึกในเด็ก กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กอายุระหว่าง 5 ป ี
ถึง 8 ปี จ านวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นรูปภาพจากคลังภาพนานาชาติ (IAPS) ประกอบด้วยรูปภาพ
ในอารมณ์ความรู้สึกด้าน Valence และ อารมณ์ความรู้สึกด้าน Arousal ผลการศึกษาปรากฏว่า 
รูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกด้าน Valence และ อารมณ์ความรู้สึกด้าน Arousal ที่กระตุ้นอารมณ์
ความรู้สึกในระดับสูง ข้อมูลคลื่นไฟฟ้าสมอง (EEG) ได้แสดงให้เห็นการตอบสนองที่เป็นคลื่นบวกมาก
ที่สุดตรงสมองกลีบท้ายทอยบริเวณสมองกลีบข้าง (Occipital-Parietal) พบการเพ่ิมขึ้นของช่วงเวลา
ในการกระตุ้นจาก 500 มิลลิวินาที ถึง 1,000 มิลลิวินาที ส าหรับภาพที่น่าประทับใจ (Pleasant 
Picture) และ 500 มิลลิวินาที ถึง 1,500 มิลลิวินาที ส าหรับภาพที่ไม่น่าประทับใจ (Unpleasant 
Picture) เมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลาที่เกิดขึ้นในผู้ใหญ่ 
 งานวิจัยของ Rozenkrants and Polich (2008, pp. 2260-2265) ได้ศึกษาการประมวล
ศักดิ์ไฟฟ้าสัมพันธ์กับเหตุการณ์เก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึกในการท ากิจกรรมทางการมอง: ที่มีความ
แตกต่างกันของระดับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าที่เป็นรูปภาพในมิติอารมณ์ความรู้สึก Arousal, Valence 
และเพศที่แตกต่างกัน ผลการวิจัยปรากฏว่า เมื่อเปรียบเทียบรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกด้าน 
Arousal ที่มีระดับการกระตุ้นมาก กับระดับกระตุ้นน้อย จะเกิดรูปแบบคลื่นไฟฟ้าสมองที่มีลักษณะ
ความสูงเพิ่มข้ึน (Larger Amplitude) แตกต่างกันในองค์ประกอบย่อยของคลื่น ERP คือ ยอดคลื่น
ล าดับที่สอง (N2), ยอดคลื่นล าดับที่สามค่าบวก (P3), คลื่นช้า (Early Slow Wave) และ 
ส่วนประกอบคลื่นช้า (Late Slow Wave Components)  ส่วนผลในรูปภาพในมิติอารมณ์ความรู้สึก 
Valence โดยรวมแล้วไม่พบการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบระหว่างระดับการกระตุ้นที่
แตกต่างกัน และผลการเปรียบเทียบระหว่างเพศ พบว่า มีความแตกต่างกันเมื่อได้รับการกระตุ้นจาก
สิ่งเร้าดังกล่าว 
 งานวิจัยของ Carrasco (2008, pp. 177-182) ได้ศึกษาความผิดปกติทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบุคคลที่มีอาการทางจิต โดยใช้คลังรูปภาพนานาชาติ (IAPS) ในการศึกษา ผลการศึกษา
ปรากฏว่า คลังรูปภาพนานาชาติ (IAPS) ที่ใช้ในการศึกษาเป็นสิ่งเร้าที่มีความสามารถในการจ าแนก
ความแตกต่างในบุคคลที่มีอาการทางจิต ประกอบไปด้วย ความผิดปกติทางอารมณ์ความรู้สึก และ
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โรคจิตเภท (ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของความคิด (Thinking) ความรู้สึก (Feeling) และ 
พฤติกรรม (Behavior) 
 จากการประมวลเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า รูปภาพ เป็นสิ่งเร้าที่ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึก 
และการเกิดปฏิกิริยาการตอบสนองทางคลื่นไฟฟ้าสมอง ที่น าไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ 
ได้ และรูปภาพยังสามารถวัดความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ เช่น คนที่เป็นโรคจิต กับคนที่ไม่เป็นโรค
จิต เป็นต้น 
 ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย หรืออาจเรียกได้ว่า เป็นการพัฒนาคลังข้อสอบที่เป็นรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ใน
บริบทของคนไทย เพื่อใช้เป็นเครื่องมือวัดทางด้านวิทยาศาสตร์อารมณ์ที่ช่วยในการประเมินทางด้าน
สุขภาพอารมณ์ ซ่ึงการพัฒนาระบบคลังรูปภาพนี้จะใช้แนวทางและมาตรฐานในการสร้างเช่นเดียวกัน
กับในการสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบ ส าหรับมาตรฐานในการสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบ ที่
ผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบและรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ตามที่สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน, 2555) ได้ก าหนดไว้
นั้น มี 5 มาตรฐาน ดังนี้ 
 มาตรฐานที่ 1 ก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ และขอบเขตของการทดสอบให้ชัดเจน 
 มาตรฐานที่ 2 ก าหนดรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะที่มุ่งวัด (Construct) ให้ชัดเจน เช่น 
องค์ประกอบที่ต้องการวัด การวิเคราะห์ขอบเขตของความรู้ที่ต้องการวัด  
 มาตรฐานที่ 3 จัดท าเอกสารแสดงกระบวนการสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบ เพื่อให้   
การสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบมีคุณภาพตามข้อก าหนดของคุณลักษณะของข้อสอบ 
 มาตรฐานที่ 4 ตรวจสอบความถูกต้องของข้อสอบให้ตรงตามคุณลักษณะเฉพาะและ
ครอบคลุมเนื้อหาที่ก าหนด 
 มาตรฐานที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบหรือแบบทดสอบตามหลักวิชาการของ
มาตรฐานความยุติธรรมและคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญในเนื้อหาที่ก าหนดเป็นผู้ตรวจสอบ 
 จากมาตรฐานดังกล่าว ผู้วิจัยน ามาปรับเพื่อเป็นมาตรฐานในการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่
สื่อความหมายในบริบทของคนไทย โดยการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ เพื่อจัดรูปภาพเป็นหมวดหมู่อย่าง
เป็นระบบตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ดังนี้  
 มาตรฐานที่ 1 ก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ และขอบเขตของการทดสอบให้ชัดเจน 
กล่าวคือ การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
มีการก าหนดจุดมุ่งหมายเพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ



35 
 

คนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยการหาดัชนีบ่งชี้คุณภาพของรูปภาพในด้านความตรง
เชิงเนื้อหารายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแต่ละ
รูปภาพ รวมทั้งค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และเปรียบเทียบ
อารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย 
ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 มาตรฐานที่ 2 ก าหนดรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะที่มุ่งวัด (Construct) ให้ชัดเจน เช่น 
องค์ประกอบที่ต้องการวัด การวิเคราะห์ขอบเขตที่ต้องการวัด กล่าวคือ การพัฒนาระบบคลังรูปภาพ
ที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ครั้งนี้ ท าการรวบรวมรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่เป็นภาพถ่ายสีจากกล้องดิจิตอล ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 4 หมวดหมู่ ตามแบบงานวิจัย The International Affective Picture System 
(IAPS) in The Study of Emotion and Attention ของ Lang and Bradley (2007, pp. 29-46) 
ได้แก่  

 1.1 หมวดหมู่ที่ 1 ภาพถ่ายเกี่ยวกับคน (Humans)  
 1.2 หมวดหมู่ที่ 2 ภาพถ่ายเกี่ยวกับสัตว์ (Animals) 
 1.3 หมวดหมู่ที่ 3 ภาพถ่ายเกี่ยวกับสิ่งของที่ไม่มีชีวิต (Objects Nonliving) 
 1.4 หมวดหมู่ที่ 4 ภาพถ่ายเกี่ยวกับภาพวิว (Scenes)  

 ทั้งนี้ภาพถ่ายทั้ง 4 หมวดหมู่ ดังกล่าว เป็นภาพถ่ายที่บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อม หรือราย
ล้อมด้วยเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ที่มีความเป็นไทย 
รวมถึงวัฒนธรรมไทย และประเพณีไทย โดยภาพถ่ายที่ใช้ในการศึกษานี้ ผ่านการพิจารณา
คุณลักษณะทางจิตวิทยา และทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ (Elements of Art Theory) เป็นแนวทางใน
การคัดเลือกให้สอดคล้องกับอารมณค์วามรู้สึกในแต่ละด้าน จากนั้นน าภาพถ่ายที่ได้เข้าสู่ขั้นตอน  
การเตรียมรูปภาพให้เหมาะสมและให้อยู่ในรูปแบบที่ต้องการน าไปใช้งานได้  เริ่มจากไฟล์ภาพถ่าย
ทั้งหมดให้อยู่ในไฟล์ประเภท JPEG (Joint Photographic Experts Group) เป็นภาพในระบบแม่สี
แสง RGB ปรับขนาดภาพและความละเอียดของภาพ (Resolution) ให้สอดคล้องเช่นเดียวกันกับ 
IAPS (Lang & Bradley, 2007, pp. 29-46) ที่เป็นภาพสีมีความละเอียดภาพขั้นต่ าเท่ากับ       
1024 x 768 พิกเซล จากนั้นท าการตัดแต่งภาพ (Cropping) ให้ได้ในส่วนที่ต้องการเน้นแต่ละภาพ
ส าหรับใช้ในการศึกษา  
 จากนั้นคัดเลือกภาพถ่ายให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ 1) ด้านความ
ประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ ลักษณะไมป่ระทับใจ (Unpleasure)        
ลักษณะเฉย ๆ  (Neutral) และลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) 
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จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ ลักษณะสงบ (Calm) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และลักษณะตื่นเต้น 
(Excited) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ ลักษณะการมี
อ านาจที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และลักษณะการมีอ านาจที่เหนือกว่า 
ไม่กลัว (Control) เช่นเดียวกันกับการศึกษาของระบบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ของ 
IAPS (The International Affective Picture System) 

มาตรฐานที่ 3 จัดท าเอกสารแสดงกระบวนการสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบ เพื่อให้   
การสร้างข้อสอบหรือแบบทดสอบมีคุณภาพตามข้อก าหนดของคุณลักษณะของข้อสอบ ส าหรับ    
การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย นี้        
มีการด าเนิน  การวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 รวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
ตอนที่ 2 การตรวจสอบหาดัชนีบ่งชี้คุณภาพในด้านค่าความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่อ

อารมณ์ความรู้สึก ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ และค่าความเที่ยงของรูปภาพในแต่ละด้านอารมณ์
ความรู้สึก รวมทั้งหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่วัดได้จากรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกแต่ละรูปภาพ 

ตอนที่ 3 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

ส าหรับขั้นตอนหลักของการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย สามารถสรุปเป็นขั้นตอนการด าเนินการได้ ดังภาพที่ 10 หน้า 65 
 ในส่วนของ มาตรฐานที่ 4 ตรวจสอบความถูกต้องของข้อสอบให้ตรงตามคุณ
ลักษณะเฉพาะและครอบคลุมเนื้อหาที่ก าหนด และมาตรฐานที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบหรือ
แบบทดสอบตามหลักวิชาการของมาตรฐานความยุติธรรมและคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญในเนื้อหาที่
ก าหนดเป็นผู้ตรวจสอบ กล่าวคือ การพัฒนาระบบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทของคนไทย ท าการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่เป็นภาพถ่ายสีตามคุณลักษณะทาง
จิตวิทยาเพ่ือให้ได้ภาพถ่ายตรงตามอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านจิตวิทยา 
จ านวน 5 คน และตรวจสอบลักษณะทางทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ เพ่ือให้ได้ภาพถ่ายที่มีองค์ประกอบ
ที่สมบูรณ์เหมาะสมส าหรับใช้ในการทดสอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึก โดยการตรวจสอบนี้ใช้
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาพถ่าย รวมจ านวน 7 คน และเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 664 คน เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดย
การหาดัชนีบ่งชี้คุณภาพของรูปภาพในด้านความตรงเชิงเนื้อหารายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกราย
รูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละภาพ รวมทั้งค่าความเที่ยงของ
รูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน 
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ตอนที่ 3 การรับรู้ทางการมองเห็น องค์ประกอบศิลป์ที่ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึก และ
เกณฑ์การพิจารณาภาพถ่ายที่สื่อความหมายทางดา้นอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ
คนไทย 
 การรับรู้ทางการมองเห็น  

การท าความเข้าใจเกี่ยวกับภาพถ่าย จ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจเรื่องการรับรู้ 
(Perception) เพราะแต่ละบุคคลจะมีความสามารถในการรับรู้ที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลาย ๆ
อย่าง เช่น ประสาทสัมผัส สภาพแวดล้อม ความคิด อารมณ์ และประสบการณ์ ที่เป็นตัวก าหนด   
การรับรู้ ตลอดรวมไปจนถึงขั้นตอน และวิธีการในการออกแบบ การศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้เป็นเรื่อง
ส าคัญ เนื่องจากการรับรู้จะต้องเกิดขึ้นทุกครั้งพร้อมกับพฤติกรรมที่เกิดข้ึน ยิ่งพฤติกรรมยุ่งยาก
ซับซ้อนมากเท่าไรการรับรู้ก็จะยิ่งมีความส าคัญมากขึ้นตามล าดับ และจากการประมวลเอกสาร
เกี่ยวกับการรับรู้ นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย การรับรู้ (Perception) คือ กระบวนการที่
บุคคลแต่ละคนกระท าการรวบรวมข้อมูล (Gather) จัดระเบียบความคิด  (Organize) และตีความ
ข้อมูลข่าวสาร (Interpret) จากสิ่งต่าง ๆ ที่แวดล้อมอยู่ (สุวรี ศิวะแพทย์, 2549, หน้า 99) ส่วน    
การรับรู้ในความหมายของ Lahey  (2002) อธิบายว่า การรับรู้เป็นกระบวนการรับข่าวสาร แปลง
ข่าวสาร และส่งผ่านข่าวสารที่ได้รับมาจากภายนอกแล้วส่งผ่านไปยังสมอง นอกจากนี้ยังหมายถึง 
กระบวนการทางจิตใจของแต่ละคนในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่อยู่ภายนอก โดยที่การรับรู้จะเป็นไป
ในลักษณะใดนั้นขึ้นอยู่กับสิ่งที่เห็น ความเชื่อและประสบการณ์ส่วนตัวของแต่ละบุคคล ทั้งนี้คนจะ
เลือกมองเห็นเพียงบางสิ่งจากหลายสิ่งที่มีให้เห็น และจะมองเห็นในลักษณะที่ได้จัดระเบียบความคิด
เอาไว้แล้ว ขณะเดียวกันก็ตีความหมายและให้ความหมายกับสิ่งเร้านั้นไปพร้อมกันด้วย (Chandler, 
2001) และการรับรู้ของบุคคล เป็นกระบวนการทางจิตใจของมนุษย์ กระบวนการนี้เป็นรากฐานสร้าง
ความเข้าใจของบุคคล บุคคลอาจจะรับรู้ได้ถูกต้องในบางกรณีและบางเวลา หรือรับรู้แบบไม่แม่นย า
แต่เน้นให้ตรงตามความต้องการเท่านั้น ไม่ว่าจะรับรู้อย่างไรก็ตาม ลักษณะของการรับรู้ย่อมมีอิทธิพล
ต่อการเกิดความประทับใจของผู้รับรู้ได้ทั้งนั้น ตลอดจนมักเป็นแนวทางก าหนดลักษณะของ         
การแสดงออกของผู้รับรู้ต่อสิ่งต่าง ๆ ทั่วไป (Schaal & Bogner, 2005, pp. 32-37) 

จากการประมวลเอกสารปรากฏว่า การรับรู้ มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับตัวแปร ได้แก่ สิ่ง
เร้า การรับสัมผัส และการรับรู้ ซึ่ง สุวรี ศิวะแพทย์ (2549, หน้า 99) ได้อธิบายว่า การรับสัมผัสหรือ
การรู้สึก (Sensation) เป็นลักษณะอาการตื่นตัวของประสาท เมื่อมีสิ่งที่เรียกว่า ตัวกระตุ้นหรือสิ่งเร้า 
(Stimulus) เข้ามาเร้า ในความหมายคือตัวที่มากระตุ้นให้บุคคลเกิดพฤติกรรม ซึ่งการรับสัมผัสหรือ
การรู้สึก เป็นกระบวนการล าดับแรกท่ียังไม่มีการตีความหมาย หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นส่วนย่อยของ
การรับรู้ที่ไม่สามารถแบ่งเป็นส่วนย่อยลงไปกว่านี้ได้อีก มีความหมายน้อยกว่าการรับรู้และไม่อยู่
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ภายใต้อิทธิพลของการเรียนรู้ ประสบการณ์ แรงจูงใจ และอารมณ์ ส่วนการรับรู้เป็นขบวนการขั้นที่สูง
กว่าการรับสัมผัสหรือการรู้สึก ที่อยู่ภายใต้การเรียนรู้ ประสบการณ์ แรงจูงใจ และอารมณ์ ทั้งสิ้น 

กระบวนการของการรับรู้ เริ่มจากที่อวัยวะรับความรู้สึกถูกเร้าด้วยสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่เข้ามา 
และอวัยวะรับความรู้สึกนั้น ๆ ก็จะส่งกระแสประสาทขึ้นไปสู่สมอง เมื่อสมองได้รับสัญญาณเกิด   
การรู้สึก (Sensation) ก็จะมีการแปลความหมายเกิดเป็นการรับรู้ (Perception) ตามภาพที่ 9 
 

 
 

 
 
ภาพที่ 9 กระบวนการรับรู้ (สุวรี ศิวะแพทย์, 2549, หน้า 99) 
 
 สุวรี ศิวะแพทย์ (2549, หน้า 99) ได้อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการนี้ว่า เมื่อบุคคลถูกเร้าโดย
สิ่งแวดล้อมก็จะเกิดความรู้สึกจากการสัมผัส (Sensation) ซึ่งต้องอาศัยอวัยวะรับสัมผัส (Sensory 
Organs) ทั้งห้าได้แก่ จักษุสัมผัส (ตา) โสตสัมผัส (หู) นาสิกสัมผัส (จมูก) กายสัมผัส (ผิวกาย) และ รส
สัมผัส (ลิ้น) จากนั้นความรู้สึกสัมผัสก็จะเกิดขึ้น เช่น เห็นเป็นภาพ ได้ยินเป็นเสียง รู้กลิ่น รู้รส หรือ
รู้สึกถึงความอ่อนนุ่ม ผู้รับสัมผัสจะต้องแปลความหมายของการสัมผัสออกมาโดยอาศัยประสบการณ์
เดิม การแปลความหมายของความรู้สึกจากการสัมผัสเรียกว่า การรับรู้ (Perception) การรับรู้ของ
บุคคลที่เป็นผลมาจากความรู้สึกจากการสัมผัสดังกล่าวสามารถแยกได้ตามการสัมผัสของอวัยวะนั้น ๆ 
แต่ส าหรับการวิจัยนี้จะเน้นไปที่การรับรู้ทางการมองเห็นหรือการรับรู้รูปภาพ (Visual Perception)  
 Chandler (2001) อธิบายว่า การรับรู้ทางการมองเห็น (Visual Perception) เป็น     
การรับรู้ทางสัมผัสที่ส าคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ในบรรดาการรับรู้สัมผัสทั้งหมด เพราะมนุษย์มักจะ
ก าหนดความหมายหรือการแสดงออกตามมุมมองของตัวเอง  Redies, Hasenstein, and Denzler 
(2007, pp. 1-2) อธิบายเกี่ยวกับการมองเห็นว่า ตาของมนุษย์มักถูกเปรียบเทียบกับการท างานของ
กล้องถ่ายภาพ แต่ในความเป็นจริงระบบการท างานของกล้องถ่ายภาพน ามาจากระบบการท างานของ
คนนั้นเอง โดยเริ่มจากแสงตกกระทบวัตถุ และสะท้อนเข้าสู่นัยน์ตาผ่านกระจกตา ม่านตา เข้าไปยัง
เลนส์ตา เพ่ือปรับแสงให้ตกไปยังจอภาพ ซึ่งจอรับภาพนั้นจะมีเซลล์ประสาทรับแสงอยู่เป็นจ านวน
มาก ประมาณ 70 % ของเซลล์รับความรู้สึกทั้งหมดของร่างกาย ภาพที่เกิดข้ึนบนจอรับภาพนั้นจะ
เป็นภาพหัวกลับ และกลับซ้าย-ขวาของวัตถุจริง การมองเห็นหรือการรับรู้ของมนุษย์จึงไม่ต่างไปจาก
การรับภาพของกล้องถ่ายภาพ และถึงแม้ว่าจะมีการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ มากมายในแต่ละวัน          

สิ่งเร้า อวัยวะรับความรู้สึก 
ระบบประสาท+ประสบการณ์เดิม

หรือการตีความหมาย 
การรับรู้ 
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แต่ตามนุษย์จะรับรู้เฉพาะสิ่งที่สนใจหรือสิ่งที่ต้องการจะเห็น ซึ่งเกิดจากการท างานของจิตใต้ส านึก 
การศึกษาจิตวิทยาการรับรู้ได้ถูกน าไปใช้ และเป็นพ้ืนฐานของทฤษฎีในด้านอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
 นอกจากนี้ Dutton (2002 cited in Hagtvedt, Hagtvedt, & Patrick, 2008, p. 198) 
ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า การรับรู้ของมนุษย์ที่เกิดข้ึนจะต้องมีปัจจัยต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบท าให้เกิด
การรับรู้ขึ้นด้วย ซึ่งปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของมนุษย์ ได้แก่ 
 1. สภาพทางวัฒนธรรมและประเพณี เป็นสิ่งแวดล้อมใหญ่ที่ก าหนดความต้องการ และ 
การสนองความต้องการของบุคคล เป็นสิ่งที่วางแนวการด าเนินชีวิตให้กับคนในสังคมหนึ่ง ๆ และเป็น
ส่วนหนึ่งในการหล่อหลอมพฤติกรรมและการรับรู้ของบุคคลนั้น ๆ วัฒนธรรมในที่นี้หมายถึง ค่านิยม 
ความคิด ทัศนคติ และสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่มีความหมายที่มนุษย์สร้างขึ้นมาเพ่ือพยายามจัดรูปแบบ
พฤติกรรมมนุษย์ ซึ่งจะมีการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งต่อไปเรื่อย ๆ วัฒนธรรมจึงเป็น
เหมือนกรอบให้กับสังคม ดังนั้นสิ่งใดท่ีขัดต่อวัฒนธรรมของสังคมก็จะได้รับการต่อต้านหรือไม่เห็นด้วย
จากสมาชิกในสังคมนั้น ความแตกต่างในเรื่องวัฒนธรรมจะส่งผลต่อการรับรู้ที่แตกต่างกันไปในแต่ละ
วัฒนธรรมด้วย 
 2. สภาพทางสังคม สังคมที่แวดล้อมมีผลต่อพฤติกรรมของบุคคล โดยการแสดงออกของแต่
ละบุคคลจะได้รับอิทธิพลจากกลุ่มอ้างอิง ครอบครัว ตลอดจนสถานภาพและบทบาทในสังคม ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 2.1 กลุ่มอ้างอิง คือ กลุ่มหรือหมู่คน ที่บุคคลยึดถือว่าเป็นกลุ่มของตนหรือตนเป็น
สมาชิกอยู่ เช่น กลุ่มเพ่ือนฝูง เพ่ือนบ้าน กลุ่มอาชีพ หรือกลุ่มท่ีอยากเข้าร่วมเป็นสมาชิก บุคคลใน
กลุ่มเดียวกันมักจะแสดงออกคล้าย ๆ กัน หรือมีความประพฤติบางอย่างคล้อยตามกัน เพราะไม่
ต้องการแตกไปจากกลุ่มและต้องการให้กลุ่มยอมรับ กลุ่มอ้างอิงสามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 

  2.1.1 กลุ่มปฐมภูมิ เป็นกลุ่มบุคคลที่มักจะพบปะกันเป็นประจ า เช่น เพ่ือนสนิท 
เพ่ือนร่วมงาน คนที่รักใคร่นับถือกัน เป็นกลุ่มท่ีส าคัญมาก เพราะมีความใกล้ชิดกันมากกว่ากลุ่มอ่ืน 

  2.1.2 กลุ่มทุติยภูมิ ได้แก่ เพ่ือนร่วมสถาบัน เพื่อนร่วมอาชีพ เป็นต้น กลุ่มนี้จะมี
ความใกล้ชิดกันน้อยกว่ากลุ่มปฐมภูมิ 

  2.1.3 กลุ่มอิสระ ได้แก่ บุคคลที่เป็นที่นิยมชมชอบโดยไม่ได้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มใด
ในสังคมเลย เช่น นักร้อง ดาราคนโปรด เป็นต้น 

 2.2 ครอบครัว มีผลอย่างยิ่งในด้านการปลูกฝังค่านิยมต่าง ๆ และมีผลต่อลักษณะ   
การบริโภคของบุคคล เชื่อมโยงถึงแบบการใช้ของ ซื้อของ เป็นต้น 

 2.3 สถานภาพและบทบาทของบุคคล มีผลต่อพฤติกรรม เพราะเหตุที่ว่าคนมีแนวโน้ม
ปฏิบัติตัวโดยค านึงถึงฐานะหรือศักดิ์ศรีที่ตนได้รับอยู่ 



40 
 

3. ลักษณะทางประชากรศาสตร์ ได้แก่ อายุ เพศ อาชีพ ระดับการศึกษา ฯลฯ โดยยึด
แนวคิดท่ีว่า พฤติกรรมการรับรู้ของมนุษย์จะเปลี่ยนแปลงไปตามอายุและวงจรชีวิต เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ 
มีลักษณะการรับรู้ที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังมีเรื่องของฐานะทางเศรษฐกิจ ประสบการณ์ ภูมิหลัง 
ลักษณะการใช้ชีวิต บุคลิกและแนวคิดเกี่ยวกับตนเอง 

4. สภาพจิตใจและอารมณ์ ลักษณะสภาพจิตใจ และอารมณ์อาจเนื่องจากแรงจูงใจ     
การเรียนรู้ หรือความต้องการต่าง ๆ เช่น ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน หรือความต้องการทางกายภาพ 
ความต้องการความปลอดภัยมั่นคง ความใกล้ชิด ความรัก ความเป็นเจ้าของ ความเป็นที่ยอมรับนับ
ถือ ก่อให้เกิดพฤติกรรมที่แตกต่างกันในแต่ละบุคคล 

5. ความเชื่อ คือ ข้อมูลพื้นฐานที่บุคคลมีต่อสิ่งของ คน พฤติกรรมหรือแนวคิด โดยมักจะ
เป็นการโยงวัตถุหรือบุคคลเข้ากับลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

6. เจตคติ คือ ความรู้สึกหรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งอันจะมีผลให้บุคคลมี
พฤติกรรมตอบสนองในลักษณะที่สอดคล้องกันด้วย นักจิตวิทยาสังคมยังมีความเห็นอีกว่า ความเชื่อ
เป็นพื้นฐานที่ส าคัญของเจตคติ 

ทัง้วัฒนธรรม สังคม ความเชื่อ เจตคติ สภาพจิตใจ และสภาพสังคม ต่างมีส่วนส าคัญซึ่งจะ
ส่งผลต่อการเลือก และวิธีการตีความหมายต่อสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามาในกระบวนการรับรู้ อย่างไรก็
ตาม การรับรู้รูปภาพ เป็นการรับรู้ที่ผ่านประสาทสัมผัสทางตา ที่แต่ละบุคคลสามารถเรียนรู้ได้จาก
รูปธรรมซึ่งนับเป็นการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และควรจะต้องค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล      
ในการตอบสนองต่อรูปภาพ ซึ่งมีทฤษฎีที่อธิบายความสามารถของบุคคลกับการรับรู้ ได้ (Rosinski, 
1977, pp. 643-647; Van Leeuwen, 2005, pp. 137-143) ดังนี้  

1. ทฤษฎีในการสื่อสารการรับรู้ (A Communication Theory of Perception) ทฤษฎีนี้
มีความเชื่อว่ารูปภาพมีความสามารถท่ีจะสื่อสารความคิด อารมณ์ และความรู้สึกให้แก่ผู้ดูได้ รูปภาพ
สามารถใช้เป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสาร ท าให้ผู้ดูเกิดความพร้อมที่จะรับรู้รูปภาพที่เป็นระบบของ
สัญญาณหรือสัญลักษณ์ ซ่ึงถ้าเปรียบเทียบแล้ว การเข้าใจและการรับรู้รูปภาพก็เปรียบเสมือนกับ  
การรับรู้ภาษา ซึ่งผู้เรียนต้องเรียนระบบและโครงสร้างของภาษา ในการรับรู้รูปภาพก็เช่นเดียวกันเรา
ต้องเรียนระบบ โครงสร้างของรูปภาพ และการออกแบบงานกราฟิก พัฒนาการรับรู้รูปภาพ
ประกอบด้วยการเรียนรู้ และความตีความซึ่งต้องมีความถูกต้องเหมาะสมทางด้านวัฒนธรรม กล่าวได้
ว่า การรับรู้รูปภาพที่มีประสิทธิภาพนั้นขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถเฉพาะของผู้ดูนั่นเอง  

ผู้เกี่ยวข้องกับงานด้านศิลปะทั้งหลายมีความคิดว่า การเรียนรู้ในการที่จะแปลความหมาย
ของงานศิลปะนั้นมีบทบาทส าคัญในการสื่อสาร เพราะถ้าผู้ดูไม่มีความรู้ด้านศิลปะ ก็จะไม่สามารถ
เข้าใจจุดมุ่งหมายของงานศิลปะเหล่านั้นได้ มีงานกราฟิกหลายชนิดที่ใช้สัญลักษณ์ที่เป็นมาตรฐานใน
การรับรู้ทางสายตา เช่น การ์ตูนรูปก้านไม้ขีดแทนคน เครื่องหมายต่าง ๆ บนป้ายสัญญาณการจราจร 
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อาจจะเป็นความจริงที่ว่า ความหมายและองค์ประกอบของสัญลักษณ์ทางศิลปะมีความจ าเป็น       
ในการตีความและสื่อสาร การพัฒนาการรับรู้และความสามารถในการตีความนั้นยังไม่ชัดเจน เพราะ 
ถึงแม้ว่าคนส่วนมากจะไม่ได้เรียนรู้เรื่องศิลปะจนกว่าจะได้ไปเรียนรู้โดยตรงก็มิได้หมายความว่า 
ความสามารถในการเรียนรู้ด้านศิลปะนี้จะไม่มีอยู่ก่อน  

2. ทฤษฎีการเป็นตัวแทน (Surrogates) ทฤษฎีนี้มิได้มุ่งท่ีการตีความหรือสื่อสารความรู้ 
แต่มุ่งเน้นในความสามารถท่ีจะเป็นตัวแทน และจุดมุ่งหมายของทฤษฎีก็เพ่ืออธิบายว่า รูปภาพส่งผล
ในการรับรู้วัตถุได้อย่างไร ความสามารถในการรับรู้วัตถุและเหตุการณ์นั้นขึ้นอยู่กับการเก็บสิ่งเร้าและ
ความสัมพันธ์ของเนื้อหาสาระให้เรารับรู้ได้เช่นเดียวกันกับการที่เราดูจากต้นแบบ  

ทฤษฎีตัวแทนการรับรู้รปูภาพนี้ น าไปสู่การรับรู้และการพัฒนาเกี่ยวกับการคาดหวังอีก
หลายประการคือ  

 2.1 การรับรู้รูปภาพ ขึ้นอยู่กับความพอดีระหว่างเนื้อท่ีมีอยู่ในภาพกับเนื้อหาที่มีอยู่ใน
ต้นแบบ ถ้ามีความพอดี รูปภาพก็จะท าให้ผู้เรียนสามารถรับรู้ได้อย่างแม่นย ามากขึ้น  

 2.2 รูปภาพเป็นเสมือนตัวแทนของต้นแบบ มีเนื้อหาสาระบรรจุอยู่ การรับรู้รูปภาพที่
แสดงนั้นไม่จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้สัญลักษณ์เฉพาะหรือการตีความสิ่งเหล่านั้น ผู้เรียนสามารถรับรู้
เนื้อหาที่ได้รับการวางแผนในการน าเสนอไว้เป็นอย่างดี ดังนั้น ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ โดยไม่ต้อง
ค านึงถึงว่า เนื้อหาสาระนั้นได้มาจากภาพถ่ายหรือได้มาจากต้นแบบ  

 2.3 การรับรู้ขึ้นอยู่กับต้นแบบมากนัก แต่ผู้เรียนได้รับรู้เนื้อหาสาระในภาพโดยมีสายตา
เป็นตัวตัดสิน การรับรู้ ถ้าเลือกรับรู้ข่าวสารที่เหมาะสม ความเข้าใจที่แท้จริงก็จะเกิดข้ึน  

การน าเสนอรูปภาพตามทฤษฎีตัวแทนนี้ไม่จ าเป็นต้องซ้ ากับต้นแบบและไม่จ าเป็นต้อง
เหมือนจริงเสมอไป ถึงแม้ว่ารูปภาพจะมีการบิดเบือน (Distort) ก็ยังคงรับรู้เนื้อหาสาระในรูปภาพได้
อยู่ดี เช่น การดรููปภาพการ์ตูน รูปภาพลายเส้นหรือรูปภาพที่มีการบิดเบือนจากของจริง ท าให้
สามารถจ าเนื้อหาสาระได้ง่ายกว่า สามารถแยกแยะให้เห็นความแตกต่างได้ ส่วนความสัมพันธ์ระหว่าง
ล าดับการเสนอสิ่งเร้า และล าดับของสิ่งเร้านั้นไม่ส าคัญนักหากยังรับรู้สิ่งที่น าเสนอได้ การรับรู้ขึ้นอยู่
กับการเสนอสิ่งเร้าที่เป็นเนื้อหาสาระได้อย่างเหมาะสมมากกว่า 

3. แนวคิดการรับรู้แบบเกสตอลท์ (Gestalt’s Perceptual Approach) เป็นแนวคิดท่ีเน้น
ว่าควรมองประสบการณ์ของการรับรู้โดยภาพรวม และประสบการณ์การรับรู้จะสนับสนุนบทบาทของ
กระบวนการรับรู้ที่มีมาแต่ก าเนิด จิตวิทยาเกสตอลท์ (Gestalt Psychology) เกิดข้ึนในปี ค.ศ.1910 
ถึง ค.ศ.1919 ในประเทศเยอรมันนีเน้นบทบาทของโครงสร้างที่มีมาโดยก าเนิดในประสบการณ์     
การรับรู้ โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดระบบข้อมูลตามธรรมชาติ (Gilbert, Sigman, & Crist, 2001, 
pp. 681-697; Redies, 2007, pp. 1-2; อุบลวรรณ ภวกานันท์, 2555, หน้า 237) 
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อย่างไรก็ตาม Rosinski (1997, pp. 643-647) กล่าวว่า การรับรู้รปูภาพขึ้นอยู่กับ
ความสามารถของรายบุคคลและประสบการณ์เดิม เช่น ด้านวัฒนธรรม เป็นต้น นอกจากนี้การรับรู้
รูปภาพซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างเพ่ือเป็นสื่อในการถ่ายทอดให้เกิดการเรียนรู้นี้ขึ้นอยู่กับอายุและพ้ืน
ฐานความรู้เดิม ควรที่จะแสดงถึงวัตถุประสงค์ที่ต้องการให้รับรู้ ซึ่งลักษณะที่แสดงในรูปภาพอันได้แก่ 
สี รูปร่าง ขนาด จ านวน เส้นต าแหน่งและส่วนประกอบอื่นนั้น จะเสนออย่างมีจุดมุ่งหมายผู้ดูจะ
สามารถสังเกตสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ในรูปภาพเพ่ือที่จะเลือกรับรู้ตามความต้องการ  

นอกจากนี้ วชิระ ขินหนองจอก (2553) ได้แสดงความคิดเห็นว่า ธรรมชาติในการเรียนรู้
ของมนุษย์นั้นมาจากการรับรู้ ที่ตีความจากความรู้สึกที่ได้จากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว ด้วยอวัยวะรับ
การสัมผัส (Sensory Organs) หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เครื่องรับ (Receptors) ได้แก่ อวัยวะ      
รับการสัมผัสภายนอก ประกอบด้วยตา ส าหรับการมองเห็น ห ูส าหรับการได้ยิน จมูก ส าหรับการดม
กลิ่นลิ้น ส าหรับการชิมรส กาย ส าหรับการสัมผัสทางกาย อวัยวะสัมผัสภายใน ประกอบด้วย สัมผัส
เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวท าให้ทราบการเคลื่อนไหวของอวัยวะต่าง ๆ ภายในร่างกาย มนุษย์สามารถ
รับรู้ได้โดยอาศัยประสาทสัมผัสในกล้ามเนื้อ เอ็นข้อต่อกระดูก สัมผัสการทรงตัว ท าให้รับรู้เกี่ยวกับ
การทรงตัว โดยมนุษย์สามารถรับรู้การสัมผัสนี้ ด้วยอวัยวะสัมผัสในช่องหูด้านใน โดยกระบวนการ 
การรับรู้เกิดขึ้น โดยมีขั้นตอนจากสิ่งเร้า ส่งผลการรับรู้ไปที่ประสาทสัมผัส เกิดเป็นผลการรับรู้ โดย
การรับรู้ที่ใช้อวัยวะ สัมผัสเพื่อการรับรู้ทั้งห้าของมนุษย์ พบว่า จะมีปริมาณการรับรู้ที่แตกต่างกัน โดย
ประสาทสัมผัสทางตาจะรับรู้ การมองเห็น ได้มากท่ีสุด 75% รองลงมา คือ ประสาทสัมผัสทางหู จะ
รับรู้การได้ยิน 13% รองลงมา คือ ประสาทสัมผัสทางกาย จะรับรู้การสัมผัสทางกาย 6% และ ประ
สามสัมผัสทาง จมูก จะรับรู้การดมกลิ่น 3% และและลิ้น จากการรับรส 3% เพราะฉะนั้น ธรรมชาติ
ในการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่ดีที่สุด คือ การรับรู้ประสาทสัมผัสทางตา คือ การมองเห็น ดังนั้น การรับรู้
จึงมีความส าคัญต่อการสร้างสรรค์ระบบคลังรูปภาพในบริบทของคนไทย ที่ผู้วิจัยจะต้องท าความ
เข้าใจในบริบทต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง อันส่งผลต่อคุณภาพและความเชื่อมั่นของระบบคลังรูปภาพใน
บริบทของคนไทยต่อไป 

ส าหรับงานวิจัยที่ศึกษาการรับรู้ทางการมองเห็น ปรากฏว่า การรับรู้ทางการมองเห็นมี
ความสัมพันธ์กับความสนใจ ระดับของความหมายในการตีความจากการรับรู้ทางการมองเห็น เช่น 
งานวิจัยของ Enns and MacDonald, (2013, pp. 568-578) ศึกษาบทบาทของความคมชัดและ
ความเบลอที่มีผลต่อความสนใจในการรับรู้ภาพถ่าย โดยการวัดความเคลื่อนไหวของลูกตา (Eye – 
Tracking) ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างจะให้ความสนใจมากขึ้นในบริเวณท่ีมีความคมชัดเมื่อ
เปรียบเทียบกับในบริเวณท่ีมีความเบลอของรูปภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Todd, Talmi, 
Schmitz, Susskind, and Anderson, (2012, pp. 11201-11212) ชี้ให้เห็นว่า ความคมชัดของสิ่งที่
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รับรู้ทางการมองเห็นมีส่วนช่วยในการจดจ าสิ่งนั้น ๆ ได้ดีกว่าสิ่งที่รับรู้ทางการมองเห็นที่มีความเบลอ
เข้ามารบกวนในการรับรู้ทางการมองเห็น  

จากการประมวลเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า การรับรู้ทางการมองเห็นมีความสัมพันธ์กับ
ความสนใจ การตีความหมายของสิ่งเร้าที่ผ่านการรับรู้ทางการมองเห็น รวมถึงการจดจ าในสิ่งนั้น ๆ ที่
น าไปสู่การแสดงออกทางด้านอารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
งานวิจัยนี้คือ รูปภาพประเภทภาพถ่าย ที่เป็นสิ่งเร้าผ่านกระบวนการรับรู้ทางการมองเห็นด้วยอวัยวะ
รับความรู้สึกทางตา และส่งกระแสประสาทขึ้นไปสู่สมอง เมื่อสมองได้รับสัญญาณเกิดการรู้สึก 
(Sensation) ก็จะมีการแปลความหมายที่เกิดจากการมีอารมณ์ความรู้สึกร่วมต่อภาพถ่ายนั้น ๆ ไม่ว่า
จะเป็นความสุข หรือความพึงพอใจและรวมไปถึงอารมณ์ความรู้สึกอ่ืนๆ เช่น ความเศร้า ความกลัว 
ความชอบ เป็นต้น และยังส่งผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคลด้วย 
 องค์ประกอบศิลป์กับอารมณ์ความรู้สึก 
 ส าหรับในการสร้างสรรค์ หรือการวิจัยเพื่อสร้างระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ ในการพิจารณา
สร้างสรรคผ์ลงานรูปภาพนั้นจะต้องมีความสมบูรณ์ เป็นรูปภาพที่มีองค์ประกอบชัดเจน เข้าใจง่าย 
ดึงดูดความสนใจ หรือสะกดอารมณ์ให้จับจ้องอยู่กับรูปภาพนั้น หรืออาจเป็นรูปภาพที่สามารถกระตุ้น
ปลุกเร้าอารมณ์ความรู้สึกด้วยสีหรือแสง ซึ่งการวิจัยเพ่ือสร้างคลังรูปภาพในบริบทของคนไทย
เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์นี้ จะต้องเข้าใจหลักการในการรวบรวมสิ่งที่จ าเป็นเข้ามา
ประกอบกันอย่างลงตัวจนกลายเป็นรูปภาพที่มีคุณภาพเหมาะสมกับการใช้เป็นเครื่องมือวัดทาง
วิทยาศาสตร์อารมณ์ แต่สิ่งที่จ าเป็นต้องเข้าใจเป็นปัจจัยพ้ืนฐานก่อนก็คือ องค์ประกอบศิลป์ (Art of 
Composition)  
 องค์ประกอบศิลป์ (Art of Composition) ค าว่า Composition มีรากศัพท์มาจากภาษา
ละตินว่า Compositio คือการจัดเข้าด้วยกัน องค์ประกอบทางศิลปะเป็นปัจจัยของสิ่งที่พบเห็นได้
ตามธรรมชาติหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนมา ซึ่งประกอบไปด้วยหลายองค์ประกอบ การน ามาใช้งาน
สามารถน ามาใช้ผสมผสานกันได้มากกว่าหนึ่งองค์ประกอบเพ่ือสร้างให้เกิดความสอดคล้อง ความ
ต่อเนื่องสัมพันธ์กันจนเกิดความกลมกลืนในทางศิลปะ การเชื่อมโยงอาจจะเกิดขึ้นจริงหรือเกิดภายใต้
การมโนภาพขึ้นมาในจิตใจ ดังนั้นการสะท้อนความรู้สึกทางอารมณ์จึงข้ึนอยู่กับนักถ่ายภาพ ว่าจะน า
คุณสมบัติขององค์ประกอบใดเข้ามาอยู่ในภาพถ่าย (สุรพงษ์ บัวเจริญ, 2554, หน้า 8) 
 องค์ประกอบศิลป์ มีอยู่มากมายและเป็นสิ่งที่เราสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน ทุกสิ่ง
ที่สายตาของเราสามารถมองเห็นได้นั้นจะต้องมีองค์ประกอบศิลปะรวมอยู่ด้วยเสมอ ทั้งนี้เราจะต้อง
เข้าใจหลักทางทฤษฎีว่าสิ่งที่ปรากฏอยู่นั้นคืออะไร เพ่ือดึงลักษณะเด่นหรือจัดวางลักษณะเด่นของ
องค์ประกอบศิลปะเหล่านั้นมาผสมผสานกัน เพื่อสร้างสรรค์รูปภาพหรือคัดเลือกรูปภาพที่มีคุณสมบัติ
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เข้าสู่ระบบคลังรูปภาพในบริบทของคนไทย ที่ใช้ศึกษาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลได้อย่างลง
ตัว โดยทั่วไปงานศิลปะมีองค์ประกอบศิลป์ คือ จุด เส้น รูปร่างและรูปทรง ลักษณะผิว ส่วนสัด สี 
น้ าหนักหรือค่าความอ่อนแก่ แสงและเงา และที่ว่าง ซึ่งควรเรียนรู้และท าความเข้าใจ เพื่อให้ได้งานที่
ออกมาสมบูรณ์แบบ (กุลนิดา เหลือบจ าเริญ, 2553, หน้า 16-109; ฉัตรชัย อรรถปักษ์, 2553, หน้า 
22-105; สุรพงษ์ บัวเจริญ, 2554, หน้า 10-201) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. จุด (Point) คือ ทัศนธาตุที่มองเห็นได้ (Visual Element) มีขนาดเล็กที่สุดใน
องค์ประกอบทั้งหมด แม้จะเป็นองค์ประกอบที่เล็กท่ีสุดแต่เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญ เพราะเป็นต้น
ก าเนิดขององค์ประกอบทางศิลปะหลายชนิด จุดไม่มีมิติ ไม่มีความกว้าง ความยาว ความสูงหรือความ
หนา แต่ถ้ามีขนาดใหญ่ขึ้นจะสามารถหาขนาดได้ แปรสภาพเกิดเป็นรูปร่างได้ และเมื่อน าจุดมาเรียง
ซ้ ากันต่อเนื่องสามารถท าให้เกิดเส้น เป็นรูปร่างรูปทรง ลักษณะผิว จุดยังสร้างให้เกิดความอ่อนแก่ของ
โทนสีได้ การเกิดจุดมี 2 ลักษณะ คือ 
  1.1 จุดที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น จุดที่เกิดข้ึนบนลวดลายของสัตว์ ผลไม้ เกสร
ดอกไม้ หรือสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่ธรรมชาติสร้างขึ้นมา 
  1.2 จุดที่เกิดจากมนุษย์สร้างขึ้น เช่น การจรดปากกา การจิ้ม การกด การกระแทกด้วย
อุปกรณ์ต่าง ๆ ท าให้ปรากฏเป็นรอย 
 นอกจากจุดทั้งสองประเภทแล้ว ยังสามารถพบจุดที่เกิดจากระยะทางของวัตถุ ยิ่งวัตถุอยู่
ใกล้สายตามากเท่าไรก็จะท าให้รูปร่างแปรสภาพเป็นจุดได้ชัดเจนขึ้น จุดสามารถท าให้เกิดค่าความ
อ่อนแก่ได้ ถ้าจุดนั้นมีจ านวนมากน้อย หรือมีความหนาแน่นแตกต่างกัน ซึ่งการสร้างจุดให้เกิดค่า
น้ าหนักท่ีไม่เท่ากันยังสามารถท าให้เกิดความรู้สึกตื้นลึกหรือมีมิติได้ 
 2. เส้น (Line) เป็นองค์ประกอบพื้นฐานทางศิลปะที่มีอยู่ในธรรมชาติและพบเห็นได้ง่ายใน
ทุกสถานที่มีความส าคัญต่อการสร้างสรรค์รูปภาพ มีบุคลิกต่างกันตามลักษณะและทิศทาง สามารถ
แสดงความหมายหรือความรู้สึกทางอารมณ์ได้ เส้นเกิดจากการเคลื่อนที่ของจุด (Moving Dot) หรือ
การเขียนจุดเรียงติดต่อกันไปอย่างต่อเนื่องตามทิศทางที่ต้องการ เส้นเกิดจากเชื่อมโยงของจุดตั้งแต่ 2 
จุดขึ้นไป มีเพียงมิติเดียวคือความยาว ไม่มีความกว้างแต่มีความหนาซึ่งต้องสัมพันธ์กับความยาวด้วย 
เช่น เส้นบาง เส้นเล็ก เส้นใหญ่ เป็นต้น เส้นที่ใช้ในงานศิลปะ แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ  
  2.1 เส้นตรง (Straight Line) คือ เส้นที่ลากเป็นแนวตรงมีอยู่หลายแบบ ได้แก่  
   2.1.1 เส้นตรงแนวตั้ง (Vertical Line) คือ เส้นที่ลากเป็นแนวตรง มีอยู่หลายแบบ 
เช่น เส้นตรงแนวตั้ง แนวนอน แนวเฉียง เป็นต้น 
   2.1.2 เส้นตรงแนวนอน (Horizontal Line) เป็นเส้นที่ให้ความรู้สึกสงบนิ่งไม่
เคลื่อนไหว แสดงถึง ความกว้าง 
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   2.1.3 เส้นตรงแนวเฉียง (Oblique or Diagonal Line) เป็นเส้นที่ให้ความรู้สึก
เคลื่อนไหว ไม่สงบนิ่ง รุนแรง 
   2.1.4 เส้นตรงไขว้ตัดกัน ให้ความรู้สึกสอดประสาน ร่วมมือ ความสามัคคี ความ
แข็งแกรง่ 
   2.1.5 เส้นแบบฟันปลาหรือซิกแซ็ก (Zigzag Line) ให้ความรู้สึกถึงการเปลี่ยนแปลง 
การตัดสินใจอย่างฉับพลัน กะทันหัน รวดเร็ว ตื่นเต้น สับสน ไม่แน่นอน ความขัดแย้งที่รุนแรง 
  2.2) เส้นโค้ง (Curve Line) คือ เส้นที่ลากเป็นแนวโค้ง หักเหไปตามทิศทางตาม
ต้องการ ไม่เป็นเหลี่ยม เส้นโค้งมีหลายแบบ ซ่ึงแต่ละแบบก็จะให้ความรู้สกึท่ีแตกต่างกันไป ได้แก่ 
   2.2.1 เส้นโค้งแบบขดก้นหอยหรือเส้นขด (Spiral Line) เป็นเส้นที่มีลักษณะเป็นรูป
วงกลมหรือรี เส้นแบบนี้จะให้ความรู้สึกไม่แน่นอน หมุนวน สับสน เป็นต้น 
   2.2.2 เส้นโค้งแบบคลื่น (Undulating Line) ให้ความรู้สึกถึงการเคลื่อนไหวอย่าง
นุ่มนวล ความต่อเนื่อง การไหล ความอ่อนช้อยและงดงาม 
   2.2.3 เส้นโค้งหรือเส้นตรงแบบหลายทิศทาง ให้ความรู้สึกสับสน วุ่นวาย พัวพัน ยุ่ง
เหยิง 
   2.2.4 เส้นโค้งท่ีมีการเคลื่อนไหวทางเดียวกันหลายเส้น ให้ความรู้สึกพลิ้วไหว 
เคลื่อนไหว ลู่ตามทิศทางที่สอดคล้องกัน เช่น ต้นหญ้าที่ปลิวตามทิศทางลม ร่องรอยบนพ้ืนทรายที่
โดนคลื่นเซาะ หรือนาแบบขั้นบันได เป็นต้น 
 เส้น นอกจากจะแบ่งออกตามลักษณะแล้ว ยังสามารถแบ่งออกเป็นชนิดของเส้นได้ 4 ชนิด 
คือ 
 1) เส้นที่เกิดขึ้นจริง (Actual Line) เป็นเส้นที่แสดงความคมชัด ความเข้ม มีลักษณะ
ชัดเจนในตัวของมันเอง เช่น เส้นตรง เส้นโค้งประกอบกันกลายเป็นรูปร่าง 
 2) เส้นเชิงนัย (Implied Line) เป็นเส้นที่ขาดหายไปบางส่วน แต่มีการเรียงตัวกันอย่าง
ต่อเนื่องท าให้เวลามองเกิดจินตนาการลากเส้นในความคิด เกิดความรู้สึกว่าเป็นเส้น 
 3) เส้นที่เกิดจากขอบของวัตถุ (Line Formed by Edges) เป็นเส้นที่เกิดจากขอบรอบ
นอกของวัตถุ ท าให้เกิดเป็นรูปร่าง 
 4) เส้นสมมติ (Psychic Line) เป็นเส้นที่ไม่ได้เกิดจากรูปร่าง การขีดเขียน การเชื่อมต่อกัน
ของจุด หรือเกิดจากเส้นขอบของวัตถุ แต่เป็นเส้นที่เกิดจากความรู้สึกท าให้เกิดจินตนาการเชื่อมโยง
ทางความคิดจนปรากฏเป็นเส้นสมมติขึ้นมา ซึ่งในความเป็นจริงในภาพไม่มีเส้นเหล่านั้นอยู่จริง  
 3. รูปร่างและรูปทรง (Shape and Form) 
  3.1 รูปร่าง (Shape) เกิดจากเส้นรอบนอกของวัตถุหรือการบรรจบกันของเส้นบนพื้นที่
ว่าง มีความกว้างและความยาวท าให้เกิดเป็นพ้ืนที่ โดยปกติแล้วรูปร่างจะแสดงผลในเชิง 2 มิติเท่านั้น 
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รูปร่างที่เกิดขึ้นอาจเรียกว่า Outline ซึ่งแบ่งเป็น รูปร่างเรขาคณิต สามารถค านวณได้ และรูปร่าง
อิสระ ยากต่อการค านวณ 
  3.2 รูปทรง (Form) มีความแตกต่างจากรูปร่างเพราะสามารถมองเห็นแบบ 3 มิติได้ 
คือ มีความกว้าง ความยาว และความหนา ปัจจัยที่ท าให้เกิดเป็นปริมาตร (Volume) คือความสูงหรอื
ความลึก ท าให้มองเห็นเป็นน้ าหนักได้ 
 รูปร่างและรูปทรงสามารถแบ่งออกเป็น 3 แบบ ได้แก่ 
 1) รูปร่างและรูปทรงเรขาคณิต (Geometric Shape and Form) เป็นรูปทรงที่มี       
การออกแบบและสร้างขึ้นโดยมนุษย์ ที่น าสิ่งต่าง ๆ ที่เห็นในธรรมชาติมาดัดแปลง มีรูปทรงแน่นอน 
สามารถค านวณวัดค่าได้ 
 2) รูปร่างและรูปทรงแบบอินทรียรูป (Organic Shape and Form) หรืออาจเรียกว่า 
รูปร่างและรูปทรงธรรมชาติ (Nature Shape and Form) เป็นรูปร่างหรือรูปทรงของสิ่งมีชีวิตตาม
ธรรมชาติ เช่น ดอกไม้ สัตว์ คน ต้นไม้ เป็นต้น 
 3) รูปร่างและรูปทรงอิสระ (Free Shape and Form) มีความเคลื่อนไหวอย่างอิสระ ไร้
ขอบเขตก าหนดได้ยาก อาจเกิดจากการผสมผสานกันอย่างกลมกลืนระหว่างรูปทรงเรขาคณิตและ
รูปทรงธรรมชาติก็ได้ การก าหนดรูปแบบสามารถท าได้ตามใจชอบตามอารมณ์ของผู้สร้างสรรค์ 
บางครั้งมองดูเหมือนรูปร่างและรูปทรงแบบนามธรรม (Abstract Shape and Form) 
 4. ลักษณะผิว (Texture) ลักษณะผิวด้านนอกของวัตถุต่างๆ เช่น นุ่ม หยาบ ขรุขระ   
เป็นต้น วัตถุแต่ละชนิดอาจจะมีลักษณะพ้ืนผิวเหมือนหรือแตกต่างตามวัย การรับรู้สภาพพ้ืนผิว
ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม สามารถท าได้ ดังนี้ 
  4.1 การสังเกตด้วยตา (Visual Texture) เป็นการสังเกตพ้ืนผิวเบื้องต้น โดยดูว่าสิ่งที่
เห็นเป็นวัตถุชนิดใด และจะมีพ้ืนผิวเป็นอย่างไร 
  4.2 การสัมผัสด้วยมือและผิวหนังส่วนอื่น (Tactile Texture) เป็นการใช้ส่วนมือและ
ผิวหนัง จับ ถู ลูบคล าวัตถุ เพ่ือให้แน่ใจว่าวัตถุชิ้นนั้นมีพ้ืนผิวอย่างไร 
 การเกิดขึ้นของลักษณะผิวมี 3 ลักษณะ คือ 
 1) ลักษณะผิวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ลักษณะผิวของเปลือกไม้ ผิวหนังของสัตว์ 
ผิวหยาบกระด้างของมนุษย์ตามวัย  
 2) ลักษณะผิวที่เกิดขึ้นโดยมนุษย์สร้างขึ้น เช่น การขูดขีด การเขียนภาพบนกระดาษหยาบ
จนเกิดเป็นลักษณะผิว เช่น ภาพวาดสีน้ ามันบนผืนผ้าใบ 
 3) ลักษณะผิวที่เกิดจากกระบวนการผลิตโดยเครื่องจักร เช่น ลักษณะผิวที่สร้างเลียนแบบ
ธรรมชาติ ลักษณะผิวที่สร้างขึ้นมาใหม่โดยไม่ได้เกิดจากธรรมชาติ 
 ลักษณะของพ้ืนผิวแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 



47 
 

 1) ลักษณะผิวจริงเชิงกายภาพ (Real Texture) คือ ผิวที่เกิดข้ึนได้จริงจากวัตถุท่ีอยู่ตาม
ธรรมชาติสามารถสัมผัสจับต้องได้จริง และให้ความรู้สึกหยาบกระด้าง นุ่มนวล ตามสภาพของวัตถุนั้น 
 2) ลักษณะผิวเทียมหรือลักษณะผิวที่เกิดจากการลวงตา (Artificial Texture) คือ ลักษณะ
ผิวที่เกิดจากการสร้างสรรค์ขึ้นมาหรือเลียนแบบธรรมชาติ เพ่ือให้สัมผัสได้ด้วยการมองเห็น เกิดเป็น
ความรู้สึกลวงตา ท าให้รู้สึกถึงความหยาบ กระด้าง นุ่มนวล เช่น ภาพพิมพ์ลายไม้ ลายโลหะ ลายเสือ 
เป็นต้น 
 5. สี (Color) ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเรา มีสีสันต่าง ๆ มากมายซึ่งเราสามารถ
แบ่งสีสันต่างๆ ออกเป็น 2 ประเภท คือ สีจากธรรมชาติ และสีที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งสีที่มนุษย์สร้างขึ้นนี้
เพ่ือใช้ในงานศิลปะมีมากมายหลายชนิด เช่น มีเทียน สีดินสอ สีโปสเตอร์ เป็นต้น แต่ไม่ว่าจะเป็นสี
ชนิดใดจะมีสีที่เป็นแม่สีเหมือนกัน ได้แก่ แม่สีหรือสีขั้นที่ 1 คือ สีที่ไม่มีสีใด ๆ สามารถน ามาผสมกัน
ให้เกิดเป็นสีของแม่สีได้ แม่สีมี 3 สี ได้แก่ สีแดง สีน้ าเงิน และสีเหลือง ถ้าเราน าเอาแม่สี 2 สีมาผสม
กัน จะได้สีที่เราเรียกว่า สีขั้นที่ 2 ดังนั้น สีขั้นที่ 2 คือ สีที่เกิดจากการน าแม่สี 2 สี มาผสมกัน ได้แก่ สี
เขียว สีส้ม และสีม่วง 
  
ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างอารมณ์ความรู้สึกกับสี 

 

ช่ือสี ส ี อารมณค์วามรูส้ึกท่ีมีต่อส ี
แดง  ตื่นเต้น รุนแรง กล้าหาญ มีอ านาจ 
เขียว  สดชื่น มีพลัง สบาย มีชีวิตชีวา 
เหลือง  ร่าเริง สดใส กระชุ่มกระชวย 

ส้ม  สนุกสนาน รา่เริง อบอุ่น 
ม่วง  เศร้า ผดิหวัง 
ฟ้า  สดใส สะอาด เรียบร้อย 

ชมพ ู  อ่อนหวาน นุ่มนวล น่ารัก 
น้ าเงิน  สุขุม เยือกเย็น สงบ 
น้ าตาล  เก่า แห้งแล้ง ทรุดโทรม 

เทา  เศร้า สงบ สุขมุ เรียบร้อย สภุาพ 
ด า  หดหู่ เศรา้ ลึกลับ หนักแน่น 
ขาว  บริสุทธ์ิ ใหม่ สะอาด 

 
 สี เกิดจากแสงส่องกระทบวัตถุแล้วสะท้อนคลื่นแสงออกมา ท าให้ระบบประสาทตา
ประมวลผลเพื่อรับรู้ ซึ่งวัตถุแต่ละประเภทมีคุณสมบัติในการสะท้อนหรือดูดกลืนคลื่นแสงได้ไม่เท่ากัน 
จึงท าให้เราสารถมองเห็นสีแต่ละเฉดได้ สีมีอิทธิพลต่อประสาทการรับรู้งานศิลปะเป็นอย่างมาก แม้ว่า
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โลกนี้จะมีสีอยู่มากมาย แต่ใช่ว่าทุกสีเมื่อรวมอยู่ในภาพแล้วจะสร้างความโดดเด่น หรือกลมกลืนได้
เสมอไป บางครั้งมากไป น้อยไป เข้มไป จืดไป จึงต้องควบคุมให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม 
 6. ส่วนสัด (Proportion) คือ ความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ว่างเทียบกับขนาด รูปทรง 
น้ าหนัก ค่าความอ่อนแก่ของสี เมื่อเทียบกับวัตถุอ่ืนที่อยู่ใกล้เคียงความเป็นจริงตามธรรมชาติ โดย
ปกติเราสร้างผลงานให้สัดส่วนมีความใกล้เคียงตามความเป็นจริงเสมอ เพราะมีความสวยงามน่าสนใจ
มากกว่า บางครั้งอาจเป็นเพียงแค่การดึงเอกลักษณ์ของสิ่งนั้นมาน าเสนอเท่านั้นเพื่อสร้างอารมณ์ขัน 
ความแปลกตา และความบันเทิงทางอารมณ์ 

 7. น้ าหนักหรือค่าความอ่อนแก่ (Tone) คือ ระดับความเข้ม ความจาง ความอ่อนที่
แตกต่างกันของค่าสี แสงและเงา น้ าหนักที่สามารถรับรู้ระยะได้เมื่อมองเห็น น้ าหนักช่วยให้เกิดรูปร่าง
ที่เป็นมิติ ความรู้สึกเคลื่อนไหว รู้สึกถึงความแตกต่างระหว่างรูปทรงกับที่ว่าง 

 8. แสงและเงา (Light and Shade) คือ การที่วัตถุได้รับแสงไม่เท่ากันท าให้เกิดความ
เปรียบต่างของน้ าหนักสีปรากฏบนวัตถุ เมื่อส่องกระทบผิววัตถุและสะท้อนคลื่นแสงบางส่วนเข้าตา 
ท าให้เห็นเป็นรูปร่างและรูปทรงของวัตถุ แต่ถ้าบริเวณที่ไม่มีการสะท้อนหรือส่องผ่านวัตถุไปได้ก็จะ
เกิดเงาตกทอดลงบนวัตถุท าให้เห็นน้ าหนักของสีแตกต่างกัน แสงมีที่มาจากแหล่งก าเนิดแตกต่างกัน 
แต่ละแหล่งก าเนิดแสงก็ท าหน้าที่ต่างกัน ดังนี้ 

  8.1 แสงจากแหล่งก าเนิดโดยตรง เช่น แสงแดดจากพระอาทิตย์ เป็นแสงจากธรรมชาติ 
(Natural Light) หรือจากแสงประดิษฐ์ (Artificial Light) เช่น แฟลชหรือไฟสตูดิโอ เราเรียกแสงแบบ
นี้ว่า แสงหลัก 

  8.2 แสงจากการสะท้อนจากพ้ืนผิววัตถุ เช่น แสงที่สะท้อนจากผนัง พ้ืนดิน หรือแผ่น
สะท้อนแสง เป็นต้น แสงประเภทนี้จะช่วยเปิดรายละเอียดของวัตถุได้ เราเรียกแสงแบบนี้ว่า แสง
เสริม 

  8.3 แสงจากการส่องผ่านตัวกลาง เช่น กระจก ไอน้ า กลุ่มเมฆ มีการควบคุมทิศทางได้
ไม่แน่นอน เพราะเกิดการหักเหของแสง 

 ลักษณะการเกิดเงา เงาเกิดจากแสงส่องกระทบลงบนวัตถุทึบแสง ท าให้ไม่สามารถส่อง
ผ่านวัตถุได้ เงาที่เกิดข้ึนมีหลายลักษณะ คือ 

 1) เงาที่เกิดบนตัววัตถุ โดยเกิดขึ้นที่ผิวของวัตถุด้านที่ไม่ได้รับแสง ถ้าแสงมากก็จะเกิดเงา
น้อย ถ้าแสงน้อยก็จะเกิดเงามาก 

 2) เงาที่เกิดบนวัตถุอ่ืน เกิดจากเงาของวัตถุไปพาดทับวัตถุอ่ืน ท าให้เกิดเป็นรูปร่าง รูปทรง
ที่ผิดเพี้ยนไปจากเดิม ซึ่งขึ้นอยู่กับรูปร่าง ระนาบ และมุมของวัตถุที่ถูกเงาทาบลงไป 

 ลักษณะของแสงและเงา สามารถแบ่งออกได้เป็น 6 ระดับ ตามความอ่อนแของสีที่วัตถุ
ได้รับแสง ดังนี้ 



49 
 

 1) ส่วนสว่างที่สุด (Highlight) คือ ส่วนที่วัตถุได้รับแสงมากที่สุดและท าให้เกิดการสะท้อน 
สีจะจางกว่าสีจริงของวัตถุ 

 2) ส่วนสว่าง (Light) คือ ส่วนที่วัตถุได้รับแสงพอดี ไม่เกิดการสะท้อน มองเห็นเป็นสีจริง
ของวัตถุ 

 3) ส่วนเงา (Shadow) คือ ส่วนที่วัตถุได้รับแสงเล็กน้อยจะเกิดเงาที่มีความเข้มของสีน้อย
กว่าส่วนสว่างเล็กน้อย 

 4) ส่วนเงามืด (Core of Shadow) คือ ส่วนที่วัตถุได้รับแสงน้อยที่สุดเกิดเป็นเงาทึบมี
ความเข้มของสีมากที่สุด 

 5) ส่วนแสงสะท้อน (Reflected Light) คือ ส่วนที่วัตถุไม่ได้รับแสงโดยตรง แต่ได้รับแสง
สะท้อนจากวัตถุอ่ืนที่อยู่ใกล้กัน ความเข้มของสีจะน้อยกว่าส่วนเงามืด แต่เข้มกว่าส่วนสว่าง 

 6) ส่วนเงาพาดทับ (Cast Shadow) คือ ส่วนที่เงาของวัตถุพาดทับไปยังวัตถุอ่ืน มีความ
เข้มของสีมากกว่าส่วนแสงสะท้อน เงาที่อยู่ใกล้วัตถุมากท่ีสุดจะมีสีเข้มมากท่ีสุด 

 อย่างไรก็ตาม รูปภาพที่ได้รับแสงพอดีเท่ากันทั้งภาพอาจไม่ได้ช่วยสร้างความน่าสนใจ
ให้กับรูปภาพนั้น ๆ เสมอไป บางครั้งรูปภาพที่มีการกระจายของแสงเป็นบางจุดอาจช่วยสร้างความ
น่าสนใจ ดูลึกลับน่าค้นหา ซึ่งตัวแปรส าคัญท่ีต้องน ามาพิจารณาในการสร้างสรรค์รูปภาพ ได้แก่ 
สถานที่ แสง วัตถุ หรืออารมณ์ประกอบกิริยาท่าทางก็มีผลเช่นเดียวกัน ส าหรับความเข้มของแสงที่
แตกต่างกัน แสงในแต่ละช่วงเวลา การก าหนดทิศทางของแสง การเพ่ิมหรือลดปริมาณของแสง มีผล
ท าให้มิติที่เกิดขึ้นในรูปภาพแต่ละทิศทางสร้างอารมณ์ออกมาได้แตกต่างกัน 

 9. ที่ว่าง (Space) คือ บริเวณท่ีว่างเปล่าไม่มีอะไรเลย อากาศที่เกิดข้ึนรอบวัตถุไร้ขอบเขต 
ไม่มีมิติกว้าง ยาว สูง และลึก ในทางทัศนศิลป์ ที่ว่างมีประโยชน์ในการใช้งานเรื่องระยะห่างระหว่าง
รูปร่างและรูปทรงที่สามารถสร้างหลักจิตวิทยาการมองโดยการสร้างภาพลวงตา การวางต าแหน่งที่
ว่างเพ่ือสร้างสมดุล ท าให้ภาพไม่อึดอัดและมีจุดหมาย ลักษณะของที่ว่างแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
แบบ 2 มิติ และ 3 มิติ 

 งานวิจัยที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบศิลป์กับอารมณ์ความรู้สึก เช่น 
งานวิจัยของ Duncan (ข่าวสด, 2552) ที่สนับสนุนว่า สีส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของคนเรา เพราะ
ก่อนหน้านี้มีความเชื่อมานานแล้วว่า สีส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึก จากการทดลองท าให้ได้หลักฐาน
ยืนยันความเชื่อดังกล่าวใน ทางวิทยาศาสตร์ที่ว่าสีส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกมนุษย์  ในด้านสร้างความ
มั่นใจ ก่อให้เกิดความเครียด ลดความเครียด สร้างความสุข  Duncan ท าการทดลองด้วยการให้
อาสาสมัครเข้าไปอยู่ในห้องครั้งละ 1 คน จากนั้นเปิดแสงไฟครั้งละ 1 สี   แล้วบันทึกการท างานของ
สมอง อัตราการเต้นของหัวใจ และระดับของเหงื่อที่ไหลออกมา พบว่า“สีน้ าเงิน” เป็นสีที่ทั้งชายและ
หญิงรู้สึกผ่อนคลาย “สีม่วง” เป็นสีที่เฉพาะผู้หญิงรู้สึกผ่อนคลายเท่านั้น “สีน้ าเงิน” และ “สีเขียว” 
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ท าให้ผู้ชายมีความสุข “สีน้ าเงิน” “สีส้ม” และ “สีม่วง” เป็นสีที่สร้างฮึกเหิมให้กับผู้หญิง “สีน้ าเงิน” 
และ “สีแดง” เป็นสีที่สร้างความม่ันใจให้กับผู้ชาย“สีน้ าเงิน” และ “สีม่วง” เป็นสีที่สร้างความมั่นใจ
ให้กับผู้หญิง“สีแดง” เพ่ิมระดับความหลงตัวเองในผู้ชาย และเป็นสีที่ท าให้ทั้งชายและหญิงรู้สึกผ่อน
คลายน้อยที่สุด 

 การศึกษาของ Machajdik and Hanbury (2010, p. 83) เกี่ยวกับการจัดหมวดหมู่
รูปภาพทางอารมณ์ความรู้สึกโดยใช้คุณลักษณะทางด้านจิตวิทยาและทฤษฎีศิลป์ โดยพิจารณาจาก
คุณลักษณะทางด้านสี (Color) พ้ืนผิว (Texture) สัดส่วนหรือส่วนประกอบ (Composition) และ
เนื้อหาที่น ามาใช้ (Content) ปรากฏว่า คลังรูปภาพที่สื่อความหมาทางด้านอารมณ์ความรู้สึกของ 
IAPS มีการคัดเลือกรูปภาพตรงตามคุณลักษณะที่ต้องการวัด โดยการคัดเลือกนั้นมีพ้ืนฐานมาจาก
ทฤษฎีศิลปะ (Art Theories) ที่ประกอบไปด้วย คุณลักษณะด้านสี (Color) พ้ืนผิว (Texture) 
ต าแหน่งภาพ (Composition) และคุณลักษณะด้านเนื้อหาของภาพ (Content) ท าให้คลังรูปภาพที่
สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกของ IAPS เป็นคลังรูปภาพที่ใช้วัดวิทยาศาสตร์ทางอารมณ์ที่
ได้มาตรฐาน 

 ส่วนงานวิจัยของ Bernat, Patrick, Benning, and Tellegen (2006, p. 93) ศึกษา
เกี่ยวกับผลของเนื้อหารูปภาพและความรุนแรงที่มีต่อการตอบสนองทางอารมณ์ความรู้สึก โดย
การศึกษานี้เป็นการประเมินผลเกี่ยวกับความรุนแรงทางอารมณ์ความรู้สึกและเนื้อหาของรูปภาพที่
เป็นสิ่งเร้าต่อการตอบสนองของระบบทางสรีรวิทยาต่าง ๆ กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาคณะ
จิตวิทยา มหาวิทยาลัยมินนิโซตา จ านวน 48 คน ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า เนื้อหาของรูปภาพมีผลต่อ
การเกิดปฏิกิริยาทางสรีรวิทยา เช่น การตอบสนองทางกล้ามเนื้อ การกระพริบตา หรือทางผิวหนัง 
เป็นต้น เมื่อเนื้อหาใจความของรูปภาพนั้นมีความเข้มข้นมากข้ึน เช่น เนื้อหารูปภาพที่มีลักษณะ
ตื่นเต้นอารมณค์วามรู้สึก เป็นต้น 

 นอกจากนี้ งานวิจัยของ Carniglia, Caputi, Manfredi, Zambarbieri, and Pessa, 
(2012, p. 1) ศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของเนื้อหาใจความรูปภาพเร้าอารมณ์ความรู้สึกด้วยวิธีการศึกษา
การเคลื่อนไหวของตา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย จ านวน 65 คน ผลการวิจัยปรากฏว่า 
ในขณะที่มองรูปภาพเร้าอารมณ์ความรู้สึก (ที่ประทับใจและไม่ประทับใจ) และรูปภาพที่เป็นกลาง ๆ 
มีชีวิตชีวาและไม่มีชีวิตชีวา นั้น รูปภาพที่มีลักษณะเร้าอารมณ์ความรู้สึกและมีชีวิตชีวาสามารถท าให้
กลุ่มตัวอย่างจดจ้องรูปภาพนั้น ๆ นานกว่ารูปภาพในลักษณะตรงกันข้าม และมีผลต่อการเคลื่อนไหว
ของตา รวมทั้งยังมีผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมของคนได้อีกด้วย 

 จากการประมวลเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบศิลป์ มีอิทธิผลต่ออารมณ์
ความรู้สึกของคนเรา เพราะองค์ประกอบศิลป์ที่ชัดเจน เข้าใจง่าย และดึงดูดความสนใจ สามารถที่จะ
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สะกดอารมณ์ความรู้สึกให้จับจ้องอยู่กับรูปภาพนั้น หรือกระตุ้นปลุกเร้าอารมณ์ความรู้สึกของคนเรา
ได้ 
 เกณฑ์การพิจารณาภาพถ่าย 
 ในการพิจารณาคัดเลือกภาพถ่ายนั้น มักพบเจอปัญหาและความยุ่งยากในระหว่าง       
การพิจารณาคัดเลือกเสมอ ในการพิจารณาภาพถ่ายไม่ว่าจะเป็นยุคใดก็ตาม ผู้ทรงคุณวุฒิ หรือ
ผู้เชี่ยวชาญ จ าเป็นจะต้องมีมาตรฐานที่ยึดถือได้อย่างมั่นคง จะใช้วิธีการพิจารณาแบบตามใจตัวเอง
ไม่ได้ เช่นจะบอกว่าชอบภาพนี้ ไม่ชอบภาพนั้น โดยเอาความชอบความไม่ชอบของตนเองมาเป็น
เกณฑ์พิจารณาย่อมไม่ถูกต้อง เพราะโดยธรรมชาติของมนุษย์ย่อมมีความรักชอบไม่เหมือนกัน นั่นเป็น
เรื่องธรรมดา บางคนชอบภาพบุคคล บางคนชอบภาพทิวทัศน์ ซึ่งการรักการชอบในศิลปะเป็นเรื่อง
อธิบายกันยาก เช่นเดียวกับผู้ที่รักและชอบสีไม่เหมือนกัน บางคนชอบสีแดง บางคนชอบสีเขียว หาก
จะลองถามดูว่าท าไมถึงชอบสีแดง ท าไมถึงชอบสีเขียว ก็ไม่แน่นักว่าจะได้รับค าตอบที่มีเหตุผลถูกใจ
เสมอไป  
 ส าหรับการพิจารณาภาพถ่าย เพ่ือให้เกิดความน่าเชื่อถือ ความถูกต้อง และเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน การพิจารณาภาพถ่ายทุกประเภทจึงควรมีหลักการหรือมาตรการเดียวกันในการยึดถือเป็น
หลักการที่สามารถปฏิบัติในการคัดเลือกไปในทิศทางเดียวกัน โดยหลักการที่ใช้เป็นเกณฑ์           
การพิจารณาได้แก่ (สมาคมถ่ายภาพกรุงเทพ, 2556) 
 1. เนื้อหาของภาพถ่าย (Subject Matter) ภาพถ่ายแต่ละภาพสามารถเล่าเรื่องด้วย
ตัวเองได้มากน้อยเพียงใดก็อยู่ที่ผู้ถ่ายภาพจัดวางเรื่องราวต่าง ๆ ให้ดูเด่นชัด ให้ผู้ชมภาพมีความเข้าใจ
และซาบซึ้งได้โดยง่าย ซึ่งเรื่องนี้ย่อมเป็นที่แน่นอนว่า ภาพถ่ายบางภาพมีเรื่องราวดี บางภาพมี
เรื่องราวด้อยกว่า การพิจารณาจะยึดถือเรื่องนี้ให้เป็นเรื่องส าคัญอันดับแรกโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ภาพถ่ายที่แสดงเรื่องราวได้ตรงกับหัวข้อที่ก าหนดไว้มากท่ีสุด จะได้รับการพิจารณาก่อน 
 2. การจัดองค์ประกอบ (Composition) ภาพทุกภาพไม่ว่าจะเป็นภาพถ่ายหรือภาพวาด 
ล้วนแต่มีองค์ประกอบภาพทั้งสิ้น ผู้ที่เข้าใจและเจนจัดในการจัดองค์ประกอบภาพให้ถูกต้องและ
เหมาะสม จะสามารถท าให้ภาพมีความสมบูรณ์และน่าดูยิ่งขึ้น เรื่องขององค์ประกอบไม่ใช่เรื่องโบราณ
ล้าสมัย เพราะทุกวงการศิลปะในปัจจุบัน ล้วนมีการยึดแนวจัดองค์ประกอบเพื่อให้ผลงานดูดีขึ้นทั้งสิ้น 
แม้แต่วงการภาพยนตร์ทั้งที่ฉายบนจอแก้ว และจอเงิน ล้วนพยายามจัดองค์ประกอบภาพเพ่ือสร้าง
ความประทับใจกับผู้ชมทั้งสิ้น 
 3. แนวการสร้างสรรค์ (Creation) เป็นอีกหนึ่งหลักการที่เป็นเรื่องส าคัญ หากเห็นว่า   
การจัดองค์ประกอบภาพแบบเก่า ๆ ดูล้าสมัยอยากจะหาวิธีสร้างสรรค์ให้ดูดีขึ้นก็ควรท า ภาพถ่ายที่มี
แนวการถ่ายภาพธรรมดา ๆ ย่อมจะสู้ภาพที่มีการสร้างสรรค์ท่ีเหนือกว่าไม่ได้ แต่การสร้างสรรค์ภาพ
ด้วยการละท้ิงหลักการจัดองค์ประกอบภาพสิ้นเชิง จะไม่มีทางประสบความส าเร็จ เพราะศิลปะทุก
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แขนงยังต้องอาศัยองค์ประกอบที่ดีดังกล่าวมาแล้วข้างต้น แม้แต่ภาพ "นามธรรม" หรือ "Abstract" ก็
ยังคงมีการจัดวางส่วนส าคัญของภาพให้เหมาะสม มีการจัดน้ าหนักของสีและการตัดกันของสี 
ตลอดจนจัดแสงแลเงาให้ดูดีตามวิถีทางของการจัดองค์ประกอบภาพทั้งสิ้น 
 4. ความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ความรู้สึก (Impression) ภาพถ่ายที่จะท าให้
ประทับใจมีอยู่หลายแบบ เช่น ภาพที่ให้อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ อย่างเร้าใจภาพแสดงบรรยากาศ 
ภาพที่มีบุคลิกพิเศษและภาพที่มีลักษณะของเส้นสายด้วยลีลาที่อ่อนช้อยหรือรุนแรงสามารถโน้มน้าว
ให้ความซาบซึ้งใจแก่ผู้ชมภาพได้ เช่น ภาพที่มีหมอกปกคลุม เป็นภาพที่แสดงบรรยากาศยามเช้า ให้
ความรู้สึกหนาวเย็น เป็นต้น 
 5. เทคนิคการถ่ายท า (Technique in Taking Picture) ได้แก่การใช้เทคนิค               
ในการถ่ายภาพอย่างตรงไปตรงมาหรือใช้วิธีการซับซ้อนมากน้อยเพียงใดรวมทั้งรวมการให้แสงที่ชาญ
ฉลาด เช่น ใช้วิธีถ่ายภาพย้อนแสงที่ท าให้เกิดมิติ สร้างความลึกให้แกภาพให้แสงมาจากด้านข้างท าให้
ภาพไม่แบน มีรสชาติเข้มข้นพอๆ กันกับการถ่ายภาพย้อนแสง นอกจากนี้ การใช้เทคนิคสร้างภาพ
ประเภท "High Key" (โทนสีอุ่น) คือภาพทีมีสีอ่อนและจางเป็นส่วนใหญ่บนแผ่นภาพ ย่อมท าให้ภาพ
สร้างอารมณ์แจ่มใส่ ร่าเริง ส่วนภาพประเภท "Low Key" (โทนสีเย็น) ที่มีแต่สีเข็มและด าเป็นส่วน
ใหญ่ ให้ความรู้สึกลึกลับ น่ากลัวหดหู่ เป็นเทคนิคที่เหมาะอย่างยิ่งส าหรับภาพขาว-ด า ปัจจุบันนี้ นัก
ถ่ายภาพจ านวนมากนิยมใช้ เทคนิคสร้างภาพให้ดูแปลกตาด้วยการใช้เลนส์มุมกว้างมาก ๆ บ้าง ใช้
ระบบสร้างภาพ Infrared บ้าง ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีให้ผลดีไม่น้อย เมื่อใช้อย่างถูกกาลเทศะ 
 6. เทคนิคในการพิมพ์ภาพ (Technigue in Printing) เรื่องนี้นับเป็นเรื่องส าคัญและ
ยุ่งยากไม่น้อยเช่นกัน เพียบเท่ากับการให้สีในภาพเขียน หรือภาพวาดเหมือนกัน ถ้าภาพมีคุณภาพ
การพิมพ์ (Print Quality) ไม่ดี สีมัวหมองไม่แจ่มใสดูซูบซีดหรือกระด้าง จะท าให้ภาพหมด
ความหมาย เรื่องสีของภาพสียุคดิจิตอลเป็นเรื่องส าคัญจริง ๆ เพราะผู้ถ่ายภาพไม่ได้ล้างอัดขยายภาพ
เองเหมือนในอดีต อีกท้ังคนส่วนใหญ่ในยุคดิจิตอลมักจะเป็นโรค "แพ้สี" เมื่อได้เห็นภาพที่มีสีฉูดฉาด
บาดตาเป็นต้องถูกอกถูกใจ ทั้ง ๆ ที่รู้ดีว่าโดยความจริงตามธรรมชาติแล้ว จะไม่มีสีชนิดนั้นเกิดข้ึนมา
ได้เลย ผู้ที่มีเหตุผลเพียงพอจะไม่ได้ยอมรับสีที่ผิดเพ้ียนมาก ๆ เช่นนั้น ทางท่ีดีควรพิมพ์สีที่ใกล้เคียง
ของจริงให้มากที่สุด มีความอ่ิมตัวของสีที่ตรงกับความจริง คือแดงเป็นแดง เขียวเป็นเขียว จะเป็นภาพ
ที่ดูสดใสและให้อารมณ์ตรงตามเรื่องราวของภาพมากกว่า หากจะตกแต่งสีให้อ่อนหรือแก่ไปบ้าง ก็ไม่
ควรผิดเพี้ยนไปกว่าของจริงเกินเปอร์เซ็นต์  
 7. การน าเสนอ (Presentation) การน าเสนอได้แก่การเตรียมขั้นตอนสุดท้ายของภาพที่
จะน าออกสู่สายตาผู้อ่ืน ควรตกแต่งให้เรียบร้อย ริ้วรอยที่ไม่สมบูรณ์ขอให้มีน้อยที่สุดจะเป็นการดี เช่น
จุดขาวเล็ก ๆ บนพ้ืนสีด า หรือจุดด าเล็ก ๆ บนพ้ืนสีขาว อันเกิดมาจาดฝุ่นละอองที่ตัวกล้องหรือ
กระดาษอัดรูป หากมีก็ต้องซ่อนให้มิดชิดจนสังเกตเห็นได้ยาก ภาพทุกภาพควรมีขอบด าหรือขอบขาว
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เล็ก ๆ พองามโดยรอบทั้งสี่ด้าน เพ่ือบังคับสายตาผู้ชมให้ดูแต่ภายใน มิใช่หลุดออกมานอกภาพ 
นอกจากนี้ หากเนื้อหาเรื่องของภาพแสดงความสดใส ความสนุกสนานร่าเริง ความแวววาวของพ้ืนน้ า
และวัตถุข้ึนเงา ก็ควรพิมพ์ภาพบนกระดาษมัน เช่น ภาพทิวทัศน์ ภาพเด็กเล็ก ภาพรถยนต์และอ่ืน ๆ 
ส่วนภาพเปลือกไม้ ภาพคนชรา ภาพที่ต้องการแสดงความหยาบกร้าน ก็ควรใช้กระดาษด้าน 
 ส าหรับในงานวิจัยนี้ เพื่อให้เกิดความถูกต้อง และเป็นมาตรฐานเดียวกัน ในการพิจารณา
ภาพถ่ายส าหรับสร้างระบบคลังรูปภาพ เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์อารมณ์ ผู้วิจัยจึงได้ยึดถือ
หลักการการพิจารณาดังต่อไปนี้  
 1. เนื้อหาของภาพถ่าย (Subject Matter) ภาพถ่ายแต่ละภาพสามารถเล่าเรื่องด้วย
ตัวเองได้มากน้อยเพียงใดก็อยู่ที่ผู้ถ่ายภาพจัดวางเรื่องราวต่าง ๆ ให้ดูเด่นชัด ให้ผู้ชมภาพมีความเข้าใจ
และซาบซึ้งได้โดยง่าย ซึ่งเรื่องนี้ย่อมเป็นที่แน่นอนว่า ภาพบางภาพมีเรื่องราวดี บางภาพมีเรื่องราว
ด้อยกว่า การคัดเลือกภาพถ่ายจะยึดถือเรื่องนี้ให้เป็นเรื่องส าคัญอันดับแรก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
งานวิจัยนี้ภาพถ่ายที่แสดงเรื่องราวเกี่ยวข้องกับคน สัตว์ สิ่งของ และภาพวิว ที่บ่งบอกถึง
สภาพแวดล้อม หรือรายล้อมด้วยเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือประเด็นใด
ประเด็นหนึ่ง ที่มีความเป็นไทย รวมถึงวัฒนธรรมไทย และประเพณีไทย ได้ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกที่
ก าหนดไว้ได้มากที่สุด จะได้รับการพิจารณาก่อน 
 2. การจัดองค์ประกอบ (Composition) ภาพทุกภาพไม่ว่าจะเป็นภาพถ่ายหรือภาพวาด 
ล้วนแต่มีองค์ประกอบภาพทั้งสิ้น ผู้ที่เข้าใจและเจนจัดในการจัดองค์ประกอบภาพให้ถูกต้องและ
เหมาะสม จะสามารถท าให้ภาพมีความสมบูรณ์และน่าดูยิ่งขึ้น เรื่องขององค์ประกอบไม่ใช่เรื่องโบราณ
ล้าสมัย เพราะทุกวงการศิลปะในปัจจุบัน ล้วนมีการยึดแนวจัดองค์ประกอบเพื่อให้ผลงานดูดีขึ้นทั้งสิ้น 
แม้แต่วงการภาพยนตร์ทั้งที่ฉายบนจอแก้ว และจอเงิน ล้วนพยายามจัดองค์ประกอบภาพเพ่ือสร้าง
ความประทับใจกับผู้ชมทั้งสิ้น ส าหรับในงานวิจัยนี้ภาพถ่ายที่มีการจัดองค์ประกอบภาพท าให้ภาพถ่าย
มีความสมบูรณ์และสามารถท าให้ผู้ชมมีอารมณ์ความรู้สึกร่วมต่อภาพถ่ายนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น จะได้รับ
การพิจารณาก่อน 
 3. ความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ความรู้สึก (Impression) ภาพถ่ายที่จะท าให้
ประทับใจมีอยู่หลายแบบ เช่น ภาพที่ให้อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ อย่างเร้าใจภาพแสดงบรรยากาศ 
ภาพที่มีบุคลิกพิเศษและภาพที่มีลักษณะของเส้นสายด้วยลีลาที่อ่อนช้อยหรือรุนแรงสามารถโน้มน้าว
ให้ความซาบซึ้งใจแก่ผู้ชมภาพได้ เช่น ภาพถ่ายที่มีหมอกปกคลุม เป็นภาพที่แสดงบรรยากาศยามเช้า
ให้ความรู้สึกหนาวเย็น เป็นต้น ส าหรับในงานวิจัยนี้จะพิจารณาความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์
ความรู้สึกของภาพถ่าย ที่สามารถท าให้ผู้ชมมีอารมณ์ความรู้สึกร่วมต่อภาพถ่ายนั้น ๆ และภาพถ่าย
แต่ละภาพมีความสอดคล้องกับอารมณ์ความรู้สึกมากที่สุด จะได้รับการพิจารณาก่อน 
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 หลักการทั้งสามข้อนี้ เป็นหลักส าคัญที่ใช้ในการพิจารณาภาพถ่ายส าหรับในงานวิจัยนี้ 
กล่าวคือ ภาพถ่าย ที่มีเนื้อหาของภาพที่แสดงเรื่องราวต่าง ๆ ในบริบทไทย ผ่านการจัดองค์ประกอบ 
เช่น รูปร่าง รูปทรง ส่วนสัด ส ีแสงเงา เป็นต้น รวมทั้งภาพถ่ายนั้น ๆ ท าให้ผู้ชมมีอารมณ์ความรู้สึก
ร่วมกับภาพถ่ายนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ความรู้สึก ภาพถ่ายนั้นจะ
ได้รับการพิจารณาคัดเลือก 

 
ตอนที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทของคนไทย 
 การหาคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็น เพราะรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย เป็นเครื่องมือวัดคุณลักษณะทางอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลซึ่งมีความซับซ้อนยากแก่การวัด 
ดังนั้น รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่พัฒนาขึ้นต้องมี
คุณภาพ การวิจัยนี้ผู้วิจัยจึงได้มีการก าหนดมาตรฐานของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทไทย ดังนี้ 
  4.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) เป็นการวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง เป็นการหาค่าสถิติที่เป็น
ตัวแทนของข้อมูลทั้งหมด ค่าสถิติที่นิยมกันได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) มัธยฐาน (Median) และฐานนิยม 
(Mode) ส าหรับงานวิจัยนี้มุ่งเน้นไปที่ค่าเฉลี่ย (Mean) ที่เป็นค่าท่ีได้จากการน าข้อมูลทั้งหมดในแต่ละ
ด้านอารมณอ์ารมณ์ความรู้สึกที่กลุ่มตัวอย่างให้ค่าระดับลักษณะอารมณ์ความรู้สึกกับรูปภาพแต่ละ
รูปภาพในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก แล้วหารด้วยจ านวนข้อมูลทั้งหมดในแต่ละด้านอารมณ์
ความรู้สึก เพ่ือใช้แบ่งรูปภาพในลักษณะอารมณ์ต่าง ๆ ในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก  
  4.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) เป็นค่าที่บ่งบอกถึง         
การกระจายของข้อมูลเพ่ือพิจารณาว่าคะแนนแต่ละตัวจะแตกต่างไปจากค่ากลางมากน้อยเพียงใด ซ่ึง 
การวิจัยนี้ เป็นการวัดการกระจายของระดับลักษณะอารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ในบริบทไทยแต่ละรูปภาพ เพ่ือดูว่าระดับลักษณะอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อ
รูปภาพแต่ละรูปภาพมีความแตกต่างหรือไปในทิศทางเดียวกันมากน้อยเพียงใด 
  4.3 ค่าความตรง (Validity Index) เป็นคุณสมบัติที่ส าคัญที่สุดของเครื่องมือ เครื่องมือ
ทุกชนิด ต้องมีความตรง โดยสามารถวัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ต้องการหรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้
ถูกต้องแม่นย าครบถ้วนตามหลักการวัด ซึ่งคะแนนที่ได้จากแบบวัดสามารถสรุปอ้างอิงไปยังสิ่งที่วัดได้
อย่างเหมาะสม มีความหมายและเป็นประโยชน์ แบบวัดฉบับหนึ่งไม่จ าเป็นต้องมีความตรงตลอดกาล
หรือทุกสถานะ แบบวัดอาจมีความตรงในสถานะหนึ่งแต่อาจไม่ตรงในอีกสถานะอื่นก็ได้ (เสรี ชัดแช้ม, 
2544, หน้า 139) นักวิชาการทางด้านวัดผลและประเมินผลได้จ าแนกประเภทความตรงออกเป็น     
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3 ประเภท คือ 1) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) คือการวัดได้ครอบคลุมเนื้อหาหรือ
สาระส าคัญในสิ่งที่ต้องการ 2) ความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct  Validity) เป็นความสามารถของ
เครื่องมือที่จะวัดคุณลักษณะหรือพฤติกรรมตามโครงสร้างของทฤษฎี และ 3) ความตรงตามเกณฑ์
สัมพันธ์ (Criterion Related Validity) เป็นความสามารถของเครื่องมือวัดได้ตรงกับเกณฑ์ภายนอก 
ซึ่งอาจเป็นเกณฑ์ในปัจจุบันหรือเกณฑ์ในอนาคต ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ แบ่งได้เป็น 2  ชนิด คือ 
3.1) ความตรงตามสภาพ หรือความตรงร่วมสมัย (Concurrent Validity) หมายถึง ความสามารถ
ของเครื่องมือวัดได้ตรงกับสภาพความเป็นจริงของบุคคลในปัจจุบัน และ 3.2) ความตรงเชิงพยากรณ์ 
(Predictive  Validity) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือที่สามารถท านายความสามารถของ
บุคคลในอนาคต ส าหรับในการวิจัยนี้จะหาความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก 
(Content Validity)  
 ความตรงเชิงเนื้อหารูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก (Content Validity) หมายถึง 
คุณสมบัติของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่มีเนื้อหา
เรื่องราวของรูปภาพที่สามารถวัดได้ตรงตามอารมณ์ความรู้สึกจากนิยามเชิงปฏิบัติการ โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 12 คน แบ่งเป็น ผู้เชี่ยวชาญทางด้านจิตวิทยา 5 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
7 คน เป็นผู้พิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  
  4.4 ค่าความเที่ยง (Reliability Index) เป็นความคงเส้นคงวาของผลการวัด เมื่อวัดด้วย
เครื่องมือเดียวกัน แต่รูปแบบต่างกันหรือช่วงเวลาต่างกันได้ผลการวัดคล้ายคลึงกัน ค่าสัมประสิทธิ์
ความเที่ยงของแบบวัดอยู่ระหว่าง -1 ถึง 1 ถ้าค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงมีค่าใกล้ ๆ 1 หมายความว่า 
แบบวัดมีความเที่ยงสูง โดยปกติแล้วแบบวัดที่ได้มาตรฐานควรมีค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตั้งแต่ 0.70 
ขึ้นไป (Hair, Black, Babin, Anderson, & Tatham, 2006, p. 137) จึงเป็นเครื่องมือที่มีความ
เชื่อมั่นได้ การหาความเชื่อมั่นที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพมีหลายวิธีการตรวจสอบ แต่ส าหรับงานวิจัยนี้ใช้
วิธีของครอนบัค (Cronbach Alpha Procedure) เป็นวิธีการที่นิยมใช้มากโดยเฉพาะการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์ ในรูปของสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 
  4.5 ค่าอ านาจจ าแนกของรูปภาพ (Item discrimination Index หรือ D Index) เป็น
การแสดงค่าความสามารถว่า ข้อความหรือประโยคใดสามารถจ าแนกผู้ที่มีอารมณ์ความรู้สึกนั้นมาก
ออกจากผู้ที่มีอารมณ์ความรู้สึกนั้นน้อยได้ (Murphy, 2005, pp. 156-159) ซึ่งเป็นสิ่งที่นักวิจัย
ต้องการมากที่สุด เพราะถ้าเครื่องมือวัดไม่สามารถจ าแนกคุณลักษณะที่ต้องการวัดในแต่ละบุคคลได้ 
เครื่องมือวัดนั้นก็จะไร้ประโยชน์ โดยจากตารางค่า t จ านวนกลุ่มตัวอย่างอย่างน้อย 100 คน  ค่า t ที่
มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 1.75 จะเป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญ ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ 
(Anatasi, 1988) 
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ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึก 
 ผลงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวข้องกับการสร้างระบบคลังรูปภาพ เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์
อารมณ ์พบว่า ได้มีการพัฒนาสร้างขึ้นครั้งแรกโดย Lang, Bradley, and Cuthbert (1999, pp. 
1248-1263) ที่ศึกษาเก่ียวกับ The International Affective Picture System หรือที่เรียกว่า IAPS 
เป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาจัดอันดับสิ่งเร้าที่เป็นรูปภาพมีผลต่ออารมณ์ความรู้สึก ใช้ส าหรับใน    
การทดลองและประเมินคุณลักษณะทางอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งรูปแบบทางทฤษฎีของ IAPS จะมุ่งเน้น
ไปที่อารมณ์ความรู้สึก 3 ด้าน ได้แก่  

1. อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (Valence) หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลที่มี
ต่อเหตุการณ์ วัตถุ หรือสถานการณ์ ที่ใช้ในเชิงจิตวิทยาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของอารมณ์
ความรู้สึกของบุคคล เป็นความประทับใจ ความพึงพอใจที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแต่ละบุคคล 
สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือ ความประทับใจ (Pleasure) เช่น สนุก มีความสุข รัก เป็นต้น  
เฉย ๆ  (Neutral) และ ความไม่ประทับใจ (Unpleasure) เช่น โกรธ เศร้า เป็นต้น 

2. อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (Arousal) หมายถึง การกระตุ้น หรือการเร้าอารมณ์ 
เป็นสภาวะทางด้านสรีรวิทยาและจิตวิทยาของการตื่นตัวหรือมีปฏิกิริยาต่อสิ่งเร้า มักเก่ียวข้องกับ 
การกระตุ้นท าให้เกิดการตื่นตัวในก้านสมอง (Brain Stem) ระบบประสาทอัตโนมัติ (Autonomic 
Nervous System) และ ระบบต่อมไร้ท่อ (Endocrine System) น าไปสู่การเพิ่มของอัตราการเต้น
ของหัวใจ ความดันโลหิต และส่งผลต่อการตื่นตัวของประสาทสัมผัส รวมทั้งการเคลื่อนไหวและความ
พร้อมที่จะตอบสนอง สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือ ลักษณะสงบ ไม่ตื่นเต้น (Calm) เฉย ๆ  
(Neutral)  และ ลักษณะตื่นเต้น น่าเร้าใจ (Excited) 

3. อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (Dominance) หมายถึง ลักษณะอารมณค์วามรู้สึก
ของแต่ละบุคคล ที่เกิดขึ้นจากสิ่งแวดล้อม (บุคคลรอบข้าง เหตุการณ์ หรือวัตถุ เป็นต้น) Dominance 
สามารถจ าแนกได้เป็น การมีอ านาจที่เหนือกว่า ควบคุม สั่งการ จัดการ ไม่กลัว กล้าเข้าใกล้ จับต้อง 
สัมผัสได้  (Control) เฉย ๆ (Neutral) และ การมีอ านาจที่ด้อยกว่า ควบคุมไม่ได้ ไม่กล้า เกรง กลัว 
(Uncontrol) 

จากนั้นรวบรวมรูปภาพจากเว็บไซด์ต่าง ๆ ในหมวดหมู่ดังนี้  หมวดหมู่ที่ 1 รูปภาพเกี่ยวกับ
คน (People) หมวดหมู่ที่ 2 รูปภาพเกี่ยวกับสัตว์ (Animals) หมวดหมู่ที่ 3 รูปภาพเกี่ยวกับสิ่งของที่
ไม่มีชีวิต (Objects Nonliving) และหมวดหมู่ที่ 4 รูปภาพเกี่ยวกับภาพวิว (Scenes) ให้ได้มากที่สุด 
แล้วน ารูปภาพที่ได้มาท าการศึกษาด้วยวิธีการประเมินตนเองที่เรียกว่า “the Self-Assessment 
Manikin” ที่พัฒนาขึ้นโดย Lang และคณะ ในปี 1980 ผลการศึกษาพบว่า รูปภาพแต่ละรูป ในแต่ละ
ด้านอารมณค์วามรู้สึกของ IAPS มีคะแนนค่าเฉลี่ย (Mean) ที่บ่งบอกถึงลักษณะอารมณ์ความรู้สึก

http://en.wikipedia.org/wiki/Brain_stem
http://en.wikipedia.org/wiki/Autonomic_nervous_system
http://en.wikipedia.org/wiki/Autonomic_nervous_system
http://en.wikipedia.org/wiki/Endocrine_system
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ของรูปภาพแต่ละรูปว่าอยู่ในลักษณะอารมณ์ความรู้สึกใดในแต่ละด้านอารมณ์ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ที่ดูการกระจายของลักษณะอารมณ์ความรู้สึกท่ีกลุ่มตัวอย่างมี
ต่อรูปภาพแต่ละรูปที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกว่าไปในทิศทางเดียวกันมากน้อย
เพียงใด 
 งานวิจัยของ Pompéia, Miranda, and Bueno (2001, pp. 330-337) ได้ศึกษา A Set 
of 400 Pictures Standardised for Portuguese: Norms for Name Agreement, Familiarity 
and Visual Complexity for Children and Adults เป็นการศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มภาพ 400 ภาพที่มี
มาตรฐานส าหรับชาวโปตุเกส ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า อายุมีผลต่อการเรียกชื่อรูปภาพที่เป็นกิริยา 
การจัดล าดับรูปภาพที่มีความคุ้นเคย และความซับซ้อนของรูปภาพ ลักษณะดังกล่าวในกลุ่มเด็กมีต่ า
กว่าในกลุ่มของผู้ใหญ่  
 งานวิจัยของ Barbarotto, Laiacona, Macchi, and Capitani (2002, pp. 1637-1653) 
ได้ศึกษา Picture Reality Decision, Semantic Categories and Gender: A New Set of 
Pictures, with Norms and an Experimental Study เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ความเป็นจริงของรูปภาพ ประเภท และในเรื่องของเพศ ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า เพศ มีผลต่อ     
การตัดสินใจ การให้ความหมาย และแบ่งประเภทของรูปภาพ เพศหญิงมีความสามารถในการแบ่ง
ประเภทรูปภาพที่เป็นวัตถุธรรมชาติ (สัตว์ ผลไม้ ผัก) ส่วนเพศชายมีความสามารถในการแบ่งประเภท
ในสิ่งประดิษฐ์มากกว่า (เครื่องมือ ยวดยาน เฟอร์นิเจอร์)    
 งานวิจัยของ Pompéia, Miranda, and Bueno (2003, pp. 916-919) ได้ศึกษา 
Brazilian Standardised Norms for a Set of Pictures are Comparable with Those 
Obtained Internationally เป็นการศึกษาปทัสถานที่เป็นมาตรฐานของบราซิล ส าหรับกลุ่มรูปภาพ
ที่ใช้ในการเปรียบเทียบกับกลุ่มประเทศอ่ืน ๆ อย่างเป็นสากล ผลการศึกษาปรากฏว่า รูปภาพที่
น ามาใช้ศึกษาเพ่ือท าการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มตัวอย่างชาวบราซิล กับกลุ่มประเทศอ่ืน ๆ ได้แก่ 
อังกฤษ สเปน ญี่ปุ่น ไอซแลนด์ และฝรั่งเศส ในเรื่องของการตั้งชื่อภาพ ความคุ้นเคย ความซับซ้อน
การมอง มีความแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับเรื่องของการตั้งชื่อภาพ ความคุ้นเคย และ
ความซับซ้อนการมอง อันเนื่องมาจากความแตกต่างของปัจจัยทางด้านวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ 
 งานวิจัยของ Bai, Ma, Huang, and Luo (2005, p. 719) ได้ศึกษาพัฒนาระบบคลัง
รูปภาพทางอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของจีน (The Development of Native Chinese Affective 
Picture System-A pretest in 46 College Students หรือที่เรียกว่า CAPS) ศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ี
เป็นนักศึกษาวิทยาลัยจ านวน 46 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นรูปภาพทางอารมณ์ความรู้สึกในบริบทจีนที่
ผ่านการคัดเลือกจ านวน 852 ภาพ และให้นักศึกษาเป็นผู้ให้คะแนนตามด้านของอารมณ์ความรู้สึก 
ได้แก่ ด้าน Valence ด้าน Arousal และ ด้าน Dominance ผ่านแบบรายงานด้วยตนเองแบบมาตร
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ประมาณค่า (Rating Scale) 9 ระดับ ผลการศึกษาปรากฏว่า ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviations) ของคะแนนด้าน Valence และ ด้าน Dominance มีค่ามากกว่าคะแนนของด้าน 
Arousal และเม่ือพิจารณาจากแผนภาพกระจาย (Scatter Plot) แสดงให้เห็นว่าค่าคะแนนการแจก
แจงในด้าน Valence และ ด้าน Arousal มีการแจกแจงแบบกระจายที่บ่งบอกว่าด้านทั้งสองเป็นด้าน
ที่ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
 งานวิจัยของ Brodeur, Dionne-Dostie, Montreuil, and Lepage (2010, pp. 1-13) 
ได้ศึกษา The Bank of Standardized Stimuli (BOSS), a New Set of 480 Normative Photos 
of Objects to be used as Visual Stimuli in Cognitive Research เป็นการสร้างคลังสิ่งเร้าที่มี
มาตรฐาน ซึ่งก็คือรูปภาพที่สร้างข้ึนใหม่จ านวน 480 รูปภาพ เพื่อใช้เป็นสิ่งเร้าที่ผ่านการรับรู้ทาง  
การมองเห็นในการวิจัยทางการรู้คิด ซึ่งรูปภาพที่ได้ประกอบไปด้วยภาพขาวด า ภาพที่ไม่ชัด (ภาพ
เบลอ) และภาพวาดลายเส้น  
 งานวิจัยของ Dan-Glauser and Scherer (2011, pp. 468-477) ได้ศึกษา The Geneva 
Affective Picture Database (GAPED): a New 730-Picture Database Focusing on Valence 
and Normative Significance ซึ่งระบบรูปภาพนี้ถูกสร้างขึ้นเพ่ือเพ่ิมจ านวนรูปภาพที่เป็นสิ่งเร้าทาง
อารมณ์ โดยรูปภาพที่ใช้ศึกษาจะประกอบไปด้วยเนื้อหาสองด้าน คือ 1) เนื้อหาทางด้านลบ ได้แก่ 
รูปภาพเกี่ยวกับแมงมุม รูปภาพเกี่ยวกับงู และรูปภาพที่ท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกที่เป็น    การ
ละเมิดจริยธรรมและบรรทัดฐานทางกฎหมาย (การละเมิดสิทธิมนุษยชน หรือการทารุณสัตว์) และ 2) 
เนื้อหาทางด้านบวกและภาพที่เป็นกลาง ได้แก่ รูปภาพเด็ก หรือรูปสัตว์น่ารัก ๆ ตลอดจนรูปภาพวิว
ธรรมชาติ ซึ่งรูปภาพทั้งหมดถูกจัดออกเป็นหมวดหมู่คือ Valence และ Arousal          ผล
การศึกษาปรากฏว่า การประเมินในภาพรวมของแต่ละหมวดหมู่มีความสัมพันธ์กันอย่างมาก 
 งานวิจัยของ Marchewka, Zurawski, Jednoróg, & Grabowska (2014, pp. 596-
610) ไดศ้ึกษา The Nencki Affective Picture System (NAPS): IntroDUtion to a Novel, 
Standardized, Wide-Range, High-Quality, Realistic Picture Database. ประกอบไปด้วย
รูปภาพจ านวน 1,356 รูปภาพ เป็นรูปภาพที่มีคุณภาพสูง แบ่งออกเป็น 5 หมวดหมู่ ได้แก่ รูปภาพคน 
รูปภาพใบหน้า รูปภาพสัตว์ รูปภาพวัตถ ุและรูปภาพภูมิทัศน์ เป็นรูปภาพที่ถูกเก็บรวบรวมจาก 204 
ประเทศในยุโรปเป็นส่วนใหญ่ รูปภาพทีผ่่านการคัดเลือกครอบคลุมทั้ง 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ 
ด้านอารมณ์ความพึงพอใจ ด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นตัว และด้านอารมณ์ความรู้สึกการเข้าใกล้
หรือต้องการหลีกหนี ส าหรับวิธีการคัดเลือกรูปภาพใช้เกณฑ์มาตรฐานเดียวกันกับวิธีการของระบบ
คลังรูปภาพนานาชาติ (IAPS) นอกจากนี ้รูปภาพของ NAPS ยังมกีารตรวจสอบคุณสมบัติในด้าน
องค์ประกอบศิลป์ด้วย 
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 จากการศึกษางานวิจัยดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาสิ่งเร้าเพ่ือใช้ใน         
การทดสอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึกได้รับความนิยมเพ่ิมมากข้ึนโดยเฉพาะในประเทศแถบยุโรป 
และประเทศแถบเอเชีย ได้แก่ ประเทศจีน และญี่ปุ่น ส าหรับประเทศไทยยังไม่มีงานวิจัยที่พัฒนา
ระบบและรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ในบริบทของคนไทย ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
พัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ในบริบทของคนไทย โดยท าการรวบรวม
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของ
รูปภาพ ในด้านความตรง (Validity) ความเที่ยง (Reliability) และค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของ
รูปภาพแต่ละภาพ พร้อมกับพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  
 
ตอนที่ 6 ภาวะอารมณซ์ึมเศร้า กับการรับรู้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
ความรู้สึก และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ความหมายของภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า (Depression) เป็นพยาธิสภาพทางจิตที่มีระดับความเศร้ารุนแรง
หรือเรื้อรัง รู้สึกหมดหนทาง มีภาวะสิ้นยินดี และอารมณ์หรือพฤติกรรมอ่ืนๆ ร่วมด้วย ส าหรับเกณฑ์
การวินิจฉัยตาม (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders: DSM) กล่าวว่า
อารมณ์เศร้ามักมีรายงานของความรู้สึกซึมเศร้า ความเศร้าโศก หมดหนทาง และหมดหวัง ในทาง
คลินิกภาวะซึมเศร้าจะประกอบด้วยความรู้สึกมากกว่า 1 อย่าง อาทิ ความโกรธ, ความกลัว, ความ
กังวล, ความสิ้นหวัง, ความรู้สึกผิด, ความไร้อารมณ์ และ/ หรือความเศร้า จัดเป็นภาวะที่อันตรายต่อ
ร่างกายและมีผลกระทบต่อการท างานของสมอง (วิกิพีเดีย, 2556) 
 จากการประมวลเอกสารเกี่ยวกับภาวะซึมเศร้า ปรากฏว่า ได้มีผู้ให้ความหมายของภาวะ
ซึมเศร้า ไว้หลากหลาย สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546) ให้ความหมายภาวะซึมเศร้า หมายถึง ภาวะ
ที่มีอารมณ์ซึมเศร้า เบื่อหน่าย หดหู่ ห่อเหี่ยวใจ และหมดอารมณ์สนุกเพลิดเพลินหรือหมดอาลัยตาย
อยาก โดยมีระดับความรุนแรงและระยะเวลาต่อเนื่องยาวนานจนเกิดผลกระทบทางค าพูด ความคิด 
พฤติกรรมและร่างกายของผู้ป่วย ตลอดจนเกิดผลกระทบต่อชีวิตประจ าวันรวมทั้งหน้าที่การงานและ
สังคม 
 Beck (1967, pp. 4-7) กล่าวว่า ภาวะซึมเศร้าที่ผิดปกติ หมายถึง ภาวะแปรปรวนในด้าน
อารมณ์ ความคิด แรงจูงใจ และร่างกาย โดยจะมีอาการเศร้า หดหู่ มีความคิดด้านลบต่อตนเอง 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/Diagnostic_and_Statistical_Manual_of_Mental_Disorders
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%98&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
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ต าหนิตนเอง รู้สึกว่าตนเองไร้ค่า ท้อแท้หมดหวัง แยกตัวจากสังคม ไม่สนใจในการทากิจกรรมต่าง ๆ 
มีความคิดอยากตาย มีอาการเบื่ออาหาร นอนไม่หลับ 
 Karren, Hafen, Smith, and Frandsen (2006 อ้างถึงใน กาญจนา เทพมาลัย, 2554, 
หน้า 8-9) ได้ให้ความหมายภาวะซึมเศร้าไว้ 4 ความหมาย ดังนี้ 1) ความรู้สึกของมนุษย์ ซึ่งเกิดจาก
การรบกวนสมดุลของชีวิตในภาวะปกติ การสูญเสียความขัดแย้งหรือการบาดเจ็บ 2) อาการเจ็บป่วย
ทางกาย หรืออาการข้างเคียงจากการได้รับยา 3) ภาวะซึมเศร้าเป็นความผิดปกติทางคลินิก เป็นกลุ่ม
อาการทางชีววิทยา เกิดจากความผิดปกติของสารสื่อประสาทซึ่งไม่ใช่ปฏิกิริยาในภาวะปกติ เกิดข้ึน
โดยไม่มีเหตุผลที่ชัดเจน มีอาการมากกว่าอารมณ์เศร้าเป็นครั้งคราว มีภาวะซึมเศร้าเป็นประจ า ศูนย์
ความสุขในสมองท าหน้าที่ได้ไม่ดี และศูนย์การลงโทษในสมองท างานมากเกินไป แม้กระทั่งสิ่งที่ดีก็ท า
ให้รู้สึกแย่ ท าให้เกิดการรับรู้ที่บิดเบือน ทุกสิ่งเหมือนมีแต่ในทางลบ บางครั้งภาวะซึมเศร้าก็เก่ียวข้อง
กับการยอมแพ้ง่าย ๆ บุคคลที่มีภาวะซึมเศร้ารู้สึกรับไม่ได้กับปัจจุบันและอนาคต บุคคลที่มีภาวะ
ซึมเศร้ารุนแรงอาจจะยอมแพ้ต่อชีวิตลดกิจกรรมลงเรื่อย ๆ ไม่สนใจผู้คน ละทิ้งงานอดิเรก ละทิ้ง
หน้าที่ เนื่องจากไม่มีความรู้สึกดีและยินดีกับสิ่งใด และ 4) ภาวะซึมเศร้าซึ่งเป็นผลสืบเนื่องจากภาวะ
วิกฤต 
 ดังนั้น ผู้ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ในงานวิจัยนี้หมายถึง กลุ่มผู้ที่มีลักษณะอารมณ์
ความรู้สึกท่ีผิดปกติไปจากความเป็นจริง รู้สึกไม่รื่นเริง ไม่มีความสุข หดหู่ มีความคิดในทางลบต่อ
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 ระดับและอาการของผู้มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 ผู้ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามักมีอาการ และอาการที่แสดงออกมานั้นบ่งบอกถึงความ
แปรปรวนด้านต่าง ๆ ซ่ึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ด้าน คือ ด้านความคิด ด้านอารมณ์ความรู้สึก 
ด้านแรงจูงใจ และด้านร่างกายและพฤติกรรม โดยอาการที่แสดงออกมานั้นสามารถแบ่งภาวะอารมณ์
ซึมเศร้าออกได้เป็น 4 ระดับ คือ ภาวะอารมณ์ซึมเศร้าระดับปกติ ภาวะอารมณซ์ึมเศร้าระดับน้อย 
ภาวะอารมณ์ซึมเศร้าระดับปานกลาง และภาวะอารมณ์ซึมเศร้าระดับรุนแรง ทีม่ีระดับความแตกต่าง
กัน ดังนี้ (Beck, 1967)  
 1. ภาวะอารมณซ์ึมเศร้าระดับปกติ เป็นภาวะความคิด ความรู้สึกของคนท่ัวไป ที่มีอารมณ์
ไม่รู้สึกเศร้า ไม่ได้มองโลกในแง่ร้าย หรือไม่ท้อแท้เกี่ยวกับอนาคต ไม่รู้สึกล้มเหลวในชีวิต มีความ    
พึงพอใจในสิ่งต่าง ๆ ไม่รู้สึกผิดหรือรู้สึกว่าตนเองถูกลงโทษ ไม่รู้สึกผิดหวังในตนเอง ไม่ได้คิดว่าตนเอง
เลวกว่าคนอ่ืน ๆ ไม่มีความคิดที่จะท าร้ายตนเอง ไม่ได้ร้องไห้มากกว่าคนปกติ ไม่รู้สึกหงุดหงิดง่าย มี
ความสนใจในคนอ่ืน ตัดสินใจได้ดี ไม่รู้สึกว่าตนเองไม่น่ามอง มีความสามารถท างานได้ดี นอนหลับได้
ดี ไม่รู้สึกเหนื่อยง่ายกว่าปกติ รับประทานอาหารได้ดี น้ าหนักตัวไม่ได้ลดลง ไม่กังวลเกี่ยวกับสุขภาพ
ของตนเองมากขึ้น และไม่ได้เปลี่ยนแปลงความรู้สึกทางเพศ 
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 2. ภาวะอารมณซ์ึมเศร้าระดับน้อย ด้านความคิด คิดว่าตนเองด้วยกว่าผู้อ่ืน คิดว่าปัญหา
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเป็นความผิดตัวเอง รู้สึกเกินกว่าเหตุ มองโลกในแง่ร้าย ตัดสินใจช้า ไม่พอใจ
ภาพลักษณ์ของตัวเอง ด้านอารมณ์ มีอารมณ์เศร้า ไม่สดชื่นแจ่มใส ซึ่งอารมณ์เศร้านี้                    
มีการเปลี่ยนแปลงขึ้น ๆ ลง ๆ ทั้งวัน แต่ก็ยังมีบางช่วงเวลาที่มีอารมณ์สดชื่น บางครั้งอารมณ์เศร้าก็
เกิดข้ึนโดยไม่มีสาเหตุ รู้สึกผิดหวังในตัวเอง สนใจสิ่งแวดล้อมน้อยลง ร้องไห้ง่ายกว่าปกติ ด้าน
แรงจูงใจ ไม่อยากปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันต่าง ๆ ยังสามารถด าเนินชีวิตได้ตามปกติ หลีกเลี่ยงหรือ
ผัดผ่อนการท ากิจกรรมต่าง ๆ ต้องการความช่วยเหลือจากผู้อื่น พ่ึงพาผู้อื่นมากขึ้น มีความต้องการที่
จะตาย และด้านร่างกายและพฤติกรรม มีความอยากอาหารลดลง นอนหลับยาก ความต้องการทาง
เพศลดลง เหนื่อยง่าย 
 3. ภาวะอารมณซ์ึมเศร้าระดับปานกลาง ด้านความคิด มักคิดว่าตนเองเป็นคนล้มเหลว ไม่
มีประสิทธิภาพ มองปัญหารุนแรงเกินกว่าความเป็นจริง มองอนาคตอย่างสิ้นหวัง โทษตัวเองแม้แต่
เรื่องท่ีไม่ได้อยู่ในความรับผิดชอบของตนหรือเป็นเรื่องที่ไม่สามารถควบคุมได้ ตัดสินใจไม่ได้แม้แต่
เรื่องเล็กน้อย เช่น การเลือกเสื้อผ้าใส่ วิตกกังวลว่าร่างกายจะผิดปกติท้ังที่ยังไม่มีอาการใดเกิดข้ึน ด้าน
อารมณ์ มีอารมณ์เศร้ารุนแรงและเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและยาวนาน มักมีอาการรุนแรงที่สุดหลังตื่น
นอนตอนเช้า ดูถูกตัวเอง เบื่อหน่ายเกือบตลอดเวลา สนใจตัวเองและสิ่งแวดล้อมลดลง ร้องไห้โดยไม่มี
เหตุผล ด้านแรงจูงใจ ไม่ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันแต่ยังสามารถบังคับตัวเองหรือได้รับการกระตุ้นจาก
ผู้อื่นให้ท าได้ รู้สึกจ าเป็นที่จะได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น ไม่ต้องการที่จะเผชิญกับเหตุการณ์ต่าง ๆ 
หลีกเลี่ยงและแยกตัวออกจากสังคม มีความต้องการที่จะตายรุนแรงและถ่ีขึ้น มีความพยายามฆ่าตัว
ตาย ส่วนด้านร่างกายและพฤติกรรม ไม่อยากรับประทานอาหาร บางครั้งลืมรับประทานอาหารไปเลย 
ตื่นนอนเร็วกว่าปกติ นอนหลับไม่สนิท รู้สึกอ่อนเพลียตั้งแต่ตื่นนอนตอนเช้า เหนื่อยง่าย ไม่อยากท า
กิจกรรมใด ๆ 
 4. ภาวะอารมณซ์ึมเศร้าระดับรุนแรง ด้านความคิด มีความคิดด้วยคุณค่า เช่น เป็นคน    
ไร้ค่า เป็นที่รังเกียจของสังคม เป็นคนไม่ดี สร้างภาระให้กับผู้อื่น ตัดสินใจอะไรไม่ได้ คิดว่าร่างกาย
ผิดปกติ ด้านอารมณ์ มักมีอารมณ์เศร้ารุนแรงตลอดเวลา รู้สึกทุกข์ทรมานใจอย่างมาก สิ้นหวัง ไม่
อยากมีชีวิตอยู่ ไม่สนใจตน ด้านแรงจูงใจ หมดแรงจูงใจที่จะกิจกรรมต่าง ๆ ทุกชนิด แม้จะได้รับ   
การกระตุ้นจากผู้อ่ืน ต้องการการดูแลจากผู้อ่ืนทุกอย่าง รู้สึกทุกข์ทรมานใจอย่างมากจนไม่อยากมี
ชีวิตอยู่ ส่วนด้านร่างกายและพฤติกรรม ไม่รับประทานอาหารจนน้ าหนักลด ตื่นนอนแล้วไม่สามารถ
หลับต่อได้อีก หรือนอนไม่หลับเลย ไม่มีความต้องการทางเพศ ไม่มีเรี่ยวแรงที่จะท ากิจกรรมใด ๆ ได้  
 ระดับและอาการของภาวะอารมณซ์ึมเศร้าที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปไดว้่า ยิ่งบุคคลมี
ความคิดทางลบและบิดเบือนความจริงมากเท่าใด บุคคลมีโอกาสเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามากขึ้น
เท่านั้น ส่งผลให้บุคคลพัฒนาความคิดและพฤติกรรมถอยห่างจากความเป็นจริงมากยิ่งข้ึน และ
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สนับสนุนให้บุคคลมีความคิดในทางลบและบิดเบือนความจริงมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง รู้สึกหมดก าลังใจ
มากขึ้น รู้สึกเศร้าหมอง สมาธิลดลง ต าหนิตนเองสูง มีแม้กระท่ังความคิดทางลบต่ออาการซึมเศร้า
ของตนเอง เป็นวงจรส่งเสริมให้บุคคลเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้าอย่างต่อเนื่องและรุนแรงมากขึ้น 
 จากการศึกษาของนักวิชาการ และนักวิจัยหลาย ๆ ท่าน ปรากฏว่า มีปัจจัยที่เก่ียวข้องกับ
การเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่  
 เพศ ปรากฏว่า มีความสัมพันธ์กับภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ซึ่งพบในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 
(Kuehner, 2003, p. 163) สอดคล้องกับการศึกษาของ สุวรรณา อรุณพงศ์ไพศาล และ สมพร 
รุ่งเรืองกลกิจ (2553, หน้า 177-189) ในการปรับปรุงเครื่องมือคัดครองภาวะอารมณ์ซึมเศร้า KKU-DI 
เพ่ือให้มีความไวต่อเพศภาวะ ปรากฏว่า อัตราความชุกของภาวะอารมณ์ซึมเศร้าในเพศหญิงมากกว่า
เพศชาย 1.5 เท่า  
 อายุ ปรากฏว่า เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้า จาก
การศึกษาของ Stordal, Mycletun, & Dahl, (2003, pp. 132-141) ปรากฏว่า ผู้มีอายุระหว่าง 30 
ปี – 39 ปี, 40 ปี – 49 ปี, 50 ปี – 59 ปี, 60 ปี – 69 ปี, 70 ปี – 79 ปี และ 80 ปี – 89 ปี มีอัตรา
ความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้าเท่ากับ 0.71 เท่า 1.51 เท่า 2.45 เท่า 2.84 เท่า 3.72 เท่า 
และ 4.93 เท่า ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบกับผู้มีอายุ 20 ปี – 29 ปี ซึ่งแสดงให้เห็นว่าอายุที่สูงขึ้นมี
แนวโน้มเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้าเพ่ิมมากขึ้น 
 อย่างไรก็ตาม ในการทบทวนเอกสารงานวิจัยต่าง ๆ ปรากฏว่า ยังมีอีกหลายปัจจัยส่วนบุคคล
ที่เก่ียวข้องกับการเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้า เช่น สถานภาพสมรส (Lauber, Falcato, Nordt, & 
Rössler, 2003, p. 96) ระดับการศึกษา (เจษฎา ทองเถาว์ และคณะ, 2552, หน้า 37) รายได้ 
(ธรณินทร์ กองสุข และคณะ, 2551, หน้า 61) การเจ็บป่วย (ชัดเจน จันทรพัฒน์, 2547, หน้า 80) 
และลักษณะครอบครัว (พิมพ์พร สุขเสถียร และมาโนช หล่อตระกูล, 2552, หน้า 21) แต่ปัจจัยส่วน
บุคคลที่น่าสนในศึกษาและมีแนวโน้มความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะอารมณ์ซึมเศร้า คือ เพศ และ 
อายุ 
 ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า กับการรับรู้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 
 การวิจัยเชิงประจักษ์เก่ียวกับภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีลักษณะวิธีการที่หลากหลาย แต่ใน
ปัจจุบันนักวิจัยให้ความส าคัญกับการจ าลองสถานการณ์เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้าที่จะท าให้
เกิดการรับรู้ กระตุ้นท าให้เกิดปฏิกิริยาการตอบสนอง เป็นการมุ่งเน้นในการศึกษาวิจัยเพ่ือประเมิน 
และท าความเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาที่เกี่ยวข้องระหว่างภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้ากับการรับรู้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ผลงานวิจัยในหลาย
เรื่อง ปรากฏว่า ภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีความสัมพันธ์กับการรับรู้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึก เช่น งานวิจยัของ Sloan, Strauss, and Wisner (2001, pp. 488-493)      
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ศึกษาเกี่ยวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในด้านความพึงพอใจที่ลดน้อยลงในกลุ่มผู้หญิงที่มีอาการภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า ผลการวิจัยปรากฏว่า ในกลุ่มผู้หญิงที่มีอาการภาวะอารมณ์ซึมเศร้า จะมีอารมณ์
ความรู้สึกพึงพอใจน้อยลง และการตื่นเต้นน้อยลง เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มคนปกติ เช่นเดียวกันกับ
งานวิจัยของ Dunn, Dalgleish, Lawrence, Cusack, and Ogilvie (2004, pp. 654-660) ที่ศึกษา
เกี่ยวกับการรายงานอารมณ์ความรู้สึกของตนเองที่มีต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกในเชิงบวกและ
เชิงลบ เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มผู้ป่วยโรคซึมเศร้ากับกลุ่มที่ไม่เป็นโรคซึมเศร้า ผลการวิจัยปรากฏว่า 
การตอบสนองต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกในเชิงบวกของกลุ่มผู้ป่วยโรคซึมเศร้า เป็นไปใน
ทิศทางที่ลดน้อยลงไม่ว่าจะเป็นการตื่นเต้นเร้าอารมณ์ ความประทับใจ ความพึงพอใจ ความสุข แต่
ความเศร้ากับเพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้ในส่วนของการตอบสนองต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกในเชิง
ลบ ไม่พบความแตกต่าง 
 งานวิจัยของ Rottenberg, Kasch, Gross, and Gotlib (2002, pp. 135-146) ศึกษา
เกี่ยวกับการท านายความแตกต่างทางปฏิกิริยาความสุขและความเศร้าที่เกิดข้ึนพร้อมกัน และบทบาท
ความคาดหวังในกลุ่มผู้ป่วยโรคซึมเศร้า ผลการวิจัยปรากฏว่า การตอบสนองต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์
ความรู้สึกในเชิงบวก จะถูกรายงานว่ามีความรู้สึกโศกเศร้าต่อรูปภาพนั้น ๆ  
 งานวิจัยของ Stratta, Tempesta, Bonanni, Cataldo, & Rossi (2014, pp. 860-865) 
ศึกษาการตอบสนองทางอารมณ์ในกลุ่มผู้ป่วยอารมณ์สองขั้วประเภทอารมณ์ความรู้สึกซึมเศร้า 
ผลการวิจัยปรากฏว่า กลุ่มผู้ป่วยให้คะแนนรูปภาพที่สื่อความหมายทางอารมณ์ความรู้สึกด้านความ
ประทับใจ (Valence) ในระดับอารมณ์ความรู้สึกเฉย ๆ (Neutral) ในเกณฑ์ต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับ
กลุ่มคนปกติ และเมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ปรากฏว่า รูปภาพที่ประทับใจ และรูปภาพที่
ไม่ประทับใจ ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ดังนั้นจากการทบทวนเอกสารข้างต้น จึงท าให้คาดการณ์ได้ว่า คนที่มีภาวะอารมณซ์ึมเศร้า 
จะมีอารมณ์ความรู้สึกต่อรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน

บริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่อ
อารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของรูปภาพแต่ละภาพ รวมทั้งหาค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน พร้อมกับ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย และทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเก่ียวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ
คนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

ขั้นตอนที่ 3 การเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเก่ียวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า 

ขั้นตอนหลักของการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย สามารถสรุปได้ ดังภาพที่ 10 
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ภาพที่ 10 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 
 

ขั้นตอนที่ 1 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และ 
               ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 

 
- 

ขั้นที่ 1 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรูส้ึกในบริบทของคนไทย 

ขั้นที่ 2 การพัฒนามาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self – Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai) 

ขั้นที่ 3 ศึกษาน าร่อง เพื่อคัดกรองรูปภาพท่ีสื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรูส้ึกในแตล่ะดา้น 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบคณุภาพของรูปภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพท่ีสื่ออารมณ์ความรู้สึก 
         รายภาพ โดยผู้เช่ียวชาญดา้นจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ขั้นที่ 5 การเก็บรวบรวมข้อมลูจากกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาดัชนีบ่งช้ีคุณภาพของรูปภาพ ได้แก่ ค่าอ านาจ 
         จ าแนกรายภาพ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรายภาพ และค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ 
         ความรู้สึกแตล่ะด้าน และจัดหมวดหมู่รูปภาพตามลักษณะอารมณ์ความรูส้ึกในแตล่ะดา้น 

ขั้นตอนที่ 3 การเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพสื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
               ความรู้สึกในบริบทของคนไทยระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ 
               ซึมเศร้า 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
               ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

ขั้นที่ 1 การส ารวจเบื้องต้น (Preliminary Investigation Phase) 
ต้นต 
ขั้นที่ 2 การวิเคราะหร์ะบบ (System Analysis Phase) 
ต้นต 
ขั้นที่ 3 การออกแบบระบบเชิงตรรกะ (Logical Design Phase) 
ต้นต 
ขั้นที่ 4 การออกแบบระบบเชิงกายภาพ (Physical Design Phase) 
ต้นต 
ขั้นที่ 5 การพัฒนาระบบ (System Implementation Phase) 
ต้นต 
ขั้นที่ 6 การบ ารุงรักษาระบบ (System Maintenance Phase) 
ต้นต 
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ขั้นตอนที่ 1 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย และการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 ขั้นที่ 1 การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย  

การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เริ่มต้น
ด้วยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาระบบคลังรูปภาพ 
ของ Lang and Bradley (2007) ในการพัฒนาระบบคลังรูปภาพนานาชาติ The International 
Affective Picture System (IAPS) เกี่ยวกับการจ าแนกด้านของอารมณ์ความรู้สึกที่ต้องการศึกษาว่า
มีก่ีด้าน จากนั้นก าหนดนิยามปฏิบัติการอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน เพ่ือเป็นแนวทาง              
ในการรวบรวมรูปภาพ ซ่ึงงานวิจัยนี้แบ่งอารมณ์ความรู้สึกออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความ
ประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1.1 ลักษณะไมป่ระทับใจ (Unpleasure)         
1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 2) ด้านการตื่นตัว 
(Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 2.1 ลักษณะสงบ (Calm) 2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) และ 
2.3 ลักษณะตื่นเต้น(Excited) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
3.1 ลักษณะการมีอิทธิพลที่ด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) 3.2 ลักษณะเฉย ๆ  (Neutral) และ        
3.3 ลักษณะการมีอิทธิพลที่เหนือกว่า ไม่กลัว (Control) 

เมื่อทราบนิยามปฏิบัติการของอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้านที่ต้องการศึกษาแล้ว จึงท า
การรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน โดยรวบรวมจากผลงาน
ของศิลปินภาพถ่าย หน่วยงาน และอินเทอร์เน็ต เป็นรูปภาพประเภทภาพถ่ายสีที่เกี่ยวข้องกับคน 
(Humans) สัตว ์(Animals) สิ่งของที่ไม่มีชีวิต (Objects Nonliving) และภาพวิว (Scenes) ซ่ึง
รูปภาพที่รวบรวมมีลักษณะที่บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อม หรือรายล้อมด้วยเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง 
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ที่มีความเป็นไทย รวมถึงวัฒนธรรมไทย และประเพณี
ไทย ไฟล์ข้อมูลรูปภาพที่รวบรวมมา ต้องอยู่ในไฟล์ประเภท JPEG (Joint Photographic Experts 
Group) และเป็นรูปภาพในระบบแม่สีแสง RGB มีความละเอียดของภาพ (Resolution) ขั้นต่ าเท่ากับ 
1024 x 768 พิกเซล เช่นเดียวกันกับของ IAPS (Lang & Bradley, 2007, p. 32)  

ส าหรับจ านวนของรูปภาพประเภทภาพถ่ายสีที่รวบรวมเพ่ือตรวจสอบคุณภาพ และพัฒนา
เป็นระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ านวนรูปภาพ
ที่ใช้ในการพัฒนาอย่างน้อย 100 – 200 ภาพ โดยใช้แนวคิดการสร้างคลังข้อสอบของ Weiss (1988, 
อ้างถึงใน โสฬส สุขานนท์สวัสดิ์, 2556) รูปภาพที่รวบรวมได้ มีจ านวน 670 ภาพ จ าแนกตามอารมณ์
ความรู้สึกในแต่ละด้าน (ตารางที่ 2) ทั้งนีรู้ปภาพที่รวบรวมมานั้นพิจารณาจาก 

1. รูปภาพต้องสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ตรงตามนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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2. รูปภาพต้องมีเนื้อหาเรื่องราวของรูปภาพที่บอกเล่าว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน ด้วยการวาง
ต าแหน่งของวัตถุหลักในรูปภาพให้สอดคล้องตามองค์ประกอบศิลป์ น าเสนอเนื้อหาเรื่องราวที่เกิดขึ้น
อย่างชัดเจน เป็นที่น่าสนใจ สามารถดึงดูด โน้มน้าวใจ ให้ผู้พบเห็นเกิดอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตาม 

3. รูปภาพต้องมีองค์ประกอบศิลป์ขั้นพ้ืนฐาน เช่น เส้น สี รูปร่าง รูปทรง การเน้นลวดลาย 
หรือความซ้ าซ้อน ที่เหมาะสม ท าให้รูปภาพมีความสมดุล มีการจัดวางฉากหน้าและฉากหลังที่เน้น
เนื้อหาเรื่องราวให้กับจุดเด่นของรูปภาพ ท าให้รูปภาพน่าสนใจและดึงดูดให้ผู้พบเห็นเกิดอารมณ์
ความรู้สึกคล้อยตาม 

จากนั้นน ารูปภาพที่ได้มาเข้าสู่ขั้นตอนการเตรียมรูปภาพให้เหมาะสมและให้อยู่ในรูปแบบที่
ต้องการน าไปใช้งานได้ โดยการตัดแต่งรูปภาพ (Cropping) ให้ได้ในส่วนที่ต้องการเน้นแต่ละภาพ
ส าหรับใช้ในการศึกษา  

 
ตารางที่ 2 จ านวนรูปภาพประเภทภาพถ่ายสี ทีร่วบรวมส าหรับใช้ในการศึกษา จ าแนกตามอารมณ์ 
 ความรู้สึกในแต่ละด้าน 
 

อารมณ์ความรู้สึกด้าน จ านวนรูปภาพ 
ด้านความประทับใจ  226 

ด้านการตื่นตัว  220 
ด้านการมีอิทธิพล  224 

รวม 670 

 
 ขั้นที่ 2 การพัฒนามาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin Thai 
Version (SAM Thai)  
 มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai) เป็น
มาตรวัดส าหรับประเมินอารมณ์ความรู้สึกของตนเองที่เกิดจากรูปภาพที่ปรากฏให้เห็น โดยประเมิน
อารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้น ลงบนมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกที่
เกิดในขณะนั้น มารตวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai พัฒนามาจาก มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-
Assessment Manikin (SAM) ของ Bradley and Lang (1994, pp. 49-59) ที่ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน
อารมณ์ความรู้สึก ดังนั้นการพัฒนามาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai  จึงเริ่มต้นด้วยการศึกษา
แนวคิดในการสร้างมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM ในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน ดังนี้ 
 1) มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (Valence) เป็นมาตรวัดที่บ่งบอกถึง
ระดับอารมณ์ความรู้สึกประทับใจมาก กับ ไมป่ระทับใจ มีลักษณะเป็นภาพกราฟฟิกรูปคน ใบหน้ายิ้ม
มีความประทับใจมาก พึงพอใจ และลดระดับไปเรื่อย ๆ จนถึงหน้าบึ้งไม่ประทับใจ ไม่มีความสุข     
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ไม่พึงพอใจ หากท่านรู้สึก มีความประทับมาก พึงพอใจ อย่างเต็มเปี่ยมขณะมองภาพถ่ายนั้น ๆ ให้
ท่านท าเครื่องหมาย “X” บนภาพด้านขวามือสุดของมาตรวัด และหากท่านมองภาพถ่ายแล้วมี
ความรู้สึกไม่มีความสุข ไม่พึงพอใจ รู้สึกแย่อย่างเต็มที่ ให้ท่านท าเครื่องหมาย “X” บนภาพด้าน
ซ้ายมือสุดของมาตรวัด และหากท่านรู้สึกว่าเป็นกลาง ให้ท่านท าเครื่องหมาย “X” ภาพตรงกลาง
มาตรวัด  แสดงตามภาพที่ 11 
 

Valence (Negative – Positive) 

 
 
ภาพที่ 11 ภาพกราฟฟิกมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM ด้านความประทับใจ (Valence) 
 
 2) มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (Arousal) เป็นมาตรวัดที่บ่งบอกถึงความ
ตื่นเต้น กับ ความสงบ มีลักษณะเป็นภาพกราฟฟิกรูปคน ที่ล าตัวบ่งบอกถึงอาการน่าตื่นเต้น และมี
นัยน์ตาเบิกกว้าง ลดระดับไปเรื่อย ๆ จนถึงลักษณะอาการสงบ มีนัยน์ตาปิด ใบหน้านิ่งเฉย หากท่านมี
อารมณ์ความรู้สึกตื่นเต้น อย่างมากเมื่อมองภาพถ่าย ให้ท าเครื่องหมาย “X” บนภาพด้านขวามือสุด
ของมาตรวัด  และหากท่านมองภาพถ่ายแล้วมีความรู้สึกสงบ อย่างเต็มที่ ให้ท่านท าเครื่องหมาย “X” 
บนภาพด้านซ้ายมือสุดของมาตรวัด และหากท่านมีความรู้สึกกลาง ๆ  ให้ท่านท าเครื่องหมาย “X” 
บนภาพตรงกลางของมาตรวัด  แสดงตามภาพที่ 12 

 
Activation (Calm – Excited)

 
 
ภาพที่ 12 ภาพกราฟฟิกมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM ด้านการตื่นตัว (Arousal) 
 
 3) มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (Dominance) เป็นมาตรวัดที่บ่งบอกการ
มีอิทธิพล มีลักษณะเป็นภาพกราฟฟิกรูปคน เริ่มจากล าตัวใหญ่ที่บ่งบอกว่าสิ่งเร้าที่พบเห็นมีอ านาจ
ด้อยกว่าเรา และลดระดับไปเรื่อย ๆ จนถึงล าตัวเล็กที่บ่งบอกว่าสิ่งเร้าที่พบเห็นมีอ านาจเหนือกว่าเรา 
หากท่านมีอารมณค์วามรู้สึกว่ามีอ านาจด้อยกว่าเมื่อมองภาพถ่ายภาพนั้น ๆ ให้ท่านท าเครื่องหมาย 



69 
 

“X” บนภาพด้านซ้ายมือสุดของมาตรวัด และหากท่านมีอารมณค์วามรู้สึกว่ามีอ านาจเหนือกว่าเมื่อ
มองภาพถ่ายภาพนั้น ๆ ให้ท าเครื่องหมาย “X” บนภาพด้านขวามือของมาตรวัด และหากท่านมี
ความรู้สึกกลาง ๆ  ให้ท่านท าเครื่องหมาย “X” บนภาพตรงกลางของมาตรวัด แสดงตามภาพที่ 13 
 

Dominance (Not Control – Control) 
 
 
 
 
ภาพที่ 13 ภาพกราฟฟิกมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) 
 

เมื่อศึกษาแนวคิดในการสร้างมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM แล้ว ขั้นตอนการพัฒนา
มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai) มีรายละเอียด
การด าเนินการพัฒนา ดังนี้ 

1. การให้ค่าคะแนนระดับอารมณ์ความรู้สึก 
เริ่มจาก น ามาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin (SAM) ในอารมณ์

ความรู้สึกแต่ละด้าน ที่มีเฉพาะภาพกราฟฟิกรูปคน แบ่งเป็น 9 ระดับอารมณ์ความรู้สึก ตามภาพท่ี 
14  

Valence (Negative – Positive) 

 
Activation (Calm – Excited) 

 
Dominance (Not Control – Control) 

 
 
ภาพที่ 14  มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin (SAM) 
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จากภาพที่ 14 มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM น ามาใส่หมายเลขก ากับ เป็นการให้ค่า
คะแนนระดับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน โดยเริ่มตั้งแต่หมายเลข 1 (บนภาพกราฟฟิกด้านซ้ายมือ
สุด) หมายเลข 2, หมายเลข 3, …, เรียงล าดับไปเรื่อย ๆ จนถึง หมายเลข 9 (บนภาพกราฟฟิกด้าน
ขวามือสุด) แสดงตามภาพที่ 15 

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 
 
ภาพที่ 15  การให้ค่าคะแนนระดับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน 

 
2. การให้ความหมายระดับอารมณ์ความรู้สึกในมาตรวัดแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก 
เมื่อก าหนดค่าคะแนนระดับอารมณ์ความรู้สึกแล้ว กระบวนการต่อไปเป็นการให้

ความหมายระดับอารมณ์ความรู้สึกในมาตรวัดแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก เริ่มจากรวบรวมค า
ภาษาไทยที่มีความหมายตรงตามนิยามปฏิบัติการ และมีความหมายลดหลั่นตามระดับของอารมณ์
ความรู้สึกในแต่ละด้าน ซ่ึงค าภาษาไทยไดจ้ากการแบ่งระดับอารมณ์ความรู้สึกแต่ละดา้น ของ         
สุกมล วิภาวีพลกุล (2551, หน้า 82-98) ที่มีความลดหลั่นตามระดับอารมณ์ความรู้สึก   ดังตารางที่ 3 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ตารางที่ 3 ค าภาษาไทย จ าแนกตามอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน 
 

อารมณ ์
ความรู้สึกด้าน 

กลุ่ม 
อารมณ์ความรู้สึก 

ค าภาษาไทย 

ด้านความประทับใจ 

ไม่ประทับใจ 
ไม่มีความสุข ไม่ชอบใจ ไมส่มใจ ทุกข์ระทม ไม่พอใจ โศกสลด 
ไม่สบอารมณ์ สะท้อนใจ สะเทือนใจ เศร้า หมดก าลังใจ รันทด 
สลดใจ ชอกช้ า ท้อแท้ สิ้นหวัง ไมป่ระทับใจ 

ประทับใจมาก 
ภาคภูมิใจ ซาบซึ้งใจ ภูมิใจ ปีติ อ่ิมเอิบ ตื้นตันใจ ปลาบปลืม้ 
ประทับใจมาก มีความสุขมาก พึงพอใจมาก น่าช่ืนชม น่ายินดี 

ด้านการตื่นตัว 

สงบ เบาใจ สบายใจ สงบ โล่งใจ คลายกังวล  

ตื่นเต้น ร่าเริง ตื่นเต้น เรา้ใจ คึกคัก สนุกสนาน รื่นเริง ระทึกใจ  

ด้านการมีอิทธิพล 

กลัว 
ไม่กลา้ หวาด เกรงใจ ขวัญหนดีีฝอ่ ขยาด กลัว ตกใจ เสยีขวัญ 
ตื่นตระหนก อกสั่นขวัญแขวน เกรง น่าขนลุก หวาดหวั่น 

ไม่กลัว 
ไม่หนี กล้าเข้าใกล้ ครอบครอง สั่งการ จัดการ แตะต้อง 
สัมผสั กล้าจับ ควบคุม 

 
3. ศึกษาน าร่อง เพื่อคัดเลือกค าภาษาไทยที่ให้ความหมายระดับอารมณ์ความรู้สึกใน

มาตรวัดแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก 
เมื่อได้ค าที่มีความหมายตามระดับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้านแล้ว จัดพิมพ์ค าต่าง ๆ 

แบ่งแยกตามกลุ่มอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน ศึกษาน าร่องกับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะคล้ายกับ
ประชากรที่ต้องการศึกษา ต้องมีสัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ 
และปริมณฑล ไม่จ ากัดเพศ การศึกษา สถานภาพ ใช้ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้ และยินดเีข้าร่วมการทดสอบ จ านวน 120 คน เลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบตามสะดวก (Convenience Sampling) (Gravetter & Forzano, 2012, pp. 151-152) โดย
การทดสอบให้กลุ่มตัวอย่างเรียงล าดับค าที่มีความหมายลดหลั่นตามระดับอารมณ์ความรู้สึก จากค า
ภาษาไทยที่ก าหนดให้ หรือค าอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนี้ เรียงล าดับค าท่ีบ่งบอกถึงระดับอารมณ์
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ความรู้สึกนั้น ๆ มากท่ีสุดไปถึงน้อยที่สุดในแต่ละกลุ่มอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน ซ่ึงผลการศึกษา
น าร่องจะพิจารณาจากค่าความถ่ี ที่กลุ่มตัวอย่างแต่ละคนเลือกค า ๆ นั้น มากที่สุดในแต่ละกลุ่ม
อารมณ์ความรู้สึก ไว้เป็นค าให้ความหมายในระดับอารมณ์ความรู้สึกนั้น ๆ 

4. การทดลองใช้มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai 
จัดพิมพ์มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ที่ผ่านการพัฒนา ในรูปแบบกระดาษ-ดินสอ 

พร้อมกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยที่ผ่านการรวบรวม 
จ านวน 20 ภาพ เพ่ือน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับประชากรที่ ต้อง      
การศึกษาวิจัย จ านวน 120 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) 
(Gravetter & Forzano, 2012, pp. 151-152) กลุ่มตัวอย่างต้องมีสัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี 
ถึง 60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ไม่จ ากัดเพศ การศึกษา สถานภาพ ใช้ภาษาไทย
ในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้ และยินดีเข้าร่วม          
การทดสอบ 

การทดลองใช้มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai มีจุดมุ่งหมายเพ่ือประเมินความ
เหมาะสมของค าที่ให้ความหมายอารมณ์ความรู้สึกในระดับต่าง ๆ แต่ละด้าน โดยให้กลุ่มตัวอย่างดู
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และบอกอารมณ์ความรู้สึก
ของตนเองที่มีต่อรูปภาพผ่านมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai พร้อมกับดูความเข้าใจของผู้
ทดสอบ ภาษาท่ีใช้ รูปแบบการจัดพิมพ์ และข้อคิดเห็นอื่น ๆ เมื่อผู้ทดสอบท ามาตรวัดทั้งหมดเสร็จสิ้น 
ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ จากผู้รับทดสอบ 
จากนั้น จึงน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ท้ังหมดมาสรุปประเด็น เพ่ือปรับแก้ไขมาตรวัด SAM Thai 
ให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 

5. การปรับปรุงแก้ไขมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai 
เมื่อปรับปรุงแก้ไขมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ตามข้อเสนอแนะจากการศึกษา

น าร่องแล้ว ผู้วิจัยน ามาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ไปขอค าแนะน าและความคิดเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจากส านักงานราชบัณฑิตยสภา นายปิยะพงษ์ โพธิ์เย็น นักวรรณศิลป์ 
ช านาญการ เกี่ยวกับค าภาษาไทยที่ใช้ในมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก แล้วน าค าแนะน าและข้อคิดเห็นที่
ได้มาปรับปรุงแก้ไขมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก จนได้มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ที่มีความ
สมบูรณ์ แสดงตามภาพที่ 16  
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อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 
 
ภาพที่ 16  มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai)  
 
 ขั้นที่ 3 ศึกษาน าร่อง เพื่อคัดกรองรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 
ในแต่ละด้าน 

เมื่อไดรู้ปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในขั้นที่ 1 
จากการรวบรวมรูปภาพ และมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ในขั้นที่ 2 แล้ว ท าการศึกษาน า
ร่อง เพื่อคัดกรองความถูกต้องของรูปภาพกับอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน กับกลุ่มตัวอย่างทีม่ีลักษณะ
ใกล้เคียงกับประชากรที่ต้องการศึกษาวิจัย จ านวน 150 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก 
(Convenience Sampling) (Gravetter & Forzano, 2012, pp. 151-152) กลุ่มตัวอย่างต้องมี
สัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ไม่จ ากัดเพศ 
การศึกษา สถานภาพสมรส ใช้ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน สามารถอ่านและเขียน
ภาษาไทยได้ และยินดีเข้าร่วมการทดสอบ โดยกลุ่มตัวอย่างต้องพิจารณารูปภาพแต่ละภาพที่เห็น ว่า
ควรอยู่ในอารมณ์ความรู้สึกด้านใดมากที่สุด ซึ่งผลการศึกษาน าร่องพิจารณาจากค่าความถี่ ที่กลุ่ม
ตัวอย่างแต่ละคนส่วนใหญ่เลือกรูปภาพแต่ละภาพในอารมณ์ความรู้สึกด้านใดมากท่ีสุด  (Popular 
Vote) ค านวณเป็นค่าร้อยละ คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าร้อยละสูงสุด แต่ต้องไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50  
(แสดงในภาคผนวก ข ตาราง ก) ก่อนน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
ตรวจสอบคุณภาพต่อไป รูปภาพที่ผ่านการคัดเลือกจากการศึกษาน าร่อง จ านวน 591 ภาพ          
ดังตารางที่ 4 

 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ 

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 
เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 
มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

สงบ คลายกังวล สบายใจ เบาใจ เฉยๆ แจ่มใส,ร่าเริง คึกคัก สนุกสนาน ตื่นเต้น 

กลัว 

ตกใจ 
หวาดหว่ัน 

เกรง 
น่าขนลุก ไม่กล้า เฉยๆ 

ไม่หนี,  
กล้าเข้าใกล้ 

กล้าจับ, สัมผัส, 
แตะต้อง 

ครอบครอง, 
ดูแล 

ไม่กลัว, ควบคุม, 
สัง่การ, จัดการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ตารางที่ 4 จ านวนรูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบจากการศึกษาน าร่อง 
 

อารมณ์ความรู้สึกด้าน 
จ านวนรูปภาพ 

ต้ังต้น 
จ านวนรูปภาพ 

จากการศึกษาน าร่อง 
ด้านความประทับใจ (Valence) 226 217 

ด้านการตื่นตัว (Arousal) 220 241 
ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) 224 133 

รวม 670 591 

 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหารายภาพ โดย
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

1. การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
 รวบรวมรูปภาพที่ผ่านการศึกษาน าร่อง จ านวน 591 ภาพ เข้าสู่ขั้นตอนการตรวจสอบ
คุณภาพของรูปภาพ ตามคุณลักษณะทางจิตวิทยา โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านจิตวิทยา จ านวน 5 คน 
(รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ แสดงในภาคผนวก ค) เพ่ือให้ได้รูปภาพตรงตามอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน
มากที่สุด มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1.1) การหาดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence Index: IOC) 
ระหว่างรูปภาพกับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน ว่ารูปภาพแต่ละภาพมีความสอดคล้องกับอารมณ์
ความรู้สึกด้านใดมากที่สุด เลือกเพียงหนึ่งด้านอารมณ์ความรู้สึก ตรวจสอบผ่านแบบตรวจสอบ
คุณภาพของรูปภาพ (แสดงในภาคผนวก ค ตาราง ข) โดยรูปภาพแต่ละภาพที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือก
ต้องมีความสอดคล้องในอารมณ์ความรู้สึกด้านนั้น ๆ จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา  
3 ใน 5 คน จึงคัดเลือกไว้เพ่ือการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพต่อไป 
  1.2) ตรวจสอบความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพ หลังจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา พิจารณาความสอดคล้องระหว่างรูปภาพกับอารมณ์ความรู้สึก ในส่วนแรก
แล้ว จากนั้นผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาต้องพิจารณาว่ารูปภาพแต่ละภาพ สามารถสื่ออารมณ์ความรู้สึก
ในแต่ละด้านที่เลือกไว้ได้มากน้อยเพียงใด ในอารมณ์ความรู้สึกด้านนั้น ๆ ที่ผู้เชี่ยวชาญเลือกไว้ในส่วน
แรก ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การประเมินรูปภาพ ดังนี้ 
 เกณฑ์การให้คะแนน โดยมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน เมื่อผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
ตรวจสอบรูปภาพแต่ละภาพ และเห็นว่ารูปภาพที่ตรวจสอบสามารถสื่ออารมณ์ความรู้สึกตามอารมณ์
ความรู้สึกในด้านนั้น ๆ มากท่ีสุด ให้คะแนนเต็ม 10 คะแนน และลดหลั่นตามความสามารถในการสื่อ
อารมณ์ความรู้สึก จนถึงน้อยที่สุด 1 คะแนน 
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 เกณฑ์การตรวจสอบความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพ ประยุกต์จาก
เกณฑ์การพิจารณาของ Best (1977, p. 147) ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 เกณฑ์การตรวจสอบความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพ 
 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง ความหมาย 
3.00 ถึง 4.40 รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้น้อยมาก 
4.41 ถึง 5.80   รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้น้อย 
5.81 ถึง 7.20 รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ปานกลาง 
7.21 ถึง 8.60 รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้มาก 
8.61 ถึง 10.00 รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้มากที่สุด 

 
 จากนั้น จึงรวบรวมคะแนนความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพ จาก
ผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าเฉลี่ยความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพ โดยรูปภาพทีมี่
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึก ตั้งแต่ 5.81 ขึ้นไป (สมาคมถ่ายภาพกรุงเทพ) แสดง
ว่า รูปภาพนั้นมีความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ จึงคัดเลือกไว้เพ่ือการตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปภาพต่อไป รูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา จ านวน 449 
ภาพ ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 จ านวนรูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
 

อารมณ ์
ความรู้สึกด้าน 

จ านวนภาพถ่าย  
(ศึกษาน าร่อง) 

ผลการตรวจสอบ 
(ผู้เชี่ยวชาญด้าน

จิตวิทยา) 
พิสัยค่า IOC 

พิสัยคะแนนความสามารถ
ในการสื่ออารมณ์ความรู้สึก

ของภาพถ่าย 
ด้านความประทับใจ 217 152 0.60 – 1.00 6.04 – 9.44 
ด้านการตื่นตัว  241 164 0.60 – 1.00 5.95 – 9.58 
ด้านการมีอิทธิพล 133 133 0.60 – 1.00 5.88 – 9.74 

รวม 591 449   

 
2. การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
รวบรวมรูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพตามคุณลักษณะทางจิตวิทยา จ านวน 449 

ภาพ เข้าสู่ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย จ านวน 7 คน  
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(รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ แสดงในภาคผนวก ค) การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพตามลักษณะ
องค์ประกอบศิลป์ ผ่านแบบตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ (แสดงในภาคผนวก ค ตาราง ค) เพ่ือให้ได้
รูปภาพที่มีองคป์ระกอบที่สมบูรณ์เหมาะสมในการทดสอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ส าหรับเกณฑ์
การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพตามองค์ประกอบศิลป์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 2.1) เนื้อหาของภาพถ่ายที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก (Subject Matter) ภาพถ่ายแต่ละภาพ
สามารถเล่าเรื่องด้วยตัวเองได้มากน้อยเพียงใด ก็อยู่ที่ผู้ถ่ายภาพจัดวางเรื่องราวต่างๆ ให้ดูเด่นชัด ให้
ผู้ชมภาพมีความเข้าใจและซาบซึ้งได้โดยง่าย ภาพถ่ายบางภาพมีเรื่องราวดี บางภาพมีเรื่องราวด้อย
กว่า ส าหรับในงานวิจัยนี้ คัดเลือกภาพถ่ายที่แสดงเรื่องราวเนื้อหาของภาพถ่ายที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก
ได้ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้านตามที่ก าหนดไว้ได้มากที่สุด  
  2.2) การจัดองค์ประกอบ (Composition) ภาพทุกภาพไม่ว่าจะเป็นภาพถ่ายหรือ
ภาพวาด ล้วนแต่มีองค์ประกอบภาพทั้งสิ้น การจัดองค์ประกอบภาพเป็นการน าเสนอองค์ประกอบ
ศิลป์ ได้แก่ เส้น สี แสง เงา รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว ฯลฯ มาจัดเข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดความสวยงาม
เป็นเรื่องราว หรือสาระของภาพถ่ายนั้น ๆ จะสามารถท าให้ภาพมีความสมบูรณ์และน่าดูยิ่งขึ้น     
การจัดองค์ประกอบภาพ สามารถท าให้ผู้ชมภาพถ่ายได้สัมผัสรับรู้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของภาพถ่ายได้ 
ส าหรับในงานวิจัยนี้ คัดเลือกภาพถ่ายที่มีการจัดองค์ประกอบภาพท าให้ภาพถ่ายมีความสมบูรณ์และ
น่าดูยิ่งขึ้น 
  2.3) ความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ความรู้สึก (Impression) ภาพถ่ายที่จะท าให้
ประทับใจมีอยู่หลายแบบ เช่น ภาพที่ให้อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ อย่างเร้าใจ ภาพแสดงบรรยากาศ 
ภาพที่มีบุคลิกพิเศษ และภาพที่มีลักษณะของเส้นสายด้วยลีลาที่อ่อนช้อยหรือรุนแรงสามารถโน้มน้าว
ให้ความซาบซึ้งใจแก่ผู้ชมภาพได้ เช่น ภาพถ่ายที่มีหมอกปกคลุม เป็นภาพที่แสดงบรรยากาศยามเช้า
ให้ความรู้สึกหนาวเย็น เป็นต้น ส าหรับในงานวิจัยนี้ความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ของภาพถ่าย 
มุ่งเน้นไปที่ความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของภาพถ่ายนั้น ๆ เพ่ือให้ได้ภาพที่ตรงกับ
อารมณ์ความรู้สึกทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความประทับใจ (ไมป่ระทับใจ ประทับใจมาก) 2) ด้าน  
การตื่นตัว (สงบ ตื่นเต้น) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล (กลัว ไม่กลัว) มากที่สุด โดยพิจารณาจากอารมณ์
ความรู้สึกท้ังสามด้าน แล้วพิจารณาเลือกเพียงอารมณ์ความรู้สึกด้านเดียวเท่านั้น 
 ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน และเกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพตามองค์ประกอบ
ศิลป์ ดังนี้  
 เกณฑ์การให้คะแนน เป็นการให้คะแนนรูปภาพในภาพรวม ตามองค์ประกอบศิลป์ ทั้ง 3 
องค์ประกอบ (เนื้อหาของภาพถ่าย การจัดองค์ประกอบ และ ความประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์
ความรู้สึก)  โดยมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน ในลักษณะมาตรประมาณค่า 10 ระดับ เมื่อผู้เชี่ยวชาญด้าน
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ภาพถ่าย ตรวจสอบรูปภาพแต่ละภาพ และเห็นว่ารูปภาพที่ตรวจสอบมีคุณภาพตามองค์ประกอบศิลป์
มากที่สุด ให้คะแนน 10 คะแนน และลดหลั่นตามล าดับคุณภาพ จนถึงน้อยที่สุด 1 คะแนน 
 เกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพตามองค์ประกอบศิลป์ ประยุกต์จากเกณฑ์     
การพิจารณาของ Best (1977, p. 147) ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 เกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพตามองค์ประกอบศิลป์ 
 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง ความหมาย 
1.00 ถึง 2.80 เนื้อหาของภาพ การจัดองค์ประกอบภาพ สื่ออารมณ์ความรู้สึกได้นอ้ยมาก 
2.81 ถึง 4.60 เนื้อหาของภาพ การจัดองค์ประกอบภาพ สื่ออารมณ์ความรู้สึกได้นอ้ย 
4.61 ถึง 6.40 เนื้อหาของภาพ การจัดองค์ประกอบภาพ สื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ปานกลาง 
6.41 ถึง 8.20 เนื้อหาของภาพ การจัดองค์ประกอบภาพ สื่ออารมณ์ความรู้สึกไดม้าก 
8.21 ถึง 10.00 เนื้อหาของภาพ การจัดองค์ประกอบภาพ สื่ออารมณ์ความรู้สึกไดม้ากท่ีสุด 

 
 จากนั้น จึงรวบรวมคะแนนการตรวจสอบองค์ประกอบศิลป์ของรูปภาพ จากผู้เชี่ยวชาญมา
ค านวณหาค่าเฉลี่ยคะแนนองค์ประกอบศิลป์ของรูปภาพ โดยรูปภาพทีม่ีค่าเฉลี่ยคะแนนองค์ประกอบ
ศิลป์ของภาพถ่าย ตั้งแต่ 4.61 ขึ้นไป (สมาคมถ่ายภาพกรุงเทพ) แสดงว่า ภาพถ่ายนั้นมีองคป์ระกอบ
ที่สมบูรณ์เหมาะสมในการทดสอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึก จึงคัดเลือกไว้เพ่ือการตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปภาพต่อไป รูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย มีจ านวน 343 
ภาพ ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 จ านวนรูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
 

อารมณ์ความรู้สึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย 

พิสัยคะแนนองค์ประกอบศิลป ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน
จิตวิทยา 

ผู้เชี่ยวชาญด้าน
ภาพถ่าย 

ด้านความประทับใจ 152 117 6.04 – 9.44 
ด้านการตื่นตัว 164 120 5.95 – 9.58 

ด้านการมีอิทธิพล 133 106 5.88 – 9.74 
รวม 449 343  
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 ขั้นที่ 5 เก็บข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาดัชนีบ่งช้ีคุณภาพของรูปภาพ  
 รูปภาพที่ผ่านการศึกษาน าร่อง และการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหาของ
รูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกรายภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย ถูก
จัดเตรียมพร้อมกับมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai ส าหรับเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
 1) กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างทีเ่ก็บข้อมูลต้องมีสัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ไม่จ ากัดเพศ 
การศึกษา สถานภาพสมรส ใช้ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน สามารถอ่านและเขียน
ภาษาไทยได้ และยินดีเข้าร่วมการทดสอบ สุ่มเลือกแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) 
(Gravetter and Forzano, 2012, pp. 151-152) ส าหรับจ านวนกลุ่มตัวอย่างในการตรวจสอบ
คุณภาพของภาพถ่าย ควรมีจ านวนไม่ต่ ากว่า 500 คน ในขั้นตอนของการสร้างคลังรูปภาพ ตาม
แนวคิดของ Reeve and Fayers (2005) เกี่ยวกับจ านวนกลุ่มตัวอย่างในการสร้างคลังข้อสอบ ควรมี
จ านวนไม่ต่ ากว่า 500 คน เพ่ือความหลากหลาย และครอบคลุมของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา ดังนั้น 
ในการวิจัยนี้จึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 700 คน เพ่ือให้ข้อมูลมีการแจกแจงครอบคลุม 
และเพียงพอส าหรับการวิเคราะห์ทางสถิติ  
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย 
  2.1) แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา
สูงสุด อาชีพหลัก ภูมิล าเนาเดิม ที่อยู่ปัจจุบัน สถานภาพ และรายได้เฉลี่ยของครอบครัว เพ่ือให้เข้าใจ
ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา และเป็นการก าหนดตัวแปรเพื่อแบ่งกลุ่มย่อยต่อไป 
  2.2) รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ านวน 
343 ภาพ แบ่งเป็น 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก คือ ด้านความประทับใจ จ านวน 117 ภาพ            
ด้านการตื่นตัว จ านวน 120 ภาพ และ ด้านการมีอิทธิพล จ านวน 106 ภาพ และท าการประเมิน
อารมณ์ความรู้สึกของตนเองที่เกิดขึ้นกับรูปภาพที่ปรากฏให้เห็น ลงในมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก 
Self-Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai)  
     2.3) เครื่องคอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก (Notebook Computer) เป็นเครื่องคอมพิวเตอร์
ขนาดพกพา ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลและน าเสนอรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 
เชื่อมต่อกับเครื่องฉายภาพ 

      2.4) เครื่องฉายภาพ (Projector) เป็นเครื่องถ่ายทอดสัญญาณท่ีใช้ต่อพ่วงกับ
คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ก เพ่ือน าเสนอรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย ให้มีขนาดใหญ่เห็นรูปภาพได้อย่างทั่วถึงบนจอรับภาพ สามารถเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างได้ครั้ง
ละหลาย ๆ คน 
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      2.5) จอรับภาพ เป็นอุปกรณ์ส าหรับรองรับรูปภาพจากเครื่องฉายภาพ เพ่ือให้กลุ่ม
ตัวอย่างเห็นรูปภาพได้อย่างทั่วถึง 
 3) การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยท าโครงร่างการวิจัยเพื่อขออนุมัติการด าเนิน    
การวิจัย จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา 
มหาวิทยาลัยบูรพา เพ่ือเป็นการพิทักษ์สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมการวิจัย โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยมีสิทธิ์อย่าง
เต็มที่ในการตัดสินใจเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมการวิจัยนี้ และสามารถถอนตัวจากการวิจัยได้ทุกเมื่อตาม
ความต้องการ โดยการตัดสินใจดังกล่าวจะไม่ส่งผลใด ๆ ต่อผู้เข้าร่วมการวิจัย ภายหลังจากผ่านความ
เห็นชอบทางด้านจริยธรรมการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนแล้ว ด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยขอหนังสือจากวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมูล จากมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ มหาวิทยาลัย
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ โดยน าหนังสือขอความร่วมมือไปติดต่อหน่วยงานดังกล่าว ระหว่างวันที่    
10 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2557  เพ่ือขอความร่วมมือและนัดหมายวัน เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
ระหว่างวันที่ 1 มิถุนายน ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2557 นอกจากนี้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ยังได้ท า
การเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นพนักงานโรงงาน เกษตรกร ผู้ที่ประกอบอาชีพอิสระ 
ค้าขาย และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ในงานวิจัยนี้ด้วย 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเอง ระหว่างวันที่ 1 มิถุนายน ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 
2557 โดยสถานที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นห้องประชุมหรือห้องเรียน ขนาด 30 ถึง 50 ที่นั่ง เป็น
ห้องทึบ หรือมีผ้าม่านกั้นกันแสงสว่างและสิ่งรบกวนภายนอก ในห้องประกอบไปด้วย เครื่องฉายภาพ 
(Projector) จอรับภาพ เครื่องโน้ตบุ๊กคอมพิวเตอร์ (Notebook computer) และไมโครโฟน การจัด
ห้องเป็นลักษณะคล้ายแบบห้องเรียน แสดงตามภาพที่ 17  
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ภาพที่ 17 ภาพลักษณะการจัดห้องส าหรับเก็บข้อมูล 
 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ภายในห้องปรับแสงสว่างให้เหมาะสมกับการฉายภาพด้วยเครื่องฉายภาพ 
(Projector) ซึ่งภาพที่ปรากฎบนจอรับภาพต้องมีความชัดเจน และมีขนาดมาตรฐานของภาพ
ประมาณ 1.20 x 1.50 เมตร เมื่อปรากฎบนจอรับภาพ (Lang, Bradley, & Cuthbert, 1997, pp. 
5-7) กลุ่มตัวอย่างแถวแรก นั่งห่างจากจอรับภาพประมาณ 1.50 เมตร  

การเก็บรวบรวมข้อมูล ท าการนัดหมายวัน เวลา ตามสะดวกของกลุ่มตัวอย่าง เก็บข้อมูล
ครั้งละประมาณ 30 คน เมื่อถึงเวลานัดหมาย ผู้วิจัยอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการตอบแบบวัดและ
มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก SAM Thai กับกลุ่มตัวอย่างก่อนลงมือท าการทดสอบ เมื่อกลุ่มตัวอย่าง
เข้าใจในรายละเอียดในการตอบแบบวัดแล้ว ด าเนินเก็บข้อมูล ดังนี้ 

 3.1 รูปภาพ จ านวน 343 ภาพ แบ่งออกเป็น 9 ชุด ๆ ละ 38 ภาพ แต่ละชุดจะ
ประกอบไปด้วยรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 3 ด้านอารมณ์
ความรู้สึก คือ ด้านความประทับใจ ด้านการตื่นตัว และด้านการมีอิทธิพล คละเคล้ากันในแต่ละชุด 

 3.2 การฉายภาพแต่ละเซต เมื่อภาพแรกปรากฏบนจอรับภาพ ใช้เวลา 10 วินาที 
จอรับภาพจะเป็นจอด า 5 วินาที เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างบันทึกอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นกับรูปภาพที่
เห็น โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงบนมาตรวัด SAM Thai ท าเช่นนี้จนครบชุด และก่อนจะท า
ในชุดต่อไป พักระหว่างชุด 3 นาที (เวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ่มโดยประมาณ 
2 ชั่วโมง) 
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 4)  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 4.1 ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ (Discriminant) แบ่งเป็นกลุ่มสูง กลุ่มต่ า โดยใช้

เทคนิค 27% (Cureton, 1998, pp. 187-189; Tristan, 1998, p. 626) ทดสอบความแตกต่างด้วย
ค่าสถิติที (t-test) แล้วคัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ (Anastasi, 1988, p. 218) 

 4.2 หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ 
  4.3 ค่าความเท่ียงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ
คนไทยในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์ครอนบาคแอลฟา ซ่ึงค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาที่ยอมรับได้ต้องมีค่าไม่น้อยกว่า 0.70  (Hair et al., 2006, p. 137; Nunnally, 
1978, p. 245)   
 หลังจากการหาคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทยแล้ว น ารูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน มาแบ่งตาม
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ  โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) เป็นเกณฑ์ในการแบ่ง เพ่ือจัดหมวดหมู่
รูปภาพส าหรับพัฒนาระบบคลังรูปภาพต่อไป ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ด้านความประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
 1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 3.66 
 1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.67 – 6.33 
 1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 6.34 – 9.00 
2. ด้านตื่นเต้น (Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
 2.1 ลักษณะสงบ (Calm) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 3.66 
 2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.67 – 6.33 
 2.3 ลักษณะตื่นเต้น (Excited) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 6.34 – 9.00 
3. ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
 3.1 ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 3.66 
 3.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.67 – 6.33 
 3.3 ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว (Control) ค่าเฉลี่ยระหว่าง 6.34 – 9.00 

 พร้อมกันนั้นก าหนดรหัสรูปภาพ เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องและมีความเข้าใจตรงกัน ด้วย
ตัวเลขจ านวน 4 หลัก และตัวอักษร 2 ตัว ดังนี้ 

ความหมายของรหัสรูปภาพ 
หลักท่ี 1, 2, 3, และ 4 หมายถึง ล าดับที่ของรูปภาพ 

 หลักท่ี 5    หมายถึง อารมณ์ความรู้สึกด้าน 
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 หลักท่ี 6   หมายถึง ลักษณะของอารมณ์ความรู้สึก 
หลักท่ี 1, 2, 3, และ 4 หมายถึง ล าดับที่ของรูปภาพ 
 0001 หมายถึง  ล าดับภาพที่ 1 
 0002 หมายถึง  ล าดับภาพที่ 2 
 0003 หมายถึง  ล าดับภาพที่ 3 
 … 

  9999 หมายถึง ล าดับภาพที่ 9999 
 หลักท่ี 5 หมายถึง อารมณ์ความรู้สึกด้าน 

 V   หมายถึง ด้านความประทับใจ (Valence) 
 A   หมายถึง  ด้านการตื่นตัว (Arousal) 
 D   หมายถึง การมีอิทธิพล (Dominance) 
หลักท่ี 6 หมายถึง ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก 
 ด้านความพึงพอใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 

  U   หมายถึง ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) 
 N   หมายถึง ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
 P   หมายถึง ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
 C  หมายถึง ลักษณะสงบ (Calm) 
 N   หมายถึง ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
 E   หมายถึง ลักษณะตื่นเต้น (Excited) 
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
 U   หมายถึง ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) 
 N   หมายถึง ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
 C   หมายถึง ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว (Control) 

 ตัวอย่าง การก าหนดรหัสรูปภาพ 
 0001_VP หมายถึง  รูปภาพล าดับที่ 1 อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ  

      ลักษณะประทับใจมาก 
 0002_VN หมายถึง  รูปภาพล าดับที่ 2 อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ  

      ลักษณะเฉย ๆ 
 0011_AC หมายถึง  รูปภาพล าดับที่ 11 อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว  

      ลักษณะสงบ 



83 
 

 0017_DU หมายถึง  รูปภาพล าดับที่ 17 อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล 
       ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว 

 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย มีขั้นตอนการด าเนินการตามแนวคิดของวงจรการพัฒนาระบบ 
(System Development Life Cycle: SDLC) (อรยา ปรีชาพานิช, 2557, หน้า 41-46) ซ่ึง
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนหลัก แสดงตามภาพที่ 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 18 วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) 
 
 จากภาพที่ 18 ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย มีข้ันตอนรายละเอียดการพัฒนาตามแนวคิดของวงจร
การพัฒนาระบบ ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การส ารวจเบื้องต้น (Preliminary Investigation Phase)  
 การส ารวจเบื้องต้น เป็นการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในขั้นนี้
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการพัฒนาโปรแกรม การจัดท าแผน             

การส ารวจเบ้ืองตน้ 

การวเิคราะห์ระบบ 

การออกแบบระบบ
เชิงตรรกะ 

การออกแบบระบบ
เชิงกายภาพ 

การพัฒนาระบบ 

การบ ารุงรกัษา
ระบบ 
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การด าเนินงานซึ่งระบุรายละเอียด และระยะเวลาการด าเนินงาน รวมทั้งทรัพยากรต่างๆ ที่จ าเป็นต้อง
ใช้ในการพัฒนาโปรแกรมแต่ละขั้นตอน 
 ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ระบบ (System Analysis Phase) 
 การวิเคราะห์ระบบของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เริ่มต้นจากการก าหนดแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการพัฒนา
โปรแกรมเพ่ือตอบสนองความต้องการในการใช้งานของผู้ใช้งาน (User Requirement) แล้วน ามา
สรุปเป็นความต้องการของระบบ (System Requirement) จากนั้นจึงสร้างแบบจ าลองกระบวนการ 
(Process Model) เพ่ือให้เห็นกระบวนการท างานอย่างเป็นล าดับขั้นตอน และแบบจ าลองข้อมูล 
(Data Model) เพ่ือใช้อธิบายโครงสร้างและลักษณะของข้อมูล ดังนี้ 
 2.1 แบบจ าลองกระบวนการ (Process Model) เป็นแบบจ าลองท่ีท าให้เห็น
กระบวนการท างานของระบบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน แสดงให้เห็นถึงการน าเข้า และส่งออกข้อมูล ซึ่ง
การสร้างแบบจ าลองกระบวนการ จะสร้างในรูปแบบแผนภาพกระแสข้อมูล (Data Flow Diagram: 
DFD) ประกอบด้วย 4 ส่วนหลัก ได้แก่ (อรยา ปรีชาพานิช, 2557, หน้า 99-129)  

 1) กระบวนการทางาน (Process) ประกอบด้วย 
  ก. ระบบสมาชิก 
     ข. ระบบจัดเก็บรูปภาพ  ประกอบด้วย  การจัดการรูปภาพ  และการจัดการค่าทาง

สถิติอารมณ์ความรู้สึก 
  ค. ระบบดาวน์โหลดรูปภาพ 
 2) เอนทิตีภายนอก (External Entity) ประกอบด้วย ผู้ใช้งาน และผู้ดูแลระบบ 
 3) กระแสข้อมูล (Data Flow) 
 4) แหล่งจัดเก็บข้อมูล (Data Store) ประกอบด้วยแฟ้มข้อมูลลงทะเบียนผู้ใช้  

แฟ้มข้อมูลชื่อผู้ใช้งานและรหัสผ่าน  แฟ้มสถิติการดาวน์โหลด  แฟ้มค่าทางสถิติ  แฟ้มข้อมูลรูปภาพ  
แฟ้มกลุ่มตัวอย่าง  แฟ้มลักษณะอารมณ์ความรู้สึก  และแฟ้มอารมณ์ความรู้สึก 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการสร้างแผนภาพกระแสข้อมูล ใช้ชุดสัญลักษณ์ท่ีก าหนดโดย Gane 
and Sarson (อรยา ปรีชาพานิช, 2557, หน้า 100-106) ดังตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 ความหมายและสัญลักษณ์ที่ใช้วิเคราะห์แผนผังการไหลของข้อมูล (Data Flow  
             Diagram: DED) 
 

ภาพสัญลักษณ์ ความหมาย 

 

การประมวลข้อมูลที่เกิดในโปรแกรมหรือส่วนที่ท าให้เกิด    
การเปลี่ยนแปลงข้อมูล 
 

 

ผู้ใช้ที่มีความเก่ียวข้องกับโปรแกรมทั้ง ผู้ป้อนข้อมูลเข้าสู่
โปรแกรมและผู้รับข้อมูลออกจากโปรแกรม ซึ่งเป็นได้ทั้งบุคคล 
หน่วยงานหรือโปรแกรม 

 

การไหลของข้อมูลในโปรแกรม โดยเขียนข้อมูลที่บ่งบอก    
การไหลของข้อมูล 
 

 

แหล่งเก็บข้อมูล ซึ่งหมายถึง ไฟล์ ตารางจัดเก็บข้อมูลหรือ
แทนสิ่งที่ใช้ในการจัดเก็บข้อมูล 
 

 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน

บริบทของคนไทย แผนภาพกระแสข้อมูล ดังนี้  
  2.1.1 แผนภาพบริบท (Context Diagram) เป็นแผนภาพแสดงภาพรวมของระบบ
ทั้งหมด ซึ่งแสดงถึงขอบเขตของระบบว่ามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมของระบบอย่างไร โดยไม่แสดง
รายละเอียดกระบวนการทางานภายในระบบ และไม่แสดงแหล่งจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ ของระบบ แสดง
ได้ดังภาพที่ 19 
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ภาพที่ 19 แผนภาพ Context Diagram ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
 ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที่ 19 แสดงขั้นตอนการท างานของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยที่พัฒนาขึ้น กับเอนทิตีภายนอกซ่ึงเป็นผู้ที่มี
ความเกี่ยวข้องกับโปรแกรม  โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนผู้ใช้งาน หมายถึง บุคคลทั่วไปที่มีความสนใจเข้าใช้งานดาวน์โหลดรูปภาพที่สื่ออารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ไปใช้งานทางด้านการศึกษาวิจัย ซึ่งกลุ่มเป้าหมาย คือ นิสิต นักศึกษา 
อาจารย์ นักจิตวิทยา และผู้ที่สนใจ 
 ส่วนผู้ดูแลระบบ (Administrator)  หมายถึง บุคคลที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการคลัง
รูปภาพ และการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน ซึ่งสามารถเพ่ิมเติม แก้ไขข้อมูลของคลังรูปภาพได้ 
  2.1.2 แผนภาพกระแสข้อมูล ระดับท่ี 0 (Data Flow Diagram Level 0) เป็น
แผนภาพในระดับถัดมาจากแผนภาพบริบท ซึ่งแสดงรายละเอียดของกระบวนการทางานหลักของ
ระบบเก่ียวกับการประสานงานรับ-ส่งข้อมูล และสารสนเทศกับเอนทิตีภายนอก นอกจากนี้ยังแสดงถึง
การเชื่อมโยงการทางานระหว่างกระบวนการทางานต่าง ๆ รวมทั้งการจัดเก็บและการค้นหาข้อมูลจาก
แหล่งจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ แสดงไดด้ังภาพที่ 20 
 
 
 
 
 

ระบบคลังรูปภาพที่สือ่
ความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สกึในบริบทของคนไทย 
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ภาพที่ 20 ผังการไหลของข้อมูลโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 
 อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที่ 20  แสดงผังการไหลของข้อมูลระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ซึ่งอธิบายความหมายของแต่ละกระบวนการหลัก ดังนี้ 
 กระบวนการหลักที่  1  คือ  ระบบสมาชิก  เป็นกระบวนการที่ใช้จัดการเก็บข้อมูลสมาชิก 
 กระบวนการหลักที่  2  คือ  ระบบจัดเก็บรูปภาพ  เป็นกระบวนการที่ใช้จัดการ จัดเก็บ
ข้อมูลรูปภาพ  โดยรูปภาพที่น ามาใส่ในคลังรูปภาพต้องเป็นรูปภาพที่ผ่านการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
 กระบวนการหลักที่  3  คือ  ระบบดาวน์โหลดรูปภาพ  เป็นกระบวนการที่ใช้ดูข้อมูล
รูปภาพและดาวน์โหลดรูปภาพ 

2.2 แบบจ าลองข้อมูล (Data Model) ใช้ส าหรับอธิบายโครงสร้าง และคุณลักษณะของ
ข้อมูล รวมทั้งความสัมพันธ์ของข้อมูลในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยเป็นแบบจ าลองข้อมูลเชิงแนวคิด (Conceptual 
Data Model) น าเสนอด้วยการสร้างแผนภาพ E-R (Entity-Relationship Diagram) แสดงได้ดัง
ภาพที่ 21 
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ภาพที่ 21  แผนภาพ E-R (Entity Relationship Diagram) ของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง 
 รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 

จากภาพที่ 21 แสดงให้เห็นเอนทิตี (Entity) ที่จ าเป็นส าหรับระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ทั้งหมด 8 เอนทิตี ได้แก่ 

1)  ข้อมูลผู้ใช้ (tb_user) 
2)  ชื่อผู้ใช้งานและรหัสผ่าน (tb_username) 
3)  สถิติการดาวน์โหลด (tb_download) 
4)  ค่าวิเคราะห์ทางสถิติ (tb_quality) 
5)  รูปภาพ (tb_picture) 
6)  กลุ่มตัวอย่าง (tb_groups) 
7)  ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก (tb_emotion) 
8)  อารมณ์ความรู้สึก (tb_dimensional) 
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ในแต่ละเอนทีตีประกอบด้วยแอตทริบิวต์ (Attribute) และคีย์หลัก (Primary Key) 
รายละเอียดดังตารางที่ 10 
 
ตารางที ่10 เอนทิตี แอตทริบิวต์ และคีย์หลักของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ 

    ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 

เอนทิต ี แอตทริบิวต์ ค าอธิบาย คีย์หลัก 
tb_user Userid รหัสผู้ใช้ Userid 
 email อีเมล ์  
 name ช่ือ-นามสกลุ  
 address ที่อยู่  
 status สถานะ  
 create_date เพิ่มวันท่ี  
tb_username id รหัส id 
 userid รหัสผู้ใช้  
 username ช่ือผู้ใช้งาน  
 password รหัสผ่าน  
 status สถานะ  
 lastlogin วันท่ีเข้าระบบล่าสดุ  
tb_download download_id รหัสการดาวน์โหลด Downloadid 
 quality_id รหัสค่าสถิต ิ  
 userid รหัสผู้ใช้  
 datetime วันท่ีดาวน์โหลด  
tb_quality id รหัสค่าสถิต ิ Id 
 pic_id รหัสรูปภาพ  
 code Code รูปภาพ  
 m_score ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของรูปภาพ  
 sd_score ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 emotion รหัสลักษณะอารมณ์ความรู้สึก  
 groups รหัสกลุ่มตัวอยา่ง  

 
 
 
 



90 
 

ตารางที ่10 (ต่อ) 
 

เอนทิต ี แอตทริบิวต์ ค าอธิบาย คีย์หลัก 
tb_picture no ล าดับรูปภาพ No 
 pic_id รหัสรูปภาพ  
 code Code รูปภาพ  
 emotion ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก  
 dimensional อารมณค์วามรูส้ึก  
 picturename ช่ือรูปภาพ  
 owner ช่ือเจ้าของภาพ  
 pic_url ที่อยู่รูปภาพต้นฉบับ  
 pic_thumbs ที่อยู่รูปภาพขนาดย่อ  
tb_groups gid รหัสกลุ่มตัวอยา่ง gid 
 groupname ช่ือกลุ่มตัวอย่าง  
tb_emotion emo_id รหัสลักษณะอารมณ์ความรู้สึก emo_id 
 emotion ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก  
 dimensional รหัสอารมณ์ความรู้สึก  
 value Code ลักษณะอารมณค์วามรูส้ึก  
tb_dimensional dim_id รหัสอารมณ์ความรู้สึก dim_id 
 dimensional อารมณค์วามรูส้ึก  
 value Code อารมณ์ความรู้สึก  

 
 ขั้นที่ 3 การออกแบบระบบเชิงตรรกะ (Logical Design Phase) 

การออกแบบระบบเชิงตรรกะ เป็นการออกแบบโครงสร้างของหน้าจอต่าง ๆ ของระบบให้
สอดคล้องกับความต้องการของระบบ ส าหรับการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยนี้ เป็นการพัฒนาในรูปแบบของ Web 
Application โดยใช้ภาษา PHP ในการพัฒนาโปรแกรม ใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูล และใช้ภาษา 
SQL เป็นค าสั่งในการเชื่อมโยงฐานข้อมูล ซึ่งมีการออกแบบโครงสร้างหน้าจอทั่วไปของโปรแกรม ดังนี้ 

1. โครงสร้างหน้าจอท่ัวไปของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ตามภาพที่ 22 
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ภาพที่ 22 โครงสร้างหน้าจอทั่วไปของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย 
             ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
  
 จากภาพที่ 22 แสดงโครงสร้างหน้าจอทั่วไปของโปรแกรมการคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ซึ่งเป็นหน้าจอที่ใช้เป็นส่วน
ใหญ่ของโปรแกรม 
 2. โครงสร้างหน้าจอภายในส่วนการจัดการคลังรูปภาพรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ตามภาพที่ 23 
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ภาพที ่23 โครงสร้างหน้าจอภายในส่วนการจัดการรูปภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง 
             รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที ่23 แสดงโครงสร้างหน้าจอภายในส่วนการจัดการรูปภาพของโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  ซึ่ง
ผู้ดูแลระบบจะต้องใส่ข้อมูลของรูปภาพให้ครบถ้วน 
 3. โครงสร้างหน้าจอในส่วนการแสดงข้อมูลรูปภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ตามภาพที่ 24 



92 
 

 

 
 
ภาพที่ 24 โครงสร้างหน้าจอในส่วนการแสดงข้อมูลรูปภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง 
             รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที ่24 แสดงโครงสร้างหน้าจอในส่วนการแสดงข้อมูลรูปภาพของโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  ซ่ึง
เป็นส่วนที่ผู้ใช้งานใช้ดูข้อมูลของรูปภาพหรือดาวน์โหลดรูปภาพไปใช้งาน 
 
 4. โครงสร้างหน้าจอลงทะเบียนผู้ใช้งาน ตามภาพท่ี 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 25 โครงสร้างหน้าจอลงทะเบียนผู้ใช้งานของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ 
             ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที่ 25 แสดงโครงสร้างหน้าจอลงทะเบียนผู้ใช้งานของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบ
คลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  ซึ่งผู้ใช้งานจะต้องท าการ
กรอกข้อมูลส่วนตัวเพ่ือลงทะเบียนผู้ใช้งานก่อน จึงจะสามารถเข้าไปดูข้อมูลรูปภาพและดาวน์โหลด
รูปภาพไปใช้งานต่อไป 
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 5.  โครงสร้างหน้าจอ Login ตามภาพท่ี 26 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 26 โครงสร้างหน้าจอ Login ของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย 
             ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 จากภาพที่ 26 แสดงโครงสร้างหน้าจอท่ีผู้ใช้ต้องใส่ Username และ Password ก่อนเข้า
สู่ส่วนการจัดการคลังรูปภาพ 
 เมื่อเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เสร็จสิ้น ผู้วิจัยและโปรแกรมเมอร์ได้ทดสอบระบบ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้อง และค้นหาข้อบกพร่องที่เกิดข้ึน จากนั้นปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมจนมีความสมบูรณ์มาก
ขึ้น น าโปรแกรมท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผู้วิจัยและโปรแกรมเมอร์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อขอ
ค าแนะน าและความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น แล้วน าค าแนะน าและข้อคิดเห็นที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไข จนกระทั่งโปรแกรมมีความสมบูรณ์มากขึ้น 
 ขั้นที่ 4 การออกแบบระบบเชิงกายภาพ (Physical Design Phase)  
 การออกแบบระบบเชิงกายภาพ เป็นการออกแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพ
ที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชัน (Web 
Application) ซึ่งใช้งานผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Internet) การออกแบบฐานข้อมูลใช้ซอฟท์แวร์ 
(Software) MySQL เป็นระบบในการจัดการฐานข้อมูล เพ่ือให้สามารถเพ่ิม ลบ และแก้ไขข้อมูลได้
อย่างเป็นระบบ ในส่วนของความปลอดภัยของข้อมูล ใช้วิธกีารก าหนดบัญชีผู้ใช้ (User Account) 
และรหัสผ่าน (Password) ส าหรับการเข้าใช้งานระบบ ซึ่งจะมีเพียงผู้ดูแลระบบที่เก่ียวข้องเท่านั้น จึง
จะสามารถเข้าไปจัดการกับระบบต่าง ๆ ได้  
 ขั้นที่ 5 การพัฒนาระบบ (System Implementation Phase)  
 1. การเขียนโปรแกรม (Programming) และการทดสอบระบบ (System Testing) 
 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย พัฒนาขึ้นในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชั่น โดยใช้ภาษา PHP ในการเขียนโปรแกรม 
เมื่อการเขียนโปรแกรมเสร็จสิ้น ผู้วิจัยและโปรแกรมเมอร์ได้ทดสอบระบบ โดยใช้เทคนิคการทดสอบ

LOGIN DETAIL 
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แบบกล่องด า (Black Box Testing) ซึ่งเป็นการทดสอบที่เน้นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น (Output) จาก      
การประมวลผลโปรแกรม (Process) โดยไม่เน้นรูปแบบการเขียนโปรแกรมของโปรแกรมเมอร์ เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้อง และค้นหาข้อบกพร่องที่อาจเกิดข้ึน จากนั้น จึงปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมจนมี
ความสมบูรณ์มากข้ึน น าโปรแกรมท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผู้วิจัยและโปรแกรมเมอร์ เสนอเพ่ือขอ
ความคิดเห็นจากอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วจึงน าข้อคิดเห็นที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข จนกระทั่งโปรแกรมมี
ความสมบูรณ์มากข้ึน  
 2. การจัดท าคู่มือการใช้งาน (User’s Manual)  
 เมื่อทดสอบและปรับปรุงจุดบกพร่องของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เรียบร้อยแล้ว จึงจัดท าคู่มือการใช้งาน ซ่ึง
อธิบายถึงวิธีการใช้งานอย่างละเอียด โดยแสดงตัวอย่างหน้าจอการใช้งานพร้อมทั้งผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
จากระบบประกอบค าอธิบาย ส าหรับผู้ใช้งาน และผู้ดูแลระบบที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถใช้คู่มือ
เป็นแนวทางในการใช้งานโปรแกรมได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
 3. การประเมินผลระบบ (System Evaluation) 
 การประเมินผลโปรแกรม แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญ และการ
ประเมินผลโดยผู้ทดลองใช้งาน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
  3.1 การประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญ  
  เมื่อพัฒนา ทดสอบ แก้ไข และจัดท าคู่มือการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน า
โปรแกรมและคู่มือการใช้งานที่พัฒนาขึ้น เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา โดยก าหนดเกณฑ์ว่า
ผู้เชี่ยวชาญต้องมีความรู้ทางด้านการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ไม่น้อยกว่า 10 ปี และมีวุฒิ
การศึกษาไม่ต่ ากว่าระดับปริญญาโท ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย  
 1) รองศาสตร์จารย์ ดร.สมสิทธิ์ จิตรสถาพร อาจารย์พิเศษภาควิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  
 2) ดร.กนก พานทอง อาจารย์ประจ าวิทยาลัยวิทยาการวิจัย และวิทยาการปัญญา 
มหาวิทยาลัยบูรพา  
 3) อาจารย์ศราวุธ ราชมณี อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการ
จัดการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยนครพนม  
 การประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญ เป็นประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ใน 4 ด้าน ได้แก่  
1) ด้านความสะดวกในการน าไปใช้ 2) ด้านความถูกต้องในการใช้งาน 3) ด้านลักษณะทั่วไปของ
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โปรแกรม และ 4) ด้านความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน โดยใช้แบบประเมินผลที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งมี
ลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
 เหมาะสมมากที่สุด  ให้คะแนน  5  
 เหมาะสมมาก   ให้คะแนน 4   
 เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน  3  
 เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน  2  
 เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้คะแนน  1  
  
 และมีเกณฑ์การแปลความหมายการประเมินความเหมาะสม โดยจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็น
ช่วง ดังต่อไปนี้  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  4.51 ถึง 5.00  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.51 ถึง 4.50 หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับมาก  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  2.51 ถึง 3.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.51 ถึง 2.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับน้อย  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.00 ถึง 1.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
   
  3.2 การประเมินผลโดยผู้ทดลองใช้งาน 
  การประเมินผลโดยผู้ทดลองใช้งาน เป็นการประเมินความคิดเห็นในใน 4 ด้าน ได้แก่      
1) ด้านความสะดวกในการน าไปใช้ 2) ด้านความถูกต้องในการใช้งาน 3) ด้านลักษณะทั่วไปของ
โปรแกรม และ 4) ด้านความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ทดลองใช้ ได้แก่ นิสิต 
นักศึกษา อาจารย์ นักวิจัย และผู้ที่เก่ียวข้อง จ านวน 30 คน ซึ่งสามารถใช้คอมพิวเตอร์เบื้องต้นได้ 
คัดเลือกด้วยวิธีการเลือกตัวอย่างตามสะดวก ส าหรับการประเมินผลโดยผู้ทดลองใช้งาน ด าเนินการ
ภายหลังจากผู้ใช้งานได้ทดลองใช้โปรแกรมผ่านทางเว็บไซต์ www.thaiapbs.khonit.net เรียบร้อย
แล้ว โดยใช้แบบประเมินผลที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ในลักษณะมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเกณฑ ์  
การให้คะแนน ดังนี้   
 
 เหมาะสมมากที่สุด  ให้คะแนน  5  
 เหมาะสมมาก   ให้คะแนน 4   
 เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน  3  
 เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน  2  
 เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้คะแนน  1  
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 และมีเกณฑ์การแปลความหมายการประเมินความเหมาะสม โดยจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็น
ช่วง ดังต่อไปนี้  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  4.51 ถึง 5.00  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.51 ถึง 4.50 หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับมาก  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  2.51 ถึง 3.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.51 ถึง 2.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับน้อย  
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.00 ถึง 1.50  หมายถึง    โปรแกรมมีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด  
 
 ขั้นที่ 6 การบ ารุงรักษาระบบ (System Maintenance Phase)  
 การบ ารุงรักษาระบบ เป็นการติดตามผลการใช้งานและให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ใช้งาน 
เพ่ือให้สามารถใช้งานได้อย่างต่อเนื่อง และมีประสิทธิภาพ โดยด าเนินการพร้อมกับการประเมินผล
ระบบ จนสิ้นสุดการวิจัย  
 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ที่พัฒนาขึ้น เป็นโปรแกรมท่ีรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เพื่อใช้เป็นแหล่งค้นคว้า อ้างอิงในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์
อารมณ์ ที่ได้มาตรฐาน ที่ถือได้ว่าเป็นนวัตกรรมใหม่ พร้อมกันนี้ในโปรแกรมยังมีมาตรวัดอารมณ์
ความรู้สึกของคนไทย ที่ผู้ใช้งานสามารถดาวน์โหลดไปใช้งานได้ 

 
ขั้นตอนที่ 3 การเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคน
ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 การเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ศึกษา
กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 330 คน แบ่งเป็นคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ จ านวน 178 คน และคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า จ านวน 152 คน กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดมีสัญชาติไทย อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพ และ
ปริมณฑล อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มเลือก
ตัวอย่างแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) (Gravetter & Forzano, 2012, pp. 151-
152) โดยตัวอย่างแต่ละคนต้องท าแบบวัด ดังนี้ 

1) แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษาสูงสุด 
ที่อยู่ปัจจุบัน และสถานภาพสมรส 
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2) แบบคัดกรองภาวะอารมณ์ซึมเศร้า Patient Health Questionnaire-9 Thai Version 
(PHQ-9) เป็นแบบคัดกรองภาวะอารมณซ์ึมเศร้า ประกอบด้วย ค าถาม 9 ข้อ เป็นแบบประเมินด้วย
ตนเอง โดยทั้ง 9 ข้อนี้มาจากอาการตามเกณฑ์การวินิจฉัยโรคซึมเศร้า DSM-IV คะแนนของข้อค าถาม
แต่ละข้อมี 4 ระดับ ตั้งแต่ ไม่มีเลย (คะแนน = 0) มีบางวันไม่บ่อย (คะแนน = 1) มีค่อนข้างบ่อย 
(คะแนน = 2) และมีเกือบทุกวัน (คะแนน = 3) โดยมีค่าคะแนนรวมตั้งแต่ 0 คะแนน ถึง 27 คะแนน 
ผู้ที่มีคะแนนรวมตั้งแต่ 7 คะแนน ขึ้นไป ถือว่ามีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า (Lotrakul, Sumrithe, & 
Saipanish, 2008, p. 4) 

3) รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และมาตรวัด
อารมณ์ความรู้สึก SAM Thai โดยรูปภาพที่น ามาศึกษา ได้มาด้วยวิธีการสุ่มเลือกแบบง่าย (Simple 
random sampling) ครอบคลุมทั้ง 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก และลักษณะอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ 
อย่างละ 5 ภาพ รวม 45 ภาพ ดังนี้ 

 3.1) ด้านความประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ  
  3.1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure)  
  (รหัสภาพ 0016_VU, 0129_VU, 0180_VU, 0270_VU, 0305_VU) 
  3.1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
  (รหัสภาพ 0141_VN, 0167_VN, 0192_VN, 0256_VN, 0299_VN)  
  3.1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 
  (รหัสภาพ 0073_VP, 0117_VP, 0196_VP, 0245_VP, 0269_VP)  
 3.2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ  
  3.2.1 ลักษณะสงบ (Calm) 
  (รหัสภาพ 0072_AC, 0083_AC, 0194_AC, 0233_AC, 0296_AC) 
   3.2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
  (รหัสภาพ 0003_AN, 0100_AN, 0139_AN, 0217_AN, 0293_AN) 
  3.2.3 ลักษณะตื่นเต้น (Excited) 
  (รหัสภาพ 0023_AE, 0065_AE, 0213_AE, 0234_AE, 0275_AE) 
 3.3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ  
  3.3.1 ลักษณะกลัว (Uncontrol) 
  (รหัสภาพ 0017_DU, 0074_DU, 0107_DU, 0207_DU, 0210_DU)  
  3.3.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
  (รหัสภาพ 0008_DN, 0061_DN, 0068_DN, 0133_DN, 0165_DN) 
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  3.3.3 ลักษณะไม่กลัว (Control) 
  (รหัสภาพ 0069_DC, 0130_DC, 0266_DC, 0311_DC, 0314_DC) 
 

 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล มีการด าเนินการ ดังนี้ 
 1) ขอหนังสือจากวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา เพ่ือ  
ขอความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมูล จากสถานสงเคราะห์คนไร้ที่พ่ึงชายธัญญบุรี 
สถานสงเคราะห์คนไร้ที่พ่ึงหญิงธัญญบุรี สถานแรกรับคนไร้ที่พ่ึงนนทบุรี และบริษัท งามดี จ ากัด น า
หนังสือขอความร่วมมือไปติดต่อหน่วยงานดังกล่าว ระหว่างวันที่ 25 พฤศจิกายน ถึง 3 ธันวาคม พ.ศ. 
2557  เพ่ือขอความร่วมมือและนัดหมายวัน เวลาในการเก็บข้อมูล ระหว่างวันที่ 11 ถึง 30 ธันวาคม 
พ.ศ. 2557 
 2) จัดเตรียมแบบทดสอบ และอุปกรณ์ในการเก็บข้อมูล 
 3) เก็บรวบรวมข้อมูล ระหว่างวันที่ 11 ถึง 30 ธันวาคม พ.ศ. 2557 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้เข้าร่วมการทดสอบจะต้องอยู่ในห้องประชุม หรือห้องเรียน ขนาด 
30 ถึง 50 ที่นั่ง เป็นห้องทึบ หรือมีผ้าม่านกั้นกันแสงสว่างและสิ่งรบกวนภายนอก ในห้องประกอบไป
ด้วย เครื่องฉายภาพ (Projector) จอรับภาพ เครื่องโน้ตบุ๊กคอมพิวเตอร์ (Notebook computer) 
และไมโครโฟน การจัดห้องเป็นลักษณะแบบห้องเรียน ภายในห้องปรับแสงสว่างให้เหมาะสมกับ   
การฉายภาพด้วยเครื่องฉายภาพ (Projector) ซึ่งภาพที่ปรากฎบนจอรับภาพต้องมีความชัดเจน และมี
ขนาดมาตรฐานของภาพประมาณ 1.20 x 1.50 เมตร เมื่อภาพปรากฎบนจอรับภาพ (Lang, 
Bradley, and Cuthbert, 1997, pp. 5-7) กลุ่มตัวอย่างที่นั่งแถวแรก นั่งห่างจากจอรับภาพ
ประมาณ 1.50 เมตร 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บครั้งละประมาณ 30 คน เมื่อถึงเวลานัดหมาย ผู้วิจัยอธิบาย
รายละเอียดเกี่ยวกับการตอบแบบวัด และมาตรวัด SAM Thai กับกลุ่มตัวอย่างก่อนลงมือท า เมื่อกลุ่ม
ตัวอย่างเข้าใจในรายละเอียดในการตอบแบบวัดแล้ว ด าเนินการเก็บข้อมูล เริ่มจากตอบแบบสอบถาม
เกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นท าแบบคัดกรองภาวะอารมณ์ซึมเศร้า และแบบวัด
สุดท้าย เป็นการดูรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ านวน 45 
ภาพ ฉายผ่านเครื่องฉายภาพไปปรากฏบนจอรับภาพ โดยแบ่งรูปภาพออกเป็น 5 เซต ๆ ละ 9 ภาพ 
แต่ละเซตจะประกอบไปด้วยรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
ทั้ง  3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก คือ ด้านความประทับใจ ด้านการตื่นตัว และด้านการมีอิทธิพล คละ
เคล้ากันในแต่ละเซต การฉายภาพแต่ละเซต เมื่อภาพแรกปรากฏบนจอรับภาพ ใช้เวลา 20 วินาที 
จอรับภาพจะกลายเป็นจอด า 5 วินาที เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างบันทึกอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นกับ
รูปภาพที่เห็น โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงบนมาตรวัด SAM Thai ท าเช่นนี้จนครบเซต และ
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ก่อนจะท าในเซตต่อไป พักระหว่างเซต 5 นาที (เวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ่ม
โดยประมาณ 45 – 60 นาที) 
 การวิเคราะห์ข้อมูล เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลครบถ้วนแล้ว น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อดู
ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า และเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคน
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์
ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ด้วยสถิติ ดังนี้ 
 1. สถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistics) โดยค านวณหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในด้านความประทับใจ ด้านการต่ืนตัว และด้านการมีอิทธิพล 
โดยใช้สถิติทดสอบ t-test แบบการทดสอบค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 กลุ่มท่ีเป็นอิสระกัน (Independent 
Sample Mean) ด้วยโปรแกรม SPSS for Windows และหาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่าง 
(Effect Size: d) ตามวิธีของฮาวเวลล์ (Howell, 2002, p. 284) ค านวณจากสูตร ดังนี้ 
 
 
 d  =  ขนาดอิทธิพล  
 X1  =  คาเฉลี่ยของคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ 
 X2  =  คาเฉลี่ยของคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 S  =   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 เกณฑ์การแปลขนาดอิทธิพล 

.20 - .49   ขนาดอิทธิพลของความแตกต่างน้อย 

.50 - .79   ขนาดอิทธิพลของความแตกต่างปานกลาง 
≥ .80       ขนาดอิทธิพลของความแตกต่างมาก 

          ค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่าง (Effect Size: d) มากกว่า 0.20 ถือว่า มีความแตกต่าง
กัน (Howell, 2002, p. 284) 

d  =  
X1 – X2 

S 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่อ
อารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของรูปภาพแต่ละภาพ รวมทั้งหาค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน พร้อมกับ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย และทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเก่ียวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า แบ่งการน าเสนอผลการวิจัยออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 ตอนที่ 2 ผลการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ
คนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 ตอนที่ 3 ผลการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 ตอนที่ 4 ผลการทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มี
ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 เพ่ือให้เข้าใจตรงกัน ได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 
 Mean  หมายถึง  ค่าเฉลี่ย 
 SD    หมายถึง  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t     หมายถึง  สถิติ t-test ทดสอบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม 
        ทีเ่ป็นอิสระกัน (Independent Sample Mean) 

 p    หมายถึง  ระดับนัยส าคัญที่ระดับ α ที่ H0 จะถูกปฏิเสธ 
 n    หมายถึง  จ านวนตัวอย่าง 

 α    หมายถึง  ค่าความเท่ียง 
 d    หมายถึง  ค่าขนาดอิทธิพล 
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ตอนที่ 1  ลักษณะทั่วไปของกลุม่ตัวอย่าง ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 ในตอนนี้เป็นการน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ในการ
ตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยการวิจัยนี้ได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 
60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จ านวนตัวอย่าง 664 คน มีลักษณะทั่วไป    
ดังตารางที่ 11 
 
ตารางที่ 11 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 

ลักษณะท่ัวไป จ านวนตัวอย่าง (n) ร้อยละ 
เพศ ชาย 297 44.7 
 หญิง 367 55.3 
  664  100.0 
อาย ุ 18 – 35 ปี 411 61.9 
 36 – 60 ปี 253 38.1 
  664  100.0 
การศึกษาสูงสดุ การศึกษาน้อยกว่าหรือเท่ากับ 14 ปี 286 43.0 
 การศึกษามากกว่า 14 ปี 378 57.0 
  664  100.0 
สถานภาพ โสด 443 66.7 
 สมรส 193 29.1 
 แยกกันอยู ่   3  0.5 
 หย่า 11  1.6 
 ม่าย 14  2.1 
  664  100.0 
อาชีพหลัก นักเรียน นักศึกษา 238 35.8 
 พนักงานโรงงาน บริษัท รัฐวิสาหกจิ 218 32.8 
 ข้าราชการ อาจารย์   75 11.3 
 ธุรกิจส่วนตัว ค้าขาย รับจ้าง 118 17.8 
 อื่น ๆ (เกษตรกร, ว่างงาน)  15  2.3 
  664  100.0 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 
 

ลักษณะท่ัวไป จ านวนตัวอย่าง (n) ร้อยละ 
ที่อยู่ปัจจุบัน กรุงเทพฯ 363 54.7 
 ปริมณฑล 301 45.3 
  664  100.0 
ภูมิล าเนาเดิม ภาคเหนือ  85 12.8 
 ภาคกลาง 262 39.5 
 ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ  98 14.8 
 ภาคตะวันออก  87 13.1 
 ภาคตะวันตก  54  8.1 
 ภาคใต ้  78 11.7 
  664  100.0 
รายได้เฉลี่ยครอบครัวต่อเดือน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 30,000 บาทต่อเดือน 324 48.8 
 มากกว่า 30,000 บาทต่อเดือน 340 51.2 
  664   100.0 

 
 จากตารางที่ 11 แสดงลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ในการตรวจสอบคุณภาพของ
รูปภาพ ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชาย ร้อยละ 44.7 เพศหญิง ร้อยละ 55.3 มีอายุระหว่าง 18 ปี 
ถึง 35 ปี ร้อยละ 61.9 อายุระหว่าง 36 ปี ถึง 60 ปี ร้อยละ 38.1 มีการศึกษาสูงสุด โดยเฉลี่ยเท่ากับ 
14 ปี แบ่งเป็นกลุ่มที่มีการศึกษาน้อยกว่าหรือเท่ากับ 14 ปี ร้อยละ 43.0 และกลุ่มที่มีการศึกษา
มากกว่า 14 ปี ร้อยละ 57.0 มีสถานภาพโสด ร้อยละ 66.7 สมรส ร้อยละ 29.1 มีอาชีพหลักเป็น
นักเรียน นักศึกษา ร้อยละ 35.8  พนักงานโรงงาน บริษัท รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 32.8 และธุรกิจส่วนตัว 
ค้าขาย รับจ้าง ร้อยละ 17.8 พักอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ ร้อยละ 54.7 และในเขตปริมณฑล ร้อยละ 
45.3 มีภูมิล าเนาเดิมอยู่ในภาคกลาง ร้อยละ 39.5 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 14.8 ภาค
ตะวันออก ร้อยละ 13.1 ภาคเหนือ ร้อยละ 12.8 ภาคใต้ ร้อยละ 11.7 และภาคตะวันตก ร้อยละ 8.1 
นอกจากนี้ ในส่วนรายได้เฉลี่ยครอบครัวต่อเดือนมีค่าเฉลี่ย 30,000 บาท โดยแบ่งเป็นกลุ่มที่มีรายได้
เฉลี่ยครอบครัวต่อเดือนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 30,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 48.8 และรายได้เฉลี่ย
ครอบครัวต่อเดือนมากกว่า 30,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 51.2  
 สรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 35 ปี มี
การศึกษามากกว่า 14 ปี มีสถานภาพโสด มีอาชีพหลักเป็นนักเรียน นักศึกษา มีภูมิล าเนาเดิมอยู่ใน
ภาคกลาง พักอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ และมีรายได้ครอบครัวมากกว่า 30,000 บาทต่อเดือน 
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ตอนที่ 2  ผลการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย และผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 ในตอนนี้เป็นการน าเสนอผลการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ได้แก่ ค่าความตรงเชิง
เนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกรายภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าเฉลี่ย           
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละภาพ และค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่
ละด้าน ดังตารางที่ 12 ถึง ตารางที่ 21  
  
ตารางที่ 12  ผลการรวบรวม และคัดเลือกรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
  บริบทของคนไทย จ าแนกตามข้ันตอนการคัดเลือก 
 

ขั้นตอนการรวบรวมและคัดเลือก 
จ านวนรูปภาพ 

ต้ังต้น 
จ านวนรูปภาพที่
ผ่านการคัดเลือก 

ร้อยละ 

ผู้วิจัย - 670 100.0 
ศึกษาน าร่อง 670 591  88.2 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 591 449  75.9 
ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 449 343  76.3 
ตรวจสอบคุณภาพรูปภาพกับกลุ่มตัวอย่าง 343 315  91.8 

 
 จากตารางที่ 12 แสดงผลการรวบรวม และคัดเลือกรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย จ าแนกตามขั้นตอนการคัดเลือก ปรากฏว่า รูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผู้วิจัยรวบรวมส าหรับตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
มีจ านวน 670 ภาพ ผ่านกระบวนการศึกษาน าร่อง มีรูปภาพผ่านการคัดเลือก จ านวน 591 ภาพ คิด
เป็นร้อยละ 88.2 ผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา มีรูปภาพผ่านการคัดเลือก 
จ านวน 449 ภาพ คิดเป็นร้อยละ 75.9 ผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย มี
รูปภาพผ่านการคัดเลือก จ านวน 343 ภาพ คิดเป็นร้อยละ 76.3 และเม่ือท าการตรวจสอบคุณภาพ
รูปภาพกับกลุ่มตัวอย่าง มีรูปภาพผ่านการคัดเลือก จ านวน 315 ภาพ คิดเป็นร้อยละ 91.8 สามารถ
น าเสนอเป็นแผนภูมิรูปภาพได้ตามภาพท่ี 27 
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ภาพที่ 27 แผนภูมิรูปภาพแสดงจ านวนรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท 
 ของคนไทย ที่รวบรวมและผ่านการคัดเลือก จ าแนกตามขั้นตอนการคัดเลือก 
 
 จากภาพที่ 27 แสดงจ านวนรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย ที่รวบรวมและผ่านการคัดเลือก จ าแนกตามขั้นตอนการคัดเลือก ปรากฏว่า รูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่สามารถน าไปพัฒนาเป็นคลังรูปภาพ 
จ านวนทั้งสิ้น 315 ภาพ  
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ขั้นตอนการคัดเลือก 

ผู้วิจัย ศึกษาน าร่อง ผู้เชี่ยวชาญด้าน
จิตวิทยา 

ผู้เชี่ยวชาญด้าน
ภาพถา่ย 

ตรวจสอบคุณภาพ
กับกลุ่มตัวอย่าง 

จ านวนรูปภาพ 
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ตารางที่ 13  จ านวนรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผ่าน 
  การตรวจสอบคุณภาพ จ าแนกตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน 
 

อารมณ ์
ความรู้สึกด้าน 

ลักษณะ 
อารมณ์ความรู้สึก 

จ านวนรูปภาพประเภทภาพถ่ายสี 

 ไม่ประทับใจ 14 
ความประทับใจ เฉย ๆ 29 
 ประทับใจมาก 72 
 รวม                           115 
 สงบ 31 
การตื่นตัว เฉย ๆ 30 
 ตื่นเต้น 47 
 รวม                           108 
 มีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว 26 
การมีอิทธิพล เฉย ๆ 51 
 มีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว 15 
 รวม 92 

 
 จากตารางที่ 13 แสดงจ านวนรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จ าแนกตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน ปรากฏ
ว่า 1) ด้านความประทับใจ (Valence) มีจ านวน 115 ภาพ ประกอบด้วย ลักษณะไม่ประทับใจ 
จ านวน 14 ภาพ ลักษณะเฉย ๆ จ านวน 29 ภาพ และลักษณะประทับใจมาก จ านวน 72 ภาพ       
2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีจ านวน 108 ภาพ ประกอบด้วย ลักษณะสงบ จ านวน 31 ภาพ 
ลักษณะเฉย ๆ จ านวน 30 ภาพ และลักษณะตื่นเต้น จ านวน 47 ภาพ และ 3) ด้านการมีอิทธิพล 
(Dominance) มีจ านวน 92 ภาพ ประกอบด้วย ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว จ านวน 26 ภาพ 
ลักษณะเฉย ๆ จ านวน 51 ภาพ และ ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว จ านวน 15 ภาพ 
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ตารางที่ 14  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
  บริบทของคนไทย จ าแนกตามดัชนีบ่งชี้คุณภาพ ในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน 
 
 ผลการตรวจสอบคณุภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 

อารมณค์วามรูส้ึกในบริบทของคนไทย 
 ความตรงเชิงเนื้อหา     

อารมณ์
ความรูส้ึกด้าน 

พิสัยคะแนน
คุณลักษณะ
ทางจิตวิทยา 

พิสัยคะแนน
องค์ประกอบ

ศิลป ์

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า 
SD 

ค่าความ

เที่ยง (α) 

ความประทับใจ 6.04 – 10.0 4.67 - 8.67 1.75 - 13.30 2.00 - 7.95 0.94 - 2.10 0.90 
การตื่นตัว 5.95 - 9.58 4.67 - 8.83 1.93 - 10.87 2.13 - 8.18 0.95 - 2.67 0.82 
การมีอิทธิพล 5.88 - 9.74 4.75 - 8.00 1.94 - 17.18 2.56 - 8.76 0.84 - 2.76 0.91 

หมายเหต ุ : คุณลักษณะทางจิตวิทยา  หมายถึง รูปภาพสื่ออารมณ์ความรู้สึกในด้านนั้น ๆ ได้ต้ังแต่ปานกลางถึงมากที่สุด 

  องค์ประกอบศิลป์          หมายถึง รูปภาพที่มีองค์ประกอบทางศิลปะมาประกอบกันอย่างสมดุล และสื่ออารมณ์ความรู้สึกในด้านนั้น ๆ  
                             ได้ต้ังแต่ปานกลางถึงมากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 14 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามดัชนีบ่งชี้คุณภาพ ในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน ปรากฏ
ว่า ด้านความประทับใจ การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ มีพิสัยคะแนนคุณลักษณะทางจิตวิทยา 
อยู่ระหว่าง 6.04 ถึง 10.0 พิสัยคะแนนองค์ประกอบศิลป์ อยู่ระหว่าง 4.67 ถึง 8.67 พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) อยู่ระหว่าง 1.75 ถึง 13.30 พิสัยค่าเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 2.00 ถึง 7.95 พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) อยู่ระหว่าง 0.94 ถึง 2.10 และค่าความเที่ยงของรูปภาพด้านความ
ประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.90  
 ด้านการตื่นตัว การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ มีพิสัยคะแนนคุณลักษณะทางจิตวิทยา 
อยู่ระหว่าง 5.95 ถึง 9.58 พิสัยคะแนนองค์ประกอบศิลป์ อยู่ระหว่าง 4.67 ถึง 8.83 พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) อยู่ระหว่าง 1.93 ถึง 10.87 พิสัยค่าเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 2.13 ถึง 8.18 พิสัย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) อยู่ระหว่าง 0.95 ถึง 2.67 และค่าความเที่ยงของรูปภาพด้านการตื่นตัว 
ซ่ึงค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.82  
 ด้านการมีอิทธิพล การตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ มีพิสัยคะแนนคุณลักษณะทาง
จิตวิทยา อยู่ระหว่าง 5.88 ถึง 9.74 พิสัยคะแนนองค์ประกอบศิลป์ อยู่ระหว่าง 4.75 ถึง 8.00 พิสัย
ค่าอ านาจจ าแนก (ค่า t) อยู่ระหว่าง1.94 ถึง 17.18 พิสัยค่าเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 2.56 ถึง 8.76 
พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) อยู่ระหว่าง 0.84 ถึง 2.76 และค่าความเท่ียงของรูปภาพด้านการมี
อิทธิพล ซ่ึงค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.91 
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ตารางที่ 15 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มรวม (n = 664 คน) 
 

อารมณค์วามรูส้ึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย
ที่ผ่านเกณฑท์าง

ค่าสถิต ิ

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า  
SD 

ค่าความ

เท่ียง (α) 

ความประทับใจ (Valence) 115 1.75 – 13.30 2.00 – 7.95 0.94 – 2.10 0.90 

การตื่นตัว (Arousal) 108 1.93 – 10.87 2.13 – 8.18 0.95 – 2.67 0.82 

การมีอิทธิพล (Dominance)  92 1.94 – 17.18 2.56 – 8.76 0.84 – 2.76 0.91 

รวม 315     

  
 จากตารางที่ 15 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในกลุ่มรวม เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณา
ทางค่าสถิติ จ านวน 115 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) 
คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.75 ถึง 13.30 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.00 ถึง 7.95 พิสัยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.94 ถึง 2.10 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกความประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.90   
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรปูภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 108 
ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มี
ค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.93 ถึง 
10.87 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.13 ถึง 8.18 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.95 ถึง 
2.67 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นเต้น ซึ่งค านวณ
โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.82   
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 
92 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่
มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.94 ถึง 
17.18 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.56 ถึง 8.76 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.84 ถึง 
2.76 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพล ซ่ึง
ค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.91   
 ในส่วนของรายละเอียดคุณภาพของรูปภาพในด้านค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความ
เที่ยง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ง 
ตาราง จ 
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ตารางที่ 16 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ กลุ่มเพศชาย (n = 297 คน) 
 

อารมณค์วามรูส้ึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย
ที่ผ่านเกณฑท์าง

ค่าสถิต ิ

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า  
SD 

ค่าความ

เท่ียง (α) 

ความประทับใจ (Valence) 106 1.75 – 10.76 2.05 – 7.88 0.97 – 2.07 0.91 

การตื่นตัว (Arousal) 103 1.92 – 7.66 2.08 – 8.10 1.08 – 2.68 0.83 

การมีอิทธิพล (Dominance)  81 1.90 – 15.13 2.64 – 5.87 1.49 – 2.70 0.94 

รวม 290     

 
 จากตารางที่ 16 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในกลุ่มเพศชาย เมื่อพิจารณาในแต่
ละด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์         
การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 106 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติ
ที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.75 ถึง 10.76 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.05 ถึง 7.88 พิสัยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.97 ถึง 2.07 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกความประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.91   
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 103 
ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มี
ค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.92 ถึง 
7.66 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.08 ถึง 8.10 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 1.08 ถึง 2.68 
และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นเต้น ซึ่งค านวณโดยใช้
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.83   
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน  
81 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่
มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.90 ถึง 
15.13 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.64 ถึง 8.72 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 1.49 ถึง 
2.70 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพล ซ่ึง
ค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.94   
 ในส่วนของรายละเอียดคุณภาพของรูปภาพในด้านค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความ
เที่ยง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ง 
ตาราง ฉ 
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ตารางที่ 17 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มเพศหญิง (n = 367 คน) 
 

อารมณค์วามรูส้ึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย
ที่ผ่านเกณฑท์าง

ค่าสถิต ิ

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า  
SD 

ค่าความ

เท่ียง (α) 

ความประทับใจ (Valence) 104 1.91 – 11.25 1.95 – 8.01 0.92 – 2.20 0.92 

การตื่นตัว (Arousal)  96 1.81 – 9.39 2.10 – 8.20 0.69 – 2.66 0.83 

การมีอิทธิพล (Dominance)  85 1.80 – 12.57 2.49 – 8.79 0.78 – 2.85 0.91 

รวม 285     

 
 จากตารางที่ 17 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในกลุ่มเพศหญิง เมื่อพิจารณาในแต่
ละด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์         
การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 104 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติ
ที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.91 ถึง 11.25 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 1.95 ถึง 8.01 พิสัยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.92 ถึง 2.20 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกความประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.92   
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 96 ภาพ 
มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติ
ที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.81 ถึง 9.39
พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.10 ถึง 8.20 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.69 ถึง 2.66 และ
ค่าความเท่ียงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นเต้น ซึ่งค านวณโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.83   
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 
85 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่
มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.80 ถึง 
12.57 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.49 ถึง 8.79 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.78 ถึง 
2.85 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพล ซ่ึง
ค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.91  
 ในส่วนของรายละเอียดคุณภาพของรูปภาพในด้านค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความ
เที่ยง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ง 
ตาราง ฉ 
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ตารางที่ 18 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
                 บริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง 
              

อารมณ์ความรู้สึกด้าน 
เพศชาย เพศหญิง 

Mean SD Mean SD 
ความประทับใจ (Valence) 6.14 0.43 6.18 0.45 

การตื่นตัว (Arousal) 5.33 0.40 5.38 0.40 

การมีอิทธิพล (Dominance) 4.96 0.71 4.76 0.69 

 

 จากตารางที่ 18 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างเพศชายกับเพศ
หญิง ปรากฏว่า เพศหญิง มีคะแนนค่าเฉลี่ยรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย สูงกว่า เพศชาย ใน 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความประทับใจ (Valence) และด้าน     
การตื่นตัว (Arousal) สามารถน าเสนอเป็นแผนภูมิรูปภาพได้ตามภาพที่ 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 28 แผนภูมิรูปภาพแสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
             ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างเพศชายกับ 
 เพศหญิง 
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ตารางที่ 19 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มอายุ 18 ถึง 35 ปี (n = 411 คน) 
 

อารมณค์วามรูส้ึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย
ที่ผ่านเกณฑท์าง

ค่าสถิต ิ

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า  
SD 

ค่าความ

เท่ียง (α) 

ความประทับใจ (Valence) 105 1.85 – 11.57 2.35 – 7.86 0.92 – 2.03 0.92 

การตื่นตัว (Arousal) 100 1.75 – 9.84 2.22 – 8.17 0.99 – 2.73 0.84 

การมีอิทธิพล (Dominance)  86 1.81 – 15.54 2.41 – 8.76 0.86 – 2.75 0.90 

รวม 291     

 
 จากตารางที่ 19 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในกลุ่มอายุ 18 ถึง 35 ปี เมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่าน
เกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 105 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วย
ค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.85 ถึง 11.57 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.35 ถึง 7.86 พิสัยส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.92 ถึง 2.03 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกความประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.92   
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 100 
ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มี
ค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.75 ถึง 
9.84 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.22 ถึง 8.17 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.99 ถึง 2.73 
และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นเต้น ซึ่งค านวณโดยใช้
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.84   
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 
86 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่
มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.81 ถึง 
15.54 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.41 ถึง 8.76 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.86 ถึง 
2.75 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพล ซ่ึง
ค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.90  
 ในส่วนของรายละเอียดคุณภาพของรูปภาพในด้านค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความ
เที่ยง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ง 
ตาราง ช 
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ตารางที่ 20 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี (n = 253 คน) 
 

อารมณค์วามรูส้ึกด้าน 
จ านวนภาพถ่าย
ที่ผ่านเกณฑท์าง

ค่าสถิต ิ

พิสัยค่าอ านาจ
จ าแนก (ค่า t) 

พิสัยค่า 
Mean 

พิสัยค่า  
SD 

ค่าความ

เท่ียง (α) 

ความประทับใจ (Valence) 108 1.90 – 10.32 1.83 – 8.10 0.97 – 2.17 0.91 

การตื่นตัว (Arousal)  93 1.84 – 7.39 1.99 – 8.25 0.89 – 2.67 0.81 

การมีอิทธิพล (Dominance)  77 1.80 – 11.65 2.81 – 8.76 0.72 – 2.83 0.93 

รวม       278     

 
 จากตารางที่ 20 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในกลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี เมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่าน
เกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 108 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วย
ค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.90 ถึง 10.32 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 1.83 ถึง 8.10 พิสัยส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.97 ถึง 2.17 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกความประทับใจ ซึ่งค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.91   
 ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 93 ภาพ 
มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติ
ที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.84 ถึง 7.39 
พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 1.99 ถึง 8.25 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.89 ถึง 2.67 และ
ค่าความเท่ียงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการตื่นเต้น ซึ่งค านวณโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.81   
 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาทางค่าสถิติ จ านวน 
77 ภาพ มีพิสัยค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่
มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.80 ถึง 
11.65 พิสัยค่าเฉลี่ย อยู่ระหว่าง 2.81 ถึง 8.76 พิสัยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.72 ถึง 
2.83 และค่าความเที่ยงของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกการมีอิทธิพล ซ่ึง
ค านวณโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ได้ค่าเท่ากับ 0.93  
 ในส่วนของรายละเอียดคุณภาพของรูปภาพในด้านค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความ
เที่ยง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปภาพแต่ละรูปภาพ สามารถดูได้ที่ภาคผนวก ง 
ตาราง ช 
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ตารางที่ 21 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
                 บริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างกลุ่มอายุ 18 ถึง 35 ปี  
  กับกลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี 
            

อารมณ์ความรู้สึกด้าน 
อายุ 18 ถึง 35 ปี อายุ 36 ถึง 60 ปี 

Mean SD Mean SD 
ความประทับใจ (Valence) 6.14 0.43 6.20 0.45 

การตื่นตัว (Arousal) 5.34 0.41 5.39 0.38 

การมีอิทธิพล (Dominance) 4.82 0.67 4.90 0.76 

 
   จากตารางที่ 25 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างกลุ่มอายุ 18  ถึง 
35 ปี กับกลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี ปรากฏว่า กลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี มีคะแนนค่าเฉลี่ยรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย สูงกว่ากลุ่มอายุ 18 ถึง 35 ปี ในทุกด้านอารมณ์
ความรู้สึกสามารถน าเสนอเป็นแผนภูมิรูปภาพได้ตามภาพที่ 29 
 

 
 
 
ภาพที่ 29 แผนภูมิรูปภาพแสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ 
             ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ระหว่างระหว่างกลุ่มอายุ  
 18 ถึง 35 ปี กับกลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี 
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 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ จ านวนรูปภาพที่ผ่านการคัดเลือกในแต่ละกลุม่
ตัวอย่าง จ าแนกตามอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ตามภาพที่ 30 ถึง 
ภาพที่ 32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่30  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ด้านความประทับใจ ในแต่ละประเภทกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่31 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ด้านการตื่นตัว ในแต่ละประเภทกลุ่มตัวอย่าง 
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ด้านการตื่นตัว (Arousal) 

ประเภทกลุ่มตัวอย่าง 

ประเภทกลุ่มตัวอย่าง 

จ านวนรูปภาพ 

จ านวนรูปภาพ 

18 ถึง 35 ปี 36 ถึง 60 ปี 

18 ถึง 35 ปี 36 ถึง 60 ปี 
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ภาพที ่32 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ด้านการมีอิทธิพล ในแต่ละประเภทกลุ่มตัวอย่าง 

 
ตอนที่ 3 ผลการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เป็นการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในรูปแบบ Web Application 
(http://www.thaiapbs.khonit.net) ที่รวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทไทย ที่ผ่านการคัดเลือกและตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพแล้ว ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผล 
การพัฒนาโปรแกรมดังกล่าวเป็น 2 คือ ส่วนที่ 1 รูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่
สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และส่วนที่ 2 การตรวจสอบโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย       
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ส่วนที่ 1 รูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่ส่ือความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ประกอบไปด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 

1. หน้าจอแรกของโปรแกรมระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทของคนไทย ตามภาพที่ 33 
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จ านวนรูปภาพ 

18 ถึง 35 ปี 36 ถึง 60 ปี 
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ภาพที่ 33 หน้าจอแรกของรูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย 
             ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  

 
จากภาพที่ 33 โปรแกรมระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน

บริบทของคนไทย ประกอบไปด้วยเมนูหลัก 6 เมนู ดังนี้ 
1) เมนู “หนา้หลัก” เป็นเมนูที่แสดงหน้าแรกของโปรแกรมระบบคลังรูปภาพที่สื่อ

ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
2) เมนู “เกี่ยวกับเรา” เป็นเมนูที่แสดงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย

ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
3) เมนู “สื่อหลัก” แบ่งเป็น 3 ส่วนคือ 
 3.1) เมนูในส่วนของคู่มือการใช้งานโปรแกรม 
 3.2) เมนูในส่วนของมาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin Thai 

version (SAM Thai) 
 3.3) เมนูในส่วนของคลังรูปภาพ 
4) เมนู “ติดต่อเรา” เป็นเมนูที่แสดงรายละเอียดข้อมูลสถานที่ติดต่อสอบถาม 
5) เมนู “login” เป็นเมนูในการลงชื่อดาวน์โหลดรูปภาพส าหรับผู้ที่มีรหัสผ่าน และ

ลงทะเบียนเพ่ือขอรหัสผ่านส าหรับผู้ที่สนใจเข้าดาวน์โหลดรูปภาพ 
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6) เมนู “จัดการระบบ” เป็นเมนูส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบ
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการคลังรูปภาพใส่รูปภาพที่มีคุณภาพผ่านการทดสอบทางค่าสถิติตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดลงในระบบ 
 2. รายละเอียดของโปรแกรมคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ  2) ส่วนบริหารจัดการ
ลงทะเบียนเข้าใช้งาน  3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ และ 4) คู่มือการใช้โปรแกรม 
โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

1) ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ เป็นที่ส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการ
คลังรูปภาพจะต้องท าการใส่ข้อมูลรูปภาพ โดยรูปภาพที่น ามาเพ่ิมในคลังรูปภาพต้องเป็นรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้วต้องมีค่า
อ านาจจ าแนกท่ีทดสอบด้วยสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป 
เป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมทั้งหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือใช้
ส าหรับแบ่งลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เก่ียวข้องในการจัดการคลังรูปภาพ
จะต้องเลือกเมนู “จัดการระบบ” ที่เมนูหลักก่อน จึงจะเข้าส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพได้  ตาม
ภาพที่ 34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 34 หน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วน Login เข้าสู่ระบบ 
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 จากภาพที่ 34 แสดงหน้าจอเมนู “จัดการระบบ” ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ ซึ่ง
ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องคลิกเมนูจัดการระบบ ระบบจะน าเข้าหน้า Login เพ่ือเข้าสู่ระบบ โดย
ผู้วิจัยได้ก าหนด Username เป็น Admin และ Password เป็น Admin หลังจาก Login เข้าใช้งาน
ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ จะปรากฏหน้าจอภาพที่ 35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
ภาพที่ 35 หน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 35 แสดงหน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ 
หลังจากการ Login เข้าสู่ระบบ ในส่วนนี้แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
  1.1) ส่วนการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน เป็นส่วนแสดงรายละเอียดของผู้เข้าใช้งานระบบ 
ตามภาพท่ี 36 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ภาพที่ 36 หน้าจอส่วนการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 

Admin – ระบบคลัง Thai APBS ภาพ  

หน้าควบคุม 
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  1.2) ส่วนการจัดการคลังรูปภาพ แสดงตามภาพที่ 37 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 37 หน้าจอระบบบริหารจัดการคลังรูปภาพ ในส่วนการจัดการคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 37 หน้าจอระบบบริหารจัดการคลังรูปภาพ ในส่วนการจัดการคลังรูปภาพ 
แสดงเป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เก่ียวข้องท าการเพ่ิมเติมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ โดยผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่
เกี่ยวข้องคลิกท่ีปุ่ม                    ระบบจะน าไปสู่หน้าจอเพ่ิมรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ แสดง
ตามภาพท่ี 38 
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ภาพที่ 38 หน้าจอการเพ่ิมรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 38 แสดงหน้าจอการเพิ่มรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ เป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบ
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องท าการเพ่ิมเติมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทยที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยกรอกรายละเอียดต่าง ๆ ตามแบบฟอร์ม เมื่อรายละเอียด
ถูกต้องแล้ว คลิกที่ปุ่ม              เพ่ือบันทึกรูปภาพเข้าสู่ระบบต่อไป 
  1.3) ออกจากระบบ เป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง ด าเนินการแก้ไขข้อมูล 
หรือเพ่ิมเติมข้อมูลรูปภาพ เสร็จเรียบร้อยแล้ว คลิกที่ส่วนออกจากระบบเพ่ือกลับสู่หน้าหลักของ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 2) ส่วนบริหารจัดการลงทะเบียนเข้าใช้งาน  เป็นส่วนที่ให้ผู้สนใจลงทะเบียนสมัครสมาชิก
เพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพและข้อมูลทางสถิติไปใช้งาน  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  2.1) การลงทะเบียน ผู้ที่สนใจดาวน์โหลดรูปภาพและข้อมูลทางสถิติไปใช้งาน สามารถ
ลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลด ได้ดังนี้ ตามภาพที่ 39 ถึง ภาพที่ 41 
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ภาพที่ 39 ปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 39 แสดงภาพปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่ด้านล่างใน
เมนู “หน้าหลัก”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 40 ปุ่มลิงค์กรอกแบบฟอร์ม Thai APBS Request Form เพ่ือลงทะเบียนดาวน์โหลด 
 
 จากภาพที่ 40 แสดงภาพปุ่มปุ่มลิงค์กรอกแบบฟอร์ม Thai APBS Request Form เพ่ือ
ดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่ด้านล่างในเมนู “เกี่ยวกับเรา” โดยคลิกตรงข้อความ “กรอก
แบบฟอร์ม Thai APBS Request Form” 
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ภาพที่ 41 ปุ่มลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 41 แสดงภาพปุ่มลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่
ด้านล่างในเมนู “Login” โดยคลิกตรงข้อความ “ลงทะเบียนสมาชิก” 
 หลังจากผู้ที่สนใจคลิกภาพใดภาพหนึ่ง (ภาพท่ี 39 ถึง ภาพที่ 41) ในการลงทะเบียน
สมาชิก จะปรากฏหน้าจอแบบฟอร์มตามภาพที่ 42 
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ภาพที่ 42 หน้าจอแบบฟอร์มการลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
  จากภาพที่ 42 แสดงหน้าจอแบบฟอร์มการลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
โดยผู้ที่สนใจต้องกรอกแบบฟอร์มให้ครบถ้วน จากนั้นให้คลิกปุ่ม                             ผู้ที่สนใจก็จะ
ได้รับเมล์ตอบรับอัตโนมัติจากระบบเพ่ือน ารหัสผ่านที่ได้ มาลงทะเบียนดาวน์โหลดรูปภาพ 
  2.2) การเข้าสู่ระบบ เมื่อผู้ที่สนใจได้ลงทะเบียนเรียบร้อยแล้ว สามารถเข้าสู่ระบบเพ่ือ
ดาวน์โหลดรูปภาพต่าง ๆ พร้อมทั้งค่าสถิติ ที่อยู่ในระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทไทยได้  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   2.2.1) เลือกเมนู Login จะปรากฏหน้าจอตามภาพที่ 43  
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ภาพที่ 43 หน้าจอ Login เข้าสู่ระบบเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 43 แสดงหน้าจอ Login เข้าสู่ระบบเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ  
 
   2.2.2) กรอก Username และ Password ที่ได้ลงทะเบียนไว้ในขั้นตอน          
การลงทะเบียนสมาชิก และคลิก “เข้าสู่ระบบ” จะปรากฏหน้าจอตามภาพที่ 44 
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ภาพที่ 44 หน้าจอแสดงเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพ 

 

 จากภาพที่ 44 แสดงหน้าจอเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งผู้ที่สนใจต้องอ่านและท า
ความเข้าใจเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพก่อนดาวน์โหลด ถ้ายอมรับเงื่อนไข คลิกท่ี  
และคลิกที่ปุ่ม                 ระบบก็จะน าไปสู่หน้าจอคลังรูปภาพ ซึ่งจะแสดงรูปภาพและรายะเอียด
เกี่ยวกับรูปภาพ ตามภาพที่ 45 
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ภาพที่ 45 หน้าจอคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 45 แสดงหน้าจอคลังรูปภาพ แบ่งเป็น 4 ส่วน คอื 1) การค้นหาขั้นสูง          
2) ค าอธิบายเกี่ยวกับรูปภาพ 3) รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย     
4) รายละเอียดเกี่ยวกับรูปภาพ และ 5) จ านวนรูปภาพที่ดาวน์โหลด 
 3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดการค้นหา 
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และการดาวน์โหลดรูปภาพ 
จากภาพที่ 45 ในส่วนที่ 1 เป็นส่วนการค้นหารูปภาพ ซึ่งเมื่อผู้ใช้ต้องการค้นหารูปภาพที่สื่ออารมณ์
ความรู้สึกในบริบทไทย ในอารมณ์ความรู้สึกด้าน ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ในประเภทกลุ่มตัวอย่างที่
ต้องการ ผู้ใช้สามารถคลิกดูรายละเอียดในการค้นหาได้ ตามภาพที่ 46 
 
 

1 

2 

3 4 

5 
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ภาพที่ 46 หน้าจอส่วนการค้นหา 
 
 จากภาพที่ 46 แสดงหน้าจอภาพส่วนการค้นหา แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
 1) เลือกอารมณ์ความรู้สึกด้าน ได้แก่ 1.1 ด้านความประทับใจ (Valence)                
1.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) และ 1.3 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) เมื่อคลิกเลือกอารมณ์
ความรู้สึกด้านใดด้านหนึ่งใน 3 ด้านแล้ว จะปรากฏตัวเลือกในส่วนที่ 2 ให้เลือก (ถ้าไม่ได้คลิกเลือก
อารมณ์ความรู้สึกด้านใดด้านหนึ่ง ก็จะไม่ปรากฏในส่วนที่ 2 ให้เลือก) 
 2) เลือกลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก จะประกอบไปด้วย
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ดังนี้ 
  2.1 ด้านความประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) 
   2.1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
   2.1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 
  2.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.2.1 ลักษณะสงบ (Calm) 
   2.2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
   2.2.3 ลักษณะตื่นเต้น (Excited) 
  2.3 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.3.1 ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว (Uncontrol) 
   2.3.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
   2.3.3 ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว (Control) 
 3) เลือกประเภทกลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็น 5 กลุ่ม คือ 
  3.1 กลุ่มรวม (ไม่แยกเพศ และอายุ) 
  3.2 กลุ่มเพศชาย 
  3.3 กลุ่มเพศหญิง 
  3.4 กลุ่มอายุ 18 ปี ถึง 35 ปี 
  3.5 กลุ่มอายุ 36 ปี ถึง 60 ปี 

1 2 3 
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 ส าหรับในการค้นหาผู้ใช้สามารถเลือกท ารายการในส่วนที่ 1 หรือส่วนที่ 3 ส่วนใดส่วนหนึง่
ก็ได้ ผลการค้นหาจะแสดงในภาพรวมกว้าง ๆ แต่ถ้าต้องการการค้นหาที่มีรายละเอียดเฉพาะเจาะจง
มากขึ้น ผู้ใช้ต้องคลิกเลือกท ารายการครบทั้ง 3 ส่วน แล้วคลิกท่ีปุ่ม              ระบบก็จะน าไปสู่
หน้าจอคลังรูปภาพที่ประมวลผลตามค าสั่งการค้นหาของผู้ใช้ ตามภาพที่ 47 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  
ภาพที่ 47 หน้าจอแสดงผลการค้นหารูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 47 แสดงหน้าจอการค้นหาที่ผู้ใช้คลิกเลือกรายละเอียดแบบเฉพาะเจาะจง ดัง
ตัวอย่างจากภาพที่ 47 ผู้ใช้เลือกอารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกไม่
ประทับใจ ในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย ระบบจะแสดงผลการค้นหารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในด้านความประทับใจ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกไม่ประทับใจ 
ที่มีอยู่ทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่างเพศชาย 
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 ส าหรับในส่วนการดาวน์โหลดรูปภาพ เมื่อผู้ใช้ค้นหารูปภาพตามท่ีต้องการแล้ว หน้าจอจะ
ปรากฏตามภาพที่ 47 ซึ่งแสดงรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย
พร้อมกับรายละเอียดของรูปภาพ ผู้ใช้สามารถกดคลิกท่ี        เพื่อดูรูปภาพขนาดใหญ่ หรือคลิกท่ี        
เพ่ือเก็บรูปภาพที่ต้องการดาวน์โหลดใส่ในตะกร้ารูปภาพตามจ านวนทีผู่้ใช้ต้องการจะดาวน์โหลด 
จ านวนรูปภาพที่ต้องการจะปรากฏที่ตะกร้ารูปภาพ                                เมื่อคลิกที่ตะกร้า
รูปภาพจะปรากฏหน้าจอ ตามภาพที่ 48 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 48 หน้าจอตะกร้ารูปภาพที่ต้องการดาวน์โหลด 
 
 จากภาพที่ 48 หน้าจอแสดงตะกร้ารูปภาพที่มีรูปภาพที่ผู้ใช้งานต้องการดาวน์โหลด ซ่ึง
ระบบจะแสดงข้อมูลรูปภาพที่อยู่ในตะกร้าให้ผู้ใช้งานได้ทราบว่า มีรูปภาพใดบ้างที่ผู้ใช้งานต้องการ
ดาวน์โหลด แต่ถ้าผู้ใช้งานดูแล้วต้องการลบรูปภาพบางภาพที่อยู่ในตะกร้าออก ก็สามารถท าได้โดย
คลิกท่ีปุ่ม                 เพื่อลบรูปภาพที่ไม่ต้องการดาวน์โหลดได้ 
 

 2.4) ส่วนคู่มือการใช้  เป็นส่วนอธิบายถึงวิธีการใช้งานระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ใช้สามารถดูได้จากเมนู “สื่อหลัก” และเลือก
คู่มือการใช้โปรแกรม ระบบจะแสดงรายละเอียดคู่มือการใช้โปรแกรมให้ผู้ใช้งานได้อ่านและท าความ
เข้าใจการใช้โปรแกรมคลังรูปภาพ ตามภาพที่ 49 
  
 
 

5 
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ภาพที่ 49 หน้าจอคู่มือการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 
 อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 
 ส่วนที่ 2 การตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย เป็นการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย ที่ผ่านการคัดเลือกและตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในด้านความตรงเชิงเนื้อหารายรูปภาพ ค่า
อ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าความเที่ยง ตามเกณฑ์ที่ก าหนด รวมทั้งหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ในรูปแบบของ Web Application ที่ใช้ศึกษาเก่ียวกับอารมณ์ความรู้สึก 
 การตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การตรวจสอบโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดย
ผู้วิจัย 2) การตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ และ 3) การตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบ

คู่มือการใช้ 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 

อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
(User Guide for the Thai Affective Picture Bank System: Thai APBS) 
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คลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ทดลองใช้โปรแกรม 
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้วิจัย เป็นการตรวจสอบหาข้อบกพร่องของ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย โดยผู้วิจัยเป็นผู้ตรวจสอบด้วยตนเอง ซึ่งโปรแกรมดังกล่าวมีข้อบกพร่อง ดังนี้ 

1. โปรแกรมแสดงผลการค้นหารูปภาพไม่เป็นไปตามเงื่อนไขท่ีก าหนด กล่าวคือ เมื่อ
ทดสอบค้นหารูปภาพอารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกไม่ประทับใจ 
เฉพาะในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย โปรแกรมจะแสดงรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ทั้งหมด ไม่เจาะจงเฉพาะกลุ่มเพศชาย ซึ่งเกิดจากการผิดพลาดของกระบวนการ Algorithm ที่
แสดงผลการค้นหา ผู้วิจัยจึงได้แก้ไขกระบวนการดังกล่าว จนกระทั่งโปรแกรมสามารถแสดงผล    
การค้นหารูปภาพเป็นไปตามเงื่อนไขท่ีก าหนดได้ 

2. ข้อบกพร่องอ่ืน ๆ ที่เกิดข้ึนจากการใช้งาน ผู้วิจัยได้แก้ไขข้อบกพร่องของโปรแกรมที่
เกิดข้ึน จนกระทั่งโปรแกรมสามารถท างานได้ตามเงื่อนไขท่ีก าหนด โดยให้โปรแกรมมีข้อบกพร่องน้อย
ที่สุด 
 ขั้นตอนที่ 2 การประเมินโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ เป็นการประเมินความเหมาะสมของโปรแกรม
ก่อนที่จะน าโปรแกรมดังกล่าวไปใช้จริง ผู้วิจัยน าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย พร้อมคู่มือการใช้งานโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ประเมินความเหมาะสม จ านวน 3 คน ดังนี้ 

1) รองศาสตราจารย์ ดร. สมสิทธิ์ จิตรสถาพร อาจารย์พิเศษภาควิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

2) ดร. กนก พานทอง อาจารย์ประจ าวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา 
มหาวิทยาลัยบูรพา 

3) อาจารย์ศราวุธ ราชมณี อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการ
จัดการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยนครพนม 

ผลการประเมินความเหมาะโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ดังตารางที่ 26 
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ตารางที่ 22 ผลการประเมินโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 
   อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์ 
 
  ด้านที่ประเมิน Mean SD ความหมาย 
1. ความสะดวกในการน าไปใช้ 4.27 0.34 ดี 
2. ความถูกต้องในการใช้งาน 4.41 0.57 ดี 
3. ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 4.33 0.26 ดี 
4. ความชัดเจนของคู่มือการใช้โปรแกรม 4.22 0.53 ดี 

สรุปผลโดยรวม 4.31 0.29 ดี 
 

จากตารางที่ 22 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญดา้น
คอมพิวเตอร์ ก่อนที่จะน าโปรแกรมไปใช้จริง ผลการประเมิน ปรากฏว่า โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบ
คลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย สรุปโดยรวมทั้ง 4 ด้าน 
คือ 1) ความสะดวกในการน าไปใช้ 2) ความถูกต้องในการใช้งาน 3) ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม และ 
4) ความชัดเจนของคู่มือการใช้โปรแกรม มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี (Mean = 4.31) สามารถ
น าไปใช้ได้จริง โดยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ควรปรับปรุงในส่วนของการลงทะเบียนเข้าใช้งานให้มีประสิทธิภาพมากกว่านี้ เนื่องจาก
ยังพบปัญหาในการลงทะเบียน และควรระบุให้ชัดเจนว่า ข้อมูลใดในการลงทะเบียนจ าเป็นต้องกรอก 
ซึ่งอาจจะก าหนดเป็นสัญลักษณ์ให้ชัดเจน 

2. ควรปรับปรุงในส่วนของการก าหนดรหัสผ่านให้มีความปลอดภัยมากขึ้น โดยก าหนดให้
ใส่รหัสผ่านที่มากกว่า 8 อักษร 

3. ควรปรับปรุงในส่วนของรูปแบบหน้าจอของโปรแกรมให้มีความสวยงาม โดยเฉพาะ
ตัวอักษรที่แสดงผลในเว็บไซด์ ควรปรับสีและขนาดของตัวอักษรให้อ่านง่าย เพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจ
ของผู้ใช้โปรแกรม 

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ทดลองใช้โปรแกรม เป็นการประเมินความคิดเห็นในการ
ใช้งานโปรแกรมดังกล่าวเมื่อน าไปใช้จริง ผู้วิจัยน าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย พร้อมคู่มือการใช้งานโปรแกรม ไปให้นิสิต 
นักศึกษา อาจารย์ และนักวิจัยในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง เช่น สาขาวิชาจิตวิทยา สาขาวิชาวิจัยและสถิติ
ทางวิทยาการปัญญา สาขาวิชาการวัดและเทคโนโลยีทางวิทยาการปัญญา ทดลองใช้โปรแกรม
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ดังกล่าวระหว่างวันที่ 14 กุมภาพันธ์ ถึงวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2558 โดยประเมินใน 4 ด้าน ได้แก่     
1) ด้านความสะดวกในการน าไปใช้ 2) ความถูกต้องในการใช้งาน 3) ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม และ 
4) ด้านความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน  

ผลการตรวจสอบการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ทดลองใช้ จ านวน 30 คน ดังตารางที่ 27  
 
ตารางที่ 23 ผลการตรวจสอบการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย 
   ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ทดลองใช้ 
 
   ด้านที่ประเมิน  Mean SD ความหมาย 
1. ความสะดวกในการน าไปใช้ 4.21 0.42 ดี 
2. ความถูกต้องในการใช้งาน 4.45 0.41 ดี 
3. ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 4.48 0.29 ดี 
4. ความชัดเจนของคู่มือการใช้โปรแกรม 4.40 0.48 ดี 

สรุปผลโดยรวม 4.39 0.31 ดี 
  
 จากตารางที่ 23 แสดงผลการตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย สรุปโดยรวมทั้ง 4 ด้าน คือ 1) ความ
สะดวกในการน าไปใช้ 2) ความถูกต้องในการใช้งาน 3) ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม และ 4) ความ
ชัดเจนของคู่มือการใช้โปรแกรม ผลปรากฏว่า กลุ่มผู้ทดลองใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย มีความพึงพอใจด้านความ
สะดวกในการน าไปใช้ ในระดับดี (Mean = 4.21) โดยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ควรปรับปรุงรูปแบบหน้าจอของโปรแกรมให้มีความสวยงาม พร้อมกับเพ่ิมลูกเล่น
หน้าจอเพ่ือท าให้น่าสนใจ 
 2. ควรเพิ่มเติมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทยให้มากกว่า
นี้ 
 ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่ได้จากการตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จากกลุ่มผู้ทดลองใช้ มา
ปรับปรุงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ไทย ให้มีความเหมาะสมและเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานของโปรแกรมมากยิ่งข้ึน 
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ตอนที่ 4 ผลการทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์
ปกติกับคนทีม่ีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 ในตอนนี้เป็นการน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยการวิจัย
นี้ได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล จ านวน 330 คน ทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย ระหว่างคนท่ีมีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า มีลักษณะทั่วไปดังต่อไปนี้ ดังตารางที่ 24 
 
ตารางที่ 24  ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 

ลักษณะท่ัวไป จ านวนตัวอย่าง (n) ร้อยละ 
เพศ ชาย 160 48.5 
 หญิง 170 51.5 
  330    100.0 
อาย ุ 18 – 35 ป ี 180 54.5 
 36 – 60 ป ี 150 45.5 
  330    100.0 
การศึกษาสูงสดุ การศึกษาน้อยกว่าหรือเท่ากับ 12 ปี 207 62.7 
 การศึกษามากกว่า 12 ป ี 123 37.3 
  330    100.0 
 สถานภาพ โสด 215 65.2 
 สมรส 79 24.0 
 แยกกันอยู่ 11   3.3 
 หย่า 10   3.0 
 ม่าย 15   4.5 
  330    100.0 
ภาวะอารมณ ์ ปกติ (คะแนน PHQ-9 น้อยกว่า 7) 178 53.9 
 ซึมเศรา้ (คะแนน PHQ-9 เท่ากับ หรือมากกว่า 7) 152 46.1 
  330    100.0 
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 จากตารางที่ 24 แสดงลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการทดสอบเปรียบเทียบ
อารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชาย 
ร้อยละ 48.5 เพศหญิง ร้อยละ 51.5 มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 35 ปี ร้อยละ 54.5 อายุระหว่าง 36 ปี 
ถึง 60 ปี ร้อยละ 45.5 มีการศึกษาโดยเฉลี่ยเท่ากับ 12 ปี แบ่งเป็นกลุ่มที่มีการศึกษาน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 12 ปี ร้อยละ 62.7 และกลุ่มที่มีการศึกษามากกว่า 12 ปี ร้อยละ 37.3 นอกจากนี้         
กลุ่มตัวอย่างมีสถานภาพสมรส โสด ร้อยละ 65.2 สมรส ร้อยละ 23.9 ส่วนในเรื่องของภาวะอารมณ์
ความรู้สึกที่ประเมินด้วยเกณฑ์การวินิจฉัยภาวะอารมณ์ซึมเศร้า DSM-IV คนที่มีคะแนน PHQ-9 รวม
น้อยกว่า 7 เป็นคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ ร้อยละ 53.9 คนทีม่ีคะแนน PHQ-9 รวมเท่ากับหรือ
มากกว่า 7 เป็นคนมีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ร้อยละ 46.1 
 สรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 35 ปี       
มีการศึกษาน้อยกว่าหรือเท่ากับ 12 ปี มีสถานภาพโสด และเป็นคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ 
 ส าหรับผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ าแนกตามด้าน และลักษณะอารมณ์
ความรู้สึก ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า น าเสนอการเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และผลการทดสอบสมมติฐาน ดังตารางที่ 25 และภาพที่ 50 
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ตารางที่ 25  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย 
  ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย จ าแนกตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ในแต่ละ  
                 ด้าน ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับกลุ่มคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน  

ลักษณะ 
อารมณ์ความรู้สึก 

กลุ่มตัวอย่าง 

 
คนที่มีภาวะ 
อารมณ์ปกต ิ
(n = 178) 

คนที่มีภาวะ 
อารมณซึ์มเศร้า 

(n = 152) 
Mean SD Mean SD t p d 

ความประทับใจ 
(Valence) 

ไม่ประทับใจ 3.01 0.98 2.98 0.95  0.22 .82 0.03 
เฉย ๆ 6.00 0.91 5.77 0.91 2.28* .02 0.25 
ประทับใจมาก 7.15 1.03 6.79 1.11 3.04* .00 0.33 

การตื่นตัว  
(Arousal) 

สงบ ไม่ตื่นเต้น 3.27 1.16 3.01 1.18 2.01* .04 0.22 
เฉย ๆ 5.74 1.14 5.62 1.20  0.93 .35 0.10 
ตื่นเต้น น่าเร้าใจ 6.99 1.07 6.77 1.01 1.91* .05 0.21 

การมีอิทธิพล 
(Dominance)    

มีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว 3.15 1.28 3.10 1.42  0.31 .75 0.03 
เฉย ๆ 4.91 1.14 4.72 1.25  1.46 .14 0.15 
มีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว 7.02 1.28 6.33 1.48 4.48* .00 0.49 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 

  
 จากตารางที่ 25 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของ
คนไทย จ าแนกตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มี
ภาวะอารมณ์ซึมเศร้า ปรากฏว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับ
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย แตกต่างจากคนที่มีภาวะ
อารมณป์กติ ดังนี้  

1) ด้านความประทับใจ เมื่อเปรียบเทียบตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า 
 1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ พบว่า กลุ่มผู้ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์

ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะ
ไม่ประทับใจ ไม่แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คน
ที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกไม่แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกต ิและเม่ือ
พิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.03 น้อยกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่าไม่มีความ
แตกต่างกัน  
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 1.2 ลักษณะเฉย ๆ พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึก
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะเฉย ๆ  
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่าง มีค่าเท่ากับ 0.25 มากกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่ามีความแตกต่างกัน 

 1.3 ลักษณะประทับใจมาก พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์
ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะ
ประทับใจมาก แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่
มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเม่ือ
พิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.33 มากกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่ามีความ
แตกต่างกัน  

2) ด้านการตื่นตัว เมื่อเปรียบเทียบตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า 
  2.1 ลักษณะสงบ พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึก
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะเฉย ๆ  
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่าง มีค่าเท่ากับ 0.22 มากกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่ามีความแตกต่างกัน 
  2.2 ลักษณะเฉย ๆ พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึก
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะเฉย ๆ  ไม่
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกไม่แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.10 น้อยกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกัน 
  2.3 ลักษณะตื่นเต้น พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึก
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะตื่นเต้น 
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.33 มากกว่าเกณฑ์ 0.21 แสดงว่ามีความแตกต่างกัน 
 3) ด้านการมีอิทธิพล เมื่อเปรียบเทียบตามลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า 
  3.1 ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ย
อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ใน
ลักษณะมีอิทธิพลด้อยกว่า กลัว ไม่แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกไม่แตกต่างจากคนที่มภีาวะ
อารมณป์กติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.03 น้อยกว่าเกณฑ์ 
0.20 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกัน 
  3.2 ลักษณะเฉย ๆ พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึก
เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในลักษณะเฉย ๆ  ไม่
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกไม่แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาด
อิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.15 น้อยกว่าเกณฑ์ 0.20 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกัน 
  3.3 ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีค่าเฉลี่ย
อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ใน
ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยที่คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าคน
ที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่างมีค่าเท่ากับ 0.49 มากกว่า
เกณฑ์ 0.20 แสดงว่ามีความแตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 50 การเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 
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ไม่ประทับใจ    เฉยๆ  ประทับใจมาก    สงบ        เฉยๆ       ตื่นเต้น       กลวั        เฉยๆ       ไมก่ลัว 
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 ผลการทดสอบสมมติฐาน จากการทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับ
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์
ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า สรุปได้ว่า อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีอารมณ์ความรู้สึกที่
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ ได้แก ่1) ด้านความประทับใจ  ในลักษณะเฉย ๆ และลักษณะ
ประทับใจมาก 2) ด้านการตื่นตัว ในลักษณะสงบ และลักษณะตื่นเต้น และ 3) ด้านการมีอิทธิพล ใน
ลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว มีความแตกต่างกัน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่
คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีคะแนนค่าเฉลี่ยอารมณ์ความรู้สึกน้อยกว่าคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ และ
เมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่าง (Effect Size: d) มีค่ามากกว่า 0.20 ถือว่ามีความ
แตกต่างกัน (Howell, 2002, p. 284) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ในบางลักษณะอารมณ์
ความรู้สึก 
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บทท่ี 5 
สรุปและอภิปรายผล 

  
 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่อ
อารมณ์ความรู้สึกรายรูปภาพ ค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของรูปภาพแต่ละภาพ รวมทั้งหาค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน ได้แก่      
1) ด้านความประทับใจ (Valence) 2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล 
(Dominance) พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ กับคนที่
มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ต้องมีสัญชาติไทย อายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ป ี
ไม่จ ากัดเพศ การศึกษา สถานภาพสมรส ใช้ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน สามารถ
อ่านและเขียนภาษาไทยได้ และยินดีเข้าร่วมการทดสอบ สุ่มเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก 
(Convenience Sampling) (Gravetter & Forzano, 2012, pp. 151-152) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ จ านวน 664 คน  และ 2) กลุ่มตัวอย่างใน
การทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึก จ านวน 330 คน แบ่งเป็น คนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ     
178 คน และคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 152 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) รูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 2) มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-
Assessment Manikin Thai Version (SAM Thai) และ 3) แบบคัดกรองภาวะอารมณ์ซึมเศร้า 
(PHQ-9) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบ t-test (Independent Sample Mean) ด้วยโปรแกรม 
SPSS for Windows และหาค่าขนาดอิทธิพลความแตกต่าง (Effect Size: ES หรือ d) ตามวิธีของ
ฮาวเวลล์ (Howell, 1999, p. 284) โดยค่าขนาดอิทธิพลความแตกต่าง มากกว่า 0.20 ถือว่ามีความ
แตกต่างกัน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย นี้ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1. ผลการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ด้วยการหาค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐานของรูปภาพแต่ละภาพ และค่าความเที่ยงของรูปภาพในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน กับ
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 664 คน ปรากฏว่า มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์การตรวจสอบ จ านวน 315 ภาพ 
จ าแนกได้ดังนี้ 
  1.1 ด้านความประทับใจ (Valence) จ านวน 115 ภาพ มีค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ
ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.75 – 13.30 มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.00 ถึง 
7.95 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.94 ถึง 2.10 และค่าความเที่ยงด้านความประทับใจ มีค่า
เท่ากับ 0.90 
  1.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จ านวน 108 ภาพ มีค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพที่
ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.93 – 10.87 มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.13 ถึง 
8.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.95 ถึง 2.67 และค่าความเที่ยงด้านการตื่นตัว มีค่าเท่ากับ 
0.82 
  1.3 ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) จ านวน 92 ภาพ มีค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ
ที่ทดสอบด้วยค่าสถิติที (t-test) คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าที่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าสถิติทีอยู่ระหว่าง 1.94 – 17.18 มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.56 ถึง 
8.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.84 ถึง 2.76 และค่าความเที่ยงด้านการมีอิทธิพล มีค่า
เท่ากับ 0.91 
 จากผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ สรุปได้ว่า รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย (The Thai Affective Picture Bank System: Thai APBS) 
นี้ มีคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหาของรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก มีความเที่ยง สามารถจ าแนก
ลักษณะภาวะอารมณ์ความรู้สึกของบุคคลได้ มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับคนไทย สามารถ
น าไปใช้ได้จริง 

2. การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จากการตรวจสอบโปรแกรมจากผู้วิจัยเอง ผู้เชี่ยวชาญด้าน
คอมพิวเตอร์ และผู้ทดลองใช้งานโปรแกรม ปรากฏว่า โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เป็นที่ยอมรับของผู้เชี่ยวชาญ มีคุณภาพอยู่
ในเกณฑ์ดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31) และผู้ทดลองใช้งานโปรแกรม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39) โปรแกรมมี
ความเหมาะสมที่จะน าไปเผยแพร่กับผู้ที่สนใจน ารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ที่อยู่ในคลังรูปภาพไปใช้เป็นเครื่องมือวัดในการท างานวิจัย หรือต่อยอดองค์ความรู้
ทางด้านวิทยาศาสตร์ทางอารมณ์ต่อไป 
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 3. ผลการทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า ปรากฏว่า อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่าง ได้แก่   
1) ด้านความประทับใจ ในลักษณะเฉย ๆ และลักษณะประทับใจมาก 2) ด้านการตื่นตัว ในลักษณะ
สงบ และลักษณะตื่นเต้น และ 3) ด้านการมีอิทธิพล ในลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว แตกต่าง
จากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามี
ค่าเฉลี่ยในลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ทั้ง 5 ลักษณะ ดังกล่าวข้างต้นน้อยกว่าคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ 
และเม่ือพิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่าง (Effect Size: d) มีค่ามากกว่า 0.20 ถือว่ามี
ความแตกต่างกัน (Howell, 2002, p. 284) ซึ่งสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยในบางลักษณะอารมณ์
ความรู้สึก  
   

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ผลการรวบรวมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย และตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 
 การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย ได้จ าแนกรูปภาพตามอารมณ์ความรู้สึกทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ด้านความประทับใจ (Valence)       
2) ด้านการตื่นตัว (Arousal) และ 3) ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) เช่นเดียวกันกับการพัฒนา
คลังรูปภาพ ของ แลง และคณะ (Lang et al., 1999, pp. 1248-1263) ที่ได้พัฒนาระบบคลังรูปภาพ
ที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกนานาชาติ (The International Affective Picture 
System หรือ IAPS) โดยรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
ประกอบไปด้วย 4 หมวดหมู่ ได้แก่ คน สัตว์ สิ่งของ และภาพวิว เหมือนกับงานวิจัยหลาย ๆ งานวิจัย
ที่พัฒนาระบบคลังรูปภาพ ได้แก่ The CAPS (Bai et al., 2005, p. 719) The EmoPicS database 
(Wessa et al., 2010, pp. 39-77) The GAPED (Dan-Glauser & Scherer, 2011, pp. 468-477) 
และ The NAPS (Artur Marchewka et al., 2014, pp. 596-610) รปูภาพที่ใช้เป็นรูปภาพประเภท
ภาพถ่ายสี เป็นไฟล์รูปภาพประเภทไฟล์ JPEG ซ่ึงเป็นรูปแบบไฟล์ที่มีความเหมาะสมส าหรับใช้ใน  
การจัดเก็บและแลกเปลี่ยนรูปภาพบนเวิลด์ไวด์เว็บมากที่สุด โดยเฉพาะรูปภาพประเภทภาพถ่าย  
เนื่องจากสามารถเก็บความละเอียดสูงได้โดยใช้ขนาดไฟล์ที่เล็ก (Donderi, 2006, p. 73) และเป็น
รูปภาพในระบบแม่สีแสง RGB มีความละเอียดภาพตั้งแต่ 1024 x 768 พิกเซล ขึ้นไป ส่วนมาตรวัด

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B9%87%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E
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อารมณ์ความรู้สึกที่ใช้ในการศึกษานี้ ผู้วิจัยได้พัฒนามาจากมาตรวัดอารมณค์วามรู้สึก Self-
Assessment Manikin (SAM) (Bradley & Lang, 1994, pp. 49-59) มีลักษณะเป็นภาพกราฟฟิกท่ี
เป็นมาตรประมาณค่า 9 ระดับ ตั้งแต่ มากที่สุดเท่ากับระดับ 9 ไปจนถึง น้อยที่สุดเท่ากับระดับ 1 ที่
ครอบคลุมทั้ง 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก มาพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทของคนไทย โดยการใส่
หมายเลขก ากับค่าระดับคะแนนอารมณ์ความรู้สึก พร้อมกับค าภาษาไทยที่มีความหมายลดหลั่นตาม
ระดับอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละด้าน จนได้มาตรวัดอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin 
Thai Version (SAM Thai) ในบริบทของคนไทย 
  จากนั้นท าการศึกษาน าร่อง (Pilot Study) เพ่ือคัดกรองรูปภาพแต่ละภาพ ว่าควรอยู่ใน
อารมณ์ความรู้สึกด้านใดมากที่สุด จากกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับประชากรที่ต้องการ
ศึกษาวิจัย จ านวน 150 คน รวมทั้งตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในด้านความตรงเชิงเนื้อหาของ
รูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกรายภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ด้วยการประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างรูปภาพกับอารมณ์ความรู้สึก และความสามารถในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพแต่ละ
ภาพ และตรวจสอบหาความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย ที่มีประสบการณ์ทางด้าน
รูปภาพประเภทภาพถ่าย ด้วยการประเมินองค์ประกอบศิลป์ของรูปภาพ เพ่ือให้ได้รูปภาพที่มีความ
เหมาะสมในการวัดประเมินอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งการตรวจสอบหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยผ่านการ
พิจารณาตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญเป็นที่นิยมกันมากในการตรวจสอบเครื่องมือวัดทางด้านจิตวิทยาที่
เป็นมาตรฐาน (สมพร สุทัศนีย์, ม.ร.ว., 2544, หน้า 137) ส าหรับรูปภาพทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพ
จากผู้เชี่ยวชาญ มีจ านวน 343 ภาพ 
 นอกจากนี้ ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ผู้วิจัยมีการทดสอบทางค่าสถิติ ได้แก่ 
การหาค่าอ านาจจ าแนกรายภาพ (item discrimination index) ซึ่งแสดงถึงความไวในการใช้จ าแนก
ผู้ตอบข้อมูลนั้น ๆ (Murphy & Davidshofer, 1994, p. 162) และการหาค่าความเที่ยงของรูปภาพ
ในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน ซึ่งเป็นคุณสมบัติของเครื่องมือวัด ที่สามารถวัดได้คงท่ีแน่นอน 
ตรวจสอบโดยการหาค่าสัมประสิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient) เพ่ือให้ได้รูปภาพที่มีมาตรฐาน ซ่ึง
เมื่อน ารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย จ านวน 343 ภาพ 
ตรวจสอบคุณภาพจากกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี จ านวน 664 คน มีรูปภาพที่ผ่าน
เกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพทางค่าสถิติ จ านวน 315 ภาพ จ าแนกตามด้านอารมณ์ความรู้สึก ดังนี้ 

ด้านความประทับใจ (Valence) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์ทางค่าสถิติ จ านวน 115 ภาพ มีค่า
อ านาจจ าแนกรายรูปภาพ (ค่าสถิติที) อยู่ระหว่าง 1.75 – 13.30 เป็นค่าที่อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑค์ือ 
1.75 ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ และเป็นค่าทีม่ีนัยส าคัญทางสถิติทุกรูปภาพ (Anatasi, 
1988, p. 218) และเม่ือค านวณค่าความเที่ยงด้านความประทับใจ มีค่าเท่ากับ 0.90 เป็นค่าทีมี่
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ระดับสูงกว่าเกณฑ์คือ 0.70 แสดงว่าเป็นเครื่องมือวัดที่มีความเท่ียงสูงมากพอที่ใช้วัด หรือประเมิน
อารมณ์ความรู้สึกได้ 

ด้านการตื่นตัว (Arousal) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์ทางค่าสถิติ จ านวน 108 ภาพ มีค่าอ านาจ
จ าแนกรายรูปภาพ (ค่าสถิติที) อยู่ระหว่าง 1.93 – 10.87 เป็นคา่ที่อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์คือ 1.75 
ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ และเป็นค่าทีม่ีนัยส าคัญทางสถิติทุกรูปภาพ (Anatasi, 1988, 
p. 218) และเม่ือค านวณค่าความเท่ียงด้านการตื่นตัว มีค่าเท่ากับ 0.82 เป็นค่าท่ีมีระดับสูงกว่าเกณฑ์
คือ 0.70 แสดงว่าเป็นเครื่องมือวัดที่มีความเที่ยงสูงมากพอที่ใช้วัด หรือประเมินอารมณ์ความรู้สึกได้ 

ด้านการมีอิทธิพล (Dominance) มีรูปภาพที่ผ่านเกณฑ์ทางค่าสถิติ จ านวน 92 ภาพ มีค่า
อ านาจจ าแนกรายรูปภาพ (ค่าสถิติที) อยู่ระหว่าง 1.94 – 17.18 เป็นคา่ที่อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์คือ 
1.75 ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ และเป็นค่าทีม่ีนัยส าคัญทางสถิติทุกรูปภาพ (Anatasi, 
1988, p. 218) และเม่ือค านวณค่าความเที่ยงด้านการมีอิทธิพล ค่าเท่ากับ 0.91 เป็นค่าท่ีมีระดับสูง
กว่าเกณฑค์ือ 0.70 แสดงว่าเป็นเครื่องมือวัดที่มีความเที่ยงสูงมากพอที่ใช้วัด หรือประเมินอารมณ์
ความรู้สึกได้ 

เมื่อพิจารณารูปภาพทั้ง 3 ด้านอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏว่า รูปภาพในอารมณ์ความรู้สึก
แต่ละด้านมีค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพที่ทดสอบด้วยสถิติที (t-test) ในระดับสูง และค่าความเที่ยงที่
ตรวจสอบโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา มีค่าอยู่ในระดับสูงเช่นกัน อาจเป็นเพราะผู้วิจัยคัดเลือก
เฉพาะรูปภาพที่มีค่าอ านาจจ าแนกรายรูปภาพ ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป ซึ่งเป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนก
คนได้ และเป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติทุกรูปภาพ (Anatasi, 1988, p. 218) ไว้ จึงท าให้ค่าความ
เที่ยงมีค่าในระดับสูงกว่าเกณฑ์ เพราะอิทธิพลของจ านวนรูปภาพ (สมพร สุทัศนีย์, ม.ร.ว. 2544,  
หน้า 137) ซึ่งสอดคล้องกับ Cronbach (2004, p. 403) Hair et al., (2006, p. 137) ให้แนวคิดว่า 
ค่าความเท่ียงของแบบวัดควรมีค่าสูงกว่า 0.70 ขึ้นไป เป็นค่าที่ยอมรับได้ว่า รูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในอารมณ์ความรู้สึกแต่ละด้าน ที่ผู้วิจัยรวบรวมและ
ตรวจสอบคุณภาพ มีความเท่ียงในระดับสูงมากพอที่ใช้วัด หรือประเมินอารมณ์ความรู้สึกได้ 

2. การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในการวิจัยนี้ เป็นการพัฒนาโปรแกรมในรูปแบบของ Web 
Application โดยใช้ภาษา PHP ในการพัฒนาโปรแกรม ใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูลและใช้ภาษา SQL 
เป็นค าสั่ง ในการเชื่อมโยงข้อมูลในฐานข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามหลักการของ
วงจรการพัฒนาซอฟต์แวร์ (Software Development Life Cycle: SDLC) (Elliott, 2004, p. 113; 
อรยา ปรีชาพานิช, 2557, หน้า 41-46) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม  6 ขั้นตอน คือ            
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1) การส ารวจเบื้องต้น 2) การวิเคราะห์ระบบ 3) การออกแบบระบบเชิงตรรกะ 4) การออกแบบ
ระบบเชิงกายภาพ 5) การพัฒนาระบบ และ 6) การบ ารุงรักษาระบบ  

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย สามารถเข้าถึงได้ที่ http://www.thaiapbs.khonit.net โดยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพนี้ แบ่งการท างานออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนบริหารจัดการคลัง
รูปภาพ เป็นที่ส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการคลังรูปภาพจะต้องท าการใส่ข้อมูล
รูปภาพ ที่ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้ว ต้องมีค่าอ านาจจ าแนกที่ทดสอบด้วยสถิติที (t-test) 
คัดเลือกเฉพาะรูปภาพที่มีค่าสถิติที ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป เป็นค่าท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึง
เป็นค่าต่ าสุดที่สามารถจ าแนกคนได้ (Anatasi, 1998, p. 218) หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ส าหรับแบ่งลักษณะอารมณ์ความรู้สึกของรูปภาพแต่ละรูป 2) ส่วนบริหารจัดการ
ลงทะเบียนเข้าใช้งาน เป็นส่วนที่ให้ผู้สนใจลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพและข้อมูล
ทางสถิติไปใช้งาน  3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียด     
การค้นหา รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย และการดาวน์
โหลดรูปภาพ และ 4) คู่มือการใช้โปรแกรม เป็นส่วนอธิบายถึงวิธีการใช้งานระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

ส าหรับการตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในการวิจัยนี้ มี 3 ขั้นตอน คือ 1) ผู้วิจัยตรวจสอบโปรแกรม
ด้วยตนเอง เพ่ือหาจุดบกพร่องเบื้องต้น 2) การตรวจสอบความเหมาะสมของโปรแกรมจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์จ านวน 3 คน และ 3) การตรวจสอบโปรแกรม โดยผู้ทดลองใช้งาน
โปรแกรม เพ่ือหาจุดบกพร่องในการใช้โปรแกรม โดยผู้ทดลองใช้งาน จ านวน 30 คน                  
ผลการตรวจสอบโปรแกรม ปรากฏว่า โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยมีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 และ 
4.39 ตามล าดับ) มีความเหมาะสมที่จะน าไปเผยแพร่ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือที่เป็นสิ่งเร้า               
ในการทดสอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึก นอกจากนี้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยนี้ ยังสามารถน าไปพัฒนาเพ่ิมเติมในส่วน
ของรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยให้มีจ านวนมากข้ึน 

ดังนั้น โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก
ในบริบทของคนไทย จึงเป็นอีกนวัตกรรมใหม่ที่จัดเก็บรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึก ส าหรับใช้
ประเมินอารมณ์ความรู้สึกของคนไทย โปรแกรมง่ายต่อการใช้งาน และสะดวกในการค้นหารูปภาพ
ประกอบอารมณ์ความรู้สึก และยังสามารถประยุกต์ใช้งานได้หลากหลาย เช่น ผลิตสื่อการเรียน    
การสอน สื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 

http://www.thaiapbs.khonit./
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 3. การทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะ
อารมณ์ซึมเศร้า 
 การทดสอบเปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของคนเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ระหว่างคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติกับคนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้า ผลจากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า อารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้า มีอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่าง 
ได้แก่ 1) ด้านความประทับใจ ในลักษณะเฉย ๆ และลักษณะประทับใจมาก 2) ด้านการตื่นตัว ใน
ลักษณะสงบ และลักษณะตื่นเต้น และ 3) ด้านการมีอิทธิพล ในลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว 
แตกต่างจากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคนที่มีภาวะอารมณ์
ซึมเศร้ามีค่าเฉลี่ยในลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ทั้ง 5 ลักษณะ ดังกล่าวข้างต้นน้อยกว่าคนที่มีภาวะ
อารมณป์กติ และเมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพลของความแตกต่าง (Effect Size: d) มีค่ามากกว่า 
0.20 ถือว่ามีความแตกต่างกัน (Howell, 2002, p. 284) ซึ่งสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยในบาง
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก 
 จากผลการทดสอบเปรียบเทียบที่น าเสนอแสดงให้เห็นว่า ในคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามี
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึกในด้านบวก ได้แก่ ลักษณะประทับใจมาก (Plesure) ลักษณะตื่นเต้น 
(Excited) และลักษณะมีอิทธิพลเหนือกว่า ไม่กลัว (Control) ค่าเฉลี่ยน้อยกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับ
คนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ ซึ่งผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยในหลาย ๆ เรื่องก่อนหน้านี้ ได้แก่ 
การศึกษาของ Mehran (2014, p. 15) Modinos et al. (2013) Suslow et al. (2010, p. 155) 
และ Gotlib et al. (2004) ที่พบว่า คนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้ามีอารมณ์ความรู้สึกโน้มเอียงไปทาง
สิ่งเร้าทางอารมณ์ความรู้สึกด้านลบมากกว่า และพยายามหลีกเลี่ยงสิ่งเร้าทางอารมณ์ความรู้สึกด้าน
บวก จึงท าให้การรับรู้ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกทางด้านบวกของคนที่มีภาวะอารมณ์ซึมเศร้าแตกต่าง
จากคนที่มีภาวะอารมณ์ปกติ เช่นเดียวกันกับการศึกษาของ Dunn, Dalgleish, Lawrence, Cusack, 
and Ogilvie (2004, pp. 654-660) Forgas (2003)  Clore and Huntsinger (2007) ทีพ่บว่า   
การตอบสนองต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกในเชิงบวกของกลุ่มผู้ป่วยโรคซึมเศร้า เป็นไปใน
ทิศทางที่ลดน้อยลง ไม่ว่าจะเป็นการตื่นเต้นเร้าอารมณ์ ความประทับใจ ความสุข แต่ความเศร้ากับ
เพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้ในส่วนของการตอบสนองต่อรูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกในเชิงลบ ไม่พบ
ความแตกต่าง 
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ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากผลการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบท
ของคนไทย สามารถน าไปใช้ได้ ดังนี้ 
 1. สามารถน ารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ใน
คลังรูปภาพ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึกแล้ว ไปใช้เป็นสิ่ง
เร้าในการกระตุ้นอารมณ์ความรู้สึกในการศึกษาทางด้านวิทยาการปัญญา (Cognitive Science) หรือ
ไปประยุกต์กับการทดสอบในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นสิ่งเร้าในการทดสอบทางสภาวะอารมณ์โดยวัด
ประเมินอารมณ์ความรู้สึกทางประสาทสรีรวิทยา (Physiological Measurements) ได้แก ่การวัด
ความดันโลหิต อัตราการเต้นของหัวใจ การกรอกตา เป็นต้น 
 2. สามารถน ารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ใน
คลังรูปภาพ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึกแล้ว ไปใช้เป็นสื่อ
การเรียนการสอน หรือเป็นตัวอย่างรูปภาพประกอบส าหรับแสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกที่ต้องการ
ถ่ายทอด 
 3. รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เป็นสิ่งเร้า
ประเภทหนึ่งในอีกหลาย ๆ สื่อ เช่น เสียง (Sounds) ค าไทย (Thai Words) ข้อความไทย (Thai 
Text) ที่ใช้ในการทดสอบอารมณ์ความรู้สึก ดังนั้นการศึกษาพัฒนารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยนี้ จึงเป็นแนวทางส าหรับในการพัฒนาสื่ออ่ืน ๆ ที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ต่อไป 
 4. รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือ
ใช้เป็นสิ่งเร้าในการทดสอบระดับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล ผลการทดสอบจะช่วยให้ทราบข้อมูล
พ้ืนฐานทางด้านอารมณ์ความรู้สึกและเข้าใจถึงพยาธิสรีรวิทยา (Pathophysiology) ของแต่ละบุคคล 
เพราะ การทีส่ามารถระบุถึงความบกพร่องของกระบวนการเปลี่ยนแปลงอารมณ์ความรู้สึกของบุคลได้ 
จะน าไปสู่ความช่วยเหลือให้บุคคลที่มีปัญหาทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน รวมถึง
การวินิจฉัยเพ่ือการรักษาโรคต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับอารมณ์ความรู้สึกได้ตรงตามเป้าหมายมากที่สุดด้วย  
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 
 จากผลวิจัยการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย ผู้วิจัยใคร่ขอเสนอแนะส าหรับการวิจัยที่น่าจะมีการพัฒนาให้ระบบคลังรูปภาพมี
ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ในครั้งต่อไป ดังนี้ 
 1. การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทยนี้ มุ่งเน้นไปที่รูปภาพที่เป็นภาพถ่ายสีเท่านั้น ดังนั้นควรมีการท าวิจัยเพ่ิมเติมเก่ียวกับภาพถ่ายที่
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เป็นขาวด าด้วย เพ่ือให้ได้รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยที่มี
ความหลากหลายมากยิ่งข้ึน 

2. การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทยนี้ มุ่งเน้นไปที่กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 18 ปี ถึง 60 ปี ควรมีการท าวิจัยเพ่ิมเติมกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นเด็กมีอายุระหว่าง 6 ปี ถึง 17 ปี ด้วย เพ่ือเป็นการพัฒนาคุณภาพรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ให้มีความหลากหลายเหมาะสมกับคนใน
แต่ละช่วงอายุ 

3. การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทยนี้ มุ่งเน้นไปที่การวัดอารมณ์ความรู้สึกแบบ Self-report Measures of Emotion เป็นการศึกษา
ที่ให้กลุ่มตัวอย่างรายงานเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของตนเองด้วยตนเองผ่านมาตรวัด ดังนั้นควรมี
การท าวิจัยเชิงทดลองด้วยเทคนิคการวัดคลื่นไฟฟ้าสมอง (EEG) หรือการวิเคราะห์ศักย์ไฟฟ้าสัมพันธ์
กับเหตุการณ์ (Event-related Potential) เพ่ือเปรียบเทียบผลที่ได้จากการวิจัยในแต่ละวิธ ี

4. การพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทยนี้ มุ่งเน้นไปที่การเก็บข้อมูลในลักษณะฉายภาพผ่านเครื่องฉายภาพ ควรมีการท าวิจัยเพิ่มเติมโดย
การเก็บข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ เช่น เก็บข้อมูลจากรูปภาพที่ผ่านการพิมพ์ รูปภาพที่ผ่านการดูจาก
เครื่องคอมพิวเตอร์ รูปภาพที่ผ่านการล้างอัดภาพ เพ่ือเปรียบเทียบผลที่ได้จากการเก็บข้อมูลในแต่ละ
วิธ ี
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รายชื่อศิลปินภาพถ่าย และหน่วยงานที่ให้ความอนุเคราะห์ผลงานภาพถ่าย 

ที่ใช้ในการวิจัย 
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รายชื่อศิลปินภาพถ่าย และหน่วยงานที่ให้ความอนุเคราะห์ผลงานภาพถ่ายที่ใช้ในการวิจัย 
ดังรายชื่อต่อไปนี้ 

1. นายสงคราม โพธิ์วิไล 
2. นายแมนสรวง ค าโสภา 
3. นายแพทย์จอมพล มุสิกวงศ์ 
4. นายธนวิช ค าโสภา 
5. นายวันชัย ว่องไชยกุล 
6. นายสุรพงษ์ บัวเจริญ 
7. นายณัฐพิสิษฐ์ อินทะรังสี 
8. นายยงยุทธ คงมหาพฤกษ์ 
9. นายหฤษดิ์ หัตถี 
10. นายอนันต์ณวัฒน์ จิรวัฒน์พิรุฬห์ 
11. นายภัทร โชคไมตรี 
12. นายฟูอัด แวสะแม 
13. สมาชิกสมาคมถ่ายภาพกรุงเทพ 
14. สมาชิกชมรมภาพถ่ายสมุทรปราการ 
15. สมาชิกชมรมภาพถ่ายบูรพา 
16. สมาชิกชมรมถ่ายภาพจังหวัดนครราชสีมา 
17. สมาชิกชมรมภาพถ่ายล้านนาเชียงใหม่ 
18. สมาชิกชมรมภาพถ่ายก าแพงเพชร 
19. สมาชิกชมรมภาพถ่ายมหาสารคาม 
20. สมาชิกชมรมภาพถ่ายร้อยเอ็ด 
21. สมาชิกชมรมภาพถ่ายระยอง 
22. สมาชิกพะเยาโฟโต้คลับ 
23. เจ้าของผลงานจาก Facebook user ID หลังหกโมงเย็น สตรีทโฟโตกราฟฟี 
24. ศิลปิน และหน่วยงานต่าง ๆ เจ้าของผลงานทางเว็บไซด์ที่ไม่ปรากฎชื่อ 
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1) ตัวอย่างแบบวัดในการศึกษาน าร่อง 
2) ผลการศึกษาน าร่อง  
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ตัวอย่างแบบวัดที่ใช้ในการศึกษาน าร่อง 
 
ภาพที่ 1 

 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกอารมณ์ความรู้สึกเพียงหนึ่งด้าน  
โดยท าเครื่องหมาย  ในช่อง  ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากท่ีสุดในขณะนี้ 

 

  อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 
 
 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 
มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

สงบ คลายกังวล สบายใจ เบาใจ เฉยๆ แจ่มใส,ร่าเริง คึกคัก สนุกสนาน ตื่นเต้น 

กลัว 
ตกใจ 

หวาดหว่ัน 
เกรง 

น่าขนลุก ไม่กล้า เฉยๆ 
ไม่หนี,  

กล้าเข้าใกล้ 
กล้าจับ, สัมผัส, 

แตะต้อง 
ครอบครอง, 

ดูแล 
ไม่กลัว, ควบคุม, 
สัง่การ, จัดการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ภาพที่ 2 

 
 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกอารมณ์ความรู้สึกเพียงหนึ่งด้าน  
โดยท าเครื่องหมาย  ในช่อง  ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากท่ีสุดในขณะนี้ 

 

  อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 

มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

สงบ คลายกังวล สบายใจ เบาใจ เฉยๆ แจ่มใส,ร่าเริง คึกคัก สนุกสนาน ตื่นเต้น 

กลัว 
ตกใจ 

หวาดหว่ัน 
เกรง 

น่าขนลุก ไม่กล้า เฉยๆ 
ไม่หนี,  

กล้าเข้าใกล้ 
กล้าจับ, สัมผัส, 

แตะต้อง 
ครอบครอง, 

ดูแล 
ไม่กลัว, ควบคุม, 
สัง่การ, จัดการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ภาพที่ 3 

 
 

 
ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกอารมณ์ความรู้สึกเพียงหนึ่งด้าน  
โดยท าเครื่องหมาย  ในช่อง  ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากท่ีสุดในขณะนี้ 

 

  อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไมป่ระทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 
 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 
มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

สงบ คลายกังวล สบายใจ เบาใจ เฉยๆ แจ่มใส,ร่าเริง คึกคัก สนุกสนาน ตื่นเต้น 

กลัว 
ตกใจ 

หวาดหว่ัน 
เกรง 

น่าขนลุก ไม่กล้า เฉยๆ 
ไม่หนี,  

กล้าเข้าใกล้ 
กล้าจับ, สัมผัส, 

แตะต้อง 
ครอบครอง, 

ดูแล 
ไม่กลัว, ควบคุม, 
สัง่การ, จัดการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
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ภาพที่ 4 

 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกอารมณ์ความรู้สึกเพียงหนึ่งด้าน  
โดยท าเครื่องหมาย  ในช่อง  ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากท่ีสุดในขณะนี้ 

 

  อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไมป่ระทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นตัว (สงบ – ตื่นเต้น) 

 
  อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอิทธิพล (กลัว – ไม่กลัว) 

 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 
มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

สงบ คลายกังวล สบายใจ เบาใจ เฉยๆ แจ่มใส,ร่าเริง คึกคัก สนุกสนาน ตื่นเต้น 

กลัว 
ตกใจ 

หวาดหว่ัน 
เกรง 

น่าขนลุก ไม่กล้า เฉยๆ 
ไม่หนี,  

กล้าเข้าใกล้ 
กล้าจับ, สัมผัส, 

แตะต้อง 
ครอบครอง, 

ดูแล 
ไม่กลัว, ควบคุม, 
สัง่การ, จัดการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ตาราง ก  ผลการศึกษาน าร่อง 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0001 Valence 54.00 ผ่าน  0045 Arousal 90.70 ผ่าน 
0002 Valence 78.00 ผ่าน  0046 Dominance 78.00 ผ่าน 
0003 Arousal 88.70 ผ่าน  0047 Valence 59.30 ผ่าน 
0004 Arousal 71.30 ผ่าน  0048 Arousal 53.30 ผ่าน 
0005 Arousal 79.30 ผ่าน  0049 Dominance 86.70 ผ่าน 
0006 Dominance 88.00 ผ่าน  0050 Arousal 82.00 ผ่าน 
0007 Arousal 56.00 ผ่าน  0051 Arousal 78.00 ผ่าน 
0008 Arousal 48.70 ไม่ผ่าน  0052 Dominance 51.30 ผ่าน 
0009 Valence 88.70 ผ่าน  0053 Valence 57.30 ผ่าน 
0010 Dominance 51.30 ผ่าน  0054 Arousal 44.70 ไม่ผ่าน 
0011 Arousal 68.70 ผ่าน  0055 Valence 59.30 ผ่าน 

0012 Arousal 59.30 ผ่าน  0056 Arousal 70.00 ผ่าน 
0013 Arousal 67.30 ผ่าน  0057 Valence 73.30 ผ่าน 

0014 Arousal 81.30 ผ่าน  0058 Dominance 82.00 ผ่าน 

0015 Arousal 59.30 ผ่าน  0059 Valence 70.70 ผ่าน 

0016 Arousal 52.70 ผ่าน  0060 Dominance 34.70 ไม่ผ่าน 

0017 Arousal 54.70 ผ่าน  0061 Valence 76.70 ผ่าน  
0018 Arousal 71.30 ผ่าน  0062 Dominance 77.30 ผ่าน  
0019 Valence 54.70 ผ่าน  0063 Arousal 54.70 ผ่าน  
0020 Arousal 54.00 ผ่าน  0064 Arousal 53.30 ผ่าน  
0021 Valence 54.70 ผ่าน  0065 Valence 91.30 ผ่าน  
0022 Valence 68.00 ผ่าน  0066 Arousal 63.30 ผ่าน  
0023 Dominance 60.70 ผ่าน  0067 Valence 63.30 ผ่าน  
0024 Arousal 47.30 ไม่ผ่าน  0068 Valence 47.30 ไม่ผ่าน  
0025 Valence 64.70 ผ่าน  0069 Arousal 47.30 ไม่ผ่าน  
0026 Dominance 62.00 ผ่าน  0070 Valence 43.30 ไม่ผ่าน  
0027 Arousal 72.70 ผ่าน  0071 Dominance 66.00 ผ่าน  
0028 Arousal 69.30 ผ่าน  0072 Arousal 83.30 ผ่าน  
0029 Valence 59.30 ผ่าน  0073 Arousal 68.70 ผ่าน  
0030 Valence 70.70 ผ่าน  0074 Arousal 68.70 ผ่าน  
0031 Dominance 63.30 ผ่าน  0075 Valence 63.30 ผ่าน  
0032 Arousal 58.00 ผ่าน  0076 Arousal 48.00 ไม่ผ่าน  
0033 Dominance 70.70 ผ่าน  0077 Arousal 82.00 ผ่าน  
0034 Valence 74.70 ผ่าน  0078 Dominance 77.30 ผ่าน  
0035 Dominance 84.00 ผ่าน  0079 Dominance 66.70 ผ่าน  
0036 Arousal 50.70 ผ่าน  0080 Valence 66.70 ผ่าน  
0037 Arousal 66.70 ผ่าน  0081 Valence 74.00 ผ่าน  
0038 Valence 62.00 ผ่าน  0082 Valence 64.00 ผ่าน  
0039 Dominance 77.30 ผ่าน  0083 Valence 74.00 ผ่าน  
0040 Valence 77.30 ผ่าน  0084 Dominance 76.00 ผ่าน  
0041 Valence 70.70 ผ่าน  0085 Valence 66.00 ผ่าน  
0042 Valence 58.00 ผ่าน  0086 Dominance 39.30 ไม่ผ่าน  
0043 Arousal 70.70 ผ่าน  0087 Arousal 66.70 ผ่าน  
0044 Arousal 72.00 ผ่าน  0088 Dominance 68.00 ผ่าน  
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ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0089 Dominance 46.70 ไม่ผ่าน  0133 Valence 69.30 ผ่าน 

0090 Arousal 48.00 ไม่ผ่าน  0134 Dominance 76.00 ผ่าน 

0091 Arousal 59.30 ผ่าน  0135 Dominance 78.70 ผ่าน 

0092 Arousal 60.00 ผ่าน  0136 Valence 74.00 ผ่าน 

0093 Valence 68.70 ผ่าน  0137 Arousal 54.00 ผ่าน 
0094 Arousal 58.70 ผ่าน  0138 Dominance 80.70 ผ่าน 

0095 Dominance 46.00 ไม่ผ่าน  0139 Arousal 59.30 ผ่าน 

0096 Arousal 59.30 ผ่าน  0140 Valence 74.00 ผ่าน 

0097 Arousal 57.30 ผ่าน  0141 Valence 86.00 ผ่าน 

0098 Arousal 60.00 ผ่าน  0142 Dominance 78.00 ผ่าน 

0099 Arousal 80.70 ผ่าน  0143 Arousal 79.30 ผ่าน 

0100 Arousal 50.00 ผ่าน  0144 Dominance 66.00 ผ่าน 

0101 Valence 66.00 ผ่าน  0145 Valence 74.70 ผ่าน 

0102 Arousal 64.00 ผ่าน  0146 Arousal 50.00 ผ่าน 

0103 Arousal 50.00 ผ่าน  0147 - - ไม่ผ่าน 

0104 Arousal 74.70 ผ่าน  0148 Arousal 65.30 ผ่าน 

0105 Valence 62.00 ผ่าน  0149 Valence 49.30 ไม่ผ่าน 

0106 Valence 40.70 ไม่ผ่าน  0150 Valence 64.70 ผ่าน 

0107 Dominance 69.30 ผ่าน  0151 Valence 42.00 ไม่ผ่าน 

0108 Arousal 56.70 ผ่าน  0152 Arousal 54.00 ผ่าน 

0109 Arousal 63.30 ผ่าน  0153 Valence 60.00 ผ่าน 

0110 Arousal 50.70 ผ่าน  0154 Valence 72.70 ผ่าน 

0111 Arousal 73.30 ผ่าน  0155 Arousal 84.00 ผ่าน 

0112 Arousal 68.00 ผ่าน  0156 Arousal 79.30 ผ่าน 

0113 Valence 76.70 ผ่าน  0157 Valence 72.70 ผ่าน 

0114 Arousal 75.30 ผ่าน  0158 Valence 41.30 ไม่ผ่าน 

0115 Arousal 66.00 ผ่าน  0159 Valence 52.70 ผ่าน 

0116 Arousal 84.00 ผ่าน  0160 Arousal 43.30 ไม่ผ่าน 

0117 Valence 68.00 ผ่าน  0161 Valence 79.30 ผ่าน 

0118 Arousal 40.00 ไม่ผ่าน  0162 Valence 71.30 ผ่าน 

0119 Arousal 86.00 ผ่าน  0163 Dominance 54.70 ผ่าน 

0120 Arousal 64.70 ผ่าน  0164 Arousal 52.00 ผ่าน 
0121 Arousal 66.70 ผ่าน  0165 Valence 68.70 ผ่าน 

0122 Dominance 69.30 ผ่าน  0166 Dominance 57.30 ผ่าน 

0123 Dominance 74.70 ผ่าน  0167 Arousal 56.70 ผ่าน 
0124 Arousal 74.70 ผ่าน  0168 Arousal 62.70 ผ่าน 

0125 Valence 52.70 ผ่าน  0169 Valence 51.30 ผ่าน 

0126 Dominance 54.00 ผ่าน  0170 Valence 76.70 ผ่าน 

0127 Dominance 75.30 ผ่าน  0171 Arousal 88.70 ผ่าน 

0128 Arousal 76.00 ผ่าน  0172 Valence 50.70 ผ่าน 

0129 Valence 58.70 ผ่าน  0173 Valence 52.00 ผ่าน 

0130 Dominance 74.70 ผ่าน  0174 Dominance 84.70 ผ่าน 

0131 Dominance 78.00 ผ่าน  0175 Valence 66.00 ผ่าน 

0132 Arousal 74.70 ผ่าน  0176 Valence 62.00 ผ่าน 
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ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0177 Arousal 59.30 ผ่าน  0221 Valence 86.70 ผ่าน 

0178 Valence 50.00 ผ่าน  0222 Dominance 59.30 ผ่าน 

0179 Valence 64.70 ผ่าน  0223 Arousal 53.30 ผ่าน 

0180 Valence 66.70 ผ่าน  0224 Arousal 56.70 ผ่าน 

0181 Dominance 72.00 ผ่าน  0225 Dominance 53.30 ผ่าน 

0182 Dominance 54.00 ผ่าน  0226 Arousal 76.00 ผ่าน 

0183 Arousal 84.00 ผ่าน  0227 Valence 67.30 ผ่าน 

0184 Dominance 66.70 ผ่าน  0228 Arousal 69.30 ผ่าน 

0185 Arousal 78.70 ผ่าน  0229 Valence 72.00 ผ่าน 

0186 Arousal 73.30 ผ่าน  0230 Dominance 83.30 ผ่าน 

0187 Valence 92.70 ผ่าน  0231 Valence 61.30 ผ่าน 

0188 Dominance 48.70 ไม่ผ่าน  0232 Arousal 66.70 ผ่าน 

0189 Valence 36.00 ไม่ผ่าน  0233 Valence 64.00 ผ่าน 

0190 Arousal 52.70 ผ่าน  0234 Dominance 63.30 ผ่าน 

0191 Valence 87.30 ผ่าน  0235 Arousal 47.30 ไม่ผ่าน 

0192 Valence 53.30 ผ่าน  0236 Valence 40.00 ไม่ผ่าน 

0193 Dominance 56.00 ผ่าน  0237 Valence 72.00 ผ่าน 

0194 Arousal 52.70 ผ่าน  0238 Valence 64.00 ผ่าน 

0195 Arousal 41.30 ไม่ผ่าน  0239 Valence 78.70 ผ่าน 

0196 Dominance 62.70 ผ่าน  0240 Arousal 84.00 ผ่าน 

0197 Dominance 63.30 ผ่าน  0241 Valence 70.00 ผ่าน 

0198 Arousal 61.30 ผ่าน  0242 Valence 67.30 ผ่าน 

0199 Arousal 52.70 ผ่าน  0243 Valence 36.00 ไม่ผ่าน 

0200 Valence 73.30 ผ่าน  0244 Arousal 49.30 ไม่ผ่าน 
0201 Arousal 55.30 ผ่าน  0245 Valence 56.70 ผ่าน 
0202 Dominance 83.30 ผ่าน  0246 Dominance 46.70 ไม่ผ่าน 
0203 Arousal 77.30 ผ่าน  0247 Valence 81.30 ผ่าน 
0204 Valence 77.30 ผ่าน  0248 Arousal 84.00 ผ่าน 
0205 Arousal 84.70 ผ่าน  0249 Arousal 72.00 ผ่าน 
0206 Valence 50.00 ผ่าน  0250 Dominance 80.70 ผ่าน 
0207 Valence 66.00 ผ่าน  0251 Dominance 46.70 ไม่ผ่าน 
0208 Arousal 57.30 ผ่าน  0252 Arousal 66.70 ผ่าน 
0209 Arousal 89.30 ผ่าน  0253 Valence 73.30 ผ่าน 
0210 Dominance 76.00 ผ่าน  0254 Dominance 52.70 ผ่าน 
0211 Arousal 50.70 ผ่าน  0255 Valence 54.70 ผ่าน 
0212 Dominance 56.70 ผ่าน  0256 Dominance 64.70 ผ่าน 
0213 Arousal 89.30 ผ่าน  0257 Arousal 60.00 ผ่าน 
0214 Dominance 55.30 ผ่าน  0258 Arousal 59.30 ผ่าน 
0215 Arousal 59.30 ผ่าน  0259 Arousal 54.00 ผ่าน 
0216 Valence 40.00 ไม่ผ่าน  0260 Arousal 54.00 ผ่าน 
0217 Valence 72.00 ผ่าน  0261 Dominance 87.30 ผ่าน 
0218 Valence 58.70 ผ่าน  0262 Valence 84.00 ผ่าน 
0219 Valence 50.70 ผ่าน  0263 Valence 48.00 ไม่ผ่าน 
0220 Arousal 72.70 ผ่าน  0264 Valence 81.30 ผ่าน 
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ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0265 Valence 50.00 ผ่าน  0309 Arousal 73.30 ผ่าน 
0266 Valence 68.70 ผ่าน  0310 Valence 48.00 ไม่ผ่าน 
0267 Dominance 43.30 ไม่ผ่าน  0311 Valence 54.70 ผ่าน 
0268 Dominance 54.70 ผ่าน  0312 Valence 53.30 ผ่าน 
0269 Valence 62.00 ผ่าน  0313 Valence 62.70 ผ่าน 
0270 Dominance 57.30 ผ่าน  0314 Valence 66.00 ผ่าน 
0271 Arousal 82.70 ผ่าน  0315 Arousal 53.30 ผ่าน 
0272 Dominance 64.70 ผ่าน  0316 Valence 78.70 ผ่าน 
0273 Dominance 70.70 ผ่าน  0317 Valence 83.30 ผ่าน 
0274 Valence 84.70 ผ่าน  0318 Valence 77.30 ผ่าน 
0275 Dominance 45.30 ไม่ผ่าน  0319 Valence 60.70 ผ่าน 
0276 Arousal 66.70 ผ่าน  0320 Valence 67.30 ผ่าน 
0277 Valence 64.00 ผ่าน  0321 Arousal 55.30 ผ่าน 
0278 Dominance 54.00 ผ่าน  0322 Valence 77.30 ผ่าน 
0279 Dominance 64.00 ผ่าน  0323 Valence 72.00 ผ่าน 
0280 Arousal 48.70 ไม่ผ่าน  0324 Valence 73.30 ผ่าน 
0281 Dominance 80.70 ผ่าน  0325 Arousal 83.30 ผ่าน 
0282 Arousal 44.00 ไม่ผ่าน  0326 Arousal 49.30 ไม่ผ่าน 
0283 Valence 54.70 ผ่าน  0327 Dominance 62.00 ผ่าน 
0284 Arousal 62.70 ผ่าน  0328 Arousal 42.70 ไม่ผ่าน 
0285 Dominance 68.00 ผ่าน  0329 Arousal 76.00 ผ่าน 
0286 Dominance 42.00 ไม่ผ่าน  0330 Dominance 51.30 ผ่าน 
0287 Valence 58.70 ผ่าน  0331 Arousal 49.30 ไม่ผ่าน 
0288 Arousal 62.00 ผ่าน  0332 Dominance 69.30 ผ่าน 
0289 Valence 55.30 ผ่าน  0333 Valence 78.00 ผ่าน 
0290 Dominance 58.00 ผ่าน  0334 Valence 64.00 ผ่าน 
0291 Valence 50.70 ผ่าน  0335 Valence 57.30 ผ่าน 
0292 Arousal 60.70 ผ่าน  0336 Dominance 50.00 ผ่าน 
0293 Arousal 58.70 ผ่าน  0337 Arousal 88.70 ผ่าน 
0294 Valence 75.30 ผ่าน  0338 Valence 62.70 ผ่าน 
0295 Valence 50.00 ผ่าน  0339 Valence 57.30 ผ่าน 
0296 Arousal 68.70 ผ่าน  0340 Valence 64.70 ผ่าน 
0297 Arousal 66.70 ผ่าน  0341 Valence 72.70 ผ่าน 
0298 Valence 60.00 ผ่าน  0342 Valence 67.30 ผ่าน 
0299 Valence 77.30 ผ่าน  0343 Valence 54.70 ผ่าน 
0300 Valence 51.30 ผ่าน  0344 Dominance 58.00 ผ่าน 
0301 Valence 50.70 ผ่าน  0345 Arousal 88.70 ผ่าน 
0302 Dominance 54.00 ผ่าน  0346 Dominance 70.00 ผ่าน 
0303 Dominance 56.70 ผ่าน  0347 Arousal 54.00 ผ่าน 
0304 Arousal 62.70 ผ่าน  0348 Arousal 70.70 ผ่าน 
0305 Arousal 86.70 ผ่าน  0349 Arousal 50.70 ผ่าน 
0306 Dominance 51.30 ผ่าน  0350 Arousal 42.70 ไม่ผ่าน 
0307 Arousal 64.70 ผ่าน  0351 Valence 47.30 ไม่ผ่าน 
0308 Valence 64.70 ผ่าน  0352 Arousal 65.30 ผ่าน 
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ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0353 Valence 78.00 ผ่าน  0397 Dominance 56.00 ผ่าน 
0354 Dominance 67.30 ผ่าน  0398 Valence 92.00 ผ่าน 
0355 Valence 66.70 ผ่าน  0399 Valence 69.30 ผ่าน 
0356 Arousal 63.30 ผ่าน  0400 Valence 44.00 ไม่ผ่าน 
0357 Valence 64.70 ผ่าน  0401 Dominance 63.30 ผ่าน 
0358 Valence 58.70 ผ่าน  0402 Arousal 45.30 ไม่ผ่าน 
0359 Valence 60.00 ผ่าน  0403 Arousal 75.30 ผ่าน 
0360 Arousal 48.00 ไม่ผ่าน  0404 Arousal 62.00 ผ่าน 
0361 Valence 49.30 ไม่ผ่าน  0405 Dominance 66.00 ผ่าน 
0362 Valence 60.00 ผ่าน  0406 Arousal 53.30 ผ่าน 
0363 Valence 50.00 ผ่าน  0407 Valence 56.00 ผ่าน 
0364 Valence 60.00 ผ่าน  0408 Valence 54.00 ผ่าน 
0365 Arousal 83.30 ผ่าน  0409 Dominance 54.70 ผ่าน 
0366 Valence 84.70 ผ่าน  0410 Dominance 66.00 ผ่าน 
0367 Arousal 50.00 ผ่าน  0411 Arousal 57.30 ผ่าน 
0368 Arousal 64.70 ผ่าน  0412 Arousal 64.00 ผ่าน 
0369 Valence 68.00 ผ่าน  0413 Valence 87.30 ผ่าน 
0370 Arousal 58.70 ผ่าน  0414 Arousal 52.70 ผ่าน 
0371 Arousal 60.00 ผ่าน  0415 Arousal 56.00 ผ่าน 
0372 Valence 48.00 ไม่ผ่าน  0416 Arousal 59.30 ผ่าน 
0373 Arousal 64.70 ผ่าน  0417 Valence 84.00 ผ่าน 
0374 Dominance 76.00 ผ่าน  0418 Arousal 58.70 ผ่าน 
0375 Dominance 44.70 ไม่ผ่าน  0419 Arousal 58.00 ผ่าน 
0376 Arousal 48.70 ไม่ผ่าน  0420 Arousal 65.30 ผ่าน 
0377 Arousal 84.00 ผ่าน  0421 Valence 70.70 ผ่าน 
0378 Valence 52.00 ผ่าน  0422 Arousal 58.00 ผ่าน 
0379 Valence 72.70 ผ่าน  0423 Arousal 59.30 ผ่าน 
0380 Valence 51.30 ผ่าน  0424 Arousal 38.70 ไม่ผ่าน 
0381 Arousal 79.30 ผ่าน  0425 Valence 72.00 ผ่าน 
0382 Dominance 46.00 ไม่ผ่าน  0426 Valence 79.30 ผ่าน 
0383 Valence 71.30 ผ่าน  0427 Arousal 68.00 ผ่าน 
0384 Dominance 40.70 ไม่ผ่าน  0428 Arousal 65.30 ผ่าน 
0385 Dominance 52.70 ผ่าน  0429 Arousal 86.70 ผ่าน 
0386 Dominance 72.00 ผ่าน  0430 Valence 80.70 ผ่าน 
0387 Valence 72.70 ผ่าน  0431 Arousal 52.00 ผ่าน 
0388 Arousal 52.00 ผ่าน  0432 Arousal 64.70 ผ่าน 
0389 Dominance 60.00 ผ่าน  0433 Arousal 51.30 ผ่าน 
0390 Dominance 40.00 ไม่ผ่าน  0434 Valence 79.30 ผ่าน 
0391 Arousal 68.00 ผ่าน  0435 Dominance 58.00 ผ่าน 
0392 Arousal 67.30 ผ่าน  0436 Arousal 67.30 ผ่าน 
0393 Dominance 71.30 ผ่าน  0437 Valence 41.30 ไม่ผ่าน 
0394 Valence 84.00 ผ่าน  0438 Valence 80.00 ผ่าน 
0395 Valence 62.00 ผ่าน  0439 Valence 58.00 ผ่าน 
0396 Arousal 66.00 ผ่าน  0440 Arousal 63.30 ผ่าน 



173 
 

ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0441 Valence 78.00 ผ่าน  0485 Valence 66.70 ผ่าน 
0442 Arousal 70.00 ผ่าน  0486 Dominance 68.70 ผ่าน 
0443 Dominance 85.30 ผ่าน  0487 Arousal 58.00 ผ่าน 
0444 Valence 50.00 ผ่าน  0488 Valence 84.70 ผ่าน 
0445 Arousal 53.30 ผ่าน  0489 Arousal 84.70 ผ่าน 
0446 Arousal 44.00 ไม่ผ่าน  0490 Dominance 74.00 ผ่าน 
0447 Dominance 56.70 ผ่าน  0491 Arousal 76.00 ผ่าน 
0448 Arousal 84.70 ผ่าน  0492 Arousal 68.70 ผ่าน 
0449 Arousal 52.10 ผ่าน  0493 Dominance 64.70 ผ่าน 
0450 Arousal 43.30 ไม่ผ่าน  0494 Dominance 80.70 ผ่าน 
0451 Valence 50.00 ผ่าน  0495 Arousal 49.30 ไม่ผ่าน 
0452 Arousal 67.30 ผ่าน  0496 Arousal 72.00 ผ่าน 
0453 Valence 53.30 ผ่าน  0497 Arousal 78.00 ผ่าน 
0454 Arousal 64.70 ผ่าน  0498 Dominance 75.30 ผ่าน 
0455 Dominance 80.70 ผ่าน  0499 Valence 68.00 ผ่าน 
0456 Arousal 62.00 ผ่าน  0500 Arousal 58.00 ผ่าน 
0457 Valence 73.30 ผ่าน  0501 Arousal 54.00 ผ่าน 
0458 Arousal 53.30 ผ่าน  0502 Dominance 78.70 ผ่าน 
0459 Dominance 73.30 ผ่าน  0503 Arousal 43.30 ไม่ผ่าน 
0460 Arousal 57.30 ผ่าน  0504 Valence 64.70 ผ่าน 
0461 Arousal 54.00 ผ่าน  0505 Valence 82.00 ผ่าน 
0462 Valence 86.70 ผ่าน  0506 Dominance 82.70 ผ่าน 
0463 Arousal 44.70 ไม่ผ่าน  0507 Arousal 84.00 ผ่าน 
0464 Arousal 42.70 ไม่ผ่าน  0508 Arousal 73.70 ผ่าน 
0465 Valence 55.30 ผ่าน  0509 Arousal 90.00 ผ่าน 
0466 Valence 88.00 ผ่าน  0510 Valence 58.00 ผ่าน 
0467 Valence 45.30 ไม่ผ่าน  0511 Arousal 64.70 ผ่าน 
0468 Arousal 81.30 ผ่าน  0512 Arousal 91.30 ผ่าน 
0469 Arousal 84.00 ผ่าน  0513 Arousal 85.30 ผ่าน 
0470 Dominance 66.70 ผ่าน  0514 Dominance 54.70 ผ่าน 
0471 Arousal 64.70 ผ่าน  0515 Arousal 88.00 ผ่าน 
0472 Arousal 48.00 ไม่ผ่าน  0516 Arousal 80.70 ผ่าน 
0473 Valence 45.30 ไม่ผ่าน  0517 Arousal 73.30 ผ่าน 
0474 Valence 88.00 ผ่าน  0518 Dominance 54.00 ผ่าน 
0475 Valence 67.30 ผ่าน  0519 Arousal 90.70 ผ่าน 
0476 Arousal 70.00 ผ่าน  0520 Arousal 79.30 ผ่าน 
0477 Arousal 59.30 ผ่าน  0521 Arousal 60.00 ผ่าน 
0478 Arousal 62.70 ผ่าน  0522 Arousal 66.70 ผ่าน 
0479 Valence 52.70 ผ่าน  0523 Valence 67.30 ผ่าน 
0480 Arousal 66.00 ผ่าน  0524 Arousal 77.30 ผ่าน 
0481 Arousal 77.30 ผ่าน  0525 Valence 58.70 ผ่าน 
0482 Arousal 60.70 ผ่าน  0526 Arousal 64.70 ผ่าน 
0483 Arousal 47.30 ไม่ผ่าน  0527 Arousal 66.00 ผ่าน 
0484 Arousal 62.00 ผ่าน  0528 Arousal 58.70 ผ่าน 
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ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0529 Arousal 73.30 ผ่าน  0573 Valence 58.00 ผ่าน 
0530 Valence 46.00 ไม่ผ่าน  0574 Dominance 53.30 ผ่าน 
0531 Valence 62.00 ผ่าน  0575 Valence 61.30 ผ่าน 
0532 Arousal 66.70 ผ่าน  0576 Dominance 66.00 ผ่าน 
0533 Valence 78.00 ผ่าน  0577 Valence 58.70 ผ่าน 
0534 Arousal 66.70 ผ่าน  0578 Arousal 59.30 ผ่าน 
0535 Arousal 54.70 ผ่าน  0579 Arousal 49.30 ไม่ผ่าน 
0536 Arousal 64.00 ผ่าน  0580 Dominance 54.70 ผ่าน 
0537 Arousal 66.70 ผ่าน  0581 Dominance 73.30 ผ่าน 
0538 Valence 54.70 ผ่าน  0582 Dominance 62.00 ผ่าน 
0539 Arousal 66.00 ผ่าน  0583 Valence 63.30 ผ่าน 
0540 Arousal 70.00 ผ่าน  0584 Valence 74.70 ผ่าน 
0541 Valence 68.70 ผ่าน  0585 Valence 90.00 ผ่าน 
0542 Dominance 68.70 ผ่าน  0586 Arousal 50.70 ผ่าน 
0543 Valence 55.30 ผ่าน  0587 Valence 48.70 ไม่ผ่าน 
0544 Arousal 62.00 ผ่าน  0588 Valence 61.30 ผ่าน 
0545 Valence 63.30 ผ่าน  0589 Valence 55.30 ผ่าน 
0546 Dominance 64.70 ผ่าน  0590 Valence 61.30 ผ่าน 
0547 Arousal 50.00 ผ่าน  0591 Valence 50.00 ผ่าน 
0548 Arousal 57.30 ผ่าน  0592 Dominance 70.70 ผ่าน 
0549 Valence 60.00 ผ่าน  0593 Valence 73.30 ผ่าน 
0550 Valence 89.30 ผ่าน  0594 Arousal 72.00 ผ่าน 
0551 Valence 50.70 ผ่าน  0595 Valence 71.30 ผ่าน 
0552 Arousal 53.30 ผ่าน  0596 Dominance 38.00 ไม่ผ่าน 
0553 Arousal 65.30 ผ่าน  0597 Valence 56.00 ผ่าน 
0554 Arousal 68.70 ผ่าน  0598 Valence 64.70 ผ่าน 
0555 Dominance 62.00 ผ่าน  0599 Arousal 38.00 ไม่ผ่าน 
0556 Valence 74.00 ผ่าน  0600 Dominance 48.70 ไม่ผ่าน 
0557 Valence 61.30 ผ่าน  0601 Dominance 57.30 ผ่าน 
0558 Arousal 68.70 ผ่าน  0602 Valence 35.30 ไม่ผ่าน 
0559 Dominance 56.00 ผ่าน  0603 Dominance 40.00 ไม่ผ่าน 
0560 Valence 59.30 ผ่าน  0604 Valence 80.70 ผ่าน 
0561 Arousal 50.00 ผ่าน  0605 Valence 81.30 ผ่าน 
0562 Valence 90.70 ผ่าน  0606 Arousal 54.70 ผ่าน 
0563 Valence 52.00 ผ่าน  0607 Dominance 46.00 ไม่ผ่าน 
0564 Arousal 61.30 ผ่าน  0608 Arousal 70.00 ผ่าน 
0565 Arousal 63.30 ผ่าน  0609 Valence 68.00 ผ่าน 
0566 Dominance 78.00 ผ่าน  0610 Arousal 74.70 ผ่าน 
0567 Arousal 48.00 ไม่ผ่าน  0611 Arousal 68.70 ผ่าน 
0568 Valence 47.30 ไม่ผ่าน  0612 Valence 60.00 ผ่าน 
0569 Dominance 54.00 ผ่าน  0613 Valence 82.70 ผ่าน 
0570 Dominance 76.70 ผ่าน  0614 Valence 90.70 ผ่าน 
0571 Dominance 78.00 ผ่าน  0615 Dominance 54.00 ผ่าน 
0572 Valence 58.70 ผ่าน  0616 - - ไม่ผ่าน 



175 
 

ตาราง ก  (ต่อ) 
 

รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

 รหัส
ภาพถ่าย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่าร้อยละ 
ผลการ
คัดเลือก 

0617 Dominance 68.70 ผ่าน  0644 Arousal 50.70 ผ่าน 
0618 Valence 68.00 ผ่าน  0645 Dominance 92.00 ผ่าน 
0619 Valence 62.00 ผ่าน  0646 Dominance 78.70 ผ่าน 
0620 Valence 60.00 ผ่าน  0647 Arousal 66.70 ผ่าน 
0621 Arousal 68.70 ผ่าน  0648 Arousal 62.00 ผ่าน 
0622 Arousal 72.70 ผ่าน  0649 Arousal 78.70 ผ่าน 
0623 Dominance 69.30 ผ่าน  0650 Dominance 92.00 ผ่าน 
0624 Arousal 64.70 ผ่าน  0651 Valence 65.30 ผ่าน 
0625 Valence 67.30 ผ่าน  0652 Valence 64.70 ผ่าน 
0626 Arousal 54.00 ผ่าน  0653 Valence 67.30 ผ่าน 
0627 Dominance 58.70 ผ่าน  0654 Valence 54.00 ผ่าน 
0628 Arousal 72.00 ผ่าน  0655 Valence 58.70 ผ่าน 
0629 Valence 55.30 ผ่าน  0656 Valence 72.00 ผ่าน 
0630 Valence 46.00 ไม่ผ่าน  0657 Dominance 55.30 ผ่าน 
0631 Valence 45.30 ไม่ผ่าน  0658 Dominance 62.00 ผ่าน 
0632 Arousal 68.70 ผ่าน  0659 Dominance 68.70 ผ่าน 
0633 Dominance 87.30 ผ่าน  0660 Dominance 50.70 ผ่าน 
0634 Dominance 81.30 ผ่าน  0661 Dominance 92.00 ผ่าน 
0635 Arousal 82.70 ผ่าน  0662 Arousal 43.30 ไม่ผ่าน 
0636 Arousal 61.30 ผ่าน  0663 Dominance 78.70 ผ่าน 
0637 Valence 66.70 ผ่าน  0664 Dominance 87.30 ผ่าน 
0638 Arousal 57.30 ผ่าน  0665 Dominance 81.30 ผ่าน 
0639 Valence 64.70 ผ่าน  0666 Arousal 33.70 ไม่ผ่าน 
0640 Valence 49.30 ไม่ผ่าน  0667 Dominance 82.70 ผ่าน 
0641 Valence 65.30 ผ่าน  0668 Dominance 61.30 ผ่าน 
0642 Dominance 73.30 ผ่าน  0669 Dominance 66.70 ผ่าน 
0643 Arousal 68.70 ผ่าน  0670 Dominance 57.30 ผ่าน 

 
หมายเหต ุ : รูปภาพที่ผ่านการศึกษาน ารอ่ง จ านวน  591 ภาพ ประกอบไปด้วย 

1. อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ  (Valence)  จ านวน 217  ภาพ 
2. อารมณ์ความรู้สึกด้านการตืน่ตัว  (Arousal)  จ านวน 241  ภาพ 
3. อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอทิธิพล  (Dominance) จ านวน 133  ภาพ 

 
 
 
 

 
 
 



176 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

1) รายชื่อผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา  
2) แบบตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
3) รายชื่อผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
4) แบบตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
5) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจติวิทยา และ

ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา จ านวน 5 คน ดังนี้ 
1. รองศาสตราจารย์ ดร. ดุจเดือน พันธุมนาวิน  

 อาจารย์ประจ าคณะพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รชมน สุขชุม  

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม        
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

3. นางสาวสุชาดา สกลกิจรุ่งโรจน์ 
 นักจิตวิทยาคลินิก 

4. นางสาวนัฐธิยา บุญอาพัทธ์เจริญ 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชามนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

5. นางทัศนีย์ เชื่อมทอง 
 พยาบาลวิชาชีพช านาญการ หัวหน้าหอผู้ป่วยจิตเวช โรงพยาบาลชลบุรี 
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ตาราง ข แบบตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
 

รหัส 
ภาพ 

เกณฑ์การตรวจสอบคุณภาพ 

หมายเหต ุ
ความสอดคล้องระหว่างรปูภาพ 

กับอารมณ์ความรู้สึก 
ความสามารถในการ 
สื่ออารมณ์ความรู้สึก

ของรูปภาพ 
( 1 - 10 คะแนน ) 

ความประทับใจ 
(ไม่ประทับใจ-ประทับใจมาก) 

การต่ืนตัว 
 (สงบ-ตื่นเต้น) 

การมีอิทธพิล 
(กลัว-ไม่กลัว) 

0001      
0002      
0003      
0005      
0006      
0007      
0009      
0010      
0013      
0018      
0023      
0025      
0026      
0027      
0028      
0029      
0031      
0032      
0033      
0035      
…      
…      
…      

0668      
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย จ านวน  7 คน ดังนี้ 
1. อาจารย์วรนันท์ ชัชวาลทิพากร 

ศิลปินแห่งชาติ ประจ าปี 2552 สาขาทัศนศิลป์ ด้านภาพถ่าย 
2. อาจารย์สงคราม โพธิ์วิไล  

ศิลปินนักถ่ายภาพไทย ประจ าปี 2548 และผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านภาพถ่ายไทย 
3. อาจารย์พิสิฐ เสนานันท์กุล 

ศิลปินนักถ่ายภาพไทย ประจ าปี 2552 และศิลปินรางวัลพระราชทาน 
4. รองศาสตราจารย์ ดร. สมสิทธิ์ จิตรสถาพร 

อาจารย์พิเศษภาควิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยบูรพา 

5. รองศาสตราจารย์ ดร. ณรงค์ สมพงษ์  
อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

6. อาจารย์ปานเพชร ร่มไทร 
อาจารย์ประจ าภาควิชาการจัดการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา และ 
ศิลปินนักถ่ายภาพไทย 

7. อาจารย์แมนสรวง ค าโสภา  
ที่ปรึกษาสมาคมถ่ายภาพกรุงเทพ และศิลปินรางวัลพระราชทาน 
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ตาราง ค แบบตรวจสอบคุณภาพของภาพถ่าย โดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 
 

รหัส
ภาพ 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ระดับคะแนนคุณภาพของรูปภาพตามองค์ประกอบศิลป ์
(เนื้อหาของภาพถ่าย การจัดองค์ประกอบ และ ความ

ประทับใจหรือสะเทือนอารมณ์ความรู้สึก) 
หมายเหตุ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
0001 ความประทบัใจ            
0002 ความประทบัใจ            
0003 การตื่นตัว            
0005 การตื่นตัว            
0006 การมีอิทธิพล            
0007 การตื่นตัว            
0009 ความประทบัใจ            
0010 การมีอิทธิพล            
0013 การตื่นตัว            
0018 การตื่นตัว            
0023 การมีอิทธิพล            
0025 ความประทบัใจ            
0026 การมีอิทธิพล            
0027 การตื่นตัว            
0028 การตื่นตัว            
0029 ความประทบัใจ            
0031 การมีอิทธิพล            
0032 การตื่นตัว            
0033 การมีอิทธิพล            
0035 การมีอิทธิพล            
… …            
… …            
… …            

0668 การมีอิทธิพล            
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ตาราง ง ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา และผู้เชี่ยวชาญ 
           ด้านภาพถ่าย 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

1 0001 Valence 0.80 8.10 6.50 ผ่าน 
2 0002 Valence 1.00 6.60 5.17 ผ่าน 
3 0003 Arousal 0.80 8.00 6.00 ผ่าน 
4 0004 Arousal - - - - 
5 0005 Arousal 1.00 8.35 5.75 ผ่าน 
6 0006 Dominance 1.00 8.55 4.83 ผ่าน 
7 0007 Arousal 0.60 5.95 5.83 ผ่าน 
8 0009 Valence 1.00 8.95 6.33 ผ่าน 
9 0010 Dominance 1.00 7.65 5.67 ผ่าน 
10 0011 Arousal 0.60 6.70 - ไม่ผ่าน 
11 0012 Arousal - - - - 
12 0013 Arousal 0.80 7.25 - ไม่ผ่าน 
13 0014 Valence 0.80 7.15 - ไม่ผ่าน 
14 0015 Arousal 1.00 6.75 - ไม่ผ่าน 
15 0016 Dominance 1.00 7.75 - ไม่ผ่าน 
16 0017 Arousal - - - - 
17 0018 Arousal 1.00 7.20 7.08 ผ่าน 
18 0019 Valence - - - - 
19 0020 Arousal - - - - 
20 0021 Arousal 0.80 8.20 - ไม่ผ่าน 
21 0022 Arousal - - - - 
22 0023 Dominance 0.80 8.64 5.92 ผ่าน 
23 0025 Valence 0.80 7.14 6.00 ผ่าน 
24 0026 Dominance 0.80 7.62 7.00 ผ่าน 
25 0027 Arousal 0.60 8.46 5.42 ผ่าน 
26 0028 Arousal 0.60 7.74 6.92 ผ่าน 
27 0029 Valence 0.60 7.68 7.33 ผ่าน 
28 0030 Valence - - - - 
29 0031 Dominance 0.80 7.50 5.42 ผ่าน 
30 0032 Arousal 0.80 7.82 7.33 ผ่าน 
31 0033 Dominance 0.80 8.10 5.83 ผ่าน 
32 0034 Valence 0.60 7.84 - ไม่ผ่าน 
33 0035 Dominance 0.80 7.90 5.50 ผ่าน 
34 0036 Arousal - - - - 
35 0037 Arousal 0.80 8.18 6.83 ผ่าน 
36 0038 Valence 0.60 7.44 5.17 ผ่าน 
37 0039 Dominance 1.00 9.42 6.67 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

38 0040 Arousal 0.60 8.42 7.08 ผ่าน 
39 0041 Valence 0.80 8.66 6.67 ผ่าน 
40 0042 Valence 0.80 8.04 6.08 ผ่าน 
41 0043 Arousal 0.60 7.90 6.67 ผ่าน 
42 0044 Arousal 1.00 7.78 7.58 ผ่าน 
43 0045 Arousal 1.00 8.38 8.08 ผ่าน 
44 0046 Dominance 0.80 6.90 6.42 ผ่าน 
45 0047 Valence - - - - 
46 0048 Arousal 0.60 6.38 6.58 ผ่าน 
47 0049 Dominance 1.00 9.74 7.50 ผ่าน 
48 0050 Arousal 1.00 9.30 7.83 ผ่าน 
49 0051 Arousal - - - - 
50 0052 Dominance 0.60 7.78 - - 
51 0053 Valence 1.00 6.90 5.58 ผ่าน 
52 0055 Valence 0.60 5.88 - - 
53 0056 Arousal - - - - 
54 0057 Valence 0.80 8.04 6.50 ผ่าน 
55 0058 Dominance 1.00 7.34 5.42 ผ่าน 
56 0059 Valence 1.00 6.44 4.85 ผ่าน 
57 0060 Dominance 0.60 7.22 - - 
58 0062 Dominance 1.00 8.38 7.50 ผ่าน 
59 0063 Arousal - - - - 
60 0064 Arousal 0.80 8.18 7.33 ผ่าน 
61 0065 Valence 1.00 8.78 7.00 ผ่าน 
62 0066 Arousal 0.60 8.02 7.00 ผ่าน 
63 0068 Valence 0.80 8.04 - - 
64 0071 Dominance 1.00 7.40 6.33 ผ่าน 
65 0072 Arousal 0.80 8.90 6.00 ผ่าน 
66 0073 Arousal - - - - 
67 0074 Arousal - - - - 
68 0075 Valence - - - - 
69 0077 Arousal 0.60 7.78 - - 
70 0078 Dominance 0.60 6.84 - - 
71 0079 Dominance 1.00 8.22 6.50 ผ่าน 
72 0080 Valence 0.60 8.44 - - 
73 0081 Valence 1.00 8.06 6.08 ผ่าน 
74 0082 Valence 1.00 7.48 5.92 ผ่าน 
75 0084 Dominance 0.80 8.64 7.50 ผ่าน 
76 0085 Valence 0.60 8.68 6.25 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

77 0086 Dominance 0.60 7.04 - ไม่ผ่าน 
78 0087 Arousal 0.80 6.86 6.42 ผ่าน 
79 0088 Dominance 0.60 9.06 - ไม่ผ่าน 
80 0089 Dominance 0.60 8.02 - ไม่ผ่าน 
81 0092 Arousal 0.80 8.10 5.75 ผ่าน 
82 0093 Valence 1.00 8.66 6.92 ผ่าน 
83 0094 Arousal 0.60 9.00 7.00 ผ่าน 
84 0095 Dominance 0.80 8.14 - ไม่ผ่าน 
85 0096 Arousal 0.80 8.38 - ไม่ผ่าน 
86 0097 Arousal 0.60 9.24 7.42 ผ่าน 
87 0098 Arousal 0.60 8.58 5.92 ผ่าน 
88 0099 Arousal 1.00 8.44 7.17 ผ่าน 
89 0100 Arousal - - - - 
90 0102 Arousal 0.60 8.22 6.33 ผ่าน 
91 0103 Arousal - - - - 
92 0104 Arousal 0.80 7.76 - ไม่ผ่าน 
93 0105 Valence 1.00 8.14 6.42 ผ่าน 
94 0106 Valence 0.60 7.78 6.50 ผ่าน 
95 0107 Dominance 0.80 8.34 6.50 ผ่าน 
96 0108 Arousal 0.80 7.52 - ไม่ผ่าน 
97 0110 Arousal 0.60 7.84 5.58 ผ่าน 
98 0111 Arousal 0.80 6.98 6.42 ผ่าน 
99 0112 Arousal 0.60 8.20 6.00 ผ่าน 
100 0113 Valence 1.00 8.04 5.75 ผ่าน 
101 0114 Arousal 1.00 8.86 7.42 ผ่าน 
102 0115 Arousal 0.80 8.88 7.50 ผ่าน 
103 0116 Arousal 0.80 8.62 - ไม่ผ่าน 
104 0117 Valence 0.60 8.98 6.50 ผ่าน 
105 0119 Arousal 0.80 7.68 6.75 ผ่าน 
106 0120 Arousal - - - - 
107 0121 Arousal - - - - 
108 0122 Dominance 0.60 7.64 6.75 ผ่าน 
109 0123 Dominance 1.00 8.78 6.17 ผ่าน 
110 0124 Arousal 0.60 6.90 - ไม่ผ่าน 
111 0125 Valence 1.00 8.84 7.67 ผ่าน 
112 0126 Dominance 0.80 8.18 - ไม่ผ่าน 
113 0127 Dominance 1.00 8.64 7.00 ผ่าน 
114 0128 Arousal 0.60 7.86 - ไม่ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

115 0129 Valence 0.80 7.48 7.00 ผ่าน 
116 0130 Dominance 0.80 6.98 6.58 ผ่าน 
117 0131 Dominance 1.00 8.58 5.75 ผ่าน 
118 0132 Arousal - - - - 
119 0133 Valence 0.80 7.78 5.92 ผ่าน 
120 0134 Dominance 0.60 6.26 - ไม่ผ่าน 
121 0135 Dominance 1.00 8.68 6.67 ผ่าน 
122 0136 Valence - - - - 
123 0137 Arousal 0.80 9.42 7.33 ผ่าน 
124 0138 Dominance 0.80 7.78 6.92 ผ่าน 
125 0139 Arousal - - - - 
126 0140 Valence 0.60 8.64 - ไม่ผ่าน 
127 0141 Valence 1.00 7.70 6.17 ผ่าน 
128 0142 Dominance 0.80 7.16 7.17 ผ่าน 
129 0143 Arousal - - - - 
130 0144 Dominance 0.60 8.18 6.83 ผ่าน 
131 0145 Valence - - - - 
132 0146 Arousal 0.60 6.78 7.17 ผ่าน 
133 0148 Arousal 0.80 7.76 6.67 ผ่าน 
134 0149 Valence 0.60 7.50 - ไม่ผ่าน 
135 0150 Valence 0.60 7.64 - ไม่ผ่าน 
136 0153 Valence 0.60 7.62 - ไม่ผ่าน 
137 0154 Valence - - - - 
138 0155 Arousal 0.80 7.58 5.58 ผ่าน 
139 0156 Arousal - - - - 
140 0157 Valence 1.00 7.50 - ไม่ผ่าน 
141 0159 Valence 0.80 6.20 - ไม่ผ่าน 
142 0161 Valence 0.60 8.46 - ไม่ผ่าน 
143 0162 Valence 1.00 6.68 5.25 ผ่าน 
144 0163 Dominance 0.60 8.78 7.00 ผ่าน 
145 0164 Arousal 0.60 6.18 - ไม่ผ่าน 
146 0165 Valence - - - - 
147 0166 Dominance 0.60 7.82 7.00 ผ่าน 
148 0167 Arousal 0.60 7.18 5.67 ผ่าน 
149 0168 Arousal 0.60 6.64 - ไม่ผ่าน 
150 0169 Valence 0.60 7.40 - ไม่ผ่าน 
151 0170 Valence - - - - 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

152 0171  Arousal 1.00 7.50 6.08 ผ่าน 
153 0172 Valence - - - - 
154 0173                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Valence 0.60 6.10 - ไม่ผ่าน 
155 0174 Dominance 0.60 7.14 5.58 ผ่าน 
156 0175 Valence 0.60 7.90 - ไม่ผ่าน 
157 0176 Valence 0.60 7.70 5.75 ผ่าน 
158 0177 Arousal 0.60 6.70 6.00 ผ่าน 
159 0178 Valence - - - - 
160 0179 Valence 1.00 8.16 7.08 ผ่าน 
161 0180 Valence - - - - 
162 0181 Dominance 0.60 5.88 5.92 ผ่าน 
163 0182 Dominance 0.80 9.12 6.92 ผ่าน 
164 0183 Arousal 1.00 8.64 7.00 ผ่าน 
165 0184 Dominance 0.80 7.10 - ไม่ผ่าน 
166 0185 Arousal 0.80 7.44 5.83 ผ่าน 
167 0186 Arousal 0.60 7.58 6.92 ผ่าน 
168 0187 Valence - - - - 
169 0190 Arousal - - - - 
170 0191 Valence 0.80 7.98 6.42 ผ่าน 
171 0192 Valence - - - - 
172 0193 Dominance 0.80 8.24 6.08 ผ่าน 
173 0194 Arousal - - - - 
174 0196 Dominance - - - - 
175 0197 Dominance 0.80 8.68 6.42 ผ่าน 
176 0198 Arousal 0.80 7.46 6.42 ผ่าน 
177 0199 Arousal 0.80 7.90 - ไม่ผ่าน 
178 0200 Valence 0.80 7.74 5.92 ผ่าน 
179 0201 Arousal - - - - 
180 0202 Dominance 0.80 8.46 6.00 ผ่าน 
181 0203 Arousal 0.60 7.66 - ไม่ผ่าน 
182 0204 Valence 0.60 7.28 - ไม่ผ่าน 
183 0205 Arousal - - - - 
184 0206 Valence - - - - 
185 0207 Valence 0.80 6.86 5.08 ผ่าน 
186 0208 Arousal 0.60 7.18 5.58 ผ่าน 
187 0209 Arousal 0.80 8.06 5.92 ผ่าน 
188 0210 Dominance - - - - 
189 0211 Arousal - - - - 
190 0212 Dominance 0.60 8.24 6.08 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

191 0213 Arousal 0.80 7.82 - ไม่ผ่าน 
192 0214 Dominance 0.60 8.50 6.08 ผ่าน 
193 0215 Arousal 0.60 7.48 5.75 ผ่าน 
194 0217 Valence 1.00 7.98 6.25 ผ่าน 
195 0218 Valence 0.60 6.90 - ไม่ผ่าน 
196 0219 Valence 0.60 6.86 - ไม่ผ่าน 
197 0220 Arousal 0.80 8.30 8.42 ผ่าน 
198 0221 Valence 0.80 8.16 6.92 ผ่าน 
199 0222 Dominance 0.60 8.66 6.83 ผ่าน 
200 0223 Arousal - - - - 
201 0224 Arousal 0.60 7.16 6.50 ผ่าน 
202 0225 Dominance 1.00 6.90 6.50 ผ่าน 
203 0226 Arousal 1.00 9.48 8.67 ผ่าน 
204 0227 Valence 0.80 7.02 5.17 ผ่าน 
205 0228 Arousal - - - - 
206 0229 Valence 0.80 7.14 5.00 ผ่าน 
207 0230 Dominance 0.80 6.62 - ไม่ผ่าน 
208 0231 Valence 0.60 6.64 5.67 ผ่าน 
209 0232 Arousal - - - - 
210 0233 Valence 0.60 7.78 6.00 ผ่าน 
211 0234 Dominance 0.80 8.86 7.67 ผ่าน 
212 0237 Valence 0.80 7.24 6.67 ผ่าน 
213 0238 Valence 0.80 8.50 7.18 ผ่าน 
214 0239 Valence 1.00 6.78 5.67 ผ่าน 
215 0240 Arousal 0.60 7.46 5.83 ผ่าน 
216 0241 Valence 0.80 7.32 6.50 ผ่าน 
217 0242 Valence 0.60 6.54 5.50 ผ่าน 
218 0245 Valence - - - - 
219 0247 Valence 1.00 8.04 6.58 ผ่าน 
220 0248 Arousal - - - - 
221 0249 Arousal 0.80 9.04 7.50 ผ่าน 
222 0250 Dominance 0.80 7.68 - ไม่ผ่าน 
223 0252 Arousal 0.60 7.18 7.17 ผ่าน 
224 0253 Valence - - - - 
225 0254 Dominance 0.80 8.48 6.25 ผ่าน 
226 0255 Valence 1.00 8.36 6.08 ผ่าน 
227 0256 Dominance 0.60 8.34 6.50 ผ่าน 
228 0257 Arousal 0.60 7.50 7.17 ผ่าน 
229 0258 Arousal 0.60 6.90 6.17 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

230 0259 Arousal - - - - 
231 0260 Arousal - - - - 
232 0261 Dominance 1.00 9.38 6.92 ผ่าน 
233 0262 Valence 1.00 8.84 - ไม่ผ่าน 
234 0264 Valence - - - - 
235 0265 Valence 0.80 6.88 5.50 ผ่าน 
236 0266 Valence - - - - 
237 0268 Dominance 1.00 8.68 6.17 ผ่าน 
238 0269 Valence 0.80 8.06 5.25 ผ่าน 
239 0270 Dominance 0.80 9.26 6.33 ผ่าน 
240 0271 Arousal 0.80 7.46 5.33 ผ่าน 
241 0272 Dominance 1.00 9.08 6.58 ผ่าน 
242 0273 Dominance 0.60 8.46 6.33 ผ่าน 
243 0274 Valence 0.80 7.98 5.83 ผ่าน 
244 0275 Dominance 0.60 6.68 5.25 ผ่าน 
245 0276 Arousal 1.00 7.70 6.25 ผ่าน 
246 0277 Valence 1.00 8.36 6.75 ผ่าน 
247 0278 Dominance 0.60 7.50 - ไม่ผ่าน 
248 0279 Dominance 0.60 7.06 5.83 ผ่าน 
249 0281 Dominance 0.80 8.38 6.33 ผ่าน 
250 0283 Valence - - - - 
251 0284 Arousal 0.60 6.54 - ไม่ผ่าน 
252 0285 Dominance 0.60 6.74 - ไม่ผ่าน 
253 0287 Valence - - - - 
254 0288 Arousal 0.80 7.22 6.67 ผ่าน 
255 0289 Valence 0.60 7.04 6.25 ผ่าน 
256 0290 Dominance 0.60 7.44 6.17 ผ่าน 
257 0291 Valence 0.80 6.78 5.08 ผ่าน 
258 0292 Arousal 1.00 7.32 6.08 ผ่าน 
259 0293 Arousal 0.80 9.04 7.58 ผ่าน 
260 0294 Valence - - - - 
261 0295 Valence 0.60 6.26 6.25 ผ่าน 
262 0296 Arousal - - - - 
263 0297 Arousal - - - - 
264 0298 Valence 0.60 7.90 - ไม่ผ่าน 
265 0299 Valence 0.60 6.14 5.50 ผ่าน 
266 0300 Valence 0.60 7.44 5.83 ผ่าน 
267 0301 Valence 1.00 7.50 5.58 ผ่าน 
268 0302 Dominance 0.80 6.58 6.50 ผ่าน 
269 0303 Dominance 0.80 6.24 5.33 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

270 0304 Arousal - - - - 
271 0305 Arousal 0.80 7.16 6.92 ผ่าน 
272 0306 Dominance 0.60 7.06 6.50 ผ่าน 
273 0307 Arousal - - - - 
274 0308 Valence - - - - 
275 0309 Arousal 0.80 8.08 - - 
276 0311 Valence - - - - 
277 0312 Valence 0.60 7.48 6.25 ผ่าน 
278 0313 Valence 0.80 7.74 6.50 ผ่าน 
279 0314 Valence - - - - 
280 0315 Arousal - - - - 
281 0316 Valence - - - - 
282 0317 Valence 1.00 9.08 6.50 ผ่าน 
283 0318 Valence 1.00 6.84 7.33 ผ่าน 
284 0319 Valence 0.80 6.96 5.75 ผ่าน 
285 0320 Valence 0.60 7.98 6.25 ผ่าน 
286 0321 Arousal - - - - 
287 0322 Valence - - - - 
288 0323 Valence 1.00 6.98 5.25 ผ่าน 
289 0324 Valence 0.80 8.54 - - 
290 0325 Arousal 1.00 7.84 7.00 ผ่าน 
291 0327 Dominance 1.00 7.08 6.25 ผ่าน 
292 0330 Dominance 0.60 6.42 5.83 ผ่าน 
293 0331 Arousal 0.60 6.42 - - 
294 0332 Dominance 1.00 8.86 - - 
295 0333 Valence 1.00 8.46 5.67 ผ่าน 
296 0334 Valence - - - - 
297 0335 Valence - - - - 
298 0336 Dominance 0.80 7.68 6.75 ผ่าน 
299 0337 Arousal 1.00 7.98 6.50 ผ่าน 
300 0338 Valence 0.60 6.30 5.50 ผ่าน 
301 0339 Valence 0.80 6.84 5.33 ผ่าน 
302 0340 Valence - - - - 
303 0341 Valence - - - - 
304 0342 Valence 0.60 7.18 5.92 ผ่าน 
305 0343 Valence 0.80 6.94 6.33 ผ่าน 
306 0344 Dominance 0.80 7.58 6.92 ผ่าน 
307 0345 Arousal 1.00 9.58 7.42 ผ่าน 
308 0346 Dominance 1.00 9.06 7.25 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

309 0347 Arousal 0.60 6.10 - ไม่ผ่าน 
310 0348 Arousal 0.60 7.08 - ไม่ผ่าน 
311 0349 Arousal - - - - 
312 0350 Arousal 0.60 7.50 - ไม่ผ่าน 
313 0353 Valence - - - - 
314 0354 Dominance 0.80 7.12 7.80 ผ่าน 
315 0355 Valence - - - - 
316 0356 Arousal - - - - 
317 0357 Valence 1.00 8.86 7.58 ผ่าน 
318 0358 Valence 1.00 7.88 - ไม่ผ่าน 
319 0359 Valence - - - - 
320 0362 Valence 1.00 7.48 - ไม่ผ่าน 
321 0363 Valence - - - - 
322 0364 Valence 0.60 6.04 5.08 ผ่าน 
323 0365 Arousal 1.00 8.14 6.17 ผ่าน 
324 0366 Valence 0.80 8.08 6.92 ผ่าน 
325 0367 Arousal - - - - 
326 0368 Arousal 0.80 7.28 - ไม่ผ่าน 
327 0369 Valence 0.80 8.56 6.67 ผ่าน 
328 0371 Arousal 0.60 6.44 5.67 ผ่าน 
329 0373 Arousal 1.00 7.68 6.42 ผ่าน 
330 0374 Dominance 1.00 7.30 5.50 ผ่าน 
331 0376 Arousal 0.80 6.44 - ไม่ผ่าน 
332 0377 Arousal 0.80 8.12 6.17 ผ่าน 
333 0378 Valence 0.60 8.06 - ไม่ผ่าน 
334 0379 Valence 1.00 8.10 5.75 ผ่าน 
335 0380 Valence 0.60 7.78 - ไม่ผ่าน 
336 0381 Arousal 1.00 7.48 6.17 ผ่าน 
337 0383 Valence 1.00 7.16 6.42 ผ่าน 
338 0385 Dominance - - - - 
339 0386 Dominance 0.60 7.06 - ไม่ผ่าน 
340 0387 Valence 0.80 7.82 5.75 ผ่าน 
341 0388 Arousal - - - - 
342 0389 Dominance 0.60 7.78 5.33 ผ่าน 
343 0390 Dominance 0.60 6.84 - ไม่ผ่าน 
344 0392 Arousal 0.60 7.48 6.33 ผ่าน 
345 0393 Dominance 0.60 7.94 5.92 ผ่าน 
346 0394 Valence 1.00 8.26 6.33 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

347 0395 Valence - - - - 
348 0396 Arousal 0.60 7.50 7.00 ผ่าน 
349 0397 Dominance 1.00 7.58 6.33 ผ่าน 
350 0398 Valence 0.80 8.24 6.50 ผ่าน 
351 0401 Dominance 0.60 7.30 6.17 ผ่าน 
352 0402 Arousal 0.60 7.48 - ไม่ผ่าน 
353 0403 Arousal 0.60 7.54 6.25 ผ่าน 
354 0404 Arousal - - - - 
355 0405 Dominance 0.80 7.82 7.17 ผ่าน 
356 0406 Arousal 0.80 7.24 - ไม่ผ่าน 
357 0407 Valence 0.80 6.28 5.42 ผ่าน 
358 0408 Valence - - - - 
359 0409 Dominance - - - - 
360 0410 Dominance - - - - 
361 0411 Arousal - - - - 
362 0412 Arousal 1.00 7.68 - ไม่ผ่าน 
363 0413 Valence 0.60 7.30 7.33 ผ่าน 
364 0414 Arousal 0.80 7.96 7.67 ผ่าน 
365 0415 Arousal - - - - 
366 0416 Arousal 0.60 7.86 5.33 ผ่าน 
367 0417 Valence 0.80 7.76 6.17 ผ่าน 
368 0418 Arousal 0.80 7.76 7.42 ผ่าน 
369 0419 Arousal - - - - 
370 0420 Arousal 0.80 7.04 6.67 ผ่าน 
371 0421 Valence 0.60 7.46 8.00 ผ่าน 
372 0422 Arousal 0.60 7.14 - ไม่ผ่าน 
373 0423 Arousal 0.80 6.86 - ไม่ผ่าน 
374 0425 Valence - - - - 
375 0426 Valence 1.00 7.88 7.08 ผ่าน 
376 0427 Arousal 0.80 7.22 6.17 ผ่าน 
377 0428 Arousal 0.60 7.24 - ไม่ผ่าน 
378 0429 Arousal 1.00 8.30 8.83 ผ่าน 
379 0430 Valence 1.00 8.06 - ไม่ผ่าน 
380 0431 Arousal - - - - 
381 0432 Arousal - - - - 
382 0433 Arousal - - - - 
383 0434 Valence 0.80 8.84 6.50 ผ่าน 
384 0435 Dominance 0.80 6.56 6.33 ผ่าน 
385 0436 Arousal 0.80 7.36 7.08 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

386 0438 Valence 0.80 7.30 6.58 ผ่าน 
387 0439 Valence 1.00 6.56 5.67 ผ่าน 
388 0440 Arousal 0.60 7.58 6.75 ผ่าน 
389 0441 Valence - - - - 
390 0442 Arousal 0.60 6.94 - ไม่ผ่าน 
391 0443 Dominance 1.00 9.18 6.50 ผ่าน 
392 0444 Valence - - - - 
393 0445 Arousal - - - - 
394 0446 Arousal 0.80 6.82 - ไม่ผ่าน 
395 0448 Arousal 0.60 7.84 - ไม่ผ่าน 
396 0449 Arousal 0.80 8.10 7.17 ผ่าน 
397 0450 Arousal 0.60 6.62 - ไม่ผ่าน 
398 0452 Arousal - - - - 
399 0453 Valence - - - - 
400 0454 Arousal - - - - 
401 0455 Dominance 1.00 9.34 7.67 ผ่าน 
402 0456 Arousal 0.60 8.22 - ไม่ผ่าน 
403 0457 Valence 0.60 7.64 7.75 ผ่าน 
404 0458 Arousal 0.80 8.48 6.83 ผ่าน 
405 0459 Dominance 1.00 9.16 7.00 ผ่าน 
406 0460 Arousal - - - - 
407 0461 Arousal 0.60 8.14 7.17 ผ่าน 
408 0462 Valence - - - - 
409 0465 Valence - - - - 
410 0466 Valence - - - - 
411 0468 Arousal 0.80 7.66 5.83 ผ่าน 
412 0469 Arousal 1.00 7.22 6.42 ผ่าน 
413 0470 Dominance 1.00 7.96 6.75 ผ่าน 
414 0471 Arousal 0.80 6.94 5.75 ผ่าน 
415 0474 Valence - - - - 
416 0475 Valence - - - - 
417 0476 Arousal - - - - 
418 0477 Arousal 0.60 7.68 6.67 ผ่าน 
419 0478 Arousal - - - - 
420 0479 Valence - - - - 
421 0480 Arousal - - - - 
422 0481 Arousal 0.80 7.70 7.08 ผ่าน 
423 0482 Arousal - - - - 
424 0484 Arousal - - - - 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

425 0485 Valence 1.00 8.08 5.00 ผ่าน 
426 0486 Dominance 0.60 6.84 5.25 ผ่าน 
427 0487 Arousal 0.60 7.12 5.92 ผ่าน 
428 0488 Valence 1.00 8.06 - ไม่ผ่าน 
429 0489 Arousal 0.80 7.76 6.33 ผ่าน 
430 0490 Dominance 0.80 8.98 7.17 ผ่าน 
431 0491 Arousal 1.00 7.06 5.25 ผ่าน 
432 0492 Arousal 0.80 8.02 7.17 ผ่าน 
433 0493 Dominance 1.00 7.86 - ไม่ผ่าน 
434 0494 Dominance 0.80 8.14 7.00 ผ่าน 
435 0496 Arousal - - - - 
436 0497 Arousal 0.60 7.40 7.00 ผ่าน 
437 0498 Dominance 1.00 8.36 7.00 ผ่าน 
438 0499 Valence 0.80 8.26 6.58 ผ่าน 
439 0500 Arousal 0.60 8.18 - ไม่ผ่าน 
440 0501 Arousal - - - - 
441 0502 Dominance 1.00 8.64 - ไม่ผ่าน 
442 0504 Valence 0.80 8.04 6.58 ผ่าน 
443 0505 Valence 1.00 8.58 7.00 ผ่าน 
444 0506 Dominance 1.00 8.56 6.50 ผ่าน 
445 0507 Arousal 1.00 7.66 6.67 ผ่าน 
446 0508 Arousal 0.60 7.76 6.58 ผ่าน 
447 0509 Arousal 1.00 7.66 6.17 ผ่าน 
448 0510 Valence 0.60 7.48 7.25 ผ่าน 
449 0511 Arousal 0.60 6.80 6.33 ผ่าน 
450 0512 Arousal 1.00 7.68 6.50 ผ่าน 
451 0513 Arousal 1.00 7.08 - ไม่ผ่าน 
452 0514 Dominance 0.60 6.78 - ไม่ผ่าน 
453 0515 Arousal 1.00 8.06 7.26 ผ่าน 
454 0516 Arousal 0.80 8.28 6.17 ผ่าน 
455 0517 Arousal 0.80 8.64 6.67 ผ่าน 
456 0518 Dominance 0.80 6.78 - ไม่ผ่าน 
457 0519 Arousal 1.00 7.62 7.33 ผ่าน 
458 0520 Arousal 0.60 7.54 - ไม่ผ่าน 
459 0521 Arousal - - - - 
460 0522 Arousal - - - - 
461 0523 Valence 1.00 7.52 6.00 ผ่าน 
462 0524 Arousal 0.60 7.26 6.58 ผ่าน 
463 0525 Valence - - - - 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

464 0526 Arousal - - - - 
465 0527 Arousal - - - - 
466 0528 Arousal 0.80 7.92 - ไม่ผ่าน 
467 0529 Arousal 0.80 8.98 7.92 ผ่าน 
468 0531 Valence 0.80 7.28 6.50 ผ่าน 
469 0532 Arousal 0.60 7.06 - ไม่ผ่าน 
470 0533 Valence 0.80 8.36 7.17 ผ่าน 
471 0534 Arousal 0.80 6.96 6.50 ผ่าน 
472 0535 Arousal - - - - 
473 0536 Arousal 0.60 7.30 - ไม่ผ่าน 
474 0537 Arousal 0.80 8.06 7.33 ผ่าน 
475 0538 Valence - - - - 
476 0539 Arousal - - - - 
477 0540 Arousal 0.60 7.88 8.00 ผ่าน 
478 0541 Valence - - - - 
479 0542 Dominance 0.80 7.84 6.83 ผ่าน 
480 0543 Valence - - - - 
481 0544 Arousal - - - - 
482 0545 Valence - - - - 
483 0546 Dominance 0.60 7.78 - ไม่ผ่าน 
484 0547 Arousal - - - - 
485 0548 Arousal - - - - 
486 0549 Valence - - - - 
487 0550 Valence 1.00 8.90 6.83 ผ่าน 
488 0551 Valence 0.80 8.36 - ไม่ผ่าน 
489 0552 Arousal - - - - 
490 0553 Arousal - - - - 
491 0554 Arousal 0.60 8.30 8.00 ผ่าน 
492 0555 Dominance 1.00 8.04 - ไม่ผ่าน 
493 0556 Valence 0.60 6.98 6.17 ผ่าน 
494 0557 Valence - - - - 
495 0558 Arousal - - - - 
496 0559 Dominance 0.80 8.06 7.00 ผ่าน 
497 0560 Valence 0.60 7.08 5.67 ผ่าน 
498 0561 Arousal - - - - 
499 0562 Valence 0.60 8.86 7.33 ผ่าน 
500 0563 Valence 0.80 8.08 6.08 ผ่าน 
501 0564 Arousal 0.80 6.50 - ไม่ผ่าน 
502 0565 Arousal 0.80 7.98 7.00 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

503 0566 Dominance 1.00 9.56 8.00 ผ่าน 
504 0569 Dominance 0.60 7.06 - ไม่ผ่าน 
505 0570 Dominance 0.80 9.12 7.50 ผ่าน 
506 0571 Dominance 1.00 9.48 7.08 ผ่าน 
507 0572 Valence 0.80 7.34 5.17 ผ่าน 
508 0573 Valence 0.80 7.06 5.42 ผ่าน 
509 0574 Dominance 0.60 7.26 - ไม่ผ่าน 
510 0575 Valence - - - - 
511 0576 Dominance 0.80 7.66 5.92 ผ่าน 
512 0577 Valence 0.80 7.36 5.58 ผ่าน 
513 0578 Arousal 1.00 7.36 5.17 ผ่าน 
514 0580 Dominance 0.60 7.26 6.42 ผ่าน 
515 0581 Dominance 1.00 8.12 6.00 ผ่าน 
516 0582 Dominance 0.80 8.02 7.17 ผ่าน 
517 0583 Valence 1.00 9.22 7.67 ผ่าน 
518 0584 Valence - - - - 
519 0585 Valence 0.80 8.92 7.33 ผ่าน 
520 0586 Arousal - - - - 
521 0588 Valence - - - - 
522 0589 Valence 1.00 8.22 6.75 ผ่าน 
523 0590 Valence 0.80 7.30 5.50 ผ่าน 
524 0591 Valence - - - - 
525 0592 Dominance 0.80 8.94 6.42 ผ่าน 
526 0593 Valence 0.80 9.24 8.67 ผ่าน 
527 0594 Arousal 1.00 8.86 7.83 ผ่าน 
528 0595 Valence - - - - 
529 0597 Valence - - - - 
530 0598 Valence 1.00 9.44 7.17 ผ่าน 
531 0601 Dominance 0.80 8.22 6.42 ผ่าน 
532 0603 Dominance 0.60 6.86 - ไม่ผ่าน 
533 0604 Valence 1.00 9.44 8.17 ผ่าน 
534 0605 Valence 0.80 7.60 7.17 ผ่าน 
535 0607 Dominance 0.60 6.84 - ไม่ผ่าน 
536 0608 Arousal 0.60 7.48 5.58 ผ่าน 
537 0609 Valence 0.60 7.06 6.08 ผ่าน 
538 0610 Arousal 0.80 7.52 7.00 ผ่าน 
539 0612 Valence 1.00 8.78 7.25 ผ่าน 
540 0613 Valence 0.80 8.60 6.75 ผ่าน 
541 0614 Valence 0.80 7.40 7.00 ผ่าน 

 



195 
 

ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

542 0615 Dominance 0.80 7.68 6.33 ผ่าน 
543 0617 Dominance 0.80 7.90 6.17 ผ่าน 
544 0618 Valence 0.80 7.18 - ไม่ผ่าน 
545 0619 Valence 0.80 7.08 - ไม่ผ่าน 
546 0620 Valence 0.80 6.82 6.00 ผ่าน 
547 0621 Arousal 0.80 7.56 7.67 ผ่าน 
548 0622 Arousal 1.00 8.02 7.00 ผ่าน 
549 0623 Dominance 0.80 7.96 6.33 ผ่าน 
550 0624 Arousal 0.60 6.92 - ไม่ผ่าน 
551 0625 Valence 0.80 8.84 - ไม่ผ่าน 
552 0626 Arousal 0.80 8.18 - ไม่ผ่าน 
553 0627 Dominance 0.60 7.62 7.25 ผ่าน 
554 0628 Arousal 0.80 7.46 - ไม่ผ่าน 
555 0629 Valence 0.60 7.08 6.92 ผ่าน 
556 0632 Arousal 0.60 6.80 6.58 ผ่าน 
557 0633 Dominance 0.80 7.98 6.33 ผ่าน 
558 0634 Dominance 0.80 8.80 7.00 ผ่าน 
559 0635 Arousal 1.00 8.66 7.75 ผ่าน 
560 0636 Arousal 0.80 8.44 7.58 ผ่าน 
561 0637 Valence 0.60 7.46 7.25 ผ่าน 
562 0638 Arousal - - - - 
563 0639 Valence - - - - 
564 0641 Valence 0.80 7.50 5.50 ผ่าน 
565 0642 Dominance - - - - 
566 0643 Arousal 1.00 7.50 - ไม่ผ่าน 
567 0644 Arousal - - - - 
568 0645 Dominance 1.00 8.24 5.67 ผ่าน 
569 0646 Dominance 1.00 8.08 6.50 ผ่าน 
570 0647 Arousal 0.80 8.74 8.33 ผ่าน 
571 0648 Arousal 0.60 7.30 - ไม่ผ่าน 
572 0649 Arousal 0.60 7.44 - ไม่ผ่าน 
573 0650 Dominance 1.00 9.66 7.75 ผ่าน 
574 0651 Valence 0.80 7.68 7.25 ผ่าน 
575 0652 Valence 0.80 8.94 6.75 ผ่าน 
576 0653 Valence 0.80 9.24 7.00 ผ่าน 
577 0654 Valence 1.00 8.86 6.33 ผ่าน 
578 0655 Valence 1.00 9.44 6.17 ผ่าน 
579 0656 Valence 0.80 8.22 7.25 ผ่าน 
580 0657 Dominance 1.00 9.44 6.67 ผ่าน 
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ตาราง ง (ต่อ) 
 

No. 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย 

ผลการ
ตรวจสอบ 

รหัส
ภาพถา่ย 

อารมณ์
ความรู้สึกด้าน 

ค่า 
IOC 

คะแนนความสามารถในการ
สื่ออารมณ์ความรู้สึก 

ของรูปภาพ 
คะแนนองค์ประกอบศิลป ์

581 0658 Dominance 0.80 7.60 6.83 ผ่าน 
582 0659 Dominance 0.60 7.48 5.50 ผ่าน 
583 0660 Dominance 0.60 7.06 7.25 ผ่าน 
584 0661 Dominance 0.80 7.52 6.17 ผ่าน 
585 0662 Dominance 1.00 8.78 6.92 ผ่าน 
586 0663 Dominance 0.80 8.60 6.58 ผ่าน 
587 0664 Dominance 0.80 7.60 6.33 ผ่าน 
588 0665 Dominance 0.60 7.48 5.67 ผ่าน 
589 0666 Dominance 0.60 7.06 5.17 ผ่าน 
590 0667 Dominance 0.80 7.52 6.00 ผ่าน 
591 0668 Dominance 0.80 6.78 5.92 ผ่าน 

 
หมายเหต ุ : รูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวทิยา จ านวน  449 ภาพ ประกอบไปด้วย 

1. อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ  (Valence)  จ านวน 152  ภาพ 
2. อารมณ์ความรู้สึกด้านการตืน่ตัว  (Arousal)  จ านวน 164  ภาพ 
3. อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอทิธิพล  (Dominance) จ านวน 133  ภาพ 

 
รูปภาพที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านภาพถ่าย จ านวน  343 ภาพ ประกอบไปด้วย 

1. อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ  (Valence)  จ านวน 117  ภาพ 
2. อารมณ์ความรู้สึกด้านการตืน่ตัว  (Arousal)  จ านวน 120  ภาพ 
3. อารมณ์ความรู้สึกด้านการมีอทิธิพล  (Dominance) จ านวน 106  ภาพ 
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ภาคผนวก ง 
 

1) ตัวอย่างแบบวัดที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ  
2) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มรวม 
3) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มเพศชาย และกลุ่มเพศหญิง 
4) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มอายุ 18 ถึง  35 ปี  

และ กลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี 
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ตัวอย่างแบบวัดที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ 
 
ภาพที่ 1 

 
 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  
เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 
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ภาพที่ 2 
 

 
 
ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  

เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 
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ภาพที่ 3 
 

 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  
เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
 
 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 

มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ภาพที่ 4  

 

 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  
เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 

 
อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ (ไม่ประทับใจ – ประทับใจมาก)  

 
 
 
 
 
 

ไม่ประทับใจ 
ไม่พึงพอใจ  

รู้สึกแย่, น่ารังเกียจ 

เศร้าโศก 
เศร้าสลด 

น่าสังเวช 
หดหู่, เสียใจ 

สะเทือนใจ 
สะเทือนอารมณ์ เฉยๆ 

น่าช่ืนชม 
น่ายินดี 

พึงพอใจ 
ประทับใจ 

ประทับใจมาก 
พึงพอใจมาก 

มีความสุขมาก 

 

ซาบซึ้งใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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ภาพที่ 5  
 

 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  
เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
http://www.facebook.com/photo.php?fbid=454528174569494&set=a.182861005069547.40363.182839511738363&type=1&relevant_count=1
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ตาราง จ ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปภาพ ในกลุ่มรวม (n = 664) 
 

No. รหัสเดิม รหัสใหม่ 
ลักษณะอารมณ์

ความรู้สึก 
ค่าอ านาจ

จ าแนก (ค่า t) 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

รูปภาพโดย 

1 0001 0001_VP ประทับใจมาก 6.16 7.95 1.27 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
2 0002 0002_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.38 5.10 2.10 หลังหกโมงเย็น ฯ 
3 0003 0003_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.83 4.00 2.28 ฟูอัด แวสะแม 
4 0005 0004_AE ตื่นเต้น 3.40 8.00 1.72 สงคราม โพธิ์วิไล 
5 0009 0005_VP ประทับใจมาก 5.18 6.92 1.26 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
6 0010 0006_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.22 5.14 2.48 หฤษดิ์ หัตถ ี
7 0018 0007_AC สงบ 3.78 3.35 1.81 หลังหกโมงเย็น ฯ 
8 0023 0008_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.11 4.24 2.39 หลังหกโมงเย็น ฯ 
9 0025 0009_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.07 5.74 1.60 ฟูอัด แวสะแม 
10 0026 0010_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.63 4.32 2.19 หลังหกโมงเย็น ฯ 
11 0028 0011_AC สงบ 3.04 2.68 1.58 หลังหกโมงเย็น ฯ 
12 0032 0012_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.48 3.98 2.52 หลังหกโมงเย็น ฯ 
13 0033 0013_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.22 5.15 2.68 ฟูอัด แวสะแม 
14 0035 0014_DU กลัว 8.83 3.42 2.29 หลังหกโมงเย็น ฯ 
15 0037 0015_AE ตื่นเต้น 2.16 8.18 1.43 ฟูอัด แวสะแม 
16 0038 0016_VU ไม่ประทับใจ 2.07 2.82 1.62 หลังหกโมงเย็น ฯ 
17 0039 0017_DU กลัว 6.37 3.07 1.88 หลังหกโมงเย็น ฯ 
18 0040 0018_AC สงบ 3.41 2.76 1.64 หลังหกโมงเย็น ฯ 
19 0041 0019_VP ประทับใจมาก 7.15 7.47 1.61 หลังหกโมงเย็น ฯ 
20 0042 0020_VP ประทับใจมาก 7.05 7.71 1.27 หลังหกโมงเย็น ฯ 
21 0043 0021_AE ตื่นเต้น 7.66 6.57 2.14 หลังหกโมงเย็น ฯ 
22 0044 0022_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.79 5.48 2.34 หลังหกโมงเย็น ฯ 
23 0045 0023_AE ตื่นเต้น 4.40 7.63 0.95 หลังหกโมงเย็น ฯ 
24 0046 0024_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.10 5.85 2.32 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
25 0048 0025_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.60 4.88 1.92 หลังหกโมงเย็น ฯ 
26 0049 0026_DU กลัว 6.46 3.52 2.76 ขวัญเรียม นิมสวุรรณ 
27 0050 0027_AE ตื่นเต้น 4.79 7.46 1.35 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
28 0053 0028_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.01 5.46 1.69 หลังหกโมงเย็น ฯ 
29 0057 0029_VP ประทับใจมาก 9.56 7.32 1.55 หลังหกโมงเย็น ฯ 
30 0058 0030_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.29 4.45 2.56 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
31 0059 0031_VU ไม่ประทับใจ 3.53 2.91 1.93 หลังหกโมงเย็น ฯ 
32 0062 0032_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.32 3.82 2.50 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
33 0064 0033_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.33 5.77 2.51 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
34 0065 0034_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.31 6.05 2.05 หลังหกโมงเย็น ฯ 
35 0071 0035_VU ไม่ประทับใจ 1.94 2.68 1.58 เว็บไซด์ 
36 0072 0036_AC สงบ 2.40 2.36 1.46 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
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ตาราง จ (ต่อ) 
 

No. รหัสเดิม รหัสใหม่ 
ลักษณะอารมณ์

ความรู้สึก 
ค่าอ านาจ

จ าแนก (ค่า t) 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

รูปภาพโดย 

37 0081 0037_VP ประทับใจมาก 4.36 6.95 1.46 หลังหกโมงเย็น ฯ 
38 0082 0038_VP ประทับใจมาก 5.80 6.90 1.77 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
39 0084 0039_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.62 3.82 2.42 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
40 0085 0040_VP ประทับใจมาก 7.64 7.29 1.40 หลังหกโมงเย็น ฯ 
41 0087 0041_AC สงบ 4.07 2.78 1.69 หลังหกโมงเย็น ฯ 
42 0092 0042_AE ตื่นเต้น 2.18 6.36 1.89 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
43 0093 0043_VP ประทับใจมาก 3.36 6.57 1.61 หลังหกโมงเย็น ฯ 
44 0094 0044_AE ตื่นเต้น 6.61 6.93 1.80 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
45 0097 0045_AE ตื่นเต้น 4.23 8.14 1.60 หลังหกโมงเย็น ฯ 
46 0102 0046_AE ตื่นเต้น 6.60 6.59 1.86 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
47 0105 0047_VP ประทับใจมาก 4.76 6.79 1.23 หลังหกโมงเย็น ฯ 
48 0107 0048_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.48 5.38 2.44 หลังหกโมงเย็น ฯ 
49 0110 0049_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.54 5.36 1.68 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
50 0111 0050_AC สงบ 5.58 2.69 1.60 หลังหกโมงเย็น ฯ 
51 0112 0051_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.98 5.44 2.60 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
52 0114 0052_AE ตื่นเต้น 7.39 7.56 1.46 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
53 0115 0053_AE ตื่นเต้น 4.26 7.81 1.56 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
54 0117 0054_VP ประทับใจมาก 7.93 7.23 1.68 หลังหกโมงเย็น ฯ 
55 0119 0055_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.73 5.70 2.21 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
56 0122 0056_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.99 5.23 2.61 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
57 0123 0057_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.77 3.67 2.63 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
58 0125 0058_VP ประทับใจมาก 7.54 7.18 1.52 หลังหกโมงเย็น ฯ 
59 0127 0059_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.75 3.68 2.69 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
60 0129 0060_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.21 6.32 1.97 หลังหกโมงเย็น ฯ 
61 0130 0061_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.85 5.07 2.11 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
62 0131 0062_DU กลัว 11.86 3.64 2.43 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
63 0133 0063_VP ประทับใจมาก 8.67 7.22 1.30 หลังหกโมงเย็น ฯ 
64 0135 0064_DU กลัว 11.64 3.52 2.31 เว็บไซด์ 
65 0137 0065_AE ตื่นเต้น 3.64 6.58 1.48 หลังหกโมงเย็น ฯ 
66 0138 0066_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 12.61 4.31 2.63 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
67 0141 0067_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.64 4.43 1.84 หลังหกโมงเย็น ฯ 
68 0142 0068_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.90 4.79 2.54 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
69 0144 0069_DC ไม่กลัว 1.94 8.28 1.44 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
70 0146 0070_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.86 5.02 1.69 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
71 0148 0071_AC สงบ 5.46 2.99 1.55 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
72 0155 0072_AC สงบ 3.39 2.13 1.57 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
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73 0162 0073_VP ประทับใจมาก 6.49 6.95 1.83 หฤษดิ์ หัตถ ี
74 0163 0074_DU กลัว 7.57 3.39 1.77 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
75 0166 0075_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.87 3.99 2.28 หฤษดิ์ หัตถ ี
76 0167 0076_AE ตื่นเต้น 8.32 6.45 2.03 ชมรมภาพถา่ยคาราช 
77 0171 0077_AE ตื่นเต้น 4.68 7.20 1.47 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
78 0174 0078_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 13.91 4.87 2.57 แมนสรวง ค าโสภา 
79 0176 0079_VP ประทับใจมาก 7.58 6.72 2.06 อนันต์ณวัฒน์ (เล็ก) 
80 0177 0080_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.48 6.08 2.04 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
81 0179 0081_VP ประทับใจมาก 6.28 7.16 1.59 หลังหกโมงเย็น ฯ 
82 0182 0082_DC ไม่กลัว 3.97 8.76 0.84 เว็บไซด์ 
83 0183 0083_AE ตื่นเต้น 5.97 7.50 1.21 หลังหกโมงเย็น ฯ 
84 0185 0084_AC สงบ 6.76 3.49 1.81 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
85 0186 0085_AC สงบ 4.00 2.90 1.60 เว็บไซด์ 
86 0191 0086_VP ประทับใจมาก 4.72 6.95 0.94 หลังหกโมงเย็น ฯ 
87 0193 0087_DC ไม่กลัว 2.37 7.95 1.27 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
88 0198 0088_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.20 3.73 2.01 เว็บไซด์ 
89 0200 0089_VP ประทับใจมาก 9.55 6.41 1.42 เว็บไซด์ 
90 0202 0090_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.17 5.60 2.68 เว็บไซด์ 
91 0207 0091_VP ประทับใจมาก 12.94 6.75 1.79 หฤษดิ์ หัตถ ี
92 0208 0092_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.19 3.89 2.29 เว็บไซด์ 
93 0209 0093_AE ตื่นเต้น 4.02 7.33 1.13 RMCS 
94 0214 0094_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.44 4.49 2.56 เว็บไซด์ 
95 0215 0095_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.07 4.85 1.98 เว็บไซด์ 
96 0217 0096_VP ประทับใจมาก 8.29 7.26 1.50 RMCS 
97 0220 0097_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 9.31 5.57 2.67 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
98 0221 0098_VU ไม่ประทับใจ 1.83 2.72 1.42 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
99 0222 0099_DU เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.38 3.66 2.27 เว็บไซด์ 
100 0224 0100_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.52 5.89 2.45 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
101 0225 0101_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.32 4.94 1.89 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
102 0226 0102_AE ตื่นเต้น 4.05 7.46 1.44 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
103 0227 0103_VP ประทับใจมาก 12.31 6.54 1.64 หฤษดิ์ หัตถ ี
104 0229 0104_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.28 4.50 1.79 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
105 0231 0105_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.99 6.24 1.53 หฤษดิ์ หัตถ ี
106 0233 0106_VP ประทับใจมาก 6.67 6.66 1.11 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
107 0234 0107_DU กลัว 7.37 2.95 1.63 เว็บไซด์ 
108 0237 0108_VP ประทับใจมาก 6.17 6.54 1.34 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
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109 0238 0109_VP ประทับใจมาก 9.09 7.36 1.24 เว็บไซด์ 
110 0239 0110_VP ประทับใจมาก 13.30 6.43 1.70 หฤษดิ์ หัตถ ี
111 0240 0111_AC สงบ 3.60 3.17 1.84 เว็บไซด์ 
112 0241 0112_VP ประทับใจมาก 6.44 6.35 1.33 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
113 0247 0113_VP ประทับใจมาก 11.41 7.21 1.64 หฤษดิ์ หัตถ ี
114 0249 0114_AE ตื่นเต้น 3.91 8.14 1.40 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
115 0252 0115_AC สงบ 7.04 2.91 1.81 เว็บไซด์ 
116 0254 0116_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.22 3.67 2.46 เว็บไซด์ 
117 0255 0117_VP ประทับใจมาก 8.24 7.12 1.49 หฤษด์ หัตถ ี
118 0256 0118_DC ไม่กลัว 4.15 8.13 1.48 เว็บไซด์ 
119 0257 0119_AE ตื่นเต้น 6.57 6.42 2.00 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
120 0258 0120_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.40 5.59 1.69 เว็บไซด์ 
121 0261 0121_DU กลัว 10.50 3.52 2.12 เว็บไซด์ 
122 0265 0122_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.19 5.36 1.83 หลังหกโมงเย็น ฯ 
123 0268 0123_DC ไม่กลัว 4.01 8.11 1.51 เว็บไซด์ 
124 0269 0124_VP ประทับใจมาก 8.94 6.66 1.77 หฤษดิ์ หัตถ ี
125 0270 0125_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.72 4.31 2.44 เว็บไซด์ 
126 0271 0126_AC สงบ 6.86 3.42 1.59 เว็บไซด์ 
127 0272 0127_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.01 4.23 2.34 สงคราม โพธิ์วิไล 
128 0273 0128_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.39 3.67 2.70 ขวัญเรียม นิมสวุรรณ์ 
129 0274 0129_VU ไม่ประทับใจ 1.88 3.24 1.61 เว็บไซด์ 
130 0275 0130_DC ไม่กลัว 2.20 7.32 1.55 อนันต์ณวัฒน์ (เล็ก) 
131 0276 0131_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 10.14 4.50 2.56 สงคราม โพธิ์วิไล 
132 0277 0132_VP ประทับใจมาก 9.05 7.07 1.53 หฤษดิ์ หัตถ ี
133 0279 0133_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.05 5.97 1.31 อนันต์ณวัฒน์ (เล็ก) 
134 0281 0134_DU ถูกครอบง า กลวั 15.75 3.59 2.62 ขวัญเรียม นิมสวุรรณ์ 
135 0288 0135_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.82 5.10 1.76 สงคราม โพธิ์วิไล 
136 0289 0136_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.86 6.26 1.42 ภัทร โชคไมตรี 
137 0290 0137_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.62 4.94 2.10 เว็บไซด์ 
138 0291 0138_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 9.32 5.94 1.41 อนันต์ณวัฒน์ (เล็ก) 
139 0292 0139_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 9.08 6.10 2.02 สงคราม โพธิ์วิไล 
140 0293 0140_AE ตื่นเต้น 3.92 7.09 2.16 สงคราม โพธิ์วิไล 
141 0295 0141_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.31 5.76 1.45 หฤษดิ์ หัตถ ี
142 0299 0142_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.46 6.19 1.49 ภัทร โชคไมตรี 
143 0300 0143_VP ประทับใจมาก 12.95 7.35 1.41 สงคราม โพธิ์วิไล 
144 0301 0144_VP ประทับใจมาก 7.68 6.93 1.19 เว็บไซด์ 
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145 0303 0145_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.11 6.07 1.05 หฤษดิ์ หัตถ ี
146 0305 0146_AE ตื่นเต้น 4.05 6.85 1.35 เว็บไซด์ 
147 0312 0147_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 1.75 4.16 1.59 สงคราม โพธิ์วิไล 
148 0313 0148_VP ประทับใจมาก 11.88 6.77 1.30 เว็บไซด์ 
149 0317 0149_VP ประทับใจมาก 9.76 7.63 1.39 เว็บไซด์ 
150 0318 0150_VP ประทับใจมาก 7.17 7.12 1.30 เว็บไซด์ 
151 0319 0151_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.01 5.74 1.40 ภัทร โชคไมตรี 
152 0323 0152_VP ประทับใจมาก 8.78 6.84 1.66 ภัทร โชคไมตรี 
153 0327 0153_DC ไม่กลัว 2.81 7.61 1.70 ภัทร โชคไมตรี 
154 0330 0154_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.21 4.70 2.43 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
155 0333 0155_VP ประทับใจมาก 8.85 7.43 1.33 เว็บไซด์ 
156 0336 0156_DC ไม่กลัว 4.39 8.56 1.09 เว็บไซด์ 
157 0337 0157_AE ตื่นเต้น 6.73 7.39 2.27 เว็บไซด์ 
158 0338 0158_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.88 5.58 1.88 เว็บไซด์ 
159 0339 0159_VP ประทับใจมาก 10.05 6.82 1.57 ภัทร โชคไมตรี 
160 0342 0160_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.83 5.28 1.77 เว็บไซด์ 
161 0343 0161_VP ประทับใจมาก 10.01 6.97 1.48 ภัทร โชคไมตรี 
162 0344 0162_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.20 4.45 2.05 สงคราม โพธิ์วิไล 
163 0345 0163_AE ตื่นเต้น 1.93 8.08 1.37 เว็บไซด์ 
164 0346 0164_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 13.84 5.00 2.69 ณัฐพิสิษฐ์ อินทะรังสี 
165 0354 0165_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.72 5.25 2.34 เว็บไซด์ 
166 0357 0166_VP ประทับใจมาก 9.13 7.40 1.62 ยงยุทธ คงมหาพฤกษ ์
167 0364 0167_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.11 5.78 1.34 เว็บไซด์ 
168 0365 0168_AE ตื่นเต้น 4.13 7.56 1.48 เว็บไซด์ 
169 0366 0169_VP ประทับใจมาก 6.66 7.05 1.40 เว็บไซด์ 
170 0369 0170_VP ประทับใจมาก 7.37 7.13 1.66 เว็บไซด์ 
171 0373 0171_AE ตื่นเต้น 7.32 7.75 1.51 เว็บไซด์ 
172 0374 0172_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 14.01 4.13 2.61 เว็บไซด์ 
173 0377 0173_AE ตื่นเต้น 10.09 6.41 1.81 เว็บไซด์ 
174 0379 0174_VP ประทับใจมาก 12.71 7.23 1.44 เว็บไซด์ 
175 0381 0175_AE ตื่นเต้น 7.50 6.61 1.75 เว็บไซด์ 
176 0383 0176_VP ประทับใจมาก 12.91 7.22 1.52 เว็บไซด์ 
177 0387 0177_VP ประทับใจมาก 9.87 7.14 1.42 เว็บไซด์ 
178 0389 0178_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.22 4.97 2.32 เว็บไซด์ 
179 0392 0179_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.30 4.11 1.87 แมนสรวง ค าโสภา 
180 0393 0180_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.77 4.94 2.29 เว็บไซด์ 
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181 0394 0181_VU ไม่ประทับใจ 2.64 3.12 1.60 เว็บไซด์ 
182 0396 0182_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.28 5.74 2.47 แมนสรวง ค าโสภา 
183 0397 0183_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.72 6.31 1.25 เว็บไซด์ 
184 0398 0184_VU ไม่ประทับใจ 2.79 2.94 1.49 เว็บไซด์ 
185 0401 0185_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.69 6.25 1.31 เว็บไซด์ 
186 0403 0186_AC สงบ 1.94 3.01 1.92 เว็บไซด์ 
187 0405 0187_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.06 3.75 1.99 เว็บไซด์ 
188 0407 0188_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 11.85 5.95 1.51 เว็บไซด์ 
189 0413 0189_VP ประทับใจมาก 6.96 6.92 1.30 เว็บไซด์ 
190 0414 0190_AE ตื่นเต้น 6.34 7.04 1.78 แมนสรวง ค าโสภา 
191 0416 0191_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.18 3.70 2.35 เว็บไซด์ 
192 0417 0192_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.60 6.31 1.53 เว็บไซด์ 
193 0418 0193_AE ตื่นเต้น 7.89 6.91 1.77 เว็บไซด์ 
194 0420 0194_AC สงบ 4.54 2.80 1.64 เว็บไซด์ 
195 0421 0195_VP ประทับใจมาก 6.79 6.85 1.19 เว็บไซด์ 
196 0426 0196_VP ประทับใจมาก 11.80 7.09 1.39 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
197 0427 0197_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.57 3.91 1.82 เว็บไซด์ 
198 0429 0198_AE ตื่นเต้น 3.53 7.54 1.15 แมนสรวง ค าโสภา 
199 0434 0199_VP ประทับใจมาก 10.57 7.04 1.23 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
200 0435 0200_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.33 5.98 1.19 ณัฐพิสิษฐ์ อินทะรังสี 
201 0436 0201_AC สงบ 5.21 3.29 1.96 เว็บไซด์ 
202 0438 0202_VP ประทับใจมาก 5.60 7.16 1.29 แมนสรวง ค าโสภา 
203 0439 0203_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.34 6.14 1.58 เว็บไซด์ 
204 0440 0204_AC สงบ 6.02 3.21 1.75 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
205 0443 0205_DU กลัว 12.75 3.45 2.24 เว็บไซด์ 
206 0449 0206_AC สงบ 2.92 2.62 1.80 เว็บไซด์ 
207 0455 0207_DU กลัว 12.87 3.11 2.24 เว็บไซด์ 
208 0457 0208_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.74 6.26 1.33 เว็บไซด์ 
209 0458 0209_AE ตื่นเต้น 5.84 6.57 1.65 แมนสรวง ค าโสภา 
210 0459 0210_DU กลัว 13.39 3.42 2.16 เว็บไซด์ 
211 0461 0211_AE ตื่นเต้น 10.87 6.49 2.51 ณัฐพิสิษฐ์ อินทะรังสี 
212 0468 0212_AC สงบ 6.45 3.63 1.94 วันชัย ว่องไชยกุล 
213 0469 0213_AE ตื่นเต้น 6.92 7.19 1.41 เว็บไซด์ 
214 0470 0214_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.88 4.76 2.54 แมนสรวง ค าโสภา 
215 0471 0215_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.55 4.81 1.76 ภัทร โชคไมตรี 
216 0477 0216_AE ตื่นเต้น 7.21 6.78 2.22 เว็บไซด์ 
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ตาราง จ (ต่อ) 
 

No. รหัสเดิม รหัสใหม่ 
ลักษณะอารมณ์

ความรู้สึก 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(ค่า t) 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

รูปภาพโดย 

217 0481 0217_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 10.08 5.94 2.33 ชมรมภาพถา่ยโคราช 
218 0485 0218_VP ประทับใจมาก 12.52 7.14 1.39 เว็บไซด์ 
219 0486 0219_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.53 6.04 1.36 แมนสรวง ค าโสภา 
220 0487 0220_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.47 4.92 1.82 เว็บไซด์ 
221 0489 0221_AE ตื่นเต้น 5.27 7.27 1.33 เว็บไซด์ 
222 0490 0222_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 14.77 4.06 2.61 แมนสรวง ค าโสภา 
223 0491 0223_AC สงบ 4.35 3.34 1.73 เว็บไซด์ 
224 0492 0224_AC สงบ 5.71 3.02 1.56 เว็บไซด์ 
225 0494 0225_DU กลัว 15.67 3.27 2.44 แมนสรวง ค าโสภา 
226 0497 0226_AE ตื่นเต้น 4.72 7.03 1.43 เว็บไซด์ 
227 0498 0227_DU กลัว 17.18 3.39 2.51 แมนสรวง ค าโสภา 
228 0499 0228_VP ประทับใจมาก 10.05 7.00 1.56 เว็บไซด์ 
229 0504 0229_VP ประทับใจมาก 10.30 7.00 1.35 วันชัย ว่องไชยกุล 
230 0505 0230_VP ประทับใจมาก 6.21 7.12 1.27 เว็บไซด์ 
231 0506 0231_DU กลัว 16.92 3.56 2.57 วันชัย ว่องไชยกุล 
232 0507 0232_AE ตื่นเต้น 5.45 7.60 1.53 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
233 0508 0233_AC สงบ 3.53 2.84 1.90 วันชัย ว่องไชยกุล 
234 0509 0234_AE ตื่นเต้น 5.94 7.11 1.58 เว็บไซด์ 
235 0510 0235_VP ประทับใจมาก 11.65 6.86 1.47 วันชัย ว่องไชยกุล 
236 0511 0236_AC สงบ 3.40 3.44 1.77 วันชัย ว่องไชยกุล 
237 0512 0237_AE ตื่นเต้น 4.38 7.57 1.56 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
238 0516 0238_AC สงบ 4.81 2.47 2.09 วันชัย ว่องไชยกุล 
239 0517 0239_AE ตื่นเต้น 3.94 7.68 1.75 เว็บไซด์ 
240 0519 0240_AE ตื่นเต้น 4.50 7.55 1.53 เว็บไซด์ 
241 0523 0241_VP ประทับใจมาก 10.80 6.81 1.56 เว็บไซด์ 
242 0524 0242_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.58 3.95 1.95 วันชัย ว่องไชยกุล 
243 0529 0243_AE ตื่นเต้น 5.50 7.62 1.52 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
244 0531 0244_VP ประทับใจมาก 9.01 6.64 1.70 เว็บไซด์ 
245 0533 0245_VP ประทับใจมาก 6.85 7.57 1.47 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
246 0534 0246_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.83 4.95 1.68 หลังหกโมงเย็น ฯ 
247 0537 0247_AE ตื่นเต้น 3.59 6.57 1.76 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
248 0540 0248_AC สงบ 2.67 3.04 1.82 วันชัย ว่องไชยกุล 
249 0542 0249_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 16.51 4.32 2.71 วันชัย ว่องไชยกุล 
250 0550 0250_VP ประทับใจมาก 9.05 6.45 1.74 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
251 0554 0251_AE ตื่นเต้น 2.88 7.09 1.45 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
252 0556 0252_VP ประทับใจมาก 7.26 6.59 1.26 เว็บไซด์ 
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ตาราง จ (ต่อ) 
 

No. รหัสเดิม รหัสใหม่ 
ลักษณะอารมณ์

ความรู้สึก 
ค่าอ านาจ

จ าแนก (ค่า t) 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

รูปภาพโดย 

253 0559 0253_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.41 5.29 2.16 วันชัย ว่องไชยกุล 
254 0560 0254_VP ประทับใจมาก 7.88 6.35 1.69 เว็บไซด์ 
255 0562 0255_VP ประทับใจมาก 5.96 6.97 1.35 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
256 0563 0256_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.55 5.74 1.90 สงคราม โพธิ์วิไล 
257 0565 0257_AC สงบ 3.75 3.53 1.84 วันชัย ว่องไชยกุล 
258 0566 0258_DU กลัว 14.29 3.16 2.35 แมนสรวง ค าโสภา 
259 0570 0259_DU กลัว 15.12 2.89 2.30 แมนสรวง ค าโสภา 
260 0571 0260_DU กลัว 12.78 2.74 2.20 แมนสรวง ค าโสภา 
261 0572 0261_VP ประทับใจมาก 8.25 6.70 1.57 เว็บไซด์ 
262 0573 0262_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 11.32 6.33 1.57 เว็บไซด์ 
263 0576 0263_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 12.76 3.93 2.30 แมนสรวง ค าโสภา 
264 0577 0264_VP ประทับใจมาก 12.20 6.66 1.55 เว็บไซด์ 
265 0578 0265_AE ตื่นเต้น 4.15 6.67 2.05 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
266 0580 0266_DC ไม่กลัว 1.95 8.08 1.37 เว็บไซด์ 
267 0581 0267_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 12.39 4.37 2.60 ฟูอัด แวสะแม 
268 0582 0268_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.50 4.01 2.50 เว็บไซด์ 
269 0583 0269_VP ประทับใจมาก 11.75 7.49 1.23 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
270 0585 0270_VU ไม่ประทับใจ 3.16 2.91 1.56 หลังหกโมงเย็น ฯ 
271 0589 0271_VP ประทับใจมาก 8.64 6.53 1.71 หลังหกโมงเย็น ฯ 
272 0590 0272_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.76 5.52 2.03 แมนสรวง ค าโสภา 
273 0592 0273_DU กลัว 12.95 3.19 2.45 แมนสรวง ค าโสภา 
274 0593 0274_VP ประทับใจมาก 9.10 7.53 1.44 ยงยุทธ คงมหาพฤกษ ์
275 0594 0275_AE ตื่นเต้น 6.15 6.83 1.62 เว็บไซด์ 
276 0598 0276_VP ประทับใจมาก 6.23 6.95 1.71 ยงยุทธ คงมหาพฤกษ ์
277 0601 0277_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.85 4.58 2.11 เว็บไซด์ 
278 0604 0278_VP ประทับใจมาก 11.58 7.48 1.33 เว็บไซด์ 
279 0605 0279_VP ประทับใจมาก 6.67 6.75 1.59 วันชัย ว่องไชยกุล 
280 0608 0280_AC สงบ 2.94 3.03 1.71 แมนสรวง ค าโสภา 
281 0609 0281_VP ประทับใจมาก 10.43 6.54 1.42 วันชัย ว่องไชยกุล 
282 0610 0282_AC สงบ 3.72 3.47 1.76 วันชัย ว่องไชยกุล 
283 0612 0283_VP ประทับใจมาก 9.04 7.40 1.31 ยงยุทธ คงมหาพฤกษ ์
284 0614 0284_VU ไม่ประทับใจ 1.83 3.63 1.94 เว็บไซด์ 
285 0615 0285_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.18 3.98 2.32 หลังหกโมงเย็น ฯ 
286 0617 0286_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.33 4.28 2.45 เว็บไซด์ 
287 0620 0287_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.92 5.27 1.78 ยงยุทธ คงมหาพฤกษ ์
288 0621 0288_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 8.65 3.72 1.83 ฟูอัด แวสะแม 
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ตาราง จ (ต่อ) 
 

No. รหัสเดิม รหัสใหม่ ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(ค่า t) 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

รูปภาพโดย 

289 0622 0289_AC สงบ 4.30 2.90 1.56 สุรพงษ์ บัวเจริญ 
290 0623 0290_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.42 3.83 2.04 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
291 0627 0291_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.81 4.23 2.27 หลังหกโมงเย็น ฯ 
292 0629 0292_VP ประทับใจมาก 10.07 6.75 1.52 แมนสรวง ค าโสภา 
293 0632 0293_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.81 5.71 1.93 เว็บไซด์ 
294 0633 0294_DU กลัว 13.75 3.35 2.39 เว็บไซด์ 
295 0634 0295_DU กลัว 12.76 3.13 2.50 เว็บไซด์ 
296 0635 0296_AC สงบ 2.32 2.70 1.60 ชมรมภาพถา่ยบูรพา 
297 0636 0297_AE ตื่นเต้น 6.83 6.38 1.94 เว็บไซด์ 
298 0637 0298_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.70 5.60 1.89 หลังหกโมงเย็น ฯ 
299 0641 0299_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.21 6.32 1.74 เว็บไซด์ 
300 0645 0300_DU กลัว 14.58 3.42 2.57 วันชัย ว่องไชยกุล 
301 0646 0301_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.88 4.77 2.52 ฟูอัด แวสะแม 
302 0647 0302_AC สงบ 3.22 3.22 1.62 สงคราม โพธิ์วิไล 
303 0650 0303_DU กลัว 10.72 2.56 1.90 เว็บไซด์ 
304 0651 0304_VU ไม่ประทับใจ 2.16 2.29 1.60 เว็บไซด์ 
305 0652 0305_VU ไม่ประทับใจ 2.65 2.36 1.46 เว็บไซด์ 
306 0653 0306_VU ไม่ประทับใจ 4.81 2.00 1.32 เว็บไซด์ 
307 0655 0307_VU ไม่ประทับใจ 1.98 3.03 1.71 เว็บไซด์ 
308 0656 0308_VU ไม่ประทับใจ 1.94 2.63 1.50 เว็บไซด์ 
309 0657 0309_DC ไม่กลัว 4.95 8.00 1.72 สงคราม โพธิ์วิไล 
310 0658 0310_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.87 3.99 2.28 สงคราม โพธิ์วิไล 
311 0659 0311_DC ไม่กลัว 2.38 6.59 1.43 สงคราม โพธิ์วิไล 
312 0662 0312_DC ไม่กลัว 2.09 7.48 1.33 สงคราม โพธิ์วิไล 
313 0664 0313_DC ไม่กลัว 2.25 8.14 1.60 สงคราม โพธิ์วิไล 
314 0665 0314_DC ไม่กลัว 1.97 7.63 0.95 สงคราม โพธิ์วิไล 
315 0666 0315_DC ไม่กลัว 2.11 7.54 1.15 เว็บไซด์ 
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ตาราง ฉ  คุณภาพของภาพถ่ายแต่ละภาพ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าอ านาจจ าแนก (Item-discrimination) จ าแนกตามลักษณะ 
            อารมณ์ความรู้สึก ในกลุ่มเพศชาย (n = 297) และกลุ่มเพศหญิง (n = 367) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0001_VP ประทับใจมาก 4.92 7.88 1.22  3.98 8.01 1.31 - 
0002_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 2.92 5.09 1.96  4.49 5.12 2.20 - 
0003_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.19 4.11 2.19  2.36 7.99 1.79 - 
0004_AE ตื่นเต้น - - -  3.09 7.99 1.79 - 
0005_VP ประทับใจมาก 2.96 6.97 1.17  4.33 6.87 1.33 - 
0006_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 1.85 5.27 2.37  2.38 4.23 2.23 - 
0007_AC สงบ 4.51 3.22 1.86  - - - - 
0008_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.99 4.41 2.29  2.65 4.11 2.46 - 
0009_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.00 5.90 1.61  6.24 5.62 1.59 - 
0010_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.35 4.43 2.14  2.38 4.23 2.23 - 
0011_AC สงบ 3.73 2.78 1.58  - - - - 
0012_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.25 4.02 2.60  3.94 3.96 2.46 - 
0013_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.63 5.05 2.46  5.32 5.23 2.85 - 
0014_DU กลัว 5.75 3.83 2.38  6.02 3.09 2.16 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0015_AE ตื่นเต้น 1.88 8.16 1.46  - - - - 
0016_VU ไม่ประทับใจ 2.30 2.81 1.64  - - - - 
0017_DU กลัว 2.91 3.28 1.94  5.81 2.90 1.81 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0018_AC สงบ 2.23 2.76 1.63  2.62 2.76 1.65 - 
0019_VP ประทับใจมาก 5.30 7.55 1.55  5.05 7.41 1.65 - 
0020_VP ประทับใจมาก 5.00 7.67 1.33  4.86 7.75 1.23 - 
0021_AE ตื่นเต้น 5.64 6.44 2.21  5.22 6.68 2.08 - 
0022_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.63 5.31 2.30  4.45 5.61 2.36 - 
0023_AE ตื่นเต้น 3.34 7.46 1.17  2.81 7.77 0.69 - 
0024_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  2.74 5.74 2.50 - 
0025_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.62 4.73 1.86  6.56 5.01 1.95 - 
0026_DU กลัว 3.34 3.81 2.69  5.59 3.83 2.83 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0027_AE ตื่นเต้น 3.68 7.37 1.31  3.27 7.53 1.38 - 
0028_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 2.37 5.43 1.65  4.49 5.48 1.73 - 
0029_VP ประทับใจมาก 7.92 7.24 1.47  6.01 7.38 1.60 - 
0030_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.73 4.71 2.40  3.95 4.25 2.67 - 
0031_VU ไม่ประทับใจ 3.48 2.80 1.95  - - - - 
0032_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.79 4.09 2.42  2.84 3.60 2.54 กลัว 
0033_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.61 5.81 2.54  5.27 5.74 2.49 - 
0034_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.75 6.03 2.04  5.03 6.07 2.05 - 
0035_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.18 2.59 1.58 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0036_AC สงบ 3.20 2.44 1.51  - - - - 
0037_VP ประทับใจมาก 3.49 6.84 1.49  2.60 7.04 1.44 - 
0038_VP ประทับใจมาก 5.04 6.72 1.90  3.06 4.05 1.66 เฉย ๆ (ความประทับใจ) 
0039_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.75 4.06 2.40  4.20 3.64 2.43 กลัว 
0040_VP ประทับใจมาก 5.16 7.14 1.42  5.53 7.42 1.38 - 
0041_AC สงบ 2.64 2.79 1.73  3.14 2.77 1.66 - 
0042_AE ตื่นเต้น 3.29 6.40 1.70  - - - - 
0043_VP ประทับใจมาก 3.70 6.42 1.59  - - - - 
0044_AE ตื่นเต้น 3.37 7.03 1.70  5.86 6.85 1.87 - 
0045_AE ตื่นเต้น 2.83 8.08 1.66  3.13 8.18 1.56 - 
0046_AE ตื่นเต้น 3.10 6.59 1.73  5.92 6.58 1.96 - 
0047_VP ประทับใจมาก 4.79 6.72 1.25  2.10 6.85 1.21 - 
0048_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.10 5.29 2.35  3.67 5.46 2.51 - 
0049_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.83 5.29 1.65  5.76 5.41 1.71 - 
0050_AC สงบ 4.95 2.67 1.50  3.28 2.70 1.68 - 
0051_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.75 5.19 2.64  2.47 5.64 2.55 - 
0052_AE ตื่นเต้น 3.67 7.56 1.51  6.68 7.56 1.42 - 
0053_AE ตื่นเต้น 3.31 7.73 1.50  2.79 7.87 1.61 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0054_VP ประทับใจมาก 5.49 7.25 1.52  5.86 7.22 1.80 - 
0055_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.20 5.68 2.16  5.23 5.72 2.25 - 
0056_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.78 5.54 2.37  7.19 4.97 2.76 - 
0057_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.35 3.91 2.69  5.72 3.48 2.56 กลัว 
0058_VP ประทับใจมาก 5.87 7.07 1.56  4.93 7.28 1.47 - 
0059_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.14 3.81 2.70  4.28 3.58 2.68 กลัว 
0060_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.02 6.36 1.85  5.19 6.29 2.06 ประทับใจมาก 
0061_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.16 5.25 2.03  6.41 4.93 2.17 - 
0062_DU กลัว 10.58 3.92 2.38  6.77 3.40 2.45 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0063_VP ประทับใจมาก 6.97 7.14 1.27  5.47 7.29 1.32 - 
0064_DU กลัว 8.03 3.92 2.27  8.46 3.53 2.33 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0065_AE ตื่นเต้น 2.90 6.50 1.54  2.22 6.65 1.43 - 
0066_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.07 4.58 2.50  9.36 4.10 2.72 - 
0067_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) - - -  3.12 4.43 1.86 - 
0068_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.30 5.17 2.29  7.29 4.49 2.69 - 
0069_DC ไม่กลัว 1.77 8.13 1.55  - - - - 
0070_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.19 4.99 1.68  1.84 5.04 1.70 - 
0071_AC สงบ 3.07 2.98 1.52  4.53 3.01 1.58 - 



216 

ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0072_AC สงบ 3.53 2.16 1.55  - - - - 
0073_VP ประทับใจมาก 4.56 6.72 1.94  4.49 7.14 1.71 - 
0074_DU กลัว 6.01 3.63 1.83  4.39 3.20 1.70 - 
0075_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.94 4.01 2.18  8.01 3.97 2.35 - 
0076_AE ตื่นเต้น 4.95 6.71 2.01  6.93 6.24 2.03 เฉย ๆ (ตื่นตัว) 
0077_AE ตื่นเต้น 3.90 7.20 1.43  2.82 7.20 1.59 - 
0078_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.70 5.20 2.59  11.31 4.61 2.53 - 
0079_VP ประทับใจมาก 5.04 6.62 2.07  5.61 6.81 2.04 - 
0080_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.65 7.57 1.16  5.32 6.26 2.02 - 
0081_VP ประทับใจมาก 4.64 7.18 1.52  4.41 7.15 1.65 - 
0082_DC ไม่กลัว 2.62 8.72 0.82  2.79 8.79 0.78 - 
0083_AE ตื่นเต้น 3.42 7.57 1.16  4.90 7.43 1.24 - 
0084_AC สงบ 4.44 3.52 1.73  5.09 3.46 1.88 - 
0085_AC สงบ 1.96 2.96 1.58  3.68 2.84 1.62 - 
0086_VP ประทับใจมาก 2.86 6.88 0.97  3.73 7.01 0.92 - 
0087_DC ไม่กลัว 2.11 7.88 1.22  - - - - 
0088_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 1.86 3.69 1.83  3.75 3.77 2.14 - 
0089_VP ประทับใจมาก 7.00 6.43 1.36  6.54 6.39 1.47 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0090_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.56 5.87 2.52  7.92 5.38 2.79 - 
0091_VP ประทับใจมาก 8.97 6.57 1.77  9.27 6.89 1.80 - 
0092_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.10 3.94 2.28  2.87 3.85 2.30 - 
0093_AE ตื่นเต้น 3.35 7.28 1.08  2.50 7.38 1.16 - 
0094_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.88 4.47 2.55  7.03 4.52 2.58 - 
0095_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.50 4.67 1.96  4.62 5.00 1.99 - 
0096_VP ประทับใจมาก 3.97 7.16 1.53  7.85 7.34 1.47 - 
0097_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.82 5.59 2.68  5.77 5.56 2.66 - 
0098_VU ไม่ประทับใจ - - -  - - - - 
0099_DU เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.80 4.08 2.20  6.93 3.67 2.32 - 
0100_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.59 6.06 2.39  2.89 5.75 2.49 - 
0101_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.48 4.96 1.84  4.35 4.92 1.93 - 
0102_AE ตื่นเต้น - - -  3.95 7.45 1.44 - 
0103_VP ประทับใจมาก 7.74 6.33 1.61  9.55 6.72 1.64 เฉย ๆ (ความประทับใจ) 
0104_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) - - -  3.26 4.47 1.88 - 
0105_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.74 6.10 1.47  7.82 6.34 1.57 ประทับใจมาก 
0106_VP ประทับใจมาก 3.83 6.59 1.16  5.47 6.72 1.07 - 
0107_DU กลัว 3.81 3.05 1.67  6.34 2.88 1.59 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0108_VP ประทับใจมาก 3.57 6.65 1.34  5.18 6.45 1.32 - 
0109_VP ประทับใจมาก 6.05 7.37 1.21  6.77 7.36 1.26 - 
0110_VP ประทับใจมาก 8.48 6.27 1.67  10.16 6.56 1.72 เฉย ๆ (ความประทับใจ) 
0111_AC สงบ 3.25 3.28 1.90  2.02 3.08 1.79 - 
0112_VP ประทับใจมาก 4.63 6.39 1.31  4.39 6.34 1.34 - 
0113_VP ประทับใจมาก 8.04 7.08 1.64  8.05 7.31 1.64 - 
0114_AE ตื่นเต้น 4.71 8.10 1.40  - - - - 
0115_AC สงบ 4.49 3.02 1.92  5.69 2.83 1.72 - 
0116_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.49 3.91 2.43  9.09 3.70 2.48 - 
0117_VP ประทับใจมาก 6.37 6.87 1.50  5.32 7.33 1.44 - 
0118_DC ไม่กลัว 2.94 8.03 1.52  2.58 8.20 1.43 - 
0119_AE ตื่นเต้น 3.85 6.39 1.99  5.27 6.44 2.01 - 
0120_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.22 5.36 1.66  4.28 5.77 1.70 - 
0121_DU กลัว 10.08 3.82 2.17  5.21 3.28 2.05 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0122_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.13 5.38 1.89  7.29 5.35 1.77 - 
0123_DC ไม่กลัว 3.32 7.92 1.63  2.00 8.26 1.38 - 
0124_VP ประทับใจมาก 7.44 6.72 1.68  5.60 6.61 1.84 - 
0125_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.94 4.51 2.39  5.83 4.15 2.46 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0126_AC สงบ 4.33 3.32 1.56  5.28 3.50 1.61 - 
0127_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.61 4.30 2.29  5.83 4.17 2.38 - 
0128_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.98 4.23 2.68  7.36 3.86 2.70 - 
0129_VU ไม่ประทับใจ 2.48 3.30 1.59  - - - - 
0130_DC ไม่กลัว - - -  1.97 7.38 1.60 - 
0131_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.27 4.43 2.59  7.13 4.56 2.54 - 
0132_VP ประทับใจมาก 6.18 7.11 1.38  6.66 7.04 1.65 - 
0133_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  2.04 6.03 1.35 - 
0134_DU กลัว 11.14 3.91 2.70  10.68 3.33 2.53 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0135_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.97 5.11 1.65  6.01 5.10 1.85 - 
0136_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.17 6.20 1.32  7.67 6.31 1.49 - 
0137_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.30 4.93 1.99  4.11 4.94 2.18 - 
0138_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.38 5.90 1.38  5.98 5.97 1.43 - 
0139_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.93 6.11 2.00  6.83 6.09 2.05 - 
0140_AE ตื่นเต้น 2.14 7.21 2.05  3.36 6.98 2.24 - 
0141_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.34 5.77 1.52  6.45 5.76 1.40 - 
0142_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.24 6.20 1.46  4.82 6.18 1.52 - 
0143_VP ประทับใจมาก 8.65 7.41 1.30  9.78 7.31 1.49 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0144_VP ประทับใจมาก 4.74 6.86 1.26  5.97 7.00 1.12 - 
0145_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  2.47 6.15 1.09 - 
0146_AE ตื่นเต้น 2.32 6.73 1.38  3.29 6.94 1.31 - 
0147_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) - - -  - - - - 
0148_VP ประทับใจมาก 7.36 6.68 1.23  9.29 6.84 1.35 - 
0149_VP ประทับใจมาก 5.94 7.59 1.34  7.72 7.67 1.43 - 
0150_VP ประทับใจมาก 5.30 7.04 1.32  4.83 7.18 1.29 - 
0151_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.69 5.68 1.31  5.21 5.78 1.48 - 
0152_VP ประทับใจมาก 4.97 6.67 1.72  7.41 6.99 1.61 - 
0153_DC ไม่กลัว 1.96 7.49 1.76  - - - - 
0154_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.42 4.92 2.35  4.71 4.53 2.48 - 
0155_VP ประทับใจมาก 7.37 7.35 1.35  5.27 7.49 1.31 - 
0156_DC ไม่กลัว 3.13 8.50 1.18  3.04 8.60 1.00 - 
0157_AE ตื่นเต้น 4.32 7.32 1.35  5.09 7.44 1.24 - 
0158_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.67 5.75 1.82  7.97 5.44 1.91 - 
0159_VP ประทับใจมาก 6.43 6.60 1.55  7.62 7.00 1.57 - 
0160_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.18 5.54 1.68  5.05 5.07 1.82 - 
0161_VP ประทับใจมาก 8.13 6.88 1.58  6.11 7.04 1.39 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0162_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.71 4.76 2.10  3.61 4.20 1.99 - 
0163_AE ตื่นเต้น - - -  - - - - 
0164_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.59 5.17 2.57  9.81 4.86 2.79 - 
0165_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.99 5.33 2.25  7.01 5.17 2.40 - 
0166_VP ประทับใจมาก 7.19 7.44 1.46  6.00 7.37 1.74 - 
0167_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.71 5.80 1.36  3.33 5.77 1.33 - 
0168_AE ตื่นเต้น 2.29 7.58 1.44  3.41 7.53 1.51 - 
0169_VP ประทับใจมาก 3.47 7.10 1.38  5.86 7.00 1.41 - 
0170_VP ประทับใจมาก 6.08 7.13 1.43  4.85 7.13 1.83 - 
0171_AE ตื่นเต้น 4.63 7.69 1.56  5.66 7.80 1.47 - 
0172_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.63 4.43 2.52  10.44 3.89 2.66 - 
0173_AE ตื่นเต้น 5.50 6.49 1.70  8.55 6.35 1.51 - 
0174_VP ประทับใจมาก 6.60 7.08 1.42  11.25 7.35 1.44 - 
0175_AE ตื่นเต้น 4.48 6.62 1.74  5.98 6.61 1.76 - 
0176_VP ประทับใจมาก 7.74 7.08 1.58  10.53 7.33 1.46 - 
0177_VP ประทับใจมาก 5.86 7.13 1.42  8.01 7.15 1.42 - 
0178_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.54 5.21 2.25  6.54 4.78 2.37 - 
0179_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.27 4.19 1.97  - - - - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0180_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.67 5.10 2.22  6.01 4.82 2.34 - 
0181_VU ไม่ประทับใจ 2.43 3.28 1.55  - - - - 
0182_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.25 5.71 2.47  4.40 5.76 2.47 - 
0183_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  4.92 6.32 2.34 - 
0184_VU ไม่ประทับใจ 2.16 3.14 1.53  - - - - 
0185_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 1.80 6.33 1.39  2.86 6.18 1.23 - 
0186_AC สงบ 2.28 3.13 1.88  - - - - 
0187_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.37 3.99 2.06  9.05 3.56 1.91 - 
0188_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.64 5.83 1.46  8.21 6.05 1.54 - 
0189_VP ประทับใจมาก 4.13 6.90 1.28  5.61 6.94 1.32 - 
0190_AE ตื่นเต้น 4.23 6.99 1.78  4.66 7.08 1.78 - 
0191_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.57 3.85 2.44  4.03 3.57 2.26 สงบ 
0192_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 2.12 6.30 1.53  7.27 6.32 1.52 - 
0193_AE ตื่นเต้น 5.70 6.90 1.63  5.61 6.92 1.87 - 
0194_AC สงบ 2.94 2.95 1.71  3.60 2.68 1.56 - 
0195_VP ประทับใจมาก 2.76 6.84 1.11  6.65 6.86 1.26 - 
0196_VP ประทับใจมาก 7.56 7.03 1.46  9.12 7.14 1.32 - 
0197_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 1.80 3.89 1.83  3.11 3.94 1.81 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0198_AE ตื่นเต้น 2.47 7.48 1.18  2.43 7.59 1.13 - 
0199_VP ประทับใจมาก 6.29 6.97 1.28  8.52 7.10 1.18 - 
0200_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  2.28 6.08 1.22 - 
0201_AC สงบ 2.48 3.42 2.02  4.71 3.19 1.91 - 
0202_VP ประทับใจมาก 3.19 7.16 1.32  4.64 7.16 1.26 - 
0203_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.17 6.00 1.54  6.50 6.25 1.61 - 
0204_AC สงบ 3.90 3.26 1.71  4.56 3.18 1.79 - 
0205_DU กลัว 9.71 3.68 2.19  8.16 3.27 2.26 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0206_AC สงบ 2.46 2.80 1.86  1.81 2.47 1.74 - 
0207_DU กลัว 8.16 3.15 2.50  9.64 3.08 2.34 - 
0208_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.30 6.26 1.31  8.70 6.26 1.34 - 
0209_AE ตื่นเต้น 2.67 6.47 1.66  5.42 6.65 1.64 - 
0210_DU กลัว 10.24 3.56 2.25  8.34 3.30 2.07 - 
0211_AE ตื่นเต้น 5.75 6.27 2.46  9.39 6.66 2.54 เฉย ๆ (ตื่นตัว) 
0212_AC สงบ 4.07 3.57 1.80  4.96 3.68 2.05 เฉย ๆ (ตื่นตัว) 
0213_AE ตื่นเต้น 3.79 7.11 1.44  5.93 7.26 1.38 - 
0214_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.02 4.86 2.56  9.82 4.69 2.53 - 
0215_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.13 4.66 1.74  5.02 4.92 1.76 - 



224 

ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0216_AE ตื่นเต้น 4.55 6.83 1.97  5.63 6.74 2.41 - 
0217_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.29 5.94 2.32  8.78 5.94 2.34 - 
0218_VP ประทับใจมาก 10.55 7.09 1.32  7.84 7.17 1.44 - 
0219_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  3.57 6.14 1.34 - 
0220_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.56 4.76 1.78  5.87 5.04 1.84 - 
0221_AE ตื่นเต้น 3.70 7.16 1.38  3.70 7.35 1.29 - 
0222_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.79 4.27 2.57  9.96 3.89 2.63 - 
0223_AC สงบ 3.38 3.29 1.77  2.79 3.38 1.70 - 
0224_AC สงบ 2.67 2.90 1.40  5.06 3.11 1.67 - 
0225_DU กลัว 11.88 3.47 2.47  10.02 3.11 2.41 - 
0226_AE ตื่นเต้น 3.13 6.83 1.45  3.45 7.20 1.41 - 
0227_DU กลัว 12.85 3.60 2.54  11.21 3.23 2.49 - 
0228_VP ประทับใจมาก 7.20 6.79 1.56  6.94 7.16 1.54 - 
0229_VP ประทับใจมาก 7.22 6.97 1.28  7.27 7.02 1.41 - 
0230_VP ประทับใจมาก 3.84 7.07 1.30  4.79 7.16 1.24 - 
0231_DU กลัว 10.76 3.85 2.56  12.49 3.32 2.56 เฉย ๆ (มีอิทธิพล) 
0232_AE ตื่นเต้น 3.47 7.55 1.55  4.16 7.63 1.51 - 
0233_AC สงบ 2.20 2.82 1.88  2.72 2.86 1.92 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0234_AE ตื่นเต้น 4.31 6.92 1.55  4.09 7.26 1.59 - 
0235_VP ประทับใจมาก 6.94 6.84 1.39  9.41 6.88 1.54 - 
0236_AC สงบ 2.20 3.35 1.71  2.56 3.51 1.81 - 
0237_AE ตื่นเต้น 3.48 7.53 1.50  2.89 7.60 1.62 - 
0238_AC สงบ 3.19 2.49 1.99  3.63 2.46 2.16 - 
0239_AE ตื่นเต้น 2.39 7.54 1.82  3.08 7.78 1.69 - 
0240_AE ตื่นเต้น 2.72 7.40 1.56  3.55 7.67 1.50 - 
0241_VP ประทับใจมาก 8.55 6.70 1.57  6.92 6.91 1.55 - 
0242_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.76 3.92 1.88  5.16 3.97 2.02 - 
0243_AE ตื่นเต้น 2.74 7.57 1.63  5.00 7.65 1.44 - 
0244_VP ประทับใจมาก 6.76 6.65 1.68  6.20 6.62 1.72 - 
0245_VP ประทับใจมาก 5.47 7.49 1.46  4.25 7.64 1.48 - 
0246_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.44 4.90 1.59  2.64 4.99 1.74 - 
0247_AE ตื่นเต้น 2.29 6.59 1.68  2.82 6.55 1.83 - 
0248_AC สงบ 2.12 3.07 1.75  - - - - 
0249_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.98 4.43 2.68  11.99 4.23 2.74 - 
0250_VP ประทับใจมาก 5.43 6.47 1.71  7.26 6.43 1.76 - 
0251_AE ตื่นเต้น 2.63 6.98 1.52  - - - - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0252_VP ประทับใจมาก 4.00 6.61 1.28    6.30 6.57 1.24 - 
0253_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.79 5.36 2.08  4.11 5.23 2.22 - 
0254_VP ประทับใจมาก 5.78 6.29 1.69  5.39 6.40 1.69 เฉย ๆ (ความประทับใจ) 
0255_VP ประทับใจมาก 3.67 6.94 1.30  4.64 6.99 1.39 - 
0256_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.53 5.90 1.89  3.48 6.35 1.89 ประทับใจมาก 
0257_AC สงบ 2.92 3.58 1.79  2.59 3.50 1.88 - 
0258_DU กลัว 8.84 3.17 2.36  11.48 3.16 2.35 - 
0259_DU กลัว 8.54 2.93 2.27  12.57 2.85 2.32 - 
0260_DU กลัว 7.46 2.80 2.24  10.38 2.70 2.32 - 
0261_VP ประทับใจมาก 6.24 6.61 1.61  5.48 6.77 1.54 - 
0262_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.98 6.31 1.59  9.12 7.49 1.56 ประทับใจมาก 
0263_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.14 4.01 2.28  8.71 3.87 2.32 - 
0264_VP ประทับใจมาก 8.14 6.67 1.53  8.99 6.66 1.57 - 
0265_AE ตื่นเต้น 3.37 6.36 2.03  2.53 6.92 2.02 - 
0266_DC ไม่กลัว 2.12 8.06 1.42  - - - - 
0267_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.40 4.64 2.52  10.49 4.16 2.64 - 
0268_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.43 4.34 2.42  6.15 3.74 2.53 - 
0269_VP ประทับใจมาก 7.77 7.49 1.19  8.84 7.49 1.25 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0270_VU ไม่ประทับใจ - - -  3.16 2.78 1.52 - 
0271_VP ประทับใจมาก 5.83 6.62 1.56  6.48 6.46 1.82 - 
0272_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.88 5.47 1.91  5.54 5.56 2.13 - 
0273_DU กลัว 8.91 3.21 2.54  9.19 3.18 2.37 - 
0274_VP ประทับใจมาก 6.75 7.48 1.48  6.15 7.57 1.41 - 
0275_AE ตื่นเต้น 3.04 6.84 1.60  5.43 6.82 1.64 - 
0276_VP ประทับใจมาก 4.85 6.83 1.74  4.01 7.05 1.68 - 
0277_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.94 5.20 2.09  5.19 3.18 2.37 กลัว 
0278_VP ประทับใจมาก 7.44 7.81 1.35  8.53 7.50 1.32 - 
0279_VP ประทับใจมาก 6.74 3.81 1.46  5.43 6.76 1.69 - 
0280_AC สงบ 3.06 2.32 1.76  1.89 3.01 1.67 - 
0281_VP ประทับใจมาก 6.48 7.35 1.44  7.37 6.58 1.41 - 
0282_AC สงบ 3.57 3.05 1.64  2.35 3.39 1.84 - 
0283_VP ประทับใจมาก 7.33 7.79 1.31  5.38 7.46 1.31 - 
0284_VU ไม่ประทับใจ - - -  - - - - 
0285_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.72 4.36 2.28  6.33 3.66 2.31 กลัว 
0286_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.47 4.49 2.42  5.24 4.10 2.45 - 
0287_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.86 5.30 1.75  6.37 5.23 1.80 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0288_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.49 3.59 1.87  5.79 3.82 1.80 สงบ 
0289_AC สงบ 2.77 2.99 1.64  3.36 2.82 1.49 - 
0290_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.40 4.13 2.00  9.21 3.59 2.05 - 
0291_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.27 4.54 2.13  6.17 3.98 2.36 - 
0292_VP พึงพอใจ 6.57 6.79 1.51  7.85 6.71 1.53 - 
0293_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) - - -  2.75 5.80 1.93 - 
0294_DU กลัว 7.72 4.54 2.13  11.66 3.49 2.41 - 
0295_DU กลัว 7.39 3.09 2.56  10.53 3.16 2.46 - 
0296_AC สงบ - - -  1.84 2.76 1.64 - 
0297_AE ตื่นเต้น 4.05 6.35 1.95  5.44 6.40 1.93 - 
0298_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.95 5.75 1.84  5.54 5.47 1.93 - 
0299_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.86 6.40 1.71  7.04 6.26 1.77 ประทับใจมาก 
0300_DU กลัว 9.40 3.68 2.64  10.68 3.20 2.50 เฉยๆ (มีอิทธิพล) 
0301_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 10.76 4.88 2.52  6.85 4.68 2.53 - 
0302_AC สงบ 2.88 3.14 1.42  1.91 3.28 1.77 - 
0303_DU กลัว 6.98 2.64 1.98  7.79 2.49 1.82 - 
0304_VU ไม่ประทับใจ 2.06 2.42 1.62  - - - - 
0305_VU ไม่ประทับใจ - - -  1.91 2.29 1.42 - 
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ตาราง ฉ (ต่อ) 
 

 
หมายเหตุ :  1. ตัวอักษรสีแดง หมายถึง รูปภาพน้ัน ๆ มีลักษณะอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่างจากกลุ่มรวม 

2. รูปภาพท่ีอยู่ในคลัง ฯ ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้ว บางรูปภาพอาจจะไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบทางค่าสถิติในบางกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มเพศชาย 
 

กลุ่มเพศหญิง 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0306_VU ไม่ประทับใจ   4.22 2.07 1.39  2.67 1.95 1.26 - 
0307_VU ไม่ประทับใจ 2.10 3.06 1.76  - - - - 
0308_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.18 2.53 1.47 - 
0309_DC ไม่กลัว 4.15 8.02 1.63  3.24 7.99 1.79 - 
0310_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.94 4.01 2.18  8.01 3.97 2.35 - 
0311_DC ไม่กลัว - - -  2.57 6.61 1.47 - 
0312_DC ไม่กลัว - - -  - - - - 
0313_DC ไม่กลัว 2.55 8.08 1.66  - - - - 
0314_DC ไม่กลัว - - -  - - - - 
0315_DC ไม่กลัว - - -  1.80 7.59 1.13 - 
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ตาราง ช  คุณภาพของภาพถ่ายแต่ละภาพ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าอ านาจจ าแนก (Item-discrimination) จ าแนกตามลักษณะ 
            อารมณ์ความรู้สึก ในกลุ่มอายุ 18 ถึง 35 ปี (n = 411) และ กลุ่มอายุ 36 ถึง 60 ปี (n = 253) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0001_VP ประทับใจมาก 2.62 7.86 1.25  6.71 8.10 1.29 - 
0002_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.97 4.95 2.03  2.08 5.35 2.17 - 
0003_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.79 3.86 2.28  2.23 4.24 2.27 - 
0004_AE ตื่นเต้น 2.96 7.94 1.76  - - - - 
0005_VP ประทับใจมาก 2.72 6.88 1.18  4.59 6.97 1.37 - 
0006_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.73 5.20 2.49  4.67 5.02 2.45 - 
0007_AC สงบ 3.21 3.37 1.83  2.01 3.31 1.78 - 
0008_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.77 4.07 2.42  2.90 4.52 2.32 - 
0009_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.59 5.81 1.52  3.35 5.64 1.72 - 
0010_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.04 4.25 2.20  3.11 4.43 2.19 - 
0011_AC สงบ 3.13 2.71 1.70  - - - - 
0012_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.09 3.82 2.42  1.84 4.25 2.67 - 
0013_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.28 5.22 2.59  4.07 5.04 2.83 - 
0014_DU กลัว 6.05 3.23 2.11  6.31 3.73 2.52 เฉยๆ (มีอิทธิพล) 
0015_AE ตื่นเต้น - - -  3.05 8.20 1.59 - 
0016_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.40 2.60 1.68 - 
0017_DU กลัว 6.28 3.07 1.81  2.66 3.08 1.98 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0018_AC สงบ 3.58 2.77 1.66  - - - - 
0019_VP ประทับใจมาก 5.70 7.37 1.62  4.08 7.65 1.57 - 
0020_VP ประทับใจมาก 4.64 7.63 1.35  5.55 7.84 1.13 - 
0021_AE ตื่นเต้น 6.34 6.45 2.25  4.31 6.77 1.94 - 
0022_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.97 5.27 2.36  - - - - 
0023_AE ตื่นเต้น 3.17 7.63 0.99  3.31 7.62 0.89 - 
0024_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.08 5.92 2.36  - - - - 
0025_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.68 4.94 1.96  3.65 4.80 1.83 - 
0026_DU กลัว 5.50 4.06 2.75  3.91 3.43 2.75 เฉยๆ (มีอิทธิพล) 
0027_AE ตื่นเต้น 4.28 7.41 1.27  2.28 7.53 1.48 - 
0028_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.61 5.51 1.63  2.62 5.38 1.79 - 
0029_VP ประทับใจมาก 6.70 7.30 1.51  6.88 7.36 1.60 - 
0030_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.76 4.35 2.54  5.21 4.63 2.59 - 
0031_VU ไม่ประทับใจ 2.56 3.09 1.94  2.29 2.62 1.89 - 
0032_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.09 3.92 2.56  4.46 3.65 2.38 กลัว 
0033_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.51 5.72 2.49  4.49 5.85 2.55 - 
0034_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.24 6.07 2.02  4.88 6.02 2.10 - 
0035_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.70 2.62 1.37 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0036_AC สงบ - - -  2.20 2.27 1.48 - 
0037_VP ประทับใจมาก 3.17 7.02 1.43  3.23 6.83 1.51 - 
0038_VP ประทับใจมาก 3.51 6.84 1.74  4.74 7.01 1.83 - 
0039_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.30 3.94 2.43  5.15 3.63 2.40 กลัว 
0040_VP ประทับใจมาก 3.72 7.36 1.29  7.93 7.19 1.56 - 
0041_AC สงบ 4.39 2.94 1.69  - - - - 
0042_AE ตื่นเต้น - - -  - - - - 
0043_VP ประทับใจมาก 3.17 7.02 1.43  - - - - 
0044_AE ตื่นเต้น 6.17 6.96 1.70  3.56 6.88 1.94 - 
0045_AE ตื่นเต้น 3.33 8.07 1.65  2.67 8.25 1.52 - 
0046_AE ตื่นเต้น 4.94 6.58 1.79  4.54 6.60 1.97 - 
0047_VP ประทับใจมาก 3.72 6.82 1.09  3.27 6.74 1.43 - 
0048_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.93 5.54 2.41  2.54 5.12 2.46 - 
0049_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.03 5.35 1.69  4.34 5.36 1.67 - 
0050_AC สงบ 4.15 2.71 1.55  3.69 2.65 1.69 - 
0051_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.55 5.31 2.62  2.15 5.64 2.55 - 
0052_AE ตื่นเต้น 6.74 7.48 1.48  2.94 7.69 1.42 - 
0053_AE ตื่นเต้น 3.05 7.81 1.55  3.08 7.81 1.59 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0054_VP ประทับใจมาก 5.07 7.21 1.68  5.07 7.27 1.69 - 
0055_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.94 5.71 2.27  4.94 5.69 2.10 - 
0056_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.22 5.12 2.59  5.31 5.39 2.62 - 
0057_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.97 3.50 2.54  6.80 3.95 2.75 กลัว 
0058_VP ประทับใจมาก 4.46 7.25 1.49  6.85 7.08 1.55 - 
0059_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.40 3.50 2.17  7.09 3.97 2.81 กลัว 
0060_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.54 6.27 2.00  4.49 6.41 1.91 ประทับใจมาก 
0061_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.33 5.17 2.09  3.79 4.92 2.14 - 
0062_DU กลัว 8.28 3.56 2.40  8.56 3.76 2.48 เฉยๆ (มีอิทธิพล) 
0063_VP ประทับใจมาก 6.72 7.21 1.22  5.54 7.24 1.42 - 
0064_DU กลัว 9.57 3.84 2.24  6.78 3.57 2.41 เฉยๆ (มีอิทธิพล) 
0065_AE ตื่นเต้น 2.95 6.55 1.49  2.33 6.64 1.46 - 
0066_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.77 4.28 2.60  7.91 4.37 2.68 - 
0067_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 2.81 4.41 1.87  1.91 4.45 1.81 - 
0068_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.80 4.69 2.64  5.62 4.97 2.37 - 
0069_DC ไม่กลัว 3.70 8.28 1.41  - - - - 
0070_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) - - -  2.84 4.99 1.83 - 
0071_AC สงบ 4.99 3.00 1.55  2.74 2.98 1.56 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0072_AC สงบ 2.81 2.22 1.57  2.04 1.99 1.57 - 
0073_VP ประทับใจมาก 5.65 6.93 1.73  3.35 6.98 1.98 - 
0074_DU กลัว 6.36 3.41 1.69  4.33 3.37 1.89 - 
0075_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.41 4.00 2.28  6.98 3.97 2.27 - 
0076_AE ตื่นเต้น 6.40 6.40 2.03  5.30 6.53 2.04 - 
0077_AE ตื่นเต้น 3.04 7.15 1.47  3.58 7.28 1.46 - 
0078_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.58 5.09 2.39  8.26 4.52 2.81 - 
0079_VP ประทับใจมาก 5.78 6.69 2.03  4.90 6.77 2.10 - 
0080_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.88 5.81 1.97  3.80 6.52 2.08 ตื่นเต้น 
0081_VP ประทับใจมาก 3.65 7.20 1.47  5.53 7.09 1.77 - 
0082_DC ไม่กลัว 2.67 8.74 0.86  3.52 8.76 0.72 - 
0083_AE ตื่นเต้น 4.06 7.44 1.24  4.64 7.58 1.16 - 
0084_AC สงบ 6.08 3.44 1.87  2.98 3.56 1.72 - 
0085_AC สงบ 3.79 2.84 1.55  - - - - 
0086_VP ประทับใจมาก 3.54 6.97 0.92  3.29 6.92 0.97 - 
0087_DC ไม่กลัว 2.23 7.86 1.26  - - - - 
0088_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.22 3.74 1.96  2.69 3.72 2.08 - 
0089_VP ประทับใจมาก 7.30 6.43 1.39  6.29 6.37 1.47 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0090_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.59 5.56 2.70  7.11 5.66 2.64 - 
0091_VP ประทับใจมาก 10.24 6.80 1.39  8.41 6.67 1.88 - 
0092_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.20 3.88 2.23  2.51 3.91 2.39 - 
0093_AE ตื่นเต้น 3.71 7.30 1.14  - - - - 
0094_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.54 4.48 2.53  5.25 4.51 2.61 - 
0095_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.74 4.93 2.00  3.41 4.73 1.96 - 
0096_VP ประทับใจมาก 6.59 7.27 1.45  4.76 7.25 1.57 - 
0097_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 9.04 5.37 2.73  3.29 5.90 2.54 - 
0098_VU ไม่ประทับใจ 1.85 2.78 1.43  - - - - 
0099_DU เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.16 3.71 2.24  4.93 4.08 2.32 - 
0100_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 4.24 5.82 2.49  - - - - 
0101_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.22 4.87 1.95  3.53 5.05 1.79 - 
0102_AE ตื่นเต้น 2.65 7.45 1.41  2.93 7.49 1.49 - 
0103_VP ประทับใจมาก 7.74 6.45 1.64  10.32 6.70 1.63 - 
0104_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.10 4.54 1.73  - - - - 
0105_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.95 6.06 1.50  7.37 6.53 1.54 ประทับใจมาก 
0106_VP ประทับใจมาก 4.99 6.62 1.15  4.54 6.73 1.06 - 
0107_DU กลัว 5.52 2.85 1.49  4.74 3.11 1.82 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0108_VP ประทับใจมาก 6.31 6.54 1.22  1.90 6.53 1.51 - 
0109_VP ประทับใจมาก 7.93 7.38 1.19  4.86 7.33 1.31 - 
0110_VP ประทับใจมาก 10.63 6.22 1.68  7.75 6.79 1.68 เฉยๆ (ความประทับใจ) 
0111_AC สงบ 2.69 3.19 1.80  2.22 3.15 1.92 - 
0112_VP ประทับใจมาก 5.62 6.36 1.36  3.28 6.35 1.27 - 
0113_VP ประทับใจมาก 8.09 7.00 1.66  7.87 7.55 1.57 - 
0114_AE ตื่นเต้น 2.38 8.16 1.31  3.50 8.11 1.55 - 
0115_AC สงบ 5.08 2.84 1.78  4.50 3.03 1.87 - 
0116_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.08 3.71 2.44  7.75 3.94 2.48 - 
0117_VP ประทับใจมาก 5.77 6.96 1.57  5.89 7.39 1.29 - 
0118_DC ไม่กลัว 3.95 8.10 1.49  1.88 8.18 1.46 - 
0119_AE ตื่นเต้น 5.49 6.35 2.04  3.52 6.52 1.94 - 
0120_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.98 5.58 1.63  3.58 5.60 1.80 - 
0121_DU กลัว 7.15 3.48 2.02  7.80 3.58 2.27 - 
0122_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.87 5.45 1.70  4.81 5.21 2.00 - 
0123_DC ไม่กลัว 2.29 8.09 1.54  3.56 8.14 1.45 - 
0124_VP ประทับใจมาก 4.97 6.56 1.80  8.99 6.82 1.71 - 
0125_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.82 4.29 2.42  8.39 4.35 2.46 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0126_AC สงบ 5.47 3.46 1.52  3.95 3.36 1.69 - 
0127_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.36 4.27 2.32  4.94 4.15 2.38 - 
0128_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.97 3.96 2.67  6.56 4.13 2.74 - 
0129_VU ไม่ประทับใจ - - -  - - - - 
0130_DC ไม่กลัว - - -  2.58 7.36 1.60 - 
0131_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 9.04 4.46 2.56  4.75 4.57 2.57 - 
0132_VP ประทับใจมาก 6.60 7.17 1.48  6.67 6.58 1.63 - 
0133_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 2.71 6.00 1.35  - - - - 
0134_DU กลัว 12.52 3.62 2.61  9.57 3.54 2.65 - 
0135_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.36 4.98 1.74  4.45 5.31 1.77 - 
0136_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 7.69 6.25 1.41  3.19 6.91 1.61 ประทับใจมาก 
0137_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.14 4.90 2.06  - - - - 
0138_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.45 5.81 1.32  6.64 6.28 1.43 - 
0139_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 7.47 6.05 1.95  4.99 6.18 2.14 - 
0140_AE ตื่นเต้น 2.53 7.01 2.11  3.15 7.20 2.24 - 
0141_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.71 5.62 1.32  5.87 6.15 1.52 - 
0142_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.70 6.17 1.43  4.51 6.00 1.62 - 
0143_VP ประทับใจมาก 10.06 7.23 1.46  7.81 6.22 1.58 เฉยๆ (ความประทับใจ) 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0144_VP ประทับใจมาก 5.76 6.93 1.21    4.96 7.55 1.30 - 
0145_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) - - -  - - - - 
0146_AE ตื่นเต้น 2.67 6.83 1.35  3.11 6.88 1.35 - 
0147_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) - - -  - - - - 
0148_VP ประทับใจมาก 9.49 6.73 1.33  7.10 6.83 1.26 - 
0149_VP ประทับใจมาก 7.51 7.54 1.43  6.18 7.77 1.31 - 
0150_VP ประทับใจมาก 4.91 7.08 1.37  5.47 7.18 1.18 - 
0151_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.75 5.82 1.48  4.18 5.60 1.25 - 
0152_VP ประทับใจมาก 7.81 6.76 1.66  4.32 6.98 1.66 - 
0153_DC ไม่กลัว 2.05 7.60 1.70  1.83 7.63 1.70 - 
0154_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.06 4.68 2.42  5.77 4.73 2.46 - 
0155_VP ประทับใจมาก 7.67 7.43 1.35  4.53 7.43 1.29 - 
0156_DC ไม่กลัว 5.13 8.50 1.15  - - - - 
0157_AE ตื่นเต้น 5.56 7.32 1.31  3.58 7.49 1.26 - 
0158_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.56 5.46 1.90  6.56 5.77 1.83 - 
0159_VP ประทับใจมาก 8.01 6.66 1.64  5.90 7.08 1.40 - 
0160_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.00 5.25 1.82  4.55 5.33 1.70 - 
0161_VP ประทับใจมาก 8.68 7.00 1.46  5.41 6.91 1.52 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0162_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.61 4.43 2.00  6.20 4.48 2.14 - 
0163_AE ตื่นเต้น 2.66 8.15 1.17  - - - - 
0164_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 13.41 5.06 2.63  6.75 4.90 2.79 - 
0165_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.20 5.28 2.34  5.24 5.18 2.34 - 
0166_VP ประทับใจมาก 8.27 7.42 1.53  5.11 7.37 1.74 - 
0167_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 3.23 5.67 1.27  5.44 5.96 1.44 - 
0168_AE ตื่นเต้น 3.31 7.48 1.51  2.17 7.67 1.43 - 
0169_VP ประทับใจมาก 6.75 6.97 1.37  2.76 7.17 1.44 - 
0170_VP ประทับใจมาก 5.49 7.11 1.69  4.93 7.16 1.62 - 
0171_AE ตื่นเต้น 5.83 7.71 1.52  4.14 7.82 1.49 - 
0172_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.24 4.21 2.59  8.42 4.00 2.64 - 
0173_AE ตื่นเต้น 6.76 6.26 1.77  7.39 6.66 1.86 เฉยๆ (ตื่นตัว) 
0174_VP ประทับใจมาก 9.66 7.12 1.43  7.95 7.41 1.44 - 
0175_AE ตื่นเต้น 6.03 6.52 1.70  4.28 6.76 1.82 - 
0176_VP ประทับใจมาก 11.16 7.14 1.46  6.93 7.34 1.61 - 
0177_VP ประทับใจมาก 8.52 7.13 1.35  5.47 7.17 1.52 - 
0178_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.72 5.05 2.23  4.91 4.84 2.47 - 
0179_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) - - -  2.65 3.98 2.01 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0180_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.50 4.99 2.24  5.31 4.87 2.38 - 
0181_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.63 3.08 1.69 - 
0182_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.53 5.63 2.49  4.26 5.92 2.43 - 
0183_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.68 6.21 1.27  - - - - 
0184_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.96 2.92 1.62 - 
0185_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.55 6.13 1.29  - - - - 
0186_AC สงบ - - -  1.90 3.05 1.97 - 
0187_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.16 3.71 1.96  5.56 3.83 2.03 - 
0188_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.28 5.95 1.50  6.42 5.96 1.52 - 
0189_VP ประทับใจมาก 4.74 7.00 1.32  5.58 6.81 1.26       - 
0190_AE ตื่นเต้น 5.30 7.07 1.72  3.70 6.98 1.88 - 
0191_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.79 3.72 2.33  4.21 3.66 2.37 สงบ 
0192_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.89 6.36 1.40  4.33 6.23 1.72 ประทับใจมาก 
0193_AE ตื่นเต้น 5.75 6.86 1.78  5.59 7.00 1.74 - 
0194_AC สงบ 4.13 2.88 1.68  2.12 2.67 1.56 - 
0195_VP ประทับใจมาก 5.38 6.83 1.18  4.15 6.89 1.22 - 
0196_VP ประทับใจมาก 9.64 7.07 1.37  6.73 7.13 1.41 - 
0197_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.61 3.93 1.89  - - - - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0198_AE ตื่นเต้น 2.08 7.45 1.16  2.84 7.68 1.13 - 
0199_VP ประทับใจมาก 9.52 7.04 1.18  5.58 7.04 1.30 - 
0200_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.06 6.02 1.23  - - - - 
0201_AC สงบ 4.20 3.33 1.99  3.04 3.24 1.91 - 
0202_VP ประทับใจมาก 4.91 7.20 1.20  3.17 7.08 1.41 - 
0203_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.09 6.40 1.55  3.34 6.30 1.61 - 
0204_AC สงบ 5.49 3.34 1.81  3.12 3.02 1.64 - 
0205_DU กลัว 9.90 3.48 2.19  7.92 3.41 2.31 - 
0206_AC สงบ 1.75 2.63 1.70  2.39 2.60 1.95 - 
0207_DU กลัว 8.53 3.01 2.28  9.74 3.28 2.61 - 
0208_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 8.73 6.35 1.30  6.95 6.13 1.37 - 
0209_AE ตื่นเต้น 4.70 6.48 1.57  3.27 6.71 1.76 - 
0210_DU กลัว 10.55 3.28 2.06  8.20 3.64 2.29 - 
0211_AE ตื่นเต้น 9.84 6.26 2.53  4.92 6.87 2.44 เฉยๆ (ความประทับใจ) 
0212_AC สงบ 5.50 3.57 1.79  3.18 3.73 2.15 เฉยๆ (ตื่นตัว) 
0213_AE ตื่นเต้น 6.54 7.13 1.40  2.94 7.29 1.41 - 
0214_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.49 4.73 2.45  8.41 4.82 2.68 - 
0215_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.33 4.72 1.80  3.43 4.94 1.67 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0216_AE ตื่นเต้น 6.56 6.64 2.22  2.76 7.01 2.21 - 
0217_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 8.52 6.00 2.43  5.21 5.83 2.16 - 
0218_VP ประทับใจมาก 9.25 7.17 1.42  8.67 7.08 1.33 - 
0219_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 3.36 5.98 1.28  - - - - 
0220_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.56 4.95 1.87  3.40 4.86 1.73 - 
0221_AE ตื่นเต้น 4.40 7.29 1.23  3.22 7.23 1.49 - 
0222_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.01 3.95 2.58  9.67 4.24 2.64 - 
0223_AC สงบ 2.82 3.41 1.68  3.51 3.22 1.80 - 
0224_AC สงบ 4.25 3.06 1.64  4.01 2.94 1.42 - 
0225_DU กลัว 12.86 3.27 2.39  9.22 3.26 2.52 - 
0226_AE ตื่นเต้น 3.46 7.06 1.39  3.22 6.98 1.50 - 
0227_DU กลัว 13.63 3.37 2.46  10.44 3.44 2.61 - 
0228_VP ประทับใจมาก 6.99 7.04 1.49  7.51 6.93 1.67 - 
0229_VP ประทับใจมาก 9.27 6.95 1.34  5.35 7.08 1.39 - 
0230_VP ประทับใจมาก 5.30 7.09 1.30  3.20 7.17 1.21 - 
0231_DU กลัว 13.42 3.62 2.54  10.32 3.46 2.61 - 
0232_AE ตื่นเต้น 3.52 7.56 1.55  4.29 7.66 1.50 - 
0233_AC สงบ 2.97 2.88 1.94  2.08 2.79 1.84 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0234_AE ตื่นเต้น 4.71 6.99 1.64  2.99 7.30 1.45 - 
0235_VP ประทับใจมาก 8.90 6.71 1.52  7.24 7.11 1.35 - 
0236_AC สงบ 1.89 3.45 1.79  3.18 3.41 1.76 - 
0237_AE ตื่นเต้น - - -  5.25 7.54 1.58 - 
0238_AC สงบ 3.94 2.51 2.02  3.02 2.40 2.19 - 
0239_AE ตื่นเต้น 2.65 7.69 1.76  2.93 7.65 1.74 - 
0240_AE ตื่นเต้น 2.92 7.58 1.48  3.58 7.50 1.61 - 
0241_VP ประทับใจมาก 8.33 6.87 1.54  7.09 6.73 1.59 - 
0242_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 5.65 3.84 1.92  4.80 4.14 1.99 - 
0243_AE ตื่นเต้น 4.10 7.54 1.58  3.15 7.73 1.43 - 
0244_VP ประทับใจมาก 7.38 6.48 1.68  5.01 6.88 1.71 - 
0245_VP ประทับใจมาก 5.32 7.46 1.61  4.03 7.75 1.19 - 
0246_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 3.73 4.97 1.64  2.93 4.91 1.74 - 
0247_AE ตื่นเต้น 2.39 6.52 1.81  2.69 6.65 1.68 - 
0248_AC สงบ - - -  2.97 2.95 1.80 - 
0249_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 15.54 4.43 2.75  8.14 4.15 2.64 - 
0250_VP ประทับใจมาก 9.51 6.51 1.70  3.63 6.35 1.80 - 
0251_AE ตื่นเต้น 2.44 7.12 1.42  - - - - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0252_VP ประทับใจมาก 6.36 6.45 1.26  3.29 6.82 1.22 - 
0253_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 4.02 5.32 2.13  5.23 5.23 2.21 - 
0254_VP ประทับใจมาก 6.01 6.23 1.66  4.79 6.54 1.72 เฉยๆ (ความประทับใจ) 
0255_VP ประทับใจมาก 4.51 7.05 1.36  4.42 6.83 1.32 - 
0256_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 2.61 5.55 1.86  5.58 6.05 1.92 - 
0257_AC สงบ 3.66 3.55 1.85  - - - - 
0258_DU กลัว 10.22 3.10 2.24  9.98 3.26 2.52 - 
0259_DU กลัว 9.99 2.77 2.14  11.65 3.09 2.51 - 
0260_DU กลัว 8.15 2.65 2.09  10.16 2.90 2.37 - 
0261_VP ประทับใจมาก 7.17 6.62 1.53  4.35 6.83 1.63 - 
0262_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 10.45 6.25 1.48  5.38 6.47 1.69 ประทับใจมาก 
0263_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 11.79 3.96 2.31  6.33 3.90 2.29 - 
0264_VP ประทับใจมาก 11.57 6.60 1.54  5.58 6.75 1.58 - 
0265_AE ตื่นเต้น 3.14 6.66 1.99  2.59 6.69 2.13 - 
0266_DC ไม่กลัว 2.10 8.15 1.17  - - - - 
0267_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.83 4.33 2.51  7.61 4.45 2.74 - 
0268_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.40 3.75 2.45  5.43 4.44 2.52 - 
0269_VP ประทับใจมาก 11.40 7.50 1.23  5.27 7.47 1.23 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0270_VU ไม่ประทับใจ   2.42 2.93 1.48  1.99 2.88 1.69 - 
0271_VP ประทับใจมาก 5.72 6.43 1.74  6.54 6.70 1.65 - 
0272_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 4.85 5.60 1.98  4.60 5.39 2.11 - 
0273_DU กลัว 8.82 3.07 2.35  9.51 3.39 2.59 - 
0274_VP ประทับใจมาก 6.36 7.52 1.45  6.99 7.54 1.44 - 
0275_AE ตื่นเต้น 4.51 6.76 1.69  3.98 6.95 1.49 - 
0276_VP ประทับใจมาก 5.38 7.01 1.66  3.73 6.86 1.79 - 
0277_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 5.45 4.64 2.00  5.78 4.49 2.27 - 
0278_VP ประทับใจมาก 10.22 7.46 1.36  6.17 7.50 1.30 - 
0279_VP ประทับใจมาก 6.10 6.75 1.58  3.31 6.75 1.61 - 
0280_AC สงบ 1.85 3.14 1.69  2.94 2.86 1.74 - 
0281_VP ประทับใจมาก 7.74 6.52 1.43  6.81 6.57 1.41 - 
0282_AC สงบ 3.67 3.42 1.77  - - - - 
0283_VP ประทับใจมาก 7.98 7.40 1.36  4.40 7.40 1.23 - 
0284_VU ไม่ประทับใจ 2.86 3.57 1.79  - - - - 
0285_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.60 3.76 2.21  6.60 4.33 2.47 - 
0286_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 6.84 4.17 2.47  4.66 4.45 2.40 - 
0287_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 6.45 5.27 1.65  6.15 5.26 1.97 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0288_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 6.79 3.68 1.80  5.27 3.79 1.89 - 
0289_AC สงบ 3.40 2.90 1.61  2.49 2.90 1.48 - 
0290_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 7.50 3.80 2.08  9.31 3.88 1.98 - 
0291_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.05 4.08 2.18  5.63 4.49 2.40 - 
0292_VP พึงพอใจ 8.80 6.55 5.75  4.96 7.06 1.56 - 
0293_AN เฉยๆ (ตื่นตัว) 2.63 5.89 1.87  - - - - 
0294_DU กลัว 8.98 3.30 2.36  11.03 3.43 2.43 - 
0295_DU กลัว 7.97 2.99 2.42  10.69 3.35 2.61 - 
0296_AC สงบ 1.85 2.81 1.71  1.92 2.52 1.41 - 
0297_AE ตื่นเต้น 5.15 6.30 1.89  4.29 6.50 2.00 เฉยๆ (ตื่นตัว) 
0298_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 5.02 5.75 1.69  4.60 5.35 2.17 - 
0299_VN เฉยๆ (ความประทับใจ) 9.64 6.25 1.65  4.69 6.44 1.88 ประทับใจมาก 
0300_DU กลัว 10.99 3.41 2.54  9.70 3.43 2.63 - 
0301_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 9.75 4.75 2.41  7.10 4.81 2.69 - 
0302_AC สงบ 1.86 3.20 1.66  2.61 3.25 1.57 - 
0303_DU กลัว 8.24 2.41 1.81  6.71 2.81 2.01 - 
0304_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.16 2.21 1.63 - 
0305_VU ไม่ประทับใจ - - -  3.49 2.27 1.48 - 
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ตาราง ช (ต่อ) 
 

 
หมายเหตุ :  1. ตัวอักษรสีแดง หมายถึง รูปภาพน้ัน ๆ มีลักษณะอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่างจากกลุ่มรวม 

2. รูปภาพท่ีอยู่ในคลัง ฯ ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้ว บางรูปภาพอาจจะไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบทางค่าสถิติในบางกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 

รหัสภาพ 
ลักษณะ 

อารมณ์ความรู้สึก  
(กลุ่มรวม) 

กลุ่มอายุ 18 – 35 ปี 
 

กลุ่มอายุ 36 – 60 ปี 
หมายเหตุ ค่าอ านาจ

จ าแนก 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
0306_VU ไม่ประทับใจ 4.05 3.14 1.69  2.24 1.83 1.22 - 
0307_VU ไม่ประทับใจ - - -  - - - - 
0308_VU ไม่ประทับใจ - - -  2.70 2.59 1.31 - 
0309_DC ไม่กลัว 4.39 7.94 1.76  2.60 8.11 1.65 - 
0310_DN เฉยๆ (มีอิทธิพล) 8.41 4.00 2.28  6.98 3.97 2.27 - 
0311_DC ไม่กลัว 1.81 6.63 1.46  1.80 6.54 1.46 - 
0312_DC ไม่กลัว - - -  - - - - 
0313_DC ไม่กลัว - - -  3.08 8.25 1.52 - 
0314_DC ไม่กลัว - - -  - - - - 
0315_DC ไม่กลัว - - -  - - - - 
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ภาคผนวก จ 
 

1) รายชื่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
2) แบบประเมินความเหมาะโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย

ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 

3) แบบประเมินความเหมาะโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย โดยผู้ทดลองใช้งาน 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญรายทางด้านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ จ านวน 3 คน ดังนี้ 
1. รองศาสตราจารย์ ดร. สมสิทธิ์ จิตรสถาพร 

อาจารย์พิเศษภาควิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา 

2. ดร. กนก พานทอง 
อาจารย์ประจ าวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา 

3. นายศราวุธ ราชมณี 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการและเทคโนโลยี
สารสนเทศ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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ฉบับผู้เชี่ยวชาญ แบบประเมินความเหมาะสมในการใช้งาน 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 

ในบริบทของคนไทย 

 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินความเหมาะสมในการใช้งาน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยฉบับนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อทราบความคิดเห็น
ในการใช้งานหลังจากการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นข้อมูลในการพัฒนาโปรแกรม 
 แบบประเมินฉบับนี้ตอบหลังจากผู้ประเมินได้ศึกษาคู่มือการใช้งานและทดลองใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้นแล้ว 
 แบบประเมินฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้ใช้โปรแกรมงาน 
 ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
ตอนที่ 1 โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน หลังจาก 
           ท่านได้ศึกษาคู่มือการใช้งาน และทดลองใช้โปรแกรมงานแล้ว ตามตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน      
1. ภาษาท่ีใช้ในคู่มือการใช้โปรแกรมอ่านแล้วเข้าใจง่าย      
 
มีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
 5 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
 4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ความสะดวกในการน าไปใช้      
1. ค าแนะน าของคู่มือการใช้โปรแกรมในเมนสูื่อหลัก ท าให้ใช้โปรแกรมได้สะดวก      
2. มี Quick Menu ในทุกหน้าต่างของโปรแกรมท าให้ใช้งานโปรแกรมได้สะดวก      
3. มีการป้องกันความผดิพลาดที่อาจจะเกดิขึ้นจากการใช้โปรแกรม      
4. มีความง่ายต่อการใช้งานของระบบ      
5. มีการแสดงรายละเอียดของรูปภาพบนจอภาพครบถ้วนก่อนการดาวน์โหลด      
6. ผู้ใช้สามารถเลือกรูปภาพ และสั่งดาวน์โหลดได้ตามความต้องการ      
ความถูกต้องในการใช้งาน      
1. โปรแกรมสามารถน าเสนอรูปภาพได้ตามเง่ือนไข และวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไวไ้ด้      
2. ความถูกต้องในการจัดเก็บข้อมลูน าเข้าและปรับปรุงแก้ไขข้อมลู      
3. ความถูกต้องในการค้นหาข้อมลู      
4. ความรวดเร็วในการประมวลผลของระบบ      
ลักษณะท่ัวไปของโปรแกรมงาน      
1. การออกแบบโปรแกรมมีความน่าสนใจ      
2. ความเหมาะสมในการเลือกใช้รูปแบบตัวอักษรบนจอภาพ      
3. ความเหมาะสมในการเลือกใช้ขนาดของตัวอักษรบนจอภาพ      
4. ความเหมาะสมในการเลือกใช้สีของตัวอักษรบนจอภาพ      
5. ความเหมาะสมในการใช้ข้อความเพื่ออธิบายสื่อความหมาย      
6. ความเหมาะสมในการใช้สัญลักษณ์หรือรูปภาพในการสื่อความหมาย      
7. ความเป็นมาตรฐานเดียวกันในการออกแบบหน้าจอภาพ      
8. ความเหมาะสมในการวางต าแหน่งของส่วนประกอบบนจอภาพ      
ความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน      
1. คู่มือการใช้โปรแกรมสามารถอธิบายวัตถุประสงค์ของโปรแกรมได้อย่างชัดเจน      
2. คู่มือการใช้โปรแกรมอธิบายวิธกีารใช้งานโปรแกรมได้อยา่งมีล าดบัขั้นตอน      
3. ภาษาท่ีใช้ในคู่มือการใช้โปรแกรมอ่านเข้าใจง่าย      
4. ในแต่ละขั้นตอนของคู่มือการใช้โปรแกรมมีภาพประกอบให้เห็นได้อย่างชัดเจน      
5. โปรแกรมอธิบายถึงรายละเอียดของรูปภาพท่ีผู้ใช้จะน าไปใช้งานได้อย่างชัดเจน      
6. หลังจากอ่านคู่มือการใช้โปรแกรมแล้ว ผู้ใช้มีความมั่นใจที่จะใช้โปรแกรมงานน้ี      
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
                                                                 ลงชือ่ ........................................................... 

         (                                          ) 
            ผู้ประเมิน 
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ฉบับผู้ทดลองใช้ แบบประเมินความคิดเห็นการใช้งาน 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 

ในบริบทของคนไทย 

 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินความเหมาะสมในการใช้งาน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทยฉบับนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อทราบความคิดเห็น
ในการใช้งานหลังจากการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทไทย เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นข้อมูลในการพัฒนาโปรแกรม 
 แบบประเมินฉบับนี้ตอบหลังจากผู้ประเมินได้ศึกษาคู่มือการใช้งานและทดลองใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้นแล้ว 
 แบบประเมินฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้ใช้โปรแกรมงาน 
 ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
ตอนที่ 1 โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน หลังจาก 
           ท่านได้ศึกษาคู่มือการใช้งาน และทดลองใช้โปรแกรมงานแล้ว ตามตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน      
1. ภาษาท่ีใช้ในคู่มือการใช้โปรแกรมอ่านแล้วเข้าใจง่าย      
 
มีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
 5 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
 4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ความสะดวกในการน าไปใช้      
1. ค าแนะน าของคู่มือการใช้โปรแกรมในเมนสูื่อหลัก ท าให้ใช้โปรแกรมได้สะดวก      
2. มี Quick Menu ในทุกหน้าต่างของโปรแกรมท าให้ใช้งานโปรแกรมได้สะดวก      
3. มีการป้องกันความผดิพลาดที่อาจจะเกดิขึ้นจากการใช้โปรแกรม      
4. มีความง่ายต่อการใช้งานของระบบ      
5. มีการแสดงรายละเอียดของรูปภาพบนจอภาพครบถ้วนก่อนการดาวน์โหลด      
6. ผู้ใช้สามารถเลือกรูปภาพ และสั่งดาวน์โหลดได้ตามความต้องการ      
ความถูกต้องในการใช้งาน      
1. โปรแกรมสามารถน าเสนอรูปภาพได้ตามเง่ือนไข และวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไวไ้ด ้      
2. ความถูกต้องในการค้นหาข้อมลู      
3. ความรวดเร็วในการประมวลผลของระบบ      
ลักษณะท่ัวไปของโปรแกรมงาน      
1. การออกแบบโปรแกรมมีความน่าสนใจ      
2. ความเหมาะสมในการเลือกใช้รูปแบบตัวอักษรบนจอภาพ      
3. ความเหมาะสมในการเลือกใช้ขนาดของตัวอักษรบนจอภาพ      
4. ความเหมาะสมในการเลือกใช้สีของตัวอักษรบนจอภาพ      
5. ความเหมาะสมในการใช้ข้อความเพื่ออธิบายสื่อความหมาย      
6. ความเหมาะสมในการใช้สัญลักษณ์หรือรูปภาพในการสื่อความหมาย      
7. ความเป็นมาตรฐานเดียวกันในการออกแบบหน้าจอภาพ      
8. ความเหมาะสมในการวางต าแหน่งของส่วนประกอบบนจอภาพ      
ความชัดเจนของคู่มือการใช้งาน      
1. คู่มือการใช้โปรแกรมสามารถอธิบายวัตถุประสงค์ของโปรแกรมได้อย่างชัดเจน      
2. คู่มือการใช้โปรแกรมอธิบายวิธกีารใช้งานโปรแกรมได้อยา่งมีล าดบัขั้นตอน      
3. ภาษาท่ีใช้ในคู่มือการใช้โปรแกรมอ่านเข้าใจง่าย      
4. ในแต่ละขั้นตอนของคู่มือการใช้โปรแกรมมีภาพประกอบให้เห็นได้อย่างชัดเจน      
5. โปรแกรมอธิบายถึงรายละเอียดของรูปภาพท่ีผู้ใช้จะน าไปใช้งานได้อย่างชัดเจน      
6. หลังจากอ่านคู่มือการใช้โปรแกรมแล้ว ผู้ใช้มีความมั่นใจที่จะใช้โปรแกรมงานน้ี      
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมินครั้งนี้ 
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ภาคผนวก ฉ 
คู่มือการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
(User Guide for The Native Thai Affective Picture Bank System : Thai APBS) 
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คู่มือการใช ้

โปรแกรมคอมพิวเตอรร์ะบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

(User Guide for The Thai Affective Picture Bank System : Thai APBS) 
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ค าน า 
  

คู่มือการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย (User Guide for The Thai Affective Picture Bank System: 
Thai APBS) เล่มนี้ แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ เป็นที่ส่วนที่ผู้ดูแล
ระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการคลังรูปภาพจะต้องท าการใส่ข้อมูลรูปภาพ โดยรูปภาพที่น ามา
เพ่ิมในคลังรูปภาพต้องเป็นรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ที่
ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้วลงในโปรแกรมเพ่ือใช้เป็นคลังรูปภาพที่จะน าไปใช้ต่อไป               
2) ส่วนบริหารจัดการลงทะเบียนเข้าใช้งาน  เป็นส่วนที่ให้ผู้สนใจลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพ่ือดาวน์
โหลดรูปภาพและข้อมูลทางสถิติไปใช้งาน 3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ เป็นส่วนที่
แสดงรายละเอียดการค้นหา รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย และ 
การดาวน์โหลดรูปภาพ และ 4) ส่วนคู่มือการใช้โปรแกรม  เป็นส่วนอธิบายถึงวิธีการใช้งานระบบคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย คู่มือเล่มนี้เหมาะสมกับผู้ที่สนใจใช้
งาน ศึกษาหรือพัฒนาคลังรูปภาพต่อ หากคู่มือการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในครั้งนี้ มีข้อผิดพลาดประการใด ผู้จัดท า
ต้องขออภัยไว้ ณ ที่นี้ด้วย 

 
     ธวัชชัย ศรีพรงาม 
      สิงหาคม 2558 
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คู่มือการใช ้
โปรแกรมคอมพิวเตอรร์ะบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
(User Guide for The Thai Affective Picture Bank System : Thai APBS) 

 
 คู่มือการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทของคนไทย (User Guide for The Thai Affective Picture Bank System : 
Thai APBS) เล่มนี้ แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ  2) ส่วนบริหารจัดการ
ลงทะเบียนเข้าใช้งาน  3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ และ 4) คู่มือการใช้โปรแกรม
เป็นส่วนที่บอกการใช้งานของโปรแกรมคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทของคนไทย 
 
วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 

1.เพ่ือจัดท าคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
2.เพ่ือใช้ในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์อารมณ์ หรือในสาขาที่เกี่ยวข้อง 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถน าโปรแกรมไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. สามารถน าไปเป็นแนวทางในการศึกษา หรือพัฒนาโปรแกรมต่อไป 
 3. สามารถน าไปประยุกต์ใช้งานในสื่ออ่ืน ๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน 
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วิธีการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบ 
คลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณค์วามรู้สึกในบริบทของคนไทย 

 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน

บริบทของคนไทย แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ  2) ส่วนบริหารจัดการ
ลงทะเบียนเข้าใช้งาน  3) ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ และ 4) คู่มือการใช้โปรแกรม 
ซึ่งผู้ที่สนใจหรือต้องการดาวน์โหลดรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคน
ไทย สามารถเข้าใช้งานได้ที่ website : www.thaiapbs.khonit.net หน้าจอแรกของโปรแกรมคลัง
รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย แสดงตามภาพที่ 1 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 หน้าจอแรกของรูปแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมาย 
           ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย  

 
จากภาพที่ 1 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์

ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ประกอบไปด้วยเมนูหลัก 6 เมนู ดังนี้ 
1) เมนู “หน้าหลัก” เป็นเมนูที่แสดงหน้าแรกของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพ

ที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

http://www.thaiapbs.khonit.net/
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2) เมนู “เกี่ยวกับเรา” เป็นเมนูที่แสดงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมาย
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 

3) เมนู “สื่อหลัก” แบ่งเป็น 3 ส่วนคือ 
 3.1) ส่วนของคู่มือการใช้งานโปรแกรม 
 3.2) ส่วนของมาตรวัด Self-Assessment Manikin (SAM) Thai version 
 3.2) ส่วนของคลังรูปภาพ 
4) เมนู “ติดต่อเรา” เป็นเมนูที่แสดงรายละเอียดข้อมูลสถานที่ติดต่อสอบถาม 
5) เมนู “login” เป็นเมนูในการลงชื่อดาวน์โหลดรูปภาพส าหรับผู้ที่มีรหัสผ่าน และ

ลงทะเบียนเพ่ือขอรหัสผ่านส าหรับผู้ที่สนใจเข้าดาวน์โหลดรูปภาพ 
6) เมนู “จัดการระบบ” เป็นเมนูส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบ

หรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการคลังรูปภาพใส่รูปภาพที่มีคุณภาพผ่านการทดสอบทางค่าสถิติตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดลงในระบบ เพ่ือใช้เป็นคลังรูปภาพที่จะน ามาใช้ศึกษาต่อไป 
  
ส่วนที่ 1 ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ 

 ส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ เป็นที่ส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการ
คลังรูปภาพจะต้องท าการใส่ข้อมูลรูปภาพ โดยรูปภาพที่น ามาเพ่ิมในคลังรูปภาพต้องเป็นรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของไทย ที่ผ่านการทดสอบทางค่าสถิติแล้วต้องมีค่า
อ านาจจ าแนกท่ีทดสอบด้วยสถิติ t-test ตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป มีค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่
บอกลักษณะอารมณ์ความรู้สึกแต่ละภาพ ซึ่งผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เก่ียวข้องในการจัดการคลังรูปภาพ
จะต้องเลือกเมนู “จัดการระบบ” ที่เมนูหลักก่อน จึงจะเข้าส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพได ้ แสดง
ตามภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 หน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วน Login เข้าสู่ระบบ 
 
 จากภาพที่ 2 แสดงหน้าจอเมนู “จัดการระบบ” ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ ซึ่ง
ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้องคลิกเมนูจัดการระบบ ระบบจะน าเข้าหน้า Login เพ่ือเข้าสู่ระบบ โดย
ผู้วิจัยได้ก าหนด Username เป็น admin และ Password เป็น admin หลังจาก Login เข้าใช้งาน
ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ จะปรากฏหน้าจอภาพที่ 3 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 หน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ 
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 จากภาพที่ 3 แสดงหน้าจอเมนู “จัดการระบบ”  ในส่วนบริหารจัดการคลังรูปภาพ 
หลังจากการ Login เข้าสู่ระบบ ในส่วนนี้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  
 1.1) ส่วนการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน เป็นส่วนแสดงรายละเอียดของผู้เข้าใช้งานระบบ แสดง
ตามภาพท่ี 4 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 หน้าจอส่วนการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
  
 1.2) ส่วนการจัดการคลังรูปภาพ แสดงตามภาพที่ 5 
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ภาพที่ 5 หน้าจอระบบบริหารจัดการคลังรูปภาพ ในส่วนการจัดการคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 5 หน้าจอระบบบริหารจัดการคลังรูปภาพ ในส่วนการจัดการคลังรูปภาพ 
แสดงเป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เก่ียวข้องท าการเพ่ิมเติมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
ความรู้สึกในบริบทไทย ที่ผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ โดยผู้ดูแลระบบหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง
คลิกท่ีปุ่ม              ระบบจะน าไปสู่หน้าจอเพ่ิมรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ แสดงตามภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6 หน้าจอการเพ่ิมรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ 
 
 

 จากภาพที่ 6 แสดงหน้าจอการเพิ่มรูปภาพในระบบคลังรูปภาพ เป็นส่วนที่ผู้ดูแลระบบหรือ
ผู้ที่เกี่ยวข้องท าการเพ่ิมเติมรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทยที่มี
คุณภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยกรอกรายละเอียดต่าง ๆ ตามแบบฟอร์ม เมื่อรายละเอียดถูกต้อง
แล้ว คลิกที่ปุ่ม                  เพ่ือบันทึกรูปภาพเข้าสู่ระบบต่อไป 
 

 
ส่วนที่ 2 บริหารจัดการลงทะเบียนเข้าใช้งาน    
 ส่วนบริหารจัดการลงทะเบียนเข้าใช้งาน  เป็นส่วนที่ให้ผู้สนใจลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพ่ือ
ดาวน์โหลดรูปภาพและข้อมูลทางสถิติไปใช้งาน  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  2.1) การลงทะเบียน ผู้ที่สนใจดาวน์โหลดรูปภาพและข้อมูลทางสถิติไปใช้งาน สามารถ
ลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลด ได้ดังนี้ แสดงตามภาพที่ 7 ถึง ภาพที่ 9 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 7 ปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
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 จากภาพที่ 7 แสดงภาพปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่ด้านล่างใน
เมนู “หน้าหลัก”  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8 ปุ่มลิงค์กรอกแบบฟอร์มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 8 แสดงภาพปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่ด้านล่างใน
เมนู “เกี่ยวกับเรา” โดยคลิกตรงข้อความ “กรอกแบบฟอร์ม Thai APBS Request Form” 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 ปุ่มลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
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 จากภาพที่ 9 แสดงภาพปุ่มลงทะเบียนเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งจะปรากฏอยู่ด้านล่างใน
เมนู “Login” โดยคลิกตรงข้อความ “ลงทะเบียนสมาชิก” 
 หลังจากผู้ที่สนใจคลิกภาพใดภาพหนึ่ง (ภาพท่ี 7 ถึง ภาพที่ 9) ในการลงทะเบียนสมาชิก 
จะปรากฏหน้าจอแบบฟอร์มตามภาพท่ี 10 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10 หน้าจอแบบฟอร์มการลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 10 แสดงหน้าจอแบบฟอร์มการลงทะเบียนสมาชิกเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ โดย
ผู้ที่สนใจต้องกรอกแบบฟอร์มให้ครบถ้วน จากนั้นให้คลิกปุ่ม                             ผู้ที่สนใจก็จะ
ได้รับเมล์ตอบรับอัตโนมัติจะระบบเพื่อน ารหัสผ่านที่ได้ มาลงทะเบียนดาวน์โหลดรูปภาพ 
  2.2) การเข้าสู่ระบบ เมื่อผู้ที่สนใจได้ท าการลงทะเบียนเรียบร้อยแล้ว สามารถเข้าสู่
ระบบเพ่ือท าการดาวน์โหลดรูปภาพต่าง ๆ พร้อมทั้งข้อมูลทางสถิติ ที่อยู่ในระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทยได้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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   2.2.1) เลือกเมนู Login จะปรากฏหน้าจอตามภาพที่ 11  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11 หน้าจอ Login เข้าสู่ระบบเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 11 แสดงหน้าจอ Login เข้าสู่ระบบเพ่ือดาวน์โหลดรูปภาพ  
 
  2.2.2) ท าการกรอก Username และ Password ที่ได้ลงทะเบียนไว้ในขั้นตอน      
การลงทะเบียนสมาชิก และคลิก “เข้าสู่ระบบ” จะปรากฏหน้าจอตามภาพที่ 12 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12 หน้าจอแสดงเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพ 
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จากภาพที่ 12 แสดงหน้าจอเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพ ซึ่งผู้ใช้ต้องอ่านและท าความ
เข้าใจเงื่อนไขในการดาวน์โหลดรูปภาพก่อนดาวน์โหลด ถ้ายอมรับเงื่อนไขคลิกที่  
และคลิกที่ปุ่ม                ระบบก็จะน าไปสู่หน้าจอคลังรูปภาพ ซึ่งจะแสดงรูปภาพและรายะเอียด
เกี่ยวกับรูปภาพ ตามภาพที่ 13 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 13 หน้าจอคลังรูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 13 แสดงหน้าจอคลังรูปภาพ แบ่งเป็น 4 ส่วน คอื 1) การค้นหาขั้นสูง          
2) ค าอธิบายเกี่ยวกับรูปภาพ 3) รูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย     
4) รายละเอียดเกี่ยวกับรูปภาพ และ 5) จ านวนรูปภาพที่ดาวน์โหลด 
 
 

1 

2 

3 4 

5 
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ส่วนที่ 3 การค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ 
 ส่วนการค้นหา และการดาวน์โหลดรูปภาพ เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดการค้นหา รูปภาพ
ที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย และการดาวน์โหลดรูปภาพ จากภาพท่ี 13 
ในส่วนที่ 1 เป็นส่วนการค้นหารูปภาพ ซึ่งเมื่อผู้ใช้ต้องการค้นหารูปภาพที่สื่ออารมณ์ความรู้สึกใน
บริบทไทย ในมิติอารมณ์ความรู้สึกด้าน ระดับอารมณ์ความรู้สึก ในประเภทกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ 
ผู้ใช้สามารถคลิกดูรายละเอียดในการค้นหาได้ ตามภาพที่ 14 
 

 
 
 
ภาพที่ 14 หน้าจอส่วนการค้นหา 
 
 จากภาพที่ 14 แสดงหน้าจอภาพส่วนการค้นหา แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
 1) เลือกอารมณ์ความรู้สึกด้าน ได้แก่ 1.1 อารมณ์ความรู้สึกด้านความประทับใจ 
(Valence) 1.2 อารมณ์ความรู้สึกด้านการตื่นเต้น (Arousal) และ 1.3 อารมณ์ความรู้สึกด้าน      
การครอบง า มีอิทธิพล (Dominance) เมื่อท าการคลิกเลือกอารมณ์ความรู้สึกด้านใดด้านหนึ่งใน 3 
ด้านแล้ว จะปรากฏตัวเลือกในส่วนที่ 2 ให้เลือก (ถ้าไม่ได้ท าการคลิกเลือกอารมณ์ความรู้สึกด้านใด
ด้านหนึ่งก็จะไม่ปรากฏในส่วนที่ 2 ให้เลือก) 
 2) เลือกลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ในแต่ละด้านอารมณ์ความรู้สึก จะประกอบไปด้วย
ลักษณะอารมณ์ความรู้สึก ดังนี้ 
  2.1 ด้านความประทับใจ (Valence) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.1.1 ลักษณะไม่ประทับใจ (Unpleasure) 
   2.1.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
   2.1.3 ลักษณะประทับใจมาก (Pleasure) 
  2.2 ด้านการตื่นตัว (Arousal) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.2.1 ลักษณะสงบ ไม่ตื่นเต้น (Calm) 
   2.2.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 
   2.2.3 ลักษณะตื่นเต้น น่าเร้าใจ (Excited) 
  2.3 ด้านการถูกครอบง า มีอิทธิพล (Dominance) จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ 
   2.3.1 ลักษณะกลัว (Uncontrol) 
   2.3.2 ลักษณะเฉย ๆ (Neutral) 

1 2 3 



273 
 

   2.3.3 ลักษณะไม่กลัว (Control) 
 3) เลือกประเภทกลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็น 5 กลุ่ม คือ 
  3.1 กลุ่มรวม (ไม่แยกเพศ และอายุ) 
  3.2 กลุ่มเพศชาย 
  3.3 กลุ่มเพศหญิง 
  3.4 กลุ่มอายุ 18 ปี ถึง 35 ปี 
  3.5 กลุ่มอายุ 36 ปี ถึง 60 ปี 
 ส าหรับในการค้นหาผู้ใช้สามารถเลือกท ารายการในส่วนที่ 1 หรือส่วนที่ 3 ส่วนใดส่วนหนึง่
ก็ได้ ผลการค้นหาจะแสดงในภาพรวมกว้าง ๆ แต่ถ้าต้องการการค้นหาที่มีรายละเอียดเฉพาะเจาะจง
มากขึ้น ผู้ใช้ต้องคลิกเลือกท ารายการครบทั้ง 3 ส่วน แล้วคลิกท่ีปุ่ม              ระบบก็จะน าไปสู่
หน้าจอคลังรูปภาพที่ประมวลผลตามค าสั่งการค้นหาของผู้ใช้ ตามภาพที่ 15  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 15 หน้าจอแสดงผลการค้นหารูปภาพ 
 
 จากภาพที่ 15 แสดงหน้าจอการค้นหาที่ผู้ใช้คลิกเลือกรายละเอียดแบบเฉพาะเจาะจง    
ดังตัวอย่างจากภาพท่ี 15 ผู้ใชเ้ลือกอารมณ์ความรู้สึกด้านความพึงพอใจ ลักษณะไม่พึงพอใจ หรือ  
เชิงลบ ในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย ระบบจะแสดงผลการค้นหารูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์
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ความรู้สึกในบริบทของคนไทย ในด้านความพึงพอใจ ลักษณะไม่พึงพอใจ หรือเชิงลบ ที่มีอยู่ทั้งหมด
ของกลุ่มตัวอย่างเพศชาย 
 ส าหรับในส่วนการดาวน์โหลดรูปภาพ เมื่อผู้ใช้ค้นหารูปภาพตามท่ีต้องการแล้ว หน้าจอจะ
ปรากฏตามภาพที่ 15 ซึ่งแสดงรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย
พร้อมกับรายละเอียดของรูปภาพ ผู้ใช้สามารถกดคลิกท่ี        เพื่อดูรูปภาพขนาดใหญ่ หรือคลิกท่ี        
เพ่ือเก็บรูปภาพที่ต้องการดาวน์โหลดใส่ในตะกร้ารูปภาพตามจ านวนทีผู่้ใช้ต้องการจะดาวน์โหลด 
จ านวนรูปภาพที่ต้องการจะปรากฏที่ตะกร้ารูปภาพ                               เมื่อคลิกที่ตะกร้า
รูปภาพจะปรากฏหน้าจอ ตามภาพที่ 16  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 16 หน้าจอตะกร้ารูปภาพที่ต้องการดาวน์โหลด 
 
 จากภาพที่ 16 หน้าจอแสดงตะกร้ารูปภาพที่มีรูปภาพที่ผู้ใช้งานต้องการดาวน์โหลด ซ่ึง
ระบบจะแสดงข้อมูลรูปภาพที่อยู่ในตะกร้าให้ผู้ใช้งานได้ทราบว่ามีรูปภาพใดบ้างที่ผู้ใช้งานต้องการ
ดาวน์โหลด แต่ถ้าผู้ใช้งานดูแล้วต้องการลบรูปภาพบางภาพที่อยู่ในตะกร้าออกก็สามารถท าได้โดย
คลิกท่ีปุ่ม                 เพื่อลบรูปภาพที่ไม่ต้องการดาวน์โหลดได้ 
 
 
 
 
 

5 

5 
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ส่วนที่ 4 คู่มือการใช้โปรแกรม   
 ส่วนคู่มือการใช้โปรแกรม  เป็นส่วนอธิบายถึงวิธีการใช้งานระบบคลังรูปภาพที่สื่อ
ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทไทย โดยผู้ใช้สามารถดูได้จากเมนู “สื่อหลัก” และ
เลือกคู่มือการใช้โปรแกรม ระบบจะแสดงรายละเอียดคู่มือการใช้โปรแกรมให้ผู้ใช้งานได้อ่านและท า
ความเข้าใจการใช้โปรแกรมคลังรูปภาพ ตามภาพที่ 17 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 17 หน้าจอคู่มือการใช้โปรแกรมคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกใน 
 บริบทของคนไทย 

 
 
 
 
 
 

คู่มือการใช้ 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ระบบคลังรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน 

อารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
(User Guide for the Thai Affective Picture Bank System: Thai APBS) 
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ภาคผนวก ช 

แบบวัดอารมณ์ความรูส้ึกในการรับรู้เกี่ยวกับรูปภาพที่สื่อความหมายทางด้าน
อารมณ์ความรูส้ึกในบริบทของคนไทย 
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ค าแนะน าในการตอบแบบวัด 
 
 เพ่ือเป็นการท าความเข้าใจในการตอบแบบวัดฉบับนี้  ผู้วิจัยขอแนะน าวิธีการตอบแบบวัด 
ดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 อ่านข้อความให้เข้าใจ 
ขั้นตอนที่ 2 ในตอนที่ 1 และ 2 ท าเครื่องหมาย  ในช่อง  หรือเติมข้อความตาม

ความเป็นจริง 

ขั้นตอนที่ 3 ในตอนที่ 3 ท าเครื่องหมาย  บนอารมณ์ความรู้สึกที่ท่านมีต่อภาพถ่าย
นั้น ๆ ในแต่ละภาพตามล าดับ 

 
ตัวอย่างเช่น 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ท่านมอีารมณ์ความรู้สึกอย่างไรกับรูปภาพที่เห็น ให้เลือกระดับอารมณ์ความรู้สึก  
เพียงหนึ่งระดับ (ระดับ 1 ถึง ระดับ 9) ที่ตรงกับอารมณ์ความรู้สึกของท่านมากที่สุด 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัด 
 

ค าชี้แจง  กรุณาท าเครื่องหมาย   ✓ ลงในช่อง  □ หรือกรอกข้อความ ให้ตรงกับความเป็นจริงของ 
            ท่านมากที่สุด 

1. เพศ   1. ชาย  2. หญิง 
2. ปัจจุบันข้าพเจ้าอายุ…………….ปี ……………เดือน 
3. สถานภาพสมรส 
 1. โสด      2. แต่งงาน      3. แยกกันอยู่      4. หย่า      5. ม่าย 

4.  การศึกษาสูงสุด……………………………………………………………………….. 
 

ตอนที่ 2 อารมณ์ความรู้สึกของข้าพเจ้า 
 

ค าชี้แจง  กรุณาท าเครื่องหมาย   ✓ ลงในช่อง  □ หรือกรอกข้อความ ให้ตรงกับความเป็นจริงของ 
            ท่านมากที่สุด 

 
ในช่วง 2 สัปดาห์ที่ผ่านมารวมทั้งวันนี้ 

ท่านมีอาการเหล่านี้ บ่อยแค่ไหน 
ไม่มเีลย 

เป็นบางวัน 
1 - 7 วัน 

เป็นบ่อย 
> 7 วัน 

เป็นทุก
วัน 

1. เบื่อ ไม่สนใจอยากท าอะไร     
2. ไม่สบายใจ ซึมเศร้า ท้อแท้     
3. หลับยากหรือหลับๆ ตื่นๆ หรือหลับมากไป     
4. เหนื่อยง่ายหรือไม่ค่อยมีแรง     
5. เบื่ออาหารหรือกินมากเกินไป     
6. รู้สึกไม่ดีกับตัวเอง คิดว่าตัวเองล้มเหลวหรือ  
   ครอบครัวผิดหวัง 

    

7. สมาธิไม่ดี เวลาท าอะไร เช่น ดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ   
   หรือท างานที่ต้องใช้ความตั้งใจ 

    

8. พูดช้า ท าอะไรช้าลง จนคนอื่นสังเกตเห็นได้ หรือ    
   กระสับกระส่ายไม่สามารถอยู่นิ่งได้เหมือนที่เคยเป็น 

    

9. คิดท าร้ายตนเอง หรือคิดว่าถ้าตายไปคงจะดี     
 
 



279 
 

ตอนที่ 3  ภาพถ่ายกับอารมณ์ความรู้สึกของข้าพเจ้า 
 

ค ำแนะน ำในกำรตอบ 
 ขอให้ท่านดูภาพถ่ายในแต่ละภาพเรียงตามล าดับหมายเลข และพิจารณาว่า ภาพถ่ายที่ท่าน
ได้ดูในแต่ละภาพนั้น ท าให้ท่านเกิดอารมณ์ความรู้สึกในระดับใด 
 

 

ภาพที่ 1 
 
 
 
ภาพที่ 2 

 
 

 
ภาพที่ 3 

 
 
 

ภาพที่ 4 
 

 
  

ภาพที่  5 
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ภาพที่  6 

 
  
 
 ภาพที่  7 
  
  
  
 ภาพที่  8 
 
 
 
ภาพที่ 9 
 
 
 
ภาพที่ 10 
   
 
 
ภาพที่  11  
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ภาพที่ 12 
 
 
 
ภาพที่ 13 
 
 
 
ภาพที่ 14 
 
 
 
ภาพที่ 15 

 
 
 
ภาพที่ 16 
 
 
 
ภาพที่ 17 
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ภาพที่ 18 
 
 
 
ภาพที่ 19 
 
 
 
ภาพที่ 20 
 
 
 
ภาพที่ 21 
 
 
 
ภาพที่ 22 
 
 
 
ภาพที่ 23 
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ภาพที่ 24 
 
 
 
ภาพที่ 25 
 
 
 
ภาพที่ 26 
 
 
 
ภาพที่ 27 
 
 
 
ภาพที่ 28 
  
 
 
ภาพที่ 29 
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ภาพที่ 30 
 
 
 
ภาพที่ 31 
 
 
 
ภาพที่ 32 
 
 
 
ภาพที่ 33 
 
 
 
ภาพที่ 34 
 
 
 
ภาพที่ 35 
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ภาพที่ 36 
 
 
 
ภาพที่ 37 
 
 
 
ภาพที่ 38 
 
 
 
ภาพที่ 39 
 
 
 
ภาพที่ 40 
 
 
 
ภาพที่ 41 
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ภาพที่ 42 
 
 
 
ภาพที่ 43 
 

 
 
 
ภาพที่ 44 
 
 
 
ภาพที่ 45 
 
 
 
 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบวัดในครั้งนี้ 
 

ธวัชชัย ศรีพรงาม 
นิสิตปริญญาเอก 

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ภาคผนวก ซ 
ภาพตัวอย่างการเก็บข้อมูลงานวิจัยการพัฒนาระบบคลังรูปภาพที่สือ่ 

ความหมายทางด้านอารมณ์ความรู้สึกในบริบทของคนไทย 
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บริษัท งามดี จ ากัด 
 

 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
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