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กติตกิรรมประกาศ 

 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งดียิง่จาก 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วมิลรัตน์ จตุรานนท ์ประธานกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ และ 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ กรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ ท่ีกรุณาใหค้  าปรึกษา
แนะน าแนวทางท่ีถูกตอ้ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่และความเมตตา
เสมอมา รวมทั้งรองศาสตราจารย ์ดร.สุนทร บ าเรอราช ประธานคณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์  
และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ กรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์ ท่ีกรุณาใหข้อ้เสนอแนะ                 
ในการปรับปรุงแกไ้ขจนท าใหดุ้ษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ีมีความถูกตอ้งและสมบูรณ์ยิง่ข้ึน ผูว้ิจยัขอกราบ
ขอบพระคุณทุกท่านเป็นอยา่งสูง ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมพงษ ์ป้ันหุ่น ดร.ภาสกร พงษสิ์ทธากร  
ดร.ลลิดา ธรรมบุตร นางอารี รีรุ่งเรือง และนางค านึง ผุดผอ่ง ผูท้รงคุณวฒิุท่ีใหข้อ้เสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ส าหรับการวิจยัและใหค้วามอนุเคราะห์อยา่งดียิง่ในการตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่อง
ของเคร่ืองมือวจิยั และรูปแบบการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีดว้ยความละเอียดถ่ีถว้น 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ีจะส าเร็จลงไม่ไดถ้า้ขาดก าลงัใจจากนางอาภสัสราภรณ์ รวงผึ้ง  
มารดาผูมี้ความปรารถนาดี เป็นก าลงัใจ เอาใจใส่ดว้ยดีเสมอมา ขอขอบพระคุณอาจารยนิ์ทรา 
สุนทรส และอาจารยอ์ารี บวัคุม้ภยั รวมไปถึงบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมิไดก้ล่าวนามท่ีใหค้วามช่วยเหลือ 
และสนบัสนุนผูว้จิยัในดา้นทุนทรัพย ์ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนแกลง ‚วทิยสถาวร‛ เพื่อนร่วมรุ่น
นิสิตปริญญาเอก สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน รวมไปถึงมิตรทุกคนท่ีใหก้ าลงัใจแก่ผูว้จิยั  
เสมอมา 
 คุณค่าและประโยชน์ของดุษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นกตญัํูกตเวทิตาแด่บุพการี 
บูรพาจารย ์และผูมี้พระคุณทุกท่านทั้งในอดีตและปัจจุบนัท่ีท าใหข้า้พเจา้เป็นผูมี้ความรู้ มีการศึกษา
และประสบความส าเร็จมาจนตราบเท่าทุกวนัน้ี 
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57810130: สาขาวชิา: หลกัสูตรและการสอน; กศ.ด. (หลกัสูตรและการสอน) 
ค าส าคญั:  รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย/ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง/ ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 แบบร่วมมือ 
 สุภทัรพงศ ์รวงผึ้งรุ่งโรจน์: การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุต์             
ใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (DEVELOPMENT OF THAI LITERATURE 
LEARNING MODEL APPLYING CONSTRUCTIVISM AND COOPERATIVE LEARNING 
TO ENHANCE 21st CENTURY SKILLS OF MATTHAYOMSUKSA 6 STUDENTS) 
คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์: วมิลรัตน์ จตุรานนท,์ ค.ด., สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์, กศ.ด.                 
260 หนา้. ปี พ.ศ. 2563. 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย                     
โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริม
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 2) เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย และ 3) เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6               
การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา โดยมีวธีิการวจิยัแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษา             
สภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย (R1) ขั้นตอนท่ี 2 พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบบัร่าง
และการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั (D1) ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Try out) (R2) ขั้นตอนท่ี 4 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี                 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (D2) ขั้นท่ี 5 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (R3) โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคือ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” จ านวน 40 คน             
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling) โดยวธีิจบัฉลาก และใชห้อ้งเรียน                   
เป็นหน่วยสุ่ม (Cluster sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ                        
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การรู้เท่าทนัส่ือ แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า                              
และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม และแบบวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test Dependent  
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 6 มี 6 องคป์ระกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการจดัการเรียนรู้ (ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้าง
แรงจูงใจ ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้ ขั้นท่ี 4 ควบคู่
เผยแพร่ผลงาน ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ) การวดัและการประเมินผล บทบาทของครู 
และบทบาทของนกัเรียนมีคุณภาพอยูใ่นระดบัเหมาะสมดีมาก ( X = 4.65, SD = 0.64)  
 2.  ผลของการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้              
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้บบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน                            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีดงัน้ี 
  2.1  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน              
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  2.2  นกัเรียนมีความสามารถในทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  2.3  นกัเรียนมีความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ มีคะแนนเฉล่ีย 22.24 คะแนน อยูใ่นเกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพดีมาก  
  2.4  นกัเรียนมีพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมี
เมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม มีคะแนนเฉล่ีย 87.13 อยูใ่นเกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ              
ดีมาก  
 3.  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้               
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดบัดีมาก 
( X  = 4.72, SD = 0.52) 
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JARADRAWIWAT, Ed.D. 260 P. 2020. 
 
 The purposes of this study were; 1) to develop Thai literature learning model using 
constuctivism and cooperative learning to enhance 21st century skills of mattayomsuksa 6 
students, 2) to study the results of  the developed Thai literature learning model, 3) to study the 
students attitudes toward Thai literature model using constuctivism and cooperative learning of 
mattayomsuksa 6 students. This research was devided into 5 procedures: 1) studying problematic 
environment of Thai literature learning (R1); 2) developing a prototype version of Thai literature 
learning model by applying contructivism and cooperative learning and including research tool 
creation and development (D1); 3) trying out the Thai literature learning model by applying 
contructivism and cooperative learning (try out) (R2); 4) revising the Thai literature learning 
model by applying contructivism and cooperative learning (D2); 5) studying the results of the 
implementation of the Thai literature learning model by applying contructivism and cooperative 
learning (R3). The reserach participants were 40 Mattayomsuksa 6 students of Klaeng 
‚Wittayasathaworn‛ School selected by Simple Random Sampling (drawing), followed by 
Cluster Sampling using classroom as a unit. The instruments were learning lesson plans,           
Thai literature learning achievement forms, critical thinking and problem-solving skill forms, 
evaluation forms on ability of creating an intovation, communication of informtaion, and media 
awareness, cooperative behaviour, teamworking, leadership, samaritan, disciplines, miorality, 
ethic, and attitudes towards Thai literature by applying evaluation forms constuctivism and 
cooperative learning to enhance 21st century skills of mattayomsuksa 6 students. The data were 
analyzed by using mean, standard deviation, effectiveness index, and t-test dependent. 
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 The research findings were as follows:  
 1.  The Thai literature learning model by applying constructivism and cooperative 
learning to enhance 21st century skills of mattayomsuksa 6 students-consisted of principles, 
objectives, learning process  (step 1: encouraging motivation; step 2: empowering experience; 
step 3: researching knowledge; step 4: disseminating works; step 5: Investigating). The  
evaluation on teachers’ and students’ roles-assessed by the experts found that the constructed 
learning model had excellent quality ( X = 4.65, SD = 0.64);  
 2.  The results of the implementation of Thai literature model by applying 
constructivism and cooperative learning to enhance 21st century skills of mattayomsuksa 6 
students were as follows: 
  2.1  The students obtained higher post learning scores on Thai literature than pre 
learning with the statistic significance set at 0.05  
  2.2  The students obtained posttest critical thinking and problem solving skills than 
pretest with the statistic significance set at 0.05  
  2.3  The average scores of students obtained on the ability in creating an innovation, 
communication of information, and media awareness was at 22.24 (very good)  
  2.4  The average scores of students obtained more cooperative, teamworking, 
leadersship, samaritan, discipinary, moral, and ethical behaviour was at 87.13 (very good)  
 3.  The students had agreeable attitudes towards Thai literature model by applying 
constructivism and cooperative learning to enhance 21st century skills of mattayomsuksa 6 
students ( X = 4.72, SD = 0.52) 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลกั 
ในการพฒันาก าลงัคนใหมี้คุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนในสังคมไดอ้ยา่งเป็นสุข 
ในกระแสการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากการศึกษามีบทบาทส าคญั 
ในการสร้างความไดเ้ปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขนัและยนืหยดัในเวทีโลกภายใตร้ะบบ 
เศรษฐกิจและสังคมท่ีเป็นพลวตั ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกจึงใหค้วามส าคญัและทุ่มเทกบัการพฒันา 
การศึกษาเพื่อพฒันาทรัพยากรมนุษยข์องตนใหส้ามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลงของระบบ 
เศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก ควบคู่กบัการธ ารงรักษาอตัลกัษณ์ของ
ประเทศ ในส่วนของประเทศไทยไดใ้หค้วามส าคญักบัการจดัการศึกษา การพฒันาศกัยภาพและ  
ขีดความสามารถของคนไทยใหมี้ทกัษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกบั          
ความตอ้งการของตลาดงานและการพฒันาประเทศ ภายใตแ้รงกดดนัภายนอกจากกระแสโลกาภิวตัน์ 
และแรงกดดนัภายในประเทศท่ีเป็นปัญหาวกิฤตท่ีประเทศตอ้งเผชิญ เพื่อใหค้นไทย มีคุณภาพชีวติ
ท่ีดี สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม และประเทศสามารถกา้วขา้มกบัดกัประเทศท่ีมีรายได้
ปานกลางไปสู่ประเทศท่ีพฒันาแลว้ รองรับการเปล่ียนแปลงของโลกทั้งในปัจจุบนัและอนาคต  
โดยการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัและส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษา ระบบเศรษฐกิจและสังคมของ 
ประเทศไทย (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ ฉ)  
 การศึกษาไทยก าลงัใหค้วามส าคญักบัทกัษะแห่งอนาคตใหม่ในศตวรรษท่ี 21 (21st 
Century skills) เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของประชาชนคนไทย ในฐานะการเป็นพลเมือง
ของโลกท่ีมีการด ารงชีวิตท่ามกลางโลกแห่งเทคโนโลย ีโลกของเศรษฐกิจและการคา้ โลกาภิวตัน์
กบัเครือข่าย ความสมดุลของส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน ความเป็นสังคมเมือง ส่ิงเหล่าน้ี มีอิทธิพลต่อ
คุณภาพชีวติของประชาชน การรับส่งขอ้มูลข่าวสาร การพฒันาดา้นการแพทย ์ความรวดเร็วของ
โลกแห่งเทคโนโลย ีส่ิงเหล่าน้ีคือโจทยท่ี์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาวา่ จะมีแนวทางใน
การรองรับความเป็นศตวรรษท่ี 21 ไดอ้ยา่งไร เพื่อท าใหเ้ยาวชนไทยและคนไทย มีคุณลกัษณะดา้น
การเรียนรู้ท่ีจะสามารถปรับตวัไดอ้ยา่งชาญฉลาดเท่าทนั มีภาวะความเป็นผูน้ า ดา้นการท างาน              
ท่ีสามารถช้ีน าตนเองในการพฒันาการสร้างงานและอาชีพ และตรวจสอบ การเรียนรู้ของตนเอง
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อยา่งมีสติ และดา้นศีลธรรมท่ีใหค้วามเคารพซ่ึงกนัและกนั มีความซ่ือสัตย ์และเป็นพลเมืองท่ีมี
คุณค่า (ส านกังานบริหารการมธัยมศึกษาตอนปลาย สพฐ., 2559)  
 นอกจากน้ี ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ 69-71) 
ยงัไดก้ล่าวถึงปัญหาและความทา้ทายของระบบการศึกษาไวอ้ยา่งน่าสนใจ ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดั การเรียนรู้นั้นสามารถสรุปไดว้า่ คุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทยยงัอยูใ่น
ระดบัค่อนขา้งต ่า คนไทยไดรั้บโอกาสทางการศึกษาสูงข้ึนโดยมีจ านวนปีการศึกษาเฉล่ียของ
ประชากร วยัแรงงานเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง แต่เม่ือพิจารณาคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบวา่ มีค่าเฉล่ียต ่าในทุกกลุ่มสาระและผลคะแนนจากการทดสอบ
โครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกบันานาชาติ (PISA) อยูใ่นระดบั ต ่ากวา่อีกหลายประเทศท่ีมี
ระดบัการพฒันาใกลเ้คียงกนั ปัญหาเหล่าน้ีเกิดจากขอ้จ ากดัเร่ืองหลกัสูตรและระบบการเรียน              
การสอนท่ีเนน้การสอนเน้ือหาสาระและความจ ามากกวา่การพฒันาทกัษะและสมรรถนะ ส่งผลให้
ผูเ้รียน ขาดความคิดสร้างสรรค ์นอกจากน้ีคนไทยส่วนใหญ่ยงัไม่ใหค้วามส าคญักบัการเรียนรู้ 
แมว้า่ อตัราการใชอิ้นเทอร์เน็ตของคนไทยจะเพิ่มสูงข้ึน แต่ส่วนใหญ่ไม่ไดใ้ชอ่้านเพื่อหาความรู้ อีก
ทั้งแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยูย่งัไม่ส่งเสริมใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เป็นเพียงแหล่งใหค้วามรู้ อีกทั้ง 
คนไทยส่วนใหญ่ยงัมีปัญหาดา้นคุณธรรม จริยธรรม และไม่ตระหนกัถึงความส าคญัของการมีวนิยั 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต และการมีจิตสาธารณะ กระแสการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีหลัง่ไหลเขา้สู่ 
ประเทศไทยในสังคมท่ีเป็นยุคดิจิทลัส่งผลใหค้่านิยมไทยเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว คนไทย
บางส่วนไม่สามารถเลือกรับปรับใชก้บัการด าเนินชีวิตประจ าวนั ส่งผลใหว้ฒันธรรมและวถีิชีวติ
แบบดั้งเดิมท่ีเป็นรากเหงา้ของคนไทยถูกกลืนโดยวถีิชีวติแบบใหม่ มีค่านิยมยดึตนเองเป็นหลกั
มากกวา่การค านึงถึงสังคมส่วนรวม รักสนุกและความสบาย เช่ือข่าวลือ ขาดความอดทน ขาดวนิยั 
วตัถุนิยม ยอมรับคนท่ีฐานะมากกวา่คนดี มีคุณธรรม มีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมหลายประการ 
ท่ีลอกเลียนแบบวฒันธรรมจากต่างประเทศ ช้ีใหเ้ห็นวา่คนไทยยงัขาดทกัษะในการคดักรองและ
เลือกรับวฒันธรรมท่ีดีจากต่างประเทศมาปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั ท าใหล้ะทิ้งค่านิยมท่ีดีงาม 
อนัเป็นเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทยและลดคุณค่าของความเป็นไทย จึงจ าเป็นตอ้งให้ความส าคญั
กบัการวางรากฐานการปรับเปล่ียนใหค้นมีค่านิยมตามบรรทดัฐานท่ีดีของสังคมไทย 
 จากความส าคญัและปัญหาขา้งตน้ ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ ฉ) จึงก าหนดเป้าหมายดา้นผูเ้รียน (Learner aspirations)                     
ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2574 วา่ มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะ 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบดว้ยทกัษะและคุณลกัษณะต่อไปน้ี 3Rs ไดแ้ก่               
การอ่านออก (Reading) การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics) 8Cs ไดแ้ก่ ทกัษะ
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ดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving) 
ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจ                   
ต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding) ทกัษะดา้นความร่วมมือ                  
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration, teamwork and leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, information and media literacy) ทกัษะดา้น
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT literacy) ทกัษะอาชีพ
และทกัษะการเรียนรู้ (Career and learning skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม 
จริยธรรม (Compassion) โดยสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ท่ี 3 เร่ือง การพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยั
และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ มีเป้าหมายขอ้ท่ี 3.1 คือ ผูเ้รียนมีทกัษะและคุณลกัษณะพื้นฐาน
ของพลเมืองไทย และทกัษะและคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีตวัช้ีวดัท่ีส าคญั เช่น ผูเ้รียน
ท่ีมีคุณลกัษณะและทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เพิ่มข้ึน  
 แนวความคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 นั้นมีเป้าหมายไปท่ีผูเ้รียนเกิดคุณลกัษณะ 
ในศตวรรษท่ี 21 โดยผูเ้รียนจะใชค้วามรู้ในสาระหลกัไปบูรณาการสั่งสมประสบการณ์กบัทกัษะ  
3 ทกัษะเพื่อการด ารงชีวติคือ ทกัษะดา้นการเรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะสารสนเทศ ส่ือและ
เทคโนโลย ีและทกัษะชีวติและอาชีพ ซ่ึงการจดัการศึกษาจะใชร้ะบบส่งเสริมการเรียนรู้ใน 
ศตวรรษท่ี 21 ทั้งส้ิน 5 ระบบ คือ ระบบมาตรฐานการเรียนรู้ ระบบการประเมินผลทกัษะการเรียนรู้ 
ระบบหลกัสูตรและวธีิสอน ระบบการพฒันางานอาชีพ และระบบแหล่งเรียนรู้และบรรยากาศ 
การเรียนรู้ ทั้งน้ีการปรับเปล่ียนวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียนเพื่อใหบ้รรลุผลลพัธ์ท่ีส าคญัและจ าเป็น
อยา่งแทจ้ริง มุ่งไปท่ีนกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่การเรียนรู้เพื่อ 
การด ารงชีวติในศตวรรษท่ี 21 ครูตอ้งไม่เนน้การสอนหนงัสือ ไม่เนน้สาระท่ีมีในต ารามาบอก
บรรยายใหน้กัเรียนจดจ า แลว้น าไปสอบวดัความรู้ ครูตอ้งสอนคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์เรียนรู้การใช้
ทกัษะเพื่อการด ารงชีวติในศตวรรษท่ี 21 เป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้และอ านวยความสะดวก 
(Facilitate) ในการเรียนรู้ให้นกัเรียนเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือท า โดยมีประเด็นค าถามอยากรู้
เป็นตวักระตุน้สร้างแรงบนัดาลใจใหอ้ยากเรียน ท่ีจะน าไปสู่ความกระตือรือร้นท่ีจะสืบคน้ รวบรวม
ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ มาสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้ขอ้สมมติฐานในค าตอบท่ีคุน้เคย พบเจอจาก
ประสบการณ์เดิมใกลต้วั สร้างเป็นกระบวนทศัน์ใหม่แทนของเดิม (ส านกังานบริหารการมธัยมศึกษา
ตอนปลาย สพฐ., 2559, หนา้ 9-10)  
 ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2557, หนา้ 25) กล่าวถึงทางออกสู่การศึกษาเชิงสร้างสรรคแ์ละ 
ผลิตภาพวา่การเรียนรู้และท าความเขา้ใจกบัทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นความจ าเป็นแห่งยคุสมยั 
แต่ความจ าเป็นดงักล่าวไม่ใช่ความจ าเป็นท่ีเราจะคอยเรียนตาม คิดตาม และท าตามอยา่งเดียว             
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ความจ าเป็นดงักล่าวควรเป็นความจ าเป็นท่ีรู้ตาม คิดใหม่ และมีทางออกของเราเองโดยตอ้งเรียนรู้
แนวคิดและลกัษณะสังคมไทยอยา่งวเิคราะห์วิจารณ์ การกา้วสู่ศตวรรษท่ี 21 ไม่ไดห้มายความวา่ 
เราจะละเลยสังคมและวฒันธรรมไทยอยา่งเขม้ขน้ ลึกซ้ึงและวเิคราะห์วจิารณ์มากยิง่ข้ึน เพื่อเราจะ
สามารถเรียนรู้และอยูใ่นสังคมยคุใหม่อยา่งเท่าทนัและติดตามการเปล่ียนแปลงอยา่งเพียงพอ 
 วรรณคดีเป็นหน่ึงในมรดกอนัล ้าค่าทางวฒันธรรมของชาติไทยท่ีสร้างข้ึนดว้ยอจัฉริยะ
อนัสูงยิง่ เป็นเคร่ืองแสดงถึงความมีอารยธรรมของชาติ วรรณคดีเปรียบเสมือนกระจกสะทอ้น
สังคมและวฒันธรรมในแต่ละยคุสมยั จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของการเรียนวรรณคดีคือการท าใหผู้เ้รียน
เรียนรู้วถีิชีวติและวฒันธรรมของคนในชาติ เห็นความงามของภาษา ฝึกการคิดของผูเ้รียน รวมทั้ง
ใหผู้เ้รียนน าขอ้คิดจากวรรณคดีมาใชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและสังคมปัจจุบนั การเรียน
วรรณคดีจึงเป็นส่ิงส าคญั แมจ้ะไม่สามารถก่อใหเ้กิดประโยชน์ในเชิงรูปธรรม โดยน าไปใชใ้น            
การประกอบอาชีพโดยตรง แต่วรรณคดีก็มีประโยชน์ในการจรรโลงใจใหรู้้จกัใชปั้ญญา ความคิด
และเขา้ใจความเป็นมนุษย ์อิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, หนา้ 108-109) กล่าววา่ การเรียนวรรณคดี 
อยา่งถูกตอ้ง คือ การเพียรพยายามเขา้ถึงความรู้สึกนึกคิดของกว ีโดยใชค้วามรู้สึกนึกคิดของผูอ่้าน
เป็นเคร่ืองมือในการวเิคราะห์ ตีความ และประเมินค่า ไม่ใช่การอ่านเอาเร่ือง หรือท่องจ าค าศพัท ์
หรือจดจ ารายละเอียดของเร่ือง 
 ความส าคญัของวรรณคดีไทยและการเรียนวรรณคดีไทยขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ วรรณคดี
เป็นงานสร้างสรรคข์องมนุษยท่ี์ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของกวท่ีีสะทอ้นชีวิต และ               
ความเป็นอยูข่องคนในสังคมอนัเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม วรรณคดีจึงมีคุณค่าต่อจิตใจมนุษย ์
เป็นส่ิงท่ีน่าภาคภูมิใจ ควรแก่การอนุรักษไ์วเ้ป็นมรดกของชาติ เยาวชนควรไดเ้รียนรู้วรรณคดีไทย
ตามวยัและความสามารถของแต่ละคน เพื่อจะไดรั้บประโยชน์จากคุณค่าของวรรณคดีทุกดา้น               
มากท่ีสุด 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการวเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาขอ้มูล แนวความคิด 
คุณค่าของงานประพนัธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อใหเ้กิด              
ความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552, หนา้ 35) นอกจากน้ี หลกัสูตรฯ ยงัก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้งตวัช้ีวดั  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1  เขา้ใจและ
แสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 3)  
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 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานใหค้วามส าคญัต่อการเรียนการสอนวรรณคดี
ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ แต่สภาพการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบนัยงัประสบปัญหา    
หลายประการ จากผลการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ของผูส้อนวชิาภาษาไทย                
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 
(ชลบุรี-ระยอง) สหวทิยาเขตระยอง 2 จ  านวน 8 โรงเรียน มีผูเ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่ม จ านวน 20 คน 
พบวา่ ประเด็นปัญหาในการจดัการเรียนการสอนนั้น สรุปได ้3 ประเด็น คือ ปัญหาดา้นผูเ้รียน 
ปัญหาดา้นผูส้อน และปัญหาดา้นเทคนิค วธีิการ และส่ือการสอน ปัญหาดา้นผูเ้รียนนั้น พบวา่
ผูเ้รียนไม่เห็นความส าคญัของการเรียนวรรณคดี มีมุมมองวา่วรรณคดีเป็นเร่ืองท่ีลา้สมยั น่าเบ่ือ
หน่าย ไม่สนุก อ่านยากเพราะเป็นร้อยกรอง ค าประพนัธ์ขนาดยาว ไม่มีประโยชน์ในการน าไปใช ้
ในชีวติประจ าวนั เน้ือหาของวรรณคดีนั้นโบราณไม่เขา้กบัยคุสมยั ขาดความพร้อมในการเรียนรู้  
ไม่มีความพยายามในการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม และท าความเขา้ใจค าศพัท ์ขาดนิสัยรักการอ่าน               
อนัน าไปสู่การเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์ กระบวนการแกไ้ขปัญหา และขาดแรงจูงใจ 
ท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงความส าคญัในการเรียนวรรณคดีไทย ปัญหาดา้นผูส้อน พบวา่ ผูส้อนขาดความรู้ 
ความสามารถในการสอน ไม่มีความซาบซ้ึงในความงามทางภาษาและความลุ่มลึกในวรรณคดี เร่ือง
ท่ีสอน ขาดความสามารถในการวเิคราะห์อยา่งถ่องแท ้ขาดเทคนิคและวธีิการท่ีหลากหลาย ใช้
เทคนิคและวธีิสอนท่ีไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และผูส้อนไม่สามารถสร้างความรู้สึกทางบวก 
เจตคติ หรือทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวรรณคดีไทยใหแ้ก่ผูเ้รียนและปัญหา ดา้นเทคนิค 
วธีิการ และส่ือการสอน พบวา่ ขาดวธีิสอนวรรณคดีท่ีสร้างเสริมกระบวนการคิด ขาดการท า
กิจกรรมกลุ่ม หรือกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือปฏิบติั เพราะส่วนใหญ่ผูส้อนจะเป็น
ผูบ้รรยายและผูเ้รียนเป็นผูรั้บขอ้มูลท่ีผา่นกระบวนการจากผูส้อนมาแลว้ และวธีิสอนท่ีผูส้อนใช้
ส่วนใหญ่เป็นวธีิท่ีถนดัแบบง่าย ๆ เช่น วธีิสอนแบบบรรยาย การใชแ้บบฝึกหดัจ านวนมากใน              
การฝึกฝนผูเ้รียน การใหผู้เ้รียนท ารายงานเพราะคิดวา่เป็นการคน้ควา้ดว้ยตวัเองท่ีดี แต่ส่ิงเหล่าน้ี 
ไม่สามารถท าใหผู้เ้รียนไดค้วามรู้ตามท่ีผูส้อนตอ้งการ เพราะผูเ้รียนใชส่ื้อและเทคโนโลยใีนทาง 
ท่ีผดิ ไม่ใชต้  ารา หนงัสือ หรือวรรณคดีตน้ฉบบัในการคน้ควา้ขอ้มูลซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็น
ของบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544, หนา้ 58) ไดอ้ธิบายท่ีมาของการเรียนการสอนวรรณคดีท่ีผดิ
วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรและเจตนาของผูส้อน สรุปไดว้า่เพราะผูเ้รียนเขา้ใจผดิวา่การเรียน
วรรณคดีตอ้งใชก้ารท่องจ าแทนท่ีจะเกิดความนิยมวรรณคดีจนตอ้งการท่องจ าใหข้ึ้นใจและน าไปใช้
ประโยชน์ ความผิดพลาดประการส าคญัในการเรียนการสอนวรรณคดี คือ การไม่ใส่ใจกบัดา้นท่ี
ส าคญัท่ีสุดของวรรณคดีคือ อารมณ์และและประสบการณ์ของมนุษย ์ 
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 อาจกล่าวไดว้า่ การเรียนการสอนวรรณคดีไทยทุกระดบัในปัจจุบนันั้นอยูใ่นสภาพ              
ใกลว้กิฤตเพราะเป็นยคุท่ีนิยมความรู้ท่ีเป็นสากล ความรู้ใดก็ตามท่ีมิไดอ้ยูใ่นขอบเขตของความเป็น
สากลก็จะไม่มีผูนิ้ยมมากนกั วรรณคดีไทยจึงกลายเป็นยาขมส าหรับคนรุ่นใหม่ ปัญหาเร่ืองผูเ้รียน
ไม่สนใจวรรณคดี แมใ้นประเทศสหรัฐอเมริกาก็ประสบกบัปัญหาน้ี ดงัท่ี ดอนนาฮู (George, 2002) 
ไดว้จิยัพบวา่ นกัเรียนอเมริกนัร้อยละ 40 ประสบปัญหาเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดี 
สอดคลอ้งกบัขอ้สังเกตของแอปเป้ิลเกท ควิน้ และแอปเป้ิลเกท (Applegate, Quinn & Applegate, 
2002) สรุปไดว้า่ผูเ้รียนส่วนใหญ่อ่านวรรณคดีดว้ยความรู้สึกร าคาญและเบ่ือหน่าย เน่ืองจากไม่เห็น
คุณค่าและความส าคญัของวรรณคดี ผูเ้รียนไม่ชอบแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวรรณคดี หากจะ
แสดงความคิดเห็นบา้งก็เป็นเพียงเล็กนอ้ย และอยูใ่นขอบเขตของเน้ือเร่ือง โดยคิดวิเคราะห์และ
เช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของตน  
 ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทยดงักล่าวขา้งตน้จึงเป็นปัญหาเร่งด่วน  
ท่ีผูส้อนตอ้งใหค้วามส าคญั เพราะหากละเลยใหว้รรณคดีไทยเป็นเร่ืองไกลตวัส าหรับคนรุ่นใหม่  
ในท่ีสุดวรรณคดีไทยก็จะกลายเป็นวตัถุโบราณท่ีควรค่าแก่การเก็บรักษามากกวา่การเรียนรู้เพื่อธ ารง
ไวซ่ึ้งคุณค่าในการสะทอ้นภาพอดีตเพื่อประยกุตใ์ชก้บัวถีิชีวติของคนในปัจจุบนั ผูส้อนจึงเป็นผูท่ี้มี
หนา้ท่ีส าคญัในการท าใหก้ารเรียนรู้วรรณคดีไทยมีคุณค่า โดยใชเ้ทคนิคการสอน วธีิการสอน 
รูปแบบการสอน รวมไปถึงส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีเป็นเสมือนสะพานเช่ือมโยงการเรียนรู้
ของผูเ้รียนใหก้า้วไปสู่ปลายทางอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัในสาขาเก่ียวขอ้งกบั
การจดัการเรียนรู้ภาษาไทย การจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย ทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบวา่            
มีวธีิการท่ีหลากหลาย แต่มีวิธีสอนสองวธีิท่ีน่าสนใจและสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาการเรียน
การสอนวรรณคดีไทยไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบับริบททางสังคม และการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 คือ  
การเรียนการสอนโดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) พฒันามาจากทฤษฎีพฒันาการทาง
เชาวน์ปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) และไวก๊อทก้ี (Vygotsky) เพียเจต ์(Piaget, 1972, pp. 1-12)               
กล่าววา่ พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลนั้นผา่นกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และ
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) ซ่ึงจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลนั้น                           
รับประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้เดิม หากความรู้นั้นไม่สัมพนัธ์กนัจะเกิดภาวะท่ีไม่
สมดุล ท าใหบุ้คคลนั้นพยายามท่ีจะปรับใหอ้ยูใ่นภาวะท่ีสมดุลโดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้าง
ทางปัญญา เพียเจตย์งักล่าวอีกวา่ มนุษยทุ์กคนจะมีการพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาไปตามล าดบัขั้น 
จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้ม ส่วนไวก๊อทก้ี (Vygotsky, 1978, pp. 90-91) 
ใหค้วามส าคญักบักระบวนการทางสังคม เขาใหค้  าอธิบายวา่มนุษยน์ั้นไดรั้บอิทธิพลจากสังคม               
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มาตั้งแต่เกิด นอกจากส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและยงัมีส่ิงแวดลอ้มทางวฒันธรรมท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั
อีกดว้ย ดงันั้น สถาบนัครอบครัวจึงมีผลต่อพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล โดยมีภาษา
เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาการทางความคิดและเชาวน์ปัญญาขั้นสูง นอกจากน้ีเขายงัเช่ือวา่
การใหค้วามช่วยเหลือและช้ีแนะแก่เด็กเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั เพราะจะเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็ก 
กา้วไปสู่จุดหมายท่ีตอ้งการได ้สอดคลอ้งกบัส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560, หนา้ 1)  
ท่ีไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้ไวว้า่การจดัการเรียนรู้ลกัษณะน้ีเป็นการให้
ความส าคญักบักระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนกบัความส าคญัของความรู้เดิม ผูส้อนเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสังเกตส่ิงท่ีตนอยากเรียนรู้แลว้คน้ควา้
แสวงหาความรู้เพิ่ม เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม ผนวกกบัความรู้ใหม่ สร้างสรรค ์           
จนเกิดเป็นองคค์วามรู้และประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการลงมือปฏิบติัจริง รู้จริง เรียนจริง 
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง วเิคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าจนรู้จริง รู้ลึกซ้ึงและพิจารณาไดว้า่เร่ือง
นั้น ๆ มีความส าคญัมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถทาง               
การคิด และฝึกทกัษะทางสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี  
 นอกจากน้ี สุมาลี ชยัเจริญ (2551, หนา้ 101) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
ความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งและเสริมสร้างความเขา้ใจของการเรียนรู้โดยมีเง่ือนไขการเรียนรู้คือการลงมือ
กระท า คิดแกปั้ญหาจากสถานการณ์ปัญหาและปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ใชก้ระบวนการแกปั้ญหา              
ท  าใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม ความรู้จะถูกสร้างข้ึนดว้ยตนเอง อีกทั้งทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองน้ี ครูเป็นผูก้ระตุน้ ผูอ้  านวยความสะดวก ซกัถาม จดัสถานการณ์ใหเ้หมาะสมกบั
ความรู้เดิมของนกัเรียน เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนคิดและเช่ือมโยงความรู้จนเกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายเก็บไวใ้นหน่วยความจ าระยะยาว อีกทั้งสมบติั การจนารักษพ์งศ ์สุณี ศรีประภา และ
อมรรัตน์ เจริญทิม (2549, หนา้ 3-4) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้น
เป็นกิจกรรมการเรียนท่ีเนน้กิจกรรมทางสังคม โดยการสืบเสาะร่วมกนั การเรียนแบบท่ีมี                
ความร่วมมือในการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกนั ท าใหผู้เ้รียนมีความรู้ท่ีลึกซ้ึงและกวา้งขวางข้ึน เพราะ
มีโอกาสในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบับุคคลอ่ืนและเป็นการขยายทศันะ แนวคิดของตนเองให้
กวา้งขวางมากข้ึน เช่นเดียวกนักบั สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2550, หนา้ 129) กล่าววา่ ผูเ้รียน
ตอ้งลงมือปฏิบติัจริง คน้ควา้ แสวงหาความรู้ ฝึกฝนวธีิการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีความกระตือรือร้น 
ในการเรียนรู้ กลา้แสดงออก กลา้คิด กลา้ท า กลา้น าเสนอความคิดอยา่งสร้างสรรค ์มีปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัและครูผูส้อน เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น ฝึกความเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี มีทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม มีทกัษะทางสังคม เคารพกติกาใน
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สังคม รับผดิชอบต่อส่วนรวม มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้เดิมเขา้กบัความรู้ใหม่ และ
สามารถน าความรู้สู่การปฏิบติัไดจ้ริงและพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง  
 จากการศึกษางานวจิยัของวฒิุพงษ ์ค าเนตร (2552, หนา้ 63-64) ท่ีไดศึ้กษาผลการจดั
กิจกรรมตามแนวคิดการสร้างความรู้นิยม เพื่อส่งเสริมทกัษะและนิสัยรักการอ่านของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ หลงัการทดลองนกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ความเขา้ใจในการอ่าน 
และนิสัยรักการอ่านสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ เช่นเดียวกนักบัการวจิยัของอรสา สนธิ (2553, 
หนา้ 93-94) ท่ีไดพ้ฒันาการเรียนการสอนภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 
เชียงใหม่ พบวา่ คุณลกัษณะในการสร้างความรู้ดว้ยตนเองตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง ประกอบดว้ยความสามารถในการก ากบัตนเอง ทกัษะทางสังคม และทกัษะในการสืบสอบ 
กระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมคุณลกัษณะของนกัเรียนในการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นเกิดความขดัแยง้ทางปัญญา ขั้นแสวงหาค าตอบ ขั้นตรวจสอบ
ความเขา้ใจ และขั้นใชค้วามรู้ท่ีเรียนมา ส่วนการประเมินผลใชก้ารเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง พบวา่ คุณลกัษณะของนกัเรียนในการสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกวา่ก่อนเรียนในทุก ๆ ดา้น และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 24.5  สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาไทย ก่อนเรียน ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย 18.55 และสอดคลอ้งกบัการวิจยัของประวณีา 
อรชร (2554, หนา้ 71) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ เร่ืองขนุชา้งขนุแผน ตอนพลายแกว้แต่งงานกบั 
นางพิม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชว้ธีิสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองขุนชา้งขนุแผน ตอน พลายแกว้แต่งงาน
กบันางพิมโดยใชว้ธีิสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วรรณคดีไทย อยูใ่นระดบัมาก จะเห็น 
ไดว้า่ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และพฒันา 
ผลการเรียนรู้วชิาภาษาไทยของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึนได ้ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียน                  
ไดร่้วมกนัเรียนรู้และปฏิบติังานช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และพฒันาทกัษะทางสังคม เป็นการจดั 
การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัวธีิหน่ึง จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994,               
pp. 31-32) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเป็นวิธีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บั
นกัเรียน เป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละประมาณ 3-5 คน สมาชิกแต่ละกลุ่มคละเพศ คละความสามารถ 
ทางการเรียน ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั รับฟังความคิดเห็น ช่วยเหลือกนัและกนั 
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และรับผดิชอบต่อผลงานในกลุ่มและของตนเอง และสลาวนิ (Slavin, 1990, pp. 33-34)                         
ไดเ้สนอแนะวา่ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ๆ  
และเรียนรู้ร่วมกนัจนเป็นผลส าเร็จ และเสนอแนะเพิ่มเติมวา่การสอนแบบดงักล่าวช่วยใหผู้เ้รียน
กระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนกัถึงความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและต่อกลุ่ม ช่วยใหผู้เ้รียน 
มีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน พฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดี มีการยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน สร้างความมัน่ใจในตนเอง 
และรู้คุณค่าของตนเองมากข้ึน สอดคลอ้งกบั วชัรา เล่าเรียนดี (2554, หนา้ 156) ท่ีกล่าวถึง 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมทกัษะทางสังคมและพฤติกรรม 
การท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพากนัจนงานบรรลุผลส าเร็จ ครูตอ้งติดตามดูแลการเรียนรู้และ                  
การปฏิบติังานกลุ่มของนกัเรียนตลอดเวลา ใหทุ้กคนรับผิดชอบต่อผลงานตนเองและของกลุ่ม  
 นอกจากน้ี ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 101-102) กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative learning theory) วา่ในชั้นเรียนทัว่ไปผูเ้รียนมกัจะแข่งขนักนัเพื่อใหไ้ดค้ะแนนดี               
เด็กเก่งจะไดรั้บรางวลั หรือการชมเชย มีแรงจูงใจในการเรียน ส่วนเด็กอ่อนเป็นผูแ้พแ้ละรู้สึก               
คบัขอ้งใจ ส่งผลใหเ้กิดความอิจฉาและแบ่งพวกกนัระหวา่งผูเ้รียน เพื่อใหก้ารเรียนเป็น                              
การช่วยเหลือกนั และลดการแข่งขนั อีกทั้งพบวา่ การเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนท่ีมีความแตกต่างนัง่รวมกนั 
เป็นกลุ่มประมาณ 4-6 คน และช่วยกนัเรียนรู้เป็นวธีิท่ีเหมาะสม ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไดรั้บ
ความนิยมและมีผูน้ าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนและท าวจิยัเป็นจ านวนมาก ทั้งน้ีเพราะ
จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัในการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นคือการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 
ในทุกระดบัความสามารถ เพราะเด็กอ่อนไดเ้รียนรู้ ไดต้วัอยา่ง และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนท่ีเก่งกวา่ 
และเด็กเก่งเรียนรู้ท่ีจะอดทนและเขา้ใจความแตกต่างระหวา่งบุคคล ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน เม่ือทุกคนท างานไปสู่เป้าหมายเดียวกนั เพื่อส่งเสริมการช่วยเหลือร่วมมือกนัระหวา่งผูเ้รียน
ท่ีมีความสามารถต่างกนั เพราะการแข่งขนัท าใหเ้ด็กอ่อนหมดก าลงัใจ ไม่มีความเพียรพยายาม 
ท่ีจะสู้ ทฤษฎีน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้วา่ในชีวติจริงนั้นตอ้งอาศยัความร่วมมือมากกวา่การแข่งขนั 
และเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงและประสบความส าเร็จ ความส าเร็จยอ่มเกิดกบัผูท่ี้มี 
ความเช่ือมัน่ กลา้คิด กลา้ท า และกลา้แสดงออก ผูส้อนส่วนใหญ่ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือน้ี
ไปใชใ้นการวจิยัแกไ้ขปัญหาในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
ความสามารถในการส่ือสารดีข้ึน มีการพฒันาทกัษะการคิด มีความร่วมมือและเห็นแก่ประโยชน์
ของผูอ่ื้น ความขดัแยง้ลดลง มีการยอมรับ การช่วยเหลือ และการไวว้างใจผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่  
เห็นคุณค่าในตนเอง และมีสุขภาพจิตท่ีดี มีทกัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล และมีเจตคติท่ีดี 
ต่อวชิาท่ีเรียนและต่อครู สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ชฎาพฒัน์ ศิริมาศ (2555, หนา้ 142) อภิชาติ 
ชมภูทศัน์ (2552, หนา้ 152) รินรดา จนัทะวนั (2550, หนา้ 57) ชยัวฒัน์ วารี (2553, หนา้ 132) และ 
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หยาง หล่ีโจว (2555, หนา้ 99) ท่ีไดศึ้กษาผลการใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือในการพฒันา 
การจดัการเรียนการสอนภาษาไทย ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถ 
ท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริม
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงจะเป็นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทยท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีกระบวนการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองและการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมอนัจะส่งผลใหก้ารเรียนรู้วรรณคดีไทยและ
ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน มีทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  
ท่ีมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการเป็นผูมี้คุณธรรม จริยธรรมในการใชชี้วติในสังคมอยา่งมีความสุข 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1.  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
 2.  เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี  
  2.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียน ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  2.2  เปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา ก่อนและหลงั
เรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ช ้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  2.3  ศึกษาความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  2.4  ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ ความมีเมตตา 
กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
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 3.  เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี                  
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
 

สมมติฐานของการวจิัย 

 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน 
ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัสนใจท่ีจะทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
วรรณคดีไทย และส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ยทกัษะ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ทกัษะดา้น 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้น
การส่ือสารสารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน
ซ่ึงมีกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี   
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ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 

 1. เป็นประโยชน์ส าหรับนกัเรียนในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 2.  เป็นประโยชน์ส าหรับครูและผูท่ี้สนใจน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบ 
การสอนทกัษะทางภาษาไทยดา้นอ่ืน ๆ  
 3. เป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 4. เป็นการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จาก 
โรงเรียนในสหวทิยาเขตระยอง 2 จ  านวน 8 โรงเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  

ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivist theory) 

การสอนวรรณคดีไทย 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative learning theory) 

รูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 
2.  ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ดงัน้ี 
    2.1  ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
    2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละ
นวตักรรม 
    2.3 ทกัษะดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ 
    2.4  ทกัษะดา้นความร่วมมือ           
การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า 
3.  ความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั 
คุณธรรม จริยธรรม 
4.  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 
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ใชว้ธีิการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) ไดน้กัเรียนโรงเรียนแกลง “วทิยาสถาวร” 
จ านวน 10 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 280 คน 
  1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
แกลง “วทิยสถาวร” จงัหวดัระยอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน
นกัเรียน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling) โดยวธีิจบัฉลาก และ 
ใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Cluster sampling)  
 2. ระยะเวลาการทดลอง 
 ในการทดลองคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 6 คร้ัง คร้ังละ 2 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 
โดยทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 
 3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
  3.1  ตวัแปรอิสระ คือ 
  การสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
  3.2  ตวัแปรตาม คือ ผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   3.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
   3.2.2  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
   3.2.3  ความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
   3.2.4  พฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา 
กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
    3.2.1.5  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี การ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 4.  เน้ือหาท่ีใช ้คือ หน่วยการเรียนรู้ วรรณคดีพินิจ สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตวัช้ีวดั ท 5.1  ม.4-6/ 1, ท 5.1  ม.4-6/ 2, ท 5.1  
ม.4-6/ 3 และ ท 5.1  ม.4-6/ 4 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีพฒันาข้ึนโดยผูว้จิยัน ามาประยกุตเ์ป็นรูปแบบ การสอน
โดยศึกษาจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ยห ลกัการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล บทบาทของครู และบทบาทของนกัเรียน เป็นรูปแบบ                 
ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงประสบการณ์ของตนกบัวรรณคดีไทย มีอิสระในการแสดงความรู้สึก 
ความคิดเห็น เนน้กระบวนการคิดแบบร่วมมืออยา่งหลากหลายในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวรรณคดี
ไทยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 โดย
มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ  
 ครูสร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียน โดยน าเกม เพลง หรือบทประพนัธ์ท่ีสัมพนัธ์กบั
วรรณคดี มาเช่ือมโยงความรู้จากนั้นครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้จึงจดักลุ่มนกัเรียนโดยคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน และมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม โดย
ครูใหข้อ้คิดในการเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีของสมาชิกในกลุ่ม การช่วยเหลือเพื่อนดว้ยความเมตตากรุณา 
และการท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งมีวนิยัตรงเวลา  
 2.  ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
 ครูเลือกวรรณคดีส าหรับท ากิจกรรมกลุ่ม และสอบถามประสบการณ์เดิมเก่ียวกบั
การศึกษาวรรณคดีนั้น โดยใหแ้ต่ละกลุ่มระดมความคิดจากประสบการณ์เดิมและใหต้วัแทนกลุ่ม
สรุปความรู้หรือประสบการณ์เดิมใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ฟังตามเวลาท่ีก าหนด  
 3.  ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
 ครูก าหนดปัญหาทางวรรณคดีใหน้กัเรียนแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่อยา่งมีวจิารณญาณ
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ โดยค านึงถึงความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ตามประเด็นปัญหาท่ีครูก าหนด  
โดยแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหนา้ท่ีปฏิบติัแลว้น ามาสรุปร่วมกนัเป็นความคิดรวบยอดและน าเสนอ 
ใหส้มาชิกกลุ่มอ่ืนเรียนรู้ร่วมกนั  
 4.  ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเผยแพร่ผลงานสรุปองคค์วามรู้ในส่ือสังคมออนไลน์
ประเภทต่าง ๆ โดยค านึงถึงจริยธรรมในการใชส่ื้อ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ และกฎหมายลิขสิทธ์ิ                   
ใหแ้ต่ละกลุ่มออกแบบการเผยแพร่ดว้ยตนเองโดยไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น 
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 5.  ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ  
 ครูตรวจสอบความรู้ทางวรรณคดีของนกัเรียนรายบุคคลโดยให้ใบงาน แบบฝึกหดั หรือ
แบบทดสอบ จากนั้นใหน้กัเรียนสลบักนัตรวจค าตอบดว้ยความซ่ือสัตย ์หากมีนกัเรียนไม่ผา่น                
ใหผู้ท่ี้ผา่นช่วยเพื่อนทบทวนความรู้ใหเ้พื่อนอยา่งกลัยาณมิตร จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
บทเรียน  
 ผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย หมายถึง การน ารูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงประกอบดว้ย ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
ความสามารถดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม และพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน 
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม และเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนท่ีแสดง 
พฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในดา้นการน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และ 
การประเมินค่าจากวรรณคดีไทย ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนในการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัผล 
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าจากวรรณคดีไทย โดยเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้  
 ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 หมายถึง ทกัษะ ความสามารถ พฤติกรรม และคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 หลงัไดรั้บการพฒันาดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ย  
 1.  ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา (Critical thinking and 
problem solving) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการพิจารณาไตร่ตรอง และเสนอแนะ
แนวทางในการแกไ้ขปัญหาอยา่งมีเหตุผล โดยทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีองคป์ระกอบ 
4 ดา้น คือ การพิจารณาความน่าเช่ือถือ อุปนยั นิรนยั และระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ส่วนทกัษะ 
การแกปั้ญหา มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น คือ ระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การก าหนดวธีิการ
แกปั้ญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ 
การแกปั้ญหาท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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 2.  ความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม (Creativity and innovation) และดา้น 
การส่ือสาร สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, information and media literacy) 
หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการสร้างสรรคผ์ลงานเพื่อน าเสนอความรู้ โดยมุ่งเนน้การใช้
การส่ือสาร สารสนเทศ และเลือกใชส่ื้อประเภทต่าง ๆ อยา่งรู้เท่าทนั ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบประเมิน
ความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ                  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 3.  พฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา           
มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม (Collaboration, teamwork, leadership and compassion) หมายถึง 
พฤติกรรมในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีสะทอ้นปฏิสัมพนัธ์ในการท างานกลุ่ม โดยเนน้พฤติกรรม
การร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรมเบ้ืองตน้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบ
ประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา  
มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น คือ การพิจารณา 
ความน่าเช่ือถือ อุปนยั นิรนยั และระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ส่วนทกัษะการแกปั้ญหา มีองคป์ระกอบ  
4 ดา้น คือ ระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การก าหนดวธีิการแกปั้ญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์ 
จากบทความในชีวติประจ าวนั ซ่ึงเป็นแบบทดสอบประเภทปรนยั จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงผา่นการหา
คุณภาพแลว้ 
 แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินความสามารถของนกัเรียน 
ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิด
ละเอียดลออ และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ คือ การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์
ส่ือ การเลือกใชส่ื้อ และการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงประเมินตามเกณฑ ์rubric scores ซ่ึงผา่นการหาคุณภาพ
แลว้ 
 แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ                        
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินพฤติกรรม 
ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า โดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี 6 ดา้น คือ การวางแผน 
การแสดงความคิดเห็น ความรับผดิชอบ การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และภาวะการเป็นผูน้ า                        
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรมนั้น มีพฤติกรรมบ่งช้ี 3 ดา้น คือ ความมีเมตตา กรุณา  
ความมีวนิยั การมีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงเป็นการประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า  
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 เจตคติ หมายถึง ความคิดเห็นและความรู้สึกท่ีแสดงออกต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ                        
เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อาจเป็นไปได ้
ทั้งในทางสนบัสนุนหรือคดัคา้น คือเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยก็ได ้ 
 แบบวดัเจตคติ หมายถึง แบบวดัท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความคิดเห็นและความรู้สึกท่ีมีต่อ             
การใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็น
แบบวดัเจตคติท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามวธีิของลิเคิร์ท (Likert scale) จ านวน  
15 ขอ้  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
 การศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี                 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1.  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 2.  หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” จงัหวดัระยอง  
 3.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 4.  การอ่าน 
 5.  การคิด 
 6.  การเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
 7.  ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
 8.  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 9.  ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
 10.  จิตวทิยาวยัรุ่น 
 11.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 12.  เจตคติ 
 13.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 1-16) กล่าววา่ ในการพฒันาหลกัสูตรการศึกษาของ
ชาติ ถือเป็นกลไกส าคญัในการพฒันาคุณภาพการศึกษา เพื่อสร้างคนให้เป็นคนดี มีปัญญา                        
มีความสุข และมีศกัยภาพพร้อมท่ีจะแข่งขนัในเวทีโลก ไม่วา่จะหลกัสูตรใดก็ตาม หากน าไปใชแ้ลว้
พบวา่ มีขอ้จ ากดับางประการก็จ  าเป็นตอ้งมีการปรับปรุง หรือเปล่ียนแปลงหลกัสูตรท่ีมีอยูใ่หดี้ข้ึน 
เช่นเดียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใหเ้ขตพื้นท่ีการศึกษา 
หน่วยงานระดบัทอ้งถ่ินและสถานศึกษาน าไปเป็นกรอบและทิศทางพฒันาหลกัสูตรและจดั 



19 
 

การเรียนการสอน จากอาศยัผลจากการศึกษาวจิยัและติดตามผล การใชห้ลกัสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 มาเป็นแกนกลางในการพฒันาหลกัสูตร น าไปสู่การพฒันาหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสม ชดัเจน ทั้งเป้าหมายของ
หลกัสูตรในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน พฒันาเศรษฐกิจและสังคมพฒันาประเทศพื้นฐานใน 
การด ารงชีวติ การพฒันาสมรรถนะทกัษะและกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบั 
เขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การก าหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของ
ผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นทิศทางใน
การจดัท าหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้น ไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียน 
ขั้นต ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้
สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเนน้ อีกทั้งไดป้รับกระบวนการวดัและ
ประเมินผลผูเ้รียน เกณฑก์ารจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทางการศึกษา            
ใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการน าไปปฏิบติั ดงันั้น 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดป้รับเปล่ียนหลกัสูตรเพื่อให้เกิดความชดัเจน               
ในการน าไปสู่การปฏิบติัแต่ยงัคงยดึมาตรฐานการเรียนรู้และหลกัการเดิม  
 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นสาระการเรียนรู้ส าคญัสาระหน่ึงใน                   
การขบัเคล่ือนการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เพราะภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร                  
เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจการงานต่าง ๆ และ
ด ารงชีวิตอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข อนัจะน าไปสู่การพฒันาทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีก่อให้ 
เกิดอาชีพและความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกเหนือไปจากคุณค่าทางวฒันธรรมในการเป็นมรดก    
อนัแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของชาติ  
 นกัเรียนจึงตอ้งไดรั้บการฝึกฝนใหเ้รียนรู้ทกัษะต่าง ๆ จนเกิดความช านาญ ทั้งการอ่าน 
การเขียน การฟัง การดู และการพดู หลกัการใชภ้าษาไทย รวมไปถึงวรรณคดีและวรรณกรรม             
โดยทกัษะการเรียนรู้ท่ีกล่าวขา้งตน้นั้นมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการคิดในการเป็น
ปัจจยัส าคญั เพราะคนท่ีจะอ่าน เขียน ฟัง ดู พดู เรียนรู้หลกัการใชภ้าษาและเขา้ถึงความงามของ
วรรณคดี และวรรณกรรมนั้นตอ้งมีความรู้และประสบการณ์พื้นฐานในการคิดเป็นอยา่งดี                    
การจะพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า
ส่ิงต่าง ๆ ไดน้ั้น ตอ้งมีความรู้และประสบการณ์ทางการคิดอยา่งดีทั้งส้ิน สอดคลอ้งกบัความคิดเห็น
ของ ฆนทั ธาตุทอง (2554, หนา้ 16) ท่ีกล่าวถึงกรอบความคิดในการสอนคิดไวว้า่ การสอนคิด
เปรียบเสมือนการเรียงกอ้นหินท่ีมีมากมาย หลากหลายทั้งขนาดและสีท่ีแตกต่างกนัและกระจดั
กระจายอยูท่ ัว่ไป เพื่อให้เป็นระเบียบเรียบร้อยข้ึนท่ีเรียกวา่ ‚การจดัระเบียบขอ้มูล‛ โดยมีครูเดิน
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เคียงขา้งคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดไ้ตร่ตรองอยา่งละเอียดรอบคอบ ลึกซ้ึง และมีระบบระเบียบ              
ในท่ีสุดจะไดรั้บการพฒันาใหเ้ป็นคนท่ี ‚คิดเป็น‛ นัน่คือ สามารถจดัขอ้มูลใหเ้รียงกนัอยา่งเป็น
ระเบียบเรียบร้อย เพื่อใหไ้ดค้วามคิดท่ีดีท่ีสุดเช่นเดียวกบัหินท่ีไดรั้บการจดัวางเรียงอยา่งเหมาะสม 
ยอ่มกลายเป็นอาคารท่ีงดงามไดใ้นท่ีสุด ในขณะเดียวกนัคนท่ี ‚คิดไม่เป็น‛ ก็เหมือนกบัคนท่ี              
โยนหินมากองรวม ๆ กนัไว ้หรือจดัอยา่งไม่ตั้งใจ สะเปะสะปะ ไม่รู้วา่กอ้นใดควรอยูท่ี่ใด ท าให้
ความคิดท่ีออกมาไม่มีความชดัเจนและไม่ส่งผลดีต่อการตดัสินใจกระท าส่ิงใด ๆ ใหป้ระสบ
ความส าเร็จได ้
 ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อ 
ส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน 
และด ารงชีวติร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ สร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ 
นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ             
เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป  
 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร             
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง 
 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค าประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ             
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อน าไป 
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 การเขียน การเขียนสะกดตามอกัขรวธีิ การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยค าและรูปแบบต่าง ๆ  
ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอ่ความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วเิคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
 การฟัง การดู และการพดู การฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ การพดูแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พดูล าดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล การพดูในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและ
ไม่เป็นทางการ และการพดูเพื่อโนม้นา้วจิตใจ  
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 หลกัการใชภ้าษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง
เหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  
 วรรณคดีและวรรณกรรม วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาขอ้มูล แนวความคิด 
คุณค่าของงานประพนัธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่ บทร้องเล่นของ
เด็ก เพลงพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อใหเ้กิด                 
ความซาบซ้ึงและความภูมิใจ ในบรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ  
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระท่ี 2 การเขียน  
 มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน 
เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 
 มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพดูแสดงความรู้  
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
 สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลง 
ของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ  
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1  เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย  
อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 จากหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและแนวทางการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ไดใ้หค้วามส าคญักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยวา่เป็นการจดัการศึกษา                 
ขั้นพื้นฐานท่ีมุ่งพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งสติปัญญา ความรู้ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
สังคมและคุณธรรม จริยธรรม ในการด ารงชีวติ มีค่านิยมท่ีดีงามสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง             
มีความสุข และเนน้การสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่การพฒันาคนและการด ารงชีวติในสังคม 
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มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยและส่งเสริมภูมิปัญญาไทย รวมทั้งเป็นแนวทางใหผู้ศึ้กษาไดน้ า
ความรู้มาจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัควบคู่ไปกบัความรู้หรือธรรมชาติของ
ผูเ้รียน 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้งและเขา้ใจ 
ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองท่ีอ่านได ้วเิคราะห์วจิารณ์เร่ืองท่ีอ่าน แสดงความคิดเห็น
โตแ้ยง้และเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอยา่งมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน เขียน
กรอบแนวคิด ผงัความคิด บนัทึก ยอ่ความ และเขียนรายงานจากส่ิงท่ีอ่าน สังเคราะห์ ประเมินค่า 
และน าความรู้ความคิดจากการอ่านมาพฒันาตน พฒันาการเรียน และพฒันาความรู้ทางอาชีพ และ 
น าความรู้ความคิดไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาในการด าเนินชีวติ มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 
 เขียนส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์ยอ่ความจาก
ส่ือท่ีมีรูปแบบและเน้ือหาท่ีหลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรคโ์ดยใชโ้วหารต่าง ๆ 
เขียนบนัทึก รายงานการศึกษาคน้ควา้ตามหลกัการเขียนทางวชิาการ ใชข้อ้มูลสารสนเทศใน                
การอา้งอิงผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสารคดีและบนัเทิงคดี รวมทั้งประเมินงาน
เขียนของผูอ่ื้นและน ามาพฒันางานเขียนของตนเอง 
 ตั้งค  าถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู มีวจิารณญาณในการเลือกเร่ือง
ท่ีฟังและดู วเิคราะห์วตัถุประสงค ์แนวคิด การใชภ้าษา ความน่าเช่ือถือของเร่ืองท่ีฟังและดู ประเมิน
ส่ิงท่ีฟังและดูแลว้น าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต มีทกัษะการพดูในโอกาสต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการโดยใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง พดูแสดงทรรศนะ โตแ้ยง้ โนม้นา้ว และเสนอ
แนวคิดใหม่อยา่งมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู  
 เขา้ใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลกัษณะของภาษาไทย ใชค้  าและกลุ่มค า
สร้างประโยคไดต้รงตามวตัถุประสงค ์แต่งค าประพนัธ์ประเภท กาพย ์โคลง ร่ายและฉนัท ์ใชภ้าษา
ไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะและใชค้  าราชาศพัทแ์ละค าสุภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง วเิคราะห์หลกัการสร้างค า
ในภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน วเิคราะห์และประเมินการใช้
ภาษาจากส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 วเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลกัการวจิารณ์วรรณคดีเบ้ืองตน้ รู้และ
เขา้ใจลกัษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบา้น เช่ือมโยงกบัการเรียนรู้
ทางประวติัศาสตร์และวถีิไทย ประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ และน าขอ้คิดจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
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 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
ตารางท่ี 2-1  สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
มาตรฐาน ท 5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย อย่างเห็น 
คุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวติจริง 

 ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4-ม.6 1.  วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี

และวรรณกรรมตามหลกัการ
วจิารณ์เบ้ืองตน้ 

 
 

1.  หลกัการวเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี 
และวรรณกรรมเบ้ืองตน้ 
2.  จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีและ
วรรณกรรม 
3.  การพิจารณารูปแบบของวรรณคดีและ
วรรณกรรม 
4.  การพิจารณาเน้ือหาและกลวธีิในวรรณคดี
และวรรณกรรม 
5.  การวเิคราะห์และการวจิารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรม 

 2.  วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของ
วรรณคดีเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้
ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติ
ของสังคมในอดีต 

การวเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีและ 
วรรณกรรมเก่ียวกบัเหตุการณ์ประวติัศาสตร์ 
และวถีิชีวติของสังคมในอดีต 

3.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่า
ดา้นวรรณศิลป์ของวรรณคดี
และวรรณกรรมในฐานะท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรมของชาติ 

1.  การวเิคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดี 
และวรรณกรรม 
2.  ดา้นวรรณศิลป์ 
3.  ดา้นสังคมและวฒันธรรม 

4.  สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี
และวรรณกรรมเพื่อน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

การสังเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 
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ตารางท่ี 2-1  (ต่อ) 
 
มาตรฐาน ท 5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย อย่างเห็น 
คุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวติจริง 

 ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 5.  รวบรวมวรรณกรรมพื้นบา้น
และอธิบายภูมิปัญญาทางภาษา 

  

1.  วรรณกรรมพื้นบา้นท่ีแสดงถึง 
2.  ภาษากบัวฒันธรรม  
3.  ภาษาถ่ิน 

 6.  ท่องจ าและบอกคุณค่าบท
อาขยานตามท่ีก าหนดและบท
ร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจและน าไปใชอ้า้งอิง 

บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 
1.  บทอาขยานตามท่ีก าหนด 
2.  บทร้อยกรองตามความสนใจ 

  
 ดว้ยหลกัการของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ความส าคญั
ของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมไปถึงการพฒันาทกัษะการคิดในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนในยคุปัจจุบนั สอดคลอ้งกบัสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1  เขา้ใจ 
และแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ช ้       
ในชีวติจริง ทั้งน้ีนกัเรียนตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในหลกัของการวิเคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรมเบ้ืองตน้ วิเคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้ทาง
ประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของสังคมในอดีต วิเคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ของ
วรรณคดีและวรรณกรรมในฐานะท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี
และวรรณกรรมเพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง นอกจากน้ีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ยงัก าหนดตวัช้ีวดัการเรียนรู้
วรรณคดีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไวว้า่ ผูเ้รียนตอ้งสามารถวเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมตามหลกัการวิจารณ์เบ้ืองตน้ วเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ของวรรณคดี
และวรรณกรรมในฐานะท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ รวมไปถึงสามารถสังเคราะห์ขอ้คิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้ทั้งน้ีการเรียนใหบ้รรลุสาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไวน้ั้น นกัเรียนตอ้งอาศยัทกัษะการคิด   
อยา่งมีระบบ และมีเทคนิคท่ีจะเรียนรู้สาระเหล่านั้นอยา่งมีประสิทธิภาพ  
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หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” จังหวดัระยอง 
 ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใหโ้รงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” เป็นโรงเรียน

มาตรฐานสากลนั้น โรงเรียนไดด้ าเนินการโดยไดมี้การก าหนดวสิัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญั
ของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และไดน้ ามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัตามท่ีส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดมาใชเ้ป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตร การเรียน                 
การสอนในแต่ละระดบั ทั้งระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
นอกจากนั้น ไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียนของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้น
หลกัสูตร และเปิดโอกาสให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ชุมชน ทอ้งถ่ิน หน่วยงานต่าง ๆ เขา้มามีบทบาทในการจดั
หลกัสูตร ในส่วนของรายวชิาเพิ่มเติม เพื่อตอบสนองความตอ้งการของทอ้งถ่ิน โดยเป็นไปตาม
กรอบหลกัสูตรระดบัทอ้งถ่ิน  

 โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” จดัหลกัสูตรโดยมีเป้าหมายหลกัเพื่อพฒันานกัเรียน                   
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของเยาวชนไทย ใหมี้คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวติ
ในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไว ้จะช่วยท าใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งในทุกระดบัเห็นผลคาดหวงั 
ท่ีตอ้งการในการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีชดัเจน ซ่ึงจะสามารถช่วยใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
ในระดบัทอ้งถ่ินและโรงเรียนร่วมกนัพฒันาหลกัสูตร ท าใหห้ลกัสูตรมีคุณภาพและมีความเป็น
เอกภาพยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัช่วยใหเ้กิดความชดัเจนเร่ืองการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วย
แกปั้ญหาการเทียบโอนระหวา่งสถานศึกษา 

 การจดัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีคาดหวงัได ้
เน่ืองจากไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งระดบัชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตอ้ง
ร่วมรับผดิชอบ โดยร่วมกนัท างานอยา่งเป็นระบบ และต่อเน่ืองในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริม
สนบัสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ข เพื่อพฒันาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้

 โรงเรียนแกลง ‚วทิยสถาวร‛ จดัหลกัสูตรโรงเรียน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้น
ร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง 
เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียน             
เป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ                  
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ดงัวสิัยทศัน์ท่ีวา่ “พฒันาผูเ้รียนอยา่งมุ่งมัน่ สร้างสรรครั์กษส่ิ์งแวดลอ้ม เพียบพร้อมคุณธรรม กา้วล ้า
สู่พลเมืองอาเซียน” (โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร”, 2561, หนา้ 1-2)  
 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร”นั้น หลกัสูตร
สถานศึกษาไดก้ าหนดใหน้กัเรียนศึกษารายวชิาภาษาไทย เป็นรายวชิาพื้นฐาน ทั้งในภาคเรียนท่ี 1 
และภาคเรียนท่ี 2 โดยก าหนดใหมี้การเรียนรู้ 40 ชัว่โมงต่อหน่ึงภาคเรียน ทั้งน้ีกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนแกลง “วิทยสถาวร” ไดอ้อกแบบการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาพื้นฐานใหน้กัเรียน
เรียนรู้สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา                
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการอ่าน การเขียน การฟัง การดู  
และการพดู รวมไปถึงหลกัการใชภ้าษาไทย ซ่ึงเป็นทกัษะพื้นฐานในการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 
และประการส าคญัคือ การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมไทย เพื่อเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ ์            
ภูมิปัญญาทางภาษาไทย น าไปสู่กระบวนการพฒันากระบวนการคิดพื้นฐาน ความรู้ความเขา้ใจ  
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัตารางท่ี 2-2 
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ตารางท่ี 2-2  โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

โครงสร้างหลกัสูตรช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 ห้องเรียน ม.6/ 1-ม.6/ 5 (ปีการศึกษา 2563) 
แผนการเรียน วทิย์-คณิต 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่1)  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่2)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิาพ้ืนฐาน 6.0  นก. (240)  รายวชิาพ้ืนฐาน 5.0  นก. (200)  

ท33101 ภาษาไทย 5 1.0นก. (40)  ท33102 ภาษาไทย 6 1.0นก. (40)  
ค33101 คณิตศาสตร์ 5 1.0นก. (40)  ค33102 คณิตศาสตร์ 6 1.0นก. (40)  
ส33101 ประวติัศาสตร์สากล 1.0นก. (40)     
ส33102 พระพทุธศาสนา 5 0.5นก. (20)  ส33104 พระพทุธศาสนา 6 0.5นก. (20)  
พ33101 สุขศึกษาและพลศึกษา 5 0.5  นก. (20)  พ33102 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 0.5นก. (20)  
ศ33101 ศิลปะ 5 0.5นก. (20)  ศ33102 ศิลปะ 6 0.5  นก (20)  
ง33101 การงานอาชีพฯ 5 0.5  นก. (20)  ง33102 การงานอาชีพฯ 6 0.5  นก (20)  
อ33101 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 5 1.0นก. (40)  อ33102 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 6 1.0นก. (40)  

รายวชิาเพ่ิมเติม 10.0  นก. (400)  รายวชิาเพ่ิมเติม 7.5  นก. (300)  
ค33201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 5 2.0นก. (80)  ค33202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 6 2.0  นก. (80)  
ว33204 ฟิสิกส์ 4 2.0นก. (80)  ว33205 ฟิสิกส์ 5 2.0  นก. (80)  
ว33224 เคมี 4 2.0นก. (80)     
ว33244 ชีววทิยา 4 1.5  นก (60)  ว33245 ชีววทิยา 5 1.5  นก. (60)  
ง33245 การประยกุตง์าน

คอมพิวเตอร์  
1.0  นก. (40)  ง33246 โครงงานคอมพิวเตอร์ 0.5  นก. (20)  

อ33201 ภาษาองักฤษกบั
เศรษฐกิจพอเพียง  

0.5นก. (20)  อ33203 ภาษาองักฤษเพื่อโลก
กวา้ง  

0.5  นก. (20)  

ส33221 อาเซียนศึกษา 1 0.5  นก. (20)  ส33222 อาเซียนศึกษา 2 0.5  นก. (20)  
ส30234 หนา้ท่ีพลเมือง 4 0.5นก. (20)  ส33223 กฎหมายน่ารู้ 1.0นก. (40)  
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. 
กิจกรรมแนะแนว 20ชม. กิจกรรมแนะแนว 20ชม 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ชุมนุม  
20ชม. กิจกรรมนกัเรียน 

- ชุมนุม  
20ชม. 

กิจกรรมเพ่ือสงัคม                                 
และสาธารณะฯ 

20ชม. กิจกรรมเพ่ือสงัคม                                   
และสาธารณะฯ 

20ชม. 

รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 16.0  นก. (700)  รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 12.5  นก. (560)  
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 

โครงสร้างหลกัสูตรช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 ห้องเรียน ม.6/ 6-ม.6/ 7 (ปีการศึกษา 2563) 
แผนการเรียน ภาษา-คณิต 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่1)  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่2)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิาพ้ืนฐาน 6.0  นก. (240)  รายวชิาพ้ืนฐาน 5.0  นก. (200)  
ท33101 ภาษาไทย 5 1.0  นก. (40)  ท33102 ภาษาไทย 6 1.0  นก. (40)  
ค33101 คณิตศาสตร์ 5 1.0  นก. (40)  ค33102 คณิตศาสตร์ 6 1.0  นก. (40)  
ส33101 ประวติัศาสตร์สากล 1.0  นก. (40)     
ส33102 พระพทุธศาสนา 5 0.5  นก. (20)  ส33104 พระพทุธศาสนา 6 0.5  นก. (20)  
พ33101 สุขศึกษาและพลศึกษา 5 0.5  นก. (20)  พ33102 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 0.5  นก. (20)  
ศ33101 ศิลปะ 5 0.5  นก. (20)  ศ33102 ศิลปะ 6 0.5  นก. (20)  
ง33101 การงานอาชีพฯ 5 0.5  นก. (20)  ง33102 การงานอาชีพฯ 6 0.5  นก (20)  
อ33101 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 5 1.0  นก. (40)  อ33102 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 6 1.0  นก. (40)  
รายวชิาเพ่ิมเติม 7.5  นก. (300)  รายวชิาเพ่ิมเติม 7.0  นก. (280)  
ท33201 หลกัภาษาไทย 1  1.0นก. (40)  ท33202 หลกัภาษาไทย 2 1.0  นก. (40)  
ค33201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม5 2.0นก. (80)  ค33202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม6 2.0  นก. (80)  
ง33245 การประยกุตง์าน

คอมพิวเตอร์  
1.0  นก. (40)  ง33246 โครงงานคอมพิวเตอร์ 0.5  นก. (20)  

อ33201 ภาษาองักฤษกบั
เศรษฐกิจพอเพียง  

0.5นก. (20)  อ33203 ภาษาองักฤษเพื่อโลก
กวา้ง  

0.5  นก. (20)  

อ33202 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 3 1.0นก. (40)  อ33204 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 4 1.0นก. (40)  
จ33201 ภาษาจีนประยกุต ์3 1.0  นก. (40)  จ33202 ภาษาจีนประยกุต ์4 1.0  นก. (40)  
ส33221 อาเซียนศึกษา 1 0.5  นก. (20)  ส33222 อาเซียนศึกษา 2 0.5  นก. (20)  
ส30234 หนา้ท่ีพลเมือง 4 0.5นก. (20)  ส33223 กฎหมายน่ารู้ 1.0  นก. (40)  
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. 
กิจกรรมแนะแนว 20 ชม. กิจกรรมแนะแนว 20 ชม 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ชุมนุม 
20 ชม. กิจกรรมนกัเรียน 

-  ชุมนุม  
20 ชม. 

กิจกรรมเพ่ือสงัคม และ                       
สาธารณะฯ 

20 ชม. กิจกรรมเพ่ือสงัคม                                              
และสาธารณะฯ 

20 ชม. 

รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 13.5  นก. (600)  รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 12.0  นก. (540)  
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 

โครงสร้างหลกัสูตรช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 ห้องเรียน ม.6/ 8-ม.6/ 10 (ปีการศึกษา 2563)  
แผนการเรียน ภาษา-สังคม 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่1)  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 (ภาคเรียนที ่2)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิา/ กจิกรรม เวลาเรียน 

 (หน่วยกติ/ ชม.)  
รายวชิาพ้ืนฐาน 6.0นก. (240)  รายวชิาพ้ืนฐาน 5.0  นก. (200)  

ท33101 ภาษาไทย 5 1.0นก. (40)  ท33102 ภาษาไทย 6 1.0  นก. (40)  
ค33101 คณิตศาสตร์ 5 1.0นก. (40)  ค33102 คณิตศาสตร์ 6 1.0  นก. (40)  
ส33101 ประวติัศาสตร์สากล 1.0นก. (40)  - - - 
ส33102 พระพทุธศาสนา 5 0.5นก. (20)  ส33104 พระพทุธศาสนา6 0.5  นก. (20)  
พ33101 สุขศึกษาและพลศึกษา 5 0.5นก. (20)  พ33102 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 0.5  นก. (20)  
ศ33101 ศิลปะ 5 0.5นก. (20)  ศ33102 ศิลปะ 6 0.5  นก (20)  
ง33101 การงานอาชีพฯ 5 0.5  นก. (20)  ง33102 การงานอาชีพฯ 6 0.5  นก (20)  
อ33101 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 5 1.0นก. (40)  อ33102 ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน 6 1.0  นก. (40)  

รายวชิาเพ่ิมเติม 6.5  นก. (260)  รายวชิาเพ่ิมเติม 7.0  นก. (280)  
ท33201 หลกัภาษาไทย 1  1.0  นก. (40)  ท33202 หลกัภาษาไทย 2 1.0  นก. (40)  
ส33201 บุคคลส าคญัของโลก 1.0  นก. (40)  ส33202 บุคคลส าคญัของไทย 1.0  นก. (40)  
ง33245 การประยกุตง์าน

คอมพิวเตอร์  
1.0  นก. (40)  ง33246 โครงงานคอมพิวเตอร์ 0.5  นก. (20)  

อ33201 ภาษาองักฤษกบั
เศรษฐกิจพอเพียง  

0.5  นก. (20)  อ33203 ภาษาองักฤษเพื่อโลก
กวา้ง  

0.5  นก. (20)  

อ33202 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 3 1.0  นก. (40)  อ33204 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 4 1.0  นก. (40)  
จ33201 ภาษาจีนประยกุต ์3 1.0  นก. (40)  จ33202 ภาษาจีนประยกุต ์4 1.0  นก. (40)  
ส33221 อาเซียนศึกษา 1 0.5  นก. (20)  ส33222 อาเซียนศึกษา 2 0.5  นก. (20)  
ส30234 หนา้ท่ีพลเมือง 4 0.5  นก. (20)  ส33223 กฎหมายน่ารู้ 1.0  นก. (40)  
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 60 ชม. 
กิจกรรมแนะแนว 20 ชม. กิจกรรมแนะแนว 20 ชม. 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ชุมนุม  
20 ชม. กิจกรรมนกัเรียน 

- ชุมนุม  
20 ชม. 

กิจกรรมเพ่ือสงัคม                                       
และสาธารณะฯ 

20 ชม. กิจกรรมเพ่ือสงัคม                         
และสาธารณะฯ 

20 ชม. 

รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 12.5  นก. (560)  รวมเวลาเรียนทั้งส้ิน 12.0  นก. (540)  
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ค าอธิบายรายวชิาพืน้ฐาน 
ท33101 ภาษาไทย 5    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 ภาคเรียนที ่1    เวลา 40 ช่ัวโมง จ านวน 1.0  หน่วยกติ 

 ศึกษาหลกัการอ่านร้อยแกว้ประเภทปาฐกถา เทศนา บทร้อยกรองประเภทโคลง ฉนัท ์
กาพย ์กลอน ร่าย การอ่านจบัใจความส าคญั การตีความ การแปลความ และการขยายความ การอ่าน
วเิคราะห์ การวจิารณ์ การประเมินค่า และการแสดงความคิดเห็นวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ                  
การสรุปเป็นแผนผงัความคิด การเขียนอธิบาย บรรยาย พรรณนา แสดงทรรศนะ การโตแ้ยง้ไดต้รง
ตามวตัถุประสงค ์โดยใชภ้าษาเรียบเรียงถูกตอ้ง และมีขอ้มูลสาระส าคญัชดัเจน การเขียนเรียงความ 
ยอ่ความจากส่ือท่ีหลากหลาย และการเขียนบนัเทิงคดี การเขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้เร่ือง 
ท่ีสนใจ การฟัง การดูข่าว เหตุการณ์ การอภิปราย การให้ความรู้ การคิดวเิคราะห์ วจิารณ์  
การประเมินค่าโดยใชว้ิจารณญาณอยา่งสร้างสรรค ์การศึกษาบริบทธรรมชาติของภาษา พลงัของ
ภาษา และลกัษณะของภาษา การใชค้  า กลุ่มค า เพื่อสร้างประโยคในการส่ือสาร การแต่งบท 
ร้อยกรองประเภทฉนัท ์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและภาษาถ่ิน การศึกษากวนิีพนธ์ กลอน  
บทละคร วรรณกรรม วรรณคดี และการรวบรวมวรรณกรรมพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาทางภาษา  
การท่องจ าบทอาขยานท่ีน่าสนใจ 

 โดยใชท้กัษะกระบวนการอ่าน กระบวนการเขียน กระบวนการคิด ทกัษะการใชภ้าษา 
ทกัษะการส่ือสาร การสืบคน้ขอ้มูล บนัทึก จดักลุ่มขอ้มูล และการอภิปรายเพื่อใหเ้กิดความรู้ 
ความคิด ความเขา้ใจ สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บนั้นไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

  เห็นคุณค่าของวรรณคดี วรรณกรรม มีคุณธรรมในการใชภ้าษา ตระหนกัถึงคุณค่า 
ของคุณธรรมจริยธรรม และมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยั               
ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และน าไปใช ้                 
ในชีวติประจ าวนั 
รหัสตัวช้ีวดั 
 ท 1.1  ม.4-6/ 1, ม.4-6/ 2, ม.4-6/ 3, ม.4-6/ 4, ม.4-6/ 5, ม.4-6/ 6, ม.4-6/ 7 ม.4-6/ 8,                  
ม.4-6/ 9, 
 ท 2.1  ม.4-6/ 1, ม.4-6/ 2, ม.4-6/ 3, ม.4-6/ 4, ม.4-6/ 5, ม.4-6/ 6, ม.4-6/ 7 ม.4-6/ 8, 
 ท 3.1  ม.4-6/ 1, ม.4-6/ 2, ม.4-6/ 3, ม.4-6/ 4,ม.4-6/ 5, ม.4-6/ 6, ท 4.1  ม.4-6/ 3, ม.4-6/ 4, 
ม.4-6/ 7,  
 ท 5.1  ม.4-6/ 1, ม.4-6/ 2, ม.4-6/ 3, ม.4-6/ 4, ม.4-6/ 5,ม.4-6/ 6  
 รวมทั้งหมด 32 ตวัช้ีวดั 
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ตารางท่ี 2-3  โครงสร้างการเรียนรู้รายวชิาภาษาไทย 6 (ท33101) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา 

 (ช่ัวโมง)  
น า้หนัก 
คะแนน 

1 วรรณคดีพินิจ ท 1.1  ม. 4-6/ 1  
ท 5.1  ม. 4-6/ 1 
 ม. 4-6/ 2 
 ม. 4-6/ 3 
 ม. 4-6/ 4 
 ม. 4-6/ 6 
 

การอ่านออกเสียงบทเสภาเร่ือง                 
ขนุชา้งขนุแผน ตอนขนุชา้งถวายฎีกา 
จะตอ้งอ่านอยา่งถูกตอ้ง ไพเราะ
เหมาะสม วเิคราะห์วจิารณ์ตาม
หลกัการวจิารณ์เบ้ืองตน้ และลกัษณะ
เด่น โดยเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้ทาง
ประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของสงัคม
ในอดีต คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ใน
ฐานะท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของ
ชาติ มีการสงัเคราะห์ขอ้คิด เพื่อน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
และท่องจ าบทอาขยานท่ีมีคุณค่า                
เพื่อน าไปใชอ้า้งอิง 

8 15 

2 ท่องธารา 
เห่เรือ 

ส่ือสมัผสัรัก 

ท 1.1  ม. 4-6/ 1  
ท 5.1  ม. 4-6/ 1 
 ม. 4-6/ 2 
 ม. 4-6/ 3 
 ม. 4-6/ 4 
 ม. 4-6/ 6 

การอ่านออกเสียงบทร้อยกรองเร่ือง 
กาพยเ์ห่เรือ จะตอ้งอ่านอยา่งถูกตอ้ง 
ไพเราะเหมาะสม วเิคราะห์วจิารณ์ตาม
หลกัการวจิารณ์เบ้ืองตน้ โดยเช่ือมโยง
กบัการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และวถีิ
ในอดีต คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ในฐานะ
ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ             
มีการสงัเคราะห์ขอ้คิด เพื่อน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง และท่องจ า  
บทอาขยานท่ีมีคุณค่า เพ่ือน าไปใช้
อา้งอิง 

7 15 
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ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา 

 (ช่ัวโมง)  
น า้หนัก 
คะแนน 

3 ธรรมประจกัษ ์
ไตรภูมิพระร่วง 

ท 5.1  ม. 4-6/ 1 
 ม. 4-6/ 2 
 ม. 4-6/ 3 
 ม. 4-6/ 4 
  

การศึกษาเร่ือง ไตรภูมิพระร่วง ตอน 
มนุสสภูมิ จะตอ้งวเิคราะห์วจิารณ์
ตามหลกัการวจิารณ์เบ้ืองตน้ 
วเิคราะห์ลกัษณะเด่น โดยเช่ือมโยง
กบัการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และ
วถีิชีวติของสงัคมในอดีต คุณค่าดา้น
วรรณคดีศิลป์ ในฐานะท่ีเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมของชาติ และยงัตอ้งมี
การสงัเคราะห์ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง  
เพ่ือน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์
ในการด าเนินชีวติประจ าวนั 

8 15 

4 อ่านวนิิจสาร ท 1.1  ม. 4-6/ 2 
 ม. 4-6/ 4 
 ม. 4-6/ 6 
 

การอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ 
ผูอ่้านตอ้งตีความ แปลความ                     
ขยายความ คาดคะเนเหตุการณ์             
ตอบค าถาม และประเมินค่าเพ่ือน า
ความรู้ ความคิดไปแกปั้ญหาใน               
การด าเนินชีวติ 

4 5 

5 เช่ียวชาญเขียน ท 2.1  ม. 4-6/ 1  
 

การเขียนเพ่ือส่ือสารในรูปแบบตา่ง ๆ 
เช่น การเขียนบรรยาย การเขียน
พรรณนา ผูเ้ขียนจะตอ้งเขียนใหต้รง
ตามวตัถุประสงคข์องการเขียน                      
มีการใชภ้าษาท่ีเรียบเรียงอยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม โดยมีขอ้มูล และ
สาระส าคญัชดัเจน 

5 5 

6 พากเพียรฟัง  
ดู พดู 

ท 3.1  ม. 4-6/ 1 
 ม. 4-6/ 2 
 ม. 4-6/ 3   
 

การฟังและการดูขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ 
ตอ้งสรุปและแสดงความคิดเห็นจาก
เร่ือง แลว้วเิคราะห์แนวคิดการใช้
ภาษา ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟัง
และดูอยา่งมีเหตุผล 

2 5 
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ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา 

 (ช่ัวโมง)  
น า้หนัก 
คะแนน 

7 เขา้ใจสูตรหลกั
ภาษา 

ท 4.1  ม. 4-6/ 3 
 ม. 4-6/ 5 
 

ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร
ของคนไทย ผูใ้ชภ้าษาจึงควรเลือกใช้
ระดบัภาษาใหเ้หมาะสมตาม
สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล และตอ้ง
เขา้ใจลกัษณะค ายมื และวเิคราะห์
อิทธิพลของภาษา ต่างประเทศใน
ภาษาไทย 

4 10 

การสอบกลางภาค 1 10 
การสอบปลายภาค 1 20 

รวม 40 100 
 

 จากโครงสร้างการเรียนรู้รายวชิาภาษาไทย 6 (ท33101) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6                          
ภาคเรียนท่ี 1 ผูว้จิยัจึงเลือกใชห้น่วยการเรียนรู้วรรณคดีพินิจ ในการศึกษาคร้ังน้ี จ  านวน 12 ชัว่โมง 
 

การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 

 รูปแบบการเรียนรู้หรือรูปแบบการสอนนั้นเป็นเสมือนแบบแผนของการเรียนรู้ท่ีวางไว้
อยา่งเป็นกระบวนการโดยมีการออกแบบไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัการ แนวคิด หรือทฤษฎี 
ต่าง ๆ นกัการศึกษาหลายท่านใหแ้นวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้ไวอ้ยา่งน่าสนใจ โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ 
 ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 477) กล่าววา่ รูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียน 
การสอน คือแบบแผนการด าเนินการสอนท่ีไดรั้บการจดัเป็นระบบอยา่งสัมพนัธ์กนัสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีหรือหลกัการเรียนรู้และไดรั้บการพิสูจน์ทดสอบวา่มีประสิทธิภาพ สามารถช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบนั้น ๆ  
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 60) กล่าววา่ รูปแบบการสอนหมายถึง แบบแผนเชิง
ปฏิบติัการเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัท าข้ึนอยา่งเป็นระบบและมีจุดมุ่งหมายท่ีเฉพาะ
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โดยผา่นขั้นตอนการด าเนินการออกแบบและพฒันาอยา่งเป็นระบบโดยใชห้ลกัปรัชญา หลกัการ 
แนวคิดทางทฤษฎี หรือความเช่ือพื้นฐาน ซ่ึงแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ  
ท่ีเช่ือมโยงความสัมพนัธ์และแสดงใหเ้ห็นถึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
 จอยซ์, เวลล ์และคาลฮลั (Joyce, Wei & Calhoun, 2015, p. 5) ไดก้ล่าววา่ รูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้นั้น หมายถึงวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยผา่น
กิจกรรมท่ีมีการปฏิสัมพนัธ์กบัองคป์ระกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละรูปแบบ
นั้นจะช่วยใหผู้เ้รียนไดบ้รรลุผลการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั  
 เซเลอร์ อเล็กซานเดอร์และเลวสิ (Saylor, William & Arthur, 1981, p. 271) กล่าวถึง
ความหมายของรูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนรู้วา่หมายถึงแบบหรือแผนของการสอน 
ท่ีมีการจดักระท าพฤติกรรมข้ึนจ านวนหน่ึงซ่ึงมีความแตกต่างกนั เพื่อจุดมุ่งหมายหรือเนน้เฉพาะ 
เจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
 จากความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ รูปแบบ 
การเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนในการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ 
หลกัการเรียนรู้ท่ีรูปแบบการเรียนรู้นั้นยดึถือ และไดมี้การพิสูจน์และทดสอบวา่รูปแบบการเรียนรู้
นั้นมีประสิทธิภาพ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบการเรียนรู้นั้น ๆ  
 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
 รูปแบบการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัต่าง ๆ หลายประการ ดงัท่ีนกัวชิาการกล่าวไว ้
ดงัน้ี 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 60) กล่าววา่ รูปแบบการสอนนั้นมีองคป์ระกอบร่วม                   
ท่ีส าคญัท่ีผูส้อนควรจะค านึงถึง ดงัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิด ทฤษฎีท่ีเป็น
พื้นฐานของการออกแบบและการพฒันารูปแบบการสอน ซ่ึงจะเป็นการก าหนดจุดประสงค ์เน้ือหา 
กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงานของรูปแบบการสอน 
 2.  จุดประสงคข์องรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงความคาดหวงัหรือส่ิงท่ีตอ้งการ
ใหเ้กดข้ึนจากการใชรู้ปแบบการสอน 
 3.  กระบวนการจดัการเรียนการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงขั้นตอน วธีิการและกิจกรรม 
ต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 
 4.  การวดัและการประเมินผล เป็นส่วนของการประเมินผลการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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 มอร์ (Moore, 2015, pp. 170-171) กล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ไว้
อยา่งน่าสนใจวา่ประกอบดว้ยวงจร 7 ขั้นตอน คือ 
 1.  ขั้นตอนการวิเคราะห์สถานการณ์การเรียนรู้ โดยพิจารณาถึงความตอ้งการของ
นกัเรียน สังคม และเน้ือหารายวชิา ซ่ึงเปรียบเทียบเน้ือหาความรู้มาตรฐานของนกัเรียนกบัส่ิงท่ี
ตอ้งการรู้ แลว้จึงก าหนดแนวคิดท่ีตอ้งการสอน 
 2.  ขั้นวางแผน มีการร่างขอ้มูลท่ีตอ้งการ ไดแ้ก่ ท่ีมา ล าดบัของเน้ือหา และเวลาท่ีใชใ้น
การจดัการเรียนการสอน 
 3.  ขั้นออกแบบการจดัการเรียนรู้ มีการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้เลือกวธีิสอน 
และกิจกรรมท่ีจะใชจ้ดัการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุตามจุดประสงค ์
 4.  ขั้นแนะน ากิจกรรม ครูเป็นผูแ้นะน ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน โดยอา้งอิงถึงความรู้
เดิม ทฤษฎีการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนการสอน 
 5.  ขั้นประเมินผล เป็นการก าหนดเพื่อมีการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนนั้นบรรลุตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีตั้งไวห้รือไม่ โดยใชว้ธีิการทดสอบ หรือการน าเสนอผลงาน  
 6.  ขั้นสะทอ้นผล เป็นส่ิงท่ีผูส้อนควรสะทอ้นผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีสอนวา่ได้
บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ หรือควรมีการจดัการเรียนรู้ซ ้ าอีกคร้ัง 
 7.  ขั้นติดตามผล เป็นการเสริมขอ้มูลท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้แลว้ใหค้รบถว้นสมบูรณ์ 
ตามท่ีก าหนดไวใ้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 ทิศนา แขมมณี (2560, หนา้ 221-222) กล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัของรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรู้
นั้น ๆ  
 2.  มีการบรรยายหรืออธิบายลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ 
 3.  มีการจดัระบบ โดยการก าหนดองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
เพื่อใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของรูปแบบการเรียนรู้นั้น ๆ  
 4.  มีการอธิบายเก่ียวกบัวธีิการสอนหรือเทคนิคต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหก้ระบวนการจดั 
การเรียนรู้นั้นเกิดประโยชน์สูงสุด 
 จอยซ์, เวลล ์และคาลฮลั (Joyce, Weil & Calhoun, 2000, pp. 219-227) กล่าวถึง
องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ไวอ้ยา่งน่าสนใจ ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่ รูปแบบการจดั            
การเรียนรู้ มีองคป์ระกอบของรูปแบบ 4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
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 1.  ขั้นตอนการเรียนรู้ กล่าวถึงล าดบัขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ด าเนินไปยงั
จุดหมายปลายทางเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 2.  ระบบทางสังคม เป็นการกล่าวถึงบทบาทของผูเ้รียนและครูในบทบาทของการท า
กิจกรรมร่วมกนัตามยทุธศาสตร์ของการจดัการเรียนรู้ท่ีน ามาใช ้
 3.  หลกัการตอบสนอง เป็นบทบาทของผูส้อนท่ีท าใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้                
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด ดว้ยการน าเทคนิคการจดัการเรียนรู้มาใช ้ 
 4.  ระบบท่ีสนบัสนุน เป็นการเตรียมความพร้อมในแหล่งการเรียนรู้ ทรัพยากร วสัดุ
อุปกรณ์ และสถานท่ีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 มาร์คเกอร์ (Maker, 1995, p. 1) กล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้วา่ ลกัษณะ
ส าคญัท่ีโดดเด่นทัว่ ๆ ไป ท่ีเห็นไดเ้ชิงประจกัษข์องรูปแบบการเรียนรู้ ไดแ้ก่  
 1.  จุดมุ่งหมายเฉพาะหรือเนน้ครอบคลุมเร่ืองนั้น ๆ  
 2.  อยูภ่ายใตส้มมติฐานท่ีเด่นชดัและแอบแฝงเก่ียวกบัลกัษณะของผูเ้รียน 
 3.  เป็นแนวทางท่ีใชใ้นการพฒันาประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวนั 
 4.  มีแบบแผนเฉพาะหรือมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งกระท า 
 5.  มีโครงร่างการวจิยัรูปแบบเพื่อพฒันารูปแบบหรือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 
 สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้นั้นประกอบไดด้ว้ย หลกัการ จุดมุ่งหมาย 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล บทบาทของครู และบทบาทของนกัเรียน                
ซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นองคป์ระกอบในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้คร้ังน้ี 
 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 
 ในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้นั้นมีนกัการศึกษาใหแ้นวคิดไวอ้ยา่งน่าสนใจ ดงัน้ี 
 จอยซ์ และคณะ (Joyce et al., 2000, p. 23) กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบ
การสอนไวโ้ดยสรุปสาระส าคญัไดด้งัน้ี 
 1.  รูปแบบการสอนตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีจิตวทิยาการเรียนรู้ 
 2.  เม่ือพฒันารูปแบบการสอนแลว้ ก่อนน าไปใชอ้ยา่งแพร่หลายตอ้งมีการวจิยัเพื่อ
ทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชใ้นสถานการณ์จริงและน าขอ้คน้พบมาปรับปรุง
แกไ้ขอยูเ่ร่ือย ๆ การเสนอรูปแบบการสอนของจอยซ์ เวลล ์และคาลฮลัมีการน าไปทดลองใชใ้น
หอ้งเรียน และมีงานวจิยัรองรับจนเป็นหลกัประกนัไดว้า่ใชไ้ดส้ะดวกและไดผ้ลดี  
 3.  การพฒันารูปแบบการสอนนั้นอาจจะออกแบบใหใ้ชไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวาง หรือเพื่อ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจงก็ได ้
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 4.  การพฒันารูปแบบการสอนควรมีจุดมุ่งหมายเป็นประเด็นส าคญั ในการพิจารณาเลือก
รูปแบบไปใช ้ถา้ผูใ้ชน้ ารูปแบบการสอนไปใชไ้ดต้รงจุดมุ่งหมายหลกัจะท าใหเ้กิดผลสูงสุด                  
แต่ก็สามารถน ารูปแบบนั้นไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนได ้ 
 กุสตาฟซนั และบรันช์ (Gustafson & Branch, 2002, pp. 3-7) กล่าวถึงระบวนการพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ กระบวนการน้ีประกอบดว้ยการประเมินสถานการณ์  
การก าหนดเป้าหมาย การจดัการเรียนรู้ การวเิคราะห์ภารกิจการจดัการเรียนรู้ การเลือกส่ือ 
การจดัการเรียนรู้ และการทดสอบเพื่อการยอมรับ การประเมินผลพิจารณาออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
การประเมินระหวา่งกระบวนการและการประเมินผลสัมฤทธ์ิ 
 ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 201-204) กล่าวถึง การพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้
แนวคิดของการจดัระบบ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายการพฒันารูปแบบการสอนใหช้ดัเจน 
 2.  ศึกษาหลกัการ/ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อก าหนดองคป์ระกอบและแนวทางในการจดั
ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ  
 3.  ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อช่วยในการคน้หาองคป์ระกอบท่ีส าคญั            
ท่ีจะช่วยใหรู้ปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใชจ้ริง  
 4.  ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ การพิจารณาวา่มีอะไรบา้งท่ีจะท าใหจุ้ดมุ่งหมาย
บรรลุผลส าเร็จ ในขั้นตอนน้ีตอ้งใชป้ระสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค ์และความละเอียดรอบคอบ
จึงจะสามารถก าหนดองคป์ระกอบท่ีจะเอ้ือใหรู้ปแบบนั้นประสบความส าเร็จได ้
 5.  น าองคป์ระกอบของรูปแบบมาจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการด าเนินการ 
ในขั้นตอนต่อไป 
 6.  จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ โดยพิจารณาวา่องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและผลต่อ
กนั ส่ิงใดเกิดข้ึนก่อน-หลงั ส่ิงใดควรด าเนินการคู่ขนาน 
 7.  สร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยแสดงใหเ้ห็นถึงแผนผงัจ าลองของ
องคป์ระกอบต่าง ๆ  
 8.  ทดลองใชรู้ปแบบเพื่อศึกษาผล 
 9.  ประเมินผลโดยการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชรู้ปแบบวา่ไดผ้ลตามเป้าหมาย
หรือใกลเ้คียงเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด 
 10.  ปรับปรุงรูปแบบโดยน าผลการทดลองมาปรับปรุงให้ดีข้ึน 
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 นอกจากน้ี ดิกและคาเรย ์(Dick & Carey, 1996, pp. 2-7) และวารินทร์ รัศมีพรหม 
(2542, หนา้ 45-89) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วา่ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน 
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ขั้นศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งโดยการวเิคราะห์ปัญหาหรือ
ประเมินความตอ้งการ เพื่อใหไ้ดร้ายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา รวมไปถึงการวเิคราะห์นกัเรียน
ทั้งดา้นเพศ อาย ุเศรษฐกิจ ความถนดั แรงจูงใจ ความรู้พื้นฐาน รวมทั้งความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 2.  ขั้นการพฒันา ในขั้นตอนน้ีจ าแนกเป็นการพฒันาเน้ือหาความรู้ กระบวนการเรียน 
การสอน แบบทดสอบ วสัดุและส่ือการสอน แผนการจดัการเรียนรู้ วา่จะด าเนินการอยา่งไรบา้ง  
 3.  ขั้นการน าไปทดลองใช ้ซ่ึงตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง 2 ประการ คือ  
การสอนและการบริหารการสอน ขอ้ควรตระหนกัในขั้นการจดัการเรียนการสอนคือ เนน้นกัเรียน
เป็นศูนยก์ลาง มีความสัมพนัธ์ระหวา่งครูผูส้อนกบันกัเรียน คือครูผูส้อนเป็นผูท้  าหนา้ท่ีเหมือน
ผูจ้ดัการเรียนหรือสภาพแวดลอ้มเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ มีแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้และตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ครูผูส้อนตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาใหแ้ก่นกัเรียน และพฒันา
วธีิการจดัการเรียนรู้ใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ 
 4.  ขั้นการประเมินผล เป็นการวดัวา่วงจรการพฒันารูปแบบการเรียนรู้นั้นสมบูรณ์แลว้ 
ขอ้มูลยอ้นกลบัจึงเป็นส่วนส าคญัท่ีไดจ้ากการประเมินผล เพื่อท่ีจะไดน้ าไปปรับปรุงในส่วนของ 
แต่ละขั้นตอนใหดี้ขั้นและตรงตามวตัถุประสงค ์ถา้การประเมินพบวา่จุดใดควรปรับปรุงก็ตอ้ง
ด าเนินการแกไ้ขทนัที 
 สรุปไดว้า่ การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ตอ้งมีทฤษฎีรองรับ มีขั้นตอนกระบวนการ 
พฒันาท่ีเป็นระบบ ศึกษาปัญหา ก าหนดองคป์ระกอบ ทดลองใชเ้พื่อศึกษาปัญหาและ                        
ความเหมาะสม แลว้จึงน าไปจดัการเรียนรู้จริง ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการพฒันารูปแบบ 
การเรียนรู้โดยมีขั้นตอนการด าเนินการคือ การศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบบัร่าง และการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ และศึกษาผลการใชรู้ปแบบ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
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การอ่าน 

 การอ่านเป็นทกัษะในการรับสารท่ีส าคญัอีกทกัษะหน่ึงในการด ารงชีวติ การอ่าน                 
เป็นการรับรู้ความหมาย และความเขา้ใจจากสารท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ในโลกของการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารในปัจจุบนั การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการเขา้ถึงความรู้ ข่าวสาร และความบนัเทิง 
เพราะการอ่านสามารถเป็นเคร่ืองมือผอ่นคลายอารมณ์และสร้างสรรคจิ์นตนาการไดอ้ยา่งอศัจรรย ์
ดงันั้น การอ่านจึงเป็นการเปิดประตูออกไปสู่โลกกวา้ง หรืออาจเป็นกระจกส่องสะทอ้นวถีิชีวติ 
ค่านิยมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตผา่นเร่ืองราวโดยการอ่าน 
 ความหมายของการอ่าน 
 การอ่านเป็นกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีส าคญั ดงันั้น ผูท่ี้จะเรียนรู้ และรับรู้ขอ้มูล
ความรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพจึงจ าเป็นตอ้งเป็นผูมี้ทกัษะการอ่านท่ีดี มีผูใ้หค้  าจ  ากดัความเก่ียวกบั
การอ่านไวอ้ยา่งน่าสนใจ ดงัน้ี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2554 (2556, หนา้ 1871) ใหค้วามหมาย
ของค าวา่ “อ่าน” ไวว้า่ “อ่าน” เป็นค ากริยา หมายถึง วา่ตามตวัหนงัสือ ถา้ออกเสียงดว้ย เรียกวา่            
อ่านออกเสียง ถา้ไม่ตอ้งออกเสียง เรียกวา่ อ่านในใจ หมายถึง สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อใหเ้ขา้ใจ 
เช่น อ่านสีหนา้ อ่านริมฝีปาก หมายถึง อ่านใจ ตีความ เช่น อ่านรหสั อ่านลายแทง หมายถึง คิด,               
นบั ลูกค าของ “อ่าน” คือ อ่านเล่น อ่านโองการ  
 คณาจารยม์หาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั (2551, หนา้ 141-142) กล่าวถึง
ความหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน หมายถึง พฤติกรรมการรับสารอยา่งหน่ึงท่ีผูอ่้านพยายาม              
ท  าความเขา้ใจสารทั้งวจันสารและอวจันสาร จากนั้นผูอ่้านเกิดความคิด ความเขา้ใจ แลว้สามารถน า
ความคิด ความเขา้ใจนั้นไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 7) ใหค้วามหมายวา่ การอ่าน หมายถึง การแปล
ความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านตรง
กบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนเขียน ผูอ่้านสามารถน าความรู้ ความคิด หรือสาระจากเร่ืองราวท่ีอ่านไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์ได ้
 การุณนนัท ์รัตนแสนวงษ ์(2546, หนา้ 27) กล่าวถึงความหมายของการอ่านวา่เป็น 
ความเขา้ใจหนงัสือดว้ยการสังเกต พิจารณาและถ่ายทอดความรู้ ความคิดของผูเ้ขียนไปยงัผูอ่้าน 
การตีความจากการอ่านเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ก็มีความจ าเป็นส าหรับมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก เพราะ
การอ่านจะท าใหเ้ราไดรั้บความรู้ ข่าวสาร ท าให้เรามีความคิดท่ีกวา้งขวางข้ึนและยงัก่อใหเ้กิด 
ความเพลิดเพลินใจดว้ย 
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 กู๊ดแมน (Goodman, 1979, pp. 5-6) กล่าววา่ การอ่านคือกระบวนการรับรู้ทางภาษา  
การอ่านยงัเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิดในระหวา่งท่ีสายตามองสัญลกัษณ์ สมองจะคิดและตีความ 
ท าความเขา้ใจกบัขอ้ความนั้น ๆ ท าใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดกบัภาษาในการอ่าน 
ตลอดจนถอดความหมายจากผูเ้ขียนไดอ้ยา่งกลมกลืน 
 รูบิ้น (Rubin, 1993, pp. 40-41) กล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความรู้สึก อารมณ์ และความเขา้ใจในบทอ่าน และรับรู้ถึงความหมายของค า โดยอาศยักระบวนการ
คิด เพื่อส่ือความหมายของสัญลกัษณ์ในบทอ่าน 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่การอ่านคือการรับรู้ขอ้มูล ภาษา หรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ  
ท่ีผา่นกระบวนการคิด แลว้ท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูถ่้ายทอดตอ้งการส่ือความหมายนั้น 
 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
 สถาบนัภาษาไทย ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557, หนา้ 5-6) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านนั้น                           
มีจุดมุ่งหมายหลายประการ ดงัน้ี 
 1.  การอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ คือ การอ่านหนงัสือประเภทต าราทางวชิาการ สารคดีทาง
วชิาการ การวิจยัประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอยา่งหลากหลายเพราะ
ความรู้ในวชิาหน่ึงอาจน าไปช่วยส่งเสริมในอีกวชิาหน่ึงได ้
 2.  การอ่านเพื่อแสวงหาความบนัเทิง พกัผอ่นหยอ่นใจ คือ การอ่านหนงัสือประเภท           
สารคดีท่องเท่ียว นวนิยาย เร่ืองสั้น เร่ืองแปล การ์ตูน บทประพนัธ์ บทเพลง แมจ้ะเป็นการอ่านเพื่อ 
ความบนัเทิงแต่ผูอ่้านจะไดรั้บความรู้ท่ีสอดแทรกอยูใ่นเร่ืองดว้ย 
 3.  การอ่านเพื่อแสวงหาข่าวสารความคิด คือ การอ่านหนงัสือประเภทบทความ 
บทวจิารณ์ รายงานต่าง ๆ ถา้จะใหเ้กิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงตอ้งเลือกอ่านใหห้ลากหลายจาก
เอกสาร วารสาร และส่ืออ่ืน ๆ โดยไม่เจาะจงอ่านเฉพาะส่ือท่ีน าเสนอตรงกบัความคิดของตน 
เพราะจะท าใหมี้มุมมองท่ีกวา้งข้ึน อนัจะช่วยใหผู้อ่้านมีเหตุผลอ่ืน ๆ มาประกอบการวิเคราะห์
วจิารณ์ไดห้ลายมุมมองมากข้ึน  
 4.  การอ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะทางแต่ละคร้ัง ไดแ้ก่การอ่านท่ีไม่ไดเ้ฉพาะเจาะจง             
แต่เป็นการอ่านท่ีเป็นบางคร้ังบางคราว ในเร่ืองท่ีตนสนใจหรืออยากรู้ เช่น การอ่านประกาศต่าง ๆ  
การอ่านโฆษณา แผน่พบัประชาสัมพนัธ์ สลากยา และอ่ืน ๆ การอ่านประเภทน้ีใชเ้วลาไม่นานและ
ไม่กระท าทุกวนั ส่วนใหญ่เป็นการอ่านเพื่อให้ความรู้เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์หรือไปเป็นหวัขอ้
ส าหรับการสนทนา เช่ือมโยงการอ่านสู่การคิดวเิคราะห์ 
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 คณาจารยภ์าควชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
(2551, หนา้ 50) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายในการอ่านนั้นข้ึนอยูก่บัผูส่้งสารวา่ตอ้งการอ่านสารนั้นเพื่อ
ประโยชน์ในดา้นใด อาจน าไปใชใ้นการศึกษาเล่าเรียน การด ารงชีวติประจ าวนั เพื่อการประกอบ
อาชีพ เพื่อใหมี้ความบนัเทิงและความจรรโลงใจ เพื่อบ าบดัหรือผอ่นคลายในความทุกข ์ 
 สนิท ตั้งทว ี(2545, หนา้ 1-2) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านไวว้า่ 
 1.  เพื่อศึกษาหาความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ โดยละเอียด 
 2.  เพื่อศึกษาหาความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ โดยยอ่ 
 3.  เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็นหรือความสงสัย 
 4.  เพื่อตอ้งการทราบข่าวสารขอ้เทจ็จริง 
 5.  เพื่อตอ้งการศึกษาคน้ควา้ 
 6.  เพื่อเป็นท่ียอมรับในสังคมและสามารถปรับตวั วางตวัใหเ้ขา้กบัคนอ่ืนได ้
 7.  เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 สนิท สัตโยภาส (2545, หนา้ 94) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  อ่านเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ความคิด และประสบการณ์ 
 2.  อ่านเพื่อศึกษาคน้ควา้ใหไ้ดค้  าตอบท่ีตอ้งการ 
 3.  อ่านเพื่อความบนัเทิงเริงใจ 
 กล่าวไดว้า่ การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพื่อมุ่งเนน้ใหผู้อ่้านสามารถไดรั้บประโยชน์จาก               
การอ่านใหม้ากท่ีสุด ทั้งในดา้นความรู้ ความคิดและความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  
 

การคดิ 

 ความหมายของการคิด 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540, หนา้ 32) ใหค้วามหมายของการคิด 
ไวว้า่ การคิดเป็นกลไกของสมองท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา ซ่ึงเป็นไปตามธรรมชาติของมนุษยท่ี์ใช ้                
ในการสร้างแนวความคิดรวบยอดดว้ยการจ าแนกความแตกต่าง การจดักลุ่มและการก าหนดช่ือเร่ือง
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงท่ีไดรั้บ กระบวนการท่ีใชใ้นการแปลความหมายของขอ้มูล รวมถึงการสรุป
อา้งอิงดว้ยการจ าแนกรายละเอียด การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีไดรั้บ ซ่ึงขอ้มูลท่ีน ามาใช้
อาจจะเป็นความจริงท่ีสัมผสัได ้หรือเป็นเพียงจินตนาการท่ีไม่อาจสัมผสัได ้ตลอดจนเป็น
กระบวนการท่ีเก่ียวกบัการน ากฎเกณฑต่์าง ๆ ไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งมีเหตุผลและเหมาะสม การคิด
เป็นเกิดข้ึนจากการท่ีสมองถูกรบกวนจากส่ิงแวดลอ้ม สังคมรอบตวัและประสบการณ์ดั้งเดิมของ
มนุษย ์ 
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 ทิศนา แขมมณี, ศิริชยั กาญจนวาสี, พิมพนัธ์ เตชะคุปต ์และศรินธร วทิยะสิรินนัท ์ 
(2544, หนา้ 103) ใหค้วามหมายการคิดสรุปไดว้า่ เป็นกระบวนการทางสมองในการจดักระท า
ขอ้มูล เป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรม ไม่สามารถวดัโดยตรงได ้แต่สามารถสังเกต
การตอบสนองของบุคคลเม่ือมีการกระตุน้ เม่ือแสดงพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมเพียงพอ              
ท่ีช่วยใหม้องเห็นพฤติกรรมหรือการกระท าท่ีชดัเจนของการคิดนั้น ๆ  
 วนิช สุธารัตน์ (2547, หนา้ 24) ใหค้วามหมายการคิดวา่ เป็นการแสดงถึงการกระท า 
วธีิการหรือกรรมวธีิท่ีเกิดจากการท าหนา้ท่ีของจิตใจในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีกระท าเป็นขั้นตอน เช่น                
การคิดแกปั้ญหา การคิดวเิคราะห์ และการตดัสินใจ  
 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศกัด์ิ (2547, หนา้ 20) ใหค้วามหมายการคิดวา่กิจกรรมของความคิด           
ท่ีมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจง รู้วา่ก าลงัคิดเพื่อวตัถุประสงคอ์ะไรบางอยา่ง และสามารถควบคุม              
ใหคิ้ดจนบรรลุเป้าหมายได ้
 สถาบนัภาษาไทย ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557, หนา้ 13) ใหค้วามหมายของค าวา่ คิด วา่หมายถึง ท าใหป้รากฏเป็นรูป
หรือประกอบให้เป็นรูปหรือเป็นเร่ืองข้ึนในใจ ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง คาดคะเน ค านวณ  
 จากท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การคิด หมายถึง กระบวนการท างานของสมอง             
ในการปรับโครงสร้างโดยใชป้ระสบการณ์เดิมท่ีมีอยูใ่หส้ัมพนัธ์กบัความจริงท่ีไดรั้บจากขอ้มูลใหม่
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการแกปั้ญหาและสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ 
 ทกัษะการคิด 
 ทกัษะการคิดเป็นทกัษะพื้นฐาน เน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีตอ้งน าไปใชใ้นการคิดอ่ืน ๆ ท่ีมี
ความซบัซอ้นและยากข้ึน หากบุคคลขาดทกัษะการคิดขั้นพื้นฐานน้ียอ่มมีปัญหาในการคิดระดบัสูง 
ผูว้จิยัขอน าเสนอระดบัของทกัษะการคิด ดงัน้ี  
 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, หนา้ 103-104) กล่าววา่ เป็นค าท่ีแสดงถึงพฤติกรรม              
การคิด ซ่ึงทกัษะการคิดแต่ละทกัษะอาจมีความเป็นรูปธรรมมากนอ้ยแตกต่างกนัได ้ทกัษะการคิด              
มีเป็นจ านวนมาก โดยทัว่ไปสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ระดบั คือ 
 1.  ทกัษะท่ีเป็นพื้นฐาน เรียกวา่ “Basic thinking skills‛ ซ่ึงส่วนมากจะเป็น 
“Communication skills‛ เช่น การฟัง พดู อ่าน เขียน ส่ือสาร ฯลฯ 
 2.  ทกัษะระดบัท่ี 2 เป็นทกัษะท่ีเป็นแกนส าคญั หรือ “Core thinking skills‛ ไดแ้ก่ ทกัษะ
การคิดท่ีใชก้นัมาก เช่น ทกัษะการสังเกต การเปรียบเทียบ การตีความ ขยายความ การสรุป  
การอา้งอิง เป็นตน้ 
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 3.  ทกัษะระดบัท่ี 3 เป็นทกัษะการคิดระดบัสูงท่ีเรียกวา่ “Higher order thinking skills‛ 
เป็นทกัษะการคิดท่ีซบัซอ้นข้ึนและยากข้ึนกวา่ทกัษะแกน เช่น ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะ             
การท านาย ทกัษะการนิยาม ทกัษะการวเิคราะห์ ทกัษะการสังเคราะห์ ทกัษะการจดัระบบ จดั
โครงสร้างการหาแบบแผน การหาความเช่ือพื้นฐาน เป็นตน้ 
 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, หนา้ 7-8) กล่าวถึง ระดบัของความคิด อาจแบ่งได ้3 ระดบั 
คือ  
 1. การคิดระดบัพื้นฐาน เป็นการคิดทัว่ ๆ ไป เป็นการคิดท่ีไม่มีความคิดลึกซ้ึง
สลบัซบัซอ้นมากมาย ไดแ้ก่ ทกัษะการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีเป็นความสามารถในการรับรู้และ                      
การถ่ายทอดความรู้ขอ้มูลทั้งในรูปของภาษา ดนตรี ศิลปะ การคิดค านวณประกอบดว้ยทกัษะต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ 
  1.1  การจด  
  1.2  การอ่าน 
  1.3  การบรรยาย 
  1.4  การเขียน 
  1.5  การแสดงออก 
  1.6  การเล่า 
  1.7  การจ า 
  1.8  การฟัง 
  1.9  การอธิบาย 
  1.10  การพดู 
  1.11  การบอกความรู้ 
  1.12  การบอกความรู้สึก    
 2.  การคิดระดบักลาง เป็นทกัษะท่ีตอ้งใชต้ดัสินใจและแกปั้ญหาทัว่ ๆ ไปใน
ชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่ 
  2.1  การสังเกต 
  2.2  การถาม 
  2.3  การจ าแนกแยกแยะ 
  2.4  การเปรียบเทียบ 
  2.5  การเช่ือมโยง 
  2.6  การขยายความ 



44 
 

  2.7  การใหเ้หตุผล 
  2.8  การสรุปอา้งอิง 
  2.9  การส ารวจ 
  2.10  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  2.11  การจดัหมวดหมู่ 
  2.12  การเรียงล าดบั 
  2.13  การแปล 
  2.14  การตีความ 
  2.15 การสรุปยอ่ 
 3. การคิดระดบัสูง เป็นทกัษะท่ีใชค้วามหลากหลายจะตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถและ
ตอ้งใชก้ารฝึกฝน ในการพฒันาความคิดใหถึ้งระดบัสูงไดน้ั้น จ  าเป็นตอ้งมีทกัษะความคิดพื้นฐาน
และระดบักลางเขา้มาเป็นพื้นฐานในการคิดเสมอ ทกัษะระดบัสูง ไดแ้ก่ 
  3.1  การแกปั้ญหา  
  3.2  การคิดตดัสินใจ 
  3.3  การวเิคราะห์ 
  3.4  การจดัระบบความคิด 
  3.5  การพยากรณ์ 
  3.6  การทดสอบสมมติฐาน 
  3.7  การพิสูจน์ความจริง 
  3.8  การคิดวจิารณญาณ 
  3.9  การนิยาม 
  3.10  การแกไ้ขปรับปรุง 
  3.11  การคาดคะเน 
  3.12  การตั้งสมมติฐาน 
  3.13  การประยกุตค์วามรู้ 
 จากทกัษะการคิดท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ทกัษะการคิดแบ่งเป็น 3 ระดบั คือ 
การคิดระดบัพื้นฐาน เป็นการคิดระดบัการส่ือสาร การฟัง พดู อ่าน เขียน การคิดระดบักลาง                
เป็นการคิดใชต้ดัสินใจและแกปั้ญหาทัว่ ๆ ไป การคิดระดบัสูงจ าเป็นตอ้งมีทกัษะความคิดพื้นฐาน
และระดบักลางเขา้มาเป็นพื้นฐานในการคิดเสมอ 
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การเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

 วรรณคดีไทยเป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยศาสตร์และศิลป์ ควรท่ีนกัเรียนจะไดศึ้กษาและเห็นคุณค่า
เพื่อน าไปสู่การถ่ายทอดแก่อนุชนรุ่นหลงัต่อไป เพราะเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงความไพเราะงดงามของ 
ภาษาไทย ทั้งน้ีดว้ยความสามารถและภูมิปัญญาทางภาษาของกวไีทยท่ีสามารถรังสรรคผ์ลงานไว้
เป็นสมบติัคู่ชาติตั้งแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบนั 
 ความส าคัญของการสอนวรรณคดีไทย 
 วรรณคดีไทยเป็นมรดกอนัล ้าค่าทางวฒันธรรมของชาติไทยท่ีสร้างข้ึนดว้ยอจัฉริยภาพ
ทางภาษาอนัสูงยิง่ของกว ีเป็นเคร่ืองแสดงถึงความมีอารยธรรมของชาติ วรรณคดีเปรียบเสมือน
กระจกสะทอ้นสังคมและวฒันธรรมในแต่ละยคุสมยั ช่วยใหค้นในชาติไดเ้รียนรู้เร่ืองราวในอดีตวา่
บรรพบุรุษไทยด ารงชีวิตอยา่งไร รวมทั้งรู้จกัน าขอ้คิดจากวรรณคดีมาใชใ้หเ้หมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มและสังคมปัจจุบนั การเรียนการสอนวรรณคดีจึงมีความส าคญัเพราะท าใหน้กัเรียน
รู้จกัและเห็นคุณค่าของหนงัสือท่ีแต่งดี กล่อมเกลาจิตใจใหสู้งส่งและประณีตข้ึนและปลูกฝังนิสัย 
รักการอ่าน มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสอนวรรณคดีไทยไว ้ดงัน้ี 
 สิริพชัร์ เจษฎาวโิรจน์ (2552, หนา้ 177) กล่าววา่ วรรณคดีท่ีก าหนดใหเ้รียนและ 
เลือกเรียนนั้น เลือกสรรมาจากวรรณคดีต่างสมยั ซ่ึงลว้นเป็นสมบติัทางวฒันธรรมของชาติ  
มีความเหมาะสมกบัวยั ความสนใจ และศกัยภาพของนกัเรียนในแต่ละช่วงชั้น ทั้งยงัเป็นวรรณคดี              
ท่ีใชรู้ปแบบ กลวธีิการเขียน และถอ้ยค าส านวนภาษาอยา่งดี มีความไพเราะเหมาะงาม ทั้งเสียง ค า 
และความหมาย ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนานเพลิดเพลิน จดจ าได ้เกิดความซาบซ้ึงประทบัใจ และ
ภูมิใจในส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างสรรค ์สั่งสม สืบสาน และพฒันาต่อเน่ืองต่อกนัจากอดีตตราบจน
ปัจจุบนั ส่งผลใหเ้ห็นคุณค่า น าประโยชน์ไปใชใ้นการพดู การเขียน การศึกษาคน้ควา้ ปรารถนาจะ
อนุรักษไ์วแ้ละเป็นพื้นฐานในการสร้างผลงานใหม่ต่อไปได ้
 สุดาพร ไชยะ (2552, หนา้ 125) กล่าวถึงความส าคญัของการเรียนการสอนวรรณคดีไทย
ไว ้สรุปไดว้า่ วรรณคดีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ ์ครูควรตระหนกั            
ท่ีจะถ่ายทอดวรรณคดีไทยสู่นกัเรียนอยา่งมีศาสตร์และมีศิลป์ เม่ือครูใหค้วามรู้และประสบการณ์แก่
นกัเรียนเพียงพอท่ีจะไดส้ัมผสักบักล่ินไอของวรรณคดีในแง่มุมท่ีหลากหลายแลว้ก็จะท าใหน้กัเรียน
สนใจและใคร่เรียนใคร่รู้วชิาวรรณคดีไทย  
 อิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, หนา้ 108) กล่าวถึงความส าคญัของการสอนวรรณคดีไทยไว้
สรุปไดว้า่ การเรียนการสอนวรรณคดีนั้นนอกจากจะเป็นการพิจารณาในดา้นของความงามในทาง
ศิลปะแลว้ ยงัมีความส าคญัในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการตอบสนองของการคิด
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อีกดว้ย ทั้งน้ี เพราะวรรณคดีกบัการคิดไตร่ตรองมีความสัมพนัธ์กนั เน่ืองจากประสบการณ์                    
การเรียนรู้จากวรรณคดีจะก่อใหเ้กิดกระบวนการคิดไตร่ตรองของนกัเรียน 
 จากความส าคญัของการสอนวรรณคดีไทยขา้งตน้ สรุปไดว้า่ วรรณคดีนั้นเป็นสมบติัทาง
วฒันธรรมของชาติ มีความไพเราะ ทั้งเสียง ค า และความหมาย การสอนวรรณคดีไทยนั้นเป็น
ตวักลางท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความซาบซ้ึงประทบัใจ และภูมิใจใน             
ส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างสรรค ์สั่งสม สืบสาน และพฒันาต่อเน่ืองต่อกนัจากอดีตตราบจนปัจจุบนั 
การสอนวรรณคดีไทยช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการคิดของนกัเรียนใหสู้งข้ึน เป็นส่วนหน่ึงของ
ประสบการณ์ท่ีนกัเรียนจะน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั ครูจึงเป็นบุคลากรส าคญัท่ีจะท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในภูมิปัญญาอนัยิง่ใหญ่ของชาติ อนัจะน าไปสู่ความรักและความหวงแหน
วรรณคดีไทย และท าใหก้ารเรียนการสอนวรรณคดีไทยสัมฤทธ์ิผลและมีประสิทธิภาพ 
 จุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดีไทย 
 ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยใหไ้ดผ้ลนั้น ครูตอ้งทราบจุดมุ่งหมายของการสอน
เพื่อใหก้ารสอนบรรลุตามวตัถุประสงคแ์ละเกิดประสิทธิภาพ ซ่ึงนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมาย
ของการสอนวรรณคดีไวด้งัน้ี 
 สุดาพร ไชยะ (2552, หนา้ 126) กล่าวถึงวตัถุประสงคใ์นการสอนวรรณคดีไทยไว ้ 
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  เพื่อใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของวรรณคดี 
 2.  เพื่อใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจลกัษณะของหนงัสือท่ีเป็นวรรณคดี 
 3.  เพื่อฝึกทกัษะการอ่านออกเสียง อ่านท านองเสนาะ ท านองพดูไดไ้พเราะถูกตอ้ง 
 4.  เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัในคุณค่าของวรรณคดีรูปแบบต่าง ๆ  
 5.  เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้และความเขา้ใจเน้ือเร่ือง การวเิคราะห์ความหมาย และ
ค าศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
 6.  เพื่อฝึกทกัษะการอ่านในใจไดถู้กตอ้งและมีค่านิยมท่ีดีในในการอ่าน 
 7.  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 8.  เพื่อใหน้กัเรียนศึกษาลกัษณะขอ้บงัคบัต่าง ๆ ของค าประพนัธ์ท่ีใชใ้นวรรณคดี 
ไดถู้กตอ้ง 
 9.  เพื่อใหมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละเกิดจินตนาการจากวรรณคดีไทย 
 10.  เพื่อใหเ้ห็นคุณค่าของวรรณคดีไทยโดยเขา้ถึงอรรถรสของวรรณคดี และจดจ า
ถอ้ยค าหรือวรรคทองท่ีไพเราะได ้
 11.  เพื่อใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ลกัษณะของตวัละครอยา่งเป็นธรรม 
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 12.  เพื่อใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนวรรณคดีไทย 
 อิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, หนา้ 109-110) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนวรรณคดี
ไทยไว ้สรุปไดว้า่ ความมุ่งหมายในการสอนวรรณคดีไทยมีหลายประการ เช่น การสอนเพื่อให้อ่าน
เอาความบนัเทิง อ่านเพื่อใหเ้กิดความรู้ อ่านเพื่อศึกษาวฒันธรรม เพราะวรรณคดีเป็นส่วนหน่ึงของ
วฒันธรรม แต่ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ การสอนวรรณคดีเพื่อให้นกัเรียน เขา้ใจชีวติ เพราะกวีเป็นผูท่ี้            
เห็นภาพชีวิตอยา่งกวา้งขวางท่ีสุด มีความรู้สึกอยา่งลึกซ้ึงท่ีสุด และการเรียนการสอน จึงท าให้
นกัเรียนไดรู้้จกัและเขา้ใจชีวิตของมนุษยด์ว้ยกนัไดดี้ยิง่ข้ึน 
 จากจุดมุ่งหมายในการสอนวรรณคดีไทยขา้งตน้นั้นสรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายในการสอน
วรรณคดีไทยนั้น คือ การท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจสารัตถะต่าง ๆ เก่ียวกบัวรรณคดี                               
มีความซาบซ้ึงในความงามทางภาษา ตะหนกัในคุณค่าของวรรณคดีทั้งดา้นภาษาและดา้นสังคม  
เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์สามารถน าแง่คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั ตลอดจนใชว้รรณคดี
เป็นเคร่ืองมือในการฝึกทกัษะการคิด การแกปั้ญหา การมีคุณธรรมจริธรรม และเกิดความรักและ
หวงแหนในวรรณคดีไทย 
 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
 การจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทยเป็นการศึกษาเพื่อศิลปะ คือ มุ่งเนน้การคน้หา
ความงาม ความไพเราะ หรือสุนทรียภาพจากการใชภ้าษาและเน้ือหาวา่มีความประณีตและวจิิตร
อยา่งไร และการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในระดบัมธัยมศึกษา ครูจะตอ้งน าจิตวทิยามาใชใ้น  
การเรียนการสอนโดยเฉพาะหลกัจิตวทิยาเด็กวยัรุ่น แรงจูงใจ หลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
นอกจากน้ี การเรียนการสอนวรรณคดีไทยตอ้งเนน้สภาพการณ์ท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วม มีบทบาท             
ในการเรียน เป็นศูนยก์ลางการปฏิบติักิจกรรม และสามารถแสดงความคิดเห็นวพิากษว์จิารณ์ได ้
และควรเลือกใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลาย ทั้งน้ีมีนกัวชิาการไดใ้หแ้นวทางในการจดัการเรียนสอน
วรรณคดีไทยไวอ้ยา่งน่าสนใจดงัน้ี 
 สิริพชัร์ เจษฎาวโิรจน์ (2552, หนา้ 178-184) กล่าวถึงแนวทางการจดัการเรียนการสอน
วรรณคดีไทย สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  อ่านเขา้ใจ การอ่านเขา้ใจเป็นขั้นตอนแรกในการสอนวรรณคดีไทย ซ่ึงครูจะตอ้ง 
เตรียมการสอนโดยการอ่านวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ใหเ้ขา้ใจทั้งการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองวา่เป็นเร่ือง
อะไร กล่าวถึงใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ ท าอยา่งไร และผลของการกระท านั้นเป็นอยา่งไร ส่ิงท่ี
ส าคญัอีกประการหน่ึง คือ การท าความเขา้ใจค าศพัท ์หากครูไม่เขา้ใจค าศพัทไ์ม่ควรผา่นเลยไป  
อาจคน้ดูความหมายจากพจนานุกรม หรือถามผูรู้้ แต่ไม่ควรกงัวลกบัค าศพัทม์ากจนเกินไป 
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 2.  ไดเ้สียงเสนาะ การสอนวรรณคดีไทยไม่วา่จะเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรองลว้นแต่มี 
ความไพเราะในรูปแบบแตกต่างกนัออกไป ครูตอ้งใหค้วามส าคญัในการสอนให้นกัเรียนอยากอ่าน 
และเห็นความส าคญัของเสียงเสนาะดงักล่าว ทั้งการอ่านออกเสียงร้อยแกว้ท่ีครูตอ้งสอนใหน้กัเรียน
พยายามฝึกการใชน้ ้าเสียง ลีลา การเวน้จงัหวะ การเนน้เสียง การผอ่นเสียง การกระแทกกระทั้น 
ฯลฯ ครูอาจยกตวัอยา่งผูป้ระกาศข่าว โฆษก พิธีกร ผูด้  าเนินรายการวทิยหุรือโทรทศัน์ เพื่อเป็น            
การกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจท่ีจะฝึกอ่านออกเสียงร้อยแกว้ การสอนอ่านร้อยกรองก็เช่นเดียวกนั  
ครูภาษาไทยท่ีดีควรฝึกอ่านท านองเสนาะใหไ้ด ้วธีิท่ีดีท่ีสุดคือการสาธิต เพราะจะท าใหน้กัเรียน 
จบัจงัหวะ ลีลา และน ้าเสียงได ้ครูท่ีไม่รู้สึกสนุกกบัการอ่านท านองเสนาะ โอกาสท่ีจะสอนหรือ 
ฝึกใหน้กัเรียนรักการอ่านวรรณคดีก็ยิง่ลดนอ้ยลงเช่นเดียวกนั  
 3.  เจาะแนวคิดส าคญั การสอนวรรณคดีนั้นส่ิงท่ีส าคญัประการหน่ึงคือการสอนให้
นกัเรียนจบัแนวคิดส าคญัของเร่ือง (Theme) ได ้แลว้สามารถประมวลเร่ืองท่ีอ่านเพื่อวเิคราะห์              
ในประเด็นต่าง ๆ ครูตอ้งคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีวธีิคิดพิจารณาสาระส าคญั ใหน้กัเรียนคน้พบดว้ย
ตนเองไดโ้ดยง่ายก็จะท าใหน้กัเรียนภาคภูมิใจ  
 4.  หมัน่วเิคราะห์วนิิจฉยั การสอนใหน้กัเรียนรู้จกัวเิคราะห์ วนิิจฉยัประเด็นต่าง ๆ นั้น 
เป็นเร่ืองส าคญัในการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ครูตอ้งสอนใหน้กัเรียนตีความได ้ตอ้งพยายาม
คน้หาสาระหรือความรู้สึกท่ีแฝงเร้นในวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ใหพ้บโดยอาศยัความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีผา่นมา 
 5.  ใส่ใจวพิากษว์จิารณ์ การสอนใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านนั้นถือ
วา่มีความส าคญัอยา่งหน่ึง เพราะเม่ือสามารถวเิคราะห์ วนิิจฉยัรายละเอียดต่าง ๆ และสามารถ            
แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผลการสอนในขั้นน้ีหากมุ่งให้
นกัเรียนเขียนบทวจิารณ์จะเป็นส่ิงท่ียากจนเกินไป แต่ครูสามารถใชว้ธีิการสนทนา ซกัถาม หรือ
บทบาทสมมติ 
 6.  ประสานกิจกรรม ครูควรรู้จกัเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ประกอบการเรียนการสอน
วรรณคดีและวรรณกรรม จะท าใหก้ารเรียนการสอนสนุกสนานและน่าสนใจยิง่ข้ึน เช่น กิจกรรม 
กลุ่มสัมพนัธ์ กิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรมการแสดงละคร กิจกรรมการขบัร้องฟ้อนร า กิจกรรม
วาดภาพ กิจกรรมเขียนแผนท่ี กิจกรรมสถานการณ์จ าลอง กิจกรรมคน้ควา้ กิจกรรมนิทรรศการ 
และกิจกรรมทายปัญหา เป็นตน้ 
 7.  สัมพนัธ์เน้ือหา การเรียนการสอนวรรณคดีไทยนั้น ครูควรบูรณาการความรู้ให้
สัมพนัธ์กบัเน้ือหาในสาระอ่ืน ๆ ทั้งในกลุ่มสาระเดียวกนัและต่างกลุ่มสาระฯ เพราะการเรียนรู้  
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แบบคู่ขนานกนัเช่นน้ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย เห็นความเช่ือมโยงของสาระวชิา 
เกิดความรู้สึกวา่เรียนเพียงหน่ึงเร่ืองแต่สามารถไดรั้บความรู้หลากหลายเร่ือง 
 สุดาพร ไชยะ (2552, หนา้ 126-129) กล่าวถึงแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
วรรณคดีไทย สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ครูควรเป็นผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัวรรณคดีอยา่งแทจ้ริง และควรจะมีความสามารถพิเศษ 
เช่น การอ่านท านองเสนาะ การขบัร้อง การฟ้อนร า การแสดงละคร รวมไปถึงความรู้เก่ียวกบั
ศิลปวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.  ครูตอ้งมีทศันคติท่ีดีต่อการสอนวรรณคดีไทยและควรปลูกฝังใหน้กัเรียนเห็น
ความส าคญัของวรรณคดีไทยและการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 3.  ครูควรค านึงถึงความแตกต่างของนกัเรียน ตลอดจนความสนใจของนกัเรียน                           
ท่ีตนสอน 
 4.  ครูควรตั้งวตัถุประสงคใ์นการสอนใหช้ดัเจนเพื่อท่ีจะช่วยใหก้ารประเมินผลการเรียน
การสอนบรรลุวตัถุประสงค ์
 5.  ครูควรใชเ้ทคนิคการสอนท่ีน่าสนใจในขั้นน าเขา้สู่บทเรียนทุกคร้ังและมีรูปแบบใหม่ 
เพื่อเป็นแรงจูงใจใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะเรียนรู้ เช่น การใชภ้าพยนตร์สั้น ๆ การ์ตูน เกม หุ่นจ าลอง 
ภาพปริศนา เป็นตน้ 
 6. ครูควรใชว้ธีิการหลาย ๆ วธีิ เนน้วธีิการท่ีฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ด ใชเ้หตุผล ไม่เนน้ 
การถอดความและการอ่านเอาเร่ืองเพียงอยา่งเดียว ครูควรใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้เพิ่มเติมและ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 7.  ครูควรเนน้การคิดรวบยอดมากกวา่เน้ือหา เพราะการเนน้เน้ือหามากเกินไป นกัเรียน
จะไม่มีโอกาสซาบซ้ึงถึงความงามและความไพเราะของวรรณคดี  
 8.  ครูควรค านึงถึงเร่ืองความสนุกสนานเพลิดเพลินซ่ึงก่อใหเ้กิดความสุขทุกขณะท่ีเรียน
วรรณคดีไทย ความจรรโลงใจท่ีนกัเรียนจะไดรั้บนั้นยอ่มมาจากการท่ีครูให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจถึง
ความงามของวรรณคดี และความสามารถของกวใีนการแต่งวรรณคดี 
 9.  ครูควรจดักิจกรรมประกอบการสอนหลาย ๆ ชนิด เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศในการเรียน
การสอนมีชีวิตชีวายิง่ข้ึน เช่น การขบัเสภา การร้องเพลง การอ่านท านองเสนาะ การแสดงบทบาท
สมมติ การแสดงละคร การวาดภาพ วาดการ์ตูน การประดิษฐส่ิ์งของท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวรรณคดี  
การโตว้าที การทายปัญหา การแต่งค าประพนัธ์ การท าสมุดภาพ เป็นตน้ 
 10.  ครูควรค านึงถึงนกัเรียนเป็นส าคญั โดยครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม                
ในการเรียนการสอนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเสรี 
ครูใจกวา้งท่ีจะยอมรับฟังและเคารพความคิดเห็นของนกัเรียน  
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 11.  ครูควรจดัการเรียนการสอนวรรณคดีใหส้ัมพนัธ์กบัหลกัภาษาและทกัษะการใช้
ภาษาต่าง ๆ ทั้งดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน เพื่อฝึกฝนให้นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะ                    
ควรคู่ไปกบัการเรียนรู้วรรณคดี 
 12.  ครูควรใชส่ื้อประกอบการเรียนการสอนวรรณคดีไทย เช่น บตัรค า แถบประโยค 
แผนภูมิ รูปภาพ หุ่นจ าลอง ของจริง ภาพน่ิง ภาพยนตร์ เทปบนัทึกเสียง เป็นตน้ ซ่ึงการเลือกใชส่ื้อ
ประกอบการเรียนการสอนนั้น ครูควรค านึงถึงประโยชน์ ความเหมาะสมและผลการใชท่ี้คุม้ค่า 
 13.  ครูควรใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิด และเหตุผล ในเชิงการวพิากษว์จิารณ์ ใหม้ากท่ีสุด  
 14.  ครูควรจดับรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีเป็นการส่งเสริมจินตนาการของนกัเรียน 
เช่น การเปิดเพลงเร้าอารมณ์แสดงอารมณ์ ต่ืนเตน้ เศร้าโศก การเปิดวดิีทศัน์ภาพยนตร์หรือการ์ตูน 
เป็นตน้ 
 15.  ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการเรียนวรรณคดีไทย 
ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนมีความสุขท่ีจะเรียนรู้วรรณคดีไทย เช่น การวาดภาพ ตวัละครจากจินตนาการ 
การแต่งค าประพนัธ์ในเร่ืองท่ีสนใจ การเขียนเร่ืองจากภาพ การเขียนเร่ืองจากจินตนาการ เป็นตน้ 
 16.  ครูควรเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้หล่งเรียนรู้ในโรงเรียนหรือแหล่งวทิยาการต่าง ๆ ให้
มากท่ีสุด เพราะจะช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งกวา้งขวางและลึกซ้ึงข้ึน เช่น การใชห้อ้งสมุด 
การสัมภาษณ์วทิยากร การศึกษานอกสถานท่ี รวมไปถึงการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 
 17.  วรรณคดีเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติท่ีมีความส าคญั ฉะนั้น การสอน                  
วรรณคดีไทยนั้น ครูควรเนน้ใหน้กัเรียนเกิดความซาบซ้ึง และรู้คุณค่าของวรรณคดี อนัจะน าไปสู่
ความรักและความหวงแหนในมรดกของของชาติ ท าใหเ้กิดความรู้สึกอยากอนุรักษไ์วใ้หดี้ 
 18.  ครูไม่ควรจ ากดัอยูก่บัวรรณคดีมรดกเท่านั้น สามารถน าเอาวรรณกรรมปัจจุบนัมาให้
นกัเรียนไดศึ้กษาดว้ย เพราะวรรณกรรมปัจจุบนัมีลกัษณะเน้ือเร่ืองท่ีใกลเ้คียงกบัชีวติประจ าวนัของ
นกัเรียน สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
 19.  ครูควรมีการประเมินการเรียนการสอนวรรณคดีไทยทุกคร้ัง เพราะครูจะไดท้ราบผล
การสอนของตน วธีิการวดัผลนั้นมีหลายวธีิทั้งการอภิปราย การแสดงละคร การวาดภาพประกอบ 
ซ่ึงลว้นเป็นการแสดงความคิดรวบยอดของนกัเรียนไดท้ั้งส้ิน   
 20.  ครูควรจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทยทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน                        
เพราะเป็นการสร้างและการปรับเปล่ียนบรรยากาศในการเรียนการสอน ซ่ึงจะช่วยใหก้ารสอน
วรรณคดีไทยไดผ้ลมากยิง่ข้ึน เช่น การจดันิทรรศการ การแสดงละคร การจดัสัปดาห์ทางวรรณคดี
ไทย ชุมนุมวรรณศิลป์ ชุมนุมวรรณกรรม ชุมนุมวรรณคดี เป็นตน้ 
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 อิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, หนา้ 121) กล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไวอ้ยา่ง
น่าสนใจวา่ ในการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ควรเนน้พฒันาความคิดของผูเ้รียน ผูส้อน              
ไม่ควรปิดกั้นหรือครอบง าความคิดของผูเ้รียน ควรให้อิสระในการคิดและแนะน าวธีิการคิด                      
ท่ีถูกตอ้ง ทั้งน้ี ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนสนใจและ                   
เห็นคุณค่าของวรรณคดี 
 การสอนวรรณคดีและวรรณกรรมนั้นจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งปลูกฝังใหน้กัเรียนรู้จกั  
‚คิดเป็น‛ ไม่ใช่อ่านเพียงเห็นตวัอกัษรและไม่เขา้ใจเร่ืองราวหรือแง่คิดท่ีกวีรังสรรคข้ึ์นเท่านั้น 
สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของสุดาพร ไชยะ (2552, หนา้ 127) ท่ีกล่าวถึงขอ้สังเกตบางประการ 
ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยไวว้า่ ควรเนน้ความคิดรวบยอดมากกวา่เน้ือหา เพราะถา้เนน้
เน้ือหามากเกินไป นกัเรียนจะไม่มีโอกาสเห็นความงามและความไพเราะของวรรณคดี แมแ้ต่ขอ้คิด 
ส าคญั ๆ นกัเรียนจะไม่เกิดความเขา้ใจแต่ประการใด อีกทั้งยงัควรใชว้ธีิสอนหลาย ๆ วธีิ เพื่อ 
ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดใชเ้หตุผลใหม้ากท่ีสุด 
 จากแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การจดัการเรียน              
การสอนวรรณคดีไทยนั้นครูตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นทั้งผูแ้นะใหน้กัเรียนเห็นความงามของวรรณคดีและ
เป็นทั้งผูว้พิากษ ์คือ ประเมินคุณค่าของวรรณคดีนั้น ๆ ใหน้กัเรียนเห็นวา่วรรณคดีไทยมีลกัษณะ
เด่น มีความงามและมีค่าอยา่งไร ดีหรือไม่ดีอยา่งไรดว้ย ครูจึงตอ้งสร้างความรู้สึกท่ีดีในการเรียน
วรรณคดีใหแ้ก่นกัเรียนโดยเนน้หลกัวา่วรรณคดีเป็นส่ิงท่ีสอนใหค้นรู้สึกถึงความงาม ความประณีต
บรรจงในชีวติ การค านึงถึงความแตกต่างของนกัเรียน การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ในชั้นเรียน การจดับรรยากาศในการเรียนการสอนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ การใชเ้ทคนิคหรือวธีิสอน 
ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และการใชส่ื้อประกอบท่ีเร้าใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ และ
ประการส าคญัท่ีสุดคือครูควรเนน้การคิดรวบยอดมากกวา่เน้ือหา เพราะการเนน้เน้ือหามากเกินไป 
นกัเรียนจะไม่มีโอกาสซาบซ้ึงถึงความงามและความไพเราะของวรรณคดี  
 

ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 ความหมายของทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism theory) เป็นแนวคิดท่ีน ามาใชใ้น  
การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัอยา่งแพร่หลาย เพราะมีพื้นฐานท่ีส่งเสริมนกัเรียนเป็นส าคญั               
มีนกัวชิาการและนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของแนวคิดผูเ้รียนสร้างความรู้เองไว ้ดงัน้ี 
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 คอปป์ (Cobb, 1994, pp. 13-20) ไดก้ล่าวถึงความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเอง ไว ้สรุปไดว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) วา่เป็นกระบวนการ          
ท่ีไม่หยดุน่ิง นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยการรวบรวม ปรับเปล่ียนสถานการณ์รอบ ๆ ตวัมาอธิบาย
ส่ิงท่ีก าลงัศึกษา การเรียนรู้ตามความเห็นของคอปป์นั้นเนน้วา่ตอ้งมีการประสานสัมพนัธ์กนั
ระหวา่งนกัเรียนกบัครูและส่ิงแวดลอ้มรอบตวัมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 เคนเนท (Kenneth, 1996, p. 131) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(constructivism) ไวอ้ยา่งน่าสนใจ สรุปไดว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเกิดข้ึนโดยยดึ
ธรรมชาติเป็นการสร้างมิติความรู้สึกในขอ้มูลใหม่ของแต่ละบุคคล โดยการเช่ือมโยงก่อนจะไดม้า
ซ่ึงความเขา้ใจ 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 7) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม โดยผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผา่นกระบวนการ
ทางจิตวทิยาดว้ยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได ้แต่ผูส้อน
สามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได ้โดยจดัสภาพการณ์ท่ีท าให้เกิดภาวะ                      
ไม่สมดุลข้ึน 
 ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 72-73) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivism theory) ไวว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองมีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการ
ทางเชาวนปั์ญญาของเพียเจตแ์ละไวก๊อทก้ีเป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้วา่เกิดข้ึนในบริบทท่ี
นกัเรียนสร้างความรู้ในขณะท่ีไดรั้บประสบการณ์ต่าง ๆ โดยมีความเช่ือวา่ นกัเรียนจะเขา้ใจ             
อยา่ง ถ่องแท ้เม่ือเขารู้จกัส่ิงนั้นดว้ยตนเองอยา่งต่ืนตวั เขาจะจดักระท ากบัขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้เดิม
ท่ีมีอยู ่และถา้ขอ้มูลใหม่ไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งกบัความรู้เดิมจะเกิดความขดัแยง้ข้ึนในใจและหา
ทางแกไ้ข ทั้งน้ีองคป์ระกอบส าคญัของการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้นมี 3 ประการ คือ โครงสร้าง
ทางปัญญา (Schema) หรือความรู้เดิม กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) และ
ประสบการณ์ใหม่ 
 วชัรา เล่าเรียนดี (2554, หนา้ 70) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไม่ใช่วธีิสอน 
แต่น ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยมีความเช่ือวา่ความรู้และวธีิไดม้าซ่ึงความรู้ ซ่ึงไดม้าจาก
การสร้างความรู้ความเขา้ใจดว้ยตนเอง จากการไดม้าซ่ึงปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งกระตือรือร้น จนเกิดเป็นความรู้ใหม่ท่ีคงทน 
 จากความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองสรุปไดว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองนั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยการรวบรวม ปรับเปล่ียนสถานการณ์
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รอบ ๆ ตวัมาอธิบายส่ิงท่ีก าลงัศึกษา ซ่ึงเกิดข้ึนโดยยดึธรรมชาติเป็นการสร้างมิติความรู้สึกในขอ้มูล
ใหม่ของแต่ละบุคคล โดยใชค้วามรู้ ความเขา้ใจในการจดักระท าขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้ท่ีมีอยูใ่ห้
กลายเป็นความรู้คงคงทน 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ที่เป็นพืน้ฐานของทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 ปรัชญาของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) นั้นเช่ือวา่ ความรู้ คือ  
ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนซ่ึงมีความหมายเฉพาะตวัของบุคคลนั้น ๆ บุคคลสร้างความรู้ไดเ้อง และน า
ขอ้มูลจากภายนอกมาผสมผสานกบัส่ิงท่ีรู้อยูแ่ลว้แต่เดิมสร้างเป็นความรู้ใหมี้ความหมายใหม่ข้ึน 
เพียเจตก์ล่าววา่ บุคคลท่ีมีความส าคญัในแนวคิดของปรัชญาดา้นการสร้างความรู้คนหน่ึงเช่ือวา่ 
ความเขา้ใจของเด็กจะเกิดข้ึนเป็นกระบวนการในลกัษณะขั้นตอน จากการท่ีเด็กเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเขาสนใจดว้ยตนเอง เพียเจตเ์ช่ือวา่ การพฒันาจะเป็นไปตามขั้นตอนและ               
ไม่สามารถเขา้ใจหลกัการซ่ึงอยูเ่หนือขั้นตอนพฒันาการทางสติปัญญาของเขาได ้(สุนทร สุนนัทช์ยั, 
2540, หนา้ 65)  
 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 5-11) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองวา่  
เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีส าคญัทฤษฎีหน่ึงซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัอยา่งกวา้งขวางในปัจจุบนั ซ่ึงอธิบาย
พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลไวว้า่ประกอบดว้ยกระบวนการท่ีส าคญั 2 ประการ คือ 
กระบวนการซึมซบัหรือดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทาง
เชาวนปั์ญญา (Accommodation) ซ่ึงเป็นการปรับเปล่ียนโครงสร้างทางสติปัญญาเดิมใหส้อดคลอ้ง
กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ สามารถอธิบายกระบวนการเรียนรู้ไดด้งัน้ี คือ เม่ือบุคคลรับส่ิงเร้าเขา้ไปใน
สมอง การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือบุคคลมีการจดักระท าทางสมองในการน าส่ิงเร้านั้นเขา้ไป
เช่ือมโยงกบัขอ้มูลเดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางสติปัญญาของตน (Schema or schemata) ซ่ึงบุคคลได้
สั่งสมมาตั้งแต่เกิดกระบวนการท่ีความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมเช่ือมโยงกนัอยา่งลงตวัและมีความหมาย
กบับุคคลนั้นจะท าใหบุ้คคลอยูใ่นสภาวะสมดุล (Equilibrium) มีความเขา้ใจของตน และคงอยูอ่ยา่ง
มีความหมายกบัตน เน่ืองจากตนเป็นผูคิ้ด ผูส้ร้างความหมายของส่ิงนั้นดว้ยตนเอง ซ่ึงอาจเรียกได้
อีกนยัหน่ึงวา่ ‚การฝึกฝนทางสติปัญญา‛  
 ฆนทั ธาตุทอง (2554, หนา้ 182) สรุปไวว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เป็นทฤษฎี
การเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitive psychology) คือ การท่ีนกัเรียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) 
ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นหรือความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม โดยใช้
กระบวนการทางปัญญา (Cognitive apparatus) ของตน ซ่ึงการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองนั้นเป็นโครงสร้างทางปัญญาซ่ึงเป็นผลของความพยายามทางความคิด นกัเรียนสามารถ
สร้างเสริมความรู้ผา่นกระบวนการทางจิตวทิยาไดด้ว้ยตนเอง  
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 จากทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานในการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเองนั้นสรุปไดว้า่ เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีแนวคิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของ
ออซูเบล และพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจตแ์ละไวก๊อทก้ี ซ่ึงมีองคป์ระกอบส าคญัของ            
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้นมี 3 ประการ คือ โครงสร้างทางปัญญา (Schema) หรือความรู้เดิม 
กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) และประสบการณ์ใหม่โดยท่ีนกัเรียนจะเป็นผูส้ร้าง 
(Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นหรือความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
โดยใชก้ระบวนการทางปัญญา (Cognitive apparatus) ของตน การเรียนรู้น้ีนกัเรียนจะเขา้ใจเร่ืองราว
อยา่งถ่องแท ้เม่ือเขารู้จกัส่ิงนั้นใหม่ไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งกบัความรู้เดิมจะเกิดความขดัแยง้ข้ึนในใจ
และหาทางแกไ้ขปัญหานั้น 
 การน าทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเองไปใช้ในการเรียนการสอน 
 การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้น ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ 
บทบาทของครู มีนกัการศึกษาเสนอแนะบทบาทของครูตามแนวคิดผูเ้รียนสร้างความรู้เองไว ้ดงัน้ี 
 ลูเนนเบิร์ก (Lunenberg, 1998, pp. 75-82) ไดก้ล่าวถึงบทบาทการสอนของครูตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ไว ้11 ประเด็น สรุปไดด้งัน้ี 

1. ครูจะตอ้งกระตุน้และยอมรับความคิดริเร่ิมของนกัเรียนดว้ยตนเองอยา่งต่ืนตวั                   
และจะจดักระท ากบัขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
 2.  ครูจะตอ้งใชข้อ้มูลปฐมภูมิพร้อม ๆ กบัการสอนท่ีเกิดจากการจดักระท าปฏิสัมพนัธ์
ทางกายภาพ 
 3.  ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน ครูตอ้งให้นกัเรียนไดพ้ฒันา
กระบวนการคิดวเิคราะห์ และคิดเชิงสร้างสรรค์ 
 4.  ครูจะตอ้งเอ้ือใหมี้การตอบสนองของนกัเรียนเพื่อท่ีจะขบัเคล่ือนบทเรียน เปล่ียน
ยทุธศาสตร์ในการสอนและการปรับเน้ือหา 
 5.  ครูจะตอ้งท าความเขา้ใจมโนทศัน์ของนกัเรียนก่อนท่ีจะแบ่งปันความเขา้ใจของตน
กบัมโนทศัน์เหล่านั้น 
 6.  ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนทั้งกบัครูและ                         
เพื่อนร่วมชั้น 
 7.  ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนสืบคน้โดยการถามค าถามปลายเปิดท่ีคิดมาแลว้อยา่งดี 
และกระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งค  าถามถามซ่ึงกนัและกนั 
 8.  ครูจะตอ้งแสวงหาโอกาสท่ีจะปรับขยายการตอบสนองท่ีเป็นการคิดริเร่ิมของนกัเรียน 
 9.  ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
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 10.  ครูจะตอ้งปล่อยช่วงเวลาระยะหน่ึงเพื่อรอค าตอบหลงัจากถามค าถาม 
 11.  ครูจะตอ้งใชเ้วลากบันกัเรียนเพื่อท่ีจะคน้พบความสัมพนัธ์ระหวา่งแนวคิดต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง  
 ฆนทั ธาตุทอง (2554, หนา้ 183) กล่าวถึงหลกัในการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่นกัเรียนเป็นผูส้ร้างและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง  
โดยการเรียนรู้ใหม่จะเกิดข้ึนยอ่มข้ึนอยูก่บัการท าความเขา้ใจในบทเรียน การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้
อยา่งสะดวกเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และการเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะตอ้งด าเนินการภายใต้
การปฏิบติัในสภาพจริง ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
นั้นตอ้งใหน้กัเรียนเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรมเพื่อสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเองจนพบความรู้ โดยกิจกรรม
การเรียนรู้นั้นควรเช่ือมโยงกบัประสบการณ์หรือพื้นความรู้เดิมของนกัเรียน ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียน
สร้างความเขา้ใจไดง่้ายข้ึน กิจกรรมการเรียนรู้ควรมีลกัษณะเป็นโลกแห่งความจริงหรือชีวติจริง
และควรเนน้กิจกรรมกลุ่มเล็กเพื่อสร้างใหน้กัเรียนสร้างความรู้ไดง่้ายข้ึน กระบวนการเรียน 
การสอนนั้น ครูควรให้นกัเรียนไดอ้อกไปสังเกต ศึกษาหรือเรียนรู้เก่ียวกบัประเด็นต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองแลว้อภิปรายร่วมกนัเพื่อสรุปขอ้คน้พบ แลว้น าไปศึกษาเพิ่มเติมจากเอกสารทางวชิาการ เพื่อ
ตรวจสอบความรู้นั้น และเพิ่มเติมองคค์วามรู้ใหส้มบูรณ์ต่อไป โดยการจดัการเรียนรู้นั้นครูควรเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยปัญญา มีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียน เช่น แนะน า ถามใหคิ้ด และประเมิน
ความคิดรวบยอดจากเร่ืองนั้น ๆ พร้อมทั้งตรวจสอบความคิดและทกัษะต่าง ๆ น าไปสู่การพฒันา
และต่อยอดความรู้ท่ีคงทน โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีเป็นการก าหนดเป้าหมายของการเรียนรู้และ 
มีแรงจูงในในการเรียนบทเรียน 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior knowledge) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน วธีิการใหน้กัเรียนแสดงออก               
อาจท าไดโ้ดยการอภิปรายกลุ่ม การใหน้กัเรียนออกแบบโปสเตอร์ หรือการใหเ้ขียนเพื่อแสดงความรู้
ความเขา้ใจท่ีเขามีอยูท่ ั้งน้ีนกัเรียนอาจเขียนในรูปแบบของแผนผงัมโนทศัน์เพื่อสรุป                          
ความคิดรวบยอดในความรู้ท่ีเรียน ขั้นน้ีท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (Cognitive conflict)  
 ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning restructuring of ideas) ซ่ึงเป็นหวัใจของ
การศึกษาตามแนวคิดผูเ้รียนสร้างความรู้เอง ซ่ึงมีขั้นตอนยอ่ยดงัน้ี 
 1.  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนการเรียนรู้ระหวา่งกนั (Clarification and exchange of 
ideas)  
 2.  สร้างความคิดใหม่ (Construction of new ideas)  



56 
 

 3.  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of new ideas)  
 ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนมีโอกาสน า
แนวคิดหรือความเขา้ใจท่ีไดเ้รียนรู้ใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย เป็นการแสดงวา่
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  
 ขั้นท่ี 5 ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยท่ีนกัเรียนจะไดท้บทวนวา่ความคิด
และความเขา้ใจของเขาเปล่ียนไป โดยการเปรียบเทียบความคิดรวบยอดเม่ือก่อนการเรียนรู้และ 
หลงัการเรียนรู้ ความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตนเองนั้นท าใหเ้กิดโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 
structure) ปรากฏอยูใ่นช่วงความจ าระยะยาว (Long-term memory) เป็นการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมาย นกัเรียนสามารถจ าไดถ้าวร และสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ เพราะ
โครงสร้างทางปัญญาคือกรอบของความคิดท่ีมีความหมาย ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการตีความหมาย  
ใหเ้หตุผลแกปั้ญหา ตลอดจนเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่   
 ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 89) กล่าวถึงแนวทางการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎี            
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้น ครูจะตอ้งค านึงถึงแนวทางส าคญัหลายประการ ซ่ึงสามารถสรุปได ้
ดงัน้ี 
 1.  ครูตอ้งเห็นคุณค่าของความคิดของนกัเรียน ยอมรับและส่งเสริมในการคิดท่ีถูกตอ้ง 
หากความคิดนั้นไม่ตรงประเด็น ครูควรช้ีแนะ 
 2.  การใชค้  าถามระดบัสูงเพื่อดึงความคิดของนกัเรียนออกมา ยอ่มท าใหน้กัเรียนไดใ้ช้
กระบวนการคิดอยา่งเหมาะสม 
 3.  การเห็นคุณค่าของกระบวนการคิดวา่กวา่ค าตอบ การท่ีนกัเรียนไดรั้บการยอมรับจาก
ครู นกัเรียนจะกลา้ท่ีจะแสดงกระบวนการคิดของตน ซ่ึงเป็นการขยายประสบการณ์ในการคิด               
อยา่งดี รวมไปถึงการมีส่วนร่วมในการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
 จากแนวทางการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
นั้นสรุปไดว้า่ การเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้นตอ้งการใหน้กัเรียน              
เป็นผูป้ฏิบติักิจกรรมเพื่อสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเองจนพบความรู้โดยกิจกรรมการเรียนรู้นั้น             
ควรเช่ือมโยงกบัประสบการณ์หรือพื้นความรู้เดิมของนกัเรียน ควรเนน้กิจกรรมกลุ่มเล็ก                           
เพื่อสร้างใหน้กัเรียนสร้างความรู้ไดง่้ายข้ึน ซ่ึงครูควรจะกระตุน้และยอมรับความคิดริเร่ิมของ
นกัเรียน ส่งเสริมและพฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ และคิดเชิงสร้างสรรค ์จะเป็นการเอ้ือใหมี้ 
การตอบสนองของนกัเรียน ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนความรู้กบั
เพื่อนร่วมชั้น  
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ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื 

 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีสอนใหผู้เ้รียนไดค้น้พบความรู้ด ้            
วยตนเองจากการพดูคุย สนทนา หรือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น เพื่อปฏิบติักิจกรรม                       
ใหบ้รรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย มุ่งเนน้การปฏิบติังานช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงมีนกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไวด้งัน้ี 
 ความหมายของทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-37) กล่าววา่  
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม ซ่ึงมีองคป์ระกอบของ 
การเรียนรู้ดงัน้ี  
  1.  การพึ่งพากนัทางบวก (Positive interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะตอ้ง
มีความตระหนกัวา่สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มข้ึนกบัสมาชิกทุกคน
ในกลุ่ม ในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือกลุ่มประสบความส าเร็จ 
ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มข้ึนอยูก่บักนัและกนั  
 2.  การมีปฏิสัมพนัธ์เก้ือหนุนกนั (Face-to-face promotive interaction) การท่ีสมาชิก            
ในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั
ในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกนั
และกนัในการท างานต่าง ๆ ร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั 
 3.  การก าหนดภาระหนา้ท่ีและความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบ และพยายามท างาน              
ท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดรั้บประโยชน์โดยไม่มีหนา้ท่ีของตน 
ดงันั้น กลุ่มจึงจ าเป็นตอ้งมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 4.  การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะกลุ่มยอ่ย (Interpersonal and small-group skils) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได ้ตอ้งอาศยัทกัษะท่ีส าคญั ๆ หลายประการ เช่น 
ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะ
การแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไวว้างใจกนัและกนั ซ่ึงผูส้อนควรฝึกใหแ้ก่
ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ าเนินงานไปได ้
 5.  การใชก้ระบวนการกลุ่ม (Group processing) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะตอ้งมี 
การวเิคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างาน             
ใหดี้ข้ึน 
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 บุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 29-30) กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่เป็นวธีิ 
การท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น หรือ Case-based scenarios และท่ีส าคญั 
ก็คือควรเก่ียวขอ้งและมีความสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ท่ีเป็นจริง เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณ์ 
ในการแกไ้ขปัญหาในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมือนกบัชีวติจริง ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนจะมีวธีิการ                          
ในการแกปั้ญหาแตกต่างกนัออกไป ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็นวธีิการท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดร่้วมกนัศึกษาในส่ิงท่ีชอบและสนใจ โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียน รวมไปถึง
แหล่งขอ้มูลภายนอกเพื่อรวมกนัสร้างช้ินงาน และน าเสนอผลงานเพื่อศึกษาร่วมกนั                                      
มีการแสดงความคิด การอภิปราย การวจิารณ์ เนน้การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มผูเ้รียน                            
ในการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็น และการยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เหมาะส าหรับ
การเรียนท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนไดมี้การคิดวเิคราะห์ การแกปั้ญหา และการสร้างสรรค์
ความรู้  
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 16-19) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดั 
การเรียนการสอนโดยผูเ้รียนเรียนรู้กนัเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกนั เรียนรู้
ร่วมกนัจนประสบผลส าเร็จ และยงัไดเ้สนอแนะเพิ่มเติมวา่การเรียนการสอนตามทฤษฎีดงักล่าว 
ช่วยใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตวัเอง ตระหนกัถึงความรับผดิชอบของตนเองและ              
ต่อกลุ่ม ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนและมีการพฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดี การยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน 
สร้างความมัน่ใจในตนเอง และรู้ถึงคุณค่าของตนเองมากข้ึน 
 วชัรา เล่าเรียนดี, ปรณฐั กิจรุ่งเรือง และอรพิณ ศิริสัมพนัธ์ (2560, หนา้ 152) กล่าววา่  
การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ใช่การสอนโดยใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มกนั
เรียนรู้ตามแบบปกติ แต่เป็นการเรียนรู้แบบจริงจงัของสมาชิกทุกคนในกลุ่มท่ีครูเป็นผูจ้ดักลุ่มให ้
เป็นการส่งเสริมและพฒันาทกัษะทางสังคม และพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพา 
แนะน าซ่ึงกนัและกนัจนงานบรรลุผลส าเร็จ ทุกคนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพา 
ยอมรับซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกใหส้ามารถเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด 
 จากความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปไดว้า่เป็นการเรียนรู้กลุ่มเล็ก ๆ 
ภายในกลุ่มจะประกอบดว้ยผูเ้รียนมีความสามารถแตกต่างกนัมาท างานร่วมกนั ในกระบวนการ
ท างานนั้นมีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั ผลส าเร็จ
ของกลุ่มข้ึนอยูก่บัความสามารถของสมาชิกในกลุ่มท่ีช่วยเหลือกนัซ่ึงจะท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและทกัษะทางสังคมดีข้ึน 
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 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงครูผูส้อนตอ้ง
น าทฤษฎีต่าง ๆ เหล่าน้ีมาช่วยในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ ตามท่ี             
สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 16-19) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้นกัเรียนเรียนไดดี้กวา่ 
การเรียนแบบกลุ่มเดิม ซ่ึงมีทฤษฎีดงัต่อไปน้ี  
 ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation theory) เป็นเทคนิคจูงใจในทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยเนน้รางวลัเป็นโครงสร้าง และเป้าหมายในการปฏิบติัท่ีมีลกัษณะเฉพาะ 3 อยา่ง คือ การร่วมมือ
กนัปรับปรุงเป้าหมายเฉพาะบุคคล การแข่งขนักนัก าหนดเป้าหมายรายบุคคล และความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลท่ีใชค้วามพยายามไปสู่เป้าหมาย การใชเ้ทคนิคแรงจูงใจจากโครงสร้างเป้าหมาย            
ท  าใหส้มาชิกบรรลุตามเป้าหมายได ้ซ่ึงท าใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จดว้ย นอกจากน้ี การประชุม
เพื่อก าหนดเป้าหมาย ท าใหส้มาชิกตอ้งระลึกเสมอวา่ท าอยา่งไรใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จ                     
ซ่ึงมีความส าคญัมาก การเสริมก าลงัใจของกลุ่มดว้ยการใหส้มาชิกท างานเตม็ความสามารถ ท าให้
การปฏิบติั งานบรรลุผลตามเป้าหมาย และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล และผลตอบแทน             
ท่ีกลุ่มไดรั้บยงัเป็นการเสริมแรงทางสังคมดว้ย  
 อารี พนัธ์มณี (2540, หนา้ 13) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างแรงจูงใจในการเรียน ดงัน้ี  
 1.  การชมเชยและการต าหนิ ทั้งการชมเชยและการต าหนิจะมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก
กนัทั้งสองอยา่ง จากการพิจารณาโดยละเอียดเก่ียวกบัอิทธิพลการชมเชยและการต าหนิ ปรากฏวา่
โดยทัว่ไปแลว้การชมเชยจะใหผ้ลดีกวา่การต าหนิบา้งเล็กนอ้ย เด็กโตชอบการชมเชยมากกวา่             
การต าหนิ การชมเชยและการต าหนิมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กหญิงนอ้ยกวา่เด็กขาย  
 2.  การทดสอบบ่อยคร้ังคะแนนจากการทดสอบจะเป็นส่ิงจูงใจ มีความหมาย 
ต่อนกัเรียนเป็นอยา่งมาก การสอบบ่อยคร้ังจะช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจการเรียนมากข้ึน 
อยา่งต่อเน่ืองและสม ่าเสมอ  
 3.  การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง 
ดว้ยการเสนอแนะหรือก าหนดหวัขอ้ท่ีจะท าใหน้กัเรียนสนใจใคร่รู้เพื่อให้เด็กคน้ควา้เพิ่มเติม 
อยา่งไรก็ตามการก าหนดหวัขอ้ตอ้งค านึงวา่อยา่ใหย้ากเกินความสามารถ หรือตอ้งใชเ้วลานาน
เกินไป เพราะจะท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่ายและหมดความสนใจ  
 4.  วธีิการท่ีแปลกใหม่ควรหาวธีิการท่ีแปลกใหม่ เพื่อเร้าความสนใจโดยใช ้วธีิการใหม่ 
ซ่ึงนกัเรียนไม่คาดคิดหรือมีประสบการณ์มาก่อน เช่นการใหน้กัเรียนร่วมกนัวางเคา้โครงการ
ประเมินผลการเรียนการสอบ ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงแปลกไปกวา่ท่ีเคยท าวธีิการ
แปลกใหม่จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และมีแรงจูงใจในการเรียนการสอน 
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 5.  ตั้งรางวลัส าหรับงานท่ีมอบหมาย ครูควรตั้งรางวลัไวล่้วงหนา้ในงานท่ีนกัเรียน               
ท  าส าเร็จเพื่อย ัว่ยใุหน้กัเรียนพยายามมากยิง่ข้ึนและการใหร้างวลัก่อนการเรียนรู้เพื่อใหเ้ด็กทราบถึง 
ผลการเรียนรู้ใหม่ ครูควรพยายามใหเ้ด็กมีโอกาสไดรั้บแรงเสริมอยา่งทัว่ถึงกนั ไม่ควรเนน้เฉพาะ 
ผูช้นะการแข่งขนัเท่านั้นแต่อาจใหร้างวลัในการแข่งขนักบัตนเองก็ได ้
 6.  ตวัอยา่งจากส่ิงท่ีเด็กคุน้เคยและคาดไม่ถึง การยกตวัอยา่งประกอบการสอน  
ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคยแลว้ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจง่ายและรวดเร็วยิง่ข้ึน 
 7.  เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัส่ิงท่ีนกัเรียนเรียนรู้มาก่อน การเอาส่ิงใหม่ไปเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเคยรู้มาก่อน จะท าใหเ้ขา้ใจง่ายและชดัเจนข้ึนซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสนใจ บทเรียน
มากข้ึนเพราะคาดหวงัไวว้า่จะไดน้ าเอาส่ิงท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์ และเป็นพื้นฐานในการเรียน
ต่อไป  
 8.  เกมและการเล่นละคร การจดัการเรียนรู้ท่ีใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริงจงัทั้งในการเล่นเกม 
และแสดงละคร ท าใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและ
ช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
 9.  สถานการณ์ท่ีท าใหน้กัเรียนไม่พึงปรารถนา สถานการณ์ท่ีท าใหน้กัเรียน                          
เบ่ือไม่พอใจขดัแยง้ ควรหาทางลดหรือขจดั เพราะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้และอาจท าให ้                
ไม่เขา้ใจบทเรียนได ้ฉะนั้นในการเรียนการจดัการเรียนรู้ครูควรสร้างแรงจูงใจใหน้กัเรียนอยากเรียน 
ใหส้นใจเรียนก่อนจึงจะเรียนไดดี้ การน าเอาหลกัการทฤษฎีและแนวปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้ง                           
มาประยกุตใ์ช ้เพื่อใหส้ามารถบรรลุเป้าหมาย และเกิดประสิทธิภาพต่อการจดัการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีสนามของเคิร์ท เลวนิ (Kurt Lewin, n.d. อา้งถึงใน พงษพ์นัธ์ พงษโ์สภา, 2544, 
หนา้ 113) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้นั้นครูควรจะมีวธีิการอยา่งไรใหต้วัครูเขา้ไปอยูใ่นสนามชีวติ
ของนกัเรียน (Life space) ซ่ึงหมายถึงวา่ ในขณะท่ีการจดัการเรียนรู้ก าลงัด าเนินอยูน่ั้นในใจของเด็ก
จะมีแต่ครูและบทเรียนท่ีเรียนอยูใ่นขณะนั้นเท่านั้น นอกจากน้ีแลว้ยงัส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
ต่อสัมพนัธภาพระหวา่งครูกบันกัเรียน เพราะนกัเรียนแต่ละคนจะแสดงพฤติกรรมไปตามส่ิงท่ีเขา
รับรู้ซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะตวั ความคิดน้ีจะน าไปสู่การจดัการเรียนรู้โดยยดึหลกัวา่ตวัผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง และตรงกบัแนวความคิดของทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 10-12) ซ่ึงไดส้รุปแนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีสนามของเคิร์ท เลวินไวด้งัน้ี  
 1.  พฤติกรรมจะเป็นผลมาจากพลงัความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม 
 2.  โครงสร้างของกลุ่มจะเกิดจากการรวบรวมกลุ่มของบุคคลท่ีมีลกัษณะแตกต่าง  
 3.  การรวมกลุ่มแต่ละคร้ังจะตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม โดยปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มโดยปฏิสัมพนัธ์ในรูปของการกระท า ความรู้สึกและความคิด 
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 จากทฤษฎีสนามของเคิร์ท เลวนิ สามารถสรุปไดว้า่ครูตอ้งมีวธีิการท่ีจะเขา้ถึงตวันกัเรียน
ใหไ้ด ้เพราะนกัเรียนจะแสดงพฤติกรรมตามส่ิงท่ีเขารับรู้คือการยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางนัน่เอง             
และพฤติกรรมนั้นเกิดมาจากการรวมกลุ่มเพราะสมาชิกในแต่ละกลุ่มมีบุคลิกลกัษณะแตกต่างกนั
และเกิดการแลกเปล่ียนความรู้สึกและความคิดส่ิงเหล่าน้ีจะส่งผลต่อพฤติกรรมของนกัเรียน 
 ทฤษฎีจิตวทิยาสังคม การจดัการเรียนรู้แบบให้นกัเรียนร่วมมือกนัมีลกัษณะแตกต่างกนั 
เป็นการให้นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มในชั้นเรียนทัว่ไปแทนท่ีจะปล่อยใหน้กัเรียนท างาน            
อยา่งจริงจงั มีความเตม็ใจท่ีจะช่วยเหลือ และพึ่งพากนั ทั้งน้ีมิใช่เพื่อการเรียนรู้เน้ือหาวิชาเท่านั้น           
แต่เพื่อใหน้กัเรียนไดรู้้จกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นเป็นกลุ่ม ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการท างานในชีวติ
จริงในภายหนา้ และช่วยลดความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มสังคมในขั้นท่ีต่างเช้ือชาติต่างชนชั้นกนั ดงันั้น  
การจดัสภาพการณ์และเง่ือนไข เพื่อใหน้กัเรียนร่วมมือกนันั้นอาศยัทฤษฎีทางจิตวทิยาทางสังคม
เป็นพื้นฐาน โดยน าแนวคิดเร่ืองพลวตัในกลุ่มมาใช ้พลวตัในกลุ่มคือการศึกษาพฤติกรรมของคน 
ในกลุ่มพลงัต่าง ๆ ในกลุ่มและการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ภายในกลุ่มซ่ึงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ
กลุ่มโดยรวมถึงกระบวนการแปลความหมายของพฤติกรรมของบุคคลแต่ละกลุ่มโดยอาศยั
ประสบการณ์ของคนในกลุ่ม หรือจะอธิบายวา่ท าไมจึงเกิดเหตุการณ์เช่นนั้นในกลุ่ม ท าไมสมาชิก
ในกลุ่มจึงแสดงพฤติกรรมเหล่านั้น พลวตัในกลุ่มช่วยใหเ้ขา้ใจถึงกระบวนการในการท างาน
ร่วมกนัมีวธีิการเลือกจุดมุ่งหมายของกลุ่มการตดัสินใจของกลุ่มการวางแผน ปฏิบติังานของกลุ่ม 
การด าเนินงานตามแผนการ การเสนอแนะการประเมินผลวธีิด าเนินงานของกลุ่ม พลวตัในกลุ่ม             
จะช่วยใหบุ้คคลมีความคุน้เคยกบัเร่ืองท่ีเป็นผูน้ า การเป็นสมาชิกซ่ึงมีความจ าเป็นต่อการรับผิดชอบ
ต่อกลุ่ม และช่วยใหบุ้คคลสามารถฝึกตนเองและผูอ่ื้นใหเ้ป็นผูน้ าพลวตัในกลุ่ม ซ่ึงประกอบดว้ย
องคป์ระกอบต่อไปน้ี  
 1. องคป์ระกอบส่วนบุคคล หมายถึง มโนทศัน์เก่ียวกบัตน ความสามารถของบุคคล 
ท่ีจะเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น แรงจูงใจ ความสนใจ ความตอ้งการ ส่ิงเหล่าน้ีมีปฏิสัมพนัธ์ทั้งทางบวก
และทางลบกบับุคคลอ่ืน ปฏิสัมพนัธ์ทางบวก เช่น การช่วยเหลือ การริเร่ิม การรอบรู้ในเร่ืองต่าง ๆ 
ส่วนทางลบ เช่น การอยากเด่นคนเดียว การต่อตา้น การไม่ร่วมมือ 
 2.  ประสบการณ์ ความรู้ทกัษะเก่ียวกบัวธีิการด าเนินงานของกลุ่มผูท่ี้ประสบความส าเร็จ
เม่ือท างานกลุ่มมกัมีเจตคติท่ีดีต่อการท างานกลุ่มและเป็นไปในทางตรงกนัขา้มกบัผูท่ี้ไดรั้บ              
ความลม้เหลวในการท างานกลุ่ม มกัมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการท างานกบัผูอ่ื้น ประสบการณ์จึงมกัมี
อิทธิพลโดยตรงต่อการท างานกลุ่ม ส่วนความรู้ของแต่ละบุคคลมีความส าคญัต่อการท างานกลุ่ม
เช่นเดียวกนั คือ ถา้บุคคลมีความรู้ในเร่ืองท่ีกลุ่มตอ้งการ ยอ่มเกิดความมัน่ใจในการท างานและ
สามารถปฏิบติังานไดส้ าเร็จ แต่ถา้บุคคลไม่มีความรู้จะมีผลใหเ้ขารู้สึกไม่สบายใจในการท างานและ
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เป็นอุปสรรคในการด าเนินงานของกลุ่ม ส าหรับเร่ืองทกัษะของการท างานกลุ่มมี 2 ประเภทใหญ่ ๆ 
คือ ทกัษะในการท างานหรือกิจกรรมเฉพาะอยา่งกบัทกัษะในการส่ือความกบัผูอ่ื้น เช่น 
ความสามารถในการฟังและจบัใจความส าคญั ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น                              
สรุปความคิดเห็นความสามารถในการประนีประนอม เพื่อลดความขดัแยง้และความเครียดภายใน
กลุ่ม ทกัษะทั้งสองประเภทน้ี ช่วยใหก้ารท างานกลุ่มด าเนินไปสู่จุดหมายได ้ 
 3.  จุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนเป็นท่ีเขา้ใจและยอมรับของบุคคลในกลุ่ม ท าใหก้ลุ่มเห็นทิศทาง
ในการท างาน จุดมุ่งหมายมีดว้ยกนัสองประเภท คือ จุดมุ่งหมายของบุคคล และจุดมุ่งหมายของกลุ่ม
ซ่ึงสอดคลอ้งกนัจ าท าใหเ้กิดบรรยากาศการท างานแบบร่วมมือร่วมใจกนั 
 4.  องคป์ระกอบดา้นเกียรติยศ เป็นพลงัท่ีช่วยใหบุ้คคลซ่ึงแตกต่างกนัไดม้าร่วมมือกนั 
เน่ืองจากบุคคลแต่ละคนไม่อยากจะแตกต่างจากคนอ่ืนมากเกินไป และไม่อยากดอ้ยจากคนอ่ืน  
การท างานกลุ่มจึงสร้างบรรยากาศใหทุ้กคนมีคุณค่าเท่าเทียมกนั การตดัสินใจเร่ืองใดก็ตามถือเป็น
มติเอกฉนัทข์องกลุ่มมิใช่ของใครคนใดคนหน่ึงท าใหบุ้คคลเกิดความสบายใจและมีความสุข 
 5.  ขนาดของกลุ่มกลุ่มท่ีมีสมาชิกมากเกินความจ าเป็น อาจท าใหง้านล่าชา้ หรือภาระงาน
ไปตกกบัสมาชิกบางคน ขณะท่ีบางคนไม่ตอ้งรับผดิชอบเลย หรือเกิดกรณีท างานซ ้ าซ้อนกนัท าให้
เกิดบรรยากาศของความคบัขอ้งใจจากการท างานมากเกินไป หรือไม่มีอะไรท่ีจะท าไม่มีโอกาสได้
ใชค้วามสามารถท่ีมีอยูข่นาดของกลุ่มจึงควรเหมาะสมกบัเหตุการณ์จุดมุ่งหมายของงาน และ 
ท่ีส าคญัท าใหส้ามารถกระจายภาระหนา้ท่ีไดท้ัว่ถึงทุกคน 
 6. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ไม่วา่จะเป็นการจดัสภาพห้องเรียน โตะ๊เรียน จดัโตะ๊ 
ประชุมอภิปราย ลว้นมีความส าคญัท่ีช่วยส่งเสริม บรรยากาศของกลุ่มป้องกนัมิใหเ้กิดความรู้สึก
แตกแยก  
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเก่ียวขอ้กบัทฤษฎี
แรงจูงใจ ทฤษฎีสนาม และทฤษฎีจิตวทิยาสังคม เพราะทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นครูผูส้อน
ตอ้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมไปกบัการมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยมี
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนองตอบต่อการมีปฏิสัมพนัธ์กนัของนกัเรียน เป็นการส่งเสริมให้
นกัเรียนไดมี้จิตวทิยาสังคม ไดรู้้จกั เรียนรู้ แลกเปล่ียน และช่วยเหลือเก้ือกลูกนัได ้
 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994, pp. 23-24) ไดก้ล่าวถึงหลกัการ
พื้นฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่มีองคป์ระกอบ 5 ประการ ดงัน้ี 
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 1.  การพึ่งพากนัทางบวก (Positive interdependence) สมาชิกทุกคนมีหนา้ท่ีและมี
ความส าคญัเท่าเทียมกนัหมด แต่ละคนรู้หนา้ท่ีของตวัเองวา่จะตอ้งท ากิจกรรมอะไรบา้งในการเรียน 
คร้ังนั้น ๆ และตอ้งรับผิดชอบในกิจกรรมนั้นเสมอ สมาชิกทุกคนตระหนกัดีวา่ความส าเร็จของกลุ่ม 
ข้ึนอยูก่บัสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มวธีิการท่ีจะท าใหรู้้สึกเช่นน้ีอาจจะท าโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนั 
เช่น นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงและเพื่อนทุกคนในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยกนั หรือ
อาจให้รางวลัร่วมกนั เช่น ถา้นกัเรียนกลุ่มใดท าคะแนนไดสู้ง สมาชิกแต่ละคนก็จะไดค้ะแนนเพิ่ม
ในส่วนของตนสูงตามดว้ย  
 2.  การติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรง (Face to face interaction) การจดัการเรียนรู้                       
แบบร่วมมือนกัเรียนจะนัง่เรียนดว้ยกนัเป็นกลุ่มกลุ่มละ 2-4 คน หนัหนา้เขา้หากนัเพื่อซกัถามปัญหา 
อธิบาย โตต้อบกนัใหส้มาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท างาน ยอมรับเหตุผลของผูอ่ื้น โตเ้ถียงกนั
ดว้ย เหตุผลไม่ใช่โตเ้ถียงเพราะบุคคล รู้จกัสนบัสนุนและกล่าวชม ใหก้ าลงัใจผูอ่ื้นเป็นทกัษะ
พื้นฐานของ การอยูร่่วมกนัในสังคม  
 3.  การรับผิดชอบต่องานของกลุ่ม (Individual accountability at group work) สมาชิก            
แต่ละคนในกลุ่มมีหนา้ท่ีตอ้งรับผดิชอบ และจะตอ้งท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ 
ความสามารถเสมอ เช่น สมาชิกแต่ละคนจะตอ้งตอนค าถามและอธิบายใหแ้ก่เพื่อนสมาชิก                  
ดว้ยความเตม็ใจเสมอ การเรียนจะถือวา่ไม่ส าเร็จจนกวา่สมาชิกทุกคนจะเรียนรู้บทบาทครบทุกคน 
หรือไดรั้บการช่วยเหลือจากเพื่อนท่ีเรียนเก่งกวา่ เพราะฉะนั้นจึงจ าเป็นตอ้งวดัผลการเรียน                     
ของแต่ละคน เพื่อกลุ่มจะไดช่้วยเหลือเพื่อนท่ีไม่เก่งครูอาจใชว้ธีิการสุ่มเรียกสมาชิกกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง
ตอบค าถามหลงัจากบทเรียนบทหน่ึง ๆ ดงันั้น กลุ่มจะตอ้งช่วยกนัเรียนรู้และช่วยกนัท างาน โดยมี
ความ-รับผดิชอบต่องานของตนเป็นพื้นฐาน ซ่ึงจะตอ้งเขา้ใจและรู้แจง้ในงานท่ีตนรับผิดชอบและ
อธิบายในส่ิงท่ีตนรู้แก่เพื่อน   
 4.  ทกัษะทางสังคม (Social skill) กิจกรรมการช่วยเหลือและการร่วมมือกนัทางสังคม             
จะส าเร็จไดต้อ้งอาศยัทกัษะระหวา่งบุคคลและการท างานรวมกลุ่มเรียกรวม ๆ วา่ทกัษะ 
ทางสังคม คือความสามารถท่ีจะท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ครูตอ้งปูพื้นฐานนกัเรียน 
ใหมี้ทกัษะในการท างาน ดงัน้ี 
   4.1  ทกัษะการจดักลุ่มเป็นทกัษะเบ้ืองตน้ในการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มครู ตอ้งฝึกให้
นกัเรียนมีทกัษะดา้นน้ี เช่น 
   4.1.1  จดักลุ่มอยา่งรวดเร็วและไม่ท าเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น  
   4.1.2  นัง่ท างานอยูแ่ต่ในกลุ่มของตนเองเท่านั้น 
   4.1.3  พดูคุยซกัถาม อธิบายโดยใชเ้สียงดงัพอไดย้นิเฉพาะในกลุ่ม 
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   4.1.4  ผลดัเปล่ียนกนัท าหนา้ท่ีต่าง ๆ เช่น ผูบ้นัทึก ผูส้นบัสนุน ผูร้ายงาน  
   4.1.5  ใชส้ายตา ท่าทางเป็นส่ือบอกความสงสัยความเขา้ใจและยอมรับผูพ้ดู 
   4.1.6  เรียกช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
   4.1.7  ใหค้วามส าคญัแก่สมาชิกทุกคนเท่าเทียมกนั 
  4.2  ทกัษะการท าหนา้ท่ีเป็นความพยายามในการท างานร่วมกนัใหเ้กิดผลส าเร็จ  
รักษาความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งสมาชิกในกลุ่มทกัษะในดา้นน้ี เช่น  
   4.2.1  แลกเปล่ียนความคิดและออกความคิดเห็นอธิบายโตต้อบและแบ่งใช้
อุปกรณ์ร่วมกนัในกลุ่ม  
   4.2.2  ซกัถามค าถามท่ีตอ้งการรู้ความจริงและเหตุผล สมาชิกทุกคนจะตอ้งซกัถาม
ค าถาม ตอบค าถาม อธิบาย และแกไ้ขความเขา้ใจผดิต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนนอกจากน้ี ยงัตอ้งรับฟัง 
ความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนไม่ใช่การยอมรับความคิดเห็นจากผูท่ี้เรียนเก่งเท่านั้น 
   4.2.3  ใชค้  าพดูท่ีสุภาพ ไม่กา้วร้าว และไม่โตเ้ถียงกนัดว้ยเร่ืองส่วนตวั 
   4.2.4  ไม่ท าตวัเป็นผูเ้ผด็จการในกลุ่ม 
   4.2.5  สร้างบรรยากาศท่ีดีในการท างานร่วมกนัโดยมีอารมณ์ขนัและรักษาน ้าใจ 
ซ่ึงกนัและกนั 
  4.3  ทกัษะการสรุปเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการพฒันาการเรียนรู้ความเขา้ใจ                     
เป็นการกระตุน้ให้เกิดความคิดตามล าดบัขั้นตอนอยา่งมีเหตุผล ทกัษะในดา้นน้ี เช่น 
   4.3.1  การสรุปความคิดเห็นและขอ้เทจ็จริงทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งโดยการพดูปากเปล่า 
   4.3.2  ตรวจสอบความถูกตอ้งแม่นย  าของผลงานกลุ่มโดยการแกไ้ข ปรับปรุง 
ความคิดเห็นท่ียงัไม่ถูกตอ้งของเพื่อนสมาชิก เพิ่มเติมขอ้ความส าคญัท่ีสมาชิกคนใดคนหน่ึง 
หลงลืมไป ส ารวจความคิดเห็นของตนเองในส่วนท่ีตนเองไม่เขา้ใจชดัเจน หรือมีความเห็น                 
เป็นอยา่งอ่ืน  
   4.3.3  สมาชิกทุกคนควรจะตอ้งตรวจสอบผลงาน และค าตอบของกลุ่มก่อนน า 
ส่งครูและสมาชิกทุกคนตอ้งยอมรับวา่ผลงานของกลุ่มเสมือนผลงานของตน 
 5.  กระบวนการกลุ่ม (Group process) พื้นฐานท่ีส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
คือ กระบวนการกลุ่ม กล่าวคือการใหผู้เ้รียนอภิปรายและใหข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยบอกวา่ 
การเรียนโดยวธีิน้ีไดผ้ลดีอยา่งไร ผูเ้รียนใชท้กัษะในการสร้างภาระงาน โดยการจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมืออยา่งไร บางคร้ังการเรียนรู้เกิดข้ึนโดยนกัเรียนก็ไม่รู้ตวัวา่ตนเองเรียนรู้อยา่งไรบทเรียน
แบบร่วมมือกนัช่วยจดัเตรียมโอกาส ใหน้กัเรียนไดท้บทวนและจดจ าวา่กลวธีิใดเหมาะสมกบั
ตนเอง เช่น กระบวนการตั้งค  าถาม กระบวนการของภาระงานการอ่านเป็นกลุ่มควรจะเกิดข้ึนเม่ือ 
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แต่ละกลุ่มได ้เสนอผลงานของตนเอง หลงัจากนั้นครูควรตั้งค  าถามใหแ้ต่ละกลุ่มประเมินตนเอง 
เช่น ส่ิงท่ีกลุ่มท าไดดี้ท่ีสุดคืออะไร กลุ่มของท่านตอ้งการอ่านเก่ียวกบัเร่ืองอะไร กลุ่มของท่านใช้
กลวธีิอะไรในการอ่าน ท่านช่วยเหลือกนัอยา่งไรในการท าความเขา้ใจบทอ่าน ครูอาจจะมอบหมาย
ใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งค  าถาม ประเมินตนเอง แลว้ร่วมกนัหาค าตอบ ต่อจากนั้นอาจใหแ้ต่ละกลุ่มได้
รายงานผลแสดงความคิดเห็นโตต้อบกนั แต่ละกลุ่มอาจมีวธีิด าเนินการท่ีแตกต่างกนั แต่จะได้
เรียนรู้วธีิการท างานของกนัและกนั ขณะเดียวกนัครูควรมีส่วนร่วมในการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั              
ช่วยตอบค าถามท่ีเก่ียวเน่ืองและใหข้อ้เสนอแนะบางประการท่ีไดจ้ากการสังเกตในช่วงระหวา่ง 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การสังเกตน้ีไม่จ  าเป็นตอ้งท าทุกคาบ แต่ควรจะบ่อยคร้ัง การสังเกต
อาจดูในดา้นการแลกเปล่ียนความรู้ความคิดเห็นการแกปั้ญหาการท างานของสมาชิกการใชค้  าถาม 
ท่ีช้ีเฉพาะจ าเป็นส าหรับนกัเรียนท่ีเพิ่งเร่ิมฝึกการท างานกลุ่ม เช่น ใหส้มาชิกกลุ่มบอกส่ิงท่ีเขาท าไดดี้ 
มา 2 ขอ้ หรือบอกส่ิงท่ีเขาควรแกไ้ขปรับปรุง มา 1 ขอ้  
 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 134-135) กลุ่มถึงองคป์ระกอบของการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
 1.  การมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก หมายถึง การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการท างาน                
อยา่งมีเป้าหมายร่วมกนัมีการแข่งขนัมีการใชว้สัดุอุปกรณ์และขอ้มูลต่าง ๆ ร่วมกนั มีบทบาทหนา้ท่ี
และประสบความส าเร็จร่วมกนัไดรั้บผลประโยชน์หรือรางวลัโดยเท่าเทียมกนั 
 2.  การปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดระหวา่งการท างานกลุ่ม เป็นการเปิดโอกาสใหส้มาชิก 
ในกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั อธิบายความรู้ใหแ้ก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง และ 
มีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัซ่ึงกนัและกนั 
 3.  การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนเป็นกิจกรรมท่ีตรวจสอบหรือ
ทดสอบใหม้ัน่ใจวา่สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ เพียงใด โดยสามารถ                  
ท่ีจะทดสอบเป็นรายบุคคล เช่น การสังเกตการท างาน การถามปากเปล่า เป็นตน้ 
 4.  การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย เพื่อใหง้านกลุ่ม                     
ประสบ ความส าเร็จ ผูเ้รียนควรจะไดรั้บการฝึกฝนทกัษะระหวา่งบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่ม 
เช่น ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการเป็นผูน้ า ทกัษะการตดัสินใจ การแกปั้ญหา และทกัษะ
กระบวนการกลุ่ม เป็นตน้  
 5.  กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอน ซ่ึงสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งท า 
ความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน ประเมินผลงานและปรับปรุง 
ร่วมกนั  
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 วชัรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560, หนา้ 152-153) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการเรียนรู้
แบบร่วมมือวา่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญัคือ การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั                                          
การมีความรับผิดชอบ การมีปฏิสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม การช่วยเหลือพึ่งพากนั และ
กระบวนการภายในกลุ่ม  
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองคป์ระกอบส าคญั 
ท่ีคือ การสร้างแรงจูงใจทางบวก ความรับผดิชอบต่อตนเองและสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม การมีทกัษะทางสังคม และกระบวนการกลุ่ม ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส าคญั 
ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้งน้ีเป้าหมายส าคญัของการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือคือการพฒันาทกัษะทางสังคม การปฏิบติังานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพากนัอยา่งแทจ้ริง  
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 เปรมจิตต ์ขจรภยั ลาร์เซ่น (2536, หนา้ 8-9) ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยทัว่ไปไว ้ดงัน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม ครูสอนทกัษะในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ จดักลุ่มนกัเรียน 
บอกวตัถุประสงคข์องบทเรียนและบอกวตัถุประสงคข์องการท างานร่วมกนั  
 2.  ขั้นสอน ครูสอนเน้ือหาหรือบทเรียนใหม่ดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม                        
แลว้ใหง้าน 
 3.  ขั้นท างานกลุ่ม นกัเรียนเรียนรู้กนัเป็นกลุ่มยอ่ย แต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีของตน 
ช่วยกนัแกปั้ญหา อภิปราย และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั เพื่อหาค าตอบท่ีดีท่ีสุดมากกวา่ดูค าเฉลย 
หรือรอค าเฉลยจากครู 
 4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
  4.1  ตรวจผลงาน (กลุ่มและ/ หรือรายบุคคล) ถา้เป็นงานกลุ่มสมาชิกในกลุ่มเซ็นช่ือ 
ในผลงานท่ีส่งครูอาจประเมินดว้ยการหยบิผลงานของกลุ่มข้ึนมาแลว้ถามสมาชิกกลุ่มคนใด 
คนหน่ึงเก่ียวกบังานช้ินนั้น ถา้เป็นงานเด่ียวครูอาจให้นกัเรียนคนใดคนหน่ึงในกลุ่มอธิบายวธีิหา
ค าตอบของเขาท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม 
  4.2  ครูทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกนัและเม่ือครู                  
ตรวจผลการสอบแลว้ จะค านวณคะแนนเฉล่ียของกลุ่มใหน้กัเรียนทราบและถือวา่เป็นคะแนนของ
นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มดว้ย 
 5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน 
และประเมินผลการท างานกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงานของนกัเรียน และวธีิการท างานของนกัเรียน 
รวมถึงวธีิการปรับปรุงการท างานของกลุ่มดว้ย ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนรู้ความกา้วหนา้ของตนเอง 
ทั้งทางดา้นวชิาการและดา้นสังคม 
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 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 158-160) กล่าวไวว้า่ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีดงัน้ี  
 1.  ขั้นเตรียม ประกอบดว้ย  
  1.1  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบทั้งดา้นวชิาการและดา้นสังคม  
  1.2  จดัขนาดของกลุ่ม ซ่ึงขนาดของกลุ่มจะมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงันั้น  
การจดัขนาดของกลุ่ม ผูส้อนจะตอ้งจดัใหเ้หมาะสมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบต่าง ๆ 
กิจกรรมการเรียนรู้ส่ือการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้  
  1.3  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มมีการจดัผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนั เช่น เพศ ความสามารถ 
วฒันธรรม ฯลฯ อยูใ่นกลุ่มเดียวกนั และควรมีการสับเปล่ียนกลุ่มของผูเ้รียนอยูเ่สมอ ทั้งน้ี ตอ้งรอ
ใหก้ารปฏิบติังานของกลุ่มเดิมร่วมกนัจนบรรลุความส าเร็จก่อน  
  1.4  จดัชั้นเรียน ควรจดัสภาพชั้นเรียนท่ีจะส่งผลต่อปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนมากท่ีสุด 
  1.5  จดัเตรียมส่ือและแหล่งการเรียนรู้ผูส้อนจะตอ้งเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
ไวใ้หพ้ร้อม  
 2.  ขั้นเร่ิมบทเรียน ประกอบดว้ย 
  2.1  จดักิจกรรมท่ีสร้างความสัมพนัธ์กนัในทางบวก ตลอดถึงความตระหนกั 
ในการท างานร่วมกนั 
  2.2  อธิบายภาระงาน ผูส้อนอธิบายภาระงานท่ีจะตอ้งท าใหช้ดัเจน ซ่ึงอาจเช่ือมโยง 
ความสัมพนัธ์ของบทเรียนเดิมกบับทเรียนใหม่จะเป็นส่ิงท่ีดีมาก 
  2.3  สร้างและท าความเขา้ใจในการประเมินความส าเร็จของผลงาน เช่น มีการก าหนด
เกณฑแ์ละวธีิการตดัสินร่วมกนั 
  2.4  เสริมสร้างความรับผดิชอบ ใหส้มาชิก เช่น การก าหนดตรวจสอบการท างานของ
สมาชิกเป็นช่วง ๆ หรืออาจใชว้ธีิการสุ่มตรวจ ตลอดจนการตรวจสอบกระบวนการท างานในกลุ่ม
เป็นตน้  
  2.5  ร่วมกนัก าหนดพฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงปรารถนา เพื่อส่งเสริมและเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมเหล่านั้นออกมา  
 3.  ขั้นดูแลก ากบัการเรียนรู้ผูส้อนมีหนา้ท่ีจะตอ้งดูแลผูเ้รียนในขณะปฏิบติักิจกรรม ดงัน้ี  
  3.1  สังเกตพฤติกรรมความกา้วหนา้ของผูเ้รียน รวมทั้งเป็นผูก้ระตุน้และช่วยเหลือ  
ผูเ้รียน  
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  3.2  มีส่วนร่วมในการเรียนรู้พยายามคน้หาทกัษะ และความสามารถดา้นต่าง ๆ  
ของผูเ้รียน และกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงออกใหม้ากท่ีสุด รวมทั้งสอนทกัษะต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นใหแ้ก่
ผูเ้รียน  
  3.3  ร่วมกนัสรุปผลการเรียนรู้ 
 4.  ขั้นการประเมินกระบวนการท างานและผลงาน ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัประเมิน
กระบวนการท างานและผลงานทั้ง 2 ดา้น ดงัน้ี 
  4.1  การประเมินผลงานดา้นวชิาการ ไดแ้ก่ ความกา้วหนา้ความส าเร็จในการเรียน             
ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสาระความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บอาจใชว้ธีิถามตอบ การอภิปราย หรือการ
ทดสอบยอ่ย เป็นตน้  
  4.2  การประเมินผลงานดา้นสังคม เป็นการประเมินทกัษะทางสังคมท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติั 
และมีความกา้วหนา้ อาจใชว้ิธีการทดสอบ เล่าประสบการณ์ หรืออภิปรายร่วมกนั เป็นตน้  
 เอเรนด ์(Arends, 2009, pp. 350-354) ไดเ้สนอขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
 1.  ขั้นท่ี 1 ช้ีแจงวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้ ผูส้อนอธิบายวตัถุประสงคข์องบทเรียนให้
เขา้ใจอยา่งชดัเจน 
 2.  ขั้นท่ี 2 ใหข้อ้มูลความรู้ในเน้ือหาท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเรียน 
 3.  ขั้นท่ี 3 จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่ม ผูส้อนอธิบายใหผู้เ้รียนทราบถึงวธีิการจดักลุ่ม แนะน า
ทกัษะในการท างานกลุ่ม และทกัษะทางสังคม และสมาชิกจะไดรั้บมอบหมายบทบาทท่ีแตกต่างกนั 
 4.  ขั้นท่ี 4 ใหค้วามช่วยเหลือกลุ่มในการท างานหรือการเรียน ผูส้อนตอ้งคอยแนะน า
ช่วยเหลือเม่ือผูเ้รียนมีขอ้สงสัยหรือมีปัญหา เม่ือสมาชิกในกลุ่มไม่สามารถช่วยไดแ้ละเม่ือกลุ่ม
ตอ้งการความช่วยเหลือ 
 5.  ขั้นท่ี 5 ทดสอบ หลงัจากเรียนบทเรียนหน่ึง ๆ แลว้ ผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งไดรั้บ                
การทดสอบเพื่อท่ีจะไดรู้้วา่ ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนมกนอ้ยเพียงใด 
 6.  ขั้นท่ี 6 ใหก้ารเสริมแรง ผูส้อนแสดงการยอมรับในผลส าเร็จของผูเ้รียนและของกลุ่ม 
โดยการให้รางวลัหรือใชถ้อ้ยค าท่ีสร้างก าลงัใจแก่ผูเ้รียน 
 จากขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ผูส้อน                        
ตอ้งมีการจดัเตรียมสอนล าดบัขั้นตอนในการเรียนรู้ คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นสอน ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม  
ขั้นตรวจสอบและทดสอบ และขั้นสรุป เพือ่ใหเ้ป็นการเรียนรู้แบบร่วมือท่ีเกิดประโยชน์สูงสุดแก่
ผูเ้รียน 
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ทกัษะในศตวรรษที ่21 
 ความเปลีย่นแปลงของสังคมเข้าสู่ศตวรรษที ่21 
 ปัจจุบนัเป็นยคุท่ีโลกมีความเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วอนัสืบเน่ืองมาจากการใช้

เทคโนโลยเีพื่อเช่ือมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ของภูมิภาคของโลกเขา้ดว้ยกนั กระแสการปรับเปล่ียน 
ทางสังคมท่ีเกิดข้ึน ในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลต่อวถีิการด ารงชีวติของสังคมอยา่งทัว่ถึง ท าให้
เกิดปรากฎการณ์ทางการศึกษา 
 สจว๊ต (Stewart, 2012, pp. 1-2) ไดก้ล่าวถึง สภาพสังคมในศตวรรษท่ี 21 วา่มี 
ความเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดา้นท่ีเป็นผลจากการคิดคน้พฒันาเทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะ
เทคโนโลยกีารส่ือสาร ท าให้เกิดโลกสังคมไร้พรมแดนทั้งการติดต่อส่ือสาร การเคล่ือนยา้ยถ่ินท่ีอยู ่
การด าเนินธุรกิจและวถีิชีวติของผูค้นท่ีมีทั้งเป็นอิสระและพึ่งพากนัมากข้ึน เกิดสังคมและเศรษฐกิจ
ฐานความรู้ ท าใหส้ังคมตอ้งการบุคคลท่ีมีความรู้มากข้ึน ทั้งการคิดแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ การติดต่อส่ือสาร การท างานเป็นทีม เป็นตน้ เพื่อรับมือกบัการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ 
ท่ีเขม้ขน้ หลาย ๆ ประเทศทัว่โลกมีเป้าหมายท่ีจะแข่งขนัและเตรียมตวัใหพ้ร้อมส าหรับระบบ
เศรษฐกิจแบบเนน้ความรู้ (Knowledge-based economies) แรงงานยคุใหม่ตอ้งเป็นแรงงาน  
มีสมรรถนะสากลจึงจะสามารถน าตนเองไปสู่การจา้งงานในระดบันานาชาติได ้ดงันั้น การพฒันา
การศึกษาถือเป็นวธีิการหน่ึงท่ีประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกใช ้เพื่อน าพาประชากรของตนเองใหห้ลุดพน้
จากความยากจน และสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากงานดา้นบริหาร และงานท่ีเนน้วชิาชีพ
เฉพาะดา้นเพิ่มมากข้ึน ความตอ้งการแรงงานท่ีส าเร็จการศึกษาระดบัสูง มีทกัษะเฉพาะทางวชิาชีพ 
ทกัษะการแกปั้ญหาและการส่ือสารก็เพิ่มมากข้ึน การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและตลาดแรงงาน
เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีท าให้ระบบการศึกษาทัว่โลกตอ้งไดรั้บการเปล่ียนแปลง ดงัจะเห็นไดจ้ากสอง
ศตวรรษท่ีผา่นมาประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกใชก้ารขยายการศึกษาเป็นวธีิการหลกัท่ีจะท าใหผู้ค้น                  
มีความเป็นอยูท่ี่ดี ลดภาวะความยากจนและเพิ่มการเติบโตทางเศรษฐกิจ จุดมุ่งหมายหน่ึงของ
สหประชาชาติ ในปี ค.ศ. 2015 คือ ทุกประเทศตอ้งร่วมมือกนั เพื่อจดัการศึกษาระดบัประถมศึกษา
ท่ีเป็นสากลในทุกประเทศ โดยเฉพาะประเทศท่ียากจน ประเทศก าลงัพฒันามีจุดมุ่งหมายท่ีจะเพิ่ม
จ านวนประชากรท่ีจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา และประเทศท่ีพฒันาแลว้ก็จะเพิ่มจ านวนของ
ประชากรท่ีเขา้ศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยัและการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาถือเป็นมาตรฐาน
การศึกษาในประเทศอุตสาหกรรม 
 สุทธิพร จิตตมิ์ตรภาพ (2553, หนา้ 1-2) กล่าววา่ โลกแห่งการศึกษาไดเ้ปล่ียนแปลงไป
ค่อนขา้งมากในช่วงระยะเวลาท่ีผา่นมา การศึกษาท่ียอมรับกนัวา่เป็นการสร้างความรู้ ความสามารถ 
และพฒันาศกัยภาพของคน ไดแ้ก่ การศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง หมายถึง การใหโ้อกาส             
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แก่ผูเ้รียนทุกคนไดมี้โอกาสรับรู้ เพิ่มพนูความรู้ และประสบการณ์ ตลอดจนพฒันาศกัยภาพ                
ของแต่ละคนใหไ้ดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้โดยปราศจากขอ้จ ากดัทั้งระดบัสติปัญญา ความสามารถ 
ในการรับรู้ และอ่ืน ๆ อีกทั้งยงัหวงัวา่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดโ้ดยไม่มีขอ้จ ากดัเก่ียวกบั เวลา                  
และสถานท่ีท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงก็คือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิดทั้งในการแกปั้ญหา 
วเิคราะห์ และสังเคราะห์ความรู้ในทุกระดบั ในลกัษณะท่ีเรียกวา่ Constructionism ความกา้วหนา้ 
ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Information and communication technology: ICT) 
เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีท าใหก้ารศึกษาในอุดมคติเป็นจริงได ้เพราะสามารถแสดงอกัษร ภาพ เสียง 
ภาพเคล่ือนไหว รวมถึงการสร้างสถานการณ์เสมือนจริง (Virtual situation) ไดเ้หมือน ๆ กบัท่ี
หนงัสือ หนงัสือภาพ เทปเสียง วดิีทศัน์ หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ีมีทั้งหมด รวมทั้งเพิ่มการปฏิสัมพนัธ์ 
(Interaction) กบัผูใ้ชไ้ด ้และสร้างเครือข่ายใหส้ามารถติดต่อส่ือสารไดอ้ยา่งไร้ขอบเขตในแง่ของ
สถานท่ีท่ีแตกต่างคนละแห่งกนั  

 สรุปไดว้า่ สังคมไทยไดมี้การเปล่ียนแปลงตามบริบทของโลก การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
ตอ้งมีการใชแ้ละบูรณาการเทคโนโลยมีากข้ึน การศึกษาไร้พรมแดน มุ่งเนน้การพฒันาประชากร 
ซ่ึงถือวา่เป็นทรัพยากรท่ีส าคญัท่ีสุดในการแข่งขนัของโลก  

 การศึกษาในศตวรรษที ่21 
 ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2557, หนา้ 3-5) กล่าววา่ พฒันาการของการศึกษาไทยสะทอ้น 
ความแตกต่างในแต่ละสมยัอยา่งชดัเจน แบ่งยคุของการศึกษาไดเ้ป็น 4 ยคุ ปัจจุบนัเราก าลงัอยูใ่น 
ยคุท่ี 4 ซ่ึงเป็นยคุผลิตภาพ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  การศึกษาไทยยคุท่ี 1 เป็นการศึกษาในยคุเกษตรกรรม ผลผลิตของเราในยคุน้ีคือ 
พืชผกั ผลไม ้กระบวนการผลิตดว้ยแรงงานคนและแรงงานสัตวอ์าศยัความร่วมมือ                          
ช่วยเหลือกนัและกนั ในการด ารงชีวิต ทกัษะส่วนใหญ่เป็นทกัษะการอาชีพเพื่อด ารงชีวติเป็นหลกั                                
เป็นการอยูร่่วมกนัอยา่งสงบ 
 2.  การศึกษาไทยยคุท่ี 2 ยคุอุตสาหกรรม วถีิชีวติของคนไทยเร่ิมเปล่ียนไป คนไทย 
หนัมานิยมฝร่ังเป็นหลกั เห็นวา่ฝร่ังเก่งและร ่ ารวย เราพฒันาทกัษะในแนวโรงงานอุตสาหกรรม 
(Factory model) การศึกษาไทยใชร้ะบบโรงเรียนตามแนวคิดใหม่ทัว่โลกตามแนวทาง ซ่ึงเขาจะให้
เราคิดเราตามอยา่งเขาอยูเ่สมอ ความคิดสร้างสรรคไ์ม่ตอ้งเนน้มาก 
 3.  การศึกษาไทยยคุท่ี 3 ยคุโลกาภิวฒัน์ ประเทศไทยรับเทคโนโลยเีขา้มาชดัเจนและ                
มีกิจกรรมมากข้ึน ทกัษะก็เปล่ียนไปจากเดิมอยา่งมาก การใชชี้วติพยายามเดินตามเทคโนโลย ี
เยาวชนไทยกลายเป็นผูบ้ริโภคซ้ือ กิน ใชต้ามกระแสโลก 
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 4.  การศึกษาไทยยคุท่ี 4 เป็นยคุท่ีสังคมไทยจะตอ้งส่งเสริมการผลิต ความคิด ผลิตสินคา้ 
และบริการต่าง ๆ มากข้ึนไม่ไดเ้ป็นเพียงผูบ้ริหารหรือผูบ้ริการอยา่งเดียว ทกัษะการผลิตและ
สร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ จึงจ าเป็นเพื่อกา้วสู่ศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงและแข่งขนัสูง 
 จะเห็นวา่ การศึกษามีความส าคญัต่อการพฒันาประเทศ ไม่วา่ยคุใดก็ตาม การศึกษา 
มีบทบาทต่อการเปล่ียนแปลงการด ารงชีวติของมนุษย ์การพฒันาของสังคม ในฐานะเป็น
กระบวนการหน่ึง ท่ีมีบทบาทโดยตรงต่อการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ใหมี้คุณภาพเหมาะสม                
และมีคุณสมบติัสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในการใชก้ าลงัของประเทศ 
 การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 
 เป้าหมายหลกัของการพฒันาการศึกษาของประเทศไทย คือ การพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็น
บุคคลท่ีมีคุณภาพ ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดย
ถ่ายทอดความรู้การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคจ์รรโลง ความกา้วหนา้
ทางวชิาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคม การเรียนรู้และปัจจยั
เก้ือหนุนใหบุ้คคลเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต การท่ีจะพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตาม
วตัถุประสงคด์งักล่าวตอ้งอาศยัครูผูส้อนท่ีมีทกัษะในการจดัการเรียนรู้ มีเจตคติต่อวชิาชีพ 
ครูท่ีดี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง โดยเฉพาะในยคุศตวรรษท่ี 21 เป็นทกัษะแห่งอนาคตใหม่ท่ีครู 
ควรมีทกัษะและคุณลกัษณะท่ีรองรับเขา้ถึงเพื่อสร้างนวตักรรมบริหารจดัการชั้นเรียนแนวใหม่                
ในอนัท่ีจะพฒันาผูเ้รียนท่ีเยาวชนในยคุใหม่ไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยนื  
 วจิารณ์ พานิช (2555, หนา้ 11) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษา 3 ยคุ คือ 
ยคุเกษตรกรรม ยคุอุตสาหกรรม และยคุความรู้ มีความแตกต่างกนัมาก หากเราตอ้งการให ้
สังคมไทยด ารงศกัด์ิศรี และคนไทยสามารถอยูใ่นสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข การศึกษาไทยตอ้ง
กา้วไปสู่เป้าหมายในสู่ “ยคุความรู้” จุดทา้ทายในการจดัการศึกษาควรไปในทิศนาทางของความสุข
ในการท างานอยา่งมีเป้าหมายเพื่อชีวติท่ีดีลูกศิษยใ์นยคุความรู้ กระตุน้ใหศิ้ษยเ์รียนรู้ตลอดชีวิต  
ครูจึงตอ้งยดึหลกั “สอนนอ้ย เรียนมาก” ดว้ยจดักิจกรรมต่าง ๆ ใหผู้เ้รียน ครูตอ้งตอบไดว้า่ ศิษยไ์ด้
เรียนอะไร และเพื่อใหศิ้ษยไ์ดอ้ะไร การประสบผลส าเร็จไดน้ั้นครูตอ้งท าอะไร ไม่ท าอะไร การท า
หนา้ท่ีครูจึงไม่ผดิทาง คือ ท าใหศิ้ษยเ์รียนไม่สนุกหรือเรียนแบบขาดทกัษะส าคญั “ทกัษะเพื่อ 
การด ารงชีวติในศตวรรษท่ี 21‛ (21st Century skills) จะเกิดข้ึนไดจ้าก “ครูตอ้งไม่สอน แต่ตอ้ง
ออกแบบการเรียนรู้และอ านวยความสะดวก” ในการเรียนรู้ใหศิ้ษยไ์ดเ้รียนรู้จากการเรียนแบบลงมือ
ท าแลว้การเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง  
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 ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2557, หนา้ 14-16) ไดเ้สนอทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ดงัน้ี  
 1.  ทกัษะทางดา้นเทคโนโลยี (Computing and ICT literacy)  
 2.  ความสนใจใคร่รู้และมีจินตนาการ (Curiosity and imagination)  
 3.  การคิดวจิารณญาณและการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving)  
 4.  ความคิดสร้างสรรคแ์ละพฒันานวตักรรม (Production and innovation)  
 5.  ทกัษะในการส่ือสารและร่วมมือกนั (Communication and collaboration)  
 6.  การคิดในเชิงธุรกิจและทกัษะประกอบการ (Corporate and entrepreneurial spirit)  
 7.  ทกัษะการเรียนรู้ขา้มวฒันธรรมและการสนใจต่อโลก (Cross-cultural & Global 
awareness)  
 ทริลลิง และฟาเดล (Trilling & Fadel, 2009) ไดเ้สนอทกัษะ 7C ดงัน้ี  
 1.  Critical thinking and problem solving ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ                 
การแกปั้ญหา  
 2.  Creativity and innovation ทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์และนวตักรรม  
 3.  Collaboration, teamwork and leadership ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างาน 
เป็นทีม ภาวะผูน้ า  
 4.  Cross-cultural understanding ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่าง 
กระบวนทศัน์   
 5.  Communication, information and media literacy ทกัษะดา้นการส่ือสารสารสนเทศ 
รู้เท่าทนัส่ือ  
 6.  Computing and ICT literacy ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศ และ
การส่ือสาร 
 7.  Career and learning self-reliance ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 วจิารณ์ พานิช (2555, หนา้ 15-20) ไดน้ าเสนอแนวคิดการจดัการศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 
21 โดยมุ่งท่ีตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั กล่าวคือ การจดัการศึกษาควรค านึงถึงมโนทศัน์ท่ีส าคญัสาม
ประการ คือ การเรียนรู้คุณลกัษณะของนกัเรียน และส่ิงท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ดงัน้ี  

 1.  การเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้น ตอ้งเรียนเป็นทีม ตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่ 
การเรียนรู้อยา่งเขา้ใจ มีขั้นตอนการเรียนรู้ตั้งแต่ จ  า เขา้ใจ ประยกุต ์วเิคราะห์ ประเมิน และ
สร้างสรรค ์ 

 2.  คุณลกัษณะของนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งมีความสามารถในการยดืหยุน่และ
ปรับตวั การเป็นตวัของตวัเอง มีความเป็นผูน้ า มีความรับผดิชอบ และเป็นผูส้ร้างหรือผลิต  
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 3.  ส่ิงท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ จ  าแนกเป็นสองกลุ่มหลกั คือ  
3.1  สาระวชิาหลกั ประกอบดว้ยภาษาและภาษาโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ 

ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐ และความเป็นพลเมืองดี  
3.2  หวัขอ้ในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ยความรู้ (ความรู้เก่ียวกบัโลก การเงิน ธุรกิจ 

เศรษฐศาสตร์ การเป็นผูป้ระกอบการ การเป็นพลเมืองดี สุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม สารสนเทศ  
ส่ือ เทคโนโลยี)  
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ ฉ) จึงกล่าวถึง
เป้าหมายดา้นผูเ้รียน (Learner aspirations) ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2574 วา่มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบดว้ยทกัษะ
และคุณลกัษณะต่อไปน้ี 3Rs ไดแ้ก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได ้(Writing) และ 
การคิดเลขเป็น (Arithmetics) 8Cs ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะ 
ในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving) ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
(Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural 
understanding) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration, 
teamwork and leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
(Communications, information and media literacy) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT literacy) ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ 
(Career and learning skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)  

 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งเนน้วชิาแกน ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการอ่าน การเขียน และการคิด, เนน้ทกัษะท่ีควรรู้ ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการเรียนรู้และ
นวตักรรม ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และทกัษะดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร, 
ใชเ้คร่ืองมือของศตวรรษท่ี 21 ในการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เทคโนโลยดีา้นขอ้มูลและ 
การส่ือสาร, สอนเรียนรู้ในบริบทของศตวรรษท่ี 21, สอนและเรียนรู้ในเน้ือหาของศตวรรษท่ี 21 
และใชก้ารวดัผลและประเมินผลของศตวรรษท่ี 21 ในงานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาทกัษะดา้นการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving) ทกัษะดา้นการ
สร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม 
และภาวะผูน้ า (Collaboration, teamwork and leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และ
การรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, information and media literacy) และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั 
คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)  
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 การวดัผลของทกัษะในศตวรรษที ่21 
 ส านกังานบริหารการมธัยมศึกษาตอนปลาย สพฐ. (2559, หนา้ 45-46) กล่าววา่ ระบบ
การวดัและประเมินผลการเรียนในปัจจุบนั เนน้การทดสอบเป็นหลกั ไม่สามารถน าพานกัเรียนใหมี้
ทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ได ้เน่ืองจากขอ้สอบส่วนใหญ่มีลกัษณะท่องจ าและมุ่งเนน้แต่เน้ือหา ไม่ได้
วดัตามประเภทและระดบัขั้นพฤติกรรมท่ีระบุไวต้ามมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิา ไดแ้ก่
ประเภท การวดัดา้นความรู้ความสามารถ (Cognitive domain) ไดร้ะบุระดบัขั้นพฤติกรรมท่ีจะวดัไว้
ตั้งแต่ความจ า ความเขา้ใจ การประยกุตน์ าไปใช ้การวเิคราะห์และการวพิากษ ์การสังเคราะห์ และ
ประเมินค่า การวดัตาม ประเภททกัษะการปฏิบติั (Psychomotor domain) ไดร้ะบุระดบัพฤติกรรม          
ท่ีจะวดัไวต้ั้งแต่การลอกท าตามแบบ การท าโดยไม่ตอ้งดูแบบ การท าเกิดผลตามเป้าหมายทุกคร้ัง 
และการน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนไดเ้ป็นอยา่งดี และการวดัตามประเภทเจตคติและ
บุคลิกภาพต่อการท างาน (Affective domain) ไดร้ะบุระดบัพฤติกรรมท่ีจะวดัไวต้ั้งแต่การรับรู้             
การตอบสนอง การเกิดค่านิยม การน าความรู้และค่านิยมไปจดัระบบการท างาน และเกิดการแสดง
ออกเป็นวถีิการปฏิบติัจึงจ าเป็นท่ีตอ้งมีการพฒันาเคร่ืองมือวดัผลใหมี้คุณภาพสูงตรงตามประเภท
และระดบัพฤติกรรมท่ีมีมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวิชาตอ้งการวดั การวดัผลไม่ไดใ้ชเ้พื่อการช้ี 
ได-้ตก แต่ควรใชเ้พื่อการประเมินความกา้วหนา้ของพฒันาการดา้นการเรียนรู้ของนกัเรียนใหเ้กิด
สมดุลเชิงคุณภาพ ท่ีสอดคลอ้งพฒันาดีข้ึนไปทิศทางเดียวกนัทั้งดา้นความรู้ ความสามารถ                    
ดา้นทกัษะการท างาน และดา้นเจตคติและบุคลิกภาพต่อการท างาน  
 การวดัผลท่ีมีคุณภาพสูงควรประกอบดว้ยเกณฑคุ์ณภาพท่ีเฉพาะเจาะจง การประเมิน 
ทุกชนิดตอ้งเป็นไปตามเกณฑ ์ซ่ึงไดแ้ก่ การมีจุดมุ่งหมายของการประเมินชดัเจน มีจุดมุ่งหมาย 
การเรียนชดัเจนและเหมาะสม มีวธีิการประเมินเหมาะสม มีสุ่มตวัอยา่งการปฏิบติัไดดี้ และ 
การประเมินตอ้งแม่นย  าปลอดจากความล าเอียงและบิดเบือน ซ่ึงเป็นหลกัการของการประเมินท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 ผูส้อนมีบทบาทส าคญั ดงัน้ี  
 1.  เลือกมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิาท่ีเป็นตวัแทนส าคญั น าไปสร้างเคร่ืองมือ
วดัผลใหส้ามารถวดัตรงตามระดบัขั้นพฤติกรรมของแต่ละประเภทของมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้
รายวชิาส าหรับใชว้ดัผลความกา้วหนา้การเรียนรู้กลางภาค และปลายภาคเรียน 
 2.  ใชม้าตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิาทุกตวั น าไปออกแบบสร้างเคร่ืองมือวดัผล 
ความกา้วหนา้การเรียนรู้ในส่วนคะแนนเก็บ โดยประเภทความรู้ความสามารถ ใช ้Mind map  
การตรวจสอบกระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามระดบัขั้นพฤติกรรมของมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้
รายวชิา หรืออาจใชข้อ้ทดสอบยอ่ยสอบตรวจสอบความมัน่ใจอีกคร้ัง ส่วนประเภททกัษะและ
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บุคลิกภาพการท างานใชแ้บบวดัระดบัคุณภาพของพฤติกรรมท่ีแสดงออกท่ีมีต่อเหตุการณ์ของ
กิจกรรมตามกระบวนการ 5 Step และแปลระดบัคุณภาพเป็นคะแนน ถา้มีมาตรฐานตวัช้ีวดั 
การเรียนรู้รายวชิารองรับ และประเมินสมรรถนะ และคุณลกัษณะตามกระบวนการท างานของ  
5 Step เก็บผลประเมินไวใ้นแบบประเมินพฤติกรรม  
 3.  ใชผ้ลสะทอ้นกลบัตามการเบ่ียงเบนการเกิดระดบัขั้นพฤติกรรมท่ีวดัแต่ละมาตรฐาน 
ตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิา ซ่อมเสริมปรับเปล่ียนการแสดงพฤติกรรมตามประเด็นท่ีเป็นสาเหตุ 
 4.  ประเมินความสมดุลเชิงคุณภาพ โดยการน าคะแนนของแต่ละประเภทมาตรฐาน
ตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิามาหาค่าความสัมพนัธ์หรือน าไปแสดงผลโดยกราฟชนิดต่าง ๆ เพี่อดู
แนวโนม้ท่ีดีท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกนั แสดงวา่นกัเรียนมีความสมดุลเชิงคุณภาพทั้งสมอง ร่างกาย 
และจิตใจ ส าหรับนกัเรียนท่ีไม่สมดุลเชิงคุณภาพใหป้ระชุมหาสาเหตุและจดักิจกรรมซ่อมเสริมใน
ส่วนท่ีบกพร่อง 
 ศศิธร บวัทอง (2560, หนา้ 1) กล่าววา่ การวดัและประเมินทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 
21 ตอ้งเป็นการวดัและประเมินผลสภาพท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนเป็นพื้นฐานของเหตุการณ์ในชีวติจริง 
ยดึการปฏิบติัเป็นส าคญัและสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอน เนน้พฒันาการท่ีปรากฏใหเ้ห็น
ผูเ้ก่ียวขอ้งในการประเมินมีหลายฝ่ายและเกิดข้ึนในทุกบริบททั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน
หรือสถานท่ีอ่ืน ๆ นอกโรงเรียนโดยครูไม่ไดจ้ดัสถานการณ์ ตอ้งบูรณาการอยูใ่นกระบวนการเรียน 
การสอนในชั้นเรียนอยา่งแนบเนียนและเหมาะสม มีการประเมินทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ โดยการด าเนินการดงักล่าวเกิดข้ึนตลอดระยะเวลาของการจดัการเรียนการสอน นบัตั้งแต่
ก่อนการเรียนการสอน ระหวา่งการเรียนการสอน และหลงัการเรียนการสอน เพื่อใหป้ระสบ 
ความส าเร็จทั้งในดานการท างานและการด าเนินชีวติ ดงันั้น การวดัและประเมินทกัษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21 จะตอ้งเป็นการประเมินผลเชิงคุณภาพ เนน้การปฏิบติัจริง บูรณาการวธีิการประเมิน 
และใชเ้คร่ืองมือวดัท่ีหลากหลาย สร้างและพฒันาระบบแฟ้มสะสมงานของผูเ้รียน น าเทคโนโลยี 
มาใชใ้นการวดัและประเมินผล และน าประโยชน์ของผลสะทอ้นจากการปฏิบติัของผูเ้รียน                    
มาปรับปรุงแกไ้ขงาน 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ การวดัผลของทกัษะในศตวรรษท่ี 21 นั้น ผูส้อนตอ้งวดั
และประเมินผลตามสภาพจริง โดยใชเ้คร่ืองมือประเภทต่าง ๆ วดัผลใหส้อดคลอ้งกบัทกัษะท่ี
ตอ้งการวดั 
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จิตวทิยาวยัรุ่น 

 ความหมายของวัยรุ่น 
 ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 219) กล่าววา่ วยัรุ่นเปรียบไดก้บัสะพานเช่ือม
ระหวา่งวยัเด็กกบัวยัผูใ้หญ่ เป็นวยัท่ีอวยัวะเพศจะเร่ิมมีวุฒิภาวะ ลกัษณะทางเพศต่าง ๆ จะปรากฏ
ใหเ้ห็นความสูง และน ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วในเวลาเดียวกนับุคคลนั้นจะมีการเปล่ียนแปลง
วธีิคิด บุคคลนั้นจะตอ้งเผชิญกบัการเลือกตดัสินใจใหเ้หมาะสมกบัสภาพความเป็นจริง ตลอดจน
ความสนใจในการเปล่ียนแปลงทั้งทางดา้นร่างกายและสติปัญญา มีผลท าใหว้ยัรุ่นมองเห็น
พฒันาการในชีวิตของตนเองวา่จะตอ้งประสบผลส าเร็จ เช่น การแสวงหาเอกลกัษณ์ของตนเอง  
การควบคุมแรงกระตุน้ทางเพศใหเ้ป็นไปในทางท่ีสังคมยอมรับ ขอบเขตแห่งพฒันาการของวยัรุ่น
จะมีความแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ความเหมาะสมของสถานท่ี
ตลอดจนทางดา้นวฒันธรรม  
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หนา้ 1107) 
ใหค้วามหมายของค าวา่ วยัรุ่นวา่เป็นวยัท่ีมีอายปุระมาณ 13-19 ปี, วยัก าดดั ก็วา่ 
 เซบาลด์ (Sebald, 1984, p. 3) กล่าววา่ การท่ีเด็กเขา้สู่วยัรุ่นนั้นถือเอาการเขา้สู่วฒิุภาวะ
ทางเพศเป็นเกณฑ ์โดยเด็กผูห้ญิงจะเขา้สู่วยัรุ่นก่อนเด็กผูช้าย 1-2 ปี ซ่ึงนบัตั้งแต่การมีประจ าเดือน               
เป็นคร้ังแรกของเด็กหญิงและการหลัง่อสุจิคร้ังแรกของเด็กชาย 
 ไฮด ์(Hyde, 2008, p. 5) ใหค้  าจ  ากดัความของวยัรุ่นวา่ เป็นวยัท่ีเด็กมีพฒันาการเขา้สู่ 
ความเป็นผูใ้หญ่ คือ มีพฒันาการเขา้สู่วฒิุภาวะทางเพศ  
 พรพิมล เจียมนาครินทร์ (2539, หนา้ 1) ใหค้  าจ  ากดัความของวยัรุ่นวา่หมายถึงวยัท่ีเช่ือม
ระหวา่งเด็กกบัผูใ้หญ่ซ่ึงมีการเจริญเติบโตทางร่างกายและมีการปรับตวัแบบผูใ้หญ่เพื่อใหส้ังคม
ยอมรับ 
 สุภรี สุวรรณจูฑะ (2547, หนา้ 14) กล่าววา่ วยัรุ่นอยูใ่นช่วงอาย ุ10-19 ปี เป็นวยัท่ีอยูใ่น
ระยะวกิฤตท่ีมีการเปล่ียนแปลงในดา้นต่าง ๆ ท่ีส าคญัทั้งทางร่างกาย จิตใจและพฤติกรรม ซ่ึงมี
ความส าคญัต่อการเตรียมพร้อมต่อการเป็นผูใ้หญ่ 
 เพญ็นภา กุลนภาดล (2560, หนา้ 6-9) กล่าววา่ วยัรุ่นมาจากศพัทภ์าษาละตินวา่ 
Adolescere หมายถึง การเจริญเติบโตไปสู่วฒิุภาวะท่ีมีการพฒันาทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม
และสติปัญญาไปพร้อมกนั ซ่ึงเด็กแต่ละคนจะมีความพร้อมเขา้สู่วฒิุภาวะไม่พร้อมกนั  
 จากความหมายของวยัรุ่น สรุปไดว้า่ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีอยูใ่นช่วงอายปุระมาณ 10-19 ปี              
เป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากวยัเด็กไปสู่วยัผูใ้หญ่ แต่ไม่สามารถจะก าหนดระยะเวลาแน่นอนได ้
วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา  
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 การแบ่งช่วงของวยัรุ่น 
 ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 235) กล่าววา่ วยัรุ่น (Adolescence) เป็นวยัท่ีมี
พฒันาการปรับเปล่ียนจากวยัเด็กเขา้สู่วยัผูใ้หญ่ เร่ิมตั้งแต่ช่วงอายปุระมาณ 12 หรือ 13 ปี จนกระทัง่
ถึงอายปุระมาณ 20 ปี มีการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกายเป็นสัญญาณส าคญัท่ีบอกถึงการพน้ระยะ
การเป็นเด็ก คือการเปล่ียนแปลงร่างกายภายนอกและ การมีวฒิุภาวะทางเพศ เช่น ความสูง น ้าหนกั 
การเร่ิมมีลกัษณะทางเพศ ไดแ้ก่ การมีหนา้อกในวยัรุ่นหญิง การมีหนวดและการเปล่ียนแปลงของ
เสียงในวยัรุ่นชาย ขณะเดียวกนัก็มีการเปล่ียนแปลงในพฒันาการดา้นอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น ความสนใจ 
ในเพศตรงขา้ม การเปล่ียนแปลงทางอารมณ์และสังคม เป็นตน้ มีการแบ่งระยะของวยัรุ่น ออกเป็น 
3 ระยะ ดงัน้ี  
 1.  วยัรุ่นตอนตน้ (Early adolescence) เด็กหญิงมีอายรุะหวา่ง 13-15 ปี เด็กชายมีอายุ
ระหวา่ง 15-17 ปี  
 2.  วยัรุ่นตอนกลาง (Middle adolescence) เด็กหญิงมีอายุระหวา่ง 15-18 ปี เด็กชาย 
มีอายรุะหวา่ง 17-19 ปี  
 3.  วยัรุ่นตอนปลาย (Late adolescence) เด็กหญิงมีอายุระหวา่ง 18-21 ปี เด็กชายมีอายุ
ระหวา่ง 19-21 ปี  
 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2547, หนา้ 54) กล่าววา่ การแบ่งช่วงอายขุอง
วยัรุ่นนั้นไม่สามารถก าหนดไดอ้ยา่งแน่นอน โดยทัว่ไปจะมีการแบ่งช่วงอายขุองวยัรุ่นออกเป็น                   
3 ช่วง คือ 
 1.  วยัรุ่นตอนตน้ อยูใ่นช่วงอาย ุ10-13 ปี เป็นช่วงแรกของการเขา้สู่วยัรุ่น ในช่วงน้ีวยัรุ่น 
จะมีพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งไปทางเด็ก เป็นช่วงท่ีมีการเปล่ียนแลปงร่างกายทุกระบบ และมี                    
ความหมกมุ่นกงัวลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของร่างกาย 
 2.  วยัรุ่นตอนกลาง อยูใ่นช่วงอาย ุ14-16 ปี เป็นช่วงท่ีมีพฤติกรรมก ้าก่ึงระหวา่งความเป็น
เด็กกบัผูใ้หญ่ ช่วงน้ีวยัรุ่นจะยอมรับสภาพร่างกายท่ีมีความเปล่ียนแปลงเป็นหนุ่ม เป็นสาว เร่ิมมี
ความคิดลึกซ้ึง ตอ้งการหาอุดมการณ์และเอกลกัษณ์ของตนเอง  
 3.  วยัรุ่นตอนปลาย 17-19 ปี เป็นช่วงเวลาแห่งการตดัสินใจเลือกอาชีพท่ีเหมาะสม                  
เป็นช่วงเวลาท่ีมีความผกูพนักบัเพื่อนต่างเพศ สภาพร่างกายเปล่ียนแปลงเตม็ท่ี บรรลุนิติภาวะ
ในทางกฎหมาย 
 ปวณีา แจง้ประจกัษ ์(2557, หนา้ 98) กล่าววา่ วยัรุ่นสามารถแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ 
 1.  วยัรุ่นตอนตน้ (Early adolescence) อาย ุ11-14 ปี เป็นระยะท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
อยา่งมากทั้งทางร่างกาย สรีระวทิยา (Physiology) และทางปัญญา 
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 2.  วยัรุ่นตอนกลาง (Middle adolescence) อาย ุ14-17 ปี เป็นระยะท่ีมีการปรับตวั 
ใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงใหม่ ๆ น้ี 
 3.  วยัรุ่นตอนปลาย (Late adolescence) อาย ุ17-20 ปี เป็นระยะท่ีมีการเปล่ียนจาก                    
การเป็นเด็กเขา้สู่การเป็นผูใ้หญ่ 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ วยัรุ่นแบ่งออกเป็น 3 ช่วงวยั คือวยัรุ่นตอนตน้                   
วยัรุ่นตอนกลาง และวยัรุ่นตอนปลาย 
 พฒันาการของวยัรุ่น 
 มนุษยมี์พฒันาการรอบดา้นทั้งดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์จิตใจ ดา้นสังคม และดา้น
สติปัญญา ในช่วงวยัรุ่นพฒันาการทั้ง 4 ดา้นด าเนินไปอยา่งรวดเร็ว วยัรุ่นจึงตอ้งเผชิญกบั                  
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองมาก วยัรุ่นมีพฒันาการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 พฒันาการทางดา้นร่างกาย 
 ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 287) กล่าวถึงพฒันาการทางร่างกายของวยัรุ่นไว้
ดงัน้ี 
 Secondary sex characteristic (ลกัษณะทางเพศหรือลกัษณะทุติยภูมิทางเพศ) คือ ลกัษณะ
ท่ีแบ่งแยกความเป็นชายหนุ่ม ความเป็นหญิงสาวท่ีเพิ่งเร่ิมเจริญเติบโตเตม็ท่ีในวยัแรกรุ่น  
การเจริญเติบโตของลกัษณะทางเพศมีพฒันาการ 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
 1.  Pre-pubescence เป็นระยะลกัษณะทางเพศส่วนต่าง ๆ เร่ิมพฒันา เช่น สะโพกเร่ิม
ขยาย เตา้นมของเด็กหญิงเร่ิมเจริญ เสียงของเด็กชายเร่ิมแตกพร่า แต่อวยัวะสืบพนัธ์ุ (Productive 
organs) ยงัไม่เร่ิมท าหนา้ท่ี 
 2.  Pubescence เป็นระยะท่ีลกัษณะทางเพศส่วนต่าง ๆ ยงัคงมีการเจริญต่อไป อวยัวะ
สืบพนัธ์ุเร่ิมท าหนา้ท่ีแต่ยงัไม่สมบูรณ์ เด็กหญิงเร่ิมมีประจ าเดือน เด็กชายเร่ิมสามารถผลิตเซลล์
สืบพนัธ์ุได ้ 
 3.  Post-pubescence หรือ Puberty เป็นระยะท่ีลกัษณะทางเพศทุกส่วนเจริญเติบโตเตม็ท่ี 
อวยัวะสืบพนัธ์ุท าหนา้ท่ีได ้มีวฒิุภาวะทางเพศสามารถมีบุตรได ้จึงถือเป็นระยะท่ีเด็กยา่งเขา้สู่วยัรุ่น 
ท่ีแทจ้ริง  
 การเร่ิมเขา้สู่ระยะต่าง ๆ ขา้งตน้ อายขุองเด็กแต่ละคนจะไม่เท่ากนั ในบางคนอาจเร่ิมเขา้ 
สู่วยัรุ่นในระยะ Puberty ค่อนขา้งเร็ว ในบางคนมีพฒันาการค่อนขา้งชา้ได ้ 
 พรพิมล เจียมนาคินทร์ (2539, หนา้ 74) กล่าววา่ พฒันาการทางดา้นร่างกาย ร่างกายของ
วยัรุ่นจะมีความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนต่อระบบอวยัวะภายใน เช่น ระบบการผลิตฮอร์โมนของ 
ต่อมไร้ท่อ และลกัษณะโครงสร้างภายนอกร่างกาย เช่น การเปล่ียนแปลงของเสียง การขยายตวัของ
กลา้มเน้ือและกระดูก การมีขนข้ึนตามร่างกาย และการเปล่ียนแปลงของอวยัวะสืบพนัธ์ุทั้งน้ีเพื่อให้
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ร่างกายของวยัรุ่นเจริญเติบโตไดเ้ตม็ท่ีผูใ้หญ่ควรเตรียมความพร้อมให้แก่เด็กในการกา้วเขา้สู่วยัรุ่น 
โดยการใหค้วามรู้และค าแนะน าเก่ียวกบัความเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนและการปฏิบติัตวัใหถู้กตอ้ง 
 ปวณีา แจง้ประจกัษ ์(2557, หนา้ 255) กล่าววา่ วยัรุ่นมีอตัราการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว
พร้อม ๆ กบัการเปล่ียนแปลงของอวยัวะสืบพนัธ์ุซ่ึงการเจริญเติบโตจะเกิดข้ึนในช่วง 1-2 ปี                      
ก่อนจะมีวฒิุภาวะทางเพศ โดยการเปล่ียนแปลงน้ีแบ่งออกเป็นการเปล่ียนแปลงภายนอก คือ                 
การเปล่ียนแปลงของอวยัวะต่าง ๆ ส่วนการเปล่ียนแปลงภายในคือ การพฒันาของต่อมไร้ท่อ
โดยเฉพาะต่อมเพศจะมีความสมบูรณ์มากข้ึน 
 เพญ็นภา กุลนภาดล (2560, หนา้ 11) กล่าววา่ พฒันาการของวยัรุ่นในดา้นสรีรวทิยา  
เป็นการเจริญเติบโตของร่างกายท่ีบ่งบอกถึงความเจริญเติบโตของวยัรุ่น เช่น ส่วนสูง น ้าหนกั 
สะโพก การมีประจ าเดือน การมีอสุจิ ความแขง็แรงของร่างกาย ขนตามอวยัวะต่าง ๆ เป็นตน้ 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีการเจริญเติบโตมากวยัหน่ึง                                  
มีการเปล่ียนแปลงจากการเป็นวยัเด็กไดอ้ยา่งชดัเจน ทั้งในดา้นของการเปล่ียนแปลงทางสรีระ              
และการเปล่ียนแปลงของต่อมภายในร่างกาย ซ่ึงท าใหเ้กิดพฒันาการทางร่างกายอยา่งรวดเร็ว 
 พฒันาการทางดา้นอารมณ์  
 สุพร อภินนัทเวช (2559, หนา้ 4-5) กล่าววา่ อารมณ์ของวยัรุ่นจะมีความแปรปรวนและ
เกิดความเครียดไดง่้าย ทั้งน้ีเน่ืองจากวยัรุ่นมีการเปล่ียนแปลงทางร่างกายอยา่งเห็นไดช้ดั จึงท าให้
เกิดความกงัวลและขาดความมัน่ใจในบุคลิกภาพของตนเองเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของฮอร์โมน
และการท างานของต่อมไร้ท่อ จะท าใหว้ยัรุ่นมีพลงังานมาก และอาจไม่ไดใ้ชพ้ลงังานท่ีมีใหเ้กิด
ประโยชน ์จนท าใหผู้ใ้หญ่ไม่พอใจ นอกจากน้ีเม่ือต่อมเพศถูกพฒันาเตม็ท่ีวยัรุ่นจะเร่ิมสนใจในเพศ
ตรงขา้ม และมีพฤติกรรมเรียกร้องความสนใจจากเพศตรงขา้ม ซ่ึงบางคร้ังก็อาจจะขดัใจผูใ้หญ่และ
ท าใหถู้กผูใ้หญ่ต่อวา่จนท าใหเ้กิดความเครียดได ้
 ปวณีา แจง้ประจกัษ ์(2557, หนา้ 258) กล่าววา่ ทฤษฎีจิตวเิคราะห์ของฟรอยด ์กล่าววา่ 
วยัรุ่นอยูใ่นขั้นพอใจในการรักเพศตรงขา้ม (Genital stage) ความพึงพอใจและความสุขต่าง ๆ             
เป็นแรงขบัมาจากวฒิุภาวะทางเพศ เร่ิมสนใจเพศตรงขา้ม มีแรงจูงใจท่ีจะรักผูอ่ื้น ตอ้งการอิสระจาก 
พอ่แม่มากข้ึน เด็กชายจะเลียนแบบพอ่ เด็กหญิงจะเลียนแบบแม่ อารมณ์ของวยัรุ่นเป็นอารมณ์                
ท่ีเปล่ียนแปลงง่าย อ่อนไหวง่าย เจา้อารมณ์ มีอารมณ์รุนแรง การควบคุมอารมณ์ยงัไม่สู้ดี บางคร้ัง 
เก็บกด บางคราวมัน่ใจสูง บางคร้ังพลุ่งพล่าน ลกัษณะอารมณ์เหล่าน้ีเรียกกนัวา่ พายบุุแคม (Strom 
and stress) เพราะลกัษณะอารมณ์แบบน้ีจึงมีความคิดเห็นขดัแยง้กบัผูใ้หญ่ไดง่้าย ท าใหว้ยัรุ่น                   
จึงคิดวา่ผูท่ี้เขา้ใจตนเองดีท่ีสุดคือเพื่อนในวยัเดียวกนั เน่ืองจากมีความคิดเห็นท่ีเป็นไปทางเดียวกนั 
ยอมรับกนัและกนั การเปล่ียนแปลงทางอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนน้ีมีผลมาจากหลายปัจจยัประกอบกนั เช่น 
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การปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย การปรับพฤติกรรมการแสดงออกจากการเป็นเด็ก 
เขา้สู่การเรียนรู้บทบาทของการเป็นผูใ้หญ่ สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว เป็นตน้  
 การเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกายมีผลกระทบต่ออารมณ์ของเด็กวยัรุ่นอยา่งมาก เน่ืองจาก 
มีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วประกอบกบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและภาวะเศรษฐกิจใน
ปัจจุบนัท าใหพ้อ่แม่ผูป้กครองมีภารกิจอ่ืน ๆ ค่อนขา้งมากจนลืมไปวา่บุตรหลานก าลงัเร่ิมเขา้สู่
วยัรุ่น ท าใหไ้ม่มีการเตรียมตวัมาก่อนล่วงหนา้ เด็กบางคนมีพฒันาการทางเพศเร็วก่อนวยั หรือ 
บางคนอาจชา้กวา่วยั ความคิดของเด็กเองท่ีคิดวา่ตวัเองมีความแตกต่างจากเพื่อน มีปมดอ้ยเร่ือง
รูปร่างหนา้ตา ท าให้เด็กยอมรับตวัเองไม่ได ้ส่งผลเกิดปัญหาทางดา้นอารมณ์ มีภาวะเครียด                  
เกิดพฤติกรรมซึมเศร้า และอาจก่อใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาได ้เช่น ปัญหาการฆ่าตวัตายในวยัรุ่น  
เป็นตน้  
 การส่งเสริมวฒิุภาวะทางอารมณ์ ท าไดโ้ดยท่ีผูป้กครองตอ้งใหเ้วลาและมีความอดทน
เพื่อท่ีจะท าความเขา้ใจวยัรุ่น เป็นตวัอยา่งของผูท่ี้มีอารมณ์มัน่คง แนะน าและส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้
การควบคุมอารมณ์ และแนะน าวธีิระบายความเครียดท่ีเหมาะสม 
 เพญ็นภา กุลนภาดล (2560, หนา้ 16) กล่าววา่ นอกจากวยัรุ่นจะมีการเปล่ียนแปลง
ทางดา้นร่างกายแลว้ ยงัมีความเปล่ียนแปลงทางดา้นอารมณ์หรือทางจิตวทิยาท่ีชดัเจน ผลกระทบ            
ท่ีเกิดจากการการเปล่ียนแปลงทางอารมณ์นั้นจะท าใหเ้กิดความวติกกงัวล หงุดหงิด หมกมุ่น                    
รู้สึกไม่มัน่ใจในตวัเอง อารมณ์อ่อนไหว มีความเขม้ขน้ทางอารมณ์ในระดบัสูง มีความสนใจ                
ในความตอ้งการของตนเอง มากกวา่ความถูกตอ้งของคนรอบขา้งหรือสังคม 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ พฒันาการทางอารมณ์หรือทางจิตวทิยานั้นส่งผลต่อ             
การเปล่ียนแปลงของวยัรุ่นอยา่งมาก เพราะวยัรุ่นตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย                 
อยา่งรวดเร็ว และตอ้งปรับตวัใหเ้รียนรู้มากข้ึนกวา่เดิม จึงท าใหว้ยัรุ่นตอ้งพบกบัการแกไ้ขปัญหา             
ท่ีไม่เคยไดก้ระท ามาก่อน จึงท าใหเ้กิดอารมณ์รุนแรง อ่อนไหวง่าย ระดบัอารมณ์ไม่ค่อยปกติ                 
ซ่ึงการท าความเขา้ใจพฒันาการดา้นอารมณ์ของวยัรุ่นจะท าใหส้ามารถปรับพฤติกรรมของวยัรุ่น            
ท่ีไม่เหมาะสมได ้
 พฒันาการทางดา้นสังคม  
 เพญ็นภา กุลนภาดล (2560, หนา้ 18) กล่าววา่ วยัรุ่นจะมีการเปล่ียนแปลงทางเจตคติและ
พฤติกรรมทางสังคมในทุกดา้น วยัรุ่นตอ้งการอิสรเสรีภาพในการคิด การปฏิบติัตวั การคบเพื่อน 
และตอ้งการความเป็นส่วนตวั จึงท าใหบ้างคร้ังอาจเกิดปัญหาความไม่เขา้ใจกนักบัผูใ้หญ่ และส่งผล
ใหว้ยัรุ่นหนัไปใกลชิ้ดกบักลุ่มเพื่อนมากกวา่ครอบครัว วยัรุ่นจะใหค้วามส าคญักบัการคบเพื่อน 
และตอ้งการเลือกกลุ่มเพื่อนท่ีมีค่านิยม และมีความสนใจในส่ิงเดียวกนัเพื่อให้ตนเองไดรั้บ                      
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การยอมรับ มีความรู้สึกมัน่ใจและปลอดภยั ทั้งน้ีการคบเพื่อนจะช่วยใหว้ยัรุ่นรู้จกัการปรับตวั                    
ใหเ้ขา้กบัสังคม เรียนรู้การรักษามิตรภาพ มีความเขา้ใจตวัเองและรู้จกัรับฟังความเห็นของผูอ่ื้น                  
การปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมนบัวา่เป็นพฒันาการท่ียากท่ีสุดของวยัรุ่น 
 ปวณีา แจง้ประจกัษ ์(2557, หนา้ 103) กล่าวถึง พฒันาการทางสังคมของวยัรุ่นไวว้า่ 
ในช่วงวยัน้ี วยัรุ่นจะปรับตวักบัการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ พยายามศึกษาเรียนรู้ในส่ิงท่ีไม่รู้ ลองผดิลองถูก 
จนบางคร้ังส่งผลเสีย เกิดความสับสนทั้งชีวติและกลายเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีบุคลิกภาพสับสนไม่มัน่คงดว้ย 
 ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 290) กล่าววา่ ทฤษฎีพฒันาบุคลิกภาพของอิริคสัน
นั้นกล่าววา่ วยัรุ่นอยูใ่นขั้นพฒันาการขั้นท่ี 5 คือ ความมีเอกลกัษณ์ประจ าตวัหรือความสับสน               
ในบทบาทของตนเอง เป็นวยัท่ีพฒันาเอกลกัษณ์ของตนเอง มีจุดมุ่งหมายในชีวติของตนเอง สังคม
ของเด็กคือกลุ่มเพือ่น จะยดึแบบจากกลุ่มเพื่อนและบุคคลท่ีตรงกบัอุดมคติ อาจจะเกิดความขดัแยง้
ดา้นสัมพนัธภาพกบัผูใ้หญ่ และเกิดความสับสนทางจิตใจ หากไม่สามารถแกไ้ขความสับสนน้ีได ้
เด็กจะเป็นคนท่ีมีบุคลิกภาพสับสน ไม่มัน่คง ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อน วยัรุ่นมีความตอ้งการ                 
ในการท่ีจะเป็นท่ียอมรับของเพื่อนและสังคมรอบ ๆ ตวั มีการรวมกลุ่มเพื่อนรุ่นเดียวกนั                             
ซ่ึงส่วนใหญ่มีความคิดหรือท าอะไรคลา้ย ๆ กนั ช่วยเหลือกนั มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์                  
ซ่ึงกนัและกนัเม่ืออยูใ่นกลุ่ม กลุ่มเพื่อนน้ีจะมีอิทธิพลมากต่อทศันคติ ความสนใจ และพฤติกรรม
การแสดงออกของวยัรุ่น วยัรุ่นมกัมีความคิดวา่ความคิดเห็นของคนอ่ืน ๆ ไม่มีความส าคญัเท่ากบั
ความเห็นของกลุ่ม และมีความตอ้งการให้ผูใ้หญ่ยอมรับกลุ่มเพื่อนของตนดว้ย  
 กล่าวไดว้า่ วยัรุ่นนั้นตอ้งมีการปรับตวัเป็นอยา่งมากมีผลต่อจิตใจ อารมณ์ สังคม และ 
การแสดงออก ท าใหบุ้คคลแวดลอ้มไม่เขา้ใจวยัรุ่น ซ่ึงเพื่อนจะเป็นบุคคลส าคญัในการปรับตวัของ
วยัรุ่นใหเ้ขา้กนั  
 พฒันาการทางความคิดสติปัญญา 
 ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 294) กล่าววา่ เด็กวยัรุ่นมีการเจริญเติบโตของ
สมองอยา่งเตม็ท่ี พฒันาการทางดา้นความคิดสติปัญญาเป็นไปอยา่งรวดเร็วสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีเป็น
นามธรรมได ้มีความคิดกวา้งไกล พยายามแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ มีจินตนาการมาก มีความเช่ือมัน่
ในความคิดของตนอยา่งมาก พฒันาการทางความคิดตามแนวคิดของเพียเจต ์เด็กวยัรุ่นพฒันา
ความคิดจากความคิดแบบรูปธรรม (Concrete) มาจากวยัเด็กมาสู่กระบวนการพฒันาความคิดแบบ
เป็นเหตุผล เป็นรูปแบบชดัเจน (Cognitive thought phase หรือ Formal operation period) ซ่ึงมี
ลกัษณะเด่น คือ สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลโดยไม่ใชว้ตัถุเป็นส่ือ มีการคิดแบบใชต้รรกะจากเง่ือนไข
ท่ีก าหนด การคิดแบบใชเ้หตุผลเชิงสัดส่วน การคิดแบบแยกตวัแปรเพื่อสรุปผล การคิดแบบใชเ้หตุ
ผลสรุปเป็นองคร์วม คาดการณ์อนาคตไดโ้ดยมองยอ้นอดีต ความคิดแบบตวัเองเป็นศูนยก์ลาง                
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ในวยัรุ่น (Adolescent egocentrism) คือจะคิดวา่พฤติกรรมของตนถูกเฝ้ามองจากบุคคลอ่ืน                       
ใหค้วามใส่ใจอยา่งมากต่อค าวพิากษว์จิารณ์ของบุคคลอ่ืน (The imagination audience) โดยเฉพาะ
ในเร่ืองการแต่งกาย ทรงผม และรูปร่างของตน วยัรุ่นมกัคาดหวงัวา่ส่ิงท่ีตนแสดงออกวา่สนใจ ชอบ 
บุคคลอ่ืนจะตอ้งรู้สึกเช่นนั้นดว้ย และวยัรุ่นมีความคิดฝัน มีจินตนาการวา่ตนเป็นคนเก่ง (Hero) 
และมีโลกส่วนตวั (The personal fable)  
 ปวณีา แจง้ประจกัษ ์(2557, หนา้ 101) กล่าววา่ พฒันาการทางดา้นสติปัญญา ช่วงวยัรุ่น 
เป็นวยัท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาระดบัสติปัญญาเป็นอยา่งมาก นกัจิตวทิยาดา้นพฒันาการทาง
สติปัญญาของมนุษยห์ลายท่านมีความเห็นตรงกนัวา่ สติปัญญาของมนุษยจ์ะเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ระหวา่ง
อาย1ุ8 ถึง 20 ปีโดยในวยัน้ีมนุษยจ์ะสามารถใหนิ้ยามวตัถุส่ิงของต่าง ๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน สามารถ
แบ่งแยกคุณลกัษณะของส่ิงของต่าง ๆ ไดดี้มีพฒันาการทางความคิดรวบยอด และมีความคิดใน
ระดบัท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการทางสติปัญญาของวยัรุ่นปรากฏในหลายรูปแบบ เช่น รู้จกัลองตั้ง
สมมุติฐานหลาย ๆ แบบเพื่อหาขอ้สรุปท่ีดีสามารถแกปั้ญหาหลาย ๆ แบบ โดยมีกระบวนการคิดท่ีมี
ระบบและมีเหตุผล มีความจ าดี สามารถจดจ าส่ิงท่ีตนสนใจไดอ้ยา่งแม่นย  า แต่มกัไม่น าไปใชใ้น
เร่ืองการเรียน มีความคิดกวา้งไกลมีจินตนาการ คิดฝันถึงส่ิงต่าง ๆ อยากรู้อยากเห็นอยากทดลอง 
และมีความเช่ือมัน่ในความเช่ือหรือความเห็นของตนอยา่งรุนแรง 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ วยัรุ่นมีพฒันาการทางสติปัญญาไปตามช่วงวยัจะส่งผล
ใหว้ยัรุ่นมีทกัษะการใชภ้าษา ความจ าท่ีดี สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า และ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ต่าง ๆ น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัของตนเองได ้ซ่ึงส่งผลต่อการกลา้สู้ปัญหา 
แกไ้ขปัญหาชีวิตไดอ้ยา่งดี 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 วลิสัน (Wilson, 1997, pp. 241-294) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ 

ทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้จากแนวคิดของวลิสันพอจะกล่าวไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคือ ผลส าเร็จของการเรียนรู้ท่ีประเมินเป็นระดบัความสามารถนัน่เอง  
  พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2548, หนา้ 125) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ขนาด
ของความส าเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการเรียนการสอน 
 ศิริชยั กาญจนวาสี (2556, หนา้ 166) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่               
เป็นผลการเรียนรู้ตามแผนท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้อนัเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วง
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ระยะเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีผา่นมา และเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ภายใตส้ถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึน                  
อาจเป็นความรู้หรือทกัษะบางอยา่ง อนับ่งบอกถึงสภาพการเรียนรู้ท่ีบุคคลนั้นไดรั้บ 
 ณฏัฐภรณ์ หลาวทอง (2559, หนา้ 35) กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่
เป็นผลท่ีเกิดจากแบบทดสอบ ผา่นการวจิยัและการพฒันา โดยรวบรวมขอ้มูลตวัแปรตามท่ีเป็นผล
มาจากการเรียนการสอนหรือนวตักรรมการศึกษา ยงัเป็นผลของความสามารถทางพุทธพิสัยท่ี
เกิดข้ึนภายหลงัท่ีมีการจดัการเรียนการสอนทั้งส้ิน 
 ไพศาล วรค า (2559, หนา้ 239) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงผลท่ีเกิดจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีวดัดา้นความรู้ และการวดัดา้นทกัษะ 
 จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้ สรุปไดว้า่เป็นความสามารถของ
นกัเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ อนัเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจดัข้ึน
เพื่อวดัดา้นความรู้ ทกัษะต่าง ๆ  
 ประเภทของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 บลูม (Bloom, 1998, pp. 203-208) ไดจ้  าแนกวตัถุประสงคท์างการเรียนการสอนเพื่อให้
เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ดา้น คือ 
 1.  ดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) คือ มุ่งพฒันาการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัความสามารถ 
ทางสมองและสติปัญญา ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และ 
การประเมินค่า 
 2.  ดา้นจิตพิสัย (Affective domain) คือ มุ่งพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตใจหรือความรู้
เก่ียวกบัความสนใจ เจตคติและการปรับตวั เป็นตน้ 
 3.  ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor domain) คือ การมุ่งพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ร่างกายและสมองท่ีมีความสามารถในการปฏิบติัจนมีทกัษะ มีความช านาญในการด าเนินงานต่าง ๆ 
 วลิสัน (Wilson, 1997, pp. 241-294) ไดแ้บ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์ออกเป็น 
2 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย หรือดา้นความรู้ (Cognitive domain)  
 2.  พฤติกรรมดา้นจิตพิสัย หรือดา้นความรู้สึก (Affective domain)  
 และเขายงัไดจ้  าแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain)  
ในการเรียนการสอนโดยอา้งอิงตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) ไวเ้ป็น 4 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

 1.  ความรู้ความจ า พฤติกรรมในระดบัน้ี ถือวา่เป็นพฤติกรรมท่ีอยูใ่นระดบัต ่าสุด                 
แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
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  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ค าถามท่ีวดัระดบัน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริง
และความรู้พื้นฐาน 

  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยามเป็นความสามารถในการระลึกหรือจ าศพัท์
และนิยามต่าง ๆ ได ้  

  1.3  ความสามารถในการใชก้ระบวนการเป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือ
นิยามและกระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้ ขอ้สอบวดัความสามารถดา้นน้ีตอ้งเป็นค าถามง่าย 
คลา้ยคลึงกบัตวัอยา่งท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแลว้ 

 2.  ความเขา้ใจ เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้ความจ าเก่ียวกบั              
การคิดแต่ซบัซอ้นกวา่ แบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนคติ เป็นความสามารถท่ีซบัซอ้นกวา่ความรู้ ความจ า
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ซ่ึงประมวลจากขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตอ้งอาศยัการตดัสินใจในการตีความโดยใช้
ค  าพดูของตนเอง 

  2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการต่าง ๆ และการสรุปอา้งอิงกรณีทัว่ไปเป็น
ความสามารถในการน าเอาหลกัการ กฎ และความเขา้ใจ เก่ียวกบัมโนคติไปสัมพนัธ์กบัปัญหาจนได้
แนวทางในการแกปั้ญหา 

  2.3  ความเขา้ใจในโครงสร้าง.ค าถามท่ีวดัพฤติกรรมระดบัน้ีเป็นค าถามท่ีวดัเก่ียวกบั
คุณสมบติัของส่ิงต่าง ๆ  

  2.4  ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบของปัญหา จากแบบหน่ึงไปเป็นอีกแบบหน่ึง 
เป็นความสามารถในการแปลขอ้ความท่ีก าหนดให้เป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลภาษา
พดูใหเ้ป็นสมการ ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่เป็นพฤติกรรมท่ีง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมระดบัความเขา้ใจ 
  2.5  ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล เป็นความสามารถในการอ่าน                 
และเขา้ใจขอ้ความทางวชิาท่ีเรียน ซ่ึงแตกต่างจากความสามารถในการอ่านทัว่ ๆ ไป 

  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความหมายจากเร่ืองท่ีอ่าน ขอ้สอบท่ีวดั
ความสามารถในขั้นน้ี อาจดดัแปลงมาจากขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ  

 3.  การน าไปใชเ้ป็นความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนคุน้เคย                        
เพราะคลา้ยกบัปัญหาท่ีนกัเรียนประสบอยูร่ะหวา่งเรียน แบ่งออกเป็น 4 ขั้น คือ 

  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน 
นกัเรียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจ และเลือกกระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบ
ออกมา 
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  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบและเป็นความสามารถในการคน้หา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ อาจจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้ง 

  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล เป็นความสามารถในการตดัสินใจอยา่ง
ต่อเน่ืองในการหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งจาก
ขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งมาพิจารณาวา่ อะไรคือขอ้มูลท่ีตอ้งการเพิ่มเติม มีปัญหาอ่ืนใดบา้งท่ีอาจเป็น
ตวัอยา่งในการหาค าตอบของปัญหาท่ีก าลงัประสบอยู ่

 4.  การวเิคราะห์ เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็นหรือไม่เคยท า
แบบฝึกหดัมาก่อน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นโจทยพ์ลิกแพลง แต่ก็อยูใ่นขอบเขตเน้ือหาวชิาท่ีเรียน 
พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอน ซ่ึงตอ้งใชส้มรรถภาพ
สมองระดบัสูง แบ่งเป็น 5 ขั้น คือ 

  4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีไม่เคยประสบมาก่อน ค าถามในขั้นน้ีเป็นค าถาม
ท่ีซบัซอ้นไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอยา่งไม่เคยเห็นมาก่อน 

  4.2  ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการจดัส่วนต่าง ๆ 
ท่ีโจทยก์ าหนดให้แลว้สร้างความสัมพนัธ์ข้ึนใหม่.เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาแทนการจ าความสัมพนัธ์
เดิมท่ีเคยพบมาแลว้มาใชก้บัขอ้มูลชุดใหม่เท่านั้น 
  4.3  ความสามารถในการสร้างขอ้พิสูจน์และเป็นความสามารถท่ีควบคู่กบั
ความสามารถในการสร้างขอ้เทจ็จริง พฤติกรรมในขั้นน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนสามารถตรวจสอบ              
ขอ้พิสูจน์วา่ถูกตอ้งหรือไม่ มีตอนใดผดิบา้ง 
  4.4  ความสามารถในการวจิารณ์การพิสูจน์ ความสามารถในขั้นน้ีเป็นการใชเ้หตุผล
ควบคู่กบัความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ยุง่ยากซบัซอ้นกวา่ ความสามารถในขั้นน้ีตอ้งการให้
นกัเรียนมองเห็นและเขา้ใจการพิสูจน์นั้นวา่ถูกตอ้งหรือไม่.มีตอนใดผดิพลาดไปจากมโนคติ 
หลกัการ กฎ นิยาม  
  4.5  ความสามารถในการสร้างค าถามและทดสอบความถูกตอ้งของค าถาม นกัเรียน
ตอ้งสามารถสร้างค าถามข้ึนมาใหม่ โดยใชค้วามสัมพนัธ์กบัเร่ืองเดิมและตอ้งสมเหตุสมผลดว้ย  
คือ การถามหาค าตอบและพิสูจน์ใหไ้ด ้
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ประเภทของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี 3 ดา้น คือ                      
พุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสัย คือมีความสัมพนัธ์ทั้งดา้นร่างกายและความรู้สึก 
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 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี  
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 99-100) กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมีความสอดคลอ้ง พอสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร การสร้างแบบทดสอบ  
ควรเร่ิมตน้ดว้ยการวเิคราะห์หลกัสูตร และสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตรเพื่อวิเคราะห์เน้ือหาสาระ
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ซ่ึงเป็นการระบุจ านวนขอ้สอบและพฤติกรรมท่ีต้องการวดัไว ้
 2.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็น                     
ผลการเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล่้วงหนา้ส าหรับ                        
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนและสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 3.  ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิการสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
หลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใชช้นิดของ
ขอ้สอบท่ีจะใชว้ดัค่าจะใชแ้บบใด โดยตอ้งเลือกใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้             
และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แลว้ศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบชนิดนั้นใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกั
และวธีิการเขียนขอ้สอบ 
 4.  เขียนขอ้สอบ ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตาราง
วเิคราะห์หลกัสูตร และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 5. ตรวจทานขอ้สอบเพื่อใหข้อ้สอบท่ีเขียนไวแ้ลว้ มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิา                                       
มีความสมบูรณ์ครบถว้นตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตรและผูอ้อกขอ้สอบ
ตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใชต่้อไป   
 6.  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดสอบ เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหพ้ิมพ์
ขอ้สอบทั้งหมด จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง โดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายตอบแบบทดสอบ 
(Direction) และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 
 7. ทดสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ การทดลองสอบและการวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นวธีิการ
ตรวจคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใชจ้ริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนักบักลุ่มท่ีตอ้งการสอนจริง แลว้น าผลการสอบมาวเิคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้
คุณภาพ โดยสภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีการทดลอง
และวเิคราะห์ขอ้สอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวเิคราะห์ขอ้สอบ เพื่อปรับปรุง
ขอ้สอบและน าไปใชใ้นคร้ังต่อ ๆ ไป 
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 8. จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวเิคราะห์ขอ้สอบหากพบวา่ขอ้สอบขอ้ใดไม่มี
คุณภาพ หรือมีคุณภาพไม่ดี อาจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีข้ึน แลว้จึง
จดัเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง ท่ีจะน าไปทดลองกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 ไพบูรณ์ คะเชนทรพรรค ์(2558, หนา้ 6-32) กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีขั้นตอน 6 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  การก าหนดวตัถุประสงคข์องการสร้างแบบทดสอบ 
 2.  การก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 3.  การจดัท าแบบทดสอบฉบบัร่าง 
 4.  การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
 5.  การปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบ 
 6.  การจดัพิมพแ์บบทดสอบ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ                      
ทางการเรียนนั้นประกอบดว้ย การวเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ก าหนดชนิดขอ้สอบและศึกษาวธีิสร้าง เขียนขอ้สอบ ตรวจทานขอ้สอบ 
จดัพิมพแ์บบทดสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ ทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ และจดัท า
แบบทดสอบฉบบัจริง 
 

เจตคต ิ

 ความหมายของเจตคติ 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หนา้ 321) 
กล่าววา่ เจตคติ อ่านวา่ เจ-ตะ-คะ-ติ มีความหมายวา่ ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง  
 สมิธ (Smith, 1985, p. 246) กล่าววา่ เจตคติ เป็นสภาวะทางจิตและประสาทเก่ียวกบั 
ความพร้อมซ่ึงเกิดโดยอาศยัประสบการณ์เป็นตวัน า หรือมีอิทธิพลเหนือการตอบสนองของ               
แต่ละบุคคลท่ีมีต่อวตัถุ และประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 กู๊ด (Good, 1973, p. 217) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง ความพร้อมท่ีจะแสดงออกในลกัษณะ
หน่ึงต่อสถานการณ์บางอยา่ง บุคคล หรือส่ิงใด ๆ เช่น รัก เกลียด กลวั หรือความไม่พอใจมากนอ้ย
เพียงใดต่อส่ิงนั้น 
 กฤษณา ศกัด์ิศรี (2534, หนา้ 164) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง แนวโนม้ของการกระท า              
ท่ีหนัเหเขา้หาหรือถอยหนีวตัถุ ความคิดรวบยอด หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นความพร้อมก่อนท่ีจะ
ตดัสินใจใหต้อบสนองต่อลกัษณะของวตัถุ ความคิดรวบยอด หรือ สถานการณ์ท่ีตวัเขาเขา้ไป
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เก่ียวขอ้ง หรือเป็นความโนม้ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า                     
ซ่ึงอาจจะเป็นไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของ หรือความคิด (Ideas) เจตคติอาจจะเป็นบวกหรือลบ ถา้บุคคล             
มีเจตคติบวกต่อส่ิงใด ก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะเผชิญกบัส่ิงนั้น ถา้มีเจตคติลบก็จะหลีกเล่ียง เจตคติ            
เป็นส่ิงท่ีจะเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเช่ือของบุคคล 
 รววีรรณ องัคนุรักษพ์นัธ์ุ (2533, หนา้ 12) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง สุขภาพทางจิตใจ                
ท่ีเกิดจากประสบการณ์อนัท าใหบุ้คคลท่ีมีท่าทีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง                  
อาจแสดงท่าทีออกมาในทางท่ีพอใจ เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย 
 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2537, หนา้ 246) กล่าววา่ เจตคติเป็นอชัฌาสัย หรือความโนม้เอียง              
ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า ซ่ึงอาจเป็นไดท้ั้งคน วตัถุ ส่ิงของ 
หรือความคิด และอาจเป็นไปไดท้ั้งทางบวกและทางลบ คือถา้มีเจตคติในทางบวกก็มกัจะเผชิญกบั 
ส่ิงนั้น ถา้มีเจตคติในทางลบ ก็จะหลีกเล่ียง 
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ เจตคติ หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้สึก
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง อาจเป็นความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยก็ได ้ 
 ลกัษณะของเจตคติ 
 ชอวแ์ละไรท ์(Shaw & Wright, 1967, pp. 13-14) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัลกัษณะของเจตคติ ไว้
พอสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.  เจตคติเป็นผลมาจากการท่ีบุคคลประเมินผลจากส่ิงเร้า แลว้แปรเปล่ียนมาเป็น
ความรู้สึกภายในท่ีก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรม 
 2.  เจตคติของบุคคลจะแปรค่าไดท้ั้งดา้นคุณภาพและความเขม้ ซ่ึงมีทั้งทางบวกและ 
ทางลบ 
 3.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้มากกวา่จะมาตั้งแต่เกิด หรือเป็นผลมาจาก
โครงสร้างภายในตวับุคคลหรือวุฒิภาวะ 
 4.  เจตคติข้ึนอยูก่บัส่ิงเร้าเฉพาะอยา่งทางสังคม 
 5.  เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นกลุ่มเดียวกนั จะมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 
 6.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลว้เปล่ียนแปลงได ้
 กฤษณา ศกัด์ิศรี (2534, หนา้ 188-189) กล่าววา่ เจตคติเกิดจากประสบการณ์หรือ 
การเรียนรู้ ไม่ไดติ้ดตวัมาแต่ก าเนิด มีกระบวนการซบัซอ้นมาก การท่ีครูจะสร้างเจตคติท่ีดีใหแ้ก่เด็ก  
จ าเป็นตอ้งพิจารณาจากหลายส่ิงหลายอยา่ง ส่วนเจตคติมีแหล่งก าเนิดหรือมีตน้เหตุท่ีมาหลายทาง 
ดงัน้ี   
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 1.  เจตคติเกิดจากประสบการณ์ตรงและประสบการณ์ทางออ้ม (Direct & Indirect 
experience) ประสบการณ์ท่ีรู้สึกพอใจยอ่มจะก่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น แต่ถา้เป็นประสบการณ์
ท่ีไม่พึงพอใจก็ยอ่มจะเกิดเจตคติท่ีไม่ดี บุคคลจะวเิคราะห์ประสบการณ์และสังเคราะห์แนวความคิด 
แลว้สรุปลงเป็นเจตคติ 
 2.  การศึกษาเล่าเรียน การอบรมสั่งสอน ทั้งการสอนท่ีเป็นแบบแผน (Informal) สถาบนั
ท่ีท าหนา้ท่ีสอน เพื่อปลูกเจตคติมีมากมาย เช่น บา้น โรงเรียน วดั ส่ิงแวดลอ้ม ส่ือมวลชน เด็กท่ีอยู่
ภายในสถาบนัใกลจ้ะไดรั้บความคิด ความนิยมมาเป็นเจตคติของตน 
 3.  ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม รวมทั้งการเล้ียงดูของครอบครัว มีอิทธิพลท่ีจะสร้างภาพพจน์
หล่อหลอมเป็นเจตคติไปได ้ความกดดนัของกลุ่ม (Group pressure) วฒันธรรมภายในสังคม  
ความเช่ือทางศาสนา โนม้น าใหเ้กิดแนวคิดหรือหลกัในการด ารงชีวติ 
 4.  รับถ่ายทอดหรือเลียนแบบเจตคติจากคนอ่ืน คนเรายอ่มแปรพฤติกรรมของคนอ่ืน
ออกมาเป็นเจตคติ ถา้ยอมรับนบัถือหรือเคารพใครก็มกัจะยอมรับแนวคิดและยดึเป็นแบบอยา่ง 
(Model) การกระท าตวัใหเ้ขา้กบัคนท่ีนิยมรักใคร่ (Identification) เป็นการถ่ายแบบท าตวัใหเ้หมือน
ทั้งความรู้สึกนึกคิดดว้ย 
 5.  ความกา้วหนา้ทางวชิาการ เคร่ืองมือส่ือสาร และเทคโนโลย ีช่วยใหค้วามรู้สึกนึกคิด
ของคนเปล่ียนแปลงไป เพราะไดรั้บการถ่ายทอด ซึมทราบส่ิงใหม่ ๆ อะไรท่ีดีกวา่ก็จะรับไว ้เจตคติ
ใหม่ก็เกิดข้ึน 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ เจตคติจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือบุคคลไดรั้บ
ประสบการณ์การเรียนรู้ และอิทธิพลต่าง ๆ ของส่ิงแวดลอ้ม และสามารถเปล่ียนแปลงหรือพฒันา
ได ้เม่ืออยูใ่นสถานการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 การวดัเจตคติ 
 เจตคติเป็นมโนภาพท่ีเป็นนามธรรมจึงท าใหก้ารวดัเจตคตินั้นไม่สามารถท าไดง่้าย 
เพราะการวดัเจตคติไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงในระยะเวลาท่ีจ ากดั แต่สามารถสังเกตจาก 
พฤติกรรมท่ีแต่ละบุคคลแสดงออก เคร่ืองมือท่ีนิยมใชก้นัมีอยู ่5 ชนิด ไดแ้ก่ (ลว้น สายยศ และ 
องัคณา สายยศ, 2542, หนา้ 60-63)  
 1.  การสัมภาษณ์ หมายถึง การพดูคุยกนัอยา่งมีจุดมุ่งหมาย ผูส้ัมภาษณ์ท่ีดีตอ้งฟัง
มากกวา่พดูและตอ้งไม่หูเบา จะยดึตามแนววตัถุประสงคท่ี์จะวดัและบนัทึกไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง             
การสัมภาษณ์ใชป้ากเป็นเคร่ืองมือส าคญั ไดผ้ลอยา่งบนัทึกไว ้การวดัเจตคติโดยการสัมภาษณ์
จะตอ้งสร้างขอ้ค าถามในการสัมภาษณ์ใหดี้เป็นมาตรฐานก่อน ขอ้ค าถามแต่ละขอ้จะตอ้งกระตุน้ให้
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ผูถู้กสัมภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเป้าเจตคติท่ีผูท้  าการสัมภาษณ์ตอ้งการได ้ขอ้ค าถามหรือขอ้รายการ
นั้นตอ้งเขียนเนน้ความรู้สึกท่ีสามารถวดัเจตคติให้ตรงเป้าหมาย การเตรียมคนและเตรียมเคร่ืองมือ 
การวดัจึงเป็นส่ิงส าคญั การวางแผนสร้างขอ้ค าถามจะตอ้งค านึงถึงระยะเวลา และลกัษณะของ                  
ผูถู้กสัมภาษณ์ดว้ย ขอ้ค าถามควรครอบคลุมทั้งทางบวกและทางลบ เพื่อจะไดใ้ชป้ระเมิน
เปรียบเทียบความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 
 2.  การสังเกต คือ การเฝ้ามองดูส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เคร่ืองมือส าคญัของ 
การสังเกต คือ ตา และหู การเฝ้าดูโดยการบนัทึกในสมองจะท าใหลื้มง่าย ขอ้รายการท่ีจะใช ้               
ในการสังเกตจึงควรเตรียมไวใ้หพ้ร้อม การสังเกตท่ีดีตอ้งฝึกฝน จึงจะท าหนา้ท่ีไดอ้ยา่งสมบูรณ์  
ในการสังเกตเจตคติของคนนั้น ตอ้งใชเ้วลาเพื่อหาความแน่นอนของการเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ  
การเขียนขอ้รายการของพฤติกรรมจึงตอ้งเตรียมไวก่้อน การสังเกตแต่ละคร้ัง แต่ละเวลา 
ถา้พฤติกรรมนั้นปรากฏก็จะไดบ้นัทึกไวท้นัทีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกตเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ 
การสังเกตเป็นไปอยา่งสมบูรณ์ ในระหวา่งการสังเกตจ าเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือเพื่อใชต้รวจสอบ              
ความสมบูรณ์ในแต่ละประเด็นอยา่งเป็นระบบ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกตอาจมีรูปแบบ                       
เป็นมาตรประมาณค่า หรือแบบส ารวจรายการ 
 3.  การรายงานตนเอง เคร่ืองมือแบบน้ีตอ้งการใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกของตนเองตาม 
ส่ิงเร้าท่ีไดส้ัมผสั คือส่ิงเร้าท่ีเป็นขอ้ความ ขอ้ค าถาม หรือภาพเพื่อใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกออกมา
อยา่งตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวดัท่ีถือวา่เป็นมาตรฐาน (Standard form)   
 4.  เทคนิคการจินตนาการ แบบวดัน้ีอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไปเร้าผูส้อบ 
สถานการณ์ท่ีก าหนดใหจ้ะไม่มีโครงสร้างแน่นอน ท าให้ผูส้อบตอ้งจินตนาการออกมาตามแต่ 
ประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกนั เช่น ประเภทใหเ้ติมประโยคให้ 
สมบูรณ์ ดูภาพท่ีเป็นนามธรรมแลว้เติมเร่ืองราวสั้น ๆ เล่านิทานจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมาย
อาศยัผลจากการตอบ 
 5.  การวดัทางสรีรภาพ การวดัดา้นน้ีอาศยัเคร่ืองมือไฟฟ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ใน 
การสังเกต การเปล่ียนแปลงสภาพของร่างกาย  
 ไพศาล หวงัพานิช (2553, หนา้ 221-223) กล่าววา่ การวดัเจตคติ เป็นการวดัคุณลกัษณะ
ภายในบุคคล ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์และความรู้ หรือเป็นลกัษณะของจิตใจ คุณลกัษณะดงักล่าว              
มีการเปล่ียนแปลงไดง่้าย ไม่แน่นอน แต่อยา่งไรก็ตามเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง                    
ก็สามารถวดัได ้ซ่ึงตอ้งอาศยัหลกัส าคญัดงัต่อไปน้ี  
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 1.  ตอ้งยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Basic assumptions) เก่ียวกบัการวดั คือ 
  1.1  ความคิดเห็น ความรู้สึก หรือเจตคติของบุคคลนั้น จะมีลกัษณะคงท่ีหรือ                          
คงเส้นคงวาอยูช่่วงเวลาหน่ึง นัน่คือความรู้สึกนึกคิดของคนเราไม่ไดเ้ปล่ียนแปลงหรือผนัแปร             
อยูต่ลอดเวลา อยา่งนอ้ยจะตอ้งมีช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีความรู้สึกของคนเราคงท่ี ซ่ึงท าใหส้ามารถ 
วดัได ้
  1.2  เจตคติของบุคคลไม่สามารถวดัหรือสังเกตไดโ้ดยตรง การวดัจะเป็นแบบ
ทางออ้ม โดยวดัจากแนวโนม้ท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอ 
   1.3  เจตคตินอกจากจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึก เช่น สนบัสนุนหรือ
คดัคา้น ยงัมีขนาดหรือปริมาณของความคิด ความรู้สึกดว้ย ดงันั้น การวดัเจตคติ นอกจากจะท าให้
ทราบลกัษณะหรือทิศทางแลว้ ยงัสามารถบอกระดบัความมากนอ้ยหรือความเขม้ขน้ของเจตคติได้
อีกดว้ย 
 2.  การวดัเจตคติดว้ยวธีิใดก็ตาม จะตอ้งมีส่ิงประกอบ 3 อยา่ง คือ ตวับุคคลท่ีถูกวดั                    
มีส่ิงเร้า และสุดทา้ยคือตอ้งมีการตอบสนอง ดงันั้น ในการวดัเจตคติเก่ียวกบัส่ิงใดของบุคคล                                
ก็สามารถวดัไดโ้ดยน าส่ิงเร้า ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นขอ้ความเก่ียวกบัรายละเอียดในส่ิงนั้นไปเร้าใหบุ้คคล
แสดงท่าที ความรู้สึกต่าง ๆ ท่ีมีต่อส่ิงนั้น ให้ออกมาเป็นระดบั หรือความเขม้ขน้ของความรู้สึก
คลอ้ยตามหรือคดัคา้น 
 3.  ส่ิงเร้าท่ีจะน าไปใชเ้ร้า หรือท าใหบุ้คคลแสดงเจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกมา                
ท่ีนิยมใชคื้อ ขอ้ความวดัเจตคติ (Attitude statements) ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใชอ้ธิบายถึงคุณค่า 
คุณลกัษณะของส่ิงนั้นเพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาเป็นระดบัความรู้สึก (Attitude continued) 
เช่น มาก ปานกลาง นอ้ย เป็นตน้ 
 4.  การวดัเจตคติเพื่อทราบทิศทางและระดบัความรู้สึกของบุคคลนั้น เป็นการสรุปผลจาก 
การตอบสนองของบุคคลจากรายละเอียดหรือแง่มุมต่าง ๆ ดงันั้น การวดัเจตคติของบุคคลเก่ียวกบั
เร่ืองใดส่ิงใด จะตอ้งพยายามถามคุณค่าและลกัษณะในแต่ละดา้นของเร่ืองนั้นออกมา แลว้น าผล               
ซ่ึงเป็นส่วนประกอบหรือรายละเอียดปลีกยอ่ยมาผสมผสานสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น 
เพราะฉะนั้นจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีการวดันั้น ๆ จะตอ้งครอบคลุมคุณลกัษณะต่าง ๆ ครบถว้นทุกลกัษณะ 
เพื่อใหก้ารสรุปผลตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 5.  การวดัเจตคติตอ้งค านึงถึงความเท่ียงตรง (Validity) ของผลการวดัเป็นพิเศษ กล่าวคือ 
ตอ้งพยายามใหผ้ลการวดัท่ีไดต้รงกบัสภาพความเป็นจริงของบุคคล ทั้งในแง่ทิศทางและระดบั หรือ
ช่วงของเจตคติ 
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 มาตรวดัเจตคติตามวธีิของลิเคิร์ท (Likert‘s scale)  
 มาตราวดัเจตคติตามวธีิของลิเคิร์ท ก าหนดช่วงความรู้สึกของคนเป็น 5 ช่วง หรือ                     
5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่เห็นดว้ย เฉย ๆ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ขอ้ความท่ีบรรจุ           
ลงในมาตราวดัประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ทั้งในทางท่ีดี (ทางบวก) 
และในทางท่ีไม่ดี (ทางลบ) และมีจ านวนพอ ๆ กนั ขอ้ความเหล่าน้ีก็อาจมีประมาณ 18-20 ขอ้ความ 
การก าหนดน ้าหนกัคะแนนการตอบแต่ละตวัเลือก กระท าภายหลงัจากท่ีไดร้วบรวมขอ้มูลมาแลว้ 
โดยก าหนดตามวธีิ Arbitrary weighting method ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุด การสร้างมาตราวดั
เจตคติตามวธีิของลิเคิร์ท มีขั้นตอนดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2538, หนา้ 107-108)  
 1.  ตั้งจุดมุ่งหมายของการศึกษาวา่ตอ้งการศึกษาเจตคติของใครท่ีมีต่อส่ิงใด 
 2.  ใหค้วามหมายของเจตคติต่อส่ิงท่ีจะศึกษานั้นใหแ้จ่มชดั เพื่อใหท้ราบวา่ส่ิงท่ีเป็น 
Psychological object นั้น ประกอบดว้ยคุณลกัษณะใดบา้ง 
 3.  สร้างขอ้ความใหค้รอบคลุมคุณลกัษณะท่ีส าคญั ๆ ของส่ิงท่ีจะศึกษาใหค้รบถว้น 
ทุกแง่มุม และตอ้งมีขอ้ความท่ีเป็นไปในทางบวกและทางลบมากพอต่อการท่ีเม่ือน าไปวเิคราะห์
แลว้ เหลือจ านวนขอ้ความท่ีตอ้งการ 
 4.  ตรวจขอ้ความท่ีสร้างข้ึนซ่ึงท าไดโ้ดยผูส้ร้างขอ้ความเองและน าไปใหผู้มี้ความรู้              
ในเร่ืองนั้น ๆ ตรวจสอบ โดยพิจารณาในเร่ืองของความครบถว้นของคุณลกัษณะของส่ิงท่ีศึกษา 
และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ตลอดจนลกัษณะการตอบกบัขอ้ความท่ีสร้าง วา่สอดคลอ้งกนั
หรือไม่เพียงใด เช่น พิจารณาวา่ควรจะให้ตอบวา่ “เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย เฉย ๆ ไม่เห็นดว้ย               
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่” หรือ “ชอบมากท่ีสุด ชอบมาก ปานกลาง ชอบนอ้ย ชอบนอ้ยท่ีสุด” เป็นตน้  
 5.  ท  าการทดลองขั้นตน้ก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง โดยการน าขอ้ความท่ีไดต้รวจสอบแลว้ไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจ านวนหน่ึง เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของขอ้ความและภาษาท่ีใช ้             
อีกคร้ังหน่ึง และเพื่อตรวจสอบคุณภาพดา้นอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความเท่ียงตรง ค่าอ านาจจ าแนก                          
และค่าความเช่ือมัน่ของมาตราวดัเจตคติทั้งชุดดว้ย 
 6.  ก าหนดการใหค้ะแนนการตอบของแต่ละตวัเลือก โดยทัว่ไปท่ีนิยมใช ้คือ ก าหนด
คะแนนเป็น 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0) ส าหรับขอ้ความทางบวก และ 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) 
ส าหรับขอ้ความทางลบ ซ่ึงการก าหนดแบบน้ีเรียกวา่ Arbitrary weighting method ซ่ึงเป็นวธีิท่ี
สะดวกมากในทางปฏิบติั 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดว้า่ เจตคตินั้นเป็นการวดัความรู้สึก ความชอบ 
ความคิดเห็นของบุคคล ในงานวจิยัน้ีเลือกใชก้ารวดัเจตคติตามวธีิของลิเคิร์ท เพราะเป็นวธีิการสร้าง
ท่ีไดรั้บความนิยม สามารถวดัเจตคติทางดา้นความรู้สึกไดอ้ยา่งชดัเจน 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 วฒิุพงษ ์ค าเนตร (2552, หนา้ 63-64) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมตามแนวคิดการสร้าง
ความรู้นิยม เพื่อส่งเสริมทกัษะและนิสัยรักการอ่านของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดย
ท าการศึกษานกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/ 3 ท่ีเรียนในรายวชิาภาษาไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2552 โรงเรียนรังษีวทิยา จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวนนกัเรียน 54 คน ผลการศึกษาพบวา่ หลงัจาก 
การทดลองนกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ความเขา้ใจในการอ่าน และนิสัยรักการอ่าน สูงข้ึน                     
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ในขณะเขา้ร่วมกิจกรรมรักการอ่าน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะและ
นิสัย รักการอ่านทั้ง 7 คร้ัง อยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด นกัเรียนไดใ้หค้วามเห็นดว้ยกบั
กิจกรรมการอ่านในระดบัท่ีดีมาก จึงสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมตามแนวคิดการสร้างความรู้นิยม
สามารถเสริมทกัษะการอ่านและนิสัยรักการอ่านใหสู้งข้ึนได ้
 อรสา สนธิ (2553, หนา้ 93-94) ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนการสอนภาษาไทย โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ  านวน 20 คน ผลการศึกษา
พบวา่ คุณลกัษณะในการสร้างความรู้ดว้ยตนเองตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
ประกอบดว้ยความสามารถในการก ากบัตนเอง ทกัษะทางสังคม และทกัษะในการสืบสอบ 
กระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมคุณลกัษณะของนกัเรียนในการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นเกิดความขดัแยง้ทางปัญญา ขั้นแสวงหาค าตอบ ขั้นตรวจสอบ
ความเขา้ใจ และขั้นใชค้วามรู้ท่ีเรียนมา ส่วนการประเมินผลใชก้ารเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง พบวา่ คุณลกัษณะของนกัเรียนในการสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกวา่ก่อนเรียนในทุก ๆ ดา้น และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 24.5  สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาภาษาไทย ก่อนเรียน ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย 18.55  
 ประวณีา อรชร (2554, หนา้ 71) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ เร่ืองขุนชา้งขนุแผน  
ตอนพลายแกว้แต่งงานกบันางพิม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชว้ธีิสอนแบบสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยไดท้  าการกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
จ  านวน 2 หอ้งเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม จงัหวดั
สุพรรณบุรี จ  านวน 100 คน ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองขนุชา้งขุนแผน  
ตอน พลายแกว้แต่งงานกบันางพิมโดยใชว้ธีิสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
อยูใ่นระดบัมาก  
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 อ่ิมฤทยั สาหร่าย (2554, หนา้ 61) ไดศึ้กษาผลการสร้างชุดกิจกรรมการสอนเสริมรายวชิา
ภาษาไทย เร่ือง หลกัภาษาน่ารู้ โดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ส าหรับนกัเรียน                         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ อุตรดิตถ ์โดยไดศึ้กษากบันกัเรียน                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 35 คน ผลการวจิยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมวชิาภาษาไทย 
เร่ือง หลกัภาษาน่ารู้ โดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมยอ่ย จ านวน 4 ชุด คือ ค าท่ีใชก้ารันต ์ค าท่ีสะกดไม่ตรงมาตรา ค าท่ีประ
และไม่ประวสิรรชนีย ์ค  าซ ้ า ค  าซอ้น แต่ละชุดใชเ้วลา 4 ชัว่โมง โดยชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 82.93/ 85.43 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม อยูใ่น
ระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ไมเคิล (Michael, 2018, pp. 89-101) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบันกัศึกษาเคมี ระดบัปริญญาตรีจ านวน 270 คน โดยจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตวัเอง แลว้มีการประเมินผลสามคร้ัง พบวา่ การประเมินหลงัการเรียนรู้ของ
นกัศึกษาเคมีมีผลการเรียนรู้สูงข้ึน เน่ืองจากนกัศึกษาไดโ้ตต้อบกบัเพื่อน และผูส้อนมีการจดั
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  
 เคนดร้า (Kendra, 2020, pp. 1-2) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ย
ตนเองเป็นฐานในการสอนศิลปะของนกัศึกษาพยาบาล โดยศึกษากบันกัศึกษาท่ีมีอาย ุ30 ปีข้ึนไป
และอาจารยพ์ยาบาล จ านวน 8 คน โดยใชแ้บบสอบถามในการวเิคราะห์ขอ้มูลภาคสนาม พบวา่ 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองในการสอนศิลปะนั้นท าใหพ้บความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัศึกษา 
แต่ละคนมีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกนั ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ส่งผลต่อการเรียนรู้
ร่วมกนัเป็นอยา่งดี 
 รูบิ้น (Rubin, 2020, pp. 45-50) ไดศึ้กษาผลการประยกุตใ์ชก้ารเรียนรู้แบบสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบันกัเรียนจีน โดยเป็นการปรับการเรียนรู้แบบดั้งเดิมมาใชก้ารเรียนรู้แบบสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเอง พบวา่ นกัเรียนให้ความคิดเห็นวา่เป็นการเรียนรู้ท่ีตึงเครียดและทา้ทาย เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีสร้างสรรค ์และมีคุณค่าในเชิงประสบการณ์ 
 อานี (Ani, 2020, pp. 111-132) ไดศึ้กษาบทบาทของนกัเรียนอินโดนีเซียต่อการเรียนรู้
โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ขั้นสูง พบวา่ ผลการทดสอบ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้           
เพิ่มมากข้ึน 18-57% มีผลการเรียนรู้ดีข้ึน นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นส่งผลดีต่อ                      
การเรียนรู้ของนกัเรียน  
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 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ศิริลกัษณ์ สุภาจรูญ (2551, หนา้ 77) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติ 
ต่อการเรียนภาษาไทย เร่ืองหลกัการใชภ้าษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์กบัการสอนปกติ โดย
ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษากบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต ์ล านารายณ์  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 จ  านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 60 คน ผลการศึกษาพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หลกัการใชภ้าษา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งรูปแบบ
การสอนแบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว ์สูงกวา่การสอนปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
และเจตคติต่อการเรียน เร่ืองหลกัการใชภ้าษาไทย ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอวสู์งกวา่การสอนปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05  
 ทนัสมยั เสียงล ้า (2554, หนา้ 102) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบร่วมมือดว้ยวธีิแบ่งกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิเสริมดว้ยกิจกรรมการอ่านแบบ DE-TA ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการอ่านอยา่งมี
วจิารณญาณ วชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไดท้  าการศึกษากบันกัเรียนโรงเรียน
สตรีราชินูทิศ จงัหวดัอุดรธานี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ  านวน 50 คน โดยการกลุ่ม                
แบบกลุ่ม ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือดว้ยวธีิแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมดว้ย
กิจกรรมการอ่านแบบ DR-TA มีคะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย 
 หยาง หล่ีโจว (2555, หนา้ 99) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อ
ความเขา้ใจ ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัชนชาติยนูนาน ตามแนวการสอนแบบ Active learning 
และหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยไดท้  าการศึกษากบันกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2554 ภาควชิาภาษาไทย คณะภาษาและวฒันธรรมเอเชียอาคเนย ์มหาวทิยาลยัชนชาติยนูนาน 
จ านวน 62 คน ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองของนกัศึกษากลุ่ม
ทดลองท่ีเรียนตามรูปแบบการสอนท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีเรียน
ตามการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลการศึกษาเจตคติของผูเ้รียน 
กลุ่มทดลองท่ีมีต่อรูปแบบการสอนท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย  
 ปานเทพ สามลปาน (2558, หนา้ 62-63) ไดศึ้กษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวชิาภาษาไทย เร่ือง การสร้างค าในภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนดว้ย 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD กบัการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล (CIPPA Model)             
โดยไดท้  าการศึกษานกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอมาตยกุล ในภาคเรียนท่ี 1  
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ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 64 คน จาก 2 หอ้งเรียน ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
ภาษาไทย เร่ือง การสร้างค าในภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนดว้ยการจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล (CIPPA Model)  
จากการศึกษาพบวา่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และ 
การจดัการเรียนรู้ทั้งสองวธีิมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01  

ราฟาเอล (Rafael, 2020, pp. 107-115) ไดศึ้กษาทกัษะความคิดสร้างสรรคแ์ละการอ่าน  
การเขียน โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา การศึกษาพบวา่ 

นกัเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีทกัษะการคิด การอ่านและ                 
การเขียนท่ีสูงข้ึน ความคิดสร้างสรรคแ์ละผลการเรียนรู้มีความสัมพนัธ์กนั เกิดความสัมพนัธ์ในเชิง
บวกกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

จุน ซงั (Jun Zhanga, 2020, pp. 106-110) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วมของ
นกัศึกษาพยาบาลต่อทกัษะการคิดเชิงวพิากษ ์โดยทดลองกบันกัศึกษา จ านวน 50 คน พบวา่  
นกัศึกษาพยาบาลท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท าใหมี้ทกัษะการคิดเชิงวพิากษใ์นระดบัท่ีสูงข้ึน 
กลุ่มทดลองมีผลการทดลองเพิ่มข้ึน 100% ส่วนกลุ่มควบคุมมีผลการทดลองเพิ่งข้ึน 85%  
ซ่ึงนกัเรียนใหค้วามคิดเห็นวา่การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดไดอ้ยา่งดี 

เตฟาร่า (Tefera, 2020, pp. 1-11) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือกบันกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรีในประเทศเอธิโอเปีย โดยวิจยักบันกัศึกษา จ านวน 347 คน ซ่ึงใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือแทนการสอนแบบบรรยาย ผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษามีผลการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน  
มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมในระดบัสูง และมีความพึงพอใจโดยรวมดีมาก  

อลัเลน (Arends, 2019, pp. 1-10) ไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือในการแกปั้ญหา
การอ่านของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยใชแ้บบฝึกอ่านมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือร่วมกบัการ
สอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงพบวา่ นกัเรียนสามารถอ่านไดใ้นระดบัสูงข้ึน บรรลุ
วตัถุประสงคใ์นการอ่าน และมีความพึงพอใจในระดบัดี 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้พบวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือและทฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนใหสู้งข้ึนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ เพราะเป็นส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ผสานกบัการสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ท าใหค้วามรู้ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนนั้นเป็นความรู้ท่ีคงทนและ 
มีประสิทธิภาพสูงสุด 
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บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and Development) มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยั
มีวธีิด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย (R1)   
 ขั้นท่ี 2 พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบบัร่าง และการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช ้                       
ในการวจิยั (D1)  
 ขั้นท่ี 3 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Try out) (R2)   
 ขั้นท่ี 4 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (D2)  
 ขั้นท่ี 5 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง 
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (R3)  
 

ขั้นที ่1 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย (R1)   
 ผูว้จิยัด าเนินการศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย ระดบัมธัยมศึกษา  
โดยใชก้ารสนทนากลุ่ม (Focus group) ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนของประวติ เอราวรรณ์ (2539, 
หนา้ 24) และนิศา ชูโต (2540, หนา้ 127) มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  คดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มจากครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีปฏิบติั
หนา้ท่ีการสอนภาษาไทย ไม่ต ่ากวา่ 3 ปี ในโรงเรียนกลุ่มสหวทิยาเขตระยอง 2 สังกดัส านกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 จ  านวน 8 โรงเรียน ในเดือนพฤศจิกายน ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2561 ไดผู้เ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่มจ านวน 20 คน  
 2.  จดัเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสนทนากลุ่ม โดยผูว้ิจยัด าเนินการสนทนากลุ่ม                
ดว้ยตนเอง และบนัทึกเสียงดว้ยเคร่ืองมือบนัทึกเสียง และมีผูช่้วยจดบนัทึกการสนทนา                        
จ  านวน 1 คน จ านวน 2 คน และก าหนดแนวทางการสนทนากลุ่ม เร่ือง ปัญหาการจดัการเรียนรู้
วรรณคดีไทยในระดบัมธัยมศึกษา  
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 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  3.1  ผูว้จิยัประสานงานกบัผูเ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่มโดยก าหนดวนัในการสนทนา
กลุ่มท่ีตรงกบัเสาร์-อาทิตย ์และผูส้นทนากลุ่มมีความสะดวกและพร้อมกนัทุกคน 
  3.2  จดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ส าคญัท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ สมุดบนัทึก  
กระดาษเปล่า เคร่ืองบนัทึกเสียง กลอ้งถ่ายรูป เป็นตน้ 
  3.3  เตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ใหพ้ร้อมส าหรับผูเ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่ม 
  3.4  ด าเนินการสนทนากลุ่ม โดยผูว้จิยัสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูเ้ขา้ร่วมการสนทนา
กลุ่มแบบกลัยาณมิตร มีการสร้างบรรยากาศท่ีเหมาะสมและเอ้ืออ านวยต่อการสนทนากลุ่ม 
และเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชก้ารบนัทึกเสียงและการจดบนัทึก 
 4.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  4.1  ปัญหาดา้นนกัเรียน 
   4.1.1  นกัเรียนไม่เห็นความส าคญัของการเรียนวรรณคดี มีมุมมองวา่วรรณคดี             
เป็นเร่ืองท่ีลา้สมยั น่าเบ่ือหน่าย ไม่สนุก  
   4.1.2  นกัเรียนเห็นวา่วรรณคดีส่วนใหญ่อ่านยากเพราะเป็นร้อยกรอง ค าประพนัธ์
ขนาดยาว ไม่มีประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  
   4.1.3  นกัเรียนเห็นวา่เน้ือหาของวรรณคดีนั้นโบราณไม่เขา้กบัยคุสมยั จึงเป็นเร่ือง
ท่ีน่าเบ่ือ ไม่น่าเรียน 
   4.1.4  นกัเรียนส่วนใหญ่ขาดความพร้อมในการเรียนรู้ ไม่มีความพยายาม                  
ในการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม และท าความเขา้ใจค าศพัท ์ 
   4.1.5  นกัเรียนขาดนิสัยรักการอ่านอนัน าไปสู่การเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิด
วเิคราะห์ กระบวนการแกไ้ขปัญหา ท่ีไม่มีประสิทธิภาพ 
   4.1.6  นกัเรียนขาดแรงจูงใจท่ีจะเห็นถึงความส าคญัในการเรียนวรรณคดีไทย  
  4.2  ปัญหาดา้นผูส้อน  
   4.2.1  ผูส้อนขาดความรู้ ความสามารถในการสอนวรรณคดีไทย 
   4.2.2  ผูส้อนไม่มีความซาบซ้ึงในความงามทางภาษาและความลุ่มลึกในวรรณคดี
ไทยเร่ืองท่ีสอน  
   4.2.3  ผูส้อนขาดความสามารถในการวเิคราะห์วรรณคดีไทยอยา่งถ่องแท ้ 
   4.2.4  ผูส้อนขาดเทคนิคและวธีิการท่ีหลากหลาย  
   4.2.5  ผูส้อนใชเ้ทคนิคและวธีิสอนท่ีไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียน
วรรณคดีไทย 
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   4.2.6  ผูส้อนไม่สามารถสร้างความรู้สึกทางบวก เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน
วรรณคดีไทยใหแ้ก่นกัเรียน 
  4.3  ปัญหาดา้นเทคนิค วธีิการ และส่ือการสอน  
   4.3.1  ขาดวธีิสอนวรรณคดีไทยท่ีสร้างเสริมกระบวนการคิด  
   4.3.2  ขาดการท ากิจกรรมกลุ่ม หรือกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือปฏิบติั 
เพราะส่วนใหญ่ผูส้อนจะเป็นผูบ้รรยายและนกัเรียนเป็นผูรั้บขอ้มูลท่ีผา่นกระบวนการจากผูส้อน
มาแลว้  
   4.3.3  วธีิสอนท่ีผูส้อนใชส่้วนใหญ่เป็นวธีิท่ีถนดัแบบง่าย ๆ เช่น วธีิสอนแบบ
บรรยาย การใชแ้บบฝึกหดัจ านวนมากในการฝึกฝนนกัเรียน การใหน้กัเรียนท ารายงานเพราะคิดวา่
เป็นการคน้ควา้ดว้ยตวัเองท่ีดี แต่ส่ิงเหล่าน้ีไม่สามารถท าใหน้กัเรียนไดค้วามรู้ตามท่ีผูส้อนตอ้งการ 
เพราะนกัเรียนใชส่ื้อและเทคโนโลยใีนทางท่ีผดิ ไม่ใชต้  ารา หนงัสือ หรือวรรณคดีตน้ฉบบัใน 
การคน้ควา้ขอ้มูล  
 สรุปผลจากการวเิคราะห์ปัญหาในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยมี 3 ประเด็น คือ 
ปัญหาดา้นผูเ้รียน ปัญหาดา้นผูส้อน และปัญหาดา้นเทคนิค วธีิการ และส่ือการสอน ปัญหาดา้น
ผูเ้รียนนั้น พบวา่ ผูเ้รียนไม่เห็นความส าคญัของการเรียนวรรณคดีเพราะวรรณคดีไทยอ่านยาก 
เพราะเป็นร้อยกรองขนาดยาว ไม่เห็นประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั เน้ือหาไม่เขา้กบั
ยคุสมยั และขาดความพร้อมและความพยายามในการคน้ควา้เพิ่มเติม ปัญหาดา้นผูส้อน พบวา่
ผูส้อนขาดความรู้ ความสามารถในการสอน ไม่ซาบซ้ึงขาดความความลุ่มลึกในวรรณคดี ใชเ้ทคนิค
และวธีิการท่ีไม่หลากหลายและไม่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และผูส้อนไม่สามารถสร้าง
ความรู้สึกทางบวกใหแ้ก่ผูเ้รียน ปัญหาดา้นเทคนิค วธีิการ และส่ือการสอน พบวา่ ขาดวิธีสอน
วรรณคดีท่ีสร้างเสริมกระบวนการคิด หรือกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือ ใชส่ื้อและ
เทคโนโลยไีม่ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้  
 

ขั้นที ่2 พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้
ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือฉบับร่าง และการสร้างและพฒันาเคร่ืองมอื
ทีใ่ช้ในการวจิัย (D1)  
 การสร้างและการหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 1.  ศึกษาเอกสาร บทความ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 การสอน
วรรณคดีไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
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ภาษาไทยการจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ และจิตวทิยาวยัรุ่น 
 2.  ออกแบบรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงัน้ี 
  2.1  ก าหนดจุดประสงคข์องการเรียนรู้ ตามตวัช้ีวดัในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
  2.2  ก าหนดรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงประกอบดว้ย  
  ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ 
  ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
  ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
  ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน  
  ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ 
  2.3  ก าหนดสาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วรรณคดีพินิจ สาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตวัช้ีวดั ท 5.1  ม.4-6/ 1, ท 5.1   
ม.4-6/ 2, ท 5.1  ม.4-6/ 3 และ ท 5.1  ม.4-6/ 4 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พทุธศกัราช 2551 
  2.4  ก าหนดการวดัและประเมินผลตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไดแ้ก่  
   2.4.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
   2.4.2  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
   2.4.3  ความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
   2.4.4  พฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา 
กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม  
  2.5  ออกแบบรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยดงักรอบแนวคิดในภาพท่ี 3-1,  
ภาพท่ี 3-2 และภาพท่ี 3-3 
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กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 

ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ 
 

  ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า 
 

   ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้ 
 

ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 

ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ 

 

   

 

 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3-1  กรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้  

 

ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื 

บทบาทผู้สอน 
1.  จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อ 
การเรียนรู้ 
2.  สร้างแรงจูงใจ 
3.  กระตุน้ใหท้บทวนความรู้
เดิม 
4.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิด
คน้พบความรู้ใหม่ 
5.  เนน้กระบวนการสร้าง
ปฏิสมัพนัธ์เพื่อพฒันาความรู้
ร่วมกนั 
6.  ฝึกฝนการใหน้กัเรียนน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ช ้
7.  ประเมินผลการเรียนรู้ 

 บทบาทนักเรียน 
1.  แลกเปล่ียนเรียนรู้  
แสดงความคิดเห็น 
2.  เรียนรู้และท าความเขา้ใจ
กบัความรู้ใหม่ 
3.  กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรม 
4.  มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัใน
ชั้นเรียน 
5.  กลา้คิด กลา้สดงออก 
ในการน าเสนอองคค์วามรู้
ใหม่ 
6.  ประเมินผลงานของ
ตนเองและเพ่ือนร่วมชั้น 

ผลท่ีไดจ้ากการเรียนตามรูปแบบ                     
การเรียนรู้ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย ทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
1.  ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ 
การแกปั้ญหา 
2.  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
3.  ทกัษะดา้นการส่ือสารสารสนเทศ การรู้ 
เท่าทนัส่ือ 
4.  ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า 
5.  ความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
6.  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พทุธศกัราช 2551 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแกลง                     
“วทิยสถาวร”  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้เกีย่วกบัรูปแบบ 

ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
(Constructivism theory) 

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นน า   
ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม  
ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้  
ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นทบทวน  

ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื  
(Cooperative learning theory) 

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมการ 
ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 
ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นตรวจสอบและทดสอบ  
ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุป 
 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 3-2  การออกแบบรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 

    ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ 
    นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
 
 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

ขั้นที ่1 สรรค์สร้างแรงจูงใจ 
ประยกุตใ์ชส่้วนของ 

(Constructivism theory) ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นน า   
(Cooperative learning theory) ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมการ 

ขั้นที ่2 ขานไขประสบการณ์ล า้ค่า 
ประยกุตใ์ชส่้วนของ 

(Constructivism theory) ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม    
(Cooperative learning theory) ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 

ขั้นที ่3 พจิารณาศึกษาองค์ความรู้ 
ประยกุตใ์ชส่้วนของ 

(Constructivism theory) ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด    
(Cooperative learning theory) ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม                                     

ขั้นที ่4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
ประยกุตใ์ชส่้วนของ 

(Constructivism theory) ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้
(Cooperative learning theory) ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ                                                     

ขั้นที ่5 เช่ียวชาญด้วยการตรวจสอบ 
ประยกุตใ์ชส่้วนของ 

(Constructivism theory) ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นทบทวน 
(Cooperative learning theory) ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุป 
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ภาพท่ี 3-3  รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

การวัดและการประเมินผล 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี
ไทย และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

  
 
 
 

 หลักการ 
1.  เป็นรูปแบบการสอนท่ีให้
ความส าคญักบัการน าความรู้เดิมมา
ผสานกบัความรู้ใหม่จนเกิดเป็น
กระบวนการทางปัญญา 
2.  เป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้การ
ปฏิบติัท่ีสร้างความรู้ดว้ยตนเองจน 
เกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
3.  เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริม                 
การสร้างความเขา้ใจในการอ่าน
วรรณคดีจากประสบการณ์เดิมของ
ตน เนน้การจดัสถานการณ์ให้
นกัเรียนน าประสบการณ์เดิมของ
ตนมาเช่ือมโยงกบัวรรณคดี 
4.  เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมการมี
ส่วนรวมในกระบวนการเรียนรู้ 
โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ของตนกบัผูอ่ื้น เพื่อพฒันา
ความสามารถในการเรียนรู้ตาม
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
 

รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดไีทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ทฤษฎแีละแนวคดิพืน้ฐาน 

  

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ให้ความส าคญักบักระบวนการ
และวธีิการของบุคคลในการสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจจาก
ประสบการณ์ รวมทั้งโครงสร้าง
ทางปัญญาและความเช่ือท่ีใชใ้น
การแปลความหมาย เหตุการณ์ 
และส่ิงต่าง ๆ  

แนวการจัดการเรียนรู้ใน              
ศตวรรษที่ 21  

มุ่งให้นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง ตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่
การเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวติใน
ศตวรรษท่ี 21 ครูไม่เนน้สาระท่ีมี
ในต ารามาบอกบรรยายให้
นกัเรียนจดจ า แลว้น าไปสอบวดั
ความรู้ ครูตอ้งสอนคนให้เป็น
มนุษยท่ี์เรียนรู้การใชท้กัษะเพื่อ
การด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
เป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ ให้
นกัเรียนเรียนรู้จากการลงมือท า 
โดยมีประเด็นค าถามอยากรู้เป็น
ตวักระตุน้สร้างแรงบนัดาลใจให้
อยากเรียน สร้างเป็นกระบวน
ทศัน์ใหม่แทนของเดิม 
  

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ 
 

ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า 
 

ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้ 
 

ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 

ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ 
  
 
  บทบาทครู 

1.  จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือ 
ต่อการเรียนรู้ 
2.  ให้ขอ้คิดหรือสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมแก่
นกัเรียนในระหวา่ง 
การจดัการเรียนรู้ 
3.  กระตุน้ให้ทบทวน 
ความรู้เดิม 
4.  ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิด
คน้พบความรู้ใหม่ 
5.  เนน้กระบวนการสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์เพื่อพฒันา
ความรู้ร่วมกนั 
6.  ฝึกฝนการให้นกัเรียนน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ช้ 
7.  ประเมินผลการเรียนรู้
และสะทอ้นผลการประเมิน
แก่นกัเรียน 

 บทบาทนักเรียน 
1.  แลกเปล่ียนเรียนรู้  
แสดงความคิดเห็น 
2.  เรียนรู้และท า 
ความเขา้ใจกบัความรู้ใหม่ 
3.  กระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรม 
4.  มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัใน
ชั้นเรียน 
5.  กลา้คิด กลา้แสดงออก
ในการน าเสนอองคค์วามรู้-
ใหม่ 
6.  ประเมินผลงานของ
ตนเองและเพื่อนร่วมชั้น 

จุดมุ่งหมาย 
1.  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง                      
การเรียนวรรณคดีไทย 
2.  เพื่อพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 5 ดา้น คือ 
    2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและทกัษะในการ
แกปั้ญหา 
    2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรค์
และนวตักรรมการ 
    2.3  ทกัษะดา้นความร่วมมือ                 
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
    2.4  ทกัษะดา้นการส่ือสาร                       
สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
    2.5  ความมีเมตตา กรุณา มีวนิัย 
คุณธรรม จริยธรรม 
 

 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เนน้การเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนได้
สร้างปฏิสัมพนัธ์และปรับ
กระบวนการคิด ร่วมกนักบัผูอ่ื้น 
แสดงออกซ่ึงวธีิคิดท่ีผา่น
กระบวนการกลัน่กรองจากความรู้
และประสบการณ์ของนกัเรียน 
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 3.  การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงมีองคป์ระกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล มีรายละเอียดดงัน้ี 
  3.1  หลกัการ 
   3.1.1  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนใหแ้สวงหาขอ้มูล 
และความรู้ดว้ยตนเอง ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมน ามา
ต่อยอดกบัความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ใหม่ 
   3.1.2  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเนน้การเรียนรู้ท่ีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยค านึงถึง  
ความแตกต่างของนกัเรียนเป็นส าคญั การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และสรุปความคิดเป็นความคิดรวบยอดท่ีคงทน  
   3.1.3  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการสอนให้นกัเรียนรู้จกัน าความรู้ท่ีเกิดจาก               
การเรียนรู้ดว้ยตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั และการน าความรู้นั้นไปเผยแพร่แก่
สาธารณชนทางใดทางหน่ึงท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด 
  3.2  จุดมุ่งหมาย 
   3.2.1  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย 
   3.2.2  เพื่อพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 5 ดา้น คือ 
    3.2.2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะการแกปั้ญหา 
    3.2.2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
    3.2.2.3  ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
    3.2.2.4  ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
    3.2.2.5  ความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
  3.3  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
  กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ขั้น ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ  
  ครูสร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียน โดยน าเกม เพลง หรือบทประพนัธ์ท่ีสัมพนัธ์กบั
วรรณคดี มาเช่ือมโยงความรู้จากนั้นครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้จึงจดักลุ่มนกัเรียนโดยคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน และมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม โดย
ครูใหข้อ้คิดในการเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีของสมาชิกในกลุ่ม การช่วยเหลือเพื่อนดว้ยความเมตตากรุณา 
และการท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งมีวนิยัตรงเวลา  
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  ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
  ครูเลือกวรรณคดีส าหรับท ากิจกรรมกลุ่ม และสอบถามประสบการณ์เดิมเก่ียวกบั
การศึกษาวรรณคดีนั้น โดยใหแ้ต่ละกลุ่มระดมความคิดจากประสบการณ์เดิมและใหต้วัแทนกลุ่ม
สรุปความรู้หรือประสบการณ์เดิมใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ฟังตามเวลาท่ีก าหนด  
  ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
  ครูก าหนดปัญหาทางวรรณคดีใหน้กัเรียนแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่อยา่งมีวจิารณญาณ
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ โดยค านึงถึงความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ตามประเด็นปัญหาท่ีครูก าหนด โดย
แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหนา้ท่ีปฏิบติัแลว้น ามาสรุปร่วมกนัเป็นความคิดรวบยอดและน าเสนอให้
สมาชิกกลุ่มอ่ืนเรียนรู้ร่วมกนั  
  ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
  ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเผยแพร่ผลงานสรุปองคค์วามรู้ในส่ือสังคม
ออนไลน์ประเภทต่าง ๆ โดยค านึงถึงจริยธรรมในการใชส่ื้อ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ และกฎหมาย
ลิขสิทธ์ิ ใหแ้ต่ละกลุ่มออกแบบการเผยแพร่ดว้ยตนเองโดยไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น  
  ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ  
  ครูตรวจสอบความรู้ทางวรรณคดีของนกัเรียนรายบุคคลโดยให้ใบงาน แบบฝึกหดั 
หรือแบบทดสอบ จากนั้นให้นกัเรียนสลบักนัตรวจค าตอบดว้ยความซ่ือสัตย ์หากมีนกัเรียนไม่ผา่น 
ใหผู้ท่ี้ผา่นช่วยเพื่อนทบทวนความรู้ใหเ้พื่อนอยา่งกลัยาณมิตร จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
บทเรียน  
  3.4  การวดัและการประเมินผล  
  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ย  
   3.4.1  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
   3.4.2  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
   3.4.3  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
   3.4.4  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
 4.  ผูว้จิยัน ารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยและแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน วธีิสอนภาษาไทย สถิติทางการศึกษา 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2563 โดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
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ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ ล าดบัขั้นตอนการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู
และบทบาทของนกัเรียนวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยหรือไม่ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
จะพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยใชแ้บบประเมินท่ีผูว้จิยั                 
พฒันาข้ึน โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินผล ดงัน้ี 
   + 1  หมายถึง   แน่ใจวา่สอดคลอ้ง 
    0    หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง 
    -1    หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้ง 
 5.  จากนั้นผูว้ิจยัน าผลการประเมินไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ (Index 
of item objective congruence: IOC) เป็นเกณฑใ์นการใชพ้ิจารณา (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ,์ 
2526, หนา้ 89-91)  
 6.  ผลการประเมินโดยภาพรวมของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย
มีความสอดคลอ้ง โดยมีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.8-1.0 
 7.  ผูว้จิยัปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยใหมี้ความสมบูรณ์จากค าแนะน าของ
ผูท้รงคุณวุฒิ ดงัน้ี ปรับการเขียนทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดพื้นฐานใหค้รอบคลุมชดัเจน ปรับปรุง
ภาษาท่ีเขียนใหก้ระชบัมากยิง่ข้ึน ปรับการเขียนรูปแบบการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัองคป์ระกอบ
ท่ีตั้งไว ้ตดัขอ้ความท่ีส่ือความไม่ชดัเจน และเพิ่มเติมรายละเอียดส าคญัในบางขั้นตอน ทั้งน้ี                 
การประเมินรูปแบบการเรียนรู้จากประเด็นท่ีประเมิน 25 ประเด็น โดยภาพรวมผูท้รงคุณวฒิุ 
มีความเห็นวา่เหมาะสมมากท่ีสุด ( X  = 4.65, SD = 0.64)  
 8.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุม 
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบอีกคร้ัง 
 การสร้างและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และตวัช้ีวดั 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎี             
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 2.  ผูว้จิยัก าหนดแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีโครงสร้างดงัตารางท่ี 3-1 
 
 
 
 
 



107 
 

ตารางท่ี 3-1  โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ที ่

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาทีใ่ช้ 

1 การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายและ
พิจารณารูปแบบ 

1.  วเิคราะห์จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีได ้(K)  
2.  พิจารณารูปแบบของวรรณคดีได ้(K)  
3.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
4.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
5.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
6.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 

2 
 
 
 
 
 
 
 

การพิจารณาเน้ือหา 
และกลวธีิ และวเิคราะห์  
วจิารณ์ วรรณคดี 

 
 
 
 
 
 

1.  พิจารณาเน้ือหาและกลวธีิในวรรณคดีได ้(K)  
2.  วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดีได ้(K)  
3.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
4.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
5.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
6.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 

3 การวเิคราะห์ลกัษณะเด่นและ
ประเมินคุณค่าดา้นสงัคมและ
วฒันธรรม 

1.  วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเก่ียวกบั
เหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของ
สงัคมในอดีตได ้(K)  
2.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดี 
ดา้นสงัคมและวฒันธรรมได ้(K)  
3.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
4.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
5.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
6.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 
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ตารางท่ี 3-1  (ต่อ) 
 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ที ่

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาทีใ่ช้ 

4 การวเิคราะห์ลกัษณะเด่นและ
การประเมินคุณค่าดา้น
วรรณศิลป์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเก่ียวกบั
เหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของ
สงัคมในอดีตได ้(K)  
2.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดี 
ดา้นวรรณศิลป์ได ้(K)  
3.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
4.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
5.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
6.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 

5 การสงัเคราะห์ขอ้คิด 
จากวรรณคดี 

1.  สงัเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดีได ้(K)  
2.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
3.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
4.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
5.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 

6 การน าขอ้คิดจากวรรณคดี                 
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

1.  ยกตวัอยา่งขอ้คิดจากวรรณคดีไปประยกุตใ์ช้
ในชีวติจริงได ้(K)  
2.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ
ทกัษะการแกปั้ญหาได ้(P)  
3.  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
4.  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศใน 
การน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  
5.  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรมจริยธรรม (A)  

2 ชัว่โมง 

รวม  12 ชัว่โมง 
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 3.  ผูว้จิยัก าหนดองคป์ระกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  3.1  ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิา ระดบัชั้น จ  านวนชัว่โมง  
  3.2  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
  3.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  3.4  สาระส าคญั/ ความคิดรวบยอด 
  3.5  สาระการเรียนรู้ 
  3.6  ช้ินงานท่ีมอบหมาย 
  3.7  การวดัและการประเมินผล 
  3.8  กิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.9  ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
  3.10  ภาคผนวก 
 4.  น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ปรับปรุงแกไ้ขเบ้ืองตน้ 
 5.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นหลกัสูตร
และการสอน สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content 
validity) แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of item objective 
congruence: IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
 -1   หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 6.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง โดยมี
ค่า IOC ระหวา่ง 0.8-1.0 
 7.  ผูท้รงคุณวุฒิเสนอแนะให้ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้โดยปรับขั้นตอน             
การจดัการเรียนรู้ให้เพิ่มเติมกระบวนการท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีประยกุตใ์ชใ้หช้ดัเจน
ยิง่ข้ึน มีการปรับปรุงการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการวดัผลและ
ประเมินผลในศตวรรษท่ี 21 อธิบายวธีิการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ใหช้ดัเจน                    
และเพิ่มเติมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในหวัขอ้ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 8.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุม 
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบอีกคร้ัง 
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การสร้างและการหาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
 1.  ศึกษาทฤษฎีและวธีิการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากหนงัสือ 
การวดัผลทางการศึกษา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ตวัช้ีวดั                
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในสาระวรรณคดีและวรรณกรรม การวดัและการประเมินผล  
วชิาภาษาไทย ตลอดจนต ารา เอกสาร และงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
 2.  เลือกเน้ือหาวรรณคดีไทย ท่ีไม่ใช่วรรณคดีไทยเร่ืองท่ีจะน ามาใชเ้ป็นส่ือในการวจิยั
คร้ังน้ี  
 3.  ก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบโดยเนน้ทกัษะการน าไปใช ้การวเิคราะห์                  
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซ่ึงเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตวัเลือก จ านวน 38 ขอ้ 
ดงัตารางท่ี 3-2 
 
ตารางท่ี 3-2  โครงสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 

ตัวช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม จ านวน 
กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
เิค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะห์

 

ปร
ะเม

ินค่
า 

รว
ม 

ใช้
จริ
ง 

ท 5.1  ม.4-6/ 1 วเิคราะห์
และวจิารณ์วรรณคดีตาม
หลกัการวจิารณ์เบ้ืองตน้ 

1.  วเิคราะห์จุดมุ่งหมาย 
การแต่งวรรณคดีได ้

- 3 - - 3 2 

2.  พิจารณารูปแบบของวรรณคดีได ้ - 3 - - 3 2 
3.  พิจารณาเน้ือหาและกลวธีิใน
วรรณคดีได ้

- 4 - - 4 3 

4.  วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดีได ้ - 3 - 2 5 4 
ท 5.1  ม.4-6/ 2 วเิคราะห์
ลกัษณะเด่นของวรรณคดี
เช่ือมโยงกบัการเรียนรู้
ทางประวติัศาสตร์และ 
วถีิชีวติของสังคมในอดีต 

5.  วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของ
วรรณคดี เก่ียวกบัเหตุการณ์ทาง
ประวติัศาสตร์และ 
วถีิชีวติของสังคมในอดีตได ้

- 4 - - 4 3 
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ตารางท่ี 3-2 (ต่อ) 

ตัวช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม จ านวน 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
เิค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะห์

 

ปร
ะเม

ินค่
า 

รว
ม 

ใช้
จริ
ง 

ท 5.1  ม.4-6/ 3 วเิคราะห์
และประเมินคุณค่าดา้น
วรรณศิลป์ของวรรณคดี
และวรรณกรรมในฐานะ
ท่ีเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมของชาติ 

6.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่า
วรรณคดีดา้นสังคมและวฒันธรรม
ได ้

- 3 1 1 5 4 

7.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่า
วรรณคดีดา้นวรรณศิลป์ได ้

- 3 1 1 5 4 

ท 5.1  ม.4-6/ 4 
สังเคราะห์ขอ้คิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรม
เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติจริง 

8.  สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดีได ้ - - 4 - 4 3 
9.  ยกตวัอยา่งขอ้คิดจากวรรณคดีไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้

1 1 2 1 5 4 

รวม 38 30 
 
 4.  สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามโครงสร้างท่ีก าหนดไว ้ 
 5.  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขเบ้ืองตน้ 
 6.  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมี 
ความเช่ียวชาญในดา้นหลกัสูตรและการสอน สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ 
(Index of item objective congruence: IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
 -1   หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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7.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย มีความสอดคลอ้ง โดยมีค่า IOC เท่ากบั 1.00  
 8.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยตามค าแนะน าของ
ผูท้รงคุณวุฒิ ดงัน้ี ปรับค าถามใหช้ดัเจน ส่ือความ และสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั               
ปรับการใชค้  าไม่ใหเ้ยิน่เยอ้ ฟุ่มเฟือย ตีความง่าย  
 9.  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
 10.  น าผลการทดสอบของนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะห์รายขอ้ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของขอ้สอบ วเิคราะห์ค่าความยากของขอ้สอบ (The item’s difficulty index: P) และค่า
อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (Discrimination index: D) (Kubiszyn & Borich, 2009, pp. 228-230) 
ดงัน้ี 
   P  =     จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูก 
         จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบทั้งหมด 
 
   D  =   จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก-จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
       จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูง 
 
 11.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย โดยใช ้
วธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Method) สูตร KR-20 ดงัน้ี (Ary, Jacobs, Razavieh & 
Sorensen, 2006, p. 263)   
 

      
 เม่ือ rxx แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   K แทน  จ านวนขอ้ค าถามของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   p แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีตอบถูกในขอ้นั้น ๆ  
   q แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีตอบผดิในขอ้นั้น ๆ  
   Sx

2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
2 Sx

2 

1 Sx 

pq 

K 

K 
r xx 
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 12.  ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้สอบโดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 
และการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก โดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ข้ึนไป และ 
ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 0.82 แลว้ผูว้จิยัพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบจาก 38 ขอ้ 
เหลือ 30 ขอ้ ขอ้สอบท่ีเลือกดงัน้ี ขอ้ 1, 2, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 
25, 26, 27, 29, 30, 31, 32, 35 , 36, 37 และ 38 
 13.  จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 การสร้างและการหาคุณภาพของแบบวดัทกัษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณและ 
การแก้ปัญหา 
 1.  ศึกษาทฤษฎีและวธีิการสร้างแบบทดสอบจากหนงัสือการพฒันาทกัษะการคิด ของ
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) รูปแบบและกลยทุธ์การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดของ                
วชัรา เล่าเรียนดี (2554) การสร้างแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของสมนึก ภทัทิยธนี, 
จุฑาทิพย ์ชาติสุวรรณ์ และวภิาดา ค าดี (2548) และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา ศึกษา             
แบบวดัของเอนนิส และมิลแมน (Ennis & Millman, 1985, pp. 45-57) แลว้สร้างแบบวดัโดยใช้
องคป์ระกอบ 4 ดา้นของเอนนิส และมิลแมนมาเป็นกรอบในการสร้าง 
 3.  สร้างแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา (Ennis & Millman, 
1985, pp. 45-57) เป็นขอ้สอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
 4.  น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ข 
 5.  น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน 
ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นหลกัสูตรและการสอน สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ 
(Index of item objective congruence: IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
 -1   หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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 6.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหา มีความสอดคลอ้ง โดยมีค่า IOC ระหวา่ง 0.80-1.00  
 7.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาตาม
ค าแนะน าของผูท้รงคุณวฒิุ ดงัน้ี เลือกบทอ่านใหส้อดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั เร่ืองราวในสังคม 
ปรับค าถามใหช้ดัเจน เขา้ใจง่าย และสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  
 8.  น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาไปทดลองใช ้(Try out) 
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
 9.  น าผลการทดสอบของนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมาวเิคราะห์รายขอ้ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของขอ้สอบ วเิคราะห์ค่าความยากของขอ้สอบ (The item’s difficulty index: P) และค่า
อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (Discrimination index: D) (Kubiszyn & Borich, 2009, pp. 228-230) 
ดงัน้ี 
   P  =      จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูก 
          จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบทั้งหมด 
 
   D  =   จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก-จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
                      จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูง 
 
 10.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา
โดยใชว้ธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method) สูตร KR-20 ดงัน้ี (Ary et al., 2006,  
p. 263)   

      
 เม่ือ rxx  แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   K  แทน  จ านวนขอ้ค าถามของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   p  แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีตอบถูกในขอ้นั้น ๆ  
   q  แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีตอบผดิในขอ้นั้น ๆ  
   Sx

2
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
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 11.  ผูว้จิยัวเิคราะห์วเิคราะห์ขอ้สอบโดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 
0.20-0.80 และการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก โดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก 0.20  
ข้ึนไป ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 0.88 และพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบทั้งหมด  
20 ขอ้ 
 12.  จดัพิมพแ์บบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาฉบบัสมบูรณ์เพื่อ
น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 การสร้างและการหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถด้านการสร้างสรรค์
นวตักรรม และด้านการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทันส่ือ 
 1.  ศึกษา หลกัการ ทฤษฎี เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน             
การสร้างสรรคช้ิ์นงานโดยเนน้ความคิดสร้างสรรค์ (Guilford, 1967 อา้งถึงใน อารี พนัธ์ุมณี, 2540) 
และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ (อุษา บิ้กก้ินส์, 2555, หนา้ 150-151)  
 2.  สร้างแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้น 
การส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ท่ีมีองคป์ระกอบ 4 ดา้น และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และ
การรู้เท่าทนัส่ือ มีองคป์ระกอบท่ีประเมิน 4 ดา้น รวม 24 คะแนน ตามเกณฑ ์Rubric scores ดงัน้ี 
  2.1  ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 
   2.1.1  ความคิดคล่องแคล่ว คือ ความสามารถในการสร้างสรรคช้ิ์นงานไดอ้ยา่ง
ชดัเจน ตรงวตัถุประสงค ์สะทอ้นความรู้ ความเขา้ใจจากเร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้ มีค่าคะแนน 3 คะแนน 
   2.1.2  ความคิดยดืหยุน่ คือ ความสามารถในการออกแบบและน าเสนอช้ินงาน
อยา่งหลากหลาย รวมไปถึงการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว มีค่าคะแนน 3 คะแนน 
   2.1.3  ความคิดริเร่ิม คือ ความสามารถในการคิดสร้างสรรคส่ิ์งท่ีแปลกใหม่ 
น่าสนใจ แตกต่างจากส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม สามารถน าองคค์วามรู้เดิมมารวมกบัความรู้ใหม่แลว้ประยกุต์
เป็นช้ินงานใหม่ท่ีมีลกัษณะเด่น มีค่าคะแนน 3 คะแนน 
   2.1.4  ความคิดละเอียดลออ คือ ความสามารถในการใหค้วามส าคญัในรายละเอียด
ของช้ินงาน สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ อยา่งมีความหมาย มีค่าคะแนน 3 คะแนน 
  2.2  ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
   2.2.1  การเขา้ถึงส่ือ คือ การเลือกใชส่ื้อ สารสนเทศ เพื่อการสืบคน้ขอ้มูลความรู้
ต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพ ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ไดอ้ยา่งหลากหลาย มีค่า 3 คะแนน 
   2.2.2  การวเิคราะห์ส่ือ คือ การตดัสินใจเลือกใชส่ื้อประเภทต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ มีค่า 3 คะแนน 
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   2.2.3  การเลือกใชส่ื้อ คือ การเลือกใชข้อ้มูล สารสนเทศต่าง ๆ ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อตนเองและต่อผูอ่ื้น ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้มีค่า 3 คะแนน 
   2.2.4  การรู้เท่าทนัส่ือ คือ การเขา้ถึงส่ือท่ีเลือกใชด้ว้ยวจิารณญาณ และน ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม มีค่า 3 คะแนน ซ่ึงแสดงเกณฑก์ารประเมิน ดงัตารางท่ี 3-3 
 
ตารางท่ี 3-3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนการแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม  
     และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
 

องค์ประกอบ 
ทีป่ระเมนิ 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
ดมีาก ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง 

ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 
ความคิด
คล่องแคล่ว 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานถูกตอ้ง 
ตรงวตัถุประสงค ์
สะทอ้นความรู้ ความ
เขา้ใจจากเร่ืองท่ีได้
เรียนรู้  

ช้ินงานถูกตอ้ง              
ตรงวตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญัอยา่งนอ้ย  
1 ประเด็น 

ช้ินงานถูกตอ้ง              
ตรงวตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญัอยา่งนอ้ย  
2 ประเด็น 

ช้ินงานไม่ตรง
วตัถุประสงค ์            
ขาดรายละเอียด
ส าคญั 3 ประเด็น
ข้ึนไป 

ความคิด
ยดืหยุน่ 
 (3 คะแนน)  

มีความหลากหลาย
ของช้ินงาน และ
น่าสนใจ 

มีความหลากหลาย
ของช้ินงาน แตข่าด
ความน่าสนใจ 

ช้ินงานไม่
หลากหลายแต่
น่าสนใจ 

ช้ินงานไม่
หลากหลาย 
และขาด 
ความน่าสนใจ 

ความคิดริเร่ิม 
 (3 คะแนน)  

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์100% 

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์                          
เป็นส่วนใหญ่ 80 % 

มีความคิดริเร่ิม
บางส่วน 50% 

ขาดความคิดริเร่ิม 

ความคิด
ละเอียดลออ 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานละเอียดลออ 
สะทอ้นความใส่ใจใน
การสร้างช้ินงาน 

ช้ินงานละเอียดลออ 
80% 

ช้ินงานละเอียดลออ 
50% 

ช้ินงานขาด            
ความละเอียดลออ 

ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
การเขา้ถึงส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ                            
เพื่อการสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ 4 ขอ้มูล 
ข้ึนไป 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ                          
เพื่อการสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
3 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ                          
เพื่อการสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
2 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
1 ขอ้มูล 
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ตารางท่ี 3-3  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ 
ทีป่ระเมนิ 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
ดมีาก ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง 

การวเิคราะห์
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

ตดัสินใจเลือกใชส่ื้อ
ประเภทต่าง ๆ ได้
อยา่งเหมาะสมและ            
มีประสิทธิภาพ 

ส่ือท่ีเลือกใช ้                          
มีความเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 80% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้
มีความเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
50% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้
ไม่เก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 

การเลือกใชส่ื้อ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อตนเอง
และต่อผูอ่ื้น ตรงตาม
จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อตนเอง
และต่อผูอ่ื้น 80% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อผูอ่ื้น 
50% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ 
ไม่สร้างสรรคแ์ละ
ไม่เกิดประโยชน ์
 

การรู้เท่าทนัส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เขา้ถึงส่ือท่ีเลือกใช้
ดว้ยวจิารณญาณ และ
น ามาถ่ายทอดได ้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

ส่ือท่ีเลือกใชน้ ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
80% 

ส่ือท่ีเลือกใชน้ ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
50% 

ส่ือท่ีเลือกมา
ถ่ายทอดไม่มี 
ความเหมาะสม 

 
 เกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ 
 19-24  มีค่าเท่ากบั ดีมาก 
 13-18  มีค่าเท่ากบั  ดี 
 7-12  มีค่าเท่ากบั พอใช ้
 0-6  มีค่าเท่ากบั ควรปรับปรุง 
 3.  น าแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ปรับปรุงแกไ้ขเบ้ืองตน้ 
 4.  น าแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นหลกัสูตรและการสอน 
สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity)  
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แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเกณฑ ์Rubric scores (Index of item objective congruence: 
IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่เกณฑมี์ความสอดคลอ้ง 
  0   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่เกณฑมี์ความสอดคลอ้ง 
 -1   หมายถึง  แน่ใจวา่เกณฑไ์ม่มีความสอดคลอ้ง 
 5.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แบบประเมินความสามารถดา้น 
การสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสารสารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ มีความสอดคลอ้ง โดย 
มีค่า IOC ระหวา่ง 0.80-1.00 
 6.  ผูท้รงคุณวุฒิเสนอแนะให้ปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินความสามารถดา้น                       
การสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสารสารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ โดยปรับค าอธิบายในเกณฑ ์
แต่ละองคป์ระกอบใหช้ดัเจนมากข้ึน  
 7.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุม 
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบอีกคร้ัง 
  การสร้างและการหาคุณภาพของแบบประเมินพฤติกรรมด้านความร่วมมือการท างาน
เป็นทมี ภาวะผู้น า และความมีเมตตา กรุณา มีวนัิย คุณธรรม จริยธรรม 
 1.  ศึกษาหลกัการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม 
ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ของกระทรวงศึกษาธิการ (2552)  
โดยผูว้จิยัไดอ้อกแบบใหส้อดคลอ้งกบัการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
  1.1  ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า มีพฤติกรรมบ่งช้ี 5 ประเด็น 
ไดแ้ก่ 
   1.1.1  การวางแผน  
   1.1.2  การแสดงความคิดเห็น  
   1.1.3  ความรับผดิชอบ  
   1.1.4  การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  
   1.1.5  ภาวะการเป็นผูน้ า  
  1.2  ดา้นความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม มีพฤติกรรมบ่งช้ี 3 ประเด็น 
ไดแ้ก่ 
   1.2.1  ความมีเมตตา กรุณา  
   1.2.2  การมีวนิยั  
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   1.2.3  การมีคุณธรรมจริยธรรม  
 2.  สร้างแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม โดยสร้างเป็นแบบสังเกตการปฏิบติั 4 ระดบั ท่ีมี
คะแนนรวม 90 คะแนน โดยก าหนดระดบัการปฏิบติั ตามเกณฑก์ารใหน้ ้าหนกัคะแนนดงัน้ี 
  ปฏิบติัสม ่าเสมอ  ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
  ปฏิบติับ่อยคร้ัง  ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
  ปฏิบติับางคร้ัง  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
  ไม่ปฏิบติัเลย  ใหค้ะแนน 0 คะแนน 
 3.  น าแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า                       
และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม เสนอต่ออาจารยผ์ูค้วบคุมดุษฎีนิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ข 
 4.  น าแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า                       
และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรมไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญใน
ดา้นหลกัสูตรและการสอน สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (Content validity) แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเกณฑ ์(Index of item objective 
congruence: IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
  + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
   0   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1   หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่มีความสอดคลอ้ง 
 5.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ  
การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม มีความสอดคลอ้ง 
โดยมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 
 6.  ผูท้รงคุณวุฒิเสนอแนะให้ปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ 
การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม โดยปรับภาษา          
ในประเด็นการพิจารณาใหช้ดัเจน กระชบั ใหส่ื้อความตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีจะประเมินมากข้ึน 
 7.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุม 
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบอีกคร้ัง 
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 การสร้างและการหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติทีม่ีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริม
ทกัษะในศตวรรษที ่21 
 1.  ศึกษาต ารา หนงัสือ เอกสาร งานวจิยัต่าง ๆ เช่นของ พิสณุ ฟองศรี (2552) และพิชิต 
ฤทธ์ิจรูญ (2545) เก่ียวกบัเจตคติ แบบวดัเจตคติ และวธีิการสร้างแบบวดัเจตคติ 
 2.  ผูว้จิยัเลือกใชว้ธีิการสร้างแบบวดัเจตคติตามวธีิการของลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงมีขั้นตอน
ดงัน้ี 
  2.1  การก าหนดเป้าเจตคติในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจะศึกษาเจตคติของนกัเรียน                
กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ดงันั้น เป้าเจตคติในแบบวดั
ฉบบัน้ีคือรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
  2.2  สร้างแบบวดัเจตคติท่ีมีเน้ือหาครอบคลุมองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยเขียนเป็นขอ้ความทั้งทางบวกและทางลบ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดบั จ านวนทั้งหมด 15 ขอ้ และก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ส าหรับขอ้ความทางบวก 
   เห็นดว้ยอยา่งยิง่  มีค่าเท่ากบั 5 คะแนน 
   เห็นดว้ย   มีค่าเท่ากบั  4 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ  มีค่าเท่ากบั  3 คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ย  มีค่าเท่ากบั  2 คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ มีค่าเท่ากบั  1 คะแนน 
  ส าหรับขอ้ความทางลบ 
   เห็นดว้ยอยา่งยิง่  มีค่าเท่ากบั 1 คะแนน 
   เห็นดว้ย   มีค่าเท่ากบั  2 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ  มีค่าเท่ากบั  3 คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ย  มีค่าเท่ากบั  4 คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ มีค่าเท่ากบั  5 คะแนน 
  การแปลความหมายค่าเฉล่ียน ้าหนกัคะแนนเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง  มีเจตคติระดบัดีมาก 
   ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง  มีเจตคติระดบัดี 
   ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง  มีเจตคติระดบัปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง  มีเจตคติระดบัไม่ดี 
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   ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง  มีเจตคติระดบัไม่ดีอยา่งยิง่ 
 3.  น าแบบวดัเจตคติเสนอต่ออาจารยผ์ูค้วบคุมดุษฎีนิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง
และปรับปรุงแกไ้ข 
 4.  น าแบบวดัเจตคติไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นหลกัสูตรและการ
สอน สถิติทางการศึกษา การสอนภาษาไทย ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) 
แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence: IOC) โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
  + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
   0   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1   หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่มีความสอดคลอ้ง 
 5.  ผลการประเมินของผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ แบบวดัเจตคติมีความสอดคลอ้ง โดยมีค่า 
IOC เท่ากบั 1.00 
 6.  ผูท้รงคุณวุฒิเสนอแนะให้ปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัเจตคติโดยใหป้รับภาษาในประเด็น
การพิจารณาใหช้ดัเจน กระชบั และความสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน ข้ึน 
 7.  น าแบบวดัเจตคติไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
 8.  น าผลการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของ 
แบบวดัเจตคติ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990, 
pp. 202-204)  
 
       =     n  1-St

2 

           N-1       St
2 

  
   เม่ือ  แทน สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
     n  แทน จ านวนขอ้ค าถามของแบบสอบถาม 
     St

2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายขอ้ 
     St

2 แทน ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบบั 
 
 9.  ผลการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ ผูว้จิยัเลือกขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก 
0.20 ข้ึนไป และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทั้งฉบบัเป็น 0.95  
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 10.  ผูว้จิยัไดแ้บบวดัเจตคติจ านวน 15 ขอ้ น าใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ตรวจสอบ
อีกคร้ังแลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

ขั้นที ่3 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้
ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ (Try out) (R2)   
 กระบวนการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ผูว้จิยัท าการสุ่มโดยจบัฉลากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแกลง  
“วทิยสถาวร” ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง หอ้งเรียนทั้งหมด 10 หอ้ง ไดห้้อง ม.6/ 2 จ านวน 40 คน  
ด าเนินการทดลองใชใ้นวนัท่ี 1-10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โดยนกัเรียนท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ                  
ทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา               
ก่อนการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
 2.  ผูว้จิยัเป็นผูจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชเ้วลาในการทดลองใช ้6 คร้ัง คร้ังละ 2 ชัว่โมง ใชเ้วลาในการทดลองทั้งหมด 12 ชัว่โมง  
 3.  หลงัเสร็จส้ินการทดลอง ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลดว้ยเคร่ืองมือดงัน้ี 
  3.1  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
  3.2  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
  3.3  แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี            
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
 4.  นกัเรียนท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และแบบวดัทกัษะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา หลงัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ี
ผูว้จิยัพฒันาข้ึน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
 5.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากเคร่ืองมือต่าง ๆ ไดผ้ลการทดลองใช ้ดงัน้ี  
  5.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย การทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 
15.00 ( X = 15.00, SD = 2.02) และการทดสอบหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 23.20 ( X  = 23.20,  
SD = 0.55)  
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  5.2  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา การทดสอบ 
ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 8.35 ( X = 8.35, SD = 1.50) และการทดสอบหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 
12.10  ( X = 12.10, SD = 0.60)  
  5.3  ความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ 
รู้เท่า ทนัส่ือ มีคะแนนเฉล่ียรวม 18.50  
  5.4  พฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา 
กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม มีคะแนนเฉล่ียรวม 77.42  
 

ขั้นที ่4 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้
ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ (D2)  
 หลงัจากผูว้จิยัทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือแลว้พบขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดย
ด าเนินการแกไ้ขปรับปรุง ดงัน้ี 
 1.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัปรับรายละเอียดในกิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัเวลา 
ใหช้ดัเจนข้ึน 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผล ผูว้จิยัปรับค าถามในแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
ใหมี้ค าท่ีเขา้ใจง่าย โดยมีใจความเหมือนเดิม และตดัค าท่ีใชค้  าศพัทย์าก เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน 
 3.  เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ บางขั้นตอนท่ีใชเ้วลาไม่มาก เพราะเม่ือนกัเรียนเขา้ใจ
กระบวนการแลว้ชัว่โมงต่อไปจะค่อนขา้งรวดเร็วข้ึน จึงใชก้ารปรับเวลาใหส้มดุลกนั โดยน ามา
เพิ่มเติมในขั้นตอนของการสร้างช้ินงาน  
 

ขั้นที ่5 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื (R3)  
  การศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน ประกอบดว้ยขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. ผูว้จิยัเลือกกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียน แกลง “วทิยสถาวร” จงัหวดัระยอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ  านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวนนกัเรียน 40 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling) โดยวิธีจบัฉลาก 
และใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Cluster sampling)  
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 2.  ผูว้จิยัจดัเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามรูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ประกอบดว้ย 
  2.1  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย  
  2.2  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
  2.3  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
  2.4  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
  2.5  แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
 3.  ผูแ้ทนของผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีพฒันาข้ึน 6 คร้ัง 
คร้ังละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 12 ชัว่โมง ตามแบบแผนการทดลอง The pretest-posttest 
nonequivalent-group design ซ่ึงเป็นแบบแผนท่ีเป็นกลุ่มทดลองและมีการทดสอบก่อนและหลงั 
การทดลอง 
 
   E    O1  X  O2 

 

 เม่ือ E หมายถึง กลุ่มทดลองรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช ้
       ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้ 
       แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
       ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
   O1 หมายถึง การทดสอบก่อนทดลองหรือก่อนเรียน 
   O2 หมายถึง การทดสอบหลงัทดลองหรือหลงัเรียน 

   X หมายถึง การใหก้ารทดลองรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย 
       ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 
       การเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
       ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6   

 กระบวนการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 
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  3.1  ผูแ้ทนของผูว้จิยัให้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วรรณคดีไทย และแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา ก่อนการเรียนรู้ 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
  3.2  ผูแ้ทนของผูว้จิยัจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแผนการจดั 
การเรียนรู้โดยใชเ้วลาในการทดลองใช ้6 คร้ัง คร้ังละ 2 ชัว่โมง ในชัว่โมงกิจกรรมหรือชุมนุม หรือ
ช่องทางส่ือสารออนไลน์เพื่อไม่ใหก้ระทบกบัเวลาเรียนของนกัเรียน และไม่มีผลต่อผลการเรียน 
วชิาใด ๆ  
  3.3  ในระหวา่งการทดลอง ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลดว้ยเคร่ืองมือดงัน้ี 
   3.3.3  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้น 
การส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
   3.3.4  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า  
และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
   3.3.5  แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน  
 4.  นกัเรียนท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และแบบวดัทกัษะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา หลงัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ี
ผูว้จิยัพฒันาข้ึน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล  
 ในการประเมินผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผูว้จิยัน าขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก็บรวบรวมไว ้                     
มาวเิคราะห์ โดยก าหนด ดงัน้ี 
  5.1  หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
  5.2  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนจากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย 
ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่งระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชสู้ตร t-test (Dependent sample) (พิสณุ ฟองศรี, 
2552, หนา้ 165-166)  
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      t = 

1N
)D(DN

D
22



 


 

 
     df    =  n-1     
  เม่ือ  D   แทน  ผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
     D  แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
     D2 แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
        ยกก าลงัสอง 
     n   แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่ 
  5.3  หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากผลการประเมิน
ความสามารถดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนั
ส่ือ คะแนนจากผลการประเมินดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม และผลจากการวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทยผูว้จิยัพฒันาข้ึน 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นั้น ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์เป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
 ตอนท่ี 2 ผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 3 ผลการวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้ 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ 
ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื เพือ่ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที ่21 
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6  
 ผลการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานจากเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งโดย
น ามาเป็นขอ้มูลในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยในคร้ังน้ีไดผ้า่นขั้นตอน
การด าเนินการ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย (R1)  
ขั้นท่ี 2 พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบบัร่าง และการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั (D1) 
ขั้นท่ี 3 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้                        
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ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Try out) (R2) ขั้นท่ี 4 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(D2) และขั้นท่ี 5 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (R3) ผลการด าเนินการดงักล่าวไดรู้ปแบบ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีมี 6 องคป์ระกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการจดัการเรียนรู้  
การวดัและการประเมินผล บทบาทของครู และบทบาทของนกัเรียน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 หลกัการ 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนโดยประยกุตใ์ชใ้ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) โดยมีหลกัการ                 
จดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เป็นแนวคิดพื้นฐาน ซ่ึงมีหลกัการต่อไปน้ี 
 1.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนใหแ้สวงหาขอ้มูล และความรู้
ดว้ยตนเอง ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมน ามาต่อยอดกบั
ความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ใหม่ 
 2.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเนน้การเรียนรู้ท่ีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยค านึงถึง                                                      
ความแตกต่างของนกัเรียนเป็นส าคญั การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และสรุปความคิดเป็นความคิดรวบยอดท่ีคงทน  
 3.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการสอนให้นกัเรียนรู้จกัน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 
ดว้ยตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั และการน าความรู้นั้นไปเผยแพร่แก่สาธารณชนทางใด 
ทางหน่ึงท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด 
 จุดมุ่งหมาย 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
มีจุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 
 1.  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 2.  เพื่อพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 5 ดา้น คือ 
  2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา 
  2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม  
  2.3  ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
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  2.4  ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
  2.5  ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
 กระบวนการจัดการเรียนเรียนรู้ 
 กระบวนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ  
 ครูสร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียน โดยน าเกม เพลง หรือบทประพนัธ์ท่ีสัมพนัธ์กบั
วรรณคดี มาเช่ือมโยงความรู้จากนั้นครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้จึงจดักลุ่มนกัเรียนโดยคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน และมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม โดย
ครูใหข้อ้คิดในการเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีของสมาชิกในกลุ่ม การช่วยเหลือเพื่อนดว้ยความเมตตากรุณา 
และการท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งมีวนิยัตรงเวลา  
 ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
 ครูเลือกวรรณคดีส าหรับท ากิจกรรมกลุ่ม และสอบถามประสบการณ์เดิมเก่ียวกบั
การศึกษาวรรณคดีนั้น โดยใหแ้ต่ละกลุ่มระดมความคิดจากประสบการณ์เดิมและใหต้วัแทนกลุ่ม
สรุปความรู้หรือประสบการณ์เดิมใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ฟังตามเวลาท่ีก าหนด  
 ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
 ครูก าหนดปัญหาทางวรรณคดีใหน้กัเรียนแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่อยา่งมีวจิารณญาณ
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ โดยค านึงถึงความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ตามประเด็นปัญหาท่ีครูก าหนด โดย
แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหนา้ท่ีปฏิบติัแลว้น ามาสรุปร่วมกนัเป็นความคิดรวบยอดและน าเสนอให้
สมาชิกกลุ่มอ่ืนเรียนรู้ร่วมกนั  
 ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเผยแพร่ผลงานสรุปองคค์วามรู้ในส่ือสังคมออนไลน์
ประเภทต่าง ๆ โดยค านึงถึงจริยธรรมในการใชส่ื้อ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ และกฎหมายลิขสิทธ์ิ                      
ใหแ้ต่ละกลุ่มออกแบบการเผยแพร่ดว้ยตนเองโดยไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น  
 ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ  
 ครูตรวจสอบความรู้ทางวรรณคดีของนกัเรียนรายบุคคลโดยให้ใบงาน แบบฝึกหดั หรือ
แบบทดสอบ จากนั้นใหน้กัเรียนสลบักนัตรวจค าตอบดว้ยความซ่ือสัตย ์หากมีนกัเรียนไม่ผา่น                
ใหผู้ท่ี้ผา่นช่วยเพื่อนทบทวนความรู้ใหเ้พื่อนอยา่งกลัยาณมิตร จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
บทเรียน  
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 การวดัและการประเมินผล และเคร่ืองมือ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษ 
ท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นั้น มีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและการประเมินผล ดงัน้ี 
 1.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัผล 
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าจากวรรณคดีไทย โดยเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้  
 2.  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และทกัษะการแกปั้ญหา จากบทอ่านต่าง ๆ ใน
ชีวติประจ าวนัของนกัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบประเภทปรนยั จ านวน 20 ขอ้  
 3.  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินความสามารถของนกัเรียนดา้น            
การสร้างสรรคน์วตักรรม คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิด
ละเอียดลออ และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ คือ การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์
ส่ือ การประเมินส่ือ และการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงประเมินตามเกณฑ ์Rubric scores  
 4.  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินพฤติกรรม 
ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า โดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี 5 ขอ้ คือ การวางแผน  
การแสดงความคิดเห็น ความรับผดิชอบ การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และภาวะการเป็นผูน้ า                        
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรมนั้น มีพฤติกรรมบ่งช้ี 3 ขอ้ คือ ความมีเมตตา กรุณา  
ความมีวนิยั การมีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงเป็นการประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
 5.  แบบวดัเจตคติ หมายถึง แบบวดัท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความคิดเห็นและความรู้สึก 
ของนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 15 ขอ้ 
 ทั้งน้ีก่อนการเรียนรู้มีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และภายหลงั 
การเรียนรู้ตามรูปแบบจดัให้มีการทดสอบอีกคร้ังหน่ึง โดยใชข้อ้สอบคู่ขนานชุดเดียวกบัท่ีใช ้
ก่อนการเรียนรู้ น าคะแนนจากผลการทดสอบทั้งสองคร้ังมาเปรียบเทียบกนั นอกจากน้ี                             
มีการประเมินทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ทั้งหมด 5 ดา้น ดงัน้ี ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  
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และทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้นความร่วมมือ               
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนั                              
และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการประเมินในระหวา่ง                 
การจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 บทบาทของครู 
 1.  ครูมีบทบาทส าคญัในการจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  
 2.  ครูตอ้งใหข้อ้คิดหรือสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในระหวา่ง 
การจดัการเรียนรู้ 
 3.  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกคร้ัง ครูมีหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้
เดิม 
 4.  ครูตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดคน้พบความรู้ใหม่จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เอกสาร ขอ้มูลออนไลน์ หรือขอ้มูลท่ีเป็นตวับุคคล  
 5.  ครูตอ้งใหค้วามส าคญัในการเนน้กระบวนการสร้างปฏิสัมพนัธ์เพื่อพฒันาความรู้
ร่วมกนั เนน้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่มท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างภาวะผูน้ า ควบคู่ไปกบัการเป็น 
ผูมี้คุณธรรมจริยธรรม 
 6.  ครูตอ้งฝึกฝนการใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์จากการเรียนรู้สูงสุด 
 7.  ครูเป็นผูป้ระเมินผลการเรียนรู้และสะทอ้นผลการประเมินแก่นกัเรียน 
 บทบาทของนักเรียน 
 1.  นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 2.  นกัเรียนตอ้งเรียนรู้และท าความเขา้ใจกบัความรู้ใหม่ 
 3.  นกัเรียนตอ้งกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
 4.  นกัเรียนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
 5.  นกัเรียนตอ้งกลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกในการน าเสนอองคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนรู้ใหม่ 
 6.  นกัเรียนตอ้งรู้จกัประเมินผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้น 
 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุต์ใชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 โดย
ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 ท่าน แสดงผลดงัตารางท่ี 4-1 
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ตารางท่ี 4-1 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
   การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ 
    ในศตวรรษท่ี 21 โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

 

รายการทีป่ระเมิน 
ค่าเฉลีย่ 
 ( X )  

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)  

ระดับคุณภาพ 

1.  บทน า 
     1.1  ความชดัเจนในการบรรยายความเป็นมาของ
การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
     1.2  ความเหมาะสมของเหตุผลในการพฒันา
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
     1.3  การใชภ้าษาและการเรียบเรียงความเป็นมาของ
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 

 
4.60 

 
4.60 

 
4.80 

 
0.80 

 
0.80 

 
0.40 

 
เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

2.  ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรู้ 
     2.1  มีความชดัเจนในการบรรยายแนวคิดท่ีใชเ้ป็น
พื้นฐาน 
     2.2  ความเหมาะสมในการน าแนวคิดมาใชใ้น 
การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
     2.3  ภาษาท่ีใชใ้นการอธิบายแนวคิด 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
0.80 

 
0.40 

 
0.80 

 
เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

3.  องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
     3.1  หลกัการ 
            1) ความชดัเจนในการก าหนดหลกัการของ
รูปแบบการเรียนรู้ 
            2) ความสอดคลอ้งกบัแนวคิดพื้นฐานท่ีน ามาใช้
ในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 

 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

0.40 
 

0.40 

 
 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

            3) สามารถเป็นกรอบในการก าหนดวธีิการ               
ในองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  

4.60 0.80 เหมาะสม 
ดีมาก 

            4) ความเหมาะสมในการใชภ้าษาและเรียบเรียง  
 

4.80 
 

0.40 
 

เหมาะสม 
ดีมาก 
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ตารางท่ี 4-1  (ต่อ) 
 

รายการทีป่ระเมิน 
ค่าเฉลีย่ 
 ( X )  

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)  

ระดับคุณภาพ 

     3.2  จุดมุ่งหมาย 
            1) ความสอดคลอ้งระหวา่งจุดมุ่งหมายกบั
หลกัการ 
            2) ความชดัเจนในการแสดงใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ี
มุ่งหวงัใหเ้กิดข้ึนกบัตวันกัเรียน  
            3) ความเป็นไปไดข้องจุดมุ่งหมาย 
 
            4) ความเหมาะสมในการใชภ้าษา  
     3.3  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
            1) ความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของรูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย 
            2) ความเหมาะสมในการจดัล าดบัขั้นกิจกรรม
การเรียนรู้ 
            3) ความเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้ท าให้ 
การสอนบรรลุผล 
            4) ความชดัเจนในการบรรยายขั้นตอนใน
กิจกรรมการเรียนรู้ 
     3.4  การวดัและการประเมินผล 
            1) ความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 
            2) ความเหมาะสมของหลกัเกณฑแ์ละแนว
ทางการวดัและประเมินผล 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.40 

 
 

4.80 
 

4.40 
 

 
0.80 

 
0.40 

 
0.40 

 
0.40 

 
0.80 

 
0.40 

 
0.80 

 
0.80 

 
 

0.40 
 

0.80 

 
เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก  

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสมดี 
 
 

เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสมดี 

3) ความชดัเจนและสามารถน าไปปฏิบติัได ้ 4.60 0.80 เหมาะสม 
ดีมาก 
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ตารางท่ี 4-1  (ต่อ) 
 

รายการทีป่ระเมิน 
ค่าเฉลีย่ 
 ( X )  

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)  

ระดับคุณภาพ 

     3.5  บทบาทครู 
            1) สอดคลอ้งกบัการจดักระบวนการจดัการ
เรียนรู้ 
            2) ความชดัเจนในการบรรยายบทบาทครู 
 
     3.6  บทบาทนกัเรียน  
            1) สอดคลอ้งกบัการจดักระบวนการจดัการ
เรียนรู้ 
            2) ความชดัเจนในการบรรยายบทบาทหนา้ท่ี
ของนกัเรียน 

 
4.40 

 
4.60 

 
 

4.60 
 

4.60 

 
0.80 

 
0.80 

 
 

0.80 
 

0.80 

 
เหมาะสม 

ดี 
เหมาะสม 
ดีมาก 

 
เหมาะสม 
ดีมาก 

เหมาะสม 
ดีมาก 

ภาพรวม 4.65 0.64 
เหมาะสม                 
ดีมาก 

 
 จากตารางท่ี 4-1 แสดงวา่ในภาพรวมรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษ 
ท่ี 21 ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมดีมาก ( X = 4.65, SD = 0.64) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่  
ค่าเฉล่ียระดบัคุณภาพ เหมาะสมดีมาก ไดแ้ก่ การใชภ้าษาและการเรียบเรียงความเป็นมาของรูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย ความเหมาะสมในการน าแนวคิดมาใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย ความชดัเจนในการก าหนดหลกัการของรูปแบบการเรียนรู้ ความสอดคลอ้งกบั
แนวคิดพื้นฐานท่ีน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ ความเหมาะสมในการใชภ้าษาและ 
เรียบเรียง ความชดัเจนในการแสดงใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ีมุ่งหวงัใหเ้กิดข้ึนกบัตวันกัเรียน ความเป็นไปได้
ของจุดมุ่งหมาย ความเหมาะสมในการใชภ้าษา ความเหมาะสมในการจดัล าดบัขั้นกิจกรรม 
การเรียนรู้ ความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้วรรณคดีไทย ( X  = 4.80, SD = 0.40)  
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ตอนที ่2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื เพือ่ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที ่21 
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 
 ผูว้จิยัใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ทกัษะดา้น 
การสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้นการส่ือสารสารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ ทกัษะดา้น 
ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
แสดงผลดงัตารางท่ี 4-2 ถึง 4-6  
 
ตารางท่ี 4-2  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ
ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 40 คน  

 

นักเรียน 
คะแนนสอบ
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ
หลงัเรียน 

ผลต่าง นักเรียน 
คะแนนสอบ
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ
หลงัเรียน 

ผลต่าง 

คนท่ี 1 13 24 11 คนท่ี 21 20 29 9 
คนท่ี 2 14 22 8 คนท่ี 22 16 26 10 
คนท่ี 3 14 27 13 คนท่ี 23 16 24 8 
คนท่ี 4 17 25 8 คนท่ี 24 13 25 12 
คนท่ี 5 18 27 9 คนท่ี 25 15 25 10 
คนท่ี 6 19 28 9 คนท่ี 26 17 26 9 
คนท่ี 7 16 26 10 คนท่ี 27 17 25 8 
คนท่ี 8 18 25 7 คนท่ี 28 12 25 13 
คนท่ี 9 20 28 8 คนท่ี 29 20 28 8 
คนท่ี 10 16 24 8 คนท่ี 30 19 26 7 
คนท่ี 11 17 27 10 คนท่ี 31 19 25 6 
คนท่ี 12 15 25 10 คนท่ี 32 18 26 8 
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ตารางท่ี 4-2  (ต่อ) 
 

นักเรียน 
คะแนนสอบ
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ
หลงัเรียน 

ผลต่าง นักเรียน 
คะแนนสอบ
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ
หลงัเรียน 

ผลต่าง 

คนท่ี 13 16 23 7 คนท่ี 33 18 27 9 
คนท่ี 14 14 24 10 คนท่ี 34 13 26 13 
คนท่ี 15 14 27 13 คนท่ี 35 19 28 9 
คนท่ี 16 17 27 10 คนท่ี 36 13 25 12 
คนท่ี 17 17 28 11 คนท่ี 37 20 27 7 
คนท่ี 18 13 26 13 คนท่ี 38 15 26 11 
คนท่ี 19 12 27 15 คนท่ี 39 19 27 8 
คนท่ี 20 20 28 8 คนท่ี 40 17 24 7 

  
 จากตารางท่ี 4-2 แสดงใหเ้ห็นวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 40 คน นกัเรียนทุกคนมีคะแนนสูงข้ึนทุกคน หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 
ตารางท่ี 4-3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
     ปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม จ านวนนักเรียน X . SD t p 
หลงัเรียน 30 40 25.95 1.55 

25.84* .000 
ก่อนเรียน 30 40 17.53 2.33 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4-3 แสดงใหเ้ห็นวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ตารางท่ี 4-4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา  
    ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม 
จ านวน
นักเรียน 

X  SD t p 

หลงัเรียน 20 40 16.60 1.68 
28.51* .000 

ก่อนเรียน 20 40 10.00 1.83 
*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4-4 แสดงใหเ้ห็นวา่ความสามารถในทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ 
การแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4-5  ผลการศึกษาความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร

สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ                    
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 

 
องค์ประกอบที่ประเมิน รายการประเมิน X  SD 

1.  ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม ความคิดคล่องแคล่ว 2.60 0.49 
ความคิดยดืหยุน่ 2.80 0.40 
ความคิดริเร่ิม 2.83 0.38 
ความคิดละเอียดลออ  2.55 0.50 

2.  ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ                                
และการรู้เท่าทนัส่ือ 

การเขา้ถึงส่ือ 2.90 0.30 
การวเิคราะห์ส่ือ 2.68 0.47 
การเลือกใชส่ื้อ 2.93 0.26 
การรู้เท่าทนัส่ือ 2.95 0.21 

 คะแนนเฉล่ีย 2.78 0.38 
 คะแนนรวม          22.24              0.48  
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 จากตารางท่ี 4-5 แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนรู้ 
ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือแลว้ประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และ 
ดา้นการส่ือสารสารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ มีคะแนนเฉล่ียรวม 22.24 คะแนนอยูใ่นเกณฑก์ารจดัอนัดบั
คุณภาพดีมาก ทั้งน้ี ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม รายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ                      
ความคิดริเร่ิม ( X  = 2.83, SD = 0.38) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ความคิดละเอียดลออ ( X  = 2.55,                     
SD = 0.50) ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ รายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 
การรู้เท่าทนัส่ือ ( X  = 2.95, SD = 0.21) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ การวเิคราะห์ส่ือ ( X  = 2.68, SD = 0.47)  
 
ตารางท่ี 4-6  ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา  

 กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ย 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
 และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

พฤติกรรมด้าน รายการประเมิน X  SD 
ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า 
1.  การวางแผน 1.1  สามารถช่วยก าหนดเป้าหมายของกลุ่มได ้ 2.75 0.44 

1.2  ช่วยวางแผนการท างานภายในกลุ่มได ้ 2.90 0.30 
2.  การแสดง                    
ความคิดเห็น 

2.1  ใหค้วามคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ 2.98 0.16 
2.2  แสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอ 2.73 0.45 
2.3  ยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน 3.00 0.00 

3.  ความรับผดิชอบ 3.1  รู้หนา้ท่ีของตนเอง 2.93 0.27 
3.2  ท างานตามท่ีกลุ่มมอบหมายดว้ยความตั้งใจ 2.95 0.22 
3.3  ช่วยเหลืองานของเพื่อนหลงัจากท างานของตน
เรียบร้อยแลว้ 

2.85 0.36 

4.  การท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น 

4.1  ขอ้เสนอแนะของเพื่อนมีประโยชน์ 2.83 0.38 
4.2  ยอมรับในขอ้เสนอแนะการท างานของเพื่อน 2.90 0.30 
4.3  ช่วยกนัแกไ้ขปัญหาเม่ือเกิดระหวา่งการท างาน  3.00 0.00 
4.4  ใหอ้ภยัเพื่อนเม่ือท างานผดิพลาด 2.98 0.16 
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ตารางท่ี 4-6  (ต่อ) 
 

พฤติกรรมด้าน รายการประเมิน X  SD 

5.  ภาวะ 
การเป็นผูน้ า 

5.1  มีความคิดริเร่ิมท่ีดี 2.95 0.22 
5.2  ดูแลเอาใจใส่เพื่อนในขณะปฏิบติังาน 2.83 0.38 
5.3  ควบคุมระเบียบในการท างานกลุ่ม 2.88 0.33 
5.4  กระตุน้ใหส้มาชิกอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 2.80 0.41 
5.5  น ากลุ่มช่วยกนัคิดหาวธีิแกปั้ญหา 2.90 0.30 
5.6  พดูส่ือความชดัถอ้ย ชดัค า มีความมัน่ใจในตนเอง 2.85 0.36 
5.7  ใหค้  าต าหนิหรือติชมไดถู้กตอ้งตามกาลเทศะ 3.00 0.00 

ดา้นความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
6.  ความมีเมตตา 
กรุณา 

6.1  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 3.00 0.00 
6.2  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกต่างกลุ่ม 2.93 0.27 
6.3  มีน ้าใจและแบ่งปัน  2.95 0.22 

7.  การมีวนิยั 7.1  รักษากฎระเบียบหรือขอ้ตกลง 2.93 0.27 
7.2  ท าหนา้ท่ีหรือปฏิบติังานจนส าเร็จตามเวลา                    
และเป็นแบบอยา่งได ้

2.83 0.38 

7.3  รู้สิทธิและรู้จกัรักษาสิทธิของตนเอง 2.93 0.27 
7.4  รับผดิชอบในการกระท าของตนเอง 2.85 0.36 

8.  การมีคุณธรรม
จริยธรรม 

8.1  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต 3.00 0.00 
8.2  ด าเนินชีวติอยา่งพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ 2.90 0.30 
8.3  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความบริสุทธ์ิใจ ไม่หวงั
ผลตอบแทน  

3.00 0.00 

8.4  สามคัคีกนัในหมู่คณะ 3.00 0.00 
คะแนนเฉล่ีย 2.91 0.29 
คะแนนรวม    87.13     2.15  

 
 จากตารางท่ี 4-6 แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนรู้                  
ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6              
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แลว้ประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั 
คุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียรวม 87.33 คะแนน อยูใ่นเกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพดีมาก 
ทั้งน้ี พฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ านั้น พฤติกรรมดา้นการวางแผน                 
มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ช่วยวางแผนการท างานภายในกลุ่มได ้( X  = 2.90, SD = 0.30) ค่าเฉล่ียต ่าสุด 
คือ สามารถช่วยก าหนดเป้าหมายของกลุ่มได ้( X  = 2.75, SD = 0.44) พฤติกรรมดา้น                                
การแสดงความคิดเห็น มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน ( X  = 3.00,                    
SD = 0.00) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ แสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอ ( X  = 2.73, SD = 0.45) พฤติกรรม             
ดา้นความรับผดิชอบ มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท างานตามท่ีกลุ่มมอบหมายดว้ยความตั้งใจ ( X  = 2.95,                  
SD = 0.22) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ช่วยเหลืองานของเพื่อนหลงัจากท างานของตนเรียบร้อยแลว้                    
( X  = 2.85, SD = 0.36) พฤติกรรมดา้นการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ช่วยกนัแกไ้ข
ปัญหาเม่ือเกิดระหวา่งการท างาน ( X  = 3.00, SD = 0.00) ค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ขอ้เสนอแนะของเพื่อน                           
มีประโยชน ์( X  = 2.83, SD = 0.38) พฤติกรรมดา้นภาวะการเป็นผูน้ า มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ                          
ใหค้  าต าหนิหรือติชมไดถู้กตอ้งตามกาลเทศะ ( X  = 3.00, SD = 0.00) ค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ กระตุน้ให้
สมาชิกอภิปรายและแสดงความคิดเห็น ( X  = 2.80, SD = 0.41) พฤติกรรมดา้นความมีเมตตา กรุณา 
มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรมนั้น พฤติกรรมดา้นความมีเมตตา กรุณา มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ                                   
ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม ( X  = 3.00, SD = 0.00) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ใหก้ารช่วยเหลือ
เพื่อสมาชิกต่างกลุ่ม ( X  = 2.93, SD = 0.27) พฤติกรรมดา้นการมีวนิยั มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ                     
การรักษากฎระเบียบหรือขอ้ตกลง และรู้สิทธิและรู้จกัรักษาสิทธิของตนเอง ( X  = 2.93,                     
SD = 0.27) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ท าหนา้ท่ีหรือปฏิบติังานจนส าเร็จตามเวลาและเป็นแบบอยา่งได ้                 
( X  = 2.83, SD = 0.38) พฤติกรรมดา้นการมีคุณธรรม จริยธรรม มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ มีความซ่ือสัตย์
สุจริต ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความบริสุทธ์ิใจ ไม่หวงัผลตอบแทน สามคัคีกนัในหมู่คณะ ( X  = 3.00, 
SD = 0.00) ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ด าเนินชีวติอยา่งพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ ( X  = 2.90, SD = 0.30)  
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ตอนที ่3 ผลการวดัเจตคติทีม่ต่ีอรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่ส่งเสริมทักษะใน
ศตวรรษที ่21 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 
 หลงัจากการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดว้ดัเจตคติเพื่อวดัความคิดเห็นและความรู้สึกของนกัเรียนต่อรูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 แสดงผลดงัตารางท่ี 4-7 
 
ตารางท่ี 4-7  ผลการวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
     การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ 
       ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 
ข้อ รายการประเมิน X  SD การแปลผล 
1 รูปแบบการเรียนรู้น้ีช่วยส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21  4.80 0.40 ดีมาก 
2 รูปแบบการเรียนรู้น้ีไม่ซบัซอ้น เรียนรู้ไดง่้าย 4.68 0.52 ดีมาก 
3 รูปแบบการเรียนรู้น้ีมีความน่าสนใจ 4.95 0.22 ดีมาก 
4 กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ให้นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ 

ไดด้ว้ยตนเอง 
4.90 0.30 ดีมาก 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้กทกัษะดา้นการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 

4.58 0.63 ดีมาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้กทกัษะ 
ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 

4.68 0.52 ดีมาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้กทกัษะดา้น 
การส่ือสาร การคน้ควา้สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 

4.28 0.59 ดี 

8 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้กดา้นความร่วมมือ 
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 

4.93 0.26 ดีมาก 

9 กิจกรรมการเรียนรู้มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 4.78 0.47 ดีมาก 
10 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้มีโอกาสแลกเปล่ียน

เรียนรู้กบัครูและนกัเรียนร่วมชั้นไดต้ลอดเวลา 
4.25 0.77 ดี 
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ตารางท่ี 4-7  (ต่อ) 
 
ข้อ รายการประเมิน X  SD การแปลผล 
11 การจดักลุ่มผูเ้รียนค านึงถึงความต่างระหวา่งบุคคล 4.80 0.40 ดีมาก 
12 ส่ือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทนัสมยั น่าสนใจ 4.70 0.56 ดีมาก 
13 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 4.48 0.50 ดีมาก 
14 บรรยากาศในชั้นเรียนกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 4.95 0.22 ดีมาก 
15 รูปแบบการเรียนรู้น้ีท าใหข้า้พเจา้ชอบการเรียนวรรณคดี

ไทย 
5.00 0.00 ดีมาก 

ภาพรวม 4.72 0.52 ดีมาก 
 
 จากตารางท่ี 4-7 แสดงในภาพรวมวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไดเ้รียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 มีเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21อยูใ่นระดบัดีมาก ( X  = 4.72, SD = 0.52) โดยรายการประเมิน
ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดสามล าดบั คือ ขอ้ 15 รูปแบบการเรียนรู้น้ีท าใหข้า้พเจา้ชอบการเรียนวรรณคดีไทย 
( X  = 5.00, SD = 0.00) ขอ้ 3 รูปแบบการเรียนรู้น้ีมีความน่าสนใจ และขอ้ 14 บรรยากาศ                             
ในชั้นเรียนกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ ( X  = 4.95, SD = 0.22) และรายการประเมินท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ขอ้ 10 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูและ
นกัเรียนร่วมชั้นไดต้ลอดเวลา ( X  = 4.25, SD = 0.77)  
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี  
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ
ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อ
ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ เปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา ก่อนและหลงัเรียน  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ช้ 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ศึกษาความสามารถดา้น 
การสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา                 
ปีท่ี 6 ซ่ึงขั้นตอนการวจิยันั้นแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้
วรรณคดีไทย (R1) ขั้นท่ี 2 พฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือฉบบัร่าง และการสร้างและพฒันา เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวจิยั (D1) ขั้นท่ี 3 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Try out) (R2) ขั้นท่ี 4 ปรับปรุงรูปแบบ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (D2) และขั้นท่ี 5 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (R3) โดยเคร่ืองมือท่ีใช ้                                 
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ในการวจิยัประกอบดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้    
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการจดั              
การเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและการแกปั้ญหา แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้น
การส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม 
ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม และแบบวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สถิติท่ีใช ้                  
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test Dependent 
โดยสามารถสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ไดรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ท่ีมี 6 องคป์ระกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้ 
ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ การวดัและการประเมินผล 
บทบาทของครู และบทบาทของนกัเรียน จากนั้นน าไปตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้กบัผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน  พบวา่ รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพอยูใ่นระดบั
เหมาะสมดีมาก ( X  = 4.65, SD = 0.64)  
 2.  ผลของการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีดงัน้ี 
  2.1  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  2.2  นกัเรียนมีความสามารถในทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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  2.3  นกัเรียนมีความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 22.24 อยูใ่นเกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพดีมาก  
  2.4  นกัเรียนมีพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ                          
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 87.13  อยูใ่นเกณฑก์ารจดั
อนัดบัคุณภาพดีมาก  
 3.  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดบัดีมาก 
 ( X  = 4.72, SD = 0.52)  
 

อภิปรายผล 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยประเด็นท่ีผูว้ิจยัน ามาอภิปรายผลมี 3 ประเด็น คือ 1) ผลการพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 2) ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย และ 3) ผลการวดัเจต
คติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย ดงัน้ี 
 1.  ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทยไดอ้ยา่งดี เน่ืองจากรูปแบบการเรียนรู้ท่ีได้
พฒันาข้ึนอยา่งเป็นระบบ มีการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน และแต่ละขั้นตอนสัมพนัธ์กนัสอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ กล่าวคือ ผูว้จิยัไดศึ้กษาปัญหา 
ในการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยใชก้ารสนทนากลุ่มจากครูผูส้อนในสหวทิยาเขต ระยอง 2 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 จ านวน 8 โรงเรียน ในเดือนพฤศจิกายน ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 มีครูร่วมการสนทนากลุ่มจ านวน 20 คน แลว้น าผลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม
มาเป็นกรอบในการพฒันารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย จากนั้นจึงวิเคราะห์และสังเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ซ่ึงน าขั้นตอนของสองทฤษฎีมาก าหนดเป็นองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ โดยมี 
5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า ขั้นท่ี 3 พิจารณา
คน้ควา้องคค์วามรู้ ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของฆนทั ธาตุทอง (2554, หนา้ 183) ท่ีกล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้
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นั้นนกัเรียนเป็นผูส้ร้างและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยการเรียนรู้ใหม่จะเกิดข้ึนยอ่มข้ึนอยูก่บั                
การท าความเขา้ใจในบทเรียน การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งสะดวกเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และ 
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะตอ้งด าเนินการภายใตก้ารปฏิบติัในสภาพจริง น าไปสู่การพฒันา 
และต่อยอดความรู้ท่ีคงทน และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 29-30)  
ท่ีกล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ช้
ประสบการณ์ในการแกไ้ขปัญหาในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมือนกบัชีวติจริง เนน้การมีปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งกลุ่มผูเ้รียน ในการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็น และการยอมรับความคิดเห็น                         
ซ่ึงกนัและกนั ท าใหผู้เ้รียนไดมี้การคิดวิเคราะห์ การแกปั้ญหา และการสร้างสรรคค์วามรู้ 
 ประการส าคญัคือ รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมุ่งส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 (8c) โดย
ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ทกัษะทั้งหมดแลว้เลือกทกัษะท่ีมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยจ านวน 5 ทกัษะ แลว้สร้างเคร่ืองมือวดัผลท่ีสอดคลอ้งเพื่อใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย ท่ีมุ่งส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 โดยใชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี                 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวจิารณ์ พานิช (2555, หนา้ 15-20) ท่ีไดน้ าเสนอแนวคิด             
การจดัการศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 วา่ควรมุ่งจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั อีกทั้ง 
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยน้ีมุ่งพฒันานกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นวยัรุ่น  
มีความเปล่ียนแปลงทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การออกแบบขั้นตอนการเรียนรู้            
จึงมุ่งพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนใหส้อดคลอ้งกบัช่วงวยัใหม้ากท่ีสุด ตอบสนองการเปล่ียนแปลง
ของวยั สร้างขั้นตอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้กระบวนการคิดของผูอ่ื้น เสมือน 
การเรียนรู้แบบจ าลองของสังคมท่ีนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ต่อไปในอนาคต สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 219) ท่ีไดก้ล่าววา่ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงดา้น 
การเจริญเติบโตทางร่างกายอยา่งรวดเร็ว มีการเจริญเติบโตของสมองอยา่งเตม็ท่ี มีวุฒิภาวะทางเพศ 
มีพลงัในตวัเองมาก มีอารมณ์ท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว รักกลุ่มเพื่อน ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี บุคคลท่ีมี
ส่วนเก่ียวขอ้งควรใหค้วามเขา้ใจ และช่วยกนัส่งเสริมใหว้ยัรุ่นไดมี้พฒันาการสมวยัและให ้
ความช่วยเหลือในการปรับตวักบัปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ อยา่งเตม็ท่ี เพื่อใหว้ยัรุ่นสามารถ
เจริญเติบโตต่อไปอยา่งมีคุณภาพชีวติท่ีดี และเป็นก าลงัของสังคมต่อไปในอนาคต  
 นอกจากน้ี การประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ และความเหมาะสม
ของรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรู้ 
โดยผูว้จิยัไดน้ ามาปรับปรุงและแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ซ่ึงผลจากการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ 
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมระดบัดีมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบ 
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การเรียนรู้วรรณคดีไทย ไดด้ าเนินการตามกระบวนการวิจยัและพฒันาอยา่งมีระบบและเป็นไป 
ตามขั้นตอนการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้และท่ีส าคญัคือผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทยท่ีพฒันาข้ึนน้ีไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งก่อนน าขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
มาปรับปรุงแลว้น าไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 ดงันั้น จึงกล่าวไดว้า่ รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไดรั้บการพฒันาอยา่งเป็นระบบโดยมีแนวคิดทฤษฎีทางการศึกษา        
เป็นแนวทางในการพฒันา เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัจิตวทิยาวยัรุ่น มุ่งส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 
21 ผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและพิจารณาความเป็นไปไดก่้อนน าไปใชจ้ริง ดว้ยเหตุน้ี 
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีพฒันาข้ึนจึงมีความเหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตาม
วตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 
 2.  ผลของการใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
  2.1  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงจากการพิจารณารายคน พบวา่  นกัเรียนทุกคนมีคะแนน
สูงข้ึนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทย ทั้งน้ีเป็นเพราะ
รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
นั้นช่วยเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะในการอ่านวรรณคดีโดยใชก้ารคิดวเิคราะห์ การสังเคราะห์  
การประเมินค่า และการน าไปใช ้ในขั้นตอนของการออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้นั้นเนน้ 
ใหน้กัเรียนไดแ้สวงหาความรู้เพิ่มเติมซ่ึงเป็นประสบการณ์ใหม่ผสานกบัการใชค้วามรู้เดิมท่ีมี 
มาแต่ตน้เกิดกระบวนการทางปัญญาเป็นความรู้ใหม่ท่ีคงทน และท่ีส าคญัคือใชก้ระบวนการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือท่ีท าใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนเอง
กบัเพื่อนร่วมชั้นหรือร่วมกลุ่ม ท าใหค้วามรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บนั้นคงทนตกผลึกเป็นความรู้ท่ีสามารถ
น ามาต่อยอดในการเรียนรู้วรรณคดีไทยไดเ้ป็นอยา่งดี รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้จิยัพฒันา
ข้ึนนั้นค านึงถึงหลกัในการจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีตอ้งการมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิด 
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าในขั้นท่ีสูงข้ึน เพราะการเรียนรู้วรรณคดีใชต้อ้งใชก้ารคิด
ไตร่ตรองแยบคาย ตีความ แปลความในส่ิงท่ีอ่านนั้นอยา่งละเอียด เพื่อท าความเขา้ใจในสาระส าคญั
ท่ีวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ตอ้งการสะทอ้นแก่ผูอ่้าน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของอิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, 
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หนา้ 108) ท่ีไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสอนวรรณคดีไทยการเรียนการสอนวรรณคดีนั้น
นอกจากจะเป็นการพิจารณาในดา้นของความงามในทางศิลปะแลว้ ยงัมีความส าคญัในการพฒันา
ความสามารถดา้นการอ่านและการตอบสนองของการคิดอีกดว้ย เพราะวรรณคดีกบัการคิด
ไตร่ตรองมีความสัมพนัธ์กนั เน่ืองจากประสบการณ์การเรียนรู้จากวรรณคดีจะก่อให้เกิด
กระบวนการคิดไตร่ตรองของนกัเรียน นอกจากน้ีรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน
โดยมีทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นท าให้นกัเรียน                  
เกิดความรู้ท่ีมีความหมาย คงทน และมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมไดอ้ยา่งดีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ 1) ท่ีไดก้ล่าวถึงทฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองไวว้า่การจดัการเรียนรู้ลกัษณะน้ีเป็นการใหค้วามส าคญักบักระบวนการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนกบัความส าคญัของความรู้เดิม ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสังเกตส่ิงท่ีตนอยากเรียนรู้แลว้คน้ควา้แสวงหาความรู้เพิ่ม เช่ือมโยง
กบัความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมผนวกกบัความรู้ใหม่ สร้างสรรคจ์นเกิดเป็นองคค์วามรู้และ
ประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการลงมือปฏิบติัจริง รู้จริง เรียนจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
วเิคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าจนรู้จริง รู้ลึกซ้ึงและพจิารณาไดว้า่เร่ืองนั้น ๆ มีความส าคญั 
มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถทางการคิด และฝึกทกัษะทาง
สังคมไดเ้ป็นอยา่งดีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวชัรา เล่าเรียนดี (2554, หนา้ 156) ท่ีกล่าวถึงทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมทกัษะทางสังคมและพฤติกรรมการท างาน
กลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพากนัจนงานบรรลุผลส าเร็จ ครูตอ้งติดตามดูแลการเรียนรู้และการปฏิบติังาน
กลุ่มของนกัเรียนตลอดเวลา ใหทุ้กคนรับผดิชอบต่อผลงานตนเองและของกลุ่ม สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของไมเคิล (Michael, 2018, pp. 89-101) ท่ีไดศึ้กษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองกบันกัศึกษาเคมี ระดบัปริญญาตรีจ านวน 270 คน โดยจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตวัเอง แลว้มีการประเมินผลสามคร้ัง  พบวา่ การประเมินหลงัการเรียนรู้ของ
นกัศึกษาเคมีมีผลการเรียนรู้สูงข้ึน เน่ืองจากนกัศึกษาไดโ้ตต้อบกบัเพื่อน และผูส้อนมีการจดั
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เช่นเดียวกบัการวิจยัของเคนดร้า (Kendra , 2020, pp. 1-2) ท่ีไดศึ้กษา
ผลการใชก้ารเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็นฐานในการสอนศิลปะของนกัศึกษาพยาบาล 
โดยใชแ้บบสอบถามในการวิเคราะห์ขอ้มูลภาคสนาม  พบวา่ การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง                            
ในการสอนศิลปะนั้นท าใหพ้บความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัศึกษาแต่ละคนมีประสบการณ์                 
ท่ีแตกต่างกนั ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ส่งผลต่อการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นอยา่งดี ในท านอง
เดียวกนักบัการวิจยัของรูบิ้น (Rubin, 2020, pp. 45-50) ไดศึ้กษาผลการประยกุตใ์ชก้ารเรียนรู้               
แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบันกัเรียนจีน โดยเป็นการปรับการเรียนรู้แบบดั้งเดิมมาใชก้ารเรียนรู้
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แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  พบวา่ นกัเรียนใหค้วามคิดเห็นวา่เป็นการเรียนรู้ท่ีตึงเครียดและทา้ทาย 
เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีสร้างสรรค ์และมีคุณค่าในเชิงประสบการณ์ และสอดคลอ้งกบัการวจิยั
ของอานี (Ani, 2020, pp. 111-132) ท่ีไดศึ้กษาบทบาทของนกัเรียนอินโดนีเซียต่อการเรียนรู้โดยใช้
การเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ขั้นสูง  พบวา่ ผลการทดสอบ                
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ 
เพิ่มมากข้ึน 18-57% มีผลการเรียนรู้ดีข้ึน นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นส่งผลดีต่อ                   
การเรียนรู้ของนกัเรียน 
  2.2  นกัเรียนมีความสามารถในทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถดา้นการสร้างสรรค์
นวตักรรม และดา้นการส่ือสารสารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 22.24 อยูใ่นเกณฑ ์
การจดัอนัดบัคุณภาพดีมาก และมีพฤติกรรมความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ 
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 87.13  อยูใ่นเกณฑ ์
การจดัอนัดบัคุณภาพดีมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเป็นเพราะรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทยท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนน้ีประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้วรรณคดีไทยและทกัษะ                     
ในศตวรรษท่ี 21 ทั้งน้ีเพราะจุดมุ่งหมายในการเรียนวรรณคดีไทยคือวรรณคดีไทยมิไดมุ้่งให้
นกัเรียนเรียนรู้เฉพาะความงามในทางภาษา หรือการจดจ าเน้ือเร่ืองตวัละครแลว้ใชใ้นการตอบ
ค าถามแต่การเรียนรู้วรรณคดีไทยในยคุปัจจุบนัควรมุ่งพฒันาใหน้กัเรียนเขา้ใจในวถีิชีวติของคน         
ในอดีตผสานกบัโลกทศัน์ในยคุปัจจุบนัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของอิงอร สุพนัธ์ุวณิช (2554, หนา้  
109-110) ท่ีไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนวรรณคดีไทยไวว้า่ความมุ่งหมายในการสอน
วรรณคดีไทยคือ การสอนวรรณคดีเพื่อใหน้กัเรียน เขา้ใจชีวติเพราะกวเีป็นผูท่ี้เห็นภาพชีวติอยา่ง
กวา้งขวางท่ีสุด มีความรู้สึกอยา่งลึกซ้ึงท่ีสุด และการเรียนการสอนจึงท าให้นกัเรียนไดรู้้จกัและ
เขา้ใจชีวติของมนุษยด์ว้ยกนัไดดี้ยิง่ข้ึน นอกจากน้ีการเรียนรู้วรรณคดีไทยนั้นจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้ง
ใชท้กัษะการอ่านเป็นพื้นฐานในการรับสารท่ีผูเ้ขียนหรือกวตีอ้งการน าเสนอสู่ผูอ่้าน ดงันั้น                  
ในการเรียนรู้วรรณคดีไทยจึงตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านให้ควบคู่ไปกนั ดงัท่ีสถาบนัภาษาไทย  
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557,  
หนา้ 5-6) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไวว้า่การอ่านนั้นมีจุดหมายหลายประการคือ การอ่าน
เพื่อแสวงหาความรู้ การอ่านเพื่อแสวงหาความบนัเทิง การอ่านเพื่อแสวงหาข่าวสารความคิด และ
การอ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะทาง การอ่านท่ีดีนั้นควรเป็นการอ่านท่ีเนน้การคิด วเิคราะห์ 
สังเคราะห์และประเมินค่าในส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั ดงันั้น นกัเรียนจึงตอ้ง
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ใชก้ระบวนการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ความคิด และเสริมสร้างประสบการณ์
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในศตวรรษท่ี 21 ดงัท่ีส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
(2560, หนา้ ฉ) กล่าวถึงเป้าหมายดา้นผูเ้รียน (Learner aspirations) ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2560-2560 วา่มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
(3Rs8Cs) ประกอบดว้ยทกัษะและคุณลกัษณะต่อไปน้ี 3Rs ไดแ้ก่ การอ่านออก (Reading)  
การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics) 8Cs ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving) ทกัษะดา้น            
การสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่าง
กระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะ
ผูน้ า (Collaboration, teamwork and leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนั
ส่ือ (Communications, information and media literacy) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT literacy) ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ 
(Career and learning skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)              
ในท่ีน้ีผูว้จิยัเลือกทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้วรรณคดีไทย 5 ทกัษะ คือทกัษะดา้นการคิด              
อยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้น
ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนั
ส่ือ และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ทั้งน้ีรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย                  
ในแต่ละขั้นตอนท่ีพฒันาข้ึนนั้น มุ่งใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิด การแกไ้ขปัญหาจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณญาณ มีความสามารถในการสร้างสรรคผ์ลงานหรือนวตักรรม โดย
ใชท้กัษะการท างานเป็นทีม ร่วมกบัการมีทกัษะการส่ือสาร สารสนเทศและรู้จกัเลือกใชส่ื้อไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม และมีคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนรู้และชีวติประจ าวนั สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของวจิารณ์ พานิช (2555, หนา้ 15-20) ท่ีไดน้ าเสนอแนวคิดการจดัการศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 
วา่ควรมุ่งท่ีตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั คือ ตอ้งเรียนเป็นทีม ตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่การเรียนรู้               
อยา่งเขา้ใจ มีขั้นตอนการเรียนรู้ตั้งแต่ จ  า เขา้ใจ ประยกุต ์วเิคราะห์ ประเมิน และสร้างสรรค ์โดย
คุณลกัษณะของนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งมีความสามารถในการยดืหยุน่และปรับตวั                     
การเป็นตวัของตวัเอง มีความเป็นผูน้ า และมีความรับผดิชอบ  
 ดว้ยเหตุน้ีรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจึงมีคุณภาพเพียงพอท่ีจะพฒันาและส่งเสริมผูเ้รียนให ้
เกิดการเรียนรู้วรรณคดีไทยและส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
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 3.  เจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดบัดีมาก 
( X  = 4.72, SD = 0.52) ทั้งน้ีเป็นเพราะรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนนั้น                
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ตามความถนดัดว้ยวธีิการ            
ต่าง ๆ ผสานกบัการใชก้ระบวนการกลุ่มในการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนร่วมชั้น สอดคลอ้งกบั
การเรียนรู้ตามวยัของผูเ้รียน ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดท่ีซบัซอ้น การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ              
การคิดแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีสารสนเทศ การส่ือสารในการแสวงหาขอ้มูล การสร้าง
นวตักรรมตามความสนใจ ตลอดจนการฝึกทกัษะการเป็นผูน้ า การท ากิจกรรมกลุ่ม และการมี
คุณธรรมจริยธรรม เม่ือพิจารณาผลการวเิคราะห์เจตคติของนกัเรียนเป็นรายขอ้ พบวา่ มีเจตคติ              
ในระดบัดีมาก มีค่าเฉล่ียสูงสุดสามล าดบั คือ ขอ้ 15 รูปแบบการรู้น้ีท าใหข้า้พเจา้ชอบการเรียน
วรรณคดีไทย ( X  = 5.00, SD = 0.00) ทั้งน้ีเป็นเพราะรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน
ตอบสนองต่อความตอ้งการของจิตวทิยาวยัรุ่น วยัรุ่นเป็นวยัท่ีกลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออก                        
มีความมัน่ใจในตนเอง มีความคิดแปลกใหม่ ความคิดสร้างสรรค ์ทั้งน้ีครูจึงเป็นตวักลางส าคญัท่ีจะ
เช่ือมโยงใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกซ่ึงศกัยภาพต่าง ๆ ในการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี สอดคลอ้งกบัแนวคิด
เก่ียวกบัพฒันาการทางความคิดสติปัญญาของเพียเจตท่ี์ ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล (2557, หนา้ 219-
279) กล่าววา่ เด็กวยัรุ่นมีการเจริญเติบโตของสมองอยา่งเตม็ท่ี พฒันาการทางดา้นความคิด
สติปัญญาเป็นไปอยา่งรวดเร็วสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมได ้มีความคิดกวา้งไกล พยายาม
แสวงหาความรู้ใหม่ ๆ มีจินตนาการมาก มีความเช่ือมัน่ในความคิดของตนอยา่งมาก ใหค้วามใส่ใจ
อยา่งมากต่อค าวพิากษว์จิารณ์ของบุคคลอ่ืน วยัรุ่นมกัคาดหวงัวา่ส่ิงท่ีตนแสดงออกวา่สนใจ                
ชอบ บุคคลอ่ืนจะตอ้งรู้สึกเช่นนั้นดว้ย และวยัรุ่นมีความคิดฝัน มีจินตนาการวา่ตนเป็นคนเก่ง 
(Hero) และมีโลกส่วนตวั (The personal fable) ขอ้ 3 รูปแบบการเรียนรู้น้ีมีความน่าสนใจ                      
( X  = 4.95, SD = 0.22) ทั้งน้ีเป็นเพราะรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี             
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นก่อใหเ้กิดความสนใจแก่นกัเรียน 
เพราะนกัเรียนไดเ้ป็นผูล้งมือกระท ากิจกรรม แสวงหาความรู้ โตแ้ยง้ อภิปราย น าเสนอ ไปพร้อมกบั
การท ากิจกรรมร่วมกนักบัเพื่อนสมาชิก ดงัท่ีสลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 16-19) กล่าววา่                            
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท าใหน้กัเรียนเรียนไดเ้พราะมีเทคนิคจูงใจในการจดัการเรียนรู้                   
แบบร่วมมือโดยเนน้รางวลัเป็นโครงสร้าง และเป้าหมายในการปฏิบติัท่ีมีลกัษณะเฉพาะ 3 อยา่ง คือ 
การร่วมมือกนัปรับปรุงเป้าหมายเฉพาะบุคคล การแข่งขนักนัก าหนดเป้าหมายรายบุคคล และ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลท่ีใชค้วามพยายามไปสู่เป้าหมาย การใชเ้ทคนิคแรงจูงใจจากโครงสร้าง
เป้าหมาย ท าใหส้มาชิกบรรลุตามเป้าหมายได ้ซ่ึงท าใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จ นอกจากน้ี                  
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อารี พนัธ์มณี (2540, หนา้ 13) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างแรงจูงใจในการเรียนไวว้า่การเรียนรู้ท่ีดี
นั้นตอ้งมีองคป์ระกอบส าคญัคือ การชมเชยและการต าหนิ การทดสอบบ่อยคร้ังคะแนนจาก                 
การทดสอบจะเป็นส่ิงจูงใจมีความหมายต่อนกัเรียนเป็นอยา่งมาก ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียน                    
ไดศึ้กษาดว้ยตนเองดว้ยการเสนอแนะหรือก าหนดหวัขอ้ วธีิการท่ีแปลกใหม่ผูส้อนควรหาวธีิการ             
ท่ีแปลกใหม่ เพื่อเร้าความสนใจ ซ่ึงนกัเรียนไม่คาดคิดหรือมีประสบการณ์มาก่อน ตั้งรางวลัส าหรับ
งานท่ีมอบหมาย ครูควรพยายามใหเ้ด็กมีโอกาสไดรั้บแรงเสริมอยา่งทัว่ถึงกนั ไม่ควรเนน้เฉพาะ               
ผูช้นะการแข่งขนัเท่านั้นแต่อาจใหร้างวลัในการแข่งขนักบัตนเองก็ได ้ตวัอยา่งจากส่ิงท่ีเด็กคุน้เคย
และคาดไม่ถึง การยกตวัอยา่งประกอบการสอน ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคยแลว้ เพื่อใหน้กัเรียน
เขา้ใจง่ายและรวดเร็วยิง่ข้ึน เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัส่ิงท่ีนกัเรียนเรียนรู้มาก่อน การเอาส่ิงใหม่            
ไปเช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเคยรู้มาก่อน จะท าให้เขา้ใจง่ายและชดัเจนข้ึนซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสนใจ 
บทเรียนมากข้ึนเพราะคาดหวงัไวว้า่จะไดน้ าเอาส่ิงท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์ และเป็นพื้นฐาน                          
ในการเรียนต่อไป การจดัการเรียนรู้ท่ีใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริงจงัทั้งในการเล่นเกม และแสดงละคร             
ท  าใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและช่วยใหเ้ขา้ใจ
บทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน ลดสถานการณ์ท่ีท าใหน้กัเรียนไม่พึงปรารถนา เบ่ือ ไม่พอใจขดัแยง้                            
เพราะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้และอาจท าใหไ้ม่เขา้ใจบทเรียนได ้และขอ้ 14 บรรยากาศ                           
ในชั้นเรียนกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ ( X = 4.95, SD = 0.22) บรรยากาศในชั้นเรียน                     
มีความส าคญัต่อการกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน ทั้งน้ี รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย                   
ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนนั้นเนน้บรรยากาศในการจดัการเรียนรู้เป็นส าคญั เพื่อการกระตุน้ใหน้กัเรียน
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความสุข บรรยากาศท่ีเป็นกลัยาณมิตร ส่งเสริมการเป็นผูน้ า การมีอิสระทาง
ความคิด การยอมรับนบัถือซ่ึงกนัและกนั ความอบอุ่น และบรรยากาศท่ีกระตุน้ความส าเร็จ 
พรรณรัศม์ิ เง่าธรรมสาร (2533, หนา้ 37) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่บทบาทของครู
เปล่ียนจากการเป็นผูค้วบคุมชั้นเป็นเพียงผูแ้นะน าให ้ครูเป็นผูจ้ดับรรยากาศใหเ้อ้ืออ านวยต่อ              
การเรียนของนกัเรียน ผลงานวจิยัไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่นกัเรียนจะเรียนไดดี้ในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง               
ครูและนกัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้สึกซ่ึงกนัและกนั ครูเป็นบุคคลส าคญัในการสร้าง
บรรยากาศท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียนมากกวา่ท่ีจะเป็นงานท่ีแข่งขนั ใหน้กัเรียนไดมี้
โอกาสเลือกและตดัสินใจท างาน นบัถือความคิดและสนใจความรู้สึกของนกัเรียน เห็นวา่ 
ความคิดเห็นของนกัเรียนมีความหมายมีคุณค่าถึงแมจ้ะเป็นความคิดท่ีจ ากดั ส่งเสริมให้นกัเรียน
แสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง ซ่ึงอาจจะออกมาในรูปแบบต่าง ๆ ยอมรับความผดิพลาดของ
นกัเรียน เผยแพร่ขอ้เขียนหรือผลงานของนกัเรียนในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อสร้างความภาคภูมิใจ                  
ในตวันกัเรียนเอง กระตุน้ส่งเสริมทกัษะทางดา้นความคิดแก่นกัเรียน โดยใชแ้หล่งขอ้มูลต่าง ๆ  
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สอดคลอ้งกบัการวิจยัของราฟาเอล (Rafael, 2020, pp. 107-115) ไดศึ้กษาทกัษะความคิดสร้างสรรค์
และการอ่าน การเขียน โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา การศึกษา 
พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 30 คน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีทกัษะการคิด การอ่านและ
การเขียนท่ีสูงข้ึน ความคิดสร้างสรรคแ์ละผลการเรียนรู้มีความสัมพนัธ์กนั เกิดความสัมพนัธ์ในเชิง
บวกกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน เช่นเดียวกนักบัการวจิยัของจุน ซงั (Jun Zhanga, 2020, 106-110)                         
ท่ีไดศึ้กษาผลการเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วมของนกัศึกษาพยาบาลต่อทกัษะการคิดเชิงวพิากษ ์ พบวา่  
นกัศึกษาพยาบาลท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท าใหมี้ทกัษะการคิดเชิงวพิากษใ์นระดบัท่ีสูงข้ึน 
กลุ่มทดลองมีผลการทดลองเพิ่มข้ึน 100% ส่วนกลุ่มควบคุมมีผลการทดลองเพิ่งข้ึน 85%                      
ซ่ึงนกัเรียนใหค้วามคิดเห็นวา่การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดไดอ้ยา่งดี ในท านอง
เดียวกนักบัการวิจยัของเตฟาร่า (Tefera, 2020, pp. 1-11) ท่ีศึกษาผลการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ
กบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในประเทศเอธิโอเปีย ซ่ึงใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือแทน 
การสอนแบบบรรยาย ผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษามีผลการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม
ในระดบัสูง และมีความพึงพอใจแสดงใหเ้ห็นวา่รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษ 
ท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นั้นสามารถใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทย  
เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และยงัส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวจิยัท่ีแสดงเห็นวา่ รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ไดน้ั้น ผูส้อนในรายวชิาภาษาไทยหรือรายวชิาอ่ืน ๆ ท่ีสนใจจะน า
รูปแบบการจดัการเรียนรู้น้ีไปใช ้ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 1.  ขอ้เสนอแนะในการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ไปใช้ 
  1.1  ผูส้อนท่ีจะน ารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยไปใชค้วรศึกษาท าความเขา้ใจ
องคป์ระกอบต่าง ๆ ก่อนน าไปใช ้ซ่ึงผูส้อนสามารถใชรู้ปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย                                  
ในการประยกุตใ์ชก้บัการสอนในสาระอ่ืน ๆ ได ้เช่น การอ่าน การเขียน การฟัง ดู พูด และหลกัการ
ใชภ้าษา โดยปรับกิจกรรมในสอดคลอ้งเหมาะสม พิจารณาจากพื้นฐานของนกัเรียน ระดบัชั้น และ
เน้ือหาท่ีใช ้
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  1.2  รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย พฒันาข้ึนโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงสามารถน าไปใชบู้รณาการขา้มกลุ่มสาระได ้                
แต่ทั้งน้ีผูส้อนควรค านึงถึงขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัรายวชิาอ่ืน ๆ ได ้
  1.3  ผูส้อนท่ีน ารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทยไปประยกุตใ์ชค้วรใหค้วามส าคญัต่อ
การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายการเรียนรู้มากข้ึน 
 2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวจิยัต่อไป 
  2.1  ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิจากการเรียนวรรณคดีไทยระหวา่งทฤษฎี 
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.2  ควรมีการศึกษาผลการรูปแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนน้ีไปประยกุตใ์ชก้บัการสอน
ในสาระอ่ืนในรายวชิาภาษาไทย หรือรายวชิาอ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



155 
 

บรรณานุกรม 
 

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข. (2547). รายงานการทบทวนสถานการณ์เร่ืองเพศ พฤติกรรม 
 ทางเพศของวยัรุ่น การเสริมสร้างทักษะชีวิตและการให้ค าปรึกษา. นนทบุรี:  
 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2546). สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 ในหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ.  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). ตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ:  
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กฤษณา ศกัด์ิศรี. (2534). องค์การกับมนุษยสัมพันธ์. กรุงเทพฯ: อกัษรวทิยา. 
การุณนนัท ์รัตนแสนวงษ.์ (2546). อ่านอกัษรก่อนจะสาย. วารสารวิชาการ, 10, 44. 
เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2547). การคิดเชิงสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: ซคัเซสมีเดีย. 
คณาจารยภ์าควชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา. (2551). 
 เอกสารประกอบการสอน 228101 ทักษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร Thai language 
 skills for communication (ฉบบัปรับปรุงคร้ังท่ี 2). ชลบุรี: มหาวทิยาลยับูรพา. 
คณาจารยม์หาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. (2551). ภาษากับการส่ือสาร. กรุงเทพฯ: 
 ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. 
ฆนทั ธาตุทอง. (2554). สอนคิด: การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิด. กรุงเทพฯ: เพชรเกษมการพิมพ.์ 
ชฎาพฒัน์ ศิริมาศ. (2555). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสอดแทรกการคิดวิเคราะห์  
  เร่ืองพระอภัยมณี รายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3. วทิยานิพนธ์ 
 ครุศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั,  
 มหาวทิยาลยัราชภฎัสกลนคร. 
ชนาธิป พรกุล. (2554). การสอนกระบวนการคิด: ทฤษฎีและการน าไปใช้. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
 
 



156 
 

ชยัวฒัน์ วารี. (2553). การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือ
 เสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาไทย ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
 ราชภัฏสวนสุนันทา. ดุษฎีนิพนธ์การศึกษาดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, 
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยับูรพา. 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์. (2553). การจัดการเรียนรู้แนวใหม่: ทฤษฎี แนวปฏิบัติ และผลการวิจัย. 
 นนทบุรี:  สหมิตรพร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง. 
ณฏัฐภรณ์ หลาวทอง. (2559). การสร้างเคร่ืองมือการวิจัยทางการศึกษา. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทนัสมยั เสียงล ้า. (2554). ผลการเรียนแบบร่วมมือด้วยวิธีแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกิจกรรม 
 การอ่านแบบ DR-TA ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ วิชา
 ภาษาไทยของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 6. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต, 
 สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี. 
ทิศนา แขมมณี. (2545). กระบวนการเรียนรู้ ความหมาย แนวทางการพัฒนา และปัญหาข้องใจ.  
 กรุงเทพฯ: พฒันาคุณภาพวชิาการ. 
ทิศนา แขมมณี. (2552). รูปแบบการเรียนการสอนทางเลือกท่ีหลากหลาย. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทิศนา แขมมณี. (2560). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมี
 ประสิทธิภาพ (พิมพค์ร้ังท่ี 21). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทิศนา แขมมณี, ศิริชยั กาญจนวาสี, พิมพนัธ์ เตชะคุปต ์และศรินธร วทิยะสิรินนัท.์ (2544). วิทยาการ
 ด้านการคิด. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท.์  
นิศา ชูโต. (2540). การวิจัยเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ: พีเอน็การพิมพ.์ 
บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ.์ (2526). การทดสอบแบบอิงเกณฑ์: แนวคิดและวิธีการ. กรุงเทพฯ:  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  
บุญเล้ียง ทุมทอง. (2556). ทฤษฎีและการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Theories and  
 development of instructional model). กรุงเทพฯ: เอส.พร้ินต้ิงไทย แฟคตอร่ี. 
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ. (2544). ภาษาไทยวิชาท่ีถกูลืม. กรุงเทพฯ: บรรณกิจ. 
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ. (2551). การพัฒนาการคิด. กรุงเทพฯ: 9119 เทคนิคพร้ินต้ิง. 
ประวติ เอราวรรณ์. (2539). การเสริมสร้างพลังอ านาจครู: การวิจัยแบบสนทนากลุ่ม. วิทยานิพนธ์ 
 ครุศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาวจิยัการศึกษา, บณัฑิตวทิยาลยั,  
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 



157 
 

ประวณีา อรชร. (2554). ผลการจัดการเรียนรู้เร่ืองขนุช้างขุนแผน ตอน พลายแก้วแต่งงานกับนางพิม  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
  ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและ 
 การสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี. 
ปรางคสุ์ทิพย ์ทรงวฒิุศีล. (2557). จิตวิทยาเดก็และวยัรุ่น. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยั
 รามค าแหง. 
ปวณีา แจง้ประจกัษ.์ (2557). เอกสารประกอบการสอน วิชา 241131 จิตวิทยาพัฒนาการ. 
 ชลบุรี: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา. 
ปานเทพ สามลปาน. (2558). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง 
 การสร้างค าในภาษาไทยของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
 แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้ แบบซิปปาโมเดล (CIPPA Model). 
 วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาการสอนภาษาไทย, บณัฑิตวทิยาลยั, 
 มหาวทิยาลยัรามค าแหง. 
เปรมจิตต ์ขจรภยั ลาร์เซ่น. (2536). วิธีการสอนแบบการเรียนรู้ร่วมกัน. เพชรบุรี: สถาบนัราชภฏั 
 เพชรบุรีวทิยาลงกรณ์. 
พงษพ์นัธ์ พงษโ์สภา. (2544). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: พฒันาการศึกษา. 
พรพิมล เจียมนาครินทร์. (2539). พัฒนาการวยัรุ่น. กรุงเทพฯ: ตน้ออ้แกรมม่ี. 
พรรณรัศม์ิ เง่าธรรมสาร. (2533). การเรียนแบบท างานรับผดิชอบร่วมกนั. สารพัฒนาหลักสูตร, 
  95, 35-37. 
พวงรัตน์ ทวรัีตน์. (2538). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ (พิมพค์ร้ังท่ี 6). 
 กรุงเทพฯ: ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. (2545). หลักการวดัผลและประเมินผลการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ:  
 ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
พิมพพ์นัธ์ เตชะคุปต.์ (2548). การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง. กรุงเทพฯ:  
 เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แบเนจเม็นท.์ 
พิสณุ ฟองศรี. (2552). การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือการวิจัย. กรุงเทพฯ: ด่านสุทธาการพิมพ.์ 
เพญ็นภา กุลนภาดล. (2560). การให้การปรึกษาวยัรุ่น (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: ประยรูสาส์นไทย
 การพิมพ.์ 
ไพฑูรย ์สินลารัตน์. (2557). ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ต้องก้าวให้พ้นกับดักของตะวันตก. กรุงเทพฯ: 
 ส านกัพิมฑม์หาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย.์ 



158 
 

ไพบูรณ์ คะเชนทรพรรค.์ (2558). การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัเชิงปริมาณ.  
 ใน ประมวลสาระชุดวิชาวิทยานิพนธ์ ขัน้ท่ี 2 Thesis II หน่วยท่ี 6. นนทบุรี:  
 ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ไพศาล วรค า. (2559). การวิจัยทางการศึกษา (Education research) (พิมพค์ร้ังท่ี 8). มหาสารคาม:  
 ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 
ไพศาล หวงัพานิช. (2553). วิธีการวิจัย. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 ประสานมิตร. 
รววีรรณ องัคนุรักษพ์นัธ์ุ. (2533). การวดัทัศนคติเบือ้งต้น. ชลบุรี: ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน 
 มหาวทิยาลยับูรพา. 
รัตดารา มกรมณี. (2545).  ผลการใช้รูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้ เรียนสร้างความรู้เองใน 
 การเรียนวรรณคดีไทย ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น. วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
ราชบณัฑิตยสถาน. (2556). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2554 เฉลิมพระเกียรติ
 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 
 7 รอบ 5 ธันวาคม 2554. กรุงเทพฯ: ราชบณัฑิตยสถาน. 
รินรดา จนัทะวนั. (2550). การพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1. 
 วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, 
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร”. (2561). หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแกลง “วิทยสถาวร”. ระยอง:  
 กลุ่มบริหารงานวชิาการ โรงเรียนแกลง “วทิยสถาวร” 
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. (2542). เทคนิคการวดัผลการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก. 
วนิช สุธารัตน์. (2547). ความคิดและความคิดสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 
วชัรา เล่าเรียนดี. (2554). รูปแบบและกลยทุธ์การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด  
 (พิมพค์ร้ังท่ี 7 ฉบบัปรับปรุง). นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  
 วทิยาเขตพระราชวงั สนามจนัทร์. 
วชัรา เล่าเรียนดี, ปรณฐั กิจรุ่งเรือง และอรพิณ ศิริสัมพนัธ์. (2560). กลยทุธ์การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 เพ่ือพัฒนาการคิดและยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21. นครปฐม:  
 เพชรเกษมพร้ินต้ิง กรุ๊ป. 
. 



159 
 

วารินทร์ รัศมีพรหม. (2542). การออกแบบและพัฒนาระบบการสอน. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ ์
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
วจิารณ์ พานิช. (2555). วิถีสร้างการเรียนรู้เพ่ือศิษย์ในศตวรรษท่ี 21. กรุงเทพฯ: มูลนิธิ สดศรี
 สฤษด์ิวงศ.์ 
วฒิุพงษ ์ค าเนตร. (2552). การจัดกิจกรรมตามแนวคิดสร้างความรู้นิยมเพ่ือส่งเสริมทักษะและ
 นิสัยรักการอ่านของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
 มหาบณัฑิต, สาขาวชิาการสอนภาษาไทย, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
ศศิธร บวัทอง. (2560). การวดัและประเมินทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21. วารสารมนุษยศาสตร์  
 สังคมศาสตร์ และศิลปะ, 10(2), 1856-1867. 
ศิริชยั กาญจนวาสี. (2556). ทฤษฎีการทดสอบแบบดั้งเดิม (Classical test theory) (พิมพค์ร้ังท่ี 7). 
 กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ศิริลกัษณ์ สุภาจรูญ. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการเรียนเร่ืองหลักการใช้ 
 ภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่าง 
 รูปแบบ การสอนแบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ กับการสอนปกติ. วทิยานิพนธ์ครุศาสตร 
 มหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 เทพสตรี. 
สถาบนัภาษาไทย ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
 ขั้นพื้นฐาน. (2557). การพัฒนาทักษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนส่ือความ. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพส์ านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. 
สนิท สัตโยภาส. (2545). ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารและการสืบค้น. กรุงเทพฯ: 21 เซ็นจูร่ี. 
สมนึก ภทัทิยธนี, จุฑาทิพย ์ชาติสุวรรณ์ และวภิาดา ค าดี. (2548). การสร้างแบบทดสอบวดัการคิด 
 อยา่งมีวจิารณญาณ. วารสารวดัผล มมส., 11, 1-15. 
สมบติั การจนารักษพ์งศ,์ สุณี ศรีประภา และอมรรัตน์ เจริญทิม. (2549). เทคนิคการจัดกิจกรรม 
 การเรียนรู้แบบ 5E ท่ีเน้นพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 ศาสนา และวฒันธรรม. กรุงเทพฯ: ธารอกัษร. 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2540). การคิดและการสอนเพ่ือพฒันากระบวนการคิด 
 : ต้นแบบการเรียนรู้ทางด้านหลักทฤษฎีและแนวปฏิบัติ. กรุงเทพฯ: โครงการพฒันา 
 การเรียนการสอน ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 
ส านกังานบริหารการมธัยมศึกษาตอนปลาย สพฐ. (2559). แนวทางการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษ 
 ท่ี 21 21st Century skills. กรุงเทพฯ: ส านกังานบริหารการมธัยมศึกษาตอนปลาย สพฐ. 



160 
 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2550). การจัดการเรียนรู้แบบสร้าง 
 องค์ความรู้. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.  
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). แผนการศึกษาแห่งชาติ 
  พ.ศ. 2560-2579. กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟฟิค.  
สิริพชัร์ เจษฎาวโิรจน์. (2552). ภาษาไทยส าหรับครูประถมศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: 
 ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัรามค าแหง. 
สุดาพร ไชยะ. (2552). การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย (พิมพค์ร้ังท่ี 4). ฉะเชิงเทรา:  
 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครินทร์. 
สุทธิพร จิตตมิ์ตรภาพ. (2553). การเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง. กรุงเทพฯ: สมาคมเครือข่ายการพฒันา

วชิาชีพอาจารยแ์ละองคก์รอุดมศึกษาแห่งประเทศ. 
สุนทร สุนนัทช์ยั. (2540). รากฐานและวิธีการของกรอบแนวคิดผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

(Construcivism). กรุงเทพฯ: โครงการพฒันาทรัพยากรมนุษย.์ 
สุพร อภินนัทเวช. (2559). เอกสารการสอนชุดวิชาพัฒนาการวยัรุ่น หน่วยท่ี 1-7. นนทบุรี: โรงพิมพ์

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
สุภรี สุวรรณจูฑะ. (2547). กลยทุธ์การดูแลและการสร้างเสริมสุขภาพวยัรุ่น. กรุงเทพฯ: ชยัเจริญ. 
สุมาลี ชยัเจริญ. (2551). เทคโนโลยีการศึกษา: หลักการทฤษฎีสู่การปฏิบัติ. ขอนแก่น: คลงันานา

วทิยา. 
สุรางค ์โคว้ตระกลู. (2537). จิตวิทยาการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า. (2546). 19 วิธีจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ. กรุงเทพฯ: 

ภาพพิมพ.์ 
สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า. (2550). 21 วิธีการจัดการเรียนรู้: เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด. 
 กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์  
หยาง หล่ีโจว. (2555). การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย 
 ชนชาติยนูนาน ตามแนวการสอนแบบ Active reading และหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ. 
 ดุษฎีนิพนธ์การศึกษาดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, คณะศึกษาศาสตร์, 
 มหาวทิยาลยับูรพา. 
อภิชาติ ชมภูทศัน์. (2552). การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรียนรู้  
  แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. วทิยานิพนธ์ครุศาสตร 
 มหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 สกลนคร. 



161 
 

อรสา สนธิ. (2553). การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้  
 ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม่. วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่.  
อารี พนัธ์มณี. (2540). จิตวิทยาการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: ตน้ออ้ 1999. 
อารี พนัธ์มณี. (2540). ความคิดสร้างสรรค์กับการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: ตน้ออ้แกรมม่ี.  
อิงอร สุพนัธ์ุวณิช. (2554). ชุดฝึกอบรมครูภาษาไทย ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย โครงการ
 ยกระดับคุณภาพครูท้ังระบบตามแผนปฏิบัติการไทยเข้มแขง็. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
อ่ิมฤทยั สาหร่าย. (2554). การสร้างชุดกิจกรรมสอนซ่อมเสริมรายวิชาภาษาไทย เร่ือง หลักภาษา 
 น่ารู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า อุตรดิตถ์. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต, 
 สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัราชภฎัอุตรดิตถ.์ 
อุษา บิ้กก้ินส์. (2555). การรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ. วารสารสุทธิปริทัศน์, 26(80), 147-161. 
Adams, J. A. (1990). Human memory. New York: McGraw-Hill. 
Arend, T. (2019). Using cooperative learning to close the reading attainment gap for students with 

low literacy levels for Grade 8/Year 9 students. International Journal of Educational 
Research,  12, 1-10. 

Ani, M. (2020). The role of constructivism-based learning in improving mathematical high order 
thinking skills of Indonesian students. STKIP Siliwangi Bandung Journals, 9(1), 

 111-132. 
Applegate, M. D., Quinn, K. B., & Applegate, A. J. (2002). Levels of thinking required by 
 comprehension questions in informal reading inventories. The Reading 
 Teacher, 56(2), 174-180. 
Arends, R. I. (2009). Learning to teach. New York: McGrew-Hill. 
Ary, D., Jacobs,L. C., Razavieh, A., & Sorensen, C. (2006). Introduction to research in education  
  (7th ed.). Belmont, CA: Thomson Higher Education. 
Bloom, B. S. (1998). Human characteristics and school learning. New York: McGraw-Hill. 
 



162 
 

Cobb, P. (1994). Learning mathematics: Constructivist and instruction theories of mathematical. 
 Boston: Kluwer Acadamic. 
Cronbach, L. J. (1990). Essentials of psychological testing (5th ed.). New York: Harper 
 Collins Publichers. 
Dick, W., & Carey, L. (1996). The systematic design of instruction (4th ed.). New York:  
 Longman. 
Ennis, R. H., & Millman, J. (1985). A concept of critical thinking: A proposed for research in 
 teaching and  education. Illinois: Rand Mannally and Company. 
George, M. A. (2002). Professional development for a literature-based middle school 
 Curriculum. The Clearing House, 75(6), 327-331.  
Good, C. V. (1973). Dictionary of education. New York: McGraw-Hill. 
Goodman, K. S. (1979). Reading: Psycholinguistic guessing game. Journal of the Reading  
 Specialist, 4(5), 5-11.  
Gustafson, K. L., & Branch, R. M. (2002). Survey of instructional development models (4th ed.). 
 New York: ERIC Clearinghouse on Information and Technology, Syracuse. 
Hyde, J. S. (2008). Sexual satisfaction in seventh decade of life. Madison Wisconsin:  
 Department of Sociology University of Wisconsin. 
Johnson, R., & Johnson, H. (1994). Cooperative in the classroom. Minnesota: Interaction Book. 
Joyce, B., Weil, M., & Calhoun, E. (2000). Models of teaching (6th ed.). Boston: Pearson. 
Joyce, B., Weil, M., & Calhoun, E. (2015). Models of teaching (9th ed.). Boston: Pearson. 
Jun Zhanga. (2020). The effect of cooperative learning on critical thinking of nursing students in 

clinical practicum: A quasi-experimental study. Journal of Professional Nursing, 29, 
106-110. 

Kendra, L. R. (2020). Navigating creativity within arts-based pedagogy: Implications of a 
constructivist grounded theory study. Nurse Education Today,  91, 1-2. 

Kenneth, T. H. (1996). Methods and strategies for teaching in secondary and middle school. 
 New York: Longman. 
Kubiszyn, T., & Borich, G. D. (2009). Educational testing and measurement (7th ed.). New York:  
 Wiley. 
 



163 
 

Lunenberg, F. C. (1998). Construcivism and technology: Instructional design for successful 
 education reform. Journal of Instructional Psychology, 51, 75-82. 
Maker, C. J. (1995). Teaching models in education of the gifted (2nd ed.). Texas: PRO-ED. 
Michael, M. B. (2018). Constructivism and personal epistemology development in undergraduate  
 chemistry students. Learning and Individual Differences, 63, 89-101. 
Moore, K. D. (2015). Effective instructional strategies (4th ed.). California: Sage. 
Piaget, J. (1972). Intellectual evolution for adolescence to adulthood. Human Development, 
 19, 1-12. 
Rafael Ibán Segundo. (2020). Promoting children’s creative thinking through reading and writing 

in a cooperative learning classroom. Thinking Skills and Creativity, 36, 107-115. 
Robin, B. (2020). Adapting to constructivist approaches to entrepreneurship education in the 

Chinese classroom. Journal Studies in Higher Education, 8(45), 45-50. 
Rubin, D. (1993). A practical approach to teaching reading. New York: A Simon and Schuster.  
Saylor, J. G., Alexander, W. M., & Lewis, A. J. (1981). Curriculum planning for better teaching 
 And learning. New York: Holt-Saunder. 
Sebald, H. (1984). To grow into maturity. New Jersey: Prentice-Hall. 
Shaw, M. E., & Wright, J. N. (1967). Scale for the measurement of attitudes. New York: 
 McGraw-Hill. 
Slavin, R. E. (1990). Cooperative learning. New York: Longman.  
Slavin, R. E. (1995). Cooperative learning theory, research and practice (2nd ed.). Boston: Allyn 
 and Bacon.  
Smith, F. (1985). Reading. Cambridge: Cambridge University Press. 
Stewart, V. (2012). A world class education: Learning from international models of   excellence 
 and innovation. Alexandria, VA: ASCD. 
Tefera, T. (2020). Shifting the instructional paradigm in higher education classrooms in Ethiopia: 

What happens when we use cooperative learning pedagogies more seriously. 
International Journal of Educational Research, 99, 1-11. 

Trilling, B., & Fadel, C. (2009). Learning and innovation skills 21st century skills learning for  
 life in our times. San Francisco: Jossey-Bass. 
 



164 
 

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The developmental of higher psychological processes.  
 In M. Cole, V. John-Steiner, S. Scribner & E. Suberman (Eds.), The developmental of  
 higher psychological processes (pp. 84-91). London: Harvard University Press. 
Wilson, K. G. (1997). Science and treatment development: Lessons from the history of behavior  
 therapy. Behavior Therapy, 28, 547-558. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



165 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



166 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
- รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพขอ้มูล 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 

 
1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมพงษ ์ป้ันหุ่น อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์ 
        คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
        ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยั 
2.  ดร.ภาสกร พงษสิ์ทธากร  ขา้ราชการบ านาญ 
        ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนภาษาไทย 
3.  ดร.ลลิดา ธรรมบุตร    ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ 
        ศึกษาธิการจงัหวดัชลบุรี 
        ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนภาษาไทย 
4.  อารี รีรุ่งเรือง      ครูสอนภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  
        วทิยฐานะช านาญการพิเศษ  
        โรงเรียนมกุฎเมืองราชวทิยาลยั จงัหวดัระยอง 
        ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนภาษาไทย  
5.  ค านึง ผดุผอ่ง      ครูสอนภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  
        วทิยฐานะช านาญการพิเศษ  
        โรงเรียนพนสัพิทยาคาร จงัหวดัชลบุรี 
       ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนภาษาไทย   
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
- รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี              
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
- แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
- แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
- แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ                  
รู้เท่าทนัส่ือ 

- แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา  
มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 

- แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 
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รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเองและ
ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมอื เพือ่ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที ่21  

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 

 

บทน า 

 การศึกษาเป็นหวัใจส าคญัของการพฒันาประเทศและไดรั้บการคาดหวงัใหท้ าหนา้ท่ี  
ต่าง ๆ ท่ีเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เป็นส่วนช่วยในการเพิ่มความเท่าเทียมใน
สังคม และเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสร้างอาชีพ ซ่ึงเป็นตวัขบัเคล่ือนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ 
วามเจริญรุ่งเรืองของประเทศ แต่ในสภาวการณ์ปัจจุบนั ทัว่โลกก าลงัเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงทาง
สังคม วฒันธรรม การเมือง เศรษฐกิจ และเทคโนโลยอียา่งรวดเร็ว ไม่วา่จะเป็นประเทศท่ีพฒันา
แลว้หรือก าลงัพฒันา ส่งผลใหว้ถีิชีวติของคนท่ีแตกต่างกนัมีความแตกต่างกนัมากข้ึน ผูค้นจ านวน
มาก หลากหลายเช้ือชาติยา้ยขา้มประเทศ ขา้มภาษาและขา้มวฒันธรรม มาอาศยัอยูร่วมกนัและ
ท างานร่วมกนั ก่อใหเ้กิดเป็นสังคมพหุวฒันธรรม โลกการท างาน ปรับเปล่ียนจากการท างานท่ีใช้
บุคคลท่ีมีองคค์วามรู้เดียวกนั ทกัษะเดียวกนัและท างานในสายงานเดียวกนั จ าเป็นตอ้งปรับตวั               
ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลง โดยตอ้งจดัการศึกษาใหท้นักบัสถานการณ์โลก ท่ีเตม็ไปดว้ยความรู้และ
ขอ้มูลท่ีเพิ่มข้ึน รวมทั้งตอ้งวางแผนการผลิตและพฒันาก าลงัคนของประเทศใหก้า้วทนัต่อกระแส
อาชีพในปัจจุบนั และแนวโนม้การเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต (ส านกังานบริหารงาน              
การมธัยมศึกษาตอนปลาย ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559, ค าน า)  
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ ฉ) กล่าวถึง
เป้าหมายดา้นผูเ้รียน (Learner aspirations) ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2574 วา่ มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบดว้ย ทกัษะ
และคุณลกัษณะต่อไปน้ี 3Rs ไดแ้ก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลข
เป็น (Arithmetics) 8Cs ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และทกัษะในการแกปั้ญหา 
(Critical thinking and problem solving) ทกัษะดา้น การสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and 
innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding) 
ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration, teamwork and 
leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, information 
and media literacy) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Computing 
and ICT literacy) ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ (Career and learning skills) และความมีเมตตา 
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กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) โดยสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ท่ี 3 เร่ือง การพฒันา
ศกัยภาพคนทุกช่วงวยัและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ มีเป้าหมายขอ้ท่ี 3.1  คือ ผูเ้รียนมีทกั                       
ษะและคุณลกัษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย และทกัษะและคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21                     
มีตวัช้ีวดัท่ีส าคญั เช่น ผูเ้รียนท่ีมีคุณลกัษณะและทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เพิ่มข้ึน  
 วรรณคดีเป็นงานสร้างสรรคข์องมนุษยท่ี์ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของกวท่ีี
สะทอ้นชีวติ และความเป็นอยูข่องคนในสังคมอนัเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม วรรณคดีจึงมีคุณค่า
ต่อจิตใจมนุษย ์เป็นส่ิงท่ีน่าภาคภูมิใจ ควรแก่การอนุรักษไ์วเ้ป็นมรดกของชาติ เยาวชนควรไดเ้รียนรู้
วรรณคดีไทยตามวยัและความสามารถของแต่ละคน เพื่อจะไดรั้บประโยชน์จากคุณค่าของวรรณคดี
ทุกดา้นมากท่ีสุด แต่สภาพการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบนัยงัประสบปัญหาหลาย
ประการ เช่น ปัญหาดา้นผูเ้รียน ปัญหาดา้นครู และปัญหาดา้นเทคนิค วธีิการ และส่ือการสอน 
เทคนิคการสอน วธีิการสอน รูปแบบการสอน รวมไปถึงส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีเป็นเสมือน
สะพานเช่ือมโยงการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหก้า้วไปสู่ปลายทางอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) นั้นเป็นการใหค้วามส าคญักบั
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนกบัความส าคญัของความรู้เดิม ครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดง
ความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสังเกตส่ิงท่ีตนอยากเรียนรู้แลว้คน้ควา้แสวงหาความรู้เพิ่ม 
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม ผนวกกบัความรู้ใหม่ สร้างสรรคจ์นเกิดเป็นองคค์วามรู้
และประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการลงมือปฏิบติัจริง รู้จริง เรียนจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
วเิคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าจนรู้จริง รู้ลึกซ้ึงและพจิารณาไดว้า่เร่ืองนั้น ๆ มีความส าคญั 
มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถทางการคิด และฝึกทกัษะทาง
สังคมไดเ้ป็นอยา่งดี   
 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนได้
ร่วมกนัเรียนรู้และปฏิบติังานช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และพฒันาทกัษะทางสังคม จุดมุ่งหมายท่ี
ส าคญัในการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นคือการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนในทุกระดบั
ความสามารถ เพราะเด็กอ่อนไดเ้รียนรู้ ไดต้วัอยา่ง และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนท่ีเก่งกวา่ และเด็กเก่ง
เรียนรู้ท่ีจะอดทนและเขา้ใจความแตกต่างระหวา่งบุคคล ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ทฤษฎแีละแนวคดิพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนรู้ 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โดยมีรายละเอียดของแนวคิดพอสังเขป ดงัน้ี 
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 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
 การจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทยเป็นการศึกษาเพื่อศิลปะ คือ มุ่งเนน้การคน้หา
ความงาม ความไพเราะ หรือสุนทรียภาพจากการใชภ้าษาและเน้ือหาวา่มีความประณีตและวจิิตร
อยา่งไร และการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในระดบัมธัยมศึกษา ครูจะตอ้งน าจิตวทิยามาใชใ้น  
การเรียนการสอนโดยเฉพาะหลกัจิตวทิยาเด็กวยัรุ่น แรงจูงใจ หลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
นอกจากน้ี การเรียนการสอนวรรณคดีไทยตอ้งเนน้สภาพการณ์ท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วม มีบทบาทใน
การเรียน เป็นศูนยก์ลางการปฏิบติักิจกรรม และสามารถแสดงความคิดเห็นวพิากษว์จิารณ์ได ้และ
ควรเลือกใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลาย สิริพชัร์ เจษฎาวิโรจน์ (2552, หนา้ 178-184) กล่าวถึงแนวทาง
การจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทย สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  อ่านเขา้ใจ การอ่านเขา้ใจเป็นขั้นตอนแรกในการสอนวรรณคดีไทย ซ่ึงครูจะตอ้ง
เตรียมการสอนโดยการอ่านวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ใหเ้ขา้ใจทั้งการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองวา่เป็น              
เร่ืองอะไร กล่าวถึงใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือใด ท าอยา่งไร และผลของการกระท านั้นเป็นอยา่งไร 
ส่ิงท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง คือ การท าความเขา้ใจค าศพัท ์หากครูไม่เขา้ใจค าศพัทไ์ม่ควรผา่นเลยไป 
อาจคน้ดูความหมายจากพจนานุกรม หรือถามผูรู้้ แต่ไม่ควรกงัวลกบัค าศพัทม์ากจนเกินไป 
 2.  ไดเ้สียงเสนาะ การสอนวรรณคดีไทยไม่วา่จะเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรองลว้นแต่               
มีความไพเราะในรูปแบบแตกต่างกนัออกไป ครูตอ้งใหค้วามส าคญัในการสอนใหน้กัเรียนอยาก
อ่าน และเห็นความส าคญัของเสียงเสนาะดงักล่าว ทั้งการอ่านออกเสียงร้อยแกว้ท่ีครูตอ้งสอนให้
นกัเรียนพยายามฝึกการใชน้ ้าเสียง ลีลา การเวน้จงัหวะ การเนน้เสียง การผอ่นเสียง                                  
การกระแทกกระทั้น ฯลฯ ครูอาจยกตวัอยา่งผูป้ระกาศข่าว โฆษก พิธีกร ผูด้  าเนินรายการวทิยหุรือ
โทรทศัน์ เพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะฝึกอ่านออกเสียงร้อยแกว้ การสอนอ่านร้อย
กรองก็เช่นเดียวกนั ครูภาษาไทยท่ีดี ควรฝึกอ่านท านองเสนาะใหไ้ด ้วธีิท่ีดีท่ีสุดคือการสาธิต               
เพราะจะท าใหน้กัเรียนจบัจงัหวะ ลีลา และน ้าเสียงได ้ครูท่ีไม่รู้สึกสนุกกบัการอ่านท านองเสนาะ 
โอกาสท่ีจะสอนหรือฝึก ให้นกัเรียนรักการอ่านวรรณคดีก็ยิง่ลดนอ้ยลงเช่นเดียวกนั  
 3.  เจาะแนวคิดส าคญั การสอนวรรณคดีนั้นส่ิงท่ีส าคญัประการหน่ึงคือการสอน                 
ใหน้กัเรียนจบัแนวคิดส าคญัของเร่ือง (Theme) ได ้แลว้สามารถประมวลเร่ืองท่ีอ่านเพื่อวเิคราะห์ 
ในประเด็นต่าง ๆ ครูตอ้งคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีวธีิคิดพิจารณาสาระส าคญั ใหน้กัเรียนคน้พบ 
ดว้ยตนเองไดโ้ดยง่ายก็จะท าใหน้กัเรียนภาคภูมิใจ  
 4.  หมัน่วเิคราะห์วนิิจฉยั การสอนใหน้กัเรียนรู้จกัวเิคราะห์ วนิิจฉยัประเด็นต่าง ๆ นั้น 
เป็นเร่ืองส าคญัในการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ครูตอ้งสอนใหน้กัเรียนตีความได ้ตอ้งพยายาม
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คน้หาสาระหรือความรู้สึกท่ีแฝงเร้นในวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ใหพ้บโดยอาศยัความรู้และ
ประสบการณ์ 
 5.  ใส่ใจวพิากษว์จิารณ์ การสอนใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านนั้น           
ถือวา่มีความส าคญัอยา่งหน่ึง เพราะเม่ือสามารถวเิคราะห์ วนิิจฉยัรายละเอียดต่าง ๆ และสามารถ
แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผลการสอนในขั้นน้ีหากมุ่งให้
นกัเรียนเขียนบทวจิารณ์จะเป็นส่ิงท่ียากจนเกินไป แต่ครูสามารถใชว้ธีิการสนทนา ซกัถาม                
หรือบทบาทสมมติ 
 6.  ประสานกิจกรรม ครูควรรู้จกัเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ประกอบการเรียนการสอน
วรรณคดีและวรรณกรรม จะท าใหก้ารเรียนการสอนสนุกสนานและน่าสนใจยิง่ข้ึน เช่น กิจกรรม
กลุ่มสัมพนัธ์ กิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรมการแสดงละคร กิจกรรมการขบัร้องฟ้อนร า กิจกรรม
วาดภาพ กิจกรรมเขียนแผนท่ี กิจกรรมสถานการณ์จ าลอง กิจกรรมคน้ควา้ กิจกรรมนิทรรศการและ
กิจกรรมทายปัญหา เป็นตน้ 
 7.  สัมพนัธ์เน้ือหา การเรียนการสอนวรรณคดีไทยนั้น ครูควรบูรณาการความรู้ให้
สัมพนัธ์กบัเน้ือหาในสาระอ่ืน ๆ ทั้งในกลุ่มสาระเดียวกนัและต่างกลุ่มสาระฯ เพราะการเรียนรู้  
แบบคู่ขนานกนัเช่นน้ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ท่ีหลากหลาย เห็นความเช่ือมโยงของสาระวชิา 
เกิดความรู้สึกวา่เรียนเพียงหน่ึงเร่ืองแต่สามารถไดรั้บความรู้หลากหลายเร่ือง 
 ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 7) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม โดยผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผา่นกระบวนการ
ทางจิตวทิยาดว้ยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได ้แต่ผูส้อน
สามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได ้โดยจดัสภาพการณ์ท่ีท าให้เกิดภาวะ 
ไม่สมดุลข้ึน 
 ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 72-73) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivism theory) ไวว้า่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองมีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการ
ทางเชาวนปั์ญญาของเพียเจตแ์ละไวก๊อทก้ีเป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้วา่เกิดข้ึนในบริบทท่ี
นกัเรียนสร้างความรู้ในขณะท่ีไดรั้บประสบการณ์ต่าง ๆ โดยมีความเช่ือวา่ นกัเรียนจะเขา้ใจอยา่ง 
ถ่องแท ้เม่ือเขารู้จกัส่ิงนั้นดว้ยตนเองอยา่งต่ืนตวั เขาจะจดักระท ากบัขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
และถา้ขอ้มูลใหม่ไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งกบัความรู้เดิมจะเกิดความขดัแยง้ข้ึนในใจและหาทางแกไ้ข 
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ทั้งน้ีองคป์ระกอบส าคญัของการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนั้นมี 3 ประการ คือ โครงสร้างทางปัญญา 
(Schema) หรือความรู้เดิม กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) และประสบการณ์ใหม่ 
 วชัรา เล่าเรียนดี (2554, หนา้ 70) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไม่ใช่วธีิสอน 
แต่น ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยมีความเช่ือวา่ความรู้และวธีิไดม้าซ่ึงความรู้ ซ่ึงไดม้าจาก
การสร้างความรู้ความเขา้ใจดว้ยตนเอง จากการไดม้าซ่ึงปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งกระตือรือร้น จนเกิดเป็นความรู้ใหม่ท่ีคงทน 
 ดงันั้น ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจึงเป็นการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ 
ดว้ยการรวบรวม ปรับเปล่ียนสถานการณ์รอบ ๆ ตวัมาอธิบายส่ิงท่ีก าลงัศึกษา ซ่ึงเกิดข้ึนโดยยดึ
ธรรมชาติเป็นการสร้างมิติความรู้สึกในขอ้มูลใหม่ของแต่ละบุคคล โดยใชค้วามรู้ ความเขา้ใจใน
การจดักระท าขอ้มูลใหม่ดว้ยความรู้ท่ีมีอยูใ่หก้ลายเป็นความรู้คงคงทน 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนรู้ท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยประกอบดว้ยสมาชิก
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย 
องคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจะท าใหก้ารเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ                      
มี 5 องคป์ระกอบ ถา้ขาดองคป์ระกอบใดองคป์ระกอบหน่ึงจะเป็นการท างานแบบกลุ่มแต่ไม่เป็น 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 29-30) กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่เป็นวธีิ 
การท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น หรือ Case-based scenarios และท่ีส าคญั 
ก็คือควรเก่ียวขอ้งและมีความสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ท่ีเป็นจริง เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณ์ 
ในการแกไ้ขปัญหาในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมือนกบัชีวติจริง ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนจะมีวธีิการใน 
การแกปั้ญหาแตกต่างกนัออกไป ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็นวธีิการท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดร่้วมกนัศึกษาในส่ิงท่ีชอบและสนใจ โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียน รวมไปถึง
แหล่งขอ้มูลภายนอกเพื่อรวมกนัสร้างช้ินงาน และน าเสนอผลงานเพื่อศึกษาร่วมกนั มีการแสดง
ความคิด การอภิปราย การวจิารณ์ เนน้การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มผูเ้รียน ในการแลกเปล่ียน
ความรู้ ความคิดเห็น และการยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เหมาะส าหรับการเรียนท่ีมี
วตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนไดมี้การคิดวิเคราะห์ การแกปั้ญหา และการสร้างสรรคค์วามรู้  
 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 16-19) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดั 
การเรียนการสอนโดยผูเ้รียนเรียนรู้กนัเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกนัเรียนรู้
ร่วมกนัจนประสบผลส าเร็จ และยงัไดเ้สนอแนะเพิ่มเติมวา่การเรียนการสอนตามทฤษฎีดงักล่าว 
ช่วยใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตวัเอง ตระหนกัถึงความรับผดิชอบของตนเองและต่อ
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กลุ่ม ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนและมีการพฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดี การยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน 
สร้างความมัน่ใจในตนเอง และรู้ถึงคุณค่าของตนเองมากข้ึน 
 วชัรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560, หนา้ 152) กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ใช่การสอนโดยใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มกนัเรียนรู้ตามแบบปกติ แต่เป็น                 
การเรียนรู้แบบจริงจงัของสมาชิกทุกคนในกลุ่มท่ีครูเป็นผูจ้ดักลุ่มให ้เป็นการส่งเสริมและพฒันา
ทกัษะทางสังคม และพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพา แนะน าซ่ึงกนัและกนัจนงาน
บรรลุผลส าเร็จ ทุกคนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพา ยอมรับซ่ึงกนัและกนั รวมทั้ง
ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกใหส้ามารถเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด 
 ดงันั้น จึงกล่าวไดว้า่ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นเป็นการเรียนรู้กลุ่มเล็ก ๆ ภายใน
กลุ่มจะประกอบดว้ยผูเ้รียนมีความสามารถแตกต่างกนัมาท างานร่วมกนั ในกระบวนการท างานนั้น
มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั ผลส าเร็จของกลุ่ม
ข้ึนอยูก่บัความสามารถของสมาชิกในกลุ่มท่ีช่วยเหลือกนัซ่ึงจะท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทกัษะทางสังคมดีข้ึน 
 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 

 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6
สร้างข้ึนโดยมีองคป์ระกอบหลายองคป์ระกอบซ่ึงมีความสัมพนัธ์ สอดคลอ้งและส่งเสริม                 
ซ่ึงกนัและกนั โดยไดผ้า่นขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบ มีองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
ดงัน้ี 
 1.  หลกัการ 
 2.  จุดมุ่งหมาย 
 3.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ 
 ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
 ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
 ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน  
 ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ 
 4.  การวดัและการประเมินผล 
 5.  บทบาทของครู 
 6.  บทบาทของนกัเรียน 
 โดยองคป์ระกอบต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนั ดงัแสดงในแผนภูมิต่อไปน้ี 
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แผนภาพรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

การวัดและการประเมินผล 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี
ไทย และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

  
 
 
 

 หลักการ 
1.  เป็นรูปแบบการสอนท่ีให้
ความส าคญักบัการน าความรู้เดิมมา
ผสานกบัความรู้ใหม่จนเกิดเป็น
กระบวนการทางปัญญา 
2.  เป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้การ
ปฏิบติัท่ีสร้างความรู้ดว้ยตนเองจน 
เกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
3.  เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริม                 
การสร้างความเขา้ใจในการอ่าน
วรรณคดีจากประสบการณ์เดิมของ
ตน เนน้การจดัสถานการณ์ให้
นกัเรียนน าประสบการณ์เดิมของ
ตนมาเช่ือมโยงกบัวรรณคดี 
4.  เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมการมี
ส่วนรวมในกระบวนการเรียนรู้ 
โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ของตนกบัผูอ่ื้น เพื่อพฒันา
ความสามารถในการเรียนรู้ตาม
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
 

รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดไีทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ทฤษฎแีละแนวคดิพืน้ฐาน 

  

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ให้ความส าคญักบักระบวนการ
และวธีิการของบุคคลในการสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจจาก
ประสบการณ์ รวมทั้งโครงสร้าง
ทางปัญญาและความเช่ือท่ีใชใ้น
การแปลความหมาย เหตุการณ์ 
และส่ิงต่าง ๆ  

แนวการจัดการเรียนรู้ใน                  
ศตวรรษที่ 21  

มุ่งให้นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง ตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่
การเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวติใน
ศตวรรษท่ี 21 ครูไม่เนน้สาระท่ีมี
ในต ารามาบอกบรรยายให้
นกัเรียนจดจ า แลว้น าไปสอบวดั
ความรู้ ครูตอ้งสอนคนให้เป็น
มนุษยท่ี์เรียนรู้การใชท้กัษะเพื่อ
การด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
เป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ ให้
นกัเรียนเรียนรู้จากการลงมือท า 
โดยมีประเด็นค าถามอยากรู้เป็น
ตวักระตุน้สร้างแรงบนัดาลใจให้
อยากเรียน สร้างเป็นกระบวน
ทศัน์ใหม่แทนของเดิม 
  

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ 
 

ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า 
 

ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้ 
 

ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 

ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ 
  
 
  บทบาทครู 

1.  จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือ 
ต่อการเรียนรู้ 
2.  ให้ขอ้คิดหรือสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมแก่
นกัเรียนในระหวา่ง 
การจดัการเรียนรู้ 
3.  กระตุน้ให้ทบทวน 
ความรู้เดิม 
4.  ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิด
คน้พบความรู้ใหม่ 
5.  เนน้กระบวนการสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์เพื่อพฒันา
ความรู้ร่วมกนั 
6.  ฝึกฝนการให้นกัเรียนน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ช้ 
7.  ประเมินผลการเรียนรู้
และสะทอ้นผลการประเมิน
แก่นกัเรียน 

 บทบาทนักเรียน 
1.  แลกเปล่ียนเรียนรู้  
แสดงความคิดเห็น 
2.  เรียนรู้และท า 
ความเขา้ใจกบัความรู้ใหม่ 
3.  กระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรม 
4.  มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัใน
ชั้นเรียน 
5.  กลา้คิด กลา้แสดงออก
ในการน าเสนอองคค์วามรู้-
ใหม่ 
6.  ประเมินผลงานของ
ตนเองและเพื่อนร่วมชั้น 

จุดมุ่งหมาย 
1.  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง                      
การเรียนวรรณคดีไทย 
2.  เพื่อพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 5 ดา้น คือ 
    2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและทกัษะในการ
แกปั้ญหา 
    2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรค์
และนวตักรรมการ 
    2.3  ทกัษะดา้นความร่วมมือ                 
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
    2.4  ทกัษะดา้นการส่ือสาร                       
สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
    2.5  ความมีเมตตา กรุณา มีวนิัย 
คุณธรรม จริยธรรม 
 

 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เนน้การเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนได้
สร้างปฏิสัมพนัธ์และปรับ
กระบวนการคิด ร่วมกนักบัผูอ่ื้น 
แสดงออกซ่ึงวธีิคิดท่ีผา่น
กระบวนการกลัน่กรองจากความรู้
และประสบการณ์ของนกัเรียน 
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 รายละเอียดในแต่ละองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้มีดงัน้ี 

 หลกัการ 
 รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจ ัยพฒันาข้ึนโดยประยุกต์ใช้ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) โดยมีหลกัการจดัการ
เรียนรู้วรรณคดีไทย และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เป็นแนวคิดพื้นฐาน ซ่ึงมีหลกัการต่อไปน้ี 
 1.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนให้แสวงหาขอ้มูล และความรู้
ดว้ยตนเอง ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมน ามาต่อยอดกบั
ความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ใหม่ 
 2.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเน้นการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยค านึงถึง ความ
แตกต่างของนกัเรียนเป็นส าคญั การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ
สรุปความคิดเป็นความคิดรวบยอดท่ีคงทน  
 3.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีเป็นการสอนให้นกัเรียนรู้จกัน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั และการน าความรู้นั้นไปเผยแพร่แก่สาธารณชนทางใด 
ทางหน่ึงท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด 
 จุดมุ่งหมาย 
 1.  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย 
 2.  เพื่อพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 5 ดา้น คือ 
  2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา 
  2.2  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมการ 
  2.3  ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
  2.4  ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสรเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
  2.5  ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
 กระบวนการจัดการเรียนเรียนรู้ 
 กระบวนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 สรรคส์ร้างแรงจูงใจ  
 ครูสร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียน โดยน าเกม เพลง หรือบทประพนัธ์ท่ีสัมพนัธ์กบั
วรรณคดี มาเช่ือมโยงความรู้จากนั้นครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้จึงจดักลุ่มนกัเรียนโดยคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน และมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม            
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โดยครูใหข้อ้คิดในการเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีของสมาชิกในกลุ่ม การช่วยเหลือเพื่อนดว้ยความเมตตา
กรุณา และการท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งมีวนิยัตรงเวลา  
 ขั้นท่ี 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า  
 ครูเลือกวรรณคดีส าหรับท ากิจกรรมกลุ่ม และสอบถามประสบการณ์เดิมเก่ียวกบั
การศึกษาวรรณคดีนั้น โดยใหแ้ต่ละกลุ่มระดมความคิดจากประสบการณ์เดิมและใหต้วัแทนกลุ่ม
สรุปความรู้หรือประสบการณ์เดิมใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ฟังตามเวลาท่ีก าหนด  
 ขั้นท่ี 3 พิจารณาคน้ควา้องคค์วามรู้  
 ครูก าหนดปัญหาทางวรรณคดีใหน้กัเรียนแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่อยา่งมีวจิารณญาณ
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ โดยค านึงถึงความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ตามประเด็นปัญหาท่ีครูก าหนด โดย
แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหนา้ท่ีปฏิบติัแลว้น ามาสรุปร่วมกนัเป็นความคิดรวบยอดและน าเสนอให้
สมาชิกกลุ่มอ่ืนเรียนรู้ร่วมกนั  
 ขั้นท่ี 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเผยแพร่ผลงานสรุปองคค์วามรู้ในส่ือสังคมออนไลน์
ประเภทต่าง ๆ โดยค านึงถึงจริยธรรมในการใชส่ื้อ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ และกฎหมายลิขสิทธ์ิ              
ใหแ้ต่ละกลุ่มออกแบบการเผยแพร่ดว้ยตนเองโดยไม่คดัลอกผลงานผูอ่ื้น  
 ขั้นท่ี 5 เช่ียวชาญดว้ยการตรวจสอบ  
 ครูตรวจสอบความรู้ทางวรรณคดีของนกัเรียนรายบุคคลโดยให้ใบงาน แบบฝึกหดั            
หรือแบบทดสอบ จากนั้นให้นกัเรียนสลบักนัตรวจค าตอบดว้ยความซ่ือสัตย ์หากมีนกัเรียนไม่ผา่น 
ใหผู้ท่ี้ผา่นช่วยเพื่อนทบทวนความรู้ใหเ้พื่อนอยา่งกลัยาณมิตร จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
บทเรียน  
 การวดัและการประเมินผลและเคร่ืองมือ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษ 
ท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นั้น มีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและการประเมินผล ดงัน้ี 
 1.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัผล 
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าจากวรรณคดีไทย โดยเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้  
 2.  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา หมายถึง แบบทดสอบ              
ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และทกัษะการแกปั้ญหา จากบทอ่านต่าง ๆ  
ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบประเภทปรนยั จ านวน 20 ขอ้  
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 3.  แบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรมและดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินความสามารถของนกัเรียนดา้น            
การสร้างสรรคน์วตักรรม คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิด
ละเอียดลออ และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ คือ การเขา้ถึงส่ือ การวเิคราะห์
ส่ือ การประเมินส่ือ และการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงประเมินตามเกณฑ ์Rubric scores  
 4.  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ                
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม หมายถึง แบบประเมินท่ีใชป้ระเมินพฤติกรรม          
ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า โดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี 5 ขอ้ คือ การวางแผน  
การแสดงความคิดเห็น ความรับผดิชอบ การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และภาวะการเป็นผูน้ า                       
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรมนั้น มีพฤติกรรมบ่งช้ี 3 ขอ้ คือ ความมีเมตตา กรุณา 
ความมีวนิยั การมีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงเป็นการประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
 5.  แบบวดัเจตคติ หมายถึง แบบวดัท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความคิดเห็นและความรู้สึกของ
นกัเรียนหลงัการใชต่้อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้           
ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน             
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 15 ขอ้ 
 ทั้งน้ี ก่อนการเรียนรู้มีการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวรรณคดีไทย และภายหลงัการเรียนรู้ตามรูปแบบจดัใหมี้การทดสอบอีกคร้ังหน่ึง  
โดยใชข้อ้สอบคู่ขนานชุดเดียวกบัท่ีใชก่้อนการเรียนรู้ น าคะแนนจากผลการทดสอบทั้งสองคร้ัง          
มาเปรียบเทียบหากนกัเรียนมีคะแนนหลงัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการเรียนรู้แสดงวา่นกัเรียน                   
มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ท่ีตรงจากจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนรู้ นอกจากน้ีมีการประเมิน 
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ทั้งหมด 5 ดา้น ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และทกัษะ 
ในการแกปั้ญหา ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างาน          
เป็นทีม และภาวะผูน้ า ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนั และความมีเมตตา กรุณา  
มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการประเมินในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และ 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 
 บทบาทของครู 
 1.  ครูมีบทบาทส าคญัในการจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  
 2.  ครูตอ้งใหข้อ้คิดหรือสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในระหวา่ง 
การจดัการเรียนรู้ 
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 3.  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกคร้ัง ครูมีหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้
เดิม 
 4.  ครูตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดคน้พบความรู้ใหม่จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เอกสาร ขอ้มูลออนไลน์ หรือขอ้มูลท่ีเป็นตวับุคคล  
 5.  ครูตอ้งใหค้วามส าคญัในการเนน้กระบวนการสร้างปฏิสัมพนัธ์เพื่อพฒันาความรู้
ร่วมกนั เนน้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่มท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างภาวะผูน้ า ควบคู่ไปกบัการเป็น                  
ผูมี้คุณธรรมจริยธรรม 
 6.  ครูตอ้งฝึกฝนการใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์จากการเรียนรู้สูงสุด 
 7.  ครูเป็นผูป้ระเมินผลการเรียนรู้และสะทอ้นผลการประเมินแก่นกัเรียน 
 บทบาทของนักเรียน 

 1.  นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 2.  นกัเรียนตอ้งเรียนรู้และท าความเขา้ใจกบัความรู้ใหม่ 
 3.  นกัเรียนตอ้งกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
 4.  นกัเรียนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
 5.  นกัเรียนตอ้งกลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกในการน าเสนอองคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนรู้ใหม่ 
 6.  นกัเรียนตอ้งรู้จกัประเมินผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้น 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
รายวชิา   ภาษาไทยพืน้ฐาน 6 (ท33101)    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับช้ัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6    หน่วยการเรียนรู้วรรณคดีพินิจ  
เร่ือง การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายและพจิารณารูปแบบ   เวลา 2 ช่ัวโมง 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั  
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย 
อยา่งเห็นคุณค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 ตวัช้ีวดั ท 5.1  ม. 4-6/ 1 วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลกัการ
วจิารณ์เบ้ืองตน้ 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA)  

 2.1  วเิคราะห์จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีได ้(K)  
 2.2  พิจารณารูปแบบของวรรณคดีได ้(K)  
 2.3  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะการแกปั้ญหาในวรรณคดีได ้(P)  
 2.4  ออกแบบและสร้างสรรคน์วตักรรมได ้(P)  
 2.5  เลือกใชก้ารส่ือสาร สารสนเทศในการน าเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  

 2.6  มีพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรม 
จริยธรรม (A)  
3.  สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 

การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีเป็นการพิจารณาจุดประสงคข์องกวใีน  
การประพนัธ์วา่ตอ้งการส่ือหรือสะทอ้นส่ิงใดแก่ผูอ่้าน และการพิจารณารูปแบบนั้นเป็น                 
การวเิคราะห์วา่วรรณคดีเร่ืองนั้นมีลกัษณะค าประพนัธ์ประเภทใด 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายและพิจารณารูปแบบ 
5.  ทกัษะในศตวรรษที ่21 
 1.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะการแกปั้ญหา 
 2.  ทกัษะดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 
 3.  ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
 4.  ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า 
 5.  ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม 
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6.  ช้ินงานทีม่อบหมาย 
   การน าเสนอผลการวิเคราะห์จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี 
7.  การวดัและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
วธีิการวดัผลและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดัผล 
เกณฑ์ 

การวดัผล 
1.  วเิคราะห์จุดมุ่งหมายการ
แต่งวรรณคดีได ้(K)  

การตรวจ 
ใบงานและแบบบนัทึก

ผลการเรียนรู้ 

ใบงานท่ี 1-2 
แบบบนัทึก 
ผลการเรียนรู้ 

ผา่นเกณฑ ์ 
ร้อยละ 80 

2.  พิจารณารูปแบบของ
วรรณคดีได ้(K)  

การตรวจ 
ใบงานและแบบบนัทึก

ผลการเรียนรู้ 

ใบงานท่ี 1-2 
แบบบนัทึก                        
ผลการเรียนรู้ 

ผา่นเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

3.  ใชท้กัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณและทกัษะการ
แกปั้ญหาในวรรณคดีได ้(P)  

การตรวจ 
ใบงานและแบบบนัทึก

ผลการเรียนรู้ 

ใบงานท่ี 1-2 
แบบบนัทึก 
ผลการเรียนรู้ 

ผา่นเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

4.  ออกแบบและสร้างสรรค์
นวตักรรมได ้(P)  

การประเมิน 
ผลงาน 

แบบประเมิน
ความสามารถดา้นการ
สร้างสรรคน์วตักรรม  
และดา้นการส่ือสาร 

สารสนเทศ  
รู้เท่าทนัส่ือ 

ผา่นเกณฑ์
คุณภาพ
ระดบั 2  
ข้ึนไป 

5.  เลือกใชก้ารส่ือสาร 
สารสนเทศในการน าเสนอ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัส่ือ (P)  

การประเมิน 
ผลงาน 

แบบประเมิน
ความสามารถดา้น 
การสร้างสรรค ์ 
การส่ือสาร และ 
การรู้ทนัส่ือ 

ผา่นเกณฑ์
คุณภาพ
ระดบั 2  
ข้ึนไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
วธีิการวดัผลและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดัผล 
เกณฑ์ 

การวดัผล 
6.  มีพฤติกรรมดา้นความ
ร่วมมือ การท างานเป็นทีม 
ภาวะผูน้ า และมีคุณธรรม 
จริยธรรม (A)  

การสังเกต แบบประเมิน
พฤติกรรมดา้น 
ความร่วมมือ  

การท างานเป็นทีม 
ภาวะผูน้ า และความมี

เมตตา กรุณา  
มีวนิยั คุณธรรม 

จริยธรรม 

ผา่นเกณฑ์
คุณภาพ
ระดบั 2  
ข้ึนไป 

 
8.  กจิกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที ่1 สรรค์สร้างแรงจูงใจ  
 1.  นกัเรียนอ่านออกเสียงค าประพนัธ์ท่ีครูแสดงบนจอโปรเจคเตอร์ ดงัน้ี 

 
    ร ่ ารักร ่ าเร่ืองร้าง  แรมนวล นาฏฤา 
   เสนาะสนัน่ดินครวญ  ครุ่นฟ้า 
   สารสั่งพี่ก  าสรวล  แสนเสน่ห์ นุชเอย 
   ควรแม่ไวต่้างหนา้  พี่พูน้ภายหลงั 
          (นิราศนรินทร์)  

 
    สาธุสะจะขอไหว ้ พระศรีไตรสะระณา 
   พอ่แม่แลครูบา  เทวะดาในราศี 
    ขา้เจา้เอา ก ข  เขา้มาต่อ ก กา มี  
   แกไ้ขในเท่าน้ี  ดีมิดีอยา่ตรีชา 
    จะร ่ าค  าต่อไป  พอล่อใจกุมารา  
   ธรณีมีราชา  เจา้พาราสาวะถี 
         (กาพยพ์ระไชยสุริยา)  
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         แต่ปางหลงัยงัมีกรุงกษตัริย ์ 
 สมมุติวงศท์รงนามทา้วสุทศัน์  ผา่นสมบติัรัตนานามธานี  
 อนักรุงไกรใหญ่ยาวสิบเกา้โยชน์ ภูเขาโขดเป็นก าแพงบุรีศรี  
 สะพรึบพร้อมไพร่ฟ้าประชาชี  ชาวบุรีหรรษาสถาวร  
 มีเอกองคน์งลกัษณ์อคัรราช  พระนางนาฏนามปทุมเกสร  
 สนมนางแสนสุรางคนิ์กร  ดงักินนรน่ารักลกัขณา 
 มีโอรสสององคล์ว้นทรงลกัษณ์  ประไพพกัตร์เพียงเทพเลขา  
 ช่ืออภยัมณีเป็นพี่ยา   พึ่งแรกรุ่นชนัษาสิบหา้ปี  
 อนักุมารศรีสุวรรณนั้นเป็นนอ้ง  เน้ือดงัทองนพคุณจ ารูญศรี  
 พึ่งโสกนัตช์นัษาสิบสามปี  พระชนนีรักใคร่ดงันยันา  

    (พระอภยัมณี)  
 2.  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้แก่นกัเรียน และจดักลุ่มนกัเรียน โดยคละความสามารถ 
กลุ่มละ 4-5 คน และมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุ่ม  
 3.  นกัเรียนและครูพดูคุยร่วมกนัเก่ียวกบัค าประพนัธ์ท่ีไดอ่้านนั้นมีจุดมุ่งหมายและ
รูปแบบของวรรณคดีอยา่งไร  
 ขั้นที ่2 ขานไขประสบการณ์ล า้ค่า 
 4.  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม โดยใหส้นทนาเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายและ
รูปแบบของวรรณคดีตามประสบการณ์เดิม นกัเรียนร่วมกนัระดมความคิดและบนัทึกผล 
การสนทนาลงในแบบบนัทึกผลการเรียนรู้ท่ีครูแจกให้  
 5.  ครูสุ่มนกัเรียน 2-3 กลุ่ม ใหต้วัแทนกลุ่มสรุปความรู้หรือประสบการณ์เดิมให้ 
กลุ่มอ่ืน ๆ ฟัง หนา้ชั้นเรียน 
 ขั้นที ่3 พจิารณาค้นคว้าองค์ความรู้  
 6.  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทุกกลุ่มศึกษาวรรณคดี เร่ือง ขนุชา้งขนุแผน ตอนขนุชา้ง
ถวายฎีกา จากหนงัสือเรียนวรรณคดีวจิกัษ ์ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยมุ่งวเิคราะห์จุดมุ่งหมาย
และรูปแบบของวรรณคดีเร่ืองน้ีวา่มีลกัษณะอยา่งไร แลว้ศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เช่น 
แหล่งขอ้มูลออนไลน์ ประเภทเวบ็ไซตต่์าง ๆ จากสมาร์ทโฟน และเอกสาร ต าราคู่มือต่าง ๆ  
จากแหล่งเรียนรู้ภายในชั้นเรียน โดยค านึงถึงความน่าเช่ือถือของขอ้มูล  
 7.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มมอบหมายบทบาทหนา้ท่ีกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม แต่ละคน 
ท าหนา้ท่ีของตนแลว้สรุปร่วมกนัเป็นความคิดรวบยอด 
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 8.  นกัเรียนทุกกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอองคค์วามรู้ใหม่ใหส้มาชิกกลุ่มอ่ืนเรียนรู้
ร่วมกนั แลว้สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกนัท าใบงานท่ี 1 เร่ือง วรรณคดีมีจุดมุ่งหมายและรูปแบบ
อยา่งไร 
 9.  เม่ือท าใบงานเสร็จแลว้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มตรวจค าตอบ โดยสลบักลุ่มกนัตรวจดว้ย
ความซ่ือสัตย ์
 ขั้นที ่4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน 
 10.  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบ สร้างและเผยแพร่ผลงานการวเิคราะห์ 
เร่ือง จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี เร่ือง ขุนชา้งขุนแผน ตอนขุนชา้งถวายฎีกา ลงในส่ือ
สังคมออนไลน์ประเภทต่าง ๆ ตามเวลาท่ีครูก าหนด และค านึงถึงจริยธรรมในการใชส่ื้อ พ.ร.บ.
คอมพิวเตอร์ และกฏหมายลิขสิทธ์ิ ซ่ึงใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการเผยแพร่ผลงานดว้ยตนเอง 
และไม่คดัลอกงานผูอ่ื้น  
 ขั้นที ่5 เช่ียวชาญด้วยการตรวจสอบ 
 11.  ครูตรวจสอบความรู้ เร่ือง จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดีของนกัเรียน 
เป็นรายบุคคลโดยใชใ้บงานท่ี 2 เร่ือง การวิเคราะห์จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี ตามเวลาท่ี
ครูก าหนด 
 12.  เม่ือนกัเรียนทุกคนท าใบงานเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนสลบักนัตรวจค าตอบดว้ย 
ความซ่ือสัตย ์หากมีนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑใ์หผู้ท่ี้ผา่นช่วยเพื่อนทบทวน เติมเตม็ความรู้ 
อยา่งกลัยาณมิตร 
 13.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี 
หมายเหตุ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ออนไลน์สามารถประยกุตใ์ชไ้ดทุ้กขั้นตอน โดยนกัเรียน 
ใชแ้อปพลิเคชัน่ไลน์ (Line) หรือซูม (Zoom) ในการท ากิจกรรมกลุ่มดว้ยการสนทนากลุ่ม  
9.  ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ 
  1.1  หนงัสือเรียนวรรณคดีวจิกัษ ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง ขนุชา้งขนุแผน  
ตอนขุนชา้งถวายฎีกา 
  1.2  ตวัอยา่งค าประพนัธ์ เร่ือง นิราศนรินทร์ กาพยพ์ระไชยสุริยา พระอภยัมณี 
  1.3  ใบงานท่ี 1 เร่ือง วรรณคดีมีจุดมุ่งหมายและรูปแบบอยา่งไร 
  1.4  ใบงานท่ี 2 เร่ือง การวิเคราะห์จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี 
  1.5  แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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 2.  แหล่งการเรียนรู้ 
  2.1  เอกสาร ต ารา หนงัสือเรียน 
  2.2  แหล่งขอ้มูลออนไลน์ เวบ็ไซตต่์าง ๆ เช่น 
   - https://www.dek-d.com/board/view/3717490/  
   - https://docs.google.com/document/  
 
บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 
 นกัเรียนทุกคนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีครูจดัให้ดว้ยความเตม็ใจ กระตือรือร้น และมี    
ความรับผดิชอบ นกัเรียนสามารถวเิคราะห์วรรณคดีเร่ืองต่าง ๆ ท่ียกตวัอยา่งใหแ้ลว้บอกจุดมุ่งหมาย  
และรูปแบบของวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ แลว้สรุปเป็นองคค์วามรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวมไปถึงสามารถ
อธิบายลกัษณะค าประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ ได ้การท ากิจกรรมกลุ่มนั้นนกัเรียนทุกกลุ่มมี 
ความร่วมมือกนัในการท ากิจกรรม มีความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ในการท ากิจกรรม จึงท าให ้  
สามารถเคราะห์จุดประสงค ์รูปแบบและลกัษณะค าประพนัธ์จากวรรณคดีเร่ืองขนุชา้งขนุแผน   
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นกัเรียนเสนอแนวคิดวา่ควรจดักิจกรรมในลกัษณะน้ีบ่อย ๆ เพราะท าใหเ้กิด   
ความกระตือรือร้น น่าสนใจ ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดซ่ึงกนั   
และกนั ไดแ้สดงออกซ่ึงความคิดสร้างสรรค ์สะทอ้นการมีน ้าใจ ความร่วมมือ ความสามคัคีทั้ง
ภายในกลุ่มและภายในชั้นเรียน รวมไปถึงไดใ้ชเ้ทคโนโลยใีนการคน้ควา้และการน าเสนอ  
ขอ้มูลตรงตามความถนดัและความสนใจของนกัเรียนอยา่งมาก     
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ช่ือกลุ่ม          
  

ใบงานที ่1 เร่ือง วรรณคดีมจุีดมุ่งหมายและรูปแบบอย่างไร 

ค าช้ีแจง  จงระดมความคิดภายในกลุ่มแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี  
 
1.  จุดประสงคห์รือความมุ่งหมายในการแต่งวรรณคดีไทยมีอะไรบา้ง 
              
              
              
              
              
               
 
2.  รูปแบบของวรรณคดีไทย มี    ชนิด ไดแ้ก่     
              
              
               
 
3.  ลกัษณะค าประพนัธ์ประเภทบทร้อยกรองในวรรณคดีไทยมีอะไรบา้ง พร้อมยกตวัอยา่งวรรณคดี 
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ช่ือ        ชั้น  เลขท่ี       
 

ใบงานที ่2 เร่ือง การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี 
 
ค าช้ีแจง  จงศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี  
1.  จุดมุ่งหมายในการแต่งวรรณคดีเร่ือง ขนุชา้ง ขุนแผน คืออะไร 
              
              
              
              
               
 
2.  รูปแบบของวรรณคดี เร่ืองขนุชา้งขนุแผน เป็นอยา่งไร จงอธิบาย 
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แบบบันทึกผลการเรียนรู้ 
ช่ือกลุ่ม......................................................................... 
วนัท่ี................................................เดือน............................................. พ.ศ. ......................... 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนระดมประสบการณ์เดิมภายในกลุ่มแลว้สรุปลงในบนัทึกผลการเรียนรู้ 
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เฉลยใบงานที ่1 เร่ือง วรรณคดีมจุีดมุ่งหมายและรูปแบบอย่างไร 

ค าช้ีแจง  จงระดมความคิดภายในกลุ่มแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี  
 
1.  จุดประสงคห์รือความมุ่งหมายในการแต่งวรรณคดีไทยมีอะไรบา้ง 
  จุดประสงค์หรือความมุ่งหมายในการแต่งวรรณคดีไทยนั้นมี 2 ประเภท คือ 
     1.  สารคดี หมายถึง การแต่งวรรณคดีโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสะท้อนความรู้ 
ความคิด  ประสบการณ์ ข้อคิด เป็นต้น       
  2.  บันเทิงคดี หมายถึง การแต่งวรรณคดีโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือมุ่งให้ความสนุกสนาน 
 ความผ่อนคลาย สะท้อนความรู้สึก เร่ืองประโลมโลก เป็นต้น    
              
              
              
 
2.  รูปแบบของวรรณคดีไทย มี   2  ชนิด ไดแ้ก่     
  1.  วรรณคดีประเภทร้อยแก้ว คือ วรรณคดีท่ีใช้ถ้อยค าเรียบเรียงด้วยความสละสลวย 
 ไม่มีรูปแบบหรือฉันทลักษณ์บังคับ       
  2.  วรรณคดีประเภทร้อยกรอง คือ วรรณคดีท่ีใช้ถ้อยค าเรียบเรียงด้วยความสละสลวย 
 และมีฉันทลักษณ์บังคับของค าประพันธ์ในแต่ละชนิด      
               
 
3.  ลกัษณะค าประพนัธ์ประเภทบทร้อยกรองในวรรณคดีไทยมีอะไรบา้ง พร้อมยกตวัอยา่งวรรณคดี 
 1.  โคลง  เช่น โคลงโลกนิติ นิราศนรินทร์ นิราศสุพรรณ    
 2.  ฉันท์  เช่น มทันพาธาค าฉันท์ สามคัคีเภทค าฉันท์ มงคลสูตรค าฉันท์  
 3.  กาพย์  เช่น กาพย์เห่เรือ กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง กาพย์เห่ชม 
       เคร่ืองคาวหวาน       
 4.  กลอน  เช่น พระอภัยมณี (กลอนนิทาน) ขนุช้างขนุแผน (กลอนเสภา)   
     รามเกียรต์ิ (กลอนบทละคร)      
 5.  ร่าย  เช่น ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก สุภาษิตพระร่วง    
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เฉลยใบงานที ่2 เร่ือง การวเิคราะห์จุดมุ่งหมายและรูปแบบของวรรณคดี 
 
ค าช้ีแจง  จงศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี  
1.  จุดมุ่งหมายในการแต่งวรรณคดีเร่ือง ขนุชา้ง ขุนแผน คืออะไร 
   วรรณคดีเร่ืองขนุช้าง ขนุแผน มีจุดมุ่งหมายในการแต่งเพ่ือเป็นบันเทิงคดี คือให้ 
 ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ต่ืนเต้น หลากหลายอารมณ์ รวมไปถึงความแปลกประหลาดใจ  
 ในเร่ืองเก่ียวกับไสยศาสตร์ท่ีด าเนินอยู่ตลอดเร่ือง      
              
               
 
2.  รูปแบบของวรรณคดี เร่ืองขนุชา้งขนุแผน เป็นอยา่งไร จงอธิบาย 
   วรรณคดีเร่ืองขนุช้าง ขนุแผน เป็นวรรณคดีประเภทร้อยกรอง (กลอนเสภา) โดย 
 แต่งเพ่ือใช้เป็นกลอนขบั จึงก าหนดค าไม่แน่นอน มุ่งการขบัเสภาเป็นส าคัญ จึงใช้ค า 7 ค า ถึง   
 9 ค า การส่งสัมผสันอกเหมือนกับกลอนสุภาพ แต่ไม่บังคับหรือห้ามเสียงสูง ต า่ ตามจ านวนค า 
 แต่ละวรรค อยู่ในเกณฑ์กลอน 7-9       
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แบบประเมนิความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม และด้านการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 

ค าช้ีแจง  
 1.  แบบประเมินน้ีเป็นแบบประเมินความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม 
และด้านการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ในระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 2.  แบบประเมินฉบบัน้ีประเมินความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม และ
ด้านการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ  
 3.  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน โดยถือเกณฑ์
การให้คะแนน ดงัน้ี 

 
เกณฑ์การให้คะแนน   ระดบัการประเมิน 
ดีมาก      ให้คะแนน 3 คะแนน 
ดี       ให้คะแนน 2 คะแนน 
พอใช้     ให้คะแนน 1 คะแนน 
ควรปรับปรุง   ให้คะแนน 0 คะแนน 
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ช่ือกลุ่ม       
 

สมาชิกในกลุ่ม 
 1.             
 2.             
 3.             
 4.             
 5.             

 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 
ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 
ความคิดคล่องแคล่ว     
ความคิดยดืหยุน่     
ความคิดริเร่ิม     
ความคิดละเอียดลออ     
ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
การเขา้ถึงส่ือ     
การวเิคราะห์ส่ือ     
การเลือกใชส่ื้อ     
การรู้เท่าทนัส่ือ     

 
      ลงช่ือ    ผูป้ระเมิน 
              (        )  
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เกณฑ์การให้คะแนนการแบบประเมินความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม 
และด้านการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 

 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

ด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม 
ความคิด
คล่องแคล่ว 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานถูกตอ้ง 
ตรงวตัถุประสงค ์
สะทอ้นความรู้ 
ความเขา้ใจจาก
เร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้  

ช้ินงานถูกตอ้ง
ตรงวตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญัอยา่งนอ้ย             
1 ประเด็น 

ช้ินงานถูกตอ้งตรง
วตัถุประสงค ์            
ขาดรายละเอียด
ส าคญัอยา่งนอ้ย  
2 ประเด็น 

ช้ินงานไม่ตรง
วตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญั 3 
ประเด็นข้ึนไป 

ความคิด
ยดืหยุน่ 
 (3 คะแนน)  

มีความหลากหลาย
ของช้ินงาน และ
น่าสนใจ 

มีความ
หลากหลายของ
ช้ินงาน แต่ขาด
ความน่าสนใจ 

ช้ินงานไม่
หลากหลาย                       
แต่น่าสนใจ 

ช้ินงานไม่
หลากหลาย 
และขาด 
ความน่าสนใจ 

ความคิดริเร่ิม 
 (3 คะแนน)  

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์100% 

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์             
เป็นส่วนใหญ่                   
80 % 

มีความคิดริเร่ิม
บางส่วน 50% 

ขาดความคิด
ริเร่ิม 

ความคิด
ละเอียดลออ 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานละเอียดลออ 
สะทอ้นความใส่ใจ
ในการสร้างช้ินงาน 

ช้ินงาน                   
ละเอียดลออ 
80% 

ช้ินงาน 
ละเอียดลออ 
50% 

ช้ินงานขาด             
ความละเอียดลออ 
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องค์ประกอบ
ทีป่ระเมิน 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

ด้านการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
การเขา้ถึงส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อการ
สืบคน้ขอ้มูลความรู้
ต่าง ๆ 4 ขอ้มูล 
ข้ึนไป 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
3 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
2 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
1 ขอ้มูล 

การวเิคราะห์
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

ตดัสินใจเลือกใช้
ส่ือประเภทต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ 

ส่ือท่ีเลือกใชมี้
ความเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
80% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้
มีความเก่ียวขอ้ง
กบัขอ้มูลท่ี
ตอ้งการ 50% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้
ไม่เก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 

การเลือกใช้
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อผูอ่ื้น 
ตรงตามจุดมุ่งหมาย
ท่ีตั้งไว ้

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อผูอ่ื้น 
80% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อ
ผูอ่ื้น 50% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศ 
ต่าง ๆ  
ไม่สร้างสรรค์
และไม่เกิด
ประโยชน์ 
 

การรู้เท่าทนั
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เขา้ถึงส่ือท่ีเลือกใช้
ดว้ยวจิารณญาณ 
และน ามาถ่ายทอด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

ส่ือท่ีเลือกใชน้ ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
80% 

ส่ือท่ีเลือกใชน้ ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
50% 

ส่ือท่ีเลือกมา
ถ่ายทอดไม่มี
ความเหมาะสม 

เกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ 
 ระดบั 4 19-24 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดีมาก 
 ระดบั 3 13-18 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดี 
 ระดบั 2  7-12 คะแนน มีค่าเท่ากบั พอใช ้
 ระดบั 1  0-6 คะแนน มีค่าเท่ากบั ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารผา่น ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป

สรุปผล 

  ผา่น           ไม่ผา่น  
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แบบประเมนิพฤติกรรมด้านความร่วมมอื การท างานเป็นทมี ภาวะผู้น า  
และความมเีมตตา กรุณา มวีนัิย คุณธรรม จริยธรรม 

 
ค าช้ีแจง  

1.  แบบประเมินพฤติกรรมด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ
ความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรมน้ีเป็นแบบประเมินพฤติกรรมของ
นักเรียนระหว่างการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริม
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ
ความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม ฉบบัน้ีมีระดบัการให้คุณค่า โดยมี
เกณฑ์ให้น ้าหนักคะแนน ดังน้ี 

   ปฏิบติัสม ่าเสมอ    ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
   ปฏิบติับ่อยคร้ัง    ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
   ปฏิบติับางคร้ัง    ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
   ไม่ปฏิบติัเลย    ใหค้ะแนน 0 คะแนน 

3.  ให้ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างเรียนหรือนอกเวลาเรียน 
แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัคะแนน 
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พฤติกรรม 
ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทมี ภาวะผู้น า 

1.  การวางแผน 1.1  สามารถช่วยก าหนดเป้าหมายของกลุ่มได ้     
1.2  ช่วยวางแผนการท างานภายในกลุ่มได ้     

2.  การแสดง
ความคิดเห็น 

2.1  ใหค้วามคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์     
2.2  แสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอ     
2.3  ยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน      

3.  ความ
รับผดิชอบ 

3.1  รู้หนา้ท่ีของตนเอง     
3.2  ท างานตามท่ีกลุ่มมอบหมายดว้ยความตั้งใจ     
3.3  ช่วยเหลืองานของเพื่อนหลงัจากท างานของตน
เรียบร้อยแลว้ 

    

4.  การท างาน
ร่วมกบัผู้อืน่ 

4.1  ขอ้เสนอแนะของเพื่อนมีประโยชน์     
4.2  ยอมรับในขอ้เสนอแนะการท างานของเพื่อน     
4.3  ช่วยกนัแกไ้ขปัญหาเม่ือเกิดระหวา่งการท างาน      
4.4  ใหอ้ภยัเพื่อนเม่ือท างานผดิพลาด     

5.  ภาวะ 
การเป็นผู้น า 

5.1  มีความคิดริเร่ิมท่ีดี     
5.2  ดูแลเอาใจใส่เพื่อนในขณะปฏิบติังาน     
5.3  ควบคุมระเบียบในการท างานกลุ่ม     
5.4  กระตุน้ใหส้มาชิกอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็น 

    

5.5  น ากลุ่มช่วยกนัคิดหาวธีิแกปั้ญหา     
5.6  พดูส่ือความชดัถอ้ย ชดัค า มีความมัน่ใจใน
ตนเอง 

    

5.7  ใหค้  าต าหนิหรือติชมไดถู้กตอ้งตามกาลเทศะ     

ด้านความมีเมตตา กรุณา มีวนัิย คุณธรรม จริยธรรม 

6.  ความมี
เมตตา กรุณา 

6.1  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม     
6.2  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกต่างกลุ่ม     
6.3  มีน ้าใจและแบ่งปัน      
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พฤติกรรม 
ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

7.  การมีวนัิย 7.1  รักษากฎระเบียบหรือขอ้ตกลง     
7.2  ท าหนา้ท่ีหรือปฏิบติังานจนส าเร็จตามเวลาและ 
เป็นแบบอยา่งได ้

    

7.3  รู้สิทธิและรู้จกัรักษาสิทธิของตนเอง     
7.4  รับผดิชอบในการกระท าของตนเอง     

8.  การมี
คุณธรรม
จริยธรรม 

8.1  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต     
8.2  ด าเนินชีวติอยา่งพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ     
8.3  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความบริสุทธ์ิใจ ไม่หวงั
ผลตอบแทน  

    

 8.4  สามคัคีกนัในหมู่คณะ     
รวม     

 
เกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ 
 ระดบั 4 67-90 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดีมาก 
 ระดบั 3 43-66 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดี 
 ระดบั 2  19-42 คะแนน มีค่าเท่ากบั พอใช ้
 ระดบั 1  0-18 คะแนน มีค่าเท่ากบั ควรปรับปรุง 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
             ............/ .................../ ................ 

  
 
 

 
 

เกณฑก์ารผา่น ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป

สรุปผล 

  ผา่น           ไม่ผา่น  
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 

 
ค าช้ีแจง  
 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาทีในการท าแบบทดสอบ 
 2.  ขอ้สอบแต่ละขอ้มีตวัเลือก 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 
เพียงขอ้เดียว 

3.  ในการตอบใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบท่ีแจกให้ 
4.  ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหน้กัเรียนขีดทบัเคร่ืองหมายเดิมในลกัษณะน้ี X  

แลว้เลือกค าตอบใหม่ 
5.  หา้มขีดเขียนขอ้ความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 

1.     คร้ันวา่ไหวค้รูแลว้จบับท ใหป้รากฏเร่ืองราวกล่าวแต่ก่อน 
 คร้ันสมเด็จพระพนัวษานรากร ครองนครกรุงศรีอยธุยา 
 เกษมสุขแสนสนุกดัง่เมืองสวรรค ์ พระเดชนั้นแผไ่ปในทิศา 
 เป็นป่ินภพจบโลกโลกา  ครอบครองไพร่ฟ้าประชากร 
 เมืองข้ึนนอ้ยใหญ่ในอาณาเขต  เกรงพระเดชทัว่หมดสยดสยอน 
 ทุกประเทศเขตของพระนคร  ชลีกรอ่อนเกลา้อภิวนัท ์
 พร้อมดว้ยโภไคยไอศูรย ์  สมบูรณ์พนูสุขเกษมสันต ์
 พระองคท์รงทศพิธราชธรรม ์  ราษฎรทั้งนั้นก็ปรีดา 
          (ขนุชา้งขนุแผน)  
ค าประพนัธ์น้ีแสดงจุดมุ่งหมายในการแต่งอยา่งไร 
 ก. บอกเล่าอาณาเขตของพระนคร 
 ข. เฉลิมพระเกียรติของพระมหากษตัริย ์ 
 ค. เกร่ินน าเร่ืองราวของพระราชอาณาจกัร 
 ง. แสดงพระราชอ านาจของพระมหากษตัริย ์
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2.           โอส้ังเวชวาสนานิจจาเอ๋ย 
 จะมีคู่มิไดอ้ยูป่ระคองเชย  ตอ้งละเลยดวงใจไวไ้กลตา 
 ถึงทุกขใ์ครในโลกท่ีโศกเศร้า  ไม่เหมือนเราภุมรินถวลิหา 
 จะพลดัพรากจากกนัไม่ทนัลา  ใชแ้ต่ตาต่างถอ้ยสุนทรวอน 
 โอจ้  าใจไกลนุชสุดสวาท  จึงนิราศเร่ืองรักเป็นอกัษร 
 ใหเ้ห็นอกตกยากเม่ือจากจร  ไปดงดอนแดนป่าพนาวนั 
 กบัศิษยน์อ้งสองนายลว้นชายหนุ่ม นอ้ยกบัพุม่เพื่อนไร้ในไพรสัณฑ ์
 กบันายแสงแจง้ทางกลางอารัญ จะพากนัแรมร้างไปต่างเมือง 
          (นิราศเมืองแกลง)  
ค าประพนัธ์น้ีผูแ้ต่งตอ้งการบอกจุดมุ่งหมายในขอ้ใด 
 ก. บรรยายความทุกขใ์จของตน 
 ข. บรรยายความทุกขใ์จท่ีตอ้งเดินทาง  
 ค. บรรยายความทุกขใ์จท่ีไม่อยากจะเดินทาง 
 ง. บรรยายความทุกขใ์จท่ีตอ้งเดินทางไกลโดยไม่ไดร้ ่ ารา 

 
3.     มาจะกล่าวบทไป  ถึงส่ีองคท์รงธรรมน์าถา 
 เป็นหน่อเน้ือเช้ือวงศเ์ทวา  บิตุเรศมารดาดว้ยกนั 
 รุ่งเรืองฤทธาศกัดาเดช   ไดด้ ารงนคเรศเขตขณัฑ์ 
 พระเชษฐาครองกรุงกุเรปัน  ถดันั้นครองดาหาธานี 
         (อิเหนา)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้เป็นค าประพนัธ์ประเภทใด 
 ก. กลอนเสภา 
 ข. กลอนสุภาพ 
 ค. กลอนบทละคร  
 ง. กลอนดอกสร้อย 
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4.  ค าประพนัธ์ในขอ้มีความแตกต่างจากขอ้อ่ืน 
 ก.    ราชาลิจฉวี   ไป่มีสักองค ์
 อนันึกจ านง     เพื่อจกัแสดงไป 
 ต่างองคด์ ารัส    เรียกนดัท าไม 
 ใครเป็นใหญ่ใคร   กลา้หาญเห็นดี 
 ข.   ทิชงคเ์จาะจงเจตน์  กลเหตุยยุงเสริม 
 กระหน ่าและซ ้ าเติม   นฤพทัธก่อการ 
 ค.   อยูม่าหมู่ขา้เฝ้า  ก็หาเยาวนารี 
 ท่ีหนา้ตาดีดี     ท ามโหรีท่ีเคหา 
 ง.   ใบโพสุวรรณหอ้ย  รยาบยอ้ยบรุงรัง 
 ลมพดักระดึงดงั   เสนาะศพัทอเวง 
  
5.  ครานั้นจึงโฉมเจา้วนัทอง  เศร้าหมองดว้ยลูกเป็นหนกัหนา 
 พอ่พลายงามทรามสวาทของแม่อา แม่โศกาเกือบเจียนจะบรรลยั 
 ใช่จะอ่ิมเอิบอาบดว้ยเงินทอง  มิใช่ของตวัท ามาแต่ไหน 
 ทั้งผูค้นชา้งมา้และขา้ไท  ไม่รักใคร่เหมือนกบัพ่อพลายงาม 
 ทุกวนัน้ีใช่แม่จะผาสุก   มีแต่ทุกขใ์จเจบ็ดงัเหน็บหนาม 
 ตอ้งจ าทนทนกรรมท่ีติดตาม  จะขืนความคิดไปก็ใช่ที 
          (ขนุชา้งขนุแผน)  
บทประพนัธ์ขา้งตน้ “นางวนัทอง” ตอ้งการส่ือสารส่ิงใด 
 ก. ใหค้  าแนะน า 
 ข. แสดงความทอ้ใด 
 ค. ร าพนัถึงความทุกขใ์จ 
 ง. บอกถึงความวติกกงัวล 
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6.    ชีวติมนุษยน้ี์   เปล่ียนแปลง จริงหนอ 
 ทุกขแ์ละสุขพลิกแพลง   มากคร้ัง 
 โบราณท่านจึงแสดง   เป็นเยีย่ง อยา่งนา 
 ชัว่นบัเจ็ดทีทั้ง    เจด็ขา้งฝ่ายดี 
          (ขตัติยพนัธกรณี)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้มีเน้ือความตรงกบัหลกัธรรมในขอ้ใด 
 ก. ทุกขงั 
 ข. อนิจจงั 
 ค. อนตัตา 
 ง. อนุสสติ 
 
7.  ค าประพนัธ์ในขอ้ใดใชก้ลวธีิการประพนัธ์ต่างจากข้ออืน่ 
 ก.   มีโอรสสององคล์ว้นทรงลกัษณ์ ประไพพกัตร์เพียงเทพเลขา 
 ช่ืออภยัมณีเป็นพี่ยา   พึ่งแรกรุ่นชนัษาสิบหา้ปี 
 อนักุมารศรีสุวรรณนั้นเป็นนอ้ง  เน้ือดงัทองนพคุณจ ารูญศรี 
 พึ่งโสกนัตช์นัษาสิบสามปี  พระชนนีรักใคร่ดัง่นยันา 
 ข.  อนัส่ีธานีราชฐาน  กวา้งใหญ่ไพศาลหนกัหนา 
 เทเวศร์นฤมิตดว้ยฤทธา   สนุกดัง่เมืองฟ้าสุราลยั 
 มีปราสาททั้งสามตามฤดู  เสด็จอยูโ่ดยจินดาอชัฌาสัย 
 หลงัคาฝาผนงันอกใน   แลว้ไปดว้ยโมราศิลาทอง 
 ค.  ถึงสามเสนแจง้ความตามส าเหนียก เม่ือแรกเรียกสามแสนทั้งกรุงศรี 
 ประชุมฉุดพุทธรูปในวารี  ไม่เคล่ือนท่ีชลธารบนัดาลดิน 
 จึงสาปนามสามแสนเป็นช่ือคุง้  เออชาวกรุงกลบัเรียกสามเสนส้ิน 
 น่ีหรือรักจะมิน่ามีราคิน  แต่ช่ือดินเจียวยงักลายเป็นหลายค า  
 ง.   เห่เอยเห่กล่าว   ถึงเร่ืองราวสกุณา 
 ครุฑราชปักษา    อุม้กากีบิน 
 ล่องลมชมทวปี   ในกลางกลีบเมฆิน 
 ขา้มคีรีศิขรินทร์   มุจลินทร์ชโลทร 
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8.     เคยหมอบใกลไ้ดก้ล่ินสุคนธ์ตรลบ ละอองอบรสร่ืนช่ืนนาสา 
 ส้ินแผน่ดินส้ินรสสุคนธา  วาสนาเราก็ส้ินเหมือนกล่ินสุคนธ์ 
          (นิราศภูเขาทอง)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้สะทอ้นเร่ืองราวของผูป้ระพนัธ์ในขอ้ใด 
 ก. ส้ินไร้ไมต้อก 
 ข. ชัว่เจด็ที ดีเจ็ดหน 
 ค. น ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า 
 ง. บวัไม่ใหช้ ้า น ้าไม่ใหขุ้่น 
 
9.    ลูกผูช้ายลายมือนั้นคือยศ  เจา้จงอตส่าห์ท าสม ่าเสมียน 
 แลว้พาลูกออกมาขา้งท่าเกวยีน  จะจากเจียนใจขาดอนาถใจ 
 ลูกก็แลดูแม่แม่ดูลูก   ต่างพนัผกูเพียงวา่เลือดตาไหล 
 สะอ้ืนร ่ าอ าลาดว้ยอาลยั   แลว้แขง็ใจจากนางตามทางมา 
          (ขนุชา้งขนุแผน)  
ค าสอนของนางวนัทองนั้นสะทอ้นวา่ใหค้วามส าคญัในเร่ืองใด 
 ก. ลายมือ 
 ข. การเล่าเรียน  
 ค. ต าแหน่งหนา้ท่ี 
 ง. ความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก 
 
10.  ค าประพนัธ์ในขอ้ใดท่ีผูป้ระพนัธ์ไม่ไดมุ้่งใหผู้อ่้านเห็นความส าคญัของการพดู 
 ก.   อนัคดอ่ืนหม่ืนคดก าหนดแน่ เวน้เสียแต่ใจมนุษยสุ์ดก าหนด 
 ทั้งลวงล่องอเง้ียวทั้งเล้ียวลด  ถึงคลองคดก็ยงัไม่เหมือนใจคน 
 ข.   อนัออ้ยตาลหวานล้ินแลว้ส้ินซาก แต่ลมปากหวานหูมิรู้หาย 
 แมน้เจบ็อ่ืนหม่ืนแสนจะแคลนคลาย เจบ็จนตายนั้นเพราะเหน็บให้เจบ็ใจ 
 ค.   ถึงบางพดูพดูดีเป็นศรีศกัด์ิ มีคนรักรสถอ้ยอร่อยจิต  
 แมน้พดูชัว่ตวัตายท าลายมิตร  จะชอบผดิในมนุษยเ์พราะพดูจา 
 ง.  เจา้ของตาลรักหวานข้ึนปีนตน้ ระวงัตนตีนมือระมดัมัน่ 
 เหมือนคบคนค าหวานร าคาญครัน ถา้พลาดพลั้งจะเจบ็อกเหมือนตกตาล 
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11.  “เม่ือกข้ึูนใหญ่ไดสิ้บเกา้เขา้ ขนุสามชนเจา้เมืองฉอด มาท่เมืองตาก พ่อกไูปรบขนุสามชนหวั
ซา้ย ขนุสามชนขบัมาหวัขวา ขนุสามชนเกล่ือนเขา้ ไพร่ฟ้าหนา้ใสพอ่กหูนีญญ่ายพายจะแจ ้(น)  
กบู่หนี กข่ีูชา้งเบกพล กขูบัเขา้ก่อนพอ่ก ูกตู่อชา้งดว้ยขนุสามชน ตนกพูุง่ชา้งขนุสามชนตวัช่ือมาส
เมืองแพ ้ขนุสามชนพา่ยหนี พอ่กจึูงข้ึนช่ือก ูช่ือพระรามค าแหง เพื่อกพูุง่ชา้งขนุสามชน” 
            (ศิลาจารึกหลกัท่ี 1)  
จากศิลาจารึกหลกัท่ี 1 สะทอ้นสภาพของสังคมสมยัสุโขทยัในขอ้ใด 
 ก. กรุงสุโขทยัท าสงครามหลายคร้ัง 
 ข. สมยัสุโขทยัปกครองแบบพอ่ปกครองลูก 
 ค. พระมหากษตัริยคื์อศูนยร์วมใจของประชาชน 
 ง. การท าสงครามเพื่อการขยายพระราชอาณาจกัร 
 
12.    เคร่ืองสูงเพราเพริศพราย ชมชุมสายซา้ยขวาเคียง 
 ธงไชยธงฉานเรียง  ป่ีกลองชนะตะเต่ิงครึม 
  กลองทองตีครุ่มคร้ึม เดิรเรียง 
 วา่ตะเติงเติงเสียง  ครุ่มคร้ืน 
 เสียงป่ีร่ีเร่ือยเพียง  กระเวก 
 แตร้นแตร่นแตรฝร่ังข้ึน หวูห่วูเ้สียงสังข ์
         (กาพยห่์อโคลงประพาสธารทองแดง)  
 
ค าประพนัธ์น้ีสะทอ้นลกัษณะเด่นของวรรณคดีไทยในขอ้ใด 
 ก. การใชค้  ายากแต่ไพเราะ 
 ข. การใชค้  าเพื่อเล่นเสียงเสนาะ 
 ค. การใชค้  าเพื่อบรรยายฉากไดช้ดัเจน 
 ง. การใชค้  าเปรียบเทียบไดอ้ยา่งสอดคลอ้ง 
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13.    เทโพแลเทพา   ตะเพียนกาพาพวกจร 
 อา้ยบา้ปลาสลุมพอน   ผกัพร้าเพร้ียแลหนวดพรามณ์ 
          (บทชมปลา: กาพยเ์ห่เรือ)  
จากค าประพนัธ์ขา้งตน้สะทอ้นวถีิชีวติของสังคมไทยเร่ืองใด 
 ก. มีนวทิยา 
 ข. สัตววทิยา 
 ค. พฤกษศาสตร์ 
 ง. ระบบนิเวศวทิยา 
 
14.  ในวรรณคดีประเภทยอพระเกียรติ เช่น ลิลิตยวนพา่ย ลิลิตตะเลงพา่ย โคลงสรรเสริญพระเกียรติ
สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ฯลฯ นั้น กวมีกัจะเฉลิมพระเกียรติของพระมหากษตัริยาธิราชเจา้ 
ก่อนด าเนินเร่ืองอยูเ่สมอ แสดงวา่บทประพนัธ์เหล่าน้ีสะทอ้นความเช่ือใดในสังคมไทย 
 ก. ศรัทธาในสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 ข. เกรงกลวัพระราชอ านาจของพระมหากษตัริย ์
 ค. รับอิทธิพลและความเช่ือมาจากศาสนาพราหมณ์ 
 ง. เป็นธรรมเนียมนิยมในการยกยอ่งพระมหากษตัริย ์
 
15.    บดันั้น     พิเภกประณตบทศรี 
 จ่ึงจบัยามตามเพลนาที   ตอ้งท่ีแลว้ทูลพระภูธร 
 อนันายทพัอสุรีท่ียกมา   คือองคโ์อรสาพระยาขร 
 วงศว์านหลานทา้วยีสิ่บกร  เป็นนอ้งร่วมอุทรมงักรกณัฐ์ 
          (รามเกียรต์ิ)  
ค าประพนัธ์ขอ้ใดสะทอ้นความเช่ือต่างจากค าประพนัธ์ขา้งตน้ 

ก.    ฝ่ายนางเทพทองนั้นนอนหลบั พลิกกลบัก็เพอ้ละเมอฝัน 
วา่ชา้งพลายตายกล้ิงตล่ิงชนั  พองข้ึนหวันั้นเน่าโขลงไป 
ยงัมีนกตะกรุมหวัเหม่   บินเตร่เร่มาแต่ป่าใหญ่ 
อา้ปากคาบชา้งแลว้วางไป  เขา้ในหอกลางท่ีนางนอน 
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ข.   ครานั้นนางเปรตอสุรกาย  แยบคายเชิงดีไม่มีสอง 
เห็นลูกชายและเลียมเทียมคะนอง ก็โผดผาดแผดร้องระงมไพร 
ตวาดมาวา่เหวยพลายงามลูก  มาดูถูกข่มเหงหาเกรงไม่ 
ลุ่มหลงโลภวา่ประสาใจ  กไูซร้สาธารณ์คือมารดา 
ค.  ครานั้นนางพิมน่ิมสนิท  เกิดนิมิตประจกัษใ์จใกลส้วา่ง 
วา่วา่ยน ้าขา้มไดไ้ปกลางทาง  กบัพี่นางสายทองคะนองใจ 
ถึงฝ่ังหย ัง่ต้ืนพอยนืตรง   สายทองส่งบวัทองประคองให ้
หอมห่อผา้ห่มชมช่ืนใจ   แลว้กลบัขา้มน ้าไดด้ัง่จินดา 
ง.  ศรีศรีวนัน้ีฤกษดี์แลว้  เชิญขวญัพลายแกว้อยา่ไปไหน 
ขวญัมาอยูสู่่กายใหส้บายใจ  ชมชา้งมา้ขา้ไททั้งเงินทอง 
ขวญัเอ๋ยเจา้มาเถิดพอ่มา  อยา่เท่ียวล่ากะเกณฑต์ระเวนท่อง 
มาชมพวงดวงแกว้แลว้พวงทอง  ขา้วของเหลือหลายสบายใจ 
 

16.    พอเวลาสายณัห์ตะวนัชาย  ไดก้ระต่ายตะกวดกวางมายา่งแกง 
 ทั้งแยบ้ึ้งอ่ึงอ่างเน้ือค่างคัว่  เขาท าครัวคร้ันไปปะขยะแขยง 
 ตอ้งอดส้ินกินแต่ขา้วกบัเตา้แตง  จนเร่ียวแรงโรยไปมิใครมี 
          (นิราศเมืองแกลง)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้สะทอ้นวิถีชีวติของชาวบา้นเร่ืองใด 
 ก. การเขา้ป่าล่าสัตว ์
 ข. อาหารการกินของชาวบา้น 
 ค. การปรนนิบติัดูแลแขกบา้นแขกเมือง 
 ง. การจดังานเล้ียงเพื่อตอ้นรับแขกต่างถ่ิน 
 
17.  ค าประพนัธ์ในขอ้ใดเช่ือมโยงกบัค่านิยมการศึกษาของคนไทยสมยัก่อน 
 ก.   รู้ส่ิงใดก็ไม่สู้รู้วชิา  รู้รักษาตวัรอดเป็นยอดดี 
 ข.  อน่ึงแยบยลกลความสงครามศึก ยอ่มล ้าลึกเหลือมหาชลาสินธ์ุ 
 ค.  เขาหน่ายหนีมิไดอ้ยูคู่่ชีวา  แต่วชิาช่วยกายจนวายปราณ 
 ง.  หน่ึงคนมนตข์ลงัช่างช านาญ แมพ้บพานผกูไวเ้ป็นไมตรี 
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18.  อ่านค าประพนัธ์ต่อไปน้ีแลว้พิจารณาวา่มีคุณค่าในดา้นสังคมและวฒันธรรมตรงกบัขอ้ใด 
  เรืองเรืองไตรรัตน์พน้  พนัแสง 
 รินรสพระธรรมแสดง   ค ่าเชา้ 
 เจดียร์ะดะแซง    เสียดยอด 
 ยลยิง่แสงแกว้เกา้   แก่นหลา้หลากสวรรค ์
          (นิราศนรินทร์)  
 ก. ความยิง่ใหญ่ของกรุงศรีอยธุยา 
 ข. ความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา 
 ค. กรุงศรีอยธุยามีสถาปัตยกรรมท่ีโดดเด่น 
 ง. พระพุทธศาสนาเป็นศูนยร์วมใจของคนไทย 
 
19.    ฮูมฮูมอูมอ้ืออึก   กทึกโขลง 
 ป่าแหลกแตกผางโผง   แผดร้อง 
 ฝุ่ นฟุ้งพลุ่งควนัโขมง   มืดล่า 
 สเทือนสทึกกึกกอ้ง   เกือบเถ้ียง 
          (นิราศสุพรรณ)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้มีลกัษณะเด่นทางวรรณศิลป์ตรงกบัขอ้ใด 
 ก. การเล่นค า 
 ข. การใชค้  าซ ้ า 
 ค. การใชค้  านอ้ย กินความมาก 
 ง. การใชภ้าพพจน์เกิดจินตภาพ 
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20.    พิเภกซ่ึงเป็นอนุชา   เมียจะแลดูหนา้กระไรได ้
 จะมีแต่เจบ็ช ้าระก าใจ   ท่ีไหนนอ้งจะคงชีวา 
 วา่พลางนางขอ้นทรวงทรง  ซบกบัตกัทา้วยกัษา 
 ทั้งนางอคัคีกลัยา   ก็โศกาเพียงพินาศขาดใด 
          (รามเกียรต์ิ)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ในเร่ืองใด 

ก. ใชศ้พัทอ์ลงัการ 
ข. มีการเปรียบเทียบ 
ค. กล่าวเกินจริงไดกิ้นใจ 
ง. บรรยายความเกิดจินตภาพ  

 
21.  ขอ้ใดมีคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ต่างจากข้ออืน่ 
 ก.  ไม่เมาเหลา้แลว้แต่เรายงัเมารัก สุดจะหกัหา้มจิตคิดไฉน 
 ถึงเมาเหลา้เชา้สายก็หายไป  แต่เมาใจน้ีประจ าทุกค ่าคืน 

ข.   เยน็ระเร่ือยเฉ่ือยฉ ่าดว้ยน ้าคา้ง ลงพร่างพร่างพรายพร้อยยอ้ยหยมิหยมิ 
ยิง่ฟ่ันเฟือนเหมือนสมรมานอนริม ใหเ้หงาหงิมง่วงเงียบเซียบส าเนียง 
ค.  อยา่รู้จกัผลกัพลิกทั้งหยกิข่วน แขนแต่ลว้นรอยเล็บเจบ็หกัหนา 
ใหแ้ยม้ยิม้พร้ิมพร้อมในวญิญาณ์ แลว้ก็อยา่ข้ีหึงตะบึงตะบอน 
ง.   เห็นทิวทุ่งวุง้เวิง้ใหห้ว ัน่หวาด กมัปนาทเสียงนกวหิคโหย 
ไหนจะตอ้งละอองน ้าคา้งโปรย  เม่ือลมโชยช่ืนนวลจะชวนเชย  
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22.    ฝงูลิงไต่ก่ิงลางลิงไขว ่  ลางลิงแล่นไล่กนัวุน่วิง่ 
 ลางลิงชิงค่าข้ึนลางลิง   กาหลงลงก่ิงกาหลงลง 
 เพกากาเกาะทุกกา้นก่ิง   กรรณิกากาชิงกนัชมหลง 
 มดักากากวนลว้นกาดง   กาฝากกาหลงท ารังกา 
          (ขนุชา้งขนุแผน)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้สะทอ้นความสามารถในเชิงวรรณศิลป์ของกวใีนขอ้ใด 
 ก. ใชค้  านอ้ย กินความมาก  
 ข. เลือกใชค้  าไดห้ลากหลาย 
 ค. ความสามารถในการเล่นค า  
 ง. ความรู้เก่ียวกบัลกัษณะของธรรมชาติ 
 
23.    เม่ือนั้น     พระสังขส้ิ์นพยาบาทมาดหมาย 
 เห็นแม่ลูกร้องด้ินส้ินความอาย  จึงเบ่ียงบ่ายเพด็ทูลพระบิดา 
 อนัโทษทั้งหกคนกบัชนนี  ก็ควรท่ีบิตุรงคล์งโทษา 
 แต่จะฆ่าใหม้ว้ยมรณา   เวราจะติดลูกสืบไป 
 ซ่ึงเขาคิดร้ายขา้หลายคร้ัง  ก็เพราะกรรมหนหลงัหาโกรธไม่ 
 จงโปรดปรานประทานโทษไว ้  อยา่ฆ่าใหม้อดมว้ยมรณา 
          (บทละครนอกเร่ืองสังขศิ์ลป์ชยั)  
จากค าประพนัธ์ขา้งตน้สะทอ้นขอ้คิดตรงกบัขอ้ใด 
 ก. ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ 
 ข. แพเ้ป็นพระ ชนะเป็นมาร 
 ค. เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร 
 ง. คนดีตกน ้าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม ้
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24.    ทั้งองคฐ์านรานร้าวถึงเกา้แฉก เผยอแยกยอดทรุดก็หลุดหกั 
 โอเ้จดียท่ี์สร้างยงัร้างรัก  เสียดายนกันึกหนา้น ้าตากระเด็น 
 กระน้ีหรือช่ือเสียงเกียรติยศ  จะมิหมดล่วงหนา้ทนัตาเห็น 
 เป็นผูดี้มีมากลว้นยากเยน็  คิดก็เป็นอนิจจงัเสียทั้งนั้น 
          (นิราศภูเขาทอง)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้กวีตอ้งการกล่าวเช่ือมโยงกบัชีวติของตนเองในขอ้ใด 
 ก. เกียรติยศช่ือเสียงไดย้าก เสียง่าย 
 ข. ไม่มีเกียรติยศช่ือเสียงใดท่ีจะคงทนถาวร 
 ค. วนัท่ีรุ่งเรืองคือวนัท่ีตอ้งพบกบัความทุกข ์
 ง. การปลงอนิจจงัท าใหชี้วติกา้วไปอยา่งทอ้แท ้
 
25.    แลว้สอนวา่อยา่ไวใ้จมนุษย ์  มนัแสนสุดลึกล ้าเหลือก าหนด 
 ถึงเถาวลัยพ์นัเก่ียวท่ีเล้ียวลด  ก็ไม่คดเหมือนหน่ึงในน ้าใจคน 
          (พระอภยัมณี)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้สอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
 ก. รู้อะไรไม่สู้รู้วชิา 
 ข. รู้รักษาตวัรอดเป็นยอดดี  
 ค. รู้หลบเป็นปีก รู้หลีกเป็นหาง 
 ง. รู้เขา รู้เรา รบร้อยคร้ัง ชนะร้อยคร้ัง 
  
26.    คือรูปรสกล่ินเสียงไม่เท่ียงแท ้ ยอ่มเฒ่าแก่เกิดโรคโศกสงสาร 
 ความตายหน่ึงพึงเป็นเป็นประธาน หวงันิพพานพน้ทุกขสุ์ขสบาย 
          (พระอภยัมณี)  
ถา้ผูอ่้านเขา้ใจในขอ้คิดของค าประพนัธ์ขา้งตน้จะเกิดพฤติกรรมตามขอ้ใด 
 ก. ออกบวชตลอดชีวิต 
 ข. ใชชี้วติทุกวนัดว้ยความไม่ประมาท 
 ค. พบแพทยทุ์กเดือนเพื่อดูแลร่างกายตนเอง 
 ง. ตั้งหนา้ตั้งตาท างานเพื่อเก็บเงินไปท่องเท่ียวกบัครอบครัว 
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27.    ประเวณีตีงูใหห้ลงัหกั  มนัก็มกัท าร้ายเม่ือภายหลงั 
 จระเขใ้หญ่ไปถึงน ้ามีก าลงั  เหมือนเสือขงัเขา้ถึงดงก็คงร้าย 
          (พระอภยัมณี)  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้สอดคลอ้งกบัขอ้คิดในขอ้ใด 
 ก. ตอ้งตดัศึกลึกล ้าท่ีส าคญั 
 ข. จะท าภายหลงัยากล าบากครัน  
 ค. ไปขา้งหนา้ศึกใหญ่ข้ึนใจหาย 
 ง. ตอ้งต าหรับจบัใหม้ัน่คั้นใหต้าย 
 
28.  แมม้ากผก่ิิงไม ้   ผวิใครจะใครลอง 
 มดัด ากระนั้นปอง   พลหกัก็เตม็ทน 
  เหล่าไหนผไิมตรี   สละล้ี ณ หมู่ตน 
 กิจใดจะขวายขวน   บ มิพร้อมมิเพรียงกนั 
          (สามคัคีเภทค าฉนัท)์  
ค าประพนัธ์ขา้งตน้ตรงกบัขอ้ความในขอ้ใด 
 ก. สามคัคีคือพลงั  
 ข. พอใจเท่าทีมี ยนิดีเท่าท่ีได ้
 ค. ตวัอยา่งท่ีดีมีมากกวา่ค าสอน 
 ง. ระยะทางพิสูจน์มา้ กาลเวลาพิสูจน์คน    
 
29.    แมน้วหิยาสะก ามอดมว้ย  พี่ก็คงตายดว้ยโอรสา 
 ไหนไหนก็จะตายวายชีวา  ถึงเร็วถึงชา้ก็เหมือนกนั 
 ผดิก็ท าสงครามดูตามที   เคราะห์ดีก็จะไดด้งัใฝ่ฝัน 
 พี่ดงัพฤกษาพนาวนั   จะอาสัญเพราะลูกเหมือนกล่าวมา 
          (อิเหนา)  
ค าประพนัธ์น้ีตรงกบัพฤติกรรมของใคร 
 ก. แสงยอมตายแทนลูกได ้
 ข. สาวยอมลูกทุกอยา่งเพราะรักลูกมาก 
 ค. สวยกลวัลูกจะผดิหวงัจึงตามใจทุกอยา่ง 
 ง. สร้อยรู้วา่ส่ิงท่ีท านั้นผดิแต่เพราะรักลูกจึงท า 
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30.  “ยงัมีเปรตจ าพวกหน่ึง เม่ือกลางวนัไส้ เขายงิตีเขาขา้เขาแทงตน แลมีหมาใหญ่เท่าชา้งสาร  
มนัไล่ขบไล่กดักินเน้ือเขา...กลางคืนไส้ เขาไดเ้ทพยดาแลมีนางฟ้าเฝ้าจ าเริญ แลไดเ้สวยทิพยสมบติั
อนัเป็นทิพยด์ัง่เทพยดาแล อนัวา่เปรตฝงูน้ีไส้ เม่ือก่อนเป็นพราน เม่ือกลางวนัเขาเขา้ป่าล่าเน้ือ 
เม่ือกลางคืนไส้เขาจ าศีล” 
          (ไตรภูมิพระร่วง)  
ขอ้ใดใหเ้หตุผลสนบัสนุนค าประพนัธ์ขา้งตน้ไดช้ดัเจนท่ีสุด 
 ก. ควรท าความดีบา้ง ความชัว่บา้ง 
 ข. จงท าความดีแมว้า่จะไม่มีใครเห็น 
 ค. ความดีกบัความชัว่คนละเร่ืองกนั 
 ง. จงเร่งท าความดีและละเวน้ความชัว่ 
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เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 

คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 60 นาท ี
 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 
1 ข 16 ข 
2 ข 17 ค 
3 ค 18 ข 
4 ค 19 ง 
5 ค 20 ค 
6 ง 21 ก 
7 ข 22 ค 
8 ก 23 ค 
9 ข 24 ข 

10 ก 25 ข 
11 ง 26 ข 
12 ข 27 ข 
13 ง 28 ก 
14 ก 29 ง 
15 ข 30 ค 
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แบบวดัทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

และการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

ค าช้ีแจง  
 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 20 ขอ้ ใชเ้วลา 40 นาทีในการท าแบบทดสอบ 
 2.  ขอ้สอบแต่ละขอ้มีตวัเลือก 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 
เพียงขอ้เดียว 

3.  ในการตอบใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบท่ีแจกให้ 
4.  ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหน้กัเรียนขีดทบัเคร่ืองหมายเดิมในลกัษณะน้ี X  

แลว้เลือกค าตอบใหม่ 
5.  หา้มขีดเขียนขอ้ความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 

อ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 1-5 
“สุนัข.... เร่ร่อน” 

 
  การดูแลสัตวแ์ละการเมตตาสัตวเ์ป็นส่ิงท่ีดีท่ีควรปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนตั้งแต่เยาวว์ยั  
จึงจะท าใหส้ัตวเ์ล้ียงไดรั้บการดูแลท่ีดีได ้ทวา่ความเมตตาอยา่งเดียวในท่ามกลางสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้มปัจจุบนัอาจจะไม่เพียงพอ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ต่อสัตวส่ี์ขาใกลต้วั ไม่วา่จะเป็นหมาหรือ
แมว ความรักและความรู้เป็นส่ิงท่ีตอ้งคู่กนัมาดว้ย ส าหรับหมานั้น คนรักก็มาก คนชงัก็ไม่นอ้ย ไหน
จะปัญหาเสียงหมาท่ีเห่าดงัไปไกลถึงทา้ยซอย บางคร้ังหมาหลุดออกมาจากร้ัวบา้นกดักนัลุกลามไป
ถึงคนเล้ียงท่ีอยูบ่า้นใกลเ้คียง จนเป็นเหตุใหมี้ปากมีเสียงแข่งกบัเสียงหมาท่ีก าลงักดักนัอยา่งมนัเข้ียว 
ถา้เบาะ ๆ ก็เพียงปะทะลมปาก ถา้หนกั ๆ ก็ถึงขั้นลงไมล้งมือหวัร้างขา้งแตก ถา้ขั้นรุนแรงก็พาไป
วดับา้ง ไปโรงพยาบาลบา้ง และรวมถึงไปโรงพกัเหล่าน้ีมีท่ีมาท่ีไปจากการเล้ียง “หมา” ไม่วา่จะ
เป็นหมาในร้ัวบา้น หมาตามถนนหนทางท่ีมีผูใ้จบุญ สุนทานน าอาหารมาใหห้มากินเป็นเวลา น่ียงั
ไม่พดูถึงโรคภยัไขเ้จบ็ต่าง ๆ ท่ีมีหมาเป็นพาหะโดยเฉพาะอยา่งยิง่โรคพิษสุนขับา้ท่ีติดต่อถึงคนแลว้
ไม่ไดรั้บการดูแลรักษาอยา่งถูกตอ้ง จะเสียชีวติทุกคน ในแต่ละปีทัว่ประเทศมีคนไทยถูกหมาท่ีมี
เช้ือไวรัสโรคพิษสุนขับา้กดัและเช้ือไวรัสเขา้สู่ร่างกายจนแสดงอาการและเสียชีวติมากกวา่ 100 คน 
 รากฐานทางความเช่ือในสังคมไทย เร่ืองบาปบุญและความเมตตาต่อสัตว ์อาจเป็นสาเหตุ
ท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให้ปัญหาจากสุนขัเร่ร่อนของไทยเป็นเร่ืองยากต่อการแกไ้ข ความเช่ือเร่ือง
ผลแห่งการท าบาปจากการฆ่าสัตวท์  าใหก้ารน ามาตรการท่ีเขม้งวด ไดรั้บกระแสต่อตา้นจากสังคม
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เป็นอยา่งมาก นอกจากน้ีความเมตตา ความเช่ือเร่ืองการท าบุญใหท้าน อาจเป็นแรงจูงใจใหค้นไทย
ช่วยเหลือสุนขัเร่ร่อนดว้ยการใหอ้าหาร โดยมีคนบางส่วนอาจใชป้ระโยชน์จากสุนขัท่ีเล้ียงไว ้                
แต่ไม่ไดใ้หก้ารอุปการะเล้ียงดูอยา่งแทจ้ริง ท าใหสุ้นขัขยายพนัธ์ุเพิ่มจ านวนมากข้ึน และเร่ร่อน              
ไปมาไดอ้ยา่งอิสระ ก่อให้เกิดเป็นปัญหาต่อสังคมตามมา เม่ือไม่สามารถใชม้าตรการของการก าจดั
สุนขัได ้มาตรการอ่ืน ๆ ท่ีไดด้ าเนินการไปบา้งแลว้ เช่น การจ ากดับริเวณ และใหก้ารเล้ียงดู                       
การฉีดวคัซีนและท าหมนั คงท าไดเ้พียงชัว่คราวเพราะงบประมาณของรัฐบาลและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งมี จ  ากดั ดงันั้น การแกปั้ญหาสุนขัเร่ร่อนของคนไทยจ าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก
ประชาชนส่วนใหญ่และใชห้ลาย ๆ มาตรการร่วมกนั  
 รัฐควรนอ้มรับกระแสพระราชด ารัสฯ มาไตร่ตรองเพื่อหามาตรการท่ีเหมาะสม 
มารองรับการแกไ้ขปัญหาสุนขัเร่ร่อน เช่น การปลูกจิตส านึกใหค้นไทยมีความรับผิดชอบมากข้ึน
ต่อการเล้ียงสุนขั การส่งเสริมใหห้น่วยงานของรัฐน าสุนขัเร่ร่อนมาฝึกเพื่อใชใ้นราชการ และอาจ
รวมไปถึงการใชง้านในภาคเอกชนหรือส่วนบุคคล รวมถึงส่งเสริมและสนบัสนุนเจา้ของท่ีจะช่วย
อุปการะสุนขัเร่ร่อน เช่น การท าหมนัฟรีก่อนรับสุนขั การบริการฉีดวคัซีนป้องกนัโรคพิษสุนขับา้ 
ใหสุ้นขัเร่ร่อนท่ีไดรั้บอุปการะในราคาถูกเป็นประจ าทุกปี ดว้ยเหตุน้ีการแกไ้ขปัญหาสุนขัเร่ร่อน            
จึงเป็นงานของทุกคนในสังคม ถา้คนส่วนใหญ่ตระหนกัถึงความจ าเป็นของการแกไ้ขปัญหา
ดงักล่าว ใหค้วามสนบัสนุนร่วมมือ ร่วมใจกนัอยา่งเตม็ท่ี โดยไม่ค  านึงถึงเพียงความรู้สึกพึงพอใจ
หรือเพียงเพื่อประโยชน์เล็กนอ้ยส่วนตวั ความส าเร็จของการแกไ้ขปัญหาจากสุนขัเร่ร่อนจะเป็น
ความจริงข้ึนมาไดโ้ดยเร็ว 
 เหนือส่ิงอ่ืนใดวถีิทางท่ีส าคญัประการหน่ึงในการแกปั้ญหาหมาจรจดัอยา่งย ัง่ยนื 
ก็คือ การน าหมาจรจดัมาเล้ียงเป็นหมาบา้น มนัจะเปล่ียนสถานะจากหมา Mid road หรือหมากลาง
ถนนมาอยูใ่นสถานท่ีมีร้ัวรอบขอบชิด และท่ีส าคญัมีผูรั้บผดิชอบในความรักและเล้ียงดูมนัต่อไป 
ชัว่ชีวติ ฝากผฝีากไขไ้วไ้ดน้ัน่เอง  
        ท่ีมา: http://sd-group2.blogspot.com/  
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1.  บทความน้ีมีความน่าเช่ือถือหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. น่าเช่ือถือ เพราะเป็นเหตุการณ์จริง 
 ข. น่าเช่ือถือ เพราะมีแหล่งอา้งอิงขอ้มูล 
 ค. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเป็นความคิดเห็นของผูเ้ขียน 
 ง. ไม่น่าเช่ือถือ เพราะเร่ืองราวท่ีกล่าวถึงไม่ใช่ปัญหาในสังคม 
2.  ขอ้ความใดเป็นการสนบัสนุนความน่าเช่ือถือของบทความ 
 ก. ปัญหาจากสุนขัเร่ร่อนของไทยเป็นเร่ืองยากต่อการแกไ้ข 
 ข. การแกปั้ญหาหมาจรจดัอยา่งย ัง่ยนืก็คือ การน าหมาจรจดัมาเล้ียงเป็นหมาบา้น 

 ค. ความเช่ือเร่ืองผลแห่งการท าบาปจากการฆ่าสัตวท์  าให้การน ามาตรการท่ีเขม้งวด  
       ไดรั้บกระแสต่อตา้นจากสังคมเป็นอยา่งมาก 

 ง. ในแต่ละปีทัว่ประเทศมีคนไทยถูกหมาท่ีมีเช้ือไวรัสโรคพิษสุนขับา้กดัและ 
      เช้ือไวรัสเขา้สู่ร่างกายจนแสดงอาการและเสียชีวติมากกวา่ 100 คน 
3.  จากบทความน้ีสรุปไดว้า่ใครคือผูท่ี้ตอ้งมีหนา้ท่ีดูแลสุนขั Mid road 
 ก.  เจา้ของ 
 ข.  เทศบาล 
 ค. หน่วยงานของรัฐ 
 ง. ประชาชนทุกคน 
4.  ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุใหสุ้นขั Mid road สร้างปัญหาในสังคม 
 ก. คนไทยใจบุญ 
 ข. คนไทยใจกวา้ง 
 ค. คนไทยไม่ดูแล 
 ง. คนไทยไม่ชอบสุนขั 
5.  ปัญหาสุนขัเร่ร่อนมีสาเหตุมาจากขอ้ใด 
 ก. สุนขัป่วย 
 ข. สุนขัมีจ านวนมาก 
 ค. สุนขัไม่ไดรั้บการควบคุมการผสมพนัธ์ุ 
 ง. เจา้ของสุนขัขาดความรับผิดชอบในการเล้ียงดู 
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อ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 6-10 
 

โรคซึมเศร้า โรคฮิตหรือแค่คิดไปเอง 
 

 ในช่วงเวลาหลายปีมาน้ี ส่ือต่าง ๆ มีการน าเสนอข่าวคนดงั ข่าวอาชญากรรม และแมแ้ต่
ข่าวการฆ่าตวัตายท่ีมีส่วนเก่ียวโยงกบัการเป็นโรคซึมเศร้าออกมาอยา่งต่อเน่ือง เราจึงควรตระหนกั
วา่ โรคซึมเศร้าใกลต้วัเรากวา่ท่ีคิด เราอาจจะไม่รู้ตวัวา่ตวัเองหรือคนรอบขา้งก าลงัเส่ียงหรือ                    
เป็นโรคซึมเศร้าอยู ่ 
 ปัจจุบนัโลกของเรามีประชากรราว 7.6  พนัลา้นคน และมีคนเป็นโรคซึมเศร้าถึง                     
300 ลา้นคน หรือเกือบ 4% เลยทีเดียว ส่วนในคนไทยเองนั้น พบวา่ มีผูป่้วยโรคซึมเศร้าถึง                               
1.5  ลา้นคน หรือ 2.2% ของคนไทยทั้งหมด 69 ลา้นคน และน่าตกใจวา่คนไทยฆ่าตวัตายส าเร็จถึง 
4,000 คนต่อปี ซ่ึงสาเหตุส าคญัของการฆ่าตวัตายก็คือโรคซึมเศร้านัน่เอง  
 โรคซึมเศร้าเกิดจากความผดิปกติของสมองในส่วนท่ีมีผลกระทบต่อความคิด อารมณ์ 
ความรู้สึก พฤติกรรม รวมถึงสุขภาพทางกาย แต่ท่ีคนส่วนใหญ่รู้เก่ียวกบัโรคซึมเศร้าก็มกัจะนึกถึง
เพียงอาการหรือสภาพจิตใจท่ีเปล่ียนไป จึงคิดวา่โรคซึมเศร้าเกิดจากความผดิหวงั หรือการไดรั้บ
ความกระทบกระเทือนทางจิตใจ และจะสามารถรักษาหรือแกไ้ขไดด้ว้ยการใหก้ าลงัใจ ซ่ึงใน 
ความจริงแลว้ โรคซึมเศร้าเป็นโรคท่ีเกิดจากความไม่สมดุลของสารส่ือประสาท 3 ชนิด คือ  
ซีโรโตนิน นอร์เอปิเนฟริน และโดปามีน จึงจ าเป็นท่ีตอ้งไดรั้บการรักษาจากจิตแพทย ์เพราะ
นอกจากจะตอ้งบ าบดัอยา่งถูกวธีิแลว้ ยงัอาจจะตอ้งใชย้าในการรักษาร่วมดว้ย 
 ปัจจยัเส่ียงท่ีจะท าใหป่้วยเป็นโรคซึมเศร้าประกอบไปดว้ยพนัธุกรรม ส่ิงแวดลอ้ม และ
การใชชี้วติ หากมีฝาแฝดคนหน่ึงเป็นโรคซึมเศร้า หรือ bipolar ฝาแฝดอีกคนมีโอกาสเป็นสูงถึง  
60-80% หากคนในครอบครัวท่ีเป็นญาติสายตรง (พอ่ แม่ พี่ นอ้ง) ท่ีเป็นโรคซึมเศร้า ก็จะมีโอกาส
เป็นมากกวา่คนทัว่ไป 20% อาจสรุปไดว้า่ระหวา่งพนัธุกรรมกบัส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้ป็น
โรคซึมเศร้านั้นเป็นสัดส่วนอยูท่ี่ 40: 60% การใชย้าบางอยา่งก็ส่งผลใหเ้กิดอาการซึมเศร้าได ้เช่น  
ยานอนหลบับางตวั ยารักษาสิว ยาแกอ้กัเสบ ยาแกป้วด สารเสพติดหรือแอลกอฮอล ์
 การสังเกตตวัเองหรือคนรอบขา้งวา่เขา้ข่ายโรคซึมเศร้าหรือไม่ เช่น รู้สึกเศร้า เบ่ือ ทอ้แท ้
หรือหงุดหงิดง่ายอยา่งต่อเน่ือง เลิกสนใจส่ิงท่ีเคยชอบมาก ๆ หรือไม่อยากท าส่ิงท่ีเคยชอบท า 
พฤติกรรมการกินเปล่ียนไป กินมากไป กินนอ้ยไป จนท าใหน้ ้าหนกัข้ึนหรือลงผดิปกติ จากท่ีเคย
หลบัง่ายก็หลบัยากข้ึน หรือไม่ก็นอนมากเกินไป มีอาการกระวนกระวายหรือเฉ่ือยชาท่ีแสดงออก
ใหเ้ห็นชดั รู้สึกหมดเร่ียวแรง ไม่มีพลงั ไม่อยากลุกข้ึนมาท าอะไรเลย รู้สึกไร้ค่าหรือรู้สึกผดิ  



224 
 

โทษตวัเองในทุก ๆ เร่ือง ไม่มีสมาธิในการท าส่ิงต่าง ๆ มีปัญหาเร่ืองการคิดหรือตดัสินใจ คิดถึง
ความตายหรืออยากตาย หรืออยากฆ่าตวัตายบ่อย ๆ  
 โรคซึมเศร้าเกิดข้ึนไดทุ้กช่วงอายรุวมทั้งในเด็กดว้ย ซ่ึงอาการของโรคซึมเศร้าในเด็ก 
จะมีลกัษณะหลากหลาย บางคนแสดงออกดว้ยอาการกา้วร้าว อาละวาด ร้องไหง่้าย ในขณะท่ี 
บางคนมีอาการเศร้า ซึม มีความรู้สึกส้ินหวงัเวลาถูกปฏิเสธ ถูกขดัใจก็จะอ่อนไหวง่ายกวา่ปกติ  
ใชค้  าพดูรุนแรง บ่นปวดหวั ปวดทอ้ง รู้สึกไร้ค่า ไม่มีสมาธิ คิดถึงความตาย คลา้ยกบัท่ีผูใ้หญ่เป็น 
หรือบางคนอาจจะมีอาการใหเ้ห็นไดจ้ากการไม่เขา้สังคมในช่วงเร่ิมตน้ของอาการ ซ่ึงอาการเหล่าน้ี
จะตอ้งเป็นอยูน่านเป็นสัปดาห์ เด็กส่วนใหญ่ท่ีมีอาการของโรคซึมเศร้า มกัจะมีปัญหาในดา้น 
การเรียนร่วมดว้ย 
 เม่ือเราพบหรือเป็นผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดผูป่้วยโรคซึมเศร้า เราควรท่ีจะเรียนรู้วธีิการท่ีท าให้
ผูป่้วยรู้สึกมีค่า มีก าลงัใจในชีวติมากข้ึน การใหก้ าลงัใจผูป่้วย การเป็นผูฟั้งท่ีดีจะช่วยให้ผูป่้วยรู้สึก
ผอ่นคลายข้ึน ผูใ้กลชิ้ดสามารถท่ีจะส่ือสารกบัผูป่้วยดว้ยประโยคเหล่าน้ี เช่น “เธอไม่ไดอ้ยู ่
ตวัคนเดียวนะ ฉนัจะอยูข่า้ง ๆ เธอเอง” “ฉนัอาจจะไม่เขา้ใจเธอ แต่ฉนัเป็นห่วงและอยาก 
ช่วยเธอนะ” “ชีวติเธอส าคญักบัฉนัมาก ๆ นะ” เป็นตน้ ขอ้ความดงักล่าวจะช่วยใหผู้ป่้วยโรค
ซึมเศร้าไม่รู้สึกกดดนั และท าใหผู้ป่้วยไดพ้ดูถึงความคิดของตนไดม้ากข้ึน ส่วนค าท่ีชวนใหผู้ป่้วย
คิดเปรียบเทียบ หรือแสดงความไม่เขา้ใจวา่ท าไมถึงตอ้งซึมเศร้า และจากการท่ีผูป่้วยมีปัญหาใน
กระบวนการคิดจากภาวะความเจบ็ป่วยอยู ่ยิง่จะเป็นการซ ้ าเติม เป็นค าท่ีไม่ควรพูด เช่น “เธอคิดไป
เอง” “ใคร ๆ ก็เคยผา่นเร่ืองแบบน้ีทั้งนั้นแหละ” “ชีวติมีอะไรอีกตั้งเยอะ ท าไมถึงอยากตายล่ะ”  
เป็นตน้ 
 ทา้ยท่ีสุด เราไม่สามารถรักษาหรือบ าบดัโรคซึมเศร้าไดด้ว้ยตวัเอง หากเร่ิมรู้สึกวา่ชีวิต
ของตนเองไม่ปกติ ขาดความสมดุล มีความเครียดสูง การพบจิตแพทยก์็เหมือนกบัการตรวจสุขภาพ
ใจใหเ้ราเขา้ใจสภาพจิตใจของตนเองในขณะนั้น แพทยจ์ะแนะน าวธีิป้องกนัและปรับสภาพจิตใจ 
ใหดี้ข้ึนดว้ยการปรับวธีิคิด หรือรักษาดว้ยการใชย้า เพราะปัญหาทางดา้นจิตใจหรือพฤติกรรมท่ี
เปล่ียนไปนั้น ไม่ใช่มีสาเหตุจากโรคซึมเศร้าเพียงอยา่งเดียว การพบจิตแพทยจ์ะช่วยใหเ้ราไดรั้บ 
การรักษาอยา่งถูกวธีิ  

พญ.สุนิดา โสภณนรินทร์  
จิตแพทยเ์ด็กและวยัรุ่น  

ศูนยก์ารแพทย ์คลินิกพฒันาการเด็ก รพ.พญาไท1 
ท่ีมา: https://www.phyathai.com/article 
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6.  บทความน้ีมีความน่าเช่ือถือเพราะเหตุใด 
 ก.  มีช่ือบุคคลอา้งอิง 
 ข. เป็นเหตุการณ์จริง 
 ค. เหตุการณ์เหล่าน้ีพบในข่าวบ่อย ๆ  
 ง. มีการแนะน าวธีิการท่ีชดัเจน น่าเช่ือถือ  
7.  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีวา่ “โรคซึมเศร้า โรคฮิตหรือแค่คิดไปเอง” หรือไม่ 
 ก. เห็นดว้ย 
 ข. ไม่แน่ใจ 
 ค. ไม่เห็นดว้ย 
 ง. ไม่สามารถสรุปได ้
8.  จากบทความกล่าววา่ ขอ้ใดเป็นสาเหตุของโรคซึมเศร้า  
 ก. จิตใจอ่อนแอ 
 ข. การเลียนแบบ 
 ค. สภาพครอบครัว 
 ง. ความผดิปกติของสมอง 
9.  ครอบครัวท่ีมีผูป่้วยโรคซึมเศร้าควรปฏิบติัตนอยา่งไรล าดบัแรก 
 ก. ใหก้ าลงัใจ  
 ข. รีบพาไปพบแพทย ์
 ค. กกัขงัไวใ้นบา้นเพื่อสังเกตอาการ 
 ง. ใหพ้กัการเรียน หรืการท างานก่อนชัว่คราว 
10.  อาการของใครมีภาวะเส่ียงต่อการเป็นโรคซึมเศร้า  
 ก. จอมชอบเขา้สังคม 
 ข. จอมใจชอบไปท าบุญ  
 ค. จอมนางชอบอยูบ่า้นคนเดียว  
 ง. จอมขวญัชอบเดินทางไปต่างประเทศ  
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อ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 11-15  
ปัญหาการใช้ภาษาไทยของวัยรุ่น 

 
 วยัรุ่นไทยสมยัน้ีนิยมใชโ้ซเชียลเน็ตเวิร์กเพื่อการติดต่อท่ีรวดเร็วและเน่ืองจากความเร็ว
ในการส่ือสารและความยากล าบากในการพิมพต์วัอกัษรท าใหว้ยัรุ่นท าใหค้  าเหล่านั้นสั้นลงจน
กลายเป็นภาษาวบิติั 
 ภาษาวบิติัเป็นค าเรียกของการใชภ้าษาไทยท่ีเปล่ียนแปลงไป และไม่ตรงกบักบัหลกั
ภาษาในดา้นการสะกดค าค าวา่ “ภาษาวบิติั” ใชเ้รียกรวมถึงการเขียนท่ีสะกดผดิบ่อย รวมถึงการใช้
ค  าศพัทใ์หม่หรือค าศพัทท่ี์สะกดแปลกไปจากเดิม ค าวา่ “วิบติั” มาจากภาษาบาลี หมายถึง พินาศ                 
ฉิบหาย หรือความเคล่ือนท าใหเ้สียหาย 
 ในประเทศไทย มีการวพิากษว์จิารณ์ถึงปัญหาเด็กไทยขาดการศึกษารวมถึงปัญหาภาษา
วบิติัท าใหเ้ด็กไทยไม่สามารถใชภ้าษาไทยไดมี้ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ในขณะเดียวกนัไดมี้การใช้
ค  าวา่ภาษาอุบติัใหม่แทนท่ีภาษาวบิติัท่ีมีความหมายในเชิงลบ โดยภาษาอุบติัใหม่หมายถึงภาษาท่ี
เกิดข้ึนมาใหม่ ตอบสนองวฒันธรรมยอ่ย เช่นเดียวกบัภาษาเฉพาะวงการท่ีเป็นศพัทส์แลง 
 ทั้งน้ีการเปิดใชพ้จนานุกรมเพื่อคน้หาค าท่ีควรใชใ้หถู้กตอ้งอาจเป็นทางเลือกท่ีดีทาง
บณัฑิตยสถานไดก้ าหนดค าท่ีใชอ้ยา่งเป็นทางการหรืออยูใ่นรูปแบบมาตรฐาน หากใชผ้ดิ                     
อาจกลายเป็นค าวบิติัได ้ซ่ึงค าวบิติัไม่ใช่การเปล่ียนแปลงของภาษาแต่อยา่งใด เป็นเพียงการใชภ้าษา
ใหแ้ตกต่างจากปกติในช่วงระยะเวลาหน่ึง หรืออาจใชจ้ากรุ่นสู่รุ่นไปจนกวา่ค าวบิติันั้นจะหายไป
จากสังคมนั้น ๆ  
 นิธิ เอียวศรีวงศ ์กล่าววา่ ภาษาวบิติัเป็นการเปล่ียนแปลงของภาษาท่ีผูใ้หญ่ในสังคม 
ไม่ชอบ แมภ้าษาจะมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ แต่ผูใ้หญ่ไม่ชอบใหภ้าษาเปล่ียน การให้เหตุผลวา่
ภาษาไทยไม่ควรเปล่ียนแปลง เพราะเป็นภาษาของชาติท่ีมีความศกัด์ิสิทธ์ิ นิธิเห็นวา่เป็นเหตุผล 
แบบไสยศาสตร์ ไม่ค่อยน่าฟัง นิธิยงัเห็นวา่ ปัญหาของภาษาไทยในปัจจุบนัคือ การใชภ้าษาไม่มี
ประสิทธิภาพ เช่น ไวยากรณ์ การใชศ้พัทห์รือการเรียบเรียง เป็นตน้ และการไม่ศึกษาภาษาท่ี
เปล่ียนแปลงไปน้ีเองท่ีจะเป็นเหตุใหเ้กิด “ภาษาวบิติั”  
 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ช่วงท่ีมีผูส้ร้างภาพยนตร์ไปตั้งเป็นช่ือ หอแต๋วแตกแหวกชิมิ 
กาญจนา นาคสกุล ราชบณัฑิตประเภทวรรณศิลป์ สาขาวิชาภาษาไทย ระบุ ค าวา่ “ชิมิ” หากเป็น 
การใชภ้ายในกลุ่มก็ไม่มีปัญหาอะไรเพราะเป็นการลอ้กนัเล่นซ่ึงเป็นปกติของภาษา และจะเลือน
หายไปตามกาลเวลา แต่การน าไปใชเ้ชิงสาธารณะดงัท่ีไปตั้งเป็นช่ือภาพยนตร์ ถือวา่ไม่เหมาะสม 
เม่ือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2554 กนกวลี ชูชยัยะ เลขาธิการราชบณัฑิตยสถาน กล่าววา่ สถานการณ์
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ภาษาไทยในปัจจุบนัยงัไม่ถึงขั้นวกิฤต และวยัรุ่นใชภ้าษาแช็ตเฉพาะบนอินเทอร์เน็ต และส่ือสาร
ภายในวยัรุ่นเท่านั้น ยงัไม่พบน ามาใชใ้นการเขียนหรือการท างานแต่อยา่งใด ภาษาเหล่าน้ีเป็นภาษา
ท่ีวยัรุ่นท าใหเ้ปล่ียนแปลงมาเร่ือยจนอาจจะท าใหไ้ม่มีเคา้โครงเดิมของภาษาไทยอีกต่อไป ฉะนั้น
แลว้วยัรุ่นไทยควรช่วยกนัถนอมและรักษาภาษาไทยเอาไวใ้หเ้หมือนอยา่งท่ีมนัเป็นมาตลอด 

ท่ีมา: https://www.thaihealth.or.th/ Content 
 
11.  ขอ้ใดคือใจความส าคญัของบทความน้ี 
 ก. วยัรุ่นท าใหภ้าษาไทยวบิติั 
 ข. ภาษามีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  
 ค. ผูใ้หญ่ไม่ชอบให้เด็กไทยใชภ้าษาวบิติั 
 ง. ภาษาอุบติัคือเกิดข้ึนจากความวบิติัของภาษา 
12.  ภาษาไทยจะเกิดการวบิติัดว้ยเง่ือนไขในขอ้ใด 
 ก. คนรุ่นใหม่ไม่ใชภ้าษาไทย 
 ข. คนรุ่นเก่าทุกคนใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง 
 ค. คนไทยทุกคนสนใจภาษาอ่ืนมากกวา่ 
 ง. คนไทยมีค่านิยมใหม่ท่ีขาดความภูมิใจในภาษาไทย  
13.  ขอ้ใดเป็นวธีิแกไ้ขปัญหาภาษาวบิติัไดดี้ท่ีสุด  
 ก. รู้กาลเทศะในการส่ือสาร  
 ข. พดูคุยภาษาวบิติักนัเฉพาะกลุ่มเพื่อน 
 ค. พานกัเรียนเขา้รับการอบรมการใชภ้าษา 
 ง. ใหส่ื้อสังคมออนไลน์เผยแพร่โทษของภาษาวบิติั 
14.  ส่ือสารมวลชนเป็นสาเหตุใหเ้กิดภาษาวบิติัไดห้รือไม่ อยา่งไร 
 ก.  เป็นสาเหตุเพราะใชภ้าษาในการส่ือสารท่ีผดิ 
 ข. เป็นสาเหตุแต่ไม่ใช่สาเหตุหลกั เพราะมีเพียงบางกลุ่ม 
 ค. ไม่เป็นสาเหตุเพราะคนไทยทุกคนใชภ้าษาวบิติัเหมือนกนั 
 ง. ไม่เป็นสาเหตุเพราะผูใ้ชภ้าษาสามารถเลือกใชภ้าษาเองได ้
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15.  ขอ้ใดคือผลเสียจากการใชภ้าษาไทยท่ีวบิติัในการส่ือสาร   
 ก. ท าใหส่ื้อสารไม่สัมฤทธ์ิผล  
 ข. ท าใหภ้าษาไทยไม่มีความศกัด์ิสิทธ์ิ 
 ค. ท าใหว้ฒันธรรมไทยถูกท าลายลงไป 
 ง. ท าใหว้ยัรุ่นไทยไม่รู้จกัท่ีจะใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
 
อ่านบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 16-20 
 

ไฟป่าอเมซอน ผลกระทบทีต้่องเผชิญ เมื่อปอดของโลกก าลงัถูกเผาท าลาย 
 

 เหตุการณ์ไฟไหมป่้าอเมซอนไดก้ลายเป็นข่าวใหญ่ไปทัว่โลกในช่วงท่ีผา่นมา ขณะท่ี
สังคมออนไลน์ไดพ้ากนัติดแฮชแทก็ #PrayforAmazonas และ #PrayforAmazonia จนกลายเป็น 
แฮชแทก็ฮิตติดเทรนดใ์นโซเชียลมีเดีย 
 ป่าอเมซอนนั้นกินพื้นท่ีกวา้งถึง 2 ใน 5 ของทวปีอเมริกาใต ้ครอบคลุมกวา่คร่ึงหน่ึงของ
ประเทศบราซิล และส่วนท่ีเหลือนั้นอยูใ่นอีก 8 ประเทศใกลเ้คียง โดยคิดเป็นเน้ือท่ีป่าราว 5.5  ลา้น
ตารางกิโลเมตร ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม ขนานกบัเส้นศูนยสู์ตร และส่ิงท่ีแบ่งป่าออกเป็นตอน
เหนือกบัตอนใต ้ไดแ้ก่ แม่น ้ าอเมซอน ซ่ึงเป็นแม่น ้าใหญ่ท่ีสุดของโลก และยงัมีปลาท่ีดุร้ายท่ีสุดใน
โลกท่ีเรารู้จกักนัก็คือ ปลาปิรันยา อีกทั้งยงัมีสัตวท่ี์น่าเกรงขามอีกอยา่งหน่ึงก็คือ งูยกัษอ์นาคอนดา 
โดยมีผูเ้คยพบอนาคอนดาท่ียาวถึง 13 เมตรในป่าอเมซอนแห่งน้ี 
 ป่าอเมซอนเป็นพื้นท่ีซ่ึงมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงท่ีสุดในโลก เป็นบา้นของพืช
และสัตวจ์  านวนถึง 1 ใน 10 ของทุกสายพนัธ์ุบนโลก โดยมีพืชหลากหลายสายพนัธ์ุท่ีสามารถพบได้
เฉพาะในป่าแห่งน้ีเท่านั้น และยงัมีอีกมากมายท่ียงัรอการคน้พบอยู ่รวมไปถึงชนเผา่พื้นเมืองอีกกวา่ 
1 ลา้นคนท่ีอาศยัอยูใ่นป่าแห่งน้ี โดยด ารงชีพดว้ยการล่าสัตวแ์ละเก็บของป่า ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุราว 350 กลุ่ม และบางกลุ่มนั้น ก็ยงัคงอนุรักษค์วามเป็นตวัตนของชนเผา่โดยไม่ติดต่อกบั
โลกภายนอก และใชชี้วติอยูต่ามแบบท่ีเป็น 
 ดว้ยความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพท่ีกล่าวมาแลว้ ตน้ไม ้
หลายพนัลา้นตน้ในป่าอเมซอน จึงท าหนา้ท่ีหลกัเสมือนปอดของโลกท่ีช่วยดูดซบัก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดป์ริมาณมหาศาลเอาไว ้ไม่ใหห้ลุดออกไปสู่ชั้นบรรยากาศโลก ขณะเดียวกนั 
ผนืป่าแห่งน้ียงัเป็นพื้นท่ีผลิตออกซิเจนถึงราว 22% ใหแ้ก่ชาวโลก ช่วยดูดซบัก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดจ์ากชั้นบรรยากาศโลก ในปัจจุบนัโลกของเราปล่อยก๊าซดงักล่าวปริมาณ  
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4 หม่ืนลา้นตนัต่อปี และป่าอเมซอนก็ไดช่้วยดูดซบัก๊าซพิษนั้นไวร้าว 5% หรือ 2 พนัลา้นตนั  
 ดงันั้น หากป่าอเมซอนยงัคงถูกเผาท าลายต่อไป ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดป์ริมาณมาก 
ท่ีก่อใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจก ก็จะหลงเหลืออยูใ่นชั้นบรรยากาศโลก จนท าใหอุ้ณหภูมิสูงข้ึน ท าให้
เกิดการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และสภาวะโลกร้อนท่ีเราก าลงัเผชิญอยูน้ี่ ก็จะทว ี
ความรุนแรงข้ึนแบบไม่มีจุดส้ินสุด 
 วกิฤตไฟป่าอเมซอนคร้ังล่าสุดน้ี มีสาเหตุหลกัมาจากการเผาป่าโดยฝีมือมนุษยเ์พื่อสร้าง
พื้นท่ีท ากินและทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์ประธานาธิบดีชาอีร์ โบลโซนาโร ของบราซิลไดล้งนามใน
กฤษฎีกาส่ิงแวดลอ้ม ประกาศหา้มบุคคลใด ๆ แผว้ถางป่า เผาป่า หรือสร้างความเสียหายใหก้บั 
ผนืป่าอเมซอนเป็นเวลา 60 วนั โดยมีผลบงัคบัใชใ้นทนัที หากฝ่าฝืนก็จะถูกลงโทษสถานหนกั  
ซ่ึงก็ท  าใหห้ลายฝ่ายมองวา่ ผูน้  าบราซิลก าลงัยอมรับทางออ้มวา่ นโยบายของเขาในการเปิด 
ป่าอเมซอนเพื่อกลุ่มนายทุนนั้น มีส่วนท าใหส้ถานการณ์ไฟป่าคร้ังน้ีเขา้สู่ภาวะวกิฤต 
 นายเกอร์ฮาร์ด ดีเตอร์เล คณะกรรมการบริหารองคก์รไมเ้ขตร้อนระหวา่งประเทศเปิดเผย
วา่ ไฟป่าท่ีเกิดข้ึนกวา่คร่ึงอยูบ่ริเวณลุ่มน ้าอเมซอน บางจุดมีสาเหตุมาจากธรรมชาติก็จริง                           
แต่ส่วนใหญ่เกิดจากเกษตรกรจงใจเผาป่า เพื่อใชท่ี้ดินท าการเกษตร 
 ไฟป่าอเมซอนยงัส่งผลกระทบอนัใหญ่หลวงต่อระบบนิเวศ ทั้งทางดา้นความหลากหลาย
ทางชีวภาพ และสภาพภูมิอากาศของโลกดว้ย ซ่ึงก็จะส่งผลลบทั้งในระยะสั้น และระยะยาวต่อมวล
มนุษยชาติ และโลกของเรา ผูเ้ช่ียวชาญกล่าววา่ หากสถานการณ์ไฟป่ายงัคงไม่คล่ีคลายโดยเร็ว  
ผนืป่าอเมซอนก็อาจจะกลายสภาพเป็นทุ่งหญา้สะวนันา และแหล่งผลิตออกซิเจนท่ีเปรียบเสมือน
ปอดของโลกท่ีช่วยผลิตออกซิเจนกวา่ 20% ก็จะสูญหายไป ขณะท่ีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์ฉล่ีย 
ในอากาศจะสูงข้ึน จนน าไปสู่ภาวะเรือนกระจกท่ีท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนมากข้ึน 
 ส านกังานวจิยัอวกาศบราซิลเผยวา่ สถานการณ์ไฟป่าอเมซอนปีน้ีเพิ่มข้ึนกวา่ 80% จาก 
ปีก่อน เพราะนอกจากจะเกิดข้ึนในบราซิลแลว้ ยงัเกิดข้ึนในโบลิเวยีใกลพ้รมแดนดา้นท่ีติดกบั
บราซิล และปารากวยัดว้ย แมท้างการบราซิลจะส่งทหารและเคร่ืองบินไปช่วยดบัไฟ แต่บรรดา
ผูเ้ช่ียวชาญมองวา่ สามารถดบัไดเ้พียงไฟป่าขนาดเล็ก และป้องกนัไม่ใหเ้กิดไฟป่าจุดใหม่เท่านั้น 
ขณะท่ีไฟป่าขนาดใหญ่จะสามารถดบัไดด้ว้ยฝนท่ีตกลงมาเท่านั้น แต่ฤดูฝนของป่าอเมซอนมกัจะ
เร่ิมข้ึนในช่วงปลายเดือนก.ย.ของทุกปี และก็คงตอ้งใชเ้วลาอีกหลายสัปดาห์กวา่จะเกิดฝนกระจาย
ในวงกวา้ง จึงจะดบัไฟได ้ฝนจากธรรมชาติจะช่วยดบัไฟป่าอเมซอนท่ีส่วนใหญ่เกิดจากฝีมือมนุษย์
ลงไดห้รือไม่ และป่าอเมซอนจะไดรั้บการฟ้ืนฟูจนกลบัคืนมาเป็นปอดเพื่อฟอกอากาศใหก้บัโลกได้
อยา่งเตม็ท่ีอีกเหมือนเดิมหรือไม่ เราชาวโลกก็คงตอ้งช่วยกนัสวดภาวนา และ เฝ้ารอดูกนัต่อไป 

ท่ีมา: https://www.ryt9.com/s/iq41/3037216 
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16.  บทความน้ีมีความน่าเช่ือถือเพราะเหตุใด 
 ก. มีขอ้เทจ็จริงอา้งอิง  
 ข. มีสถานท่ีต่าง ๆ ปรากฏ 
 ค. มีการติดแฮชแทก็ในโซเชียลมีเดีย 
 ง. มีรายนามบุคคลส าคญัปรากฏหลายคน  
17.  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัป่าอเมซอนคือขอ้ใด 
 ก. ถูกรุกล ้า 
 ข. ถูกเผาเพื่อท าการเกษตร  
 ค. สัตวป่์ามีความดุร้ายมาก 
 ง. รัฐบาลเขา้มาท าลายระบบนิเวศ 
18.  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากขอ้ 17 ส่งผลกระทบต่อโลกดา้นใดมากท่ีสุด 
 ก. สัตวป่์าลม้ตาย 
 ข. เกิดปัญหาหมอกควนั 
 ค. ภาวะโลกร้อนทวคีวามรุนแรงข้ึน  
 ง. ความหลากหลายทางชีวภาพถูกท าลาย 
19.  การแกปั้ญหาไฟป่าวธีิใดท่ีเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด 
 ก. ชาวบา้นหา้มเขา้ป่าเด็ดขาด 
 ข. ปลูกตน้ไม ้และเพาะพนัธ์ุสัตวป่์าทดแทน 
 ค. ก าหนดใหพ้ื้นท่ีป่าบนโลกเป็นพื้นท่ีสงวนหา้มเขา้ 
 ง. ออกกฎหมายหา้มประชาชนท าการเกษตรบนผืนป่า  
20.  นกัเรียนคิดวา่ผูท่ี้มีส่วนส าคญัในการป้องกนัไฟป่าคือใคร เพราะเหตุใด 
 ก. รัฐบาลเพราะเป็นผูอ้อกกฎหมาย 
 ข. ชาวบา้นเพราะเป็นผูใ้ชผ้นืป่าท าการเกษตร 
 ค. รัฐบาลทัว่โลกเพราะป่าเป็นของทุกคนตอ้งช่วยกนัดูแล 
 ง. ทุกองคก์รตอ้งช่วยกนัเพราะผนืป่ามีความส าคญัต่อทุกชีวติบนโลก  
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เฉลยแบบวดัทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหา  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน เวลา 40 นาท ี
 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 
1 ข 11 ข 
2 ง 12 ง 
3 ง 13 ก 
4 ง 14 ข 
5 ง 15 ก 
6 ข 16 ก 
7 ง 17 ข 
8 ง 18 ค 
9 ก 19 ง 

10 ค 20 ง 
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แบบประเมนิความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม และด้านการส่ือสาร 
สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 

ค าช้ีแจง  
 1.  แบบประเมินน้ีเป็นแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม                  
และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ ในระหวา่งการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 2.  แบบประเมินฉบบัน้ีประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้น
การส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ  
 3.  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน โดยถือเกณฑ ์             
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน   ระดบัการประเมิน 
ดีมาก     ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
ดี      ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
พอใช ้    ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
ควรปรับปรุง  ใหค้ะแนน 0 คะแนน 
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ช่ือกลุ่ม       
 

สมาชิกในกลุ่ม 
 1.             
 2.             
 3.             
 4.             
 5.             

 

องค์ประกอบที่
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 
ดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 
ความคิดคล่องแคล่ว     
ความคิดยดืหยุน่     
ความคิดริเร่ิม     
ความคิดละเอียดลออ     
ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
การเขา้ถึงส่ือ     
การวเิคราะห์ส่ือ     
การเลือกใชส่ื้อ     
การรู้เท่าทนัส่ือ     

 
      ลงช่ือ    ผูป้ระเมิน 
              (    )  
 
 
 
 
 



234 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการแบบประเมนิความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม 

และด้านการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 

 

องค์ประกอบ 
ทีป่ระเมิน 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

ด้านการสร้างสรรค์นวตักรรม 
ความคิด
คล่องแคล่ว 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานถูกตอ้ง 
ตรงวตัถุประสงค ์
สะทอ้นความรู้ 
ความเขา้ใจจาก
เร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้  

ช้ินงานถูกตอ้ง
ตรงวตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญัอยา่งนอ้ย  
1 ประเด็น 

ช้ินงานถูกตอ้งตรง
วตัถุประสงค ์ขาด
รายละเอียดส าคญั
อยา่งนอ้ย  
2 ประเด็น 

ช้ินงานไม่ตรง
วตัถุประสงค ์
ขาดรายละเอียด
ส าคญั 3 
ประเด็นข้ึนไป 

ความคิด
ยดืหยุน่ 
 (3 คะแนน)  

มีความหลากหลาย
ของช้ินงาน และ
น่าสนใจ 

มีความ
หลากหลายของ
ช้ินงาน แต่ขาด
ความน่าสนใจ 

ช้ินงาน                          
ไม่หลากหลาย 
แต่น่าสนใจ 

ช้ินงาน 
ไม่หลากหลาย 
และขาด 
ความน่าสนใจ 

ความคิดริเร่ิม 
 (3 คะแนน)  

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์100% 

มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคเ์ป็น
ส่วนใหญ่ 80 % 

มีความคิดริเร่ิม
บางส่วน 50% 

ขาดความคิด
ริเร่ิม 

ความคิด
ละเอียดลออ 
 (3 คะแนน)  

ช้ินงานละเอียดลออ 
สะทอ้นความใส่ใจ
ในการสร้างช้ินงาน 

ช้ินงาน 
ละเอียดลออ 
80% 

ช้ินงาน 
ละเอียดลออ  
50% 

ช้ินงานขาด           
ความละเอียดลออ 
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องค์ประกอบ 
ทีป่ระเมิน 

ค าอธิบาย 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ดีมาก ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

ด้านการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
การเขา้ถึงส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ            
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ 4 
ขอ้มูลข้ึนไป 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
3 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
2 ขอ้มูล 

เลือกใชส่ื้อ 
สารสนเทศ เพื่อ
การสืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ต่าง ๆ  
1 ขอ้มูล 

การวเิคราะห์
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

ตดัสินใจเลือกใชส่ื้อ
ประเภทต่าง ๆ ได้
อยา่งเหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพ 

ส่ือท่ีเลือกใชมี้
ความเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
80% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้
มีความเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
50% 

ส่ือท่ีเลือกใช ้              
ไม่เก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 

การเลือกใช้
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อผูอ่ื้น 
ตรงตามจุดมุ่งหมาย
ท่ีตั้งไว ้

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อ
ผูอ่ื้น 80% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศต่าง ๆ  
ท่ีสร้างสรรค ์และ 
มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อผูอ่ื้น 
50% 

เลือกใชข้อ้มูล 
สารสนเทศ 
ต่าง ๆ ไม่
สร้างสรรค ์
และไม่เกิด
ประโยชน์ 
 

การรู้เท่าทนั
ส่ือ 
 (3 คะแนน)  

เขา้ถึงส่ือท่ีเลือกใช้
ดว้ยวจิารณญาณ 
และน ามาถ่ายทอด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

ส่ือท่ีเลือกใช้
น ามาถ่ายทอดได้
อยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 
80% 

ส่ือท่ีเลือกใชน้ ามา
ถ่ายทอดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
50% 

ส่ือท่ีเลือกมา
ถ่ายทอดไม่มี
ความเหมาะสม 

เกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ 
 ระดบั 4 19-24 คะแนน  มีค่าเท่ากบั ดีมาก 
 ระดบั 3  13-18 คะแนน  มีค่าเท่ากบั ดี 
 ระดบั 2  7-12 คะแนน     มีค่าเท่ากบั พอใช ้
 ระดบั 1  0-6 คะแนน    มีค่าเท่ากบั ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารผา่น ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป

สรุปผล 

  ผา่น           ไม่ผา่น  
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แบบประเมนิพฤติกรรมด้านความร่วมมอื การท างานเป็นทมี ภาวะผู้น า  
และความมเีมตตา กรุณา มวีนัิย คุณธรรม จริยธรรม 

 
ค าช้ีแจง  
 1.  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ                      
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรมน้ีเป็นแบบประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่ง
การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 
 2.  แบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และ                       
ความมีเมตตา กรุณา มีวินยั คุณธรรม จริยธรรม ฉบบัน้ีมีระดบัการใหคุ้ณค่า โดยมีเกณฑใ์หน้ ้าหนกั
คะแนน ดงัน้ี 
 ปฏิบติัสม ่าเสมอ   ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
 ปฏิบติับ่อยคร้ัง   ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
 ปฏิบติับางคร้ัง    ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 ไม่ปฏิบติัเลย    ใหค้ะแนน 0 คะแนน 
 3.  ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งเรียนหรือนอกเวลาเรียนแลว้ท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
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พฤติกรรม 
ด้าน 

 
รายการประเมิน 

 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทมี ภาวะผู้น า 

1.  การวางแผน 1.1  สามารถช่วยก าหนดเป้าหมายของกลุ่มได ้     
1.2  ช่วยวางแผนการท างานภายในกลุ่มได ้     

2.  การแสดง
ความคิดเห็น 

2.1  ใหค้วามคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์     
2.2  แสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอ     
2.3  ยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน      

3.  ความ
รับผดิชอบ 

3.1  รู้หนา้ท่ีของตนเอง     
3.2  ท างานตามท่ีกลุ่มมอบหมายดว้ยความตั้งใจ     
3.3  ช่วยเหลืองานของเพื่อนหลงัจากท างานของตน
เรียบร้อยแลว้ 

    

4.  การท างาน
ร่วมกบัผู้อืน่ 

4.1  ขอ้เสนอแนะของเพื่อนมีประโยชน์     
4.2  ยอมรับในขอ้เสนอแนะการท างานของเพื่อน     
4.3  ช่วยกนัแกไ้ขปัญหาเม่ือเกิดระหวา่งการท างาน      
4.4  ใหอ้ภยัเพื่อนเม่ือท างานผดิพลาด     

5.  ภาวะ 
การเป็นผู้น า 

5.1  มีความคิดริเร่ิมท่ีดี     
5.2  ดูแลเอาใจใส่เพื่อนในขณะปฏิบติังาน     
5.3  ควบคุมระเบียบในการท างานกลุ่ม     
5.4  กระตุน้ใหส้มาชิกอภิปรายและแสดงความคิดเห็น     
5.5  น ากลุ่มช่วยกนัคิดหาวธีิแกปั้ญหา     
5.6  พดูส่ือความชดัถอ้ย ชดัค า มีความมัน่ใจในตนเอง     
5.7  ใหค้  าต าหนิหรือติชมไดถู้กตอ้งตามกาลเทศะ     

ด้านความมีเมตตา กรุณา มีวนัิย คุณธรรม จริยธรรม 

6.  ความมี
เมตตา กรุณา 

6.1  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม     
6.2  ใหก้ารช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกต่างกลุ่ม     
6.3  มีน ้าใจและแบ่งปัน      
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พฤติกรรม 
ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

7.  การมีวนัิย 7.1  รักษากฎระเบียบหรือขอ้ตกลง     
7.2  ท าหนา้ท่ีหรือปฏิบติังานจนส าเร็จตามเวลาและ
เป็นแบบอยา่งได ้

    

7.3  รู้สิทธิและรู้จกัรักษาสิทธิของตนเอง     
7.4  รับผดิชอบในการกระท าของตนเอง     

8.  การมี
คุณธรรม
จริยธรรม 

8.1  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต     
8.2  ด าเนินชีวติอยา่งพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ     
8.3  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความบริสุทธ์ิใจ ไม่หวงั
ผลตอบแทน  

    

 8.4  สามคัคีกนัในหมู่คณะ     
รวม     

 
เกณฑก์ารจดัอนัดบัคุณภาพ 
 ระดบั 4 67-90 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดีมาก 
 ระดบั 3  43-66 คะแนน มีค่าเท่ากบั ดี 
 ระดบั 2  19-42 คะแนน มีค่าเท่ากบั พอใช ้
 ระดบั 1  0-18 คะแนน มีค่าเท่ากบั ควรปรับปรุง 
 

ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                                ............/ .................../ ................ 

  
 

 
 

 
 

เกณฑก์ารผา่น ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป

สรุปผล 

  ผา่น           ไม่ผา่น  
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แบบวดัเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้
ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที่ 21  

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 
 
ค าช้ีแจง  
 1.  แบบวดัเจตคติน้ีเป็นแบบวดัความรู้สึกท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะ
ในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

2.  แบบวดัเจตคติฉบบัน้ีมีจ  านวน 15 ขอ้  
3.  นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียน 
4.  แบบวดัเจตคติฉบบัน้ีใชป้ระเมินหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
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แบบวดัเจตคติต่อรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้
ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที่ 21  

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 
 

ข้อความ 
ความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีช่วยส่งเสริมทกัษะ 
ในศตวรรษท่ี 21  

     

2.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีไมซ่บัซอ้น เรียนรู้ง่าย      
3.  รูปแบบการเรียนรู้น้ีมีความน่าสนใจ      
4.  กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ให้นกัเรียน 
สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

     

5.  กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้ก
ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ 
การแกปั้ญหา 

     

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้ก
ทกัษะดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม 

     

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ 
ไดฝึ้กทกัษะดา้นการส่ือสาร การคน้ควา้
สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 

     

8.  กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหข้า้พเจา้ไดฝึ้ก 
ดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และ 
ภาวะผูน้ า 

     

9.  กิจกรรมการเรียนรู้มีการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม 

     

10.  กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ขา้พเจา้มี
โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูและนกัเรียน
ร่วมชั้นไดต้ลอดเวลา 
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ข้อความ 
ความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

11.  การจดักลุ่มผูเ้รียนค านึงถึงความต่าง
ระหวา่งบุคคล 

     

12.  ส่ือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ทนัสมยั น่าสนใจ 

     

13.  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา      
14.  บรรยากาศในชั้นเรียนกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

     

15.  รูปแบบการรู้น้ีท าใหข้า้พเจา้ชอบ 
การเรียนวรรณคดีไทย 

     

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอืน่ ๆ  
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

- ผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
- ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
- ผลการประเมินแบบทดสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
- ผลการประเมินคุณภาพของแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรคน์วตักรรม และ 
  ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ รู้เท่าทนัส่ือ 
- ผลการประเมินคุณภาพแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า  
   และความมีเมตตา กรุณา มีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
- ผลการประเมินคุณภาพแบบวดัเจตคติตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี  
   การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
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ตารางภาคผนวก ค-1  ผลการประเมินรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
    การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริม
    ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X  SD 

แปลผล 
(ระดับ
ความ

เหมาะสม)  
1 2 3 4 5 

1 บทน า 
1.1  ความชดัเจนใน 
การบรรยายความเป็นมาของ
การพฒันารูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 

1.2  ความเหมาะสมของ
เหตุผลในการพฒันารูปแบบ
การเรียนรู้วรรณคดีไทย 

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 

1.3  การใชภ้าษาและ                 
การเรียบเรียงความเป็นมา
ของรูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทย 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

2 ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรู้ 
2.1  มีความชดัเจนใน 
การบรรยายแนวคิดท่ีใช ้
เป็นพื้นฐาน 

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 

2.2  ความเหมาะสมใน                
การน าแนวคิดมาใชใ้น             
การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 
วรรณคดีไทย 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

2.3  ภาษาท่ีใชใ้นการอธิบาย
แนวคิด 

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวก ค-1  (ต่อ)   
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X  SD 

แปลผล 
(ระดับ
ความ

เหมาะสม)  
1 2 3 4 5 

3 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
 3.1  หลกัการ 
 3.1.1  ความชดัเจนใน 

การก าหนดหลกัการของ
รูปแบบการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.1.2  ความสอดคลอ้งกบั
แนวคิดพื้นฐานท่ีน ามาใช ้
ในการพฒันาการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.1.3  สามารถเป็นกรอบ 
ในการก าหนดวธีิการ 
ในองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 

 3.1.4  ความเหมาะสม 
ในการใชภ้าษาและ 
การเรียบเรียง 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.2  จุดมุ่งหมาย 
 3.2.1  ความสอดคลอ้ง

ระหวา่งจุดมุ่งหมายกบั
หลกัการ 

3 5 5 5 5 4.60 0.80 ดีมาก 

 3.2.2  ความชดัเจนใน 
การแสดงใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ี
มุ่งหวงัใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.2.3  ความเป็นไปได ้
ของจุดมุ่งหมาย  

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวก ค-1  (ต่อ)   
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X  SD 

แปลผล 
(ระดับ
ความ

เหมาะสม)  
1 2 3 4 5 

 3.2.4  ความเหมาะสม 
ในการใชภ้าษา 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.3  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 3.3.1  ความสอดคลอ้งกบั

จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทย 

3 4 4 4 4 4.60 0.80 ดีมาก 

 3.3.2  ความเหมาะสมใน 
การจดัล าดบัขั้นกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.3.3  ความเหมาะสมใน 
การจดัการเรียนการสอน 
ใหบ้รรลุผล 

3 4 4 4 4 4.60 0.80 ดีมาก 

 3.3.4  ความชดัเจนใน 
การบรรยายขั้นตอนใน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

3 4 5 5 5 4.40 0.80 ดี 

 3.4  การวดัและการประเมินผล 
 3.4.1  ความสอดคลอ้งกบั

จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.4.2  ความเหมาะสมของ
หลกัเกณฑแ์ละแนวทางใน
การวดัและการประเมินผล 

3 4 5 5 5 4.40 0.80 ดี 
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ตารางภาคผนวก ค-1  (ต่อ)   
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X  SD 

แปลผล 
(ระดับ
ความ

เหมาะสม)  
1 2 3 4 5 

 3.4.3  ความชดัเจนและ
สามารถน าไปปฏิบติัได ้ 

3 4 4 4 4 4.60 0.80 ดีมาก 

 3.5  บทบาทครู 
 3.5.1  สอดคลอ้งกบัการจดั

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
3 4 5 5 5 4.40 0.80 ดี 

 3.5.2  ความชดัเจนใน 
การบรรยายบทบาทครู 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.6  บทบาทนกัเรียน 
 3.6.1  สอดคลอ้งกบัการจดั

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

 3.6.2  ความชดัเจนในการ
บรรยายบทบาทหนา้ท่ีของ
นกัเรียน 

4 5 5 5 5 4.80 0.40 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 4.65 0.64 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวก ค-2  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
     การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
     และทฤษฎีการเรียนรู้บบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของ 
     นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้ 

ทกัษะ และกระบวนการ 
1 0 1 1 1 4 0.80 

2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีล าดบัขั้นตอน 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีระบบ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู้ 
1 1 1 1 1 5 1.00 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

6 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
ของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 5 1.00 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัทกัษะ 
ในศตวรรษท่ี 21 

1 1 1 1 1 5 1.00 

8 การวดัและการประเมินผลเหมาะสมกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 

9 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
10 ระยะเวลาท่ีใชเ้หมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ผลการประเมนิแบบทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญ 

 1.  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
ตารางภาคผนวก ค-3  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
       วรรณคดีไทยกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
*1 1 1 1 1 1 5 1.00 
*2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 

*4 1 1 1 1 1 5 1.00 
*5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 1 1 0 1 1 4 0.80 

*7 1 1 1 1 1 5 1.00 
*8 1 1 1 1 1 5 1.00 
*9 1 1 1 1 1 5 1.00 

*10 1 1 1 1 1 5 1.00 
*11 1 1 1 1 1 5 1.00 
*12 1 1 1 1 1 5 1.00 
*13 1 1 1 1 1 5 1.00 
*14 1 1 1 1 1 5 1.00 
15 1 1 1 1 0 4 0.80 

*16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 1 1 1 0 1 4 0.80 

*18 1 1 1 1 1 5 1.00 
*19 1 1 1 1 1 5 1.00 
*20 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางภาคผนวก ค-3  (ต่อ)  
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
*21 1 1 1 1 1 5 1.00 
22 1 1 1 0 0 3 0.60 

*23 1 1 1 1 1 5 1.00 
*24 1 1 1 1 1 5 1.00 
*25 1 1 1 1 1 5 1.00 
*26 1 1 1 1 1 5 1.00 
*27 1 1 1 1 1 5 1.00 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 

*29 1 1 1 1 1 5 1.00 
*30 1 1 1 1 1 5 1.00 
*31 1 1 1 1 1 5 1.00 
*32 1 1 1 1 1 5 1.00 
33 1 1 1 1 0 4 0.80 
34 1 1 1 1 0 4 0.80 

*35 1 1 1 1 1 5 1.00 
*36 1 1 1 1 1 5 1.00 
*37 1 1 1 1 1 5 1.00 
*38 1 1 1 1 1 5 1.00 

  
 ผูว้จิยัคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.0  (*)  
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 2.  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการ
แกปั้ญหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
ตารางภาคผนวก ค-4  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
       และการแกปั้ญหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 0 1 4 0.80 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 
5 0 1 1 1 1 4 0.80 
6 1 1 0 1 1 4 0.80 
7 0 1 1 1 1 4 0.80 
8 1 1 1 1 0 4 0.80 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 
12 0 1 1 1 1 4 0.80 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 
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 3.  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมินความสามารถดา้นการสร้างสรรค์
นวตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ 
 
ตารางภาคผนวก ค-5  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมินความสามารถดา้น 
       การสร้างสรรคน์วตักรรม และดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
1 -1 1 1 1 1 4 0.80 
2 0 1 1 1 1 4 0.80 
3 0 1 1 1 1 4 0.80 
4 0 1 1 1 1 4 0.80 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 

 
 4.  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมินพฤติกรรมดา้นความร่วมมือ                   
การท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา การมีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
 
ตารางภาคผนวก ค-6  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบประเมินพฤติกรรมดา้น 
       ความร่วมมือการท างานเป็นทีม ภาวะผูน้ า และความมีเมตตา กรุณา  
       การมีวนิยั คุณธรรม จริยธรรม 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางภาคผนวก ค-6 (ต่อ)  
        

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 

 
 5.  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติตามรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อ
ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 
ตารางภาคผนวก ค-7  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติตามรูปแบบการเรียนรู้ 
      วรรณคดีไทย โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎี
      การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน 
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตารางภาคผนวก ค-7  (ต่อ)  
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม 

R 
IOC 

1 2 3 4 5 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 

หมายเหตุ 
 การแปลผลค่าของคะแนนมีความหมาย ดงัน้ี 
 1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบ/ แบบประเมินขอ้นั้นสอดคลอ้ง 
 0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบ/ แบบประเมินขอ้นั้นสอดคลอ้ง 
 -1  หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบ/ แบบประเมินขอ้นั้นไม่สอดคลอ้ง 
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ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
 
ตารางภาคผนวก ค-8  ความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
      วรรณคดีไทย 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

 (P)  
ค่าอ านาจจ าแนก 

(D)  
ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

 (P)  
ค่าอ านาจจ าแนก 

(D)  
*1 0.54 0.20 *20 0.80 0.32 
*2 0.50 0.52 *21 0.54 0.25 
3 0.87 0.20 22 0.86 0.24 

*4 0.80 0.28 *23 0.68 0.56 
*5 0.80 0.20 *24 0.54 0.36 
6 0.86 0.40 *25 0.82 0.30 

*7 0.56 0.16 *26 0.50 0.45 
*8 0.80 0.36 *27 0.50 0.52 
*9 0.68 0.56 28 0.90 0.20 

*10 0.64 0.40 *29 0.58 0.36 
*11 0.55 0.30 *30 0.56 0.32 
*12 0.54 0.44 *31 0.54 0.44 
*13 0.56 0.16 *32 0.66 0.44 
*14 0.80 0.32 33 0.84 0.20 
15 0.15 0.12 34 0.86 0.32 

*16 0.68 0.40 *35 0.54 0.36 
17 0.84 0.40 *36 0.55 0.32 

*18 0.58 0.36 *37 0.64 0.40 
*19 0.62 0.44 *38 0.80 0.32 

 
 ผูว้จิยัคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 
ข้ึนไป จ านวน 30 ขอ้ (*)  
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 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
 

      

      
      = 0.82 

ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหา 
 
ตารางภาคผนวก ค-9  ความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
      และการแกปั้ญหา 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

 (P)  
ค่าอ านาจจ าแนก 

(D)  
ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

 (P)  
ค่าอ านาจจ าแนก 

(D)  
1 0.54 0.32 11 0.61 0.45 
2 0.80 0.32 12 0.64 0.56 
3 0.76 0.32 13 0.82 0.28 
4 0.58 0.36 14 0.68 0.56 
5 0.65 0.37 15 0.54 0.44 
6 0.80 0.44 16 0.54 0.39 
7 0.54 0.28 17 0.76 0.32 
8 0.64 0.56 18 0.60 0.48 
9 0.50 0.29 19 0.76 0.55 

10 0.61 0.45 20 0.72 0.28 
 
 ผูว้จิยัคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 
ข้ึนไป จ านวน 20 ขอ้  
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 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหา 
 

 

      

      
      = 0.88 
 

ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัเจตคติรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
ประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพือ่
ส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที ่21 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 

 
ตารางภาคผนวก ค-10  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัเจตคติรูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดย
     ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบ 
     ร่วมมือ เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
     ปีท่ี 6 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (D)  
1 .67 
2 .50 
3 .72 
4 .78 
5 .72 
6 .50 
7 .44 
8 .62 
9 .78 
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ตารางภาคผนวก ค-10  (ต่อ)  
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (D)  
10 .72 
11 .59 
12 .46 
13 .52 
14 .69 
15 .50 

 
 ผูว้จิยัคดัเลือกแบบวดัเจตคติท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.80 จ านวน 15 ขอ้  
ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทั้งฉบบั .95 
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ภาคผนวก ง 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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